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INTRODUCCICN

La Facultad de Arquitectura de la Universidad de San Carlos de Guatemala, por medio de
su Programa de Ejercicio Profesional Supervisado, permite gue el estudiante conozca la
problemitica nacional y tenga la oportunidad de proporcionar algunas soluciones para -

el desarrcllo integral del pais.

Uno de los fines primoridiales que se pretende con el presente trabajo de tesis, es --
nroporcionar alternativas de soclucién, a las necesidades de equipamiento para recreacién
y deporte acordes a la realidad nacional, especificamente para el municipio de San Fran

cisco Zapotitldn, del departamento de Suchitepéquez.

El contenido se sustenta en la realizacién de un andlisis de los medios y formas en que

se resuelven actualmente las necesidades para recreacién y deporte de la comunidad obje-
to de estudioc; a la vez se hace un enfoque de retroalimentacién referente a la intestiga
cién y el andlisis de las tipologias de centros deportives mads adecuados a nuestra reali
dad, para tal efecto se analizan los centros deportivos tipos A, B y C ( Escuintla, Zaca
pa y Totonicapén) segiin clasificacién de la Confederacién Deportiva Auténoma de Guatema-
la con el propSsito de plantear una alternativa de solucidén acorde a la misma; a efecto

de contar con la informacién necesaria que permita la planificacién de un proyecto de un
"centro deportivo recreacional"; que estard en funcién del nimero de habitantes, las ne-
cesidades de la poblacidén, etc. esto con la finalidad de subsanar en parte aspectos rela

tivos a deporte y recreacidn de la poblacidén de San Francisco Zapotitldn, Suchitepéquez.

Para tal efecto se describe el contenido de la presente en 7 capitulos, los cuales en su

forma general tratan lo siguiente:



ii

En el Capitulo I, se presentan los conceptos b&sicos sobre la recreacidén y deporte, asf
como el andlisis del desarrollo del deporte enfocado hacia el &rea rural y los medios -

para impulsarlo,

En el Capftulo II se hace un anflisis de las tipologias de centros y programas deporti-
vos recreacionales acordes y adecuados a nuestra realidad, con el fin de elaborar un --
programa de necesidades y de los espacios arquitecténicos necesarios para el equipamien

to del "Centro Deportivo y Recreacional”,

En el Capfitulo II se hace una descripcidn general del municipio de San Francisco Zapoti
tlén en el que se dan a conocer sus origenes, poblacién, infraestructura y sus caracte-

risticas fisicas,

En el Capftulo IV se hace un andlisis del desarrollo de los medios y formas de recrea--
cién y deporte en el municipio a manera de establecer e interpretar los datos sobre el -

déficit de equipamiento de las variables en estudio,

En el Capitulo V se exponen aspectos referidos a las condiciones de confort climdtico a
efecto de determinar el grado de confort y aprovechamiento de los materiales del lugar
en la construccidn de canchas, asf como de otras instalaciones del centro deportivo y

recreacional, que se propone,

En el Capitulo VI se determinan actividades deportivas preferenciales de una porcidn de
la poblacién del municipio con el prop6sito de presentar un anteproyecto que responda a
actividades deportivas y recreacionales de la misma, asi también se describen los aspec
tos mds importantes para la elaboracién del anteproyecto y finalmente, en el Capitulo

VII se incluyen las conclusiones, recomendaciones, anexos y bibliograffa referida en el

lesarrollo de presente trabajo.



ANTECEDENTES

Durante la practica del Ejercicio Profesional Supervisado de Arquitectura EPSDA'S85,
realizado en el municipio de San Francisco Zapotitlan, Suchitepéquez, se llevd a ca
bo un andlisis sobre las principales caracteristicas de la comunidad, tanto de orden
fisico como social, para llegar a establecer la situacibén en que se encuentra la --
oferta de equipamiento, que inciden en el desarrollo de las diferentes disciplinas
deportivas, detecté&ndose en este caso, que la falta de infraestructura recreacional
y deportiva ha sido uno de los principales problemas que afronta el municipio, por
lo que la propuesta de una solucidén concreta a este deficit vendrd a participar en
la solucidén del problema detectado durante la practica y a la vez, servir de apoyo
a la solucidén de otros centros deportivos en el interior del pals, en donde las con

diciones sean similares, sobre todo en la costa sur de Guatemala.

Asi mismo, existen dos trabajos de @pesistas de la Escuela de Trabajo Social, que rea
lizaron su prictica en 1983 y 1984 en el municipio de San Francisco Zapotitl&n, los
que puntualizaron la necesidad de desarrollar un equipamiento deportivo para el mu-
nicipio,

Tomando las notas de los ensayos de investig acién del gpesista Roberto Towvar, quien -
realizé su Practica del Ejercicio Profesional Supervisado de Arquitectura EPSDA'81,
en el municipio anteriormente mencionado, llegd a establecer que uno de los proble-
mas de mayor prioridad y trascendenciaes el deficit de equipamiento deportivo y re-
creacional, concluyendo como en los casos anteriores en la necesidad de planificar

la creacién de un centro de tal naturaleza,



OB JETTIVOS

GENERALES

Proveer a los departamentos y municipios de la repiiblica de Guatemala, que cuenten con
caracterfsticas homogéneas a las del Municipio de San Francisco Zapotitldn, de un docu
mento técnico que les permita proporcionar apoyo a los centros deportivo y recraciona-
les.

Contribuir al desarrollo social, fisico y cultural de nuestros pueblos a través de me-
todologias y documentos adecuados para su desarrollo de acuerdo a los recursos con que
cuentan los mismos.

Proveer a las diferentes entidades del pais de documentos especificos para la utiliza-
cidén y optimizacién de recursos humanos, materiales y financieros propios del drea geo

grdfica donde se planifiquen centros deportivos y recreacionales,

Proponer los mecanismos que permitan la obtencidn en la creacidén de una Comisidn que ten

ga como objetivo principal el enlace con organismos nacionales e internacionales para 1la
Ed » . . - k3 .

bisqueda de financiamiento especifico de centros deportivos y recreacionales, como el -

que se propone en el presente trabajo.

ESPECIFICOS

Dotar a la poblacidén del municipio de San Francisco Zapotitldn de un documento ténico
que les permita desarrollar la planificacidén y ejecucidn de centros y programas depor-

tivos recreacionales.

Crear un documento de apoyo a futuros epesistas para la realizacidn de proyectos depor

tivos y recreacionales,

Proveer a los habitantes del municipio objeto de estudio de parametros que les permita
la utilizacién de sus recursos (humanos y materiales) que conlleve a minimizar costos

en la construccién de centros deportivos,



En la investigacidn realizada se adoptd el método deductivo, el cual consiste en ad-
quirir conocimientos generales a través de procesos sistematizados, en donde éstos -
estdn delimitados a la investigacidén de centros deportivos y recreacionales para lle

gar a determinar la tipologia del disefio del anteproyecto propuesto.

En general las técnicas aplicadas son las de observacidn, entrevistas, anilisis e in
terpretacidn de datos y la investigacidn directa en la comunidad, las cuales consis-
ten en lo siguiente: observacién, contacto directo en 1la comunidad, para determinar
flujos vehiculares, peatonales y cualquier condicionante que permiten el buen desar-
rollo de la solucibdn. Entrevistas: consiste en la elaboracidn de cuestionarios a
efecto de recoger la informacidn de manera completa y eficiente, permitiendo unifor-
midad en las diferentes observaciones y evitar la recoleccidén de datos inttiles.
Posteriormente se procedid al estudio especifico del terreno a utilizar, lo que se -
reforzarad con fotografias, plano de curvas a nivel, rectificacidn de medidas y otra
serie de aspectos fisicos que conllevan a una buena interpretacidn del espacio. Por
otro lado el andlisis comparativo de las tres tipologias de complejos deportivos di-
seriados por la Confederacién Deportiva Autdnoma de Guatemala, a través de la observa
cién directa los indicadores de comparacidn tanto positivos como negativos a efecto

de realizar un anteproyecto acorde a la realidad.

La metodologia de disefio aplicada es la de caja transparente, utilizada en la Facul-
tad de Arquitectura en el desarrollo del taller sintesis, el cual consiste en Progra
mas, matrices y un andlisis de las interrelaciones en las diferentes 4reas que con--
forman el proyecto, desarrollindose para el efecto cuatro etapas de disefio siendo 1la

primera la investigacién la cual consiste en planteo de proyecto, recopilacidén de in



formacidén y tormenta de ideas; la segunda de ordenamiento que trata sobre la clasi-
ficacién de alternativas y programa de necesidades; la tercera etapa contempla la -
prefiguracién de alternativas Yy programa de necesidades, la tercera etapa contempla
la prefiguracidn que incluye la relacidén funcional y bloques; y la cuarta y dltima
etapa consiste en la figuracién la cual contiene la integracidén del sistema cons--

tructor y el anteproyecto.
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viiil

DEFINICION DEL PROBLEMA

En base a la observacién dierecta determinada en el Ejercicio Profesional Supervisado
de Arquitectura, se ha detectado que uno de los problemas principales que afrontan --
los habitantes del municipio de San Francisco Zapotitldn, es el de no contar con la -
infraestructura minima indispensable de centros deportivos que les permitan la prédcti

ca del deporte y donde recrearse en su tiempo libre.

En este sentido y para contribuir a la solucidn técnica de los problemas de la pobla-
cién se plantea en el presente trabajo de tesis un anteproyecto para la creacidn de -
un centro deportivo y recreacional, a efecto de proporcionar una alternativa sana y -

positiva a la mayor parte de la poblacién de dicho municipio.
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SUCHITEPEQUEZ

SAN FRANCISCO ZAPOTITLAN,



JUSTIFICACION

De acuerdo a la investigacidn realizada durante la Prictica del Ejercicio Profesional
Supervisado de Arquitectura EPSDA, referente a los asentamientos humanos localizados
en el &rea sur-occidental del pais; se 1llegdé a detectar los problemas principales que
afectan a la comunidad en estudio, determin&ndose la necesidad de planificar la crea-
cién de dreas deportivas y recreacionales, a efecto de solventar las mismas a corto,

mediano y largo plazo.

En lo gque respecta al campo de la Arquitectura el tema del presente trabajo queda
totalmente justificado ya que el problema planteado compete directamente a nuestro —--
campo de estudio y se encuentra contemplado en la implementacién de los cursos de —-
taller sintesis de la Facultad de Arquitectura de la Universidad de San Carlos de Gua-

temala.

Finalmente los beneficios a la comunidad est&n encaminados a satisfacer las necesida-
des de la poblacidén en lo que respecta a la recreacidn y deporte con el propdsito de
integrar de manera conjunta los aspectos fisicos y espirituales de todo ser humano,

asi como mantener la tradicién de la feria de la localidad,

Por otro lado en la Constitucidn Politica de la Repiblica de Guatemala se menciona -
en la Secci6n Sexta, Articulo 91 la asignacién presupuestaria para el deporte, el --
cual en su esencia dice lo siguiente: Es deber del Estado el fomento y la promocién
de la educacidén fisica y el deporte. Para ese efecto se destinari una asignacién pri

vativa no menor del 3% del presupuesto general de ingresos ordinarios del Estado.
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DESCRIPCION GENERAL DEL MUNICIPIO DE SAN FRANCISCO ZAPOTITLAN
CARACTERISTICAS FISICAS:

. LOCALIZACION:

El Municipio de San Francisco Zapotitlidn se encuentra localizacidn en la parte sur occi-
dental de la repiblica de Guatemala a una distancia de 167 kms. de la ciudad y a 7 kms.

de la cabecera departamental Mazatenango, Suchitepé&quez,

GUATEMALA

OCEANO
ATLANTICO

MEX1CO

SAN FRANCISCO

ZAPOTITLAN
HONOURAS

EL SALVAOOR

OCEANO

PACIFICO
CIUDAD DE GUATEMALA

MAPA DE LOCALIZACION



1.1.2 UBRICACION:

Se encuentra ubicado en la parte nor-oeste del departamento de Suchitepéquez a una altu-
ra sobre el nivel del mar de 2,250 pies aproximadamente 686 mts. con una latitud de --

14°34' 14" y una longitud de 91°31' 14",

QUETZALTENANGO
SOLOLA
SAN FRANCISCO
ZAPOTITLAN
CHIMALTENANGO
—
RETALHULEU ESCUINTLA
SUCHITEPEQUEZ
\
%q A
v
“q
o
/oo

MAPA DE UBICACION



TOPOGRAFIA:

Puede decirse que su topografia es irregular, pues registra algunas elevaciones en la
parte norte y planicies en el sur variando su altitud entre los 1,300 y 3,000 pies so
bre el nivel del mar, la situacidn topogr&fica del casco urbano es relativamente pla-
no registradndose pendientes en sus calles que van desde 0.05% hasta 7% acentuindose -
aln mds en los causes de pequefios riachuelos, sus tierras son generalmente fértiles -

regadas por varios rios y quebradas. (ver plano pag. 4 )

NOMENCLATURA ;

La traza del municipio de San Francisco Zapotitldn es b&sicamente una cuadrfcula, orien
tada de norte a sur y de este a oeste, compuesta por varias calles Yy avenidas inte-
grada por tres zonas denominadas zonas 1,2, y 3. Representando la zona 1 y 2 el cen-
tro del casco urbano, la zona 3 conforma la colonia “El Rosario" y proyectada se encuen
tra la zona 4 representada por la colonia "Xetulul" la cual se encuentra en proceso de

urbanizacién, existen ademds dos cantones denominados San José y Buena Vista. (ver plano
pag. 5 )
HIDROGRAFIA:

La totalidad de los rfos que corren por el territorio de San Francisco Zapotitlin per-

tenecen a la vertiente del pacifico, contando con 16 rios los cuales se describen a con

tinuacién:

Cameyd Negro Icén Sacobd
Cunsé Pancero Ixcona Sacué
Chité Pensamiento Ixcis Xulsd
Los Ajos El Conejo Pensativo

De los cuales ninguno es caudaloso.
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CLIMA:

San Francisco Zapotitldn, se distingue por su conjunto de cardcteres que determinan su

clima entre los cuales podemos mencionar:

- HUMEDAD:
Humedad relativa absoluta
M&xima 100% minima 57%

‘Humedad relativa media 92%

- TEMPERATURA:
Temperatura media en grados centigrados 25.8°C.

Promedio de temperatura en grados centfgrados 32.5°C mixima y 18.8°C minima

- Precipitacidén en mm y dias de 1lluvia 3584 .9mm

184 dfas

DATOS CLIMATOLOGICOS
San Francisco Zapotitl&n se encuentra localizado en el mapa climatolégico preliminar
de la repiliblica de Guatemala segfin thornthwaite en las siguientes clasificaciones: (ver ma-

pa pag. 8)
- Jerarquias dé temperatura:

SIMBOLO CARACTER DEL CLIMA
A’ calido
B' Semic&lido

- Jerarquias de humedad:
SIMBOLO CARACTER DEL CLIMA VEGETACION NATURAL CARAC.

A muy humedo selva



-~ Tipo de variacién de la temperatura:
SIMBOLO CARACTER DEL CLIMA

a' sin estacidén fria bien definida

Tipo de distribucién de la lluvia:
SIMBOLO CARACTER DEL CLIMA
sin estacién seca bien definida

con invierno seco

- Vientos predominantes:

NNE 13 kms. por hora

Zonas de vida:

Bosque muy h@medo, sub-tropical humedo

- Suelos:

Suelo profundo desarrdllado sobre material volc8@nico de color claro en relieve incli-

nado.
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LIMITES:
Los limites municipales de San Francisco Zapotitldn son los siguientes:
- Al Norte: Los municipios de Pueblo Nuevo y Zunilito
Al Sur: Los municipios de Cuyutenango y Mazatenango
- Al Este: Samayac, Zunilito y Mazatenango

Al Oeste: Cuyotenango, San Felipe (Retalhuleu) y Pueblo Nuevo.

INTEGRACION TERRITORIAL:

R . . - . 2
El Municipio de San Francisco Zapotitl&n, cuenta con drea aproximada de 60 kms.

cons

tituida principalmente por &reas municipales, el casco urbano y 29 fincas que ocupan

el mayor porcentaje de su extensién territorial, siendo esta:

Santa Cecilia San Jacinto Las Nubes

San Ramdn El Chile San Felipe

San Buenaventura Blanca Flor Las Margaritas
Sn. Juan Mazariégos Altamina Medio Dia

Las Elviras Madre Selva Santa Elena

La Navarra La Providencia Hermania

E1l Zambo Vela de Oro La Gerondina

La Fuente La Paz Las Trinitarias
Sn. Carlos Buena Vista La Esmeralda La Conchita

La Chica Venecia

VIAS DE COMUNICACION:

El municipio de San Francisco Zapotitldn cuenta con vias de comunicacidn asfaltadas,

caminos empedrados y veredas que enlazan sus pobladds y propiedades privadas rurales

entre si y con municipios urbanos, la principal via de comunicacién es la carretera as

faltada que conduce a la cabecera departamental Mazatenango (7 kms.) y de ésta a la
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Cciudad capital (167 kms ) asi como al departamento de Retalhuleu (29 kms.). Por otro
lado existen caminos empedrados y veredas que conducen a los municipios de Cuyotenango,

Zunilito, Pueblo Nuevo y Samayac. (ver mapa pag. 12)

TRANSPORTE :
El municipio cuenta actualmente con tres servicios de transporte siendo estos: dos ser

vicios de buses y uno de taxis ruleteros cubriendo las tres rutas siguientes:

-San Francisco Zapotitl&n - Mazatenango y Viceversa 7 kms.
-Mazatenango - San Francisco Zapotitl&n - Pueblo Nuevo y viceversa 13 kms.
-Mazatenango - San Francisco Zapotitldn y Viceversa 9 kms.

Contando en el primero de los casos con buses y taxis cada 15 minutos y los dos restantes
cada media hora. No cuenta con servicio municipal siendo las existentes de propiedad -

privada y con un total de nueve buses entre los dos servicios.

Los buses cubren las rutas anteriormente mencionadas con un horario que va desde las -
5:00 horas a las 19:00 horas, no asi los taxis ya que &stos son controlados a diferentes

horas segin la necesidad de los usuarios.

INFRAESTRUCTURA:

- Agua Potable:
San Francisco Zapotitl&n cuenta con una linea de distribucidén de agua potable
asi como la conduc¢ién y captacidén de la mismma en el nacimiento Zambo No.3
a unos 3 kms. del casco urbano, en esta misma se encuentra la planta de tratamiento -

de aguas consistente en tanques de sedimentacidén y filtro clarificador. (ver mapa pag. 13



- Alumbrado:
El municipio cuenta con alumbrado piblico ..csde el aho 1938 por Acuerdo Gubernative
del 1° de octubre de ese mismo afio, actualmente el servicio de energila eléctrica es
del sistema regional Santa Maria distrito "A", Mazatenango, Instituto Nacional de Ele.

trificacidén ~INDE- (ver mapa pag. 14)

Cuenta con iluminacidn en la mayoria de sus calles, es aéreo o sea con postes de con-
¢ ~:to reforzado y una separacién de 50 Mts. entre si, la acometida para vivienda es ¢

110 voltios(k ).

Drenajes y alcantarillado:

Se cuenta actualmente con drenajes consistentes en un colector general de captacion
con pozos sumideros, asi como una red de drenajes domiciliares para la evacuacién de
aguas negras, existiendo ademis pozos de uso particular como lo son los sépticos y cic

gos. {2 ) (ver plano pag. -15)

No cuenta con alcantarillas para conduccidn de aguas pluviales.

C~rreos y telégrafos:

L.n oficina postal fué creada por Acuerdo Gubernativo del 4 de junio de 1949 pertene-
ciendo a la Direccién General de Correos y Telégrafos, actualmente cuenta con un moder
ne edificio ubicado a un costado del parque central del municipio, la creacién de la -
oficina postal y telégrafos fué de gran trascendencia para el poblado ya que éste aho-
ra estd conectado al sistema nacional, lo que viene a incidir en su contacto con las -
demds comunidades del pais. Por otro lado se cuenta con telé&fono piblico asi como por

varias unidades instaladas én casas particulares. (3)

(1) Instituto Nacional de Electrificacién -INDE- afo 1985
(2) Municipalidad de San Francisco Zapotitlin, afio 1983.
(3) Revista Ilustrada de Suchitepéquez, afio 1979.

o
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RECURSOS :
Econdmicos :
San Francisco Zapotitldn basa su economia principalmente en la agricultura, siendo
sus principales productos: café, cafia de azficar y cardamomo; también se atienden
otros cultivos como las frutas tropicales, en gran variedad pues la tierra es gene-
ralmente fértil; la ganaderfa porcina y bovina asf como la crianza de aves de corral
se atienden Gnicamente para consumo local. Industrialmente pueden citarse algunos
beneficios de café, 2 fadbricas de carrocerias, otra de estructuras metdlicas, peque-

fias industrias domésticas asi como dos fibricas de secadoras de café.

Educacién:

San Francisco Zapotitlan cuenta en la actualidad con un Instituto privado denominado
Instituto Basico por Cooperativa San Francisc:, el cual funciona desde el afio 1977 -
impartiéndose en €1 los tres grados bisicos, ademds existe un colegio de pdrvulos,

se cuenta por parte del Estado con 3 escuelas de nivel primario asi: Escuela Nacional
"15 de Septiembre”, Escuela Nacional "San José&" y Escuela Nacional "Buena Vista" fun-

cionando las dos iltimas en los cantones del mismo nombre.

Poblacién Estudiantil y Grado Académico impartido en las escuelas:
La poblacién que atiende cada una de las escuelas asf como el grado académico imparti-

do en ellas, se detalla a continuacion:

ESCUELA ALUMNOS GRADO ACADEMICO JORNADA
15 de Septiembre 711 Primaria Completa Mat. y Vesp.
San José 178 10., 20. y 30. primaria Mat. y Vesp.
Buena Vista 183 1o., 20. y 30. Primaria Matutina

FUENTE: ano 1985 EPSDA
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Por otro lado tenemos que el analfabetismo estd dado poblacionalmente de la siguien-—

te forma:

ANALFABET ISMO TOTAL HOMBRES MUJERES
Alfabeta 4,043 2,346 1,697
Analfabeta 2,781 1,107 1,674
Ignorado 40 17 23
TOTAL 7,864 3,470 3

FUENTE: Instituto Nacional de Estadistica Censo 1981.

Del total de la poblacidn el 59% es alfabeta v un 40.5% corresponde a personas analfa

betas, los otros restantes o sea el 0.5% es ignorado.

Como puede observarse en el cuadro anterior la mayor concentracidn de alfabetas esta
dado en la poblacién masculina, mientras que la femenina presenta un mayor grado de

Aarctl. abetismo.
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POBLACION:

De acuerdo a las definiciones y conceptos asumidos por el Instituto Nacional de Es-
tadistica en relacién a la clasificacién de los poblados, €stos estan determinados

asf: poblacién rural y poblacién urbana, en tal sentido a continuacién se propor--

cionan los siguientes datos estadisticos:

POBLACION URBANA E. RURAL %
Total 8978 1459 16 7519 84
Hombres 4557 683 14 3874 86
Mujeres 4421 776 17 3645 83

FUENTE: Instituto Nacional de Estadistica 1981

POBLACION ECONOMICAMENTE ACTIVA

MUJERES HOMBRES TOTAL
Econdmicamente
Activa 467 17 2190 83 2657
Ocupada 437 16 2144 84 2581
Desocupada 30 34 46 61 76
TOTAL 934 17 4380 83 5314

FUENTE: Instituto Nacional de Estadistica 1981

POBLACION NO ECONOMICAMENTE ACTIVA

No econémici
mente activa 2556 852 3408

FUENTE: Instituto Nacional de Estadistica 1981



GRUPOS DE EDAD
0-4
5-9

10-14

15-19

20 y mds

GRUPO ETNICO:

Indigena
No indfgena

Ignorado

ESTADO CIVIL:

Casado
Unido
Soltero
Viudo
Divorciado

TOTAL

DENSIDAD POBLACIONAL:

Total habitantes

Area Kms.2

Densidad

HOMBRES % MUJERES
826 51 771
649 51 626
621 56 496
472 48 505

1989 49 2023
1924 51 1871
2632 51 2544

1 6
600 49 627
972 49 990

2858 54 2446
89 29 274
29 73 11

4497 4481

8978
60

150 Hab./Km.

2

hd
49
49
44
52
51

49
49

51
51
46
71
27

21

TOTAL
1597
1275
1117
977
4012

3795
5176

1227
1962
5304
303
40

8978
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Vivienda:

En su mayoria, las viviendas conservan el estilo tipico constructivo de la costa, es -
decir, con sillar de ladrillo, block o piedra y el resto de madera con techo de lamina
metilica a dos aguas; por otro lado las condiciones de vivienda son bastante aceptables
en el casco urbano, no asi en los cantones en donde la mayoria tienen pisos de tierra,

levantado de bajareque y techos de paja o palma.

Por otro lado, el casco urbano de San Francisco Zapotitldn cuenta en un 98% de las -
instalaciones existentes (agua potable, drenajes, luz el&ctrica) mientras el restante

2% no cuenta con alguno de estos servicios.

En lo que respecta a los cantones, las viviendas carecen en un 100% de luz eléctrica,
un 57% de agua potable y 100% de drenajes (colector municipal), aunque cuentan con po-

zo séptico o pozo ciego.
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RESENA HISTORICA:

El poblado de San Francisco Zapotitlidn originalmente estuvo situado 2 Kms. al norte del
actual casto urbano y el casco de la finca El1 Zambo, el cual fue abandonado por sus ha-
bitantes a causa de una plaga de murciélagos, emigrando sus habitantes a los poblados -
riberefios del Lago de Atitlan. En lo que respecta al nombre Zambo, pueblo que al igual
que otros fué puesto bajo la advocacidn del Apostol Mayor, puede haber alguna implica-

cién entre el cruce entre indigenas y negros (zambos) en lo que fué uno de los primeros
poblados de la bocacosta. Santiago Zambo no estaba distante de las tierras costeras de
los indios del altiplano de Nahuald y Santa Catarina Ixtahuacdn, conocidos como Xancata
les que figuran entre los indigenas de tez mids oscura, posiblemente a que absorvieron -

algo de la primitiva sangre negra.

San Francisco Zapotitldn tiene gran relevancia histdrica por cuanto en la época precolo
nial formé parte de la extensa regién de Xetulul, que en idioma Quiché& significa tierra
de zapotes (por la abundancia de estos frutos). Regién de gran abolengo Quiché cuyos -
habitantes se distinguian por su firme voluntad de trabajo y altivez de espiritu celo-

sos de sus virtudes ancestrales. De ahi que cuando los conquistadores procedentes de -
México invadieron este territorio, encontraron aqui la mas fiera resistencia, librando-
se las m3s sangrientas batallas, tal lo testimonia la carta que el conquistador Pedro -
de Alvarado dirigiera a Herndn Cortez el 11 de abril de 1524 (4 ), dindole cuenta de la

tenaz resistencia que encontraba en Xetulul nombre que los "Aztecas' tradujeron en Zapo
titlan la cual tiene el mismo significado. También se le conoce como Hun o Junbatz (Un

mono), dia del calendario Quiché.

(4) Revista Ilustrada de Suchitepéquez, pag.24-25, afio 1979.
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Consumada la conquista, llegaron los frailes franciscanos a predicar la nueva doctrina a
esta Region denominada ya como Zapotitlan. Al promulgarse la primera constitucién poli-
tica del Estado de Guatemala, el 11 de octubre de 1825 quedd establecida la jurisdiccién
de Zapotitlan, integrado al circuito de Mazatenango, dentro del distrito N°11, correspon
diente a Suchitepéquez. El nombre de San Francisco obedece a la influencia de la orden
Franciscana, que establecid aqui su sede regional y que para su identificacién denomind-

se San Francisco Zapotitldn, nombre actual de este importante municipio.

Por Acuerdo Gubernativo del 28 de septiembre de 1844, como indicado por Alejandro Marure
en su catdlogo razonado de leyes de Guatemala, 1856, se erigid el pueblo en municipio -

(5:).

Por Acuerdo Gubernativo del 24 de diciembre de 1901 se autorizd a la municipalidad la -
otorgacién de escrituras de propiedad a los vecinos, por los lotes urbanos que le fueron

adjudicados. (5

E1 Acuerdo Gubernativo del 16 de septiembre de 1919 autoriza la compra de una propiedad
para ensanchar el mercado, amplidndose éste el 6 de junio de 1930, concluyéndose la obra

el 3 de febrero de 1931. (e6) .

E1 8 de octubre de 1938 se aprobd el contrato para la dotacidn de energia eléctrica (a-
lumbrado pdblico) a la empresa Hidroeléctrica del Estado, en la actualidad el servicio -
de energia eléctrica es del sistema regional Santa Maria, Distrito A, Mazatenango y dota

da por el Instituto Nacional de Electrificacién -INDE-. (6')

La oficina postal fugé elevada a 2a. categoria por acuerdo del 26 de junio de 1915, en el

afio de 1949 abrid al pdblico el servicio de correos y telecomunicaciones. (6 )

El puesto de salud se inauguré el 25 de febrero de 1972 y en junio de 1973 el expendio -

municipal de medicinas. (6]

(5) Diccionario Geografico Nacional, Tomo I
(6) Revista Ilustrada de Suchitepéquez, afo 1979
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Con el correr de los anos San Francisco Zapotitlan se ha convertido en un pujante muni-
cipio ya que actualmente cuenta con varias industrias, servicios piblicos, comercios, -
escuelas y el apoyo de varias instituciones gubernamentales, asi como el establecimien-
to del ejercicio profesional supervisado de la Universidad de San Carlos de Guatemala,
entre los cuales se encuentra epesistas de las facultades de Arquitectura, Agronomia, -

Medicina y la escuela de Trabajo Social.
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CONCEPTOS BASICOS SOBRE RECREACION Y DEPORTE:

Con el propSsito de dar una visién mds clara a lo que adeporte y recreacidn se refiere, a

continuacidén se expondrdn varios conceptos bdsicos referidos a estas dos actividades.

DEPORTE:

El deporte es bisicamente un pasatiempo, una diversién, un entretenimiento practicado ge-

neralmente al aire libre, (7)

La palabra deporte se deriva de una voz inglesa tomada del vocablo francés "DESPORT" La
Real Academina Espafiola la define como recreacidn, pasatiempo, placer, diversidn o ejer-
cicio fisico, generalmente al aire libre, las partes constitutivas de la educacién fisi-
ca son: lagimnasia educativa, la gimnasia de aplicacién y los deportes.

El deporte es el esfuerzo muscular mds o menos intenso, segfin sea la clase de ejercicio
de gue se trate. Se puede decir tambié&n que es el conjunto de ejercicios gque el hombre
realiza ya sea para divertirse o para mejorar su capacidad fisica e intelectual. (8
El deporte es la actividad fisica ejercida en el sentido de juego de la competicidén y el

esfuerzo, actividad cuya pr&ctica supone un entrenamiento metddico y el respeto a determi

nadas reglas disciplinarias.(9)

El deporte es una escuela de lealtad, de valor, de sufrimiento, de resolucidén, de frater
nidad universal, virtudes todas ellas naturales pero que perduran a las virtudes sobrena-
turales en fundamento s6lido y predispone para soportar sin debilidad el peso de las gran

des responsabilidades. (10)

(7) Diccionario Enciplop&dico Larrousse, Francia 1978. Editorial Larrousse, pag. 279 Tomo2

(8) Arguitectura Deportiva, Alfredo Plazola Cisneros y Alfredo Plazola Anguiano,
Editorial Limusa, Mexico DF 1982, pag. 19

(9) Jean Meymaud "El deporte y la politica" Barcelona Espana 1972. Editorial Hispano
Europea, pag. 12

(10 Manual juvenil de educacién ffsica tomo 2 pag. 4
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PROPOSITOS DEL DEPORTE:

Uno de los fines primordiales del deporte es el del entendimiento entre los individuos

siendo esté netamente pacifico,no importando su condicidn politica, ideolégica, etc.

A fin de comprender en mejor forma los propdsitos del deporte se hari mencidén de lo que
dice Noel Baker, quien manigiesta lo siguiente: "Las confrontaciones deportivas interna-
cionales ofrecen tanto a los que participan como a 1los espectadores una visién de las -

cosas mds nobles que las profundas tensiones, un nuevo medio de comunicacidn entre pue-

blos distanciados, que con frecuencia apenas tienen conciencia de pertenecer a una misma

y sola gran familia humana, y que han contribuido méds que cualquier otro factor, a su-

primir antiguas y vergonzosas barreras del prejuicio de color y 1la deseriminacidén racial"

MANIFESTACIONES DEL DEPORTE:

El deporte en general suele manifestarse en los individuos como una vocacién, diversidn
o bien una técnica; por otro lado muchas personas utilizan el deporte como medio de re-

creacidn.

DEFINICION Y CLASIFICACION DE DEPORTISTA:

Luego de haber definido el deporte, sus propésitos y manifestaciones se puntualizard la
definicién y clasificacién de un deportista:

Deportista: segln el diccionario de la Real Academia Espafiola, el deportista esaquella
persona aficionada a los deportes O entendida en ellos.

Clasificacidn: existen bdsicamente dos tipos de deportistas, los amateur y los pro-

fesionales, siendo los primeros aquellos que los practican con fines de recreacidn y de

(11) citado por Jean Meynaud OP Pag. 244-245

(11)
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mantenimiento para perfeccionar sus aptitudes ffsicas y espirituales sin devengar salaric
alguno; y los segundos son aquellos que dedican su tiempo al deporte devengando un sala-

rio porello.

Existe ademds un deportista el que esti clasificado como semi-profesional o no aficiona-
do, por hallarse entre dos categorias, goza de privilegios que las caracterizan a ambas,
sea que por no ser ni amateur, ni profesional, puede devengar un salario como motivacién
para mayor rendimiento y para remunerarle los dias que pierde por entrenamiento, pero no
deja por ello de ser un aficionado, ya que por su calidad.de deportista devengando un
salario, estard siempre sujeto a la compra-venta entre los clubes que estén interesados

en adquirirlo.

CLASIFICACION DEL DEPORTE EN GUATEMALA :

Esencialmente el deporte en Guatemala puede clasificarse segfin su tipo de organizacién -
en "federado" y "no federado". E1 deporte federado es aquel que estd organizado con aus-
picio de la Confederacidn Deportiva Auténoma de Guatemala, -CDAG- y/o del Comité Olimpico
Guatemalteco COG.

El deporte no federado esti constituido primordialmente por el deporte escolar (organiza-
doa a través de distintas dependencias del Ministerio de Educacidn), el deporte universi-

tario y el deporte militar,(12)

(12) ANSI, Confederacidn Deportiva Auténoma de Guatemala. Plan Nacional de Deporte y

Recreacién, Informe final 1979 Pag., 17
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EL DEPORTE FEDERADO:

En sintesis ppdemos clasificar la situacidn organizativa de los deportes afiliados a la

Confederacidn Deportiva Auténoma de Guatemala en cuatro grupos principales:

a) Los deportes que cuenten con menos de tres afiliados departamentales andinismo, ecues-
tres, golf, judo, remo, tiro, tiro con armas de caza, boliche, frontron, motociclismo,
navegacién a vela, softbol y squash.

Este grupo cuenta con algunos deportes de fdcil promocidn masiva, por ejemplo andinismo
y judo y otros de muy dificil promocién popular dados 1los escasos recursos del pais. -

por ejemplo: ecuestres, golf, tiro con armas de caza, etc.

b) Deportes que cuentan con mds de tres asociaciones departamentales pero atn muy diffici-

les y de escasa difusidén: badmington, beisbol, esgrima, gimnasia, lucha y tenis.

c) Deportes de mediana difusidn con ocho o mds departamentos afiliados ajedrez, natacién,

levantamiento de pesas, tenis de mesa, ciclismo, boxeo y atletismo.

d) Deportes de fuerte difusién: futbol, baloncesto y voleibol,

EL DEPORTE NO FEDERADO:

Tal como se menciond anteriormente el deporte no federado estd formado esencialmente por
el deporte universitario, militar, escolar y de aficionados, de éstos; el deporte -
escolar es el que tiene mayor importancia, tanto por el niimero de deportistas que cubre

como por ser evidentemente la base del desarrollo deportivo nacional.

El Ministerio de Educacién, a través de la Direccidn de Educacidn Fisica y Salud, ha lle-
vado a cabo un "Catastro Nacional de Educacidn Fisica, Deporte y Recreacidn Escolar", que
a la fecha sSlo ha sido tabulado en doce departamentos. Es imprescindible que cuando es-

ta :nformacién se termine de tabular, la Confederacidn la incorpore a sus archivos.
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El deporte universitario y el deporte militar, dada la autonomia de las instituciones que
las auspician, no han sido encuestadas directamente; al catastro anterior dieron respues-
ta tardfa tres universidades. En el caso del deporte militar, el acceso a la informacién

se considera confidencial.

RECREACION:

La recreacibén es un aspecto muy importante dentro del deporte a causa de que &stos mantie
nen intima relacién entre sf, en tal sentido, podemos definir la recreacién en activa y

pasiva, conceptualizdndolas en la siguiente forma:

RECREACION ACTIVA:

La recreacién activa se presenta cuando el individuo deja de ser. expectador y pasa direc-
tamente a ser actor, o bien se constituye como participante directo de toda actividad invo
lucrada con la recreacién, tales como: deportes, juegos mecinicos, caminatas, actividades

culturales, artisticas, etc.

RECREACION PASIVA:

Esta se presenta cuando el individuodeja de ser actor y pasa directamente a ser espectador,
dicho en otras palabras, el individuo requiere de poco consumo de energia y esfuerzo fisi-
co para la realizacién de alguna actividad, en tal sentido &sta puede manifestarse en la

simple observacién, espectacién o visitar &reas de exposiciones, etc.
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ANALISIS DEL DESARROLLO DEL DEPORTE Y LA RECREACION ENFOCADO HACIA EL AREA RURAL

Es de vital importancia realizar un andlisis del desarrollo del deporte enfocado hacia
el area rural, ya que es a partir de este aspecto como se detectan las principales ca-
racteristicas que definirdn el equipamiento y las necesidades de instalaciones deporti-

vas que se requiere en el interior del pais.

DESARROLLO DEL DEPORTE EN GUATEMALA:

Antes de dar un enfoque de lo que ha sido el desarrollo del deporte en el &rea rural -
del pais, es conveniente hacer mencidn del desarrollo .del deporte en Guatemala desde sus
inicios, es decir, desde que éste se ha desarrollado a través de una institucién.

La institucidn encargada de velar por el desarrollo del deporte en Guatemala ha sido la
Confederacién Deportiva Auténoma de Guatemala (CDAG), quien a base de esfuerzos ha orga-
nizado la actividad deportiva del pais, credndose en 1931 la "Liga Deportiva de Guatema-

la”.

Desde ese afic la organizacién del deporte guatemalteco ha tomado varias formas con dis-
tinto grado de intervencién estatal, hasta llegar a la situacidén actual.

La Confederacidn Deportiva Auténoma de Guatemala estd constituida por la agrupacién de
todas las federaciones deportivas nacionales, quienes designan un delegado que las repre
sente en la asamblea general, su Srganc mdximo, esta asamblea elige a los cinco miem-
bros del comité ejecutivo quienes en forma adhonoren dirigen los destinos de la confe-

deracién, auxiliados por una gerencia encargada de las tareas administrativas cotidia-

Originalmente la Confederacidn Deportiva Autdnoma de Guatemala fue creada por medio de
Decreto Legislativo No., 211 el 7 de diciembre de 1945 durante la gestidén presidencial del
Dr. Juan José& Arévalo. Asi mismo lo que en afios siguientes vino a constituir el patri-
monio medular de la CDAG; la Ciudad Olimpica fue creada durante la misma administracidn
en el ano 1950, a partir de entonces la CDAG fue intervenida varias veces por el gobier-

no central. La intervencidén mas reciente fue llevada a cabo en el afio 1963, cuando fue
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transformada por el gobierno central en el Instituto Nacional de Deportes.

Luego en 1969, al tenor del Decreto 48-69 fue creada la Confederacidén Deportiva Autdénoma

de Guatemala. El1 Decreto mencionado anteriomente constituye la Ley Org&nica del Deporte,
que con algunas enmiendas introducidas posteriormente es la base legal sobre la cual des-
cansa la organizacién actual del deporte en Guatemala.

A partir de su creaci6n en 1969, la Confederacién Deportiva Auténoma de Guatemala ha pues
to su empefio en solidificar la base econbémica, fisica y organizativa de la institucién, -
sin la cual el desarrollo deportivo nacional no podria llegar a alcanzar los logros que -~

hasta el momento se han obtenido.

En el aspecto econfémico, la confederacién recibid después de la filtima intervencién, un -
pasivo considerable gue ya hoy ha sido solventado. A pesar de que sus problemas finan---
cieros subsisten, la institucién avanza lentamente hacia una situacién econfmica mis es-
table. Sin embargo cabe citar que la asignacién anual para el deporte que tradicional-
mente a incluido el gobierno central en el presupuesto general de egresos de la nacidn, he
sido reducida paulativamente hasta ser en 1977 un 43% de lo que fue en 1950. Si se toma
en cuenta la inflacién sufrida por la economia nacional en los Gltimos 27 afos, la asig-
nacién del gobierno central fue conservadoramente, menos de la cuarta parte de los gque -
recibia‘la Confederacién como ayuda gubernamental directa en 1950513%n cuando la pobla-
ci6n del pais se ha duplicado. No obstante, las provisiones incluidas dentro de la Ley
Orgéanica del Deporte, incluyen mecanismos que garantizan un crecimiento sostenido del pa-
trimonio de la confederacién (terrenos en nuevas lotificaciones) e ingresos operacionales
que creceran con la economfa nacional (intereses sobre 1los depbSsitos de garantfa por uso

de contadores de energia eléctrica,porcentajes en el boletaje de eventos deportivos, etc.)

Dichos ingresos operacionales como se vera mis adelante no proveen a la confederacifn una
liquidez financiera necesaria para emprender un serio programa de desarrollo del deporte
nacional.

(13» ANSI Confederacién Deportiva Auténoma de Guatemala, Plan Nacional de Deporte y
Recreacién, informe final 1979. Pag. 17
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En el aspecto fisico ademds de sus programas de mantenimiento, la Confederacidn emprendid
la construccidn de varias instalaciones para albergar las actividades de algunas federa--
ciones nacionales en la ciudad capital, asi como un programa para aprovisionar con insta-
laciones minimas de deportes bdsicos a todos los departamentos de la repdblica, las llama
das Casas del Deportista.

En el aspecto organizativo, ademds de la ejecucidén de midltiples eventos la €onfederacidn,
concibib la idea de preparar un plan de deportes, que coordinara esfuerzos con todas las
instituciones relacionadas con el deporte del pais hacia metas especificas. Fue asi como
en 1975 esta idea fue plasmada en el esquema del Plan Nacional de Desarrollo y Deporte, -
presentado al gobierno central de la repiiblica. Posteriormente merced a la asesoria de
la Organizacidn de Estados Americanos y de la Secretaria General del Consejo Nacional de
Planificacidén Econdmica, se amplid el horizonte del plan para incluir en &€l a la recrea-
cidn.

La Confederacidn cred entonces a la unidad eiecutora del Plan Nacional de Deporte y Re-
creacidn, que en otras cosas, organizd la elaboracidn de un Catastro Deportivo, a nivel
nacional, finalmente la Confederacidén acordd convocar a través de licitacidn piblica a

empresas consultoras para la elaboracidn del Plan Nacional de Deporte y Recreacidén.

FINES PRINCIPALES DEL DESARROLLO DEL DEPORTE EN EI. AREA RURAL:

A efecto de llegar a determinar en una forma mis clara y precisa los fines principales
del desarrollo del deporte en el drea rural, se tomaron como base cuatro aspectos funda-
mentales siendo estos los siguientes: el aspecto recreativo, el aspecto social, el aspec

to fisico y el aspecto psiquico, siendo sus fines los siguientes:

ASPECTO RECREATIVO:
Uno de los fines primordiales del desarrollo del deporte en el Area rural es el aspecto
recreativo el cual se manifiesta en forma activa y pasiva por parte de las personas que

practican o se dedican a observar actividades deportivas desarrollando sus aptitudes en

materia de deporte.
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ASPECTO SOCIAL:

El aspecto social es un factor muy importante en el desarrollo del deporte en el &rea ru-
ral, por cuanto podemos afirmar sin lugar a dudas que esta actividad tiende a proporcio--
nar a la poblacién un vinculo de unién, el cual fortalece las relaciones interpersonales,
llegando a desaparecer cualquier tipo de contradiccién entre los competidores, al momento
de desarrollar cualquier actividad deportiva; por otro lado la ociosidad manifestada por

las personas es un factor que estd deteminado por la falta de centros deportivos y recrea
cionales, cibriéndose otro fin muy importante dentro del desarrollo del deporte en el ---

area rural,

ASPECTO FISICO:

El aspecto fisico es determinante en este tipo dc actividades, ya que otro fin principal
del deporte es el de proveer bienestar fisico a los habitantes de los poblados y es este
el factor iddéneo que representa los estados de armonfa y badsicamente la salud de las per-

sonas que practica cualquiera de las disciplinas deportivas,

ASPECTO PSIQUICO:

Uno de los principales problemas que afronta actualmente el ser humano es el relacionado
con el stress producido por la problemidtica imperante en nuestro medio y es a tra¥es del

deporte y la recreacidén como se liberan las tensiones producidas por estos agentes.
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MEDIOS PARA IMPULSAR EL DEPORTE EN EL INTERIOR DE LA REPUBLICA

Existen varias instituciones las que a través de sus politicas que las gobiernan cuen-
tan con varios medios para impulsar el deporte en el interior de la repiiblica, contando
entre otras a las siguientes:

- Cconfederacién Deportiva Autdénoma de Guatemala

- Comité Promejoramiento de la Comunidad

- Comité Olimpico Nacional

- Comité Olimpico Internacional

- Ministerio de Cultura y Deporte

- Ministerio de Educacidn

- Banco Nacional de la Vvivienda

- Entidades Privadas

-~ Direccidén de Desarrollo de la Comunidad

- Banco Internacional de Desarrollo

- Negociado de Deportes del Ejército

- Organizacién de Naciones Unidads, Etc.

En virtud de la cantidad de instituciones que dentro de sus funciones incluyen aspectos
referidos al deporte y recreacién en el territorio nacional; se recomienda que a nivel

interministerial e interinstitucional se delegue a una persona por cada una de ellas pa
ra que formen una comisidén permanente que tenga como atribucién principal promover, de-
sarrollar, ejecutar y administrar una red de centros deportivos en el pais a través de
gestiones que &sta realice ante organismos nacionales e internacionales que los provea

de recursos financieros necesarios para ampliar la cobertura de centros deportivos y re

creacionales.
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ANALISIS DE TIPOLOGIAS DE CENTROS Y PROGRAMAS DEPORTIVOS RECREACIONALES

La Confederacidn Deportiva Autfénoma de Guatemala es la institucién encargada de velar por
la construccién de centros deportivos en el interior del pafs a nivel estatal, en tal sen
tido, se har3 en el presente capitulo un andlisis de tres complejos deportivos, siendo -

éstos los siguientes: complejo deportivo tipo A, Escuintla, complejo deportivo tipo B, Za
capa y complejo deportivo tipo C, Totonicapén, con el propdsito de determinar las carac--
teristicas principales de cada uno de ellos, en lo que respecta a los programas, espacios
arquitecténicos, asi como el equipamiento de los mismos, aportando para tal efecto conclu
siones y recomendaciones sobre el analisis de los diferentes aspectos descritos anterior-

mente.
ANALISIS DE LAS TIPOLOGIAS DE CENTROS DEPORTIVOS:

Con el propdsito de lograr una mejor visién de las principales caracteristicas de las ti-
pologias de los centros deportivos descritos anteriormente, se detallaran a continuacién
algunos aspectos que influyen directamente en la identificacidn de los mismos; siendo --

éstos los siguientes:

1. Organizacién

2. Extensién

3. Orientacidn

4. Aspectos climiticos

5. Normas y especificaciones
6. Nimero de canchas

7. Otras instalaciones

8. Capacidad
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En atencidn a las caracteristicas de las tipologias que en su mayoria son homogéneas,
se hace una breve descripcién de las mismas en forma general; posteriormente se pre
senta un cuadro resumen comparativo de tipologias, cuya finalidad es la de hacer mas

objetivos los aspectos que las diferencian entre si.

ORGANIZACION:

La estructura orgdnica de los complejos deportivos (tipo A, Escuintla; tipo B, -
zacapa y tipo C, Totonicapan), estd conformada por un administrador, que tiene -
bajo su responsabilidad a un asistente administrativo y una secretaria, asi como
al personal del complejo conformado por guardias nocturnos y diurnos, un contro-
lador de entrada, controladores que tienen como funcién establecer el orden en -
los mddulos sanitarios y la custodia de las instalaciones, al jefe de mantenimien

to quien tiene bajo su responsabilidad al personal de limpieza.

En la siguiente p3gina se presenta el organigrama de los niveles jerarquicos y depen

dencia de linea de los puestos asignados a los complejos deportivos.

La organizacidn anteriormente presentada es la ideal para cada uno de los casos -
establecidos , segiin lo estipula la CDAG, siendo en la realidad otro tipo de orga-

nizacidn el que se practica en los tres complejos deportivos estudiados.

Existe en los tres casos una dualidad de funciones y/o tareas del recurso humano -

que actualmente es responsable de la administracién de los complejos deportivos, -

tal es el caso del administrador, quien se asiste y realiza tareas de oficinista,

y jefe de mantenimiento en igual forma, con los guardianes quienes a su vez reali-

zan actividades de controladores de entrada, en lo que respecta a las funciones in_
herentes a la jefatura de mantenimiento, éstas las ejecuta el administrador, quien

dirige y supervisa al personal de limpieza.
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De lo anterior se dei iwce que la organizacién funcional de los centros deportivos es inefi-
caz e infuncional en virtud que limita la atencidn para el usuario y para la direccidn,

conduccién y mantenimiento de las instalaciones deportivas.

EXTENSION:

Fl 4rea minima establecida para los complejos deportivos tipo A,B, y C es de 96,944 m2, -
86,000 mz, 69,056 m2, respectivamente; basandose para tal efecto en el nimero de habitan-
tes y la cantidad de canchas deportivas que se planifiquen en determinada area geografica;
considerindose ademds otros factores que determinan el &rea, tal el caso de caminamientos,

4Zreas verdes, circulaciones y la distribucidn de las instalaciones en el terreno.

ORIENTACION:
1.a orientacidn ideal en los complejos deportivos (Tipos "A", "B" y "Cc") es de norte a sur,
de acuerdo a la incidencia solar prevaleciente en la repliblica de Guatemala, por estar si-

tuada en colindancia con el hemisferio norte, ya que el recorrido del sol es de oriente a

roniente.

ASPECTOS CLIMATICOS:

[a Confederacidn Deportiva Autdnoma de Guatemala establecié un disefio Gnico de gimnasios
v albergues para los tres complejos deportivos tipos A, B, Y C en cualquier &rea geografi-

7

ca del territorio nacional, indistintamente de ser éste calido, templado, etc.

En consecuencia, se puede notar lo infuncional de las instalaciones, en especial los gimna
sios, puesto que contemplan un solo disefio para estos tipos de climas sin tomar en cuenta

alturas, ventilacién, iluminacién, etc.
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NORMAS Y ESPECIFICACIONES:

Las normas y especificaciones establecidas por la Confederacién Deportiva Autdno-
ma de Guatemala, estdn enmarcadas dentro de los rubros de materiales, renglones,

ambientes y un apartado de observaciones, por ejemplo:
RENGLON MATERIALES AMBIENTES OBSERVACIONES

1. Pisos Torta de cemento plaza Central Se podran utilizar unidades

prefabricadas.

Por otro lado, se pudo notar que varias de las instalaciones estan sobre disenadas,lo

cual viene a incidir en los costos de los proyectos, pudiendo basarse en normas y
especificaciones de otras instituciones internacionales encargadas del estudio y
construccidn de centros deportivos, tw .es coma: Normas DIN, Comité olimpico inter

nacional, etc.
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ANALISIS DE PROGRAMAS DE CENTROS DEPORTIVOS:

En base a estudios realizados por la Confederacidn Deportiva Auténoma Nacional, en el -
Plan Nacional de Deporte y Recreacién, se ha determinado que los programas estdn orienta
dos en atencién a la poblacién propiamente dicha y en la demanda deportiva de la misma,
como por ejemplo: en la cabecera departamental de Escuintla que tiene una poblacidn de

(14), se construyeron las instalaciones del complejo deportivo tipo A -

75,442 habitantes
para un 40% de la poblacidn, que seglin investigaciones de la Confederacidén Deportiva Au-
tdnoma Nacional participa en eventos deportivos y recreativos, que equivalen a 30,177 ha

2 (15) por cada uno de ellos, lo que da como

bitantes determindndose un factor de 3.5 M
resultado la extensidn minima necesaria del complejo deportivo; en virtud de lo cual a -
continuacidn se hace una descripcién del programa en el que estan contenidos los tres ti
pos de compledjos (A, B y C).

PROGRAMA DE NECESIDADES

COMPLEJO TIPO

INSTALACION A B C
Escuintla Zacapa Totonicapan

1. ALBERGUE - Capacidad 100 personas hombres y

mujeres X X
- Dormitorio mujeres (48 personas) X X
- Dormitorio hombres (64 personas) X X
~ Sanitarios: hombres y mujeres X X
- Dormitorio entrenadores 2 (3 per

sonas c/u)
- Saldn de usos multiples
- Administracidn + S.S. X X

(14) IX Censo Nacional de Poblacién y IV de habitacién, Dir. Gral. de Estadistica 1981. P.137

(15) Clericci Mauricio, Problemas de Planificacién de Infraestructura Deportiva. Pag. 64



INSTALACIONES

SERVICIOS SA
NITARIOS DE-
PORTISTAS.

SERVICIOS SA
NITARIOS PU-
BLICO.

CAFETERIA DE
MANTENIMIEN-
TO.

TAQUILLAS +
CONTROL DE -
INGRESO.

PISTA DE A-
TLETISMO +
CANCHA DE BA
LON-PIE.

Cafeteria

Control acceso mantenimiento

Médulo de Servicios hombres y mu
jeres

vVestibulo
Acceso

Vestidores

Acceso
Vestibulo

Servicios sanitarios hombres -
mujeres

Control

Bodega taller de mantenimiento
Bodega carretillas

Bodega alimentos

Cocina

Area de despacho

Venta de boletos

Control

Pista de carreras (8 carriles)
Lanzamientb de martillo

Lanzamiento de disco

> X X X

XX X X X >

>

COMPLEJO TIPO
B

X

BT

XXX X X >

>
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INSTALACIONES

7. CANCHAS.

8. OTRAS INSTA
LACIONES.

9. GIMNASIO.

Lanzamiento de bala

Pista de salto largo y triple
Pista de salfo con garrocha
Pista de lanzamiento de jabalina
Salto alto plataforma

Cancha de balon-pié

Graderios

Baloncesto (4 unidades)
Voley-Bol (4 unidades)
Beis~bol (1 campo)
Tenis (2 unidades)

Area de recreacion

Parqueo
Escenario desmontable

Graderios

Graderios

Salida de emergencia
Ingreso

Pista de cancha

Servicios sanitarios hombres y mu
jeres

Vestidores hcmbres y mujeres

Taguillas

T A T s T A -

E T -

>

<

WX X

>

COMPLEJO TIPO
B

Ko oX X X X X

»ooxX X X

>
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>

XX X X
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COMPLEJO TIPO

INSTALACIONES A B
- Administracidn X X X
- Vestidor + S.S. entrenadores X X X
- Bodegas (2 unidades) X X
10. ESTADIO DE - - Cancha 68 x 105 m. X X X
BALON-PIE. - Vestidores + S.S. (2 baterias) X X X
- Graderios X X X
- Acceso publico X X X
- Acceso deportistas X X X
- Servicio sanitario hombres y mujeres X X X
- Area de guardado (lockers) X X X
11. PISCINA. - Acceso piblico
- Acceso deportistas
- Vestidores y duchas
- Servicios sanitarios hombres y muje-
res X X X
- Piscina X X X
- Area de guardado (lockers) X X X

ANALISIS DE ESPACIOS ARQUITECTOMICOS DEPORTIVOS Y E UIPAMIENTO.

A continuacién se hari un andlisis de todos aquellos espacios arquitectdénicos que conlle
van de una u otra forma areas destinadas a la conformacidén de los complejos deportivos,
asi como el equipamiento de las mismas, €sto,con la finalidad de obtener parametros que
permitan establecer medidas correctivas tanto en las propuestas de la Confederacidén De-
portiva Autdnoma de Guatemala como de la que se presenta en esta tesis; asi como de adop

tar aspectos técnicos iddneos.
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ALBERGUE.

El alberque es un médulo tipico destinado para dar servicio ocasional o por periodos de
tiempo prolongados a delegaciones deportivas, ya sean nacionales e internacionales. Con

una capacidad midxima para 100 personas.

Cada modulo consta de sus respectivos servicios de uso individual tal como: regaderas,

lavamanos, inodoros, mingitorios, etc.

El diseno de areas de dormitorios contempla el uso de camas literas, contando cada una
de ellas con lockers o guardarropas empotrados en el muro, en cuanto a las habitaciones
para los entrenadores, se previd que fueran dreas dotadas de mayor privacidad, formadas

por habitaciones dobles y servicios sanitarios independientes de los deportistas.

£l area piblica comprende un saldn de usos miltiples acondicionado para conferencias y
nroyecciones, cuenta con una pantalla pintada en el muro y una tarima para exposicidn,

ruede ser utilizado también para otras actividades tales como: reuniones, etc.

is de hacer notar; y al igual que en capitulos anteriores el problema principal que se
observa en las imstalaciones destinadas al albergue es el referido al disefio del mismo,
7a& que este se ha planificado de igual forma, indistintamente que el clima sea c4dlido, -
rrio o templado, como pudo analizarse en alturas de muros, cubiertas, tamafio de ventanas

; orientacidn.

‘n el drea administrativa se localiza la cafeteria de autoservicio y su centro de calen
tamiento y almacenaje, control de acceso y mantenimiento, asi como la administracién pro

. lamente dicha.
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SERVICIOS SANITARIOS Y DUCHAS PARA DEPORTISTAS.

La conformacidén espacial de este médulo, cuenta con un vestibulo de acceso, el que define
una circulacidn y distribucién a los mddulos de servicios sanitarios, duchas y vestidores.

Los pasillos de circulacidn permiten la distribucidén a los servicios.

Los mddulos sanitarios para hombres y mujeres son independientes, cuentan con un area de

control comin para vigilancia del orden y del médulo en si. Los servicios dentro de cada
mddulo se usan de manera independiente y privada; dichos servicios cuentan con el equipa-
miento siguiente: duchas, inodoros, mingitorios y lavamanos. Seglin se pudo observar, las
baterias de bafios cumplen con el cometido para el cual fueron disefiadas y el numero de -
los mismos estd intimamente ligado al tipo de complejo y a la cantidad de personas que ha

ran uso del mismo.

SERVICIOS SANITARIOS PARA EL PUBLICO.

El disefio de los mddulos sanitarios publicos, es -.ndependiente tanto para hombres como pa
ra mujeres, tiene un adrea de control para vigilancia de los mismos y que ademds sirve pa-
ra distribuir a hombres y mujeres a sus respectivos servicios. En lo que respecta a los
inodoros, mingitorios y lavamanos, son de uso privado e independiente y de uso exclusivo

para el publico que se encuentre en el complejo deportivo.

CAFETERIA Y MANTENIMIENTO.

El centro de cafeteria y mantenimiento, estd concebida para que dentro de los complejos -
exista una cafeteria que provea de alimentos livianos a los deportistas y piblico que ha-
ce uso de las instalaciones. El equipamiento de la cafeteria comprende: mesas, estufa,

sillas, etc.
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De acuerdo al andlisis realizado, se establecid que las cafeterfas e instalaciones de -
las mismas son funcionales en virtud de que el servicio de las mismas estd destinado no
solamente para el pilblico, sino que también para uso de los deportistas y del personal -

permanente del centro deportivo.

Por otro lado se observo que el drea destinada para las instalaciones de las cafeterias
es la misma tanto en el complejo deportivo tipo A (Escuintla) como en el tipo B (Zacapa),
lo cual implica un sobre diseflo para el segundo tipo, ya que la cantidad de usuarios es -

menor.
TA UILLA Y CONTROL DE ACCESO.

Existen dos Adreas de control de acceso de las cuales una estd destinada al piblico y la

otra a los deportistas y persconal del complejo.

La taquilla que estd destinada al plblico tiene una capacidad interior para dos despacha-
dores de boletos para la venta al piblico, el equipo con que cuenta, es una silla o banco
vy una ventanilla de despacho. Es pertinente hacer la observacidén de que en los tres com-
plejos no necesariamente deben existir 2 despachadores en cada uno, en virtud que podria

subutilizarse algin recurso humano en los complejos deportivos tipo B y C por el menor nd

mero de espectadores en relacidén a la cantidad de los mismos en el tipo A.

PISTA DE ATLETISMO.

. . P 2 - .
La pista de atletismo, cuenta con un area total de 20,505 M con areas destinadas para:

- Pista de carreras de 8 carriles de 1.25 M c/u
- Lanzamiento de bala

- Lanzamiento de martillo

~ Lanzamiento de disco

- Lanzamiento de jabalina
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- Plataforma para salto largo y triple
- Pista para salto garrocha

- Entrada para maratdn

- Servicios deportistas

- Graderios

- Cancha de balon-pié

GIMNASIO.

El Gimnasio es uno de los elementos mas importantes, en tanto que puede utilizarse como
escenario para eventos deportivos, premiaciones, competencias, y centro de entrenamiento
para atletas que practican voleibol, baloncesto, gimnasia, levantamiento de pesas y fi-

sico culturismo.

Las Areas del gimnasio tipico son bien definidas y dirigidas hacia los deportistas y es-
pectadores; la primera cuenta con un acceso al gimnasio de uso exclusivo, servicios sani
tarios de uso individual, acceso al &rea praictica con proteccién y el area de practica -
que de acuerdo a su disefio se encuentra protegida y aislada del piiblico. La segunda -
cuenta con taquillas para el cobro del ingreso, accesos y proximos a ellos la bateria de
sanitarios con unidades individuales; cafeteria y graderios, cuentan ademds con salidas

de emergencia.

Asi mismo el gimnasio cuenta con un area destinada a la administracién del mismo que se

ubica préxima al &rea de los deportistas, bajo los graderios.

El equipamiento para esta instalacidn deportiva, estia en funcién del nimero de ambientes

con que cuenta y a la funcidn especifica de cada uno de ellos.

Una de las limitantes y/o deficiencias que se observa en los gimnasios es el referido a

no considerar aspectos climat'ros (Ver aspectos climaticos pagina 38 ).
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ESTADIO DE BALON PIE.

El disefio del estadio de balon pie, de acuerdo a su funcidn de centro de espectidculo y de
practica deportiva, comprende dos Zreas. Una destinada a los deportistas que tiene acce
sos vestibulados, vestidores y duchas, servicios sanitarios, bancos para deportistas y -
el irea de practica. La segunda drea estd destinada al pliblico y consta de: taquilla,

accesos vestibulados, graderios en talud y fijos; cumpliendo en los tres casos con las -
normas y especificaciones minimas establecidas por la Confederacidn Deportiva Autdnoma -

de Guatemala -CDAG-, referidas a: orientacidn, dimensiones, etc.

PISCINA.

La piscina esta disefada para la prictica de natacidén, cuenta con un drea destinada a -
los deportistas que consta de accesos vestibulados, servicios sanitarios de hombres y mu
jeres, vestidores y duchas de hombres y mujeres, graderios para deportistas y un area de

practica que es una piscina con dimensiones de a uerdo al tipo que le corresponde.

En cuanto al &rea destinada para los espectadores, cuenta con servicios sanitarios tanto

para hombres como para mujeres, acceso por taquillas y graderios fijos.

El disefio permite delimitar el drea para los deportistas y el de los espectadores a efec
to de evitar interferencias al momento de un espectdculo, al igual que en el caso ante-
rior las piscinas observadas en los complejos de Escuintla y 2Zapaca, estas, cumplen con

las especificaciones reglamentarias.
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CUADRO. COMPARATIVO DE. TIPOLOGIAS

A continuacidn se presenta un cuadro resumen comparativo de Tipologias; con la finalidad
de hacer m3s objetivos los andlisis descritos anteriormente que diferencian a cada uno -
de los complejos deportivos propuestos por la Confederacidn Deportiva Autdnoma de Guate-
mala —-CDAG-; siendo estos: complejo deportivo tipo A EsScuintla, complejo deportivo tipo

B Zacapa, complejo deportivo tipo C Totonicapan.
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DESCRIPCION

Organizacién

Extensién

Orientacidn

Aspectos climiticos

Normas y especificaciones

Balonpie
Atletismo
Baloncesto
Voly-Bol
CANCHAS Piscina
Beisbol
Tenis
Gimnasio

Recreacién

pAD pg  COMPLEJO DEPORTIVO TIPO

MEDIDA

puestos

M2

Orient.

clima

Normas
Especif,

cancha
pista
cancha
cancha
Piscina
Campo
Cancha
Gimnasio

Area

9

96,944

Norte-S

caluroso
templado
frio

rengldn
mater,
ambient,
Observ,

9 9

86,000 69,056

IDEM IDEM

caluroso caluroso
templado templado
frio frio

renglén renglén
mater. mater.

ambient, ambient,
observ. observ.

4 5
4
1%% 1%%%

OBSERVACIONES

Conformacién por puestos
(ver organigrama)

Las medidas aqui indicadas
son minimas

Orientacidén ideal, debido
a la trayectoria del sol

La tipologfa de disefio es
@inica, indistintamente del
clima del lugar.

Las normas y especificacio
nes estén basadas en los
rubros descritos anterior-
mente.

El nimero de canchas varia
en cada complejo deportivo
debido a las diferentes ti
pologias: -

* Olimpica
** Semi-Olimpica
*** Entrenamiento

C

CONTENIDO:

CUADRO RESUMEN
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ELABORACION PROPIA
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SAN FRANCISCO ZAPOTITLAN,



DESCRIPCION

OTRAS
INTALACIO
NES

CAPACIDAD

Control de
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Serv. Sanit.Pib.

Escenario
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Deportistas

Albergue +
Administracién

Graderias
en Talud
Deportistas
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Albergue

L T I

‘UNIDAD
E MEDIDA
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personas
personas

personas

COMPLEJO DEPORTIVO TIPO
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100

100
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100

100
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OBSERVACIONES

El niimero de instalaciones
varia de acuerdo a las ne
cesidades de cada uno de
los complejos deportivos.

El nimero de personas varia
de acuerdo al nfimero de --
instalaciones que cuentan
con graderios, sin conside
rar al pfiblico que se en—-
cuentra de pie.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

CONCLUSIONES :

- La organizacibén administrativa no especifica el nfmero de plazas de los puestos especi-
ficos y establecidos por cada una de las tipologias de los complejos deportivos sin con-
siderar la magnitud de las instalaciones, servicios, mantenimiento, etc. para determinar

qué cantidad de recurso humano se requiere para cada uno de los complejos establecidos.

- La. Confederacién Deportiva Auténoma de Guatemala, plantea un tipo de solucién {inica pa-
ra cada uno de los complejos deportivos, sin tomar en cuenta la ubicacidn geogréfica y

el clima en la zona donde se plantea el anteproyecto.

RECOMENDACIONES :

Que se determine las necesidades de recurso humano por cada uno de los complejos deporti-
vos; de tal manera que se establezea en forma objetiva la cantidad de dichos recursos por

cada uno de los centros deportivos.

Que se tome en cuenta la ubicacidn geogrdfica y los aspectos clim&ticos en la pPreparacién
y elaboracidén de proyectos con el propdsito de optimizar los recursos existentes del lugar,

asI como de los espacios arquitecténicos y del confort de los deportistas.
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DESARROLLO DE LOS MEDIOS Y FORMAS DE RECREACION Y DEPORTE EN EL MUNICIPIO DE SAN
FRANCISCO ZAPOTITLAN

El presente capitulo, como su nombre lo indica, trata sobre los medios y formas de recrea-
cién y deporte en el municipio de San Francisco Zapotitl&n, para tal efecto se presentan a
continuacidén las caracteristicas del deporte en el municipio, las que se clasifican en &rea
urbana, rural y departamental; asi mismo se hace un enfoque de algunos indicadores que per-
miten detectar el buen o mal funcionamiento de las instalaciones existentes para la précti-
ca del deporte y la recreacidén, haciendo énfasis en el diménsionamiento, orientacién y nime

ro de canchas.

Seguidamente se hace un andlisis del deporte y la recreacidn, enfatizando varios aspectos
tales como: equipamiento, dispersidn de las canchas deportivas, condiciones actuales de las
dreas deportivas y recreacionales, asi como la falta de las mismas que incide en el desarro-
1lo social de la comunidad. Finalmente se presentan las conclusiones inherentes al presente

capitulo.
CARACTERISTICAS DEL DEPORTE EN SAN FRANCISCO ZAPOTITLAN:

Para lograr un mejor enfoque de las caracteristicas del deporte, tanto de las &reas depor-
tivas como recreacionales se refiere, se hace la clasificacidén de las mismas, dependiendo

de su ubicacidn geogr&fica tanto dentro como fuera del municipio.

Para tal efecto se han clasificado las zonas de recreacién y deporte en: urbana, rural y

departamental, describiéndose de la siguiente forma:
URBANA:

Es aquella que se localiza especificamente dentro del casco urbano del municipio de San —--

Francisco Zapotitlan.
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RURAL:

Son todas aquellas areas localizadas fuera del casco urbano de San Francisco Zapotitlan y

sin trasponer sus limites geogradficos y politicos.

DEPARTAMENTAL:
Son las constituidas especificamente por todas aquellas &reas circundantes al municipio y
que de una u otra forma cuentan con algilin espacio fisico para la préctica de cualguier de-

porte y recreacidn.

CARACTERISTICAS DEL DEPORTE Y LA RECREACION DENTRO DEL AREA URBANA:

PARQUE CENTRAL:

El parque central de San Francisco Zapotitl&n, constituye uno de los principales puntos -
de interés recreacional, en virtud de que en él se realizan varias actividades recreacio-
nales tales como: lectura, meditacidén, observacién o simplemente caminar; es de hacer no-
tar que el parque constituye el mayor de los espacios concurridos por los habitantes del

municipio.

SoP! i .
PROPIEDAD IF 18 Ivtvensinany pp cay CERINS DF GusTEMALA
D‘”‘-”.”tﬂca Cf‘ﬂtr:i
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El parque estd disenado simétricamente, con un Area aproximada de 1225 mts.2, todos los
caminamientos conducen al centro del parque en donde se localiza un kiosko disefiado para
presentacion de actividades culturales, existen ademis cuatro fuentes ubicadas en los pun
tos cardinales, cuenta también con alumbrado, bancas y jardines con plantas tropicales.

(16).

W L0 CAMINAMIENTOS
= P JARDINERAS
Jao FUENTE

KIOSKO

SALONES DE BAILE PARTICULARES:

Existen en el casco urbano de San Francisco Lapotitlan dos salones de baile particulares,
los cuales funcionan en las temporadas de feria de la localidad y su funcidn principal es
la recreacidn; cuentan con servicio eléctrico, agua potable asi como servicios sanitario

para hombres y mujeres, los dos salones se encuentran ubicados en los alrededores del par
que central y son propiedad de los sefiores Julio Soto y Efrin de Leén. Fuera de la época
de feria los salones son alquilados en actividades escolares, en donde se presentan obras

de teatro, etc.

SALON PARROQUIAL:
El salén es de construccién reciente de mixto y ademds de ser utilizado para actividades
religiosas, en €l se celebran fiestas de tipo particular, asi como actividades propias de

de la comunidad; cuenta con un escenario, servicios sanitarios y mobiliario.

(16) Informe final EPSDA'85, Julio C. Guillén
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El salén parroquial se encuentra localizado en la parte sur del parque central y a un
costado de la iglesia catflica su funcidn principal es la de la recreacién. Como refe-
rencia podemos decir que también es utilizado para algunas practicas de deporte como lo
fue el caso de los III Juegos Deportivos Departamentales, realizdndose en &ste el torneo
de box.

SALON Y CANCHA DE BASKET-BOL MUNICIPAI, “"FRANCISCANO"

El salén franciscano podria llamarse de usos miltiples, ya que en &1, se realizan activi
dades tanto deportivas como recreacionales, se encuentra localizado en la parte este del
parque central y cuenta con una cancha de basket-bol, con alumbrado eléctrico; por otro
lado en lo referente al tipo de construccidn, ésta es de paredes de block con cubierta
de madera y lamina, el piso es de concreto y los tableros de madera con aros de metal, nc

cumple con las medidas reglamentarias para canchas de basket-bol, el irea total es de -

2
448 mts.” (17).
MERTADO AREA REGLAMENTARIA
R -
CANCHA EXISTENTE
SALON
PARQUE
IGLESIA

SALON DE BILLARES:

El salén de billares es de suma importancia dentro de la poblacidén, ya que es el punto de
reunién de la mayoria de sus habitantes que oscilan entre las edades de 15 y 45 afios, se
encuentra ubicado al sur-oceste del parque central a una distancia aproximada de 250 mts.

las instalaciones son de cariacter tradicional, es decir, un sillar de block vy el

(17) Informe Final EPSDA'85, Julio C, Guillén
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resto de madera con cibierta de l&mina de zinc; en €l se desarrollan juegos de salén,
asi como actividades de recreacidn pasiva, el drea total del establecimiento es de

120. mts.2

ANTIGUO LOCAL DEL MERCADO MUNICIPAL:

RESENA HISTORICA:

El antiguo local del mercado municipal se inaugurd en el afio 1983 por acuerdo de 1la
Coordinadora Institucional Municipal, con el propSsito de ampliar el mercado existen-~
te, debido a la mala ubicacién de este local, los comerciantes no pusieron interé&s en
alquilarlo, en tal sentido, la Municipalidad opt& en 1984 ceder el local a la Policfa
Nacional; por la inseguridad que ofrecia esta edificacibn la policfa optd por desalo-
jarla y fue entonces utilizada a principios de 1985 por el Comité Organizador de los III
Juegos Deportivos Departamentales realizados en San Francisco Zapotitldn y acondiciona
da para la prictica de deporte, especificamente el tenis de mesa; actualmente se sigue

practicando dicho deporte en estas instalaciones.

CARACTERISTICAS FISICAS

Al sur del parque central se encuentra localizado el salén de tenis de mesa a una dis-
tancia aproximada de 50 mts., el &rea aprovechable para la prictica de este deporte es
de 65 mts.2 de construccidn moderna con paredes de block y cubierta de l&mina duralita.
Como puede notarse, este local no debe considerarse apto para la realizacién de este -
deporte ya que no fue disefiado para el mismo y ademls no cumple con las condiciones y

el &rea minima necesarias.
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COL. EL ROSARIO
45.00

CARRIL

ESCUELA

PISTA DE SALTO LARGO

CAMPO DE LA FERIA

PISTA DE SALTO LARGO:

Fue construida con motivo de la realizacidn de los III Juegos Departamentales de 1985,
cuenta con las medidas minimas reglamentarias Yy su orientacidn es de este-oeste; sus -
caracteristicas constructivas son las siguientes: fosa de 0.5 mts. de profundidad con
arena de rio tamisada, carril de 45 mts. de longitud con arena de rio tamisada y apelma
sada, tanto la fosa como carril tienen un bordillo de block a todo el rededor de 0.10

x 0.20 x 0.40 mts.

CAMPO DE LA FERIA:
Se localiza en la zona 3 de San Francisco Zapotitlan, entre la 5a. y la 3a. calle y en-

, 2 . .
tre la 5a. y 2a. avenidas, comprendiendo un &rea de 84,800 m", la cual se utiliza parcial

nente para las actividades de la feria del patrono, el dfa 5 de octubre y la feria del na

cimiento de Jesucristo del 23 al 27 de diciembre.
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CARACTERISTICAS DEL DEPORTE Y LA RECREACION EN EL AREA RURAL:

IGLESIA COLONIAL EL SAMBO:

Una de las principales atracciones recreacionales de San Francisco Zapotitl&n, lo consti
tuyen la ruinas de la iglesia El Sambo que datan de la epoca de la colonia y se encuentran
localizadas al norte del casco urbano del municipio a aproximadamente dos kilémetros de -
éste, es de hacer notar que las ruinas fueron construidas en el afio 1524 por los padres -
franciscanos; lamentablemente la iglesia no ha tenido el mantenimiento adecuado y se en--

cuentra abandonada y en malas condiciones de seguridad para guienes la visitan.

PLAYAS DE LOS RIOS CHITA Y SIS:

Muchos son los habitantes del municipio quic :es visitan las oritlas de los rios Chitd y Sis
para desarrollar varias actividades recreacionales como lo son el nadar, observar el pai-

saje o simplemente a descansar, estos rios se encuentran ubicados al este del casco urbano
a una distancia aproximada de 1,5 y 2 kms, de ficil accesibilidad y por ser rios no cauda-

losos ofrecen seguridad a las personas que los visitan,

CANCHA DE FUTBOL FINCA "EL SAMBO":

Fuera de lo que es el casco urbano la cancha de Futbol de la finca E1 Sambo, es la segunda
en importancia dentro del municipio, se encuentra ubicada al norte del municipio a una dis-
tancia de 2 kms., cuenta con una orientacidén adecuada no asi sus dimensiones que difieren
de las establecidas, esta totalmente engramillado con pasto natural y su topografia es pla-

na,

Por otro lado hemos de hacer mencién del resto de fincas del municipio las cuales en su ma
yorfia cuentan con canchas de futbol y que son utilizadas principalmente para el desarrollo

del deporte de los trabajadores de las mismas.
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CARACTERISTICAS DEL DEPORTE Y LA RECREACION A NIVEL DEPARTAMENTAL:

Como se menciond al principio del capitulo IV estas dreas son todas agquellas &dreas circun
dantes al municipio, por lo tanto se empezard por analizar la cabecera departamental Ma-

zatenango.

MAZATENANGO:

Por ser la cabecera departamental, cuenta con gran cantidad de instalaciones deportivas y
recreacionales, razdén por la cual vecinos de San Francisco Zapotitldn, lo visitan para rea
lizar actividades de tipo deportivo o recreacional situacién que resulta incomoda y hone-
rosa para estas personas,. en la mayoria de los casos los deportistas de San Fransisco Zapo-

titldn sostienen encuentros deportivos por invitacidn de instituciones pliblicas y privadas.

MUNICIPIOS DE PUEBLO NUEVO Y ZUNILITO:

Los municipios de Pueblo Nuevo y Zzunilito se¢ encuentran localizados al norte de San Francis
co Zapotitld&n a 3.5 y 5 kms. respectivamente, en dichos municipios las condiciones tanto de
caracter deportivo (instalaciones), asf como recreativas son muy escasas y las existentes
estin en malas condiciones, ademds la incomodidad de su acceso por vias de terraceria (en

mal estado), en virtud de esto no es frecuentada por los habitantes de San Francisco.

En igual forma se encuentran los demds municipios que circundan a San Francisco como lo son:

Samayac, Cuyotenango y San Felipe Retalhuleu.
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ANALISIS DE LA RECREACION Y EL DEPORTE EN SAN FRANCISCO ZAPOTITLAN:

No se podria hacer un anilisis especifico de la recreacidén y el deporte en San Francisco
Zapotitldn sin antes hacer una subdivisién de las partes que lo comppnen, es por ello que
se han tomado varios aspectos a efecto de tener una visién clara y pricisa de sus prinici
pios constitutivos; pretendiendo detectar el problema principal que afronta el municipio
en lo que respecta a la falta de instalaciones deportivas, equipamiento y los problemas
que conlleva la descentralizacién de las canchas existentes en la comunidad; empleando pa-
ra tal efecto la investigacién directa en el campo y encuestas elaboradas durante el Ejer-

cicio Profesional Supervisado de Arquitectura en 1985.

ANALISIS DEL EQUIPAMIENTO, INSTALACIONES Y AREAS RECREACIONALES

Se llegd a determinar a través de la investigacién directa en el campo, que la falta de -
dreas recreacionales, equipamiento e instalaciones deportivas es muy alta ya que como se
indica anteriormente, las Areas deportivas ecxistentes son esCasas en tal sentido
el equipamiento tiende a ser menor a causa de la falta de instalaciones. Se llegd a deter-
minar que no existe una sola cancha deportiva en San Francisco Zapotitlédn que cuente con -

el equipamiento minimo necesario para la realizacién de cualquier actividad deportiva.

Por otro lado es notable también la escaséz de areas recreacionales, aunque existen varias
de ellas, estas no han contado con el mantenimiento adecuado, tal es el caso de la Iglesia
El Sambo y mdrgenes de los rios Chitd y Sis, por lo tanto su uso es inadecuado y poco con
currido por los habitantes de la regidn; es unicamente el parque central de San Francisco
es al que se le da mantenimiento md&s o menos constante y el que presta un mejor servicio a

los usuarios.

ANALISIS DEL DEPORTE Y LA RECREACION SEGUN EDAD Y SEXO.

De acuerdo al estudio efectuado en la regién, con respecto a la poblacidn segln la edad y
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el sexo, se determiné que la mayor parte de la poblacidn en edades comprendidas entre los
4-50 afilos dedican su tiempo libre a la practica deldeporte de los~: 50-60 afios y més apro-

vechan su tiempo en la recreacién. (20).

PREFERENCIAS POBLACIONALES RESPECTC A LAS ACTIVIDADES DEPORTIVAS Y RECREACIONALES:

Conforme a las encuestas realizadas para la elaboracidn de la presente tesis, sd llegaron

a determinar por medio de las mismas las actividades deportivas preferenciales de los po-

bladores de San Francisco Zapotitldn (ver capitulo II y VII) este punto es de vital impor-
tancia ya que como se mencion§ en el punto anterior, existe gran cantidad de personas que

practican deporte hasta la edad de los 50 afios y se reduce considerablemente en las perso-
nas que han sobrepasado esta edad.

En tal sentido es imperativa la creacidén de &reas deportivas para este grupo de personas,

quienes seglin su grupo de edad practican los siguientes deportes:
Edad. (ahnos) Actividad deportiva y/o recreacional que practican

0 - En esta edad es casi nula la actividad deportiva que practican, siendo su
actividad puramente de Jjuegos,
- 24 Actividad: juegos infantiles como natacidén, futbol, gimnasia y deportes de

pista en relacidén a su edad.

15 ~ 19 Atletismo, basquetbol, ciclismo, gimnasia, futbol, natacidn, etc.
20 - 50 Maratdn, futbol, juegos de saldn y algunas variantes de gimnasia.
50 - mas En este grupo de edad, la actividad deportiva casi desaparese y su pasatiem-

po es exclusivamente recreacional.

(20)Informe final EPSDA'85 Julio C. Guillén
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ANALISIS SOBRE LA DISPERSION DE LAS AREAS DEPORTIVAS:

La descentralizacidon de las &reas deportivas en el municipio de San Francisco Zapotitldn,
incide notablemente en la recreacién y el deporte en vista de que existen varios grupos de
edad que practican uno o mds deportes de la misma naturaleza, y esto hace que los conjuntos
deportivos se encuentren en determinado momento dispersos y tener el inconveniente de estar

se trasladando de un sitio a otro.

Otro punto importante es el hecho de no aprovechar al m&ximo los recursos tanto econdmicos
como de tiempo, es decir, el tener que trasladarse de un lugar a otro implica gastos, asi
como pérdida de tiempo; por otro lado, cuando se realizan actividades de la comunidad (ac~
tividades deportivas), es muy dificil para los organizadores de los eventos el controlar en
forma eficiente dichas actividades, lo cual implica la duplicidad de jueces o la necesidad

de contratar mds personal para el mejor control de las justas deportivas,

Es importante que existan dreas deportivas en varios puntos ya que el 100% de la poblacién

no se encuentra {inicamente en el gasco urbano Jel municipio, pero tomando en cuenta que

las canchas son minimas y no adecuadas para la prdctica del deporte para el cual fueron --

construidag, por lo tanto la centralizacidén de las mismas es uno de los aspectos mas impor-

tantes de solucionar y hacerlas adecuadas para la prictica del deporte en general.

ANALISIS DE LA RECREACION Y EL DEPORTE EN EL AREA RURAL DE SAN FRANCISCO ZAPOTITLAN:

Como se menciéné anteriomente, las dreas deportivas en el drea rural son muy escasas y las
dreas recreacionales no cuentan .con el mantenimiento adecuado, lo que indica que en ningu-
no de los dos casos, son practicadas dichas actividades en un 100% por otro lado la précti
ca del deporte en el drea rural estd desligada del casco urbano, estimindose en un 70% lo -

cualviene a provocar distanciamiento entre los habitantes de San Francisco. (21).

(21)Informe final EPSDA'85 Julio C. Guillén
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Si tomamos como base la falta de dreas deportivas Y recreacionales en el &rea rural es
obvio que la falta de equipamiento es mucho mas grave ya que ni siquiera se cuenta con -

las mismas,

ANALISIS DE LAS CONDICIONES ACTUALES DE LAS AREAS DEPORTIVAS Y RECREACIONALES :

Se tomd como base cuatro aspectos para analizar las condiciones actuales de las dreas -
deportivas y recreacionales, siendo estos aspectos los siguientes: accesibilidad, equipa

miento, medidas, nGmero de canchas y caracteristicas constructivas,

ACCESIBILIDAD:

En lo que se refiere a las canchas localizadas en el casco urbano, no existe ningin pro-
blema para trasladarse a ellas, ya que su radio de localizacidén no excede de 500mts. no
asi las dreas localizadas fuera del casco urkano, encontrindose la mids préxima a 1.5 kms.
y carretera de tierra, siendo el Gnico medio de trasladarse a pie o bien en vehiculo pro
Pio; los demds puntos de interés estdn bajo las mismas condiciones, es decir, de dificil

acceso,

EQUIPAMIENTO:

A causa de la gran escaséz que existe de canchas deportivas, el equipamiento es minimo,

siendo nulo en el irea rural y como se mencioné muy escaso en el casco urbano.

DIMENSIONAMIENTOQO REGLAMENTARIO:

En general se podria decir que la mayor parte de canchas deportivas no cuentan con las me-
didas minimas establecidas por los reglamentos, siendo Gnicamente la cancha de futbol del

casco urbano la que tiene las medidas reglamentarias.
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NUMERO DE CANCHAS:

Existen en la actualidad las siguientes canchas deportivas:
2 canchas de basketbol

1 cancha de futbol

1 ecancha de volibol

1 pista de salto largo

2 canchas de futbol (4rea rural).

CARACTERISTICAS CONSTRUCTIVAS:

CANCHAS DE BASKETBOL:
Base de tierra natural, sin pendientes, pista de concreto de 0.05 mts., bases de tableros
de madera y concreto, tableros de madera con aro met&dlico, orientacidén este-oeste, altura

de tableros de 2.00 mts. &drea de pista incluyendo &reas de desahogo 448 mts.2

CANCHA DE FUTBOL:

Medidas 105 x 68 mts. pendiente norte sur 2.5% orientacidn norte-sur base natural de tierra,

grama de pasto natural, medidas de porterfas 2.44 x 7,35 mts, de tubo metdlico.

CANCHA DE VOLIBOL:

Medidas 15 x 18 mts. orientacién este-oeste, base de tierra natural, pista de concreto de

0.07 mts, poste de net de 2.5",

PISTA DE SALTO LARGO:
Fosa de 0.5 mts. carril de 45 mts, de longitud, bordillo de blockde 0.10 x 0.20 x. 0.40 -

mts. tanto el carril como la fosa fueron cubiertas con arena,



68

COMO LA FALTA DE AREAS RECREACIONALES Y DEPORTIVAS INCIDEN EN EL DESARROLLO SOCIAL

DE LA COMUNIDAD:

Tomando como base que el deporte y la recreacibén es la accidn de desarrollar las faculta-

des fisicas, intelectuales y mentales, notamos que la falta de &reas recreacionales y de-

portivas incide en el desarrollo social de San Francisco en varios aspectos, entre los -
cuales tenemos:

-~ El mal aprovechamiento del tiempo libre por parte de los habitentes del municipio, quie-
nes se dedican su tiempo a la ociocidad, lo que implica que su capacidad intelectual y
fisica disminuya considerablemente,

- La falta de convivencia a nivel comunal.

- La excesiva ociocidad hace que las personas frecuenten otro tipo de actividades, las cua
les estén fuera de una buena conducta social, como el caso de las drogas, el alcocholismo,

etc.
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CONCLUSIONES:

- La descentralizacidn de las &reas deportivas Yy recreacionales ha entorpecido el creci-
miento del deporte en San Francisco Zapotitlén, en vista de que no existe una integra-

cién de las actividades deportivas que se realizan dentro del municipio.

- A causa de la falta de planificacién se llegd a determinar que la mayoria de las canchas
en el municipio presentan una mala orientacidn con respeco al norte lo cual implica cier-
ta obstruccidén visual a causa de los rayos solares, asi mismo por falta de conocimiento
en lo que ha construccién de canchas deportivas se refiere, estas-no han cumplido con los
requisitos minimos constructivos.

- La falta de mantenimiento ha sido un factor determinante en el aprovechamiento de las --
dreas deportivas y recreacionales,

- La falta de instalaciones adecuadas para aquellas personas que desarrollan actividades re
creacionales pasivas y activas asi como deportivas, hace que &stas dediquen su tiempo a
actividades fuera de una buena conducta social,

- La falta de instalaciones Y equipamiento necesario no permite fomentar nuevos deportes.

- En vista del incipiente desarrollo comunal en San Francisco Zapotitlé&n,
no se ha logrado crear una comisidn que sea la encargada de organizar los eventos depor-

tivos en el municipio que abarque la mayoria de los deportes practicados en la misma.
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CONDICIONES DE CONFORT CLIMATICO

ANALISES CLIMATICO:

Humedad: la humedad relativa mixima y minima es elevada por lo gque se podria decir que el -
municipio es h@medo (ver capitulo I), la temperatura es bastante agradable con tendencia

al calor, la precipitacidén pluvial esté bien marcada con seis meses de lluvia,

Sus suelos son poco profundos en material volcdnico y estdn considerados dentro de los sue-
los del declive del pacifico, sus bosques son muy himedos y considerado como sub-tropical
célido, los vientos predominantes son norte-noreste a una velocidad promedio de 13 kms./hora.

Para mayor referencia ver Capitulo

CONDICIONES DE CONFORT CLIMATICO:

A efecto de que las instalaciones deportivas llenen su funcién principal, como envolvente

a las actividades para las cuales son destinadas, se hace necesario adecuar las construccio-
nes al clima de la regidn en la se localizan; debiéndose contemplar los aspectos que consti-
tuyen el problema del disefio térmico, como lo son el aprovechar las caracteristicas ventajo

sas del clima existente y modificar aquellas que presenten algunos inconvenientes.

Nuestro medio, limitado en su disponiblidad de recursos, el control del clima se debe re-
solver con el uso de técnicas adecuadas que nos permitan en el mejor de los casos, no utili

zar medios mecénicos y tratando de obtener una mixima eficiencia.

La informacidén con que se cuenta en Guatemala es limitada, por lo cual se traté de dar con-
sistencia a su intervencidén y andlisis, La informacidén b&sica para llevar a cabo el an&li-

sis del clima se obtuvo del INSIVUMEH y consta de los siguientes datos:
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- Temperatura del aire:

71

~ Temperatura mixima media mensual

- temperatura minima media mensual

- temperatura media anual

- variacién de la temperatura media mensual

- variacién de 1la temperatura media anual

- Humedad, lluvia y viento:
- humedad relativa maxima

- humedad relativa mfnima

- humedad relativa promedio mensual

- grupo de humedad mensual
- pluviosidad mensual

- pluviosidad anual

- direccién del viento dominante

- direccidén del viento secundario

Diagnosis del rigor climitico:
—- grupos de humedad
temperatura media anual

- limites de confort.

Indicadores:
- indicadores de humdad

- indicadores de aridez

- Fase de diserio de elementos.

DETERMINACION DE LAS CONDICIONES

Para determiar las condicicnes de confort,

tiva, que toma en cuenta bajc un

DE CONFORT:

s6lo fndice los efectos de la temperatura, humedad,

fue necesario establecer 1la temperatura efee-

velo



72

cidad del viento, por otro lado se utiliza la zona de confort o sea la condicidn bajo 1le&
cual el ser humano experimenta molestias por sensacién dalor o frio, por su naturaleza
la determinacién del confort térmico es eminentemente subjetiva y por lo tanto arbitra-

ria hasta cierto punto; habiéndose establecido para San Francisco Zaptitldn una zona de

confort que oscila entre 17 y 27°C,

DIFERENCIA ENTRE CONDICIONES DE CONFORT CLIMATICO (ver cuadros bags. 73-78)
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Estacidén 20,7.2 Nombre: Chajojd Phc, Departamento Suchitepéquez
Latitud 14°34' 14" Longitud: 91°31' 14" Municipio San Francisco Zapotitl&n
Altitud S.,N.M 689 mts,

ERATURA °C LA CONTENIDO :
PRECIPITACION HUMEDAD RELATIVA CARACTERIS TICAS
CLIMATICAS -
PROMEDIOS DE ABSOLUTA
M E S MEDIA MEDIA TEMPERATURA
% PRECIPITACION
IMA MINIMA DIAS MINIMA HUME UAD
°C FUENTE :
INSIVUMEG
Enero 24 .8 32.3 16.1 14,8 100
Febrero 25.4 32.8 17.2 95,2
—
f——
Marzo 26,2 33.3 17.4 37.4
Abril 26.7  33.5 19.6 171.8 13 100 -
Mayo 26,5 32,7 20,5 339.8 19 eS
—)
Junio 25.8 31.5 20 .1 585.6 100
- &5
Julio 25.4  31.2 19.4 478 100 gc
CED)
Agosto 25.4 31.5 19.4 469 .2 100 e
| em—]
Septiembre 24.8 30.7 19.6 627.9 100
Octu_bre 25.1 31 .O 18.9 543.5 100 c°’"~|°- v
Noviembre 25,3 31.5 18,1 205.2 100
Grofico :
14
Dici+mbre 25,2 31.8 17.2 64,7 100
Hojo MNe. 73

Anual 25.6 32.0 18.6 3633.1 180 100

SAN FRANCISCO ZAPOTITLAN, SUCHITEPEQUEZ



Max. Medias Mensual

Min. Medias Mensual

CUADRO TEMPERATURA DEL AIRE °C

32.0 32,833.0 33.5 32.731.5 31.0 31.5 0.7 31.0 31.5 31.8

16.0 17.017.0 19,6 20.5 0.0 19.0 19.0 9.6 18.9 18.0 17.

Variaciones Medias mensual 16.0 15.816.0 13.9 12.211.5 12.0 125 1.1 12.1 f3.5 14.8

HR (%)

Max. Medias Mensuales am

Min. Medias Mensuales pm
Promedio

Grupo de humedad
Pluviosidad (mm)

Viento
minant

viento . ;
Secundario

CUADRO HUMEDAD, LLUVIA Y VIENTO

100 100 100 100 100 100

172 340 586 478 469 628 544 205
SSW NNE NNE NNE NNE NNE

ENE

+
ALTA

33.5
16.0

BAJA
+

TOTAL

3633

24.75

17.

5

TMA

VMA

CONTENIDO:

ANALISIS
CLIMATICO

FUENTE :

ELABORACION PROPIA

1989

1T 6T

Copituleo :

Grafice : 15

N FRANCISCO ZAPOTITLAN, SUCHITEPEQUEZ



CUADRO LIMITES DE CONFORT

TMA Superior TMA de TMA Inferior
a 20 °cC 15 a 20 °C a 15 °cC

PROMEDIO DE

HR (%) DIA NOCHE DIAa NOCHE DIA NOCHE

0 - 30 26-34 17-25 23-32 14-23 21-30 12-21
30 - 50 25-31 17-24 22-30 14-22 20-27 12-20
50 - 70 23-29 17-23 21-28 14-21

70~ 100 22-27 17-21 20-25

CUADRO DIAGNOSIS DEL RIGOR CLIMATICO

ME S
GRUPO DE HUMEDAD
Temperatura °C 25
Max. Medias Mensuales 32
Bienestar de dfa maximo
minimo 22
Minimas Medias Mensuales
Bienestar de noche m?x}mo 21
minimo
Rigor Término dia
noche

C = Caluroso
- — Frio
Bienestar
. H

o A
R : :

CONTENIDO :

ANALISIS
CLIMATICO

FUENTE :

ELABORACION PROPIA
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CUADRO RECOMENDACIONES PARA EL CROQUIS
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CUADRO RECOMENDACIONES PARA EL DISENO DE ELEMENTOS

TOTALES DE LOS INDICADORES DEL CUADRO 4 RECOMENDACIONES
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RECOMENDACIONES GENERALES

RESUMEN DE LAS RECOMENDACIONES RELATIVAS A LA FASE DEL CROQUIS TRAZADO:

Los edificios deber&n estar orientados sobre el eje norte-sur para reducir la exposicidn
al sol este-oeste, los edificios podrfan estar ligeramente desviados de dicha orientacidn
para captar la brisa dominante (vease recomendacidn sobre el movimiento del aire), es de-

cir, 22°mdximo hacia la direccidn NNW ,

ESPACIAMIENTO:

Las edificaciones deberdn contar con espacio abiertos para permitir la penetracidn de la
prisa dominante (ver Pigina No. 83 ) v lo cual implica &reas verdes a los alrededores de

la misma.

MOVIMIENTO DE AIRE:

Las edificaciones deber&n estar ubicadas de tal forma que el movimiento del aire corra li-
bremente, lograndose este objetivo con construcciones en hilera Gnica, debido a que el mo-
vimiento del aire es previsible (ver pigina No. 83)7Y las limitaciones del terreno en que
ha de edificarse no restringen la planificacién, no es conveniente considerar la instala-

cién de dipositivos permanentes para el movimiento del aire.

HUECOS :

Los huecos en los muros deberdn ser grandes, entre el 40 y B80% de los muros del norte y -
del sur, no es necesario que los huecos grandes estén cubiertos enteramente por vidrios, pe
ro deberan estar protegidos contra el sol, el resplandor del cielo y la lluvia preferible

mente por voladizos horizontales.

MUROS :
Los muros exteriores deberén ser ligeros, con escasa capacidad calorifica, es decir, que -

tengan la capacidad de un tiempo corto de transmisidén térmica.
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CUBIERTAS:

Deberd utilizarse una cubierta ligera pero bien aislada, teniendo la sificiente capacidad
de reflactar los rayos solares y no permitir el paso del calor hacia el interior de la -~

edificacién.

PROTECCION CONTRA LA LLUVIA:

Es recomendable tomar medidas especiales de proteccidn si las precipitaciones son frecuen
tes e intensas por ejemplo: galerfas cubiertas profundas, asfi como voladizos anchos y pa-

sos cubiertos.

NOTA:
como puede notarse en la pdgina No. 78 existe' varias alternativas de solucién para el -

croquis, en tal sentido se consideraron aquellas alternativas que aparecen con cuadro ne-

gro,
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RESUMEN DE LAS RECOMENDACIONES PARA LA FASE DEL DISENO DE ELEMENTOS.

TAMANO DE LOS HUECOS EN LOS MUROS:

Se utilizaran huecos grandes cuando no sea necesario el almacenamiento térmico o sdlo

se necesite un mes (A1 — 0 & 1), los huecos grandes deberdn ocupar del 40 al 80% del &rea
del muro y deberan estar dispuestos de modo que hagan que la brisa pase a través de la

edificacidn a nivel del cuerpo.

VIDRIO Y LUZ NATURAL EN LOS MUROS:

En los climas como el de SanFrancisco Zapotitlin, es recomendable colocar vidrieras que
permitan el paso libre del viento (paletas y/o celocias), alavez deberan permitir el paso
de luz solar con el propSsito de aprovechar en gran ' parte la luz del dia, no deben dejarse
vidrios fijos del tamafios de los huecos mencionados anteriomente, ya que esto provocaria

un efecto de invernadero en el interior de la edificacién cuando se transmite la radia-

cidén solar y queda retenida parcialmente por el vidrio.

POSICION DE LOS HUECOS:

Los huecos deben dirigir la brisa a través de la habitacidén a nivel del cuerpo como se -

menciond anteriormente, cuando es indispensable el movimiento del aire (ver pagina No. 84
la posicidn de la abertura de salida ejerce un efecto menor de entrada de aire en la con

formacién de la corriente a través de la edificacidn, aunque su tamafio influye en la ve-

locidad del viento. Para conseguir una velocidad Sptima del aire dentro de la habitacién
la abertura de salida deberd ser ligeramente mayor que la de entrada. Las ventanas gran-
des hacen necesario adoptar precauciones contra el resplandor, por medio de aleros, vola-
dizos y dispositivos de sofibra. La vista de la ventana debe dirigirse hacia el terreno y

la vegetacidn,
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VENTILACION:
Se puede decir que las ventanas sirven para tres fines, los cuales son:
- Reemplazar el aire viciado por aire del exterior.
Eliminar el calor generado dentro de una edificacidn por personas (gimnasios, escue-
las, etc.)
-~ Iluminacién.
Una ventilacidn eficaz exige que haya ventanas en lados opuestos de una edificacidén, pre-
feriblemente una entrada de aire a nivel bajo y una salida a nivel alto; no es necesario
que los huecos de ventilacidén sean ventanas, pueden resultar satisfactorio pozos de venti

lacién, aberturas de conductos, etc.

PROTECCION DE LOS HUECOS:

Deberd impedirse la entrada del sol al interior de la edificacién logrdndose a través de
voladizos, portaluces, etc.
Se necesitar&d una proteccién eficaz contra la lluvia cuando la pluviosidad exceda de los

200mm mensuales, unos aleros anchos, asi como voladizos dardn cierta proteccidn.

GRAFICAS DE DISENO: (ver cuadros pag. 83 )
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ACTIVIDADES DEPORTIVAS PREFERENCIALES EN EL MUNICIPIO DE SAN FRANCISCO ZAPOTITLAN:

De acuerdo al sondeo de opinién realizado en San Francisco Zapotitlédn a 250 deportis-
tas comprendidos entre las edades de 10 a 50 anos durante la Practica del Ejercicio =
Profesional Supervisado efectuado en los meses de febrero-octubre de 1985, se llegd a
determinar las actividades deportivas y recreacionales preferenciales de los habitan-
tes en mencién, en ese sentido se presenta a continuacién las grdficas que demuestran
los resultados obtenidos, asi como otros aspectos importantes que definen el tema en

estudio.

Se considera importante hacer notar gue al momento del sondeo, los deportistas demos-
traron desconfianza en cuanto a la concretizacién de los aspectos referidos en la mis
ma. Por lo cual los resultados si no representan absoluta fiabilidad y validez, cons
tituyen para el investigador, una primera fuente de conocimiento para el planteamien-
to de alternativas en relacidén al tema del deporte y la recreacién del municipio en -

mencién,
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ASPECTOS IMPORTANTES PARA LA ELABORACION DEL ANTEPROYECTO'DEL CENTRO DEPORTIVO:

Luego de haber establecido las actividades deportivas y recreacionales mids importan-
tes del municipio de San Francisco Zapotitladn, se determind el tipo de instalaciones
y equipamiento con que contard el centro deportivo y recreacional, en tal sentido se
dardn a continuacidn algunos parametros gque nos den una mejor visidén de las instala-

ciones del mismo.
DETERMINACION DE LAS SUPERFICIES MINIMAS DEL TERRENO E INSTALACIONES:

Como primer punto, se llegd a determinar por medio de las especificaciones y normas -
del Comité& Olimpico Internacional (C.0.I.) las superficies minimas a ser utilizadas

para la construccién del centro deportivo de acuerdo al nimero de habitantes del muni
cipio, asi como también el ndmero de instalaciones necesarias.

Como el andlisis que ha de hacerse, estd regido por el nimero de habitantes de la re-
gidén en estudio, se procederi a estimar la poblacién para el afio 2,000 la cual se ob-

tiene aplicando la siguiente f&rmula:

Pc (1 + 0.03)n de donde Pc — poblacién censada 1981-8978 habitantes
1 = constante
0.03 = parémetro del crecimiento poblacional.

n + nimero de ahos que se desea estimar.

Pc + 8978 Hab.

n - 19 anos

Pc (1 + 0.03)"

8978 (1+0.03)19 = 15,743 hab. para el ano 2,000
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DISTRIBUCION DE LOS ELEMENTOS DE BASE

Para obtener una distribucidn uniforme de las instalaciones de base, correspondientes
a las exigencias minimas de los habitantes de cada comunidad, las citadas instalacio-
nes de base fueron reunidas en cuatro grupos, cada uno de los cuales comprende agque-
llas que son reunibles entre si, por dimensiones o por el costo, 4 manera tal, que
en curso de actuacidn puedan ser realizados unos u otros de cada grupo alternativamen

te, segilin la prioridad requerida.

La metodologia propuesta se diferencia de aquella conocida, en cuanto mantiene el mi-
nimo standard por persona de 3.50 m2 integro, sin por ello ulteriormente subdividirlo
en porcentajes que deberian referirse por ejemplo a los gimnasios o a las piscinas, 0O
a otros tipos de instalaciones. La diferenciacién de la implementacidn son fijados -

como vimos en la tabla de reagrupamiento. (ver tabla pag. 98)

Las instalaciones fueron divididas en cuatro grandes categorias, reunidas entre ellas
como ya dijimos, por la dimensidén o el costo, siempre en relacién a las areas winimas

del cual, cada tipo necesita.

Las categorias A y C resultan similares entre ellas por las dimensiones, mientras que
las instalaciones de tipo D1 y D2 tienen en comin las caracteristicas del costo. La
instalacién de tipo B (atlética ligera) en consideracidn de su alta especializacidn,

es dejada aparte.

lLas instalaciones reagrupadas en las categorias A y C, cubren una amplia gama de im-
plementos, mientras que el grupo B se refiere exclusivamente a las instalaciones com-
pletas de atlética ligera. Esto significa que las instalaciones de la categoria B --

son consideradas calificadas. Se retiene en efecto que la prictica del atletismo, es
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fundamental para cada nivel deportivo y preparatorio para cualquier tipo de actividad
de juego o deporte. En lo concerniente a la metodologia propuesta, se hace necesario
reafirmar el concepto, que no se trata en cada caso de una propuesta rigida, sino de
una direccidn operativa tendiente a resolver con sencillez las necesidades mias inme-
diatas. La cantidad y la calidad de las instalaciones, podrd variar en lo referente
a superficies totales previstas en.relacién a una innumerable serie de hechos, segun
la naturaleza del terreno, el clima, la disponibilidad financiera y también la dispo-

nibilidad de instructores especificos para instalaciones especificas. (22)

DOTACION MINIMA DE INSTALACIONES DE BASE

La dotacién minima de las instalaciones de base, est3d relacionada al nimero de habi-
tantes de las singulares comunidades, reunidas en 8 grupos de diferente amplitud de-
mografica, a cada una de las cuales corresponde un determinadoc niimero de instalacio-

nes.

La superficie total a implementar para el deporte, viene en parte
destinada a la construccidn de los elementos de base y en parte también a aquellos

de interés local. Mas precisamente referidos a la tabla siguiente:

- Hasta 3,500 habitantes fue fijada una superficie minima de 12,000 m2.

- Para comunidades con poblacidn comprendida entre 3,500 y 50,000 habitantes a tra-
vés de la relacidn de 3.5 m? por hab., de la superficie total se destinara el 75
por ciento a las instalaciones de base y el 25 por ciento restante a las activi-
dades de interés local.

Para comunidades con poblacién superior a 50,000 hab., la superficie podra desti-
narse como sigue: el 65 por ciento a las instalaciones de base y el 35 por ciento
a las instalaciones de interés local, siempre por medio de la relacidén de 3.5 m?

por habitante.

(22)Op. Cit. Clericci Mauricio, Problemas de Planificacién de Infraestructura
nevortiva Pag. 68
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En el dmbito de cada grupo, quedan individualizados en nUmero menor de habitantes -
(umbral minimo) y el nimero mayor de habitantes (umbral mdximo). Las superficies -
indicadas en la tabla estdn referidas al umbral miximo para cada uno de los grupos,

a excepcién de la primera,

Siempre en la misma tabla estd indicada también la distribucidn de las instalacio-
nes de base, subdivididas en los cuatro tipos A, B, C y D, de la cual resulta que -
en el ambito de cada grupo, las instalaciones seran incrementadas pasando de aque-
llos correspondientes al umbral minimo, para llegar a los correspondientes al umbral
miaximo (que son aquellos indicados en la tabla para los grupos simples), teniendo -

presente que:

- La superficie minima a destinar a las instalaciones deportivas no deberd ser in-
ferior al producto de habitantes previstc por los planes reguladores de las sim-
ples comunidades (o de otros instrumentos urbanisticos vigentes), por la predi-

cha relacidn de 3.5 m? por habitante.

- Las tipologias que deberdn ser sucesivamente introducidas (al pasar del umbral

minimo al umbral mdximo), es preferible que sigan el siguiente orden:

- Instalaciones del tipo
- Instalaciones del tipo

- Instalaciones del tipo

¥ O W O

- Instalaciones del tipo

Seglin vemos mas arriba, se confirma la importancia de las instalaciones al cubier-
to y entre aquellas al abierto, las instalaciones iddneas a la difusidn de la atléti

ca ligera.
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Cuando se supera el umbral de los 100,000 habitantes, el problema se vuelve complejo
y la dimensién general del estudio es cada vez mayor. Se podria considerar la opor-

tunidad de reagrupar unidades de 100,000 habitantes siempre que se trate de comuni-

dades homogéneas y divisibles por 100,000. (23)

(23) Op. Cit. Clericci Mauricio, Problemas de Planificacién de Infraestructura
Deportiva Pag. 71
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DESCRIPCION DEL ANTEPROYECTO

Antes de proceder a determinar el programa de necesidades, haremos una descripcién
general de los elementos que constituyen el anteproyecto del centro deportivo y re-
creacional de San Francisco Zapotitlan, el cual contari con las siguientes instala-
ciones:

El centro contara con un ingreso principal y un ingreso secundario, el primero de

&stos dard acceso a la plaza principal y el segundo podrd ser utilizado en los dias

de feria de la comunidad, para el ingreso de vehiculos y personas que utilicen la pla
za de toros, por otro lado, entre las instalaciones, se tomé en cuenta varios parqueos,
tanto para vehiculos particulares asi como para el personal permanente y buses; conta-

r4 ademis con un control de ingreso constituido por taguillas y una guardiania general.

La plaza general, asi como el vestibulo dirigirdn a las personas por medio de camina-
miento a las diferentes instalacdiones con que contard el centro, a la vez se instalarén

las sefalizaciones minimas para el adecuado uso del centro por parte de las personas.

El gimnasio serd una de las instalaciones de mayor volumen, ya que éste contara con -
los servicios minimos indispensables para su buen funcionamiento contando entres estos:
un saldén de usos miltiple, el cual podrd ser utilizado para la realizacidén de activida-
des deportivas, como culturales, entre las actividades deportivas se contemplé una can
cha de baloncesto, una cancha de voleybol y una cancha de papifutbol las que funciona-
rin una a la vez, ademis contard con vestidores, s.s¥*, dreas para entrenadores, puesto
médico de emergencia, bodegas tanto para quipo de gimnasia como para mentenimiento, in
formacién, salén para juego de tenis de mesa, taquilla, s .s¥ plblico, administracidén,
saldn de clases deportivas, area para jueces (incluyen vestidor y s.s¥), vestidores pa-
ra atletas (hombres y mujeres), aprovechando el tipo de instalacién se planted ademds
la necesidad de incorporar vestidores para las areas abiertas, se instalar&n graderios

con capacidad para 250 personas (sentadas)

* Servicios Sanitarios



101

De acuerdo a las encuestas realizadas se llegd a determinar la necesidad de crear un
drea especifica para juegos infantiles, cancha de baloncesto infantil y carchade ba-

Lompie para todas aguellas personas comprendidas en la infancia.

Por ser una zona en la cual las personas tienen gran interés por los deportes acuépi
- s - . 03 3 - . . . -~
cos, se planted la construccidén de una piscina semi-olimpica para futura ampliacidn,
esto debido a las etapas de crecimiento con que fue planteado el centro; las piscina
contarid con vestidores, drea de soleamiento, control, drea para el piblico y cuarto

de filtros.

El resto de Areas estardn constituidas por una cancha de balonpie, cinco canchas de
baloncesto, tres canchas de voleibol, &drea para lainstalacidén & wna plaza de toros, ca
feteria y una cancha de tenis (futura ampliacién), todas estas instalaciones contaran
con un area especifica para espectadores; en el caso de la cancha de futbol, se desar
rollardn en ella otras actividades tales como: pista de atletismo (4 carriles), pista
para salto largo y triple, salto con garrocha, graderios, salto alto, lanzamientos ta

les como: bala, jabalina, disco y martillo.

NOTA:

En el presente trabajo se plantea Unicamente el area destinada para la instalacién de
una plaza de toros, actividad que se efectda una vez al afic en el campo de la feria,

ocupando &sta un drea determinada del partido arquitectdnico adoptado, pretendiendo cor
esto mantener y darle énfasis y auge a las tradiciones locales (acvidad de la feria: -

juegos mecédnicos, ventas, garnacherias, salones de baile, etc.)
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PROGRAMA DE NECESIDADES:

INSTALACION

Ingreso principal

Ingreso secundario

Parqueo
Parqueo
Taquillas

Guardiania

vestibulo gral.
Plaza
Caminamientos

Gimnasio

No.

INSTALACIONES

I T e

ESPACIOS
MINIMOS

18 vehiculos
3 buses
mostrador
dormitorio
S.S.
cocineta

area de trabajo

Usos:

baloncesto
boleibol

box

anillos

salto de caballo
y arzonas

barra fija

barras paralelas

102

AREA m

600
250
5 c/u

20



Puesto médico de emergencia

Bodegas

Informacidn

Area tenis de mesa

Taquilla

S.S. PGblico (hombres)

S.S. publico {(mujeres)

viga de equilibrio
futbol de salén
tenis de mesa

actos culturales

bailes

vestidor

S.S.

clinica

equipo de gimna-

sia

mantenimiento

general

area de inf.

S.S.

area de juego

(3 mesas)

area venta de

boletos

3

4
3
4
4

retretes
urinales
lavamanos
retretes

lavamanos

103

20

150

100

20

20



Administracién

Local Junta Deportiva Municipal

Instructores de educacién fisica

Area Jueces

Vestidores + s.s. hombres

Vestidores + s.s. mujeres

Of. Administrador
Espera + Secreta-
ria

Of. Contabilidad

Local

saldén de clase

S.S.

vestidor

4 duchas

4 retretes
4 lavamanos
3 urinales

lockers

4 duchas
4 retretes
4 lavamanos

lockers

104

27

40

30

12

65

65



Graderios

Area de Juegos Infantiles

Cancha de baloncesto infantil

Cancha de balonpie infantil

PISCINA (ampliacidén futura)

250 personas

areneros
resbalederos
llantas
troncos
columpios
puentes

otros
2 canchas

cancha
irea espectadores
vestidores + s.s.

lockeres
Hombres
vestidores + s.s.

4 duchas

2 retretes
3 lavamanos
3 urinales
lockers
Mujeres

4 duchas

3 retretes
3 lavamanos

lockers

250

2100

20

20

105




Vestidor entrenadores

Area de soleamiento

Control

Area para publico

Cuarto de filtros

CANCHA DE FUTBOL

CANCHA DE BALONCESTO

106

vestidor

drea de solea-
miento

area de control

espacio abierto

cuarto de filtros 20

s.s. hombres

s.s. mujeres

salto largo y triple
pista atlética

(4 carriles)
canchas

salto con garrocha
graderios

salto alto
LANZAMIENTOS:

bala

jabalina

disco

martillo 7700

canchas 2700
drea especta-

dores



CANCHA DE vVOLIBOL

CAFETERIA

CANCHA DE TENIS

(futura ampliacidn)

arena

graderios

drea mesas

cocineta

cancha

espectadores

150

200
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RECURSOS DISPONIBLES PARA LA REALIZACION DEL PROYECTO:
RECURSOS MATERIALES:

Actualmente la municipalidad de San Francisco Zapotitl&n cuenta con Area en donde se reali-
za la feria de la localidad con las dimensiones lo suficientemente amplias para desarrollar
en el proyecto, (84,800 m2);a causa deltipo de suelo y a la cantidad de riachuelos que pa--
san por el municipio, es aprovechable gran cantidad de materiales para la construccidn, ta-
les como: pidra bola, piedrin, arena de rio, arena blanca, etc. por otro lado se cuenta con
equipo pesado propiedad de personas particulares de la comunidad (duefios de fincas), quienes

han ofrecido su apoyo para la ejecucién del proyecto.

RECURSOS HUMANOS:

Como recurso humano se cuenta con los campesinos que trabajan en las diferentes fincas de -
San Francisco, quienes han ofrecido su apoyo, ademis se cuenta con las personas que han si-
do detenidas por diferentes motivos y ha cambic de alimentos trabajarian en la construccidn

del proyecto.

RECURSOS FINANCIEROS:

Actualmente la municipalidad de San Francisco Zapotitldn, no cuenta con el suficiente capi-

tal para laconstruccién del proyecto, pero tomando en cuenta los recursos disponibles de ma-
no de obra y materiales, el costo bajaria considerablemente; por otro lado la Confederacién

Deportiva Auténoma de Guatemala, a través de sus polfticas de desarrollo de centros deporti-
vos del &rea rural, contemplan en sus planes el equipamiento para la recreacién y el deporte
en el interior del pais; ademis el Ministerio de Cultura y Deportes tiene asignado un finan-
ciamiento para la construccién de centros deportivos y recreacionales en el irea de Suchite-

péquez, lo cual hace factible la construccidn del mismo.
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LOCALIZACION DEL TERRENO:
El terreno en el cual se desarrolld el anteproyecto se encuentra localizado en la parte
sur-oeste del casco urbano, cabe hacer mencién que esta &rea se1ﬁilizagarcialmentepara1a realiza
cidén de la feria, a una distancia aproximada de 400 mts. del parque central sobre la zona N

3 entre 3a. y 6a. calles y entre 2a. u 6a, avenida.

COLINDANCIAS:

Norte: Pripiedad privada y viviendas particulares

Sur: Viviendas particulares y escuela 15 de septiembre
Este: Viviendas particulares y cancha de futbol municipal
Oeste: Viviendas particulares y rio Negro.

ACCESOS :

El campo de la feria, goza con accesos en sus cuatro lados, siendo estos:

- Sobre la 3a. calle con acceso adoquinado y empedrado

Sobre la 6a, calle con acceso empedrado y carrileras de concreto.
- Sobre la 2a. avenida con acceso de terraceria

- Sobre la 6a, avenida con acceso de terraceria.

OTRAS CARACTERISTICAS:

El terreno se encuentra bastante deforestado (ver fotografia) siendo sus alrededores de cul

tivos diversos y vegetacién frondosa. (para mayor informacidn ver capitulo I ).
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NORMAS Y ESPECIFICACIONES MINIMAS PARA EL TRAZO DE PISTAS DE ATLETISMO Y CANCHAS DEPORTIVAS

PRUEBAS PEDESTRES:

Son las pruebas referidas a la marcha y las carreras, siendo las primeras de 20, 30 y 50
kms de distancia; las carreras pueden ser de 4 clases: carreras planas, con obstaculos ar-
tificiales uniformes, con obstdculos artificiales variables y con obstdculos naturales. A
su vez las carreras planas se subdividen en: carreras de velocidad pura, de velocidad pro-
loganda de medio fondo, de fondo y de maraton. En esta subdivisidn quedan comprendidas

las de relevos.

Las carreras se realizan en pistas reglamentarias de 400 m de longitud y un ancho de 6 car
riles de 1.22 m c/u, cubriendo la pista de material que permita la adhesién de los zapatos
de los deportistas, asi como lograr una mayor velocidad, la separacidn entre carril y -
carril serd de 0.051 m al igual que las marcas de llegada y salida, contando ademds con --
drea de seguridad de 0.22 m del Gltimo carril a la linea de campo, el cual estara guarneci
da con un bordillo de 0.05 m de alto.

Las carrera con obstdculos también se realizardn en esta pista a distancias de 80, 110 y
400 m, colocdndose 10 obstdculos a distinta altura y distancia asi:

80 m: altura de obstdculo 0.76 m a 0.765 m

110 m:altura de obstdculo 1.06 m colocadas a 13.72 m del punto de partida, la primera a -
9.74 m las siguientes y la Gltima a 14.02 m del punto final.

400 m: altura de obstdculo 0.914 m colocadas de la manera siguiente: la primera a 45 m del
punto de partida, las siguientes a 35 m entre si y la décima a 40 m del punto final.

ancho de vallas: 1.20 m

longitud de bases: 0.70 m

peso minimo de la valla: 10 Kg

ancho de la varilla superior: 0.07 m

grueso de la varilla superior: 0.10 a 0.25 m
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carrera de 3,000 m con obstdculos: para esta carrera se requieren 5 obstdculos que midan
0.914 m de altura, 3.96 m de largo por 12.7 cm de espesor y con un peso de 80 a 100 Kg
uno de estos obstdculos tiene una fosa de agua la cual mide 3.66 m de lado y una profun-
didad de 0.76 m; la pista de esta carrera se sit@ia utilizando en su mayor parte la pis-

ta atlética.

SALTOS :

El salto es uno de los deportes que necesitan un gran esfuerzo y té&cnica perfecta para -
ejecutarlo, existen cuatro variaciones del salto que son: de altura, de longitud, con -
garrocha y triple; desarrollidndose &stos en cuatro fases: preparacién, impulso, suspen-
sidn y descenso. El tramo de encarreramiento para estos saltos es de 40 a 45 m de largo
por 1.25 m de ancho el borde m8s cercano a la foza se llama linea de despegue, la fosa -~

mide 4 m de largo por 5 m de ancho con una prodidad de 60 cms. rellena de acerrin.

LANZAMIENTOS :
Este deporte comprende: el lanzamiento de bala, jabalina, disco y martillo; se practica

al aire libre siendo mds importante la velocidad y la fuerza de lanzamiento.

DISCO:

El espacio reglamentario para lanzamiento de disco es un cuadrante de 55 metros de radio.

BALA:

El espacio reglamentario para el lanzamiento de bala es un cuadrante de 19 m de radio.

JABALINA:

El lanzamiento de la jabalina se hace desde atrds de 1la lfnea de lanzamiento la cual -
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estd constituida por una tabla de 7 cm de ancho por 3.66 m de largo como minimo, mide 6
m como mdximo interndndose en el nivel del sol. El carril de encarreramiento mide de 30
a 36.50 m de largo y 4 m de ancho marcidndose con dos 1fineas paralelas de 5 cm de ancho,

el espacio de lanzamiento es de 90 m de largo.

MARTILLO:
para la practica de este deporte y como via de sequridad se construyen jaulas circulares
de 8.25 m de di&metro interno y de 2.15 m de alto con una abertura de 7 m desde donde se

localiza el lanzamiento, el espacio reglamentario para lanzamiento es de 60 m,

PISTAS PARA CANCHAS DEPORTIVAS:

BALONCESTO:

El baloncesto generalmente se practica en gimnasio bajo techo, pero también se juega al
aire libre, la cancha debe medir 25 m de largo por 14 m de ancho y enmarcada por lineas
bien claras. Las que limitan el largo de la cancha se llaman laterales Yy las que deter-
minan el ancho lineas finales.

En la parte media de las finales se coloca un tablero fijo, cuyo borde interior esté a
2.75 m del suelo con arco de hierro de 45 cms de diimetro el cual constituye la canasta
propiamente dicha de la que depende una red en forma de cesto sin fondo de 60 cms de
largo. Los tableros pueden ser colgantes o anclados al piso de concreto armado, madera,
lamina, pldstico o fibra de vidrio; siendo este Giltimo material el mis aconsejable ya
que por ser transparente el pliblico aprecia mejor las jugadas.

Unicamente en los lugares de climas extremos la junta de dilatacién se hari a la mitad
de la cancha, tomando en cuenta esta divisidn para que el vaciado se haga en dos seccio-
nes, cada una serd una operacién contfnua. Cuando se construyen varias canchas adyacen-

tes las lineas divisorias entre ellas también serin juntas de dilatacién. La pista debe
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r8 pintarse de colores obscuros (rojo, cafe, verde o gris) especiales para cemento; asi
mismo todas las lineas demarcatorias serdn blancas o amarillas de 5 cms de ancho, la -

orientacidn ideal serd al norte sur en el sentido longitudinal.

BALOMPIE:

El balonpie se desarrolla en un campo rectangular de una longitud mixima de 120 m y mini-
ma de 90 m y un ancho no mayor de 90 m y no menor de 45 m la orientacidn ideal para la
cancha es norte sur en el sentido longitudinal, el campo de juego se enmarca con lineas
visibles un ancho no mayor de 12 cms de las lineas que lo limitan, las mds largas se lla-
man de banda y las mas cortas de meta. En cada esquina del campo se coloca una banderola
de 1.50 m; una banderola similar puede colocarse a cada lado del terreno a la altura de

la linea del medio campo, separada por lo menos 1 m de la banda de campo.

BALCMPIE INFANTIL:

Las medidas reglamentarias para una cancha de balonpie infantil, son de 54 m por 30 m en
forma rectangular, con una orientacién norte sur, las lfneas que limitan el campo seran
de un ancho no mayor de 12 cms la pendiente superficial serid de 1.0 al 1.5 por ciento en

en el sentido de las lineas de banda.

TENIS DE MESA:

El ping-pong o tenis de mesa estd constituido por varias modalidades de juego entre las
que podemos mencionar: individual hombres, doble hombres, individual damas y doble damas;
en general los partidos de ping-pong son a 3 6 5 sets cada uno de los cuales no puede du-

rar mds de 20 minutos.

Dimensiones de la mesa para juego 2.74 m de largo por 1.52 m de ancho y 0.76 m de alto;
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los lados que miden 2.74 m se llaman lfneas laterales y los que miden 1.52 m lineas de
fondo, la superficie de juego estd divida en dos campos iguales por una red paralela a lac
lineas de fondo la cual tiene una altura de 0.15 m,.

Es aconsejable que los muros del saldn tengan cortinas para evitar que la pelota rebote

en ellos. Para la iluminacidn de una mesa, se requieren de 300 a 400 luces ya que el jue-
go es répido y la pelota muy pequena (3.64 a 3.84 cm) colocadas a una altura de 1.80 m so-

bre el nivel de la mesa.

TENIS:
El tenis se juega individualmente o por parejas. Cuando el partido es individual o sea
un contendiente por lado, se llama juegc de simple o single; cuando es entre cuatro (dos

por equipo) se le llama de dobles y mixto cuando es combinado (hombre Yy mujeres) .

La cancha es de forma rectangular de 23.77 m x 8. 23 m para simples y de 23.77 x 10.97 m
para dobles o mixtos; las lineas que marcan la longitud se denominan laterales Yy las que
marcan el ancho bdsicas. A la mitad de la cancha se tiende una red a una altura compren-
dida entre 0.91 y 1.00 m, la longitud de la red es de 10 m para simples y 12.80 para do-
bles.

VOLIBOL:

Este deporte es practicado generalmente al aire libre o a cubierto, siendo las medidas re-
glamentarias para el campo de juego las siguientes: 18x 9 m rodeado de una zona libre de

3 m, el rectdngulo se divide por la mitad a lo ancho para formar 2 cuadros de 9 m de lado
sobre esta linea deberi colocarse una red que mida 9.50 m de largo por 1 m de ancho y que
se fijard a 2 postes de 2.5 m de altura colocados a 1 m de distancia hacia afuera de los
limites del campo de juego, la altura de la red seri de 2.45 m del suelo a su borde supe-

rior para encuentros entre hombre y de 2.25 m cuando se dispute entre mujeres.
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SISTEMA CONSTRUCTIVO PROPUESTO:

El sistema constructivo a utilizar en el centro deportivo y recreacional serd el sistema-
tradicional, ya que éste es el que mejor se adapta a las condiciones del lugar, por otro
lado se analizd el sistema de prefabricados el que por sus caracteristicas constructivas
vendria a beneficiar en tiempo la construccidn del proyecto pero subiria considerablemen
te los costos en relacidn a transporte, debido a que el material tendria que ser adquiri

do en la ciudad capital.

En tal sentido, tomando como punto de partida el sistema constructivo tradicional, se es
taria optimizando los recursos tanto humanos, materiales como financieros, asi como la -

generacién de fuentes de trabajo para los habitantes de San Francisco Zapotitlén.



6.7 MATERIALES DE CONSTRUCCION A UTILIZAR:

Con el propSsito de tener una visidn de conjunto sobre la configuracién del centro deporti

vo, se detallard a continuacién un listado de materiales a ser utilizados en la constrecidn

del mismo.

INSTALACION

INGRESO PRINCIPAL
+

INGRESO SECUNDARIO

PARQUEOS,
PLAZA +
CAMINAMIENTOS

VESTIBULO GENERAL

GRAFICO DE

MATERIALES

Concreto reforzado

Puertas Metalicas

Muro de Piedra
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Bordillos de concreto
Sisa de Arena Amarilla

Piedra

wi—— Balasto

Base natural

Piso de piedra bola

Jardineras de piedra

Base natural
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ANTEPROYECTO: CENTRO DEPORTIVO Y RECREACIONAL

Como se indicd en capitulos anteriores se determina la urgencia de proponer un medio
de recreacidén y deporte con la finalidad de que los habitantes del municipio de San
Francisco Zapotitlan en su tiempo libre, se dediquen a actividades de tipo recreacio-

nal y deportivo tanto para expectadores como a deportistas.

Tomando en consideracidén 1lo anterior, se presenta a continuacidn el anteproyecto de
un centro deportivo y recreacional en el municipio de San Francisco Zapotitladn, A&rea

que fuera objeto de estudio en el Ejercicio Profesional Supervisado.
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REGLAMENTO PARA EL USO DEL ‘CENTRO DEPORTIVO Y RECREACICNAL

DISPOSICIONES GENERALES;

OBJETIVO:
El presente reglamento, tiene como finalidad el de reqular el uso de las instalaciones de

portivas y recreativas del municipio de San Francisco Zapotitléan.

PRINCIPIOS:
Son principios fundamentales de este reglamento:
a) El1 uso de las instalaciones seri destinado tinicamente para realizar actividades eminen

temente deportivas y recreacionales.

b) Permitir el ingreso de la poblacidén a las instalaciones deportivas sin hacer descrimi-

nacién por motivos de raza, sexo, estado civil, religidn, posicién social o econdmica.

ORGANOS DIRECTORES:

El centro deportivo sera administrado por la junta deportiva municipal y/o en su defecto
el comité pro-mejoramiento de la comunidad en coordinacién con la Confederacidén Deportiva
Autdnoma de Guatemala quienes tendrdn a su cargo la direccidn, coordinacidén, control y -

supervisidn de las actividades del centro deportivo.

FUNCIONES DE LOS DIRECTORES:

a) Programar el wuso de las instalaciones asi como autorizar el ingreso de los deportistas
en funcién de horarios establecidos.

) Velar por el correcto uso de las instalaciones

Proveer de 1os rec: . swinos, materiales y L nancieros para el mantenimiento de las



145

d) Dirigir y controlar al personal permanente y por contrato encargado del mantenimiento
del centro deportivo.
e) Promover actividades deportivas en el municipio de San Francisco Zapotitlan

f) Realizar otras funciones inherentes a su responsabilidad administrativa.

PROHIBICIONES:

PROHIBICIONES DE LOS USUARIOS DEL CENTRO DEPORTIVO:

a) Hacer uso de las instalaciones para realizar actividades politicas, manifestaciones o
protestas.

b) Solicitar o recaudar directa o indirectamente contribuciones, suscripciones o cotizacio
nes no autorizadas por los drganos directores.

c) Asistir a actividades deportivas en estado .e embriaguez, bajo efecto de drogas o estu-
pefacientes, ingerirlos a aplicdrselos en el centro deportivo.

d) Usar las instalaciones deportivas para otros fines o para diferente prop6sito de aquel

a que estln destinadas.

PROHIBICIONES DE LOS ORGANOS DIRECTORES:

a) Ejecutar cualquier acto que directa o indirectamente restrinja las actividades deporti-
vas y recreativas,

b) Permitir que se realicen actividades deportivas en estado de embriaguez, bajo la influen
cia de drogas o estupefacientes,

c) Hacer descriminacién a los usuarios del centro deportivo por motivos de orden politico,
social y econdémico.

d) Hacer uso de su autorid:«’ 1 otros medios para realizar actividades que no sean deporti-
vas y/o recreativas.

e) Autorizar o permitir colectas y suscripciones obligatorias que no sean autorizadas por
e tev. { Peeritory

af a4 UNEYERSIDAD bt
L & SAY CRIaS D QUAT
Bibnoteca Coneemsl EMALA



146

f) Exigir o aceptar dinero u otra compensacidén de los usuarios para que se les admita

en el centro deportivo.

REGIMEN DISCIPLINARIO:

SANCIONES:
La infraccién del presente Reglamento, asf como las faltas cometidas por los usuarios del

centro deportivo, dard lugar a la aplicacidn de las sanciones siguientes:

a) Amonestacién Verbal:
Cuando el usuario infrinja levemente sus obligaciones, en las instalaciones,

b) Amonestacién Escrita:
Cuando el usuario cometa faltas de cierta -ravedad que a juicio de los 6rganos directo-
res del-centro deportivo amerite dejar constancia de lo actuado.

C) Suspensién del Uso de las Instalaciones:
Cuando el usuario amonestado en forma verbal y escrita reincida en falta de cierta gra-
vedad, el érgano directivo podri suspender el uso de las instalaciones pur el tiempo que

considere pertinente,

6.10 COSTO GLOBAL DEL ANTEPROYECTO
Los costos que se presentan en el cuadro Costos del Proyecto, se basan en los proporciona-
dos por la Confederacidn Deportiva Autdnoma de Guatemala aplicados en la construccién de-
Centros Deportivos en el interior del pais, especificamente en la costa sur occidental, --
los que varian en relacidn al costo del anteproyecto propuesto, en virtud del aprovechamien

to de los materiales del lugar y la utilizacidén de mano de obra local.



ACTIVIDAD

INGRESO PRINCI-

INGRESO SECUNDA

PARQUEOS

TAQUILLAS

GUARDIANIA

VESTIBULO GENE-

RAL

PLAZA

,CAMINAMYENTOS

IMNASIO

Jardineras

Caminamientos

Estacionamien

Dormitorio

Serv.Sanit.

Area de Trab.

Bancas

Jardinera

Plaza

Pista de Canc

Puesto Medico

Bodegas

Informacidn

Saldén de Teni
de mesa

Taguilla

Serv.Sanit.
hombres

Serv. Sanit.

Tl'x‘i;:rc‘,;ﬁ

COSTO GLOBAL DEL PROYECTO

NIDAD DE
MEDIDA  CANTIDAD
5
M 102.00
M2 970.00
M 3.00
7.80
3.00
9.00
300.00
3,000.00
4,700.00
M2 12
u2 150
M2 9
M2 119
12
M2 20
M2 20

COSTO UNI-
TARIO Q-

1,250.00
980.00

75.00

3.25
4.00

75.00
65.00
65.00
65.00

4.00
25.00

75.00
3.25
3.25

5,994.00

165.00
165.00

165.00

165.00

165.00
165.00

165 N0

TOTAL 0.

1,250.00
980.00

375.00

331.50
3.880.00

225.00
507.00
195.00
585.00
L,200.00
250.00

750.00
9,750.00
15,275.00
5,949.00
1,980.00
24,750.00

1,485.00

19,635.00

495.00
3,300.00

7,300 .00

COSTO
CDAG

1,735.23
1,400.50

550.00

561.00
10,670.00

750.00
1,560.00
600.00
1,800.00
1,350.00
425,00
1,300.00
14,500.00
18,500.00
9,350.00
2,400.00
28,500.00

1,800.00

24,161.00

600.00
5,000.00

5,000.00

IFERENCIA

485.23
420.50

175.00

229.50
6,790.00

525.00
1,053.00
405.00
1,215.00
150.00
175.00
550.00
4,750.00
3,225.00
3,356.00
420.00
3,750.00
315.00
4,526.00

105.00

1,700.0

—

1,700.0>
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GIMNASIO

AREA DI JUEGOS INFANTILES
CANCHA DE BALONCESTO INFANTIL

ANCHA DE BALOMPIE INFANTIL

-ANCHA DE BALOMPIE

ISTA DE ATLETISMO 6 carriles

ACHA DE BALONCESTO

ANCHA DE BOLYBOL

pARDINERAs

“ERIOS

SERVICIOS SANITARIOS

oo

10

300

130

27,470.00! 46,750.00

250.00
65.00 19,500.00 23,012.00

65.00 8,450.00 19,025.00

3,512.00

10,575.00
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UNIDAD DE

ACTIVIDAD MEpIDA ~ ANTIDAD ;2;2?8 Ugl- TS?AL Cgf;ig IFERENCIA
DEPOSITO DE AGUA 1 4,700.00 4,700.00  5,320.00 620.00
EQUIPO HIDRONEUMATICO U 7,200.00 7,200.0  7,843,00 643.00
JARDINIZACION M2 6,000 2,720.00
PARQUE B M2 1,200 3.28 3,936.00
CERCO PERIMENTAL 1,394 7.99  11,138.06 14,000 2,861.94
¥ O T A L 563,609.06 722,551.75 158,942.69

Areas de futura ampliacidn.

SISTEMA DE FINANCIAMIENTO:

En lo que respecta al financiamiento para la construccién del Centro Deportivo y Recreacional,
€ste se dari siquiemdo los lineamientos presentados en la pag. 152, consistentes en cuatro eta
pas constructivés:

La primera etapa serd financiada con los aportes de las siguientes instituciones : Ministerio
de Cultura y Deporte (Q.32,000.00), entidades privadas y comerciales (Q.18,000.00), Municipali
dad de San Fco, Zapotitlé&n (terreno, materiales, mano de obra y Q.25,000.00), personas de la
comunidad (Q.10.000.00) y 1la Confederacidén Deportiva AutdSnoma de Guatemala (©.40,000.00), 1o -
cual arroja un total de 0.125,000,00, necesitiandose para la construccidn de la primera etapa -
la cantidad de 0.113,380.00

Lz= siguientes tres etapas seran financiadas pc+ medio de la comisién interministerial e inter

fucional quien seri la eéncargada de la biisqueds del financiamiento para su ejecucidn,

CONTENIDO:

COSTO GLOBAL

FUENTE :

ELABORACION PROPIA

Copitulo :

Grafico :

Hoja No.

VI

50
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6.11.2

-

APROVECHAMIENTO DE LOS RECURSOS: 150

Con la finalidad de hacer un breve andlisis del cuadro Costo Global del Proyecto, se -
comparan los costos establecidos por tipo de actividad de la Confederacidn Deportiva
Autdnoma de Guatemala en relacidén con los costos determinados en la presente propuesta.
La diferencia de costos arroja un total de Q.158,942.69 de economia si se aplican las
recomendaciones aqui presentadas, por lo tanto se procederd a describir los mecanismos
utilizados a efecto de aprovechar de manera mds efectiva los recursos disponibles en el

drea y asi poder minimizar costos.

Recurso Humano:

El optimismo manifestado por las autoridades civiles y la poblacidn del municipio de
San Francisco Zapotitlan del departamento de Suchitepéquez sobre su interés e incondi-
cional ayuda a prestar los recursos humanos y de apoyo logistico que fuesen necesarios
para la concresidn del Centro Deportivo y Recreativo, ya que los beneficios que el mis-
mo conlleverd a dicho municipio seria de valor incalculable para la educacidn fisica y
cultural de los ninos, jévenes y adultos y apa:ic de ello podria ser un atractivo turis

tico de la regidén lo que provocaria un mayor actividad econdmica.

Partiendo de los ofrecimientos hechos por las autoridades y la poblacidn se estructurd
el costo global del proyecto de tal forma que permita la utilizacidn de mano de obra no
asalariada directamente por la unidad ejecutora, sino utilizando los recursos humanos -

ofrecidos por los duefios de fincas y del alcalde municipal del municipio.

Recursos Materiales:

Para el mejor aprovechamiento de los recursos financieros destinados a la compra de -
los materiales de construccidn necesarios para la ejecucidn de la obra se realizd un -

andlisis del cual se desprendieron los dos enfogques que a continuacidn se detallan:



6.11.3

151

Se observd que en la propuesta de Confederacidn Deportiva Auténoma de Guatemala, habia
que utilizar material que era necesario transportar desde la Ciudad Capital, lo gue -
incide en un incremento en su costo por transporte. Por lo anteriormente expuesto se

establecid cuales eran los materiales existentes en el drea a efecto de no incurrir -

en esos costos.

Por otra parte se detectd que algunas instalaciones estaban sobre disefiadas o conteniar
estructuras adicionales, las cuales no eran necesarias de conformidad a las normas de
construccién de instalaciones deportivas, tal es el caso de las canchas de tenis, balon
cesto, balompie, volibol, en las que segdn disefio de la Confederacién Deportiva Auténo-
ma de Guatemala llevan un emparrillado de hierro de 3/8" el que resulta innecesario, --
por lo se procedid a suprimirlo, con el propésito de minimizar los recursos materiales
a utilizar, pero siempre dentro de las normas y especificaciones minimas establecidas

por instjtuciones dedicadas al establecimiento de las mismas.

Recursos Financieros:

Légicamente la utilizacidn del recurso humano no asalariado directamente por el proyec-
to y el aprovechamiento de los recursos materiales tal como se describid en el inciso -
anterior incidird en una mejor racionalizacién de los recursos financieros tal como se

demuestra en el cuadro del Costo Global del Proyecto.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES GENERALES

CONCLUSIONES GENERALES:

El centro propuesto contempla suficiente capacidad para satisfacer las necesidades de-
portivas de los atletas que lo visiten con relacidén al estudio previo de la poblacién

a beneficiar en la actualidad y en el futuro.

El uso de los materiales del lugar asi como de los recursos humanos de la regidén con-
tribuird al desarrollo de la comunidad asi como a la optimizacidn de los recursos ma-

teriales existentes.

La propuesta del centro deportivo recreacional en etapas hari posible a corto, media-

no y largo plazo la construccidn del mismo.

La presente tesis serviri de retroalimentacidr a los estudiantes préximos a egresar

de la Facultad de Arquitectura en el desempefio de trabajos con esta tematica.

El estudio sobre el anilisis climatico optimizard el uso de los espacios argquitectd-

nicos.

Los medios para impulsar el deporte en Guatemala no tienen la suficiente cohercién en

tre las instituciones que lo promueven.

La falta de &areas deportivas en el municipio de San Francisco Zapotitlan es debida a

la no planificacién de las mismas.

La’ infraestructura bisica: drenajes, electricidad, agua, acceso, calles, permiten ba-
jar los costos del broyecto propuesto, por el acceso directo de los mismos al terreno

escogido,
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RECOMENDACIONES GENERALES :

Tomar en cuenta los pardmetros establecidos en la presente tesis con el propdsito de

lograr su buen funcionamiento en un futurc en la construccién de centros deportivos.

Utilizar la mano de obra local con el propdsito de tecnificarla y poder utilizarla

en construcciones similares, que sean de beneficio comunal.

Seguir los lineamientos de construccidn en etapas a efecto de lograr financiamientos
periédicos de los diferentes organismos internacionales y nacionales que promueven el

deporte.

Que estudiantes y personas interesadas en el tema utilicen de la presente tesis como

una gufa para la elaboracién de proyectos similares.

Realizar estudios sobre el andlisis climdtico a efecto de lograr una mejor solucidn de
las diferentes alternativas arquitectbnicas.

Que la Confederacidn Deportiva Autdnoma de Guatemala, coordine conjuntamente con otras
instituciones los medios para impulsar el deporte en Guatemala, especificamente el apor
te del presente estudio, para su aplicacién real en el municipio de San Francisco Zapoti
tlén, Suchitepéquez,

Que se tome en consideracién la propuesta de formar una comisién a nivel interministe-
rial e interinstitucional encargada de promover, desarrollar, ejecutar y administrar una

red de centros deportivos en el pafs.



156

s IBLIOGRAFIA

ARVID BENGRSSON. Parques y campos de juegos para nifios. Editorial Labor S.A.
Calabria 235-239 Barcelona 15, Blume Tuset, 17-Barcelona-6

BUCARO MORAGA, NERY ORLANDO. E1 delito deportivo. Tesis Facultad de Ciencias
Juridicas y Sociales, Universidad de San Carlos de Guatemala, mayo 1974.

CLERICCI MAURICIO. Problemas de planificacién de la infraestructura deportiva
publicado por: Solidaridad olimpica del comité olfmpico internacional. Chateu
de vidy~CII 1007 Lausanne.

- De La ROCA CORONADO. Academina Deportiva Nacional, como proyecto arquitectdni
co. Tesis Facultad de Arquitectura. Universidad de San Carlos de Guatemala.-
1984,

- ESCCBAR GARCIA, EDDY A. El deporte como recreacidn piblica en el departamento
de Jutiapa. Tesis Facultad de Arquitectura. Universidad de San Carlos de Gua
temala, 1984,

JEAN MEYNAUD. El1 deporte y la polftica. Editorial Hispano Europea, Barcelona
Espana.

’

KORAG ASISCLO. Diccionario de los deportes. Primera Edicidén Barcelona, Espana.

KIDDER FRANK E. Manual del arquitecto y del constructor, Unibn Tipografica,
Editorial Hispano-Americana, México 1957.

NEUFERT. Arte de proyectar en arquitectura. Editorial Gustavo Gili S.A. Barce
lona 1979,

PINEDA SANCHEZ HILARIO. El deporte como fenémeno social y su régimen legal en
Guatemala. Tesis Facultad de Ciencias Juridicas y Sociales, Universidad de --
San Carlos de Guatemala, noviembre 1976.

PLAZOLA. Arquitectura deportiva. Editorial Limuza, México 1977.

PLAN NACIONAL DEL DEPORTE Y RECREACION. Confederacidn Deportiva Auténoma de -
' mala, Preparado por Anilisis de Sistemas, Cia. Ltda. Guatemala, mayo 1979 .



157

RUIZ PUGA, LUIS A. Complejo deportivo para el casco urbano de Asundén Mita. Tesis
Facultad de Arquitectura, Universidad de San Carlos de Tuatemala, noviembre 1986 .

RODAS DEL VALLE, MARIO ANTONIO, Centros deportivos, tesis Facultad de Arquitectu-
ra, Universidad de San Carlos de Guatemala, Julio 1970.

TORRES CARAVANTES, EDGARDO. Centros deportivos disehos y planos. Tesis Facultad
de Arquitectura, Universidad de San Carlos de Guatemala, junio 1973.

VELAZQUEZ, JULIO. Centro deportivo recreativo.Tesis Facultad de Arquitectura, Uni-
versidad de San Carlos de Guatemala, abril 1987,

VELIZ RIZZO, SERGIO E. El deporte como medio de creacién en el minicipio de San -
Felipe Retalhuleu. Tesis facultad de Arquitectura, Universidad de San Carlos de -
Guatemala 1984,



wr

\
i

i

i

H

Pt T B T S L S
AR RN R
o ay -y LX) k. -y tood e - e

™

moem

'

o
OO S

.

.,
£ ]

e

Wy wr te e s o

1
3

~ i s

b2 e wr wr

I3
P

R

-~
“: e e beg

-

=

A R
TR NG

A A L
¥

RN A

R A L
BN R
AN
IR A AR

LEENEe

S 3 8 ok

R ANy
SRR RE
el
NN B
I E AR e
R AN R
B ESEE
B E AN e
B A8
e B AN Roav
b B R

SRR R
Lo ESERE
R AN LS
B AN Ly

R AN R
Rt AN L

TRy

R R R
R R AN R
Frgor
A g R
R A N




158
A NEXO

ENCUES TAS
ESTRUCTURA DE LA BOLETA:

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
FACULTAD DE ARQUITECTURA
EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO

UNIDAD 3.3.

ENCUESTADOR: - BOLETA No.
MUNICIPIO: FECHA:
SECTOR: ZONXA:

1. CARACTERISTICAS DE LA PERSONA AL MOMENTO DE LA ENTREFISTA:
1.7 Nombre:
1.2 Estado Civil:
1.3 Edad:
1.4 Sexo: 1.4.1 Masculino
1.4.2 Femenino

1.5 Ocupacién del encuestado:

2. DISTANCIA DE LA VIVIENDA DEI ENCUESTADO EN RELACION AL CAMPO DE FUTBOL

0 - 100m
100 - 200 m
200 - 300 m
300 - 400 m
400 - 500 m



3. PIENSA USTED QUE HACEN FALTA AREAS DEPORTIVAS EN SAN FRANCISCO ZAPOTITLAN:
SI NO

3.1 Porque cree usted que hacen falta &reas deportivas:

3.2 Porque piensa usted que no hacen falta A&reas deportivas:

3.3 Qué tipo de §reas deportivas piensa que hacen falta:

4. QUE DEPORTES TENDRIA INTERES EN PRACTICAR:

Futbol
Basquetbol
Voleybol
Natacidn
Beisbol
Atletismo
Papifutbol

Otros especifique:

5. QUE DEPORTES CREE USTED QUE DEBERIAN PROMOVER:
a)
b)
c)
d)

e)

6. EN DONDE PRACTICA SUS ACTIVIDADES DEPORTIVAS:



7. QUE SITOS DE RECREACION VISITA USTED CON MAS FRECUENCIA:
a) El1 parque
b) Billares
c) Canchas
d) Calle
e) Otros
8. VISITA USTED OTRAS POBLACIONES A PRESENCIAR UN EVENTO DEPORTIVO O CULTURAL:
SI NO
Qué poblacién visita localizada a Kms .
9. VISITA USTED OTRAS POBLACIONES A PARTICIPAR EN ACTIVIDADES DEPORTIVAS O CULTURALES:
SI NO
Qué poblacidn localizada a Kms .
10, QUE‘ACTIVIDADES RECREATIVAS PASIVAS REALIZA CON MAS FRECUENCIA:

a) cartas

b) Ajedrez

c) Damas

e) Luisa

f) Naipes

g) Otros especifique:

11. QUE TIEMPO DE LA SEMANA DEDICA A REALIZAR ACTIVIDADES DEPORTIVAS Y/O RECREATIVAS:

dias



12,

13.

PIENSA USTED QUE DEBERIA EXISTIR UN CENTRO DEPORTIVO EN EL MUNICIPIO DE SAN FRANCISCO
ZAPOTITLAN QUE REUNA TODAS LAS ACTIVIDADES DEPORTIVAS QUE QUISIERA PRACTICAR:

SI NO

SI EXISTIERA DICHO CENTRO DEPORTIVO ESTARIA USTED DISPIESTO A PAGAR CIERTA CANTIDAD
DE DINERO POR INGRESAR A EL:
SI NO

SI SU RESPUESTA ES AFIRMATIVA CUANTO PAGARIA USTED: Q
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