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INTRODUCCICN

La investigacién pertenece a la rama tecnoldgica constructiva,
propiamente en el campo de las instalaciones especiales.

Esta se realizd a través de una iﬁvestigaéién bibliografica que se
reforzd a través de una investigacidn de campo, bastante escueta debido
a que el numero de edificios que cuenta con este tipo de instalaciones
son bastante escasos y muy limitado su acceso por cuestiones de
sequridad.

Se pretendia tocar Gnicamente los equipos electromecénicos, pero a
través del estudio gue se realizd, se determind que un eguipo
clectromecanico siempre opera a través de algun tipo de fluido como lo
es el agua, el calor, la electricidad, deshechos, etc. Y que éste
siempre tiene objetivos muy especificos como lo son mejorar y facilitar
la vida ademas agilizar nuestro movimiento en las construcciones
arcuitectonicas, etc.

Fitos objetivos no son justificables si no evaluamos el rengldn de
disponibilidades econdmicas, porgue hay veces que se logran objetivos a
través de inversiones econOmicamente muy grandes e injustificables.

A lo que se quiere llegar con lo anteriormente expuesto es que no
se puede planificar una instalacidn aisladamente de los recursos, de
los objetivos y de sus limitaciones, porque podrian dejar de sar
racionalmente aceptables.

Fn el trabajo se logra 1llevar a objetivos bien concretos en
aspectos cualitativos pero para poder dimensionar el area especifica
para la instalacidn de un equivo, es necesario conocer los objetivos
especificos de un proyecto determinado y las caracteristicas del equipo
Ggue varian segln el tipo, marca. etc. Por lo que en la mayor parte de
los casos se habla del equipo mas usual en nuestro medio.

En sintesis, el trabajo es una quia tedrica-practica, realizada
para la planificacion arquitecténica que involucre instalaciones

especiales.

OBRJETTVOS GENERALES:

Conocer las areas arquitectonicas necesarias y los equipos



utilizados en los estandares y normas para instalaciones especiales

Y P
con ello lograr el mdxiumo de eficiencia en su colocacidn vy
mantenimiento para que el funcionamiento sea el mas adecuado

dependiendo de las condicionantes que presenta el medio.

ORJETIVOS ESPECIFICOS:
Establecer los espacios necesarios para la instalacidn del eguipo y

los elementos constructivos esenciales para la sustentacidn del mismo.

- Conocer aspectos medulares y centrales de los cuales hay que partir
para empezar la planificacion de un edificio que involucre la

utilizacidn de instalaciones especiales.

~ Conocer aspectos técnicos necesarios a considerar para planificar el
funcionamiento de un edificio para vivienda que involucre la

utilizacidn de instalaciones electromecanicas.

- Crear una guia tedrica y practica que sirva de apoyo para la
planificacién de edificios de apartamentos y a la catedra de

instalaciones especiales.

- Contribuir a elevar el nivel académico de los estudiantes de 1la

facultad de Arguitectura de la Universidad de San Carlos.

Crear literatura técnica que sea lo mds acorde posible a las

condicionantes que presenta el medio.

PROPOSTTOS:
- Que en cada uno de los proyectos que se planifiguen para edificios

de vivienda se logre con mayor seguridad el aprovechamiento de los
recursos disponibles.

- Que los profesionales egresados de la Facultad de Arquitectura esten
nlenamente capacitados para involucrarse en un proyecto de ésta
magniftud.

- Crear informacidn especifica sobre instalaciones especiales en el
cAai de la Arguitectura.
ANTECEDENTTS:

En nuastro medio se cuenta con muy pocos profesionales en el campo

de la Arauitectura con un conocimiento gue le permita planificar un



edificio en una forma sistemitica que involucre la utilizacidn de
instalaciones especiales, y esto se debe en parte a que en nuestro
medio no se ha contado con el material mas adecuado para impartir un
curso de &sta indole, por lo que se ha tenido que generalizar en &ste
campo, pero a medida que se logre especificar se llegard a un nmejor
conocimiento y una mayor preparacién del recurso humano, necesario para
impartir programas y enfrentar la realidad de la construccion en
nuestro medio.

Otro aspecto que ha influido en nuestro pails es el hecho de que se
encuentra en una etapa de desarrollo donde la implementacion de esta
clase de equipo es equivalente al encarecimiento del proyecto, debido a
que no se dispone de los recursos técnicos y tecnoldgicos.

Pero a medida que el pals se vaya desarrollando se iran creando
otras necesidades de movilizacién donde la rapidez y seguridad son
esenciales en algunos casos, en otros porque se desea alcanzar un
confort dentro de los ambientes, en otros casos porque se le va dando
un mejor cuidado al medio ambiente, pero sea cual sea la razdn las
ciudades se van modernizando y Guatemala no es excepcidn. En la medida
que el pais vaya acentuando estas necesidades nos tendremos que ver en
la necesidad de ir capacitando en mejor forma para absorver este cambio
y evitar un cambio brusco dentro del pals. Para alcanzar estas metas
serd necesario crear nuestra propia tecnologia y si no es posible la
creacién de tecnologia por lo menos tratar de adaptar la tecnologia

importada para optimizar los recursos de que se dispone.

JUSTIFICACIONES:

Dentro de la preparacién profesional para el arquitecto es
necesario conocer las instalaciones especiales, si no en forma
profunda, por lo menos conocer aspectos generales que le permitan
planificar un proyecto a través de un equipo multidisciplinario.

por esta razén es que la facultad de Arquitectura y sus futuros
orofesionales tienen que velar por la creacién de documentos que
servirdn para formar nuevos profesionales y mis capaces en este campo.

Otro aspecto importante a analizar es el costo de la tierra que
crece aceleradamente, por lo que cada dia serd mads dificil adquirir
terrenos que nos permiten planificar horizontalmente las viviendas, por

lo gue se tiene aue planificar viviendas verticalmente, para lograr



ose maximo de economia es necesario que se mire el factor terreno, pero
no se tiene que perder de vista lo importante gue es el eguipamiento
del edificio. funcionamiento y mantenimiento, para formar un conjunto
racional en el gue se optimizaran todos los factores.

Por otro lado el tiempo es un factor apremiante en cl campo
orofesional por lo que es necesario la creacidn de guias mas practicas
y aspecificas para que no se tenga gue incurrir en grandes lecturas que
muchas veces no logran resolver las dudas. debido a que no tienen la
informacidn concreta o porcue se estdn empleando modismos técnicos que
nc son ampleados en el campo de la arquitectura local.

fn sintesis lo que se pretende realizar es una guia practica en la
cual se tratard de optimizar los recursos a travées e la arquitectura.
o que permitir3d reducir los costos directos de la edificacicn y a3 lz

larga reducir los costos indirectos de funcionamiento y mantenimiento.

MARCC TEORICO:

la arquitecturz en Guatemala es una ciencia relativamente joven en
el guehacer profasiona’ <or lo cue ia planificacidn de edificios de
varios niveles se remonta a unos 45 afios, en la que la mayoria de estas
se ha realizado por profesionales extranjeros, otros planificados
empiricamente, otros oor profesionales nacionales, pero los resultados
no han logrado ser lo més satisfactorio posible.

Para una melor comorension de lo exvuesto clasificaremos los
edificios en bajos gue son menores de 4 niveles, los medianos que
oscilan entre 4 y 10 yv los altos de mas de 10 niveles.

En cuanto a la experiencia gue se pudo recabar es escasa, debido
gue a los edificios no se les ha dado el mantenimiento necesario y la
~omparacidn que se pudiera realizar con otros edificios no s¢ ha & w0y
los accesos a estas instalaciones son Jificiles. por problemas de
indole so 'io-politico del paic,

Por otro lado si se quiere planificar acertadamente un edificio es
necesario que se analice las posibilidades econémicas para la
instalacidn, funcionamiento y mantenimiento, para que no se tengan que
dejar los equipos sin utilizar y abandonados.
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CAPITUIO 1
INSTALACIONES BASTCAS:

Toda edificacién para vivienda debe contar con los servicios
minimos indispensable para hacer, mas facil, saludable y funcionales
los edificios; por lo que este capitulo lo he dividido en instalaciones
de:

1.1 AGUA PCTABLE

1.2 ELE ICAS

1.3 COMBUSTIBLE

Antes de planificar cualquier edificio es necesario que se evalie
la disponibilidad de recursos basicos como lo son: el agua, la
electricidad, los combustibles, etc. Porque aunque la instalacion sea
buena puede que no funcione la instalacidn por falta de éstos.

Después de realizar este estudio preliminar se procede a efectuar

los estudios para la realizacidn del anteproyecto arquitectonico.

1.1 INSTALACIONES DE AGUA:

GENERALIDADES: La necesidad de llevar el agua hasta los puntos de
uso nos obliga a estudiar los sistemas de conducciones eficientes,
faciles de mantener y gque ocasionen tan pocos problemas como sea
posible al interferir con la forma argquitectonica.

En los edificios por lo regular se deben crear espacios adecuados
donde se puedan ocultar las instalaciones, darles mantenimiento, en
otros que estén protegidos del fueqo, calor, frio, de los agentes
humanos, etc.

En los edificios se deben de planificar los ramales que van en
sentido horizontal y aparte los ramales en sentido vertical. Entre
mejores sean estos, se estara contribuyendo a lograr eficiencia del
sistema que es un factor determinante en los costos de instalacidn vy
mantenimiento.

Dentro de la planificacién a realizar se deberan de realizar
estudios sobre el caudal de agua gque tendra que circular en las
tuberias, el tipo de tuberia mas adecuada (que estard definida por la
cantidad de sales corrosivas que contenga el agua), la temperatura del
agua, el espacio del cual se disponga para introducir el liquido, vy

otros aspectos mas especificos que iran dependiendo del tipo de



proyecto que se éste planificado. Dentro de la planificacidén se
deberan de <crear espacios para colocar las valvulas gque seran
utilizadas, (valvulas de retencidén, corte, reduccién de presidn,

cheque, juntas de dilatacidn, etc.)

FUNCIONAMIENTO DEL EQUIPO:

Cuando el servicio piblico de agua dispone de suficiente presidn
para alcanzar satisfactoriamente la toma mas elevada, la instalacidn se
hace directa de la red municipal, disponiendo las canalizaciones en
forma de montantes verticales que conducen el agua directa desde unos
tubos horizontales situados en el sb6tano hasta los ramales de

alimentacidn.

RAFI A’

S| LA PRESION DEL AGUA
MUNICIPAL ES SUFICIENTE
PARA SUBIR EL AGUA
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GRAFICA No. 1

Cuando la presién de la red de alimentacidén no es suficiente se

requieren, tanques elevados que se encuentran colocados mis altos gue

el servicioc mas elevado a alimentar.



Los tanques elevados se tienen que servir por medio de bombas
hidroneurdticas, que a la vez son servidas desde la red de distribucidn
municipal

Este sistema se denomina de distribucidn por gravedad.

Para sacar el agua de los tanques elevados, se puede disponer de
uno o mas bajantes que llevan el agua a los ramales.

Para determinar si el sistema necesita bombas hidroneumaticas es
necesario hacer un estudio de la presidn del agua, para saber si ésta
puede servir el depdsito mas alto.

Este estudio debe realizarse durante diferentes horas del dia,
para revisar si la presidn es constante.

Si en el estudio se determina gque es necesaria la utilizacidn de
una © varias bombas es aconsejable construir un sisterna o tanque

subterraneo para el mejor funcionamiento del equipo.

TANQUE
) 20MATT
GRAFICA. No. 2
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En los grandes edificios pueden existir varias tomas de la tuberia
general. Estas dependeran basicamente de las necesidades del proyecto

y de las ordenanzas municipales.

CONSIMO DE AGUA EN LAS VIVIENDAS:

El consumo de agua estd determinada por la cantidad de artefactos
a servir y el namero de personas a hacer uso de ellas. Este tipo de
factores es bastante importante ya que en base al consumo de agua se
dimensionaran, los tanques y las tuberias.

Un factor que puede influir en el consumo de agua en un edificio
es la finalidad, o el destino que tenga, porque no tiene el mismo
-onsumo de agua un edificic para escuela, que uno para oficinas, o que
uno para viviendas.

En este caso hablaremos especificamente de los edificios para
viviendas.

Se ha calculado que el consumo medio de agua para una vivienda es
de aproximadamente 50 galones o 200 litros de agua por persona dia.

Este consumo estd dividido de la siguiente forma:

Para beber, cocinar, lavar, de 20 a 30 Lts/habitante dia y como
maximo 50 Lts/habitante dia.

Para descargas en el inodoro de 8 a 12 Lts/habitante dia.

Para ducharse de 60 a 100 Lts/habitantes dia.
- Para regar 1 m? de calle o césped 1.5 Lts/Mts.2 dia.

Entre mids grandes sea el edificio mayor sera el namero de
accesorios a servir, mayor cantidad de personas haran uso de estos
servicios, y por consiguiente mayor tendra gque ser el tamano de los
tangues de reserva de agua.

Para calcular el tamafic del tanque de agua tenemos Jue saber, el
nimero de personas por familia, el namero de familias que hay en el
edificio y los dias que tendrd que servir el tanque sin interrupciodn.
Ejemplo: un edificio de 6 niveles con cuatro viviendas por nivel v un
promedio de 5 personas por nivel.

Se debe construir un tanque gue le pueda dar servicio 4 dias:
Capacidad= 200 Litros x £ perscnas/familia x 4 familias/nivel x 6
niveles

Capacidad= 24,000 Litros= 24 mts3



El tanque debera tener 24 Mes>

por cada dia y si tiene que dar
servicio 4 dias en caso de que no hubiera agua en la red municipal, el
tanque debe tener 24 x 4= 96 Mts?

Las dimensiones dependeran de la forma y tamano del terreno que

se disponga para el tanque.

CANALIZACIONES DE AGUA: Este es uno de los factores mas importantes
dentro de la planificacidon del edificio, porque de ella basicamente
dependerd o condicionard en un alto grado la estructuracién del
edificio, el tipo de maquinas © bombas que se emplearan para la
movilizacidn del liquido, etc. En otras palabras de la colocacitn de

las tuberias dependera en gran parte el costo total de la instalacidn.

DISTRIBUCION DE LAS INSTALACIONES:

Los montantes o subidas de agua se deben localizar en zonas
donde la longitud de los ramales horizontales sean lo mas corto
posible. Estos ramales deben emplazarse cuidadosamente hasta los
puntos ya elegidos, en que se colocaran los artefactos que se
alimentan.

Para grandes edificios es recomendable que la instalacidén deba
abastecerse de por lo menos dos canalizaciones independientes.

También es recomendable gue las cavidades por donde se encuentran
las tuberias tengan frentes desmontables para que sean accesibles para

reparaciones y mantenimientos, AF A

4

OETALLE DE COMO PROTEGER

LAS TUBERIAS CON FRENTES
DESMONTABLES



DILATACION DE LAS TUBERIAS:

Toda instalacién debe poseer dispositivos para evitar problemas
con la dilatacién de las tuberias, o los acentamientos del terrenc.

Este tipo de factores debe ser bien considerado a la hora de
dimensionar los espacios para las tuberias, porgue es necesario
~olocarle a las tuberias algunos dispositivos gue absorvan esta
A1latacidn.

En la grafica se muestran lcs 2lementos niecesari s para absorver

la dilatacidn de las tuberias.

GRAFICA. No. 4
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RESORTE QUE
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DILATACION
DE LA TUBERIA

DENTRO DE LAS EDIFICAGIONES SE DEBEN PLANIFICAR AREAS
ADECUADAS PARA ALBERGAR LOS ACCESORIOS QUE SE UT!~—
LIZAN PARA ABSORVER LA DILATACION DE LAS TUBERIAS

GRAFICA No.5

JTROS TIPOS DE ELEMENTOS HECKIZOS CON TUBERIA PARA ABSORBER LA
DILATACION DE LAS TUBERIAS. ©AS TUBERIAS TAMAIEN DEBEN DE PER-
1 MANECER LIBRES CUANDO PASAN ENTRE MUROS Y FUNDICIONES.
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En cualquier tipo de tuberia especialmente en las de cobre y las de
plastico deben preveerse juntas para absorver la dilatacidon de las
mismas mediante cambios de direccidn, acoplamientos mdviles, etc.

En tramos cortos la dilatacién de las tuberias puede absorverse
en las uniones de los codos por medio de fibra de vidrio, lana, mineral
o algin material espumoso, etc.

Con las tuberias de agua caliente hay gque tener un especial
cuidado porque su dilatacidn es mayor y las pérdidas de calor dque
se dan por la transmision de calor en sus paredes, para lo que es
necesario tomar muy en cuenta el tipo y cantidad de material aislante.

Cuando las tuberias pasan por techos, paredes O bridas de
sujecidn, estas deben correr libremente cOmoO lo solicita la dilatacion
de la tuberia.

Cuando existen tuberias de agua caliente \ tuberia de agua fria,
debe existir una separacidn de por lo menos 15 Cms. entre cada tubo

cara evitar gue sus temperaturas influyan mutuamente. *6

ELFEMENTOS DE FIJACION:
Otro factor importante a considerar al realizar la planificacion,

es la forma de sujecidn de las tuberias a los muros, techos, etc.

GRAFICA__No. 6

ESTAS SON  ALGUNAZ DE _AS FORMAS OE "L 1€7AR AS 7 UBERIAS L0S
MURCLS ¥ TECHOS



12
AFICA

Kg§§\\

D
\\
N

NN B
) N

N\

/
7

GRAFICA. No. 7-A ///
S

Si se observa las graficas del esquema 6, son formas bastante
empleadas para asegurar las tuberias a los elementos portantes del
edificio, augue no son las Gnicas si son bastante empleadas. Por su
Ffacil colocacidn y su buena adaptacidn a la mayor cantidad de formas de
espacios disponibles a estas necesidades.

El espaciamiento entre sujetadores tiene Jue  ser de
aproximadamente 2 a 4 Mts. esta dependerd basicamente del diametro de
la tuberia que es el elemento que le da la rigidizacion a la
instalacion.  *7

Para tuberias de 3/4" o mas es recomendable un espaciamiento de
3 Mts. y para tuberias de 1/2" o menos son recomendables espacimientos
de 2.2 Mts. entre uno y otro sujetador.

Otra forma de sujetar las tuberias al rebogue es por medio de
ganchos o abrazaderas. FEstas se colocan entre 0.80 vy 1.50 Mts. cuandc

la tuberia estd horizontalmente y cuande la tuberia esta verticalmente

el distanciamiento entre abrazaderas es de 150 a 200 Cms. y la
primera abrazadera se coloca a unos 80 Cms. del suelo o del techo. *&
GRAFICA
&
GRAFICA No.B “
a
fe
ZADERA
ARA ABRAZ ADERAS
TUBERIA PARA
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SUGETADORES CON GANCROS Y ABRAIATENAS
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De lo anteriormente expuesto podemos concluir diciendo que las
tuberias verticales pueden ir dentro de ductos, o ponerlas adozadas a
las columnas interiores, y por lo reqular se revisten de algan material
que las proteja contra el fuego, los agentes humanos, etc.

lLas canalizaciones horizontales se suelen instalar entre el cielo
falso y el entrepiso de cada nivel.

Y no son recomendables los ramales muy largos, porgue se hacen muy
grandes los didmetros de las tuberias, lo que provoca que se pierda
demasiado espacio entre uno y otro nivel.

La posicién y didmetro de las tuberias requieren un estudio
cuidadoso para el ahorro de espacio, de dinero y para la facilidad en
el mantenimiento y reparaciones.

Se ha calculado que un edificio para viviendas de 10 niveles con
cuatro viviendas por nivel y un promedio de S5 personas por vivienda
puede ser servido perfectamente con una tuberia de 2 pulgadas de
didmetro como maximo.

ASPECTOS ARQUITECTONICOS A CONSIDERAR:

Cuando se toma una sola unidad de suministro de agua en los
edificios elevados (mayores de 20 niveles) las capacidades resultan
excesivas y dan lugar a presiones excesivas en la parte baja del
sistema. FEn estos casos es recomendable dividir el ecificio en fajas
horizontales o zonas para proyectar los servicios de agua separadamente
y reducir presiones en la parte baja de! edificio.

Cada zona debe contar con su bomba de suministro, todas estas

pueden colocarse en la parte baja del edificio, o colocarse en la parte

baja de cada zona.
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EL nunero de zonas que debe tener el edificio se someterd a
consideraciones de tipo econdmico, por lo reqular cada zona debe servir
de 10 a 20 niveles o alturas no mayores de 65 Mts.

Para las canalizaciones verticales se suelen hacer ductos los
cuales es recamendable que se centralicen con los ductos para
calefaccidn, ventilacidn,etc. GRAFICA No. 10 "A”

En las canalizaciones horizontales no son recamendables los
ramales muy largos, porque se pierde espacio y se desperdician los
recursos econimicos.

No deben fijarse las tuberias a las paredes de las chimeneas, ni
deben efectuarse uniones de tubos dentro de los orificios que

Cuando las tuberias van empotradas en la pared deben tener un
recubrimiento minimo de 2.5 Cms. para evitar los cambios de color y el
agrietamiento del reboque. Lo mas recomendable es que se hagan canales
en las paredes para concentrar las tuberias.

Estos canales deben de medir de 4 a 15 Cms, de profundidad y de
8 a 26 Cms. de ancho. GRAFICA No. 10 'B

SRAFICA: No_)O
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Es recomendable evitar el contacto entre las paredes y tuberias,
a través de un recubrimiento en las tuberias con asfalto.

En las tuberias es necesario que se deje en el ultimo piso
aireadores y purgadores de aire, estos dejan salir y entrar aire coando
hay una baja presion en la tuberia y evitan gue entre agua sucia como
en el caso de un tubo flexible de ducha que muchas, veces gqueda en la
banera.

Dentro de las instalaciones se deben de preveer grifos para las
instalaciones de mangueras contra incendios.

los conductos de agua fria deben de protegerse contra el calor,
apartandolos de las chimeneas, tuberias de agua caliente o calefaccion.

En si cada canal, cada ducto que se instale para llevar tuberias
deben ser previamente planificados, para facilitar la limpieza, el
mantenimiento, facilidad constructiva y reducir los costos.

Actualmente existen muros con instalaciones para cocina, para
servicios sanitarios, etc. estos representan grandes ventajas para
olanificar y construir en serie, por su facilidad constructiva y su
rapidez en la oolocacidn.

También existen los haces de tuberias que consiste en una red de

tuberias que se encuentran sujetas a un bastidor metalico.

GRAFICA No. I

]

DE TUBERIAS
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FACTORES A CONSIDERARSE AL MOMENIO DE REALIZAR LA PLANIFICACION:
Al proyectarse un sistema debe tenerse en cuenta los siguientes
factores:

1. Tipo y tamaro de la instalacion

2. Caracteristicas del servicio

3. E1 nimero de puntos de toma

4. Ampliaciones proyectadas

5. El tipo de poblacidén y la cantidad

Si hay instalaciones de agua caliente.

Si hubiese instalaciones de agua callente 3se deben tomar en
cuenta otros factores:

1. Si es un sistema con depdsito acumulador o un sistema con
calentador 1instantaneo.

2. Si es un sistema central o un sistema individual.

Las instalaciones de centrales son indicadas principalmente para
instalaciones medianas y grandes, en viviendas, hoteles, etc. Es decir

an edificaciones donde existen muchas tomas.

VENTAJAS DE UN SISTEMA CENTRAL DE ABASTECIMIENTO DE AGUA CALIENTE:

Hay siempre agua lista para el manejo.

Se elimina la utilizacion de los muchos aparatos, el
mantenimiento que se le debe dar.

INCONVENIENTES:

El calculo solo es posible a través de un contador.

Hay grandes pérdidas de calor en épocas de poca utilizacidn
{verano).

para viviendas en su mayoria los depdsitos van de 100 hasta 5,000
Its. por vivienda.

la red de distribucién de agua caliente es casi siempre de
distribucién inferior y en forma de circuito, para gque se esté
renovando constantemente el agua cuando no se esta utilizando.

Los sistemas de calentamiento pueden ser a base de gas, carbdn,
acelte, etc. Y al igual que los sistemas de calefaccidn es necesario
hacer un buen estudio de los costos de los combustibles, el equipo, el
mantenimiento para determinar cual es 21 egquipo mas ventajoso para

nuestro proyecto.

PROBLEMAS QUE SE DAN POR CAUSAS DE UNA MALA PIANTFICACION:
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-En lugares donde no se deberian de ver las tuberlas puecen guedar
expuestas, provocar una mala impresidn desde el punto de vista
arquitectonico.

-Ramales horizontales muy gruesos. FEsto hard que las tuberias
necesiten mucho espacio entre el cielo falso y la estructura del
edificio.

-Algunas veces no se planifica una tuberia de carga y de succidn,
después se tienen que estar rompiendo paredes y pisos para
introducirla.

-Algunas veces se tienen que sobredimensionar los equipos por la
mala instalacidn de la tuberia, lo cual es consecuencia de la mala
zlanificacion, *10

Para un edificio de .iviendas con las caracteristicas de nuestro
estudio el servicio de agua se puede real
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CUANDO VAN DUS TUBERIAS JUN-
TAS DEBE EXISTIR UNA SEPARACION
OE POR LO MENOS G CMS. PARA

EVITAR QUE INTERFIERAN LAS TEM-
PERATURAS DE AMBAS TUBERIAS.
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€S RECOMENDABLE QUE EL DUCTO
SE INSTALE EN UN MODULO RIGIDO
DEL EDIFICIO POR LAS JUNTAS DE
DILATACION Y LA CENTRALIZACION
DENTRO DEL EDIFICIO

LA SEPARACION ENTRE ABRAZADERAS
PARA SUJETAR LA TUBERIA ES DE
0.80 A 1.50 MTS. NO ES RECOMEN-
DABLE QUE ESTAS St FIJEN A LAS
CHIMENEAS

O

PARA COLOCAR LAS TUBERIAS
DE AGUA FEN LOS MURJS SE
PUEDEN HACER LOS BOQUETES
Y CUBRIR LOS ESPACIOS CON
TAPADERAS METALICAS, DE MA-
DERA, ASBESTO. CEMENTO ETC.

ENTREPISO

VIGA
T BE A
CIELO FALSO

EL CIELO FALSO POR LO REGULAR ES
EMPLEADO PARA ESCONDER LAS TU-
BERIAS LAS CUALES NO DEBEN ATRA-
VEZAR LAS VIGAS DE LA ESTRUCTU-
RA DEL EDIFICIO DEPENDE DEL TAaMA-
NO DE LA TUBERIA PARA SOPORTAR

EL CIELO FALSO DE EL ENTREPISO.
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CAPITULO: 1.2

INSTALACIONES ELECTRICAS:

lLa instalacién eléctrica de una edificacidon es aparentemente
sencilla, pero la realizacidn de ella es peligrosa, ya que por el
desconocimiento de estas puede ocasionar incendios, cortos circuitos, o
accidentes que cuestan vidas en el peor de los casos.

Para tener una mejor visidn de los problemas, los locales se

han clasificado en:

LOCALES SECOS: Son locales donde por regla general no se produce
condensacion de agua. Viviendas. oficinas, cocinas y bafios de

viviendas, etc.

LOCALES HUMEDOS: Son locales donde la humedad puede provocar deterioro
en la instalacién y al mismo tiempo peligro a los que lo utilizan.
Ejemplo: Sotanos himedos, cocinas grandes, lavanderias, bafios grandes,

carnicerias, camaras frigorificas, etc.

LOCALES MOJADOS: Son los que frecuentemente el suelo se moja o se lava
para mantener limpio el local. Ejemplo: talleres himedos, bodegas de

vino o cerveza, naves para lavado de automoviles, etc.

LOCALES CALIENTES: Son los que la temperatura se mantiene mayor de 35°

C. Ejemplo: fabricas de siderurgia, fabricas de gas, etc.

LOCALES CON PELIGRO DE INCENDIO: Son locales donde se mueve dran
cantidad de materiales altamente combustible. Ejemplo: Aserraderos,

fabricas de papel, algodon etc.

LOCALES CON PELIGRO DE EXPLOSION: Son locales que como su nombre lo

indica pueden explotar ya sea por la acumulacidn de gases, pdlvos, etc.

INSTALACIONES BASICAS:

Existen reglamentaciones para la distribucién de circuitos, los
mas utilizados son los circuitos separados, aparte unidades de luz y
aparte los de fuerza, pero se ha comprovado técnicamente que es mejor
colocar circuitos por local, si la instalacidn es muy compleja, O se

pueden colocar varios locales a un solo circuito a modo de sectorizar

la instalacion. *]
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Para facilitar la instalacidn y como mecanismo de seguridad, los
cables para la conduccién de energia eléctrica se han clasificado:
por colores para los diversos usos. A continuacidn los enunciaremos.
rojo.
negro . positivo
azul -

blanco  »negativo

verde - » tierra fisica

PEQUENO MA  IAL DE INSTALACION: (Tomacorriente e interruptores, etc.)

Por lo regular estos se fabrican de plastico por ser mas
resistentes a la corrosidn, son de forma rectangular y se fabrican para
poder colocarse dentro y fuera de reboque, dependiendo de la necesidad
del proyecto. Estas cajas se aseguran al muro mediante tornillos.

Estos dispositivos son hechos para colocarse en el suelo o en la
pared, pueden ser corrientes O estar protegidos contra el agua vy el
fuego.

Para habitaciones de nifios tambien existen instalaciones con
proteccidn especial.

Para la industria, la agricultura, comercio, etc. También existen

elementos especiales los cuales se piden segun sea el caso.

ELEMENTOS DE PROTECCION:

Estos elementos tienen el objetivo de proteger las lineas, las
maguinas y demds receptores conectados contra sobrecarga y cortos
circuitos. Entre estos elementos figuran, los fusibles, los
interruptores de proteccion de lineas y motores (Flip-ons), los
interruptores automaticos, etc.

Se fabrican para corrientes nominales de 2 a 200 amperios. El
tamafioc del fusible se fija en base a la potencia consumida por los
elementos a servir, no es recomendable proteger los circuitos de luz a
un fusible de mas de 10 amperios.

los mas empleados para viviendas son los interruptores de
proteccidn de viviendas gue automaticamente se desconectan con una
sobrecarga o un corto circuito.

Fntre otros elementos para proteccidén tambien tenemos la tierra

f1s1ca, qgue consiste en in tabla 1 tierra para proteccidn de la vida.
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Este dispositivo se cooloca en los tamacorrientes de tres piezas, en el
tercer elemento se coloca el cable a tierra que es el que absorve toda
la corriente en caso de que una persona togque por descuido un cable con

corriente.
GRAFICA No. |

TOMACORRIENTES DE TRES ENTRADAS

- POSITIVO
- | NEGATWVC

- 1 TIERRA FISICA

Para la fabricacion de la tierra fisica existen muchas formas,
pero las mias comunes y sencillas son dos:
1. Colocar una varilla de cobre de 5/8 de @ de 2.5 Mts. de largo camo
minimo y recomendable 3 Mts. Esta varilla debe de ir enterrada y de
esta se saca un cable que va a la caja de distribucidn.

e

CAJA DE FLIP L s MA DE
HACIA TOMACORRIEN.
it . TES CON TIERRA TERRA FISICA
7V i FISICA: ——
% VARILLA DE
v/ COBRE GRAFICA Na2

2. Y la segunda tierra fisica es hecha a través de una pila quimica de
0.8 Mts. de profundidad por 0.8 Mts. de ancho por 0.8 Mts. de largo,
esta es hecha en el suelo, en este hoyo se coloca una parrilla de
varillas de cobre de 3/8 #, después se rellena parte del hoyo con una

mezcla de sal, piedrin, arena de rio, y carbon mineral. Esta tiene en

espezor de aproximadamente 7.5 Oms. GRAFICA No. 3
TSI
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preyst-ried)
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TABLEROS PARA CONTADORES Y DISTRIBUIDORES:

Los contadores son elementos empleados para la medicidn de
corriente que se consume, puede que esté empotrado o sobre el reboque,
la mejor opcidn es la primera, para lo cual se coloca una caja
especialmente hecha para colocar el contador, este se debe de instalar
en un lugar inmediato a la calle para que la persona que hace las
lecturas de cobro pueda hacerlas facilmente. Y que al mismo tiempo
este protegido de las piedras, pelotazos, etc.

En las viviendas se emplea un contador monofdsico y para las
industria y fabricas se colocan contadores trifasico.

En cuanto al tablero de distribucién si es para una edificacién
pequefia no presenta gran dificultad para la colocacidén por su tamafio
pero si la edificacidn es muy grande puede llegar a ocupar un gran area
por lo que antes de hacer o planificar una construccién se debe de
consultar con un técnico en la materia, para que oriente en cuanto al
tipo y tamafo de la instalacidn.

La profundidad reguerida para la colocacidn de las cajas de
distribucidn es de 24 (ms. como maximo. Cuando los tableros de
distribucidn son muy grandes traen empotrados de una vez la caja del

contador.

MONTAJE DE LOS CONDUCTORES:

Esta se puede realizar expuesto, entre el reboque, o entre el
hormigdn armado.

Cuando el montaje se realiza expuesto se deben de colocar

abrazaderas para sujetar los cables o tubos.

GRAFICA  No. 4
Loieizes TSRS

ESQUEMA DE SUJETADORES PARA LOS CONDUC RES

EXPUESTOS.



Si el cable se pone expuesto debe ser especial de forro (blindado)
y las abrazaderas para sujeccidn deben ser de plastico o de algin
material inoxidable.

Para la colocacidon scbre del rebogue se emplea alambre paralelo

preferentemente y se sujeta con unos clavos especiales con abrazaderas.

R

g
o
FIJACION DE CONDUCTORES

MEDIANTE ABRAZADERAS
DE METAL

GRAFICA No. 5

Para la colocacién entre el hormigdn armado se emplean tuberias
flexibles de poliducto o de cualquier otro material, el objeto de
colocar el alambre dentro del tubo es poder reemplazarlo en caso de que
se arruine. Este tipo de instalaciones no es muy recomendable
colocarla en la estructura portante del edificio, pero si se puede
realizar si no es muy grande el diametro de la tuberia.

Para poder realizar este tipo de instalaciones es necesario
planificarla previamente, porque cualguier instalacidn que faltase solc
se podria colocar expuesta.

Bl montaje de los conductores también se puede realizar en el

suelo ail 1gua. dgue en <l hormigon, GRAFICANo §

AAEICH NG @ - '/quo
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o mas recomendable es gque la instalacién se realice entre
tuberias, que podrian ser flexibles o rigidas.

los conductores de corriente baja y los de corriente alta deben
tenderse por separado por aspectos de seguridad en las reparaciones.

Sea cual fuere la forma de montar los conductores, es necesario
realizar una previa planificacién de la instalacién eléctrica ya sea
por escoger los puntos mas recomendables para colocar un tomacorriente,
un interruptor, una lampara, etc. O porque el sistema constructivo lo
requiere, como en el caso de los prefabricados, que las tuberias vya

deben estar colocadas al momento de instalar las piezas.

FUNCIONAMIENTO DEL EQUIPO:

La instalacidén eléctrica en si funciona exactamente igual a una
instalacién de agua, solo que en uno fluye agua y en el otro
electricidad.

El sistema comienza en la acometida, de ésta pasa por un contador
general, después se dirige a la caja de flip-ons, que es donde se puede
cortar la corriente de todo el edificio, si éste es muy grande
inmediatamente de pasar por el flip-ons central, se pasa por una serie
de flip-ons secundarios en los que se sectoriza la energia eléctrica,
por niveles, por é&reas de afinidad comin (corredores, ascensores,
bombas de elevacién, locales comerciales, apartamentos, etc.), segun
la mejor conveniencia por disefio.

Después de pasar por los flip-ons secundarios, se pasa a los
contadores individuales, de cada apartamento, después esta el flip-
ons de corte de cada apartamento. Los contadores pueden centralizarse
en un A&rea, para facilitar la lectura de consumo de la energia
eléctrica. las palancas de flip-ons, se pueden colocar en cadé
apartamento.

APARTAMENTOS

CAJAS DE FLP.ONS

SECUNMRCS O
SECTORZADO AFl A
Do
— ﬂ D B n COMERCIALES
CONTABORES
£S5
> ASCENSORES
CORREDORES
VESTIBULOS
ESQUEMA GENERAL DEL \
FUNCIONAMENTO DE UNA — mﬁs

RED DE NSTALACIONES
F1FCTRN 2
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Si en el sistema se tiene planta de energia eléctrica, funciona
como un sistema by-pas, la cual se explicard en el capitulo de plantas

de emergencia.

CONCLUSTONES :

Una instalacién de energia eléctrica funciona de la sigulente
forma:
Pasa por la acometida para llegar al contador, de ésta a la caja de
flip-ons, para distribuirla en el resto de la edificacién. E1 calculo
eléctrico es complejo y peligroso, porgue una inadecuada instalacion
puede provocar accidentes, incendios, personas electrocutadas, etc.

—Para la realizacidn de éstas instalaciones, se debe planificar
previamente la instalaciodn porque esto puede disminuir
considerablemente la impresién general del edificio, si no se dejan
totalmente previstas las conexiones.

la planificacién de la instalaciéon la debe realizar un técnico
especializado en este campo para lograr el maximo de economia en los
cables de conducciones y gue al mismo tiempo sea segura para evitar

oroblemas futuros.

RECCMENDACIONES :

Auque el costo de la planificacidn eleve el costo del edificio es
mids recomendable y seguro que realice el calculo eléctrico un
especialista.

- Que la instalacién eléctrica se zonifigue, por niveles o por
areas afines.

- Que la planta de energia eléctrica solo se instale para dar

servi~io a areas comunes.

O

LOS CONT\DORES SE
PUEDEN PROTEGER CON
UNA REJA METALCA O
CON UNA CAJA CERRADV

LA ALTURA MAXMA DEL CONTADOR
Y LA OSTWNNCIA A LA QUE DEBE

LLEGAR EL QUE HACE LA LECTURA
ES ESENCIAL MRA UN RUEN SERVCO




RECOMENDACIONES:

ES NECESARIO QUE TODO CONDUCTOR SE INSTALE DENTRC DE UNA TUBERIA PARA
PRCTECCION:

O LAS TUBERIAS

LAS TUBERIAS SE PUEDEN COLOCAR LAS TUBERIAS PUEDEN IR EN LA

EXPUES Y BIEN PINTADAS Y CON UNAS

ELEGANTES ABRAZADERAS PUEDEN MAMPOSTERIA DE LA CONSTRUC..
CION.

SER ELEMENTOS Ot ADORNO

LAS TUBERIAS SE PUEDEN COLO. j

CAR EN UNAS ESQUINERAS DECO- TAPADERA BE METAL, MADE _
RATIVAS DE MADERA, METAL FUN_ RA,TABLA YESO ETC.
DIDAS EN HORMIGON, ETC.

LAS TUBERIAS SE PUEDEN COLOCAR
EN EL ZOCALO

ESTAS SON ALGUNA SOLUCIONES
FARA INSTALAR LAS TUSERIAS DE
NS TALACIONES ELECTRICAS EN LOS
EDFICIOS, EN ALGUNOS CASOS SE
PLEDEN INTRODUCR EN EL CELo SE PUEDEN REALZAR DUCTOS PARA
FALSO O EN EL PISODE DOBLE ~ OTRAS INSTALACIONES Y COLOCAR LAS

FONDO SEGUN LAS NECESDADES TUBERIAS CE INSTALACIONES ELECTRICAS
DEL PROYECTO.



CAPTTULO: 1.3

COMBUSTIBLES :

Para almacenar combustibles tenemos ue partir del necho que los
combustibles pueden ser solidos, liquidos y gaseosos.

Las instalacicnes mas caras son las de combustible gaseosc, pero
son las que representan las mayores ventajas, como lo son:

-Necesitan menos espacio para almacenaie de combustible

-Las instalaciones se les debe dar menos mantenimiento

~El combustible rinde mas ya que todo 2! subministro es automatico
-No se sacan escorias o desperdicios

-Provocan menos contaminacion.

Pero antes de desidir :uz 23 ! 1w de ombustible gque se
utilizara se debe estudiar cuidadosamente el eguipo a utilizar las
especificaciones que dan los fabricantes. Por otro lado se debe de
avaluar la disponibilidad de los tipos de combustibles que hay en el
medio, porque en algunos casos no es factible consecu'r o' Junos £1pos
de combustible 1o gue provocaria cambios oosteriores.

Las areas para almacenar combustible dJdeben de 1lenar ciertos
reguerimientos que a continuacion describiremos:

REQUERIMIENTOS EN LAS ARFAS PARA AIMACENAR COMBUSTIBLE:

1. Las areas de almacenamiento e -~ombustinie deben de poder servirse
desde la calle o lo mas préximo posible a esta, vy se debe de proveer el
intérvalo entre una v otra entrega de combustible.

«. El parqueo del vehiculc que ovroveera el combustible dJdebera

dimensionarse de acuerdc =l tamzfc T mi-7m¢ para gque no obstaculice el
trafico.
GRAFICA Mo, !
DEPQSITO
DE
ESCORIAS
»

PARQUEO DE CARGA DE
ZOMBUSTIBLE ¢ DESCAR-
‘ ZA DE ESCORIAS

CALLE

EL PARQUEO DE CARGA Y DESCARGA DE COMBUSTIBLE Y ESCORIAS DEBE

ESTAR INMEDIATO A LOS TANQUES Y ESTAR DISPUEST
QUE NO -OBSTACULICEN EL TRAFICO. O PE TAL FoRMA
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El tano “e 'ns tancues, “deben de © otens ondr en nase al tamano del
edificio, de la disponibilidad del mismo v del! costc. ademas pueden
ser subterraneos, al aire o dentro del edificic.

Deben de tener por lo menos de 25 a 40 Cms. de separacion entre el
tangque y las paredes gque estan alrededor del cilindro, y entre un
tanque y otro debe tener una separacion minima entre 40 y 60 Cms. y del
suelo distaran a 10 Cms., el material del cavimento las paredes deben

ser impermeables al combustible.

GRAFICA .No, 2

TANQUES DE
4 ~ONMBUSTIBLE
0.10 MTS. -
MINIMO
s /A A
4 - '
n25 L N&n TS DAC A DEC MTS €25 2 D40 MTS

_0S DEPOSITOS DE COMBUSTIBLE DEBEN DE TENER MEDIDAS MINIMAS PARA
DARLE LIMPIEZA, MANTENIMIENTO ¥ REPARACONES A 2% TANQUES

tanque cuede tener cualguier ‘orma a modo de adaptarse al local

donde se colocard o al espacio.

Cuando son combustibles liguidos +ebe de naber desagles pero no
‘pen desaguar directamente a la red de drena‘des.

‘ara determinar gue tipo de combustible es el mas adecuado es
»e .ario analizar el equipo, la disponibilidad de combustible, el
nantenimiento, el costo de la instalacidn, el espacio del cual se
‘ispone para 2almacenar, la 7ant Jz4 de cortaminacidn el costo del
mpustible.

‘osintesis 2] ranten . menss o Slea Laser 5 es menor



Para el maximo de rendimiento de combustible es necesario gue las

calderas tengan bien graduados el consumo Jde combustible y aire.

CONCLUSIONES :

Para disponer que tipo de combustible es mas adecuado es necesario
evaluar con anterioridad el tipo de eguipo a utilizar, Ila
disponibilidad de los diversos tipos de combustibles, ademas se debe
analizar el area donde se depositara el combustible, como se servird
combustible hasts s fonds o “~ e 1

Ade utilizacion.

RECOMENDACTONES :
Realizar una evaluaci ' eriodica @0 >7L a0 iU se WL A, Ldra
mantenerlo en optimas condiciones, <on ‘¢ . SR raoer

<~conomia en cuanto al consune e ~ombustin
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CAPITULO: II

INSTALACIONES DE APOYO:

Este tipo de instalaciones no por ser de apoyo tienen menor
importancia que las instalaciones basicas, lo que si es cierto es que
no todas las edificaciones llevan este tipo de instalaciones.

Estas por lo reqgular tienen una mayor utilizacién en edificios
como Hoteles, Hospitales, ya que las diferentes areas que poseen estas
edificaciones son mas especializadas y complejas.

También son utilizadas en edificios para viviendas pero son Casos
especiales.

Estas instalacicones las hemos dividido en:

I1.1. Instalaciones para vapor

2. Tratamiento de aguas

3. Instalaciones de plantas de emergencia.

TEMA: II.1

INSTALACIONES DE VAPOR:

El objetivo de una instalacion de estas es producir vapor en una
caldera, para serlo conducido por medio de tuberias hasta las areas
donde sera utilizado el medio. (vapor).

Cuando el vapor se enfria se condensa v debe ser devuelte a le

caldera para ser nuevamente calentada.

GRAFICA No. |

gl
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Las instalaciones de vapor practicamente tienen dos utilizaciones
1. Aprovechamiento del calor
2. Aprovechamiento de la presion.
En la primera se logra calentar agua, los ambientes, la
esterilizacidn, cocinar, etc.
Y en la segqunda se mueven maguinas.
Una instalacion de vapor esta conformada por los siguientes elementos:
.- Calderas
.~ Tanques de precalentado de agua
.- Tanques de combustible
Tanques de combustible de emergencia
.~ Tuberias de salida

.- Elementos donde se utiliza el medio

Y U e W N
L]
i

Tuberias de retorno

~1
|

8.~ Chimeneas
9

.- Tuberias de entrada de agua fria

1. CAIDERAS: Es la parte mas importante de la instalacidon ya que es
donde se produce el medio (vapor).

El area donde se encuentra la sala de calderas debe estar sobre el
suelo, por lo pesado del equipo.

Las puertas deben ser lo suficientemente grandes como para poder
sacar la caldera sin desarmarla.

{ la dimension de la caldera dependerd de la cantidad de vapor
que produce, entre mas grande sea el edificio mas grande debera ser
la instalacidn.

El area deberd ser un espacio sumamente habierto y aislada del
resto de edificios para evitar problemas en caso de una explosidn.

La altura de piso a cielo dependerd del tamano de la caldera,
pero como minimo sera de 4 Mts. de alto y cuando sea muy grande debera
tener por lo menos 1.20 Mts. encima de la parte mas alta de la caldera.

En cuanto al largo del cuarto de maquinas este debe tener al
frente un 70% mas del largo de la caldera y en la parte posterior este
se puede reducir la dimensidn a 1.20 Mts. mas del largo de la caldera
el espacio libre entre cada caldera debera ser el 115% del largo de la

caldera mavor. *1

STEBAD 3L LA B ASIDAD DL a1«

et
Fibtgn N S DE GUATT+

e
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PLANTA AFICA SECCION

Por otra parte la sala de calderas debe estar ubicada donde el

humo no afecte el edificio o que no perturbe las vecindades.

GRAFICA No. 4

Las calderas pueden ser de acero o de fundicidn, las de fundicidn
pueden servir areas hasta de 1700 MtsZ mientras que las de acero
pueden servir areas desde 60 Mts. hasta areas de mayores potencias.

Estas pueden ser horizontales o verticales. ILa utilizacidon de
cualquiera de estas dos dependera del area de que se disponga para su

emplazamiento.

LUGAR DE EMPLAZAMIENTO:
ia caldera debe estar en el centro del conjunto, y accesible para
su servicio, mantenimiento, evacuacidén de escorias, y que al sacar el

numo, no afecte las vecindades.
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CHIMENEA EDIFICI0S

ESTA SE DEBE_ COLOCAR
EN FUNCION DEL _VIENTO
PARA EVITAR QUE EL -
HUMO MOLESTE A LOS
EDIFICIOS ¥ A LAS VIVIEN-
DAS PROXIMAS

CENTRAL DE
CAL EFACCION
w
—
&
O
Z
PARQUEO ___
~ -

S~ EDIFICIOS ~

CONJUNTO DEL COMPLEJO HABITACIONAL

LA CENTRAL DE CALEFACCION
SE DEBE COLOCAR EN UN PUN—
TO CENTRICO A TODO EL CON-—-
PLEJO.

GRAFICA No.5
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Las paredes y techos deben le ser de materia. lncombustibles con
revestimientos impermeables a lcs gases, y la iluminacidn puede ser
natural o artificial. Sus puertas deben abrirse hacia afuerc.

Se debe colocar un tomacorriente cercar...

Y se debe colocar una capa de insonor ean & U1sC para
evitar que el ruido se transmita al resto del edificic.

Cuando es muy grande la instalacidon se debe preveer un pegueno
ambiente para el encargado, en esta area habra espacio para un banco
de trabajo de pequefias reparaciones. un area para armarios v si la
instalacidn es muy grande se puede dejar un area para ducha.

Abajo de la caldera es recomendable deder un espacio come sdtano

para las tuberias.
Para poder decidir cual es el -~ .o de aildera mas adecuada, es
necesario consultar al experto para que determine el tamano, el peso,
camo son las reparaciones a que esta sujeta, también es necesario ver
si el proyecto en el que se tiene gue colocar esta sujeto a
ampliaciones, (porque hay calderas que no se pueden ampliar). Y el
tipo de combustible que utilizan. Una caldera no debe de funcionar
mas de dos horas diarias por lo que la instalacidn se debe disefar
=n base a las horas de funcionamiento diario.

Al planificar es necesario observar las indicaciones cque se dan
por los fabricantes a las salas de calderas, para que al momento de

construir nc se cometan errores.

CHIMENEAS Y ENTRADAS DE AIRE:

Para que arda el combustible es necesario una entrada de oxigeno.
Este no se debe tomar de la parte interna del edificio.

-as entradas de aire deben de estar arriba de ios techos del
adificio y tener un largo maximo de 10 a 12 Mts. y ésta se puede
mejorar si se coloca un ventilador o extractor de aire.

ias entradas de aire pueden estar concentradas con las chimeneas
de humo, y éstas deben de medir por lo menos 200 Cms. de seccidn, ésta

puede ser cuadrada, circular o rectangular.

arEs 200 cms?

aRes 100 ms?

4

€A RECTANG

AREA MINMA PARA UNA CAMENER ES DE 200 oMP
LAS POSEOEY INTRRIDRES £S5 RECOMENONB L UL
SEAN DE LADRILLO REFRACTOMO ES RECOMERCOBLE ORAFICA
A ' QUE LAS CHIMENERS DE MUMG ESTEN CONCENTRA - Ca No.
R ICAS No. 6 045 COR Las ClaMPNEAY pRRn £XTRAES ABE Pa-



36

En éstas instalaciones es necesario tomar muy en cuenta la salida

de los humos y gases porque hay que evitar molestias a los vecinos.

TANQUE DE PRECALENTADO DE AGUA:

Estos tanques tienen por objeto calentar el agua para que al
momento de entrar el agua a la caldera, el cambio brusco de temperatura
no afecte la caldera.

En este tanque se mezcla el vapor condensado con el agua nueva,

la mezcla de éstas hace que el aqua fria se entibie.

SRAFICA No. 7

GRAFICA No. 9 TUBERA DE AGUA NUEVR TUBERIA DE AGUA DE RETORNO

TANQUE DE
PRECALENTADO

ALDERAS

TUBERIA DE VAPOR

TUBERTAS PARA CONDUCCION:
Estas tuberias las debemos de clasificar en tuberias de salida,
retorno, tuberias de agua nueva.
Por lo regular éstas tuberias van con algun aislante, gque
tiene por objeto:
1). Mantener la temperatura de la instalacidn
2). Y proteger la instalacidn de las personas y a la inversa.
Para conducir estas tuberias hay que construir ductos en el suelo,
entre el cielo falso y el techo o entrepiso.
El didmetro aproximado de éstas tuberias es de 3" con todo y su
aislante.
Para diferenciarse estas tuberias se pintan de diversos colores:
Rojo= tuberias de agua caliente o retorno

Naranja= tuberias de vapor
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Blanco= tuberias de agua nueva

Para conducir las tuberias verticalmente es aconsejable colocar
ductos verticales en los qu= 3e pueda conducir con el resto de

instalaciones. Y se les pueda dar mantenimiento.

CONCLUSIONES :

La realizacién de una buena instalacion de vapor solo es posible a
través de un acertado accesoramiento de un técnico en este campo.

No es muy recomendable colocar la caldera dentro del edificio,
por los peligros que existen de explosidn, pero en ultimo caso es
posible por falta de espacio, pero es necesario dejar el &rea abierta
para evitar que en caso de explosidén se dafie la estructura del
edificio.

Para que la instalacidén sea mas econdmica en su funcionamiento es
necesario aislarla, auque el gasto de instalacidn sea mayor. Ademas
se protege a las personas.

La instalacidén de vapor es la que tiene los mas bajos costos de
instalacidn, mantenimiento y funcionamiento, comparado con la energia

electrica, el agua, etc.



TEMA II 2
TRATAMIENTO DE AGUA:

Cuando se habla de tratamiento de agua se habla especialmente de
lo que es la calidad del agua.

la calidad del agua es importantisima, debido a que de esta
depende basicamente la duracidén del equipo y las instalaciones por
donde circula el agua.

Cuando el agua no esta bien tratada se arruinan las tuberias, el
equipo para lavanderia, las calderas, los sistemas de refrigeracién y

aconc.icionamiento de aire.

OBJETIVO DEL TRATAMIENTC DE AGUA:

El tratamiento de agua tiene por objeto reducir los elementos
disueltos en el agua, que causan incrustaciones en el equipo,
corrosién, consumo excesivo de jabon, deterioran en gran escala las
fibras de la rooa etc.

los elementos gue dan origen a la necesidad de tratar el agua,
son: La excesiva concentracidn, de didxido de Carbono, el Oxigeno, el
Hierro, el Manganezo y la silice.

Uno de los orincipales orotlemss wor le concentracion de estos

elementos es la dureza.

Existen pruevas par. determinar rooa deloagua,  como por
ejemplo, esta la del djabon, ya que en el agua dura no se
disvelve el jabon por leto.

REDUCCION DE LA DUREZA:

Existen dos tipos de dureza:
1). DUREZA TEMPORAL: que se corrige ebullendo agua
2). DUREZA PERMANENTF: Esta solo es posible corregirla a través de la
aplicacion de substancias gquimicas como lo son la combinacidn de cal y
sodas 0 a través de la aplicacidn de zeolitas.

la forma mas efectiva de remover la dureza es a través del sistema
zeolioco. En este proceso interviene el sodio y el aluminio, estos
elementos se pueden volver a regenerar.

CONSUMD DE AGUA: FEste es un factor muy ‘riportante porgue de este
dependerd hdsicamente la velocidad con la que se deba tratar el agua y
por consiguiente el tamafio de los depdsitos para realizar la
transformacion.

Para poder suavizar el agua se utiliz n dos tipos de “iltros:
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1. Por Gravedad
2. Por presidn

El segundo es mas recomencable para yrandes 1nsta.aclones pero
ambos sistemas se fabrican de 12 mizma e =olo Jue un sistema estad
sometido a presidn y el otro no.

Para la fabricacidn de este sistens o .0 reguiar s utilizan Jdos
tanques que oscilan ente 12 y 54" de didmetro y una longitud entre
60 y 144", Este tipo de depdsito cuenta con las siguientes partes:

a) Sistema colector; que es el fondo del depdsito, que se encuentre
perforado para dar paso unicamente al agua tratada (agua blanda).

b) Capa Soporte, que es una capa de piedrin de diferentes tamanos. yue
oscilan entre 1/8 a 1" de diametro.

Tsta capa oscila entre 14 y 20".

D) Espacio libre. que es el 75% del espesor de las diferentes capas

juntas.
C) LECHO DE ZEOUITAS

GRAFICA No. |
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e) Encima del lecho de zeolitas se coloca el distribuidor regenerador
gque es una tuberia con agujeros para aplicar la solucidn de

regeneracion.
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Este sistema se controla a través de dos valbulas una es para el agua

bruta y la otra es para el agua blanca.

TANQUE DE SAL

SRAFICA No. 2
TANQUE OF SALMUERA

ESQUEMA DE UNA INSTALACION
DE ZEOLITA

CONCLUSIONES :

En sintesis se puede decir que el area para emplazar el equipo de
tratamiento de agua se colocaran 2 depdsitos <ue oscilan entre 12y 54"
(1.37 Mts. de # como maximo wvor cada depdsito). Tambien debe
existir un tanque para colocar la salmuera para la receneracibén de las
particulas zeolicas, esta debe medir como maximo 0.80 Mts. x 0.80 Mts.
y por ultimo tambien debe haber irea para colocar la sal para hacer el
agua en salmuera. El Area necesaria para dejar este eguipo es de
aproximadamente 4x4.5 Mts. con una altura minima de piso a cielo de 2.5
Mts. y si son tancues muy qrandas. a la .....- se le debera colocar un

30% mas de la altura del depdsito.

GRAFICA No.3
P s e
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RECOMENDACIONES @
Esta instalacidn es recomendable colocarla cerca de la aconetida
de la instalacidn, para proteger todas las tuberias y el euwpo de los

danos causados por el agua dura.
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TEMA I 3
PLANTAS DE EMERGENCIA:
Como su nombre lo indica son instalaciones gue sirven en caso de
emergencia.
Entre estas instalac ones podemos tener las bombas

hidroneumaticas, olantas 4de energia eléctrica, lamparas de emergencia,

etc,
YEMATII 3.1
1). BOMBAS HIDRONEUMATICAS: Estas tienen por objetive subministrar

aqua a las edificaciones, ya sea porque la red de distribucidn
municipal no tiene la suficiente presidon para subministrar agua a toda
1a edificacidén, o porgue se quiere garantizar el subministro de agua
en caso de que faltara en la red municipal, o porgue se gJguiere
subministrar una presion constante,

la forma mas frecuente y comun de su utilizacidn es por medio de

1= distribucién por gravedad.

FUNCIONAMIENIO DEI, SISTEMA DE DI IBUCION POR GRAVEDAD:

En los edificios elevados con distribucidn por gravedad el agua
.legs por su presidn natural a través del contador, hasta un depdsito
cajo o sisterna desde el cual se bombea al depdsito elevado,de la parte
superior de la casa o a los depositos de las distintas zonas. Del
depdsito elevado parten las tuberias de distribucidn horizontal y de
2!las las tuberias de hajada, gue a su vez alimentan los ramales que

33ouer A os aparates de las distintas zenas.
GRAFICA No.j
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Los bajantes deben llevar los grifos necesarios para vaciar la
instalacidén cuando sea necesario repararlas.

En la distribucién por zonas el tanque elevado debe estar por 1o
menos dos niveles arriba de los artefactos a servir, para que el agua
tenga suficiente presién.  *2

Los tanques intermedios se pueden llenar con bombas individuales
desde abajo, o se puede subir el agua hasta el depdsito mas altc y con
este servir los demds depdsitos. O se pueden llenar con bombas
intermedias formando un sistema en cadena.

Las tuberias de distribucién de un sistema por gravedad se ponen
de tal forma que formen circuitos que se extiendan por todo el
edificic.

TIHOS E BOMBAS HIDRONEUMATICAS:

Basicamente las podemos dividir en dos clases:

BOMBAS DE PRESION: Sistemas hidroneumaticos. Este tipo de bombas
tiene la caracteristica de que solamente sirve para edificios de hasta

dos niveles, porgue no son bombas para subir agua.

BOMBAS DE CAUDAL: EsSte tipo de bombas es para elevacidn, por lo que es
utilizada en edificios de mas de dos niveles.
Tambien existen bombas con sitemas combinados; en las cuales se puede
dar buen servicio a un edificio de poca altura como a un edificio de
gran altura. *3

Para poder determinar el tipc de bomba mds adecuado es
bisicamente necesaria conocer la altura del edificio. porque a través.

De la altura del edificic se busca en los catidlogos la bamba de
presién adecuada, y a través de las curvas que se dan en los catdlogos
se campara con los galones por minuto y se logra establecer gue tipo
de bomba es la mas adecuada.

Para la colocacidn de las bombas hidroneumétiéas es necesaria un
irea aproximada de 2 Mts. x 3 Mts. x 2.5 Mts. de alto. *4

El peso del equipo es aproximadamente de 100 libras y funcionan
con corriente monofasica de 220 voltiocs.

Para el area donde estard el equipo es recomendable una ventane
para ventilacidén de aproximadamente 1 M2

El equipo no necesita soleamiento. Y estd planificado ¢

condicionado para que funcione en las condiciones mas adversas.
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Se recomienda gue la iluminacién artificial en el area para
miquina se realice con dos tubos de nedn de 40 Wats.

El &area para el equipo puede estar en cualquier nivel y en
cualquier seccién del edificio, puede funcionar en un area
campartiendo espacio con el resto de instalaciones. como ventilacidn.
etc. Pero cuando existen sistemas de cloracidn en el equipo no es
recamendable colocar el equipo en la central de ventilacidon, ya que en
caso de fuga los sistemas de cloracién se volverian en extremo

peligrosos.  *5

CONCLUSIONES

Las bombas hidroneumdticas pueden ir en cualguier nivel y el area
necesaria para su colocacién es de 2.5 Mts. x 2 M3, x 0% M. de
altura. FEste eguipo puede estar junto con el resto del equipo que se
ouede utilizar en el edificio (calefaccidén, ventilacidn, planta de
energia eléctrica, etc.) con la Onica instalacién gue habria problema,
es con el sistema de ventilacidn. si este tuviera una planta de
cloracidn, en caso de fuga.

El peso de la bomba es de aproximacdamente 100 fbs.

Fxisten bombas para subir o de elevacidon (bombas de caudal) y
nombas de distribucién (bombas de presidn).

para determinar el tamafio del equipo es necesario saber la ='tira
del edificio, cantidad de personas, numero de servicios a servir y

finalidad del edificio.

GRAFICA No.
TANQUE ELEVADO

SISTERMA BOMBA HIDRQ NEUMATIC
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TEMA IT 3.2

PLANTAS DE ENERGIA ELECTRICA:

la planificacidén para la instalacion de una plantz Je energia
eléctrica es muy importante y dificil, por lo complejo del equipo, en
el cual intervienen muchos factores. [sta maquinaria pertenece a los
sistemas de motores estacionarios.

la dimencién del &area donde se oolocard la planta dependeré
oracticamente del tamano de esta.

Para la instalacién de este ecuipo es necesario dejar un ducto de
instalaciones para el escape, el cual posee un silenciador. esta
tuberia es de aproximadamente 4 pulgadas de . También es necesario
dejar espacio para sacar el aire del radiador.

Dentro del Area ds maquinaria se deberd de colocar una cala ¢<
fli-ons principal, las cajas de flip-ons secundarios. el swich dc
transferencia, la planta de energia eléctrica,y para el correcto
dimencionamiento es necesario ver las especificaciones oue da el

fabricante para su colocacidn. GRAFICA No. |
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Por lo regular, este equipo produce mucho ruido, ya que
practicamente es el motor de un camidn Caterpillar. Para evitar los
problemas que podria provocar el excesivo ruido, al equipo es
necesario colocarle unos amortiguadores. También es necesario
colocarlo en una camara de aislantes aclsticos. Si no es posible
colocarle los aislantes es necesario colocar el equipo bien alejado de

los apartamentos, ya sea dentro del edi€ 1o > fuera del mismo.

PLANTA DE ENERGWA ELECTRICA

TERRENO
FICA

A PLANTA DE ENERIGWA ELECTRICA ES RECOMENDABLE
COLOCARLA AFUERA DEL EDIFICIO POR LA CANTIDAD DE
RUDO QUE PRODUCE, SINO SE DEBE COLOCAR EN UN
SECTOR APARTADO OEL EDFICIO DONDE NO MOLESTE
EL RUIDO.

GRAFICA No. 2

Fste equipo es recomendable colocarlo en el soétano o en el primer

nivel, oor el excesivo »eso (aoroximadamente de 12 2 15 quintales).
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PLANTA DE GIA ELECTRICA

Si LA PLANTA SE COLOCA EN EL EDIFICIO ES RECOMENDABLE
COLOCARLA EN EL PRIMER NIVEL O EL ZOTANO PCR EL PESO
DEL EQUIPO

El tamano de la plante depende del consumo del edificio, ya sea
gue se instale todo o no. Si el edificio es muy grande, lo mas
recamendable es aque se instale solo para dar servicio a las areas
comunes y servicios generales (corredores. ascensores, bombas de agua,
ingresos vestihulos, etc.), porcue de lo contrario la planta tendria
que ser excesivamente grande. Auque esto dependera basicamente del
tipo de edificio. como por ejemolo en el caso de un hospital es
recamendable que se instale todo el edificio a la olanta de emergencia.
CONCILUSTIONES :

-Una planta de energie eléctrica debe colocarse en un area donde
el ruido no afecte a los vecinos, ademds es recamendable colocarla en
el primer nivel o en el sbtano pcr el peso de la misma.

-El area necesaria para instalar este equipo es de aproximadamente
9 Mts. y hay cue deijar un ducto haste el teche del edificio para el

escape y su stilenciador.
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CAPITULO III:

INSTALACIONES ESPECIALES PARA EDIFICIOS DE APARTAMENTOS:

Existe una gran variedad de instalaciones especiales para
edificios de apartamentos, en este caso solamente se tocaran 4 tipos de
instalaciones gue son:

1. Ventilacidn y aire acondicionado

2. Ductos para sacar basura

3. Lavanderia

4, Intercomunicacion.

Estas instalaciones no son las mas importantes, pero si pueden ser
de utilizacidn rmuy frecuente ya que en todo edificio de esta clase
existe A&rea para lavanderia, es necesario sacar basura e

intercomunicarse a la puerta de entrada, etc.
CAPITULO: III.l1

INSTALACIONES DE VENTILACION Y ATRE ACONDICIONADO:
GENERALIDADES:

INSTALACIONES DE VEMTILACION:

Fl objetivo de las instalaciones de ventilacidn es el de mantener
los ambientes con la cantidad y calidad de aire que los haga idealmente
confortahles, con el hecho de estar renovando el aire no gquiere decir
que el ambiente sea confortable, oporque es necesaric lograr cierta
temperatura, cantidad de impurezas y humedad.

Cuando las superficies donde se respira, es limitado, la
renovacidn del aire es necesaria.

Para gue un local sea confortahle y sano debe reunir las
siguientes caracteristicas:

1. La temperatura del ambiente debe estar entre 20 y 22° C.
2. La velocidad del aire a 10 Cm/seg. a una altura de 0.90 ris.
3. La humedad relativa entre 30% y 70%
4, 1A purezaz del aire con un mdximo de 5 Mg. de polvo/M3 de aire.
Si la concentracidn de estos elementos fuera elevada podria llegar

ser tdxica.

o

£l volumen de aire ague circula depende principalmente de la
cantidad de calor que debe ser introducido o eliminado del local y

Jeneralrmente determina la velocidad del aire.
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Fs indispensable distribuir el calor y la humedad uniformemente en
la habitacidn. El aire no tiene que ser tan violento gque produzca
tiro, pero debe tener la suficiente velocidad para evitar gue se quede
estancado, y reemplazar el aire contaminado. En alqunos casos oamo
cocina, bafos, salas de fumadores no se debe recircular el aire sino
evacuarse directamente, al exterior. Fn edificios para viviendas no
es necesario introducir aire mecanicamente porgue es suficiente el de

las infiltraciones de puertas y ventanas.

PRESCRIPCIONMES TECNICAS FUNDAMENTALES:

Para conocer la magnitud de una instalacion se indica el volumen
de aire en M3 que se pone en accion por unidad de tiempo.

Este puede referirse al aire que se introduce, al que se extrae,
al que circula o al gue se toma del exterior.

Un elevado nimeroc de renovacién indica que el local es pequefio
para el uso gue se le destina, lo menos Jque puede haber de aire en un
local es 3 M3/persona. *3 Cuando los ampientes estdn ocupados mas de
3 horas se recomienda aumentar las cantidades -~ - ~'r=

Y cuando tienen grandes superficies de pristales fijos combiene
duplicar la cantidad de aire.

El recorrido del aire en el local debe ser lo mds largo posible, y
para saber si una instalacidén es adecuada es necesario evaluar la
uniformidad de la temperatura dentro del local, esta es casil imposible
porque intervienen muchos factores como lo son, la exposicidn directa
de las ventanas a la radiacidén solar, que las superficies exteriores
no sean buenos aislantes, las filtraciones de aire por las puertas,
ventanas etc.

Las instalaciones de aire pueden influir notablemente en 1la
disposicidn general de un edificio.

los elementos que componen una instalacidén de climatizacidn son:

Dispositivos para limpiar, calentar, enfriar, humidificar,
deshumificar.

Grafica No. 1
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Por ser tan compleja la planificacién de un sistema de
climatizacidn, el arquitecto ha tenido que apoyarse en los colores para
facilitar la interpretacidn de los planos.

Los colores que se emplean en los dibujos arquitectdnicos son:

Verde Para aire exterior

Lila Para el aire que se introduce en los
locales

Amarillo Para el aire extraido de los locales

Naranija Para el aire recirculado

5ris Para ventiladores y aparatos de acondicio-

namiento (filtros, calentadores, etc.)
Una 1instalacion se debe planificar para cubrir mis de sus

necesidades, porque en las condiciones mds adversas se ha camprobado

Jue ne brindan un buen servicio.
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Solo cuando los gastos de mantenimiento y servicio de los aparatos
resulten econdmicamente soportables. es recomendable el empleo de
instalaciones de ventilacidén con impulsidn mecdnica. Si no se prevee
este factor en la planificacidn sera muy frecuente encontrar eguipos

sin utilizacidn.

VENTAJAS DE LA VENTILACION MECANICA SOBRE LA VENTILACION NATURAL:

La ventilacidn mecdnica asegura en todas las condiciones de sol y
viento, uniformidad de temperatura, ademds en los grandes edificios
solo se puede suministrar el aire en forma mecanica, y ademas para

corregir las cualidades del alire (impurezas).

PROBLEMAS QUE SE DAN EN LAS INSTALACIONES DE VENTILACION Y QOO
RESOLVERIOS::

Llos problemas mas grandes y frecuentes son ocacionados por el
ruido gue hace el equipo y la estructura cel edificio.
1) El ruido en toda construccidn tiene ciertos limites permisibles.
Para disminuirlo es necesario poner paredes o techos con aislantes
acusticos para que este no salga del cuarto de maguinas, por otro lado
es necesario colocar amortiguadores en la cimentacidn, (resortes, hule,
etc.) lo importante es gue no halla una transmisidén de sonidos a traves
de los cuerpos sdlidos. Los fabricantes incdican el tipo de
armortiguador mas efectivo para el eguipo, y dorncde lo deben de llevar.
2) El sequndo problema se da entre las canalizaciones y la estructura
del edificio. En las canalizaciones verticales existen problemas pero
es mas facil resolverlos que en las canalizaciones horizontales. La
mejor forma de solucionar las canalizaciones verticales es a través de
ductos, los cuales es recomendable montarlos en los nicleos rigidos,
lgradas, etc.)

En cuanto a las canalizaciones horizontales por lo regular las
tuberias se topan con vigas y columnas, lo que obliga a cambios bruscos

de direccién que deben ser absorbidos a través de pantallas
def lectoras.

Grafica No. 2
Por esto es que no se puede dejar aisladamente la planificacidn
de la instalacidn, cada elemento que se agrega aumenta el costo del

equipo.

Grafica No. 3
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Otros problemas se dan por los malos olores, pero éstos pueden
evitarse con una buena combinacién de la ventilacidn artificial vy
natural, la primera seca la humedad y la seqgunda seca o elimina los
malos olores que se han formado en los ambientes.

Otro problema que se da es con los materiales que se emplean en la
construccion, por ejemplo: el vidrio es el mds sensible a los cambios
de temperatura y es el que ocasiona los mayores problemas en el
mantenimiento de los estandares térmicos.

No se puede conseguir un buen confot térmico mediante una
instalacién de refrigeracidn que se adapte a todos los tipos de ventana
Yy @ todos los casos de accidn solar, lo que es umportante es evitar las
areas de ventaneria en exposicidn directa de los rayos del sol, o bien

Jque el impacto solar se puede absorver en el exterior de los espacios

condicionados.
MAL MUY MAL

RAYQS DIRECTOS ATR
CORTINAS INTERIORES VEZANDO LOS CRSTALES

GRAFICA,

CONFORT INTERIOR EN VERANO, HAY QUE EVITAR AL MAXIMO LA INSIDENCIA SOLAR SOBRE LOS
CRISTALES PARA EVITAR QUE EL CALOR EXTERIOR PENETRE AL INTERIOR DE LOS AMBIENTES.
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FUNCIONAMIENTO DE LAS INSTALACIONES DE VENTILACION:

La ventilacidn es un intercambio de aire entre un local y otro, o
entre un local y la atmdsfera. Esto sclo es posible si existe una
diferencia de la presidn entre los espacios que esten involucrados en
el sistema.

Esto se logra por medio de una diferencia de temperaturas (efecto
de ¢chimenea), por la introduccidn o extraccion de aire de una forma
natural o mecanica a través de un ventilador o un extractcr.

Mo basta con la diferencia de presiones para hacer circular
satisfactoriamente el aire, deben existir suficientes tramos libres
dentro del edificio para gque el aire pueda circular libremente, tanto
vara el que se introduce camo el gue extrae.

Si en una instalacidn se pone un ventilador en el camino del aire
que se introduce al local, habra una sobre presidn respecto al aire
exterior. Si el ventilador se pone en el camino por donde se extrae el
aire habra una depresion dentro del local. *5

En el primer caso deben preveerse aberturas para la salida del

aire y en el sequndo para la entrada.
G AFICA

GRAFICA
SECCION DEL LOCAL No. 5~ A
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No se puede introcducir aire nuevo en el local si no se deja salir
de &1 una cantidad igual, y no se puede extraer el aire viciado si no
se deja entrar igual cantidad.

En todo proyecto de ventilacidn mecanica hay que empezar por
considerar que puede funcionar a base de aspiracidn (depresidn) o de
impulsidn (a presidn) de aire o la combinacidn de ambas.

Lo mejor es combinar los dos sistemas porque de ésta manera se
logra una mejor uniformidad en cuanto a temperatura.

Los sistemas de aspiracidn son especialmente apropiados para los
locales donde hay mucho aire viciado por gases, olores, vapores o altas
temperaturas. Este evita que el aire viciado se desparrame por el
resto de la casa. Se colocan principalmente en cocinas, retretes,

guardarropas, etc.

@ FCA

VENTLAGON DE DOS HABITACIONES CON UN MISMO APARATO

EN ESTOS SISTEMAS EL AIRE SE SACA AL EXTERIOR DEL EDIFICIO
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El tamano del ventilador de un extractor de aire para cocina se
puede calcular de esta forma:
Dimensidn del extractor= (V. C. x 6 u8) + 50%=
volumen de cualquiera
la cocina x de los dos + margen de
nimeros de  seguridad

renovaciones.

El 50% es necesario porque dentro de las cocinas siempre debe de

existir una subpresion. *6

Por lo reqular es suficiente un ventilador de 200 a 300 N? /h.y
para reemplazar ese volumen de aire es suficiente el aire que puede
entrar a través de las aberturas que tiene el ambiente por falta de
estanguidad. Pero es mejor dejar una abertura en forma de rendija en
la parte inferior de la puerta.

Las bocas de extraccidn debhen colocarse lo mas cerca posible del
lugar donde se produce la contaminacidn, si es posible se debe encerrar
la maguina que produce la contaminacidn, porgue es mas facil limpiar el
aire de un pequefio espacio que el de un gran ambiente. Algunas veces
es indtil guerer aspirar los polvos, augque esta distancia sea pequena.
Esto provoca que el volumen de aire sea tan grande que es imposible

limpiarlo.

INSTALACIONES DE INYECCION DE AIRE:

Estas instalaciones por lo regular aspiran el aire del exterior y
lo introducen a los locales a ventilar. El aire sobrante de estos es
expulsado a los locales contiguos o hacia el exterior a través de las
puertas, ventanas o las inestanguidades de los locales.

La sobrepresién gue se produce impide que el aire viciado ¢
contaminado entre en los locales sin contaminar.

El uso de los sistemas de ventilacién por inyeccidn quedan
limitados a los casos en que no se presentan impurificaciones y en los
que la situacidn y tipo de construccién sean tales que permitan que el
aire introducido escape facilmente al exterior.

ELEMENTOS QUE FORMAN UN SISTEMA DE VENTILACION:

Los elementos principales de estas instalaciones son:
-El ventilador con su motor
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—Calentador de zire

-A veces un corto sistema de conductos

—Con rejillas y otra forma de bocas de entrada de aire

-Un filtro para evitar el ensuciamiento del calentador de aire

Estas deben de permitir que las condiciones en que se suministre
el aire sean distintas en verano y en invierno.

TIPOS DE VENTILADORES Y LA ELECCION DEL VENTILADOR ADECUADO.
VENTILADORES :

Es el elemento mis importante de toda instalacidn de ventilacidn.
Con los ventiladores se crea la posibilidad de poner en movimiento el
aire y se regula a voluntad.

En la eleccién del ventilador hay que pensar gue es mejor disponer
de varios ventiladores pequefios. que no un nimero menor de ventiladores
mds grandes, a fin de evitar corrientes de aire molestas.

Para elegir el ventilador adecuado es necesario saber:

-Caudal del aire en M3/min.
-Presidn estatica

-Densidad del aire

-Clase de servicio

-Nivel sonoro

-Uso de los locales a acondicionar.

Los ventiladores se pueden clasificar en:
VENTILADORES RADIALES O CENTRIFUGOS:

Que lanzan el aire en direccidn radial.

GRAFICA No. 7

VENTILADOR RADIAL

ESTE VENTILADOR SE ESPECIFICA POR EL TAMANO DE SUS ASPAS Y EL AREA
DE LA BOEA DE SALIDA DEL AIRE
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Cue impulsan el aire €n direccidn «xial.

GRAFICA No.8 VENTILADOR AXIAL

~

€L VENTILADOR AX1AL, SE
ESPECIFICA POR EL .TAMANO

DE SUS ASPASY EL TIPO
DE MOTOR

Tambien se pueden clasificar oor la presidon que se alcanza, (baja
oresidn, media y alta presidn).

lTas fabricas constructoras fabrican tablas para facilitar la
eleccidn del tipo mas apropiado.

lo gue se debe evitar es que el ventilador tenga que sobrepasar
presiones de 50 M.M. C. A. *7 Para ello se debe de hacer lo mas bajas
posibles las resistencias de todos los elementos y que tenga el menor

nimero posible de ramificaciones en los conductos.

VENTILADORES AXTALES:

Se emplean poco para suministrar aire a presidn, pues para
alcanzar las nmismas presiones recuieren velocidades periféricas
notablemente mayores que los ventiladores radiales. Con ello aumenta
el ruido producido por el ventilador. FEste tipo de ventiladores se
emplea cuando se reauieren grandes volUmenes de aire y voca presion.
Camo en los extractores de aire con ramificaciones pequenas con poca
resistencia.

Los ventiladores axiales se construyen con P.V.C. para ser
encajcnadas dJdentro de paredes, tuberias y cubiertas para cocinas,
bafios, interiores, etc., se emplean en instalaciones gque lanzan al
exterior el aire interior, dJdirectamente o por una chimenea o conducto.

Los volimenes e aire impulsado por los ventiladores axiales para
vivienda varian entre 200 y 18C0 M3/H con un consumo de eléctricidad
entre 20 y 80 .

También existen ventiladores con aletas de plexiglas para ventana
los cuales dejan pasar la luz, y son Utiles, cuando no se puede

prescindir de la luz y estos oueden ser un ohstaculo.
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VENTILADOR AXIAL EMPOTRADO PARA
VENTILACION DE GOCINA Y CUARTOS
DE BANO. ESTE SE PUEDE COLO-
CAR OBLICUAMENTE © PERPENDICU-

LARMENTE AL MURO, DEPENDIENDO
OE LAS NECESIDADES DEL PROYECTO.

\ GRAFICA No. 9.

ESTA ES OTRA FORMA DE
COLOCAR EL VENTLADOR
EMPOTRADO EN LA PARED.

FILTROS:

los filtros son necesarios para eliminar las impurezas y su
eficiencia se mide a través de la comparacidn entre la cantidad de
polvo contenido en el aire antes de depurarse, (como maximo debe entrar
0.5 Mg de polvo/M3.)

Los filtros es recomendable colocarlos donde se introduce el aire,
pvara que no se ensucie el interior de las tuberias.

Una buena acteristica de un filtro es la de oponer la minima

resistencia al paso del aire (un maximo de 10 MM, C.A.).
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los filtros deben ser faciles de limpiar, porque éstas se realizan
periddicamente, el demasiado polvo o impurezas en los filtros, aumentan
la resistencia al paso del viento.

Para que funcionen bien los filtros es necesario disminuir la
velocidad del aire, por dicha razdn, se tiene que ensanchar un poco el
area donde estd el filtro. los filtros se pueden clasificar en:
filtros himedos (de aceite) los secos y los electrostaticos.

los primeros son buenos siempre que las particulas de polvo no
sean muy livianas como las del hollin.

los filtros secos estin campuestos vor fibras de caracter textil,
(vidrio, vegetales, pelo animal, etc.).

Algunos se pueden limpiar y volver a utilizar, otros son
desechables, este tipo Ae filtro opone una gran resistencia al paso del
aire al estar sucios.

La colocacién de los filtros pueden ser directamente en las
tuberias o oueden empotrarse en las paredes, para gue al pasar el aire

de una habitacidn a otra se filtr=n.

GRAFICA No. |
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El tipo de filtro a emplear y el lugar donde se instalara depende

de las necesidades del proyecto y del espacio que se cdisponga para el.

OONDUCTOS Y CHIMENEAS PARA TA CIRCULACION DE AIRE:

Los conductos son esenciales para el buen funcionamiento de una
instalacidn de ventilacidn o acondicionamiento de aire. El
funcionamiento dependeréd del acertado dimensionamiento y la buena
ejecucidn de la red de conductos.

Otras condiciones que deben cumplir los conductos son: Que sean
faciles de limpiar, durables, resistentes al desgaste, no
higroscopicos, insensibles a la corrosion y -a los é&cidos como
materiales pueden emplearse, planchas de acero, aluminio, fibrocemento.
hormigdn, ceramica, etc.

Algunos de estos s : PR
menos suceptibles a la corrocidn, algunos son mas comerciales ¢
nuestro pais etc. Para decidir cual es la tuberia mis adecuada es
necesario sopesar todos estos factores.

Existen tubos circulares, ovales, aplanados y rectangulares. Los
primeros son empleados exclusivamente para instalaciones pequenas, los
sequndos para instalaciones de tamario intermedio, y los terceros para
instalaciones de gran embergadura.

La ventaja que tienen las tuberlas rectangulares sobre las
tuberias circulares es de que para el mismo volumen de aire necesitan
una menor altura para introducirlos (el espacio entre el cielo falso y

el techo es menor!. FOR LO REGULAR EL ESPAGO
PARA FLTRO ES MATOR QUE
EL RESTO DE LA TUBERIA

ARA DSMINUR LA VELO-

POR ’Jw ES LA
UBERIA MENOS ES~
GRAFICA No. |2 rivirc g A
m— DE LA CONSTRUCCIN.
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//j L TUBERA RECTANGLAR
L BIEN FUNCIONA BASTANTE
BIEN, AL IGUAL QUE LA Tu-~ JUNTA DE DILATACIOM

BERIA DE SECCION APLANA-

DA CON LA DIFERENCIA DE

QUE U RIGIDEZ €3 MENOR. LA TUBERA DE SECCION CR-
QULAR POR LO REGULAR ES U-
SADO UNICAMENTE EN INSTALA-

CIONES PEQUENAS POR QUE
OCUPA  MUCHO ESPACIO.

GRAFICA No.12.C
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Para carbiar de direccidén la tuberia es recomendable hacerlo como

se indica en la grafica MNo. 13

ENTRE MAS GRANDE ES EL RADIO PARA

EL DOBLEZ DE UNA TUBERIA ES MEJOR

RORQUE HAY MENOS RESISTENCIA A LA

CIRCULACION DEL AIRE EL RADIO ACON-.

pSAF:;_:-J_!{XB(;.E ES IGUAL A DOS VECES EL DIA-
RO.

Rz RADIO: 2 x D ERAFICA D

D= DIAMETRO

BOCAS DE ENTRADA Y SALIDA DE AIRE:

Son los puntos en gue el .uire vasa de un conducto a un local o a
la inversa. Estas pueden estar en el techc o en las paredes.

la corriente de aire que sale por las bocas no debe perjudicar a
las personas por eso a través de las bocas se busca dirigir el aire,
ejemplo: graficas Mo. 1% A, B, C, D, E,

Otra forma de introducir el aire a los locales es por medio de
agujeros uniformemente distribuidos en el techo, se logra una mejor
mezcla del aire en la habitacidn. estos agujeros se pueden suministrar
por unas peguenas ranuras de 2 a 6 M.M. de ancho. Este techo se

ensucia menos que el techo con orificios y hay menos riesgo de gque se

tapen las ranuras si el aire no esta nien “iltrado.
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ASPECTOS ARQUITECTONICOS A CONSIDERAR:

Los elementos mis importantes a tomar en cuenta para bajar los
costos, mejorar la eficiencia en el funcionamiento del equipo y el
mantenimiento se encuentran:

—Conocer que equipo se puede instalar

-Como se efectla el proceso de su funcionamiento

-En que renglones hay que dar mas énfasis para minimizar el
mantenimiento y el consumo de combustible.

—Que espacio es necesario para el funcionamiento del equipo.

-De donde se va a tomar la materia prima para realizar el proceso.

En este caso el aire que es la base fundamental de los sistemas cde
ventilacidn.

lLas instalaciones deben planificarse simultaneamente oon la
planificacidn arquitectdnica.

La ventilacién de un local depende de la acertada colocacidon de
los aparatos. FEstos deben de ubicarse en las paredes longitudinales
del local, para que toda la seccidn transversal sea atravesada por el
aire, incluso '3 oarte haja aue s la ocupada por las personas.

GRAFICA  No. 14
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LAS BOCAS SE DEBEN COLOCAR EN EL SENTIDO MAS LARGQ.
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Fl mejor lugar para aportar aire es por el camedor y extraerlo por

la cocina.

GRAFICA No, IS

Fste debe colocarse lo mas alto posible, porgue el aire viciado
tiende a elevarse. También se dehe de evitar, cerca de una ventana,
porque regularmente las ventanas padecen fallos de estancuidad, lo que
provoca circulaciones de aire en otro.

Parz evitar estos problemas es preferible coolocar varios
ventiladores y extractores pedguenos gue un solo ventilador o extractor

grande.

REQUISITOS ARQUITECTONICBS DE UN CUARTO PARA MAQUINAS EN UNA CENTRAL DE
VENTIIACION:

Los ventiladores o las centrales de acondicionamiento de aire
deben estar proximos a los locales a ventilar, sin olvidar los niveles
acusticos permisibles. y al area donde se toma el aire.

Sus accesos deben ser de por lo menos 1.20 Mts. de ancho para que
no resulte dificultoso intrcducir ¢ substituir los distintos aparatos

y las puertas deben de cerrar ¢ abrir 2 modo de mantener la presion.
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LA COLOCACION DE LAS PUERTAS ES
IMPORTANTE FARA LOGRAR LA PRESION
ADECUADA EN EL INTERIOR.

EL AIRE DEBE PRESIONAR LAS PUER -
TAS CONTRA EL MARCO.

GRAFICAS No.l¢
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La central debe iluminarse con luz fluorescente y colocarle sus
drenajes; en cada caso especifico hay que determinar las dimensiones de
la central, todo error en el dimensionamiento de este local puede dar
lugar a dificultades casi imposibles de solventar. &

La tabla que se dard a continuacidn tiene medidas aprdximadas para

el dimensionamiento de areas en anteproyectos.

DIMENSIONES APROXIMADAS DE LAS CENTRALES DE VENTILACION Y ACONDICIONA-
MIENTO DEL AIRE, PARA LA REDACCION DE ANTEPROYECTOUS.

Capacidad Superficie necesario en ' Centrales de climatizacid .
de la centrales de ventilacion y altura
instalacién ionamiento de techo
Superficie ' Dimensiones  Superficie
agroximada m agroximada
w3 o ot
5000 7 2.2 x 3.5 10 2.5 x 4.5 2.4
10000 10 2.5 x 4.5 16 3.0 x 5.5 2.4
20000 16 3.0 x 5.5 23 3.5 x 6.5 2.6
30000 23 3.5 x 6.5 30 4.0 x 7.5 2.8
S0000 30 4.0 x 7.5 38 4.7 x 8.5 3.0
75000 38 4.7 x 8.5 50 5.5 x 9.5 3.0
100000~ 50 5.5 x 9.5 70 6.5 x 11.0 4.0

Para centrales con ventilacién de impulsidn y extraccidn, si no hay mas

que un tipo de ventiladores el espacio necesario es menor.

LA CENTRAL DE VENTILACION:
Puede estar encima de la cubierta del edificio, en un piso
intermedio o en el sotano, pero hay que pensar en el peso del equipo,

como se transporta y en la red de tuberilas para decidir cual es el

area mas aconsejable.
La parte mas lejana del edificio; también las puertas deben ser muy

grandes para introducir las maguinas.

ASPIRACION DEL AIRE Y PROTECCION DE LAS ABERTURAS:

La aspiracion del aire debe realizarse en areas donde exista la
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menor cantidad de contaminacidn, mejor si son areas jardinizadas.

Las bocas de entrada de aire no deben estar a la misma altura ni
en el mismo lado de las bocas por donde se saca el aire contaminado.

La salida debe de estar en la Gltima parte por donde pasa el aire
del edificio y a una suficiente altura en la cual el aire contaminado

no afecte a nadie.

LA INTRODUCCION DE AIRE EN LOS LOCALES:

No se puede establecer sobre éste problema reglas de aplicacién
general, ni se puede conceder a una forma determinada o una
superioridad fundamental sobre las otras, ya gue hay diferencia en la
utilizacidén del local, en la distribucidn de los elementos que van
viciando el aire, en las dimensiones, etc.

Las bocas de aire situadas en la parte baja de las paredes pueden
producir corrientes de aire, molestas cuando son inevitables deben
llevar velocidades pequefias. Las bocas en el suelo deben evitarse por
el peligro de ensuciamiento. Las hocas en la parte superior de las
paredes deben dimensionarse bien en cuanto al alcance del chorro,
dispersidn, descenso o ascenso del aire. La distribucidn del chorro no
debe dificultarse con pilares, ni otros elementos constructivos. Una
buena circulacidn de aire se obtiene casi siempre que se introduce a la
altura de los antepechos de las ventanas en direccidn vertical hacia
arriba.

Las bocas de salida tienen menos importancia que las bocas de
entrada, pero de éstas depende bhaésicamente gque el sistema funcione de
la mejor forma posible.

Si el aire caliente entra a los locales por la parte alta de los
muros tiende a guedarse en la parte superior.

Si es mas frio es necesario meterlo a presion.

Si el aire es mas frio que el gue esta entre el local, el aire
tiende a bajar, siguiendo la tendencia propia del aire.

Si el aire que se introduce es caliente, tiende a circular por el
techo y contribuye muy poco a la renovacidn del aire viciado.

Pero lo mas frecuente es que el aire que se introduce sea mas frio
gue el que estda en el ambiente, entonces el aire baja y al ir

recorriendo el local se va calentando v subiendo poco a poco.
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ATISLAMIEMTO DE LAS TUBERIAS:

las tuberias de ventilacidn deben estar muy bien protigidas contra
incendios, porgue a través de éstas se puede propagar el humo y el
fuego.

También es necesario como aislante acastico.

CONCLUSIONES :

El costo de las instalaciones especiales puede ascender
aproximadamente al 50% del costo total del edificio, de éste factor se
desprende practicamente la importancia gue se le debe dar a éstas para
optimizarlas.

Antes de colocar un sistema de ventilacidn o acondicionamiento de
aire es necesaric que realisemos una evaluacidn a técnica, para ver que
tan factible es 1la 1instalacidn de estos equipos, ya sea por las
necesidades del proyecto, el costo del equipo, el costo del
mantenimiento, etc.

Tenemos que analizar que sisteme de ventilacidn es mas favorable
para nuestro proyecto, una central de ventilacion o una unidad de
ventilaciodn.

Es necesario determinar que equipc se utilizara para poder
planificar el proyecto c¢on sus areas o© espacios necesarios para
albergar el eguipo.

la planificacion formal y estructural del edificio es necesario
realizarla integra y simultaneamente a la planificacidn del sistema de
ventilacion.

Dentro cde las areas a planificar tenemos que contemplar el espacio
necesario para el mantenimiento, reparaciones, areas para servir el
equipo, la materia prima, futuras ampliaciones, etc.

la planificacion de un edificio con un sistema de ventilacidn es
parte del trabajo de un equipo multidisciplinario, que no puede ser
planificado Unicamente por un arguitecto, o solamente por un técnico en
ventilacidn y acondicionamiento del aire, porque el arquitecto se tiene
gue basar en los conocimientos y experiencias de un técnico para
facilitar y simplificar la instalacidn, esto hard bajar el costo o la
inversidén en el equipo a instalar y al mismo tiempo se logrard reducir
los costos de mantenimiento,

No se ouede plantear una solucion especifica gue se adapte a todas
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las soluciones constructivas, porque cada proyecto tiene sus
necesidades especificas en cuanto al volumen de aire, la temperatura
interna que debe tener el edificio, el tipo de bocas de entrada y
salida de aire. los muebles, las personas, el trabajo, etc., en fin un
gran nimero de condicionantes que haran variar la solucién gue mejor se
adaptara a las necesidades del proyecto.

Los muebles, las personas, el trabajo, etc., en fin un gran namero
de condicionantes que hardn variar la solucién due mejor se adaptard a

las necesidades del proyecto.

CONCLUSIONES GRAFICAS
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TEMA III.2

INSTALACIONES PARA ELIMINACION DE RESIDUOS EN EDIFICIOS:

Practicamente en toda edificacidén existen problemas bastante
dificiles de solventar referentes a la evacuacidn de la basura.

1. Para almacenar o juntar la basura que sale Ae un adif - =
hace de dos maneras: A, directa y B. indirectamente.

La evacuacidn directa, consiste en gue cace
dentro del edificio debe de llevar su basura al punto Jdonde -
alinacenara.

i e! edifice 2c “de \ rong niveles oduede s ex AR
orohlemas:

-Falta de v oene
~-Mal olor
-Tncomodidad para circular nor el edificiro. etc.

Y la forma indirecta que es realizada a través de ductos oara
hasura. Fsta puede traer ventaias, pero esto dependera de la buena
planificacion del sistema, de lo contrario se caeria a los mismos
oroblemas que ocasiona la evacuacidn directa (mal olor, falta de

higiene y sobre todo se estaria aumentando el costo del edificio.

DUCTOS PARA INSTALACIONES DE BASURAS:

Los ductos para instalaciones de hasura al construirse deben tener
estabilidad, proteccidon contra el fuego, contra la corrosidn, contra el
calor y facilidad de evacuacion.

DISPOSICION DE UN DUCTO DE BASURA:

Los pozos de desperdicios en los edificios deben de localizar en
Areas comunes a varios apartamentos o viviendas, y debe evitarse gque
oueden a la par de dormitoriocs.

GRAFICA. No. |



73

POZOS DE DESPERDICIOS:

Deben guiar con seguridad los desperdicios e higiénicamente, para
evitar gue se propaguen los malos olores, y que el polvo no pueda
entrar al edificio.

Su construccidén puede ser de ladrillo, tubos de hierro, zin
fibrocemento, etc. o que hay que tratar, es que las parec:
interiores sean lisas con un diametro interior minimo de 0.40 Mts.,
su seccidén puede ser circular o cuadrada pero con los bordes

redondeados.

GRAFICA Na2

LA SECCION DEL PO2Q PARA DESPERDICIOS PUEDE SER  CUADRADA
O RECTANGULAR

ELEMENTOS QUE FORMAN UN DUCTO PARA BASURA:
1) Parte superior del pozo

2) Dispositivos para tirar la basura

2) Parte haia del pozo

4) Ventilacidn del pozo de desperdicios.

1) LA PARTE SUPERIOR DEL POZO: Debe existir una puerta de revicidn, y
una escoha, gue puede ser mecanica o manual para darle limpieza a la
tuberia cada cierto tiempo. En la parte alta de la instalacidn puede
existir una ventilacién directa o indirecta.

2) DISPOSITIVOS PARA TIRAR LA BASURA:

Deben ser construidos con materiales no combustibles, faciles de
abrir y cerrar, para no hacer ruido, ademids debe evitarse que los
malos olores salgan.
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El didmetro del cana’ Ae +irar l« bhasura debe ser menor gue el del

pozc.

3) PARTE BAJA DEL POZO: Esta carte es la aue se utiliza para sacar los
desperdicios depositados en las partes mas altas. Esta termina en el
cuho donde se recolecta la basura y debe ser facilmente accesible para

sacar rapidamente la basura.

4) VENTILACION DEL POZO DE DESPERDICIOS:

El pozo debe tener ventilacidon por tiro o se cebe ventilar
mecanicamente a través de un ventilador.

Se recomienda deijar una instalacidn de oroteccidn contra incendios
en la parte baja y en la alta de la instalacidn, en caso de gue entren
chispas. principalmente cuando el ducto estad conectado a un cremator:

de basura.
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1A CAMARA DE RECOGIDA DF. BASURA:

Debe tener el suficiente espmacio como para recoger la basur:
movilizar el silo, preveer la forma de sacarlo y ocomo Aar
matenimiento &l area.

Ta puerta de ésta cimara se debe de ahrir hacia afuera y cdebe
mantenerse cerrada. las paredes como las puertas deben de ser de un

material anticombustible,
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GRAFICA No.4

DETALLE DEL AREA DONDE SE RECOGE LA BASURA

vl tamano cde esta cimara dependerd de la cantidad de silos que
tenga, (botes de basura) y la cantidad de estos dependera del volumen
de bhasura gue salga en el edificio y la frecuencia o tiempo gue tarden
en 1r a evacuar la basura del mismo.

Se ha calculado que el peso méximo recomendado para un (bote de
hasura) debe ser de 63 Ibs., debido a su movilizacidn.

Fn alogunos casos los dJductos para sacar basura se instalan



directamente a un incinerador de nasura.

OCRCLUSIONES :

La extraccidn

dar servicio

a varias viviendas,
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DETALLE DE UN DUCTO PARA

BASURA QUE ESTA CONECTADO
A UN INCINERADOR.

de residuos a través de una
los costos ademds debe

para hajar

forma 1ndirecta debe

ser muy bien planificado el sistema vara evitar oroblemas de ruido,

mal olor, ductos taponados, limpieza y evacuacidn de residuos. etc.
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TEMA III - 3
LAVAMNDERIAS:

Fn todo edifici., ovara viviendas debe existir un area para
lavanderia.

Fn viviendas unifamiliares no es necesario gue haya un area
definida para dar este servicic y2 que puede estar adozada al area de
cocina.

Cuando son viwviendas multifamiliares es recomendable gue existan
adreas bien definidas para la lavanderia.

Fl area para lavanderia opuede estar en cualguier sector del
edificio (en el sbtano, en la azotea, etc.).

Fl lugar donde se colocard la lavanderia dependera de algunos
factores como lo son ia red de drenajes municipales. l. oresidn del

agua municipa! el ~os+t del terrenc v Ac Ta acceosihitidad,

GENERALIDADE:

Se ha CaiCuilatu Jue Lull (Ul (Qhtdn 2 wad ravance.
necesario cue haya un minimo de 25 viviendas en el edifictio.

Para determinar el tamafio de la lavanderia se ha ca 'u.ado
aproximadamente cada “amilia saca de 18 a 20 Ko de ropa seca al mes
la cual el 4C% es de ropa blanca y ¢l resto corresponce a la ropa o
color, por lo que es conveniente tener una lavadora para ropa blanca vy

otra para ropa de color.

20 kg = 100%--total de ropa
8 kg = 40%---total de rooa blanca

12 kg - 60%--- total de ropa cde color
Esto se hace con el obieto de oue en cada '-vada se sagque la rooa de
una familia.

fa lavadorz puede ser utilizada 3 veces al dia y por cada dos ¢
tres lavadoras debe existir una secadora centrifuga v por cada juego
de lavadoras es aconseiable colocar 2 pilas para el lavado a mano
estac lavanderias sor lo reqular se controlan por medio de monedas

oara mecir el consumo de energia.

AREAS QUE SE DEBEN CONSIDERAR EN UNA [AVANDERIA:

Dentro de una lavanderia ceben de existir las siguientes areas:
l.- areas para lavadoras
2.- area para seczdoras cent

3.~ area para tinas en remo-



8

L‘ Al
i
(511

rea para plias do Lavant manc

6.- area para planchadoras

7.- una bodega para utensiilos

8.- un pequefio patio para tendederc, gue no forzosamente ~ebe
estar pegado a la lavanderia pero si debe estar i1nmediato.

Para Aeterminar el tamaflo de 1la lavanderia es necesaric
determinar el tipo de equipo a utilizar, porgque cada marca tiene Ssus
especificaciones en cuanto al usc a la forma de cargar.

Por esto es que antes de planificar una lavanderia es necesarlo
conocer el equioo a utilizar y las especificaciones constructivas
necesario oara gque funcione, como por ejemplo hay gue saber que tipo
de corriente eléctrica necesita el eaguipo, la capacidad que deben
tener los drenajes. la cantidad de agua que consume la lavadora, y el

&rea necesaria para cargar y descargar e! eguipo.

Fiemplo del disefio de una lavanderia:
s1 en un compleio habitacional existen 6C viviendas y las lavadoras
solo opodran trabajar 20 dias y hacer un maximo de 2 lavadas Ciarias,
1 lavadora podrd hacer un maximo de 1 lavada x 20 dias x 2 lavadas
diarias = 40 lavadas en 20 dias.

Para hacer las 60 lavadas seran necesarias 2 lavadoras de 20 kg
cada una o 2 lavadoras de 8 kg + 2 lavadoras de 12 kg., en total 4

tavaderos para lavar a mano y 4 planchadores.

CARACTERISTICAS DEL AREA PARA LAVANDERIA:

Ia lavanderia debe contar con una buena ventilacién natural mejor
s1 es cruzada, debe existir iluminacién natural y artificial, un poco
de scleamiento para evitar los malos olores provocados por la humedac.

La altura minima de piso a cielo serd de 2.5 Mts., esta dependera
vracticamente de la magnitud de la instalacidn y de que tipo es la
misma (vapor o eléctrica).

En el area de lavanderia se deben de dejar reposaderas en el
suelo, instalaciones de agua fria y agua caliente, si el ecuipo es de
vapor se dejaran las instalaciones pars el vapor, tambien se deijaran

tomacorrientes de 110 voltios.



79
GRAFICA No. |
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ESQUEMA DEL AREA PARA LAVANDERIA

Tas dimensiones de lavadoras y secacoras van variando de acuerdo o

la marca, verc las dimensiones minimas y méximas son las siguientes:

Ancho minimo 60.5 Cus. maximc 80 Cms
Profundidaé minimoc 55 Cms, maximo 75 Oms
Alto astandar 91.5 Crns.
GRAFICA No. 2
GRAFICACION DE LAS MEDIDAS ESTANDAR DE LOS - -------
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Sequn el estudio realizado a 4 marcas de equipos arrojo estos
datos. para mayor seguridad siempre que se instale un equipo hay gque
chequear las dimensiones con los distribuidores.

COONCLUSIONES :

Para poder disenar una lavanderia es necesario conocer la
cantidad de familias a las cuales habra de dar servicio y las
dimensiones del Aarea se desidiran en base al tamano del equipo que

estara definido por el tiovo y marca del eguipo.
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CAPITULO I11 TEMA 4
SISTEMAS DE INTERCOMUNICACION:
INTERCCMUNICADORES DOMESTICOS Y EN LA PUFERTA DE ENTRADA:

Estas instalaciones son independientes de la red piblica
telefdnica. Su principal fin es de intercomunicar casas grandes,
torres, © éstas anteriores a la puerta de entrada.

Grafica No.
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Desde el altavoz de la puerta se puede llamar a cualquier vecino y
para la utilizacidn se emplean aparatos con tantos pulsadores como
apartamentos hallan dentro del edificio.

En la planificacién del tendido de las instalaciones hay que hacer
uan buen estudio, porque para hacer modificaciones en la construccién es
necesario contar con un buen capital para invertir en el cambio gdel

equipo y en las instalaciones.
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CONCLUSIONES :

La mala planificacién en 1la construccién significa cambios
posteriores que a la larga significan un mayor gasto que es necesario
para realizar una planificacion.

Estas instalaciones se deben de preveer al maximo y evitar que
queden instaladas en tabiques mbviles. Y si quedan en &stos se debe
tratar de preveer las modificaciones posibles.
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CONCLUSIONES GENERALES:

la diversidad de equipo para instalaciones especiales es muy
extensa y variada, por lo que no se pueden dar normas O canones
definitivos para la planificacidn de un proyecto determinado por lo que
se tiene que recurrir a un procedimiento a través del cual se puede
llegar a una respuesta concreta y sistematizada. A continuacidn se
enumerara el procedimiento.

1. Conocer los lineamientos generales del proyecto.

2. Determinar condiciones  técnicos, funcionales, econdmicos,
financieros, del proyecto para plantedrselos a un técnico en el campo
de las instalaciones especiales.

3. Presentarle estos datos al técnico para que determine las
necesidades y posibilidades del equipo a emplear.

4. Definir que equipo se utilizarad para establecer cuales son las
necesidades del mismo.

5. Realizar el anteproyecto utilizando los datos preestablecidos sobre
el equipo a utilizar.

-El empleo de un equipo electromecanico no se puede aislar Unicamente a
la colocacién de una maquina, porgue este por lo regular se encuentra
unido a una red de conductores gque le influyen directamente.

Por otro lado otros factores que influyen directamente en la

colocacidn del equipo es el entorno ecoldgico, social, econdmico, por
que en base a ellos se plantearan soluciones de proteccidn tanto para
el equipo como para los usuarios.
-La evaluacidn del equipo instalado no fue posible debido a que en el
medio, se encuentran muy pocos edificios con este tipo de equipos. Por
otro lado la situacidn social del pais imposibilita un poco el acceso a
estas instalaciones.

RECCMENDACTONES ¢

Antes de comenzar cualguier proyecto el arquitecto se debe
documentar al maximo para responder ante cualquier problema como lo que
es (un profesional) y reducir al maximo las probabilidades de errores

que se dan en un proyecto.
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la arquitectura es una profesidn con un namero elevado de campos
del conocimiento, por lo cual no es posible encararla individualmente.
El individualismo produce errores que son muchos mds caros que las
utilidades que pueden dejar, un error significa un desperdicio grande
de recursos econdmicos y en el peor de los casos significa pérdidas de
vidas.

Si se quiere llegar a una respuesta bien concreta en un proyecto es
necesario que se definan perfectamente los objetivos y limitaciones
para relacionarlas con el contenido de esta investigacidn, ya que el
funcionamiento del equipo sigue siendo el mismo lo que cambia es le

capacidad y el tamano de esta.
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