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NTRODUCCION

La Universidad de San Carlos de Guatemala tiene en principio la proyeccidn a 1la
comunidad guatemalteca, para ayudar a solucionar en alguna medida 1la problematica
de esta, en especial a las comunidades denominadas rurales. Y en apoyo a este prin
cipio presento mi trabajo de té&sis que se denomina: "Lineamientos Bisicos de Dise-
fio de Edificios que Alberguen Estudiantes del Ejercicio Profesional Supervisado de
la Universidad de San Carlos de Guatemala, (M&dulos Multiprofesionales)". _

Este proyecto de tésis nacid como una inguietud surgida durante el EPS, realiza
do en San Sebastian, Municipio de Retalhuleu,

Es una propuesta deé solucidn fisica espacial a la necesidad de crear y promover
el EPSUM, (Ejercicio Profesional Supervisado Multidisciplinario)'ﬁor medio de una
respuesta arquitectdnica (creacidn de un espacio fisico), que llene una serie de re
quisitos, exigidos para poder realizar la obra que tiene encomendada la Universidad
de San Carlos, con el puebls al cual se debe.

Entre los contenidos del trabajo se tiene: Resefia Histdrica del trabajo reali-
zado por el EPSUM, asi como su proyeccidon a la comunidad, através de 1la implementa-
cidén de los programas de EPS, de las distintas Unidades Académicas. Se describen
una serie de lineamientos bisicos de diseiio para la realizacidén del M&édulo Multipro
fesional, no sdlo para el lugar propuesto, sino en cualquier lugar del pais, ya que
Se incluye un breve andlisis del c¢lima en Guatemala. E1 proceso de disefio o la me-
todologia que se llevd a cabo para dar una respuesta arquitectdnica 18gica y concre

ta a la necesidad detectada y hacer la representacidn grafica del anteproyecto por

medio de plantas, elevaciones y secciones, dando conclusiones y recomendaciones al
problema planteado,.




ANTECEDENTES

Los estudios y proyectos realizados a través de 1la Facultad de Arquitectura, so
bre el tema del Ejercicio Profesional Supervisado Multiprofesional o Multidiscipli-
nario, han sido enfdcados sobre el Area de la Ciudad Capital, olvidandose del Area
rural o del interior de la Repiiblica. Son estas las comunidades que al igual gque
el area metropolitana deben de ser atendidas con mayor ahinco, no solo por entida-—
des Estatales y Organismos no Gubernamentales, sino también por un equipo conjunta-
do Multidiscipiinario de la Universidad de San Carlos. Que les lleven asesoria le-—
gal, técnica y otras, por medio de las distintas disciplinas de la U3AC, que actual
mente realizan el EPS en el interior de la Repiiblica en forma disgregada.

Entre los estudios que se han realizado en el Area metropolitana, se cita el de
la populosa Colonia La Florida, zona 19. Este lugar presentaba caracteristicas es-—
peciales ya que en el afio en se realizd el estudio, la Ciudad Capital no se habia
extendido con tal magnitud, asi como no habia ocurrido el desastre teliirico del 4
de febrero de 1976. Fue en el afio de 1972, que.se escribid sobre dicho tema llevan
do por titulo: "Centro Multiprofesional, Colonia La Florida®. 1/

Se hace referencia a la integracidn y coordinacidn del funcionamiento del Cen-—
tro Multiprofesional. Se analiza la poblacidn a servir, asi como las posibles Fa-
cultades y Escuelas que tendradn participacidn, para entrar al anteproyecto de lo
que seria la propuesta especifica del disefio del Centro Multiprofesional, el cual

se realizaria por etapas.

1/ Aguirre C. Fduardo. “Centro Farltiprofesional, Colomia la Florida". Tésis, Universidad de San Carlos de Guatemla,
Facultad de Arquitectura, 1972,




El segundo trabajo gue expone el tema, fué el realizado. en el afio de 1974, lle-
vando por titulo: "Proyeccidn Universitaria: Dos Pardmetros”. En esta tésis se ha-
ce el estudio de los Centros Multiprofesionales,

Entre los aspectos mas relevantes de 8ste, se tiene la descripcidn del drea de
estudio, asi como del partido de disefio y del programa de necesidades. Se proponen
los materiales y se plantea un anteproyecto del Centro Multiprofesional. Se encuen
tran entre las conclusiones y recomendaciones, aspectos que son muf importantes de
hacer notar, tales como: '"La proyeccidn Universitaria puede lograrse por medio de
CENTROS RADICADOS EN PUNTOS ESTRATEGICOS DEL PAISYy... "Haciendo uso de los Centros,
la Universidad puede desarrollar programas de Ejercicio Profesional Supervisado y
las Experiencias Docentes con la Comunidad, cumpliendo mejor con las fuﬁciones de
Investizacidn, Docencia y Servicio que la caracterizan”. 2/

Para la realizacidn de uno de estos proyectos se contaba con el terreno conti=-
guo al mercado de la Colonia La Florida y la Estacidn de Bomberos de dicha colonia.

Asi mismo, existia un convenio entre la Universidad y la Municipalidad de Guatg
mala, en donde la primera aportaria el terreno y la segunda el financiamiento para
su ejecucidn, la cual se realizaria por etapas, ademads se contaria con la participa
cidn de 1la Facultad de Arquitectura, que aportaria la investrigacidén y el disefio fi-
nal.

Este trabajo nunca llegd a la fase de ejecucidn y su expediente fue archivado
'sin darsele el trémite correspondiente, razdén por la que pasbd a ser un antepfoyecto

mds, gue no llegd a cumplir con su objetivo: brindar ayuda multiprofesional a la co
munidad.

g/A@ﬁkﬂd&é,&rﬁml@ﬁn&h'?ﬂﬁ&xﬂhlhﬁ@ﬁﬁ&ﬂﬂr1bsRm&mnn§HTE§s,Udmaskbdde&m(bﬂga Facaultad
de Arquitectura, 1974,




Parte del predio que se tenia destinado para la realizacién del proyecto, fue

utilizado posteriormente por la Secretaria de Bienestar Social, el resto quedd bal-
dio perteneciendo a la Universidad, luego fue arrendado a Empagua, y lo utiliza co-
mo bodega de materiales.

Otra de las razones por las cuales no se llegd a realizar diches proyectos, se
debe a que en la Ciudad Capital se cuenta con una serie de instituciones y entida-
des, tales como: Banvi, Comité de Reconstruccidn, etc.., y las denominadas ONG,
las cuales cubren la mayor parte de la ciudad. Asi mismo tenemos que no se dan los
medios econdmicos y materiales para desarrollar estos proyectos dentro del Area de
la Capital, por lo que se pretende llevar a la préactica los M&dulos Multidisciplina
rios o Multiprofesionales fuera de la ciudad, ya que es alli donde la Universidad

hace m&s énfasis en el Ejercicio Profesional Supervisado (EPS).



PROBLEIIATICA

El programa de Ejercicio Profesional Supervisado lo realizan las distintas Fa-—
cultades y Escuelas, al finalizar el pensum de estudios de cada una de ellas, luego
de haber llenado todos los requisitos.

Esta prictica se realiza tanto en el interior de la Repiiblica, como en la Ciu-
dad Capital y sus alrededores, teniendo por objeto trabajar en bien de las comunida
des, tanto en lo social como en lo tecnoldgico. Sin embargo en dichas comunidades
se tiene la desventaja de que no se trabaja en equipo con los demis practicantes de
las diferentes Facultades de la Universidad de San Carlos, por lo que el trabajo se
realiza, cumpliendo Gnica y exclusivamente con los objetivos propios de cada progra
ma de EZPS de las respectivas Unidades Académicas, ya que carece de un programa que
tenga fines y objetivos para ser trabajados en un EPS Multiprofesional o Hultidisci
plinario.

Una de las causas que contribuyen a ello, es la carencia de un espacio fisico,
sede o centro de apoyo donde poder reunir a los cepeesistas de las distintas disci-
plinas universitarias con un caricter permanente y continuo, para trabajar y contri
buir a resolver los problewmas de las comunidades en forma integrada y en equipo, en
causando los objetivos y fines, asi como los recursos y medios necesarios de cada
Unidad . Académica, a los problemas que requieran de una solucidn Miltiprofesional,
de manera que se supere el fenbmeno que actualmente se da en el sentido de que va-
rios epeesistas de distintas facultades realizan el EP3 en una misma comunidad, tra
bajan independientemente, utilizando la misma formacidn y resolviendo el mismo pro-
blema en forma aislada, con lo gque se multiplican los esfuerzos, sin optimizar los
recursos humanos, técnicos y econdmicos de la Universidad, asi como de las Municipa

lidades o autoridades afines.

.-5...




OBJETIVJ]S

El presente trabajo de tesis pretende alcanzar los siguientes objetivos para lo

grar una ayuda profesional e integrada en favor de las comunidades.
OBJETIVOS GENERALES:

* Identificar las limitaciones y alcances que condicionan la estructura operativa

del Ejercicio Profesional Supervisado Multiprofesional (EPSUM).

*  Aportar los lineamientos bdsicos de disefio para edificios que alberguen estu-
diantes del Ejercicio Profesional Supervisado Multiprofesional de la Universi-—

dad de San Carlos.
QBJETIVOS PARTICULARES:

* Ofrecer una alternativa de disefio de un Centro de fSjercicio Profesional Supervi

sado Multiprofesional (EPSUM).




METODOLOGIA Y TECNICA DE INVESTIGACION

Para alcanzar los objetivos deseados en esta investigacidn se ha seguido el si-

guiente procedimiento:

- Obtencidn de antecedentes histdricos de 1o que ha sido el programa de Ejercicio
Profesional Supervisado —-EPS~, y el EPSUM desde su inicio ¥y el proceso gque ha teni-—
do con el tiempo, asi como Facultades y Zscuelas que han tenido una participacidn

activa dentro de los programas de EPS.

- Ubicacidn de los edificioslque han funcionado como Centros de apoyo al EPS, ha-

ciendo un andlisis del por qué ya no fueron utilizados dentro del programa de EPS.

- Recopilacidn -de datos vy planos de las caracteristicas climdticas de las distin-
tas regiones del pais, para lo cual se usaron los estudios del sistema Holdrige ¥
el estudio de Thornthwaite que en forma general describe 1a regionalizacidn y sus

caracteristicas mis importantes.

"Plantéo del método adecuado de disefio y el analisis de escogencia de los mate-—
riales de construccidn que se tienen en determinada regidn para la obtencidn de una

solucidn practica y funcional en relacién al objeto arquitectdnico a plantear.

TECNICA DE INVESTIGACION:
Fuente Primaria:

- Entrevista: Con coordinadores del EPS, personas gque han tenido que ver con el

trabajo realizado por la comisidn EPSUM y personas que han trabajado con programas

afines.




MARL

capitl

J TEURICL

i

1



Fuente Secundaria:

- Investigacidn Documental: realizada previo a empezar el trabajo, consistente

en la recoleccidn de datos escritos y documentos.

- Ficha Bibliografica: Incorporacidn de citas y notas con el objeto de facilitar
la bibliografia; controlando el avance en el dominio del tema estudiado y localizan

do facilmente la fuente de consulta para afirmar o ampliar los datos requeridos.

- Ficha Archivolédgica: utilizada para recoger informacién de documentos reunida

en libros afines al tema.

- Ficha de Trabajo: utilizada para ordenar y clasificar la informacidn que se

sustrajo de las fuentes de informacidn (libros, tesis, etc.).

METODOLOGIA DE DISENO:

- La metodologia que se empleard en la realizacidn del proceso de disefio seri
"La Hultimetodologia"”, 1la cual es una serie de métodos de diseiio que nos lleva en
forma ordenada y'organizada a el resultado final, como lo es el proyecto, gue se ma

nifestard por medio de graficas (dibujos) o maguetas.




MARCO TEORICO

EL PROGRAMA DE EPS EN LA UNIVERSIDAD DE SA¥ CARLOS.

E1 EPS, de la Universidad de San Carles de Guatemala, es un programa de ex
tensidn (Académico-docente) en el que por requerimiento curricular, participan
estudiantes del @ltimo zrado gque han cerrado curriculum y completado todos
aquellos requisitos académicos y administrativos que exigen las distintas Fa-
cultades. 1/

Es uno de los programas con que se cuenta y que sustituye al exfimen Gene-
ral Privado. A través dei EPS se busca determinar si el estudiante posee los
conocimientos, experiencia y en general, la capacidad minima necesaria para
ejercer eficientemente la profesidn de gue se trate, en el medio real del pais.

Y se define asi: ,

"Es una experiencia dada en la confroatacién de la teoria (conocimiento
acadé&mico adquirido)} con la préctica en la realidad que comparte conjuntamente
Universidad y Pueblo. Esto quiere decir, que busca 1la comprensidn y el enten-
dimiento de los problemas nacionales a través de la actividad de investigacifn
Yy ensenanza-aprendizaje, la solucidn de los mismos y la difusidn de los conoci
mientos por medio de la actividad de servicio. Permite la transformacidn de
la Universidad realimentdndola con los conocimientos adquirides en 1la practica.

Contribuye a la formacidn de nuevos profesionales consecuentes con la realidad

nacional™,.

1/ Orto Menéndez. "Wotas acerca de 1a Teoria General sobre el Fjercicio Profesional Supervisado". 1978.
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Otra definicidn:

"El ejercicio Profesional Supervisade es una experiencia docente con la co
munidad. Es la Gltima actividad del programa de Experiencias Docentes con la
comunidad dentro de la curricula de estudios profesionales, la cual se realiza
antes de la graduacidn. .

En ella los estudiantes ejercen la profesidn universitaria, en forma inte-
gral e integrada, con la cooperacidn de sus profesores a semejanza de cdmo se
busca que lo hagan despu@s de obtener el grado académico respectivo". 2/

Dicho de otra forma, "E1l Ejercicio Profesional Supervisado (EPS), es una
experiencia docente con la comunidad, la @iltima de éstas, la m&s intensa, la
mAs compleja, la mAs multidisciplinaria y la que se realiza a mayor distancia
del campus universitario". 3/

Los objativos generales para el EPS de l1a Universidad de San Carlos, resul
tan hasta c¢ierto punto dificiles de plantear, ya que dado el cardcter particu-
lar de cada Unidad Académica, los objetivos tienen que involucrar y sintetizar
a cada una de las misnas. )

El Dr. Otto Henéndez enuncia de la siguiente forma los objetivos de.la Uni
vergidad:
® "Integracidn total del contenido del curriculum de estudios.
® Integracidn del curriculum de estudios a las caracteristicas del ambiente

de la Nacidn.

#* Evaluacidn de la capacidad del estudiante para ejercer la profesidn.

2/ Otto Menéndez. "Notas acerca de la Teoria General sobre el Ejercicio Profesional Universitario 1972,
3/ Tbid.

L




* El Ejercicio Profesional Supervisado como mecanismo implenentador de la auto

renovacidn de la Universidad.

Participacién en el desarrollo del pais.

Conocimiento de la realidad nacional y toma de conciencia sobre la misma".

4/

Asi mismo estos objetivos estdn orientados hacia la consecucidn de los fi-
nes perseguidos en la praActica del EPS. En sus tres componentes bé@sicos que
son: Docencia (ensefianza~aprendizaje), Investigacidn y servicio; donde el tri-
monio: profesores, estudiantes y comunidad, juegan un papel importante.

En resumen, el objetivo principal del EPS, es lograr a través del conoci-
miento y contacto con la réalidad objetiva del pails, un anilisis, interpreta—

-~ cidn y sintetizacidn de los factores condicionantes y determinantes de dicha
realidad, la que se traduzca en propuesta de. solucidn viable y factible. 5/
1.2 BASES LEGALES:

rara la realizacidn de este tipo de proagramas de ZPS, se tiene que enmar-
car dentro de los aspectos legales generales del pais, en la parte correspon-—
diente a la ley preliminar de Regionalizacidn, que dice:

Es obligacidn del estado impulsar el desarrollo urbano ¥y rural del pais, a
fin de lograr el bienestar de la poblacidn; se debe crear un sistema Nacional
preliminar de Regionalizacidn, para asegurar, promover y garanﬁizar la partibi
pacidn de la poblacidn en la identificacidn de problemas y soluciones, y en la
ejecucidn de programas y proyectos de desarrollo.
ﬁ/Ctuﬂ%ﬁh&z.W%uﬂzxamadelaTaxﬁa&maﬂlsdneeﬂiﬁmtﬂﬂoI%dkﬁnmﬂﬁ%g&wmmbIhhmnﬁmmkﬂlgﬁv

| 5/ Conisitn BPSE: "Informe final de la primera reunién de informacidn de los programs de Ejercicio Profesional Super—
visado de la Universidad de San Carlos. Septiembre 1934".
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ARTICULO 1: o ‘
Con el objeto de descentralizar la administracidn piiblica y lograr que las
acciones del gobierno se lleven a cabo conforme a las necesidades de la pobla-

cién, se establecen las Regiones de Desarrollo. 5/

ARTICULO 2:

Se entiende por Regidén la delimitacifn territorial de uno o mids Departamen
tos que reunan similares condiciones geograficas, econdmicas y sociales con el
objeto de efectuar acciones de gobierno en las que, junto o subsidiariamente

con la administracidn pfiblica, participen sectores organizados de la poblacidn.

ARTICULO 3:
Para el ordenamiento territorial y el funcionamiento de los Consejos Regio .
nales de Desarrollo Urbamo y Rural, se establecen regiones, las cuales deben
integrarse preferentemente en razdn de la interrelacidn entre centros urbanos
y potencial de desarrollo del territorio circundante, asi:
REGIONALIZACION DEL PAIS:
I Regidn Metropolitana (Departamento de Guatemla)

II Regibn Norte {Alta y Baja Verapaz) ~mr
ITII Regidn Nororiente (Izabal, Chiquimila, Zacapa y El Progreso)
IV Regidn Suroriente (Jutiapa, Jalapa‘ y Santa Rosa)
V Regidn Central (Chimaltenango, SacatepSquez y Escuintla)

praty hiy
VI Regidn Suroccidente (San Marcos, Quezaltenango, Totcmicapan,
- Solola, Retalhuleu y Suchitepdquez) o T
VII Regidn Noroccidente (Hustwetenangzo y Quich8) . b d
VIII Regidn Petén {(Integrada por el Departamento de Petén) p 2 wr

6/ Decreto Ninero 70-86 Ley Preliminar de Regionalizacifn, Guatemala, Marzo 1988. Congreso de la Repfiblica, " _
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Y siendo 1a misma constitucidn de la Repfiblica la que enmarca a la Univer-—
sidad de San Carlos dentro del plano legal para coadyuvar al mismo decreto 70-
86, bajo el ARTICULO 82, que dice:

La Universidad de San Carlos de Guatemala, es una institucidén autdnoma con
personalidad juridica. En sy carfcter de Ginica universidad estatal, le corres
ponde exclusivamente dirigir, organizar y desarrollar la educacién superior del
Estado y la Educacidn Profesional Universitaria Estatal, asi como la difusidn
de la cultura en todas sus manifestaciones.

Promoverd por todos los medios a su alcance, la investigacidn en todas las
esferas del humano y cooperard al estudio y solucidn de los problemas naciona-—
les. 7/

De la ley Orgénica de 1a Universidad.

Articulo 4tc. "Cuando lo estime conveniente, o sea requerida para ello,
colaborara en el estudio de los problemas nacionales, sin perder por eso su ca
r3dcter de centro autdnomo de investigacidn y cultura.

De los Estatutos de 1la Universidad.

Articulo 32, "Corresponde a la Universidad, por medio de sus escuelas fa-—
cultativas:
a=- Impartir la ensefianza tebrica y préctica de aquellas profesiones que le

sean encomendadas.
b~ La investigacidn cientifica y la extensidn universitaria®.

Articulo 48. "Primordialmente la Universidad debe dar, estimular o perfec

cionar en el estudiante su capacidad investigadora y no poner tanto é&nfasis en

7/ Constitucifn Politica de la Repiblica de Guatemala, Decretada por la Asamblea Nacional Constituyente. 31 Mayo
1935. Articulo 82, pag. 2.




la sola transmisidén de conocimientos, hoy v3lidos y quizid maiana desvirtuados
por nuevos descubrimientos cientificos; asi mismo debe procurarse darle la mas
plena capacidad humana para utilizar los conocimientos transmitidos o adquiri-
dos a fin de que, en el ejercicio de su papel social, pueda afrontar la vida
con &xito propio y de su comunidad, y en direccidn de sus mnis altos valores™.

Articulo 30. "Debe cancelarse la rutina de las clases librescas, sustitu-
yéndolas por una docencia activa .en gue participe intensa y constantemente el
estudiante.”

Articulo 110. MPara obtener su zrado, todo universitario debe hacer un al
nimo de estudios humanisticos y de la realidad nacional. ¥Wo se permitiri 1la
graduacidén de un universitario que carezca de un conocimiento bdsico ¥y sistemd
tico de la realidad histdrica, social y antropoldgica de su medio nacional.
Las escuelas facultativas reglamentardn de una manera expresa dichos estudios

en relacidon a los problemas propios de cada profesidn.

ASPECTOS BASICOS DEL EPS.

A nivel de la Universidad hay tres aspectos que todo estudiante debe cum-
plir durante el desarrollo del EPS, estos son: Docencia (ensefianza—aprendiza-
je), Investigacidn y servicio.

- Docencia: .

El ejercicio Profesional Supervisado representa bisicaaente una modalidad
de ensenanza-aprendizaje, esto guiere decir, que el estudiante debe recibir do
cencia tedrica, que comprende eventos preparatorios. Tienem la finalidad gde
contribuir a3l proceso de adaptacidn de los estudiantes a las instituciones y

comunidades donde se realizarin las practicas. Las acciones docentes gue se
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llevan a cabo durante el desarrollo del EPS estén lizgadas al proceso de supervi
si6én y evaluacidn, con el objetivo de la formacidn técnico—profesional del estu
diante. Asi mismo, se busca que el estudiante realice actividades de formacidn
(capacitacidn) con los miembros de la comunidad donde se desarrolla su programa,
con el finico fin de establecer un procesoc de ensellanza—aprendizaje reciproco.

- Investigacidn:

Esta actividad busca que el estudiante conozca, comprenda y pueda manejar
el enfoque cientifico como parte de su ejercicio profesional.

Estos temas de 1nvestigac16n son seleccionados por los estudiantes o bien
asignados por las respectivas Unidades Ecadémicas. ion todo.caso se preﬁende de
rivarlos de la problenfitica en la comunidad donde el estudiante desarrolla el
EPS, procurando contribuir a la solucidn de las misnas. En- alzunos casos, la
investigacibn constituye la actividad fuandamental del EPS, y asi mismo la reali
zacidn de una investigacidn original durante el EPS, puede constituirse en te-
sis de graduacién.

- Servicio: _

Por lo zeneral, es la actividad fundamental del EPS. Estid orientado a sa=
‘tisfacer necesidades individuales o colectivas de 13 conunidad, asi como, a de-—
sarrollar actividades que contribuyan a aportar soluciones a los problemas de-
tectados, ya sea en forma directa o indirecta. £n forma direéta, mediante la
asistencia personal a los usuarios de los servicios.

En forma indirecta, por medio de tareas que se lleven a cabo en apoyo de insti-
tuciones gque brinden atencidn a las mismas. Algunas actividades de servicio

qQue se llevan a cabo, no corresponden estrictamente al campo profesional de los

practicantes; en ese caso se les denomina de extensidn.



RESEXA HISTORICA

La idea de realizar alguna proyeccidn de la Universidad hacia la conunidad pare
ce haber nacido en la reforma de Cdrdova, realizada en 1913. "Vincular la Uni-
versidad al Pueblo", tal es el sentido que los estudiantes argentinos dieron a
la extensidn universitaria. 8§/

"Cabe sefialar que la idea de "extensidén" descanzaba sobre otra no menos con
sistente: La Universidad se justifica asi misma cuando cumple funciones de
transcendencia social". 9/ _

En 1954, por iniciativa de la propia universidad se funda el Bufete Popular
en &1 cual los estudiantes de las asignaturas de Derecho Procesal de la Facul-
tad de Ciencias Juridicas y Sociales realizan sus précticas y ademis, prestan
asistencia -juridico—social gratuita a personas de escasos recursos que lo re-

quieran, previo estudio econdmico~social, siendo &sta una de las primeras acti-

-vidades de proyeccidn a la comunidad en la Universidad de San Carlos.

Otras actividades de proyeccidn son las que promueve la residencia Universi
taria en el afio de 1959, con una serie de labores socioculturales que incluye-
ron, ademis de las pl&ticas impartidas en las diversas zonas urbanas y rurales,
el suministro de servicios mé&dicos, bioquimicos, bucodentales, notariales, médi
co veterinarios y de otra indole. Los estudiantes de la residencia visitaban
zonas urbanas y rurales. FEsta proyeccidn popular, ademds de ajustarse a los i
nes de la Universidad, se presta para el condcimiento del medio social guatemal
teco, con sus miiltiples problemas.

B/ Roberto Diaz Castillo. "la Reforma Universitaria de Cdrdova”. Estudios Universitarios Guatemala.
USAC, 1971. Pag. 57
9/ TIhid.
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. A principios del afio de 1961, empieza a funcionar el Centro Municipal Univer-
sitario "La Florida", que era una unidad de servicio social universitario en cola
boracidn con la Municipalidad Capitalina, destinada a prestar asistencia gratuita
para el mejoramiento de las condiciones biosociales, econdmicas y culturales de
la poblacibén de esta populosa colonia, especialmente en 10s campos de medicina y |
odontologia social.
El Departamento de Medicina Preventiva y Social de la racultad de Ciencias Mé&

dicas, inicia una practica en este centro, denominada *"Ciudad Yédico Familiar",

en el cual estudiantes de los primeros y iiltimos afios de medicina, son aéignados
para respoasabilizarse por todo un afio de una familia, estudiando toda su proble-
midtica socicecondmico-cultural y sus problemas de salud, para aplicar las solucio
nes pertinentes. HEsta prictica fué cancelada porque los estudios carecian de los |
elementos fundamentales para su andlisis de interpretacidn critica, quedéndose
finicamente en una descripcidn sistemidtica del problema, por lo que la prictica en
81 consistia casi exclusivamente en la referencia de casos del Centro o Puesto de
Salud mis cercano.
Tambi&n la Facultad de Odontologia ofrece Servicio Social a 1a comunidad, a
través de las clinicas de Odentologia Infantil, que atiende gratuitamente a un ni
mero determinado de pacientes de las casas que patrocina la Sociedad Protectora
del HNifo.
Asi tambi&n, la Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia, presta servicios
a la comunidad por medio de una clinica de grandes especies que funciona en su edi
. ficio.

En el afio de 1968, se realiza el primer Congreso de Servicio Social Universi-

» tario, del cual sale la creacidn del programa de Ejercicio Profesional Super-—
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visado (EPS), como una etapa final de las experiencias Docentes con la Comunidad
(EDC).

Cabe mencionar que el té&rmino de Ejercicio Profesional Supervisado, se origi-
na en Guatemala, por medio de la Facultad de Odontologia de 1la Universidad_de San
Carlos, al iniciarse un curriculum diferente. YE1 planteamiento inicial de este
programa se hizo en 1966, pero su ejecucidn real comenzd en el afio de 1969", 10/

Zn el aio de 1963 se firma el convenio, programa de salud ¥y conunidad -
(PBOSAC), entre el Ministerio de Salud Piblica, INCAP y Universidad de San Carlos.
En 1969, se inicia el programé en el area de Chimaltenango, con el objeto de desa
rrollar acciones de docencia, investigacidn y servicio en el campo de la salud en
forma multidisciplinaria. En un principio se incorporan estudiantes de medicina
y nutricidn; pero a0 es sino hasta en 1971, que se logra la formacidén de egquipos
multidisciplinarios, tanto en el 3rea de salud como en otras 4ireas.

En el ano de 12069, 1la Facultad de Odontologsia, como resultado del primer Con-
greso de Servicio Universitario, inicia su programa de Ejercicio Profesional Su-
pervisado (EPS), en forma obligatoria, con una duracién de diez meses, como {ilti-

.ma etapa curricular y previa graduacidn de estudiantes.

A-partir de ese-aﬁo, el programa de EPS fue incorporandose a las curricula de
estudios de las distintas Unidades Acad@micas de la Universidad de San Carlos.
Durante el ano de 1969, que es cuando se inician los programas de EPS, primero

con Odontolgia y la Escuela de Nutricidén (adscrita a la Facultad de

10/ Otto Mendndez. "Hotas acerca de la Teoria Gemeral sobre el Ejercicio Profesional Universitario". 1978.




Ciencias Quimicas y Farmacia) gue es de caricter obligatorio para todos los es-—
tudiantes que terminaron sus curricula. _

En el aiio de 1971, la préctica es iniciada en la Facultad de Agronomia y te
nia un carfcter optativo hasta 1980, afioc en que se inicia un nuevo plan de estu
dios, dentro del cual el EPS es de caricter obligatorio. Ese mismo afo inicia
el EPS la Facultad de Veterinaaria y Zootecnia con caricter optativo. 11/

En 1972, las facultades de Arquitectura y Ciencias Econémicas inician el
EPS, con caricter optativo, que después pasd a ser obligatorio en Arquitectura.

La Facultad de Ciencias iedicas lo inicia en el aifio de 1974, como practica
obligatoria con duracién de un afio, seis meses hospitalario y seis meses rural,

La Facultad de Ciencias Quimicas y Farmacia, durante los .afios 1975 a 1978,
inicia la préctica del EPS en sus diferentes unidades que la conforman, como
una actividad obligatoria y con una duracidn de seis meses, estas unidades son:
Quimica Biologia que los inicid en 1975, Quimica Farmacefitica inicia su progra-
ma de EPS en 1976, Biologia lo hace en 1978.

La Escuela de Trabajo Social lo inicid en el afio de 1978, tiene carécter
obligatorio y una duracidn de seis meses. E1 EPS de la Facultad de Ingenieria

tiene caracter optativo y se puso en practica en el afo de 1979.

1/ Caﬁsi&iml'%fmfﬁjﬂldeh?dmﬁemﬁﬁndehfmmﬁndelos de Ejercici i Supervisa—
11 progranas ercicio Profi
dodelalhﬁmmmhddeSmlarknﬂ.&m.1%%. - Profesional




ASPECTO ORCANIZATIVO ADMINISTRATIVO

Este aspecto es muy importante de mencionarse, vya que el Consejo Superior «
Universitario al aprobar la puesta en marcha del Programa de Ejercicio frofesio
nal Supervisado (ZPS), asignd a la oficina de Servicio Social Universitario, la
coordinacidn de dicho prozrama; sin embargo, la desaparicidn de la citada ofici
na ha determinade que actualmente en la Universidad de San Carlos, no se cuente
con un sistema de coordinacidn, mediante el cuzl se pueda realizar una accidn
integrada en el marco de la multi e interdisciplinariedad, ya que se carece de
un departamento u oficina a nivel central que sea responsable de la coordina-
cidn y promocidn del desarrollo, evaluacidn y renovacidn coastante de los pro-
gramas; de Experiencias Docentes con la Comunidad {EDC) y el Ejercicio Profesio
nal Supervisado (ZPS). 12/

Asi mismo se carece de los mecanisnos adecuados de interrelacidn con los
Centros Universitarios, gue coastituyan a &stos como los niicleos de los cuales
irradie la influencia de la Universidad, en las diferentes regiones del pais.

"La causa fundamental de la existencia de este problema, es la tradicional
inclinacidn de la Universidad al fraccionamiento, derivada de sus propias nor~
mas constitutivas y n3s5 especificamente a una falta de decisidn a nivel central,
fuerte y orzAnica la cual se reflejd en el poco fortalecimiento del anterior De
partamento de Servicio Social y su pdsterior supresidn, sin que se le substitu-
yera por un adecnado sistema de coordinacidn originado en una definicidn coacre

ta de la politica universitaria en relacidn a la educacidn extramuros". 13/

12/ RenE Castafieda faz. “Estudio de los Programas de Servicio en la thiversidad de San Carlos de Guatemla®.
Cuatemla, USAC. DE. 1978, Paz.2
13/ i,
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El problema afecta a toda la Universidad, ya que las diferentes Unidades
Acadénicas tienden a fortalecer sus propios programas de experiencias Docentes
con la Comunidad y Ejercicio Profesional Supervisado.

Los proeblemas han tenido intentos de resolverse, ya sea a nivel parcial o
total y su evolucidn ha sido de la siguiente manera:

A nivel de recomendaciones:

Uno de los primeros intentos estd contenido en el acta ntmero 1142 del dia
¢ de marzo de 1972, del Consejo Superior Universitario.

Entre las recomendaciones estd la referencia a gue el Departamento de Ser-
vicio Secial Universitario participe en la determinacién de la estrategia nece
saria para el mejor desarrollo de los programas de EPS. Se desconoce si en al
guna oportunidad se evalud la participacidédn de este Departamento, el que por
otra parte fue suprimido.

A nivel de propuesta:

A finales del afio de 1976 se realizd una reunidn de Directores y Superviso
res del EPS de todas las Unidades Acadénicas de la Universidad, promovida por
el programa de Salud y Comunidad (PROSAC), habiendo sido elaborado el documento
titulado "Politica General de la Universidad de San Carlos de Guatemala en re—
lacidn a las Experiencias Docentes con la Comunidad y el Ejercicio Profesional
Supervisado®.

En el cuval se propone, en cuanto a organizacidén y funcionamiento:
Que se implanten las experiencias Docentes con la Comunidad y el Ejercicio
Profesional Supervisado en todas las Unidades Académicas.

Que se establezca un erganismo de coordinacidn.




-29—

* Que se estimule la pri3ctica del EPS en equipos Multidisciplinarios.

En cuanto al financiamiento:

#* Aumentar la cuota universitaria, a2 nivel estudiantil o profesional.

3 Sustituir el actual sistema de becas para los EPS, con un sistema - -de prés-
tamos universitarios reembolsables.

Durante 1973, en el mes de julio, es convocado por las Unidadesg de Desarro
1lo Social (UDS), el primer encuentro de coordinadores y supervisores de los
programas universitarios: Ejercicio Profesional Supervisado -EPS-, y Experien
cias Docentes con la Comunidad -ZDC-, en el Municipio de Chiché, del leparta-
mento de Quich&. En ese encuentro se elabord un documento titulado: "Conclu-
siones, recomendaciones y propuestas generales del encuentro de coordinadores
Yy supervisores de los programas universitarios: Ejercicio Profesional Supervi
sado —EPS-, y Experiencias Docentes con la Comunidad —EDC— celebrado en Chiché,
El Quiché&, el 8 de julio de 1973".,

En este documento se propone al rector de la Universidad, haga suyo el Do-
cumento elaborado en la reunidn de Directores y Superiores de EPS realizado en
la Finca San Julidn, el 17 de octubre de 1976, denominado: "Politica General
de la Universidad de San Carlos de Guatemala, en relacidn a las Experiencias
Docentes con la Comunidad y el Ejercicio Profesional Supervisado" y los sonmeta
a consideracidon del Honorable Consejo Superior Unmiversitario".

La Escuela de Tfabajo Social del Centro Universitario de Occidente, convo-
ca a la segunda reunidn el dia 29 de Enero de 1982, a todos los profesionales
involucrados en el EPS de la Universidad, esta reunidn se lleva a cabo en 1la

Ciudad YUniversitaria, en el Edificio de la Escuela de Trabajo Social. Dentro




de los objetivos de esta reunidn se encontraban:
=3

Profundizar en el conocimiento de la problemiAtica gue incide en el proceso
del EPS.

Encontrar alternativas de solucidon a los problemas més relevantes del EPS.
Seleccionar opciones encaminadas a resclver, parcial o totalmente la pro-
blemadtica planteada. '

En esta reunidn, nuevamente se planted la necesidad de gue exista un orga-
nigsno coordinador del EPS y una politica general del programa,

En junio de 1983, se iniciaron reuniones con representantes de programas
de EPS de las distintas Unidades Académicas, asi cono representantes de Facul-
tades y Escuelas que en la actualidad est3n considerando implantar programas de
esa naturaleza,

Estas reuniones han tenido el propdsito de romper la falta de comunicacidn
que ha prevalecido asi como buscar formas para coordinar acciones conjuntas,

En las mismas se ha evidenciado 1la necesidad de conocer, con mis profundi-
dad, la naturaleza y caracteristicas de cada uno de los programas en funciona-
miento, asi como la naturaleza y caracteristicas de otras (EDC).

De estas reuniones surgid la primera reunidn de informacidn que se llevd a
cabo en el Auditorio de la Facultad de Ciencias M&dicas, y tuvo una duracidn de
cuatro viernes sucesivos, a partir del 2 de marzo de 1984, cada reunién repre-
sentd cuatro o mas horas de trabajo en las que cada Unidad Académica presentd
la informacidn del programa de EPS y/o de otro tipo de programas con que cuen-—
tan. Es conveniente aclarar gque existen Facultades y Escuelas gue no tienen es

tablecido un programa de EPS y desarrollan actividades que se catalogan como
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otras experiencias docentes con la comunidad y son de exigencia curricular. lﬁ/
Estas reuniones pusieron en relieve la riqueza disimil de actividades que

realizan en las distintas Unidades Académicas entre las cuales es factible lo-

grar interrelaciones que propenda a futuras acciones coordinadas y disefadas

en conjunto, con 1la particiﬁacién de los programas se consideren pertinentes

realizar ejercitaciones multiprofesionales. 15/

14/ Comisifn EPSUM. "Informe Final de la Primera Remifn de Informacitn de los Programas de Ejercicio Profesional Su-
pervisado de la USAC". Guatemla, Sep. 1984.

15/ Tbid



EJERCICIO PROFESIQONAL SUPERVISADO MULTIPROFESIONAL

~E P S U M-

El programa del Ejercicio Profesional Supervisado Multiprofesional (EPSUMH)
de la Universidad de 3an Carlos de Guatemala, tiene su inicio en el afic de 1968,
en el Departamento de Chimaltenango, este programa Multiprofesional es el resul
tado del convenio suscrito entre la Facultad de Ciencias Médicas, el Instituto
de Nutricidn de Centroamérica y Panamid y el i#inisterio de Salud Piblica y Asis-
tencia Social, este programa Multiprofesional se le did el nombre de PROSAC
(Programa de Salud y Comunidad).

Este programa dejd de ser eminentemente de salud, ya que se incorporaron es
tudiantes de la Escuela de Servicio Social del CUNOC y gradualmente otras Acad@
nicas tales como Odontologia, Veterinaria, Agronomia, Arquitectura, Ciencias
Quimicas y Farmacia y la Escuela de Nutricidn del INCAP, con lo que se agrega-
ron al programa original dos mAs, y recibieron el nombre de: "“Mejoramiento Ecd
mico" y "Organizacidn Comunal™, ubicado a los estudiantes de acuerdo com su pro
fesidn pero tratando de mantener el trabajo en equivo en las areas de practica,

Ya en 1974, las escuelas participantes tienen todas, establecido el progra-
ma de EPS. " El1 contar con un programa Multidisciplinario y con equipos Multipro
fesionales, did lugar a que en 1974, la FEPAFEM (Federacidn Panamericana de Fa-
cultades y Escuelas de Medicina), lo considerara entre los diez proyectos a ni-
vel de América Latina, logrindose una donacidn de Kellogg Fundation que permi-
tid darle mayor impulso y reconoccimiento a nivel Internacional, Siendo sefala-
do come el mejor programa de este tipo, a nivel de toda América.

En marzo de 1978, se hizo otro intento de realizar el Ejercicio Profesional
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Supervisado de una manera coordinada, cuando se realizd el convenio entre la
Universidad de San Carlos y el Comité de Reconstruccidn Nacional.

‘Parte de este convenio de asistencia t&cnica es el proyecto H? 4, gue con-—
tiene la construccidon de los Centros de Apoyo en aguellas comunidades donde la
Facultad de Ingenieria y Arguikectura realizaran programas de EPS, seleccionin-
dose entre ellas: Chimaltenango, Jalapa, Salamd y Totonicapan, donde las fluni-
cipalidades donaron el terreno, a excepcidn de Jalapa, ya que ésta fue una dona
cidn particular. 16/ '

Los proyectos se desarrollarian conjuntamente entre las Facultades de Inge-
nieria y Arquitectura, correspondiendo a la Unidad de EPS5 de esta filtima, la
planificacidn y la dotacidn de terrenos para la construccidn de dichos centros
de Apoyo; de los cuales se lograron construirse cuatro, nero en l1la actualidad
estd3n abandonados o cumpliendo otra finalidad ajena para la cual fueron planifi
cados. El programa de Ejercicio Profesional Supervisado conjuntamente entre
las Facultades de Ingenieria y Arquitectura confrontd mbltiples problemas y se
clausurd en 1981. 17/ _

Seis Facultades y dos Escuelas en el afio de 1933, utilizan en alzuna medida
el modelo propuesto, el cual ha resultado en una red Nacional de Programas, que
realizan actividades de diferentes Adreas geogriaficas de la Repiblica de Guatema
la, con la participacidn de mas de 900 estudiantes que sumenta cada afio, debido
a la importancia de dichos programas. Todo lo demis apunta la necesidad impos-
tergable de un esfuerzo multiprofesional, planeado, sistemidtico, a largo y me-
diano plazo, a nivel regional y nacional,

16/ DMaz Vicror, &hﬂwru:ﬂmhs.;ﬁ::zifﬁgaglkqwnﬁﬁlmﬂIﬁgﬂi%qmaxadeteﬂs,mmmuaxma,uﬁﬂ
» 1933.

17/ Ponés Carles E, Eddy Villagrin. "Program de Ejercicio Profesional Supervisado Multiprofesional —EPSU4-".
: Guatermla, agosto 1934, )
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Con esto se tiene una eficaz comunicacidn, coordinacidn, dinterrelacidn y en
riquecimiento reciproco entre la amplia gama de programas académicos que tiene
la Universidad de San Carlos. Un esfuerzo de esta magnitud, tiene repercucidén
favorable en la problemitica del pais.

La finalidad, es la creacidn de un programa Hultiprofesional de experien-—
cias académicas con la poblacifn atendido por la Universidad de San Carlos, que
fortalezca la actual red nacional de programas de EPS, que de respuesta efecti-
va a las necesidades y preblemas sociales y académicos con amplia participacibn
de la poblacidn.

Los objetivos generales para el Ejercicio Profesional y Supervisado Multi-

profesional -EPSUM-, son:

1. Universidad:

* Crear un programa que funcione como integrador de programas de EPS de
las diversas Unidades Académicas.
* Establecer condiciones contreladas por la Universidad, que fortalezcan

-a la formacidn de sus recursos humanos en la direccidn precisa que sus
fines exigen, en contacto directo con -la realidad nacional.

2. Facultades ¥ otras Unidades Acadé&micas:

* Apoyar la consolidacidn de sus programas de EPS para la Universidad.
3. Poblacidn:
it

Constituir una unidad de apoyo a los sectores de poblacidn que habiten
las 4reas en las que se realice el programa para promover su desarrcllo

integral con la participacidn activa de la propia poblacidn.




CENTROS NIVERSITARIOS

1- CENTRD UNIVERSTIARTO OCCIENTE  QUETZALTENANGO

2 CENTRO UHIVERSTTARTO NOXIR COBAN

3~ CETRO BVERSITARID HOROOCEENTE  HUBHUETEANGD

4 CRHTRD SIVERSTTARTO ORIENTE CHIQUEALA

S~ CENTRD UIIVERSITARTO SURORTENTE . JALAPA

6~ CENTRD UNIVERSIEARIO SHR ESQUTNTLA

7- CIRD UNIVERSITARIO SURDCCIIENE  MAZATENANGD
8~ CEHTR0 UNTVERSITARIO SAN MARODS  SAN MARDS

O— CENTRO UNIVERSITARIO DE PETEN SANTA FLENA PETEN

Foente: Elaboraciin Propia,




CENTROS UNIVERSITARIOS

Los Centros Universitarios cuentan con las siguientes carreras a nivel de licen—

ciatura, gue pueden coadyuvar al programa del EPSWU.

# (Centro Universitario de QOccidente:
(Quetzaltenango)

* Centro Universitario Norte:
(Coban)

# Centro Universitario Oriente:
{Chiquinula)

# Centro Universitario Horoccidente:
(Huehuetenango)

* Centro Universitario del Sur:
(Escuintla)

# Centro Universitario Suroccidente:
(Mazatenango)

% (Centro Universitario Suroriente:
(Jalapa)

Humanidades

Ciencias Psicoldgicas
Agronomia

Ciencias Econdmicas

Ciencias Juridico y Sociales
Ingenieria

Qdontologia

Trabajo Social

Trabajo Social

Ingeniero Azronomnmo
Lic. Geologia
Lic. Zootecnia

Ing. Agrdnonro
Lic. Zootecnia
Lic., Administracidn de Empresas

Trabajo Social
Ing. Feorestal
Ing. Agrdnono

Lic. Proceso Agro Industrial

Trabajo Social

Humanidades

Ing. Agrdnomo Tropical

Ing. en Alimentos

Lic. Administracidn de Empresas

Lic. Zootecnia
Ing. Agrdnomo

NOTA: Los Centros Universitarios también tienen las carreras cortas o sea las llama-

das técnicas, las cuales por su corta duracién no
se incluyen en el presente trabajo.

realizan EPS., por lo que no
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CENTROS DE APOYQ

Como parte de un convenlio de asistencia té&cnica entre la Universidad y el
Comité da Reconstruccidn Nacional, es donde nacen los Centros de Apoyo y en es-
te se desarrolla un programa donde contempla la construccidn de los mismos, es—
tando involucradas las Facultades de Ingenierfa y Arquitectura, este programa
3e realizd durante los aflos de 1978 a 1979,

Por medio del programa de E.P.S., de la Facultad de Arquitectura, se tuvo la
responsabilidad de obtener los terrenos y la realizacidn del disefio, y la Facul
tad de Ingenierfa se encargd de construir los nismos,.

Los lugares que fueron selcccionados para estos Centros de Apoyo, son:
Jalapa, Salami, Totonicapin y Chimaltenango.

Zn Totonicapin la Municipalidad cedid una casa, en Jalapa un particular hi-
20 la donacidn del terreno; la casa de Totonicap8ln fue remodelada.

La 8poca en que se realizb este programa, el paifs tuvo un tiempo diffcil po
liticamente hablando, ya que la subversi®n tenfa su penetracibdn ideol8gica en
sy apogeo y el Gobierno la combatfia por todos los medios, y como se vinculaba a
la Universidad de San Carlos con estos movimientos, hacia dificil la labor del
estudiante universitario que realizaba el EPS, y en algunos lugares era mirado
con recelo por la poblacidn., Xsto contribuyd a demorar el programa, que al fi~
nal fue ¢ancelado. ‘

El destino que tuvieron los Centros de Apoyo es: El de Jalapa es abandona-
do, el de Chinaltenango es utilizado por un grupo Scout y parte de la extensibn
Universitaria, el de Totonicapén que habfa sido remodelado, al no hacerse uso:
del mismo, es reclamado por la Municipalidad del lugar que lo habfa cedido, ¥
el Centro de Apoyo de Salami cumple funciones distintas a su construccidn.
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ANALISIS DEL CENTRO DE APOYQ DE SALAMA:

Este Centro de Apoyo tenia su localizacidn dentro del Area urbana, por lo
que tenia acceso a los servicios de infraestructura de Salamé, )agua potable,
drenajes, electricidad), y no tenia problemas respecto al entorno urbano, la
accesibilidad al mismo era inmediata, ya que su ubicacidn era a una cuadra de
la Municipalidad, de la Gobernacidn, de Correos, asi como de otras entidades
del estado y de las llamadas no Subernamentales (ORG). [ver plano de localiza-
cidn del Centro de Apoyo].

Otra limitacidn que se tuvo fue el recurso de crecimiento fisico, ya gue
este Centro de Apoyo no podia crecer en espacio y carecia de flexibilidad.
[ver plano]}. Tambi&n notamos que la capacidad de recursos humanos se limitaba
a dos personas (Ingenieria y Arquitectura) con lo que no se podia integrar mas

carreras universitarias gue cuentan con el EPS, como lo son: Agronomia, Traba-—
jo Social, Medicina, Odontologia, Nutricidn, Ciencias Quinicas y Farmacia,
Ciencias Econdmicas, Derecho, etc..., gue pueden ayudar a la comunidad con
orientacidn profesional, brindad a través de un verdadero Centro Multiprofesio-
nal o Modulo Multidisciplinarie.

Construccidn del Centro de Apoyo Salami:

Esta ubicado en un predio municipal y ocupa un &rea de 92.75 mt’. Las paredes
de cerramiento son de ladrillo tubular, las dos caras limpias, por lo que no
tiene recubrimiento alguno, con columnas de concreto reforzado, las puertas y
la ventaneria es de madera, piso de cemento liquido, la cubierta superior es
de lamina galvanizada, con estructura de madera, Los tendales de madera son

vistos, teniendo cielo falso y este es machimbre.
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El tipo de clima de la regidn hace el ambiente agradable, ya que la altura
del mismo, permite un volumen mayor de aire, asi como su entorno contribuye
bastante a ello, ya que tiene mucha vegetacidn al frente que es por donde corre
el viento predominante (noroeste—-suroeste). La iluminacidn es natural por las
ventanas con que cuenta.

La distribucidn original consistia én: dos dormitorios, {(estudiantes de In-—
genieria y Arquitectura), cocineta, comedor, servicio sanitario, ducha, lavama-
nos, Area de trabajo, la cual contemplaba: acceso, recepcidn, archivos, mesas
de trabajo (tableros de dibujo y escritorios), una mesa de reuniones o sesiones
con la comunidad. {ver plano # 1]. _

E1l Centro de Apoyo en sus inicios cumplia la funcida para lo cual fue dise-
nado, perc al cancelarse el programa, fue abandonado por la Universidad.

Por 1o gue ha sido adaptado a las distintas necesidades por entidades tales
como: Escuela de Bienestar Social, luego fue oficina de "Desarrollo de la Co-
munida&", entidad del Gobierno, gue al crearse el iHinisterio de Desarrollo Urba
no y Rural, pasd a ser oficina regional del mismo, conjuntamente con una ofici-
na de Planificacidn Econdmica, por 1lo que sus anbientes cambiaron de funcidn,
ya que los dormitorios pasaron a ser oficinas (de los directores regionales de
dichas entidades), el comedor se transforma en bodega y centro de reproduccidn
e impresidn, el adrea de servicio pithlico se acomodaron dos secretarias, con sa-—

la de espera, quedando un espacio muy grande para la funcidn que tiene actual-
mente.

ANALISIS CRITICO DE LOS CENTROS DE APOYO.

~Los Centros de Apoyo descritos anteriormente tuvieron muchos inconvenientes
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para su funcionamiento y desarrollo, entre los que cabe mencionar:

€%

W

k13

La situacidén politica imperante en esos afios en el pais (represidn y violen-
cia).

Existia incertidumbre entre la poblacidn estudiantil de la Universidad de
San Carlos, principalmente entre aquellos que realizarian el EPS5, ya que &s-
tos iban a cumplir una funcidn académica y social, pero estaba latente el te
mor de que los vincularan en actividades de-tipo politico que estuviera reidi
da con la ley (subversidn), y se optd por trabajar en lugares donde se diera
y tuviera mayor seguridad fisica, para poder desarrollar el trabajo de EPS.
A estos centros se les asignd partidas de construccidn, pero no se les asig-
nd fondos para su operacidn y mantenimiento.

No se dotaron de material y equipo.

La propiedad del suelo no se resolvid, ya que los terrenos no pasaron a ser
patrimonio de la Universidad de San Carlos. _

Los Centros de Apoyo limitaban la actividad de trabajo, ya que solo permitia
la integracidn de dos EPS (Ingenieria y Arquitectura) gue podian atender una
comunidad y sitios cercanos a ella.

Por 1o que no se daba un incremento de mis estudiantes de otras disciplinas
que complementaran determinado trabajo y poder formar un verdadero equipo
multiprofesional o multidisciplinario, por falta de un espacio fisico que le
permitiera tanto el incremento de profesionales como la atencién a la conuni
dad.
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CONCLUSION

Se tiene que la ley prelinminar de regionalizéciﬁn del pais, lo divide en 8
regiones, la Universidad de San Carlos cuenta con 9 Centros Universitarios, de
los cuvales 3 de estos centros estlin localizados en la regidn VI o regidn suroc-
cidente y tiene contemplados a los departamentos de San Marcos, Quetzaltenango,
Totonicapin, Solell y Suchitepéquez, y es en este {iltinmo donde se hace la pro-
puesta del Centro Multiprofesional. _

Haciendo una unidn de la Regionalizacidn HNacional, con los Centros Universi
tarios [ver mapa), se puede decir que dentro de cada regidn se ha contemplado
un Centro Universitario, por lo que sg concluye que en cada uno de estos es facg

tible que exista un Centro Multiprofesional EPSUM,.

CENTROS UNIVERSITARIOS

1 GC,U, Oceidente — Quetzaltenanzo
2 C.Y. Norte — Cobéan

3 C.U, Noroccidente - Huehuetenango
4 C,U. Oriente = Chiguimula

5 C.U. Suroriente - Jalapa

6 C.J. Sur - Escuintla

7 C.U. Suroccidente -— Mazatenango

8 (.U, San Marcos - San iarcos

9 C.U. Petén — Petén

REGIONALIZACION DEL PAIS

I Regidn Metropolitana
II Regidn Norte
IITI Regidn Nororiente
IV Regidn Suroriente
¥V Regidn Central
VI Regidn Suroccidente
VII Regidn Noroccidente
VIII Regidn Petén,
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CRITERIOS DE DISEHQ

En el capitulo anterior se tiene una resefia histdrica de la evolucidn que ha te-
nidoe el EPS, asi como los objetivos que persigue y para concretar una propuesta de
disefio arquitectdnico del }ddulo Hultiprofesional se hard basado en lineamientos de
caricter general y especificos propios del ohjeto de uso. £Entre los primeros tene-

nos:

2.1 CRITERIDS GENERALES DE LA PROGRAMACION ARQUITECTONICA:
El disefio del 1iodulo Multiprofesional debe responder a:
* Los diferentes tipos de ambiente necesarios, de acuerdo a las distintas Uni-
dades Acadé&micas que realicen el EPS Multiprofesional.
El espacio minimo requerido en cada ambiente para desarrollar las funciones
propias de cada Facultad, asi mismo la identificacidn con el proceso EPS-Co~
munidad a desarrollarse en el Mdédulo Multiprofesional a través de la inter-—

relacidn de los ambientes.

2,1.1. FUNCIONALIDAD.

E1 PFMddulo Hultiprofesional debe significar una respuesta adecuada a
las exigencias de ayuda técnica y profesional que demandan las Comunida-
des en especial las nuevas tendencias y las propias de los usuarios.
Asegurando niveles dptimos de confort e higiene, que raciliten el mejor
aprovechamiento del 1Mddulo Multiprofesional y que proporcione las mejo-
res condiciones de utilizacidén. Empleando los recursos tecnolbgicos mas
apropiados, tanto locales como industrializados.

¥ Buscar en la distribucidn, una adecuada composicidn argquitectdnica
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quée optimice las relaciones en el interior del objeto arquitectdnico.
FLEXIBILIDAD:

En el disefio se debe tomar en cuenta que la utilizacidn de los espa-

cios del Médulo Profesional y el equipamento, requiere que &stos sean ca-

paces de adaptarse a:

d Distintos ambientes, segfin sea el nfimero de epeesistas que integren
el equipo Hultiprofesiohal que lo utilice.

* Diferentes formas de uso segiin sea el tipo de actividad que sea nece~
saria desarrollar, asi Como asegurar en otros el uso miltiple, toman-
do en cuenta que el uso futuro de los espacios puede plantear nuevos
requerimientos, que hacen que estos estén preparados para admitir:

— Modificaciones en su destino original, que puedan hacer en forma fi

cil, simple y econdmica. _

~ Ampliaciones o expansiones que se integren a los espacios origina-

les.

SIMPLICIDAD CONSTRUCTIVA:

El .objetivo a alcanzar en este aspecto, esti centrado en 1la atencidn
de un mixino de facilidad y seguridad en la construccidn de un Hddulo Mul
tiprofesional y un minimo de exigencias en la conservacidan y mantenimien-
to posterior, adecuado al nivel tecnoldgico y.a las condiciones de infra-
estructura existente doande se efectiie la obra, '

En tal sentido, en la etapa de disefio, se deberd tomar especial consi
deracidn: _

* La adopcidn de soluciones que faciliten la raciomalizacién y mecaniza

cidn de los trabajos de construccidn.




# La utilizacibn de sistemas constructivos tipificados y elementos cons-—
tructivos (materiales) propios del lugar, asi como la utilizacidén de
nano de obra, propia del lugar o de la regidn, sin menoscabo del uso
de la tecnologia industrializada.

# FEl1 aprovechamiento miAximo de la expresividad propia de los materiales

de.construccién, con la menor utilizacidn y diversificacidn de los ma-

teriales de terminacidn.

El agrupamiento de redes de instalacién en canalizacién o ductos sim-

ples y ficilmente accesibles. '

2.1.4 ECONOMIA:

La preocupacidn para obtener el mejor rendimiento de los recursos dis
ponibles, debe de estar presente en todos y cada uno de los aspectos de
la programacidn y el disefio, con la finalidad de:

# Poder alcanzar la solucidén miAs adecuada, no solo en cuanto al costo
absoluto del [Mddulo Multiprofesional sino también en el ajuste y uti-—
lizacidn de superficies, en el aprovechamiento de materiales y siste-—
mas de construccidn apropiados y en la reduccipn del tiempo de ejecu-
cidn. .

La economia de costo seri la consegpencié natural de la estudiada
aplicacidn de los criterios de programacidn y disefio, y nunca el resulta-
do de una disminucidn de los niveles de calidad exigidos para el uso del
M&dulo.

2,1.5 TIPIFICACION:

El Médulo4ﬂu1tiprofesional debe estar disefiado con sistemas construc—

tivos tipificados de elementos y componentes f£8ciles de obtener, gue per-—

o .
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mitan aprovechar las ventajas tecnoldgicas al méximo, sin descuidar los

criterios propios de cada regidn.

2.2 CRITERIOS GENERALES.
2.2.1

LOCALIZACION.

De acuefdo al Planeaniento Urbano o Regional, segﬁn sea el caso, se
planteari la localizacidn ideal o mis adecuada para el establecimiento de
un M6dulo Multiprofesional, detectado a través de un diagndstico, en el
cual se consideraran aspectos tales como: necesidades de la poblacidén a
servir, su radio de influencia o de accidn politica de desarrollo de la
regidn a nivel de Gobierno, e incluyendo fines y metas de la Universidad
de San Carlos propuestas en su proyeccidn a las diversas comunidades del
pais. -

JBICACION.

Los estudios de ordenamiento y planeamiento urbano, son elementos fun
damentales para 1a correcta localizacidém de un }odulo Multiprofesional y
éste a su vez requiére su emplazamiento de un terreno en donde se deberd

considerar para su ubicacidon lo siguiente:

® Cerca del Centro del &rea que debe servir, o lo mids cercano posible.
w Cerca de las vias de acceso, pero no sobre carreteras. ]
* Vistante de accidentes topograficos importantes (barrancos, deslaves,

zanjones).

® Distante de Areas industriales.

Distante de Areas insalubres, ruidosas. -

® Distante de lineas de alta tensiotn.




2.2.4

ENTORNO.

Las actividades deben desarrollarse en un ambiente tranquilo, seguro
y agradable. Estas exigencias trascienden el Ambito unitario del estable
cimiento y se proyecta hacia todas las actividades exteriores que se de-
sarrollan en los alrededores del Mddulo Hultiprofesional.

De esta forma, las mejores condicionaes del entorno, las proporciocnan
las zonas de residencia con espacios abiertos y arborizados, de calles
tranquilasly de poco trdnsito, alejadas de centros zeneradores de ruidos,
olores o emanaciones de hospitales, de cementerios, fibricas y otros.

Un aspecto importante a tener en cuenta, es el de localizar al H8dulo
Hultiprofesional de ser posible, cerca del equipamento deportivo o de re-
creacidn de la comunidad, asi como de las entidades de servicio colecti-
vo, conb pueden ser, alcaldias, Municipalidad, Iglesia, etc.., aprovechan
do esto para interrelacidn de Universidad-Comunidad.

ACCESIBILIDAD,

Para la eleccidn del terreno debe tomarse en cuenta sus facilidades
de acceso, de acuerdo con las caracteristicas de laslcalles ¥ la natural
afluencia de personas, materiales y servicios. Deberi estar alejado de
las vias de trdnsito intenso, r&pido o pesado y el nfimero de accesos se-
rd al minimo para el control de ingresos y egresos.

INFRAESTRJUCTURA FISICA.

La existencia de servicios, tales cono azua potable, drenajes, elec-
tricidad y teléfono, es esencial para el mejor funcionamiento del M&dulo
Multiprofesional. El lugar debe contar con el miximo de servicios para

poder obtener las mejores condiciones de acceso y la simplificacidn y mayor
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eficiencia de las instalaciones del edificio.

En particular, la falta de servicios piiblicos sanitarios conlleva 1la
necesidad de evacuar los liquidos c¢loacales gque aseguren las mejores con-—
diciones de sanidad e higiene para el Centro Hultiprofesional, En este
caso, es de especial importancia incluir en el andlisis sobre la naturale
za del terreno, un estudio sobre la capacidad de absorcidn del mismo. [ver
grdficas N2 1 y 2]

TENEKCIA DE LA TIERRA.

Es un punto inportante en cuanto a la realizacidn del Centro Multipro
fesional, ya que la Universidad deberd ser la propietaria del solar, o de
jar clara la situvacidn legal del mismo.

CARACTERISTICAS CLIMATICAS.

La incidencia de los factores clim3ticos en las actividades que se

realizan dentro del Centro Multiprofesional, es particularmente notoria,

a tal grade que cualquier falta de previsidn en este sentido puede llevar

a niveles no aceptables en el rendimiento de los espacios a utilizar, es-

pecialmente en aquellos donde habri una concentracidén mayor de personas.
Por tanto, las caracteristicas climiticas correspondientes a: tempe-—
ratura, precipitacidn pluvial, vientos dominantes, humedad, soleamiento,
Juminosidad, son determinantes en las condiciones adecuadas de habitabili
dad de los espacios disenados.
Es importante conocer las horas en que el terreno recibe la luz solar
y el sentido de las sombras, que dependeria de la localizacidén geografica

y la orientacidn del terreno.
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2.2.8

Es conveniente tomar en consideracidn la presencia de edificios al-

tos (si los hubiere), o accidentes geogréficos, tales como: cerros, vol-
canes, bosques, etc..., que interfieran en el adecuado soleamiento, mien-
tras que en zonas calurosas deberad protegerse del soleamiento directo por
medio de la vegetacidn. [ver prdficas N2 3, 4, 5 y 6].

VEGETACION.

Conviene tomar en consideracidn la presencia de los &rboles y respe-
tar al miaximo los existentes en el terreno, (tratar de afectar con la
obra el niimero menos posible de Arboles). '

La vegetacidn existente debe ser debidamente valorada para la integra

cidn al entorno del disefo. [ver grificas N2 7, 8 y 9].
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2.3 CRITERIOS ESPECIFICOS.

2.3‘1

2.3.2

CONJURTO ARQUITECTONICO:

£1 conjunto arquitectdnico se condiciones a tres aspectos importantes
que son: el emplazamiento, la orientacidn y la zonificacidn.
EMPLAZAMIENTO: |

El correcto emplazamiento del.conjunto en el terreno supona tener en
cuenta, primero, una adecuada relacidn entre la superiicie ocupada por
las construcciones y las superficies libre, incluidas entre éstas: las
areas de parqueo, areas verdes, etc.. La tendencia de este aspecto debe
ser la de lograr el m&ximo de espacios abiertos compatibles con el tamafo
del terreno y del edificio a construir.

ORIENTACION:

‘Debe tenerse en cuenta que el emplazaniento del :ddulo Hultiprofesio-
nal, estAa coﬁdicionado por la necesidad de obtener una correcta orienta-
cidn para la ventilacidn, iluminacidn y soleamiento de todos los sectores
del proyecto, de acuerdo al destino de los espacios diseifiados gque lo inte
gTen y a las condiciones geogrdficas del lugar.

Es asi como el disefio del conjunto deberid contemplar el control de la
penetracidn solar, tratamiento de las superficies externas, movimientos
de aire, disposicidn de espacios exteriores, posicidn y proteccidn de las
aberturas exteriores y materiales de construccidn.

ZONIFICACION:

En el disefio arquitectdnico de un edificio Multiprofesional, se debe

definir los sectores de: servicio, atencidn al pfiblico, administracién,

mantenimiento y los complementarios:
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CIRCULACIONES:
Las circulaciones son elementos de articulacidn que vincula a todos
y cada uno de los espacios del M&dulo Multiprofesional. Este sistema se
desarrolla en forma particular, manteniendo un orden espacial, funcional
¥ proporcionando accesos a todas aquellas Areas donde se desarrollan 1las
actividades. Hay que tratar de reducirlas al minimo, ya que éstas renpre-—
sentan espacios no productivos. |
Los recorridos de las circulaciones al reducirse al minimo, se logra
una integracidn de ambientes, obteniendo economia y un mejor aprovecha-
miento del Area a construir.
~ Circulacidn Peatonal:

La circulacidn peatonal se puede dividir en dos gErupos: Circula—
cionesg Horizontales y Circulaciones Verticales. Las Circulaciones Ver
ticales se dan por medio de escaleras, rampas, ascensores, etc.. Las
Circulaciones Horizontales son las consideradas conme: pasillos, corre-
dores, patior, jardines, plazas, estacionamientos, etc.. Para que cum
plan ficilmente su cometido y sean funcionales deben comunicar los lo-—
cales arquitectfnicos, evitando al mAximo pasos infitiles con rodeos in
necesarios.

La fluidez en las circulaciones horizontales interiores pueden cal
cularse tomando en cuenta los metros cuadrados construidos, consideran
do al mismo tiempo la distribucidn légica y el abatimiento de puertas
y ventanas, asi como el acomodamiento de mobiliarie. De acuerdo con
la practica, el ‘ancho mas apropiado para pasillos es de 2 metros, va-

riando segfin la mayor o menor afluencia de personas. 1/

1/ Plazola Alfredo. "Arquitectura Habitacional™. Editorial Limusa, primera edicidn, México. 1977.Pag. 9
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Segflin la disposicidn del conjunto arguitectdnico y su adaptacidn a
la topografia, el desarrcllo de los sistemas de circulacidn peatonal en
ningiin caso excederd el 30%Z del total del &rea construida.

l.as circulaciones peatonales pueden cumplir otra funcidn como lo es
la de informar, logrando esto a base de carteles, boletines, exposicio-
nes sobre las actividades que realiza el Mddulo HMultiprofesional,

AMBIENTES EXTERIORES: .

Se hace necesario de estos ambientes, para proporcionar a las distin-—
tas dreas interiores que conforman el }Nédulo Multiprofesional de una ade-
cuada ventilacidn y soleamiento necesario para cunmplir con las normas de
confort. Entre estos estin: la plaza, el idrea verde y el parqueo, si es
que el Area del terreno lo permite.

PLAZA:

Se requiere de este ambiente para proporcionar a los usuarios y preoie

‘sionales un espacio abierto y agradable gue contraste con el interior y

Se tenga una construccidn que no sea rigida en té&rminos arquitectdnicos.
AREA VERDE:

Es conveniente que las 3reas alrededor del Mdédulo Multiprofesional,
sean jardinizadas o engramadas, especialmente en el &rea de ventanas para
absorver la radiacidn, debiendo evitarse la colocacidn de grupos de vege-
tacidn demasiada densa, junto al edificio, para evitar los efectos de hu-
medad. Lo mejor es combinar plaza y Area verde.

Parqgueo:

Se hace necesario un espacio para estacionar vehiculos, ya que los

usuarios no sd6lo pueden llegar caminando, sino tambi&n por otros medios,
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por lo que hay que preveer un sitio adecuado para tal fin. Asi mismo,
sirve para la administracidn y servicio de los epeesistas del nmismo iModu-
lo Multiprofesional.

CONFORT:

Para que los M&dulos HMultiprofesionales cumplan adecuadamente con su
funecidn, es necesario adecuar las construcciones, no s&lo a las condicio-
nes climaticas de la rezidn donde se localizan, sino tambidn a otros fac~—
tores tanto internos como externos que determinan el confort necesario pa
ra realizar las actividades.

%n esta adecuacidn se deberdn contemplar los sigzuientes aspectos:
2.3.9.1 Confort Visual:

Criterio de Iluminacidn.

El confort visual para que las actividades puedan llevarse a cabo

en forma adecuada, se requiere de un determinado nivel de ilumina

cidn, el cual se analiza en funcidn de la intensidad, brillo ¥

distribucitn de la luz.

Nivel de Iluminacidn:

Para el establecimiento del nivel de la iluminacién Sptimo de los

diferentes ambientes, debe de considerarse:

= Actividad a desarrocllar.

= Iluminacidn sobre el drea de trabajo (&sta se da en luxes y va-—
ria de acuerdo a la actividad a realizar en el ambiente analiza
do).

~ Dimensidn de ventanas; se basa-en normar de 2% requerido segiin

ambiente, ya que la iluminacidn que penetra a un local no sblo




depende de la cantidad de luz exterior, sino del nfimero, tamaifio

y altura de la ventana, asi como de la dimensidn del aﬁbiente, co
lor, etc... Recordando que el procedimiento de iluminacidn sera
mayor y la distribucidn de la luz mejora cuando mis grande sea la
abe;tura de la ventana.

Por lo que se recomienda para una iluminacidn el 25% -30% del
drea de piso, ¥y si es cenital serid de 159 - 20% de &rea total de
piso, y multiplicar los anteriores porcentajes por 1.5 si es co-
loer blanco y.por 2 cuando sea de color verde opaco. El cielo ra-
s0o (techo) y el nuro del fondo {opuesto a la ventana) deberi ser
en lec posible de color claro. El muro del fondo debe de estar a
una profundidad no mayor de 2.5 veces la altura del muroc donde es
t3n las ventanas. La iluminacidén artificial deberd ser en la me-
dida de lo posible de 150 luxes. 2/

Uniformidad en la Iluminacidn:

Las Areas con iluwminacidn mis uniforme son aquellas con ventanas
orientadas hacia el norte, altas y con poca altura de pared sobre
el dintel, paredes y techo de color claro, poca profundidad.
IJluminacidn media horizontal, es 1la medida de las iluminaciones
correspondientes a distintos puntos, distribuidos uniformemente,
del plano horizontal a 1 metro sobre el suelo. Segin la unifor-
midad de la luz, el punto a que corresponde igual a la media hori_
zontal se halla .a 1/3 de la profundidad del local a partir de la

ventana o algo més del interior, es decir, donde generalmente se

2/ Revista Conescal, La Arquitectura Escolar, # 14, México 1969,




- "

—55-

sitfian los lugares de trabajo. 3/
La porcidn de la iluminacidn media horizontal, debida a la refle-
xidn en el interior del local es considerable. La reflexidn se
debe principalmente a: 1- Paredes laterales.

2~ E1 techo.

3- La pared posterior.

4— El1 suelo,

53— La pared de las ventanas,.
Inclusoc con ventanas sin edificaciones delanteras (visibn horizon
tal libre) sBlo predomina la parte de iluminacidn directa en 1la
proximidad de la ventana y la claridad del local, viene determina
da por el grado medio de la reflexidn de las superficies que lo
limitan.
La entonacidn cromitica de.un local debe decidirse de acuexrdo con
la jluminacién del mismo por la luz natural, a menos de que se
trate de un local que haya de ser utilizado exclusivamente con
Juz artificial.
Con ventanas se ilumina mejor los locales profundos y se hace lle
gar la luz a los puntos mis apartados con suficiente &ngulo de in
cidencia. La luz buena debe incidir en la superficie de trabajo
con un dngulo mayor o igual a 20°, La luz razante provoca som-

bras alargadas muy molestas. 4/

3/ FRNEST NEUFERT. “El Arte de Proyectar en Arquitectira”. Duodicimm Edicidn Edit, G. Gil,S.A.
4/ Thid. - 1977, pag. 105-106.
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2,.3.9.2 Confort Té&ramico:

La ventilacidn consiste en el desplazamiento de aire viciado de
una habitacidn o0 ambiente sustituyéndola por aire puro o renovan-—
do el existente, Es dificil establecer con absoluta exactitud,
que el aire de una habitacidn se renueve un cierto niimero de ve-
ces por hora, porque el cambio no se hace de una nanera real; el
aire entra , se mezcla y se diluye con el aire viciado del ambien
te hasta la proporcidn necesaria para que 'la respiracidn se haga
en condiciones hiziénicas.

El volumen de aire de los espacios debe ser el necesario por per-
sona, de acuerdo a la actividad que realiza (ver tabla # 3) y de
acuerdo a las distintas funciones de los locales, hay una canti-
dad de metros cuadrados por persona y al dividir el volumen de
aire recomendado por dicha cantidad, obtenemos la altura gue debe
tener el local. Se recomienda aproximarse al coeficiente mayor
en las regziones de clima cdlido.

‘Otro factor importante es considerar la diferencia de temperatu-
ra entre el interior y el exterior, ya que la presencia del calor
metabdlico producido por los integrantes u ocupantes de un ambien
te, incrementa la temperatura interior de un edificio respecto de
la temperatura exterior del mismo a la sombra.

En lugares de clima templado o frio, se recomienda que mientras
mds baja sea la temperatura exterior, mayor sea la temperatura in
terjior.

Esta diferencia disminuye hasta casi desaparecer en las regiones

ar
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de clima cdlido. En esta filtima, la zona inmediata situada al

exterior de la abertura de ventilacidn,

debe estar a la sombra

para asegurar que el aire caliente se eleve y el aire frio des—

cienda.

Area de Abertura.

Este es el lugar donde entra y sale el
natural estas entradas y salidas deben
buidas para garantizar una ventilacidna

Si a esto se le agregan factores como:

aire, En la ventilacién
estar uniformemente distri
pareja en todo el ambiente,

velocidad y sentido del

viento y la diferencia de temperatura exterior en las distintas

&pocas del afio y horas del dia, se sca
1Ql

la siguiente conclusidn;
=

Que el drea de abertura para la ventilacidn natural debe ser

graduable, para garantizar una ventilacidn adecuada a cual-

quier circunstancia. [ver graficas

personas o miguinas,

- Enfriar los edificios durante la noche. Esto occurre,

# 10, # 111].
22, Las afeas de abertura de ventilacidn

sirven para tres fines:

Reemplazar el aire viciado por aire renovado del exterior.

Eliminar el calor generado dentro de una habitscidn por

por

ejemplo cuando los dias son calurosos y las noches frescas

Yy se utiliza el almacenamiento térmico para mejorar el cli-

ma en el interior de las casas, edificios, etc..

Una ventilacidn eficaz, exige que haya aberturas en los lados

opuestos de una habitacidn. Preferiblemente una entrada de aire

a nivel alte y salida a nivel bajo.

No es necesario que las aber
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turas de ventilacidn sean ventanas. Pueden ser y resultan satis-—
factorios, pozos de ventilacidn, aberturas de conductos aireado-
res de derivacidn o tragaluces. 7/ _

En las grificas 12, 13 y 14, se muestra un conjunto de diferen-
‘tes formas de corrientes de aire a través de las habitaciones.

Se demuestra asi la influencia de 1la posiciﬁn'de la abertura de
entrada de aire en la conformacidn de la corriente a través de la
habitacidn, La posicidn de la abertura de salida, ejerce un'efeg
to sobre esa conformacidn, aunque su tamafio influye en la veloci-
dad del viento. Para conseguif una velocidad Sptima del aire den
tro de la habitaci®dn, la abertura de salida deberé.ser ligeramen-~-
te mayor que la entrada.

Las ventanas grandes hacen necesario adoptar precauciones contra
el resplandor del cielo por medio de alerones, voladizos y dispo-
sitivos de sombra. La vista desde la ventana debe dirigirse ha-
cia el terreno y la vegetacidn. 8/

Todos los factores condicionantes de la ventilacidn' y ‘el solea-
miento, pueden ser directamente modificados con el uso y la dis-
tribucidn racional de la vegetacidn y de las &reas de abertura.
Situacidn GeogrAfica: .

La orientacidn ideal ser3 de norte a'sur, no variando nis de 13°
(grafica # 15), abriendo ventanas bajas de preferencia hacia el-
norte, sin embargo la orientacibn serd definida de acuerdo al cli

1/ Neciones Unidas, Nueva York. "Ei Clima y el Disefio de Casas". CaltrodeIn\revstlga:immde
Ingenieria (CII), 1963.

E/_ Naciones Unidas, waame "El Clima y el Disefio de Casas". Centro de Investigacionas:de
Ingerderia (CIT) 1933.
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ma y a la situacidn geografica, (grédficas # 16, # 17), teniendo
en cuenta el sentido del viento dominante, debiendo abrir las
ventanas bajas en ese sentido.

En casos particulares como lo es en zonas frias deben evitarse
abrir ventanas en direccidn al viento,

Las canchas deportivas como complemento al #Médulo Multiprofesio-
nal, si es necesario que las hubiere, se orientardn de preferen-—
¢ia norte-sur.

tlateriales:

La capacidad de retener calor de un imaterial, depende de su calor
especifico, su densidad y volumen (ver tabla # 4), la temperatura
de la superficie de un adrea depende no s6lo de la temperatura del
aire y del coeficiente de transmisidn de calor, sino también del
aumento de la temperatura debido a la radiacién.

La radiacidn emitida por el sol o por cualquier otro cuerpo pue-
de ser abscrvida, es decir, convertida en calor al incidir sobre
un muro o techo, o reflejada, es decir, que no se absorve del to-
do. La emisidn del calor de un cuerpo es directamente proporcio-
nal a su absorcidn.

La cantidad de calor que absorve un cuerpo de la radiacidn solar
depende en gran parte del color de la superficie, (tabla # 5),
también se tiene una tabla de la absorcidn t&rmica de los materia
les de construceidn. (tabla # 6).

Hay dos métodos de construccidn bAsica que corresponde a dos cli-

mas tropicales y son:
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— Regidn c8lida y hiimeda Construccidn ligera y abierta.

— Regidn cllida y seca Construccidén pesada y cerrada. 9/

2.3.9.3 Confort Aclistico:

El confort aclistico es muy importante en un edificio, pues el am-

biente gque lo rodee debe ser tranquilo, para que influya favora-

blemente en el estado animico de las personas que hagan uso del

mismo. (La tolerancia del sonido al oido humand, sin sensacidn

dolorosa llega a ser de 108 decibeles. 16/

Las condiciones aciisticas esenciales a observarse en la construc—

cidn de un Mddulo Hultiprofeéional, pueden ser obtenidas por méto

dos muy simples y deberid considerarse:

- La ausencia de interferencia sonora eatre ios distintos ambien—
tes.

— La eliminacidn de ruidos que sohrepasen el limite de tolerancia
aceptable.

— Fuentes de ruido.

Si bien el desarrollo de sus espacios no requiere de tramites

‘aclisticos especiales, si es necesario protegerlo de los ruidos

que en grado variable provienen de:

El Exterior:

De préferencia el Mddulo Multiprofesional debe ublicarse en zonas

tranquilas, de no ser posible esto, debe estudiarse el diseiio de

modo que el viento aleje el ruide del lugar, en lugar de atraerlo.

fxisten varios recursos que son simples para desviar las ondas

9/ Maciones Unidas, Mueva York, "EL Clima y el Dissfio de Casas", Centro de Investigaciones de

16/ Fidder-Parker. "hmal del Argntois Pl TR e By, e Mexico, 1967, pag. 1913
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sonoras, por ejemplo: elevar una porcidn de tierra o del terreno
paralelo al Ma&dulo lo suficientemente alejada de éste, para que
no obstaculice su adecuada ventilacidon. (grafica # 18).

Interior del Ambiente:

Es iwportante considerar la atencidn de los ruidos en el wmismo 1lu
gar donde se producen. Esto puede lograrse y controlarse median-—
te el uso de materiales §ue absorvan el sonido. (Tablas # 7, # 8).
En general, estos materiales deben ser porosos ya que estos son
los gue mejor absorven el sonidb. mientras que los duros y compag
tos tienden a propagarlos.

Para que el material sea eficaz para la absorcidn del sonido, co-
mo ya se menciond, ademds de ser poroso, de preferencia que con-
tenga huecos en su superrficie, y permitan al sonido penetrar en

su interior, para que alli tenga luzar la absorcidn por efecto del
rosamiento entre las particulas vibrantes del aire y las paredes
de dichos poros.

Otros Ambientes:

La mejor forma de prevenir estas interferencias, es separar en el
disefio del conjunto, las zonas tranquilas de las zonas ruidosas,
por medio de Areas verdes y vegetacidn, teniendo especial cuidado

en considerar el sentido del viento. (Tabla # 9).

-t
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2.3.10 CRITERIO DE COLOR:
En iluminacidn, el color es uno de los elementos que ayuda a evitar
la reverberacidn y sobre todo ayuda a la optimizacidn de la luz natural.
Es asi como en forma general se recomienda el uso de colores frios
(verde, azul, gris, etc..), donde la luz solar sea més_intensa; mientras
que en aquellos lugzares donde 1a luz sea poca o escasa, se utilizan co-
. lores cdlidos. {(amarillo, naranja, ocre, etc..)}.
Segiin diversos estudios desarrollados en relacidn a las respuestas

Psicolbgicas provocadas por los colores, se ha incluido las siguientes:

— Amarillo ‘Estimulante mental y nervioso.

~ Maranja Excitante, emotivo (favorece la digestidn).

= Rojo _ Aumenta la tensidn.

= Verde Sedativo.

- Azul . Disminuye la tensidn, miAs activo que el color verde.
= Violeta Calmante.

Los colores en los espacios utilizados del §{iddulo HMultiprofesional
debe de tener un efecto trangquilizante, se recomienda el uso de contras-—
tes de color para aislar y reforzar el Area de interés., Para ello es ne

cesario y recomendable el uso de colores complementarios, asi:

_ Naranja Azul, azul obscuro, pardo, verde obscuro.
= Rojo Verde o azul obscuro.

~ Amarillo = Azul y violeta.

- Verde Rojo violaceo.

En los espacios de usos mitltiples, parques infantiles, gimnasios, se

recomienda utilizar colores fuertes que estimulen a los usuarios, toman-
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do en cuenta gque las cualidades emotivas de los colores se ven emplea-—
das o disminuidas por el color e intensidad de la iluminacidén. Las pre=~

ferencias infantiles respecto al color se presentan asi: naranja, rojo

vicleta y azul.




ANALISIS DEL ENTORNO DEL PROYECTO

ANALISIS CLIMATICO DE GUATEMALA.
EL CLIMA LN GUATEMALA.

Guatemala estd localizada entre los paralelos 13°44" a 18°30' y meridianos
87°44"' a 92°14' al oeste de Greenwich 1/ (Mapa # 1),

.o que favorece climdticamente al territorio Nacional porque de el total de
temperaturas que se registran, el 447 de los ¢limas tienen caracteristicas tro-
picales ¢ subtropicales, es decir, cdlidos, hiimedos o semi-secos.

La situacidn dentro de la zona intertropical y la existencia de las cadenas
montaitosas gue se extienden de este a oeste e interceptan el paso de los vien-
tos maritimos, lo que trae consigo humedad y lluvia., £En el interior del pais
tambi&n encontramos que hay valles bastantes secos y afin, lugares con caracte-

risticas semidesérticas.

3.1.1 TEMPERATURA:

Debido a la posicidn geogradfica y los distintos litorales de gran
proximidad, se tiene que la situacidn térmica en el territorio nacional
es muy variada, y la temperatura media a nivel del mar es de 21°C, en el
Océano Pacifico y de 28,2°C, en la Bahia de Amatique, y estas tambi&n va
rian durante el afio y en los meses de abril y agosto alcanzan valores de
30°C y 31.5°C, respectivamente. |

La situacidn térmica en el interior del pais es diferente por causa
primordialmente del contraste producido por las cadenas montafiosas que

lo atraviesan, con alturas que varian de 1500 a 4000 metros sobre el ni-

1/ PJENTE: Diecionario Geogrifico de Guatemla; Compilacitn Critica de Gall Francis, Tomo I Quste. 1678.p.p.184.
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vel del mar, esto hace variable la temperatura, alcanzando descensos de
temperatura de 0°C. y méds abajo de este dato, asi como tambi&én existen

franjas bajas y Aridas que llegan a tener temperaturas de 35°C. y 37°C,
2/ (iapa # 2).

AUMZIDAD Y PRELIPITACIJN' .

Sz tiene gue la lluvia en Guatemala varia de acuerdo a cada lugar,
por lo gue tiene, en lo gque se denomina Regidn Central hay una precipita
cidén anual de 1000 mm., a 2000 mm., con una duracién-de 69 a 120 dias, en
el aitiplano occidental va desde 800 mm. a 4000 mm., ¥ duré de 90 a 120
dias, la Regidn que presenta una precipitacidn pluviai muy corta es la
de oriente, se puede decir, gque es una Regidn seca, ya que tiene valores
de 500 mm, a 1000 mm., con un promedio anual de dias de 60 a 90. En el
attipiano oriental 1la precipitacidn pluvial estd entre los 1000 mm. has-
ta lds 2000 mm., con una duracidn de 50 a 130 dias al afio.

La mayor cantidad de himedad se manifiesta en la franja sureste de

Izabal y Baja Verapaz.

|3

n la Regidn Norte hay precipitaciones extremas y &stas se producen
en las partes altas de Huehuetenango y el Quiché&, donde se tienen prome-
dios de 2000 mm., que tienen una duracidn de 150 a 130 dias, en el Petén
se tiene 2000 mm. durante 1380 dias al afio, en Alta Verapaz es de 3000 nmm.
pero el tiempo es mayor, ya que dura 210 dias, lo gque da lugar a que se
mantenga un alto grado de humedad. (iapas # 3, # 4).

En 1la parte alta de Izabal, por estar mis cerca de la costa, se pro-

duce una precipitacidn pluvial de 3000 mm. a 4000 =m., y esta dura de

2/ &ﬂmﬁoquzbi‘thhmaysu1mﬂmmmaenelnman{kethﬂﬁm;mndamsenelAnﬁ‘hnﬂ.mﬂ
Pais", Tesis, Facultad de Arguitectura,lUSAC.Guatemnla, 1934.
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150 a 210 dias, por lo que presenta las mismas caracteristicas que Alta
Verapaz. '

Del lado del Pacificé. se presenta una franja que se le 1lama Boca
Costa y por sus caracteristicas de topografia y de altura, presenta una
precipitacidn que va de los 2000 mm. a 5000 mm., lograndose este ﬁltimo'
resultado en el Area mis cercana a la Regidn seca oriental. '

En zonas montafiosas y de contacto con la Regidn del Altiplano Occi-
dental, se tiene la presencia de humedad en un porcentaje alto, sin em-
bargo la duracidn de este fendmeno es muy corto, ya que se enmarca en un
periodo de 90 a 120 dias al afio.

La precipitacidn en la franja costera nmuestra una variacidn que va
de los 2000 mm. a 3000 mm. al afio, con una duracidn de 90 a 120 dias.
(1apas # 5, # 6). | '

VIEWNTOS: ' : LI

Los vientos dominantes sobre el pais son de Nor-noreste a Sur-suroes
te, es decir, que siguen las caracteristicas de los vientos alisios. |
Por la topografica del territorio guatemélteco, en varias regiones del
mismo se tienen vientos en direcciones diferentes al indicado, pero esto
se debe atribuir {lnicamente a condiciones sdlamente locales (Gréifica
# 19).

En el Pacifico donde la costa es completamente abierta hacia el Océa
no, se verifica todos los dias 1la variéciﬁn'que se conoce como “Brisa
del Mar™ y "Brisa de Tierra".

En la costa del Atlidntico se da el nmismo fendmeno pero n&QQSJtaﬂpﬁg}

cado como en 1 Pacifico. . _ 45»3 F§K¥ﬁ&f
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Los vientos sobrepasan la intensidad mixima ‘que normalmente es de 15
a 80 Xm./h. Habiendo lugares como los llanos de la Fragua en que los pe
riedos de calma son muy notorios y se presentan con indices de‘humedad
relativa que raras veces llegan al 50%; q%@ntras gue en las planicies de
Zaragoza (Chimaltenango), se tienen vientos durante la mayor parte del
ano de 40 a 50 Km./h. '

SOLEAMIENTO: -

La tierra gira alrededor del sol describiendo una trayectoria elipti
ca. La distancia 5S5e¢l-Tierra varia pues en el tiempo entre un maximo si-
tuado en el Solticio de verano y un minimo en el Solticio de invierno
(mds o menos 1.7% con relacidn a-una distancia media a los periodos de
los Equinoccios), la iluminacidn energética de 1la tierra varia a su vez
maAs o menos en un 3.5%, alrededor del valor medio de 1400 W/me?,

La atmdsfera es un parémetro'importqnte con respecto a la potencia
energética de la radiacidn solar que 1llega a la.tierra,-ya que modifica
sensiblemente la composicidn expectral de la radiacidn.

En la tierra, en un momento dado, el trayecto de la radiacidn en la
atmdsfera varia en funcidn del lugar y dependa de la latitud. Cuando
mds cerca estd de los polos, el lugar considerado mds grande, serada la ma
sa atmosférica atravesada, y menos potenterseré el flujo energético. Pa
ra un plano horizontal, cuanto mayor sea la altura del sol {dngulo prdéxi
mo a los 90°), nds severa es la radiacidn,

En el solticio de verano (22 junio), el &ngulo de inclinacidn del
eje de los polos es méximo en relacidn a los rayos solares, y a mediodia

estos son perpendiculares al trdpico de Cancer (latitud 23°27' N). El




RADIACION SOLAR EN GUATEMALA.
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s0l aumenta en el hemisferio norte y disminuye en el hemisferio sur.

(Grafica # 20).

En el solsticio de invierno (22 de Diciembre),'el angulo de inc}ina—
¢cidn gqueda iqﬁgrtido y el Trépico de Capricornio (latitud 23°07' S) se
beneficia de una radiacidn perpendicular, el periodo del so0l es mayor en
el sur.

En los equinoccios de primavera y otofio (21 de marzo y 21 de Septiem
bre) a medio dia, la radiacidn solar es perpendicular al Ecuador {(lati-
tud 0°) y los dias y las noches son iguales. '
INCIDENCIA SOLAR EN GUATEMALA:

El s0l alumbra en el este, haciendo un recorrido desde el 1% de Mayo
al 13 de agosto por el morte, presentando su mixima declinacidn el 22 de
junio. - '

El recorrido por el sur afecta m3s la iluminacidn del interior de los
edificios, sus efectos son mayores entre el 13 de agosto y el 12 de Mayo

teniendo su maxima declinacidn el 22 de Dicienbre.

e

. La radiacidn solar en Guatemala es alta, lo gque constituye una fuen-
te de energia capaz de desarrollar diversas actividades a nivel potencial.
Con un cl}ma cilido—~hiimedo, el ser humano puede soportar mis el sol
cuando estf al aire libre que cuando se haya expuesto a &l, a través de

la ventana de una habitacidn sentado 0 en posicidn de reposo. Al aire
libre tanto el movimiento del aire como el propio, hacen que la superfi-
cie del cuerpo por conveccidn y evaporacidn ceda el calor absorvido mis .

facilmente gue en el interior de una habitaci®bn.
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Con un clima cilido—seco, las 'perso:{as con sistema cardio vascular
periférico bien irrigado soporta mids el calor dentro de unz habitacidn
con buen retardo té&rmico que si estd al aire libre aunque se ubique en
la sombra, de forma diferente actiia el cuerpo en clinmas. templado vy frio.
3/

Entre las latitudes 14° y 16° del pais, se alcanza un promedio anual

de radicacidn que se puede estimar en 458 vatios por metro cuadrado. 4/

SISTEMA THORNTHWAITZ:

A partir de la clasificacidn predominante de los microclimas que Thorath-
waite ordend en base a la clasificacidn de Koeppen, relativo a la humedad apro-
vechable por el reino vegetal, se tiene el clima para las cabeceras departamen~—
tales del pails donde se presentan las temperaturas con promedios anuales. (gra-
fica # 21). En el mismo, se tienen las alturas sobre el nivel del mar, locali-
zacidn geografica, para lo ecunal utilizaron el gradiente t&rmico anual para el
territorio Nacional que tienme unr valor de 176 metros por 1°C. Con este misnmo
valor se desarrolla la clasificacidn de microclimas para el pais. (Graficas #
21, # 22, # 23). iMapa # 7. |

3/ Lopez M. Rolando. Arg. "Elmjmyslhlﬂmﬁamelms@odeEHiﬁdesoolaresmdﬁreaM".Tasis,
USAC, Fac. Arquitectura, 1964,
4/ Salazar R. thwberto. Ing. "Estudio sobre algmas caracteristicas de la radiacifn solar en Guatemla®, Editorial
Serviprensa Centroanericana, 1978. pag. 62.




GRAFICA # 21

CABEICERA ELEV.S.N. M. LATITUD LONGITUD TEMPERATURA

| Guatemala 1,500.00 14°33'00Q" g0°31'00" 14.9° C

Antigna Guatemala 1,530.17 14°33°' 30" 90°43"' 50"

Chimaltenango 1,800.17 14°39720" | 90°49'20" i3.7° C

Belmopan 0.59 17°16'20" 33°47'00"

Chiquimula- 423.82 14°57'44" 39°32'48"

El Progreso 516,90 14°51'18" ] 90°D4'12"

Escuintla 346,901 14°18" 10" 90°47' 02"

Flores 127.00 16°55'07" 39°53'03" 23.9° C

Mazatenango 371.13 14°32°00" |1 91°30'10" 8 mas.

Pto. Barrios 0.67 15°35745" | 38°43'23"

Retalhulen 239,39 14°32'10" | 91°45'a0"

Zacapa 134.59 14°33'45" _ 86°31' 20"

Coban 1,310.91 - 15°287 Q" 90°19*'35" .

Cuilapa 893,31 14°15%42" a5°18' oo 18.7° C

Jalapa 1,361.491 14°37'53" 39959 20"

Jutiapa 905,96 - 14°17° 49" 89°53%41" 23.9° C

Salama 940,47 15°06'12" 30°156'00"

Huehuetenango _ 1,901.64% 15°19'13" | 91°28'14" 11.8° C

Sta., Cruz del CQuiché 2,021.40 15°02'12" gl1°97'oo" 14.0° C

Quetzaltenango 2,333.03 14°50122" | 91°31'10"

San liarcos 2,398.00 14°57'40" | 91°31'10" 6.0° C

Solol4 2,313.50 14°46'26" | 91°11'15" 11.8° C

Totonicapan 2,495.30 14°54'39" | 91°23'33"

Fuente: Instituto Geogrdfico Militar, Atlas Nacional de Guatemala,

Ministerio de la Defensa. Editorial T.I.G.H. Septiembre 1972.
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SISTEMA HOLDRIDGE:

Este sistema estd basado en caracteristicas inherentes propias de cada mi-

croregidn, gque hacen las condiciones ambientales y estén supeditadas a la in-
fluencia decisiva de un factor llamado naturaleza, especialmente el clima, que
solo es accesible hasta cierto'punto por el hombre.

La ecolozia juega un papel muy importante y significative en el estudio y
conocimiento de los organismos en relacidn con su ambiente medio o medio ambien
te. El Doctor iHoldridge considera al medio ambiente como conplejo de factores
que ejercen influencia en los organismos vivos., £Es necesario mencionar que si
el clima fuera el iinico factor que afectara la fisonomia de la vegetacidn, ya
se hubiera dado una clasificacidn adecuada a la vegetacidén del mundo, pero hay
que tomar en cuenta otros factores como lo es el eddfico, o sea el suelo, ya
que también afecta la fisonomia de la vegetacidn, en tal caso ya que la humedad
extra juega un papel muy importante en los suelos. Lo que constituye a que el
factor edafico sea determinante en la fisonomia de 1la vegetacidn.

. En el sistena Holdridge, la temperatura y la precipitacidn pluvial, son
factores que determinan la formacidn vegetal del sistema y aunque no se puede
conectar elevaciones con medias-temperaturas. hay una relacidn entre la exten-~

sidn de elevacidn de las fajas cuya anchura se puede fijar aproximadamente de

‘la siguiente forma:

Alpina, 500 mts.; Hontano, 1000 nts,; Montano bajo junto a la subtropical,
2000 mts.
Con respecto a la precipitacidén pluvial que es medida por el factor de hy-
medad, de gran importancia para la vegetacidn, .

En la aplicacidn del sistema Holdridge, hay que tomar en cuenta la aclara-
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¢idn hecha por el mismo autor, relacionada con la sinonimia de los téraminos de

bosque, formacidn vegetal, formacidn y zona de vida, o simplemente zona, tra-—

‘tindose asi de facilitar 1la comprensidn inmediata de que la.-clasificacidn por

formaciones vegetales, base del mapa en cuestidn, tiene campos de aplicacidn

mds amplios que los exclusivamente forestales.

(Mapa # 38).

La clasificacidn reune caracteristicas generales del estudio del Dr. Hol-

dridge que son:

Zonas de

vida#®

1. Honte espinoso sub tropical.

2. Bosque

3. Bdsque-

4. Dosque
5. Bosque
5. Bosque
7. Boesque
8. Bosque
9. Bosque
10. Bosgque
.11. Bosque
12. Bosgue
13. Bosque
14, Bosque

seco sub tropical

hilmedo sub
hitmedo sub
muy himedo

muy hiimedo

tropical templado.

tropical cilido.

sub tropical
sub tropical

hilmedo montano bajo sub

muy himedo

montano bhajo

cilido.
irio.
tropical.

sud tropical..

pluvial montano bajo sub tropical.

hiimedo montano sub tropical.

muy hiimedo montano sub tropical.

pluvial sub tropical.

muy hiimedo

tropical.

‘seco montano bajo sub tropical.

# Ver cuadro # 1, donde estidn las caracteristicas de las diferentes zonas de

vida en Guatemala, asi como el Mapa # 8, de zonas de vida regionalizacidn

del pais.
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PROCESO DE DISELD

Bl proceso de diseiio estd basado en el trabajo recopilado-por el Arg. Eduardo
Aguirre, sobre el uso.de la Multimetodologia, aparecido bajo el titulo de "aplica-
cidn de las Metodolozfas de Diseiio en la Arquitectura™. Revista ddnlo, Revista de
la Facultad de Arquitectura, USAC, Pag. 16-23.

Los sistemas constructivos y el proceso de diseiio, ha evolaucionadée coa el paso
del tiempo, por lo que ha sido necesario buscar nuevos mn&todos gque permitan afrontar
y resolver los problemas arquiteétﬁnicos cada vez mis complejos. por lo gue ya no
se habla de una metodologfa de diseiio especifica, sino gue .de iaterrelacicones de ne-
todologfas, segfin el tipo, la complejidad del proyecto y las disciplinmas que parti-
cipan_en'el proceso de diseiio,

Para normalizar criterios en cuaato a los términos n»Ss msados en Arquitectura,
tales como:
~ Digeiio: .

ée describe como un acto distiato, propio, integrado, ciemtifico, tecnoldgico,

estético; una técnologia estética operacional o una operacida estético-tecnolﬁgi*
ca. Los elementos del disefio no se excluyen, no se ymxtapoaen, sSe iategran en unl
taria operatividad. Diseiflar es un acto, en el que I1a cieancia, la tecnologzgia, y el
arte son partes integrantes y funcionales. La ciemcia, la tecnolozia, y el arte
corno momentos de acto disefiante son intrinsicazente diferemtes a la cie=mcia, la
tecnologia.y al arte como actos independientes.

- Método:

El m8&todo es un conjuntokgfgénico de reglas o nmormas para la prodwmccidn que

son tenidas como urzentes en'ia accidn cotidiana del Jdisedsdor.

- Tecnologia:
' -36-
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. Para ser productiva, toda relacidn debe ser implementada instrumentalmente.
Por lo tanto si el marco teﬁrico determina la totalidad de un sistema, las técni-
cas deben determinar la implementacidn instrumental real de cada una de las par-
tes. ' _ ' ' o

El disefio durante su proceso selecciona de las diferentes disciplinas y técnicas
las que sus propios objetos requieren para ser implementadas, por ejemploe, t&cnicas
para relaciones formales, geométricas, numéricas, ete,. En todo proceso arquitéctﬁ—'
nico, se insiste y recalca que esta primera etapa de prefiguracidn, donde entran a
fusionarse actualmente las metodologias y las té&cnicas, son conmo auxiliar:para'el
disefiador, son 'la fase primaria del estudio para ordenar los criterios y pensamien-~
tos, y tener un evaluador constante para cuando. se entre a la graficéciﬁn del dise-
fio. ' _

Este paso no debe de ser sobre valorado ¢ determinar 'que es el m&s inportante,
ya que si esto sucede, se le guita la creatividad al disefiador y se.volveria una ca-
ja saturada de informacidn, pero sin poder definir algo concreto de todos los datos
que se recopilaron y ordenaron. ‘

Hablar de teoria no tiene sentido, si no se lleva a 'la prictica y aplica a ca-
sos y modelos arquitectdnicos concretos, _ _

En el caso del disefio del MOdulo Multiprofesional, para evaluar el proceso com-
pleto se tiene desde el planteamiento del problema, su prefiguracidn, significacidn
¥ su respdesta final,

Para desarrollar la metodologia se hard referencia a los términos de: Divergen-
cia, transformacidn y convergencia (etapas utilizadas pdr Ch. Jones para cualquier
proceso de disefio).

Los términos anteriores son denominados por otros autores como:




An8lisis, sintesis y evaluacidn (Page), Codificacibn, descodificacidn y recodifica-
¢ibén (Liec. J, Prieto)., Lo importante es ver que no importa la denominacién que se le
de a la actividad, sino al concepto misno.

- Divergencia:

En esta primera fase, llama divergencia, andlisis, codificacidn o preparacién,
lo que se busca es dividir el problesa, en una serie de pequefios sub-proble=as, pa~—
ra poder conocer a fondo el probleﬁa de diseifio.

El objétivo Principal es la investigaci8n y busca hacer que el problema se divi-
da en varias ireas de trabajo, para que se pueda trabajar con grupos aultiproiesiona
les, o con roles de especializacidn para cada uno de los participantes.

- Transformacidn: _

' Es la segunda fase, llamada tambi&n sintesis, incubacidn o descodificacidn, es
una fase de integracidn de todos les pedazos.en que se dividid el problema, buscande
diferentes propuestas de solucidn y formas de integrarlo de nuevo, es una etapa emi-
nentemente creativa, donde a cada aporte que se hizo de la investigacidn, se busca
darle solucidn, no una, sino todas las alternativas posibles.

Es la etapa de ordéuamiento de ideas, de jerarquizacién de todas las cualidades
qQue integran el problema. Es un momento controlado y'supervisado en el que el =ar-
gen de error debe ser minimo,
= Convergencia:

Es la tercera fase del proceso y es llanada tambi&n evaluacidn o recodificacién,
en esta se traduce toda la prefiguracidn de las dos fases anteriores del proceso, a
una forma concreta de proyeéto, presentada por medio del dibujo ¢ por maguetas.

En esta etapa es donde se toman decisiones del proyecto y es cuando se determiana

la orientacifn y la solucidn definitiva que se le va a dar,
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Eg la unidn e integracidn de toﬁas las piézas con gue se ha trebajado en una so—
la forma, pasaando por la revisifn de todas las posibilidades de soluciSn gque nos
di6 la etapa de transformacibn.

A este momento se le denomira salto al vacfo, o sea gue el diselador con toda la
investigacidn que envuelve a2l proyecto (programas, cualidades de disedlo, diagramas
de relaciones, diagranas de funcionamiento, relaciomes de fress, redes de cualidades,
opciones de funcionamiento, graficaciones.-etc..),Iqueda &l sblo y es el finico defi~
nidor.da la forma y la funcibn que va a darle sl preoyecto arguitectSnico. .

El salto al vacio no es mis que la determinacibn o paso del proceso técnico/cien
tffico en que se determina lo que se gquiere del proyecto, =l paso crestivo/figurati-
vo, en donde se dar8 respuesta fisica a las mecesidades plemteadass o deterninadas.

Anteriormente se descridibd en términos globales las partes del proceso de disefio,
seguidamente se profundiza sobre el mismo. ' h
Primera Fase: (divergencia, anBlisis, codifficacibn o preparacibn).

En esta fase ge entra a la investigacifn y la recopilacibn de datos e informacibn,
para la realizacidn de esta fase se busca la ayuwds de otres metodologia diferente co-—
mo lo es la tormenta de ideas, ﬂor medio de &sta se busca ascelerar el proceso y pro-—
porclonar creatividad al mismo., Pars lo cuval se divide el problema er cinco especia
lidades diferentes o también llamados roles, los cuales son:

Usuario, disefiador, propietario, constructor y regulador,

La formas como se realiza esta etapa es hacer un listado de todas las cuelidades
eapeciales sin ninglin orden o jerarquizacibn, se buvsca temer la mayor cantidad de
ideas, y es donde esth el verdadero uso de la tormentas de ideass.

Esta metodologfa busca b&sicamente en vn periodo corto de tiempo, crear y buscar
lags ideas de cada rol.




Todo el proceso anterior, busca el tener una gran cantidad de piezas o de crite-
rios de disefio y diversificar la segunda fase del proceso de diseio, la gque se traba
ja con los datos obtentidos de la primera fase.

Segunfa Fase: (Transformacidn, sintesis, incubacidn o desqodificaci&m)-

En esta fase se busca la integracidn, el ordenamiento y la jerargmwizacidn de to-
das las ideas que se tienen, por lo que se busca sistenatizar el proceso, ordenarlo
y dar posibilidades de solucidn, para aplicarlas en la grafiicacidm, =3 por ello que
es eminentenente creativo, ya que en esta fase se dari la prefiguracidm de lo que sg
rd el proyecto. ‘

Esta fase comprende tres aspectos y son: - {ver cmadro # 3)

' - Funeional.

-~ Espactal.

_ - Iategrative.

- Aspecto Funcional: )

En este aspecto se utilizan los sgistenas de: cuvadro prozrama, matriz de relacio-
nes, diagrama de funcionamiento, relacidn de Jreas. Con la aywda de estos sistenas
se busca ordenar la informacidn que se recopild en la fase de investizacidn.
~ Cuadro Programa: ' ' ' ' '

‘Este tiene por.objeto hacer una- sintesis de la informacidm del funcionamiento
del proyecto propuesto (iiddulo -flultiprofesional), definiendo el programa, se divide
en 8reas, dando adénss el uso a cada drea, el niinero de persomas quwe vivird em el es
pécio, las dimensiones aproximadas que deberi contemplar cada ambiente, asi coao el
nobiliario. El cuadro sirve para implementar el programa y teaer um criterio mis ob
jetivo y definido del anismo, tambi&én da una idea aproxiaada de los metros caadrados
de construccidn que tendrd el Mbdulo Multiprofesional. El fin de este cuadro progra

ma es dar una mejor soluciln espacial gque satisfaga los requerimientos minimos de
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CUADRD ANe 4

oo CUARO FRC '
MULTIFROFEAONAL- B}
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X BOVGey™ DE AOMAWISTZALJON 4.5 m* A GEAAMMNTER vy © ArACROGELE 7.
Z1 SHERVICAD Sy TARND AGINAEA. Z. 25T A ZETRETE + LAVOMANDS -
Z.% CUAON JéRED M AT, AP M g SlLLes MESASS- -
Z,4 AU o8 oriENTACON 49 AT 2O SlLL-dv | EARNDRIS  PIZACRA- . - .
r % PEVE o L ENEEIL- NAM A BAPITERINYS 2 ArDPUELES -
> SERNACE? MEALOS.
2\ “AONAO CHy PEEON NZ 2. CUAG. SR,
L PRI D, A4 A Bl AT O, AR CAVVE, 5] LM
3%. CAARICA MEPPILA NO.F Z ZANMMLA | SELETDFIC . DWAAS, PABSAS wqr
2.4 NOTRIGOoMN <A 4.5 Z CALEONAD , A LAPEH. b .
.6} CAARICE, mﬂw ‘ NE. S5 COPALLAAEE, LAVAMDINGS. mumaj%x
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confort (iluminacibn, ventilacidn, soleamieato, etc.) [ver cuadro # &].
— Matriz de Relaciones;

Aqui se establecerdn las relaciones bisicas y las relaciones secundarias y/o ter_
ciarias si las hubiere de los distintos ambientes que la conformardn. Lo gue se de-
finiri como:

"El conocimiéento integral a nivel de fuacionamiento tanto interior como exterior
de los Mbdulos Hultiprofesionales™,
~ Diagrama de Funcionamiento:

Zn base a las relaciones obtenidas a rravés de la matriz de relaciones, se proce
de a la elaboracidn del diagrama de funcionamiento, para determinar la optimizacibn
del }d&ddulo Multiprofesional.
~ Relacidn de Areas: '

En la relacidn de Areas se llega a la primera prefiguracidn de cozo serd el dise
ilo, ya que se cuenta con relaciones formales y comncretas, en las que se poede visua-—
lizar las proporciones de las dreas y las relaciones de funcionaniento.

- MHatriz de Cualidades:

En esta matriz se deberid de ubicar las cualidades gue correspondan a cada &rea
de disefioc y evaluar gqud relacidon existe entre ellas., Ea base a estas matrices hace-
mos cuadros resiimenes de cualidades, irptegrando aquellas dreas que tienen relacidn
con las posibles opciones de solucidn. )

- Aspecto Espacial: _

Para desarrollar este aspecto, se tiene 1z base de los listados de cualidades y
opciones que se sacaron en la primera fase, ahora bay que ordenarlo, jerarquizarlo
y graficarlo, esto se logra, definiendo primero las grandes areas de disefio que com-—

ponen el proyecto, como lo son:
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CUADRO # 7

MATRIZ DE CUALIDADES

' SISTEMA CONSTRUCTIVO
CUALIDADES ' "OPCIONES DECISIONES |

A. Estructuras de MAxima 1. Estructuras MetAlicas '
resistencia mecfinica ‘ a, Marcos rigidos
y seguridad. : b. Marcos articulados

c. Perfiles "Wide Flange"

d. Joist

e, Vigas de alma l1llena

f. Perfiles I, T, C, L. A1l a

8. Estéreo-estructuras .

h. Marcos de reticula Ald
especial

i. Sistemas "Staggered Alg
truss" '

}. Marcos embraizados

2, Concreto Reforzado

a. Marcos especiales
ductiles (columas y vigas)

b. Reticula de viga

¢. Cascardn de concreto

d. Losa nervada en dos
sentidos A2 a

@ viga "TII )

f. Losa en dos sentidos

g. Losa.plana (viga capitel)

h. Losa reforzada en un
sentido

i. Marco rigido

J. Marco articulado ' . Se

3. Prefabricados
a. Viga dolbe "T"
b. Planchas spancrete

c. Freyssinet
d. Camal 30




" CONTINUACTON CUAIRO # 7. , ,

SISTEMA CONSTRUCTIVQ-
CUALIDADES OPCIONES DECISIONES

e. Vigas de concreto
preesforzado

f. Vigas post—tensadas

g. Naves pequeilas

h. Spanplate

. Sistema veladizo vertical
Sistema reticulado

B. Sistema constructivoquej.
permita facil y rapida

1
2,
edificacidn 3. Sistema Voladizo
4, GSistema periférico
5. Esqueleto de Acero B 6
6. Columnas, vigas y losas )
de concreto reforzado B 8

7. Muros de. carga

8. Estructuras con tabique

y particiones livianas B 19

. Concreto liviano

10, Sistema "T41lt-Up"

11. Paredes de cortinas de
concreto (prefabricadas)

12. Sistema Slip~form"

13. Concreto pre—esforzado

14. Sistema "Lift-slab"

15. Cajas de concreto pre~fun-
didas (sistema habitat)

16. Marcos pre-fundidos de
concreto celular

17. Sistema "Dyna~Frame”

18. Vigas "T" y losas
pre—esforzadas

19, Sistema tradicional: colum
nas, vigas y losas de con-
creto reforzado y muros de

mamposteria
C. Sistema Estructural Modulacidn
' susceptible a modi- Prefabricacién

Esqueleto de acero
Tabicacidn movible

Muros desmontables
Materiales moldeables
Muros anclados con pernos
Materiales livianos/ligeros,

ficacidén y ampliacidn

O~ N
P
GAan
.0
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—-— Areas Exteriores.

- Areas Interiores.
- Sistemas Constructivos.
~ Sistemas de Control Ambiental.
- Sistemas o Factores EZcondmicos.

Para el aspecto funcional, hay que apoyarse directamente en la matriz de cualida
des (iétodos de Alexander de determinacidn de cualidades o componentes). Con esto
se tienen las bases para graficar el disefio; esta base estd formada por el aspecto
funcional y el aspecto espacial.

Para tener una idea completa del proceso de diseno, no se debe de quedar en los
aspectos anteriores (funcional ¥ espacial) ya que el concepto tedrico que se estd
elaborando, tiene que ser evaluado y confrontado con la realidad en la que se verd
expuesta. Para ello se tiene que trabajar en el aspecto integrativo. '

- Aspecto Integrativo:

En este aspecto se unifican y coordinan las grandes éreas_dé disefio, ya que aqui
se ordenan: Areas, cualidades, opciones y se grafica, pudiendo escoger la opcidn in-—
dividual que mis convenga y satisfaga a cada una de las Adreas involucradas en el di-
seiio. '

En la graficacidn se comparte el conjunto de ideas escritas trasladadas a figu-
ras y esquemas que cuando sea el momento de disefiar, es mas facil aplicarlas al pro-
yecto, esto puede controlar el proceso del disefio, evaluindolo con estas nismas gra-
ficas. i

gt

Con este iiltimo aspecto se completan los tres aspectos metodoldgicos: Funcional,
Espacial e Integrativo, teniendo a 1a vista todas las variables, alternativas, y op-

ciones que puedan afectar o dictaminar el disefio. 1/

1/ REVISTA ML) # 3. "Anplicacitn de las Metodologias de disefio en
facultad de Arquitectura. Pag, 1622,

Annﬁuxmxgk.&q.ﬁmnnkp&mmqe(hmﬁny

[E— - e tr




CUADRO #8
MATRIZ DE OPCIONES

integrativo/cuadro resumen)

(Aspecto
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CONTINUACION CUAIRO # 8...
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b

AREA DE DISENO

CUALIDADES

OPCIONES

OPCION DEFINIDA

facil acceso desde el vesti- alfambrado, decorado, volumen | decorado
SERVICIOS bulo, sala de espera integra adecuado, aire acondicionado volumen adecuado
TEONTIOS/ da al conjunto, ilumnacién | iluminacién y ventilacién iluminacién y ventilacifa
HIMANTSTIOOS ventilacion natural : natural
sala de espera, facil acceso alfambrado, decorado, volumen | volunen adecuado
integrado al conjunto, ilumi adecuado, aire acondicionado decorado
SERVICIOS nacién y ventilacidn, confor iluninacion y ventilacifn iluninacidn y ventilacifn
MEDIQOS table control acistico, pri- natural natural, confortable comtrol
vacidad silencio aciistico
iluminacion adecuada, control | texturas, impermeabilizado ventanas altas
ambiental, control acfistico aire acondicionado, doble texturas
LABCRATORIOS adecuada altura, privacidad mIro, ventanas altas, vemr— ventilacifn e iluminacifn
silencio ‘ tilaciGn natural e iluminaciérn| natural
. .
: faril scceso, facil visuali- rotulos, pronto acceso, luz rotulos
o zacitn, control ambiental, ventilacion natural, ventemas | facil acceso
- FARMACIA integrada al canjunto, dimen altas, aire acondicionado ilvminacidn vy ventilacifn
L5 sionamiento canfortable texturas, natural, ventanas altas
(%]
: : integrado al conjunto, acce— acceso independiente, ilumina | acceso independiente
- SERVICIOS so definido, drea de estar citn y ventilacidn natural acceso irmediato
MEDTO0S indeperdiente y cGmda cen textura, ascceso inmediato textura
v AISLADOS acceso del exterior, priva— jluminacin y ventilacifn
; VETERINARTS cided y silencio natural
> _
- canrhcacidn con el resto de ventanas altas, celosias aire | mros absorventes.

AlLA &reas, iluminacion y ventila~ | acondicionado, parte luz,muros| ventanas altas, ventilacifn
cidn natural integrada absorventes, cielo falso, e iluminacitn natual
iluminacién y ventilacidn nat.| altura adecuada. independiente| altura adecuada

.UM, adecuada altura, luz artifi- integrado al conjunto, luz integrado con el conjunto

oM. ficial, acceso interior y natural, ventanas altas luz matural y ventilacitn nat
exterior ventilacidn natural ventanas altas

S.8 ventilacifn edecuada, amplios | ventilacidn artificial, ven— ventilacifn natural y adecuada

e integrados al conjunto tilacifn natural, altwra a— altura apropiada
propiada . integrados al conjunto
auRonags 1 eficaz control,y limpieza alarmas, camaras, aislada in~ | im al unto,
vmnlaci&u adecuada tegrada al conjunto,ventilada vm natg].
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CONTINUACTON CUATRO # 8

CUALIDADES

OPCIONES

OPCION DEFINIDA

cubierta que retar-
de el calor solar,
muros similares,
ventilacidn e ilumi
nacidn natural ade-—
cuada, forestacidon

o jardinizacidn,
control de luz solar
directa y vientos

losa, lamina asbhesto
otros, block, ladri-
llo, ventanas orien-
tacidn norte-sur,
drboles de sombra de
la regidén, planta de
jardin de la regionmn
cenefas, parteluces,

celocias, espejos de.

agua, etc.

IGUAL

materiales de la re
gid6n, sistema de fa.
cil ampliacidén o mo
dificacidn, estruc-
tura acorde al pro-
yecto, tecndlogia
convencional, sis-—
temas especiales

modulacidn de colum—
nas, estructura meta
lica, tabique movil:

prefabricados, con-

creto reforzado

IGUAL

AREAS DE DISERO
AMBIENTAL
)
=
3
= ESTRICTURAL
=
~
=
9
cn
©
=
3
(-9
v
- BIONGMICD

economia de materia
les, racionalizacidn
de la construccion
adecuada politica de
financiamiento, plan
de mantenimiento

racionalizacidn de
los recursos en gene
ral, fondos propios
USAC, estatales, Hu~
nicipales y otras en
tidades.

IGUAL

GRAFICAS




'que hagan uso del mismo.

HEMORIA DE DISENO

Definicidn del Proyecto:

Se ha proyectado un edificio que llene los requerimientos para poder realizar la
labor social y de servicio que lleva a cabo el estudiante que termina su carrera Uni
versitaria como lo es el EPS. Ademids que el edificio tenga la sufiqgiente capacidad
para poder laberzar a un equipo multidisciplinario de por 1o menos 15 estudiantes de
las distintas'Unidades Acadénicas, por consiguiente, una de las condiciones del #odnm
lo iiultiprofesional es gue debe ser flexible, para poder ‘en determinado nonento aco~

modarse al flujo de estudiantes del EPS, asi como a la posible demanda de usuarios
P,

-Del Edificio:

Siempre el ideal para orientar un edificio es el

sentido Norte—Sur, y que la fachada d& al Sur, pero

por la posicidn zeogrifica donde se localiza el :ib6dn

lo Multiprofesional nos gueda la fachada Nor—noreste,

teniendo que utilizar en la fachada elementos que bloquee -
el sol, como lo son los parteluces y asi poder evitar gque el
sol cause incomodidad dantro del edificio, y la ventilacidn queda ea este caso
donde estd el viento dominante (Nor—noreste).
-Funcionamiento:

_£1 acceso nos conunica por medio de un corredor con el saldn de usos niiltiples,
y este se divide en un aula de orientacidn (separacidn hecha por un tabique movil),
se tiene el Area té@cnica, social, la cual esti dividida por tabiques bajos, para po-

der dar mayor flexibilidad al ambiente (en esta Srea se tienen cubiculos para EPS de
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Agronomfa, Arquitectura, Ingenieria, Eﬁonomia. Trabajo Social, Derecho, Psicologia,
etCoeos)e

En el &rea de salud se cuenta con clinica médica, laboratorio de bioquimica y
microbiologia, asi como un laboratorio en el cual se preparan los medicamentos, bode
ga, ducha (la ducha es por alguna emerzencia al hacer uso de los reactivos quimicos),
farmacia para vender los medicamentos que se preparan en ella, tambi&n cuenta ¢on
-una oficina nutricionista, y el drea de odontologia, en la cual se taendrian dos
odontdlozos. |

En este Centro Multiprofesional se tendrfn una administracidn y secretarfa., En
el &reca de medicina veterinaria, se contar& con una clinica y sala de espera, se ten
dr3d el servicio sanitario para el servicio piiblico, tanto para hombres como para mu-
jeres; aaemés, dreas verdes y una plazoleta en la entrada.

CONSTRUCCION:
—Ciniento:

Existen dos alternativas para los cimientos. La primera es utilizar concreto rg
forzado y la otra opcidn es hacer un cimiento de piedra, ya que en las cercanfas del
poblado se encuentran en grandes cantidades. Siempre es aconsejable un buen compac-
tado del subsuelo para optimizar las condiciones de resistencia,

-Piso: |

El piso seri de granito en todo el Centro rfiultiprofesional, y en la plazoleta de
~acceso podria ser de baldosa de barro o fundicidn de concreto de un metro por un me-
tro.
=Puertas y ventanas:

La puerta principal serd de metal, con dos hojas de tubo cuadrado a una distan-

cia de 3" ¢/tubo, y las puertas que den al exterior serln de l&mina metilica, no asi

]




~104-

las puertas interiores que serin de madera protegidas con pintura de aceite.

La ventaneria ser3 de aluminio, con paletas de vidrio para un mejor control del
viento, varian entre un 25% a un 40Z% de la superficie total del 38rea de piso.
—Instalaciones Hidr3ulicas y Sanitarias: |

Las salidas de agua estarin indicadas en los respectivos planos y su didmetro no
serd inferior a @ 3/4" para el circuito principal, en el accesc a los artefactos se
colocard tuberia @ 1/2", y la red estarid conectada al sistema general del municipio.

LLas aguas negras estarin conectadas a los drenajes existentes (en caso no fuera
posible conectarse a los drenajes del fMunicipio, se harid una fosa séptica y un pozo
de absorcidn). |
—Huros:

Los muros son de block de pdmez de O.iS x 0.20 x 0.40 =mts. de espesor, ya que es
te tipo de material da buen resultado con la acistica, y se puede modular para obte-
ner el ninimo de desperdicio.

El puro de tabique gue serd de tabla yeso o tabique de fibrilit con lé'tranqui-
1la de madera previamente tratada para que se apolille.

—=Cubierta:

Las pendientes variardn entre 273 a un 30%, pueden ser de dos tipos; con lamina
de asbesto cemento o teja y la longitud dependeri del material instalado, las pen-
dientes van hacia los extremos para no cambiar con el proyecto, el entorme que 1lo ro
dea (ya que las casas son techos de dos aguas, algunos con limina galvanizada y otros
todavia conservan la teja), ademds por las pendientes permitirid un mejor volumen de
aire en los ambientes. Estas cubiertas estardn sostenidas por vigas de madera (ti-

jexss de madera) y/o hierro (joist), que irin sobre los muros, columnas y mochetas.
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~Clelo ralso: _

En algunas ireas no llevari cielo falso, dejando la cubierta a la vista y en
dreas donde se instale cielo falso serid de machimbre (pudiendo ser &ste de aluminio
y un material asislante al calor). - |
—Acabados!

Los muros fijos irfin repellados y cernidos con pintura de latex. Se tiene azulg
jo en bajios y Sreas de laboratorio a una altura de 1.20 nt. -Los tabiques mbviles,

pueden tener por acabado final pintura o un recubrimiento pléastico.




ANTEPRESUPUESTD DZ LA OBRA:

HODYLO HILTIPROFESTOHAL

COSTO DE 1A O2RA
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ZAZA EL AHTEPRESUPIESTO DEL HODULY HULTIZROFEZSIOHAL FUg
NECESARIO DETERMINAR EL TIENMPO DZ DURACIOF DI LA O38R3, PARA LD CUAL SZ UTILIZ) EZL

DIAGRAHA DE BARRAS DE GRANTT.

DIAG2A%A DE BARZAS

PROGRAHACLQN/SEHAHAS

A- ESTRUCTURAS.

1
| |

=~ TAASAJOS PRELLIINARES

e e |

- CI%?iTACIOY

~ CULUMYAS, VIGAS, CUSIZRTA

B~ ALBAHILR=R1A + ACABADGS

HURIS

P1S0S

ACABAJDUS

DETALLES

C~ INSTALACIOWES

—

= INST, SANITARIA

= IRST. AGUA POTASBLE

= INST. ELZCIRICA

D~ COMPLEMENTOS

— AREA EXTERIOR

- HERRERIA

— CARPINTERIA

= VENTANERIA

= LINPIEZA
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~Cielo Falso: _

En algunas &reas no llevard cielo falso, dejando la cubierta a la vista y en
8reas donde se instazle cielo falso ser3 de machimbre {(pudiendo ser eéste de aluminio
y un material aislante al calor).

—-Acabados:

Los muros fijos ir&n repellados y cernidos con pintura de latex. Se tiene azule

jo en baijios y 8reas de laboratorio a una altura de 1.20 mt+ -Los tabiques mbviles,

pueden tener por acabado final pintura o un recubrimiente plastico.
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~Cielo Falso: _

En algunas &reas no llevard cielo falso, dejando la cubierta a la vista y en
8reas donde se instazle cielo falso ser3 de machimbre {(pudiendo ser eéste de aluminio
y un material aislante al calor).

—-Acabados:

Los muros fijos ir&n repellados y cernidos con pintura de latex. Se tiene azule

jo en baijios y 8reas de laboratorio a una altura de 1.20 mt+ -Los tabiques mbviles,

pueden tener por acabado final pintura o un recubrimiente plastico.




HODULO HULTIPROFESIONAL

CUARRD DE ANTEPRESUPUESTD

~107-
COSTD TOTAL DEL |
REGLON DESCRIPCION CANTIDAD UNIDAD INTTARTO REGLON
1 PRELIMINARES 643.0 T Q. 1.80 Q. 1035.80
2 CIMENTACTION 23.0 HT? Q.220.90 Q. 3060.00
3 LEVARTADO DE :RIROS 862.5 MT? Q.110.00 Q.94875.00
4 TECHO 471.0 MT* Q.175.20 ¢.82425.00
5 ANDANTIO GLOBAL Q. 1425.00
;) ACABADS 1725.0 MT* Q. 20.20 Q.17250.00
7 .PISO 519.9 ME Q. 30.00 ©.19380.00
8 PUERTAS 18.0 H) 0.353.00 . Q. 6300.00
9 VEXNTANAS 75.0 HT® Q.290.00 0.54250.00
10 ELECTRICIDAD CLOBAL Q.26970.00
11 DRENAJES GLOBAL Q. 3505.04
12 AGUA POTABLE GLORAL Q. 4585.69
13 TRANSPORTE GLOBAL G &350.00
14 MOBILIARIO FTIJO GLOBAL Q. 6264.00
15 J ARDINTIZACION 275.0 HT* Q. 10.00 Q. 2750.00
16 FOSA SEPTICA CON FILIRD GLOBAL Q. 1592.14
17 ESTRUCTURA YETALICA (S.U.H.) 471 M? Q. 170.00 Q.30070.00
TOTAL: Q.337189.62
ARE." OORSTRUIDA.. 571-_35 ﬁ*
COSTO POR METRO CHADRADO Q. 590:162-
FURNTE: ELARORACION PROPIA. ; 5
r
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 UNCLUSINES




CONCLUSIONES

- Debido 2 1la falta de recursos, implementacidn y seguimiento, y por el estado po
litico de ese tiempo, los Centros de Apoyo donde participaban estudiantes de la
Facultad de Ingenieria y Arquitectura, no rindieron los objetivos esperados, y
no se involucrd a otras Unidades Académicas.

~— Como proyecto especifico a corto plazo, el Centro Multiprofesional ayudari a
proporcionar el soporte técnico de la Comunidad donde esté& localizado, asi se
tendria un radio de accidn que cubra a las poblaciones que estén alrededor de

ésta.

- Proporcionar un espacio fisico que reuna las nminimas condiciones de confort,
donde las comunidades puedan presentar su problemdtica a la Universidad de San
Carlos en forma directa y &sta a la vez brinde la asesoria y los elementos ne-

‘cesarios para la resolucidn de los mismos.
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 RECOMENDACIONE




RECOMENDACIONES

Implementar los programas de EPS para que funcionen conjuntamente con otras Uni-
dades Académicas afines o noe, y gque funcionen interrelacionadas (en los Centros
Multiprofesionales) en beneficio de las comunidades y sirva de retroalimentacidn

a la Universidad de San Carlos de Guatemala,

Que este tipo de proyecto (Centros Multiprofesionales) tengan su adecuada imple-
mentacidn, asi como el seguimiento continuo, y la participacidn de la mayoria de

las Unidades Académicas que cuentan con EPS,

Que la Universidad de San Carlos desarrolle la infraestructura para hacer opera-
tiva la insercidn en la participacidn de la Facultad de Arquitectura y en general
de las politicas de investigacidn, docencia y servicio en su contexto regional,
econdmico y social con la finalidad de crear centros regionales del EPSUM, para

el desarrollo de las actividades de docencia, investigacién y servicio de la USAC.

La Universidad de San Carlos debe integrar dentro de sus planes regionales y po-—
liticas de extensidn, la creacidn de los centros regionales EPSUM, como parte de

su infraestructura bisica de apoyo al desarrollo del pais.

Bl Centro Regional del EPSUM (Centro Multiprofesional) puede aplicarse, ;tanto al
lugar propuesto como a otros lugares del pais, porque asi la Universidad estaria
aportando su parte en la resolucidn de los distintos problenas de las comunidades
rurales, por medio de los equipos de profesionales que integran el Centro Multi-

profesional.

Ayudar y promover a gque la politica de la Universidad de San Carlos Se_enmﬁrque
dentro de una politica nacional (Ley de Regionalizacidn y Consejos de Desarrollo)

Para la descentralizacidn y desconcentracidn de la misma.
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TABLA#1

COZFICTENTE DE REFLEXTION ACEPTABLE PARA DIVERSAS SUPERFICIES.*/

SUPXAFICIXS COEFICIENTES DE REFLEXTON
Cielo rase o techo 80% a 853
Parte superior 0% a B5%5
- Muros en zeneral 50% a 702
. Molduras y rebordes : 302 a 4073
Parte superior de escritorios o mesas 3558 a 50%
Mobiliario | 30% a 40%
Piso . 1582 a 3037
Pizarrén - : 15% a  20%

% Revista Conescal N° 14, "La Araquitectnura Rscolar". México, 1969.
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TABLA #2

COEFICIENTES DE REFLEXION DE LOS ACABADOS MAS COMUNES . # /

SUPERFICIE ' TIPO COLOR COEFICIENTE DE REFLEXION
: Blanco 81%
Pintada . Muy clara Marffl 79% .
Crema 74%
Beige 63%
Yerde Claro 63%
Azul 58%
Pintada Bastante Clara Canela 48%
Gris Claro 98%
Gris Obscuro 26%
Verde Olivo 17%
_ . Pino 32%
‘Madera Bastante Obscura Cedro 18%
' Cacba 8%
Cemento Natural 25%
Obscuro
Ladrillo Rojo 13%

% Kidder y Parker. "Manual del Arquitecto y el Constructor', México 1967. P. 1842,
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TABLA # 3

NECESIDAD DE AIRE
SUMINISTRADO POR PERSONA #

Sala de éespera

Cuarto de aseo

Cuarto de bafio y retrete
Cocinas

Cuarto de servicio
Cuarto de desinfeccidn

Talleres
Carceles
Teatros

Salas de asambleas
Escuelas

Escuela

RENOVACTION DE ATRE
6 minutos

6 minutos
8 minutos
3 minutos
10 minutos
10 minutos
0.71 mt’X minuto
0.85 mt’X minuto

0.57 a 0.85 mt’X
minuto

0.57 mt’X minuto

0.85 mt’X minuto
por cada nifio

1.22 Mt*X minuto
por cada adulte

# YIDDER Y PARKER. "Momual del Arquitecto y el constructor™. México, 1967,pag 1729.
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TABLA No 4

RETARDAMIENTO EN LA TRANSMISION DEL CALOR # /

MATERIAL GROSOR (cms) RETARDAMIENTO {(horas)

20 ) 5.5

PIEDRA 40 10.5
30 8.0

60 15.5

05 1.1

CONCRETO SOLIDO 10 2.5
' 15 3.8

20 5.1

10 2.3

LADRILLO 20 5.5
: 30 8.5
‘ _ 1.25 .17
MADERA . 2.5 Y
5.0 1.15
2.5 .23
PLANCHA AISLANTE 5.0 77
10 2.7

15 5.0

%/ Mufioz Lima, Roberto. "Propiedades Térmicas de algunos materialesy elementos constructivos
en viviendas econdmicas. Te#is, Facultad de Ingenieria, USAC, 1973. '




TABLANo S
REFLEXION Y ABSORCION DE RADIACION
SOLAR DE VARIOS MATERIALES =_/

MATERIAL . € REFLEJADO . X ABSORVIDO
Agsfalto 7 93
Asbesto Cemento Nuevo 39 _ 61
Asbesto Cemento Viejo 17 83
Asbesto Cemento Lavado ' 60 C 40
Lamina Galvanizada 35 : ; 65
La&mina Galvanizada Vieja 10 : 90
Concreto 35 65
Aluminio 87 13
Arena blanca ' 59 41
Ladrillo de Barro Cocido Rojo ' 30 70
Grama 20 80
Arena Gris : 18 82
Pintura Blanca 79 21 -

*/ Mufiéz L. Roberto. " Propiedades Térmicas de algunos materiales ¥ elementos cons-
tructivos en viviendas econdmicas™. Tesis, Fac, Ingenieria, USAC. 1973.
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TABLA # 6
ABSORCION. TERMICA DE LOS MATERIALES DE CONSTRUCCION :L/

(Materiales con su coeficiente de transmisidn té&rmica)

MUROS: :
, W/Me*#
= Muro ladrillo de 0.23 mt. - _ 0.526
— Muro ladrillo de 0.29 mt. 0.617
<~ Muro ladrillo de 0.14 mt. mAs repello y cernido de
1.5 cms. ambas caras _ 0.518
- Muro de block Q.15 mt. m8s repello y cernido de 1,5 cms
_ ambas caras ' 0.503
- Muro de adobe comfin de 0.28 mt. 0,518
= Muro de piedra gréanitica de 0.42 mt. m&s repello y
) cernido, 2 ¢ms. ambas caras 0.505
~ Muro piedra calcarea de 0.50 mt. con acabado visto
{proteccidn de la l1lluvia) 0.513
- Muro de concrreto liviano (pémez) de 1,200 kg/mt’
visto y pintado 0.535
CUBIERTAS:

— Lamina galvanizada (sin cielo falso) .151
- Lamina galvanizada (con cielo falso de machimbre con

0
cavidad ventilada) 0.354
0

~ Lamina asbesto-cemento (sin cielo falso) .359
= Cubierta de concreto (losa) de 12cms y una capa de
mez2clbn de 20 cms. 1.004
- Cubierta de .concreto {(losa) de 12 cms. mls baldosa
de barro con mezcldn de 5 cuns. 0.368
= Cubierta de concreto comfin y block (zap) 0.801
- Cubierta de teja (sih cielo falso) 0.166
— Cubiertg de teja (con cielo falso de madera) 0.340
= Cubierta de palma (sin cielo falso) 0.821
— Cubierta de palma (con cielo falso de madera con
cavidad ventilada . ‘ }.024
La resistencia minima requerida es de 0.50 W/mt’ en muros y para
cubiertas es de 1.18 wW/mt’ )
# W/mt*= Vatios sobre metros cuadrados.
#/ Oliva Hurtarte, Julio, !mamncudkmnpmaeﬁfmmmmgum]azmaaandamﬂAhlnﬂg' R -

Tesis. Facultad de Arquitécture, USAC, 1982. p.p. 81 - 9.
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TABLANo.7
AISLAMIENTO ACUSTICO DE LAS PAREDES %/

" ESPESOR *  INDICE DE
TIPO DE PARED * DE LA PARED  ° AISLAMIENTO
*_SIN REVOQUE __° ACUSTICO
cM db
LADRILLO PARED 25 50
LADRILLO TABICON 12 45
LADRILLO TABIQUE 6.5 ' 42
HORMIGON PARED 25 | 49
HORMIGON TABICON . 12.5 45
TABIQUES DE PLACAS DE FIBRA DE MADERA 5 36
2.5 : 35 .
TABIQUE DE LOSAS HUECAS DE YESO T 10 40

TABIQUES DOBLES:
'2 TABIQUES DE LADRILLO MACIZO DE 6.5 MC +
4 OM DE CAMARA DE AIRE LLENA DE FIBERA DE
VIDRIO _
2 TABIQUES DE PLACAS DE FIBRA DE MADERA DE
2.5CM ( 1" ) + 8 (M DE CAMARA DE AIRE LLENA
DE FIBRA DE VIDRIO
2 TABIQUES DE LADRILIO MACIZO 6.5 MC + 5 CH
CAMARA DE AIRE
2 TABIQUES DE LADRILLO FLOTANIE 10.5 M +
S CM DE CAMARA DE AIRE S0 A 53
2 TABIQUES DE LOSA DE YESO DE 7 QM + 5 CH
DE CAMARA DE AIRE :
2 TABIQUES DE PLACAS DE FIBRA DE MADERA DE
5 Q1 + 6 CM DE CAMARA DE AIRE

_ */ ERNST NEUFERT. "El Arte de Proyectar en Arguitectura”. Duodécima Ediciﬁn Editorial
Gustavo Gil. S.A. 1977, Pag 86
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T A BL A No. 8

AISLAMIENTO ACUSTICO DE PUERTAS Y VENTANAS * /

PUERTA SIMPLE CON UMBRAL SIN OBTURACION
PUERTA PESADA CON UMBRAL Y BUENA OBTURACION
PUERTA DOBLE COR UMBRAL SIN OBTURACION ESPECIAL
HOJAS DE MANIOBRA INDEPENDIENTE
PUERTA PESADA DOBLE CON UMBRAL Y OBTURACION
VENTANA SIMPLE SIN OBTURACION ESPECIAL
VENTANA SIMPLE CON OBTURACION ESPECIAL _
VENTANA DOBLE DE CAJA SIN OBTURACION ESPECTAL

- VENTANA DOBLE DE CAJA CON OBTURACION ESPECIAL

DN L A e

* HASTA
HASTA

HASTA
HASTA
HASTA
HASTA
HASTA
HASTA

20 db
30 db:

30 db
40 db
15 db

25 db

25 db
30 d¢b

#/ ERNST NEUFERT. "El arte de Proyectar en Arquitectura"” Duodécima Edicidn Editorial

Gustavo Sili, S. A. 1977. Pag. 86

TABLANo, 9
ATSLAMIENTO ACUSTICO

AMORTIGUAMIENTO POR VEGETACION = / -

- AMORTIGUAMIENTO ADICIONAL

VEGETACION EN db/mt PARA
100 Hz 1000 H=z 5000 Hz
HIERBA FINA DE 10 A 20 CM. PE ALTO 0,005 0,03
HIERBA GRUESA DE 40 A 50 CM.DE ALTO 0,005 0,12 0,15
MAJZAL ESPESO DE 1,8 MTS. DE ALTO 0,030 0,36 0,40
BOSQUE 0,020 0,06 0,15

_3/ ERNST NEUFERT. "El Arte de Proyectar en Arquitectura" Duod&cima Edicidn Editorial

Gustavo Sili, S. A. 1977. Pag.87
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. . MAPA # 8

MAPA DE ZONAS DE VIDA DE GUATEMALA
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