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INTRODUCCTION

La Facultad de Arquitectura de la Universidad de San Carlos de Guatemala, por medio
de su programa de Ejercicio Profesional Supervisado, permite que el estudiante conozca
la problemdtica nacional y tenga la oportunidad de proporcionar algunas soluciones para
el desarrollo integral del pafs.

La importancia y auge que tiene la recreacidon como un factor de desarrollo y por lo
que podria significar para el desarrollo del pais, es uno de los factores mds importan-
tes en este trabajo, pués como bien es sabido la recreacidn en el pafs no ha sido plani
ficada adecuadamente y se hace necesario plantearlo a nivel regional y nacional de desa
rrollo recreativo para que todos los obstdculos que se oponen a este desarrollo sean su

perados en forma integral.

Primordialmente para proveer al actual y al futuro habitante del interior del pafs
en este caso a Salamd cabecera del departamento de Baja Verapaz, del espacio necesario
adecuadamente equipado y estratégicamente localizado en beneficio de su bienestar fisi-

co y espiritual.

Por otra parte se hace necesario integrar este estudio a 1os planes de desarrollo
del interior del pafs que se emprendan en el futuro y a la vez ofrecer a las institucio
nes piblicas y privadas de un material Gtil, que contribuya a la previsidon de dreas re-
creativas para el futuro como anoté anteriormente, el trabajo de tésis pretende aportar
un estudio sobre la actividad recreativa con el fin de contribuir positivamente a los -
objetivos bdsicos de la planificacidn recreativa, se estudiard varios aspectos para lo
cual se dividid la presente tésis en ocho capitulos, poniendo especial atencidn al pro-
blema de la recreacidn del drea estudiada.

En general, este trabajo contribuird al desarrollo de la recreacidn en Guatemala y
a que se lleve a cabo posteriormente cumpliendo con los fines previstos.
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0OBJETIVOS

SENERALES:

Preparar un estudio de la recreacidn y su 1ntegrac1on de Tos planes de desarrollo
de la comunidad, con un enfoque hacia el municipio con sus caracteristicas y posi

bilidades.

Determinar las caracteristicas del fenémeno en estudio, conocer y ejercitar meto-
dologias que permitan aplicar técnicas particulares para el desarrolle de la pridc
tica arquitecténica.

cSPECIFICOS:

Realizar un estudio de los centros recreativos existentes en Salamd para determi-
nar si cumple con las necesidades que la poblacién demanda y poder plantear alter
nativas de solucion.

Presentar un informe real y objetivo que sirva de referencia a autoridades e inver
sionistas sobre las necesidades sentidas por la poblacién de la ciudad de Salami -
en lo que a recreacién respecta.

Contar con criterios claros y objetivos que puedan servir de base, para la defini-
ci6n de proyectos de beneficio comunal.

5. Plantear una propuesta de disefios de un proyecto especifico (Centro Deportivo de -
Salamd), lo que constituird un Centro Recreativo para la poblacién del departamen-
to de Baja Verapaz y especificamente, para la ciudad de Salamd.
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ANTECEDENTES

En Ta comunidad de Salamd, cabecera municipal del departamento de Baja Verapaz, du
rante el primer semestre de mil novecientos ochenta y seis tuve la oportunidad de reali
zar mi Ejercicio Profesional Supervisado (E.P.S.), de la Facultad de Arquitectura USAC.
En esta comunidad se realizé un proyecto de investigacién 1lamado "DIARNOSTICO", el ---
cual dio origen al tema escogido para el desarrollo de esta tésis.

En la elaboracion del DidgnGstico se tocaron entre otros temas los siguientes: Su
perestructura, Infraestructura, Infraestructura Social y Equipamiento, en el cual detec
taron una serie de problemas que directamente o indirectamente afectan el desarrollo --
del municipio, por lo que se entré a elaborar el "Cuadro Sintesis", siendo uno de los -
problemas principales y que compete a la Arquitectura en el orden de prioridad "1" el
drea de recreacidn y deporte.

Por consiguiente Tuego de haber elaborado el andlisis y didgnéstico de los medios
de recreaci6n y deporte en Salamd, 1lequé a la conclusién que siendo el deporte el me-
dio predominante de recreacidn en el municipio se hace necesaria la dotacién de instala
ciones que cuenten con el equipamiento y servicios indispensables para la prdctica del
deporte; procedi a enfocar el desarrollo de la tésis en la elaboracign de un estudio pa
ra poder dar como solucidn el disefio de un Anteoroyecto para un Centro Deportivo y Re--
creativo en un drea especifica.
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PROBLEMATIZACION

La recreacibn es un eslabén que une a las sociedades, pueblos y a ciudades enteras

es por ello que no podemos hacerla por un lado.

La faita de planificacidn, organizacién y de politicas apropiadas por parte de los

sectores publicos como privados de la comunidad del municipio de Salamd, ha provocado -
la existencia de un gran déficit de dreas de equipamiento para la ordctica de las acti-
vidades recreacionales.

vOCa

Generalizando, podemos decir que la falta de 4reas recreativas provoca:

Que recursos naturales, que no son exolotados permanezcan en el olvido, perdiéndo-~
se con ello mostrar a propios y extrafios, 10 que 1a naturaleza nos ha dado.

Que vecinos de las comunidades tengan que emigrar v buscar en otras partes, algin
tipo de recreaci6n o simplemente un Tugar donde distraerse, ocasionando con ello -
que se pierda una buena oportunidad de aenerar actividades econémicas dentre de --
la comunidad.

Particularizando, en la ciudad de Salamd la falta de &reas para la recreacién pro-
que:

Que 1a comunidad en general, parmanezca un tanto inactiva dentro de sus hogares en
su tiempo de descanso.

Que entre la comunidad se generalice la apatfa y se pierda el interés por buscar -
medios de recreacién.

Por G1timo que las horas de descanso le provoquen aburrimiento por no contar con -
un centro adecuado en donde se pueda recrear.
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JUSTIFICACTION

De acuerdo a la investigacibn realizada durante la Prdctica del Ejercicio Profesio-
nal Supervisado de Arquitectura EPSDA, referente a los asentamientos humanos localiza-
dos en el drea nor-oriental del pais, determindndose la necesidad de planificar la crea
cidn de dreas deportivas y recreacionales, a efecto de solventar las mismas a corto, me
diano y largo plazo.

En 1o que respecta al campo de la Arquitectura el tema del presente trabajo queda -
totalmente justificado ya que el problema planteado compete directamente a nuestro cam-
po de estudio y se encuentra contemplado en la implementacidn de los cursos de taller
sintesis de la Facultad de Arquitectura de la Universidad de San Carlos de Guatemala.

Finalmente los beneficios a la comunidad estdn encaminados a satisfacer las necesi-
dades de la poblacién en lo que respecta a la recreacidn y deporte con el propdsito de
integrar de manera conjunta los aspectos fisicos y espirituales de todo ser humano.

Por otro lado en la Constitucidn Politica de la Repiblica de Guatemala se menciona
en la Seccién Sexta, Articulo 91 la asignacidn presupuestaria para el deporte, el cual
en su esencia dice lo siguiente: Es deber del Estado el fomento y la promocion de 1la
educacidn fisica y del deporte. Para este efecto se destinard una asignacidn privativa
no menor del 3% del presupuesto general de ingresos ordinarios del Estado.
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METODOLOGTIA

En la investigacion realizada se adoptd el método deductivo, el cual consiste en
adquirir conocimientos generales a través de procesos sistematizados, en donde éstos
estdn delimitados a la investigacidon de centros deportivos y recreacionales para llegar
a determinar la tipologia del disefio del anteproyecto propuesto.

En general las técnicas aplicadas son las de observacion, entrevistas, andlisis e
interpretacion de datos y la investigacién directa en la comunidad, las cuales consis--
ten en lo siguiente: observaci6n, contacto directo en la comunidad, para determinar --
flujos vehiculares, peatonales y cualquier condicionante que permiten el buen desarro-
110 de 1a solucidn. Entrevistas: consiste en la elaboracidn de cuestionarios a efecto
de recoger la informacifén de manera completa y eficiente, permitiendo uniformidad en
las diferentes observaciones y evitar 1a recoleccidén de datos initiles. Posteriormente
se procedid al estudio especifico del terreno a utilizar, 1o que se reforzard con foto-
grafias, plano de curvas de nivel, rectificacion de medidas y otra serie de aspectos -
fisicos que conlleva a una buena interpretacidon del espacio, a efecto de realizar un an
teproyecto acorde a la realidad.

La metodologia de disefio aplicada es la de caja transparente, utilizada en la Fa--
cultad de Arquitectura en el desarrollo del taller sintesis, el cual consiste en progra
mas, matrices y un andlisis de las interrelaciones en las diferentes dreas que conforman
el proyecto, desarrolldndose para el efecto cuatro etapas de disefio siendo 1la primera
la investigacion la cual consiste en planteo de proyecto, recopilacién de informacifn,
tormenta de ideas; la segunda de ordenamiento, que trata sobre la clasificacion de al-
ternativas y programa de necesidades. La tercera etapa contempla la prefiguracion de
alternativas y programa de necesidades, contempla también la prefiguracidn que incluye
la relacidn funcional y bloques, y la cuarta y dltima etapa, consiste en la figuracion
la cual contiene la integracidén d: ema constructor y el anteproyecto.

PROMI™ 0 0F LA hewveeonyyy i oo
H'b!i.qﬂ;. UL AN LB QS DF FUATERALA

DI
“ -~ A Lrn g



PRIMERA INVESTIGACION

TECKICAS DE !NVESTIGACION

TIRLIOGRAFIA

HTATVISTAS

IRCUESTAS

OBSERVACION

T e e e s e e ws T GRS e AR RS W G R S G e W W S e RS T v e e 0 GMEm e e T M eea e e e S e S SR oSS e

E. P.S.

PRACTICA

TECNICAS DE INVESTIGACION

BIBLIOGRAFIA

ENTREVISTAS

ENCUESTAS

OBSERVACION

INFORME FINAL

PUNTO DE TESIS

DESARROLLO OE TESIS

SEGUNDA INVESTIGACION

PLANTEAMIENTO DEL PROB.

RECREACION Y ZECIRTE

NIAGNOSTICO
RECREACION Y DEPORTE

PRONOSTICO
fICACION ¥ DFPARTE

DLANTEAMIENTO SOLUCINNES

ANTEPROYECTD

CONCLUSTONES
RECOMENDACTONES

:eeeqmmo:

METCOLCGIA OF

FUENTE:
EesSDA

l

!

|

} INVEST:GACION
|

!

| I
| ~~EORACIN PRCP

L
Q

¥ RECREATIVO.

SALAMA B.v

A

CENTRO DEPORTIV






ANALISIS HISTORICO

Después de haber hecho una breve delimitacién espacial del municioio, dentro del
territorio de nuestro pafs, conviene también hacer una breve delimitaci6n temnoral sefa
lando o mds bien haciendo referencia a los fendémenos badsicos que con el correr de 1los
anos han ido conformando a la comunidad salamateca.

El extenso territorio que ocupa el municipio y que como hemos visto, se extiende -
desde la ribera del rio Motagua al sur, hasta las montafias de Chilascé al norte, corres
pondia al que las comarcas circundantes al 1lamado Reina de Texulutldn, que en tiempos
del Rey Quicab el Grande, pertenecia al Reino Nuiché (1). Esta tierra fue 1lamada nor
Tos primeros conquistadores espafioles "TIERRA DE GUERRA" (2), por la tenaz resistencia
que opusieron cuando intentaron los primeros dominarla.

Mucho se ha escrito y se dice acerca del origen de la primitiva ooblacién de la re
gién, sin embargo, los estudios son poco concluyentes. Conviene si sefalar, aue estos
eran Mayas y que en las inmediaciones de 1a cabecera departamental hay vestigios de im-
portantes centros prehistéricos, cuya antiquedad alcanza a los 3,900 afos (3)

(1) Estrada Monroy, Agustin, FL MUNDO KEKCHI DE LA VERAPAZ. Auatemala, Editorial del
Ejército 1979, pdg. 81,

(2) Remesal, Fray Antonio de, HISTORIA GENERAL DE L0S [NDT0S NDCCINDENTALES. Ruatemala
Tip. Nac., 1932, Tomo II, pdq. 228.

(3) Estrada Monroy, Agustin, OP.CIT. Pag. 84



Nada sabemos acerca de la echa de fundaci6n del pueblo y las circunstancias en que
ésta se realiz6. Sabemos si, que fueron aposentados en &1, indios tlaxcaltecas Ggue du-
rante la conquista actuaron como aliados de los espafioles para someter estas tierras --
(4). Es por ello por lo que Cortéz y Larraz al darnos la descripcidn del pueblo (5),
nos dice que "Los indios naturales del pueblo hablan el idioma mexicanoc muy corrompido
pero todos saben y entienden el castellano”.

Se ha repetido desde hace mucho tiempo que la conquista de la entonces 1lamada --
"Tierra de Guerra", solo fue posible cuando se hizo por medios pacificos. Y es en rea-
lidad extrafio que en una guerra en donde ain el ingreso de espafioles estuvo vedado apa-
rezca de pronto un nicleo de indfgenas aliados.

Se supone que ante la irreductibilidad inicial de los nativos de 1la regién, las -
autoridades espafiolas de la Provincias de Guatemala, consideraran prudente establecer
en la regi6n un punto de partida; una cabeza de puente mas bien, para dominarla, con--
tando para ello con los contingentes de indigenas aliados, bien sea para garantizar o
que iban conquistando o para resguardo en caso de sublevacién.

La fundacidn del pueblo pudo ser paralela a la evangelizacidn o posteriormente a
ella, pero el hecho expuesto es lo que le imprime un cardcter particular que lo distin-
gue de los demds pueblos de la regidn. Baste recordar que los tlaxcaltecas gozaron de
privilegios concedidos por los conquistadores a sus aliados.

(4) Lemus Dimas, Isidro. "“GRANDES CAVESCULA INTERPRETACION DE LA CULTURA". Guatemala,
E.M.U. 1976
(5) Lemus Dimas, Isidro. OP.CIT. P&g. 170



Es por ello que durante los primeros afios de 1la dominacidn colonial, fue Salamd -
metrdpoli de la Verapaz. De ella partié una expedicién hacia el norte para fundar a -
Coban (6), que con el tiempo 11eg6 a ser cabecera de alcaldia mayor de Verapaz. Al117
falleci6é Fray Pedro de Angulo, primer Obispo de dicha regién en el aho de 1562 cuando
el pueblo tenia ya varios afios de fundado (7).

La conquista espaiola de los territorios americanos que fue realizada por medio -
de empresas particulares, representaba para la corona espahola pocos beneficios, ésta
interesada en participar directamente de tan dilatados dominios y consciente de que el
fortalecimiento de los conquistadores era poco conveniente para la conservacién del --
control de estas tierras decidi6 actuar con mano dura, para ello contaba con un aliado
en la Orden de Predicadores (8).

Hemos visto como el Reino del Tezulutlén que durante los primeros afios de la con-
quista era conocido como "TIERRA DE GUERRA", mediante la accién de los dominicos fue -
finalmente incorporado a la Provincia de Guatemala, conociéndose desde enconces como -
“LA VERAPAZ", sin embargo, no fue esta la accién mds relevante que resultara de dicha
alianza. E1 control absoluto que 1legé a tener la corona espafiola sobre la poblacién
nativa, que de esclava de los conquistadores, pasé a ser vasalla de rey es sin lugar a
dudas 1o mds importante que logr6 la corona con la ayuda de los frailes.

Esta se mostrd magndnime con sus aliados, recompensando a los frailes por sus ser-
vicios a la causa del rey con excelentes tierras en diferentes partes del reino. Entre
ellas, obtuvieron las que con el correr de los afos conformaron las haciendas de San --
Nicolds y San Jerdnimo de Salamd.

(6) Estrada Monroy, Agustin, OP.CIT. Pag. 89
(7) Remesal, Fray Antonio de OP.CIT. Pag. 418
(8) Martinez Pelaez, Severo, LA PATRIA DEL CRIOLLO. Pag. 79



Por eso, cuando Salamd pas6é a un segundo plano al haberse determinado a Cobdn como
cabecera de la Alcaldia Mayor de la Verapaz, a la cual correspondia durante los afios -
de la dominacidn colonial, conservd un Tugar importante dentro del concierto de 1os --
pueblos de la Provincia de Guatemala, sino que era muy apreciada. San Nicolds estaba
dedicada a la crianza vacuno, caballar y mular, en tanto que San Jerdénimo al cultivo -
de procesamiento de cafa de azicar. Esta hacienda estaba considerada a mediados del -

siglo XVIII com la mds preciosa del reino.

Aparte de estos datos que ponen de manifiesto la importancia de la regién dentro
del ambito colonial, es conveniente recordar como en el pueblo se establecieron numero
sas familias de ladinos. En el informe queel cura del lugar dio al Arzobispo Cortéz y
Larraz le indica que el puebio consta de aproximadamente novecientas familias (9), y -
que la mitad 0 mas andan por varias haciendas trapiches de ésta y otra provincias refi
riéndose que por estar a su libertad casi no tienen dominio seguro. En primer lugar -
es preciso adviertir que el cura sehala que esta gente no estd sujeta al pueblo, es de
cir que no son indios, por otra parte es preciso recordar las condiciones en que esta
gente no estd sujeta al puebio, es decir que tenia que subsistir ya que las prdcticas
coloniales les vedaba toda posibilidad de superacién econémica, en beneficio de los --
grandes hacendados. que disponian de ellos como una fuerza de trabajo servil, a cambio
de parcelar la tierra para su subsistencia (10). En muchos casos, los ladinos se asen
taron en tierras realenguas, llevando una existencia la margen de la ley y solo des---
pués de la independencia, cuando exigieron y obtuvieron la liberacifn de la adquisicién
de tierras pudieron asegurar la situaci6n (11)

(9) Martinez Pelaez, Severo. OP.CIT. Pag. 84
(10) Martinez Pelaez, Severo. OP.CIT. Pag. 410
(11) Martinez Pelaez, Severo. OP.CIT. Pag. 410



Por todo 1o anterior no debemos extrafiarnos del porque de la evoluci6n de Salami -
durante las primeras décadas del siglo XIX. Asi como el advenimiento de la independen-
cia cuando se hizo 1a reorganizaci6n politica del pafs, Salamd fue elevada a la catego-
ria de Cabeza del Distrito (el departamento de Verapaz estaba dividido en seis distri-
tos) (12) y en 1825 fue elevada a la categoria del Departamento de Verapaz (13).

La adhesidn de sus habitantes a la causa Tiberal, la cual hizo de la liberacién de
la adquisicién de tierras parte de su programa de gobierno, se hizo patente es asf como
en 1833 Ta villa fue elevada al rango de Ciudad y meses después fue declarada Cabecera
del Departamento de Verapaz (14).

Podemos ver desde ese entonces, ha sido dicha ciudad un centro de poder politico
en la regidn que conserva hoy dfa a pesar de haberse reducido su jurisdiccién, al haber
se creado en 1877 el Departamento de Alta Verapaz (15), y de haberse segregado la tota-
lidad de lo que actualmente constituye el municipio de San Jerdnimo y parte del munici-
pio de Morazdn en el departamento de E] Progreso.

(12) Morales Urrutia, Mateo, VISION POLITICA Y ADMINISTRATIVA DE LA REPUBLICA DE
GUATEMALA. Guatemala, Ed. Iberia Gutemberg. Pag. 86

(13) IDEM, Pag. 87

(14) IDEM, Pag. 87

(15) IDEM, Pag. 87



CARACTERISTICAS FISICAS DEL MUNICIPIO

LOCALIZACION:

El municipio de Salamd pertenece al departamento de Baja Verapaz, siendo la cabece-
ra municipal de dicho departamento; se encuentra localizado al norte de Ta Repiblica de  contENIDO:

Guatemala, a una distancia de 150 kildmetros de la ciudad capital.
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UBICACION:

" Se encuentra situaco aproximadamente entre los 14°53' y los 15°14' ce latitud norte
v entre los 89°59' y los 90°26' de longitud oeste; cubre una extensidn de 776 Kms. 1o
cual representa cerca de un 25% de la superficie de Baja Verapaz, es decir que es el --
nds grande de los ocho municipios que integran el departamento. (16)

Colinda al norte con el municipio de Purulha, al oriente con Teculutdn, San Agustin
“casaguastldn y San Jerénimo; al sur con Morazdn, Sanarate y Chuarranche al poniente --

Alta Veropoz.
Quiche,
B
4 ; // Puruiho
; e {
/ l‘ y/
7 . San
L e L Miguel
it | \ Chica
\\\ " / \ J
',\_ o / /%/ Son Jaronimo
o ////’ El Progreso.
Chirnaitenan Guatemaia.

Guotemala.

] .
-on Santa Cruz E1 Chol, San Miguel Chicaj y San Pablo Rabinal. La totalidad del muni-
.ipio se encuentra sobre la Sierra de Chuacis, que como se Sabe juega un papel impor--
~ante en la regulacidén del clime de importantes regicnes del oafs.

(16) Direccidn General de Cartografia.

DICCIONARIO GEOGRAFICO NACIONAL
Guatemala, Tip. Nac. 1962, Tomo I, I 1aQ
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DIVISION ADMINISTRATIVA

La ciudad estd dividida en 9 barrios, siendo éstos: Al norte: San José Y Hacien-
da de la Virgen; al oriente; Santa Elena y Estancia de la Virge; al centro: el barrio
el Centro; al sur E1 Calvario, Alcantarilla y las Piedrecitas; y al poniente el barrio
Agua Caliente.

La parte central de la ciudad, el mds antiguc (Barrio el Centro Y sus inmediacio-
nes) es allf donde se ubican los principales servicios urbanos, es asi mismo en donde
podemos advertir un trazo mds ordenado, el cual en lineas generales, obedece al patrén
que sigue la mayorfa de los pueblos del pais, orientadas de norte a sur y de oriente a
poniente, aunque en Salamd, casi nunca son rectas o tiradas a cordel.

POLITICO ADMINISTRATIVD

Se ha hecho ya una referencia a que Salami es asiento de las autoridades departa-
mentales de Baja Verapaz. Esta situaci6n se remonta hasta 1833 cuando fue elevada a -
la categoria de cabecera del departamento de Verapaz, departamento que posteriormente
al ser dividido dio origen a los actuales de Alta y Baja Verapaz.

El municipio cuenta con una ciudad (Salam&), 37 aldeas y 69 caserios:

ALDEA CASERIOS
San Juan Las Tunas
E1 Carmen Las Piedrecitas

San Nicolas
E1 Tempisque LLano Largo

£ WP



19.

20.

21.

ALDEA

Nifio perdido
La Unidn Barrios
Chilascé

La Laguna

Los Pinos

E1 Tunas
Rincdn Grande
San Ignacio
Ixcayén
Payagque

Las Anonas

Chaguité
Rancho Viejo

Pozo de Agua

Las Vigas

La Paz

Chuacus

CASERIOS

San José E1 Espinero
Cumbre del Carpintero
San Vicente

Buena Vista
Los Encuentros
Cumbre E1 Pital

Las Aguitas

La Cumbre

Plan Redondo/La Montaf:
E1 Perdido

Poujil

E1 Camote

Vigas

Pasmi

Maneadero

Las Tunas

E1 Chupadero

E1 Matilisquate

Palo Verde

E1T Estoraque

Pacala

La Paz Chocojéa

Los Limones

E1 Aguacate

Plan de 1os Achiotes
E1 Carrizal



ALDEA
22. E1 Nance
23. LLano Grande
24. Las Curefias
25. E1 Anono
26. E1 Zapote
27. Santa Inés Chivac
28. La Canoa
29. Las Cafas
30. Estancia Grande
31. Los Paxtes
32. San Antonio El Sitio
33. Las Limas
34, Vainillas

-10-

CASERIOS

Neocopote

E1 Terrero
Chupadero Chacruz
E1 Pifonal

£1 Divisadero
Vega del Sandfial
Trapiche de Agua

San Jacinto
E1 Quechexcal

" Las Anonas

Los Magueyes
Las Cuevas

E1 Zapotillo
Agua Calinte
Las Tejas
Chaviés

Las Limas

E1 Cuje

Vado Don Juan
Los Algodonos
E1 Saral

Las Cafas

La Lima

E1 Reguejero
Las Flores

E1 Trapichito
Lagunilla



35.
36.

37.

ALDEA

Chuacusito

Las Palmas

E1l Amate

-11-

CASERIOS

Los Angeles

Ma jadas

San Miguelito
La Victoria

E1 Rodeo

San Felipe Las Conchas
Los Corralitos
Las Piedras

El Jute

Las Tintas

E1 Terreno

Los Encuentros
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VIAS DE COMUNICACION

VIAS DE TRANSPORTE

Desde los tiempos de la colonia, fue Salamd un centro de comunicacidn terrestre, -
de la regidn ya que era paso obligado para ir de la capital hacia el norte y hacia los
pueblos situados al occidente: Rabinal y Cubulco. También habfa una comunicacién con
el valle del rio Motagua.

Posteriormente con la construccién de 1a Ruta Nacional No. 5 que partiendo de 1la
capital, pasa por Rabinal hizo que la importancia de Salamd, en este sentido, disminuye
ra, pero Gltimamente con la construcci6n de la moderna carretera C.A. 14, Salamd ha --
vue]to a ser el centro de comunicacidn terrestre mds importante del drea.

PRIMERA CATEGORIA

E1 municipio estd unido con el departamento de Alta Verapaz y con 1la Ruta del
Atldntico C.A. 9 que a su vez une a la capital de Guatemala y Puerto Barrios, por medio
de la Ruta C.A. 14, En el sitio denominado Cumbre de Santa Elena, se desprende un ra-
mal (C.A. 17) que vincula a la cabecera municipal con la mencionada Ruta C.A. 14 y con
el municipio de San Jerdnimo. Estas carreteras son de reciente construccifn y estdn
completamente asfaltadas.

SEGUNDA CATEGORIA

También la cabecera municipal estd unida a la capital de la replblica y a varios
municipios del departamento por medio de la ruta nacional No. 5, que de Salamd, Rabinal
estd en buenas condiciones; el tramo que de Salamd conduce a Purulhd ha sido abandonado.

x L R e
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TERCERA CATEGORIA

La carretera departamental No. 12 que de Salami conduce a la cumbre de Las Anonas
se tiene planificado desde hace varios afios la carretera via Chuarrancho que comunica
ré la ciudad capital con Salamd en aproximadamente 84 kildmetros.

También podemos mencionar en esta categoria el tramo que se desprende de la ruta
C.A. 14 y que conduce a la Aldea E1 Nance y la ruta departamental No. 2 que comunica a

Salamd con las Aldeas La Paz y Chilascé.

Las tres son importantes especialmente la primera por ser la (nica via de acceso
a la regién sur del municpio. Son transitables en la época seca.

CUARTA CATEGORIA

Se consideran en este grupo los caminos de herradura que abundan en la parte sur
de Salamda, donde encontramos el mayor nimero de aldeas Yy caserios.

VIAS DE PENETRACION

Dada 1a importancia de la moderna Ruta C.A. 14, el ramal que de ella se desprende
y que conduce a la ciudad de Salamd (Ruta C.A. 17) se considera en esta categoria. Es-
ta sirve para comunicar a Salamd con las regiones: norte, central y oriente del pafis.

Desde que fue construida esta carretera, se ha podido constatar un fuerte creci--
miento de la c¢i ' © .« el sector por donde ingresa, "ar - Hacienda La Virgen.
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HIDROGRAFTIA

El sistema orogridfico determina dos regiones hidréficas, el rio Polochic y rios --
que desaguan hacia el Golfo de Honduras a través del rio Motagua y la de los rios que -
vierten sus aguas hacia el Golfo de México por medio del rio Chixoy, afluente del rio -
Usumacinta.

Los rios principales que riegan el valle de Salamd son: San Jerénimo y la Estan-
cia que al confluir forman el rio Salami, afluente del rio Chixoy. Mas Matanzas efluen
te del San Jerdnimo; una cajda de agua que ha sido considerada como una posible fuente
de energia eléctrica.

Hacia el sur el rio Motagua. (17)
CLIMA

De la misma manera como las montafias determinan los sistemas hidrograficos, juegan
un importante papel en la determinacién del clima.

Por suubicacion y altura, la Sierra de Chuacls, intercepta las masas gaseosas y
Tos vientos provenientes del Ocedno Atlantico, dando lucar a fuertes precipitaciones -
rluviales en unas zcnas (principalmente al norte del municipio) y a un clima &rido y -
semidrido en otras (18)

(17) IDEM pag. 194
(18) Guerra Borges. Alfredo, GEOGRAFIA ECONOMICA DE GUATEMALA. Guatemala, Ed. Univer-

sitaria, 1973. Tomo I pag. 23.
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HUMEDAD

o

Humedad relativa absoluta: Maxima 100%, Minima 52%
Humedad relativa media 88%
TEMPERATURA

Temperatura media en grados centigrados.
Promedio de temperatura en grados cartigrados 26.5°C. y 18.8°C. minima.

La precipitacion promedio en dfas de 120 dfas y 955.6 mm. como promedio anual.

TOPOGRAFIA

E1 territorio en términos generales es quebrado aunque se encuentran en &1 los Va-
11es de Chuacis y LLano Largo y parte de la planicie del Valle de Salami en donde tienen
su asiento la cabecera municipal. Aln cuando las montafias no alcanzan elevaciones muy
altas y tampoco declives muy pronunciadas, constituyen un obstdculo para las vias de co
municacion.

Los accidentes geogrdficos mds importantes son: La Pefia del Lago, Las Montafias de
Chﬂas(,céS Mirandas, Nifio Perdido, E1 Quisis y San Vicente E1 Carnero y E1 Cerro de la
Cruz (19).

(19) IDEM pag. 192



-18-

ECOLOGIA Y CONSERVACION DEL MEDIO AMBIENTE

En una u otra forma se ha escrito sobre los factores que han influido en la ecolo-
Gia y conservacidn del medio ambiente. Entre los factores que han incidido estd la de-
forestacion continua y desmedida que se ha estado 1levando a cabo afio con afio Y que a
ja presente fecha se ha 1levado con mayor intensidad influyendo en otros recursos como
la escasez de 1luvia, disminucién de los recursos hidroldgicos, los cuales conlleva --
desequilibrios ecolégicos, que por una parte ponen en peligro las sobrevivencias de 1la
vida silvestre actualmente declinante, con muchas especies orilladas a la extincién. --
Asi también el medio ambiente que en los Gltimos afios se ha venido alterando, poniendo
la produccidn agricola en situaciones precarias para la sobrevivencia del ser humano.

(20).

SERVICIOS PUBLICOS

AGUA POTABLE

E1 sistema de agua potable del municipio de Salamd estd conformado de la siguiente
manera: la linea de conduccidn y distribucién tiene una longitud de 8 kildmetros. E)
abastecimiento proviene de la parte norte del Valle Hacienda Cachil, en el cual se en--
cuentra ubicada la planta de tratamiento de aguas, consistente en tanques de sedimenta-
cién purificacidon y filtro clorificador es aqui donde el agua pasa a los tanques de dis
iribucidn ubicados en el 1imite del valle, para conducirse directamente a la red de dis
tribucidn del &rea urbana. B

(20) Anteproyecto del Plan de Desarrollo del Depto. de Baja Verapaz, pdgs. 33, 34.
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E1 caudal que reciben los usuarios es de 30 metros cibicos Y en algunos casos muy
esporddicos de 60 metros3. E1 servicio 1lega a 1,250 conexiones domiciliares que re--

presenta el 75% respecto al total de viviendas.

DRENAJES
ALCANTARILLADO SANITARIO

La ciudad de Salamé posee un sistema de drenajes sanitarios que aidn no se conclu-
ye, el servicio es prestado al 66% respecto al total de viviendas.

E1 sistema consiste en un colector general con pozos sumideros y red de drenajes
domiciliares para evacuacidn de aguas negras. La disposicidén de las aguas servidas es
muy critica ya que éstas desembocan en el rfio Salami que divide a la ciudad en dos par
tes, no cuenta con ningln tipo de tratamiento para estas aguas, generando lo siguiente:

a) Un foco de insalubridad y contaminacion para la poblacion ya que éstas desembocan
debajo del puente La Libertad a 150 metros del centro de 1a ciudad.

b) Contaminacidn de las aguas del rio, afectado a otras comunidades que se abastecen
del agua de este rio y otras que las utilizan para el riego de sus tierras.

ALCANTARILLADO PLUVIAL

Al igual que el sistema anterior, este aidn no se concluye, es comin ver en las ca-
les las escorrentillas superficiales, tanto en las que tienen alguna pendiente y que
son afectadas por los materiales sélidos que acarrean las correntadas de agua en época
de invierno.
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ELECTRICIDAD

E1 departamento de Baja Verapaz cuenta con servicio eléctrico generado por tres -
plantas, una de ellas es la de Salamd con capacidad de 100 Kw. de tipo térmico con una
sub-estacibn de generacidén en la cumbre Santa Elena, con un transformador de banco.

E1 servicio es prestado por el Insituto Nacional de Electrificacién (INDE), en al-
gunas zonas de la ciudad este servicio es deficiente pués no 1lena 10s requisitos en -
cuanto a niveles y contrastes.

TELEFONOS

Cuenta con un servicio automdtico a cualquier parte del interior de la repiblica,
asi como a todo el munde su equipamiento es suficiente para cubrir la demanda de la po
biacién el servicio cubre el 50% del total de viviendas.

CORREOS Y TELEGRAFOS

Estos estdn clasificados como de primera clase, el primero presta un servicio va-
riado como: recepcidn y expedicién de valores declarados y certificados; recepcion y
apertura de despachos de correspondencia; distribucién domiciliaria, correspondencia -
de entrega inmediata, buzones postales y venta de sellos. EIl segundo posee un Ssistema
de micro-ondas.

TRANSPORTE

La ciudad de Salamd no cuenta con un servicio de transporte colectivo urbano. La



CONTENIDO:

z >
S m Z
o . 3
S5 @ 3
-~ = @
L o« o

§7 2 ¥ onuuod3aa ouinan
NG o

nNg Ywwivs

‘OALLYINDIAN A

§ s

‘
i

)
~N



oy
\/QD/%

RN
s

RIO SAL
VIAS DE
A ALDEA C OMUNICACION
LAS TUNAS
FUENTE:

ELABORACICN PRCP

e .
¥
gE 3
K
w &
o NRCPENR |
A SAN MIGUEL / g 4 o
CHICAJ Q . 8
»
E g
oo N ° 7
|
;s o s CAPITULO:
ASFALTO |
»  ADOQUINADO. onurx;m

TERRACERIA. i W,



A FINCA TRINIDAD

A ALDEA s3AN
NICOLAS

A SAN MIGUEL

CRICAY
= B ian
RED PRINCIPAL DE -
DISTRIBUCION.

——-..—. RED SECUNDARIA.

A ALDEA LA PAZ

\ A 55" Fos.

CONTENIDO:

AGUA POTABLE

\& FUENTE:

ELABCRAC.CYN 2ROP

o .
S ¢
-2 N
[+ N ;
of o
-8
w & <
ag o
g% g
> g
&
OAHTU'LO
GRAFICA:
9
' HOJA Ne.



A

T S
| / Q@ GU }Q o%%\m; ar%w s oca L mz -

RIO SaL
= PLANO CE
DRENAJES
ALDEA
LAS TUNAS
< FUENTE: | rom
ELABORACION PROP
o .
39
gEE O
0% o
- R
A ALDEA w & =4
g0
LOS PINOS. o =
@ Q 0E g
A SAN MIGUEL g
CHICAJ Q "E. . ?’
&
Sl BO 0G carmo
——+——+ COLECTOR PRINCIPAL. i
veee.. COLECTOR SECUNDARIO. . @ Arx':O.

HOJAN..Q,;‘



A ALDEA SAN
NICOLAS

NAS, Q
oy, WBs 4 %
NS N
e, O/
v e
< = RO TAPA

A\
A SAN MIGUEL
CHICAJ Qt}

== BOLO

RECREACION.

EDUCACION.
COMERCIO.

VIVIENDA.

.
N

CENTRG DEPORTIVO -
¥ RECREATIVO. 2

£
-

‘' GRAFICA:
4]

SALAMA B.v

25




-26-

1inea que presta su servicio es la Salamateca y cubre los municipios de Salamd, San Mi-
guel Chicaj, Rabinal y Cubulco, existiendo un servicio de microtaxis por cooperativa.

ASPECTO ECONOMICO

La base econémicamente del &rea es la agricultura, la que empiea el 81.10% de la
fuerza laboral (21) y es desarrollado en un drea aproximadamente 20,000 hectdreas, sien
do en su mayoria suelos de baja productividad bajo los efectos de un desbalance ambien-
tal siendo el valor bruto percdpita de Ta produccidn de Q.59.00 anuales.

Por otra parte, se indica que la inversion realizada en materia de irrigacidn, pro
mocidn industrial y de uso de recursos forestales, puedenser beneficiosospara la regién,
pero se corre el riesgo de que favorezcan a un sector de la poblacidn, resultando en un
crecimiento limitado con bajo efecto multiplicador. Se cita aqui el caso del sector --
sur occidente del valle de Salamd.

Se estima que el valor total de ia produccién agricola en 1981, fue Q.5,121,500.00
correspondiendo un 60% a granos bdsicos, en tanto gue ios productos agrarios de exporta
cidn representaron un 22% y la produccion de hortalizas 6% y la de frutas diversas un -
3%, como un aspecto muy importante de la situacion econdmica del drea se indica que el
82% de las fincas, correspende el 20.20% del drea cultivable.

(21) ESTUDIOS INTEGRADOS DE LAS AREAS RURALES, Secretarfa General del Consejo Nacional
ce Planificacion Econdémica, Depto. de Planificacidon Regional y Urbana, el Sistema
de Centros en Guatemala, una aiternativa para el desarrollo especial. Junio de

1981. Pag. 21.
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Procesamiento de productos agricolas (hortalizas y cana de azdcar).

ASPECTO CULTURAL

Aln cuando la proporcidn de poblacidn analfabeta en el &rea urbana es sensiblemen-
te menor que en el drea rural y en la totalidad del municipio, se puede constatar el pe
so de la poblacidn ruvral, por una parte, por otra debemos seiialar que el alto grado de
analfabetismo en el &rea rural obedece a la baja escolaridad de la poblaci6n de 7 a 15
afos de drea rural fue inscrita en la escuela en 1989-(22). Esto dltimo debe vincular-
se con la importancia del nifio en la economia familiar y con la falta de adecuaci6n de
los planes de estudio a las necesidades locales.

Conviene sefialar también que la proporcidn de analfabetismo es superior en la po-
blacidn femenina tal como se puede apreciar en la grdfica anterior, las causas de esta
situacién son las mismas ya anotadas y ademds por la situacién de marginalidad de la -
mujer, no cbstante su participacién importante dentro de la economia.

ASPECTO EDUCATIVO

E1 problema bisico de la poblacién de Salamd no es en si en tamafio, no es discutir
en 1os 31,257 habitantes y los 5,240 habitantes en edad de escolaridad alcanzados en -
este afio, es un nimero pequeiio 0 un nimero alto, es decir el crecimiento acelerado de
la poblacidn agrega tantos habitantes mds en tan corto tiempo, que con los escasos re-
cursos disponibles, no se tiene la posibilidad de hacer los ajustes necesarios a los -
cambios de la demanda de la poblacién en la edad de escolaridad y en la presidn sobre
los recursos en general (Naturales Financieros, etc.).

(22) Supervisidn Técnica Departamental de Educaci6n de Baja Verapaz.

[N,
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Se senala asi mismo, como el mayor ndmero de organizaciones son tradicionales, y la
existencia de comités de reconstruccidén y comités para la consecucién de algunos --
servicios, asf como Ja importancia de los comités de alfabetizacién, aunaue en 1las
comunidades indfgenas, no logran hacer participar a la totalidad. (23)

POBLACION DE LA CIUDAD DE SALAMA

Por razones de consistencia con otros datos y cifras que han sido tomados de los re
sultados del estudio EIAR (Estudios Integrados de las Areas Rurales), se han consignado
para el afio 1981 las proyecciones que como datos de poblacién contiene la referida infor
macibén, procesada por ei departamento de Estadfstica y Procesamiento de Datos de la Divi
sién de Planificacién del Instituto de Fomento Municipal (INFOM) y publicada bajo el nom
bre de perfil del municipio. (24)

Los datos del cuadro preparado en base a cifras del ya mencionado estudio del INFOM,
para el afio de 1931 muestran que para ese afio el volumen de 1a poblacién microregional --
11eg6 a los 126,528 habitantes de los cuales 27,566 (21.6%) vivia en 4reas urbanas y --
96,216 (78.4%) se localizaba en el 4rea rural, mientras que en el municipio un total de
31,818 habitantes representaba el 25.10% del total microregional y que, el 25.2% de esa
poblacién vivia en dreas urbanas, mientras que el restante 74.10% se localizaba en dreas

rurales.

(23) ELAR ESGCNPE, Informe Final. Guatemala, abril de 1982. Pags. 27 al 35
(24) Francisco I Echegaray, Departamentc de Asuntos Scciales de 1a OEA, Informe Final de
Consultorfa, Guatemala, noviembre de 1983. Pag. 44



La estructura por edades de la poblacién del municipio indica que la poblacidn me-
nor de 10 afos (23,043 personas) representaba un 76.4% del total!, lo aue revela una re-
lacidon de dependencia (poblacién total, lo que es 2.6 por persona econémicamente activa,
inferior al promedio microregional que es de 3.4.)

POBLACION URBANA RURAL b4

HOMBRES 16,709 4,345 24 12,364 75

MUJERES 15,109 3,610 24.99 11,499 76.10
TOTAL 31,818 7,955 25 23,863 75 [

UENTE: Instituto Nacional de Estadistica (INE) 1981.
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GENERALIDADES

€1 ser humano, para alcanzar su evolucién inteqral debe desarrollar al mdximo to-
das sus posibilidades en lo que respecta a mente, cuerpo y espiritu y obtener de ellas
un mdximo rendimiento como norma bisica de su vida, para el mejoramiento de sf mismo -
¥ de la raza humana.

Esta formacidén integral 6ptima depende de un racional y dosificado equilibrio de
las actividades que ensefan nuestra mente, que desarrollan nuestro cuerpo y cultivan -
nuestro espfritu. La medida en que el hembre logre alcanzar esta evolucién integral -
se considerard el avance de la civilizacidn.

Recordemos la grandeza de la cultura griega y veremos que estriba en gran parte -
en 1a equilibrada moderacién de los h&bitos y formas de vida de sy pueblo. E1 hombre
griego dedicaba igual interés a los asuntos de gobierno a filosofar, a trabajar, a de-
sarroliar su cuerpo y a recrear su espiritu en ei arte. Habfa un equilibrio en el de-
sarrollo de mente, cuerpo y espiritu.

Las ciudades griegas cldsicas, posefan por igual un criterio ampiio para comerciar
un hermoso teatro para hacer presentaciones de dramas Yy comedias; un buen gimnasio y es
tadio para entrenar y competir cuerpo a cuerpo; una hermosa ciudad la sagrada ACROPOLIS
para exaltacién de los dioses. (1)

Nuestras ciudades o ndcleos urbanos deben propender a darle al ser humano la posi-
bilidad de desarroliar en forma 6ptima, mente, cuerpo y espiritu.

{1) Salguerc B. Manuel. ESTUDIOS SOCIALES, Tercer Curso. Plan 8isico Segunda Edicién.
Editorial del Ejército Guatemala 1976.
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La arquitectura y la planificaci6n urbana han clarificado para tratar de satisfa-
cer este desarrollo integral del ser humano, sus actividades en cuanto a funciones vi-
tales habitar, trabajar, circular y recrearse; debiendo contar con el marco apropiado
que favorezca su desarrollo en forma Gptima y permitan al hombre vivir y desarrollarse,
todas y cada una de estas funciones deben ser preocupacidn bdsica del socidlogo, del
educador, del gobernante, del legislador, si se pretende crear un ambiente favorable -
en que el hombre viva y progrese en vez de morir por suicidio lento el vicio y la de--
sesperacién, degradéndose en su condicién fisica, intelectual y moral.

La recreacién pués es una de las cuatro funciones vitales del ser humano y ella -
influencia y participa cada vez en mayor grado de la vida del hombre, debiendo por lo
tanto, formar parte de todo programa y plan de desarrollo urbano.

E1 hombre necesita luego de una dura jornada de trabajo, preocupaciones y tensio-
nes diarias, la posibilidad de encontrar en la recreacién, el desahogo de sus nervios
tensos, el descanso adecuado o la actividad compensadora que restablezca su equilibrio

fisico y emocional.
DEFINICION DE RECREACION

Etimolégicamente se puede interpretar la palabra "recreo", en cuanto a expansién
« libertad de accidn fisica y que como consecuencia "creacién”, porque el individuo --
suede alcanzar una expresién de su imaginacidn.

Recreacién, en cuanto al uso del tiempo en la disposicitn del espacio en cuanto a
una actividad pura o contemplativa.

Podriamos resumir entonces que la recreacién como una serie de ocupaciones de di-
ferente fndole el hombre puede proyectarse, con el objeto de fomentar su salud fisica
y p§iquica; dando paso a desarrollar la calidad humana y cuantas virtudes hacen posible
la vida en la sociadad, dentro de un marco de desarrollo integral de una poblacidn.
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Esta formacion integral debe interpretarse a su vez como un equilibrio de las acti
vidades que desempefa un individuo en su mente, cuerpo y espiritu. En la medida y for-
ma que el hombre logre evolucionar integralmente, se considerari un avance de la civili
zacion.

1

En otra direccidn se incluyen algunos pdrrafos gque se ajustan a los proodsitos de
este trabajo y determinan en cierta medida el significado de la recreacidn.

E1 socidlogo Mario Gavieria, expone 10 que constituyen las dreas de Recreacidn: -
"E1 espacio vario (o verde) es tratado como un espacio residual, nc como un espacio --
principal". (2)

E1 arquitecto Rubén Perci, nos dice al raspecto: "En repetidas ocasiones hemos se
nalado que debemos afrontar el ambiente como un continiun" en permanente evolucién, qua
reclama ser transformado como tal. E1 hombre debe intervenir para su beneficio en las -
nodificaciones del soporte ecoldgico y en 21 uso de sus recursos (agua, aire, flora, --
fauna, suelo), pero no a costo del equilibrio natural, pués si no éste se vuelve contra
el hombre cada vez con mayor rapidez y virulencia. {(3)

De todo lo anterior se vislumbra una preocupacidon muy importante en cuanto a la ne
cesidad de la recreacidn desde 1cs puntos de vista para el individuo. La sociedad urba
na come parte integrante del urbanismo que es el inicio de la conceptualizacidon de los
2Spacios recreativos y verdes, como espacios funcionales, como necesidad de la cjudad -
¢ factor sanitario.

>} Ver Deya Rafael, ENCICLOPEDIA SOCIOLOGICA. Vol III ‘
Kliczkowsky, G. Arquitecto, ARQUITECTURA PARA LA RECREACICN. Compilacidn Espacial

~Jitora, Buenos Aires, Argentina 1978.
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La recreacidn es parte integrante como funcion en la vida del hombre, en el senti-
do de las actividades a que se dedica voluntariamente, que requieren de diferentes ti-
nos de instalaciones recreacionales que se adapten a su condicién fisiolégica y social,
v cada uno de ellos requerird una superficie, una ubicacién, un equipamiento y una orga
nizacion que deberd ser estudiada cuidadosamente.

SIVISION ACERCA DE LA RECREACICN

La recreacidn no es solamente complemento ce las otras funciones vitales, sino que,
;ada dia participa en mayor grado; el nifio en 1a escuela, el hombre en la fabrica, reci
ben y buscan recreacidn mejorando como resultado su rendimiento, disminuyendo acciden-
“es e indices de enfermedad.

tn el sentido general, podemos definir la recreacidn en la forma siguiente:

"Recreacidn se entiende por tradici6n, como el concepto que abarca las actividades
+ las que el hombre dedica voluntariamente su tiempo libre".

Basdndose en el grado de participacidon del hombre en estas actividades, podemos ha
~er la siguierte divisidn:

Recreacidn activa

5. Recreacifn pasiva.

La recreacidn activa es toda actividad voluntaria deportiva, cultural, social, ma-
nual, artistica a la que el hombre invierte su tiempo libre.

a1
.

3. La recreacion pasiva es aquella en la cual el hombre estd presente en forma contem
plativa sin tomar parte en la recreaci6n como actividad; corresponden a esta re--
creacidn, asistencia o cines, parques, zoolégicos, jardin botdnico, etc.
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CONCEPTOS SOBRE DEPORTE

Con el propdsito de dar una visidon mds clara a 1o que a deporte y recreacidn se re-
fiere, a continuacién se expondrdn varics conceptos bdsicos referidos a estas dos acti-

vidades.

DEPORTE:

E1 deporte es bdsicamente un pasatiempo, una diversidn, un entretenimiento practi-
cado generalmente al aire libre. (4)

La palabra deporte se deriva de una voz inglesa tomada del vocablo francés, "DES--
PORT". La Real Academia Espafiola la define como recreacidn, pasatiempo, placer, diver-
sién o ejercicio fisico, generalmente al aire libre, las partes constitutivas de 1a edu
cacién fisica son: La gimnasia educativa, l1a gimnasia de aplicacidn y los deportes.

E1 deporte es el esfuerzo muscular mds o menos intenso, segin sea la clase de ejer-
zicio de que se trate. Se puede decir también que es el conjunto de ejercicios que el
hombre realiza ya sea para divertirse o para mejorar su capacidad fisica e intelectual.

(5).

24) Diccionario Enciclopédico Larrousse, Francia 1978. Editorial Larrousse, pdg.279
5) Arquitectura Deportiva, Alfredo PLazola Cisneros y Alfredo Plazola Anguinao
Editorial Limusa, México, D.F. 1982, pdg. 19.
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PROPOSITOS DEL DEPORTE

Uno de los fines primordiales del deporte es el de entendimiento entre los indivi-
duos siendo &ste netamente pacifico, no importando su condicién politica, ideoldgica,

etc.

A fin de comprender en mejor forma los propdsitos del deporte se hard mencién de
1o que dice Noel Baker, quien manifiesta lo siguiente: "Las confrontaciones deportivas
internacionales ofrecen tanto a los que participan como a los espectadores una visidn -
de las cosas mds nobles que las profundas tensiones, un nuevo medio de comunicacidn en-
tre pueblos distanciados, que con frecuencia apenas tienen conciencia de pertenecer a -
una misma y sola gran familia humana, y que han contribuido mds que cualquier otro fac-
tor, a suprimir antiguas y vergonzoas barreras del prejuicio del color y la discrimina-

cidén racial". (6)

MANIFESTACIONES DEL DEPORTE

E1 deporte en general suele manifestarse en los individuos como una vocacidn, diver
sidn o bien una técnica; por otro lado muchas personas utiliran el deporte como medio -
de recreacidn.

(6) Citado Meynaud P. 244-245
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DEFINICION Y CLASIFICACION DE DEPQORTISTA

Luego de haber definido el deporte, sus propdsitos y manifestaciones se puntualiza
ra la definicidn y clasificacién de un deportista:

DEPORTISTA: Segin el diccionario de 1a Real Academia Espafiola, el deportista es
aquella persona aficionada a los deportes o entendida en ellos.

CLASIFICACION: Existen bdsicamente dos tipos de deportistas, los amateur y los

profesionales, siendo los primeros aquellos que los practica con fines de recrea-
cidn y de mantenimiento para perfeccionar sus aptitudes fisicas y espirituales sin
devengar salario aiguno; y los segundos son aquellos que dedican su tiempo al de-
porte devengando un salario por ello.

Existe ademds un deportista el que estd clasificado como semi-profesional o no afi
sionado, por hallarse entre dos categoraas, goza de privilegios que las caracterizan a -
ambas, sea que por no ser amateur, ni profes1onal puede devengar un salario como motiva
cién para mayor rendimiento y para remunerar los dias que pierde por entrenamiento, pero
no deja por ello de ser un aficionado, ya que por su calidad de deportista devengando un
salario, estard siempre sujeto a la compra-venta entre los clubes que estén interesados
en adquirirlo.

CLASIFICACION DEL DEPORTE EN GUATEMALA

Esencialmente el deporte en Guatemala puede clasificarse segin su tipo de organiza
cién en "federado" y "“nc federado". E1 denor*e federado es aquel que estd organizado --
con auspicio dela Confederacidn Deportive oma de Guatemala -CDAG-, y/o del Comité

Olimnico Guatemalteco COG.
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E1 deporte no federado estd constituido primordialmente por el deporte escolar (or

ganizado a través de distintas dependencias del Ministerio de Educacidén), el deporte --
universitario y el deporte militar. (7)

EL DEPORTE FEDERADO

a la

c)

(7)

En sintesis podemos clasificar la situacidn organizativa de los deportes afiliados
Confederacidn Deportiva Autdénoma de Guatemala en cuatro grupos principales:

Los deportes que cuenten con menos de tres atiliados departamentales andinismo, --
ecuestres, golf, judo, remo, tiro, tiro conarmas de caza, boliche, frontén, motoci
clismo, navegacidn a vela, softbo1 y scuash.

Este grupo cuenta con algunos deportes de fdcil promocidn masiva, por ejemplo andi
rismo y Jjudo y otros de muy dificil promoc16n popular dados los escasos recursos -
del pais, por ejempio: ecuestres, goit, tire con armas de caza, etc.

Deportes que cuentan con mds de tres asociaciones oepar*amenta]es pero adn muy di-
ficiles y de escasa difusién: badmington, beisbol, esgrima, gimnasia, lucha y te-
nis.

Deporte de mediana difusi6n con ocho o mds departamentos afiliados ajedrés, nata--
cibn, levantamiento de pesas, tenis de mesa, ciclismo, boxeo y atletismo.

Deportes de fuerte difusidn: fdtbol, baloncesto y voleibol.

ANST, Confederacién Deportiva Auténoma de Guatemala. Plan Nacional de Deporte y
Rec »acidn, Informe Final 1979 Pag. 17



EL DEPORTE NO FEDERADO

Tal como se menciond anteriormente el deporte no federado estd formado esencialmen
te por el deporte universitario, militar, escolar y de aficionados, de éstos, el depor-
te escolar es el que tiene mayor importancia, tanto por el nimero de deportistas que cu
bre como por ser evidentemente la base del desarrollo deportivo nacional.

El Ministerio de Educacién, a través de la Direccién de Educacién Fisica y Salud,
ha 1levado a cabo un "Catastro Nacional de Educaci6n Fisica, Deporte y Recreacién Esco-
lar", que a la fecha s61o ha sido tabulado en doce departamentos. Es imprescindible --
que cuando esta informacidn se termine de tabular, la Confederacién la incorpore a sus
archivos.

El deporte universitario y el deporte militar, dada la autonomia de las institucio
nes que las auspician, no ha sido encuestada directamente; al catastro anterior dieron
respuesta tardia tres universidades.

En el caso del deporte militar, el acceso a la informacién se considera confiden--
cial.

ANALISIS DEL DESARROLLO DEL DEPORTE Y LA RECREACION ENFOCADO HACIA EL AREA RURAL

Es de vital importancia realizar un andlisis del desarrollo del deporte enfocado
hacia el drea rural, ya que es a partir de este aspecto como se detectan las principa-
les caracteristicas que definirdn el equipamiento y las necesidades de instalaciones --
deportivas que se requiere en el interior del pafs.
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DESARROLLO DEL DEPORTE EN GUATEMALA

Antes de dar un enfoque de 1o que ha sido el desarrollo del deporte en el drea ru-
ral del pais, es conveniente hacer mencidén del desarrollo del deporte en Guatemala des-
de sus inicios, es decir, desde que éste se ha desarrollado a través de una institucion.

La institucién encargada de velar por el desarrollo del deporte en Guatemala ha si
do la Confederacién Deportiva Autdnoma de Guatemala (CDAG), quien a base de esfuerzos -
ha organizado la actividad deportiva del pais, credndose en 1931 la "LIGA DEPORTIVA DE

GUATEMALA".

Desde ese afio 1a organizacion del deporte guatemalteco ha tomado varias formas con
distinto grado de intervencion estatal, hasta llegar a la situacidn actual.

La Confederacidn Deportiva Auténoma de Guatemala estd constituida por la agrupa--
cién de todas las federaciones deportivas nacionales, quienes designan un delegado que
la represente en la asamblea general, su 6rgano maximo, esta asamblea elige a los cinco
miembros del comité ejecutivo quienes en forma ad honorem dirigen los destinos de la --
confederacidn, auxiliados por una gerencia encargada de las tareas administrativas coti
dianas.

Originalmente la Confederacién Deportiva Autdnoma de Guatemala fue creada por me--
dio de Decreto Legislativo No. 211 el 7 de diciembre de 1945 durante la gestibn presi--
presidencial del Dr. Juan José Arévalo. Asi mismo lo que en afios siguientes vino a ---
constituir el patrimonio medular de la CDAG; la Ciudad Olimpica fue creada durante la -
misma administracién en el afio 1950, a partir de entonces la CDAG fue intervenida va--
rias veces por el gobierno central. La intervencidon mds reciente fue llevada a cabo en
el afio 1963, cuando fue transformada por el gobierno central en el Instituto Nacional
de Deportes.

Luego en 1969, al tenor del Decreto 48-69 fue creada la Confederacién Deportiva --
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Autdénoma de Guatemala. E] Decreto mencionado anteriormente constituye la Ley Orgdnica
del Deporte, que con algunas enmiendas introducidas posteriormente es la base legal so
bre la cual descansa la organizacidn actual del deporte en Guatemala.

A partir de su creacidn en 1969, la Confederacidn Deportiva Autdnoma de Guatemala
ha puesto su empefio en solidificar 1a base econfmica, fisica y organizativa de la ins-
titucibn, sin la cual el desarrollo deportivo nacional no podria 1legar a alcanzar los
logros que hasta el momento se han obtenido.

En el aspecto econdmico, la confederacidn recibi6 después de la Gltima interven--
cién, un pasivo considerable que ya hoy ha sido solventado. A pesar de que sus proble
mas financieros subsisten, la instituci6n avanza lentamente hacia una situacidn econé-
mica mis estable. Sin embargo, cabe citar que la asignaci6n anual para el deporte que
tradicionalmente a incluido el gobierno central en el presupuesto general de egresos -
de 1a nacidn, ha sido reducida paulatinamente hasta ser en 1977 en 43% de lo que fue -
en 1950. Si se toma en cuenta la inflacién sufrida por la economia nacional en los --
G1timos 27 afos, la asignaci6n del gobierno central fue conservadoramente, menos de la
cuarta parte de los gue recibia la confederacidn como ayuda gubernamental directa en -
1950 (8), adn cuando la poblacién del pais se ha duplicado. No obstante, las provi--
siones incluidas dentro de la Ley Oradnica del Deporte, incluyen mecanismos que garan-
tizan un crecimiento sostenido del patrimonio de 1a confederacidn (terrenos en nuevas
lctificaciones) e ingresos operacionales que crecerdn con la economia nacional (intere
ses sobre los depésitos de garantia por uso de contadores de energfa eléctrica, porcen
tajes en el boletaje de eventos deportivos, etc.). Dichos ingresos operacionales como
se verd mds adelante no proveen a la confederacidn una liquidez financiera necesaria -
para emprender un serio programa de desarrollo del deporte nacional.

(8) ANSI Confederacién Deportiva Autdnoma de Guatemala, Plan Nacional deDeporte y
Recreacifn, “iao1 7979, Pag. 17
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En el aspecto fisico de sus programas de mantenimiento, la Confederacidén emprendié
la construccidn de varias instalaciones para albergar las actividades de algunas federa
~iones nacionales en l1a ciudad capital, asi como un programa para aprovisionar con ins-
talaciones minimas de deportes bdsicos a todos los departamentos de la repiblica, las -
11amadas Casas de Deportista.

En el aspecto organizativo, ademds de laejecucidn de midltiples eventos la Confede-
‘acibn, concibié la idea de preparar un plan de deportes, que coordinara esfuerzos con
.odas las instituciones relacionadas con el deporte del pais hacia metas especificas.
ue as? como en 1975 esta idea fue plasmada en el esquema dei Plan Nacional de Desarro-
lo y Deporte, presentado al gobierno central de la repiblica. Posteriormente merced a
« asesoria de la Organizacidon de Estados Americanos y de 1a Secretaria General del Con
2jo Nacional de Planificacion Econbmica, se amplidé el horizonte del plan para incluir
n é1 a la recreacidn.

La Confederacion crebé entonces a la unidad ejecutora del Plan Nacional de Deporte
Recreacidn, que en otras cosas, organizé la elaboracidén de un Catastro Deportivo, a
ivel nacional, finalmente la Confederacién acordS convocar a través de licitacibn pid-
'lica a empresas consultoras para la elaboracién del Plan Nacional de Deporte y Recrea-

ion.

INES PRINCIPALES DEL DESARROLLO DEL DEPORTE EN EL AREA RURAL

A efecto de 1legar a determinar en una forma mds clara y precisa los fines princi-
~ales del desarrollo del deporte en el drea rural, se tomaron como base cuatro aspectos
‘undamentales siendo éstos los siguientes: el aspecto recreativo, el aspecto social,

1 aspecto fisico y el aspecto psiquico, siendo sus fines los siguientes:
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SPECTO RECREATIVO

Uno de los fines primordiales del desarrollo del deporte en el area rural es el as
scto recreativo el cual se manifiesta en forma activa y pasiva por parte de las perso-
s que practican o se dedican a observar actividades deportivas desarrollando sus apti
1des en material de deporte.

SPECTO SOCIAL

E1 aspecto social es un factor muy importante en el desarrollo del deporte en el -
~ea rural, por cuanto podemos afirmar sin lugar a dudas que esta actividad tiende a --
~oporcionar a la poblacidn un vinculo de unidn, el cual fortalece las relaciones inter

rsonales, 1legando a desaparecer cualquier tipo de contradiccién entre los competido-
s, al momento de desarrollar cualquier actividad deportiva; por otro lado la ociosi-
.d manifestada por las personas es un factor que estd determinado por la falta de cen-
‘0s deportivos y recreacionales, cubriéndose otro fin muy importante dentro del desa--
‘0110 del deporte en el d&rea rural.

SPECTO FISICO

E1 aspecto Fisico es determinante en este tipo de actividades, que otro fin princi
11 del deporte es el de proveer bienestar fisico a los habitantes de los poblados y es
te el factor idoneo que representa los estados de armonia y bdsicamente la salud de -
.s personas que practican cualquiera de las disciplinas deportivas.
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IMPORTANCIA DE LA RECREACION EN SALAMA

Debido a que en el municipio de Salamd no se cuenta con las instalaciones suficien
tes para satisfacer la necesidad de recreacidn de la poblacién, se ocasiona un flujo de
personas a los lugares circunvecinos al municipio.

La importancia de la necesidad de recrearse estriba en que cada ciclo de vida del
ser humano requiere de diferentes tipos de instalaciones recreacionales que se adaptan
a su condicién fisiolégica y social; y cada una de ellas requiere de una superficie,
una ubicacién, un equipamiento y una organizacién que debe ser estudiada cuidadosamente.

Es muy importante que en el municipio de Salamd se deben prever las instalaciones

necesarias que de acuerdo a 1a densidad poblacional contemple el desarrollo del mismo y
logre satisfacer la necesidad que presenta.

CARACTERISTICAS DE RECREACION EN SALAMA

E1 frecuente despalzamiento de un gran nimero de personas del municipio hacia los
Tugares vecinos se debe a 1o siguiente:

a. Las areas recreativas no cubren a cabalidad la necesidad existente de recreacion -
de la poblacifn, al no encontrarse al alcance de todos los sectores sociales exis-
tentes.

b. Mal estado y falta de equipamiento de las dreas de instalaciones deportivas exis--

tentes y la creacidén de nuevas dreas para fomentar nuevos deportes.
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INCIDENCIA DE LA FALTA DE RECREACION EN SALAMA

Siendo la recreacidn una de las actividades que complementan el desarrolic del ser
humano, debe por 1o tanto contemplarse en todo programa y plan de desarrollo urbano.

La falta de 4reas destinadas a la recreacidon y deporte acarrean problemas sociales
agudos, ya que propician a que la poblacidn dedique su tiempo libre a actividades nada

productivas.

INCIDENCIA DE LA RECREACION Y EL DEPORTE EN EL DESARRGLLO SOCIAL

Dentro de 1o que es el contexto social del municipio se puede precisar la magnitud
del beneficio del deporte para la poblacidén de Salamd primeramente como medio positivo
de realizaci6n de la persona y luego como un medic dz organizacidén comunitaria, ademas -
se tienen 10s siguientes aspectos sociales en las que la recreacidn inicide directamen-
te en su desarroilo:

Orientar el aprovechamiento del tiempo libre

Contribuir en la cultura general

Promover la integracidn social

Colaborar en la educacibén integral

Incorporar decididamente las actividades recreativas al contexto de todas las acti

vidades sociales.

oo oo
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ANALISIS DE LAS TIPOLOGIAS DE CENTROS DEPORTIVOS

La Confederacion Deportiva Autdnoma de Guatemala es la institucién encargada de ve
Tar por la construccidn de centros deportivos en el interior del pais a nivel estatal,
en tal sentido, se hard en el presente capitulo un andlisis de tres complejos deport1--
vos, siendo éstos los siguientes: complejo deportivo tipo A, Escuintla, complejo depor
tivo tipo B, Zacapa y complejo deportivo tipo C, Toton1capén, con el propésito de deter
minar las caracteristicas principales de cada uno de ellos, en lo que respecta a los -
procgramas, espacios arquitectdnicos, asi como el equipamiento de los mismos, aportando
para tal efecto conclusiones y recomendaciones sobre el andlisis de los diferentes as-
pectos descritos anteriormente.

Con el propésito de lograr una mejor visién de las principales caracteristicas de
las tipologias de los centros deportivos descritos anteriormente, se detallardn a conti
nuacidn algunos aspectos que influyen directamente en la identificacién de los mismos,

siendo éstos los siguientes:

Organizacidn

Extensidn

Orientacidn

Aspectos climdticos
Normas y especificaciones
Ndmero de canchas

Otras instalaciones

W ~N O U B W N =

Capacidad
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ANALISIS DE PROGRAMAS DE CENTROS DEPORTIVOS

En base a estudios realizados por la Confederacidn Deportiva Auténoma Nacional, -
en el Plan Nacional de Deporte y Recreacién, se ha determinado que Tos programas estdn
orientados en atencion a la poblacién propiamente dicha y en la demanda deportiva de -
la misma, como por ejemplo: en la cabecera departamental de Escuintla que tiene una -
poblacidon de 75,442 habitantes (1), se construyeron las instalaciones del complejo de-
portivo tipo A para un 40% de la poblacidn, que segin investigaciones de la Confedera-
cion Deportiva Autdnoma Nacional participa en eventos deportivos y recreaticos, que --
equivalen a 30,177 habitantes determindndose un factor de 3.5 M2 (2), por cada uno de
ellos, lo que da como resultado la extensidn minima necesaria del complejo deportivo;
en virtud de lo cual a continuacién se hace una descripcién del programa en el que
estdn contenidos los tres tipos de complejos (A, By C).

(1) IX Censo Nacional de Poblacidon y IV de habitacién, Dir. Gral. de Estadistica 1981

Pag. 137
(2) Clericci Mauricio, Problemas de Planificacion de Infraestructura Deportiva. P. 64






INSTALACION

PROGRAMA DE NECESIDADES

ESCUINTLA

Capacidad 100 personas
hombre y mujeres

Dormitorio mujeres
(48 personas)

Doermitoric hombres
(64 personas)

Sanitarios: hombres y
mujeres

Dormitorio entrenadores
2 (3 personas c/u)

Salén de usos maltiples
Administracidn + S. S.
Cafeteria

Control acceso mantenimiento

AL, SV

A

COMPLEJO TIPO

ZACAPA
B

TOTONICAPAN
C

CONTENIDO:

ANAL!SIS DE
PROGRAMAS

CENTROS pDEr.

FUENTE:

ELABORAC'CON PRQO

¥ RECREATIVO.

CENTRO DEPORTIVO
SALAMA B.V



COMPLEJO TIPO

INSTALACIONES
A 8
CONTENIDO:
SERVICIOS - Modulo de servicos hombres ANALISIS OE
SANITARIOS DE y mujeres
DEPORTISTAS - Vestibulo PROGRAMAS
CENTROS DEP.
- Acceso
- Vestidores FUENTE:
ELABORACION PRO.
SERVICIOS - Acceso
SANITARIOS
PUBLICO - Vestibulo g o
- Servicios sanitarios =S
hombres y mujeres E - >
Control & - m
-
CAFETERIA - Bodega taller de manteni g 0 g
OFE MANTENI miento X T :
T
ATENTO - Bodega carretillas x g € - ¢
- Bodega alimentos X X o » &"
- Cocina x E “
- Area de despacho X u

i 3-2

wn
(=)



INSTALACIONES

TAQUILLAS +
CONTROL DE
INGRESO

PISTA DE
ATLETISMO +
CANCHA DE
SALON-PIE

Venta de boletos
Control

Pista de carreras (8 carri-
les)

Lanzamiento de martillo
Lanzamiento de disco
Lanzamiento de bala

Pista de salta largo y tri-
ple

Pista de salto con garrocha

Pista de lanzamiento de ja-
balina

Salto alto plataforma
Cancha de baldn pié
raderios

x X X X

COMPLEJO TIPO
8

——

CONTENIDO:

ANALISIS DE
PROGRAMAS
CENTROS DEP.

FUENTE:
ELABORACION PRO.

0o .

¥

gE >

6 o

& x

fng

o9 §

og

g S

=

z> &

o (7]

CAPITULO:
nl

SRAFICA:
1?7

' HOJA Ne.
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COMPLEJO TIPO

INSTALACIONES
A B
CONTENIDO:
7. CANCHAS - Baloncesto (4 unidades) X X
. ANALISIS
- Voley-bol (4 unidades) X X X PROG”“‘D:
- Beis-bol (1 campo) x CENTROS DEP.
- Tenis (2 unidades) X
- Area de recreacidn X FUENTE:
ELABORACION PRO.
8. OTRAS INS- - Parqueo X X X
TALACIONES Escenario desmontable X g °
- Graderios X - 2 S5
gE -
) 0 o
G IMNA - Graderios X X e E
- Salida de emergencia X X g 1] g
- Ingreso X X g =
- Pista de cancha X X X g s
- Servicios sanitarios E » g
homnres y mujeres X X “
- Vestidores hombres y mu- u
jeres X
CAPITULO:
in
GRAFICA:
18
HOJA No.
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COMPLEJO TIPO

INSTALACIONES A B c
o CONTENIDO:
- Taquillas
Administ s ANALISIS DE
inistracion PROGRAMA S
Vestidor + S.S. entrenadc CENTROS DEP
res
FUENTE:

- Bodegas (2 unidades)
ELABORACION PRO.

10, ESTARIO DE Cancha 68 x 105 m. X
SALON-PIE - Vestidores + 5.S. (2 bate o _
rias) X 2 g
- Graderios E e 2
Acceso piblico 6 5 o
- Acceso deportistas I'H' ' 4 &
Servicio sanitario hombres (] 8 =
y mujeres E e ‘
- Area de guardado {lockers) o
A
CAPITULO
il
GRAFICA:
19
HOJA No.
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- COMPLEJO TIPO

INSTALACIONES A 8 C
CONTENIDO:
11. PISCINA - Accesn piblico X
- Acceso deportistas X X -ANALISIS DE
- Vestidores y duchas X X X PROGRAMAS
o _ ] CENTROS DEP
- Servicios sanitarios hombres
Yy mujeres X X FUENTE:
- Piscina X X ELABORACION PRO.
- Area de guardado (lockers) "x X
c .
30
EE >
-
ANALISIS DE ESPACIOS ARQUITECTONICOS DEPORTIVOS Y EQUIPAMIENTO o g m
a 1]
L s . N w & g
A continuacidn se hard un andlisis de todos aquellos espacios arquitectdnicos que a0
conllevan de una u otra forma dreas destinadas a la conformacién de los complejos de-- “ =
portivos, asi como el equipamiento de las mismas, ésto, con la finalidad de obtener pa g & q
rametros que permitan establecer medidas correctivas tanto en las propuestas de la Con - -
federacidn Deportiva Autdnoma de Guatemaia como de la que se presenta en esta tésis; - » g
asi como de adoptar aspectos técnicos iddneos. E 0
CAPITULO:
il
SRAFICA:
20
HOJA Ne.

54
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SERVICIOS SANITARIOS Y DUCHAS PARA DEPORTISTAS:

La conformacién espacial de este m6dulo, cuenta con un vestibulo de acceso, el que
define una circulacidn y distribucidn a los médulos de servicios sanitarios, duchas y -
vestidores. Los pasillos de circulacion permiten la distribucién a los servicios.

Los médulcs sanitarios para hombres y mujeres son independientes, cuentan con un -
drea de control comin para vigilancia del orden y del médulo en si. Los servicios den-
tro de cada méduio se usan de manera independiente y privada; dichos servicios cuentan
con el eguipamiento siguiente: duchas, inodoros, mingitorios y lavamanos. Segin se pu
do observar, las baterias de bafos cumplen con el cometido para el cual fueron disena--
das y el nimer6 de 1os mismos estd intimamente ligado al tipo de complejo y a la canti-
dad de personas que hardn uso del mismo.

SERVICIOS SANITARIOS PARA EL PUBLICO:

E1 disefio de los médulos sanitarios piblicos, es independiente tanto para hombres
como para mujeres, tiene un 4drea de control para vigilancia de los mismos y que ademds
sirve para distribuir a hombres vy mujeres a sus respectivos servicios. En 10 que res-
pecta a los inodoros, mingitorios y lavamanos, son de uso privado.e independiente y de
uso exclusivo para e] piblico que se encuentre en el complejo deportivo.

CAFETERIA Y MANTENIMIENTO:

E1 centro de cafeteria y mantenimiento, estd concebida para que dentro de los com
plejos exista una cafeteria que provea de alimentos livianos a 1os deportistas y pabli-
co que hace uso de las instalaciones. E1 equipamiento de la cafeteria comprende: me--
sas, estufa, sillas, etc.
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De acuerdo al andlisis realizado, se estableci6 que las cafeterias e instalaciones
de Tas mismas son funcionales en virtud de que el servicio de las mismas estd destina--
do no solamente para el plblico, sino que también para uso de los deportistas y del per

sonal permanente del centro deportivo.

Por otrc lado se observé que el drea destinada para las instalaciones de las cafe-
terias ¢s la misma tanto en el complejo deportivo tino A (Escuintla) como en el tipo B
(Zacapa), lo cual implica un sobre disefiado para el sequndo tipo, ya que la cantidad de
usuarios es menor.

TAQUILLA Y CONTROL DE ACCESO:

Existen dos dreas de control de acceso de las cuales una estd destinada al pidblico
y 1a otra a los deportistas y personal del complejo.

La taquilla que estd destinada al piblico tiene una capacidad interior para dos --
despachadores de boletos para la venta al pablico, el equipo con que cuenta, es una Si-
11a 0 banco y una ventanilla de despacho. Es pertinente hacer la observacién de que en
los tres complejos no necesariamente deben existir 2 despachadores en cada uno, en vir-
tud que podria subutilizarse algin recurso humano en 1os complejos deportivos tipo B y
C por el menor nimero de espectadores en relaci6n a la cantidad de Tos mismos en el ti-

po A.

PISTA DE ATLETISMO:

La pista de atletismo, cuenta con un drea de 20,505 M2 con &reas destinadas para:

Pista de carreras de 8 carriles de 1.25 mts. c/u

s T TN
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Lanzamiento de bala

Lanzamiento de martillo

Lanzamiento de disco

Lanzamiento de jabalina

Plataforma para salto largo y triple
Pista para salto garrocha

Entrada para maratédn

Servicios deportistas

Graderios

Cancha de balon-pié

GIMNASIO:

E1 gimnasio es uno de 1os elementos mds importantes, en tanto que puede utilizarse
como escenario para eventos deportivos, premiaciones, competencias y centro de entrena-
miento para atletas que practican voleibol, baloncesto, gimnasia, levantamiento de pe--
sas y fisico culturismo.

Las dreas del gimnasio tipico son bien definidas y dirigias hacia los deportistas
y espectadores; la primera cuenta con un acceso al gimnasio de uso exlcusivo, servicios
sanitarios de uso individual, acceso al drea prdcticacon proteccién y el drea de précti



- ) ) L 3
ca que de acuerdo a su disefio se encuentra protegida y aislada del DUb1;C0-] Lgaiggggd_
cuenta con taquillas para el cobro del ingreso, accesos y pr§x1mos a el osd aés oy
de sanitarios con unidades individuales; cafeteria y graderios, cuentan adem

lidas de emergencia.

Asi mismo el gimnasio cuenta con un drea destinada a la administracion del mismec -
que se ubica proxima al drea de los deportistas, bajo los graderios.

hg 3 * - . - > = - m_
El equipamiento para esta instalaci6n deportiva, estd en funcidn del nimero de a
bientes con que cuenta y a la funcién especifica de cada uno de ellos.

Una de las limitantes y/o deficiencias que se observa en los gimnasios es el refe-
rido a no considerar aspectos climdticos.

ESTADIO DE BALON PIE:

El diseno del estadio de balén pie, de acuerdo a su fungién de centro de+gspecta-
culo y de prdctica deportiva, comprende dos dreas. Una dest1n§da a los deporv1stasdque
tiene accesos vestibulados, vestidores y duchas, servicios sanitarios, bqncos para de--
portistas y el drea de prdctica. La segunda &rea estd dest1qada al pup11co y consti --
de: taquilla, accesos vestibulados, graderfos en talud y fijos; cumpliendo en_losD res
€dsos con las normas y especificaciones minimas establecidas por la ;onfederacwon epor
tiva Aut6noma de Guatemala -CDAG-, referidas a: orientacién, dimensiones, etc.

PISCINA:

La piscina estd disefiada para la prdctica de nataci6n, cuenta con un greadde;;;T§
da a los deportistas que consta de accesos vestibulados, servicios sanitarios t? tas
bres y mujeres, vestidores y duchas de hombres y mujeres, graderfos para deporIIS orrﬁs
un drea de prdctica que es una piscina con dimensione < acuerdo al tipo que le ¢ =

ponde .
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En cuanto al drea destinada para los espectadores, cuenta con servicios sanitarios
tanto para hombres como para mujeres, acceso por taquillas y graderios fijos.

E1 disefio permite delimitar el irea para los deportistas y el de los espectadores
a efecto de evitar interferencias al momento de un espectdculo, al igual que en el caso
anterior 1las piscinas observadas en los complejos de Escuintla y Zacapa, estas, cum--
plen con las especificacicnes reglamentarias.

CUADRD COMPARATIVO DE TIPOLOGIAS:

A continuacidn se presenta un cuadro resumen comparativo de tipologfas; con la fi-
nalidad de hacer mds objetivos los andlisis descritos anteriormente que diferencias a -
cada uno de los complejos deportivos propuestos por la Confederaci6n Deportiva Autdnoma
de Guatemala -CDAG-; siendo &stos: complejo deportivo tipo A Escuintla, complejo depor

© ‘7o 3 Zacapa, complejo deportivo tipo C Totonicapdn.



UNIDAD  COMPLEJO DEPORTIVOTIPO

No DESCRIPCION DE A OBSERVACIONES
Organizacidn puestos 9 9 9 Conformacibn por puestos
(ver organigrama)
Extensidn M2 S6,344 86,000 69,056 Las medidas aqui indicadas
son minimas.
CONTENIDO:
Orientacifn orient. Norte-S idem jdem Orientacidn ideal, debido
a la trayectoria del sol. CUADRO RESUMEN
_ ) 3 o COMPARATIVO DE
4. Aspectos climaticos clima !calor. !calor calor La tipologia de disefio es
templ, ' templ. templ. d{nica, indistintamente de) TIPGLOGIAS
frio frio frio clima del lugar.
FUENTE:
Normas y especificaciones normas frenglén rengldnjrengldni Las normas y especificacio- ELABCRA PRO
especif.imater. mater . mater. nes estdn basadas en lo0s ru '
ambient.!ambient ambientlambient bros descritos anteriormen-
observ. |observ . observ.'observ. te. (o] O
> |
Baldon-pie cancha 2 2 2 E1 ndmero de canchas varia - > .
en cada complejo deportivo € - 2
Atletismo pista 1 l 1 1 debido a las diferentes ti 0 g m
' pologias: 8 'Y
Baloncesto cancha 4 4 5 w & g
Qo
Voleybol cancha 4 4 4 g =
| E 5
6. Canchas 1! E » g
Piscina piscina | 1* 1** ) Rdaled W %)
Beisbol campo 1 o
* Olimpica :
Tenis cancha 2 *k Semi?olimpica °‘P'T|‘ﬁ°
. . . . *** Fntrenamiento
Gimnasio gimnasio 1 GRAFICA:
21
mmh"m] »
- 4 UKIVERSIDAD pf 54y HOJA No.
. MX Cagips ;
Rip ‘eca 19"0{6"‘]’&!“ 60
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COMPLEJO DEPORTIVOTIPO 4 o s c R v AC I ONES

No. DESCRIPCION NIDAD DE
MEDIDA
Recreacién drea 1 1 1 E1 ndmero de instalaciones
varifa de acuerdo a las ne-
Control de acceso acceso 1 1 1 cesidades de cada uno de
l | los complejos deportivos.
Parqueo parquec 1 ! o1 CONTENIDO:
i :
Serv. sanit. pab. sanit. 1 Pl ' 1
CUADRO RESUMEN
Escenario _ COMPARATIVO DE
desmontable escenario
T1POLOGIAS.
7. Qtras instalaciones: FUENTE:
Cafeteria de ELABORACION PRC.
mantenimiento cafet.
Servicios Sanit. C .
deportistas sanit. 50
o ’ .
Albergue + E = 2
Administracién albergue | a < )
"y
Graderias grad. en | & ® g
en talud talud 2 | 2 2 Q9 E
Deportistas personas 772 §5,500 5,500 El1 nimero de personas va- E € q
ria de acuerdo al nimero de [ -
| instalaciones que cuentan b > g
: con graderios, sin conside- b %]
; rar al pablico que se en-- (&)
cuentra de pie.
CAPﬂ"l“.O:
GRAFICA:
22
. HOJUA No
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

CONCLUSIONES:

La organizacién administrativa no especifica el ndmero de plazas de los puastos -
especificos y estabiecidos por cada una de las tipologias de los complejos deporti
vos sin considerar 1a magnitud de las instalaciones, servicios, mantenimiento, etc.
para determinar qué cantidad de recurso humano se requiere para cada uno de los -
complejos establecidos.

La Confederacidn Deportiva Auténoma de Guatemala, plantea un tipo de solucidn dni-
ca para cada uno de los complejos deportivos, sin tomar en cuenta la ubicacidn geo
grdfica y el clima en la zona donde se plantea el anteproyecto.

RECOMENDACIONES:

- Que se determinen las necesidades de recurso humano por cada uno de 1os complejos
deportivos; de tal manera que se establezca en forma objetiva la cantidad de di--
chos recursos por cada uno de los centros deportivos.

Que se tome en cuenta la ubicacifn geogrdfica y los aspectos climdticos en la pre-
paracidon y elaboracidn de proyectos con el propSsito de optimizar los recursos ---
existentes del lugar, asi como de los espacios arquitectdnicos y del confort de --
los deportistas.
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ANALISIS DE LAS AREAS DE RECREACION

DESDE EL PUNTO DE VISTA PSICOLOGICO

Los mds recientes estudios efectuados por los psicélogos, nos dan puntos de vista
acerca de la funcidn de la recreacién en el campo psicoldqgico; por 1o tanto las areas
de recreacidn tienen la funcidn de:

Mantener el equilibrio psiquico
Servir de punto comin para contactos psicolégicos
Servir de simbolo a la comunidad

DESDE EL PUNTO DE VISTA SOCIOLOGICO

Las dreas de recrsacidn tieren una influencia directa sobre 1a sociedad al actuar
sobre los individuos de una forma colectiva. &n el caso del parque metropolitano, --
ésta actlda sobre todos los habitantes de lametrépoli, puesto que la ciudad por su gran
dimensién requiere de esta drea que tiene influencia social, para crear una sociedad
sana-dindmica y con sentido de colectividad tan necesario para contribuir al desarro--
110 de la Nacion.

DESDE EL PUNTO DE VISTA URBANISTICO

Las &reas de recreacidn urbana, cumplen la funcidn de servi <~ vdlvulas de ali-
vio a 1as constantes presiones urbanas generadas en su existir.

B TS A p—
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E1 urbanismo y la arquitectura han determinado que las 4 necesidades fundamentales
iel hombre son: habitar, circular, trabajar y recrearse ocupando la recreacién un pues
to muy importante dentro de las actividades humanas que es necesario tomar en cuenta --

sara planificar.
DESDE EL PUNTO DE VISTA DE LA EDUCACICN

Las dreas de recreacién urbana cumplen la funcidn de educar a los miembros de la -
sociedad en sus ratos libres, educando y proporcionando recreo simultdneamente; esto se
afectGa por medio de las bibliotecas, museos, galerias de arte, etc.

DESDE EL PUNTO DE VISTA DE LAS ARTES

Las dreas de recreacién cumplen la funcidén de promover el desarrollo de las artes
2n la comunidad, formando ricieos de arte donde puede reunirse la comunidad y utilizar
21 tiempo libre en una forma recreativa.

DESDE EL PUNTO DE VISTA DE LA ECONOMIA

Las dreas de recreacidn urbana inciden favorablemente en 1a economfa urbana, pues-
‘0 que se convierten en focos de desarrollo econdémico del area donde estd localizadas,
srovocando plusvalia de todas las dreas circundantes e inversiones de tipo econdémico.

También 1lega a constituir un atractivo turistico que puede promover el turismo na
_ional e internacional, contribuyendo a la economfa nacional con el ingreso de divisas.
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DESDE EL PUNTO DE VISTA ECOLOGICO

Las dreas de recreacion urbana tienen el papel de preservar 1os recurscs naturales
restableciendo parcialmente el equilibrio ecolégico, y la vez preservando un fragmento
de la biota reliquial del lugar que, en el caso de Guatemala serian l1os escasos vesti--
gios de 1la flora original del valle de 5Guatemala; también tienen la funcién de dismi--
nuir la contaminacién del medio ambiente en nuestras urbes, que han sido planificadas -
sin tomar en cuenta a la ecologia.

DESDE EL PUNTO OE VISTA POLITICO

Las dreas de recreacion urbana tienen la funcidén de encauzar la energia de los ha-
bitantes de la metrdpoli en una forma constructiva evitando en esta forma que dichas --
energias sean empleadas en forma destructiva y anti-sociales.

JERARQUIZACION DE LAS AREAS PARA LA RECREACION

No obstante de establecer con certeza el funcionamiento de este tipo de dreas para
el deporte como recreacidon, es importante tener el concepto de jerarquizacion de las --
dreas para establecer su posible radio de influencia para el efecto se han dividio en -
tres grupos:

1. REGIONAL

Estard constituida por aquéllas dreas consideras fuera del casco urbano, donde su
funcién no se limita a servir solo a la poblacidn urbana, sino la que estd fuera
de 1a misma.
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2. URBANA

Las constituirdn las dreas que su funcién sea servir a la poblacién del casco urba
no, sin embargo, puede cumplir funciones para determinados sectores por estar ubi-
cados en el epicentro del casco urbano.

3.  ZONAL

Para este caso estardn comprendidos todas aquellas dreas cuya funciéon sea servir a
la poblacién a un sector determinado del municipio.

DIAGNOSTICO DE LAS AREAS PARA EL DEPORTE EN EL CASCO
URBANO DE SALAMA

A efecto de poder contar con los eiementos bdsicos Gue permitan describir en forma
panordmica la regién como un instrumento funcional de investigacion en el dmbito depor-
tivo, es necesario un diagnéstico de las dreas verdes para el deporte como recreacién -
para establecer su funcionamiento actual y tomar las medidas para las futuras prevencio
nes. Manteniendo este lineamiento se tomard como marco las siguientes consideraciones:

Reconocer las dreas existentes para este tipe de recreaci6n, de acuerdo con su ubi
cacion en el casco urbano del municipio y su drea de influencia. Clasificandolas
seguan las diferentes jerarquias que presentan en su funcionamiento.

Analizar las dreas para el deporte existentes en cuanto a sus caracteristicas como
instalaciones deportivas.

Planteamiento operacional de las dreas verdes del deporte para el municinio de Sa-
lama.
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Realizar una prevision de las necesidades de las &reas verdes para el casco urbano
y su drea de influencia para el futuro.

E1 nivel de andlisis de las &reas dedicadas a este tipo de recreacidn se concreta-
ri esencialmente a contemplar las que existen en la regi6n bajo estudio. La parte urba
na estara comprendida por todas aquellas dreas deportivas cuyo servicio y capacidad po-
dra servir a las necesidades de la poblacidn del centro urbano (vinculado con las acti-
vidades deportivas recreacionales).

La parte de las 4dreas de influencia que, para el caso s2 llamardn regionales, com-
prenden aquellas donde se encuentren las dreas de deporte cuyo servicio y capacidad po-
drdn cubrir las necesidades deportivas de un sector de la poblacién del centro urbano y
las poblaciones vecinales que tiendan a anexarse al mismo.

PARQUE CENTRAL

E1 Parque Central de Salamd, se ha constituido en uno de los principales puntos de
intefes recreacional, en virtud de que en é1 se realizan varias actividades recreaciona
les tales como: lectura, meditacién, observacifn o simplemente caminar; es importante
resaltar que el parque constituye el mayor de los espacios concurridos por los habitan-
tes del municipio.

E1 parque estd disefiado simétricamente, con un drea aproximadamente de 5,600 Mts.2
al centro de éste se localiza un kiosco disefado para presentaciones culturales, cuenta
ademds con una fuente, alumbrado, bancas y jardines.
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ESCUELA NACIONAL TIPO FEDERACION "JOSE CLEMENTE CHAVARRIA"

AREAS RECREATIVAS

Cancha de Basket-ball
Area 650 mts.2

Piscina

Dos canchas de Basket-ball
Area 900 mts.2

Dos canchas de Volley-ball
A 00 mts.z?

EQUIPAMIENTO

Cuenta con graderfias, cuya capacidad es de
100 personas aproximadamente, su piso es de
concreto, tableros y aros de acero, se en-
cuentra muy bien marcada y con iluminacidén -
para juegos nocturnos ademds cuenta con ser-
vicios sanitarios para ambos sexos.

Prdcticamente estd abandonada y hasta el mo-
mento no hay ninguna entidad que se haga -
cargo de la reparacién y funcionamiento.

ESCUELA NORMAL RURAL No. 4

Piso de cemento, tableros de madera, aros de
acero y postes de concreto. E1 poco manteni
miento que reciben hacen que en las cisas
del piso crezca monte y su pintura se en
cuentra borrosa.

Piso de cemento, parales de hierro galvaniza
do, net pldstica y canchas bien marcada.



AREAS RECREATIVAS

Cancha de Fut-ball
Area 6,000 mts.2

Dos canchas de Basket-ball
Area 800 mts.2

Cancha de Volley-ball

Gimnasio de Basket-ball
Or. Rubén Arriola Patres
Area 1,800 mts.2
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EQUIPAMIENTO

Engramillado bastante deteriorado, marcos de
tubo de metal, se sabe que en tiempo de 1Tu-
via se inunda temporalmente quedando en con-
diciones deficientes, por la carencia de dre
najes.

INSTITUTO NACIONAL DE EDUCACION
BASICA EXPERIMENTAL (INEBE)

Piso de cemento, tableros de madera, aros de
acero y postes de concreto, el mantenimiento
hace que las canchas se encuentren en buen
estado.

Parales de hierro galvanizado, net pldstica
y cancha bien marcada.

Cuenta con graderios, cuya capacidad es de
800 personas su piso es de concreto los ta-
bleros de fibra de vidrio, aros y postes de
acero, la cancha se encuentra muy marcada, -
la iluminacidén para juegos nocturnos es defi
ciente.
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ESCUELA NACIONAL TIPO FEDERACION "JOSE CLEMENTE CHAVARRIA"

AREAS RECREACTIVAS

Cancha de Basket-ball
drea 650 M2.

Piscina

kel

Dos canchas de basket-ball
drea 900 M2

Dos canchas de Volley-bail
area 800 M2

Cancha de F{t-ball
drea 600 M2

EQUIPAMIENTO

Cuenta con graderfas, cuya capacidad es de
100 personas aproximadamente, su piso es de
concreto, tableros y aros de acero, se en--
cuentra muy bien marcada y con iluminacién
para juegos nocturnos ademis cuenta con ser
vicios sanitarios para ambos sexos.

Practicamente estd abandcnada y hasta el mo
mento no hay ninguna entidad que se haga --
cargo de la reparacién y funcionamiento.

“ORMAL RURAL No. 4

Piso de cemento, tableros de madera, aros de
acero y postes de concreto. E1 poco manteni
miento que reciben hacen que en las cisas -
del piso crezca monte y su pintura se en--
cuentra borrosa.

Piso de cemento, parales de hierro galvaniza
do, net plastica y cancha bien marcada.
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AREAS RECREATIVAS EQUIPAMIENTO
Piscina Las Tejas Vestidores para ambos sexos, vaso de concre-
Area 800 mts.2 to dotado de 6 carriles y acera de concreto

tiene poco mantenimiento.

CASA DEL DEPORTISTA

Sala de Boxeo En todas estas instalaciones, se cuenta con
Sala de Tenis de Mesa ciso de cemento y paredes de block, visto el
Sala de Pesas equipo con que cuenta estd muy deteriorado.

Sala para Ajedrés
Sala pra Lucha

Servicios sanitarios

ESTADIO DE LAS ROSAS

Este estadio se ha constituido tradicionalmente en el municipio y poblaciones veci
nas, uno de los centros deportivos de preferencia para la recreacidn de este tipo.

Posibiemente por su condicién de pertenecer a instalaciones de orden especial, en
el sentido de poder concentrar a un nimero considerable de la poblacién (8,000) habitan
tes parados, su funcidn como instalaci6n deportiva es para actividades de espectdculos™
¥ goza de un privilegio para los habitantes de Salami.
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Cuenta con una extensidn de 13,280 mts.2 y estd proyectado Gnicamente para la prdac
tica de fitbol su estado es de un deterioro total su cancha muy mal cuidada carece de
pista de atletismo vestidores, servicios sanitarios, duchas, graderfo un buen cerramien

to de la cancha y del propio estadio en sf.

Esta localizado en 1a zona del casco urbano y aiin con sus deficientes ya menciona-
das se puede considerar como un centro deportivo urbano por su funcidn especifica cons-
tuye una instalaci6n abjerta al piblico todos los dfas de la semana exceptuando los ---
dias domingos que se cobra el ingreso a esta instalacién las cantidades que oscilan en-
tre 0.10 y 0.25 centavos segin sea la magnitud del espectdculo.

CAMPO DE FUTBOL HACIENDA LA VIRGEN

Esta instalaci6n pertenece a las autoridades locales cuenta (nicamente con un cam-
po de fatbol sin ninguna implementacién recomendable. Puede clasificarse por su condi-
cidn como un centro deportivo zonal, tomando en cuenta las limitaciones de sus intala-
ciones, se encuentra localizado en la zona del casco urbano, tiene una superficie de -

10,000 mts.2.

En la actualidad su condicién es precaria y cercano al predio pasa el rfo de Sala-
ma.

ANALISIS DE RECREACION Y EL DEPORTE EN SALAMA, BAJA VERAPAZ

No se podria hacer un andlisisespecifico de la recreacidn y el deporte en Salamd,
sin antes hacer una subdivisién de las partes que lo componen, es por ello que se han
tomado varios aspectos a efecto de tener una visién clara y precisa de sus principios -
constitutivos; pretendiendo detectar el problema principal que afronta el municipio en
lo que respecta a la falta de instalaciones deportivas, equipamiento y los problemas --



que conlleva la descentralizacién de las canchas existentes en la comunidad; empleando
para tal efecto la investigacién directa en el campo y encuestas elaboradas durante el
Ejercicio Profesional Supervisado de Arquitectura en 1986.

ANALISIS DEL EQUIPAMIENTO, INSTALACIONES Y AREAS RECREACIONALES

Se 1legé a determinar a través de la investigacién directa en el campo, que la fal
ta de areas recreacionales, equipamiento e instalaciones deportivas es muy alta ya que
como se indica anteriormente, las dreas deportivas existentes son escasas en tal senti-
do el equipamiento tiende a ser menor a causa de la falta de instalaciones. Se 1legé
a determinar que no existe una sola cancha deportiva en Salamd que cuente con el equipa
miento minimo necesario para la realizacidn de cualquier actividad deportiva.

Por otro lado es notable también la escasez de dreas recreacionales, aunque exis--
ten varias de ellas, éstas no han contado con el mantenimiento adecuado, tal es el caso
de las mdrgenes del rio Salamd, por lo tanto Su uso es inadecuado y poco concurrido por
los habitantes de la regidn; es Unicamente el parque central al que se le da manteni--
miento constante y el que presta un mejor servicio a los usarios.

ANALISIS DEL DEPORTE Y LA RECREACION SEGUN EDAD Y SEXO

De acuerdo al estudio efectuado en la regidn, con respecto a la poblacién segin la
edad y el sexo se determiné que la mayor parte de la poblaci6n en edades comprendidas -
entre los 4-50 afos dedicar su tiempo libre a la prdctica del deporte de los 50-60 afios

y mds aprovechan su tiempo en la recreacién. (1)

(1) Informe final EPSDA'86. Felipe E. Romero
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ANALISIS SOBRE LA DISPERSION DE LAS AREAS DEPORTIVAS

La descentralizacién de las dreas deportivas en el municipio de Salamd incide nota
blemente en la recreacién y el deporte en vista de gue existen varios grupos de edad --
que practican uno o mds deportes de la misma naturaleza, y esto hace que 1os conjuntos
deportivos se encuentren en determinado momento dispersos y tener el inconveniente de -
estarse trasladando de un sitio a otro.

Otro punto importante en el hecho de no aprovechar al midximo los recursos tanto --
econdmicos como de tiempo, es decir, el tener que trasladarse de un lugar a otro implica
gastos, asi como pérdida de tiempo; por otro lado, cuando se realizan actividades de la
comunidad (actividades deportivas), es muy dificil para los organizadores de los even--
tos el controlar en forma eficiente dichas actividades, 1o cual implica la duplicidad -
de jueces o la necesidad de contratar mds personal para el mejor control de las justas

deportivas.

Es importante que existan dreas deportivas en varios puntos ya que el 100% de 1la
poblacidn no se encuentra (nicamente en el casco urbano del municipio, pero tomando en -
cuenta que las canchas son minimas y no adecuadas para la prdctica del deporte para el
cual fueron construidas, por lo tanto ia centralizacién de las mismas es uno de los as-
pectos mds importantes de solucionar y hacerlas adecuadas para la prdctica del deporte

en general,

Si tomamos en cuenta o como base la falta de &reas deportivas y recreacionales en
el drea rural es obvio que la falta de equipamiento es mucho mds grave, ya que ni si--
quiera se cuenta con las mismas.
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COMO LA FALTA DE AREAS RECREACIONALES Y DEPORTIVAS INCIDEN EN EL DESARROLLO SOCIAL
DE LA COMUNIDAD

Tomando como base que el deporte y la recreacién es la accién de desarrollar las
facultades fisicas, intelectuales y mentales, notamos que la falta de dreas recreacio-
1ales y deportivas incide en el desarrollo social de Salamd en varios aspectos, entre
'os cuales tenemos:

£1 mal aprovechamiento del tiempo libre por parte de los habitantes del municipio,
quienes se dedican a la ociocidad, 1o que implica que su capacidad intelectual y
fisica disminuya considerablemente.

La falta de convivencia a nivel comunal.
La excesiva ociocidad hace que las personas frecuenten otro tipo de actividades,

las cuales estan fuera de una buena conducta social, comc el caso de las drogas,
=21 alcoholismo, etc.

» o — o ot



CONCLUSTUHNES

Lla descentralizacidn de las dreas deportivas y recreacionales ha entorpecido el --
crecimiento del deporte en Salamd, en vista de que no existe una integracidn de --
las actividades depertivas que se realizan dentro del municipio.

A causa de 15 falta de planificacidn se 11egé a determinar que la mayoria de las -
canchas en el municipio presentan una mala orientacidn con respecto al norte 1o --
cual implica cierte obstruccidn visual a causa de los rayos solares, asi mismo por
falta de conocimiento en lo que a construccidn de canchas deportivas se refiere,
estas no han cumplido con los requisitos minimos constructivos.

La falta de mantenimiento ha sido un factor determinante en el aprcvechamiento de
las dreas deportivas y recreacionales.

La falta de instalaciones adecuadas paraaquellas perscras que desarrollan activida
des recreacionales pasivas y activas asi como deportivas, hace que éstas dediquen
su tiempo a actividades fuera de una buena conducta social.

La falta de instalaciones y equipamiento necesario no permite fomentar nuevos de-
portes.
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CONDICIONES DE CONFGRT CLIMATICO

ANALISIS CLIMATICO:

HUMEDAD: La humedad relativa mdxima y minima es por 1o que se podria decir que el
municipio es himedo (ver Capftulo I), la temperatura es bastante agradable con tenden--
cia al calor, la precipitacién pluvial estd bien marcada con cuatro meses de lluvia.

Sus suelos son poco profundos en material volcdnico, sus bosques son muy semi-hume
dos cdlido, los vientos predominantes son norte-noreste a una velocidad promedio de 6 -
Kms./hora. Para mayor referencia ver Capfitulo I.

CONDICIONES DE CONFORT CLIMATICO:

A efecto de gque las instalaciones deportivas llenen su funcidn principal, como en-
volvente a las actividades para las cuales son destinadas, se hace necesario adecuar --
las construcciones al clima de la regidn en la que se localizan; debiéndose contemplar
los aspectos que constituyen el problema del diseno término, como lo son el aprovechar
las caracteristicas ventajosas del clima existente y modificar aquellas que presenten -
algunos inconvenientes.

Nuestro medio, limitado en su disponibilidad de recursos, el control del clima Se
debe resolver con el uso de técnicas adecuadas que nos permitan en el mejor de los ca-
sos, no utilizar medios mecdnicos y tratando de obtener una mdxima eficiencia.

La informacidén con que se cuenta en Guatemala es limitada, por 1o cual se traté -
de dar consistencia a su intervencibén y andlisis. La informacién bdsica para llevar a

.



cabo el andlis del clima se obtuvo del INSUVUMEH y consta de los siguientes datos:

TEMPERATURA DEL AIRE:

- Temperatura méxima media mensual
Temperatura minima media mensual
Temperatura media anual
Variaci6n de la temperatura media mensual
Variacion de la temperatura media anual

HUMEDAD LLUVIA Y VIENTO:

- Humedad reifativa mdxima
Humedad raltiva minima
Humedad relativa promedio mensual
Grupo de humedad mensual
Pluviosidad mensual
Direccibn viento dominante
Direccidn viento secundario

DIAGNOSIS DEL RIGOR CLIMATICO:

- Grupos de humedad
Temperatura media anual
Limites de confort
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DETERMINACION DE LAS CONDICIONES DE CONFORT

Para determinar las condiciones de confort, fue necesario establecer la temperatu-
ra efectiva que toma en cuenta un solo indice, los efectos de la temperatura, humedad,
velocidad del viento, por otro lado se utiliza la zona de confort o sea la condicidn ba
jo la cual el ser humanc experimenta molestias, por sensacidn calor o frio, por su natu
raleza 1a determinacidn del confort térmico es eminentemente subjetiva y por lo tanto -
arbitraria hasta cierto punto, habiéndose establecido para Salamd una zona de confort -

que oscila entre 14 y 21°C.



CUADRG DESCRIPTIVO Of LAS REGIONES CLIMATICAS DE GUATEMALA

FACTORES AMBIENTALES

3 4 (s) (6) ? (8) (9) (10) (11) (12)
No. TIPO DE CLINA recion Afgctaoa (1) AL(TZI)I Tém)’. paéc; - DIAS DE HUMED o1 RADIA EVAPO- MUBOSI
AREA X VIEN-  INSOLA
Mts. MEDIA PITA- LLUVIA 105 CION CION TRANSP1 DAD VIDA VEGETAL
Kkm2 .5 N.M. Cl10N  ANUAL SOLAR RACION MEDIA
C-2  SEMICALIDO HUMEDO Franja que bordea Bosques semi-
0 SEMISECO las tierras del al- humedo c&lido,
tiplano en la parte especies made-
Clima de temperatura norte de Huehuete- reras, encinos
variable, tendiendo nango, la parte cen y cipreses.
a caluroso, con Jlu- tral del Quiché y - 13,685 900 19° 700 &l 70 .0 24 1,800 MEeD §5 4.4
vicsidad megia y Baja Verapaz, el
equilibrio entre la norte de El Progre- 2 a a 0.33 CONTENIDO:
precipitacién y la so, norte de lacapa' 12.5% _
gvaporaci6n de la parte este de Chi-- 1,500 24° 1,200 18 85 -';' S(S)i 2,600 MA 100
humedad, el ambiente gquimule y Zacapa; 1.87 CUADRO DESCRIPTI -

gran parte de Jala-
pa; el ncrte de Sen
ta Rosa y Escuintla
syr d21 departamen-
tc de Guate. Amat.

VO, REGION CULIMATI -
CA GUATEMALA.

no es en extree hu-
medo ni seco.

FUENTE:

fsto sigmifice cue le regidn es calurosa
aige Vluvicsa perc la evaporaciér de ia
humedad es maver gue la cantided de ltlu-
via que cae, pcr lo cual el ampiente es
muy S5€CO.

ELABORACION PRO.

HOTA IMPORTANTE:

Los rangos de valores gque aparecen en la clasificacion
fuercn calculados en base a 10s promedios mensuales de
las tarjetas de datos de las estaciones metereolégicas
de cada un3 de las regiones de 1980 a 1386, oroporcio-
rados por la seccibn de climatologia del INSUVUMEIH.

FUENTE: E1 Plan Nacional de Instalaciones para Zduca-
cibon Fisica Recrcx--*- v Drrorte COAG. Sept 1987

NEFERERCIAS g .
(1) Area superficia) aproximada y % con rele {6) Cantidad de vapor Je agua Que contiene (10) Porcentaie de evaporacién de hume- > o
cibn al pafs. - el aire {rango de preomedios antre méxi dad respectc al agua que cae. - >
{2) Elevacibn en metros sobre el nivel del mes y m{nimas). (11) Estimacién de nctavas partes del - 2 .
mar. {7)  V¥a2locidac de’ viento en Kes/Nr (rangos cielo abierto con nubosidad. z - >
{3) Rangos de temperatura meciz anual (prome de velocioac media, velocidac mdxime, (12) Sintesis de estudios "Ionas de Vi- .
dio en forma vertical) - direccidn promedis de vientos dominan- da en Guateraia“ de Holdrige, "Eco ° g 0
{4) Milimetros de 1luvia que caen anualmente tes: sistemas de Guatemala"” de Field Mu 1 W
(medios en forma vertical; {8) Horac gel 50’ anuz'e: (range de valo- seum de (i cago, "y z
{5} Dfes del afio en que se presente algune res medios) (&) d
cantidad de lluvia. () Calerias por {mZ por minuto: energfa Q W
equivalente d le centidad de calor ne- E
cesariz pare eievar ia temperatura de :
un grade de agus en 1°C (caloria me- <
diz’ heie precidn atomosférica normal. = ’ o
i r
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SAN JERONIMO

MILIMETROS TOTAL/Hrs.
.4

DEPARTAMENTO:  BAJA VERAPA? MUNICIPIO;
COD160 DE ESTACION: 0206 LATITUD: 15° 3' 40°
£-EVACION: 1000 mts.
rARMMETRg  TEMPERATURA C ABSOLUTAS  PRECIFIT.
MES  MAX. MIN. MEDIDA MAX.  MIN.
ENERO 6.4 117 18.2 33.3 2.0 5.3
FEBRER0  28.2  13.0 19.8 37.0 3.5 9.0
MARZO 0.1 145 22.2 37.0 3.0 9.0
F ABRIL 0.9 ' 157 22,9 38.3; 9.0  20.0
| MAYO 3.2 17.4 23.4 .37.4 10.0  67.0
JUNIO 29.3 17.5 22.8 35.1 10.0  209.3
JULI0 28.1 16.8 21.7 31.6 9.0  148.1
AGOSTO  28.4  i6.6 21.8 33.0 8.0 | 128.7
SEPTIEMBRE 28.2  17.0° 21.5 35.5 7.1 202.3
OCTUBRE  27.4  15.9 20.5 33.3 5.1 88.8
CNOVIEMBRE 26.7  13.7 19.5 32.0 4.0  26.4
DICIEMBRE  26.4  12.6 18.6 33.5 0.2 7.5
ANUAL 28.4 15.2 21.1 38.3 0.2  921.4
NOTA: E1 valor -99 indica Informaci6n Inexistente.

BRILLC
0

197

198.

174.
182.
189.

0

~n

LONGITUD:
PERIODO DE REG:

HUMEDAD
RELATIVA

%
70
67
65
67
70
76
77
77
80
78

72

NOMBRE DE ESTACION:

90° 15' 0"
1961-1987
VEL .VIENTO E;ﬁﬁgﬁﬁﬁéﬁf
Kms /Hr . MILIMETROS
5.6 123.1
5.0 ;o 122.3
7.0 175.1
6.4 166.9
5.9 167.8
4.3 103.2
4.0 121.1
4.1 129.5
36 | 106.9
3.6 97.9
4.2 99.0
4.7 106.6
5.0 126.6
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Temperatura del aire (°C)

CUADRO 1.
M A
Maximas medias mensuales 264 28.2 30.1 31.2 293
Minimas medias mensuales 1.7 130 145 157 174 179
Variaciones medias mensuales 147 152 156 152 138 1.4

CUADRO 2. Humedad, lluvia y viento
Humedad relativa % E M A M
Miximas medias mensuales A.M.
Minimas medias mensuales P.M.
Promedio | 70 {67 65 67 .70 76
de humedad 3713 |3 3 4
Pluviosidad (mm) 53 9.0 9.0
Viento Dominante NO ESITE a
Secundar 1o ESTE S R E
Tabla de limites de confort
™A T™MA
Superior a 20°C 15 a 20°C
Promedio de HR
(porcentaje) GH Dia Noche Dia Noche
0-30 26-34 17-25 23-32 4-2
30-50 25-31 17-24 22-30 4-2
50-70 23- 9 17-23 21-28 4-2
70-100 22-27 17-21 20-25 14-2

27.4 267|264
16.8 166 17.0 159 137 (2.6

1.3 1.8 112 115

| 8o 78
I 4 4
i

[}
T

™A
Inferior a 15°C

Dia Noche
21-30 12-21
20-27 12-20
19-2 12-19

13.6

72

20.0'67.0 2093 148.1 {1287 2023 888 264 7.3

GH
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CUADRO 3. Diagndstico del rigor climdtico.

M
Gruso de humedad 3 4
Tem tura °C 2/.45
Max. medias mensuales 264 282 30.)! 309 31.2 284 282 27.4 6.7 !26.4 CONTENIDO:
Bienestar Maximo 9 | 29 29 27 27 |27 27 27
de dia Minimo z3 23 .23 22 zz2 22 22, 22
Min. medias mensuales 130145 15.7i124_ 179 16.8 6 70 1S 37 126 ANALISIS TUIMAT.ZO
Bienestar Maximo 23 23 23 23 l23 21 21 2t 2
de noche Minimo 'z 7 v 17 7 17 17 o
FUENTE:
Dia c 1¢ | ¢ £L ASORACION PROP
Noche
C = CALUROSO F =FRIO == = BIENESTAR c
>0
B2
CUADRO 4. Indicadores & E >
E F A M 1 J J N 2 W @
Humedad L a 5 <
Mov. de aire indispensable | x X 5 Q W =
H2 Mov. aire conveniente X X E 4 :
H3 Proteccion contra lluvia 2 - -l
Aridez Z » <
A Almacenamiento termico X X X X W m
A2 Dormir a aire libre Y ‘;
A3 Problemas estacidn fria 0
CAPITULO
v
GRAFICA:
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CUADRO DE KECOMENDACIONES PARA EL CROGUIS

TTTOTAL DE LOS INDICADORES DEL CUADRO 4

HUMEDOQ AR DO
i. Edif. orientados sobre el eje norte-sur pa CONTENIDO:
ra reducir exposicidn al sol.
Planificacidn compacta con
ANALISIS CLIMATICO
1612/ enetracidn de brisa
4. Como 3 pero prote ido del viento cdlido o
5. frio FUENTE:
‘MOVIMIENTO DEL AIRE . . ELASORACION PRO
. 6. Habitaciones permanentes en hilera lnica.
- Dispositivo perm. para el mov. del aire.
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No ari EE =
es m
9. Huecos grandes 40- & C
uecas muy peauenos 10-20% g0 9
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Cubiertas aisladas 1’
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CUADRO RECOMENDACIONES PARA EL DISEND DE ELEMENTOS

TOTALES DE LOS INDICADORES DEL CUADRO 4

HUME DO
-12
1-12
12
2-12
9-9
1-12

ARIDO

7

0-1

2-5
6-10
11612

-12

RECOMENDACIONES

TAMARO DE HUECOS
Grandes 40-80% muros N S

2. Medianos 25-40% de las sup. del muro

3. Mixtos 20-35% de la . del muro
4. Pequefios 15-25% de la sup de muro.
4-

POS CION DE LOS HUECOS
. Huecos en 1os muros N y S de la altura
del cuarto.
. Como lo que precede pero con huecos en los
muros_internos.
PROTECCION DE LOS HUECOS

3. Exclusidn de la luz directa del soi
9. Proteccién contra la lluvia

UELQS
10. Li eros: Ba'a ca acidad calorifica

11. Pesados: Mds de 8 hrs. de tiempo de t.t.

CUR FRTA
2. Ligeras: Superficie reflectante y cavidad

. Ligeras y bien aisladas

14. Pesadas: Mds de 8 hrs. de tiem o de t.t.
TRATAMIENTO DT LA SUPERFICIE EXTERIOR

15. £spacio para dormir al aire libre

6. Drena e adecuado ra el a ua de lluvia

—r—.

Pey

e

—-ae

-

3 . ,135“)"‘ ,ls - e
s TSI DL sk -
HBEL L 3,0, - - ?d"nﬁh“
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RECOMENDACIONES GENERALES

noSUMEN OE LTy RICOMENDACIONES RELATIVAS A LA FASE DEL CROOUIS TRAZADO
CONTENIDO:

DISTRIBUCION Y ORIENTACION:

.RECOMENDACIONES

Los edificios deberdn estar orientados de fachadas al norte y al sur, eje mayor,
GENERALES

este-oeste.

FUENTE:
ELABORACION PRO.

e .
> 0
532
ESPACIO ENTRE EDIFICACIONES: +d l&- >
e @
Las edificaciones deberdn contar con espacios abiertos, seoaracion amplia con nece . R ‘&'
saria proteccibr contra viento cdlido o frio. “QJ 0 g
E =
g% «
B 3
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v
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FROTECCION DE VENTANAS:

fvitar la penetracidon directa de los rayos solares al interior de los ambientes, -
conveniente proteccién contra lluvia moderada.

R CONTENIDO:
-O-
7 K
\ )
\ i
. REC OMENDACIONES
\\ GENERALES
\
\ FUENTE:

ELABORACION PRO.

0 .
30
MUROS: =2 5
[+ .
Los muros exteriores deberdn ser ligeros, con escasa capacidad calorifica, es de- (@] (-1 @
cir que tenga la capacidad de un tiempo corte de transmision térmica. e E
W
e 9 g
o & <
& -l
TR > g
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JBIERTAS:

eberdn utilizarse una cubierta ligera, pero bien aislada, teniendo la suficiente
apacidad de refractar los rayos solares y no permitir el paso del calor hacia el
nterior de la edificacidn.

ROTECCION COMTRA LA LLUVIA:

-, recomendable tomar medidas especiales de proteccidn, si las precipitaciones sor
sporddicas y moderadas.

1S0S:
“izherd adecuarse a una densidad media-balanceada con una capacidad térmica.

ARACTERISTICAS EXTERNAS:

rd proveerse la instalacién con un adecuado drenaje para lluvia moderada.
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RESUMEN DE LAS RECOMENDACIONES PARA LA FASE DEL DISENO DE ELEMENTOS

TAMARQ DE LOS HUECOS EN LOS MUROS:

Se utilizardn huecos grandes cuando no sea necesario el almacenamiento térmico o -
s6lo se necesite un mes (Al = 0 6 1), los huecos grandes deberdn ocupar del 25 al 40% -
del drea del muro y deberdn estar dispuestos de modo que hagan que la brisa pase a tra-
vés de la edificacidon a nivel del cuerpo.

VICRIO Y LUZ NATURAL EN LOS MUROS:

En los climas como el de Salamd, es recomendable colocar vidrieras que permitan el
paso libre del viento (paletas y/o celocias), a la vez deberdn permitir el paso de luz
solar con el propésito de aprovechar en gran parte de ia lTuz del dia, no deben dejarse
vidrios fijos del tamano de los huecos mencionados anteriormente, ya que esto provoca--
ria un efecto de invernadero en el interior dela edificaci6n cuando se transmite la ra-
diacidén solar y queda retenida parcialmente por el vidrio.

POSICION DE LOS HUECOS:

Los huecos deben dirigir la brisa a través de la habitacién a nivel del cuerpo co-
mo se menciond anteriormente, cuando es indispensable el movimiento del aire 1la posi-
cion de la abertura de salida ejerce un efecto menor de entrada de aire en la conforma-
cién de la corriente a través de la edificaci6n, aunque su tamafio influye en la veloci-
dad del viento. Para conseguir una velocidad dptima del aire dentro de la habitacién -
la abertura de salida deberd ser ligeramente mayor que la de entrada. Las ventanas ---
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grandes hacen necesario adoptar precauciones contra el resplandor, por medio de aleros,
voladizos y dispositivos de sombra. La vista de la ventana debe dirigirse hacia el te-
rreno y la vegetacidn.

VENTILACION:

Se puede decir que las ventanas sirven para tres fines, los cuales son:
Reemplazar el aire viciado por aire del exterior

Eliminar el calor generado dentro de una edificacién por personas (gimnasios, es-
cuelas, etc.)

ITuminacion

Una ventilacidn eficaz exige que haya en lados opuestos de una edificacidn, prefe-
riblemente una entrada de aire a nivel bajo y una saiida a nivei alto; no es necesario
que los huecos de ventilacidn sean ventanas, pueden resultar satisfactorio pozos de ven
tilacion, aberturas de conductos, etc.

PROTECCION DE LOS HUECOS:

Deberd impedirse la entrada del sol al interior de la edificacién logrdndose a tra
vés de voladizos, portaluces, etc.

Se necesitara una proteccidn eficaz contra la 1luvia cuando la pluviosidad exceda

de los 200 mm. mensuales, unos aleros anchos, asi como voladizos dardn cierta protec--
cion.
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ACTIVIDADES DEPORTIVAS PREFERENCIALES EN EL MUNICIPIO DE SALAMA

Este tema se considerd de sumo interés ante las caracteristicas antropométricas de
la poblacibn en general y, 10s resultados del muestreo de las actividades deportivas -
preferenciales de la comunidad; dispositivos que determinan en cierta forma la provi-
sidn de eventos base y el tipo de instrumentacidn del deporte como medio de recreacidn

popular, (relativo a Tas disciplinas deportivas de las instalaciones).

A pesar de haber citado las causas que inciden en las inclinaciones preferenciales
de la poblacidén en estas actividades, se crey6 necesario contemplar 1o manifestado me-
diante el catastro deportivo nacional del deporte federado y un muestreo directo en un
sector de la comunidad; como indicadores del comportamiento de esta variable, donde se
concluyeron los siguientes resultados:

1. Que el departamento de Salamd ha mantenido una constante actividad deportiva.

2. La regidn es considerada como uno de los semilleros de deportistas mds constantes
para Guatemala en algunas disciplinas deportivas.

3. Se pudo establecer cuales son las inclinaciones deportivas preferenciales de la co
munidad.

4, Que el 95% de la poblacidn encuestada se constituye en los deportes de fitbol, ba-
Toncesto y voleybol respectivamente (1).

fatastro Deportivo. Departamento de Programacién y Recreacién Deportiva (CDAG)
930-85
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Sin embarge, al estar consciente de que el catastro deportivo no representa las in
clinaciones deportivas con certeza de la poblacién, se 1levd a cabo un muestreo en un -
sector del centro urbano cercano a una de las instalaciones existentes, obteniendo los

siguientes resultados.

E1 nimero de personas encuestadas fue de 500, distribuyéndose en tres sectores di-
ferentes de la comuna, tomando en consideracién un radio de uso aproximado de la insta-

lacidn.

- Sector 1: ET1 mds cercano posible a la instalacién 21.4% = 107 personas

Area de influencia media de 190 a 300 metros de la instalacion 42.4% =
212 personas.

- Sector 2:

- Sector 3: Area de influencia mdxima de 390 a 500 metros de la instalacifn 26.2% =
181 personas

Las personas encuestadas fueron escogidas al azar, tomando en cuenta a la pobla-~
cidn que se mantiene en las actividades préctica Yy mantenimiento deportivo, dependien-

do de la edad y sexo de los encuestados.

E1 porcentaje de la poblacién encuestada por edades dio como resultado:

De 7 a 12 afios 31.91 160 Ensefanza deportiva

De 13 d 25 afos 93.25 216 Prdctica deportiva
De 16 a 45 afos 24 .84 124 Mantenimiento deportivo
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Aceptacion de la poblacidn para la creacion

de un centro deportivo y recreativo en salama, B.V.
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EL PORCENTAJE DE LA POBLACION POR SEXO:

E1 44.2% es femenino 221 personas

E1 55.8% es masculino 279 personas

ASPECTOS IMPORTANTES PARA LA ELABORACION DEL
ANTEPROYECTO DEL CENTRO DEPORTIVO

Luego de haber establecido las actividades deportivas Y recreacionales mds impor-
tantes del municipio de Salamd, se determiné el tipo de instalaciones Y equipamiento --
con que contard el centro deportivo y recreacional, en tal sentido se dardn a continua-
ci6n algunos pardmetros que nos den una mejor visién de las instalaciones del mismo.

Como primer punto, se 11egé a determinar por medio de las especificaciones y nor--
mas del Comité O1impico Internacional (COI), las superficies minimas a ser utilizadas -
para la construccién del centro deportivo de acuerdo al nimero de habitantes del munici
pio, as? como también el nimero de instalaciones necesarias.

Como el andlisis que ha de hacerse, estd regido por el nimero de habitantes de la
regidn en estudio, se procederd a estimar la poblacién para el afo 2,000 la cual se ob-
tiene aplicando la siguiente férmula:

poblacién censada 1981 (31,818 habitantes)
constante

Pc (1 +0.03)" de donde: Pc
1
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0.03 parametro del crecimiento poblacional
n + = nimero de anos que se desea estimar

DISTRIBUCION DE LOS ELEMENTOS DE BASE

Para obtener una distribuci6n uniforme de las instalacicnes de base, correspondien
tes a las exigencias minimas de los habitantes de cada comunidad, las citadas instala--
ciones de base fueron reunidas en cuatro grupos, cada uno de los cuales comprende aque-
11as que son reunibles entre si, por dimensiones o por el costo, de manera tal, que en
curso de actuacidn puedan ser realizados unos u otros de cada grupo alternativamente,
segin la prioridad requerida.

La metodologia propuesta se diferencia de aquelia conocida, en cuanto mantiene el
minimo standard por persona de 3.50 M2 integro, sin por ello ulteriormente subdividir-
1o en porcentajes que deberian referirse por ejemplo a 1os ginmasios o a las piscinas,
0 a otros tipos de instalaciones. La diferenciacidn de la implementacidn son fijados -

como vimos en la tabla de reagrupamiento.

Las instalaciones fueron divididas en cuatro grandes categorias, reunidas entre --
ellas como ya dijimos, por la dimensién o el costo, siempre en relacién a las &reas mi-
nimas del cual, cada tipo necesita.

Las categorias A y C resultan similares entre ellas por las dimensiones, mientras
que las instalaciones de tipo D1 y D2 tienen en comin las caracteristicas del costo.
La instalacién de tipo B (atlética ligera) en consideracidn de su alta esoecializacién,

es dejada aparte.
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Las instalaciones reagrupadas en las categorias A y C, cubren una amplia gama de -
impiementos, mientras que el grupo B se refiere exclusivamente a las instalaciones com-
pletas de atlética ligera. Esto sginifica que las instalaciones de la categorfa B son
consideradas calificadas. Se retiene en efecto que la prdctica del atletismo, es funda
mental para cada nivel deportivo y preparatorio para cualquier tipo de actividad de jue
go o deporte. En lo concerniente a 1a metodologia propuesta, Se hace necesario reafir-
mar el concepto, que no se trata en cada caso de una propuesta rigida, sino de una di--
reccion operativa tendiente a resolver con sencillez las necesidades mds inmediatas. La
cantidad y la calidad de las instalaciones, podrd variar en lo referente a superficies
totales previstas en relaci6n a una innumerable serie de hechos, segiin 1a naturaleza --
del terreno, el clima, la disponibilidad financiera y también la disponibilidad de ins-
tructores especificos para instalaciones especificas. (2)

DOTACION MINIMA DE INSTALACIONES DE BASE

La dotacion minima de las instalaciones de base, estd relacionada al ndmero de ha-
bitantes de las singulares comunidades, reunidas en grupos de diferente amplitud demo--
grafica, a cada una de las cuales corresponde un determinado ndmero de instalaciones.

(2) Clericci Mauricio, Problemas de Planificacién de Infraestructura Deportiva.
Pag. 68
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La superficie total a implementar para el deporte, viene en parte destinada a la
construccion de 1os elementos de base y en parte también a aquellos de interés social.
Mas precisamente referidos a la tabla siguiente:

- Hasta 3,500 habitantes fue fijada una superficie minima de 12,600 M2.

Para comunidades con poblacién comprendida entre 3,500 y 50,000 habitantes a tra-
vés de la relacidn de 3.5 M2 por habitante, de la superficie total se destinard -
el 755 a las instalaciones de base y el 25% restante a las actividades de interés

local.

Para comunidades con poblaci6n superior a 50,930 habitantes, la superficie podrd
destinarse como sigue: el 65% a las instalaciones de base y el 35% a las instala
ciones de interés local, siempre por medio de la relacidn de 3.5 M2 por habitante.

en el dmbito de cada grupo. quedan individualizados en ndmero menor de habitantes
(umbral minimo) y el nimerc mayor de habitantes (umbral mdximo). Las superficies indi-
cadas en 1a tabla estdn referidas al umbral miximo para cada uno de los grupos a excep-

cidn de la primera.

Siempre en la misma tabla estd indicada también la distribucidn de las instalacio-
nes de base, subdivididas en los cuatro tipos A, B, C y D de la cual resulta que el am-
bito de cada grupo, las instalaciones serdn incrementadas pasando de aquellos correspon
dientes al umbral minimo, para 1legar a los correspondientes al umbral mdximo (que son
aquellos indicados en la tabla para 10s grupos simples), teniendo presente que:

- La superficie minima a destinar a las instalaciones deportivas no deberd ser infe-
rior al producto de habitantes previsto por 1os planes reguladores de las simples
comunidades (o de otros instrumentos urbanisticos vigentes), por la predicha rela-
cion de 3.5 M2 por habitante.
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PROPUESTA

Para poder dotar a las comunidades del interior del pais, en este caso el centro -

urbano de Salamd, de dreas deportivas Yy recreativas, es necesario hacerlo por medio de
un pianteamiento cualitativo como cuantitativo, partiendo de una concepcién bdsica para
proyectar la propuesta arquitectdnica y la determinacién de los criterios de disefio.

Para poder formular un programa es necesario que en cada caso sea individual y sa-

tisfacer los problemas que no estdn definidos asi como determinar los objetivos a alcan
zar, esto lo podemos resumir asq:

a)

Que las instalaciones permitan la préctica del deporte en forma masiva y abierta -
al piblico atendiendo las necesidades recreacionales preferenciales de la pobla---

cidn.
Con este objetivo claro, se podr§ establecer cuales son los requisitos de imple-
mentacidn de las unidades deportivas en el ambito global.

Bajo este concepto se ha de adaptar el conjunto deportivo y preveer una vincula--
cidn estrecha entre la escuela piblica en general y deporte no profesional, sin me
nospreciar las proporciones adecuadas para competiciones.

Cada instalacidn del conjunto, deportivo se le incorporard otros deportes en una -
sola superficie considerando también la combinacién de una instalacién deportiva -
con dreas de descanso de superficies deportivas, pero con zonas interiores de cami
namientos y estaciones de reposo. B
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PLANTEAMIENTO DEL PROYECTO

La arquitectura puede considerarse como un proceso que mediante el estudio de las
necesidades, persigue mejorar la calidad de vida dentro del ambiente que nos rodea des-
de 1o mds minimo hasta lo mds complejo.

Para lograr este objetivo varfa de acuerdo a las caracteristicas de cada pobla-
cidn y del sector de actividades que se considere y dependerd también de las priorida-
des que la politica socioeccnémica le asigne al desarrollo de los distintos sectores,
partiendo de este concepto se estudiaron todos los aspectos que conforman el desarrollc
social de la comunidad del municipio de Salamd. En cuanto a prioridades se refiere y -
que compete directamente al campo de la arquitectura se encuentra en el drea de recrea-
cidn y equipamiento necesario de las instalaciones deportivas existentes, lc que ha te-
nido como consecuencia problemas de indole social y econbmico a la poblacién en general
y especificamente a la juventud de ia poblaci6én de Salami.

CARACTERISTICAS DE LA INSTALACION

Partiendo de la base coneptual para el desarrollo de la propuesta arquitectdnica
se considera necesario que, las instalaciones cumplan las siguientes caracteristicas:
- Aceptar la prdctica de varios deportes
- Que no presente erogaciones considerables en cuanto a Su ejecucidn
- Los costos de inversién, operacién y mantenimiento resulten razonables
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OBJETIVOS DEL PROYECTO

Incrementar la veocacidén deportiva y recreacional de la comunidad de Salamd en gene
ral asi como mejorar e implementar las areas deportivas existentes.

SELECCION DE AREAS

Antes de definir la ubicacién del conjunto se deberd establecer un concepto del ra
dio de influencia cada tipologia de instalaciones tiene un drea de influencia que depen
derd de ciertos indicadores de las necesidades globales del centro urbano en el ambito
deportivo.

En particular aclarados los objetivos de base del problema recreativo y deportivo
en conjunto podemos agregar los siguientes:

La poblacidn del municipio de Salami es predominantemente j6ven, encontrdndose el
mayor volumen de poblacién en el grupo de ensefianza, por 1o que el disefio del ante
proyecto se basa en la complementacién de la ensefianza con el deporte.

Se contempla la distribucién uniforme de instalaciones deportivas y recreativas .-

P m—— - oo e o
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DESCRIPCION DEL ANTEPROYECTO

Antes de proceder a determinar el programa de necesidades, haremos una descripciér
general de los elementos que constituyen el anteproyecto del centro deportivo y recrea-
tivo de Salamd, el cual contard con las siguientes instalaciones:

E] centro contard con un ingreso principal, éste dard acceso a la plaza principal,
entre las instalaciones, se tomd en cuenta parqueos, tanto para vehiculos particulares
asi como para el personal permanente y buses; contard ademds con un control de ingreso

constituido por taquillas y una guardiania general.

La plaza general, asi como el vestibulo dirigirdn a las personas por medio de cami
namiento a las diferentes instalaciones con gque contard el centro, a 1la vez se instala-
rdn las sefializaciones minimas para el adecuado uso del centro por parte de las perso--

nas.

E1 gimnasio serd una de las instalaciones de mayor volumen, ya que éste contard --
con los servicios minimos indispensables para su buen funcionamiento contando entre es-
tos: un saldn de usos miltiple, el cual podrd ser utilizado para la realizacidn de ac-
tividades deportivas se contemplS una cancha de baloncesto, una cancha de voleybol y --
una cancha de papifitbol las que funcionardn una a la vez, ademds contars con vestido--
res, servicios sanitarios, dreas para entrenadores, puesto médico de emergencia, bode--
gas tanto para equipo de gimnasia como para mantenimiento, informacidn, taquilla, servi
cio sanitario piblico, administraci6n, vestidores para atletas (hombres y mujeres), --
aprovechando el tipo de instalacién se plante ademds la necesidad de incorporar vesti-
dores para las dreas abiertas, se instalardn graderios con capacidad para 250 personas

(sentadas).

De acuerdo a las encuestas realizadas se 11egé a determinar la necesidad de crear
un drea especifica para juegos infantiles.

s e e —
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Por ser una zona en la cual las personas tienen gran interés por los deportes acud
ticos, se planted 1a construccién de una piscina para futura ampliacién, ésto debido a
las etapas de crecimiento con que fue planteado el centro; la piscina contard con vesti
dores, drea de solamiento, control, drea para el piblico y cuarto de filtros.

E1 resto de dreas estardn constituidas por una cancha de balompié, 4 canchas de
baloncesto, 4 canchas de voleybol, cafeterfa y una cancha de tenis (futura amplia--
cién), de la cancha de fitbol, se desarrollardn en ella otras actividades tales como:
pista de atletismo (400 mts, 6 carriles), servicio sanitario y graderios para especta-

dores.

PROGRAMA DE DISENO

AMBIENTE ESPACIOS MINIMOS
Parqueos 70 vehicuios
4 buses

Plaza de acceso

Taquilla Mostrador
Guardianfa Dormitorio
Area de trabajo
Cocineta

Servicio sanitario



AMBIENTE

Gimnasio

Vestibulo General
Administracién

S.S. Piablico
(hombres)

S.S. Pablico
(mujeres)

Sala de tenis
de mesa

Sala de Ajedrez

Sala de enfermeria
Sala de instructores

Vestidores + S.S.
(hombres)

Baloncesto
Voleybol

Fatbol de balén
Gimnasia

Tenis de mesa
Sala de Ajedrés
Actos culturales

Secretaria
Sala de espera
Administrador
Taquilla

S.S.

4 retretes
4 lavabos
1 urinal

4 retretes
4 lavabos

Area de juego
(3 mesas)

Area de juego.
(8 mesas)

Vestidor + S.S.
Salén de clases

4 duchas

4 retretes
4 lavabos
1 urinal
lockers
bancas
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AMBIENTE

Bodegas

Vestidores + S.S.

(mujeres)

Graderios

Cancha de
Futbol

Cancha de Fuatbol
Infantil

Canchas de
Baloncesto

Canchas de
Voleybol

Cafeteria

Piscinas

Area de Juegos
Infantiles

———

Equipo de gimnasia
mantenimiento

4 duchas

4 retretes
4 lavabos
lockers
bancas

250 personas

Area de espectadores .
Pista de atletismo 400 mts.
S.S. hombres y mujeres

Area de espectadores

Area de espectadores, S.S.
+ vestidores H. y M.

Area de espectadores

Area de mesas bajo techo
Area de mesas aire libre
Cocinas + servicio deapoy

Vestidores + S.S. H. y M,
Area de soleamiento

Areneros
Resbaladeros
LLantas
Troncos
Columpios
Otros

'4,‘ ~F ‘J.r“..h...; .".
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LOCALIZACION DEL TERRENO

E1 terreno en el cual se desarrolla el anteproyecto pertenece a las autoridades lo-
cales tal y como se describe en el Cap. IV (ver grdfica No. 23), se encuentra localiza-
do en la parte nor-este del casco urbano a una distancia aproximada de 1.5 Kms. del par
que central entre 10a. y lla. Calles y entre 4a. y 5a. Avenidas, zona 6.

COLINDANCIAS

NORTE: Viviendas particulares y escuela tipo federacion.
SUR: Predio municipal para viveros y rio Salama.
ESTE: Viviendas particulares

QESTE: Viviendas particulares.

ACCESOS:

E1 terreno goza con accesos en sus cuatro lados siendo éstos:
- Sobre 1a 10a. Calle con acceso de terraceria
- Sobre la lla. Calle con acceso de terraceria
- Sobre la 4a. Avenida acceso de terraceria

- Sobre la 5a. Avenida acceso de terraceria



A FINCA TRINIDAD

f/
s
I
/&
{
) g

A ALDEA SAN
NICOLAY

RIO SAL B]OV < 6 DD

A ALDEA
LAS TunASs

A SAN MIGUEL
CHICAJ

A ALDEA LA PAZ

CONTENIDO:

ACCESOsS al

CENTRO P TV

A
JE -FUENTE:

ELABORACION PRQP

Qo .
2 ¢
g e O
0 o
&
A AL ag ¢
i =
- g
\ B> &
ﬂ : 0
CAPITULO:
vil
GRAFICA:

41

HOJA Na.
114



S
DU ﬁ% % A ALDEA (A PAZ
G (50w
o WS - N
A ALDEA 3 wr
BT~
o 0% ' v{/ ;
g N
j%?@&%b N )
[ N Q A 55 Fos.

CONTENIDO:

PLANO DE
LOCALIZACION
CENTRO DEPORTIVO

A e
\JF FUGNTE:

ELABCRACION PROP

¥ RECREATIVO.

CENTRO DEPORTIVO
SALAMA B.v



L N

10.00 E-1
@00 7.00

E-8
E-2

CONTENIDO:

POLIGO + CURVAS
DE NIVEL

FUENTE:

ELABORACIO PROP

*
es O
28
g
Y. EE g
E-6
gg 7
'S
QP <
RUMBO  DIST. & -3
000 200 E g
- -d
Y »
24028 S 305 179.76 g
) o0 ]
2500 s {14 E 202.36 £-5 0
204 NS3oow 265,80
2135 7901 N57 21w 233,00 6 -0 CAPWLS;l
2245 497 Nel'4sw 108,30 2 P 4-60
AREA 115200 Mts ? . GRAFICA:
139 N 125w 173.42 ‘ €4 a3
262, N8Z29 264.45 ESC 1:2500 i
L HOVA No. 116



il

/
e

FE
/ G W/

3 Control +_toquille ;
© Ploro general (vestibulo) _

T _8oidn do veos multiples

S Placinas

BO Arec ée soleomiente
F8 Vestidores + 3.8

e X2 Cmpo Mg ferle

22

— F9 Oateteria of eire live
— 20 Plom & rodeo

21 Ares e carga y deecorge

18 Arec o Jagos infantiiee

\

b)
/
;0

3

)

‘

[
,

0y

{
A\'l
.

A

Pilanta del Conjunto

-l oR Ol ¢ 7S OO ras

Evosse Grofioe

-

> oum

1%

el
o\

|

|

i

CAPITULO
Vit

GRAFICA
4¢

HOJA N°?
nr



Levaas AT L A D DD D PO

‘V CAPITULO

4
i Vil

- GRAFICA
y '{5 237 o

g HOJA N°
/ '.:‘_‘-*.‘r*‘ “rs 18

-~ ~ = :Z\ o -
Vistia General T

- . del Conjunto . ~—~

o N

'/



. :’\S'.‘ .
o

()

¥ INGRESO PRCEAL
2 vesmeuwo

4 TAQUILLA
8 AomimsTRADOR

6 SERVXIO SANITARIO
T TEMS DE MESA

8 AJEOREZ

© S. SAMTARIO MUJERES
IO S SANITARIO HOMBRES

B8 'N6RESO DEFORTISTAS

B2 vesnoOR + 3.3 MUUERES

VESTIOOR + 3. S HOMBRES
NS TRUCTORES
ENFERMERIA

I
J3
£

-
§6 bo0eca
B B00EGA MANTENMIENTD
8 craDERIO

B9 saLipa EmeERENCA
PO AREA 0 JUEGOS

CONTENIDO:
INDIC ADO
FUENTE:
RA ION PROP
e .
S0
- E .
gEs >
gu O
Y|
ad &
g =
g° €
b
g” €
/7]
CAPITULO:
vii
SRAFICA:
a6
HOJA Neo. 119

)



7
it
s // ’\/.,
CONTENIDO:
GIMNASIO
ELEVACIO NES
FUENTE:
-— ral ELABORACION PROP.
escala: 1:280
o .
2 @
£3
4 E .
gu O
W
o0 K
W =
g% g
= =l
g 8
¢
CAPITULO:
vil
leva | GRAFICA:
escolka: §: 280 47‘



nNg Ywuivs

‘OALYINDIM A
ONILHOJ43a OMINID



CONTENIDO:

INDICADO

FUENTE:

ey

esc. 10O

¥ RECREATIVO.

CGCENTRO DEPORTIVO
SALAMA B.V.

vil

GRAFICA:
49

elevacion o 122



0

nNg ywvivs

‘ONILYINDIM A
ONILHOJ43a OMINI

AN
Y
Mﬂﬁ

£ Y
N

=%
w.WnW
S
Y




CONTENIDO:

esc. I:100
INDICA DO

FUENTE:

;m;m--.»« resstateer ] :..: L
[‘ﬂ‘T““‘ EL ABORACION PROR

f
! 0S¢
50
HE
~— 1K
\ &z
e &
w =
g° <
g~ 3
5 )
CAPITULD:
Vil
GRAFICA:
L1}

HOJAM124



¢ ”:,EZ_ »-u—»-—-v—-—::‘r
' " .
CEE
2 = -4 )
. - 2 Cocina
SHiT. ; 3 Despensa
| 48 Cya. Fric|
8 Lavado
@& Sanitorios
T Area de Mesas
z 8 Jardinera +banca
S Mesas Exteriores
1.2

L F

NAN

CONTENIDO:

AN

e e e

4
g INDICADO

FUENTE:

ELABCRACION PROP

o .
>0
E2 5
o ol .
08 o
LE o
el r
o
"
E” E
u “
CAPITULO:
vil
GRAFICA:
52
HOJA Neo,

125



D e ?C Q2 @ 9 7 o< T
Q&ngvg . e N @8% &= ~
\ p
A ,
Q R PR "
| s
CONTENIDO:
INDIC ADO
FUENTE:
ELABORACION PROP. '
P s .
L T . 58
B — = v Mty ; > >.
i, o T £z o
g mpy v a;j/,’/ Ly 8 g
Wy Mt e 1 U hd <
iy H ;a"j)‘,(é{‘:m,m" Q s
Hhifan ol E
£ S
N\ _ L
w r wEau (area de servicio) 0 7]
5, A
oy ﬁﬂh CAPITULO:
w iy, vil
7 f“‘\' v ﬁ‘ i W
b LTI ‘ GRAFICA:
R 7"4‘&*"%-1 '%'301 /P 53
- i, gl

«{’fff/’ ' %’h‘ ' HOJA No. |7¢



o
T2 LLLL .
TIIGIIOHIS W/ o

feteria
s de Servicio-

CONTENIDO:

INDICADO

FUENTE:

ELABORACION PROP

o .
EO

E2 5§
C - g
oS o
&

o §
g% «
P
g ]
AT
GRAFICA:

54

HOJA Neo. 127



CONTENIDO:

INDICADO

C'ON PROP

FUENTE:

EL B

N8 TnRuws

'‘OALLTIHOIM A

ONILHOJIQ OHMLINIAD

——b

HOJA No. 128



‘ ! M vt
ul f j 1 !
» N r 1 !fhz C fr
— ~ i gl|| Pl
- i’ Al 'Elt {zv.'! CONTENIDO:
B : [ 0o
P
M’;}' 'l!.l, I INGRESQ PRINCIPAL
o i”'( ‘ SECCION + APUNTE
LR I

FUENTE:

ELABORACION PROP

escala 150

Cc .
Garita de Control 28
de Acceso gl D
0S8 o
&
Y
o8 ;
| g ¢
E” g
. 0 7]
‘i - carmie
.. AF\C;
',0" 56
g HOJA No.



et Sl
M

s
IS

CONTENIDO:

APUNTE
TRIBUNA + GRADAS

FUENTE:

ELABORACION PROP

o .

¥

FE D

oS o

& &

d

g 9 g

&z

- g

[

g> g

e

CAPITULO:
vl

GRAFICA:
57

HOJA No. 130



-131-

RECURSOS DISPONIBLES PARA LA REALIZACION DEL PROYECTO

RECURSQOS MATERIALES

Actualmente la municipalidad de Salamd cuenta con un drea con las dimensiones 1o -
suficientemente amplias para desarrollar el proyecto(115 200 M2), a causa del tipo de
suelo y a la cantidad de riachuelos que pasan por el municipio, es aprovechable gran --
cantidad de materiales para la construccion, tales como: piedra bola, piedrin, arena -
de rio, arena blanca, etc., por otro lado se cuenta con equipo pesado propiedad de per-
sonas particulares de la comunidad (duefios de fincas), quienes han ofrecido Su aproyo -

para la ejecucién del proyecto.
RECURSOS FINANCIERQS

Actualmente la municipalidad de Salamd, no cuenta con el sufiente capital para la
construccidn del proyecto, pero tomando en cuenta los recursos disponibles de mano de
obra y materiaies, el costo bajaria considerablemente; por otro lado la Confederacidn
Deportiva Autdénoma de Guatemala, a través de sus politicas de desarrollo de centros de-
portivos del drea rural, contemplan en sus planes el equipamiento para la recreaci6n y
el deporte en el interior del pais; ademds el Ministerio de Cultura y Deportes tiene --
asignado un financiamiento para la construccidon de centros deportivos y recreativos pa-
ra el interior de la repdblica, lo cual hace factible la construccidn del mismo.
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SISTEMAS DE FINANCIAMIENTO

En lo que respecta al financiamiento para la construccién del Centro Deportivo y --
‘ecreativo, éste se dard siguiendo los lineamientos consistentes en cuatro etapas cons-

tructivas:

La primera etapa serd financiada con los aportes de las siguientes instituciones:
Ministerio de Cultura y Deportes, entidades privadas y comerciales, Municipalidad de Sa
lamd (terreno, materiales, mano de obra), personas de la comunidad y la Confederacidn -
Deportiva Autdénoma de Guatemala.

Las siguientes etapas podrdn ser financiadas por medio de una comisién interministe
rial e interinstitucional quien serd la encargada de la bisqueda del financiamiento pa-

ra su ejecucion.

“TAPAS DE CONSTRUCCION DEL PROYECTO

PRIMERA ETAPA: Esta consistird en una cancha de balompié con pista de atletismo, can--
-ha de balompié infantil, 2 canchas de baloncesto, 2 canchas de voleybol, 2 d4reas de
vestidores, ingreso principal, servicios sanitarios piblicos, plaza general y camina-
1ientes.

SEGUNDA ETAPA: Agqui se complementardn las canchas al aire libre, vestidores, drea de -
iuegos infantiles, parques y cafeteria.

"ERCERA ETAPA: Serd (nicamente dedicada a l1a construcci6n del gimnasio.

“UARTA ETAPA: Con ésta se estaria concluyendo el proyecto y consistird en la construc-
10n de todas aquellas consideradas en futura ampliacién, piscina, plaza de toros.



MATERIALES DE CONSTRUCCION A UTILIZAR:

Con el prop6sito de tener una visidn de conjunto sobre la configuracidén del centro
deportivo, se detallard a continuacidon un listado de materiales a ser utilizados en 1la

construccidn del mismo.

INSTALACION GRAFICO DE MATERIALES CONTENIDO:

Concreto reforzado GRAFICO DE

INGRESO PRINCIPAL Puertas metdlicas MATERIALES
FUENTE:

Muro de piedra
ELABORACION PROP

co O
. ot
INGRESO SECUNDARIO 6 C ag Cimientos ciclopeo
ol ﬁ o .
_______ L/ ?- g
. EE D
Bordillos de concreto < .
PARQUEOQS, Ny N Sisa de arena amarilla E W @
PLAZA + Piedra HQ.I g <
-
CAMINAMIENTOS Balastro 8 g <
Base natural - o
£” 8
Piso de piedra bola u
VESTIBULO GENERAL Jardineras de piedra CAPﬂ’elL'(J:
Base natural GRAFICA:
LT}
VT HOJA .
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Concreto reforzado
Madera

*___} Ventaneria de hierro + vidrio

Puerta de metal

—— Muro de piedra y block

Cimiento concreto reforzado

’

Cubierta 1dmiza de zinc y/o asbesto
cemento. y/0 ‘1amina emco.
Portante: - Viga de concreto

- Costanera metdlica

t.C.
Ventaneria hierro + vidrio + malla

Muro de block

Concreto reforzado
Puertas metdlicas + malla

Piso de cemento 1iquido +
torta de cemento

Pernos de hierro

Cimentacién + base de concreto
reforzado

CONTENIDO:
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JUEGGS INFANTILES
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7.1

7.8
7.9

« R ¥ RECREATIVO DE SALAMA. HOJA
DESGLOSE DE PRESUPUESTO.
CONCEPTO. CANTIDAD UNIDAD. OSTO UNIT. SUBTOTAL TOTALES.
Ingreso princibal global global 1,600.00 1 600.00
Parqueos
CONTENIDO:
Jardineras
Caminamientos 120 6.00 720.00
Estacionamientos 480 5.00 2,400.00 . INDICADO
Taquilla + servicio sanitario 125.00 1,125.00
Vestibulo General 150 M2 6.00 900.0 FUENTE:
Plaza EL ABORAGCION PROP.
Bancas "y 150.00 1,200.00
Jardineras nye 100.00 800.00 e
Plaza 800 M2 6.00 4,800.00 E g .
Caminamientos 2,500 6.00 15,000.90 E - >
Gimnasic E E‘ 12}
Pista canchas "y 10,000.00 10,000.00 g g =4
Estructura 1,200 300.90 g =
ra erios 130 M2 100.00 13,000.00 g s
Vestidores H + M M2 250.00 20,000.00 E > g
Servicios sanitarios H + M 250.00 12,500.00 u “
Puesto médico 250.00 3,750.00
Administracion + ta uilla 250.00 7,500.00 CAP'TUVL":*
Bode 250.00 20,000.90
Sala ajedrez + tenis de mesa 135 250.00 37,750.00 GRAFICA:
513,545.00
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10
11.
11.1

11.4
12.
13.

RTIVO Y RECREATIVO DE SSALAMA. HOJA.

DESGLOSE DE PRESUPUESTO.

CONCEPTO.

‘Canchas abiertas

Cancha de Balompié
Cancha de Baloncesto
Canchas de Vo]eybo]
Cancha de Balompié infantil
Area juegos infantiles

Pista de atletismo 400 mts.

Graderio de canchas
Cafeteria al aire libre
Mesas + bancas

Jardineras

Cocina + servicio de apoyo
Area de mesas

S.S. canchas abiertas

CANTIDAD UNIDAD.

g
“yo
g
T
175 M2
g
300 L
T
wye
60
40
150
150 M2
.
g
9,000 M2
1,400 M2

nte ol rengion 4 moterioles

OSTO UNIT. SUBTOTAL

30,000.00 30,000.00
8,200.00 32,800.00
4,500.00 18,000.00

20,000.00 20,090.00°

4.00 700.00

15,000.00 15,000.00

100.00 30,000.00
200.00  4,000.00
200.00
__15,000.00
10,000.00
250.00 37,500.00
250.00 37,500.00
4,000.00 4,000.00
10,000.00 10,000.00
6.00 54,000.00
10.00 14,000.00 _
TOTAL

TOTALES.

332 700.00

846,245.00
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RECOMENDACIONES GENERALES

Con la informacién que nos proporciona el andlisis y diagn6stico realizado sobre --
las dreas de recreacidn existentes y datos concretos sobre las necesidades de dreas de
recreacion del municipio de Salamd, Baja Verapaz (descrito en los capitulos IV y VI), --
para su Optimo desarrollo se deberd iniciar un programa de trabajo planificado con el --
equipamiento adecuado para futuras dreas de recreacidn localizadas de acuerdo a las poli
ticas y estrategias del desarrollo espacial que se ha definido en la creacidn de un futu
ro plan de Regulacidn Urbana del municipio. Como la finalidad de la presente tésis no
es especificamente el estudio de un plan regulador, no se encuentra dentro de sus posibi
Tidades su formulacién, se dan las siguientes recomendaciones en base al andlisis y diac

néstico realizado.

Tomar en cuenta los pardmetros establecidos en la presente tésis, con el propésito
de lograr su buen funcionamiento en un futuro en la construccién de centros depor--

tivos.

Crear mecanismos de utilizacidn de las instalaciones deportivas existentes incluyen
do las escolares a manera de optimizar los recursos disponibles; dadas las circuns-
tancias del equipamiento de las instalaciones abiertas al publico, que carecen de -
una notoria falta de implementacidén y equipamiento.

Realizar estudios sobre el andlisis climdtico a efecto de lograr una mejor solucién
de las diferentes alternativas arquitectdnicas.

Que estudiantes y personas interesadas en el tema, utilicen de 1la presente tésis --
como una guia para la elabc . 1 del proyectos similares.
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CONCLUSIONES GENERALES

En la época que vivimos se le debe dar a la recreacibn en sentido general, la debi-
da importancia por parte de las instituciones encargadas, que vaya en beneficio pa-
ra nuestra sociedad, como un enfoque de salud tanto fisico como mental Yy que sirva
de esparcimiento y escape de las deficiencias sociales que tanto sufrimos.

Se hace necesario desde ya prever en las planificaciones del interior del pais, las
atenciones para los actuales y futuros habitantes de centros recreativos que satis-
fagan las necesidades bdsicas de éstos.

E1 Centro Deportivo propuesto contempla suficiente capacidad para satisfacer las ne
cesidades deportivas de los atletas que la visiten con relacién al estudio previo -
de la poblacién a beneficiar en la actualidad y en el futuro.

E1 aprovechamiento de materiales del lugar asi como de los recursos humanos de la -
region contribuird al desarrollo de la comunidad, asi como la optimizacion de 1los
recursos materiales existentes.

La infraestructura bdsica: Drenajes, electricidad, agua, accesos, calles, permiti-
ran bajar los costos del proyecto propuesto, por el acceso directo de 10s mismos al
terreno escogido.

Es indudable que la falta de instalaciones de centros recreativos es un problema
complejo a resolver, ya que estd determinado por una serie de factores que inciden
directamente en el desarrollo completo de las comunidades.

E1 estudio sobre el andlisis climdtico optimizard el uso de los espacios arquitectd
nicos.
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ANEXO 1
BOLETA DE ENCUESTA DE LAS UNIVERS!IDAD DE SAN CARLOS
ACTIVIDADES DE INTERES SOCIAL FACULTAD DE AQUITECTURA
BOLETA No. FECHA ENCUESTADOR:
NOMBRE: DIRECCION:
SEXO: EDAD:

SITUADO DE O A 100 MTS. DE LA INSTALACION DEPORTIVA:
SITUADO DE 100 A 200 MTS., DE LA INSTALACION DEPORTIVA:
SITUADO DE 300 A 500 MTS, DE LA INSTALACION DEPORTIVA:

1.

CONSIDERA USTED QUE ESTA ZONA REQUIERE DE AREAS QUE PERMITAN LA PRACTICA DEPORTIVA

Sl NO PORQUE

QUE DEPORTES PREFIERE PRACTICAR Y CUALES DEBEN PROMOVERSE. (5 EN ORDEN DE PREFEREN-
CIA).

ATLETISMO (CORRER, SALTAR, ETC.) TENIS
BADMINTON PATINAJE
VOLEIBOL OTROS DEPORTES
BALONCESTO

FUTBOL

LUCHA

PAPIFU BOL
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QUE ACTIVIDADES SOCIALES PUDIERAN GENERAR CONVIVENCIA EN SU BARRIO (AL AIRE LIBRE)

TARDEADAS DEPORTIVAS OTRAS

TARDEADAS CULTURALES
QUE LUGAR UTILIZA PARA SU ACTIVIDAD DEPORTIVA,
EN LA CASA EN LA CALLE

EN LA ESCUELA OTRO

CUANDO SALE DE PASEQ, EN SU TIEMPO LIBRE A DONDE VA CON MAS FRECUENCIA.

AL PARQUE CENTRAL
AL CAMPO DEPORTIVO
AL CINE

OTROS

CON QUE FRECUENCIA VISITA USTED LOS LUGARES DONDE EMPLEA SU TIEMPO LIBRE, YA SEA PA-
RA ACT!IVIDADES DEPORTIVAS O BIEN OTRO TiPO COMO PASEAR EN EL PARQUE, CINE, ETC.

FRECUENTEMENTE (2 o 3 DIAS A LA SEMANA)
DE VEZ EN CUANDO (2 o 3 DIAS POR QUINCENA)
CUANDO DISPONE DE TIEMPO (2 o 3 VECES AL MES)

S| TUVIERA QUE PAGAR, POR ENTRAR A LA INSTALACION, CUANTO CREE USTED QUE DEBERIA CO_
BRARSE :

SE DEBERIA DE COBAR Sl NO

QUE CANTIDAD
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CUANTAS PERSONAS DE SU FAMILIA CREE USTED QUE ASISTIRIAN AL CENTRO DEPORTIVQ.

DE 1 A 3 MIEMBROS
DE 3 A 4 MIEMBROS

DE 4 A MAS MIEMBROS



IMPRIMASE :

ARQ. FR CHAVARRIA SMEATON
DECANO

o
CadoN \q:&£3g£:>3 \:\

ARQ. CARLOS PALACIOS
ASESOR

/7

/

FELI R O BOMERO MOLINA
SUSTENTANTE



