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. Hz_anoucanaaz_., : U o A

mw_nwmmmp mnnchamowanwwo. fundamenta su sustentacidn en el anllisis nm‘sonmmunmmmm wcambmmw
(individuales y/o sociales), por ello, dada. la complejidad de la condicién humana, cada memH_
cacién. o producto final, ya construfdo en un tiempo y en un espacio, por su smw:wmwmnm obedece
o oxwwmmm diferentes estructuras funciomales, espaciales y formales,

, Esto explica, el porqué cada proyecto construido es diferente. En tal mm:wuno_a:mam mWHn
marse que no es posible establecer un enfoque o proceso finico de andlisis ndeHdemm p;m inter
vienen) dirigido a estructurar una respuesta espacial/formal (disefio’ mwncwwmowanpoov de una ne
cesidad humana especifica; sin haber mmddemoHno las omwmoamﬂhmwpnmm ﬁmwnponwmnmm de cada ne—
cesidad, - , )
~ Dentro del proceso de disefio del espacio Wmcwdmnwoumw a mﬂqmw Mmbman y de la vivieénda a ni -
vel. particular, intervienen diversas variables bisicas que deben. mmw tomadas en cuenta wOﬂ el
disefiador al momento de estructurar una propuesta de disefio: en una-. Hmmwoa.mmwmnhwwow como 10~
son: las condiciones socio-econfmicas, el clima, materiales Y. wmnswomm oonmwwsonw<mm locales-
¥y la escala humana (antropometria).. : . . : _ o
Del conocimiento y utilizacidn de estas variables bésicas Qmﬁmsam acm ‘1a solucién wwowcmmﬂmll
se convierta en satisfactor integral de las necesidades y/o Hm@:meBHmnaom espaclales quE====
- plantea el grupo especifico hacia el cual se esté planificando. . _ _

En Guatemala, el arquitecto cuyo lugar habitual de wﬂmumuo Ho ooSmwuw:Wm wnﬁnowwmgamuwml
el dmbito fuera del &rea de la regién en donde se ubica la ciudad omwwamw del pais, en algu~-
nos casos desconoce varios aspectos de esta informacién.

Es asi como el presente trabajo, pretende constituirse en un mmwcapo y recopilacién. de aque
llas variables que intervienen en el diseiio del espacio arquitecténico, aplicables mmwmonHnm
mente al departamento de Totonicapén,

Se pretende entonces, establecer objetivamente los elementos o variables necesarias para lle-
gar a un disefio que permita ofrecer una solucida funcional de la vivienda, tanto en el &rea--
rural como urvana, .



e

El ﬂmemuo_wwmwmdam también constituir una base de datos, gue permita a estudiantes y arqui
tectos, contar con un auxiliar-de apoyo, en el planteamiento de hipltesis de respuesta a ni
vel espacial, control ambiental y constructivo de edificaciones en la regién mmwmmﬂmwnm dew-
.. estudio. _

Dado el trabajo de campo desarrollado, necesario para el estudio y determinacidn de las-
variables anteriormente mencionadas, lo que permitié obtener un contacto directo -con la for
ma de vida de las nOBEdHamnmw. se establecid ooao,mHmO complementario la posibilidad de co-
laborar en la conformacién de un Atlas de Mobiliario moucwmw en Q:mdmamwm. asi ‘como lograr--
- dar inicio mw conocimiento de las caracterfsticas antropométricas de los habitantes de la--
. .wmmwabu con el vropbsito de obtener en el futuro esté&ndares a nivel nacional, inquietud que
se ha manifestado en: la Facultad y hacia .los osmwmm ya se mmﬂmn mmomauumsno esfuerzos a tra
vés de estudios similares en otras regiones del pais,




ANTECEDENTES. BT | o -

En Guatemala, mowcmHBmawm,wo_omﬂmom nw un. documento a través del cual se refinan o %b&mwnmﬁh

las diferentes variables que intervienen dentro del proceso de disefio arquitecténico mwwwomuwmm
espec{ficamente a cada regidn del pais, las cuales constituyen base Hawounmbam para todo disefia
dor,. _

le

2.

ke

En relacidn z estudios especificos de la qudwmnnm en el departamento de Totonicapén wcmamnl
decirse que no se han realizado, careciendose vor lo tanto, del conocimiento de las princi-
pales caracterfsticas a nivel general o tipologfa que presenta la misma. .

4 nivel de control ambiental si existe un estudio dirigido a formular recomendaciones para=
el disefio climAtico de las edificaciones pero especfiicamente a nivel de la zona del alti--
plano occidental que abarca la mayor parte de municipios del departamento de @cuwnmwwmsmsmo.
y en Totonicapén la totalidad de sus municipios.

En el aspecto antropomftrico se han desarrollado en Guatemala estudios a nivel de &4rea ru--
ral en los que se involucran determinadas variables antropométricas utilizadas en los estu-
dios de nutricién y salud, utilizéndose dentro del universo de estudio a la poblacién infan
til en edad pre-escolar y jovenes hasta los 17 afios, sin incluir a la poblacidén adulta que-
en. el departamento de Totonicapdn constituye el 47 % ds la poblacién total.

In. el campo del mobiliario existen diversidad de documentos con datos e informacién de las-
principales omwmowmwﬁmavomm que wm presentado el mismo pero a niveles muy mm@moHHHnom. ell——

contréndose la misma muy dispersa, a veces extensa y poco accesible,.
Z1 departamsnto de Totonicapén en particular, posee una gran riqueza y. variedad de mobilia-

rio popular, teniendo regiones en donde su prodaccién es mis mwmnwmﬁnmwwqw._hnwcmwaaa¢m“wmna
han realizado estudios del mobiliario, pero mo desde el punto de vista:del n;do. aHamanan
nmnmnnmw«denmm y uso dentro de los diferentes ambientes de la vivienda, .

~ Por ello, el presente trabajo se apoya en cierta medida sobre la informacidn m»ﬁm&mnwmw.wmmqu
particularmente, la parte sustancial de su desarrollo se sustenia a través del trabajo dee=

campo .réalizado en las diferentes comunidades,




4.
JUSTIFICACION

~ En nuestro medio es frecuente mzm_mw arquitecto gue tiens participacibn en la propues
ta de soluciones arguitectdnicas en el &rea rural las disefie con limitaciones, pOr no con-
tar con el nivel de conocimiento cient{fico de las variables b&sicas que deben intervenir-
en el wammo de la vivienda, tales como: el contexto mOQHormoouaaMoo (como se usa el espa-
cio, quienes y por gué lo usan), el contexto ecolégico y los materiales y técnicas cong---
tructivas locales., Por otro lado desconoce otro elemento especffico que es igualmente im-
portante para wo ‘rar un disernio Pscmmwmw como lo es la mmnmwm numana Amurwowosmﬁwumu del---
grupc o secior al oue va dirigido. .

Fn la actualidad no se dispone de un documento dentro del cual se presenten o intge---
gren todas estas variables que pusdan servir como instrumento para el disefiador.

Fn centroamérica y por ende en Guatemala, carecemos de esté&ndares antropométricos y--
de estudios cque reflejen las caracteristices wawmwnswmwmm de los habitantes en’ las diver--
sas regiones. =En contraposicidén a mHHo. se utilizan patrones y esténdares de disefio en ar-
guitectura y mobiliario wwodmawmbﬁmm de otros paises, tales como Estados Unidos, Alemania,
México, etc, cuyo uso y dependencia se acrecienta cada vez més. S .

Producto de lo anterior, es f&cil observar principalmente en el &rea rural de la Re--
pfiblica, la deformacidén e imposicidn de muchos .de estos patrones, los cuales no son mmmncm.
dos con las caracter{sticas propias de los habitantes de cada wmmwov. generando como resul
tado una arcuitectura poco funcional y un mobiliario que adolece de congruencia dentro de=
la arquitectura producida., : | . |

A pesar de que el mobiliario en si{ mismo no constituye una variable determinante en--
la estructuracién de un, disefio m&pswdmnnoswno. ya que el mismo resulita una variable depen-
diente, se considera, en el caso wmmduocwmw.nm algunas poblaciones del pails, con fuerte---
tradicidn en la elaboracién de mobiliario domé&stico, de especial importancia, el conoci---
miento del mismo resulta mdww..OOB el fin de lograr integrarlo al momento de desarrollar-~




una propuesta de disefio arquitectédnico. _ °

Es asf como las soluciones que se han planteado, no se han convertido en un satisfac-
tor integral de las necesidades del habitante rural y urbano, esto es, n;m se mupmﬁmn.muul
sus nmp:mwwawm:wom Y connotaciones sociales, cayendo en Ho que expresan algunos wumnmawmln
tas como "soluciones arquitectédnicas sin oonﬂmxﬂo. .

Como resultado de 1o anterior, el presente estudio wwmnmuam.mMOﬂﬁmw un docunmenic en--
donde se integren las variables m&s importantes gue intervienen dentro del proceso de di--
sefio, como apoyo e instrumento en la wowaswmowon-am hipdtesis de respuesta de proyectos---
arquitectbnicos, especi{ficamente en el departamento de Totonicapin.,

Por otro lado, se espera que venga a constituir una primera aproximacién en el conocl
miento de las caracteristicas antropom&iricas de los habitantes de la regién en particular,
elemento importante dentro del disefio en arquitectura, AdemfAs se ‘espera que con el estu--
dio del uso y caracteristicas del mobiliario popular utilizado en' la wmmHon. se pueda dar-
inicio al estudio de la tipologiz del mobiliario, para que pueda servir como elemento de--
apoyo para el desarrollo de futuros proyectos de vivienda,- -

En tal virtud, dentro del- presente trabajo se concluye en una propuesta o Planteg--~
miento de soluciones concretas que permitan satisfacer més eficientemente los reguerimien~
tos en la regidn; como una contribucién al proceso de disefio habitacional en el &rea rural
Y urbana, para la mowcnpan de los problemas que sobre el espacio y sus mwmamucom auxilig-~
res se presentan,
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OBJETIVOS GENERALES

1. Crear un documento de consulta umnw,wom profesionales de la arguitectura, para apoyar

y desarrollar propuestas de disefio arquitectédnico, dirigidas a dar cobertura a Hom_nw_
versos requerimientos espaciales, climbticos, constructivos y antropométricos, en las
diferentes regiones que conforman el departamento de Totonicapsn,.a través del conoci
miento especifico de los mismos.

2 Dar inicio 2 una aproximacién en el conocimiento de las caracterfsticas antropométri-
cas prevalecientes en un grupo representativo de la poblacidn adulta del departamen--

to de eowOﬁHomwwuu base fundamental para obtener un diseflo més integral y racional---
dentro de la arquitectura proyectada hacia la regifn,

3. Conocer el tipo, dimensién y uso gque presenta el mobiliario doméstico popular en la--
regién, asimismo su adecuacién y distribucibén dentro de las diferentes &reas de la vi
vienda, atendiendo a las caracteri{sticas culturales, sociales, econbmicas, etc. del-
conglomerado humzno gue los utiliza,




OBJETIVOS PARTICULARES |

1.

Se

=
L]

Conocer las principales omwmowmwhmnwomm. as{ como la onmmswmmoHas que uwmmmSHm moﬂcmp_
mente la vivienda rural y urbana en la regién especifica de estudio,

Ejemplificar a través de la propuesta de disefio arguitecténico AwnmﬂOdeo de Vivienda
rural) la integracién de las diferentes variables analizadas para determinar c¢fmo----
ellas inciden en la formulacién de un proyecto. habitacional.

Proponer soluciones a nivel espacial con un enfoque integral, planteando la posibili-
dad de integracién del mobiliario popular doméstico elaborado en la regidn.

Contribuir a la estructuracidén de un '"aAtlas de Mobiliario mowcwwn en Guatemala", asi-
como proporcionar un documento de consulta para los disefiadores y personas gque s& en-
cuentren relacionadas directamente con el disefic y fabricacidén de mobiliario.



m.
- DELIMITACION DEL ESTUDIO

21l estuaio wwmmmvﬂm en su owmmawmmnwaﬁ varios mmﬁmnwom fundamentales gue por 1o mxﬂm:
wo_ms su contenido ha sido nmommmnwo limitarlos y asi poder orientar la informacidén hacia-
un fin corln. En mmwm onnms de ideas wm delimitacidén del presente trabajo se realizé de--
laz siguiente manera:

a. Se delimitd el campo geogrlfico de estudio, constituido por los diferentes nmunicipios
que conforman el departamento de Totonicapén,

, b, El estudio de la vivienda (rural y urdana) se limita al conocimiento y determinacifn-
de las principales caracteristicas a nivel general que presentan en la actualidad las
mismas (tipologia), con el fin de poder déterminar hasta qué grado todas las variables
analizadss y desarrolladas a lo largo del trabajo se integran en las viviendas mwwmnt
didadas, y el grado de adecuacidén de las mismas ante los regquerimientos que les plan-
tea el entorno en donde se encuentran inmersas,

Cs Zn el estudio de las caracteristicas antropométricas de los habitantes del deparfg—--
mento de Totonicapén, se tomaron en cuenta Gnicamente datos cuyas aplicaciones dimen-
sionales estén. dirigidas especificamente al disefio arquitecténico y de mobiliario, to
méndose para ello en cuenta Gnicamente a la poblacidén adulta (Hombres y Ecumﬂmmu com-
prendida entre las edades de 18 a 60 afios.

d. Hablar mm la evolucidén del mueble no es otra cosa que la historia de las modificacio- -
nes que el gusto de cada &poca haya introducido al prototipo bhsico. Razbn por la---
cual el mueble es aln mAs sensible al ambiente que el edificio, porque estd sujeto a- -
més frecuentes cambios y se renueva a menos costo. Por ello, el estudio del mobilia-

rio a nivel universal y particular dentro del trabajo, se tomaron en cuenta solamente
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aquellos Esmwwmm gue por sus nmmenmmewHomm han sido. representativos am un mmeHo.nl
periodo o mwoom ¥ cuya influencia fus determinante en otras regiones, .
En. el departamento de eowoswomwmﬂ la fabricacién de mobiliario es muy <muHmnm, mnmamm
el uso especifico que se le da, varia como resultado de las costumbres, cultura e idio
sincracia de sus pobladores, Por tal razén se limité el trabajo al conocimiento par-
- ticular del mobiliario doméstico, es decir el gque se utiliza dentro de la viviendsa, ~~
el cual sirve de apoyo para desarrollar sus actividades cotidianas dentro. de la Rige-
ma; ¥ onqm.uuonnnnuau.% utilizacidn se desarrolla a nivael popular,



AO
EMHOUOHOQHm B INSTRUMZRTOS APLICADOS EN L4 HZd SSTIGACION

La anoaowomhm mavwmmnm en el presente estudio, se encamind hacia el ooSOnHEHmsﬁo de-
aquellas variables importantes que intervienen en el proceso de disefic de un espacio habl-
,tacional (aspectos socio~-econdmicos, entorno ecolbgico, materiales y técnicas constructi--
vas locales, antropometria), especificamente para la regién, También se analizaron las---
nmnmowmwumwpnmm particulares del’ 00umﬂH<o especifico de estudio constituido por mw_amwmwll
ﬂmamuwo de ﬂOﬂonHomwwn. rara ‘"tener una visién general del contexto geogr&fico y socio-eco-
naapno del é&rea mmwmohmwom como base.de apoyo en la sustentacién de la evaluacién de la--
vivienda rural ¥y sddmnmw a través de factorés climAticos AuwmonHﬁmoHas. temperatura y so-
leamiento) pues su incidencia determina principalmente condiciones de confort (orientacidn
ventilacién y pendiente de cubiertas, materiales adecuados para pisos, muros y cublertas.}:

Asimismo la importancia de conocer los recursos disponibles (materiales y sistemas---
constructivos propios de la regidn como determinante de la constructibilidad y wmﬂnwmpsmsl
te de la habitabilidad.

La recopilecidn de datos se realizd fundamentslmente de tres maneras:

8. _bumHHmMm pibliogr&fico: En el cual se incluye toda aaquella informacidn documental o--

bibliogr&fica (Libros, revistas, diccionarios, encliclopedias, etc.) que se logrd reu
nir sobre el tems, ,

be Visitas a instituciones con entrevistas dirigidas a determinadas personas de las mis-
mag,

Ce Observacién y trabajo de campo: Este proceso ocupa primordial importancia dentro de--
la presente investigacidn, ya que en torno a ellos se obltuvieron datos importantes,.
Tcda la informacidn fue canalizadapara profundizar en el conocimiento de cuatro aspec
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tos pcm posteriormente mwowmnmn.Pmm propuestas de diseilo: _ AA
Los dmncmupapmueom mmbmonHnom de nHmmmo en memoHaa al nHHBm wnmdemOHmanm en: la re~
mnan.am estudio,

Las deficiencias ¥y necesidades a: uﬁdow espacial, madpmnamw y constructivo que mmuoﬂﬂm_
la 4H<Hwanm.wsnmw ¥y urbana del &rea, .

wmm nmumnamuhmﬂwnmm ma«wouoamnNHomm de los wmdwwmbamm del nmmmn«mamsno de ao«onﬁnmwmbu_
w sy mom»nw&ﬁ oa relaciln a. los esténdares comfinmente qﬂwwvumaomo

»Hvoe uso % omﬂmnﬂmﬂﬁm«»nmm que. presenta en la actualidad el Bouwwwwuho.MOucwmn antl
dowmao en la regién particular..

Se obtuvieron y ordenaron los datos m&s importantes de: geograffa, poblacibn, habita-
cibn, la estructura econdmica social, infraestructura social y las condicionantes en-~
tornoc ambientales como: clima ﬁbﬂmnnmwdmouonaunoawmnmwcnmﬂw soleamiento) topografia,-
ecologifa. y geologia del departamento de Totonicapin, para constituir de esta manera--—
el marco de referencia con la finalidad de tener apoyo tebrico para desarrollar ele—-=
trabajo,

Para desarrcllar especificamente las recomendaciocnes de disefio, tomando en cuenta la~

‘variable ambiental (el clima), en el departamento de Totonicapin, se obtuvieron y or-

denaron los datos m&s importantes en relacién a la orientacibén, distribucibn y separa
cién entre edificaciones, la forma y masa, distribucién interior, tamafio de los vanos,
materiales de la regién adecuados para las wmﬂmammq pisc Yy odemwnm. asimismo otros--
elementos importantes como. el mcﬂoqmnﬁmavmaﬂo de la topografia y la vegetanidén,

o
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D posteriormente se did inicio al estudio y evaluacién de las caracteristicas gue pre---
senta la vivienda rural y urbana, as{ como el mobiliario porular en la wmmwon. Para-
ello primeramento se delimitd el campo de estudio, definidéndose para el efecto el con
cepto de 4rea rural que se utilizaré en este trabajo: se entender8 como &rea rural,-

.~ aguella en la cual la mayorfa de sus habitantes tienen como actividad econbmica prin-
cipal 1la agricultura, . ,

Se wmnownwa el &rea rural Yy :wdem. especificamente parz la observacién de las--
<H<Pmsamm. tomando snmmrwnm ( a ‘través de moﬂomwmwhmm % apu:uomu de las mismas,-
para selecciodnar’ de mmcmm las Bmm wwmnzmbwmm o] ﬁmvnmmmSnmﬂH<mm en base & las si
mspmawmm variables:
m..UHmdedmnHos de ambientes,
b. Forma de cubierta.
o..<nﬁowpmwmm N mwmaoﬁmm de nmmdmawmbdo dmwuHomH w amcmwwmwmm y sistenma pm oclu
.deme. o o |
Para la determinacién del tipo de EOWMHHmHHo @omzumw doméstico, también wm utili
z& 21l mismo proceso de wamwmwno nmoﬁomwmwnmm y dibujos), para seleccionar Homlrl
mé&s representativos, _ o . . o
La informacién recabada se oomvwwoo owmmsa. mwmwwoa e Huﬂmawwmﬂo para mawwwwmwn
y eveluar cada tipo de vivienda en particular.
La evaluacidn se realizd a través de los siguientes elementos de conocimiento:

'a, HABITABILIDAD. mw_mmam_wmnmwaﬂ se estudid la adecuacién mm@monH.wOw nedio--

del mmwmowo y la ubicacién del mobiliario dentro del.mismo. El.segundo ele-
mento considerado fué la adecuacién de la vivienda en nonucnﬂo a las condi--
cionantes de orden natural, consideréndose dentro de éstos a los agentes----
climéticos.

b. CONSTRUCTIBILIDAD. Se determind aqui los materiales, sistemzs constructivos-
y la adecusaciédn de éstos a las condicionantes de orden natural,
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¢. FUNCION. SOCIAL. Se estudié aqui, principalmente, la forma en que el proceso-
_ productivo al que estin ligados los moradores de la vivienda influye o condi
clona el uso del espacio habhitacional y el nivel ideolégico en sus dos formas,

como reflejo de estatus y como condicionante de ciertas maneras de uso.y con
sumo espaciel (culturaj. .

vmaﬂ dar inicio al estudio de la antropometrfia y en particular, al conocimiento de---
los datos existentes sobre las caracteristicas antropométricas de los habitantes del=
&rea rural en la Rep@blica de Guatemala se recurrib. al Instituto de Nutricién de Cen~
tro América y Panami (INCAP), biblioteca y archivo de UNICZIF, Biblioteca Centrdl de--—
la Universidad de San Carlos, asi como a los diferentes Puestos y Centros de Salud-~-
existentes en las &reas de estudio, . ,

Para obtener los datos de las caracteristicas antropométricas especificas de un deter
ninado grupo de habitantes del departamento de Totonicapfn, se disefiaron boletas de--
registra de datos, en las cuales se anotd la informacién recabada en las diferentes--
regiones; conténdose para ello con el apoyo del Centro y Puestos de Salud, autorida--
des y personal de las respectivas comunidades, _

1a quinta y sexta parte del estudic estin compuestas por un estudio. del mobiliariag, -
considerando que puede ser utilizado como un elemento de tecnologfa intermedia (dada~
su produccidn en la regibn), y ademds como apoyo al disefio en. arquitectura, a través—
del conocimiento de las caracteristicas que presenta el mismo., Por otro lado, como---
complemento del capitllo No 5, se realiza una introduccidén a ciertas consideraciones-
ergonbmicas para el ané&lisis del disefio de mobiliario a nivel general y particular en
la. regibn, Parte de esta informacidén se obtuvo a través del trabajo de campo nmmpauml
do en las diferentes comunidades, y el resto a través del anilisis wwwHHomanHoo-
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Umvww evaluacién de la vivienda, y del desarrollo de todas las variables estudiadas,
se extrajeron ooanwcmwabmm que se sintetizaron en una matriz de diagndstico .que per—
Swnwm obtener los criterios de disefio a nivel: espacial, ambiental y constructivo que
deben: tomarse en cuenta para el desarrollo de futuros proyectos de vivienda en la-—
regibn.. | , - _
bw.ﬁwumw-mm,owwmnm una propuesta de disefio arquitecténico, a través de un prototipo~
de vivienda rural para el Departamento de Totonicapén, la cual constituye una inte-—
gracién de todas las variables utilizadas, y el resultado de la aplicacifn de los---—
criterios de disefio formulados en la matriz de diagndstico respectiva,

'
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1. ESTRUCTURA REGIONAL.

1.1 INTRODUCCICHN.

El departamento de Totonicapin, se encuentra g cxzante Socdlizade y delimitado dentro de una
serie de caracteristicas fisicas, culturales, ewonfmiczes y MMatee qQue giran en torno a El,

T

imprimiéndole una fisonomfa propia y particular que
lo distingue de las dem&s regiones del pafs. | WD TER
En el presente capitulo, se dan a conocer los

aspectos fisicos, culturales y humanos que caracte~
rizan el area particular, que constituird el objeto
de estudio. .

1.2 CARACTERISTICAS GENERALES DEL DEPARTAMES~
T0 DE TOTONICAPAN.

1.2.1 ESTRUCTURA REGIONAL.

El departamento de Totonicapin se encuentra
clasificado dentro de 1la Regifn 2A del paia, g
ademis comprende otros departamentos como Sololfis
Chimaltenango, San Marcos, Quetzaltenango, &k
Quich® y Hushuetenango. (1) _

{1) Marroquin Hermes y Jos& Luis Gfndara Args.
"La Vivienda Popular Antes y Después Gel e~
. rremoto del 4 de Febrero de 1976".

MAPA NNo |
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Estos dentro de la regibn denominada como 2A conforman el llamado anwnwm:o Onnwmmznmw‘ mmmp:pno asi
.. ...F..L
(ATNU, AIT, FAO, OMS) en 1964-65,

tomando como base el “andlisis de
determinadas caracteristicas econdmicas, culturales, climiticas,

por la misidn H:nonmmm:num_.m

sociales, etc. homogéneas dentro de

dichas Hmmwonmm.
yroodisficaciin 2k surge;oono: ,_ﬁmmcﬁnmne:mm 13, regionalizacidn.que se wwmsnmm dentro .del trabajo de

ST

L, YUY

kilometros ncmmnmaom‘ ,&pmn Jo¥: ow m:nn.m sus ocho

3 ipvedtigacidn que ifuera; coordinado - por lossarquitectos Hermes Marroquin y José rcpm_._.,_.‘mms&mnm.. aﬂunm "La
w..m,ﬁam Popular en Guatemala antes y después del Terremoto de 1976".. - i S .
ﬂrﬁ eoﬂonpnmvm: pues, se mrm,wmmmmm.. icddo dentro BB MAPA _20 N _— .,._...E..__;
m&. ﬂw@MMoo ogcidental de ) la Repliblica, ya que.la .
wm ﬂnmmm:nm condiciones mﬁdm:.mm como la elevada . - ICMICMAMJW_.,_OO -
w:mpamm mm poblacibn, el a.u.:wmc:&HQ la tierra . B
MUanm Y mnnco..mmw debido a ..u...m,.ﬂmnomva? sin vias | ?ﬁ_ .
Qm_ accesp a gran parte. \mm ~las poblaciones _ I L
dispersas. (2) “ ] _ QUICHE
IE T I auezatrenancoffiiiiiinidit) |
H e .ﬁ 2.2 ESTRUCTURA m.HmHo? | TOTONICAPAN
s ,,”. . o A _ * ! i _._.
) £l ammvwnnmamsmm .f.,m,m‘ .H_onom.m .vm: se encuentra _. | f i ..__.r. . bt
conformado por mmﬁ_. mxﬁm:m.,_h. ww.nonvww de 1061 T ..__.r A f ! -W o fo
; % i < HAH T e

:E:wnwvwom w:nm@nw:nmw. ,_.._
o Ey f;.. . £ b0

s N . . vk - ~..r,, .,. - - . .
(2) Zmnnoacma_;mwgﬁw.%, Jos€é L., Géndara Args. "La Vivienda Popular antes y despu@s del Terremoto del 4
de Febrerc de wwqm: Editorial Universitaria.

u [t i e




CUADRO No |

i

ASPECTO GEOGRAFICO
LOCALIZACION - EXTENSION
ALTITUD TERRITORLAL
LATITUD | LONGITUD | oo (kms)*
1 | ToTONICAPAN 140 54" 39" | 91° 21" w” 2£95.38 328
T 2 | saN crISTOBAL TOTONICAPAN 1k°55' 05" | 91° 26 36" | 2330.00 6
3 | SAN FRANCISCO EL ALTO 142 56'36" | 91° 26' 12" N.mmo.o.o. 1138
4 | saN ANDRES XECUL 14° 56° 15" | 61° 29" 00" 2,440.00 17
5 | moMosTENANGO 150 02¢ 40" | s102¢° 30" | 220000 305
6 | SANTA MARIA CHIQUIMULA 150 01' 25" | 91° 19' ¢6" | 2857.00 80
7 | santa LuCiA LA REFORMA 150 07' 238" | 91° ' 08" | 1737.00 163
8 | saN BaRTOLO 15205’ 00" | 61°27'20" | 2,000.00 27
- DIVISION  ADMINISTRATIVA
Y POLITICA.
ﬂﬂhﬂwﬂ% Al'deas .. nnaoa..ou. - Parajes
1 | rotonicaran 1o 12 50 139
2 | SAN CRISTOBAL TOTONICAPAN 20 6 7 3
'3 | SAN FRANCISCO EL ALTO 26 10 6 4
L | SAN ANDRES XECUL 3o 4 53 E—
s | MOMOSTENANGO | 20 10 109 224
6 | SANTA MARIA | CHIGUIMULA yR 10 52 2%
7 | SANTA LUCIA LA REFORMA 4o 6 2 3
8 | SAN DARTOLO Lo 5 [ ¥ 25

FUENTE : Dicclonarte Geagrdtico do .Guotsmala

-Gaﬂ :-

A&
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Fuente: L.G.M.
Elaboracidn Propia.

Francisc
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Totonicapan

—— Carretera pavimentada (2 vigs.)

a — Carrelera :.h:mzngm en todo
Guate. tiempo- (1 via.).

e Carrelera transitable en tiempo
bueno- o seco.

RED VIAL DE_TRANSPORTE




1.3 RECURSOS NATURALES.
P‘w.“ mg.

Entre los recursos naturales del departamento
se pueden citar en primer plano los bosques,
especialmente en el municipio de Totonicapin donde
son extensos y bien poblados a pesar de la elevada
explotacisfn que se ha hecho de los mismos.

Desde hace mucho tiempo se ha utilizade la

madera en la industria de muebles pero sin ninguna
direccin técnica que organice y oriente mejor la
produccidén y comercializacién de los mismos.
Dentro de las grandes extensiones boscosas que
se observan en todo el departamento, sobresalen el

pinabete (abeto) y el pino del que se conocen

especialmente dos variedades: el pino blanco que
los indigenas utilizan para sus pequefias
industrias, y el pino "colorado" u ocote. Tambi&n
abundan los &rboles de c¢iprés y otros de menor
importancia por la calidad de su madera.

En todos los acuwnu..v»om hay otros bosques

aunque de menor extensidn, de los cuales extraen

lefla para el consumo propio y comercializacidn,
ademds de sacar alguna madera para utilizarse en la
elaboracidn de diversos. elementos para emplearse en

s

4Ll
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1a . construccifn. Tambi&n se cultivan &rboles frutales (durazno, manzana, pera, etc.) y algunas flores.
La mala calidad de las tierras y la escasez de agua no favorecen el cultivo de las hortalizas.

Lamentablemente se tiene conocimiento de que los indigenas casi nunca reponen los &rboles qQue cortan,
no obstante la existencia de una ley que establece sembrar cinco Arboles por cada &rbol cortado.

1.3.2 ' TIERRA.

Aunque no es muy pr&dige en este recurso, existe en Totonicapdn terrenos de alguna mxnm:m.a.a:. ¥
pequefias parcelas que en conjunto son conceptuadas como fuente de produccibn agricola. Hay an:wnwﬁwom
donde la tierra laborable es escasa y deficiente, porgue su composicién la hace poco preductiva, por
agotamiento © por el pronunciado desnivel existente en determinadas regiones. _

En general las tierras de Totonicapdn son mis adecuadas por su topografia para la mwvwonmnwg
forestal, que para tareas agricolas.

El cultivo de la tierra es anti-econdmico. pues se requiere mucho esfuerzo y se obtiene poca
produccidn. El maiz es el producto agricola gue més se cultiva en el departamento, no cbstante ger su
cultive oneroso. En todo el departamento la unidad de medida para cultivo es la cuerda 25 varas por lado
(equivalente a 437 amu.

Gran parte de las tierras de Totonicapén est&n erosionadas y son improductivas, como puede observarse
especialmente en el municipio de Momostenange. (3)

(3) Guatemala Indigena No. 10, Volumen No. III. "Sintesis Socio~EconSmica del Umvmuwmsm:no de
Totonicapin". Editorial José Pineda Ibarra. 1973. Guatemala, C. A.
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CAPACIDAD: PRODUCTIVA DE LA TIERRA
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Tierras cultivables sujetas a medianas itmitaciones.

3 Tierras no ncSm<n2mmn_‘.in€n§m3m para fines .
Aptas para el riego Productividad mediana.

forestales. Topografia ondulada, fuerte pendiente.

“Tierras cultivables con ninguna o pocas
Limitaciones. Topogratia plana.

E..—._E Tieras no aptas para el cultivo, Aptas solo pam
FPorques Nacionales, con topograffa muy quebrada.

E Tierras cultivables sujetas a severas limitaciones. i_ Tierras no cultivables, aptas solamente para fines
No aptas para el riego. Productividad de | de uso o -explotacidn forestal. De topogratia .muy
mediana @ baja. fuerte y quebrada. Pendiente muy inclinada.

Fuente: LGM.
Elaboracicn Propia.
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CUADRO No 2
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TEMPERATURA, ICZmODO LLUVIA Y <_mz._.0

DEPARTAMENTO DE TOTONICAPAN

TEMPERATURA DEL AIRE (°C) |
EJFIMJA|M|J [J]A|S jO|N]|DjaTa T™MA
MAXIMAS MEDIAS MENSUALES 17.5 |18.5 }20.0]2019.5 [ 8.0 {180 185 |18.0 | 17.5}18.0} 175 | | 205] | 10.5
MINIMAS MEDIAS MENSUALES 05| 15|25].50|80{80|80| 65| 85| 75| 40| 30}] 0s]] 20
VARIACIONES MEDIAS MENS. iz.ofir.0|i75 185 lns f100|100}120] 95 |I00j1ojis] S vy,
HUMEDAD, LLUVIA Y VIENTO
HUMEDAD RELATIVA % EIF{MiAiM|u|J|A|S]OIN]|D
MAXIMAS MEDIAS MENS. A. M.
MINIMAS MEDIAS MENS, P. M. |
. —{ - ToraL
PROMEDIO 78 |75 |70 {75 8085 | o1 [ 90|88 |88 |87 | 8a
. _ 1095. 4
GRUPO DE HUMEDAD 4 a3 |ajalsja|s)la]a]a]s _
PLUVIOSIDAD (m.m.) 4.8 | 4.1 | 2.0|23.4{B08|59.4]19.0]I76.6{201.1|18.8[10.0| 05
- NTO  DOMINANTE NNE | NNE |NNE | NNE | NNE [NNE |NNE |NNE |NNE [NNE [ NNE |NNE
VIEN
SECUNDARIO SSw{ssw|ssw |ssw | sswissw isswlssw|sswissw|sswssw
PROMEDIO DE ™R GRUFPD DE HUMEDAD
) De O ai 30 % ' :
De 30 a1l 50O % 2
D 50 al 70 % 3
mayer del -TO Y 4

FUENTE :"'Disefic Ciimatico pore Editicacionas

" Zona del Altiplane Ocd.

ELABORACION PROPIA
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1.4 CARACTERISTICAS DEMOGRAFICAS.
1.4.1 POBLACION.

El departamento de Totonicap&dn cuenta con una poblacidn
total de 289,124 habitantes cque equivalen a 3.4% del total
nacional, de. los cuales 31% residen en &reas urbanas y el 69%
en el &rea rural. (4)

Con una densidad promedio de poblacidn de 125 habitantes
por maws el Qmmumnnﬁs.mnno de Totonicap8n es uno de los mas

densamente poblados en el pais.

l.4.2 ETNIA.

La poblacién de Totonicapin se encuentra constituida por
dos grupos. &tnicos: indigenas y ladinos. Los indigenas
representan’ el 95% de la poblacién y se encuentran en
mnmwmnmmo proceso de aculturacifn por sus crecientes
relaciones de caricter econdmico-social 'y cultural con el
resto del pais. La etnia predominante es la Quiché.

El analfabetismo constituye un problema critico en el
&mﬁwnﬁm:._mnno ya cque el 67.05% es mbw.“_.nmcmnw.. en tajante
contraste con el promedio nacional gue equivale al 32.375%.(5)

(4) Direccibn General de Estadistica. Guatemala, Poblacidn Urbana y Rural estimada por Departamento y

Municipios. 1985-30.
(5} IDEM. :

\..\\
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1.5 INDUSTRIA Y ARTESANIA.-

~ Les principales industrias que existen en Totonicapdn son

determinados municipios como Momostenango en HOngwqhm.D.- cab.,

Y en otros municipios en menor escala. - .

_ ) »mwawﬂ_.o sobresalen otras w.xucunnwmm como 1a omﬂmn_wow )
_Bn&mﬂb (mueblerfa vnwsnwuﬁwamaﬂmu Yy el cuero, constituyéndose

 estas dos. bﬂnsmﬂmm ‘artesanfas de. gran raigambre hist&rico,

_ _____Funmnnﬁm%mspﬁﬁﬁg gﬁﬁﬁuas

" en 1a agricultura, es insuficiente por lo cual los productores

?Qn.»ncuﬂcnnlmnﬂouwanwu (6)

(6) - Eunonﬁub Hamumm_ﬁ No. 10, <oHc=.m= IIIX. mmsnomwu mon»oumoo.ﬁumnm del mmvannmuﬁ:no de aono:womom:
H:mn»nc_...o Indigenista Nacional. £diturial José de Pineda Ibarra. Guatemala, C. A.. “_.wou .
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C1.6.1 ACTIVIDADES PRODUCTIVAS.

Las actividades productivas del departamento de
Totonicapsn estSn representadas mis significativamente
por la agricultura y 1las artesanias, wn.um. principales
productos agricolas son: el maiz, frijol, trigo, rmvm Yy
papa, siendo el primero el mis importante de todos. La
agricultura dentro del mmnmn.nm?m:no sa nmnmonmnwmm por su”
forma mmﬂmnwozmw {meses) de vaonmm m:..o&:.nnpqmm. mmno '

implica que brinda nﬂmumuo al campesino moHo acnmnnm una

parte mmu mno. E.m:ﬂn.m.m ‘el resto del npmqﬁo tendr8 que -
dedicarse m nmmu.wnmn mn.ﬂhw&m&mm ngﬁwmam:nmnpmm.. -

vnmnpmmsm:nm para’ maacpnwn ﬂomo lo ncm no son mwpama..om..,
ni :ﬁnmnpm; mz..psm_._ sino munoacnﬁo.m. nnmbmnonu._mQOm para mmnummmnmn -sus :mnmmpmmmmm bdsicas tales como ropa,

LI

vivienda y utensilios ,am diversa: :mncmﬁwmnw. . \ w ¥,

En _.Sm_,_, _moo:oamm ' primitiva nmn._m nmamvmmu.:o se’ mm&om Bl mismo a satisfacer esas necesidades
secundarias, y realiza .muy poco »:nmnnmacwo con sus <m0w=0mﬁ mumno Hm productividad de su trabajo por falta
de mm@mnwmwuumnwm: es, muy’ Uwuw. sin™ mavmnmo mym::om nmnﬁmmusom han’ superado esta fase y se han
mmmmnpm.._.uumao en monqun._mmmm ooswwmzmsnmnpmm. Unos .Q..om:nms ﬁmpmm.. otros calzado, moadnmnom.. ponchos;,
om:mmnom.. jabdn, n.w“_... meOm.. petates, trastos de barro y cerfmica vidriada, muebles de madera a escala

natural y en pequeflas escalas para los nifios, candelas, piedras de moler, escobas, etec. (7)

Gyumnmnmwmmwmo..mmsm.Hmn.m:mmwoamm mm&meoﬂon»nmﬂm:m.mncwnmmmm rﬂanpnmnncnm. cnpqmﬂmummﬁ&m
San Carlos de Guatemala, 1984. :
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'FUENTE: T Censo Artesanal 1978 . Direccion Gral -de Mm”nn._m:na_. Guate. Dic 89_. TYXLY.
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l.6.2 FORMAS DE SUBSISTENCIA.

. Son diversas las actividades productivas,

particularmente se pueden definir tres grupos de

actividades de  subsistencia que se  generan -
- especificamente entre la sociedad indigena:

a) El grupo de habitantes. que se wantiene con -sus
productos, es .decir los ‘que , genera al trabajar su
parcela, ademis se .dedican a la produccidn de objetos
artesanales como actividad complementaria, y por lo tanto

_trabajan sus tierras todo el afio. .
.. b) . El que se..dedica de 1lleno a la realizacitn .de
- elementos artesanales (cerSmica, mueblerfa, wmn._wn._om_, :

etc.), generalmente en su vivienda que n.o:mnwﬂ:wm Bu
taller, _w.,mw donde participan la mayorfia de miembros de
su grupo familjar. Dedicindose ademis en muchos casos al

o noamq_.,n.wo ambulante ya sea de Sus .vno&:nnom o reventa de

otros.

c) Por Gltimo el grupo .de personas gque nw.m:,m que

emigrar hacia donde existan fuentes de trabajo, para

poder ganar mis dinero, cuando ya sus nnmﬂnwm‘ son __

insuficientes para proveerlos de todo 1o necesario para
satisfacer sus necesidades mis elementales que puedan
generar un nivel de vida mis adecuado y humano. |

. Hacia

o Y trabajo.
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1.6.3 TIPOS DE INDUSTRIAS EXISTENTES.

Dentro de las mwnmn.ﬂ_.nmm industrias que se dedican directamente a la fabricacifn de muebles de corte
popular, se pueden destacar tres tipos de industria de tipo vnmomﬁwnmwwmnm dadas las nonmnﬂon.nmawomm que
vnmmmn_..w: cada una de ellas, destacsndose I-unwmmam:nw las siguientes:

1) " Industria Pamiliar Auto-Consuntiva. : :
| ‘Es Hm forma mis simple y mn_unwoann.wm en que se manifiesta la oﬁ.ﬁ:»umnwa: industrial. Se encuentra
ren m“_. seno mmw grupo familiar. La mcmnum de nﬂmkuo que nvmhnpowﬁm en la nmvﬂomuonwa: mmnm compuesta .
mxnwcm:mnﬁnnm m.on los integrantes mmw grupo mm:.vwwmﬂ el cual, nmoc“_bnam:ﬂo es. vnov»m_.bnu.o de sus
rudimentarios medios: de produccifn y en el proceso se ima.nwmmnm Con una menor O MAyor mnﬂonnmnn»w la
m»ﬁmwm: natural del trabajo, es decir la que se Unomaom entre sexo y mmmm m.._. ﬁn»:npmm.,_. elemento
nmnmnnmnHmﬂ»oo de este nubo de. organizacién pamcmﬂﬂpmn_. mm asm los valores de amo acm se Q..mn: en m: seno
se destinan mﬁ_mmamunmwnﬁ:nm al auto-consumo nmswwnmﬂ
uu H:Qnmnnww m.mapwwmn. Mercantil.

Es. onnu forma mis mgwnnwonmmm con que se nos presenta la organizacifn industrial, encontrindose &sta

o mm nuevo en el seno familiar, siendo sus caracterfsticas no muy diferentes de la anterior »nnnmﬁ..wm Sin
: mBUmnmo el psanmmpmaﬂw que tipifica esta mmmcbmm forma es que los <w_.onmm de uso que en munm mm Crean

dentro del grupo familiar se destinan fundamentalmente a la venta, al cambio.

En las dos formas, lo que interesa destacar es que la .wnnu.ﬁamm industrial, en mmnom tipos de
organizacibn casi mwmﬁnm forma parte de un complejo de mnnwcpmmmmm ac% diversas en las cuales pox nmau.w
gei:eral, una de ellas es predominante.

3) Industria pn.nmmmnﬁu_. .

mon. Gltimo otro tipo de organizaci6n p:@cmnnpmw pre-capitalista, mmﬂm nmnnmmmznmmm por la p;mcmnnwm
artesanal. En la industria mn.ﬂmmm:w“_. participan un pedquefio no:us:ﬂo de Hmvonmb_..bm n.mac:mn.mmom llamados
cominmente oficiales u ovmnwﬁ.om y un wmncmmo grupo de wmuonmbnmm no nmacsmnmmom (o} vmnopmwamsnm _
remunerados llamados aprendices, ...on._om los cuales mnmqwnms alrededor del acmmo de Hm c:pa.w& productora




~ (taller), llamado maestro o patrén. El destino de la

 produccifn de este tipo de industria es el mercado.

1.6.4 CANALES DE OCOMERCIALIZACION DE SUS

Los lugares donde se .comercializan los productos

elaborados por los diversos artesanos del departamento

son usualmente las denominadas “plazas". Una plaza es
una gran 8rea ubicada generalmente en el casco urbano del

municipic en donde se reunen una o dos veces a la semana

en determinadas horas todos los vendedores y compradores.
, Generalmente las plazas no cuentan c<on ninguna
infraestructura y 1las transacciones se hacen al aire

libre. En el municipio de San Francisco el Alto se

encuentra una de las plazas mis grandes del altiplano
occidental ‘en donde se concentran comerciantes de

32

diversos muinicipios tanto de Totonicapin como de Quetzaltenango.
Las plazas Emm.. oo:mnwncwms el foco central de wnnmnn»o: para comercializar los diferentes productes

‘elaborados por el artesano, que muchas veces debe recorrer nnm:mmm distancias para lograr llegar al &rea
de trabajo donde pueda comercializar con mayor facilidad sus productos.
Los municipios del altiplano occidental son en los que mSs frecuentemente se cbservan las plazas de

toda 1a RepGblica,. teniéndose dfas mmvmoHn»oom para la realizaciSn de Snmnnmawuom. mm:o.ﬁnmaom *difas de

plaza”.

- En _HOno:wnmwm: nmconmnw._ se realiza un difa de plaza a la semana dedicado mxnwcm?mam:nm a la

nﬁﬁnnwwuwumn»os_ de mobiliario de diversa clase.
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"Para realizar sus actividades el ser humano necesita de un ambiente agradable y que propicie un wnmvmuo satis
factorio. Un clima adverso produce uawnomﬁonmm de languidez y desaliento a:m.wmmnnm no sdlo wH :uqmﬁ indivi--
dual, sino influye en el comportamiento de comunidades enteras, mm.:m.voaumo determinar que la fatiga climdti-
ca es una de las causas principales del lento desarrollo tecnoldgico y nnonmawno en algunas de Hmw naciones am_
los tropicos y el extremo Norte". ( ) |

El Arquitecto como disefiador y planificador debe poseer un conocimiento amplio de las condiciones climiticas -

-

que prevalecen en el lugar que ha de constituir su &rea de nnmumuo._mu.wmcmw forma como conoce las condiciones

socioecondmicas, estructurales, topograficas etc., previo a8 la formulacidén de propuestas de disefio arquitectd-

‘nico de cualquier tipo de edificacidn. . , e
En el presente capitulo se realiza una descripcidon de los principales criterios nm,aummwo wmwm las edificacio-
nes en relacidn al clima prevaleciente en el Departamento de Totonicapan, los cuales fueron extraidos del tra-
bajo de tesis desarrollado por el >ﬂn._=mnsmn Gutiérrez, wunzumno". "Disefio climitico para edificaciones" zona
del altiplano occidental, cuyo estudio abarca parte de ‘los municiplo del Departamento de Quetzaltenango y la -
totalidad de los municipios del Departamento de Totonicapén.

Los criterios expresados a continuacidn, constituyen un valioso instrumente, ya que s8lo a través de la aplica

¢idn de &stos, se podréd ofrecer soluciones satisfactorias en relacidén a las condicionantes de orden ambiental -

en la regidn de estudio,

( ) Naciones Unidas N.Y. 1973, El Clima y el Disefio de Casas. e
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. .. DICHA ORIENTACION ES AFECTADA POR LOS VIENTOS DOMINANTES, LOS CUALES SE CONTRARRESTAN POR

MEDIO DE LA PLANTACION DE ARBOLES FRONDOSOS ALEJADOS DE LAS VIVIENDAS PARA EVITAR LOS-
VIENTOS FRIOS. Y EL INGRESO DE POLVO A LAS HABITACIONES SE EVITA CON ARBUSTOS Y SET0OS CER-
NOS A LAS MISMAS. . .

FUENTE - "Olsefio Climdtico pora Edificociones’ Zons del Altipiono Oce. Hemdn Gutistrez Tests Fac. de’ Arquitectura.




Sk I R B 3 S B _ =
O ARBOLES FRONDOSOS EVITAN

ARBUSTOS CERCANOS 'LAS CORRIENTES DE AIRE FRIO.

EVITAN EL INGRESO -, 22 A AR R..v
OE ' POLVO
o~ | _ e ""LAS VIVIENDAS SE PROTEGEN
caLe / | . < . ENTRE S| DE LOS' VIENTOS FRIOS
- P | ~ Y DEL POLVO. )
ARBOLES & I T ko =4 - |
j _ . _ _ _ - }-PaTIOS INTERIORES
H | G oD )| b Bl wmoeR [
3 ARBUSTOS - | |
. ECHO CON_VOLADIZO
; PLANIF _comP .
- _=_ ______=____ szqom FRIOS Ve POBLADO /
(,,, I . viewtos
' LADERAS /r a PATIO ===_=_====_ - T

d ...
A f’ . -"________z_______:___

i
...................

© " LAS. VIVIENDAS UNIDAS ENTRE S| CON LA AYUDA DE ARBOLES ...wozuomow FORMAN ZONAS DE CALMA,
EVITANDO VIENTOS FRIOS Y POLVO,

) i . . [ "
- "FHENTE : "Disafn Climanco para Edificaciones’ Zona dm Alfolonn Dar Harean Aotdreas , . . T :




SEPARACION ENTRE EDIFICACIONES | :
ES INDISPENSABLE QUE LA- PLANIFICACION SEA COMPACTA, QUE EXISTA LA MENOR SEPARACION ENTRE .
LAS EDIFICACIONES, o . 4

__...__u_:zr:.: .

/f _ \\ S oy ' .::....::.:é_._ D
~ - .

e, . . =4 .

=il ,___,_~ I

_PATIOS Er

4. T
2 P o o T -5 .,_u.  p—_
' . e.:. , I..l.....mmni h _ *Jﬂ i
i e _-..-on. e, ...i”-u ' e o i 1 !
_ o I =0 LT
CALLE - _
: MENOR SEPARACION POSIELE PERO MAYOR QUE LA ALTURA DE
: - ¢ LAS EDIFICACIONES. | |

L _____________________________ tsnsos sounres
" i B
: é___ g__:____ - L A

DRENAJE ADECUADO , ARBOLES m.mozoomom.

'EN AREAS RURALES DEBIDO A QUE NO SE PUEDE LOGRAR Fb_ MAYOR UNION ENTRE LAS
<~<_m20bm SE RECOMIENDA CONSTRUIRLAS 130._.m.=mzuorbm ooz ARBOLES O LADERAS BAJAS,

FUENTE : “biseno Climdtico pora Edificacioness' Zona del Aitiptano Cce. Merndn Gutridmez.




© g - SOL DE LA MANANA

_ ES NECESARIO QUE NO SE OBSTACU-
LICE EL INGRESO DEL SOL A LAS
HABITACIONES, PUES GENERALMENTE
CALLE : EDIFICACIONES ESTAS SE MANTIENEN FRIAS POR

. LAS MANANAS Y POR LAS NOCHES.

Lt
i EL AMBIENTE EXTERIOR SE MANTIENE
2 . DENTRO DE LOS LIMITES DE CONFORT
SOL DE LA TARDE S DURANTE EL DIA, POR LO QUE EL SOLEA_

MIENTO DIRECTO NO ES INDISPENSABLE

PARA LOS PEATONES EN LAS CALLES,
PRINCIPALMENTE EL PERIODO DE LAS

[0:00 A LAS 16:00 HORAS LOGRANDO
CONTRARRESTAR EL SOL POR

MEDIO DE PESTANAS O VOLA
DIZOS EN LAS EDIFICACIONES.

SOL DE LA
SOL DE r» ‘ MANANA
TARDE \
\

ARBOLES FRONDOSOS

#____l
[

E__,__
il

W

il

LOS ARBOLES O VEGETACION m..moz—uOmb TAMBIEN OFRECEN BUENA SOLUCION PARA PASOS PEATONALES CON SOMBRA.

FUENTE "Diseno Climdtico pora Edificocionss’ Zona det AITiplono Occ. Hernén Gutirrez.
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" FORMA Y MASA

‘DEBIDO A QUE LAS TEMPERATURAS Y LA HUMEDAD NO SON ELEVADAS NO SE REQUIERE
DE UNA VENTILACION CRUZADA EN LOS AMBIENTES (PERO SI EL MOVIMIENTO CONVENIEN

TE OE AIRE) POR LO QUE LAS HABITACIONES SE PODRAN DISPONER EN FILA DOBLE.

LA FORMAS EN PLANTA DEBERAN SER RECTANGULARES ( NO MUY ALARGADAS) Y COMO -
SE MENCIONO DEBERAN ESTAR LIGERAMENTE - DESVIADAS PARA PERMITIR EL CALENTA—

MIENTO LIMITADO DE LAS HABITACIONES POR LA ACCION DEL SOL.

SOL DE LA TARDE

&

<SS VIENTOS DOMINANTES
<Ak

.m__m A
\\ .

 PLANTA

HABITACIONES DE HILERA DOBLE

B9

FUENTE: " Disefic Climdtico pama Edifisaciones' Zona dei Alfiplane Occ. Herndn Gutiérrez
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HORAS DE PROVISION DE SOMBRA.

Para impedir que el Sol entre cuando causa incomodidad y permitir gue v_mnmnnm cuando contribuya al
bienestar ha de hallarse.la temperatura de cada hora del dia, para esto se utiliza el gr&fico de horas de

sombra {(Gr&fica No. 1) con los pasos:

a) Se calcula el limite inferior de la zona de bienestar durante el dia correspondiente al mes, en el
cuadro No. 3, &sta es la temperatura en que ha de proporcionarse la sombra. Se trazarf una linea
vertical que una el punto correspondiente a &sta temperatura de sombra en la escala de la parte alta con

el de la parte baja.
sz_n_o.p zg_

Iombm _um PROVISION mozwmh

10 8 20 28 30 = 40 48

"TEMPERATURA
MAXIMA ©°C

4

— = e e i E ol o ol ol ol il ek o o B e s o o = o ) —°

12

d434 4 IS U (W U N I AN W b b 4 1 iy W N N . 20

- -+ - I [ R Ty iy &y W= o L] 22

Hora ds calentamianto
. s .
Hora de enfriamiento

------ .lr#l!l.l .I..I._.l - o=t =p 4 = === ”‘

lllllll N N I N g - g . ON.

I8 Ty [y Epu G I Ny T S Wy W W SN WS S N N g TS A WP N 7N I QU W § - 04

10 s 20 25 50 " 40 as TEMPERATURA
= _ MINIMA °C




GRAFICA No2 . an

EJEMPLO DE GRAFICA PARA EL MES DE MAYO EN EL
DEPARTAMENTO DE TOTONICAPAN, |

Tempseratura Maxima 19.5 °C

TEMPERATURA

.10 15 20 23 30 35 40 48
14 : MAXIMA °C
Hora de comenzar ERREE : , B
a proporcionar _H- 44444+t +H+ A4 FFHA 4+ e Hora de dejor
sombra. 12 de proporcionar
. sombra.
18
2 2
3 7 g
E _ €
¢ .mm [ 2
G B 20 "=
= t
a i e’
_ 22.
-
S - 24 °
9 02 £
o x
* _ . [ 04 ,
so TEMPERATURA
Temperatura 10 s 20 28 30 3 40 B0 T ae
Minime 8 °C : Limite inferior de zona de confort . :

En la grafica No. 2 se mun.mmm:ﬂm_ un ejemplo de la forma en que se determina la hora en que conviene
comenzar y terminar .de proporcionar sombra: correspondiente al mes de mayo, en el departamento de
Totonicap8n, puede observarse que la hora de comenzar a proporcionar sowbra 'es a las 12:20 _..on.mu,. Y se
debe permitir el ingreso de sol a las habitacicnes :Ewcr:ﬁsnm a partir de las 16:40 horas aproximadamente.



472

b) .mmwwmﬁ en el cuadro 1 la temperatura mixima media mensual y la ﬁmnﬁmnmnnnm minima media mensual
correspondiente al mes.

c) Marcar la maxima en la escala de la mumn.nm alta y la minima en wm escala de la vmnﬂm baja unir ambas
con una linea diagonal.

a) . Umﬁmﬁsw:mn el punto en que la linea diagonal de méximas y minimas se cruza con la linea vertical del
tiempo de sombra, trazar desde este punto una. linea horizontal paralela a las lineas horarias hasta
cortar la linea de escala horaria en el lado izquierde. EL punto de interseccidn representa la hora en
que debe coménzar a proporcionarse sombra. |

Si la linea- memoumw de mixima-minima no corta la linea de sobra, hay que distinguir dos casos
posibles: _ .

1) Si la. lfinea de sombra queda a la izquierda de la linea diagonal, es necesario proporcionar siempre
sombra. La temperatura del aire nunca esta por mmdmw.o_ de la zona de bienestar durante ese mes.

2) Si la linea de sombra estd a la derecha de la linea diagonal, no es indispensable proponer sombra,
ya qué la temperatura del aire siempre ests debajo de la linea de bienestar en ese mes.




ALGUNAS _uowz_bm EN_PLANTA mmoo-smz_ubm_:mm PARA LAS

a4zl

EDIFICACIONES DE LA wmo_oz

CASAS DUPLEX COM-—
PACTAS CON PROFUNDL
DAD DE 2 HABITACIQ
NES UNIDAS POR UNA
'LARGA PARED
MEDIANERA.

" Tr ﬁ
L PATIO
=! _ FT@.
_llL —F— 11 I _n— :
DORMITORIO || TRABAUO COCINA
1B = : - T1 comepor
I . ] I —1 -
DORMITORIO  SALA - i _
— = =1 ¢ .
% % PATIO %ﬂzoom ﬁ PATIO %
=l . . % Lu L AL .”——"-
== ’ 32 = 11 — =t

FUENTE Disenc Climdtico pero Edificoclones.

~HILERA O GRUPQ DE

CASAS CONTIGUAS DE
UNA SOLA PLANTA,
UNIDAS EN LINEA O EN
GRUPOS DE FORMA

IRREGULAR (4,6 o

”,
mds cagsas.)

Zono del Altiplane Oce. Herndn Gutidrrez.
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PLANTAS RECOMENDABLES PARA CIUDADES MUY DENSAS.

e

o

APARTAMENTO (1)

NEe

- mmn

o <
| APAR 3@

- .

APARTAMENTOS CON ESCALERAS DE
ACCESO A 3 o 4 PISOS AGRUPADOS
EN TORNO A UNA ESCALERA CERRADA

' APARTAMENTO (3)

VIVIENDAQD) ¢

H

- |

IVIENDA (2

VIVIEN

(SOLUCION URBANA) IDEAL PARA CIUDA
DES MUY DENSAS Y POCO ESPACIO DE
TERRENO EN PLANTA BAJA.

2

VIVIENDA @

TIGUAS DE 2 PLANTAS, ES LA
|t SOLUCION URBANA QUE PER
- MITE DENSIDADES BASTANTE

ELEVADAS.

.

S

FILA O GRUPO DE CASAS CON

~ FUENTE: " Diseno Climdtico pora Edificaciones” Zona del Altiplano Oce. Herndn Quté nz.

e




 _CASAS DE PATIOS.

$ . —
T . e— e = m— m— N |
SALA Y DORMITOR!O DORMITORIO SALA Y
TRABAJO TRABAJO
|

85

5 g
GALERA| . PATIO ERIOR PILA
n o <
o L ) |
. COCINA Y
COCINA Y : _
DORMITORIO - PORMITORIO
COMEDOR : COMEDOR
Y L 5 - - ) | . | M
5.3 : =Pn.
— _ub.—._o PARA CULTIVO
1
| § O 1 | _.—.ﬁ
1l 4

LAS HABITACIONES ESTAN DISPUESTAS ALREDEDOR DE PATIOS INTERIORES QUE SIRVEN
DE - COMUNICACICN ENTRE AMBIENTES Y COMO ESPACIOS PARA LA VIDA DIARIA. EL
TAMANO DE LOS PATIOS ESTAN EN RELACION CON LA h_..._.c_ab DE LOS AMBIENTES QUE

LOS RODEAN.

FUENTE: Disenc CHimdfico para Edificaciones’ Zona del ARtiplano Occ. Merndn Gutlérrez. .




| PLANIFICACION INTERIOR

EL MOVIMIENTO DE AIRE ES CONVENIENTE POR TRATARSE DE UN CLIMA FRIO. POR Lo
TANTO LAS HABITACIONES PODRAN DISPONERSE EN DOBLE FILA CON ABERTURAS INTE
RIORES BIEN DISENADAS PARA PERMITIR LA CIRCULACION DE AIRE. _

" DORMITORIO

-

HABITAGIONES EN

COCINA

DORMITORIO |
COMEDOR HILERA DOBLE
11 1 1 =
_ r~ — N )
Wr
CORREDOR
1 1 8 X 3t
PATIO INTERIOR o % . PATIO INTERIOR

PLANTA EN- ::..m_p> DOBLE

FUENTE: ..93_._0 Cimdtico para mnz_oan_os.a Zona dsi ARtipiann “ae Mardn Lulideed.



“VidOd NORYHOEYA - FepoprINWos us DIZSNP UOIDDAISSQO £ 000 CUDMNIY 19D DUOT L FRUORON PR tapd 0I|IDWND ouesiq Wi AININA

‘SINOIDVLIBYH SV Vv NIUL3NId SOLS3 3IND UVLIAZ . ‘¥id 133 SsOq
A SOLN3IA SO UVZNYOIN3 HVNO0T viHvd SYNOVY € 02" 30 Old3d SOHH3I0 ¥Od S3UVYIOS SOAVH SO v 0SMYD
SYOQVNITIONI NVHYSN 35S VION3¥3434d 34 _mﬂ_...._m.mau sV SYH 0OQV N3 Y¥3NOEX3 30 HYLVHL A SYAQYONVTY
A ARG S ANW ON YVINONVLOIHM VYWGE0d 30 ¥3IS Nvy3IE3q
VNINOST .. | o :
| . L .-u 9w-l.‘.w..”9. e ; LICET M‘
.&w .. .-! Bt T ...; e®
ﬁ. v Jﬂhh\ ail g\%ﬂ

-

0Zi143803 A SVA9Y & S SVNSV ¢ 3Q OHI3IL §o
2 30 OHO31l NOJ s WP NOD VAN3IAIA

a.-\.(l.

et

‘NOI93¥ V1 34 wm_zo_o<o_m_ow. SV N3 SVWZO4 SYNNO IV

Ly




[® _ABERTURAS PUERTAS Y VENTANAS,

-

LAS gmnﬁcmbm DEBEN SER MEDIANAS Dcm ABARQUEN DE UN 25%-—40% DE LA €S CONVENIENTE QUE EL AIRE SE

.SUPERFICIE DE LOS MUROS NORTE—SUR, LAS GRANDES ABERTURAS NO SON DIRIJA HACIA LA PARTE SUPERIOR,
RECOMENDABLES PARA LA REGION, PUES EN LLAS NOCHES EL AMBIENTE ES PARA EVITAR CORRIENTES FRIAS AL
FRIO ¥ LOS AMBIENTES SE ENFRIARIAN DEMASIADO RAPIDO. NIVEL DEL CUERPO.

EN CASO DE zmomm_._.»wm..m VENTANAS BAJAS, LA CORRIENTE PUEDE DESVIARSE POR MEGIG DE
" SETOS BAJOS O POR MEDIO DE PALETAS AJUSTABLES.

FUENTE: Disenc Climdfico para Edificeziones’ Zong de! Altipiano Oce. Herndn Gutidrrez.
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PROTECCION DE LAS ABERTURAS.

ES NECESARIO ADOPTAR PROTECCION CONTRA LA PENETRACION DEL SOL A LOS AMBIENTES EN CIERT0S
PERIODOS DEL DIA, PRINCIPALMENTE DURANTE LOS MESES MAS CALUROSOS. LAS DIMENSIONES Y POSICION

DE LOS ELEMENTOS A UTILIZAR DEBERAN ANALIZARSE PARA CADA CASO PARTICULAR. PARA ELLO DEBERA
USARSE LA CARTA YA QUE SU USO - ES MUY IMPORTANTE EN EDIFICIOS QUE RECIBEN GRAN INCIDENCIA SOLAR,

VERTICAL
PERPENDICULAR A LA FACHADA PROTEGEN
AL ESTE Y AL OESTE DURANTE LA MA-
NANA Y LA TARDE, DISMINUYENDO SU
EFICIENCIA AL MEDIO DiA.

ULTIMAS DEL DIA.

PERGOLAS

SON SISTEMAS COMPUESTQOS POR
ELEMENTOS HORIZONTALES CON SE
1 PARACIONES VARIABLES. DETIENE

LA RADIACION SOLAR Y PERML
TE EL VIENTO Y LA LLUVIA,

HORIZONTAL

SON EFICIENTES AL MEDIO DIA NO ASI
PARA LAS PRIMERAS HORAS Y LAS

'PARCIALMENTE EL IMPACTO DE .

m
03

PATAY)
(A1's

COMBINADO

ESTE SISTEMA PROTEGE A LOS
AMBIENTES DE LA INCIDENCIA
SOLAR DURANTE TODO EL DIA.

b _
" | LA COMPONEN ELEMENTOS

| HORIZONTALES Y VERTICA
- | LES, REDUCEN LA VISUAL

CELOSIAS

E IMPIDEN El. INGRESO
DEL.. SOL.ADEMAS °
MODIFICAN EL MOVI—

-] MIENTO DE AIRE.

FUENTE : Diseno Climatico para Edificodanes’” Zona del Altipiano Occ. Feman GUNrreI.




CUADRO No 3 .
- _
ORIGEN DE _..om PRINCIPALES MATERIALES c._.__u_Nboow EN LAS
EDIFICACIONES
DEPARTAMENTO Um. TOTONICAPAN
; m AL RE: : w o m m 5 m
TOTONICAPAN. L L|{R}JC|JL|L}IR]JC L _m_ | R
SAN CRISTOBAL TOTONICAPAN. LiL|JL]irR{Cc |LIJLI|R LiL|L|C|R LI|R
SAN FRANCISCO EL ALTO. plp|L|RjC|L]JL|R]|[C|L]|D RIC|R|R
m.pz_ ANDRES XECUL.. DILJ|L]R | ClL L L|L R m_.
MOMOSTENANGO. L L c|L{L|R _r R L |R
STA. _syx_p CHIQUIMULA. LijLti{L|RICIL]|L L R R
STA. LUCIA LA REFORMA. t|LjL{R]JCIL]|L|R L | R R
SAN BARTOLO. L L|L|R L{L R R
o L= LocAL D= DEPARTAMENTAL R = REGIONAL T = CAPITAL

FUENTE: *' Diseno Climdtico paro Edificaciones Zonc del Altiplano Occ. Tesis fac. de Arg- ELABORACION PROPIA
Sondeo reqlizado en ‘las comunidades.




NO SE REQUIERE DE UNA VENTILACION CRUZADA EN LOS AMBIENTES PERO sl
EL MOVIMIENTO CONVENIENTE DE AIRE EN EL INTERIOR DE LAS EDIFICACIONES.

PALETAS
MOVIBLES

L E >r 0:
rbr il

LAS ABERTURAS NO MNECESARIAMENTE DEBEN
ENCRISTALARSE TOTALMENTE, ESTA PUEDE

SER UNICAMENTE LA PARTE SUPERIOR, &N
LA PARTE INFERIOR PUEDENM USARSE PERSIA-
MAS MOVIBLES QUE PERMITAN EL INGRESQ DEL
YIEMTO UNICAMENTE,. ESTO PERMITE REDUCIR
LCS ALEROS, ADEMAS LAS PALETAS PUEDEN
SER AJUSTABLES SOBRE EL EUE HORIZONTAL.

FUENTE : " Disefio Ciimdtico parg Edificacienes’ Zona dal Ajtiplano Oce. Mernon Gutierrez

s




LOGRAR QUE PENETRE EL |
SOL. EN HORAS DE LA
MANANA INCLUSIVE HASTA
\N”oo HRS.  LAS 12:00 MORAS.

. Y POR LA TARDE DE LAS
mbr:ubumr _m..oo._,_omhm.xbm._.bocm

7 SOL EL SOL SE OCULTE PRIN~
CIPALMENTE EN AMBIENTES

\ OE USO NOCTURNO PARA
LOGRAR UN ALMACENAMIEN—-

. . TO TERMICO DURANTE LA
HORA EN QUE SE NOCHE. :
OCULTA EL SOL .

16:00 HRS. W “ m 12:00 HRS.

N\

EL SOL INDESEABLE EN PERIO
DOS DE 12:00-16:00 HRS. $E
PUEDE EVITAR POR MEDIO DE

" PARTEWUCES O CORREDORES
LOS CUALES EXIGEN PROLONGA-
CION DE TECHOS EVITANDO AS|
LA INCIDENCIA SOLAR HACIA

LOS AMBIENTES.

- FUENTE: Disofo Climdtico pom Edificocionss . Zona det Alfiplono Oce. Memmon Gutierrsz



. | | | CUBIERTAS

T T T T T T T T T e e T e e e 1
_ CORREDOR o LAS CUBIERTAS ESTAN EXPUESTAS AL SOL, VIENTOS,
T . _ LLUVIAS, ETC., MUCHO MAS TIEMPO QUE CUALQUIER
o——— I = — = ey OTRA PARTE DE LA EDIFICACION. POR LO TANTO DE-
n . BE DISENARSE ADECUADAMENTE PARA QUE LA TRANS
HABITACIONES RABITACIONES MISION DE CALOR O FRIO AL INTERIOR SEA MINIMA.

SE RECOMIENDA EL USO DE CUBIERTAS INCLINADAS
J g LIGERAS Y BIEN AISLADAS, CON SUPERFICIE REFLEC
_ TANTE Y CAMARA DE AIRE. :

LLAS CUBIERTAS PUEDEN PROLONGARSE SOBRE LOS

MURQS NORTE-~SUR CON EL FIN DE PROTEGER LOS
— : X 3 AMBIENTES O CORREDORES DE LA LLUVIA Y DEL
PROLONGACION -~ SOLEAMIENTO DE MEDIO DIA.
DEL TECHO A+~ g " .

LAMINA GALVANIZADA SIN
PINTAR (REFLECTIVA}

LA CUBIERTA QUE MAS SE
ADECUA A ESTA REGION ES LA
LAMINA METALICA GALVANIZADA,
SIN PINTAR CON PENDIENTE DEL
25% (17°) CON CIELO FALSO
DE DUROPORT DE " CE

® = ESPESOR.
CIELO FALSO DE DUROPORT DE 't

ESTRUCTURA
LIVIANA DE BAJA
CONDUCTIVIDAD

TIJERA DE MADERA

b
a

s et L CHaT MR

FUENTE: " Dlsello Climdtico para Edficaclones’ Zona del Altiplano Occ. Hernan Gutierre: B R e e A




CUBIERTAS CON

_GRADO DE ADECUACION INTERMEDIA.

CAPOTE
LAMINA DE ZINC

ESTRUCTURA DE MADERA

COSTANERAS .

CIELO FALSO

MURO
MURO

CUBIERTA INCLINADA DE LAMINA DE ZINC SIN PINTAR CON PENDIENTE DEL 25% Y CON CIELO
FALSO DE MACHIEMBRE DE I, : . ;
PUEDE OFRECER MEJORES CONDIC

IONES St SE LE COLOCA NYLON O VINIL SOBRE EL CIELO FALSO
O ABAJO DE LA LAMINA. -

FUNDICION DE CONCRETO

MEZCiLON

; .__ = = h_ 0.02
LT ST A .n4 ........“.-p Sl D i 0.05

i 3 b " .
7 \. - 0.15

£y )| A
- 0.02
_ BLOCKS

REPELLO Y CERNIDO
VIGUETA PREFABRICADA _

CUBIERTA PREFABRICADA DE VIGUETAS Y BLOCKS CON FUNDICION DE CONCRETO DE 5cms DE

ESPSSOR, MAS PANUELDS CON MEZCLON DE 2 cms. DE ESPESOR; CON ACABADD OE REPELLO
Y CERNIDO EN EL CIELO CON ESPESOR DE 2 cms. _

FUENTE:"Disefo Climdtico paro Edificaciones’ Zana da1 Altiplano Occ. Mernan Gotlerrez
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MUROS Y PIS0OS

Para los municipios de Totonicapén (excepto Santa Lucia la Reforma) se recomienda utili-
zar muros y pisos ligeros con baja capacidad calorifica, con tiempo corto de transmisién tér-
mica, aunque si existe una fuerte variacién diurna que sobrepasa los 10. C, pero posece alio---
porcentaje de humedad relativa,

Para el municipio de Santa Lucfa la Reforma, ubicade al NE de Totonicapin, se recomienda
el uso de muros y plsos pesados tanto interiores como exteriores con miés de 8 Sowmm de tiempo
de transmisidn térmica,

El uso de muros y UHmow pesados (Gnicamente en este municipio se debe a las bajas tempera
turas (0.5 ) que se registran en algunos meses del afio (de noviembre a marze); por lo que la-
variacién diurna es fuerte y la humedad menor, esto nos conduce a emplear muros y pisos pesa-
dos que almacenen y pierden calor por la radiacidn lentamente. EL calor obtenido por la radia
cibn solar en la superficie exterior durante el dia atraviesa el elemento lentamente, es de--
cir que toma algln tiempo hasta que es emitido al interior de la habitacidn, con esto se 1o--
gra que las habitaciones se mantengan frescas de dia ¥y almacenen calor por la noche..

En las recomendaciones dadas, guizés se pueda pensar en cierta contradiccidn entre las--
recomendaciones y las localidades, ya que si se analizan los cuadros climatolfgicos se puede-
observar que otros municipios (Momostenango, Santa Maria owH@:Hach. San Bartolo) se ven afec
tados por climas similares al de Santa Lucia la Reforma, sin embargo como resultado de las ba
jas temperaturas que se registran en dicho municipio se hace necesario utilizar muros y pisos
pesados, ademls que debido al alto porcentaje de humedad relativa que presenta por ejemplo---
Momostenanzo, no se hace necesario de un elevado tiempo de almacenamiento térmico, por lo---—-
cual se emplean muros y pisos ligeros,

En relacifn al color adecuado para utilizar en la superficlie de los muros de las edifico--
¢iones en el departameato, es recomendable utilizar un color claro {Blanco, amarillo, crema,-
verde claro, etc.,) para reducir el efecto omHOﬁHm#no de la radiacién solar,. _




MUROS

10S MUROS ADECUADOS PARA LOS MUNICIPIOS DE TOTONICAPAN A EXCEPCION DEL MUNICIPIO
DE STA., LUCIA LA REFORMA SON LOS SIGUIENTES.

- MUROS LIGEROS

LADRILLO “TUBULAR —
e — _ — = _ 0.01
1®®6|le®| 00 e+ -
. , : _ | 0.0l
REPELLO Y CERNIDO— .

t) PARED DE LADRILLO TUBULAR DE 0.06 x O0.14 x 0.29 DE SOGA SIN REPELLO PINTADO .DE BLANCO.

2) IGUAL QUE EL ANTERIOR mo_.b QUE CON mmvm_:_uo Y CERNIDO EN AMBAS CARAS PINTADO DE
COLOR BLANCO.

LADRILLO .ﬁcmcrbmll_

@ ele e[00]0 - |

LAMINA DE ZINC

0.05
= 0.10 -
1 0.0I125

MACHIEMBRE © ._..pmr»L

3) PARED DE FORRO EXTERIOR DE LAMINA DE ZINC E INTERIOR DE MACHIEMBRE DE PINO DE
172" DE ESPESOR. _

" FUENTE: “Diseflo Climético para Edificocicnas™ Zona del Altiplano Oce. Hernén Gutiercer
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CONTINUACION MUROS LIGEROS _

" REPELLO Y- ommz_oo

BLOCK DE 0.20x 0.20x 0.40— __

EN AMBAS CARAS.

MACHIEMBRE DE PINO DE _..IJ

A

Bl

B

wfi&@ N_ﬁ\\ \\E,

u

0.025

025

© 4) MUROS DE BLOCK DE 0.20 x 0. NOs 0.40 COLOCADO DE 80> CON REPELLO Y CERNIDO

0.02%
0.05
0.029

S} PARED DE !bn:_m!mxm 22 d.bwrh Om PINO DE 1" DE ESPESOR, DOBLE FORRO PINTADO

' DE VERDE O GRIS CLARO.

MUROS QUE OFRECEN mo_IC.QOZ INTERMEDIA

1) DE -sb_ummb DE PINO DE \" DE ESPESOR FORRO EN UNA CARA Y _u_z._.bg

DE VERDE O GRIS CLARO.

' 2) PARED DE LADRILLO TAYUYO DE 0.06 x 0.1l x 0:23 OE _ucz._.b SIN REPELLO
Y PINTADO DE COLOR BLANCO.

.uu DE. LADRILLO TUBULAR DE 0.06 x 0.14 x 0.29 DE PUNTA SIN REPELLO.

4) IGUAL QUE LA ANTERIOR PERO CON REPELLO Y CERNIDQO EN AMBAS CARAS
Y PINTADO DE VERDE O GRIS.

%) PARED DE BAJAREQUE DE O.18 M.

DE ESPESOR ENCALADO.

FUENTE: "Dissfo Climdtico paro Editicociones’ T-no del Alfplano Oce. Herndn Guriérrez




LOS MUROS ADECUADOS PARA c#.Ememm mz EL 'MUNICIPIO DE STA. LUCIA LA mmﬂoxzb moz
LOS SIGUIENTES:

-

ADOBE DE .o.mo x 0.38.x 0,38 e
o | I A i S >

I} MUROS DE ADOBE DE 0.09 x 0.38 x 0.38'MTS. SN REPELLO NI CERNIDO Y COLOR NATURAL.

. >oommom oof 0.28 x 0.42
sy B CEY O I | AR e
. . |.0.n“g . -l..”....o.- L -J. \\ & .o.J ! \ S . m
. _ i _.é W e T o
n. Y . .-'l..n.- - .n.m--u . . . -....-.
__ B ﬁ ol | R = dd T &
2) MUROS DE ADOBE DE 0.09 x O. 8 x 0.42 COLOCADO DE woo> SIN xmvm_.ro NI nmmzso Y COLOR
- " NATURAL .. :
| . MUROS QUE OFRECEN SOLUCION _z._.mm,amo_b
i) MUROS DE BAJAREQUE DE O.18 MTS. DE ESPESOR ENCALADO. )
2) PARED DE MADERA DE PINO, FORRO EN ..>m DOS CARAS DE - | DE ESPESOR PINTADO DE
. VERDE O GRIS. - ) i
3) MUROS DE BLOCK DE 0.20 x 0.20 x 0.40, CON REPELLO, CERNIDO SOLO CARA EXTERIOR Y
PINTADO DE VERDE O GRIS. {CLAROS)
i '4) MUROS DE LADRILLO TAYUYO DE 0.06 x O.llx 0.23 COLOCADO DE SOGA PINTADO COLOR BLANCO
8) PARED DE 8zomm._.o r_<$z° (POMEZ) DE 0.20 DE ESPESOR CON REPELLO Y CERNIDO 2

CARAS.

a8

FUENTE : '"'Dissno Climdtica port Edificociones’ Zona del Alpiane Uec. Herndn Sutidrrez.




LOS PISOS RECIBEN CALOR DE LA CUBIERTA *. DE L0S MUROS POR RADIACION, POR CONVECCION Y CONDUCCION.

| P1SOS.
SE UTILIZARAN PiSOS LIGEROS PARA LOS DIFERENTES MUNICIPIOS DE TUTONICAPAN A EXCEPCION DEL MUNICL

-PI0 DE STA, LUCIA LA REFORMA EN EL CUAL SE UTILIZARAN PISOS PESADOS. :

SE RECOMIENDA USAR MUROS Y PISOS LIGEROS CON UN TIEMPO CORTO DE RETARDO TERMICO, MAXIMO 3 hrs,
ESTO SE DEBE A LA ALTA HUMEDAD RELATIVA QUE SE MANTIENE EN EL AMBIENTE.

P

RADIACION SOLAR N\

MURO LIGERO ’
| -surerFICIE .
CLARA .

/ LOS PISOS DE CEMENTO LIQUIDO MANTIE~

o

_ ﬁl_z...mm__om _"_»m.obollﬂ

|~ NEN LOS AMBIENTES FRESCOS DURANTE EL
. . DIA PERO FRIOS POR LO QUE SE CONSIDE—
: h|m5.m_.,,_% CALUROSO RAN LIGEROS. .
| CALOR | ” _MADERA
ABSORBIDO — | | DTN N\
s [N IR
3 hrs. MAXI _ REFLEXION . A ﬁ 0 &
 TRANSMISION | , \\ \ \ _ /“///
~ TERMICA, B 738 A B _ \ \\\ . ; _: Vlrl/vz..
||&L_ ——PISO LIGERO M LOS PISOS DE MADERA DAN SENSACION DE-—
FRESCURA Y POR LAS NOCHES AUNQUE NO

v . : - : ALMACENAN CALOR NO ENFRIAN LOS AM—
BIENTES. SIEMPRE QUE NO ESTEN EN CONTAC
TO DIRECTO CON LA TIERRA,

. FUENTE: "Diseno Climatico uo_d Ediftcadonsd’. Zona - del Alfipiano Oce, Hewrnan Gutiemez




pIsos. =

PARA EL MUNICIPIO DE SANTA LUCIA LA REFORMA SE RECOMIENDA EL USO Dm MUROS Y PISOS PESADOS DE

ALTA CAPACIDAD. CALORIFICA {TIEMPO DE TRANSMISION TERMICA DE 8 HORAS MINIMO ). mwvmo_brz_mz._.m Pbm
SUPERFICIES AFECTADAS _uom LA RADIACION SOLAR DIRECTA, DEBERAN SER ODE oc_uom €LARO,

RADIACION SOLAR

TORTA DE CONCRETO

1 \ |/
MURO_PESADO x _ _ﬁi
: . \A/
CA ’ - LOS PISOS DE TORTA DE CONCRETO DEBIDO '
| ' _ A SU ALTA DENSIDAD RETIENEN EL CALOR .
ql - EXTERIOR CALUROSO— 'POR LO QUE ' SE .CONSIDERAN PESADOS.
INTEROR FRESCO— - 1 il N .
L iEmro- oF | _BALDOSA DE_BARRO
TRANSMISION TERMICA REFLEXION .

© 8. MINIMO

LA BALDOSA DE BARRQ MANTIENE FRESCOS
It : LOS AMBIENTES DURANTE EL DIA Y AGRADA- |
4. } . BLES POR LAS NOCHES. SE CLASIFICA COMO

PISO PESADQ. £S ACONSEJABLE UTILIZAR
qm»zmocmm.obm 8 hrs. DE TRANSMISION TERMICA

MATERIAL SELECTO ENTRE LA BALDOSA Y
LA TIERRA.

DEBIDO A LA ALTA CAPACIDAD CALORIFICA QUE POSEEN ESTOS HABRAN ALMACENADO UNA CONSIDERABLE CANTIDAD DE
CALOR EN EL MOMENTO EN QUE LA RADIACION SOLAR HAYA CESADO EN LA SUPERFICIE EXT. TRANSMITIENDO PARTE DE
ESTE AL INTERIOR.Y MANTENIENDO EL AMBIENTE AGRADABLE POR LAS NOCHES.

FUENTE: “Disefio Climdtico para Edificocionss™ Zona del Altiplanc Oce. Harndn Gutisfrez




<_m23m ooz_zpz.._.mm

VEGETACION

. . - o-.n_.a o\\a- ' .
_ . . ) " ) hi 1% Py %c lc... e e n
\ "4 . DiFusioN o . _ _
Foogs SOLAR = _ |
) roen ! ....:.uu..‘..w......u...u. 111 . ! .\_‘x‘. ’nwgdg mgm PARA
Py A \.xs\\y - EVITAR . LRI} oEsSviar wienTos A
B8 A - , \\.y . DESLUMBRAMIENTO _ _ PARTE ALTA DE LOS
T ~ CoN ox»x»:: " [ TT1THI AMBIENTES Y EVITAR
o It €L INGRESO DE
BT ( POLVO.
.g mozmg o - e M_ \ ﬂr.“..-.o-.|...=-\l.l..-.
CALOR DEBIL e
X .J._ DEL FOLLAJE
..".., N - .

Iim

| i _:_._.: ____._____:_d,___,..__ _____m____ i ..__‘“___ _:,__: ___:___" [ .__F____:.:'.__ :r __:____E;: gl .___:_;

LA VEGETACION CONTRIBUYE A MANTENER LAS
CONDICIONES 'DE CONFORT EN LAS EDIFICACIONES.
LA VEGETACION -DETIENE EL POLVO..DOSIFICA LA
- ENTRADA DE AIRE, ADEMAS ATENUA EL DESLUM—
- BRAMIENTO. EMITE VAPOR DE AGUA. PERMITE DES
CENDER LA TEMPERATURA EXTERIOR HASTA EN-
'38°C Y AYUDA A AUMENTAR LA HUMEDAD RELA- _ .
TIVA EN UN 3% ARBOLES - ALTOS PARA PROPORCIONAR SOMBRA EN PERIODOS
DE 12:00 A 16:00 HORAS.

SOMBRA DE
1200 18:00

FUENTE : "'Disenio- Climérico pora Edificaciones’ Zona del Altiplone Occ. ELABORACION PROPIA.




Hovoomb_..s =

PDCEODO_Ozom_ubm <_<—m20>m mmm.umo.—db_..q.mmxmzo _zm_-CJ.m O_zmnﬂbz_mz._..m mz mr w_mzmw._.bmcm_ub
MISMA. .

]

; ; wh._b_z (_NZ.HDW MI_Om POR _lbm ZOOIN@

v N

EVITAR VIVIENDAS EN HONDONADAS, PROBLEMAS ~  LAS VIVIENDAS UBICADAS DEBAJO OE MONTANAS 0 CERROS
LES PERMITEN wmn_m.w n_l SOL.

R o, § RULIPR T SR oy TNy

5 i . . | e | .. \?&i
W - g s

EVITAR CONSTRUCCIONES CERCANAS A LOS RIOS O . EVITAR CONSTRUIR VIVIENDAS EN ﬂmmwmzow_
CORRIENTES DE AGUA. T MUY INCLUNADOS PUES ESTAN PROPENSAS A
. DERRUMBES Y DESLAVES.

FUENTE: "Disefio Climdtice para Edificaciones™ Zona del Altipano Oce. Hernar Gutierrez
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OTRAS  RECOMENDACIONES

CONSTRUIR LAS LETRINAS ALEJADAS
. h : . DE LOS.POZOS PARA AGUA EVITANDO
: 3 .~ CON ELLO LA 8:._.>:_z>n_oz DEL

. umn : == | : : T %  LIQUIDO.

|THEE

VIVIENDA— = POZ0
‘CONSTRUIR CORRALES 'Y GALLINEROS 1
PARA LOS ANIMALES DOMESTICOS DAN-

DOLES ASEQ CONSTANTE, EVITANDO CON
ESTO CONTAMINAR LOS bzﬂmz._.mm Y

POSEER CONTROL DE LOS MISMOS.

b Tt

TECHO ~  * ~TECHO

Au

| CHIQUEROS— GALLINERO ,I<_<_mzo»

| . CULTIVOS ALEJADOS DE LA VIVIENDA AL CONSTRUIR VIVIENDAS ES CONVENIEN
. PARA QUE NO SE. TRANSMITA HUMEDAD TE COLOCARLES CIMENTACION A FIN DE
22N  EVITAR QUE LA HUMEDAD DEL SUELO
SE TRANSMITA A LOS MUROS PRODU—
~ CIENDO HUMEDAD EN LAS MISMAS.

il

' TODA MHABITACION DEBE POSEER COMO
MINIMO UNA VENTANA. PARA IMPEDIR
QUE LAS MISMAS SE HUMEDEZCAN Y
"LOGRAR ILUMINACION NATURAL.

© . FUENTE:'"Diseno Climdlicco pam Edificacioms’ Zona del Altipine Oce. Harndn Gutierrez




LA UBICACION DE LAS VIVIENDAS RESPECTO AL TERRENO
INFLUYE DIRECTAMENTE EN EL BIENESTAR DE LA MISMA.

PROTECCION DE
VIENTOS FUERTES:

/ =) ———) DESCIENDEN VIENTOS FRIOS

R L LR

VEGETACION IMPIDE
LA EROSION DEL

a2 ADECUADO DRENAJE
PLUVIAL

NIVEL PrOBLEMAS DE s o
EXTRROR nunpaciones — [ [FOMEPAC BN MUROS - u_&
Y, T L, M NTERR B F 0.3 S50

EVITAR CONSTRUCCIONES CON NIVELES INFERIORES A LOS EXTERIORES

FUENTE: "Disena Climdfico paora Edificodones” Zong del Altiptano Oce. H. Gutidmez.
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- del alimento., a_Ja salud o a la educaci®n”. (1)

&5

3. LA VIVIENDA,

3.1 INTRODUCCION.

“ta vivienda es un vﬂomﬁnno del acm_..mnmn -..E__m:o.
nmncmn»apmnno w:w»uvmsmgwm para la sobrevivencia
individual, social y de la especie en un marco temporal
mis amplic.. Aqui la vivienda se convierte, por una
parte en. derecho del hombre a la par de los derechos

La vivienda en el departamento de Totonicapén,
pressnta caracterfsticas importantes en cuanto al uso y
distribucién del espacio dentro de la misma, ya que las
diversas actividades productivas unoo.-..nu de los
habitantes de la regibn y-en particular :la - de los

artesanos que- elaboran el n.ovwwunnwo .uo num.o uonc.._bh los ooam»nwoau a cnwwwumu wu 4»509%. como nmwumn_
. de carpinteria. ,

Por otro uu@? la clase, tamaffo y forma' .wo“_. mobiliario es vﬂobwo y caracteristico dentro de la
regidn y &.nmmnm no:mn@mnwuwoam:nm del nﬂm &H»Hﬁb Onn.oa grupos y sectores de poblacidn dentro de u.m

Repliblica. _
En el presente nmvnncwo se ﬂmm“_.wnb un. w:m“_.wmwm omsmnmw mm Hm utilizacibn y aprovechamiento del

, espacio dentro de la vivienda urbana y rural, asi como de la ubicacidn del mobiliario dentro de la misma,

para determinar y evaluar las respuestas que la vivienda brinda, ante los requerimientos planteados a

través de las actividades realizadas dentro de ella para conocer hasta qué punto la vivienda cumple su

rol en funcidn de espacio-mobiliario, funcionalidad, habitabilidad, constructibilidad y funcién social.

(1) Marroquin Hermes y José L. Gandara Args. "La Vivienda Popular en Guatemala antes y después del
Terremoto de 1976". Editorial universitaria. ,



‘ . 3.2 EL MUEBLE COMO ELEMENTO FUNCIONAL E INTEGRAL DENTRO DEL ESPACIO ARQUITECTONICO

Podemos definir el espacio arquitectdnico como el adrea destinada a cumplir una funcidn dentro de un ambiente, en
el cual el ser humano se desenvuelve o realiza determinadas actividades. En tal sentido se puede determinar que el -
mobiliario como mwmamzno de apoyo vmnm hm realizacidn de dichas actividades del hombre, on:vm ¥y cumple una funcidn cohe
nm:nm nm:wno de dicho mmumnmo Y vOn Ho tanto la relacidn aovuwumnH01mmvmnmo no puede pasar Inodvertida , principalmen

te von el mnncunmnno como ﬂmnnuno y mnnm creador nm mmvmnuom :muwnmuwmm w noumonnmvumm para el hombre, va que mawom ele
mentos se quoH:nHm= y relacionan m:nﬂm si.

T L

TP TY ey
a

Por ello es ciertamente dificil visualizar la concepcidn o disefio de un determinado espacio arquitectbénico, sin

tomar en cuenta el tamafio y distribucidn del mobiliario am:nno del mismo. Ya que aunque es la funcién la que nos de-
termina la forma y

vy adecuada disposicidn de un espacio arquitectbnico en particular, Hmmcwnm uav0ﬂnm=nm conocer el tipo
y dimensiones del mobiliario que podria utilizarse dentro de dicho mmnmnuo. sin olvidar que la conveniente ubicacidn ~

del mobiliario dentro de un determinado ambiente, seri esencial para lograr una mayor funcionalidad del mismo




3.3 DEFINICIONES: &7

Los términos que se utilizan en este trabajo son particulares’ al mismo, y para evitar que se les de
interpretaciones diferentes, a continuacidn se definen los que podrian dar lugar a confusisn.

-

VIVIENDA: :
Es el producto gque noamnwncnmo en espacio mmnm destinado a satisfacer :mnmmnmwmmm propias del ser
humano, y particularmente para ‘el morador del Srea rural y urbana como satisfactor de necesidades de
orden fisico (reproduccidn de fuerza de trabajo) y de orden social (la vivienda como parte de los medios
de trabajo). : ’ .

'~ Las caracteristicas ao cada vivienda son reflejo de los niveles socio—culturales, mnoamavnom Yy

ambientales de los usuvarios.

TIiPO: : .
Es la vivienda que pretende mostrar las caracteristicas m#s vepresentativas de un grupo de

viviendas, casi nunca es posible concentrar en una sola unidad todas las caracter{sticas por lo que se
- presentan en varias unidades o tipos. , . .

ACTIVIDAD:
Es la secuencia de vompnuosmu y/o movimientos gque se producen con el propSsito de satisfacer las
necesidades de Hom usuarios de la vivienda, segln gsea la secuencia, las actividades pueden ser:
a. Dormir: _
_Indica la secuencia de posiciones y/o movimientos encaminados a oanmnmn. mu. reposo total. am éI o los
moradores, ya sea de dfa o de noche.
b. - Comer: _
Se refiere al consumo de los alimentos en un &rea especifica.



Cocinar:
Se refiere a la preparacifn %.noonwa: de alimentos y al &rea utilizada para ello.
Guardar:

Se refiere al almacenamiento de ropa, utencilios y productos para la venta y/o nOmmaao_mmawmen.
Estar: : _ _ : v

- . Actividad que se refiere al descanso que no se constituye en reposc total e incluye acciones tales

x-

.. Deponer:

-

como oir radio, ver televisién y/o estudiar.
Recrearse: _ , ,
Indica la actividad de divertirse en forma activa (casi siempre es particularidad de la poblacidn
de edad pre-escolar). |

Aseo: _ L
Es la actividad encaminada a la eliminacibn de suciedad del cuerpo, la ropa y los enseres de
cocina. _

Se refiere a la evacuacidn de los intestinos y la vejiga.

Trabajo en casa:

Actividad realizada dentro de la vivienda y que posee un Srea especifica para su desarrollo, en el
caso particular de la regibn en estudio, se refiere a la fabricacitn de muebles, aunqgue en el an&-
lisis-de consumo del espacio m@mnmnmn,mmnwcwmmgmm como barrer, arreglar el interior de la vivienda,
etc., pero ne poseen lugar -definido para su desarrollo. |

Circular y actividades indefinidas:

Se refiere al &rea utilizada para el desplazamiento horizontal de la familia, y a las &reas que no

tienen use definido.
Actividad religicsa:
Se refiere al &drea utilizada por la familia para la préctica religiosa.

et




o9
ELEMENTOS PORTANTES:

séon los elementos estructurales cue tienen como funcisn recibir la carga proveniente Gel techo y
transmitirla al suelo.’

mzuzsom DE nnmwrzumzeo <mwennrr

' Son. los elementos unpcwnwnnuﬂunou (Gelimitacidn de espacios), cue vrmmos © no ngnponu. tapbién
como owmawaﬂow es ncnﬂc..nwnu (portantes) y segln la funcidn que cumplan pueden. ser:
a. Muro: Bs el elemento de cesramiento ver npnww~ gue arquitectdnicamente delimita mmuwnPOm Yy mmnnc01_

turalmente son transmisores e carga hacia mw suelo.

b, Tabicue: Es el elemento de cerramiento vertical, que cumple Gnicamente con la funcidn de Selimita-
cién de espacios, sin soportar cargas externas.

CUBIERTA: - . - o
Es el conjunto de elementos cue constituyen la delimitacidn horizontal de espacios. estos elementos
pueden ser estructurales (vigas, tijeras, etc.}, y/o arguitecténicos (teja, palma, etc.).

CIMIENTO:

Es el elemento que cumple u.m funcidn de recibir tode la carga de la vivienda y distribuirla a2l
suelo. ,

¥IENTOS:

-

s el aire en movimiento &ebido a los cambios de temperatura, e incide directamente en los
requerimientos interiores y exteriores de confort de la vivienda.

TEMPERATURA: -

Se refiere ol calor 0 frio. Que exista en =1 interior de la vivienda.y tambi®n incide directamente en el

s



T

i

confort de laz misma.

LEAMEENTO:

Se refiere a la incidencia solar sobre la vivienda.

PRECIPITACION PLUYIAL:

R * -

. - ! . N .... B ’ -
.. 5e refiere al agua gue cae en cualquiers de sus formas (lluvia,.llovizna © sereno).-

HUMEDAD:

Se refiere al aguz contenida en el aire y a la retenida por los elementos constructivos de la.
vivienda.

SEZRVICIOS:

Se refiere 2 la infraestructura ligada a la vivienda (agua potable, electricidad y drenajes).



3.4 CARACTERISTICAS GENERALES DE LA VIVIENDA EN TOTONICAPAN. ] . .ﬂ\_

La mayorfa de viviendas en los diferentes municipios de Totonicapin, y particularmente en el &rea
rural, se encuentran Eupnmmmm generalmente en cerros, separadas unas de otras, cultivando a orillas de las
mismas, ocasicnando ciertos m.n.ou__.ﬂ:mm de abastecimiento de agua, asfi como de otros servicios de
_infraestructura {accesos, drenajes, alumbrado plblico, etc.), como resultado de la posicidn en que se
encuentran la mayorfa de &stas.

La estructura de la vivienda es b&sicamente de adobe, pero como resultado de la creacidn de nuevas
vias de acceso, se han enpezado a utilizar materiales como el block de pSmez y el ladrillo para
cerramiento vertical (muros) (cuadmo no4), ademds de que algunas pequefias viviendas aln est&n construidas
" con materiales como bajareque, paja o cafia. I _

En relacién al cerramiento horizontal ﬁﬂmnsov.. el amnmnpmu. mis utilizado lo constituye la teja de
barro cocido que cagi siempre se combina con la 1amina de zinc. En menor eéscala se utilizan materiales
como palma o paja, l&mina de asbesto cemento, y losa de concreto en una minima .ﬁmnﬂm. ( cuadro ne <)



CUADRO_ No 4

72

z_b._.mw_b LES EN MUROS < TECHOS.
OEPARTAMENTO DE  TOTON ICAPAN
, MUROS ( EDIFICACIONES PARTICULARES) .
MUNICIPIO oo | roone | wavena | LAMINA p— e Pl rocs
TOTONICAPAN 692 |10,839 | 897 28 2 -1 51
SAN CRISTOBAL TOTO. ta4 | 3,993 34 8 | 5 5 6
SAN FRANCISCO EL ALTO 249 | 4,353 42 8 2l 84 | 40
SAN ANDRES XECUL 20 2,304 5 4 _ 2 | o
) MOMOSTENANGO 256 9,008 | 332 22 758 493 6
SANTA MARIA .CHIQUIMULA | 27 | 4,098 76 10 88 124 4
SANTA LUCIA LA REFORMA 42 [, 609 43 7 s 48 3
SAN BARTOLO 60 692 41, i 5 103 2
"YECHOS (EDFICACIONES PARTICULARES) SERVICIOS ]
z___._z_o__..._o Concreto .muau_ﬁ %..Nﬂ.ﬂ ._,.%aqu. H__.os otros | LUZ |oRENAJE| AcuA
TOTONICAPAN 33 [3.726]| 130 | 7.967 | 143 | 541 | 4043]| 768 | 3152
SAN CRISTOBAL TOTO. 32 55| sI | 3.320 | 266 7 944| 226 395
SAN. FRANCISCO EL ALTO 33 {1,029| 100 | 2,982 | s8I 69 | 327] 155 | 2014
' SAN ANDRES XECUL _ e | o j2o0rs}| 132 | o a32| 129 288
MOMOSTENANGO 15 |2362f 156 | 6,328 1,868 | 46 433| 100 |2 397
SANTA MARIA CHIQUIMULA 12 305! 13 | 3,621 | 472 4 121 | 38 792
SANTA LUCIA LA REFORMA | O© ise) 13 | 1,544 |- 52 2 741 1 66
SAN BARTOLO 4 193 5. so1 | 120 | 104] 72 1S5
FUENTE: IX Censo de vo!oono\: w 1V da hobitecicn 1983 0.6.E. ELABORACION PROFIA
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GRAFICA No 4

 MATERIAL PREDOMINANTE EN PAREDES
DEPARTAMENTO DE TOTONICAPAN
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GRAFICA No 8

MATERIAL PREDOMINANTE EN TECHOS -
DEPARTAMENTO DE TOTONICAPAN
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Teja
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FUENTE: IV Censo nac. de habitacidn (Marzo 1981)
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3.5 USO Y DISTRIBUCION DEL ESPACIO DENTRO DE LA VIVIENDA Y LA UBICACION DEL MOBILIARIO POPULAR DENTRO
DE LA MISMA.

Planta de Ambientes.

_ La actividad agricola marca ciertas caracteristicas como la utilizacifn de la vivienda para bodega.
_wsm@cm no haya sido proyectada para cumplir tal funcidn, sumindose a ello el que la mayorfa de- los
habitantes (principalmente en el &rea ﬁnnmwv‘,nommms animales ya sea dentro, o bien cercanos a las mismas,
lo cual absorbe otras &reas dentro de la vivienda, reduciendo el espacio habitable aprovechable.

La planta en la vivienda rural generalmente se ve reducida.-a 2 & 3 ambiéntes dentro de los cuales
@mwmﬂnowwms todas sus actividades tales como:.. descansar, cocinar, comer, dormir, etc. Otras actividades
especiales como. el bafio y las necesidades mpmHOPQQanm las realizan en &reas especificas. La primera se
lleva a nmUo en mp ‘temascaliy Hm ‘segurida’ en Hm Hmnnp:w~ ambas dispuestas a pocos metros de la vivienda..

M Tanto la vivienda cnvmnm como lia ncnwp ﬁnmmm:nms plantas de forma nmommbocpmn~ presenténdose én mavmm
reducidas y. algunds veces, &mmpnpmsnmm mnmmm de ‘ventilacién e iluminacién principalmente en €l.&rea rural -
en donde. se: oummnqw la, psmxwmnmsnvm mm ~las- awmamm..,& si a ello sumamos la masividad de los. eleméritos A’
cerramiento vertical (0.40°mts. de: mbnso omsmnmwamznmv Y Hm qumnmpmm&ﬂmm actividades pcmxmm agrupan
dentro am .cada ambiente, todo ello no:nnpucmm a mm:mnmﬁ espaciQs poco mmmncmaom‘ mmﬁmnpwp V4 maUpmsanamaﬂm.
hablando, que promueven el -hacinamiento y .folta. de _u_._can_n_on_ entre sus . moradores. e N

Asimismo, en algunas, viviendas.del &rea rural,- ‘se .puede oammndmn que la vnwcmnpamm de los- mmmmnpom
para dormir entre los miembros del grupo familiar carece de vavonﬂwbnwma ‘Mientras tanto, en la vivienda
urbana, la distribucidn de- ambientes se,realiza en una forma m&s organizada, en el sentido de-brindar
cierta jerarquia y privacidad a determinadas &reas, atendiendo la importancia de las actividades que allfi’
se desarrollan.

En relacién al mwn<wnwo sanitario dentro de la vivienda, la mayorfa no tiene, y el resto poseen pozo
ciego o letrina, o bien conectado a red de captacidn. {grafica 7)

El &rea nonﬂmmuo:&meﬁm_m la cocina generalmente se encuentra integrada al comedor, y por lo general
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tanto en la vivienda urbana como rural, . : GRAFICA No 7

ambos mmﬂ.umnu..om se encuentran separados y SERVICIO  SANITARIO EN LA <_<__,m zo».

desintegrados del reasto de los ambientes | . DIPARTAMEINTO DE TOTONICAPAN

gue conforman la totalidad de la vivienda.

. Existe aGemis, dentro &e la vivienda Tatel ronn:-.qumu.cu {100 %)
(urbana-rural) un espacio caracteristico
como lo es: el corredor o cobertizo gue es

vtilizado c¢omo &rea de circulacidn vy

im M

= qin

nﬂa:ﬂ.wnmnwau entre los diferentes arbientes ]
?mmn_m_ucu.ou .. ] ) . o
Otra &e las &reas contempladas y

comfinmente -utilizadas en .la vivienda

urbana-rural, las constituyen aguellas que
son destinadas a la crianza Ge diversa

clase de animales, por lo cual es ficil P —
i K tiens Feza clage Cemqstzds & nad Otrg

observar adosadas o integradas a la | . . ® lrteing 9 sapistion.

vivienda espacios como: establos de ovejas, TUEKTE: IV cona: mes €r badite

: Sin y IX ¢ pdloifin.IMerse 1S} Dirscsitn Gret de Cstsdrsthen
ELLBIRENIIN PASPLA. Catzeratien

vacas,; gallinercs, pocilgas, etc.. _
Por Gltime, cebe destacar un frea importante dentro de la vivienda, el &rea w_mmn_u:mm.m al alter:; en donde
generalmante se colocan fotografias o imSgenes de santos de su devocibn, 2l cual le erigen dicho eltar, y
es allfl frente a m“_”wom Que sus moradores realizan diverses actividades religiosas.
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"~ ' . CANTIDAD DE USUARIOS POR VIVIENDA = 5 =~ .
LA MAYOR PARTE DE LOS xoa»mmm EN' EL DEPARTAMENTO OE _._.oqoz_opvbz (AREA. URBANA

T RURAL) SE ENCUENTRAN CONFORMADOS POR 2 AMBIENTES, LOS CUALES SON HABITADOS
POR 6 MIEMBROS. : :

FUENTE: "Encussta Naclenal Seciodemografisa, Vol. | i 989 . Institute Noclonal de Estodistics. INE ELABORACION PROPIA,
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3.5.1 EL MOBILIARIO DENTRO DE LA VIVIENDA.

" El mobiliario utilizado mmsnnd de la S..S..m_nam. es variado, pero en el &rea rural especialmente se
utiliza el de tipo popular, como resultado de. la mno:oa.nm... tradicibn y facilidad de adquisicidn que &ste |
representa, ademds de la popularidad que monm.nmbﬂo dentro de las diferentes noacnwamamm del departamento,

" como de otras nma.._.ozmm del pais. _ . _ _ L

~ Asi podemos observar dentro de la vivienda tanto rural como urbana la utilizacién de muebles de gran
arraigo histdrico como por _mumav“_.o el cofre,; el cual es nonmpmmnm&o como uno de los muebles de mds antigua
invencisn. . | _ . ,

El cofre también denominado arca, se utiliza en la vivienda rural como elemento dentro del &rea de
dormitoric vmmm guardar ropa y otros objetos diversos, aunque tambi&n es utilizado como elemento
decorativo en otras Sreas. Los cofres elaborados en la regién varfan en forma, tamafio y disefo. -

Mientras tanto, en la vivienda urbana, el cofre ha perdido bastante @Oﬁcwwnpmwm- en relacidn al uso
que anteriormente se le daba, y en contraposicién a ello, elementos como roperos, guardarropas y
chifoniers, casi siempre de pino, algunos de corte popular y otros con mnmmnmamou acabados han adquirido
mayor auge, pero su costo es mis oneroso, y en tanto menocs unnmuwuu.n a todos los sectores de la poblacisn.

El ¢ofre en la vivienda urbana mSs bien ha pasado a ser un opmamnno de uso na»:m:nmamsnm mooouunnco.
aunque en algunas todavia es utilizado como objeto para guardar. . . _

En el Srea de dormitorio ademfs de los cofres, podemos cbservar la cnznuunwas .uo mobiliario como
petates para dormir (especialmente en el Srea rural), mientras en otras se cbservan camas elaboradas de
pino, algunas de tipo popular: cuyas formas y estiles varian notablemente entre una _-..,omma:__w otra. Ademis
se observan muebles como mesas pequeflas, y en la vivienda urbana mesas de noche, ﬁommmnou y chifoniers de
diversos estilos, siendo &stos no siempre de corte popular. o

El &rea de estar o sala en la vivienda rural, generalmente no se encuentra definido, ya que casi
siempre es compartido junto a otras Sreas tales como: dormir, guardar, etc. Sin embargo el mobiliario

- més cominmente uttilizado 1o constituyen las sillas, butacas, bancas, mesas esquineras, etc. todos ellos
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elaborados de pinc blanco y generalmente de tipo popular. : .
"Por otro lado en la vivienda urbana el &rea de estar ya se define como un espacio individual y
: previsto para cumplir tal funcifn, y el mobiliario utilizado es variado, ya que se utiliza tanto el de
pino de corte popular, como el de tipe contemporéneo, cuyos disefios y acabados son mis estilizados.,
- asimismo su precio es mucho més elevado.

En el &rea de comedor se presenta también la utilizacidn de uvn mobiliario bastante tipico dentro de
.wwm viviendas de la regitn, principalmente en el &rea rural, en donde f&cilmente se puede observar el
juego de comedor de pinc conformado regularmente por una mesa y 2, 3 & 4 sillas, mnoamvwmm.mom de otros
elementos como trasteros, © bancos de madera. : .
Como mencionamos anteriormente, el &rea de cocina generalmente forma parte “_.._._ﬂ..,wmnmu. junto al
comedor, aunque existen viviendas tanto urbanas como rurales en las cuales la cocina estd completamente
‘aislada y desintegrada del &area de comedor. .
En el &rea de cocina el mobiliario utilizado es muy diverso. En munu..amw. Hﬁmwﬂ encontramos el r.ommn
(estufa conformada por un comal apoyada sobre bloques © piedras, que ‘generalmente en el drea rural se
encuentra ubicady a nivel del suelo), y el poyo de lorena, mientras tanto en el &rea urbana se cnwwwum
cominmente la -anterior, o bien estufas a base Qm mmm. Por otro lado es frecuente.observar &mnﬂno del
Srea’ de cocina, mobiliario Eomo -trasteros, mesas de trabajo para mun.m@wnwnpad de alimentos Ammﬁwm
mm:mnm_wamsnm en la vivienda, urbana), sillas o bances, todos de muw_..o y-la Smmonmw de corte @ovcwmn.
-« - Por otro lado 1la wnﬁwﬁmmm_ agricola marca ciertas caracteristicas noao la cnpwwnmaon de m_.mﬁ:wm
Areas de la qw@wmnmm como wommmw para almacenar diversidad de muﬂ.o&cnnom Y _._mn.nmau.mnﬂmm. X mm_&o que . la
actividad- de artesanfia es fundamental en’'la economfa del &mvmn.nmamnﬁo., ya que - el 66% n._m sus smdpﬂmsnmm
tienen la artesanfa como 'actividad complementaria a la monwncu.ncnm (2); lo que es mmnmﬂzuaw:ﬂm para a.cm
- la mayoria utilice la vivienda como &rea de taller, para la fabricacidn de diversos objetos artesanales
| (cerdmica vidriada, telas, muebles, etc.) lo cual influye y repercute directamente en el funcionamiento y
: .onam:wumnu..mﬁ mmw espacio dentro de la vivienda.

Para el caso particular de los artesanos carpinteros, dedicados a la fabricacibn de mobiliario

(2) Pérez Hidalgo, Rend. "ler. Ensayc de E.P.S. Departamento de Totonicap&n”. Facultad de Arquitectura.
USAC. 1984.
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3@;5? wm :n»u»nmnwan y distribucifn del espacio en la vivienda-taller, wn.mmmsnm nmumnnmnnununmm
especiales. Por mumnﬁuo. a nivel de espacio en planta y de &reas por mn&wmanm. f&cilmente se puede
observar que en diversas viviendas (tanto urbanas como rurales), el consumo espacial del &rea especifica
de taller, sobrepasa a las restantes freas que conforman la vivienda, reduci&ndola a 2 & 3 ambientes
destinados a la realizaciSn de otras actividades cotidianas fuera del taller (comer, estar, dormir,

_ete.),- crefindose en ciertos casos &reas de hacinamierito y promiscuidad ‘en determinados espacios de la

vivienda. = - _ : . o ) _ . : . : FE -

Y &i a ello sumamos. la utilizacidn de algunas Sreas mxnmnnonmm de Hm 5505&.@. ﬂnonnmmonmm. ﬂmﬁ.umf

etc.) como bodega de almacenamiento de _ materia prima, ocmmn.cmaom que el. mm@wnpo real habitable
. aprovechable se -ve reducido. _ _ . _
Por otro wmmo la inadecuada ubicacidn del taller Ams ciertos nmmomv : en u.mpmnwms a me diferentes

&reas de la vivienda, provoca la obstaculizacién de la circulacidn hacia otros ambientes. Asimismo

afecta la privacidad que debieran tener &reas como por ejemplo el dormitorio.

En relacitn al mobiliario utilizado en el taller podemos decir acw no es muy extenso, ya gue por lo
regular se ve limitado a una mesa de .nnmbmuo de madera, ammu para cortar madera, en donde se ubica
generalmente la sierra eléctrica (si es que la poseen), acompaflados de muebles como sillas o bancos Yy
otras mesas de menor tamafio. .

‘Por otro lado encontramos viviendas en donde se ejecutan mis de dJos mnﬂmcwemmu productivas
totalmente dJdiferentes; como por ejemplo algo muy ooana de cobservar: carpinterfa y zapateria, anbas
realizadas dentro de un mismo ambiente, lo que lSgicamente obliga a darle un _aﬁwon dimensionamiento al
taller, muchas veces a costa del sacrificio y reduccidn de otras Sreas dentro de la vivienda.




3.6 FUNCION SOCIAL DE LA VIVIENDA _ : _ o 21

»

La determinacifn de las actividades, la relacibn entre &sta, el uso y consumo del espacio, en.gene-
ral la organizacidn del espacio arquitectdnico en la vivienda no est& definida Ginicamente por aquellas
condicdionantes que se derivan del origen natural del ser humano (condicionantes de &rden primarie),
tales como ,considerar al ser humanc como un ser corpdreo Y sensorial que genera un espacio geométrico y
.Hw influencia del ambiente fisico sobre el desarrcllo de las actividades humanas, pues estas condicio-
nantes s&lo determinan parcialmente la conformacion del espacio, sino que su onmmnwnwnwas_ﬁmavwm: esta
determinada por. aquellas condicionantes que se derivan del origen social del ser humanco (condicionantes
de Orden mmnncowcnmwu~ y son &stas las que en fGltima instancia le dan contenidos como obra mm
arquitectura a la vivienda, es decir son los niveles estructurales que condicionan la mcsnpa:_mOOpr de
la misma. . - 4 : _ _ Ci
; Asf{ se pueden distinguir entre otros los siguientes niveles: mwmnmnWmo~ Econtmico e Ideoldgico.

. . "

a. z»<mw Histbrico: ) .
. . ,Este concepto, parte de la periodizacisn de la historia en &pocas econbmicas; mwmnpsmcpms&omm nm&m
época  por.-la forma en que se producen los bienés, aungue esto no asignifica la ausencia de los niveles
superestructurales (ideolbgico y juridico—politice).

Asf se .tiene gque . si a cada &poca corresponden relaciones monpmpmm de mﬁdQGQOwa: mwmmnm:nmm~ se
puede intuir ‘que tambi&n la vivienda cumple funciones diferentes; por ejemplo, el campesino del &rea
rural en estudio no conceptualiza su vivienda, de la misma manera que el w:@wo esclavizado de la épeca
colonial, esto significa que la vivienda cumple una. funcibn que estd en constante mdmwcnwmn determinando
que el espacic habitable que se ﬁnwwwumcm en la &poca colonial, no tenga validez en.la actual, pues ia

‘satisfaccidn.de las necesidades se hace de manera diferente. g
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b. Nivel Econémico:

Este nivel determina la organizacidén del espacio, depeniiendo de la parte de la uwonsnonosn
que logren apropiarse los usuarios de la vivienda y esta porcidén de la produceién a su vez,-
est& determinada por la relacién de propiedad o no propiedad de los medios de produccién, asi se
tiene que es diferente el requerimiento de espacio por parte de la dcnmcmmhm mcmamamwumnm. que el
dwaameao por el proletario local. Pero sz debe aclarar, que 2n el grupo de no propietarios de-
los medios de produccidn no todos sus miembros tienen requerimientos espaciales similares, pues-
omnom.mmﬂmn.oo:nwapoumaom tanbién po. el proceso rroductivo al gue mmnwa.HHmmaom los moradores--
de la vivienda, _ | . _ B . | .

El trabajo moanOHm y el artesanal con los procesos productivos més significantes en el de-
partamento de Totonicarén, en la mayoria de viviendas las famillas combinan la agricultura con--
la produccién de artesanias. La agricultura dentro del -depa-tamento se caracteriza por su forma-
_mwnmowonmu ( & ammmumwdomwamamadem de labsres wuou:nuu<mmu Zsto implica gque brinda ﬁwmdmuo al-
cawpesino sblo durante una parte dal-ulo; mientras sl sto del tiemro tendré que dedicarse a --
actividades complementarias, precisamente zarz maﬁcwnww todo lo que no son alimentos, . ni matecrias
srima, sino productos transformados para satisfacer sus necesidades b&sicas tales como ropa, vi-
vivnda y utensilios is diversa nsturalzza. | _ o

El cultivo de la tierra es snbti-:zsonizizo pues so rayuiere de mucho esfuerzo ¥y se obtione--
soca produccidn, sumando a gue la proluctividad A2l trabajo por falta de especizlizacién es muy-
“aja, sin mgdmnwo mcuwom campesinos h=n supsraio 23ta fas2 » 32 han especializado en otras acti-~
<Humnmw.. Unos udoarrwn telas, otros calzado, sombreros, gonchos, petates, trastos de barro y ce
rfnica vidriada, muebles de madera a 23cals natural ;@

n p23uslias oscalas para los nifos, efc,,-
as d2cir que el procaso productive les coniiciona cisrtos rajusrin
%frea de trabajo o taller destinado a la fabrica

:f2nto Jde espacio, tal como 2l-
cidn de sus artesanias.
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Respecto a este nivel se asuné 1o que EQSnHObms varios autores cuando dicen que wm Hamoaomﬁm

es el elemento que cohesions a los individuos a una sociedad en sus papeles, funciones y relacic-
nes dentro de esa sociedad. . .
En este nivel se pueden distinguir dos formas. El ideolégico, en sentido estricto, y el de aztitg
des-comportamiento social, El primero no condiciona la forma de organizar el espacio, sino nis-—-
bien se vale de la vivienda cormo reflejo de la jerarquizacién de poder y sobre todc como reflejo~
de la parte de la produccién, gue la familia que habita la vivienda, logra apropiarse, por ejem--
plo, quien observa una vivienda del Area rural, en cuestién, no puede menos que intuir que los mo
" radores. de -esa vivienda pSseen un bajo nivel adgquisitivo,

la parte de la ideologfa yue se refiere a las actitudes-comportaniento social si es condicionan

te de la forma de utilizar el sspacio, esta parte est& constitufda entre otros, por les nébitos y
costumbres (cultura), y esta instancia se debe tomar en-cuenta para el disefio de la vivienda,----
pues es m&s f&cil, segln ciertos sociblogos, que la familia cambie su forma de pensar (ideovlogia~
en sentido estricto), a que cambie 'su forma de vida, .
La ideologifa en sentido estricto puede reflejar el estatus de una clase, pero el aspecto cultural
es mis particular,, asi se tiene por ejemplo que minifundistas tanto en el 4rea rural de oriente--
(ladinos) como en el. &rea rural de eoaoaﬁomwnb (indfgenas), todos formando parte del prolketariado
rural, pero su manera de consumir el espacio lo determina sus h&bitos y costumbres, Para visuali-
zar mejor estas diferencias, ovsérvese el siguiente extracto de la obra de Carlos Figuerca Ibarra:
w4 pesar que hay indios con mucho dinero es muy raro que haya ladinas que se casen con indios'",~~
las.razones que expuso el informante es que no cambian sus costumbres,. .

'Relata el caso de un indio acomodado que hizo una casa muy bien hecha con todas las comodida-
des, pero en el momento de equiparlo, en lugar de comprar un armario, colocd un lazo para colgar-
la ropa. "Una ladina mmﬂm_moomncﬂddmnm a tener armario o por lo menos un cofre donde guardar su--
ropa" (3), més adelante continua diciendo: uLos indios vivian en galeras aparte y a los ladinos—--

nﬁﬁmnmnom?muwmouﬁom.mrwmow-b.mbuomuwﬁmzww»mmo mq%mz?emoo.m&w._cﬁ..éwm?mﬁw,.
Guatemala, “omo mﬁmo. L4375 . . : .



no les gustaba ooammwﬂwnpmm con. Hom H:auom porque las oomesadumm eran diferentes" oau ) :
. Asi 'se tiene que en.el Area en esstudio se encuentra mmumwmwhnmno el uso de gaveteros, cofres y-

pPOYO, objetos que ocupan espacios dentro de la <H<#msnm. mnecmnwah que debe ﬂoamwmm en cuenta en-
el. disefio de la unidad habitacional,

€4 ) Figueroa wumqqm. Carlos, EL PROLETARIADO mcwh. EN EL AGRO GUATEMALTECO. m&w. Universitaria.
ﬂﬁmmo 453) « o .
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NIVIENDA- MOBILIARIO -~ mmvbh_o -
. tuger: MOMOSTENANGO i Vastaciont Rural
I“ N eyl |||||l|
B N AREA i DIMENSIONES © DEL AREA ARCA TOTAL
AMBIENIL QCuPAbA | NESWIARID UNUIZADO | ooy i ani0 EN RAMTA JoCURADA /uCB. LIBRE
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_Coelnor . 4.20 mts’ { 7.37%)
Guardor___.6.30 mts® (11.06 %)
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Cirgutar . By
tividodes
ooa._._nnu uu oo mts. (61 40 %) .

PORCENTAJE DEL ESPACIO OCUPADO POR EL MOBILIARIO = 22 %

= 78%

Actlvidad *
religlosg 1. uo mts. (2. au.\.u

PORCENTAJE DEL ESPACIO LIBRE
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LA VIVIENDA RURAL.

4852 A > - .
e 1 <_<_m20bt30m_r_>3_olmm_ubQO
" — ; “ . Lugar: SAN -ANDRES XECUL : Utkicetion: Rural
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Trabojo -
en ¢osa_43. @a mts {25.38%)

PORCENTAJE -DEL ESPACIO LIBRE
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LA VIVIENDA RURAL

LN | e  VIVIENDA=MOBILIARIO ~ ESPACIO -
. o r 1 . “tegdet YOTOMICAPAN. . - _ . . . Vetedéa: Rutel ‘
[ pwEnSITES o0 T ARCE BBTAL
: b azifR: - ARL2’ Crgrrts o ] a [
Ao . g AMBERiL QeupASa [PORIIANK UILIZADO b\ g arw o8 pLANW fooupasasyeB. | LiBRE
€810 1 5.00) { MESA DT TRAGAL 100 & 110 mi3 3.3 mest
MESA GAVEIERD 170 2 0.8 0.8%
TallEn SHLae  (SUW 038 3 800 0.72
CARPINIZRIA | (3.90 mus? | DANCO _ 6 03 00y
R TAPATERIA. MESA DE TRABAJ | 070 ¥ 200 140
s < MESA GAVETERO | .70 » 0O.43 ey
o u.r MESA SALA 677 u 040 o
o 2 R 350 mts* | . zrotat =] £32 mts? 37,18 mist
3 = " {390 x 385) | MESA COMEDOR ' L3 x LI mis 1.56 mts?
= ' COMEDOR 15.02 mee® [, SLEA L4 0l x 0.0 0.59
. ‘tRastEro - - { o080 a 035 0.2%
SECCION A-A B0 mut | totaL e | 262 mes® | 1260 ems®
(290 » 680) | cAMA (2 U} 100 x  1.90 mts 7.60 mti®
DORMITORIO 2.7 mus® | GAVETERG : 0 x 098 0.23
-1 . ; - COFRE 067 x 0. 0.7 oo
01 m m & Mts, 25.7¢ mis® . troral-] 2.5 mis® § 28 s’
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. HOGAR 160 x 160 mis 2.58 mts? :
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_ CWO Omr rMﬁPO_O mZ *!_P Reqicn: 2A Mures : ADQAE HOJA | TotALe] 5151 mis® ] . TataL | to.48 m1s* 72.05 mh*
VIVIENDA Ubicacion s RURAL Techa s LAMIMA « TEJA . . . ‘
DEPARTAMENTY DE TOTONICAPAN Altitud: 2055.00 Mts S.MNM. Ptsa:TORTA DE CEM
| FUENTE : Lavantameents y elaberscion propia. Sefvicias : NIN GUNO Area: 11,52 Mts? .

AREA - GENERADA POR AMBIENTES

PORCENTAJE DEL ESPACIO OCUPADO POR EL MOBILIARIO=2|%

Toller de Carpinteria y zapaterla 59.40 mis® (42 %) R

g . ESPACIO LIBRE = 79%
Ambientes habitables 46.21 mis” (33 %) PORCENTAJE DEL —_—
PE S T : : ESPACIO anzmm»uo POR . ACTIVIDAD
ﬂmm_o_..nn.o.:..ono: noo:._a.\n__oaazo:o.__ ‘ L Dermir——9.70 mis, (8.70 %} Deponer——_1.44 .._.3..__ .30 %)
Otras drees . - - 35.90 mis® (25 %) Comer ___7.50 mis*{6.79 %) Clrculor— 29.48 mts?* (25.75 %)

{ Corredor, patio) cacinar__ 8. 20 mts: (4.70 Ye) Trabajo
| 3 , )

Guardar__ 9.7 mat{8.79 %) an’ ¢osd —

48.50 mtd' (43.89 %)
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3 er—
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AMMINIE T geypapy |MOBILIARKLUIRIZADO | yogy pamo- £ primta Jocksoarion. | uiere
(L50 = 5907 | MESA 75ICARK LI 1 075 mis, 080 mus®
MESA 0% « 2% . 7.00
TalLER | v | Banco 0= 00 0.07
caRPINIERIA | 1S3t b s 130 =« 08 .98
: BUFALA 060 » 03 c.17
T MESA 100 v 08) 0.57
- M.85enex® | : Zi0tals= | €02 mis? N7 mst
{2.80 x 4.89) -.”_mmh 100 x OB mts. 0.61 mui*
COMEDOT SILLA° (V) 0% x 0.40 0.41 )
comind 82U mupt | TRASTERO 07 ¥ Ou . 0.27
Otros. (Mo muebles) |’
HOGAR 200 x 200 ¢.00
18,24 st Z10tAL.] 513 mis? 12.91 mis”
) ﬁu..__.o x- 1.50) PEIATE (2w 05 1. L70 mia 1.0% _.._._:_. = .
DORMITORO 18.90 .4_3.0 COFRE 0.70 » 0.4& . o
: GAVETERO 0.7% x 0.38 0.1
18,90 mrs’ ZT10TAL=] 245 mn? 152 mist
TOTALe| 63.49 mus® TOTAL 13.8i ris? 45,83 pnt

[USO DEL ESPACIO EN LA

VIVIENDA
DEPARTAMENTO DE TOTONICAPAN

FUENTE : Levantamienta y elaborocion progia.

Reqion: 1A
Ubicagient RURAL

Servidios: ppza, LUZ.

AREA GENERADA POR AMBIENTES
. 62.00 mis” (49 %)
45.00 mte® (36 %)

Toller de Carpinteria,

Ambientes habitables,

{ Cocina, comedor, do¢mitorio)
Otras dreas.

. 19.20 mts? (15 %)
{ Patio pociiga) .

Lugar: SAN CAISTODAL TOTONICAPAN, .
Mures : ADCHE

Techo s MADERA + TEJA

Attitud: 249%5,00 M1z SNM. Pise: TIERRA,
Area:156,00 Mesk

T mia |

11

PORCENTAJE DEL ESPACIO OCUPADO POR EL MOBILIARIO= 22%

GENERADO ' POR__ACTIVIDAD

_ESPACIO

Dormir_4.80 mts. (4.44%)
cComer .. _6.00. mts” ( 5.56 V)
Coclnar—g.25 mst (3.79 %)

. Guardar__22.40 mis” {20.74 %}

PORCENTAJE DEL ESPACIO LIBRE

= 78%

" Deponer—. .56 mis, (1. 44 %)
- Gireulor.__39.99 mis" (3703 %)

Trabajo
an casqa_.27.

00 M {25.00 %)
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. . R T-TY T EVITAR AMSICETCS aetnin out vnld.n CORVENERTEMENTE B 12:00- 170
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PISO INTERIOR »0 AFECTA 2 wm.%ﬂﬂﬂ%nﬁnn. 1 O wreom cve poerre | | | P77 M I ] Su= seso! 2| %
COLOR DE LA EDIFICA s _ | & | tvitan reruesos ¥ |9
| SooR A "0 AFECTA 2 MO AFECTA 2] swwwen 2] wareem 2| rscomsrmmentos || %
. CONMSTITUCION DEL SUE | » peRe LEVANTARSE O et AMENTAR LA| | QUE LA xn..-.n-b-_ YLA n‘_d:. RELEIDE Y . 4
4 LO EXTERIOR = roLve O | mrtarons ] ovmnsesives |1 * ARSOAEA || e iaramentos | 0
PROTECCION CONTHA B 0EME OBSTACULIZAR . QUE LA LLUVIA PO-PRQ 8
LA LLUVIA LA CIREULALION, 1 ¥3 AFECTA 2| xoecvases oreaes | © BUSCA. HUMEDAD | "0 AFECTA 2 0
TRATAMIEXTO 0€ SU- ) DERE MANTENER LA BOERA AHFUAC KN HIORG EVITAR REFLEXE ¥ 4
PERFICIE . vesz enxcavsamos | 1 TEMPERATVRA i 1P ERMEASLES _ ruos o SETLUMBRAMICATCS J 10
vEse mEcULAR 1sCi0Ey | o oUt 50 OSSTIIR o 6
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TUS - TOTALES . 28 a . f B E
OTROS FACTORES QUE FAURA MATERIALE S , STRVICDE CONTAMNACION HONOOS Y PLAGAS
CONTROL D MALES MATERIALES CERCA DE XIWTENCIA DET ASUA, “TXISTHR 20 DEBEN CXISTIWR CE
WLUYEN STt Am 1 | 20°56a | Hi 1] 08 TP vm et 2 TR DE VIVIEMOA ‘i1 o
TOTAL OENERAL D€ LA EVALUACIGN SCERE [30. . ] 73

T E—




. LA VIVIENDA URBANA.
VIVIENDA-MOBILIARIO — ESPACIO
Lugert SAN CRISTOBAL TOIONICAPAN Wreezeisy: Ueleno
AREA e OIMENSIONES  DEL AREA AREA TOTAL
P - , AMBIENTE OCUPADA |MOSIARIC UTLIZADD | ogn 1aR10 €N ALANT JoCuPads /308, LIBRE
5 Y e 1600 2 6203] spta (809 048 x 04C mts 1.08 mis”
= SALA : | MESA . 1.5 =z 0.5%0 0.75
= B20ms | egcmitoRio 08% 2 053 0.45
= 15,20t | TrotaL] 220 must | 2282 st
o 1 2mus SECCION A-A - — [eswoxas0) | Mesa covioer 080 x 50mis | .20 mu
f— ] d SILLA " (2W) 0.4% x QL0 0.3 .
ESCALA _ 1500 ms® | TRASTERD 080 x 03S A e , -l
CoCina . MESA - 05 x 180 .| osz . B R
i . ~ ] Otres. (Mo musbles), = -
NP * poYo . 150 » 0.70 1.0% )
Zdmiiaaazeatas: R AR 15.00 s’ . 20iaLs] " 379 st b 1521 s
: et . {700 n £30) | cAMa (LU} 200 = 5.90mis. | 760 mesV
© | DORMITORIO MESA _ L0 % 0.%0 0.70
P T ..m_umc.b.ﬁ_oz e 29.60ms” | rrotals] B30 mu® |- 201 mes?
PLANTA omromg [[500 % 4700 | Teama 12w 125 x 190 ms | &78 mest :
przyems . . ARMARIO 0% x L& 0.8 -
T5CALA ’ _ 23.50 mis* 2 rotats] 588 mut 17.95 mis?
LETRINA (180 x 1.90)
. . 3.42 mia®
sger: 3 J
USO DEL ESPACIO EN LA Hwﬂaﬂuwﬂ crisTOBAL aaz_,_amwo”.zbuomn Ty _ 1o1aL= { 100.57ms® |- CvoraL | 1992mi® | TRB mnT
VIVIENDA. . . Ubicacion: URBAND Techo:MADERA ¥ TE1 . . i
DEPARTAMENTD DE TQTONICAPAN Altstyd: 233000 Mts. SNM. pigs: NERRA AP
R R L T bl T Suypes du J} Servivotzaca, DRENAJE,LUT Arear 19000 Mis ®
) ESPACIO GENERADO POR ACTIVIDAD
Dormir— 13,75 mts’ (10.18%) Trabaje : " PORCENTAJE DEL ESPACIO OCUPADO POR EL MOBILIARIO = 2t %
- Comer-__ 6.0 mts" { 4.44%) en casa__.6.00mts. {4.437) _
Coclnar—__ 8.28 miy* ( 3.90%)  Sirewier ¥ o PORCENTAJE DEL ESPACIO LIBRE = 79%
T Estar 1.95 mts? ( 8.83%)  Indefinidds 72,49 mid 133.57%) , —— _
Aseo 7.50 mts” { 8.54 %) : . -
Deponer_— 3.60mis’ { 2,66 %!
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CONTAMMACIOM

&l Hc- -EDE Ip...g [ DERE ﬂ’(onﬂﬂﬂ,ﬂ.ﬁc._a ’ g = K- . rgﬁ m
! .- ] TE. DESYIADOS . . YVIADOS | Hm .—.. i Ex N MOYERENTD Of ORT " E — K
X N - . b R : UL SE ] w
FoF PLARHNCACION COMMC PUANIICACION COMPRG CORVEmOITENENTE YEN | 1 {yeacac _ﬁ
 SEPARACION ™ .. * ™™ o L 2 2 TIAGOR DE ESMCIOn N 0
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FORNA Y MASA b e | | | e e ol 1 | 8 2 CXTre BRESTS 0 | 0
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£A LADO EXPUESTO AL )
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LA VIVIENDA URBANA.

SSmZO.P..ZomEon ESPACIO .
Lugars TOTOMICAPAN

Hoia

..a.onna._ Urbano

;.._EE_E____E.EEEwm_:a:ﬁw_ﬁ_%:g%_a

&4, SO

01 2 3 Mty

——
ESCALA
Lugar: TQIGNICAPAN
1 USO DEL ESPACIO EN LA [l ot 0 Jror: ADGBE o
VIVIENDA. Ubicatlon: URBAND  : Techo! MADERA«L.ZWE
DEPARTAMENTO DE TOTONICAPAN. | Altitud: 2455.60Nts. NN PissL ADRILLO CEMENTD 1
.-hﬂs_...va r., %...u_ﬁ v._..ha_-aq oq.._...ﬁn ¥ eh.ﬂi del {1 Servicios: LUZ, AGUA. .n:_n unvum Mt

PORCENTAJE DEL ESPACIO OCUPADO POR EL MOBILIARIO= 31 %

PORCENTAJE DEL ESPACIO LIBRE

 =69%

_ESPACIO GENERADO POR_ACTIVIDAD . )
Dormir__)2.00 mts. (6.20 %} Estar—_15.28mts, (7.88%) -,
Comar__ 14.26 mts, ( 7.37 %)

Aszso 9. 78 mts: (5.05 %)
_Deponer._1[.10 mi. {0, BT %)
Clroular—100.38 mis. {S1.67 %)

Coclnar___3.38 mis. { 2.76 %)

Guardar_38.42 mts. (18.30 %4)

-
alERls AREA vy DIMENSIONES ~ DEL JAREA AREA TQTAL
AMBIERTE ocuPADA JHOBIMARD UTILIZADS § Lnpyrano 6 PuaNia focuana /M08, uBaE
1810w BI0Y ] SOFA  (3Y) 0rs x 075 mis 59 mis?
- e SOFA DOBLE 115 x 078 - 0.58
. _SCFA GRANDE 300 » 073 .25
SALA £3.49 am . MESA SALA {2IuL} a8 ¢ 120 LT
: ™1 MEsa comgoor 150 5 100 1.80
SILLA _[5V) BiD 3 040 2.98
LIGRERA g x 203 120
MESA=SALA 0.80 ¥ 450 080
ESCRITORID 0.85 x 4% 0.8
£3.99 mis® L Totat-f  11.2% mes® 12.% mist
1250 1 5091 | Mesa comepor | 100 x 150 mts. 1.60 mts.? .
COCINA - L] BSita t§u) ¢S o« 038 e
COMEDGR 17,50 mis™. GARINETE 1.1% x 0.80° 068
L GASINETT 158 & 3.8 ¢.53
{RASTERD ~350 x  €.5% .9
Otras.
ESTUFA- 066 = 0.85 0.4¢
LAVATRASIOS .00 x  0.53 0.55
17.50 mts" 2 IDAL e 1.1 mts? WM mh*
B R I Y 200« 260 mis. £.00 mts?
HERMICRID
PRNETPAL 17.6) mis® | MESA O NOCHE )
! " {2 vl 045 x 0.53 0.%4
ARMARIC as0 1 240 L
17. 83 miy 2 T TTAL- 5. 74 mts. 076 mts®
AREA : DIMENSIONES  DEL AREA AREA TOTAL
AMBIENTE grupena |MOBILIARID UTILIZADG | ogyyarie EN PLANIA |ocupaDa /Mo, LISRT
(1% » SO0} camz (2L 19% 3 100 mis. 3.90 mis?
DORMITORIO 1 .__ﬂ.wo _.-_nn‘n MESA DT NOCHE 100 « 040 ) 0.L0
. cLoser 8% « 350 2.28
17.50 mus * ) Efat=] 658 mts" 12.92 mte*
; (400 » 3.001F cama (2w 19% x 100 mts* 100 mes*
porMitorit 2 | spopmes | GAVETERG 675 » Q38 0.29
ARMARIO 190 r 050 0.9%
MESA DE MOCHE 120 = 0.8 0.5 .
20,00 mis® ZrotaL=] .68 misc 16,32 mist
gafio -u.v_u_u 1M -
8,23 must
1%L = | 12038 mis® TotaL | 3&.47mul 80.02 m1s.*
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o LA VIVIENDA URBANA.

s 47.00 I @ - : VIVIENDA-MOBILIARIO - ESPACIO
B B (s i _ : , tugars SAN - ANDRES XECUL : Unicacion: Uit bano
—d T Y " e AREL " ¥’ Vimana | DIHENSIOMES DEL AREA, AREA TGTAL
H ¥, - AMRAIENIE . 1ARY LIZA - ;
J 3 AT T s Ameen oCUPADA | HODIVIARIO VTILIZADO | gy an0 € mianta focupacasmos. | Lisae
5 : e m (600 x 6001 ] smisE (3w 035 x 0.60 mus, .30 mist
m : 5iLa (5.00 it | GAVETERO 0.75 x 0.38 . 0.
COMEZRCR -0 Mis MESA COMIDOR 120 2 G.63 9.75
. .  MESA- 100 « 0.5 0.8
NESA SALA {2V} 0.70 » 0.0 .58
Otres. ’
CONGELADOR 050 x 1.20 0.12
HAMINA DE (OSER 080 » 0.7% ' 080 .
i 2 £8.00 mts® _, Z 107AL - .85 mia? 81,1 meed

(o8 x 250 | €AMa

cearizr] VerERs | 192 1 0.5C mts, AT3 mest
:MIWRIG 1 A0 x C-5¢ .C8
R omesa %00 o6 0.6
: m..mnn_oz A-A C ] tesg mst : 2 totalsf . veemest | 1005 mest
_ N " coeina 1240 c00) {- o . . i
! L . 1040 mes* | ° g . :
. m; m m & M, -ototal | ot TOTAL a.30mqm" 5a.20mn™
P PLANTA £SCALA - o . _ I . C : _
- g Luger * th ANDRES XECUL . .
, USO DEL ESPACIO EN La [HLW0" 50 buea s ADOBE - (TR |
<_<_ mZOb. FUbigoion  URSAND Techo : MADERA - TELA
DEPARTAMENTO DE TOTONICAPAN Il ALtstud: 2540.00 Mis 5.NM. p g :RALDOSA = JORTA A a
--..“-auh”....wﬂq_ldo.ﬁ ._u.“.hw.o.- 3 desput dl 3 goevicion : AGUA DRENAJE  Acrea :255.00 Misd
| .. ’ ' ESPACIO GENERADO POR ACTIVIOAD . _ . ,
. D — 2 o S o oata_ 21.50 ms. 11665 %) PORCENTAJE DEL ESPACIO OCUPADO POR EL MOBILIARIO = 13 %
. - Comer . 5. (4.03% : ; :
" Cocingr.—. 8.74 mts, {8.77 Yl Circular .

e . Guardar____ 8.80 mts, {8.81 %) actividadas -~ v iaB ‘.
Ini 630 i, 142.Ta %)
Estor _9.24 mts. {7.16 %) 'Pdefinides . .

n

‘PORCENTAJE DEL ESPACIO LIBRE 87 %

225 mis. (1. T4 %)  Actlvidad . :
“noou.“_.-n 1.30mix. { 1.0l o\.M“ religioss — 2.10 s, { 1.83 %) .
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LA

VIVIENDA URBANA

EEmZOb..ZOm:._D_u_O1mm_ub.n_o
u Luger: MOMOSTENANGC ' Ubrcecion. Rurs!
—r— _
AREA " ‘ DIMEMSIONES DEL AREA AREA TOTAL
. i £4IENTE oCuPAQa |MOTLIARIC. UTIMIZARS | \ngiinzg £n FaNiA JoCLPADA 7 MOR. LISRE
(020 2 .70} [ MESA OF TRABAJO LOO x  0.560 mis, 700 must
TALLER . MESA DE ThABAID 370 = 0.5 2.4
CarRPINTEMA | M54 mis? | BANCO 903 Q.67
m Sita {2y} - 635 x . 0.5 0.32
£ MESA ESCUINERA. e x 0% 0.1%
S 18.50mts? | A £10TAL=]  5.85 mes® | 15,09 mus?’
. £L.3¢ ¥ 2.60) | MESA'. COMEDOR J L1« L00 mis, 1.20 mes”
. SILLA: (L) 038 x 043 o1 "
CoMEDGR 15.48 mus? [ TRASTERG ; 0.7 x 0.34 0.7
COCINA f R
. . ., Otros { Mo muebles) | . N . .
e . : POYD L5¢ = 070 108 ,
15,48 mia® ) L79Tal=]  2.88 mits? 12.89 s’
ﬁ% = T 2 3 Mis Cfe30 1 280) n,.hZh._.. t2u) .9 = 19% mus. -3. 5t mad
Hrry e A A REEREHER nm.—-m.ﬂ. u.-—. DORMITORIO - . g‘.ﬂ.ﬂ,ﬂa. . .75 % 0.3 - 0.39..
el — = £5caLa LI mts? X ToraL 3.80 mis B.46 mis®
¢ (s00zE0)fcaMa (3 W) S0.90 w195 mix 5.27 mts*
DORMITORTD 20.50 mis ] GAVETERO 0.715 = 03% on
V COFRE’ 0.67 x» 080 0.2 :
ELEVACION 20.50 mts? 2101AL}  5.81 mi* | 1087 pust
Lugor : NOMOSTENANGO roraL | 25.75 mtst . TOTAL iz on’ | 6500 mnu’®
USO DEL ESPACIO EN LA [ihuser: Maras : AOOSE Hoja
VIVIENDA, Ubicacion: URBAND Techo : MADERA -TEJA a
DEPARTAMENTO DE TOTOMICAPAN Altitud : 130 6 Mis, S.NM. Pro: TIERRA -_
Servicias s POZO,LUT. Area: 2.7 Mis®

FUENTE ® Levan@miente Y .._._uuoan.g uaus )

Taller de Carpinteria.
Ambientes habitables. _
{Comedor, cocino, dormitorio.)
Otros dreas.

{ Potio, cormredor. )

._.m .Au mts,
45,36 mis®

Tau %)
{44°%)

I 38 ms® (Il %)

PORCENTAJE DEL ESPACIO OCUPADO POR EL MOBILIARIO = 21 %

PORCENTAJE DEL ESPACIO LIBRE

= 79%

ESPACIO. GENERADO POR ACTIVIDAD

Dormir—10.80 mts® {10.55 %)
- Comar— 4.41 ‘mts* { 5.32%)
Cocinar—3.00 mis®* { 2.93%)
Guordar_10.19 mn" { 9.96%)

Estar.__8.80 33. 15,64 %4} Aseo_120mts (1.7 @S

Dsponer—s. 20 mha X

ty7 g-

Trabajo en caso..- 31.49 mts: { 30.76 %)

IIIIIIIIIII[I

Circular y octlv. Indef.—33.27.mis" {32.50 )
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LA _VIVIENDA URBANA

AREA GENERADA POR AMBIENTES.

Taller de Carpinterfa
Ambienies habitables

40.50 mis> {27 %)
65.92 mis® (43 %)

(Cocina, comedor, estar, dormilorio) -

Otros dreos
{ Patio, corredor)

45.00 m1s*(30%)

. @ .. VIVIENDA~-MOBILIARIO - ESPACIO
..T ' Lwger: §TA, LUCIA LA REFORMA. ) Ukigatien- Rural
A e e A AN R AREA . : 1 'DIMENSIONES DEL AREA AREA TOTAL
HiH AMBIENTE ocupapa |MOBLIARD UNILIZADO | \onyy 123 £n RLanta Jocurana /7 voB. LISRE
Sinsed 1276 = 6501F MESa DE TRaBA0 | LI 2 0.60 mis. 0.78 mts® )
e : MESA DE TRABAJG | 122 » C.80 c. 8
Tx. TALLER R x | MESA e 1.0 = C.8) [}
i cARPINTERIA | 2505 M. X uech gavetere .40 x 0.60 0.8t
SILLA  f2ul €36 a1 3.4 s
BANCO ; 0 =030 S ee?
CUNA D85 = 1.80 0. 9t
g 28.05mas” o ) - EataLe] €35 mt 19 68 me”
,._,A.. {370z 1.80)] MESA COMEDOR .50 = 063 mis. 0.95 mis”
. SHLA (Lt V) (036 x .40 0. %
L CCMEDCR 0.9 was® | TRASTERD 079 v 0.1 o 37
: e = LOCiNA -Qtro. [No mueble) oL . .
2 g p POYD 150 » 0.70 1,08
g @ m 10- 36 mts® : ZIOTAL of 288 must 781 mis®
: L 2 A e ] e v 200 mes. 380 mist
_ DORMITORIG ‘MESA DE NOCME 0.70 = 0.0 028
SECCION A-A PRINCIPAL | GAYETERD 0.75 1 0.3 8.78
. m e 2058 s Lr01aL o] .17 mis? 16 21 emis.?
£SCALA . {580 230)! caMa (20} 100 x 1.95 mis., 1.90 mts®
DORMITQRIO GAYETEHD 075 a2 0.3 %=
Lugar : STA. LUCIA LA REZQRMA. 19,14 mts® - og0rAL=] 4.9 mud 1295 mtsd
USO DEL ESPACIO EN LA Raqion: 3A Murat: ADDSE MOJA ] X — s
VIVIENDA Ubicecion: URGAND Techo :MADIRA - IS3A 1 ro1AL=] 7.1 mast toraL - 18,77 mis? 20,36 min®
DEPARTAMENTO DE TOTONICAPAN AlLtitud : 2095.00 M1s S MM Frsa: TORTA a - . .
FUENTT L dento y otab propla. Servicios : POZO, LU Area: 190.95 Mrs. i

PORCENTAJE DEL ESPACIO OCUPADO POR EL MOBILIARIO = 2| %

ESPACIO GE POR

Dormir—i3.19 mtd. (12.38 %)
Comer_.. 400 mte ( 5.75%)
Coclnor— 2.88 mts { 2.70%)
Guordar_1Q. 26 mu® { 9.63 %A)

ACTIVIDAD

.vozon-:.b._m DEL ESPACIO LIBRE

= 79%

Estar—5.10 mis. (4.79 %) Ase0.%5.40 mis. (5.07 %)
Deponer_134 mic’( 1. 33 %)
Yozbajo en casa...13.50 mis. (12.68 %)
Circular y actlv. indefinidos _50.76 mis. (47.65 %)

e e T ——————————




.

- m - m<b._..Cb.O_oz DEL CONFORT.- ._.mmZ_OO ER _cbm mo_ﬂ_ObO_Ozmm - Zo _o _

YIEATOS TEMPERATURA, LLUYLA HUIDAD SOLEAMIEXTO |
FACTUADAL MIVORES AL FACHMADAS METORTS AL - FACHADAS MATORES AL ! N
BORTE - SUR o -8, LIOCRAMEYTY D . CONVEIN TENERTY €1 - »C3
TC sEsvuses ¥ ViADOR o .. BO AFZOTA 2 Fabimiolloai S Q| »-2, Leousome ses | O o
N C ) GUE B0 RIPIBAS PERE-
PLARINCACION COMPAC PLASIFICACION COMPAG CONVIEITIMENTT, YTy - - 5
iy ‘ — by . »O AFECTA 2 ve 0 mﬂ-nun- walina v f | 5
FORMA Y MASA s poeLt wovinsey| | | 2viTag asemextes . LaPESIN 0L roseee | 2 comvemIToMnTE 0. | -neinnn!._.u lglnuao.:un. =HO|4
TO TEMPORAL 0E ORE | MUY SRAJDES T ALTUS AL ITTROR MOVIMEETD M AT MORAS < K
" .
QUE B Har0AE FPERE- . 4
- | RELACION CON OTRAS | HLIRA DOBLZ MCVAEEK ML ChOIoN CoMMAC IMPEPSt HUMEDAD £X -
EDFICACIONES 10 TEMPORAL o€ ARE i TA = NO AFECTA 2 Twe towrcacsones . | @] TRAcION MARMAT w | 0
. - .
CAVIMADES YENTILADAS 5
CUBIERTA © BEBE CHCALSTARLOS 2 | UeomAT T EN AlZLA ADECUADA PENNENTY i REFLECTIW
a8 L IMPTRYE . i ﬁoﬂzqhn conoer-| & ) )
EM LADD EXMMIESTD AL
MEDIANAS DEL F3-40Y4 1T QL PENETRE FAVORESCAN MOV RiLER " WP SOLE Al TTT u
FUERTAS ¥ VENTAMAS ﬂaﬂh%.q ex wuros 1y [ O IUP. WUROS A TRAVES o€ OLLAS 2 TO CORVERIENTE AT O | PetcTo o€ 1200- 1600 | i~
PESAGOS + DE 8 Ars. T
BC DEPLY PROVOCAN - ADILACIHR HORCE EXPORER LAY JUPERFI
MUROS oAb 2 OE TRANSMIZION TER WP ERMEAN LS 2 oy . 91 ClES MEBORES . " Y 0
. PESADOS + DE © his3. q
, 2 | b€ TRARSMISIO 2 _ QUE. POSEA BUEN 413~ QUE ABSORBA CIERTO
PisO _._._.mm__oa 0 AFLCT. . DE TRARSMISION TER WPEOIR ouE PORETRE | @ oue. roses | | o ns0 0 o
. - : EVITAR REFLESOY Y
vaﬂo: o€ LA mu__:n» WO AFECTA 2 50 AFECTA 2 WO AFECTA 2 20 AFECTA 2 DEsLmBRLERTOS | & 1Y) ‘o
CORITITUCION DEL SUE| a0 0€BE LEuNTARSE O O PUBE ATWEETAR LA QUE LA nn.n.g YLA mﬁd.: x.n_.,_.huoa Y . N L+
LO EXTERIOR =1 roLvo | TOMPTRATIA b evmasesnaves |1 * ARSCREA ) | SESCONERAMIENTOS] 10
PROTECCION CONTRA | 50 nene Ohatacinszan : . SUE LA LLUVEA N0 PO - 9
LA LLUVIA - [ emcaacion 2 83 AFECTA 2 vourecna” . [2) R oo o B #O AFECTA 2 10
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CUADRO No5

ESPACIO PROMEDIO omzm_aboo _uow bo._._<.obo

ACTIVIDAD AREA vonomz._.?_n
DORMIR 6.50 mts." 5.64 %
- VIVIENDA COMER 5.07 mis’? 4.40 %
AREA COCINAR 5.00 mts.” 4.34 %
GUARDAR 10.56 mts.? 9.17 %
RURAL DEPONER 1. 38 mts.? 1.20 %
TRABAJO EN CASA 40.38 mis* 35.05 %
ﬂ CIRCULAR Y ACTIV. IND. 43.53 mis? 37.79 % |
| ACTIVIDAD RELIGIOSA T 2.78 misr 2.4 %
Total 115,20 mis.® 100.00 % .
DORMIR .35 ms.? 8.24 %
COMER 6.77 mts.” 4.94 % : :
VIVIENDA COCINAR S.05 mis. T 367 % |
b—..am A GUARDAR 14.68 mts.* 0.66 %
ESTAR 9.67 mits.® 7.02 % :
URBANA ASEO 5.23 mis? 3.80 %
DEPONER .73 mis.® 1.26 %
TRABAJO EN CASA (7.12 mts.? 12.43 %
N CIRCULAR Y ACTIV. IND. 63.98 mis” 46.47 %
ACTIVIDAD RELIGIOSA 2.10 ms.* .83 @, -
Total I37.68 mis® 100.00 % L

106




CUADRO No 8

>wm>m PROMEDIO Dm LOS AMBIENTES DENTRO DE LA VIVIENDA zcmb_..

A7

DEPARTAMENTO DE TOTONICAPAN

PROMEDIO DE USUARIOS POR VIVIENDA = 6

AREA PROMEDIO DE LA VIVIENDA = :125.00 mis’

A MBIENTE

AREA PROMEDIO

MO08I1 LTARIO

USO MULTIPLE

42.96 METROS

PETATES, GAVETEROS, COFRES, MESA/ALTAR,
SILLAS, MESAS, ROPERO, CAMAS,

COCINA

10.00 METROS?

CAJON DE GRANOS, HOGAR.

COCINA - COMEDOR

20.69 METROS®

MESA DE COMEDOR,; “SILLAS, CAJON DE mmbzom
TRASTEROQO, POYOQ.

{ 3 Parsonas])

S ———————

20.50 METROS®

DORMITORID 9.00 -sm._.momn. CAMA, GAVETERO.
(I Persona)
DORMITORIO 20.04 METROS® CAMAS, PETATES, GAVETERO, COFRES, MESA -
{ 2 Personas) PARA b_.._.bm
-
DORMITORIO

CAMAS, GAVETERO, COFRE.




ALD

AREAS - PROMEDIO DE LOS AMBIENTES DENTRO DE LA <_<_mz_u>_.m_cw>_!
. DEPARTAMENTO DE TOTONICAPAN

- _ | 2
PROMEDIO DE USUARIOS POR VIVIENDA= 6 AREA PROMEDIO DE LA VIVIENDA = [25.00 mts.

A MBIENTE AREA PROMEDIO MOBILIARIDO
DORMITORIO: 25.74 MTs® CAMAS, GAVETERO, COFRE.

{4 Persongs.)

i

2 MESAS DE TRABAJO, GAVETERO/HERRAMIENTAS,
TALLER 33.95  MTs. SILLAS, BANCOS, MESA/SIERRA, ESQUINERA.

TEMASCAL 9.40 MTs.

LETRINA _ 2.25 MTS,




CUADRO No 7 ol

AREAS PROMEDIO DE _.Om AMBIENTES DENTRO DE LA VIVIENDA URBANA.
DEPARTAMENTO DE TOTONICAPAN

PROMEDIO DE USUARIOS POR VIVIENDA = 6 AREA PROMEDIO DE LA VIVIENDA = .175.00. mts®
A MBIENTE AREA PROMEDIO MOBILIARIO
2  SILLAS, MESAS, SOFAS, zmmp DE SALA, LIBRERA,
SALA 34,60 MTS, ESCRITORIO.

MESA / ALTAR, GAVETERO.

COMEDOR — COCINA 18.25  MTS® MESA DE COMEDOR, SIL\.AS, TRASTERQ, MESA,
" ’ POYD, ESTUFA; LAVATRASTOS, GABINETES.

COCINA S i0.40  MTS® POYO, MESA, SILLA.
DORMITORIO 18.88  MTS’ CAMAS, ARMARIO, LIBRERA, MESA DE NOCHE,
{2 Personas) . : GAVETEROQ.
Aommvﬁ%m_aog _ 29.40 MTS’ CAMAS, MESA DE NOCHE, n%_....,._.mmo.
DORMITORIO PRINCIPAL _ 17,80  MTs® CAMA, MESA DE NOCHE, ARMARIO.

BANO 6.38 MTs®




CUADRO No 8

AAL

RESUMEN DE LA

ADECUACION AMBIENTAL

mbh

EDIFICACION 8 o —
YIENTOS TEMPERATURA 12”.”.””..””.02 HUMEDAD SOLEAMIENTO m M
1%
£
AREA i 10 13 22 13 10 48.6
RURAL 2 i2 [ 22 9 10 45.7
- 3 15 14 18 14 18 56.4 |
4 15 17 i8 17 18 60.7 _
5 13 10 17 12 IS 47.9
PROMEDIO 13.00 13.00 19.40 13.00 14.20 ‘_
*% SOBRE 28 46.40 46,40 69.30 46.40 50. 7 _
| 1 8 20 5 22 15 15 62.1 _
7 i3 15 2 14 12 536 |
AREA 8 20 14 20 10 10 52.9 |
URBANA Q 1 I5 21 16 13 54.3
T. _ Te) 15 16 25 14 T 57.9
. PROMEDIO 15.80 15.00 21.80 13.80 12.20 —
_ _W.\. sosRE 28 | 56.40 53.60 77.90 49.30 43.60 L

FUENTE : Elaboracidh propla en base o dofos d¢ compo.




CUADRO No 9

| Ma._,\,;

RESUMEN DE LA ADECUACION AMBIENTAL.
¥ - — . . - i .1
EDIFICACION 4 Nm 3 gl <% .
z m mn Y m mNM“ NM mB m m ﬂ\
Ne- o g b w [,8l8L|odidic| 5| & e
o » [EW] 8 s E lacilRu|o |zl 2| &
alég e E 12| 4, | & 8icrcles|Zx; B | | sosre
reswesma| 8 | % 1 (821 HEE| B | o |BulRdiEE(EE B8 | e
reemcomsica| £ | 8 [ £ |2E| 3 (28] 3 | 2 |22|33|ER|ER|[ || °
AREA 1 2|3 |5|6|a|5]3[5]|9]ale]a]7]|5 | 486
RURAL 2 2|2 ]|e|la|l2|a|2|a]|9|6 |8]|a|[B]3 | 457
3 o |4 |a|a|e|a|3 |7 0|5 |8 [4a]|6]|5 | 564
4 2|8 |{5|6|6|[5|a|7j10|6|8|6}|6]|6 | 60.7
5§ [3[3[a}7}3|4|3]6]|94 6|4 |6]|5| 479
proMepic | 3.6 |40 |48[{54|42{44(30|58]| 9450|7244 (66[48] 5.2
% 36 {40 [48 (54|42 (44 {30 {58 | 94|50 | 72|44 66|48 | 52
e ————————————— — .
- _ T -1
6 e6lole|7|5is|a|7!9|5 |85 ]6 |5 ]| 6.l
| 7 2|le 3|7 |7]l2|2{8fl0|5 8|4 |65 | 536
AREA 8 2|6 |5|6 |5 |2]l5|6 |9 |5 |8|5]|6]4 ] 529 |
" URBANA 9 2{6 |3 |6 5|24 |6|l0|5|8]|6]|6 7| 54.3
10 2|5 |al7 |8 |3 |7|7|0|5|9]|8 |6 |3 | 579
promepio | 28| 6.4 (42 ]6.6|66(2.8| 44]68|96!50|82|56|60(48| 5.7
| % 28|64 |42 |66 |66 |28 |44 | 68| 96|50 | 82|56 60(48 | 57

FUENTE: Elaboracidn prople en bose o dotos de campo.




oc.bczo No 10 _ Adg

ANALISIS DE .OTROS FACTORES QUE INFLUYEN EN LA ADECUACION CLIMATICA u
— : — . — 3
EDIFICACION B
FAUNA MAT m% Mb_..mw mom”.._mm<_nn_"”mmzo.w>z CONTAMINACION He “oom TOTAL .
FACTOR CONSTRUCCION: . PLAGAS . Y
AMALIZADO
AREA | | 2 _ o ' | 5 __
RURAL 2 2 ! | | | 6
\ 3 2 _ ! 2 _ 7
4 2 _ o) 2 2 7
5 | P | 2 [ 6
TOTALES 9 5 3 8 8 3]
H | PORCENTAJE - 90.0 50.0 30.0 80.0 €0.0 62.0
I | 6 ! ! 2 _ 2 .._‘LJ_
7 2 _ 2 _ _ 7
AREA 8 _ l 2 o] 2 6
URBANA S 2 | I 2 2 8 I
10 2 2 _ 2 2 9
TOTALES 8 (3 8 6 9 37
r- | roncewae 800 | 600 80.0 60.0 200 | 740 |
FUENTE . Eiqboracién propla en base o dates de campo.
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4. ANTROPOMETRIA. . _ . PYE]

4.1 INTRODUCCION.

"No tengo f& en lo que no ha sido medido". {Charles Darwin).
"Nada parece tan permanente e inmutable como el hombre en su situacidn contemporinea,; a ﬂmmmn_mm

que todos decimos lo contrario. Parece el Gnico factor constante entre el siempre creciente aumento de
inventos que 1o rodean. Es imposible correlacicnar los esfuerzos mnnmmnwnom e industriales que
noznnHUcwm: a la manufactura de herramientas sin reunir anteriormente toda la w:monamnwm: acerca del
voacnm. S5i dicha informacitn ha de ser Gtil y ononncnm“ una de las cosas @cm el hombre ha de empezar a
hacer es medirse". ( )

Solamente conociendo al hombre podemos apreciar en profundidad los posibles medios, condicionantes
o mm@mnpom (dimensional y psicol8gicamente hablando), en los cuales puede reaccicnar mmnpmmmnﬂonwwam:ﬂm
y de hecho, el medioc ambiente completamente satisfactorio podria ser una nmvanm del suyo vnompo. Ast
vemos que para poder ser un buen disefiador de productos en general ﬁsmnnmawmnnmm‘ 403H0ﬁpom‘ mobiliario,
etc.) para una parte o la totalidad del medio ambiente humano, este debe saber acerca de las diferentes
caracteristicas y constituciones del cuerpo humano y por ende estar informado socbre sus restricciones Y
limitaciones. Aal mismo ahora Bm.m que nunca, el hombre necesita mun.omcnnom acm sean mpm_uonmaom "a
medida", para solventar sus nmncmnwapmnnom especificos que le plantea la vida nonp&pm:m.

Sin embargo en la practica es dificil encontrar una constante que anmnav:m Hmm ammpmmm Y Hmapnmm
del movimiento humano porgue los estudios estsn basados en la medicisn del cuerpo en nonam estadistica.
AsSI pues, resulCan limitadss,—yd-4us-no se puede generalizar en todos los casos. Por lo tanto, se
deberdn tomar en cuenta las caracteristicas especificas de cada situacién.

El presente capftulo pretende describir y acentuar la - importancia que tiene la antropometria en el

() Croney, John. "Antropometria a Disefiadores"

Wy



Ana

diseflo espacial y de mobiliario dentro de la mnﬂcwwmnﬁ:nm. Por otro lado se dan a conocer datos

importantes sobre determinadas caracteristi¢as antropomBtricas de los habitantes del departamento de
Totonicapdn, los cuales constituyen un primer nivel de aproximacifn cque permita formular recomendaciones’

de disefio a nivel espacial y de mobiliario en dicha regisn.




4.2 IMPORTANCIA DE LA ANTROPOMETRIA EN EL DISENO ARQUITECTONICO.

"El honbre cred la Arquitectura para’ servirse de
mwu.m“ por lo tanto las dimensiones de &sta estdn en
relacién con las de su cuerpo". (2}

Para formarse un concepto vivo de las dimensiones de
la _yﬂacwﬁmoﬁsnw- es necesario noavmnmnwm con las
dimensiones del cuerpo humano, se adguiere una wmmm
precisa de su proporcifn cuando se ve al hombre junto a
ella. _

"antropometria es el estudio de las ammwmmm del
cuerpo humanc en todas sus posiciones y actividades,
tales como alcanzar objetos, correr, sentarse, defecar,
subir y bajar escaleras, descansar, etc." (3)

Para un arquitecto o disefiador es importante saber
la relacifn de las dimensiones de un hombre y qué espacio
necesita para moverse y estar cémodo en distintas
posiciones. Al tener en cuenta al hombre como usuario y
generador de actividades amo son a su vez, responsables
de la forma y dimensifn de los espacios arquitectSnicos,
podemos saber - cufles son los espacios minimos que el
hombre necesita para desenvolverse diariamente.

El espacio arquitecténico es el &mbito donde el
hombre se protege y protege asimismo sus propiedades de-

(2) Plazola C. Alfredo y Alfredo Plazola A. "Arquitectura Habitacional®

(3} Fonsecz, Xovier. "La Vivienda. Disefio del Espacio*.

A\

. Edit. Limusa, -México.
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la intemperi€ o nmw vandalismo, puede ser mﬁ»mwwo, cerrado, plblico, privado, general o particu
lar, pero mHmamww delimitado por elementos mﬂﬁcmenﬁoswnom.

Ahora bien, elemento arquitecténico lo constituye todo aquello que sirve o proporciona oow
fort al ser humano, el cual no sblo debe atender a las necesidades y caracteristicas fisicas,--
sino también a los aspectos psicolbgicos y econdmicos. Puede ser vertical, horizontal o -incli-
ngdo, los pisos, muros, techos ventanas, muebles, etc. son algunos de los elementos arquitecté-
aicos. | | | o

- En consecuencia se pusde afiimar que para wonmw realizar o crear arquitectura se necesita-
al ‘hombre, tomando para ello en cuenta diversos aspectos (fisicos, psicolégicos, sociales, etc)
pero quizés dentro de todos ellos ocupe relevante importancia el aspecto antropométrico, Es---
innegable que la base para el diseflo de cualquier elemento u objeto cuyo fin primordial sea sa-
tisfacer una necesidad, requiere del conocimiento del ser humano en toda su dimensibén y forma,

' De esta manera no sélo estaremos logrando una mejor relaciédn y funcionalidad de elementos
con el hombre, sino una mayor econonia,

Si bien es cierto gque los datos antropométricos no constituyen una receta para disefiar, ya
que su insercién. en un programa de disefio de diversa Indole, vendri siempre acotada por otras--
posibilidades, sean tecnolégicas, culturales o mnouoaﬂnmm. su conocimiento y actualizacidn,-—--=
constituirén mpmaunm las premisas basicas que han de normar Y dirigir el disefio del elemento---
que se trate hasta su concepcida final.




4.3 ANTROPOMETRIA.

4.3.1 LA FIGURA MASCULINA. PROPCRCIONES.

Partiendo de una medida determinada (la altura de la ca-
beza) se relacionan con mucha nmmwww&mmﬁ las partes del cuerpo
humano entre si.

El hombre normal tiene, aproximadamente, una altura de
poco mis de 7 % veces la altura de su cabeza. El ancho del
cuerpo es igual a 3 veces el ancho de la cabeza. No obstante,
esta medida no resulta ideal.

Nosotros emplearemos el modelo de 8 cabezas. Obsérvense
los siguientes detalles:

En la figura de frente:

1.~ La distancia entre tetillas es una unidad cabeza.

2.~ Las mufiecas caen justo en la linea del pubis.

3.~ Los codos est8n a la altura del ombligo.

4.- Llas rodillas estin justo en la cuarta parte inferior de

la figura. .

5.- Los horbros estin ligeramente por debajo de la termina-
cifn del cuello.

6.- La cintura es ligeramente mis ancha que una unidad
cabeza.

Fuente: Ching D. K. Francis, "Arquitectura: Forma, Espacio y
Orden". van Nostrand Reinhold Company. 1979.
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En la figura de perfil:

1.~ Las piernas siguen una linea hacia atr&s, hasta llegar a
los pies.

2.- Las nalgas y las piernas estin mSs adentro que las
pantorrillas. .

3.~ Los brazos no caen verticalmente, sino gque est@n mis cer-
ca de la espalda, quedando arqueados hacia adelante.

mcm:ﬁm"n:w:m.c.m.mnmbnwm\=rnacwnmnﬂcnmuﬂonam~mmnmnwom
Orden". Van Nostrand Reinhold Company. 1979. _
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4.3.2 LA FIGURA FEMENINA. PROPORCIONES.

' Pambién la altura de la figura es de 8 cabezas, pero debe tenerse

% "en cuenta acm la cabeza’ mm la mujer es mis pequefia que la del

) hombre.

partiende de la unidad cabeza, anctamos las siguientes parti- -

cularidades en la mw@cn._w de frente:

1.~

La figura es relativamente estrecha, siendo de dos cabezas su

parte mas ancha.

.- Los pezones estin ligeramente m&s sbajo que las tetillas de los
hombres. .

La cintura, a lo ancho, mide una cabeza.

Los muslos son mds anchos que la linea de las mxwwmm.

Las mufiecas estSn en una linea con el pubis.

A diferencia del hombre, las piernas pueden dibujarse algo mas
largas de la rodilla hacia abajo. _

El ombligo est& debajo de la cintura.

De los pezones al ambligo hay una unidad cabeza.

El codo estS mis alto que el ombligo.

El ancho de las piernas, en su parte mis amplia —debajo de las

rodillas- es de una cabeza.
El antebrazo, después de ensanchar ligeramente su volumen debajo
del codo, afina gradualmente hasta llegar a la mufieca.

Fuente: Ching D. K. Francis, "Arquitectura: Forma, Espacio y Orden™.

Van Nostrand Reinhold ooaﬁm:u? 1979.
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son ligeramente mds anchos que: la 1linea de las axilas.,
m: la figura ﬁmﬂm de frente, mientras que en la figura
vista de espalda, son mis angostos.

. En 1la nwmcnm vista de perfil, nbtase cbwo, a di-
ferencia con el hombre, las nalgas mounmvwmmz la linea
de las pantorrillas y la espalda.

Fuente: Ching D. K. Francis, "Arquitectura: Forma, Es-
pacio y Orden". Van Nostrand Reinhold Company. 1979.

Comparando los dibujos se observa que los muslos
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4.3.3 PROPORCIONES. DE LA FIGURA HUMANA EN LAS DISTINTAS ETAPAS. DEL CRECIMIENTQ. _

Bn los nifios, las proporciones son variables. Segfin- Leonardo da Vinci "todo hombre en el tercer afio
de su vida tiene la mitad de su altura definitiva”. En Ias distintas etapas de su crecimien- S
to, las relaciones entre los miembros ofrece gran disparidad. -
En este cuadro, no obstante, ofrecemos un estudio de las proporciones de acuerdo a .Mmmﬁwom:
las edades. _ . . | a_ ]
4 y % CABEZAS. i R
(1 a 2 aflos). Cuerpo regordete, sin forma.  Practicamente el cuello no seé nota.

Los brazos caen algo abiertos, lo gue sucede igualmente con las piernas.

5 CABEZAS.

(3 affos). Sin forma am_n_..:ﬁcn.m. Brazos y piernas continfian algo abiertos.
El pubis ain no marca el centro del cuerpo. La cabeza sique
siendo desproporcionada. = Los hombros est&n en una misma linea

10 ANOS

con las caderas.

6 y % CABEZAS.

(5 affos}. El1 cuello ya toma forma, igual que los
hombros insinuindose cintura y cadera. Las piernas’

3 ANOS

son mis largas y rectas. Los brazos toman 1ANO

su posicidn correcta. El pubis casi marca . ~
el om:.ﬁno del cuerpo. Algo m3s para obser- _T.\ - V
var: la cabeza no crece en relacidn al cuer-
po (sb8lo aumenta 75 mm. de alto desde el r.\ _../.r ¢ m\m
ler. afio hasta la edad adulta). .Y

~
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nzz
(15 affos). Cabeza alargada. El W&B..m marca .n..“u..,.,_o,m:nu\.m del nsmﬂw_n.._... Es casi un _.._o.aUn.m. mc forma .mw
esbelta con honbtos més amplios, -cintura y caderas m&s mmnnmormm._ ; ,
|8 CABEZAS. | e R
Adulto. Por fin la figura ideal. - Amplia caja torfixica, cuello fuerte, hombros musculosos, brazos po-
tentes, cintura y caderas estrechas.

En la mujer, las distintas etapas de crecimiento son bastante similares a las del hombre, comenzando
los. cambios a partir de la aparicién de los atributos femeninos (senos y caderas mis redondas). - Téngase
en cuenta que siempre la cabeza femenina es mis pequefia. : _

Fuente: Ching D. K. Francis, “"Arquitectura: Forma, Espacio y Orden". Van Nostrand Reinhold Company.1979.
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MEDIDAS ANTROPOMETRICAS ESTIMADAS EN LATINOAMERICA EN ZONAS RURALES Y URBANAS.

DIMENSIONES Zona ryral Zona urbang Zono rural .Zong urbong

A . B c D
Hombres : Mujeres
| Estaturg i62.8 173.0 i53.8 164.7
2 Altura de los ojes - - 152.4 163.3 143.7 I54. 6
3 Altura de los hombros 132.8 142.8 123.7 i33.3
4 Altura de fos nudilios de lo mono 70.3 77.0 - -
5 Alcance del brozo hacia arrbae  197.2 2i0.8 —_ —
§ Altura total o gpartir del asiento 84.1 90Q.0 79.0 . 84.9 .
7 Altura de los ojos a partir '
del asiento 72.6 78.5 - B8T6 73.5
B Altura de los hombros g portir
" dei asiento . 53.7 58.7 494 54 .4
S Altura de la region lumbar —_— 25.4 _— —
I0 Distancia de los codos al asiento  17.8 22.4 15.7 20.3
I} Altura de los musios a partir .
del asiento o : 2.4 . 4.9 12.1 © 148
12 Aitura de igs rodillas o paortir
del piso 50.6 55.2 43.7 51.9
- {3 Altura del piso a la parte . o
inferior del muslo 40.2 435 385 41.8
_ 14 Distancia del frente del gbdomen |
al frente de lo rodilia . 33.6 38.6 - -
13 Distancia del coxis o lo parte
trasera de lo pantorrilla 43.6 47.8 42.3 46.5.
16 Distancia de! coxis «l frente
de lo rodilla . 56.8 6l.¢ 5427 $8.9
L7 Longitud de una pierna estirada 99.8 109.0 o— —
I8 Ancho de las coderas =28 33.6 383 39.1
19 Longitud de! brazo hacio adelante 7.3 84.8 60.0. 67.5

FUENTE: "La Vivienda" Disefio del Espacio. Arq. Xovier Fonseca. Mexico
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o_!mzw_mzm‘w_ . o Zono rural  Zona Eg_.x._. Zona rural  Zona urbana #|mwl|?.
| | A B ¢ o - T
Hombres _ Mujeres ,
20 Longitud loteral con los brazos _
estirados | 163. 4 6.8 . 150.9 . 164.3 - 1.\|\\Uv
21 Distarcia de codo o codo ~ 38.9 450 - 35.1 4.8 |

22 Distancia de hombro a hombro 42.0 . 482 . © 37.6 4.8

ALTURAS ESTIMADAS PARA NINOS LATINOAMERICANOS

EDAD NINOS NINAS

Urbano Rural Urbano " - Rural
3 . 942 87.9 93.0 87.6
6 114.3 106.8 13.8 108.9
9 31,1 1218 130.0 . 1204
-3 146.8 1355 . 145.8 [34,5
15 164.3 150.7 160.3 . 150.4
18 171.0 165.1" 162.6 . 153.4

21

"FUENTE : Lo Vivienda': Disefio del Espacie” Arq. Xavier Fonseco. Mexizo

A
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4.4 SITUACION ACTUAL DE LOS DATOS ANTROPOMETRICOS EXISTENTES EN EL PAIS, EN RELACION A LOS ESTANDARES
FRECUENTEMENTE UTILIZADOS.

La utilizacifn de estudios antropométricos topa con las dispersiones usuales segin la poblacidn
estudiadar seglin el pafs, sexo, edad y clase social nos’ encontramos con personas de caracteristicas
diferentes. Asi podemos observar cue determinado niimerco de medidas antropométricas ya sea: por’ sf mismas o
en combinacifn de otras, se han utilizado desde hace mucho tiempo como apoyo especialmente en la determi-
nacién del estado nutricional de nw..mnnom grupos de poblacidn. Y Guatemala no es la excepcidn, prueba de
ello lo constituyen los estudios realizados por instituciones tales como el Instituto Nutricional de
Centro América y Panami (INCAP) y UNICEF, en diversas regiones del pais; en donde generalmente se han
manejado determinadas variables antropométricas que son las m3s recomendadas, y las cuales deben obtener-
se en cualquier estudio de salud y nutricisn como lo son: el peso, la talla, perimetro del brazo, perime—
tro cefdlico, pliegue ﬁn..u..nmbm y pliegue subescapular. A partir de dichas mediciones, pueden obtenerse
todos los indicadores usados en Salud PGblica, tanto de retardo crénico del crecimiento come de retardo
agudo. |

Para el caso mm,.:man de Guatemala, y especificamente del departamento de Totonicapén, los estudios de
antropometria se han realizado en los niveles anteriormente mencionados, pero utilizdndose generalmente
para ellos; a poblaciones de nifios en edad preescolar y de j6venes en la edad comprendida hasta los 17
afios, de los cuales existen datos o estindares a nivel centroamericano.

En relacién a los estSndares de determinadas variables antropométricas dirigidas a la poblacién
adulta del pafs (mayores de 18 afios) que nos han de interesar, Gnicamente se disponen de los existentes a
nivel latincamericano, que son los que en la actualidad se utilizan como base de referencia para el disefio
de elementos arquitecténicos y de mobiliario. Como dato comparative podemos O.U..n'mgmn. 1o referente a la
estatura entre el estfndar promedio de Guatemala en el &rea rural, y el utilizado para latincamérica.

Segfin estudios realizados por el INCAP, la estatura promedio para los hombres y mujeres adultos
mayores de 20 afios en el Srea rural es de 16i.4 y 147.2 centimetros respectivamente. Mientras la cctatura
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Promedio utilizada para el ser humano adulto de latinocamerica (&rea rural) es de 162.8 centimetros
para los hombres y 153.8 centimetros para las mujeres, lo cual arroja una diferencia de 1.4 centimetros

en lo referente a los primeros y de 6.6 centimetros para las segundas.
En ambos sexos se puede determinar que existe cierto margen de mw_mmnm:nu..m principalmente en el sexo

femenino en relaci®n al est&ndar latinoamericano,.difiriendo del mismo probablemente el resto de medidas

antropomStricas. -
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FUENTE * "Manua! de Saneamiento'’. Vivienda, ogua y desechos. Edit- Limus. Mexico. ELAB. PROPIA.
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® Estudios de Nutricidn INCAP (Arao rural de Guatemala.)
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4.5 PARTICULARIDADES DEL ESTUDIO bZHﬁO@OZMHwHOO REALIZADO A UN mmnaow DE LA POBLACION DEL DEPARTAMENTO
DE TOTONICAPAN.

En las. ciudades el tipo de vida, alimentacién y posibilidad de desarrollo fisico @el cuerpo humano,
genera mayores dimensiones fisicas en la poblacién. En cambio en la poblacidn rural normalmente presenta
tallas mis pequefias y de escaso desarrollo. .

Para el desarrollo del presente estudio de antropometria en el departamento de Totonicapan se
tomaron en cuenta diversos tipos de medidas (la mayorfa diferentes de las comfinmente utilizadas en los
estudios de nutricidn y salud), pero esta vez involucrando mmﬁmnmmwnmam:nm a la poblacitn adulta del
departamento; noa@nmsapmm entre las edades de 18 a 60 afios y de ambos sexos.

Dichos datos responden a la necesidad de conocer el espacio generado a través de diferentes

. posiciones y actividades adoptadas por los habitantes de la regi®n en estudio en el consumo del espacio
arquitectdnico asfi como en el uso de diferentes elementos del mobiliario.

Para la obtencifn de los datos antropométricos se realizaron 10,000 boletas tipo que constituyen el
5% del total de la poblacifn inclufida dentro del muestreo, canalizado hacia determinados municipios del
departamento. ; _

Por ser extensa la poblacibn adulta.que conforma el departamento de Totonicapsn (136,929 habitantes)
convirtiéndose en casi la mitad de la poblacidn total (47%), y dadas las limitaciones .Qm tiempo y
recursos (humanos y econbmicos) se hizo necesario seleccionar muestras de la poblacidn de diversos
municipios, tom&ndose como referencia para la seleccidn de los mismos la accesibilidad y la estatura o
talla promedio Que presentaban en comfin los habitantes de una regidn y otra.

Fue asi como se tomaron muestras representativas de la poblacibn {ambos sexos) en las Sreas urbanas
'y rurales de los siguientes municipios: Totonicapin (4,000 boletas), San Franciscoe el Alto (1,900
boletas), San Cristobal (1,300 boletas), y zoaommm:w:mo (3,600 boletas). _

La recoleccidn de datos se realizd en la mayoria de casos con el apoyo de los puestos o c¢entros de -
salud, epesistas de diversas ramas residentes en las comunidades, asf como tambisn se obtuvo la
colaboracifn de autoridades de las respectivas municipalidades.

Todo el procesc de obtencifn de datos




, A3n
durd aproximadamente un afio en el cual se estuvo. constantemente supervisando el desarrollo del mismo.
Es importante mencionar que para la utilizacidn de datos antropomé&tricos obtenidos a través de métodos estadisti-
cos; cualquier cantidad medible del cuerpo puede ser limitada por dos extremos relativos, aunque la mayoria de ellas se
agrupan entre dos valores extremos especificos y se puede calcular, con suficientes datos estadisticos, las relaciones

entre los valores extremos, pudiéndose aplicar los minimos para determinados usos y los miximos para otros.

. Sin embargo, para el presente trabajo, por facilidad de tabulacidn y presentacién, se obtuve la Media Aritmética
(promedio) del total de la poblacidén estudiada, ya que ademis constituye un primer nivel de aproximacidn en el conoci-

miento de las caracteristicas antropométricas de un sector de poblacidn del departamento de Totonicapén.

4.6 CARACTERISTICAS DE LAS ENCUESTAS REALIZADAS.

4.6.1 DESCRIPCION DE LAS DIFERENTES MEDIDAS ANTROPOMETRICAS OBTENIDAS Y SU APLICACION AL DISENO ARQUITECTONICO
Y DE MOBILIARIO.

-Todas las medidas antropométricas (23 en total) que se incluyeron en los diferentes renglones de las’
encuestas obedecen y responden a determinados patrones establecidos y requeridos como apoyo en el disefio .
no sblo de diversos elementos del mobiliario a nivel general, sino en diversos requerimientos espaciales
dentro de la arquitectura, los cuales deben ser tomados muy en cuenta por el diseBlador al crear
determinadas piezas del mobiliario, asimismo al momento de proyectar o concebir espacios arquitect&nicos,
cuyo resultado ha de ser lograr una mejor correspondencia entre el objeto realizado y la poblacidn
particular hacia la cual ird canalizado. .

Asf, todos los datos que contienen las boletas contienen varias aplicacicnes tal como veremos a
continuacidn.




 APLICACIONES DIMENSIONALES AL DISERNO.
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4.7 UTILIZACION Y APLICACION DE LAS DIFERENTES MEDIDAS ANTROPOMETRICAS RECOLECTADAS.
{MOBILIARIO-ARQUITECTURA).

A pesar de la posibilidad de utilizar datos antropométricos basados en estadisticas: tallas, lon-
gitudes de extremidades y otros sistemas regulables, la forma estandarizada producird sacrificios a los
usvarios distanciados de los valores tomados como centrales. Esto constituye uno de los puntos
controversiales de la antropometria, es decir dénde deben establecerse los valores est&ndar y hasta dénde
es admisible el sacrificioc funcional. .

Sin duda alguna cuande utilizamos para el disefio de ciertos elementos ya sea del mobiliario o en
arquitectura datos o estindares representativos de cierto grupo de perscnas o movwmnwm: hacia la cual van
dirigidos, estaremos tratando de minimizar vy ﬂdgcnww el ntmero de usuvarios para los cuales el objeto
diseflado produzca sacrificios.

Por ello resulta interesante e importante citar lo afirmado por John Croney en su libro "Antropo—
metria a Disefladores", en relacidn a los datos estadisticos y su aplicacién en estudios de antropometria,
el cual es muy clarc en afirmar que: “"los m&todos estadisticos y experimentales constituyen una valiosa
aportacién que debe reforzarse con la habilidad gel &wmmmmm%n en establecer formas versatiles,
multifuncionales, y abiertas en contraposicifn a disefios encorsetados, los cuales por mly precisos dque
sean, producirdn siempre desajustes para los individuos mds wwwagom.ﬁmw estandar”.

_ Por ello en un buen estudio y disefio del mobiliario. mmcmwm= combinarse ambos elementos: estadisticas
y habilidad del disefiador. ) .

Y precisamente todo el conjunto de datos o medidas antropométricas que fueron recolectadas en el cam-

po tienen una funcién, una utilizacidn y diversas aplicaciones dentro del contexto en el cual deben ser

aplicadas, tal como veremos a continuacién. :

A4z




Ag3

' HOMBRES |




& _GJARDARROPA \hv
ALACENAS

1.90
L~

"ALTURAS

/ VISUAL <
"\ ROPEROS

\ CHIFONIER

Y COMODAS « ,

N N &
obm_zm«mm -
\ammb.m T S
MESAS DE CAFE ¢ wl |l
o .ﬂ NOCHE ol <
.Hm [Tg]
o ~ .
O
D G ¢ R 1

Medidas en Mts.

MOBILIARIO Y ESPACIO.
CASO ESPECIFICO DEPARTAMENTO DE TOTONICAPAN

DATOS ANTROPOMETRICOS Y SU APLICACION EN EL U_mmzo DE

noveres] || 7}

FUENTE : Elab. Propio




NG

. . PROFUNDIDAD DEL

o : g |+ 045 APQOYABRAZO MAX.
ALTURA EN POSICION o . . #
4 SENTADO . .
RESPALDO DE |
SILLAS SILLONES |
._.?._..,._ b_UO,%b,mﬁb'Nom_ ,_mmmmm
- SILLAS "SOFA
4 BASE DE SILLAS |
BANCAS SILLONES @ |
o - t
[T)
= _
o
RNt T

— 0.40 _ :

. : ‘ PROFUNDIDAD DE SILLAS
SILLONES BANCAS SOFA
_ >—||—- C _ume .qubnbm

Medidas en metros.

DATOS ANTROPOMETRICOS Y SU APLICACION EN EL DISENO DE
MOBILIARIO Y ESPACIO.

| | HOMBRES| m . |
CASO ESPECIFICO DEPARTAMENTO DE TOTONICAPAN

FUENTE © Elabommaién Propia




) 1.15 &
%U_mmzo ESPACIO DE TERMINADO
0.78 &

a ESPACIO GENERADO ﬁ

-

ALTURA VISUAL
ERECTO
ALTURA CLOSET
GUARDA -
SACOS AT St
SILLARE _ ,

S5
ALTURA
PASAMANOS
MESAS OE

TRABAJO :
PLANCHADOR

5

1.

ALTURA MESA

DE SALA
—-

0.96

0.49

AdS

0.43 | mT
% ANCHO DE

RESPALDOS
ANCHO DE
017 ROSTRO
.ﬁ % ALTURA LITERAS
mmmnbroom
ALTURA VISUAL |

SILLARES
LIBRERAS
T.V.

1.17
1.25

0.43

L

Fual
B

4
4

L ohe |
A g
m._m ANCHO DEL ASIENTO

ALTURAS

MEDIDAS EN METROS.

DATOS ANTROPOMETRICOS Y SU APLICACION

MOBILIARIO Y ESPACIO.
CASO ESPECIFICO DEPARTAMENTO DE TOTONICAPAN

EN EL DISERO DE
HOMBRES LB

FUENTE: Elaboracién Propia




A47

ALTURA TOTAL DE SILLA

—
PROFUNDIDAD DE . , ALTURA TOTAL DE MESA
MESA 1 PERS." <A PARA COMER.
I - i b
S
S S -
S Sl -8
1O 0O °
F.oY . | ’
I 0 o NE -
| 0.5 ALTURA DE CARA INFERIOR
. DEL FALDON CON RESPECTO
RGO MESA 1 PERS.
LARGO DE MESA 1PERS AL NIVEL DE PISO
PLANTA

MEDIDAS EN METROS,

DATOS ANTROPOMETRICOS Y SU APLICACION EN . EL DISENO DE
Zow__l_b,m_o Y ESPACIO _ _I_OZ w_ummm
CASO ESPECIFICO DEPARTAMENTO DE AO_.OZdnb.meZ. .

FUENTE : Elab. vSEn._




MUJERES |




it |
. e . - . . ot _. . Nam 7
2 LIBREROS \\\ ..,.///
_\\\ | A
GUARDARROPA //
: S ALACENA - b....!.. o / VISUAL
k_ TRASTERO _\, NG N )7 '\ ROPEROS ——————>— —&-
: - f./l””.v_. 1 CHIFONIER
_ R _nozo_obm .
|
\
,
w /
) \
- \
© AN
H //_ ! - ﬂ
// GABINETES DR e
...f!....f _ s .. ) —_—
& CAMAS : :
| [ MESA_DE NOCHE ol 8
o .ﬂ P o
- [ )
y z e
: P
—————— - ———
Zonanm en metros.
DATOS ANTROPOMETRICOS Y SU >_..__._n»n_oz EN EL DISERO DE i
MOBILIARIO Y ESPACIO MUJERES A \
CASO ESPECIFICO DEPARTAMENTO DE TOTONICAPAN. FUENTE: ELab. propla : :




“f

vt

PROFUNDIDAD DEL .

. _ , ! 0.36 1 APOYABRAZO MAX.
ALTURA EN POSICION . . T _ )
_J SENTADO . - S | |
) RESPALDO DE
SILLAS SILLONES +|
- APOYABRAZOS [ ) _
= SILLAS SOFA ,
& - .
= BASE ‘DE SILLAS
r 'BANCAS". SILLONES &
b~
| BANCO DE
TOCADOR. b
o
_ 2 w_
Y ,

M}
L¥

T N A
h 0.38 \— o ‘

? ¢ .
PROFUNDIDAD DE SILLAS

P_l._.cm>mw . SILLONES BANCAS SOFA |

BUTACAS.
Medidas en metros. ,

1

‘DIMENSIONES EN METROS|-

DATOS ANTROPOMETRICOS Y SU APLICACION EN "EL DISENO DE o :
MOBILIARIO Y ESPACIO. o
MOBILIARIO ¥ E [MUJERES. s
CASQO tSPECIFICO DEPARTAMENTO DE TOTONICAPAN )
: . FUENTE - Elaborocion Propia




| 0.96 . &
. % DISENO ESPACIO - DE TERMINADO
| 0.74 &
% ESPACIO GENERADO ﬁ
,+ ALTURA VISUAL
ERECTO
ALTURA CLOSET
GUARDA T
SACOS Aot
SILLARE |

’T

AB0

v 040 +1

PR, -

ANCHO DE

RESPALDOS _
ANCHO DE

016 ROSTRO
% w ALTURA LITERAS
-t ..m..... . wmmmub_room._ -
ALTURA VISUAL |
SILLARES
- LIBRERAS

T.V.

3z ALTURA =
- PASAMANOS ~l
MESAS DE
TRABAJO wmquw b:mwb
. PLANCHADOR _
o.h.
[ e}
o
<o ch
b
3 _ ¢ ANCHO DEL ASIENTO |
ke ALTURAS
'MEDIDAS EN METROS.
Ub.—.om bz._.wo_uOZm._.w_oom Y SU APLICACION EN EL DISENO DE | .
MOBILIARIO Y ESPACIO. | w
CASO ESPECIFICO DEPARTAMENTO DE TOTONICAPAN MUJERES )
FUENTE: Elaboracion Propia




| apz B o . - . _ - : . I
| | |
ALTURA TOTAL DE SILLA
. MW“J”MJW- ‘n ' IAY

PROFUNDIDAD DE f{,ﬁ ALTURA TOTAL Dt

] =/ PARA COMER.
MESA 1PERS. /o g VR p COME

b ) 5|
2 ol S
S . S| -8
O O )
4 . .
p— , _ - % _ % __ —
.% 0. mo +  ALTURA DE CARA INFERIOR
DEL FALDON CON RESPECTO
LARGO DE MESA 1 PERS. AL NIVEL DE PISO
PLANTA
o MEDIDAS EN METROS,
Ob;.om ANTROPOMETRICOS Y mC_ APLICACION EN EL DISENO DE .
.- A

MOBILIARIO Y -ESPACIO ._. oron . _SC mmun.m .. h
CASO nmmmnioo DEPARTAMENTO DE TOTONICAPAN. FUENTE - ELab, propic.




PROMEDIOS |




b._.

- ~ ALTURAS”

BT Y e |
] - » ALTURA 'MINIMA DE-PiSO A TECHO, |
4 LIBREROS P Z - 1
‘ ~
N
7 \
e \.

.% ocpmobmmomw e o ALTURA \  GAVETEROS mmgé_ﬁ#.
ALACENAS {/ N Caiye  VISUAL 1. 51 / mo_ummomm :
TRASTEROS e | CHIFONIE |
. . Y COMODAS m

| __
\
A\
\
) 9
5 \ 5
i N bl
N ” _GABINETES 8 "
-FESAS T+ Do
|+ CAMAS |:. .
MESAS DE CAFE 0
o =" NOCHE
© N
_ Medidas en Mts.
DATOS ANTROPOMETRICOS Y SU APLICACION EN EL DISENO DE .
MOBILIARIO Y ESPACIO. PROMEDIO A
CASO mmnmn_jno. DEPARTAMENTO DE TOTONICAPAN FUENTE ¢ Eldb. Propic




AB5

. ALTURA EN POSICION
! " SENTADO _

APOYABRAZOS k3
SILLAS SOFA

1.21

Fant
-

0.68

- PROFUNDIDAD DEL
_Lpz \r.pncﬁmmbwoz»x.

|

RESPALDO DE’
SILLAS SILLONES

4

BASE DE SILLAS
BANCAS SILLON

0.41

+—

ALTURAS

Medidas en metros.

0.92

[

¢
PROFUNDIDAD DE SILLAS

SILLONES ~BANCAS SOFA
BUTACAS

AT
N

'MOBILIARIO Y ESPACIO.
‘CASO ESPECIFICO DEPARTAMENTO DE TOTONICAPAN

DATOS ANTROPOMETRICOS Y SU APLICACION EN EL DISERO DE

PROMEDIO

FUENTE * Elaborocidn Propia



J . . Py
_ 1.06 . Iy | oL |
DISERNO ESPACIO DE TERMINADO .41 L*l
__ 0.76 & . o ANCHO DE '
" "ESPACIO GENERADO - RESPALDOS
. e 015 ANCHO DE
. ROSTRO
3 4
ALTURA VISUAL : * ALTURA LITERAS )
ERECTO R RESPALDOS
ALTURA CLOSET .
GUARDA memy ALTURA VISUAL |
SACOS - SILLARES
SILLARE LIBRERAS
T.V.
o| -&MOSTRADOR
-~ ¥y ] ™
= ALTURA - ~
PASAMANCS = .
MESAS DE \ ALTURA MESA bwﬁ_.:wm»
_ TRABAJO ES
| PLANCHADOR DE SALA
_ 3 _ —¢ -
o
[
~r
o r.. T
N _ fﬁ
%W 0.37 %bzo:o DEL ASIENTO
4 4 I ) —F m._m
e | - ALTURAS
| MEDIDAS EN METROS.
DATOS ANTROPOMETRICOS Y SU APLICACION EN EL DISENO DE
MOBILIARIO Y mm_ubn_o. _ _U*NO_(:MO_O w
' CASO ESPECIFICO DEPARTAMENTO DE TOTONICAPAN . - .
> FUENTE: Elaboracion Propia




| A7

—
PROFUNDIDAD DE ALTURA TOTAL DE MESA
MESA 1 PERS. PARA COMER.
_ b
o
(=) ...U. .
S 5l s
O 0O )
5 |
x% 0.60 o ALTURA "DE CARA INFERIOR

LARGO DE MESA 1 PERS.

PLANTA

AL NIVEL DE PISO

DEL FALDON CON RESPECTO

MEDIDAS EN METROS.

DATOS ANTROPOMETRICOS Y SU APLICACION EN EL DISENO DE

MOBILIARIO Y ESPACIO

CASO ESPECIFICO DEPARTAMENTO DE TOTONICAPAN.®

FUENTE : ELab. propia.

PROMEDIO b




CAMAS

.\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\N\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\Jﬂw

m_.m<>o_oz |

VARIABLE

...................




T Lt A DAY T e
B TP R ALY A

EL VOBILIARIO.
Se ha estimado pertinente, dadas las particularidades
gue el Area departamental estudiada wmmmwodo a nuesg-
tro pails presenta, en relacidén a la produccién de no
biliario, que la misma puede ser considerada como un
elemento de "Tecnologfa Intermedia" y de apoyo al 'di
sefio mﬁ.bﬂnﬁwwmmﬁcﬁm. Por 1o tanto, paralelamente se

desarrolld un estudio de campo que ahora se presenta
como un capitulo dentro del trabajo de Tesis.




"Los muebles son como pequefios edificics
cuya frigil arquitectura estd sujeta a
las mismas leyes de proporcién y
adaptacitn al fin utilitario y al canon
humano que las grandes construcciones de
piedra y ladrille. Como en una casa ©
en un templo, cada elemento. del mueble
ha de tener su razdn de ser."

Marquez de Lozaya.




5. RESERA HISTORICA' DEL MUEBLE A NIVEL UNIVERSAL. A4
§.1 EL MUEBLE COMO SATISFACTOR DE NECESIDADES, A LO LARGO DEL DESARROLLO Y EVOLUCION DEL SER
mMANO. | : N . . . S L
,=ommum acm la mmawppm humana se acogid a un hogar. -la hondura de una caverna o una mnmmup nromm de
nmamumt :cUo am situar en su recinfo muebles y cnm:mpwpom que hiciesen mis f&cil su <p&m. mcm&m decirse
_acm el BOUwHHmNPO surge espontineamente, requerido mon las cnamnOHNm del vivir QOnPQHm:o que impulsa a
constantes hallazges. Si la tierra cubierta de hojas secas era un lecho propicia para el mmnwp suefio de
los mnmwnmamnnm fatigades, cuando el hombre supo labrar la madera con sus hachas de piedra ucwpmm pensd
- que una wwmanOﬂam de tablas sostenida por cuatro umnmm preservaba de la humedad de la tierra w mmmmnmmm _
mmp acoso de las mmvmbmpumm. bmn.smnpm el lecho.” AHV

‘i
5

AHV cm ﬁONmmm EMﬂadmnwbﬂn.homm menmn chpnm.zzchHmmmmmmnupo mmnwmoH= Ummmmmpoanwno :mmnm mw
..mumwo XIX, con el Zcmvwm moncpmn. Editorial Gustave Gili. Barcelona. Péagina 9. _




"La necesidad de levantar los objetos de uso a una cierta altura que Hom hiciese mmmﬂcpvwmm 8in
esfuerzo m.:.u onwmms a la mesa. Sin duda, el asiento fue aparicién mfs tardia, pues los primitivos
actuales Qsmﬂw: Qe sentarse sobre sus vn.o_m:..om talones que son, seglin nuestros cronistas de América, la
silla mss grata wm.._. indio, y todavia en los pueblos de oriente prevalece la costurbre de acomodarse en el
-suelo. Hubo quizds, en la munm_._pmﬂouwm del mueble, una Edad de Piedra en la cual pefiascos movedizos,
toscamente acomodados, servian de silla o de mesa —recordemos la piedra que servia de trono a los reyes de
Escocia-~, pero Hcmmo se acudibd a la madera, de fScil labra y liviano peso". (2)

Es natural, por onu.m parte que el hombre de las cavernas.: cazador o nSmada, no tuviera necesidad del
mueble tal y como lo m:nm:mﬂ...om hoy. La cama fue seguramente un montsn de hojas secas cubiertas con las
pieles de los animales Ownmmom.. Y mu. arca sustitufda por ‘huecos y nichos ‘abiertos, mxwmﬁm:nmm Ya en las

paredes, cuevas o refugios.
5.2 EL MOBILIARIO EN LA ANTIGUEDAD.

El no:onu..au...m:ﬂo del mobiliario en las culturas de Hmr ant igiiedad deriva de dos fuentes: primeramente,
lo gque ha sido conservado en su estado original-o soampow coet&neos que han llegado hasta nuestra 8poca;
en mmmc:mo término, las descripciones de muebles que se hallan en las-esculturas o pinturas mbnpocmm
Gracias a- ‘la costumbre. egipcia que proveia al acmw.no de mltiples objetos de uso diario,. se ha vomumo
mmmncgnun. en sus tumbas la clave de las mis remotas formas del mobiliario. En cuanto a los muebles mm_
Asiria y del Cercano Oriente, queda solamente 1lo "que se ha producido en las esculturas de piedra. De
Grecia y Roma se posee, igualmente Qonﬁm:ﬂmou.mz en sus cuadros y grabados, en la‘ decoracién de las
anforas y las pinturas murales, asi -como en algunas reliquias de piedra o de metal. Estos aosﬁumunom

indican un arte de trabajar la madera altamente desarrollado, equiparable a la eximia arqitectira de agelles

(2) De Lozaya M&rquez y Arg. Jos& Claret Rubira, "Muebles de Estilo Espafiol”. Desde el Gdtico hasta el
siglo XIX, con el Mueble Popular. P&gina 9.




-----------------II-IIIllllllIllllJlIIIHHH||||||||||||||I\\

pueblos, pero s8lo por via de conjetura se puede hablar de sus

NN

estilos y formas aut@nticas.

Egipto puede considerarse como la fuente de las mis antiguas
ideas concernientes al mobiliario y algunos vestigios de este de—
sarrollo se remontan a la era que precede al 1800 antes de J.C.

En estos tiempos tan Hmumsom usdronse mesas y sillas de madera

(fig. 1 y 2), canapés banquillos cofres de nitidas formas que =
revelan gran habilidad m“m: la :mn”cnm come el torneado. anM.ML_ Lquub_l_l: :nm_lm.c.mlbllml
juntura, taracea y pintura.

Todos estos conocimientos, té&cnicas y sus productos se difundieron desde Egipto por todo el mundo conocido en
aquel entonces: Creta, Asiria, Babilonia, Fenicia, mis tarde también Grecia y Persia. Motivos de mayor o menor si-

militud se adaptaron al ocmno local y a los materiales, pasando por diversas nnm:mmonamnwoumm. (3)

5.2.1 MUEBLES HISTORICCS. )
Las grandes corrientes del mueble, en toda la dimensidn de su forma y belleza tuvieron su desarrollo en Euro-
pa, puesto que en gran phrte de dicho continente, prevalece un clima severo, lo -gue obliga. mw hombre a concentrarse

7 y cobijarse durante la mayor parte del tiempo en el interior de la vivienda, procurando cque el mismo sea lo mas cb-

modo y lujoso posible, amueblando con elementos de sb6lida construccisn, que persistan el mayor tiempo posible.

Las caracteristicas ‘¢specificas para los perfodos hist8ricos pueden ser el uso de las maderas o su pulimento,
la manera de las taraceas, pinturas o tallas; las formas determinadas como patas, postes, marcos, herrajes o cual-
Quiera de los numerosos detalles que distinguen el estilo de una &poca a otra.

En el siguiente cuadro podemos observar los principales muebles histéricos, que por sus caracteristicas, han
sido nmbnmmmznmquommmm_rb estilo, periodo o &poca determinada, Y que estuvo de vanguardia y cuya influencia fue

determinante en la evolucidn y desarrollo del mobiliario en otras regiones del mundo.

(3) Aronson, J. "Enciclopedia Gr&fica del Mueble y la Decoracidn", Edic. Centuribn.




]

CUADRO No h

AT
&z
Zcmw_..mw I_m.ﬂom_oom
1400 1500 1600 1700 1800 1900
. r _ . , .
ITALIA RENACIMIEINTO BARRQOCO ROCOCO Ql_bm_.oo
QUATTROCENTS CINQUECENTO DECADENZA ESTILOS qumpugmmom_%mxa
DIRECTORIO
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) .
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o 1400 1500 18600 1700 - 1800 1900
FUENTE __m:own,o_omn_.n Grdfica del icmc_m y la Decoracién”™ J. Aronson.
_ ELABORACION PROPIA
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5.3 EVOLUCION DEL MUEBLE POPULAR EN GUATEMALA.

{ 3

Para reseffar la'evolucidn del mueble popular en Guatemala,

hay que tener en cuenta la corriente indigena de la &poca

prehisp8nica y la europea de la etapa colonial, pues aungue
aparentemente ambas manifestaciones tienen su desarrollo gin
influencias mutuas, esto es verdad en cuanto a lo que se refiere
al mueble de lujo, pero no lo es asi,
al mueble de corte popular. "

Actualmente carecemos de un estudio que precise respecto a .
los muebles que tenfan y utilizaban los indigenas que poblaron

este territorio. Esporddicamente sabemos y conocemos de

gue por
representan personajes sedentes a la europea, sSon comunes en

algunas figuras esculpidas o pintadas excepcisén

cambio, los que se muestran sentades en la forma que llamamos a

i
sobre el petate o encima de un

la oriental, esto es, c¢on las piernas . plegadas en cruz, bien

sobre el suelo (figuras 3 y 4).

trono que sirviendo de pedestal por su altura, permite que’
) .

‘cuelgue una de las extremidades, o bien, simplemente apoyados

sobre sus talones.

FUENTE: Dic.

Revista "National Geographic®.

Elaboracisn propia.

en cuanto a lo concerniente

1575. Washington D.C.
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FIGURA. 4

Paginas 46 y 47.
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5.3.1 EL MUEBLE PREHISPANICO. . A<

En Guatemala, en las culturas prehispanicas, asi como en otros pueblos similares, la satisfaccibn de
las diversas necesidades diarias como por ejemplo: comer, dormir, cocinar, etc., se iban resolviendo de
acuerdo al desarrollo cultural prevaleciente en su &poca. Por otro lado, "la satisfaccidn de estas
necesidades estaban determinadas tambi&én por factores religiosos, sociales y econfmicos, lo cual se
muestra en la diferencia que existia entre el mobiliario del pueblo, de los principales y de los
sacerdotes y sefiores. Claverijo dice en su Historia antigua de M&xico: ...su cama (de los pobres) se
reducia a una o dos esteras de enea, los ricos afiadian esteras finas de palma y lienzos de algoddn mis o
menos curiosos, y los sefiores telas entretegidas de pluma, la almohada de los pobres era una piedra o un
madero y la de las personas distinguidas era verosimilmente. de algoddn... no usaban mesas, comian en
- esteras que tendian sobre la tierra, sus asientos eran unos taburetes bajos de madera, enea o pluma, o de
cierta especie de cafias a las cuales llamaban icpalli". (4) )

Solamente a travds de graficos y mwmcnwm de jeroglificos, contenidos en diversos cSdices mayenses es
preciso determinar en- cierta forma, el tipo de mobiliario que pude ser utilizado por ciertos sectores que
formaban parte de la poblacidn en dicha &poca. . | _

Por otro lado, mxwmnms en la actualidad ruinas que se remontan a Hm Epoca de apogec de la cultura
Maya, ‘en moaam mw ﬁsm&mn,ovmmﬂ<mﬂ vestigios de algunos elementos que @novmvwmamnnm fueron utilizados como
camas, fabricadas de piedra, a las cuales Gnicamente se le colocaban pieles, sfbanas o algln otro tipo Je
elemento que sirviera de ndpnsa:. Légicamente este mobiliario era mmmnw:mmo y utilizado por los grandes
sefiores y personajes Haﬁonnmbnmm dentro de dicha monwm&mm. _

Otro de los muebles prehispéinicos que se pueden observar en los cddices ammm:mmm lo constituye la

denominada estera, actualmente conocida como petate, cuyo nombre original en lengua nihuatl es petatl o

{(4) Csdceres Centeno Gloria y Hugo M. Salas F. "El Mueble Artesanal”. Fondo Nacional para el Fomento de

las Artesanias. México.
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"Este cbjeto se utilizd por todos los estratos soCiales de la &poca; en la casa de los pobres sirvid
desde cama, mesa, asiento, muro o puerta y en ocasiones hasta e mortaja". (5) .

Tal ha sido la importancia del petate, que afin en nuestros dias podemos encontrarlo como elemento
ornamental en las casas lujosas o bien como objeto indispensable en las viviendas humildes (rurales y
urbanas), culmpliendo igualmente los usos que ya hace 450 afios se le daba.

"Para burlar las altas temperaturas del trdpico., los Mayas adoptaron una fresca manera de descansar Vg
dormir que afin seguimos viendo en las costas de nuestro pafs: la hamaca. {figura 5)

El origen de la hamaca es un tema discutido .
desde hace tiempo. Hay documentos que indican que
ya existfan en la peninsula de Yucat@n antes de la
llegada de loz espaficles, y otros consignan que
fueron trafdas de Haitf mvon los conquistadores. - Lo
cierto es cque forma parte del mobiliario popular
con fuerte arraigo tradicional, no s5lo en uso, sino
en produccidn: se tienen noticias de que las hechas
en Haitf eran de algodn, pero las fibras mas
abundantes en el Mé&xico de aquel entonces eran de
un agave llamado sisalana (en maya, yaxki), y sdlo

hasta el siglo pasado es cuando encontramos los Mercader lievado en andas dentro de una especie de hamaca. Vaso de

. inlpaat la. M I i i nsylvania.
primeros modelos de henequén, gracias al auge que .nmw:%._.o,._mﬂmamm useo de la Universidad de Pennsylvani

obtuvo por su industrializacién." (6) - FIGURA S : ..... ,.

(5), (6) Caceres C. Gloria y Hugo M. Salas F.: "El Mueble Artesanal". Fondo Nacional para el Fomento de
las Artesanfas. México. .
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"L, ags hamacas no s8lo han servido para descansar y dormir, 3v: tenido usos tan qumﬂmmm como: mueble
de sala, juego infantil y hasta medio de transporte, como todavia se alcanzb a ver en el siglo pasado."(7)

5.3.2 EL MUEBLE DURANTE LA EPOCA DE LA CONQUISTA Y LA FORMACION DE LA COLONIA.

Con la llegada de los espafioles a tierras acmmmsmwnmnmm~ se introducen los primeros muebles europeos,
con lo cual mis tarde, luego de la conquista de los diversos pueblos indigenas, el auge de la madera
principalmente dirigida a la fabricaci®n de muebles cobra vida. _

En relacién al primer mueble espafiol que llega a mcmﬁmamww no
existen datos concretos que lo determinen, pero en cambio existen
datos que mencionan que en el afio de 1519 memm a M&xico el primer
mueble espafiol, que fue el silldn de caderas, tambi&n conocido como
"silla de tijera o plegable” (fig. 6); 1la cual fue enviada por
Cortez a Moctezuma, junto con otros objetos, estando &l en San Juan ﬁ
de Ulda, en un histérico domingo de Pascua de Resurreccién. (8) '

Cinco afios despuds los espafioles llegan a Guatemala, bajo el
mando de Pedro de ypcwuu@w~ llevando consigo seguramente este tipo

de mobiliario, que quiz8s fue a igual que en México, el primer’

mueble espafiol ‘que l1legé a nuestras tierras.

. Sillén de “caderas”. Codice
de Tlztelolce, hacia 1565.

Como se ve claramente, estas sillas eran consideradas de lujo.

durante el siglo XVI fueron articulos de importacidn, y
FIGURA 6

posteriormente los indigenas los construyeron aunque con materiales

{(7) 1IDEM.
- {8) Caceres C. Gloria y Hugo M. Salas: “El Mueble Artesanal®. Fondo Nacional para el Fomento de las

Artesanias. México.
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Em%Onww de estos muebles se hacfan en la Nueva Espafia, no sblo por los artesanos. agremiados, sino nmavwm:
por los indigenas. _ : | \

‘El estilo al que pertenecen estos muebles es el del renacimiento espafiol, aungue de awnmnm:wmm
provincias. por ejemplo las ctmodas entableradas, de claras reminiscencias moriscas provienen de
Castilla; la silla de caderas es de on.wmms italiano, en donde se le conoce como Seida Savanarola. pero
los espaficles la m&ovﬂmb posteriormente. Los més austeros, es de— T _
cir, los que encontramos: sillas con Umnﬂonmm.non:mm&mm en el res-
paldo (fig. 7) o bien, de asiento y respaldo planos en madera:;

bancas que se usaron aqui en iglesias y conventos; mesas con ca-—

jones y algunos otros. Los clésicos espafioles fueron los muebles

mis representativos, entre los que vemos ricamente tallados son:
los berquefios, cabeceras, mesas, sillas, sillones, algunos tapiza-—
dos con finos terciopelos o cuero liso ¢ repujado y remanchados

¢on estopercoles .

o

5.3.3 EL MOBILIARIO POPULAR DESPUES DE LA CONQUISTA. |
. v : Silta def renacimiento espaftol.

"En el caso concreto de Guatemala, similar al de todos los _FIGURA 7
pueblos latincamericanos, las mnﬁmm y artesanias populares deben mucho de su onwmmn a las restricciones
irpuestas por los colonizadores durante y después de la conguista espafiola. Las denominadas ordenanzas
de 168l, por ejemplo, qQue pretendfan extinguir de cuajo las artes paganas de los indios, impusieron.
concepciones extrafias frente a las cuales la cultura indigena se reveld silenciosa y clandestinamente. ¥
asf cuando a los :rncﬂmpmm se les permitid tan sdlo pintar flores, frutas, animales, pijaros y otras co—
sas ... que no fuesen imSgenes .de santos, surgid® a hurtadillas la imagineria popular. En andlogas

condiciones histfricas surgieron la platerfa popular de exvotos, chachales (collares de uso femenino), la




A6 . _ : .
cerSmica zoomorfa semividriada de Totonicapin, la mueblerfa talladd de Nahuals, los cofres y juguetes de
madera pintada de Totonicapén. _ - I

Por su naturaleza folklérica todas estas formas de cultura reunen cualidades que les mw:,
uoaomm:mummm. son anfnimas, se desconoce a su creador,; a su autor, aungue se identifidque a sus portadores
(o sucesivos transmisores); @0ﬁcwmnmm~ entendiendo este término como opuesto a erudito, culto académico
libresco; tradicionales, porque su medico de transmisisn ‘es no dirigido, no organizado, no
- institucionalizado, directo .am una generacibn a otra), colectivas, gozan . de una vigencia social,
funcionales, en cuanto cumplen una funcidn, un servicio de la comunidad". (9)

Realmente poco se sabe en relacidn al mueble popular existente durante los siglos XVII y XVIII' que
precedieron la conquista espafiola, se sabe ademss por otro lado que en el primer reino Virreinal se tenfa
especial preferencia por la utilizacisn de madera de nogal W en el siguiente la moda canbid por caoba.
(10) . .
Los 231 wmom que permanecid la ciudad de Guatemala en el Valle de Panchoy, constituyeron Hm.mmonm en
que las artes y las artesanias alcanzan su miximo desarrollo y su mayor auge y prosperidad. Tambin
hacia los finales de este periode parece iniciarse la decadencia de la corporacién gremial, que ha de
culminar durante los terremotos de 1773 y la traslacidn de la ciudad. {I11) .

Dada la riqueza generadora por la explotacifn minera de entonces, se pudo integrar un mercado de
otros paises europeos y orientales; debido a esto, la produccifn del mueble popular carece de registros,
sin embargo, gracias a la wavonnm30wm social y cultural que representa se ha seguido reproduciendo. (12}

Hacia principios del siglo XIX. los muebles que dejara el anterior periodo mantuvieron su vigencia,
Y de este modo encontramos que las capas medias de la sociedad forman de manera peculiar su mobiliario,
combinando los usos indigenas con los coloniales; y asi entre los muebles mis usuales vemos: camas v
sillones de madera de estilo colonial, mu..u.“_.mm_ Y mesas con patas torneadas, y para guardar la ropa
encontramos cbmodas y batles. .

(9 ) Diaz Castillo, Roberto: "Artes y Artesanias Populares en Guatemala“.

(10) Caceres C. Gloria y Hugo M. Salas: "El Mueble Artesanal". Fondo Nacional para el Fomento de las
Artesanias. M&xico.

{1l ) Samayoa. Guevara, Hé&ctor humberto: "Los Gremios de Artesanos en la Ciudad de Guatemala" (1524-1821)
BEdit. universitaria. 1962. ’ :

(i2) IDEM.
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La mueblerfa popular en Guatemala ha privado en varios sectores del pais, primero en el departamento
de mmnmnmmmacmnh y que constituyd la muebleria popular que primeramente fue trabajada a un nivel mayor.,
posteriormente :mmnm el siglo XVII empieza a folklorizarse, hasta llegar a convertirse en los muebles
globales y comunes que se utilizan en el mundo.

Esta mueblerfa se caracteriza por ser muy elaborada, ya gue las caracteristicas generales del mueble
hispdnico como lo son: aficién a las formas sencillas y a un lujo severo, predominio de lo popular sobre
lo aristocrético y académico, no podian dejar de reflejarse en dicho mobiliario.

Por otro lade podemos encontrar una muebleria de caracter erudito, gue se trabaja a nivel de asuntos
oficiales, y por {ltimo la muebleria de nwmwnnmn popular que tiéne su asiento en la ciudad de Antigua
Guatemala, la cual evoluciona probablemente a finales del siglo XVII y principios del siglo XVIII, y
tiene toda su eclosidén en el siglo XIX, que esti constituida por toda esa diversidad de achHmnpnom M
sillas pequefias, caracterizadas principalmente por tener un estilo eminentemente neo—clasico.

Lamentablemente la mueblerfa popular en este departamento ya no se fabrica ni utiliza con la misma
magnitud que antes, ya que con el paso del tiempo, la elaboracidn de mobiliario se ha convertido mds que
una artesanfa, en un arte, nmqmmnpmo de mucha calidad. Ademas ﬂm que &ste ya no es elaborade ni consu-
mido por las clases populares de 1la nmmpans sino estd canalizad¢ hacia determinados grupos de personas
que encargan dichos elementos con costos elevados.

Sin embargo, parte de la verdadera y vigente muebleria popular existente en la actualidad tiene su
.asiento en el departamento de HOﬂo:wmmli.. Existe el cantdn Paqui {uno de los tantos que existen en el
departamento), cuya poblacifn se dedica de lleno a la elaboracién de este tipo de mobiliario. Dentro del
mobiliarjo popular elaborade en el departamento de Totonicapin se pueden definir dos tipos:

Primero, el mobiliario de tipo funcicnal, elaborado para el uso comfin y corriente de la poblacisn de
Totonicapin y otras regiones del pais constituido por mesas, sillas, bancas, roperos, butacas, libreras,
etc. que le mwnqmm de apoyo para la mejor realizacibn de sus actividades cotidianas, y que por sus
caracteristicas formales y constructivas no denotan mayor elaboracifn en sus formas y disefios. .

Sequndo, el mueble que cumple una funcidn decortiva pero también funcional dentro de un ambiente
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determinado, y cuyo aspecto formal denota un trabajo mis rico y elaborado, gque le dan mayor realce wx

belleza: tal es el caso de los cofres. _ _ : , ,
Asimismo dentro de este tipo de mobiliario podemos encontrar uno gque posee ownmnnmnnmnu..om_.m
especiales y particulares que lo hacen sumamente interesante, ya que es elaborado por artesanos y
~ dirigido hacia las diferentes cofradfias existentes en diversos municipios del departamento, los cuales se
caracterizan por estar ricamente adornados. siendo funcionales, pero eminentemente decorativos, dadas las
funciones especificas que estos han de cumplir dentro de las actividades propias de cada cofradia". (I3)

SILLA

(13) Entrevista con el Lic. Celso Lara F. del Centro de Estudios Folkléricos. U.S.A.C.




8.4 CARACTERISTICAS DEL MOBILIARIO POPULAR EN LA REGION.

t
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El mueble popular es algo muy diverso y amnmnmwam:nm continfia sin variantes una tradicidn secular.
El campesino fabrica por si mismo sus propios muebles o los que va a comercializar si se siente con
habilidad para ello, o bien acude a un vecino que, mis especializado, reparte su tiempo entre estos
menesteres y sus tareas agricolas. Al uno y al otro las modas venidas de otros sectores del pais no les
interesan. Acuden solamente a los recuerdos de una tradicién inmemorial, transmitida de padres a hijos,
o bien, a su instinto personal. ,

Parece ser que el mueble asi concebido deberfia ser mis rico en soluciones espontéineas o diversas.
En realidad, es todo lo contrario. El alma humana es la misma en todas partes y motiva, aln en paises
alejados, idénticos resultados.

Asf la actualidad del mobiliario popular en la regidn como un fendmeno folklérico se explica en
virtud de la funcién que cumple dentro de la comunidad cque lo produce o genera. Es por ello que dicho
mobiliario es ciertamente funcional, por cuanto se ha constituido como parte integral de la vivienda
urbana y rural, a lo largo de muchos afios, gracias a la tradicidn, a la aceptabilidad, popularidad y Ipor
sobre tode a su costo relativamente bajo. Prueba de ello lo constituye la diversa gama de elementos del
mobiliario popular que actualmente son rnnwwnmaom Yy requeridos dentro de los diferentes ambientes de la
vivienda, asi como la proliferacidn de nuevos nmwwmnmms cuya actividad va dirigida a la creacidn de
mebiliario de este tipo.

Por ser el mueble popular una artesanfa en donde la transmisifn de conocimientos ha sido de tipo
oral, de generacidn en generacidn, de mayores a menores, a través del ejemplo y la palabra, lo cual ha
contribuido a que los patrones de medida que antes existieron prevalezcan en la actualidad, o mwm:h se
hayan perdido en ese largo proceso de transmisifn, en contraposicidn a nuevos reguerimientos de forma y
dimensidn, cobservandose diferentes medidas en elementos de andloga funcidn. A continuacidn presentamos

la configuracidn y caracteristicas actuales que WHmmm:nm el mobiliario popular en la regidn.
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6.  NORMAS Y CRITERIOS DE DISENO PARA OPTIMIZAR LA FUNCIONALIDAD DEL MOBILIARIO. NS>

6.1 INTRODUCCION.

El mobiliario bien planificado y proyectado puede convertirse en sindnime de confort y funcionalidad.
Ahora bien, cuando &ste no responde ni corresponde a una base formal bien definida y estructurada, en la
cual se involucre el conocimiento de las caracteristicas fisicas y psicolbgicas del grupo de personas
hacia las cuales ha de ir canalizado dicho mobiliario, &ste se puede convertir en un vnocwmaw manifestado
a través de diversas actitudes, gque pueden ir desde un uso incSmodo del mobiliario hasta su abandono
total.

para enfocar la problemdtica generada como resultado del inadecuado dimensionamiento y composicidn
del mobiliario, es necesario analizar las diversas actividades que realiza el hombre apoyado en los
muebles que utiliga, ya sea dentro de su vivienda, o en cualquier otro ambiente © edificio. Por ejemplo
en un Srea estar, ocupan relevante importancia dentro de las actividades del hombre elementos tales como:
sofas, mpwponmm‘ Umznmm~ etc., en la cocina serfn las mesas, despensas, etc., en mH dormitorioc las camas,
los mmnﬂpnoﬁ.om- Sreas de guardar etc. Todos ellos cumpliendo una funcidn mmﬂmnnmpnw y primordial,
proveer de comodidad y dar confort al usuario.

En el presente capitulo, se dan a conocer los principales lineamientos inherentes al disefio de
mobiliario, los cuales deben ser tomados en cuenta por el diseflador previo a la concepcifn del mismo, para

determinar la proporcién adecuada que debe prevalecer entre la antropometrfa y el mobiliario que ha de -
utilizar.

"




6..2 ELEMENTOS INHERENTES AL DISERO DE MOBILIARIO. . Agd
!

6.2.1 ASIENTOS.

Sentarse es una mﬁbmnm de cambiar de postura’ para descansar. A lo largo del dia constantemente
cambiamos de postura para reducir la fatiga. Probablemente de todas las posturas posibles la mas
descansada sea la postura completamente reclinada semifetal gque adoptamos al, dormir.

El estar sentado puede resultar cansado y penosoc en un asiento mal disefiado. Por otro lado, un buen -
asiento deberia permitir el movimiento ¢ el cambic en “_..w postura sentada durante un largo periodo, pero
tambi&n debe existir un control suficiente de las superficies del asiento para recibir correctamente el
peso vy dar la sensacidn de estabilidad. ) o ) \ k

Realmente un asiento necesita o debe ofrecer un
soporte rigido pero no un encierro rigidoc. Deberia
soportar en particular el torax y la pelvis y ayudar a
mantener el &ngulo de la columna. Por lo tanto el
digefilo del respaldo es sumamente importante. ~ Un
asiento bajo es quizis mejor que une demasiado alto,
pero ninglin asiento deberia ser bajo "el extremo de

_permitir que las piernas se extiendan hacia adelante
sin ofrecer ningin tipo de soporte de piernas o pies.
{(Figura 1). o

Una silla de trabajo de altura correcta permitird
el movimiento de las piernas hacia atr#s con los pies

planos en el suelo. Una silla demasiado alta provocard -

FIGURA 1.

presidn innecesaria bajo los muslos y provocarid de esa
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forma dolor y molestias, pues los suvaves tejidos de los
mislos no estén concebidos para soportar peso. Una
superficie almohadilla puede convenir, pero no
substituye una altura incorrecta en el asiento. (1)

ALTURA DEL. ASIENTO. |
 Dentro de todas las dimensiones que conforman
cualquier tipo de asiento, sea _mm_ﬂm._ silla, sillén.,
sofd, etc. la altura es una &m.nmm.amm importantes a
considerar. ,

La altura de una silla ha de ser tal que el teijido
de la regidn distal y posterior de las nalgas no esté
comprimido y que el extremo anterior del asiento no
actGe en forma de torniquete en cuvanto al
abastecimiento de sangre de las piernas. (Fig. 2)

"Cada altura de asiento deberia comprender la
lomgitud més corta de cualquier pierna. Una medida
aceptable deberia permitir un pequefio espacio bajo la
porcisdn distal del miisculo como espacio de aguante del
tejido delicado de los  muslos, al estar sentada la
persona con las rodillas formando un &ngulo recto y los
pies planos sobre el suelo.” (2); (Fig. 3)

(1); (2) Croney John, "Antropometria a Disefiadores".

FIGURA 3




AP
Debido al efecto. del torniquete sobre las piernas mencionado anteriormente, una umﬂmosw alta puede

hallar mds confort en un asiento bajo, que una perscona baja en un asiento alto. (Figuras 4 y 5)
) . t

Fig. 4. Asiento demasiado alto. Fig. 5
El extremo frontal de la superfi
‘cie del asjiento entra en contac-

to con la parte posterior del
muslo. (3)

. Asiento demasiade bajeo. Las pier-
nas se deslizan hacia adelante sin soporte’
alguno y sin estabilidad en el suelo. La
linea punteada muestra el acuclillamiento
sobre asiento bajo. (4)

En general si un asiento es demasiado alto el cuerpo se deslizard hacia adelante y cualquier tipo de
previsidn sobre la profundidad del asiento habré sido infitil.

Si un asiento es demasiado bajo, el cuerpo
se encorvar& hacia adelante perdiendo asi todos los beneficios que proporciona la posicidn sentada.

(3) Croney John, "Antropometria a Disefiadores", Pag. 144.
(4) IDEM.
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Otro de los elementos importantes que deben de ser

tomados muy en cuenta en la planificacitn y elaboracién de _

mobiliario y particularmente, del tipo comprendido por sillas,
sillones, sofds, etc., lo oonmﬁwncwm .Hom m@owmvﬂmuom.‘

"Los apoyabrazos se utilizan frecuentemente como base de
apoyo de los brazos, en posturas de nn.mU,muo o para acceder o
salir de un asiento. Las distancias criticas son las
existentes entre ellos y entre el asiento y &stos. Los brazos
deberfan poder encontrar inmediatamente los apoyos sin
necesidad de buscarlos y la altura del m@ommbwwuo deberia
poder acomodar la parte superior del brazo confortablemente
sin elevar el tronco sobre el asiento. (Fig. 6) Entre estos
"dos extremos no existe una altura ideal para apoyabrazos.
Para situaciones criticas se tendria que disefiar un
apoyabrazos ajustable. El apoyabrazos puede ser muy Gtil
cuando el operador necesita para su trabajo sensibilidad y
precisifn en los dedos y una mufieca libre del ﬁmmo del brazo.
Come las superficies de los asientos, é&stos no deberian ser
demasiado blandos." (5) .

Si el apoyvabrazo es demasiade bajo resulta poco funcional
ya que no proporcionaria un apoyo realmente cSmodo y en su
totalidad al brazo. (Fig. 7)

(5) Croney John, "Antropometria a Disefiadores". Pagina 148.

FIGURA 7




ANCHO DEL ASIENTO. , . o . e
_ .

La anchura del asiento constituye también una parte importante en la conformacidn del mobiliario, y
por lo tanto se ve afectada muchas veces de diversas formas como resultado de un inadecuado
dimensionamiento, creande dificultades y problemas gque repercuten directamente en su buen funcionamiento.

Por ejemplo, un asiento muy estrecho proporcienard incomodidad y falta de movimiente del cuerpo,
méxime si se trata de asientos destinados a ser utilizados durante “_.mﬁaom periodos, y si a ello sumamos
que muchas veces algunos de ellos se encuentran delimitados por elementos tales como los apoyabrazos,
crefndose una pdstura muche més rigida.

En general, es mejor tener un asiento holgado de ancho
que demasiado - estrecho, aunque ello estard8 muchas veces .

determinado por el uso a que se destine el mismo.

PROFUNDIDAD DEL ASIENTO. |

En general la profundidad de  un asiento no presenta
grandes problemas, aungue si bien é&ste! no ‘estd lo
suficientemente bien dimensionado puede generar ciertos

problemas a los usuarios. Por ejemplo, si la superficie del

asiento es demasiado larga, el extremo del asiento -entra

inmediatamente en contacto con la parte posterior de la

FIGURA 8

rodilla y el sujeto se desliza hacia la parte delantera del
asiento resultande el respaldo inGtil. (Fig. 8)




aeA

6.2.2 OOMPOSICION .(DUREZA O BLANDURA) Y FORMA DE LOS ASIENTOS,

. La experiencia comlin y las pruebas han demostrado que los asientos blandos dan mejor resultado
(aunque 16gicamente existan sus excepciones), ya que estaremos logrando una mayor eficiencia del

mobiliario al darle un tiempo de uso mayor, y
dependera del grade ru_.m comodidad que pueda brindar
el mueble. . .

" Anat&micamente son las tuberosidades isquid-
ticas las que soportan el peso del cuerpo en la po—
sicitn sentada (Fig. 9). El tejido que cubre estas
tuberosidades posee un riego sanguineo mayor que el
de otras partes de las nalgas. Por lo tanto debido
a las razones precedentes, aunque las superficies
del asiento necesiten ser blandas han de ser al
mismo tiempo ommu.wnmm. de ejercer una presitn contra
el peso del cuerpo, y no deformarse cediendo facil-
mente al peso de &ste. Una depresién de 1/2"
{13mm)}en un mmu..mmﬁo blando ea suficiente. Una me-
dida mayor no permite que las tuberosidades isquis-
ticas momuo.n..nmn la mayoria del peso y los tejidos de
alrededor reciben demasiada compresidn.” (6)
(Figura 10) .

Realmente cuando se trate de periodos cortos

]

de su uso, la superficie del asiento puede ser

(6) Croney John, "Antropometria a Disefiadores”. Pagina 149.

Lumbar

FIGURA 9
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Esto permite evitar la fatiga al estar sentado. Han sido experimentadas superficies de asiento

: _ _ . . ‘s .
conformadas con ligeras concavidades para recoger las protuberancias isquidticas. Pero existen tantos

nvamam.anamm.mbnﬂgxﬁ@ﬁnwnmamnnm:mUHmnmoﬁncmmmnommwmmmommmwonﬂm&m:mmnmdmonmaommmnmsmo
limitado. |

Las muﬁmnmwowmm de asiento no deberian amnmn:mmammwmmo pulidas. Una superficie de textura rugosa es
mejor. Un asiento con bordes redondeados es tambidn deseable.

Fig. 10. Tapiceria demasiado blanda. El
peso no esti soportado por las tuberosi-
dades isquifticas. El extremo frontal de
la superficie del asiento est& en contac-

to con la parte inferior del muslo.
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6.2.3 RESPALDOS.

" 'El respaldo constituye otro elemento importante en la oo_._mon:ﬁn_u..mn de diversos tipos de muebles, y de

su adecuvada y correcta inclinacibn dependerd la comodidad y funcionalidad de los mismos. Realmente los

respaldos deben ser construidos formando &ngulos variables en relaci6n a la superficie del asiento,

dependiendo siempre de la posicibn requerida, ya sea derecha, semi~inclinada o inclinada nonmb:m_:nm.

-

o
Ty
e
Al ™

™
|
£

“bhﬁﬁﬁ [ T -

Fig. 11. Angulos de los respaldos.

a. Posicidn sentada alerta o en
atencidn. ’

bb. Posicidn sentada cotidiana:

para conferencias, descansar o
viajar relajadamente.

Inclinacién del nmmﬁmumo regpecto

a la horizontal: 110 a 120°. An—: .
gulo de la superficie del asiento !

mo a 7°.

c. Asiento reclinable confortable. In-
clinacidn Qmuo respaldo a la

‘ horizontal: 135 .
Los &ngulos entre el asiento y
el respaldoc y entre el asientg y el
apoyo de las piernas son de 120°. (7)

(7) Croney John, "Antropometria a Disefiadores”. PAgina 151.




Un respaldo ligeramente inclinado contribuye a obtener
una posicién mo:mOnnmUHm y evita que el cuerpo se deslice
gradualmente hacia adelante. (Fig, 12}

"Sin la inclinaci®dn hacia atr8s en el respaldc, la
curva lumbar se halla innaturalmente aplanada y el esfuerzo
se realiza sobre los discos y ligamentos invertebrales
lumbares." (Fig. 13) .

Es importante ademd8s analizar y anmmawnmﬂ que la
utilizacidn de un respaldo inclinado contribuye a que la
fuerza de gravedad fije el cuerpo en la silla y lo mantenga
en una posicifn tal que la seccidn del asiento que soporta
la nmmwmu.wcawmﬂ esté utilizada al miximo (Fig. 9). Sin
embargo es indudable que existen diversidad de opiniones
sobre el uso de un asiento inclinado cuyo fin primordial
sea mejorar la posicidn. Probablemente en una posicidn
erguida, lae trabajo, un asiento con cierta inclinacidn
resulte wono ventajoso. El asiento inclinado posee
ventajas $5lo en una posicidn semitumbada, cuando el &ngulo
del Wmmnwpmm tienda a empujar al cuerpo hacia adelante.

.=rom sngulos posibles para el respaldo, a partir de la
perpendicular en el plano sagital para la posicidn derecha
. de trabajo varian de s° a 20° (Fig. 1lla).Para una posicidn
oo:momnmUHm este angulo podria ser aumentado a 35°, pero
esto tendria que ser combinado con una inclinacidén de la

(8} Croney, John. "Antropometria a Disefiadores”. P&gina 151.

FIGURA 12
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base del siento de 52 a 709+ _(Fig. 14) (9) o

Definitivamente la posicidn mdmﬁ.mm que w&omunmuﬁm en

determinados momentos al estar mma_um&om en ‘un asiento sin
respaldo, sblc puede ser mantenida durante un corto npmzﬂ_o
(Fig. 15), y la ayuda de un respaldo puede contribuir a la
- estabilidad del tronco y retardar la inevitable llegada de _Hm

fatiga y cansancio. Un buen respaldo deberfa permitir -

libertad a la espalda para ser arqueada ocasionalmente y para
mejorar la curva lumbar (Fig. 9). 8Su forma debiera ser
disefiada de tal manera que soportara la n,,mowa: lumbar de la
espalda, y si fuera lo suficientemente alta, soportara las
paletas de los hombros, de ahl que m“_.. soporte de la nmmu..am
lumbar sea de suma importancia. |

Por otro lade la existencia de espacio para el libre
movimiento de las piernas bajo el asiento tambi&n contribuye a
mantener la curva lumbar durante la posicidn sentada, debide a
que el movimiento de las piernas ‘en direccién hacia atrSs
relaja los miisculos posteriores del muslo y permite que la
pelvis y la espina sacra puedan girar y mantener una relacién
normal con la zona lumbar. (Fig. 16) .

"Un respaldo muy confortable e wmmmH debiera ser tal que
la superficie se moldeara para acomodar el perfil de la
columa. - Tales disefios han sido mejorados poco a poco con

éxito. La principal ventaja de un respaldo moldeado es la de

permitir cambiar de posicidn de vez en cuando mientras que la

espalda estad constantemente soportada. El &rea de soporte de

(9) Croney John, "Antropometria a Uu..ummmaonmm.ﬁ Pagina 152.

FIGURA 14

FIGURA 15
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los hombros en este tipo ‘de disefio deberfa formar un

&ngulo minimo con la mvmu.@mnmwnsn_.mﬂ. de 15 grados". (10)

FIGURA 17

o L

\\.

FIGURA 16

Fig. 17. Respaldo para una posicidn de

trabajo. El limite superior deberfa es-
tar situado bajo las paletillas de los
hombros de tal manera qQue los hombros y
los brazos quedan libres para el
movimientc. De esta forma el respaldo se
convierte en un soporte para -la columa
lumbar. Asimismc la regiSn de los
glGteos deberia tener espacio suficiente
para el movimiento y para hacer presid
hacia atrés bajo el respaldo. -

(10} Croney John, *Antropometria a Disefladores". P&ginas 152 y 153.
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~ Para vown.._n.w de descanso, una altura adecuada
- . @el respaldo con respecto al nivel del piso debiera

. ser aguella .u:m_ est& en relacidn directa con la parte
de la columna cervical que pasa aproximadamente por
el nivel de los hombros, brindandole asi al tronco

una posicidn mds ‘céwmoda y  ortopé&dica, tratando
siempre de mantener en forma adecuada la curva
lumbar. (Fig. 17a) _ Voo

Teurva
lumbar

——
ll‘\l‘ll e
s -

FIGURA 17a.




6.2.4 RECLINACION. MOBILIARIO INCLINADO PARA DESCANSO. A&

La reclinacién o mmawmcvwsmnwms ‘es una  posicidén favorable o adecuada para legrar una amplia
relajacion de todo el cuerpo. El m:ocuo de Keegan de 130° entre el asiento Yy el respaldo es quizas
realmente Hw posicién en la cual se logra al miximo el descanso de los misculos. Al aumentar el Sngulo
del respaldo ha de aumentar asimismo el w:mcHO entre los muslos y la parte inferior de la pierna. Esta no
es una posicidn recomendada si lo que se requiere es una visiSn y un movimiento completo de la cabeza.

Dicha posici®n no permite mirar la televisisn, ni mucho menos poseer un nivel de visidén normal. (Fig. 18)

FIGURA 18

"La visién puede ser mejorada aumentando el &ngulo de las rodillas, perc aGn asf el movimiento de la
cabeza resulta muy cansado, pues su rotacidn se halla disminuida y se requiere esfuerzo para levantar la
cabeza y ponerla en una posicifn erguida. Aungue descansada, la posicifn es antisocial ya que el centro




\._m__q_
de inter8s es el cielo." (11)

En la figuwra 18a se ilustran las
'diferentes lineas de vista y la amplitud del

campo visual.

"S" es la linea de vista est&ndar y esta
situada 5° bajo la horizontal.

"N1" es la linea de vista normal en b.omu..l
cidn erecta y con la mirada sin direccién
concreta. Ests sitwada 15° - bajo la
horizontal. "N2" es la .._.H,:mm .de vista mas
inclinada y corresponde a una posicidn sentada
con la mirada sin direcci6n concreta. Estd
situada 20° bajo la horizontal.

Somos animales de mirada inclinada hacia
abajo debido a la inclinacidn de nuestros ojos

que para mirar horizontalmente o hacia arriba

hemos de flexionar el cuello y utilizar
~linea estadndar de vista.

ser abarcada por simple movimiento de ojos.,

dirigidos bajo la horizontal, de tal manera

H.Hnn.,ﬂm.m. Los lfmites definen un &rea de 50

Limite

Cono de vision
YC

N1

Limite

FIGURA 18a.

. _LINEAS DE VISTA_ Y AMPLITUD DEL_CAMPO VISUAL .

nuestros misculos. "VC" representa el cono dé” visién que tiene una amplitud de 15° a cada lade de la

© sobre la horizontal Yy 70° bajo ella. Esta 8rea puede

Visidn. Si la cabeza no estd limitada, el campo de visifn es amplio, pues &ste se puede ampliar

notablemente con leves movimientos de cabeza. La naturaleza de los cristalinos del ojo humano siempre

{11) Croney. .uo_.S.. ,..vbngwoamnnmm a Disefladores”. Pagina 154.




mantiene la imagen enfocada. Esta relacidn en-
tre el cristalino y la imagen nos permite esta-
blecer uvna distancia de visidén minima de 16"
(406 mm) estando el O&ptimo alrededor de 24"
(535 mm) y una distancia de visiSn mixima de
20' (6096 mm} o infinito &ptico.

La figura 18b. nos muestra los conos de vi

5i6n humanos, asi como los planos de campos vi-
mcwwww y grados de rotacidn del cuello.

45° representa un movimiento natural de la
cabeza. .

60° representa un movimiento de omUmNm rea
lizado por un esfuerzo consciente.

"VC" representa el cono visual, formando
15° a cada lado del plano medial. Representa
el Spea de visidn abarcable con un movimiento
normal de ojos.

Los 1imites delimitan un Srea de 30° a

T FY P AT LA el

-
D
o

_ : Aae
_CONOS DE_VISION HUMANOS. .

1

 "Mov. natural de
cabeza

ve
- . cone
Mov. normal visual
m de ojos
ve

Mov. de cabero ..oa:nnn
r asf
por un esfuerzo consciente P‘n..z.o

Lim. abarzoble con
el simpis mov. de
los ojos.

_u_chb ._m _u.,

‘ cada lado del plano medial, &rea limite abarcable mmh_..ou.mamsnm con el =U¢._.=Fmano de los ojos.
El &ngulo miximo de visidn puede por lo tanto barrer un arco de 180° al utilizar conjuntamente el mo-
vimiento de ojos y el de la cabeza. Esto representa 60° + 30° a cada lado del plano medial.

1

+90 indica el limite de visibn forzada conseguido Gnicamente con el movimiento de los ojos.
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6.2.5 MESAS.
- v

Las mesas constituyen otro elemento importante e indispensable dentro de la conformacisn de cualquier
mobiliario y su uso es variable 'y extenso. Asi podemos encontrar mesas de trabajo, mesas para comer,
mesas para planchar, o sencillamente mesas de uso decorativo. La proporcidn y mwsm:mwa_: de las mismas
estara oosﬂu..nwosmmm por la funcién que se le dé a las mismas; por mums@.wo__ la altura de los n.omom propor-
ciona una medida limite superior para el confort en el trabajo. Entonces distintos tipos de tareas preci-
sardn cantidades mayores © menores de espacico seglin la variedad de los movimientos que lleven implficitos
dichas actividades. .

Un elemento de suma importancia que debe tomarse muy en cuenta al Q_unmonamn. y dimensionar una mesa es
su altura con respecto al piso, y su relacidn con la altura del asiento ser&i determinante, Ya que un

incorrecte dimensionamiento provocaria serios problemas, que podrian ir desde incomodidades hasta un

encorvamiento de la columna. Es preferible que queden un poco altas a que resulten demasiado bajas.
(Figura 19). _

FIGURA 19




Por otro lado la altura distante entre el piso y

la cara inferior del falddn de la mesa no debe ser tan

‘corta que pueda afectar de alguna forma la contextura
. de.las rodillas o muslos causando presidn sobre los
mismos (Figura 20), obstruyendo ademds el libre
movimiento de las piernas, omcmm_:mo molestias e
incomodidades al wusuario, lleg&ndose al grado dJe
levantar H.w mesa de su posicidn .:onamw con los muslos.
(Figura 21)

En este aspecto se incluye ademfs lo relativo a la

colocacién de refuerzos o rigidizantes laterales de
corta altura en relacidn al nivel del piso, que
obstruyen y dificultan la utilizacién y aprovechamiento
de la mesa en sus cuatro caras, Yy de ser indispensable
y necesario la utilizacién de los mismos, dJeberén
ubicarse a una altura adecuada, o bien, w:_nmonmnmm al
falddn, incrementandose su peralte. _

La altura de la cara mbﬁmnwon.__ del :falddn con
relcitn al nivel del suelo, no debe ser tan nm.mbmm\ que
desproporcione totalmente la forma de la mesa,
reduciéndose el espesor o tamafio n._m“_... mm.u.m_a: en
detrimento de “_..w mmﬂ?nﬂwnw y estética del mueble.
AdemSs de que ello demandarfia una mayor utilizacidn de
refuerzos que puedan garantizar la estabilidad de la
‘wmesa. (Figura 22) .

FIGURA 2
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En relacibn a la longitud y ancho de la mesa,

. estarad condicionado por la utilizacién y funcifn que ha

de cumplir la misma. ¥Ya que el tamafio por ejemplo de
una mesa de comedor, serd diferente al de una mesa para
escritorio, o una mesa de trabajo.

FIGURA 22
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GRAFICA No. 12

MEDIDAS ESTANDAR UTILIZADAS PARA DIMENSIONAR =
DIFERENTES TIPOS DE MESAS Y SILLAS. §

1.35

0.70
0.25

0,375
0.40

IaTl

r% 0.90 — .00 mts. %. : ‘_, 1.25 mis. &
MEDIDAS EN SILLA PEQUENA PARA MESA DE MEDIDAS EN UNA BUTACA
TE Y MAQUINA DE COSER :

FUENTE:ARTE DE PROYECTAR EN ARQUITECTURA. E. NEUFERT. Elab. Propla,




6.2.6 LIBREROS.

. . ) — '
Los libreros se construyen en diversas formas y su
uso es también variado. Como su nombre lo indica se

utilizan para  guardar, ordenar y proteger 1libros,

~revistas, y algunos otros elementos diversos para
decoracidn. _ | .

En su disefio y construccitn deben tomarse en
cuenta dos aspectos fundamentales que han de garantizar
" su adecuada funcionalidad ¥ ovnmh_wnmnwo_..,u

Primero, debe tenerse especial cuidadc en el di-
mensicnamiento del entrepafic o compartimiento final del
librero, ya que una altura inadecuada puede crear
molestias e incomodidad al usuario. al grado de tener
gue utilizar otros elementos para alcanzar el objeto
deseado (bancos; sillas, etc.), o bien, estirarse al
maximo. (Fig. 23)

Segundo, se debe evitar el darle demasiada profun-
didad a los tabernSculos finales de la librera, ya que
ello ocasiona molestias principalmente en el &rea de la
mufieca y brazo, al apoyarse para alcanzar los libros,
ademds de que restan est@tica y proporcidn en dichos
elementos. (Fig. 24)

Por otro lado ello no permite visualizar y obtener
facilmente los 1libros u objetos que se requieren en

determinado momento, esto generalmente se aplica en

FIGURA 23
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FIGURA 24
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aquellos casos en que la altura' del blogque final del

librere es demasiado inadecuada, en relacién a los _Uu.mv \&\ _
usuarios del mismo. ! . g _

Lo ideal . seria conocer o© tener una idea de EE%A >—~0—.=u\b_u_oz
antemanc  del  tipo de material  (dimensiones, .Qau, ” anq:wu:o carta

caracteristicas, etc.), que se va‘a colocar, con el fin

de que &stos sirvan de patrdn para dimensionar los

diferentes bloques que conformardn el mismo.

En general, los tamafios carta y oficio comfinmente

Yo

utilizados en nuestre medio pueden constituir un buen

marco de referencia para dimensionar diferentes compar-

timientos en el librero, aunque a juicio del disefiador . _ _

y de las exigencias del cliente, se pueden preveer y é .._3.”
planificar compartimientos o tabernfculos con diferen- _ s N “ °
tes medidas, atendiendo a posibles requerimientos de | .

documentos con caracteristicas especiales (archivador, . ARCHIVADOR * _ \
enciclopedias, etc.). _ _ - Tamafio oficio

b
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6.2.7 ROPEROS O GUARDARROPAS. | | S 20e

Dentro de los muebles que se no:mwmm_nmb indispensables ﬁmnm que un dormitorio cumpla ampliamente su
cometido estd el ropero o ocmn&mﬂnovwh El guardarropa como Su. nombre lo indica sirve para guardar la.
ropa, ademds de otros nﬂwwmm personales preservandolos del polvo, sol, etc. Cuando el guardarropa no es
un mueble wu..,mwmmo.q sino a:m_ constituye parte wn_.ﬂman.wu. de Hm._ construccidn de la vivienda, recibe el nombre
de closet.

Un Qcmn.amn.no@m o nu.ommn bien disefiado (funcional y &am_._mpo:mpam:nm hablando) es de gran ‘utilidad
mEmmno que en &l se conserva la ropa de manera que no se arrugue ni se ensucie, y su distribucidn debe ser
de tal manera que no se presente ningfin problema para su localizacidn inmediata. _ . .

Puede decirse a nivel general que no existe un patrdn determinado para el disefio y distribucibn de
‘los diferentes compartimientos que. conforman tarto.un guardarropa aislado, como un closet, ya que esto
estar@ evidentemente en funcién de las diversas necesidades nmﬂsmﬁwmmm por los usuarios o destinatarios
finales de tales elementos, asf mismo dependerd también del espacio con el que se mwmbo:mm. dentro de la
habitacién para la ubicaciftn del mismo. _

Por otro lado resulta importante e interesante para emprender el disefio de guardarropas, conocer las
_ mwam:mmozmw mm.noﬁ..nﬁmmm_ que han de ocupar los diversos elementos del vestuaric y otros que se han de
ubicar dentro del mismo, para Q._..m &stos le sirvan de base o patrdn en la conformacifn y dimengionamiento
de los diferentes elementos dentro del guardarropa © roperos aislados ue omnmnmu.am:ﬂm se encuentran
conformados por diversos bloques de gavetas, y en wu.mc.._om casos acompafiados por un bloque vertical
"@estinado a colgar algln tipo de vestimenta especial (sacos, abrigos, capas, sacolas, etc.).

Para la colocacitn de ﬂnmn_mm y vestidos enlavarilla correspondiente, la distribucidn correcta es de
- 10 centimetros, y para abrigos es de 15 centimetros entre numnm__ cuando se trata de perchas se aumenta a
22 centimetros. (Fig. 24-A) | ,

Dentro de todo el bloque que conforma el guardarropa es importante contemplar un &rea para el espejo,
geéneralmente. algunos roperos- aislados si lo traen, mientras m“_.m_._.Som closets no, por lo tanto para ambos




207 - ,. | | : o

debe incluirse un &rea para egpejo, salvo excepcicnes que exista tocador con espejo. Otra mou.:nwam
bastante mnmmnmvwm es la colocacidn de una luna fija {espejo) en mw bastidor de la n.cmu.nm del closet,
ropero, chifonier, etc., principalmente en recimaras destinadas para acumnmm.

495J . *o._uA 4 p-4 I

Varilla T

NOO—~nM< < wmt-b:u-qg—i

FIGURA 24-A




m 2228 . CAMAS

La cama es el nmugble jue ocupa mayor &rea--
nmzaso del aowawﬂowJO._ La dimensidén bAsica del

dormitoric depende Jdel’ m:smwo de nqaam que se-

s

requiera utilizar dentro del mism

Hay camas de diversss medidas, mwmc:mm son-

esténdar, y otras poseen medidas ecpéciales,--
encontrandose dentre de &sta (ltimas los 1lla--
mados catres, que gereralmente son los de ta--
mafio minimo, auncue 2llc & veces sea determi--
nado gor el disefasdor o fabricante,

£l dimensicnamiento Qm los diferentes ele--
mentos que conforman la Cama no representan ma
yor problema coro lo Wcmum ser con los asien--
tos o las mesas, ya que los lineamientos gene-
rales que orientan su disedio, no denotan mayor

complejidad en su correcta aplicacién.

La altura de la cama eh relacidn al nivel--
del piso, debe ser fel que la persona pueda --
sentarse fécilmente como lo haria en un asien-
to, (Fig. 25)

El ancho de 1z cama puede ser variable, pe-
ro el mfnimo podrd estar regido por el ancho--
total del cuerpc humano en la postura que se--

detalla en la figura 26 en la cual el cuerpo--

descansa en posicidén supinar sobre. la cama,

-

FIGURA 25

VA

variable
0.0 y 0.20 m1s.

PLanta

FIGURA 26
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Al ancho nOnnH obtenido en dicha womwopau del ozmnwo. ‘se le w:mnm incrementar un porcentaje~-

+a los extrexos gue puede variar m:nwm 16s 10 6 20 omnnmamnwom a juicio amw diseflador. R q

_ En relacidn a la.longitud, mmnm puede ser establecida tomando como base o referencia la mwncr_

ra total promedio del usuario hacia el cual irén destinados, mis un porcentaje en ambos extremos a-

teriterio del fabricante, disefiador o por el cliente, el cual podrfa oscilar entre los 5 y 10 oman
metros al igual gue en el ancho de la misma, (Fig. 27) _

La dureza o blaraura de la cama nmwnnpmnm del elemento wpan que se le colog.e sobre la mmnwco

tura, .pudiendo ser cm colchbdn de wmum. somier de resortes o esponja, etc.,

i . . L - .‘ -
<nlnu_.m\|/ : _ h

<n_._nv_m
0.05y Q10 mts,

piIso

ﬂ_mcmb N.w .
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 RECOMENDACIONES PARA OPTIMIZAR EL
* FUNCIONAMIENTO DEL MOBILIARIO POPULAR.




‘CUADRO : SINTESIS
H:uop.om_mbn_oz_ Y OPTIMIZACION

MUEBLE

BUTACA FIlJA

BUTACA PLEGABLE L_

ESQUEMA .
Situaciin actudl

PROCEDENCIA

CANTON, PAQUI, TOTONICAPAN

- CANTON PAQUI, TOTONICAPAN

USO EN LA
‘VIVIENDA

SENTARSE, UTILIZADA EN
AREAS DE ESTAR Y COMEDOR

SENTARSE. UTILIZADA EN
AREAS DE ESTAR

j\

MATERIAL

PINO BLANCO. (Acabado natural)

PINO BLANCO. ﬂbnnuna_o natural )

OPTIMIZACION

Forma

‘1 /200 PERFIL. Angulos adecug
dos para ung Pposicion

7 mas confortable.

20° PERFIL. Angulos. adecuados
para una posicion mas

confortable

.Nb

Dimension

Ampliar ancho del asiento a 0.37 mts.

Ampliar la profundidad del
a o.uman,m.

asiento

- Ampliar altura de respatdo a 0.92

mts. en relacion at nivel de piso.

b_.:w:n_‘ ancho det asiento a 0.37 mts,

bav:nﬂ_na_‘o*c:manan_a_nmmm:ﬁon
a 0.39mts. .

Ampliar altura dei respaldo a 0.92 mts.
en relacion al nivel de piso.
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CUADRO SINTESIS . [Hea I}
| TIPOLOGIZACION Y OPTIMIZACION | _N_m_
| MUEBLE SILLA
ESQUEMA . »EF

Situac1dn actual

WEZE]
[.]"]

_SOMETRICD.
| YA :
PROCEDENCIA ALDEA CONCORDIA, TOTONICAPAN. ALDEA CHIQUIMEJ, MOMOSTENANGO.
_ ” ) ’ LI
uUsSo EN LA SENTARSE. UTILIZADA EN AREAS SENTARSE. UTILIZADA EN AREAS
VIVIENDA DE ESTAR COMEDOR Y COCINA. DE ESTAR Y COMEDOR.
MATERIAL PINO BLANCO. { Acabado natural ) PINO BLANCO. { Acabado natural )
m _Eliminar -rigidizante frontal parajun 20° PERFIL. Angulos adecuados
w} mayor movimiento de las piernas 5o 7o un_._m Bm:nmsm_. una posicion
1 hacia atrds. Inclinar respaldo | wow_e_..%.. u_m_ n_mm_:o el asiento i
Ampliar ancho del asiento menor a . . )
OPTIMIZACION m 0.37 mts., ancho mayor a 0.41 mts. Ampliar prof. del asiento a o.u.m:..ﬁm_ )
, 21 Ampliar profundidad del asiento a Ampliar altura del respaldo a 0.82
m 0.39 mts. Reducir h. de asiento = 0.41 mts, mts. con relacion al nivel de piso.
=1 Ampliar altura del respaldo a 092 . .
L - 12l mts. con relacion cl nivel de piso.(max) w:amr_%o_. :mn__wcmﬂ%m_ asiento a 0.40 mts. -




CUADRO SINTESIS
' TIPOLOGIZACION Y OPTIMIZACION

i

MUEBLE

SILLA.

|

ESQUEMA .
Situacidn actual

—

LA

.nrn;wsn:

PROCEDENCIA

CANTON CHIYAX; TOTONICAPAN

f
CANTON PAQUI, TOTONICAPAN

PINQO BLANCO (Acabado natural)

r
USO EN LA SENTARSE. UTILIZADA EN AREAS SENTARSE UTILIZADA EN AREAS
VIVIENDA DE "ESTAR, COMEDOR Y COCINA. DE ESTAR, COMEDOR Y COCINA.
3 MATERIAL

PINO BLANCO (Acabado natural)

OPTIMIZACION

Forma

Eliminar rigidizante frontal para un
mayor movimiento de las piernas

hacia atrls. Inclinar respaldo. 5°

Dimension

Amptliar ancho del asiento minimo a
0.37 mts., ancho mayor a 0.41 mts.
>3%:3 profundidad del asiento a
0.39 mts. Reducir h del asiento«0.41 mts.
Ampliar altura del respaldo a 092

“mts. con relacion al nivel de piso. {max.)

Ampliar ancho del asiento minimo a
0.37 mts., ancho mayor a 0.41 mts.

Ampliar profundidad del asiento a
0.39 mts.

Ampliar altura del respaldo a 0.92 mts.

con retacidn al nivel de piso. .(maximo)
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| -~ CUADRO SINTESIS
_ TIPOLOGIZACION Y OPTIMIZACION
I _
MUEBLE "BANCO
ESQUEMA .
Situac1on actual .
: R
10 \
L | | Aﬁ . .
PROCEDENCIA CANTON CHOTACAJ, qoﬁoz_nbm_b.z. SAN CRISTOBAL T0T0. CABECERA.
$- -
USO EN LA SENTARSE. UTILIZADO EN AREAS DECORACION Y COLOCAR OBJETOS.
~ VIVIENDA DE ESTAR COMEDOR Y COCINA.” | UTILIZADA EN AREAS DE ESTAR.
-\‘ MATERIAL - PINO BLANCO. (Acabado natural.) . PINO BLANCO. (Acabado natural).
DIVULGACION. DIVULGACION.
{a nivel local) P (a nivel local)
OPTIMIZACION _
PROMOCION. PROMOCION,
—,’ {a nivel regional) . (e nivel regional)




CUADRO SINTESIS | - #7@ [ Hoja ]
TIPOLOGIZACION Y OPTIMIZACION _.m_o_

MUEBLE _ - ESCRITORIO-

Mathdon w werive

4'.[!.9?. -
ﬂ -\\\ -
T e

st
1

ESQUEMA .
Sttuacion actual

[} ]

1SOMETRICO

i

ir PROCEDENCIA CANTON CHOTACAJ, TOTONICAPAN CANTON PACHOC, TOTONICAPAN
“ . USO EN LA ESCRIBIR. UTILIZADDO EN AREAS ) COMER, PREPARACION DE ALIMENTOS ETC.
: . _ COMEDOR COCINA Y EN EL TALLER,
MATERIAL PINO BLANCO (Acabado natural) PINQ BLANCO (Acabado natural)
- - ——
.. . m Redondear vértices o esquinas del , Eliminar rigidizantes laterales para un
1 tablero. mayor Mm..:&oq nu3<mn:o3_m:~o de las 4
e caras ta ‘mesa. O colocarlos a una

altura adecuada.

Ampliar el ancho de compartimiento Ampliar altura total de la mesa a
destinado a la introduccidn de las 0.75 mts.

piernas a 0.50 mts. { mimmo). - Ampliar la altura de la cara inferior det
Ampliar la altura de la cara inferior

tatdon con respecto al nivel de piso a
del faldén con respecto al nivel de ¥ 0.65 mt
piso a 0.65mts. 09 Mis.

OPTIMIZACION

Dimension:




Tz — _ _‘ . =
[ CUADRO SINTESIS _Hoja |
| ‘TIPOLOGIZACION Y OPTIMIZACION _.m_m_
R _ ol
MUESBLE MESA - MESA ESQUINERA |

7\

ESQUEMA .
Situacion actuat

B
i

CANTON PAGU!, TOTONICAPAN.

PROCEDENCIA CANTON PACHOC, TOTONICAPAN.

DECORACION. UTILIZADA EN AREAS

GUARDAR, COLOCAR OBJETOS. UTILIZADA
DE ESTAR Y - COMEDOR.

EN AREAS DE ESTAR,-COMEDOR Y
DORMITORIO.

PINO BLANCO (Acabado natural).

USO EN LA
VIVIENDA:

ﬁ MATERIAL PINO BLANCO (Acabado naturat.)

DIVULGACION.

DIVULGACION.
(a nivel local.) {a nivel Locall)
OPTIMIZACION _ : ) _
_ PROMOCION...

FROMOGCION.

(a nive! regional.) {a nivel regional)




B
P

{a ‘nivel regional,)

T .

j Rt - L T

T — . . — —
CUADRO SINTESIS e I}
. TIPOLOGIZACION Y OPTIMIZACION m_
"MUEBLE _ COFRE
_ — -
SRS Y
E ] [ = a m w = aE m o w ]
IRAI RNA
£SQUEMA . - =
N.rb.z.qb
Situacidn actudl
7 L} .

PROCEDENCIA ALDEA NIMASAC, TOTONICAPAN. ﬂ, CANTON PACHOC, TOTONICAPAN,
USO EN LA GUARDAR. .SE UTILIZA EN AREAS GUARDAR SE UTILIZA EN AREAS
VIVIENDA COMO EL DORMITORIO, ESTAR, COCINA] COMO EL DORMITORIO, ESTAR-COMEDOR

L _ _
MATERIAL PINO BLANCO (Acabado= pinturas+taca) § PINO BLANCO (Acabado = pinturas+laca.)
DIVULGACION, DIVULGACION!
{a nivel local) (a nivel local)
OPTIMIZACION . .
PROMOCION. PROMOCION.
{a nivel regional)

L

L

Bilbireg. .
ey irer gt |

IR TE




Situacion actual

24 Hoja
CUADRO SINTESIS
TIPOLOGIZACION Y OPTIMIZACION L 819
L :
MUEBLE — TRASTERO
I
ESQUEMA .

!
PROCEDENCIA

CANTON CHOTACAJ, TOTONICAPAN’

CANTON CHOTACAJ, TOTONICAPAN.

Uso EN LA

GUARDAR TRASTOS Y UTENSILIOS DE

GUARDAR ROPA VUTILIZADO EN EL
VIVIENDA COCINA. UTILIZADO EN AREAS DE AREA DE DORMITORIO.
. COMEDOR Y COCINA. .
MATERIAL PINO BLANCO. { Acabado natural) PINO BLANCO.(Acabado natural.)
DIVULGACION DIVULGACION.
{a nivel tocal ) (a nivel local)
OPTIMIZACION

PROMOCION
{a nivel regional)

PROMOCION
{a nivel regional)




' CUADRO SINTESIS
\ . TIPOLOGIZACION Y OPTIMIZACION

ﬁ MUEBLE . | CAMA

ESQUEMA .
Situacidn actual

PROCEDENCIA TOTONICAPAN, CABECERA. _ CANTON PACHOC, TOTONICAPAN:
Uso EN LA _ ,Uo_uz__u. UTILIZADA EN AREA DE ._ﬂomz_n. UTILIZADA EN AREA Om
VIVIENDA ‘DORMITORIO. DORMITORIO.

L .
MATERIAL PINO BLANCO. { Acabado = tinte y barniz) PINO BLANCO. {Acabado natural)
. . | . l
DIVULGACION. ' DIVULGACION.
(a mvel local) (e nivel 1ocal.)
- Ampliar longitud Llibre (sin espacio |
OPTIMIZACION |2 P g
21 de cabecera), como minlmo a : PROMOCION.
LJ . .
Y 1.80 mts, . {(a ::;.:. regional.)
o
1! 1
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DISTRIBUCION DE ALGUNOS AMBIENTES DE LA

VIVIENDA EN BASE A LA UTILIZACION DE
MOBILIARIO _uo_uc_ubw
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ESPACTIOS GENERADOS A TRAVES DE LA UTILIZACION Y DISTRIBUCION DEL MOBILIARIO POPULAR DENTRO DE LOS DIFERENTES
AMBIENTES DE LA VIVIENDA, . _ - \ .

Como resultado de la optimizacidn del mobiliario popular que se puede lograr a través de la aplicacidn
adecuada de las recomendaciones anteriormente planteadas, se hace necesaria su inclusidn y distribucidn den-—
tro de los diferentes ambientes de la 4»4umnam. de acuerdo al uso y funcidn que cumplen dentro de la misma,

lo que ha de traducirse en la generacidn de areas mmumOAmunmm de los aummnmunom ambientes que conforman la -
vivienda.

" Producto de lo anterior, se presenta a continuacién como ejemplo, el dimensiconamiento de algunos espa—
cios arquitectdénicos que puedan formar parte de la vivienda ‘en las dreas de estudio, tomando como base de
referencia el tamafio y funcidn del mobiliario popular utilizado por los habitantes de la regidn.

} Cabe mencionar que dichos espacios representan algunas soluciones que pueden ser aplicadas en la re-
gién, ya que la insercidn y distribucidn del mobiliario en cada edificacidén dependeré de las caracteristicas

, de 14 misma, asi como de los requerimientos del disefio exigidos por los usuarios,
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1.03
[Joo2:

2.70 min.
2.95
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0.40 % _
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. 2.

S

En. relacién: al estudio de los tipos de vivienda: y sus caracter{sticas puede decirse que es
altamente representativo del Area rural y urbana del Departamento de Totonicapin, pues pa~

. ra su elaboracidn se escogieron los tipos de vivienda que tenfian ciertos elementos en co-—

mn, para resumir todas sus caracterfsticas en el menor nlmero womwdwm de unidades habita-

cionales (5 para cada &rea), La determinacién de &stos se hizo en base a las siguientes va

riables: Distribucién de macwmﬁwmm. materiales de cerramiento <mnmwomH. materiales de la--
cubierta y estructura de techos,’

EL estudio de la funcidn social de la vivienda permitid establecer que la organizacién del.
espacio no se deriva (nicamente de aquellas condicionantes que surgen del origen natural--—
del ser humano, (ser corpérec y sensorial) y la influencia del medio ambiente, sino que las
condicionantes finales del espacio, son las que se. derivan amw origen soclal del ser huma=-
no (niveles histérico, econdmi.co e HamowomHoouo o

La elaboracibdn de mobiliario womc&mw en el Departamento de Totonicapén, ha constitufdo una

de las principales actividades productivas artesanales a que se han dedicado gran parte de’

sus habitantes a 1lo largo de los nHﬂHEom afios; y dado que la produccibdn del mismo ya no se:

realiza en forma nm.mcnOioonmtED¢ mHno més bien como resultado de la demanda existente en-—
el mercado, sumado a la insuficiencia de ingresos obtenidos por otros medios (agricultura-
especialmente), ha convertido la elaboracién de mobiliario popular en una industria de ti~
po. familiar mercantil, llegéndose .en algunos casos a presentar como industria artesanal y——
razdn. por la cual el proceso productivo, les condiciona ciertos requerimientos de espacio,-
tal como el 4rea de trabajo o taller dentro de la vivienda, destinado a la elaboracién de-
sus artesanias; aspecto que debe ser tomado en cuenta por el disefiador al momento de pro~-
yectar un. disefio habitacional para la meHau especi{fica de estudio.
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4. CONCLUSION SOBRE CONDICIONANTES DE ORDEN NATURAL

A continuacién se presenta las condicionantes de orden natural con el u&ﬁnmﬁnmum de adecuacidn que

se logrd al analizar las edificaciones en el area rural y urbana.

VIVIENDA RURAL, - ot

mL Vientos B . 46,40%
b. Temperatura _ 46.40%
c.. Precipitacidn pluvial 69.302
d. Humedad . 46.40%
e, Soleamiento ' 50.71%

Con esto se puede ver claramente que las condicionantes que mis problemas ocasionan son los vientos,
la temperatura y la humedad, y la que menos problemas ofrece es la precipitacidn pluvial. En general se

puede decir que las edificaciones estudiadas en el Area rural, se adeciian en un 51.8% como promedio total

!

a las condicionantes de orden natural, lo cual se considera bajo; es decir, que las edificaciones no brin

dan grados &ptimos de confort a los usuarios.

1

CONGLUSION SOBRE CONDICIONANTES DE ORDEN TECNICO FISICO ANTE LA ACCION DEL CLIMA

~

A continuacidn se presentan las conclusiones de las condicionantes con el procentaje de adecuacidn

qué se logra en las edificaciones analizadas.
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" VIVIENDA RURAL.

a. Hdmnmmo_ _ 36.00 %
b. Separacidn’ : 40.00 %
c. Forma y masa 48.00 %

d. Relacifn entre otras
| | edificaciones 54.00

%
| e. ' Cubierta 42.00 %
£f. Puertas y ventanas 44.00 %
g. Muros _ 30.00 &
h. Piso interior " 58.00 %
i. Color de la edificacidn 94.00 %
j. Constitucidn del suelo .
exterior 50.00 &
k. proteccién contra la
1luvia A 72.00 %
l. Tratamiento de superfi-
cies _ 44.00 %
m. Vegetacién ,ﬁ 66.00 %
. N HObomnmem . 48.00 %
PROMEDIO TOTAL . 52.00 %

- Analizandoe el promedio de estos porcentajes (52.00 %), se puede decir que la adecuacidn de las

edificaciones con respecto a las condicionantes ambientales en el &rea rural es bajo y cue influye
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grandemente en mw.nmwmano_mwmmo no_wonmoﬂn que brinda la vivienda a los usuarios.

~ : La mayoria de estas condicionantes presentan un bajo porcentaje de adecuacidn, tal es el caso de los
muros con un 30.00 %, el soleamiente con un 36.00 % y la separaciSn entre las edificaciones con
3.8 wl

- Las condicionantes que menos . problemas ocasionan son: color de la m&wnwnmnwmn.ﬁm&yoo %) .y protec- -
cidn contra la lluvia (72.00 %). _

- L.a poca adecuacidn en la condicionante soleamiento se debe a gque las edificaciones se encuentran mal’
_orientadas, carecen de ventanas o si las tienen son pequefias e insuficientes lo que impide el ingre-

so de sol que es necesario.

VIVIENDA URBANA. ,_
{

a. Yientos : mm.ﬁo %

b. Temperatura 53.60 %'
€. Precipitacién pluvial 77.90 %
d. Humedad 49.30 %

e. - Soleamiento 43.60 %

Como producto de lo anterior se puede anmna»nwn“ncm la condicionante que mds problema ocasiona es
el soleamiento, y la que menos vnowwmamm.omﬁmom es la precipitacién pluvial. En general se puede decir
que las edificaciones se adecfian en un 56.2 % como promedio total a las condicionantes de orden natural,

lo cual se considera bajo, es mmmmw que las edificaciones no brindan grados &ptimos de confortabilidad a
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CONCLUSION 'SOBRE CONDICIONANTES DE ORDEN TECNICQ FISICO ANTE LA ACCION DEL CLIMA

i .

Se presentan a continuacidn las conclusiones de las condiciones con el porcentaje de adecuacidn que se

logra en las edificaciones analizadas. . C )

- VIVIENDA URBANA.

| a. Trazado . _ Nmroo %
m b. mmwmﬂmnwmb_ . . 64.00 w.
c. Forma w.ammw_ _ nw.oo %
d. Relacidn con onhww edificaciones 66.00 %
e. Cubierta " . 66.00 %
f. Puertas M.dm:ﬁmbmm . _ 28.00 %
w. Muros = - ) 44.00 %
h. Pisc interior . 68.00 %
i. Color de la Edificacidn ~ 96.00 %
j. Constitucidn del Suelo Exterior . 50.00 %
k. Proteccidn contra la lluvia 82.00 %
1. Tratamiento de Superficies 56.00 % .
m. "<mmmﬂmowmb 60.00 %
n. Topografia 48.00 % -

PROMEDIO TOTAL:




’ _ : 235
y:mwwumw&omw ﬁnﬂ.ﬁ&wo mm mmﬂom. bonnmnﬂwn_mm Amqoow?mm@ﬁm&mmmnwnn:mwmmmmncmnwmnmmwmm.

mmwmvnmnponmmnosﬂmmmmnnomwwm oﬁ_mu.nvoam:nmmc m:&pmnnmu.mm m:mwmnmmcngbmmm _umuo m.asm pum.._.c%m
grandemente en el bienestar de los Ecwn»om. :

- Es de hacer notar que la mayorfia de estas condicionantes .mun.mmm:nmb un bajo porcentaje de adecuacidn,
tal es el caso del trazado y las puertas y ventanas ambos con un 28.00 %, y en lo gue respecta a
forma y masa con 42,00 %. . .

-  Las condicionantes que menos problemas ocasionan son: color de la edificacién (96.00 %) y proteccién
contra la lluvia (82.00 %). -

-  La poca adecuacidn en la condicionante soleamiento se debe a que las edificaciones se encuentran mal
orientadas, carecen de ventanas o si las tienen son peguefias e insuficientes lo que impide el ingre—

so de sol que es necesario.
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Respecto al sistema constructivé y estructural se puede afirmar que el mismo.de adobe es defi.
nﬁmnwms aunque la deficiencia estructural. es una. consecuencia del sistema constructive y del-
EMwmume utilizado, De éstos el primero se puede eficientar sin complicaciones a través de. la
variacién. en la técnica'constructiva; pero el material (adobe) es diffcil pues la Bmdmnwm.@uﬁ
ma. para su fabricacidn es propia del lugar % la introduccién de materiales for&neos no esté--
al aleance de la capacidad econbmica, principalmente para los habitantes del &rea rural, sin-
embargo podria utilizarse material establlizodo. _ _

El estudio antropométrico realizado a los habitantes del departamentio de Totonicapén, nos pex
mitid establecer una osteneible diferencia entre el est&ndar latinoamericano (&rea rural) y--—
el establecido para los habitantes de la regidn estudiada, lo cual puede observarse en la wwt
tatura en donde el esténdar promedio para latinocamérica es superior en 1 centimetro para los-
hombres, y en 2 centimetros para las mujeres aproximadamente, lo cual implica que podria ser-
v&lida la utilizacién para el disefio en arquitectura, de los esté&ndares latincaméricanos para
el &rea rural en la regién estudiada, aunque resultarfia deseable adoptar los esténdares estu~-
diados.,. o | _

La. vivienda %_mHmBmswom_ooswwchHqum propuestos se detallan al final del presente capitulo--

.UWMO el t{tulo de: "Posibilidad del. desarrollo de un prototipo de vivienda rural para el &rea,

hasada en el diagnéstico de las variables estudiadas para la determinacidn de esténdares de ai
sefio'r,. y fueron disefiados tanto en espacio, como su envolvente fisica, en base a los criterios.
de disefio alcanzados (detallados en la matriz de diagndstico), Cabe la aclaracibn que esta vi~
vienda y los elementos coastructivos utilizados no pretenden ser los (nicos que satisfacen los

requerimientos espaciales y constructivos de la regién estudiada..

Los c¢riterios de disefio que se establecieron se refieren directamente a la vivienda, los cud=-—
les se manifiestan en las matrices de diagndstico gue se presentan a continuacidn, en las cua-
les se resumen las conclusiones y se determinan los criterios que a su vez se constituyen en--
las recomendaciones.
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ELEMENTOS mmnbo_b_lmm 4\0 FUNCIONALES.

DORMIR:

Lo familia ocupa m_:_.:_aaaaao_.:o el drea. 20 existe u.._<nn_nna entre
padres e hijos. (Promiscuidad) -

COMER
E! espacio es también utilizado para estar. {Utitizacion miltiple del espacio)

COCINAR

_ Aparece casi siempre integrado con o_ a_.onnoooao..bonoao:ov::o.un_
¢l hogar y poyo. _ _

ESTAR _
~ Vinculada con octividad de comer. Espacio cerrado.

GUARDAR
Para granos utilizan cajones

._.mbmbg.w EN CASA (TALLER}

Se 3:03 o lo fabricacién de :..ou.:olo vouc_aa principaimente.
::.ooouo productivo uqovwo de los hombres ) No es zz_znnao en
todas los. viviendas.

ACTIVIDAD RELIGIOSA

‘Reaqlizada en torno o un cuadro religioso o
vincula a1 drea de dormir.

imdgenes. El oratorio se

ASEQ
Espacio individual.

DEPONER
Espacio individual.

"CRITERIOS DE DISENO 23

. Crecimiento kv_.o_o_du?o.

2. Dimensionamiento de los espacios, minimo el que
actuoimente se destina.

3, Organizacion del espacio en base al mobiliario
existante,

4, Organizacidn del espacio de dormir en funcidn
‘de la independencia de los sub~grupos fami—
liores.

L

5. c:_.uon_ms miltiple o alternagtiva del omvoo.o
en funcién de las actividades.

6. Integracidn del drea religiosa a.la de dormir.

7. Integracion de dreas de comer y . estar.

‘8. Contemplar drea de trobajo (taller) dentro
de la vivienda.

9. Areas de aseo y deponer disenarias
independientes a l1a unidad habitacional.

10. Integracién de drea de comer y cocinar.

1}, Cantidad de usuaqrios _vo.. vivienda = 6

{ 2 gdultos y 4 nifios)

12. Area de aseo usc de femascal.




VIVIENDA RURAL

DIAGNOSTICO - 1

CRITERIOS DE DISENO = **°

ELEMENTOS AMBIENTALES, | ,

VIENTOS

Adecuacion de lg vivienda mala, ya que lo falta de ventanos
evita el ingreso del viento pora renovacion de aire.

TEMPERATURA . : | |
Adecuacién mala, debido a la falta de soleamiento (malig
orientacién ), y la parcial adecuacién climatica de algunos
materiales utilizados en los edificaciones.

PRECIPITACION PLUVIAL

Adacuacidn aqceptable, ya que en lo regidn la tluvia no ofrg
ce mayor problema, y cuondo afecta se soluciona con pendien
tes adecuadas de techos y drenajas pluviales exteriores.

HUMEDAD .

Adecuacion mala, Deficiencigs: permeabilidad, ausencia de ven—
tilagion en espacios, carencia de solera hidrofuga. Ademds la
cubierta” y muros ofrecen parcialmente confort ambiental.

SOLEAMIENTO

Adecuacion mala, yo que no penetran los rayos solares al
interior de lis edificaciones {mala orientacion y falta de
ventanas,

2.

9.

Ubicacidn y proteccidn respecto al so! y vientos predomi—
nantes saegdn ciclo diurno y nocturne de utilizacidn.

Proteger lo vivienda de -corrientes de aire frio y polvo,
con drboles frondosos y arbustos cerconos.

Proveer vanos que regulen movimiento y renovacidn de aire.

Para pisos y muros utilizor materiales con un tiempo
corto de retardo térmico {max. 3 hrs) P

‘Colores claros.

Techo con pendiente adecuada, y utilizar materigles
que brinden confort ambiental y que no alteren 'la
imagen rurol de lo vivienda.

Proteger muros de humedad.

.

Necesario que penetre e sol hasta fas 12:00 horas. Y

por la tarde de las
se -aculte. ‘

16: 00 horas hasta que el sol

Toda habitecion debe poseer como minimo ung ventanag
para impedir que los mismas se humedezcan y lograr

iluminacidn natural.

OTROQS (Fauna, materiales, servicios, contaminacion y plagos}.

Adecuacidn regular, preducide grincipalmente por las deficien-

cigs sanitarias en lo letrina, y folta de servicios.

. Mejoramiento del espacio pard evacuacién de 98343..
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'CRITERIOS DE DISENO

DIAGNOSTICO

ELEMENTOS CONSTRUCTIVOS , _

PISO

De tierra. Adecuacidn ambiental deficiente, ya que cicanza tempg_
peraturas muy bajas. Ademds !a humedad del piso se —3.33.3. a

los muros. Nicho de insectos y bichos.

CIMIENTO
No existe.

MURQOS _

De Adobe. Adecuacion ambiental deficiente. Deficiencios: prote— .
ccidn hidrofuga, permeabilidad, muros con mucha altura y felta
de refuerzos. ) o '

TABIQUES
No existen.

CUBIERTA | o
Cerramiento de tejn. Adecuacion ambiental regulor. La teja

absorve muocho agua, y con ello la fragilidad @ la ruptura y el
aumento de peso. Puede solucionorse con pendiente gdecuada,

as’ como protegiendo la cubierta con lejia de jabdn o jabon de
coche, para reducir la absorcion de humedod y oiw__. filtraciones.

PUERTAS Y VENTANAS .
La mayorio de viviendas no poseen ventangs. Puertos en deterioro.

Adecuacidn ambiental . mala.

COLUMNAS -

drea extarior de <crredst o cobertizo, polos rollizos de

Para_ &l .
’n mds o menos. constante. Funcionamiento estructural

seccion

aceptable. Buena proteccion contra humedad.

I, Utilizar materiales y técnicas locales primordiaimente
y un minimo da elementos fordneos. :

‘Dimensionamiento y caracter{sticas de los alementos

de cerramiento vertical en base a la funcidn oﬂ._._._oE..
ral.

‘Proteger los elemantos exteriores contro precipitaciéa
humedad y soleamiento.

Toda habitacion debe poseer como minimo unc ventana,
paora impedir que las mismas se humedezcan y

fograr iluminacidn naturgl.

Procurar la utilizacioh de techumbres poco pesados,
pero que den respuesto a las condicionontes ’

ambientoles, especlaimente lo temperatura,

Ventanas y puertas deben evitar el ingreso de agua.
Las partes moviles con dispositivos de seguridad
parqa’ avitar sean gbiertqs por el exterior,

Altura de vanos y sillares de ventanas en relacion
o las caracteristicas ontropometricas de los

hobitantes de la region.

L
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VIVIENDA URBANA

- 1

DIAGNOSTICO

_ELEMENTOS ESPACIALES Y/O FUNCIONALES.

DORMIR

La organizacion del espacio se realiza en funcidn de lo indepandencia
de los sub grupos familicres - { padres e hijos.)

COMER
En la 'mayoria de casos se integra al, dreaq- de cocina.

CTOCINAR
Accesorio principal el poyo.

ESTAR |

Se -define, un area especifica para tal actividad, algunas veces se
encuentra integrada al drea de comer.

TRABAJO EN CASA {TALLER)

Se .refiere a la elaboraocién de mobiliario y prendas de vestir en la
mayoria de los casos ( procese productivo propio de hombres y mu—
jeres ). -No es realizado en todos las viviendas y se presanta en
menor escalc que en el drea rural.

ASEO |
gspacio individual en 1o mayoria de casos.

DEPONER
Espacio individual.

CRITERIOS DE DISENo |

Dimensionamiento de los espacios, minimo e)
que aqctualmente se desting.

‘Organizacidn del espacio en base al mobiliario
existente.

Integracidn de dreas de comer y cocinar,

Espacio paro dormir separotivo para padres
e hijos. '

Contemplar &rea de estar en la .viviends.

Area de trabajo en casa {taller) diseflarse
como futura ampliacidn.

Areas de aseo y deponer disenarlas inte-
grales ¢ lo vivienda.

Cantidad de usuarios por vivienda = 6
(2 adultos y 4 niffos)

Area de aseo uso de ducha.
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ELEMENTOS AMBIENTALES

'
———

VIENTOS

Adecuacién regular, ya que en algunos casos la inadecuado
orientacién de” la vivienda, sumado q ia falta de wventanas en
glgunos ambientes evita el ingreso de los vientos.

TEMPERATURA
Adecuacion mala. Debido a la folte de soleamiento en los
ambientes (mala orientacidn y ausencia de ventanas), ademds

de la parciol adecuacldn climdiica de los materiales utili
zqdos en las edificaciones.

PRECIPITACION PLUVIAL

Adecuocidn aceptable, ya que en la ragién la luvia no ofrece
mayor problema, y cuando ofecta se soluciona con pendientes
adecuadas de -techos y drenajas pluviales exteriores.

~

HUMEDAD , : i

Adecuacion regular. Deficiencias: permeabilidad, gusencia de
ventilacidn @ iluminacién en algunas mqona. carencio de so_
lera hidrofugo. Lo tejo no es impermeable, absorve la lluvia
fo que prowco humedad y frio en los ambientes.

SOLEAMIENTO

Adecuacion regular, yo que existen muchos ombientes en los
cuglas no penetran los rayos solares al interior por -ousen,
cia de ventonos y malo orientacidn.

1

3. Proveer vanos que regulen el
de aire,

-

5. Colores claros.
imagen urbana de lo vivienda.

8. Necesario aque penetre el sol

oculte.

9. Toda habitacion debe poseer

iluminacidn naturai.

l. Ubicacion y proteccion respecto al sol y vientos pre—
dominantes segun ciclo diurno y nocturno de utilizacidn.

2. Proteger la viviendo de corrientes de aire frio y polvo
con Aarboies frondosos y oarbusties eearcanos.

4, Usor materiales con un tiempo corto de retardo térmico.

6. Techo con pendiente adecuoda y wutilizar materiales
que brinden confort ambiental, y que no alteren la

7. Proteger muros de hamedad.

por la torde de las 1600 horas hasta que el sol se

para impedir que lgs mismas se humedezcan y lograr

1

movimiento y renovacion

hasta fas 12:00 horas, y

como minimo una ventano




VIVIENDA URBANA )

DIAGNOSTICO , - CRITERIOS DE DISERO

ELEMENTOS CONSTRUCTIVOS _

PISO _ . [. Utilizar materiales y tdcnicas locales -reyicnaies pri—
_ _ mordia!mente.
Torta de cemento. Adecuacidn ombiental adecuado para ¢ municipio
de Sta. Luclfa la Reforma, resto de municipios no es lo ideal,
sin emborgo puede utllizarse piso de ladrilio de cemento. 2. Dimenslonamiento y coaracterfsticas de los elsmenios
_ de cerramiento: vertical en base @ lo funcidn
MUROS estructural,

De adobe. Adecuacidén ambiental deficiente, falta de proteccicn

hidrofuga en algunos casos, permeabiiidad en ofros, muros con

mucha alturg. 3. Proteger los alementos exteriores contra precipltacidn,

humedad y soleamiento.

CIMIENTO
Se utiliza de piedra en la moyorfa de cosos. . .
P : o : i _ 4. Procurar lo utilizacidn de techumbres poco pesados,

ABIQUES : L : pero que den respuesic a los condicionantes am-— -
.ho existen. _ ' bientales, especialments la temperatura.

_ "CUBIERTA : 5. Toda habitacién debs poseer como minimo una venig
Cerromiento de teja. Adecuacidn omblental reguior. La tejo __.n .Eqn _avon._._m. que las mismas se humedezcan y
absorve mucha agua, y con ello la' fragilidod a lo rupturo y el ograr iluminacidn natural.

qumento de peso. Puede solucionorss con pendiente adecuoda,
as{ como protegiendo la cublerta con le)fa de jabdn o jabdn de
coche, para reducir la absorcion de humadad y evilar filtraciones: |§ 6. Ventanas y puertas deben evitar ef ingreso de agua.

Los partes méviles con dispositivos de seguridad

PUERTAS Y <mz...>zhm para evitor sean abiertas por el exterior.
Le mayor parte los viviendos s{ poseen. ventanas en sus difersntes’ _

ambisntes, sin embargo, algunas gracs { dormlitoric por ejemplo)

_ 1 7 Altura de vanos y sillares de ventanas en relacidn -
carecen de  ellas. . a ‘las caracteristicas \niavo___...\ian- de los
COLUMNAS . habitantes de la region.

._...n_.o_.-no.aon-_.on h__.__..ou unao_m_..nn_.ooc.:_uo.w._.:nv_.o.P
ccidn contro humedad, funcionamiento estructural aceptable,

——— . - sl
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SOBRE EL CONCEPTO DE VERSATILIDAD DEL DISENO. - - . . L sam

MH disefio del wwo«owHMQ de <H<Hmsmm debe ser dmnmwwww ‘concepto que involucra Hmm_mwmsHmswmm

1
condiciones: .

a.. CONVERTIBILIDAD: . . | _

Es una propiedad del disefio que permite, sin alterar la envolvente o volumen construfdo, adop
tar variantes en la utilizacién y distribucién de los espacios, mediante un EOUHHHmNHo y equipa-
miento disefiados adecuadamente; mmamwwm desmontacles, cortinas, etc.

B. pubwe»vaHva ,

Es una propiedad del disefio que permite la utilizacidn miltiple o mwamnumﬂwqo umH mismo espa~
_owo. segfn varfan los requerimisntos diurnos, nocturnos y/o incidentales, o bien ‘temporales,
En esta modalidad de utilizacidn, el aodwwwmwwo y el equipamiento incorporado juegan un rol muy-
importante. La adaptabilidad propende a una utilizacién con un rendimiento exhaustivo de los es-
pacios; propende a la "liberacibdn de la mayor cantidad de superficie fitil de la vivienda", a fin
de mejorar la productividad del espacio construfdo, Este fenémeno de adaptabiliddd se ha dado---—
nistéricamente en la vivienda campesina guatemalteca tradictonal, en cuyo espacid principal { y-
a veces finico), se desarrollan integradamente nuchas funciones, atn las que requieren méxima pri
vacidad, lo que se logra sagla los anHom diurnos y nocturnos, mediante recursos gue son fruto--
del ingenio popular y de su particular quowmovos de cuestiones costumbristas, @ticas y morales,
las gque en un "proceso educativo del habitar"”, deben evolucionar necesariamente,

Co. SXPANSIBILIDAD:

&s una propiedad d2l diseno que wwWBwﬂw la construccidn progresiva, por etapas, a partir de--
una: upidad blsica que constituye la primera etapa.. _ .
La expansibilidad puede darse en miltiples formas: enr extensidn horizontalj; en superposicidn ver
tical; yuxtapuesta a los contornos de la unidad b&sica, etc,




wmoeoeHmo DE VIVIEKDA RURAL.

mommm LA COMPOSICION »nmcHemoeozHo» .

noawosmn es formar un todo con cosas diversas o partes de una misma cosa, avmwcmmnmm oon

qmszawmawﬂwm para un propésito especifico..

flo: -

a)
b)
.
d)
e)

£)

Segin esta definicidn se propuso satisfacer las siguientes nonnpnﬁoumm exigibles al dise

1
r

Lograr un funcionamiento orginico y eficiente; una adecuada Hnnmnwﬁmwmowas_nmw programa-
mHn:Pdmoaaswoo de necesidades; un caricter de vivienda rural y urbana,

memoHom diseiiados ¥ omwmowmenmnom, vmﬁm ﬁdO@OHoHosmn una rmcwwmdewama adecuada a las-
necesidades de los usuarios..

Proponer una estructura sismo-resistentg, funcional, normalizada, vers&atil, de nowmnwﬂMI
¢idn olemental y econbmica. . .

: !
‘Especificacidn de materiales wwmaH&Hoanmm de produccién industrial y/o artesanal, con--

alternativas que permitan mamwﬂmwmw a las disponibilidades locales.

Utilizacidn de materiales adecuados climiticamente en 1la ummwou.wmum_dwwuamn Hm%ow con=--—
fort en la vivienda, \ :

~ Proponer la distribucidn y optimizacién de algunos ambientes de la vivienda en base a la

utilizacién de mobiliario popular.
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C W o~
.l’.

10.

1l.
12.

13.
14.
15.
16.

. i .. ’ i . _
- . Acanto: Hoja convencionalmente estilizada de una planta herbicea que crece en Asia Menor.

Arca: Cofre para guardar Bsmm.._.mm de valor u objetos. . :
Asiento: Toda clase de muebles para sentarse. En especial la superficie Sonwuonﬂwn_. de una mp“_.u.w o
mueble similar. .

. OmUn.pon Pata de un mueble que forma una curva doble o de S, con el arco superior combado hacia

afuera, el inferior hacia adentro y €l pie de nuevo avanzado. . )

Cacaxte: Armazén rectangular de madera que se lleva a las espaldas sostenida por el mecapal y en la

que se transporta diversa mercaderia.

Canap&: . Sof. | |

oo:mou.mm Mesa fijada en la pared y sostenida solamente por delante sobre patas o cartelas,

Estera ;. Petate. . .

m.mu.mmﬁu_.. Parte estructural del mobiliario. En las mesas se designa con este nombre la pieza que une

las patas justamente por debajo de la tabla; en las sillas debajo del asiento y con los
mn?ﬁﬂwD? .wmdwuo Ge 1a base.

H.mnm 'Resina - :mﬁnnmu. soluble en alcohol, la mezcla mucmmm aplicarse a la madera con un cepillc o mxun
, _ :.mﬁpo de una almohadilla (mufieca); seca r8pidamente, despuds de lo ncﬂ. es capaz de producir un
i lustre hermoso. . , : : .‘

zmnncmnmnmm. Hnnn:mnmnu.onmm de maderas que forman contraste en un fondo msormvmmo

Mecapal: Utensilio hecho en cuero, cuerdas o tela para llevar bultos scbre la espalda. Del mexicano

' 3¢Ommvm~u. 11.

zpn.vmmacm Alhaja que tiene poco valor.

ZOU“,_.mum Conjunto de muebles, mobiliario.

zon.ou De la Antigua Mauritania. Indigena Mahometano de Mindac (Islas Filipinas}.

Morisco: De los moros. _




\ltl..i

dmh:woawmﬂHhJWmﬁmnm. mmamnm. , S

19, mwonmn. emnmu la uOﬂnHap frontal del ocmwwo Ln0u nada hacia ‘abajo.-

20. wmnmwwuncwo Sitio donde se contiene o m:mWrm cualguier cosae

21 Repujado: Labrado de Hm Smnmwm vor amdwpuwmo de modo gue resulten mMmcnmm en ﬁmwwmdm en una--
de sus caras, .

22. Sedente::Que estd mwunmno. ;

muLﬁmOGWQvnwmwo. Adhesidn de elementos sobre una base existente. .

24, Supinar: Tener la MOan&n frontal de un cuerpo dirigida hacia erriba,

25. Taberniculo: Nicho o lugar recdndito en algln muehle para una estatua o unm umwﬂan., _

' 26. Talla: La talla aplicada al moblaje comprende cuszlquier clase de trabajo en relieve, desde~-«
los m&s sencillos rasgufios, vaciados o raspaduras con amplio uso de mumcﬂmm estilizadas en un
s0lo plano, hasta el relieve total en formas plésticas o esculturales, _ . ,

27. Taraceado: Técnica que consiste en la incrustacién de varios materiales sobre el mueble, 1g--

. grando belloes contrastes en sus disefios, . S
28 . Tarugo: Clavija o clavo redondo de madera de wpuo. @sm se ajusta en los agujeros wwmnwwomnoml
" en dos plezas de madera que deben juntarse y se ensamblan por medio de la cola. _

29, Timpano Quebrado: Timpamo. recto, en forma de cuello de cisne o cuello de ganso, cuyas volutas
o lineas laterales no: se juntan en el &pice. . j .

30. Torneado: Es uno de los procesos més Mgwowwmuﬁmm a que se somete la madera, ¥ se efectfia me—-
diante la mwwﬂnmowau de instrumentos cortantes a una superficie en rotacién,




LIBROS.

BIBLIOGRAFIA o N S | 256

Aronson, J. "Enciclopedia Grifica del Mueble y la Decoracisn”. Ediciocnes CenturiSn.  Buenos
Aires. . _

 Breme de Santos, Ida. "Artesanias de Cuatemala". (Apuntes). Facultad de Humanidades.

Universidad de San Carlos de Guatemala.

CSceres Centeno, Gloria y Hugo M. Salas F. . "El Mueble Artesanal”. Fondo Nacional para el
Fomento de las Artesanias. México. .

-Candamo, G. Luis. "Comedores". Editorial Ciguefia. .

Carrillo, Abelardo. "Evolucidn del Mueble en Mé&xico". Instituto Nacional de Antropologia e
Historia. México, 1957.

nrwna..m.ﬂmbnwmu.m..Sn.n:wnmnncnmum.onaw__ mmmmnwowoﬂ.mm:...<m:zomﬂnm:n._mmw§owmnoqﬁm3~.
1979. _ :

. Cortizar, Augusto Rafil. "Esquema del m.ou.wu.onm.... ‘Editorial Columba. Buenos Aires, 1959.

Croney, John. "Antropometria a Disefiadores”. | _ _

Delgado, Hernin L. y Victor E. Valverde. "Manual de Encuestas de Antropometria Fisica".
Instituto de Nutricién de Centro América y Panami, (INCAP). Guatemala, Jjunio de
1986. _

Diaz Castillo, Roberto. "Folklore y Artes Populares" CEFOL. Vol. I. Universidad de San Carlos

de Guatemala.
Diccionario Geogréfico de Guatemala. Volumen I, II y III. _ _
Diccionario Enciclop&dico “pPequefio Larousse". Editorial Noguer. Barcelona, 1975.

El Mueble en AmSrica del Sur. Coleccisn Arte. Ediciones Centuridn, Buenos Aires.

"fnciclopedia de los Estilos Ornamentales". A. Speltz. Joaquin Gil. Editor. Buenos Aires.




==ird

Erazo Fuentes, Antonio. "Sobre la Preservacién de Valores de Uso de Carfcter Folklérico".

Espejel, Carlos. "Artesania Popular Mexicana". Editorial Blume, Barcelona 1977. \

Feduchi, Luis. "Estilos del Mueble Espaficl”. Editorial Abantos. Madrid, Espafia.

Fuentes y Guzmin, Francisco rbnm.:u..o. | "Recordacién Florida". Tomo I. Biblioteca Goathemala de
la Sociedad de Geografia e Historia. Tipograffa Nacional. Guatemala, 1933.

Gil Aguilar, Julio Roberto. "Politicas de Proteccifn y Desarrollo Artesanal".

Guatemala Indigena No. 10. Vol. III. Articulo "Sintesis Socio-EconSmica del Departamento de
Totonicapé&n". Editorial Jos& de Pineda Ibarra. 1963. _

Lara F., Celso. "Introduccidn al Estudio de las Artes y Artesanias Populares". Centro de
Estudios Folklbricos, (CEFOL). Guatemala. _ |

De lLozaya Marquez y Arq. Jos& Claret Rubira. ‘“Muebles de Estilo Espafiol". Desde el G8tico
hasta el siglo XIX con el Mueble Popular. Editorial Gili. Barcelona, Espafia.

Marroguin, Hermes y José Luis Gindara Args. "La Vivienda Popular en Guatemala antes ¥ despugs
del Terremoto de 1976". Editorial Universitaria. .

Pardinas, Felipe. |"Metodologfia y Técnicas de Investigacién en Ciencias Sociales". Siglo XXI.
Editorial S. A. 1979. |

Plazola C., .p“_.mnmmn y Alfredo Plazola A. "Arquitectura Habitacional"™. Vol I. Editorial Limusa,
1985. - S

Ramsey, Charles y Harold Sleeper. ‘“Estindares Grdficos de Arquitectura". Editorial Hispano
Americana, México, 1964. .

Samayoa Guevara, Héctor Humberto. "Los Gremios de Artesanos en la Civdad de Guatemala".
(1524-1831). Editorial Universitaria. Guatemala, 1962. | |

Solis, Ignacio. "Nuestras Artes Industriales". Editorial Universitaria. Guatemala, 1981.

.Hmn.._.”m omm_Nm.. Alberto. "Teoria, MEtodes y Técnicas de Investigaci®dn Social". 2a. Edicién.
Editorial S. A. 1974. , .




2sa

- ' XAVIER FONSECA: “LA VIVIENDA", DISERO DEL ESPACTO.

t . .
' . 1

- Editorfal Concepto, S. A. México 1989.

TESIS. .

- Gutiérrez Puac, UoSmnao Hernin. "Disefio Climatico para Edificaciones"
| r

Zona del Altiplano Occidental del pais, Quetzaltenango y Totonicapin, Facultad de Arquitectura USAC 1990.

- Samayoa Meneses, Luis Adolfo. "Estudio de la Vivienda rural en el Municipio de Jutiapa".

- '

Facultad de Arquitectura, USAC 1984.

f

- Solis, Roberto Alfonso. "Totonicapdn y un Plan para su Desarrollo”. Trabajo Social. USAC 1966. |

REVISTAS Y BOLETINES Y _ . ) |

-

- Revista National Geographic. Reimpresidn de la Revista National Geographic del mes de Diciembre de 1975.

S a

Washington D.C.

_ . . 1, .
- Boletin del Instituto Indigenista Nacional. Volimen II, Nos. 1-4, 1956, Segunda epoca. Articulo:

»Explotacidn de la madera en el Municipio de Totonicapin", Por Richard N. Adams.

| PROMEDAS 0F Lk Ry ERSID R e
‘ Bibliotec, o .__s__:EE_Eﬁ

- ~2pitral




R R R S

o,

17

OTROS:

- Delgado, Hernan L., Elena Hurtado y Viector Valverde. =mrwwwnmw Growth Age at Menarche an Age at First

W

Union in Rural mmmwmswwmz. INCAP. Guatemala, 1987.

' -

~ Evaluacidn Nutricional de la Poblacién de Centro América y Panami. Guatemala, INCAP. Oficina de Inves

tigaciones Internacicnales de los Institutos Nacionales de Salud. (E.E.U.U.). Ministerio de Salud Pii-

blica y Asistencia Social. 1969. , -

- 'Frison, Bruno Dr. Phro.: "PAHULA". Estudio Histdrico Pastoral sobre la Parroguia de San Cristdbal To-

tonicapdn, desde su origen hasta nuestros dias. Instituto Teoldgico Salesianoc. Coleccidn Histdrica . -

No. 1. Guatemala, 1975.

- Los Cbddices Mayas. Universidad Auténoma de Maxico. m
~ I.. Censo Artesanal, 1978. Direccidn General de Estadistica. Guatemala, diciembre 1981, Tomo I, VyVI. . , ;
< * I

~ Normas de Disefio Arquitectdnico. BANVI. | .

- Normas y mwm:HmPHOm para Obtener Licencia de Construccidn. -Municipalidad de Guatemala.

- "Marco ctonceptual y Metodoldgico para el disefio racionalizado de la vivienda rural en Guatemala®. BApli-

cacidn de Un disefic demostrativo para un prototipo de vivienda bdsica rural.

Banco Nacional de Desarrollo Agricola. Septiembre de 1979,




'~ . IMPRIMASE °

- _ - Br. Erick Roberto \Gpbrdillo Castillo
~ SUSTENT ,. ._ _




