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INTRODUCCION

El conocimiento de la situacién en que se encuentra
el pais en el drea de Recreacidn y Deporte es
importante cuando se considera que éste contribuye
a lograr un desarrollo integral de las comunidades.

Para poder aportar soluciones, es necesario
conceptualizar y analizar la situacién como base
fundamental del estudio, por ello se dedica la
primera fase de este trabajo a la bisqueda de
conocimientos conceptuales que ayuden a definir las
ideas sobre el problema del deporte y recreacién,
en el municipio de Cuilapa departamento de Santa
Rosa.

Se toma en cuenta dentro del estudio la
organizacién, la estructura politica, y los
sistemas de las instituciones que atienden la
Recreacién y el Deporte, a través de ellas se
realiza un andlisis que permite establecer la
demanda de instalaciones en el drea antes
mencionada, para determinar la cobertura que ésta
debe tener.

Se hace un andlisis, para determinar la
localizacién adecuada de un Centro Recreativo y
Deportivo, tomando en cuenta premisas de
microlocalizacién, de impacto ambiental, de
compatibilidad de uso del suelo y otros, esto nos
conduce a un estudio analftico del sitio elegido.

Se determinan los agentes y los usuarios, sus
caracteristicas para el caso especifico del
problema de disefio, logrando determinar las
actividades y necesidades de éstos, lo cual nos
conduce a prefigurar un programa de grupos
funcionales que se llegan a definir a través de unma
patriz de cualidades y cantidades de espacios
necesarios para cubrir las funciones. Obteniendo
un programa de necesidades, que junto con las
preaisas de disefio sirve de base para el trabajo
de disefio del espacio.

El presente documento, estudia el problema de la
Recreacién y el Deporte en el Departamento de Santa
Rosa, y propone como solucién actual, situaciones
de instalaciones, el disefio de un Centro Recreativo
y Deportivo en la Ciudad de Cuilapa.



DEPINICION DEL PROBLEMA

Uno de los problemas que afrontan los habitantes
del municipio de Cuilapa, es el de no contar con
las adecuadas y suficientes instalaciones
recreativas y deportivas que les permitan utilizar
el tiempo libre en beneficio de su desarrollo
personal.

Esto afecta a la poblacién en general pero
principalmente a la nifiez y juventud que debido al
déficit de lugares en donde poder recrearse
sanamente, 1o hacen en medio de las calles poniendo
en peligro su inteqridad fisica.

El déficit de equipamiento adecuado para la
Recreacién y el Deporte, causa deterioro en la
calidad de vida de la poblacién del municipio de
Cuilapa, pues los obliga a utilizar el tiempo libre
en otro tipo de actividades o entretenimientos que
no contribuyen en nada al desarrollo y formacién
integral del individuo, que por el contrario pueden
generar dependencias que perjudiquen la salud.

DELIMITACION DEL TEMA PROBLEMA

Se estudia la situacién de la Recreacién y el
Deporte, analizando principalsente la oferta y la
demanda de instalaciones recreativas, deportivas,

en el municipio de Cuilapa, especialmente en el
drea urbana desde el afo de 1,980, hasta 1,994.
Haciendo un breve andlisis de la historia de la
Recreacién y Deporte.

Para satisfacer las deficiencias encontradas se
incluye la prefiguracién arquitecténica de un
Centro Recreativo y Deportivo para nifios, jévenes y
adultos de ambos sexos y diferente condicién
social, que dé cobertura a la demanda dentro de un
periodo de 10 afios a partir de 1994.

OBJETIVOS

1. Evaluar la situacién de las instalaciones
deportivas y recreativas en el wmunicipio de
Cuilapa, y determinar la demanda existente.

2. Proporer un sistema tefrico de instalaciones
Recreativas y Deportivas que atienda las diferentes
jerarquias de un territorio.

3. Diseflar un Centro Recreativo y Deportivo como
anteproyecto  arquitecténico que  contenga
caracteristicas polifuncionales para deporte
recreativo y eventualmente deporte de competencia.

§.  Proporcionar un documento técnico y un
anteproyecto que les permita desarrollar la
planificacién y ejecucién de un Centro Recreativo y
Deportivo.
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CONCEPCION Y ANALISIS




L.

ANALISIS GENERAL

EL HOMBRE

El Hombre es un ser complejo que acta dentro de
una unidad psico-bio-social [1] y un tiempo
histéricamente determinado.

El ndximo desarrollo potencial del hombre se
alcanza a través del desarrollo simultdneo vy
coordinado_de los dominios cognoscitivo,motriz y
afectivo [2]. Y la adecuada satisfaccién de sus
principales  necesidades:  alimento,  salud,
educacién, vivienda, recreacién, etc. La falta de
atencién a cualquiera de las necesidades bdsicas
del ser humano, puede influir negativamente en su
desarrollo produciendo limitaciones.

SOCIEDAD

La sociedad es un sistema de vida comunitario, en
el que los hombres forman parte de una asociacién
continua y reqular de la cual dependen para su
putuo beneficio y proteccién. Se determina por el
territorio que ocupa  (sus dimensiones y su
confiquracién topogrdfica), por la composicién de
la poblacién que vive en 61, su modo de produccién
y sus relaciones con los territorios o sociedades
vecinas.[3]

Se puede considerar que el desarrollo social de un
pais, se evidencia por medio de la capacidad que
posee para proporcionarle a sus ciudadanos los
sistemas qge son base de su bienestar como seres
hunanos. [°] Estos sistemas son: salud publica,
educativo, habitacional, recreacional, comercial-
industrial, transporte, bienestar social, servicios
bdsicos.

ACTIVIDADES BASICAS DEL HOMBRE

las actividades o funciones bdsicas que el hombre
cumple a lo &arqo de su vida, se dividen seqin
Dumazedler [’] en: Actividades Obligatorias y
Actividades Mo Obligatorias. Y de acuerdo al
tiempo que se emplea para realizarlas, se pueden
clasificar en actividades del Tiempo Social y
Tiempo Libre.



ACTIVIDADES DEL TIEMPO SOCIAL

El Tiempo Social, es el que dispone el individuo
para desarrollar todas las actividades de carécter
obligatorio como:

HABITAR:
Comprende el acto de procrear, formar una familia,
alimentarse, formar parte de una comunidad o
sociedad.

TRABAJAR:

Incluye el trabajo productivo, el estudio o
capacitacién para cualquier trabajo, el trabajo
doméstico, etc.

CIRCULAR Y COMUNICARSE:

Incluyen los actos de movimiento o traslado de un
lugar a otro, y el acto de interrelacionarse
directa o indirectamente con las demds personas del
redio en que vive,

ACTIVIDADES DEL TIEMPO LIBRE

El Tiempo Libre, es el tiempo que le pertenece al
individuo, fuera de las obligaciones que le impone
la sociedad, y en el cual puede desarrollar las
actividades no obligatorias:

EL CI0:

El Ocio es el margen temporal, en el que el hombre
realiza por libre eleccién cualquier actividad que
quste o elija.

LA RECREACION:

La Recreaci6n estd considerada dentro de las cuatro
funciones bdsicas del hombre, debido a su relevante
importancia en la vida de éste.

Recrear, proviene del latin recreare y significa
crear o producir de nuevo alguna cosa.[’] Y es
toda actividad a la que se dedica el individuo, de
manera voluntaria dentro de su tiempo libre, esto
le permite el olvido momentdneo de las actividades
rutinarias, propicia el reencuentro consigo miseo y
brinda satisfaccién y libertad.

La recreacion en nuestros dfas se reconmoce en el
hombre de todas las edades y condiciones como una
necesidad bésica, que a través de sus funciones
proporciona al ser humano la posibilidad de lograr
un eejor desarrollo personal, y en general alcanzar
junto a otros miembros de su comunidad un adecuado
desarrollo social.

Las funciones bdsicas de la recreacién son:
DESCANSO:

Se entiende como el tiempo que utiliza el organisro
husano para recuperar enerqfas, y tieme como
objetivo primordial recuperarse del desgaste fisico
y Bental consecuencia del esfuerzo laboral.

DIVERSION:

Se agrega al descanso como una forma de fuda,
teniendo en esta actividad algun desgaste de
energfa.

DESARROLLO PERSONAL:

Incluye todas las formas sociales, intelectuales,
motrices, etc. que dentro de la recreacién
repercuten positivamente en el desarrollo humano
integral.



LA RECREACION Y EL DEPORTE

DIAGRAMA 1
EL HOMBRE
TIEMPO LIBRE SOCIEDAD TIEMPO SOCIAL
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FUENTE:

ELABORACION PROPIA, BASADO EN INVESTIGACION BIBLIOGRAFICA 1992-1994
VERA GUARDIA, PLANIFICACION DE INSTALACINES RECREATIVAS

PLAZOLA CISNEROS, ARQUITECTURA DEPORTIVA



CLASIFICACION DE LA RECREACION !
La recreacidn por su naturaleza, posee una infinita
gama de actividades, existiendo dentro de ésta
alqunos tipos de clasificaciones:
1. POR SU CONTENIDO:
1.1 P{sico-Deportiva:

En ésta se desarrollan actividades con algin grado
de esfuerzo fisico.

1.2 Artistica:

Es aquella en la que se manifiesta o desarrolla
alqun tipo de actividad artistica.

1.3 Intelectual:

Es en la que predomina el desarrollo de las
capacidades intelectuales.

1.4 Turistica:

Es la que permite viajar a lugares especiales con
ciertos atractivos naturales, culturales e
histéricos.

1.5 Cultural:

Es 1a que se manifiesta a través de costumbres y
tradiciones.

2. POR SU SISTEMATIZACION:

2.1 Espontdnea:

Es un tipo de recreacién improvisada, que de
acuerdo a la imaginacién personal se puede dar de
muchas formas, y lugares.

2.2 Dirigida:

Este tipo de recreacién es dirigida por un promotor
recreacional con el grupo.

2.4 Autogestionada:
Esta se da cuando el individuo administra sus

propias actividades, de acuerdo a sus intereses
personales.

3. POR SU PARTICIPACION:

3.1 Activa:

En ella el individuo es un participante directo de
una actividad dindmica y para su desarrollo
requiere de la inversién de energia y esfuerzo
fisico.

3.2 Pasiva:

No requiere mayor inversién de emergia y esfuerzo
fisico. Bl individuo participa como espectador y
observador de los acontecimientos mediante una
actividad estatica.

4. SEGUN SU PERIODO DE REALIZACION:

4.1 Terminal:

No se da con frecuencia en un tiempo determinado.

4.2 Continua:

Es la que se da con frecuencia en un tiempo
deterninado.

5. POR SU ESPACIO:
5.1 Intramuros:

Se encuentra delimitada espacialmente, tambien se
le 1llara bajo techo.

5.2 Alre Libre:

Se realiza en ambientes exteriores y permite um
contacto mds directo con la naturaleza

6. POR SUS POSIBILIDADES PISICAS DE UBICACION:
6.1 Localizada:

En este tipo, se implementa el programa en un lugar
determinado, con instalaciones adecuadas.

6.2 Ambulante:
El programa se realiza en diferentes luqares,

barrios o asentamientos, utilizando al wdximo
espacio e instalaciones comunales.



7. POR SU TERRITORIO:

Dependiendo de su situacién geogrdfica y de su
radio de influencia, los espacios de recreacién se
dividen en:

7.1 Metropolitana:

Es la que sirve a todo el sector metropolitano,
aunque puede no estar dentro de é1.

7.2 Regional:

Aquella cuya importancia abarca toda una regién.
7.3 Rural:

Son todos los tipos de recreacién que se encuentran
fuera de la ciudad, y atiende a pequefias
comunidades, como aldeas y caserfos.

7.4 OUrbana:

Se encuentran dentro de la ciudad, pero atienden a
toda 1a urbe.

7.5 lonales:

Son centros de distrito, su ubicacién permite un
acceso was sencillo, su radio de influencia abarca
un sector de la ciudad.

7.6 Locales:

Pueden constituirse en 4reas dentro de una colonia
y formar parte de un equipamiento organizado, su
radio de influencia abarca unas cuantas cuadras o
panzanas.

8. SEGUN POBLACION ATENDIDA:

8.1 Infantil:

Es la que abarca al grupo etario de 0 a 12 afios,
con programas e instalaciones especificas para
ellos.

8.2 Juvenil:

Atiende a las personas entre 12 y 21 afos, de ambos

sexos, con programas especificos, que pretenden
prevenir conductas antisociales, ayuddndolos a

definir una personalidad adulta, y a relacionarse
con jévenes de su edad y del sexo opuesto en
patrones de conducta socialmente aceptados.

8.3 Adulta:

Atiende a personas de ambos sexos, de 22 a 55 afios,
con programas de actividades adecuados que los
ayuden a wantener y ejercitar sus habilidades,
nanteniéndolo integrado a su comunidad familiar.

8.4 Geriatrica:

Atiende a personas payores de 56 anos,
proporciondndole programas abiertos segin sus
propias iniciativas y necesidades, que permitan a
los participantes el manteniniento de su equilibrio
fisico, social y mental, ademds de lograr una
integracién a la sociedad.

8.5 Especial:

Es el tipo de recreacién que atiende a personas con
limitaciones, de cardcter fisico, mental,
sensorial, de conducta, etc.  Esta clasificacién
depende del tipo de implementacién que se hace
necesaria de acuerdo a las actividades que pueden
realizar lgs personas en cada una de las etapas de
su vida. [°]

9. POR EL AMBITO SOCIAL:

Se define la jerarquia de participacién en la
sociedad:

9,1 Individual:

En ella los individuos no se asocian, realizando
las actividades recreativas de forma individual

9.2 Grupal:

Es la que desarrollan varios individuos, con un fin
o meta mas 0 menos comin,

9.3 Familiar:

Es un caso particular de la recreacién qrupal, que
considera a cada uno de los miembros de la familia,
desarrolla programas en los que el objetivo
principal es la inteqracién de la familia a través



de actividades especificas en la que participa todo
el nicleo familiar,

9.4 Comunitaria:

La que desarrollan varios qrupos, foreando una
corunidad, con un fin comin. Tiene la posibilidad
de satisfaccién de una multitud de intereses, y la
oferta de servicios oficiales y comerciales, para
la conservacién de tradiciones locales. Se da a
través de clubs, ligas y asociaciones privadas.

9.5 Masiva:

En la época actual se presenta como uma solucién
para llevar la recreacién a toda la poblacién.
Representa un trabajo de masas, en el que se
pierde la pogibilidad de un trabajo en grupo o
individual. [’}

10. POR SU DEMANDA:
10.1 Popular:

Se desarrolla en sitios piblicos o instalaciones
privadas de relativo bajo costo, que por sus
caracteristicas son utilizados por la po?&acién de
nedianos y escazos recursos econémicos.[™]

10.2 Selectiva:

Bstd orientada a un determinado  grupo
socioeconémico de la poblacién. Generalmente posee
instalaciones de mejor calidad que las populares, y
desarrolla actividades de cardcter mds elitista.

DEPORTE

El deporte tradicionalmente se ha definido como
una actividad recreativa de cardcter selectivo y
elitista, que tiende a dar al hombre o a todo un
equipo, una mejor capacidad ffsica, técnica, y
tdctica a través del entrenamiento, con el fin de
lograr un mejor rendimiento y obtener supremacfa en
la competencia.

El Deporte, como ejercicio o actividad ffsica,
responde a una de las necesi??des bésicas del ser
hupano: El Movimiento [*'] y ha logrado
evolucionar en el transcurso del tiempc hasta
convertirse en una multidisciplina, obligatoria en
alqunos niveles educativos v, que ocupa un lugar

preponderante en la vida del hombre actual, pues se
le considera como una de las actividades de mayor
cobertura en los medios de comunicacién social.

El deporte puede clasificarse de la siquiente
forma:

1. POR SU COBERTURA:
1.1 Deporte de Alto Rendimiento:

También 1lamado Deporte de Alto Nivel, se encarga
de los atletas o selecciones deportivas que
participan en eventos internacionales.

1.2 Deporte Federado:

Se encarga de generar atletas o equipos deportivos,
de mediano nivel competitivo, apegado a las normas
establecidas intermacionalmente, y se encuentra
afiliado a la Confederacion Deportiva Auténoma de
Guatemala.  Puede dividirse en cuatro grupos
principales:

1.2.1 Los deportes que cuenten con menos de tres
afiliados departamentales como: ecuestres, judo,
rexo y otros de diffcil promocién popular.

1.2.2  Deportes que cuentan con wds de tres
asociaciones departamentales pero ain de escasa
difusién: beisbol, esqrima, gimnasia, tenis de
mesa, tenis, lucha, etc.

1.2.3 Deporte de mediana difusién con ocho o mds
departamentos  afiliados:  ajedrez, natacién,
pesas, ciclismo, boxeo, atletismo, etc.

1.2.4  Deportes de fuerte difusién: futbol,
baloncesto y volibol.

1.3 Deporte No Federado:

Bs el deporte que no se encuentra afiliado a
ninquna federacién, entre ellos se pueden citar:

1.3.1 Deporte Escolar:
Se practica en las escuelas, y este tiene como
objetivo principal la iniciacién deportiva en los
nifos de edad escolar.

1.3.2 Deporte Militar:



Se practica como medio de entrenamiento en las
instituciones militares.

1.3.3 Deporte Universitario:

Se desarrolla como medio para propiciar el
desarrollo fisico y 1la recreacién de los
estudiantes.

1.3.4 Deporte Bspecial:

Es el que practican las personas con limitaciones
fisicas o mentales con fin recreativo, y
terapéutico.

1.3.5 Deporte Para Todos:

Es el que se practica voluntariamente, su gin
pricipal es la diversién y no la competencia.[*]

2. POR SU NATURALEZA:

2.1 Deporte de Entrenamiento:

Es la préctica deportiva basada en una cierta
sistematizacién a través de la cual el deportista
se ejercita y mantiene en forma.

2.2 Deporte de Competencia:

Se realiza para establecer la supremacia de un
individuo o equipo sobre otro similar. Este, a su
vez puede ser de ‘temporada, o de qrandes
competencias.

3. POR SU VALOR FISIOLOGICO:

3.1 Deporte Base:

Son los que con su préctica benefician el
desarrollo fisico equilibrado del cuerpo humano.
Entre estos estdn: Atletismo, futbol, baloncesto,
gimnasia, natacién, remo, volivel.

3.2 Deporte Complementario:

Son los que no forman parte de los deportes base.
Por ejemplo el ciclismo.

4. POR SU FORMA DE PARTICIPACION:

4.1 Individuales :

Se realizan de forma independiente, el deportista
no necesita de asociarse para practicarlo.

4.2 Por Equipos:

Se desarrolla con otros deportistas, formando un
grupo en el que cada cual tiene asignada una tarea
especifica, para llevar el juego a cabalidad.

5. POR SU TIPO: (1]

5.1 Gimndsticos: Atletismo, gimnasia, pesca, remo.
5.2 Acudticos: Esqui, natacién, clavados, buceo.
5.3 Nduticos: Canotaje, Veleo, Motondutico.

5.4 Combate: Boxeo, judo, karate, lucha.

5.5 Con Baldn: Baloncesto, volibol, fitbol, balén
mano, rugby.

5.6 Con Pelota: Hockey, squash, beisbol, softbol.
5.7 Ecuestres: Equitacién, polo.

5.8 De Salén: Ajedrez, pesas, tenis de mesa.

6. POR SU NIVEL DE ESPECIALIZACION:

6.1 Aficionado:

Es el deporte que se practica con fines recreativos
o de mantenimiento de sus aptitudes fisicas y
pentales.

6.2 Semi Profesional:

Es el que practican los deportistas que por su
nivel de entrenamiento y capacidad, podrian ser
profesionales, pero no hacen del deporte una
profesién.

6.2 Profesional:

Bs el que se practica como un trabajo o una
profesién, devengando por ello un salario.



LAS AREAS PARA LA RECREACION
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LAS AREAS PARA LA RECREACION ¢

Se consideran 4reas recreativas, a los espacios
comprendidos dentro de la estructura urbana, o en
la estructura regional, que han sido dispuestos
para desarrollar en ellos actividades recreativas o
de descanso.

La mayoria de los espacios recreativos poseen pocas
edificaciones, siendo éstas las necesarias para
ciertas actividades recreativas y confort de los
usuarios, el resto del édrea estd formada por
espacios abiertos, que pueden estar ocupados por
vegetacién, jardines, bosques, llanuras, etc.

Las 4reas de recreacién, se pueden agrupar de
acuerdo a su finalidad especifica en el servicio
de los habitantes de la ciudad o de un determinado
sector de la misma, de la siquiente manera:

1. PARQUE INFPANTIL:

Son las dreas de juego para los nifos, en las que
pueden mantener un contacto directo con otros nifios
de su propia edad y aprender a través del juego.
Estas se subdividen en:

1.1 Jardfn {nfantil: Es el 4rea que cumple con
las necesidades de juego de los nifios comprendidos
entre 2 y 5 afios de edad. El equipamiento
apropiado puede ser: Areas para explorar con
wonticulos y desniveles. Superficies duras para
los juquetes con ruedas o pelotas. Equipamiento
para desarrollar la coordinacién muscular. Juegos
pecdnicos como columpios, resbaladerocs, etc.

1.2 Areas de Recreacién Infantil para nifios de 5 a
11 afios: Bstan dirigidos a nifios de edad escolar y
se recomienda contar con: Jonas de juego
equipadas, Zonas de juego de aventuras, Zonas
naturales de juego.

Las 4reas de recreacién infantil, deberdn estar
localizadas en lugares resquardados del viento, de
preferencia orientadas al sur, con zonas de sombra,
fuera de ruidos y agentes contaminantes y lejos de
vias de transito pesado.

2. PARQUES DEPORTIVOS:

Son las dreas destinada a las practicas deportivas,
por 10 que contienen instalaciones para diferentes

deportes. [**]
3. PARQUES RECREATIVOS URBANOS:

Son parques en los que se combinan los elementos de
la recreacién pasiva, senderos para caminamientos,
bancas para descansar, prados, arboledas, jardines
y estanques ornamentales, con las actividades
propias de la recreacién activa, es decir, juegos
dindmicos, juegos infantiles, algin deporte, etc.

4, CAMPUS UNIVERSITARIOS Y AREAS DF BIENESTAR
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Cuentan con parques deportivos propios, jardines,
plazas, y fuentes ornamentales. Contribuyen al
desarrollo fisico, y lleman otras necesidades de
recreacién de los estudiantes.

5. PARQUES CEMENTERIOS:

Aunque los cementerios no son dreas dedicadas a la
recreacién, se incluyen entre ellas, porque
dltimamente se le ha dado tratamiento al diseno del
paisaje por lo que se han convertido en lugares
agradables de visitar,

6. PARQUES SUBURBANOS Y PARQUES VACACIONALES:

Tienen como caracteristica comin el encontrarse
localizados lejos de la ciudad, por lo que para
usarlos, se requiere de un dfa libre. Si es
necesario deberdn contar con servicios de
acomodacién nocturna como cabanas, zonas de
acampar, etc. y entonces serdn parques
vacacionales.

7. PARQUES NACIONALES:

Son zonas de siqnificacién nacional, con su
naturaleza relativamente bien conservada.  Su
funcién bdsica es la preservacién de la vida
natural, y que muchas veces puede ser compatible
con el desarrollo de actividades recreacionales y
turisticas.

LAS INSTALACIONES DEPORTIVAS

Instalacién deportiva es el lugar donde se realiza
el deporte, y que posee ciertas caracteristicas
especiales, para que éste pueda practicarse o
entrenarse adecuadamente. Pueden dividirse:



1. SEGUN SU NATURALEZA:
1.1 De Entrenamiento:

Son las que se utilizan para realizar los
entrenanientos, deben llenar las medidas de 4reas
reglamentarias y normas establecidas
internacionalaente.  No requiere de d&rea para
espectadores. Su rendimiento es bajo y depende de
cada deporte.

1.2 De Competencia:

Su finalidad es servir para un espectdculo
deportivo de competencia, por esto es necesario que
cuente con dreas y servicios para espectadores.
Debe ofrecer sequridad al usuario, espectador y
deportista. Su rendimiento depende del deporte y
aficién que este tenga en cada regién.

1.3 De Recreacién:

Se utilizan para la prdctica recreativa de algin
deporte, las dreas de juego no son necesariamente
las reqlamentarias. Su rendimiento es mayor que
las dos anteriores, porque a ella tienen acceso
mayor nimero de personas, puede o mo tenmer dreas
para espectadores.

2. POR SU ADMINISTRACION:
2.1 Privadas:

Son de ingreso restringido, mediante una forma de
pago, su fin es el lucro. Suelen poseer un
adecuado sistema de mantenimiento, con lo que las
instalaciones se encuentran reqularmente en buen
estado. Su uso va dirigido a las clases de alto
ingreso econémico.

2.2 Piblicas:

Son las que dependen del Estado o munmicipalidad,
deben servir a toda la poblacién, no se cobra por
el ingreso a ellas.  Generalmente tienen un
manteniniento deficiente lo que provoca que
reqularmente se encuentren en mal estado.

2.3 Hixtas:

Sirven a toda la poblacién obteniendo alquna
ganancia, cobrando por el ingreso cuotas médicas,
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poseen buen mantenimiento.
ser sociedades formadas
publicas y privadas.

Los encargados suelen
entre instituciones

3. POR SU COBERTURA:
3.1 Bspecializada:

Este tipo de instalacién es de uso exclusivo para
determinados  deportistas,  profesionales o
semiprofesionales, o que pertenecen a un
determinado club o asociacién.

3.2 Abierta:
Bs la que da servicio a todo tipo de deportista que

desee hacer uso de ella, sin ningin tipo de
restriccién.



LA RECREACION Y EL DEPORTE, EL ENFOQUE

La forma recreativa de participar en el deporte,
por su aportacién a la salud fisica y equilibrio
mental, estd tomando niveles de masividad, y se
estd reconociendo a nivel mundial como altamente
recomendable.

Dependiendo de la cultura y diferentes antecedentes
en pafses diversos, el término de deporte
recreativo, responde o se refiere a diferentes
conceptos, pero coincide en que es uma actividad
que el hombre decide practicar por voluntad propia
en beneficio de su salud y sin presiones ajenas o
externas.

Dentro del contexto quatemalteco, el deporte
recreativo es una actividad muy comin en la
poblacién de diferentes condiciones, que ven en él
quizd wna forma de expresar las aptitudes
deportivas de su preferencia, y la satisfaccién de
wna de las principales necesidades del cuerpo
humano, "El Movimiento".

El enfoque de este trabajo, tomando en cuenta este
interés por el deporte a nivel recreativo, origina
un intento, por 1llevar hasta la poblacién,
instalaciones recreativas y deportivas en las que
puedan participar las wayorfas y obtener asf
recreacién familiar y beneficio fisico al mismo
tiempo, como deporte recreativo o "Deporte para
Todos".

DEPORTE PARA TODOS

RBxisten numerosos conceptos de lo que significa
Deporte para Todos, y muchas veces se maneja el
concepto desde el punto de vista de que todos saben
lo que quiere decir, cuando en realidad éste varia
desde la nocién de que es cualquier actividad
fisica realizada por cualquiera, hasta el que lo
define como deporte competitivo para las masas.

Sin embargo es importante destacar que como en
otros aspectos, existe uma relacién directa entre
el desarrollo del Deporte para Todos, y el estado
de desarrollo de los paises. Enmtre los factores
que tienen influencia en ello cabe mencionar: Las
condiciones climdticas, étnicas, econémicas, la
distribucién de la poblacién rural y urbama, el
nivel educativo, el nivel de salud y la influencia
religiosa entre otros. Que inciden de wmanera
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importante sobre los intereses y aficiones de la
poblacién que es el principal factor a considerar
para el desarrollo del Deporte para Todos.

Por ello para fines de este estudio, se define el
concepto dentro del contexto nacional de la
siguiente manera:

El "Deporte Para Todos", es la prdctica deportiva
que va dirigida a toda la poblacién en general, y
es toda actividad fisica que se ejecuta libremente
utilizando gestos deportivos con el propésito de
obtener satisfaccién de un mejor rendimiento o
pejoramiento fisico, pero sin édnimos de
competencia.

Surge con la idea de 1levar hasta toda la poblacién
de un pais, los beneficios que tiene el deporte
como medio recreativo de mejoramiento fisico-
mental, y de integracién a su comunidad.

Con sus programas atiende a la poblacién de todas
las edades, de ambos sexos y diferentes estratos
socioeconémicos; influyendo en la calidad de vida
de los individuos y la comunidad, favoreciendo los
siquientes aspectos:

1. Busca el wejoramiento de la salud en la
poblacién.

2. Proporciona entretenimiento personal y
recreacién.

Contribuye a la integracién de la comunidad.

Brinda bienestar personal y como consecuencia,

desarrollo personal.

Contribuye a la eficiencia en el trabajo.

Contribuye al desarrollo de una cultura fisica.

Puede ser utilizado como un factor para
contribuir a] deporte de élite a nivel
nacional. {*°)

O -3 O N W
. e e e e .

Las instalaciones utilizadas para la préctica del
deporte recreativo y "Deporte Para Todos", no
necesitan las wedidas reqlamentarias, pues su fin
primordial no es la competencia.  Pero deben
conservarse ciertos lineamientos que permitan su
utilizacién eventual, mds ain si consideramos que
las instalaciones de este tipo en nuestro pafs
deben tener ademds de eficiencia, un cardcter de
polivalencia del espacio que permita un uso
recreativo y eventualmente de competencia.



ANALISIS HISTORICO DB LA RECREACION, EL DEPORTE Y DEPORTE PARA TODOS

Cuadro No. 1

Seqin el Arq. Carlos Vera Guardia,[n] hoy en dfa se clasifica la historia de la recreacién en tres grandes

riodos:
RITUAL:

RECREACION:

Bste perfodo corresponde a la
antigiedad, en que las
actividades recreativas estaban
asociadas con celebraciones de
tipo religioso o pagano. Se
manifiesta a través de cantos,
bailes, y las pinturas que en
el tiempo libre el hombre hacia
en sus cavernas.

DEPORTE:

Aquf se encuentra el deporte
practicado por los griegos en
las Olimpiadas que eran una
manera de agradar o celebrar a
los Dioses, y también el
deporte como entrenamiento para
las actividades de querra, que
requerfa de una gran capacidad
fisica.

DEPORTE PARA TODOS

En esta época no se aplica el
concepto conmocido actualmente
de deporte para todos, pero una
de las manifestaciones que tuvo
se representan en las
actividades de la vida diaria
como el caminar, cazar y pescar
para obtener los alimentos etc.

DE ELITE:

Este perfodo corresponde a la
Edad Media y Renacimiento, en
que los nobles posefan la mayor
cantidad de tiempo libre y
posibilidad de entretenimiento
Bs en esta época que aparecen
por primera vez los
profesionales de la Recreacién
como los: juglares, payasos,
malabares, teatros, y otros.

El deporte que practicaba la
élite en esta época se
circunscribe a una serie de
précticas querreras en forma
de torneos o justas en las que
se inclufan: esgrima, tiro en
arco, equitacién y otros.

El deporte, como recreacién
practicado por las mayorias
populares, consistia en juegos
entre comunidades vecinas, un
ejemplo es el juego de pelota
en el que cada comunidad
trataba de 1levar hasta la otra
la pelota, dando inicio lo que
hoy dia se conoce como fitbol.
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DE MASAS:

Bl perfodo de masas se inicia
después de la  Revolucién
Industrial hasta nuestros dias,
en que cop el nuevo tiempo
libre, el hombre busca en la
recreacién la respuesta a la
necesidad de usar ese tiempo en
actividades que le produzcan
satisfaccién individual o en
familia. Por primera vez se
reconoce el derecho del hombre
a la recreacién y al deporte.

A partir de esta época, se
inicia un renacimiento del
deporte como actividad
elitista, se sistematiza con
normas y reglas establecidas
internacionalmente, y se
organizan  competencias que
atraen la atencién del mundo a
través de los medios de
comunicacién.

Se reconoce el valor fisico y
psiquico del deporte y se
intenta llevarlo a las grandes
mayorias que ante el deporte de
élite se encuentran siempre
pasivas. Se inicia en 1,963 el
movimiento de "Deporte Para
Todos".



ANTECEDENTES DEL DEPORTE PARA TODOS

Con la adquisicién de mds tiempo libre, el hombre
busca en la recreacién la respuesta a la necesidad
de usarlo en beneficio de su satisfaccién personal
o familiar.

Pese a que existen muchas formas de recreacién, el
deporte puede considerarse como una de las de mayor
difusién, debido a los beneficios que reporta tanto
fisica como mentalmente, y es hoy en dia, uno de
los fendmenos sociales mds importantes de la época.

Considerando que si realmente tiene beneficios,
esos beneficios deben ser llevados a todos, se
inicié en 1,963 el "Movimiento de Deporte Para
Todos", con el reconocimiento dado al concepto por
el Consejo de Europa a proclamar el derecho de
todos a participar y tener acceso a esas
actividades deportivas.

Desde entonces, se ha evolucionado
considerablemente y existen actualmente varias
organizaciones internacionales destinadas a su
promocién, siendo un fenGmeno observaéble y
reconocido en mds de 60 paises del lundo.[1 ]

INICIATIVAS EN GUATEMALA

La entidad responsable del deporte para las masas o
Deporte Para Todos en Guatemala, es el Ministerio
de Cultura y Deportes, a través de la Direccién
General del Deporte y la Recreacién. Fué creado en
el afio de 1,986, con sus politicas y planes, ha
tratado de dar difusién al concepto universal de
"Deporte Para Todos".

Entre julio de 1,989 y fines de 1,990, en Guatemala
se desarrollan varias iniciativas de mucha
importancia para el "Deporte Para Todos", gracias a
la iniciativa del Grupo Internacional de Trabajo en
el Intercambio de Informacién y Apoyo al "Deporte
Para Todos", que consider6é a Guatemala como uno de
los pafses pilotos para el establecimiento de un
sistema global de informacién y apoyo al "Deporte
Para Todos" en el wundo.

Estas iniciativas demuestran en cierto modo, el
interés que existe por hacer 1legar los beneficios
del "Deporte Para Todos" a la wayorfa de la
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poblacién, para  cambiar los  patrones
tradicionaleente elitistas del deporte de
competencia, y que es posible obtener 1la
participacién y cooperacién de los organismos

piblicos y privados.

DEPORTE PARA TODOS EN CUILAPA

El "Deporte para Todos" a nivel local en el
municipio de Cuilapa y, en general en el
departamento de Santa Rosa, es un reflejo de la
situacién del “"Deporte Para Todos" a nivel
nacional, pues se evidencia muy poco el alcance de
los programas que para éste ha formulado el
Ministerio de Cultura y Deporte. Circunscribiéndose
inicamente a la construccién de alqunas canchas
polideportivas, en tres municipios  del
departamento.

Bl desarrollo del "Deporte Para Todos" en el
departamento de Santa Rosa, se ha dado fuera del
marco institucional del Ministerio de Cultura y
Deporte, siendo amparado por asociaciones o comités
comunales que organizan algunos eventos de cardcter
competitivo, pero no federado, en los que suelen
participar algunos pobladores de diferentes,
estratos sociales, as{ como grupos de edad, sin
embargo, la participacién de la mujer, y de las
comunidades rurales ha sido muy escasa hasta el
nomento,

Otra forsa de participacién en actividades
recreativas-deportivas, se da de forma esponténea
en grupos de jévenes que se relnen los fines de
semana, aunque una de las principales limitantes
que tienen es el hecho de que las instalaciones
deportivas permanecen cerradas los fines de semana.
Lo cual incide que las actividades recreativas y
deportivas tengan que ser realizadas en las calles,
campos improvisados y lugares poco propicios para
el efecto.



LEGISLACION RESPECTO A DEPORTE Y RECREACION

En nuestro pafs, la Constitucién de la Repiblica,
en su artfculo 46, establece que los tratades
internacionales, en materia de Derechos Humanos
tienen preeminencia sobre el derecho interno. Tal
es €] caso de la Declaracién Universal de los
Derechos del Hombre, en la que se declara el
derecho a la vida, a la integridad personal, a la
libertad, al desarrollo integral de la persona,
etc.[lg] Ademds la Declaracién Americana de los
Derechos y Deberes del Hombre en 1,948, establece
en su articulo 15 que toda persona tiene derecho a
descanso, a honesta recreacién y a la oportunidad
de emplear utilmente el tiempo libre en beneficio
de su wejoramiento fisico y espiritual.[*] ¥

la Carta Internacional Americana de Garantfas
Sociales en Bogotd 1,948, seiiala que es debsf del
Estado la creacién, de Centros Recreativos.[*]

CARTA INTERNACIONAL DE LA EDUCACION FISICA
Y EL DEPORTE

La Conferencia General de la Organizacién de las
Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y la
Cultura (ONESCO), reunida en Paris en 1,978.
Considerando que integrar la educacién fisica y el
deporte en medio natural equivale a su
enriquecimiento, inspira el respeto hacia los
recursos del planeta y despierta el deseo de
conservarlos y utilizarlos para el mayor provecho
de la humanidad entera proclama:

En su Articulo Primero: *La prdctica de la
Educacién FPisica y el Deporte es un derecho
fundamental Para Todos".

Todo ser humano tiene el derecho fundamental de
acceder a la educacién fisica y al deporte, que son
indispensables en el pleno desarrollo de su
personal idad.

Se han de ofrecer oportunidade especiales a los
jévenes, comprendidos los nifos de edad preescolar,
a las personas de edad y a los deficientes.

En su Articulo Quinto: "Para la Educacién Fisica y
el Deporte son indispensables instalaciones y
materiales adecuados®.

Deben proveerse e instalarse el equipo y los
materiales apropiados en cantidad suficiente para
facilitar uma participacién intensiva y en toda
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sequridad en los programas extraescolares de
educacién fisica y deporte.

Los Gobiernos y los organismos privados competentes
deben aunar sus esfuerzos a todos los niveles y
concertarse para planificar el establecimiento y la
utilizacién éptima de las instalaciones, el equipo
y los materiales destinados a la educacién fisica y
deporte.

En los planes de urbanismo y de ordenacién rural se
han de incluir las necesidades a largo plazo en
materia de instalaciones, equipo y material para la
educacién fisica y el deporte, teniendo en cue?ta
las posibilidades que ofrece el medio natural.| 2]

INSTITUCIONES QUE ATIENDEN AL DEPORTE
EN GUATEMALA

En Guatemala, existen varias instituciones que dan
cobertura al deporte, diferencidndose entre s{ por
el tipo de deporte que atienden:

COMITE OLIMPICO GUATEMALTECO

Tiene a su cargo la designacién y preparacién de
los contingentes deportivos que representan al
deporte nacional en Juegos Olfmpicos y Juegos
Regionales, cuyos eventos cuentan con el
reconociniento del COI. es decir que atiende el
deporte de Alto Rendimiento.

CONFEDERACION DEPORTIVA AUTONOMA DE GUATEMALA

Su principal propésito dentro del contexto de las
instituciones nacionales es promover la préctica
deportiva, propiciando su divulgacién, proyeccién
en todas sus manifestaciones y velar porque se
practique conforme a las reglas internacionales.

La CDAG tiene como papel dentro del desarrollo del
deporte nacional, prestar atencién al deporte
competitivo, también llamado Deporte Federado por
su modalidad de organizacién.

A pesar de este rol explicito, la CDAG atiende
aspectos bdsicos para el desarrollo del deporte, no
especificamente relacionados con su funcién , ya
que circunstancialmente se ve obligada a cubrir
dreas que demandan desarrollo, con el propésito de
lograr posteriormente la capacitacién de atletas




conpetitivo§j que deben ser finalmente su producto
principal. [“’]

DIRECCION GENERAL DE EDUCACION FISICA

Es la Imstitucién rectora del Deporte Escolar y la
Bducacién Ffsica en toda la repiblica.  Bst4
subordinada jerdrquicamente a la Direccifn General
de Educacién y depende em linea directa del
Ministerio de Bducacién.

La Direccién de Educacién Ffsica, Recreacién y
Deportes Escolares ha dedicado especial atencién a
ese problema, y considerdndolo prioritario,
pretende que en cada establecimiento pueda
prepararse deportivamente a los alumnos, incentivar
su participacién en las actividades interescolares
y ejercitar un programa de recreacién periédico.

NINISTERIO DE CULTURA ¥ DEPORTES

La entidad responsable de la Recreacién y el
Deporte a nivel masificativo es el Ministerio de
Cultura y Deportes, a éste corresponde 1la
responsabilidad de crear las opciones de
participacién,  planificacién,  organizacién,
adwinistracién, formacién, difusién y tecnificacién
de los servicios.

El Ministerio de Cultura y Deportes orienta sus
politicas a través de la Direccién General del
Deporte y la Recreaci6n, y sus departamentos:

1. Departamento de "Deporte para Todos":
-Seccién Deporte Comunitario:

Es la responsable de programar, coordinar y dirigir
acciones orientadas a la préctica del deporte y la
recreacién comunitarios en las poblaciones del
pais.

-Seccién Deporte Laboral:

Bs la responsable de promover, programar Yy
coordinar la préctica del deporte y la recreacién
laboral tanto del sector piblico, como de la
iniciativa privada.

-Seccién Deporte Especial:
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Atiende los programas de deporte y salud, actividac
fisica y recreaci6n para la poblacién afectada por
problemas de tipo fisico, neurolégico, psicolégico
y social. Como también a personmas de la tercera
edad.

2. Departamento Técnico:

- Seccién de Coordinacién con el Deporte Escolar y
Alta Competencia.

-Seccién de Instalaciones Deportivas y Recreativas.

-Secci6n del Deporte, Recreacién y Salud.



II. SISTEMATIZACION
LA PLANIFICACION DE SISTEWAS DE SERVICIOS

El proceso de planificacién incluye dos etapas
bésicas, en una se realiza el estudio y andlisis de
la situacién presente, tanto en la teorfa,
(planificacién de las instituciones antes
sencionadas) como en la realidad y, en la sequnda
se formulan acciones especificas destinadas a
modificar 1a situacién inicial, con el objeto de
alcanzar una adecuada sistematizacién de los
servicios. El andlisis se ha planteado desde el
sistena que articula los centros urbanos
existentes, en diferentes niveles jerarquicos, de
acuerdo a su tamafio, poblacién, especialidad,

y la calidad de servicios que presta, y que
responde a la regionalizacion administrativa de la
Repiblica. a fin de organizar, coordinar y
descentralizar la administracién piblica. En esta
reqionalizacigp se distinquen los siquientes tipos
de poblados:[“]

CIUDAD METROPOLITANA:

Es el centro urbano que alberga el poder politico y
decisional del pafs, relaciona el sistema nacional
con el resto del mundo y concentra la actividad
industrial wds sofisticada.

CIUDADES MAYORES:

Estas ciudades conforman nodos de interaccién que
realizan funciones econémicas con niveles de
eficiencia relativamente elevados de acuerdo con su
capacidad productiva y administrativa, as{ como con
sus medios de transporte y su nivel tecnoldgico.
Son los centros de servicios regionales.

CIUDADES INTERMEDIAS:

Las ciudades intermedias constituyen la base de las
funciones administrativas subregionales, as{ como
el centro de operacién de los servicios
especializados, productivos y administratives.
Desarrollan un papel importante en 1la
transformacién y desarrollo de las economias
subregionales, as{ como de sus correspondientes
estrucutras espaciales, al actuar como centros de
recoleccién y distribucién de la produccién. Son
los centros de servicios subregionales. Estas
ciudades son social y econémicamente heterogéneas,

estdn situadas en el centro de vias de transporte
regionales.

CENTROS DE SERVICIO RURAL:

Estos centros tiemen gran importancia en 1la
transformacion de las  regiones  rurales
econémicamente atrasadas. Desempefian una amplia
gama de funciones y brindan una variedad de
servicios y comodidades.

CENTROS ALDEA:

Las aldeas son los lugares rurales mds pequefos que
mantienen funciones localizadas, las que a menudo
no alcanzan B4s que a la poblacién situada a
distancias que se pueden recorrer a pie.

MAPA No. |
Km.
METROPOUITANA CENTRAL
NORTE OCCIDENTE
11 NORORIENTE VI ocohente
SUR ORIENTE VIl PETEN

La politica de ordenamiento territorial, define por
lo menos una ciudad mayor para cada una de las
regiones del pafs. Cada ciudad mayor se apoya en
una serie de ciudades intermedias que complementan
sus actividades dentro de cada regién. Estas a su
vez se apoyan en centros de servicio rural, los
cuales ofrecen los servicios e instalaciones
necesarias para la produccién, comercializacién y
distribucién de bienes y servicios, en los espacios
rurales que integran cada reqién.[25]



ANALISIS DE LOS SISTEMAS RECREATIVOS EXISTENTES

Sistema es el copjunto de elementos que
relacionados entre s{, pueden alcanzar un propésito
determinado. En el caso del Sistema Deportivo, el
propésito es llevar la posibilidad de la recreacién
deportiva en instalaciones y programas adecuados a
los sectores populares, promoviendo este tipo de
recreacién y los beneficios que conlleva.

De acuerdo con este propisito, y para llevarlo a
cabo se origina una red o sistema deportivo, que
presta sus servicios a niveles distintos de acuerdo
con las diferentes dreas de cobertura, la cantidad
de poblacién, y la categoria del centro poblado al
que van a servir formando una jerarquia de
equipamiento deportivo con cobertura nacional.
Existen dentro de las instituciones que atienden al
deporte en Guatemala, dos sistemas de servicios
deportivos que son:

SISTEMA DEL MINISTERIO DE CULTURA Y DEPORTE

Durante su primer perfodo administrativo, surge en
el Ministerio de Cultura y Deporte la intencién de
extender los servicios de organizacién y
administracién Cultural y Deportiva al interior de
la repiblica. [Esto se pretende a través del
desarrcllo de un Programa Nacional de Centros de
Promocién Cultural y Deportiva, PROCUDES, que pueda
cubrir gradual y progresivamente la totalidad de
municipios del pafs, atendiendo a sus necesidades
culturales y deportivas, con wuna concepcién
filoséfica que gufe para contribuir eficiente y
dindmicamente al desarrollo inteqral del pafs

Este programa de PROCUDES estd4 basado en la
politica de Promocién y Animacién Cultural vy
Deportiva, y la descentralizacién de los medios de
administracién cultural. El sistema propuesto
[“°] pretende establecer los criterios de
funcionamiento que permita a la administracién
visualizar los canales y alternativas de
sequimiento adecuado a los proyectos posibles de
desarrollar en las distintas localidades y regiones
del pafs. Considera para el efecto, tres niveles
fundamentales, enmarcados en la  jeraquia
administrativa que representa cada instalacién
cultural. En la realidad, este sistema, se ha
quedado unicamente en la construccién de algqunos de
los PROCUDES a nivel local, que no funcionan de
acuerdo a lo programado, por falta de personal.
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SISTEMA DE FUNCIONAMIENTO PROCUDES

DIAGRAMA No.3
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La influencia de los Centros de Promocién Cultural
y Deportiva PROCUDES, se puede considerar efectiva
en un radio de 5 a 10 km., tomando en cuenta que su
ubicacién serd dentro del 4rea de los centros
urbanos. Se estima que los usuarios podrdn acudir
a ellos en un rango de 10 a 15 win. a pie y entre
cg,unidades vecinas de 10 a 15 min. en vehiculo.
("]



SISTENA DE LA CONFEDERACION DEPORTIVA AUTONOMA
DE GUATEMALA

Esta propuesta de sistema, no se ha puesto en
prdctica ain, pero pretende establecer el tipo y
cantidad de instalaciones deportivas, recreativas y
de educacién fisica que necesita cada poblacién, de
acuerdo a la cantidad de personas que habitan en
ella, tomando en cuenta las edades y las aficiones
de éstos. Para ello toman como base el
procedimiento de "Planificacién de Instalaciones
para Educacién Pisica, Deporte y Recreacién" de
ICHPER-UNESCO del Arq. Carlos Vera Guardia, asesor
internacional, en el que se forman grupos
poblacionales a 1os que corresponde un determinado
estdndar de 4rea, y un nimero especifico de
instalaciones deportivas, recreativas, y de
educacién fisica.

ESCALA RURAL O CENTROS DE ALDEA:

La mayor parte de la poblacién de Guatemala vive en
dreas rurales. En este nivel se han clasificado a
las aldeas, caserios y cabeceras municipales que
tienen poblaciones por debajo de los 1,000
habitantes, que posean escuela y un nimero mayor de
25 familias u hogares (estimando 6 miembros por
familia), y que por lo tanto no alcanzan el nimero
de usuarios mfnimo de los rendimientos calculados
para los estandares.

Para esta escala se propone un drea especial tri-
utilitaria (comin para educacién fisica, recreacién
y deporte), la cual tendrd una extensién de 7,000
22 y la utilizacién deberd programarse de acuerdo a
las necesidades de la comunidad.

ESCALA MUNICIPAL:

La conforman las &reas e instalaciones ubicadas en
la cabecera municipal, que atienden a los
habitantes de la misma, en el lugar donde se
habita, se estudia o trabaja, su perioricidad de
atencién es diaria.

La propuesta en esta escala estd dividida en dos
etapas:

La primera dota de inmediato a 1la cabecera
municipal de dreas e instalaciones para satisfacer
las necesidades de sus habitantes hasta el afio
2,000, Estas 4dreas e instalaciones han sido
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calculadas por qrupos poblacionales y la extensién
y nimero de las mismas es comin a todas las
cabeceras municipales comprendidas dentro de un
rango de poblacién de 2,000 a 10,000 habitantes.
La sequnda le proporciona a cada cabecera municipal
el drea a reservar para ir dotando de 4reas e
instalaciones a cada actividad conforme el
crecimiento de la poblacién lo amerite.

ESCALA DEPARTAMENTAL:

El propdsito de esta escala es el de dotar de 4reas
a los usuarios de las actividades recreativas y
deportivas de fin de semana 0 de temporada.

Dentro de estas dreas e instalaciones, estdn las
que por su dimensién pueden absorber eventualmente
una cantidad wayor de usuarios de la que atienden
en su rendimiento diario. Estas hdsicamente son
los Parques Urbanos que cuentan con las 4reas de
deporte recreativo y las Areas Deportivas que
contengan instalaciones deportivas de competencia
que se encuentran propuestas para un rango de
poblacién de 10,000 a 20,000 habitantes con un
radio de 0.5 a 1 Ka.

Micional a lo anterior hay que notar que en
alqunos departamentos existen parques y 4reas de
Reserva Nacional, pero la mayorfa son zonas de
proteccién de la fauna y flora y que no tiemen
vocacién para atender actividades recreativas que
no sean contemplativas. Por ello en esta escala se
propone que cada departamento cuente con un 4rea de
100 hectdreas ( 1 Km.2) para ser utilizados como
parque departamental, en el que puedan llegar
excursionistas y exista un lugar de alberque o de
campamento, El drea a ocupar por los usuarios,
excursionistas, e instalaciones serd de una
dimensién mdxima del 2% del drea total del parque,
el resto deberd conservarse en su forma natural.

ESCALA NACIONAL:

El propbsito de esta escala es el de formar una red
de 4reas e instalaciones que permitan el
intercambio departamental de los usuarios, en las
actividades recreativas y deportivas esencialmente
de temporada.

Este conjunto de dreas e instalaciones lo forman
los parques departamentales descritos en la escala
departamental y las dreas deportivas para rangos de
poblacién mayores a los 20,000 habitantes que



contienen instalaciones que permiten el desarrollo
de grandes  competencias, nacionales e
internacionales.

A lo anterior hay que agregar las dreas de Reserva
y Parques KNacionales, que corresponden en su
rayoria a zonas naturales en las cuales de acuerdo
con las condiciones ecolégicas del lugar se debe
estimar estrictamente la capacidad mdxima de

ambiente. Y los Complejos Deportivos existentes (a
cargo de la Confederacién Deportiva Autbnoma de
Guaterala).

Por las caracteristicas del sistema, éste tiene una
cobertura a nivel Nacional, aun cuando no sique la
estructura o jerarqufa de los centros poblados del
sistema nacional. Se rige principalmente por los
grupos de poblacién, edades y aficiones de los

usuarios que pueda resistir sin deterioro del

usuarios.

DIAGRAMA No- 4
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SISTEMA REAL DE INSTALACIONES DEPORTIVAS

Conociendo los sistemas que se utilizan en las
instituciones que atienden al deporte en Guatenz%a,
se analiza como funcionan en la realidad [“’],
para conocer las necesidades existentes en el 4rea
de estudio, Regién IV Sur Oriente, Santa Rosa,

Cuilapa.

Para ello se analiza la estructura nacional de

instalaciones, y se divide seqin .niyeles
jerdrquicos o escalas de cobertura de la siquiente

panera:

REGION BUR ORIENTE

JANTA mOB4
OF Lima
SAN RAMEL

CEPARTAMENTO OF SANTA ROSA
MAPA No. 5
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4. Lancha de Balorcesto @ Guzacapan,
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b Canchv de Balomcesto de Oratario,
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MAPA No. 3
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COBERTURA URBANA:

El 4rea urbana del municipio de Cuilapa posee
cierto nimero de instalaciones deportivas, que le
perniten dar un minimo rango de cobertura a la
demanda existente, como cabecera municipal, y como
cabecera departamental. Estas instalaciones son
utlizadas  indiscriminadamente para  deporte
competitivo, recreativo y escolar, debido a la
escasez de instalaciones especificas para cada uso.

1. Canchas de Futbol:

1.1 Cancha de El Reducto: Bs la cancha municipal,
cuenta con el drea reglamentaria, pero no posee una
superficie de juego adecuada, ni los servicios
pinimos para los jugadores y espectadores. La
utilizan los clubes de futbol para entremar y
competir, tiene poca disponibilidad para el uso de
la poblacién general.

1.2 Cancha de la BEscuela Federal: No posee 4rea
para espectadores, y es utilizada con fines
educativos y recreativos por la juventud,
unicamente esta abierta los dias hdbiles. Estd
disponible para eventos escolares o de otro tipo
cuando lo autorizan las autoridades escolares.

1.3 Cancha de la Base Militar: Aunque ésta es de
acceso restringido, suele ser prestada cuando se
levan a cabo eventos de carécter departamental o
municipal que requieran de su uso.

MAPA No. 7
N
N \
! 3
@9 *
\
) I
_ 1——/;./
A QUATEMALA
.3
A QUATEMALA
RO CUILAMA

©__ 100 200 00

ESCALA GARAPICA

2, Canchas de Baloncesto:

2.1 Gimnasio de la Bscuela Federal: Cuenta con una
cancha de baloncesto con superficie de madera y
sedidas  reqlamentarias, es utilizado para
competencias inter escolares, de cardcter municipal
0 departamental. Ademds del uso deportivo, es
tambien utilizada para celebraciones sociales.

No estd destinada al deporte para todos.

2.2 Canchas de la CDAG: Son 3 canchas de cardcter
polideportivo.  Tienen una pequefia drea para
espectadores, no tiemen s.s. ni vestidores. Se
utilizan para  entrenamiento,  competencias
recreativas, interescolares, etc. En éstas la
poblacién tiene acceso unicamente durante los dfas
hbiles o cuando la administracién u otras
entidades han organizado alqin evento especial.

2.3 Cancha del TOM: EL centro de Tratamiento y
Orientacién a Menores tiene dentro de sus
instalaciones una cancha polideportiva de
baloncesto y papi fiitbol, en la que cominmente se
desarrollan competencias recreativas.

2.4 Cancha de la Escuela Federal: Es una cancha de
entrenamiento que se encuentra al aire libre, es
utilizada para recreacién escolar, las clases de
educacién fisica, y competencias interescolares.

1. CANGNA Off PUTBOL BL REDUCTO
2. CANCHA DE PUTBOL ESCUELA PEDERAL
3. CANOMA DK PUTBOL BASE WILITAR
4 GIMNASIO BALONCESTO
8 GASA DEL DHPORTISTA CDAS
CANGMAS BALONCESTO CDA®
©. CANCHA BALONGESTO T.OM
T CANCHA BALONCESTO ESCUELA PEDERAL

A JUTIAPA

PUENTE. ELABORAGION PROMA
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En conclusién existen dos instituciones que
atienden al deporte a nivel nacional, éstas poseen
sus respectivos sistemas de servicios.

La CDAG cuenta con un sistema muy interesante y
ambicioso pero debido a su reciente elaboracién, no
ha podido ser aplicado en la realidad.

El Ministerio de Cultura y Deportes cuenta con un
sistema que propone la descentralizacién de la
administracién del mismo, éste se inicié con la
construccién de los PROCUDES locales, (Centros de
Promocién Cultural y Deportiva), pero ninquno de
los ya existentes cumplen adecuadamente con su
funcién, por falta de recursos.

Adends, existen instalaciones que den una adecuada
cobertura regional, para la Recreacién a nivel
departamental, la mayorfa de los municipios de
Santa Rosa presentan déficit de instalaciones
deportivas y recreativas para su propia poblacién y
en las aldeas este tipo de equipamiento es
inexistente.

PROPUESTA DEL SISTEMA DE INSTALACIONES
RECREATIVAS-DEPORTIVAS

Despues de realizar el andlisis de la situacién
actual, en lo que se refiere a instalaciones
deportivas, y habiendo detectado las deficiencias
existentes en los sistemas utilizados para ellas,
se define un Sistema Recreativo y Deportivo Tebrico
que dé cobertura a nivel regional en las dreas que
se encuentran deficientes.

El concepto utilizado en esta propuesta; es brindar
a las poblaciones un conjunto de inmstalaciones
necesarias para la recreaci6én deportiva de todos,
tomando en cuenta nifos, jovemes, adultos Y
ancianos.  Sin olvidar que éstas pueden ser
utilizadas también con fines de deporte
competitivo, pues la situacién real de algunos
poblados, asi lo amerita.

Partiendo de la regionalizacién del pafs, y de
acuerdo con el Sistema Nacional de Centros Urbanos,
se ha definido una red gemeral de instalaciones
recreativas y deportivas, asociando cada una de
éstas con su correspondiente centro poblado
siguiendo una jerarquia de la siguiente manera:

2

AREA METROPOLITANA:

El equipamiento deportivo que debe tener un drea
retropolitana, se divide seqin el servicio que
presta en dos tipos, el primero debe ser de
cobertura nacional, que a él convergen los mejores
atletas del pafs, de uso especializado (ésto queda
fuera de 10s objetivos del presente estudio). ¥ el
sequndo es de tipo permanente, el cual puede ser
utilizado por cualquier persona para recrearse con
el deporte de su preferencia, éste es de una menor
cobertura, por lo que deben existir varias unidades
dentro del drea metropolitana.

1. Instalaciones Recreativas-deportivas:

Estas son las que usa la poblacién en general para
la préctica de la recreacién y deporte recreativo
o para todos, tienen un radio de cobertura menor
que las anteriores, pueden estar dispuestas o
ubicadas en diferentes lugares de la metrdpoli para
que toda la poblaci6n tenga acceso a ellas. Son
estadios de futbol de competencia o entrenamiento,
canchas de baloncesto, del voleibol, de tenis,
piscinas de entrenamiento, diamantes de beisbol,
canchas de papi futbol, parques infantiles, dreas
verdes, etc. A estas instalaciones se les denomina
Nucleos Recreativos y Deportivos Metropolitanos.

CIODADBS MAYORES:

A las cabeceras regionales corresponde la
organizacién y celebracién de eventos deportivos de
caricter interregional y nacional, por lo tanto sus
instalaciones deben temer  capacidad para
visitantes de toda la nacién. Las instalaciones en
esta jerarquia se denomnan Complejos Recreativos y
Deportivos Regionales.

Las instalaciones deportivas deben llenar los
requisitos para eventos de mediana magnitud, y para
uso permanente, es decir que éstas serdn las que
utilice la poblacién para practicar y observar la
préctica del deporte departamental. Y ademds serdn
atendidos y preparados los mejores deportistas de
la reqién, propiciando su ingreso al deporte de
alto rendimiento.

Deben contar con las siguientes instalaciones:
estadio de futbol y atletismo, con érea para



espectadores, futbol de entrenamiento, gimnasio de
baloncesto y volibol, canchas de baloncesto y
voleibol al aire libre, canchas de tenis, gimnasio
de deportes bajo techo, piscina de competencia y
estadio de beisbol, canchas de papi futbol, parques
infantiles, dreas verdes, etc.

CIUDADES INTERMEDIAS:

Las ciudades intermedias generalmente son las
cabeceras departamentales, a estas les corresponde
la organizacién y celebracién de eventos deportivos
a nivel departamental, por lo que sus instalaciones
deben dar cabida a visitantes de todo el depto. e
incluso de departamentos vecinos. Se les denomina
Centros Recreativos y Deportivos Departamentales.

Debe contar con instalaciones de tipo recreativo y
de competencia-entrenamiento, con dreas y servicios
para espectadores.

Las instalaciones sugeridas en esta escala son:
canchas de futbol de competencia y entrenamientos,
gimnasio con cancha polideportiva de baloncesto y
volibol, canchas de baloncesto y volibol al aire
libre, con alqun 4rea para espectadores, sala para
deportes bajo techo, piscinas de entrenamiento y
recreativa, canchas de tenis, canchas para deportes
recreativos como papifutbol, drea para gimnasia de
salud, 4reas para actividades recreativas del
lugar, parques infantiles, y dreas verdes.

CENTROS DE SERVICIO RURAL:

Las cabeceras municipales, que por su cantidad de
pobladores y calidad de servicios son denominadas
de primera categoria, dan servicios a las cabeceras
municipales de sequnda categorfa, y a las aldeas de
su jurisdiccién. En esta escala se realizan
eventos deportivos intermunicipales, o locales que
toman en cuenta a la poblacion de 1 6 2 municipios
como miximo. A estas instalaciones se les denomina
Micleos Recreativos y Deportivos Municipales.

Debe contar con instalaciones deportivas y
recreativas de uso diario, para su poblacién, de
competencia y entrenamiento.

Las instalaciones sugeridas son: cancha de futbol y
atletismo con drea para espectadores, cancha de
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futbol de entrenamiento, gimnasio de baloncesto-
volibol, canchas polideportivas de baloncesto y
volibol al aire libre, canchas de papi futbol,
piscina recreativa, salén de usos miltiples
(deportes bajo techo y actividades comunales),
parques infantiles, 4reas verdes, drea para
actividades recreativas del lugar.

CENTROS INTERALDEANOS:

Son las cabeceras wunicipales de sequnda categorfa,
que sirven de enlace entre las aldeas y las
cabeceras municipales de primera categorfa, y/o las
cabeceras departamentales. [a cobertura de sus
instalaciones deportivas y recreativas se limita a
la poblacion rural de su propio municipio o de
nunicipios vecinos. Se les denomina Unidades
Recreativas y Deportivas Municipales.

Estas instalaciones cuentan con: cancha de futbol
con drea para espectadores, cancha de futbol de
entrenaniento. Gimnasio  polideportivo de
baloncesto, voleibol, deportes bajo techo, ¥
actividades comunales. Canchas polideportivas de
baloncesto y voleibol al aire libre, canchas para
deportes recreativos como papl futbol, piscina
recreativa parques infantiles, dreas verdes y édrea
para actividades recreativas del lugar.

CENTROS ALDEAS:

Las aldeas y los caserfos son los centros poblados
aés pequefios y se caracterizan por la amplia
dispersién de sus pobladores, se propone para
éstas, un equipamiento deportivo bdsico, que cuente
con cancha de futbol, canchas polideportivas de
baloncesto y valeibol-papifutbol, pista aerébica,
parques infantiles, que den apoyo a la escuela de
la localidad para las actividades de educacién
fisica, y en general a la recreacién de l:
poblacién. Se le denomina Unidad Bdsica Recreativa
y Deportiva Rural.

La mejor distribucién de las instalaciones y el
funcionamiento regional de esta propuesta puede
apreciarse en el siguiente diagrama de
estructuracién nodal, aplicado al 4rea de estudio.



PROPUESTA DE JERARQUIZACION
DE EQUIPAMIENTO RECREATIVO Y DEPORTIVO

DIAGRAMA No. §

Area Metro olltana

Complejos Recreativos y
Deportivos Metropolitanos

Centro Regional
Complejo Recreativo y Deportivo

Centro Sub—Regional
Centro Recreativo y Deportivo

NGcleos Recreativos y Deportivos

Centro Municlpal de 2a. Cat.
Unidad Deportiva

Aldeas
Unidad Basica Deportiva

FUENTE: ELABORACION PROPIA 1994.
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MAPA No 8

50 cC 200 KM

CENTRO SUB REGIONAL
o 365 Km®

CENTRO MUNICIPAL DE
PRIMERA CATEGORIA

o 793 Km?

CENTRO MUNICIPAL DE
SEGUNDA CATEGORIA

® 1797 Km®

CUILAPA

BARBERENA

SANTA ROSA DE LIMA
CASILLAS

SAN RAFAEL LAS FLORES
ORATORIO

SAN JUAN TECUACO
CHIQUIMULILLA

TAXISCO

SANTA MARIA IXHUATAN
GUAZACAPAN

SANTA CRUZ NARANJO
PUEBLO NUEVO VINAS

NUEVA SANTA ROSA

III. LOCALIZACION
ANALISIS DEL CONTEXTO

Después de haber definido a Cuilapa coro una Ciudad
Intermedia o cabecera Sub Regional, en la que de
acuerdo a su jerarqufa se ubicard un Centro
Deportivo y Recreativo Departamental, Se analiza su
contexto general y particular con el objetivo de
deterninar el drea de influencia que tendrd dicho
centro dentro del Sistema.

CONTEXTO SUBREGIONAL

Cuilapa como centro poblado, se encuentra ubicado
dentro de la ley de Regionalizacién en la Regién IV
Sur QOriente.

E1 municipio de Cuilapa, cabecera departamental de
Santa Rosa, es uno de los 14 municipios con que
cuenta el departamento, poseé una extensién
territorial de 365 Km2, colinda al norte con el
municipio de: Nueva Santa Rosa, al sur:
Chiquimulilla y Santa Marfa Ixhuatdn, al este: San
José Acatempa de Jutiapa, y al oeste con Barberena
y Pueblo Nuevo Vifias. Cuenta con 11 aldeas y 10
caserios,

MAPA No. 9

/ \
r )
0 5 Db 2¢

SARTA .ROSA
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PROYECCION DE POBLACION

Para determinar la poblacién en estudio dentro del foTAL POR MUNICIPIGS

1fmite temporal de este proyecto, se proyectarén GRAP CA Na.! .. . e

las poblaciones de todos los municipios de Santa coram Y T
Rosa, al afio 2,005, (el procedimiento y los o naxnens .
resultados pueden apreciarse en el anexo 1). Estos T4 mOs o Lk

datos y la anterior definicién del d4rea de e o ponns

influencia, permiten estimar la poblacién a cubrir cmsronio

por el Centro Deportivo y Recreativo de Cuilapa. N san TEGUAC o ~
ESTIMAR AREA DEL TERRENO ot s oo

Para estimar el 4drea del terreno se toma en cuenta IR CRUL NAMNL

las poblaciones que estdn dentro del rango de los :::;::f;:f

de 15 minutos, que son los municipios de Cuilapa y

Barberena, y de éstos a un 70 § de sus habitantes, ACION POR MUNIC

que seqin los estandares de la CDAG, son los que “00 n:

auestran interés hacia la practica del deporte
recreativo[’*].

Municipio Poblacién 70 %
2,005 Interesado
Cuilapa 30,688 21,482
Barberena 30,446 21,312 GRAFICA No. 3
POBLACION DEPARTAMENTAL POR EDAD Y SEXO
{0 ML
42,794
De acuerdo a los gsténdares para poblaciones hasta
de 50,000 hab. %]
Recreacién: 1.50 w2 / hab.
Deporte: 2.50 n2 / hab.
Total: 4.00 »2 / hab.
® 99COHOMBRES MUJERES 943589

Area del Terreno = Total hab. afo 2,005 (4.00

|2/hab.). [H]mmpoeuclon PROY. 2006 %WELACION CENSO 1981

Area del Terreno = 42,592 hab. ( 4.00 w2/hab.). e

Area del Terreno = 170,368 m2.
= 17 hectdreas.
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RELACIONES SOCIOECONOMICO CULTURALES

Existen elementos que se relacionan directamente con los usuarios de un Centro Recreativo y Deportivo, (ademds
de sus propias habilidades motrices y necesidades) que influeyen en el desarrollo humano y en las actividades

e intereses recreativos de una poblacién.

Entre estos aspectos cabe mencionar principalmente las condiciones étnicas, econémicas, el nivel educativo, el
nivel de salud, la forma en que estd distribuida la poblacién, urbana y rural, que son alqunos de los elementos
que nos brindan pardmetros para una definicién y conocimiento mds preciso de las personas denominadas usuarios.

CONDICIONES ETNICAS:

Para el drea de estudio que es el municipio de
Cuilapa, y en general los municipios de Santa Rosa,
la agrupacién étnica se presenta con una poblacién
predoninantemente ladina. [33]

Debido a esto es necesario tomar en cuenta las
diferencias en cuento a recreacién y deporte. Y dar
solucién preferencial a la mayoria de la poblacién,
que en este caso es ladina, estudiar los patrones
culturales de éstos y sus intereses recreativos y
deportivos, que para el 4rea de Santa Rosa,
auestran inclinacién en el uso de lugares al aire
libre, &reas verdes y parques, en paseos familiares
0 actividades sociales. En el deporte, se presenta
una prioridad de aficiones de la siquiente manera:

ljgutbol, 2. Nataciém, 3. Baloncesto, 4. Volihol
(]

CONDICIONES ECONOMICAS:

Seqin el censo de 1,981, del total de poblacién
departamental, la situacién de 1la actividad
econémica se presenta en la grdfica. Como puede
observarse, el porcentajJe de persomas no
econémicamente activas es relativamente alto, a
este pertenecen las amas de casa, los nifios y
jévenes en edad escolar. Del tipo de trabajo
desempefiado, se estima que un alto porcentaje se
dedica a labores agricolas, otro a labores
comerciales, y el menor a trabajar en empresas
privadas o del estado, dentro o fuera de su
municipio.

El medio econémico es uno de los factores que mds
condiciona a las familias en la utilizacién del
tiempo libre, en el campo de la recreacién y el
deporte. Es importante indicar que menos de un 40%
de la poblacién tieme solvencia econémica para
poder realizar actividades de recreacién y deporte.
Ya que dichas actividades estdn financiadas

POBLACION POR GRUPO ETNICG

GRAFICA No. &

LADINOS
14

INDIGENAS
s

FUENTE. INE CENSO '98i#

ACTIVIDAD ECONOMICA

GRAFICA No. 8

ECONOM. ACTIVOS

SC.TRABAJO

> 30%
OCUPADOS A7~
27%
1%

NO ECONOM ACTIVOS
42%

FUENTE .N.E CENSO 198I%
% LOS DATOS SE CONSIDERAN INVARIABLES PARA 1994

VER DAD
B
IbllogeCa C ARL(BDEGUATB



netamente por el usuario, con excepcion de la
utilizacién de alqunas de las instalaciones que son
gratuftas o cobran cuotas médicas al usuario.

NIVEL EDUCATIVO:

Como consecuencia de la conformacién econémica y
social de la comunidad, en donde la participacién
de la mayorfa de la poblacién en la actividad
econémica unicamente le permite percibir como
ingreso sumas que no satisfacen las necesidades,
obliga a decidir que los jévenes y atdn nifos se
integren al grupo de mano de obra disponible, lo
pds pronto posible, dejando la educacién primaria.

A nivel departamental, se puede observar que un
poco mds de la mitad de la poblacién es alfabeta
60 %, y un 40 § es analfabeta. Pero es dificil
determinar un % por grados de escolaridad.[”]

MEDIO RELIGIOSO

En el departamento de Santa Rosa, se estima un 66
de creyentes catélicos, y el resto de otras
religiones.

La religién es una forma capaz de mantenerse como
wna opcién de actividad recreativa a nivel
masificativo organizado en Guatemala, y en cuanto
al deporte, la religién lo apoya porque es parte de
su ideologia, de la imagen de un hombre sano.

DISTRIBUCION DE LA POBLACION:

A nivel departamental la poblacién se encuentra
distribuida en wn 23 % en el ére? urbana, y el
77 % restante en el drea rural.| 6]

Esto influye en la recreacién y el deporte en que
la infraestructura urbana es mayor que la que puede
llegar a existir en las dreas rurales, as{ mismo,
estas instalaciones en las 4reas rurales, deben
poseer un mayor radio de cobertura que las
instalaciones que se ubique para servir las 4reas
urbanas.
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NIVEL EDUCATIVO

GRAFICA Ng. 7

POBLACION ALFABETA
00%

POBLACION ANALFABET
40%

FUENTE. IN.E. CENSC 198! %

MEDIO RELIGIOSO

‘GRAFICA No. 8

CATOLICOS
a7%

OTAAS RELIGIONES
33%

FUENTE.IN.E CENSO 1981 %

DISTRIBUCION DE LA POBLACION

ORAFICA No.®

J0BLACION RURAL
7%

POBLAGION URS
23%

FUENTE N E. CENSO 9] %

¥ LOS DATOS SE CONSIDERAN INVARIABLES PARA 1994,
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IV. MICROLOCALIZACION
PREMISAS DE LOCALIZACION DEL SITIO

Para la localizacién de cualquier proyecto deben
tomarse en cuenta ciertos elementos entre los que
resaltan por su importancia, la influencia del
entorno en el proyecto y viceversa, El estudio de
éstos, incide en las opciones de localizacién del
proyecto, utilizandose para determinar cual de
ellas resultarfa mas factible.

Para determinar la eleccién de un sitio que cumpla
con la mayorfa de los atributos que se requieren,
se someten las 3 opciones a una evaluacién por
nedio de 3 matrices que consideran:

1. La Incidencia del entorno hacia el Terreno.
2. La Incidencia del Terreno hacia el Entorno.
3. Los Factores Sociales.

Para la evualuacién se procede a determinar los
atributos y las restricciénes de éstos, seqin sea
el proyecto, y las ponderaciones que corresponden
al valor que se le asigne segin la importancia de
cada atributo a evaluar en relacién a los otros,
las ponderaciones no deben sumar en total mds de 1.

Al someter cada opcién a su evaluacién se le asigna
un valor segin sea si cumple o no con las
restricciones del atributo, éste valor pueder ir de
0al, oel valor que dé la unidad dividida por el
ninero de opciones , en el caso de que todas
curplan con la restriccién.

Bstos valores de aceptacién para cada restriccién,
son multiplicados por el valor de la ponderacién
del atributo, y luego sumados para cada opcién de
manera que se evidencie, cual opcién cumple con la
mayoria de los atributos y restricciénes de éstos.

Para la localizacién del Centro Deportivo y
Recreativo fueron tomados en cuenta los siquientes
elenentos:



1. INCIDENCIA DEL ENTORNO AL TERRENO:
1. Pactores fisicos de localizacién:

1.1 E1 tamafio del terreno debe ser como minimo de
10 hectdreas.

1.2 La topografia debe temer pendientes entre 3y
103,

1.3 El costo del terreno varia de acuerdo a la
ubicacién y a la vocacién de éste. Se tratard de
que no tenga un costo muy elevado.

1.4 De acuerdo a las construcciones que se
realizardn sobre el terreno, el suelo debe tener
una estructura adecuada, que puede ser rocoso o
tepetatoso.

1.5 La estructura del subsuelo debe tener una
capacidad para construcciones pesadas, esta se
recomienda sean de rocas igneas y eruptivas.

1.6 De acuerdo al mdximo de la pendiente permitida,
este puede ser también un factor de drenaj¢
natural.

1.7 La vegetacién existente debe ser de tipo que su
sustitucién o eliminacién no afecten gravemente el
entorno, por ello se sugiere que sean pastizales.

1.8 El nmicroclima seleccionado debe tener:
orientacién predominantemente norte, asoleamiento
directo, y con vientos secundarios.

1.9 Los elementos del paisaje a considerar son:
bordes que delimiten el 4rea del proyecto, espacios
semiabiertos que contenga vistas al interior del
4rea del Centro Deportivo, y con vista rematada.

INCIDENCIA DEL ENTORNO AL TERRENG

MATRIZ No. 1
78 g
1
a3 3
[
aE
3 % &
0.00
0.50
TOTAL A
ToTAL
TOTAL c

Al comsiderar los atributos dentro de las
restricciones antes mencionadas el terremo que
cumple con la mayorfia de éstas es el terremo C,
sequido por el terreno B.

0.33

0.33
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MICROCUNA

i 1

PASAJE

ARBUSTOS
P

s
ABIERTO
REMATADA

0.03 0.50

0.08 0.50 0,03
0.003 0.01

0.01



2. FACTORES SOCIALES DE LOCALIZACION:

2.1  Aspectos legales de la adquisicién del
terreno, es decir que deben ser preferiblemente
terrenos municipales o comunales.

2.2 De preferencia deberd contar con sistemas de
apoyo de aqgua entubada, o posibilidades de un pozo
propio, drenajes y electricidad. Si éstos no
existiéren, debe analizarse la posibilidad de que
puedan ser llevados hasta el sitio, o ser
implementados de otra forma.

2.3 La accesibilidad implica un radio de accién no
mayor de 30 minutos en vehfculo y 15 a ple. Se
sugiere que los accesos sean a través de vias
secundarias de tréfico liviamo, para evitar en lo
posible interferencias con éste y los accidentes
que pueden causar.

2.4 Dentro de los factores de uso del suelo, se
desea que sea compatible con el uso residencial, de
baja densidad, para que las actividades deportivas
que suelen generar mucho ruido, no interfieran con
las actividades de las personas de los alrededores.

FACTORES SOCIALES DE LOCAUZACION

MATRIZ No.2

o USO DEL SUELO
g sugéuns
APOYO COMERCIAL
B
0.08 0.08
rora, A
TOTAL 0.00
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2.5 [Es deseable que tenga compatibilidad con el
comercio de barrio, que puede servir de apoyo a las
actividades Recreativas y Deportivas del Centro.

2.6 Es compatible con todas aquellas instalaciones
Recreativas y Deportivas de uso intensivo que ya
existan en la actualidad, con las cuales se
complementarfan mutuamente.

2.7 Bs deseable que se ubigue cerca de escuelas,
pues el Centro podria ser un elemento
complementario de la educacién a diferentes
niveles.

2.8 Su ubicacibn no debe quedar a mas de 1 Km. de
las paradas de bus mds cercanas, y de teléfomos
piblicos.

2.9 No es deseable que se ubique cerca de rastros,
cementerios 6 camino de éstos.

RECREATIVO gg gg ADMINISTRACION PUBUICA
¥ ! )
sE8 L &

En ésta matriz se considera que que es el terreno C
el que cumple con la mayorfa de los atributos
dentro de las restricciones especificadas, le sique
el terreno .



ELEMENTOS DEL PROYECTO QUE INCIDEN SOBRE EL
ENTORNO:

1. Pactores Naturales:

1.1 Elegir un terreno que reduzca las
posibilidades de contaminacién del aire, del agua y
del suelo, tanto en su fase de construccién , como

en la de operacién. Ademds, debera tomarse en

cuenta en cual terreno la emisién de ruido

afectarfa menos, y en cudl existirfa una menor
alteracién del ecosistena.

2. Factores Sociales:

2.1 El territorio donde se localice el proyecto,
deberd tener compatibilidad con el uso recreativo.

2.2 Deben minimizarse los efectos de alteracién
del paisaje.

2.3 Se eleqird el terreno que provoque cambios

positivoes en la calidad y el estilo de vida.

2.4 Se tomard en cuenta que la ubicacién del
terreno no provogue congestionamientos en el
trénsito urbano.

2.5 Debe preverse que por la realizacién de
ciertos eventos deportivos, pueda darse algun
cambio demogréfico temporal.

2.6 La accesibilidad del terremo influye en la
generacién de empleos en el drea en donde se ubica.

2.7 El mejor terreno contard con dreas de comercio
que puedan expanderse para dar servicio a los
usuarios del centro deportivo.

2.8 El terreno debe incidir beneficiosamente en
las viviendas, permitiendo el acceso de la mayoria
de familias a él.

2.9 La localizacién debe permitir a la poblacién
la identificacién con su Centro Deportivo.

ELEMENTOS DEL PROYECTO SOBRE EL ENTORNO

A Bl

WATRIZ No.3
FACTORES NATURALES

roa. A

roraL B 000 0.0

roa. €
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FACTORES SOCIWALES

i o i

1

0.00

En esta matrfs se evaldan por separado los factores
naturales de los sociales, en los primeros se
considera como mejor opcidn al terreno A, es decir
que es el que menos contamina a la naturaleza, le
sique el terreno C; y en los segundos se considera
como mejor opcién de localizacifn al terreno C que
es el que incide mds favorablemente en los aspectos
sociales.



1. TENDENCIAS DE CRECINIENTO Y
OPCIONES DE LOCALIZACION:

La tendencia de crecimiento de
la ciudad de Cuilapa, se ha ido
definiendo por la topografia
del lugar, hacia las 4reas de
pendientes menores, pues esta
ciudad se encuentra ubicada en
una ladera y rodeada a ambos
lados por cerros de pendientes
nuy elevadas.

Como se muestra en la gréfica
son  principalmente dos
direcciones hacia las cuales se
dirige el crecimiento urbano.

Aquf se muestran, ademds, las
tres opciones de localizacién,
A, By C, que se consideran
para la evaluacién, por contar
estos terrenos, con pendientes
adecuadas y 4drea necesaria,
Los tres som de propiedad
privada y a excepcién del
terreno C, que no tiene un uso
especifico, son utilizados para
el cultivo del café.

2. VOCACION DEL LUGAR:

Esta qrdfica es una simulacién
de localizacién de zonas y uso
del futuro crecimiento de la
ciudad y, en ella se localiza
las diferentes vocaciones del
suelo urbano. En ella también
se localizan los diferentes
usos del suelo como el
residencial,  industrial,
agricola, ~comercial,
recreativo, vivienda de baja
densidad, etc.

Esta simulacién es una
hipétesis de este trabajo
basada en la investigacién
realizada a través de un
trabajo de campo.

ANALISIS URBANO DE LA CIUDAD DE CUILAPA

% 2o%A AEBIOENGIAL

t IONA OF MVIENCA ORMICITARIA

R —

. ZONA OB POBIBLE EXPANSION URBANA
Y ACTUALMENTE DE UBO ASRQOLA

&
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3. EQUIPAMIENTO URBANO:

El  equipamiento que se
encuentra dentro del casco
urbano de la ciudad de Cuilapa,
se muestra en el plano de la
derecha, y en él se puede
apreciar que el equipamiento
existente en el entorno del
terreno C, es totalmente
compatible con el Centro
Deportivo y Recreativo como: la
Escuela Tipo Pederacién Domingo
Paustino Sarmiento, El Centro
de Bienestar Social, El Centro
de Promocién Juvenil y El
Centro de Comunicaciones
Guatel. El rastro y el
cementerio se  encuentran
suficientemente alejados del
sitio elegido.

4, ACCESIBILIDAD Y SISTEMA
VIAL:

La ciudad de Cuilapa se
encuentra comunicada con la
ruta CA-1, por medio de dos
accesos asfaltados, que se
sefialan en el plano de la
derecha.

Presenta un 85% de las vias con
alqun tipo de pavimento, entre
ellos predomina el asfalto, el
adoquin y por ltimo, alqunas
calles empedradas.

Las vias que conducen hacia las
aldeas del wmunicipio, son
reqularmente caminos rurales de
revestimiento suelto, alqunos
de los cuales se encuentran
balastrados.

Seqin un  andlisis de
compatibilidad de uso del
suelo, se tora como premisa de
localizacién que el sitio
deberd estar ubicado en 1la
periferia de la ciudad, pero
cercano a alquna via principal.

a ;Anca
MIRA MAR
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FOTOGRAFIA AEREA DE LA CIUDAD DE CUILAPA
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ANALISIS DEL SITIO

En el disefio de todo proyecto se debe buscar el
wejor aprovechamiento del terreno elegido para la
construccién de éste. La utilizacién mds eficiente
en cuanto a las caracterfsticas del terrenmo,
depende de conocer, cada una de estas, o por lo
nenos, las principales.

Bl andlisis del sitio propicia indicaciones de los
usos e intensidad del uso del suelo permisible, y
define las zonas apropiadas de desarrollo y las
dreas por preservar a causa de su belleza o
delicada ecologia.

Para realizar el andlisis del terreno elegido, se
procedi6 de la siquiente manera:

1. Se realizé el inventario de recursos y atributos
naturales.

2. Se inventari6é la infraestrucutra y obras del
hombre sobre el terreno.

3. Se tomaron criterios de valorizacién de los
elementos inventariados, naturales y artificiales,
COoRO:

-Pendientes

-Suelos

-Substelo

-Hidrografia

~Vegetacién

-Clima

-Paisaje

-Accesibilidad

~Infraestructura

-Agentes contaminantes

-Tipologfa de la Arquitectura

-Antecedentes de uso del suelo

4. Se evala la importancia que cada elemento tiene
dentro del terreno.

5. Se formulan criterios de vocacién de usos del
suelo.

6. Se determina la vocacién de uso y potencial de
desarrollo del terreno.

7. Se formulan premisas en las cuales se valorizan
los aspectos del terreno, y en orden prioritario,
se toman en cuenta al momento del disefo.



TOPOGRAFIA

PENDIENTES CARACTERISTICAS REQUER IMLENTOS PROBLEFES 4
DE DISENO RESOLVER
@-35x Sensiblemente plano, drenaje a- Construccifn a baja Estancamiento de agua.
daptable, estancamiento de agua, densidad, o
visihilidad limitada, erosifn Zonas de recreacién in
controlable, ventilacidn media. tensiva. .
Preservacion ecologica.
S-18 Pendientes bajas y medias, venti- Construccion de mediana Erosifn, sombra.
lacion adecuada, ascleamiento densidad, Recreacidn.
constante, erosion media, drena-
Je facil, huenas vistas.
19 - 25 # Pendientes variables, buen aso- Habitacion de mediana y  Erosidn,
leamiento, suelo accesible para alta densidad, zonas de escurririentos.
construccifn, cimentacion irregu- recreacion, reforesta-
lar, visibilidad anslla,_uentl_a- cifn y de preservacion.
gién aprovechable, drenaje varia-
e,
t 25 ¥ Pendientes extremas, laderac fri- Reforestacifn, recrea- Erosién y deslaves.
?nles, zonas deslavadas, erosion cion extensiva, zonas
uerte, asoleamiento extreno, de conservacion.
buenas visuales.
FUENTE  MaNUAL BE CRITERIZS DE IISENC oFFas . Dadand
INVEITISACION DE CAHBO.
s 40
E ey A FINCA MIRAMAR % o
g 30 _‘_/ 10 lh o
o Aoy SECCION B-B
< 0 CUILAPA
30
20
10 Yoo
A TN
SECCION A—A
20
10
SECCION C-C
15
(2% =" a"s"a
0 %0 0 50
ESC. VERTICAL ESC. HORIZONTAL
c
SIMBOLOGIA
De acuerdo a la topogrofla R
que existe dentro del \\ 0-5 %
w0 terreno, es factible utillzar
las pendientes menores de 5% 5-10 %
A RUTA CA-2 RIO  UILAPA Z:;zr;?v:.blcucllén de ic::;:hus
, Y algunas cQ— 10-15 %
E%AL CENTRO ciones. €l resto puede utill—
zarse parg los dreas de Recrea~
0 50 100 200 300 mts. cion Famillar e Infantil. 25 %+
ANALISIS DEL SITIO: TOPOGRAFA JEBBICA
MENDOZA
<fj£: UNIVERSIDAD DE BAN CAALOS DE QUATEMALA LEVA
FACULTAD DE AROUTECTURA
CENT=0 ~EC°E*TIVO Y 0E°0°TIVO PLANO No. 6
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VARIABLES

Suelc
ROCOS0 O
TEPETATO50
FANGOSO
LACUSTRE
Sub Suels

SEDIMENTAREOQ
CLASTICO

1 GNERS
ERUPTIVAS

A BARBERE

A RUTA CA-2

ESCALA GRAFICA

oI 50 100 200

Q]

SUELO ¥ SUBSUELO

CARACTERISTICAS

flta compresién, impermeable,
durg, cimentaciones y drenaje
dificil.

flta compresibilidad, mal drenaje
abundante flora y fauna.

Son sedimentos de plantas acumu-
ladas en lugares pantanosos

Cristalizacifn de un cuerpo roco-
so fundido

FUENTE

A FINCA MIRAMAR

m\

RIO CUILAPA
AL CENTRO

300 mts.

REGUERIMIENTOS
DE DISENO

Cisentacion poco pro-
funda, constrycciones
de alta densidad.

Zona de conservacién
ecglbyica y natural,

evitar construcciones.

Zonas de conservacién
o regreacibn, urbani-
zacion de wuy haja
densidad.

Urbanizaci6n mediana
y alta.

PROBLEMAS A
RESOLVER

Excavaciones.

Drenagje.

MANUAL DE CFITERIDS DE DISEND URBAND J¢ BRI NT
CLASIFICACION DE LOS SvELOS DE GUATEMALA

INVESTIGACION DE CAMFQ,

Segin el tipo de suelo, la cimentacién
deberdé ser poco profunda en las dreas
donde se presenten las roces muy

superficiales.

SIMBOLOGIA

¥, SUELO ROCOSO  TEPETATOSO

SUELO FANGOSO LACUSTRE

ANALISIS DEL SO BUEL.O Y SUBBUELO

UNIVERSIDAD DE 8AN CARLOS DE QUATEMALA
EACULTAD DE AROUTECTURA

CENT=0 °EC°E:TIVO Y DE°0°TIVO

CUl t°+ S:NT: 08"

W SUBSUELO IGNEO ERUPTIVO
Z

ELABORACION PROPIA

JESBICA
MENDOZA
LENA

PLANO No. 7

HOJA No. 42



HIDROGRAFIA

UARTABLES CARMCTERISTICAS REQUER HLENTOS PROBLENAS
DE DISENO RESOLVER
ESCURRIMIENTOS Pendlentes altas, Riego,mantener una hu- Erosién.
Humedad constante, medad media o alta.
filta erosidn.
ARROYOS Pendiente del 5¥- 15%, Encauzarlo hacia un Prevenir desbondes.
Semiseco fuera del invierno. lugar para riego.
con un ancho de 3.00 mts.
Con creciente en invierno, y
un ancho de 7.98 mts.
No suele tener deshordes.
Sus aguas estan contaminadas
or desechos de los beneficios
e café.
SUETE  Masual DE CRITERSCS DE DISENG LFELND I. Raf T

INGVESTISuI 0N IE MBS,

A FINCA MIRAMAR

Al ubicor las edificaciones en o
terreno, deberén tomarse en cuenta

prever parc éstas drenajes adecuados

io mismo sl fuera necesario muros de
retencién.

En e area que se presentc como zona
Inundable, esta debe ser resguardada

A BARBEREN

SIMBOLOGIA
CAUSE PRINCIPAL

ESCURRIMIENTO

TS
A RUTA CA-2 RIO CUILAPA

ESCALA GRAFICA AL CENTRO ZONA INUNDABLE

e ™ o =
0 50 100 200 300 mts.
ELABORACION PROPIA

ANALISIS DEL SiTIO: HIDROQRAFA JEBBICA
(fii:] UNNERSIDAD DE 8AN CARLOS DE QUATEMALA LENA
EACULTAD DE AROUITECTURA
PLANO No. 8

CENT~0 “EC~E:TIVOo Y pE°0°TIVO
Jessios mondens | CUl s2°+ §+NT: 20§ HOJA No. 43



VEGETACION

REQUERIMIENTOS PROBLEMAS @
UARIABLES CARACTERISTICAS .
DE DISENO RESCLVER
PASTIZAL Uegetacién de rdpida sustitucién Puede ser removido
fisoleamiento constante sov vegetacibn mas agra Temperaturas extremas
Control bueno para siembra ahle.
Control de la erosidn.
MATORRAL Vegetacifn de sustitucign rapida Pueden ser removides Proteger la fauna
Vegetaci16n mediana o haja HOP vegetacidn mas agra
Fauna,{insectos, aves, reptiles) able, y ordenada.
BOS?UES 0 Arboles randes de 6-8 metros de  Deben conservarse coms Deforestacién.
FRUTALES alto,p onlna el mango y el nan- areas de provisifn de
ce &e follaje perenne y tupido. sombra, a las areas y
Arﬁoles de sombra con copa exten- edificaciones.
ollage poco denso para
cuﬁvxr cafetales existentes.
Humedad media, Asoleamiento al
307, topografla regul ar.
PALMERAS Existen 3 palmeras de 3-6 metros Utilizarlas para crear Preservar las existen-
estan entre las esBecxes protegi- wvisuales mas agradables tes.
das por DIGEBOS. Una se encuen-  sembrar mas.
tra afectada.
FUENTE MANUAL DE CRITERIOS IE DISENG UEE&HO 0, BaZANT
INVESTISACION DE CAMFO, DaT0S DE DIGEEOS,
A FINCA MIRAMAR it
e
S-3
A BARBEREN
10
y
SECCION 3
p ebc co SIMBOLOGIA
grxr Srboles )(u PASTIZAL
entes, y se * UiCaren O MATORRAL
A RUTA CA-2 N\ T nam facregin.® °*P*~
o culbaea Le U‘I::Ismrodnqu:n Iﬁ‘regglm NncC PALMERAS
ESCALA GRAFICA AL CENTRO ;:llo c:provechondo og la
e e E—— —— visual agradable que propor- Y BOSQUE
0 50 100 200 300 mts. clenan. B
ELABORACION PROPIA
ANALISIS DEL SMO: VEGETACION JEBBICA
MENDOZA
UNNERSIDAD DE 8AN CANLOS DE QUATEMALA LENA
FACULTAD DE AROUTECTURA
PLANO No. 9
CENT=0 °BC> :TIVO Y D0E~0° VO °
jossies mondons | @U[”L.‘ o SANTA °OS‘ HOJA No. 44



UALORIZACION DEL CLIMA

PROBLEMAS
RESOLVER

Sombras

Somhras, . .
Bloguear la srientacidn
indeseable y aprevechar
la deseable.

Obstaculizar vientos
indeseables,
Erosién.

Almacenamiento.

Ventilacifn.

FUENTE MANU&L DE (WITERIOS DE DISENG UREANT J.ERDANT

DATOS DE INS:IVUMEHM E INVEZTIGAIION IE

TAMELD

€l cima predominante en la
reglén es el Calido—HGmedo

Las edificaclones deberan ubi—
carse con sus fachadas prin—
clpales sobre los ejes norte y
sur, deblendo protegerse, las que
extén ol este y oeste, de los
rayos directos del sol.

Es preferible procurar, sombra

desde el medio dfo, sobre las
fachadas criticas, preferibismente

confarmada por vegetacién.

REQUERIMIENTOS
UARITABLES CARACTERISTICAS
DE DISENO
TEMPERATURAS  Calor soportahle 208°-3@° Propiciar ventilacifn
Lluvia regular
Humedad media
ASOLEAMIENTO Radiapiéz Directo Espacios de deporte al
Exposicién franca. fiire Libre, i
fireas de recreacifn,
Usar veladizos, aleros,
vegetacion para sombra.
UTENTOS Secundarios . Aprovechamiento al ma-
Uentilacidn variahle o de tempo-  ximo,
ral. Ventanas grandes,
Mantienen la temperatura.
LLUVIAS Precipitacitn media de 238-338mm. Concentrar el agua en
Lluvias de temporal. . canales y presas.
Epoca 1luviosa de mays a septiem-
hre
HUMEDAD filta de un 65 - 9@ % Procurar sombra y ven-
fsoleamiento bueno, tilacion. Espacios
muy lluvioso. grandes y claros.
A FINCA MIRAMAR
VIENTO DOMINANTE
A BARBEREN
SOL  SPE TINO
; N
A RUTA CA-2 RIO CUILAPA
ESCALA GRAFICA AL CENTRO
0 50 100 200 3OO0 mts.
ANALISIS DEL SITIO: VALORIZACION DEL CLMA
<fj[] UNIVERBIDAD DE SAN CARLOS DE QUATEMALA
FACULTAD DE AROUITECTURA
CENT=0 °EC° *TIVO Y 0E°0°TIVO
joosiea mondons | @U“LADA S.NTA DQSA

SIMBOLOGIA

AREAS DE SOMBRA

AREA SOLEADA

AREA HUMEDADA

ELABORACION PROPIA

JEBSBICA
MENDQZA
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ASPECTOS VISUALES Y PAISAJE

REQUERIMIENTOS PROBLEMAS A
UARIABLES CARACTERISTICAS E
DE DISERO RESOLVER
ELEMENT0S
VISUALES
TRAYECTORIAS  Son canales a lo largo de los que emplear para relacionar
el observador se mueve los componentes
ESPACIOS
SEMIABIERTIO  Espacio_parcialmente cerrado integracifn del conjun-
Vistas interiores con 0
vas hacia puntos abiertes.
VISTAS
PANORAMI CA filcance ilimitado niradores areas pasivas
REMATADA Visual impedida por algun elemen- enmarcar algunos elemen
to importante tos.
HANUAL DE CRITERIOS DE DISENO URBANO J. BAZANT
[HVESTIGACION DE CAKPO,
A FINCA MIRAMAR
Las vistas ponordmicas pueden
ser aprovechadas para ublear
A BARBEREN miradores, o plazoletas de
descanso.
Dentro del disefio urbano, se
definlran més espaclos auto—
contenidos y en los paseos
se trataré de crear vistas en
serle.
SIMBOLOGIA
4 VISTA PANORAMICA
¥ VISTA REMATADA
RUTA CA—2 X\\g (> ESPACIO AUTOCONTENIDO
A RUTA CA- RIO CUILAPA
ESCALA GRAFICA
™ e | \D ESPACIO SECUNDARIO
0 s50 100 200
ELABORACION PROPIA
ANALISIS DEL SITIO- ASPECTO8 VISUALES Y PAIBAJE JEBEICA
UNIVERSIDAD DE 8AN CAML.OS DE QUATEMALA nggﬂ
EACULTAD DE AROUTTECTURA
CENTRO °EC° :TIVO Y DE°ORTIVO PLANO No. 11
Jossion mendemn | CUILs°» §+NT» 0§ HOJA No. 46



ACCESIBILIDAD

REQUERINIENTOS PROBLEMAS A
UARIABLES CARACTERSTICAS OE DISENO RESOLUER
UlA PRINCIPAL De pavimento asfaltico y adoquin, Colocar Sefializacion. Proteger peatones.

doble via, con banquetas peatona- Paradas de bus.
les, Conecta a Cuilapa cop la

ruta CA-

1. Su trafico es inten-

50 de automoviles y buses. Por
esta via entran y salen de la
ciudad el transporte publico.

UIA SECUNDA- VUia de acceso residencial, de re- Proponer revestiniento Proteccion de peatones
Al vestiniento suelto, pendiente e-  adecuado y banquetas.
levada, trafico escazo por el mal Senalizar
estado,tiene algunas banquetas.

UIA SECUNDA- VUia rural de acceso a aldeas, su- Proponer gahar:to, re- Proteccidn de peato-
RIf 2 perficie balastrada, con roble- vestimientg adecuado nes, acceso peatonal

mas en invierno, es de doble via, y proteccion de peato- al terreno.

transito vehicular n nimo, mayor nes.

transito peatonal, no_tiene ban-

gqetas. o permite el acceso ve-

icular al terreno.
UIA SECUNDA- VUfa pural de acceso a fincas, su- Propgner gabarito, re- Proteccidn de peato-
RIA 3 perficie balastrada con problemas vestimien g adecuado nes, acceso peatonal
n de peato- al ferreno. Accesos.

en invierno, no tiene ban?uetas. y protecci
el trinsito es a?vfcola, t
gonte de materia

rans-  nes.
¢s haciasde los

eneficios de cafe). Si permite

el acceso veh}cular al terreno.

Es de doble via,
A
A FINCA MIRAMAR 8.00
o
2 vs-3
¥«
%E 10.00
3a
H%
(m
S«
é 10
o
o
3E
B8
<
VIA PRINCIPA " J >3 /
7
A RUTA CA-2 :
e o cuiara VIA SECUNDARIA 3
ESCALA GRAFICA Como parte del Diselo Urbano, se pretende mejorar el sis—
tema de Vias de acceso al @rea del Centro Recreativo para
0 50 100 200 300 mts. que sean suficlentes y cumplan con su funcién adecuada—
ELABORAGION PROPIA  Mmente.
ANALJSIS DEL 8ITIO: A AD —
: MENDOZA
UNIVERSIDAD DE S8AN CARLOS DE GUATEMALA LEVA
FACULTAD DE ANOUTECTURA
CENTRO °EC°® :TIVOYDE°0° VO PLANO No. 12
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INFRAESTRUCTURA

REQUERIMIENTOS PROBLEMAS A
UARIABLES CARACTERISTICAS OE DISENO RESOLVER
DRENAJES La red de drenaje municipal pasa Planta de tratamiento Evitar contaminacidn
aproxinadamente a 480.60 metros propia. del manto freatico.

de distancia, .
Es una instalacidn reciente pa

z

€a el area residencial unicamen-
e.

AGUA POTABLE  Se encuentra a igual distancia  Tener tanque de capta- Captar el agua.

3ge 1a red de drepagjes, _con un cion, o pozo propio.
1ametro de tuberia de 37, el

abastecimiento en toda la ciu

dad es irregular, por no contar

esta con un caudal adecuado.

El agua no es potable.

ELECTRICIDAD Los cables de energia eléctrica Colocar los transforma-
pasan sobre el Jado oeste del t dores del lado de la
rreno. acome tida.

FUENTE INVESTIGACION DE (AHPO

A FINCA MIRAMAR

A BARBEREN

Para obtener el agua nscssaria pora el
funcionamiento del Centro, ssré necesa—
rlo un pozo y clastema proplos, debido a
la lejonfa de {a tuberfa y a la deficiencla
del serviclo munlcipal.

£n cuento a drenajes, deberd tenerse ung
rlonto de tratamiento propla, evitando

a contaminacion de las aguas del rlo

y del manto freético.

A RUTA CA-2
RIO CUILAPA — ELECTRICIDAD

ESCALA GRAFICA . AL CENTRO
e == oo ———— AGUA FOTABLE

0 S0 100 200 300 mts.
ELABORACION PROPIA

ANALISIS DEL SITIO: NFRAESTRUCTURA JEBSSICA
<i§:] - UNIVERBDAD DE SAN CAMLOG DE QUATEMALA NT:;:EZA‘
EACULTAD DE AROUTECTURA
@ENTDO DE@D ATUVO v DEDOD vo PLANO No. 13
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ANTECEDENTES DEL SITIO

De acuerdo @ las investigaciones realizadas, se
logré determinar que aproximadaeente un 50% del
Srea del sitio, fue utilizada para el cultivo de
pifa, hace mfs de 30 aRos.

El otro 30% se ha venido utilizando parz cultivo
del café, pero sin esbargo, actualmente, estas
dreas se encuentran descuidadas,  Poseen ademss
pequefias area que eventualmente se utiliza para
sembrar maiz, o eaicillo,

Por las personas que viven en los alrededores, es
muy utilizado un camino que cruza el sitio, con el
fin de bajar al rio y subri de regresa, 2lgunas

en algunos puntos de las ribera del rio es muy
usual que 1as seforas se colocan a lavar ropa.

fctualmente, no existe ningln acceso vehicular al

terreno, sin esbargo, accesos peatonales tiene
varios de amsbos lados de las vias que lo colindan,

A FINCA MIRAMAR

A BARBEREN
A RUTA CA-2 T\mo’:@m
ESCALA GRAFICA AL CENTRO

0 50 300 mts.

LICID]
DE

fosoion mondons

100 200

ANALISIS DEL 8ITIO- ANTECEDENTES DE U80 DEL S8UELO

* UNVERBIDAD DE SAN CANLOS D QUATEMALA
RACULTAD DE AROUITECTURA

CENTRO RECRE* TIVO Y DE®
CUILAP+ S+ NT»
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VOCACION DE USOS DEL SUELO

La matriz de Vocacién de Usos del Suelo, orienta en la utilizacién racional de las dreas del terreno.
En ella se valoriza para cada variable del terreno, el uso del suelo que se puede adoptar para que las
condiciones sean 6ptimas. La interpretacién de la matriz se hace sumando las ventajas naturales de cada
variable del terreno, considerando para cada una el uso: No Recomendable = NR; Indiferente = I; Recomendable

= R; Posible = P.

De manera que, para el terreno resulta posible segin sus caracteristicas topogrdficas, ser utilizado
para recreacién, intensiva, extensiva y de conservacién, sin eabargo, segin el tipo de suelo rocoso, s6lo es
considerado cono posible el tipo de recreacién extensiva. De acuerdo a su hidrograffa se califica como posible
la recreacién extensiva y de coservacién. La evaluacion del clima resulta indiferente en la mayoria de sus
elementos componentes, y segin sus vistas, es recomendable para recreacién extensiva y de conservacién.

VOCACION DE USOS DEL SUELO

MATRIZ No. 4

USO DEL SUELO DENSIDAD COMERCIO  INDUSTRIA VIALIDAD RECREACION AGRICULT.
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ANALISIS DEL IMPACTO CAUSADO POR EL PROYECTO

Todo proyecto para su ejecucién y funcionamiento
tiene etapas durante las cuales se causa alqin tipo
de impacto sobre la comunidad intervenida alterando
o afectando diversos aspectos, dependiendo de la
etapa que se trate, as{ por ejemplo:

En la etapa de planificacién, no produce
alteraciones directas en el medio fisico-ambiental,
Gnicamente en el medio social, sin embargo en las
etapas de contruccién y operacién, no sélo se
alteran los aspectos social econémico sino también
los factores fisico-naturales. Durante la etapa de
construccién, es cuando mds cambios fisicos se
producen, debido al movimiento de tierras, remocién
de capas vegetales, cambios de perfiles
topograficos, ruido, humos, etc, y a la
construccién propiamente dicha; sin embargo en el
aspecto social el impacto producido es positivo,
puesto que ofrece oportunidad de trabajo,
movimiento econémico y comercial, materiales de
construccién, fletes, transporte, alimentacién de
los obreros, etc. Una vez concluida la
construccién y en la etapa de operacién, se hacen
obvios los fenémenos causados por el proyecto;
impactando factores naturales, sociales, econfmicos
y culturales.

En general, la construccién y operacién de un
proyecto urbano arquitecténico conlleva un impacto
directo a diferentes niveles de la sociedad,
fisicos, ambientales, econémicos, culturales,
agunos positivos y otros por el contrario, serdn
negativos, razén por la cual se hace necesario
analizarlos sopesarlos y llegar a soluciones que
amortiquen en impacto negativo y promuevan los
positivos en las diversas etapas del proyecto y en
los diversos niveles de impacto.

EVALUACION DE LOS FACTORES AMBIENTALES
MEDIO NATURAL:

La matriz que se presenta es un resumen de los
pardmetros analizados para los factores del medio
natural: aire, agua, suelo, y la manera en que los
afectan las diversas etapas del proyecto, tanto en
magnitud, entendiéndola como: la intensidad de las
alteraciones que se producen en cada etapa del
proyecto, desde la menos susceptible (~) pasando de
1 hasta un mdximo de 3 cuando la magnitud de la
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alteracién es sumamente fuerte. la importancia se
califica con si o no, dependiendo de la importancia
que tengan los factores en cada una de las fases
del proyecto. Y la significancia se refiere a la
significacién que tiemen los factores en cada una
de las fases del proyecto, de esta manera se
observa que los factores naturales son afectados de
la siquiente manera:

1. AIRE:

Se afecta a causa del humo generado por vehiculos
as{ como por el polvo que se levanta con el
povimiento de tierra en la construccién, y sobre
todo por el humo del tramsporte que afecta su
calidad en la etapa de operacién.

2. AGUA:

Se afecta por sedimentacién y contaminacién por
polvo, tierra, cemento, etc. en la etapa de
operaci6n por el caudal de aquas servidas,as{ como
por desechos de combustibles, y lubricantes.

3, SUELO:

Alterado en su relieve natural por el wovimiento de
tierra que remueve la capa vegetal y transforma su
perfil topogréfico, se cubre gran parte del mismo
con concreto, asfalto, adoquin , o bien con
jardines cultivados y drboles.

4, RUIDO:

Pinalmente se analiza un factor de contaminacién
como lo es el ruido, generado basicamente por los
automotores, y por los usuarios que usualmente
asistirén a presenciar y/o practicar deporte.

5. BCOSISTEMA:

Se estudia el impacto al ecosistema mds
intensamente durante las etapas de ejecucién vy
operacién, en las que se verd alterada la capa
vegetal a través de su remocién y/o substitucién
por elementos nuevos.

El andlisis de estos elementos se puede observar
claramente en la matriz de evaluacién que se
presenta a continuacién:



MATRIZ DE EVALUACION DE FACTORES AMBIENTALES
MEDIO NATURAL

MATRIZ No- &
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MEDIO SOCIAL:

Los principales aspectos a tomar en cuenta en la
Evaluacién del Medio Social son:

1. TERRITORIO:
1.1 Cambios en el Uso del Suelo:

El proyecto altera de forma muy significativa el
uso del suelo, pues en ese sector el uso
tradicional de éste ha sido agricola,
sobresaliendo el cultivo de café, sin embargo, en
la actualidad, el 60% del 4rea a utilizar no tiene
ninqun uso, y el drea cultivada se encuentra muy
descuidada. Al ser modificado el uso del suelo,
para recreacién, es claro que se produce un impacto
de gran magnitud, durante sus tres etapas, pero
principalmente producird un impacto positivo en una
revalorizacién del uso del suelo en ese sector.

1.2 Expropiacién de Terrenos:

Tiene importancia en la fase de planificacién, en
la que se toma en cuenta la adquisicién de los
terrenos, y esto puede provocar cierto impacto, en
forma de especulacién, en el precio de la tierra en
el sector.

1.3 Parcelamientos Urbanos y Risticos:

lLa ubicacién del proyecto en este sector, puede
provocar que el crecimiento urbano se extienda en
este sentido, y de aqui surgir nuevos
parcelamientos urbanos, que propician la formacién
de proyectos comerciales o residenciales.

2. CONJUNTO NATURAL:
2.1 Alteracién del Paisaje:

La alteracién del paisaje es definitiva desde la
etapa de ejecucién, provocando alqunos efectos
negativos durante el proceso constructivo, pero
durante las etapas de operacién y mantenimiento, el
efecto resulta positivo, pues el paisaje se verd
beneficiado, con el disefio urbanfstico y del
paisaje, tanto dentro del drea del terreno como en
toda el 4rea aledaia a éste, que se hard mds
agradable.

3. ASPECTOS SOCIO-CULTURALES:
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3.1 Alteracién de Sistemas y Estilos de Vida:

Sin duda surgird alteracién del estilo de vida,
durante las etapas de ejecucién y operacién, pues
se creardn fuentes de trabajo, directamente en la
construccién y operacién, e indirectamente en los
servicios complemtentarios a los primeros, por
ejemplo, comedores, tiendas, etc.

Y en la poblacién en general, el estilo de vida
mejorard al poder contar con adecuadas
instalaciones recreativas en donde poder ir durante
su tiempo libre.

3.2 Tendencia a Cambios Demogrdficos:

Por las caracteristicas del proyecto, se prevee que
durante la etapa de Ejecucién y Mantenimiento,
puede suceder que alqunos de los trabajadores
provengan de otras cuidades, teniendo que habitar
en Cuilapa, sin embargo se estima que el cambio
demogréfico no serd significativo.

3.3 Fuentes de Empleo:

Se generard empleo en la regién durante las etapas
de ejecucién y operacién. En la primera se
generard empleo temporal relacionado con la
construccién. Y durante la operacién se generardn
empleos permanentes, que podrfan ser realizados por
habitantes de la regién.

3.4 Incremento en el Comercio y Servicios:

Durante las etapas de ejecucién y operacién se
incrementar§ el comercio y los servicios que se
presten a los trabajadores y usuarios del proyecto,
lo cual genera competitividad de acuerdo a la
dewanda que se presente.

3.5 Incremento en la Vivienda:

Es posible que durante las etapas de Ejecucién y
6peracién, si se dieran cambios demogréficos, éstos
influyan en un incremento de la vivienda.

3.6 Incidencia del Centro Recreativo con Respecto
al Equipamiento Recreativo y Deportivo Existente:

El proyecto del Centro Recreativo y Deportivo se
considera como satisfactor a una demanda real que
se genera de la poca oferta, que en lo referente ¢



instalaciones de este tipo, se presenta en la
reqién.  Por ello, la incidencia del Centro
Recreativo respecto al equipamiento ya existente,
resultard sumamente beneficiosa.

3.7 Infraestructura vial:

Se verd sumamente beneficiada la infraestructura
vial del sector, pues se prevee un ordenamiento y
mejoras como parte integral del proyecto, lo cual
persique ademds de complementar el diseiio
urbanfstico del Centro, brindar a la ciudad un
mejoramiento en sus circulaciones peatonales y
vehiculares.

MATRIZ DE EVALUACIO
MED
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3.8 Problemas de Identidad Cultural:

Los problemas de identidad cultural se presentan
cuando se implementan en una comunidad temas,
normas o costumbres no aceptadas, o no utilizadas
por los pobladores. En este caso se toman en
cuenta las costumbres, aficiones recreativas y uso
del espacio, ademds de la morfologfa y tecnologia
constructivas, etc.

El proyecto considera estos aspectos tomando en
cuenta los intereses recreativos y deportivos de
los habitantes de Cuilapa, asi como los aspectos de
uso y forma del espacio.
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I. AGENTES Y USUARIOS
DEFINICION DE USUARTIOS:

Se entiende por usuario a toda aquella persona que
hace uso de una inmstalacion u objeto
arquitecténico.  Para el caso especifico de un
Centro Recreativo y Deportivo, los usuarios serdn
todas aquellas persomas que cuenten con una
cantidad de tiempo libre que les permita asistir a
las instalaciones de éste a desarrollar actividades
recreativas y/o deportivas.

Para obtener una definicién mds precisa de la
cantidad y caracteristicas de los usuarios del
proyecto, es necesario amalizar los siquientes
aspectos:

-Determinacién de la poblacién a servir.

-Deterrinacién del tiempo libre disponible por
grupo etdreo sequn actividades realizadas.

-Deterninacién de las cualidades (habilidades,
interés y necesidades) de la poblacion a servir.

-DETERMINACION DE LA POBLACION A SERVIR:.

Con la definicién del 4rea de influencia a través
de las curvas isécronas,| 7] se obtuvo el dato de
la poblacién a servir seqin datos del censo de
1,981, la cual al ser proyectada al afo de 2,005
da un total de 42,592 habitantes, que incluye los
habitantes del municipio de Cuilapa y alrededores,
los cuales estdn distribuidos seqin se muestra en
las gréficas en un 52% de poblacién wasculina, un
48% de poblacién femenina.

Desde luego, un aspecto muy importante para un
Centro Recreativo y Deportivo, es conocer la
composicién etarea de la poblacién a través de la
cual se analiza el tipo y la cantidad de
instalaciones que se necesitan en éste. Para ello
se toman qrupos etdreos que correspondan a las
etapas del nivel escolar paray con esto poder
determinar los intereses y habilidades de los
usuarios.

De acuerdo a las proyegciones departamentales

de SEGEPLAN y el INE [38], existe una distribucién
porcentual con relacién a la cantidad de poblacién
total basada en el censo de 1,981.
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tplicando esta distribucion porcentual a la
proyeccién de la poblacién que queda bajo el drea
de influencia, se obtiene el dato aproximado de
poblacién por grupo etdreo de la siguiente manera:

Cuadro No.2
DISTRIBUCION DE LA POBLACION POR GRUPO ETAREC

Grupo Etdreo Distribucién Poblacién bajo el

Porcentual  Area de Influencia
0-4 0.1605 6,836 hab.
5-6 0.0592 2:521—nab.
7-12 01613 6,87; hab.
13 - 18 0.1375 5,856 hab.
19 - 29 0.;;4 ﬂs,osa hab.
30 - 49 0.1891 8,054 hab,
50 - + 0.16;8_' 4,386 hab.

DETERMINACION DEL TIEMPO LIBRE POR GRUPO ETAREQ

Para poder determinar el grado de participacién
del usuario, es necesario anmalizar, dentro del
contexto en el que se desenvuelve y las actividades
que desarrolla, el porcentaje de tiempo libre de
que dispone para dedicarie a la recreacién.

Para realizar este andlisis, se han tomado los
grupos etdreos anteriormente definidos, y, se h
considerado de acuerdo a las etapas por las que el
usuario se encuentre, el tipo de actividades
obligatorias que desarrolla y el tiempo aproximado
que invierte en éstas, para deducir un tiempo libre
que se asume serd el utilizado en las actividades
de recreacién diariamente y, en fines de semana.

El procediniento que se utiliza para saber qué
cantidad de horas dedican las personas a sus
actividades obligatorias y actividades recreativas,
consiste en una simulacién, basada en entrevistas
a la poblacién del municipio de Cuilapa, tanto del
drea urbana como del drea rural, tomando un
promedio de ambas situaciones.



DETERMINACION DEL TIEMPO LIBRE DE LOS USUARIOS

Cuadro No.3
Grupo Etapa Horas de Horas de
Etareo Tiewpo Ocup. Tiempo Libre
0-4 Maternal 12 horas 12 horas
| 5-6  Pdrvulos 16 horas 8 horas
7-18  Bscolar 18 horas 6 horas
9-49  Laboral 19 horas 5 horas
59: t__iiJubilados 13 horaf;___J 11 horas J

Es de tomar en cuenta que el tiempo libre diario,
no corresponde al tiempo libre que puede tener un
usuario los fines de semana, lo cual también va en
variacion de acuerdo al grupo etdreo, y al contexto
en donde éste se desenvuelva, es decir, si estd en

el medio urbano, o en el medio rural.

Esto es importante porque como es de suponer, si
durante el fin de semana el individuo cuenta con
una mayor cantidad de tiempo libre, es probable que
permanezca mds tiempo dentro de las instalaciones
recreativas, o que si durante la semana no asiste a
éstas, lo haga el sdbado o el domingo.

Dentro de esto hay que tomar en cuenta el nivel de
participacién que presenta cada grupo etdreo o
etapa dentro de las actividades recreativas y
deportivas, que se desarrollan en la comunidad.
Seqin los datos proporcionados por la CDAG, [39}
(ver cuadro base en el anexo) se elaboré la
siquiente matriz para determinar los niveles de
participacién por grupos etdreos, de la poblacién
de Cuilapa en el proyecto del Centro Recreativo y
Deportivo.

MATRIZ DE NIVELES DE PARTICIPACION

Matriz No.7

Grupo ¢ No. de Deporte Jueqos Deporte  Rec. Bajo Rec. Alre  Social
Btdreo  Poblacién  Personas Recreativo Techo Libre

0-4 16.05 6,836 1,367

5-6 5,92 2,521 630

7-12 16.13 6,870 343 1,374

13-18 13.75 5,856 585 936 292 25,555
19-29 18.94 8,066 1,209 2,823 806 1,613
30-49 18.91 8,054 402 2,416 1,288 803
50- + 10.31 4,356 877 219

INTERESES Y BABILIDADES DE LOS USUARIOS

De acuerdo a las etapas por las que el hombre
atraviesa durante la vida, sus intereses,
habilidades y necesidades recreativas y/o
deportivas, van variando. Estos cambios determinan
la calidad y el nivel participativo que el
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individuo como usuario puede llegar a temer dentro
de una instalacién recreativa-deportiva.
Con el objeto de poder comocer al usuario del
Centro Recreativo y Deportivo, se analizan sus
intereses, habilidades y necesidades de acuerdo a
su qrupo etdreo, de la siguiente manera:



Con el objetoc de poder conocer al usuarlo del
Centro Recreativo y Deportivo, se analizan sus
intereses, habilidades y necesidades de acuerdo a
su grupo etdreo, de la siquiente manera:

HABILIDADES E INTERES DE LOS USUARIOS
RESPECTO A DEPORTE Y RECREACION
GRUPO ETAREO DE 0-4 ANOS:

CARACTERISTICAS:

Se cuentan dentro de este grupo etdreo 6,836
nifios, que se encuentran en la etapa maternal
requiriendo una constante supervisién familiar, por
lo que se encuentran bajo el cuidado directo de su
nadre o hermanos mayores, hasta los 4 afios en que
un pequeilo porcentaje ingresan a la escuela de
pdrvulos, sin embargo en estas localidades no estd
auy difundida la costumbre de enviar a los nifios a
escuelas parvularias.  Existe también un escaso
porcentaje de nifos que durante esta etapa son
puestos al cuidado de quarderias de bienestar
social.

Durante esta etapa, las actividades lidicas de los
nifios se desarrollan dentro del hogar, o bien en un
radio alrededor de éste, que le permite estar

siemwpre en lugares conocidos, a excepcién de los
nifios que deben acompafar a sus madres en algunas
actividades domésticas que se realizan fuera del

hogar.
HABILIDADES:

Las habilidades motrices en este grupo etdreo van
en progreso, desde que los nifios empiezan a gatear,
para movilizarse de un lugar a otro hasta pararse y
caminar, correr, balbucear, hablar, y empesar a
socializarse inicialmente dentro de su nicleo
familiar para luego extender éste a las personas
nds allegadas a la familia.

INTERESES:

Los intereses dentro de este grupo se dan a nivel
sensorial, dentro de este campo los nifios pequefios
pueden conocer el mundo que los rodea, a través de
Juegos sensoriales, les interesan ads los juegos
individuales.

NECESIDADES:

59

In este grupo etdrec los nifos necesitan tener
facilidades de desarrollar la motricidad gruesa que
es en esta etapa wuy importante, y el inicio del
desarrollo de la motricidad fina. Tiene necesidad
de iniciar la socializacion fuera del hogar.
Necesitan la vigilancia de un familiar madre ¢
hermanos mayores.

A esta edad no hay buen control de esfinteres, por
ello, los servicios sanitarios se ubicardn a una
distancia adecuada para que los ninos puedan 1legar
a ellos en el tiempo justo.

ESPACIOS RECESARIOS:

Los nifios de 0-4 afos necesitan d&reas para
desarrollar la motricidad qgruesa como:

1. Areas para reptar.

2. Areas para trepar y areas de desniveles
3. Areas para correr

4. Juegos

GRUPO ETARRO DE 5-6 ANOS
CARACTERISTICAS:

Se cuentan dentro de este grupo etdreo 2,521
nifios, que de van de la etapa maternal a la escolar
requiriendo siempre supervisién familiar,por lo que
se encuentran bajo el cuidado directo de su madre,
hermanos mayores, de la escuela de pdrvulos, o
quarderfas de bienestar social.

Durante esta etapa, las actividades lidicas de los
nifos se desarrollan dentro del hogar, bien en un
radio alrededor de éste, como los nifios inician su
etapa de socializacién, adquieren amiquitos dentro
del barrio, ampliando un poco el é&mbito social
donde se desarrollan sus juegos, pexo siempre se
les suele encontrar en lugares conocidos, en los
alrededores de la vivienda, jugando en las
banquetas, o en medio de la calle, lo cual es un
alto riesqo, considerando que la ciudad de Cuilapa
no posee sefializacién vehicular.

HABILIDADES:

Las habilidades motrices se desarrollan
répidamente, tanto en la motricidad fina como la
wotricidad gruesa, los nifios son capaces de
alcanzar la dominacién de todos los qrupos
susculares, los movimientos musculares son ads



dgiles, existe mayor tendencia al movimiento, se
encuentra totalmente consolidada la posicién bipeda
(erecto sobre sus dos piernas). Debe temer pleno
control de esfinteres. Ademds, puede mantener el
equilibrio para brincar desde lugares mds altos.
Estas habilidades motrices se deben tomar en cuenta
proporciondndole espacios abiertos, donde poder
correr, y de texturas blandas, para evitar que las
caidas sean wuy severas, y a la ver que puedan
sentarse a jugar en el suelo, sobre una superficie
adecuada y natural como el césped, o la arena fina.

INTERESES:

Adends de los intereses sensoriales, se desarrollan
los intereses motrices que presentan los nifios
tendiendo a las actividades al aire libre, sobre
todo aquellas en donde pueden gastar energfas, como
corres, saltar, y trepar, o diversos juegos, ya sea
dirigidos o espontdneos, arraigados en las
costumbres.

NECESIDADES:

En este grupo etdreo los nifios necesitan tener
facilidades de desarrollar la motricidad gruesa, a
través de juegos dindmicos, que pueden ser en
pequefios grupos, necesitan espacios abiertos que
les permitan moverse con rapidez y facilidad seqin
lo requieran los juegos. Ademds de vigilancia de
un familiar madre o hermanos mayores, asi como la
cercania de los servicios sanitarios.

ESPACIOS NECESARIOS:

Los nihos de 5-6 afios necesitan d&reas para
desarrollar la motricidad gruesa como:

1. Areas para reptar.

2. Areas para trepar y dreas de desniveles.
3. Areas para correr.

4. Jueqgos.

5. Servicios sanitarios.

6. Vigilancia familiar.

GRUPO ETAREO DE 7-12 A0S
CARACTERISTICAS:
Se cuentan dentro de este grupo etdreo 6,870

nifios, que pertenecen a la etapa escolar (primaria)
con un cierto grado de independencia que les

pernite poder visitar un centro recreativo solos o
en pequenos grupos de amigos o bién en compaiia de
hernanos mayores o por parte de la escuela.

HABILIDADES:

Dentro de este qrupo etdreo se da un mayor
fortalecimiento de trabajo muscular, se encuentra
en la mayorfa de nifios las formas bdsicas del
soviniento ya desarrolladas, poseen una resistencia
general bdsica y 1fwitada, comienzan a funcionar
las 4reas nerviosas y se desarrolla el ritmo
rdpido, y se sufre el primer cambio de la
estructura corporal.

INTERESES:

Dentro de los intereses recreativos en este grupo
etdreo, encontramos los juegos colectivos, e
individuales, espontdneos o dirigides, iniciacién
deportiva, y las competencias, paseos de aventuras.

NECESIDADES:

Las necesidades que deben cubrirse recreativamente
en este grupo etdreo, facilidades para iniciarse en
el deporte mds comin en la regién que es el futbol
y el baloncesto. Areas libres para movimientos
rdpidos, seqin sea requerido por el juego.

ESPACIOS NECESARIOS:

1. Area especial para juegos tradicionales como
columpios, resbaladeros, etc.

Area para juegos de piso.

. Area con desniveles y estructuras.

Areas para iniciacién deportiva.

. Area de aventuras y exploracién.

6. Area de Servicios sanitarios.
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GRUPO ETAREO DE 13-18 AR0S
CARACTERISTICAS:

Se cuentan dentro de este grupo etdreo 5,856
usuarios, que se encuentran dentro de la etapa
escolar de secundaria y diversificado en un 45%
aproximadamente y un 55% que ya no asisten a la
escuela por diversos motivos, entre ellos el tener
que inteqrarse a la fuerza laboral, o bien tener
que colaborar directamente con las labores del
hogar.



BABILIDADES:

Dentro de las habilidades motrices de este grupo
etéreo tenemos un mayor desarrollo de la velocidad,
y una mayor habilidad y fuerza en los movimientos.

INTERESES:

Los jévenes de la regién, muestran en esta edad
variados intereses, pero para el objeto de este
estudio nos limitaremos a emmerar los que se
refieren a la recreacién.

Briste un marcado interés por las actividades
deportivas como recreacién y como competencia, las
preferencias deportivas se sanifiestan con una
mayor inclinacién al futbol, por parte de los
varones y al haloncesto por parte de las mujeres.

Dentro de los intereses recreativos y deportivos
van muy ligadas los actividades sociales, y el
interés de relacionarse con jévenes de la misma
edad.

NECESIDADES:

Se presentan como necesidades, las actividades
fisicas de esparcimiento en qrupo o de forma
individual, para liberar emegia. La necesidad de
relacionarse con jévenes de su misma edad, tanto de
su propio sexo como del sexo opuesto, y de
pertenecer a un grupo y participar en cierta medida
en actividades sociales.

ESPACIOS NECESARIOS:

1. Areas de deporte recreativo.
2. hreas verdes y de recreacién pasiva.
3. Areas para realizar sus actividades sociales.

GRUPO ETAREO DE 19-29 Af0S
CARACTERISTICAS:

Dentro de este grupo etdreo se cuenta un total de
8,066 habitantes que se encuentran dentro de la
etapa laboral. Debido a esto el tiempo libre del
que disponen se reduce de manera considerable,
pudiendo disponer generalmente del fin de semana
para realizar actividades recreativas o deportivas.
Cabe mencionar que a partir de este grupo etéreo la
participacién de la mujer, ama de casa dentro de
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las actividades recreativas fisicas o deportivas
dismimuye considerablemente, debido a que sus
actividades usualmente no le permiten disponer del
fin de semana como lo hacen las personas que poseen
un trabajo asalariado.

HABILIDADES:

Dentro de las habilidades motrices alcanzadas en
esta edad, se encuentra el afianzamiento del nivel
de desarollo alcanzado, asi como una agilidad y
répidez mdximas.

INTERESES:

Los intereses respecto a recreacién y deporte que
muestra este grupo etdreo son los siguientes:

Para recreacién diaria, definitivamente la mayoria
prefiere las actividades que puede desarollar
dentro del hogar como leer o ver televisién. Pero
para la recreacién de fin de semana prefieren
actividades familiares, tales como salir de paseo
al campo, ver y practicar deporte y visitar amigos.

NECESIDADES:

Para las personas de este qrupo etdreo son
necesarias las actividades de esparcimiento en
grupos de amigos y/o familiares, as{ como el
manteninineto de una adecuada condicién fisica a
través de actividades fisicas como el deporte.

ESPACIOS NECESARIOS:

1. Areas de deporte recreativo.

2. Areas de actividades familiares.

3. Areas de actividades sociales.

4. Areas verdes de recreacién pasiva y activa.

GRUPO ETAREO DE 30-49 A0S
CARACTERISTICAS:

Dentro de este grupo etdreo se cuenta un total de
8,054 hahitantes que se encuentran dentro de la
etapa laboral. Al iqual que el grupo anterior las
preferencias de recreaci6n diaria se limitan a las
actividades dentro del hogar como ver televisién o
leer, y es durante el fin de semana cuando pueden
participar en actividades recreativas como paseos
familiares , ver o prdcticar deporte. Dentro de
este grupo etdreo la participacién de la mujer, ama



de casa dentro de las actividades recreativas
fisicas o deportivas, dismimuye considerablemente,
al igual que el grupo anterior.

HABILIDADES:

Dentro de las habilidades motrices alcanzadas en
esta edad se encuentra el afianzamiento del nivel
de desarollo alcanzado, asf como una agilidad y
répidez mdximas.

INTERESES:

Los intereses respecto a recreacién y deporte que
nuestra este grupo etdreo son los siguientes:

Para recreacién diaria, definitivamente la mayoria
prefiere las actividades que puede desarollar
dentro del hogar como leer o ver televisién. Pero
para la recreacién de fin de semama prefieren
actividades familiares, tales como salir de paseo
al campo, ver y practicar deporte y visitar amigos.

NECESIDADES:

Para las personas de este grupo etdreo son
necesarias las actividades de esparcimiento en
grupos de amigos y/o familiares, as{ como el
manteniniento de una adecuada condicién fisica a
través de actividades como el deporte recreativo.

ESPACIOS NECESARIOS:

. Areas de deporte recreativo.

. Areas de actividades familiares.

. Areas de actividades sociales.

. Areas de recreacién pasiva y activa.
Areas verdes.
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GRUPO ETAREO DE 50 - +
CARACTERISTICAS:

Dentro de este grupo etdreo se encuentran 4,386
habitantes que pertenecen algunos a la etapa
laboral y la jubilacién. El tiempo libre para las
personas que se han jubilado, varfa notablemente
pues disponen de una mayor cantidad de horas al dfa
para dedicarlas a actividades recreativas, de
{ndole cultural, deportiva, paseos, etc., sin
embargo en la regién no se presentan muchas
oportunidades ni instalaciones para que 1las
personas de este grupo etdreo realicen este tipo de
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actividades. Fs  importante promover la
participacién de la mujer dentro de las actividades
recreativas que se desarrollan para este grupo
etdreo.

HABILIDADES:

En esta edad se inicia una atrofia progresiva de
las actividades motrices, dismimye la capacidad de
movimiento, necesitandose mis del desarrollo de un
prograsa de actividades para la conservacién
fisica.

INTERESES:

Las actividades recreativas, de preferencia en la
regién para este grupo etdreo son: para recreacion
diaria: se prefieren las actividades que se
realizan dentro del hogar y de acuerdo a las
posibilidades en el nivel cultural ver televisién,
conversar con amigos, leer. Para la recreacién de
fin de semana: pasear y ver deporte, ya sea con el
qrupo familiar o de forma individual.

NECESIDADES:

Para las personas de este grupo, es necesario
fomentar las actividades recreativas para
proporcionarle un wantenimiento fisico y mental
acorde a su edad, y es necesario fomentar la
participacién de la wujer en la recreacién.

ESPACIOS NECESARIOS:

Areas de deporte recreativo

. Areas de actividades familiares.
Areas de actividades sociales.

. Areas de recreacién pasiva.

. Areas verdes.
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Cuadro No.4

HABILIDAD
HOTRIZ

NECESIDADES

INTERESES

Sentarse, gatear, Desarrollar la mo Juegos sensoria-

pararse, caminar.

Caminar, correr,
trepar, lanzar,
saltar.

Caminar, correr,
saltar, trepar,
escalar, colgar,
lanzar, rodar,em-
pujar, recikir.

Desarrollo de ve-
locidad, mayor
habilidad y fuer-
za en los movi-
mientos,

Afianzamiento del
nivel de desarro-
1o alcanzado,
agilidad u rapi-
dez maximas,

Disminucién de la
velocidad, agili-
dad y fuerza en
los movimientos,

Hayor disminucidn
de la capacidad
de movimiento,
agilidad, fuerza,
velocidad.

tricidad gruesa,
la socializacidn,
vigilancia fami-
lar

Estimular la coo
dinacién motriz,
desarrollo de &
socializacidn, y
del conocimiente
del medio que lo
rodea.

Reafirmar la coor
dinacién motriz,
propiciar el cre-
timiento, acepta-
cidn de un grupo,
aprender a seguir
instrycciones y
cumplir reglas,
iniciar indepen-
dencia.

fActividades fisi-
tas de esparci-
miento en grupo o
individuales para
descargar energia
Pertenercer a un
grupo, cumplir re
glamentos, ser el
Megor,

fictividades de es
parcimiento en
grupos de amigos
/0 familiares,
antenimiento de
una adecyada con-
dicien fisica.

Actividades para
el mantenimiento
de unas adecuada
condicién fisica
actividades de
esparcimiento en
grupo familiar e
tndividuales,

fctividades fisi
tas para una ade-
cuada conserva-
cidn fisica.

Elaboracién propia, basada en la matriz de
Relacion entre el usuario y_ la Actividad
Propuesta del Plan Nac. de Instalacicnes

para Recreacion Deporte.

Op. Cit.

€3

les, individuales
¢ inicioc de cclec
tivos.

fueqos individua-
es, cclectives,
pasecs.

Juegos colectivos
Intciacion depor-
tiva, y competen~
tlas, paseos de
auen’curas .

Deporte como re-
creacitn y como
competencla
actividades de e
trenamiento ¢ man
tenimiento fisico

fctividades re-
creativas y depor
tivas de compete
cia, gimnasias de
salud, balnearios
paseos de fin de
semana.

Actividades depor
tivas, recreati-
vas, deporte de
competencia, Jjuga
dor/espectador,
paseos familiares

Caminatas, paseos
deporte recreati-
vo especial, acti
vidades sociales,

Cajas de arena,
dress para trepar

3 reptar, drea de
ide

sniveles, dres
gar; vigilancia
amiliar fardl-
nes y arboles.
{ajas de arena,
4re3 para peque-
nas construccio-
nes, Juegos de
piso, area de dez:
niveles, juegos
mecanicos, areas
verdes, area de
vigilancla fami-
liar,

JUegos mecanicos
patio de Juegos
en piso,area_de
desniveles, area
ara trepar, rep-

ar, colgar,vere-
das de _explora-
gi6n, area verde,
area de inicia-
¢ion deportiva,
(baloncesto y fut
boll.

Areas de deporte
recreativo, balon
cesto futﬁolz vo-
lexboi, natacidn,
atletismo. Areas
verdes, areas de
entrenamiento y
competencias.,

Areas de deporte
recreativo, areas
verdes, areas de
entrenamiento y
competencias de-
portivas.

Area de deporte
recreativo, halo
cesto, futﬁoh
Sreas verdes,
drea de deporge
competitivo, area
de actividades so
ciales.

Aireas de deporte
recreativo gerid-
trico, dreas de
gaseos, areas

e recreacién pa-
siva.
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DEFINICION DE AGENTES

Se entiende por agente a toda aquella persona que
brinda un tipo especifico de servicio para lograr
el adecuado funcionamiento de una imstitucién.

En este caso especifico, agente es quien da wn
servicio dentro del Centro Recreativo Deportivo,
para que éste pueda funcionar adecuadamente.

Debide a que los servicios dentro del Centro se
dividen de acuerdo a su funcién, es necesario
orqanizar a los agentes que prestan dicho servicio
de la siquiente manera:

SERVICIOS ADMINISTRATIVOS:

Aqui se agrupan todas aquellas actividades cuyo fin
principal es la administraci6n de los recursos con
que debe contar el centro, para lograr un adecuado
funcionamiento. Entre estos cabe mencionar, la
administracién  propiamente,  contabilidad
secretarfa.

SERVICIOS DE MANTENIMIENTO

A través de la funcién de mantenimiento se logra
que las instalaciones del Centro Recreativo y
Deportivo se encuentren siempre en condiciones
adecuadas para su uso. Dentro de éstas se incluyen
varias actividades como: limpieza, reparacionmes y
vigilancia.

SERVICIOS AL PUBLICO:

Aquf se incluyen todos los servicios que se dan
directamente al usuario dentro del Centro, entre
ellos cabe mencionar: Venta de golosinas, servicios
de enfermerfa y/o primeros auxilios, y los
servicios de entrenadores y promotores de
recreacién.

Para realizar la definicién de los agentes, se
elabora la siquiente matriz en la que se amalizan
de acuerdo a las funciones, los servicios a
prestar, las actividades necesarias, el tipo de
agente y los espacios que se necesitan.
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II. GRUPOS FUNCIONALES

Las actividades afines definen un espacio y forman
un grupo funcional. ©n grupo funcional contiene en
si un nimero de actividades ordenadas de acuerdo a
la funcién que cumplen dentro del sistema de una
instalacién.

Estas  agrupaciones de  espacios  pueden
interrelacionarse, dependiendo de sus propias
caracter{sticas y requerimientos. Dentro de los
grupos funcionales pueden haber  subgrupos
respondiendo a las premisas de disefio.

La definicién de los grupos funcionales se da
tomando en cuenta principalmente la funcién de las
actividades que se desarrollardn en los espacios
arquitecténicos, y las cualidades que éstos
requieren. Y éstas a su vez, condicionan y/o
deternminan el proyecto.

Para este proyecto se definen 8 grupos funcionales
que nos servirdn de base para la organizacién de
las actividades dentro del espacio.

1. ADMINISTRACION:

Incluye todas las actividades desarrolladas para el
buen funcionamiento del Centro Recreativo y
Deportivo.

2. SERVICIOS DE MANTENIMIENTO:

Todas las actividades destinadas a la limpieza y
mantenimiento de las instalaciones fisicas en buen
estado.

3. SERVICIOS AL PUBLICO:

Aqui se incluyen todas las actividades que
desarrollan una atencién directa para los usuarios.

4. RECREACION INFANTIL:

Las 4reas de recreacién infantil por  poseer
caracteristicas especialmente diferentes a las
dreas de recreacién de jévenes y adultos, se
consideran en un grupo unico.

5. DEPORTES AL AIRE LIBRE:

Por las caracteristicas de las actividades
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DIAGRAMA No. 4

ORDEN FUNCIONAL ORDEN ESPACIAL
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FORMACION DE LOS
GRUPOS FUNCIONALES

desarrolladas, estas se pueden ubicar en un solo
grupo funcional.

5. RECREACION BAJO TECHO:

De acuerdo a las actividades que se desarrollan, se
pueden agrupar éstas en el misro grupo.

6. RECREACION FAMILIAR:

Las actividades desarrolladas dentro de la
recreacién familiar requieren espacios con
cualidades que son similares. Dentro de este grupo
se dan varios subgrupos como: Recreacién pasiva-
contemplativa, activa, de fin de semana.

7. PARQUEOS:

Contiene las plazas de parqueos de vehiculos.



REQUERIMIENTOS BASICOS DE LOS
GRUPOS FUNCIONALES

De acuerdo a las actividades que se desarrollan
dentro de cada grupo funcional, y al comportamiento
de éste, dentro del sistema de interrelaciones de
qrupos y dentro del contexto, éstos deben llenar
ciertos requerimientos bdsicos, complementarios y
de servicio.

Para las instalaciomes de carécter recreativo y
deportivo, exiten ciertos requerimientos
establecidos. Sin embargo, éstos pueden variar de
acuerdo al contexto donde la instalacién va a ser
proyectada.

En nuestro caso el proyecto se encuentra enmarcado
en el medio rural de un pais cuyo presupuesto para
recreacién y deporte es minimo, razén por la cual
es necesario aprovechar al mdximo los recursos
disponibles.

Con esto sucede que los requerimientos para ciertos
qrupos, se duplican, pero no en cantidad, sino en

flexibilidad de usos, tal es el caso de las dreas
deportivas las cuales deben cumplir un
requeriniento de instalacién recreativa, pero
ademds de ello, debe contemplarse su uso como
instalacién de entrenamiento y en alqunos casos de
competencia.  BEsta triple funcién de las dreas
deportivas responde a una necesidad real, que debe
ser satisfecha con el mdxino aprovechamiento de los
recursos disponibles.

Ademds, los requerimientos complementarios se
incluyen como aquellos que ayudan a los bdsicos a
que las instalaciones sean wis eficientes, dentro
de las actividades que en ellas se desarrollan.

Los requerimientos de servicio son los que se
consideran como elementos de apoyo para las
actividades desarrolladas.

Se realiza el andlisis de los tres tipes de
requerimientos para cada grupo funcional de la
siquiente manera:

REQUERIMIENTOS BASICOS DE 10S GRUPOS FUNCIONALES

Cuadro No.6

GRUPO FUNCIONAL RBQ. BASICO RBQ. COMPLEMBNTARIO REQ. DB SERVICIO
ADMINISTRACION oficina de admwon., Sala de espera, Sanitarios,

secretarfa, oficina de  sala de reuniomes, cocineta,

contabilidad, archivo. parqueos.
NANTEMINIEWTO faller de reparaciones, Sanitaries

bodegas de equipo para parquecs.

lispieza, jardinerfa.

RECREACION INPANTIL  Juegos infantiles, Areas verdes, Sanjtarios.

tio de juego de piso. kioskoes, tienda.

RECREACION PAMILIAR Kesas y churrasqueras,  Areas de paseo, Parqueo,
teatro al aire libre, freas verdes sanitarios.
plazas. kioskos, tienda.

DEPORTE AL AIRE LIBRE  Canchas de futbol, Areas verdes, Parqueo,
canchas de baloncesto,  vestibulacién por sanitarios,

DEPORTES BAJO TECBO

canchas de volibol,
piscinas,
pista de j ing.
Gimnasio con

canchas de baloncesto,
volejbol,

drea para gimnasia
drea para actividades
sociales.

autos, wotos, buses,
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plazas,
vestidores, duchas,
kioskos de golosinas,

prineros auxilios.

Area de promocién Parqueo,

recreat iva, sanitarios,

drea de promocién priveros auxilios.
deportiva,

vestidores, lockers
duchas,

Control, drea verde.



RENDIKIENTO DE INSTALACIONES Y AREAS
RENDIMIENTO DE LAS INSTALACIONES DEPORTIVAS:

Fl cdlculo de estos rendimientos se trabaja de
acuerdo a los indices aportades por El Plan
Nacional de Imstalaciones de EBducacién Fisica,
Deporte y Recreacién, y apoyado por la
investiqaci6n de campo realizada en el municipio de
Cuilapa, Santa Rosa en el mes de Octubre de 1,993.

Tomando como base principal los indices de
participacién por grupo etdreo, se desgloza éste en

participacién diaria y de fin de semana. Luego se
determina la frecuencia de uso seqin el deporte,
tomando un porcentaje estimado de las aficiones
deportivas en el departamento de Samta Rosa, lo
cual proporciona la cantidad de usuarios por
deporte, segin frecuencia de uso, y esto nos da la
cantidad de instalciones necesarias, seqin los
indices de la CDAG.

FRECUENCIA DE 0SO SEGUN GRUPOS ETAREOS

Matriz No.8
Grupos Etdreos 07 - 12 13- 18 19- 29 30-Tot 49 Tot.
Tot 319 Tot 543 Tot 1122 374
Precuencia de uso Usu Usu Usu Usu  Usu
Diario 121 185 269 620
Fin de semana 121 304 135
Temporada 121 179 488
FRECUENCIA DE USO SEGUN DEPORTE
Matriz No.9
Deporte Futbol Baloncest Volibol Natacién
Frecuencia Uso $ Usu o Usu § Usu % Usu
%
Diario 84 521 471 428
Fin de semana 895 735 671
Temporada 409 370 337 307
CANTIDAD DE INSTALACIONES Y RENDIMIENTOS
Matriz ¥o. 10
Deporte Usuarios x Usuarios Sesiones Tienpo Insta- Total de
Deporte X X de lacién Instalaciones
Sesi6n Dfa Uso
Futbol 521/895 17/30 4/10 4/7 canchas*
Baloncesto 471/809 31/54 4/10 8/5 canchas*
Volibol 428/735 21/317 4/10 5/4 canchas
Natacién 390/671 10/17 4/10 2/2 piscinas

* ) estas instalaciones se les descuentan las existentes en la actualidad.
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El resultado de las matrices anteriores nos
proporciona los datos de la cantidad de
instalaciones deportivas necesarias y las sesiones
en las que se utilizardn tanto para diario como
para fin de semana, de la siquiente manmera:

Canchas de Putbol:

Con un promedio de 521 usuarios diarios y 895 en
fines de semana, se estiman 30 usuarios por
sesiones, de 17 sesiones a diario y 30 en fines de
semana. Bsto nos dd4 un total de 4 canchas, para
diario y 7 en fines de semana. A las que se
descuentan las 2 instalaciomes existentes
actualmente en la comunidad, y obtenemos como
resultado dos canchas de futbol para diario y 4
para fines de semana. Sin embargo se contempla que
las dos canchas de uso diario tengan las medidas
estandar y puedan subdividirse durante los fines de
semana para obtener 4 canchas de futbol recreativo.

Canchas de Baloncesto:

Para el baloncesto seqin los intereses de la
poblacién y las frecuencias de uso, el nimero de
usuarios diarios es de 521 personas y el fin de
semana 895. Calculando 15 usuarios por sesién con
31 sesiones diarias y 54 durante fines de semana,
se obtine como resultado de 5 a 8 canchas de
baloncesto a las cuales se les descuenta las
existentes, (no se toma en cuenta las que
permanecen cerradas durante el fin de semana) lo
cual nos da como resultado 6 canchas de baloncesto.
De las cuales una por lo menos deberd estar techada
y con las medidas y equipamiento para eventuales
competencias interdepartamentales.

Canchas de Volibol:

Los intereses de la poblacién reportan un total de
428 usuarios diarios y 735 durante fin de semana,
con un promedio de 20 usuarios por sesién, con 21
sesiones diarias y 37 duante fin de semana,
dividido entre los 10 turnmos disponibles al dia y
10s 10 durante el fin de semana, obtenemos de 4 a 6
canchas de volibol.

Piscinas:
Del mismo modo que las intalaciones anteriores, se

determiné la frecuencia de uso seqin los grupos
etdreos y deporte lo cual da como resultado 390
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usuarios diarios y 671 durante fin de semama, con
40 personas por sesién, obetenemos 10 sesiones
diarias y 17 en fin de semana, dividido entre el
nimero de sesiones mdximas por instalacién,
obtenemos un total de 2 piscinas, de las cuales una
por 1o menos deberd tener condiciones para realizar
eventuales competencias interdepartamentales.

Recreacién y Aficiones Bajo Techo:

Gimnasia de Salud:

Incluye un 16% de los qrupos etdreos de 13 afios en
adelante, lo cual nos dé 480 usuarios, dividido en
60 usuarios por sesién, obtenemos 8 sesiones por
dfa, las que pueden realizarse en un Unico salén.

Tenis de Mesa:

Incluye un 10 § de los grupos etdreos de 13 afos en
adelante, representando 303 usuarios, divididos en
10 usuarios por sesién, con 30 sesiones por dia y 8
sesiones mdximas por instalacién obtenesos un unico
salén para tenis de mesa con 5 mesas.

Ajedrez:

Rerpresenta un 5% de los grupos etdreos de 13 afos
en adelante, incluyendo 151 usuarios, divididos en
24 usuarios por sesidn, con 8 sesiones mdximas por
instalacién, obtenemos 3 salones, a los que se les
descuenta los existentes en la casa del deportista
y centro de orientacién de menores, lo cual nos da
un salén con 8 mesas para ajedre:

RECREACION INFARTIL:

Para determinar el rendimiento de las &reas de
recreacién infantil, se toman en cuenta las horas
de funcionamiento, y un porcentaje de la cantidad
total de ninos de acuerdo a los rangos, dentro de
la poblacién total a servir (mostrada en la matriz
de niveles de participacién).

AREA DR JUEGO DR 0-4 AROCS:

El rendimiento de estas dreas se calculé tomando
como base un horario de 8 horas diarias, con 6 dias
por semana. Cubriendo cada dfa 4 turnos de 2
horas, en los cuales la cantidad de nifos se estima
en 54 por turno, al dfa hasta 216, y atendiendo a
la semana hasta 1,296 nifios de 0-4 afios.



AREA DE JUEGO DE 4-6 ANOS:

Tonando la misma base de 8 horas diarias, con 6
dfas por semana, se estiman 4 turnos diarios con 24
nifios cada uno, 1o cual resulta en 9 nifios al dfa
y 576 a la semana.

AREA DE JUEGO DE 7-12 AROS:

Se estiman 4 turnos de 2 horas diarias con 53 nifios
cada uno, siendo 212 nifis al dfa y 1,272 nifos a
la semana.

RECREACION PAMILIAR:

Aqui se estimarén los rendimientos seqin el grupo
etdreo y las actividades recreativas que realiza
las horas de funcionamiento, las horas de tiempo
libre para actividades recrativas familiares por
dfa, y el nimero de familias dentro de la matrfz de
niveles de participacién: 3,950 familias de 6.5
niembros cada una.

E1 tiempo libre minimo para actividades recreativas
en familia, se estima en un promedio de 2 horas
diarias, tomando en cuenta que los fines de semana
se incrementa hasta a 6 horas diarias. Aquf no se
determinan turnos, y la distribucién de dreas de
estar familiar y churrasqueras se hace con una
cantidad mdxima de 220 familias a la semana.

Lo cual da un total de 44 familias como wdximo por
dfa critico.

PARQUEO:

Para el cdlculo de las plazas del parqueo se toma
en cuenta el 30 $ de la poblacién que asistird
(11,852), debido a que no 1lega el 100 % a la misna
hora del dfa, de los cuales el 4.15 % llegan en
vehfculos particulares, esto suma 492 usuarios, 6
por vehiculo da un total de 82 plazas de parqueo,
por un turno. Y el 3.05% que llega en autobuses
particulares, suma 360 usuarios, 72 por autobis, da
un resultado de 5 plazas de parqueo de autobuses.

El resto de ususarios 92% se transportard en
autobuses urbamos, a pie, en bicicleta o
motocicleta.

SERVICIOS SANITARIOS, DUCHAS Y VESTIDORES:

Para determinar la cantidad de wmédulos de
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sanitarios, se estiné conveniente subdividir éstos
seqin las dreas de mayor frecuencia de uso, como
por ejemplo las 4dreas deportivas, las dreas de
juegos infantiles, el 4rea de piscinmas, etc. Y se
utilizaron para el célculo de unidades por persona
los siquientes pardwetros  obtenidos  del
Architectural Graphic Standards:

1 inodoros por cada 100 hombres.
1 inodoros por cada 100 mujeres.
1 urinal por cada 100 hombres.

1 lavamanos por cada 100 hombres.
1 lavamanos por cada 100 mujeres.
1 ducha por cada 50 - 80 hombres.
1 ducha por cada 50 - 80 mujeres.

Ejemplo de cdlculo para el nicleo de servicios de
los usuarios de baloncesto:

Basado en el mimero wiximo de usuarios para el
4rea, tenewos 809 personas de las cuales, seqin la
distribucién de la poblacién un 52% = 420 son
hombres, y un 48% = 388 son mujeres.

4 inodoros/hombres 4 inodoros/mujeres.
4 urinales/hombres
4 lavamanos/hombres
5 duchas/ hombres

4 lavamanos/mujeres.
5 duchas/mujeres.

Para el 4rea de piscinas, el cdlculo de las duchas
se hace con el minimo del rango aplicado al méximo
de usuarios: 671 personas = 349 hombres y 322
nujeres.

7 duchas / hombres 6 duchas / mujeres.

VENTAS DE GOLOSINAS:

Se considera una de éstas dreas dentro de cada uno
de los nicleos de servicios bdsicos, como respuesta
a la necesidad de los usuarios de consumir
refrescos y golosinas durante su estadia dentro del
centro recreativo, y previendo la introduccién de
personas que se dedican a este tipo de negocio,
para evitar que se ubiquen con casetas en lugares
improvisados.



PROGRAMA ARQUITECTONICO
Cuadro No.7
AMBIENTES GNIDADES AREA UNITARIA  AREA TOTAL

1. ADMINISTRACION:
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1.1 Oficina de la administracién 1 9,00 9.00
1.2 Sala de sesiones 1 28.00 28.00
1.3 oOficina de contabilidad 1 9.00 9.00
1.4 Secretaria 1 9.00 9,00
1.5 Sala de espera 1 9.00 9.00
1.6 Vestibulo 1 6.00 6.00
1.7 Cocineta 1 4.00 4.00
1.8 Sanitario 1 3.00 3.00
1.9 Control de ingreso 1 3.00 3.00
Circulaciones 30% global 24.00 24.00
SUB TOTAL 104,00
2. SERVICIOS AL PUBLICO:
2.1 Vestibule 1 9.00 9,00
2.2 Enfermeria 1 15.00 15.00
2.3 Vestidores y sanitarios 2 9,00 18.00
2.4 Promocién deportiva 1 18.00 18.00
2.5 Promocién recreativa 1 18.00 18.00
2.6 Bodega deportiva 1 9.00 9.00
2.7 Bodega recreativa 1 9.00 9.00
Circulaciones 30 § global 29.00 29.00
SUBTOTAL 125.00
3. MANTENIMIENTO:
3.1 Jefe de mantenimiento y limpieza 1 9.00 9.00
3.2 Conserjerfa 1 12.00 12.00
3.3 Bodega de limpieza 1 9.00 9.00
3.4 Bodega de jardineria 1 9.00 9.00
3.5 Taller de reparaciones 1 12.00 12.00
3.6 Sanitarios y duchas 1 12.00 12.00
3.7 Depésito de basura 1 6.00 6.00
3.8 Pozo y bombas 1 4.00 4,00
Circulaciones 30% global 22.00 22.00
SUBTOTAL 95.00
RECREACION INFANTIL:
4.1 Recreacién de 0-4 afos:
Areneros 3 64.00 192.00
Areas de trepar 1 50.00 50.00
Area con desniveles 1 100.00 100.00



AMBIENTES

1.4 Jardines y 4rboles
.1.5 Area de padres

1.6 Sanitarios
Circulaciones 30%
SUBTOTAL

[
. .

4.2 Recreacién de 5-6 aios

4.2.1 Areneros
4,2.2 Areas de trepar
4.2.3 Area de pequeiias construcciones
4.2.4 Juegos mecdnicos
4.2.5 Juegos de piso
4.2.6 Jardines y 4rboles
4.2.7 Area de padres
4.2.8 Sanitarios
Circulaciones 30%
SUBTOTAL

4.3 Recreacién de 7-12 afios

Juegos mecdnicos
Juegos de piso

Area cor desniveles
Iniciacién deportiva
Aventura y exploracién

- - - .
Rl W W W W W W W W
- . N Py -

Jardines y drboles
Area de padres
Sanitarios
Circulaciones 30%
SUBTOTAL

o I SN
. - . -

« e e .
W 00~ O U e WP

5. RECREACION FANILIAR

Paseo

Teatro al aire libre
escenario
Graderios para piblico
Vestidores actores
Bodega de utilerfa
Control de ingreso
Sanitarios pdlicos
Circulaciones 30%
SUBTOTAL

Pista para vehiculos con ruedas

UNIDADES

1
1
2
global

DO b et bed et Pt et (D

global

BO bt b et bt e e et

global

AREA UNITARIA

400.00
70.00
15.00

64.00
50.00
64.00
80.00
225.00
400.00
70.00
15.00

80.00
225.00
100.00
900.00
900.00
750.00
400.00

70.00

15.00

16.00
1,000.00

400.00
800.00
40.00
100.00
4.00
35.00
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AREA TOTAL

400.00
70,00
30.00

253.00

1,095.00

192.00
50.00
64.00
80.00

225.00

400.00
70.00
30.00

333.00

1,444.00

80.00
225.00
100.00
900.00
900.00
750.00
400.00

70.00

30.00

1,035.00
4,490,00

320.00
1,000.00

400.00
800.00
80.00
100.00
8.00
70.00
437.00
1,895.00
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AMBIENTES
DEPORTE AL AIRE LIBRE

Canchas de fiitbol

Canchas de baloncesto
Canchas de volibol
Vestidores y duchas
Sanitarios

Ventas de comida preparada
Areas de estar
Circulaciones 30%

SUBTOTAL

PISCINAS

Control de ingreso
Vestidores y duchas
Sanitarios

Estar bajo techo
Estar exterior
Piscina infanti]
Piscina de adultos
Circulaciones 30%
SUBTOTAL

RECREACION BAJO TECHO

Control de ingreso
Vestibulo

Salén de usos miltiples
Tenis de mesa
Juegos de mesa
Gimnasio
Vestidores y duchas
Sanitarios

Bodegas
Circulaciones 30%
SUBTOTAL

PARQUEO

9.1 Parqueo de automéviles
9.2 Parqueo de autobuses

Circulaciones
SUBTOTAL

UNIDADES

W OV O OV o O D

qlobal

[l 2% B ol O T 6 B G

global

) o i et et D s i b

qlobal
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global

AREA UNITARIA

7,400.00
540.00
360.00

35.00
35.00
15.00
70.00

25.00
35.00
35.00
70.00

1,000.00

600.00

1,000.00

25.00
64.00
300.00
250.00
150.00
1,000.00
50.00
35.00
100.00
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AREA TOTAL

14,800.00
4,860.00
1,440.00

210.00
210.00
90.00
210.00
6,546.00
28,366. 00

25.00
70.00
70.00
140,00
1,000.00
1,200.00
1,000.00
1,050.00
4,555.00

25.00
64.00
300.00
250.00
150.00
1,000.00
200.00
140.00
225.00
700.00
3,054.00

1,120.00

180.00
3,000.00
4,300.00
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I. PREMISAS GENERALES DE DISENO

PREMISAS DEL ANALISIS DEL IMPACTO AMBIENTAL

Del andlisis del Impacto Awbiental efectuado, se formularén las siguientes premisas de disefio:

1. Se deberdn crear barreras naturales con drboles
y arbustos con el objeto de amortiguar los ruidos
generados en el proyecto asi como crear
concentraciones de plantas y drboles para purificar
el aire y mejorar el paisaje.

2. Se deberd considerar la construccién de plantas
de tratamiento de aguas servidas, con el fin de
degradar la contaminacién de las mismas y evitar la
contaninacién del manto freatico.

3. Se deberd respetar al mdximo la vegetacién del
lugar propiciando y priorizando ésta al ubicar
nueva vegetacién.

4. Debe darse especial proteccién a las aquas del
rfo para evitar la contaminacién por basura
producida durante las etapas de ejecucién y
operacién del centro.

5. El tipo de vegetacién que se utilice para
sustituir la que se elimine deberd ser vegetacidn

PREMISAS DE DISENO

I. RECOMENDACIONES PARA EL CROQUIS.

Lo
OESTE, CON LAS ELEVACIONES MAYORES OE FRENTE
AL MORTE Y AL sunm, PUEDEN TENEAR UNA LIGERA
DESVIACION PARA CAPTAR LA SRISA DOMINANTE

EDIFICIOS OEBEN ORIENTARSE SOSARE EL EJE ESTE-

EL ESPACIO ENTRE LAS EDIFICALIONES DESE SER
ABIERTO, 5 VECES MAYOR QUE LA ALTURA OF LAS
MISMAS, PARA PERMITIR LA PENETRACION OEL VIEN
TO O LA PRISA

LAS HABITACIONES DEBEN OISFONERSIE EN HILE-
RA UNICA, CON YENTANAS EN LOS MUROS UEL NORTE
Y O&L SUR.

LAS VENTANAS SERAN MEDIANAS, OEL 25 AL 40%

s

N

DEL ARTA OEL MURO,

LAS CUBI'EATAS ODEREN SETR LIGERAS Y OIEN ArB-—
LADAS, COM UN TIEMPRO DE TRANIMISION YERMICA MA-
XIMO D€ 3 HORAS
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del lugar que no altere los sistemas naturales y
contribuya a quardar el mismo tipo de paisaje.

6. Durante la ejecucién y la operacién, es
importante un adecuado sistema de evacuacién de
desechos que no permita la contaminacién del suelo,
aire y principalmente del rfo, que debe ser
protegido, en su recorrido por el proyecto y en su
recorrido anterior para protegerlo y conservar asf
su inteqridad.

7. El disefio del proyecto deberd incluir estudios
sobre la red vial del sector y los accesos, y
tendré que responder a los requisistos de vialidad
y gabaritos de la zona.

8. Se tomardn los elementos naturales existentes,
haciéndolos wds interesantes respecto de 1os nuevos
elementos, y los nuevos, deben conjugarse con éstos
para hacer un paisaje mds llawativo y agradable a
1os usuarios y habitantes de ese sector.

CLIMATICO

x LAS VENTANAS MEDIANAS DE UN 28 A 40% DEL

E MURO, OEBEN TENER UNA BUPIRFICIE OK VENTILA

>§ CION OEL @0 AL 100% DE LAS MISMAS PROTE@IDAS

§ DEL RTIPLANDOR Y SOLEAMITNTO DIRECTO.

. LA POBICION DE LAS VEINYANAS SERA 3SOMAE (O3

° MUROY NORTE ¥ SUA A LA ALTURA OfL CUERRPO

gi EN EL  LADO EXPUESTO AL VIENTO ¥ PROTESIOA

3 OFf LA INCIDENCIA SOLAR OIRECTA € [NSECTOS ‘.

CEBE PROCURARIE SONBRA A LOY EDIPICIOS A
PARTIA DE MEOCIA MANANA 10:00A M. &3TO »UE
OC LOORARSE A TAAVES DEL USO ADECUADO OE LA
VESETACION

S

erg 4
}ll‘;{“»
|‘-.|‘It_ll| l:",!

OE8E DARSE TRATAMIENTO EXTERIOR PARA PROTE
CCION CONTRA LA LLUVIA CCMO UN DRENAJE ADE
CUADO PARA €L AGUA DE E£3TA,

oRgrasL
LUV

LOS MUROS EXTERIORES € INTERIOAES

v
PESADOY, CPN ALTA CAPACIDAD CALOMIFICA. Y UN
TIEMPO OF TAANSMISION TEAMICA 0L @ HORAS CO~

MO MWING, LO MISMO QUE LOS SUELOY



PREMISAS DE DISENO CLIMATICO

Las premisas de disefio clindtico pretenden en cierta medida mitigar los efectos del clima cdlido-himedo que se

presenta en la regién afectando el proyecto.
interiores como exteriores.

1. Distribucién y Orientacién:

Las edificaciones deben orientarse con las fachadas
mayores hacia el norte y el sur, para reducir la
incidencia del sol, se logre 1a mejor ventilacién
posible, y evitar el almacenamiento de calor.

Las habitaciones se dispondrdn en hilera Unica, en
forma lineal, permitiendo la ventilacién cruzada en
todos los ambientes. Los edificios deberdn
disponerse de mamera que exista unma buema
circulacién del aire y suficiente drea verde que
permita ain mds refrescar el ambiente.

2. Bspaciamiento entre edificios:

La separacién entre los edificios debe ser iqual o
mayor a 5 veces su altura. Los terrenos no deben
ser delimitados por medio de muros sélidos, para
evitar que sea obstruida la corriente de aire. Las
vias vehiculares deben ubicarse a una distancia
mayor de 3 o mds veces la altura de las
edificaciones.

3. Forma y Masa:

Los edificios deben mostrar plantas alargadas que
eliminen la obstaculizacién mutua entre los
anbientes, logrando una wmayor exposicién al
moviento del aire, disminuyendo asf el
almacenamiento de calor y humedad.

Por lo general las edificaciones son y deben ser lo
»ds livianas posibles respecto de su masa.
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Y de ésta forma hacer més confortables los ambientes tanto

3. Vegetacién:

La vegetacién baja debe mantenerse alejada de los
edificios. Para brindar proteccién solar los
&rboles deben tener ramas altas, y tomar en cuenta
que la sombra debe porporcionarse em los lugares
con wds exposicién al sol.

Los é&rboles contribuyen con su follaje a la
filtracién de la luz solar, hacen bajar la
temperatura del aire por evaporacién reducen el
resplandor, y refrescan el ambiente interno y
externo.

4, Cubiertas:

Las alturas memores recomendadas para cualquier
ambiente interior son de 3.00 mts., con una altura
ninima del cielo falso a la cubierta de 0.50 mts.
que permita temer un colchén de aire entre la
cubierta y el ambiente.

Para ambientes cubiertos en donde pueda
concentrarse una qran cantidad de usuarios, se
reconienda calcular la altura con base al volimen
de aire necesario (5 w3 * persona).

Es indispensable que el espacio entre el cielo
falso y la cubierta tenga una adecuada ventilaciér
para que el aire circule, y ayude a bajar la
temperatura en el interior del ambiente.



PREMISAS DE DISENO URBANO Y DEL PAISAJE EN EL CONJUNTO

Dentro del espacio urbano de la Ciudad de Cuilapa el objetivo principal es sumistrar el disefio de un centro
recreativo y deportivo que proporcione a la poblacién espacios para recreacion pasiva y activa en una gama de
actividades ya definidas con anterioridad, y de las cuales se desprenden las siquientes premisas de diseno

urbano y del paisaje.
1. DISENO DEL ESPACIO:

1.1 Se propone crear una jerarquia de los espacios
abiertos para formar un orden espacial que contenga
ireas con funciones diferentes, con una jerarquia
deterninada por sus dimensiones y la actividad de
la cual serdn el soporte material. Esta jeraquia
se determina tomando en cuenta el tamafio de los
espacios, y la cantidad de usuarios que a el
asista, de esta forma se visualizardn:

-Bspacios para grandes grupos, el drea de deportes
al aire libre.

-Espacios para grupos medios, el drea de piscinas,
recreacién bajo techo y el teatro al aire libre.

-Espacios para grupos pequefios, las dreas de juegos
infantiles, y de recreacién familiar pasiva, y de
acuerdo al tipo de actividad que en ellos se
realice:

-Areas para actividades pasivas.
-Areas para actividades activas.
-Areas para actividades sociales.
-Areas naturales.

1.2 Se procurard orden y jerarquia del espacio,
tratando de evitar la monotonfa creando espacios
principales y secundarios.

Bl espacio principal serd el drea de deporte al
aire libre, 4rea gemeradora de las principales
actividades y que se encuentre articulada con las
plazas y espacios secundarios que complementen las
actividades.

Las plazas secundarias deben tener una secuencia y
articulacién definida, y de éstas se articularén a
los otros espacios seqin sean sus funciones.

Se utilizard la topografia que presenta el terreno
y se utilizaran diferentes niveles para resaltar el
espacio, dandole realce a plazas y jardines
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utilizando espacios escalonados.

Se utilizardn las plazas secundarias Como
vestfbulos para articular dos o mds espacios
interjores-exteriores, o exteriores-exteriores,
definidos por elementos arquitecténicos o de
vegetacién.

La estructuracién de los espacios dentro del
terreno tomars como base los grupos funcionales ya
deterninados con  anterioridad, y las
interrelaciones de éstos.

La ubicacién de ciertos grupos funcionales estd
determinada por 1la ‘topograffa del terreno,
aprovechando las dreas con menor pendiente para la
ubicacién de las canchas deportivas, piscimas y
parqueos principalmente.

El disefio del conjunto partird del drea de deporte
al aire libre que es um grupo que presenta uma
mayor Jjerarqufa respecto a los demds, en
dinensiones, y/o frecuencia de uso.

La ubicacién de la plaza principal se hard en la
interseccién de los principales ejes de
circulacién.

la administracién y los servicios al pablico
deberdn ubicarse cercanos al ingreso, para tener un
mayor control y prestar un buen servicio a los
usuarios.

Se concibe el complejo con un solo ingreso peatonal
y vehicular hacia un solo parqueo, por cuestiones
de sequridad y control.

El 4rea de recreacién pasiva, se ubicard al lado
opuesto del 4rea en donde se ubique el drea de
recreacién activa, y entre estas, se ubicardn
espacios con actividades de tipo intermedio, para
evitar que unas interfieran con las otras.



Se inducird la unién, articulacién y la secuencia
de un espacio con otro, y se propone definir
espacios pequefios dentro de otros mds grandes y
ligados entre si principalmente en las dreas de
juegos infantiles.

Las 4reas de descanso que se ubiquen cada cierta
distancia del recorrido del paseo, y trote,
funcionardn como espacios sorpresa apareciendo en
el recorrido del usuario de forma imprevista y
agradable.

El espacio, en conjunto del proyecto, serd limitado
por barreras vegetales, creando una diferencia,
entre el espacio interno y el espacio externo al
proyecto.

También se utilizardn barreras vegetales como setos
bajos para la subdivisién de espacios interiores,
como plazas y caminamientos.

2. UTILIZACION DEL AGUA:

Se aprovechard y valorizard el recorrido del ric a
través del espacio del proyecto, ddndole en alqunos
puntos tratamiento especial, formando un lago
artificial en el &rea suceptible de inundacién por
redio de un pequefio dique. Rsto contribuird a
crear ambientes frescos y a proporcionar elementos
de ornato y tratamiento espacial, utilizéndose para
articular una secuencia de ambientes.

Se creardn cascadas en el recorrido del rfo, con
rocas grandes, para utilizarlas como atractivos
dentro de las 4reas de contemplacidn pasiva.

3. CAMINAMIENTOS:

Tendrd prioridad la circulacién peatonal respecto
de las demandas de la circulacién vehicular.

Se evitard al wdximo que las circulaciones
vehiculares tengan que cruzar el rio.

Se creard una jerarquia de los caminamientos
peatonales, determinada por la frecuencia de uso y
la cantidad de peatones. Tomando en cuenta los
accesos y puntos focales en plazas.

El movimiento de peatones debe ser controlado y
dirigido para evitar el deterioro de las d4reas
verdes, la direccién de los caminamientos debe
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sequir la légica del movimiento del peatén.

Las texturas de los caminamientos, no deben ser de
pateriales reflejantes del calor y luz solares,
ademds de ofrecer sequridad y confort al caminar.

Se evitardn pendientes pronunciadas, tratando de
que éstas se mantengan dentro del rango de 0-8 %, y
para desarrollar éstas se utilizardn escalones
suaves y rampas, dando prioridad a las sequndas,
para facilitar el trayecto a las personas mayores y
rinusvdlidos que pueden disfrutar de una recreacin
pasiva dentro del Centro Recreativo.

Dentro de los caminamientos de El Paseo se
incluirdn una serie de miradores, refugios y
descansos, como elementos de sorpresa para romper
1a monotonia.

Se procurard que el 60 $ del recorrido de los
caminanientos, quede protegido por sombras
naturales que los refresquen y asf poder evitar que
los peatones sean afectados por los rayos directos
del sol, y el calor del clima de Cuilapa.

La comunicacién entre las plazas serd a través de
caninamientos peatonales que con un ancho variable
y con drboles a ambos lados lo cual propiciard en
éstos, perspectivas forzadas hacia un punto final.

Se tratard que los caminamientos coincidan con las
curvas del terreno, esto con el fin de reducir al
mdxino las pendientes que se presentan.

Se evitard la ubicacién de ambientes diffciles de
observar a distancia, que dificulten la vigilancia
y el control sobre los usuarios y posibles
agresores.

Se evitard en todo caso el cruce de circulaciones
vehiculares con peatonales dentro del Centro
Recreativo, y fuera de é1. El criterio es el
respeto mdximo a los peatones.

4. MOBILIARIO URBANO:

4.1 Bancas:

La ubicacién de lugares para sentarse se hard en
lugares donde:

- Exista posibilidad para ver, sin obstéculos, el



paisaje o las actividades de los demds.

- Lugares para poder conversar sin ser
interrumpidos por el ruido de las actividades,
internas o externas.

- lugares con vistas panordmicas o paisajes
agradables.

- Lugares frescos y agradables cercanos al trayecto
del rfo, estanques o fuentes.

- En medio de caminamientos largos como El Paseo o
la pista de Jogging, a intervalos de distancia
desde 100 hasta 300 metros para que las personas
ancianas puedan desplazarse con comodidad.

4.2 Depésitos de basura:

Bs necesaria la disposicién de los depésitos de
basura para mantener limpios los espacios, y su
ubicacién serd de mamera que estén al alcance del
usuario, agrupados con otros elementos del
robiliario y equipo urbano del Centro Recreativo,
junto a los kioskos o estanquillos.

Los depésitos de basura ademds de guardar la
estética deben ser de facil limpieza, fécil
introduccién y remocién de la basura, resistencia a
los elementos climdticos y al vandalismo.

4.3 Casetas Telefénicas:

Se estima la ubicacién de 2 casetas telefénicas que
funcionen dentro del Centro Recreativo, y 1la
ubicacién de estas debe ser en los espacios
principales, como por ejemplo, la plaza principal,
o la plaza de ingreso, éstas deben ser de fdcil y
répida localizacién y estar alejadas de lugares
excesivamente bulliciosos.

4.4 Carteleras y senalizaciones:

Se utilizardn para informar a los usuarios del
Centro Recreativo de las actividades que se
desarrollan en éste, as{ como para orientarlos
dentro del espacio.

Se ubicardn en los accesos principales y en las
bifurcaciones de caminamientos, esquinas o
Cruceros.
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No deben obstaculizar los detalles arquitectonicos
ni el paisaje y deben utilizarse para reforzar su
caracter.

Podrian fijarse a muros, en el piso, a través de
soportes, pedestales o suspendidos al muro,
ubicados de manera estratégica en las jardineras.

Se sefializardn las dreas especificas, la direccién
de las circulaciones, y la identificacién de los
servicios al piblico.

Se anunciardn las actividades recreativas,
deportivas y sociales, que se realicen dentro del
Centro.

Es preferible agrupar las sefalizaciones y las
carteleras para obetener una mayor visualizacién de
toda la informacién.

Se tratarsd de formar micleos de servicios que
contengan, sanitarios, vestidores y duchas, dreas
de estar y ventas de comida preparada y refrescos,
para ubicarlos en las 4reas en donde exista mayor
concentracién de personas.

Se aprovechard la pendiente natural del terreno
para la ubicacién de los graderfos del teatro al
aire libre.



AMBIENTES

—VEST. Y DUCHAS

SANITARIOS

—VENTAS DE GO—
LOSINAS,

—AREAS DE ESTAR

BAJO TECHO,

—ADMINISTRACION,
~MANTENIMIENTO,

—SERVICIOS AL
PUBLICO,

—~AREAS DE ESTAR

BAJO TECHO,

—SALON DE USOS
MULTIPLES

—SALON DE JUE-
GOsS.

—GRADERIOS EN
CANCHAS DE-
PORTIVAS

—GRADERIOS EN
TEATRO AL
AIRE LIBRE

—CAMINAMIENTOS
PEATONALES,
SENDEROS Y
PLAZAS

—CERRAMIENTOS
PERIMETRALES

SELECCION DEL SISTEMA CONSTRUCTIVO
MATRIZ No. 12

CARACTERISTICAS

—LUCES DE 3.50 A
4.00 Mts.

—ALTURA HASTA 3.00
Mtas.

—CUBIERTAS LIGERAS
AISLADAS

—MURQS PESADQS

—VANDOS MEDIANQOS

—VOLAD|ZOS AMPLIOS
EN CORREDORES

—ESTRUCTURAS CON
CURVAS.

—-LUCES DE 3.50 A
4,00 Mts.

—ALTURA HASTA 3.00
Mts.

—CUBIERTAS L!GERAS
AISLADAS

~MUROS PESADOS

~VANOS MEDIANOS

~VOLADIZOS AMPLIOS
EN CORREDORES

~ESTRUCTURAS CON
CURVAS.,

—LUCES DE 3.50 A
4.00 Mts.

—ALTURA HASTA 3.00
Mts.

—~CUBIERTAS LIGERAS
AISLADAS

—~ESTRUCTURAS PER—
GOLADAS

—VOLADIZOS AMPLIOS
EN CORREDORES

—ESTRUCTURAS CON
CURVAS.

-LUCES DE 15.00 A
20.00 Mts.

—ALTURA HASTA 10.00
Mts.

—CUBIERTAS LIGERAS
AISLADAS Y REFLEC—

~TANTES.

—VANOS MEDIANOS

—VOLADIZOS AMPLIOS
EN LATERALES

—ESTRUCTURAS CON
CURVAS,

—APROVECHAR PEN~
DIENTE DEL TERRENO
—RESISTENCIA A LA
INTEMPERIE.
—SUPERFICIES ANTI—
DESUZANTES.
—ESTABILUIDAD

—DURABILIDAD

—SUPERFICIES SEGURA
—PENDIENTES < 10%
~CONFORTABLES
—RESISTENTES

—~AMORTIGUANTES DE
RUIDOS Y POLVOS
—SEGUROS, RESITENTE

—ATRACTIVOS

FUENTE: ELABORACION PRQOPIA 1984.

OPCIONES
CONSTRUCTIVAS
—CIMIENTO CORRIDO
—~ZAPATAS Y VIGAS
~CIMIENTO CICLOPEO
—MUROS DE CARGA

~MARCOS Y TABIQUES

—ESTRUC. DE MADERA
—ESTRUCT. ACERO
—LOSA TRAD. O PREF.
—CIMIENTO CORRIOO
—ZAPATAS Y MIGAS
CIMIENTO CICLOPEQ
—~MUROS DE CARGA
—MARCOS Y TABIQUES
—CIMIENTQ CICLOPEO
—ESTRUC. DE MADERA
—ESTRUCT. ACERO
—LOSA TRAO. O PREF.
—~CIMIENTO CORRIDO
—~ZAPATAS Y VIGAS
- CIMIENTO CICLOPEC
—MUROS DE CARGA
—MARCOS Y TABIQUES
—MARCOS DE CONC.
—ESTRUC. DE MADERA
—ESTRUCT. ACERO
—LOSA TRAD. O PREF.
—CIMIENTO CORRIDO
—IAPATAS Y VIGAS
—CIMIENTO CICLOPEOC
—~MUROS DE CARGA
—MARCOS
~MARCOS DE ACERO
—ACERO ALMA LLENA
—ACEROC JOIST
—CONCRETO PREF
~GRADAS EN CONCRET
—GRADAS PREFABRIC.
—GRADER!OS METALICO
—EST. DE CONCRETO
—EST. METALICA

~CONCRETO-~BALDOSA
—~CONCRETO—MARTELIN
—CONCRETO—PIEDRA
—VALLA PREFABRICADA
—VALLAS NATURALES
—MUROS DE 8LOCK

GRAFICACION

PN ..

DECISION
CIMIENTO CO-—
RRIDO

MUROS DE
DE CARGA

ESTRUCT. ACERO
LAMINA

CIMIENTO CO-
RRIDO

MUROS DE
DE CARGA

ESTRUCT. ACERC
LAMINA

ZAPATAS Y
VIGAS DE CiM

MARCOS DE
DE CONCRETO

ESTRUCT. DE
MADERA

ZAPATAS Y
VIGAS

MARCOS
DE CONCRETO
ACERO JOIST

GRADAS EN
CONCRETO
SOBRE TALUD

EST. DE CON—-
CRETO

CONC-BALD
CONC-PIED

VALLAS
NATURALES



MATRIZ DE COMPATBILIDAD DEL CONJUNTO

MATRIZ No. 13

Plaza de ingreso y Conirol General

Adminielracién
Servicios ai PGbico
Mantenimiento
Recreacidn infantl
Recreacién Familar

Deportes al Are Libre 0 _—

Recreaci6n Bajo Techo @ cowarsu

MATRIZ DE RELACIONES DEL. CONJUNTO

MATRIZ No. (4

Parqueocs O
Plazs de ingreso y Control General

Plazas Principal O
Plazas Secundarias
Adminietracion

Servicios al Pibiico

Recreacion infantl
Recrescion Familer
Tatro al Aire Libre
Recreacion Bajo Techo @ Relacidn Directs
Deportes al Aire Libre

DIAGRAMA DE RELACIONES DEL CONJUNTO

DIAGRANA No. 7
INOREBO PEATONAL

O Relacitn ndrecta

REC. BAJO TECHO

PLAZA S8ECUNDARIA PLAZA PRNCIPAL PLAZA SECUNDARIA
RECREACION INFANTLL
PIBCINAS PLAZA SECUNDARIA
RECREACION F
DEPORTE ARE LBRE TEATRO AL ARE

FUENTE: ELABORACION PROPA 1993



RELACIONES DE LA ADMINISTRACION

MATRIZ 18 DIAGRAMA &

Serv. Sanftarios Sala de Espera

Sela de Sesicnes

Ofic Administredor

RELACIONES DE LOS SERVICIOS AL PUBLICO

MATRIZ I8 DIAGRAMA 9

Serv. Sanerios
Prom. Recreaiva
eslidores y Bodega de Equipo
RELLACIONES DE MANTENIMIENTO
MATRIZ 17 DIAGRAMA 10
Bod. de Limpiezs
Bod, de Jerdinerfa 8 8 Empieados
Jelatura de Mantenimiento
Pozo y Bomba de Agua Potabie
Planta de Energis Elécirica Taler de Reparsc. Jelaturs de Ment
Bervicios Senitarics Empleados
Dep. do Baaure Pozo y Bomba
O Indrects
@ Directa

FUENTE: ELABORACION PROPIA 1993



RELACIONES DE REC. BAJO TECHO

MATRIZ 18 DIAGRAMA 11

Yostbuo y Conirol Salon de Ping-Pong

RELACIONES DE CHANCHAS DEPORTIVAS

DIAGRAMA 12
Cancha Baloncesto Cancha Volebol

MATRIZ 19

Plaza de Vesthulo

Ventas Qolosinas

anchas de Fubol Yoet y Duches

RELACIONES DE PISCINAS

MATRIZ 20

DIAGRAMA I3

O Indrecta
@ Direcha

FUENTE: ELABORACION PROPIA 1993



RELACIONES DE RECREACION DE 0-4 ANOS

DIAGRANA 14
MATRIZ 21 Jardines y Arbos

Area de Treper Cajas de Arera

Area Desniveles Area de Padres

Maza de Vesibuo

Serv. Sanfierios

RELACIONES DE RECREACION DE 5-6 ANOS

MATRIZ 22 DIAGRAMA 18

Jardinee y Arboles

Serv. Sanftarios

RELACIONES DE RECREACION DE 7-12 ANOS

MATRIZ 23 DIAGRAMA 16

RELACIONES DE RECREACION FAMILIAR

MATRIZ 24 DIAGRAMA 17

O ndrecta

@ Drecla
FUENTE: ELABORACION PROPIA 1993



OPCIONES DE ZONIFICACI
OPCION 1 DE ZONIFICACION

OPCION 2 DE ZONIFICACION

OPCION 3 DE ZONIFICACION

OPCION 4 DE ZONIFICACION

A

CUMPLUIMIENTO DE PROGRAMA
RELACIONES Y CUAUDADES
DE LOS GRUPOS FUNCIONALES

S cumple con o progroma de
log Grupos Funcionales, y con

los diagramas de relociones ssto—
biecidos anterforments. Sin em-—
barge presento problemas con e
occeso vehjcuior, i tener que
cruzar ol rio, lo cugl es mejor e—
vitar. Lo localizacién de una plo—
20 princpol ol centro del Sreq,
gyudo o distribulr a su oirededor
de forme equidistonte los grupoe
funcioncles.

Tiens solo un ingreso, y control
para vehfculos y peatones, pero
puede presentar cruce de clrcu—
lociones vehicuiores y pectonsles.
Los Greas de deporte o aire li—
bre y recrsacién bajo techo estén
cercangs entre

Si cumple con el pragrama de
los Grupos Funcionales, y con

los dlogramas de relaciones esto—
blecidos antericrmente.

Le circuiacién vehicular no cruze
ol en njngun momente

La ubicacién de un ingreso pea—
tonsl y uno vehlculor llegondo ¢
plozas diferentes, pueds duplicor
sl controi necesarlo poro sl in—
gresc de los usuarios.

Las piscinos quedan en bueno re—
loclon con el orec de recreocién
fomllior. B teotro al oire libre
quedo cercono ¢ lo plaza de in—
gresc. Los Greas de recreacifn
bojo techo y deporte al aire fi—
bre qusdon bien relocionsdos con
o Grec de ingreso. B Srea de
recreacion famllier provee tam-—
bien Srea de reserva.

S| cumple con Los Grupos Funcie
nolos y ios Relociones.

€ ingreso ol porqueo evito cru-—
207 sl rio, y es imlco pora to—
dog los usucrios necesitando un
solo ingreso.

Evita el cruce de circuiaclones
vehiculares y peatonales propor—
cionando seguiridod.

El Greo de deportes ol aire [ibre
y departes bojo techo quedan
mae cerconas al ingreso.

B §rea de_sdministrocién y ser—
viclos ol pdblicc tlenen un ode—
cuado control de Jos ususorios

Bl area de montenimlento presen—
ta cercanio ol exterior.

Bl drec de Rec. Famllior, se pres—
to como %rea de reservo.

Los plscines presenton viste po—
nerémica.

Si cumple con el pragramo de
los Grupos Funcionaies, y con

los diagromas de relaciones esto—
biecidos onteriorments.

€l ingreso al parquec evita cru-—
z0r ol rio.

Presento ei ingreso peotonol por
ambos lodos del tlerreno, por lo
cuol ee duplica el control de In—
greso.

B teatro oi cire fibre quede muy
iejos del ingreso, se logra buena
relacién de los plscinas con el
§reo de recreacidn fomiiiar. Los
Greos de departe ol olre libre y
recreacién bojo tscho eston cer—
co ds las dreas de ingreso.

De acuerdo o los diogramas de relaciones estoblecidos

con anterioridad entre los diferentes grupos funcionales,

g la vocacién especifico de ciertas Sreas dentro dei

erreno, se presentan 4 opciones de zonificocibn del pro—
roma de %rupos funcionales, dentro del sitio, con el fin
0 que presente mayores ventgjos.

e evoluar

[ 10
ol

jossica mendoza |

INTEGRACION URBANA Y
CONSERVACION DEL MEDIO
AMBIENTE Y PAISAJE NATURAL

B o podria presentor prablemas
de contominacién por lo circulo—
cion vehicular y loproximided de
el parqueo, 0 no es desecbls.
Los Sreas supericres del terrenc
se proponen como reservos fo—
restoies que ol mismo tempo
ectuan como borreras pratectoros
de los ogentss contamincntes
que pusdon pravenir del exterlor,
y del ruido que pueda afectar

o las viviendas aledofios en este
lodo dei tarreno.

Les borreras creados ciredsdor de
o terrenc creordn um espachk
cerrado parciolments, Jo cual con
tribuir6 o que lo arquitecturo del
Proyecto no cree un confiicto
visusl muy dréstico ¢ lo por de
lo orqutectura rural-locol.

Bl o no presento ningun tipe
de cantominacién, y es utiliza—
do en portes de su recorrido
como elemento importonts del
aleafs Interior.

as Qreas supseriares del terenc
se proponen como reserves fo—
resiales que ol mismo tiempo
actuon como barreras protecteros
de los agentes contominontes

an pravenir del exterior,
y del nddo que pueda cfectar

o los viviendas aledaRos en este
lado del terrenc.

Las barrerns cresdos alrededor de
ol terreno creordn un espocio
cerrado porciaiments, lo cue! con—
tribuiro o que o arquitectura del
Proyecto no cres un conflicto
vieual gnu% dréstico o Ja par de
tipolog] cal.

B rfo no presents ningln tipo

de contominaclbn, y es utilizo—
do en portes de su recamido
como slemento Importante dei
tobojo interior.

08 Qreas superiores del terreno
se praponen como ressrvos fo—
restoles que ol mismo tiempo
octuan como barreras protscteros
de ics ogentes contaminontes
qus pusdan provenlr del exterior,
y del ruido qus pueda afectar

o los viviendos oledafios en Gste
lodo del terreno.

Las borreras crecdos oirededor de
el terreno crearan un espocio
cefrado parcloiments, lo cuadi con—
tribulra o que io crquitecturo del
Proyscto no cree un conflicto
visuol muy dréstico o la por de
tipoiogia local.

£l rio no presento ningun tpo
de contaminoeclon, y es utiliza—
de en portes de su recorride
como siemento importante dei
aisaje interior.

a3 Srecs superiores del terrenc
se proponen camo reservos fo—
restoles qus al mismo tiempo
uciuon como barreras protectoras
de Jos agentes contominantes
que pusdon provenir del exterlor,
y del ruldo que puedo ofecto

o las viviendos aledanas en este
lodo del temeno.

Los borreras creodos oirededor de
e| termeno crearan un espacio
cerrado porcialmente, lo cuol con—
tribuira ¢ que lo orquitectura del
Proyscto na cres un conflicte
visuel muy drostico o la por de
tipologia locol.

1. DEPORTE AL AIRE UBRE
2. REC. BAJO TECHO

J. PISCINAS

4 INF O—4

5. INF 5-6

$. INF 713

7. RECREACION FAMILIAR

IDEAS Y FORMA: EVALUACION DE OPCIONES DE ZONIFICACION

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE QUATEMALA
FACULTAD DE AROUTECTURA

CEN °0 °EC~E:TIVO YDE°0°

Vo

CUILAPR + SANTA ROSA

FACTIBIUDAD POR COSTO Y CONST.

Se apravecho lo topografia del te
rrenc para ublcor ios caonchos de—
portivos, y & teotro ol alre iibre

A nivel general ios desniveies se
tratoran por medic de rampas.

Es dessoble que no existan cons—
trucclonas grondes en los loderas
B aprovechar ko topogrofic dei
terreno Incide en reducciSn de
costos de construccién, Los tro-
bojos de mavimisntos de tierra
debldo o] susio rocoso—tepetatoso
incrementon el costo,

Se aprovecha la topograflo del te
rreno para ubicar las canchas de
portivas, y ¢l teatro al oire fibre
A nivel general los desniveies se
trataron gar medlo de rompas.
Es deseobls que no existon cons—
trucclones grandes en las ladercs
£l opravechar kb topogrofie del
terreno Inclde en reducclon de
costos de construccién, Los tra-
bojos de movimientos de tierro
debido ai suelo raceso-tepstotosc
incrementon sl costo,

No es deseable que las piscinos

se ubiquen cerco de lo ribera del
fo por o tipo de suele, y el nl-
vel freStico pueden camplicar su

construccidn.

Se oprovecho lo topogrofia dei te
rreno parg ubicar los conchas de
portivas, y el teatro ol alre iibre

A nive! generol ics desniveles se
tratardn gor medio de rampos.

Es dessoble que o existan cons—
trucciones grandes en los loderos
El sprovachar la topograflo del
terrenc Incide en reduccién de
costos de construcciéh, Los tro-
bojos de movimientos de terre
dedido ol suelo raocoso—tepetatose
incrementan el costo,

Se apravecha ko topografic del te—
rreno poro ubicor las canchas de—
portivas, y el teatra ol aire libre
A nivel general los deasniveles se
traterén por medio de rampos.
Es de l¢ que no existan cons—
truccionss grandes en las laderos
Bl aprovechar io topografia del
terreno incide en reduccion de
costos de construccidn, Los tro-
bojos de movimientos de tierro
debido ol suelo rocoso—tepstatoso
Incrementan e costo,

Ouplicar los ingresos incremento
los costos.

& PARQUEOS

9. PLAZA PRINCIPAL

10. PLAZA SECUNDARIA
11. ADMINISTRAGION

12. MANTENIMIENTO

13. SERV. AL PUBUCO

14, TEATRO AL AIRE UBRE

JESSICA
MENDOZA
LEVA

DIAGRAMA No.18
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ESTRUCTURACION NODAL DE LOS GRUPOS
FUNCIONALES EN EL TERRENO

NOMENCLATURA

DEPORTE AIRE LIBRE
REC. BAJO TECHO

. PISCINAS

. REC. INF 0—4

. REC. INF 5-8

. REC. INF 7-13

REC. FAMILIAR
PARQUEOS

PLAZA PRINCIPAL
10. PLAZA SECUNDARIA
11. ADMINISTRACION
12. MANTENIMIENTO

13. SERV. AL PUBLICO
14. TEATRO AIRE UBRE
15. AREAS VERDES

De las opciones anteriores se determino que la
numero tre presentaba mejores caracteristicas
de zonificacibén para cada uno de los grupos
uncionales, llegando a satisfacer la mayoria de
las premisas de disefio planteadas.

Este partido se ha desarrollado estructurando los
grupos funcionales como nodos, relacionandose
unos con otros de acuerdo a los patrones y
cualidades definidos con anterioridad.

N IR N RN

INGRESO

0 50 100 200

DEFINICION DE LOS GRUPOS FUNCIONALES

EN BLOQUES Y AREAS
NOMENCLATURA

1. DEPORTE AIRE LIBRE 36,850 M2
2. REC. BAJO TECHO 3,220 M2
3. PISCINAS 7,220 M2
4. REC. INF 0—4 2,453 M2
5. REC. INF 5-8 2,970 M2
6. REC. INF 7—-13 7.487 M2
7. REC. FAMILIAR 33,610 M2
8. PARQUEOS 7,970 M2
9. PLAZA PRINCIPAL 2,900 M2
10. PLAZAS SECUNDARIAS 4,270 M2
11. ADMINISTRACION 240 M2

INGRESO 12. MANTENIMIENTO 980 M2
13. SERV. AL PUBLICO 240 M2
14. TEATRO AIRE LIBRE 4,530 M2
15. AREAS VERDES 40,200 M2

Luego de hacer ung estructuracién nodal en la
que se determina dentro del sitio la localizacion
de los grupos funcionales y su interrelacibn unos
con otros, se procede a definir dentro del drea
del terreno las 8reas o los espacios que los
grupos funcionales ocupan de acuerdo a su di—
mensionamiento real, guardando estos "bloques”
los relaciones anteriormente definidas en la es—
tructuracién nodal, obteniendo asi una mayor
aproximacién al disefio del sitio.

o 50 100 200

r—L_-:@ IDEAS Y FORMA: ESTRUCTURACION Y DEFINICION DEL PARTIDO JEBSICA
UNIVERSIDAD DE 8AN CARLOS DE QUATEMALA f_:m
6] FACULTAD DE ARQUTECTURA

jessica mendoza L CUILAPA SANTA ROS HOJA No. 87
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NOMENCLATURA

1. INGRESO

2. PARQUEO

PLAZA DE INGRESO

. ADMINISTRACION Y SERVICIOS
LAGO ARTIFICIAL

PLAZA PRINCIPAL

DEPORTES B8AJO TECHO
PLAZA DE REC. INFANTIL

9. RECREACION INFANTIL 0-4
10. RECREACION INFANTIL DE 5-8
11. RECREACION INFANTIL DE 7-13
12. AREA DE RANCHOS

13. AREA DE RESERVA

14. TEATRO AL AIRE UBRE

15. PISCINAS

18. PLAZA DE DEP. AIRE UBRE
17. CANCHAS DE FUTBOL

18. CANCHAS DE VOUBOL

19. CANCHAS DE BALONCESTO
20. MANTENIMIENTO

21. TANQUE ELEVADO

NSO

RIO CUILAPA
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REFERENCIA DEL CONJUNTO

ELEVACION ESTE

INGRESO

CENTRQ RECREATIVO Y DEPORTIVO LEVA
CUILAPA SANTA ROSA

PREMISAS PARTICULARES DE DISENO

ESTA PLAZA ES UN AREA DE DISTRIBUCION Y DESFOGUE PARA LAS AREAS

DE ALMUERZOS, EL AREA DE TEATRO AL AIRE LIBRE, Y LOS JUEGOS INFAN-
TILES.

CONTIENE UN NUCLEO DE SERVICIOS SANITARIOS, Y TRES AREAS DE ESTAR
ESPECIFICAMENTE DISENADAS PARA LOS PADRES DE FAMILIA Y PERSONAS
QUE ACOMPANAN A LOS NINOS A LAS AREAS DE JUEGOS.

ESTAS AREAS DE ESTAR ESTAN CUBIERTAS CON PERGOLAS DE ESTRUCTURA

DE MADERA QUE SERA COMPLEMENTADA CON BOUGANVILIAS PARA PROPOR~-
CIONAR UNA MEJOR SOMBRA.

LA DISPOSICION DE LAS BANCAS PERMITE LA VISIBILIDAD HACIA LAS AREAS
DE WEGO, 0 DE LO CONTRARIO HACIA EL CENTRO DE LA PLAZA

NOMENCLATURA
1. AREA DE PADRES,
Y ESTAR

. S.S. DE MUJERES
. S.S. DE HOMBRES
PLAZA
CIRCULACION

LA

tPd

VEGETACION

. ARBOL DE ALMEN
Gos 5 § ORC

SE UTILIZA PARA DEU
MITAR AREAS Y CAMI~-
NAMIENTOS. PROPOR—
CIONA SOMBRA EN
SENTIDO HORIZONTAL.

ARBOL DE TRUE-
NO:

PROPORCIONA SOMBRA
A LAS EDIFICACIONES
CRECE VERTICALMENTE
SU FOLLAJE ES PE-
RENNE.

~
-
-
-
-
-
—

CEiBA:

SE UTIUZA EN PLAZAS
COMO PUNTO FOCAL
Y SOMBRA.

FOLLAJE NO PERENNE
ARBOL NACIONAL

AL GIMNASIO

JUEGQOS 0—4

SCALA GRAFICA

PLAZA DEL AREA INFANTLL JESSICA

MENDOZA PLANO No.23

HOJA No.96



REFERENCIA DEL CONJUNTO

PREMISAS PARTICULARES DE DISENO:

EL AREA DE JUEGOS PARA NINOS DE 7-13 5NOS. PUEDE QUEDAR UN POCO
MENOS A LA VISTA QUE LAS DE LOS PEQUENOS.

ES IDEAL QUE EL AREA DE AVENTURAS Y EXPLORACION QUEDE INTERNADA
UN POCO EN EL BOSQUE PARA PODER CONSTRUIR CASAS EN ARBOLES, Y
PUENTES QUE LAS INTERCONECTEN, CREANDO ADEMAS, SENDEROS ENTRE
LOS DIFERENTES PUNTOS DE INTERES DEL AREA.

INGRESO

UNA PEQUENA AREA DE INICIACION DEPORTIVA CON CANASTAS MULTIPLES DE
BALONCESTO PARA PRACTICAR. Y UNA PEQUENA CANCHA PARA JUGAR.

EL AREA DE JUEGO DE 7-13 ANOS SE DELIMITA DE LAS OTRAS 00S PARA
EVITAR QUE LOS PEQUENQS SEAN LASTIMADOS.

NOMENCLATURA
. JUEGOS MECANICOS

1
2. JUEGOS DE PISO
AREA VERDE 3. DESNIVELES

4. INICIACION DEPORTI-
VA

5. AVENTURA Y EX—
PLORACION.

6. PISTA

7. AREAS VERDES

8. AREA DE PADRES

VEGETACION
ARBOL DE ALMEN-—
DRO:

. SE UTIUZA PARA DEU-
MITAR AREAS Y CAMI~
NAMIENTOS. PROPOR—

+

CIDNA SOMBRA EN

SENTIDO HORIZONTAL
ARBOL DE TRUE~
NO:

PROPORCIONA SOMBRA
A LAS EDIFICACIONES

AREA VERDE

&

ol O

+ CRECE VERTICALMENTE
SU FOLLAJE ES PE-
RENNE.

CEIBA:

SE UTIUZA EN PLAZAS
COMO PUNTO FOCAL
Y SOMBRA.

FOLLAJE NO PERENNE

% ARBOL NACIONAL
JACARANDA
SE UTIUZA PARA
PROPORCIONAR SOMBRA
-~ HORIZONTAL

N FOLLAJE NO PERENNE
+ FLORECE EN MARZO.

ESTAR

ESCALA GRAFICA

2 4 8 10
JESSICA .
MENDOZA  PLANO No.25
CENTRO RECREATIVO Y DEPORTIVO LEVA HOJA No.97

CUILAPA SANTA .



REFERENCIA DEL CONJUNTO

PREMISA PARTICULARES DE DISENO

PARA LOS JUEGOS DE NINOS DE 0—4 ANOS SE BUSCO EL AREA CON MENOS
PENDIENTE Y MAS PROXIMA AL AREA DE PADRES.

LAS ZONIFICACIONES O DIVISIONES INTERNAS SE HACEN CON SETOS BAJDS,

0 JARDINIZACIONES.

LAS DIFERENTES AREAS DE JUEGOS DEBEN ESTAR PROVISTAS DE UN 30% DE
SOMBRA TOMANDO EN CUENTA EL CLIMA DE LA REGION, Y LA EDAD DE LOS

NINOS, PARA EVITAR INSOLACIONES.

INGRESO L 0S JUEGOS NO DEBEN PRESENTAR ANGULOS AGUDOS O PUNZANTES, Y LAS
SUPERACIES DE JUEGO NO DEBEN PRESENTAR IRREGULARIDADES NI SER
DEMASIADG RUGOSAS, POR SEGURIDAD DE LOS NIROS.

AREA

DE

GIMNASIO

A PLAZA PRINCIPAL

O

SENS

o O 0

JUEQOS INFANTILES DE 0-4 Y 5-8 ANOS

CENT®0 °BC°E:TIVO Y DE°0°TIVO

CUIL:°+ S*NT* °0

[

NOMENCLATURA
JUEGOS DE 0—-4 ANOS

1. ARENEROS

. JUEGOS DE PISO
3. DESNIVELES

4. AREA DE TREPAR
5. AREA DE PASDRES
6. AREAS VERDES

~N

JUEGOS DE 5-6 ANOS

7. ARENEROS

8. JUEGOS DE PISO

8. AREA DE TREPAR

10. AREA DESNIVELES

11. JUEGOS MECANICOS

12. PEQ. CONSTRUCCIO-
NES.

VEGETACION

ARBOL OE ALMEN-
DRO:

SE UTILIZA PARA DELI-
MITAR AREAS Y CAMI-
NAMIENTOS. PROPOR—
CIONA SOMBRA EN
SENTIDO HORIZONTAL.

ARBOL DE TRUE-
NO:

PROPORCIONA SOMBRA
A LAS EDIFICACIONES
CRECE VERTICALMENTE
SU FOLLAJE €S PE-
RENNE.

PALMERA:

SE UTILUZA COMO ELE-
MENTO ESTETCO, ES—
PECIE PROTEGIDA, SE

PROCURA PRESERVAR-
LAS.

ESCALA GRAFICA

P ™ ™

20

JESSICA
MENDOZA
LEVA

PLANO No. 24
HOJA No. 98
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REFERENCIA DEL CONJUNTO

INGRESO

AREA VERDE

PREMISAS PARTICULARES DE DISENO:

ES CONVENIENTE QUE EL AREA DE ADMINISTRACION Y LOS SERVICIOS AL
PUBLICO ESTEN UBICADOS AL INGRESO PARA QUE SEAN FACILES DE LOCALIZAR
Y A LA VEZ PUEDA EJERCERSE CIERTO CONTRCL SOBRE LOS USUARICS QUE
INGRESAN AL CENTRO.

POR EL TIPC DE ACTIMDAD DE LA ADMINISTRACION ES CONVENIENTE QUE SE
UBIQUE ALEJADA DE LAS AREAS RUIDOSAS.

UNA EDIFICACIBN EN FORMA LINEAL FACILITA LAS RELACIONES ENTRE LOS
AMBIENTES, Y LA SEPARACION DE AMBOS GRUPOS FUNCIONALE TAMBIEN
CONTRIBUYE A GENERAR UNA VENTILACION CRUZADA DE LOS AMBIENTES.

HACIA EL SUR OESTE UNA PERGCLA CORRIDA CONTRIBUYE A DISMINUIR EL
EFECTO DEL SOL DE LA TARDE.

LA FORMA CIRCULAR DE LA PLAZA SUGIERE UN ESPACIO DEFINIDO DENTRO
DE LA CIRCULACION PRINCIPAL DEL CENTRO, A LA VEZ SE DELIMITA POR
RAMPAS,

LA VEGETACION SE UTIUZA COMO CRNAMENTO DEL PAISAJE.

NOMENCLATURA
ADMINISTRACION

1. VESTIBULO
2. SALA DE ESP.

CALLE 3. SECRETARIA
4, CONTABILDAD
5. ADMINISTRACION
6. SANITARID
7. COCINETA
8. BODECA
9. SESIONES

<, 1 SERMCIOS AL
g PUBLICO

- 10 ESPERA
- 2 11. ENFERMERIA
. 12. SANITARIOS Y
- VESTIDORES
e 13. PROM. DEPORTIVA
. 14, PRO. RECREATIVA
. 15. BODEGAS

< VEGETACION

- // ARBOL DE TRUE-
NO

SE UTIUZA PARA PRO-
PORCIONAR SOMBRA EN

EDIFICACIONES, CRECE

VERTICALMENTE, SU FO—

" LLAJE ES PERENNE.

ARBOL DE AL-
MENDRO

SE UTIUZARA PARA
DELIMITAR LOS CAMI-
NAMIENTOS.
PROPORCIONA SOMBRA
EN EL SENTIDO HORI-
ZONTAL A LOS PEATO-
NES.

ARBOL DE MANGO
O NANCE.

SE COMBINAN CON EL
TRUENOC PARA CUBRIR
LAS WVISTAS OSTILES, O

EVITAR EL INGRESO DEL

POLVO Y RUIDO. DAN
FRUTO Y SU FOLLAJE
ES PERENNE.

ESCALA GRAFICA

10

ADMINISTRACION Y SERVICIOS AL PUBLICO JESSICA

MENDOZA

CEN °0 °ECRE*TIVO Y DE°0° VO LENA

@Uu AD‘SANTA DOSA PLANO 27
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REFERENCIA DEL CONJUNTO

RIO

PLANTA

ELEVACION ESTE

Q]

INGRESO

PLAZA DE INGRESO

PREMISA PARTICULARES DE DISENG

NO €S NECESARIO QUE LA ADMINISTRACION TENGA UN PARQUEO INDEPEN-—
DIENTE, CUANDO EL PARQUEO GENERAL ESTA PROXIMO. ESTO CONTRIBUYE
A REDUCIR EL AREA DE CIRCULACIONES VEHICULARES DENTRO DEL SITIO
AL MINIMO.

LAS CIRCULACIONES VEHICULARES NO DEBEN CRUZAR EN NINGUN MOMENTO
CIRCULACIONES PEATONALES PRINCIPALES, NI EL TRAYECTO DEL RIO.

EL PARQUED SE DIVIDE EN AREA PARA 80 AUTOMOVILES Y 5 AUTOBUSES.

POSEE UN INGRESO Y SALIDA UNICOS, CONTROLADOS POR LA MISMA GARI
TA.

SE UBICA EN UN AREA CON POCA PENDIENTE,

EN LOS CAMELLONES DE SEPARACION SE UBICARAN ARBOLES QUE PROPOR
CIONEN SOMBRA A LOS VEHICULOS APARCADOS.

NOMENCLATURA

INGRESO VEHICULAR

. INGRESO PEATONAL

. CONTROL DE INGRES
. PARQ.DE USUARIOS

. PARQ. DE AUTOBUSE
6. PARQ. MOTOS

Y BICICLETAS

[LFIRE

VEGETACION

ARBOL DE ALMEN
DRO:

SE UTIUZA PARA DEL!
MITAR AREAS Y CAMI-
NAMIENTOS. PROPOR-
CIONA SOMBRA EN

SENTIDO HORIZONTAL.

ARBOL DE TRUE-
NO:

PROPORCIONA SOMBRA
A LAS EDIFICACIONES
CRECE VERTICALMENTE
SU FOLLAJE ES PE-
RENNE.

@ NANCE O MANGO:
SE COMBINA CON EL

Y RUIDO. DAN FRUTO
0 * Y SU FOLLAJE E£S PE-
. RENNE.

S
TRUENO PARA CUBRIR
VISTAS HOSTILES O CO
LINDANCIAS. EVITAN
EL INGRESO DEL POLV
CAN

ESCALA GRAFICA

10 15 2
PAROUEO E INGRESO PRINCIPAL JESEICA
MENDQZA
CENT°0 °EBC° *TIVO Y DE°0° [VO LEVA
CUIL:°+ S:NT» 208> PLANO No. 28
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00STO TOTAL ESTIMADO POR ETAPAS
Considerando el aspecto econdmico de la construccién del proyecto, se propone el desarrollo de éste en
cuatro etapas constructivas, tomando como base principal los deportes o actividades que la poblacién prefiere,
y los servicios indispensables para el funcionamiento del Centro Recreativo y Deportivo.

De este modo se obtiene el costo de cada wna de las etapas de contruccién de la siguiente manera:

PRINERA ETAPA 0.3,967,731.00

SEGUNDA BTAPA 0.3,647,596.00

TERCERA ETAPA Q.1,256,000.00

411 8
TOTAL Q.10,292,127.00 (Tasa de cambio 5.80)
COSTO TOTAL ESTIMADO PRIMERA FASE
Cuadro Xo.8
¥o. CANTIDAD UNIDAD  COST. UNIT.
Movimiento de tierras Global 0.250,000.00 Q. 250,000.00
Aqua potable, pozo, bowba y red Global 0.170,000.00 Q. 170,000.00
Drenajes y planta de tratamiento Global 0.100,000.00 Q. 100,000.00
Cerramiento perimetral 1,752.92 0.60.00 Q. 105,175.00
Parqueo 2,300 Q.60.00 Q. 138,000.00
Circulaciones 6,220 0.40.00 Q. 248,800.00
Adwinistracién 431 .900.00 Q. 387,900.00
Plaza de la administracién Q.60.00 Q. 54,000.00
Cancha de fitbol 7,392 0.18.00 Q. 133,056.00
Graderios fithol 0.300.00 Q. 210,000.00
Nicleo de servicios fitbol 300 .800.00 Q. 240,000.00
Plaza de servicios fitbol 1700 0.60.00 Q. 102,000.00
Piscina de adultos 1250 Q.700.00 Q. 875,000.00
Micleo de servicios piscinas 500 Q.800.00 Q. 400,000.00
3 canchas de baloncesto 1092 Q.50.00 Q. 54,600.00
Area de juegos de infantiles 1650 .200.00 Q. 330,000.00
Plaza del 4rea de juegos 1010 0.120.00 Q. 121,200.00
Sembrado de arboles 10,000 Q. 5.00 Q. 50.000.00
TOTAL Q.3,967,731.00
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COSTO TOTAL ESTIMADO SEGUNDA FASE

Cuadro No. 9
CANTIDAD UNIDAD C0STO SUBTOTAL
Edificio de recreacién bajo techo 2,732 0.1000.00  Q.2,732,000.00
3 Canchas de baloncesto 1,092 Q.50,00 Q. 54,600.00
Cancha de fitbol 7392 Q.18.00 Q. 133,056.00
Graderios fitbol 867 0.300.00 Q. 260,100.00
Nicleo de servicios baloncesto 347 0.900.00 Q. 312,300.00
Plaza de servicios baloncesto 619 Q.60.00 Q. 37,140.00
Sembrado de &rboles 10,000 Q. 5.00 Q. 50,000.00
Circulaciones 1,710 0.40.00 Q. 68,400.00
TOTAL 0.3,647,596.00
COSTO TOTAL ESTIMADO TERCERA FASE
Cuadro No.10
CANTIDAD UNIDAD
Piscina infantil 514 Q.700.00 Q. 359,800.00
3 Canchas de baloncesto 1092 0.50.00 Q. 54,600.00
Graderios de baloncesto y volibol 650 0.300.00 Q. 195,000.00
4 Canchas de volibol 648 0.50.00 Q. 32,400.00
Nicleo de servicios volibol 220 0.900.00 Q. 198,000.00
Plaza de volibol 172 0.60.00 0. 10,320.00
20 Ranchos 4rea familiar 743 0.400.00 Q. 297,200.00
Circulaciones 1467 Q.40.00 Q. 58,680.00
Sembrado de arboles 10,000 Q. 5.00 Q. 50,000.00
TOTAL 0.1,256,000.00
COSTO TOTAL ESTIMADO CUARTA FASE
Cuadro No. 11
CANTIDAD SUBTOTAL
Teatro al aire libre 2169 Q.600.00 Q.1,301,400.00
Circulaciones 1510 Q.40,00 Q. 60,400.00
Sembrado de drboles 10,000 Q. 5.00 Q. 50,000.00

TOTAL Q.1,411,800.00.
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IV CONCLUSIONES GENERALES

1. La recreacién en nuestros dias, se reconoce en el hombre de
todas las edades y condiciones como una necesidad bdsica, que a
través de sus funciones proporciona al ser humano la posibilidad
de lograr un mejor desarrollo personal, y en general alcanzar
junto a otros miembros de su comunidad un adecuado desarrollo
personal.

2. Los espacios para la recreacién son necesarios, tanto en las
Areas urbanas, como en las 4&reas rurales, planificéndolos
adecuadamente, de acuerdo a su finalidad.

3. Considerando el alto grado de beneficios que el deporte
puede aportar al desarrollo fisico y mental, surge el"Deporte
para Todos", que intenta poner a disposicién de la mayoria, los
beneficios del deporte, sin la sofisticacién del deporte de élite
o competencia.

4. Para la practica del deporte recreativo, las instalaciones
pueden o no cumplir con las normas internacionales, pues el fin
principal no es siempre la competencia.

5. En Guatemala existen instituciones gue atienden al deporte
seguin sea su tipo de cobertura. En este caso el deporte popular
o "para Todos", es el menos atendido debido a la escasa difusién
de sus programas.

6. Las instalaciones Recreativas y Deportivas existentes en la
Regién IV, especificamente en el departamento de Santa Rosa y sus
municipios, no proporcionan una adecuada cobertura a las
necesidades recreativas de los pobladores. Y en las aldeas este
tipo de equipamiento es inexistente.

7. El déficit existente puede ser solucionado paulatinamente,
ubicando equipasmiento recreativo-deportivo de acuerdo a la
jerarquia de las poblaciones del drea de estudio. En este caso,
la ciudad de Cuilapa, cabecera departamental de Santa Rosa,
necesita instalaciones de cobertura departamental, pues las de
caracter municipal estdn parcialmente resueltas.

8. El tipo de instalacién necesaria segun la propuesta de
sistematizacién para instalaciones recreativas y deportivas, es
un Centro Recreativo y Deportivo Departamental.

9. Este Centro Recreativo y Deportivo, cuenta con instalaciones
destinadas a la poblacién en general.



V. RECOMENDACIONES

1. Se recomienda que para dar mayor cobertura a las necesidades
recreativas de la poblacién del departamento de Santa Rosa y en
particular al municipio de Cuilapa, las instalaciones recreativas
y deportivas pueden utilizarse para fines de deporte recreativo,
como 1o es el enfoque del presente trabajo y eventualmente pueden
ser utilizadas para deporte competitivo.

2. Para concretar el desarrollo del Centro Recreativo vy
Deportivo de Cuilapa, debe tomarse en cuenta que la totalidad del
proyecto puede ser ejecutada en diferentes etapas.

3. Se puede llevar a cabo el proyecto a través de una
participacién tripartita por parte de la Municipalidad de
Cuilapa, la Confederacién Deportiva y el Ministerio de Cultura
y Deporte, sin descartar los aportes gque alguna institucidn
internacional puede ofrecer.

4. Considerar la ejecucién en etapas también facilita 1la
obtencién del financiamiento necesario para llevarlo a término.

5. Se debe tomar en cuenta que las instalaciones propuestas en
el presente proyecto son tan sélo parte de un sistema de
recreacién y deporte que abarca los diferentes poblados segun sus
jerarquias y necesidades, y para poder satisfacer la demanda de
las instalaciones recreativas y deportivas a nivel de la Regidn
IV, este debe llevarse a cabo paulatinamente.

6. El presente documento puede ser utilizado como una base para
la continuacién del desarrollo del proyecto.
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VI ANEXOS
ANEXO 1

PROYECCIONES DE POBLACION PARA EL ANO 2,005 EN EL DEPARTAMENTO DE SANTA ROSA

MUNICIPIO Poblacién censo Poblacién Estimada
afio 1,981 afio 2,005
1. CUILAPA 17,014 33,107
2. BARBERENA 22,584 34,532
3. SANTA ROSA DE LIMA 9,390 16,650
4. CASILLAS 12,253 20,035
5. SAN RAFAEL LAS PLORES 4,966 8,949
6. ORATORIO 12,270 18,392
7. SAN JUAN TECUACO 4,679 10,340
8. CHIQUIMULILLA 30,246 45,246
9. TAXISCO 17,992 29,701
10. SANTA MARIA IXHUATAN 14,413 23,884
11. GUAZACAPAN 9,560 17,745
12. SANTA CRUZ NARANJO 7,235 13,446
13, PUEBLO NUEVO VIAS 14,553 25,158
14. NUEVA SANTA ROSA 17,011 24,070

Para la estimacién del nimero de habitantes al afio 2,005 se tomo como base el censo de 1,981, sequn los
datos proporcionados por el Instituto Nacional de Estadfstica, y se proyectaron utilizando la siquiente formula

Pec/Pae.
Pe=Pi (Pp/Pi).

Pe - Poblaci6n estirada.

Pi Poblacién inicial.

Pp = Poblacién posterior.

Pec = Periodo en afios entre censos conocidos.
Pae = Perfodo en afios entre censos a estimarse.

Ejenplo de estimacién para el municipio de Cuilapa
15/9.

Pe = 17,014 (25,368 /17,014).

Pe = 33,107 Habitantes.

Las proyecciones del resto de municipios se hicieron de igual manera.
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ANEXO 2

MATRIZ DE DEFINICION DE USUARIOS Y AFICIONES

Grupo $ No. de Deporte  Juegos Deporte Bajo Aire

Etdreo Poblacién  Personas recreativo Techo Libre Social
0-4 16.05 variable 2%

5-6 5.92 variable %4

7-12 16.13 variable 65 %

13-18 13.75 variable 10 % 16 % del 10 %
19-29 18.94 variable 15% 35 % 10 % universo 2%
30 - 49 18.91 variable 30 3 16 & 10 %
50 - + 10.30 variable 2043

Cono parte de la propuesta de 1a CDAG al Plan Nacional de Instalaciones de Bducacién Pisica, Recreacién
y Deporte, se establecieron los criterios y estdndares para el hombre quatemalteco, determindndose en primer
lugar, los grupos de poblacién, en sequndo lugar la definicién de los intereses de los usuarios, tanto en las
actividades educativas, como en las actividades recreativas y deportivas, y el resultado de esto se plasmé en
la matriz de definicién de usuarios y aficiones, que se utilizé como base para la deterninacién de los niveles
de participacién de los usuarios en en Centro Recreativo y Deportivo de Cuilapa Santa Rosa.

Los porcentajes de poblacién utilizados para determinar el nimero de usuarios por grupo etdreo, estd
basado en "Proyecciones Departamentales 1,980-2,000. Secretarfa General del Consejo Nacional de Planificacifn
Econémica. Instituto Nacional de Estadistica, Guatemala, 1,985.

ANEXO3

114



ANEXO3
ANALISIS CLIMATICO
La Ciudad de Cuilapa se encuentra localizada en las coordenadas geogréficas: latitud 14016'04", longitud
9001200, y a una elevacién de 893.31 metros sobre el nivel del mar. Se le atribuye un clina célido, mantiene

lluvias durante 5 meses al afo, lo que contribuye a crear una humedad relativa hasta del 87.5%.

los siquientes datos climdticos estdn basados en informacién proporcionada por el Instituto de
Sismologfa, Vulcanologfa, Hidrologfa y Meteorologia INSIVUEME, seqin los datos de la estacién meteorolégica
ubicada en la aldea Los Esclavos del municipio de Cuilapa.

Esta informacién fue utilizada para determinar las premisas de disefio climdtico presentadas.
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ANEXO No.4

A Continuacién se presenta el listado de poblaciones, de los

municipios de Cuilapa y Barberena, que se encuentran contenidas
dentro del drea de influencia del Centro Recreativo y Deportivo
de Cuilapa. Este listado estd basado en informacién obtenida en
el Instituto Nacional de Estadistica y el Instituto Geografico
Nacional.

POBLACIONES DEL MUNICIPIO DE CUILAPA

POBLACION CATEGORIA HABITANTES
Agua Tibia caserio 95
Agua Zarca caserio 36
Amapa caserio 205
Barillas aldea 234
Buenas Brisas paraje 14
Calderas caserio 77
California finca 19
Caxiepeque rancheria 17
Cst. el Manguito caserio 23
Cuesta Chiquita caserio 90
Cuesta Grande caserio 109
Cuilapa ciudad 5669
Cuilapilla caserio 56
El Banadero finca 77
El Edén finca 3
El Guapinol finca 5
El Jicaro caserio 57
El Manzano finca 45
El Mario rancheria 68
El Milagro finca 6
El Molino aldea 522
El Polvén caserio 37
El Porvenir finca 6
El Reparadero finca 48
El Rosario finca 8
El Zapote finca 101
Espinal caserio 212
Guacamayas caserio 411
Guacamayas finca 62
Joya de Limén aldea 69
La Carcajada finca 17
La Concepcién finca 134
La Conde caserio 9
La Cuba finca 5
La Dalia finca 23
La Esmeralda finca 209
La Fuente finca 13
La Granja finca 18
Laguna Seca caserio 325

La Laguna caserio 176



La Limonada caserio 45

La Lonma caserio 66
La Perla finca 159
La Providencia caserio 431
Las Gaviotas finca 5
Las Marimbas caserio 10
La Sonrisa finca 207
Las Rosas finca 17
Las Victorias finca 17
Los Angeles finca 58
Los Cedros finca 159
Los Corralitos caserio 62
Los Cruz caserio 36
Los Esclavos finca 153
Los Esclavos aldea 1345
Los Hoyos finca 91
Los Matochos aldea 335
Manantial finca 6
Miramar finca 143
Monte Tigre finca 38
Montecillos caserio 101
Morelia finca 257
0jo de Agua paraje 20
0jo de Agua rancheria 70
Renacimiento caserio 127
Rodeo el Molino caserio 25
Rodeo Alto finca 441
Sn. Antonio finca 186
Sn. Antonio finca 42
Sn. José Rosario finca 147
sn. José Brisas finca 212
Sn. Juan Arana aldea 190
Sn. Mateo finca 117
Sn. Mitchel finca 179
Sn. Nicolds finca 104
Sta. Adelaida finca 345
Sta. Elena finca 335
Villa Aracely finca 61
Villa Graciela finca 25
Vvilla Laura finca 80
Vista Hermosa finca 27
TOTAL 15771

De acuerdo al dato obtenido por el INE, esta poblacidn pare
el afo 2,005, serd de 30,688 habitantes.



POBLACIONES DEL MUNICIPIO DE BARBERENA

POBLACION CATEGORIA HABITANTES
Animas La Vega finca 26
Arbelia aldea 102
Barberena pueblo 5515
Barberena aldea 166
Cerro Redondo aldea 1021
Col. Duarte pueblo 151
Chanteros aldea 145
E1l Chono finca 182
El Espino finca 41
El Hato finca 88
El Morital finca 16
El Naranjito finca 491
El Paraiso aldea 16
El Pilar finca 10
El Porvenir finca 40
El Progreso aldea 214
El Trompillal finca 63
Fray Bartolomé m.p. 4773
Islandia finca 54
La Candelaria finca 10
La Castellana finca 113
La Esperanza finca 31
La Libertad finca 124
lLa Pastoria finca 129
La Paz finca 176
La Piedad finca 19
La Primavera finca 30
La Providencia finca 40
Las Alamedas finca 202
Las Astas aldea 212
Las Brisas caserio 187
Las Marias finca 92
Las Pozas caserio 429
Las Vinas finca 1085
La Vega finca 1043
Los Bijagles aldea 397
Los Pocitos caserio 141
Mal Pais aldea 260
Miramar aldea 42
Noruega aldea 3
Nueva Linda aldea 29
Poza Verde finca 21
Sabanetas finca 300
Sabanetillas finca 84
San Ant. Saban. finca 79
San José B.V. finca 29

San Fco. Saban. finca 30



San Cayetano finca 90

San Francisco finca 39
San Lorenzo finca 42
San Luis V. finca 151
San Serapio finca 75
Sta. Elisa finca 74
Sta. Lucia finca 8
Teanzul finca 178
Uruguay finca 16
Vinas m.p. 640
TOTAL 19912

De acuerdo al dato obtenido por el INE, esta poblacién para
el ano 2,005, serd de 30,447 habitantes.
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