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1.- INTRODUCCION

1.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1.1 PROBLEMATICA:

E! municipio de San Pedro Sacatepéquez, en el departamento
de San Marcos, estd ubicado a 249.5 km. de la ciudad capital
de Guatemala, se encuentra en la zona occidental del pais y
es una comunidad que gracias a su gente laboriosa y su
excelente ubicacién geografica dentro de la regién. El
municipio se ha desarrollado enormemente en el campo
econdémico y su evoluci6n social ha encontrado una serie de
obsticulos derivados, en gran parte al poco interés en la
politica de trabajo de las autoridades correspondientes, esto
ha provocado un estancamiento de proyectos de beneficio
que generen un progreso acorde a las necesidades y

requerimientos propios de este pueblo.

San Pedro Sacatepéquez ha crecido merced a la gran cantidad

de transacciones comerciales que cotidianamente allf se
realizan. Este beneficto aparente ha provocado
paulatinamente un descenso de las actividades propias del
ser humano como la recreacién, el deporte y la cultura, por lo
cual los éxitos en estas actividades para el municipio son

escasos y esporadicos.

1.1.2 PROBLEMA :

A través de la vivencia particular del E.P.S. , del estudio de
trabajos de investigacién y de ser un vecino de! lugar, se logro
detectar que actualmente el Sampedrano cuenta con
insuficientes e inadecuadas instalaciones dedicadas a la
prictica de actividades recreativas y deportivas que son
imprescindibles para el bienestar y desarrollo del ser humano

y las pocas que existen no cubren mucha variedad de deportes.

El complejo deportivo para el municipio de San Pedro
Sacatepéquez se presenta cOmo un conjunto recreativo,

cultural, integral que es INDISPENSABLE en la actualidad,
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dadas las circunstancias y las hmitantes fisicas y cspaciales

que el vecino enfrenta para recrearse en la poblacion.

Este conjunto arquitecténico cuenta para su construccion con
el apoyo de la corporacién municipal a través del
financiamiento proporcionado gracias al 10% constitucional,
serd un conjunto que coadyuvar a la superacion de la juventud

sampedrana.

1.2 DELIMITACION DEL TEMA:

1.2.1 LIMITACIONES CONCEPTUALES:

Se investigardn los conceptos y factores que determinen o
influyan en ias cualidades y caracteristicas propias de la region
con el fin de determinar los condicionantes fisico-espaciales
(clima) que definan un elemento arquitecténico de

caracterfsticas particulares que identifiquen a la comunidad.

1.2.2 LIMITANTES TEMPORALES:

Se realizard una breve retrospectiva de la actividad recreativa
en el desarrollo de la sociedad a nivel general y particulgir_
para llegar al momento actual y prever un estudio que enfoque
al futuro (Plazo témporal por definir en el estudio
demografico). Con ésto se pretende obtener una mejor
perspectiva del proceso evolutivo y las caracteristicas propias
de la recreacién en el mundo, en Guatemala y a njvel

municipal.

1.2.3 LIMITES ESPACIALES:
El estudio abarcari, especificamente el municipio de San

Pedro Sacatepéquez, en el departamento de San Marcos.

1.2.4 LIMITES TECNICOS:

Se estudiard la topografia y las caracteristicas particulares de
la regién, buscando una adecuacién de la propuesta
Arguitectdnica a la realidad geografica, buscando con esto,
proyectar un elemento arquitecténico que se integre al entorno

urbano y regional.




1.3 OBJETIVOS tos sistentas y métodos construclivos que se usan en

1.3.1 OBJETIVOS GENERALLES: este tipo de proyectos para adecuarlos a los
: 2]
A Proponer un anteproyecto de disefio arquitectonico requerimientos y neceésidades particulares de la %"%
dirigido al sector recreativo y deportivo que cumpla comunidad.

satisfactoriamente con los lineamientos propios de la

regién y asi contribuir al desarrollo de la comunidad.

1.3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS:
A: Proponer una opcién adecuada de anteproyecto

arquitecténico dirigido al sector recreativo y

deportivo en la ciudad de San Pedro Sacatepéquez,
San Marcos.
B: Conocer las caracteristicas  particulares del disefio

de este tipo de proyectos, sus regulaciones, — sus
condicionales, su forma y su adecuacion al entorno

actual.

C. Estudiar las cualidades antropométricas, tecnologicas,
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2.-MARCO CONCEPTUAL
2.1 CONCEPTUALIZACION Y ANALISIS:
2.1.1 CONCEPTO:

Idea que concibe o forma el entendimiento, opinidn, razén,

motivo: en su concepto.

1. Diccionario pequefio Larouse Editorial Sopena. Mexico 1992,

2.1.2 ANALISIS:
Sceparacion y distincion de las partes de un todo hasta Hegar a
Cconocer sus principios constitutivos.  Método que va de lo

compuesto a lo sencillo (general a particular). ™

Tanto ka conceptualizacion como el andlisis son la base sobre
la que se sustenta un estudio, ya que nos permite visuahzar el
problema a través de las diferentes ideas y opiniones que
separados para su estudio. formen un conjunto que defina

mejor la problematica general del estudio.

En este capitulo se desarrollan algunos de los conocimientos
y definiciones que ayuden a conceptualizar lo que en relacidn
a la recreacion y al disefio del paisaje se ha planteado y que
pueda ser aplicado en el anteproyecto que se elabora. Los
conceptos generales de recreacién estdn relacionados con el
desarrollo y evolucion del hombre a través del tiempo y de la

historia.




MOz,

Como unidad psicoldgica. la relacidon con su mente y el
desarrotlo cognoscitivo. dotado de inteligencia y lenguaje

articulado.

Como unidad social, incluye el trato con sus semejantes ya

que no vive aislado. Asume diferentes roles en una sociedad.

{herencia y ambiente).

2.2 EL HOMBRE COMO ENTE BIOLOGICO, 2.3NECESIDADES QUE SONVITALESAL HOMBRE:
PSICOLOGICO Y SOCIAL: DIAGRAMA No. 1
«Se le puede definir como una unidad bioldgica, psicologica [ ALIMENTACION !< } SALUD I
y social que atado a una evolucién historica se ha venido L/ \ :
o VESTIDO v

desarrollando dentro de una sociedad» i INL A VIVIENDA ]

N

. EDUCACION
Como unidad bioldgica, estd clasificado dentro de los N
TRABAJO \ /[ TRANSPORTE

mamiferos del orden de los primates caracterizado por tener N

ESPARCIMIENTO ]

un cerebro voluminoso, capaz de desarrollar una habilidad

2. Teorfa y prdctica de la recreacion y ¢! deporte.
Manuel Rueda. 5



De ol diagrama anterior se desprende que T recreacion o
esparctimiento son actividades vitales para el sey huntano, ya

que es inherente a su condicidn y asu forma de vida,

2.4 ESPARCIMIENTO:

Para distrutar de esparcimiento, ef hombre necestta de tiempo
fihre que cumple con funciones importantes en el ser
huemano,quien puede lograr su desarrollo personal realizando

actividades como:

2.4.1 DESCANSO:
Cesar de irabajar, descansar después det esfuerzo,
tranquilizarse, darfe paz al espiritu, lomar un

momentode quietud.

24.2 RECREACION:
Entretenimiento o distraccién, tiempo que se dedica
a jugar (deporté), distraerse, a pasar el tiempo de una

forma agradable.divertirse y deleitarse.

25 DESARROLLO PERSONAL:

Formacion social y culwural.

Al ticmpo libre también se le conoce como ticmpo propio,
ticmpo humano, tiempo de autorrealizacion, tiempo de
creatividad. Lo importante es comprender que el tiempo libre
¢s el que realmente le pertencee al individuo. Durante el
tiempo libre el individuo puede utilizar su ibertad con mayor

creatividad.

Es el lapso de libertad individual en el que cada persona vive
en el sentido de que es sujeto de su propia historia. El hombre
al disponer de su libertad, responsabilidad y creatividad, por
medio de la recreacién, se humaniza porque estd participando

mads activamente del ser y exisur humano.

2.6 LAS ACTIVIDADES VITALES DEL. HOMBRE SE
PUEDEN CLASIFICAR EN DOS FORMAS:
Vitales............ 8.33% transporte

6.25% alimentacion




3,33 trabajo

o

25.00% educacion.
Total de tiempo en (%) de horas: 68.75%
No vitales......... 8.33% esparcinﬁento

18.75% descanso (dormir)

Total de tiempo en (%) de horas: 31.25%
2.6.1 TIEMPO LIBRE:
Por lo descrito anteriormente s¢ comprende que ¢l hombre,
como tal. es un sujeto con voluntad propia que debido a su
naturaleza forma grupos que definimos como una sociedad.
En ella se interrelaciona, se destaca por sus particularidades
¢ invierte su tiempo libre y social, buscando la forma de

recrearse en actividades de esparcimiento y depoite.

2.6.2 TIEMPO SOCIAL:

Es un espacio simbélico que el hombre dispone para si después
de haber desempefiado o cumplido con su COMpromiso y
obligacién laboral, escolar, familiar y personal, durante el

cual puede entregarse a ciertas pricticas seleccionadas

voluntarizmente como olerta social. Puede cuantificarse €n
un determinado volumen v representa la cantidad que de ¢l

pOsEE LN persond. grupo o sociedad.

Es un espacio en el que se llevan arcabo. a lo largo de la
historia de 1a humanidad, diversas formas de practica social
y que corresponde a su momento histérico. El tiempao del
hombre se puede dividir en tiempo productivo (dedicado al
trabajo) y aquel que dedica a la salud. la transportacién, a la
realizacion de jornadas domésticas, elc. y que en su mayoria

exigen determinado grado de obligatoriedad.

2.7 RECREACION:

«ES LA REALIZACION PRACTICA DE ACTIVIDADES
DURANTE EL TIEMPO LIBRE, QUE PROPORCIONA
DESCANSO, DIVERSION Y PARTICIPACION SOCIAL
VOLUNTARIA, PERMITIENDO EL DESARROLLO DE
LA PERSONA Y CAPACIDAD CREADORA A TRAVES
DEACTIVIDADES DEPORTIVAS, SOCIOCULTURALES




YA AIRE BABRE

Fste concepto alude o uno de los contenidos (potenciades) v
empleo del tempo libres « Es up fendmeno psicosocial,
cultural y brolégico de reproduccion que representa una
alternativa de toma de conciencia ante la realidad. durante
{pero no exclusivamente) el tiempo libre. Es una necesidad
social, psicoldgica y cultural que ticne que ser satisfecha a

través de actividades como el deporte y el turismo.»

2.8 IMPORTANCIA DE LA RECREACION:

El hombre requiere necesariamente de escapar a su rutina de
trabajo y del peso de sus obligaciones y se ve cada dia mds
necesitado de encontrar oportunidades (recreacion, etc.), que
hagan tolerable su estadia y convivencia en este medio tan
distinto al natural por el que ha sido condicionado

biologicamente a lo largo de millones de afios.

La recreacién como tal, consiste en un mimero de ocupaciones

3. Ley de educacion fisica, deportes y recreacion.
Lima. Perd,
Meanucl Rueda

a tas cuales puede dedicarse el individuo con el objeto de
descansar, divertirse, mejorar sus conocimientos de manera
desinteresadi o para aumentar su participacién voluntaria en
fa vida de fa comunicad. después de cumplir sus obligaciones

de trabajo. familiares o sociales.

Por ese grado de participacidn la recreacion se puede clasificar

€

2.8.1 RECREACIONACTIVA:
Es aquella en la que participa una accién directa del
hombre ya sea fisica o psiquica. El hombre es un

actor y no un espectador.

Ejemplo: Deportes, juegos mecdnicos, caminatas, .

actividades  culturales, artisticas, etc.

2.8.2 RECREACION PASIVA:
Se caracteriza por ser una actividad en la que el

hombre no participa directamente sino que solo es un

i M

e




espectador.
Ejemplo: Contemplacion del paisaje, la visita a
museos, funciones de cine, presenciar un encuentro

deportivo, elc.

Por lo tanto, la recreacion no es mis que una forma de uso
del tiempo libre utilizando instalaciones urbanas o

extraurbanas al aire libre v en ocasiones, espacios cubiertos.

Por la forma en que organiza, se clasifica en:

2.8.3 RECREACION PARTICIPATIVA:
Es ia identificacién del interés por actividades en las
cuales la participacién esponténea es la clave mas

importante para su realizacion.

2.8.3 RECREACION LIBRE:
Su particularidad es la identificacién e interés en
actividades en las cuales no tenga que participar en

una entidad u organizacion directriz.

5. Tésis Facultad de Arquitectura. USAC. Karim Chew.
Centro Deporsivo cn Guastatoya, Pg. 8

2.9 ESPACIOS PARA RECREACION:

En gencral, se consideran dreas .recreativ'as a los éspacios
fisicos comprendidos en la estructura urbana y regionél, que
estan dispuestos para el recreo, reposo y/o deporte de la

colectividad o poblacidon en general.

|as dreas de recreacion urbana se pueden agrupar de acuerdo
a su finalidad especiﬁca en el servicio de los habitantes de la
ciudad o de un determinado sector de la misma en la siguiente
forma:
2.9.1 RECREACIONACTIVA:

- Instalaciones deportivas,

- Juegos infantiles y

- Parques recreativos.
2.9.2 RECREACION PASIVA:

- Parques contemplativos,

- Plazas,

- Teatros, etc.”

De la subdivision anterior, se describen a continuacidn las

e




concernientes a las instalaciones deportivas.

2.10 INSTALACIONES DEPORTIVAS:

Son los espacios que antropométricamente estdn disefiados
para que en éstos se desarrollen determinadas actividades
deportivas. Estas instalaciones son: Ciudades olimpicas,
complejos deportivos, villas deportivas, casa del deportista,
gimnasios, piscinas olimpicas, estadios e instalaciones para

dejpoﬂes aislados.

A continuacién, y como un antecedente se describira; por su
importancia y por comprender la base del presente estudio,

el concepto general de complejo deportivo.

COMPLEJO DEPORTIVO:

Son instalaciones que propician actividades deportivas, tanto
al aire libre como bajo techo, que pueden incluir las siguientes
instalaciones: edificio sede con oficinas, alojamiento y

comedor, gimnasio, cancha de fiitbol, pista de atletismo,

6. Tésis Facultad de Arquitectura. USAC.
Centro Deportivo en Guastatoya. Karim Chew.

canchas abiertas de minifiitbol, volibol, tenis y piscina.

«Es una actividad de carécter recreativo con un amplio sentido
social, con valores culturales que une y enaltece a todos les
hombres del mundo no importando sus distintas
manifestaciones (idioma, religién, cfedo, raza, cuitura, etc.),
mediante una prictica fisica con caracteristicas competitivas,
que requiere de mucho ingenio, lealtad, valor y resolucién,
ademds de un entrenamiento metédico y el respeto a

determinadas reglas.»
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CUADRO No. 1

'CARACTERISTICAS ESENCIALES DEL DEPORTE

AMBITO

DE COBERTURA. |

* DEPORTE

* DEPORTE COMO
RECREACION

- DEPORTE PARA
"TODOS"

SU NATURALEZA VALOR LUGAR DE TiPO NIVEL DE FORMA DE
- FISIOLOGICO REALIZACION ESPECIALIZACION PARTICIPACION
" ENTRENAMIENTO  |BASE * AIRE LIBRE * GIMNASTICOS * AFICIONADOS * INDIVIDUAL
* COMPETENCIA MEJORAN DE UNA " BAJO TECHO * NATURALES * SEMI-PROFESIONAL " EN EQUIPO
* TEMPORADA FORMA EQUILIBRA- * ACUATICOS * PROFESIONAL
* GRANDES DA Y SIMETRICA EL * NAUTICOS
COMPETENCIAS CUERPO HUMANO. * COMBATE
{Natacion etc.) " CON BALON
* CON PELOTA
COMPLEMENT. " ECUESTRES
NC FORMAN PARTE " DE SALON
DE LOS DEPORTES
BASE.
(Ciclismo etc.)

En el cuadro No. | se detallan las caracteristicas basicas del
deporte como actividad esencial para el ser humano.
Comprende una compilacion general de sus aspectos internos
y la forma de manifestarse a través de espacios que delimitan

y conceptualizan esta actividad.

En un pafs como Guatemala, donde las necesidades de la
poblacién son variadas es comiin conceptuar al deporte como

una actividad superflua e innecesaria 0 como una necesidad

Cuadro No. | :
Tésis Facultad de Arquitectura. USAC.
Centro Deportivo en Guastatoya. Karim Chew,
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de segunda categoria, que solamente la practican todas
aquellas personas que poseen suficiente tiempo libre y que

no lo destinan al trabajo extra.

Actualmente, y gracias a politicas internacionales, como la
carta de las Naciones Unidas, de la Educacién Fisica y el
Deporte, se ha empezado a conceptuar al deporte como una
actividad imprescindible en el desarrollo integral del ser

humano y que debe ser promovido para encauzar toda aquella




encte i gue pucde desvirse aotras actividades negabivis paua

[a sociedad.

2.12 TIPOS bE DEPORTES:

Diagrama No. 2

XEPORTE

PARATODOS |

DEPORTE DEPORTE

BASE COMPLEMENTARIO:

DEPORTE

RECREATIVO

I
N, DEPQRTE
' AMATEUR

—
-
E DEPORTE A -«
= ENTRENAMIENTQ gz
22 | :5
o= DEPORTE =4
A e COMPETENCIA B frq
) o)
N g

Diagrama No. 2
Elaboracién propia basada en las memorias det
X Congreso Panamericano de Eduacion Fisica.
Dra. Guadalupe Aguilar.
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2121 DEPORTE SEMIPROFESIONAL:

Es aquel que lo practican aquellos deportistas que por su nivel
de entrenamiento pueden ser profesionales, pero no hacen de

éste una profesion.

2.12.2 DEPORTE PROFESIONAL:

Es aquel donde los deportistas reciben un salario por la priactica
de éste y hacen de ella un medio de vida, es decir, que su

prictica se convierte en mds que un deporte, un trabajo.

2.12.3 DEPORTE PARA TODOS:

s una actividad voluntaria que requiere de un consumo de
esfuerzos fisicos, fuera de responsabilidades ocupacionales.
Su objetivo es la participacién en actividades deportivas de
cualquier clase como caminar, juegos espontdneos, deporte

recreacional, para llegar con ello a iniciar al individuo en la




prictica deportiva de competencia,

2,124 DEPORTE RECREATIVO:

Es el deporte que se practica simulando Ia actividad de un
deporte. sin seguir una reglamentacidén determinada y aunque
comunmente se realiza en campos deportivos, su fin es la
distraccién y no la competencia.

2.12.5 DEPORTE DE ENTRENAMIENTO:

Es aquel que se realiza diariamente con reglas establecidas y

con fines competitivos.

2.12.6 DEPORTE DE COMPETENCIA: -

Es aquel que se realiza por temporadas y su fin es establecer

la supremacia de un individuo o equipo sobre el otro similar.

13

2127 DEPORTE BASE:

Son aquellos que ayudan a mejorar de una forma equilibrada

y simétrica el cuerpo humano. Se encuentra entre estos el

atletismo, el basketbol, el fiitbol, la gimnasia, la natacion, el

remo y el volibol.

2.12.8 DEPORTES COMPLEMENTARIOS:

Son aquellos que no forman parte de los deportes base.

2.12.9 DEPORTES AL AIRE LIBRE:

Son aquellos que se realizan en lugares no techados.

2.12.10 DEPORTE AMATEUR:

Es aquel que lo practican e integran todos los deportistas

aficionados.

i




infesis Historica De las Instalociones Para Deporte

cha

EPOCA
DEFQRT IVA

CARACTERISTICAS

EJEMPLOS MUNDIALES

476 0.C.
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Arquitectoncos .
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do expectadores.

47¢ A 170
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{ Desopwecan [es grandes insto-
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ra toda ciese de eepectqdores.

1,769 A Le02
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3 . ra los nugvos dapories.
@
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ml:s pare deportes tradicio-
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« Regloment ecicn dal disgho y
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- Crecimiento y espacializacion de | {ngelo- suditorio en la unidad
departiva. R.Galindo. Colombin.

IFrivred |

Coﬁmcﬂmbi:bbrtu populeres.

Par medio del cuadro No. 2 se ilustran las diferentes
caracteristicas esenciales de instalaciones que en diferentes
momentos histérices han promovido el deporte y la
recreacion. El cuadro conceptualiza graficamente el usoy la
morfologia de estos espacios arquitecténicos en donde el
wombre ha generado y disfritado sus actividades recreativas
y como cada diferente época afrontd y solucioné el problema

de ejercitarse y cred un espacio especifico.

Cuadro No. 2
Tésis Facultad de Arquitectura. USAC.
Centro Deportivo en Guastataya. Karim Chew.

Se pueden distinguir 4 épocas a partir del nacimiento de la
arquitectura para el deporte, en el siglo VIII a. de C. De alli
provienen formas como el estilo de graderias, implantando

por los griegos, el espacio semiovoide de los romanos, mismos

que han transcendido hasta nuestros dias y son usadas en las
grandes instalaciones actuales. Espacios libres e improvisados
como los que en la Edad Media se implantaron son utilizados

ahora en el deporte de tipo recreativo.

14
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2.13 EL DEPORTE EN GUATEMALA

«Es menester reconocer que en general en nuestro medio la
c.omunidad €0mo un todo no tiene ahora la conciencia del
valor potencial de Ia educacién fisica, la recreacién y el
deporte en el desarrollo integral éptimo del ser humano. La

mayoria parece tener e] concepto de que la educacién fisica

————
7. XII Congreso Panamericano de Educacién Fisica.
Temas Base, Pg. 12,
Julio de 1989,
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no va mas allia de ser fa clase de gimnasia obligatoria en ¢l
ambito escolar: piensan tunbien que larecreacién ey un juego
trascendente para entretencer a los nifios y que el deporte es

i espectdculo piiblico o una prictica de pocos,”

Nuestra educacién fisica se limita pricticamente, a los ciclos
etdreos incluidos entre los 7 y 8 afios, es practicada solamente
en los subsistemas educativos respectivos a razén de una o
dos horas por semana. Estan condiciones estan lejos de ser
las deseables; una educacién fisica diaria de calidad de todos,
Diaria porque la necesidad de conocimiento funcional del
hombre requiere de pricticas diarias; de calidad porque no se
trata de cualquier actividad fisica sino de la mds adecuada al
hombre de acuerdo a su edad y su medio para todos. La
educacidn fisica no es s¢lo importante para los escolares sino
tambien para los nifios en edades pre-escolares y de las
personas de tercera edad. Es importante, y mds que ello

necesaria para toda la vida del hombre,

[ 3|
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En nuestro medio so divulgan con fyecuencra planes y
programas recreativos, con una gran varicdad de actividades
que buscan satisfacer fas necestdades en estos aspectos de
todos los hombres, todas fas edades y condiciones sociales.
En el caso especifico de Guatemala, que cuenta con un
Ministerto de Cultura y Deportes de reciente creacion, se busca
que la Direccion General del Deporte, sea la encargada de
fomentar la recreacién y el deporte a ntvel nacional y que
toclos tengan derecho sin importar su poblacion, religion, etc.
Es importante acotar que adn hoy existen varios paises de
América Latina que no cuentan con organismos responsables
de esta actividad bdsica que coadyuve a mejorar la calidad de

la vida del ser humano.

El deporte, que con sus caracteristicas particulares

{econdmicas, fisicas, etc.) es practicado sélo por un minimo

porcentaje de la poblacién; no tiene el reconocimiento de sus’

valores potenciales para el desarrollo del hombre, ademds no

cuenta con programas concretos de deporte participativo

(deporte para todos) que permita a los no privilegiados fisica
y animicamente, recibir los beneficios del mismo como

actividad voluntaria masiva.

Por todo ello, en nuestro medio los beneficios potenciales
mdximos de estas actividades en el desarrollo del hombre no
se manifiestan, pero indudablemente ello no quiere decir.que
en realidad no deban Hegar a producirse por el mejoramiento

del ser humano.

Las razones son variadas y ellas tienen que ver con nuestra
realidad socio-econdémica y cultural actual, asi como nuestros
antecedentes historicos y larealidad de nuestro medio fisico,
siendo éstas las mads factibles de identificar:
- Falta de conocimiento comunitario

de los valores de las disciplinas.
- Inexistencia de una decision

politica.

- Falta de recursos calificados.




Cuadro No. 3

- Falta de espacios y areas
adecuadas,

- Insuficiente capacidad
organizativi.
Dificultades socio-ccondnicas,

El deporte, la educacion fisica y la recreacidn aportan al
desarroilo del hombre una adecuada orientacién que puede
ser transferido a la vida diaria y en consecuencia mejorar al
ser humano, en sus diferentes facetas: como ciudadano, como
padre, como lider y como conductor responsable de su destino,

un destino cada vez mejor.

CARACTERISTICAS DETERMINANTES DEL DEPORTE EN

 GUATEMALA

_CARACTERISTICA ESENCIAL

DISTRIBUCION DE TIEMPO LIBRE

' Jornada laboral de 8 horas diarias.
* Sociedad capitalista con base
economica agricola.

* Variable segun fa ocupacion 6 trabajo,
pero existe un promedio de B horas
de wrabajo.

* 50 6 dias a la semana de trabajo

ACTIVIDADES RECREATIVAS

ACTITUDES DEPORTIVAS

* Diversas actividades brindadas por
Instituciones deportivas estatales y
privadas.

* |as actividades en el sector privado
son de mejor calidad pero de sector

reducido y restringido.

* Existen leyes y reglamentos para vigilar
la practica deportiva.

* Existen 3 categorias enlasque seha
dividido el deporte:
a. Beportiva b. Educativa.

c. Recreativa.

Cuadro No. 3

X1l Congreso Panamericano de Educacitn Fisica.

Temas Base. Pg. 14.
Julio de 1989,
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214 ANTECEDENTES HISTORICOS DE LA
ORGANIZACION DEL DEPORTE
COMPETITIVO EN GUATEMALA

IMPORTANCIA E IMPULSO DEL DEPORTE

NACIONAL: |

En los afos cuarenta, la construccién de la Ciudad Olimpica

constituy€ un elemento motivador y estimulante para el

incremento cuantitativo y cualitativo del deporte en varias
disciplinas deportivas que poseen en esa época cuadros

organizados en Guatemala,

De 1945 a 1954, el deporte es implementado con recursos
técnicos y financieros, especialmente en laciudad. Se inicia
la construccién de canchas en varios departamentos y por

primera vez, éstos se integran en eventos a nivel nacional.

De 1955 a 1970 el deporte sufre un recorte presupuestario y

la perdida de propiedades por invasiones y proyectos -

municipales, particularmente por la falta de documentacidn

legal.

"
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De 1970 a 1979 se realizan construcciones en la ciudad. biyo
los lineamientos técnicos de la liga deportiva de Guatemala,
pero es. hasta 1980 cuando se creq el departamento de
ingenieria para descentralizar las instalaciones deportivas en

Guatemala y extenderla a todas las regiones.

En 1984 se localizan los planos originales de la ciudad
(Nimpica, que contienen una planificacion integral entre
deporte y recreacion, tanto en el conjunto urbano como en

cada uno de sus instalaciones.

Por razones politicas no se respeta la planificacion original
va que la multiplicidad de criterios sin un plan de
ordenamicento, orientan a plasmar en la Ciudad Olimpica

distintas tipologias.

Al inicio de este siglo toma importancia la actividad deportiva
como practica disciplinada en nuestro pais, se da un avance

progresivo, se incrementd, principalmente, en la capital y se

18

proyecian en una menor escald. en algunas cabeceras

departamentales.

Durante las tres primeras décadas se practican pocas
disciplinas deportivas utilizando campos adecuados y
privados. En 1931 se crea la LIGA DEPORTIVA
GUATEMALA. como una coordinadora de eventos. En 1935
se emite el decreto 1758 , con lo cual la seccidn deportiva
queda adscrita a la secretaria de Educacion Publica que
sustituye la Liga Deportiva.

Estas organizaciones no cuentan con el apoyo economico del
estado pero involucra al gobierno en forma oficial, con lo
cual el deporte alcanza un nivel organizativo que se proyecta
en el fomento deportivo de aquella época.

El 7 de diciembre de 1945, surge la Liga Deportiva de
Guatemala, por decreto del Congreso de la Republica, en un
gesto de gran proyeccion histérica. Este decreto le concede

la autonomia plena y recursos financieros,




En 1946, Guatemala adquicre la sede de los VI Jucgos
Centroamericanos a celebrarse en 1950, Cuenta con el
respaldo del Gobierno del Dr. Juan José Arévalo en cuanto a
la pianiﬁcacién y construccion de la Ciudad de los Deportes,
a la que se le denomina Ciudad Olimpica.  Su premisa es
brindar decorosas instalaciones deportivas, asi como édreas
para recreacion, que cumplan con todas las normas del Comité

Olimpico Internacional.”

2.15 INSTITUCIONES INTERNACIONALES:

Son innumerables las organizaciones que para la prictica
deportiva se han formado. Existen muchas de tipo privado y
otras publicas, todas ellas con su legislacién y reglamentacion

propias.

Estas organizaciones han sido divididas por tipo de deporte,
por nivel fisico y rendimiento del deportista, por sexo, por
edad, etc. Pero quizd la més representativa de ellas y que atin

guarda un poco del verdadero espiritu que creé al deporte, €s

8. Tésis Facultad de Arquitectura. USAC.
Revitalizacitn urbana de la ciudad olimpica
Juande Leén.  Pg. 6,7.
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el Comité Olimpico Interpacional -CO 1 -

Este se subdivide en organizaciones regionales y cuya
cobertura corresponde a la divisién politica de los paises

integrantes de la region.

Su objetivo principal es la realizacién de eventos, y velar
porque los atletas amateur se preparen para los encuentros

olimpicos de cada 4 afios.

También existen las federaciones deportivas internacionales
que dictan las reglas que deben cumplirse en cada deporte.

Estas reglas van desde las dimensiones del campo del juego

hasta el tiempo de realizacién del evento. A estas

organizaciones pertenece la Confederacion Deportiva
Auténoma de

Guatemala CDAG, entre ellas: Federacién Internacional de

Fitbol Asociado (FIFA), Federacién Internacional de -

Basketbol Asociado (FIBA).




En el cuadro No. 4 sc visualiza como el deporte mundial se En lo que respecta a Guatemala, ésta se encuentra adscrita a

encuentra organizado y federado. buscando un conocimiento la organizacién mundial y por ende participa en eventos que

Ex:

r

amplio y general de la importancia a nivel mundial de esta estas federaciones organizan periddicamente.

actividad.

ORGANISMOS INTERNACIONALES Cuadro No. 4
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2.16 ORGANIZACION NACIONAL DEL DEPORTE
EN GUATEMALA:

Diagrama No. 2

ORGANISMO
EJECUTIVO
MINISTERIO MINISTERIO
EDUCACION CULTURA Y DEPORTES
DIRECCION GENERAL
DEL DEPORTE Y LA
RECREACION

COMITE OLIMPICO
GUATEMALTECO

DIRECCION GENERAL |/
AUTONOMA DEGUATEMALA [\

DE EDUCACION FISICA

CONFEDERACION DEPORTIVA

Diagrama No. 3
Plan Nacional de Instalaciones para la Recreaci6n y el Deporte.
Decreto 75-89. CDAG.
Autores Varios. Volumen 1
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2.16.1 Ministerio de Educacién:

El Ministerio de Educacién como organismo responsable en
el pais, es también, coparticipe de la eduéacién fisica escolar
por ser ésta una asignatura de Iosl planes de estudio de la
ensefianza obligatoria. La Direccién General de Educacién
Fisica, Recreacién y Deporte Escolar es responsable de estas
actividades en los afios dcr escolaridad obligatoria del
Ministerio; es decir, en los niveles pre-primario de 5 a 6 afios;
primario, de 7 a 14 afios y nive! medio diversificado de 15 A
18 afios; aproximadamente. No es responsable de las

poblaciones ni edades pre o.post-escolart:s.m
2.16.2 Ministerio de Cultura y Deportes:

El Ministerio de Cultura y Deportes, de reciente creacion en
el pafs es responsable de deporte no federado y de la recreacion

del guatemalteco.

9. Plan Nacional de Instalaciones para la Recreacién y ¢l Deporte.
CDAG. Autores Varios. Volumen |
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Como parte de este mumnsterio, se encuentra fa Direccion
General de Deporte y Recreacion. la cual es la responsable
directa det desarrollo de las actividades correspondientes al

nivel nacional.”
2.16.3 Ministerio de Trabajo y Prevision Social:

El ministerio de Trabajo y Prevision Social a través de]l IRTRA
(Instituto de Recreacion de los Trabajadores), tiene programas

de actividades recreativas para todos los trabajadores.

El IRTRA, funciona como Instituto Auténomo y tiene Centros
y Programas de actividades recreativas, y aunque tiene una
responsabilidad nacional no tiene cobertura en todo el pais
ya que solo existen cinco centros, Amatitlin, Agua Caliente,

Petapa y Pacaco."”

2.16.4 Confederacién Deportiva Auténoma de Guatemala:

10. Ibid 9. Pg. 173
1. Ibid 10. Pg. 174 .

La confederacion Deportiva Auténoma de Guatemala, es Ia
entidad rectora del deporte federado a nivel nacional. Retne
a todas las federaciones deportivas nacionales que existen en

el pais, en un nimero de 27 disciplinas.

La CDAG, es un ente autdénomo por la constitucién Nacional

que recibe sus recursos del erario Nacional.

Ademais de las actividad’es realizadas por las fedcracio_nes
Deportivas Nacionales, que a su vez son Auténomas, la
Confederacion organiza Juegos Deportivos Departamentales
y Juegos Nacionales y es responsable de la mayor parte de

]

las instituciones deportivas del pais.”
Su Infraestructura organizativa abarca las dreas de recursos
humanos, medicina deportiva, programas deportivos e

instalaciones deportivas.

2.16.5 Comité Olimpico Guatemalteco:

12. Ibid 1t. Pg. 174




El Comité Olimpico Guatemalieco. es el organismo deportivo
no gubernamental responsable de fa representacidn del pais
en eventos internacionales reconocidos por ef Comité

Olimpico Internacional (COI).

Estd reconocido en la Constitucidn Nacional y recibe un aporte
presupuestario directo del erario nacional para su

funcionamiento.””
2.16.6 Otros Organismos:

Como en todos los paises, en Guatemala existen diversas
organizaciones recreativas y deportivas que realizan acciones
sectoriales o puntuales para grupos humanos definidos, que
1o tienen una responsabilidad o una cobertura significativa
nacional o departamental.

En el drea del deporte, pricticamente cada ministerio,

institucién piblica o privada, instituto auténomo o entidad

13. Ibid 12, Pg 174
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empresarial de cierta importancia, tiene una organizacion
deportiva propia que se encarga de organizar competencias

que no estidn dentro de la estructura del deporte afiliado.

Cuadro No. 5

ANALISIS DE INSTITUCIONES DEPORTIVAS

NACIONALES
% ILI:.I . * Estid a cargo del deporte federado, tiene personatidad
O U § < f] juridica, patrimonio y ente auténomo,
% = << * Autoriza y organiza las competencias nacionales
d: <) = e internacionales en ef pafs.
& B
(] B E % E * Vela porque el deporte se practique segtin las normas
U2 = £ que rigen el deporte.
8 z 9 * Fiscaliza ¢l funcionamiento de las federaciones.
i3]
sz =
u‘! Q ﬁ ) < * Estd a cargo del deporte escolar, formativo
B8 8 § E;é 9] recreative, la educacion fisica para el sector
Coge2 escolar,
d E % 8 = * Posee organizacidn y jerarquia propia.
[
. o g * Tiene personalidad propia y es un ente
4] E ] auténomo.
o‘ E & * Ejerce representatividad del deporte nacional
A's] 5 ante organismo indemacionales.
UVa= Hace uso de las instalaciones de laC.D.AG.
]
&=
. [
rAals
n{f o Q 8 * Promocidn, extencion y fomento del deporte.
Q 1S * Apoya priorilariamente a deporte NO federado.
4 PO
@) E 8 * Crea programas de promoci6n deportiva.
Q- = E Lé.l * Desarrotlo y fomento de infraestructura fisica.
Q




2.17 MARCO JURIDICO:
Alo largo de la historia, en la conquista del tiempo libre, la
recreacién ha ganado gran importancia, es por ello que
organizaciones a nivel mundial se dedican al fomento del
deporte y a la recreacién. Han dictado leyes, reglamentos y
acuerdos intemécionales que se fundamentan en la adecuada
utiliz_acién del tiempo libre para mejorar el bienestar fisico y
mental del ser humano. El fin primordial de la legislacion es
asegurar que todo hombre disponga de tiempo libre en el cual
pueda descansar y reponer encrgiés tanto fisicas como
mentales. Este espacio (tiempo libre) se encuentra dividido
en:

a. Diarjo.

b. Fin de semana.

¢. Anual (vacaciones)
Por lo que se hace necesario estudiar los acuerdos
internacionales que estdn ratificados por Guatemala, debido
a que no siempre es reconocido este derecho inalienable del

ser humano. Asf, toda institucién sea estatal o privada tiene

14. Tésis Facultad de Arguitectura. USAC.
Centro Deporiivo para Trabajadores Municipales.
Elizabeth Gonzales.  Pg. 32.
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la responsabilidad de garantizar y promover este derecho, sin
escatimar recursos y esfuerzos para contribuir al desarrollo
del hombre promoviendoe programas, metas y proyectos donde
éste se pueda disfrutar y practicar adecuadamente su actividad

recreativa.

2.18 LEGISLACION DE LA RECREACION:

2.18.1 NIVEL INTERNACIONAL.

La carta de la Organizacién de Naciones Unidas (O.N.U.)
redactada en Paris, Francia en 1978 reza en su Articulo 2,

inciso 2.2.

«En el plano de individuo, la educacién fisica y el deporte
contribuyen a preservar y mejorar la salud, una sana ocupacién
del tiempo libre y resistir mejor los inconvenientes de la vida
moderna. En el plano de la comunidades, eariquecen las
relaciones sociales y desarrollan el espiritu deportivo, que va
mas all4 del propio deporte indispensable para la vida en

sociedad.»"




La conferencia General de la Organizacion Internacional del

Trabajo (O.L.T.) en su numeral 21, recomienda:

a. «La recreacion como un medio adecuado para
estimular la utilizacién adecuada del tiempo libre.

b. Estimular Ia organizacién de medios de recreo, con el
propésito de que el trabajador pueda desarrollarse de
acuerdo a su gusto personales, sus facultades fisicas,

. L)
morales e intelectuales.»”

2.18.2 NIVEL NACIONAL.:
El decreto 81-70 del Congreso de la Republica de Guatemala,

establece:

Articulo 1. Es obligacion del estado y de sus entidades
Auténomas y semiauténomas crear y fomentar la construccién
de centros recreativos.

Artfeulo 3. La creacidn del fondo monetario con fines:

a. Establecer y financiar centros de recreo ¢ instalaciones

15. Tésis Facultad de Humanidades. U.R.L.
Senmiansio . 1982,
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sociales y deportivas.
b. Propiciar la difusién de la cultura y el arte a través de
programas recreativos.
C. Fomentar las actividades de educacién fisica, moral e
intelectual de los trabajadores.
Existen tanto a nivel internacional como nacional, otras leyes
gue regulan el tiempo social o libre del ser humano, tales
como la Declaracién Universal de los Derechos Humanos

que reza:

«Toda persona tiene derecho al descanso, a disfrutar del
tiempo libre y a una limitacién razonable de la duracion del

trabajo y a vacaciones periédicas pagadas.»”™"

Como conclusidn es un derecho humano el disfrutar el de un
tiempo libre y social. El Estado a través de leyes y derechos
esta obligado a atender estas necesidades al fomentar y
construir instalaciones deportivas adecuadas que beneficien

individual y socialmente al ser humano.

16. Constitucién de la Repiiblica de Guaternala.
Congreso de la Reptblica.
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Guatemala, Republica de América Central, esta situada entre
3. ANALISIS Y DIAGNOSTICO: México, Honduras, El Salvador, Belice, el Océano Adéntico %

y ¢l Océano Pacifico y cubre una superficie de 108,889 kms.

i

3.1 Regionalizacion de la Repuablica de GUATEMALA: cuadrados. Para 1990 se estimé que la poblacién asciende a
los 9 millones 200 mil habitantes, de los cuales el 31% habita -

Mapa No. 1 en las dreas urbanas de la Repiiblica y el 69% restante lo hace

en las dreas rurales. Se estima que de este total de poblacidn

el 49.5% es masculino y el 50.5% es femenino.

Para su administracién esta dividida en 22 departamentos y

325 municipios agrupados en 8 regiones, que se detallan a

continuacion:

Regién I o Metropolitana:
Guatemala. i

Regién I1 o Norte:

Alta Verapaz,

Baja Verapaz.

//’;.

% Region I o Nor-oriente:
79
“ El Progreso,

Mapa No. 1
Diccionario Geogrifico Nacional
Direccién de Cartografia. 1986, 26



Zacapa,
Chiquimula e
Izabal.

Region IV o Sur-oriente
Sania Rosa,
Jutiapa y
Jalapa

Regién V o Central
Sacatepéquez,
Chimaltenango y
Escuintla.

Region VI o Sur Occidente:
Suchitepéquez,
Retaihuleu, -
Quetzaltenango,
San Marcos,
Solold y
Totonicapdn.

Regi6én VII o Nor-Occidente

17. Tésis Facultad de Arquitectura. USAC.
Conservacitn del Centro Histérico de San Pedro Sac.. S M.

Marolo Monzdén.  Pg. 22.

Huehuetenango y
El Quiché.
Regién VIII

El Petén."”
3.2 ANALISIS Y DIAGNOSTICO DEL MUNICIPIO:

SISTEMA ECONOMICO OCCIDENTAL:
Region VI Sur-Occidental:
Quetzaltenango.
Huehutenango.
Totonicapdn.
Solol4.
San Marcos, San Pedro Sacatepéquez.
Retalhuleu.

Mazatenango.

DEPARTAMENTO: San Marcos.
MUNICIPIO:  San Pedro Sacatepéquez.

i REY




CATEGORIA:

AREA:

POBLACION:

LENGUA:
ALTITUD:

Primera.

253 kms. cuadrados

Total Urbana Rural."”
50,094 h 24,544 h
35,096 h

Alfabeta  Indigena.
20,683 pers.

Mam.

2,330 mts. SN.M.

TEMPERATURA: Max. 21 C. Min. 2 C.

LATITUD:
LONGITUD:

Promedio: 11.5 C.
14 57 55
91 46 36

PRECIPITACION PLUVIAL MEDIA: 900 A 1200 MM

CULTIVOS:
INDUSTRIA:

FERIA TITULAR: 29 de Junio seglin Acuerdo Gubernativo

Maiz, frijol, trigo, haba y papa.

Textil la principal, y ladriliera y cereria

de septiembre 21 de 1940,

DIA DE PLAZA: Martes, domingo, jueves y en menor

18. X Censo de Poblacién Yy V de Habitaci6n.
Instituto Nacional de Estadfstica. INE. 1993,

escala tos miéreoles y sibados por la tarde.

ACCESOS PRINCIPALES:

Ruta nacional al este de la cabecera departamental.

DISTANCIA A CABECERA
DISTANCIA A CAPITAL:

1 Km.

248 kms.,

'''''''''

QUETZALTENANGO

DEPARTANENTY
. SN. MARCO

DIVISION GEGGRAFICA Mapa No. 2
E Ayutla. 2. Catarina,
3. Comitancillo. 4. Concepeién Tutunpa,
5. El Quetzal, 6. E!Rodeo.
7. El Tumbadox. 8. Esquiputas, Palo Gordo
9. Ixchiguan. | 10.LaReforma.
1. Malacatdn, 12. Nuevo Progress.
13. Ocs. 14, Pajapita.

" - 15.Rio Blanco. 16. San Antonio Sacatepéquez.
17. San Cristobal Cucho. 18. San Jose Ojetznam,
19, San Lorenzo. 20. San Marcos,
2}, San Migue! Ixtaguacén. 22. San Pablo.
23. San Pedro Sacatepéquez. | 24. San Rafael Pie de la Cuesta.
25. Sibinal, " | 26.Sipacapa.
27. Tacand. 28, Tajumulco.
29. Tejutla

Mapa No. 2
Diceionario Geografico Nacional
Direccién de Cartografia. 1986,




3.3 DESCRIPCION DEPARTAMENTAL:

3.3.1 ACTIVIDADES URBANAS:

3.3.1.1 COMERCIO, SERVICIOS, INDUSTRIA,
ARTESANIAS Y SUS AREAS DE INFLUENCIA:

Los municipios de San Pedro Sacatepéquez, y San
Marcos se constituyen en puntos influyentes en
Quetzaltenango; principal centro de gravitacién comercial,
cultural, etc., en la Regién Sur - occidental.

San Pedro Sacatepéquez, concentra la mayor
diversidad de actividades urbanas, mientras que Tectin Umin,
Malacatdn, Tejutla y Concepcidn Tutuapa son centros
comerciales importantes pero en menor cantidad.

La red de centros urbanos en el departamento est4 dominada

pof las ciudades de San Marcos (cabecera departamental); y

San Pedro Sacatepéquez abarcando SanAntonio Sacatepéquez

y Palo Gordo."”

3.3.1.2RED VIAL Y TRANSPORTE:
RED VIAL:

Se cuenta con una densidad de 0.28 por kilémetro cuadrado,

19. Tésis Facultad de Arquitectura. USAC.
Plan Director de Ordenamiento Urbano 1985 -2000. San Pedro Sac., $.M.,
Erick Cortez.

mayor que ¢l promedio nacional de 0.13 por kilémetro
cuadrado. Cuenta con 109 kms. de carretera asfaltada que
conduce al drea costera gracias a la ubicacién fronteriza del
departamento, e influencia de la produccién agricola de
exportacion. All{tiene una mayor rentabilidad las inversiones
en vias de comunicacion.

En el altiplano donde se encuentra la mayor parte de
la poblacidn y centro sur, se cuenta con un total de 942 kms.,
sin asfaltar (terraceria en mal estado principalmente en
invierno}, circunstancia por la cual estas comunidades estdn
aisladas y esto tambien constituyen el principal obstdculo para
su desarrollo y superacién. |

TRANSPORTE:

El municipio cuenta con una difundida red de
transporte interregional e interdepartamental. Las rutas con

destino a los municipios son las de mayor flujo.”™

20. Tésis Facultad de Arquitectura, USAC.,
Plan Director de Ordenamiento Urbaro 1985 -2000. San Pedro Sac., S.M.
Erick Cortez. Pg. 23




AREAS DE INFLUENCIA

COMERCI0, SERVICIOS, INDUSTRIA
Y ARTESANIAS

intensidad ,de octividad

ARTESANAL. -

Intensidodde actividad €L
INDUSTRIAL. TUMBAD

o Intensidad de la actividad de
_COM\E,P,CEO DE BIENES y
SERVICIOS

Hushuatenango

A

ESQUIPULAS
PALO GORDO.

N, Y

L Santa Teresa. 2. 5n.lsidro Chamac
. ; 3. Sn. Joss Coben
\ /IE - Y '.'-: - ¢ Lngmm Chopil | 8. La Grondeza. ‘
-( 7~ SV P )"«-. & Piedro Grande, T. Sn. Francisco Soche.
7 '2‘1\ 7 8. Movil. §. Cantel.
- S 0. Champotkap, it Chim. -
[ ﬁc:::;srom ‘I8 o 2. Corral Grade. B. Provincia Chiquita.
y 7 M. 61 Cedro, 18. Son Pedro Petz.
~ 18. Sacuchum Dolores. | IT. €] Tablero.
/MUNICPIO SAN PEDRO SACATEPEQUEZ. N 8
SAN MARCOS Mapa No.

KOMENCLATURA

Carreterg
e Asfaltada
—ww Tertacerio 2o Orden
w—e Terraceria 3er. Orden.
Centroamsricana.

Nacicnal 12 {Norte y Sur).
Naciongl |

Ferrocarnles
O
~- AT AN LORENZO

-
{4 o
o i 3 T
A

Huehuetenango

ALDEAS DEL MUNICIPIO.

30




Cuadro No. 6
3.4 DESCRIPCION MUNICIPAL: PEA %

F A [ PEA % PORCENTAJE
RAN RURAL  [URBANO| TOTAL 10 20 30 40
Agricultura. 77.25 ii.79 49.13
Artesanal - manufacturera, 1503 39.75 2418
Servicios domesticos. 7.81 9.48 8.46
Servicios Comunales. {.84 15.26 6.35
Conercio. .31 12.88 5.76
No bien especificado, 1.55 10.84 510
I Sin informacidn L7600 | o072 ‘1

La actividad agropecuaria se concentra en la poblacién
rural debido al método de cultivo y topografia del terreno,
por la utilizacién de mano de obra no calificada. Por esta

situacidn existe una migracién temporal (en la época de

cosecha) a la zona costera.

A nivel urbano, por orden de prioridad, las areas que
generan la mayor cantidad de trabajo son:
a. Manufacturera

b. Comercial.

A nivel de las dependencias gubernamentales y privadas de

servicios, existen, aunque en menor cantidad fuentes de

iy

trabajo.

21. Gufa de Investigacién No. 7 EPS - IRG
Facultad de Arquitectura. Prom. 93-1
Carlos E, Ralén.

%]

5 RED VIAL Y TRANSPORTE:

La carretera nacional en estos momentos se encuentra
€n un estado lamentable ya que su superficie estd asfaltada
pero sin mantenimiento, mientras que la Nacional 12 Sur,
Norte es de segundo orden por ser de terraceria, ha motivado
que estas aldeas ubicadas en estas carreteras sean las de mayor

densidad y desarrollo en el municipio.™

Cuadro No. 7

VOLUMEN Y FRECUENCIA DEL TRANSPORTE

INTRAMUNICIPAL.:
No. ALDEA g(‘;k%ﬁ PORCENTAJE
2 SAN ISIDRO CHAMAC 3 18.75
3 SAN JOSE CABEN 4 25.00
4 SAN ANDRES CHAPIL 3 - 1878
5 LA GRANDEZA 2 12.50
6 PIEDRA GRANDE 2 12.50
10. CHAMPOLLAP 2 | 12.50
TOTAL 16 100.00

NOTA: El origen dei viaje es la ciudad de San Pedro Sacatepéquez.

FUENTE: Elaboacidn propia,

22. SEGEPLAN.

| FROMEDAD D 18 oNpR o SAN TARLES O GUATEMELE

] Braogieie oy

.




4.- SISTEMA TEGRICO v REAL DE
FUNCIONAMIENTO:

Debido a la carencia a nivel nacional de instalaciones

deportivas adecuadas, se hace indispensable realizar en primer

lugar, un estudio de el sisterna tedrico de la recreacién y el
deporte (segiin la mdxima rectora del deporte en Guatemala,
Ia Confederacién Deportiva Auténoma de Guatemala), con
¢l objeto de conocer las necesidades vitales que se afrontan
en la Repiblica de Guatemala, para proceder a definir el modo
de intervencion, Luego de ello, se hace un estudio de Ia
sttuacién actual (Marco real) del situacion deportiva nacional,

regional, departamental, municipal y urbana.
4.1 SISTEMA TEORICO DE FUNCIONAMIENTO:
Sistema:

Es un conjunto de subsisternas y elementos que interactian

23. Diccionario Pequefio Larouse, :

Editorial Sopena.  México,
1992,

32

. .. . P . 2%
paracumplir las actividades o funciones basicas del sistema,

Partiendo de este concepto, el sisterna deportivo Y recreativo
debe estar destinado a satisfacer Jas necesidades de Ia
comunidad Sampedrana, lo cual consiste en dar facilidades
para que el vecino cuente con instalaciones en Jas que pueda
practicar el deporte de su eleccién y OCupar mejor su tiempo
libre. Se analiza Ja frecuencia de uso, partiendo del tiempo
uso diario, fines de semana,

que se le dedigue como:

vacaciones, dias de feriado, etc.

Asi es como el sistema debe estar destinado a satisfacer la
demanda de instalaciones que llenen todos los requisitos
minimos para que los sampedranos puedan desarroljar

integramente sy préctica deportiva favorita,




+.2 LA DEMANDA DE INSTALACIONES

DEPORTIVAS:

La preocupacion por establecer correctamente ia demanda
de instataciones deportivas, ha sido tarea de muchos paises,
algunos de ellos han Hegado a obtener Y €jecutar programas
muy complejos para mcentivar la prictica del deporte
(México, Venezuela, Colombia. por citar unos ejemplos).
Como una parte de ello han creado, a partir de un estudio de
su poblacién {Censos poblacionales) una serie de, criterios y
normas que les sirven para establecer la demanda real de

instalaciones deportivas.

Entre estos estudios de caricter internacional, se pueden citar:

a. Bases para una arquitectura deportiva, del

Instituto Colombiano de la Juventud y el

Deporte.

33

b. Sistema Normativo y Equipamiento Urbano
(Subsistema deporte) Secretaria de Desarrollo

Urbano y Ecologia de México.

c. Problemas de Infraestructura Deportiva.

Comité Olimpico Internacional.

d. Planificacién de instalaciones para educacidén

fisica, deporte y recreacién.

También en Guatemala, se han hecho esfuerzos por establecer
un sistema de criterios acorde a nuestra necesidad, los que
permitan saber cual es la demanda real de instalaciones y el

tipo de éstas. Asi en 1979’aparecié la «Ley Nacional de

JUE—




Deporte y Recreactdn- (PNDR). elaborado por o cmpresa
Andlisis y Sistemas €ANST), para fa confederacién Deportiva
Autdnoma de Guatemala. Este plan queds posteriormente
sin uso, porque ponia énlasis en asuntos politices que en

realidades concretas v pricticas.

En 1989 se publica un nuevo «Plan Nacional de Tostalaciones
para Educacién Fisica, Recreacién y Deportes, ejecutado por
la CDAG y bhasado en Ia metodotogia planteada por Ia

publicidad de la UNESCO, ya antes mencionada.

Para ilegar a proponer esta serie de criterios, standares, normas
y reglamentos, los autores de diche plan, efectuaron:
Encuestas, exdmenes fisicos, exdmenes psicoldgicos,
exdmenes de aptitudes, etc., de 7 zonas climdticas en las que

se dividié a nuestro pafs.

ot

En la propuesta final, Hegan a determinar un modelo nacional,
proponer un equipamiento basico para educacién fisica,

recreacidn y deporte, segiin el rango de poblacién.

Como se verd mds adelante, este modelo, que ha sufrido muy
pocas variaciones, se conserva y es el que en la actualidad
esta vigente. Plantea una jerarquizacién de instalaciones de

acuerdo al ndmero de pobladores.

4.3 SISTEMA TEORICO DE RECREACION ¥
DEPORTE:

A través del tiempo las sociedades han evolucionado
tanto que han provocado cambios sustanciales que le han

afectado en la forma de vida tales como Ia
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Cuodro Ne 08
% 2 estadios futkol- atlstisme (5,000 espec) ] 1 gstadio futbol-ctistismo 7,000 sspec | esrudio futbol-atlgtismo 2.500espec]
@g % estadios de futhol 10,0000spsc | €S | | astadio de futbol 1,2008spac. t estadio de futbol 1,000 espec.
=5 | estodic de beisbol 5,000 sspac E&% | estadio de Deisbol y | de softhot I campo de futhol competencia, 4 campos
O | estadio de softbol 5,000 gspec [ S & campos de futbol-entrenamisnto. de futbol entrenamiento
. { wvelodromo 9,000 espec. @g | ostadio de atletismo. IO canchas de baloncasto.
8‘6 2 piscinas olimpicas 3,000 aspec. W28 & 20 canchas de balonceste, 15 canchas 8 canchas de volaibol.
E": 4 gimnasios multipes. g&' @ de Volibol, 4 canchas de tenis, 2 can- 2 conchas de tTanis.
1 1 centro de tenis. o chas de papi-futbol; 5 gimnasios.. 3 gimmasios, | sala deportiva.
UQ lnstalaciones de uso permanente 90 3 salas deportivas, 2 piscings de entve- | piscing de compatencio.
68 Administracion y girculaciohes. . 33‘ namignto, | piscing 46 competencia. Accesos, parqueos, administracion.
o s Administracion y circulacion, Vestuario, circulacionss, otrag areas.
1! astadio futbol-atetisme 2,500 espel. a { estadio futbol-atletismo 2 ,500espec. < .g‘ | estadio de futbol-gtletismo 2,50Cespec.
s.c | campo de futbol compstencia. Qz | campo de futhol commpetencia. - | campo de fulbol competencia.
as & 2 campaos de futbol entrenamiento. E @ 2 compos ds futbol entrengmiento. & . 2 campos de futbol entrenamiento.
Oa & canchas de baloncesto. . - » 6 canchas de baloncesto. O 8 | gimnasio.
Q%1 4 canchas de  vdeibol. 80; 4 canchas de voleibol. © o I Piscira de déntrenamisnto.
%Eg 2 canchas de tenis ﬂm 2 canchas de tehis. E - 4 canchas de baloncasto.
< _ 2 gnnosios. < °© 2 gimnasios. < o 4 capchas de veoleibol.
(& | sala deportiva _ '3 ) | sglg deportiva. & Acoase, parqueoc, administracion.
.8 | piscina de entrenamiento. .8 | piscina de antrenamianto. § Vestuario, circulaciongs y otras areas.
30 Accesos, parquea, administracion. S O | Accesos, patquec, administrocion. < g
o Vestuarios, circulaciones y ofras atags. 8 Vastuarios, circulaciones y otras areags. o =
n
<.n' ! estadio de futbol- gtletismo. g | estadic futbol-atletismo. i 1 campe de futbol de entrenamienio,
-] campe de futtiol entrenamiento. 3 o | 1 gimnasio 5 2| 2 canchas de baloncesto. .
[+ o 1 gimnasio. ) oo 2 canchas de balonoasto, [+ » 2 canchas de volaibol.
8 n | piscing de entrehamiiehto. °1 2 canchas de voleibol, Oon Accasos, parqueo,administracion .
wa: Z canchas de baloncasto. < 1 piscira de entrenamiento. o2 Vestuarios, cirulacionas y otras areas
b= ] 2 canchas de voleibol. Accesos, parqueo, administracion. | T -
g Acceso, parqueo,administracion. g ° Vestuarios, circulaciones y o*ras areas. '& -
o . : .
Vestuarios, circulacionas y otras areas. <
. s) &)
S8 3 63
S @ 3
0 =

NOTA : El cuadro esta basado en
los datos proporcionados por la
CDAG, los datos presentan una
dualidad, que son errores de
impresio,

i it e = =

r/-lNSTALACIONES DEPORTIVAS
'\inusm NAGIONAL.

JERARQUIZACION NACG.
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NOMENCLATURA
MAPA No. 6 : o~

\
-3 ( - ) PRIMERA CATEGORIA
/1,000,000 hab. en adelante.
DIAGRAMA No. 4 >

L

SEGUNDA CATEGORIA -
150,000 a 999, 999 hab.

TERCERA CATEGORIA
50,000 a 149,959 hab.

¢
/
S
o
{

|

{

Peten BELICE ’_,

CUARTA CATEGORIA
30,000 o 49,999 hab

QUINTA CATEGORIA
20,000 o 29,999 hab.

SEXTA CATEGORIA
10,000 a 19,999 hab.

SEPTIMA CATEGORIA
5,000 a 9,999 hob.

OCTAVA CATEGORIA
2,000 a 4,99 hob.

MEXICO

HONDURAS

NOVENA CATEGORIA

O
),
(=]
@
B

LOOC @ 1,999 heb
EL SALVADOR

KOTA :
El equipomiento recreativo detallado se encuentra en Mapa No. 6
I 1s hojo especifica de estudio del sistema tearico Diagrama No. 4
nacienal.
FUENTE:
SISTEMA TEORICO RECREATIVO Elaboracion Prodp*ﬂr,
n nac. paro aducacion
NAC'ONAL fisica y dgporie.
Vol, . CDAG.

36



Ba CATEGORIA Ga CATEG. F4 ™~ ] {

10,000 ¢ 19,999 -
H han. \

Ta. CATEGORIA
5,000 0 9,889 hab

Sa. CaT.

e & e

8a. CATEGORIA
2,000 ¢ 4593 hab.

. 80. CATEGCHLA
Ba. CATEGORIA

- 90. CATEGORIA

DIAGRAMA No 5 J

(}J-;..a--f"""‘f Y san CRISTORAL

CUCHO

. MUNICIPLO: MAPA No 7
SAN PEDRO SACATEPEQUEZ.
SAN MARCOS

%u. CATEGORIA
1,000 0 1,599 hab.

SIMBOLOGIA'

RED VIAL MUNICIPAL
Carretera  de.
re——— (0 tada
sk s mem Farrgeeria { 2o, Orden)
e —e Tarroceria { 3er. Orden)

{ Nocwonal 12, Narte y Sur.

Nacicnai |
SAN ANTONIO
e

AREA DEPORTIVA DE
CATEGORIA 3 .
INSTALACIONES DEPORTIVAS PROPUESTAS
Estadic futbol-atietismo para 2, 500 espect.
Compo de futbel competancia.

Campos de  futbo! entranamiento.

Canchas de boloncesto.

Canchos d8& Volibol.

Canchas de tanis.

Gimnasioa

Sala deportiva

Piscing de entrenamiento.

Acceso, pargueo y odministracion.
Vestuorios, circulaciones, atc.

TS - -

Diagrama No. 5
Mapa No._ 7

SISTEMA TEORICO RECREATIVO

MUNICIPAL

FUENTE: TN
E{gbaracion propia
Plar nac. pam educacion
tisica y deporte.
Vol CDAG.
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formacion de grandes ciudades. Este cambio conlleva ¢l
nacimiento de .los problemas de desarrollo urbano (agua,
electricidad, basura, drenajes, etc.), y se han agudizado por
el desinterés de las autoridades principales del pafs por
descentralizar los servicios y atenciones al interior de la
Republica. Por esta causa se observa una caracterfstica macro-
espacial que consiste en la aglomeracién y desproporcién d¢

servicios en la ciudad capital y Ia falta en el interior del pais.

Es por esto que se hace imperativo un cambio sustantivo en
las politicas de trabajo de las organizaciones gubernamentales
¥ no gubernamentales que tienen a su cargo la dotacién a los

guatemaltecos de mejores condiciones de vida.

En virtud de Jo anterior, se plantea un sistema teérico de

recreacion y deporte en el que la cantidad de usuarios es

directamente proporcional al nimero de pobladores del

municipio e inversamente proporcional a la tecnologia

38

utilizada al servicio del municipio. Dicho sistema, que ya se
planteo con anterioridad, pretende categorizar el tiempo de
instalaciones requeridas minimas para la recreacion de la

poblacién del municipio.

En este sistema no se adopta la clasificacién municipal hecha

por el Estado en virtud que ella tiene inicamente una

orientacién jerdrquica, al adjudicar, por ejemplo, la

clasificacién de municipio de primera categoria se da sélo

por el simple hecho de ser cabecera departamental.

En el cuadro No. 8 se describen las nueve categorias que
forman en conjunto una alternativa congruente con el niimero
de pobladores y que promulgan por la superacién del deporte
a hiVel nacional a través de la dotacién de inst_alaciones_
deportivas adecuadas y que formen parte de el desarroilo de

la poblacién.




4.4 SISTEMA REAL DE FUNCIONAMIENTO:

Al considerar como premisa fundamental el sistema
recreativo y deportivo o propuesta nacional de instalacione.s:
y ademas, considerando que ¢l principal objeto de este estudio
es el promover y proveer instalaciones deportivas adecuadas
a la comunidad de San Pedro Sacatepéquez, San Marcos, se
procede inicialmente a conocer y analizar el marco real actual
de las instalaciones deportivas dentro de los sigulentes
contextos: a nivel nacional, regional, departamental y

municipal. Con ello se adquirird una visién mas amplia del

sistema deportivo nacional actual.

San Pedro Sacatepéquez, es un municipio de San Marcos
¥y como se ha puntualizado anteriormente, es un polo de
desarrollo para este departamento. Se buscar4 a través de
curvas Isocronas departamehtales, (por medio de su distancia-

tiempo) la ubicacién de las diferentes instalaciones deportivas,
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despues se analizara el municipio objeto de este estudio, es
decir San Pedro Sac. S.]M.,. Se usara para ello, un cuadro
sintesis sobre las instalaciones deportivas actuales, su
ubicacién, frecuencia de uso, estado actual y las actividades
que se realizan en cada uno. Finalmente, se establecers el
estado y ﬁbicacién actual de las diferentes instalaciones

existentes.

Para elaborar Ia propuesta teorica se utiliza el
equipamiento recreativo municipal, las curvas isocronas,
frecuencia de uso, asf como laexistencia de necesidades vitales
en el drea que se justifique de acuerdo a su desarrollo, asi
como la ubicacidn de terrenos idéneos en las inmediaciones
de dichas curvas que puedan utilizarse posteriormente para

mejorar el equipamiento deportivo municipal.
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45 SITUACION DEL DEPORTE Y LA RECREACION
EN LA REPUBLICA DE GUATEMALA:

4.5.1 ESCALA NACIONAL:

En este nivel, la gran mayoria de instalaciones estdn ubicadas

o concentradas en la ciudad capital, situacién que resulta légica

Mapa No. 10
Plan Nacional de Instalaciones para el Deporte, la Recreacién y el Deporte.
CDAG. 1988,

¥
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MAPA Ne 10

NIVEL NACIONAL S

INST. DEPORTIVAS INST. RECREATIVAS

instalaciones que ademas de Son instalggionss qua sor utilizo-
utilizarse para entrahamiefito, dos en prdgramas temporales,
puaden ser utilizadas para com- no requieren de grandes aspa -
petencias naciongles e inter- cios para el pabiico o gron -
nacionales. dos maosas de personas.
Deben de cumplir con todos los Estos instalaciones pusden ser.
requetimientos téconicos y de - Parques r'mcmnules,' zongs de
servicio para el espectador y reserva écolfgica o Biotica, -
el atleta. otc .
INSTALACIONES

PARA USO A NIVEL NACICNAL

1. Poligoros de tiro [zona 6,5n. Cristobal)

Canchas de tennis (ciudad olimpica) Hipodromiy dal sur y norte.

Piscina olimpica {zona 5,Vista Hermosa. Veledromo.

Gimnasios :

Teodoro Falacios Flores. De Gimnasia,

Da Esgrima. - 7 de Diciembre.

Coliseo daportivos. . Palacio de los deportes,

Estadic Mateo Filores. : Estadio de! ejercito, etc.
2. Estadio Pensativo. 4. Estadio Mario Camposeco.

g, Estadic Marquesa de la Ensenada §, Estadio Mario Monterroso.
6. Estadio Carlos Salazar, hijo.

SIMBOLOGIA
e e Limite’ Regional. —.—..Limite departamental, -
—— Carretera principal. - ==CAITEIErA  Secundaria.

® |Instalacion deportiva.

si se toma en cuenta que est ciudad cuenta con la con la
mayor infraestructura del pais y de la convergencia de la red
vial que sirve de interconexién con todas las instalaciones
posibles. Ademas este centro urbano cuenta con la mayor

concentracién poblacional de toda la Repiblica.

| PROPEOAD OF (4 bmussniss i S (AR5 B CuATTMALR g
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BMAPA Mo 11

MVEL REGIONAL

INSTAL ACIOMES REGIONALES

Requiersn fodos los tipos de instalbciones
necesarios ¢ [os niveles inferiores de -
Jos limitas temitorialss de une region.
Akjuna de estus instaleciones pare compe-
tencia fienan copacided poera publico y
, do ast tipoen lo regionlo commun es un
\ ssfadio de fu'bel y gimnosios

INSTALACIONES

DEPARTAMENTAL
HUEHUETENANGQ

INSTALACIONES NIVEL
DEPARTAMENTALES

Son aquellas qua pueden saer usados
para aventos de fin de semana, de
esta !ipo hobran 3 0 4 enlos

municipios y daben de Ilenar re-
quisifos minimos da comodidad
ol espectador.

GONGEPCION
TUTUAPA.

-

'\To‘romcaéw REGIONALES
E _ i

. Ensanoda.

rroso.

l\SUCH!T

RETALULEY 5 /

Son escasas las instalactones deportivas que se encuentran en
los departamentos y que den cobertura nacional.
Regularmente y como norma casi general, el estadio de Fitbol

es el comin denominador.

Mapa No. 11 i
Elaboracion propia, basado en el Plan Nacional de Instalaciones para la
Recreacién y el Deporte,
CDAG. 1988,

i. Estadic Marquesa de i2

» CA-1  Gimnosio Falobala hiorte-

2. Estadio Mario Composeco. | Conchas de basqustbol
Compleje Daportive.
3. Estadio Mario Montarraso

2 . Gimnosio Municipal.
et 4. Estadio Carlos Satazar.

! b ca2
Ve - Gimpasio Deptal.

/' 8. Complejo Deportivo.
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DEPARTAHENTALESH'EXI co

Como regla casi general en
tos municipios

I cancha de fulbol.
Canche de basquethbol

Estado de futbol.
Gimnasio departomental

2. Estadio de futbol
Piscina semiolimpica.
canchas de basquethol

3. Coencha da basquetbdl y
Futbal, -

4. Estadio de futbol.

8 Estadio de futbol,

8. Concha de futbol.

u

LEFs

4.5.2 ESCALA REGIONAL:
Existen centros regionales que se han construido para
esparcimiento y fomento del deporte. Constituyen polos de

desarrollo deportivo y, como es caracteristico en todo el pais,

s sy




son complejos deportivos de la Confederacion Autonoma de
Guatemata - CDAG -, o estadios de fitbol municipales, Todos
ellos. y en forma rotativa, prestan sus instalaciones para la
realizacion de eventos deportivos regionales y nacionales, en
un sistema anual y auspiciado por organizaciones privadas o

municipales para el deporte rec reativo o educativo.

4.5.3 ESCALA DEPARTAMENTAL:
A nivel departamental, es constante el intercambio deportivo,
y como en la escala anterior, existen aquellos eventos de

cardcter federado, recreativo y educativo.

A nivel del deporte federado y debido a que se cuenta con
federaciones departamentales en casi todas las ramas
populares del deporte en este departamente (ciclismo, boxeo,
ajedrez, volibol, bisketbol, tenis de mesa y campo, badminton,
fatbol, atletismo), se realizan juegos departamentales que
conllevan la seleccién de atletas que participan en juegos

regionales o nacionales. Las instalaciones donde se realizan

44

estos eventos son rotativas, por municipio. Regularmente
carecen de una infraestructura adecuada y en la mayoria de

casos solo existen aquellas de baloncesto, volibol y fiitbot.

En la categoria de deporte educativo, se realizan justas internas
anuales con base en reglamentos para el deporte federado.
En los niveles de educacion primaria y secundaria el deporte
se practica en instalaciones pertenecientes a institutos o

escuelas nacionales y privadas.

4.5.4 ESCALA MUNICIPAL:

El municipio de San Pedro Sacatepéquez, (objeto de estudio),
carece de dreas bien tratadas para llevar a cabo actividades
recreativas y deportivas, en tal virtud la mayoria de sus

habitantes para recreacién y deporte buscan lugares aledafios.
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HAPA R 12

NIVEL MUNICIPAL

INSTALACIONES

MUNICIPALES , RECREATIVAS:

Son aquelios instalaciones que pue- |- Campo de futbol.

den servir pora competencias de Canchas de basquatbol.
fin de semana, aunque no llenen L. Bainenric Agua Tibia.
los requerimentos nesesurios pa- § Entre Rios.

ra ol espectador y atleta. 4. Lo Costalia.
Reguiormente no poseen los dimen-

siones reglomentadas.

Mapa No. 12
Guia de Investigacién No. 7 EPS - IRG
Periodo 93 - 1. Regi6n de Occidente.
Carlos E. Ralén,
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Las principales dreas de recreacion son: Balneario Agua Tibia,

Aguas Termales de la Castalia y fa Plaza Central.

Plaza Central:

Cumple con funciones sociales,culturales y de
esparcimiento. Se encuentra ubicada en el centro de
la ciudad y tiene un drea de 3,600 metros cuadrados.
Esta cantidad no cumple con el requerimiento de 6,270

metros cuadrados minimos.

Parques Infantiles:

No existen dreas definidas, por lo cual los

infantes estdn obligados a buscar 4reas abiertas dentro

del casco urbano, para su distraccién. Los principales

son: Escuela Nacional Justa Gonzélez y capilla

cantonal San Juan de Dios, localizada en un predio

municipal.

i




Balneario Agua Tibia:

Lo

Localizada a 4 kildmetros del parque central
de San Pedro. Es un lugar de exuberante belleza y
posee dos piscinas, una para adultos, con tres trampolines,
y una grande para nifios. Estas son alimentadas por

agua de manantiales que nacen en el lugar.”™

d. Entre Rios:

Localizada en la aldea San José Caben. Dista
5 kildmetros de la cabecera municipal. Posee una
vegetacion frondosa y verde. Estd situada entre dos
corrientes que conforman el rio Nahuaid. Se
acostumbran realizar actividades deportivas y

recreativas pero no existen espacios definidos para

ellas.”™

En lo que se refiere a instalaciones deportivas, esta comunidad

24. Guia de Investigacidn EPS - IRG
Facultad de Arguitectura. 89 - 1
Everardo Monzén.
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presenta caracteristicas particulares en el uso de las mismas,
ya que éstas son usadas para otras actividades no afines a su
funcién, por ejemplo como campo de feria y fiestas de la
localidad. Ceon lo cual tenemos que, ademas de escasas, se
usan como dreas de usos multiples no afines a las funciones

para las que fueron disefiadas y planificadas.

Regularmente, las escasas instalaciones con las que cuenta
en la actualidad en este centro urbano son utilizados con
fines recreativos (cancha de fiitbol, canchas de baloncesto en
las escuelas) y de entrenamiento {cancha de fitbol). Estas
instaiaciones no cumplen con las condiciones minimas para
el espectador. Lo fines de semana son usadas para
competencias no periddicas o simplemente para festividades

patronales o fiestas.

Las instalaciones en las que se practica o se entrenan en otros
deportes (boxeo, gimnasia, tenis, badminton, etc.) son

inadecuadas ya que el lugar no fue construido para estos fines,

25 Iid 24




por lo que resultan molestas, adenuis de insuticientes.

Este Ingar denominado «Jardin Sampedrano», se encuentra
ubicado en el centro histérico de San Pedro. intcialmente fue
construido para actividades sociales y culturales pero se
encuentra en el mismo edificto que ocupa la Municipalidad,
la empresa Eléctrica de San Pedro y la Poligfa Nactional, por
lo cual se puede comprender fdctimente que su funcién

especifica no es precisamente la de uso deportivo.

La cancha de fatbol, hasta el momento ¢s un drea inconclusa
¢ insegura. Cuenta con dos areas de tribunas una de las
cuales se encuentra en completo abandono. Estd rodeada de
un muro perimetral que limita las entradas. Regularmente

solo se utiliza la principal.

En lo que se refiere a otras instalaciones, las canchas de
baloncesto se encuentran ubicadas a un costado del campo de

fatbol y se encuentran en completo abandono, sin

47

mantenimiento. Son usadas como campo de la feria en la
festividad del lugar por lo que es facil comprender el porqué

de su deterioro.

4.6 CONCLUSIONES :

Basandose en los resultados de este estudio se logré detectar
que el municipto de San Pedro Sacatepéquez, San Marcos,
no ha logrado sobresalir en lo que respecta a la practica
deportiva. En gran parte, debido a la incipiente infraestructura
que ademds de incompleta (no cubre una gran variedad de
deportes) se encuentra en mal estado y en completo abandono.
Por lo cual no existen incentivos para que se practique deporte
y, tampoco para buscar destacar. As{ mismo, no se tienen
programas i elementos que hagan viable la prictica deportiva

y recreativa.

Ante esta perspectiva, surge la necesidad de encontrar una

b1 4

e



solucion téenica. acorde a fa realidad de Tacomunidad y gue
osté dentro del campo de lu Arquitectura. De esta necesidad
surge una respuesta que es parte de la solucion a [a

problemitica. el COMPLEJO DEPORTIVO MUNICIPAL.

Este conjunto arquitectonico se diseflard y destinard para usos
deportivos y recreativos de acuerdo a lo observado en el marco
teérico. En este marco se detectd la cantidad y calidad de
espacios deportivos para este municipio y se observd el marco
real en el que las instalaciones actuales se encuentran cn mal
estado, por lo tanto no responden a los requerimientos

minimos para la realizacién de actividades deportivas.

El COMPLEJO DEPORTIVO debe llenar las expectativas,
necesidades y anhelos del pueblo Sampedrano. En estas
actividades debe servir a la mayor cantidad posible de

poblacién, sin distinciones de ninguna especie.

48

Se establece. entonces. que ¢l conjunto arquilectonico debe
de coadyuvar al desarrollo y superacién de la comunidad.
Tambien debe fomentar la éultura deportiva que conlleva
ideales congruentes con la superacién del hombre. Ademas
constituye un elemento arquitecténico indispensable en la

actualidad para el desarrollo social, moral, etc. del municipio.

Tomando en cuenta lo cbservado (marco tedrico y real) se
define que de acuerdo a la poblacion de la comunidad,
(pardmetro utilizado por la Confederacion Deportiva
Auténoma de Guatemala a través del Plan Nacional para
Instalaciones para la educacién Fisica y deportes), nuestro

COMPLEJCO DEPORTIVO MUNICIPAL se situara dentro

de la jerarquia nacional en la TERCERA CATEGORIA.

o
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4.7 PREMISAS GENERALES:

4.7.1.

AMBIENTALES:
A. CLIMA:

Es el conjunto de fenémenos eteorologicos que
caracterizan distintos periodos del estado medio de la
atmésfera en un lugar determinado. Los principales
elementos del clima son: La temperatura, la humedad

relativa, la precipitacién pluvial y el viento.
B.  MICROCLIMA:

Conjunto de condiciones ambientales(luminosidad,
humedad, temperatura, presion), que se dan en una
zona reducida y que difieren freéuentemente de modo
considerable de las que Ia regién donde aquella se
encuentra. Este fenémeno puede tener lugar de modo

natural, o por el hecho de que en aquel sector coinciden

49

una serie de condiciones atinos{éricas, topogrificas o

bien artificiales.

C. CONFORT:
Es todo aquello que esta relacionado directamente con

la calidad de o agradable y lo comodo.

D. PAISAJE:

El territorio llega a ser paisaje (cuando es descrito o
visto en términos de su fisiografia, caracteristicas,
medio ambientales y arquitecténicas). El paisaje
varfade acuerdo con estas caracteristicas y con el

impacto histérico que causa el hombre sobre €l

E. VEGETACION COMO DISENO
ARQUITECTONICO:

La vegetacién como material manejable para




solucionar cn el espacto. adguiere funcion de
catalizador y confortante del ecosistema dentro de un
impacto estético formal y funcional. Regula las
radiaciones solares o crea corrientes de aire fresco,
dosifica el aire del pol\fo; atenua el deslumbramiento,
emite vapor de agua, controla el viento y protege al

suelo de la erosién. La vegetacién es un elemento

natural con ciertas caracteristicas bidimensionales que,

por su alto, ancho y profundidad tienen el efecto de
romper la invariabilidad, frialdad y homogeneidad del

trazo urbano rigido,dentro de su entorno ambiental.

G. ENTORNO URBANO:

Desde el punto de vista Arquitectdnico, son todos
aquellos elementos del medio ambiente que rodean a
un cuerpo o a un voliimen arquitecténico y elementos

naturales o creados que delimitan un sector o 4rea.”

28. Tésis Facultad de Arquitectura. USAC.
Propuesta para el disefio de arcas verdes, Pg. | i
Ana Lucfa Paniagua.

4.7.2 MORFOLOGIAS:

El municipio de San Pedro Sacatepéquez, se encuentra

ubicado en un valle, conocido con el nombre de «La
Esmeralda», aunque existen relieves que van de lo plano a lo

ondulado.

A. GEOLOGIA:

En su tesritorio existe un 30%
terciario; rocas volcanicas, 20%
cuaternario; rocas volcinicas. 0%
aluviones cuaternarios. 10%
terciario; rocas plutonicas. 38%

U

paleozoico. 2% cuaternario, cenizas pémez.”
B.  HIDROGRAFIA:

A nivel departamental existen once rios. Los més

20 Plan Nacional de Tnstalaciones de Educacidn Fisica.
CDAG. Volumen i 1988,

[




importantes son . Suchiate y Negro. Colinda con el Océano en temporada de fin de ano, esta temperatura suele

Pacifico. A nivel municipal el rfo mids importante es ¢l descender hasta 2 grados centigrados. La humedad

Nahuald. relativa se encuentra en el rango de 75 a 80%, y la

precipitacion pluvial entre 1000 y 4000 MM.
C. OROGRAFIA:

4.7.3 FUNCIONALES
La altitud de San Pedro Sacatepéquez estd a. AREAS LIBRES:
comprendida en el rango del 40% del departamento, Son espacios no construidos y definidos que forman
que oscila entre los 1500 y los 2700 metros sobre el parte de un conjunto arquitecténico y/o urbano. Las
nivel del mar. En su superficie no se encuentra ningin areas libres son para uso diverso (areas verdes,
volcan, pero existe la Cumbre de las Minas parques, jardines, etc.), e incluso, areas potenciales
pertenece a un ramal de Ja Sierra Madre. de desarrollo constructivos. Los espacios libres
pueden articular interrelacionar o separar edificios o
D. REGION, TEMPERATURA, HUMEDAD Y conjuntos, seglin se haya planificado o se utilicelm__ Las
PRECIPITACION PLUVIAL. areas libres pueden ser:™"
La regidn a la que pertenece San Pedro Sac. S. M. es 1. AREAS VERDES:

la templada hiimeda (45%), la temperatura media Se define como drea verde aquel espacio que est4 compuesto

anual varia entre 12 y 27 grados centigrados, aunque de elementos naturales, tales como plantas, piedras, etc.

30. Tésis Facultad de Arquitectura. USAC.
Metodologia para el Disefio de Espacios.
Ana Marfa Lépez.  Pg. 24. 51



2. JARDIN:

Es un espacio delimitado, en el cual se realiza una
composicién, predominantemente natural, creada bajo un
concepto de estética. Puede aparecer en £l, elementos

arquitecténicos y decorativos.”
3. PLAZA:

Es una vestibulacidn entre edificios y el espacio que la rodea.
Las condiciones apropiadas para su uso son : la comunicacion,
el resguardo, accesibilidad y la facil circulacién. En ella se
puedan presentar actividades artisticas, sociales de

. .. P a2
capacitacién, culturales y politicas.”™

Un concepto breve pero sumarmente expresivo de plaza podria
ser «Aquel espacio abierto que se encuentra rodeado de

elementos hechos por el hombre».

31. Tésis Facultad de Arquitectura, USAC.
Metodologia para el Disefio de Espacios.
Ana Maria Lépez. Pg. 24.
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Los espacios abiertos o cerrados grandes resultan dificiles
para el peaton q.ue circula por ellos. Pero si se hacen
subdivisiones de este espacio, la organizacion resultante
permite que el usuario se adecue mejor y se le facilite la

circulacion.

Existen diferentes formas para organizar la circulacién:
direccién, invitacidn, encauzamiento, remanso, receso,
reencausamiento, movimiento en secuencia, bifurcacion a la
vista. Estas son consideradas las comunes y las de mis fécil
concepcidn para el usuario y proyectista.

3.a. DIRECCION:
Se logra al crear la sensacion de movilidad en la mente del -

observador que lo estimula a circular a través de un espacio

en lugar de examinarlo desde un punto de vista estitico.

32; Tésis Facultad de Arquitectura. USAC.
Metodologfa para ef Disefio de Espacios,
Ana Marfa Lépez.  Pg. 25.




3b. INVITACION:

Lo uatizacién de fas plantas para atraer estimulos o mieresar
al observador para que se stenta inducido a recorrer ¢l espacio
y llegar a un punte especifico. Los puntos focales.
estratégicamente colocados son Utiles para lograr este

cometido.”

J.c.  ENCAUZAR:
Se crean corredores en direccion a: pasillos que induzcan al

movimiento riapido.

3.d. REMANSOS:

Se crean dreas de reposo al final de un encauzamiento.

3.e. RECESO:
Creacién de pequefios espacios fuera de la circulacidn

destinados al descanso."™

33. Tésis Facultad de Arquitectura. USAC.
Meltodologia para el Disefio de Espacios.
Ana Marfa Lpez, Py, 25. 53

3L REDUCIR:
Es reducir un espacio grande con plantas u otros elementos
decorativos o adecuofuncionales para convertirlo en uno mas

pequefio y agradable.

Existen otros aspectos que son interesantes de mencionar y
que contribuyen considerablemente con la funcionalidad de

un elemento arquitectonico:

-Sefalizacion: que comprende los rétulos, grificos,
eic.

-lluminacién: Comprende los diferentes tipos de
luminarias existentes en el mercado.

-Pavimentos: Tratamiento de los caminamientos con
materiales del lugar (verniculos).

-Mobiliario: Bancas de madera, metal o concreto.

-Basureros: Incorporados en jardineras colgados de

los muros o fijos en el piso.

34, Tesis Faculiad de Arquitectura. USAC,
Mctodologia para el Disefio de Espacios.
Ana Marfa Lopez.  Pg. 25.
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CUADRO nNe 009

Aspecte Requerimicnic Grafica

DE
QUETZALTENANGO

= La localizacion del Compleje De ‘
portivo dsberd encorirarss en si |
tio accasibla y de facil ubicacicn. | TERRENO

. -~ Raspetar alinegcion municipal con
i respecto gl gabarito de lg calle
26 de Junio y aprovechar el ca-

mino vacinal. )
-= Aprovechar al maximo la pendiente ,

y topografig del terreno, lo que signi :
ficaria un disefio dinamico y fasti . pEap1 e !
ble economicamente, | 2¢ DE JUNIO

UBICAGION

-- Explotar ia vision del proyscto pro
curando gque las fachadas princi-
pales den ai eje vial principal,lo
grando una facil identificacidn del AL
conjunto, ademds de causar carac CENTRO

ter al area.

— e [ PR

= Establecer una comunicacion directa

entre el parqueo, i plaza principal
de gcoceso y el ingreso peatonal.

-~ Hacef uso de plazas secundarias -
para distribuir los ambientes prin
cipales { Gimnasio, Cafsteria, depor-
tes ai aire libre, eic.)

PLAZA
PRINCIPAL

UBICACIONES
PRINCIPALES

- [.g plaza princ)pal se constituira en
el vestibulo del conjunto, por lo qus
debera ponarse mucho enfasis on su

disefio y localizacion.

i PREMISAS GENERALES DE DISENO o \1
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CUADREO No. 0 9

Aspecto

Requerimiento

Grafica

INGRESOS

El Gompleio Deportivo municipal ten-
dra un ingreso vehiculgr independiente
del ingreso peatonal lingteso principal)

En general, todas las puertas de
las distintas instalaciones, deberan
de contar con puettas que gbran -
hacia afusra, para evitar acciden-
tes en caso de emergenciq.

Ubicar el ingreso al centro en un-
sitio o punto estrategico gque pueds
dirigir las circulaciones hacia las
areas mds importantes.

<
i
INGRGSC

—

DEPORTIVAS

CANCHAS

Evitar la deforestacion de Ja la-
dera del Rio Nghualg.

Evitar el uso ds flores, porel gito -
costo de su mantenimiento.

Utilizar vegetacion propia del lugar,
principaimente Coniferds en el areg
de! bosque y plentas verdes en -
arriates, plazas,etc.

Orientar al Norte Ias canchas gl -
gire libre, para evitar el sol de -
frente {Este y Oests) en la mana -
na y sn lg tards.

Disenar de dacusrdo al perfil topo -
grafico del terreno { pendiente},pro
curando al mdximo cortes innece-

sarios que desestabilizen peligro -
samente el terrenoc.

UDG PE FLomEs

VIANTAS
VERPES

T
EANCHAS AL
AlRE [\BRE

r -
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CUADRDO No. 0 9

Aspecto Requerimiento Grafico
e No drenar los deshechos al rio REUTILIZACION DE
Nahuala. AGUAS JABONOSAS
e igs aguas pluviales S| podran drenar
" gl rio Naohuaia, Reaadera
w MR
2 s Plantear un sistema de tratamiento -"5\&\_\ Lavamanos Areas verdes
z de aguas negras (campos de oxi- ],f ?\\\\\-.._\ -
: s dacidn) en areas de pendiente mode DUV
o rada. 3 .
N ' STV N () T G ¥ (o Syus S
s Utilizor sistema separativo de dre- Filtros —
najes. (ayuas negras y pluviales). Purificacion
e Proveer al Complejo _Dop-or‘hvo de UBICACION DE TANQUE
ogua potable la red municipal.
Perfil natural de terreno ,
:’ e Ubicar un tanque de Agua en !a par Aco
; @ te alta del terreno a fin de quela % COMET!
o< red funcione por gravedad. pet _ rirales
<g : 4o ' i i
i~ ‘e La red de agua potable se disehara Té'{;?:rem TN 3 ) i t J
o formando circuitos cerrades para - Tuberia - | LS L S |
avitar perdidas de presion. P.V.C. RED DE AGUA PO?:'BLE
e Lg recoleccion de los desechos se,,, o
hara periodicamente y se traslada-
ran a sitios adecuados { basurero BASUREROS  ———
mpal., planta de’ tratamiento). No TIRAR
¢ Establecer un sistema particuler de
:_ captacicn de desechos { basureros) 'Ivﬂit‘"""yl."'*"‘;;;“;‘,‘ BASURA
N
> Clasificar los desechos {reciclables, \.‘&.’.’.0""00
o e iden- RO L/
n * 'no reciclables) con basureros. iden “Q’Q’Q‘Q““‘
< tificadaes por color ¢ textura. QQ“QQQ‘J
(.1 ’0’."0’
- ;o Al
e Evitar con sefiglizacidn que el rio i 24

sirva de botadero de basura.

SERALIZACION
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CUADRO No. 09

>
»
9
4
'3
-
o

Requerimiento | Graficas

ENERGIA
ELECTRICA

® Proponer un sistema de iluminacion
exterior que cubrg las areas de:

Plazas, caminamientos, canchas ai
gire libre, stc.

ILUMINACION EXT.

e De preferencia, usar luminarias de
tarmostato y de haz claro (blancas)

[Pu——

PARQUEO

* Disefiar sl area de parqueos {estacio _
namiento), en un espacic de pendien . . l ‘AR‘EA ‘VE) \ l l

te minima, cercano al ingreso.
PARQUEO PUBLICO

® Establecer un area ds parqueos pa
ra el personal administrativo y de -
servicio, en areas 4gue lo requieran.

® Proponer a travez del disefio un area
de parqueo unificado para el publi-

co (vehlculos,mofos,.b_tmcletds). AREK”V ROE. vff

CIRCULACION
PEATONAL

CAMINAMIENTO

® Minimizar fgs circulaciones vehicula-
res para darle preferencio a! pegtdn

ANCHO
¢ El ancho minimo de los caminamien- MINIMO
tos sera de 1.OO metro y por la to-
pogrdfia del ‘rgrrenb sa utilizaran gra

das (modulos) de huella max. de 0.30
.cms. ¥y contrahuelias max. de O.21.

" Paatonas

® Disefiar camingmientos y rampas pa

. "Rampd
ra lisiados. A :
, ;ﬁnz':e'g?; & ‘Minusvalidos
® Utilizar materiales del fugar (piedra) ) - +
y planchas de concrefo en diferan- ‘PEATONES Y
tes disefios y texturas. MINUSVALIDOS

en planchas

/ _ PAGINA No. \
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CUADRDO No. 0 9

Aspecto Requerimiento . Grafncus

e Pgra evitar deterioro del terreno se
cubrira con una capa vegetal { cesped
0 grama), que funcionard como ate-
nuante del impacto de agua al suselo.
Las raices de los arboles y arbustos
logrardn formor un tejide de susten_
tacion para gque el suslo no plerdc
su valor soporte.

r\k-: Sofegmiento

///*m /\ \\

¢ Usar vegetacion poco densa (15% ds . AR D VITNS NS /A
humedad } -para prevenir ia acumuls- ; S L _ ;
cion de humedad {czalsas, mirtos, p-
etc.)

e Proteger areas de vientos c¢on ruido,
a travez del uso de barreras naturales
densas, por ejemplo. doble fila de
cipres 0o eugenias mds muro bajo de
mamposteria.

VEGETACION
GENERAL Y CONTROL DE
VIENTOS

¢ Dirigir al viento para evitar la hume-
dad en edificaciones, plantando arbo f
les o 5.00 mts. de distancia yarbus
tos @ 7.00 mts,

¢ Disefigr los plazas siguiendo la topo
grdfia del terreno, en terrazas ubi-
cando taludes de piedra para preve-
nir derrumbe y/o destizamientos.

e

Uso de vegetocion natural y de bajo
costo ds mantenimiento en derredor
y daccesos.

PLAZAS
ESPACIOS EXTERKIORES
»

« Arelis de bancaos alrededor de las pla
zas, protegidas del soly elviento a
travez de vegetacion,

/. - PAGINA No, .\
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CUADRDO No. 0 9

Aspecto

Reguerimiento

Graficas

PLAZAS Y AREAS VERDES

eDebido a la intensidad de la Huvia enlg
region, es conveniente el uso de res-

guardos come porticos, pergolas, etc,
eh areas de dascanso.

eias plazas se comunicaran entre si,
a traves de los caminamientos peato -
naies que confaran con gradas cuan-
do sean necesarias, siguiendo la Fisio -
grafia dsl terreno. .

®l.as areas libres deben constituirse en
zonas de reforastacion, que se consi -
doran areds ambientales y purificado-
ras del medio ambients.

® Dabido a las caracteristicas del pro -
yecto, las pldzas serviran como aregs
de preniacion y eventos civicos, socia-
les y culturales.

PERBOLAS

Y

ESTRUCTURA
CUBIERTAS

®En luces grandes sl sistema estruc
tural sera estereostructura de hierro

pintada , = losa nervurada y [osdas ds
prefabricados.

® En ambientes de luces cortas, se pug
de utilizar el sistema convencional
estructuraf, consistente en muros de -
carga, {osds armadas.

® Para cubiertas, el uso del sistema

de ‘laminas fivianas, de alta resisten-
cia, durgbles y ecanédmicds + |

. ENTEROESTRUCTUR

LOSA
NERVURADA

AMiNa

i Civiang y puede
ubrit grandes luces.

~
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CUADRDO No. 0 9

Aspecto

Requerimiento

Grafica

MATERIALES

® Para la construccidn, considergr los ma,
tariales durables . { piedia, block,
etc.}, los acabados serdn economicos,
resistentes. (repello mds cernido vert.}

®E! uso de mano de obra local y e -
uso de materia prima del lugar, contri
buiran @ optimizar 1os recursos exis -
tentas.

® Se debe procurar que [os materiales,
sa encuentren con facitidad y los mao-
teriales especiales se obtengan sin
contratiempos en el mercado nacional.

PRSI IR
D00 Sty T NS TR
A 1 REEAGY BRI SRR T

' el
R SR TN B a3y

ey it Y VR WA 1SR PN
o e IS S LN R TR RS

mmwmm&mmmn
SRS SUKEN LETLRS A L LA oy
2R RR fEAtn TN DM SRR B

G TR G A SR M
A D VISR W TR BEP

R BRI

FORMAS ARQUITECTONICAS

®Sg daben de respetar las formas y -

dimensiones qceptadas en Guatemala
para canchas e instalaciones depor-
tivas.

eLa tecnologia @ proponer para la cons
truceicn del complsejo deportive debe -
responder a la necesidad de edifica -
cich con elementos econdmices, resis -
tentes y perdurables, con materialus
de facil obtencioh en el jugar

®5Sg puede consider el uso de techos o
dos y cudtro aguos.

eDebido al entorno y sus caracteris
ticas formales que no responda @ un
patran o estilo definido , los formas ---
Arquitectonicas del Complejo Depor-
tivo pueden ser modernas, tratando
de no romper bruscamente o buscar
formas que ientifiyuen @ la regid.

il

FORMAS ARQUITECTONICAS

T

\..

{  PREMISAS GENERALES DE DISENO
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CUADRO

No.

REGION
cC-5
TEMPLADO - HUMEDO

Regidn semilluviosa de hume-
dad media y temperaturas -
agradables g mayor parte de
tiempo con algunos extremcs
de temperaturgs bajas en -
meses frios y altas en ve-
rano, perc soportables.
Ooming {a mayor parte del
altiplano y la ciudad capi-
tal

Proporcién |

10

DISTRIBUCICGN Y ESPACIO ENTRE MOVIMIENTO DEL

ORIENTACH OP{ EDIFiCACIONES AIRE
IZV:EELO ¢ ' w::;o

;2 ¢ mds.

H]lllllillllllﬂlilllﬂllllﬂ |
KR

| Il
s L

Saparacion amplia coh necesaria
profeccidn contra viento frio.

i
I;EH?I“HUHEIHEIH”|i|||]H!||EHi”‘5]|I§ -

Ambientes rodeados de sspacios
libres. Es conveniente un mevi-
miento permansnte de aire.

POSICION Y AREA DE
VENTANAS

PROTECCION DE
VERTANAS

MUROS , CUBIERTAS Y
PISOS

CARACTERISTICAS
EXTERNAS

A AVEN RN
VA i

40 - 80 % area de muro.
25 - 50 % area de piso.
Muros Norfe y Sur

+Parasoles verticales y horizonta-
les en fachadas al

Nor- Este, -
sur- Este , Sur-Oesta,Nor-Ceste.

< parasoles horizontales grandes en

fachada al Sur

-+ Al Norte no se necesitan parasolkes.

Materiales que no guarden hu-
medad.

CUBIERTAS: liviahas especialmen-
te aislantes.

MUROS: ligeros, de baja capaci-

dad termica.

Pisos: Densidad media balanceada
capacidad fermica. tmpermeables.

Provocar barreras naturales con-
tra viento frio.

Pasos cubiertos para proteger del
sol y lluvia intensa y copiosa,

Necesario drenhaje natural del
terreno.

Vegetacion alta-

subir nivel de canchas y piso en
general.

Usar colores claroes.

- CONTROL

RITERIOS DE DISENO

O

{.

AMBIENTAL

SEGUN REGION CLIMAT,

FUENTE: Elaboracion
propia basada en Plan Nac.
inst. para aduc. fisica,re- 61
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craacion. Vol

PAGINA No \

1

TYW..,.W



ANEXO

EMRHOCCIO B DTONG
SOLATICIO DE IMVIEAND 22 DE DICNEMBME -3 M MEPTIHMANE

o ok— P Y. EQAROCCIO DE PRISANERA
21-3% DE MARIO
© X!
] ; fo
)
aaeom -

o
o

E : ;’ + %
— AT
3 G 'Y \ %
1.‘ -
E
w.
LES e g
»
% e
-3
® 4
‘:% :’? : -
* s 0L SN CEmY “ ) l
20 ® 20 DAL t4-75 AB0S TS ) g
g e

CARTA SOLAR LATITUD 15 NORTE

i POMCOION IDEAL DM LAS CANCHAS EN KL PEMODO DE 14100 A {7:00 l’ﬂ"O“ EAL MrOR COLOCAR [/ MAYOR DE CAMCHAS SOBRE ALIWWT 0”7 EL R MENDR SABRE AZIT wi®
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4.8 ANALISIS DEL SITIO:

Para la localizacién del complejo deportivo, la Municipalidad
de San Pedro Sacatepéquez, San Marcos cuenta con un terreno
que fué adquirido especfﬁcameptc para este proyecto. Se
encuentra ubicado en las afueras del casco urbano.
Actualmente se encuentra en abandono, pero posee las

cualidades requeridas para la construccion de este tipo de

5

proyectos.  Estas cualidades se determinaron por medio de
visita de campo y andlisis de sitio. Se considera necesario
hacer una descripcion de las caracteristicas del solar, dondel
se ubicard el Complejo Deportivo Municipal, asi como el
analisis de topografia, .végetacién, clima, contaminacién y
entorno, con lo cual se podra plantear un disefio acorde a las
caracteristicas especificas del lugar. Para poder realizar un
estudio completo del sitio, es menester conocer las
particularidades del lugar, andlisar el nicleo urbano de San
Pedro Sacatepéquez, accesibilidad, sistema vial, uso del suelo
urbano, tendencias de crecimiento y vocacién del suelo.
Posteriormente, se realiza un estudio del clima predominante
de la regién, y otros aspectos que son relevantes para la
concepcibn del proyecto (compatibilidad del terreno en el
area propuesta). Para este estudio las opciones de localizacién
no se realizaron por el motivo ya expuesto. (terreno municipal
destinado aeste uso). Elandlisis del sitio perinitio determinar
que cumple con los requisitos y requerimientos para la

construccién de este Complejo Deportivo.

| FRUPEDAD IE LA URNERSEAE O S CARLDS OF SURTERA |

o N AT L veaptrat {




4.9 DESCRIPCION URBANA:

ACTIVIDADES URBANAS. COMERCIO, SERVICIOS,
ARTESANIAS E INDUSTRIAS, (ZONAS POSTALES)
ZONA|

Mercado piso de Plaza.

Centros Comerciales.

Parque.

Iglesia Catolica Parroguial.

Estacion de Policia.

Municipalidad.

Locales Comerciales.

Oficinas y Clinicas Profesionales.

ZONA 2

Estadio de Fitbol y Canchas de Basketbol Salén Comunal.
Centros Educativos.

Oficinas y Clinicas Profesionales.

Estacién de Bomberos Voluntarios y Municipales.

Centro de Salud.

ZONA 3

64

Terminal de Buses.

Oficinas.

Centros Educativos.

ZONA 4

Gestion Administrativa.

Rastro Municipal.

Centros Educativos.

Campo de Fithol.

A nivel de drea urbana, la zona | es la que cuenta con la
mayor cantidad de servicios y actividad comercial. Constiyé
el centro de atraccion principal. La zona 2 se caracteriza por
concentrar ¢l mayor niimero de centros de enseflanza y
recreacion, convirtiéndose en la zona de mayor crecimiento
por su ubicacién topogréfica.

Existe un dominio numérico del comercio de vecindario, la
industria artesanal y los servicios personales se instalan
generalmente en la vivienda del propietario, mientras que los
servicios profesionales, industria liviana y comercio

especializado se sittan en los ejes viales principales.
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4.10 DIVISION CANTONAL DEL AREA URBANA:

La conformacidn cantonal del drea urbana, se encuentra como
se organiz6 al inicio del asentamiento urbano. Es una traza
irregular que se da principalmente por la irregularidad del
terreno. En la actualidad y a pesar de que estructuralmente
estd dividida en cuatro zonas, los cantones son utilizados como

puntos de referencia por parte de la poblacién.
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CONFORMACION CANTONAL:

el

El Centro.

La Parroquia.

San Miguel.

San Juan del Pozo.
San Agustin Tonala.
San Juan de Dios.
El Mosquito

San Sebastian

S




A: QUETZALTENANGO

SAN - PEDRO 'SACATEPEQUEZ. SAN MARCOS

EQUIPAMIENTO URBANO
PIL.ANO No 0 2

SIMBOLOGIA

@ Pila

@ Cementerio

E Mercado ( Centro comercial)

8 Municipalidad.
Iglesia.

B cCorreos y Telegrafos.

iduzgodo de Poz. '
Hoteles y Peansiones.

Generat.

@ Institucign gubernamental.

B | Bomberos.

EQUIPAMIENTO URBANO

FUENTE:

Depto de Cartografia. |
Instituto Nacional de |

Estadistica. INE.
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4.11 USO DEL SUELO URBANO:

Con el crecimiento de ta comunidad. aumenta la demanda de
comercios fijos. por lo cual las instalaciones resultan sicmpre
insuficientes. Este crecimiento descontrolado del comercio
imposibilita una localizacién y jerarquizacién adecuadacenel

suelo urbano, y que

impide permite localizar e comercio vecindario del de primera
necesidad. Los servicios personales v 1 industria artesanal
estidn localizados regularmente en la vivienda def propietario,
con lo cual se forma un caos urbano. Los ejes viales

comerciales atracn a industrias livianas y servicios

profesionales.

SIMBOLOGIA

D Vivienda

s Comercio.

PLANO No. 03

USO DEL SUELO URBANO

Fuente: Elaboracidn Propia.
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LI2ZACCESIBILIDAD DE SISTEMA DE VIAS:

Laved viala nivel urbano, aravés de los principales accesos
de flujo vehicular, refleja la mierdependencia de los centros
tirbunos vecinos (municipios de San Marcos. Malacatin, etc.,
con sus respectivas dreas de influencia), asi como la
desembocadura de una via interregional al municipio (Ver
daeceso Z oy X)o Bl otro acceso principal proviene de los
municipios restantes del altiplano (Tejutla, Sipacapa, Tacand,
ete ). Los otros accesos se caracterizan por el transito peatonal,
dentro de los que sobresalen los provenientes de las aldeas:

La Grandeza. San Andrés Chapil.

La vialidad la define el trazo ortogonal del casco urbano la
que define vias angostas. Cinco cjes perimetrales con mayor
derecho de via corresponden a corredores de crecimiento
urbano. La jerarquizacion de las vias se definen por tres
diferentes anchos. El trazo hexagonal de la zona 4, al igual
que otras areas de crecimiento comprenden anchos mayores

de calzada, generalmente empedrada.




4.13 CLIMA:

San Pedro Sacatepéquez. San Marcos se ubica en una region
de clima hiimedo, con invierno seco benigno y otono seco, su
clima es templado semifrio y su vegetacion natural es bosque
segiin la clasificacién climatolégica Thornthwaite, como se
muestra en las graficas. Estos datos segiin el INSIVUMEH,
s¢ obtuvieron de registros de los tltimos diez afios. La
temperaturas promedio oscitan entre los 20.6 y los 2.0 grados
centigrados siendo estas temperaturas bastante confortables
en los meses de Marzo a Junio, hasta un clima casi gélido tos
restantes meses cuya caracteristica principal es lo poco

confortable.

En el cuadro relativo a las temperaturas se puede observar
que estas son dificultosas en horas de la maflana para la
realizacién de actividades laborales principalmente en los
meses de Noviembre, Diciembre y Enero en los cuales existe
un descenso de temperatura que también afectan a las

actividades recreativas y deportivas. Esta region se caracteriza

CUADRO No. 11
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también por precipitaciones pluviales que oscilan de 2.3 mm
a los 229.5 mm lo cual significa que es un drea de poca
precipitacién pero que se mantiene bastante himeda derivada
de su vegetacion frondosa y extensiones grandes de bosques
brumosos en los que predominan las especies de coniferas,
pinabetes, cipreses, pinos, etc. La humedad relativa va de 80
al 90% la que resulta bastante alta e inconfortable. Los cuadros
que siguen muestran graficamente los comportamientos
climadticos de la regién con lo cual se visualizan las tendencias

del clima, que posteriormente nos ayudardn en el disefio.

SAN PEDRO SACATEPEQUEZ, S.M.

MES E(F{M|A[M|J|JT|A|S|]O|NID

PRECIPITACION| 23 |98 | 233 |32.6| 1259001.6{120.3 [148.5| 229.5[923 | 25.7 | 6.0

TEMPERATURA | 118 | 118[ 13,1 14.4 | 14,7 [14.4| 144 | 142} 138 | 14.0| 13.7 |E2.7)

i 0.2 | 0.6 1.5 [2.06¢ 9.11 |15.57 9.50 {1).18|18.44| 6.65| 1.63 |0.34

¥ 531 536| 59 |6.48] 6.62 6.21 | 6.30 |6.25 | 6.17 |5.72

6-47 6.39
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No. 0 5 C U ADRO No. 1 3

| TJLﬁLL—;»» ] EQUIPAMIENTO COMPATIBLE E INCOM -
ANEN VY BLE CON EL COMPLEJO DEPORTIVO.
I W/ iciPaL U[} Sz
1 ’ \{sﬂ [“\ // Clinicas l Hospital.
L%D\ L/>/ gq: Guarderia infantil 1 Ventas Cdailejeras. %
MOSOUITOD Tﬁ_j’ : Mercado i Centro Comercial 1
3 Tarmingl de Busss Extraurbanos. :
s U8 Flaza Civica !
d® |&Cines. ‘
2% Comandancia de Polcia o
o @Estacioh da Servicio Vehicular { Gasclinera!
>« | Palacio Municipal §
;..g OFicings de  Gaobierno. '
2 o Estacidn de Farrocarrii "
Jardin de nifios ‘@ Escueld Primaria.
Hibhioteca @ Secundaria en general.
Wi Centro Socig! ; Audiorio
A SALON b Casg de la Cultura. Tienda de Abastos.
[UETZNANGO. COMUNAL @ Agencia de Correos. @ Teleforo Comunitario.
; ' | E Estacion de Buses ¢ Jardin Vecinal.
; R ) — ; o Jusgos Infantiles ! Parque de Barrios
y ‘ =t o & Canchas Deportivas, |@ Complejo Cultural.
[ E! sitic se encuentra loecalizado en un secior @®Uso Habifacional. @ 'Jso Comercial.
j NTEGRABLE integrable, como lo son: _Bosqua, Escuelas Pré‘m.o- Capacitacion para el Trabojo | @ Bomberos.
5 COMPATIBLE ria, secundaria, complejo social, dreas de vivien- I ]
' da y uso comercial. Ademds se sncuentran @ Rastro Municipal, Aduana.
otros eismentos urbanos como : Gasoiinera, Sa- Bodegas. I glesias. -
NTEGRASLE lon comunal, cine, GT(.:‘, que determinan clarg @ Tiendas.
mente que el equipamiento urbano circurdantes tat ®Basurero.
EN ZONA INMEDIATA. | g4, igtente S| favorece la reajizacidn de la - (_nl @ Ce menterio
propuesta Arquitsctonica, - Juzgado '
De! analisis realizade , que puede considerar : Carcel.
INCOMPATIBLE | se come una propuesta factible y viable del equi a Rehabilitacién de menores.
Py pamiento urbano cercano al ngple]o ‘Depor’r_i g @Reohabilitacion de Alcoholicos
INDICA EL EQUIS yo, se visudliza la compatibilidad e inconpg o
PamienTo EXISTENTE | tipjlidad ( basurefo, etc.) de elementos que inflyi =
EN EL AREA ran en el funcicnamisnto de! Complajo Deportivo.

/COMPATIBILIDAD E INCOMPATIBILIDAD |FUENTE [raomaie ™

Elaboracicn Propia. | 73 i
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Las caracteristicas climaticas tiensn una injerencic
directa sobre el objeto Arquitectonico, por fo. que
el analists @ nivetes Macro y Micro escala &%
INCISPENSABLE para conocer lgs varigbles clima
ticas del entorno que (8giran como premisas ¥
condicionantes de disefio.

Estas variabies climaticas son: La humedad rela-
tiva, precipitecidn pluvigl, vienfos, soledmienio
y temperatura (Jue &n conjunto conforman el -
cicle ambiental particular, que influye en el rendi-

[

EJE CARDINAL

EXISTENTE ":'-5.\_

)

!

@
_‘—-—SOL DE LA TARDE
/7 | AN

SUR miento de! ser humano.

VIENTOS DE LA Es imperativo que ef objete Arquitectonico logrs
TARDE dar a! usuario el CONFORT que este reguiere y

/ que es la razon principal de este estudio, ya que

TN

de esta forma se estd coadyuvando @ la reaiiza -
ESCALA GRAFICA cion exitosa de los actividades planificadas para
o 10 40 100 M. el COMPLEJO DEPORTIVO

™

0o 3¢ 50

CUADRDO No. 1 4

Variable Caracteristicas Requerimientos de Diseno Problema @ Resolver
Las actividades en horas matutinas Ventanas de 40 a 8C% del arsg demu- Temperaturas muy bajas. venti-
2§MPEH2A3.UBCA y nocturnas se reaiizan con incon- ro. Separacidn omplia con proteccion ne- lacien adecuada
6 @ = fort. cambios bruscos de temp. cesaria y uso de porosoles en fachadas NE.
Radiacion solar benigna con gran- Uso de Parteluces horizontales y verti- Biogueo de radiacion sofar.
SOLEAMIENTO des mgntos 48 nubosidad regular- cales grondes.
mente en doras de fa tarde. Usar colores claros.
De 0.5 a {C.V &kms/h de Nortea Ambientes rodeados de espacios libres pa- Ventilacion en espacios abiertos
VIENTOS Nor este (50% N y 30% NE}y ra movimiento de! aire. Ventilacidgn cru- y frios (vientos inconfortables).
18 g 30 kres/h 0S50 {20 %) zada .
Precipitacion Pluvial de 229.5 Pasos cubiertos para proteccion de lluvia Humedad aita y constante en -
LLUVIAS mm. con |18 dias promedio de iu- intensa y copiosa Subir nivet de canchas suelo y subsuselo.
via a! afio, la max.en Septiembre. y piso en general
HUMEDAD Humedad rekativa mdximg del 90 % Uso de materiales que no guarden hume- Ventitgcion constante.
minima del 80 % dad. Es conveniente cubiertas livienas y
RELATIVA y .
' movimiento constante de aire.

(- FACTORES DE |NC|DENC|A Elgboracicn Propida. 7 4

.

FUENTE: PAGINA No. \
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CUADRO No.

PLANO No. 07

San Paedro Sdcatepequer, S M, se encuentra ubicado
en una regién donde predoming al suelo de roca volcd
8 nica sin dividir en grado terciaric con un 30 %, rocas

:,ﬁ SUBSUELO, COMPUESTO 8 volcanicas cuafernarias con 20% , el resto estd -
10 R DE ROCAS IGNEAS. compuesta por aluviones, rocas plutonicas, cenizas
NAHUALA e pome: y paleczoicts.
R El suslo, sl clima y ta vegetacion en conjunto,
RIS con sus caracteristicas particulares definen el pai-
saje del lugar.
AN : . L _
E! materigl predominante en e!sitio son las ro
T cas igheas y sueioc arenoso sueltc, posee en suU Su-
P parficie ratisyes inclinados, con drenaje naturgl
al rio. E! suelo tiene un espesor aproximado de
{ 0. 45 mts., con un 0% de materia organica, el
TIERRA SUELO ARENOSO sub- sueio cuenta con un espasor aprox. de 1.20mts.
FIRME DE o, . N
COLOR NEGRO SUELTO, TIERRA con un 5% de materia organica.
CAFE OBSCURO Del analisis y estudio cabe mencionar que la estruc
_rE= RI0 s tura del terreno se encuentra idoneo parg la -
ESCALA GRAFICA 3jecucion del conjunto Arquitectonico por sus
DIRECCION DEL CAUDAL . .. . R
—% 3EL RIO. e xE wous caracteristas {conformacidn, resistencia, permeo-
: - it [ I cia onas fan
SUELOD | SUELO SUELTO (CAPA DE bilidad, etc. )_ Y por la inexistencia da z T
Y 0.40 CMS.) POR USO AGRICOLA. gosas que dificulten a construccidn.
SUB- SUELO 2:4 L
Variabie Caracteristicas Requerimientos de Diseno |Problema a resolver
Posee baja resistencia a la com - Recomendable para la construccion Pendientes grandas.
9 ARENOSO presion, medio y alta Drengjes separati- Erosigh del terreno,
ut SUELTO. Se adapta a cugiquier sistema vos con pendiente minima ds! 5%.
a septico. Bien drenados. Uso de foso sepltica y pozode -
agbsorcign,
, O CAPA DE Capa cristalizada de un cuerpo Son factibles construccionas de Cimentaciones.
o -~ ROCAS rocoso fundido, posee ung fex- baja y aita densided.
oW tura utre a petrea de grano.
»>S | IGNEAS ure P 9
wn
- Pendiante aproximada de 5 al Control de contaminacion del ric Contaminacion.
8$ RIQ I0%.. Fondo aprox. O.80 ms. Almacenamiento de agua. Deforastacidn.
ok NAHUAL A Rio de cdudat semi-rapido Anche Deslaves.
:I:g de cauce 2.50mfs.
/W* : e R PPt TN .\
i HIDROGRAFIA ’ SUELO Y Elgboracién propia. {
I Datos: Guia de investiga- 75 H
\L SUB - SUELO cion 7. EPS.IRG. Farusac. J
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ESC. HORD. | /1280

CALLE
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AREA RESIBENC .
R T T geaui - SECCION Y-¥v
p i_‘) - 10 06 J KOG, VERT. 71060
' ks \ X - ESC. HORIZ. 1/ 1380
[ i c B -‘ T ek CALLE 28 DE JUBK
§ “ S i 1. 89 VECINAL
8

Lo Topogrefka de! terreno es de ung pendienfe irreguiar, lo cual
PROPIEDAD V - vario entre un I0 y un 25% , lo gue constituye en uha con-
DT FOTCERAFIA dicionante da disefio que seo resuelve con el uso de plataformas,
rompas ¥y gradas, con ko qus ef disehc gana en armohie con
- el enterno y dinomisme visuval
] E9CALA GRERFICA En ¢ guebrada ue va al rio, ssta pendiente aumenta o

some pn 45 % oproximedamente , por lo que setd arec pueds ser -
utiflzada como parque o caminamiente Recreativo.

CUADRO Ko 16 ._

2 Reguerimientos de Problemes @

Pead ¢ teriatlees Use Rec Disefe Reselyer

Buena pendiente para dre | Construceidn & medie ¥y | Uso do desniveles, gradas y Ventilacion do loe ambien-

najes. Scasiblomente in- elta densldgd. Recrea - rampae. tacidn,
10 ¢ 285 % clineds. Buena visval del cién y educoacidn. Pre - Red da dranojes, opropiada, Corte, compactacidn y esto

eniorno. servacion Ecoldgico. Posicidn y orientecién R~ S. bilizacidn.

Pendients fusrte. "Recreacién Ecoldgica y Uso de gradas ¥ raompos. Soleamianto.

Arac boscosa al rio. de reserva forostal. Uso de bosque parae sombras, Pendlentes peligrosas.
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Fuente: Elaboracién Propia.
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9.

4.21 AGENTES Y USUARIOS:

e T

En este capitulo, se estudiardn las necesidades bdsicas de San
Pedro Sacatepéquez, 5.M., con el fin de realizar un andlisis
cuali-cuantitativo de la poblacién a servir para poder
determinar los agentes y usuarios del Complejo Deportivo.

Para ello, se realizaron actividades tales como: entrevistas a
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pobladores, autoridades municipales (por ser éstos los canales
adecﬁados para el conocimiento de necesidades del sector,
ademds de ser la institucidn que financiari este proyecto), €
instituciones estatales y privadas que tuvieran relacion con el
deporte del lugar. Ademds visitas al sitio, (confrontando
directamente la problemadtica deportiva), por medio de las
cuales se determinan ias actividades, aficiones y necesidades
del vecino con respecto al uso su tiempo libre en la recreacién
y deporte. Estas nos dardn como resultado condicionantes de
diseflo para el anteproyecto del Complejo Deportivo
Municipal. Los resultados nos definirdn Jas relaciones adecuo-
funcionales minimas que debe cumplir este objeto
arquitecténico y las actividades o grupos funcionales hacia
donde estard dirigido. Posteriormente serdn sintetizados en
programas de necesidades o cuadros resumen de agentes e
gue responden a las necesidades y

instrumentos,

requerimientos de la poblacién sampedrana.




4.22 DETERMINACION DE LA POBLACION

(usuarios):

Usuario: Es toda aqueila persona que puede disfrutar del uso
de las instalaciones deportivas. Para determinar la poblacion
de usuarios que asistirdn al Complejo Deportivo es

indispensable:

a. Determinar la poblacidn a servir.

b. Andlisis de Poblacion.

c. Definir al usuario segin su actividad y habilidad.
d. Determinar los intereses del usuario.

e. Niveles de participacién.

4.22.1 POBLACION A SERVIR:
El campo de estudio serd la poblacién de San Pedro
Sacatepéquez, en el departamento de San Marcos, del cual se

partird para conocer al usuario de las diferentes instalaciones

g2

deportivas,  Sc estudiaron Las politicas de crecimiento. sus
particularidades poblacionales por sexo, drea urbana y rural,
grupos de edad, alfabetismo, niveles de escolaridad asi como
sus particularidades étnicas, lingiifsticas, y toda aquella
relacidn entre vecino y su patrén de vida (actividades sociales,

culturales. recreativas y deportivas). Ver Cuadro No. 20

CUADRO No. 20

CARACTERISTICAS DE POBLACION
TASA DE_CRECIMIENTO

FOBLACION TOTAL

50, 094 HAB.

Ol LT

POBLACION RURAL

Po?‘}'}ﬁﬁf N URBANA
14,998

A o

Cuadro No. 20
Elaboracion propia, basado en dalos del
e de Poblacion y Vo de Habitacion.
LN tyvd,

gkt




1.22.2 ANALISIS DE POBLACION:

I necesario, para nuestro esticho. cheonocimiento de algunos
aspectos del ciudadano Sampedrano. Dentro de los cuales
podriamos mencionar la cantidad y distribucion de éstos en
cada una de las actividades comunales, los niveles de
ocupacion, el ingreso per capitd, fa distribucion por grupos
de edad, su composicién familiar, sus gastos mensuales
promedio y lo mds importante: la postura de éste ante el
deporte. Todo este andlisis se realiza con el proposito de
conformar un mejor perfil municipal de poblacién a fin de
poder elaborar un anteproyecto que llene los requerimientos

y necesidades deportivas de los beneficiarios.

De esta actividad sobresalen las siguientes caracteristicas:

- La situacién familiar dominante es padre/madre,
73.3%.

- La poblacién estd constituida principalmente por
Jovenes y adultos. 44.31% jovenes y el 51.19% adultos. La

edad promedio es de 35 afios.

35. Caracteristicas Generales de Poblacién y Habitacién de San Marcos.
X Censo de Poblacion y V de Habitacion.
Instituto Nactonal de Estadistica.  1995.
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- La mayoria de la poblacidn cuenta con una familia.
E1 55.70% es casado, mientras que un 44.3% es solteros.

Predomina el sexo temeninocon el 52.80%. El sexo

masculino con el 47.92% a nivel municipal.

- Respecto al ingreso per capita del Sampedrano, se
considera que pertenece al nivel Medio, ya que la mayoria,
es decir el 52.8% estd entre jos 500.00 y los 1,000 quetzales.
El42.5% gana de 600.00 a 1.200 quetzales y inicamente el

4.7% gana de 1,500 a mds.”

Con respecto a la posicion del sampedrano ante el deporte, la
mayoria coincide en manifestar que ésta es muy importante
para el desarrollo comunal. Destaca que la participacién la
realizan por diferentes motivos siendo los més importantes:

la recreacidn, salud y el cambio de actividad.

Con respecto al tiempo dedicado a esta actividad, se encuentra

supeditada a varios factores, como el clima, el poco tiempo




libre disponible debido en gran parte a ta vocacton comercial
existente, la convivencia familiar y sobretodo la inexistencia

de centros deportives adecuados.
4.22.3 LOS USUARIOS Y SUS HABILIDADES:

Para poder satisfacer la demanda del usuario del Complejo
Deportivo, es imperativo hacer un estudio de las diferentes
ctapas de vida del ser humano, ya que las actividades suelen

variar en intensidad y participacion.

La actividad deportiva comienza cuando el nifio tiene 5 afios
y el cuerpo ha adquirido cierta fortaleza hasta llegar a su
mdximo nivel comprendido entré las edades de 19 y 29 afios.
Luego comienza paulatinamente el descenso hasta llegar a
los 50 afios en donde la actividad deportiva activa pasa a ser
una actividad recreativa pasiva. De acuerdo a estos, los
usuarios frecuentes activos en la instalacion deportiva serdn

todos aquellos individuos comprendidos entre los 5 y 10 afios

(etapa de infancia). los 16 anos (etapa de adolescencta), los
30 anos (etapa de juventud). de los 55 aftos (etapa de madurez),
y por iltimo de los 55 afios en adelante (ctapa de vejez). De
lo anterior se desprende que los usuarios, segtin su etapa etdrea,
tendrdn su actividad deportiva (Ver cuadro No. 21), como lo
sugiere la Confederacion Deportiva Auténoma de Guatemala

-CDAG-

4.22.4 INTERESES DEL USUARIO:

Este aspecto se referird a los aspectos: frecuencia de asistencia

al Complejo Deportivo, disposicién deportiva, socio-cultural

y recreativa. Asi se pudo establecer que:

- La mayoria asistird individualmente o en grupo de
acuerdo al deporte a practicar.

- La mayor afluencia se dar los fines de semana, dias
de asueto, feriados y periodos vacacionales.

- Las actividades deportivas que mds les gusta practicar son:
fitbol, atletismo, basketbol, bolibol, boxeo, tenis de mesa,

desarrollo muscular (levantamiento de pesas) y natacion.

[ ——




PARTICIPACION SEGUN GRUPO ETAREO CUADRO No. 21

_— R et . . o
| PERIODO | NIVEL ACONSEJABLE \CTIVIDA ESPECIALIDAD AREA
ETAREO DE PARTICIPACION RECREATIVA
546 ALTO | RECREACIONACTIVA JUEGOS NEATLES
7A 12 MEDIO - ALTO RECREACIONACTIVA | IUEGOS DE AVENTURAS JUEGOS
‘ INFANTILES
' e DEPORTE RECREATIVO Y DEPORTE RECREATIVO Y
13A18 MEDIO - ALTO | REC RI‘AE:S)E/:CHVA Y | ACTIVIDADES DE ESPARCIMIENTO |  COMPETENCIA AREAS VERDES
B ' o DEPORTE RECREATIVO Y DEPORTE RECREATIVO Y
19 A 29 MEDIO REC RhAg;g;:CTWA Y1 ACTIVIDADES DE ESPARCIMIENT]  COMPETENCIA AREAS VERDES
MEDIO RECREACIONACTIVAY|  DEPORTE RECREATIVO Y DEPORTE RECREATIVO AREAS
30 A 49 PASIVA ACTIVIDADES DE ESPARCIMIENTO |  VERDES Y AREAS PARA ACTIVIDADES
SOCIALES Y CULTURALES
. ACTIVIDADES SOCIOCULTURALEY  DEPORTE RECREATIVO AREAS
50 A MAS BAJO RECREACION PASIVA ¥ DE BSPARCIMIENTO VERDES Y AREAS PARA ACTIVIDADES
SOCIALES Y CULTURALES
4.22.5 NIVELES DE PARTICIPACION:
La participacién del usuario es impredicible, ya que no se Hay que partir entonces de la respuesta de la poblacién a _
cuenta con un patrén establecido debido a las carencias y actividades deportivas que se han dado, atin en situaciones
experiencias que en esta materia (deporte) se han dado en la desventajosas para el usvario. Esta ha sido positiva, por lo
poblacién. Hay que considerar como base las necesidades que se prevé de acuerdo a esta variable de conducta observada,
sensibles, la escasez de recursos y la motivacién general hacia que el Complejo Deportivo atraerd la participacién activa y
la ejecucién del proyecto. pasiva masiva del pueblo sampedrano.
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4,23 LOS USUARIOS Y SU RENDIMIENTO:

Para llegar a determinar el equipamiento necesario (cantidad
y tipo de canchas) del Complejo Depoﬁivo, hay que realizar
un Anilisis de Utilidad. Este consiste en establecer larelacion
entre usuario y objeto Arquitecténico. El rendimiento de las
instalaciones depende de las actividades y la cantidad de
personas (ue usardn estas canchas y del andlisis de los
siguientes aspectos:

- Cantidad de horas por dia (tiempo libre)

- Niimero de horas de uso por semana.
- Nimero de usuarios por seccion.
- Numero de turnos al dia.

- Cantidad de tiempo que se invierte en cada actividad.

35. Tésis Facuitad de Arquitectura. USAC.
Centro Deportivo para Trabajadores Municipales.
Elizabeth Gonzdles. Pg. 62

S0

v

- Nemero de instalaciones y drea a utilizar.”
4.24 USO DE TIEMPO LIBRE:

El vecino Sampedrano no conserva una tendencia definida
en cuanto al uso de su tiempo libre. por o cual no existe un
patron de actividades que rija su quehacer diarto. La actividad
comercial se desarrolla regularmente de las 8:00 de la mafiana
a 7:00 de la noche. No utilizan periodo de almuerzo y trabajan

en este horario de lunes a sabado; y el domingo, medio dia.

Ante esta perspectiva es facil comprender el poco tiempo
dedicado a la préctica del deporte y la recreacién. Ademds de
la ausencia de instalaciones adecuadas, lo anterior se justifica
porque las actividades recreativas se realizan.en este municipio
en horas de la noche (7:00 a 10:00 PM.) o los doming,os'
(10:00 AM. a 16:00 PM.). Puede decirse entonces, que el
promedio de tiempo libre del que disfruta el sampedrano oscila

entre 20 y 30 horas semanales, las cuales son divididas en




actividades culturales, educativas, soctates o, simplemente de

descanso.
4.25 AGENTES:

los agentes son todas aquellas personas que producen un
efecto o brindan un servicio. Refiriéndonos a nuestro ¢aso,
seran todas aquellas personas que ayudardn a dar un servicio
para que las instalaciones deportivas puedan funcionar
adecuadamente (Personal administrativo, servicios generales,
atenci6n al publico, mantenimiento, etc.).

4.26 CAPACIDAD IDEAL DE LAS
INSTALACIONES DEPORTIVAS:

Este aspecto se considera a partir del conocimiento del sitio y
de las caracteristicas generales de los agentes y usuarios que
intervendran directamente o indirectamente en el

funcionamiento del conjunto arquitecténico. Previamente hay
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que tomar en consideracion aJgunos aspectos que infiwri

directamente en los cdlculos.
426.1 HORARIO DEL COMPLEJO DEPORTIVO:

Este complejo se prevé funcionard en horario matutino de
6-:00 A.M. a 22:00 horas, con intervalos de uso (desayuno,
almuerzo y cena) de aproximadamente 4 horas. El tiempo
diario de servicio oscilard entre las 12 horas, distribuidas de
la siguiente forma: canchas al aire libre 6 horas;
administracién, 8 horas en jornada normal de trabajo;
competencias 0 eventos 5 horas, entrenamiento 5 horas. Estas

variables interactivas son resultantes de investigaciones de

campo y entrevistas.
4.26.2 POBLACION A SERVIR:

Se prevé que de la poblacién total de San Pedro Sacatepéquez

(50,094 habitantes), el 44.31% (22,197 personas) pertenecen




al grupo etdreo de jovenes y adubltos que pueden hacer uso
del Complejo Deportivo en forma regular. Tomando en cuenta
la capacidad ffsica de los habitantes, el 20% (4,450) pertenecen
a la poblacién urbana que es el sector que accederd en forma
constante a las instalaciones. Ademds se contard con una
poblacion eventual de asistencia del 24.31%. Este grupo
etéreo no participard constantemente por factores como:

distancia, ocupacién, etc.

4.26.3 POBLACION MAXIMA A SERVIR:

Para analizar esta instancia es necesario observar las siguientes

condicionantes de cdlculo:

a. Alrededor de 5 personas por equipo de basketbol en 3
canchas. Estas suman 30 usuarios por 5 horas de
promedio diario de uso, que hacen un total de son

150 usuarios por dia.

&8

2 canchas de tenis de campo en las cuales el mdximo
de usuarios por campo seran 4 personas. 8 usuarios
por 5 horas de promedio diario,suman 40 personas

por dfa.

2 canchas de volibol con un maximo de 10 usuarios
por campo. 20 personas por el tiempo promedio de
uso que se consideran 5 horas de un total de 100

usuarios por dia.

El drea de juegos infantiles cubre una capacidad de
asistencia maxima de 100 nifios por dia. Con un
promedio de 20 nifios por hora para quienes se prevé
espacio 2.00 metros coadrados

como consumo de

por cada uno.

I cancha de uso muiltiple que pueda ser usada para
diferentes deportes como: badminton (2 personas), etc.

Tomando como referencia de uso, el deporte de mayor




ocupacion (papifutbol). resulta gue 10 usuarios por 5
horas de uso promedio diario, con lo que la

ocupacién sera de 50 personas.

f. Se contempla la asistencia de 550 espectadores, mas
un promedio de 40 atletas al gimnasio (ajedrez, boxeo,

etc.) ; en forma eventual.

La capacidad de asistencia a las dreas de juegos al aire libre
asciende a 440 personas por dia. Eventualmente se sumaran,
en el Gimnasio, (juegos bajo techo) unas 575 personas o més.
L.a capacidad méxima del Complejo Deportivo serd, entonces,

de 990 personas.

Ahora bien, tenemos una asistencia de 450 personas al area
de juegos al aire libre, por un promedio de uso de 25
actividades al mes. La asistencia mensual serd de 11,200
usuarios, por 12 meses al afio da un total de 135,000 usuarios.

A esta suma agregamos la asistencia eventual al gimnasio

37. Asesoria Personal. Unidad de Graduacidn
Facultad de Arquitectura. USAC.
Arq. Carlos Marini Herrera. 1996,
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que es de 575, por un promedio de 48 actividades anuales (4
mensuales). Se establece que los usuarios eventuales serdn

27,600 personas.

El Complejo Municipal servird a la siguiente poblacién : 13%
de la poblacién total, el 20% de poblacion joven. Y el resto
se puede dedicar a otras actividades como estudios, trabajos,

(K3}

efc.

4.26.4 USUARIOS DE DIFERENTES AREAS:

Hay que considerar un punto que sirva de enlace con las otras
areas. La plaza debe tener la capacidad de asistir
simultineamente a la poblacién (usuarios y agentes) en
determinados momentos, o en caso de desastres naturales

(terremotos, incendios, etc.)

4.26.5 AREAS DE SERVICIOS SANITARIOS:

Para establecer la cantidad aproximada de servicios se hard

fire==s




- un cdleulo para el que se toma como base 10s criterios y normuas
nacionales, tales como los de USIPE; ¢ internacionales como
los que NEUFFERT expone, y que se consideran validos.
Asi, porejemplo, se establece la norma que por cada 25 nifios
se ha de colocar un retrete.  Para dreas como el gimnasio |
retrete por cada 75 usuarios, de los cuales V4 serdn para servir
a los hombres, y 3/5 servirdn a las mujeres. En el cuadro No.
23 se detalla numéricamente este cdlculo ¥ nos presenta la

cantidad aproximada de retretes para el Complejo Deportivo.

Considerando la informacién anterior, se realiza un estudio
detallado en el cual se busca como resultado final obtener un

programa de necesidades bien definido.

Ademas se pretende determinar las condicionantes generales
de disefio, las relaciones funcionales y espaciales que deberdn
de tomarse en cuenta Y que regirdn el disefio de] Complejo

Deportivo. Este estudio comprendera:
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Descripcién general de los bloques por actividades,
el nimero total calculado de usuarios que asistirdn al

Compiejo.

Elaboracién de un cuadro sintesis sobre los diferentes
agentes y equipamiento. Este cuadro pr.esentarzi, en
forma detallada, la cantidad de agentes por area, las
areas (metros cuadrados) estimadas para cada
actividad, la cantidad simultanea de usuarios y, por
tltimo la cantidad de metros cuadrados por ambientes
y porbloque. Con el podremos elaborar el programa

de necesidades.




4.27 ANALISIS DE VIABILIDAD

Todo proyecto arquitectonico debe cumplir por lo menos
con nueve aspectos, para que pueda considerarse como un
elemento viable, de manera general (ver diagrama No.6 ).

Es importante preguntarse que sucederd en la situacién actual
y la futura. Con un aspecto que no se cumpla o falle, el
proyecto corre el riesgo de fracasar. De alli la importancia
del andlisis que se presenta a continuacion. En €l se conoceran
los aspectos intrinsecos: a) de mercadeo, b) tecnoldgica, ¢}
administrativa-legal, d} financiera y en entorno. Este ultimo
abarca los aspectos: a) fisico natural, b) econdmico, ¢}
politico, d) social, e} juridico, que en forma individual nos

presentan el perfil de viabilidad del presente proyecto.
4.27.1 VIABILIDAD DE MERCADO:

Este aspecto se circunscribe a la oferta y a la demanda

existente, en lo que se refiere a las necesidades de espacio

fisico que para el deporte cuenta el municipio de San Pedro

Sacatépequez, San Marcos.

El aspecto de la oferta se refiere al estudio del sistema real de
instalaciones y que se realizé con las actuales instalaciones
con que cuenta la comunidad. Estas son insuficientes (3
canchas de basketbol, 1 piscina semiolimpica, 1 estadio de
fitbol) para atender a una poblacién de 50,094 habitantes
son inadecuadas, ya que se encuentran deterioradas, en mal

estado y no cubren una gran variedad de deportes.

En lo referente a la demanda, se establece que de la poblacién ~
total, 22,196 habitantes (44.31%), son jévenes y adultos que
pertenecen al grupo etdreo que puede hacer uso de

instalaciones deportivas.

Es innegable, entonces, que existe un déficit espacial entre la

oferta actual y la demanda poblacional, que debe ser cubierta




de acuerdo al sistema tedrico de instalaciones deportivas que
propone la Confederacién Deportiva Auténoma de Guatemala.
Se prevé, entonces, que el Complejo Deportivo Municipal

Hlegar4 a satisfacer una necesidad sensible.”
4.27.2 VIABILIDAD TECNOLOGICA:

Se refiere al uso adecuado de la tecnologia, para la realizacion
del proyecto con materiales verndculos o elaborados en ja
comunidad. Ademds, incluye el uso de mano de obra del

lugar.

Existen entonces diferentes tipos de tecnologias para la
construccién, entre ellas : la tecnologia artesanal, la
manifacturera y la prefabricada. Para la elaboracion de este
proyecto se hard uso de la tecnologia manufacturera que

consiste en utilizar elementos elaborados y que al integrarse

funcionan como un sistema unitario. Se usardn materiales

38. Asesorfa Personal. Unidad de Graduacion
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del lugar como block, piedra, madera, arena, pisos. La
comunidad cuenta con una compafiia municipal que elabora
estos productos, ademds de materiales de elaboracién natural
como el cemento. Tambien proporciona laminas y luminarias.
Estas son de uso cotidiano en la poblacidn y son congruentes
con ¢l sisterna constructivo que se propone, (marcos
estructurales, sistema portante, losas nervuradas estructurales.)

La mano de obra del lugar conoce de estos sistemas
constructivos y del uso de los materiales, por lo que no se
tendrd que invertir recursos en forma innecesaria
(capacitacién, importacién, etc.) y que dificulten la

construccién del Complejo Deportivo.™

4.27.3 VIABILIDAD ADMINISTRATIVO-LEGAL:

Dentro de las politicas de las autoridades municipales estd el
fomentar e incentivar el deporte como desarrollo corporal e

intelectual, contribuyendo de esta forma a mejorar el nivel de

39. Asesorfa Personal. Unidad de Graduacion
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vida del vecino. El complejo Deportivo Municipal es un
proyecto que beneficiard e impulsard las actividades
deportivas. Sinembargo, no existen leyes o reglamentos que
obstaculicen o veden la inversién en este tipo de proyectos,
pero si se establece en la Constitucion de la Repiblica, la
obligatoriedad del estado y sus Instituciones en el fomento
de este tipo de proyectos que beneficidn directamente a la
comunidad. En consecuencia, el disefio del Complejo
Deportivo Municipal se apega a todas las leyes y normas

municipales vigentes, de construccién.”
4.27.4 VIABILIDAD FINANCIERA:

Se considera como uno de los aspectos mas importantes.
Constituye la obtencion de fondos econémicos necesarios para
la construccién y mantenimiento del Complejo Deportivo en

sus edificios, ademds del equipamiento.

40. Asesorfa Personal. Unidad de Graduacidn
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Se cuenta con el apoyo de la Municipalidad de San Pedro

Sacatepéquez, San Marcos, a través de los fondos del 10%

constitucional. Estd posee una cuenta monetaria creada
especificamente para la realizacion del proyecto. Con este

fondo se financio la compra del terreno para el Complejo.
Otra propuesta viable es construir el Complejo Deportivo por
etapas, de acuerdo al avance y la disponibilidad econémica
con que se cuenta. Deberd, entonces proponerse y aprobarse
un cronograma de actividades y trabajo, realizado por la
municipalidad de acuerdo a sus Ingresos y egresos

(planificacién presupuestal).

Deberan buscarse, finalmente, la participacién de la iniciativa
privada en el financiamiento 6 mantenimiento del Complejo
Deportivo Municipal, a través de un plan conjunto que permita

213

mantenerio en buen estado.
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4.27.5 VIABILIDAD FISICO-NATURAL:

El terreno propuesto es un espacio fisico adecuado para la
construccién del Complejo Deportivo Municipal.  Se
encuentra ubicado dentro del casco urbano de San Pedro
Sacatepéquez, San Marcos. Su topografia oscila entre el 10
al 25%. Cuenta con elementos geomorfolégicos que permiten
la construccién, sin crear un impacto irreversible dentro de

contexto. Datos como topografia, polucién, factores de

incidencia climaticos, etc. que fueron estudiados en el capitulo
concerniente al andlisis del terreno, coinciden en plantear que
el terreno cumple con caracteristicas que facilitan y viabilizan
]a construccién del Complejo Deportivo en este sitio. Ademds
en el proceso de disefio se anticiparon estos aspectos, de tal
manera que ayuden a mitigar los elementos negativos que
puediere generar el proyecto, tales como la deforestacidn,

erosién, polucién, etc.™

42, Asesorfa Personal. Unidad de Graduacion
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4.27.6 VIABILIDAD ECONOMICA:

Actualmente, existen dentro del proceso de crecimiento y
desarrollo econémico nacional, politicas que tienden a crear
y mejorar el nivel de vida de las comunidades a través de la
creacién de fuentes de trabajo dignas que brinden condiciones
adecuadas para los habitantes. Con, la construccién del
Complejo Deportivo se estardn crean{flo fuentes de trabajo
para obreros, empresarios y comercios a nivel
microecondmico como tiendas de sector informal y formal;
y macroecondmico a través del subcontrato de elementos
que forman parte del sistema estructural y que no son hechos
en el municipio. Es importante acotar que el nivel e incidencia
econémica que el proyecto pueda brindar es grande y
cuantificable de acuerdo al PEA por rama de actividad
econdmica. Los sectores con mayores beneficios son: sector

artesanal y manufacurero que representa una poblacién

[P ——




aproximada de 12,264 (24.48%) mas el sector comercial que
constituyen 2,885 personas (5.76%), considerindose en

(EX])

término global de beneficiarios 15,149 habitantes {30.24%).
4.27.7 VIABILIDAD POLITICA:

Las politicas estatales actuales tienden a favorecer el
fortalecimiento y autonomia de las instituciones municipales,
creando al respecto programas y fondos econdmicos que
contribuyen al desarrolio individual de las comunidades que
se ven beneficiadas por la particularidad de sus necesidades

ya que los recursos son mejor aprovechados y distribuidos.

Otra de las caracteristicas politicas es la bisqueda de la
descentralizacién de actividades a todo nivel. Actualmente
la ciudad capital es el centro de la mayor cantidad de
actividades de la nacién provocando un hacinamiento

peligroso para esta metropoli y creando una polarizacién y

43. Asesorfa Personal. Unidad de Graduacion
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desatencién en el interior de la Repiblica en cuanto a

actividades deportivas, recreativas, culturales, etc.

En la Constitucién de la Repiiblica, decreto 81-70 se establece
la obligatoriedad del Estado y entidades afines al irea en
cuanto a la bisqueda y consecucién del fomento y

construccion de centros deportivos y recreativos.

Derivado de lo anterior, el Complejo Deportivo se presenta
como un conjunto que coadyuvard a la descentralizacién y

()

contribuir4 al desarrollo de la regidn y, por ende, del pais.
4.27.8 VIABILIDAD SOCIAL:

En el andlisis del sistema real de instalaciones se estableci6
que en la actualidad el pueblo sampedrano adolece de
instalaciones deportivas adecuadas. Por esta razon, para la

prictica de estas actividades buscan de lugares aledafios que

44. Asesorfa Personal. Unidad de Graduacién
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provocan un descenso en las practicas deportivas .
el Complejo vendrd a satisfacer y lograra satisfaccion y
aceptacién por parte del usuario (poblacién). Ademas

permitird una relacién de servicio y beneficio (conjunto

Arquitecténico) credndose entonces satisfactores mutuos que

contribuirian al desarrollo y fortalecimiento de la sociedad

3
sampedrana.

4.27.9 VIABILIDAD JURIDICA:

Se han establecido las directrices legales que rigen este
conjunto arquitecténico. Este aspecto se toma en cuenta
respetando los lineamientos juridicos legales nacionales e
internacionales que pudieran representar algin impedimento
en la construccion; es decir, no se contraviene ningin precepto
juridico ni acuerdo al que Guatemala y por ende, del

municipio, esté suscrito.

45. Asesoria Personal. Unidad de Gmdﬁacién
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CUADRO No 2 2

AREA NETA oLy to | AREA
SRUPO IENTES AGENTES A WMOBILIARIO ¥ VOLUMEN NE TOTAL /
FuncionaL | AHE USUARIOS EQUiPO > = = 1" erufo
UNIT. M° ITOTAL UNIT. M3|TOTAL M3} -
= DEPORTISTAS Y| ESCRITORIO Y SiLLA. sooMYM| 3g00
o INFORMACION | PERSONA VISITANTES. (8} .50 12.00
S D
w | DIRECTOR DEPORTISTAS Y ESCRITORIO, LIBRERA 5,2
.50 .
og DIRECCION VISITANTES.(8)| ¥ SWLAS. 5 . 12.00 scom3/m2| 3600
= SR
g i RADIO. { OPERADOR DEP‘:%T)'STAS | CONSOLA 1.50 7.80 300 M/ M?] 22.30
x & -
- SECRETARIA ¥ i SECRETARIA | F1SCALIZADOR ESCRITORIOS, ARCHIVOS 3
<= TESORERFA | TESORERO Csy 0%% 0 siias v LmRERAS | 1-80 16.00 |35.00 M3/M| 48.00
2 DEPORT. Y VI- s
SALA DE ESPERA sitanTES (3) | SILLAS i. 80 16.00  |3.00 M MZ| 48.00 190. 50
CAMA, ESCRITORIO, SILLAS,
AREA DE GUARDIANIA Y 5.5. | GUARDIAN COCINETA  DUCHA.” 'l 16.00 16.00 300 u3/mM2 | 48.00
SEGURIDAD - INSTRUMENTOS Y MATE- 3, 2 96.00
BODEGA /JARDINERIA ! JARDINERO RIALES DE JARDINERIA. 12.00 300M/ M q8.00 .
DEPORTISTAS Y
609.00 g 1
AREA DE PLAZA DE INGRESO VISITANTES 2.40 35 % AL MISMO/TIEMPO
A ORTISTAS ¥ )
PLAZAS PLAZA PRINCIPAL DEPORTI BANCAS Y BASUREROS. 2 40 348.00 1209, AL ‘MISMO/TIEMPD.| 1857.00
VISITANTES-
n BASQUET
uf . SQUETBOL (3) | ENTRENADOR DEPORTISTAS BANCAS Y 2 CANASTAS a3.40 840.00
o
L4 S
Cw > PAPI-FUTBOL (1) DEPORTISTAS BANCAS Y 2 MARCOS 43.20 420.0
- I b
s = O CANCHA - LIBRE DEPORTISTAS BANCAS 43.20 420 00
Q.
<. 8
8 g : voLIBOL (1} ENTRENADORES | DEPORTISTAS BANCAS Y NET 16.20 162.00
— o = - e e e -
L- 4
< % CANCHA DE TENIS| ENTRENADOR. DEPORTISTAS BANCAS Y NET 48. 92 195. 69
u a2 .
o < bW
ATLETISMO ENTRENADOR. DEPORTISTAS. 846,00 2683.68
- 4
PASEOS DE
ESPARCIMIENTO JARDINERQ VISITANTES BANCOS . 2.40 6. 80
AREAS '
LEBRES AREA VERDE JARDINERO VISITANTES OCUPA UN 0.80 %% DEL TERRENO.
, ARENEROS, BANC AS
JUEBOS ' NOS Y A , ' :
INFANTILES N ouT. | A NTAS, ETC.
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CUADRGOGC Ne. 22
MOBILIARIO Y AREA NETA VOLUMEN NETO [AREA
FUN oL | AMBIENTES AGENTES | USUARIOS EQUIPO TOTAL POR
2 3
umt M2 |TOTAL o [uN. M® |ToTAaLm® |SRUPO
DEPORT ISTAS 3,02
VESTIDORES M. BANCAS Y LOCKERS 2.00 30,00 3.00M7/ M 90.00
AREAS x L [_1?277 i S O PY VU SR ———
3, .2
SERVICIOS ves'r‘l{;gf)iliﬁ . PERSONAL DEPORTISTAS | BANCAS Y LOCKERS 2.00 20.00 300K/ M §0.00
bE
"SERV. SANITARIOS | yantEnimiento | DEPORTISTAS ¥ | RETRETE, URINALES s 2
Masc. ( 1t) ENIMIE VISITANTES. LAVA MANOS. ! 2.00 22.00 300N/ M €6.00
. SANITARIOS .
EE:‘V (6 ) 3;‘7.?,?;.;.2:‘_‘5 ¥ | LAVAMANGS ¥ RETRETES 2.00 £2.00 soon 2 | 36.00 84.00
BALONCESTG ENTRENADORES | DEPORTISTAS BANCAS Y 2 CANASTAS
ENTRENADORES. | DEPORTISTAS BANCAS Y RED [ NET}
LovouiBoL e I |
i , BARRAS, POTRO, ANILLOS ! s
| GIMNASIA ENTRENADORES. | DEPORTISTAS VIGA DE EQUILIBRIO 26.0044000 1,040,00 |7.00 WY MZ | 7,280.00
'. - e —————————rira e —— it s e e ot e - e oman - i - VO OIS D U e -
 ENFERMERIA DOCTOR ¥ CAMILLA, ESCRITORIO , 2 00 1 2
3 ENFERMERAJQ) DFF:OFITISTAS SILLAS, SERV. SAN IT_ i . !?.00 3.00M /M, 54.00
' 3 2
o A ENTO | £NTRENADOR. | DEPORTISTAS. | SILLAS Y PESAS. 3.00 3000  |s00M /M° | 30.00
E P, e e e e+ e e e ro e a2 22 e ;_ [ U
SILLA, GAJA ¥ 3,02
2.0} ¢ ’ i. 50 3.00 3COMT/ M 5.00
; TaguiLLa ( } | GOBRADORES ' ESPECTADORES. | MOSTRADOR. 1
= BODEGA DE EQUI- PERSONAL DE . 3 2
o PO DE GIMNASIA, CONSERJE MANTENIMIE NTO. 80.00 400M/ M 320.00
BODEBA DE 3 2
3 MANTENIMIENTO CONSERJE 16.00 4.00M/ M 64.00
DEPORTISTAS v | LIBRERA, ESCRITORIO, 3 2
INFORMACION SECRETARIA .80 12.00
< VISITANTES. SILLAS, SERV. SANI. 3.00 M/ M | 36.00
- . — =l R —
o SALON DE AJEDREZ DEPORTISTAS MESAS (8) ¥ 3.00 30.00 RO00 M/ M 120.00
L ¢ SILLAS (12}
3, 2
f.‘::;]os" Dgﬁmssa ENTRENADORES. | DEPORTISTAS. | [3) MESAS 8.2% $8.00 [4.00M /M | 396.00
VESTIDORES Y LOCKERS, BANCAS ¥ _
5.5, HOMBRES CONSERJE DEPORTISTAS SERV. SANITARIOS. 2.00 40,00 3.00 M/ M 120,00
VESTIDORES Y CONSERJE GEPORTL LOCKERS, BANCAS Y _
$.5. MUJERES TISTAS SERY. S ANITARIOS. 2.00 40.00 3.00M7/ M 120.00
8RADERIOS. ESPECTADORES 0.75 226.00 |3comymM2| e78.00
PAGINA Ng




CUADRDO No. 2 2

AREA
MOBILIARIO Y AREA NETA VOLUMEN NETO
Fugg%ﬁ& AMBIENTES AGENTES | USUARIOS EQUIPO - - - E%E\PLOPOR
L UNIT. M [TOTAL M [UNIT. M |TOTALM
! £ SPECTADORES |
AREA SALIDA DE ! 3, 2| o,
OE EME R GENGIA Y DEPORTISTAS. 36.00 3.00 MY M 00
SERV. SANITARIOS | prrsoNAL : RETRETES, URINALES
GIMNASIO S Lico MASC. = ESPECTADORES | y | svaAMANOS, VER CALCULO ESPECIFICO [ GRAFICA No )
SERV. SANITARIOS | MANTENIMIENTO | EspEctapoRes | RETRETES ¥ ,
PUBLICO. FE M. LAVA MANOS. VER CALCULO ESPECIFICC ' [BRAFICA No } 1669.00
PROPIETARIOS ESTUFA , REFRIGERADORA 3 2
AREA COCINETA EMPLEADOS Y LAVATRASTOS _ 2.00 6 .00 |500 M/ M 18.00 e
DE ATENCION AL o DEPORTISTAS ¥ ' 2
i MESAS Y .SILLAS 2.00 40.00 (300 M .
CAFETERIA PuBLICO EMPLEADOS VISITANTES 53/ 120.00
| BODEGA DE . 3 2
ALIMENTOS i COCINERO {4 ) 8.00 400 M/ M 32.00
SERV.SANITARIOS . DEPORTISTAS ¥ | RETRETE, URINAL Y VER CALCULO ESPECIFICO
MASC. Y FEM. l VISITANTES LAVAMANOS. z2.00 (GRAFICA No ) 54.00
A DEPORTISTAS |
:::UEDOE 2% AUTOS Y 2 BUSES ¥ VISITANTES 25.00 705.00 !
P e —— e e et s e e e b e o e e e ARt o e e : i i
PARADA DE BUS. DEPORTISTAS ¥ | qancas ! 40.00 80.00 . l i 785.00
VISITANTES : ) i i ‘
CUADRO No 2 3
USUARIOS MASCULINO FEMENINO .
AREA FACTOR STANDARD OBSERVACIONES
R L y R i
LDMENISTRACION 32 PERS. 075 xU/6.42/2 TURNOS POR HORA ! ; I i I |
- - P I A, ‘
LIBRES [ NINOS) o7 NINOS I x CADA 25 USIPE I 2 1 | i
A ETANGS P Ea— ‘ e . .
uLTOo 8% | % CADA 25 USIPE 1 | ! ' 1
“BRE_?_ tADuUL $) 18 ANGIANOS * : h _
2 /5% (40%) HOMBRES
o %75 PERS. u 2 4 2 3
GR?I‘NAM PE 1% CADA 75 NEUFERT ‘— 3 375 (60%) wyseRes |
CAFETERIA 25 PERS. 0.752U/6.42/2 TURNOS POR HORA I i !
|
A
FUENTE (CUADRO No 18 ) _f" S R o T easina Ne. TN
ELABORACION PROPIA BASADA EN TESIS i Dl“ENSlONAMIENTO 1 i
FAC. DE ARQUITECURA, ! .
ELIZABETH GONZALES. CENTRO OEPOR- \ DEMANDA ESTIMADA DE SERVICIOS Y USUARIOS. E 99 /

TIVO DE TRABAJADORES MPALES.
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CUADRO M. <& 4

r AREA CUALIDADES "QOPCIONES GRAFICACION DECISIORES
1. Faeli localizacion a Senales
" b, Personas
¢ Al axtarior.
o . d En sotanos A, C
b | —
= | . ; .
w © 2 Economico . a Materigles locoles.
g | ; - piadra, adoquin-
< 1 | b. Materiales impasrta-
g i dos.
o P c Mano de obra focal ¢ o
< : 4. Mano de obrg del
& © interior de Gua'e A, C
3. Saguridad al ingre—‘; a. Plumaos. |
so y buena circule - 1 b portones.
- cién. . C. Goritgs.
©d. Tdmulos.
: A, C
| |. Economico y L a Piedro
I perdurcble. i b. Concreto.
o | c. Adoguin.
m ! . d. Baldosas.
e . e. Asfalto
| g A, C
W i 2. Que defing clagra- i & Plaza Cantral.
mente 8l ingreso b. Ingresos Laterales.
< peatonal. c. Multiples ingresos.
! ~N A.
: <
! a. 3 Que controle y quel a Amplio espacio. :
| o invite a entrar I b Jardinizacion.
| c. Sefiglizacion.
| : A,B,C
i o
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CuUADRDO No.

2 4 (Continuacidn)

AREA CUALIDADES OPCIONES GRAFICACION DESCISIONES
1. A base de materia- | a Piedra. et
les econdmicos y b.Concreto armado. : A
duradsros. ¢ Baldosas de barro S, o3 )
- d Adoquin. o N N
LAl A, D
N e e e
g . 2. Que esten bisen a. Textura
o g dsfinidos. b. Jardines.
6 v | c. Color
< § d Senderos.
4o A,D
ok
< U E . .
&£ 3. Que cuents con a. Techados b. .
o o profeccion @ la ra- | b. Arboles B ey
. diacion solar oo B B 0 oS
” A e 5
| Qus sean a. Desniveles e c.
accasibles b. Sefalizacion
Y c. Inmediatas
g g : A, C
o < ’ _ i .
w 2. Que defina cada a. Caminamientos peatonal.
Zz 4 area deportiva b. Areas verdes.
o« ¢. Cercas.
© . Mallas.
<3 4. Ma A, B
aJ > - 3
.‘f ;‘; S S . -
o o |3 Economicas vy g Grama. b. c.
= ‘?_j duraderas. 5, Concreto armado.
. c. Adoquin
< A, B
N [. Que cuenten &SE“"h. Jardinizadas. )
5. AREAS atractivo visuai. b, Fuentes
VERDES c. Estangques.
A

r_
\..

PREMISAS

PARTICULARES DE

DISENO

PAGINA No, \
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CUADRDO No., 2 4 (Continuacidn)
AREA CUALIDADES OPCIONES G6RAFICACION DECISIONES
i interior bien a. Grandes ventanas.
iluminagdo b. Reflectores
¢. Alture de techos
2.Bien ventilado a. V;;manales,
(b. Aire Acondicionado.
‘c. Ventitadorses.
o d. Garganta cenifal.
b o
o | IR
:'_‘ 3. Soleamiento adecug 4. Qrientacicon adecua-
2 do - indirecto- da.
L b. Parteluces.
g - c. Voladizos.
- {
Em
® 4. Techo funcional pa-|{a Losa de concreto
n ra cubrir luces gran- armade plana.
L des, segurc y re - |b Techo inclinado,es~
w - - .
o sistenta, tructura de metal.
g ¢. Techo curvo, estruc-
& furg de metal
[

5. Materidles resis-
tanfes y econo-

micos.

7. GRADERIOS

{. Buana ubicoeidn
visual.

a. Ladrillo de barro. -

b. Block de concreto

¢. Planchas prefgbri-
cadas.

d. Muro de pisdra.

a. Graderios.

b. Canchas a desnivel.
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CUADRO No. 2 4 ( Continuacidn)
AREA CUALIDADES OPCIONES GRAFICACION DECISIONES =
2 Materiales econd q monticulos engrama-
micos y duraderos. dos
b. Concreto.
»
o c. Madera
o d Piedra mas concre- | Elsme
[TH H
- to. D
L- 4 I R I R
] g 3. Proteccion a la a Arpolas
: radiacion solar b Madera, -
~ c. Estructura matalice
A
o i Privacidad. “Ta vestibuigcion.
b. Control.
C. Separacion
) d. Desnivelss
o A, B
@
< 9 ‘ " -
=W 2 Uso de materiales a. Ladriilc de barro. a
=2 g perecadaros, scond- | D. Piadra dei lugar.
g I~ micos y con capaci- |c. Block de concrate.
5 dad de confroi ter |d Planchas prefabri-
o mico, cadas. c. .
° > ‘
Q 3. Control ombienial. |a. Parteluces.
> > solar, b. Vegetacion.
m « .
l‘:’l ¢. Veladizos. 1
i d. Orientacidn adecuada. T
& NBR RS T
TTT MR A,B,0.
9. CONTROL || Seguridad y confian-|a Vegetacich C'?;w----\g.\wwg b. c. d. 8
zd. b. Atarmas. g" Q;*
¢. Guardigs . {K*‘ % .
d. Perros. - \J
a. Mallas. * A, G, E.
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¢ Uy ADRO No. 2 4 (Continuacion)

AREA CUALIDADES OPCIONES GRAFICACION DECISIONES
| Proteccidn solar y & Teja ds barro
uso de materiales b. Losa de concreto.
parecederos, 6CoNO c. Laming de zinc
mices. id Lamina de asbesto.
< U S e
- 2. Confort ambisntal. i g. Sin mures.
o (buena ventilacidn) | b Aire acondicionado
- ¢. Doble aitura.
E d. Ventanales.
L- 4
o e e - o [p— - - .
3. Cubiertd de facil g. Losa plana,
. instalacidn, economi- jb. Techo a dos aguas.
o ca y resistente. ¢. Techo de 4 agguas.
|
i, Que sean segurcs |a Cercado (malla)
b, Afarmas
c. Guardias o agentes
"
- 2. Espacic comodo y |a Colores agrables.
- agrable. b. Jardinizdcion.
g c. Fuentes.
™
=
o 3. Materiagles econo- |a. llantas usadas.
a micos y sequros. b Areneros.
a Division de acuerdo ¢ lLgzos.

H.

a edad.

6. Piedra.

d. monticulos de concreto

e -
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SIMEDLDGIY

ENGRESD YEHICTLAN

PARQUED BUSES :3 UNIDALLS:
PARQUED AUTOS 1205
PARQUED PERSONAL (3}
PARQUED DE 80TOS i
CONTROL DE TNGRESO-TAQETLLA PEATONAL
PLAZA PREMIAFSONES /BANDERAS

PLAZA CENTRAL

ADMINISTRACION

10 CIMNASHY (500 ESPECT)

t1 CANCHAS DE VOLIBDL (2)

12 CANCHAS DE TENIS {2)

{3 CANCIHAS DE BASCEETSALL {3)

14 CANCHA MULTIUSOS (1}

15 CAFETERIA

16 88 + VESTYDORES DE CHANCHA AL

17 JUEGOS INFANTILES

18 RECHEACION PASIVA

19 PASOS TECHADOS

20 P0SA SEPTICA + POZ0 DE ABSORCION

! Al
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— |
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|

1 CANCHA MULTWUS0S
2 ESPECTADORES
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SIMBOLDGIA

PLAZA ACCESO
INGRESD

VESTIBULO
TAQUILLA + INGRESO
S8 MASCULINO

8.5, MUJERES

TENIS DE MESA
AJEDREZ

BOXED

10 LEVANTAMIENTO DE PESSS

11 INGRESO DE ATLETAS

12 CONTROL DE INGRESO ATIETAS
13 ENFERMERA |
14 S8 + VESTIDORES MASCULINO
15 S§S + VESTIDORES FEMENINO

16 BODEGA | |
17 BODEGA DE CANCHAS MULTIUSOS
18 GUARDIANIA
'BODEGA DE JARDINEIA

CANCHA
MULTIUSOS

0~ N e LODO e

PLANTA DE DISTRIBUCION {DEPENDENCIAS}
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SIMBOLOGIA

INGRESO

DIRECCION

TESORERO
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RADIO LOCAL

8.8. HOMBRES
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UBICACION -
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AREA DE PARQUEOS I T 4

AMTS.
ﬂng-a“n F Elunwuil wawll

PLANTA DE DISTR!BUCION T T tscais crarica

SIMBOLOGIA SIMBOLOGIA
I TAQUILLA .
1 INGRESO
2 INGRESO 2 AREADEFSTAR R ke
3 ARENERO '
3 SALUDA 4 CASTIUD *Cj T
5 TRONCOS + RESBALADER(S PLAZA ..
4 PLAZA DE ACCESO 6 SUBE Y BAJA CENTRAL>
7 LLANTAS
JARDINERAS
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Fioza de premiccicnes

(_Ze.rfele -Eaw

CAFETERIA

SIMBOLOGIA ' 3

I ODONETA

| 2 ATENCION AL PUBLIOD

3 AREA DE MESAS
4 BODEGA

5 PATIO

VESTIDORES

SIMBOLOGLA 14

1 VESTIBORES + 55 MASCUUNO
2 VESTIDORES + S.5. FEMENINO
3 S MASCULIND

4 S8 FEMENINO

ESCALA GRAFICA

UBICACION

THa e - Wi eopms Rl oswes am '
CANCHAS AL AIRE LIBRE
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4.32 CONCLUSIONES:

Bt municipio de San Pedrs Sac. San Marcos coenta

con nstalacio

3 h gue

SRR S TR R ST I

ensuficienies. S

hundamentat e el devsrollio y

sor un factor

superacion de esta actividad en fa comunidad

sampedrana.

San Pedro Sacacatepéqucz, San Marcos, no ha
logrado sobresalir en actividades deportivas a nivel
nacional e internacional, por lo consiguiente sus logros

y €xitos han sido escasos y esporadicos.

126

A pesar de las lmtaciones fisicas existenies puede
percibirse dentro de la poblacion, sobre todo en el
sector juvenil, el deseo de practicar y participar en

actividades deportivas.

San Pedro Sacacatepéquez, San Marcos es un

municipio  que ha crecido acelerada vy
desordenadamente. Posee caracterfsticas particulares
de una gran ciudad (Descenso de servicios bdsicos,
agua potable, drenajes, etc.) porque no cuenta con

politicas de ordenacién y regulacion urbana.




4.33 RECOMENDACIONES:

Se recomienda a las autoridades correspondientes, la
construccién de un Complejo Deportivo que
contribuyd a satisfacer las necesidades del pueblo

sampedrano.

Estimular en el sampedrano el deseo de participar en
actividades deportivas, en instalaciones adecuadas y
creadas para este fin. Al mismo tiempo, fomentar el
desarrollo de la comunidad a través de la prictica
regular de un deporte que brinde satisfacciones a la

region y, por ende, al pais.

Promover la construccién de el Complejo deportivo,
utilizando materiales y la tecnologia disponible en la

comunidad.

127

En las instalaciones existentes en la actualidad,
modificar aquellos aspectos deficientes o inoperantes.
Con ello se logrard un mejor servicio y la satisfaccion

de las necesidades deportivas. en el fugar.

Las autoridades del municipio deben establecer las
politicas que permitan ¢! mantenimiento y la
revitalizacion de las instalaciones actuales, que son :
el estadio de fitbol y el balncario Agua Tibia. Estos
deben brindar un mejor servicio y comodidad al

usuario,

Tanto en la construccidén, administracidén y
mantenimiento del Complejo Deportivose deben de
aprovechar los recursos humanos oriundos de laregion
con el fin de contribuir al progreso de la comunidad

local.
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