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Introduccion

Guatemala actualmente vive uno de los procesos histdricos mds
importantes: ia finalizacion de la guerra intema que se desarmollard
durante mas de treinta afics, hecho que trae consigo ¢ final del
sufrimiento de muchas familias del drea rural del pais.

Durante el periodo de guerta se destruyeron los logros de los
campesinos. Logros que significaron grandes esiuerzos debido, entre
ofras cosas, a lo distante que se encueniran de fas zonas de
desarrollo. Debe decirse que, alin en dichas zonas de desarrolladas,
el pais no presenta las condiciones necesarias para dar un nivel de
vida adecuado a sus habitantes. Como ejemplo se pueden dtar los
grandes asentamientos precarios que existen en la dudad capital.

En Guatemala la produccidn de videnda y ios proceso de urbanizacidn
que dotan de squipamiento y de infraestudura de servicos a las
zonas de asentamientos se ha limitado por la poca generacidn de
ahorro interno. Al mismo tiempo, la investigacidn en maleria de
urbanismg, ha recibido muy poco o ningin apoyo. Por estas y mudhas
otras razones, ia organizaddn territorial, en todo o pais. resula
inadecuada.

(on e proceso de paz, a través del cual deben cumplirse todes ios
acuerdos firmados antes del afio 2,000, s¢ presenta un gran reto para
los responsables de los asuntos de planficadin urbana y regional.
Dicha reto consiste en & reasentamiento de famias desarvaigadas por
#f enfrentamiento armado, Este acontecimiento representa una gran
responsabilidad para Guatemala, un pais en vias de desarrollo, en
donde dia a dia aumenia ia necesidad de viwienda y de dnees
disefiadas para la residencia de sus habitantes.

£l procaso de reasentamiento requiere del esfuerzo de todos, ¥ Si e
tiene la posibilidad de ser actor en dicho proceso, i mis adecuado es
compartir {2 experienda, para que cada uno vaya haciendo congiencia
del papel que le toca desarroliar dentro de tan importante & Rishirico
acaecmiento. Es en este momento en que nace & deseo de iwestigar
para reforzar los conodmienics adquinidos en la practica, Esto con o
fin de colaborar a que &stos reasentamientos no repressnken un
incremento a los problemas urbanislicos que ya tiene Guatemala,

Es importante mencionar que, a pesar de que la tesis se hace sobre &
base de un asentamiento para retomados, s posible su aplicaddn en
ofro tipo de asentamientos que tengan simiitudes con k. propuesta.
Como se determina durante ¢ desarrolio del estudio, las variacones
de cada asentamiento, se dan bisicamenie por el proceso que da
origan 4 la creacidn de cada uno. De tal cuenta, los Ineamientos
técnicos para la construccion de un asentamiento, pueden ser ios
mismos para toda dasificacion.

Con fa tesic se pretende definir los lineamientos que permitan gue,
tano 105 asentamientos rurales para retomados como los demés del
drea rural, fundenen integraimente y permican o desarrolo de sus
habitantes, Para o efecto, se plantea que oS asentamientos deben
construirse conogiendo y apicande corertaments 10s conceplos de
disefio, planificasidn, eonstructitn ‘de sssntamientos, nomnas: y leyes
que rigen fa creatién de asentamishide ¥ ins milodos de coondinacian
con todos los actores del proceso de ceacién de fos mismos, Se
dedace con a tesis que e rievanie o-QonGdminslt de s toicas y
recursos ipcales del 5tic eh dinde se establece o asentandento y bas
norinas de integracin & entdino. Tambidn se presenta un estud
sabre la vivienda, elemenin de primordial Importancia en cualquies
asentamienta.

El disafiar una vivienda no solamente e proponer i mejor ubicacion



de sus ambienies, sino que debe proponerse un sistema constructivo
que haga posible la seguridad de la misma y la pesibiidad de que las
personas a las que se les disefia la puedan construir, la tasis propone
¢l rescate de un sistema construdive que para et autor es uno de los
més adecuados para el drea rural de Guatemala. Se habla de rescate
porque la primera intencidn de instalario fracasé, al no tomar en
cuentz dertos aspectos como lineamienfos constructivos v de
integracidn al entomo.

Respecto al tema def respeto e integracion al entomo dentro del cual
se mstalan los asentamientos, se propone el utiizar los recursos de
manera sostemble para b cugl se sugiere ulilizar materiales
constructivos que se cultivan, hecho que promueve lz reforestacion.
Ademds s& propone ulitizar materiales que se deben retirar de fas
zonas que se utlizaran para siembya o vivienda, como la piedra caliza.
De la misma manera se apoya o uso de estufas ahomadoras de lefia.
En este caso, una que se adeca a las costumbres y tradiciones de los
habitantes del drea rural,

Para o desarralio de Ja tesis se han planteado objetivos como el
maxime aprovechamiento de los requrses con los que se cuerta para
crear un asertamiento rural parz retomados, a satisfacdon de las
necesidades de la nueva comunidad a beneficar v o de las
comunidades vednas, asi como la promocion del desarrollo sostenible,
sin obstdculos para dicha comunidad vy, colateralmente para sus
vecings. (on estas premisas la tesis desarrolia temas como normas
nacionales ¢ interacionales que rigen la areacidn de asentamientos,
definicién de las entidades participantes en & proceso de retomo;
definicién de los aspectos mis relevantes del modo de vida de los
grupos de retomados &y de 105 grupos receptores del retomo;
descriptiin de las téanicas y recursos locales, su tacnificacidn para ser
aplicadas en 3 construccidn; los procedimientos para lograr una
integracion y respetar al emtomo en & cual se cirtunsoibe o
asentamiento, etc, Se promusve que la aplicacddn de todas las normas
de disefio, sean adecuadas a la idiosincrasia de los benefidarios, con
lo cual s& logran mejores resultados, basdndose en e precepto de
respete a entomo.  Todo el forma el marco tedrico y conceptual de
la tasis.

Finalmeme se presenta o procesc con e cual se disedari
adecuadaments & asentamientc. Con éste, se determinan las
necesidades v pricridades de sus hablitantes potenciales, y se evalian
las estrategias de soluciin. Siempre se tomard en cuenta la
organizacn y jerarquizacion del futurn asentamiento y la evaluacidn
de las estrategias de sohuxidén,

Para desarroliar ef trabajo se ha tenido daro que & modo de vida de
las zores urbanas industriakizadas difiere, en gran medida, de las
zonas rurales, las cuales son principalmente agricolas y ganaderas.
Muchas veces los profesionales que incursionan en o drea rural, se
olvidan de esta diferencia y dan soluciones téonicas que se acoplan
més bien a zonas wrbanas, provocando costosos errores en los
proyectos aplicados.

Owo concepto manejado en kb lesis es que cada proyeco de
asentamiento tiene que ser congruente con las politicas del pals donde
s¢ ubica atendiendo & problema a escala no solamente nacional sino
regional.

Con todas estas ideas de utiizacidn de recursos locales y de respetar
¢l entomo, la tesis busca colaborar con la abolicidn de la dependencia
de s comunidades rurales hada las institudones y hada las
tecrologias de zonas urbanas, pues induso en las dichas 4reas se

-

prefiere  utilizar técnicas, sistsmas constructivos y materiales
importados, dejando de fado el uso y la investigacién de las reqursos
locales.

Un asentamiento estd conformado por vanias partes, definidas on la
tesis, y para las cuales se dan requerimientos especificos de disefio.
De tal cuenta, luego de proponer o ondenamiento adecuandc del
asentamiento en & Yahe del Rio Oxec, se analiza & centro urbang,
definiende e sitic mas adecuado para instalario. Debe decirse que
esta area geografica representa un reto A encontrarse en termenos de
pefil Yopografica muy quebrado. También se definen los termenos més
adecuados para e centro comunitano y para cada una de sus areas, y
se propone &l aspecto formal y constructivo para cada unc.

El deseo del autor es que la tesis pueda contribuir al estudio de
creacion de asentamientos rurales con & fin de permitifle un adecuado
desarrollo a las comunidades mds necesitadas de Guatemala.

* También se espera que la comunidad de €l Progreso Tuilha pueda

utilizar fa tesis para terminar de esiablecer su asentamiento.
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Tema problema

Justificacion

Contexto general

Una de las caracteristicas estructurales de América Central es fa
continua migracién involuntaria, causada, ya sea por confikctos
bélicos o por prablemas econdmicos y socales. Estos movimientos
masivos de personas afectan en gran medida a las economias de
las naciones, 5in hablar del conflido que provocd ka migracidn,
puede imaginarse el impacto que causa la formacdn de nuevas
comunidades. Tanto si la comunidad emigra como si regresa a su
pais de origen, requiere de atencidn prioritaria a sus necesidades.

La atencidn debe enfocarse prindpaimente en wvivienda, salud,
educacién, empleo e integracidn social, pero la respuesta a sus
necesidades no debe dejar de lado su propia identidad cultural, Se
requiere que los paises del drea cuerten con politicas adecusadas,
suficientes esfuerzos y los recursos necesarios para brindar la
atencion debida, El retomo de los inmigrantes a sus paises de
origen representa un buen reto para todos los actores involucrados
en el desarrollo de los asentamientos humanos.

Para dar inicic a la respuesta requerida, se deben iniciar procesos
ampiios de reflexion y concertacion que conduzcan a fa formulacion
de planes nadonales de accidn, Dichos planes deben responder a
la problematica especifica que cada pais enfrenta. Estos esfuerzos
deberan tener |la mayor cobertura posible, ya que no ha de ser
solamente e pais afectado ef que provea fa solucion, sino que debe
existir una amplia participacion de la region ala que pertanezca. Ya
en Centro América se ha puesto en marcha la iniciativa de definir un
plan gue manifiesta el compromiso de toda ka regidn expresado a
través de la Conferenda Intemadonal Sobre Refugiados de
Centroamérica "CIREFCA”,

Iquaimente, se deben realizar practicas que busquen estimular &
conocimiento y la divulgadidn de proyectos gubemamentales y no
qubemamentales que contribuyan a mejorar las condiciones de vida
en los asentamientos humanos. Es aqui en donde nace ¢f deseo de
ser actor y no solamente espectador ante tales acontecimientos.

El contexto nacional

Al principio de los afios 80 se vivid en Guatemala la época mas
cruenta de ia guerra interna.  Muchos campesinos de las zonas de
conflicta cruzaron la frontera de México y Honduras buscando sitios
mas seguros para su subsistencia. En México, se establederon en
los estados de Chiapas, Campeche y Quintana Roo organizindose
en campamentos de refugiados que posteriormente  serian
reconacidos por el mencionado pals.

£n el afio 1986 se inica el retomo voluntario de los habitantes de
dichas pobladicnes a Guatemala a través de la consolidacion del
preceso de paz, y es dentro del marco de dicho proceso gue ya han
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retomado 36,559 personas (8,177 familias), que se encontraban
refugiadas en Méxdco y Honduras.

€1 8 de octubre de! afo 1992 sa firman los acuerdos entre & gobiemo de
Guatemala, representado por a Comisidn Nacional para l2 Atencidn de
Repatriados, Refugiados y Desplazados C(EAR y las Comisiones
Permanentes CCPP, como representantes de los refugiados en- México.
En estos acuerdos se definen los temas relacionados con ef retorno af
pais de las familias exiliadas.

Para & complimiento de los acuerdos, las partes solicitaron la
partidpacién de enfidades nacionales e imemacionales. Algunas ya se
encontraban trabajando con los refugiados como ef Alto Comisionado de
las Naciones Unidas para ios Refugiados ACNUR y la Comisién Mexicana
de Ayuda a Refugiados COMAR. (Otras se crearon a raiz del proceso de
retomo entre las que se encuentran & Grupo Internacional de Consulta y
Apotio al Retomo GRICAR y fa Coordinadora de Bloques de Retomo CBR.
Agunas respondieron a la solicitud plameada entre las cuales se
encuentran ¢ Programa Mundial de Alimentos PMA, la Procuraduria de
Derechos Humanos, La Conferencia Episcopal de Guatemala y las ONG's
nacionales ¢ internacionales, que funcionan en Guatemala. E gobiemo
de Guatemala ha colaborado a través de sus organismos como ¢ Instituto
Nacional de Transformacién Agraria INTA, el Instituto Nacional de
Cooperativas INACOP y creando nuevas instituciones como, & Fonda
Nacional Para (2 Paz FONAPAZ y ef Fondo Nacional para la Adquisicon de
Tierras FONATIERRA.

Antecedentes

E 17 de junic de 1994 se firma en Oslo & acuerde para e
“reasentamiento de las poblacones desarraigadas por o enfrentamiento
armado” entre by Comandancia General de la Unidad Revolucionaria
Nacional Guatemalteca URNG y e gobiemo de la Repubiica de Guatemala.
A solicitud del mismo Gobierno surge o “Proyecto BLA/34/016, Apoyo af
reamsentamiento de la poblacén desarraigada por ¢ enfrentamiento
armado”. Este proyecto es gjecutado por & Centro de las Naciones
Unidas para los Asentamientos Humanos CNUAH-Habitat? en cooperacién
estrecha con (EAR y FONAPAZ, este dltimo financiado iniciaimente por ef
gobiemo Suizo.

£) Proyecto Habitat inicia sus actividades el 1 de julio de 1995. Su fin
primordial es aportar asistenca al gobiemo de Guatemala en sus
esfuerzos por dar respuesta a las necesidades de creacién de nuevos
asentamientos de la poblacidén repatriada y desplazada intema. Ademés
de elio, coordina las inidiativas de distimtas instandias de! propio gobierno,
de organizacones no qubemamentales y de organismos internadonales.
iguaimente proporciona 2 los gobiemos municipales y comunidades la

capacidac requerida para planificar o desamollo municipal y dingir una
administracién oriertada a fa mejora de las condiciones de vida en los

asentamientos humanos existentes y a fa planificacion ordenada de los
nueves.

Presio al inicio de actividades de aualquier proyecto fordneo en el pais, se

! Totales para fnales de dicembve de 1997, segtin &2 “Memonia de labores
19977 de s Comisiin Nacind para s Atencidn de Repatriacks, Refugiados y Despiarados
N . 21

¢ A proyect arriba mencionadn se i conaoe en & kit ded procaso de retomo
como Proweto Habiat”

3 Edicidn de extracky cief documenty provisianal e proyeck: GUAB4/016, pdgina
13, kg, Marie Cargiary Burret
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coordina con el Gobisrna y las mstituciones involucradas. Es en
este contexto que el Proyecto Habitat realiza uno de sus convenios
con la Universidad de San Caros de Guatemala USAC, o wal s
efecuta a través del programa de Ejercicio Profesional Supervisado
Multidisciplinaric EPSUM.

Por medio del convenio Habitat-USAC, seis estudiantes de dicha
casa de estudios realizan su practca supenvisada durante e
periodo de julio '95 a enero '96. Los estudiamtes provienen de las
facultades de Psicologia del Centro Universitario de Ocddente,
Agronomia del Centro Universitaric de San Marcos y Arquitectura
del Campus Central.

La prachica de los estudiantes de arquitectura consisti en apoyar &
grupo téenico del Proyecto Habitat en fa creacidn y desamoio de
los nuevos asentamientos para retomnados. Es entonces cuando se
puede comprobar que se necesita una guia téanica que apoye o
disefio, planificacién y construcddn de los nuevos asentamientos.
En Guatemala existen normas y regiamentos sobre planiicacion
urbanistica, paro se han dejado dispersos, ademds de haber sido
creados sobre ja base de asentamientos en la dudad de Guatemala
u otras dreas urbanas de pals.

E proceso de retorno y reasentamiento €5 una NUEvE experienca.
En la creacibn de cada asentamiento se imvolacran varias
instituciones. Todas necesitan onganizarse para que la fundaciin
de cada nuevwo asentamiento s realice en & Sempo adecuado y sin
desperdicic de recursos. La organizacidn debe tener una base
tadnica y préctica.

Con o fin de facilitar & buen desarrofio de futros asentamientos,
vale ka pena recuperar la experiencia obtenida en més de dos aflos
y medio de trabajo. La experiencia se ha adecuado a las leyes y
normas nacionales e intemacionales, asi como 4 las investigaciones
previas, para poder crear un documento de apoyo en o oual
pueden encontrar fundamento, tanto ks nuevos actores del
procesc de reasentamiento de familias desarraigadas, como ios
nevos estudios sobre & tema,

La construccion de nuevas comunidades seguird mientras mdstan
grupos de familias que requieran un lugar para desarrollarse, y es
aqui donde se considera que a presente tesis seré de gran ayuda,
principalmerite, porque las experiencias obtenidas pusden servir de
la misma forma para iz fundacién de asentamientos de retomados
como para fundacién de asentamientos de ofros grupas de
personas”.

o £n Jurd de 7996, ia Liidad o Tests de iy Facultad de Amulieches de
& UBAC congidera que &f ek soive aseritansenios pera relomadbs os vl
pird la realizacin o una lesis cie grackisot,



Tema de estudio

Cuando las familas de exilados poiiticos guatemaitecos retoman
hacia su pais de origen, sufren un doble problema. Primero, un
desequilibric econémico debido a que. al hur haca ¢ refugio.
deben dejar abruptamente sus medios de subsistenca en o lugar
de donde huyen Luego. reviven esta experienca negativa al
trasladarse desde el refugio hasta & nuevo lugar de asentameento
con el agravante de que ks nueves sitios, en su mayora, no
cuentan ni con los serviaos bdsicos ni con 1 infraestructura minima
para acoger 2 una poblacion. Esto determina que es urgente &
apoyo en vivienda, alimentacion. salud y egucacion.

Para colaborar con la solucidn de dicha problemdtica se realiza el
presente estudio, el cual propone soludiones en infraestructura y
equipamiento. Las soluciones se plantean tomando en cuenta el
medic ambiente, el dima ¥ la idiosincrasia de los nuevos habitantes
y de los habitantes vecinos. El mencionado estudio contempla
también la economia, sugiriendo maberiales del flugar ¥ h
autoconstruccion.  No se pueden dejar de lado las normas de
confort y salubridad para la construcdén, déndole principal énfasis
al disefio urbanistico ecoldgico y de vivienda integral.

En la ustificacién se hizo referencia al tema principal Gue motiva &
presente estudio: Los asentamientos humanos. A éste o
anteceden supratemas y de & se desprenden varios subtemas ios
cuales se revisan concretamente en la presene tesis,

El tema principal esta caracterizado por ser un trabaj dedicado a
|as tamilias retornadas del exilio, que se ubican en ¢ drea rural, por
lo que, segin el autor, deberd reconocerse como el estudio de los
asentamientos rurales para retomadas.

Definicion del objeto en estudio

Los asentamientos humanes los define e autor, en una primerz
aproximacion, como los sitics en donde grupos de personas se
asientan para fundar las bases de su ftura subsistencia,

5 el asentamiento s& da en una wbe desarrolada tenddra
caracteristicas diferantes a aquel que se asient2 en 20n3s alsjadas
de avances tecnologicos. Muchas vecss fa iejania representa & o
comtar con los servicos basicos. Con esta primera aproxmacion se
pueden definir rapidamente dos clasificaciones de asentamientos
humanos: wbanos y rurales. En las dos dasificadones edsten
varios lipos que dependen del proceso a través del ol se da la
necesidad de fundar & asentamiento. Si se nealiza un asentamiento
para grupes de familias que regresan a su pais de onigen lego del
exilio politico para asentarse en & area rural, y 3 estos gnupos se
les conoce como grupos de retomados, puede decirse que se estin
construyendo o que al autor define como: asentamientos rurales
para retormados.

Pero no es solamentz e nombre o que diferencia un asentamiento
de otro. Los asentamientos para retormados tienen sus propias
caraderisticas independientes. La mayoria de los asentamientos
comparten soluciones tecnoligicas. En Cualquier (250 &5 NECESANG
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suplir las necesidades de tiema, vivienda, agua, energia, etc., 10 cual
requiere de und planficaodn basada en téonicas  constructivas,
arquitactonicas, ingenieriles, en las normas de desamolio urbano, etc. La
diferencia se ve principalmente en los aspedos sodopoliticos que
encierTa su procese de creacion.

El presente estudio sa realiza para la Facultad de Arguitectura de la USAC
y se basa en of método cientifico. Busca reunir fa informacion necesana
que le sea (@il a los involucrados en la planificacidn de asentamientos
humanos, con enfoque hacia of reasentamiente de grupos de personas
que retoman a Guatemala luego del exilio provocado por la guerra
politica. Realiza un analisis de los aspectos técmicos que encerma la
creacion de dichos asentamientos para lo cual se revisan normas y
reglamentos nacionales e intermadonales, ademas de estudios realizados
sobre o tema.  Finalmente, se enriquece con las experiendas
compartidas al lado de expertos en asentamientos humanos.

La definicién del asentamiento “El progreso Tuiha". en el Valle del Rio
Oxec, como el objeto prindpal del estudio, obedece a la necesidad de
ubicarse en un sitio y en un espacio de tiempo que sean factibles de
andlisis. Sin embargo, muchas de las experiencias aqui presentadas
pueden ser utilizadas en los casos de asentamientos de familias de
retornados, desmowilizados, “Comunidades de Poblacidn en Resistencia”
{CPR) y cuaiquier otro grupe en situaciones similares. Fromueve este
estudio 12 necesidad de presentar [a forma mas adecuada en que debid
realizarse o proyecto de asentamiento en El Progreso Tuilha y, con elo,
dar solucién a los problemas susditados. Se considera que I3 presendia
de seis etnias conviviendo en un mismo espacio de asentamiento, el dificil
perfil topografice del drea y la variedad de recursos naturales
aprovechables, establecen un buen modelo de eshudio.

Delimitacién del estudio

Bl trabajo consiste en proponer un proceso de creacidn para un
asentamiento humane, segun las leyes y normas urbanisticas.  Este
proceso contendrd la descripdon de las téonicas y tos recursos locales
aprovechables. El objetivo principal s proponer soluciones acondmicas y
técnicamente  viables, que proporcionsn un apoye téenico, en B
finalizacién de la instalacién de un asentamiento para retomados.

Para o caso particular de la presente tesis, se tiene como objeto de
estudic una comunidad de retornados la cual es flamada por sus
pobladores como El Progreso Tuilna. El Progreso Tuitha estd ubicado en
el Vabe del Rio Oxec, Cahabon, Alta Verapaz en once fincas que fuercn
adquindas por o Goblemo para ef reasentamiento del grupo. Dichas
fincas son: Ha-Pon | y {, Chimoxan, Chiyaxon, Re-3j lago, Las Quebradas,
Los Cermitos, Prera Duartz, San Patricie, Tuilha y su anexo.

La poblacién de H Progreso Tuiha estd conformada por familias que
inicidlmente pertenecieron al drez rural de Guatemala, quienes se
dedicaban a la agriculiura. Estas familias han tenido que cambiar su
modo de vida debido a |a experienda de exilio.

Generalmente cuando retornan del exilio a los nuevos lugares de
asentamiento lo hacen en grupes multi-étnicos, ademas de integrarse a
regiones con comunidades de etnias diferentes. En El Progreso Tuilha se
encuentran 1as etnias Chuj, Kiche', bdl y Q'anjob’al, que farman & grupe
de retomados y la eia Qeqchi’ de las comunidades receptoras. Resulta
relevante estudiar los aspectos mas sobresalientes de la integradon a la
wvida en comunidad de estos grupos con una idiesincrasia plunicuitural,
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Para septiembre de 1997, Ei Progreso Tuiha tenia trazados 220
lotes y varias instituciones se interesaban por construir edificos del
equipamiento y apoyar |a construccion de infraestructura. Debido a
que €l levantamiento topogrifico presentd varios problemas, el
trazo de la lotificacién se realizd directamente sobre el terreno sin
utilizar el disefio propuesto. Y es por dicha razén que presenta
dificultades para su habitabilidad. Asimismo, no se presentd ningin
plan integral de desarrollo urbanistico lo que representa probiemas
para la instalacén de la infraestructura y o equipamiento.
Favorabtemente fa comunidad comienza a formarse y ha solicitado
la asesoria que le permita realizar las adecuaciones pertinentes
para evitar problemas mayores que retrasen su desamollo.

El presente estudio, a través ded resuitado del andlisis de todos ks
factores determinantes, presertard las soluciones que logren que la
lotificacion existente se adecue a su entome y que tenga
caracteristicas de habitabildad, confort y seguridad. Ademis,
prapondra un sistema constructivo econdmico, mediante & uso de
téenicas y recursos locales, junto a un congruente ondenamiento
temitorial con los que se logre crear un asentamiento intsgral y
sostenible.

(omo resultado del presente estudio de tesis se espera dar ef
primer paso en la investigacion sobre asentamientos rurales en
Guatemala--muy poco desamoflada hasta & momentoc—en
categoria de asentamientos para retomnados. De la misma forma,
se espera lograr parametros que sivan de referencia para la
areadidn de asentamientos en crcunstancias similares,

La wviendz en El progreso Tuitha estd construida con materiales precarics, sobre
terrencs de diial maneg, sin una adecuads asesoris.



NOMENCLATURA

DEPARTAMENTO | MLMERD [E
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2. SANTA ROSA 1 0.003 %
3. SACATEPEQUEZ 4 001 %
4. ESCUINTLA 405 11 %
5. CHIMALTENANGO 22 006 X
6. SUCHITEPEQUEZ 853 233 %
7. RETALHULEY 37 0ol %
8. QUETZALTENANGO g6 026 %
9. SAN MARCOS 478 13 X
10. HUEHUETENANGD | 16517 | 4518 X
11, TOTONICAPAN 3 001 %
12, EL QUICHE 10752 | 2041 %
13. EL PETEN 3469 949 %
14, JUTIAPA 8 002 %
15, JALAPA 13 004 %
16. CHIQUIMULA 19 005 %
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Planteamiento del problema

Para proponer soluciones y generar la adecuacion de la actual
comunidad de El Progrese Tulha, para convertila en wn
asentamiento integral y sostenible, es necesario revisar todos ks
pasos a sequir en la creadion de un asentamiento. Soko de esta
manera se obtendrin resultados [écnicamente aceptables.

Las soluciones para los inconvenientes encontrados y & logro de
una comumidad con un desarvolio sostenible, requieren de
presentacion de un proyecto que promueva i creacion de un
asentamiento integral.

106 lamilias de retomados y 14 familias ded grupo de mo2os que
trabajaban en |a finca Tuiha, en ¢ Valle del Rio Oxec, Cahahon Aka
Verapaz, han establecdo la comumidad © Progreso Tuiha
Actualmerite cuentan con una lotificacidn trazada por medio de
intervancion del Proyecto Habitat, la cual, debido a problemas con
ios levantamientos topograficos, presenta dertas dificultades para
fa instalacion de las familias, equipamiento & infResirudura,

Debe construirse un asentamiento que se integre al medio natural:
la topografia, los recursos naturales, el cima, etc.; a medio social:
la idiosincrasia de sus habitantes y de sus vednos, su forma de
organizacion, efc; ademds de aprovechar la infrasstructur
existente y las técnicas y métodos locaes.

El medic econdmico del drea rural es {2 agricultwra, razin por k3
cual deben induirse fas areas agricolas en los programas de
necesidades de todo asentamiento rural. Bl nesto de dreas pueden
definirse segin las normas munidpales locales y las leyes
nacionales

£ programa de necssidades contemplard B infraestnuctura
necesaria en todo asentamiento humano y ¢ equipamiento deberd
tener relacién directa con sus medios de produccitn y que, a
grandes rasgos, puede dedrse que consisten basicamente en
organizarse adecuadamente, produdir ¥ comerciy sus productos.
No obstante, no se puede dejar de lado jos aspecios de sakud,
educacidn, recreacon y astura,

Algo sumamente importants &5 la vivienda, pues tode ser humang
necesita prmero satislicer sus necesidades de vivienda para,
despuds, alcanzar su capaddad de desarrollarse.

Es necesario provesr a la comunidad de una madulo de vivienda
adecuado a sus necesidades bdsicas: que entre en concordancia
con el medio; que cumpla con las normas de confort y habitabiidad;
que los sistemas constructivos ulilizados aprovedhen los recursos
locales de manera sostenible y, ademés, que pusdan ser aplicados
4 todas las edificaciones del centro urbano. B} aprovechamiento de
los racursos locales induye o uso de la tipologia constructiva
utlizada entre las poblaciones del lagar, on las debidas

El conjunto de asentamients debe funcionar integralmente,
aprovechando al mdaxmo, tanto los recursos locales como ios
aportades por las instiuciones colaboradoras, Para que esto se
cumpla se requiere, idealmente, de ka planificacion tianica previa a
la creacién del asentamiento, o de tomar decisiones que provean
las soludiones certeras y a iempo con ks problemas encomrados.
9



No se puede pensar en que una comunidad que se ha creado sin la base
de un programa compieto de fundamentos urbanisticos, no pueda
readecuarse. A través de soluciones técnicamente concebidas se pueden
llenar los requisitas no analizados para convertir a cualquier comunigad
€ un asentamiento humano integral y sostendble, principaimente. s la
comunidad s de creacion rediente. Solo de esta manera sus habitantes
podran alcanzar el desarrollo forma acelerada. De i contranc, ios altos
costos en infracstructura y equipamiento retardaran (a llegada del
desarrolln, como ha sucedido en muchos de los asentamientes pobres de
Guatemala.

Si el diseflo, planificacion vy construccion de tos asentamiertos para
retormados se basa en: las normas nacionales e interacionales dictacas
para e efecto, con una estrecha coordinacion de las entdages
participantes junto a los beneficianos, asi como fa utilizaciér de técnicas y
recursos locales y en fa integractn y respetc al entomo prevista. cor
todo ello, ef minimo de recursos econémicos. se lagrara, satisfacer las
necesidades prioritarias y la futura comunidad podré dedicarse a trasajar
en los demas aspectos que encierra su propio desarrollo

Muchas de las famikas en £ Progresa Tullha, cansadas de vivr nacnadas en el campaments
provisional, construyernn sus casas a |2 orfta de la carretera principal. Luego s= negaron a
trasiadarse 3 fa lotificadan debido @ los problemas que resutaron por la imposibikdag
proposer un centro rbana imtegrado al entomo.

1€




Objetivos propuestos

General

Recopilar los canocimientos obtenidos por medio de la practica en
fa creacion de asentamientos humanos de famiias retomadas y de
construccion de vivienda. rural, desarrollando una base informativa
de referencia, Gtil para lodas aquellas personas y organizaciones
que desarrollen expariencias sn campos simiares.

Especificos

Praponer criterios de disefic para aear un asentamiento rural
para familias retomadas, & cual contribuya 2 la oreacidn de
olros asertamientos similanes.

Lograr que o asentamientc propuesto se integre por
compieto a su entomo, tomando &n cuenta ks necesidades y
caracteristicas de la nueva poblacén y poblaciones vednas.
Determinar tdonicas, materiales y métodos construdtivos,
iddneas para la construcddn de las ediicaciones def centro
urbano.

Lograr minimizar costos en las soluciones arquitecténicas a
traves del aprovechamiento de los recursos locales.

Integrar las soluciones anquitectnicas a su entome, jormal,
funcional y desde el punto de vista constructivo.

Wtilizar de forma sostenible los recrsos naturales del lugar a
través del ordenamiento teritorial dantro del asentamiento.

I HBPEAR OF LA UMNEFS00 0F S5 i v bUATEMALR
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Analisis

Metodologia de la investigacion

Para 1ograr ios objetivos propuestos se hace necesano el estudic de
ios elementos principates que conforman el tema general del presente
estudio. Estos elementos son

Disefic, plarificacion, construccidn

Normas y leyes para la construccion de asentamentos
Coordinacinn can todos los actores del procaso
Imvestgacion de las técnicas y recursos kocales
Normas de integracién al entomo

(@3] .]'_'\. [ )

E: enfoque principal del estudio debe ser el de lograr las Siguientes
res metas

1 B mawmo aprovechamiento de los recurses scondmicos.

¢ Lasatisfaccion de las necasidades de la comunidad en estudio.

1 La promocion del desarolic sostenible, sin obsticulos, para
dicha comunidad.

De lo que se debe hacer y de lo que se obliene a cambio, pueden
definirse ios temas a desarrollar:

Disefia, planificacion ¥ construcadn
Asentamientas para familias retomadas
Narmas nacionales £ internacionales
Entidades participantes

Beneficiarios

Técnicas y recursas locales

Integracidn y respeto al entamno
Necesidades prioritarias

@ oA B e T

(on estos conceptos se forma e marco tedrico y conceptual de la
tesis.

Sobre la base de la guia para realizar una tesis, presertada en los
anexcs, se ha realizado la mendonada investigaddn. Se utilizaron
basicamente tres procedimientos para su realizacion:

Consultas nibiiograficas, con las cuales se conforma e marco
tedrica.

i~

Entrevistas y encuestas que sirven para determinar, reforzar y
reafirmar conocimienios en  aspectos de  creacion de
asentamsentas humanos, idiosingrasia de los habitantes locales y
de los retomados, asi como para recopilar [as normativas para
disefio y construccon de la infraestructura y equipamiento de los
centros urbanas rurales.

3 QObservacion directa y experimentacion propia que se ha recogqido
en graficas y manuscritos realizados a través de dos aflos y
medio de trabajo jnte a expertos en la creacién de
asentamientos humanos.



Marco tedrico y conceptual

La consideracién para determinar el marco tedrico y coitceptual de la
presente tesis se basa, principalmente, en aspectos teanotdgicos que
incumben al enfoque arquitecténico que debe flevar dicha tesis.
Pueden existir muchas otras variables que se refadonen con & bama
tratado, que no se consideran refevantes para desarroilar el estudio,
como se ha demostrado en la metodologia para la mvesbigacidn
utilizada. Otras variables no se han estudiado por considerarse que
las mismas forman parte del estudio de otra rama de las cencias y
Iécnicas.

Disefio, planificacién y construccion

(ada proyecto necesita de un proceso de disefio, planificacion y
construccion. Cada idea que se desee desarrollar requicre de un
analsis gue defina la forma, los porqués y los medios. Esto es wgual
para todo tipo de proyecto si se quieren alcanzar jos chjetivos
propuestos.

Eldrseﬁos,deunaformasimple.ladﬁcripddndeunaideadd
disefiador.  Sin embargo, ef disefiar, en la realidad del arquitecto,
requiere de muchoseiemmtosprevinsadesaihirlaideaquescﬁme
en mente. El profesional debera saber exactamente dentry de qué
marce de la saciedad encaja s ‘idea, qué mitaciones se encontrara
en ef camine para realizarfa, con qué medios cuenta para bevarla a
Cabo y qué recomendaciones existen de acuerdo a expenencias
antenores.  (on este cimulo de conocmientos reunidos empezarj,
entances, a plasmar su idea en planos para definias.

La planificacién es la creacian de programas detalados que ayuden al
buen desarolio de derta actividad. Es & conjunto de actividades
organizadas para obtener certos chjetivos previstas. De aqui que
resulte necesario programar para obtener buenos resultados. Muchos
malas profesionales se lanzan a la aventura de flevar a cabo un
prayecto sin saber cudl debe ser el principio y cusl & final, aduciendo
la suficiente experiendia para determinar durante e desarrollo del
proyecto los pasos que deberdn sequir. Esto es demostracion de una
vista muy corta, lo cual conlleva siempre a esfuerzos innecesarios,
pérdidasecmdmicasydetimpo,yamdhdusqnepwdm
aparentar [a idea inicial pero que no lo son en realidad, Aguien puede
opinar que, depmdiendodelamagm'mddelpmyednydela
experiencia y capacidad def disefiador, no se necesita de ayuda para
llevar a cabo el disefio de un proyecto determinado. Sin embargo, la
verdadera experiencia demuestra que se obtienen mejores resuitados
cuando se disefia, planifica y construye a través de un grupo
muttidisciplinario gque encierre las disciplinas de estrecha refacién con
&l proyecto en si.

La construccidn serd entonces la sintesis del disefio ¥ la planificacion.
(wando esta claro como llevar a la realidad un proyecto v qué pasos
sequir para obtener €l mejor de los resultados, solo resta comenzar el
trabaja.



Los asentamientos humanos

£ auto define los asentamientos coma: el sitio de residencia y de
desarrollo de la comvivencia social, que un grupo de personas
(poblacion) ha determinado para fundar las bases de su futura
subsistencia. De alii que un asentamiento puede ser una colonia
nueva, ¢ un lugar de reciente colonizacion, una pequeia comunidad ©
villa, una comunidad establecida por los miembros de una religion o
grupo social. En la “Cumbre sobre la Ciudad" de la conferencia de
Habitat I, a un asentamiento humano se le definio como: “(onjunto de
seres humanos que establecen su residendia en un espacio
determinado, mediante un proceso de transformacion y desarrolla del
mismo. Puede ser vural o urbano. " Esta es una acertada
descripcion, sin embargo pueden existir variaciones, ya que también
pueden ser nomadas o sedentarios, y éstos Glbmos  pueden ser
concentrados ¢ dispersas.

Un asentamiento urbano reqularmente es concentrado; en & los
habiantes se dedican principalmente a las actividades de
transformacion, comercio y senidos. Los asentamientos rurales
pueden ser nomadas o sedentarios y concentrados o dispersos, segun
se habite en unidades distantes, generaimente unifamiliares o en
nideos plurifamiliares de mayor densidad demografica; sus habitantes
se dedican principaimente a la agricultura de subsistencia o a proveer
.de mano de obra a a actividad agricola, ganadera o minera.

En los dos casos existen los asentamientos precarios. Estos son los
de vocadon residencial, con viviendas construidas con técnicas y
métodos no adecuados y con material de desecho, en lerrencs
generalmente ocupados sin titulos legales, por la fuerza, los cuales
presentan condiciones ambientales deficientes, estan ubicados
requiarmente en dreas de riesgo, con carencia de servicios basicos,
infrasstructura y equipamiento.

La conformacion socioscondmica también hace variar un asentamiento
de otro. Por sjemplo, &n lsrael se forman los llamados “Kibuz" y
“Moshav”. El Kibutz es una comunidad rural con prapésitos multiples
de produccion, consumo y servicios. Es una unidad de produccion
inica, planificada y operada de modo que se utllizan los recurses 1o
mejor posibie, y no tiene trabajadores asalariados. (ada familia posee
su propia vivienda, pero los nifios viven en lugares separades.
Funcionan también comedores comunes y servicios personales en
forma conjunta y todos son beneficiados de la misma forma, Se
practica @ principio comunista. EJ Moshav es un conjunto de colonias
cooperativas en granjas femiiares, cada una &s la unidad econdmica y
social, viven en sus propios hogares, cultivan sus propias tierras
adoptan sus propias dedsiones. Estin organizados en cooperativas
de proposttos muy variados, administradas por los miembros de la
aldea, elegidos anualmente. Todos reciben parcelas de igual tamafio,
ofrecen iguales oportunidades de medios de produccién & igual
vivienda, pero todo esfuerzo personal es asunto privado. Estas
granjas estan compuestas por un “cortijo” gue es el area donde se
coloca la wivienda; un “corral” destinado para los animales, un
almacenamiento para los productos, herramientas o maquinaria;  un
“predio” o lote Unico de varias parcelas dispersas y de distintos
tamafios y €l area de instalaciones y servicios en donde se ubican
todas {as instituciones econdmicas, sociales y municipales.

! Folisto: (enproamenica, Constayendo s cudades de cara 2t siglo XA
Federadon de Municipis del istmg Centroamericand YFEMICA" y & Frograma de
mmmm{mdeﬁmesmﬁaswabs&nmﬁams
Humanos (Habitat).
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En México se conoce una forma de posesidn de la fierra lamada
“Bjido”. En e ejido, la bera es cultivada en forma individual o en
alqunos casos, de modo cooperativ. E sjidataric tiene derecho a
legar sus tierras a los hijos y a su familia, pero no tiene derecho 2
venderlas para evitar que la propiedad de las tiarras vuelva a
concertarse en un solo propeetario.

Para Guatemaia es el Instituto de Transformacion Agraria “INTA” el
encargada de los aspectos relacionados con los asentamientos
humanas en el pais, principalmente en el area rural. Para el INTA los
asentamientas se dividen en:

Patrimonios familiares
Tierras aciosas, efc.

1. Zonas de desarmllo agrano
2. Microparceiamientos

3. Asentamientos

4. Comunidades agrarias

£ Lotihcacones agrarias

6.

7.

Las zonas de desarvolio agrano las define el INTA como las areas de
gran extension susceptibles a transformarse econdmica y sodal, que
exigen, para ejecutarse, trabajos muy complejos, ademds del apoyo
juridico, financier y técnico. Para estos niclecs de asentamientos o
de poblacion se prevén viviendas, centros civicos, abastecimiento de
agua, drenajes e introduccion de energla eléctrica, areas agricoks,
saneamiento del terreno, canalizacion de ries, eic. Estas zonas de
desarrolfo cambian segun el cima y otras condiciones muy importantes
como los caminos de acceso, areas de reserva forestal, necu }
de pequefias fuentes de agua. Reguiarmente estas zonas son
repartidas en dreas de 238 manzanas con ceniros urbanos gue Son
sede de las autoridades agrarias.

Los microparcelamientos  son solares de aproxmadamente 5
manzanas de extension, éstos no son administradas por la zoM oe
desarrollo agrario, aungue, en algunos Cascs, resutan siendo
supervisados o inspeccionados.

Los asentamientos son agrupaciones de mds de 150 famikias.
Cuentan con un nicleo de poblacién y aparte un centro de Servicios,
con unéreasodal.éreacomu’dalymireaiﬂmﬂydevim

La comunidad agraria es otra de las formas de entregar tiemas en
propiedad por parte def INTA con la diferencia de que e titvic s
propiedad comun y no individual, come en ks asentamientos. Estas
tieras se sntregan a grupos de campesinos que Y viven en ellas,
legalizando su posesion.

Datos para el disefio de un asentamiento

La recoleccion de datos que permita ¢ disefio de un asentanmiemo
comienza con detectar necesidades en la comunidad a atender. Con
ello, debe fomentarse una accidn que satisfaga metas y objetivos.
Dentro de esta planificacién deben presentarse los esluerzos politicos,
sociales, econdmicos y tecnolégicos que haya que realizar para
abtener las soiuciones. La esencial es procurar mejoria de las
condiciones de wda de los futuros habitantes del asentamiento.

Las pasos a Seguir san:



1. Definicion de las necesidades de la poblacion el futuro
asentamiento, la determinacidn de sus prioridades y la evaluacion
de las estrategias de solucion,

2. Resefa de politicas sodales y econdmicas vigentes en la region.

3. Detsccion de problemas y planteamiento de objetivos para su
resollcion.

4. Destripddn de los recursos exstentes en el jugar y la
disponibilidad de los mismas,

5. Andlisis de los costos generales de la creacon del nuewo
asentamiento y la definicién de los posibles beneficias.

Debe buscarse {a organizacion y el jerarquizar el futuro asentamiento.
De esta manera, se integrarén los tres sectores de la economia
evitando a toda costa ef solo dotar de algunos servicios basicos a la
poblacion,

Los asentamientos rurales

Et modo de vida de las zonas urbanas industriahizadas difiere en gran
medida, de las zonas rurales principalmente agricolas y ganaderas.
Esto, sumado al medio de produccidn y la idiosincrasia de los
habitantes de cada lugar, marcard las diferencias enfre las
necesidades de cada grupo a trabajar.

En & &rea rural se encuentran aun en un estrato primario los aspectos
temnoldgicos, sodales, econdmices v politicos. Debido a ello necesita
introduccion de programas gue permitan desasvollar sus capacidades
sin alejarlos de sus caradteristicas particulares. La mntension de fa
presente tesis es desarroilar ef aspecto tecnatdgico.

Cuando se realiza un programa de desarrolic de asentamientos
humanes debe complementarse con la teorfa y enfatizarse mas
fuertemente |2 practica. Cada proyecto de asentamienta debe ser
congruente con las politicas de vivienda del pais en donde se ubica,
La recomendacion el Centro de las Naciones Unidas para los
Asentamientos Humanos (CNUAH-Habitat) es atacar el problema a
escala regional. En este caso, serd a escala centroamenicana. Las
politicas a seguir para que un asentamienta encuadre en las paliticas
regionales, deben involucrar vanios aspectos del desarrollo sacial,

En ef aspecto econdmice, las politicas deben tomar en cuenta que los
costos de las viviendas deberan estar al alcance del usuario. Esto se
logra utilizando ténicas y materiales locales con o que se ewta el
costo elevado de los matenales de construccion, el cual se incrementa
aun mas debido a las dificultades del transporte a las dreas rurales.
La produccidn local es mucho mas econdmica que la “importacion” de
produccidn. Témese en cuenta que cuando se realizan trabajos para
la solucion de desastres naturales, el uso de recursos locales dispara
de nuevo la economia def lugar.

Un problema de la construcddn en Guatemala es la dependencia que
se tiene hacia paises desarrollados. La empresa construcora
guatemalteca (nicamente utiliza técnicas, sistemas constructivos y
materiales importados, dejando de lado el uso y la investigaatn de las
ténicas que empleen recursos locales. Dwha dependencia le
representa a las empresas elevar los costos hasta volverlos
mnalcanzables para la mayoria de la poblacion de escasos recursas.
También debe tomarse en cuenta que la modemizacién de los

sistemas de produccion trae consige cambios en la tecnologia y, en la
mayoria de los casos, genera contaminacidn ambiental ¥
desplazamiento de mang de obra,

Si por el contrario s¢ adecuara la tenologia a fas recewdades reales
de ta poblacién, se podria lograr una soluddn acorde a la situacidn
econdmica de cadz poblaaén. A esto se e Hama tecnologia
apropiada, es decir, la generadora del desarrollo humano sostenible,

Por otro lado, es importante fa abolidon det patemalismo. Esto
significa no subvencionar todos los gastos de un proyecto ya que con
ello solamente se desestima la autosuperacin de os beneficianios. Lo
aconsejable serd crear comités que manejen fondos “revolventes” con
los cuales se pueden realizar otros proyectos de nterés en la
comunidag. Estz medila ha demostrado en la practica que si da
buenos resultados. Estos provectos pueden ser parte de un gran
paguete lo cual converge en un plan de desarrolio comunitanio. 5i ks
fondos de kos proyectos se manejan bajo a modalidad de fondos
revolventes se ewita el pago de intereses altos, hecho que impide, la
mayoria de las veces, que los sectores mas necesitadas tengan acceso
a créditos. Dtra forma de evitar o patemalismo es mvolucrar a la
comunidad de fleno en el desarrolio de los proyectos, con su
participacidn con mano de obra, por ejfemplo, asi se logra que se
conserven mas y mejor las obras realizadas pues las comunidades las
sienten mas propias.

E! paternadismo ha provocado en varias ocasiones la dependencia total
de las comunidades haca el Estado o las entidades finanderas, lo cual
provoca un  profundo estancamiento def nivel de desamolio de las
mismas y del pais al que pertenecen. Debe dedirse que la abolicion
del paternalismo no significa defar a la deriva a las comunidades, ni
que el Estado incumpla sus obligaciones, sino mds bien, & permitir
que las comunidades aprendan a desarrollar sus capacidades de
crecimiento para poder darle una mejor onientacion a los proyectos
recibidos. Para ello se recomienda que el cinco por ciento de lo
considerado para impulsar los proyecios de desarrollo comunitaric
debe ser destinado para capacitacién y promocidn, ademas de lo
considerade para infraestructura y administradon. En este caso, didho
porcentaje podra ser donado por iz entidad fnanciera.

{uando se habla de programas de desarrcllo al nivel de asertamiento
en general, los costos de ciertas obras excederdn la posibiidad de
pago de los habitantes del lugar. En estos casos existen, otras
opciones. Por ejemplo, si la comunidad se compromete a un plan de
mejoramiento de vivienda, se podran dar en donacitn obras como
agua potable domidiiar, infraestructura vial, etc. Otra ayuda sera o
permiti periodos de graca en los pagos de los créditos. Pero esto
debera hacerse solamente si i2 comunidad acepta y s& compromete a
cumplir con todo un programa que endierre proyectos de desarrollo
integral que mejoren su nivel de ingresos econbmicos”. Con esto se
asequrara la capacidad de pago de la deuda?. En los casos en los gue
es inevitable el subsidio, debera implementarse la ejecudion tripartita.
Esto quiere decir que la institucion financiera o donante, concentrara
suS gastos en asesoria, capacitacion, administraciin, etc. El goblemo
debera participar con la edtracdion de los materiales de su estado
primario. La comunidad particpard con la mane de obra no calificada
o cafificada si e caso lo permite. Fmalmente, es aconsejable incluir
dentro de ‘os presupuestos del programa fa utihzacidn de cierta

é No ONidarse o8 105 Drogramds que et i mostng Ko,

4 Fara elactos de calcwlo, puege COMErse CON uh PORCENIER vanaie o 10
i 15 por cerlo OF los ingresos mENSUKS. JeY usuano. LR expenanci e sniiaces
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cantidad de fondos para préstamos, ya no para la comunidad comg
grupo, sinc para préstamos personales, principaimente para aquellos
pequefios empresanios que ya cuentan con la base de una empresa y
que con un minimo aporte puede engrandecer la economia local.

En &l aspecto sodial, por ninglin motivo se debe abviar |a opinidn de la
comunidad, previa a la implantacién o inicio de cada programa o
proyeda. Si se piensa implementar provectos de vivienda, estos
Bienen caracteristicas especiales, por b que debera hacerse una
investigacion seguida de un proceso de condiendacion respecto a las
tecnologias que se pretendan introdudr, En programas de viviendz, |a
industrializacion de los trabajos redunda en significativos ahorros de
tiempo y dinero, por o que se sugiere organizar grupos de ayuda
mutua para desaollar el trabajo.

Deberd definirse junto a la comunidad las estrategias a sequir dentro
del proyecto, pues se tendra més éxito s las capaditaciones y el apoyo
van dirigidos a un mayor nimero de soludones de necesidades de |a
comunidad y no a los que las instituciones piensan implantar. Tomese
en cuenta que los resuitados de los proyectos se dan en tres plazos:
corto, mediano y largo plazo.

Es mejor no iniciar un proyecto si no se tiene la sequridad de
continuarlo hasta sy finakizacion, pues dejarlc a medias tisne
repercusiones muy perjudiciales para la comunidad par i pérdida del
tiempo y del dinaro que se han invertido.

Casi en su totalidad, las familias de las dreas rurales se dedican a
abajos como agricultura y ganaderia, principaimente- para auto
consumo. Otras de las actividades de los habitantes de una localidad
&5 su desarrollo comunitario el cual fos involucra en a realizacién de
un buen nimero de proyectos. Esto debe tomarse MUy en cuenta a la
hora de la planificacidn pues no pusde esperarse que la participacion
de los miembros de la comunidad sea de tiempa completo.

Deben realizarse capacitaciones a promotorss que den seguimiento a
los trabajes iniciados en fa comunidad. Esto es relevants, pues |z
institucidn que inicia ef proyecto daberd retirarse al final de sy fase de
participacién, sin embargo, los trabajos requieren de seguimiento o de
repetirios luego de derto tiempo. Aqui radica la importancia de
compartir los conocimientos nuevos con ks miembros de la
comunidad.

Otro aspecto importante es promover |a participacion de la muer
dentro de proysctos que antafio se consideraban realizables
solamente por ef hombre. En el tema de vivienda es muchas veces la
mujer quién mejor podrd decir las caracteristicas que debe reunir su
vivienda, pues es ella quién pasa ahi $0% de sy tiempo.

Ago sumamente importante es que los proyectos ruraies se deben
diseflar y planificar en ef campo, junto a los miembros de [a comunidad
beneficiada, pues son ellos quienes mefor conocen sus necesidades,
las condiciones del &rea y los recursos, por consiguiente, la vialidad se
consequir mas facimente con sy participacion.

Se ha de considerar que dentro del disafio de un asentamiento rural
también deben existir dreas que sirvan para crianza de animales, para
agniultura, para agroforestaria, ete,

La tecnologia no debe atender separadamente todos los aspectos que
se involucran en un asentamiento. Debe tecnificarse integralmente la
vivienda, ef equipamiento, la infraestructura ¥ los servicios, Ya se ha
dicho que, previo a la aplicacion de tecnologias, deberd hacerse un
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© Ultimos afios. Las comunidades se fundan con o

R i ST

estudio en e que se determinen las Umitaciones del proyecto a
trabajar. Estas estardn determinadas por e nivel de desarrolio de
cada comunidad.

Segun estudios realizados dentro del programa de apoyo a las
comunidades rurales de Guatemala por parte de la ONU, las
necesidades que las poblaciones plantean como de mayor urgendia y
las mas comunes son:

t. Combustible e dluminacion.

2. Agua potable

3. Saneamiento

4 Pisoparalavivimda,organizaddndmtmdesmloﬁyviﬁmda
adecuada al cfima y al entorno

Tecnologia constructiva

6. Infraestructura y equipamiento

b

3¢ han planteado soluciones por parte de instituciones interesadas y
se ha sugerido ef mejorar las téenicas constructivas sxistentss en &
lugar, construir artefactos que racionaficen el uso de rscursos
naturales, tanto en su construccién come en su funcionamiento, etc. lo
cual conlleva al uso de una tecnologia apropiada. Esta deberd
pramaverse a escala masiva, para lograr un desarrolio integral de
impacto y dar una soludon verdadera y sostenible a las comunidades
solicitantes.

Para la aplicacién de tecnologia apicada se requiere de la
investigacion-—- ya que cada comunidad o irea de trabajo presenta
diferentes recursos y capacidades--, Luego de obtener resultados en
las investigadones realizadas, es § e compartir
experiencias, o cual eleva o nivel de cada uno de los proyectos
futuros.

Asentamiento para familias retomnadas

Un asentamiento de retornados est4 formado por familias
del exilio provocado por ia guema intema que vivid

|
{

de
instituciones muchas de las cuales se han ofreckdo voluntariamente
otras a solicitud del gobiemo de Guatemals y de fos
retornados. La posesidn de las temas que S OCupan en un
asertamiento para retomados se da de dos formas: 5t o grupo esti
formado por “parcelistas”, o sea, familias que poseian ia tierra antes
deirseafexilio,suﬂnlrasladadasasmuermdeuim En caso de
nopoderubicarscandichasﬁum.porualqhmu}mﬂhue.d

mm.adunésdedardapoyambmhwmm
poblado. Si las famillzs no posaian tiemas antes de irse o exilo, o
gobiemo les dard cridito a trawis de entidades estatales come
FONATIERRA. Estos créditos tendrén periodos de gracia & intereses
variables, a un plazo de 10 atos®,
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El proceso de retomo

En 1986 se inicia el Programa de Repabiacion Volntaria, Este
pregrama o coordinan e Afto Comisionado de las Madiones Unidas

o Reguiarmente son ehep arios de graciz y of inienss as g 1% anval perg
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para los refugiados (ACNUR), la Comisién Mexicana de Ayuda a
Refugiados (COMAR) del gobiemo de México y la Comisién Nacional
para la Atencidn de Repatriado, Refugiades y Desplazados (CEAR) de
el gobiemo de Guatemala. En todos los campamentos de retormo que
existen en México las familias se inscriben y organizan a través de la
Coordinadora de Bloques de Retomo (CBR) y lo comunican a las
instituciones anteriores, quienes comienzan ef proceso de retomo. Se
considera como un retorno  organizado aquel en el que
voluntariamente participan mas de 50 familias.

El procedimiento de retorno se puede dividir en cuatro grandes pasos:
Organizacién del retorno en el exilio

Localizacion y negociacion de las tierras®

Retorno y asentamiento provisional

Construccion del nuevo asentamiento

o=

Previo al retorno se definen las tierras a donde las familias llegaran
para asentarse definitivamente. Si los exiliados son propietarios, se
define si las tierras aln pueden ser devueltas o si es necesario buscar
otras. Cuando se deben comprar tierras las Comisiones Permanentes
“CCPP", detecta tierras a comprar e informa al Gabiemo para iniciar
las negodiaciones. La negodciacién la realizan basicamente las CCPP y
FONAPAZ  S5e organizan comisiones de inspeccdn a las fincas
determinadas. En estas visitas regularmente participan
representantes de las entidades nacionales e intemacionales
refacionadas con el retorno.

El Fondo de Reinsercién Laboral y Productiva (FORELAP) realiza los
estudios agroldgicos a través de los cuales se determina la capacidad
soporte de las fincas en negociacion. Si el bloque de retomo tiene
interés en adquirir las fincas pero ef nimero de familias a retomar no
es suficiente para alcanzar la capacidad soporte de las mismas, los
retomados tienen 120 dias para completario o cambiar de ubicacién
para su nuevo asentamiento. Una vez se han llenado los requisitos,
FONAPAZ, a través del Fondo Macional para la Adquisicion de Tierras
(FONATIERRA), acredita a las CCPP para comprar las tierras.

Previo a que las familias lleguen al nuevo lugar del asentamiento debe
prepararse la infraestructura minima para albergarios en
campamentos provisionales. El lugar de construccion del campamento
lo determina la entidad encargada del disefio del asentamiento.
Luego, ONG’s como la Asociacion IDEAS, la Oficna de Apoyo a
Retormados y Desplazados “OTARDE", y la Asodiacién Agua (o las
entidades responsables) junto al Proyecto Habitat y el ACNUR, deberdn
definir la construccién de galeras, el abastecimiento de agua y la
construccion de letrinas.

Letrinas de pozo en el campamento provisional de Tuilha,

& 5i la poblacion regresa a tierras de su propiedad, deben establecerse st fas
mismas aun estén disponibles, de lo conirarnio debe buscarse nuevas bemas en
reepazD o dstas.

Regularmente se construyen galeras de 12x12 m en donde se alberga
a 16 famillas, En un espacio de 4x4 m las familias deben colocar
todas sus pertenencias. Se construye una cocina comiin, bloques de
letrinas a razén de una letrina por cada 10 familias, en baterias para
mujeres hombres y nifios. Estas Ultimas, cerca de la galera para
escuela, La galera para la escuela tiene las dimensiones 8x12 m.

Galeras del campamento provisional de Tuitha.

Para el abastecimiento de agua, se analizan las fuentes existentes y
las obras de captacidn y distribucién. Dependiendo el tipo de fuente
se construyen embalses o se utilizan bombas que llevan el agua hasta
burbujas en donde se le agrega cloro. Luego se distribuye por
gravedad hacia rampas de grifos ubicadas en el centro del
campamento o en puntos estratégicos.

La tuberia de abastecimiento de agua potable desde ¢l nacimiento San Ramén

Las rampas de grifos en el campamento provisional de Tuilha

La organizacién Médicos del Mundo instala una dinica en el lugar mas
adecuado para su funcionamiento. Muchas veces se utilizan las casas
de los cascos de las fincas. Cuando no hay inmuebles adecuados en
ellas, se utilizan tiendas de campafia, mientras logran construir un
edificio adecuado.



(linica de los Médicos del Mundo en la casa patronal de Tuilha.

Algunas instituciones construyen albergues o bodegas para su
personal y equipo, principalmente el ACNUR y la CEAR. Esta edificacion
sirve tanto, para acompafiamiento como para repartir los insumos
agricolas, la alimentacién y las herramientas; regularmente se
construyen cuando las personas ya han llegado al sitio de
asentamiento. De igual manera se construye una galera para los
acompanantes internacionales” de la comunidad.

Edificaciones de las demds instituciones colaboradoras en ef proceso de retorno,
ubicadas den el casco de la finca Tuilha

La alimentacién en el asentamiento nuevo se proporciona para nueve
meses por el Programa Mundial de Alimentos (PMA) por medio de la
CEAR. Esta alimentacion consiste en dotaciones de maiz frijol, azdcar,
sal, aceite, harina de soya, came en lata y galletas nutritivas, todo
basado en tablas proporcionadas por el PMA. Con esta dotacidn las
familias logran sobrevivir mientras sientan sus bases econdmicas. Los
insumos agricolas y las heramientas, son donados por el ACNUR y
consisten en una pala, machete, piocha, lima, fertilizante, insecticida y
semilla de maiz. La vivienda minima también es donada por el ACNUR
y consiste en laminas de zinc, martilo, serrucho, clavos, plastico,
esponjas y petates, todo calculado para construir 36 m? de vivienda,
lunto a los materiales también se donan un martillo y un sermucho.

Mientras la comunidad vive en el asentamiento provisional se realizan
los trabajos topograficos que permitirdn e disefio y posterior trazo de
la nueva lotificacién. Al estar concluida, la comunidad decide el
proceso de reparticion de lotes para luego trasladarse a los mismos.

’ El acompariamiento infernacional se basa en los acuerdos del 8 de octubre.
Se realiza por institudiones de ayuda en el dmbito mundial quienes retinen & personas
inferesadas, quienes vienen, con fodo 0 con ningun 4ooyo, & cumphi Lna convivencia en
& comunidad. Comparten con las familias, comen con ellas, cumplen programas de
capacitacon y educaciin de niffos, y. princpaimente, estdn alentos a que fos
campamenios no suiran ningun padecimiento y que se cumplan los acuerdos def
reasentamiento.  En Guatemala estas personas se organizan en agrupaciones de
acuerdo a su pals de ongen o fa organizacion a la que representan. De esla manera,
coordinan con las (CFP su tempo de estancia en los asentamientos y a qué
asentamientos irdn a vivr. Reguiarmenie, permanecen un maumo de un aio en
Gualemala y lres meses en cada sitio de reformo.  En esle pais estdn en calidad de
visitantes y deben renovar su visa cada Ires meses.
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Después de la fundacion del nuevo asentamiento, instituciones como ef
Centro Canadiense de Estudios y Cooperacién intemacional “CEC”, la
Unién Europea “UE”, el Fondo de inversion Social “FIS", FONAPAZ y
muchas otras colaboran con créditos o donaciones para construir el
equipamiento y la infraestructura del nuevo asentamiento, también
apoyan proyectos productivos y agricolas. Dentro de todo este
proceso se hacen participes a los habitantes de las comunidades
vecinas.

El proceso de retorno se ha venido perfeccionando y uno de los
problemas mas graves que se ha intentado evitar es la supervivencia
de las familias por varios meses en campamentos provisionales y los
problemas de hacinamiento que dicha convivencia conlieva. En varios
retornos se ha logrado, a través de esfuerzos conjuntos por parte de
los representantes de los grupos en el exiio y las instituciones
involucradas en el proceso de retomno y reasentamiento, el disefio y
trazo del asentamiento, asi como la construccién de viviendas, antes
de que el bloque retorne de México. Con esto se logran beneficios
sociales y econdmicos, pero no siempre es posible llevarlo a la
practica.

Las familias sufren par el hacinamiento dentro de galeras de albergue provisional.
Muchos conflictos se inician en este tipo de supenvivencia. En la fotografia, un aspecto
de la vida en el interior de las galeras en &l campamento provisional del retorno al Valle
del Rio Oxec.

Entidades participantes en el proceso de retomo

Al decir entidades participantes se entiende que son todas las
agrupaciones, instituciones, Ong's, agencias, etc. que, de una u otra
manera tienen que ver con el proceso de retomo. Ya en temas
anteriores se han mencionado algunas, sin embargo, las instituciones
que participan en el retomo pueden ser tantas como la cantidad que
haya de ellas en Guatemala. En cada retomo nuevo se integran
nuevas agencias. Lo importante a resaltar en el presente tema es que
debe darse una estrecha coordinacién entre dichas entidades y los
beneficiarios, al igual que se debe tomar en cuenta a las comunidades
que formaran parte del vecindario del nuevo asentamiento.

Actualmente, se realiza coordinacién interinstitucional, pero existen
alin muchos vacios por superar. La recomendacién en este caso se ha
dando en temas anteriores del presente trabajo en donde se ha
sugerido reunir a un grupo de profesionales que se refacionen con la
solvencia de cada necesidad del nuevo asentamiento, asi como a los
futuros propietarios y los futuros vecinos. Si este grupo se logra
mantener unido desde antes de dar el primer paso en la fundacién del
nueva asentamiento, los resultados serén exitosas.



La participacion de las instituciones se ha permitido a traves de los
acuerdos conoddos como “Acuerdos del 8 de octubre” que se refiere
a los que se firmaron entre |2 CEAR y la (CPP el 8 de octubre de
1992, Todas las instituciones participantes en &l proceso de retomo,
asi como en & proceso de reasentamisnto de poblacién desarraigada,
estan coordinadas por el gobierno de Guatemala a través de la (EAR.
Mgunas de las entidades participantes son:

Apoyo a los refugiados:

o (onferencia Internacional sobre Refugiados de Centroameérica
“CIREFCA”

s Ao Comisionado de las Naciones Unidas para los Refugiados
ummll

e  Comision Mexicana de Ayuda al Refugiado “COMAR”

*  Grupo Intemacional de Consulta y Apoyo al Retorno “GRICAR™
¢  Organizacién Intemnacional para las Migraciones “OIM”

» Fondo de las Naciones Unidas para la Poblacion “FNUAP”
instituciones estatales:

+  (omision Nacional para la Atencion de Repatriados, Refugiados y
Desplazados “CEAR"

Fondo Nacional para la Adquisicidn de Tierras “FONATIERRA™
Fondo Nacional para la Paz “FONAPAZ"

Instituto Nacional de Transformacidn Agraria “INTA"

Instituto Nacional de Cooperativas “INACOOP”

Procuraduria de Derechos Humanos “POH"

Fondo de Reinsercion Laborat y Productiva “FORELAP™

Fondo de Inversién Social “FIS"

Comision Técnica para la Ejecucion del Acuerdo sobre el
Reasentamiento de las Poblacion Desarraigadas por el
Enfrentamiento Armado “CTEAR"

s Secretaria de fa Paz *SEPAZ”
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Organizadiones de los propios retomados

= (omisiones Permanentes *((PP”
+ (oordinadora de Blogues de Retorno “CBR”
»  Asociacién de Refugiados Dispersos en Guatemala “ARDIGUA”

Apoya al reasentamiento:

Conferendia Episcopal de Guatemala

{entro de Naciones Unidas para los asentamiertos Humanos
“CNUAH-Habitat”

Oficina de Apoyo a Retomados y Desplazados “0TARDE™
Programa Mundial de Alimentos “PMA”

Médicos del Munda Espafia y Francia “MDME” “MDMF"

Médicos sin Fronteras “MSF"

Oficina de Apoyo 2 Retornados y Desplazados “OTARDE”
(onferencia de Religiosos de Guatemala “CONFREGUA™
Universidad de San Carios de Guatemala *USAC"
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Las ONG's

“IDEAS”
“AGUA DEL PUEBLO"
“AGUA"
“NUEVC AMANECER"
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Apoyo al nuevo asentamiento:

Programa de las Naciones Unidad para e Desarrolio “PNUD”
Unidn Europea “UE”

Embajada de los Paisas Bajos

Institucién para e desarrollo Econdmico y Social “IDESAC™
Organizacidn de las Nariones Unidas para la alimentacion “FAQ™
{entro Canadiense de Estudios y Cooperacidn Internadional
“CEC

Mision para la Verificacdn de los Derechos Humancs en
Guatemala “MINUGUA"

Fundacién para la Vivienda Cooperativa “CHF”

Proyecto de Desarrollo Productivo “POP”

fgencia Espariola de Cooperacion intemacional “"AEC!"

Agencia Estadounidense de Ayuda Internacional “USAID"
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Instalacién de un asentamiento

Todo proyecto nuevo de asentamiento desarrola e incrementa ciertas
actividades que se practican, organizan y ejecutan en Sequencia, ko
cual hace necesario ordenar el proceso téonico de creacin y para efio
deben seguirse tres pasos principales:

1. Disefio de un programa.
Debera organizarse el proceso para llegar a un resultado
deseado.

2. Analisis financiero.

Un estudio de todos los medios disponibles, es dacir, las fuentes
que los suministran. Induir requisitos, condiciones, demandas y
afertas, obligaciones, ritmo de utiizacidn, tiempos, etc. Esto es
indispensable en grupos de bajos recursos con economias no
monetarias. Deben anaiizarse, ademds, olrps aspectns como:
recursos disponibles, procedimientos y normas, selecdén de
medios y canales para el aprovechamiento de ks recursos. Debe
incluirse tecnologias, materiales, herramientas, SguIPo & iNSUMDS
requeridos.

3. Disposicién del drea fisica para fa realizacidn del proyedto.
Habran de induirse espacios para la ubicacion de depositos,
almacenes, talleres del proyecto, ubicaddn y distribucion de
insumos bésicos, abastecimiento da agua y luz elédrica. En cada
caso hay que considerar su magnitud y el rendimiento de cada
tarea.

Se requiere organizar grupos especificos para cada tarea, con
seflalamiento de acciones, tiempo y fuerza de trabajo necesans.
Deben programarse los tiempos de fecha de inicio y terminacidn
de cada trabajo, asi como las fechas de controt en los ritmos de
avance por cada grupo de tareas y su insercidn coherente en el
conjunto, como medios adecuados entre ef iniio y a terminacin
exitosa del proyecto. Se podria dedir que estos constituyen los
pasos Criticas a sequir para ef éxito.

Deben sefalarse las responsabilidades de ejecucitn de trabajo
por parte de cada participante en tiempo, cantidad y calidad del
producto que ha de elaborarse. De igual manera deben
mantenerse ritmos de abastecimiento y controf de fa calidad y
aportunidad de ejecudion, asi como establecer medios de control
de calidad, avances y costos. No hay que olvidar los mecanismos
de seguridad, previniendc-aceidentes de trabaio.
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En |2 actividad de planificacion del asentamiento deben participar tanto
profesionales como miembros de la comumdad nueva y de las
comunidades circunvednas. El grupe analizard elemenios que son
comunes y afectan a todos. Debe llegarse a la singularidad de cada
participante, principalmente si son miembras de |a futura poblacién,
pero, acompafiados de slementos técnicos por parte de los
profesionales, quienes hardn conciencia en las normas, técnicas y
reglamentos que graban & proyecto.  Asi también, se procuraran
planteamientos claros de las necesidades de espacios, sus funciones y
usos y de la combinadion de ambos.

Ei primer purito a tocar para e analisis de disefio deberd ser aguello
gue afecta a ka comunidad en conjunto, en sentido cultural y su
expresion arquitectdnico urbanistica y la preservacién de ecosistemas
dentro de os cuales se localiza & proyedo. Debe ampliarse el campo
de andlisis hacia otros proyectos de interés. Han de analizarse los
servidos plblicos v |a seguridad colectiva desde el punte de vista
costos de operacion y mantenimiento, la distribucién de la vivienda y la
organizadon det espacio, sistemas de abastecimiento de agua potable
y energia, sistemas de transporte y distribucion y el saneamiento
ambiertal.

Con los elementos evaluados se tene una Kisa del modo y calidad de
vida que s& espera lograr en &l espacio del asentamiento.,

En ia medida de lo posible, ha de conformarse un grupo de disefo v
planificacion con el siguiente personal:

Reprasentantes de la futura comunidad

Representantes de las comunidades vecinas

Arquitecto

Ecdlogo

ingeniero estrurtural {civil)

Ingeniero sanitario

Sociblogo

Economista

Mercadéioge

Agronomo

Ingeniera industrial

Contador

Constructar originaric del area

Representantes de ONG's e instituciones  relacionadas
(municipalidad local, oficinas de desarrolio urbano y rural, etc.)
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No siempre se logra conformar un grupo multidisaiplinario como este,
por lo cual deberdn haverse las consultas necesarias, por aparte, a los
profesionales e instituciones que no participen.

Los resultados finales se presentaran en esaitos, planos y modelos a
escala, comprensibles prindpalmente para el nivel idiosincritico del
campesing 0 del nivel en que se presenten. Para hacer posible una
participaciin efectiva de la comunidad, el lenguaje debe ser sencillo,
considerando su nivel educative. Los modedos a escala son muy
buenes aliados en estos casos, puss los escritos no son feides y, junto
a los planos, su comprensidn es dificil para los comunitarios.

Definida Lz forma y tipo de agrupamiento, asi como una primera
imagen de su localizacion, se inicia &f andiisis de elementos como el
tipo de unidad habitadonal. Con eflo se determina su distribucan,
dimensiones, cirodadones, etc.  Se determinard ademas, la relacidn
entre unas y otras, retiros fromtales y laterales, alturas, etc. relevar las
formas de ocupacitn y uso, pues las mismas son determinantes en el
z

costo. Recordar que ef tamafio de la familia es muy variable en este
tipo de comunidades, ademas de que sus intsgrantes tienen mucha
movilidad, mientras que el espacio disefiado no es elistico y tiene
localizacion definitiva. Asi comienza la definicion del tamafic de los
lotes.

Dentro del disefio urbano, el de los lotes &5 uno de los aspectos
fundamentales. La proporcién del lote tiens reladdén directa con la
densidad habitacional. Definida un drea para @ iote, segin los
espacios necesarios para desarroltar la vivienda tipo, se puede jugar
con el frente y el fondo. Aumentando los fondos, se incrementa la
densidad y se reducen los costos. Las arterias ubicadas en el frente
de los lotes regularmente son interceptadas cada 100 m por una
arteria perpendicular, pero esta es interceptada cada dos fondos de
lotes. Esto significa que, si s aumenta mds la profundidad de los
Iotes, las arterias se separaran cada vez mas y, con elio, el porcentaje
dedicade a wivienda aumentara. (on lo anterior se logrard un
incremento en la densidad neta, reduccdn en la fongitud de vias y de
redes de servicios, y, por consiquiente, se le dard un mejor uso al
suelo.

Luege debe realizarse un andlisis de recursos naturales
aprovechables. Se pueden diferenciar los que directamente servirdn y
otros que puedan ser comercializados para obtener recurses a
cambio. Ubicar el sitio exacto establecendo en orden de magnttud los
materizles aprovechables para la construccién. Existen materizles en
las comunidades que no pueden ser aphicados en trabajos para la
misma comunidad de |a que se &draen, muchas veces por & tipo de
suelo, el nivel sismico, el diima, etc. pero que se pueden utilizar para
intercambio con otros asentamientos donde si pueden ser empleados
a cambio de materiales utiizables en ef drea de trabajo. Este proceso,
que aun puede realizarsa en el drea rural, servirk grandemente para la
reguccion de costos.

No se debe olvidar que junto a la determinaciin de fas fuentes de
materizles utilizables, éstos deben ser extraidos y transporiados, kb
cual implica tiempo y dinera. Por tal razén, se descartardn las fuentes
muy lejanas o que presenten dificultad en & acceso y trabejo de
extraccion. La fuente Gptima no necesariamente es la que quede mis
cerca, ni la que ya tenga un sistema de extraccdn y de transportacion
usados cominmente, sino la que plantee una ublcacdn que minimice
las distancias en refacién con un andlisis de costos de operacin de
diversos medios de transporte, integrados al tipo y calidad de canales
en que éstos operan, determinando los costos minimos de operacién,
asi como los medios que lo togran.

Debe andlizarse también & acopio para & abastecimiento y la
distribucion de la produccion, utiizando canales y medios analizados
para que no bloqueen el proceso dentro de! tugar del futuro
asentamiento.

El &ito en & desarrolio de un nuevo centro urbano depende,
principalmente, de la organizacion, del disefio y de la planificacin.
Quienes realicen el trabajo de creacidn de asentamientos humanos
deben ser profesionales con experiencia en ¢ campo, 0 que estén
conscientes de los procesos mendonados. No es lo mismo plandficar
una sola vivenda que un asentamiento; no es lo mismo disefiar un
asentamiente nuclear o uno disperso. En el caso de los asentamsentos
para retornados, organizados al nivel que se dan en Guatemala,
resultz relevante el tema de agendias ¢ instituciones involuradas
pues, en este proceso, & trabajo de instala0dn de un Nuevo
asentamiento estd encargado a diferentes nstituciones, segin cada
especialidad.  (uando no eiste coordinadon entre las mismas,



simplemente no se puede llevar & cabo un asentamiento con éxito v,
lamentablemente, quienes pagan la factura, son los futuros habitantes.
Las consecuencias aparecen cuando ya ninguna de fas agencias
gjecutoras y planificadoras estd presente para solucionar problemas.
Por =50, &5 sumaments necesaric formar grupos que involucren a
cada uno de dichas agencias para lograr un asentamiento integral con
un futuro préspero y con posibilidades de desarrollarse.

Instalacién de un asentamiento para retornados

E! proceso adecuado de instalacién de un asentamientc para
retomados se ha ido perfecdenanda con la practica desde que se
inicd en Guatemala, Este proceso adn puede ser mejorada con as
nUEYVAs experiencias.

Ei disefio planfficacén y construccidn  de un asertamiento para
retomados incluye los pasos siguientes:

1

Reunion de coordinacion

Realizar la cantidad de reuniones necesanias para lograr daridad
en lp que se espera sea o nuevo asentamiento. En dichas
reuniones deben participar principalmente Jos representantes de
ta futura comunidad (0 bloque de retomo) y las instituciones
encargadas de construir cada elemento del asentamiento. La
coordinacion se recomienda sea hecha por expertos conocedares
de planiiicacidn urbana y rural.

Ali deberan definirse los criterios de disefio para el
asentamiento. Esto se logra con el comun acuerdo entre la
comunidad, quien presenta sus aspiraciones, y los expertos,
quienes presentan las limitaciones técnicas.

Visitas de verificacion

£l mismeo grupe mencionado arriba debera realizar, por lo mencs,
una visita en conjunto, en la cual se defina los lineamientos de la
planificacion y en la que todo el grupo, en & mismo sitio del
fturo asentamiento, logre coordinar sus  acciones y
posteriormente realizar la programacon a seguir hasta el disefic
del asentamiento.

Disefio del asentamientc

Este se divide en:

3.1, Trabajo de campo
Consiste en las visitas que deben realizar el o los
encargados del disefio. En dichas vistas se deberdn
realizar encuestas, entrevistas e inspecciones oculares en
donde se debe realizar:

311, Localizacién de las fuentes de agua y sus
posibilidades para el consumo humang, lo cual incluye
recoger muestras para ¢ {aboratoric. Estc es de suma
impoertancia, pues no se puede instalar un asentamiento s
no existe agua en el ugar.

3.1.2.  Localizacidn de los sitios en donde se presentan
las condiciones y la topografia adecuada para instalar el
asentamiento.

31.3.  Determinacon de la accesibiidad y el uso def
suelo.

3.1.4,  Definicion de los recursos naturales.

115  Establecer los sistemas y técnicas constructivas,
asi como las fuentes de materiales de construcdon.

316 Identificacidn de la idiosincrasia de los habitantes
del lugar.

317 Diagnéstico socioecondmice del  bloque de
ratorna.

3.1.8.  Levantamiento topografico del area determinada
para el asentamiento? En estos trabajos se incluyen los
necesanos para ka introduccion de agua potable, drenajes
et. si estos se fueran a realizar.

1.2, Trabajo de gabinete
Con tos datos anteriores se realiza una monografia def sitio
de trabajo con las graficas que indiquen los resuftados de
la nvestigacion y con un recuento de los recurses
disponibles y una descripcion de los sistemas locales de
construccidn ast como de la idipsincrasia de los habitantes
igcakes.

Por otro lada, se recopilaran todas las normas y leyes
municipales que reguien la construccién de asentamientos
humanos. Si no existe regulacion local debe recurrirse 2
legislaciones estatales, regionales, etc. con las cuales se
puedan determinar los criterios de disefio adecuados al
trabajo a realizar.

lunto con toda la informacién recabada y los criterios de
disefic definidos junte a los representantes del bioque de
retorno se procede al proceso de diseho.

El primer paso consiste en definir of stio y o drea
geométrica para disefiar & asentamiento. Para ¢l efedo
se gebe contar con:

3.2.1.  {riterios de disefio definidos

322 Informaddn geogréfica y bopografica
3.2.3.  Normas yfeyes para el dissfio
3.24. Datos de la poblacidn a retormar
3.2.5. Capacidad soporte de las fincas
3.26.  Tipologia de vivienda

3.27.  Tipologia de lote

1.2.8.  Accesibitidad

Luego de determmar ef drea y e sitio, se vielve a ampo
para realizar el levantamiento topografico. Con los plancs
de curvas de nivel y perfiles se finaliza e diseito del
asentamiento,

Asamblea de aprobacidn del proyecto de asentamiento

Se recomienda reunir a toda la poblacidn que retormard al
asentamiento disefiado. De no fograrse este objetivo, deben
reurirse Jos bloques representativos. Junto a ellos deberdn estar
presentes las instituciones que trabajardn en la construcddn del
asentamients.  Se realiza una presentacion grafice del
anteproyecto asi como informes escritos de los lineamientos que
se utilizaron para el disefio, incluyendo, entre ellos, ia Bipologia
de vivienda y de lote.

Este trabao pertenece & drea de irabaio oo GNP, sin embano, provid 2

sir realizacibn deberd intciarse of trabago de gabinete en donde se define en higar y &

283 d IFahaar
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Se pondra en discusion la propuesta y, de ser propio, deberan
realizarse las comecciones necesanas y efectuar una nueva
asamblea. Este proceso se repite hasta Hegar al consensa.

5. Planificacon y construcdon del asentamiento
Aqui es en donde se definirdn las acciones a seguir para poder
construir ef asentamiento. Se definirdn las duraciones en tempo
de cada actidn y la disponibilidad de los responsables de cada
una. De preferenda se realizari un diagrama de barras en
donde se tomen en cuenta la ruta aitice y la holgura. Con ello se
evitargn conflictos en o procese de construccdn.  Deben
tomarse en cuenta las actividades que puedan realizarse al
mismo tiempo para obener las ventajas respectivas. Por
ejemplo, se puede realizar 1a lotificacion mientras se realizan fos
trabajos de captacién del agua potable, etc.

6. Entrega final del proyecto

En asamblez general, se entregardn los planos finales dai
proyecto. Estos planes deberdn induir la planta del conjunto de
fincas v fas dreas definidas asi como un plano de la lotficacidn y
del centro administrativo. Deberdn entregarse los planos que
describan en anteproyecto los edifidos que se planificaron para
el centro urbano. Estos edificios se construyen cuando alguna
nstitucion puede cubrr los gastos de construccidn de los
mismos. La institucidn raquericd de los planos para no romper
ton & conjunto del asentamiento. Se entregard, ademds, un
informe sobre las espedificaciones del disefio ¥ la tipologia de
vivienda y de lote. En ¢l se describirdn los sistemas y técnicas
construdivas previstas, asi como ks planos que describan
detalladamente |2s sugerendas, l2 ubicacdn sugerida de las
dreas del lote junto al drea de retiro y |2 conformacidn de aceras.
Finalmente, debe organizarse junto a la comunidad la reparticién
de los lotes por cada famiia. Cuando se haya realizado dicha
reparticién, se debe acompafiar a cada familia y entregarle sus
lotes. Es la dnica manera en que cada familia podra saber cual
&5 su lote, cudles son las manzanas, cudles son las calles y el
resto de las dreas del asentamiento.

La ubicacion de las tierras para ¢l nuevo asentamiento

En Guatemala la propiedad de la tierra se puede clasificar en dos
grandes grupos®

& Propiedad privada
*  Propiedad estatal

Dentro de Iz propedad privada se encieman varias formas de
posesion. Existen personas propietarias de grandes extensiones de
tierra que las utifizan para la explotacidn agricola o ganadera, los
flamados “latifundistas”.

También existen los propietanios de pordiones menores de tierra, tanto
en las dudades como en & campo. En el campo, las personas que no
son lafifundistas poseen fitwos de propiedad definitives o
provisionales con los cuales reconocen su propiedad.

s Pars Jacikiad & fa comprensiin y por fomgonaidad para of presente
il no se proimndiza en i dstribucidn o 2 terra segun Jos registros actiles, mas
Disnr s plaratog un bosauet: general
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El Estado, en fas areas rurales, cuenta basicamente con extensiones
de tierra dedaradas como reservas O propuesias para reservas
naturales.

El hecho es que en Guatemala |a tierva tiene propietanic de una u otra
manera.  Los retornados deben entonces comprar hefmas para sus
asertamientos, sin  embarge, muy pocos latifundistas estin
interesados en vender y muchas veces los interesados tienen
gravamenes sobre sus propiedades o presentan dertas desventajas
que las hacen poco atractivas para la compra.

El Estado, que es & responsable de proveer tiermas a los grupos de
retomno se encuentra con estos problemas y se ve obligado a ceder
tierras estatales, que reguiarmente son reservas natwrales.

Debide a tos problemas anteriormente descritos es necesario realizar
un andlisis previo a 1a entrega de tierras 0 a la definiidn de La compra
de fincas para evitar la destnkddn def patimonic natural
guatemalteco y los futuros problemas que pueden encontrar las
familias en el nuevo asentamientos. Algunas de las recomendaciones
a seguir las presentamos a continuacion:

1. Debe realizarse una zonificacion baséndose en k3 "Bidslera
Maya" con lo cual se defina los usos adecuados de cada porcién
del territoric guatemaltaco y asi evitar la destrucddn de ios
ecosistemas.

2. Debe presentirseles, a los futuros pobladores de las dreas

ublcadas en zomas protegidas o zona de amortiguacion,
alternativas a la agricultura con la condenda de que Guatemala
tiene suelos de vocaddn forestal y no agricsia. La onentacidn

debera hacerse principalmente a los grupos de jGvenes,

3. Deben pemmitirse créditos para la realizacdon de empresas de
tipo no agricola y capacitacién en o manejo forestal y turisticas.

4. Debe realizarse un ordenamiento temitorial y dérsele a conocer a
la futura comunidad a la par de la capactaddon en e manejo de
los recursos naturales.

5. Deben realizarse estudios de impacto ambiental previo 2 la
realizacién de los asentamientos nuevos.

6. La reinsercitn de la poblacion retomada ha de integrarse a los
planes regionales del drea en donde se pretendan ubicar.

Existen otros aspectos a tomar en cuanta previo a ls instalacion de un
nuevo asentamiento de retomados los cudles dependen de cada chso
en particular.

la recomendacion general es integrar o plan de retomo y
asentamiento de personas desarraigadas al marco general de
planificacién nacional guatemalteca, Con esto, se evitard que alguno
de los provesos resulte confrario al otro, promoviendo asi & desarrolio
sostenible, tanto de las nuevas comunidades como & de las
tradicionales.



Normas nacionales e internacionales que
rigen la construccidn de asentamientos
hurmanos.

Las normas, para el presente estudio, se definirdn como las reglas que
3¢ siguen o deben sequlr para el mejor desempefio de una tarea.
Estas se basan en experiencias previas en temas similares y fas
mismas han sido comprobadas una y otra vez hasta que se ha
demostrado que s¢ cumplen de igual manera en cada proceso simitar
Son un modelo a sequir en & cual se ajusta determinado trabajo.

En e ambito de los asentamientos humanos existen un sinfin de
instituciones nagionales e intemacionales que se han dado a la tarea
de recopilar las experiencias en el campo y recabarias para ir
determinando las normas con las cuales se mejore el proceso de
creacion de los asentamientos humanos. A la large de los temas que
se han presentado en la tesis, se ha hablado, por ejemplo, del Centro
de Nadones Unidas para los Asentamientos Humanos, que trabaja a
escala mundial. En & ambito centroamericano existen varias
instituciones dedicadas al estudio de los asentamientos humanos,
todas ellas se coordinan a través de las asodiaciones o
confederaciones  de  municipalidades, las cuales se  agrupan
regionalmente en la Federaddén de Municipios det Istmo
(entroamericano FEMICA. :

En Guatemala, ademas de que la Asocacon Nacional de
Municipalidades ANAM realiza lo pertinente en ¢ apoyo a la
reorganizacion territorial, existen instituciones estatales que han
realizado estudios sobre el tema, £t desaparecido Bance Nacional de
fa Vivienda BANVI, el fomento de Hipotecas Aseguradas FHA, la
Cimara Guatemalteca de la Construccién son un buen ejemplo.

Lamentablemente, la mayoria de |as investigaciones es dirigida a los
asentamientos de as areas urbarias y prindpalmente a ks formados
en fa cudad capital, y se han dejada de lado los creados en las dreas
rurales. En el 4rea rural de Guatemala se dan continuamente
movimientos de familias, Las familias tienen 12 necesidad de buscar
tierras para la siembra y asi procurar su supenvivencia. El crecimiento
demogrifico es otro factor importante en la creaddn de los
asentamientos rurales, Cuando la cantidad de familias excede ia
capacidad de la tiera que ocupa una comunidad determinada, el
grupo de familias mas jovenes se ve obligada a buscar otras bierras.
Otro factor que hace necesaria 1a creacién de nuevos asentamientos
rurales es & de los conflictos sociales entre familias de una misma
comunidad. El grupo mas fuerte obliga a1 débil a retirarse;, este grupa
necesita de nuevas Lierras y un nuevo asentamiento. Muchas veces
todos estos procesos pasan desaperdbidos por las instituciones
responsables,

Las municipalidades reciben diariamente buenas cantidades de
solicitudes de inscripcién de comunidades nuevas. Otras entidades
estatales, como las de apoyo a la salud, se encuentran con que las
comunidades que visitaron la ultima jornada han cambiado de nombre,
ya no existen, se han movido de! lugar de asertamiento o existen
muchas comunidades nuevas. Esto los obliga a realizar
actualizaciones constantes de sus planes de acdén asi como de sus
rutas de acceso y trabajo, asi como de los mapas que les sirven de
base.

Para el proceso de disefio de un asentamiento, con la tesis, se ha
creado un compendio de normas y leyes nacionales € intemacionales

que tienen caracteristicas similares con un asentamiento rurd para
retomades, que es la clasiicacién a 1a que pertenece. Esto se ha
hecho necesario al no existir normativos especificos para este tipo de
asentamientos.

Las romas de creacion de “asentamientos de interés socal”,
sumadas a ias experiencias obbenidas en ef trabajo de campo, en
creacidn de asantamientos rurales para retomados junto & expertos
internacionales y a las normas de otros palses de la regién pana
asentamientos, han dado la pauta para el desarrolio del presente
trabaja de tesis.

las normas especificas utilizadas se presentan en o tema
Lineamientos de disefio.

Perfil de los beneficiarios del trabajo de
tesis

Los favarecidos o beneficiarios del presente estudio son las familias
que regresan de México luego de tener que sakr al exilio debido al
corflicto armado que se vivid en Guatemala desde los aflos 60. A
estas familias se les identifica como “retomados”.

Las descritos a continuacion son términos utilizados para designar a
las familias afectadas por la recién finalizada guerra interna en
Guatemala con los cuales se refiere su situacdén sociopolitica:

1. Desaraigados:

Son las personas que fueron separadas por fa fuerza, de su lugar
habitual de habitacion, de su comunidad o pobiado, Estas
personas tuvieron que desplazarse de su lugar de origen para
salvar su vida. Segun los acuerdas firmados entre el goblerno de
Guatemala y la Unidad Revolucdonaria Nacional Guatemakeca
“URNG", entran dentro de ésta dasificacion los refugiados en o
exterior del pais, los retomados, los desplazados agrupados o
dispersus incuyendo a las Comunidades de Poblacidn en
Resistencia *(PR™.

2. Refugiados:

Son las personas que, debido a temores de persecucdn por
motivos de raza, religion, nacionafidad, pertenencia a derto
grupo socal o par opiniones politicas, deben huir de su pais de
origen ya que no han podido ser protegidos por su propio pals.
Son las personas que huyeron de su pais de origen por sentir
amenazada su libertad, su seguridad o su vida. la amenaza
puede ser debido a violencia generalizada, a agresion extrangera,
a confiictos intemos, a la violacién masiva de los derechos
humanos o & ofras Grcunstandas que perturban ef orden
pulbico 2.

3. Desplazados’’.
Q desplazados internos. Son las personas que debido al
conflicto armado interno, redentemente finalizado en Guatemala,
tuvieron que huir de sus lugares de origen para ubicarse en
otros sitios mas seguos, pero sin salir del teritorio

0 Basado en & Comolsidn Tercers, Dedaracin o Lartagena solbre
Retugiadas y en fa Convencidn del ‘51 y &f Protocol def 67 del ACMR,
e Basado en &3 descripcion dada por i3 (EAF en of o 1982 Mo se

reconoten g d ks desplazadas POV FAZONES CONGICAS, PUES N0 Son Consisiradbs
comy dasaraigados.
F



quatemaltero.  Muchas familias se desplazaron a lugares
cercancs a sus comunidades ariginales y se organizaron en CPR,
construyendo en dichos lugares refugios para protegerse de la
viokencia.

4.  Repalnados:
Son las personas que regresan voluntariamente def refugio a su
pals y a sus lugares de origen para continuar 0 comenzar su vida
sodal y productiva’2,  Estas personas pueden formar micro
retomes con cantidades menores a 50 familias, pero dichos
retomos ro son organizados ni controlados y reciben minimo
apoyo por parte de las instituciones involucradas.

5. Retomados:
Son las personas que regresan del refugio a su pais de origen,
voluntariamente.  Estas personas se agrupan en Ciettas
asodiaciones como ARDWGLIA, CBR y CCPF. Se organizan en
grupos mayores de 50 familias y vienen a ubicarse en fincas
compradas para ellos con créditos de FORELAP o FONATIERRA.

El gobiemo de México ha otorgado la posibilidad de obtener la
residencia de dicho pais y dejar de ser exiliade politico a todos los
refugiados guatematecos en su territorio. Segun la gobemacion de
México, se puede otorgar, a los refugiados que asi lo deseen, los
estados de “inmigrante FM2" o “no inmigrante FM3"/% El titulo FM2
le permite a {a persona la estancia por una afio en México con la
posibiidad de renovar cuatro veces dicho titulo, ademds, poedrd
obtaner su residencia definitiva al finalizar dnco afios de tener calidad
de inmigrante, El Gnico requisito para darie ¢ titulo es no ausentarse
del pals por mas de 18 meses continuos o iregulares, durante los
mencionades dnco afios. Si el titulo obtenido es FM3 se le permite a
la persona la estanca hasta de un aflo prorogable cuatro veces mas
pero no podrd adquirir derechos de residencia. Estas personas
pueden salir de México sin ninguna limitacién. Loa anterior se aplica a
las personas nacidas en Guatemala, sin importar su edad. Para las
personas nacidas en Méxco, estando su familia en calidad de
refugiados, tanto et goblemo de Guatemala como ¢ de México ha
determinado esperar a que la persona alcance la mayoria de edad y
decida que nadonalidad desea tener,

Después de la irma de la paz en Guatemala se habla de personas que
se encuentran en calidad de “desmovilizados”™ que no son mas que las
personas que durante |a guerra interna de Guatemala pertenecieron a
la Unidad Revolucionaria Nacional Guatemaltaca URNG. Ellas pasaron
a la Incorporacién de la vida cvil para ko cual reciben apoyo especial
por instituciones nacionales ¢ Internacionales. Tamblén pertenecen al

blaque de desaraigados.

Resefia histdrica del retomo

Miles de gualemaltecos se vieron fuertemente afectados durante ia
recién terminada guerra pofitica. Se mowilizaron de sus lugares de
origen para salvar sus vidas. Muchos salieron del pais hacia México y
Honduras buscando asilo polftico y se convirtieron en refugiados.
Otros sa quedaron en lugares que ellos mismos convirtieron en fuertes

”° Basagn en & definicidn de la (RRERCA dada en 1989,

i, & gobverno de Mérco 85 o primero en o monde en offecer @ ks
ek o posiliclad e ser residentes legales 2 iravés de jas “Formuas migratoras
2y
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En México mas de 40,000/¢ personas se instalaron en campamentos
construidos en ¢ estado de Chiapas. En 1984 & gobiemo meacano,
a través de ta COMAR, trasladd a vanias familias a ocho campamentos
que construyé en Campeche y Quintana Roo, con & apayo del ACKUR.
Asimismo, el gobiemo de México fue  primero en et mundo en ofrecer
a los refugiados fa posibilidad de ser residentes jegales.

£n 1986 se inica el proceso de retomo de los refugiades haciz
Guatemala. Fl retomo comenzd con & apoyo de ia CEAR, la (OMAR, y
el ACNUR. El 8 de octubre de 1992 se suscribieron los acusrdos que
norman e proceso de retomo. Estos acuerdos son firmados por la
(EAR y las CCPP y se conocen como “Acuerdos del 8 de octubre”.
Actuaimente, e proceso de retomo se acerca a su aulminacion.

Durante et proceso, ef gobierno de Guatemala, con el apoyo de
instituciones internacionales, ha atendida las repatriaciones voluntarias
y los retornos masivos con negociaciones de tierras para los futuras
asentamientos. Ha elaborado planes operativos y ha dado atencitn y
seguimiento a cada grupo.

El 17 de septiembre de 1997 se firma el Gltimo acuerdo respecto 2l
procesa de retorno. Con dicho acuerde se pretendié acelerar o
cumplimiento de los acuerdos del 8 de octubre, definiendc & 29 de
diciembre de 1997 como facha limite para que las famiias refugladas
hagan saber su deseo de retomar a Guatemala. Se pretendib que
es0s retornos se realizardn durante et primer semestre de 1998, lo
cual no se ha podido cumplir. Las personas que no se inscribieron
seran atendidas a través de los términos que se definieron con los
acuerdos de [a firma de la paz.

Otro logro del acuerdo det 17 de septiembre lo constituyd o
establecimiento de las bases para ef desamolio sostenible del pais,
respecto al proceso de retomo, o cual debe ser equitativo para las
dreas de reasentamiento. Esto signifia que deberin bensfidarse
todas las poblaciones y personas que radiquen en dichas dreas de
reasantamierto a trawés de la creaddn de un pian de desarroiic
integrade al los planes nacionales. Para @ electo habrd que
rehabilitar, ampliar y cperar 2 infraestructura social y dar calikiad a los
servicios sociales bésicos,

Técnicas y recursos locales

La tenica &s la aplicacion de ja prictica de las wtes y dencias. Esta
crea aspecalistas que conocen perfectaments ol ofico de determinada
técnica, Los recursos son fos medios & los cuales se puede recurric
para lograr satisfacer una necesidad determinada, son ks medios 2
través de los cuales se vale el ser humano para salir adelante en los
requerimientos de su desarrolio.  Los recursos pueden ser
econdmicos, humanos y los materiales que posee una nacion.

la humanidad se ve obligada a resolver sus necesidades
inmediatamente que se le presenten. Para eo, se vale de bs
recursos que tiene a mano. Cuando una comunidad se asienta en un
lugar determinade, debe solucionar sus prionidades de la forma mds
adecuada y muchas veces ingeniosas, con los recursos del sitio
elegido para su morada.

a Bato proporcionade por i (EAR.  Cantidad de pobiacdn que s dpls
durarie fos wltmos 12 anos.
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Luego de tener e lugar de asentamiento, necesita resolver
primeramente sus necesidades de agua. Las comumdades del drea
rural de Guatemala utilizan los rics, manantiales, o nacimientos para
consumo e higiene. La siguiente necesidad es la vivienda. Los
campesines de bajos recursos econGmicos, tratan de resolver esa
necesidad construyendo un espadio techado y cercado para evitar fa
entrada del viento y la luvia, Muchas veces separan los espadios para
evitar molestias, como & que &f humo de la cocina permanezca en los
lugares de dormir. Para podar construir estos espacics de habitacian
se las ameglan con elementos naturales, que es e recurso més
abundante en las regiones de asentamientos rurales. Hojas, troncos
de drboles y plantas sirven para techar y envolver el ambiente sobre
un piso de tiera. Con corezas de drboles asequran las uniones de
los slementos portantes para svitar que & wierto los derrumbe,
Basandose en fa experiencia de muchos afios de vivir en la seha o es
bosque, saben perfectamente qué plantas elegir por su durabilidad,
faciidad de manejo v su abundanda en la regién. Aprenden de los
padres y abuslos las téenicas artesanales para tejer un techo o
amarrar los horcones y los tipos de plantas mas adecuadas para la
vivienda y como sembrar, sin indlinaciones, las columnas de la futurz
vivienda, De esta manera, las comunidades rurales van determinando
Sus propias técnicas constructivas, utilizando los recursos locales,

Los habitantes originarios del Valle del Rio Oxec pertenecen a la etnia
Q'eqchi’. L2 constnuicddn de la vivienda para ellos resulta un ritual
sagrado desde la elaccitn del iote y la eleccion de los materiales hasta
la construccién y habitacin de la misma. Cuando una pareja Q'eqchi’
5¢ tasa, vive en [a casa de los padres dad novio hasta que el padre o
el abuelo les autoriza buscar un sitio para construir la vivienda,
Mientras tanto, han dormido en un rincdn de |a ¢asa sobve una cama
de cafia y acapetate.

H ritual de determinacion del lugar de |a wwvienda y de la construccion
de ka misma se basa en los sigwentes pasos;

1. Labisqueda v la slaccion ded lugar.

2, Toma de posesion por ¢ andanc de la familia o, en su defecto,
por una persona de la comunidad.

3. 'Ritual efectuado por el mismo anciano a Dies Padre v al Sefior

Tzuul taq'a, pidiendo e permiso para la construccion.

Nivelacion del terreno.

Rito dei corte de la madera al Sefior Tzuul tag'a.

{orte de los horcones y resto de la madera.

Excavacin de los agujeros de cmentacién para horcones

llendndolos primera con sangre de pavo o gallo, o agua bendita.

Levantado de la vivienda con ayuda de la comunidad.

Ritual de consagracion de z casa o “Watesiink”™.

Novn s

© po

La vivienda Q'eqchi’ es un rancho de hojas de plantas, cafias y troncos
de drboles. Dimensiones reducidas en los ambientes, dependiendo del
mimeno de quienes [a habiten. Dicha vivienda se divide en dos partes:
codna-dormitorio y sala-altar. En el primer espacio estan las camas y
el “poyo” o &f fuego en el suelo, un mueble para ios utensilios de
codna. En & segundo, estin las candelas, ef altar con santos y
hamacas y asientos hechos de troncos, muchas veces tambidn se
colocan allf las mazorcas apiladas para el consumo familiar inmediato.
Los ambientes se dividen con cafias de tanil. Con la influencia de la
cabecera departamental y de otras Gudades que alqunos habitartes
de las comunidades rurales wisitan, muchas casas presentan
variadones de esta organizacion tipica y vemacula asi como muebles
més sofisticados /5.

5 Busadc en “Fersons y Lomunidad Qeqa™ de José € Parra Nowo, O F
Teaxtos Ak utan, pdg. 5557,
e

Los materiales con gue se construye fa vivienda Q'eqchi’ son:
1. Piso: suelo natural

2. Cmentacidn: la mayoria de las veces no se wtiliza, aunque
algunos emplean piedra caliza o de piedra sedimentaria de rio
apelmazada en los agujeros donde colocan los horcones.

3. Estructura portante: tronces rolizos de arboles sin ramas, en
estado natural, extraidos directamente del bosque. El arbol més
utilizado para los horcones es & Chichipate debwdo a que su
duracién llega ha alcanzar los ochenta afios y su dureza permite
luces de hasta seis metros.

4. Les muros o forro de la vivienda se realiza con troncos de Watch
(palo balsa o corcho) por su fadl manejo, porque evita e paso
del calor y o agua y por su durabiidad. Tambin es muy
utilizada la cafia de tanil (camizo o cafia brava).

5 H teche: la estructura se realiza con vigas de Chichipate y
travesafios de “madres delgadas”, “duro Lanche” o pine, o korro
se realiza con hojas de cafia de azicar, hoja de manaco
(manaca), corteza de planta de plitanc silvestre, paima de
mantafia, hoja de guano, y Xate. Este iimo es ef preferdo
debido a que s se teje comectamente y se le pone una
inclinaddn adecuada dura hasta 50 afies. La duracién de los
demas mencionades varia entre 3 y 15 afios seqgin & tejido v la
inclinacion,

Respeto a la inclinacion, ésta se construye en una proporcidn de
1 a 1:50. {on esto queda un espado bastante considerable
semejando un tapanco, el cual muchas weces se utiliza para
guardar granos basicos y ensenes.

6. Las uniones se ajustan con “Mecate” verde, o qual, cuando sea
realiza un ajuste bastante sdlido.

7. Puertas y ventanas: Las ¢asas carecen de ventanas pues se
permite un espado entre el forro de los muros ¥ o techo. Las
puertas se hacen de fa misma manera que los muros dejando
como bisagras amarres de mecate.

Si 2 familia o la comunidad poseen una motosierra, algunas familias
cortan tablones de caoba y forran su casa con ellos, o asl la
estructura, pues la caoba se deferiora en contacto con = suelo
natural. De no existir cacha en o jugar, que es fa preferida se uliliza
otra madera de fina apanenda.

En poblados en donde existe interrelacion del drea rural con of drea
urbana, més desarrollada, asi come a intervencion de las institudones
de apoye, se debe el que los edificios del equipamiente comunitaric,
sean construidas con paredes de bloc, estructura portante de concreto
reforzado, techo de lamina con arteson de lijeras de madera y piso de
cemento liquido. Este sistema constructivo resulta de dificil aplicacion
en lugares en donde & acceso es a pie y atin en lugares en los que
deben recorrerse horas enteras sobre caminos en mal esiade para
poder transportar ks materiales de construccion.

Ademas de los recursos que los g'egchi'es utilizan en la construccion
de su vivienda, existen otros, los cuales se desaiben en o tema de
Entorno de estudio.



Técnicas y recursos en la construccién de vivienda en el Valle def Rio Oxec

Elemento constructivo ~~ Especificadén o Material o Herramientas ~Inconvenientes encontrados Otros recursos existentes
Cimiento Tipo pilote Tierra, piedra de rip Machete, azadtn, pala Permite humedad en la estructura Roca caliza, cal, arena de rio
Estructura portante vertical  Tipo columna u *horcon” Troncos de chicozapote, jocote otros - Machete, lazo, pala  Humedad, comejgn Rotozul, Chichipate, piezas aserradas
Estructura portante horizantal Tipo viga Palo rollizo de Canchin {Canxan), Marflo, ofros Machete Comején Irayol, Tem, Lagarto
Cerramiento vertical - Muros . Cafia Brava, Palo Pique Machete Comején, humedad . Bamby, arena de rio, cal, tierra
Cerramiento horizontal Techo Hojas de cafia, Manaco, Yate, otros, bejucos Navaja Deterioro natural, humedad Lamina de zinc donada por instituciones
Uniones Nudos estructurales  Corteza verde de Q'ib Ninguna Deterloro natural, mala transmision cargas Clavos donados por instituciones
Fuente: Elaboraciin propia con datas obtenidos en encuestas realizadas en las camunidades de interaccian con fas fincas de Valle del Ria Oxec.
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Recursos institucionales

Los recurses institucionales son los econdmicos y técnicos gue ponen a
disposicién las instituciones que colaboran con el proceso de
reasentamiento de las famillas retormadas. Dichos recursas son
limitados, si se considera la totalidad de la poblacion que atiende cada
institucién. Por ello, es necesario optimizar al maxime, primero, con i
planificacién adecuada y organizada, y segundo, con la utilizacion de
las téanicas que se adapten al entorno de accidn y que utilicen los
recursos locales.

La intencion de propaner sistemas y métodos constructivos que utilicen
recursos haturales jocales, para ia realizacion del asentamiento en el
Valle del Rio Oxec, leva o fin de darles a las instituciones una
alternativa para que con los mismos fondos asignados a una
comunidad atenlida, brinden mas y mejor ayuda.

Integracién y respeto al entorno

Los ecologistas han demostrado que actualmente fa destruccion det
medio en que se desarolla la humanidad redunda en fa destruccion de
la misma humanidad

Por otro lado, la opinidn, costumbres y tradiciones y la forma de vida
de los habitantes del ugar en donde s& pretende iniciar un proyecta,
conllevan a s éxito,

De lo mencionado amiba se define 1a necesidad de integracion y
respeto al entomo de trabajo. Esos mismos conceptas son los que
deben sequirse para lograr dicha integracion.

No resutta kgico el construir una vivienda con materiales y formas que
se adecuan al dima frio, en un bosque himedo subtropical.  £s facil
imaginarse [a incomodidad para sus habitantes quienes no gustarén de
estar dentro de ella por |a falta de aire y &f excesivo calar.

Un proyecto exitoso es el sostenible, que servira ahora y servira
siempre; que cumplird con lo planificado, pues existen proyectos gue
funcionan al momento de su instalacidn y para fa apreciacion de las
entidades que Io instalan, pero, cuando ya dichas instituciones se han
ido, la comunidad es la que no sabe como resolver los problemas que
o previd a institudon ejecutora.

La integracién puede verse como fa fusién entre dos entes, entre dos
slementas que formaran un todo. El respeto es fo que nos induce a no
a ir en contra de la naturaleza de las cosas. Es el cumplimiento de las
leyes que rigen la convivencia con el medio. Es la consideracién y
atencién que se dan a ese medio y a los elementos que io forman.
Entran aqui las manifestaciones de cortesia y urbanidad. El tener
respeto por algo es tenerle consideracion, tener cuidado con él, no
molestarlo, no perturbarig, no destruirlo y conservaria.

Los tres elementos que se deben conocer para Ingrar integrarse al
medio y respetario son;

1. El ambiente natural
2. Las nomas dimatoldgicas
3. lLaidiosincrasia de los habitantes def lugar

Sobre estos tres temas se presenita un resumen a continuacidn. Los
detalies se presentan en el capitulo de fineamientos de disefio.

El ambiente natural

La integracicn con el ambiente puede entenderse, para ko efectos de
la arquitectura, como las normas con las cuales se uiilizan los recursos
necesarios para la supervivenda del ser humano, de manera
sostenible. 0 sea su uso racional. Sin agotar, por negiigencia, los no
renavables, y de renovar los que tengan esa posibiidad. Se pueden
mencionar alqunos de estos recursos: el agua, los materiales
utilizados para fa construceién como la madera, metal, piedra, etc., los
combustibies de origen fasit, los bosques, et

El medio que rodea al medio de vida esté formado, principaimente, por
las obras hechas por la naturaleza. Todo trabajo realizado por ka
mano del hombre afecta directamente a dicho medio formado por el
entorno ratural; el ecoldgico. Por ello, es indispensable trabagar con
Jna conciencia tal. que cada proyecto impulsado na tenga impactos
negativos en et medio natural.

Un trabajo realizado dentro de un 4rea rural estd intimamente ligado a
la naturafeza. Pero existe una enorme brecha entre la vida rural y la
vida citadina que es de donde vienen la mayoria de los expertos a
trabajar en el drea rural. Un trabajo realizado en la cudad presenta
caracteristicas que difieren bastante de las de un trabajo en o area
rural.

La integracion al medio natural requiere de definir un paisaje natural
para conservar sU vegetacion, renovar o reestructirar, y por elo se
hace necesaria conocer todos los elementos que forman una region
nawral. El desconocimiento del hombre de los procesos de la
naturaleza, sumado a la expiotacion de la cubierta vegetal, provoca
mayor degradacién de la superficie de la tierra. De esta forma, puede
definirse lo que realizan los campesinas en & medio que los rodea.

Existe, ademds, un elemento que desestabiliza la cublerta vegetal
antes de que e hombre incursione en ka naturaleza, este elemento es
la susceptibilidad 2 la erosion. Dependiendo de la resistenda de la
superficie de la tierra a la degradacion por procesos naturales que
producen la erosidn ecoldgica, se determina la velodidad con que ka
capa terrestre se deteriora. Los agentes fisicos como: depdsitos de
excrementos, agua subterrinea, vientos y gravedad, van formando
relieves cavernarios. La susceptibilidad a la erositn es o factor que,
conjuntamente con la polucién ambiental, provoca los cambios més
fuertes en una regidn natural, transformando muchas veces la capa
vegetal y otras, elimindndola definitivamente.

Se ha presentado una idea cientificamente orientada al respecto del
medic que rodea al ser humano. El medio, como agente fisico del
ambiente, consiste en la materia que rodea inmediatamente al
organismo, con e cual éste mantiene sus intercambios, como e agua
el aire. Al observar alrededor se puede apredar que &l hombre ha
intarvenido rotundamente en la naturaleza, la ha modficado para
siempre.

Mediante fa tecnologia, el hombre ha ampliade artificiaimente su
toleranca a muchos factores de la resistencia ambiental. De aqui que
el arquitecto, que tiene una gran injerencia en el medio, deba propicar
que ks nuevos ecosistemas gue genere tengan Una estructura y un
funcionamiento eficiente,



La ecologia aporta los andlisis y los criterios recesarios para que los
nuevos ecosistemas que genera la arquitectura se estructuren
funcionen de manera sficiente. Pero hay aspectos que na debe alvidar
el profesional en la interrelacion del hombre con sy media.  Por
ejemplo, es sabido que en las dreas rurales, la mayoria de los
asentados son personas pobres o de extrema pobreza, Con €s¢aso o
inexistertte acceso a los servidos bdsicos y, si se determina que la
cantidad de poblacién de un temitorio debe estar equilibrada por a
capacidad de soporte de los recursos naturales, entonces, previc a la
instalacén de un asentamiento, se recomiendz un estudic de la
capaddad de soporte de las 4reas que serdn habitadas, un estudia de
suedos, un estudio agroldgico ¥ un estudio de impacto ambiental con
los que se determinen los recursos con que cuenta la region y como
manefarios de manera sostenible.

Si no existiera agua para consumo humano seria catastréfica instalar
una comunidad en el lugar determinada; por otro lado, si las berras
son netamente de wvocacidn ganadera o forestal, el agricuttor no
encontrara donde sembrar para satisfacer sus necesidades
alimenticias.

El temitorio se clasifica en dreas rurales y dreas urbanas. La
termitorialidad se da en e ambito de los individuos entre la pobiacian,
como una expresion del espaco minimo para su supenivenca, tanto
desde o punto de vista fisico como psicolégice.

En Guatemala, se ha dado un proceso de degradaddn del medio
ambiente debido a los procesos productivos del hombre: fa industria en
la ciudad y la agrieuftura en el campo. Ademas, en los (Rimos cuarenta
afios, las principales manifestaciones de resistencia ambiental para fa
poblacidn del pais han sido: la guerra intema, las enfermedades, ia
violencia y delincuencia y ¢f terremoto de 1976, El desarrollo regional
y urbano en Guatemala, durante las ditimas décadas, ha sido un
crecimiento anarquico y contaminante.

Ventajosamente el pais ha creado leyes con la intencién de comenzar
un proceso de recuperacién de los recursos naturales con que se
cuenta. B articulo 119 de la Constitucién, obliga al Estado a tomar
cuaiquier medida o dictar cualquier disposiddn que vaya en beneficio
de la conservacién y aprovechamiento de los recursos naturales, en
forma adecuada, racional y sin desperdiciarlos. En 1984 se crea la ley
Forestal, con la que se traté de requiar los aspectos de proteccion,
conservacidn y restauracidn de la flora y Ia fauna silvestres, pero no
como areas protegidas, sino como areas de conservacion. Después de
1986 se crea la Ley de Proteccion y Mejoramiento det Medio Ambiente.
En ol afic 1989 se establace ia Ley de Areas Protegidas, la cual se
desprende dei articulo 64 de la Constitucidn de |a Repiblica.

Todas ectas leyes se han creado con la idea de conservar & medic.
Conservar &s quidar todo lo que maste en la naturaleza, Al mantener fa
naturaleza, de alguna manera se protege ef suelo y al misma tiempo se
recupera. Pueden reutilizarse las materias organicas, purificar ¢l agua,
purificar e aire, proteger la diversidad biokigica, asequrar el uso
sostenido de las especies de seres vives, y prateger los ecosistemas
que ain existen.

La conservacion del medio natural permite, a corto plazo, evitar su
extincitn. Esto permitird futura alimentacidn, agua, sueles para cuftvo,
medicinas, tefia, madera, ropa etc. A largo plazo, las generaciones
venideras tendran los mismos beneficios.
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En la naturaleza tedos los recursos estan en equiibno. (uando o
equilibrg se rompe, desaparecen algunas espedes y otras proliferan
en escalas incontrolables. Se pierde la “diversidad bioldgica™.

Debe existir conciendia de tados los recursas con que se cuenta en un
lugar de introduccion de proyectos. La importanda de los reqursos
naturaies es tan simple como dedr que las plantas son las Gnicas
proveedoras de alimento y oxigeno. la mayoria de los alimentos
vienen de las plantas y de animales que consumen plantas.
Recugrdese que la mayoria de Cultivos alimenticios ha sido tomada de
la flora silvestre de Aménca.

Las plantas silvestres también pueden mejorar las caracteristicas de
las plantas cultivadas debido a su resistencia a las plagas y
enfermedades, asi como pueden ser (thes para mejorar los
rendimientos de produccion o hacer que las variedades cultivadas se
adapten a condiciones cimaticas extremas. También se encuentran &n
ellas materias primas como algunos msecticidas naburakes, aimidones
para alimentos y fibras para ropa. Las raices también son comestibles
y utiizables en los requerimiantos anteriores, ademés de jormar &
suelo rompienda la roca, etc. Muchas plantas proveen de vivienda no
s0i0 a los animales, sino que también al hombre, pues con sus hojas
s techan casas o se cieman mures como &5 & caso de a vivienda

g'egani’.

La fauna también representa beneficios, Muchos animales proveen
alimento al hombre.

El uso sostenido de los recursos naturales se logra utilizando los
recursos de manera que permita Su recuperacién. Por ejempio, si se
cultiva un suelo deberd protegerse con terrazas o curvas a nivel para
que el agua v & viento no deslaven y se pueda Sequir usando por
mucha tiempo, Se debe prestar especial atencidn a las comunidades
que viven dentro a en oriifas de dreas protegidas.

Dentro de las alternativas que axstsn para & uso sostenido de los
recursos naturales estan:

Sistemas agroforestales
Arboricuitura

Cultivos permanentes
Conservacion de los sueks
4.1, Las barreras vivas.
4.2, Las barreras muertas
43, Acequias

4.4, Terrazas de banco
4.5. Siembra de drboles
5 Bosgues energéticos

B Chinampas o Pet Kot 76,
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A hablar de agroforesteria y de sistemas agroforestales se estin
mendionando un grupo de ténicas ecologistas dentro de las cuales se
encuentran las “agroindustrias™, éstas son las industrias que
transforman materias primas originarias del sector agrario (incluidos
productos ganaderos y pesca) en otros producios de necesidad a
gran escala {como alimentos, produccitn de madera, etc). Las
agroindustrias, ademéds de colaborar con la conservacon de ka
naturaleza a través del uso racional de los recursos, &5 un sector
importante para las economias de los paises en desamolio,
especialmente en aquellos tropicales que exportan sus materias
primas, con frecuendia semi-transformadas o incuso sin refinar, a los

e Fractica que rezizaban fos mayas o s betas conde dowa mucho.
Lonsisie en un sislema ge culive jevaniand & suso deand canales an fodis ias
ovifkas y cubrisndolas con pledra ¥ Zacie.




paises desarrollados. El cecimiento def PIB en éstos paises en
desarrollo y el bienestar de sus pueblos se ven influidos, por
consiguiente, por [ solidez téica y la competitividad de los procesos
de elaboracién de los productos terminados. Dentro de las
agroindustrias tenemos:

1. Elaboracién de alimentos

2. (ueroy productos de cuera

3. Textiles y prendas de vestir

4. Extraccion, y elaboracién de productos de madera

Los bosques constituyen un recurso natural renovable, cuyos
productos contribuyen en gran manera al bienestar de los pusblos de
muchos paises. Para que esta situadion continde, los bosques, sean
naturales o replantados, deben ser objeto de una ordenacisn o gastion
que permita conseguir un rendimiento sostenible y la industria debe
racionalizar su utlizacén de la madera. Por sar un material importante
para la construccidn, la madera permite redudir la escasez de viviendas
¥ puede destinarse a distintos fines estructurales en los que aventaja a
otros materiales. No debe ohvidarse la importancia de pader fabricar
muebles y otros articulos de carpinteria. Les industriales madereras
deben ser mas consdentes de los beneficios que entrafian un mayor
grado de elaboracion y el uso radonal y econdmico de este recurso.

Otra forma de conservar fas areas naturales, aungue en certas
ocasiones no permite la utilizacion de los recursos que contengan, son
las areas protegidas.

Ur area protegida es una extension de tierra o agua, o ambas, que se
protege con el objeto de conservar, manejar racionatmente y restaurar
ia flora y fauna sitvestres y los demds recursos que estén refacionados
con eltas.  También se protegen las refaciones naturales y Culturales
que se dan dentro del sector. Se elige un drea para protegerla debido
a su importancia en funcién de sus valores naturales de flora y fauna,
su historia, su paisaje, su valor recreativo, ef valor arqueoldgico y sus
condiciones de proteccion de todo lo que en ella existe. Con esto se
busca proteger el estade natural de las caracteristicas unicas que tiene
ese lugar, de las cuencas de los rios y de las zonas que protegen las
suelos agricolas para poder tener oportunidad de un desarrollo
sostenido.

En Guatemala se dedaran los primeros 10 parques naconales en el
afto de 1955 y en 1956 y 1969 cuatro y quince mas, respectivamente,
En 1989 se crea la Ley de 4reas protegidas, en donde se sugieren
cuarentiquatro dreas de proteccion especal y seis nuevas dreas
protegidas. Segun esta ley, se aseguran e mejor funcionamiento de
los procesos que se dan entre los recursos naturales y los
ecosistemas, se conserva la diversidad genética de fa flora y la fauna
siivestre, s logra &l uso sostenido de las especies y ecosistemas, se
defiende y conserva e patrimonio natural y se establecen areas
protegidas que sean de utilidad piblica y beneficio social.

En la ley se aea lo que se conoce como Sistema Guatematteco de
Areas Protegidas “SIGAP". En of SIGAP se albergan dreas protegidas y
organizaciones que administran esas areas. El SIGAP es la entidad
encargada de vetar por ef cumplimiento de la propia ley que lo cred. La
institucién encargada de dirigir y coordinar ef SIGAP, se llama Consgjo
Nacional de Areas Protegidas “CONAP". Este depende directamente
del presidente de la repiblica y tiene autoridad sobre las areas
protegidas en todo ef pais, sus costas maritimas y su espacio aéreg.
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A las dreas pmtegidasselspwmdu&hutestategaiasde
mangjo, dependiende de las formas de uso y proteccdn. Estas
categorias son:

1. Parque nacional, bictopo protegido, parque marino Y reserva
biologica

Monumento natural, monumento cultural y pargue histérico.

M

3 Heserva forestal, reserva de recursos, refugio de vida sltvestre y
manantiales

4. Area de uso miltiple, drea recreativa natural, parque regonal,
rutas y vias escénicas.

5. Reserva natural privada

6. Reserva de bidsfera o reservas de ireas habitables. Se divide

en:
6.1, Zona natural o nicleo.
6.2. Zona modificable
6.3. Zona de amortiguamiento,
A escala mundiaf ya se habla de lo importante de las dreas protegidas
debido a los beneficios que se obtienen de ellas. Las dreas boscosas

naturales y masas de agua son importantes para controlar & ciima
iocal y mundial. Los beneficios de las dreas protegidas se dividen en:

1. Beneficios sociales.

2. Benefidos culturales.
3. Beneficios cientificos,
4. Beneficios turisticos.

El tema del turismo es importante para un pais como Guatemala, que
cuenta con un gran potencial ristico por su cantidad de areas
naturales, en donde se enmarcan los asentamientos rumles. £
presente estudio no trata sobre el tema de twismo perc edste by
relacion entre of drea rural y ef turismo. Se puede manejar ka
instalacién de un asentamiento de manera que funcione como un
centro de atraccion turistica, fo cual traeria ventajas al pais, y a la
comunidad en formacién.  Prindpalments ventajas econdmicas que
tanto las necesitaran para fomentar & desarrollo. Si tomamos en
cuenta que para Guatemala e turismo representa o 20% del total de
las exportaciones. Ocupando el sequndo lugar despuls del café.
Genera el 10% del PNB y 50,000 puestos de trabajo directos e
indirectos.

El wrisma es el movimiento temporal de personas fuera de su lugar
habitual de residencia més las actividades que realizan durante su
vigie y los equipamientos creados para dar respuesta a sus
necesidades.  Mundialmente &5 reconocido que los paises
desarrollados son emisores de luristas hada paises en vias de
desarrollo. De aquf que muchos paises en vias de desarrollo hayan
encontrado en el turismo una forma de dinamizar su encomia. Sin
embargo, proyectos mal planificados, en donde e residente iocal
receptor participa muy poco de los beneficios, en donde no se han
tenido consideraciones sodiales o medic amblentales, han tenido
efectos negativos, debido a sus criterios principaiments econdmicos,

7 Areas con cararteristicas sinkares 2 lzs menconwdis m e artkulo anterior
SHRMEnte Gue sempertenecen X Lstady sig 2 perficianes.
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Para corregir dichos errores se ha comenzado a estudiar alternativas
Como turismo varde, ecoturisme, ete. Sumado esto a que el turismo se
ha vuelto mas respetuosc de! medic ambiente y que los turistas de
paises industrializados quieren cambiar de ambiente y olvidarse del
concreto, ha promovide ef turismo ecologista.  Esta situacion ofrece
muchas oportunidades a los paises en desarrollo que poseen
importantes riquezas naturales y culturales. Sin embargo, debe
pianificarse para evitar los posibles efectos negativos de un cracimisnto
incontrolado de actividad turistica. Esto es mds preocupante, pues e
turismo se realiza ahora en lugares protegidos o de gran valor
ecoidgico.

Para saber si un drea prevista para asentamiento cuentz con algun
potencial turistico se analiza lo siguiente:

1 Lla zona de localizacién, su zona de influencia, las cercanias y su
petenicialidad en el desarrollo de equipamiento e infraestructura
de apoyo al twismo. Con todo esto se podrd definir ef tipo de
alojiamiento. También analfoese su infraestructura de acceso.

2. Verficar las reservas existentes o las zonas que se puedan
deciarar como tales.

Verificar en un radio de, por lo menos 50 kilémetros, otras areas que
ya ofrezcan atenddn al turista 0 que sean susceptibles de Ja misma

explotacion.

Previo 2 la instalacién de qualquier centro turistico n un asentamiento
rural debe tenerse en cuenta que las culturas rurales de Guatemala
viver 2 un nived muy limitado y el turista proviene de culturas muy
urbanizadas, espaciaimente en lo refacionade a higiene. Parz solventar
este problema, y muchos otros relacionados, deberdn realizarse
programas de concienciacion y cursos de capacitadién a todes y cada
uno de los miembros de la comumidad. Al grupe encargado de! manejo
del centro, deberd capacitdrsele sobre administracion y manejo de un
sitio turistico. Toda esta introduccidn serd de costos elevados, pero sin
ella seria un fracaso iniciar um centro turistico y la inversisn seria por
gusto.

Para fadlitar en & futuro la modalidad de alojamiento de cantacto de!
turista con {a comunidad o simplemerte para que ¢l turista sienta
agrado de vivir cerca de una comunidad, ésta debe ser disefada con
fnes turisticos. El disefio urbano del asentamiento debe contemplar
una imagen urbana pintoresca y ecologica. Para lograr este fin
deberén programarse:

1. Calies amplias con arboles frondosos que la sombreen

2. Las dimisiones entre cada propiedad ¢ lote deben hacerse con
56105 vegetales,

3. Fachadas vegetales

4. hreas verdes profusas, creando una cudad jardin.

5. Confort dimatico a través de la vegetacion.

Es sumamente importants, ademas, e manejo del color y de los
materiales de construccion, de ia tecnologia constructiva y, sobre todo,
de! disefio de las viviendas y edificaciones comunitarias para lograr una
imagen wbana estética y confortable. Se sugiere Ia utilizadon de
materiales y tecnologias locales y de tecnologias  altemativas
congryentes con la ecologia. Constriir cotinas que economicen lefia.
Debera hacerse un manejo apropiado para garantizar el saneamiento
ambiental y evitar la comaminacion prindpalmente del agua para
consumo humang y luego de toda la comunidad en general. Han de
manejarse, también, los desechos silides. Se recomiendo usar letrinas

aboneras y fosas sépticas para las aguas jabonosas. Se debe ensefiar
a las amas de casa de las comunidades a no lavar en los rios ni
bafiarse con jabdn en las fuentes de agua. La evacuacion de la basura
deberd  manejarse  puntillosaments, Se recomienda crear
biodigestores.  Puede utifzarse |a basura orgénica para crear
aboneras y los pldsticos y papeles pueden incinerarse en lugares
especificos y previamente determinados, no asi en cualquier lugar que
o vedno desee. De eastlr recipientes de vidio o plistico que se
deben desechar, es mejor buscarles un uso aftemative, o de ser
posible, enviarios a plantas reclidadoras, en ef mejor de los casos,

En resumen, las normas para integrarse y raspetar & medio natural,
logrande su utilizacion sostenible, sor:

Adquisicion y manejo apropiado de la tierra,

Educacion ambiental.

Apoyo a las instituciones conservadonistas.

Reforestacidn masiva.

Uso sostenible de la tiera.

Agricultura intefigente.

Ecoturismo.

Controles fromterizos efectivos.

El combate al tréfico ilegal de especies animales.
. Soluciones energéticas congruentes.
. Ef combate a fa contaminacion ambhental,
Formacion de nuevos profasionales sobre of tema ecolbguco
Evitar comer carne de animales silvastras.
Detener la destruccidn por desconocimiento,
Formacién de miltiples minireservas.
. Adquisicidn responsable de madera,
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Las normas de integracion dimatologica

La integracion de un espacio arquitecténico al dima del local en donde
s€ instalard beneficia principalmente al confort dentro de los edifides
del centro urbano. Muchas de fas normas que reguian ia integracion
climatoldgica coinciden con acertadas opciones en regulacidon vial y
aprovechamiento de los recursos naturales, entre otras.

Ya se han realizado estudios que han dictado lineamientos para
obtener indices de confort en & dima cilido himedo subtropical.
Estos son la base de los siquientes pdmafos a presentar. la
aplicacion 2 1a presente tesis se detalla en of tema de fineamientos de

disefio

A continuacion se presentan los tres aspectos mas imporantes a
considerar para lograr un buen comfort dimdtico y sus
recomendaciones especificas:

1. \Viento

1.1. Segin datos del INSIVUMEH, en Guatemalz nunca la
velocidad def viento ha sobrepasado tos 80 kildmetros por
hora. Las viviendas se ven poco afectadas por este factor
que interesa principalmente en & disefio de edificios altos.
En una vivienda deberd tenerse cuidade de no colocar
techos en el sentido del viento para evitar que éste los
arranque de los muros. Una aywda en este semtido lo
representan los arboles altos sembrados entre la direccion
del viento y la vivienda,

1.2, Una buena ubicacion de las viviendas se logra separanda y
abriendo espacios para utilizar los movimientos del viento
en beneficia del confort.



1.3

1.5,

La lofificacidn debe disefiarse con rumbe a los vientos
dommanies o a las brisas. Tienen gue aprovecharse los
espacios ibres volviéndase dreas sombreadas.

Deben propiciarse secciones de calles amplias y
sombreadas, a favor de la circulacion de aire y sembraries
arboles para evitar Ia refiexian solar.

La buena ventilacidn incluye e evitar que los servicios de
bafle y cocina estén de cara a la direccién del viento, esto
para evitar ios makes olores en otras ambientes. Procurar
tolocarlos con una pared que calinde con un jardin, un
patio o una calle &5 una solucidn adecuada, La cocina debe
orientarse hacia el norte para evitar ef calor del sl (el sol
toca fos ambientes del sur y ded oeste). Los dormitorios se
ubican al lado este de ia edificacién. £ sol de Ia tarde no
debe tocarlos pues se prefiere que el cuarto este fresco
cuando s¢ va a dormir. Esta norma también se aplica en
las dreas de estar.

Se recomienda construir ventanas de sillares bajos de cara
2 la direccion el viento y ventanas de sillares altos en fa
pared contraria a la direccidn del viento.

Soleamiento

2.1.

2.2,
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2.4,

2.5,

2.6.

Debe propicarse fa luz natural. Es necesario orientar
adecuadamente y abrir ventanerfa suficiente cuidande de
no pravocar reflejos.

Los caminamientos no deben utiizar pavimentos que
refisjen la luz solar. Preferiblemente deben ser cortos con
pavimentos de grama ¢ elementos naturales

La topografia tiene gran incidendia en la iluminacién y la
puede alterar en ciertas horas del dia cambiando Ia
cantidad de hiz que ingresa a la edificacion. Si fa
edificacion tiene un cemo alto hacia el este, por ejemplo,
recibird poca luz por las mafianas,

Témese en cuenta que fa onentacion de Ja casa hacia el sur
recibe més luz que hacia el norte. Pero también recibe mas
sol.

Un aspecto sumamente importante es evitar que el calor se
encierre en los cuartos, pues a I hora de habitarles resiita
incomodo su use. De alli que se ve a los habitantes de las
zonas calidas sentados por las tardes en pasillos frente a
su vivienda. Por las noches duermen en hamacas o
directamente sobre ef piso y sin aroparse. La mejor
manera de evitar que & calor se quede dentro de los
edificios es permitir que el viento corran por dentro de eflos
y saque el aire caliente. Esto es a lo que se llama
“ventilacién auzada”. La ventilacion cruzada se consigue
mangjando adecuadamente la colocacidn de ventanas,
vegetacion y la onentacion de la vivienda,

Otra de las acdones a realizar, primordial en la evacuacion
del calor de la vivienda, es evitar que se guarde aire
caliente dentro de los techos o en los “tapancos™. Se debe
defar que e aire caliente salga. Para elio se recomienda
realizar aberturas en las paredes (todas las aberturas
deben estar perfectamente aisladas de la intempenie). Las
aberturas deben hacerse con dintel a rostro de la parte
inferior del techo o de la viga que o sostiene y con una
altura de 30 em minimo. Alslar et techo construyendo un
ciedo falso. Es conveniente dejar que el viento ingrese por
los timpanos del techo. Los timpanios deben orientarse
hada e este y el oeste. Se recomienda protegerios
perfectamente contra los insectos y olrgs animales mas
grandes colocando cedazo plastico.  También resulta
apropiado dejar sin cerrar ef espado que provocan las
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2.8

2.9.

210,

costaneras entre tendales y lamina. Si se fuera necesario
colocar un ambiente frente a otro, es adecuado alternar
tas aberturas en las paredes interiores. La pared més
cercana a la direccidn del viento tendrd una abertura de
dintel, la siguiente para una abertura al nivel de piso, y asi
sucesivamente. Las aberturas en el piso deben ser de 20
am de altura.

En el clima clido-himedo deben construirse fas
edificaciones con la fachada mayor hada ef norte. Las
habitaciones deben colocarse en hilera o en forma
rectangular abierta. Frente a las mismas ubicar comedorss
cubiertos que ayuden a evitar e asoleamiento directo. Las
edificaciones deberan ser pequeflas y dispusstas en
posicones lineales altemas para permitir suficente drea
verde entre los mismos. La norma general &5 igual o
mayor a 5 veces la altura del edificio como distancia de
separacidn entre uno y otro.  No es recomendable
construir grandes hileras de edificios. Es preferible
construir verticalmente a ampliar las plantas. Las dreas
vehiculares deben alejarse de los edificios 3 veces o mds
la aitura de los mismos. Se sugiere un drea de parqueo
comin para refrescar mejor o ambiente. Cuando se
predisponen ios ambientes de una edificacidn en forma de
hilera, debe prevalecer ¢l ancho sobre el largo, la fachada
mayor hacia el norte aunque esta nonma no se aplica en la
ubicacidn de las letrinas o recolectones de agua phuvial.

Se prefieren las plantas en forma de “L”, orientando o
vértice hada la direccidn del viento, parz una mejor
captacidn. También la planta en “U" s aceptable o las
“L's" opuestas, siguiendo la nomma anterior.  Las
edificaciones en forma de “0" con patio central, cemadas,
quedan definitivamente exduidas

Hadia el este y oeste, en los externos de las edificaciones
ubiquense las bodegas, parqueos lechados, lefrinas, ¢
depésitos de granos, por ejemplo. También kos muebles
de ropa pueden ubicarse en estas paredes para disminuir
la transmision térmica de los muros. Pegados a estos
ambientes pueden quedar las codnas. Los dormitorios y
las dreas de estar definitivamente deben aislarse del calor.
Se recomienda proteger adecuadamente las edificacones
del sol, procurando sombra y evitando la reflexion solar,
Es necesario aislar los elementos constructivos con bo cual
el ambiente se mantendra fresco.

Humedad
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El buen controf del soleamiento y el viento permiten la
gliminacion del exceso de humedad dentro de los
ambientes. Debe promoverse también buena cinculacin
de aire. Resuita obligatorio propiciar ventilacion cruzada.
Proigjase la edificacion de las fuvias.

(ada uno de los elementos constructivos tienen sus propias

recomendaciones  para  cumplir

con las  nomas  desaitas

anteriormente, las adecuadas para e dima del Valie det Rio Oxec son:

1.

Puertas y ventanas,

1.1.

1.2,

La altura de las puertas serd de piso a delo. Luego de los

2.10 m de la hoja de puerta, defar un parteiuz abierta,

cubierto con cedazo.

La altura de los silares de fas ventanas es;

1.2.1, En las salas o dreas de estar silares a 50 an sobre
el nivel de piso terminado.

1.2.2. En comedores a 80 cm.

37



1.3

14

1.7

19

110,

LARE

1.2.3.  Enoficinas y dormitorios a100 em.

1.24. Encocinas a 120 am.

1.25.  Endreas de trabajo a 150 cm.

126.  Ensanitarios a 1.80.

Las ventanas alftas no permiten que ¢ habitante sienta |2

brisa, pero evacuan malos olores y aire caliente.

Luego de la altura de la ventana, dejar un parteluz cubierto
con cedazo para permitir mayor ventilacion. Véase cuadro
de areas minimas de ventaneria.

Lavistaa través de las vertanas debe ser hacia el paisaje.
Deben protegerse contra @ sol y la lvia por medio de
voladizos.

La ventaneria de una edificacion va intimamente ligada al
entomg, lo aual tiene implicadones paisajistas, aungue esto
muchas veces representa problemas con fa iluminacion.
Tomese en cuerta que en un dima cilido himedo el delo
se mantiene muchas veces cubierto con nubes y que,
generalmente, la iluminacién serd deficiente.

Se prefiere |a fuminacion natural dentro de los ambientes
de cualquier edificacién. Aqui es donde entra en juego
disefo lograr fa buena iluminacion en todos y cada une de
los ambientes. Muchas veces por evitar excesivo calor o ¢l
nido algin ambiente se queda sin luz, ¢ a la inversa puede
suceder que una ventana pequefia provea la jluminadion
necesaria. Ofras veces el drea para la ventana la define el
presupuesto destinado para estos elementos.  Para
construir una ventana adecuada y econdmica se debe
saber como hacerio.

Los diferentes ambientes de cada edificacion, requieren
diferentes dreas mimimas de iluminacidn y ventilzcién,
segin su importancia. En general, la ventana debe dar a
un drea abierta, al exterior.

La dimension de las ventanas es direciamente propordonal
al area del piso del ambiente (ver tabla de drea minima de
venitaneria). Pero no se aceptan ventanas menores a 50
me,

La cakdad de la iz que entra por una ventana esta
determinada por su tamafio. El drea recomendada debe
mantenerse aunque la forma cambie. La forma del
ambiente también tiene una incidencia importante. Cuando
hay poca profundidad hay mejor iluminacion. El refiejo
exterior de una superfice reflectante en el piso debajo del
sillar exterior de la ventana dirigird mas luz hada el interior
del ambiente. Pero también mas calor. El concrete es
refiectante, {a grama no.

La posicion de las ventanas y las puertas tiene mucho que
ver en o control del calor. Los andlisis a través de los
cuadros de Mahoney sugieren que e drea de la ventana
sea de 40 a 80% de la superficie def muro.

Cublertas o techos.

2.1

El material mas aceptable para la cubierta es fa lamina de
zinc (segin se describira en los lineamientos de disefio).
Para evitar e refiejo del zinc, que es uno de sus
inconvenientes, debe pintarse de color gris, & cual refieja y
absorbe la radiacion solar en partes iguales. La pintura
debe ser anticomusiva.  (on este procedimiento se
disminuye la transmisién de calor, ef refieio y se la aumenta
duracion a la vida (bl de la lamina.  Resulta obligatoria fa
colocacion de cielo falso. Bl Gelo falso puede construirse
con cafias de camrizo o tanif davadas y apoyadas sobre
listones davados 2 'os tensores de 1as tijeras que sostienen
el techo. Deben quedar completamente pegadas unz a la

3.

4.

5,

E.

atra. La cafia, debido a 'a recimara de aire que hiene en
su intenior, retrasa y disminuye @ transmision de calor
hacia los ambientes. La cafia deberd ser tratada para
alargar su vida (til. Con ¢l barniz, por ejemplo, no solo le
protege, sind que se le agrega un aspecto agradable.

Los voladizos

i1

Segn las recomendaciones de Mahoney, las longitudes de
voladizos se calculan para las fechas mds criticas: 22 de
diciembre para e sur y 22 de junio para ef norte. Los
voladizos deben sombrear desde fas 9 de fa mafiana. La
longitud del voladizo con estas premisas serd:

22 de diciembre: Ly= 0.96d

22 de jurie: Lv=0.90d

“Iy" es o largo del voladizo y “d” la altura del edificio,
medida desde ¢ nivel de piso terminado a sombrear, hasta
&l cielo falso del voladizo. Fs necesario hacer {2 saivedad
que esta formula proves de voladizos extremadamente
largos que son Utiles principaimente cuando la edificaciin
se encuentra asilada y en un sitio sin agentes que atenden
|a incidendia solar. Sin embargo, si se utiiiza lx vegetacién
como atenuante, 0 la vivienda se encuentra en uwna
topografia quebrada, en donde los cerros también se
vuelven atenuantes de la incidenda solar, como en & caso
del Valle del Rio Oxec, estos woladizos pueden ser
reducidos sin afectar a la edificacion.

Muros.

4.1,

Pisos.
5.1.

Los muros deben quedar paralelos af norte-sur. La altura
minima, libre, de piso a cielo falso debe ser de 2.80 m. Se
prefiers que los muros sean construidos con materiales de
poca transmision calérica. Los colores deben ser daros y
se les deben construir aberturas al nivel del piso o al nivel
det cielo falso, seguin su posicidn. De preferencia que sean
de materiales fivianos para no dar ka sensacidn de asfida a
los usuarics, esto si a incidenda solar es reducida por ios
voladizos o por la vegetacidn. Los muros entre ambientes
pueden ser sustituidos por muebles.

la densidad del material con que se construya € piso
debe ser de media. Busquense los de menor transmision
calorica.  Estps materizles pueden ser: ladrilo, cemento
liquido, baldosa de barro, piedra. No se recomienda
utilizar e concreto.

{olores.

6.1,

6.2.

Los colores interiores de la edificacion tienen mucho que
ver con {a iluminacién. H sof pega en & piso y en las
paredes enfrente de kas ventanas, También o piso exterior
frente a la ventana provoca un reflejo que rebota hacia o
techa interior. Estos aspedos deben considerarse 2
recomendar @ color para las areas mendonadas. Los
colores daros refieian mucho més la luz que los obscuros.
El color de las superficies de construccidn puede contribuir
0 no a la capacidad de dicha superfide de transmitic o
calor y refiefar la fuz. Por ejemplo: e color blanco refieja
completamente [a radiacion y & negro la absorbe. Una
superficie blanca deslumbra a) espectador y una superficie
negra sobre calienta o material construcive. B gris, a
partes iguales de negro y blanco, absorbe y refleja de igual
forma e calor y la luz solar. E resto de ka gama de
colores, dependerd de la cantidad de blanco y negro que



posean. Mientras mas brillantes mds reflejan y desiumbran.
Mientras mds ppacos, mas caiientan el material.

63. & color y la superficie tienen una intrinseca relacion
respecto a la absorcidn y reflexion del calor y a luz. Las
superficies rugasas, apacas y cbscuras, absorben mas el
calor y no reflejan la luz. Las lisas, pulidas y claras, refiejan
el calor pero deslumbran, La solucion a este ciraulo vicioso
s€ puede encontrar en la vegetacion circundante,

Conductividad de los materiales de construccion

: _ Conductividad ent Kymfmeh®C
S 1.21
.05
0.16
117

0.74

0.73

Fuente: Dlavem. Hemin "Ma’nerhls de ronstruccidn”. Tesis de la Facultad de
Arguitecturs de la Universidad de San Carlos da Guatemala,

7. La vegetacion

La vegetacion es un actor imporante en la duminacian y
venttilacidn. Asi como la vegetacidn mejora |a entrada de luz en la
casa, da puede empeorar. Para ello se debe saber que fas
principales fuentes de reflejo de luz lo canstityen las superficies
abnillantadas de los edificios veanos, coma la lamina de zine sin
pintar. Les drboles no la refiejan. La altura v la densidad det
follaje de los arboles de las 4reas aledarias también incide en fa
cantidad de fuz que reciba el edificio.

7.1, La proteccion solar y ef confort a traves de la brisa

manejada mediante la vegetacion dependen de:

7.1.1.  Ladistanda al edificio

7.1.2.  Laforma de la copa

7.13.  Eltamafio def arbol

7.2. Ngunas veces, cuando el material del muro presenta un
alto indice de transmisidn térmica, se recomienda sembrar
enredaderas que se adhieran al mismo,

7.3, Se recomienda también usar drboles de sombra con ramas
altas para no interferir los vientos

7.4. El manejo de la vegetacion para contral del viento s puede
realizar de las siguientes maneras:

741 Un arbol bajo evita que la brisa ingrese si se
construye frente a la casa. Para ello se recomienda
mejor un arbol de copa afta.

7.4.2. 5i se siembra un seto a 3 m, la brisa entra al
edifioo. Si se separa 3 m mas, la fuerza del viento
aumenta y provoca chiflones.

7.4.3. Un arbol a 3 metros ayuda a controfar fa velocidad y
permite que el viento entre. A 6 m dejaria muy poca
brisa para e edificio,

7.4.4. Con &l edfficia orientado perpendicular a la direcaon
del viento, se recamiendan las vallas de setos. La
valla delantera, paralela a fa pared mas alejada del
vientg, permite que entre ia brisa y en las ventanas
traseras sale e aire caliente.

La combinacion acertada y la coordinacién de las acciones que se
describieron en los parrafos anteniores, permitiran el confort cimatico
de cada edificacion. Para eflo, debe analizarse detenidamente cada
Gaso en particular y definir las acciones que le corresponden. Ademas,
deberan controlarse ciertos aspectos arquitecténicos para el disefio
dimatico. Principalmente debe ensefidrsele a los campesinos, quienes

regularmente son autoconstructores, que tomen en uenta estos
aspectos que con frecuenda desconocen,

{tro de los problemas que enfrentan las comunidades rurales que
disefian sus edificaciones sin apoyo téanico, es of crecimiento. Cuando
la comunidad crece, los espacios también crecen, y son ubicados en o
sitia que se desee sin ningun lineamients de disefo &n pro ded confort
y de [a habitabilidad.

También es muy comun que no se tomen en cuenta los espacios
vehiculares.  Como en ef momento de la constnicdon no crcula
ninguno vehiculo por el lugar, la edificacion se queda sin dreas de
parqueo y al paso de los afios aparecen los problemas dificies y
costosos de resolver. La recomendacin es dejar o terreno sufidente
para el crecimiento futuro ya que si no existe espaco para o
crecimiento, lo primero en sacrificar s la duminacién y la ventilacion,

Otro problema refevante en las 4reas montafiosas, donde los terrenos
son bastante inlinados, &5 que se aplana ¢ temeno previo a la
constrikcién.  No se cuantiican ni ¢ esfuerzo que requiere o
movimiento de tierras ni los costos. Con este procedimiento se debe
construir amentacién mas alta, murs més aftos. Los més grave es
que en los terrenos cortados no se practican taludes o algiin sistema
que evite el desmoranamiento de la tiema y con las fuertes luvias
muchas casas quedan soterradas bajo su propio trabajo. Lo cormecto
€s que of diseiio de la edificacion se adapte al tereno y no o
contranic. Los terraplenes se deben practicar en cada ambiente 0 en
juegos de ambientes que queden sobre la misma cota. Con ello se
consiguen desniveles constructivos que no solamente agregan estitica
a la vivienda sino que también resutan més econdmicos en todo
sentido ademés de que no se destruye ¢f medio natural.

5e debe hacer concienda en ef campesino de que se puede realizar
una construcaén mucho més eficiente localizando las diferentes dreas
en vanos niveles y moviendo las formas de kos ambientes con o cual
se ahorrard dinero en mures y cimientos y podrd construir mas
ambientes. Algunas comunidades o algunas famifias ya manejan este
tipo de disefin,

La idiosincrasia de los habitantes del lugar

Ya se han adelantado dertas caracteristicas de iz idiosincrasia de b
etnia Qeqchi’ respecto a sus ritos, técnicas y sistemas de
construccién.  Sin embargo existan algunos olros detales de
importanda que mas adelante se utiizarin para tomar criterios de
disefio ¥ lograr 4a integracion al medio. Para el presents estudio se ha -
realizado una investigacidn sobre aspectos amropolégros dentro de
las comunidades que se encuentran asentadas en las cercanias del
Valle del Rio Oxec, con lo cual se define un perfd sobre sus costumbres
y tradiciones. Dicha investigacion se baso en encuestas y entravistas
entre los habitantes y comsultas y revisiones bibliograficas con
personas de 1a religion catdfica que trabajan en ¢f drea,

La persona perieneciente a la etnia Q'eqchi’ tiene conceptos
peculiares y determinados acerca de si misma y del mundo que je
rodea. Bl habitante de Cahabdn tiene palabras, gestos y actuacdiones
que demuestran sus raices, los conceptos mas profundos de sus
creencias y el por qué de sus actos. Se puede ver en ia mayoria de
las razas indigenas de Guatemala que su filosoffa es parte de su vida.
La vida para ¢l g'eqehi' es algo positiva. Para él solaments exgie o
temar a la muerte, pero a una muerte natural. Esto es lo tinico que e
{rea una tension que para €. moldea L2 vida humana. E! objetivo de



su sabiduria, de sut religion y de su cultura es siempre la existencia del
hombre.

En la concepaon q'eqchi’ & hombre se forma de cuerpo, espiritu,
corazén y sombra. El cuerpa representa lo material, lo que se puede
tocar; el espiritu es o aliento y el principio vital; el corazén es e
individuo; 12 persona y la sombra, la agilidad y la fuerza.

El g'eqchi’ piensa que los sexos son complementarios pues son una
sola persona; cada uno representa una de las dos dimensiones del ser
humano. Ademas, sxiste la relacidn familiar, la cual tiene que ser
armoniosa para gue 2 persona esté completa.

La persona g'eqchi’ se siente comprometida con su camunidad y por
ello se integra solidariamente con ella. También se siente parte del
wdo Mamado cosmos, tanto del universo, con su alma, como del
universo material, con su QUerpo.

Resumiendo, para el g'eqchi’ la organizacién cdsmica se forma con &l
individue © persona, lz diada “hombre+mujer” y la tiada
“hombre+mujer-+descendencia”. Su integracion con la comunidad ¥
con & cosmos, a partlr de estos principios, es de forma convergerte.
De allf que la persona se integra al dics, 2 los demds y a la naturaleza,

La familia es o valor mas grande para los q'eqchi'es. Su torma de
organizacidn es patriarcal. Los jovenes no son considerados adultos
hasta que no se casan y forman una familia. Ef primer hijo de una
pareja les da el titulo de adultes. Las relaciones dentro de la famiia
deben ser armoniosas, respetuosas y austeras. Los padres reciben a
sus hijos como una bendicién. Una familia numerosa es un orgullo para
una pareja de padres y es admirada y respetada por toda la
comunidad. Se desean més los hijos varones que las hembras, aunque
éstas no son rechazadas cuando nacen. En realidad, se puede advertir
un deseo de los padres por lograr un balance entre varones y hembras
en su familia. Una caraderistica importante de mendonar es que el
nacimiento de gemelos es considerado una verglienza o castigo. Esto
va ligado con la idea de que los animales son los dnicos gue procrean
mas de una hijo a la vez, no asi las personas. Algunos andianos
cuentan que en ¢ pasado se sacrificaba a uno de los gemelos nacidos

Los nifios son educados desde pequefios en las labores agricolas y de
la casa. Y segin su sexo, es ¢ papa o la mama quién los guia. La
educacidn no es violenta, es persuasiva y no impositiva. Se le inculca a
los hijos & respeto a la vida, a todos [os seres y a la persona.

En la comunidad es imprescindible el respeto a los ancianos, quienes
son transmisares de |2 tradicidén y sabiduria de los antepasados. Ellos
son |a autoridad la cual ejercen a través de la palabra y de sus ritos.

El sertido comunitaric de los glegehies hace gue se acompaiie
siempre a cada persona en su proceso de desarrollo, que inciuye el
embarazo y el nadmiento; e desarrollo y € credmiento bioldgico; la
pedida y el matrimonio; la autoridad y e servicio; la muerte y los
difuntos.

El sentido comunitario s innato y esta dmentade en la solidaridad,
reciprocidad, iguaidad y fratemidad. Para el g'eqchi’ el compartir esta
ligade a & durante toda su existencia,

Algunos de los ritos comunitarics que realizan son € “paab'aank” y el
*mayejak”. Todos lo ritos se basan en el maiz y la mayor complacencia
de las fiestas &5 el compartir ia comida en comun,

Para finalizar, debe dedirse que los g'eqchi'es tienen espeaal respeto
por la muerte y por los difuntos. No se acostumbra utilizar panteones
sino se prefiere poner al caddver en Ia tiema misma. Esto obedece a
la creencia de que en un pantedn, ¢ alma queda encerrada para
siempre. La comunidad escoge un sitio alto en los cemros donde no
lleguen los animales ni otras personas para lograr un cementanio con
la paz que los muestos necesitan para descansar. En cada entierro se
requiere de picadores o personas que excaven la tumba, quienes junto
con tos deudos escogen un sitio adecuado. Luego se pradica un rito
dedicado al cerro Tzuul taq'a para solicitar permiso para la excavacdn.
Dentro de la tumba se practica una camara en la que se colocan
candelas encendidas en forma de cruz. Con las parihuelas que
acarrearon al muerto se hace una proteccion que evitara que fa tiera
caiga directamerite sobre el caddver, el cual s¢ pone hada un angulo
de la fosa. Los difuntos se entierran viendo hada el norte pues “el dia
que se acabe e mundo el creador vendrd por donde sale el sol”.
“Todas las pertenencias del difunto se entierran con & para que no
regrese a buscarlas, ademés de que le servirdn en la ora vida."
Todo I que se ha utiizado para acarear al muerto s quiebra y se
debe echar a fa tumba.

Al entierro asiste toda la comunidad, excepto los parientes cercanos
del difunto quienes se¢ quedan en casa cuidando su sombra, la cual
permanecerd alli por tres dias. Los asistentes al entierro depositan en
la tumba un pufiado de tiera cada uno, por diversas razones de
proteccion personal y para ¢ difunto, y luego los enterradores
concluyen €l trabajo. Luego debe marcarse ef Jugar con ramas de
pito, izote, madrecacao o alguna flor de cementerio.

s CRivones die aronos de K35 Comumiions oo Sepoc § Pubusibic,



Vegetacion il para el control dimatico: drboles
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&1 manso ?Myaiomrpalongpe. 600 5 el
0 — Se prefieren las plantas de hoja perenne, I.amdcauondecaducayperennealavezmdlcaque si existe suficiente humedad, Iaplantanoperderélashn}u Luphﬁsdehquadunsdmtmsmshehs.
- lfueme Aguilar, José Maria, INTECAP 1980. Cédigo oficial para las especies arbéreas en Guatemala
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Vegetacion (til para el control climatico: arbustos

Aitura promedio en metros Se encuentra & {msnm|

Tewololo  Aisodiakr.  Mbs 200 (T Perens
Badanooplitano | Musa SPP (Paradiciaca)  Abusto 3.00 " Oymés Perenne
Nota: Se prefieren las plantas de hoja perenne. La indicacién de caduca y perenne a la vez indica que, si existe suficiente humedad, la planta no perderd las hojas.
Fuente:  Aguilar, José Maria, INTECAP 1980. Cédigo ofidial para las especies arbéreas en Guatemala

Vegetacion (til para el control climético: enredaderas

Nombre comin Nombre centifico | ‘Descripdién  Altura promedio enmetros  Seencuentraa (msam)  Tipodehor bic R T
buey | Polystachia = g aeeti e DY Cadiia y perenne el
{ Bugambilea : - - ymas  Perenne
| : s Caducay perenne

: ymas: Caducay perenne :
i existe suficiente humedad, la planta no perderd las hojes. Las plantas de hojas caducas duran tres meses sin ellas.

:.. " 4 i " N.ﬂdwl'a En b .‘ = Gai
Nota: Se prefieren las plantas de hoja perenne. La indicacién de caduca y perenne a la vez indica que,
Fuente:  Agquilar, José Maria, INTECAP 1980. Cédigo oficial para las especies arbdreas en Guatemala
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Lineamentos para el disefio

El asentamiento

Las nomas del disefic de asantamientos se resumen en cuairo
aspectos:

Densidad habitacional

Adecuado equipamiernto

Sistema de drculacién vehiasar racional
Sequridad en la circulacién peatonal

Ao pe —

£l disefio de un asentamiento tiene como base o disefio urbano. &l
arquitecto quatemalteco deberia poseer los conodmientos bdsicos
sobre disefic urbano debido a que Guatemala es un pals en
crecimiento en donde dfa a dia aumenta (2 necasidad de wivienda y de
areas disefladas para 1a habitacidn. El perfl de un disefiador de
centre urbanos indica que es un profesional con buen jsco,
discemimiento, sensibilidades, dones y dotes, virtudes personales
enitre las que debe contarse ka honestidad adménistrativa.

Para ¢! disefio urbano es necesanio algo més que saber plasmar en un
papel a proyecddn de un conjunto de iotes. Debe tenerse ha
predisposicidn de hacer que ese conjunto de lotes sea compatible
econdmicamernte; que Sea Un NUEVO asantamiento. La base es pensar
en como son las personas (las familias) que habitarin o lugar y.de ali
comenzar la definicién de odmo serdn las casas, fas manzanas,
calle, el barrio, en <, la integraciin a la nueva cidad, eic.

Debe equilibrarse {a convenienda de os futuros habitantes con la del
municipin que se encargard en adelante del manterimiento y
conservacion de las redes de senicios y pensar, ademids, que por &
crecimiento demogréfico, dichas instalaciones no resulten insuficientes.
Deben tenerse reservas sobre pardmetros de disefio, varaties.
citerios  racionales de  decision, oplimizacion,

sistemétices de soludon de problemas, seleccion de informacion, etc.

Es conveniente partir de una teoria general del métoda y obtener asi
definiciones exactas de conceptos tales como método, plan y
procedimiento sistemdtico.  Inidalmente, las experiencias personales,
de vivir en una ciudad, seran la base para & inicio del disefio, sin
embargo, no se debe okidar que existen olros grupos de persanas
con idiosincrasia propia y que la vida del campo es muy diferente af de
la ciudad.

De todas maneras, la metodologia del disefio concentra su atencidn en
la manera en que una accidn conduce a un resultado: del disedio a
producte.

Como lo més importante de un asentamiento es ser un fugar para que
sus habitantes vivan, lo primero sera precisar o “lote tipico™. Al haber
definidn ef ote se puede disefiar una viienda adecuada y seguir con
el andlisis de las posibiidades constructvas basindose en os
recurses disponibles. En el campo, la tecnologia tiene que adeciarse
a los recursos existentes, bo cual impiica wiilizar aquelia que sea
apropiada.



Aqui se marca un aspecto que es el primer modificador de Ios sistemas
constructivas. Las grandes distancias hadia centros desarrafiados v fa
falta de carmeteras son las causas principales. De ahi que los
habitantes dei drea rural se las hayan ingeniado para autoconstruir
sus viviendas utilizando materiales a los que pueden acceder con
facilidad.

El paso a seguir es la revision de los sistemas tradicionaies de
construcgon en el area en la que se va a trabajar. En esta revisién
deben analizarse aspectos de los estudios geoldgicos y biologicos, ya
que los materiales de construccién utiizados en el campo, en su
mayoria, son extraidos en su estado primario de la naturaleza:
bosques, rios, montarias y fa tierra misma.

Dentro de la identificacion de lotes tipicos, entra lambién la
interpretacidn de terrenos para la administracion de fa nueva
comunidad ¥, como el sistema constructivo camprende tanto a
viviendas como edfidos plblicos administrativas, la tecnologia es
vilida para ef asentamiento en su conjunto.

Posibilidades de lotificacion

Bl primer paso consiste en revisar si los teenos adquiridos presentan
la posibiidad de ser lotificados. (uando fos terrenos tienen
pendfentes pronunciadas, como & Valle de} Rio Oxec. deben
realizarse los siguientes procedimientos:

1. Efectuar una apreciadsn sobre el plane de curvas de nivel para
determinar la pendiente dptima considerada dentro de 1 hasta 6
grados o 10.5% de pendiente,

2. Luego de los 6 grados, hasta los 20 grados (36%), se puede
lotificar, aunque las arterias requieren de disefio especifico para
draulacién de automdviles,

3. Et kmite considerado para el fraccionamiento seré de 30 grados
0 57.7% de pendiente, aunque las instalaciones de tuberia y las
necesidades de paso de vehiculos provocan trabajos de corte y
refleno demasiado costosos,

Se recomienda determinar e area deseada por lote, luego se definic
la proporcién ancho-largo dependiendo de la densidad habitacional
que se desce oblener y con ello se definen las manzanas o

SUpErManzanas necesarias.

Los lotes para la vivienda familiar, son el elemento principal en ia
planificacién de un asentamiento como se ha desarito antes. La
mayoria de los criterios para definir tamaiios Yy espacios para lotes
estin dades para las cudades, Sin embargo, existe una gran
diferencia entre disefiar en la ciudad y disefiar en ef drea rural, tal ¥
como se ha podido demostrar en los temas anteriores de esta tesis.

En la cudad el costo de la tierra se incrementa por |a plusvalia ademds
de que sus habitantes pertenecen a la sociedad de consumo. Por
ende, los Iotes en éstas areas tienden a ser reducidos, siendo
utitizados nicamente para ubicar edificios comerdales o de vivienda.
En las dreas rurales, en donde la familia necesita ubicar en su lote no
solamente su vivienda sino también animales y plantas que servirdn
para produccién en menor escala, el lote tipico deberd tener
dimensiones mayores que permitan ubicar las dreas antes
mendonadas. Asimismo, la idiosinarasia ded drea rural acostumbra ir
repartiendo la tiema que le pertenece al padre entre sus hijos. Aunque
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la herencia de Ia tierra no es un factor considerable en ef cilculo de
tamanos adecuados de lotes para el &rea rural pues ka herenda de la
tiera no puede ser mas alld de una generadidn de descendientss,
principalmente por el rdpido crecimiento demografico de la poblacidn
rural,

Queda determinado ahora ef programa de necesidades del lote de un
asentamiento rural, de la siguiente manera;

1. Vivienda con posibilidades de crecimiento
2. Espacia para aves

3. Espados para ganado

4. Espacio para sembrar drboles frutales

5. Espativ para hortalizas y cultivos menores

Por su importancia, el tema de |a vivienda se presenta mas adelante
como un titulo especifico. Como primera aproximacion se puede dedir
la vivienda debe ser confortable, antropométricamente hablando, en Iz
cual puedan habitar 67 miembros de una familia, Los ambientes a
considerar sone.

1. Area para dormir, separando padres de hijos. Se recomiendan 3
m de lado menor,

2. Mrea de codna comedor con anexs para o lavado. Se
recomiendan 3 m de fado menor.

3. Laletrna.

4. (Corrales para aves. Se recomiendan 3 m de ancho, minimo

5. Corrales para ganado. Se recomiendan distancias para los
corrales vecinos de & metros minimo y se consideran 1.5 m? por
anmmal.

6. Espacio para frutales®’. Se recomienda no sembrar a menos de 1
m de distancia entre cada uno.

7. Area para hortalizas y cultivos menores, Neceskardn un espado
minima de 25 m2,

la formacién de las “manzanas”

Lo que se conoce en ef medio como “manzana” es el conjunto de lotes
que forman Ia unidad vednal, 0 sea, el agrupamiento de viviendas.
Esta drea se encuentra delimitada por las arterias o vias vehiculares y
peatonales con un drea minima de 0.8 Ha. y méxima de 2.5 Ha. EI
bamio o unidad vecinal es e conjunto de 16 o 25 manzanas y se
delimita con arterias secundarias o colectoras.

Para crear las manzanas deben buscarse que, en la medida de lo
pasible, los lotes tengan forma rectangular y que en los trazos
poligenales tengan por lo menes dos dngulos rectos.

La mayor parte de los lotes deberan adquirir la orientacién Gptima,
que se logra orientando las arterias respecto al eje térmico, aceptando
vanaciones angulares no mayores de 15 grades para uno u otro
sentido.

‘9 Nimero promedio de miembros de wna farwa sl sequin censes gef
ACNUR, CEAR y HABITAT,
2 Fara ofteney uma defiicidn aceriady de fas dreas necesanas an un bt

urdl y de sus dimensiones 5 inportante i3 pariicipacin e s iwos duerias e
dichos loles.

2 Llos drbokes futales pueden ser utiizados como Barerss parg &
isoRcidn, pars los wienfos y &2 dinviz ademds, pueden ser wtlizadks para aWidhr i
Propicdad del ke o para cercas frontzies de s msmos y dar un mebr aspects: &
cenirp wrbar.



Absolutamente, en ningiin caso, kos lotes tendrén dos frentes.

No hay que olvidar las demds areas que conforman un centro urbano?
como las dreas de “donacién”2?. Las dreas de donacin producen que
los lotes a su alrededor resulten de mayor valor. Estas, por e valor
que le dan a los lotes y por su propio servicio, deberan ubicarse en
extremos opuestos de la lotificacién.

Debe evitarse, en la medida de Jo posible, utlizar como drea de
donacitn las irmegulares que queden en la penferia def asentamiento,
pues esto beneficiaria mds que todo, a las comunidades vecinas o
hard que pierdan su importanda. Esto crearia la necesidad de
cambiar su ubicacddn a otra parte de la lotificacién, cosa que la
comunidad haria sin solicitar o sin contar con apoyo técnico.

Las imegulandades que resultan de colocar un emparrillado de lotes
sobre un poligano asimétrico, deben moverse hasta ser ubicadas en el
interior de fa lotificacidn para que luego puedan ser dreas verdes o
parques y de dsta manera lograr ¢l interés por los lotes menos
beneficiados. Dentro del concepto arquitectdnice no se deben ver
estas zonas iregulares como inservibles, sing més bien, como zonas
que alegran ef disefio final. Para la creacion de éstas areas hay que
recuir a la habilidad creativa sin descuidar las razones técnicas. En
todo caso, las irregularidades deben absorberse con recursos
legitimos, ya que la deformadén perspectiva no permite apreciar
dimensiones lineales y angulares de regufar importancia inverificables,
por efemplo, en sitios opuestos que no se ven simulaneamente. Para
ello, en ias formas imegulares se colocan pasillos perimetrales,
paralelos a los lados de dichas dreas. También se pueden volver
anvas los dngulos disimulando asi las “cuchillas”™ o angulos muy
cerados los cuales en ef lote son inutilizables.

Las imeguiaridades se absorben por lo verde, como regla general, sin
embarga, las imegularidades no se deben dejar ser, sino de evitarse
en la medida de lo posible. Aunque sabida es que llega un momento
en & proceso de disefio en & cual ya no se permite un ajuste porque
N0 5 puede, No conviene 0 o se debe realizar.

E1 large de la manzana convencional puede variar entre los 100 y 180
metros, sin embargo, puede ser alargada hasta convertirse en una
“supermanzana”, uniendo de dos a cinco manzanas convencionales
por medio de 4reas verdes. Con esto se logra fluidez en las arterias
que endeman este tipo de manzanas. Las arterias, en este caso,
puede penetrarla pero no cuzarla. Dentro de una supermanzana
debe plantearse soluciones al estacionamiento de los vehiculos. En
todo caso, la dimensin de la manzana estara sujeta a la del frente de
los lotes y a la bisqueda de comodidad en la dGraulacin por las
arterias del conjunto vedinal,

Debe tenerse presente en e disefio de conjuntos urbanos que el costo
detaviviendamrdadénconelcostodelaﬁamseréelque
determine la densidad habitacional. Habré que encontrar una panidad

% Semin los rglamenios vigentes pam Gualemdls ax’ como las
Caracteniticas gl uso derl suel en fas dreas runades ded pads, =& pUeds deferninar que
d&mdﬂmmdmdﬂ'm#asemmmmwm@sm
Wm;mdemabdqbaa@mmfmwmdewde
lofficackin), astas smas son;

i :

Araa vint
2 Area paa loies
3 A de dovacidn y contro adminierative
22 Se consieran dreas de dbnaoin las que pasarn 3 progiedad oel Estago

OO Jo5 meveads, ias escuelis, kos parques y dreas verdes, las dreas de reforestacin
ytsmde,wu&ai'hmhsﬂm.udem Ver quadros de determinacicn de
dreas 4 coder & Cstacko,

entre estos elementos para no tener un uso inadecuado de kB terra,
Esto determina, ademés, la economia en la ejecucion de los proyectos,
la cual se obtiene con la racionalizacién del uso del susio y del espado
a utlizar. ~ 5in embargo, para lograric debe contarse con un
instrumento de normas que sistematice ef proceso de disefio.

La idiosincrasia de los habitantes rurales también intarviene en buscar
la relacion correcta en ef uso de la tiera debido a que los campesinos
desean que se destine la mayor cantidad posible de terreno para sus
parcelas de siembra, considerando las dreas de donaddn o
camunitarias coma temenos desperdiciados.

Uno de los aspectos fundamentales para lograr & incremento de fa
densidad hahétacional es la proporcién del iote. i se reducen ks
frentes y se aumentan los fondos, manteniendo siempre un dnea
definida, se logrardn incrementos sustanciales en la dansidad y con
efio importantes reducciones de costos. Al incrementar of largo de los
lotes se consigue separar las vias que limitan las manzanas o
supermanzanas y con ello & porcentaie de tarreno dedicado a vias de
drculacion se reduce y se aumenta o utifizado en vivienda, Con este
micrements se logra:

*  Aumento de fa densidad neta

¢ Reduccidn de longitudes de vias y de rades de servicios

s Mejor uso del suslo

»  Predominio del drea de vivienda sobre las de vias de circulagén

La formuta, proporcionada por e Centro Maciona de Areas de
Construccién de Colombia CENAC, para determinar ka densidad neta de
un area a urbanizar es la siguiente:

Dn = 10.000-100v = Viv./Ha.
f(p+vi2)

Donde:

f = frente dal fote

p = profundidad

v = ancho de la via de bordifie a bordilie

En consecuencia, la decisidn sobre qué proporcidn se le dard a los
lotes es muy importante para el disefio de un asentamiento. Al
obtener una proporcidn logica se economiza tanto tiera mal ¢
subutiizada coma gastes en tuberias y redes de distribucion de
servicios, ademds de elevar el costo por plusvalfa. Por regla general
se podria dedr que Ia proporcidn frente-fondo que mejor densidad
habitacional proporciona es la de 1:32¢

Liiego de fa definicién de los lotes debe seguirse con & desgiose de
areas que forman un centro urbano y con el disefio de cada una. Se
ha deﬁnidoakavésdelmrcote&imyconcepbﬂum
asentamiento rural esta formado por dos grandes areas:

1. Las agroforestales
2. Elcentra urbano

También se ha definide que el centro urbano se conforma con ias
areas:

1. Abastedmiento de agua potable
2. Vias de comunicacion

o Resitades de fos estudios presentados por ef BANV para desarrollo de
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Tierras de cultivo

Lotificacion

Mercado

{entro de saiud

Edificio escolar

Salén de usos mltiples

9. Oficnas para las autoridades locales
10. Ofidnas para las instituciones de apoyo
1. lglesia

12. Parques

13. {anchas deportivas

14. Cementerip

M N b

Aunque la definicién parece acertada a primera wista, debe
contraponerse dicha propuesta a las leyes ¥ normas existentes en
materia de asentamientos humanos para corroborar que va en el buen
@mino.

Lo primero es revisar las leyes locales, La municipalidac de Cahabdn
no cuenta con ningln reglamento respecto a la instalacion de
asentamientos humanos. En las pldticas efectuadas con el alcalde,
este indicd que, de ser necesario legalizar la situacion de los
asentamientos, se basaria en las leyes que existan en la municipalidac
capitalina (guatemalteca) o en [a Constitucién de la Replblica. 0= I3
misma forma indicé que sobre la propiedad privada no gjarcen ningun
-control y como las fincas en las que se fundarfa & asentamiento def
Valle del Rio Oxec han sido y seguirdn siendo privadas, fa
municpalidad local no tendrd ninguna injarendia en o que se realice
dentro de ellas,

El codigo municipal vigents en Guatemala, en su titulo Vil
“Ordenamiento territorial y desarrollo integral del municipio”, con un
Unico capitule llamado “Urbanismo™, ademas de informar que las
municipaiidades son las responsables de formular y ejecutar planes
scbre el ordenamiento de su territorio Yy que serd la encargada de
autorizar cualquier proyects al respecto, indica en el ingiso “e” def
articulo 112 que se debe garantizar ef establecimiento, funcionamiento
y administracién de los senvicios publicos siguientes:

Areas verdes y parques
Escuela

Mercado

Terminal de transporte
Centro de salud
Recreacion v deportes

el

Todo esto con fas proporciones adecuadas a fa poblacidn a atender y
de acuerdo a su desamolio,

Puede definirse ahora que of programa de necesidades para un
asentamiento rural para familias retomadas es:

1. Areas agroforestales
1.1, Parcelas individuales de cultivo
1.2. l?arcdas comunitarias de cultivo
1.3, Area para reforestacion
1.4, Area verde
2. Centro urbano
2.1. Elote
2.1.1.  lawvivienda
212 Areas de cuttive domiciliar
213, Aveas de animales domésticos
2.2. lainfraestructura

2.2.1.  Acueductos o abastecimiento de agua potabie
222 lavialidad: calles, carreteras, etc.
2.23.  Sistemas de saneamientn
2.24.  Abastecimiento de energia y combustibie
2.3.  El equipamiento

2.3.1.  Mercado

2312 Iglesias

2.3.3. Escuela

2.34.  Puesto de salud
2.35  Guarderia

236 Cficinas del gobiemo local

2.3.7.  Oficinas para instituciones de apoyo
2.38.  (ficinas para agrupacones locales
2398 Parques

2.3.10. Area deportiva

23,11, Cementzrio

Para efectos de estudios de las nomas que rigen ¢ disefio,
planificacién y construccion de los elementos antes mencionados,
éstos pueden dividirse en tres grupes:

1. Letificacion (wvienda)
2. Infraestructura
3. Equipamiento

La vivienda

En Guatemala la produccién de videnda, asi como e proceso de
irbanizacion, el equipamiento y la dotadén de servidos, se han
fimitado por la casi nula generacién de ahorro interno. La rigidlez del
sistema financiero para proyectos de vivienda, destinados a poblacion
ubicada en rangos de pobreza y pobreza extrema, sumada a la baja
capadidad adquisitiva de dicha poblacién, asi como a las deficiendias
administrativas del sector, han acumulado un ako défict habitacional.
Cema referencia, segiin o Instituto Nacional de Estadistica “INE*, se
requiete més de 233,000 viviendas nuevas y reparar 673,000
unidades<* solamente en e drea rural. Esto ha provocado la
profiferacion de asentamientos precarios y viviendas que no poseen
condiciones aceptables para el mantenimiento de la salug fisica y
mental, ni para ef desarrollv de las actividades familiares ¥ productivas.

La vivenda es ef lugar en donde habitan una o varias personas,
también se le conoce como la casa. La vivienda como habitacion, es
considerada el punto focal de todo estudio urbanistico, asimismo es el
punto donde convergen todas las medidas que se toman en un
asentamiento?,

Para la tesis la vivienda esti considerada como: £l conjunto de
ambientes creados para satisfacede a un grupo de personas (familia),
la necesidad de alojamiento e interaccién, bajo normas de higiene,
intimidad, comodidad y sequridad.

5i la vivienda se realiza en &l 4rea rural de algun pais, se considera
como el resultado de una expresidn cultural particufar, creada con los
medios al alcance de los usuarios; basandose en una identificacon con
su idiosinerasia; con respuestas técnicas que se encuentran My

s Resuitados de i encuesia nacional ool INE 19901995
76 Adzptaciin para & concepta de it “Tnackin & Unbanisno " o Dominge
indrcia Ramos, LNAM 1983



Tipos de urbanizacién para vivienda econémica

SR ﬁopommdemmwu.a
Fuente:  Flaboracidn propia con datos obtenidos en el volumen 1 de Normas de disefio urbano del BANVI,

Distribucion del suelo del centro urbano* segun el tipo de uso

B i n 5
&mmummmummmmawmmmma 16%
Notas:  Las dreas estdn dadas en porcentajes basados en el total del area determinada coma il

Las recomendaciones son para poblaciones entre 1200 y 2500 habitantes solamente.
Fuente:  Elaboracién propia con datos obtenidos en el volumen 1 de Normas de disefio urbano del BANVI,



Determinacion de las areas a ceder al Estado

_ tgygutunalemquebnge i
Reglamento de urbanizaciones y fraccionamientos en el municipio y area de influenda urbana de la uudad de Guatemala.

e ﬁﬁglamentoparalaapicaabndeammhs156ﬂ§7de1aLey0méntmdeEducad6nNauonal DmmLeyno 317

, ReglamentcddkhnﬂoSBdHalcyﬂrgémcaddDeporte

1 AQ ] ! -deuﬁddﬂeumoddtmmiﬂswydﬂmgmmmmuammlddﬂdm
Notas: Laséreasql.;esedehemmenoomodepol‘dvasyvetdespmelcentrourbanoesténcomprmdodasdentmﬁpmmiapmmmado.

El drea escolar es parte del drea de equipamiento.

El drea de reforestacién puede ser la de mayor pendiente o las areas verdes que necesiten reforestacién.

Elaboracion propia con datos obtenidos en el volumen 1 de Normas de disefio urbano del BANVI,

i

Determinacion de las areas comunitarias*

Un estacmnamlentoporwwenda gruposdeZO carrns"‘* .5 parqueo: enda; ) carmos*** 025parqueosporvmmda***
; UnparquecadamOIotaaun promedio de 20m2porwwenda. EltotaldelasﬁraasdelosparquesnupuedesermmraB%tHéreatotaldelaurbanlzaaén.
e 10%deléreatntaldchﬁncaquemmptmdedprwectu S

i 5%delareauttlparacentrourbam dabesamtegmdammaﬂa.prduulmtemalasmﬂas.
Vertabladedtshi:uaénddaﬂoddomtmumanosegmdnpodem

W lasémsconuﬁmssonaquehsquepudms«mﬂudaspwmalmmpnmaspatmmlsomdmshmmxdmmhdnm

. Las viviendas con frente calles vehiculares tendran estacionamiento en el lote, las que den a calles peatonales se les construird un parqueo comin cercano.
P Debe construirse un parqueo comtn. El parqueo debe quedar equidistante de las viviendas.

B El area del parque esta considerada dentro del drea verde,
Notas: Considérense 27 m? por vehiculo en los parqueas.

En los asentamientos menores a 500 lotes se permite combinar las dreas para ceder menos al Estado
Fuente:  Flaboracién propia con datos obtenidos en el volumen 1 de Normas de disefio urbano del BANVI,
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refacionadas a la tradicion. Aunque hay que hacer aqui la salvedad de
que, en iberoamérica, a pesar de que muchas tradiciones han subsistide,
no o han hecho integramente, se han visto afectadas con la integradén
de slementos y témicas hispénicas que han transformado ltos sistemas
constructives, ademas de promover una varacion en los materiales
empleados.

En la totalidad de lfas weces, la vivienda rural esta basada en una
“arguitectura poputar”. Pero no debe entenderse ésta como (a destinada
a fas masas ¢ grupos marginados y al proletariade, sino como fa
arquitectura que surge como respuesta a las necesidades y posibilidades
de sus usuarios. Esta arquitectura biene téenicas y caracteristicas que
obedecen en principie 2l medio en el que se encuentran (urbana o rural),
a una funcién y un uso espadial, al medio sociopolitico en el que se
desarrolla y al estrato sodioeconomico.

Dentro de la vivienda rural se encuentra la “vivienda vemacula”, la cual
&5 mas bien una muestra de identificacidn autdctona, Esta se enfatiza con
{2 “tradicionalidad” como respuesta a [a necesidad de 1z misma,

&n o presente trabajp de tesis es precisc poder diferenciar ambos
conceptos, debido a que se trabaja con una comunidad en formacidn
pero que deberd tener relacidn con comunidades dircunvecinas las cuales
utilizan téonicas constructivas vemaculas.

Otro concepto importante de manejar es & de “vivienda adecuada” que
para & presente estudio se define como: La vivienda que se construye en
un fote con caracteristicas de tenencia legalmente asequrada,
disponibilidad de infraestructura y servicios basicas, proximidad a fuentes
de {rajo y equipamiento, que pueda ser pagada por su requesiente, que
sea habitable y adaptada 2 la diversidad geogrfica y a la identidad
cultural del beneficiaria.

Hay fres factores que hacen que una vivienda sea adecuada;

1. {alidad habitacional
2. Ambados
3. Estética.

La cakidad habtacional de cada vivienda se refiere a su nivel de
habitabilidad, ef cual se pueds determinar por:

1. La seguridad que presenta ante calamidades naturales, incendios,
atanue de insectos, robo, etc.,

2. H cima intenior, o sea, la temperatura, ventilacién, iluminacon
natural

3. La distribucion espadal
4. Laintimidad dentro de la vivienda v respecto a fos vecinos.

En Guatemala no se han hecho estudios que caractericen
verdaderamente la tipologia de vivienda def drea rural. Buisten algunos
trabajos de tesis para Ingenieria y Arquitectura de los cuales se pueden
tomar algunos slementos para fa concepcidn global de una tipalogia de
vivienda rural guatemalteca.

Tipificar la wivienda es identificar todos sus espacios, no sdio los mis
conocides o los que se consideren mas importantes, sino que también
aquellos de uso muy singular. Se debe identificar la frecuencia con que
se utilizan materiales. Mentificar, ademds, tecnologias de fabricacion y
normas de construcdon, tipe, calidad y formas que adopten los diversos

servicios para, finalmente, confrontar la casa inserta en su habitat.
Es decir, en e sistema econdmico, ecolbgio, etcétera. La
“tipifcacion” estd constitvida por & conjunto de prototipos ©
modelos elaborades por un eguipo profesional  Aunque en este
proceso pueden dejarse de lado patronss socioculturales como la
cuftura de quién anaiiza e interpreta, para reformutar, €on su propia
cultura, los prototipos, lo cual puede Hegar a situadiones de
incongruendia total de fa vivienda con & medio en & cual se inseste,

La vivienda es un derecho natural de todo ser humano. Toda
persona tiene derecho & una vivienda digna y decorosa para & y su
familia. Y es debido a la tergiversacidn de este concepto que, en
Guaternala, las familias de escasos recursos consideran que este
derecho, para ellos, pasa a ser una obligacion del Etado.

€l Gobierno, en realidad, solamente estd sodal y pofiticaments
obligado a proporcionar medios teenoldgicos para capaditar a
poblacién asi como proveer kos instrumentos arediticios sulicentes
para implementarios. Al individuo e queda, entonces, la tarea de
capacitarse y aprovechar al maximo, las posibiidades que o Estado
ie provee.

Aqui es donde se debe volver a mendonar la necesidad de
aprovechar recursos y tecnologias locales para faciitar los
programas que pretenden mejorar o nivel de vida de los
ciudadanos. Existe un recursp muy poderoso con & que cuentan
las comunidades organizadas, e cual propica o éxito de proyecos
orentados a comunidades de e&scasos  recursos: La
“autoconstruecion”,

La autoconstruccion.

Ef ser humano, cuando identifica, por si mismo una necesidad y
descubre que es compartida por # resto de los seres que
cohabitan con &, sigue un procese motivado, orentado a dar
respuesta a tai necesidad. Bl andiisis colectivo de las formas para
satistacer la necesidad identificada, recoge el patrén sodocultural,
trata de gjerditar {as normas, valores, aditudes y comporiamientos
del grupo afectado. Todo esto origina un proceso infimamente
vinculado con ef trabajo propio, motivado, que resulta organizado.
Algo relevante en la organizaddn de trabajos de grupo, es b
homogeneidad cultural, lo que trae consigo la identidad de
intereses. Cuando éste aspecto es obviado o disminuido, provoca
desintegracion con la consiguiente frustracion y paralizacion de los
trabajes.

En todos los casos de autoconstruccion, los integrantes de esta
organizacion son al mismo Gempo los bensficianios de ios
resultados logrados en una economia no monetania y sin wilizar
“trabajo alquilade”. Es aqui en donde la autoconstrucdén presenta
sus beneficios.

Segln el arquitecto holandés Peter Erkelens se pueden identificar
tres tipos autoconsbuccon

1. Autoedificacion, que consiste en disefiar, planificar, dirigir y
construir la vivienda por parte de quien la habitard o
propetario.

2 Enkeiens, P A Sat-elp Buiking Procuctty, EUT, The Metehviands,
oy



2. La Autodireccidn, que consiste en disefiar y planificar ta obra por
parte de guien la habitard o el propietario, mismo guién subcontrata
al g los constructores para que 13 edifiquen,

3. Constnuccién contratada, que consiste en que el propietario
subcontrata, tanto fa dirsccién como la construccidn de su vivienda.

El Ing. en asentamientos humanes y vivienda Christina Elich recanoce una
cuarta posibilidad de la autoconstruccidn?

4. Autoconstruccidn bajo direccidn institucional, que consiste en que
una institucién de apoye a la vienda inica un programa con
modelos predisefiados, difge v supervisa (os proyectos con su
personal mientras que kis propietarios son los edificadores.

En e medio guatemalteco se pensaba anteriormente que la
autoconstruccion era solamente comg la descrita en Ja primera
dasificacién.  Reclentemente se ha reconocido da cuarta dasificacion
también como sistema de autoconstruccidn,

De las cuatro dasificaciones mencionadas, se prefiere la aplicacién de Ia
pAmera, debide a que presenta ventajas substanciales en ahorros
econdmicos y de tempo. La segunda categoria, que se presenta en
Guatemala principalmente en las zonas urbanas, presenta disminucion en
las posibilidades de ahorro. La (iftima categoria es la més cara de todas,
- debido a la necesidad de integrar en pracess a profesionales extranjeros,
tanto para ¢f drea de incursidn del proyecto como para el pais. Esto
representa gastos en honorarios profesionales sumaments elevados,
razén por la cual muchas veces no se pueden realizar proyectos.

El paliativo de dicha situacidn se presenta cuando ios programas se
hacen a escala regional. En este caso la relacién que existe entre la
cantidad de pobdacion a atender<? y Yos gastos de administracién?®, da
como resultade mayores beneficios con menores gastos. La reladién
optima entre estos dos es 1:25,

Fara implementar las accones que permitan esta relacidn, deben
programarse capadtaciones, segun a la pobladion a la gue se dirige el
proyecto. Tomese en cuenta que los pericdas en los que finaliza un
proyecte no precisamente son iguales a los periodos de estanda de las
instituciones en las comunidades de trabajo. Debe planificarse, entonces,
para que la institudon esté el menor tiempo posible en los lugares donde
se implementan los proyectos y que luega la comunidad pueda continuar
por su propios medios hasta finalizar ¢ total de unidades planificadas.
Con esto se logra una optima relacion entre gastos administrativas y
beneficios logrados. Pero, para liegar a lograr este objetivo se requiere
de una muy buena planificacicn,

La autoconstruccion puede verse como una forma de autofinancamiento
al capitalizarse ¢ esfuerzn aportado. Debe tomarse muy en cuenta que
los participantes de este tipo de témnia, no son profesionalmente
Gapacitados para ciertas Yareas, y en muchas ocasiones, ni siquiera estan
interesados en capaditarse, pues sus actividades son otras, las cuales
sitven para proporcionarie su sustento diario por kv que ellos consideran
que las capacitaciones solamente absorben su tiempo por gusto; los
proyectos deberan adecuarse a tal situacién. Las horas con las que se
puede contar son las que no intervengan con la actividad econémica
principal de ka comunidad.

2% Elieh, £ M. Seif-Help Housing, Discrapancy in productivty Kenya versus Costa
fica EUT, The Netheriands, iy 1997,

¥ Esto se identifkca como unidades a constrr & final def periods de planificade,
0 Estos son ks gasios en que incurve & insBitucion & fevar i provecto desde
S bgar ol origen iz of st gl propecte
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La autoconstruccion se puede fomentar en una empresa dentro de
una region de comunidades, 2 tal grade que no sea necesario
requenr de agentes extemos para desarrollar las unidades
habitacionales, logrando asi que 1as propias comunidades eliminen
el déficit habitacional. Esto se consigue solamente con |a utilizacién
de sistemas, técnicas y materiales de construccidn focales.

5 se lograra esa empresa serfa una buena solucodn para of
problema del déficit habitacional y de la incapacidad de pago de
comunidades pobres. Las cuales ya no se verfan en la necesidad
de solictar créditos que las entidades que los otorgan no
proparcionan, pues insisten en acreditar solamente a
organizaciones con personalidad juridica, estructura jerdrquica, y
que funcionen de acuerdo a lo que, ellas consideran, les brindan
garantias. la mayoria de las veces esas garantias deben ser
prendarias, contrastandoe con gue ka pobladdn que solicta o
crédito lo hace por no tener posesiones prendarias. Ademds, se
condicionan los créditos al empleo de dertos malteriales, formas de
distribucidn del espacio, capacidad de pago individual sin analizar
las necesidades ¢ capacidades del grupo solicitante. Como si esto
fuera poco, el campesine que posee titulos sobre su tierma, no estd
de dispueste a ponerfa de garantia. Por todo lo anterior, se puede
definir que resulta muy dificl implementar & crédito en & drez rural,
Véase, entonces, como la autoconstruccidn, manejada bajo los
lineamientos presentados, puede ser una buena akemativa para la
reduccion del déficit habitacional en Guatemala.

Antes de inicar la introduccidn de ks programas de
autoconstruccidn en las comunidades rurales, hay que fomar en
cuenta la falta de normas claras y mecanismos de control en la
fabricacién y producdén de materiales. También tomar en cuenta
los companentes para la construccidn hachos de forma sencilia y
con materiales del lugar, asi como la falta y &l desconodimiento de
normas de disefia, construccidn, urbanizacidn, mantenimiento y
operacion de edifides que se encuentran en los sistemas
tradiconales locales, en ios sistemas vemnaculos. Esto bloguea of
desarrolle sostenible de Jos proyectos areados en & seno de una
comunidad y manejado por los mismos habitantes. Esto beva a una
productividad muy baja, pues el personal no es calificado y es
inexperto, ademas de que muchas veces estd desorganizado o
“desprogramado”.  Otro de los problemas que enfrenta la
autoconstruccion es |z falta de herramientas y equipos adecuados
al trabajo desempefiado, pues la mayoria de los habitantes def &rea
rural son agncuitores, no aibafilles,

La autoconstruccidn orentada, sumada a la “autofabricacion de
materiales con recursos locales, puede Begar a significar un apoyo
financero para las tres cuartas partes de la poblacién?’ que ya la
practican empiricamente. Si se considera, ademés, que en @ 4rea
rural fos ingresas no son constantes ni sistematicos y que no existe
la posibilidad de pago realizado en |z misma forma, lo cual hace
muy difidl fa adquisicién por medio de créditos, se tiens en las
Manos un recurso econdmico de gran peso.

la vivienda autoconstruida puede ser un orgulio para su
propietario, pues en su construcddn participan tanto el usuaric
como su propia familia. El usuario puede cortrolar o no & process
de produccién.  También puede contar con la colaboracsn de
fuerza de trabajo ajena a la familia al subcontratar mano de obra.

el AUTCONSIUCCHE), Und aiternativa ol de Soliaion & Geict Fabvtacions,
Jorge A, Gonzdier Periate. , Universidiad de San Citrdas de Guatemals



Otra altemativa s ¢l intercambio de mano de obra a través de fa ayuda
mutua, asi se une un grupo de familias y coordina construir en conjunto
vivienda por vivienda o fases repetitivas del proceso constructivo, hasta
finalizar una vivienda por cada familia partiapante en e grupo. Con este
sisterma de trabajo se “industrializa” fa construccién. Para echar a andar
dicho método deben organizarse grupos pequefios, mientras menor sea
el numers de familias particpantes, major serd la organizacién. Dichos
grupos deben estar bien organizados. Como los trabajos de construccion
ocupan la mayor parte del tiempo disponible del equipo constructor,
cuando se aplican proyectos a escala masiva, puede amarrarse proyectos
con los cuales se supla de alimentos u otro tipe de ayuda con la qual la
famiia del trabajador pueda subswtir mientras dure el proceso
constructivo. Cuando ya se construya tradicionaimente bajo este sistema
en |2 comunidad, e equipo decdira e tiempo que le dedicard a la
construccitn y el que dedicard a sus faenas agricolas. Si se logra llegar
al final del proyecto mediante este sistema de industrializacién, ademas
de tener constnuida la totalidad de las viviendas para cada familia de 2
comunidad, se tendra a la comunidad completa capacitada para subsanar
las necesidades de vivienda de las nuevas familias que se formen en la
misma.

El disefio de la vivienda

Previo al disefic de la unidad de wvienda ha de realizarse una
investigacion local. Deben detectarse los recursos y sus costos. Debera
saberse con exactitud los recursos disponibles en este aspecto, asi como
sus capacidades para determinar los temas a tocar en la capacitacion.
Dentro de los recursos se clasifica |z mano de obra calificada y la no
calificada, induyenda sus costos.

Con base en ef lema de “no subsidio”, hay que lograr el balance entre &
modulo de vivienda propuesto y la capacidad adquisitiva de cada usuano.
Esto lleva a buscar respuestas con tecnolégica adecuada,

Finalmente, uno de los aspectos poco considerados por los promotores
de proyectos de vivienda rural, es el tema del manejo climatoidgico. Es
imposible vivir en la costa sur con una vivienda disefiada con materiales y
técnicas del altiplano, o disefiar en gabinete un modulo habitacional
desarroltado en fa capital de la Repiiblica y luego pretender aplicario en
todos los asentamientos del pais, indistintamente.

También en el disefio de viviendas se sugiere tomar en cuenta aspectos
principales como:

1. Materiales, tecnologias y recursos locales,
2. (lima y manejo ambiental
3. Aspectos sodoecontmicos y sodioculturales

Bl aspecto funcional de una vivienda corresponde a las necesidades
particilares que cada usuario presenta, (comer, cocinar, dormir, etc.) y
se ven modficadas por las actividades que realice cada usuario en
particular,  Las familias rurales tienen actividades como la agricultura,
ganaderia, comercio, etc. Muchas fundones de la vivienda dependen de
aspectos geograficos, culturales y econdmicos.

Cuando se disefia la vivienda, debe pensarse en [a cantidad de habitantes
de la misma. E} promedio de miembras por cada familia rural es de 5.5
Las familias crecen rapidamente y luego se separan de la misma forma
para formar nuevas familias, Es necesario entonces considerar ef disefio

2 Basack en estadicticas ragizadas por of AV y HABITAT en comunidiadies
TURIS y ASEAIISIECS de retraadas,

de una vivienda que se puede construir en kases de crecimiento,
Unia buena opcidn es disefiar una vivienda que albergue una nueva
familia, fa cual pasa por un proceso en que los hijos adolescentes
se (asan y construyen su propia vivienda mientras van guedando
i0s menores aun en casa de bos padres.

En la investigacidn se determind que el diseio tradiconal de las
viviendas rurales consta bésicamente de dos amblentas: Cocina-
comeder y dormiteno general para toda ia familia, que algunas
veces sirve para guardar granos bdsicos, principaiments en o
tapanco. En viviendas de dimas clidos se puede encontrar un tipo
de corredor techade que es utilizado por los habitantes como area
ge estar,

Partiendo de dicho disefio rural, se puede proponer un médulo
adecuado, con posibilidades de credmiento. En la primera fase, o
médulo debe albergar a los padres y un hijo recén nacido, La
siguiente fase sera ampliar un dormitorio més para asando son ya
dos hijos en edad escolar, La siguiente etapa serd ampliar otro
dormitorio para cuando los hijos ya sean cuatro. En esta fase se
puede separar a los hombres de las mujeres. La ctapa final es b
construccidn de un area de estacionamients, si las condidones lo
permiten. Con este modulo de vivienda s logra manejar la idea de
los padres de tener a sus hijos #n sy propic dormitorio para
cuidarios mejor. Cuando of padre, a quién se le ha condencdiado al
respecto, denote que sus hijos necesitan su propio espacio, ird
construyendo los ambientes restantes. Ademds, se consideran solo
tres dormitorios, Ro silo por que & promedio de la famlia rural s
de dos padres y cuatros hijes, sino porque los hios se casan
siendo adolescentes, construyendo, entonces, su propia casa, S ef
nimere de la famika supera o planiicado, pueden uiilizarse
alternativas como el empleo de iiteras ¢ incluso construir un tercer
ambiente.

En resumen, se propone que:

1. Primera fase: Construir una vivienda bdsica con codina-
comedor, dormitorio para los padres e hijos recén nacdas,
corredor-estar, letrina y drea de lavado (36.00 m?),

2. Segunda fase: Dormitorio y estar (21.00 m2).
3. Tercera fase: Dormitorio y estar (21.00 mé).

4. Cuarta fase: Parqueo o dormitonio extra, segun la necesidad
que se presente pimero (27.00 m2 6 21.00 me).

Se recomienda que fas dimensiones de los ambientes tengan un
lado menor de 3.00 m en cocina, comedor, estar y dormitorios,
5.00 m en e panqueo y 1.00 m en las dreas de letrina y lavado.

Materiales y las técnicas constructivas para la vivienda

En el tema de los sistemas constructivas debe ponerse prindpal
atencion en el materia! de recubrimiento para paredes y para
techos. Previo a un proyecto de construccion de viviendas habra
que realizar un estudio que determine la dimatologia y los recursos
naturales con los gue se cuenta el drea a trabajar. Esto tendrd
grandes repercusiones en e aspecto formal de los disefios de ia
unidad de vivienda.



Por ejemplo: para disefiar la cubierta del techo deben analizarse los
aspectos que van intimamente relacionados con &, comao o son: fa
precipitacion pluvial v la insolacén para determinar el material que se
utilice en su construccon.

Para el amuitecto, si realiza un buen trabajo de investigacidn, no
deberian existir fimites en el uso de cualguier material adecuade al
emomo. La investigacion y la practica le dardn todo & conocimiento
necesario para desarroliar cualquier proyecto logrande el bajo costo
ademds de un uso adecuado y radonal de los recurses y las condiciones
de habitabikdad de este tipo de proyectos.

Un asentamiento, aunque se encuentre ubicado en un &rea rural
completamente marginada, no debe ser disefiado alefandose de la
tenokogia, mas bien debe ser ésta la base para mejorar las condiciones
socioecondmicas de la poblacidn,  5i se aplica eficientemente la
tecrologia y se acompafia det uso raconal de recursos y materiales, esto
hard sumamente efectivo el proceso de desarrollo en las comunidades.

Como se expuso con anterioridad, el uso de la tecnologia apropiada,
término con o que se designan las altemativas que benefician a las
comunidades sin necesidad de desequilibrar la ecologia con el uso de los
recursos  naturales, se pueden desarrollar diferentes  opciones
tecnolégicas que den como resultado artefactos que puedan aplicarse en
las comunidades alejadas de tecnologlas da vanguardia,

Las attemativas obtenidas a través de |3 tecnologia apropiada
contribuyen grandemente al desarrolio por medic de opciones que estdn
al akance de jos mds pobres, quienss requieren urgentemente mejorar
su nivel de vida. Ademds, se tiene la ventaja de que por la vanedad de
opciones puede crearse un mend de acuerde a las necesidades de cada
comunidad en partiular. El empleo de la tecnologia apropiada sleva el
nivel de vida de los sectores pobres en los paises en vias de desarrollo,
sobre todo si se le concbe como una tecnologia adecuada a las
condiciones humanas, financieras y de recursos materiales. En @
desarrollo de los programas pusden participar cualguiera y cada uno de
los miembros de la comunidad, volviéndola autosuficiente. Tomese como
esiemplo &l caso de la autoconstruccion.

El uso de La tecntlogia apropiada también logra erradicar el patemalismo
y consigue que las comunidades rurales alcancen su propio desarrolio sin
perder su independencia.

Otro de los beneficios de la tecnolegia apropiada es que promueve la
aeadgon de a pequefia industria local. Impulsa la utilizacidn de tos
recursos locales creando nuevas fuentes de trabajo. Al final redunda en
una mejora (rediente de las condiciones sociocecondmicas de la poblacion
benefidada.

Al implementar sisternas constructivos con tecnologia apropiada se logran
consequir lo5 beneficios como: Intensidad en mano de obra, simplicidad
de elaboraddn, bajos costos, compatibiidad con los  patrones
socioculturales locales y respeto a ia ecologia??. (olateralmente se puede
promever e adoptar o implementar una tecnologia tradicional indigena,
reutilizar una tecnologia vieja de paises industrializados, adoptar una
tecnologia modema o desarroilar una nueva tecniologia. Del mismo modo
se puede transferir tecnologia de una comunidad a otra.

Pero no tode puede flevarse viento en popa tan facimente, a veces fas
comunidades no se adaptan con facilidad a las nuevas tecnologias, pues
muchas veces son diferentes o contraras a sus procedimientos

az Recwion imenacional sore iecnologia apropiada, Otowa 1972

tradicionales.  Otras veces porgue no estan en relackn con &
grado de desarroflo local.  Estos dos aspectos hacen fracasar la
promocion de las nuevas tecnologias. Una de las scludones a
estos problemas es 1a evaluadon continua. Los problemas podrian
bloquear completamente |z introduccion de las nuevas téenicas a
las comunidades, incluyendo a las que ya hayan reabido proyectos
con anterioidad. Los fracasos también pueden venir desde las
fuentes de finandamiento, pues las entidades financieras se vuelven
escépticas al ver fracasos en proyecios  implementades
previamente. Pero, a sabiendas de que & beneficio de un trabajo
exitosp serd para las comunidades mas necesitadas, se puede
emprender el proyecio, tratando no repetir cierfos emores de
experiencias anteriores que podrian causar e fracaso.

Por ningun motivo deberdn utilizarse técnicas nuevas sin ka consulta
previa a la comunidad en donde se realizardn los proyectos. Con
esto e evitan las grandes pérdidas econdmicas y de tiempo,

Previo a la realizacién de un proyecto, deberd hacerse la
presentacién del anteproyectc, frente a la asamblea general de Iz
comunidad, en donde se dé una descripdon detallada del mismo.
Luego def consentimiento de los habitantes, se podrd realizar o
trabaje. La opinidn de los beneficianios es imporiante para
establecer si aceptan las propuestas. Deberd hacerse un programa
de concienciacidn de ser necesario,

En muchas cgasionss se le propone a ks comunitarios construir
con cisrto sistema o utllizar clertes artefactos sin una buena
organizacién por io cual no se les da un buen seguimiento & los
trabajos @ no se les da ninguno. La mayoria de las instituciones
ejscutoras planifican la instalacidn pero sa oividan del saguimiento y
a evaluacién ~las fases mds importantes— y no se asignan fondos
para las mismas. Es necesario mantener o contacto con las
comunidades permanentemente para lograr promover ios proyectos
y durante la marcha, realizar las readecuaciones necesarias,

Es sumamente importante realizar una investigaddn de los lugares
de trabajo, previo a iniciar cuakquier tipo de proyedo. Deberd
saberse con cierta precisién las altemativas tecnoldgicas y las
condiciones lacales y sodcecondmicas de la poblacién. Realizar un
trabajo sin el previe conocimiento de estos aspectos es proponer
altemnativas que se desfasan de la realidad de las comunidades.
tos conflictos aparecen en las iocalidades al promover la
readecuacidn de los patrones socioculturales.  lgualmente es un
error el pretender construir artefactos con insumos gue no existen
o que son dificiies de adquirir en fa localidad, ¢ o instalar artioulos
que requieran un mantenimiento fuera del alcance de los
pobladores. El desconodmiento de téanicas locales aprovechables,
recursos del lugar y el sobredisefio, provocan subidas innecesarias
en los presupuestos. En o futuro provocardn e abandono de los
proyectos por el incremento directo del costo de producdién.

El desarrollo integral permite que fas comunidades empieen los
recurses Iocales radionalmente Esto crea fuentes de trabajo o cual
disminuye Ja migracion del campo a la cudad. Es necesaria la
implementacion de programas a nivel def desarrollo local sabidos
de la importancia que tiene la vivienda y ta comunidad en que se
habita. De alli se parte para poder lograr un mejor nivel de vida de
cualquier individuo.

Para definir los materizles a utilizar en I3 construcgdn de la
vivienda en e Valle del Rio Oxec, se ha realizado un andlisis, a
través cel cual se han determinado los materiales v las técnicas



acordes af medio. A continuacidn se presentan lo resultados obtenidos:

1.

Gimentacién:
Los resuitados més sobresalientes que se han obtenido en
experiencias anteriores son con cimientos de piedra unida con
mezcla de cal. En el Valle del Rio Oxec se tiene abundancia de
piedra caliza por lo cual se sugiere su utilizacidn. FEsta piedra se
une adecuadamente con cal, la cual se fabrica en el area o s muy
econdmica i se necesita comprar fuera de fa region. Se aconseja
dejar un sobrecimiento . £l sobrecimiento hace las veces de solera
de humedad. Evita que los muros se deterioren con la lluvia,

La piedra para la construccidn del cimiento debe ser homogénea.
No debe existir gran diferencia entre sus tamafios. Mo debe
buscarse piedras que por su forma tienda a deslizarse unas sobre
otras, como la piedra bola, por ejemplo.  Deberdn altemarse al ser
colocadas, como formando pirdmides; que dos piedras sean la base
de una, evitando asi juntas verticales comidas lo cual podria
provocar una falla en & dmiento. Daberd procurarse llenar los
espacios con piedra y no con mortero. Las piedras no deberan
medir menos de treinta centimetros de espesor.

La piedra no requiere refuerzos de acero y puede levantarse como
se levanta cualquier otro mure de mamposteria o puede utilizarse
formaleta para su consolidadén. Es aconsejable, muchas veces,
corregir la roca que viene en bruto desde la cantera con martillo y
gincel.

Muras:

En las comunidades del Valle del Rio Oxec se utiliza la cafia de tanil
para crear los mures. Si la familia tiene la posibilidad econdmica,
utiliza madera extraida de los bosques cercanos como el Chichipate.
La unidn de estos dos materiales da la pauta para la utilizacién de
un sistema experimentado con antenonidad en ef municipio de keean,
&t Quiché, conadido coma “Quincha peruana”. En la presente tesis
se propone rescatar dicho sistema constructivo e cual ha side
abandonado a pesar de presentar caracteristicas que lo hacen
adecuado al entorno rural. Para el efecto, se ha dedicado un tema
aparte en &sta tesis, en of cual se presenta o andlisis realizado
sobre su implementacidn y las mejoras que se deben realizar para
su mejor aprovechamiento,

Techos:

Al momento de decidir sobre los materiales para el techo se han
tomado en cuenta aspectos como: dima, precipitacion pluvial,
orentacién de los vientos, manc de obra necesaria, peso propio,
dursbilidad del material, mantenimiento, integracién al entorno
{ecoligico), costo de los materiales necesarios.

Para la definicién del tipo de forro que se podria utilizar en el techo,
se han analizado tres sistemas que los campesinos manejan & 4rea
estudiada. Estos forres son; teja, techos vegetales, limina de zinc,
Los resultados de este andlisis pueden verse en el cuadro de
Mnaiisis de utilidad de los tipos de cubiertas utilizados en el area del
Valle dei Rio Oxec.

Bl techar con teja es un sistema sumamente artesanal y quien lo
fabrica debe ser un experto en fa materia. Su practica se ha
abandonado en las dreas mds pobres del pais por su alto costo ¥
por la carerxia de arcilla para la fabricacién de la teja. La pendiente

EL

M constretfo d continuacion el cimienlo con andio il @ lt Base supedr

Ol mismo. Hasta &0 om de 2t & cu eviia que i humedad destrs Jos murps. 5o
construpe oo miene materid Gue of civento,

de construccidn es de 40 por Gento para evtar las
fitraciones.  Para evitar que se deslicen, deberd Fjarse con
morterc cada tres hiladas, horizontal y verticalmente. Se
utiliza lejia para cubrir e techo terminado, con esto se ayuda a
evitar la filtracion y ef que se guarde humedad.

El techo de materiales vegetaies fue hersdado de los mayas.
Regularmente usa palma, paja, pajon, manaca o manaco, elc.
Son importantes las pendientes del techo pues de ellas
depende ef ewtar los problemasdegoterasod‘»grcosque
pudran el material orgdnico (40 a 100%). Estas son
comparables a las utflizadas en paises que nieva. Se necesita
una gran cantidad de madera con bo cual se puede afectar al
bosque drcunvecing. Sin embargo, este tipo de techo tene
control total sobre ef dima, principalmente en los dimas
cifidos, sin necesidad de recurrir a elemantos de contro!
cimatico. El periodo de vida de tachos hachos con materiakes
organicos coma éstos, va de tres a quince aflos, dependiendo
de la planta utiizada, aunque puede alargarse dicha vida Gt
utiizande métodos como & ahumar ¢ techo construido o
aplicarle aceite quemado 0 agua de cal. También tiene mucho
que ver con la prictica del constructor que realics la
instalacion pues debe dejarse un buen tejido de las hojas
empleadas para evitar goteras y lograr una buena pendiente
para evitar emposamientos que redundan en deterioro del
material. L2 colocacitn de ests tipo de tachos es tan
artesanal y deficada como la teja y requiere de que sea un
artesano experto quien la realice, de lo contrario o techo
habré que renovarlo en pocos meses. Los amarres, tanto de
fa estructura portante {de palo rollize extraido directaments
del bosque}, como de fa cublerta en si, se realizan con bejuco
verde, para lograr un mejor amarre. €l disefio de dichas
estructuras se hace de acuerdo a la costumbre del lugar y se
ha determinade que se wliliza inadecuadamente & material
portante, provocande estructuras no econdmicas con piazas
que no estin funcionando en realidad y otras sobresforzadas
fisicamente,

La ldmina de dnc se prefiere por su fadl transportacion, su
poco peso, su facil instalacion y su durabiidad sin mayor
marntenimiento. En el drea rural, se considera que techar con
este sistema denota un alto nivel econdmico y atural. Las
familias con més capacidad econdmica prefieren ulilizar la
lamina de cinc a otros sistemas, y quienss no cuentan con
mucha solvencia, trabajan arduaments para conseguir techar
su vivienda con este material,

En la presente tesis se recomienda a utizadion del tacho de
lamina de dnc, conocida también como lamina galvanizada
acanalada. Este sistema de techo ha venido a sustiteir 2 los
sistemas tradicionales por su tecnologia que ofrece mayor
economiia, tanto en tiempo de colocadon como en costo del
material.  Los campesinos combinan tieras de madera y
lAmina de dnc. El techar con lmina de dnc se ha
considerado lo mas adecuado por las ventajas que presenta,
las cuales supera a las de los demés sistemas para techar en
el drea rural. Entre las ventajas estan:

» Presenta faclidad de transporte, ain cuando debe
hacerse a pie, debido a que su peso es ligero, y es tan
delgada que puede enroflarse sobre si para manejaria
mejor.



*  Su duradion varia de acuerdo a area en donde se instale.
Cuande se instaia en el area rwal puede durar hasta 25
afies* que se puede prolongar con un buen mantenitmients,
principalmente, pintdndota anualmente v evitando las goteras
de los clavos con e uso de arandelas de cucho.

» Es de facl instalacion por los grandes tramos que cubre de
una sola vez y por el sistema de fjacién clavado que permite fa
autoedificacion.

»  Cuando se instala siguiendo el procedimiento adecuado ofrece
My buena protecaon contra la lluvia

e Es més econdmico techar con lamina que con cualquier atro
sistema.  Con los techos vegetales los costos inioales son
comparativos, sin embargo, si se toman en cuenta la rapidez y
la economia estructural ademds de su duracién, resulta mas
£conémico.

s Permite recolectar agua de lluvia para usos de higiene en el
hogar.

Las desventajas radican bdsicamente en el desconacimiento, pues el
campesine compra [aminas con defectos de fabricacisn, tas instala
inadecuadamente, y por economizar akpunos fondos no utiliza todos
los accesorios como protectores, canales, arandelas de varios
materiales, ¥ no las pintan, lo cual perjudica su rendimiento. Otras
de las desventajas que objetan muchos usuarios es ef excesivo calar
que produce en la vivienda, pero esto se puede evitar facimente.

Las recomendaciones ya se han adelantado en el tema de contral
dimatico. Deben orientarse los timpanos hacia & este y el veste y
no construiries cerramiento, perc  no hay que olvidarse de la
velocidad y direcion del viento que padrian levantarlo v botarlo.
Para evitar que eso pase habra que andar coreciamente las tijeras
al muro, colocar breizas entre cada tijera, y colocar los traslapes de
la lamina en contra del sentido dei viento. Ademas, debe
construirse un enrejado con cafa de tanil, en cada timpano, para
evitar & ingreso de bichos e insectos al interior de la vivienda. Otra
opaion es colocar cedazo plastico.

Obligatoriamente hay que instalar un delo falso para no permitir que
ef calor de la cubterta baje al ambiente, Este cielo falso se
construird con cafias de tanil que se apoyaran por Ios extremos,
sobre dos listones que se davan a los tensores de la estructura def
techo. No es necesario davarlas, pero hay que colocarlas sin dejar
separacion alguna. La ventaja de no davarlas radica en que si se
desea almacenar granos u otro articulo en el pequefio tapanco gue
permite este tipo de techo, como es costumbre en los campesinos,
solo se removerin unas cuantas cafias. No debe dejarse
separacén entre e muro y la estructurz ded techa.  Andario
adecuadamente para evitar que & viento lo tumbe. Estas acciones,
sumadas a la altura recomendada de piso a cielo y &l manejo de la
ventilacidn cruzada, hacen que una vivienda techada con cinc sea
tan comoda como una techada con hojas.

La pendiente es sumamente importante para evitar problemas de

daceebne oo o e

en contra ge la direccién del viento y traslapes de dos
ondulaciones verticalmente y 20.00 ¢m horizontamente. Al
clavar debera hacerse sobre la ondulacién hada arriba, para
N0 provocar goteras ¥,

Después de elegido el “formo™ que se utilizara en & techo, se
ha de seleccionar ta estructura portante. {omo la lamina es
fiviana, se pueden usar estructuras sencillas de madera, La
madera tiene [a ventaja de que se encuentra con facilidad an
el drea y, & su produccién se maneja adecuadamente, se
puede utilizar ef recurso sosteniblemente. La ventaja con la
madera es que puede ser aserrada 3 mano en k misma
comunidad, (en este caso se recomienda utilizar una seccién
de 3"5"). Las estructuras deben ser fabricadas con piezas
uniformes de secciones rectangulares (27x4"e12") y tratadas -
con sales hidrosolubles de born, pues estas no dejan ning(n
aior, no son tdxicas, no afectan los davos y permiten manejar
la superficie de |la madera, ademds de protegerla contra
insectos honges y alarga su vida Jtil, sin afectar sus
caracteristicas fisicas?”. Otro procedimiento, mas econémico y
sendillo, para proteger la madera, y que ya se usa en o Valle
del Rio Oxec, es sumergifa en aceite para automdvies,
quemado. (on esto se logra alejar a los insactos y evitar ka
pudricién,

Se recomienda utilizar tijeras triangulares que permiten luces
extensas. Para |a fabricacién de tijeras ya existen formas
predeterminadas como las Howe que con  seccidn 27x4" en
tendales y tensores, y con breizas dobles de 1"x4” de
seccidn, cubren fuces entre 6 y 12 m; y las Pratt que con
secciones nominales de 2"x4", cubren hices de luces de 8 a
12 m..

En la fabricacién de fas tijeras debe tenerse cuidado de no
utilizar demasiadas piezas, que 2 la larga no estardn
cumpliendo ningln trabajo estructural y solo hardn poco
econdmica |a estructura. 0, por & otro lado, no usar tan poca
madera que provoque que al instalarse o tacho existan
accidentes lamentabies,

Cuidar de colocar breizas entre tiera y tiera para que o
vento no desnivele ef techo, Cuidar que las luces sean las
recomendadas para que el soporte de |a madera no se lleve
mas alld def limite permisible.  Las costaneras deberdn
apoyarse de modo que ef lado menor de la secdon siva de
apoyo o base para que cumpla con su adecuada resistencia
estructural.  No es recomendable disefiar ambientes que
requieran piezas de madera de kugos mayores a los
comerdales. Regularmente se consiguen frozas de § hasta
12 pies de largo. Pueden utilizarse uniones en caso de ser
necesarias, pero las mismas deberdn responder a un
adecuado disefio estructural para evitar ruptwas de las
uniones. Los aleros o voladizos no deben ser mayores a 1/3
de la luz interior. No deben dejarse aleros muy grandes sin
apoyo para la lamina, en todo caso deberd agrandarse ia
estructura portante. En laminas con longitudes desde los 6
pies, debera llevar una costanera al centro, ademds de las de

goteras. Se pueden usar pendientes desde el 10% si se aseqgura tos extremos,
una buena instalacién de la lamina, de fo contrario, utilizar una
pendiente de 20%. La colocacion de las lamnas debe tener juntas
3 Ing. Amande Viges T, “Foserianza prictica &n & constrvcen g (3
vienga | Fiig. 346
o g Amindo Viges 1. “Enserfanza prictica en iz construcoin de 13 wiienda " 7 Tetneiogia apraplada para as assntamienias hamanas, OF. OFA, Pdg.
Fig. 345 24
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Pisos:

E piso es, segin el autar, es la superficie dura sobre la cual se
camina con caracteristicas implementadas de resistencia al trafico,
rompletamente uniforme y cdmoda para circular sobre de ella. El
piso se construye sobre e suelo natural, y, come cualquier otro
slements  constructivo, puede  resultar  arquitectdnicamente
decorativo.

Al hablar de resistencia, no se menciona solamente el caminar sobre
el piso, sing también en casos de choques de dertos Cuerpas, en
cambios de temperatura, princpalmente si el piso es para
ambientes exteriores.

Respecto a lo decorativo de un piso, ef arquitecto debe lograr, en
cuakquier caso, la estélica, aungue los materiales disponibles sean
nisticos o primarios. Pero, sobre todo, se debe buscar que sean
scondmicos.

£l piso puede considerarse como un acabado final de la vivienda, y
e bien sabido quie los acabados son los que incrementan e predio
de las mismas. Por esta razén es que en o interior de [a replblica
los agricuttores no realizan ningun acabado al sueio natural sobre &
que construyen la casa. Sin embargo, existen posibiidades de
ublizar materiales que no son caros y que guardan las
caracteristicas de resistenda y fcil mantenimiento,

En e pasado de Guatemala, se ha pavimentado con materiales en
su estado primario de extraccidén, como la piedra.  Estos pisos
resuftan econdmicos, muy duraderos y necesitan muy poco
mantenimiento. Esta es una buena solucidn para las viviendas de
interés social.

De los pisos aplicables en las dreas rurales, debido a sus
caracteristicas, presentadas en el cuadro de Andlisic comparative
del uso de piso para vivienda econémica, se tienen:

Suslo mejorado
Terracreto
Terracal
Terraceniza
Escoria volcanica
Cortes de troncos
Piedra

Conareto ciclopeo
Cemento liquido
Madera

Baldosa de barro

Las comunidades rurales por economizar materiales no construyen
un pise en sus edifides y cuando el proyecto es comunitaric y/o
financiado, utilizan cemento para “entortar” el suelo natural. Esto
se debe, principalmente, al desconocimiento de otras técnicas, las
cuales pueden resultaries mas econdmicas ademas de proveerles un
piso adecuado, duradero, sdlido, higiénico, econdmico y estético.

Si no se maneja e suelo natural y se coloca un piso, Se encuentran
desventajas como que en la época lluvia las commientes que se
Cueian en |2 casa, o en los pisos exteriores, forman posas de lodo.
Estas se convierten en criaderos de mosguitos. Ademas, producen
enfermedades en las vias respiratonias, pues la pobladdn rural,
requiarmente camina descalza. Para evitar éstos y oftros males
debe instalarse un piso adecuado;

La propuesta de a presente tesis es utifizar piso de piedra.
Esto se ha definido principalmente por la abundancia de roca
en la region, por los cilculos de costos de vivienda rural ™ que
han demostrado su sconomia al instalaro y por las ventajas
que ofrece. Comenzando por que para consbuir & piso de
piedra puede ulilizarse piedra bola extraida de los rios, piedra
morldn, laja 1 otras que se encuentrén en la regidn. El
procedimiento constructivo es sumamente sendlio y permite la
autoedificacion.

Para construir con piedra, primero, dasificar la piedra, si fuera
de rio no usar mayores de 2", de otro tipo hay que tratar de
utilizar piedra de tamafio promedio. Tratardequeunadews
caras sea plana © lo mas cercano posible.

nivelar una base con selecto de 10 centimetros. Hezda'4
partes de arena amarilla con una de cal y agragaries agua
hasta que se obtenga una mezcla phistica y luego vokcarla
sobre la base nivelada. Colocar las piedras, compactando
para que la mezda suba por sus bordes. Debe hacerse un
trabajo artesanal para que Sea agradable a ia vista.

Las ventajas de este tipo de pisos son:

1. Excelentes en cimas cilidos y recomendables en dimas
frios.

2. Mo s= necesita ni mano de obm n hemamentas
espedales,

3. Es ficil de construir y no necesita mantenimiento.

4. Nolo ataca {2 humedad de fa capa fredtica.

5. E piso de piedra unido al sobrecimiento de piedra
funcionan como un sistema antthumedad, al constrisrse
sobre una capa de 10 ¢m de tierra suelta (material
seledo).

La quincha mejorada

Este sistemna constructivo es considerado, por e autor, como & mas
adecuado para aplicarfo en las comunidades rurales. Para legar a
esta determinacitn se realizaron estudios sobre costos, adecuacion
al entomo (ecoldgico y climatoldgico, impacto visual y receptibfidad
por parte de la poblacidn meta), y aspecto formal. H estudio de
costos se hizo sobre tres sisteas constructivos que se practican
en el municipio de Cahabn, princpalment= en la regidn del Valle
del Rio Oec, determinados a través de fos diagndsticos efectuados
en dichas comunidades y con |a informacién propordionada por fa
municipalidad local,

Estos sistemas son:

1. Cimiento de concreto armado, paredes de bloque de piedra
poma, piso de cemento fiquido y techo de limina de zinc con
estructura de madera, puertas y vertanas de madera.

Cimiento de concreto armado, paredes con un sillar de blogue de
piedra poma hasta T m, terminadas con estructura de madera,
(sistema “Minifalda™), piso de cemento liquido, tacho de imina de

78 Voanse cuados de resulades en ks anewas de &z besis,



Andlisis de utilidad de los tipos de cubiertas utilizados en el drea del Valle del Rio Oxec
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Analisis comparativo del uso de piso para vivienda econémica
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dinc con estructura de madera, puertas y ventanas de madera.

3. Cimiento de piedra, paredes de quincha mejorada, piso de cemento
piedra, techo de lamina de zinc con estructura de madera, puertas
y ventanas de madera.

El médulo utilizado tiene un drea de 36 m2, que es el minimo de area
recomendada para vivienda segdn la CIREFCA. En donde se proponen
dos dormitorios, un area de cocina comedor y un estar. Los costos
reportan que el primer sistema constructivo cuesta Q. 37,615.50 con un
precio por metro cuadrado de Q. 1,044.88. El segundo sistema reporta
un costo total de Q. 27,032.25 y 750.90/mé. El sistema con quincha
reporta un consto total de Q. 18,079.50 a un costo de Q. 502.21 por
metro cuadrado.

La apariencia formal del muro de quincha, es estética ademas de
integrarse perfectamente al entomo como se aprecia en la fotografia,
ademds, utiliza los recursos locales, es acistico, térmico y completamente
sblido (su solidez es mejor que la del muro de blogue de poma). El
sistema constructivo es perfectamente autoconstrulble gracias a su
técnica sencila y de fadl aprendizaje por los miembros de las
comunidades como ya se ha demostrado en Ixcan, en donde varias
comunidades han construido sus propias edificios de quincha sin contar
con la presencia de la institucion que la introdujera al drea. La quincha
es un sistema constructive seguro, estético y econdmico,
Lamentablemente el proyecto de introduccién de la quincha peruana
fracasa en bican, debido a la falta de buena planificacién por parte de la
entidad ejecutora, como se describe en los pérrafos siguientes.

Viviendas construidas con muros de quincha peruana en el municipio de lxcén,
departamento de El Quiché.

La quincha peruana fue introducida a Guatemala por el Programa para
Desplazados, Refugiados y Repatriados en Centroamérica “PRODERE”,
como parte del apoyo al reasentamiento de la poblacion afectada con la
guema intema. En el afio de 1992 el PRODERE introduce tecnologia
peruana para la construccion en el municipio de Ixcan del departamento
de El Quiché, Con la introduccién de dicha tecnologia se pretendid
aportar una solucién a la precaria vivienda del drea, utilizando materiales
que pudieran obtenerse en el medio, de facil aplicacién y de expansion
masiva a través de capacitacidn.

Se habia comprobado histéricamente en el Perd que el sistema
constructivo era adoptade fadimente por los habitantes del area rural y
presentaba resultados dptimos, ofreciendo una vivienda de mejor calidad
a las tecnologias vernaculas o tradicionales.

El proyecto se inicié con buen pie, pero con el paso de los afios fueron
presentindose problemas imprevistos. Dichos problemas radicaban
principalmente en el desconocimiento de normas para integrarse al
entorno del Ixcan. Los problemas se pueden enumerar de la siguiente
manera:

1. (on la idea de no provocar problemas en la selva del bkcan se
decidi6 utilizar madera de pino traida del municipio de Cobén,
Alta Verapaz.  Esto representd elevados gastos de
transportacidn, ademds de gastos en tratamientos para
etemizar y proteger la madera, que no dieron resultado.

2. A escala constructiva, se cometieron emores como, por
ejemplo, enterrar las columnas principales, hechas de madera,
directamente en el suelo natural, lo que provocd a la larga,
que el comején la atacara y afectara todo el sistema portante.

3. Para el revoque se utilizaron mezdas de prueba, con un sinfin
de materiales extraidos de canteras locales, muches de los
cuales han fallado con el paso de los dias.

4,  Para el techo se fabrico una limina de mezcla de cemento, sin
ningun ag'egado aglomerante o adherente lo que provoct
que la misma fallard por contracciones producidas por los
bruscos cambios de temperatura, normales para las zonas
selvéticas de clima cdlido hiimedo subtropical.

Debido a los emores mencionados, la poblacion del bxcan, que
inicialmente vio con buenos ojos la introduccién del nuevo sistema
constructivo, actualmente lo considera inadecuado y prefiere no
utilizarlo. Esto a pesar de que se comprobd que el aprender la
técnica resulta muy facil para los campesinos del lugar y que la
apariencia de las viviendas es estética y provee seguridad al
espectador,

En la investigacién de campo, se logro determinar los errores en los
quesemcurnéalmstalarlaqundwapenmamdhﬂy.

, se determinaron las soluciones para los mismos.
Con el fin de rescatar la técnica, considerada como una buena
solucidn para la necesidad de vivienda adecuada para las dreas
rurales, se presenta a continuacion una descripcion del método
constructivo con las mejoras que se desean introducir para haceria
adecuada al medio guatemalteco, y principalmente al entomo del
Valle del Rio Oxec.

1. Cimentacién: La dmentacién se realiza tal y como se describié
en e tema de materidles para la vivienda. Las
recomendaciones son el colocar el sobrecimiento bajo todos
los muros y no permitir que la madera tenga contacto con el
suelo natural ni con los agentes dimatoldgicos. Para el
efecto, los paneles se empotran sobre una solera inferior de
madera, de la misma seccion de las piezas del panel, misma
que va sujetada al sobrecimiento por medio de entorche de
alambre de amarre e cual se funde junto al sobrecimiento con
una separacion entre cada entorche de 30 cm. Este entorche
debe tener una longitud minima de 1.10 y va colocado en
forma de “U" entre las piedras del sobrecimiento.

2. Los muros: estos se realizan bajo el sistema de quincha
mejorada. El panel para el muro consiste fundamentaimente
en bastidores hechos de madera, los cuales se rellenan con
cafia de tipo local, (tanil, cafa brava, rajas de bamb, etc.)
que se colocan dentro del bastidor en forma de trenza. No se
necesita clavarlas para su sujecdn, pues la presion del
estiramiento de las mismas las mantiene en su lugar mientras
son revocadas. Los paneles que resulian se colocan en
lugares predisefiados y se fijan con clavos para su posterior
revoque.



El revoque se debe hacer con una mezcla que incluya barro de
arcilla, cal o cemento (a manera de terracal o terracreto). Luego de
revocados los muros, se tallan y se ciernen como un muro de
mamposteria cualquiera. En el drea rural se puede omitir el cernido
para bajar los costos. Existen las opciones de dejar los bastidores
vistos 0 no, segun la apariencia que se desee. Si los bastidores se
cubren se logra protegerlo de la intemperie y de los insectos,
aunque esto representa un incremento en el gasto del material de
revoque. En las fotografias aparecen los bastidores del panel,
vistos, La resistencia, durabilidad y apariendia final de los muros,
como se puede apreciar, superan a los materiales tradicionales del
area rural.

3. El piso, el techo y las puertas y ventanas se realizan como se
describe en el tema de materiales para construir la vivienda.

Para aplicar el sistema de quincha mejorada se procede disefiando la
vivienda, tratando de dejar médulos o ambientes con medidas que sean
multiplos de 0.60 m. Posteriormente se define cuantos paneles se
utilizardn y de qué medidas. Luego se numeran los diferentes tipos de
paneles y su ubicacién se marca en los planos. Deben marcarse también
los sitios en donde irdn columnas principales, su forma y dimensiones
pues los paneles se prefabrican /i sitw, y al momento de instalarios deben
comesponder exactamente.  Columnas principales se necesitan
unicamente en esquinas y traslapes de muros. Las secundarias se
instalan como marcos de puertas y ventanas.

El panel se construye con madera, recomendablemente de Chichipate
(Sweetia panamensis)?. Para proporcionar una vida mas larga a la
madera se pueden realizar “curas” en la misma. Esta se puede
efectuarse con una la solucién con 135 litros de agua, 25 kilogramos de

Ead Esta es una especie nativa def valle de! rio Orec, reconocida por los habiantes
MBparsermdrmmmaiE,ymrmmmW &l cual no
permite que los insectos Jo ataquen. También es recomendada por ef Ing. Fernando Luna
Oribe, en su lbro “Sikicttura 1",
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boro y 1 litro de fungicida (entre otras). El tiempo minimo de

inmersidn en los liquidos de cura, es de 5 minutos. Al sacar la
madera de la solucion, debe apilarse en lugares secos a veinte
centimetros sobre la superficie, sobre plataformas de madera. Se
empaca en plastico grueso durante una semana con el fin de
alcanzar la retencidn del preservante. Cuando las secciones de la
madera son 2x4" y 4x6" bastard con el procedimiento antes
mencionado. Si la seccién pasa de 4", se recomienda realizar una
doble inmersién con intervalos de 2 dias después de la primera y
empacarla durante 3 semanas*.

El panel se forma con dos parales verticales y dos travesafios. La
seccion de la madera sera 2"x4". La altura serd hasta 240 m y el
ancho preferiblemente debe ser 1.20 m, aunque pueden usarse
paneles con medidas miltiplos de 0.60 m para llenar espacios
imprevistos, para mantener la coordinacién estructural. Al bastidor
descrito se le colocard un travesafio al centro con secddn 3"x1” y
dos listones de 1!2"x1" en el sillar y en el dintel, sobre los cuales
se trenzard la cafia.

El disefio del edificio deberd ser modulado a las medidas antes
mencionadas, La madera con la que se trabajen los paneles tiene
que ser con acabados de primera, cepillada y pareja. Las esquinas
se reforzardn siempre con diagonales interiores a los paneles.
También deberdn reforzarse puertas y ventanas. Los paneles van
clavados a la solera inferior, con clavos de 4", alternando los davos
a cada 30 cm. Entre si, los paneles se clavardn con davo de 47,
minimo cuatro de cada lado. Debe colocarse una pieza de madera
de la misma seccién de la utilizada en los paneles que servird como
viga de amarre superior y carga para el techo. La solera superior
de amarre deberé formar circuito cerrado. Para el montaje de los
paneles ha de contarse con un plano que indique en donde va cada
tipo de panel realizado. Deberd utilizarse la plomada para
constatar su verticalidad. Antes de clavar entre si cada panel,
comprobar si encajan en el drea predeterminada.

Para el relleno de los paneles se utiliza carrizo o cafia redonda. No
hay que quitarle las hojas que la cubren para lograr més
adherencia. Los didmetros deben estar en el orden de %" a 1”.
La descripcién de esta cafia corresponde principaimente a la
conocida como Cafia Brava, la cual se puede encontrar en los
dimas calidos himedes en grandes extensiones en las riveras de
los rios. En el Valle del Rio Oxec se encuentra la espede conocida
por los lugarefios como cafia de tanil.

Si no se encontrara la cafla mencionada, se pueden cortar las de
didmetros mayores en tiras de 1" de ancho. También pueden
utilizarse tiras de bambi de la misma dimension. Existe una
especie nativa de bambi que se encuentra en Oxec. Esta se
encuentra en pequefias extensiones en los valles. Su nombre es
Bambusa bulgaris, conocido comiinmente solo como bambi. Esta
especie muestra problemas con los ataques de insectos para lo
cual habra que curarlo#’.

Uno de los procedimientos més econdmicos y adecuado para curar
el bambu consiste en cortar los tallos, dejandolos verticales, sin
hacerles ninguna limpieza. Deben separarse del suelo, y permitir
esta posicion de 10 a 20 dias. Con este procedimiento se conserva
su color natural. Otro de los procedimientos de curado consiste en
sumergir los tallos en agua por cuatro semanas aproximadamente.

i Teonatogia apropiada para los asentamientos fumanos, CHF-CIFY, Pg.
J36.
B Estos procedimientos de curade también se apiican  ia cafia de tani.
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También se puede calentar el bamby sobre brasas, girdndolo, cuidando
de no guemarlo. Con ello se endurecerd la capa exterior, se mata
cualquier insecto del interior y se pueden enderezar los bambies que se
encuentren torcidos. Debe mantenerse a una altura de 50 cm sobre el
nivel del fuego. Girense las piezas y no usar calor muy intenso.

Luego de curar el bambl debe secarse. Se pueden colocar los tallos
horizontalmente bajo techo pero muy aireado para que el viento seque
los tallos. Si se cuenta con una estufa, o una camara de ladrillo o similar
se puede calentar los tallos en el interior, cuidandolos de temperaturas
intensas. Con este procedimiento se puede conseguir el grado de
humedad que deseado.

Existen muchos otros procedimientos para curar el bambd, incluyendo las
substancias quimicas. Aqui se han presentado solamente los mas
economicos.

Cuando ya se tiene el tipo de cafia y las cafias seleccionadas se procede
al trenzado. las cafias se trenzan sobre los parales del panel
apoyandolas en los claveteros. No es necesario clavar los extremos,
Deben dejarse separaciones entre ellas para que el revoque se junte
cuando es aplicada por las dos caras. Las cafias deben quedar bien
tensas y verticales.

Es obligatorio colocar cedazo metdlico o “malla de gallinero” en cada
cara de los paneles, para evitar las contracciones por temperatura que
sufrird el revoque y evitar asl desmoronamientos.

Instalcidn de los paneles encima de! sobrecimiento, enre |as columnas, comenzando en las
esquinas,

Previos a realizar el procedimiento de revoque, deberdn estar todos los
paneles ya montados. El revoque se hard con terracal de proporcion 1:3
(una parte de cal y tres partes de tierra). Para saber si la calidad de la
tierra a utilizar es la adecuada, se recomienda realizar una prueba. Para
efectuar dichas pruebas se utiliza un frasco, el cual hay que llenarlo hasta
13 de su capacidad. Agréguense 2 cucharadas de sal y 25 del suelo en
andlisis. Se remueve y se deja en reposo. Los materiales se separaran
en una hora aproximadamente. La division visible sera de agua ariba,
ardlla en medio y arena asentada. La division visible serd de: agua
amriba, arclla en medio y arena asentada. La cantidad de arena debe ser
igual a dos veces la cantidad de arcilla. De lo contrario, agregar arena o
arcilla a la mezda, segun se necesite.

Para realizar un buen revoque es necesario eliminar todo residuo de
materia organica. Debe utilizarse el material en estado pulverizado, no
permitir que existan terrones al momento de hacer la mezca. La
humedad maxima permisible del material sera del 18%.

Mézdese uniformemente. Permitase un proceso de fraguado
correcto. Humedecer de vez en cuando y no dejar que los rayos
solares lleguen directamente.

Deben considerarse las normas para poder implantar nuevas tecnologias en las
comuniades rurales al fin de evitar los fracasos. En la fotografia, proyecto de
vivienda de quincha peruana en lxcén.

Con €l fin de lograr que el uso de los materiales recomendados sea
sostenible y no afecte el medio natural, deberdn instalarse
programas a través de los cuales se creen plantaciones de cafia,
bambi y madera para el uso en la quincha mejorada. Los terrenos
de reforestacién senviran para el efecto. Con esto se logra ademas
que la calidad del material utilizado sea manejada desde que la
planta nace obteniendo mejores reusltados constructivos. Al lograr
instalar una plantacién para el uso en construccién de la quincha
peruana, se podra aplicar masivamente en la region del Valle del
Rio Oxec, beneficiando a todas las comunidades interesadas en
participar. Estas comunidades podran intercambiar otros productos
con Oxec, a cambio de insumos para la construccion. La técnica
constructiva la pueden aprender de los primeros habitantes
capacitados.

(Otras especies recomendadas para utilizar , por ser nativas del
area y demostrar excelentes caracteristicas de durabilidad y
resistencia a los esfuerzos estructurales, son:

1. Para la estructura portante : Madrecacao (Glirisydia sepium) y
Frijolillo (Pithecolobium arboreum)

2. Para puertas y ventanas: (Caoba mahogany (Swietenia
macrophylla), Cedro (Cedrela odorata), San Juan (Vochysia
hondurensis), Palo sangre o sangre (Virola sp), Indio desnudo
(Bursera simaruba), entre otras.

Las estufas mejoradas

Un complemento ideal y necesario para una vivienda rural lo
constituye una estufa que ahorre lefia.  En Guatemala el
combustible principal, por tradicidn, es la lefia. En el interior de la
repliblica se considera el Gnico recurso disponible para proveer de
calor y asf guardarse del frio y cocinar los afimentos.

6T



Andlisis comparativo de los sistemas constructivos quincha peruana y la propuesta llamada quincha mejorada.
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El uso descontrolade det bosque come proveedor de lefa acelera e
proceso de deforestacién. Sin embargo, con tecnclogia apropiada se
pueden encontrar soludones para minimizar el desperdicio de lefia.
Esto se logra si se aprovechan al maximo el calor y el humo de la
combustion. Otro buen recurso para evitar ef deteriore del medic por
la necesidad de la lefia, lo constituyen los bosques energéticos. Estas
dos aplicaciones unidas representan una solucion dptima para la
subsistencia tanto de los pocos bosques gue quedan, como de las
comunidades que dependen de elics.

Se han propuasto varios tipos de estufas ahorradoras de lefia las
Cuales persiguen eficiencia en |a actividad de coccidon ademas de ser
de ficil construcddn con materiales locales. Se busca también que el
mantenimient sea menor o caro. Estas estufas permiten mantener la
tradicion del uso de la lefia y sus tamafios se adecuan para que se
pusdan instalar en ellas comales, apastes y ofros elementos
tradicionales de la cocna guatemalteca. Otra de las ventajas de
dichas estufas en que se puede industrializar su produccion. Si una
comunidad se lo planteara, podria crear una microindustria de
prefabricacion de estuias mejoradas.

Las caracieristicas principales de los diferentes modelos existentes de
estufas mejoradas son similares. Sus variaciones se dan en cuanto a
la técnica construdtiva y a los materiales que se utilicen.

Todas las estufas cuentan con los siguientes elementos:

1. Hogar: es o espacio en donde se lleva a cabo ia combustion.
Sus dimensianes recomendadas son de 12 a 15 ¢m de altura, de
60% a 90% del didmetro de la homilla principal a wtilizar y un
largo de 30 a 45 cm.

2. Homilla: son las aberturas donde se colocan los artefados de
cocing.

3. Chimenea: es el conducta por donde escapa ef hume y los
gases.

4. Amortigiador; es e medio para regular el tiro v fluje de gases.
Hamado también compuerta o valvula.

5. Defledtor: es el mecanismo para dirigir el maximo de calor
generada hada las homnilias.

Los tipos de estufas mejoradas mas conoddos son:

Lorena.

Chulah.

Da bloques prefabricados.
Terraceta,

Estufa de ceramica.
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De los tipos de estufas mencionados ariba el mas aplicado es el
LORENA, debido a que su técnica constructiva es Fal de introdudr en
cualquier comunidad. Esto se debe a que los materiales con los que
se construye se puede encontrar en cualquier pante del interior de
Guatemala. Aun asi, se han dado casos en gue las comunidades ne
aceptan la introduccidn del uso de dichas estufas,  Muchas
instituciones aln no encuentran |a respuesta a este problema.

A través de la integracidn en las comunidades, se ha podido observar
en qué consiste el rechazo. La estufa Lorena no se adecua a la
idiosincrasia del campesino, Su forma es similar a las estufas de la

ciudad. Se disefia y construye solamente con tres homillas pequesias
aunque se sabe que el campesino “tortea” en comales grandes y que
debe codnar &n varios redpientes a la vez

De tal cuenta, la Asociacién de Servicios Comunitarios de Salud ASECSA
ha estado promoviends la introduccidn del llamado “Poyo Lorena”, det
Ingeniero Julic Reynosa, que no es mas que una estufa redonda del
tamafo suficente para que quepan un comal y tres recipientes mas, al
mismo tiempo. La primer ventaja considerable de este poyo lo
constituye la faciidad de construirlo, pues no es necesarc excavar
tineles de formas dificles si no que se forman los conductos con
moldes de padazos de lminas. Con esto también se logra un ahorro
considsrable de material y no sa tienen desperdicios. El poyo descrito
presenta problemas como que la chimenea queda aislada y no se
puede hacer croular el humo en el sentido que se desea,
indepandientemente de la direccidn, ademds de que ¢ material con
que s& construye no &s impermeable y se desmorona. (omo trabajo
de la presente tesis se han propuesto las soluciones a dichos
problemas.

Las elementos gue se necesitan para construirio son:

Barro

Cal

Aceite quemado

Zacate, paja u hojas de pino

» 4 tubos de lmina galvanizada con & didmetro similar a un comal
y a tres recipientes de los que usara o propretanio.

e Estacas

¢ lazoopita

»  Arena

E} primer paso a seguir es la nivelacion del drea en donde se colocard
la estufa, Luega se traza un draulo de 75 am de radio, amasrando la
pita a una estaca.

El bamo se mezda bien con agua en una proporcidn 3 a 1,
respectivamente, Se deja reposar. Después se mezda con una parte
de acete quemado, dos partes de cal y un poco de zacale u ofros.
Con esta mezcla se funde una base de 15 cm de altura, sobre & trazo
circular en el piso. Sobre esta base se colocan los tubos de metal en
{a posicion que se desee queden las homillas ademés de un tubo de
10 em de diametro para instalar a chimenea. El sitio de ia chimenea
deberd ser al fondo central sobre todas las homiflas. Luego se
conectan entre si todas las homillas colocando laminas a manera de
conductos, De ka misma forma se conectan las homillas a la chimenea.

Con la misma mezda de la base se forman las paredes airededor de
los tubos y las piezas de limina de los conductos. Para hacer dichas
paredes se van colocando 2 mano |2 mezda alrededor de las piezas
metélicas. Las paredes construidas deben quedar de 8 om de
espesor, aproximadamente. Cuando las paredes estén casi secas, se
quitan los moldes y se llenan los espacios no utilizables, con arena.
Dentro de Ios conductos que lievan e humo, deberd realizarse un
desnivel hacia la chimenea para hacer gue & humo arcule en ese
sentido.

El procedimiento siguiente es fundir la pancha de la superfide del
paya. Para fundir sabre los conductes de bumo pueden wtilizarse
pedazos de iamina que sirvan de formaleta. Se coloca un tubo de
hojalata que funcionara de chimenea, la cual debe salir de la vivienda.
Antes de que se seque el tope dei poyo se deben colocar pedaros de
[Amina del tamafio de los condwEios, que Siven COmo compuertas

&3



para evitar que el humo drcule hacia una homila no ublizada,
Tambsén debe colocarse una tapadera en la entrada de fa lefia para
evitar que se escape e humo por esa abertura y aprovechar al maximo
el calor, aparte de evitar humo dentro de la vivienda.

Para ¢l mantenimiento e impermeabilizacion del poyo se recomienda
lavarie con agua de ceniza, todos los dias, tanto el interior como el
exterior.

No se ha especificada altura para el poyo, pues ésta queda a decision
del propietario. Se recomienda que la altura minima sea de 40 cm, de
piso a superficie terminada, y una méxima de 80 cm. Mientras mas
atas sean las homillas, mas lefia habrd de necesitarse para
calentarias, por lo cual, si se hace mas alto, deberd hacerse mas afta
la base a manera de dejar siempre 40 cm para las homillas.

La aparienda final det poyo dependerd de la habilidad de cada
constructor. Su construccién es muy similar al de un poye tradicional,
por lo cual resuita fadl que las personas puedan darle una forma
adecuada. No es necesario que quede de una apariencia perfecta,
incluso puede hacerse completamente moldeada a mano con la misma
técnica de moldeado de tiestos de barro.

La infraestructura

La infraestructura, sequn el diccionario, es: “Conjunto de las obras
subterraneas de una construccion... base matenial sobre la que se
sienta ke %, La condusidn técnica del presente estudio es que i
infraestructura es el conjunto de obras de ingenieria necesarias para
el funconamiento de un asentamients, esto incluye las obras no
precisamente subterraneas como lo las careteras y calles, las
instalaciones del servicio telefdnico y de energia eléctrica, etc.

B codige municipal indica al respacto que deben establecerse,
ponerse a funcionar y administrar los servicios de:

1. Vias, calles, avenidas, camellones y aceras de las dimensiones,
seguridades y calidades adecuadas, segun su naturaleza,

2. Agua potable y sus correspondientes instalaciones, equipos y red
de distribucon.

3. Energia eléctrica pidblica y domicifiar,
4. Acartarilade y drenajes generales y particuiares

El INFOM ha reconocido como las obras basicas de infraestructura, en
las poblaciones rurales, las siguientes:

1. Aoueductos
1.1, Plantas de potabilizacon
2. Alcantarilados y sistemas de drenaje
2.1, Plantas de tratamiento
2.2, Plantas de tratamiento y manejo de desechos sofidos
2.3. Letrinizacién

3. Obraawi
4. Pavimentado
e Larousse, Dicoonariz Bdsico de iz Lengua Espariola, primerz edicion, 33
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5. Puentes

Et presente trabajo de tesis no ahonda en temas de ciicuko o disefio
de infraestructura por corresponder dicho trabajo al ampo de la
mgenieria especiica de cada &rea, sin embargo, se mendonan
aspectos generales que deben conocerse de antemano con e fin de
prever problemas futuros que obliguen a un cambio drdstico en of
trazo urbano sugerido.

Conviene ahara hablar un poco sobre los servicios que necesitan las
comunidades rurales. Para ello conviene recordar que o sistema
integral de creacidn de una comunidad debe enfocarse hacia la
proteccion ambiental, lo cual da respuestas diferentes a los de las
dreas urbanas.

Para dar respuesta a las necesidades en matenia de infraestructurz de
servicios también se puede echar mano de la tecnologia apropiada y
de nuevas técnicas que den solucones econdmicas y de bajo impacto
ambiental.

Abastecimiento de agua potable.

Se ha dejade clare que sin agua no puede nstakarse un asentamiento
en ningun sitte. Todo sistema de abastecimiento de agua consta de
tres partes principales:

1. Lafuente
2. Eltratamiento
3. La distrbucién.

Frecuentemente, la inversitn en una red de distribucién represesita
507 del costo total del sistema y puede llagar hasta mas del 70% si
encuentra complicaciones, principaiments topograficas,

El agua que se entuba regularmente tiene cinco usos principales:

1. Doméstico

2. Industial

3. Pdblico

4. Comercial

5. Proteccién contra incendios

En todo punto de una red de agua potable debera existir un caudal de
#,000 #t.fmin. con una presion residual de 2.5 m de columna de agua
a 'a salida de la conesidn, con un almacenamiento suficiente para
cuatro horas de duracion.

En comunidades rurales, se puede calcular un caudal promedic de
180 #./habitante/dia. Para lograr este caudal se requiere de darle un
mantenimiento y operar el sistema adecuadamente,

No se deben usar didmetros de tuberfa principal menores a jos 150
mm. e debe recordar que la velocidad del agua se reduce por la
formacién de una capa de carbonato de caicio dura y adherente. La
velocidad optima de funcionamiento de una red debera estar entre
1.20 2 1.80 m/seg. para ewitar la formacion de dicha capa.

La presidn minima recomendada oscila entre 14 y 15 m de columna de
agua (20 Lb.fplg?). La presion mixima es difici de definir pues las
condiciones topograficas pueden obligar 2 elegir presiones altas en ef
disefia, compensandolas con la eleccion adecuada de materiales,
diametros y equipos especiales. Siempre que se aumente la presién
por cualquier motivo, deberd aislarse la tuberia que mantenga dicha



presion con vahulas que eviten que Hegue e fluido & usuario con
presiones altas.

Ctro aspecto importante de mencionar, previo al disefio de un sistema
de agua patable, &s &f aimacenamiento, aunque éste se vaa afectado
por la regulacién de la demanda maxima por hora. Sin embargo, es
Negesant reservar agua para casos de emergencia como rupturas en
las tuberias, reparaciones o problemas con los sistemas de bombeg.
Debe considerarse la conveniendia de estudiar la ubicacion, capacidad
y elevacion de los almacenamientos de agua mediante andlisis de
flujos y presiones para los dias promedio, minima y méximo, asi como
en la curva de variadones de las demandas por hora,

El aimacenamiento debera ser de 5% del maximo diario al final del
periodo de estudio, incuyendo 240 m* de amacenaje para
imprevistos.

Bxisten cinco tipos de fuentes de abastecimiento de agua:

Rigs

Embalses

Lagos naturales
Aguas subterrineas
Pozos

Manantiales

O b Do e

El agua fresca se encuentra en la superficie de la berra y en el
subsuelo. Para que pueda ser aprovechada por e hombre debe llenar
las caracteristicas de limpieza y accesibilidad.

Las primeras tres fuentes mencignadas pueden tener caracteristicas
muy variables, afectadas por la época de sequia o de fuvia y por
inundaciones.  on mucha predipitacion, por ejempls, la turbidez
aumenta mientras la alcalinidad y dureza diminuyen; ¢l color también
puede aumentar. Sin precipitacidn, en sequia, |2 alcalinidad y la
dureza suben mientras que la turbidez disminuye.

Con la llegada de la industrializacién y la civilizacion, las fuentes de
agua van disminuyendo en caudal, en cantidad y cada vez quedan mas

lejos.

Aunque e agua sea edraida de fuentes fimpias, posee
microorganismos que son peligrosos para la salud. Yentajosamente
desde bempos remotos el hombre ha conodido formas para hacerla

potable,

Luego de establecer la fuente, debe establecerse si el caudal es
sufidente para la poblacon a atender. Se cakulz a razén de 180
litros diarios por familia. Después se hace el trazo topogréfico que
determinard la linea de corrduccion hasta ef punto en que se distribuirg
en la poblacidn. Luego se construye la captadidn y la propia linea de
conduccén que Bevard el agua hasta las plantas de tratamiento, segtin
la recomendacion de purificacion dada por ef experto.

Hl proceso de purfficacion del agua depende mucho de fa fuente. Si la
fuente proveedora presenta caracteristicas aceptables, e tratamiento
serd minimo.

La ingeniera Norma Avendafio, Jefa de Control de Calidad del Aqua del
Instituto de Fomento Munidpal INFOM, explica que es un error el decir
que solamente con la aplicacion de dloro se logra purificar el agua,
pues, previo a disefiar cualquier sistema de purificacién deberdn
hacerse andlisis de laboratorio.

La fuente debe observarse por lo menos por un ae, con cbiencidn de
muestras cada mes. Luego de este periodo de andlisis, o kaboratorio
podra dictar las recomendaciones para ¢ tratamiento del agua.

Las fuentes presentan variaciones muy rapidas. Por ejemplo, si se
tomaran muestras con un minuto de diferendia, las caracteristicas de
cada una pueden llegar a ser muy diferentes.

En lagos y rios s en donde se presenta mayor contaminacién. Si se
toma una fuente de este tipo, ¢ tratamientn serd cuidadoso para que
pueda consumirse. En estos casos & tratamiento serd desde
sedimentacion integrada a la disterna hasta inyeccidn de dom. Se
puede liegar, induso, a la necssidad de una planta de tratamiento
sofisticada. Esto depende def grado de contaminacdn del agua.

Después de la captacion, ef agua se almacena para su tratamiento y
usa posterior. Esto puede ser en tanques slevados, enberrados o
semienterrados.

(uando o agua proviene de rios o lagos con derto grado de
contaminacién, (un atto grado de contaminacion hace imposible su uso
para consumo humano), se sonstruye & sadimentador.

A medida que el agua entra en el sedimantador, debe recibir
automaticamente una dosis de suffato de aluminio. E! sulfato va
entrando en reacdon con la akalinidad natural del agua,
transformando las impurezas en suspension, en fidaulos®. Dichos
fidculos se forman con polvo, impurezas, etc. Este proceso es
conocido como “coagulacidn”. Luego debe desinfectarse con doro,
hasta conseguir un estdndar de calidad#.

Al final debe pasar ef proceso de fiitracién, con lo cual se elimina por
completo cualquier cuerpo extrafio en ef agua. Aqui el agua ya esta
lista para ser consumida.

Por lo general las aguas provenientes de fusntes de superficies
requieren sedimentadon, filtracién y desinfecddn. Si se creard un
embalse de cuenca colectora estrictamente controlado, no necesitard
mas tratamiento que la desinfecdidn y aireadidn, y, solo en algunas
oCaskones, la doraddn.

Las fuentes de abastecimiento provenientes de pozos instalados en
depdsitos de roca, 0 de manantiales, serdn menos variables en sus
caracleristicas.  Algunas de esta agua cumplicin los raquisitos de
potabilidad tal como emergen a la superfice de la tera. Otras
requieren de procesos de ablandamiento o de remocidn de hierra y
manganesa.

Lamentablemente existe una relacion que depende mas del factor
econdmico que de la necesidad de un agua absohtamente potable,
esta es la relacién entre la calidad deseado del agua tratada y of grado
de tratamiento necesario. Generalmente se puede obtener agua
potable libre de turbidez, color, sabor y olor mediante procesos de
sedimentacion, fittracidn y desinfeccion. El costo de producir esa dlase
de agua es relativamente razonable y aceptable. No obstante,
experiencias anteriores demuestran que, con e tiempo, las
comunidades que se han conformado con dicho procedimiento, han
tenido que modificar sus plantas de tratamiento con e} fin de ablandar
el agua dura que se cbtenia.

3 Poquerias masas geiatingsas.
# L2 Chganizactn Mundisf de f2 53t os fa encargada de determinar dichos
esfndares.
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En muchos casos, médicos que trabajan en comunidades rurales
cuentan con laboratorios “de maletin® con fos cuales determinan si la
calidad del agua es apta par consumo humano, sin embargo, esto no
es sufidente, por lo que deberd conocerse ciertas caracteristicas
previas al analisis quimico y bickdgico. Inclusive, deberd saberse,
baséndose en la experiencia, el sitio adecuado para fomar las
muestras a analizar.

Debernr conocerse datos de densidad de poblacién cercana a la cuenca,
si existen tratamientos para las aguas negras en las comunidades
vecinas, st se han instakado industrias cerca de las fuentes, etc.

Guatemala carece de normas oficiales para juzgar la calidad del agua.
Por tal motivo se respalda en normas intemacionales para agua
potable como las de la Organizadidn Mundial de fa Salud de 1964 —
1971, las normas de agua potable del servicio de salud pablica de los
Estados Unidos de 1962 y en Metas de calidad del agua potable de fa
American Water Works Asociation 1968. Esto sucede mientras muchos
paises ya han estableddo normas de calidad aplicables a sus
territorios respectivos y han llegado a cierta uniformidad de los
métodes de andlisis y en fa expresion de los resuitados.

En Guatemala e instituto de Fomento Municipal {INFOM), cuenta con
un laboratorio para anlisis de calidad del agua. El problema se da
por las grandes distancias que deberd recorrer una comunidad rurai
para Mevar su solicitud a su municipalidad y luego el paco interés de
dichas municipalidades de avar las muestras a Guatemala,

La mayoria de las veces la falta de fondos es la que dicta que al
instalar un sistema de abasteamiento de agua solamente se le aplique
doro v luego sea servida. Ventajpsamente existe 13 solucién para
sistemas ya en funcionamiento. Se pueden realizar pruebas de calidad
de agua tomada de un grifo y recomendar o tratamiento para el
embalse, El problema se da si la recomendacién incluye construir
infraestructura muy costosa, que es casi probable tomando en cuenta
que las fuentes muchas veces se eligen por persanal empirico que
piensa que por tener un caudal alto todo ¢ afio basta para embalsar
la fuente Io que més adelante encarece innacesariamente & sistema.

El tema de cahdad del agua es muy amplio. En reafidad, lo
aconsejable es utilizar los recursos con que cuenta & pais para definir
las fuentes a utilizar. En ofras palabras, si se cuenta con técnicos del
INFOM para apoyar este tipo de trabajos deberd integrarseles al
disefio de |a red para un nuevo asentamiento.

Segun ef INFOM e procedimiento que se debe sequir para realizar
pruebas de laboratorio que determinen la calidad del agua y el
proceso de purificacidn consiste basicamente en cinco pasos a saber:

1. Captadon de las muestras
2. Andlisis fisico quimico

3. Examenes bacterioldgicos
4. Exdmenes bioiogicos

5. Haboracién de reactivos

Los cuatro ditmos pascs son realizados en laboratorio par expertos
en la materia. Para cada paso existen limites recomendados por las
nofmas que se mendionaran en parrafos anteriores con las cuales se
recomienda & programa de tratamiento que se le dard af agua. Solp
queda entonces dar una breve explicacién del primer pase, pues con
un poco de expenencia se puede colaborar en la obtencion de
muestras para & laboratonio,
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los dates que se obtienen en el laboratorio tienen un valor
significativo y exacto siempre que la captacion de muestras se efactie
en forma corecta. Los ermores que se cometan al realizar la captacidn
no pueden compensarse con la aplicacion de los métodos por mas
cuidadosos que sean. Por ello la importanca de conocer o
procedimiento adecuado.

El objetivo de la muestra es que sea representativa de la fuent= de [a
que se capta, Muchas veces ne basta una muestra para obtener
todas las caracteristicas de la fuente. En la captacidn de muestras an
lagos, rios, etc. debe buscarse tener informacion heterogénea de las
condiciones de calidad para ello es recomendable & uso de aparatos
muestreadores espediales.

Si ge van 3 tomar muestras de un sistama en fundionamiento, debe
hacerse un muestreo del agua aun cruda y luego del agua que se
obtiene de los grifos que abastecen la comunidad. En este caso, se
analizard la turbiedad, el pH, la dureza, & doro residual ademés de la
eficiencia de los sistemas de coagulacion, floculacién, filtracién y
desinfeccién.  En las fuentes con exceso de hierro y manganeso se
recomienda tomar muestras continuas para conrolar el proceso.

En general, se recomienda un andlisis del agua ya tratada por lo
menos cada tres afios en las aguas de fuente subtemrdnea y
anualmente en fas superficiales.

Bl proceso de toma de muestras debe realizarse luego de un disefio.
Deben tomarse en cuenta las caracterfsticas de cada cuerpo de agua a
evaluar, asi como las caracteristicas ambientales tales como o vanto
el dima, etc. De preferencia se elegirdn los que tengan melor
accesibilidad.

Existe gran diferencia entre muestras de agua de la superfice y def
fondo. La primera presentard la existencia de microorganismos y la
segunda materia orgdnica debido a la poca oxigenacion.

En las comientes las variaciones se dan por distanda a la orilla, caudal
y profundidad. En los rios se recomienda tomar muestras a media
corriente y 2 media profundidad.

Los recipeentes que se utilizardn en la toma de muestras deben estar
perfectamente limpios. Preferiblemente obtenerios en o laboratoric
encargado del andlisis. Los envases utilizados son hechos
principalmente de polietilena con tapones de corcho o de vidrio. Para
analisis especiales el laboratorista recomendarz ef material del envase.

El procedimiento se realiza con e envase bien limpic. Se procede a
lavarto tres veces con el agua con que se va a hacer e muestreo.
Esto se hace poniéndole el tapdn y agitando &) agua dentro del snvase
viclentamente y desechandola. En la cuarta operaddn se fena o
recipiente. Luego debe aimacenarse en lugar fresco y de ser posibie
transportario entre hilo. Se debe procurar que fa muestra no se
cortaming ltego de obtenida para no obtener resultados ermdnecs.
Para los andlisis fisicoquimicos se necesita aproximadamente un galon
de agua. Para determinaciones parciales serd suficiente con un fitro.

Los frascos debe etiquetarse antes de enviarios a laboratorio. Colocar
la irformacion del lugar, fuente, dia, hora, condiciones de transporte,
temperatura, clase de examen, persona que captd la muestra,
etcétera. Deben llevarse las muestras Yo antes posible al faboratorio.
Es recomendable determinar la temperatura, pH y gases disueltos en
el campo debido a los cambios inevitables que sufren con ef tiempo de
tardanza hasta llegar al laboratorio. Esta es fa razén por b cual se



prefiere que quien haga e muestreo sea una persona con expenencia
en el trabajo, pues solo asf podrd responder ante una eventualidad
que se le presente.

Fara un estudio pueden tomarse dos tipos de muestras.

1. Muestra simple: es |2 que se toman sin considerar factores como
variacion de caudal, horario u otros.  Por ello, para que se
considere representativa de una gran masa de agua deber lienar
requisitos de homogeneidad del cuerpo de agua donde fue
hecho ¢ muestreo, ¢l numero de puntos. & tamafio de la
muestra individual y of método empleado para la recoleccidn.

2. Muesira compuesta: esta tiene las variables anteriores y esta
formada por una serie de porciones de muestras simples. O sea,
que es el conjunto de varias muestras simples tomadas en
diferentes puntos del cuerpo de agua. Mientras mds sea el
nimerc de muestras y mayor la muestra individual, mds
representativa de! cuerpo de agua serd la muestra compuesta.

Segun tos objetivos a cumplir se definira el tipo de muestra a obtener,
Pueden diferenciarse ciertos casos:

1, Para conocer la eficienca de procesos de tratamiento vy
caracteristicas generales dal agua se toma una muestra simple
tomada antes y despuds de cada stapa de tratamiento.

2. Para conocer las caracteristicas del agua de calidad variable
(rios) se captan muestras simples, promedic de muestras
simples ¢ compuestas.

3. Para conocer la calidad de agua de origen de desechos
industriales se han de tomar muestras simples o promedic y,
ademds, muestras compuestas segin e wvolumen de
contaminadion,

4, Para e disefio preliminar de equipo a emplearse en un
tratamiento de agua, tomar una sene de muestras simples y
medicién del gasto para tomar una muesira compuesta.

5. Para el diseflo final de un equipo de tratamiento de agua se
toman muestras compuestas, sequn e caudal, asi como
mediciones continuas durante un tiempo profongadeo (un afio se
recomienda) de algun pardmetro significativo.

Para cada tipo de andlisis existe determinade tiempo de almacenaje,
material de envase, procedimiento de muestreo, volumen daf liquido v
agente preservativo. Estos datos los propordionara e laboratonsta.

Un ingeniero espedalista (sanitaric o dvil) disefizrd e plan de
muestreo previo a ser realizado, en e que indud e muestreo
superficial y of de profundidad. Un experto hara las tomas para poder
realizar con mayor exactitud ¢ andlisis de campo y anotaciones
recesarias para el de laboratorio, ademds de encargarse del
transporte segquro, controlando a2 temperatura y el tiempa, los cuales
seran recomendados por los ilaboratoristas.  Los [laboratoristas
regularmente son quimices bislogos.

En el Valle def Rio Oxec se tiene el estudio de % linea de conductitn
oel agua y de la red de distribucidn, pero debe hacerse la saivedad de
que adn no sea han realizado pruebas para conocer las posibilidades
de consumo humano. El agua en el Valle del Rio Oxec se tomara de
nadmientos existentes en la finca Tuilha, de los cuales, dos ya estan

embalsados y son utilizados en e benefico de café y en la casa
patronal. Los propietarios anteriores, asi como los colonos g'enchi'es
filtraban el agua para consuma ¢ solamente la utilizaban.

La vialidad

Las vias de circuiacion de una lobficacién son de suma importancia.
Estas determinarn la forma final de las manzanas y asi, la de los
Iotes. A manera de apreciacidn personal det autor de la tesis, se
considera que las calles y avenidas del asentamiento son las que
realmente determinan la forma que tendra el mismo.

Equivocadamente se resta importanda a las calles y avenidas en las
ireas rurales pues se olvidan, o s& piensa que no servirdn para
cirautacién vehicular, Esto no se puede considerar como “disefiar un
asantamiento” sing mas bisn serd lotificar una parcela, Los centros
poblados permanecerin alli of resto de fa vida y no solamente la época
en la que se planifican. Estos son susceptibles de alcanzar certo
grado de desarrollo, aungue e mismo liegue mas tarde que en otros
£asos

Una recomandacion que ¢l autor desea hacer es que se construya la
vialidad, en todo ceniro urbano nuevo, previc a que la hueva
comunidad se instale en la lotificacién y construya sus viviendas.
Actualmente este procedimiento no se lleva a cabo principalmente por
fata de financiamiento. En e marco del proceso de retomo se cuenta
con el apoyo de varias institudiones, lo cal facilita fa realizacidn de
trabajos como el sugerido, que evitard grandes problemas a la
comunidad. De no realizarse los movimientos de tierras, previo a la
instalacién de las viviendas—oprincipalmente en terrenos de perhi
dificil como el det Vale del Rio Oxec—-cuando se desea hacerio habri
que demoler viviendas o dejar atras a oriflas de acantilados creados
por e movimienta de tierras. Estos problemas provocaran que la
comunidad rehuse la construccion de las arterias del centro urbano, o
que hecha por |a borda e trabajo urbanistico.

Existen varigs lineamentos que rigen &l disefio de las calles y avenidas.
En principio debe considerarse su orentacion. La orientacin de las
calles esta regida por:

1. Latopografia del termenc

2. Los vientos dominantes o eje témico

3. Consideraciones paisajisticas

Para &l clima cilido himedo, como es e caso def drea del rio Oxec, se
sugiere orientar, en la medida de lo posible, las arterias respecto al e

érmico, que se considera con un rumbo de 15 grados noreste,
teniendo como limite los 30 grados noreste#S.

{ftras de fas normas a considerar para el disefio de las artenias son:
1. Proteccion solar permitiende sombra y evitando (a reflesion solar.

2. Orculacidn de aire, buscando la de tipo cruzada, en todo o
asentamiento.

3. Proteccion de liuvas, buscando aislarse con  arboles,
mareniendo el ambiente fresce.

1 La mayons e ias veces i onentacon no puede darse purd  Esta es
Afectada princpaknents por 13 topografia cominante.
et



4. Propiciar al maximo & luz natural pero reducir el reflejo solar.

5. Tener como rumbo los vientos dominantes o las brisas &n zonas
costeras,

6. Ser amplias, aungue sombreadas, permitiende asi |2 evacuacén
de “vientos negros”.

7. Estar que el peatdn deba recorrer distancias largas, muchs
menos sobre pavimentos o areas no sombreadas.

En lp referente al trazo de los ejes de las vias de drculacion se debe
tomar en cuenta:

1. Bvitar bayonetas en calles que se deben conservar continuas y
cuyos ejes no cormespondan, Buscar soluciones para el enlace.

2. Llos cruces en angulo recto de las avenidas, se obtienen
quebrando el eje diagonal de las calles con objeto de asegurar la
continuidad, hacer rectangulares Yos lotes de esquina, facilitar ia
wisibilidad del transito y limita ei paisaje de la calle menor.

3. Las calies deben mantener constantes sus carriles de trénsito,
evitando remansas, y, sobre todo, divagadones en su circulacion.

4. No deben existir cambics en la seccidn de las cafles que sean
imperceptibles. Todas las diferencias deberén ser absorbidas
por ef amate de la banqueta, sin descuidar la seguridad y
comodidad del peatdn,

5. S5e recomienda dejar una faja para el paso de redes de senvicie, a
fin de ewitar rotures y gastos mayores en trabajos de
pavimentacién de cualquier tipo. Dichas fajas pueden cumphir con
fa funcén de corregic las imperfecciones de las calles
absorbiendo angulos y manteniendo constantes (as banquetas.

6. La calle sera resultado de:
6.1. La division de lotes.
6.2. La zonificacién.
£.3. Del control de construccion.
6.4, De la vegetacion que debe crearse o conservarse.
6.5. Los sentidos viales permitidos.
6.6. la estimacidn del nimero de peatones.
6.7. De las areas para el paso de mnstalaciones y redes del
servicio urbano.

Todos estos elementos asi como los que dependen de cada caso
particular de disefio, daben ser previstos y resueltos antes de intentar
abordar el paisaje.

La continuidad de la calle es conveniente pero no obligadamente
colineal y rectilinea, mds bien se busca limitarta con un elemento que
la remate. Se acepta, ademas, el uso de calles cerradas, las cuales
dan més privacidad. Estas calles pueden rematarse con un "ol de

sac.

A trazar la calle considerar ciertos efectos gratos. Se pueden proveer
ampliaciones al ancho de las calles sin perder los carriles de transito,
Esto permiten arbolar y con ello sombrear y humedecer. las
imegularidades pueden aprovecharse también para la creacon de
carriies de estacionamiento para retoma.

Determinese & sentido dptimo para el eje de ks calles basandose en:
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1. EHeje termica.

2. Laexpaosicion a fa brisa.

3. Las vistas al paisaje.

4. la accesibiiidad por ia pendiente, &ic.

5. Forma como se conducen las aguas pluviales, pues contradecr
los Cauces es exponerse a riesgos y molestias constantes. Se
debe procurar que e trazo de la calle se busque a niveles
adecuados, sin “columpios” y como la precipitacion pluvial
termina canalizandose, vale mis que desde un principio se tenga
en cuenta una calle baja por donde pase. Considerar aqui ciertas
modificaciones al terreno en benefido del trazo, cuando no
resulten en exiremo cosiosas, perc nunca sagerar s
accidentes topograficos.

6. Daben poderse circunvalar cada una de las supermanzanas en e
sentido de fas manacillas del reloj, sin tener que pasar a olra ©
completar e circuite pasando por enfrente y buscando de
compietar un aniflo periférico de sentido continuo,

7. A incorporarse la caile de circuito 2 otra via o a fa calle de otro
crcuito, se le procurard una vuelra a la izquierda, pers su
desprendimienta no debe llevarse sobre iz curva sino facilitando
al rente. No existird, definitivamente, ningln cruce al mismo
nivel.

§.  No debe existir 1a posibilidad de cerrar un arcuito intenor, pues
gste quedania aislado del centro de la supermanzana.

9. Deben quedar diferenciados los caminos para ef peatdn y para
los vehiculos. El peatdn debe tener un camino sequro y si €5
posible diferente al del vehiculo. Sin embargo, al automonilista
debe también Kbrdrsele de la imprudencia del peaton, pero sin
lleqar tampoco a la iresponsabilidad puesto que de todas
maneras habra otros vehiculos en los caminos. La veloodad
méxima autorizada para una zona fesidendal es de 50 kilbmetros
por hora. En lo referente a las pendientes aceptables d 10.5%
es el grado Optimo para la draulacidn vehioudar.  Luego hasta
iegar al 36% de pendiente puede ser circulada por automdvikes
solamente en tramos no mayores de 3 6 4 m, por este motivo se
considera recomendable no indinar mas de 21%-23% la calie.
La pendiente dptima para circulacién de vehiculos es del 15% y
para circulacion peatonal es del 23%#6. Hay que recordar que
en pendientes muy pronunciadas as obfas de corte y relleno son
costosas, no tanto por e paso de los automiviles, sino por las
conducciones de tuberfas a niveles profundos, por 1o que debe
evitarse hasta donde sea posible, los movimientos de tierra en la
construcdon de éstas.

Al trazar un sistema vial, deben preverse las necesidades huturas. Por
ejemplo, fa interrelacion que pueda darse con los asentamientos
futuros, en Ja penferia, o ef crecimiento del asentamiento que sé estd
disefianda. Tener presente, ademas, que dentro de un asentamiento
rural no solo existen las calles y avenidas del centro urbano sino que
también existe atre tipe de vias como las de acceso 2 lotes agricolas,
las peatonales, los senderoas, ete.

" Seuin fas especficaciones generdles park I3 CORSLICOn de Carreterts y
puenies oe iz Direcotin Genaral de (amios ole Gualemard.



Para anchos de los garabitos se han utfizado las normas de la
Dirsccién General de Caminos y las del Banco Nacional de la Vivienda
“BANVT" con lo cual se define que:

1. Para las calles de la lotificacion se recomienda como minimo, 3
metros y un miximo de 10 metros, medida que considera cuneta
a ambos lados de la calle, mas das banquetas que tendran un
minimo de 90 cm. El ancho de rodadura no puede ser menor a b
m. Para la ventilacion adecuada y para redudr el hacinamiento.
principalmente en climas cifidos, & ancho que se recomendo es
e adecuado. Las calles y avenidas penféricas o que
intercomuniquen a dos dreas importantes adentro y fuera de la
lotificacion, pueden ser de anchos mayores considerando un flujo
mayor de circulacién y posibles armiates centrales que permitan
saguridad para el peatén; 15 metros como ancho maxima.

2. La pendiente minma para ¢ gabarito serd de 2.5%, y se
colocardn dos cunetas en caminos principales y una sola en los
secundarios.

3, Deberan llevar bordillo todas las calles del poblado, en las calles
peatonales y en los caminos de cuarta categoria y los mismos
tendrin una altura minima de 15 cm desde ef nivel de la calle, en
sentido longitudinal y a ambos lados. En los cruces y esquinas,
dabe establecerse un radio de giro de 1.50 metrcs como minimo.

4. Han de dejarse ireas de proteccién en todos los sitios que
representen peligro para los habitantes de la comunidad, Estos
lugares son principaimente barrances, rios, fagos, etc. también
se pueden mencionar aqui l drea de holgura que se debe
permitir en cameteras. Para ¢ efacto, deben medirse 12.5 m del
centro de la misma hasta la primera linea de uso del
asertamento.  Cuando se trate de barrancos o terenos
mutiizables para lotificacidn por pendientes pronundadas,
debera dejarse una separadidn de 10 m como minimo hasta la
primer linea de! asentamiento. En ef caso de los cuerpos de
agua, estos se supeditan a la precipitacion plwvial y de fa
posibilidad de crecimiento del embaise. Esto depende de un
estudio de “aedda”, sin embarge, se considera aceptable dejar
entre 25y 50 m de separacién de la orilla més cercana hacia la
primera finea del asentamiento, segin del caudal que presente el
cuerpo celeste,

5. Luego del area para proteccion. la cual debera ir siempre
reforestada y para utilizarse como area verde, debe colocarse
una via de circulacion perimetral al asentamiento, la cual, ademas
de coinddir con e disefio de la vialidad, permite mayor margen
de proteccidn para las zonas de vivienda.

Los caminos rurales deben construirse buscando reducir ¢l impacto
del medic ambiente, a menor costo. El disefic adecuado,
mantenimiento necesario y drenaje superficial conveniente, rellenos y
cortes estables, puentes y cruces de tamafio idéneo y medidas de
contro! de erosidn, hacen un camino duradero, eficiente en costo y
con impactos ambientales reducidos al minimo. Esto puede aumentar
el costo de construccion, pero aminorara los costos de reparacion,
mantenimientc y reconstrucdon, asi como rfeducird los impactas
ambientales, adversos, a largo plazo.

B mantentmiento frecuente y adecuado es importante para mermar al
maximo los costas de reparacidn a fargo plazo, particularmente en lo
que se refiere a revestimiento y estructuras de drenaje.  Un
mantenimiento periddico debe incluir, limpieza de cunetas y efiminar et

amastre de las estructuras de drenaje. También se pueden incluir
armaduras de las salidas de tuberias, reemplazando o agregando
zampeado, colocando rocas donde sea necesario o replantando
vegetacion.

Las calles en la lotificacion del Valle del Rio Oxac tisnen que trazarse
sobre ciertos drenajes naturales, esto requesira de construir drenajes
transversales. Su disefio requiere del uso apropiado de métodos
hidrologicos & hidrulicos y un estudio topogréfico local. Deberd
discutirse con miembros de la jocalidad, quienes estin familianizades
can el area y ios problemas de drenaje. El érea deberd examinarse
durante los 1nviemos fuertes para conseguir informadidn de primera
mano sobre problemas y nexesidades de drenaje.

Témese en cuenta que en temenos montaftosos la precipitacion puede
ser de moderada a fuerts con tormentas ocasionales intensas en fa
época lkviosa, por lo que se requiers de un buen nimero de
estructuras grandes de drenajes. Las pendientss son generalmente
muy pronunciadas, de ahi que la construccion pueda ser lenta y
costosa, requinéndase mayor movimiento de tiema, estructuras de
contencidn ete,

{on pendientss pronunciadas y cortes de mayor elevacion se
presentan problemas de inestabilidad con derrumbes y desiizamientos.
los suelos son tipicamente variables. El uso de wvegetacidn,
particularmente de confferas, es comin, pero {es especies empleadas
para control de erosidn necesitan adaptarse al lugar para tolerar los
inviermos Severos.

Por ¢ répido crecimiento de la vegetacién, of uso de medidas de
control bictéenico para la erosion es muy practico, sin embargo, o
caming requiens mantenimiento mas frecuente.

Diez puntos bésicos que ayudan a conservar y mantener ks caminos y
calles en buen estado son:

1. Sacar el agua de la via con un buen sistema de drendje

2. Construir scbre cimientos firmes, la base de la camelera
determina la vida (il de la via.

3. Compactar bien los suelos. Las particulas trituradas angulares se
compactan hasta alcanzar una condicidn mas estable que
particulas redondas de tamafio similar. Una cierta cantidad de
agua es necesaria para obtener una buena compactadon.

4. Disefiar adecudndose al dima y pensando en ef mantenimiente
durante ¢ inviemo. El disefto se hace para la época més critica,
con o fin de tener un buen caminc ef resto del afio. Las
pendientes deben ser del 2% al 12%. (uando ¢ termeno es
montafioso, debe recordarse que e conductor debe ver hadia
delante de 15 a 20 metros por cada 10 kilbmetros de velocidad.

5. Construir de abajo para amba. Una base mala y un mal drenaje
no se mejoran con una superfide de grava o un pavimento
nuevo, hara fata remover la estructura de la carretera vigja,
colocar materiales nuevos y construir k2 via en capas. Antes de
corregir un problema de fa superfide, debe saberse qué lo cawsa
por debajo. Puede ser e drenaje inadecuado, espesor
insuficiente de base o grava de mala calidad, esto debe
correqirse antes de invertir en la superfice.

6. Proteger la inversion. El mantenimiento previene quantiosas
gastos en reparaciones. Debe ponerse especal atencitn al
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aumento de las rgas, l frecuenda de trafico, las condiciones
dimaticas adversas, etc. Esto hace que la tasa de deterioro de la
calle 0 avenida aumente. Las actividades de mantenimiento
deben induir:

6.1. Superficie de la via: aislamientto y conformacién, bachea,
colocacién de nuevo material, control de polve,

6.2. Drenaje: reparacidn y impieza de akantariiias ¥ cunetas.

6.3. Zonas laterales: poda de arbustos, hierbas y arboles,
reparacion y prevencidn de ercsiones de las zonas
laterales.

64. Puentes: limpieza de lechos, reparacion de barandas,
placas y estruciura, limpieza y pintura,

6.5. Senidos al tréfico: mantenimients de sefiales, corte de
vegetacién para mantener la visibilidad.

6.6. Proyectos de emergencia: remocion de deslizamientos,
reparacion de dafios causados por liuvias torrenciales ¥
reparacién de muros de contencign.

Pavimentos de piedra

Edste una altemativa de pavimento muy utilizada antiguamente en
Guatemala, FEste pavimento es de baje costo y tiene un aspecto
agradable y pintoresco, entre otras caracteristicas. Su aplicacién en
las calles y avenidas de nuevas comunidades tumplifa con muchos
objetivos, tal y como se mendiona a continuacién,

En primer lugar, existe en Guatsmala fa urgencia de detener Ia
destruccidn de su propia identidad nacional en el entorno de sus
pueblos. Et adoquinado de piedra o empedrado, como se le conoce
réquiarmente, tiene un alto impacto socicecondmico en las
comunidades rurales por su bajo costo, mano de obra masiva ¥
materiales focales.  Asimismo, no se puede dejar de mencionar e|
impado de saneamiento que tiene al permitir fa drculacion sobre
areas secas y solidas, evitando e lodo ¥ {as consiguientes
enfermedades. Resulta relevante el hecho de que también resiste la
drciacion vehicular, pueden empedrarse carreteras, pero el factor
“beneficio por costos™ desaparece.

En ¢ pasado se utilizd en Guatemalz fa piedra para recubrir plazas,
terrazas, patios, banquetas, tc. con técnicas vanadas de acverdo a la
época cronolgica, la localizacisn, los recursos y el tipo de roca. En £l
Petén, por ejemplo, se uso la piedra caliza; en ef altiplano, roca
arenisca, talcosa y volcAnica y en la costa sur, la roca sedimentaria.
Esto se debe a que en Guatemala se tiene un gran potencial geoldgica.

Con la Conquista, & empedrado se enmarcé en la Ciudad Colonial,
muestra de eflo &5 la Antigua Guatemala, pues los espaiicles se dieron
tuenta de los benefidos que traia el pavimento de éste tipo,
principalmente por omato y topografia  Existen muchas otras
muestras de su utilizacion, tanto en ef interior de I3 Repiblica como en
ia capital. Lamentablemente, la creenda de que empleando nuevos
materiales para ef pavimento se darin sefiales de progreso, se esti
eliminando & empedrado, indusive, destruyendo las calles ya
pavimentadas con predra.

Ya se ha demostrado que el uso de materiales locales es una gran
ventaja. Siiarocanoseam'aedecamerasencerms,puede
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extraerse de los sios, ninguna comunidad, entonces, puede decir que

no tiene material para o trabajp. Con fa utilizacdn de la piedra se
logra un gran beneficio econémico. En ef caso de fa finca Tuilha, que
es donde se reafizard ef asentamiento que propone esta tesis, existen
areas rocosas abundantes, induso dentro del drea a urbanizar, lo cual
permite facilmente la pavimemtacion de sus calles, si se utiliza o
empedrado.

Para la mezdaqueunelaspiedrasomcassenec&dtacalym
amarilla. En la mayoria de los poblados o sus inmediaciones, se puede
<onsequir cal viva o en terron y arena de pefia o amanila,

Lz utilizacidn de fa mane de obra local es otra de las ventajas que e
pavimenito de piedra proporciona a los vecdinos de una comunidad. Se
requiere de un encargado, albafiles y peones, no precisamente
especializados en el trabajo. Esto puede convertirse en fuente de
empleo.  Si un grupo de una comunidad se especializa en o
empedrado puede ser contratado por las comunidades vecnas o por
la Municipalidad local para repetir ¢ trabajo en otras dreas. En
resumen, construir un pavimento con roca, resufta ventajoso, Se
utiiza un material que no necesta fabricacién, que sxiste en
abundancia y que tiene bajos costos en transporte, pues se encuentra
en las dreas de trabajo, y, ademés, tiene gran duracion, Este tipo de
pavimento viene a ser, entonces, el material mds econdmico & se
compara con cualquier otro empleado para & mismo fin. Inclusive, la
mano de obra es jocal y no requiere de especializacion.

En lo que respecta a la duracién puede decirse que es mayor a ka del
adoquin, concreto, asfalto o cualquier otro. Ademds, en ka rocz es casi
improbable que se den baches, 2 mencs que ocurra un movimiento
natural del terrenc. Sistefueradcaso.lamparaciénsripiday
econdmica, pues solo & necesario refirar las piedras def lugar,
consolidar y nivelar con sefecto y luego utilizar las mismas piedras
para cubrir &l agujero.

Al momento de definir qué tipo de roca se utilizard para el empedrado
debe pensarse, principalments, en la que permita iz mejor evacuacion
de las aguas pluviales, Se puede recunir a los siguientes tipos de
evacuadion:

1. Evacuar ef agua por los laterales, o sea, que ¢ agua comerd
pegada al bordilo de la banqueta, hasta su desembocadura.
Este tipo se aplica principalmente en calles refativamente planas
o sin mucha pendiente. Se sugiere aear tragantes a distancias
cortas para completar un drenaje satisfactorio.

2. Cuando no se construyan sistemas de drenajes, se evacuan kis
aguas al centro de la calle, con una pendiente del 2.5%.
Ademas, en ventzjoso en calles de cierta pendiente.

Entodnsloscasnsdeconstrucciéndeﬁasdmdemm
urbano, deberan construirse acaras para fa cinolacion peatonal. Un
elemento importante entre las dos menconadas o constituye o
bordillo. El bordilio es muy importante para o pavimento de piedra.
Este se hace, regularmente, con una piedra tallada en supenior. Si la
roca no se pudiera tallar, se utlizard la que mas se adecus a kos
requerimientos de! bordilfo:

Las partes de un sistema de empedrado son:
1. Piedra de cnta.

S¢ llama asi, pues al colocarfa se debe conformar una dnta, con
la cual se consolida y nivela & empedrado. No existe una regla



para si colocadon, queda libre al qusto def albadiil. De cualquier
manera, se recomiendan tres formas de colocaria:

1.1. Perpendicular
Las cintas de este empedrado son perpendiculares a las
banquetas y cuya separacion variz dependiendo del
transito.

1.2. Paralelo
Aqui las cintas son paralelas a las banquetas. Es la forma
mds frecuente en empedrados con evacuacion lateral del
agua pluvial, pero no obedece a una determinada ley.

1.3, Diagonai

Las cintas son diagonales a las banquetas, sin un
determinadc angulo.

La piedra cinta & tallada con la cara superior o se procura gue
ésta sea plana. Sus dimensiones regulares son 15 ¢m de ancho
y 20 cm de grosor con largo variable. La colocaciin es muy
importante. Debe estar recta, nivelada y consolidada.

2. Cajones.
Se Hama asl al empedrado que queda entre cinta y cinta o cinta y
acera, efc.

3. Rodaduras para transite pesado.
Forman la ruta vehicular. Se hacen de piedras lisas o talladas
més anchas. Se utiliza principalmente cuando existe mucho
trafico. Evitan que el empedrado se arruine.

Existe una senie de aspectos a tomar en cuenta a fa hora de elegir
otros materiales con los cuales se construird ¢l empedrado. Uno de
ellos es o matenial selects. Con dicho material se construye la base
del empedrade. Aunque muchas veces puede prescindirse def selecto
debe utilizarse principaimente por razones econdmicas. Por gjemplo,
si el suelo de las calles es arcillose, y 12 temperatura ded lugar
mantiene |a humedad como en los climas himedos, se rajard, por lo
cual hay que aislarlo. El material selecto de base, permite una buena
compactacén ayudande a que & empedrado soporte mejor la
rodadura.  El selecto puede ser arena amarilla o blanca gruesa,
talpetate, 0 cualquier otro matenial factible de nivelarse y compactarse
fadimente. La base dei selecto debera ser de 10 ¢m de espesor.

Conviene recordar que las rocas mas recomendadas para el
empedrado son Jas de tipo talcoso: calizas, porosas, volcanicas,
graniticas y con estrias, quebradizas o duras. La ideal es [z derio, la
piedra bola, aungue esta no nos sirve para hacer un bordillo.  La
piedra, luego de ser colocada, debe compactarse con mazo, para
lograr su nivelacion.

Como en todo tipo de pavimentacion, e primer pase def empedrada es
localizar niveles de subrasante. Se establece un nivel para la
banqueta, |z cual debe estar a 15 am scbre la rodadura. Para llegar
al nivel de la subrasante, eliminar e nivel del empedrado y & de la
base, la cual serd variable para adecuarse a tamafio de la piedra.

La piedra se pega con mortero de cal. Se vacia suficiente mortero
sobre la base para que cuande se coloque |2 piedra y se le dé un
goipe para asentara, ef mortero suba por los extremos y una piedra
con otra. Luego puede estucarse con ef mismo matenal.  Aunque en
muchas ocasiones se presande ded mortero, como cuando el rafico es
menior, 0 en calies peatonales, es recomendable para trénsite pesado.

Para la preparacion de mezcla se utiliza un quintal de cal hidratada
por 2 carretiias de 3 pies cibicos de arena amarila o talpetate.
Luego se fabrican los cajones del empedrado. la piedra de los
cajones debe quedar de 1 a 1.5 cm més amiba del nivel de la piedra
cinta. Después sa disminuye con un mazo esa diferencia hasta lograr
un solo nivel y una buena compactacion.

En lo referente a mano de obra, se dije ya que la pobladdn local es
una buena fuente, aunque siempre es necesanc contar con aiguen
capacitado en &l trabajo, para dirigir las acciones. Si dentro de ka
comunidad existen albadiles, ¢ problema se resueive de inmediato,
sing, deberd pensarse en contratar alguno de huera,

La mano de obra no calificada es la que se encarga de transportar
piedras en la cantera o al lugar de trabajo, nivelar, mover tiema,
preparar mezda, maceado y muchas otras acthvidades similares. Hay
tantas tareas durante 12 jornada de trabajo, que cualquiera puede
ubicarse en alguna, sin importar su edad, condicién fisica, etc. Bl
maestro de obra serd & sncargado de asignar tareas segin ¢
trabajadar.

E) encargado o masstro de obra, serd la persona de mis experiencia
en la rama de albaflileria o quién se haya contratado para el efecto. El
resto de los albafliles de la comunidad puaden trabalar dingiendo
grupos menores, a través de las indicacianes def maestro de obra.

De |2 magnitud de [a obra, principalmente, dependera & numero de
albafiiles que se requieran.

Bl encargado deberd saber organizar responsablemente |a obra para
logra & mejor rendimiento, tanto fisico como econdmice. Lo ideal
seria que el encargado fuera experto en empedrado y que supiera de
costas,

Si debido al abandono de fa téonica es muy difidl encortrar personas
que sepan del trabajo de empedrado se podra solicitar aiguna
capacitacion al INFOM#".  No se requiere de gran esfuerzo par
aprender la técnica. Los aspectos mas importantes son los ded tallado
y colocacién de [a piedra cinta, de fa piedra en cajon y maceado. Con
gente capacitada se logrard un mejor empedrado.

En e tema de rendimientos*® un albafil y un ayudante pueden
empedrar de 5 a 7 mefros wuadrades diarios, en terreno ya
confarmado. Un tallador puede hacer seis metros lineales diaries. 6
albariiles por trato y 6 peones pueden empedrar una cuadra en 1 mes.
Deben considerarse las variaciones que se dan de acuendo a las
caracteristicas de cada lugar a empedrar: topografia, clima,
experiencias previas, etc.

Previo a disefiar un empedrado debe recordarse que ninguna piedra
es igual a otra. Se asumird una medida promedio para determinar las
areas y cantidades de material. la piedra para los cajones tiene
aproimadamente 64 ow cuadrados. Cada metro cuadrado de
empedrado contiene 108 piedras aproximadamente, sin comtar R
piedra de cinta. La piedra de dnta que enmarca los cajones Biens un
rea de 345 cm cuadrados. 15x23 cm aproximadamente.

En un metro lineal se utilizan de 4 a 5 piedras de cnta, con superfice
de rodadura de 15x23 cm, Para enmarcar un metro cuadrado se
necesitan aproximadamente 18 piedras dntas. Para un metro clbico

d Sighrs died instiuio die Formento Muricpa’
“ Segtin iz Secoion de Obras Publicas de la Munkgpabdad de Lz Antigua
(rudlanaa,
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lerarquia vial

Qasificadién Funcidn Espadamiente  Derecho de via sin conssrucciin m Seccidn Pend. % Vel. (Km./h.) Observaciones
Subregional  Properciona continuidad a la cudad. Accesa limitado Variable 40-50 Hadia 34 m por candl, 2-3 m de acotamiento ¥ 4 100 Reguiere de calles laterales de servicio
con pecos cruces. kstacionamiento prohibido. 2-10 m de cametin, de dos sentidos
Primaria Proporionu unidad a un drea urbana continua. Tiene 2 5.3 K. 30-35 30 m tdximo parza 4 cariies, estacicnamiento 4 60-80  Requicre de banguetas en drea urbana. 3 m de
inlersecciones para carrles secundarios. . y cameldn, de dos sentidos, B afineamiento para conservaciones frepte a la calle
Secundaria | Ureuito distribuidor principal.  Sefialamiento vial para  1.1.5 K, {523 18 m dos cardles de 34 m iy bor sentida, 5 4{-60 Requiere de 2 m de banqueta y lineas de
¢ indicar ubicacian y direcciiin de barrios. De das sentidos jardineria, alneamiento de construcciones,
locat Calles interiores colectoras. Sefialamiento para indicar  0,5-1 Km, 1016 12 m 2 carviles 3 m estaconamiento lateral 2 ¢ 50 Requiere de 1.5 m de banquets, guarnicin
penetracion a dusters dertrodetbare Franjas 3m cfua 1 franja de & m de un sentido redondeada, éreas para rbales y ariates.
Penetracién  Calles de penetracidn sin salida, con dreas al extremo  Variable dependlenda del 10-12 8 m {20 m para girar en tome) 5-10 Lenta No debe tener mas de 150 m de profundidad. La
+ par dar vuelta, lote promedio cada 50 m deseable es de 60 m

Fuente: Elaboracisn propia con datos proporcionados por el Arg. Lasn dal INGUAT.
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para su golocadion, queda libre al gusto det albafiil. De cusiquier
manera, se recomiendan tres formas de colocarla:

1.1. Perpendicular
Las dntas de este empedrade son perpendiculares 2 las
banquetas y cuya separacion varia dependiendo del
trénsito.

1.2, Paralsio
Aqui fas cintas son paralelas a las banquetas. Es la forma
mas freasente en empedrados con evaquacion lateral del
agua piuvial, pero no cbedece a una determinada ley.

1.3, Diagonal
las ontas son diagonales a las banguetas, sin un

determinado anguo.

La piedra dnta es tallada con la cara superior © $¢ procura que
ésta sea plana. Sus dimensiones reguiares son 15 cm de ancha
y 20 om de grosor con largo variable. La colocacion s muy
importante. Debe estar recta, nivelada y consclidada.

2. Cajones.
Se llama asi al empedrado que gueda entre cinta y anta o cinta y
acera, etc.

3. Rodaduras para trinsito pesado.
Forman la ruta vehicular, Se hacen de piedras lisas o talladas
mas anchas, Se utiliza prAncpalmente cuande existe mucho
trafico. Evitan que el empedrado se arruine.

Existe una serie de aspectos & tomar en cuenta a la hora de elegir
otros materiales con los cuales se construird &f empedrado. Uno de
ellos es e material selecto. (on dicho material se construye la base
del empedrado. Aunque muchas veces puede prescindirse del selecto
debe utilizarse prindpalmente por razones econdmicas. Por gemplo,
si & suelo de las calles es ardlloso, y la temperatura del lugar
mantiene la humedad coma en los climas humedas, se rajard, por lo
cual hay que aislarlo.  El material selecto de base, permite una buena
compactacion ayudando a que el empedrado soporte mejor la
rodadura. Bl selecto puede ser arena amarilla o blanca gruesa,
taipetate, o cualquies otro material factible de nivetarse y compactarse
facimente. La base del selecto deberd ser de 10 am de espesar.

Comviene recordar que las rocas mas recomendadas para el
empedrado son las de tpo talcoso; calizas, porosas, wolcanicas,
graniticas y con estrias, quebradizas o duras. La ideal es la de rio, la
piedra bola, aunque esta no nos sirve para hacer un bordillo. La
piedra, luego de ser colocada, debe compactarse con mazo, para
lograr su nivelacion,

{Coma en todo tipo de pavimentacion, el primer pasa del empedrado es
localizar niveles de subrasante. Se establece un nivel para la
banqueta, la cual debe estar a 15 ¢m sobre la rodadura. Para Hegar
al nivel de la subrasante, eliminar el nivel del empedrado y ef de la
base, la cual sera variable para adecuarse al tamario de fa piedra.

La piedra s¢ pega con mortero de cal. Se vacia sufidente mortero
sobre 13 base para gue cuando se coloque la piedra y se je dé un
golpe para asenarta, of mortero suba por los extremos y una piedra
con oira. Lusgo puede estucarse con ¢l mismo material. Aungue en
muchas ocasiones se prescinde del mortero, como cuando e trifico es
menor, ¢ en calles peatonales, es recomendable para trinsito pesado.

Para la preparacion de mezda se utiliza un quintal de cal hidratada
por 2 caetilas de 3 pies cibicos de arena amarilla o talpetate.
Luego se fabrican ios cajones del empedrado. La piedra de los
cajones debe quedar de 1 a 1.5 am més amiba del nivel de la piedra
cinta. Después se disminuye con un mazo esa diferencia hasta lograr
un solo nivel y una buena compactacion.

En lo referente a mano de obra, se dijo ya que la poblacion local es
una buena fuente, aunque siempre es necesario contar con alguien
capacitago en el trabajo, para dinigir las acciones. i dentro de la
comunidad edisten albafiiles, o problema se rasueive de inmediato,
5ino, deberd pensarse en contratar aiguno de fuera.

La mano de obra no calificada es a que se encarga de transportar
piedras en la cantera 0 @ luger de trabajo, nivelar, mower tiema,
preparar mezcla, maceado y muchas otras actividades similares. Hay
tantas tareas durante la jormada de trabajo, que cualquiera puede
ubicarse en alguna, sin importar su edad, condidon flsica, etc. E
maestro de obra serd el encargado de asignar tareas segin e
trabajador.

El encargado ¢ maestro de obra, serd la persona de mis experiencia
en la rama de albafileria o quién se haya contratado para ¢ efecto, El

resto de los albafliies de la comunidad pueden trabalar dinglendo
grupos menores, a través de las indicaciones def masstro de obra.

De la magnitud de la obra, principalmente, dependerd ¢ numero de
abafilles que se requieran.

El encargado debera saber organizar responsablemente la obra para
logra el mejor rendimiento, tanto fisico como econdmico. Lo ideal
seria que el encargado fuera experto en empedrado y que supiera de
£ostos.

Si debido al abandono de fa téonica es muy dificl encontrar personas
que sepan del trabajo de empedrado se podrd solicitar aiguna
capaditadon al INFOM#. No se requiere de gran esfuerzo para
aprender la técnica. Los aspectos mas importantes son los del tallado
y colocacion de la piedra dinta, de la péedra en cajon y maceado. Con
gente capacitada se lograra un mejor empedrado.

En el tema de rendimientos* un atbafil y un ayudante pueden
empedrar de 5 a 7 metros cuadrados diarios, en temeno ya
conformade. Un tallador puede hacer seis metros fineales diares. 6
albariles por trate y 6 peones pueden empedrar una cuadra en 1 mes.
Deben considerarse las variadiones que se dan de acuerde a las
caracteristicas de cada lugar a empedrar: ltopografia, dima,
expeniencias previas, etc.

Previo 2 disefiar un empedrado debe recordarse qué rminguna piedra
es igual a otra. Se asumira una medida promedio para determinar las
areas y cantidades de material. la piedra para los cajones tiene
aproximadamente 64 an cuadrados. Cada metro cuadrado de
empedrado contiene 108 piedras aprowmadamente, sin contar
piedra de cinta. La piedra de cinta que enmarca los cajones biene n
drea de 345 om cuadrados. 15x23 cm aproximadamente.

En un metro lineal se utilizan de 4 a 5 piedras de cinta, con superfice
de rodadura de 15x23 cm. Para enmarcar un metro cuadrado se
necesitan aproximadamente 13 piedras cintas. Para un meo cabico

” Siglas olef instituto de Fomento Muncpa!
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de mezda de proporcion 1:3 se necesitan: 11.5 sacos de 2 arrghas
cada uno, 1 metro ciibico de arena amarilla y 53 galones de agua.
(uando o empedrado sea para trdnsito pesado, se recomienda
agregar cemento a la mezda, para una proporcién de 1/10:1:3. Pare
esta mezcla se ulifizard 1.25 junto a los materiales descrites en of
articulo anterior,  Si se utiliza cal en terrdn, a las proporciones
anteriones, se les cambia |z cal por 13.5 arrobas de cal viva,

Para auantificar e material de empedrado de cintas en paralele, un
metro cuadrado lleva:

108 unidades de piedra de cajdn

5 umidades de piedra de cinta

0.05 metros clbicos de arena amarilla

1.15 arrobas de cal hidratada (17 libras de cal viva)
10 Ktros de agua

0.10 metros clbices de selecto.

Saneamiento ambiental

Ei tercer paso a seguir, previo a la instalacidn de un nuevo
assntamiento humano, es la determinacion de un sistema de
saneamientc ambiental & cual debe ir de la mano de un plan de
manejo de medio ambients. Es necesario, entonces, analizar los
medios para lograr un ambiente libre de anfermedades.

El sanecamiento ambiental consiste, basicamente, en manejar de la
forma mads adecuada los desechos que pravoca e diario vivir de una
comunidad. Los desechos de un asentamiento humano pueden
didirse en dos: S&lidos y liquidos.

Los sdlidos son los ocasionados por razones fisioldgicas, humanas y
animales, y los sobrartes de insumos utilizados en ef hogar o €
trabajo cotidiano. A los primeros, evacuados a través def agua, se les
identifica como “aguas negras” y a los segundos como basura.

La basura de las comunidades rurales tiene componentes de facil
identificacion. Los resuitados de la encuestas que se realizo en las
comunidades del Valle ded Rio Oxec arroja los siguientes datos:

1. H 70% de desperdidos son de ongen vegetal, que es el
sobrante de verduras y frutas o material extraido del bosque.

2. 'El 20% lo conforma ¢l papel o sus praductos.

3.  Hl plistico, incluyendo los recipientes de plasticos, forma un 5%.
4. Elwdnio y ¢ metal forman e Litimo 5%+

Para &l manejo de las basuras existen métodos sencillos a seguir, con
los cuales, ademas de ewitar la contaminacion, se puede sacar

provecho de elfas.

Por gjemplo, todo ¢l matenial orgdnico o vegetal debe ser manejado a
través de la construccidn de aboneras familiares. Cada casa puede
construir dos fosos de, aproximadamente, dos por dos metros en fa
superficie y dos metros de profundidad. Los mismos deben ser
construides 2l fondo del lote para evitar cualquier acdente, ademas,

* Las respuesias & 12 sncvesta eran del (Do "POEO-MUCHO por o gue, para
Oreseniar os esuacs, s usd ing escals ATenics comparatia ge eslimacin.

deberdn estar muy bien circulados para evitar que animales y nifios
caigan en ellos, aunque la barda deberd ser de un metro para Jograr
depositar la basura en ellos. En los mendonados fosos se van
depositando las basuras orgdnicas junco con tierra hasta lograr Renar
nuevamente cada foso, pueden agregarse, en pequedias cantidades,
hojas, troncos pequefios y raices muertas. Al estar completamente
lleno el foso, se deja-por tres meses minimo, 0 hasta ver que la terma
adguiere un color negro y fa teura de migajas. Debe revolverse
constantemente para permitir el paso de oxigeno y lograr la
transformadon de las basuras en abono.

En lo referente a bolsas plasticas y papel, primero deberan quemarse
v luego botarios en los fosos antes mencionados.

Por Ultimo, los recipientes de vidrio, metal y recipientes de pidstico,
deben recicarse en usos para & hogar (excepto los de abonos
quimicos, insacticidas, venenos, sic. a los cuales pueden dérsele usos
que no pongan en peligro la salud del ser humano ¢ los animales y
plantas). Otra solucién muy acertada para & manejo de este tipo de
desechos &5 crear una migoempresa de recidaje, fa cual se
encargaria de recolectar todos los recipientes y trasiadarios en
cantidades considerables a fibricas cercanas, ¢ a eniaces cercancs,
que utilicen este material. Esto no solo sansard la poblacin, sino que,
ademas, proveeré una fuente de empleo y de ingrasos para mejorar of
nivel ecandmico,

Las aguas negras son fundamentaimente las aguas de abastecmiento
de una poblacitn, después de haber sido impurificadas por diversos
usos, &5 la combinacidn de desechos arrastrades por & agua,
procedentes de las aguas de habitacion o instituc onales,

El presente trabajo de tesis pretende establecer procedimientos que
reduzcan |a cantidad de aguas negras que se crean en cuakjuer
centro poblado, ya que se tiene |a condencia de by importante que es
la limpieza y la eliminacién de las inmundicas y desechos de una
comunidad, Solo de &sta forma se logra mantener el medio ambiente
en condiciones aceptables para proteger la salud de la pobladon, para
mantener |2 limpieza, para e bienestar de ios habitantes y evitar la
contaminacidn de la capa fredtica que abastezca de agua a toda ka
region.

Para disefiar los procedimientos tendientes a eliminar las aguas
servidas, antes de instalar un asentamiento, es necesaric un andlisis
con el cual se desarrolle un esquema de saneamiento adecuado. Para
ello se habra de tomar en cuenta:

E mimero de familias que ko integran.
Tipo de solucidn habitaconal.
Caracteristicas topograficas.

Tipo de suelos.

Nivel freatico.

Uso del suelo adyacente.

Caracteristicas socioculturakes.

Costos de construccion y mantenimiento.
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A medida que |2 poblacidn asenmtada en un centro whbano va
creciendo, el aumento del volumen de aguas negras y orgdnicas es
proporcional ¥ un método sencillo de disposicidn de aguas negras se
vuelve insuficiente, por io cual se ve la necesidad de realizar un
tratamienta de dichas aguas, antes de la disposicién final de las aguas
negras.



(uando se comienzan a pensar en aspectos comg prevencion de
enfermedades, prevendidn de molestias ambientales, mantanimiento
de aguas limpias para el bafio y propésitos recreatives, consenvacion
de las fuentes de abastecimiento de aguas par uso doméstico,
ma:nmlirpiaslasaguasqueseusanparaiapropagadény
s:pervivmdadelcspeaes.conservadéndeiaguaparausus
agricolas. Se empieza a ver la urgendia de un Proceso que evite o que
trate las aguas servidas para volverlas adecuadas ¥ No contaminantes.
En las dreas rurales, donde la capaadad econdmica para la inversién
eninﬁastmcturadesmidosesmuybajaonula.eirecurso mas
uriiizadopormshabitantsaladisposidénporirrigacién pero de
forma inadecsada. Los campasinos en lugar de orear regadios,
canalizan e agua hacia rics o mantos acufferos. Aqui nace la
contaminacidn que llega a generar epidemias.  Para ercontrar
soluciones en e caso de los asentamientos rurales, se tienen que
hacer adecuaciones temoldgicas debido a la falta de atencin par
parte de los gobieros municipales los cuales, muchas veces, debido a
lz carendia de fondos, no cuentan con una red de drenajes i siguiera
en las cabeceras departamentales. Paralelamente deben realizarse
jormadas de educacién en aspectos de sansamiento ambiental con lo
cual se complementan los proyectos que presentan aftemativas para
evitar [ existendia de aguas servidas,

Al no haber fuente de contaminacién, no existirdn sus efectos. Un
paso primordial es analizar 12 idiosincrasia de las comunidades rurajes.
Losca‘rpsirmacosmmbranbaﬂarsemlosrios,puesstolasirve
de distraccidn ademés de higienizacion. Por [ falta de provisidn
domicliar de agua, las migeres lavan ka ropa ¥ también se bafian junto
a sus nifios, en e rio. Solamente acarrean agua para tomarfa y lavar
los trastos,

| Estas son costumbres tan armaigadas en la sociedad campesina y
 cuesta trabajo cambiarlas, empero, axisten soluciones. Por ejemplo, si
se abastece de agua domiciliariaments a una comunidad, lentamente
s¢ van emadicando las costumbres de usar las fusntes primarias de

agua

Puomrwidaddmayorprobianaatéreprsentado por el mangjo
de aguas que contienen sdlidas o excratas, La eliminacidn de excretas
a]nserealiza,mdutascmnwﬁdads,m!osmemsbakﬁosoen el

Como respuesta a todas estas inconvenientes se ha logrado introducir
en varias comunidades una alternativa gue, ademds de no contaminar
e ambiente, provee abono para las siembras domiciliares,
colaborando con la erradicacion de los pefjudiciales abonos quimicos,
esta es la “Letrina abonera seca famiiar”, identificada con sus Siylas
LASF.

La LASF es considerada como la mejor afternativa para eliminacién de
exetas. Mnseliampmb&emasenlaintmducdéndeestaletrinaa
nuevas comunidades pues muchas personas no siguen al pie de la
ietrasumymmminﬂenm.}oquepmvocaquesedejmdeuﬁiizar
convirtiéndose en foco de insalubridad. Sin embargo, si se imparten
curses de capacitacion previa a instalar un provecto de dotacion de
lefrinas y se recomienda usar elementos que se encuentren en 3
comunidad para su construccion y mantenimiento, su funcionamiento
ayudard en gran medida a sanearmiento ambiental del centro poblacia.

LavmtajadelaLASquuenoutiﬁzaaguayquesepara!aorina;de
iasweras,ademéSdeuﬁﬁzarcarooaizaparaevaporardagua tde
'as hees, con todo bo cual no hay cambios bioldgicos ni putrefaccidn.
Esto evita maios olores, criaderos de mosquitos y, por consiguiente,
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contaminacion. Por ello, puede ser construida, induso, a la par de la
casa.

Las instituciones que construyen las letrinas, actualmente utiizan
bloque de poma, hierro y cemento, sin embargo, la presente tesis
propone su construcddn con piedra, cuidando de alisar con mezda de
cal el interior de las recamaras.

LaLkSFsta’confonnadabésicamemecondosrecémmspam
excreta, un recepticulo para la orina y un asiento (excusado), E!
fondo de las recimaras debe Hevar piso. Las recamaras ssrén cubos
de un metro tridimensional. La tapa fleva dos agujerns de 30 cm de
didmetro. £l excusado debe llevar un receptaculo para k orina, del
malsaldra'unamangueraquellevarélaorinahdaunrecipimte
cemade (tinaja, envase pldstico, etc.). también puede construirse un
pequenio pozo de absorcién abriende un agujero en of susio natural, o
tual se rellena con grava y arena y se tapa con tierra,

{uando la orina se recolecta puede ser usada como urea para las
plantas, siguienda los siguientes procedimientos:

1. Se mezda un galdn de ofina con tres de agua y con eho se
fiegan las plantas.

¢ 5e hace una mezdla con cuatro galones de agua y media de orina
mas jabén, can ello s curan los hongos de las plantas.

3. Sise agrega medio gaién més de onina y mds jabon, se pueden
evitar las plagas de insectos.

Las recomendaciones para el uso adecuado de la letrina son:

1, Soloseconstmiréunumsado,puselmdelasredmarass
alterno. Se inicia cubriendo el piso de una de las recimaras con
teniza o cal, cuando ésta se liena, se cambia a fa otra, realizando
ef mismo procedimiento. L2 recimara lena se repleta con cal y
S¢ mueve constantemente. Poco antes de que la segunda
recamara se llene deberd vaciarse para mantener este dircuko de
4SO, Nvadadarecémarasepodrimtrarunmmidhertey
seco, sin olor, ef cual puede utilizarse coma abono.

2. Luego de cada uso del escusado debe agregarse suficente cal o
ceniza para evitar la humedad.

3. Alllenarse la recimara, se agrega una buena cantidad de cal o
ceniza extra.

4 Deberémantmerseﬁmpiadmedwyrevisardmdos
VECES pOr semana, Como minimo, revolviendo en cada nevisidn,

5. Todoslosdiasdebelava:seeirecepﬁqiodeorhaparaemar
males olores,

6. las compuertas que se dejan en cada recimara para la
extracadn del abono, deben sallarse con cal

No depositar los papelesenlaletﬁna.simmunacaiaapartc.hego
se pueden quemar y echar las cenizas en bas recimaras.,

En quuesereﬁaealasaguaspiuﬁalessepuedmmanejar
colncandocanalesquerecoiectendaguaqmcaesobrebsﬁedmsy
Iuegorecolectadaenloqueelautordelatsispmpone;hwidadde
uso de aguas pluviales.



Unidad recolectora de aguas pluviales

Bl autor ha podido constatar en el campa come ciertas comunidades
logran sobrewivir sclamente con la recoleccién de agua de lluvia en
fugares en donde no existe ningin tipo de fuente de abastecimiento.
Si se logra controlar la recoleccién de agua de Hluvia y ésta se reahiza
basindose en cdlallos de cantidades de consumo, con los nueve
meses de fluvia en los dimas como himedos subtropicales se podra
abastecer a toda una comunidad. El problema se da si el almacenaje
se resliza en grandes embalses, principalmente por los
microorganismos y los agentes patdgenos que contiene en grandes
cantidades ¢l agua de Hunia, los cuales promueven la proliferacion de
bacteria de una manera muy acelerada. Aqui es en donde nace la idea
de constnir una dsterna que permita la circulacén continua del aguz
para que no se almacene por grandes periodos, la cual evita los
elevados gastos de tratamiento.

E} agua recolectada, sin ningin tratamiento especifico, puede ser
usada para ducharse, para lavado de ropa o trastos. Por tal metivo se
disefis una unidad que consta de un espacic para ducha y ofro para
ung pila. E techo se forma con una depésito cuya capacidad de
almacenaje es de 1 m? {1,000 It.), aproximadamente, 2 donde
confluyen las canales que recolectan las aguas pluviales que caen al
techo de la vivienda. Por medio de un sistema sencillo de tuberia, al
agua baja por gravedad hasta la pila y la ducha en donde se controla
¢l flujo a través de grifos. Tiene, ademas, un tubo que controla et
rehalse. Al llenarse ¢ tanque, e tubo de rebalse conduce &l agua
hasta d sistema de drenaje.

Se recomienda que las aguas servidas, resultade del uso de la unidad,
se utilicen a través de un sistema de irmigacion, hadcia las éreas de
aultivo en o lote.

£l sistema constructive de fos muros v de [a loza es el mismo que el de
1 quincha mejorada solamente hay que forrar e interior de la cisterna
con plastico para evitar el crecimiento de hongos en los murcs.
También es recomendable revocar todos los efementos de madera
para evita que la humedad los atague y utilizar lejia para
impermeabilizar todos los muros,

Muchas de las tuberias podran ser construidas con Bambusa bulgaris,
que crece naturalmente en & Valle del Rio Oxec. Para el efecto hay
que cortar bos extremos mas delgados de la cafia, y romper los
internudos, sin romper e exterior. La planta deberd ser curada. Al
usar este tipo de tuberia debe permitirse la pasibilidad de cambiaria

peniddicamente.

El campo de irrigaaidn se construye a una profundidad de 30 cm en un
lecho de arena y grava de 2 m por 1 m se realiza un entramado de la
tuberiz en circuito cerrado, separande los tubos por un metro y
perfordndolos completamente con agujeros pequefics. Esto es para
permitic que levemente se riegue & agua en todo el campo y se filtre
lemtamente. El campo de irigacién es preferible que se ubigue en ¢l
drea de sembradios def lote, para que las piantas temminen de
purificaria al wtilizarla a través de las raices. la vemtaa con este
sistema radica en que parte det agua se evapora ¥ la mayoria se
infiltra en la tierra aumentando la humedad del terreno,

El costo de la unidad es reducido considerando que el sistema
constnictive utiza materiales locales, extraibles directamente de la
naturaleza por cada usuario, ademas, es factible su construccidn a
escala comunitaria, a través de un provecto de administracién local o
con iz participacion de una institucion de apoyo.

(on la construccion de la presente unidad de recoisocdn de agua de
luvia se logra evitar fa necesidad de redes de drenaje domsicHiar,
También se ayudard al abastecimiento de agua, ko que redudind costos
en construodon de redes de distibucidn. Se consigue una fuente
altema por lo cual sélo serd necesario locadizar fuentes con caudales
menores de los que regularmente se necesitan para abastecer un
asentamiento, con las cuales se abastezca a ka comunidad en las
épocas de verano®,

Es daro que la unidad propuesta es facible de estudios mas
detenidos con o cual se perfeccione su uso. Pero ha quedado
demostrado en ¢ presente estudio, que esta unidad traeria muchas
ventajas a las comunidades rurales.

Alternativas para luz y energia eiéctricas

En Guatemala la energla eldctrica y el teléfono se distribuyen a través
de una red nacional. Para que un poblado recha el servicio, debe
extenderse dicha red desde e titimo poblado con servido, hasta e
poblado que o requiera. Esto significa invertir milones de quetzales.
Ei Gobiemo de la Repiiblica no cuenta ni con planes, ni con recursos
para hacer dichas extensiones. Sumado a esto, las altemativas que se
han obtenido en las nusvas tecnologlas son limitadas,

£n el caso del teléfono no existe respuesta alguna. La empresa de
telecomunicaciones quatemaltaca ha areado los tedélonos comunitarios
que consisten en instalar una linea telefénica en el poblado solictante.
Su manejo esta a cargo de personal capacitado para o efedo y s¢
cobra el servicio a precies més altos de los cobrados en las cabeceras
departamentales.  Esto, (sin mencionar olros problemas que
representan dichos teléfonos), por las largas distancias entre la red y
la comunidad a servir, hacen que el servicio llegue a muy largo plazo.

En el caso de la energia eléetrica, la attemativa es el instalar placas
solares. Estos sistemas solares se componen bésicamente de:

Panet solar.
Controlador/regulador.
Portafusibles.
Acumulador,

(ableado de paraielo.
Terminales de servicic.

CAR G

Entre ias ventajas ded sistema se pueden mendionar:

e

No necesita combustible.

Més econdmice en e &rea rural por no necesitar ¢ posteado y
cableado necesarios de la red naconal,

No contamina e ambiente.

Facil de instalar.

No necesita repuestes.

Funciona en silencio.

No tiene partes maviles.

Las placas tipo industrial tienen 30 afos de vida Gtk

Durante o inviemo el agua la limpia.

0. Flexibilidad an = monto de electricidad requerida, desde 7.5 WH
en adelante.

it

= e B

0 H aguz de Gz poede ser wtifzads para consumo Mumano kego de
clorania o henvisy
5



La desventgia mas importante para las comunidades rurales la
representa la elevada inversion inicial para iograr adquinr &/ sistema.
(uando se adquieren los sistemas mas econdmicos. se necesita
reemplazarios en 4 afos.

El fundonamiente de las placas se basa en que los rayos solares
mpactan las  celdas  monocristalinas  produciendo  electricidad
(fotovoltaka) en cornente directa ((/D}. La electriadad se lleva por
los cables hacia ef acumuladeor de 12 voltios el cual ia almacena para
disposicion del usuariv. Las baterias solares generan sfectricidad per
medio de la radiacdn directa def sol.

Cuando se requiere dar senvicio a una comunidad entéra a través oe
un sistema de efergia eléctrica, se puede disefiar un sistema que
combina energia por combustible y fotaceldas. A este sistema algunas
compafitas kes llaman “hibridas”.

los sistemas de trabajo hibrdes funcionan a través de una
combinacidn con motares de combustién intema (Diese!] ios cuales se
aplican para reforzar ¢l sistema en las horas pico de trabaic (los
motores diesel pueden trabajar las ocho horas laborales). La atra
parte del sistema lo conforman ios motores ((JA) y un banco de
acumuladares (/1) que fundenard principalmente para el resto de las
16 horas, con apoyo de electricidad por energia solar (fotovoltaico).

{on este tipo de sistemas se consigue electricidad las 24 haras.
capacidad de generacién de trabajc & horas diarias, costo de
operacion bajo, gaste de combustibles derivades del petrélec
reducidos al 66%, reduccién en ef mantenimiento v en los repuestas a
un 66% y disminucitn de contaminadion del medio ambiente,

La red de instalacion eléctrica de un panel sofar se trabaja como se
haria con un sistema comiin de energia eléctrica. La colocacian oe los
paneles solares deben hacerse sobre ol techa de las edificaciones o en
pedestales construidos para el efecto, en un drea bien asoleada, sin
sombra alguna y de preferencia viende hacia &f sur.

Deben instalarse la bateria y el panel sobre una estructura de madera
de piezas de 2"x3" para que no tenga contacto directo con la ldmina,
deberd sujetarse con alambre de acero, el panei se atornila.  Debe
sujetarse firmemente para que ef vienta no lo bote,

Los cables de! paref debe instalarse en los polos del acumuladar
mediante cable elédirico paraiele nimeros 72 v 14, Se recomienda
hacer una prueba de encendido cor una lampara para asegurar la
polaridad. lwego se conectan los polos y ya se puede pasar energia a
las bombillas.

Para los demas electrodomésticos se sugiere hacer instalaciores
separadas con distancias de cable ne mayares a los 20 metras.

Debe recordarse que segun la capaddad del panel asi serda la
posibilidad de conexidn de aparatos a la red.

El equipamiento

El equipamiento, proviene del verba equipar, quiere decr "praveer de
todo lo necesano”™. Con la presente tesis se define que, cuanto 2
arquitectura, el equipamiento se puede considerar como:  El cenjunto
de inmuebles ubicados en el centro administrative de un asentamiento
gue lo equipan de espacios necesarios para el desammailo de las
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actividades que competen a la interaccign sociat de los habitantes del
msme. Estas actividades pueden ser de tipo administrativa, rebgioso,
recreative, comercial, deportiva, educativo, medico, etc.

Para e INFGM, dentra de Ios servicios municipales, aparte de ia obra
vit, e deben permitir areas que alberguen el siguisnte equiparmiento:

Mercado.

Edficio murncipal.

Rastro.

Cementerio.

{entros turistices municipales.
Empresas municipales.,
{anchas deportivas.

e L

En las “Normas de disefio urbanc" utilizadas para la programacidn de
asentamientos  de “interés social” del Banco Nacional de a Vivienda
"BANVI". se indica que ef equipamiento debe preverse en cualuier
tipa ce prayecto urbanistico, ademas de indicar que & equipamiento
se define basandose en el volumen de pablacion. Para el BANVI o
equipamiento se clasifica en equipamiento basico minimo y
complemengario.

Para el BANVI, no puede cambiarse de uso e drea que se dastine al
equipamiento una vez instituida. Ademads, se indica gue las dreas
escolares deben ubicarse equidistantes de las wiviendas y proximas al
resta del equipamiento., Si el tipe de asentamientos planificado no
justifica el area escolar, esta debe colocarse en la perifenia de los
terrencs para pemmitir que ofras comunidades puedan hacer uso de &,

También recomienda la posibilidad de compartir dreas del
equipamiento para evitar Jos costos elevados como, por ejempio, las
areas verdes y las deportivas, las dreas recreativas de las escuelas
con plazas, dreas verdes con las de reforastacddn y las de parques,
etc. lo que haria posible crear dreas de usos miitiples.

Otra ce las normas del BANVI indica que los centros con menas de 70
viviendas no estan obligades a dejar areas para reforestar, entre otras
cosas. Al final del presente capftuio pueden encontrarse ios cuadros
que se basan en las normas del BANVI para el disefio def
equiparmento.

Ei arquitecto Pedro Francisco Arce Peliecer, en sus tesis de grado
titulada “Anatisis del equ:pamiento urbano de Salama y propuesta de
soluadn”, realizé un andlisis después del cual sostiene que &
equipamienic minmo de un centro administrative debe ser:

Mercaas y zona comerciai,
Cementerio.
Escuela.
Edificios comunitarios.
4.1, Saldn de usos mdltiples.
4.2, {entro de capacitacién.
4.3. Bodegas para la produccién de la comunidad.
4.4, Centro para lavado de ropa {“tangues™).
5. Areas deportivas.
5.1, Campo de fdtbal,
5.2, Cancha de baloncesto y voleibal.
6. (Micnas politico administrativas.
8.1, Alcaldia Auxitiar.
8.2, hmia directiva de ta (ooperativa Agricola.
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Cuando se definen los critetias de disefia junto a ios representantes de
los grupos de retomados estos solicitan, en la mayoria de los casos,
que se instalen en o futuro asentamientos las siguientes dreas

Iglesias evangélica y/o catdlica.

1,

2. Centro de salud.

3. Oficinas para ONG's.

4. Escuelas pnmana y preprimaria.

5. Centros de funcionamiente para fas agrupaciones juveniles y de
la mujer.

6. Guarderias.

Lz prionidad de definicidn de elementas del equipamiente no alcanza
edificios para bomberos, policia, corress, y muchas otras que se
vuelven necesarias con ef creomiente de las poblaciones, par Io cual
es necesario ef espacio para crecimiento futuro.  Las normas
nacionales para la definicidn de las dreas métricas de los terrenos en
donde se construird el equipamiento ya prevén este crecimienta.

Mercados

La poblacion rural en general comercia el excedente de su praduccién
de consumo. Con ello se agencan del dinero que ies sirve para suplir
otro tipo de necesidades. La comercializacion de los productos se
realiza reqularmente an puntos de reunién de camioneros, quienas
compran los productos de los agricultores y les venden los que ellos
traen de las dreas urbanas. En este momento comienza la creacién de
tos sitos de mercada.

La creacidn de estos mercados es at fibre albedrio de los ampesings,
sin {a intervencidn de las municipalidades, lo que signica problemas
respecto a las condicones de higiene, comodidad e instalaciones. £l
éxito de un proyecto de mercado se basa prinapaimente en el estudio
correcto de la solucién arquitecténica.  Luego depende de la
capacidad del administrador, quien debe encauzar las acciones hacia
2 obtencidn de mejores resultados,

El mercado de la finca Tuilha se da en & frente del casco de dicha
finca, desde hace varios afios, debido a que por mucha tiempo este
fue el punto final de la carretera de access, al area v el sitia de carga y
descarga de los camioneros compradores de café y cardamomo. Por
el respeto a las tradidones y costumbres, y porgue la ubicacidn de
éste mercado coincide con las normas respectivas, no se plante una
reubicacion 2n el nuevo asentamiento,

B mercada de Tuilha se forma en a carmeteera de acceso al casca de dicha finca, En el
pasado hasta aqui estaba construida la carretera, por fo qual se convirtio en el punto de
carga y descarga de los camiones ge los comerciantes de café y cardamoma, Los
lugarefios imidaron un sisterna cormerdal en donde cambiaban sus cosechas por
enseres de Lahabdn, Cobin e inchusio la dudad captial, lugares de donde venian los

camignerps, y esio dic lugar a ia formacion e lo gue noy es o lwar de marcado.
Actuaimente asisten vanas champas construidas a ambos lados de la carretera que ain
les sirven para mercads, tanto a los mozos de las fincas como al grupa de retomados,
quienes har decidido no cambuar su ubiacian,

Los aspectos a tomar en cuenta para disefiar o mercade son®*

1. Es necesaric mencionar el conocmiemoc ce las costumbres e
idiosincrasia de los habitantes del lugar ya que son tas
castumbres las que definen en sitic donde se desarrollard de
mejor forma el mercado. En lugares que ya se encuentran
pablades, o que tienen un punto de convergencia cercano a los
sitios del nuevo asentamientc, seguramente que alli la nueva
comunidad formara su mercado.

5i las comunidades guardan el sabado, o tignen por costumbre
wsitar su parcela los martes y regresar los viemes, etc. se puede
definir que dia traen la mercaderia para poder comerciarla de
una vez y evitarse de taner que almacenara, lo cual las puade
traer probiemas para consarvaria.

En El Progreso Tuilha, los viernes son los dias designados con et
fin de que los comerciantes traigan su carga para comarciaria,
Este mercada tiene tanto tiempa de fundade, que comercantes
de Ias zonas urbanas trae sus productos para comerciar junto a
los campesinos

2. Tipos de venta. No pueden compartir ¢l mismo &spacio ni tianen
las mismas caracterfstica y nacesidades de espacio los sitios para
ias carnes, los sitios para verduras, o las ventas de articulos de
uso diario, ete.

3. Funcionamiento. Debe analizarse, en este caso, a futuro, los
materiales a utifizar en la construccidn, el equipe a instatar, la
capacidad econdmica que puede akcanzar la comunidad, etc.

4, Organizadén.  Determinese cada una de las actividades
necesanas para aleanzar los propdsitos del fundonamiento y el
cdmo asignarias a determinadas personas.

Ef dia viernes se ha instituide como el dia de riercada en da finca Tulha. Aqui una vista
miterior en donde se aprecia gue, ademas de los retomadas y los mazos de las fincas
vecnas, también existen comerciantes de (ahabdn que wenen a mnstalar sus ventas
todas las wemes.

Los puntos criticos a considerar en el disefio son:

1. Poblacidn.
2. Ubicacion.

! Toois 405 datos oblenidos de entrevistas con persona’ del INFOM y revisicn
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{lima.

Entoma urbano.

Materiales y técnicas constructivas.
Aspectos topogréficos.

Vialidad.

idosincrasia.

PO N fo

No olvidar que los terrenos del mercada pasan a ser parte def estado,
quien serd el encargado de construir el edificio y del manep del
mismo. La constitucian dice que las municipalidades deben invertir los
fordos del 8% en obras de infrasstruciura que mejorardn ef ingreso y
cakidad de vida de los habitantes y el 2% en funcionamiente municipal.

Las dreas necesarias para que funcione & mercado son:

1. Admindstracion.
Es & drea que debe albergar ef equipo y mobiliario necesaria
para é o los encargados de controlar ef buen funcionamierto del
mercado, especialmente en cuanto al cobro de tarifas. También
debe encargarse de la higiene y funcionalidad del mercado. E
area minima a considerar es de 30 m2, en donde se instalara una
oficina para el administrador, una secretaria, un area de espera y

una bodega.

2. Fiso de plaza cubierto.

Es o que funciona todos los dias y en el que se venden
productos de la canasta basica familiar y de consumo diarie. El
tamafio del rea gepende de la cantidad de comerciantes gque alli
se ubiquen. Por ser el drea mas fadl de utilizar, el nimero de
usuanios aumenta a diario. Se considera adecuado permitir un
drea de 4 m? por comerciante. Dejar un area de reserva para s
futuras ampliaciones, Debe decirse que en la mayoria de los
mercados ésta drea no se encuentra techada, sin embargo, por
razones de comodidad & higiene, debe techarse.

3. Plaza descubierta,

Este =s un sitic muy importare en un mercado rural.  En las
comunidades rurales ¢ mercado es de un solo dia, cuando el
campesino tras sus productos. Atin cuande un mercado crece,
siguen existiendo microcomerciantes que llegan solamente un dia
a la semana con sus excedentes de cosecha. Para ellos debe
dejarse previsto un espacio en el aual se instalen, el cual ha de
estar disefiado para que no entorpezca el funcionamiento
general def mercado en su totalidad. No ohwdarse de que estos
comerciantes san los que dan origen a toda plaza de mercadao y
que el disefio del mercado debe ser integral. El espacio
recomendada por comerdante es de 2,50 m<,

En esta plaza, muchos verdedores montan carpas o tiendas
midviles, que al irsa deben retirar. Para ello, necesitan perforar ef
suelo a fin de colocar parales sobre los cuales montan plastico.
En la plaza descublerta debe preverse esta actividad, lo cual
contieva a dejar un &rea especifica, de ser posible, con parales ya
instatados, o los agujeros para el efedo,

4. Tiendas.
También llamadas “areas secas”. El rea minima a considerar
sera de 7 m? cuando sirvan para la venta de telas, ropa etc. y 4.8
m? si es para venta de granos.

5. {(amicerias.
Debe ser un espacio adecuado para la venta de todos los tipos
de cames. La higiene aqui s prioridad. Debe ser motivo de
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supervision diaria por el encargado sanitario del mercado. El
disefio debe contemplar el abastecimiento de agua potabie,
drenajes y energia eldrica (o sus altematives). El area
recomendada es de 10.5 m?
6. Ventas de animales vivos,

Aqui s& ubican ventas de animaies que van desde gallinas hasta
vacas, toras y caballos. Deben ser drculadas a mansra de
corrales para evitar que ks animales molesten al comprador y a
Ios otros vendedares. Ef drea minima recomendada es de 4 m@,
Debe proveerse agua potable y drenaies. Han de inspecaonarse
zonstantemente por el encargade de sanidad.

7. Comedores.
Son los lugares en donde comen tanto los compradores como los
vendedores del mercado. Atienden los tres tiempos de comida y
sus refacdones por o cual st accesa debe ser independiente al
resto del edificio de! mercado, por la necesidad de atender de
madrugada o de noche. Se consideran areas de 4 m? cada 4
comensales, con un area de cocina del 25% del drea de mesas

8 Merenderos.
{onsisten en un drea de 2 m? por comensal. Estos comedones
se crearon principalmente para senvir refacdones, aunque se
terminan utiizando para comidas formales. Se constituyen en un
espacio para cocinar y un mostrador tipo bar, en donde se
atiende el senvidio de comida.

9. Depdsito de basura,
Esta area es de principal atencién, Es un senvicio que no puede
faltar, Lo ideal seria infegrado a un programa de recidaje o
manejo adecuado de desperdicies como & desaito en o tema de
saneamients ambiental. Consiste basicamente en un depdsity, o
cual debe tener un drea minima de 0.008 m2 por meyo cuadrado
de} area total del mercado.

10. Servicios de apoyo.
Areas para recolectores de aguas pluvales. Se considera un
drea de 0.10 m2 por cada puesto de mencado.

11, Letrinas.
Debe tenerse cuidado con la direccisn de los vientos principales,
previo a ubicaros. Hay que supenvsarias diariamente para que
se mantenga en buenas condiciones de higiene. El servico sera
tanto para el comprador como para e vendedor. Puede
instituirse una cuota minima para colaborar con la kmpieza y ef
martterimiento. Se considera 1 letrina por cada 10 puestos en el
mercado.

12. Area de carga y descarga y parqueo
No olvidar que es necesario organizar a los camiones y camos
pequefios, que flevan la carga y que compran mercaderia, en un
parquea en donde debe preverse un drea para & parques de los
usuarics def mercado.

Los mercados forman parte importante de una comunidad rural. Debe
ponérseles principal importanda porque pueden ser fuentes de
contaminacion al no ser manejades adecuadamente, por ello, deberd
ser un espacio planificado. E! disefiador debe tomar en cuenta e
funcionamiento del todo el centro urbano. Deben alejarse lo posibie
de escuela, puestos de salud u otras areas que rednman muchas
personas para que no exista cuce de actividades y produzcan
incomadidad de funcionamiento, ademas de no poner en contacto a
las personas con cualquier foco de contaminaddn. B mercado debe



guardar condiciones de seguridad, tanto para el comprador coma para
el negodante que dej@ su puesto en €. Ademéds, debe ponerse
espedal cuidado en & control de la higiene.  Debe ser comodo para
vender y comprar.

Una buena solucién para mercado sera benéfica principaimente para la
aldea, scondmicamente hablando, al iqual que para la municipalidad.
Y lo serd también para los compradores quienes de esta manera
pueden obtener articulos que de otra forma no podrian. No olvidar
que al diseflar un mercado no debe dejarse fuera los aspectos de
idertidad y costumbres en el intercambio comerciat de los pueblos en
donde se desarrolla &l proyecto.

Iglesias

Las iglesias son los edifides destinados para el culte que realizan los
grupos de cristianos.  Pueden ser pequefias y simples o lo
suficientsmente grandes como para afbergar a la congregacién de una
comunidad completa. También pueden ser enormes y complicadas,
tener diferentes espacios para varias actividades religiosas y
observancias, las catedrales por ejempilo.

Todas fas iglesias estdn construidas para propdsitos sacros, pero,
como existen muchas ramas de la cristiandad, no predomina un solo
tipo de edfficdos eclesidsticos. Algunos culios cristianos realizan
pequefias ceremonias, algunos otros hacen elaborados rituales;
algunos hacen uso de estatuas y pinturas, algunos no. Asi, las iglesias
varlan en apariencia, habiendo sido planificadas cada cal para
adaptarse a uno u oo tipe de practicas refigiosas.

En el disefio de las iglesias generalmente predominan dos tipos de
plantas:

1. La basifical, que tiene una forma procesional, con un eje largo
que va desde una puerta principal hasta &l altar, el cual queda en
«f extremo contrario ded edificio.

2. laiglesia centralizada, que es de planta dircular o poligonal con
gran espacie central, usualmente con un dome sobre ella.

Iglesia Basilical

Transepto TR
Nave principal

Planta d¢ la iglesia de Saint Sernin
de Toujouss, Franoia [ haoia 1080-1120)

Igiesia contralizads

Deambulatorios

Planta de {a iglesia de Santa Constanza,
en Roma. (hada & afte 350 4C.)

Estas dos formas basicas han sido combinadas en muchas y diferentes
maneras. Ambas y cada una pueden ser moduladas en forma de ouz
agregéndole “alas™ o espacios laterales cerca del altar. Puede sar
“cruz griega” con brazos o alas de igual largo, o, “oruz latina”, con un
brazo mas largo que regularments es ka nave. Las iglesias elaboradas
pueden tener cuarios separados para bautismos, para tesoros ¥
refiquias; para que se vista e clero y para administracén. Estos
edificios pueden tener mds de un altar y capilas subsidiarias.

Algunas congregaciones, a finales del siglo XIX, han comenzado ia
construccion de edificios no tradiconales, alejindose de semejanzas
con disefios det pasado. Sendilias formas geométnicas, bres de toda
asociacon histdrica, fueron ingenicsaments transiormadas en casas
de culto. Esto se debid, prindpalmente, 2 la famikaridad que se dio
durante la revolucién industrial, hada los objetos hechos a méquina o
haca las maguinas mismas, con fo wual las nuevas iglesias
comenzaron a ser aceptadas por todos. La tecnologia de la
construccidn fue cambiando ripidamente, y ¢ metal y & concreto
hicieron posible la creacion de nuevas formas. La igesia centralizada
fue revivida, con su atar cofocado en & medio de la congregadién,
Para & final del siglo wveinte, las iglesias de b anquitecwa
contemporinea han conseguido un lugar dentro de la aceptacion
general. Induyendo nuevos intereses en ef arte y escultura modema,
Mmosaicos y vitrales, asi come en los tejidos.

La arquitectura religiosa en Guatemala ha llegadc, junto a la religidn,
con bos colonizadores. Los edificios se han basado en el barroco y &
chumiquenesco espafiol.  Muchos otros edifiios edesidsticos son
eclécticos, pero influidos princpalmente por los dos  estios
anteriormente mencionades.  Junto a las comientes europeas y
norteamericanas, la anquitedura refigiosa se adecud A o
contemporanen. Se tienen varios ejempios de iglesias construidas
bajo conceptos vanguardistas. Hoy en dia la consbruccion de las
iglesias esta regida principalmente por la capacidad econdmica de los
feligreses de la iglesia. En muchas colonias para residenda las
mismas han sido construidas a semejanza de las propias viviendas.
En el caso el drea rural, actualmente se acostumbra construir la
fachada a semejanza de los estilos coloniakes. H resto de la nave,
hasta el altar, de bloc de poma y techo de limina de zinc.

La definicidn del sitio de la iglesia en el nuevo centro urbano se define
sobre la base de la idiosincrasia de los habitantes dal Vakle del Rio
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{rec. guienes prefisren construir su iglesia en & sho mas aito el sitic
donde viver . “para estar mas cerca de Dios”

a ermmita de ia finca Chitco fue fue constndda por los q'egei'es en la parte mas aita ce
dicna finca. Aqui una wista desde ia fincha Tuiha.

Para dimensionar & edficio se sugiere recurnr a la cantidad de
poblacién existente. El autor considera gue un edificio con capacidad
de albergar al 85% de ia poblacion ratdiica sera ef adecuado. Segun
explica Monsefior Efrain Hermanoez, Cancilier de ta Cuna Eclesiastica
de Guatemala, actualmente a los sacerdotes les gusta sentirse cerca
de sus feligreses. por lo que prefieren los disefos senciflos de los
edfficios a los “catedralisticos”. El disefio ia :glesia Io deja a criterio de
ios fefigreses, quienes son los que pagan la constriccion y al
profesional encargado de [a obra.

Las areas & considerar serdn:

1. La nave central para albergar a la cengregacion. <onsiderandn
un area de 0.5 me por feiigrés, sentado. E! espacic para
deambulatonces se calculara a razon del 25% del area de

feligreses sentades. Incluir ef absxe a razdn de 6 m<, minimo.

2. Unarea parala administracion a razor de 30 m<.

(w5

Un domitono con letnna v recolector de agua pluval para e
sacerdote, gquen reguiarmente vive fuera de a comunidad v
permocta en ella cuznda oresta £l servicio.

4. Un campanario.
. Un area de parqueo que tenga positdidades de ampliarse.

Permitir extensa area verde con ei fin de separar el edificio refigiose de
los demas de actividades de! centro comunitaric y consequir un
ambiente mas acogedor.

Edificios escolares

£n Guatemala la encargada de la supervision de los edificos escoares
y de reglamentar las normas constructvas y oe cisefio, es la Unidad
de Construccian de Edificios del Estado (UCEES. Las normas para el
disefio y ta construccion de edificos estolares de la UCEE se basan en
el manual “Crterios normativos para el disefo de edificios escolares”
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desaroliado por 1a Unidae Secarial de invesugacon » Planificagon
Edacativa (USIPE:, manual tuera realizado en ‘cs anes 50's. Las
narmas necestan ser actualizadas y comparadas <cn Ja expernenda en
aTros paises para tener una mejor definicidn de los edificios escolares.
Ei responsable de fa construcaon de estos edificios s el Ministenio de
Educadidr. Segun dichas normas, no todas las comunidades pueden
ener una escueta, sin embargo, otras entidades gubermamentales
construyen unidades escolares en cualquer comunidad.  {abe dedr
gue dichas edificios no estan autorizados por la UCEE, por no cumplir
con a5 narmas minimas de disefio y construcogn. De 1gual forma, la
instalacisn de dichas escuelas no obedece a un plan coordinado con 2l
ministerio de educacion lo cual provoca probiemas como fa falta de
maestros que atiendan las escuelas construidas. En muchos casos ta
institucion gue financia la construccidn de fa escuea paga al maestro
oor un pericde de 2 afios, renovabies 2 ' afo mas. mentras la
comunidad iegaliza la escuela vy las autoridades asignan un maestro.
Huchas veces las escuelas quedan abandonadas.

tr el zaso de las comundades de retornades, elies siempre salwatan
ur sspacio para escuela, pues en el exilio se han capagtado
promotores de educacién a traves de entidades intemacionales. Dicha
capacitacdn se basa en ef sistema educative mejicana, o cual difiere
ge gran forma del guatemalteco. Por dicha razon, los grupes de
retomados prefieren sequir educanae ellos mismos a sus hijos pam
que no engan que perder afios escofares a! hacer la equivalenda a
sistema educativo tocal. De tal cuenta, es que siempre las familias de
retorrados solicitan un espacio para escuela preprimaria y primaria
dartro del centro urbano.

Lac normas internacionales indican que los edificios escolares se
rstaian en las comunidades basandose en la cantidad de poblacén en
ecad escalar por cada nivel coma se indica a continuacion:

Se considera una escuela para preprimana a paror de 60
alumnos en una sola jomada per la mafiana.

2. En el nivel primano &l 23% de la poblacion en edad escoiaréde
la misma y no se recomienda construir una escuela que aibargue
a mencs de BOO alumnos ni con mas de 1000 por razones
admingstrativas.

1 Paralas escuelas de secundaria se calcula et 5% de la poblaadn
en edad de secundaria y no se construyen edificios para menos
de 700 alumnos ni para mas de 1,400

Los edificios escotares deben ser locales protegwlos contra fas
inclemencias dei tiempo, que redna buenas condiciones de iluminacidn,
ventlacion y salubndad.  Deben mantenerse dentro de las
posibiidaces econdmicas de construcaon. Esto se logra con normas
e canstruccitn y especificaciones de disefio acerdes al medic en o
que se planifique fa construccion.

La ubicacidr de fa escuela es un aspecto muy impenante pues de ello
depende el merementar o evitar problemas que afecter ef rendimiento
oedagogico y psiccitygico, sequridad fisica y salubridad del nifo.

B radio de atencidn de la escueta sera ge 3.000 metros, en e drea
rural. Con este radio de influenciz——o sea, que 'as comunidades que
queden dentro de diche circulo deben asistir a a escuela planteada—
=£ logra comedidad, orgen. disciplina v sequndad para el alumng.

Forcentare estabvecia por INFORAWT para f5 wneenda 36 saps sgresos,
at Reglameata para & constraodn de escuelas oo i UNESCD



Esta nommativa puede ser afectada por la topografia y por la
accesibilidad de dertas comunidades. En el area rural muchas veces
deben caminarse horas enteras para llegar o otros centros poblaccs,
esto implica que el radio de acciér de la escuela se recucird a favor
del estudiantado. Cuande la escuela le queda muy Iejos al alumno, el
padre prefiere llevario a ia parcela de siembra, que muchas veces se
sitia mucho mas cerca, que enviarly  lejos sin comida o gastando
dinero extra al presupueste familiar.

La municipalidad local estd obligada por la ley a crear un plan de
zonficacion de escuelas, para lo cual debe estar asescrada por los
representantes locales del Ministerio de Educacion. Esto evitara
escuelas vatias, aungue bien equipadas o escuelas superpobladas con
mal equipamiento io cual tiene repercusicnes econgmicas en el
desgaste de mobiliario y equipo, ademés de afectar pedagégicamente
al alumnado.

El bienestar del educands y de los educadores depende
principaimente de factores de:

Ventilacién
[luminacién
Drientacidn selar
Sonida

Sélo quien ha visto céme una catedra se vuelve un padecimiento en
escuelas construidas sin pensar en estos factores, en un clima calido
de 38° puede tomar congencia de disefiar escueias adaptadas al
medio ambiente del lugar donde se construira.

Antes de elegir el terrenc para la escuela debe observarse ciertos
principios:

1, Conoomiento de las condiciones naturaies del lerreno para su
usa adecuado

2. Lontrof solar en la localizacion del edifico. Deben amortiguarse
los efectos solares en ugar de exdwiros. El sol trene una funcion
bactencida que debe aprovecharse.

3. Procurar € logro de beneficios a través de lz accion del viento.
Cuando se reduce el espacio se aumenta la velocidad cef wento,
esto perjudica la salud de los alumnas y maestros. La ventilacion
de un ambiente es la accion del aire dentro de! mismc que
produce su prepa renovacion, esto causa una sensacian de
confort y bienestar. Sin embargo, si no se controla se presenta
prablemas graves. En climas cdlidos el aire debe renovarse en
farma constante,

Debe darsele al ambiente la mayor iluminacion con el minimo
costo, La iluminacién debe ser estrictamente natural. B 25%
del area del pise es |a recomendada para Ja ventaneria de una
escuela.  Esta debe ser completamente translicida. Las
ventanas deben ser repartidas en tal forma que produzcan una
iluminacién uniforme. Deben tener la misma orientacion para que
todas fas aulas estén en las mismas condicones de iluminacién.
Mo se recomienda usar ventanas expuestas a los rayes directos
del sof de la tarde. La altura recomendada para el sillar es un
metro desde el nived de piso terminada. Ef dintel debe quedar al
nivel del techo,

4, la ofientacdén incide en la comodidad y bienestar de las
persanas que se encuentran en la escuela.  Debe evitarse la

cercania a edficios que tengan elementos que produzcan
deslumbramiento, este se logra sembranda vegetacion frente al
edficio.  Tener cuidado de no disminuir los  minimos
recomendados para iluminacin al momente de colocar los
arboles. Con la vegetacian también se logra & control del viento.
Combinando adecuadamente arholes y setos se evitan los vientos
directos que producen “chifiones”, siempre cuidando de no
disminuir |2 ventilacion adecuada. Otra ventaja de la orientacion
hacia la vegetacidn es que se puede evitar of axceso de ruido.
En un aula e ruido no debe exceder los 40 decibeies. El excaso
oe ruido imposibilita la concentracon.  Los materiales de
superficie rugosa asi como |a madera, avitan et excesivo ruido.

Las areas que conforman la escuela son;

1. Aulas para un promedio de 45 estudiantes, calculando 0.90 m?
de superficie por alumng y 2.80 m? de volumen por alumno. La
altura de 2.80 m como minimo. Considérese un drea pars (a
cdtedra de 73,50 m?, Las puertas sardn de ancho de un metro
con abatimento de vaivén. Sin son bisagras simples deberdn
abatir hacia fuera. Los pizarrones s¢ ubican a 0.70 m sobre ¢
nivel de piso terminado, de color verde que evita o
deslumbramients del blanco del yeso.

2. Para la administracidn se calculan 30 m? en los cuales deben
funcionar una oficina de direcadn, una secretaria y un area de
espera.

3. Instatar unz cocina donde se preparara la refaccién escolar en un
area de 12 m?,

4. Considérese una letrina por cada 120 alumnos, y una para los
profesores.

5. (Considérese una recolector domiciliar de aguas pluviales en la
COCNa.

. Deben existir corredares al frente de las aulas, techados con 2 m
de ancho minimo. 5i se considera st uso para adtividades
pedagégicas considerar 3 m de ancho. La altura no serd menos
de 2.20 m.

7. Los patios de juegos se calculan a razon de 5-8 metros par
alurnne.,

8  {onsidérese un parqueo por maestro mas un Area similar para
los usuarios, con posibiidades de crecimiento.

0. Laescuela rural debe contar con parcelas escolares en las cuales
los nifics aprendan manejo de granjas, hortalizas, etc  La
superficie minima para dichos efectos sera de 5 hectareas. (on
estas dreas se puede crear un pequefio fonda que ayude al
mantenimiento def edificie.

Puestos de salud

En Guatemala, &f encargado de la atencidn y los servidos del drea de
la salud es el Ministeric de Salud y Sanidad Publica. A través de este
ministeria se canalizan los programas del gobierno por medio de los
cuales se instala la infraestructura necesaria para cumplir con dichos
Servicias.



En Luatamala se puegen Casificar ios edificins de sawd de a siguierts
mangt:.

I, Hospital, vanas especalidades.
& [Centros de salud upe “A".
Centros de salud tipe "B".
Puestos de salud.

b o

{a ubicacidn de cada uno depende de fa cantivad dz poolacion a
atender y de sus Dropas caractensticas en materia de salubridad. En
comunidades que funcionen como un centro geografico dentro de una
region rurai. se da atencion a un rimero desde 500 familias a traves
de un puesto oe salud.

En el interior de la replbiica el tema de atencion a la salud esta muy
descuidado.  No se cumplen los planes del crdenamento del
eguipamiento. Por tal motive, en las comunidades de retomados. se
instalzan puestos de salud a solicitud de ellos mismos vy 2n
cumplimienia de los acuerdos suscrtos entre e gobiernc v los
representantes de los retomados. Et apoyo medico se da por parte de
las instituciones internaconales coma los Médicos der Mundo de
Francia o Espafia (MDME o MDMF).

Estas institucones cokcan puestos de salud en caga nuevs
asentamiento.  El fin es de atender tamo a la comunidac e
retomados coma a las comumdades veanas. Para eiflo construyen los
edifices necesarias que alberguen 2 su persenal v as de
funcionamento de centro de salud. Estos edificios cuentan con una
sala de espera. una clinica, una farmacia. una bodega y servcios
sanitaries. En algunas ocasiones cuentan con areas Ge apoys comc
auias y ge encamamiente provis:ona,

Las instituciones médicas internacionales, habitualmente, ubican en 2l
zampamentc de retarnados. a dos médices. una enfermera v un
logista. Los programas de estancias de los egquipos duran de dos a
tres aflos. en lo sucesivo el puesto de salud queda a carge de los
promotores que s han capaciiade en el exilio, o en I prapia
comunidad, por medio de la institucion médica.

Hablando de los lineamentos de disefio de un puesto ae salud, puede
inigiarse & tema diciendo que: el soleamients &5 muy importants en un
edificio de salud, por sus efectes bactericidas y psicoldgicos. con lo
que contribuye con la salud de cualquier persona. Esto se debe a cue
la luz y & calor evitan ia numedad vy el frio extremo en os ambwentes,
ademas de rewitalizar a los paciertes. fsto se ogra con un buen
control climdticc. Generalmente un edificio de salud se orienta con las
areas oe censulta nordeste v noroeste, las dreas para el
encamamiento de prevencion entre sur y sudeste, tratande de lograr
un soleamients agradable en ia mafiana y poco sol en fa tarde, esto
requiere ge poca protecadn solar. Sin embargo, en puestos de salud,
en donde ta estanga del enferme es casi nula, s& recomienda 2
orientacidn al narte.

Se prefiere que el terrenc en donde se ubicue el edificia de salud sea
sin pendientes mayores al 10%.  Construino sebre terrencs sokidas
con valores soporte de 1 kg./cm? buscando oue la capa freatica quede
a mas de 1 m ge profundidad. Se deben evitar las laderas y las dreas
cercanas a rios. Tanto ef edifice come ¢l temeno deben wener una
redacidn de planta de 3.5

Para fograr ambientes mas agradables habra gue construirlos absercs
y rodear et edificio de vegetacion. Lo ideal seria construir los centros

de salud ¢ercanos a jas areas verdes de la comunidad.

as

F: entornc de s puestos de saluo debe  ser  tranquilo.
Preferbiemerite alejaro de calles de mucha circulacidn, tante vehicuiar
como peatorar. S ef eddicic ne puede construirse alejado de zonas de
rude geberd permdicse suficente drea verde entre la arteria v el
evificio. Otra opoan es construir un muro cerrado entre (a artena y el
edificio. La altura de diche muro debe ser 1 m mids atto que e mayor
dintel de as ventanas. Evitar, ademds, la transmisién de ruidos de un
amkeente a otre dentre del edificio.

No construrios ceca de edificios en donde se rednan muchas personas
como iglesias y mercados.  Principalmente debe aiciarse de los
mercados que resultan focos de infeccidn debido a las grandes
cartidades de desperdicios que estos provocan. De igual manera,
separaros de sitigs en donde se construyan drengjes a fior de berra.
Tambien hay que algjarlos de torres de conduccidn de energia
eléctnca. Para cumplir con estas normas las distanoas a considerar
s0n:

120 m de ruidos, olores y peiigros.
300 m de comercias ¢ industrias.
500 m de cementencs.
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Estas distancias quedan afectadas por 1a topografia existente al existir
serros que separen al edifice o lo eleven sobre ruides u otras
CONSHrLuCIones.

Ei terr=no debe ‘ocalizarse en un drea accesible tanto vehicular como
peatonal, El recomido a pie debe considerarse a 600 m maximo ¢ 20
mnutos*¥ Cuando se puede ilegar al centro en vehicul, la distancia
oue tenga que caminar el padente a pie luego de bajarse de su
transporte, no debe ser mayor a 200 m. Bl edificio debe ocupar o
40% cel drea total del terreno.

Las areas a considerar son:

Area de espera.

(linicas.

Aimacenaje de medicinas, bodega.
Encamamientc.

Cuarto de estenlizacion.

Servicios sanitarios.

Vivienda para #f persenal.

7.1, Oficing.

7.2, Domuorios.

7.3. Comedor-cocina,

7.4, 5ala de estar,

& Aula para capacitaciones.

Area de pargueo para ambulancias, preferiblemente techada y un
parguen para los usuarios.
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Guarderias

En ia acualdac la participacion de 12 mujer en asuntos de
arganizacion y direccion camunal es mucho mayor que en el pasado.
Esto no significa que pueda descuidar e cuidade vy educacion de sus
hijos. En el area rural es dificil pensar en encargarle el cuidade a una
rinera a suelge, mativo por el cual la construccidn de una guarderia se
hace necasana.

4 Distancia 4 12 vivienda def contro urbano mds 2eads.



las guarderias estan contempladas dentro de los requenmientos
mimimos para un centro administrative o “centro comunal”, como o
dice & articulo 61 de las normas municipales.  Actualmente el
despacho de la Primera Dama de [a Nacién impuisa programas para
“Hogares de Cuidaco Diario™, con la participacion de a Secretana de
Bienestar Social y la participacion del Comité de Reconstruccion
Nacional, &l Institutc de Mutricidn para Centro Aménca y Panamé
“INCAP", el Ministerio de Salud Pibiica v la Funcacior Pedidtrica
Guatemalteca. Estos son hogares comunitarios de cudado diano
dingido prinapaimente para a poblacién infantil menor de 7 afios,
hijos de: madres trabajadores y de muy bajos recursos ecandmicas. El
problema al que debe enfrentarse este programa es la fatta de
infraestructura adecuada y de personal técnico.  Un proyecto de
guarderia contara faciimente con la ayuda de las istituciones que
apoyan a la mujer en el procese de retoro.

En una guarderia se unen los servicios de cudade y egucacidn, los
nifios que se recben estan dentro de las edades de 0-7 afios. La
educacon estd dentro del rivel de preprimana y estimulacién
temprana. También incluye dreas de educacién para las madres, saluc
preventiva, fisica y mentai, curaciones menores. control de crecimiento
y nutricidn, pre y post natal, entre otros.

El personal técnico de una guarderia rural deberd estar conformado,
como minimo, por maestras o nifieras y audliares, un promator de
salud. una cocinera y su auxiliar, el consere y la lavandera. Ademas,
por los encargados de la administracién, 2 contabitidad y una
secretaria.  En el drea rural debe buscarse la posibiidad de que la
guarderia reciba wvisitas de médicos especialistas en pediatnia v
ginecobstetricia.

Para el caso de los asentamientos de retornados. s considera ia
guarderia en & mismo edifico de las agrupaciones de museres para
que muchas de las funciones amiba describas puedan  ser
desempefiadas por miembros de dichas organizaciones y para
albergar a tos nifigs cuande las madres estén en asambieas ¢
cumpiiendo otras tareas.

Para el edificia de guarderia, unido a {as oficinas de la organizacién de
mujeres, y que en la presente tesis se llamara Centro de la mujer, se
pueden considerar fos siguientes ambientes:

1. Area de parqueo con un accese para vehiculos y otro peatonal
claramente separados y sefalizades. Bl accesn peatanal debe
alejarse mas de & metros oe ta calie.

2. Pargue infantil que sirva para la entretencion de los nifies. Con
toda el area verde posible.

3. Aulas para la docencia y of cuidado de nifios de 3 a 7 afios.
Separense a los nifos por edades de 3-4, 5-6 y 7 afies. 30
alumnes por aula a razdn de 1.8 m® por alumno.  Canstruir
cercanas las letrinas. Estas aulas deberan tener acceso a patios
de juego al aire libre.

4 Salas tuna gque son ambientes con mabiliaric para dormir,
alimentar y recrear al nifio de 0 a 2 afios de edad. 20 nifios
méximo por adla a razén de 1 m? por aiumno.

5. Salén de usos muttiples para la realizacion de actividades extra
aula, culturales, deportivas, de psicomotricidad, de capacitacion:
para adultos, etc. a razen de 0.84 m? por alumno.

6. Letrinas. Tener cuidado especal en disefiar ios retretes para los
nifics, quienes presentan medidas antrapométricas especiales.

7. Botiquin. un espacio adecuade para curaciones de las hendas
que s& provocan [os nifics en sus juegos diarios, 9 m? mirimo.

§  Area de administracidn, que debe contar con sala de espera que
se usa aitemativamente para entregar y recbir nifios, secretaria,
contabilidad, direccién. sala de sesiones, oficina de usos
muttiples {médico, trabajadora sooal, capactadaores, ete.) de 77
mZ minimo.

3. Servicios de apoya. Se requiere de Lna CoCNd, un comedor para
empleadas, un comedor para los nifos, lavanderia y una bodega
de hmpieza. Area minima 78 m?,

Centro administrativo

Bajo este titulo se incuyen ios edificios que el codige municipal
reconoce coma “equipamiento complementario” y con o cual se
designan a las construcciones que permiten el funcionamento de las
entidades de administracién de un centro urbano. Llas dreas a
considerar son:

(Hicina del cooperativa o junta directiva.

{(icinas para organizaciones locales y de apoya.
Alcaldia auxifiar,

Salon de usos multipies,

Rl A

En los centros urbanos para retornados son necesarias las ohonas
para entxlades que instalan al personal que va a brindar apoyo al
crecimiento de los mismos, ademas, se necestan oficnas para
organizaciones juvenites.

Para la creacién de los espacics mencionados se ha utilizado como
referencia la tesis “Mddulos de servicios, altemaliva de equipamiento
lrbano complementario” de Abel Morales Estrada. (on base en los
datos encontrados en la lesis se¢ puede determinar las siguientes
caracteristicas para el equipamiento complementaria:

1. H saién de usos multipies. Se requiere de un espacio adecuado
para celebrar asambleas en donde participa por lo menos, ¢
100% de los hombres mayores de edad de la poblacidn.
También se utiiza cuanda se celebran ados cuurales o
recreativos. Las areas a considerar son;

1.1, Area de asambleas.
1.2. Bodega.
1.3. Letrinas.

Un espacio minime de 0.50 m? por persona en @ lodal.
Considérese un 25% para arculacion. Segtin las “Normas del
reglamenta de construccidn para urbanizadon de asentamientos™
del BANYI, se canstruird un saldn comunal desde 200 viviendas
en adelante. Instalar como minimo una letrina. ta bodega se
calculara en funcién del 8% del area de la asamblea.

2. Oficinas administrativas: Los espacios a considerar san: a razon
de 60 m2:

2.1. Dficina para |a junta directiva de la coaperativa.
2.2. Oficina para la alcaldia awdliar y comité de vecings,

&3



<3 (fiona para la organizacion juvenil,
2.+ Ofionas para las instiuciones de apayo **.

3. Areas de apoyo a razdn de 365 m<:

3.1, Secretaria.
3.2 Sala de espera.
3.3, Letrinas.

14. Sala de sesiones.
3.5 (ooneta y bodega.
3.8. Parqueo para 20 vehiculos.

Pargues

Segun los regiamentos municipales toda ef equipamiente de un centro
urbano aebe ser ubicade aregedor de una plaza o parque. En la
audad de traza ortogonal, heredada de los espafiales, todos los
edificios que albergaban a los principales sectores representatives, se
construian afrededor de una piaza o parque. Este tipo de disefic aun
se utiliza en las ciudades latinoamericanas hasta la fecha debido a las
ventajas que representa.

Los parques son parte de un asentamiento y pertenecen a las areas
verdes y, por lo tanto, deben ser planificados bajo normas que regulan
su disefio, construccion y funcionamiento.

5¢ hace mperante Ja construccidn G un darque para que a
comunidad tenga un sitio de intercambic entre vecinos, siempre en
contacto <on fa naturaleza. Tanto en ef area rural de Guatemala coma
en la cudad capital s muy comun ver reunirse a las personas los
domingos par las tardes er los parques. En los asentamientos de
retornades se puede abservar que luego de la dura tarea de la
construcodn de su equipamiento ¢ de la faena agricola, ias personas
se retinen en los parques para conversar sobre o catidianc.

El parque se utiiza para otras actividades publicas como: religicsas,
comeraales, politicos, recreatives y culturates, sin dejar de mencionar
la funcidn parsajista que tienen, con lo cual se le agrega estética a las
poblaciones y se evita el hacinamiento.

Las areas que conforman el pargue san

. Los jardines. El elemento principal de un parque lo conforman
sus jardines. A escala arguitectdnica, la vegetacion se tiliza
para solucionar problemas dei entormo, para proteger ge
radiaciones solares o desificando el are, atenuando &l polvo v &l
deslumbramiento. las caracteristicas tndimensionales de la
vegetacidn producen el sfecto de rompimients de la fnaidad v
homogeneidad del trazo urbano. Estes elementos, que son tan
importantes en fa arquitectura del paisaje, crean una inbma
refacion entre el hombre y el medio ambiente. Todc esto ha
hetho Gue fos parques hayan side tan importantes en toda
civlizacion humana, induyendo a los mayas.

2. Camnameentos. £l sequnde elemento sor fos caminamientos o
senderos por medio de los cuales se recorren todos s jardines
y se ilega a fas demas areas del parque. Estos deben
construirse de acuerdo al Auje de personas que se considera

= (on base e ja obSErvacon awecta en mas de 17 aseolanventos pard
retomados 56 puede detiny que i35 ofitinds pard mStAuGonNes de Goove Ao SErdn wds
e dos. Nempre se instala wna mstiuoon de planta y una fransitona. L estancd de
s insbituciones no sobrepasa los dos anfos, por 9 que Jespués g ese bempe pueds
odrsels ofre uso 4 as oicdias
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recorreran el parque. B matenal de construccisr seiz sokds,
antdeslizante v a0 deslumbrante.  Se disefia un sendero
perifiérico ge donde parten los caminamientos los cuales deber
ser convergentes al centro del parque.  Este es e prinopi
basico. Ja lbertad de diseflo no se limita por esta nomma, sIng
mas bien, de ahi parte.

Plazoletas. £l tercer elementa a mencionar sen tas plazoletas o
areas ge estar. Estas tienden a convertirse en las dreas mas
importantes del parque debido a su frecuencia de uso. En ellas
se colocan las bancas de descanso, fuentes, sombras y otro tipo
de elemenios que hagan agradable la estandia en ellas. Las
plazoletas, en casos de catastrofes, sirven para aglomerar a la
soblacidn, pues resultan los lugares mas segures. Por eflo se
recomienda disefiarlas amplias, en blogues grandes. Conviene
copar basureros.

[ey]

4 Quosco. En e quiosco o teatro al are liore es el alma de!
parque. Alli 58 realizan las expresiones culturales, refigiosas y
paliticas de la comunidad. Se disefia en funcién de un area de
espectaculos, con un escenario y un graderio, temendo cuidado
en mantener la acdstica y la curva visual,

En la clasifcacion de tpos de parques, el que interesa para ef
presenie estudio se puede reconocer como parque vecinal.  En las
rormas municipales, respecto a la construccion de Iotificaciones, es
obligatone el permitir areas verdes como jardines, areas para
reforestacion y parques. la norma indica que e 10% del area a
lotifear debe ser para area verde con un 50% de dicha area con una
pendiente aprovechable. 10% maés, independiente de la anterior.
comg area de reforestadén. 5% mas como drea para canchas
deportvas®®.  De cualquier manera, la norma®” dice que debe
instaarse un parque veanal por cada 2,000 habitantes a razon de 3.3
me ge superficie por habitante o un area minima total de 6,600 me.

Los jardines  deberdn contar con arboles de copas anchas y altas
{diez metros de altura coma minimo). En generai, deben sombrearse
los caminamientos y &reas de estar para evitar ei sl directo, y pensar
siempre en su mantenimiento, por io tanto, deben ser accesibles para
¢l sardinero quien transportard herramientas y probabiemente agua.

Los anchos de los caminamientes variaran de acuerde al flujo de
personas que se espera pasen por eflos. En general, los gue partan o
accedan 4 ias areas de mayor aglomeracion de personas, deben
permitir el paso de, par los menos, das personas en un sentide y otra
2n sentigo contrario, a la vez, su ancho sera de 1.8 m. Los penféricos
deben permitic, como minimo, el paso de dos personas a la vez, 1.20
m. Los sederos de menor importancia pueden tener un ancha de £.90
m y los de jardineria pueden tener 0.60 m.

La dimension de las plazoletas dependera de la cantidad de personas
gue s¢ espere hagan uso de eflas, a razén de 1.6 m por cada una,
mas las areas de espejos de agua, que pueden tener como minima 1
m¢ de superficie. Las bancas deben disefiarse con askentos de 40x40
o, elevados del piso 40 cm, can un respaide de wgual dimensién. Se
recomienda que se disefien bancas dobles o mulepies.

El escenario del quiosce tendrd un area minima de & m< v el gradenio
considerara 0.9C m? por espectador. Er la pare baja del escenano

& Requistos pard 1@ Dresemiactn  of  GNIEorvety G RoUAceN.
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instalar una bodega general v una de jardineria can dreas de 2 m-
cada una.

Otra clasificacion de parques, mencionada con antenondad, son los
parques nfantiles. Estos se ubican principalmente cercancs a
escuelas, guarderias o en el centro de las supermanzanas.

Se considera que fa pablacion 2 utitizar estos parques comprends
nifics de 0 a 14 afos de edad. Segun e grupo de edad de los
usuarios para que se disefie el pargue se instalaran aparatos con los
cuales puedan distraerse.

El calculo de la cantidad de nifios que utilicen al mismo tiempo el
parque sera de acuerdo a las "Normas de Lima” que indican que:

o Deia poblacién del centre urhane de 0-4 afios participan ef 20%.
o De5-9e 25%
s De10-14 8l 20%.

La superficie a calcular serd de 1 mé por usuario
Los aparatos a disefiar, segun el grupe de edad, pueden ser:

s [e0a 4 afics se sugieren las cayas de arena, areas de trepar y
reptar, areas <on desniveles para caminar y correr,

¢ [e 5 a 9 afos, se sugieren agregar columpios, resbaladeres,
andamios y patios para juegos de piso.

o De 10 a 14 afigs se agregan, fos puentes y areas de iniciacion
deportiva.

Areas deportivas

5equn las normas municipales debe dejarse un 5% del drea a Iotificar
coma fugar destinade a deportes.  {onsidérese dentro de dicha area
un espacio para ef parqueo de los usuarios,

Segun la experienca en el interior de la Republica ios deportes
predominamtes son e fitbol para los hombres y el balanceste para las
mujeres, respectivamente.  El wvoleibol ha despertado interés
principalmente en los nifios. Por tal mativa, se consideran estos tres
deportes para el drea departiva.

1. Fotbol
las dimensiones de un campo de Rithol. reconacidas
olimpicamente, son: de 64 a 75 metros de ancho. De 100 a
110 metros ge langitud.

La porteria mide 2.44x7.32 m. E! Area pequefia frente a la
porteria serd de 5.5x18.32 m. El drea grande, de 16.5440.32 m.
H semidrculo al centro del &rea grande con radio de 8.15 m al
igual que el carculo de media cancha.

El punto de penalt quedara a 11 m de la linea de porteria.
medida desde el centra del ancho de la porteria.

Los campos de fitbol que no se utizan para competencias
reconecidas pueden tener un area de 45x3C m

La superfice de juego debe estar recubierta de grama que no
sobrepase ios 5 ¢m de aftura,

Las lineas de dwision puegen marcarse con cal 20 anches no
maycres a los 5 om.

“ampo de %itbol en la finca Tuilha, construido por & propietaric para ef uso de
sus mozos. En este stio se nstald el campamenta prowisional para los
retomados y iuego vohad a su uso.

Baloncesto:

La cancha climpicamente utitizada mide 146 m. El circula
central tiene un diametro interior de 3.60 m al igual que los
circulos de drea.

El drea restrictiva mide 6 m en ia parte mas ancha, pegada a la
linea de saque, la distancia hacta el centro dei drculo del area es
de 580 m. Sobre la linea que define el Area restrictiva se
marcar fres estaciones para los tiros libres. Bl primerp se
encuentra a 1.80 m de la iinea de sague y los siguentes se
dividen entre s por 0.50 m

Existe un area recientemente implementada detras de ia cual los
encestes cuentan por tres puntos, dicha area tiene la forma de
Jdn arco de medio punte, y un radio de S m con el centroa 1 m
de 12 linea de saque al centro de la misma.

El tablero de enceste tiene una dimensidn de 1.22x1.83 m,
puede estar suspendido del techo o unido a una base de
concreto u otro material que lo eleve 2.75 m sobre el nivel de la
cancha. El tablero debe penetrar en |2 cancha 1.20 m desde la
linea de saque. El aro de enceste esta a 3.05 m sobre el nivel de
la cancha y tiene un diametro de 0.45 m.  Este aro debe
separarse del fablero D15 m aunque su aspecio frontal
horizontal sea al centro, Verticaimente se encuentra a 0.30 m
del borde infenar. La red que cuelga del aro mide 0.60 m de
farge y wene una forma conica invertida con wn diametro de
entrada de 0.45 m y una de salida de 0.28 m. El cuadro de
enceste dibujado sobre el tablero tiene una dimensién de
0.45x0.59 m y se dibuja exactamente sobre el aro y al centro
harizontal del tablero. Si el tablero tiene pedestal de apoyo este
debera separarse de la linea de saque por lo menos 40 am si es
de material delgade como tubos de metal. Si es de concreto
debe separarse 0.95 m.

Toda la cancha debe estar rodeada de un area de proteccidn de
2 m, completamente libres de obstaculos.

La superficie de la cancha sera de madera, principalmente, si se
encuentra bajo techo. Sila cancha se techa, debe permitirse una
altura de 9 m libres de obstaculos. Para canchas al aire libre se
consiruyen superficies de cemente liguwds con base de grava y
carbon con lo ual se ewita que e golpe del pie sea
extremadamente dafiino.



-4t ineas de division serdn ge un ancha de 5 om y calor blanco o
amarilas.

Uedwdo al que ef tamafic de las canchas de papi futbo y valeibol
son mas pequefias, se dibuan dentra de la ce baloncesto,
soiamente cuando ne se utihzan para encuentros oficialmente
reconocidos.

3. Voleibol
La cancha del voleibol mide 9x18 m

Al centre iongitudinal se coloca la red. De dichs certra, 3 ~
hacia atras se miden dos areas chicas, una para caca lade de fa
cancha.

E! area de saque regularmente se marca al foroc derecno de
cada lado con un anche de 3 my una profundidad de 2G em.

Las postes que detienen la red deben separarse de las hneas
laterales 1 m. La red tiene una altura a la parte superior de 2.45
m desde el nivel de cancha para los encuentros de hombres y
2.25 m para los de mujeres. El ancho de la red es de 1 m y un
largo de 9.5C m. Los postes la deben sobrepasar por 50 cm.

El area libre de obstaculos alrededor de Ja cancha es de
10.20x22.00 m (2 m en las 2oras de saque y .60 a los fados !,
aunque debe permitirse una zona de juego de 36x18 m

La superficie deber ser de madera para canchas bao techo y de
cemento liquido con base de carbén y grava para las exteriores.
S iz cancha se va a techar deben permitirse 9 m libres de aiturz
hacia e techo 0 prmer ohstaculo.

Con refacion a la orientacion optima de las areas de deporte se
recormienda en general ubicartas con ef ere mayor Norte-Sur can =l fin
de ewtar el enfoque directo del sof de cara a 105 ugadores. En otras
palabras, las areas de anotacion deben quedar hacia el norte y haca
el sur para evitar problemas de vision y deslumbramients de las
miembros de los equipos participantes en los encuentros,

Cementenios

Exste muy poca infermacion en el medio scbre el diseiic ce
cementerios debwds a gue los mismo nunca se disefian. Fuiste f2
narma municipal que indica que los cementerios seran determinacos
por las municipalidades perc esta norma fue creada ain conocer la
idiosincrasia de los habitantes del drea rural en donde no existen
carreteras y Jas distancas a los cementerios establecidos son
exageradas.

Aqui, donde resulta tan dificil cumplir con la regla, las comunidades
definen sus propias dreas de cementerio. Esto esta inumamente
ligado a sus tradiciones, en donde e campo santo es algo muy
personal, en donde pueden realizarse ntos especiales ¥ se puege
visttar a los muertos con la regulandad que las tradiciones les indican.
Esto se ha podida apreciar ver en la descnpadn de la diosincrasia de
los q'eqgchi'es.

Debe dedirse que para las comunidades de retornados, principaimente
cuando ef grupo lo canforman varias etnias, los rituales y tradiciones
vanian, pero no dejan de ser. Esto se ve principalmente en los aduitos
y ankiangs, pues los jovenes han sufrido certa transformacion en sus
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Lostumbres iosincrasia, debide al medio en Joode tavercn gue
Crecer

Esia falta oe normativos para la construcoon ge cementercs hace
necesario realizar un andlisis propio a través gel cual se definan los
lineamentos minimos a seguir para el disefio dei cementeric def nuevo
certro urbano.

Las comunidades artiguas del interior de Guatemaia buscaban un
lugar lejanc de su centro urbane para instalar su cementeric. Arriba
en la montafia, mas cerca de sus dioses, en dande no molestaran a
nadie y nadie ie molestara a elios. Sin embargo. hay en dia, ya no
exsten temenos aigjados de todo. Todas las tierras tienen cierto uso y
pertenecen a alguien. No puede ubicarse un drea comunitaria en
dorde se le plazca a 1a comunidad sin molestar al vecino. Por ella, &
cementeno debe tener un drea definida, principalmente para evitar
proplemas futuros.  Dicha drea debe llenar ciertas caracteristicas
minimas lzs cuales sirvan de base para su disefig.

La recomendacién, para una mejor administracion del cementeng, es
geterminar un area para cada familia de fa comunidad. Siempre
previendo el area ce ampliacdén respectiva para el crecimiento
soblacional.

La famiia rural esta conformada por un promegio ge 5.5 miembros y
tiere un creamiento demografico det 4.6%%  El promedic de
defunciores por afio, para & 4rea rural es de 3 por cada 299
nabitantes*, ¢ sea: | por cada 54 famiias. Representado una taza de
mortalidad del ¢.33%.

En el area rural se enverra a los difuntes directamente en el piso de
acuerco a sus costumbres y tradiciones Ei promedic de drea de un
ataud es de 2.00 mé.

Con todos los datos anteriores se puede prefigurar empiricamente el
area del cementerio calculando fa cantidad de mortalidad para 20
afos minime; esta formula se aplica pnnopaimente a poblados
mayores. Para el drea del Valle del Rio Oxec, en donde existen
actuaimente 120 familias, si se catcufara el drea basdndose en la
descripcian anterior, se tendra que 0.18 hectareas. 1.800.00 m2 son
suficientes para 50 afics.

Luego ce gefinida el drea base, se suguere agregar un 25% para area
ge circufacion que deberd estar reforestada con arboles de copas
frondosas y altas.  Esto con en fin de separa e cementeric de
cualguer area utifizaca para otros menesteres. Agréguese un drea
para la capilla. Dicha capilla es un espacio adecuado para instalar un
aftar y un espacio para los ritos religiosos respectivas. No debe definir
una refigsén en especral. Se sugieren 36 m? de drea.

Finaimente se considerara la futura area de parqueo, que aunque no
se construya inmediatamentte, liegara el momento en que si se haga
necesaric y si no se ha previsto, se encontrardn senios contratiempos.

& Dater proporconado por (EARACNR
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Entorno en estudio

El estudio se realizo en fincas ubicadas en el Valle de! Rio Oxec, en
&l municipio de Cahabdn, departamento de Alta Verapaz, razén por
ia cuar & analisis del entomo que se presentara a continuacion se
micia en dicho departamento hasta llegar a definir el sitio exacto de
ubicacién del proyecto.

Para definir claramente |3 idiosincrasia de los grupas de retomados
dene realizarse un estudio profundo sobre el tema pues las familias
nc han podido sostener ias caracteristicas sociocufturales que
tenian antes de los conflictos. Esto se debe, principalmente, a los
cambios drasticos que sufrieran debido a las experiencias vividas
durante la guerra interna de Guatemata, en su traslado al exilio y en
su retomo. Sumado a esto, la pobladion joven, que crecid en las
Ciudades mexicanas y ahora bene que retomar al area rural de
Guatemala, sufre ciertos problemas de ubicacién. Muchos jGvenes
han abandenado los asentamientos de retornades, dejando a sus
familias para regresar a México. De la misma forma, la
conformacién de los grupos de retorme per familias de varias etnias
que deben convivir ahora en una sola comunidad € integrarse a
comunidades de uma etma diferente, presentz patrones de
desarrallo  sociologico pertinentes de un estudic de indole
antropelégrca.

Entorno historico

Alta Verapaz era un centro importante n el tiempa de la Conguista;
la miad sur estd densamente poblada, especialmente por
indigenas, ya que el 88% de la poblacion actual pertenece 2 este
grupo étnico, el resto se reparte entre descendientes de europeos
0 mestizos. L2 ascendencia mayoritaria es alemana, pues los
alemanes tomaron parte destacada en o desarrollo de la regidn en
¢l pasado. Casi toda la poblacidn es rural.

& la venida de ios espafioles, el territorio Tesuiutlan, se encontraba
habitade por los grupos Q'eqehi’, Pogomchi’, Achi’ y ofros. La
conquista del temitonc se llevé a cabo pacificamente por los frailes
dominicos, encabezados por Fray Bartolomé de Las Casas, lo que
motive al rey Cartos V a darle a fz ciudad de (oban, el tituko de
“Ciudad Imperial”.

En los primeres afios de la Colonia, el departamento de Alta
Verapaz, estuva encomendade al cacique Don juan Matalbatz,
quien administraba con cargo de Gobermador. Para el periodo
Colonial, ta region de Verapaz comprendia también los
departamentos de El Petén, parte de tzabal y el territorio de Belice,

En {814, cuando Izabal sufrié modficaciones agregandose vy
segregdndose a otyps corregimientos, Petén fue elevado i
orregimiento v Verapaz se redujo territorialmente. E 4 de mayo
de 1,877 sufrid su dlbma division y se convirad en Alta v Baja
Verapaz.

En lo que respecta al obspado de Verapaz, en 1569 se
desmembrd  de Guatemala. pero, al no poder subsistir
ndependientemente, se adjunié nuevamente. Desde 1608, hasta
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23k, en que se engid por sequnda vez. Las obispos de Guatemaa eran
tamoiér de Verapaz. Acualmente, e obispade de Verapaz tiepe
jurisdiccion eclesiastica sobre los departamertos de Alta y Baja Verapaz v
la sede se encuentra en la cudad de Coban.

Desde finales det sigio XIX, ingleses y alemanes abrieron {a regidr: para
sembrar café. Lla produccon agricola crecid considerablemente v se
incentivd al cultivo del cardamome. Para embarcar el café que producian
ias ncas fincas. los alemanes construyeron, en su época, lo que se Hamo
“Ferrocarril Verapaz", que llegaba hasta tas margenes del lago de [zaba:.
Se introdujeren algunas maguinas de vapor para los beneficics de café,
pero la viz ¥érmea fue desmantelada. Hoy en dia, las actividades a las que
se dedican sus habitantes son predominantemente agricolas i
artesanales.

Entorno geografico

Alta Verapaz pertenece a la zora nore del pais. El territorio del
departamenta es sumamente quebrado en la parte norte. Laos cerros que
exsten farman embudes y hondonadas sin salidas naturales. La mayoria
de las veces terminan en barancos profundos y tineles naturales
profundos que los q'eqchi’es llaman “siguanes”.

ta cierra de Chama pasa al norte de la cabecera departamenta: hasta
terminar su recomde en ef territona de Belice. En dichas cadenas de
cermos los campesings han encontrade sueos fértles, prncipalmente n
las laderas,

Geologamente s estribaciones menzafiosas de los Jughumatanes son
las que definen a Alta Verapaz. Estas se axtienden por e zlbplane hacia
o norte.

Alta Verapaz es una de las zonas mas humedas y verdosas ce
watemala, Gracas a la diversidad de alturas en el mismo departamente,
pueden encontrarse gran variedad de chmas, lo que da come resultado
diversidad en los cultives, paisajes y formas de wda y vestide. Por
ejempic, en los municipios de Fray Bartolomé de Las Casas. Cahaban,
Chal, Chisec, las temperaturas van desde los 28° hasta los 42° Enla
cabecera departamental, Cobdn, se pueden encontrar temperaturas de
22° hasta 6°.

En el pasado, ewstieren compafias extractoras de cinc, ubicacas en el
departamerito de Cahabon, a orillas del ric Oxer.  Actuaimente, iz
extracatn de petrdteo es una de las industrias mas fuertes de Alta
Verapaz, aunque los beneficios no se ven en los municipios de los cuales
se extrae. 5S¢ dice que existen minas que adn no se explotan v que
contienen sal y yesa. Estas se encuentran ubicadas hada el rorte del
departamenta en Tactic y San Cnstobal Verapaz.

La cabecera departamental Coban, estd ubicada geografcamente 2
15°29°00" fatitud y 90°19°35" longitud. Para ilegar a Coban deben
recarrerse 212 kilometros sobre asfalfo. Los primeros 86 kildmetros
sobre la caretera interoceanica hasta el rancho y luego por la carretera
“El Rancho-Salamé-Tactic-Coban™ conocda como “Carretera Nacionai
#19. Luege, une al resto de los municipios, a través de una extensa red
de careteras de lerraceria y caminos secundarios. gue se vuelven
intransitables en el imnerno.  Algunos son intransitables, ncuso en el
verana por estar balastados con roca, la cual abunda en la regidn del
norte.
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Para lizgar ai muricioio ¢e Cahabon se recorren 8 wlometras sobre
asiaito, en la ruta Coban-San Pedro Carcha, 54 Kidmetros ge
{archa a la aldea E! Paja, del municipio de Lanquin. Del Pajal a la
cabecera de Lanquin, 11 Km. De lanquin a (ahabén 31 Km mas.
En total, de Coban a Cahabdn se recorren 104 Km sobre caretera
de terraceria transitabie principaimente en verang.

Orografia

El sistema de los Cuchumatanes se divioe en dos grandes ramales.
Ei que pasa por e municipio de Afta Verapaz se conoce como
“Moritafias de Verapaz". tLas Montafias Verapaz se dividen en tres
-amaies mas, principiando con la sierra de Chama, luege fa Santa
{ruz y luego las Montafias Mayas. La mayoriz del territorio
sltaverapacense esta atravesado par la sierra de Chama. Por
donde carre el rio Oxec se da la division entre la sierra de Chama y
la sierra de Santa Cruz, esto es en el limite entre Alta Verapaz e
rzabal, sobre el municipio de Cahabdn.

Hidrografia

El agua es abundante en todas partes de Alta Verapaz debids a la
humedad de s regiones altas del departamento. Los rios y
rachuelos tienen una carriente constante, estar bien distrbuidos y
son una fuente comun. &l agua en la mayoria de éstos esta
contaminada, pero es usada por muchas personas sin purificacién
alguna.  La fuerza hidroelécinca es abundante y muchas
plantaciones de café tienen sus propias plantas privadas. El agua
para el beneficioc del caté es abundante en toda la regidn
praductora,

Los rias (ahabén y Polochic pertenecen a la “Region Hidrografica
del Golfo de Honduras". El ro Negro o Chixoy pertenece a la
"Regidn Hidrografica del Goifo de Méxice". Ambas pertenacen a la
"Region Hidrogréfica del Atlantico”. Cada uno de estos se forma de
ura gran cantidad de ramales que nacen en lo alte de las
montafias. También en Alta Yerapaz nace el rio Sarstun.

Entre ios ramales que desembocan en &l rio Cahabon s encuentran
el o Chajbelem y el rig Oxec,

(limatalogta

El INSIVUMEH tiene instaladas 29 estacones mereoroléaicas en Alta
Verapaz. Er el municipic de Cahabdn se encuentran dos: Una de
tipo B en la aldea Sepoc {que colinda con las fincas del ria Oxec) y
la ctra, tipc C, en la aldea Saquija. La estacon en Sepoc,
reconocida para ef INSMUMEH como Santa Maria (ahabon, se
encuentra a 15°18"10" latitud norte y 89°48°38" longitud oeste; a
una elevacidn de 380 msrm. La estacion de Saguijd s= ubica a
TRT1871 0 latitug norte y 89°39'40" tatitud oeste a 48 msnm,

Alta Verapaz es uma regidn de luvias abundantes y bien
gistribuidas. En todas las estaciones se registran varios metros de
precipitacion pluviai anual. En algunos sitios ef informe es de hasta
5 metros. La iluvia estd bien distnbuida durante todo el arc, nay
'ugares que reciben por lc menos 50 mm al mes. Las lluvias cortas
y de intensidad muy fuerte son comunes entre maya y noviembre
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snncpalmente al sur oe a region.
wentos fuertes,

La temperatura vara de acuerdo a la aftura sobre =f nivel def mar,
reportandose temperaturas desde 3 hasta 40 grados promedio. En caca
region la vanacion es maderada y rerativaments uniforme gurante ¢! afio.
la vanacén diana es arededor cel deoble del promedio anual  la
diferencia en los promedios mensuales de cemperatura maxima y minima
(tas cuales reflgjan las temperaturas promedio] es atrededor de 5 grados,
respectivamente; la diferencia entre /a temperatura maxma y minma de
cada mes (las cuales reflejan la vanacion diaria) es alrededor de 10
grados. Los fenémenos ciimaticos extremos. como los huracanes y el
granizo. Son rargs en & rea,

Los registros que reporto ef INSIYUMEH para of afio de 1997 indican que
la temperatura maxima en Cahabén alcanzd los 33.5° C y ia minima fue
de 16° C. la humedad relativa se registrd como maxima de 100% vy
minima de 57%. La direcadn de wieno dominante fue de 27 grades
oeste®® con una velpcidad de maxima de 4 Km/Hr.  La precpitazian
pluvial minima fue de 53,4 mm. La evaporacién a la sombre mausma de
1.9 y minima de 0.3. Entre tos fendmenos atmosféricas registrades se
tienen miebla y cielo 1o visible todo el tempo junto a muy poces rocio,
llovizna y lluvia ligera.

Sequn el mapa chmatolégico de Guatemala de Tharntwaite & municipio de
Cahabon s& encusntra gefinida como territanc semicalo, o~ ivierno
benigno. muy humedo, <on selva y sin una estacidn seca bien Jefinda
(B'b%Ar).

Fisiografta

Las dwisiones fisiograficas encontradas 2n Alta Verapaz se conocen como
“Ceros de (aliza” y “Tierras basas del Petén-Canbe” Ura pequefia parte
se extiende haciz e sur en la Altiplanicie central.  Ampas divisiones se
encuentran sobre roca cafiza.  Tampign puede encontrarse serpentma,
arcilia esquistosa y atras rocas. Ef relieve sobre gran parte def area es
muy escarpade <on numerosas penciertzs inclinagas v cortas.  Los
stefos Tamahu son ios mas extensos en a zona ¢ -as tierras oajas del
Petén-Canbe.

La elevacion varia gasde menas de 30 m nasta mas de 1,200 m sobre
nivel def mar,

Ei sistema de drenaje ratural no es completo, las comentes de agua v
grietas subterraneas son muv comures. 3 pesar de esto. los sueios mal
drenanss son podos.

Lz mayor parte de las reciones altaverzpacenses desaguan an el Mar de
las Antilas par los ros Poiochic y Sarstun, Bl resto, por & rie
Usumacinta.

Los suelos oed departamerto han sido divididos en 19 unidzass. 18 529
series ¢e suelos y una es terreno miscadnes. A la vez 32 han cefindo
tres grandes grupos reconacidos coma:

1. Suelos de los cerros de caiiza
2. Suelos de las tierras bajas ot Peter-Canbe
3. (ases miscelaneas de terreno

& Sequn fa rasa g ios wenigs

Par apaite 105 Grupss § v £ 5 wLCUvicie! 3 €0 SJBgrLD0s Sequn
su propiz sroiundidas, 13 clase der matenar macre y ol drenage,
quecancs ld 945190 ask

Sue!os de los ceros de cadza

Suelns prefunass schre cailza

Sueios poco profundos sebre caliza

Suelos profundos saore esquisio y arclla esquistr 3a
Suelos poco proningcs sobre serpentira.

[T N =

2. Sueics de las terras bajas del Paten-Cante
2.1 Sueios profundes bien drenados
2.2, Sueis poco profundos pien drenados
2.3, Sueios profundos mal drenados

2.4, Sueles aluviales

Para definir mas claramente cada serfe de suelo debid subdividirse
en una tercera fase la cual queda definida como sigue:

1. Suelos de los cerros de caliza
1.1, Suelos profundos sobre caliza

1.1 Amay
1.1.2. C(archa
1.1.3.  (obén
1.2, Suelos poco profundos sobre calza
1.2.1.  Chixoy
1.2.2  Tamahu
*.3. Susios profungos sobre esouisto y arclla esquistosa
131, Cwija

1.3.2.  Teleman

1.4, Sueios paco profundos sobre serpenting
1.4.1.  Sebach
142 Sholanma

ra

Suelos de :as tierras tajas ce! Peten-Lanbe

2.1, Suelos profundss bien drenados
211, Sehsl

2.2, Sumins poco profundos ien arenados
22 Cuxu
2.2, 2 (hacalte
223 Guapaca
224 Seaale
225 Tzza

2.3, Suelss srofundos mas dreragas
2.2 Chapava
232 Sarstun

24 Suelos aluvaes

24 Paoon:

Crases miscelareas e terreno
31, Susios deos valles no diferencladcs

[y}

{oma se puene spreciar 2n el mapa rsiografice se Alta Verapaz. ce
Charles Simmor: v <oaboradores, especfica—ente el area del Valle
de: Rio Oxec, pertenece ai subgruoo sos. Susios de las Tierras
Saas uel Petén Laribe v a tpo de sueio 2B, suelos poce profundos
hien drenados, especificamerte af lamado Guapald:

Los catos pnrdpalks de es5i2 oo 26 suthos s07.

1. Simoalc: o
2. Matenal madre escusto arctiose
3. Aelieve ORAUWELE A MUy INCNaac



. DEL VALLE DEL RIO OXEC

%UELOS DE .05 CERRCS DE CALIZA
SAN JUAN CHAMELCO

BAN CRISTOBAL VERAPAZ SUELDS NE 1LAS TIERHAS BAJAS
DEL PETEN CARILE
SANTA CRUZ VERAPAZ _ g

FUENTE: ELABORACION PROFPIA GCON DATOS DE - "CLA?UIFICLCJON DE RECONOCIMIENTO DE LDS
i SUELOS DE LA REPUBLICA DE QUATEMALA FOR. ¢ 5 SIMMONG & CO.

DIVISION FISIOGRAFICA DE ALTA VERAPAZ  swemus
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KEC s INDICA UBICACION DE LAS FINCAS DEL VALLE DEL RIO DXEC

GRUPOS DE SUELOS DE ALTA VERAPAZ

TTTISUELOS PROFUNEOS
BIEN DRENADOS

SUELOS POCO PROFUNDQS
i BIEN DRENADOS

SUELOS PROFUNDOS
MAL DRENADOS

I SUELOS ALUVIALES
CLASES MISCELANEAS
DE TERRENO

SIN E9CALA
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Dr=rae intemo maderada
Sueio superficial coior cafe a calé gnsaceo
Textura y consistencia arcillosa frable
Espescr apraximado ¢2 10 a 2C tm
6. Subsuely cotor café amarillento
Consistencia moderadamente nable
Textura arcllosa
Espescr aproximado 30 ¢m

i

n

Los suelos de las Terras Bajas del Petén-Canbe cubren el area »mitada
par el Goifo de Mexco v e Mar de las Antillas, 2 menos ce 500 metros
sabre el nive’ del mar, Esta drea cubre todo el Paten, ef narte del Quiche
v Ata Verapaz y un buen porcentaje de lzabal. La mayoria ge la region
mencionada descansa sobre piedra caliza, aungue tambien exister
depdsitas aluviales y de esquistos. La mayer parte de los sugios de Ata
Verapaz son poco orofundos con relieve inclinadc.

La serie de suslos Cuxa, Chacalté, Guapaca, Secala y Tegja. cucren &
cuarenta por ciento de Alta Verapaz.  Farman rebeves incinados.
generalments tienen menos de 50 cm de espesor sobre e jeche ge roca
¥ N0 50n recomendables para un Cultva intenso.

Especificaments los suelos Guapaca son poce profundss, bien drenacos,
se han desarrollado sobre esquisto arcillesa en un dima cdliss humezs,
forman relieves ondulados y muy indinades a alttudes medianas y bajas.
Se pueden asociar a los suelos Chacaité y cerca de Cahabon, con (os
Tamahii, pers se distinguen cor facilidad porque los Chacalts s han
desarroilado sobre esquistos arcilosos en la misma localizacon general
que las Guapaca, pero los [xbobo son de color mds oscure, g2 reaccién
neutra y ks esquistos arcillases son calcareos. La vegetacior natural
consiste en basques ce hojas anchas con muchas paimas de coroza.

£l suelo de ta superficie, hasta los onco ¢m, es de arcilia café oscura o
caté grisicea, tiene una cantidad moderada de matena organica. La
estructura granular esta bien desarrollaga y los agregados redondeados
son de 2 a 3 mm de didmetro. £5 ‘riable baje condicones variables de
humedad. La reaccidn es de fuerza a medianamente &cida, pH alradedor
de 5.5,

Ei suelo adyacente superficial hasta los 15 cm, es arcilia café clara o café
grisiced dara. La estructura es cibica poco gesamollada, con los planos
horizontales mas desarrollados que los verticales, particuiarments en la
parte supenar, lo que le da la apanendia de una estructura Laminar. El
suelo es fiable. La reacdon es de muy fuerte 2 fuertemente acida, pH
alrededor de 5.0.

El subsueiz, a una profundidad de 45 cm, es de ardilia cafe amanllenta o
café gnsacea. La estructura cubica esta bien desarroltada, los agregados
anguiares son de 2 a 4 mm de lado. El suelo es quebradize pero las
raices lo penetran figimente. Lo veaccidn es muy fuertemente acida, pH
de45a50

El sustrato es esguistose arcilloso parcaimente descompuesta. Es una
arcilla quebradiza de color calé amarliento moteads de caie rojizo, gns y
café amarilento. La reacadn es de muy fuerte a juertemente aoida, oR
alrededor de tos 5.0,

Una de las caracteristicas 'mportantes de mencionar o2 este hioo de suels
es que |a textura superficial es franco imosa en les lugares donde la roca
madre es de una textura mas gruesa. Muchas areas estan erosionadas
extremadamente y el subsuelo esta parcialmente descompuesic v
expuesto, © S8 encuentra a una profundidad de 15 am. En ias cimas mas

32

manas Ce 1as calinas s2 na aesarrelads on SUE'T ids CTOUNCo QuE
here ur suosuelo café ropze.

Estos suelas no son pedregoscs ni pegaosds ¥ OCUpar reiigves
menos Inclinados.  Presentan extensas areas en refieves cas:
nlanos en algunas partes oe esta region, pero estan mai drenadas
y son semigantanosas durante gran parte de afio.  Los sueles
Guapaca no son buscados a causa de que su productvdad es muy
saja. 2l extremo de que una produccion de maiz g2 13 quintales
por hectdrea es considerada come satisfaciena.

La produztic-dad pusds ser grandemente aumentaoa con € uso de
plantas de cabertura y de apones verces, pera sera dificl acaptar
estas practicas a lz agricultura pnmitiva que existe en la regién. 5
se instituyera un programa de desarrallo agricola en otro wgar,
estos suelps pueden ser usadas como potreros, aungue mucnas
deberian ser reforestadas ¢ usarlas para praducr cacao. No son
convenientes para un Cultivo intensp, aun con maguinana inana,
excepto en algunos lugares.  Muchas plantaciones oe cacao.
nequefias y aparentemente provechiosas, existen en areas cercanas
a Cahabén. Son convenientes para convertirse er poDlados,
porgue en la mayoria e los lugares hay abundante agua de buena
calioad, proveniente de manantiates o de pozas poco profundos. Al
ser usados bajo cualquier sistema que no sea ei de bosques, se
geberd tener cuidado para evitar la erasign.

Lz clasificacidn de suelos Guapaca se ercuentra tipicamente en
relieves endulaces con pendientes del 12 al 15%, pera er aigunas
partes las pendentss tiener 25% o mas. En casi todos los hugares
el lecho de roca es un esguisto arcilloso suave, pero en otros se
encuantran piedras limesas y areniscas de grana fino. La mayoria
se encuentran a elevadones menores de 100 msam, en ias
inmediaciones def Valle del Rio Oxec existe en eievadones oe hasia
600 m.

Sequn el “ftlas Naciona/ de Guatemala™ del Institito Geagrafico
Nacional, el Valle del Rio Oxec estd ubicado dentro de las tierras
Altas Sedimentarias que es una provincia fisiogrifica definida al
naste por las margenes de fa cuenca del Petén y al sur por ias fallas
y contactos que |a separan de fa parte dominante cnstalina del
altiplang, Se adentifican estas areas come grandes paisajes de la
Sierra de (hamd y la Siera de Santa (ruz  Ambas estén
subdivididas en montafas figeramente escarpadas pasando a
moderadamente escarpadas y fuertemente escarpadas, con la
diferencia que la siemra de Chama estd sustentada sobre materta
karstico, fo cual ha permitide la formacién de piiegues, fallas y
[proCesps eroswos que crean paisajes de cofinas paralelas,
anticlinales y sindinales sumergidos.

Perfil bioldgico

Toda el area de Atta Verapar se encontrape. wiiginalmente
forestada ron bosque deciduo densc. y con bosques de coniferas al
s4r.

Segun el mapa de Zonas de vida, Mapa ecologico de Guatemala,
sisterma O L R Holenigge. Alta Verapaz cuenta con tres tipos o2
bosques:

1. E 60% cel temionc se encuenua cubweric por zona de
bosgue muy humege subtropical calido.



2. Un 10% del termtonc ton bosgue pluvial mortans bajo sublropical,
al sudeste del departamento.

3. Un 30% de bosque piuvial subtropical

B} municipio de Cahabon se encuentra soore terrancs del bosque muy
hdmeds subtropical calido. La precipitacion anual se registra entre * 587
y 2,066 mm. La regidn es muy calurosa, muy Fuvigsa, Con evaporacion
por numedad de la mitad de la tuwa que cae  Este bosque se encuentra
entre elevaciones de 8C a 1,800 msem L3 miotemperaiura s€ encuentra
entre 21° y 25° (. La evapotranspiracion es del 45% con un 45% de
dias claros ai afic. Los vientos carren de Nareste a sudosste y viceversa.

Entre ia vegetacon que se encuentra er el bosgue muy numeds
subtropical calido, se tienen. corpzo. cushcum. JjoShtE, ‘BQUMINOSES.
palo ceba, ceiba, pine potun. sayuc v maderas

las tierras bajas del Petén-Carie fueron dasificadas como Bosque
tropical humede por el Dr Holdrdge. Fermando Luna Oribe, en su
sstudio sobre silvicultura, explica que Guatemala esla comprendida en la
Faja Tropical Mundial. Entre [as subdivisones de dicha faja se encugntra
la vertiente del Atidntico, misma que tiene la subdivision de la faja
subtrapical bajo la que se encuentra la subaivision de bosque subtropica:
himedo. La especie que predemina es €l pinc por ser la que necesita de
mencs nutnentes. Las ofras especies que se pueden encontrar san:
rosul, duraznilla, coshte, tamarinde, pine de ocote, madrecacap, encina,
roble, chichipate, cacba, cedra, cedrilo, san Juan, matilisquate, ciprés,
entre otras,

Entorno sociopolitico

El departamento de Alta Verapar estd woealizado al centro nors de
Guatemaia, Colinda al norte por el Petén, al oeste por Bl Quiché. al sur
por Baja Verapaz y al este por izabal  Es el tercer departamento en
tamafio y comprende 868,600 hectireas ce territario. agraximacamente.
Esto sinifica & 7.98% del area ce la Repdblica. 5u cabecera es e
municipio de Coban, su altura promedio es de 1317 msnm, y vene una
pablacién estimada en los 813,918 habdantes.

La agnicuttura del departamento estd préacticaments sin desarollar y en
gran parte del territorio los métodos que aur se utilizan, son tan
primitivas como en el trempo de la conguista. Aproximagamente fa mitad
del area del Alta Verapaz estd formada por fincas particulares. Los
cultves principates son: el maiz y el frijol, para autoconsume, v =l cafs
para la exportacion. El 90% de las fincas cultivan café y ios mozes
colonos han adoptade e sistema de compra de maiz para el
autoconsumo. L siembra de maiz y frijol se puege aprecar
orincipalmente en terrencs de camoesines minifundistas. Al nivel de
cogperativas se ha acoptado €l sistema de siembra en escala comercal
de otros cultives como el @cao, la pimienta, ¢l achiote, cardamoma, té y
legumbres. En las zonas altas se encuentran grandes exiensiones de
bosques de coniferas, ain en estado natural, lamentablemente no puece
gecirse en estado virgen, En muchas fincas, se cultva comercialmente el
ping, o cual ayuda a fa ecclogia a través de estos basques mansjados.

El departamento se vuelve interesante para €l turista quen eecuentra
hospitalidad por parle de los g'eqchi'es. Existen industrias tipicas como
oriebreria, plateria, jarcia, etc. En menor escalz se rabaja el calzado,
sacos de yute.

La ganaderia es de menor importancia. Ei ganado se encuentra en
gran parte en ias grandes hacendas para las cuales €sta es R
industna principal.  También hay er fincas menores dende se
mantienen solo pocas cabezas. lgualmente se da que ef ganado de
otros cepartamentos mas secos sea llevado a Alta Verapaz en
diciembre y enern. En resumen, en los muniapios mas calidos del
departamenta es en 1ps que se trabaja la industria ganadera. La
crianza de cerdos es ciertamente mas importante que la de ganado
sacunc. La tercera parte de las fincas, aproximadamente, cria
cerdos.

Alta Verapaz esta dwidido en 15 municipios:

Chisec

Fray Bartolomé de las {asas
(hahal

San Pedro Carcha
Lanquin

LCahabdn

Coban

San Juan Chamelco
Senahu

Panzos

San Cristdbal Verapaz
Santa Cruz Verapaz
Tactic

Tamakwi

Tucury

- &
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El municipio de Cahabén esta formada por 150 lugares poblados
registrados®’ incluyende la cabecera municipal lamada también
Santa Maria Cahabdn. De fas 150 comunidades, 7G son aldeas, 38
caserios, 40 fincas, una colonia agricola lfamada San luan, y un
puebla, que &5 {a propia cabecera.

£| INE presenta los siquientes datos sobre €ahaban:
s  (antidad total de habitantes 31.425

¢  (antidad de habitantes mujeres: 15,717
« (antidad de habitantes hombres: 15,708

s De0-6 afios 7836
s [De7-14 afios 7421
e [e 15-64 afios 15,420
¢ [egbymas 748
s Indigenas 29,821
+  No indigenas 1.604
+  Alfanetas 4.907
Analtabetas 20,518
e Personas sin nivel escolar 2371
¢  Persanas con nivel preprimana 977
+  Personas con nivel primario 6,258
¢ Personas con educacion media 437
ér Defe hacerse |3 SAvedad ge Que los coficios —e DEas ¥ i@ nereskiad

o8 peras de culfvo obiiga 4 los campesios 4 movilzarse muy d manudo. o que
confieva 4 i3 creacin de nuevds Comunidaces ¥ 3 i3 desapanaicn o¢ oias. ACemds,
i rombres ge s comunidades vanan bastante aando s campesinos desaibren
Gue ya existe 0ira aldea de nombre sintlar o simplemente prefiere ofro nombre fds
sigrificative

w



s« Personas con educacior superior 19

+  Hombres economicamente activos 8,012

2 Mujeres econgmicamente actwos 0%
e Familias con casa formal 2342
»  Familias cen ranchos 3,084
«  Familias con casas 'morovisadas 22
s Viviendas con senvicio de agua 1458
+  Viviendas con drenajes 165
«  Viviendas con energia eléctrica 367

(B4

+  Total de hogares 448

£l INE indica cue los matenales de construccon mas utiizades son

s  Palos rollzos ce balsa
¢ Hojas de manaco, cafia, guano y cebollir
s (afa detand

Los datos a resattar ael censo son:

E!' 5.4% de ia pablacion. es indigena.

E: 18.5% de la pehlacion es anafabeta

E! 27 7% de fa poblacidn es econémicamerte actva,

El 43% oe la poblacion tiene una vivienda formars?.

El 67% de la poblacién cuenta con vivienda no adecuadas.
E! 27.54 de las viviendas reciben los tres servicios basicos.

A A e

Con estos datos se puede definir que urge un programa que impulse 2
vivienda adecuada, con materiales lpcales para hacerla mas econamica y
al acance de los habitantes de (ahabén, ademas de que se deber
buscar soluciones gue provean de los senvicios de infrasstructura basica
a 1as comumidades. Diches programas deberdn tomar muy en cuenta la
idiosincrasia de los campesinos gq'egchi'es para que puedan ser
introducidos y aceptados por la poblacion.  Este signbca que deben
estudiarse los sistemas locales de construccién y las formas basicas de
las viviendas asi como darse capacitaciones sobre (os proyectos que se
ntroduzean con profesionales preferiblemente bilingles y con métodos
pnngpaimente audiowsuales, que eviten ia lectura debido el alta indice de
anaffapetismo,

Comunidades en ef Valle del Rio Oxec

Existe un grupo de comunidades que tiene camo centro geografico y
comercial a lz finca Tuitha en el Valle del Rio Owec.  Estas comunidades
fueron objete de un estudie socioecondmico a traves de encuestas.
Dichas encuestas se llenaron er asambleas con los nabdantes de fas
comunidades y con datos proporcionados por los lideres de caga
comunidad. Con fa nfermacion obtenida se ha podido definir, entre otras

aspectos:

Las necesidades priontarias del area de estudio.

2. Los servicios basicos existentes en |z regidn,

3 Los sistemas y materraies constructivos mas utilizados.

4. las fuentes de empieo y potencialidades econdmicas,

62 Se considerd vaendd ormal 3 (25 CONStrUIDES Con SISIEmas § Malenaes que

presenten sequrdad pard fos habiantes de i3 vienda 10 marenaies prncipdimente
consideradis 500 of Soc, (3 Hmind o 2vic, i mddera y & concreto anmadt,
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5 .3 sltuaacn de los asentamientos v s polaleinas quz los
afectan

Las comundades esiudiadas san:

Seasir

Sepac
Chaslav
Esperanza
Gualiba) |
Guaiibaj [
Champenco
Agua calente
Buena Vista
3o Sar Juar

"1 Descansusio
"2 Santo Domingo
3. Secanante
Se Rumpoc
Sepur

Peda Blanca
Chicac
Chrya-Xor
Xalia Chamil
Pulusibic
Chitcoj
Chitcojit

El Alamc
Aahitzul
Semex Quity”
Las Pacayas
Sebhas |
Sebas ¢
Nimiaja
Sesaltul
Sexan

La Gresta
Semacocn
Chiboya
Segoyo [Chiguoyo]
Seguamo
Sesaquiquib Chimox
Taquinco
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Luege de anaiizar los resultados de las ercuestas nechas er las
comunidades que se ubican er & Valle del Rio Oxsc se observan ios
siguientes resultados:

1 De las 38 comunidades, 1 estan formagas por movimientos
de grupos de personas en busca de nuevas terras. Cuatro
son agrupaciones de mozos colonos en las fincas privadas v el
resto son caserios formados hace bastante tiempo

2 la pobiacion estudiada es de 7974 kanitantes con un 9%.99%
de la raza Qeqechi’.
3 Lla organizacion de las comunidades es sobre la base de i

regiamentacon  municipal  que  indica  que  debe  ser
represertada cada comunidad inscrita en el registro per un
aicalde auxiiar, el cual regira un comaé promeraments o
similar y a varios otras comités que velen par el mgjeraments
comurtarc.
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La economia iocal se basa en la agricultura para autoconsumo y
para €l comertio del excedente familiar. Algunos fabrican artesanias
para comerciar principalmente dentro de la comunidad. Los mazos
colonos compran los granos basicos con & frute de sus jornales

La produccion agricola se basa en granos basicos y café.

Las necesidades priontarias de las comunidades indican gue io mas
necesane son cameteras ¢ la reparacion de las existentes, agua
potable, vivienda, escuela, centro de salud. apoyo a la agricultura y
empleg, en ef orden presentada.

Todos los pobdados se encuentran a mas de 17 kilmetros de 1a
cabecera municipal y el 90% de los msmos no cuenta con carretera
de accese, por lo que sus habitantes legan a ellos caminando
desde 1 hasta mas de 8 horas, a través de brechas veraniegas.

Solo ef 30% de las comunidades cuentan con agua “entubada”. I
que elios llaman agua potable. gue muchas veces no recbe
tratamiento alguna previo a su distribucion. La mayoria de estes
abastecimientos han side construrdos por los propietarios de fincas
que les donan las tierras a sus mozos.

Ninguna comunidad cuenta con energia eléctrica.
Sale 2 de fas 38 comunidades cuentan con un puesto de salud.

EI 50% de las comunidades cuentan con escuela primaria. Muchas
de estas escuelas funcionan en ranchos de manaco y sin muros, no
tenen pupitres y no tienen mas de dos maestros para los seis
grados de primania. En algunas solamente se imparte hasta tercero
prtmaria,

El 70% (965) de las viviendas gue construyen los g'eqchi'es tienen
dos ambientes que pueden llamarse dormitorio v cocna, el 29%
(400) es de un solo ambiente en donde se duerme, se cocing, s=
vive y solo ef 1% (14) construye un dommitorio para ios hijos, una
para los padres y una cocina fuera de los dormitorios.

Los materiales de la vivienda de estas comunidades son;
13,1, Techo de manaca y palma
13.2. Muros de tanil, palos rollizos y algunas tablas

13.3. piso de tierra

La letrina mas usada es la de pozo ciego y, en muchas acasiones,
no s¢ le construye y se utiliza el sitio detras de cada lote.

El tratamiento que se le da a la basura consiste principalmente en
quemarla, aunque muchas personas prefiere tirarfa en sitios que
tonsidera abandonados.

£} 100% de fos hogares usa iefa camo combustibie de cocna

Los materiales que se pueden encontrar localmente para la
construccion de vivienda son;

17.1. Manaco, madera, cafia de tanil, piedra de ro, piedra caliza,
cal, balasto arena blanca, arena de rio y barra.

Entorno inmediato

A 23 kildmetros de la cabecera departamental, Cahabén, se ubican
20 fincas que se conocen, en el proceso de retome, como fincas
det Valle del Rio Oxec. Estas fincas son:

1. Prera Duarte
2. Chimoxan

Casco de [a finca Chemoxan,

3. Ha-Pom|
4. Ha-Pom (i

L.asa de mazos en fa fichan Ha-pom |

Tuitha

Tuilha anexo
Las quebradas
Chiya-Xon

oo

Casco de [a finca Chiya-Xon.

9.  Los Cerritos
10. San Patricia
1. Re-Aj-lago
12. Anexo Chimoxan |
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Situacién socioecondmica de a region del Valle del Rio Oxec

Nombre de la
comunidad

Seasir
3Jepoc
Chaslau
Esperanza
Guafibaj |
Guatiha
Champerice
Aaua Calients
Buena Vista
San fyan
Desconsueio
Santo Domingo
Secanante
Rumpoc
Sepur
Pefia Blanca
Chicoc
Chiya-Xon
Xalta Chamil
Pulusibic
Chitco
Chiteofito
El Alame
Ralitzul
Semox Quib’
Las Pacayas
Sebas 1
Sebas |
Nimaja
Sesaltul
Sexan
La Gresta
Semococh
Chibaya

Segoyo (Lhiguoyo)

Seguamo

Categoria

Caseriv

{ Caserio

| Desconaeids

Caserio

(aserio
! Caseric
Caserio

F Caserio

Desconoade

' Desconecido

Lestoncddo

1 '
; Caserie

Caserio
Laserio
Cazerio
Desconecido
Finca

binca
Caserio

* Laserin

Caserio

- Caserin

Finca

: Finca

Desconecido

, Desconacido

(aserio
(aserio

Desconocido

! Caserio

! Descenocidn

(aserio

1 B .
i Desconodido

(aserin
Caserio

Sesatiuiquib Chimox  Caserio
" (aserio

Taguinco

Fuente:

Pobladén  Amtigiiedad
170 Hab.

B41

446

42

337

00
400

328

7

55
102
226
18
501
353

100
84

50
106
149
13

149

56

180

30

T3

210

" &g

73

M
Desconocido R

45

.40z

47
162
154
290

T
Desconadtdo = Sin insaipacn en &l registre muricipal
Llahoracion prapia con dates de encuestas realizadas en mayo de 1997,

15 afios

Einias presentes

35 Qregchi’
14 Qagrh’
5 Qeqchi’
9 "Qeqchi’
8 Qeqehi’
37 Qegehi
80 Qleqdhi’
7 Qeqchi
6 Qreqehi’ y mestizo
5 Qleqchi
80 Q'eqchi’
98 eqehi’ y mestizo
M Qe
35 Qegeht
86 Qeqchi’, mestizo
50 Qeqehi
66 Qegdhi
40 " Qeqchi’y mestizo

|
5 Qegcht
75 Qe
7 Qugehi
22 Qeghit
20 " Qleqchi
92 Qegchi’
9 Qaqchi

Stuacidn palitica
(antidad hagares " Goblerno ocal
3C _Comité promejoramienta, alcalde aundiar

159

0.

8
49
20
66
33
14

5
9
37
fd
33
62
i
17
16
13
23
26

27 o

7
40
7

:
|3
91
10
44
8

14
84

"~ Comlté promejoramiento, alcalde auxiﬂar
Comité promejoramiento

Sin orgamzanbn recondida -
Comité promejoramiento, alcalde  aupilar
Cormité promejoramiento

_Comité promejoramiento, alealde audtiar

Economia
Agricultura, artesanias, comercio
Agricultura, artesanias, comercio
~ Agricuttura, comerda
Agricultura
 Agricuttura y camercio
Agricuiura y comercio
_ Agricultura, comer cio

1
28
1
a8
59

Comité promejoramiento, alcalde audiar  Aqricultura, comercio, pesca
Comité pomejoramiento Agricultura
Comité promejoramiento Agricuttura
Comité promejoramients Agricutiura
Comité promejoraTriento ' Agricultura, comercio y artesanias
Comité promejoramiento, alcalde audiar  Agricultura y comercie
Sin orgamzaoén raconocida Agricultura, artesanfas y romercio
Comité promejoramerto Agricultura y comercio
Comité promejoramiento Agricultura
 Sin gobleme reconutido Jomnales, agricultura
Sin orgamzaubn reconocida Agricuttura, empleo como mozos
Comité promejoramiento Agricultura, come cia
Cormité promejoramients Agricutura
Comité promejoramiento icutiura
Comité pramejoramiento, alcalde awdliar Agncultura
Sin organigaciin reconocida __ Agriquttura
Comlté promeigramiento Agricuttura, comercio, jonales
 Sin organ|zacién reconocida . hgradtura
Sin arganizaciin reconbcda. Agricuttura
Comité profmijoramiento, alcalde swiiar _ Agricultura y comercie
Gomité profrjbramieto, alcalde sikar | Agnicultura y comercio
Lomité prorielgramisnto L Agricultura
Camité proméioramiento, alcalde: aumliar Agricuftura
Sin organizacitn fecmoﬁda i Agricultura
Tomié promeloramiets .. Agriculura
Comits promﬁbfammtu alcalde !ﬂﬂh‘ Agricultura y comerdio
Snorgmitacibn reconpads . - Agnicullra
_Camité promelsitamients - Agriceliura y comercio
{omité profeloramients. T igricuinra
Comité prommislacaientn, elcalde Mdﬂ&r _ Agricultura y comercio
Camité promejoramiento, alcalde awliar ~ Agricultura y comercia

Cagao, cardamome, caté

Producddén agricola

Granos basicos, hoftalizas, cardamomo, frsates
Granos bsices, hottalizas, cafh, cardamomo, ete.

Granos basicos, clé, pRe.
Granos baslens, café, cafia

Granos bésucns.cafe i

Granos bsicps, café, cardamono, achiote, cacao
Granos bisicos, calé, cafia de azicar
Granos. baslcns cafe

Granos basicos, caia de aziicar, caco, eafé
Granos bisicos, caté, cacan, pimienta
Granos. bisicos, calé, cacao

Fifia, ox, granos basitos, chile, arroz, achiote
Granos basicos, caté, cardamomn

 Granos hasicos, café, cardamoimo

Granos basu:{;s afe cardamama

Caié, cardamomo

Grangs basicos, café

frahos bisices, café, cardamamo
Granos bisicas, calé, cardamama, achinte
Caté, cacao o
Granas hiskos, café, cardamomo
(ofé,granosbdsieos
Caft. granos bésicos, adhiote

Granes’ ‘bisicis, café, p’nm‘mnta_

Granes biisicos, calé

firnns hisices, lequmbrés, carda:mu _

Grannsbésioascaﬁcacaomdammn'

. _Granos bésieas, cald, catat

‘Emnos b&‘im.caié candarfiomo, achiote, rax

Gronus bisios,

Granbs bislons, ealé, cartlantomo, achiote
Granos basicos, calé

Granios bisiios, cardamogng, cafia de aziicar, café

Granos bsicos, calé, cacas, achidte, pimienta

Nevesidad priortaria

Vivienda
Repar‘ar la carrezera
Apoya agricola
Apdyo -:igﬁcbla
Vivienda

Vivienda

Mejorar carretera
Puests de salud
Agua potable
Carretera
Carretera
Carretera
Vivienda
(arretera
Reparar fa carretera
Apoyo agricola
Apoyo agricola
Carretera
Carretera

Escuela

Empleo

Carretera
¥ivienda propia
Mejorar carretera
Escuela

Escuela

Carvetera
{arretera

_Agua potable

{ametera
Cametera
hgua potable
Carretera
Escuela

~ Agua potable

Agua potable
Carretera
Escuela



Situacion de los asentamientos en la region del Valle del Rio Oxec

Rombre de la
enmunidad

Semtlr
Sepac
Chmslny
Esparanza
Guallbaf |
Gualitsaj 1
Champerico
Agua Callente
Buena Vista
San luan
Desconsuele
Sarto Domingo
Secanante
Rumpoc
Sepur
Pefia Blanca
Chicor
Chiya-Xon
Kalia Chamil
Pulusibic
Chiteoj
Chitcojito
El Alame
Xalitzul
Semox Quib’
Las Pacayas
Sebas |
Sebas ||
Nimlafa
Sesaltul
Sexan
La Gresta
Semococh
Chibaya

|

Segoyo (Chiguayo}

Sequamo
Sesaquiquiy Chimos
Taquinco

Distancia a t canecers departamental © ahabir
Dlabrirse ran propia ror daties e enicuestas realizadas en maya de 195

Fasnle:

LI!-S

o Mesibidad
i Distandia®

28 km.

17
i
%

30
3¢
18

28

48
49
)
38
30
6
34
20
8
19
16
24
22
18
24
20
76
23
28
32

40

_Apie

A pie

Tmnsp&te
£n cano

Encaroyapie
A ple

En carma y a pie

En camo y a pie
Encarmo
Carro

namoyapie

En carro y a pie

[n cams y a pie

Carro y apie
A pie 0 carro
famo yaple

KLama

A pie

Carro
Camioneta
Apie

A pie
Camioneta

A pie

Caro

Carro

Encamrey a pie

En carro

Apie

A pie

35 Eneamoy apic

A pie

Encamoyapie

En carro v a pie

Apie

“En cam:yapla
Apee

A pie

A pie

. Infraestructura de sorvicios
Agua Electricidad Salud  Esously
Mo Mo Mo Primar
Si No T “Prinmaria
Si Mo . MNo  Primaria
No HNp " Ne N
No  Na Ne Primaria
N o N Ne

S5 Ne S Primaria
No  No Ho Primaria
Na  No No No

No Mo No  No

Ne  No No No

Mo Nmo Na Primaria
S No No Primaria
S Ne Mo Primaria
No Ne No Primaria
No Mo No Mo

No No No No

No Mo No Na

No  HNo No Primaria
st No No No

Si No L Si

No Mo No Primaria
Si Ho No No

Si Na No No

N K N N

No Ko No  No

S N Mo Primaria
S No No “Primaria
Mo Mo Mo Mo

No Mo No Priviaria
No Mo . B Mo
No W Na Re
S MNo Ne Primaria
Mo Ne T Hn No
No Mo Mo Prinuh
N No T N No 7
N Mo Mo Prarm
N0 Mo TN WMo

Ambientes Materfales utiizados Manejo excretas m amas fleaursas
Dormitonio y codina (I, palma, palos, made, tiera Pozo, bosque Ll _ Sequema  Cal magers, piﬂdra
2 dormitarios codina LEmina, -hatird, mankoo, bl - Letrina ysanitario Lol Se quema  ‘Madéra, cafia, manago; piedra, cal
Domitario y cocing  Lifriia de 2w, ianaco, m‘ia . leinadepozo  iefla Se quema Plodra, maderd, palma
Un soho ambiente  Marvaay Pl plgge Sin letrinas lgla  Sincontrol Piedm |
Dormteroy cocra _Pama, adsa, pabogoe __ Pozos, capo Lefia  Sincontrol Cal ﬂ?aé_ﬂ:a_ca@ -
Dormitorio y coclna  Palma, madera, palo pique Pozes, campo lefia  Sincontrol Cal, madera, cafta
Domitoric y cocha _Pledrm, Lamiria, malleya bk Pozoscegos  Lefa  Sequema Pidwcal, madern, manaca, tanil
Un sole ambiente Manate, erfs, tadd -~ - Pozo, bosque Lefia S control Arena, piedra de rio, madera
lomforoycocna  Manaca, Wi bejoccs __~ Sinewivas  Lefa _ Seconol_fiedm, catndetanil
Un solo ambiente Mahaca, tanl, fsmina de zinc Campo abierta Lefia Sin contrel  Piedra. y halagto
Dormiterio y cocina  Palma, tanll, manaca Campo abierto  lefla  Sequema  Piedra, arens, cafia, manaca
Dormitoria y cocina  Liming rine, manaca, tani Pozo dega Lefla  Sincorirol - Maders, cafia, 1 manaca, piedra
Dovmitorio y cocina  Léming zinc, manaca, tand, palos ~ Pozo diego lefia  Sequema Varias e5pedies de madera, cafia
2 domiterias coding Teja, dmina, manaca, madera Pazo ciego Ledia Sin control  Anena, piadra, maders, caha, cal
Dermitario y cocina Manaca, tierra, tanil, pato | pique  Pozos Lefie  Sincontrol Arena, piedra, madera, cafia, manaca
Darmitorio y cocna  Palma, terts, ctfa, palo pique  Letrinas aboneras  Leia  Sin contred  Pledra de rio, madkera. caia
Un solo ambiente . Palma, taril, palo pique Campo abrerlo Lefin i controi  Pledra caliza, cafa, manaca
Un solo ambiente Paja, palo pigue, tierra Poze diege lefa  Sequema Piedrs deto
Un solo ambiente  Palma, fierra, palo pique, tani Pozos lefia  Sequema  Arena, piedra da rio, manaca
Dormitario y cocina  LaMina zinc, manaca, tam, palos 1 etrina de pozo  lefa  Sequema Hamo, piedra, balasts, madera, tani
Un salo ambients  Lamina zinc, , palma, madera, tanil  Varias respuestas lefia  Basurero  Avena, madera, piedra de cal, balasto
Dewrmiterio y cocina Lamlna paja, tetra, ‘madera Campo abierto Lefia Sequema  Aena, maders, piedra, cafia, barm
Un sato ambiente lampo ablerto  lefia  Sincontrol  Piedra de cal, cafia, barro
Dormiterio y cacina Campoabiets  Leha  Sincontrol Maders
Domitorio y cocina _ Maniaca, palo pique, tanil ~~~ Campo ablerto Lefia  Sincontrol Cal, madera, cafia de tani
Dommitoria ycodna  Manaca, tani Pozo dego lafia Sequema  Jan,  piedra, cal, areria
Dormitorio y cocina  Mapiaca, #mina de zinc, tandl _ Pozo dego iefa  Seguema rMadern tal, \ cafia, bam: , piedra de cal
2 dommitorios-codina Mardzs, niadem.tanll tiera Pozos degos Lefia  Sincontrol  Atena, piedra, makers, cafla, cal, barro
Dormitorio y cocina ~ Manaca, tabil , _ (ampoabieno  Lefla  Sncomrol Tand, menaca, arenn, piedra
Unsalo ambiente  Madera; manaca, flerra letinadepoze  Lefia  Sincontrol  Madera, pieda, manaca
Dormitorioy cocina_ Mariata, tand Campoabierto  Lefa  Sin control and, menaca, arena, piedra
Dormitorio y cotina Manaea, tal Campo abierto Lefia  Sincortrod  Tamil, manaca, arena, piedr
Dormitoric y codna __Léimim, palma, imdm, tnni . Pozocega Aefa  Sincomrol Matera, pisdra callza, manaca, tanil
Dotrnitorio y codna  Manaei, tand. ampoabletto  Lefia  Sincontrol Tand, manacs, arena, piedra
Un sk ambiente Managa, mu.mmm_  Poza cego afia Seconrol Maderm, calia; manaca, arena
Un sola ambisnte Manaca, tav, pado pltyue - Sin letrinas i Sincomtrol Medera, ¢ cd'-a., manata
Bommitorio y cocina ~_ Tand, terra, chen (ampo ablerto  L#fia  Basero Amna, piedra, madera, cafia
Dormiteric y codna Lnrnma dnc. paima ’tami madera Letrina de pozi: {efia Sin cantrol - Piedra, madem caﬁa

Materiales preferidas

Blac y Hmina de zinc

Bloc y {amina de zinc

_ Bloc y l4mina e zinc

Bloc y {amina de zinc
Bloc y dimina de zinc
Bloc y f4mina de zinc
Bloc y ¥amina de zine
Madera y rinc

Blec y tamina de 2,
Bloc y lamina de zire,
Bloc y ldmina de zinc
Bloc y limina de zinc
Bloc y limina de anc
Blor y lamina de zinc
Blac y tamina de zinc
Bloe y famina de zine
Madera y zine

Bloc y tamina de e
Blac y laming de anc
Blac y limina de o
Blac y lamina de zin
Bioe y lamina de zin.
Bloc y Yamina de png
Bloe y Eimina de zinc
Bloc y Kimina de zinc
Bloc y lamina de zin:
Blog y lamina de zic
Bloc y lamina de zinc
Bloc y lamina de zinc
Bloc y lamina de zine
Bloc y tamina de zinc
Blocy {amina de zirc
Bloc y ldmina de zinc
Bloc y Jamina de zin
Bloc y #dmina de zin:
Bloc y iamina de 7in.
Bl v tamina de 2
Cloe v faming e 210



13, Anexo Chimaoxan Il
14, Anexo Chimoxan ifl
15. Xahtzu

¥
a

Casco de iz finca aktzui.
16. Chajbelem
17. Desconggida
18. Chicoc

Casco de la finca Chicoe.

19. El Toril
20. Chitcoj

La ubicacidn geografica de las fincas se puede ver en la hoja “Chimoxan”
del instituto Geografice Macional en la cual se puede determinar la
pasicion entre cuatro puntos de coordenadas:

15° 407 27" tatitud norte y BS° 41° G8” longitud oeste
15° 37" 28" latitud norte y 839° 38" 10" longitud oeste
157 34' 28" latitud norte y 89° 397 27" longitud ceste
15° 34" 28" latitud norte y 89° 42' 10" longitud ceste

Ealb ol e

De 1as weinte fincas mencionadas arriba, solamente las once primeras
fueron adquiridas por ef gobiemo de Guatemafa para la ubicacidn de un
grupo de retomo, las ofras ence ne pudieron ser negociadas por tener
gravamenes fiscales.

La extensidn total de las once fincas es de 47.71 caballerias o sean
2,152.94 hectdreas aproximadamente.

Accesibilidad

Por cametera de terraceria, transitable principalmente en verang, lieva a
las fincas del Valle de! Rio Oxec. La mayoria de estas carreteras las han
construido los propietarios de las fincas para poder transportar los
cultives de caté, el pnncipal e la region.  Mgunos ofras fueron
constriidas por compafiias explotadaras de los minerales existentes en la

region.

l“mh\ TR I T 1L 2 N TP ETI | P TP PR i

Los habitantes el valie Oxec llegan a sus aldeas a pie. Las carmeteras son dificles
Ze fransitar er wveranc: en irviemo son intransitables. Ng existe transporte,
salaments los picaps cardamemeros ¢ caletaleros transportan gente cuando entran
alas fincas. Aqui un aspecte de la carretera hacia fa finca Chwoc,

Deben recorrerse 13 kigmetros de Cahabdn hasta la arilla del rip
{(xec. en dorde se encuentra la comunidad de Sepoc, atravesar &f
puente construido por el ingenierp Roberto Luna (para uso de su
finca Chitcoi) y luege recorrer 8 kildmetros para Hegar a la finca
Tuitha,

Fuente construido por el ingeniere Roberto Luna, propistario de la fincz Chiteoy.
Anteriorments sobre el puete se crcwaba con e pelgro de caer pues las wgas
snncipales estaban completamente detencradas. en a fotografia aparece ya
remedelado, proyecto que fue reaiizada en convenic de CECl y Iz municipalidad de
Cahaban,

Existen dos tramos carreteros mas, siempre construidos por los
finqueros. Uno fleva det este del casco de la finca Tuilha, 4 Km més
hasta llegar hacia la finca Ha-pom | El sequndo tramo va hada el
norte del casco de la finca Tuilha y llega, después de 5 Km, a la
finca Chiya-fon, luego de & Km mas, lega hasta la aldea de
Secanants. Ewste la posibilidad de construir una carretera que va
desde fa finca Ha-pom hasta El Estor, Izabal, luego de 17 Km

Carretera hacia a fnca Ha-pom. Come se puede apreaar. ni ain en verano sa
puade oradar en vaniewo = 2ste Hipo ge carreteras,

. . L
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Infraestructura en las fincas

En las fincas solamente se puede encontrar nfraestructura al servicic gel
cafetalers, como casas de mozos, beneficios de cafe y embaise de agua
para uso de los bensficos. En Tuilha existia una escuela atendida por un
maestro pagado por el gobiemo de Guatemala, perc a la llegada def
bloque de retome, dicha escuela se transtormc en bodega.  Las
instituciones de apoyo al retorme han comenzado a wabaar en &
mstalacion de la infraestructura prioritarta.  En lo referente ai agua
potable, varias institucianes han atendido el abastecimento 3 través de
embalse que abastecen al beneficio de café de la finca Tutha. MOM-E
instaké una clinica que atiende tanto a la comunidad de retornaco como 2
las deméds comunidades. La municipalidad de Cahabon ha comenzado a
mejorar las carreteras de accese ala finca Tuilha v la carretera que va
hasta la comunidad de Secanante. Recientemente. vanas instituciones,
planifican la construccidn de un puente sobre i rio (hajbelem en la finca
Tuitha.

e

Carretera recen reparada frente af caso de a finca Tuilha

Hidrografia

La region de! rio Oxec pertenece a la cuenca del rio Cahabén de @
vertiente del Atlantko, Aqui existen dos corrientes prncipaies: el rio Oxec
y e rio (hajbelem los cuales atraviesan las fincas de este a geste. e
suman a estos rips un buen nimero de cornentes efimeras.  Existe,
ademds, una gran cantidad de nacimeentos entre los que se puede
mencionar:

Yista akrea de Ja cuenca def rio Oxec, &n la aldea Sepac

e la hnca Chimoxar cuenta con seis nagmientos que forman

igual nimero de cuebradas. Tres de estas quebradas, que
bajan haca el norte, forman e aoyo Quebrada Seca o
Chimoxan, mismo gue recorre (3 finca de este a oeste. Las
otras tres najan en direccion sur hasta formar ia quebrada

Seguame.

s lafinca Tulha tiene once nacimientos de agua dentra de los

cuales se puede contar el gue lleva el mismo nombre de la
finca, v que nace a 700 metros del casco, formado por agua
azufrada. También esta el San Ramon que abastece al
heneficio de café y otro sin nambre particular que abastece la
casa patronal. Todas las quebradas que se forman van a dar
al rin Chajbelem, ef cual cruza la finca de sudeeste a noreste.

sspecto del pacimente Tulha, a 900 metros del campa de ithal o fa finca. De
arigen wolcamico, contiene agua azwfrada. Tuilha se traduce al castelfana como
“Agua emorujada”,

s la finca Re-A-lago cuenta can dos macmientos principales.
Una forma una quebrada de cornente de este a oeste y 1a otra
corre de sur a norte.

e Firic Oxec atraviesa la finca Chiya-Xon. Ademas, cuenta con
cinco nacimientos impartantes los cuales se utilizan para
abastecer el beneficio de café y la casa patronal.

+ Lla‘finca Chimoxan cuenta con ance naamientos de agua gque
abastecen el casco de la finca y ef benefido de café.

Durante i0s 1mdernos los rios presentan crecidas considerables y acarmean herra
erosionada de les areas deforestadas, como se puede ver en fa fotografia en fa cual
s& presenta un aspecto del rio Chagbelem que divide en dos la finca Tuiha,

{lima

Et ciima depende de la attura sobe e mivel del mar. En ef Valle del
Rio Oxec la diferencia de aluras varia desde fos 260 msnm hasta



los 900 msnm.  En ia comumgad de Sepoc existe una estacdr
meteoroiogica del INSIVUMEH 1o cuai permite obtener datos precisos e
ctima de Oxer.

Para el aiic de 1997 se pudieron establecer los siguientes datos e Iz
region:

s Temperatura media anual de 25° C.

*  Pregpitacion media anual de 4,000 mm

»  [ias de lluva en ef afio de 180

=+ Evapotranspiracion patencial de 1,100 mm.

Sequn Thomtwaite el cima en e Valle del Rio Oxec es “calido. con
inviemao benigno, himedo, con vegetacion caracteristica de bosque, sin
estacion seca bien definida.

Fisiografia

La ubicacion de las fincas de Oxec se enmarca en las tierras altas
sedimentarias. A esto sa e lama provincia fisiegrafica, la cual se define
al norte por las mdrgenes ge la cuenca de Petén y al sur por las fallas y
contactos que la separan de la parte dominante cristalina del aftiplang,
segln el Atlas nacional de Guatemala.

En esta zona fisiografica se encuentran los grandes paisajes de la Sierra
de Chamd y la sierra de Santa Cruz. Ambas estin subdivididas en
montafias ligeramente  escarpadas. moderadamente escarpadas v
fuertemente escarpadas con la diferencia que la Sierra de Chamd estd
sustentada sobre material kdrstico, Jo cual ha permride {a formacien de
gliegues, fallas y procesos erosivos que crean paiszjes de colinas
paratelas, anticlinales y sinclinales sumergidos.

Como ya se indic antenormente, los suelos en el valle Oxec pertenecen a
la clasificacion Guapaca. Estos son suetos poco profundos. bien
drenados y ocupan relieves inclinados,  Generaimente tienen menos ce
50 ¢m de espesor sobre ef lecho de roca y no son recomendados para
cultive intenso. La topografia va de ondulada z fuertemente inclinada. Se
pueden encontrar afiorameento roceso en determinadas dreas.  Tienen
una aita susceptibilidad a la erosidn. perc debido a que fa cobertura
vegetal es abundante. esta na es muy severa, ia coloracicn de los suelos
es de café obscure hasta color rgjizo. fas texturas predominantes son las
arcllosas y estructurada en bloques generaimente.

Uso potencial del suelo

La clasificacion del suelo de las fincas del Vaite dei Rio Oxec fue hecha
por los mgenieros agrénomas: Miguel Angel Cardona. Serga de Paz y
Francisco Vall quienes determinaron cuatre clases de suelos.  Estos
sueics sof:

1. (lase agrologica IV

Esta abarca una extensidn de 86.12 hectireas, El area es de
semiplana a andutada, no tiene aflaramiento racoso. los suelss son
medianamente prafundos. Este tipo de sueio se encuentra hacia la
colndanca con la finca Chajbelem y estd cultivada con café o
cubierta con monte bajo y busque ratural. En teste tipo de sueio se
puede cultivar café, cardamoma, cacao y achiote.  Pueden
implementarse también cultivos limpios usan  practicas  que
conserven €l suelo.

Ei perfil det sueic es con Honzorte A ge orofundidad de 27 cm
color café obscuro, textura arcillosa. estructura en bloques
anqulares, consistencia firme en humedo, y buen drenae
interna.  El Horizonte B tiene una profundidad de 19 ¢m con
color calé claro. textura arcillosa, estructura en bloques
subangulares, consistencia firma y drenaje mtermo moderade.
£l Horizonte C de este tipo de suelo tene una profundidad ve
31 ¢m con color café ropzo, textura ardllodimesa, estructura
en bloques subangulares. conststencia firme y drenaje nterno
moderade. El Horizonte D es de matenal criging.
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(lase agrolégica VI

Las fincas tienen una extensién de 1230.84 hectameas de la
topografia de las fincas. Es ondulada e inclinada con
pendientes de 20 a 40%. Los suelos son poco profundos,
texturas  arcilosas, aptos Unicamente para  cultives
permanentes como & café, cardamomo, achiote pimienta y
pastos. Actualmente se otupa este tipo de suelo con café,
cardamamo, frijol y maiz o con monte bao y bosque densa. El
perfil presenta un Horzante A de 22 cm n colr café
obscuro, textura  franco-arcillosa, estructura  granula,
consistencia friable v buen drenaje intema. E Horizonte B
tiens una prefundidad de 28 cm con color café daro, textura
argitlp-imosa, estructura en bloques angulares, consistencia
firme y el drenaje interno es moderada. El Horizonte C es de
material original de piedra &n proceso de descomposicén,

3. (lase agrolégica Vil
Esta dase abarca 365.78 Ha con suslos paco profundos y
bastante indinados con pendientes superiores al 50%.
susceptibles a la erosin y pedregoadad superficial moderada.
por 1al razdn. dnicamente pueden subexplotarse con cultivos
permanentes utilizando practicas de consenacion de sueios
adecuadas. Actualmente, se cultivan con café y cardamome.

4. (Jase agroldgica VIl
(on una extension de 469.77 Ha formada de suelos poco
prafundos en donde se puede encontrar afloramients de roca
abundante en una topografia de quebrada a fuertemente
fquebrada. Esta clase de sueto solo esta cubierta por dosque
latrfoliado, siendo este e mejor use que se le puede dar.

Como se puede apreciar, el Valle del Rio Oxec tiene suelos cubiertos
orincipalmente con monte bajo y bosques nativos. Los cultivos que
se aprovechan son: e café, el cardamomo, que ocupan un 22% del
area total de las fincas (unas 473.65 ha). La mayoria de estos
cultivas se enceentran abandonados. En las fincas existen algunas
areas importantes de cultivos coma:

1. la finca Chimoxan tiene 26 manzanas de café entre dos y
ando afios de edad. Ademas. 4.5 manzanas de cardamoma
entre cualro y cinco anos de edad. También, se refarestd una
parte con 150 drboles de cacoa cuegando pengientes 100
unidades en almacigo.

2. las fincas Ha-Pom | y If tienen un totai de_§4 manzanas de
cafg, 3 de cardamomeo y 2 de achiote, banana y platano.

3 lafinca Tuilha tene B0 manzanas de cafe v 5 zaballerias de
potreros de pasta.
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4. Latinca Re-A-lago cuenta con 10 manzanas de cacao, 5 de platano
y 15 de bosque entre primario y secundario

5. La finca Chiya-Xon tiene una extensién de 70 manzanas cultivadas
ge café, 17 de cacap, 5 de achiote y 2.27 de cardamoms.

6. Lafinca Los Cerritos cuenta con 2.46 manzanas de café
7. Lafincatas quebradas reporta 2 manzanas de café v 2 de pacaya

Lamentablemente muchos de los cultivos que se encontraron er las
fincas estin abandonados y enfermos. Los que habia en produccian
fueron también abandonados el momento de tfa compraventa, o que
redunda en un gran esfuerzo para salvar estos cultwvos.

Perfil biotégico

Segun Holdridge, las fincas ded Valle del Rio Oxec se ubican en fa zona de
bosque muy himedo subtropicat cafide, gue es a zona mas extensa de
Guatemala y la de mas usos.

La topografia en esta zona de vida puede vanar de plana a accdentada
provocande cambios drasticos en fas condidones dimatuigicas. de
acuerdo a la attura.

L vegetacién natural es muy rica respecto & la composicion de flora. Las
especes mas encontracas son:

Paig de sangre (Viroia sp)

Madrecacao {Glirisydia sepium)

Corozo (Orbignya Cehume)

Manchiche {Lonchuccarpus sp)

Pino del Petén (Pinus caribea)

Canchéan o naranjo (Terminalia amazonia)
Guaruma (Cecropia sp)

(eiba (Ceiba pentandra)

Ramon (Brosimum alicastrum)

®  San luan (Vochysia hondurensis)

s & 9 a

Capacidad soporte

Seguin toda la informacidn presentada anteriormente y basandose en &
estudio agrolégico presentado por e INTA, sobre las fincas del Valle def
Rio Oxer, se determina que las fincas pueden tienen una capacidad
soporte de 270 familias con un promedio de 6 hectareas por familia. Con
esto se tienen 532.94 Ha de entre drea forestal, a reforestar o area
verde.

Perfil de los beneficiarios

Resulta interesante el estudio de la caracterizacon de los grupes de
familias retomadas aunque es dificl definir el su aspecte sociccultural
En el dmbito arquitectdnico puede analizarse su forma de organaracan,
los aspectos que han promovido las migraciones, ambientes en donde s
han desarmollado en & exlio, las razones que promaovieran el retomo al
Valle del Rio Oxec, etc. con lo que se Jogra definir y justificar el diserio
propuesta par [a tesis.

Dos aspectos mportantes de mencionar son, primero, & hecho de
que muchas famiiias en el exilio habitaron en ciudades, con un nived
de desarralio mayor al de ias dreas rurales de Guatemala. Esto
rambio su medio agricola de subsistencia a empleado del comercio
@ ge la industria, sumado a que los nifios se educaron bajo el
sistema de dichas civdades. Muches jvenes, que se crearon en un
ambiente diferente al de sus padres. ya ne son agncultores como
alics.

Ei sequndc aspecto a tomar en cuentea es que, gracias al apoyo
nstitucional que recibieron los refugiados, su nivel de organizacion
y sociocultural se ha elevado si se compara con el del campesino de
Guatemala. Esto se ve claramente en la completa organizaddn que
se realiza en cada asentamiento de retornados y en otros aspedas
como controles de saneamiento y salud, educadion, etc.

Si a las dos caracteristicas anteriores se le suma que cada persona
tiene su propia forma de manejar su situacién de exiliado-retomade
y que fuva un nivel seciocultural diferente antes de salir af exiio, se
tendrd una idiosincrasia nueva, la cual habra que plasmar en bos
aspectos arquitectdnicos de ios nuevos asentamientos, creando asi
i0g asentamientos rurales para retornades.

Para identificar de mejor forma estas caractensticas especiales se
da una breve explicacién antes de presentar €l proceso de disefio
de cadz drea del asentamiento propuesto, en €l capitulo sintesis.

Resefia histarica del retorno at Valle de! Rio Oxec

Es en 1993 que las CCPP identificaran las fincas en el Vaile del Rio
Oxec como una posible zona de asentamiento. En 1995 fa misma
institucién promueve las visitas de reconocimiento a las 20 fincas
detectadas. La primera visita se realiza en enero de 1996 junto a
todas las instituciones que apoyan el proceso de retormo.  En
marzo de 1996 llega un grupo de 18 famifias provenientes de
refarnos previos al lxcin. Bl 13 del mismo mes llega una comisidn
de 5 familias desde Campeche con ef fin de unirse a las familias ya
sentadas y de recibir juntos el bloque de fincas y trabajar en el
campamenta provisional.

Et 18 de abrit de 1996 llegan & gran blogue de retomo confermada
par 187 familias, quienes realizan el trasfado a pesar de no
haberse lienado todos los requisitos necesanos para que se
asentaran en las fincas. Un mes después lliegarian 30 famifias mas.

En el grupo que se decide a retomnar a las fincas del valle Owec se
divide en dos blegues. El primero conecide como grupo “Kaibil
Balam” por el nombre de la comunidad de donde salieron al exilio,
formado por “parcelarios” o propletarios legitimos de las terras
que abandonaren y que actualmente se encuentran en poder de los
propios familiares que no huyeron a México. Este bloque se
encontraba organizado en la cooperativa “fun Chembal Te Kipamal
R. L. 7 que en Mam quiere decir "Unidn de fuerzas”. El otro blogue
estaba formado por familias sin temas de la etnia Q'anjob'al,
principalmente, quienes wvivian en San Marcas y Huehuetenango
antes del exilic.

Ademss de estos dos blogues gue retormaron de México, 17
familas se movilizaron de fas comunidades de retornados “Victoria
2C de enerc” y "Veracruz” hacia el Valle def Rie Oxec.



Luege del retomo, ai encontrarse asentados er el vale. el biogque de
Kaibil Balam decidié que la tierra no llenaba o5 requisios gue elos
deseaban. Como ya se defino en las explicaciones amerares, la
topografia en el Valle del Rio Oxec es sumamente guebrada lo que
representa que la creacién de un asentamientc Gebe ser quads por un
estudic profunde que determine los temenos mas adecuados para
lotificar. A simple vista, para fa comunidad de Kaibil, a terra ro se
comparaba en nada con las planicies del municipio de lxcar, en B Quiche,
que era donde se asentaba la aldea Kaibil Balam.

{olateralmente a la decisidn de los parcelarios kaibiles. fa negeciacion c2
las veinte fincas det valle se vio truncada por gue nueve de elias rc
pudieron ser tiberadas de hipotecas razén por la cual se compraron
solamente once.

Finamente ios kaibiles se trasladan a la finca San Antomo de Fray
Bartolomé de las Casas, Aita Verapaz v en el Vaile del Rio Oxec quedan
solamente las familias que no pertenecian a la cooperativa Jur Chemtal
Te ¥ipamal {ver cuadro: Familias asentadas en ei Valle del Ric Oxec
sequn lugar de ongen).

En fa finca Tulha vivian originaimente 29 famiiias 2e mozos colonos que
se encargaban de la cosecha y el beneficic del café. Luego de la
negociacién, el propietario ios indemniza y 12 de ias famiias emicran
hacia otras tierras en busca de trabajo. 17 familias de Q'eqchies
esperan entonces la aceptacion de su comunidad en 1 nueva coaperativa
en formacion de la comunidad de retornades. 3 famiiias deciden etirarse
de la negociacion € irse a vivir a comunidades cercanas. 14 familas
lograr formar parte de fa nueva cooperativa formada por los retomnados
llamada “El Triunfa R, L", formande la nueva comunidad bautizada camo
“El Progresa Tutha".

Las famdias del bloque de El Progresa Tuilha. construyercn crampas n varias areas fuera
del las galeras del campamento provisional debido a la difiruttac que sigrificz vivir nacinade
En ias fotografias las viviendas frente al campamento orowsional, zonstruidas cor os
wisurnes de vivienda minima del ACNUR y aprovechamiente de champas gue atandonaron
ws mozes calonns de Tuilha.

Situacion sociopolitica

Al liegar a Oxec i bloque ge retomo s le instald en la finca Tuilha
aar ser 1 dnica finca que lienaba las caracteristicas para el efecto.
E' campamenta provisional se construyd en el campo de fitbol de
Tuilna. Se definié construir el asentamiento en la misma finca por
ser ia dnica que cumplia can los lineamientos respectivos. Uno de
los aspectos ha mencionar es que Tuitha se ha convertido en ef
centre poiitica administrative y economico de la region.

Actuatmente la poblacion suma 1204 famitias, 670 habitantes entre
retornades y antiguos mozos coionos de los cuales 90 tienen
edades entre 12 y 8 afios y 150 de 7 afios © menos.

La poblacién se na dwidido en S barias:

Campeche: 12 familias

Central de las palmas: 18 familias
Nueva Libertad: 27 familias

Colongs (mozos colones): 4 familias
Porverir: 49 familias
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ta comumidad se bautizé con € nombre de “Ei Progreso Tuilha” y
se organizaron bajo la cooperativa agricola “El Triunio R. L" la
sstruciura administrativa adoptada por la comunidad s representa
de |a siguiente manera:

| Asamblea General conformada por toda la comunidad

lurtta directiva de la cooperativa

Comision administrativa, comité de tabajos y comité de
vigilancia

Comité de saiud y saneamiento, comité de educacion y comité
de documentacidn

{omisiones permanentes

Organizacion de mujeres “Mama Maquin”

Organizacién de derechos humanos

Organizacion de jovenes “ORIVGUAFUM™ (Organizacién de
Iovenes Guatemaltecos para un Futuro Mejor)

9 Asociacion de cristianos
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También es reconocida |2 organizacidn propuesta el cadigo
municipal y exste un alcalde auxiliar y un comité promejoramiento.

La asamblea general es la autoridad maxima de la comunidad y es
quién decide las acoones a seguir en el ambito sodopelitico. El
métoda de decision es a través del voto a favor de la mtad mas
ung de los miembros de la asamblea. Slo los socios de la
cooperativa tienen derecho a voz y voto. Para ser miembro de la
cooperativa €S necesanio tener 18 afios y pagar una cuota de Q.
£0.00. Por esta razon existen muchas familias que prefieren no
pertenecer a la cooperativa.

La wnta directiva se compane por un presidente. wcepresidente,
secretario, tesorera y un vocal. Se elige en asambiea. Esta ejerce
s funcones ejecutivas de ia cooperativa y representa la voz de fa
comunidad en los asuntos sociopaliticas.

&7 Fste dafp fue obleniks & i CENSO Gue SE rEANTE PIE & presee
exituche €0 HGOSTG de 1597 Sin embago, debe hacerse notE quie &s COmuHdaes
> retarnades sufren constantes cambus &1 o numern de pobladores debid &
T iTHEnto Asiady de fmias que 0 lgran adecsrse & nuevo Stio ok hatviack;
2.4 oviTvento de famitares de (s ya asertados que retornan xadsainentt



El comité de trabajo se encarga de coordinar las labores comunales y e
trabajo cooperativo en las plantaciones y ias tareas ce producoiin
agricolz. Esta formado por ache cagorales de cuadrilla.

B comité de vigilancia se encarga de 'a seguridad de: asentamiento, la
tierra, el inventanc de las fincas, ef orden interno v prevenir la agresior
externa,

El comité de documentacion es el encargade de llevar Jas estagisticas del
poblacidn y la documentacién pendiente. Es ef enlace entre la comunidad
y organizaciones como CONFREGUA y ACNUR,

En e tema e |z tenenda de terras, recuérdese que ias incas fueran
compradas por el Gobierna, a manera de crédito, a nombre de la
cooperativa.  La comunidad tiene un periodo de gracia de 5 afios para
comenzar a saidar la deuda y luego tendrd quince anos para realizar la
amortizacion total. (abe agregar que a la fecha no se han reconacido
claramente los linderos de tas fincas, pues. cuanda se realizé la entrega
par parte de los propietarios anteriores, solamente se visitd s cascos de
las fincas pues ni siquiera los propietarics conocian exactamente los
linderos.

Educacidn

Actualmente funciona una escuela en la comunidad con promotores
capacitados en México bajo el sstema educativo de dicha pais. Los
blogues de retornados tramitan el reconocimiente de sus promotores y
su sistema educative por el Ministerio de Educacion guatemalteco pues
prefiere na integrarse al sistema local por los atrases que esa traeria a
los estudiantes.

ki nivel de escolaridad de la poblacion se puede traducir 2

s De las personas entre los 7 v 12 afics, & 100% asiste a la escuela
primaria.

o Entre los 13 y 18 afios, el 70% del sexo masculing asiste a la
escuela secundana mientras que en el sexo femening ia cifra es del
50%.

e |2 pablacién de ios 19 anos en adelante muestra un analfabetismo
del 65%.

Salud y saneamiento

Este aspecto es manejade actuaimente por los Medicos del Munde
Espafia. Esta organizacion acompafid al bloque de retome gesde la
salida de Méxco v acualmente construye una clinica en e casca de la
finca, prévima al sitio de mercada,

Los MDM-E permanecerdn dos anos en la comumdad contando a partr
del asentamiento provisional def retame en la finca Twlha. Para su
funcignamiento recibe fondos del ACNUR, de la UE. Dlakonia Suecia y de
donantes espafinles.

La orgamizacidn manbene contacto estrecho entre los representase del
ministerio de salud de Cahabdn can &l fin de que sean ellos, junto a los
promotores que los MDM-E capacitan, los que se encarguen de la dlinica
ung vez se retire el programa de apoyo.

La clinica de Jos MDM-E trabaja con espacios readecuados para que
funcionen como encaminamiento, consulta, vestbulo de espera

farmacia Cuentar, ademas. cor 2na bedega ¢ areas de habtacdn
del persona.  Otro de ios apoyos que orindan &5 &l de
comunicaciér: a través de una estacian de radic

Ei agua del area médica se abastece a través de un nacimiente que
va se encantraba embalsade. La energia elécirica se abastexe a
través de placas solares aunque se cuenta con una planta eléctrica
para emergencias.

E! equipo de profesionales io canforman reqularmente un doctor,
Jna o dos enfermeras y un iogista. Se cuenta con medicing que se
vende a pregios simbgiicos a les usuaries al wgual que la consulita
por la cual se cobra @ 1.00. Se avenden desde curaciones
menores hasta partos, Cuando el problema es mayor el paciente se
traslada en la ambulancia con la que cuentan hasta e centro de
Satud de Cahabon. a Cobdn, o hasta Guatemala, segun e caso. Los
pagos de transporte, gastos médicos y wiaticos del paciente, los
sufraga la institugién.

A pesar de que el proyectc se enfoca principalmente al blogue de
retorna, la atencidn se brnda a todas las comunidades vecinas, y,
cabe decir, que la cantidad de pacientes de las ofras comunidades
es aito, debide a la falta de ofro puesta de salud en ef 4rea.

Las enfermedades detectadas en la poblacién atendida, en orden
de prioridad, son:

—t

Brarrea.

Infeccigr intestinal.

Infeccion ocular.

Infecciones respiratorias.

Infecciones cutaneas.

Parasitos intestinales.

Padecimientas en muscutes y huesos.
Tubercuiasis,

Paiudisme.

0. Diabetes.

FE W A w

= e e

De las acciones conjuntas de la institucion de médicos, junto a las
autoridades de salud locales se ha comenzado una jomada de
vacunacion en la region de Oxec atendida por ambas partes.

En lo referente a capacitaciones, la institucion de MOM-E prepara a
un grupo de 13 personas entre promotores de salud
comadronas, que pertenecen a la comunidad de retornados.
Tambien se han hecho invitaciones a membros de  obras
comunidaces a participar en la capacitacidn pero, en este caso, se
tiene & problema del lenguaje pues et 98% de la pobladidn vecina
habla solamente Qeqchi’.

La comunidad cuenta actualmente con letrinas de pozo ciege que
fueron construidas para el asentamienic provisional por ia
institucidn IDEAS,  Esta institucién construye 10 bateras ¢= 6
letrinas cada una, & en el asentamierto provisional v 2 en el casco
de la finca. Las letrinas comiciliares 'as estd solicitande la
comuridad a fas instituciones colaborantes; se prefieren tpo LASF

La basura se na manejado a través de fosa de cremacion que se
van cubnendo poco a poco con uerra. Para mantener lmpia la
comunidag, los prometores de salud y saneamientos tienen un
calendanc establecido para realzar una hmpeza general en la
comuridad.  Para el efecto IDEAS financio un equips de
herramientas de limpieza.
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Familias asentadas en el Valle del Rio Oxec segun lugar de origen

(antidad de famitias tugar de donde provienen
12 5an Marcos, San Miguel Itahuacan
49 Huehuetenango, San Idelfonso Ixtahuacsn,
10 Huehuetenango, Yuxquén en Nenton, San Miguel Acatan
13 Huehuetenango, Yuxquén en Nentén
4 Huehuetenango, San Ideifonso Ixtahuacin
18 El Quiché, Ixcan, Chajul
14 Valle del Rio Oxec
Fuete:
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Etaboracitn propia ron datos recabades con encuesta de diagnasticu en maye de 1997,

{ampamento de refugiados
(ampeche, campamenta Los Laureles
Chiapas, campamento Porvenir |
[hiapas, Nueva fibertad
Campame.nto de retomados Veracruz en txean, B Quiché
(ampamento de retornados Victoria 20 de eners en lxcan Bl Quiche
11 de Campeche campamento Los Laureles, 3 de Chiapas, Porvenir | y 4 de Quintana Roo, Maya Bafam

Btz

#am

Lhyy

(Y anjob'ai
{'anjob'al
anjob’al
1lixiles y 7 K'iche's
Q'egehi'es



En la primera fotografia, desde la izquierda, se apreda la finca Chitcoj y Ia fi
lotificacion; en la siguieste el campamento provisional del grupo de retorno
centro urbano propuesto en la tesis. En la ditima se tiene una vista,




Abastecimiento de agua potable

La ONG IDEAS construyd un sistema de abastecimiento provisional de
agua potable hacia el campamento. Este consistia en 48 grifos colocados
en cuatro rampas de 10 y una de 8, resumideros de 6 metros de largo a
50 cm de profundidad y 50 cm de ancho. El abastecimiento se lograba a
través de la conexién al sistema del beneficid de café, el cual se logra con
un embalse del nacimiento en el cafetal San Ramdn. Sin embargo, el
sistema no cuenta con cajas rompe presion lo que significo que la llegada
del invierno rompiera las tuberias. Sumado a esto, los grifos se
encontraban a alturas no accesibles para los nifios quienes, por colaborar
con el acarreo de agua, los rompieron al intentar abrirlos colgandose de
ellos.

Al momento de tenerse listo el trazo de lotes para iniciar el centro
urbano, entre otros problemas, la comunidad no pudo trasladarse por la
falta de un sistema de abastecimiento de agua. Para paliar el problema
los MDM-E, Habitat, ACNUR y la comunidad, construyeron un sistema de
emergencia que consistid, basicamente, en trasladar las rampas del
campamento provisional hacia el sitio del centro urbano, abasteciéndolas
siempre con el agua del beneficio de café. Lamentablemente las rampas
fueron colocadas en lugares no recomendados, a alturas mayores que la
del nacimiento, y como la intencién era que el sistema funcionara por
gravedad, no se cumplié con el objetivo. Para el sistema definitivo se ha
planteado que funcione por bombeo, desde los nacimientos captados,
hacia un tanque elevado y luego por gravedad hacia la red comunitaria.

Actividades econdmicas y de desarrolio

Actuaimente la comunidad de El Progreso Tuilha esta siendo apoyada por
un proyecto agricola de la UE con el cual se pretende salvar las cosechas
de café de las fincas que se compraron. Ya se han repartido 11 cuerdas
a cada familia miembro de la cooperativa. Los demds cultivos de café se
manejaran como cooperativa. Para el efecto, se han organizado
cuadrillas de trabajo que deben cumplir un jomal cada semana para
atender el cafetal de la cooperativa, teniendo el resto del tiempo para las
demas tareas particulares o comunitarias,

El comercio del café es la Unica fuente de ingresos econdmicos en la
comunidad. Ademds, muchas familias han instalado tiendas en donde
revenden productos de Cahabdn o Lanquin. Por otro lado, la cooperativa
busca créditos para la siembra de cardamomo, cacao y la compra de
ganado.

Beneficio de café en el casco de la finca Tuiha,
El convenio ACNUR-CEC! ha implementado un programa de granjas
familiares con la organizacidn de mujeres, el cual pretende que en cada
hogar exista una pequefia granja la que, ademas de proveer de alimento
a la familia, provea insumos para el comerdo de las aves y asi genere
ingresos econdmicos.

A la fecha no se han trazado exactamente las parcelas de trabajo y
cada familia ha determinado un espacio que consideran adecuado
para su siembra, en el lugar que creen conveniente. La cooperativa
busca que alguna institucién realice el trabajo. De no conseguir la
ayuda, la junta directiva de la cooperativa ha decidido que serd la
propia comunidad quién definird con medidas de pitas las parcelas
para cada familia, Con la presente tesis se pretende ayudar a la
realizacién del parcelameinto, para lo cual se puede aplicar la
propuesta para asentamiento que se presenta en el capitulo final,

Situacién del asentamiento y la vivienda

Luego de varios contratiempos, principalmente con el levantamiento
topogréfico que tuvo que realizarse tres veces, previas al replanteo
de lotes, en noviembre de 1995 se termind de trazar la primera
parte de la lotificacién para el centro urbano del El Progreso Tuilha.
Esta lotificacién se hizo diseflando sobre el propio temeno,
obviando el disefio de base. En ésta fecha se entregaron 150 lotes
a la comunidad, quién definié que solo utilizarlan 60 pues en los
demas no podian construir viviendas.

A mediados de 1997 se entregaron 70 lotes mds que se trazaron
con el fin de que la poblacién que no tenia lote se trasladara,
aunque en varias comoboraciones de campo se determind que
solamente 20 lotes, de los 150 lotes anteriores, no se podian
utilizar.

Aln algunas familias no se han trasladado a sus lotes debido a la
falta del agua potable.

Todo lo anterior provoca un centro urbano desordenado y con
serios problemas de desarrolio.

En ¢l tema de la vivienda, la comunidad conté con el apoyo de
vivienda minima al momento de instalarse en Tuilha, como es el
caso de todos los retomos. En esta oportunidad, la poblacidn
solicitd que se le diera la ayuda en dinero y no en insumos para
construccién como se hace en otras ocasiones. Muy pocas familias
compraron materiales para construir su vivienda.  Algunas
aprovecharon €l plastico y las laminas de las galeras provisionales y
construyeron su vivienda. En resumen el 98% de las familias de El
Progreso Tuilha tienen una vivienda de materiales precarios y en
muy malas condiciones. La iglesia catélica de Cahabdn ha ofrecido
a donar efectivo en apoyo a la construccitn de vivienda adecuada,
siempre y cuando la comunidad presente un proyecto asesorado
por profesionales de la construcddn que incluya sistemas y
métodos construdtivos locales. Aspecto en el cual también colabora
la presente tesis,



I terreno a trabajar presentaba bastantes dificultades debido al perfil topogréfico complicado del 4rea. Ei sitio elegido para el centro urbano, presenta las menores pendientes de toda el area que pertenece a las
fincas de los retornados. En las fotografias se pueden apreciar varios puntos de la topografia del lugar para el centro urbano.
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El sitio destinado al centro comunitario se ve en la fotografia de la izquierda. En la de la derecha, la carretera aSecanante, la cual divide el centro urbano de EI Progreso Tuilha, a la izquierda, el sitio de'la escuela.



Enlaspﬁmasdosfotograﬁas.dsdeIaizquierda.seapreciaunavistahaciaelnmteyotravistahaciadsm‘delbadénsobredﬁoﬂiaj)dun.dcuaienimﬁummsepuedemza{yhsf:mmidadeshadadnme
del valle oxec quedan incomunicada. En la ultima fotografia, a la derecha, se muestra el puente hecho por los retornados con un tronco de rbol, el que sirve para atravezar el rio Chajbelem, a pocos metros del
badén antes mencionado. En medio de estos dos puntos, se tiene planificado construir un puente vehicular.
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Sintesis

Metodologia de disefio

Fara Ja gefinicidn de la metodologia adecuada para ¢ proceso de
disefic es necesario recurir a los conocimientes vertidos por
profesionales en ja rama del disefio. La presente tasis se basaen la
definicidn Gue el arquitecto Carlos E. Valladares Cerezo sobre |x base
o¢la cual se definio el siguiente procedimiento.

El proceso de disefia se divide en cuatro grandes pasos:

1. El ordenamients de las resultadas de las investigaciones. Para el
efecto se realizaran matrices de necssidades de cada uno de los
blogues que conforman el asentamiento.

. La prefiguradén con los primeres esquemas graficos que indican
la pasicidn de los ambientes o reas de los slementas del centro
urbang. 5e han esquematizado las areas superficiales de cada
ambiente directamente sobre el plano de las fincas, <on b cual
se define en tarreno exacto que utilizard cada drea. Ademds, se
agrega un diagrama de bloques y relaciones con & cual se
identifica la mejor ubicacién de cada ambiente.

3 Con cada terreno definido se puede observar fa arientacidn
optima y el aspecto formal de cada edificio, definiende si e
sistema constructivo propuesto se adapta o no a (as necesidades
constructivas.

4. {on ¢l auxilio de la matnz y diagrama de reladiones se establece
la posicign de los ambientes de acuerdo a la relacidn de
funcionamiento que deben existir entre cada uno, segin las
actividades que sustentan.

5. Luego de que se ha establecido fa mejor posicidn de cada
ambiente dentro def terrenc, con lo cual se concretara la foma y
volumen del objeto arquitectdnico, se delimitaron detalladamente
los ambientes y las circulaciones. Se estudid la integracién real
del sistema estructural, ¥ superestructural o de cerramients, ko
cual provoca readecuacionas al disefio. Se analizaron las
modificaciones climdticas, el disefie de ventanas, voladizos.

6. Con esto se llegd al resultado del proceso de  disefio
arquitectonico.  Dichos resultados se presentan en grificas
indicande la forma en qué quedara cada ambiente disefiado

Aplicacién de la metodologia de disefio

Las areas para el asentamiento se definen sobre la base de ios
porcentajes que dictan las normas nacionales. Ef paso a seguir es la
definicién de areas geométricas del centro urbano.

La primera aproximacidn ded tamafio del rea a utilizar se realizd con
un levantamiento de rover del sistema de GPS que amojé como
resutado un drea de 67.86 hectireas. Debe realizarse ahora un
calcuie para comprobar si el area Jevantada es suficiente. Este calculo
se hard baséndese en las dreas recomendadas por ios reglamentos de
disefio urbana.
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£l primer paso para ef cdlculc mencionado consiste en definir un area
para el late. Antes de continuar debe hacerse la salvedad de cue en
el Valle del Rio Oxec, que ya existe una lotficacidn, la propuesia
consiste en readecuar 10 lotes trazados. En el Progreso Tuillha se
han frazado lotes con un drea de 300.00 m-. La soliciius de Iz
comunidad era en realidad de lotes de 2,400.00 m. Luego de varias
reuniones entre el autor de la tesis y los representantes de Iz
camunidad se definié ef area de BOO.OC mi. A favor de que la
propuesta de la tesis sea aceptada por ia comunidad y permitan ia
readecuacion de sus lates, se ha tomado fa deasion de no cambiar &l
drea a trazar por lote. De todas formas, se presenta aqui una quia de
como debe definirse et drea de un jote rural con ia intencion ce que
siva en experiencas futuras, pues sole definiendo el drea rear a
utilizar de un lgte se tendrd una buena refacion en & uso de la tierra
de un asentamiento y se evitardn areas ociosas. La recomendacén
para el prafesional es que informe claramente a l2 comunidad ge los
argumentos técnicos que no recomiendan el trazo de lotes de areas
muy grandes, principaimente porque la capacidad soperte de una finca
ne puede ser excedida si se quiere wvivir en ella durante e! resta de o
vida.

Urs lote rural tendra las siguientes dreas:

1. Una vivienda para 6 personas, pensando en la posibilidad ce
grectmiento de ka misma, con tres dormitaras, cocina comedar y
un estar funciona en un &rea ge 55.00 mz.

2. Un drea de letrina de 2.00 me.
3. Recoiector domiciliar de aguas piuwates 2.00 m-

4. Eldrea de aves, a razén de 20 por familia, tendra 5.00 = coma
minimg.

5. E drea de poronos a razén de 10 por vivienda, tendra ur area
de 15.00 m2,

6. Ef espacio de frutales considerando 25 por famiba, tendra un
area de 25.00 m?,

7. Los cultivos menares suman un area de 41.00 me.

8. Consideran un 25% para las distancias de separacicr enrfre cada
area mencipnada, ademds de Ia separacion  entre  caca
construccion de la manzana y las dreas de circulacon y retro ge
la calle.

% Finalmente se considerard que los campesinos siempre sabaitan
espacio para ubicar ias viviendas de sus hijos. Esto implica el
amptiar el lote por lo menos para instalar una vivienda mas.

Con los datos anteriprmente mencionados se define un drea cara lare
tipico de 400.00 m?, dentra de las propuestas de ia tesis se ingluye
unz planta de como la lotificacién debic haberse disefiads, con ecte
tamafio de lote tipico, con lo cual se puede realizar las comparaciones
def casa.

Debe decirse que, cuando se disefie un nueve asentamiento para una
cantidad de familias que no tlene la capacidad soporte, de todas
formar habra que disefiar para la totalidad de la capacidad seporte. B
centro urbano puede construirse en varias fases, pero debers
considerarse siempre fa posibilidad total de lotes, para disefar ur
asentamientc integral y permitic que las ampiacones no se
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EnCuentiren con ningun trepiezo.

La capadicad soponte de fas fincas del Valle del Rio Oxec o5 de 270
famias  Con otes de 800.00 m? se tiene un area de wwienda de
216,00C.00 m2, 21.6 hectareas. Utitizando esta 4rea como referencia,
se plede definir el resto de las dreas del centra urbano.

Aea o parquea 7.290.00 m¢ ¢ 0.729 Ha. [Cuadre de
determmnacion de areas comunitarias) /

2. Parques 5,400.00 m¢. 0.54 Ha (Cuadro de determinacén de
areas comunitarias)

(9%

Arez departwa 5,125.00 m2, 05125 Ha (Cuadre de
determinacién de las areas a ceder al estade)

4. Area escolar 6,150.00 mé, 0.615 Ha. (Cuadro de determinacion
de areas a cecer al estado)

Area oara el (entra comunitario 15,375.00 mé, 15135 Ha.
iCuadro de distibucidn ded suelo del centra urbano;

in

Hasta el momenta se trabaja con un area total de 255,340.00 m2. Si
s¢ agrega el area para circulacidn se tiene un total a trabajar de
31917500 m?, 31.97175 Ha,

Defimaas todas las dreas de lo que se llama centre urbanc, se pasa al
disera especifico de cadla una de elias. Pero antes de pasar a esta
fase. corviene mencionar algunos aspectos que se han ido
aprendiendo per medio de la préctica. No es posible determinar a
s:mple vista si un terreno es utikzable en su totalidad. La vegetacion
existents, aungue fuera monte bajo, no permite la apreciacion de
wertss accdentes -—como  zanjones, ojos de agua, deflecciones
menores, nundimientos de terreno, terrenos inundables, quebradas,
°lC. que pueden provocar que ef terreno elegido para trabajar tenga
area mutilizables. Para no tener este tipo de problemas se ha definida
que para e levantamiento previo al disefio deberd caloularse 2.5
veces el area prefigurada para tener la posibilidad de utilizar otros
errencs a cambio de los inservibles y sus respectivas arsas de
protecaon. Luego se procede al levantamiento topografico del area
defirida.  Cuando se tiene el plano de curvas de nivel, se define un
ired a disefiar a través del andlisis de las pendientes y accidentes
ENCONtragos.

{ome referencia puede apreciarse en el plana de pendientes del area
setermina para el asentamiento def Ef progreso Twiha, las pendientes
se encuentran entre el 9% y 62%. La noma indica que Ios temrenos
que se puede iotificar deben tener una pendiente entre 1% y 57.7%7.

Las sigu:entes dreas a disefiar son:

£l drea del cementerio se definird, segin lo expresado en los
lineamientos de disefio, a razdn de 5000.00 m2, 0.5 Ha.

En &f caso del Progreso Tudba, por lo accideatade de sy fopogratia,
ULAGE IISS 1O PLIEden 10Per aceso vehiulan, por 13 Fazdn se constuirs) Sdrgueos
VOGRS,
' E5la £5 und detentinacon der Jter uIsH A0 FECOMISNGE qUe e e
COMQ uNd ESITE BRI aumgue Na nciondde prindpaiments en terenos con
FEMIERIES dPMASAT0 PronunCadds come & case de Orer  Reqaments i
idQrafls con vanos 38os en ef trabafo pueden definir con un mikmo Margen de e,
fos terrenos 2 uidizar,
g Pevsese of iema de 3 formacidn de fas manzanas en of o g o
QEERGMISNIC Do Capdudn de fneamentas para & disenio e et fess



2. FEl drea de parcelas de cultiva de café la comunidad la ha dividido
én gos

2.1 {afetal individual de 11.00 cuerdas (0.48 Ha.)
por miembro de la cooperatva haciendo un total
de 130.00 Ha. en las 270 familias.

2.2. {afetal de la cooperativa. Se sabe que ewsten
més de 225.00 Ha. de café en todas las fincas.
Quedan entonces 95.00 Ha para propiedad
cooperativa.

3. las parcelas de siembra famiiar se caiculan basandose en la
capacidad soporte de la finca. Para las fincas de Oxec se tiene
6.00 Ha por persona o sean 1620.00 Ha. en total, a las cuales
habr que restarles el drea de cafetales que se ha considerado
camo cultive de soporte poblacional. Se trabajard entonces un
area de 1,395.00 Ha. (13+950,000.00 m?) a razon de 5.17 Ha.

poer persona.

4. Las parcelas escolares son 5.00 Ha.

4, las dreas a reforestar bien pueden ser las boscosas que se
deben conservar o pueden instalarse en ellas bosques
energéticos o bosques de cultivo, como el caso de las siembras
de Havea Brasileisis, con lo cual también se tiene beneficio
econdmico. La norma indica un 10% del area de las fincas. Para
el caso de Oxec estas &reas deben ser 215.00 Ha
{2:150,000.00 m?) cada una. La suma de las dos areas nos
dara 430.00 Ha.

6. Finalmente, debe considerarse un drea de reserva en la cual se
contemplen las Areas que no pueden ser utiizadas. como los
acantilados, accidentes topogréficos, los nacimentos de agua,
los rios, tas quebradas, las carreteras existentes, etc. Luego de
la suma de todas las areas anteriores. se tiene una
disponibilidad de 65.5225 Ha. (655,225.00 m<) en donde se
contemplan las areas inutilizables

4 Véase &f capitvie Je fncamentos de disedo.



Programas de necesidades

Para el asentamiento:

(entre wbano 319,175.00 m<.#

Cementenio 5,000.00 m2.

Parcelas dei cafetal cooperativo de 950,000.00 m?.
Parcelas de cafetates individuales de 1,300,000.00 m?.
Parcelas de siembra familiar de 13,953,000.00 mé.
Parcelas escolares de 50,000.00 m?,

Areas verdes 24150,000.00 mz.

Area a reforestar de 24150,000.00 m2.

frea de reserva de 655,225.00 m2

Para el loteé:

Vivienda

s Dormitories [3 unidades para & usuarics) 24.00 m¢

«  {ocina-comedar 12.00 mé

+  Estar 10.00m?

o Bateria de letrina y recolector domiciiar de agua pluvial
4.00 m?

Area para aves 5.00 m?

Area para ganado 15.00 m?

Area de cultivo de frutales 25.00 mé

hrea para cultivos menores 41.00 m?

Area de parquec 27.00 m

Para el centro urbano:

» ® & & & @

L}

Lotificacion incluyenda las was de drculacién 270,000 me.
Parques y circutacion de 6,750.00 m?.

Area deportiva y circulacion de 6,406.00 m?.

Area escalar y su circulacion de 7,688.50 me.

Area para el centro comunitario y circulacion de 19,219.00 mé
Parquens comunitanos 9,113.00mé

No snchuve o5 parques pues es10s farman parte del areg verde.
Cifeudor e dreds reakes sequn of 1amare defivdd ogl ie,
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Para el centro comunitario”

Mercado de 3,652.00 m2

iglesia de 5,189.00 mé

Puesto de salud de 1,922.00 m?

Centro para la mujer y guardena de 5,189.13 m:
Centro administrativo 3,267.00 mé

Para el edificio del mercado

*  Administracitn

»  Direccidn 12.00 m?

¢ Esperay secretaria 12.00 m?

*  Bodega 6.00 m?

Piso de plaza techada (10 comerciantes) 40,00 m2

Piso de plaza abierta (24 comerciantes) 75.00 m¢

Tiendas de telas, granos, etc. (6 comercios) 67.50 me

Camicerias (1 comercio) 14.00 m:

Veritas de animales (3 puestos) 12.00 m?

Comedor

Area de mesas con 12 comensales 21.00 m:

¢ (ocina 9.00 m?

Merenderos (3 comercios, 5 usuarios cada uno) 23.00 mé

Letrina y recolector de agua pluvial 4.00 me

Depésito de basura 9.00 m:

Pargueos

o hea de carga y descarga de camiones (3 unidades)
138.00 m?

*  Areade carga y dascarga de picéps {5 unidades) 81.00 m=

¢ Parqueo de usuarios y empleados {10 ubicaciones) 156.00
m

* 2 8 8

Para la escuela

8 aulas (360 alumnos) de 432.00 m?

Direccién y secretaria 21.00 me

Cocina de 12,00 me

Letrina de 6.00 m?

Recolector domiciliar de agua pluvial de 2,00 m?
Patios de juego de 120.00 m?

Area de parqueo (20 usuanios) 215.00 m?

...'..I

7 Iodishsmsonparafasdrmsderemsymmfasdem
eificias. &demmmm o s dreas veroes. {os parques
pueden repartivse en fod e conjnto hasta cumplr con & dred racomendid,

£ kmma&mmdemhwydwadamramwﬁ.
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Para fa iglesia

Nave principal 580.00 m?
*  Administracién
s Oficina 9.00 m#
s Dormitario 9.00 m<
¢ [spera 5,00 m:
®  Sala de reuniones 12.00 me
& |etrinas 4.00 m2
*  Parqueo (20 unidades) 315.00 m?

Para el centro de la mujer y guarderia

*  Aulas (3 unidades para cada grupo de adad con 30 alumnos
¢ada una) 162,00 m?

»  Salas cuna (2 aulas con 20 nifios cada una} 108.00 me

¢ 5aldn de usos muttiples (60 usuarios y drea de podig) 54.00 m?

s Bateria de letrinas y recolector de aguas pluviales (2 letrinas)
4,00 mé

*  Botiquin 9.00 m¢

*  Administracion

Oficina de usos miltiples 12.00 me
Sala de sesiones 15,00 m?
*  {(omedores
*  Para empleados 9.00 m?
*  Para los nifos 45.00 m?
s {(ocina 12.00 m?
*  Lavanderia y bodega de ropa 12,00 me
*  Bodega de impieza 5.00 m?
*  Parquee (10 usuarios) 160.00 m?

*  Sala de espera 18.00 m2
*  Saecretaria 9.00 m?

»  (ontabilidad 9.00 me

e Direccién 9.00 me

[

L ]

Para el puesto de salud

Espera 18.00 m2

Ginicas (consutta y camilia, 2} 18.00 m2
Bodega de medionas 4.00 m?
Encamamiento preventivo (3 pacientes} 15.00 m:
Cuarto de esterilizacion 3.00 m?
Letnnas v recolector 6,00 m?

Aula para capacitaciones 54.00 m?

Area para persanal

Ofiaina administrativa 12.00 m?
Dormitorios (4 unidades} 30.00 m:
Comedor<acina 15.00 me

Estar 9.00 me

Letrinas y recolector 4.00 m?

* & 3 & @



s Bodega 6.00 m?
s Pamqueos
»  Para ambulancias (2 unidades} 30.00 m?
o  Para usuarios y personal (10 ubicaciones} 160.00 m

Para el centro administrativo

e Sala de asambleas (saldn de usos miltiples con capacidad de
200 usuarios) 180.00 mé

Bodega de la sala 14.00 m?

Letrina 2.00 m?

Oficina de la cooperativa 12.00 m¢

Oficina del alcalde y del comité promejoramiento 12.00 m?
Oficina de la organizacion juvernil 12.00 m?

Oficina para instituciones de apoyo (2 unidades) 24.00 m¢
Sala de sasiones (12 usuarios) 15.00 mé

Secretaria 9.00 m?

Sala de espera 18.00 m?

Cocineta 4.00 m?

Bodega de limpleza y principal 4,00 m?

Parqueo (20 ubicaciones} 315.00m¢

+ ¢ & & & & 8 & 8 ¥ B B



Disefio del asentamiento

Para disefiar el asentamiento, al igual que el resto de sus ambientss,
se han trasladado los datos anteriormente presentados a una matriz
sintesis, Se presentan en esta seccién los planos de andlisis de
blogues de areas y dreas sobre of temreno a utilizar. La ubicacién de
cada drea requerida se realizd basandose en ef analisis de uso del
suelc, de uso potendial ded suelg y de pendientes, las ireas de
reserva (protecadn para rios v drenajes naturales, dreas de carretera,
caminos, €lc.) se encuentran repartidas en cada uno de los ambientes,
razén por la cual no se presentan en un salo bloque definido,
Finalmente, se presentan las propuestas para la distribuddn da las
areas del asentamients.



Matriz sintesis de disefio del asentamiento

Ambiente Funcién Refacion diredacon Relacién indirecta con Orieniac
Centro urbano i Desarrollo sociopolitica  Parcelas de catetai famiar Cementeric Segin
. " de la comunidad Parr.nlas de siembra famiiiar Parcelas cafetal cooperativo M
«: Parcelas escolares hreas verdes
! : Areas a reforestar tﬂmfh
: Mreas de reserva ‘
Cementerio Necropolis - Lentro urbano Variabie
s de reserva
Parcelas cafetal cooperative | Agricultura Parcelas de cafetal familiar Lentra urbano -
Parcelas de siembra lamifiar freas de reserva
Areas verdes
Pareglas cafetal familiar Agnicuhtura Centro urbario Areas a reforestar —
Parcalas da cafetat cooperative Areas verdss
) _Parcelas de siembra famiiar Areas de reserva
Parcelas de siembra familiar i Agricultura “Contrp yrbana Parcelas escotares —
! Pareslas de cafetal familiar - Areas de reserva
i Areas a reforestar
- Areas verdes
Parcelas escolares Agriculiura Lentro urbang Pareelas de siembra familiar —
Areas verdes } Reforestacion ::arcdas de tiembra famifiar Parcelas de cafetal famifiar IR
F—— arcelas de cafetat cnopemhvo Centro urbanc
| lardineria Areas a reforestat - Areas de reserva
Areas a reforestar Reforestacion Patcelas de iembra arilar . Parcelas de caletal famiiar _
Ar'eas verdes Parcefas de cafetal coopetativo
. - o Centro urbana
. ) . i C Areas e raserva L
Areas de reserva { Varias T = " Parcelas de cafetal tamiliar R
‘ 5 ’ ; " Parcelas de cabetal cooperativo R
i Centro urbana
! Lementeria
; Parcetas de siembra faniiar
| Parcelas escofares
E . Areas verdes
| " hreas a reforestar
Nota: Ciertas dreas de reserva torman parte de las de reforsstacion, come las dreas de prulecuon de las cuencas de los rios y nacimientos de agua
Fuente Llabaracion propia.

{iltivors de café

No. Usuarios  Circulacion

1485

433 turbas
30 visitas

1,485
1,485

275

1485

1485

5%

25%

25%

25%

5%

25%

25%

25%

5%

__ham
319,175.00

5,000.00

© 950,000.00

1.300,600.00

13,950,000,00

50.000 00

2115000000

i 50.000.00

"“5"5'5"2&00
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RELACION DIRECTA-
_____ RELACION INDIRECTA,

t CEMENTERIO.
PARCELAS CAFETALES
FAMILIARES.
CENT —y

URBANO. I —

— ]
| CAFETALES

‘ " COOPERATIVOS,

PARCELAS SIEMERA

FAMILIAR-
ESC: 1180000

AREAS VERDES.

RELACIONES DEL ASENTAMIENTO

1
== ” A ALDEA f
SECANAMNTE .
. I
ri1% Q3E !
” CEMENTERID
s
Pa e ) CENTRG
es@.ma/ el W § /
F— -
s s
AALDEA / s = e /
! L %
Gyl T ) v
AigeLEg RN 31,9 UAMo
. . AALDEA
7 i SEMOCOCH
! L

PLANTA DE LAS FINCAS.

ESC:I: 100,000

. ESC: MNDICADA
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AREA VERDE
L AREA VERDE
f
g
g
3
k-3
Eg CEMENTERO
% PARCELAS &
JREA DE ). FAMILIARES P2

AREA A REFORESTAR FROTECCI] ‘

AREA VERDE
—

CAFETALES
FAMILIARES
E—

2 ) ¢
PROPUESTA PARA EL_ASEN TAMIENTO EscaLa

;80,000
—%
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Disefio de Ia vivienda

El siquiente paso es el disefio del lote tipice, y, por consiquiente, de la
vivienda, Para disefiar s vivienda se ha utiizado el drea de lote
existerte en Ef Progreso Thuila (800.00 m2). E terrenc utilizado en «f
disefio de vivienda es ef de mayor pendiente topografica de todos ios
propuestos en la readecuaddn de la lotificacion, sin embargo, en e
95% de los 270 lotes propuestos las pendientas se encuentran dentro
de los limites de habitabiidad. La raz6n por la cual se disefia en o
lote mas difici, es para mostrar la forma més adecuada de manejar
este tipo de terrenos. Los ambientes prefigurados corresponden a las
caracteristicas de las personas retomadas. La vivienda propuesta
puede aparentar un contraste con la vivienda rural guatemalteca, pero,
considérese ef desarrolio de las dudades al aual los propios
retomados han pertenetido en ef edlic. La vivienda presentada tiene
posibiidades de cedmiento para que ¢ usuario adapte fa
construceidn a sus propias necesidades y caracteristicas. Para el
efecto se plantea que el primer paso sea construir o comedor-cocina,
el dormitorio principal y la letrina y recolector domidifiar (36.00 m2),
Conforme las necesidades del propietario de la vivienda io requieran,
s¢ pueden ir construyendo los otros dos dormitorias, con Su respectiva
area de estar, necesaria en los dimas calidos. Finaimente, s& puede
construir el estacionamiento de la vivienda que asi io requiera,



Matriz sintesis de disefio del lote

Ambienite

Estar

Letrima y recolector

Corr_al de aves
Corval de gahado
Frutales

. Funcion
* Dorir

Cotinar y comer
| Descansar

Higiene

Resguardar
'

Resguardar

| Estadionar

|

Cndna-comedur

Estar .

“Uatﬂnas
Darmitorio

Pargueo
Estar
holtallza

Dormitorios

Cocina-comedor

Parqueo

Letring

Dormitorios

Estar

Frutales

Hortailza

Corral de ganado
miaitza

'wq,eam

Parqueo

frutales
Corral de aves
Cormal de ganade

Corral de aves
Corral de ganado
Frutales
Hortaliza

Corat de aves
Comal de ganado

Codina-comedor
Estar

.+ Letrina
- Codina-comedor

Estar

) v Letnna . e wan wemam s e
' Cocina-comedor

‘M S«fuaranecesanalaconshmmdepomswws puedehaoemmlaséreasdemphaén
Fuente Elaboracidn propia,

Relacién indirecta

_Drientacidn

Norte-sur

Norte-sur

Norte.sur

Este u oeste

Norte-sur

Norte-sur

Mobiliario

6 camas

- 3 roperos

3 mesitas
Poyo Lorena

. Mesa

Estanteria
6 sillas
6 silfas
2 hamacas

1 retrete
1 pila

Comederos
Bebederos

Comederos
Bebedearos

ot e e i

Nousuams Area a usar m?

20

10

Area prevista m?
154.00

55.00

47 .00

19.00

23.00

70.00

116.00

190.00

kﬂamlar

2400 _' : &25

1200 3.00

1000 250

400 1.00

5.00 1.25

15.00 3.75
e 6275 .

a00 . 1025
e TR

126.00




BLOQUES Y RELACIONES

COCINA
COMEDOR.

DORMTORI

PARQUEO.

DEL LOTE.

HORTALIZAS .

CORRAL GANADO.

MNA.

S
'

FRUTALES.

F* - ) RELACION DIRECTA

— .- - RELACION INDIRECTA

ESC: ESC: 1:500
ESC: 1! 1000
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Disefio del centro urbano

En el caso de El Progreso Tuilha, se tiens fa caracteristica de una
lotificacién existente, con dificutades de habitabiidad, o primer paso
consiste, entances, en analizaria para precisar ks problemas y Sus
correcciones. En la presente sexcion se tiene el plano de la lotificacién
existente sobre el cual se analizan principaimente las pendientes y
zonas inutilizables; luego se ubican ef area a utiizar de acverdo a los
diagramas de blogues para finaimente proponer la readeciacion de la
lotificacién.  Debe mencionarse que la readecuadidn propone la
utilizacion del 80% de los lotes existentes a través de ieves cambios
en los trazos existentes o en la conservacidn de los mismos. Esto se
hace con e fin de no afectar las champas ya construidas por las
familias de la comunidad. En los terrenos adn no habitados, se han
propuesto los mayores cambios. Para comprobar ko anteriormente
€xpuesto, se presenta un plano de superposicion de la lotificacidn
existente versus a lotificacién propuesta. Finalmente, se prasenta un
plano de como hubiera quedado la itificacion de haber sequido «f
proceso de disefio sugerido por la tesis. Se complementa con da
propuesta de gabaritos para e cantro wrbane.
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- Arterfas de circulacién

V‘ COIMU '-|: on o =
ota. I.-h-tp-qmuihmuﬁhiﬂhmﬁudmhlmh*dwﬁ-ﬂdu—h'
Fuente  Elaboracién propia.
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Disefio del centro comunitario

Una vez definido ¢l centro urbanc se determinan los tarmencs y las
ubicaciones adecuada para cada exiificio del equipamiento. Pera B
Progreso Tuilha se tienen definidas dos Areas: B mercado y o dves
deportiva. El primero, por su antigledad como un centro de comerdio
primario, y, ef segundo, por estar ya consiruide, recuérdese que no
existenterrenosconlapendienteadnandapmmdns:hpuﬁns
en todas las fincas estudiadas. La iglesia se ha localizado de acverdo
a la idiosincrasia de los beneficiarios quienes prefieren las igiesias en
la parte mis alta del asertamiento. La ubicadén de los demds
edificios comesporxle a los kineamentos de disafio de cada uno. En fa
presente seccién se ubican los blogues sobre e termeno para definir si
existe la extensién necesaria de acuerdo al lugar definido. Luego se
presenta el plano de como quedardn los edifices construidos en ef
sitio recomendado.
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Matriz sintesis de disefio del centro comunitario

. Ambiente Funcidn Refacién direta con Relacidn indirecta  Orientacidn
Mertado %Comercio Centro' par la mujer y Centro Norte-sur
. ; guarderia administrativo
Iglesia Cultos religiosos Puesto de salud Centro para la Norte-sur
Puesto de salud | Salud Iglesia . Centro HNorte-sur
o : S administrativa
Certroparala  Administracién y cuidado ‘Metcado Iglesia Norte-sur
mujetyguardeda  demenores - Centroadmiistrabvo oo
Centrg | Administracion  pofitica Centroparalamujer  Puestodesalud  ‘Norte-sir
Guberiamental | focal iR o Mereado L
bl - .
Fuente Elaboracién propia,

Integrado por

| Admimistracién, Plaza techada, Plaza ablerta, Tiendas,

Camicerias, Ventas de animales, Comedores, Letrinas, Servicios,
Depdsito de basura, Arca carga y descarga, Parqueo
Templo, Administracion, Parquea

- Servicios, Vivienda para o personal, Auka de capaditaciones,

Parqueds
Audas, Salas cuna, Saldn de usos multiples, Servidos,
Administracidn, Comedores, Parqueos

e e Db, o G e
. Secretaria, Codneta, Bodegas, Parqueos

No.usuarios  Cireulacin  Area m?

1,485

700

700

700

700

5%
25%
25%

25%

5%

3,652.00

5,189.00
1,922.00

5189.13

3267.00



BLOQUES Y RELACIONES DEL CENTRO COMUNITARIOQ. esc. 5,000
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UBICACION DE EDIFICIOS DEL CENTRO COMUNITARIO _esc:rso00
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Disefio del edificio de mercado

En &l mercado de El Progresa Tuitha extsten construidas champas para
tiendas miscelaneas. Asi misma, cada wemes se instalan puestos de
nlaza de comerciantes de Cahabon. Con Iz llegada del grupo de
retorno s2 han agregadoe comedores y otras tiendas. (a propuesta
presentada pretende organizar ef espacio ubicando en un sitio
adecuade, no en la carretera como sucede actualmente, las comercios
mencianadns.  Ademas, se prevén espacios gue con & tiempo seran
necesanos ubicar en el sitio de mercado. Se ha considerado los sitios
para las ampliaciones pertinentes. Se propone organizar ef trafico con
un area de carga y descarga y con espacios para parqueos.
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Matriz sintesis de disefio del edificio de mercado

Ambiente
Oficina de! director
Espera y secretatia

Bodega de administracion
Piso de plaza techada

Piso de plaza abierta
Tiendas de telas, granos, etc.

Camiceria

Ventas de animales

Comedor

g

- 1T

Lﬁrinas y recolector de agua pluwal

é

:mm M ir ""‘ﬂ“?HD?_I"- w wwmpm

f‘l"mwgaydwcarga

1w agwmw=
2

Fuente  Elaboracién propia.

yrmivn

Funddn Relacion diredta con

i Administragisn Secretafia

' Parquen

t
Esperar Ghicing del director
{oardinar Parqueo

; Guardar Secretaria
Exposicién Area carga descarga
Venta Parquea

* Bapasicién hrea carga destarga

! VYenta Parquea
Exposicion Area carga descarga
Verta Parquen

‘ Expc|5|c|on Area carga descarga

: Venta Parquen

: Lorte
Expasicion Area carga descarga
Yenta Patqueo

{ Cocinar Comercios.del mercado

i Comer

I

i'

!
Cocinar Comercios del mefcado
Comer ‘ :

i Limpieza ‘ dﬂm_m : u;i::w EEEéml T
Aimacenaje Mﬂtm‘b en Qmﬂ‘al

IMuntar y  desmontar Mmdumgmeral

‘ ! Estadionamiento

Relacidn indirecta
con

" Plazas

Tiendas
Comedores
Plazas

Tiendas
Comedores
Oficina del divector

Administracién

Administracian
Administracion

Administ:acidn

Administracion

Administracion
Parqueo

Administracidn
Parqueo

Exe

Orientacidn

Norte-sur

Este u pesfe
Norte-sur

‘NlOI'tE-SIAI‘
Norte-sur

NoHe-sur

Norte-sur

Norte-sur

Norte-sur

Mobifiario

Escritoria
Sillas
Libreros
Esrtonia
Sillar

_ Libreros

Estanterias
Horcones
Mostradores
Estanterias
Variable

Mostradores
Estanterias

No. usuarios

3

10

oy
10 comeriantes

100 compradores

300 compradores
5 comerdantes
50 compradiores

" comerdantes

40 compradores

3 comerdos

Girculacion Area total m?
5% 1200
25% 12.00
25% 6.00
25% 40.00
255, 75.00
25% 67.50
25% 14.00
5% 12.00
5% 30.00
25% 23.00

’% A0
P4, S .
25% . " 37500
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|
|
y |
ANMALES. JE -—------mcnnmcsnms.
|
GRANOS.
LETRINAS Y CO-
LECTORES DE AGUA
RES P ! w TELAS O SIMILARES.
BASURA.

+-+ [ PLAZA TECHADA.
PARQUEO , CARGA L,

Y 1
DESCARGA -
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SR DIRECTOR.

DEL MERCADO

ESC:1:1000
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AREA DE AMPLIAC

DE PISOS OE

1200

ESC:

PROPUESTA PARA EL MERCADO
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Disefio de la escuela

La educacién en los campamentos de retomados se fleva a cabo a
través de promotares de educacion coordinados a traves de un comité
de educacion. En el drea administrativa de la propuesta se agregan
los ambientes necesarios para que e comité de educacion funcione
adecuadamente. Se presenta en esta seccion en anlisis del terreno a
través de bloques, luego las protestas para los edificios necesarios,
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Matriz sintesis de diseiio del edificio de la escuela

Ambiente . . Fundén _ Readéndregacon  Relacbnindiecacon  Oriemtadén _ Mobllaio  No usuarios  Groadon _ Aream?
Aulas t Ensefianza Patios de juego ' Direccion Norte-sur 360 pupitres 368 25% 432.00
‘- Letrinas 8§ catedras
I Cocina
Direccidn Coordinacidn Secretaria Aulas Norte-sur Escritorio 6 25% 12.00
' Parqueo 6 sillas
Secretaria  Organizacién Direccién Cocina Norte-sur Escritorio 3 25% 8,00
! Parqueo 3 sillas
i librerc
{odna Cocinar Parqueo Secretarfa Norte-sur Poyo Lorena 2 25% 12.00
Letrinas Mesa
: L , A - Adlas ... .. CFswnteia o
Letrinas y recolector | Higiene -Patios de juego ' Aulas Norte-sur 3 retretes 4 25% 8.00
n |: : Cocina ‘ 1 pila ‘
Patios de juego Recreacion Letrivas - Variable = luegos 360 25% 120.00
. Aulas infantiles
S Canchas
Paftes ! Estacionamientos Cogina .o . Direccidn Variable — 20 25% 315,00
I o Secretarfa -

Fuente Elaboracion propia.
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Disefo de la iglesia

La sencillez de la arquitectura del area rural se pone de manifiesto con
qertas adecuagones arquitectdnicas del autor en la propuesta
presentada. Esto se hace siguiendo con € concepto de respeto a la
idiesincrasia y la integracion al entorna. Se consideran espacios para
que el sacerdote asignado pueda pemoctar en Ja comunidad. En esta
seccion se analizan en blogues tanto |a iglesia como la administracion
y dormitonio de |a iglesia. Se presenta la propuesta para la iglesia. El
otro edificio se omite por se tipico del sistema constructivo ya
presentado.
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Matriz sintesis de diserio del edificio de la iglesia

Ambiente ‘ Funcidn
Nave  Estar de feligreses
Oficina de administracién {Urganizar actividades refigiosas
Sala de espera Estar
Sala de reuniones Albergue para reunignes de paguefios
qrupes
Dormitorie Aojamiento del sacerdote
Letrina y recolector de agua plnvial  Higiene
Parqueo + Estacionar personal y fefigreses
:
f
r
|
Fuente Elaboracian propia

Relacion directa con

'Parqueo

Parqueo

Sala de espera

Sala de reuniones
Oficina de administracidn
Parqueo

Sala de reuniones
Parqueo

Sala de espera

(Oficina de administracién

Parqueo'

Dormitorio

o s i s . arampab s e

Nave _
Oficina de administracion
Darmitorio

Esera

Sala de reuniones

Relacidn indirecta con
Dficina de administracién
Dormitorio

Dormitorio
tetrina
Nave
Letrinas

Nave

Dormitoric

letrinas

Nave

{Oficina de administracdén
Letrina

Nave
Oficina de administracion
Sala de espera

_ 5ala de reuniones

Orientag

Norte-sur

Este u oesle

“Mobiliario
Altares
Bancas
Reclinatorios
Silas
Libreros
Escritorio
Sillas
Mesitas

Mesa
10 sifas
Mesita
Cama
Mesita
Mesa
Ropero
2 sillas
Retrele
Pila

No.usuarios  Ciroulacion ~ Area

580

10

20

25%

25%

25%

25%

25%

25%

25%

580.00

9.00

9.00

12.00

9.00

4.00

31500
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Disefio del centro de la mujer

Bajo este titulo se ha denominade el edifico que regnen las
instalaciones necesanas para que la asociacidn de mujeres local
legren funcionar adecuadamente.  Se proponen oficinas para a
coordinacidn, asi como para albergar a  profesionales que
esporadicamente visitan la comunidad. Los edificdos para instituciones
de mujeres se necesita complementarlos con areas para ef cuidado de
nfios, por tal motiva se incluye la guarderia en la propuesta
presentada. Se presentan en esta seccidn ios planos de andlisis de
slogues y la propuesta principalmente para el drea de administracdn.
Las otros edificios son tipicos del sistema constructivo propuesto,
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Matriz sintesis de disefio del edificio del centro de la mujer

Ambiente .
Aulas  Ensefianza
Salas cuna Cuidado infantil
Saldn de usos mittiples
Letrinas Higiene
Botiquin
Sala de espera Estar
Secretaria

Contabilidad
Bireccion

Oficina usos miltiples
Sala de sesiones

Comedor para empleados  Comer

Comedor para nifios “ Comer

Cocina Cocinar y senvir
Lavandéria : Limpiézla
Bodega de limpieza Almacenaje
Parqueo

Fuente Habaracidn propia.

Reuniones, eventos culturales

Almacenaje y curaciones

Coordinacidn de personal
Administracion monetaria
Administracion del tocal
Coordinaciones varias

' Reuniones pequefias

| Estacionar visitantes y personal

... Relacién directa con
Sala de espera, hotiquin, letrinas

Sala de espera, lavanderia

Cala de espe'ra, paﬁ}héo

Aulas, comedor para nifios, safa de espera.
tomedor para empleados

Aulas,

Aulas, salus cuna, salon de usos mttiples
letrinas, secretaria, Sata de sesiories

Sala de espera, contabilidad, direccian, oficna
de usos miftiples

Secretaria, direceidn, sala de sesiones

'

‘Secretaria, contabilidad, sala de sesiones
Secretaria, sala de sesiones

Sala de espera, contabifidad, direccn, oficina
de usos multiples.
Leftrinas, cocina
Letrinas, cocira

Comedor para empleados, tamedor para nifios,
parquec

Salas cuna, bodega de impieza

Lavanderia, pargues

Salén de usos mitiples, ‘Sala de espera,

coddng, bodega de limpiaea

.. Relacién indirecta con , n
Salén de usos mittiples, comedor para nifos Norte-sur

Direccian

hulas

Secretaria, contabilidad

Direccién, oficina de usas miltples, comedor  Norte-sur

para nifos, conlabilidad
Letnnax, sala de sesiones

___Mabiliario
Citedra, 90 pugitres,
estanterias, juegos

Nortesur 20 cunas, 10 mesitas
e eslanterias
Norte-sur 60 asientos, [ixdio
Norte-sur 2 retretes
. NO&C—SUF Fstanteria, lavamanos,

mesa, 7 sillas
10 silas, 2 mesitas

Nbﬂé-sur 3 silfas,  escritorio,

Letrinas, sala de espera, ohana de wses  Noptesur 3 sillas,  escitorio,

muttiples

Salan de usos multiples, sala de espera

5al2 de espera, contabidad

Secretaria

Aulas, saba de espera

Ixrero
o rero
Norte-sur 4 sillas,  esoiterio,
librera, mesa
Korte-sur ¢ escritorios, 4 sillas,
.. [lbrem, mesa .
Norte-sur 12 silas, mesa, mesita
para cafetera
Norte-sur & siflas, 2 mesas,
B estanteria ‘
110 sllas, 5 mesas
Note-ser ~ Poypo Lorena,
: estanteria, refrigerador,
et avadeso,mesa
Oette Lavaderos, estanterfas,
’ planchadores

Mo. usuarios  Girculacion  Area m?

93
50

65
8

3
20

12

10

25%
25%
25%
25%
25%
25%
25%
25%
25%
25%
25%
25%

5%

25%

25%

25%
25%

162.00
108.00

54.00
4.00

9.00
18.00
9.00
9.00
9.00
12.00
15.00
9.00
45.00
12.00
12.00

.8.00
160.00
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Disefio del puesto de salud

Las caracteristicas del edificio del puestc de salud comesponden
principaiments a los requerimientos de las instituciones que apoyan
este aspecto en las comunidades de retornados. Dichas institudones
reqularmente  construyen el  edifico. Cuando se  retiran,
aproximadamente después de dos afios, las dreas de habitacidén del
personal médico pueden ser utilizadas par nuevo personal, asignado a
la comunidad por parte del Ministerio de Saiud de Guatemala o por e
comité de salud lacal.
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Matriz sintesis de disefio de! edificio del puesto de salud

f

ST T N CU L WY YRR

Rl ) UJI‘lU!"!'

¥YTymo e

& Ambiente  Funcidn _Relacion directa con  Relacién indirecta con  Orientacion Mabiliario . Mo.usuarios Gradacidn ~ Aream?.
Espera ! Estar Chnicas Encamamiento Nortesur  18sdas ‘ 18 25% - 1800
j Dficia adtinistratlva Letrinas S
Parqueq geperal .
i Mutla para capacitaciones

Clinicas Consuita Espera Estar Norte-sur 2 esoritorios, 2 camilas, 6 sillas, 2 biombas, 2 & 25% 18.00

Esculcar Esterilizacion Bodega de medicinas mesitas :

E .
Bodega de medicinas Almacenar Encamamiento Panquees Este y oeste  Estanterias. refrigerador 1 25% 4.00
Ew"‘a'; ..
Encamamiento Albergue para control de  Parqueo para ambuiancias  Espera Norte-sur 3 camas, 3 mesitas, mesa, guardarropa 3 25% 15.00
; Esterilizacidn Letrinas
pacientes Fetar
Esterilizacion Desinfectar utensilios E’f}?mam“‘ﬂ Bodoga de medicinas Notesyr  Lavadero, estanteria, mesa ' 2 25% 3.00
ncas
Letrinas y recolector de agua pluvial  Higiene gormﬂoﬁos Encamamiento Esteupeste 2 pas, 4 retretes 6 25% 4.00
stay &pen
) ) _ Aula para capacitaciones . L ) .
Oficina de administracion  Direccién del centro Espera Badega general Norte-sur 2 escritorios, 4 silas, kbrero, mesa, estacior: de 3 25% 12.00
‘ i Estar Aula para capactacianes radio
Dormitorins Descanso LE::; Morte-sur 4 camas, 4 roperos, 4 mesitag 4 25% 24.00
. a5

Comedor-codina i Cocinar y comer Estar Norte-sur Estufa, refrigerador, mesa, estaterias, lavadern, 6 25% 1500

| Badega general . mesa de comedor, 6 sillas, alacena ;

C Dormitorios :

Estar : Descanso recreativo Letrinas .  Clinicars Korte-sor Siones, 3 mesias, Bbreros 6 25% 9.00
S ‘ forqusogenerl, | Administraciin e e LN
Aula para capaditaciones | Ensefianza médica Latnas' Administrackin Norte-sur  Gitedm, 30 pupitres, estanteria 3 25% 54.00
Bodega gengral Amacendfe ~ _ Coom . Mdweste _Eseuosste  Esantaiss 2 BB 80
tieo para ambulanci Estacionar ambulancias  Enctmamients Bodege de medicinas Vacable - 2 25 30,00

m ] m . - “ Parpuet gl - Estar * ’
Parqueo general Estaconamiento  de Ewpem " . - Bodega de medidnas Voriable - 10 25% 160.00

usuarios Parqueo para ambulancias o .

Fuente Elaboracion propia.
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Disefio del centro administrativo

En este edificio se pretende albergar al resto de las organizaciones
relacionadas con ta administracién def asentamierto, nto a
instituciones locales como a instituciones colaboradoras. se inciuye &
saldn de asambleas o salén de usos mitiples. Si bien no se incluyen
albergues que se necesitardn con &l crecimiento del poblado, pueden
utilizarse las oficinas de las instituciones de apoyo cuande estas se
retiren; como oficina de comeos, etc.  Si existiera necesidad de
equipamiento can caracteristicas especiales {bomberos, policia, etc.),
dentro del area para e centro comunitanc se ha dejado of terreno
necesario para el crecimiento comespondiente.
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Matriz sintesis de disefio del edificio del centro administrativo

- Ambiente
$ala de asambleas
Bodega de fa sala Almacenaje
Letrina ‘ + Higiene

Oficina de la cooperativa  Coordinacidn cooperativa

Alcaldia auxiliar  Actividades politico-
administrativas
Oficina de jévenes Coordinacién juvenil
Oficinas de apoyo Coordinacién de varias
: actividades
5ala de sesiones Reuniones
pequeios
Secretaria ' Coordinacién de personal
Sala de espera Estar
Cacineta | Refaccionar
B *
Bodega de cocineta _Amacenaje
Parqueo | Estacionamiento
o personal y visitantes
Fuerte Elabaracidn propia,

Funcén
! Reuniones mayontanas

“Sala de espera

 Sall de sesiones, sechelaria |

Relacién dine:tamn

“Parqueo, bodega de 1a s4 salq PETr ——

Sala de asamblaas parqueo

Sala de sesiones, secretaria

Relacidn indirecta con

ietrinas, oficina de la cooperaﬂva akaldia

auxilar, oficina de jovenes, oficinas de apayo

' Sala de asambleas, oficina de fa cooperativa,

caldia auxiliar, oficina de jbvenes, dficinas de
apoyn, setretaria, sala de sesiones

Sala de asambleas, tetrinas, parques, alcaldia
awdliar, oficing de jovenes, oficnas de apayo,

. sala de espera, codineta

Saia de sesiﬁnes. secretaria

Sala de seslones, secretaria

Olicina de la Coopérativa, alcaldia aumdiar,
oﬁ(:ma dejévenes oﬁdnasdaawyb codet

Oﬁtma de 2. Cooperative, akakﬁé . aindliar,
oﬁdnade:évenes oﬁmasde!poyd,sa[ade
#spern

Saly * de as.ambhas. ieﬂhaa. mm

Sala de asambieas, lemwings, ofidna de la
cooperativa, oficina de jovenes, oficinas de
apoya, sala de espera, corineta, pargrieo

Sala de asambleas, letrinas, oficina de Ja
cooperativa, alcaldia auxiliar, oficinas de apoyo,

. sala de espera, codneta, parueo

Sala de asambleas. Jetrinas, oficina de la

cocperativa, alcaldia auxiliar, sala de espera,

oficina de jévenes, sala de espera, cocineta,
parquec

Letrinas, secretaria, sala de espera

'Letriﬁas.:s;l‘a de sesiones, codneta, parquen

Oficina de la cooperativa, alcakdla awliar,
oficina de los jvenes, oficinas de apoyo, sala

- de sesiones

. Oicna de la cooperaliva, alcaldia suciar,
. oficina de los jovenes, oficinas de apoyo, E
.\ semetaria K

- n i P ._..;.I s

uﬁc‘mdelus]évam.oﬁdmsdeipuyo
secretaria

Drientacion Mobiliario . No. usuarios

Norte-sur 200 sillas, pardio : 200

Norte-sur Fstanterias 2

NDneAsur 1 retretes, pita i

Norte-sur 2 escritorios, 6 sillas, 6
librergs, mesa

‘N'Dmgﬁsur ? escrtorios, & sillas, [
libreros, mesa

Norte-sur & esitotios, B silias, [
libreros, mesa

ﬁorté-sur 4 esritorios, 12 sillus, .12
libreros, mesa

Norte-sur 12 sillas, mesa, mesita 12
: para cafetera

Nort.éusur 35i||as,é§u:riton'n. fbrero "3

Nm-te_sur 10 sillas, 2 mesitas ' 15

Geste " M, “esiva pog g

- eslanteria '
Meumg Btartera .2
Vnriable 20

Greulacion — Area m?
25% 180.00
25% 14.00
25% 200
25% 12.00
25% 12.00
25% 12.00
25% 24.00
25% 15.00
25% 9.00
25% 18.00
5% 400

25% 400
25% 31500
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Propuestas complementarias

Cemo complemento se presentan a continuacidn las propuestas para
&f sistema constructiva aplicable a todes los edifidos del asentamiento,
el pargue central (tipico), un parquee comunitaric (lipico) sobre e
terreno de mayor pendiente, la Unidad recolsctora de aguas pluviales,
el “Poyo Lorena” y la “Letrina Abonera Seca Famikiar”,
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Conclusiones y
recomendaciones

Luego de la realizacién de la tesis se tienen lineamentos para K
construccion  de  asentamientos  rurales, orincpalmente  pam
reformados.  (on este breve estudio se puede advertir como las
comuridades del intenar de Guatemala puede readecuar sus tcnicas
tradicionales para volverfas una tecnoiogia apropiada que les permita
apravechar los mismes materidles que wvienen utilizando ©on
anterioridag, pero de una forma mas econdmicz, taMo en tiempo
como en dinero. (on elle obtendran resuftados mas seguros y
agracables.

Se ha analizade como los recursos naturakes pueden ser utilizados
para la construcaon de todos los edifiaos del asentamiento sin tener
la necesdad de traer los materiales de construccidn desde la cabecera
departamental, con un sistema constructivo pintoresco, Sequro ¥ mas
econdmicos que ofros sistemas presentes en fa zona. La utilizadén
deberd serd de forma controlada para poder tenerfos a disposidon
cada vez que se necesiten y no acabar con ellos, sabidos que de ellos
dependen, na solo las comunidades rurales, sino también las grandes
Ciudades.

Debe mencionarse que el asentamertc para  retomados,
principalmente en los aspectos formales arquitectonicos, tienen
caracteristicas  especiaies que difieren de ko tradidonaimente
encontrado en las comunidades rurales de Guatemala. Para poder
definir de mejor forma las caracteristicas idiosincrisicas de los grupes
de retomo, se hace necesario un estudio profundo de los aspectos
sociotuiturales del bloque. También es necesario estudiar los
resultagos de las interaccionas entre las diferentes etnias que s& unen
para formar los grupos de retorng y que [uego deben vivir en
comunidad siende vecinos de comunidades, ragularmente, de efnias
diferentes.

El autor de la tesis quiere, solamente, dar tres recomendaciones. La
primera es que se comtinde con e sstudio de los asentamientos
rurales para Guatemala, pues existen muy pocas investigaciones sobre
el tema aun siendo este el lugar en donde mas ayuda se necesita.
Sobre esto debe recordarse que ayudar al puebio guatemalteco &s
una de las obligaciones marales del estudiante de ta Universidad de
San (arlos, (omo complemento se quiere recomendar que las
experiencias tenidas sean compartidas con mas profesionales dal
medio v con las instituciones afines, pues sucade qua, reguiarments,
ias instituciones tienen suficientes fondos para apoyo y a weces no
saben que proyectes aplicar ni en ddnde. Cuando legan a las
comuridades, los pobladores no siempre saben pnofizar sus
necesidades y solicitan proyectos que al vez no resuften vitales para
su sutbsistencia y desarralio.

La segunda recomendacion es llevar a |a practica todos los estudios
realizagos con el fin de comprobar si las investigaciones dan los
resultados esperados y no se quedan solamente en el papel.

La Gltima recomendacion es que se continie con la investigacion sobre
la idiosincrasia propia de los grupos de reforno para poder brindar el
apoye adecuado para cada grupo.  Estos grupos pluriculturales,
formados por personas afectadas a causa de la guerra. En el exlio
vivieron en ciudades y luego regresan al campo en donde no existe
infraestructura adecuada, ademas, vienen a trabajar la terra y
comenzar desde cero. Sumade a esto, la mayoria de las veces no
regresan 2 sus lugares de ongen, por lo cual &l autor considera que
los grupos de retomp merecen mayer atenoon para subsistir y no
terminar dispersandose y abandonando los asentamientos.
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Precio de materiales de construccion en la cabecera departamental y su area de influencia

Material
{emento
Tierra blanca
Arena amarilla
Arena de rio
Piedrin
Piedra de rio
Blot pbmez
Bloc arena
Cafia brava
Caoba
Canchan
Marlle .
Ledazo p1asﬂcu

Lamina zinc cal. 28, 12"

Oavo pliamin
Cavs pimadera
Hierro no, 3

.Him'p 0g. 2

Pasadorcm candado s

Fibra de polieileno .
Capote de 12'

Precios para septrembre de 1997,

 Unidag Wﬁgﬁh{h .

). Incluido en el precio

30:00 Incluido en el precio

__Consta del transporte

00" Incluido en el precio

X 5 Induido en ei‘pr-ecio

Incluido en el predo . -

G 0 indcluido en el precio

Incluido en el precio
3 Incluido en el precio
Indluido en el predo

_Indluido en el precio
.00 incluido en el predo
80 Incluido en el predio

incluido en el precio

incluido en el preuo“ a

J800 50K
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; Induido en & predo

* Incluido en e precio

i"y'd?é'
00 Induido en el precio

Fuentc Elabaracidn propia con datos recabados en campo.

_Medio de transporte.

3000

Costo total L umtanu

3500

' - S000
e, 300 Camion
: ’50-00 Camion
50.00 Camion

Camidn

0 Camion

b D0 incluido en el predo
b : 00" Incluido en el predo
L R {00 Incluido en ¢l precio
L 00 ncluido en el precio ,_
L 0 Induido en el precio o
o par “Induido en el precio N

Observadiones

bty

7 Hasta dnndeemstetarretera luego. cargado

Hasta donde exste carretera, luego, cargado

Bolsa de 501

“Hasta donde existe caretera, lego, ¢argado
. Hasta donde existe carretera, luego, cargado

Hasta donde existe cametera, lueqo, cargado

, _QHastadondeemstecarretem.luego. cargado‘._“_ﬂ R
‘Cepillada

(epillada

o PR R A S L TR £ A A Wb b dee e

Gepilada
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Precio de mano de obra en la cabecera departamental y su drea de influencia

Renglén oo i Unidad
.Umpleza , : : S ime
Nivelacion =~ - : : mé o .
Excavacitn * Metro lineal
Amaduras’ Metro lineal
Fundiciones { metro lineal/m
Centrar columnas U
Preparar terreno : Fme
Aiisado ' om
Formaleteado i metro lineal
Levantado | m
Armado de techo - ' f m:
Colocacidn fimina/capote - = . ooom )
Colocacién ciglo falsa ' < ime
Amadofinstalacidn puertas o 3 )
Carpinteria im? “ i
Nota: Precios a destajn, Precms para septlembredc 1997.

Fuerte:  Elaboraden propia con datas recabados en campo.
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e s e e byt e e

e b e i

Pagggpemm ayudantes etc. en .

memdn s

e 15:00

15.00
10,00

1060

| 500
10 00
1000

10.00
1000

10.00

Y

1000

1000

50.00

3000

Pago a albafilies, maestros de obras, etc. en Q.

15.00
15.00
10.00

15.00
15.00
15.00
15.00

100.00
50.00



Precio de materiales de canstruccion en las comunidades del Valle del Rio Oxec

: Matenal Unidad _Prm'ounmm(! ~_Consto del transporte C@ﬁowm Medio de transporte 5
3:‘Camen¥fb isaco 36.00 500 41300 Camu)n g
‘ L 3000 Incuido en el preco 3000, e Arretersfuegd en I
g Ema :'f_ 08" Incuido en o precia suan Camién Hasmdoqdemstacanetefh egoeniaaspalda
N-enadeﬁo m » Incuidoeneipredo smqo Camion Hastadandeex] carretamluaguenlaespalda -
Piedrin 3 TUEADEA0  Incluido en ef precio ‘ 100,00 Camién “doride existaica
Cal - bolsa o300 500 3500 Camion . Hasta dondeexisy Jcarretera Iue;guenla gspalda i
Piedra de rio Em? 10000 Incluido en el predo 100:00 Camion Hasia doﬂdé msta ﬁal‘ratcra luagoenla espalda
Bloc pomez u .. 250 Induidoenelpredo 250 Camién ' 3
Bloc arena U 260 Induido en el predio 280 Camién
Cafia brava 100u - .03500 incluidoenel predo 3500 ftspalda Hasty dohide‘exista cafretera 1uegoe.nla &spalda_” e
Caoba pie® 180 1,00 - 280 Espalda Desde la montana
Canch R R L 200 Desdela moniafia” - _
Marillo  pie? R 1) 1.00 Dasdala montafia . s '
Cedazo plastico - ©ydat . 1500 050 _Hasta dénde exista rm;aaluegu enia&gpawa," o
Lamina zinc cab. 28, 12" [ u T - 86.00 5.00 ., “Ha dénaej”f
Clave pfiamina b 3 050 xis
Clavo p/madera |1t R 050 ;.
Hierono. 3 I .. 1000 ‘
Hiefro fio. 2 g e 10.00 i
Nambre de ariarre b : 0.50
Blsagras : par 0.50
Pasadof concandado ~ u_ 0.50
1 Fibra de polietieno iyda 1.00 Incluido en &l predio b
“Capote de 12 12,00 1007
Nota: Precios para septiembre de 1997

Nétese como el transporte encarece sobre manera & costo del material, lo cual redundard en el costo de |a vivienda,

Fuerte: Elaboracion propia con datos recabados en campe.
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Precio de mano de obra en las comunidades del Valle del Rio Oxec

Rengtdn R Unidad ... Fagoapeones apdantesetc enQ.  Pago a albafiles, maestros de obras, etc. en Q.

Limpieza f m? 5.00

Nivelacidn m . e e 1800

Excavacion i Metro lineal i 10.00

Armaduras ~ Metro tineal 1000 ‘ 15.60
Fundiciones i metro lineal/m” ‘ 10.00 15.00
Centrar colummas v R e300 10.00
Preparar terreno fme 10.00

Nisado m? . e e 1000

Formaleteado | metro lineal ‘ 500 10.00
Levantado me , . e e 1000 15.00
Armado de techo | m2 ‘ 10.00 15.00
Colocacion larmina/capote ‘ m? . . _ - e 000 15.00
Colocacién dielo fajso | m? RIS 10.00

Amadofinstalacin puertas b R e 3000 50.00
{arpinteria . fm2 ' B - 30.00 50,00
Hota: Precios a destajo, para septiembre de 1997,

Notese com la necesidad de empleo y de ingresos econémicos hace bajar en algunos renglones ef precio de la mana de obia en las comunidades rurales.
Fuente: Elabaracikin propia con datos recabados en campn,
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Desglose de costos en las comunidades del Valle del Rio Oxec, para el sistema constructivo de bloc y concreto armado.
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Desglose de costos en las comunidades del Valle dei Rio Oxec para el sistema constructivo de zécalo de bloc y muros de madera,

36.00 m2
36.00'm’
36.00 metro lineat

1800053008
200 m:

300im?
3600 mefra lineal

Limpieza *

Nivelacion y sacado tema "
Excavacidn . '

 Trabajos preliminares

i T

Aysdante/pecn  Albafiljmaestro  Costo del material  Costo fotal en Q.
5.00 180.00
10.00 R 736000
10.00 360.00

Tota!if 500,00

T 30007

| 5000 100.00
T © 5000 " 175.00
15.00 900.00
10.00 T 300
‘ Tota! 2,255.00
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Canﬁﬂad l Unidad
48000y

1800 m*
- 12.00]m:
20049
1 00l
200 b
80,00 pie?
2,00 Ib
384,00 pie3
146.00 pie?
50.00 pie
40.00 m¢
40.06 m’
80.00 metro lineal
80‘00.m'etrb lineal
80.00 metra lineal

12.00%5&05““ o

2.00‘ m?
3,00
38.00 m?
36.00.m’
36.00 m?

254

Bloc

000fsaccs T Comaio

Arena -

Fiedtn
Hierro No, 3. -

‘Madera de segunda

Hiemo N, 2~
Alambre de amarre

(lavg 3"

Duelas de 6'%i/2%12°

Pies derecho 2"x4"x5. 5'
Vigas de 2''4x12"
Carpinteria

Levantado
Amadura de soleras ¥ cafumnas

Formaleteado
Fundiciones

Comento

Areng

‘ Plﬂdl’ll'! . : S
Preparaciin deA mmm;.

“Fundiclores

Alsada

30,00 50.00
10.00 15.00
10.00 15.00
500 10,00
10.00 1500
1000 e

10007 1500
1000 o

Costo del material Costo toralen Q.

2.50 1,200.00
40.00 ©2400.00
50.00 - §60.00
5000 600.00
120.00 240.00
12800 12800

2.50 2000

150120000

3.50 5,25

200 76800

2.00 280.00

2.00 {8000

3,200.00
1,000.00
2,000.00
1,200.00
2,000.00

Tolll  16.291.25

000 28000
50.00 106.00
s000 1600
*360.00
900.00
360.00

Totall  2,350.00




1,200.00]u
15.00 Ib
36.00 m’
36.00 me
36.00ém*2

100.00 pie?

200y

3000
2.00[ib
6.00 par
2000
6.00 u

" ,man!lo o mico@gm‘ .

7 Léming uncia’ al Zﬁg.':

Colocacnqn de lamina/eapote

Clavo para laming. -

(apotes de 12 . -
Cafia br'axé‘dez'mdé alfo” o

Uavo 2" - -

Amadodetecho T T

Colocacmn de élein Ialso

Madera varias setdém

1000

w000 1500
000 1500

: 'fkan,‘rﬁaﬁlldnéhicbzappté

) Eﬁdazo plastﬂ;o

Oavy: 3

Cave 1"

Bisagras 3"

Fasador con ﬂandadb--
Amado ¢ staactn

3000

o G

2.00 240.00
T200 1120.00
200 130.00
350 C 2100
6100 1,037.00
350 1400
13.00 52,00
o3 T a0
3.50 52,50
- 900.00
900.00

i " 360.00

Total 4,246.50

' : §
200, 200.00
Tes0 T T fé"é"bo
3.50 10.50
350 T
14500 o 8700
1050 T T TR B0
480.00
Tot] 950
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Integracién de costos

Rengién e
Trabajos preliminares ' 800.00
Cimentacién 2,255.00
Muros 16,291.25
Piso 2,350.00
Techo 4,244.50
Puertas y ventanas 991.50
Costo total de 1a ohra 27.032.25
Costo promedic por metro cvadrado construido _ e 750.90
Nolas: Mbdulo de viviendis de 36 me

Mo se incluyen: imprevistos, honorarios profesionales, administracin, puesias, efc. pur ser gastos sufragados por la institucién que promueve o prayecto.

Tuente: Elaboracion propia con datos obtenidos en investigacin de campa.
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Desglose de costos en las comunidades del Valle de) Rio Oxec para el sistema constructivo de quincha mejorada

Cantidad Unidad
36.00 m?
36.00 m?

36.00 metro lineal

22.00%sac0s
300 m*
5.00,m*

36.00 ‘metro lineal

2400

Trebajos proiiminares

858 bl b s 50— e+ e a1

T Renglin Ayudante/pesn
5.00
10.00
10.00

Nivelacidn y sacado tierra
Excavadén B

o Gmentadén'

10,00

de ciniento de pedra de 0.80:0:40, 1,88 o sobrecimiento e pldra de 0.6040.30, conareto proporcion 1:3:6

" Albafill/maestro

A i e ————

1500

500"

i

Costo del material ~ Costo fotal en Q.
180.00
360,00
360.00

Total 900.00

770,00
130,00
250,00

90000
i
2430.00

50.00
5600

Total

57



Pa:a €l

fanudad " Unidad
129&0 pia?

VIQaSZ'x‘;" e

91.00/pi
90600 u
“6.00]b
33.00 1
5.00im’
2.00 m3
2.00:qq
53.00 pie’
22.00, metro fineal
55.00. m?
55.00 m?

12.00 sacos
2.00im?
3.00 m?

36.00im2

| 36.00 m?
35.0‘05:152

Gaw3

-Pf‘edla

Risado

e

revogque utilizar erra blanca local arena y cal proporcidn 1:0.2

Parales 2%4*. -
Caﬂabravazmmdealtn

Alaribre de amarre

5 ks

Tierra blanea
Arena de rio

g e et e e
Columnas 4*4°

Polietileno
Carpmtena
Levantado T

Fundlaones :

20.15. Se recomienda usar madera de - lagarto canxan, marillo o dhicozapote.

Ayudartte/pedn Albaiilfmaesto

14 e e b e 1

e e bl i e e

30.00 50.00
10.00 15.00

. 1000 ...‘,_._4.;,».,.-_”.
1000 1500
o 1'6:66"“".“"""'—“"*"' '-"'-‘“‘*

C i e b it i s L

Costo del material
2.00

700~

0.35
3.50
250

50.00

30.00

35.00

200

100

Total

40.00

Total

20

315,00

50.00
50.00

21.00

8250
R
100.00

7000

106.00

2200
4,400.00

1,375.00

7,163.50

480,00

o e s e o i b e,

100.00
150.00
© 36000
900.00
36000
2,350.00

i
1



Cantided |

120.00 m3
60.00im3
65.00 m?

6.00ilb
17.00 0
400l
4004
1,200.00 u
15.00 In
36,00 m?
36.00 m2
36.00 m?

Unidad

Yendales 2xd™x12'
Tonsores 15412

Caslanems 2 x2 x1 2'

a3

{Amina cine 12" cal, 28

Clavo para lamina

Capotes de 17

Cafia brava de 2 m de alto

(lavo 2"

Armado de techo

Colocacion de taminafcapcte

Cofocamon de cielo faiso

Rengidn

Se recomienda usar madera de lagarto, canxan, n, mario o chicozapate

Ayudantefpedn

2.00

2.00

2.00

61.00
3.50
1200
.35
350

10,00 1500

10.06 15.00

1000 o
Total

Costo del material

{ostotorden Q.

240,00

130,00
2100
1,037.00
14.00
52.00
420,00
52,50
900.00
900.00
360.00
4,246.50

120.00

Pmmsymimas :

IO Solo tabm.semcomaawawmadm de 1agana canxan, marilio o chicozapate '
100.00 pie? Madera varfas secciones , » ' 2.00 200.00
1200k Ghmspliss P  ;... i . e . s TEcog
3.00 Gwy o N 350 1050
T e et
6.00 par Bisagras 3 . S S : o : 14,50 87.00
z.oogu, . 1 . m mwo P arre : - K | . s | - . : e mm i e et g .ww:w;ﬂ,,.m..._r.._mt.m.,,, . 1050 [ -é_ibb
500U Armado & instalackin . R 30.00 50.00 480.00
| - B | | ot 99150




Integracian de costos
Renglon Costo Q.

Trahajos prefiminares

400.0%
Cimentasdn 2,430.00
Mura: 7.163.50
Fisn 2,350.00
Techo 474457
Paenas y ventaras 991
Costo totat de la obra 18,079.50
wosto promedio por metra cuadrado construido L0221
Notas: Mddula de vivienda de 36

Na se incluyen: mprevistos nonorarios profesionales, administeacion, impuestos. etc. por ser gastes sufiagades par la institucion que promueve &l provecto,

tuente Flaharazion propia con dalos obtendos en investigacdn de campo,
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Qué es una tesis

Es un trabajo impreso de extension mediana en dande =l estudiante trata un problema referente a los estudios en los que quiere graduarse, e cudl,
posteriormente, expone ante un tribunal examinador quién define una nota promedio con la cual se autoriza, 0 no, la impresion del trabajo.

Una tesis debe realizarse sobre temas que ningan otro investigador ha trabajado. Para la realizacign de la misma debemos contar con los instrumentos
adecuados. La tesis puede ser realizada en un minimo de tiemmpo tomando en cuenta los siguientes procedimientos:

1. Delimitacion clara del tema
2. Eltema deberd ser actual, contemporéneo, del cual exista suficiente informacién
3. Los documentos a consultar deben ser accesibies.

Tesis cientifica

Para que una tesis pueda considerarse como centfiica la investigacién que lleva a la misma debe serlo también. Para elio debe tener ks siguientes
caracteristicas:

Basarse en un objeto reconocible y definido.

Tratar sobre caracteristicas adn no conocidas del objeto de estudio, o revisar con otro punto de vista las ya conocidas.

Debe ser itil a los demas

Presentar todos fos elementos necesarios para verfficar o refutar la hipitesis que presenta, con ef fin de permitir ¢l seguimients piblico del
estudio. Para ello es necesario:

4.1. Presentar pruebas de io expussto

4.2. Bxplicar como se encontré la prueba

4.3. Decir como se pueden encontrar otras

4.4. Definir que prueba, susceptible de ser encontrada, refutari la tesis

Eal i

Fuentes de consulta para elaborar la tesis

Las principales fuentes de consulta def estudiante actual lo conforman as libros y las revistas, aunque existen muchas otras. De cualquier fuente
consultada debe llevarse un registro en o que se conoce como fichas bibliograficas,

1. Parz los libros k ficha debe contener:

1.1. Dedr si sa refiere a un libro, a un articule ded libro o 2 un capitulo del misme.
1.2, El nombre completo del autor y del libro comenzando par el apellido.

1.3. Lugar de publicacién, editor y edicidn.

1.4, Nio de edicidn incluyendo la primera y ia consultada.

2. Para las revistas:

2.1. Nombre del autor del articulo consultade

€.2 Nombre, entre comillas, def articulo y el nombre de la revista en letra cursiva.
2.3. Fecha, mes y afio, o nimero y afio de la revista

2.4. Paginas donde se encuentra el articulo.

Procedimiento para elaboracién de tesis profesionales

Lo primordial es la planificacidn def trabajo. Se realiza unapﬁmeraaproximaddndeiapanﬁcadénlaaalsaismepﬂbbdeanﬁcscmdm
del trabajo.
Segun las normas reglamentarias de la Universidad de San Carlos se recomienda sequir ¢ siguiente procedimiento.

1. Seleccién del tema: La cual debe realizar en conjunto el profesor asesor y el estudiante,

2. Esquematizacion def trabajo: Primero debe plantearse el problema, determinar cémo puede aportar el alumno al trabajo, qué posiblidades existen
de estudiar el problema, qué resultados definitivos merece ef tema o hipotesis, qué tratamiento se le dara al tema y la disponibifidad finandiera de!
0 los mvestigadores.

3. Comprension general y estudio particularizado del tema:  Definir un conjurito de fuentes bibliograficas a nivel macro y luego exirasr la bibliografia
ventral o especializada en & tema.

4. (onsultas al consejero para e material de investigacion y técnicas cormespondientes:  Definir, en conjunto, las imitaciones del tema, las
susceptibilidades a abarcar y concretar puntos preferenciales del estudio.

5. Recoleccién def material: kiego de reunir toda la bibliografia propuesta, revisaria y extraer solo fa realmente Gtil. Esto debe hacerse sistemdtica y
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concretamente basandose en témicas como:

5.1. Bibli

5.2. Documental

5.3. Expenmental o de campo
5.3 Entrevistas

5.4, Conferendas

5.5. Apuntes

5.6. Enaisstas

5.7. Elaboracion del trabajo

La hipdtesis: se define al inicio, luego del tema. Es susceptible de cambiar con e proceso de investigacidn,

6.1. Su formulacién: sirve de base para la blsqueda de Ia respuesta final, Ia misma deberd ser operaliva, fidedigna y vilida
6.2. su dasificaciin: la primera puede reconocerse como independiente, y los elementos que |2 conforman se llaman rarishias
independientes. La hipotesis o propasicion independiente puede dasificarse en:
6.2.1.  Simbofizadss: A entonces B. Las variables independientes seran A1, A2, A3, B5, Bs, B7...
62.2.  5ila variable independiente se wielve dependiente entonces la propasicion es Feversible, si no, sera irsversiie,
6.2.3. Scré&mmwmgdrsufmdoadquemundaynosebasamlaexpuimmmmm
6.24. Sstocisticaeslaquesebasaenla ley de tas probabilidades.
6.25.  Secuencia/cuando la ley de probabilidades padra dedir que [a variable independiente comcidird con la dependients.
6.2.6. ufmmbomdepaﬁm&mmfemdasdehsvaﬁamsymdelampoddm 5i se altera una, se altera ka otra.
627  Mdo hkalaqueraultanegath:aalﬁnajdelainvsﬁgadén.

Desarrolio de la investigacién:  Se realiza con o estudio, la informacidn y la investigacién o accién. La investigacion puede ser pura o apiicada, La
pﬂmerasiveparaelcwndmimtomctoylaraoludénalproblanaplanteado.yiasegunda,swdiapamhaoddn. Ambas se interretacionan.
Lapn'merasgmeradoradeiconodmientodmﬁﬁcnylasegundamdiaunapmbiunaﬁcapartiwlaradeuncorq‘mﬁydehssolmnsm&
adecuadas.

Las técnicas, medios y métodos de Investigacién
La investigacion se divide en:

1.

Histdrica: Estudia lo que fue, Basadaendmétodndenﬂﬁca.mponedacontecerhumanuatrav&delardlcidnhimriupormedioda'm
aitico, consiente, exacto y completo, de los hombres y sus pbras,

2. Descriptiva: 0 investigacién por ocbservacién. Estudia lo que es, basandose principaimante en o trabsjo de campo, e que kwego se anailza,
organiza y tabula.

3. Brperimental: L2 més ligada a la educacién tradicional. Estudia lo que serd. Predice los sucesos y sus resukados. Combina ensefianza y
aprendizaje.

Los métodos

UnmétndopuededeﬁnirsemoelconjuntodeprocedimientosyIahabiiidaddesuwo.condﬁndereaﬁzarunanm Puede confundirse con la
técrica,perodmétodosdtodo,e{miverso,dgrancmjunm. Es un conjunto de técnicas planiﬁcadu.adaptadoalobjemdesndowesupha
iz investigacion cientifica. Mqieebscmwdnientosyiuegolosdemu&s&aylos comprueba,

Los métodos existentas son:

1.

El de concordandia, que compara dos siuacones diferentes o examina fa misma situacién en dos momentos sucesivos. Trata de descubriv fa
Causa o causas de los fendmenos a través de coincidencia entre dos estados o fases,

€l de diferendias, similar al anterior, pero encontrando diferencias.

H de variaciones concomitantes basada en que sf un fendmeno es fundon de otro, el segundo €5 causa del primero.

H de los residuos. St conodiendo la causa del o de los fendmenos, se da un fendmenc y una causa nueva yio desconocida.

El deduciivo y ¢l inductivo que se basan en hechos conocides para determinar otros desconodidos,

Elﬁﬁsqxconsistzmdesoonmwrlaunidadensmeiementosbésicosparadeﬁnirsuparﬁdpadbndmbnddtodo. No se puede aishar de [
- 4
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deducadn y de la inducddn ni separar de la sintesis.
7. L= abstracdén que es la aplicacion de métodos |6gicos simples.
8. La sintesis que es |a construccidn de lo analizado en abstracte,

9. Hi oentifico que parte de una hipdtesis la cual mejora con el avance de la investigacion hasta llegar a una respuesta que la aprueba o desaprueba.

Técnicas de investigacion.

1. De recoleccién hibliografica: Este se considera seamdaria y ya procesada, de “segunda mano”.
2. De recoleccion de datos de la fuente original: Esta se basa en encuestas y entrevistas, s de “primera mano* y mads fidedigna.

Luego de haber recabado y registrados los datos se puede comprobar ¢ desaprobar la hipétesis.

Recoleccion del material

La mejor manera es la forma escrita. Para el efecto se reconocen los ficheros. Las fichas miden de 10x15 2 12x20. Se puede usar de los dos lados.
5e dividen en tres dases:

1. Referencia bibliogréfica: Reportar en que biblicteca se encuentra la fuente, nombre del autor, titulo del libro, edicén, editor o editorial, lugar y
fecha de publicacion, traduccidn y traductor, total de paginas.

2. La de registro de texto que Hevan pestaia con ¢ tema trasladado, se anota también las pdginas consyltadas y los pamafos. Deben koliarse ¥
pueden ser de varios colores.

3. laitima serd la de comentarios critico y la opinidn propia de lector,

Presentacién del trabajo.

Deben aparecen en o texto:

Citas, las cuales van enitre comillas y con un pie de pdgina bibliografico.

Pardirasis, que ¢s la interpretacion personal de la obra. No se ponen los conceptos de los autores como si fueran propios.

Resumen, que el registro propic que condensa ef pensamiento del autor.

(ritica, que es 2 evaluacion hecha por & lector de los puntos de vista del autor, a favor 0 en contra.

El esquema de presentacién del trabajo debe mostrar si los métodos empleados han llevado a adquirir los conocimientos necesarios para que la
investigacion fuere cualitativa, sistemdtica, experta vy exacta.

ool ol

Para ello s& puede analizar:

Si hay o ng, definicidn dara del problema.

La exactitud de fa recoleccitn de datos o factores que llevan a los resultados.
Hay o no un examen critico y analiticos de la informacidn,

Hay criterios de medicdn o establecerio.

5e hubo desarmolio de modedos para representar el problema.

Si se hizo ka comprobacion con muestren o exploracién total,

Establecer si hubo buena aplicacién y desarrolio de las técnicas,

SR W

Luego se evalla el trabajo basandose en el siguiente cuestionanio:

1. ;Cudl es & problema?
1.1, ;Es significativo?
1.2.  25e halla bien delimitado?
1.3. #5e reconocen las implicaciones importantes?
2. JCud esla hipitesis?
2.1, 45e halla expuesta con daridad?
2.2. JParece estar ldgicamente basada sobre 1os conacimientos existentes?
¢£5e hallan definidos daramente los términos interesantes?
4 Qué timitaciones se reconacen?
#Qué fuentes se han tilizado?
¢5¢ presenta una revision adecuada de la bibliografia relacionada con el tama?
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¢ Qué procedimiento de investigadon se ha empleada?
8. ;Qué sistemas se han usado para la recoleccidn de datos?
8.1, ¢Son apropiados?
8.2. 5ehalla establecda la validad y fiabilidad?
9. ;(5mo son analizados los datos?
10, 3Qué condlusiones impartantes se presentan?
0.1, 25e hallan expuestas objetivamente?
10.2. ¢5e hallan justificadas por fa evidencia obtenida?
11, Qué recomendaciones o sugerencias se hacen para investigaciones posteriores?
12, yComo se evaluariz e trabajo?
12.1. ;Es ¢l estilo daro, objetivo, e interesante?
12.2. 45¢ halla de acuerdo con los modelos aceptados en cuanto a estructura?
12.3. s Qué procedimiento se ha utiizado para hacer mas dara la exposicion?
12.4. ¢Se presentan los datos sin desfigurarios o falsearlos?

Presentacion del informe final

Luego de que el asesor evalud y aprobé el trabajo, se dard forma al informe final, EJ formato serd hoja carta, con mdrgenes de 3 cm amiba, en donde
s loca ¢ folio en el extremo derecho, no foliar las hojas que inician un capitulo. 2 an a la derecha, 4 am en la izquierda y 2 en ¢ inferior. En el
espacio para texto se colocan las citas al pre. Se escribe 3 doble espacio, entre cada prrafo tres espacios y nengidn cerrado en la enumeracion de
datos, kistas y ejemplos.

Tipologia para las citas

Fundamentales como fuente de informacién y demostracion de la veraodad de fos datos proporcionados. Tienen diferentes modalidades segin la
informacion recabada. También existen las gue adaran y explican conceptos.

Para su apiicacidn existen varios métodos variando si se indluye en el texto & nombre del autor o no, si se repiten datos de la misma obre y & mismo
autor, 0 de obras del mismo autor, etc. la forma de escribirias, basicamente, es igual a las referencias bibliograficas antes descritas. Sin embargo, en la
ctualidad se considera que estas solamente: distraen la atencidn del lector sobre el texto principal. En ia universidad de Harvard, Yala y Pennsylvania,
los editores de revistas estin utilizande La recomendacidn de Felipe Pardinas. Pardinas recomienda ponerias ai final de cada capitulo ¢ a final de! kbro
siempre y cuando la bibliografia se organice en orden alfabétice y por fechas. Con esta técnica solamente basta colocar dentro de paréntesis & nombre
e autor, dos puntos y el niimero de la pagina, si es la Unica abra del autor que aparece en la bibliografia. De lo contrario habrd que paner una letra al
final de cada paréntesis para diferendiar cada fibro. Los siguientes ejempios ilusiran algunos casos:

1. Una sola obra de! mismo autor en todo et trabajo: (Ritchie: 63)

2. Dos obras dei mismo autor en el trabajo: (Miguel A. Astunias, 1951 a 45)
3. Varios autores: (Elisa Vega, Juana Gonzdlez: 34)

4. lamisma obra: (Hisa e al. 67}

Asi las ditas al pie se utilizan solamente para ampliar o adarar conceptos para referencias de interpretaciones propias 0 ajenas con una reladidn directa
dal texto.

La bikdiografia quedard asi:

Melindreare Sote. Tristan: “Lo que esconde |z inflacién”.

Instituto de investigaciones Econdmicas y Sociales. Facultad de Ciencias

Econdmicas. Universidad de San Carlos de Guatemala, Guatemala 1982. (25, 76, 127)
Si se coloca otra obra del mismo autor, se sustitye en nombre por puntos suspensivos.

Con esta técnica se evita distraer al lector quién podré tener una informacisn mas ampiia al final del capitulo o ai final del libro. Se acostumbra que ks
titulos de las obras se escriban en cursiva,

Bibliografia General

Ya se hablo algo en el tema anterior. En efla se clasifican los libros, folletos, revistas, articulos de periddicos, y otros como leyes, reglamentos, etc. sin
obvidar las fuenites de informacion que nos proporcionan sistemas informales como cansultas, entrevistas, opiniones verbales, apuntes de dase, etc.

Estd ird en orden alfabético basandase en el apeliido de los autores. Luega la obra, el editorial, la edicion, fecha de impresion y nimerc total de
paginas. Deben registrarse todas las obras consultadas atn cuando no se hayan citado en ef trabajo propiamente dicho. £n nombre de los autores
Feva un jormato de letra espedial,
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Nota introductoria

Solamante al finalizar ef trabajo logra presentarse el misma. Debe darse, obligatoriamente, una explicacion de las razones que nos indujeron a trabajar
sobre & tema. Se hace una breve exposicion sobre et mismo, por si el lector no estuviera famillarizado con & problema planteado. Debe ser una
Las conclusiones.

5e clasifican de acuerdo a los temas centrales tratados, Mo se deben deducir de cada capitulo sing de los temas especificos contemplados.

Estas no son un resumen, son &l reflejo de los resultados obtenidos. La redaccidn serd simple, sintética y practica, en consecuendia, b exposicidn serd
clara y togica. Redinen la idea especifica de ko aportado por el autor y la evaluadidn del tema tratado. Deben legar a soluciones, 0 inducirias, dasas,

precisas y logicas.



Guia préactica para la elaboracion de la tesis

1. Elegir el tema. Elegir sobre ko que se estudiara.
2. Definir ¢l objeto de estudio. Es lo que se investiga. £l marco tedrico y conceptual serd basada en el objeto de estudio. Por io tanto debemos

definir:

2.1,
2.2,
2.3.
2.4.

= 25

< Qué objeto investiga? Y ; Qué caracteristicas posee?
¢4Para qué institucién se investiga? Sus politicas y fineamientos de trabajo.
¢+ Qué pretende lograrse? (Obgetivos). Definir ¢l nivel de analisis que se utilizard para cada objetivo.

:Como se investigard? (Método). Basandose en las preguntas que se van a responder y las hipdtess de trabajo, las tearias disponibles y
su alcance, las investigaciones que existen sobre &f tema. Seleccionar los indicadores para comprobar fa hipétesis y las técnicas o

instrumentos de investigacion,

Presentar las caracteristicas y posibilidades de quién investigard. Que posicién tiene frente al objeto de estudio, que tiempo se tiene

disponible para el trabajo y los recursos finangieros y materiales asi como el personal que pueda colaborar.

3. Delimitar e tema. Reunir Jos objetivos, caracteristicas del objeto de estudio, los recursos disponibles y el tiempo. Con eflo definir los elementos del
contexto en que se circunsaibe el tema. Elementos a considerar:

AN

32

33

3.4,

5.

3.6,

37

ERUIS

Sociales:
3.1.1  En que estrato de la sociedad se encuentra &l problema,
3.1.2. Aque grupo o comunidad en particular
3.1.3. A que grupo &mica
3.1.4. Aque sexo
3.1.5. Que 4rea es la mas afectada, de la sociedad
3.1.6. Que instituciones colaboran a fa solucién
31.7 Debe cambiarse e contexto social para [a solucion y en que medida,
3.1.8 Que otra soluddn existe
3.1.9 La solucdén requiere de |3 participacion de la comunidad, gobierno, ONG's, privado, etc.
3.1.10.Que organizacion tienen las personas o grupos afectados
3.1.11 La intervencion es a corto, medianc o large plazo
3.1.12.Los beneficios sociales que se obtienen en la soludon del problema.
Econdmicos
3.2.1 Que estrato econdmico se involucra
3.2.2. Es o no econdmico & problema
3.2.3 {omo afecta a la situadion econdmica de la comunidad
3.2.4. Lo positivg, econdmicamente hablando, de la solucién
3.2.5. Hay posibilidades econdmicas de resolver el problema
(ulturales
3.3.1. Que tiene que ver |2 tradicin la identidad o costumbres.
3.3.2. Que caracteristicas tienen |2 comunidad o personas afectadas
3.3.3. Elementos culturales més importantes dentro del problema
3.3.4. Condiciones pofiticas gue llevan al problema
Territoniales
3.4.1. Delimitar en mapas area nacional, regional, departamental, municipal, etc.
3.4.2. En un mapa de impacto territorial
3.4.3. Accidentes geograficos, cima y medio ambiente
3.4.4. Contaminacidn o peligro fisico del tema
Conceptuales
3.5.1. Que importancia tiene ¢! problema relacionads a ofros temas locales, nadonales o intemacionales
3.5.2. Que se entiende por e problema
Temporales
3.6.1. Relacion con la historia
16.2. El pericdo del tiempo en que se manifiesta
3.6.3. En que tiempo se hace ef estudio, ayer, hoy o para mafiana, histdrica, actual o prospectiva
3.64. Elplazo de la solucion del problema o sus etapas
3.6.5. Consequencias de la no-intervencion en el tiempo indicado, de fa solugidn
Arquitactdnico o urbanisticos
3.7.1. Elementos urbanisticos determinantes
3.7.2. Elementos arquitectonicos detesminantes
3.7.3. Elemento cultural refacionado con arquitectura y urbanisma
3.7.4. GQue se transforma de fo natural para solucionar & problema
3.7.5. Hliema es compaiible, complementario, exclusivo o fexible respecto a lo arquitectdnico-urbanistico existente
3.7.6. Como se afecta al entomo
3.7.7. Investigar la estética, morfologia, tecnologia, funcion, ambiente y dear su profundidad.
3.7.8. Cual de los anteriores deben soludonarse o enfatizarse,



Nota introductoria

Solamente ai finalizar e trahajo logra presentarse el mismo. Debe darse, obligatoriamente, una explicacidn de las razones que nos indujeron a trabajar
sobre ¢ tema. Se hace una breve exposicion sobre ef mismo, por si e lector no estuviera famiiiarizada con ¢ problema planteado. Debe ser una
introduccidn diddctica.

Las conclusiones.

Se dasifican de acuerdo a los temas centrales tratados. No se deben deducir de cada capitulo sino de los temas especificos contemplados.

Estas no son un resumen, son ¢ refiejo de los resuitados obtenidos. La redaccién serd simple, sintética y praciica, en consecuencia, la exposicion serd

dlara y kgica. Reunen la idea espedifica de lo aportado por el autor y la evaluadon del tema tratado. Deben legar a soluciones, o induciras, daras,
precisas y logicas.



4, Plantear o problema. Formular & problema de investigacion en forma clara y precisa.  Reduar el problema a sus aspectes y relaciones
fundamentales para poder iniciar su estudio. Al avanzar en las estructuraciones surgen las hipétesis de trabaje. En la formulacidn centifica ddl
problema se encuentran las posibilidades de solucién. Un problema bien planteada es la mitad de a solucién del mismo.

5. Formular los objetives. Que se quiere hacer y para qué. Primero se tendrn ideas vagas que con la investigacion se precisan.

6. Planteamiento de la hipdtesis. Esta sufrird vanaciones durante el proceso de trabajo. Pueden aparscer otras. Al principio deberd dividirse en sus
slementos bsicos y definir los indicadores de cada elemento.

7. Construcadn del marco tedrico ¥ conceptual. Definir en forma explicita los conceptos que ulilizaremos en nuestra investigation para interpretar la
informacion recabada,

8. Elegir los métodos para resolver el planteamiento y &l marco tedrico y conceptual. Como se investigard. Definir procedimiento para la
investigacién.

9. E trabajo de campo basado en encuestas y entrevistas. También utilizar la observacidn y la experimentacion. Todas deben disefiarse
adecuadamente. Fuentes de primera mano:

9.1. Observacién

9.2. Expeniendas con personas

9.3, Andlisis de casos previos

9.4. Informes y censos ofidales

9.5. Andlisis de documerttos privados como cartas
96. Estadisticas

9.7, Andlisis hemerograticos.

10. Ei trabajo de gabinete. Consiste en ef ordenamiento de los datos recabados en ef campo. Recuente y tabulacidn. Andiisis y sintesis. Definir una
metodologia de accin y aplicaria al objeto estudiado. Definir &l resuttado de la hipdtesis. Condusiones y recomendaciones.

Presentacién final. La presentacién debe ser sencilla pero elegante. Sin rebuscar términos pero sin perder el nivel académico. La lecura debe resultar
atractiva. Presesttar las grificas necesarias para explicar daramente el plantsamiento final.
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