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INTRODUCCION

E! acelerado crecimiento demogréfico y fisico de la ciudad capital de Guatemala, vy de las poblaciones aledafias de los
Municipios de San Lucas Sacatepéquez, Santiage Sacatepéquez, San Juan Sacatepéquez, Mixco y Villa Nueva, ha conlievado
a una creciente presién de uso, sobre los recursos naturales renovables existentes en la regién Central, asi como del érea verde
y los bosques con que se cuenta para la produccion de oxigeno y mantener un equilibrio ambiental en la ciudad.

La region Central y todos sus municipios, se ven afectados por este devastador fenémeno, ya que segln estudios
realizados por CONAMA y CATEC, se estan perdiendo sensiblemente las areas verdes, y, de esparcimiento para todos los
asentamientos urbanocs de la misma region.

Segun la Direccidn de Planificacion de la Municipalidad de Guatemala, las recomendaciones técnicas dictadas por los
organismos urbanistas internacionales indican que, para piazas y jardines urbanos, se ha considerado como aceptable 8Ha por
cada 100 habitantes, y que deben haber parques por lo menos cada 300 o 400 metros. En urbanizaciones el Area verde debe
ser el 10% de! terreno ocupado por el provecto urbanistico.

Analizando lo anterior por medic de los parametros prenslablecidos es evidente que existe un déficit de areas verdes v
recreativas para nuestra pobiacion, por lo gque es necesario of pianteamisnto de la miltiple utilidad de las reservas forestales
para la implementacion de la recreacién, esparcimiento y ecoturismo.

Esta tesis tiene como propuesta el planteamiento de un centro recraativo en el Cerro Alux, especificamente en |a finca
i Astiltero (Reserva Nacional Forestal) en jurisdiccion de San tucas Sacatepéquez, en el Departamento de Sacatepéquez; para
lograr un plan de desarrolio donde se plantea fa muitiple versatilidad de un proyecto que tendra la labor de ia recreacion, el
manejo sostenido de los recursos naturales renovables y la contemplacién de algunas especies en su habitat, en el mismo lugar
de estudio.

e Definicién del Tema-Probiema:

Aty rmlomn monda a7

crmoe v opanfrae rocroothens ey sl wrien
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regiones dei pais, siendn estos en su mayoria dge indoie p wado (ios cuaies tienen Larr“as que vart desds i5.00 hasta G50.00
por persona sin hacer Gifci'cl iCia alguna en edades), mzm, izando de esia manera ta cobertura que un ceniro recreative debe
dotar a la poblacion. (Lo cual afecta también en la economia a la poblacién del pals, ya que solamente cierto estrato del mismo

puede pagar por el serwcio;.

En la regidn de anslisis (Regidn Sur No.5 la cual abarca Sacaiepéquez, Chimaltenango y Escuintla) cuenta con nusve
centros recreativos (los mas sobresalientes), los cuales no tienen todas las instalaciones necesarias para fungir como tales
pero prestan de cierta manera un servicio al piblico. Estos estan divididos de la siguiente manera por departamentos:

~Escuintia:

1) Aqua Park. (Privado)
2) Auto Safari Chapin. (Privado)
3} Aqua Magic. (Privado)

i T ' o T
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4) Turicentro Vallarta. (Privado)

5) Turicentro Los Hermanos. (Privado), y otros.
-Chimaltenango:

1) Posa Azul. (Pablico)

2) Los Aposentos. {Publico), y otros.
-Sacatepéquez:

1) Florencia. (Puablico)

2) El Pitar. (Privado), v ofros.

En el departamento seleccionado (Sacatepéquez), no se cuenta con instalaciones o centros de este tipo, teniendo
solamente areas verdes y plazas, localizadas en puntos centroidales de la traza del casco urbano, o en lugares esiratagemas
como hitos referenciales; asi como también aigunas de elias estan en sub-utilizacion y otras encontrandose en mal estado,
debido a la falta de mantenimiento, revitalizacion y tratamiento que estas éreas espaciales requieran.

Especificamente en la cabecera departamental, la Antigua Guatemala, se esta realizando un proyecto de la
revitalizacién de algunas de las plazas por medio de fa Municipalidad, por o que se ve negada la posibilidad de la actividad
recreativa (de indoie activa) en estas dreas abiertas, a causa de preservar y mantener en buen estado los espacios
anteriormente mencionados,

Es por eilo pues la necesidad de plantear un estudio, el cual aporte una propuesta de sclucidn a la problemética de la
recreacion en el departamento de Sacatepéquez, con el fin de desarrollar saludable e integralmente (aspecto fisico-mentai) tanto

— = YRR —

& la nifiez (siendo $sta &l punto medular y principal de afluencia de los centros de creacién) como al resto de la poblacion en
posibilidad de recrearse, buscando como posible fin, la atraccion del turista nacional e internacional.
Aunado a eésta propuesta se pretende lograr una nueva ténica de centro recreativo, el cual ademas de dotar de un

arvinio de recren g Ia nat

mismo, creando un hébitat agradable lleno de detalles ecol6gicos que caracterizan a la regién haciendo una fusién integral de
propuesta arquitectdnica y el disefio del entorno ambiental, los cuales haran al lugar mas sano, apto y confortable para no

= . e mIoy o :
solamente recrearse, sing pasarla bien.
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s Justificacién:

El hombre es un ser social por naturaleza e instinto, y de esta misma mansra también esté relacionadc
aciividades complementarias a su rol de vida come io son: frabaje, estudio, hogar, respensabilidades v compron
generan tension, la cual es preciso descargar para poder seguir rindiendo como habituaimente lo hace, por medio de LA
RECREACION. Es por sllo que el hombre también tiene dereche a una vida sana {fisica y mentalmente) para que de esta

manera pueda desarrollarse a plenitud de una farma preponderante en todos los aspectos cotidianos.

Podemos entonces de esta forma comenzar por describir el significado de la palabra RECREACION: Es /a actividad o
efecto de recrearse o divertirss, entretenerse y despejarse en el tiempo fibre que el hombre logra, después de realizar sus
labores. También podemos hacer una subdivision de ia recreacion en:

+ Recreacion Activa,

s Recreacion Pasiva.
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La primera es la recreacion que se basa en la actividad como su nombre io indica y permite locomocién, correr, jugar, hacer
deporte de cualquier tipo, cantos, gritos, extroversion, etc.; utilizada para nifios, jovenes y personas de segunda edad.

La segunda por el contrario, necesita de quietud, tranquilidad, y un ambiente de reflexion, ésta es utilizada para personas de
tercera edad,

Asi pues podemos decir que la recreacién es necesaria en todos ios estratos, niveles y edades, pero es imprescindible en ta
primera edad, que es cuando el ser humano comienza a formarse y desarroliarse. También se ha analizado otras formas de recreacion
que tienen mayor impacto y logran mayor resultado, por ejemplo fa recreacion en familia, |a cual ademds de los beneficios antefiormente
descritos, contribuye a la solidificacidén de la misma, vy a la vez a un refortalecimiento de la sociedad {los nijos comparten sus
experiencias con sus padres y viceversa, lo que logra mayor confianza en familia y coadyuva al rescate de valores fundamentales para
formar a una persona, evitando desviaciones de ios jévenes a pandillas, malas juntas, etc.).

La recreacion es un elemento compiementario a la buena caiidad de vida, y 2 su vez es necesaria, ya que ia tasa demografica
aumenta, y por lo tanto la poblacion infantil, pliberta y juvenil se hace mayor, por io gue los futuros profesionales nos vemos en él deber
de disefiar sistemas de recreacién para todo tipo de individuo.

Segun el X Censo Pobiacional Nacional de Guatemaia (1,994, segin I.N.E.), para el drea de Sacatepéquez, Ia pobiacion de 1-
24 aios de edad conforma el §8.47% del total de la poblacién departamentai, lo que comprueba que existe poblacion que requiere de
cierto tipo de atencidn por las necesidades que tienen, y no cabe la menor duda que una de ellas es recrearse {pasiva o activamente).

Esta propuesta no tata de afanar y apoyaer una postura fandfica respecio a ios nueves movimientos cologisias ¥
ambientalistas, sino dar ofra tdnica a la solucion de problemas de esta indole utilizado racionalmente los elementos que rios proporciona
la naturaleza, y asi poder complementar las dos necesidades de espacio y recreacién a la vez. Con estos planteamientos podemos
darnos cuenta que la avolucién no pueds prescindir de sspacio, por lo gue se instz 2 as entidades a cargo de estas espeniglidades que

se realicen estudios més profundos para poder comprender nuastro ambients y asf peder apoyarnos en una bass firme v sdlida del
conocimiento,

Delimitacidn de!
La propuesta de este estudio se limitard geograficamente a las comunidades que conforman los alrededores de fa cabacers

municipat como lo son:
Antiguz Cuztemaia,

..
TEEEIEE.

et A B

Santiago Sacatepéquez.

Santa Lucia Milpas Altas.

San Bartolomé Miipas Altas.

Magdalena Milpas Altas.

Santo Tomas Milpas Altas.

Un porcentaje de pobiacion de la capital.

Un porcentaje de la poblacion de Chimaltenango.
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<de 1 a4 afios 26,562 13,525 13,037 18,007 8,555
De 5 a9 afics. 25073 12,569 12,504 17,234 7,838
De 10 a 14 afios. 23,551 11,845 11,706 16,426 7,125
De 15 a 15 afios. 18,637 9,699 9,938 13,882 5,755
De 20 a 24 ahos. 15,088 7,836 8,152 11,283 4,885
De 25 a 29 afios. 12,774 6,072 6,072 9,109 3,665
De 30 & 34 afios. 12,059 5,888 8,171 8,654 3,405
De 35 -adelante 45,003 21,845 23,058 32,804 12,189
TOTALES 180 847 89,378 51,23"5 | " 1:7,-1-3: §3,238

CATEGORIA DE OCUPACION

EN SACATEPEQUEZ
Empleado Privado. 53.60%
Cuenta Propia. 35.90%
Empleado Publico. 5.40%
Patronos. 1.00%
Famitiar no remunerado. 7.10%

Fueﬁte: X Censo Nacional de Poblacion de 1,994 i1NE.
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POBLACION TOTAL POR MUNICIPIOS

DE SACATEPEQUEZ.
Antigua Guatemala. 34,168 16,357 17,811
Santiago Sacatepéquez. 15,482 2,804 5642
San Bartolomé Milpas Alias. 3,146 34—
San Lucas Sacatepéquez. 12,656 8,298 4,358
Santa Lucia Milpas Altas. 6,509 1,871 4,638
wagdalena Milpas Aitas. 5,974 3,888 2,086

Fusnia: X Censo Nacional de Poblacion de 1,854 LNE.

Estos municipios conforman la red de comunidades més cercanas entre si (de 1 a 10 Kilémetros), teniendo como eje centroidal
ia comunidad de San Lucas Sazcafepdaguezr por su clima, exiension teritorn i costumb.es y sobre todo por fa fluencia que ha
desarroliado a un lado de la carretera centroamericana.

Para la materializacién en ef proceso de estudio realizado, se tiene un sector del Cem) Alux, el cual esta dentro de la

H l,"-a“h‘c‘.'ﬁﬁ da San i uycos Q:"- _.ffc"u_.rn iy Aonsaranin A CanatanSos oo fva

rubroy oo Al arrm Al mearbamonn
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{ io de
ixco, departaments de Guat \.ma!a}, &l cual tiene una gran cobertura por la carretera CA-1, ia que contribuye a Ia gran afluencia de
turismo tanto Nacional como Internacional.

a

i.a proyeccidn para ia poblacidn de usuarios del ccmp:ajc seré a mediano plaze {afic 2,005 &l 2,015), ya que este proyecio es
de interés, por lo que hay factibilidad de materializarlo, asi como el mismo estara dirigido a los estratos sociales de de medio-bajo hasta
medio-alto.

Para una mejor realizacion delf estudio, se tomaréan en cuenta las variables estadisticas, asi como también Ja iegislacion y los
aspectos socioeconomicos, culiurales, ambientales y cientificos, con respecto a ia recreacién y a las variables complementarias de los
mismos (ergonometria y antropometria en funcién a la morfologia de la propuesta); asi mismo se analizara el contexto de |a comunidad
donde se localizara el proyecto, para resoiver de mejor forma la problemética, y de esta manera dar una solucién adecuada {en estudio)
al nivel de fa poblacién a beneficiar, sin satirse del contexto de Ia misma.
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También a éste estudio se le quiere dar un énfasis de propuestas técnicas y premisas de disefio, para la elaboracion del Disefio
de centros recreativo-ecolégicos especiales en nuestro pais (con la influencia de la Arquitectura del paisaje), y asi comenzar con el
proceso de implementacién complementario o innovador de los sistemas de recreacion actuales.

¢ Objetivos:
o Generales:
-Apoyar a las entidades, instituciones y organizaciones que estan a cargo del bienestar y la recreacién pablica de

Sacatepéquez y de Guatemala, para coadyuvar con estudios e informacion basica necesaria a tomar en cuenta para el
pianeamiento de instalaciones de este tipo.

-Colaborar con |a Municipalidad de San Lucas Sacatepéquez con sl estudio del Centro Recreativo-Ecoldgico para
Sacatepéquez, para gue s& tenga como una posibilidad de proyecto a realizarse en el futuro.

-Ampliar ] conocimiento académico, el acerbo vy los sistemas de recreacidn, los cuales son importantes y necesarios
para tomar experiencia profesional y tecnoldgica, mostrando sl rol que juega la arquitectura ambiental v del paisaje en

los nusvos complejns arquitaciénicos.

o Especificos;
-Presentar una propuesta de disefio de anteprovectn arpuitectonico para la creacion de un "Centro Recreativo-

s

Ecologico en San Lucas Sacatepéguez y su darea de influencia”.

-Tener una propuesta de infraestructura de servicios, para la comuna que promueva la Recreacién en Familia, en el
[T VR U R
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. MARCO TEORICO CONCEPTUAL

1. ANALISIS Y CONCEPTUALIZACION
1.1 Conceptos de RECREACION
El ser humano es uno de los animales {racional), que ha podido adaptarse a los cambios circunstanciales del medio en que
vive y le rodea (por ello otros seres vivos han desaparecido), el cual esta circunscrito en tres dimensiones bésicas las cuales con
una sistematizacién adecuada condicionan su existencia: La Materia, El Espacio y El Tiempo. E| hombre se desamrolla en
estos fres aspectos fundamentales, para satisfacer sus necesidades fundamentales y vitales, tales como: TRABAJAR y

RECREARSE.
El Hombre

i

2

A fin de realizar un anslisis de lo que comprende vy abarcs ol conces

definiciones, las cuales son las mas acertadas dej tema a estudiar;

a) La recreacion consiste en cierto nimero de ocupaciones a las cuales puede dedicarse ! individuo con & fin de
Migjorar sUS conocimientos de manera desinteresada o aumentar su participacion voluntaria e

S8, ¥ g
1

as cumpiir sus obligaciones de trabajo, familiares y sociales,

. e ol am
Gescansar, aivarii

la vida de ia comunidad, tr

Gito, lisCa Contriouir ai equiiibrio de ia saiud mental, procurando

alegria de vivir y un de fisico armonioso, sirviende de medic edusative para el coirecio empleo del tiempo libre.
Por offe lade desde ef punt vista colectivo, fa recreacion facilita ampliamente ias relaciones sociales, haciendo que

ntre las personas exist eras reiaciones de amistad. Su obietivo en el medio rural es lograr mediante
actividades sanas, gue jos i1 1tes de ias comunidades con salud fisica, mental y emiccional, s& relacionen entre si,
asi como mejorar su nivel social v cultural. @

o -
[y

o Serie de actividades fisicas, emocionales, e intelectuales en las que el hombre logra obtener liberacién de tensiones
provocadas por [os problemas de la vida diaria, mediante la utiiizacién del tiempo libre a fin de rehabilitar el animo y
proveer descanso y esparcimiento.

t Lopez, Ana Maria. “Guia Metodoltgica para la Planificacion y Disefio de Espacios Abiertos y Recreatives en el Area Urbana”, Tesis Fac. Arquitectura U.S.A.C. 1980,
2’ Cartillo, Gilberto. “La Recreaci6n del Trabajador en ef Derecho Laboral’. Tesis Fac. Derecho U.S.A.C. 1980,
) Biicars Viadymir; Ayala Lisette. “Centro Sub-Regional en Chiquimuia”. Tesis Fac. Arquitecturs 1994.
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Santro Recreativo, ““efm Alx”, San Lucas Bacatepdqusz, Sac

Por medio de ias definiciones descritas anteriormente podemos establecer el siguiente concepto: “L.a recreacién es un
conjunto de actividades que buscan mantener un equilibrio entre el aspecto fisico y mental del ser humano, y lograr la
liberacidn de energia negativa y tensiones producidas por las rutinas de la vida diaria; con el fin de alcanzar
esparcimiento, descanso, distraccién y con elio mejorar el nivel social y cultural def hombre, sirviendo de medio

educativo para el correcte empleo del tiempo libre”.
o FAED g,

\N M
ok g

ACTVIDADES DE LA VIDA DIARIA RECH EACION EN FAMIA

La recreacidn es necesaria en todos los estratos, niveles, culturas y edades; pero es imprescindible en los primeros afios de
vida, que es cuando el ser humano comienza a formarse y desarrollarse.

Se han anaiizado muchas formas para recrearse, pero fa que cobra mayor impacto y ha logrado mejores resuitados es La
Recreacion en Familia, la cual contribuye a la solidificacion de la misma, y a un rescate y refortalecimiento de la sociedad. (Padres e
hiios comparten sus experiencias y ambos aprenden de si mismos ampliando sus conocimientos y concretizando mas su confianza).

1.2 Sistemas Recreafivos
El sistemna recreativo depende de cuatro grandes Sub-Sistemas:
a) Sub-Sistema de Servicios.
b) Sub-Sistema de Temas Recreativos.
¢) Sub-Sistema de Programas y Oporiunidades de Recreacion.
d) Sub-Sistema de Usuarios.

1.2.1 Sub-Sisterna de Servicios:
Asi como la circulacion y la renovacion de la sangre son vitales para el funcionamiento de un ser viviente, asi los sistemas

del servicio son para un centro recreativo (un parque sin servicios no es funcional).

@ Rocasermefio, Mario; Del Valle, Victor. “Centro Recreativo y Vacacional del Sur Qccidente IRTRA. Santa Elisa Pacaco”. Documento IRTRA pag. 119 a 127, 1983.
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&

1.2.2 Sub- Sistema de Temas Recreativos:

dentro de la actualidad de! disefio de recreacion, los temas o motivos son la razén y atraccion para asistic y volver. nos

alejan del parque contemplativo, y dan oportunidad de orientar la temética arquitectonica, forma, funcién, color, paisaje, etc.,
creando un conjunto eficaz de recreacion.

1.2.3 Sub- Sistema de Programas y Oportunidades de
Recreacidn:

El uso del tiempo del usuario dentro del centro recreativo y las oportunidades que se le den dentro dei curso de su estancia,
debe de ser cuidadosamente estudiado y evaluado continuamente, pues de esto depende su atractivo.

1.2.4 Sub-Sistema de Usuarios.
Las composiciones sociales y étnicas, del usuario orientan asi mismo el uso de las dreas a planificar v Ia capacidad del

Centro Recreativo para acogerlo, retenerlo y hacerlo volver. Por esta razén las instifuciones o usuarios estarén clasificados de la
siguiente manera:

» Individuos. (Usuarios individuales)
+ Familias. (Grupos familiares)
¢ Grupos. (Religiosos, Sociales, sic)

Estos a su vez se dividen de acuerdo al tiempo de permanencia o de estancia en:
a) Usuario/ dia:

Persona que hace uso ds las instalaciones y pasa en el centro recreativo ocho horas diarias o continuas.
fhova:
ESs ia presencia de ung persona en un tema de tierra, agua, 0 educacion, por un periodo de 60 minutos. La
cantidad de usuarios que puede asistir al Centro Recreativo, depende directamente de la capacidad fisica y natural del
érea para soportar o acoger una cantidad determinada de personas, proveyéndolas de una calidad deseada de uss, ¥
que resulta apropiada para la proteccion de los recursos, las facilidades, v Iz satisfaccion del usuario,

L
'
fu
@
T

1.3 Legislacion v Reglamentacion
En iz bisqueda de ia obtencion de leyes referentes al tema de esiudio (recreacidn) se pudo concluir gue en Guatemala no
existen reglamentaciones o guias especificas para regir y definir las limitantes para el desarrollo de un centro recreativo. Asi como
tambien ne hay ninguna entidad o institucién especifica representante de la recreacion, la cual se encargue de! manejo v control de

LELS v AL AN

108 centros recreativos para gue estos se encuentren en optimo estado.
Asi pues, antes dei afio 1,986 sélo se contaba con ia Ley Forestal (Ya que ia recreacion es una actividad que se realiza en

su mayoria de casos en édreas verdes), y el plan regulador “Esquema Director del Ordenamiento Metropolitano (E.D.O.M.)" el cual
nunca se logrd poner en vigencia.

Debido a lo expuesto anteriormente, en e pais se han utilizado ciertas leyes que se pueden adecuar en el desarrollo de un
proyecto recreativo, las cuales son:

¢ Ley de Proteccién y Mejoramiento del Medio Ambiente. Decreto 63-86.
» Ley de Areas Protegidas. Decreto 4-89.

il — AT
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s Ley Forestal 101-96,

e Reglamento Forestal Municipal. (E/ cual ha sufrido varias madificaciones).

Otros Regltamentos y Leyes Municipales que deben de ser tomados en cuenta son:
¢ Ley Preliminar de Urbanismo, 1,956.
* Reglamento de Fraccionamiento de Bienes Inmuebles, para el Municipio de Guatemala y zona de Influencia

Urbana en Guatemala, 1,958.

¢ Ley de Parcelamientos Urbanos, 1,961.
Proyecto de Reglamento de! Plan Regulador del Desarrollo Metropofitanc y sus Anexos, 1,973 (Sin Aprobacion).

No obstante en estas leyes y reglamentos, no se toman en cuenta las caracteristicas ¥ circunstancias que distingan a un
centro recreativo, en espacio, tiempo y cantidad de usuarios segun la poblacion a servir.

Con motivo de tener una referencia y una base firme e
rtos reglamentos y leyes de paises latinoamericanos,

NORMAS DE LIMA, Pert Areas de Recreacion.

n fa cuatl sustentar legislativamente el proyecio, se tomaran en
con situaciones similares a las que se manifiestan en nuestro pajs,

Espacic

Frecuencia de

Uso Radio de influencia

Area Minima

Area de Recreo infantil.

5% Paob.

200 mis. Maximo,

Area de Recreo Escolar. 12.5% Pob, 800 mis. Segln pob. inf.
Area de Recreo Deportiva. 20% Pob. 1,600 a 2 400 mts. Sequn Categoriz.
Pargues. No existe No existe No existe -

Fuenite: “Urbanismo Gallion, Arthur 8.7

Estas definen una serie de dreas de recreacién, especificando diferentes jerarquias, segun la frecuencia de uso, el area de
influencia, e! tipo y cantidad de poblacion a atender, asi comic l2s dimensicnes minimas que daba obtener,
un i

=
o En forma separada, tiene la jerarquizacion de parques con sus diferentes varizbles, segin poblacidn, radio de Influencia,
etc.

NORMAS DE MEXICO

Para estar mas acorde a ia realidad Nacional de Guatemala (por su localizacion gecgrafica, caracteristicas ergonométricas
y antropomeétricas) se han estudiado textos de Arquitectos mexicanos gue se han preocupado por lograr un patrén a sequir en el disefio
v planificacion de los Centros de Recreacién y Deporte.

En general, ef deporte es una recreacién o pasatiempo que se practica muchas de las veces al aire libre. En la sociedad
moderna, la recreacion ocupa un lugar muy especial, dividida en dos ramas:
a} Deporte Informal:
Es el practicadc espontaneamente, ubicado en cualquier tipo de area libre, no tiene facilidades como
vestidores, graderio para espectadores, etc.

® Reyna Chacén, Evelyn. “Sistema de Parques para la Ciudad de Guatemala”. Tesis Fac. Arquitectura U.S.A.C. 1991,
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b} Deporte Organizado:
Se practica en el ambito de organizacion, federacion, liga, etc. Normado por reglas especificas que lo
diferencian del deporte informal, caracterizado por un alio grade de competitividad, responsabilidad y constancia de los
deportistas que lo practican.

Los deportes organizados se dividen en dos:
1) Deporte Individual: Maratén, Esgrima, Ajedrez, etc.
2) Deporte en Equipo: Futbol, Voleibol, Baloncesio, etc.

La orientacion para la practica dei deporte organizado (es decir de instalaciones regiamentarias) es de Norte a
Sur, la cual es recomendable para fa mayoria de deportes, en los cuales los rayos solares molestan la vista del
deportista.

A continuacidn se define la crientacién recomendada para Grupos de Deportes:

Orientacién Deportes
Norte. Béisbol, Natacién y Softbol.
Norte — Sur. Atletismio, Baloncesto, Futhol, Tenis y Voleibol.
Ciclismo, Equitacion, Excursionismo, Juegos
No Determinada. Infantiles y Montafiismo.

DIMENSIONES DE CAMPOS DEPORTIVOS

=l aEr e e B n mn e an
eporie naXimo tHH Reglamer o
p A L A L
Fiatbol. 70 X 105
Ealoacesio, 14X 28
Voieicl S X186
Minifutbol. 20X 40
NORMAS DE CALIFORNIA
Urbanismo-Planificacion y Disefio
NORMAS PARA ACTIVIDADES RECREATIVAS
Tipo de Actividad Necesidades de Espacio para | Tamafio ldeal requerido para | Area Recreativa en la que puede
Recreativa Actividad por Poblacién. la Actividad localizarse la Actividad.
Recreacitn Activa 0.2 Ha. Por cada Terrenos de juegos, jardines vecinales,
Area de Juegos Infant. 1,000 personas. 0.4 Ha. parques comunales, terrenos de juegos de
{Con equipo). escuelas.
Areas de Juego para nifios 0.6 Ha. Por cada Terrenos de juego, jardines vecinales,
pequefios. 1.000 personas. 1.2 Ha. parques comunales.
Nifios mayares, actividades 0.6 Ha. Por cada Campos Deportivos, parques comunales,
deportivas para adultos. 1,000 personas. 6.0 Ha. parques de Distrito.

o
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Tenis, Basquetbol al exterior; ofros 0.4 Ha. Por cada Campo deportivo, Parque comunat
deportes de cancha, 1,000 personas. 0.8 Ha.
Natacién. 1 Piscina exterior por Tamafio Olimpico + un Campo deportivo, Parque comunal
Cada 25,000 personas. Chapoteadsro 0.8 Ha.
Golf. 1 Campo de 18 hoyos Parque comunal, parque de Distrito.
Por cada 50,000 pers. 49.0 Ha.
Estacionarniento en areas 0.4 Ha. Por cada Campos de juego, parques Comunales, de
Recreativas. 1,000 personas. Varable. Distrito y Regionales.
Fuente: Nez, George. “inter-Country Regional Planning Comission, Mayo 1961".
ELABORACION PROPIA.
NORMAS PARA AREAS DE RECREACION
Tipo de Area Ha. Por cada 1,000 personas Tamario Radio de area de Servicio (Km)
Ideal Minimo
Teirenos de Juego 0.6 16 0.8 0.8
Parnues Vocinalos " 0.8 40 20 6.8
Campos Deportivos 06 8.0 4.0 24
Parques Comunales 1.4 40.4 16.2 3.2
Parques de Distrito 8.8 80.8 45.4 4.8
Parques Regionales 8.0 202-404 variabje 161
Fuente: Nez, George. “inter-Country Regional Planning Comission, Mayo 1961",
ELABORACION PRORIA.
Juegos Infantiles | Terreno de Juegos | Parque de Distrito Centro Deportivo Parque Urbano
Organismo Grupe de Vivienda Escuela Primaria o Preparateria y Depto. de Deplo de Recreacian Depto. de Pargues
Operative Secundaiia o Depto. de ’ Parques
Recreacion.
Edades Servidas Pre-Escolar 5 a 14 y personas de edad. 15 a 20 adultos Jévenes y Adultos Todas
Hestireas minimas Aseagotiva 1.2 Arsg activa 4.8
0.0t Area pasiva 0.8 Area pasiva 2.0 120 120
Badic de Servicio 400-860 in Y% a 2.4 Kni.
1 cuadia Misma Misima 8—16 Km. 8§ Km.
¥ Hect. 218 nifios 290 jévenes Variable 2,000 de pob,
sirve a ,880 pob. Toiai Z,000 - 6,000 habitanies Total
Localidad sirve a 600-800 nifios 1,000 — 4,000 j6venes 500,000 Habitantes 50,000 a 100,000
3.000-10.000 nifios 1,000 — 5,000 jévenes Habitardes
Espacios para juegos Alberca, campo de
Caract. Deseables | Solo proyectos de juveni- Atietismo, edificio Multi- Servicios miltiples para
Servicios Minimos | vivienda. les de grupo, edificios de Usos, servicio para deportes de cancha (simple | Sombra, Prado y Agua.
artesanias, juego de salon, | actividad de grupos o cubierta).
érea descanso y jardin. grandes.

Fuente: Gallion, Arthur B., “Urbanismo, Los Angeies California™.
ELABORACION PROPIA.
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NORMAS NACIONALES MINIMAS EN AREAS PUBLICAS

DE RECREACION
Parque Regional Campamento Parque Centro Cultural | Espacios Libres Zona de
especializado Reserva
Organismo | Depto. de Parques. Depto. de Recreacién y | Depto. de Parques. Pablico o Semi-piblico. | Cualquier organisme Cualquier organismo
Operativo Consejo Esc. Gubernam. Gubernam.
Edades Todas. Diversas. Diversas. Todas. Todas, Todas.
Servidas
Hectareas Sin Limite. 8.0 Sin Linite, Sin Limite. Sin Limite. Sin Lirpite.
minimas
Radic de Sin Limite. Sin Limite. Sin Linite. Sin Limite. Local. Local.
senvicio .
¥ Hect. Variable. Variable. Variable, Variable, Variable. Variabie.
Sirve a )
Localidad Variable. Vatiabie. Variable. Variabie. Variable. Varzble,
sive a
Caract.
Deseables Atraccién Sobre- Lugares aislados en Campos de Golf, u interés Historico, Jardines, Plazas, Proteccion de areas
serv, saliente, Escénicas o areas Primitivas. oiros usos especiales. | Cientifico o Educativo. Edificios Pdblicos. Primitivas o
mimmos de Esparci-mienio. Escénicas.

| Ppmew . o 8 - L] i H =
Fusnte: Gallion, Arthur B., “Urbanismo, Los Angeles Celifornia™

ELABORACION PROPIA.

e Zr AW ST B ey 8

En ia actualidad se ha llegado a la conclusién, de que, segin ias actividades que se desempefien, la recreacion tiene tres
distintas subdivisiones o clasificaciones:

a) Deporte:
Es una actividad fisica la cual es considerada como un juego, cuya prachica supone una disciplina y entrenamiento

MSIOGICO Previo, y ©f respeto & deienminauas i8gigs.

D} Turismo:
Mas conocida como ia accidn de vigjar a lugares con caracteristicas especiales, con el proposito de saiisiacer ias
necesidades de distraccion, esparcimiento, piacer, deporie v conacer.

¢) Recreacion para todos (En Familia):
Esta no es mas que la participacién de colectiva o individual, para todas las edades del ser humano, que tienden a
satisfacer las necesidades de entretenimiento, esparcimiento y distraccion, logrando recobrar y mantener los niveles de
salud fisica y mental, utilizando adecuadamente el tiempo libre.
La recreacion para todos se divide de la siguiente forma:

Sl
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¢.1) DE ACUERDO A L.A PARTICIPACION:

- Recreacidn Dinamica o Activa.
- Recreacion Pasiva,

¢ Recreacién Dindmica o Activa:
: Es aquella en la que hay una accidn directa del hombre, ya sea fisica o psiquica; en donde ef hombre es un
actor y no un espectador, por ejemplo: deporfes, Juegos mecénicos, caminalas, actividades culturales, artisticas, efc.

¢ RecreaciGn Pasiva:
Es en la que el hombre no participa directamente, sino que solo es un espectador, por ejemplo:  contemplacion
de un paisaje, la meditacion, la observacion de espectaculos naturales, deportivos, cuffurales o pasatiempos como fa
lectura, musica, etc., en las que no se involucre mayor movifidad corporal y locomocion,

c.2) SEGUN LOS TERMINOS DEL CONTEXTO:
- Contexto Geografico.

Contexto Social.

Contexte Temporal.

— i
- Contexto Espacial.

e Contexto Geografico:
Este se subdivide de acuerdo af drea que cubre, en funcidn de su jerarquizacidn, los cuales pueden ser:
Nacional, Regicnal, Depariamenial y Local
+ Contexto Social:
Se divide de acuerdo g los diferenies
Sefectivo. (Todos en sus diferentes edacdes ¥ sexes

Este se divide de acuerde al tismpo dasi @ actividad de recreacion, ia que pusde ser Diario
2 ¥

{ (Dias Festivos o Vacaciones).

Esta se realiza como cualquier otra actividad, pero con la diferencia que puede ser:
- Abierta: 7
Es la que se desarrolla en espacios que no tienen barreras fisicas que delimiten la actividad
recregtiva misma.
- Cerrada:

Esta es la que se desarrolia en definidos con cualquier tipo de cerramiento y/o cubierta. @

© Bucare, Viadymir; Ayala, Lisette. “Cenfro Recreativo Sub-Regional en Chiquimula”, op. ¢it. Documento inédito. Tesis Fac, Arquitectura. U.S.A.C. 1994.
Cojuliin, Byron; Lopez, Vicente. “Centro Recreative Rio Hondo, Zacapa®, pag. 16, 17. Tesis Fac. Arquitectura, U.SA.C. 1992,
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2.2 Clasificacién de la Recreacion por su Cobertura

a) Centro Recreativo de Aldeas
Esta es una unidad rural basica de servicios. Un grupo de famitiares o granjas situadas dentro de una misma unidad, con

una extensién de tierras cultivables, reciben su beneficio del centro de ia aldea.
Inciuye canchas deportivas (Basquetbol y Voleibol), parques infantiles de juego, y salones comunales.

b) Centro Recreativo Inter-Aldeas
Este centro presta servicios netamente basicos de caracter comercial, con el fin de estimular la interaccion, entre todos tos

vecinos de las aldeas cercanas entre si.
incluye el jardin infantil, plaza de juegos y campos deportivos.

¢} Centro Recreativo Municipal
Es el centro de grupos inter-aldeas destinados a los servicios comunales, relacionados con la produccién, cultura, safud,
seguridad y asistencia técnica. Se dlasifica como Centro Municipal de primera categoria, cuando da servicio & un grupo de

Municipios, y de sequnda categoria si sirve a un grupo de aldeas.
Este Incluye parques de recreacion y parques deportivos.

Departamental

d} Centrc Recreativo de Cobertura Sub-Regional o
Este esta ubicado en una ciudad cuya situacion geografica sea conveniente.

un complejo que proporciona servicios especializados como lo son: escuelas
instituciones gubernamentales, comercio, etc.
gues de tino Vacacional, Ce

¢
TR R
Ests inciuve parau

, universidades, iglesias, instituciones de

. pro. st
aepariameniaes,

LAeDan oiz,

. A
administracidén publica, i

e) Centro Recreativo de Cobertura Regional

Proporciona los servicios especializados de produccién que exige mayores volimenes. Es la sede de infraestructura
Regicnal institucional, y sirve de base para la constiuccion de servicios,
inciuye centros recreativos a nivel departamental, parques zooldgicos, centros culturales, teatros, museos, eic.

<l i

NaCionat
cual tiene las caracteristicas necesarias para la infraestructura v conexiones intar-

E
jerarquizacion o categoria, pero esto no significa gue estén localizados en el centro

Los centros recreativos tisnen diferente
urbano, sino por ef contrario por el andlisis de las caracteristicas de los mejores lugares aptos para la Recreacién como:

+ Parajes Naturales,
Accidentes Geograficos.
Restos Arqueoldgicos, etc, ©

® Maoz, Jacob. "Planificacion Fisica Rural’. Universidad de Haifa de C.E.R.U.R., Junio de 1984,
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2.3 Clasificacion de las Areas de Recreo
Normalmente estas areas son las que se encuentran sin limitaciones dentro de sf misma, por edificaciones u ofra limitante
fisica, y son utilizadas casi siempre como areas verdes.

AREAS DE RECREQ
Variables segtin jerarquia y poblacién.

Nombre

Definicion

Nivei Jerarquico

Poblacién a Cubrir

Parque Infantil

Son todas aquelias dreas que lienan fas
necesidades de juego, de los nifios de 2
a 11 afios, donde se ileva a cabo el
aprendizaje del nifio con &l mundo que fo
rodea; son lugares de reunion y
comunicacién.

Centro de Aldea,
{Local).

Menor de 2,500 Habitantes,

Centro Micro Regional

De 2,501 a 10,000 Habitantes.

(Municipal).
Eslcs son los parques destinados a las
P précticas depoertivas, que cuentan con Centro Micro Regional
Parque Deportivo areas especificas y defimita- das para {Municipal). De 2,501 a 10,000 Habitantes.

realizar un deporte determinado.

Parque de Recreacion

Son zonas de recreo localiradas
sspecificaments denfro de un Centro

Centre Micro Regiona!

Urb Urbano, que atiende a una determinada | (Municipal). De 2,501 a 10,000 Habitantes.
roana cantidad de poblacidn.
Este ze looaliza leios de 2 ciudad, son Centro Sub-Ragitn
conocidos como balnearios, pargues {Departamental). De 10,001 a 106,000 Habitantes.
P v . i forestales, efe., y deben su nombre al
arque vacaciona principal elemento decorativo con que

cuentan.

Ceniro de Region
{Regional},
L) SH 7

De 100,001 a 500,000 Habitantes.

Centro Recreativo

Este es e conjuniv de servicios creados
para la distraccién, relajamiento y

= det L3
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sistema natural apropiado.

mbre, denfro de sy

Centro de Region

Parque Zoclgico

Esxtas son zonas de reserva de Fauna, v
efradica en fa contemplacidn de las
especies.

PPV | .

Ceitio de Region
{Regicnal).

De 100,001 2 500,000 Habitantes.

Parque Nacional

Son Zenas de sigrificancia nacicnai, con
su haturaleza muy concervada, no
usando para la expiotacién y ocupacion
humana, ya que este habifat es de
interés cientifico y educativo.

Centro Nacional
{Repblica).

Mayor de 500,000 Habitantes.

FUENTE: Prinz, Dieter. “Planificacion y Configuracidn Urbana”, Tercera Edicion Ampliada, Gustavo Gili, México 1,988,
ELAVORACION PROPIA.
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Gentro Recregtivo, "Corro 8k, San Lucas Savatepdquss, Sag.

3. CARACTERISTICAS A CONSIDERAR EN EL CENTRO RECREATIVO DEL “CERRO ALUX”, SAN LUCAS SACATEPEQUEZ,

3.1 Clasificacion del grea de recreo.

Por medio del estudio realizado, y de la orientacion del e

quipo de campo det Instituto Nacional de Bosques (I.NAB.), se

tomaron los aspectos tedricos y sistematicos que mas se adecuan, en espacio y tiempo; tratando de preservar como ente
prevaleciente y principal £/ Entorno Natural en el que estaran inmersas las instalaciones, con el fin de erfocaric como un Centro de
Recreo con influencia Ecoldgica, ya que el sector se presta para ello, por el interés que se le ha puesto a la finca “El Astillero”.

CUADRO SINTESIS DE APLICACION EN
EL DISENO DEL CENTRO RECREATIVO

(BASADO EN LA RECOPILACION DE CONCEPTOS,

<Y

bt}

TEORIAS, REGLAMENTOS Y NORMA.

g
dotacién de todo tpo de
servicios para que un Centro
Recreativo sea funcionat para
9l Numano.

Que los materiales a uifiizar
en ias instaisciones se
adapten 2l entorno que las
rodea {tecnologia apropiada),

Para todas

las edades,

Municipal.

Es necesaria |a integracian de
ta creatividad ¥ oS nuevos tps
en ¢l diseric de Cenfros de
Recreo, para poder captar la
4 atencion de los visitantes y asf
conseguir o) retome de los
nHSmoS.

Que =2

mantenga  darls
coherencia con iz instalacion
de juegos y uires, para que se
integren da mejor manera en
el espacio Ecolégico. Crear
sendas v Hnolosias nuevas de
recreacion para iograr una
asistencia pemanente  al
mismo,

Para todas

las edades.

Municipal.

Es fundamental realizar un
e

*

[
YT EEUYo.

Se dabe

respecio

estancia, para asegurar ef
confort dei usuario.

Municipal.

Es preciso tomar en cuentg
las circunstancias ds
envolvente social-étnica  del
ususario, considerando que
pueden acudit como usuario
individual, grupos de familia y
1 grupos soclales, vy a su vez el
tiempo de estancia en el lugar
de Recrea.

Tendra difereniss instalacio-
nes, para poder acoger 2 los
usuarios en nivel singufar o
plural.

Esto contemplande diferentes
formas de recearse, en
diferentes  actividades, y
creando diferentes actitudes
en los mismos.

Para todas

las edades.

Centro Recreativo

Fan £

T3 T W BND
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Caniro Recraative, “Corro Alux”, San Lusas Sacetepdsuer, Sac,

La actividad del Hombre se
basa en sus movimientos y
locomecién, por lo gue hay
que ftomar en cuenta las
ocupaciones que intervengan
en el desamollo integral del
mismo, y asi lograr que sea
un acter y no un espectadet.

El movimiento en el ser
hurmano es indispensable, por
ende |la importancia de crear
actividades de locomocién en
la recreacion, para estimular
fisicamernte al usuario de
cualquier edad.

Para todas
ias edades,

Mumicipios v
aldeas,

Es preciso tomar en cuenta
también debe de
motivarse el relajamiento
corporal ¥y esparcimiento
mental debide a que el
| usuario busca liberarse del
esirés y salir de io cotidiano.

Ef crear dreas de loctura, de
expectacion de la naturateza y
de solaz  esparcimiento,
estitnulan  al  relgjamiento
tnental y corporal del usuaric.

Aduttos y
tercera edad.

Municipios y
aldeas.

Es funglamental la
implernentacién  de  juegos
para nifics pequefios, para
4 lograr una mayor coberiura de
4 usuarios, estudiando  las
actividades que los mismos
4 puedan desamoilar.

Es imporiante prever que en
el Gentro de Recreo existan
actividades, para nifiog
mayoras, con e fin de
4 subdividir de mejor forma, los
intereses ¥ actividades
propias de ofro nivel de edad.

Se tendrdn juegos aptos para
nifice de toda edad, con el fin
de due i estancia de los
mismos sea piacentera.
Ademés sstos juegos tendrin
Intima relacién con el medic
amhbiente que [os rodears,
para logrer uma  mejor
integracién en el complejo de
Recreo.

Nifosde2a
5 afics.

Municipios y
afdeas.

Nifosde 7 a
12 arfios.

Municipios ¥
aldeas.

Debe de preveerse un drea
especifice de parquaos para
vehiculos, cen ef fin, que ai
entrar el usuario al Centro de
Recrec tenga la seguridad, de

que su ftransporie estard

sonrn
TOGQUFQ,

Se contaré conr estaciona -
misnic vighado y corbrolade
por una garita de ingreso y
egrese, para  mantener la
tranquilidad del usuario.

Adulios.

Municipios.

Centro Recreativo
Parque Vacacional
Peguefic Riotopo
Parque Ecelégico

i {os Centros de Recreo es
esencial y comin, el vingulo
que hay con el deporte, por

ds canchas dsportives, pars
comnpiemeiiar actividades
secundarias para ef ususario.

ias canchas  deportivas
estardn orientadas e
iluminadas de [a manera

racicnes, =2si come

sus  Sehanzaciones

Mifics y
aduitos.

Municipios y
__aldeas.

Municipios ¥
gldeas.

Es precise estimular s
actividades mentales  del
% ususrn, con pasatienpos y
juegos aptos para ello.

Estos ambientes se enconta-
ran sumetgidos en un estado
da tranquilidad nara faciliar el
relajamienic necesario,

Municipios y
aldeas.

FUENTE: Prinz, Dieter. “Planificacién y Configuracion Urbana”, Tercera Edicion Ampliada, Gustave Gili, México 1,986,
(Sintesis} ELAVORACION PROPIA.

Se concluye con el apoyo del anterior cuadro sintesis que la propuesta a realizar en el municipio de San Lucas
Sacatepéques responde a los aspectos cualitativos y cuantitativos de un Centro de Recreo con nivel jerdrquico de Parque
Ecolégico.
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Centro Recreative, “Cerro Alux”, San Lucas Sacafepdquez, Sac.

&8
2

1. MARCO LEGAL

1. LEGISLACION
Se investigo la posible existencia de normas legales o reglamentacion con respecto a la recreacion nacional,
pero debido a Ia ausencia de las mismas, nos apegamos a la legislacién de la proteccion y conservacién de los recursos
naturales y areas protegidas, en donde se tendré a bien ei planteamiento del proyecto del centro recreativo.

Decreto niimero 41-97, dictado por El Congreso de la Repiiblica de Guatemala.
!Q:’ntesr'sl
A=l Fy

» El Consejo Nacional de Areas Protegidas (CONAP) aprob6 los estudios técnicos tendentes a declarar la reserva
forestal de proteccidén de manantiales de la cordillera Alux, en acta ndmerg 20-96 del 3 de diciembre de 1,996,

* La cordillera Alux se encuentra entre los departamenios de Gueatemala y Sacatepéquez, y constituye la reserva
boscosa mas importante con que cuenta la ciudad capital; ademas de desempefar funciones hidrolégicas v de
infiltraciGn que permiten mantener caudales de agua subterrneos y superficiales que inciden en la regulacién del clima,
dentro y en los alrededores de la misme, lo que permite un mareo natura! donde se desarrollen actividades al aire libr

que presenta potencial para el desarmrolio integral en todos los campos de las comunidades aledafas a la misma.

’

Se decreta:

LEY QUE DECLARA LA RESERVA FORESTAL PROTECTORA DE MANANTIALES CORDILLERA ALUX

< Se declara &drea protegida de la cordillera Alux, ubicada entre los departamentos de Guatemala y Sacatepéquez, com
una superficie total aproximada de 53.72 Km?.

s La cordilera Alux sera maneiada bajo la categoria de Reserva Forestal Profectora de Manantiales siendo sus
coordenadas las siguientes, tomando como punto de partida la carretera interamericana; '

Puntos da reforancia L atitud Longitud
CA-fenetkm, 175, 14° 37’ 29" ane a8’ 28"
Siguiendo ia misma nuta CA-1, hasta Km. 27, 14° 36" 47 o0° 39 057
.Camine ferraceria a San Pedro Sacniepsauez, 44° 41 07 80° 38' 367
De San Pedro por ef camino a San Juan Sacatepéquez, en linea 14° 42° 0O a0° 37’ 18"
recta a San Ravmundo.
De este camino al sur, sobre el camino de terraceria, a la interseccidn 14° 40 52" a0° 37’ 30
de i3 carretera a San Pedro Sacatepéquez. .
De este punto sobre la cametera a la enfrada del Club Campestre “La 14° 39’ 39" ' a0° 38" 44"
Montafia”.
De este punto en linea recta norte-sur al rio Naranjite, siendo su 14° 39 29° Q0° 36" 447
cause a “San José Los Pinos™.
Y de este punto, linea recta de norte-sur para llegar al punto de 14° 37' 297 80° 38’ 26"
origen (Km. 17.5).
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Centro Recreativo, “Cerro Alux”, Ban Lucas Sacatapéquez, Sac.

s lLareserva protectora de manantiales cordillera Alux, tiene como objetivos principales los siguientes:

Conservar ia diversidad bicldgica y los procesos ecologicos del area.

Fortalecer el sistema de area de conservacion del patrimonio genético.

Promover el uso sostenible de sus recursos naturales para beneficic de ias poblaciones locales y aledafias, asi
como fortalecer 1a gestion comunitaria del mansjo de dichos recursos.

Mantener las funciones hidrologicas del drea, con el fin de evitar la erosion, mantener la capacidad de altas
tasas de infiltracién que permitan tener los caudales de aguas subterrdneas y superficiales, regular el clima y
captar el agua.

Maniener el sistema de absorcion, filtracion y sedimentacién de substancias contaminantes presentes en el
aire.

Promover la mvestigac:lon cientifica de los ecosistemas y su entorno, para su conocimiento y aplicacion en
beneficio de la regidn y del pais en general

Preservar [os valores escénicos Gnicos del &

Constituir un éreg potencial para pramover y desarrollar una agricultura orgamica que brinde beneficios
sconémicos a la poblacion locat v ecolégicos para toda la region.

* la reserva forestal protectora de manantiales de la cordillera Alux, tendra la siguiente zonificacion:

Zonia de p.meccw't de caudales y flujos de agua:

i a zona de proleccidn de caudales v flujos de agua tiene como objetive principal proteger los manantiales
o fuentes de agua, contiene elevaciones superiores a los 2,200 m.s.n.m., especialmente las que comprenden
los cerros: Alux, Miramundo, Chilayon y el Astillero que constituyen la parte més alta de |a cordillera. En

general tiene pendienies aiias y medias, rodeando aia mayoria cie los rios en sus cusncas medias dentro de la

2003, ;_.r.:i !ucqv\.n ut:u i@ \Jt? ld Zona p‘"e:eﬂ:& :us':lvv\l:;::vuv: a8 G Ei’GSiOn "r n"“r‘ ST Cﬁ;et 3 un 'TI&F‘GG
especiai, orientado en el principio al mantenimienio e incremernto de ia *"“. tura arbérea para mejorar la

captacion de agua y la desaceleracién de la erosion. Rodea a las zonas definidas como proteccién y suma
aprodimadamente 23.04 Km? constituvendo of 42.88% de! drez fofal

Zonas de uso extensivo:

La zona de uso extensive asta ¢

sta compuecta de zonas aptas para la actividad agricola, con suelos de
pendientes snaves con pogihilidades desarrollo urbano de baia intensidad v carga. Esta zona rodea a su vez a
la zona de proteccidn de caudaies. Los iugarefos podran confinuar con las actividades agropecuarias
tradicionales y con la con la expansién de la actividad urbanizadora, tomandoe todas aguellas acciones de
mmgac:on para evitar la erosién v la fuga acelerada de agua.  Su extension total es de 22.68 Km?, siendo un
44.08% del area toiai.

Zona de desarrollo urbano:

Esta zona se caracteriza por contener 9 dreas expansion urbana (Mixco, Tempiscal, Escuela canina
Miramundo, San Lucas Sac., Pachali, San Pedro Sac., Buena Vista y Altagracia). Comprende una extension
de 7 Km?, equivalente al 13.03% del drea fofal.

Estas comunidades deberan contar con servicios basicos de saneamiento ambiental, y de existir
infraestructura masiva, los propietarios deben de proveer a la comunidad plantas de tratamiento de aguas etc.
Ademéas deberan existir centros de educacién y ambiental, a fin de concientizar de 1a necesidad de proteger los
manantiales y racionalizar el uso del suelo.

14
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Cantro Recrestivo, “Cerro Alux”, 8an Lucas Bacatepéguez, Sac,

&

2. LEY FORESTAL.
Decreto Legislativo No. 101-96 (Del 2 de Diciembre de 1996) Instituto Nacional de Bosques.

La iey Forestal actual contiene los siguientes aspectos:

Titulo I: Disposiciones Generales.
Objetivos y politicas generales. Definiciones.

Tituio Il: Del Organo de Direccion y Encargado de la aplicacién de esta Ley.
Disposiciones Generales. Organizacién del Instituto. Régimen Financiero dei Instituto.

Titulo 1i: De las Concesiones.
Concesiones forestales.

Titulo IV: De los Bosques y su Proteccion.
De los Bosques. Proteccitn de los Bosques y de los suelos de vocacion forestal,

Titulo V: Del Aprovechamiento, Maneio ¢ Industrializacién Forestal.

Aprovechamiento v manejo del Bosque. De la indusirializacién forestat,
Titulo VI: De la Forestacién v Reforeetacién,
Repablacion forestal. Obligaciones y provactos de repoblacidn forssig

L L e EG s, W I TSy,

Titulo Vii: Del Fomento de la Forestacion, Reforestacion, Desarrotlo Rural e Industrias Forestajes.
Incentivos forestales. Incentivo al pequefio propietario. Del fondo forestal privado.

Tituio Viii: Del Régimen impositivo, Controi y Estadistica.
Derecho de corta. Del registro y la estadistica forestal.
iX: Delitos y Faitac contra los Recursos Forestales,
Ue ias dispusiciories generaies. De ios deiitos forestaies. De las faitas forestaies.

Tituio X: Disposiciones Transitorias v Derogatorias,

15
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Canlre Recreativo, "Osrro Alux”, Ban Lusas Sacatepdquez, Sac.

&

L MARCO TERRITORIAL

1. MARCO HISTORICO
1.1 Su Origen Historico.

San Lucas Sacatepéquez es el pueblo mas antiguo de Sacatepéquez, porque éste ya existia al arribo de los espafioles,
estando conformado como una pequena comunidad.

En el afio de 1,549 se trasladd al paraje donde actualmente se encuentra, siendo ta razon del mismo la necesidad de agua
potable. La poblacidon se organizd con personas del lugar, pero poco tiempo mas tarde, muchos habitantes de Rabinal
emigraren aqui por accesibilidad al trabaijo.

El nombre primitivo de la poblacién fue el de “San Lucas de Cabrera” que pertenecia al “Cuarto de Nuestra Sefiora de Los
Remedios en el partido de Sacatepéquez”, pero en 1,936 paso a ser parte de Antigua Guatemala.

La fiesta fitular es la de San Lucas Evangelista que se celebra del 15 de Octubre al 20 del mismo mes, siendo el dia
principal ei 18 de Ociubre.

£l origen de esie Municipio (San Lucas Sacaiepéquez) se remonta a la época Pre-Coionial, pues cuande vinieron los
espafioles, este puebio del Reino Cackchiquei llevaba ya muchos afios de existencia.

Tras la conquista, muchos de ellos se presentaron agui, atraidos por las favorables condiciones del lugar, entre l0s que se
recuerda al noble sacerdote don José Gregorio Rosales, guien con sus vastos conocimientos y espiritu semprendedor, se
dispuso a cuiltivar fa tierra, irayendo dei exterior semilias de toda clase noriaiizas, fiores y frutas y ensefiando a los nativos
fuevas tecnicas agricoias. Puede ser éste el origen de ia Horticuitura v ia Fruticuitura que tanfo afaman a SAN LUCAS.

e L= g

1.2 Conocido como Municipio de Sacatepéquez.
Al promulgarse la primera Constitucion Politica de Guatemaia, el 11 de Octubre de 1,825, se dispone dividir el territorio en
once distrifos y varios circuitos,
Asi vemos que ei Distrito Octavo, correspondiente a SACATEPEQUEZ y dentro del “Circuito de Antigua Guatemala®,
figura entre otros el de SAN LUCAS, quedando desde entonces, conocido como municipio del departamente de Sacatepéquez.

3.
]

a
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e
(W
{l

an Lucas Sacatepéquez tiene “Mencion Hist6rica” pues fue escenario de la batalia decisiva para el friunfo
st de 1,871, librada contra las fuerzas Gobismistas del Marisest Cerma, ef dia 29 de Junk: 1871,

ndera”, por haber side iz

K

b e em TR ey BT

&
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w1

i M ~ 4 3R~
¢ g la peblacion, que desds antonces se dam

revolucionart

Actualmente San Lucas Sacatepéquez, es uno de los dieciséis municipios que integran el depariamento de Sacatepéguez. ©

2. LOCALIZACION GEOGRAFICA.

2.1 NIVEL MACRO.

2.1.1. Localizacién Geografica del Departamento de Sacatepéquez.
Ei Departamento de Sacatepéquez ests situado en la Regién Central de la Republica y pertenece al “Complejo
Montafioso def Aftiplano Central”, cuya extension territorial es de 465 kms®, con los siguientes limites; Al Norte con el

departamento de Chimaltenango, al Sur con departamento de Escuintia, al Este con el departamento de Guatemala y al
Qeste con el departamento de Chimaltenango. Su Latitud es 14-33".

@ Monografia de la Municipalidad de San Lucas Sacatepéquez. Secretarfa Manicipal. 1990, Diccionario Geogréfico Nacional.
: 16
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Ceniro Recreative, "Carro Ak, Ban Lucas Sacatepéquez, Sac.

Su integracidn territorial estd confarmada de la siguiente manera: 16 Municipios que son: Antigua Guatemala,
Jocotenango, Pastores, Santo Domingo Xenacoj, Sumpango, Santiago Sacatepéquez, San Bartolomé Milpas Altas, San
Lucas Sacatepéquez, Santa Catarina- Barahona, Santa Lucia Milpas Altas, Magdalena Milpas Altas, Santa Maria de
Jesus, Ciudad Vieja, San Migue! Duefias, Alotenango y San Antonio Aguas Calientes.

fi v SUS aiedad

™

2.1.2. Localizacién Gecgrafica de! Municipio de San Lucas Sacatepéquez,
El municipio de San Lucas Sac atepéquez estd ubicado en la parte Nor-Este, gus es la cabecera Municipal; dos
niin v La Embauiada; una

Mdeas: Choacorral v Zorzoya, cinco Caserios: Qﬁm Josa, Chicorin, Chiguel, B Manza

comunldad agraria llamada Pachah diecisiete fincas entre las que destacan: La Suiza, La Cruz Grande, San Juan,
Santa Martha, La Esmeralda, San Ramén, California, Los Angeles, Xelajy, Lourdes; y cincuenta y una Granjas, las

TERS ar Srrid, W

cuales pertenecen a familias capitalinas.

L

Su fopografia es irregular, ya que pertenece al complejo montafioso del Altiplano Central. Las alturas oscilan

entre 2,000 y 2,200 sobre el nivel del mar.
La cabecera municipal {San Lucas Sacatepéquez) dista de la cabecera departamental (La Antigua Guatemala)
17 Km y 27 Km de la capital de ia Republica, sobre via totalmente asfaltada de intenso trafico, que es la ruta CA-1

(Carretera Panamericana).
17




Centro Recreative, “Carro Alux”, Ban Lucas Bacstepétues, Sac.

REPUBLICA DE GUATEMALA

L
ntlgu a Gu atema!a
2 .Jccs enango.
3) Pastores.
4) Sumpango.
5) Santo Domingo Xenacoj.
6) Santiago Sacatepéquez.

7) San Bartolomé Milpas Altas.

8) San Lucas Sacatepéquez.
9) Santa Lucia Milpas Altas.

REGIONALIZACION DEL TERRITQRIO
Segtin el Decreto 70-86, Ley de los consejos
de desarrollo Urbano y Rural.

REGION SUR

CHIMALTENANGO

1/‘ SACATEREQUEZ

5 J/@,

f“c‘ﬁ?

) Magda!ena Milpas Alias,
11} Santa Maria de Jesis.
12) Ciudad Viela

14) Aiotenango
18) San Antonio Aguas Calientes.
16) Santa Catarina Barahona.

ESCUINTLA ~
FUENTE: Geografia Vizualizada de Guatemala.
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LIMITES MUNICIPALES

FUENTE: Departamento de Catasiro Municipal, San Lucas Sacatepéquez.
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Lertro Racreative, "Cerro Alux™, San Luces Sacatepéquer, Sac.

Lo

48

Vientos Alicios
Maotutinos, unos
T, 16 respecio al Norte.

52
53
54

49
50
51

Vientos Vespeitinos
con brisas, y menos
temperatura, incremento
de velocidad.

Curvas de Nivel a cada 20 Mts.
Plano Fuente: [.G.M.
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Ceniro Recreativo, “Cerro Alng™, San Lucas Sacatepéguez, Sac.

i

En su territorio se encuentran los siguientes cerros. Loma Larga, Chinic, Santa Gatarina, Chilay6én, Buena Vista,
Faldas de San Antonio, Ef Astillero (Propiedad Municipal), Loma de Manzanillo, Chinaj, La Bandera y EI Cerro Alux.

2.1.3. Descripcion General de la Cordillera Alux.

El area de estudio comprende una franja montafiosa que se expande desde a seccién Noroeste del municipio
de Mixco, continua en direccion Norte hacia el municipio de San Pedro Sacatepéquez ambos en el departamento de
Guatemata, también abarca parte de los municipios de San ifucas Sacatepéquez y Santiago Sacatepéguez,
departamento de Sacatepéguez.

Tiene una exiension teritorial de 5,000 hectédreas (50 kms?). La deforestacién de 1,954 a 1,981 fue dei 48% de
su area, con una reduccion boscosa anual del 1.50%. Para 1,994 cuenta Gnicamente con baaque denso del 38% de su
area. :

Debido a que la Cordillera Alux se encuentra ubicada en territorio de cuatro municipios, se tomaron como
limitantes de la misma las carreteras, causes de rios y punios de referencia importantes.

{Ver 8apa de Ubicacién v Localizacion de Cordiffera Alux, pag, No.21)

Tomande como punto de partida la Carrefera Inferamericana CA-T EN EL Km. 17.5, siguiendo la misma hasta ef
Km. 27. De este punto en linea recta a la Aldea Pachali, de esta aldea por el camino de terraceria que conduce a San
Pedro Sacatenéouez. De San Pedro Sacatepéquez se toma ia carretera aue va s 8an Jduan Sacsiendnuez. De aqul en
finea recta al Oriente a la Carratera aue conduce a San Raymundo. De este punto al Sur sobre of camine de terraceria
a ia interseccion de la careiera a San Pedro Sacatepéquez. De ésie punio sobre ia carretera al Clup Campestre Ia
Montafia. De este punto en linea recta Norte-Sur al rio El Naranjilo, siguiendo su cause a San José los Pinos,
finalmente de éste punio en linea recia de Norte a Sur pars llegar al punte de origen.

Dentro del area de la Cordillera Alux, s encuentran iocalizadas 11 aldeas y 7 caserios, una gran c.;.".t:" d de
granjas y fincas que en su mayoria se dedican 2l cultivo de frutas, legumbres y crianza de ganado. Aproxnmadamente el
85% del area de la Cordillera Alux, esta en los limites del Municinio de Mixco, un 7% en el area de San Pedro
Sacatepéquez, un 5% en San Juan Sacatepéquez y un 3% en San Lucas Sacatepéquez. %

Cordfliera Alux, con una topografia variada, alcanza alturas entre 1,600 a 2,305 msnm. La messta Este de la

C fdisera Se encue a ioCanzadga a 'E 30 Msnin., a una distancia ge i7 Km. de ia baDILEI SU iilete abarca una pai”(e Qe
la cabecera de! municinic de Mixeo. b

Los cerros Alux, Miramundo v Chilayén se encuentran en elevaciones que oscilan en 2,200 msnm v el Cerro
Agtillern, que constiiuye la par*e mas alte de la Cordillera, alcanza una clevacién de 2,305 msnm. Las unidades
ﬁsiogréﬁcas identificadas en la Cordillera Alux son una serie de colinas y pequefios valies intercolinares. £sia cordiliera
presenta un relieve que va desde ligeramente ondulado hasta escarpado. Las pendientes varian desde el 4% a mas del
32%. (Ver Mapa de Pendientes de la Cordillera, pag. No.24)

Las altas pendientes, el fipo de suelo y la precipitacion pluvial son algunos aspectos que determinan la
existencia de una alta susceptibilidad a la erosidn hidrica, la cual se ha incrementado a medida que desaparece la
cubierta boscosa.

¢ :” CATTLE AGROFORESTY TECNOLOGICAL CONSULTANTS {CATEC). Estudio Técnico-Cordillera Alux, Guatemala Junio de 1993.
) Institto Geografico Militar. Diccionario Geografico, Guatemala 1981.
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Centre Racreativo, “Corro Al”, San Lucas Sacalepegusz, Sac.

La cordillera Alux se desarrolla geoldgicamente sobre un substratum de calizas crefdceas y de rocas pluténicas
masivas, probablemente a partir de! mioceno tardio.

Las formaciones geolégicas mas importantes en la zona, provienen del cuaternario como sedimentos edlicos,
flujos de ceniza, sedimentos pluviales y lacusires, también se |dent|f ican formaciones provenientes del terciario que son
lava basaltica andesitica y riclitica, y toba soldada con sedimento. ¢

Los suelos de la cordillera Alux se clasiﬁcan como suelos de la altiplanicie ceniral que se diferencia de las otras
series por pendientes escarpadas con pequeiias dreas casi planas ¢ valles ondulados. Comrespondan al Sub-grupo de
suelos profundos sobre materiales volcanicos, a mediana altitud, especificamente dentro de la serie cauque los cuales
son profundos, bien drenados y desarrollados sobre ceniza volcénica pomécea firme y gruesa.

Ocupan reiieves ondulados a inciinados. E! suelo superficial & una profundidad de 15 cm. es franco — arcilfoso
— arenoso, friable de color café obscuro, con alto contenido de humus y de estructura granular fina. El suelo presenta
profundidades desde 50 cm. hasta més de 1Mt con estructura granular suave. El material parental es pomez gruesa
cementada casi de color blanco.

En general la textura descrita anteriormente hacen que se presenten buenas condiciones de drenaje y permiian
buena infiliracion, situacion que favorece la percolacion hacia tos mantos acuiferos dei iugar.

rritorio muy hamedo. A:guﬁo de eilos son ei rio

-

a Alux esta bafiads

gu@ nace en México v mas adeiante red Mdling; = rio E! Manzaniiio, en 1a parle sur -:‘5" i
cordiliera; el rio Las Flores que mas ....-I ant ecnb ! mbre de Pancocha, rio El Milagro que afraviesa el municinio de
San Pedro Sacalepéguez. Algunos otros rios de menor importancia son Guacamaya, Panchiguaja, Seco, Yumar y E!
Tempiscal y quebradas como: El Aguacate, Ef Arenal, Del Campanero y Pansiguir.

]

En general ef area presenta abundante manantiales de agua. El caudal de estos varia en funcidn de la epcca
del afo. Dandose reqzstros que van de 3.1 galones por minuto en la época seca a 4.8 qalones por minuto en la época

s Huvia. r\lgui {i0S Je iUs principales maisnaies soit Tierra Coiorada, viano de Ledn, Fachail, Ei Manzaniio, i Asiiiiero,
mr N'mtssanc '_egma Seca Les Tres Cm:;es y L Prea-:denua Esth i.aﬂzmler o5 de agua, son ut:!;‘.ados

agua.'?  (Ver Mapa de Recursos Hidricos, pag. No.22)

1 2 Cordillera Alux por encontrarse dentro del éres de influencia metropolitana, se caracteriza por tener poblados
que se utilizan como ciudades dormitorio, en donde los habitantes trabajan en su mayoria en la capital y regresan
Gnicamente de noche a fas comunidades. Esto provoca una integracion urbano-rural, favoreciendo en crecimiento de la
ciudad a ésta area y dificulta la delimitacién de los municipios. Los accesos a las poblaciones dan un marcado énfasis al
desarrollo urbano, lo cual provaca una mayor densidad de poblacién. El desarolio urbano de pobiaciones como Mixco,

19 CATTLE AGROFORESTY TECNOLOGIGAL CONSULTANTS (CATEC). Estudio Téchico-Cordiliera Afux, Guatemala Junio de 1993,
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Centro Heoreative, “Cerro Alur”, $an Lucas Sacstenéyuez, Sas.

San Pedro Sacatepéquez y San Lucas Sacatepéquez, junto a la topografia y las vias de comunicacion, son algunas de
las causas principales que han marcado el crecimiento de la zona. (Ver Mapa de Vias de Comunicacién, pag No.23)

Ei uso que se les da a los 50 Km”.de area que comprende la Cordillera Alux, puede ser resumida de la siguiente

manera:
_ Tipo de Uso Extensién

o Agricultura. 12.47 Km".

+ Bosgue Frondoso 9.19 Km”.

¢+ Poblados. 6.83 Km~.

«__Bosque Bajo. 5.34 Km".

» Bosque Mixto Denso. 5.17 K",

= Bosque Ralo. 4.40 Km*.

o Bosgue Mixto Ralo. 2.51 Km*.

» _Bosque de Coniferas. 2.49 Kny’.

s Pastos. 1.60 Km*,

s Industria. 0.04 Km®.

« Reforestacion. 0.05 Km*.,

FUENTE: CATEC. Elaboracion propia.
Originaimente los scosisternas tipicos del drea fueron bosques muy himedos y nu

una fauna particular; sin embargo, dicha fauna se ha visto disminuida v I3 que zhora ss encuentra

Ubosos, a los que se asocia
&8s marginal.

La vegetacion arbdrea dominante pertenece a las especies de Quercus spp, Pinus Montuzumae y Cupressus
Lusitanica (Roble, Pino y Ciprés). El aprovechamiento de la flora en las comunidades as en mayor grade por corte de

arboles y arbustos para consumo y venta de lefia. Este consumo de lefia es en promedio aoroxlmadamente de 1Mt° al
mes por familia. Dicha actividad est4 causando una demanda por lefia que puede llegar a los 208,000 Mt® anuales, lo

que determina una deforestacion potencial anual de 287 Hectareae Var Mapa de Zonificacién, pat No.25)
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Coniro Recreativo, “Cerro Alux™, San Lucas Sasatepéquez, Sac.

@

Analisis Geofisico de la Cordillera Alux.

Cordillera’ |
Alux

Guatemaia

B Ehm i om o omi e

ULt UiULH

Carrh

Arrdillara
AV RO HT

(=11 A
Dapartamentos:
Guatemala y Sacatepégquez.
Murnicipios:

Mixco 85% de su area.

San Pedro Sacatepéquez 7%.
Santiago Sacatepéquez 5%.
San Lucas Sacatepéquez 3%.
Extensién Territorial:

5,000 Hectareas = 50 Km?,

% Ubicacién de la Cordillera Alux.

NORTE 7

Afritud:

1,800 & 2,305 m.s.n.m.
iLatitud:

14° 42’ 30° Norte.
Longitud:

807 40’ 00" Oeste.
Perimetro:

72 Kms de largo.

(O Punto de referencia para Localizacion.

24
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Centre Recreative, “Cerre Atux®, San Lucas Sacatepéquer, Sac,

San Pedro
Sacatepéquez

ORT

Area que abarca la
Cordillera Alux.

Cabecera Municipal
limitante.

Rios Caudaiosos y
Semicaudalosos.

Direccion del Caudal.

Nomenclatura del rio.

Tangue de Captacion.

Principales Manantiales:
~ = }
Caudales :
3.1 galJmin. Epoca seca.
4.8 gal/min. Epoca liuviosa,

a 1) Labor Montesino.
i Las Fiores. 2) Tierra Coiorada.
g} Pansalic. 3) Laguna Seca.
h} Seco, 4} Pachali,
8an Lucas i) Tampiscal. SgManzanillo.
Sacatepéquez 1) Chilaydn. 6) Astillero.

0 1 2 3 4 5Km.
R —

Fuente: CATEC

Recursos Hidricos

Cordillera Alux 25
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Centro Recreativo, "Cerro Ald™, San Lucas Sacatepdyuez, Sac,

Vias de Comunicacion e In

Cordillera Alux

"W

Autopista de 2 vias.

Carretera asfaltada.

Carretera de terraceria
6 mts. Ancho minimo.

Carretera de terraceria
3 mits. Ancho mi

Cabecera Municipai
limitante.

ingreso Principal.

Ingreso Secundario.

0

n
toda Spocadel a 1g
-Tefaceria con paso en
&pocs seca =27 Kms.
eredas vroduras = 20 Hms,

Transperte colactive:
-Recomre 8 Kms dentro de la
cordillera.

1 2 3 4 5Km
A

Fuente: Instituto Geografico Nac.

gresos.
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Gentro Recraative, “Cerro Alux™, Ban Lucas Sacafendquez, Sac.

Pendientes

Corditlera Alux

—

Area que abarca la
Cordillera Alux.

Cabecera Municipal
iimitante,

De 0 a 5% de Pend.

De 5 a 9% de Pend.

No. 3 De 9 a 16% de Pend.
Mo A Dei8a32% de Pend.

No.5 Demasde 32% de Pend.

Clima Templado Humedo: Descripcién:

B’ 2h Bi {Toda la Cordillera}  Seria de colinas v

-Semiliuvioso. peauenos vaiies
-Humedad Media intercolinares.
-Temperaturas bajas enios Reiieve ligeramenie
meses frios, aitas en verano onduiado a escarpado.
soporiables. rendienes &
Precipitacion Pluvial: 4 at 32%.

8003 2,100 mil.

Humedad Relativa: 85%

Zonas de Vida:

bh - MB (Toda la Cordiliera}

-Bosque Himedo Montano.

-Bajo Subtropical.

Vida Vegetal:

Pinos, Cipreses, Robles.

0 1 2 3 4 5Km

Fuente: CATEC
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Centro Racreative, “Carro Alux”, San Lucas Sacatepéquez, Sac.

Cabecera Municipal
limitante.

Zonas Niclee:

Objetivos: Buscar la conservacion
biclégica, preservar el ambiente
Natural, promever investigacidn de
tipo cientifico.

Se Prohibe:

Cazar, capiurar ¢ lesionar fauna
silvestre,

Cortar, extraer o destruir [a flora
silvestre, asentar poblados nugvos
o infraestructuras grandes.

Zona Modificabie:
Objetivos: Buscar ei amortiguamiento|
de las zonas nlcleos. Usar los :
Tecursos naturales sostenidamenta.

Zona de Usos Mitiples:
Objetivos: Preservar el ambiente
natural, normandeo i cerciinienio de
ios asentamientos humanos que ya
exisien y ios venideros.

0 1 2 3 4 5Km.
et

Fuente: CATEC

Zonificaciones 28
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Cenatrs Rocreative, "Oarro Alux™, San Lugas Sacatepdfguez, Sac.

=
52

21.4. Aspectos Sociales.

Es dificil estimar de una manera exacta la pobiacion que habita la cordillera Alux, ya que en algunas partes, el
limite de la Cordillera atraviesa parte de un poblado. La poblacién actual en toda ¢ drea se calculs aproximadamente
en 31,525 habitantes, con un promedio de 5 miembros por familia, entonces serian aproximadamente 6,305 familias.

La poblacion indigena estd compuesta por un 24%, y ol porcentaje de analfabstismo es del 39%. La poblacién
econdmicamente activa es del 32%.

2.1.5. Equipamiento Urbano.
El equipamiento urbano en general con que cuenta la Cordillera Alux, puede resumirse asi:
+ Electricidad:

Varias lineas de cables eléctricos atraviesan en diferentes puntos la cordillera. Esto da como
resultado que la mayoria de las aldeas y poblados que se encuentran en ella, cuentan con el servicio de
electricidad.

« MAgua Potable;

Si se toma el ferritorio de la cordillera como uno de los manantiales de agua para 1a meseta
central de Guatemala, la poblacion que habita esta regién no tiene problemas de agua, ya que se han
habilitado manantiales para substituir de agua a los poblados, o cuentan con sus propios pozos.

*  Drenajes:

La mayor parte de aideas y caserios no cuentan con servicio de drenajes, usando para
evacuaciones la letrina, fosa séptica o pozos ciegos. :
o Teléfono:

Las cabeceras municipales y aigunas de las poblaciones mds importantes cuentan con red de
iineas telefonicas. ' :

’ # Limpieza:
En algunos poblados el servicio de limpieza es prestado por entidades municipales o privadas,
aundue los desechos se depositan en aress sin control sanitario en Iz maveria de los casos.
2.1.6. Tecnologia Local.
La relativa cercania de Iz cordillera Alux eon o Municipi
provocado que se adopien nuevas tecnologias constructivas, aminorando ¢ use de los sistemnas
construccion. Son pocas ias dreas rurales, las que mantienen sus caracteristicas verndeuias.
Los materiales més utilizados para la construccién son: en muros el Adobe, Madera v Block; en cubiertas la
Teja, Lamina Metélica, Concreto v Asbesto Cemento, ¢!

= mme lo edrr
Ei~

) Al

TrL LA

ode Mixeoy a su

2.2 NIVEL MICRQ.
2.2.1. Localizacién Geografica del Proyecto.
El drea del proyecto se ubica en la Finca Municipal denominada “E/ Astilffero”, Ia cual esta localizada en su mayor
parte en el Cerro Alux, y una proporcién menor en el Cerro Miramundo, dentro de la cordillera Alux.
El acceso a la finca municipal el Astillero es por medio de la carretera Interamericana (Ruta CA-1),
aproximadamente a 26.5 Km de la ciudad capital de Guatemala (a 1.8 Km antes de la entrada principal de ia Cabecera

1) pstituto Nacional de Estadistica. {1.N.E.) Estimaciones de poblacién Urbana ¥ Rural por Municipies. 1990-1995.
% Instituto Nacional de Estadistica. (L.N.E.) Guatemala — Perfil Social Demografico. 1992-1893.
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Centro Becreative, “Uerro Ak, San Luvas Szcatepégusz, Sac.
=

municipal de San Lucas Sacatepéquez). En este lugar existe un camino asfaltado (aproximadamente 300 mts) de
acceso a granjas residenciales, y posteriormente un camino de terraceria que conduce hasta las antiguas instalaciones
de! canal 3 de Television TV3, lo que marca el inicio del drea de la finca.

Los limites de ia finca municipal se estimaron por medio de un recorrido de campo realizado por ef LN.A B., asi
como el apoyo de autoridades municipales de San Lucas Sacatepéquez, debido a que no existia un planc de registro o
mapa de la finca, que dictara los limites o linderos de la misma. (Ver Mapa de Localizacion, pag. No.33)

FUENTE: Mapa Escala: 1/50,000, Instituto Geografico Nacional,

e -3 .4 EITIT MM ITMIE I N0 2




G o

La finca tiene forma trapezoidal, quedando su vértice Sudeste sobre La Pedrera Municipal o la orilla de la
Carretera Interamericana (CA-1). El vértice Sudoeste toca ias antiguas instalaciones del Canal TV3 y colinda con 1a
Finca Lourdes. El vértice Noreste crienta una linea perpendicular. al camino de terraceria que conduce a las Torres de

Transmisién del Canal TV7, tocando el terreno del actual Canal TV5, e intersecta la linea limitrofe Norte-Sur con el
Municipio de Mixco.

FUENTE: Ceniro de Salud de San Lucas Sacatepéquez / |.G.N. Fotografia del vuele de 1,982.
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2.2.2. Garacteristicas Generales del Proyacto.
La Finca “El Astillero” es propiedad de {a Municipalidad de San Lucas Sacatepéquez, segin consta en el Asiento
No. 424, Folio 218, del Tomo 312 de 1927.
La Finca “El Astillero” tiene una extensién de 68.2 Ha; habiendo sufrido las desmembraciones siguientes:
a} 1000 mt* a favor de Telgua (Tetecomunicaciones de Guatemala), segun Asiento No.795, Folio 394,
Diario894.
b) 3493.644 mt” a favor del Estado, segtin Asiento No. 171, Folio 103, Diario 1255.
¢) 2285.12 mt a favor del Estado, segin Copia No. 299, Tomo 284.
- d} También segun Asiento No. 294, Foiio 207, Libro 48, La Empresa Eléctrica de Guatemala S.A.,
(E.E.G.8.A) goza do un-drea de servidumbre.
e} La Municipalidad de San Lucas Sacatepéquez otorgd en arrendamiento, segiin Asiento No. 1354,
Folio 438, Diario 1307, una Cuadra y media de 40 V* (1679.97 mt’) -a Alianza Evangélica de
Guatemala y Comité Evangélico de Desarrollo Integral.

2.2.3. Cobertura Vegetal y uso de la Tierra.
“El Astillero”, presenta la cobertura vegetal y usc de la tierra de la siguiente forma:

USODETATIERRA SUPERFIFIE {Ha)} PORCENTAJE (%)
« Bosque de Coniferas. 317 485
* Bosque de Latifoliadas. 231 339
+ Bosque Mixto. e .48 7.0
= Pastos Naturales. ' 3.3 4.9
s _Agricultura Limpia. 23 3.4
« Rocas Descubiertas {pedreras). 2.0 - 29
+ _instaiaciones Varias {antenas). 0.2 0.2
TOTALES 6 100.0
FRASIR ISl WEEE UG LOUtidia veEGeEl ¥ S GE G G igiia, Be oY

iLa finca Lourdes que colinda con la finca muni i tilera”, dispons de una banda de bosgue nubose, ia
cual tiene una superiicie mayor que la extensidn total de la finca Municipal {aproximadamente unas 80 Ha).

Ei Bosque de las especies coniferas del Astiliero se encuenira rodeado por Bosques relativamente perturbados,
especiaimente por proyectos de lotificacion. (Ver Mapa de Cohertura Vegetal vy Uso de Ia Tierra, pag No.34)

J
3
8
2,

2.2.4. Hidrologia.
El 90% de la Cordillera Alux constituye la cabecera de |3 cuenca del Valle de Ia Ciudad de Guatemala., Por la
Cordillera Alux de Este a Oeste pasa el Limite Intercontinental de Aguas, es decir, el 33% drena hacia el Mar de las
Antillas (Cuenca del Rio Motagua), mientras que-el 67% drena hacia el Océano Pacifico (Cuenca del Rio Maria Linda).
En la Cordiliera Alux se inicia la cuenca del Rio Vilialobos, que es el principal afluente det Lago de Amatitlan. La
Finca “El Astillero” esté barfiada por ! riachuelo Chilayén que se origina en fa zona de humedad (bosque nuboso) v es &l
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principal tributario del Rio San Lucas; ia quebrada El Aguacate, que recoge el agua del Rio Mansilla; y lodos estos se
unen al Rio San Lucas que drena el Rio Villalobos. Ademas la finca misma posee tres nacimientos de agua pura y
cristalina. (Ver Mapa de Drenajes Superficiales, pag. No.35)

2.2.5. Relieve y Topografia.
La Cordillera Alux se ubica dentro de la regitn fisiogréfica de Tierras Aftas Yolcanicas, y las unidades
fisiograficas identificadas son una serie de colinas y pequertos valles intercolinares.
L.a mayor parte del relieve de la Finca “El Astillero” presenta pendientes mayores del 32% (53.6 Ha), y en menor
proporcién entre el 18 y 32% (14.6 Ha). (Ver Mapa de Pendientes, pag. No.36)

2.2.8. Suelos y Capacidad de uso de la Tierra.

De acuerdo a la Clasificacion de Reconocimiento de fos Suelos de la Republica, los suelos de la Cordillera Alux
se clasifican como Suelos de la Altiplanicie Central, que se diferencian de las otras series por sus pendientes
escarpadas con pequefias dreas casi planas ¢ vailes ondulados. Corresponden al subgrupo de Suelos Profundos schre
Matferiales Voicanicos, pero a mediana altitud.

Especificamente se ubican deniro de la serie de suelos Cauqué, los cuales son profundos, bien drenados,
desarroilados sobre ceniza volcanica pomdacea firme y gruesa.

‘En general la textura {(franco-arcillo-arenosa) v la estructura {blogues) de estos suelos hacen que en el mismo se
presenten buenas condiciones de drenaje natural v permiten una adecuada infiltracién & los mantos fridticos, situacion
que favorece la percolacion hacia ios acuiferos mas cercanos.

La capacidad de uso de la tierra de la finca “El Astillero”, est& enmarcada en las clases Agricolas Vil (22.8 Ha.)

3 o que mdlca guie son tierras no cultivables -t s parg us0 FORESTAL, PARQUES NACIONALES,

fdaddalisa dalz T ;e.ﬁe pag

LA AFes LAand AW AlT ¥

2.2.7. LaVegetacion.
En el grea de la finca v su area de influencia, se observa !a presencia de vegetacion arbdrea dominante de ias
especies de Pinus tenuifolia, Girmedieiia sp., uercus acatenangusnsis, {uercus Gisside, en asociacion con otras
especies existentes en ef area.

A COMtinuacion se mencionar ias especies arboreas identificauas &n Si Saio Aluk
“NOMBRE CIENTIFICO FAMILIA "1 NOMBRE COMUN

= Alnus iorulensis. Betulaceae. llzmo, Aliso,
* Cupressus lusiténica. ' Cupresaceae. Ciprés comun.
¢ Olmediella spp. 1 Flacourtiaceas. Manzanote.
* Pinus tenuifolia. Pinaceae. Pino.
s Quercus acatenanguensis. | Fagaceae. __Encino.

Quercus oleoide. _ Fagaceae. Roble.

FUENTE: Informe de Consuitoria C. Méndez (LNAB.}
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ta flora que se encuentra en el area forma parte de ecosistemas-intervenidos. La parte alia del Cerro Alux
{arriba de los 2100 m.s.n.m.) se considera como bosque nuboso, en la cual se encuentran especigs tales como:
Lauraceaes, Teaceaes y ofras especies lafifoliadas tipicas en estos bosques, los que a través de mecanismos de
condensacion directa y captacion directa de humedad de las nubes (precipitacidn horizontal), pueden aumentar
considerablemente la Precipitacidn Bruta y Neta (15% a 25% de humedad adicional).

{a flora existente pertenece a asociaciones vegetales secundarias de bosques, tanto de coniferas como de
latifoliadas. Estos Gitimos conformados principaimente por lamo {Alnus sp) v encinos {Quercus §p).

También se encuentran diversas plantas herbaceas y arbustivas de las familias de las Compositass, lo que es
un indicador de que es una zona muy hlimeda y con altos indices de pluviosidad.

2.2.8, Fauna.

Originalmente los ecosistemas tipicos del area fueron bosques muy himedos v nubosos, a los gue se asocia
naturaimente una fauna muy partictlar; sin embargo, por el procesc de urbanizacion, tecnificacion v a la vez
deforestacion, ésta ha sido fragmentada v alguna va casi es extinta, lo que ha incidido en una supresion parcial de la
existencia de especies animales en el sector.

En la actualidad se identifica la presencia de especies de mamiferos, resistentes a los cambios abruptos
mencionados anteriormente, como: -El gato de Monte (Urocyon cinerecargenteus), &} Tacuazin comun (Dideiphis
marsunialie), La ardiiia {Sciurus variegatoides o Sciurus aureagaster), v La Comadreia (Mustela frenata)

‘De acuerdo con ia Biogeografia en el area se identifica la presencia de una especie de Lagartija (Abronia aurita
—~Sauria anguidae-), de distribucion restringida a los bosgues nubosos; y de una Mariposa diurna (Cc':nsul excellens)

For eflo es que en ia propuesta del proyecto incide a mo "!t.—.qe de un pequefio mqupcssriu cOn la especie gue

se localizd, y ofras més para podsr apreciarias en conjunto; asi G mbién aprovechar 1 posibilidad de un peguefic
bictopo de especies en exhibicion dentro de su hébitat particular, o cual reduciria en gran 5ri»ar’re ja extincion de las

especies en el sitio, lograndose de mejor manera el equilibrio tofal del ecosistermna en la finca.

2.2.9. Propuesta de Maneje para la Finca “El Astillero”, {INAB),

El programa de Mansjo Forestal en Tnerras Comunales, proporcionado por el INAB (instituto Nacional de
HOSQUES) surge TOMG una leapu‘&btd & ias necesidades dge dpoyo maniesiaoas n Giicisnes ioros e mslancias PO ias
comdnidades rurales del pais, para el manejo de sus recursos naturales, el cual Hene come propdsite fundamental
"encontrar los mecanismos para fortalecer la capacidad técnica, social y econdmica de fas comunidades, para manejar
en forma sosfenible los recursos naturales existentes en las tierras comunales; situacion que coniribuira a mejorar ef
suministrc de bienes y servicios provenientes del bosgue, el nivel de vida de los hombres y mujeres de fas pebiaciones
furaies y la conservacion de los ecosistemas®.

Por medio del estudio realizado.por e INAB se establecid que por las cualidades y limitantes que tiene la Finca
“E] Astillero”, se deberad manejar y administrar, con ayuda de la Municipalidad de San Lucas Sacatepéquez y ofras
entidades de la siguiente forma:

(19 informe de Proyecto “Cerro-Alux-Finca E| Astillero”. LNAB. Programa de-Manejo Forestal en Tierras Comunales. 1997,
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Son Lucas Baw

Instalaciones recreativas.

Ingreso, garita y parqueos.

Almacigo y viveros.

LR BN BN

Santuarfo de contemplacién.
Area de proteccion del Bosque,

Observatorio de Aves.
Zona protegida.

- Zona de regeneracién natural.

Zona de proteccion de cuenca.

Sendero Interpretativo 750 mts de longitud.

TOTAL

{Ver Mapa de Propuesia de Manaejo, pag. No. 38
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Signos Convencionales y
Simbologia.

Terreno de Finca El Astillero

Carretera de Terraceria.

Carretera asfaliada 2 vias.

\) 3\ Q&\C[QI?E ah,arﬁ—/ . s i
) e
Coarro Chilavon T T : CARRRE Carretera asfaliada 4 vias.
A R /ﬂ\\laial\\,% "o
_5\ { SR =N Curvas de Nivel,
. i
i L Construcciones.

A San Lucas Q—‘"-"——-__

Sacatepéques
Torre de Radio o Televisisn.

s
e— F00

@

Cerro M;ramuhté 7/\
ToreCatai3s A
iacendihedor”

. - ¥
. AN SN ey | 7
%y Nt ﬁ ~— A i f\ \ ~ j\}-" j";,l ] i/; -\ !.I.
. A N A RN/ TR | s
4 5 —— e
| A N\ —
ol S N\
R . \
& L PN\ WA
CAGIED / Lotificacidn A \\“ W,
Bﬁhﬁf-ﬁo Bosques\@) hbr de
(' shriLicas
| e J &
\ /@F/ £ A Labor de
Castilta Fuente:
Insiituto Nac. De Bosques.

Sagastume, L.R., Anélisis de Fotografias
Aéreas. MNoviembre de 1897. .G M.

Golegio B
~, Gran Moyas
oy

Situacién actual Finca “El Astillero
Mapa de Localizacidon

Choacorral
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Signos Convencionales y
Simbotogia.

Carretera de Terraceria.

Carretera asfaltada 2 vias.

Carretera asfaltada 4 vias.
PE=TTN Curvas de Nivel
= Construcciones.

Tarre de Radio o Television.

Instalaciones varias de )
. Radio y Television. 0.2 Ha.

AgEERINE g

Arbustos y Matorales. .8 Ha.

Paslos Naturales 33Ha

Bosque de especies
Coniferas. 317 Ha,

fy A1 Bosque de-especies

g | atifoliadas. 23.1 Ha.

‘\‘{E '
 Basque Mixto. 4.8 Ha,
Rocas descublerize o
P 5 6 e
|rediciz). 28 Ha

Fuente:

Sagastume, L.R., Analisis de Fotografias
Aéreas, Noviembre de 1987

Fase Cartagrafica L.G.N.

Estudio de Manejo Forestal INAB.

Mapa de Cobertura Vegetal de la Tierra”

Finca “El Astiliero”.




Mapa de

Finca “El Astillero™.

A Construcciones.
; ° Torre de Radio o Television.
L i
| - - N
i ;¢“ N, Limite Fca, *El Astillero®,
- Prenaje Efimero.
" Drenaje Intermitente.
T Direccién del Caudal.
B Manantial.
e
7

Signos Convencionales y -
Simbologia. '

Carrgtera de Terraceria.

———=  Carretera asfaitada 2 vias.

Carretera asfaltada 4 vias.

BO—"\ Curvas de Nivel.

Fuente:

. Sagastume, L.R., Analisis de Fotografias
Aéreas. Noviembre de 1957,
Fase Cartografica | G.N.
Estudic de Manejo Forestal iINAB.

Brenajes Superficiales



Signos Convencionales y
Simbologia.

Carrelera de Temaceria.

Carretera asfaftada 2 vias.

S

Carretera asfaltada 4 vias.

Curvas de Nivel

Construcgiones.

Forre de Radio o Televisidn.

Temenas con pendientes
menores de 16%.

Tenencs con pendienies
de 16 a 32%: 14.6 Ha.

Termenoas con pendientes — - - ..
mayoes a 3‘25: 23.0 Ha.

TOTAL ~ 68.2 Ha._§

J

s
"

S

'3 A0

B,
Fuente:
Sagastume, L.R., Anélisis de Fotografias
Aéreas. - Noviembre de 1997.

; 7 Fase Cartografica L.G.N.
// Estudio de Manejo Forestal INAB.

Mapa de Pendientes

Finca “E! Astillero™.
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Centro Reerpativo, "Cerre Al San Lucas Sacatepéguesz, Sac.

o
L4

Signos Convencionales y
Simbologia.

Carratera de Terraceria.
Carretera asfaltada 2 vias.
Carretera asfaitada 4 vias.

Curvas de Nivel.
Construcciones.

Torre de Radio o Television.

Limite de Fca. "El Astillera”.

Suelos con limitaciones muy fuertes
gue los hacen inadecuadcs para 2
siembia ¥ restiingen su uso a pasios

0 bosques.
Superficie =22.80 Ha

Susles y formas terrestres que tionen
Hmitacicnes que los exctuyen pasm iz
producctiny fos sesiringen a zonas
recrestivas o de protsoeisn.
Superficie = 45.40 Ha,

\

o
ot

1

Ty

Fuente:

Sagastume, |_R., Andlisis de Fotografias
Agéreas. Naviembre de 1057.

Fase Cartografica LGN,

Estudio de Manejo Forestal iNAB.

Mapa de Capacidad del Uso de la Tierra

Finca “Ei Astiliero™.
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Centro Recreative, “Cserro Alux”, San Lucas Sacatepéquer, Sac.

=1 AN

R l
C/is\\Q\\\\\\\\\\ o TOTAL s82Ha,

Signos Convencionales y
Simbologia.

Tetreno de Finca E) Astillero
Carretera de Terracerfa.
Carretera asfaftada 2 vias.

Carmretera asfaliada 4 vias.

Curvas de Nivel.

Construcciones.

Torre de Radio o Televisidn.

iistataciones: Jardines,
Area Recreativa, Casa de 3.2 Ha.
vishtantes, Auditorio, otros.

: , Garita
Pargwess, Y 05 Ha.

Alrndcigo y Vivera, G4 Ha

Santuario de
Cortermpiacion. 1.4 Ha.

Ares de Profeccion del
St ity 2.4 Ha.

Observatorio de Aves,-

Zona Protegide. 46.9 Ha,

Zona G Regenerasiit
Nt 11Ha

Zona de Protecoién de
Pt i 5.2 Ha.

Seindera interpretativo de
750.00 Mt de Long.

Sagastume, L.R., Anélisis de Fofografias
Aéreas. Noviembre de 1997.

Fase Cartografica .G.N.

Estudio de Manejo Farestal INAB.

Mapa de Propuesta de Manejo “

Finca “El Astillero™.

—_—
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Cernitro Recrealive, “Carre A, San Lucas Sacaiepéaucz, Bac.

3. Condicionantes Sociales.
3.1, Calculo de Usuarios.

Para la determinacion de fa capacidad del proyecto en funcién de la cantidad de usuarios a servir, se han analizado
estandares que puedan proporcionar datos numéricos por medio del factor Bungalow, espacios por usuarios para
recreacion segln el Plan Directorio de Monterrey “®, etc., con lo que se ha determinado que usando estos métodos se
saturaria el espacio, limitando |a calidad de confort y sobre todo destruyendo el ecosistema debido a ias grandes
cantidades de personas que estos métodos proporcionan involucrandose dentro de la comiente ambientalista, y tratando de
preservar y explotar adecuadamente nuestros atractivos naturales, se ha llegado a escoger el concepto de la burbuja
ecolbgica o distancia personal.

3.2 Burbuja Ecoiodgica.

Se puede describir, como un area determinada y dotada de fronteras invisibles que circundan el cuerpo de la persona en
ta que los intrusos no deben penetrar. Las personas gustan de estar lo suficientemente préximas unas de ofras, para
obtener el calor dal afecto y la amistad, perc a la vez tan alejadas para evitar molestarse.

Dependiendo de las actividades a realizarse, el espacio personal se pueds contraer o expanderse, por lo que posaes un
caracter flexible.

i
i

Hasta ahora no se ha elaborado una escala apropiada de los ambientes naturales, por 10 Gue se propone gue en cada
caso se puede determinar i0s estandares mediante la combinacién de los siguientes tipos de capacidad:

1. Capacidad Material.

Se refiere a las condicionantes de cualquier superficie Agua o Tierra, y se determina en funcion
de sus caracteristicas Geogréficas, GeolGgicas, Topogréficas y las condiciones de seguridad que se
fijen, para que la visiten los turistas.

2. Capacidad Psicoldgica.

{16) Barrera, Amaury. "Termalismo Turistico en Quetzaltenango”. Tesis Fac. Arquitectura U.S.A.C. 1992,
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Centro Hecrealive, “Cerre Alux”, Ban Lucas Sacatepéguez, Sac.

Se refiere al nimero de visitantes simultdneos que pueden acoger un &rea natural,
permitiéndoles obtener una experiencia satisfactoria.
3. Capacidad Ecoldgica.
Se refiere a la cantidad de dias por afio, al nimero de visitantes simultaneos y al nimero de
rotaciones diarias que pueda absorber un area sin que se altere su equilibrio ecoldgico.

Capacidad Ecoldgica

Mediante la combinacién de los tres tipos de capacidades se puede obtener, los limites de
tolerancia de cada atractivo natural.

El calculo de ia capacidad de usuarios se obtiene ai dividir el area que se utilizara turisticamente,
entre el estandar que resulte de promediar las necesidades de cada capacidad que la naturaleza del
problema aconseje aplicar.

Dimensién

Capacidad =
Estandar

Luego se continlia caiculando el total de visitas diarias, que se obtiene de ta siguiente forma:
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Gentro Recreative, "Dorvs Alux”, Ban Lucas Bacatendguesx, Sac.

Total de visitas diarias = Capacidad X Coeficiente de Rotacién

Donde el coeficiente de rotacién se determinara mediante de la divisién del ndmero de horas
diarias que el lugar esté habilitado para ser visitado, entre el tiempo promedio gue dura una visita.*®

Tiempo de apertura del Servicio

Coeficiente de Rotacion =
Tiempo Promedioc de tna VisHa

3.3. Impactc Ambiental.

El ambiente es un recurso que pertenece a toda la sociedad y no es aceptable que algunos lo consuman en perjuicio de
otros.

Si bien fa interferencia a los ecosistemas no se priva de una actividad y si de todas, el turismo est& en condiciones de
estimular antes que otra, en los propositos y en las acciones, una nueva actitud hacia el ambiente natural. Por esto se
pretende ia uiilizacion de paisaje natural, en una forma racional, utilizando los recirsos del lugar, adaptandose al contexto v
no alterar fa imagen natural con formas aue conirasten.

portancia que e turismo ejerce en f desarrolio de ias regionss, s¢ considera que al lievarse 2 ia realidad
nste tmo de; ro,w.c, se crearfa un efecto de avance en la sconomia, en la generacion de divisas, la generacion tributaria,

la creacion de nuevas fuentes de frabajo y la dispersion de los sectores empresariales. Las comunidades se verian
incentivadas a la mejora de su infraestructura, asi como a la promocién de  sus productos tipicos y de sus atractivos
naturaies,

Este tipo de desarrollo debe de ser totalmente planificado, para que la ‘explotacidn no transforme la idiosincrasia, ni dafie
& patimGiio culiuirai, pero por soors i0do se paraugue i preservacion dei medio amolen{e para ei bienestar de ias
presentes y fuluras generaciones, tratande de aprovachar racionalmente los recurscs. Cabe mencionar gue {0Uo esto
implica un efecto positivo para ia economia nacional, ya que genera empieos directos e tndlrectos incrementa &l iNgreso
reat personal, impacta a otros sectores economicos, impulsc econémicamente a ofras zonas de menor desarrollo relative e

increments la captacion fiscal.

Ademas se pretende con el desarrollo de esta unidad de recreo, darle realce al enorme cimuio de manifestaciones
culturales de tipo tradicional y religiosas que se maneja dentro de la poblacion, gue en la actualidad asisten v utilizan estos
recursos naturates, creando lugares adecuados para el recreo, la meditacion y el esparcimiento, lo que hace gue nuestra
sociedad se vaya desarroliando con otra gerspectwa desde la nifiez y de esta manera poder contar con una buena
cimentacion en la sociedad guatemalteca. ¢

e Barrera, Amaury. “Termalismo Turistico e Quetzaltenango”. Tesis Fac. Arquitectura US.A.C. 1992,




Recreative, "Qerco Alux™, San Lucas Sacstepdauer, Sac.

e

4, Calculo de Usuarios.

@

Centro Recreativo “Cerro Alux”.
CAPACIDAD TEORICA.

Area del Terreno (Tedrica proyectada segdn INAB): 3.8 Ha. 38,000.00 mt®.
Capacidad Material: Se estima que el sitio acepta §00 usuarios, es funcion de sus caracteristicas geograficas.

38,000.00 mt>
= 76.00 mt? / usuarios.

500 usuarios.

Capacidad Psicoldgica: Se estiman 100.00 mt’ / persona para ef confort del usuario.
Capacidad Ecoidgica: Se estima que el Centro Recreativo funcionaré 6 dias a la semana (de Martes a Comingo), en
dos rotaciones diarias.

365 dias / afio.
= 52 semanas X & dias / semana = 312 dias ai afio.

7 dias.

Tomando en cuenta que, para que un érea natural pueda brindar una buena experiencia, se estima la capacidad diaria

de ia siguiente forma: 500 usuarios estimados X 2 rotaciones diarias = 1006 usuarios.

38,000.00 mt®
= 38.60 mt’ / usuarios.

Estimando la capacidad total y promediando (as anteriores se establece:

DIMENSION 38 00000 mt?
CAPACIDAD = = = 823 usuarios,
ESTANDAR (76.00 +100.00 +38.00) / 3

Luego se calcula el coeficiente de rotacidn para determinar el total de visitas diarias:

11 horas de servicio.
= 2.2 visitas al dia, por usuario diferente aprox.

Coeficiente de Rotacion =
5 horas prom. visitas,

[ Total de Visitas diarias = 533 personas X 2.2 = 1,173 usuarios. |
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Caitre Recreative, “Cerro Alux”, San Lucas 3zcatenbuuez, Sac.

Calculo de Usuarios.
o CAPACIDAD REAL.

» Area del Terreno (Real, lev. Topogréfico): 1.847 Ha. 18,471.80 mt’.
e (Capacidad Material: Se estima que el sitio acepta 500 usuarios, es funcién de sus caracteristicas geograficas.
18,471.80 mt>.
= 36.9436 mt’ / usuarios.
500 usuarios.
+ (Capacidad Psicologica: Se estiman 100.00 mt? / persona para ef confort del usuario,
+ Capacidad Ecologica: Se estima que el Centro Recreativo funcionara 6 dias a la semana (de Martes a Domingo), en

dos rotaciones diarias.

365 dias [ afio.

= 52 semanas X 6 dias / semana = 312 dias al aiio.
7 dias,

Tomando en cuenta que, para que un drea natural pueda brindar una buena experiencia, se estima ia capacidad diaria

=2 LU

de la siguiente forma: 500 usuarios esfimados X 2 rotaciones diarias = 1000 usuarios.

18,471.80 mt?

1000 personas

DIENSION 18,471.80 mt
CAPADIDAD = = 355 usuarios
ESTANDAR (36.94+10000+1847) / 3

11 horas de servicio.
Coeficiente de Rotacién = = 2.2 visitas al dia, por usuario diferente aprox.
5 horas prom. visitas.

| Total de Visitas diarias = 356 personas X 2.2 = 783 usuarios. |
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Centre Reareatlve, “Gerre &lux”, San Lucds Sanatenduues, Sac.

&

4.1. Grupo etareo.

365 usuarios minimo {Equivale a 71 familias, donde cada familia tiene 5 integrantes)
1 familia = 2 adultos (Padres) + 3 nifios {hijos).

356 usuarios = 100% . P

356 usuarios - 142 adultos (71 familias x 2 papds pffamilia) = 214 nifios.

142 adultos = 39.89%.

214 nifios = 60.11%. 214 nifos y puberos = 1 -4 aios.

5~ S afios.

10 — 19 anos.

214 usuparios = 60.11%.
La poblacién de 0-4 afios de Sacatepéquez (drea de influencia) = 14.70% de la poblacion total de! mismo departamento.
La poblacion de 5-9 afios de Sacatepéguez = 13.88%.
La poblacion de 10-19 afios de Sacatepéquez = 31.53%.

244 ysuarios = 60.11%.
f-4dafos=s 52 usuarios,

S5-9afos= 49 ysuarios.
10— 19 afios = 113 usuarios.

Rangos de edad No. de usuarios Porcentajes.

De 0 5 4 afios de edad. 52 14.70%

De5a9afosdeedad. 49 13.88%

De 10 a 19 aftos de edad 113 31.53%

Adulios de 20 sfos o> 142 2% 86%
Totales = 355 100.00% |

*  Se utilizé el indice de 500 personas para el caiculo de usuarios soporte del terreno, segin calculo de Ia burbuja scoldgica.

= Se utilizé como &rea de influencia 180,547 personas (poblacidn total de Sacatepéquez), para el calculo de os porceniajes
del cuadro etareo, seglin X Censo poblacional del LN.E. en 1994.

5. Premisas Generales de Disefio.

5.1. Premisas Ambientales:
Es evidente que la realizacién de cualquier actividad u objeto arquitecténico, representa tanto en su etapa de desarrolio

como de funcionamiento, un cambio en las condiciones existentes y es mas especifico cuando se trata de un sector que es
reserva forestal y/o ambiental. De tal forma que se hace necesario minimizar las consecuencias negativas para el habitat por

T .’,"'{f’.f‘ff':_f':’:?“7: T 7- LT 47




Santrt Recrealive, “Cerro Alux”, $an Lucas Bacstendguss. Sac.

medio de medidas de mitigacion, como resuftado de un estudio de impacto ambiental y el estudio de la contaminacién producida
por las actividades que se dasarrolfan en un centro recreativo, sin descuidar el confort ambiental del objeto arquitectonico. 7

1. Descripcion de proyectos.
2. Caracterizacion del medio.
3. Hdentificacion y evaluacion de impacto.
4. Proposicion de medidas de mitigacion,

5.1.1. Descripcion de Prayectos:

Ubicacion local y regional.

Area estimada del desarrollo.

Justificacion.

Tipos de actividadss contempladas.
Requenmientos de servicio.

Flujo estimado de usuarios para el Proyecto.
Etapas de desarrallo y acciones en cada una de elias.
Generacion de empieo.

Monto de la inversion.

Costo de operacion y mantenimiento.
Calculo de Recuperacion de la Inversidn,

P © 0 @& @ & & & & &0 &

5.1.2. Caracferizacion del Medio.
Caracterizacion Fisico-Natural:
» Aspectos climaticos: Vientos, precipitacion, temperatura, geomorfologia.

o T - e = = ra .
= 1 E hE W RS mE RN R AT SG
Caracterzzoidn sugivecondmica:

» Aspectos demograficos de area de influencia del proyecto
Actividades econdmicas dominantes

ACCESIDINGEU ai USu o ReGiealivo,

]

5.1.3. ideniificacion y Evaiuacion de impacto Adversos
A continuacién se especifican algunos de los impactos adversos generados por la construccion de centros
recreativos y que deben contrarrestarse con medidas de mitigacion:
+ Contaminacion provocada por los visitantes del lugar. (basura, ruido, etc)
» Contaminacién provocada por los ruidos del fiujo vehicular de la carretera CA-1.

5.1.4. Proposicién de Medidas de Mitigacion
En esta parte del estudio se propondran las medidas preventivas, correctivas y minimizantes para los impactos
identificados, entre fos cuales podria mencionarse:
« Ubicar las baterias de sanitarios, en contra de la direccion del viento.

(") Ministerio del Ambiente y Los Recursos Naturales Renovables, Venezuela. 1990.

|
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Centro Hecraativo, “Jerre Alux”, San Lusas Sacatepiguez, Sas.

Colocar una barrera de setos, para el control acUstice externo al proyecto.
Ubicar depésitos de basura clasificada, en lugares estratégicos. (recomendable cada 100.00 mt%)

implementacion de sistemas de drenaje que faciliten el desfogue de los desechos producidos por el centro
recreativo.

5.2 Confort Ambiental.
El término confort puede ser substituide por el bienestar. La urbanizacién mundial de la salud define a la salud como el estado
de bienestar fisico, psicoldgico, y social del individuo con relacién a su entorno. 9

El concepto confort ambiental puede parecer un pieonasmo, ya gue por definicién se incluye ia interrelacién del individuo con el
medio ambiente, sin embargo, confart ambiental es un término que excluye algunos factores psicoldgicos - sociales. Es decir, que el
confort ambiental define solo aquellos factores ambientales naturales o artificiales que determinan un estado de satisfaccion o
bienestar fisicc ¢ psicologico.

Si bien ¢! confort se obtiene mediante la integracion de todos los factores con fines practicos, se divide en:
- Confort Técnico.
- Confort Luminico.
- Confort Actstico.
- Confort Oifativo.

- Confort Psicoldgico.

+ Confort Técnico:
5¢ considera segun investigaciones de la Sociedad Americana de ingeniercs de Calefaccion gue la temperatura

promedio esta comprendida de ios 22.8° C. alos 26.8° C., con una humedad reiativa entre ef 30% y 50%, mieniras
que la velocidad def viento es agradable de 0.25 a 0.50 M/S y perceptible de 0.50 a 1.00 mts/seg. {'®

La temperatura vestida es 5° C. mas gue la temperatura del aire. Las temperaturas alias con slevadas
humedades relativas que provocan estados de irritacion, la cual se manifiesta en decaimiento v en el esfuerzo para
realizar una actividad.

Las temperaturas bajas con humedad relativa baia provocan sensacidn de snhllecimianto. 2 cual conduce =

WV RSAITE I

una demanda mayor de calor elevando el nivel de rendimiento de una actividad, ¥
il confort teécnico se obtisne mediante un disefio adecuado del confort de los 3 transmisores de calor
-+ Radiacién: Consiste en la incidencia directa e indirecta de particulas luminosas, se recibe por
exnosicion directa o reflejada por ta fuente de calor.
* Conduccion: Es el paso de calor a través de las moléculas de un material sélido. Los materiales
tienen diferentes resistencias al paso del calor; entre mas duros y pesados transmiten mas calor
(Concreto), los mas suaves o porosos oponen resistencia a su paso.
» Conveccién: Es el fransporte del calor mediante el movimiento de un fiuido: Aire, Agua, efc.

s Fuentes, Victor. Revista Escalz. 1990.
') Guy, Fawcett; Gandara, José Luis, “EL Clima en el Disefio”. Documento de FARUSAG.
“% beFRIS, cASO. 1980
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Cantro Reoreativo, “Carre Blux™, San Lucas Sacatepdquez, Sac.

La falta de cuidado en el disefio de los 3 fenomenos ya mencionades, motivan incomodidades que pueden
afectar las actividades que se lievan a cabo en el interior de las edificaciones. ¢"

* Confort Luminico:

Se refiere a la percepcidn por medio del sentido de |a vista. Se hace notar que el confort luminico difiere del confort
visual, ya que el primero se refiere de manera preponderante a los aspectos fisicos, fisioldgicos y psicoldgicos relacionados
con la luz, mientras que el segundo a los aspectos psicoldgicos relacionados con la percepcion especial y de los objetos
que rodean al individuo. @

La radiacion solar tiene 2 componentes (Térmica y Luminica) de tal forma la luz natural es uno de os recursos mas
abundantes en nuestro planeta, en contraste con ofras fuentes de energia convencional.

Sin embargo, esta se encuentra disponible sélo durante el dia, practicamente que desde que &l descubrio el fuego
descubri¢ al mismo tiempo, ia iluminacion artificial. Suele asumirse que si se provee una cantidad suficiente de luz se
puede desarrollar cualquier tipo de trabajo; perc es necesario considerar Ia calidad de la luz, ademas de la simple cantidad.
L2 calidad se relaciona con las caracteristicas de iluminacion que facilitan fa vision. Normalmente, todas estas
caracteristicas estdn interrelacionadas.

Tanto la calidad como la cantidad de luz, tienen importantes impactos psicolégicos sobre el individuo; que afectan su
percepcion del medio ambiente, incidiendo en su estado de animo.

) Se refiere a la percepcitn que se da por medio del oido; donde se incluye ademas de los factores aclsticos ics
factores de ruido.
Las fuenies sonoras estan siempre presentes, ianto en zonas urbanas como rurales, incluso en los lugares

o ¢ ung edificacion aisiada

LR PRV H HLPLS | o o L)

lienciosos como un campo sbisr

(m

n si, la existencia de sonidos ss necesaria parz la

5
percepcion def entomo; ya que ia ausencia total del sonido puede afeciar seriamente la salud fisica y mental dei individuo.

Todo sonido tiene su origen en la vibracién de algin cuerpo, la cual se transmite por medio del aire, es perceptible
por el sentido del oido e interpretada por el cersbro.  El sonido es entonces una forma de energia que presenta 2
caracteristicas basicas (sonoridad e intensidad).

La sonoriaad es la fuerza con la que se percibe ef sanido, la presién Gue hace vibrar al timpano o que llega a rompe
un vidrio, Se mide en niveles de presidn actstica (NPA), La intensidad s |a cantidad de energia transmitida por medio dal
aire, Esta varia en funcion de ia distancia entre la fuente sonora v el individuo receptor v se mide en decibeles (dBa) a
inciuye lodos (os rangos de frecuencia.

=5

ién mundial de la salud sstablecs los sig. rangos: ¥
ilencioso de §-23 dBa

Silencioso de 25 dBa - 35 dBa

Moderado de 35 dBa - 45 dBa

Ruidoso de 45 dBa - 55 dBa

Muy ruidoso 55 dBa

-
4]
0
o]

€2
[]
¥
(¢

4]

o=

@1 Morroy, Serrano; Géndara, José Luis. “El Clima en el Disefio”. Documento de FARUSAC,
@B Fuentes, Victor. Revista Escala. 1990.
2 Fuentes, Victor. Revista Escala. 1990.
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Centro Recreative, “Carre Alud”, San Lucas Seostendques, Hac.

+ Limite de la OMS mas de 90 dBa
= Umbral del dolor 130 dBa

+« Confort Psicolbgico:

Se refiere a la percepcion global que tiene ef cerebro de toda la informacion sensarial que recibe del medio ambiente:
esta es analizada y procesada en funcién de la informacion residente (conocimientos y experiencias) de esta forma el
individuo respondera de una u otra manera, expresando satisfaccion o desagrado ante los estimulos ambientales.

5.3. Premisas Morfoldgicas.

La tipoiogia arquitectonica debe responder tanto a aspectos climaticos como funcionales en ia misma medida, sin embargo,
en el objeto de estudio el aspecto formal obedece en mayor grado a solucionar los requerimientos de la distribucion espacial y en

mayor grado climatico, sin descuidar obviamente el control que debe de existir entre los construido y el hacerlo con materiales del
lugar, para no romper con la arquitectura del paisaje.

A través del tiempo la Arquitectura se caracteriza por ef uso de materiales de! lugar: block, piedra, teja, 'émina asbesto,

' LGIG, u:zlrmc
cubiertas de 2 y 4 aguas, etc., todos los materiales utilizados en el Centro Recreativo se incluyen dentro de este contexto, de tal
manera que la Tipologia Arquitectonica (Tecnologia Apropiada) integrada con las premisas ambientales y tecnologicas dardn como
resultade un chjete arquitectdnico adaptado a su entorno ambiental, verificando gque cumpla con las normas minimas de recreacion y
conservacion del entorno ambiental.

5.4. Premisas Tecnol6gicas.

s Materiales Construcﬁvas:

Mucho se ha recalcade acerca de la utilizacion de materiales constructives del lugar. Debe tomarse en cuenta gue
también mt&wlénen faciores como ef de la ubicacion de ios bancos de matenales y ia cafidad de ios mismos para mejorar

los materiales existentes utilizando su optimizacion.
¢+ Ecotecnologia:

La ecotecn

atecn Q_ggi
apiicacion (fosa séplica

30 t nologias limpias son acusllas que minimizan el grado de contaminacion ambientsl en su
. poz absorcion, ia apiicacion de biodigestores y de ceidas solares, etc.)

FOSA SEPTICA:

SA
1. Susiiuye ia falia de drenaje cuando estos no se en cueniran en el perimetro def ierreno seieccionado.
2. Debe ser como minimo de 4.70 Mis, x 2 &, Mis., con una profundidad de 4. 50 Mts. baio un nivel corno minimo de 1.00 Mts.
3. Un acceso por medio de gradas tipc ma
cada 6 a 8 meses como minimo.
Memoria de caiculo

0, el access tisns un ancho de .80 Mts., con &l fin de realizar una limpieza

Requerimiento
Personas=500 —- 100it/dia/pers. Cilcule Dimensiones
V=Axh si h= 3.00m. (por cada Fosa Séptica)
Aguas negras V= A x 3.00m.
Q= 1.5(0.10 x 500)= 75 M'dia. 37.50 m* = A x 3,00m,, en donde Ancho= 2.50 mts.
A= 12.50m* — Alto= 3.00 mts.
TOTAL= 75 M°/dia. A=axza a = 2N 1250mt/2 = Largo= 5.00 mts.
{volumen compartido en 2 Fosas Sépticas). 2 50m. Capacidad (Q) = 37.50 m’ / dia.
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Centro Recraative, “Cerrs Alnd”, 8an Lucas Sacatendguez, San.

L

+ POZO DE ABSORCION:

1.

2

Sustituye la falta de drenaje, su profundidad varia hasta encontrar lecho arenoso y debe tener 14.00 Mts. como minimo de
profundidad con una base de agregado grueso de 0.50 Mts. de altura.
Debe tener un radic minimo de 2.20 Mts. y se cubrird por medio de una tapa de losa fundida apoyada en el brocal de! pozo.

Memoria de calculo:

Coeficiente de filtracion Caéleulo Dimensiones: (por cada pozo)
. t= 5 minfpulg Area filtrante
ci= 512 = 2.5 gal Jpierdia 5284.00 pie® x 144 pulg® x 0.00065 m” = Diadmetro (D} = 2.50 metros.
Q= 50,000 it/dia x 0.2642 = 13210 galones 494 58 m’ Altura (h) = 15 metros.
A=_13210galfdia = 5284.00 pie* Arearequerida DXhxx
25 gal /dialpie’/dia 494.58m° [ n X250 =h Sih =250
mefires

h= 4 pozos de 15 metros,

< CASETA DE BOMBEOC:

1.

ENFEEN

s
0w
o
®
!
2
(B
3
2
D
o
5

Se utilizara siempre que exista pozo subterréneo ya que en eli
protegido de las inclemencias del tiempo.

Ingreso accesible mas no el principal.

Retirado de Ia construccién a sjecutarse.

Dimsnsiones de la caseta: 2.00 Mis. x 3.00 Mis. x un aifo de 2.60 Mis,

+ DEPOSITO SUBTERRANEO:

1.

3

Sistema utilizado cuando Ia presién del agua ne es la deseads, o existe escasez de la misma.
Mantenimiento al equipo hidroneumético y al deposito en si.
Dimensiones de 3.30 Mis x 2.60 Mis. x 3.00 Mis.

L AEENW M daa WS WS ITE

Memoria de calculo
Requerimsiento = 50,000ibdfa. (repartido en Z depasitos),
Tiempo de llenado = 21,600 fiseq.
Qp=v/t= 50,000 l/dia = 2.31 ltseg.
21,600 seq.
Dimensiones
Ancho= 2.50 mts.
Alto= 2.00 mis.
Largo= 5.00 mts.
Capacidad = 25.00 m®/ dia. (En 2 depésitos).
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Coniro Becreatlve, Serre Afux, San Lucas Sacaiepdgues, San,

. PROPUESTA DE DISENO

1. Andlisis contextual del Proyecto.
1.1. La Cordillera Alux como reserva.

La cordillera Alux es la mayor reserva boscosa cercana a la ciudad capital y de sus areas de influencia {conformada por los
municipios de Mixco, San Lucas Sacatepéquez, Santiago Sacatepéquez y San Pedro Sacatepéquez); sin embargo debido a los
factores def acelerado crecimiento demografico y el proceso de deforestacion, se estima que actualmente se cuenta Gnicamente
con un remanente de bosqgue relativamente denso del 38% del drea.

Las funciones que ese bosque desempeiia son diversas, siendo asi las mas importantes las hidroldgicas, v especificamente
las altas tasas de infiltracion la cual permite mantener los caudales de agua subterraneos {manto fridtico) y superficiales
(nacimientos, manantiales, rios y riachuelos). Esta situacién es favorecida por la gruesa capa de materiales organicos (broza)
presente dentro de los bosques de ia Cordillera Alux, especialmente en las éreas donde predomina El Aliso {Alnus sp).

También cabe mencionar que fa cordiilera Alux es parte de la cabecera de las cuencas de Amatitian y Rio Motagua; v la
cobertura boscosa en cuencas altas tiene efectos favorables sobre el régimen hidrico y la calidad del agua, fo que tiene mucha
importancia para los proyectos de agua potable en el desarrollo urbanistico de los alredederes de 1z misma.

En |2 medida que la cobertura boscosa de la cordillera Alux siga disminuyendo, los efectos serén negativos ecolégica y

|

socioecondmicamente, sobre {odo para ef abastecimiento del agua potable en ia ciudad capital y sus alrededores.

Dentro del sistema de cerros de la cordillera Alux, se ubica la finca municipal “E! Astillero’, la cual esta inmersa dentre del
Cerro Alux, en la jurisdiccién del municipio de San iucas Sacatepéquez. Esta 4rea representa un buen siemple de Iz

s L ‘i
conservacion de bosque, en elia existe un fragmente de bosque nuboso, ei cual es el habitat restringido para algunas especies
de fauna, flora y ofras formas de vida.

PR ' - oy
HE=la mn = 1SS i re TG ean i s el FYylm e o pfe ]
gran ynponancia parg i@ conseivacion Ge oS sisiema

£ - T
_,

cercania g |
05 a estudiantes desde nivel prep

1 oA el e s B o A~

sid =i AT IS i F oo vouvs We Wil WuoNjeT. o e PGSR Tia NG G G

fica y monitoreo sobre i naturales renovables, principaimente al agua v el hosque, @

P S Y pe B e o e imy o
MONIENCSSS, POl 1O GUE Jdebe G s&r

S
a ciudad capital, el cerro Alux constituye un aito potencial para el desarroiio de

CIerRin

Por eillc es importante &l uso del criterio de la burbuja ecoldgica para el calcuic de usuarios para tener muy en cuenia ia
preservacion gsi medio ambiente, ia conservacion de lo que todavia se fiene v evitar ia saturacién de infraestruciura en sitios
denominados como Reservas y donde hay control ambiental.

Asi mismo es importante e estudio anteproyectual por medio de ia mairiz de grupo funcionai, ya que en ésta se determinan
las verdaderas necesidades que se tienen, y éstas generan funciones, y a la vez actividades, ¥ las mismas las desempefiamos
seres humanos, (2 tipos agenfes y usuarios) y las actividades con sus respectivos agentes y los usuarios que acudiran generaran
ambientes que es el fin Gitimo del disefio arquitectonico.

= Informe de Proyecto “Cerrc Alux-Finca EI Astillero”. [.NA.B. Programa de Manejo Forestal en Tierras Comunales. 1997.
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Cantre Racreativo, Lerro Alux, San Lucas Sacatendwues, Sac.

Metodologia y técnicas empleadas para el Disefio
2.1. Mairiz de Grupos Funcionales.

Administrar un plan

~Administracién.
-Planificacion.
-Ejecucién.
-Inspeccibn.
-Mantenimiento y
sarvicio,

+Adminisirar,
planificar y proyectar
+inspeccionar e
intervenir en los
recursos naturales,
+Verificacion de

Personal
Administrativo y
Directivo def Centro.
*Personal de
mantenimiento y
fimpieza.

-Visitantes en
resolver cuestiones
administrativas o de
confrato de alguna
actividad.
-Personas del

sAdministracion.
»Sala de sesiches y
proyeccion.

=3ala de espera.

«Estar de empleados

«3.5. de empleados,

de proteccion de ia -insfruccién, cuentas internas. *Guias e instructores. j Concejo Mpal. De «Guardiania
reserva forestal, con +Sesionar con la San Lucas Sac. «Garila de ct.)nlr ole
diversas formas de Junta Directiva. -Representantes de inareso
contacto con ¢l +Dotar de entidades a cargo de 9 :
medio ambiente, asi mantenimiento la ecologia *Parqueo.
como en ¢l Centro minimo y censtante. guatematieca.
Recreativo Ecoldgico +Apovar e instruir a Directores y fo
personal. maestros de
+Revisar y instituciones
Supervisar la educativas.
ejecucion de planses. Misitantes con
+Actividades de alguna inguietud.
higiene.
-Informacién. +Explicacion y *Personal -Visitantes de fodas | «Kioscos de
-Comercializacion. descripeion de las Administrative yfo de [ edades, nacionales y | informacion a los
-Servicio. especies de ia ia Direciiva dei exiranjeros. visitantes,
-Educacicn fESENVa # 3 -Estudiantes de sfrea de Juegos
participativa. +informar a os *Guias e instructores. | cualquier nivel. infantiles.
-Recreacion. visitantes de lo que *Personal de fa -Cientifcos, sArea de pifiatas.
-Fomentar. es la reserva Guardianfa. especialistas e sJuegos depottivos.
-Alimentacitn, colbgica. *Personal de investigadores, +Senderos
-impuisar. +Promocionar manienimiento y -Personas con internretativos
-insiruccion. publicitariamente. limpieza. interés de recrearse, “Seideios famiiaies.
-Acampar. solos o en familia.

+Actividades

sAyditdrium al aire

ecoldgicas. s .
extranjeros, ademas AR ecTeAcion ¥ ::‘:rnf:{:e venta de
e 7 ¥ esparcimienio de fos e
esparcimientc, de visitantes. sCafeteria.
todas Jas edades, +Veanta v consumo Estar,

de aiimentos a ios =frea de acampar.

visitantes. +Churrasqueras,

+Dar la posibitidad eJardines.

de acampar a los 5.8,

visitantes.

+Explicacion de

normas dentro del

parque y sus

alrededores.

+Actividades de

higiene.
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Lantro Reoreative, Cs

v Alux, San Lucas Sacatepéqusz, Bac.

nstruccian. +implementacién de | *Personat de -Visitantes de tedas  § «Salén de tUsos
-Educacion cursillos educativos a | pequefio bioferio edades, nacionales y § Multiples.
partcipativa, colegios y escuelas. | (Museo Viviente). exiranjeros. «Salon de Expo-
-Fomentar. +Ensefianza y aute- | *Personal de la -Estudiantes de ventas.
-Servicio. aprendizaje. biblioteca. cualquier nivel. «Senderos
-Congregacion. +Investigacidn en *Guias e -Clentifcos, interpretativos.
-Investigacion varios niveles y Instructores. especialistas e +Senderos familiares.
Cientifica, monitoreo ambiental. | *Ingenieros investigadores. eAuditériurm al aire
implementacién de ~Exhibicion, +Recreo y agronomos -Personas con iibre.
cursillos de ~Experimentacion, esparcimiento de los | encargados del interés de recrearse, eMariposario
educacion ambiental visitantes. control temporal de 1a | solos o en familia. NN N
«Bioterio o0 Museo
para todos los +Eyno-ventas de reserva. viviente
niveles. artesanfas y *Autoridades def e
documentacion del INAB. «Biblioteca.
Centro Recreativo. *Personas del
+Recorridos porlos | Consejo Mpal, De
senderos v San Lucas Sac.
explicaciones. *Personal de
+Actividades de mantenimiento y
higiene. limpieza.
~Observacion. +Contempiar las *Guias e -Visitantes de todas | «Observatorios de
-Educacion especies de flora y Insfuciores. edades, nacionales y | fauna y flora.
participativa. fauna del lugar. *Personal del extranjeros. <Matipesario.
-Investigacitin, +Recorrides por los | bisterio. -Ectudiantes de «Bicterio o Musoa
-Esparcimiento, senderos y *Personal de cuaiquier nivel, viviente.
explicaciones. mantenimiento y -Cieniifcos, <Auditorium al aire
Inteipretacion, +Esparcimiento ¥ umnisEa. especialistas e fibre,
contemplacién v Recreo de los investigadores, <Sendsros
ensefianza dei medio visitantes. -Personas con intarpretativos.
ambiente a ios +Exposicio‘nes en interés de recrearse, ! ,seonderos familiares.
visitantes. observatorios de solos o en familia. «Caminamientos.
aves. +5.5.
+Aclividades de
higiene,
-Fomentc. +Recorrido por *Personal -Visitantes de fodas | +Viveros y semilleros
-Sembrar o plantar. | viveros del ceniro. Administrativo vy edades, nacionales y | <Areas de
. -Ensefianza +Expo-ventas de Directivo del Cenfro. E extranieros, secuperacion ¥
incentivar a participativa. especies. *Personal de -Estudiantes de regenaracion
entidades y 2 -Reunion. +Engefianza e mantenimienta y cualguier nivel, forestal.
visitantes particulares | -Experimentacion. implementacion de limpieza. -Cientifcos, shrea de
al cultivo de especies | -Investigacion. informacion dotada.  § *Gufas e instructores. | especialisias e herramientas.
¥ su imporiancia para § -Cultive. +Actividades de “Ingenieros investigadores. 33,
el medio ambiente. cultivo de arbolitos agrénomos -Personas con
en [as areas encargados del interés de recrearse,
necesitadas. control temporal de ia | solos o en familia.
+Actividades de reserva. -Representantes de
higiene. enfidades ecoldgicas.
55
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2.2, Programa de Necesidades del Centro Recreativo.

s [INGRESO:

Parqueo para 35 vehiculos y 4 buses.
Garita de control / Ingreso.

Ingreso Peatonal.

Plaza / Vestibuio de Ingreso.

» AREA ADMINISTRATIVA:
- Recepcidn / Secretaria.
- Vestibulo.
- Sala de espera.
- Administracion + S.8.
- Contaduria.
- Sals de sesiones.
- 8.8. para pubiico.
- Enfermeria.
ARDIANIA Y MANTENIMIENTGC:
- Casa de Guardianes.
- Sala/ Comedor.
- Cocina.
- 8.8
- Dormitorios.
- Area de pila / tender.
- Area ds Mantenimiento.
- Cubiculo de Jefe de Mantenimisnio,
- Estar de empieados,

C C Ao amnlandnae
44
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- Bodega de mantenimiento,
- Talleres de reparacion,

- Bodegsa de jardineria.

* AREA RECREATIVAY DE ESPARCIMIENTO:

- Kioscos de informacidn.

- Area de juegos infantiles.
- Juegos para nifios de 2 a 5 afios.
- Juegos para nifios de 5 a 12 afos.
- Juegos para jovenes de 13 a 18 afios y en familia.

- Area de Juegos Deportivos.

- Goifito,




Leniro Recreetivo, Cerro 2lux, 8an Lucas Bacatepéquez, Sac,

- Area de montar a cabalfo.
- Area de manejo de bicicletas.
- Cancha de Basquet Boll.
- Cancha de Voley Boll. ]
- Cancha de Papi Foot,
- Recorridos en Familia (circuitos).
- Area de pifiatas.
- Auditorium al aire libre.
- Casetas de comida rapida (tipica).
- Cafeteria.
- Area de Acampar.
- Churrasqueras famiiiares.
- DBaterlasde 8.8. paraHy M.
- Jardines.
- Caminamientos.
- Areas de lectura.

AREA DE IMPIEMENTACION Y FORMACION ECOLOGICA

- Saldon de ijsos Mditiples.

- Saldn de Expo-Ventas (artesanias).
- Mariposario.
- Museo Viviente (bioterio de algunas espacies).

- Rihiintars
SILNOWRLE.

- Bateriade 8.8. paraHy M.

ARFA DE CONTEMPLACION ECOLOGICA:
Observatorios de fiora v fauna.

- Senderos Inter ps'etah‘vua

- Caminamientng

- Baleriade S.3. para Hy M.

AREA DE REGENERACION AMBIENTAL:

_ \!nn:rr\c y samillarns

-  Areas de regeneracion y reforestacion.
- Bodega de herramientas.
- 88
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2.3. Matriz de Diagndéstico.

Centro Recrestivo, Derro Alux, San Lucas Sacatepdauer, Ssc.

CENTRO RECREATIVO “CERRO ALUX”, San Lucas Sacatepéquez.

Férqueo pé;a ;5 Maniobras.
I vehiculosy £ -Estacionarse,
buses. 4.00 indef. 12.00 192.00 L Reflectores
Garita de Cantrol, | -Conirolar el greso, 1 250 2.90 350 875 -UZ Sofar deT5W, N
-informar. f 'ED‘ ntessuur pamla \ﬁ;uzaua No s
Ingreso Peatenal. ;ggmarmem 175 defects usar pro‘mcaién Suroeste. necesaria.
- -Distribuirse. 175 3600 TndeF. 2000 300,00 parteluces. | snstalacion.
Plaza f Vestibulo "
de Ingreso. -Circular 1125.75
i ___ | pestonamente. .
Racapcion ! -Infermacitn / 4 2 4,00 270 400 15,00
Secrefarfa, recepcion.
~Control papeieria.
Vestibulo Distribuir. 300 6.60 3.00 .00
Sala de «Descanso, estar, [ 350 3.70 350 12.25
“:5 Espera, -Espetar.
L2 Adminiswracin + | -Administacien. 1 3 350 290 300 1450 Luzsoiar | Lamparas
: 5 Planfficacitn. MNorte-Sur ! Cruzada Noas
Coorginacién. Ensu Noreste- o acin
Contadusia Lontabiiizar. 1 1 250 2.50 300 750 defecto usar | o potla | Suroeste. eeesana.
-Controt de Ingresos parteluces,
farde.
y Egresos.
Enfermeria. -Detar primeros A, 2 2 400 370 £900 24,00
Sala de ~Reunirse, 8 4.00 370 500 24.00
Sesiohes. -Sesionar.
{ 5.8. para piablico. | -Actvidades 4 250 3.70 3.50 8.78 115,50
higiénicas.
Casa de -Estar. 2 3.00 2.90 600 18.00
Guardianes: | -Comei.
afa # Cnyncaioar . . . . . . L
~Cocinar, 250 290 3.00 7.50
-Preparar alimendos.
$8. -Actividades 210 2.90 3.00 630
higiéni
Dl dzeeaneer ZEQE zhen
L avar, Tender 1055, ZGD 860
[ ~ .
Area de -Conirciar, 3 2.50 250 3.06 750 iuz solar ~amparas
Mantenim ; Cumplir Norte-Sur de 1'03;”' Cruzada Noes
Cubiculo de Jefe | planificaciones. Ensu # pa o Noreste- art
de Mant Servicio ef ustmrie, dofecto usar | . TR r,'n Suroesie. nagesana.
-Limpieza dei partefuces. intericrpor ke
ectablocimients. tarde.
Estar de 359 3.70 350 1225
empleados.
S.5.de 210 290 300 6.30
empleados.
Badega de 250 28D 250 625
Manteim.
Talleres de Reparar y 2 3.00 370 8.00 18.00
Reparacién, restablecar mobilia.
Glrarda. 250 250 2.50 625 114.35
Drdenar.
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Cenfre Recraative, Carre Alux, Ban Lucas Sacalopiquez, Sac

Kioscos da -nformar. 2 200 3.70 200 4.00X2
Informacién. Gufar al usuario,
B.OO
Juegos para ~dugar, 60 a.50 Indef, 8.26 78,35%2
Hinos de Recrearse. 156,70
2 a 5 afias. -Esparcimiento, 10,00 Indef. 15.00 150.00
Juegas para ~Jugar. a5 12.50 indef. 11.00 137.5X2
Nifios de -Recrearse.
5 212 ailos, -Esparcimiento. 275.00
Juegos para ~Jugar. 10.00 Indef. 2000 200.00
Jovenes de -Recrearse. 15
13a1Banosy I -Esparcimiento.
en familia,
Golfito. ~lugar, Recrearse, 10 12.00 indef. 24.00 288.00
i -Esparcithiento.
] Areade montar a | ~Jugar, Recrearse. 10 Sendero.
3 ba -Esparcimienta.
Areade mahejo i -Jugar, Recrearse. Sendero.
de Bicicletas. -Esparcimi
Canchas de; | -Jugar, Recrearse. 10.00 indef. 20.00 200.00X2
-Basquet Boll -Esparcimiento e 40 {uz solar
Voley Boll famifa. (fodas las o Norte-Sur,
-Papi Foot. aclividadas an 2 ya que fa Lamparas
canchas) 400.00 mayoriade 1 da10DW,
Recorridos en | -Esparcimiento en 356 Sendero. areas en para la
tamitia. famitia. este modulo § Huminacisn Cruzada
Area de pifatas. | -Celebrar. [1] 20.00 indef. 20.00 400.00 sonalaire | interior por la Noreste. Noes
:Esparcimiento en libre y tzrds, Surosste. necesara.
famifia. descublertas [ solamente
Auditoriumal | -Eecuchar. 486 1205 fndef, 2002 24000 se requiere &N casos
aira libre, -Presentar. de mucha espaciales.
-Dirigirse al usuario. vegetacién.
Caselas de -Vender comida 2 200 370 250 4.00%2
comida rapida. | rapida.
-Alender &l uslidnio. 5.0
Cafeteria. -Vender refacciones. 2 50 1500 370 2000 30000
-Atender al usuatic.
-Actividades
higiénicas.
Area de acampar. | -Hacer tiendas de 200 Tndef. 3.00 6.00X10
10 carpas 60.00
BEon OT STge s 102.00
Churrasgueras | -Preparar, somer. 428 500 3 500 236042
familiares. -Compartir en famiffas
625.00
44 4£n 280 2.00 800
-4 M
indef,
15 de Lectura. | -Esparcimiento. 188 jigiec e 250 3.75X30
-Lser, platicar, 50 3750 322420
Salonde Usas | -Maliiples 200 1500 B8.50 3000 45000
Miiltiples. actividades, Lampara?
Saibnde | Exposiciones, 3 50 000 750 1200 126,00 Luzsolar | @ 100W,
Expo-Ventas. | Ventas. Norte-Sur iluﬁ:'ul-r;gd&n
Hariposario, -Preservar especies. 1 20 15.00 Indef. 2000 300.00 Ensu interior por I Cnuada
Exhibicion. defecto usar piehag Noredde. Noes
Museo Viviente. | -Praservar especies. 1 20 20.00 Indef. 20,00 400,00 partetuces, ¢ | o it e | Surceste. hecesaria.
o -Exhﬂm.clb h. estara con candelas
Biblioteca. -investigar, leer. 1 35 10.00 3.70 20.00 200.00 controlada de 150W, y
-Documentarse. por saran. en expol
Bateria de $.S. -Actividades 450 290 5.00 2250
peniytad+y ativi 4 1492 50 reflectores.
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Cen

i

ro Reoreativo, Cerro Alux, San Lucas Sasatenéques, Sac,

Observatorios de | -Obsarvacién, 300 Tndef. 3.00 9.00X4
Floray Fauna. | contemplacién de
aspeties.
-Esparcimiento. 20
-Explicacion de
e5pacies ¥ su 35.00
impertancia,
Senderos -Esparciminato.
. . Luz sofar Cruzada
s, | Shradin. 2 e | e, | N |t
-Experimentar en i Suroeste.
interior del basque.
Cami 1tos. | -Esparcimi
-Caminar. Indef.
-Deambular.
Bateriade 8.5. | -Actividades 4 250 290 5.00 2250
paraH y M. higisnicas. 58.50
Viveros de -Mastrar especies. 10.00 450 15.00 150.00%2
especies y -Explcacion. 25
Semilleros. -implemantacion de
tcnicas da slembra,
-“Pricticas de catnbe. 300.00
Areas de Sembrar érholes an
Regeneracidny | pilén. Lz solar Lamparas
Reforestzcion. | -Explicar la de 100W,
importanzia de los 100 [ndet. Norts-Sur para fa Sruzada Noes
tes. En su iluminacién Noreste- necesarta,
Mootrar los sactores defecto usar inlsficrporta Surceste.
Hacer socomidos. partetuces. tarde.
Bodega de Buardar. 3.00 286 3.00 amn
heframientas. Ordarar.
~Control.
&£.5.para -Actividades 450 290 500 2250
Enipleados. Higinicas. 23180
TOTAL an Mt = 8482.30
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Ceniro Rearsative, Cerve Alux, San Lucas Sacatepdauez, Bac.

24. Matriz de Relaciones de Conjunto.

Ingreso al Centro Recreativo.
Area Administrativa.

Guardiania y Mantenimiento. b 5 O 5
Area Recreativa v de Esparcimiento. "0 <0~
Area de Formacion Ecoidgica. \./a 5
Aras Ae Contemnplacidn Eooldgics <

FRATO LT WAL GIT I viGass iR | —bv.vu o Nt w Q\y

Relacion Directa = ©
Relacion Indirecta= O
No hay Relacién = <>
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Sentro Recreative, Cerre Alux, San Lucas Sacatepéquar, Sac,

-

[ e

Relaciones a nivel Micro {por Ambientes Generales).
Tipos de Relacién

Matriz de Relaciones de Conjunto,

2.5.
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26. Diagramas de Funcionamiento y Relaciones.
Diagrama de Funcionamiento de Médulos.

Garita do
Control

' Guardlama Y.

Mantemmlento

Plaza de !

ingreso 7

Diagrama de Funciones de los Médulos
del Centro Recreativo
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Cantre Recreativa,

Diagrama de Bloques, en el Terreno de Ia Propuesta.

Antenas de
Canal 2

= An, San Luces Sacatepdauer,

&3
L

-1
a

Parqueo para 35 vehiculos vy

_‘_,"’Caseta de Teigua

Diagrama de Bloques
Dentro del Terreno de Reserva

4 Autobuses.

antenimiento.

Area de Formacion Ecolbgica.

Area Recreativa y
de Esparcimineto.

8 Area de Coniemplacion
Ecologica.

9 Area de Regeneracion
Ambiental.




v, Cerme Aluy, San Lucas Bacatepdaquer, Son.

2.7. Diagramas de Relaciones por Mddulos.

Modulo:
Ingreso al Centro Recreativo

Ambientes:

1) Parqueo

2} Garita de Control
3} Ingreso

4) Piaza de Ingreso

INGRESO
VEHICULAR

A
% Circulacion
& Peatonal
Relacion
Indirecta
. Relacion

Directa
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Centre Heoreative, Cerve Alux, 3an Lucas Sacatepdquss, Sao.

Médulo:
Area Administrativa

Ambientes:
5) Recepcion / Secretaria
8) Vestibulo
7) Sala de Espera
8) Administracién
9} Contaduria
10)Enfermeria
11)Sala de Sesiones
12)S.5. para Publico

Segundo Nivel

Gradas o
Escaleras

ingresos

" z 2
Ta M E YT Ll

Peatonal

“l" "-!a||.||ﬂﬁur G)

« = 1 Relacion
indirecia

- Relacion Diagrama de
Directa Areas (Proporciones)
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Canire Recreativo, Cerre Ak, Ban Lucas Sac sateptgusk, Sac.

Moédulo:
Guardiania y Mantenimiento

Ambientes:

13)Casa Guard. Sala/Comedor
14)Cocina

15)S.S.
16)Dormitorios
17}Area de pita/Tende

18)Area de Mant. Cub. de
Jefe de Mant.

19)Estar de Empleados
ZQ!SESE de Empleados

Diagrama de
Areas (Proporciones)

P EEHUG“gd de Mantenim. 3
22)1alleres de Reparacmn |

“\‘E—ﬁ:" fiarn loed inar { =~
i
g' = iﬁﬁi‘ESﬁs

4

Cireulacian
& Peatonai

= = Relacion
Indirecta

. . Relacién Casa de Guardianes

Directa

G Credaso Diagrama de Relaciones

Escaleras

W
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Ceairo Rooreative, Cerro Alux, San Lucss Sacatepdgues, San,

't}

lllllllIl'IlllIIIlllllll-
= "
* ] ]
- [
. ] =
* 4 :
- £ -
1Y [ -
: : 22 :

"
. -
: Boble -
z Altura a
: ]
o ]
” [ ]
. [ ]
hd =
& =
* s
L
-
SEIEEN NN AR RN

Segundo Nivel

|

el il (e B

Primer Nivel Primer Nivel

Area de Mantenimiento Diagrama de

Areas (Proporciones)

Diagrama de Relaciones
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Centro Recreative, Cerro Ak, San Lucas Sacatepéuusy, Bac,

ingresaos

Modulo: -~ Girculacion

. Peatonal
Area Recreativay |~
ue Espar(\imien Indirecta
A fmprbmes sreen v 0 = Rolacion
Ambientes: Direcia
Z24YKioscos de Informacion
25)Jueqos para 2/5 afios
26)Juegos para 6/12 anos
27\ Juegos para 13/18 anos
28)G0|f' fo

29)Area ge Mantar a Cabalio
| JO)Area de B!C!cletas
31)Canchas Deportivas
32)Recorridos en Familia
33)Area de Pifatas
34)Auditorium al Aire Libre
QR‘Caeeras de Comida rapida
36)Cafeter|a

37)Area de Acampar
38)Churrasqueras Familiares
39)Bateria S.S.

40)Jardines
41)Caminamientos

42)Areas de Lectura

Diagrama de Relaciones,

. 1 T . E— : | e — THC rrusE e gty



Modulo:
Area Recreativa y

de Esparcimiento
Ambientes:

24)Kioscos de Informacion
25)Juegos para 2/5 afios
26)Juegos para 6/12 afios
27)Juegos para 13/18 afios
28)Golfito

Yol LFEIFINL

o G
N % B Y Y

L5

Cafeteria

Area de Acampar
38)Churrasqueras Familiares
39)Bateria S.S.

40)Jardines
41)Caminamientos

42)Areas de Lectura

O L 1D

Diagrama de Areas (Proporciones)

3 ——SE RO D et s 8
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{entre Ascreative, Ceero Alux, San Lucas Sacaizpdauss, Sac,

Maodulo: -
Area de Formacion Ecoldgica

Ambientes:
43)Saidén de Usos Mltiples
44)5alon de Expo-Ventas
45)Museo Viviente
46}Biblicteca

47)Bateria de S.8.

nnnnnnnnnnn

as | a3
Peatonal o .

indirecia

PRy P,
- Retacion

A Diagrama de
LUirecta

Areas (Proporciones)

Casa - (Guardianes
Diagrama de R
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Centro Recrestive, Carro Al Sah Lucas Sacatepdguez, Sae.

Moduio:
Area de Contemplacion Ecolégica

Ambientes: |
48)Cbservatorios de Flora y Fauna
49)Senderos interpretativos

5GiCaminamientos
51}Bateria de 5.8,

gresos Diagrama de
Areas (Proporciones)
rf B B LB ELER T AT E
Peatonal

SEA iU

Realanidn
S ENCRIEEA A A T

Directa
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Zentro Resvealive, Cerro Alix, San Lusss Sacatepéquez, Sac,

Moédulo:
Area de Regeneracion Ambiental

Ambientes:
52)Viveros de especies y Semilleros

53)Areas de Regeneracion y Reforest.
54)Bodega de Herramientas
55)S.S. de Empleados

Diagrama de

Areas (Proporciones)

Casa de Guardianes
Diagrama de Relaciones
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wentro Recrealive, Cerre Alux, Ban Lucas Sacatepsuuesz, Sac.

3. Premisas Particulares del Proyecto.
Introduccién General

El proyecio del Centro Recreativo “Cerro Alux” en San Lucas Sacatepéquez, en el Municipio de Sacatepéquez, esté en la
Cordillera Alux, puntualmente en la Finca “El Astillero”, propiedad Municipal, y hoy en dia otorgada y tomada como Reserva
Nacional. El manejo, administracin y ofras labores ejecutivas estan a cargo del Instituto Nacional de Bosques (INAB) en funcidn
bipartita con la Municipalidad de San Lucas Sacatepéquez.

El Centro Recreativo, se encuentra en un ambiente apto y saludable, para el buen desarrolic de las labores, y cualidades de
las que la recreacién prescinde. El tereno propuesto fue el propuesto por el INAB, el cual esté rodeado por un cinturén grueso de
arboles grandes y vegetacion espesa, lo que hace un microclima semi-himedo y nuboso, perc en el verano, por el punto geografico
donde se encuentra, tiene unas visuales espectaculares de la ciudad de Guatemaia.

Para accesar al compleio se tendra disponible una carretera de tercer orden {la cual es de 2 vias), asfaltada hasta la
Hlegada de la cima del Cerro Alux (1300 Mis aprox ), para lo cual se tendré a disposicion 2 buses colectivos de las lineas urbanas de
San Lucas- Santiago Sacatepéquez (de 45 a 56 pasajeros), los cuales funcionaran alternamente para el servicio de liegada a las
instalaciones. A bordo del mismo estara un boletero, el cual estara vendiendo los boletos de ingreso al Centro Recreativo {ya que
en el costo estara contemplado el valor dei pasaje hasta el centro recreativo), con el cual podré ingresar al mismo sin pagarlo en la
taquilia.

Las actividades a realizar en ei Centro Recreativo se dividen en dos tipo:
= Actividades al Aire Libre.
= Agctividades Bajo Techo.

ACTIVIDADES AL AIRE | IBRE

+ Especificaciones:
Estos cumpien varias funciones importantes, faciiita la aglomeracidn de jos visitantes, distribuven circulaciones a
nivel Macro y proporcionan seguiidad a los visitantes-usuarios en caso de catastrofes {(evacuacion).
+ Reauerimienios técnicos:

17 No hav dimensiones esiandarizadas, pero e minimo debe ser igual a la altura maxima de ias edificaciones
gircundantes.

2} Tomar en cuenta la combinacidn de elementos naturales y artificiales, de manera gue se logre una mejor v eficaz
integracitn con et entorno natural.

3} Ubicar punios focaies que identifiquen el provecto en su ronjunio.

4) Planificar y contemplar equipamiento urbano para e! complejo como: estanques, espejos de agua, piletas, bancas,
pérgolas, bancas, sefializacion e informacion, iluminacién artificial, monumentos o esculturas, exposiciones
ambientalistas.

5) Adaptar los elementos a las caracteristicas topograficas del sitio.

6) Hacer uso de la tecnologia apropiada, con materiales del lugar o en su defecto, los gue se puedan conseguir en la
localidad o region.
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Cantre: Recreative, Cerro Alux, Ssn Lucas Sacateniyuez, Sac.

Niateriales:

Se puede ufiizar piedra de cantera, a manera de aprovechar las canteras que se encuentran dentro de la Finca “E|
Astillero’, asi como también madera rolfiza, para ia materia sustentante, para las superficies se aplicara balasto
(selecto mezciado con gravilla) y engramillados, etc., para poder lograr texturas diferentes y aptas para el lugar.

Sistema Constructivo:
Se puede definir los caminamientos por medio de piedra, troncos, relleno de arena piedrin y otros materiales
inertes, cuando el terreno no se pueda trabajar con rampas peatonales.

Premisas de los Médulos del Proyecto
Los Moduios de servicios con ios que cuenta el Proyecto Recreativa estén descritos de Ia siguiente manera:

* P> S P e

Ingreso al Centro Recreativo.

Area Adminisitraiiva del Centro.
Guardiania y Mantenimiento del Centro.
Area Recreativa y de Esparcimiento.
Area de Formacién Ecolégica.

Areas de Contemplacién Ecolégica.
Area de Regeneracion Ambiental,

l Centro Recreativo
Este méd ilo estd descrito por los siguientes componentes:

Parqueo para 35 automéviles, motos, y 4 Autobuses:
EI estacuonamlento de! Centro Recreatwo sera construldo en el terreno tocallzado al Poniente del terreno propuesto

=5 j-.qi.._.;_. TRILsd Flﬂb, }i nii‘_suu 82 D H [
ios usuanos iuQ! sen a pie al Compigjo. ti parq'ua n,ub en pl""* aprommadmue;ue dgel 10 al 12% de ia cai maaq Ge

usuanos que acudlran s;muitaneamente al centro recreatlvo (35 aut wies + 10 p!azas por fufuro crec:m:ento)

refnites nwmes educatwos par

roy A A e e e e Loy
i 7T Gl OFli VI PGI \-i Yo o .

dei compneso g5 que se fe p

1y autc-aprendizaje ecc'cg'

Garita de Conirol:
Esta tiene la funcionalidad de controlar el ingreso de los visitantes, asi como dar informacién o aclarar inquietudes
de las personas que asistan ai compiejo.

Ingreso Peatonal:
Esta es una esiructura de Ingreso, {a cual esta unida a la Garita de Control, y la misma es un elemento decorativo-
arquitectdnico construido con tecnologia apropiada, que identifica al centro recreativo.
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Cantro Recreative, Cerrg Alux, S2n Lucas Sagstepéouez, Sac.
%

« Plaza de Ingreso:
La funcion de este espacio abierto es de distribuir a los médulos cercanos y a [as instalaciones de servicio del
centro recreativo a los visitantes, serd un vestibulo para conglomerados. FEstard compuesto de iardines 3 los
alrededores, y de pérgolas de madera y palo rollizo, jardinizada y arborizada a sus alrededores.

Area Administrativa,

Este médulo es uno de los mas importantes del complejo, ya que sera el érgano regidor y rector del Centro Recreativo, a
demas de estar a cargo del control de los servicios del mismo.

Este médulo tiene la funcion a desempeniar y es la de atender al plblico visitante, brindar informacién v recibir y entregar
documentacién y manejo de papeieria.

Ademas se contara con una enfermeria en este modulo ya que podria ocurrir algin accidente, y es aqui donde se le podra
dar atencién medica y los primeros auxilios a los visitantes que pasen por una situacion de estas.

Area de Guardiania y Mantenimiento.

En este sector se encuentra la parte encargada del mantenimiento de todo el centro recreativo, para que este luzca como
siempre, y si en algln caso se averian las instalaciones aqui estaran los encargados de la reparacién del mismo. Asi pues se tiene
un taller de reparaciones, y bodegas de almacenaje para poder brindar un mejor servicio al usuario. :

También se tiene la guardiania, que es donde se encuentran los personeros que estan a cargo de la saguridad en ¢f Centro

ecreativo y a la vez velan por el cuidado noctume de las instalaciones mismas.

o

Area Recreativa y de Esparcimiento.

Este mdduio es la razén de ser de estas instsia
esparcimiento, va sea sole o en familia. Es acul donde
juegos infantiles para todas las sdades, ol goliito, las canchas deportivas, dreas para pifiatas, |
también en una forma individual, como las areas de lectura, los jardines y el sector de acampar.

Este es el sector de mayor importancia del centro va que es aqul donde se tiene que lograr un buen servicio al usuario-
visitante, ya que de esta manera se podrd lograr que vueiva a regresar a ias instaiaciones o bien su recomendacién a otras
perscnas para que scudan al centro recreativo.

ciones, ya que aqui es donde e usuaric cumple sus deseos de
encuaniran todas las instelaciones para & recres colactivo, come los
2 os sendercs interpratatives stc, y

Area de Formacion Ecoi6aica. .

En este mddulo el objstivo primordial es que ademés de gue ef usuario se recree, también tenga ia posibilidad de aprender
las caracteristicas y la importancia que fiene una reserva forestal, y como coadyuva al desarrollo integral del ser humano y sus
comunidades. En este seclor se encueniran contempladas varias instalaciones como lo son: un salén de usos mulliples para la
realizacién de conferencias, obras de teatro, la implementacién de cursilios; una Biblioteca para la documentacion misma de los
visitantes (Colegios, Escuelas, o personas individuales) con bibliografia respecto a ios temas dei Ambiente y los afines; un saldn de
exposicion y venta de recuerdos y manualidades que se pueden lograr con material natural reciclable, o bien alguna exposicién de
algun artista, a bien de agenciarse de algunos fondos.

Ademas se cuenta con un Mariposario y un bioterio, los cuales estan por la labor de la conservacién de las especies de
animales, insectos y la flora del lugar, pudiendo ser visitados por los usuarios del centro recreativo, y a la vez lograr una
implementacion y explicacion por los guias, de las especies, su reproduccion y otras caracteristicas particulares de cada uno de los
seres que en ese lugar se encuentran.

76

© o v . _______________& K e ——— TEr pmprmIrEtm



Centro Recrgalive, Ceiro Alux, San Lucas Sacatepéouez, Sac,

Area de Contemplacion Ecolégica.

Este sector es muy importante ya que dsja conocer un poco mas lo que es la reserva de la finca “E} Astillery’, la cual posee
un santuario donde ain pueden ver algunos ecosistemas del lugar y algunas otras especies de flora y fauna provenientes de la
misma regidn y clima. Para ello se contemplaron una serie de observatorios entre la maleza, para que el usuario pueda de esta
forma estar integrado en el bosque sin ser observado directamente y lograr observar el comportamiento de estas especies de
animales. De esta misma forma se tiene contemplado un recorrido de 750 mts aproximadamente por la finca, para poder conocer
otros sectores de la misma y la diversidad arbdrea que posee.

Area de Regeneracién Ambisntal.

El objetivo de este modulo es de integrar atin mas al visitante del centro recreativo (la funcidn es mejor para nifios de
escuelas y colegios), ya que se tiene la implementacion de pequefios cursifios y platicas y posteriormente la practica del auto-
aprendizaje obtenido en la visifa y sembrar arbolitos en los sectores que estan previstos para regeneracitn y reforestacién.
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Cerdre Resreative, Carve Alux, San Lucas Sacatopéguesr, Bac,

25{Kioscos de Informacion. 8.00 Lt Q. 003} Q. 6,160.00
261Juegos para nifios de 2 a 5 afios. 300.00 e Q. 200.00} Q. 80,000.00
27 |Juegos para nifios de 5 a 12 afios. 275.00 [ Q. 200,00 Q. 55,000.00
28}Juegos de 13 a 18 afes 200.00 M2 Q. 200.00} Q. 40,000.00
291 Golfito. 288.00 e Q. 20000} Q. 57,600.00
30}Canchas Deportivas. 400.00 M2 Q. 350.00[ Q. 140.000.00
31|Area de Pifiatas. 400.00 e Q. 200001 Q. 80,000.00
32} Auditorium al aire Fbre. 240.00 M Q. 200.00[ Q. 48,600.00
33{Cafeteria. 200.00 e Q. 1,780.00} Q. 525,000.00
34!Area de acampar. 200.00/ M2 Q. 350001 Q. 70,000.00
38iChurrasqueras femiliares, 32500 L3 Q. 5001} Q, A0 875.00
36 Baterias de 5.5, para H. y M. 3800 bt Q. 770001 Q. 2772000
37tAreas de Lectura, 75.00 2 Q. 95.001 Q. 7.125.00
38Recomidos en familia. 150.00 M Q. 55.00[ Q. 8,250.00
3047.00 Q. 1.155.730.00
3815alén de Usos Miltiples. 450.00 LS a 1,750.001 Q 787.500.00
43| Salén de Expo-Ventas. 120.00 Nz Q 175001 G 216,000.00
41| Mariposario. 300.00 M Q 200001 Q 60,000.00
42{Museo Viviente. 400.00 M Q 200.00f Q £0,000.00
43| Bitlioteca. 200.0G ' G 1,750.001 Q 350,000.00
44[Baterias de S.S. para H. y M. 22.50 % Q 770.001 Q 17,325.00
1492.50 Q. 1,804 82500
45{Observatorios de Fauna y Flora. 54.00 M2 Q. 35000 Q. 18,800.00
46|Baterfas de 5.5. para H. y M. 2250 NE Q. 3B0.00[ Q. 7.875.0¢
47 i Sendsros Inferoreiativos TN B & 20010 i
76.50 1 @ 68,025.00
48| Viveros de especies y Semilleros. 300.00 M Q. 350.001 Q. 105,600.00
491 Bedenn da Hetrramientes. 9.00 RZ Q. S0 G §100.00
5Q|5.8. para Empleados. 22 50 Mz Q. 77000 Q. 17,325.00
_ 1 Q. 130,425.00
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CONCLUSIONES

Se considera que la recreacion es parte fundamental en el desarrollo integral del hombre, para gue éste pueda fener un
mejor rendimiento en todas las actividades de su vida cotidiana. Es necesario que se visualice éste tipo de aclividades de
esparcimiento en fodos los niveles v esiratos saciales.

La utilizacion de las reservas forestales, en ios sistemas recreativos es de vita! importancia, ya que asi se podran resumir y
realizar multiples actividades de esparcimiente para el ser humano, a la vez de consientizar a la poblacion de los bienes y
recursos ambientales con los que cuenta v la necesidad de mantenerlos,

Es imprescindible un programa de Manejo de los Recursos Forestales en la Finca “El Astillero’, iocalizada en el Cerro Alux,
jurisdiccion del Municipio de San Lucas Sacatepéquez, Sacatepéquez; ya que es parte importante y es una buena porcion
de la Cordillera Alux ia cual es el tnico pulmén ecoldgico cercano a la ciudad capital v sus alrededores,

No puede pasarse inadverido de la carencia de reglamentacion y normas con respecto al manejp, direccion v
administracion de centros recreativos, v a la vez no existe ningdn fipo de bibliegrafia para el Disefio y Planificacion de ésta
clase de espacios para el servicio urbano.

Es necesario controlar y aplicar las medidas de mitigacién para un mejor reconocimiento y revisién del impacto ambiental
gradual que el proyecto pueda causar en su vida Util, v hacer conciencia a la poblacidn usuaria de la importancia del
mantenimiento del mismo (sefializacion en las instaiaciones).

La recreacion secolbgica podria ser una senda nueva de la recreacion misma vy la integracion de los parajes naturales,
tomados de sobremanera con un control y manejo de los mismos, para comenzar a conformar una red de instalaciones en
el pais para fomentar nuevas fuentes de trabajo y asi dotar de servicios a ia poblacién.

RECOIMENDACIONES

Se recomienda a las instituciones encargadas del manejo de los espacios para el deporte ¥ ia recreacion dei pais, tomar en
cuenia gue s esencial que 1a poblacién tenga més posibilidades da racreacion en aeneral, v asi misme !z craacién de un

reglamento o normas para tener una directriz en el disefio de estos espacios especificos.
Se debe incentivar por medios de comunicacidn a ia recreacién en familia para iograr un mejor complemento de fa vida

imri anlidfi~ae ba cnmimele s
d:ai :3 ‘v! WIS 1S ST LA,

Se aconssejz e insta a la Planificacién de Proyecios de recrsacidn y formacion scoldgica, pars las arees silvesires ¥y ge
reserva forestal, para tener Ia opcidn de provecios de m

Se recomienda el andlisis de otros proyectos sobre el mismo marco referencial {interés Ecoldgico/Ambiental), para formar

una red de serviclos compiementarios {Caso espacifico Centre de Educacion Ambiental para la Cordillera Alux y este
estudio de tesis) y asf lograr una integracion regional de servicios.
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