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INTRODUCCION

Se considera que la actividad recreativa, conjuntamente con el
manejo y disposicion final de los desechos sélidos, son dos aspectos
importantes que se deben fomar en cuenta en la estructura urbana
de cualquier ciudad,

Este trabajo, tiene como propuesta desarrollar un planteamiento
arquitectdnico que combine la soluc 3n a una doble problemdtica:

* La ineficiencia en el sistema recreative de San Sebastidn

Retalhuleu.

* Y el inadecuado manejo y disposicién final de los desechos
sdlidos

La propuesta serd una opcién pare recuperar todas aquellas dreas
que se encuentran en deferioro y que forman parte de los

principales focos de contaminacién que presenta el municipio de San
Sebastidn, Retalhuleu.

PLANTEAMIENTO DEL TEMA
PROBLEMA

Actualmente en San Sebastidn Retalhuleu, existen dreas y centros
recreativos a los cuales no toda la poblacién tiene acceso, ya que
muchos de ellos, pertenecen a la iniciativa privada, (los cuales para
poder hacer uso de ellos, se debe pagar una tarifa que va desde Q
15,00 hasta Q 75.00 por persona). Las instalaciones pitblicas, no

reunen las condiciones indispensables para que la poblacidn realice
adecuadamente las actividedes recreativas y  deportivas
correspondientes.

En el drea de estudio, se ubica un parque central, en donde
actualmente, se encuentra instalado el mercado municipal, por lo
que en €l no es posible realizar ninguna actividad recreativa, ni
activa ni pasiva.

Cuenta ademds con dos campos de fiitbol, ( inprovisados), ubicados
en las afueras del casco urbane y cerca de los principales focos de
contaminacion. Una cancha de baloncesto, ubicada en la escuela
primaria y un salén de usos miltiples, donde, ademds de realizarse
actividades de indole cultural, también se realizan campecnatos de
baloncesto.

Es importante sefialar que en la actualidad, no existe un plan
municipal de manejo y disposicion de los desechos sélidos,
solamente existe una pequefic empresa privada que se dedica a la
recoleccién y transporte de la basura, la cual dnicamente cubre el
10% de ia poblacién del casco urbano (aproximadamente 100
vivendas). La basura se deposita en un botadero a cielo abierto, no
planificado, en las orillas del rio Samald, Este botadero
incontrolade contribuye a multiplicar ia generacién y escape de
gases ai ambiente que genera olores desagradables (diéxido de
carbono y gas metano) que causan problemas de salud, incendios,
deterioro ambiental vy, principalmente, contaminacién del agua para
el consumo de las poblaciones ubicadas rio abajo.

Mientras tanto el 90% de la poblacién que no utiliza este servicio,
deposita la basura en el sitio mds cercano, es decir en basureros
clandestinos que contribuyen a la contaminacién y alteran el
ecosistema.



JUSTIFICACION

El acelerado crecimiento demogréfico de los (ltimes afios, en el
drea urbana y rural del pals, ha generado una negativo en la
relacién entre poblacién y dreas recreativas.

Segin la Direccion de Planificacién de la Municipalidad de
Guatemala, se considera como aceptable, para dreas recreativas y
dreas verdes, 8Hg. por cada 100 habitantes y que deben existir
parques por lo menos cada 300 o 400 metros.

San Sebastidn Retalhuleu no es la excepcidn, ya que su poblacién no
goza de lugares e instalaciones eficientes que permitan su
distraccidn y adecuada recreacién.

Aunado a esto, San Sebastidn, Retathuleu, se encuentra entre los
municipios, en donde la contaminacién por desechos sélidos, es uno
de los principales problemas que enfrenta la poblacién y que
contribuye al  deterioro tanto, del medio ambiente como de la
imagen urbana.

Por la necesidad de enfrentar la inconirolable acumulacidn de
desechos sélidos tanto en el érea urbana como en la rural de San
Sebastidn, se ha planteado una propuesta urbano-arquitectdnico que
ayude a mitigar y controler este problema

DELIMITACION DEL TEMA-PROBLEMA

Se plantea una propuesta que ayudard a recuperar los principales
dreas, que se encuentran en deterioro dentro del casco urbanas
por el uso y manejo inadecuado de las mismas, en los distintos

sectores del Municipio. Se disefiaron para dichas dreas, propuestas
tanto deportivas como recreativas para la poblacién comprendida
entre los seis y sesenta afics de edad. Las propuestas coadyuvardn
a mejorar la imagen urbana y la calidad de vida de la poblacién.

La propuesta urbano arquitecténica abarca un estudio y andlisis de
la situacién actual a nivel urbano de San Sebastidn, Retalhuleu, para
determinar los factores que contribuyen a la proliferacién de
desechos nocivos que propician los distintos niveles de
contaminacién. Se determina le estructura urbana, identificando
los distintos usos del suelo y se aporta una selucién arquitectdnica
para aprovechar aquellas dreas en deterioro convertidas en focos
de contaminacién. Se plantean recomendaciones para la regulacién
urbano-ecoldgico, cuidando la proporcién entre dreas verdes y
edificaciones destinadas a los distintos servicios y actividades.

Se plantea una propuesta para el manejo y disposicién final
afectivas de los desechos sélidos generados por la poblacién a
servir {municipio de San Sebastidn, Retalhuleu, es decir el 100% del
casco urbano y el 75% de los cantones y caserfos del municipio) se
concluye con una propuesta para un centro de reciclaje y
compostaje de desechos sélidos, y una propuesta para la
ubicaciéndel sitio ideal para la disposicién final: vertedero
planificado, donde se depositard el material orgdnico e inorgdnice
no recuperable.

La capacidad de dicho ceniro se determinard en funcién, de la
poblacion a servir, el nimero de inmuebles a servir, generacién y
composicién de desechos sélidos.



La capacidad de dicho centro se determinard en funcién, de la
poblacién a servir, el niimero de inmuebles a servir, generacién y
composicion de desechos sélidos.

Se plantea una propuesta de un Parque  Urbano Recreativo, que a
mediano plazo se podrd utilizar como parte de la revitalizacién del
drea del vertedero. Este serd un ejemplo de recuperacion de dreas
en deterioro. Este parque recreativo, contard con distintas dreas
que podrdn ser utilizada por el 61% de la poblacidn total (de la
poblacién comprendida entre las edades de 6 y 60 afios). Se
plantea, ademds, la creacién dos parques vecinales, dentro del casco
urbano como dreas recreativas para cada uno de los sectores.

Se realizé un estudio de la situacién actual (1,999), y se dard una
solucién con proyeccién hasta 10 afios, es decir, al 2,009.

El estudio enfocard de lo general a lo particular, ya que se basard
en un andlisis a nivel regional, departamental (Retalhutew) y
municipal (San Sebastidn, Retalhuleu).

Esta propuesta urbano arquitectdnica serviré de ejemplo nara
rescatar dreas en deterioro para fines recreativos, y como resolver
el problema del manejo y disposicién final de los desechos sélidos,
de una forma eficiente y sin descuidar el aspecto urbano y
arquitecténico del municipio.

OBJETIVOS

1. Crear una opcién de solucién urbano-arquitecténica a nivel de
anteproyecto, para eliminar la problemdtica de la insuficiencia
de dreas recreativas y la acumulacién, manejo y disposicién final
de desechos sélidos para San Sebastidn, Retathuleu, y su drea
de influencia.

Especificos

1. Presentar una propuesta que ayude a mejorar la imagen urbana
de San Sebastidn, Retalhuleu mediante la utilizacién de las
dreas en deterioro, sustituyéndolas por dreas recreativas y
deportivas que beneficien a la poblacién.

2. Proporcionar un documento de consulta y apoye para futuras
investigaciones relacionadas con el tema de recreacién y del
manejo de desechos sélidos.
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CAPITULO I
1.1 EL HOMBRE Y LA RECREACION

El hombre es un ser racional, cuya complejidad se manifiesta en
muchas facetas que lo caracterizan. Es un ser complejo que actia
dentro de una unidad psico-bio-social y un tiempo histéricamente
determinado.! Se establece su desarrollo en los aspectos
bioldgicos, psicolégicos y sociales, buscando obtener la
satisfaccion mediante estudios que involucren la participacién
social.

El méximo de su desarrollo potencial, se alcanza a través del
desarrolio simultdneo y coordinade de los dominios cognoscitivo,
motriz y afective’ y la adecuada satisfaccién de sus principales
necesidades: alimento, salud, educacidn, vivienda, recreacidn, etc.
La falta de aplicacién de cualquiera de estas necesidades, puede
influir negativamente en su desarrolto produciendo limitaciones,

Actividades bdsicas del hombre

Las actividades bdsicas gue el hombre desempefic s lo
largo de su vida se dividen en: actividades obligatorias y
actividades no obligatorias. Y de acuerdo con el tiempo que se
emplec para realizarlas, se pueden clasificar en actividades del
tiempo social y de tiempo libre.
El tiempo social, es el que dispone el individuo para desarroilar
todas las actividades de cardcter obligatorio como: HABITAR
TRABAJAR, CIRCULAR,

! Vera Guardia, Carlos, DEPORTE PARA TODOS IT Congreso Nacional del
Deporte y Recrecién 1991,

2 Op cit. Pp4

£l tiempo libre es del tiempo ausente de la obligacién profesional,
se trata del tiempo residual, es decir es aquel que sobra una vez
cumplido el tiempo laboral

RECREACION: "es tode actividad que, de una u ofra forma,
regenera el espiritu y el cuerpo del hombre (que se desarrolla,
principalmente, durante su tiempo libre)*

1.2, HOMBRE Y SOCIEDAD

El hombre es un ser que actda en distintos dmbitos, lo cual es
importante para su desarrollo.

Sociedad: es el sistema de vida comunitaria, en el cual los
individuos forman una asociacién continua y regular.

El Hombre es el dnico ser sujeto de tiempo libre. El tiempo libre
es el conjunto de ocupaciones a las que el individuo se entrega con
plena aceptacion para descansar, divertirse o desarrollar su
informacidn y su formacién desinteresada y su participacion
social voluntaria, después de ser liberado de las obligaciones
profesionales familiares y sociales.*

Dentro del tiempo Libre destacan tres funciones principales:
descanso diversion y desarroiio personai.”

} Porras, Guillermo. Centro de recreacién social y Deportivo para los

frabajadores de Guctemala. Tesis Arquitectura USAC 1973 pp 5

* Gonzélez Edmundo. Alternativas del Ocio. Fondo de Cultura Econémica
p.20

?Gonzﬁlez , Edmundo. Alternativas del Ocio. Fondo de Cultura

Econdmica pp 20

¢ Op. Cit ppl9



1.3 IMPORTANCIA DE LA RECREACION Y
LAS AREAS VERDES

En las ciudades, los parques suelen constituir éreas de gran vaior
no sélo como parte del dmbite urbano si no también para mejorar
el nivel de vida de la poblacidn a servir.

Los espacios recreativos, ademds de proporcionar elementos de
recreo, también contribuyen al buen funcionamiento de la ciudad
en su conjunto como puntos de renovacidn del aire, desarrollo de
actividades sociales y ciertas actividades econdmicas.”

En cualquier asentamiento urbano la importancia de las dreas
verdes es evidente; a medida que los parques y drboles crecen,
son mayores los efectos benéficos. Su valor creciente al pasar el
tiempo concierne no solo a los valores estéticos sino también a su
eficacia en la lucha contra la contaminacién, Al determinar la
estructura de las ciudades, es preciso prestar mds atencién a la
creacion de dreas verdes como método para combatir la
confaminacién ambiental, Las plantas no sélo absorven
contaminantes directamente del aire, sino también, aumenta la
sedimentacién del poivo y de los aerosoles.

Las plantas ya desarroiladas interrumpen las ondas sonoras y de
choque, reduciendo asi los niveles de ruido, al mismo tiempo que
liberan oxigeno, y humedecen ei aire e infiuyen sobre el clima.

El efecto benéfico de las dreas verdes, aumenta de acuerdo con
su extension y con un trazo mds diferenciado, bosques,
montecillos arbolados, tante de hoja caduca como perenne, y
pequefos espacios abiertos que incluyen prados y espejos de agua,
a distintos niveles. Estos ejercen un efecto psicolégico que

7 Centro interamericanc de Vivienda y Planeacién, SISTEMA URBANO DE
RECREACION. 1973 Bogotd Colombia.

ayuda a ocultar edificaciones que contrastan en determinade
sector, ayuda fambién a separar las distintas dreas dentro dei
casco urbano.

Los parques urbanes utilizados como de barreras amortiguadoras,
tienen mejor aprovechamiento al diferenciar zonas tales como,
escolares, residenciales, recreativas, etc. El objetivo primordial
serd la eliminacion del ruido.

La creciente preocupacién por el bienestar del hombre y por la
naturaleza ha dado como resultado evidenciar la escasez de
espacios abiertos y la necesidad de dar respuestas inmediates al
problema con la creacién de parques que ayuden a mejorar el
paisaje urbano y mejorar las condiciones de vida de la poblacién
protegiendo al medio ambiente.

1.4 SISTEMA RECREATIVO

Se entiende por sistema a un grupo organizado que se caracteriza
por la finalidad de sus relaciones, servicios e instalaciones
destinadas a satisfacer, favorecer y promover la afluencia y
estancia de cardcter temporal de los visitantes®

Recreacidn es toda actividad lidica o de entretenimiento para el
desarrollc de la habilidad fisica sensorial, la creatividad, la
imaginacién, el esparcimiento y k formacién de criterios de inter
relacién con la naturaleza, es medio ambiente y la sociedad.® La
recreacion es la realizacién prdctica de actividades durante el
tiempo libre. Proporciona descanso, diversién y participacién

® Velasquez Navarro, Carlos. TURICENTRO LA MONTARIA, Tesis arquitectura
USAC. 1996 ppl1

? Pingdn Salazar Ana Glorie, REVITALIZACION DE DOS BOTADEROS DE
DESECHOS SOLIDOS A CIELO ABIERTO. USAC Facuitad de Arquitectura
1993,



social, permite el desarrollo de la persona, su capacidad creadora
a través de actividades deportivas, sociocutturales y al aire libre,
Para el desarrollo de las actividades recreativas es necesario que
éstas estén clasificadas dentro de sistemas especificos de
cobertura, para atender o une demanda y poblacién determinada,
es por ello en Guatemala, se establece la existencia de tres
sistemas recreativos
o Sistema Piblico: lo constituyen todos aquellos espacios
libres, abiertos y cubiertos orientados a satisfacer la
necesidad de recreacidn, son propiedad del Estado, quien estd
obligado a velar por su mantenimiento y servicio adecuado. En
éstos se encuentran los zooldgicos, plazas, parques, etc.

» Sistema Privade: cubren la demanda de recreacién de
personas, asociaciones o empresas, con espacios abiertos y
cubiertos. Su finalidad es beneficiar a sus allegados o bien
de forma lucrativa o comercial, ofrecen: clubes sociales y
deportivos, centros vacacionales y de turismo, efc.

e Sistema laboral: se cred con la finalidad de satisfacer las
necesidades de recreacion especifica de ios trabajadores
guatemalitecos en general.  Estd conformado por las
instalaciones recreativas del Estado y de la iniciativa privada.

El sistema recreativo que enmarca este estudio serd el sistema
Piblico al que pueda tener acceso toda la poblacién. La
Municipalidad se hard cargo del cuidado y mantenimiento de todas
las dreas que se propondrdn,

La recreacion por su naturaleze posee una infinita gama de
actividades, existiendo dentro de esta algunos tipos - de
clasificaciones:

Por su contenido la recreacién puede dividirse en:

¢ Fisico-deportivo
En esta se desarrolian actividades con algin grade de
esfuerzo fisico.

» Artistica
Es aquella en la que se manifiesta o desarrolla algin tipo de
actividad artistica.

e Intelectual
Es en la que predomina el desarrolio de las capacidades
intelectuales.

* Turistica

Es la que permite viajar a lugares especiales con ciertos
atractivos naturales, culturales e histéricos.
* Cultural

Es la que se manifiesta a través de costumbres y tradiciones.

La propuesta planteada en este trabajo sobre il base del
contenido, corresponde a una recreacién de indole fisico
deportivo, al mismo tiempo cumplird con los requisitos que
permite closificarla en el drea turistica.



Por su sistematizacidn la recreacidn puede dividirse en

o Espontdnea
Es un tipo de recreacién improvisada, que de acuerde a la

imaginacidn personal se puede dar de muchas formas y en
distintos lugares.

»  Dirigida
Este tipo de recreacién es dirigido por un promotor
recreacional con el grupo.
»  Autogestionada
Esta se da cuando el individuo administra sus propias
actividades, de acuerdo con sus intereses personales.
Por su sistematizacién, se adoptard el partido de recreacién
autogestionada ya que el usuario determinara cada una de las
actividades a desarroliar dentro de las dreas recreativas a
proponer.

Por su participacion
Dentro de las actividades recreativas del hombre segin la
participacién que el tenga en las mismas se divide en:'*

s Activa
Es aquella donde el individuo tiene un porcentaje mayor de

participacion fisica o intelectual directa y donde él es sujeto
de la accidn.

0 Santa Cruz Migue) Angel AREAS PARA LA RECRECION EN GUATEMALA
METROPOLITANA. Tesis FARUSAC 1970,

¢ Pasiva
Es aquella en la que la persona estd presente en forma
contemplativa o donde tiene participacién indirecta y no
utiliza mucha energia para llevarla acabo.
Las actividades recreativas a desarrclier en los parques a
proponer, combinardn tonto la recreacién activa como la pasiva,
ya que existirdn dreas (que, dependiendo del usuario y el grupo
etario), donde se realizardn actividades tanto pasivas como
activas, por ejemplo: en las dreas infantiles los nifies podrdn
jugar, saltar, correr etc., dreas para adultos donde el usuario

podrd sentarse a descansar, leer, etc., es decir desarroliar
actividades pasivas,

Por su espacio, se clasifica ast

o Intramuros :
Se encuentra delimitada espacialmente, es decir bajo techo y
ubicada en un determinado lugar.
* Aire Libre
Se realiza en ambientes exferiores y permife un confacto
mds directo con la naturateza.
Se selecciona la recreacidn al aire libre, ya que la mayor parte de
los actividades a realizar en los parques a propener se realizaran

en al aire libre, para acercarse mas a las caracteristicas naturales
del lugar.



Por sus posibilidades fisicas de ubicacidn se clasifica en

e Localizada

En este tipe, se implementa el programa en un lugar
determinado, con instalaciones adecuadas.

*  Ambulante
El programa se realiza en diferentes lugares, barrios o
asentamientos, se utiliza al mdximo espacio e instalaciones
comunales,

La propuesta se desarrollard en un lugar especifico, y se

adecuardn instalaciones para e! desarrollo y buen funcionamiento
de los parques.

Dependiendo de su_situacién geogrdfica y de su radio de
influencia los espacios de recreacién se dividen como sigue:

»  Metropolitana
Es la que sirve a todo el sector metrapolitane, aunque puede
no estar ubicado dentro de éi.

* Regional
Aqueiia cuya importancia abarca toda una region.

e Rural
Son todos los tipos de recreacion que se encuentran fuera de
la ciudad, y atiende a pequefias comunidades, como aldeas y
caserios,

o  Urbana
Se encuentran dentro de la ciudad, pero atienden a toda la
urbe.

Zonales

Son centros de distrito, su ubicacién permite un acceso mds

sencillo, su radio de influencia abarca unas cuantas cuadras o
manzanas.

Locales
Pueden constituirse en dreas dentro de una colonia y formar

parte de un equipamiento organizado, su radio de influencia
abarca unas cuantas cuadras o manzanas.

Los parques a proponer, se encontrardn ubicados dentro del casco
urbano de San Sebastidn Retalhuleu, y en las afueran cercanas de
dicho casco, por le que se clasifica en Espacio Urbane y zonal.

Per poblacién atendida

Infantil

Es la que abarca al grupo etario de O a 12 afios, con programas
e instalaciones especificas para ellos.

Juvenil

Atiende a las personas entre 12 y 21 afios, de ambos sexos,
con programas especificos, que pretenden prevenir conductas
antisociales, ayudandoios a definir una personaiidad aduita, y
a relacionarse con jévenes de su edad y del sexo opuesto en
patrones de conducta socialmente aceptados.

Adulta

Atiende a personas de ambos sexos, de 22 a 55 aflos, con
programas de actividades adecuados que los ayuden a
mantener y ejercitar sus habilidades, manteniéndolo
integrado a su comunidad familiar.
Geridtrica
Atiende a personas mayores de 56 afios. Proporcionan
programas abiertos segln sus propias iniciativas vy



necesidades. Permitan a los participantes el mantenimiento
de su equilibrio fisico, social y mental, ademds, logran una
integracion a la sociedad.
» Especial

Es el tipo de recreacién que atiende a personas con
limitaciones, fisicas, mentales, sensoriales, conductuales, etc.
Esta clasificacién depende del tipe equipamiento o adaptacién
que se hace necesaria, dependiendo de las actividades que

pueden realizar las personas en cada una de las etapas de su
. 11
vida.

Las propuestas a plantear estarén enfocadas pare atender a toda
la poblacidn. Ya que cada una de las opciones cubrird las
necesidades de distintos grupos clasificados por edades, tratando
de dar cobertura a toda la poblacién.

Por el dmbito social
Se define la jerarquia de participacin en la sociedad:

» Individual
En elia los individuos ne se asocian, realizando las actividades
recreativas de forma individual.

*  Grupal
£$ ia que desarrolian varios individues, con un fin 0 metas mds
o menos comdn, (grupos de 10 a 12 personas).

»  Familiar
€s un caso particular de la recreacion grupal. Incluye a cada
uno de los miembros de la familia, desarrolla programas en los
que el objetivo principal es la integracién de la femilia a

" bubdn Gomez Sandra, LA EDUCACION ESPECTAL ¥ SU POBLACION. Tesis
Profesorado en Educacidn Especial USAC

través de actividades especificas en la que participa todo el
nicleo familiar,
s Comunitaria
Es la que desarrolian varios grupos, formandoe una comunidad,
con un fin comdn. Tiene la posibilidad de satisfacer multitud
de intereses, y la oferta de servicios oficiales y comerciales,
para la conservacién de tradiciones locales, La ofrecen
clubes, ligas y asociaciones privadas.
s Masiva
Representa un verdadero trabajo de masas, en la que se
diluya la posibilidad de un trabajo en grupo o individual. *En
la época actual se presenta como una solucién para llevar la
recreacién a toda la poblacidn.
Se adopta la clasificacién Masiva y familiar ya que las actividades
a desarrollar dentro de fos parques propuestos, podrdn formar
parte de trabajo de grupo o individual y, sobre todo, se trata de
plantear dreas en donde se pueden desarrollar actividades que
logren la unidad familiar,

Por su demanda

s Popular
Se desarrolla en sitios plblicos o instalaciones privadas de
relativo bajo costo, que por sus caracteristicas son utilizados
por la poblacién de medianos y escasos recursos econémicos.”

2 Rueda Alarcn, LAS NECESIDADES RECREATIVAS EN DIEZ COLONIAS DE
LA ZONA 7, EN LA CIUDAD DE GUATEMALA, Tesis Magister Artiumen
€C5S. Universidad Francisco Marroquin 1982

13 OEA, citado por de la Cerda, op, Cit.



» Selectiva
Estd orientado a un determinado grupo socioeconémico de la

poblacién.  Generalmente posee instalaciones de mejor
calidad que las populares, y desarrolla actividades de
cardcter mds elitista.

En este inciso, se elige la opcion Popular, ya que los
principales usuarios serd poblacién de medianos y bajos
recursos econdmicos. Dentro del drea de influencia, existen
centros recreativos, privados que exigen cuotas muy altas
para usar sus instalaciones. La mayoria de la poblacién no
puede pagar sus precics

1.4.4 LOS PARQUES Y SU FUNCION

Durante el siglo XIX, se desarrollaron los parques como resultado
de la industrializacion de cada pais. La falta de espacio en las
ciudades y vivienda (precaria y con hacinamiento), exigia
respuesta a cuatro necesidades fundamentales sentidas en la
época:

¢ necesidad de mejorar ia suiud publica

* necesidad de mejorar la morat

» necesidad de encauzar corrientes artisticas
s necesidad de optimizar lo economia.

ta necesidad de salud propicié el mejoramiento de los servicios
bdsicos (agua y drenaje). La disponibilidad de parques y dreas
verdes, que al mismo tiempo, fungir como verdaderos puimones de
las ciudades, purificando el aire, brindando dreas adecuadas para
el ejercicio fisico, se hacia mas necesaria.

Durante el siglo XIX se pensaba, que si se provela de dreas
naturales abiertas, y con un sentido paisajistico, la contemplacidn
de los mismas induciric a la estabilidad mental de los
trabajadores, y les alejaria de centros de vicio. Laurie lo refiere
en éstos términos: ™ la preocupacién por la moral es asociada con
la idea de que la naturaleza por si misma es fuente de inspiracién
moral.  Los partidarios de esta idea sentian que si los
trabajadores tenian una oportunidad de estudiar y contemplar la
naturaleza, ello mejoraria su estabilidad mental.**

Con relacidn a las jerarquias de los parques los rangos de
agrupacion estdn en funcidn de: tamaRo, ubicacién poblacién a la
que sirven, equipamiento con que cuentan, drea de influencia, etfc.,
los parques se pueden clasificar en:

s Parque nacional
El parque nacional comprende una extensién de terreno mayor
de 2,000 hectdreas, representa uno o mds ecosistemas no
alterados por el hombre, cuyas especies animales y vegetales
ofrezcan un motivo de interés cientifico, educative o
recreafive, asi mismo, ia existencia de un paisaje naturai de
gran valor estético.”® Estos lugares han sido determinadas
por las autoridades como drea de reserva, adoptando medidas
preventivas para eliminar la explotacion y ocupacion del érea.
Estas medidas de proteccién toman en cuenta los factores
biolégicos, geomorfoldgicos y estéticos que justificaren su
creacién y delimitacién. El drea de influencia de estos

“ Laurie, Michael AN INTRODUCCION TO LANDSCAPE ARQUITECTURE, New
York, 1975, de. Esevier Norsth Holland Inc 1979 pp 65

3 Jane Paley, ESTUDIO DE LA SELECCION DE PARQUES NACIONALES EN
GUATEMALA, 1972,



parques es g nivel mundial. Sus caracteristicas principales son
el dominio de la flora y fauna oriundos del pais, cierta
facilidad de acceso para asegurar la afluencia de gente,
basicamente su ecosistema y paisaje deberd ser poco alterado
o virgen y sus limites serdn de tipo natural.

Parque urbano

Este tipo de parque esté destinado a proporcionar
recreacién diaria o de fin de semana a la poblacién. Su
extension varfa segin las posibilidades y caracteristicas
propias del drea donde se ubica (10 a 12 manzanas). Se
conforma dentro de diferentes barrios o zonas y estd
delimitado por vias de trdnsitc o accidentes naturcles que
establecen un sector muy particular de la ciudad. Estos
parques pueden contar con instalaciones deportivas, dreas de
Jjuego para nifios, dreas de estar, servicios publicos, etc, Asi
mismo lo que los caracteriza principalmente, es que cuentan
con un atractivo como deporte poco comdn, juegos mecdnicos,
cenfros culturales, etc. Segin su ubicacién el drea de
influencia es hasta 2,400 metros y dependiendo de su

accesibilidad puede servir varios barrios o zonas de ia
ciudad™.

Parque de zona o grupo colonial

Estos parques son un poco mds grandes que los de barrio,
atienden a la poblacidn de varias colonias o grupos vecinales

' Reyna Chacén Evelyn UN SISTEMA DE PARQUES PARA LA
CIUDAD DE GUATEMALA. Tesis FARUSAC 1992

con recreacion diaria o de fin de semana. Se diferencia por
tener un drea deportiva o recreativa no tradicional, una
extension de 3 a 6 manzanas. Estd ubicado de manera que
pueda atender a una poblacion de 30000 e 90,000
habitantes,

Parque vecinal, de barrio o colonia

Estos parques tienen como funcién principal proporcionar
recreacién diaria principalmente a la poblacién infantil y
adolescente de las colonias o barrios. Estas dreas son las que
deja en las lotificaciones como drea verde, siendo este el 10%
segin el Reglamento de Urbanizaciones y Fraccionamientos
Urbanos; esto garantiza que la relacién entre el nimero de
habitantes de dicho asentamiento y la extensién del parque
sea proporcional. Deben contar con equipamiento deportivo
bdsico, como cancha de baloncesto, fitbol, dreas de
recreacion pasiva, juegos infantiles y dreas verdes.

Parque infantil

Regularmente son espacios abiertos con juegos para nifios, en
ellos puede desarrollar sus actividades psicomotrices sin el
cuidado de un aduito. También cuenta con espacios para la
recreacién pasiva de las personas adultas y ancianos que les
acompafan. Para que cumplan bien su funcién deben contar
con facilidad de acceso, cercanos al drea de viviendas y sobre
todo evitar lo mds posible la proximidad con vias vehiculares
de alta velocidad. Se estima un mdximo de 2,000 habitantes
por parque y un drea de influencia de 200 a 400 metros. Area
de 0.25 a 0.50 manzanas.



Dentro de esta categoria se ubican los parques cuya
mayor distraccién es el deporte de cardcter recreativo.
Su extensién varia segin las necesidades o requerimientos
de la poblacién; asi, en el caso de las lotificaciones, la Ley
Orgdnica del Deporte exige el 5% del drea total para el
desarrollo de instalaciones deportivas.

¢ Pargje natural

Los parajes naturales son dreas que se encuentran sin
ninguna intervencion del hombre, en ella las especies se
desenvyelven en su habitat natural. La flora y la fauna
que alli se encuentran no cuentan con ninguna proteccion
pudiéndose desarrollar las actividades de caza y pesca.”

Sobre la base en el andlisis de las distintas clasificaciones de
parques y dreas recreativas y en funcién de la poblacién a servir
y el drea de influencia se determina que:

dentro de la propuesta a desarroiiar en este trabajo, se
recuperardn tres dreas que actuaimente se encuentran en fotal
deterioro por la acumulacién de desechos sélidos. Para ello se
planteardn tres parques recreativos, deportivos y turisticos a fin
de dotar a la poblacién de dreas que le ayuden a mejorar su salud
fisica y mental,

Dos de los parques a proponer serdén de menor magnitud vy
quedardn catalogados como parques Vecinales, ya que
proporcionardn recreacién a la poblacién infantil y adulta

7 Alvarez Rivas, lorena, Elsa Turcios Franco, PARQUE ZOOLOGICO REGIONAL
NORORIENTE. Tesis, Fecultad de Arquitectua USAC 1991,

dentro del drea urbana. La tercera opcién quedard clasificado
como Parque Urbano, para las caracteristicas principales
generales de los Parques Urbanos se mencionan a continuacién.

Los parques urbanos deben brindar facilidades para la
realizacién de actividades recreativas tanto activas como pasivas.
Dicha instalacién debe ubicarse a una distancia razoneble,
evitando la duplicidad del servicio y brindando la posibilidad de un
uso miitiple del mismo.

El parque urbano sirve a todos los grupos etarios, desde el nifio
mds pequefio hasta la poblacién anciana.

Los requisitos fundamentales que deben llenar los parques
urbanos es el de brindar una gran variedad de actividades para la
poblacidn, con elle la gente ird mds al parque, logréndose mayor
intensidad de uso (uso dptimo), ya que el suelo urbano es caro.
Se establecen tres dreas fundamentales:'®

» Espacios abiertos informales con zonas para
Jjuegos infantiles,

+ Instalaciones deportivas cubiertas y al aire
libre, culturales y sociales.

e Instalaciones para espectdculos.

Perrin, establece la importancia del uso del suels: * la
coordinacion de los estamentos gerenciales y la racionalizacidn del
uso del suelo serdn esenciales para evitar la duplicided
derrochadora de instalaciones. Donde lo permitan los espacios
abiertos existentes en zonas centrales, los parques de recreo se
combinardn con zonas recreativas intensivas, tanto al gire libre

® Perryn, Gary, Thymothy Cochrange, PARQUES Y ESPACIOS ABIERTOS,
“Manual del Paisaje Urbane®. Madrid Espafia H. Blume Ediciones, 1976 pp 129.



como cubiertas, que proporcionen un mdximo grado de eleccién de
actividad recreativa, cultural de espectéculos, social. Tales
instalaciones requerirdn espacios adecuados a un gran niimero de
actividades, y lo que es mds importante, espacios en los que se
puedan generar nuevas actividades y espectdculos improvisados
donde surja la demanda".”

El parque urbane, como drea verde dentre de la ciudad, ha
adoptado varias funciones, a lo large del tiempo, siendo estas:*

» funcién estética y de esparcimiento
¢ funcién fisica

+ funcidn social

* funcion de descongestidn urbana

» funcidn recreativa.

1.4.5. DESARROLLO INTEGRAL A TRAVES DE LA RECREACION

La formacién y desarrollo integral éptimos del
individuo, estén en funcién directa de su racionai
equilibrio mental y corporal. La recreacidn constituye una
funcidn vital, pues se trata de una actividad que satisface
la necesidad fisioldgica esencial de recuperar las energlas
fisicas y mentales invertidas en la realizacidn de otras
actividades logrado por el descanso, relajomiento,

" Ibid, pp 127.

% Calderén Veldzquez Roberto, CENTRO U14RBANGC DE RECREACION, Tesis,
Facultad de Arquitectura USAC 1972

2 Laurie, Michael AN INTRODUCCION TO LANDSCAPE ARQUITECTURE, New
York, 1975, de. Esevier Norsth Holland Inc 1979 pp 65

esparcimiento, etc. La recreacién es indispensable en de
las distintas etapas de la vida humana. Permiten el
desarrollo integral del individuo. Esto se logrard
planificando las dreas verdes en la ciudad. Estas etapas
corresponden a una determinada aficion temporal sobre
una actividad especifica, de acuerdo con la edad del
individuo. Estas etapas se pueden clasificar asi:

a. Etopa Sensoriomotriz: comprende los nifios recién
nacidos, hasta los dos afios de edad. En esta etapa el
nifio realiza acciones repetitivas que le ensefian a
coordinar el reflejo corporal, descubriendo por medio
del juego, el origen de los acontecimientos que lo
rodean,

b. Etapa Preconceptual: comprende de los dos a los
cuatro afios de edad. El nifio desarrolla su imaginacidn
en juegos simbélicos donde participa individualmente,
fija las primeras bases que le permitirdn su posterior
participacién en juegos de grupo, a la vez que su
organismo se fortalece gradualmente.

¢. Etapa intuitiva: comprende las edades de cuatro a
ocho gahos, desarroiia ain juegos que carecen de
légica, pero usa su intuicién y el apoyo de los mayores,
para llegar a conclusiones que le ayuden a diferenciar
entre la fantasia y la realided.  Aprende a
desenvolverse socialmente, cimentando las
caracteristicas de su personclidad y acentla su
desarrollo corporal del juego activo especialmente.

d. Etapa pre-adolescencia: periodo comprendido entre
los ocho y once afios, el nifio necesita satisfacer su
curiosidad natural y gastar sus energias a través de
actividades recreativas de grupo, que desarrollen su
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creatividad, inteligencia, disciplina y astucia, a la vez
que fortalecen su organismo.

e. Etapa de la adolescencia: de los once a los dieciséis
afios, durante esta etapa la recreacién ocupa las horas
de ocio de la persona y canaliza sus energias de
acuerdo con las inclinaciones personales, a través de
los deportes, juegos y distracciones formales.

f. Edad adulta: por medio de la recreacién el individuo
de acuerdo con sus inclinaciones personales emplea su
tiempo libre en actividades sociales, culturales,
deportivas, de esparcimiento y distracciones, que le
permiten renovarse y recobrar su equilibrio integral.

g. Etapa madura y wvejex: la recreacién llega a
constituir una actividad estimulante, que le permite al
individuo proyectares en una vida amena y dtil, de
interés social y cultural, que puede involucran en
ocupaciones manuales, artesanales y de servicio. (ver
cuadro 1)

ESPECIFICACIONES Y REGLAS

A lo largo de la historia del ser humano, la recreacién ha
sido un factor esencial para su desarrolio psiquico y sacial.
La recreacién es respaldade mediante normas, leyes y
estudios legales que benefician a foda persona que se
desarrolla en el campo laboral.

En la actudlidad, en este pais, la constitucién de la
Repdiblica, en el articule 46 establece que los tratados
internacionales, en materia de derechos humanos, tienen
preeminencia sobre el derecho interno. Tal es el caso de
la Declaracidn Universal de los Derechos del Hombre, en

la que se declara e! derecho a la vida, a la integridad
personal, a la libertad, al desarrollo integral de la persona,
etc?

La Declaracién Universal de los Derechos y Deberes del
Hombre en 1948, establece en el articulo 15 que toda
persona tiene derecho a descanso, a honesta recreacién y
a la oportunidad de emplear dtilmente el tiempo libre en
beneficio de su mejoramiento fisico y espiritual.

La carta Internacional de la ONU (Parfs 1978)*. El
articulo 2 inciso 2.2 dice: En el plano de individuo, la
educacidn fisica y el deporte contribuyen a preservar y
mejorar la salud, una sana ocupacién del tiempo libre y
resistir mejor las inconvenientes de la vida moderna. En
el plono de la comunidad, enriquecen las relaciones
sociales y desarrollan el espiritu deportivo, que va mds allé

del propio deporte, es indispensable para la vida en
sociedad.

La Conferencia General de la Organizacién Internacional
del Trabajo?* Numeral 21 recomienda: La recreacién
como un medio adecuado para estimular la utilizacién
adecuada del tiempo libre,

Z Un llamado de Reflexién y un alerta hacia el Futuro. Cuaderno de
Derechos Humanos Guatemala 1990

2 Confederacién deportiva auténoma de Guatemala. Plan Nacional para
el Deporte y Educacion Fisica 1988

# Cerén Sandoval Haidi Ixchel. CENTRO RECREATIVA PARA EL
TRABAJADOR UNIVERSITARIO USAC. Facultad de Arquitectura 1999,
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En el dmbito nacional El congreso de la Repabiica, formuld

el decreto B81-70°°, en el cual el Articulo 1 dice: Es

obligacién del Estado y de sus entidades auténomas y

semiautdnomas crear y fomentar la construccidn de

centros recreativos.

Articulo 2: La creacién dei Fondo monetario con fines:

1.  Establecer y financiar centros de recreo e
instalaciones sociales y deportivas.

2.  Propiciar ks difusién de la cultura y el arte a través
de programas recreativos.

3. Fomentar las actividades de educacidon fisica, maoral
e intelectual de los trabajadores y

4. Cualquier otra actividad de recreacidn para los
trabajadores.

Politicas de la Direccién Genera! de! Deporte y la Recreacién

L ]

El acceso a la actividad fisica, el deporte y la recreacidn es un
derecho del hombre guatemalteco, sin distincién de raza,
credo, género, condicion socioecondmico, politica, etc.

Las actividades fisicas, ei deporte y ia recreacién son
interpretados como esenciales en la educacién permanente, en
el fomento y preservacién de la salud, en la bisqueda del
desarrollo integral y mejoramiento de la calidad de vida del
guatemalteco.

Es considerado fundamental en los programas y servicios un
enfoque cooparticipativo, pluralista e interinstitucional con
los diferentes sectores relacionados sean de tipo autdnomo,

* Congreso de la Repiiblica de Guatemala.. Constitucidn Politica de la Republica.
* Direccidn General del Deporte y la Recreacidn. Ministerio de Cultura y Deporte.

semiautdnomo, organismos no gubernamentales y organismos
privados del pais.

s Todos los programas y servicios deben sustentarse
peulatinamente hasta alcanzar él mds alto grade de
suficiencia en un criterio de no-dependencia institucional. Es
vitel generar en personas, grupos y comunidades un sentido
prdctico de la cooperacién, solidaridad, amplias iniciativa y
creatividad para satisfacer las necesidades de los distintos
programas en las comunidades.

La direccién General del Deporte y la Recreacion tiene la
siguiente organizacion por orden de dependencia:¥’

¢ Ministerio de Cultura y Deporte (1 ministro),
¢ Viceministerio de Cultura y Deporte (2 vice-ministros)
¢ Direccién General del Deporte y la Recreacidn (1 Director)

Ademds se cuenta con dos departamentos:
1. Departamento para todos con las siquientes secciones:
» Deporte comunitario
» Laboral
» Especial.
2. Departamento Técnico, con las siguientes secciones:
» Coordinacidn con el deporte escolar v alta competicidn

» Deporte, recreacidn y la salud.

El Reglamento de Urbanizaciones y Parcelamientos Urbanos de la
municipalidad de Guatemala, estipula que todas las lotificaciones

¥ Cerén Sandoval Haidy Ixchel. CENTRO RECREATIVO PARA EL
TRABATJADOR UNIVERSITARIO USAC. Facultad de Arquitectura USAC,
1999
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que se construyan deben dejar dentro de su drea, un espacio
destinado a drea verde y recreacion, correspondiente al 10% del
drea total de la lotificacién. ( art. 15 numeral 4 inciso b-2)

En lo que respecta a las especificaciones sobre la cantidad de

drea verde por habitante:

o El drea minima de recreacién por habitante en Guatemala,
debe ser de 8 metros cuadrados por habitante.

o Para parques, plazas y jardines, se considera aceptable 0.8
hectdreas por cada 100 habitantes.

e Deben proyectarse parques por lo menos cada 300 6 400
metros,

Nimero de Metros cuadrados correspondiente/habitante de

Plazas, Areas deportivas, Area verde y Recreativa.?®

Para poblados de Plazas  Areas depor. Areas V .R.

30,000 a

50,000 hab 0.30 0.50 450
50,000 a

90,000 hab. 0.25 0.50 6.00
Mayores de

90,000 hab. 0.20 0.50 6.50

28 Estudio sobre el desarrollo de la Cuenta del Rio Chixoy. Lamarre
Valois International, Instituto Nacional de Electrificacidn INDE 1979

Cuadro No. 1,

Fuente: Centro Recreativo para el Trabajador Universitario USAC. 1999
Elaboracién Propia.

El renglon marcado con gris indica el caso que corresponde al
Municipio de San Sebastidn Retalhuleu-

15. ANALISIS DE LA SITUACION ACTUAL
DE AREAS RECREATIVAS, EN SAN
SEBASTIAN RETALHULEU,

Tanto el drea urbana como rural de San Sebastidn Retalhuleu
cuenta con muy pocos espacios o instalaciones destinadas para
la recreacién y el deporte, que cubran las necesidades de
toda la poblacién.

Actualmente cuenta tnicamente con un parque principal, dos
campos de fitbol, una cancha de baloncesto y un salén de usos
mditiples.

El Parque Principal estd ubicado en el centro del pueblo, (ver
plano No. 2 y foto No. 1) En dicho parque se encuentra
ubicade el mercado municipal, io que no permife que se
utilizado para la recreacidn de los habitantes.
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Foto No. 1 Toma aérea del parque princil, donde se muestra la invasidn por
el mereado junio 1999

Uno de los campos de fiitbol esta ubicado en la parte norte

del poblado, en el misme sector donde se encuentra ubicado el

basurero a cielo abierto. El otro campo de este deporte se

encuentra ubicade en la parte baja de la poblacién en el

canton Xuld. (ver plano No. 2 )

Faoto No. 2 Campo de fiitbol ubicado cerca del botadero a cielo abierto.
Junio 1999

Los caminos que llevan hacia estos campos deportivos, se
encuentran en Yotal abandono y son focos de contaminacién ya
que en eiios se encuenfran ubicades distinfos basureros
clandestinos.

Existe un Salén de uso miltiple destinado para juegos de
baloncestc durante campeonatos asi como también para la
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realizacion de fiestas y celebraciones particulares. Dicho
salén estd ubicado a un costado del Palacio municipat.

La cancha de baloncesto se encuentra ubicada en el drea de
la escuela primaria, bdsicamente es usada por la pobiacion
estudiantil y por algunos de los adolescentes vecinos del drea.

Las dreas recreativas existentes no son utilizadas por todos
los sectores de la poblacidn, bdsicamente son utilizados por la
individuos comprendidos entre 7 y 20 afios lo cual equivale al
46.22% de la poblacidn total.

El resto de pobladores tanto en el drea urbana como rural, no
tiene acceso ¢ la recreacién ya que las instalaciones
existentes no cuenta con dreas exclusivas para cubrir
actividades de acuerdo a la edad, sexo y capacidades de los
distintos grupos poblacionales.

La consecuencia de la falta de lugares de recreacién que la
poblacidn invierta su tiempo libre en distintas actividades, que
en muchos casos, no favorecen su salud mental y fisica. Es
decir, que la falta de dichos lugares, contribuye a que los
indices de alcoholismo, drogadiccién, prostitucién, entre
otros, se incrementen,

El resultadc es un deterioro moral, ético y social de la
comunidad que afecta el desarrollo tanto del drea urbana del
municipio como de la regidn en general.

1.6. CONCLUSIONES

Tomando en cuenta los conceptos anteriores se puede
establecer la diferencia entre la situacién de las distintas
Greas verdes con relacion a los asentamientos humanos
urbanos.

Cada vez es mayor la necesidad de dreas verdes, en sectores
de poblacién con densidad demogréfica mds elevada.

San Sebastidn es uno de los municipios donde es necesario la
creacion y ubicacién de parques y dreas verdes destinadas a
la recreacién de la pablacidén, ya que sus habitantes carecen
dreas de recreacién en su vivienda, por lo que los nifios
desarrollan sus actividades en las calles cercanas a sus
hogares.

El crecimiento urbano del municipio de San Sebastidn
presenta actualmente un ritmo acelerado lo cual ha provocado
un impacto negative en el rengldn de dreas verdes y
recreativas.

El déficit de dreas recreativas en el casco urbano, crea
problemas sociales de urgente solucidn.

Por lo anterior se hace necesario plantear una propuesta
arquitecténica que dé solucion af deficiente servicio
recreativo y deportivo.

Se debe crear una propuesta que brinde a las poblaciones un
conjunto de instalaciones necesarios para la recreacién
deportiva de todes, tomando en cuentc a nifios, jévenes,
adultos y ancianos. Ademds debe dar cobertura tante a la
poblacidn urbana como a un sector de la poblacién rural. Este
poblacién forma parte del 60% de aldeas y cacerios cercanas
al casco urbano, por ejemplo, Cantén Parinox, Cantén Xula,
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Municipio de Santa Cruz Mulla, y parte de Retalhuley,
cercano al érea de estudio.

Por eso se cree conveniente la implementacién de un parque
urbano y parques vecinales que brinden con facilidad, la
realizacién de las actividades recreativas y deportivas, tanto
activas como pasivas, y para todos los grupos sociales y
etarios de la poblacion de San Sebastidn y dreas aledafas.

Con estos parques se mejorard no séio ei deéficit de dreas
recreativas sino que tendrdn ademds, la funcién de
esparcimiento y descongestion urbana, mejorande asi la
imagen urbene, la salud pdblica, moral y artistica de Son
Sebastidn, Retathuleu.

Ademds ayudard a recuperar el drea del botadero a cielo
abierto asi como dos de las dreas mds contaminadas dentro
del casco urbano. Con ello se evite, la contaminacién por
desechos sélidos que tanto afecta a la poblacién.
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CAPITULO II

21 EL PROBLEMA DE LOS DESECHOS
SOLIDOS

El manejo y disposicién final de los desechos sélidos se ha
vuelta un problema para todes los municipios, aldeas y caserios del
pais. La generacién de los desechos tanto sélidos como liquidos, estd
en oumento a causa del crecimiento demogrdfico acompafiado por la
industrializacidn, la urbanizacién y lo internacionalizacién de la
economia. Los métodos rurales, no tradicionales de depositar los
desechos sélidos en pequeFios botaderos locales, producen desastres
ecolégicos, sociales y estéticos cuando esta prdctica se aplica
grandes cantidades de desechos que contienen porciones crecientes
de productos industriales.

Dentro del drea metropolitana del departamentc de Guatemala, la
probiemdtica de la generacién de los desechos sdlidos, afectan
directamente a la poblacién.

Ei manejo de ios desechos séiidos es una responsabiiidad que permite
adquirir conciencia, de la evolucién de la significativa alteracién e
intervencién del medio ambiente natural y de sus diversos
componentes, Esta forma de conciencie permite apegarse c un
programa preestablecido.

La problemdtica ambiental generada por el manejo incorrecto de los
desechos sélidos en el Area Metropoiitanta de Guatemala, es
bastante conocida. Los numerosos estudios y trabajos ha sido
calificada, cuantificada y detatlada en sus causas y consecuencias.
Histéricamente se han ejecutado muy pocas de ks alternativas o
proyectos que se han propuesto para solucionar la problemdtica de los
Desechos Sélidos.

Ademds de! alfo crecimiento de la poblacién urbana, la falta de

equipamiento e infraestructura fisica para solventar o subsanar los

servicios bdsicos, de los distintos municipios de la ciudad capital, se

agrega la carencia de un plan para manejar los desechos sélidos asf

como la carencia de terrenos adecuados, dentro de su jurisdiccién

para su tratamiento y disposicion final, implica utilizar el botadero de

la zona 3 (el cual ya es insuficiente para cubrir las necesidades de la

poblacién) o en su defecto originen a basureros clandestinos que

contaminan dreas verdes, riberas de rios, barrancos, orillas de

carreteras y puentes. Esto no sélo se hard dentro de sus dreas de

influencia, sino también al interior de sus dreas urbanas.

La sifuacién se agudiza, si se toma en cuenta, que sélo una minima

parte de la poblacidn de los distintos asentamientos precarios y

marginales cuenta con algdn servicio de recoleccidn de los desechos

sélidos.

Los principales caracteristicas e indicadores del manjec indadecuado

de los desechos sélidos identificados en la Ciuded de Guatemala y sus

dreas de influencia inmediata (lldmese a estas a los distintos

municipios: Mixco, Palencia, Chinautla, San José Pinula, Santa

Catarina Pinula, Villa Nueva, Palencia, San Miguel Petapa, Villa Canales,

Fraijanes y Amatitidn) son estas,

* Lapoca cobertura dei servicio origina botaderos clandesfinos

¢ No se separan tantc de los desechos orgdnicos como de los
inorgdnicos de orden domestico y especiales.

» No existen procesos sistematizados y permanentes de
recuperacion o reciclaje.

+ La existencia de asentamientos ubicados en lugares inaccesibles
que dificultan la recoleccién.

e Contaminacién de cauces de agua tanto subterrdneos como
superficiales

e Inexistencia de programas de educacién sanitaria y falta de
investigacién sobre el tema de los desechos sclidos.
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* Sitio inadecuado parc la disposicion final de los desechos sélidos
{que no son mds que botaderos a cielc abierto)

+ Existe poca voluntad de un gran porcentaje de la poblacion por
pagar un servicio "eficiente” de extraccion de basura.

Ademds, existen ofros problemas de menor importancia como estos:

« Sistemas inadecuados de almacenamiente.

» Bajas coberturas en el barrido, la recoleccién y transporte de los
desechos

o Ausencia de politicas y medidas para disminuir programas
formales de tratamiento y reciclaje y précticas de segregacién
en las fuentes generados de desechos.

e Ausencia de tratamiento de desechos especiales.

¢ Insuficiencia de personal y ausencia de laboratorics para el
tontrol y estudios de las basuras.

Al igual que en la ciudad capital, San Sebastidn Retalhuleu presenta
un grave problema de contaminacién  por desechos solidos,
producides por la  poblacién. Las caracteristicas anteriores
enmarcan también las carcteristicas que enfrenta la poblacidn al no
tener un manejo adecuado de los desechos.
En San Sebastidn, Retathuleu, como en otros pueblos del interior de
la Replbiica, iamentabiemente, no se ha tomado ninguna medida o
propuesta de solucién que contribuya a mitigar el problema de la falta
de sistemas apropiades para e! manejo y disposicién final de los
desechos sélides.

Pare tomar cuclquier propueste de solucidn, es importante
que ésta se base en hacer cambios de nuestros hdbitos de consumo y
produccién A partir de ella se podrd desarrollar nuevas conductas
sociales, que permitan prevenir, reducir, manejar y recuperar, de
maneras cada vez mds eficientes, los desechos y residues de nuestras
sociedades.
Es importante mencionar que las soluciones propuestas para el
problema de los desechos sélidos esten referidos, generalmente, a

los efectos y no a las causas de un problema mucho mayor que lo
conforma. La aplicacién irreflexiva de los estilos de desarrollo y los
enfoques centrados exclusivamente en lo econdmico, es lo que
provoca la produccién inmanejable de desechos, lo cual es
consecuencia de la dindmica de los procesos de sobreproduccidn y
consumo.

Actuaimente, muchas de los municipalidades apoyadas por
organizaciones de ayuda internacional, tienen la oportunidad de
reconocer que los desechos son recurses secundarios que pueden ser
utilizados mediante sistemas capaces de reincorporarlos esos
recyrsos a la economia humana,

Pere gran porcentaje de la poblacién ain no comprende la importancia
de prevenir la acumulacién de basura en lugares inapropiados para su
manejo o bien para su reciclaje.

Los grandes volimenes de materiales manejados por los habitantes

del municipio de San Sebastidn Retalhuleu, son suficientes para
influir en la toma de decisiones que ayudardn a formular soluciones
para e} manejo y disposicién final de dichos desechos. Lo anterior
puede convertirse en un catalizador de desechos sélidos para
regién entera.

Pero el manejo de los desechos sélidos, no puede verse desarticulado
del resto de las actividades llevadas a cabo dentro de la sociedad.
Para entender mejor la problemdtica de los desechos sélidos y su
manejo es importante definir ciertos conceptos y actividades del
manejo de los desechos sélidos.
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2.2 CONCEPTOS GENERALES

AMBIENTE O MEDIO AMBIENTE

"Es el sistema de elementos bidticos, abidticos,
socioecondmicos, culturales y estéticos que interactdan entre si
en permanente modificaidn por la accién humana o natural, y que
afectan o influyen sobre las condiciones de vida de los organismos,
incluyendo al ser humano.”!

CONTAMINACION

“Es e! deterioro, alteracién, contagio, desequilibrio y toda
otra alteracién que afecta negativamente la calidad del medio
ambiente y de los recursos naturales y culturales, el equilibric natural
o e} estado de bienestar de los seres vivos, ast como de la situacién
de ios objetos inertes. Es la presencia o introduccién ol ambiente de
elementos nocivos a la vida, la flora y la fauna, o que degrade la
calidad de la atmdsfera, del agua, del suelo, o de los bienes y
recursos naturaies y culturales en general.**

AREA DE INFLUENCIA
“Es el espacio sobre el cual inciden los impactos directos e indirectos
de un proyecto o actividad.”

EFECTOS PRIMARIOS

“Aquellos efectos directos sobre el ambiente y la salud piblica
causados por acciones que coinciden en tiempo y espacio, incluyendo
los factores sefickidos en la definicién de impacto ambientat *

L comigidn Nacional det Medio Ambiente CONAMA, REGLAMENTO SOBRE
ESTUDIOS DE EVALUACION DE IMPACTO AMBIENT AL Guatemala 1998
2 Ydem pp 05

3 Idem pp 05

EFECTOS SECUNDARIOS

“*Aquellos efectos indirectos sobre el ambiente y la salud piblica o
sobre instalaciones o actividades existentes en la comunidad como
resultado de la activided propuesta, los cuales ocurren
posteriormente a la ejecucién de la accién y son razonablemente
previsibles."

RECURSO NATURAL

“Es el elemento natural susceptible de ser aprovechado por el ser
humano**

2.2.1 DESECHOS SOLIDOS

La basura es todo producto, que, luego de cumplir una funcién en
determinada actividad dejo de poseer vafor para el usuario. A la
basura por su consistencia material, deberd denominarseie desecho
sélido.

El término desecho sélido ha sido cada vez mds usado para indicar
que son todos los residuos no gaseosos o liquidos que se producen en
las comunidades provenientes de vivienda, comercios, industrias,
dreas puiblicas, etc.

Los desechos solidos pueden ser: biodegradabies u orgdnicos,
logrando su descomposicidn en el medio ambiente y no degradables o
inorgdnicos cuando no se ven afectades por el medio ambiente o el
tiempo., Son productos quimicos, industriales, o sintéticos, que en
algunos casos permiten su reciclaje.

La basura contiene materiales putrescibles que se descomponen por la
accién de bacterias aerdbicas o ancerobias, segin se encuentren
presentes o no. En este dltimo caso se producen, gases altamente
téxicos come el metano, el amoniaco y dcido sulfuhidrico, entre otros.
Ademds, en caso de que la temperatura se eleve, llegan a originarse

* Idem pp 08
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incendios espontdneos que provocan la presencia de humo en grandes
cantidades. El humo justo con el polvo y las particulas desprendidas
que son arrastradas por el viento contaminan la atmésfera.

Un ejemplo tipico se vive en la ciudad capital de Guatemala en el
botadero de la zona tres, donde con mucha frecuencia el mal olor y el
humo de los incendios que se producen en e! drea, contaminan, la
ciudad capital y dreas aledafias.

2.2.2 CLASIFICACION DE LA BASURA

La basura puede clasificarse en dos grandes grupos
Por su procedencia y por su grado de contaminacién y manejo.

Por su procedencia

+ desechos domésticos
s agricolas

¢ desechos comerciales
» desechas industriales
¢ desechos quimicos

+ desechos hospitalarios
s  energéticos

» de vias publicas.

En San Sebastidn Retalhuleu como en otros municipios del pais,
cualquiera que sea la procedencia de la basura, generalmente no posee
ningdn control ni separacién y el tipo de recoleccién no permite su
closificacion para el aprovechamiento de algunos residuos contenidos
en ésta para reciclarlos. La generacidn de desechos inorgénicos (no
degradables) aumenta con ka industrializacién por lo que requiere de
un control mds efectivo para su dispesicién final,

Por su grado de contaminacién

s De bajo peligro en su manejo

Se considera de este tipo los desechos producidos en mercados,
viviendas, vias piblicas, etc. Los que son de fdcil recoleccién y
colocacién directa en los sitios de disposicion final.

s De incineracidn inmediata:

Son los desperdicios orgdnicos, producidos en rastros y hospitales.

o De alto peligro en su manejo

Son aquellos residuos que contienen elementos incompatibles que
pueden producir reacciones violentas, ademds todos aquellos que
provocan contaminacidn inmediata por reacciones quimicas, fisicas o
bioldgicas; asi mismo los generados en industrias, laboratorios,
hospitales o instituciones que frabajen con material radicactivo o
productos inflamables.

En San Sebastian Retalhuleu, por lo general, la mayor parte de la
basura generada por la poblacién se cataloga como de bajo peligro en
su manejo, y de incineracién inmediata. La mayor produccién de
basura se obtiene de las viviendas, escuelas, mercados, oficinas,
entre otros. Existe un menor porcentaje (06%) de desechos sdlidos
los cuales son generados por las industrias localizadas en el sector,
(Coca-cola, genera cantidades mediancs de vidrios rotos, Agroford,
Fabrigas, Proexport, Exaspa, Pastas Ina, Gusolineras etc.)
catalogados como de atto peligro en su manejo

2.2.3 COMPOSICION PORCENTUAL DE LA BASURA

Es importante clasificar los desechos para poder darles un
tratamiento adecuado en el manejo y su disposicién final, ya que su
mala ufilizacin y su pronta descomposicién quimica pueden
perjudicar la salud del hombre o de cualquier otro ser vivo. Los
desechos sélidos estdn compuestos por distintos materiales tales
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come papel, cartén, pldstices, vidrio, madera, desechos orgdnicos etc,
(Ver cuadro 1)

Desecho %
papel 29
vidrio 104

metales 9.6
plasticos 35
goma y cuero 2.6
textiles L6
madera 38
desechos de comida 17.8
basura de patios 0.2
varios 15

Cuadro No. 2 Fuente JICA 1991. Elaboracién propia

En el drea urbana el promedio ponderado de produccidn de desechos
sélidos es de 0.67 kg./hab/dia, cercano a los promedios del resto de
las ciudades latinoamericanas.® Es importante tener en cuenta que
conforme aumenta la capacidad econdmica de los habitantes, la tasa

A Al

.z . ]
de produccidn de residuss aumenta en una Pproporaion siempre ayor

UL Pt vuuee

que la tasa de crecimiento demogrdfico.

Segn su constitucién la basura se clasifica en siete tipos:
desperdicios

desechos

cenizas

basura de las calles

estiércal

animales muertos

ooawN

XXIV Reunitn de Ministros y Directores Generales de Salud de Centro América y Panama

Ministerio de Salud de Costa Rica. Oficina Sanitaria Panamericana 1979,

7. Excrementos

La composicién como la constitucién, de los desechos sélidos, estd
regida por la época del afio y la localidad. Cada tipo de basura tiene
su composicién, por ejemplo desperdicios de vegetales, los restos de
frutas, etc.®

Las diferencias de las basuras segiin la poblacién y la zona pueden ser
agricolas, industriales y comerciales. Segln la zona o poblacién
agricola producird residuos propios de las actividades principales
igualmente que las comerciales e industriales.

Ei punto de partida en el planeamiento de un servicio de aseo urbano,
es el determinar el volumen de desechos de origen domiciliario, el que
constituye la mayor parte del total de desechos sélidos.

El pronéstico de la produccién de residuos, ha sido basado en los
datos aque ya constituyen un promedio aproximado en las dreas
urbanas de Iberoamérica (estudies realizados por la Organizacién
Mundial de la Salud). Para el desarrollo de! tratamiento de residuos
se realizardn estudios especificos, teniendo como fuente de
informacidn la propia comunidad, esta etapa serd llevada a cabo en su
fase real.

Montes Qrtiz. Mario Roberto. TRANSICION PE UN DEPOSITO DE RESIUDOS EN AREA
RECREATIVA. Facultad de Arquitectura USAC 1990
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GENERACION DE BASURA DEL
MUNICIPIO DE SAN SEBASTIAN
RETALHULEV
TIPO DE DESECHO %

Desechos domiciliarios 49.33
Desechos industriales 5.24
Desechos de oficinas 147
Desechos de calles 2.71
Desechos de mercados 1248
Desechos acumulados en rios y lotes baldios 27.63
Desechos de construccion 1.14

CUADRO Ne. 3 Fuente: Trabajo de campo. elaboracidn propia

En San Sebastidn, Retalhuleu, el mayor productor de desechos es el
sector domiciliar, iugar donde se realizan actividedes que producen
desechos orgdnicos y es aqui donde se inicia la descomposicién y
contaminacién de los desechos orgdnicos a ser almacenados en
pequefios recipientes, muchas veces inadecuadas, para luego ser
trasladados al sitio de disposicién final.

2.3 ASPECTOS SOCIOECONOMICOS, AMBIENTALES ¥ DE
SALUD
El manejo inadecuado de los desechos sélidos representa un
peligre para la salud piblica y para el medio ambiente. La prdctica
que se lleva acaboe actualmente en San Sebastian Retalhuleu
(generalmente se descarga en basureros clandestinos y a cielo
abierto), da como resultade un grado alto de contaminacién del
oxigeno, e! agua de los ries y del suelo, facilitando la proliferacién de
vectores de enfermedades que causan, directa o indirectamente
impactos negatives sabre la salud de la poblacién.
Las diez principales causas de morbilidad en el Municipio de San
Sebastidn Retalhuleu, de 1989 a 1993, son enfermedades infecciosas,

de las cuales el 50%, estd relacionado con condicioner
cuadro No 3). Los desechos sélidos son causantes &,
principalmente gastro intestinales y tracto-respirata
proliferacion de vectores por la disposicién final demn
tratamiento adecuado.

Las cinco principales causas de mortalidad, en!s
enfermedades infecciosas intestinales, neumonia, sY
estados morbosos mal definidos, afeccionesy
desnutricion, en una proporcion del 55% para el seel
45% del sexo femenino, Del total de muertos en
menores. (ver cuadro 4)

La recuperacidn y conservacion de los recursos.n
factor importante y determinante para seleccion y
soluciones para eliminar o encaminar de mejor marén
de desechos sélidos, tratando de recuperar y pio
ambiente sin descuidar la salud y las politicas econdl
El problema de los residuos sélidos es una de ke
saneamiento bdsico, a la par de los problemas de de
agua y disposicién de excretas.

Dentro de la problemdtica de los residuos se acentio:
crecimiento de la ciudad, aumento de la indu el
comercio, o gue conlleva una mayor contaminacidn, de
recoleccion y disposicion de residuos no es gte
crecimiento.

Ademds de ocasionar problemas para la salud, de
basura en sitios baldios y de forma descontrolada, )ra
la imagen urbana de los pueblos o ciudades, presentde
malos olores, que atraen una gran cantidad de insec
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DIEZ PRIMERAS CAUSAS
DE MORBILIDAD 1989-1993
Tasa aplicada a una poblacién de 16,663

CAUSA 1989 1990 1991 1992 1993
Infecciones 368.65 466.66 360.17 322.40 376.83
Respiratoraias
Enfermedad diarréica 204.12 238.90 198.50 166 .56 190.56
Malaria 86.81 88.23 101.71 84.33 67.84
Célera 06.45 2711 50.76
Desnutricidn 60.04 55.06 42 .84 28.16 26.73
Tuberculosis 08.98 06.92 06.33 0595 08.01
Blenorragia 07.13 08.03 07.57 0452 04.68
Dengue 13.80 10.08 05.10 02.58 04.06
Sifilis 01,92 01,70 01.18 077 01.00
Fiebre Tifoidea 08.98 06.8 01.70 01.00 05.4

Cuadre No. 4 Fuente: INF Elaboracién propia
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sakid, roedores, cucarachas, aves de carrofic, perros callejeros,
cerdos etc. Todo esto contribuye a lo decadencia de los
asentamientos urbanos.

2.4. CICLO DE LOS DESECHOS SOLIDOS

El manejo de los desechos sélidos conforma un ciclo. En él se
encuentran estrechamente vinculados la produccién de articulos de
consumo, que es la generacién, el almacenamiento, recoleccidn,

material reciclodo, vidrio, plastico, metal, papel. materia comprimido
alimentacion animal, aves, peces y ganada
alimentacion v

_..|o.limfn parc animales |‘ recolecntin y oind

.const. . moterioks de msfﬂfu tronsporte o
usados

o industric de g venta directaa = centro fond recoleccion y
recupsracion industrios o de transparte
y reciclgje intermediarios | |Acopio

tratamiento en algunos casos y disposicién final.”

Gréfica No.1 Ciclo ideal de Aprovechamiento de la Basura,

"Pinzon Salazar Ana Gloria, REVITALEZACISN DE DOS BOTADEROS DE DESECHOS
sélidos A CIELO ABIERTO Y POSTERIOR UTILIZACION DE LAS AREAS GENERADAS
EN ESPACTOS URBANOS. Facultad de Arquitectura USAC, 1993

Generacion:  consiste en la produccién de desechos sélidos
orgdnicos e inorgdnicos, que son desechados por el hombre
durante la realizacién y preduccion de sus diferentes actividades.

Almacenamienta: una vez producido el residuo sélide se procede
a su almacenamiento, etapa que se refiere ¢ lo accién de retener
los desechos sdlidos en un recipiente seguro y adecuado en

espera de ser recolectade pro el servicio de limpieza de la
localidad.

Barrido recoleccidn y transporte: los residuos de las vias
publicas son reunides mediante el barride manual y mecdnico para
luego ser recolectado. Los desechos de todo tipo son
concentrados y recolectados por vehiculos destinados para este
propésito y transportados a sitios para su disposicidn final,

Disposicién finak: ocurre en el momento que los desechos sélidos
son depositados en un lugar especifico y muchas veces

inadecuado. Aslli se concentran o aislan para luego proceder a
degradacién.

Uso de! suelo al final del proceso: se debe planificar y evaluar
una revitalizacién a las dreas que han finalizado el proceso de
relleno sanitario o botadero controlade e integrarlos al entorno
urbanoe arquitectdnico del drea.
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2.5 METODOS DE MANEJO Y DISPOSICION FINAL DE
BASURA

2.5.1,_ Alternativas de disposicidn de desechos sdlides

En nuestras ciudades y poblaciones del interior de la repdblica, como
en el caso de San Sebastidn Retalhuleu, se acostumbra depositar los
desechos recolectados en lugares a la intemperie, alejados del
perimetro urbano. Estos se convierten en vertederos a cielo abierto
que son fransmisores de miltiples enfermedades al hombre y a los
animales domésticos, ademds de dafiar campos de cultivo,

La prdctica de un procedimiento de recoleccién o de eliminacién de la
basura debe ir acompafiado de un servicio técnico para su ejecucidn,
sin o cual, las molestias, en lugar de ser eliminadas, podrian ser
aumentadas.

2.5.2 Métodos de disposicidn final de basuras

La descomposicidn y el proceso disolvente de la basura estdn
interrelacionados y se hailan afectados primordiaimente por ia
presencia de diversos factores: humedad, temperatura, oxigeno,
composicién, dimensiones de las particulas y humedad propia de los
desperdicios.

La descomposicidn es un proceso casi bioldgico y puede ser aerdbica
(proceso que requiere del oxigeno para la descomposicién de la
materia) o anaerdbica {proceso que no requiere de la presencia del
oxigeno para la despomposicién de la materia). La descomposicién
aerdbica requiere de la presencia de oxigeno y la circulacién de aire,
este proceso es relativamente rdpido.

Los métodos de disposicién final de basuras pueden dividirse en dos
grandes grupos: aquellos que significan una disposicidn final de los

desperdicios, en el mismo estado en que se recogen (basureros a
cielo abierto, relleno sanitario) y los que implican un tratamiento o
uso total o en parte de los desperdicios recogidos {incineracién,
fermentacién o digestidn bacteriana, alimentacién de cerdos,
recuperacion o reduccion),

o Vertedero a cielo abierto

Esta forma de disposicién final de las basuras, presenta tres tipos:

1. botaderos clandestinos
2. botaderos a cielo abierto sin control
3. bataderos a cielo abierto controlados.

Botaderos clandestinos
Se entiende por botadero clandestino a todos aquellos sitios
ubicados en dreas privadas o vias piblicas. Su formacién se inicia
con un volumen pequefio de desechos hasta convertirse en un foco
mayer de contaminacién o drea insalubre, su formacion es espontdnea
y se produce por falta de control y educacién.
Seglin el articulo cuarenta y ocho del Reglamento de Servicios
Piblicos de la Municipalidad de Guatemala, se definen los botaderos
clandestinos de la siguiente forma:
"Serdn botaderos clandestinos aquelios sitios utilizados para
depositar basura sin autorizacién municipal y deberdn ser
multadas todas aquetlas personas o entidades que utilicen
estos lugares como botaderos de desechos."®
En el Municipio de San Sebastian, no existe un reglamento que
sancione y regule los botaderos a cielo abierto, esto da como

® Pinzén Salazar Ana Gloria, REVITALIZACION DE DOS BOTADEROS DE
DESECHOS SOLIDOS A CIELO ABIERTO Y POSTERIOR UTILIZACION DE LAS
AREAS GENERADAS EN ESPACIOS URBANO. Facultad de arquitectura USAC
1993
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Botaderos a cielo abierto sin control

Este tipo de botaderos se ubica generalmente en laderas,
barrancos o lotes baldios. Se produce cuando grupos de personas o
entidades depositan en estas dreas desechos sélidos en forma
consecutiva, sin ningin tratamiento y expuestos al viento, lluvia y
proliferacién de animales, que provocan contaminacién visual y
ambiental. Ademds de carecer de planificacién para la disposicion
final, crean complicaciones para la accién municipal al intentar llevar a
cabo el saneamiento o limpieza del mismo.

La diferencia entre este tipo de botaderc y el anterior, es
que la magnitud de este tipo de botadero es mayor que la de los
botaderos clandestines ya que es utilizado por un porcentaje mds alto
de poblacién.

El principal foco de contaminacidn del Municipio de San Sebastidn
Retathuleu, es el botadero a cielo abierto sin control que se
encuentra ubicado en las afueras del casce urbano.

Botaderos a cielo abierto controlados

Posee similares caracteristicas que los anteriores, con la
diferencia que las municipalidades logran efectuar un relativo control
de crecimiento o expansion, pero por lo general carecen de
tratamiento técnico adecuado por lo que presentan un cuadro tipico
de contaminacién ecolégica, ambiental, urbana y arquitecténica.
Algunos son utilizedos pere la dizposicidn de materigles de deseche
de la construccion como ripio, fierra, y otros.

Desventajas de los botaderos a cielo abierto

Desventajas

Generalmente se realiza una seleccién manual de Ic
que luego pueden ser vendidos a distintas empres
reciclaje de los materiales. Es dificil evitar que 1
realice con personal que utilice los implemento
garanticen la proteccién del operador.

Los malos olores, abundancia de moscas, cucara
roedores, incendios ocasionales, afluencia de sele.
basura y animales como cerdos, perros entre o
molestias al vecindario,

Los basureros a cielo abierto contaminan el suelo
escurre a través de ellos y se impregna de sustant
produce la contaminacién del agua subterrdnea
escurre a través de la basura en fermentaci
sustancias téxicas y gérmenes patégenos al :
alecanzar los mantos fréaticos y otros
escurrimiento.



conteminaciin por ramus de la continua
quiemne de basurs en los botederos

rdfica No 2 Efectos de la Acumulacién de los desechos sdlidos. Fuente Deffis
Caso La Basura es la Solucién pag.98

o Relleno Sanitario

La American Saciety o Civil Engineers, define un relleno sanitario de
la siguiente forma: “Rellens Sanitario es una técnica para la
disposicién de la basura en el suelo, sin causar perjuicio ol medio
ambiente, sin causar molestias ni peligro para la salud y seguridad
publica utilizando principios de ingenieria para confinar la basura en
un érea"’

E! relleno sanitario es un sistema empleade para la disposicién final de
los desechos sélidos en tierra, donde los desechos son descargados,
esparcidos y compactados en un frente de trabajo inclinade, de
tamafio minimo, hasta formar una serie de celdas que se cubren
diariamente con tierra para que no impliquen ningin riesgo o dafio al
ambiente,

La realizacién de un relleno sanitario requiere de estudios tales como
investigacién del subsuelo para conocer la permeabilidad del terreno,
colocacién de una central de filtraciones de los lixiviados (sustancia
liquida producto de la descomposicidn de la basura) y evitar la
contaminacidn de aguas subterrdneas. Para ello es preciso verificar
sistemdticamente los mantos acuiferos préximos a los rellenos
sanitarios, asi como la colocacién de una red de tubos perforados o
pozos y zanjas, rellenos de gravilla, para dar salida al gas metano, el
cual es producto de la fermentacién y tiene un olor muy desagradable
ademds de ser explosive

Los residuos sélidos constituyen una reserva de materias primas y
energéticos que en ofros paises se reciclan al 100%. Debido ¢ que un
plan de reciclaje total de residuos sélidos debe ser aplicado
paulatinamente y por etapas, el relleno sanitario debe considerarse
como una solucién intermedia entre el tiradero a cielo abierto y la
reutilizacién y reciclaje de subproductos de la basura.!®

9 Idem pp 08
'® Caso Deffis,
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En términos generales, se necesita una superficie de 0.84 metros
cuadradas con una profundidad de 1.80 metros por persona al afio. Utilizacion posterior de un reillenc sanitario

Ventajas de un relleno sanitario Una vez clausurado un basurero o tiradero, se puede utilizar
para diferentes cometidos:
¢ Tratamiento higiénico de las basuras, con lo que desaparecen los

fuegos, humos, malos olores, ausencia de criaderos de moscas, - Recoleccion y cribado del producto, una vez que la
roedores y mosquitos. fermentacidn estd lo suficientemente avanzada.

+ Mejoramiento de drenaje del tferreno. valorizacion de los - Puesta en cultivo, creacién de espacios verdes ¢ campos
terrenos recuperados. deportivos.

» Aprovechamiento de terrenos para parques, plazas, campos de - Crear centros culturales o deportivos que beneficien a una
juego efc, poblacién determinada.

¢ Puede realizarse en terrenos donde existe erosion o donde las
tierras son muy pobres en capa vegetal.

» El equipo de trabajo es minimo las ciudades pequefias tienen la
posibilidad de utilizarlo en otras actividades.

¢ Gran flexibilidad y facilidad de operacién.

Seleccidn del sitio para el relleno Sanitario:
Las condiciones ideaies par el sitio de relleno sanitario son las

siguientes:
a) Debe de ser de fdcil y de rdpido acceso para los
vehiculos recolectores, Gréfica No.4 Reutilizacién de un relleno sanitario en dn drea deportiva
b} Debe Permitir su utilizacidn por large plazo, superior
a diez afos, Se recomienda iniciar el aprovechamiento plantando pasto.
¢) Tener condiciones que protejan los recursos
naturales, la vida animal y vegetal en sus cercanias.
d) Se ubica de modo que el relleno sanitario no sea
rechazado por la poblacion.
e) Debe ofrecer tierra para la cobertura en cantidad y

calidad adecuadas en las cercanias del sitio. La
mezcla ideal es 50% de arena y 50% de limo.
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2.6 UTILIZACION PRODUCTIVA DE LOS RESIDUOS
SOLIDOS DOMICILIARIOS
Del tratamiento que se quiera dar o ko basura doméstica
depende de la informacién necesaria sobre su composicidn,
Desde el punto de vista de la obtencién de humus es importante
conocer las materias orgdnicas que se descomponen rdpidamente sin
proporcionar humus, pero liberando nitrégeno, materias de origen
animal o calor, azicares y almidones etc. Las cuales utilizan este
nitrégeno y energias liberados, para descomponerse lentamente. El
estado de sintesis da origen al humus.
La utilizacién productiva de los desechos sélides, principalmente los
domiciliarios, consta de tres acciones principales:

L Clasificar y separar los residuos en orgdnicos e inorgdnicos,
desde su origen en los domicilios,
2. Recolectar los residuos inorgdnicos de las viviendas para

transportarlos a los centros de acopio, donde se pesan y
reclasifican, pare su venta a las industrias que utilizan los
subproductos de la basura como materia prima pare nuevas
manufacturas.

3. Recoger y trasladar los residuos orgdnicos a diversas plantas
de produccién de composta, fertilizante orgdnico, alimento
para animales, matericles de construccion o algin otro
producto de fdcil comercializacién,

Erdfica No. b Descripcidn del proceso de a transformacidn y aprovechamiento de
le basura orgdnica
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6rdfica No. 6 Descripcidn del proceso de la trensformacidnd ¢ la basura
inorgdnica

2.6.1 Incineracién
Es el método mds efectivo y radical para disponer de ki
basura, pero es el mds costoso. En los dltimos afos se ha

perfeccionado los hornos y se ha logrado hacer una depuracién casi
perfecta de los humos, productos de la combustidn.

Un incinerador reduce el volumen en un 85% de los rechazos,
Unc de los principales inconvenientes que tenia este sistema
era la gran cantidod de polvo y ceniza que expelian de las
chimeneas, y que provocaban un alte yrade de contaminacin
atmosférico.
Las escorias o cenizas producidas por la incineracidn, son materiales
inorgdnicos dptimos para rellenos, pavimentacién de calles y usos
similares su produccién representa entre el 5 y el 10% del volumen
inicial de la basura y desde el punto de vista higiénico, son
absolutamente inertes.
El proceso de incineracién presenta ciertas ventajas: 1) elimina el
problema de la salud, originado por la acumulacidn de desperdicios, 2)
reduce el volumen de desechos sélidos en un 85% lo que requiere de
menos tierra para su eliminacién, 3) para la incineracién puede
utilizarse equipo de diversos tamahos, 4) los residuos son inertes,
inodoros y fdciies de manejar. Sin embargo la desventaja de ia
incineracién consiste en desperdiciar la enorme cantidad de materias
primas que constituyen k basura, y lo costose de su instalacién,

2.6.2 Pirdlisis

La pirélisis o destilacién seca de productos orgdnicos, se diferencia
de la incineracién por la ausencia de aire durante el proceso. Dentro
de las cdmaras de pirdlisis se introduce muy poco o nada de gire y en
lugar de efectuarse combustién, se producen una serie de reacciones
de descomposicion completa y otras quimicas.

La pirdlisis es un proceso fisico quimico, que transforma la materia
orgdnica de poco valor en productos orgdnicos de alto contenido
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energético, durante el proceso se generan productos sulfuro-
gaseosos liquidos y sélidos, que pueden ser dtiles postericrmente
como carburantes o materias primas quimicas, tales como metano,
dcido acético, aceites ligeros, alquitrdn y agua. Los gases estdn
constituidos por anhidrido carbdnico, mondxide de carbono,
hidrégeno, y amoniaco.

2.6.3. Reciclaje

El reuso de materiales desechados en la basura, es por una parte una
necesidad econdmica que tiene su origen en la dificultad de obtener
algunas materias primas, asi mismo no deja de haber ciertos factores
emotivos en la defensa del reciclaje, producto de una especie de
remordimiento por el gran abuso que se hace de los recursos
naturales “la sociedad del desperdicio®.

El reciclaje hoy en dia es y debe entenderse como una estrategia de
gestién de residuos sélides. Un método para la gestién de residuos
sétidos igual de (Gtil que el vertido o la incineracién y, ambientalmente,
mds deseable. En la actualidad es el método de gestién de residuos
sélidos ambientaimente preferido,

Aunque ia mayoria de ia gente comprende ias tareas necesarias para
participar del reciclaje, éste resulta imprescindible para devolver los
materiales a la industria en forma de materias primas. Los métodos
empleados para hacerle requieren definiciones que no procedan del
fenguaje comin y sean elaborados mediante la ley. Los términos
materiales reciclables, materiales recuperados y materiales
reciclaidos, son importantes para definir el concepto de reciclaje y
generalmente requieren su propia definicidn a través de diversas

regulaciones.! Lo importante del reciclaje es que los materiales de
desechos, no van directamente al vertedero o incinerador.

El reciclaje generalmente se concentra en aquellos materiales del
flujo de residuos que son fdciles de separar y que tienen mercados
conocidos, relativamente estables, como por ejemplo papel, cartén,
aluminio y vidrio entre otros.

Desde el reciclaje de los desechos es un proceso que comienza con la
recoleccién en acera de los residuos hasta el ingreso en instalaciones
para la recuperacién de materiales y el drea del composteje.

La recuperacién o reciclaje de los materiales se puede clasificar de la
siguiente forma:

e Recuperacidén primaria es ki que se redliza en
el mismo sitio donde se originan los desechos. Esto es
casi siempre recomendable en la industria y el comercio,
pero es poco prdctico en la vivienda,

+ Recuperacién secundaria la redlizan los
operarios del servicio de aseo en los vehiculos, cuando la
basura se va recolectando o transportando, o bien la que
realizan los [lamados pepenadores ambulantes, que buscan
cualquier hacinamiento o almacenamiente de basura para
seleccionar lo que tenga algin valor.

+ Recuperacidén final: se ejecuta generaimente en
el sitio de disposicién final o en una planta de
recuperacion de materiales.

% [ und Herbert F. MANUAL MCSRAW -HILL DE RECICLAJE, volumen 1 México
1998,
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3.6.4 COMPOSTA O COMPOST

El compost es un material ftipo “humus” que es
bioquimicamente estable, constituido por material orgdnico mineral y
cerca de 40% de agua. Resulta de ko descomposicion aerdbica y
ancerdbica. Por su estructura el compost es benéfice para los suelos
duros y arenosos.

La composta es un producto negro, homogéneo y de forma
granulada sin restos gruesos. Es un producto himico y cdlcico, un
fertilizante quimico. Por su aportacién de elementos nutritivos de
gran valor para el suelo.”?

Se obtiene a partir de la fermentacién de basura orgdnica, recibe
también el nombre de humus.
E! humus es una materia orgdnica presente en el suelo. Procede de la
descomposicion progresiva de los restos vegetales y animales que se
van depositando en el suelo, tales como las hojas de drboles y plantas,
caddveres vegetales y animales, excreta y todo material orgdnico, que
se convierten en minerales fundamentalmente por ki actividad
sapréfita de hongos y bacterias
Se puede encontrar en las partes mas altas del suelo y se caracteriza
por un tipico color negruzco debido a la riqueza de carbono que
posee.
El humus puede obtenerse también de ka fermentacidn de los residuos
sclidos domiciliarios, ol fermentarlos con diferentes sistemas.
Ventajes e inconvenientes de la utilizacién del compesta.
o Aprovechamiento de la basura para obtener un producto
final, til al suelo.
o Es el medio mds econdmico para producir un compuesto
hdmico.
e No hay contaminacion del ambiente durante el proceso

2 beffis Caso, LA BASURA ES LA SOLUCION, México
12 IDEM pp 120

o Necesita una extensién de terreno muchoz|
vertido controlado.

» Puede resultar muy rentable al conjugaks
composta con el camién municipal por lie
basura,

Entre las desventajos del procedimiento se tienen:

» Necesita mds espacio que la incineracién

¢ La descarga de basura produce oloree
eliminarios montando instalaciones de vent

» La calidad de la composte obtenida variala
composicién de la basura fresca.

e A causa de la gran incidencia de los gaste
en el precio final de la composta, su &5
timitada.

Cuande no se dispone de una gran extensiénel
procedimiento mds adecuade es el compostaje.

Para la fabricacion de composta existos

fundamentales
Fermentacién natural, es la que después de! meon
agua, se coloca el producto en pirdmides de dosra
sobre ei drea de fermentacién. Durante el pe
removerse cada 10 dias y una vez al mesos
siguientes. Transcurridos los tres meses, ka la
fermentacidn estd terminada y quedard sélo la ¢

La fermentacién acelerada, es aquella en la:to
triturado se almacena en torres silos, cilindro le
afiade agua o se le inyecta aire y el proden
movimiento. Con este sistema se reduce la fasién
a 15 dias. Tiene la ventaja de favorecer ldos
compuestos orgdnicos, controlar mejor la fertar
contactos exteriores con insectos, faunas nces,
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distribuyendo mejor los gérmenes patégenos al mantenerse mds
estable ka temperatura

fermentacion sn

monticulos te 2mes
de skuay 4 de base? caldarne

secadonas
solar de
sacdo :

Grdfica No 9. Planta de Compost. Fuente Deffis Caso LA basura es ko
Solucidn

2.6.5 Métodas de reduccidn

Se pueden aplicar en ciudades donde la cantidad de residuos es
suficiente para que sea costeable construir una planta de reduccidn.
La poblacién minima para su construccién es de 100,000 habitantes.

El objeto de dicha planta es recuperar la grasa contenida en la
basura, para utilizarla en procesos, como la fabricacidn de glicerina,

espermas y jabones. Este sistema de reduccién tiene sélo valor
histérico debido a sus desventajas.

2.6.6 Centros de reciclaje y transformacidn de
materiales residuales

2.6.7 El centro de tratamiento o reciclaje de materiales
residuales es una de las formas mds sofisticadas de
tratamiento para disposicién final de los desechos sélidos.

En el proceso de tratamiento de los desechos sélides, se utilizan

procesos fisicos como cribado, seleccionado de materiales entre

otros.

Propésito de la planta de recuperacion de materiales reciciables

Evitar el entierro en el botaderc de materiales de valor.

s Producir materiales que satisfacen las especificaciones
industriales

« Fomentar el desarrollo de la industria nacional con la provisién de
una fuente de materia prima de calidad

¢ Reutilizar ios materiales desechados para lograr la optimizacién
de recursos

Ei cenfro de recuperacion de materiaies, bdsicamente frata de
procesar materiales preseleccionados para reciclaje, provenientes de
las residencias, las industrias, los comercios, y las instituciones
niblicas.

Ventajas

a. Disposicién de basuras biodegradables de diferente origen de
manera cdmoda, econdmica, segura y dtil.

b. Obtencién de un producto benéfico: abono orgdnico con una
aceptacién creciente en la agricultura.

c. Mejoramiento de la calidad ambiental, al evitar problemas
de contaminacidn.
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d. Valorizacién en términos monetarios de un molesto products de

la vida diaria.

e. Favorece la formacién de agregados del suelo, reduciende la
plasticidad y cohesidn.

f. No posee olores desagradables ni permite la proliferacién de
larvas.

La reutilizacién de los desechos orgdnicos a través del compost
ayuda a tomar conciencia de la inconveniencia de destruir lo que ha
sido creado por la naturaleza por lo cual es indispensable respetario
y volver a instaurar el ciclo bioldgico natural, para asi evitar que se
agoten los recursos naturales y que los suelos se destruyan y
conviertan en desiertos.

Con el compost se apova el futuro de la obtencidn de abones que
mejoran v enriquecen los suelos.

Luego de establecer la clasificacidn de los distintos métodos de
recuperacidn y manejoe de los desechos sdlides, es importante
mencionar que para el Municipio de San Sebastidn Retathuleuse
considera convenienfe, utilizar un Centro de Recuperacién y
Tratamients de los desechios sélides, completads con un relleno
sanitario y un drea de compost, para poder minimizar el material
vertido al relleno sanitario, y controlar asi la gran produccién de
desechos sélidos, que la poblacidn de dicho municipio genera.

Esto contribuird a eliminar la proliferacién de botaderos clandestinos
que dentro de! casco urbano y en las afueras del mismo se encuentran
ubicados sin ningln control.

2.7  SITUACION ACTUAL DE LOS DESECHOS SOLIDOS EN
EL  MUNICIPIO DE SAN SEBASTIAN, RETALHULEV

En gran parte de las comunidades de! interior de la Repiblica, no
existe una institucién o/y organizacién que se haga responsable, de
forma adecuada, del manejo y disposicién final de los desechos
solidos. San Sebastidn, Retalhuleu, no es la excepcion, ya que, una
empresa privada se dio a la tarea de la recoleccién y disposicién final
de los desechos sélidos, en un vertedero a cielo abierto no planificado
ubicado en las orillas del rio Samald.

2.7.2. Larecolecciény transporte de los desechos_sélides

El sistema actual de recoleccién y transporte, en el municipio de San
Sebastidn Retalhuleu, es incompleto. Un porcentaje (90%) de la
poblacién no page este servicio y por consiguiente, no recibe ningin
servicio de recoleccidn de sus desechos, generando el problema de
botaderos clandestinas, ubicados en los lotes baidios existentes
dentro del casco urbano de San Sebastidn asi como también en las
afueras del drea urbana, Es importante mencionar que dos grandes
focos de contaminacion por desechos sélidos son los cauces de los
rios Ixpatz y Cachel, que por atravesar el casco urbano, son usades
como dreas de depésito de basura, causando un gran problema de
contaminacién y una alteracién o la imagen urbana del municipio.

E! servicio que se presta es muy ineficiente. La empresa privada a
cargo del servicio dnicamente es utilizada por un 10% de la poblacidn,
(El total de viviendas que existen en el drea urbana del municipio de
San Sebastidn Retalhuelu es de 1010 unidades de los cuales
dnicamente 101 casa aproximadamente utilizan el servicio de
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pecoleccién )'* De las cuales el mayor porcentaje de las viviendas que
utilizan este servicio se encuentran en la parte central del municipio (
ver plano )

Las rutas se organizan de acuerdo con la ubicacién de los clientes
particulares, lo cual provoca pérdida de tiempo y recursos, ya que
muchas de las calies y avenidas son transitadas hasta dos veces. Es
importante mencionar que sélo existe un camién para la recoleccién
de desechos, lo cual incide en que el servicio no cubra las necesidades
de la poblacién, ya que solo se puede cargar una cantidad limitada de
materiales en cada viaje.

El principal sector que cubre dicha empresa privada es el sector
central del casco urbano y el drea industrial ubicada en las afueras de
la poblacidn

2.7.3. La contaminacién por los desechos sélidos

Los materiales orgdnicos contenidos en los desechos sélidos se
descomponen a grandes velocidades y determinadas por sus
voldmenes y su exposicidn af aire. Las condiciones incontroladas de
fos botaderos, general a cielo abierto, y los botaderos clandestinos,
multiplica la posibilidad de generacidén y escape al aire de gases al
ambiente que contribuyen significativamente al efecto invernadere.
Esto pueden causar problemas de saiud, y producir incendios y
explosiones.

QOtro problema significativo, es l contaminacidn visual que
producepor la basura acumuloda en cualquier lote baldio. Esta
contaminacién echa a perder los esfuerzos por mantener una imagen
urbana interesonte y de atractivo no sélo para el turista sino para la
poblacion locat del municipio.

'* SANDOVAL OCHA, Sheila Pamela Lineamientos Generlaes de
conservacion para el edificio de 12 ermita de Santa Lucia y su entorno
inmediato de San Sebastiin Retathuleu. TESIS FARUSAC 2001

Uno de los problemas mds graves, es el peligro de la contaminacién
del agua. El agua que pasa por los botaderos recoge particuias de
muchos materiales presentes en los desechas y de otras substancias
que se generan por las interacciones quimicas y biolégicas entre los
desechos. Los lixiviados resultantes corren por el piso hacia las
oguas superficiales, y pueden penetrar el suelo hasta lliegar a los
aguas subterrdneas. La gravedad de esta contaminacion depende de
la composicién de los lixiviades, su concentracién y su volumen.

Quizd este sea el mayor problema que puede afectar al municipio de
San Sebastidn y pueblos cercanos, sino se controla ke acumulacién de
basura. Tanto el ric Ixpatz como el rio Cachel por ser rios que
atraviesan el casco urbano son utilizados por la poblacidn como
fuentes de suministro de agua. Pero la constante e incontrolable
acumulacién de desechos sélidos en su cauce ha ido contaminando y
causando distintas enfermedades estomacales y de otra indole a la
poblacién no séio del drea urbana sino también de los cantones Xuld y
Pucd que se encuentran ubicados en las cercanias de dichos rios

Foto No. 3 Unién de los rios Cachel e Yxpatz. San Sebastidn Junie 1999
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Dentro del municipio de San Sebastidn Retalhueleu existen distintos
focos generadores de contaminacién por desechos sélidos entre ellos
los mds importantes son: El mercado municipal ubicada en el parque
municipal, del casco urbano; el rastro municipal ubicado en la parte
sur del casco urbano; el centro de salud ubicade en el centro del
casco urbano del municipio; el edificio municipal: las industrias
ubicadas en las afueras del casco urbano, sobre ka CA2 y la calle
principal de acceso a la cabecera municipal: las viviendas ubicadas en
las oritlas de los rios Ixpatz y Cochel,

Foto No. 4 Orillas dei rio Ixpatz, ubicado dentro del casco Urbano de San
Sebastidn . Junio 1999

El botadero general, estd ubicado en las orillas del rio Samald, por lo
que También es un peligro para la confaminacidn del agua, Ademds,
este rio es utilizado por otros municipios del departamento de
Retalhuleu por lo que es importante, evitar que se siga contaminando.
(Ver fotos 3y Plano No 2)

Foto No. 5 Parte del botadero de basura a cielo abierto de San Sebastidn,
ubicado en las orillas del rfo Samalé Junio 1999

2.7.2. La separacién de los desechos sélidos

Del sistema actual de recoleccién y disposicién final de desechos
sélidos en el municipio de San Sebastidn Retalhuleu, es muy
ineficiente. La forma de recuperar los materiales reciclobles. En
lugar de mantenerlos separados de los otros materiales, se mezclan
en las casas o los comercios con los restos de comida y con cualquier
otro desecho. Luego, primero en el momento de recoleccidn y
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finalmente en ¢l botadero, se extraen los materiales de ka mezcla, La
falta de camiones adecuados impide el uso eficiente del espacio en los
camiches una vez separados los materiales reciclables.

Dada la importancia de los materiales orgdnicos que constituyen el
18% de los desechos producidos en el municipio, es preocupante que
no se hace ningln esfuerzo por mantenerlos separados y por proveer
las condiciones necesarias para que puedan descomponerse
aerébicamente en lugar de pudrirse.

{2.7.3. Los desechos industriales y de construccién

En el Municipio de San Sebastidn Retalhuleu, se encuentran ubicadas
sobre la carretera CA-2, varias industrios como, Agroexport, Coca
cola, Fabrigas, Proexport, Exaspa, Gasolineras, Pastas Inc entre
otras, las cuales contribuyen a la contaminacidn de la zona, ya que
utilizan el Unico servicio de recoleccién de basura mencionado
anteriormente, por lo que sus desechos son depositados, de igual
forma, en el botadere a cielo abierto lo cual constituye un peligro
para la salud de ios habitantes.

Los desechos provenientes de la construccién tienen caracteristicas
distintas que los otros desechos soiidos. Provienen de construcciones
tanto de viviendas como de reparacién de las calles, limpieza de
terrenos, demoliciones, excavaciones etc,

Aunque tiene variaciones grandes de acuerdo con su fuente, lo
composicién de estos desechos incluye madera de varios tipos, ripios
y agregados de varios tipos de concreto, piedra, asfalto, y en
cantidades menores diversos tipos de papel, yesos, pldsticos, vidrios,
y metales. La experiencia ha demostrado que las empresas de
construccién, con una buena planificacién pueden minimizar sus
desechos, ubicar mercados o por lo mernos, identificar fines dtiles
para casi todos sus desechos.

Es importante mencionar que tanto, el casco urbano, come el dree
rural, del municipio de San Sebastidn Retalhuleu no cuenta con
mobiliarie urbano adecuado para evitar que la basura se acumule en
las calles y avenidas de! municipio. Ademds no se cuenta con un
servicio municipal que ayude a controlar y mantener limpios todas las
dreas baldias que se deterioran constantemente por la acumulacién de
basura de todo tipo.

Foto No.6. Vista de una de ias calles principales en la cual 3¢
observa la carencia de moblliario urbene y la acumwlacién de basura en las
mismas. Junio 1999
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Un foco de contaminacién muy importante, es el mercado municipal, el
cual, se encuentra funcionando en el parque central del municipio,
dicho mercodo también genera gran cantidad de desechos que son
acumulados en basureros clandestinos sin ningtin control por parte de
la municipalidad (ver fotos).

Fote No.7 Vista Aerea del parque central de San Sebastidn invadido por el
Mercedo municipal, Junio 1999

Estos basureros funcionan de acuerdo con la complejided de la
problemdtica. En ellos se desarrollan actividades como la
recoleccién de objetos por personas de escasos recursos, engorde
animales en especial perros y cerdos. Por otra parte se contaminan y
deterioro de la imagen urbana de! municipio.

2.8. SITUACION ACTUAL DEL VERTEDERO A CIELO ABIERTQ

El basurero a cielo abierto es otro de los focos de mayor
contaminacién del municipio ya que se encuentra ubicado en un sector
inapropiado para su buen funcionamiento, Ademds esta ubicado en las
mdrgenes de! rio Samalé, a 200 metros de viviendas y fincas donde
siembran variedad de productos caracteristicos de la regidn. Lo cual
genera mayores probiemas de contaminacidn y pone en peligro la salud
de la poblacidn.

El actual vertedero a cielo abierte, no fue planificado. A lo largo de
los afios y por la accesibilidad de su ubicacién, se ha utilizade como
vertedero sin tomar en cuenta las condiciones y medidas hecesarias
para su mejor control. (Ver plan No2.)

Este vertedero, es utilizado tanto por el drea urbana como por el
drea rural del municipio.
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2.9  ANALISIS CONCLUYENTE

San Sebastidn, Retalhuleu, no cuenta con un sistema de manejo de
desechos sélidos adecuado, de ahi que las pocas dress verdes
existentes tanto en el casco urbano come en las afueras del poblado,
sean los principales focos de contaminacidn,

Es importante tener un mejor control y manejo de los desechos
sélidos para lograr recuperar y reutilizar todas esas dreas que a
causa de la contaminacion, sufren deterioro de acuerde con las
necesidades de la poblacidn y en el beneficio de toda la comunidad,
Por eso es conveniente formular un plan de manejo de los desechos
sélidos generados por ia comunidad. Este pian debe incluir una pianta
de reciclaje y transformacién de los materiales susceptibles a ese
proceso, se debe proponer soluciones arquitectonicos (ddndole
énfasis a la recreacién), para reutilizar tanto las dreas baldias
deterioradas por la contaminacidn, como el drea del actual botadero a
cielo abierto, del municipio.

Para evitar que persista el problema-de la acumulacién de desechos
sélidos en las dreas baldias y sin control, se planteard un propuesta
de manejo y disposicién final de los desechos, para el drea urbana del
Municipio de San Sebastidn. Ademds, se ubicard con base en los
datos obtenidos en el desarrollo de este capitulo, el sitio ideal para
localizar el relieno sanitario, tomando en cuenta su accesibilidad,
lejania de la poblacién, condiciones ambiental, entre otros
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CAPITULO III

DESCRIPCION GENERAL DEL MUNICIPIO

31 ANTECEDENTES HISTORICOS DEL MUNICIPIO
DE SAN SEBASTIAN RETALHULEV

El departamento que formé la llamada Costa Grande y que
antes también comprendia el drea que actualmente se
denomina Costa Cuca, fue donde se libraron los primeros
combates, cuando Pedro de Alvarado llegé procedente de
Soconusco en febrero de 1524.'Retathuleu es un pueblo
precolombino. Originalmente fue parte del Reino Quiché.
La poblacidn indigena que no emigrd a las montafias altas o
las costeras se organizé en pueblos menores, especialmente,
en este sector que como centro de la nueva demarcacidn
politica, se llamé: Retal-ulevh, tal como su nombre
autdctono, (que mds tarde se le da el nombre de
Tzapotitldn, significa * lugar donde ebundan los zapotes).
Progresivamente se tornd en un pueblo de blancos y
mestizos. Los antiguos pobladores de estas planicies
vivieron en grandes extensiones de terreno, que facilitaban
la vida. Contaban con lluvia, tierra fértil, agua para sus
servicios, y demds. El sefioric de Tzapotitldn, de acuerdo

! Ramén Serra. BOCETOS HISTORICOS DE RETALHULEU.
Tipografia Nacional, 1970. pp95-99.

con su posicidn topogrdfica se coloca entre la antigua zona
de poblaciones que estaban situadas emtre de los 80 y 800
metros sobre el nivel del mar, su territorio lo riega el rio
Tilapa, lindero del Quiché, con los Soconuscos hasta la
parte alta de Palajunoj, en Xetulul donde estaban instaladas

las autoridades mayores del clan. Este pueblo alargado

tenia una via orientadora y de control oficial que se le ha
denominade la ruta de los conquistadores (camino de
Ayutilla).?

3.2. CARACTERISTICAS GEOFISICAS

El Municipio de San Sebastidn, del departamento de
Retathuleu tiene una extension aproximada de 28
kildmetros cuadrades. Colinda, al norte con los municipios
de San Felipe y San Martin Zapotitldn; al este con Santa
Cruz Mulda; al sur con Santa Cruz Mulda y Retalhuleu y al
oeste con los municipios de Retalhuleu, Nuevo San Carlos y
E! Palmar, Quetzaltenange.

Estd situado a 311 metros sobre el nivel del mar, con una
cltura minima de 286 y una altura mdxima de 336 metros.

? Ramén Serra. BOCETOS HISTORICOS DE RETALHULEU.
Tipografia Nacional, 1970. pp95-99.
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LOCALIZAGION DEL DEPTO. DE RETALHULEU |

GUATEMALA

RETALHULEU <5~

*Retalthuleu

SUR OCCIDENTE
REGION VI

a. San Marcos

b. Quetzaitenango
c.Solola
d.Retalhuieu
e.Suchitepéquez
f. Totonicapan

Fuente: Geografia Visualizada de Guatemala
Elaboracién propia
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DIVISION POLITICA DEL DEPTO. DE RETALHULEU A

@ Depto. Quelzaltenangojy'/

/

" Depto. Solola
Depto. San Marcos ' J < \
\ San Martin Zapotitidn
] - .
[ — : [~San Sebastidn
Santa Cruz Muli
X{\/) .\lietalhuleu ‘- nta Cruz Mulia
) . )
j

Depto. Suchitepéquez
Océano Pacifico - / »

/

Fuente: Geografia Visuafizada de Guatemala
Elaboracion propia
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321 CLIMA

San Sebastidn estd ubicado en la parte norte del
departamento de Retathuleu. Su clima es cdlido, con
invierno benigno, muy hdmedo, sin estacién seca bien
definida, ya que ocurren iluvias esporddicas durante los dias
de verano. Ei drea es muy himeda, debido a que gran parte
de la precipitacion pluvial es absorbida y mantenida en la
vegetacion la cual es muy abundante.

Los vientos predominantes son de noreste a sudoeste en la
mefiana y de sudoeste a noreste por la tarde.

Un problema importante de mencionar, es que los vientos,
ocasionan que la basura, se disperse mds en los sectores
donde su ubican los basureros clandestinos, por lo que el
grado de contaminacién del sector se eleva, afectando atn
mds la salud de la poblacién y la imagen urbana del sector.
La humedad relativa oscila entre una méxima del 100% y
unc minima del 18%. radiacién solar fuerte, escasa
nubosidad en los meses de verano (noviembre a marzo). La
temperatura oscila entre 19.9 y 35.1 gradss centigrades
como promedio y entre 37.8 y 17.6 grados centigrados.?
Bajo estas condiciones climdticas, la basura acumulada
desordenadamente y sin control, acelera el proceso de
putrefaccidn, ademds de generar incendios esporddicos
preducto de la combustién. Con esto se ocasiona una mayor
contaminacion, ya que se generan malos olores,
contaminacion de aguas subterrdneas, etc. Sumado a esto

* Tesis de Facultad de arquitectura; PARQUE URBANO DE
RECREACION CULTURAL EN RETALHULEV. USAC.

los vientos, arrastran la basura a las dreas;tos
basureros clandestinos, contaminando atin eas.
Otro de los problemas ocasionado porines
climdticas (las lluvias principalmente), fa agua
que se acumula en la basura, la que ademinar
los mantos fredticos, produce aguas estargua
son criaderos de distintos insectos, bachles,
que afectan la salud de la poblacion, ya de
enfermedades como: dengue, enfermedales,
malaria, cdlera, fiebre tifoidea, etc. las
principales causas de mortalidad infantil @ de
San Sebastidn, Retalhuleu.

3.22 HIDROGRAFIA Y OROGRAFIA

El municipio de San Sebastidn, Renta
con distintos rios que surten a la poblaciémas
importantes estan: el rio Samald, que colente
con los municipios de Santa Cruz Mulda y 3 las
orillas de este rio actualmente se encus el
botadero a cielo abierto no planificado deEste
es el principal foco de contaminacidn, nator,
sino de todas las poblaciones que se encuen rio
abajo porque es su fuente de abastecimi¢ rio
Ocosito, limita parcialmente con los munevo
San Carlos y Retalhuleu. rio Pucd: rio Ixphel,
(los cuales atraviesan el casco urbano, y: de

fos principales foc de
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a. Rio Tuna

b. Rio Ocosito
C. Rio Negro
d. Rio Ixmay

€. Rio Sununa*
f. Rio Ixpatz**
4. Rio Cachel
h. Rio Samala

* (Rio que abastece de agua al municipiode San Sebasti4n)

**(Atraviesa ef casco urbano de San Sebastian)

LOCALIZACION DE LOS PRINCIPALES RIOS DEL MUNICIPIO N

Fuente: Geografia Visualizada de Guaternala
Elaboracién propia /




contaminacion, ya que en el cauce de estos rios se acumula
gran cantidad de desechos sélidos); rio Negro; rio Ixma; rio
Tond; riachuelo Xuld; riachuele Xocdn y riachuelo El Chucho.
(ver plano No.1)

La fuente principal para el abastecimiento de agua de la
poblacidn central de San Sebastidn, Retalhuleu es el rio
Sunund, ubicado en la parte aita del Municipio. Este rio
estd aproximadamente a dos kilémetros del casco urbano
del municipio.

San Sebastidn tiene una fopografia bastante plana, pero
cuenta con accidentes orogrdficos tales como el cerro
chu’aja”, también conocido como cerro de la Cruz y cerro
de los Brujos, localizado en el cantén Samald; el Cerro
Xilimibaj, ubicado en el cantén Ocosito.

El pueblo ha sido afectado por las diferentes erupciones del
Volcdn Santiaguito ya que sus derramamientos de lava han

hecho que el rio Samald se desborde, causando grandes
inundaciones,

3.3 GRUPOS DE SUELO

De acuerdo con ia clasificacion de reconocimiento
de los suelos de la Republica de Guatemala, Retalhuleu ha
sido dividido en quince unidades de terrenc que consideran
trece series de suelo y dos clases de terreno misceldneo.
Para un mejor manejo de las series han sido clasificadas en
tres grupos amplios: I. Suelos del declive del pacifico el
cual se divide, a su vez, en tres subgrupos: A. Suelos

profundos sobre materiales volcdnicos en terreno inclinado.
B. Suelos Profundos sobre materiales volcdnicos en terreno
suavemente inclinado. C. Suelos poco profundos en terreno
inclinado. II Suelos del Litoral del Pacifico, se divide en
tres subgrupos: A. Suelos bien drenados de textura
pesada. B. Suelos mal drenados de textura pesada. C.
Suelos Arenosos. ITI Clases Misceldneos de Terreno.*

El drea de San Sebastidn Retathuelu, esta localizada en el
grupo de Suelos del declive del Pacifico subgrupo B.
Suelos profundos sobre material volcdnico en terreno
suavemente inclinado. Estos sueios se emplean para la
siembra de banano, gramineas de aceite, maiz, arroz,
algodon, hule, pifia, café y otros. Ocupan pendientes
suavemente inclinadas hasta un relieve casi plano. Estos
suelos estdn completamente lixiviados, con dcidos y de
mediana a baja productividad. Probablemente, estos
terrenos ocupan una superficie antigua de terrenc que no
fue cubierta por materiaies nuevos en los periodos de
actividad volcdnica reciente. En la gran mayoria de los
lugares, hubo depdsitos de ceniza volcdnica fina durante la
erupcion del volcdn Santa Maria en 1902, la cudl d
acumularse tuvo un espesor de dos centimetros.’

Para lograr un relleno sanitario satisfactorio, tomando en
cuenta las caracteristicas principales, del tipo de suelo, del

* Serra Guinac, Ramon; BOCETOS HISTORICOS DE
RETALHUELV. Guatemala 1991.
* Serra Guinac, Ramén; BOCETOS HISTORICOS DE
RETALHULEU. Guatemala 1991
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drea de estudio, se deberdn tomar acciones tales como
impermeabilizar el terreno, para evitar que los lixiviados
producto de la descomposicién de la basura, penetre en el
terreno contaminando las corrientes subterrdneas del agua,
asi como las capas de terreno. Ademds se deberd contar
con, drenaje francés para eliminar los lixiviados y darles el
tratamiento especifico.

34 CARACTERESTICAS DE LA POBLACION

341 Suestructura

La poblacién de toda la regidn se clasifica en urbana
y rural. Se define como poblacién urbana aquella que
reside y realiza la mayoria de sus actividades en el casco
urbeno. La poblacién rural, tiene como caracteristica
desenvoiverse dentro del ambiente del campe. En el
municipio de San Sebastidn Retalhuleu, la mayoria de la
poblacién rura! se dedica a la agricuttura.®

Dindmica de Ia poblacidn
Segln los censos reclizados en 198! y 1994, se

registraron los siguientes datos poblacionales para el
municipio de San Sebastidn Retalhuleu:

S Montes Ortiz, Mario Roberto; TRANSICTON DE UN DEPOSITOQ DE RESIDUOS
EN AREA RECREATIVA JUTIAPA. Facultad de Arquitectura USAC 1990,

En 1981

Habitantes hombres 6442
Habitantes mujeres 6,340
Total de habitantes 12,782
En 1994

Habitantes hombres 8,383
Habitantes mujeres 8,250
Total de habitantes 16,663
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GRAFICA No. 11 Dindmice Poblacional de Sen Sebastidn.
Fuente: Depto. De Retalhuleu: caracteristicas genercles
De poblacién y habitacién censo 1981, INE.
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De la poblacion total el 49.6% es de sexo femenino y el
50.4% es de sexo masculino, esto significa que por cada
mujer hay 1.01 hombres.

Habitantes Habitantes Total de
hormbres Mujeres  Habitantes

GRAFIA No. 12. Dindmica de Poblacional de San Sebastién
Retalhuley
Fuente: Depto de Retalhuleu: caracteristicas generales de
Poblacidn y habitacidn censo 1994. INE

Tasa de crecimiento

La tasa de crecimiento intercensal de 198! fue de 1.7%
debido al crecimiento poblacional, el total de hogares ha
crecido un 26.64% disminuyendo fevemente el indicador de
personas por hogar de 5.3 en 1981 a 5.2 en 1994.

Esto indica que para una proyeccidn estimada de 10 afios
{proyeccién que tendrd delimitada la propuesta de este
proyecto de tesis), la poblacién aumentard en un 28.67%,
para un total de 21,440.28 habitantes

Estructura de la poblacion por edad y sexo

Habitantes

Edad Total Hombres Muijeres
total 16633 6442 6340
0a9 5160 2651 2509
10a19 | 4181 2118 2062
20220 | 2347 873 1374
302391 1836 878 958
40249 | 1302 647 655
50a 89| 820 423 397
60 y mas| 987 519 468

GRAFICA No. 13 Poblacién por Edad y sexo de Son Sebastidn
Fuente: Depto. De Retalhulue: caracteristicas generales
De poblacién y Habitacidn censo 1994 INE
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La poblacion de San Sebastidn es reiativamente joven, un
46.3% de ia poblacién esté en edad escolar, un 50.7%, en
edad para trabajar y un 3% se encuentra en edad avanzada.

Poblacién por etnia

El 56.8% de la poblacién de San Sebastidn es indigena
descendientes de la raza maya Quiché. Se dedican a la
agricultura y a la industria popular (artesanias, alfareria,
comercio de granos y textiles. El 43.2% lo conforman
ladinos que se dedican al comercio y agricultura.

Habitantes
Etnia Total Urbana Rural
Indigenas; 9453 5214 4239
Ladinos | 6794 1540 5254

‘Bindigenas .
®| adinos

Total Urbana Rural

Grafica No. 14 Poblacién por grupo étnico Fuente. Depto. Retalhuley,
caracteristicas generales de poblacién y habitacidn censo 1994 INE

El planteamiento de este trabajo de tesis pretende servir a
toda la poblacién, cada uno de los parques, cubrird las
necesidades de un determinado grupo de la poblacidn.

Es decir la propuesta del parque urbano, desarrollard
ambientes en Xetulul que satisfardn las necesidades de
recreacion de la poblacién comprendida entre los 6 y 60
afios, Esto significa 61% aproximadamente. Los parques
zonales, satisfardn las necesidades de la poblacidn
restante, es decir, del 39%, que serdn nifios menores de 14
afios y adultos en edad avanzada.

La poblacién de San Sebastidn Retalhuteu, se dedican a la
agricultura v a la industria popular (artesanias, alfareria,
comercic de granos, textiles, etc.) por el crecimiento del
sector industrial (fabricas e industrias) y a hoteleria. La
poblacién busca estos lugares como fuentes de trabajo
cuando la época de cultivo termina, se dedican al cultivo por
periodos determinados. La mayoria posee sus propios
lugares de trabajo, como talleres, tiendas y otros.

De la poblacién econdmicamente activa el 62% estd inserta
en la rama de la actividad agricola, sigue el comercio mayor
y menor, restaurantes y hoteles con 8.3% y las industrias
manufactureras, textil y alimenticia con 7.7%.

Densidad poblacional

San Sebastidn tiene una superficie de veintiocho kildmetros
cuadrados en todo el municipio y una poblacién total de
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16.633 habitantes, (segtin el censo de 1994), esto hace que
exista una densidad de poblacién de 594 habitantes por
kilémetro cuadrado.

35. CONTEXTO URBANO

En el dmbito urbano, es muy importante la contribucién
aportada por los centros de recreacidn, ya que las dreas
verdes, rompen la monotonia de la estructura urbana y a la
vez ayuda a la purificacién del medio. La creacién y
mantenimiento de dreas recreativas, permite el
aprovechamiento y preservacion de los escasos recursos
naturales atn no desplazados por el desordenado
crecimiento urbane. Su caracteristica particular, es ocupar
y restablecer mds fdcilmente dreas  abiertas
morfolégicamente irregulares, constituidas por lo general
en zonas de deterioro urbano, como basureros, barrancos,
terrenos erosionados, etc.

Para mejorar la imagen urbana del municipio, debe darse
mayor importancia ol emplazamiento de los parques,
aprovechando todas aquelias dreas que por el mai manejo de
las mismas se encuentran en deterioro.

Ei drea verde juega un papel muy importante en el campo
del urbanismo, entendido no como una simple arquitectura
de las ciudades, sino como una finalided mds compleja de la
organizacién y uso del espacio en funcién del desarrollo del
ser humano en sociedad. Los parques y dreas verdes son un

conjunto sistemdticamente organizado y distribuido sobre
el drea urbana.

Ademds con la creacién de dreas verdes, se contribuye a
mejorar las relaciones sociales de la poblacién asi como a
mejorar el estado, fisico y psiquico de toda persona.

La mayoria de los lotes son de propiedad municipal, aunque
existen propietarios particulares que se asentaron en los
terrenos municipales y les fueron otorgados.

La municipalidad da en arrendamiento sus terrenos, a
aqueltas personas que asf lo soliciten. Estas personas pagan
un precio, que depende de la ubicacién del terreno y la
accesibilidad del mismo. El valor varia entre Q. 500 y Q
20.00 mensuales. Se firma un contrato de arrendamiento
validado cada affo. La municipalidad se reserva el derecho
de utilizar dichos terrenos a su discrecidn una vez
terminado el contrato. ”

351 DIVISION POLITICA DEL CASCO URBANO

San Sebastidn, Retalhuleu, cuenta con un pueble: San
Sebastidn; una aldea: San Luis; cuatro cantones rurales:
Samald, Ocosito, Xuld y Pucd. Cuenta también con cinco
fincas: Xelajd, extensién aproximada de cinco caballerias,
donde se cultiva café y crianza de ganado. Buena Vista
donde se cultiva café, palma africana. Santa Rosa,
extensién aproximada de cinco caballerias, donde se cultiva

7 Entrevista realizada con el Sr. Alcalde Nicolas Taledn El 12/01/99
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maiz y se cria de ganado; San Isidro extensidn aproximada
de tres caballerias en la cual se cultiva café y pifia.

El drec urbana cuenta conh cuatro cantones o barrios
principales: Ixpatz (zona 1), Pajosén (zona 2), Paoj (zona 3)
y Parinox (zona 4). (ver planc No 6)

Actividades econdémicas

Para un mejor andlisis se dividié a la poblacién de San
Sebastidn en tres sectores importantes:

Sector primario '

La mayeria de los pebladeres se dedican a la agricultura, sus
principales cultivos son: maiz, cacao, pifia, ajonjoli, café
cafia de azicar, algoddn y drboles frutales.

La tenencia de la tierra es mixta, es decir, que existen
fincas con grandes proporciones de tierra: latifundios;
pero también existen minifundios.

Sector secundario

Este sector estd localizado principalmente sobre la
carretera principal que conduce hacia Coatepeque y hacia
Retalhuleu. Estas industrias son importantes fuentes de
trabajo, no sélo para el municipio de San Sebastidn, sino que
para los mds cercanos {San Martin Zapotitidn, Santa Cruz
Mulia, Retalhuieu). Son manufactureras y de servicio:
Coca-Cola, Fabrigas, Proexport, Exaspa, Gasolineras, Pastas
INA, Agroford, efc. La localizacién de estas industrias,
permite que sus desechos sélidos, sean depositados en el
botadero a cielo abierto no controlado, sin ningln

tratamiento previo, a pesar de que el manejo de dichos
desechos son catalogados como de alto peligro.

Sector terciario

En el casco urbano, se encuentra la mayor concentracion de
comercios, especialmente en el drea central del mismo y
sobre la avenida central. Entre los comercios que se
encuentran en el casco urbano estan: Farmacias, tiendas,
peluquerias, librerias. El uso de la vivienda como dormitorio
se ha ido desplazando paulatinamente ya que funcionan
también como pequefios comercios, mientras que en las
dreas alejadas al centro el mayor porcentaje es vivienda (el
70%), el 30% restante le constituyen tiendas de barrio,
talieres como carpinterias, herrerias, textiles, molinos;
comedores e incluso hoteles. (ver plano No. 7)

35.2 CRECIMIENTO HISTORICO DEL AREA URBANA
Con la venida de los espaficles y durante la conquista San
Sebastidn sirvié como lugar de paso hacia el altiplano. Por
esta razén y por las tierras fértiles para sembradios, se
fueron asentando distintas poblaciones en el lugar que
dieron origen a las poblaciones actuales. Al comienzo
fueron ranchos de paja y cafia, y el pueblo no tenia una
traza urbana definida. En ei lugar donde se construyé el
templo principal existia un monticulo de adoracidn y culto
maya.

Se puede decir que éste fue el comienzo del trazo urbano,
(ver piano No. 8). Tiene el frente del templo (ploza), en el
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plano se enmarca con ASHURADO A 45°, este fue el centro
de! casco urbanc en sus inicios {primera etapa), en ashurado
vertical se enmarca lo que fue el crecimiento posterior,
teniendo el rio Ixpatz como limite hacia el oeste (segunda
etapa); sin ningln ashurado se define el crecimiento urbano
ya con una traza definida (hacia 1847) y a principios del
siglo XIX con la construccién del cementerio formaimente
en la parte noroeste, aunque ya esta drea era utilizada como
cementerio (la tumba mds antigua data de 1890).

En la actualidad el crecimiento urbano se produce en el
interior, ya que a una vivienda se subdivide en una o hasta
tres partes, adaptdndolas como dormitorios, al agregarles
puertas y ventanas.

Por la continua migracién de personas, desde el drea rural
hacia el drea urbana, el casco urbano ha ido creciendo
desordenadamente, especialmente en las dreas a orillas de
los rios Cachel e Ixpatz. Estas dreas son propiedad
municipal que estdn siendo invadidas por personas de
eSCasos recursos.

353 TENDENCIAS DE CRECIMIENTO DEL CASCO
URBANO

En el planc adjunto del casco urbano del Municipio de
San Sebastidn, Retalhuleu, se puede notar la tendencia de!
crecimiento del drea.

San Sebastidn, Retalhuleu, crece como cualquier otro
poblado debido al incremento de la poblacién y a la

necesidad de cubrir con espacios fisicos todas aquellas
carencias como los espacios residenciales, comerciales,
industriales, recreativos. Es decir, espacios que cubran las
necesidades de toda la poblacidn.

La tendencia de crecimiento con relacion al érea
residencial es hacia el sur-este cuya barrera natural es el
Rio Samalé. También se puede notar un crecimiento
residencial hacia el sur-oeste, teniendo como limite es la
cabecera departamental.

El drea comercial e industrial se estd desarroliando sobre
las vias principales, es decir, sobre las carreteras CA-2y la
calle principal que une al casco urbano de Retalhuleu y la
CA-2. Estas vias son el limite del crecimiento residencial.
Se nota una fendencia de crecimiento del drea agricola
hacia el norte. (ver planc No. 9)

Después del andlisis anterior, se cree conveniente, localizar
el sitio ideono para instalar el centro de reciclaje y el
relleno sanitario controlado, conjuntamente con la planta de
compesteo, hacia el noreste, tomands en cuenta las medidas
para mitigar cualquier tipo de contaminacién que se pueda
dar en su radio de influencia.

Ubicdndola en ese sector evitard estar en contacto con las
dreas de tendencia de crecimiento del drea residencial, y
estard cercano al drea industrial y comercial.
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USO DEL SUELO

3.5.4 EQUIPAMIENTO URBANO

VIALIDADES Y TRANSPORTE:

El sistema vial para el drec urbana del municipio de San
Sebastidn Retalhuleu, se encuentra conformado por calles
que varian su gavarito, las cuales van, desde 2 a 12 varas
(150 a 10 metros). Las vias de distribucion generan un
trénsito vehicular lento, mezclado con peatones.

Regional

La carretera CA-26W o 9S, que comunica con la ciudad
capital y Coatepeque y Retalhuleu, se encuentra asfaltada
con un gavarito de 12 varas (10 metros) en ambos lados,
tiene un espacio de 3 vara (2.50 mts) que funciona a manera
de banqueta. En esta carretera se encuentra la mayor
concentracion de industrias. {ver plano No. 10)

Primaria

Esta calle estd pavimentada y tiene un gavarito de 8 varas
(6.70 mts), en ambos lados tiene banquetas de 1.5 varas
(1.20 mts). Sobre esta avenida se encuentra la mayoria de
comercios menores. También estd la municipalidad y el

pargue, ya que es la calle principal que atraviesa el casco
urbano.

Secundaria

Las calles y avenidas secundarias tienen variaciones
en las texturas El 80% de las vias secundarias se
encuentran pavimentadas o adoquinadas mientras que el
20% restante son de terraceria. Estas vias fienen un
gavarito de 7.5 varas (6.30 mts.) y en ambos lados existe
banquetas de 1 vara (0.90 mts) de ancho.

Locales y peatonales

Las calles locales y peatonales varian de textura,
desde el adoquin hasta las de terraceria, generalmente
conducen hacia los cantones vecinos o hacia la carretera
principal. Tienen un gavarito que varia de 2 a 4 varas (1.50-
3.50 mts.)
Rutas de transporte

La mayoria de buses son extraurbanos que se dirigen
hacia Coatepeque o Retalhuleu, utilizan la carretera
principal como via o ruta. El casco urbano cuenta con
paradas de buses en los dos entradas para ingresar al
centro del casco urbano se utiliza un sistema de triciclos
que transportan un mdéximo de dos adultos y dos nifles
pequefios. También cuenta con servicio de taxis que se
dirigen del parque hacia la cabecera municipal o a los
municipios vecinos.
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365 Control de la construccion urbena

En San Sebastidn no existe un reglamento para controlar el
crecimiento de construcciones y de los sistemas
constructivos utilizados en el drea. Las personas utilizan los
materiales y sistemas constructivos que son fdciles de
adquirir. Tampoco existen regulaciones para las alturas o
niveles de las viviendas dejando al criterio de los
constructores y duefios de las viviendas.

Asimismo no se cuenta con un reglamento o documento que
controle y regule la produccién y desfogue tanto de los
desechos sélidos como de los liquidos.

3.5.6 INFRAESTRUCTURA

Agua potable

La Fuente gue se utiliza para la dotacidn del servicio de
agua potable es la del rio Sunund, localizado en la parte alta
de la aidea San Luis, aproximadamente a dos kilémetros del
casco urbano. Se construyé una presa y tres tanques de
filtracion municipales en el afio de 1960. Al pasar por el
tercer y Gltimo filtro el agua se deposita en los tanques
para recibir un tratamiento de cloracién del agua. Luego se
distribuye a la poblacién, por medio de la red municipal de
distribucidn de agua potable. Tante la poblacién urbana

como rural cuenta en un 85%, con la distribucién de agua
potable a sus viviendas. (Ver plano No. 11)

¢ Drenaje y alcantarillado

El casco urbano cuenta con un sistema de drenajes y
alcantariilado instalados desde 1960. En cada unién de calle
y avenida estd ubicado un pozo de visita, la tuberia es de
concreto y tiene su desfogue final en la unién de los rios
Ixpatz y Cachel. El 85% de las viviendas del casco urbano
estdn conectadas a este sistema, con excepcion de las que
se encuentran ubicadas en las orillas de los rics, ya que
estas desfogan directamente a los mismos, causando mayor
contaminacién no sélo en el sector sinc también en los
puebios que estdn ubicados rio abajo. Ademds, se deteriora
la imagen urbana de! municipio. (ver mapa No. 7)

» Energia eléctrica y alumbrado publico

| casco urbano cuenta con energia eléctrica desde 1917,
comenzando desde la parte norte de la poblacién. Para
instalaria se utilizaron rieles de madera, luego en 1928 se
utilizé la energia del proyecto Santa Maria utilizdndose los
postes de metal (rieles). Actualmente, en la parte sur de la
poblacién, existe una planta de energia propiedad del
Instituto Nacional de Electrificacién -INDE- que abastece
al pueblo, (aproximadamente 2000 Kilovatios/hora). La sub-
estacién suministra energia eléctrica mediante una linea
trifdsica, que permite cubrir la demanda de voltaje
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requerida por la pablacién.  En cada calle y avenida hay
entre dos y tres postes con luz piblica. (ver piano No.11)

s Teléfonos

Existe en todo el casco urbano tres teléfonos comunitarios
que prestan servicio al piblico. El primerc estd en la parte
norte del casco urbano sobre la avenida principal, en la
entrada del pueblo. El segundo estd ubicado sobre la
primera calle a un costado del parque. Y el fercero sobre la
avenida central hacia el sur del parque central. (ver piano
No 11) No existen teléfonos publicos, estos teléfonos
comunitarios prestan su servicio al publico desde las siete
de la mafiana hasta las seis de la tarde. Sélo un 30% de la
poblacién cuenta con el servicic telefdnico lo cual hace 110
lineas. El servicio de teléfono publico es deficiente y
escaso.

35.7 IMAGEN URBANA

NOMENCLATURA

El casco urbano estd dividido en cuatro cantones o zonas:
e Zona uno o cantén Ixpatz

Zona dos o cantdén Pajosén

Zona tres ¢ cantdn Paoj

Zona cuatro o cantdn Parinox

Tipo de vivienda

La mayoria de las viviendas son de uso mixto (habitacién y
comercio), sobre todo en las calles principales, el resto es
utilizado como habitacidn.

Las viviendas generalmente son de uso multifamiliar. La
casa principal, que se encuentra sobre la calle, es la de los
padres y a los hijos se les permite utilizar el patio de la
casa para construir sus viviendas; generalmente lo hacen en
el fondo del terreno, dejando siempre un drea de patio
central.

En la casa principal se ha adaptado un drea para comercio
que generaimente estd dividida por pequefios tabiques de
madera con una altura aproximada de dos metros para
separar ésta del drea habitable (dormitorio, cocina)

Las viviendas familiar, consisten en la casa principal que
sirve como dormitorio y en el drea posterior se ubican los
sanitarios, cocina y patio.

Materiales predominantes

Los materiales que predominan en la construccién de
las viviendas son para los techos ia de ldmina de zinc (en
algunas adn conservan las caracteristicas originales y se
puede observar teja de barro) con estructuras de madera
(tijeras). En los muros utilizan un zécalo de piedra (en las
casas antiguas) o de block de pémez, con una altura que
varia de los veinte centimetros hasta el metro de altura, e
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resto estd cubierto con tablén de madera o totalmente de
block. Los pisos generalmente son de cemento liquide.

En los cuatro sectores predomina la vivienda de este tipo de
materiales, aunque en algunos existen todavia casas de
adobe con techos de teja.

En la propuesta arquitecténica a plantear con este
trabajo de tesis, para mantener las caracteristicas propias
del lugar, y no alterar la imagen urbana del pueblo, se cree
conveniente adoptar los materiales como piedra, teja,
madera entfre otros,

Colores predominantes
Se utilizan, por lo general, colores primarios: rojo, azul y
amarilio, también utilizan el verde, rosado, naranja y blanco,

mezclan los colores para diferenciar vanos de puertas y
ventanas.

Altura de las edificaciones

El promedic de altura en la parte mds baja de las
edificaciones es de 3.5 varas (3mts), en la cumbrera
alcanzan una alitura de 5 varas (4.35 mits). En las fachadas
de block, donde el techo queda oculto, tienen una altura de
5 a 6 varas {(4.35 a 5 mts).

Las puertas tienen un promedio de 2.4 varas (2 mts) en la
parte baja del dintel, los marcos de madera tienen un ancho
de ocho centimetros; el dintel de las ventanas estd a la

misma oitura del dintei de la puerta y el vana
tiene un alto que varia de 0.70 a 1.5 varas (0.

Sefializacion

La nomenclatura de las calles y avenida
y no todas las calles presentan su nomenclatia
nomenclatura en el casco urbano es deficiems
calles y avenidas inexistente. La mayoria dn
de doble via. Es necesario el ordenamira
facilitar el movimiento vehicular es de pocen
las calles secundarias.

Rétulos y vallas comerciales

La utilizacién de rdtulos y vallas pse
presentan (nicamente en los locales comerciel
casco urbano y en los hoteles en la carreterc

Vegetacién en vialidades y plazas

Sobre las vias principales o secundarte
vegetacién. La vegetacidn se encuentrate
dentro de los lotes de las casas y generalmees
frutales y paimeras. En el parque exién
(guayabos, palmeras y especies de la familias),
perc en malas condiciones por la contaminacce
el mercado.

57



En las afueras del casco urbano se encuentran sembradios
de pifia, café, cacao, hule, entre otros, y aln se conservan
dreas de bosque. (ver planc No, 12)

Lamentablemente, existen dreas donde la contaminacidn ha
deteriorado en gran medida las dreas verdes, tal es el caso
de las dreas aledafias al cauce de los rios Ixpatz y Cahel, es
decir, drea donde actuaimente se ubica el botadero.
También hay vegetacién en algunos de los lotes baldios y
caminos secundarios, entre otros.
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CAPITULO 1V

CRITERIOS GENERALES

En éste capitulo se definird el érea de estudio, la localizacién de
los distintos botaderos clandestinos del Municipio de San
Sebastidn, Retalhuleu (dentro del casco urbano), la seleccién del
drea a recuperar, asi también se sefialard la red recreativa que
influye ol drea a intervenir.

41 Areas recreativas dentro del drea de influencia.

En San Sebastidn Retathuleu, existen muy pocas dreas destinadas
a la recreacidn y el deporte de la poblacién.

En el casco urbeno de Retalhuleu, se encuentran ubicados
diversos parques y dreas deportivas.

Uno de los centros deportivos de mayer importancia de
Retalhuleu es el "Complejo deportivo”, éste se encuentra ubicado
aproximadamente a 7 kilémetros del casco urbano, de San
Sebastidn, lo que equivale a 20 minutos en autobds urbano, y 45
minutos a pie. El acceso al complejo estd en buenas condiciones,
ya que éste se encuentra ubicado en el sector de la terminal de
buses y el mercado de la cabecera departamental.

Este complejo deportivo cuenta con un gimnasio de usos miiltiples,
equipado para la prdctica del basquetbol, voleibol, fisiculturismo,
gimnasia olimpica , entre otras.

Ademds el complejo cuenta con: tres canchas de fitbol, tres
canchas de basquetbol, una cancha de balonmano, una piscina
olimpica, dos canchas de tenisy drea de vestidores.

El horario para el uso de las instalaciones es de lunes a sdbado de
5:30 a.m. a 6:00 p.m. mientras que los dias domingo es de 6:30
am.a 6:00 pm.

Casi todas las instalaciones pueden ser utilizadas por la poblacién
a excepcion de la piscina, canchas de tenis y fisicutturismo, que
tnicamente pueden ser utilizadas por socios de las respectivas
asociaciones.

El estadio de Retalhuleu también es importante de mencionar y se
encuentra ubicado en la novena avenida frente al cementerio.

La utilizacién de las instalaciones para algin evento especial, (es
decir algin campeonato) esta supeditado a su reservacién con una
semana de anticipacion.

Ademds del complejo deportive, en el casco urbano de la cabecera
departamental, se ubican 4 parques importantes, Parque Central,
Parque Ocosito, Parque Independencia, Parque Lisbi, Parque
Navidad. (ver plano No 13)

Existen otros parques de menor magnitud e importancia por lo que
no se mencionan en este estudio.

La distancia de estos parques con relacién al casco urbane de San
Sebastidn Retathuleu, oscila entre los 5 y 10 kildmetros. El tiempo
de viaje en autobds urbano es de 30-50 minutos, ya que para
legar a algunos parques, es necesario fomar mds de un solo bis o
hacer parte del recorrido a pie.

Los sitios mencionados anieriormente son municipales por ic que
la mayoria de la poblacion tiene acceso.

Ademds de estos centros deportives y recreativos, existen otros,
donde la poblacién tiene menos posibilidad de utilizarlos per ser
lugares de le iniciativa privada y que para hacer use de las
instalaciones se debe pagar una cuota que va desde Q.20.00
hasta @ 75.00 por persona. En algunos lugares, ademds de
cancelar la cuota se debe consumir algiin producto del iugar, lo
que implica mds gasto por parte del usuario.

Entre estos lugares se puede mencionar: El Instituto de
recreacién para los trabajedores -IRTRA- (Xocomil y el Hostal de
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San Martin) dnicamente puede ser utilizado por trabajadores de
la iniciativa privada afiliada al instituto. Las personas que no son
afiliadas, deben cancelar una cuota de Q75.00 para hacer uso de
las instalaciones del parque acudtico Xocomil. Este se encuentra
ubicado en el municipio de San Martin Zapotitldn ubicado @ 12
kildmetros aproximadamente del casco urbano de San Sebastidn.
Esto equivale a un recorrido en bus extraurbano de 40 minutos
aproximadamente.

También se encuentran otros turicentros de menor magnitud
como: Restaurante Albamar, que cuenta con una piscina y juegos
infantiles, mesas de futio, billar y ping-pong. Para hacer uso de
las instalaciones es necesario consumir alimentos y pagar Q. 15.00
por el ingreso.

El Turicentro E! Refugio, este se encuentra ubicado en el
municipio de Santa Cruz Mulia, a 10 kilémetros aproximadamente
del casco urbanc de San Sebastidn. Cuenta con un drea de
piscina, juegos infantiles y restaurante,

Turicentro Villa Hermosa, esté, al igual que el anterior, ubicado en
Santa Cruz Mulda.

Samalé Eco Resort, es un restaurante con drea de piscina ubicado
a 3 kilémetros de San Sebastidn, sobre la carretera principal
CA-2. El uso de las instalaciones exige consumo en el restaurante
y pagar una cuota adicional de Q15.00.

tos Hoteles La Coling y el Siboney, se encuentran ubicados
sobre la carretera CA-2 a escasos 2 kilémetros del casco urbano
de San Sebastidn, pero al igual que ef anterior, para poder hacer
uso de las instalaciones se debe consumir y pagar cuota adicional,
y ademds se reservan el derecho de admisidn,

Existen también otros pequefics campos deportivos que
pertenecen a las industrias cercanas al casco urbano, pero son de

uso restringido para el personal que labora en dichas
instituciones.

Con el andlisis anterior se puede concluir que, existen distintos
sitios recreativos, deportivos y furisticos, que no son muy
accesibles para la poblacién del municipio de San Sebastidn, ya
que los mds cercanos son demasiado caros para la mayoria,
mientras que las éreas municipales se encuentran un poco alejadas
y para su utilizacién se debe invertir fiempo y dinero para
transporte urbano, lo cual influye para que sélo un pequefio grupo
o sector de la poblacién tenga acceso a las mismas.

421 Criterios pera la seleccion del drea de estudio

El estudio de este trabajo se circunscribe al Municipic de San
Sebastidn, departamento de Retalhuleu, ya que, es un municipio
que presenta un severo problema de dreas en deterioro por la
gran acumulacién de desechos sélidos en basureros clandestinos
asi como un déficit de dreas destinadas a la recreacién de la
poblacidn.

San Sebastidn Retaihuleu, es uno de los municipios que se
encuentran en ia regién central dei departamento a solo 5
kilsmetros de la  cabecera Departamental y con severos
problemas ambientales por el mal manejo de los desechos sélidos.
Estas razones son las més indicadas para iniciar la Revitalizacidn
de todas aquellas dreas afectadas por la acumulacién sin control
de los desechos sélidos en botaderos clandestinos.
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422 Localizacion de botaderos en el municipio de San

Sebastidn, Retalhuleu

En el municipio de San Sebastidn, existen seis botaderos
importantes de desechos sélidos, los cuales se clasifican en dos
grupos:

» Botaderos clandestinos

» Botadercs a cielo abierto “controlado”

Para la seleccidn de los demds sitios a intervenir, (las éreas donde
actualmente existen basureros clandestinos), se tomard en cuenta
los sitios con mayor porcentaje de contaminacion.

El siguiente cuadro muestra, cada uno de los botaderos
clandestinos, su ubicacién y el porcentaje de desechos con
relacién al basurero a cielo abierto controlado, el cual se
denominard el botadero principal.

Clasificacién de los sitios contaminados No. CARACTERISTI
BOTADERO | UBICACION % CA
6RUPO  |CANTIDAD | CLASIFICACION |simBoLo
1 5 Batadero clandestinos 1 Batadero 100 Botadero a cielo
1 Botadero a  cielo principal ;‘bim .
abierts contrelado T — %0 w"’"m'" olado
2 ni rios
TOTAL 6 cachel & ixpatz clandestino
3 Cantén Parinox 50 Botadero
En el plano 14 se visualiza la ubicacién de cada uno de los clandestine sobre
botaderos. : colle secundaria
42.3. Seleccién del sitio 4 :m  orilas & ::::di:“ en playa
Habiéndose ya definido los dos grupos de botaderos de desechos 5 Puente sobre Fio 70 Botodero
sélidos en el municipio, se determinard el sitio o sitios Recuperar. ixpatz 03° clandestine  en
El sitio de mayor importancia y de mds prioridad es el botadero a avenida cauce del rio
cielo abierto controlado, ya que presenta con un severo problema 6 A la par  del 80 :I"“d‘":
de deterioro, pues es utilizado para depésite de la mayor cantidad ° serreno ::,d‘o o

de desechos sélidos generados en el municipio. Este serd el que
daré el punto de partida para asignar el porcentaje que determine
el grado de contaminacién para el resto de botaderos
clandestinos

Es decir el botadero principal estard se le asignard el 100% por
ser el principal foco de contaminacidn del municipio

Cuadro No. b Fuente datos obtenidos en Trabajo de Campo Elaboracién Propia

En el cuadro anterior pueden observarse

los 6 sitios

preseleccionades. Mientras que en el plano No.14, se muestra el
radio de contaminacidn.
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Este radio puede ser mayor segtin las condiciones climdticas que
se presenten.

El sitio indicado en el numeral 1 es el botadere principal con
mayor grado de contaminacién. Es el que presenta mayor
acumulacion de desechos sdélidos, aproximadamente recibe 200
toneladas diarios de desechos sélidos.

4.2.3. Seleccion de sitios a recuperar

Para lo seleccion de las dreas en deterioro a recuperar fue
necesario realizar una evaluacién mediante distintas matrices de
entorno, fanfo ecoldgico, como urbano y de factibilidad de ios
sitios preseleccionados.

Este cuadro describe cada uno de los factores a tomar en cuenta
durante su aplicacién.

La cuantificacion de la magnitud de los impactos individuales
sobre cada unc de los factores ambientales estd dada en forma
de un cdédige y criterios de definicidn dentro de las categorias
siguientes.

SIN IMPACTO: implica que no existe relacidn alguna directa o
indirecta, entre la actividad o situacién actual del sitio, con el
componente ambiental considerade. Se represents en le matriz
por el simbolo (1)

NO SIGNIFICATIVO: implica un impacto de efecto reversible,
de dmbito local, sin cambios en las caracteristicas fundamentales
del componente ambiental considerade y de duracién temporal.
Representado en la matriz por el numeral (2).

MODERADO: implica impactos benéficos o adversos de efectos
visibles, reversibles con la aplicacién de medides de mitigacién en
caso de impactos adversos. Es de dmbito localizado y de duracién
temporal. Representado en la matriz por el simbolo (3).

SIGNIFICATIVO NEGATIVO: implica impactos adversos que
requieren procedimientos especiales de mitigacién, de dmbito
localizade o extensivo, de duracién temporal o perenne.
Representado en la matriz por el simbolo (4).

Para la interpretacién de las matrices en del estudio es
importante definir algunos de los términos que se estdn
aplicando.

Impacto Reversible: es aquel, cuyos efectos sobre el ambiente
pueden ser mitigados de forma tal, que se restablezcan las
condiciones preexistentes a la realizacién de la accidn.

Impacto irreversible: por la naturaleza de la alteracién, no
permitird que las condiciones originales se restablezcan.

Efecto significativo al ambiente: es el refativo a una accidn en la
cual el fotal de consecuencias primarias y secundarias
acumuladas, alteran significativamente la calidad del medio
humano, reducen ias oporfunidades de un uso benéfico dei mismo,
o interfieren en la consecucién de objetivos ambientales de largo
plazo.

Atributos ambientales: son las caracteristicas especificas del
ambiente que definen la calidad, integridad y comportamiento de
un drea dada.

Contaminante: es toda materia o sustancia, sus combinaciones
compuestos, los derivados quimicos o bioldgicos, asi como toda
forma térmica, radiaciones ionizantes, vibraciones o ruido que al
incorporarse o actuar con la atmdsfera, agua, suelo, flora, fauna o




cualquier elemento ambiental, alteren o modifiquen su composicion
o afecten salud humana.

Impacto ambiental cuciquier alteracién de las condiciones,
ambientales adverso o benéfico causadas o inducidas por la accién
o conjunto de acciones consideradas.

Medida de mitigacion: es la implementacién o aplicacién de
cualquier politica, estrategia, accidn, equipo, sistema, efc.,
tendiente a minimizar en lo posible los impactos adversos que se
pueden presentar,

Impacto local: es aquel que tiene incidencia sobre un espacio
fisico y extensidn especifica,

Impacto directo o primario: es la alteracién que sufre un
elemento del ambiente en alguno de sus atributes por la accién
directa del hombre o la naturaleza.

Impacto indirecto o secundario: es aque! derivado o causado por
otro impacto.

Impacte temporal: es el que supone una alteracién no permanente
en el tiempo, con un plazo temporal de manifestacion que puede
estimarse o determinarse.

Impacto permanente: es aquel que se manifiesta con un modo de
accibn intermitente y contfinua en el tiempo.

Impacto extensive: es aquel que se propaga mds alld del sitio
donde ocurrié la accién que lo ha causade.

A continuacion se presentan los resultados del trabajo de campo
realizado.
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MATRIZ DE ENTORNO ECOLOGICO

- VARIABLES
% CONTAMINACION ECOLOGIA
; s |V
ot 0
g ‘ o w o 9 § = §
3 t 1% 8 |2 3 |3 OIEE 2 |P|EE
SITIO w -] © :E ] £ 2 e} 4 $ - &
1 Botadero general {4 4 4 3 4 2 3 |4 2 3 33
2 B. unién de rios 3 4 4 2 3 2 4 4 2 2 30
3 B. cantdn parinox |3 2 3 2 3 2 2 14 2 2 25
4 |B.orillos de rio Samalé |3 3 3 2 2 2 3 |4 2 2 26
5 B.puente 3% ave. |3 4 3 2 2 2 3 |4 2 2 27
6 B. sector cemente. |3 3 3 4 3 2 2 4 2 3 29

Cuadro No. 7
Fuente :Trabajo de Campo Elaboracién Propia

Nomenclatura

1= sin impacto

2= no significativo

3= moderado

4: significativo {negativo)




MATRIZ DE ENTORNO URBANO

" VARIABLES c
£ ACCESIBILIDAD INFRAESTRUCTURA FORMA | PROPIETARIO | ¢
g :
2
) K 2 'g.
8 g F 'g § £ Q ng- r-] )
" o —
2 22235t ¥g§ | & $1ed 8 s &g |3
8 @ 2wl S5 o ¥ E e % 5 |2 |¢g | @
g 8§53/ 85|e |23/ 88 3 (B 233 |3 512 |88
sITto |« < <% s 5 8 < g. < 9 (We|kF 3 2 w g g |~
1 | Botadero general |2 2 3 3 3 3 2 2 i 3 3 X 27
2 { B. unidn de rios 2 2 3 3 3 2 2 3 1 3 3 X 27
3 | B. cantén Parinox |2 2 2 3 3 2 2 2 1 1 2 X X |22
4 |B. orilies de rio Samald | 2 1 2 3 3 1 1 1 1 1 1 X 17
5 | B. puente 3" ave, |3 3 3 3 3 2 2 2 2 1 1 X 25
6 | B. sector cemente. |3 3 2 3 3 3 2 2 2 3 3 X 29
Cuadro No. 8
Fuente :Trabajo de Campo Elaboracidn Propia
Nomenclatura aplicada en las columnas de accesibilidad Nemenclatura utilizada en la columna de forma
E infraestructura
3= eficiente 3 = condiciones aptas para el proyecto
2= deficiente 2 = condiciones adaptables
1= no existe 1 = condiciones no favorables para el

desarrollo de proyecto
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MATRIZ DE FACTIBILIDAD

CONDICIONANTES DE FACTIBILIDAD

$ 5

: . :

2 5 . |§

g s |5 £ |

S TR B

stito |8 $§ & |8 |§ |
1 |{Botadero genera!l |2 2 2 2 8
2 {B. unidn de rios 2 2 2 2 8
3 {B. contén Parinox |0 0 0 i 4
4 |B.orillas de rio Samald | 2 1 's) 5
5 | B. puente 3% ave. |1 2 1 1 5
6 | B. sector cemente. |2 2 2 2 8

Cuadro No. 9

Fuente :Trabajo de Campo Elaboracién Propia

Nomenclatura

2= posibilidad positiva
1= posibilidad media
0= posibilided negativa
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Al analizar los datos de las fres matrices trabajadas se puede
concluir que las dreas susceptibles a rescatar y revitalizar son.

a. Botadere principal

b. Botadere clandestino en sector del cementerio.

c. Botadero clandestine en la unién de los rios Cache! e
Ixpatz.

43,  Andlisis de los sitios seleccionades

El actual botadero a cielo abierto “controlado" del municipio, se
encuentra ubicado al nor-este del casco urbano del municipio.

Este botaderc a cielo abierto tiene caracteristicas de relleno
sanitario en un 15% que a la fecha se encuentra ya compactado.
El otro 85% presenta un caso de botadero a cielo abierto sin
controt, el cual provoca confaminacién ol medio ambiente y su
entorno. Esto incide en la insalubridad del radio de influencia asi
como uha mala imagen urbana.

El botadero se encuentra ubicado en un drea donde adn existe
drea verde o boscosa, susceptible a recuperar, ademds se
encuentra en las orillas del rio Samald, ei cuai se ve afectado por
la acumulacién de los desechos sélidos en su cauce.

Tiene un drea de 17,414.25 metros cuadrados, estd rodeado por
dreas destinadas a ia siembra y cultivo.

431 Area de influencia

Para determinar el drea de influencia, fue necesario realizar un
ondlisis de tiempo recorrido y distancia desde el punto de
intervencién, tomando come tiempo limite 10 minutos, a intervalos
de dos minutos de recorrido, sirviendo de base la vialidad de los
distintos caminos y accesos tomando en cuenta que el recorrido

se llevé a cabo a pie y que el tiempo confortable promedio es de
10 minutos.

En las dreas de influencia se pudo determinar un gran problema
con la contaminacidn ya que la misma, provoca insalubrided, mala
imagen urbana, deterioro ecoldgico, ademds incide en las
condiciones de depresién geoldgica, ocasiona puntos de alto riesgo
y peligro para los nifies que se desplazan por el sector.

4.3.2._Sectores dentro del drea de influencia

Botadero Principal

Es importante mencionar que dentro del radic de influencia del
botaderc principal se encuentran viviendas, comercios (tales es el
caso de un Auto hotel) y dreas destinadas a la agricultura
(actividad bdsica de la economia del municipio) como sembradios
de pifia (en mayor cantidad}, cacao y frijol. Se encuentra ademds
drea de crianza de ganado vacuno.

En el lado sur este del botadero se encuentra ubicado el rio
Samald, ef cual se ve afectado por el grado de contaminacién del
botadero.

Botadero secundario en sector del cementerio

Deniro del drea de influencia, se encuentra el cantén Ixpatz. €s
un drea residencial y comercial. Alli se ubican bares y cantinas
ademds se encuentra el cementerio del municipio.

Radios de influencia peatonal y vehicular

En todo equipamiento urbano se debe calcular los radios de
influencia vehicular y peatonal, que poseen los seres humanos y

r
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sus medios de locomocién, para lo cual, a continuacién se definen
las siguientes acciones:
Radio de accién peatonal

Para el drea urbana se fomardn las siguientes radios:

nifios 200 mts

jovenes 400 mts

adultos 600 mts

ancianos 400 mts

Para dreas recreativas con vegetacion, se tomardn los siguientes

radios de accidn peatonal:

nifios 400 mts
Jjovenes 800 mts
adultos 1200 mts
ancianos 600 mts

Areas dentro del radio de influencia

Si se analiza las curvas del plano No. 15 (pdgina siguiente), se
podra establecer las distintas dreas que se encuentran en el sitio
de infiuencia de los Tres punfos:

1

Botadero principa!

Dentro del radio de influencia de esta drea se puede
establecer que existen lugares destinados a la agriculture
(sembradios de pifia, cacao, maiz), y de la crianza de ganado
vacuno, en un 75%, mientras que el 23% es drea residencial
y el 2% restante es comercial , como caso de un autohotel
que se encuentra ubicado en la entrada de la caile que
conduce al drea en mencidn. Ademds se localiza e} rio
Samald, que abastece de agua a poblaciones que se orientan
mds hacia el sur de San Sebastidn, Retalhuleu.

Como consecuencia la existencia del botadero en este sector
contribuye a la degradacién y contaminacién tanto de las
dreas agricolas y del terreno del rio principal que abastece
de agua a las poblaciones.

2. Botadero Clandestine A

Se encuentra ubicado en un sector donde un 80% se cataloga
come drea residencial, por lo que produce un grado alto de
contaminacién lo que provoca problemas de insalubrided que
afecta principalmente a los nifios que juegan en el drea.
Ademds, los animales domésticos como perros, cerdos,
gallinas, etc., tienen acceso directo al botadero contribuyendo
a que la contaminacion se propague.

El 20% restante, corresponde a cantinas y comercios menores
existentes en el drea, asi como la ubicacidon del cementerio del
pueblo.

Botadero clandestino B

Dentro del drea de influencia de este botadero, existe en su
mayoria viviendas que se ven afectadas.

Ei drea es adn mds contaminada ya que en este punto, existe
el desfogue final la red de drenajes municipal. Este desfogue,
se hace sin traiamiento previo, es decir, se evacuan
directamente a la unién de los rios.

Esta drea sirve de acceso a uno de los campos de fiitbol, por
lo que, constontemente se encuentran persones transitando
por el drea.
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432, Accesoy colindancias Se encuentra ubicade dentro del sector residencial y productive

El acceso al drea donde actualmente se encuentra el botadero a fuera del casco urbano. Estd ubicado en terreno municipal, al cual
cielo abierto controlado se efectia a través de la calle principal no se le ha dado el tratamiento indispensable para tener
que atraviesa el casco urbano del municipio uniéndolo con la realmente controlado el lugar y no afecte al entorno inmediato.

carretera CA-9.

VARIABLE VIA PRINCIPAL VIA SECUNDARTA REQUERIMLENO DE DISENO PROBLEMAS A RESOLVER
Accesibilidad [CA-2 recorre desde!Conecta la calle principal ques Ingreso ol botadero por la viaje Protecciénal peatdn
Guatemala haste la|atraviesa el casco urbano del secundaria e Dotar de sefalizacion vy
frontera con México |municipio y el acceso alje Adoquinar y construccidn de alumbrado eléctrico
e intercepta con el!botadero, el trénsito es poco banqueta s Mejorar aspecto estético con
acceso principal al|y liviano. s Colocar red de drenajes vy barreras naturales que
casco  urbano  del desfogue de aguas pluviales circulan la via secundaria
Municipio
Materiales Asfalto en buen] Terraceria en mal estado + Ampliacién de la via secundaria|e Evitar cruce de circulaciones
estado que llevaré al proyecto o Implementar ciclovia
* Mantenimiento y sefializacion s Uso de materiales para reducir
velocidad
Ancho de vias | 10 metros 7.20 metros incluyendo el|s Ampliar ancho de via secundaria|e Evitar conflicto de
drea de paso peatonal para la interseccion ai proyecto circuiaciones especiaimente en
la interseccion.
Interseccidn 7.20 metros y 8.50 metros » Definir el sentido y forma de la|e Sefalizacién  adecuada  y
interseccion delimitacion en las vias
e Considerar pendiente al desvid especialmente en el ingreso a
del proyecto la via secundaria.

Cuadro No. 10 Matriz de Viavilidades
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433, Vegetacidn

La regién sur occidente de Guatemala donde se encuentra ubicado
San Sebastidn Retalhuleu, se caracteriza por tener un clima
cdlido muy himedo debido a que gran parte de la precipitacién
pluvial es abserbida por la vegetacidn abundante y variada.

La vegetacién esta conformada por bosque muy hdimedo sub-

tropical edlido.

Se establece que la funcidn bdsica de la vegetacion es actuar

arquitectonico.

como un recurso estabilizador de las condiciones climdticas,
contribuye también a las caracteristicas de cualquier proyecto

La vegetacién se emplea para desviar y servir de filtro para
canalizar las condiciones del aire.

Se efectlia un andlisis para ia ubicacién de barreras naturales,
que ayuden al proyecto, y su integracidn al entorno,

VARIABLE CARACTERISTICAS APLICACION AL DISENO PROBLEMAS A RESOLVER
Vegetacidn Bosque muy himedo |e Vegetacidn sustituible si es Reforestar
predominante | Subtropical cdlido Especies planteada al proyecto Erosidn
de laregién |amates  chicozapote, paloje Soleamiente a un 90% Bosques sustituidos por la siembra de
blanco etc. s Temperatura medic y humedad cafia

constante.
Topografia regular poco variada

Vegetacién del
terrenc

Area con poca vegetacién por
causa de la contaminacidn.
Areas con vegetacidn variada y
sembradios de café, pifia cafia
entre otros,

Reforestar
Implementacidn de drboles y
arbustos para recuperar el drea

Evitar contaminacién
Ubicacién de drboles y arbustos para
evitar la erosidn.

Cuadra No 11 Matriz de Vegetacidn
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434, Infraestructura existente

En este inciso se ampliard con mds informacién lo indicado en las
matrices anteriormente sefialadas,

SERVICIO EXISTENTE

RECOMENDABLE/ACEPTABLE

PROBLEMAS A RESOLVER

Servicios urbanos No existe alumbrado piblico en el drea, la

via de acceso no esté pavimentada.

Se debe prolongar el servicio de
alumbrado ptblico hasta el drea
de estudio. Es necesario
pavimentar o adoquinar fa via de

Pocos postes de alumbrade
eléctrico en la via secundaria

distribucién municipal al sitio asf
como la posibilidad de utilizer un
sistema de bombeo

acceso  para  mejorar la
accesibilidad al mismo.
Red de agua potable Existe en red municipal en dreas vecinas |Se  debe  considerar la Tomar en cuenta los
alternativa de ampliar la red de servicios municipales para

cubrir la ineficiencia en el
Servicio,

Tomar en cuenta el suelo y su
topografia para la colocacion
de un tanque elevado o bien
uha cisterna,

Red de distribucion de
drenajes

Existe una red municipal la cual es
ineficiente, la mayoria de solares aledafios
al sitio en estudio utiliza fosa séptica y
pozo de absorcidn.

Ampliar la cobertura de la red
drenajes al drea de estudio.
Crear fosa séptica y pozo de
absorcién para evitar
contaminacion

Analizar el nivel fredtico del
suelo para !a ubicacion de
fosa séptica y el pozo de
absorcidn,

Cuadro No. 12 matriz de Infraestructura Existente. Elaboracién Propia
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44 Andlisis del impacto ambiental

Se considera como impacto ambiental las alteraciones o efectos
que originan cambios, ya sea negativos o bien positivos, al
ambiente como consecuencia de la intervencidn de! hombre en la
naturaleza.

Es necesario, efectuar para cualquier proyecto arquitecténico un
andlisis especifico que contribuya a reducir su efecto o impacto
en el ambiente

441  Matriz de impacto ambiental el sitio a intervenir

Para la elaboracién de la matriz de impacto ambiental es
importante tomar en cuenta la nomenclatura y ponderacién a
utilizar en el desarrollo del cuadro matriz.

Nomenclatura

A = nivel alto

M = nivel medio

B = nivel bajo

La ponderacion a utilizar serd 1, 2, o 3 seglin el aspecto a analizar
usando ei méfodo exponenciai. Puede exisfir mds de una
combinacién entre estos tres valores y asi mismo la solucién que
corresponde desarroliar.

E! siguiente cuadro muestra las posibles combinaciones y acciones
a tomar:

POSIBLES No. DE| ACCION A TOMAR
COMBINACIONES ESTRA
TO
111 1 Accidn inmediata

211,121, 112 2 Posibilidad de atencidn

311 221 212 131 122 {13 3 Accibn a corto plazo

321312 231222 213132123 |4 Accidn a mediano plazo

133 223 232 313 322 33t 5 Accién a largo plazo

233 323 332 6 Accion minima a corto
plazo

333 7 No necesita ninguna
accion

Cuadro No, 13

Para ejemplificar de mejor forma el cuadro anterior véase, si la
combinacidn resultante de la ponderacién de cualquier variable es
323 el ndmero de esirato que le corresponde es “6" a lo que
corresponde tomar una accién minima a corto plazo. Estas valores
se asignan de acuerdo con la problemdtica observada durante el
andlisis en campe

A continuacién se presentan los resultados obtenidos con la
matriz de impacto ambiental elaborada en campo.
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Variebles sitios

.

Ambierital

Erasion
5100
ig E

[todo

Mai Olor
Polve

|Basuras

Contaminacion
fndustriat
ECOLOGICO

Paste
Avas
Mamiferos
Ratas
Insactos
Arboles
Arpumioe

[URBANG

Cailles
Potable
ia Eidcirica
Drenaga Principal
iarto urbano
Accesibilided

Nomenclatura

Az nivel alto
B= nivel medic
nivel bajo

i

t= prioritario
2= intermedio
3= bajo

MATRIZ DE IMPACTO AMBIENTAL

BASURERO CLANDESTIND A
0 S
NEGATIVO POSITIVO
112131 1 2] 3 3] 2] 1] 3L 2] 1
almie]a e imia M6 fa [w 8
nocivo | perjudicial | aceptable | Nocivo Jpsrudici
A 12 7
3t 3 3
T 3 3
z 2 1
1 1 1
2 2 1
7 1 1
AR EEEEFEEEE
MEEMEBEIAMEBIAIMIE
no | necasaro | mdspensabie | No
NOCHSAro NACASH D
3
3
F
3 1 7
3 7 7
3
3
1
1
3
1
1
r
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De acuerdo con los resultados obtenidos en el trabajo de campo y
graficados en los matrices de impacto ambiental es importante
sefialar que existe una contaminacién a nivel alte por la
acumulacién de desechos sélidos en el drea donde actualmente se
encuentra ubicado el botadero a cielo abierto “controlado”.

Esto contribuye a la degradacién y continua desvalorizacién del
uso del suelo, por que se encuentra dentro de un drea residencial
y productiva del casco urbano.

Para obtener un mejor aprovechamiento y recuperacién del drea
tanto del botadero a cielo abierto "controlado”, come de los dos
botaderos clandestinas, es decir de los focos de contaminacidn
secundarios, es indispensable plantear las  siguientes
recomendaciones.

» Debe darse un saneamiento de los sitios analizados. Es
indispensable eliminar los focos de contaminacion por
desechos sdlidos.

Para el caso del botadero principal es indispensable eliminario
y plantear un lugar apropiado para desarrollar un proyecto de
reileno sanitario controlade, acompafiade de un plan completo
de recoleccion, manejo y disposicion final de ios desechos
sélidos generados por el municipio y pueblos vecinos.

Los botaderos denominados secundarios, es necesario
eliminarios toiaimente y ceniralizar los desechos en un
relleno sanitario general.

o Revitalizacién. Al concluir las acciones antes mencionadas se
deberd iniciar la recuperacion de los sitios para bienestar de
la poblacién y mejoramiento de la imagen urbana. Para ello se
deberd planificar y tomar ciertas acciones como pavimentar
calles, reforestar el drea y crear dreas de uso comin, come

dreas recreativas y deportivas que puedan se”
toda la poblacién y grupos etarios. Todo elloa
adecuada recuperacién de las dreas en deteriol

45. Conclusiones

Después de realizar el estudio y el andlisiss
establecidas, en este capifulo, es importante ta
corto y mediano plazo para poder recuperar en
deterioro. Se evitan asi, la continua alteracién e in,
no sélo sobre el medio ambiente sino también n
urbana del Municipio de San Sebastidn Retalhuleu.
Con la escasez de dreas recreativas, deportivas y:s
de beneficio para toda la poblacién es necesia
prdctica el proyecto destinado a la recreacién y ¢e
toda la poblacién y grupos etarios, no sélo del nn
Sebastidn sino también de los pueblos wn
desarrollar actividades que mejoren su salud y na
su vez mejore la imagen urbana del municipio.
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CAPITULO V
CRITERIOS DE DISENO

Después de establecer el grade de contaminacion y la
problemdtica que generan, las dreas con un grado de
contaminacién elevada por la acumulacién sin control de los
desechos sélidos generados por una poblacidn, es importante
plantear soluciones que mitiguen dicha contaminacién y mejoren la
salud y el nivel de vida de la poblacién.

Seglin el andlisis de los capitulos anteriores, se pudo establecer
que el uso apropiado, para recuperar las dreas en deteriora, es el
destinado a la recreacidn, por la escasez de dreas destinadas a
que la poblacién del Municipio de San Sebastidn Retalhuteu pueda
recrearse y divertirse

Para obtener un mejor criterio al disefiar y llevar a la préctica el
proyecto de recuperacion de las dreas en deterioro es
indispensable desarrollar la siguiente matriz de cualidad de los
sitios seleccionados.

A continuacidn se muestra fos resultades de la matriz de
cualidades aplicada a los sitios seleccionados
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MATRIZ DE CUALIDADES DE LOS SITIOS SELECCIONADOS:

cualidad Variables sitios Botadero principal botadero secundario A botaderc
existe |estado accibn a tomar exisie | estado accién a tomar existe | estado
si [no |BR (M si [no B R [Mm si nolB [R M
NATURAL Erosion X % {Reforestar X X reforestar X x rel
Depresién X Crear plataformas X ix X X
zona sismica X X Disefio asismico X X disefio asismico X X
drenaje expuesto X x implementar red de drenaje X X implementar red X x |criento
Lodos X X Jardinizar X % jardinizar X X |jat
mal olor X x |Saneamiento X X |saneamiento X X isa
Polvo X X Jawdinizar y pavimentar X X jardinizar X X |jat
Basura X x {Eliminar X x [limpieza X x el
Contaminacion industrial
VEGETACION [Arboles X x |Reforestar X X reforestar X X re
Arbustos X X Reforestar X X reforestar X X e
Pasto X X jMantenimiento X X mantenimiento X x |re
FAUNA Aves X x | [Mejorar drea X x | [mejorar drea X X m
Mamiferos X X |Mejorar area X X mejorar area X X m
Ratas X X Saneamiento X X saneamiento X X S&
insactos X X Saneamiento X X saneamiento X X L3
URBANA Calles X X Pavimentar X X mantenimiento X X m
Agus X X Mejorar servicio x X mejorar senvicio X
energia eléctrica X X Meiorar e! alumbrado publii. X X mejorar sefvicio X g
drenaje X Implementar red de drena X X mejorar servicio X i
Equipamiente urbano X implementar mobiliario X irnplementar X i
TRANSPORTE |Autobus X X Meiorar servicio X X mejorar servicio X X m
Automoviles X X Disefio de parqueos X X X X
Bicicietas X Crear ciclovias X crear ciclovias
Motos X X Disefio de parqueos X X disefio de pamueos
Peatonal X x |Dar prioridad X x [Dar prioridad X X |pt
SOCIAL altera ol paisaje X % |Revitalizarto X x lrevitalizario X % |re
afecta la salud X x |Saneamiento X X |saneamiento X X |S¢
rompe con &l entorno X x [integracién al entomo % X |integrario X X
ldentidad cultural X Promover X |promaver x pt
Cuadro No. 15 Fuente elaboracion Propia Datos obtenidos en Nomenclatura
trabajo de campo B=cualidad buena

Rz cualidad regular
M=cualidad mala




Después de analizar en campo e interpretar el cuadre matriz
anterior se establecen los siguientes criterios de disefio tanto
arquitecténicos como constructivos, para tomar en cuenta en el
desarrollo del proyecto.

* Saneamiento: para el desarrollo del proyecto es
indispensable eliminar los focos de contaminacion,
cenfralizando la disposicién final de los desechos sélidos en
un relleno sanitario planificado y controlado, ubicdndolo en
un punto especifico donde no afecte ni altere a la poblacidn,
imagen urbana, salud piblica y medio ambiente.

o Elaborar conjuntamente con la municipalided de San
Sebastian un plan maestro de recoleccidn, manejo y
disposicién final de los desechos sélidos, que empieza con
una campafia de divulgacidn y educacién de la poblacidn a
favor de la proteccién al medio ambiente; y termina con la
recuperacion de ios materiales reciclables orgdnicos (planta
de trilla) e inorgdnicos (planta de composteo) y depésito
final de los desechos sdlidos en un relleno sanitario
planificado.

¢ Equipar al casco urbano del municipio, con mobiliaric urbano,
que ayude a evitar la acumuiacién de basura en las dreas
baldias y calles del mismo.

e Reforestar y mejorar las dreas donde se desarroliard el
proyecto de impiementacion de dreas verdes, recreativas y
deportivas.

« Utilizar la vegetacién como medio de integracién al proyecto.

* Urbanizar y mejorar los servicios de infraestructura, asi
como la pavimentacién de las vias de acceso al proyecto, para
mejorar su funcionalidad y propiciar un buen resultado al
proyecto.

¢« Los elementos constructivos a utilizar serén los que se
produzcan en el lugar y la regién para aprovechar esos
bancos de materiales y mano de obra con ello se minimizan
los costos del proyecto.

5.1.2. Criterios ecolgicos

Independientemente de su especie la vegetacién que se utiliza
en cualquier disefio o proyecto arquitecténico, se puede
clasificar en

Arboles
* drboles
s arbustos

s plantas menores

Cubresuelos
s enredaderas
s herbdceas
* mantos

pastos y grama

Arboles

El drbol funciona como difusor solar, filtra el calor, produce
sombra purifica el aire, mantienen la humedad del subsuelo y evita
la erosion.

Su altura promedio oscila entre ocho metros. Al ubicar un érbol
debe tomarse en cuenta el espacioc o drea de su desarrollo, su
forma y follaje.
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Los arbustos o setos

Funcionan como vallas, delimitando caminamientos o como cercos
delimitando terrenos, su altura oscile entre 0.50 y 5.00 metros
entrando en este grupo algunos drboles pequefios.

Cubresuelos

Se utilizan como recubrimientos horizontales o verticales, segin
la especie.

Son plantas herbdceas que crecen y se sostienen por si mismas y
miden entre 0.01 y 2.00 metros de altura.

En el planteamiento de! disefio ambiental del proyecto a
desarroliar, en este trabajo de tesis, se considera totaimente
indispensable ia presencia de fa vegetacion como eiemento
primordial, para lagrar un mayor valor estético y funcional.

Para ello es primordial utilizar especies propias de la region para
que se adapten y beneficien al objeto arquitecténico y su entorno
Es recomendable evitar la aiteracion de la vegetacion oriunda del
lugar para evitar la alteracién de los ecosistemas del drea donde
se ubiquen, ya quc &l suelo presenta susceptibilidad a la erosidn.
(ver hojas de anexos)

5.2.  Andlisis del impacto ambiental y social del proyecto en el
drea

Todo proyecto arquitecténico a desarrollarse en un drea
determinada trae como consecuencia alteraciones de cardcter
ambiental, social y cultural al medio.

Estas alteraciones se evidencion desde la ejecucion del proyecto
hasta su funcionamiento.

En la etapa de trabajos preliminares del proyecto, el drea recibe
una alteracién de tipo social por el movimiento de personal que
trabajara en la ejecucion de la obra.

Durante la etape de construccién se da la mayor cantidad de
cambios, ya que ios movimientos de tierra y posteriormente el
desarrollo de la construccidn, genera fuentes de trabajo,
alterando, la vida social, y econémica del sector.

El proyecto en si, traerd consigo alteraciones positivas ya que
eliminaréd focos de contaminacién que afecta el desarrolio del drea
y mejorard la imagen urbana, subird el valor del suelo y el nivel de
vida de le poblacién.

A continuacidn se grafica, mediante una tabla, el andlisis del
impacto causado por el desarrollo del proyecto, en sus distintas

etapas.
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ETAPA

IMPACTO FISICO IMPACTO ECONOMICO IMPACTO SOCIAL EVALUACION
) (e) (s)

Evaiuacién y No existe alteracién No existe modifacion No existe alteracién F= positivo
andlisis del Efecto pasivo Efecto pasivo Efecto pasivo E= positive
terreno pora S= positivo
anteproyeto
Trabajos Eliminacidn de la Creacion de fuentes de Traslado de personal de mano | F= positivo
preliminares acumulacion de trabajo de obra. E= positivo
limpieza Y desechos sélidos Creacién de  comercios 5= positivo
movimientos de Movimiento de esporddicas
tierra tierra

Alteracion de

condiciones

naturales del drea
Construccion del Cambios  drdsticos Aumenta y mejora las Aumenta la contidad de|F= positivo
proyecto, en la visual del fuentes de trabajo traslado de personal E= positivo
ejecucion de las proyecto Aumenta plusvalia del drea S= positivo
distintas etapes Posible  alteracidn
del proyecto de los recursos

naturales,

vegetacion, rio y

suelo
Funcionamiento Se mejora los Aumenta la plusvalia del Se mejora la calidad de vida de | F= positive
del proyecto condiciones sector la poblacidn con la existencia|E= positivo
operacion y uso naturales del nuevas dreas destinadas a| S= positive

Se elimina focos de la recreacién y el deporte

contaminacién

Cuadro Ne. 16




Con la prdctica del proyecto de recuperacién de! drea, las
aiteraciones al medio, traerdn beneficio a toda la poblacién ya que
el drea se verd alterada positivamente con la reforestacion,
limpieza del sitio

Ademds se creard un drea de gran utilidad pare cada uno de los
sectores de la poblacién permitiendo el desarrolio cultural,
econdmico y social del drea donde se ubicardn los proyecto.

E! proyecto a realizarse contribuird con el aumento de la plusvalic
del sector.

Ademds el proyecto beneficiard instalaciones adecuadas para el
desarrollo de actividades recreativas para los usuarios.
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5.3.  Premisas generales de disefio

5.3.1. PREMISAS DE DISENQ CLIMATICO

(Ecolégico ambiental)

REQUERIMIENTO

PREMISAS

La orientacion o ubicacién de
los elementos arquitectdnicos
deben responder
satisfactoriamente a  los
factores climdticos de la
region

Orientar las fachadas mayores sobre el eje
norte sur, para reducir exposicién de Radiacidn
solar y aprovechar la circulacién del aire

Diseflar los ambientes de preferencia con
proporcion 1:2 con el fin de aprovechar la
ventilacién y soleamiento

Se debe lograr una buena
imagen visual, relacionando e
integrando  los  elementos
verdes con los elementos
arquitectonicos y de
equipamiento,

Utilizar la arquitectura del paisaje, jardinizar
Reforestar

Utilizar elementos naturales como barreras
naturales integrdndolos con accesos peatonales o
corredores

Dar soluciones técnicas a los
botaderos para evitar un
impacto ambiental negativo y
mejorar asi el paisaje y la
imagen urbana dei fugar

Crear un relleno sanitaric adecuado
Implementar un plan de manejo y disposicién
final de los desechos sélidos
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Lograr que coda una de las
dreas a recuperar contribuyan
al mejoramiento de la imagen
urbana, y eleve el nivel de vida
de la poblacidn

Eliminar y controlar los focos de contaminacién
ambiental

Establecer  programas de  educacion y
mantenimiento para proteger las dreas
recuperadas.

La ubicacién ideal para el
relleno sanitario no debe
causar un impacto negativo
para el érea de influencia

Seleccionar mediante un andlisis, e! sitio ideal
para el relleno sanitario.

Colocar barreras naturales que mitiguen
cualquier impacto negativo

Debe existir una comedidad
ambiental en el proyecto

Dotar de vegetacién de distintas aituras para que
puedan proporcionar sombras y la humedad
requerida para mantener una temperatura
estable permitida,
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5.3.2. PREMISAS DE DISENO URBANISTICAS.

REQUERIMIENTO

PREMISA

OPCION

OPCION

Lograr una integracién a la
tipologia y morfologia del
enforno parc evitar que
exista un choque visual,

Emplear formas tradicionales que logran
integrarse al lugar y no romper con la armenia
existente.

Utilizar elementos arquitectdnicos del lugar

Las alturas de los objetos arquitectdnicos deben
responder a las actividades que en elios se
desarrollen.

Definicion de  accesos
ddndole prioridad ol peatén
ante el vehiculo

Ubicacidn de accesos y caminamientos para el
peatdn

Ubicacién de elementos y sefiales que ayuden a
orienfar ai peatén

Crear ciclovias

El sitio debe contar con los
servicios bdsicos de
infraestructura

Se deben hacer las respectivas instalaciones
para abastecer de energia eléctrica. agua
pofable, y drenajes of proyecto
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El proyecto debe contar con
el mobiliario urbano
edecuado

Debe existir elementos tales como bancas,
basureros, barreras sefiales, etc que mejoren el

funcionamiento del proyecto

5.3.3 PREMISAS DE DISENO ARQUITECTONICO

estar de acuerdo con los
usuarios, edad y actividad a
realizar

REQUERIMIENTO PREMISA OPCION OPCION
El disefic de los elementos|s Los elementos deben tener las dimensiones
arquitectdnicos deben adecuadas para el usuario que los utilice

El disefio deberd contar con

elementos para el
desarrollo de actividades
pasivas y activas

Debe contar con elementos como, plazas,
caminamientos, canchas deportivas, kioscos,
teatro af aire libre, jardines, muelles etc.
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Crear dreas adecuadas, que
fomenten actividades, de
cardcter social y de

Crear dreas sectorizadas de acuerdo a edades y
actividades a realizar afines a los distintos
grupos etarios y sociales

integracion con la
comunidad
Crear elementos Utilizar elementos arquitectdnicos para definir

arquitectonicos que
identifiquen cada lugar

ingresos, caminamientos, y dreas de convergencia
social

Utilizar vegetacién para enmarcar, definir y
resaltar objetos y dreas arquitectdnicas

Crear dreas que Proporcionar confort y seguridad al peatén por medio de
proporcionen los medios m:mmcnlfos f:mplaos, sefalizados y protegidos contra los
factores climdticos.
adecuados para la Inchuir dreas de estar en el recorrido de los caminamientos

circulacion de peatones,
ciclistas y vehiculos,
Determinar el pargueo y
circulacién tanto de
vehiculos como de
bicicletas

ubicados con una visual atractiva
Se recomienda un ancho de 1.70 mts. Para los caminamientos.

Utilizar materiales poco reflexivos y que absorban el calor fa | :

rediacién solar

Utilizar las plazas como vestibulos que unan distintos
ambientes.

Crear ciclo vias

Sectorizar el parqueo para carros, buses, motos y vicicletas,
Las dimensiones estandar para plazas de parqueo serdn para
carros: 2,30*5,00 para bicicletas .60*2.00. ks plazas de
parqueo pueden tener un dngulo de 45 o 90 gredos

{rear rampas con pendientes apropiades para minusvdlidos.
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PREMISAS DE DISENO TECNOLOGICO

REQUERIMIENTO

PREMISA

OPCION

construir un sistema o
método para realizar un
adecuado rellenc sanitario,
asi como para crear un
adecuado plan de
recoleccion, manejo ¥
disposicion final de los
desechos sélidos,

Establecer de acuerdo con las necesidades de la
poblacién el método ideal para el relleno
sanitario,

Fomentar el sistema de recoleccidn de basura.
construir una planta para la recuperacién del
material reciciable

Clasificar la basura desde el origen, en orgdnica
e inorgdnica.

Por el valor soporte de!
suelo no se deben efectuar
obras pesadas

Se realizard un cimiento apropiado
Y con materiales apropiados para cimentacion,
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Definir un sistema
estructural de
funcionalidad dptima que
responda a la  accidén
directa de  desastres
naturales vy a la variacién
de actividades a
desarroliar dentro de los
diversos ambientes

El sistema estructural se acomoda a las luces que
se deseen cubrir en los distintos ambientes.

Para las edificaciones sencillas donde se requiera
cubrir luces de 3.50-4.00 se podrdn utilizar
marcos estructurales Para las edificaciones
cuyas actividades requieran de luces mayores a
10 metros se deberdn utilizar estructuras
livianas.

Se debe definir el sistema
y material de cerramiento
vertical de acuerdo con ei
comportamiento y material
de cerramiento vertical en
concordancia con el
comportamiento  térmico
de los mismos en respuesta
al factor clima y a las luces
a cubrir

Para muros inferiores se podrdn utilizar
materiales livianos con acabados enh ambas caras,
Indicar coeficientes de transmisién térmica de
los muros segtin la region climdtica

Se deben utilizar materiales , acabados vy
sistemas constructivos caracteristicos def drea
Materiales mas utilizados en la regidn son: piedra
bola, piedra cantera, block, repello encalado, etc.
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Establecer el tipo de
material de  cubierta
necesario para
proporcionar confort
térmico dentro de las
instalaciones

Se deben utilizar materiales caracteristicos del
lugar que aislen del calor, como: la teja, cubierta
de paja o paima etc.

Las cubiertas deben fener una pendiente no
menor del 25% para evitar la acumulacién del
agua pluvial.

Cubierg con eja

Lo
*" Tejn lomuda o érobe
P

E.ﬁ. as@ = :&a-“[uﬂ;& )

Se debe especificar el tipo
de acabados generales a
utilizar en el proyecto para
que el mismo sea agradable
y confortable

Se deben utilizar materiales del lugar para no
ocasionar un impacto visual negativo en el drea

Se deben utilizar colores claros por su alte
indice de reflexién solar, tanto en interiores
como exteriores.

Se deben utilizar pisos con propiedades de
retencidn del calor y transmisién rdpida al suelo
para proporcionar frescura ejemplo, el piso de
cemento liguido, baldosa de barro etc.

Se deben
elementos de proteccién

para evitar inundaciones |e

definir | o

construir maiecones para evitar que el caudal del

rio afecte el proyecto.

Se puede utilizar el método de gaviones para
evitar inundaciones o erosidén en las orillas por el
caudal del rio.
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CAPITULO VI

PROPUESTA ARQUITECTONICA DEL RESCATE DE
AREAS EN DETERIORO

6.1 Descripcién del proyecto

En este capitulo se planteard ko  propuesta de tesis, para lo
recuperacion de dreas que se encuentran deterioradas por la gran
acumulacién de desechos sdlidos. Dichas dreas serdn recuperadas y
transformadas en dreas recreativas de beneficio para la poblacién
del municipio de San Sebastidn, Retalhuleu.

Previo a la recuperacién de dichas dreas se deberdn realizar un
trabajo de limpieza y eliminacidn de los basureros para lo cual mds
adelante se plantearan.

6.2 Caleulo de usuarios

BEFINICION DE USUARIOS

Se entiende por usuario a toda aquella persona que hace uso de
una instalacion u objeto arquitecténico. Para el caso especifico
de un Parque urbano y vecinal, recreativo. Los usuarios serdn

todas aquellas personas que cuenten con una cantidad de tiempe
libre.

DETERMINACION DE LA POBLACION A SERVIR

Con la definicidn del drea de influencia, se obtuve el dato de la
poblacién a servir segin datos del censo de 1994 , la cual al ser
proyectada al afio 2009 dard un total de 21,440.00 habitantes que

incluye los habitantes del drea urbana y rural del municipio y
pueblos vecinos.

Esta poblacidn estd distribuida segin se muestra en las grdficas
en un 50.31% de poblacion masculina y un 49.51% de poblacién
femenina.

Habitantes hombres 8,383
Habitantes Mujeres 8,250
Total de Habitantes 16,663

Fuente INE 1994

Desde luego un aspecto muy importante para un parque urbano y
vecinal es conocer la composicién etdrea de la poblacidn a través
de la cual se analiza el tipo y la cantidad de instalaciones que se
necesitan en éste. Para ello se toman grupos etdreos que
correspondan ¢ las etapas del nivel escolar. Ello se determina los
intereses y habilidades de los usuarios.

Estructura de la poblacién por edad y sexo

Habitantes
Edad Total Hombres | Mujeres
total 16633 6442 6340
0a9 5160 2651 2509
10a12 | 4181 211 2062
20229 | 2347 973 1374
30239 | 1836 878 958
40249 | 1302 647 655
50a 59| 820 423 397
60ymas| 987 519 468
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ACION

LIBRE POR 6RUPO ETARIO
Para poder determinar el grado de participacion de! usuario, es
necesario analizar, dentro del contexto en el que se desenvuelve y las
actividades que desarrolia, el porcentaje de tiempo libre de que
dispone para dedicarle a la recreacién.

Para realizar este andlisis, se han tomado los grupos etareos
anteriormente definides y se ha considerado de acuerdo a las etapas
por las que el usuario se encuentre, el tipo de actividades obligatorias
que desarrolla y el tiempo aproximado que invierte en éstas, para
deducir un tiempo libre que se asume serd el utilizado en las
actividades de recreacién, diariamente y en fines de semana,

El procedimiento que se utiliza para saber que cantidad de horas
dedican las personas a sus actividades obligatorias y actividades
recreativas, consiste en una simulacién, basada en entrevistas a la
peblacién del municipio de San Sebastidn Retalhuleu tanto del drea
urbona como del drea rural, tomando un promedio de ambas
situaciones.

horas de horas de

Grupo etario]  etapa  ltiempo ocup.| tiempo libre
a9 escolar 16 horas 8 horas
10a 19 ascolar 18 horas 6 horas
20a2% laboral 18 horas 5 horas
30a39 laboral 19 horas 5 horas
40 3 49 {aboral 19 horas 5 horas
50a 59 jubitados 13 horas 11 horas
60 y mas jubilados 13 horas 11 horas

Es de tomar en cuenta que el tiempo libre diario, no corresponde al
tiempo libre que puede tener un usuario los fines de semana, lo cual
también va en variacién de acuerdo al grupo Etario, y al contexto en

donde este se desenvuelva, es decir si estdn en el medio urbano, o en
el medio rural,

Esto es importante porque como es de suponer, si durante el fin de
semana el individuo cuenta con una mayor cantidad de tiempo libre,
es probable que permanezca mds tiempo dentro de las instalaciones
recreativas, o que si durante la semana no asiste a estas lo haga el
sdbado o el domingo.

Dentro de esto hay que tomar en cuenta el nivel de participacién que
presenta cada grupo atarec o etapa dentro de las actividades
recreativas y deportivas, que se desarrollan en la comunidad.

0-9 31.02 6651 XX 2328 xx xx. 13836.18

1018 249 5339 266.95 | 1067.8 | 1067.80 | 266.95
20-29 14.11 3025 | 302.50 x 1058.75 | 2028.75
30-39 11.04 2367 | 355.05 xx 710.10 378.72
4049 7.83 1679 83.95 XX 503.70 268,64
50-mas 10.86 2328 XX XX 23.28 48560

533.80

€05.0

236.7

167.9

116.4

Fuente: Elaboracién propia, basada en los indices y porcentajes de la CDAG..

INTERESES Y HABILIDADES DE LOS USUARIOS

De acuerdo a las etapas por las que el hombre atraviesa durante la
vida, sus intereses, habilidades y necesidades recreativas y/o
deportivas, van variando. Estos cambios determinan la calidad y el
nivel participativo que el individuo como usuario pueda llegar a tener
dentro de una instalacién recreativo-deportiva,

Con el objeto de poder conocer al usuario del Parque Urbano y
Parques Vecinales se analizan sus  intereses, habilidades, y
necesidades de acuerdo a su grupo etario, las cuales se grafican en
la siguiente matriz:
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Sentarse gatear

pararse, caminar
correr, sattar, escalar
trepar, coigar, lanzar

Desarroilar la motrici-
dad gruesa, la sociali-
zacion, vigilancia fami-

fiar Estimular y reafirmar

juegos sensoriales
individuaies e inicio de
colectivos.

Juegos individuales, co-

Cajas de arena, dreas

para trepar, drea de
desniveies, drea para
vigilancia familiar jar-

empujar recibir ja coordinacién motriz lectivos paseos dines y arboles.
propiciar el crecimiento finiciacion deportiva y lArea para pequefias
aceptacion de grupo, competencias, paseos construcciones, juegos
aprender a seguir ins- de aventuras. de piso, juegos mecani-
trucciones y cumpiir CcOS, dreas verdes dreas
reglas iniciar indepen- farea de vigilancia familiar
dencia. areas para trepar colar,
veredas de exploraciones
Jarea de iniciacion deportiva
10-18 Escolar se- desarroliar de veloci Actividades fisicas de es- Deporte como recreacion Areas de deporte recrea-
cundaria dad mayor habilidad parcimiento en grupc o y como competencia tivo, baloncesto, fiitbol, vo-
diversificado y fuerza en los movi- individuales para descar- actividades de entrena- leivol, natacidn atletismo
jmientos gar energia. Perlenecer a miento con mantenimien- dreas verdes dreas de en-
urt grupo cumplir regla- to fisico trenamiento y competencias
mentos, ser el mejor.
Reafirmar la coordinacion
motriz propiciar el creci-
miento aceptacion de un
[gripo
20-29 laborat afianzamiento del lactividades de esparci- Actividades recreativas Areas de daporte recreativo
universitaria nivel de desarrollo miento en grupos de ami- y deportivas de compe- lAreas verdes, dreas de en-
aicanzado agitidad y gos yio famiiiares manieni- tencia, gimnasias de Trenamiento y competencias
|rapidez maximas miento de una adecua- |salud, balnearios paseos iDeportivas
da condicién fisica de fin de semana
30-49 laboral disminucion de la Actividades para el mante- actividades deportivas, Area de deporte recreativo
velocidad agilidad y nimiento de unas adecua [recreativas, deporte de Baloncesto, fitbol, dreas
fuerza en los movi- da condicién fisica competencias, jugador/ |Verdes dreas de deporte
mientos actividades de esparci- espectador paseos fami- Competitivo, drea de acti-
miento en grupos familia- Jliares. Vidades sociales
res e individuales
50- mas jubilacion mayor dismucion de actividades fisicas para caminatas, paseos Areas de deporte recreativo
la capacidad de movi- una adecuada conserva- deporte recreativo espe- |ceriatrico, areas de paseos
miento agilidad, fuer- cion fisica cial actividades social- Areas de recreacion pasiva.
za velocidad Les

Fuente: Elaboracion propia bass en fa matriz de relacion entre elusuario y fa
actividad propuesta del Plan Nac. De instalaciones para recreacién y deporte
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Grupo etéreo de 0-9 Znos

Se cuentan dentro de este grupo eidreo 5,160 nifios que se
encuentran en la etapa maternal y escolar los cuales requieren de
constante supervision familiar , por lo que se encuentran bajo cuidado
directo de su madre o hermanos mayores, hasta fos 4 afios en que
pequefio porcentaje ingresa a la escuela de pdrvulos. Sin embargo en
estas localidades no esté muy difundida la costumbre de enviar a los
nifios o escuelas parvularias. Existe ademds un escaso porcentaje de
nifios que durante esta etapa son encargadesal cuidado de guarderias
de bienestar social.

Durante esta etapa, las actividades lidicas de los nifios se
desarrollan dentro del hogar o bien en un radio alrededor de este,
que le permite estar siempre en lugares conocidos, a excepcidn de los
nifios que deben acompafiar a sus madres en algunas actividades
domesticas que se realizan fuera de! hogar. Los niflos inician en su
etapa de socializacidn la relacién amistosa en el barrio y esto implica
que se amplie un poce el dmbito social donde se desarrollan sus
juegos pero siempre se le suele encontrar en lugares conocidos.

Habilidades

Las habilidades motrices en este grupo etario van en progreso desde
que los nifios empiezan a gatear para movilizarse de un lugar a ofro
hasta pararse y caminar, correr, balbucear, habiar, y empezar a
socializarse inicialmente dentro de su ndcleo familiar para luego
exfender este a las personas mas aliegadas a ia familia.

Las habilidades motrices se desarrolian rdpidamente tanto en la
motricidad fina como la motricidad gruesa. Los nifios son capaces de
alcanzar el dominio de todos los grupos musculares, los movimientos
musculares son mas dgiles existe mayor tendencia al movimiento, se
encuentra totalmente consclidada la posicién bipeda.  Puede
mantener el equilibrio para saltar. Estas habilidades motrices se
deben tomar en cuenta proporciondndole espacios abiertos, donde

poder correr y de texturas blandas, para evitar que las caidas sean
muy severas, y a la vez que puedan sentarse a jugar en el suelo sobre
una superficie adecuada y natural como el césped o la arena fina.

Intereses

Los intereses dentro de este grupo se dan a nivel sensorial. Dentro
de este campo los nifios pequefios pueden conocer el mundo que los
rodea, a través de juegos sensoriales, les interesan mas los juegos
individuales.

Ademds de estos intereses sensoriales se desarrollan los infereses
motrices que presentan los nifios tendiendo a las actividades al aire
libre, sobre todo aquellas donde pueden gastar energias, como
correr, saltar, y trepar o diversos juegos, ya sea dirigidos o
espontdneos, arraigados en las costumbres.

Necesidades

En este grupo etario los nifios necesitan tener facilidades de
desarrollar la motricidad gruesa que es en esta etapa muy
importante, y el inicio del desarrollo de la motricidad fina, tiene
necesidad de iniciar la socializacién fuera del hogar. Necesitan la
vigilancia de un familiar madre o hermanas mavores.

A esta edad el control de esfinteres no es muy frecuente, por ello es
necesarios que los servicios sanitarios se encuentren ubicados a una
distancia adecuada para que los nifios puedan llegar a ellos en el
tiempo justo.

Ademds este grupo etario los nifios necesitan tener facilidades de
desarrollar la motricided gruesa, & través de juegos dindmicos, que
pueden desarroliar en pequefios grupos y necesitan espacios abiertos
que les permitan moverse con rapidez y facilidad segin lo requieran
los juegos.
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Espacios necesarios

Los nifios comprendidos en esta etapa necesitan las siguientes dreas
para desarrollar la motricidad gruesa:

» dreas para reptar

* dreas para frepar y dreas en desniveles

* dreas para correr

* juegos

& servicios sanitarios

*» vigilancia familiar

6rupo Etario 10-19 afios

Caracteristicas

Se cuentan en este grupo etario con 4181 nifios y jévenes que
pertenecen a la etapa escolar primario, secundario y diversificado (en
un 45%). Tienen cierto grado de independencia que les permite
poder visitar un parque recreativo solos o en pequefios grupos de
amigos o bien en compafiic de hermanos mayores o por parte de la
escuela.

Ademds en este grupo también se encuentran en ka etapa laboral, { en
un 55%) debido a esto el tiempo libre del que se dispone
generalmente es de fin de semane bara realizar actividedes
recreativas y deportivas.

Habilidades

Dentro de este grupo etario se da un mayor fortalecimiento de
trabajo muscular, se encuentran en la mayoria de nifios y jévenes las
formas bdsicas del movimiento ya desarroliadas, poseen una
resistencia general bdsica y limitada comienzan a funcionar las dreas
nerviosas y se desarrolla el ritmo rdpido se sufre el primer cambio de
la estructura corporal,

Intereses

Dentro de los intereses recreativos de este grupo etario estdn los
Juegos colectives, e individuales, espontdneos o dirigidos iniciacién
deportiva, las competencias y paseos de aventuras.

Existe un marcado interés por las actividades deportivas como el
futbol por parte de los varones y baloncesto por parte de las
mujeres.

Espacios necesarios

drea especial para juegos tradicionales como columpios, resbaladeros,
pasamanos, etc.

drea para juegos de piso

drea con desniveles y estructuras,

dreas deportivas recreativas

dreas verdes y recreacién pasiva

dreas para realizar actividades sociales

servicios sanitarios

6rupo etéreo 20-49 afios

Dentro de este grupo etario se cuenta un total de 5485 habitantes
que sz encuentran dentrs de ki etapa laboral. Debido a esto el
tiempo libre del que disponen se reduce de manera considerable.
Pudiendo disponer generalmente, séle del fin de semana para realizar
actividades recreativas o deportivas. Cabe mencionar que a partir de
este grupo etario la participacién de la mujer ama de casa dentro de
las actividodes recreativas fisicas o deportivas, disminuye
considercblemente, debide a que su desempefio en el hogar
usualmente no le permiten disponer del fin de semana como lo hacen
las personas que poseen un trabajo asalariado.
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Habilidades

Dentro de kis habilidades motrices alcanzadas en esta edad se
encuentra el ofianzamiento del nivel de desarrolio alcanzado, asi
como una agilidad y rapidez mdxima.

Intereses

Los intereses respecto a recreacion y deporte que muestra este
grupo etario son los siguientes

Para recreacién diaria, definitivamente la mayoria prefiere las
actividades que puede desarrollar dentro del hogar como leer o ver
televisidn. Pero para la recreacién de fin de semana prefieren
actividades familiares tales como salir de paseo al campo ver y
practicar deporte y visitar amigos.

Necesidades

Para las personas de este grupo etario son necesarias las actividades
de esparcimiento en grupos de amigos y/o familiares, asi como el
mantenimiento de una adecuada condicién fisica @ través de
actividades fisicas como el deporte.

Espacios Necesarios

dreas de deporte recreativo

dreas de actividades familiares

dreas de actividades sociales

dreas verdes de recreacidn activa y pasiva,

6rupo etireo 50 afios y mds

Caracteristicas

Dentro de este grupo etario se encuentran 1807 habitantes que
pertenecen, algunos a la etapa laboral y otros ya se encuentran en la
etapa de jubilacidn.

El tiempo libre para las personas que se han jubilado varfa
notablemente pues disponen de una mayor cantidad de horas al dia

para dedicarias a actividades recreativas de indole cutfural,
deportiva, paseos etc. Sin embargo, en la regién no se presentan
muchas oportunidades ni instalaciones para que las personas de este
grupo etario realicen este tipo de actividades. Es importante
promover la participacién de la mujer dentro de las actividades
recreativas que se desarrollan para este grupe etario.

Habilidades
En esta edad se inicia una atrofia progresiva de las actividades
motrices, disminuye la capacidad de movimiento necesitdndose mds el

desarrollo de un pregrama de actividades fisicas para la conservacién
de la salud.

Intereses

Las actividades recreativas preferidas de este grupo etario en la
regién para recreacién diaria: se prefieren las actividades que se
realizan dentro del hogar y de acuerde a las posibilidades y el nivel
cuitural, ver televisidn, conversar con amigos, leer.

Para la recreacién de fin de semana : pasear y ver deporte ya sea con
el grupo familiar o de forma individual.

Necesidades:

Para ias personas de esfe grupec es necesario fomentar ias
actividades recreativas pare proporcionarie un mantenimiento fisico
y mental acorde con su edad ademds y es necesario fomentar la
participacidén de la mujer en la recreacién

Espacios Necesarios

dreas de deporte recreativo,
dreas de actividades familiares,
dreas de actividades sociales
dreas de recreacidn pasiva
dreas verdes



DEFINICION DE AGENTES

Se entiende por agente a toda aquelia persona que brinda un tipo
especifico de servicio para lograr el adecuado funcionamiento de una
institucién,

Es este caso especifico, agente es quien da un servicio dentro del
parque urbano recreativo y deportivo para que este pueda funcionar
adecuadamente.’

Debido a que los servicios dentro del parque urbano se dividen de
acuerdo con su funcién, es necesario organizar a los agentes que
prestan dicho servicio de la siguiente manera:

Servicios administrativos

Aqui se agrupan todas aquellas actividades cuyo fin principal es la
administracion de los recursos con que debe contar el parque , para
lograr un adecuado funcionamiento. Entre estos cabe mencionar la
administracién, contabilidad y secretaria,

Servicios de mantenimiento

A través de la funcién de mantenimiento se logra que las
instalaciones del parque urbano recreativo y deportivos se
encuentiren siempre en condiciones adecuadas para su uso. Dentro de
estas se incluyen varias actividades como: limpieza, reparaciones y
vigilancia.

Servicios al Publico

Aqui se incluyen todos los servicios que brindan directamente al
usuario dentro del parque, entre ellos cabe mencionar: venta de
Alimentos, servicios de enfermeria y/o primeros auxilios, y los
servicios de entrenadores y promotores de recreacion.

! Mendoza Jessica Centro rerecativo y deportivo Cuilapa Santa Rosa
Tesis FARUSAC 1994

Para realizar la definicién de los agentes se elabora la siguiente
matriz  de diagnostico en la que se analizan de acuerdo a las
funciones, los servicios a prestar, kis actividades necesarias, con el
tipo de agente y los espacios que se necesitan.

GRUPOS FUNCIONALES

Las actividades afines definen un espacio y forman un grupo
funcional. Un grupo funcional contiene en si un nimero de
actividades ordenadas de acuerdo con la funcién que cumplen dentro
del sistema de una instalacion.

Estas agrupaciones de espacios pueden interrelacionarse entre si,
dependiendo de sus propias caracteristicas y requerimientos. Dentro
de los grupos funcionales pueden haber subgrupos respondiendo a las
premisas de disefio.

Los grupos funcionales se definen tomando en cuenta principalmente
la funcién de las actividades que se desarroliaran en los espacios
arquitecténicos y las cualidades que estos requieren. Estas a su vez,
condicionan y/o determinan el proyecto.

A continuacién se describirdn los grupos funcionales para cada uno de
fos proyectos a realizar.

1._Pargue Urbane

Los médulos de servicio que forman parte de este proyecto son los
siguientes:

" Ingreso al parque urbano

Area administrativa

Guardiania y mantenimiento

Area recreativa

Ingreso al Parque Urbano:

~
~

~

Dentro de este médulo se encuentran los siguientes dreas:
¢ Parqueo para 20 vehiculos, 2 buses y drea de bicicletas y motos:
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Descripciones Generales para cada uno de los proyectos de lo grupos
funcionales :

Los Pruyectos a plantear en este trabajo de tesis, Parque Urbano y
Parques Vecinales, en el Municipio de San Sebastién departamento de
Retathuleu, estdn ubicuios deitro 23! zoecn urbong (parques
vecinales) y en las afueras del mismo (Parque Urbano).

Estos Parques Recreativos, se encuentran en un ambiente apto y
saludable, para el buen desarrollo de las actividades a realizar en los
mismos.

Los terrenos fueron propuestos para recuperar los dreas que
presentan mayores problemas de contaminacidn que afectan no sélo
el medio ambiente, sino también la salud de la poblacion.

Para acceder al Parque Urbano se tiene disponible una calle
secundaria, de terraceria, la cual se tendrd que mejorar para lograr
tener un mejor acceso al mismo. Para acceder tanto al parque vecinal
frente al cementerio, como el parque vecinal, en la unidn de los rios
Ixpatz y Cachel, se cuenta con calles y avenidas secundarias en
buenas condiciones es decir pavimentadas y adoquinadas,
respectivamente.

Las actividades o realizar en cada uno de los parques se dividen en
dos tipos:

» actividades al aire libre

o actividades bajo techo

* actividades al cire libre

Especificaciones

Estas cumplen varias funciones importantes, facilitan la aglomeracion
de los visitantes, distribuyen circulaciones, y proporcionan seguridad
a los usuarios en caso de catdstrofes,

Requerimientos Técnicos

- *w nay dimensiones estondarizadas, pero el minir
iguat a la altura mdxima de las edificaciones circur

- Tomar en cuenta la combinacidn de elementos
artificiales, 2z manera que se wgic um mej
niegrucion 2on el entorno natural.

- Ubicar puntos focales que identifiquen el proy
conjunto,

- Planificar y contemplar equipamiento urbano para
como, espejos de agua, fuentes, bancas, pérg
sefalizacion, e informacidn, iluminacién
monumentos o esculturas.

- Hacer usoc de la tecnologia apropiada, con
caracteristicos del lugar.

Materiales

Se puede utilizar piedra bola ¢ de rio, a manera de ap:
bancos de este material existentes en el lugar como es el
La madera se usard para ki estructura portante, para la:
se aplicard balastro, engramilladoes y materiales fres
reflectores, para lograr texturas diferentes y aptas pare

0O DE INSTALACIONES Y AREAS

Recreacidn infantil

Para determinar el rendimiento de las dreas de recreacit
toman en cuenta las horas de funcionamiento y un porc
cantidad total de nifios de acuerdo con los rangos, ¢
poblacién total a servir, mostrada anteriormente.

Area de juegos de 0-4 afios

Ei rendimiento de estas dreas se calculé tomande ¢
horario de 8 haras diarias con 6 dias por semana. Cubrie
4 turnos de 2 horas en los cuales se estima en 54 por tu



atenderd hasta 216 y atendiendo a la semanc hasta 1296 nifios de O-
4 afos.

Area de juegos de 4-9 afios

Tomando la misma bose de 8 horas diarias, con 6 dias por semana, se
estiman 4 turnos diarios con 24 nifios cada uno lo cual reporta en 96
nifios al dia y 576 a la semana.

Area de juegos de 10-12 afios
Se estiman 4 turnos de 2 horas diarics con 53 nifios cada uno, siendo
212 rifos al dia y 1272 nifios a la semana.

Recreacién familiar

Agui se estimaron los rendimientos segin el grupo eturio y las
actividedes recreativas que se realiza en las horas de
funcionamiento, las horas de tiempo libre para actividades
recreativas familiares por dia, y el numero de familior dentro del
total de la poblacién: 3298 familias de 6.5 miembros cada una.

£l tiempo libre minino para actividades recreativas en familia se
estima en un promedio de 2 horas diarias, tomando en cuenta que los
fines de semana se incrementa hasta a 6 horas diarias.

Aqui no se determinan furnos, y la distribucién de dreas de estar
familiar y churrasqueras se hace con una contidad mdxima de 60
familias por semana lo cual da un total de 10 familias como méximeo
por dia critico.

Rendimiento de las instalaciones deportivas

El cdleulo de estos rendimientos se basa en los indices aportados por
el Plan Nacional de Instalaciones de Educacidn Fisica Deporte y
Recreacién, y apoyado por la investigacién de campo realizada en el
municipio de San Sebastidn Retalhuleu, en junio de 2001.

Tomando como base principal los indices de participacién por grupo
etario se desglosa este en participacidn diaria, de fin de semana, y de
temporada. Luego se determina la frecuencia de uso segin el
deporte, tomando un porcentaje estimado de las aficiones deportivas
en el municipio de San Sebastidn Retalhuleu y aldeas vecinas, lo cual
aporta la cantidad de usuarios por deporte segin frecuencia de uso y
de donde se obtiene a lo cantidad de instalaciones necesarias, segin
los indices de la CDAG.

Frecuencia de uso segtin grupos etarios

diar j0144f 24l go76l 24] 7260| 12| 5268
|ﬁn semana 38 ) 56| 200,32 . 36[158.04
Itempomda 38[101. 18] 48.05] 18 41 24 105.36‘ 303.25

Fuente Elaboracién propia datos basados en indices de la CDAG

Frecuencia de uso segln deporte

“219] 63
fin semana 84 s500] 76| 453] €9 411] €3] 375
temporada B4 255 76] 231] &9 209| 63] 191

Fuente Elaboracidn propia datos basados en indices de la CDAG
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Cantidad de instolaciones y rendimiento

270/506 | 30 917 |1 3/10 5/7 cancha
baloncesto | 241/483 |15 16730 {1 310 2/4 cancha
voleibol 219/411 20 1121 1 310 2/4 cancha
[Natacién 200375 | 40 519 1 3/10 272 piscina

Fuente Elaboracidn propia dates basados en indices de la CDAG

El resultado de las matrices anteriores no proporciona los datos de la
cantidad de instalaciones deportivas necesarias y las sesiones en las
que se utilizardn tanto para diario como par fin de semana de
siguiente manera

Canchas de fitbol

Con un promedio de 270 usuarios diarios y 500 en fines de semana,
se estiman 30 usuarios por sesiones de 9 sesiones diarias y 17 en
fines de semana Este dato aporta un total de 3 canchas para diario
y 5 para fines de semana. Estas se les descuentan las 2 instalaciones
existertes en la comunidad. El resultado es una cancha de fitbol
para diario y 2 para fines de semana. Sin embargo se contempla que
la cancha para diario se puede dividir en dos para ser utilizada como
dos canchas durante los fines de semana.

Canchas de Baloncesto

Pare el baloncesto, seglin los intereses de la poblacién y las
frecuencias de uso, €l nidmero de usuarios diarios es de 241 personas
y 453 usuarios de fin de semana. Calculande 15 usuarios por sesidn

con 16 sesiones y 30 durante fines de semaromo
resultado de 2 a 4 canchas de baloncesto a las las
existentes: el resultado 1 canchas de balonce se
pretende utilizar una en el parque urbano y otreque
vecinal.

Piscinas

Del mismo modo que las instalaciones anterioré la
frecuencia de uso segln los grupos etarios y del da
como resultado 200 usuarios diarios y 375 de fi con
40 personas por sesidn se obtiene 5 sesiones dn de
semana dividido entre el nimero de sesiones mdxcion
se obtiene un total de 2 piscinas.

Plazas de parqueo:

Para el cdiculo de las plazas del parqueo se toma % de
la poblacién que asistiréd (3332.6) debido aque ta la
misma hora y dia. El 4.15% llega en vehiculos p da
como resultado 138 usuarios, 6 por vehiculo da uazas
de parqueo por un turno. Y el 3.5% que uses
particulares, suma 116.64 usuarios, 72 por autottade
de 2 plazas de parques de autobuses.

El resto de usuarios el 70% se transportard en o a
pie. Se contempla también drea para parqueo de ‘as.
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6.4 Programa de Necesidades
6.4.1 PARQUE URBANO (DEPORTIVO Y RECREATIVO)

INGRESO

+ Pargueo para 23 vehiculos y 2 autobuses, drea para 10 bicicletas

y motocicletas.
* Garitas de control
e Ingreso peatonal y vehicular
+ Areas de carga y descarga

AREA ADMINISTRATIVA
+ Informacidn

s Secretaria

Sala de espera

Oficima Administrativa
Contaduria

5.5.

Bodega

S.S. piblico
Enfermeria

Sala de proyeccidn

* & & & & 9

GUARDIANTA Y MANTENIMIENTO

Casa de guardianes
» Sala/comedor
s Cocim

s S8

+ Dormiteric

o Areade Pilay patio de tender
Area de Mantenimiento:

s Cubiculo de jefe de mantenimiento

Estar de empleados

S5.5. de empleados
Bodega de mantenimiento
Bodega de jardineria
Talleres de reparacién

AREA RECREATIVA

Vestibulo de ingreso
Plaza de ingreso
Area de juegos infantiles
*  Area de juegos para nifios de 5 a 12 afios
Area de pifiatas
Area de estar de padres
Servicios sanitarios
Fuentes de sodas
Area de adultos
Plazaletas
Estares con mesas
Cafeteria
Servicios sanitarios
Area de juegos deportivos
*  Cancha de baloncesto y voliey ball
*  Campo de fitbol
*  Vestidores y servicios sanitarios
*  Fuentes de soda
Recorridos familiares
Churrasqueras
Teatro al aire libre
Restaurante
*  Area de mesas interiores y exteriores
*  Cocima
*  Cuarto frio
*  Cuarto seco o despensa

>, * OF F *

* o * #
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¢ Patio de servicio

o Areasde plazas,

s Caminamientos

¢ Jordines

* Area de malecén y playa

6.42. PARQUE VECINAL (FRENTE AL CEMENTERIO)

» Plazas de ingreso
s Plaza central
» Area infantil

*  Juegos para nifios de 2 a 5 afies
*  Juegos para nifios de 5 a 12 aflos
*  Area de estar para padres

*  Fuente de soda

*  Areas verdes

*x

Mini canchas de baloncesto

s+  Area para Adultos

*  Estares/Piazoietas

* (Cafeteria

*  Area de mesas

Servicios sanitarios

Area de servicios piblicos
Jardines

Areas de bancas

Atractivos (fuentes y cascadas)

s & & * »

6.4.3 PARQUE VECINAL/FAMILIAR ( EN LA UNION DE LOS
RIOS IXPATZ ¥ CACHEL)
* Areas de ingreso (puentes para el ingreso)

e & & 5 & & o @

Area de churrasqueras

Cafeteria

Area de mesas y/o estares exteriores
Serviciog sanitarios

Malecén

Caminamientos

Area de bancas

Jardines
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6.5. Matriz de Relaciones del Conjunto

6.5.1. PARQUE URBANO (DEPORTIVO RECREATIVO)

6rupo
Funcional

=
L)

AMBIENTES

Garita de control
Parqueo
Ingreso Peatonal

Ingreso Vehicular
Vestibulo de Ingreso
Piaza de Ingreso

Recepcion Secretaria
Vestibulo

Sala de Espera

Ofincina administrader +5.5
Contaduria

Enfermeria

Sala de Proyecciones
Servicio Sanitario publico

Ingreso al Parque
0] i o] O] ] Wi Mo =

\O

[y
(=)

[
=y

(s
N

[
0w

Administracion
s

[y
[&)]

Sala / comecdor
cocina
dormitorio
servicio Sanitario
drea de tender

—
o

fa—y
~

Guardionia
i b
O o

n
Q

Cubiculo de jefe de mantenimiento.
Estor de empleados |
5.5. De empieados
Bodega de mantenimiento
Taller de Mantenimiento
Bodega de jardineria

N
—

N
N

N
W

Mantenimiento
AV ] I
ol &

n
[«

Juegos de hisnos
Canchas deportivas
recorridos familiores
churrasqueras
30jdrea de pinataes
|teatro ol aire libre
32]JRestaurante
33]Area de aduitos
34|Piscina

35]s.s. Vestidores
36}Plazas

37malecon / playa

N
~¢

N
o0

N
\O

1Relacién indi
Relacién Directa
Sin Relacién

|0

Area Recreativa




6.5.2. PARQUE VECINAL (FRENTE AL CEMENTERIO)

6rupo
Funcional | No. AMBIENTES
1 |Juegos de ninos de 2 a 5 anos
= 2  |Juegos de ninos de 5 a 12 anos
g 3 |Area para padres
= 4 [Fuente de Soda
,‘2 5 |Mini cancha de baloncesto
2 6 |Plazas
§ 7 |Venta de comida rapida
ﬁ 8 |Area de Mesas
;}’ 9 ]Servicio Sanitario
10 |Vestibulo
8 11 [ingreso
1 12 [Servicios Publicos

6.5.3. PARQUE VECINAL (UNION DE RIOS IXPATZ Y CACHEL)

, M
| Funcional

AMBIENTES

Ingreso

Recorridos (v

Plaza

Area de churrasqueras

Venta de comida Rapida ™ [Relacién Tndirecta] O |

Servicios Sanitarios all [Relacién Directa | @
(#)

~| oo sl w|n| =] &

drea del parque

Estares Sin Relacién




6.7.1 PARQUE URBANCQ (DEPORTIVO Y RECREATIVC}

Costo X subtatal
Funcional Ambiente AREA UNIDAD m2 Total
Parques para
20 vehiculos y
2 buses 668.5 m?|Q 12500 | Q 8356250
garitas de controt 8.00 m | Q 50000 | G 400000
; Vestibulo de ingreso 110.50 m*1Q 120000}Q 13260000
plaza 154.00 m* | Q 120000 Q 18480000 404 962 50
secretaria/recepcion 15.00 m? | Q 500001 Q 7.500.00
sala de espera 12.00 m*iQ 50000 | Q 6,000.00
E admon 14 00 m*lQ 70000 | Q 9,800.00
E contaduria 1225 m* | Q 70000 | Q 8,575.00
§ enfermeria 17.50 m'fQ 70000]Q 12,250.00
sala de proyeccidn 50.00 m*|Q 70000]Q 3500000
g s.5. Publicos 625 miQ 50000 1 @ 3,12500 82,250.00
: juegos infantiies 300 m*{Q 50000 | Q 150.000.00
estar podres 20 m* | @ 20000]Q 400000
drea pifiatas 154 m*{Q 12500 1 Q 19,250.00
£s a0 = iQ 500001 Q  15,000.00
venta de comida rapida 20 m*]1Q 70000 | Q 1400000
canchas deportivas (2u) 400 m*]Q 35000 | Q@ 140,00000
recorridos familiares 500 m* | Q 12500 | Q 6250000
churrasqueras 1225 m 1 Q 9500 | Q 1163750
teatro al aire libre 216 m* | Q 120000|Q 25920000
restaurante 240 m* ] Q 120000]|Q 28800000
area adultos 300 m* 1 Q 200001 Q 60,00000
piscinas 80 m* 1 Q 150000]Q 12000000
s.s/vestidores 200 m*|Q 70000 | Q@ 140,00000
fuente de soda 45 m'[Q 50000]Q 2250000
g plazas 965.18 m | Q 200001 Q@ 193,036.00 1,499,123.50




sala / comedor 20 m® | Q 50000 Q 1000000
o
'E 53 4.00 m* | Q 50000 | Q@  2.00000
E darmitorio 16.00 m: | Q 50000 | @ 800000] Q 20,000.00
L5 m*
gg £ Imantenimiento 5272 m*lq 700001 o 356504001 Q 36,904.00
| COSTO TOTAL BIRECTO
| COSTO TOTAL INDIRECTO
[ COSTO TOTAL DEL PROYECTO

Costo indirecto :

10% Gastos Administrativos
10% Honorarios Profesionales
05% Imprevistos

El costo por metro cuadrado fue determinado segun tablas de

costos por metro cuadrado utilizado en la municipalidad de
Guatemala
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6.7.3. PARQUE VECINAL (UNION OE RIOS IXPATZ ¥ CACHEL)

Grupo § - - Costa X subtotal
Funcional Ambiente Area Unidad m* Total
puentes de
e ingreso 20 m* [ Q 700.00 | Q14,000.00
g . plaza 5 m 1@ 12500 | Q 6.250.00
$ servicios pub 5 m* [Q 700.00{Q 3,500.00|Q 23,750.00
estar pergoleado 65 m' | @ 500.00 | Q32,500.00
senderos 180 m* Q12600 Q22,500.00
plazas 75 m*{Q 12600 Q 9,375.00
venta de comida rapida 15 m* | Q  700.00 | Q10,500.00
churrasqueras 36 m* 1 Q  9500)Q 342600 Q 78,295.00
| COSTO TOTAL DIRECTO
¥
I COSTO TOTAL INDIRECTC
| COSTO TOTAL DEL PROYECTO
Costo indirecto :
10% Gastos Administrativos

10% Honorarios Profesionales
05% Imprevistos

El costo por metro cuadrado fue determinado segin tablas de
costos por metro cuadrado utilizado en la municipalidad de
Guatemala



6.7.2 PARQUE VECINAL (FRENTE A CEMENTERIO)

Grupo subtotal
Funcional Ambiente Area Unidad m* Total
Vestibulos de
© ingrese 75 m:iQ 12500{Q  9,375.00
ggi plaza 165 m* 1 Q 12500]Q 2062500
288 [ servicospib 245 m* |Q 70000|Q 17,15000|Q 47.150.00
drea de nifios
g Jjuegos infantiles 400 m*tQ 200001 Q 8000000
- estar para
9 padres 20 m*|Q 20000{Q 400000
3 fuente de soda 9 m' | Q 70000]Q  6,300.00
o mini cancha
‘5 deportivas 15 m* [ Q 50000|Q 7,500.00
drea de
aduitos 80 m® [ Q 20000} Q 16,000.00
venta de
comida rapida 15 m* {Q 70000]|Q 1050000
drea de mesas 68 m* [ Q 120000 Q 81,600.00 | Q20590000
I COSTO TOTAL DIRECTO
| COSTO TOTAL INDIRECTO
| COSTO TOTAL DEL PROYECTO
Costo indirecto :
10% Gastos Administrativos

10% Honorarios Profesionales
05% Imprevistos



Diagrama de relaciones del conjunto
Parque Urbano

1.Médulo de ingreso

2.Vestibulo de ingreso

3.Plaza de ingreso

4.Area recreativa

5.Area administrativa

6.Maédulo de guardiania y mantenimiento

* ingresos

———— Relacion directa

______ Relacidn indirecta
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Diagrama de relaciones por modulo
Parque Urbano (Modulo de ingresos)

1.Garitas de control
2.Ingreso peatonal
3.Ingreso vehicular
4.Parqueo

5. Vestibulo de ingreso
6.Guardiania

’ Ingresos

- Relacidon diracta




Diagrama de relaciones del conjunto

Parque Urbano (administracion)

1.Vestibulo

2.Secretaria

3.informacion

4.5ala de espera
5.Servicio sanitario publico
6.0ficinia administrador
7.0fticina contabilidad
8.Servicio sanitario
9.Enfermeria

10.Sala de proyecciones

* Ingresos

——— Relacion directa

______ Relacién indirecta
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Diagrama de relaciones del conjunto
Parque Urbano (Guargliania)

1.Vestibulo de ingreso
2.Sala/comedor
3.Cocina

4.Patio de servicio
5.Servicio sanitario

6. U0rmitorio

f Ingresos

-  Relacion directa

______ Relacion indirecta




Diagrama de relaciones del conjunio
Parque Urbano (Mantenimiento)

1.Vestibuio

2.Bodega de jardincria 2
3.Bodega de mantenimiento

4. Taller

5.0ficina jefe de mantenimiento

6.Estar de empleados (
7.Servicio sanitario ] *'*‘;

‘f Ingresos

-———  Relacion directa

------ Reilacion indirecta
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Diagrama de relaciones del conjunio
Parque Urbano (Modulo recreativo)

1.Plaza de ingreso
2.Vestibulo

3.Area de adultos

4 Area de churrasqueras
5.Area infantil

6.Area de pifiatas
7.Fuente de soda
8.Restaurante

9.Teatro al aire libre
10.Area deportiva
11.Piscina
12.Playa/malecén
13.Arca de carga y descarga

f Ingresos

———  Relacién directa

______ Relacion indirecta

A rio Samala
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Diagrama de relaciones del conjunto

"~ 1.Vestibulo

. 2.Juegos
3.Juegos
4 Estar de padres

5.Servicio sanitario

6.Area de pifiatas
7.Fuente de soda

i ‘f Ingresos

———  Relacion directa

------ Relacion indirecta

Parque Urbano (Area infantil)
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Diagrama de relaciones del conjunio

Parque Urbano (Area de adultos)

1.Vestibulo

2.Plaza

3.Venta de comida rapida
4.Area de mesas
5.Servicio sanitario
6.Area de churrasquera

* ingresos

———— Relacion directa

------ Relacién indirecta
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Diagrama de relaciones por modulo
Parque Urbano (Area deportiva)

1.Vestibulo

2.Servicio sanitario+vestidores
3.Campo de futbol '
4.Cancha de basketbol y volibol
5. Fuente de soda

)

* Ingresos

————  Relacion directa

------ Relacidén indirecta
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Diagrama de relaciones del conjunto

1.Vestibulo

2.Cocina

3.Cuarto frio

4.Despensa

5.Area de carga y descarga
6.Servicio sanitario

7.Caja

8.Area de mesas

f Ingresos

———— Relacion directa

------ Relacion indirecta

Parque Urbano (restaurante)
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Diagrama de relaciones por modulo
Parque Vecinal (Frente al cementerio)

1.Vestibuio

2.Area verde

3.Area infantil

4.Cancha de mini basquet
5.Area de adultos

6.Venta de comida rapida
7.Area de mesas
8.Servicio sanitario

* Ingresos

——  Relacién directa

------ Relacion indirecta

DU
po
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Diagrama de relaciones por modulo
Parque Vecinal (Union de rios Ixpatz y Cachel)

1.Vestibuio

2.Plaza

3.Venta de comida rapida
4.3Servicio sanitario
5.Area de mesas

6.Area de churrasqueras
7.Estar

* Ingresos

Relacion directa

------ Relacion indirecta

Unidn de rios
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6.10 |Lineamientos Preliminores del sistema de manejo y

disposicidn final de los desechos sélidos en el municipio de
San Sebastidn, Retathuieu

El manejo inadecuado de los desechos sélidos en el Municipio de San
Sebastidn, es un reflejo de crecimiento fisico ne planificade que a
través del acelerado crecimiento poblacional y la concentracién de
actividades productivas industriales y comerciales, han provocade
cambios de hdbitos en el consumo de dicha poblacidn rural. Estes
aspectos generan de impactos ambientales como, la proliferacién de
basureros clandestinos, incineracién de basuras, emanacién de malos
olores y reproduccién de plagas animales, roedores, emanacidn de
particulas que contaminan y alteran el medio ambiente, deteriorando
masivamente los recursos naturales,

Tomando en cuenta estos indicadores y la propuesta arquitecténica
anterior de recuperacion de algunas de las dreas de mayor
contaminacién en el drea urbana de diche municipio, se considera
necesario plantear una propuesta para desarroliar un programa para
el sistema, manejo y disposicion final de los desechos sélidos. Este
proyecto, que se piensa, contribuird de manera eficaz al
mejoramiento de los aspectos de saneamiento y salubridad del
Municipio de San Sebastidn Retalhuleu.

6.10.1 Propuesta de trabajo

Ei plan general del manejo y recuperacién de los desechos sélidos que

se propone para el Municipio de San Sebastidn, Retalhuleu, consta de

los siguientes aspectos importantes

e El plonteamiento de un sistema para la recoleccién de los
desechos sélidos en las zonas y cantones del Municipio,

o Propuesta de disefio, al nivel de anteproyecto, de una planta de
desechos sélidos reciclables, pravenientes de las dreas cubiertas
por el sistema de recoleccién.

+ Propuesta de un sitio de composteo y de relleno sanitario,
controlado y planificado para el manejo de los desechos sélidos
tante orgdnicos como inorgdnicos.

o Se deberd crear una unidad dentro la Municipalidad de San
Sebastién Retalhuelu, que controle y sistematice el manejo y
recuperacién final de los desechos sélidos del municipio, asi como
también que sea el ente encargado de crear la Reglamentacién
y/o Normativa que regule el problema de los desechos sélidos.

Asf mismo existe un quinto componente: la educacién ambiental, el
cual tomard parte como programa complementario de educacién

£n materic ambiental el proyecto tendrd un alcance que permita
garantizar su viabilidad ajustdndose a las politicas y normas del
decreto 68-86 de la ley Para la Proteccidn y Mejoramiento del Medio

Ambiente {ver anexos)

Componentes del sistema de manejo de desechos sélidos:

1 RECOLECCION

El desarrollo de este componente, se basa en la formulacién de

un Plan de manejo de los desechos sélidos que contemple todos

los aspectos técnicos relacionados desde sus origenes hasta la
disposicién final de los mismos.

Para ello se desarrollarén los siguientes aspectos:

» Se prestard el servicio de recoleccién y transporte de los
desechos sélidos de origen residencial. O en su defecto
licitar da concesién para la prestacién de este servicio. La
recoleccién se reclizard de casa en casa, dos veces por
semana por medio de camiones compactadores, los cuales
recogerdn las bolsas de materiales reciclables {orgdnico e
inorgdnico) y las bolsas de basura. Se disefardn los rutas de
manera que cada camién pueda descargarse dos veces diarias
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en el botadero planificado y en la planta de clasificacién de
materiales reciclables. Los locales comerciales recibirdn
servicio mas frecuentemente, dentro de un plan especial para
la recoleccién de dreas comerciales e industriales. Los
desechos generados por el mercado, que en su mayoria son
desechos orgdnicos, se utilizardn para iniciar et proceso de
composteo que evita el depdsito de desechos sdlidos en el
rellenc sanitario.

Paralelo a esto se tendrd que iniciar una campafia de educacisn e
informacién para la poblacién. Esta compafia se iniciard en las
escuelas y colegios, ya que son los nifios quienes tienen la
oportunidad de cambiar el futuro del manicipio.

Se propone iniciar un programa de charlas educativas en las
distintos grados de las escuelas y colegios, donde el objetivo
principal transmitir un mensaje de cambio de actitud y formar
los valores de conciencia higiénica en la nifiez. Ademds se
completara con charlas sobre el reciclaje de la basura y alguros
ejercicios donde el alumno pueda ilevar a la practica io aprendido.
Por ejemplo: n cade una de las aulas de los escuelas y colegios, se
podré hacer entrega de 5 recipientes con colores diferentes,
para que en cada uno de ellos se deposite la basura, dependiendo
del tipo de basura. Por ejemplo, basura orgdnica, en recipiente
verde, papel, para re-uso, bote azul, pldsticos bote amarillo vidrio
bote rojo y metal en bote de color gris.

A principios de este afio el ministerio de Educacidn desarroilé un
programa de Reciclaje de Basura en el Departamento de
Sacatepequez, para io cual utilizé un folleto que repartié ¢
maestros y alumnos de las distintas escuelas, colegios e
institutes. Dicho folleto podria ser retomade y practicade en el
Municipio de San Sebastidn, Retalhuleu. (ver anexos)

Ademds de desarroliar e! proyecto en las escuelas se considera
necesario impiementar una campafia de informacién al resto de le

poblacién, para lo cual se repartird volantes y se colocardn
afiches en los lugares de mayor interés para la poblacidn como en
el puesto de salud, edificio municipal, mercados, tiendas, iglesias,
comercios efc.

Eliminacién de fos basureros clandestinos dentro de la
jurisdiccién del municipio de San Sebastidn Retalhuleu,
organizado en campafias de concientizacién de la poblacidén, como
los mencionados anteriormente. Como una accién extra se podrd
realizar una campafa de motivacién, para que cada sector, zong
cantén o caserio del municipio, se organice, para limpiar su
sector, Se premiard e incentivard al sector que permanezca mds
limpio para lograr asi eliminar los basureros clandestines y sus
expansiones futuras.

Durante la limpieza de los botaderos clandestinos se podrd
regiizar una separacién entre maferiales orgdnicos, maferiales
reciclables y basura para recuperar los materiales, previo a
depositarlos en el relleno sanitario.  En los botaderos
clandestinos que por su tamaric no son factibles de limpiar, se
flevard a cabo una recuperacion del lugar a través del uso de
material de cobertura, haciendo uso de combinaciones de ripio y
composteo, seguido por arborizacion,

Para el drea de la unién de fos ries Cachel e Ixpatz, y durante su
recorrido o cauce dentro y en las afueras de casco urbano de San
Sebastidn se cree conveniente limpiar y dragar dichos riés asi
como la posterior siembra de drboles, para contribuir al
saneamiento y recuperacién de ambos rios. Ademds se deberd
plantear la construccién de una planta de tratamiento para el
desfogue de los desechos liquidos, con lo que se evitard que
dichos desechos, se depositen en los rios, como actualmente se
hace.
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Lo anterior se aplica para la recuperacién de las dreas donde se
plantean las propuestas arquitecténicas, es decir, de los parques
vecinales que anteriormente se propusieron. _
Ademds se deberd de dotar de mobiliario a tode el casco urbano
urbano para ayudar a controlar y ordenar a la poblacién en el
manejo de los desechos sélidos. Se deberdn colocar en las calles,
avenidas, centros educativos, mercado, centros comerciales y
edificic municipal, recipientes de distintos colores y bien
identificados para que la poblacién deposite clasificada la basura,
por ejemplo, depositar la basura orgdnica en una recipiente color
verde, de esta manera seré mds fdcil la clasificacién, de la
misma en el centro de reciclaje.

* Garantizar el pago de extraccién de basura por parte de toda la
poblacidn, con lo cual desaparecerdn los basureros clandestines.

» Zonificacidn y establecimiento de rutas que garanticen un
ordenado servicio de recoleccién y transporte de los desechos
sélidos tanto en el drea urbana como rural del municipio de San
Sebastidn Reu,

» Contar con el sitic para el proceso de tratamiento disposicidn
final de los desechos sdlidos, ya sea por servicio municipal o por
concesién del servicio.

6.10.3 Tratamiento y disposicién final de los desechos sélidos
producidos en el Municipio:

El tratamiento de los desechos sélidos es un componente disefiado
para la utilizacién de tecnologia apropiada para el compostaje y
recuperacidn de materiales inorgdnicos que tengan demanda en el
mercado del reciclaje. E! compostaje podrd ser producido a través
de la construccién de aboneras individuales o comunitarias. San
Sebastidn Retalhuleu se encuentra ubicada en la regién de mayor
actividad agricola, la cual es la base de su economia por lo que el

compost recuperado, en dichas plantas podrd ser utilizado, como
abono orgdnico de la produccién agricola de la regidn.
El propésito de la planta de recuperacién de materiales
- Evitar el entierro en el relleno, materiales de valor
- Producir materiales que satisfagan las especificaciones
industriales.
- Fomentar el desarrolio de la industria nacional con la
provisién de una fuente de materia prima de calidad
- Proveer de oportunidades de empleo para el sector

El sitio de composteo y relleno sanitario:

Tanto el sitio para compostes como el Relleno Sanitario, estardn
ubicadas en la parte Noreste de! municipio de San Sebastidn

(ver mapa pagina siguiente) per las siguientes caracteristicas:

a) Fdcil y rdpido acceso para los vehiculos recolectores.

b) Permite su utilizacién por large plazo, superior a diez
afios.

c) Estd localizado en un lugar lejos del casco urbano y

poblados o cual dicho rellenc senitaric no serd
rechazade por la poblacidn,

d} Ofrece tierra para la cobertura en cantidad y
calidad adecuada dentro de los cercanias del sitio.

{La mezcla ideal es 50% de arena y 50% de limo).
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6.11  Propuesta de disefio de la planta de recuperacién de

desechos sélides _asi como del sitio a colocar el rellens
sanitario y el drea de Compost.

El centro de recuperacién, transformacidn y Transferencia de
residucs  sélidos, estard comprendide por cuatre sectores
principales:

1 dreao de recepcién de materiales

drea de Clasificacion

drea Administrativa y de Servicio

vertedero

L TR

drea de recepcidn de materiales

La ubicacién ideal para una planta de recuperacién es io mds cercano

ai botadero municipal. Ademds debe ser un drea de fdcil acceso y

alejada del drea residencial para evitar cualquier tipo de

contaminacion al entorne.

El drea de recepcion de materiales se divide en las sub-dreas

siguientes:

Arec de bdsculas (sirve para medir la cantidad de materiales

recibidos y recuperados.)

- Area de piso de descarga (debe tener capacidad para
almacenar los materiales descargados)

- Area de estacidn de Pre-clasificacion

- Area para Coladora mecdnica.

Area de Clasificacién

Esta comprendida por las siguientes sub-dreas:

- Area de clasificacidn manual (ubicadas en plataformas
elevadas)

- Area de clasificacién positiva

- Area de Manejo de Residuos (formada por dos dreas de

almacenaje y un drea de operaciones de procesamiento)

- Area de Composteo

Area de administracién y servicio
Formada por las siguientes sub-areas

Area Administrativa
* recepcidn
* contabilidad
* gsecretaria
* oficinas administrativa
* oficina Ing. ambiental
* area técnica

Area de Servicio
* servicios Sanitarios
* bodega
* vestidores trabajadores
* ¢clinica médica
* comedor-cocina
* drea de parqueo para personal, camiones y

visitantes.

6.12.  Medidas de mitigacidn

Para evitar algunes de los impactos negatives que el centro de

recuperacion, en e! drea de composteo y el drea de relleno sanitario,

pueden llegar a presentar se pretende tomar las siguiente medidas

de mitigacion

- Se deberd construir un mure perimetral gque impida la
formacion de botaderos abiertos y el acceso de animales
vectores de enfermedades (roedores, perros etc). Asi
también se deberd reforestar formando una barrera vegetal
que impida la visualizacidn del relleno desde la carretera,
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6.8.1. CENTRO DE RECUPERACION Y DISPOSICION FINAL

DE LOS DESECHOS SOLIDOS
6rupo
Funcional | No. AMBIENTES
8
§ 1t {Clasificacion manual
-‘3 2 |Area de almacenaje de Residuos
s
= 3 |drea de operaciones
4 [Recepcion-Secretaria
g jContabilidad
g 6 |Secretaria
E 7 |Oficinas administrativas
§ 8 [Enfermeria
> 9 |area tecnica
@ 10 |5.5. + vestidores
2 11 }Bodega
[ -
o 12 |Estar empleados (comedor cocina)
13}Garita de Control
o 14|Bascula
$ 15}Parqueo
2 16|Area de Garga y Descarga

IRz!ociéﬂ Indirecta

Relacién Directa

Sin Relacidn




Diagrama de relaciones por modulo

Centro de Recuperacion y Disposicion Final de los Desechos Solidos

1.Ingreso

2.Parques

3.Vestibulo

4. Area de servicio
6.Area inorganica
7.Area organica
8.Relleno sanitario
9.Area de compost

* ingresos

-——— Relacion directa

------ Relacion indirecta




DESECHOS SOLIDOS

NOMENCLATURA

i Ingreso Principal
garitay Guordisnia

7 Area de Maoterial
Inorgdnico

3 Admimstracion
Areg de Materal
Orgdmico

5 Areade Servicio

" 6. Area de compostaje

7. Aregade Relleno
Samtorio

B Areade cArgoy
Descarge

9  Parqueo

ESCALA 1/5%00Q



) ;
Fincg Las BH
. amp

PIAT
Crur :1‘\

lecuerdd Geosfie

| Labor S Francisra

Finte Broselas

i o Lstacion Petuarig
. a3

finca L2 Avrone -

ARETALHULEU

SAN SEBASTIAN, PROPUESTA PARQUES Y CENTRO ‘*” e S

PROPUESTA RETALHULEU D AT ORMACK




Los drboles a sembrar tendrdn las siguientes caracteristicas:
Follaje abundante, mediana alturs, y sistema radicular
pivotante para no dafiar ka carretera.

Los vehiculos de acarreo de los desechos sdlidos deberdn
cumplir con las normas minimas de seguridad en el transporte
de los desechos, tendrdn que ser cerrados de manera
hermética o tapados con lonas.

Se recomienda el monitoreo y control permanente dentro del
drea de recuperacién y disposicién final para evitar la quema
o incineracién de desechos sélidos, depositdndolos en las
celdas de confinamiento, posteriormente deberdn esparcir y
compactar con material de recubrimiento con un espesor
minimo de 20 cm. Ya compactado,

Se deberd realizar un estudio del escurrimiento natural de
las aguas de lluvia en el drea donde se ubicard el relieno
sanitaric para determinar los puntos en los cuales se pueden
reencausar para que sigan su escurrimiento normal y asi
evitar el arrastre de material (suelo o desechos sélidos).

Se deberdn construir y adecuar sistemas de drenaje para la
intercepcién y desvio del escurrimiento de agua de lluvia
evitando asi la contaminacidn de fuentes de agua por el
arrastre de solidos y lixiviados provenientes del rellenc
sanitario,

Se deberd conmstruir un sistema impermeable a base de
materiales naturales o artificiales que evite la infiltracién de
lixiviados hacia el manto fredtico, de preferencia se deben
colocar geotextiles o geomembranas para impermeabilizar el
suelo, Esta prdctica resultard mas efectiva que el método de
materiales naturales.

Se deberd colocar sefalizacién en la entrada de la planta,
esta sefalizacion deberd indicar la entrada y salida de
vehiculos permanentemente del drea, deberdn ser colocadas
a 300 metros de la entrada al sitio y ambas vias.

Se deberd crear un plan de reforestacién masiva dentro del
drea del relleno sanitario, esta actividad deberd realizarse
conforme se vayan abandonandoe las dreas utitizadas pare el
tratamiento de los desechos, lo cual deberd ser permanente
para luego cerrar definitivamente el sitio, obteniendo de esta
forma un bosque.

Sobre el derecho de via de la calle que lleva al sitio a utilizar
se deberd sembrar otra barrera vegetal con drboles para
evitar o contrarrestar cuaiguier contaminacion.

Estas fueron algunas de las medidas de mitigacién que pueden ser
aplicarse para evitar cualquier tipo de contaminacién.
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CONCLUSTIONES
Y RECOMENDACIONES

La recreacién es parte fundamental en el desarrollo integral del
ser humano, para que éste pueda tener un mejor rendimiento.
Es importante que todos los niveles y estratos de la sociedad
puedan tener acceso a la recreacion.

Es importante que se planifiquen dreas recreativas vy
deportivas, asi como también dreas verdes, tanto en el drea
urbana como rural para beneficio de toda la pobiacidn.

La recuperacién de dreas en deterioro, por desechos sélidos es
de gran beneficio para la poblacién ya que por medio de ellas, se
logra tener un mejor nivel de vida de la poblacién y, al mismo
tiempo, se mejora la imagen urbana del casco urbano del
municipio de San Sebastidn, Retalhuleu.

La carencia de un apropiado sistfema de recoleccion,
recuperacién y disposicion final de los desechos sdlidos en el
Municipio de San Sebastidn da como resultado, la existencia de
botaderos clandestinos, que no solo contaminan ei ambiente,
sino que también, alteran la imagen urbana del municipio de San
Sebastidn Retalhuleu, y lo mas importante, afectan en los
indices de salud y enfermedodes que atacan a la poblacién de
dicho municipio.

e Un factor importante que debe predominar en el
planteamiento de un sistema adecuado del manejo, recuperacion

y disposicién final de desechos sélidos, es un programa de
educacién ambiental para toda la poblacidn, ya que es aili donde
debe iniciar el proceso de mejoramiento ambiental.

Se recomienda equipar y mejorar las dreas recreativas
existentes para dotar a la poblacién de centros e instalaciones
que contribuyen a su. Se deben crear mds dreas verdes para
contrarrestar la contaminacion y mejorar ia imagen urbana del
casco urbano del municipio.

Se recomienda divulgar entre toda la poblacién del Municipio de
San Sebastidn Retathuleu, principiando con la poblacién infantil,
una campatia de educncidén e informacién, sobre el manzje de lss
desechos sélidos, previo a la prdctica del plan de maneje v
disposicién final de los desechos sélidos en dicho municipio.

Se recomienda poner en prdctica a corto plaze, un Plan de
manejo y disposicidn final de los desechos sélidos para evitar la
proliferacién de basureros clandestinos, y recuperar las
recursos naturales que forman parte de la riqgueza del municipio.
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LEY DE PROTECCION Y MEJORAMIENTO
DEL MEDIO AMBIENTE DECRETO 68-
86

Articulo 6. FE! suelo, subsuelo y limites de aguas nacionales no
podrdn servir de reservorio de desperdicios contaminados del
medio ambiente o radicactivos. Aquellos materiales y productos
contaminantes que este prohibida su utilizacién en su pais de origen
no podrdn ser introducidos al territorio nacional.

Articulo 7. Se prohibe la introduccién al pais, por cualquier vig, de
excrementos humanos o animales basuras, domiciliarias, o©
municipales y sus derivados, lodes cloacales, tratados o no, ast como
desechos toxicos provenientes de procesos industriales que
contengan sustancias que puedan infectar, contaminar y/o degradar
el medio ambiente y poner en peligre la vida y la salud de los
habitantes, incluyendo entre ellos las mezclas o combinaciones
quimica, restos radioactives, deidos y dicaiis no determinados,
bacterias, virus, huevos, larvas, esporas y hongos zo0o ¥y
fitopatdgenos.

Articulo 8. Para todo proyecto, obra, industria o cualquier otra
actividad que por sus caracteristicas pueda producir deteriore a
los recursos naturales renovables o no , al ambiente, o introducir
modificaciones nocivas o notorias al paisaje y a los recursos
culturales del patrimonio cultural, serd necesario previamente a su
desarrollo un estudio de evaluacin de impacto ambiental, realizado

por técnicos en la materia y aprobado por la Comisién del Medio
Ambiente.

El funcionario que omitiere exigir el estudio de impacto ambiental
de conformidad con este Articulo serd responsable personalmente
por incumplimiento de deberes, asi como el particular que omitiere
cumplir con dicho estudio de impacto ambiental, serd sancionado
con una multa de @ 5,000.00 a Q100,000.00. En caso de no cumplir
con este requisito en el termino de seis meses de haber sido
multado, el negocio serd clausurade en cuanto no cumpia.

Articulo 16. El Organismo Ejecutivo, emitird los reglamentos
relacionados con:

B. la descarga de cualquier tipo de sustancia que puedan aiferar la
calidad fisica, quimica o mineralégica del suelo o subsuelos, que sean
nocivas a la salud humana, la flera, fauna o a los recursos o bienes.

Articulo 20. Se crea la COMISION NACIONAL DEL MEDIO
AMBIENTE, la que dependerd directamente por la presidencia de la
Repiiblica y su funcién serd asesorar y coordinar todas las acciones
tendientes a la formulacién y aplicacién de la politica nacional, para
la proteccidn y mejoramiento del medio ambiente, propicidndolo, a
través de los correspondientes Ministerios de Estado, Secretaria
General del Concejo Nacional de Planificacién Econémica y
dependencias  descentralizadas, auténomas, semiautonomas,
municipalidades y sector privado del pais.
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