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I. INTRODUCCION

El deporte es una actividad importante en el desarrollo fisico y mental del ser humano sin importar la edad, el credc
religioso el grupo étnico o la situacion econémica. El deporte nos proporciona sana recreacion y esparcimiento, asi como
el elemento indispensable para el mejor funcionamiento y desenvolvimiento de nuestras actividades motoras corporales.

Debido a el crecimiento de la poblacion, y para el desarrolio de la misma; se ha notado la necesidad de mejorar y
crear nuevos centros deportivos que ofrezcan a la poblacion un lugar adecuado para realizar actividades en el campo de
la educacion fisica el deporte y la recreacion.

De lo anterior se deriva la necesidad de brindar a la poblacién del Municipio de Tiquisate, departamento de Escuintla,
un proyecto que contemple sus principales aficiones deportivas, y algunas que puedan promoverse como alternativas
para desarrollarse en otros campos del deporte.

Esta propuesta brindara a la poblacién de Tiquisate Escuintla, espacios adecuados para la practica de deportes y que
paulatinamente sean para las comunidades tanto urbanas como rurales una prioridad en sus programas de
infraestructura en gestion; por lo tanto se realizé un estudio que determinéd la categoria respecto a instalaciones
deportivas necesarias para el municipio, de acuerdo a los lineamientos establecidos por la Confederacion Deportiva
Autonoma de Guatemala, y asi determinar la cantidad y tipo de espacios deportivos, como también corroborar si estos
cumplen con los criterios establecidos por el Comité Olimpico Internacional y aprobado por la Unién Internacional de
Arquitectos.
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I. ANTECEDENTES
1.1. UBICACION EXTENSION TERRITORIAL Y LIMITES

El Municipio de Tiquisate, situado al oeste del Departamento de Escuintla, se encuentra localizado al sur de
Guatemala en el Km. 146 de la Ruta CA2, que conduce de la ciudad capital de Guatemala a la frontera Tecin Human
con México. Sus limites son al norte el municipio de Rio Bravo, Suchitepequez, al sur el océano pacifico, al este el
municipio de Nueva Concepcion Escuintia y al oeste Santo Domingo Suchitepequez.

Tiene una extension territorial de 365 kilbmetros cuadrados, se encuentra ubicado a setecientos cuarenta y tres
metros sobre el nivel del mar y su clima es calido. Cuenta con doce aldeas: Aimolonga, Pinula, Barriles, Champas, San
Juan La Noria, Ticanli, Las Trozas,, Huitzizil, San Francisco Madre Vieja, San Pedro Nahualate, Ei Porvenir Barra
Nahualate y Canoguil, existen seis caserios: Pinal del Rio, El Rinconcito, Los Rosales, San José de la Cierra, Zapotales y
Buenos Aires; tres parcelamientos: Barriles, Arisco y Parcelas Municipales. Ademas existen fincas que se dedican a
cultivos propios de la region asi como a la crianza de ganado.

El casco urbano se divide en 4 zonas ver grafica 11.

1.2. EVOLUCION HISTORICA

La palabra Tiquisate se deriva de las voces Tiquis Tiquislaj que significa a la orilla de los cipreses y es un vocablo de
origen Nahualt.

En el ailo 1600, ya existia el municipio de San Juan Mixtan, el cual el 6 de agosto de 1923 se llamé Santa Ana
Mixtan, en honor a la Virgen Santa Ana quien se apareci6é en la region, Tiquisate era una aldea del municipio de Santa
Ana Mixtan, pero con la llegada de la compafiia Agricola de Guatemala a esta region, el 5 de marzo de 1947; el presidente
de la republica Dr. Juan José Arévalo decreto la creacion del municipio de Tiquisate, con una extension territorial de 892
kilbmetros cuadrados, el 15 de febrero de 1974 el presidente de la republica, el coronel Carlos Manuel Arana Osorio
desmembro el parcelamiento de Nueva Concepcion, convirtiéndolo en un municipio de Escuintla por lo que el municipio
de Tiquisate, quedo con una extension territorial aproximada de 363 kilometros cuadrados.

El 10 de agosto de1976, el presidente de la republica Eugenio arcia elevo a categoria de Villa la cabecera municipal.



1.3.SISTEMA DE CIRCULACION

La carretera intermunicipal que permite el acceso a Tiquisate se considera la red vial principal la cual es una carretera
asfaltada de dos vias que atraviesa el area urbana y comunica con el municipio de Nueva Concepcion, y la Playa el
Semillero, permite el transporte de carga y pasajeros un primer tramo por la ruta CA-9, de Guatemala a Escuintla y un
segundo tramo de Escuintia a Tiquisate por la ruta internacional del pacifico CA-2 hasta el kilometro 126 donde bifulca la
carretera de acceso cuyo tramo es de 28 km.

Las vias de circulacion en el municipio estan organizadas en calles y avenidas que comunican las distintas zonas del
trazo urbano del municipio en su mayoria estan asfaltadas aunque hay algunas de terraceria.

El transporte extraurbano es atendido por distintas empresas que prestan este servicio partiendo desde la capital
hasta la playa El Semillero, de Nueva concepcion a Escuintla y desde Tiquisate hacia Mazatenango y viceversa, el
transporte urbano es atendido por medio de taxis particulares y vehiculos fleteros. El transporte interurbano es atendido
por varias empresas particulares que comunican a Tiquisate con el area rural y viceversa.

1.4. INFRAESTRUCTURA
1.4.1 ADMINISTRACION Y GOBIERNO

Cuenta Con un Edificio Municipal que comprende estacionamiento, oficinas administrativas, municipales, oficinas
receptoras, una biblioteca y un salén de usos multiples.

El juzgado de Paz y la Policia Nacional, cuenta con su propio cuerpo, una subestacion de la Policia Nacional Civil, y un
destacamento del Ejército de Guatemala, dentro del cual se encuentra una prision municipal.

1.4.2.FINANZAS
Existen 4 instituciones bancarias y 2 cooperativas de ahorro y crédito.
1.4.3. RELIGION

Esta representado por una diversidad de iglesias de diferentes credos, que atiende fieles de varias religiones
(Catdlicas, Evangélicas, Mormones Testigos de Jehova, Adventistas y Espiritistas).



1.4.5. ALOJAMIENTO Y RECREACION

En el municipio de Tiquisate existen 3 hoteles y 4 pensiones con capacidad para alojar 350 personas y 5 turicentros
con juegos infantiles y una piscina.

1.4.6. SALUD

Actualmente cuenta con instalaciones del hospital del IGSS y atencion de enfermedad comun, un centro de salud y el
Hospital Nacional Ramiro de Ledn Carpio con capacidad de 90 camas.

1.5.EDUCACION
1.5.1. PREPRIMARIA
Existen 5 establecimientos privados y una escuela publica.
1.5.2. PRIMARIA
En este nivel hay 2 escuelas publicas y 7 establecimientos privados.
1.5.3. BASICOS

Es este nivel hay un instituto de educaciéon basica con orientacion agricola, asi como la Escuela de Gijgncias
Comerciales, y 2 establecimientos privados que atienden este nivel.

1.5.4. DIVERSIFICADO

Es atendido por una Escuela Publica de Ciencias Comerciales y 4 establecimientos privados los cuales atienden las
carreras de Perito Contador, Secretariado y Oficinista, Perito en Administracion, Magisterio urbano, Bachilleggto en
Ciencias y Letras, Perito en Mercadotecnia y Secretariado Bilingue. '

1.5.5. OTROS

En cuanto a estudios especializados se refiere solo existen academias de mecanografia y 3 academias de
computacion, asi como algunos talleres atendidos por INTECAP.



1.6. AREAS DEPORTIVAS

Existe un estadio Municipal de futbol, con un area de 15,000 metros cuadrados, con una capacidad de 4,000
espectadores, una cancha de papi futbol en la zona 3 del municipio con un area de 540 metros cuadrados y 2 canchas de
baloncesto con un area de 1080 metros cuadrados situadas en la zona 1.

Debido al crecimiento de la poblacién las autoridades municipales de la actual administracion 2000-2004 solicitaron un
estudio y analisis de las instalaciones deportivas existentes para verificar si tienen una capacidad adecuada para brindar
a la poblacién de Tiquisate la posibilidad de desenvolverse en alguna actividad deportiva; y luego de observar y verificar
mediante encuestas la tendencia de la poblacion a practicar deporte y la constante demanda que tienen las canchas
existentes y con la finalidad de incentivar a los habitantes de Tiquisate, a practicar actividades deportivas para un sano y
mejor desarrollo, se determiné que es necesario el planteamiento de un anteproyecto que de respuesta y determine si
las instalaciones existentes son insuficientes y como resolver el problema.

1.7.PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El casco urbano ha crecido con la migracion de algunos habitantes de las aldeas del municipio, y de acuerdo con la
tasa de natalidad de la regién, esto ha provocado paulatinamente un descenso en las actividades propias del ser humano
como la recreacion, el deporte y la cultura por los cual el éxito y desarrollo de estas actividades en el municipio son
limitados.

A traves de la vivencia particular del EPS y de ser vecino del lugar, se logr6 detectar que actualmente Tiquisate cuenta
con instalaciones dedicadas a la practica del deporte y ia recreacién insuficientes e inadecuadas, y no cubren mucha
variedad de deportes, que son imprescindibles para el bienestar y el desarrollo del ser humano.

Se realizara una breve retrospectiva de la actividad recreativa y deportiva en el desarrollo de la sociedad a nivel
general y particular para liegar a una conclusién y prever un estudio que enfoque al futuro tener mejores condiciones
para desenvolverse en el campo deportivo y poder desarrollar sus intereses de a cuerdo a las distintas preferencias en
cuanto a disciplinas del lugar y a las mejores condiciones para la practica de las mismas,

6



1.8. JUSTIFICACION

Como se mencionara anteriormente, la practica del deporte es esencial para el optimo desarrollo del ser humano;
tanto fisica como mentalmente, y como una forma de esparcimiento es una de las mejores alternativas.

Luego de observar vy verificar mediante encuestas la tendencia de la poblacion de Tiquisate a practicar ciertos
deportes, de la constante demanda que tienen los campos deportivos existentes, y de determinar que estos son
insuficientes, es necesario brindar a la poblacidén nuevas opciones que permitan la practica de actividades deportivas y
recreativas y permitan a toda la poblacion tener acceso a ellas.

Las nuevas instalaciones deportivas deben ser realmente lo que la poblacion necesita y que permitan brindar upa
adecuada cobertura de acuerdo a la poblacion, sus inclinaciones hacia los deportes , caracteristicas ambientales, medio
fisico natural y medio fisico artificial.

Se realiz6 un estudio que determina el disefio de las mismas, razén de la presente tesis la cual se divide en tres
etapas segun se plantea en la metodologia.
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] 1. DELIMITACION DEL TEMA PROBLEMA
1.1.ALCANCES Y LIMITES

1.1.2.AMBITO GEOGRAFICO
E! estudio abarca datos generales y estadisticos exclusivamente del Municipio de Tiquisate Escuintla.

1.1.3. AMBITO CONCEPTUAL

Definicion de los deportes y elementos que intervienen para su practica en espacios deportivos, asi como de las
normas y reglamentos de los mismos.

1.1.4. AMBITO ANTROPOMETRICO

Estudio y analisis de los espacios requeridos para la practica de deportes dentro de las canchas deportivas.

1.1.5. AMBITO DISENO

A través de la investigacion y el analisis del sitio se propone un proyecto que permita el aprovechamiento dptimo del
espacio para la practica deportiva.



2. OBJETIVOS

2.1. OBJETIVOS GENERALES

Realizar un estudio en la poblacion de Tiquisate Escuintla, para determinar si esta cuenta con el equipamiento
deportivo que cumpla satisfactoriamente con los lineamientos y necesidades propios de la regién para contribuir al
desarrolio de la comunidad.

2.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Proponer las condiciones que deben existir en un area deportiva para facilitar la practica.
-Aplicar criterios que determinen el disefio 6ptimo de las instalaciones deportivas.

-Determinar los deportes que por sus condiciones y reglamentos es posible realizar su practica en el lugar.

10



3. METODOLOGIA

El analisis del presente trabajo de tesis, se caracteriza por partir de los aspectos generales a los especifico, como
todos los trabajos de investigacion. Se basa en un proceso metodolégico presentado por la Unidad de Graduacion de la
Facultad de Arquitectura, el cual que divide en tres niveles.

3.1. PRIMER NIVEL

- Formular el problema (establecer la necesidad que existe en la region de que este sea resuelto)
- Enfoque ( punto de vista de como debe resolverse el problema).

- Definir el objeto de estudio
Se elabord el Marco Tedrico, con la conceptualizacion del tema, analisis del contexto, relacionados con el tema, que
serviran de base para comprender los términos que se usaran en el desarrollo de la presente tesis.

3.2. SEGUNDO NIVEL

- Estudiar agentes ( determinar cantidad de usuarios, enfocar hacia quien va ir dingido el proyecto)
- Proyeccidn ( cuantificar los usuarios para el afio meta del proyecto )

- Analisis de caracteristicas del lugar
Analizar el area de estudio para determinar sus caracteristicas particulares (clima, topografia, demografia, estudio de
la poblacion , del ambiente ) para llegar a determinar el programa arquitectonico.

3.3. TERCER NIVEL
- Adoptar criterios para la propuesta ( normas, reglamentos y criterios)
- Sintesis y programacion (formulacién del método de disefo)

- Desarrollar una propuesta Urbano Arquitectonica
Se desarrollaron programa de necesidades, matriz de diagnostico, diagrama de relaciones, y solucion a los
problemas de espacio fisico; proporcionando la correcta respuesta arquitectonica con la presentacion de un anteproyecto,
de acuerdo a los aspectos contemplados en los dos niveles anteriores.
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1. DEPORTE

1.1. DEFINICION DE DEPORTE

En la mayor parte de los casos, se practica al aire libre, y se toma como parte constitutiva de la educacion fisica, y de
ésta se deriva la gimnasia educativa, la gimnasia de aplicacion. El deporte es una escuela de lealtad, de valores, de
sufrimiento, de resolucién, de fraternidad universal, virtudes todas ellas naturales pero que sobrepasan a las virtudes
sobrenaturales en fundamentos sélidos y que se predisponen para soportar sin debilidad el peso de las responsabilidades

grandes de la vida diaria.

La actividad fisica con fines recreativos, puede convertirse en manifestacion de habilidad y superioridad fisica,
llevando por ello un grado de competitividad La Real Academia Espafiola la define como: Pasatiempo, recreacion, placer.
diversion o ejercicio fisico, en la mayor parte de recreo, pasatiempo, placer, diversién ejercicio fisico, por lo comun, al aire
libre, practicando individualmente o por equipos, para superar una marca o vencer al adversario, con sujecion a ciertas

reglas.-
1.1.1. PROPOSITOS DEL DEPORTE

Como fin primordial tenemos la importancia del entendimiento pacifico entre los individuos que lo practican,
sin importar, religion raza, politica e ideologia. Hoy en dia tenemos a la vista la importancia de las actividades deportivas

para el ser humano, ya que determina y proporciona energia a un alto nivel, para una mejor sociabilidad. (1)

~

(1) Juan Ocafia, Edgar Azurdia Tesis de Grado de Arquitectura USAC, Centro Recreativo Deportivo para una Micro region de la Costa Sur (1999). pag 26
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1.1.2. MANIFESTACIONES DEL DEPORTE

En la actualidad el deporte se da como una necesidad entre las diversas actividades del ser humano,
manifestandose como una diversién vocacion, técnica, profesién y recreaciéon. El deporte a nivel mundial es una de las
mayores manifestaciones que se le presta atencién, proponiendo una dosis de paz ante la vista de millones de seres
humanos. El deporte como derecho fundamental del hombre, contribuye a su desarrollo integral como ente bio-psico-
social, mejorandolo en sus dominios motriz, cognoscitivo y afectivo desde que nace y a traves de toda su vida,
enriqueciéndolo constantemente como ser y mejorando su calidad de vida. Para mejorar el desarrollo de esas
actividades cuya gama es practicamente limitada para el hombre se requiere de espacios, ambientes e instalaciones
adecuadas al alcance del cien por ciento de la poblacion ya que el deporte debe estar al alcance de quien quiera

practicarlo.
1.1.3. DEFINICION Y CLASIFICACION DEL DEPORTISTA

DEPORTISTA: Persona aficionada a los deportes, que lo practica y entiende de ellos, segln el diccionario de la Real
Academia Espanola.

CLASIFICACION: Basicamente existen dos tipos de deportista, profesionales y amateurs:

a) AMATEURS: Lo practican con fines de mantenimiento para perfeccionar sus aptitudes fisicas espirituales sin
devengar ningln salario.

b) PROFESIONALES: Son los que se dedican el mayor tiempo al deporte devengando un salario por realizarlo

c) SEMI-PROFESIONALES: Se encuentra ente las dos categorias goza de privilegios que los caracterizan, por que
puede devengar salario como motivacién por un mejor rendimiento.

IBID. Pagina (11)



1.2. CLASIFICACION DEL DEPORTE EN GUATEMALA

El deporte en Guatemala, puede clasificarse segun su tipo de organizacion en “Federado, No Federado, vy
Escolar”.

1.2.1. DEPORTE FEDERADO: La Confederacion Deportiva Autonoma de Guatemala los clasifica en cuatro grupos
principales:

a) Los deportes que cuenten con menos de tres afiliados departamentales, como: andinismo, ecuestre, golf, judo, remo.
tiro, con armas de caza, boliche, frontdn, motociclismo, navegacion de vela, softbol y squash. Este grupo cuenta con
algunos deportes de facil promocion masiva, por ejemplo: andinismo, y judo, otros de muy dificil promocién popular dados
los escasos recursos del pais, por ejemplo ecuestres, golf, tiro con armas de caza, etc.

b) Deportes que cuentan con mas de tres asociaciones departamentales pero ain muy dificiles y de escasa difusion:
badmington, béisbol, esgrima, gimnasia. Lucha, tenis.

c) Deportes de mediana difusion con ocho o mas departamentos afiliados: ajedrez, natacion, levantamiento de pesas,
tenis de mesa, ciclismo, boxeo y atletismo.

d) Deportes de fuerte difusion: futbol baloncesto y voleibol.

1.2.2. DEPORTE NO FEDERADO: Anteriormente el deporte no federado estaba formado esencialmente por el
deporte: Universitario, dependencia del Ministerio de Cultura y Deportes institucion facultada y legalmente reconocida
como rectora del deporte en Guatemala. Actualmente el deporte no federado esta a cargo de la Direccion General del

Deporte y la Recreacion. (2)

(2) Pian Nacional de Instalaciones para Educacion fisica. Recreacion y Deporte, CDAG, Guatemala 1988 p. 17



A la Direccién General del Deporte y la Recreacion, corresponde la responsabilidad de crear las opciones de
participacién, planificacion, organizacion administracion, formacion, difusién y tecnificacion de los servicios. Decreto ley
25-86 Enero de 1986, acuerdo Gubernativo 104-86 febrero.

El Ministerio de Cultura y deportes por medio de la Direccion General del Deporte y la Recreacion, fundamenta la
concepcién de sus programas en las siguientes politicas:

Politicas fundamentadas en el articulo 91, constitucion politica de la Republica de Guatemala y la resolucion de
conferencia general No. 20 de la Organizacion de Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la cultura, UNESCO.
Actualmente la Direccion General del Deporte y la Recreacion y el Ministerio de Cultura y Deportes se esta dando a la
tarea de promover cierre de calles a nivel regional, en las cudles se realizaran actividades culturales, recreativas,

deportivas, con la coordinacién de la Seccion Deporte Comunitario, por falta de espacios depoitivos recreativos.

1.2.3. DEPORTE ESCOLAR: El deporte escolar en Guatemala, esta bajo el auspicio de la Direccion de Educacion

Fisica, Recreacion y Deporte escolar DEFREDE,. Creada de conformidad con el acuerdo No. 368, del 16 de noviembre
de 1947. El 8 de octubre de 1986, fue ampliada su cobertura a educacién fisica recreacién y deportes escolares. El
deporte escolar, esta subordinado jerarquicamente a la Direcciéon General de Educacion depende en linea directa al
Ministerio de Educacién, su organizacion esta estructurada por: un jefe , un coordinador especifico departamental de
deportes que tiene a su cargo los diferentes deportes y las escuelas de natacion y gimnasia. Luego estan las juntas
departamentales de deportes y recreacion, juntas municipales y juntas distritales, tienen a su cargo promover actividades
deportivas en todo el pais como: actividades inter-aulas, inter-municipios, distritales, departamentales, estas Gitimas de
inter-escolares a nivel primario,y medio; para buscar un proceso permanente y progresivo, orientado al desarrollo y

perfeccionamiento personal y social de los escolares.



1.3. POLITICAS DE LA DIRECCION GENERAL DEL DEPORTE Y LA RECREACION

a) El acceso a la actividad fisica, el deporte y la recreacion es un derecho del hombre guatemaliteco, sin distincion

de raza, credo, sexo, condicidén socio-econémica, politica, etc.

b) Las actividades fisicas, el deporte y la recreacion son interpretadas como esenciales en la educacion
permanente, en el fomento y preservacion de la salud, en la basqueda del desarrollo integral y mejoramiento de la calidad

de vida del guatemaliteco.

c) Es considerado fundamental en los programas y servicios un enfoque coparticipativo pluralista e inter-institucional
con los diferentes sectores relacionados, sean de tipo auténomo, organismos no gubernamentales y organismos privados

del pais.

d) Todos los programas y servicios deben sustentarse paulatinamente hasta alcanzar el mas alto grado de
suficiencia en un criterio de no dependencia institucional. Es vital general en personas grupos y comunidades un sentido
practico de la cooperacion solidaridad, amplias iniciativas y creatividad para satisfacer las necesidades de los distintos
programas en las comunidades.
La Direccion General del Deporte y la Recreacion tiene la siguiente organizacién por orden de dependencias:

Un Ministro de Cultura y Dos Vice-Ministros de cultura y deporte, un director general de deporte y recreacion dos
departamentos: 1. Departamento de deportes para todos con las siguientes secciones: a.) deporte comunitario,.

b.) laboral., c.)especial. 2. Departamento técnico con las siguientes secciones: a.) coordinacién con el deporte escolar

y alta competicion, b.)deporte, recreacion salud. (3)

(3) Resumen del diagnostico del Plan Nacional de Instalaciones para Educacion Fisica, Recreacién y Deporte CDAG, Guatemala 1988



1.3.1. LEYES DEL DEPORTE

La constitucion de la Republica de Guatemala, decretado por la Asamblea Constituyente, del 31 de mayo de 1985
decretd los articulos 91 y 92 seccion sexta, DEPORTE.

a.) ARTICULO 91.

Asignacion Presupuestaria al Deporte

Es deber del estado el fomento y la promocién de la educacion y el deporte. Para este efecto, se determinara
una asignacion privativa no menor de tres por ciento (3%) del Presupuesto General de Ingresos Ordinarios del Estado.
De tal asignacion el cincuenta por ciento se destinara al sector del deporte federado por medio de sus organismos
rectores, en la forma que establezca la ley, veinte y cinco (25%) por ciento a educacion fisica, recreacion y deporte

escolar, el veinte y cinco (25%) por ciento al deporte no federado.

Direccion General de Cultura y Deporte
Se reconoce y garantiza la autonomia del deporte federado por medio de sus organismos rectores, confederacion
Deportiva Auténoma de Guatemala y Comité Olimpico Guatemalteco, que tiene personalidad juridica y patrimonio propio,

quedando exonerados de toda clase de impuestos arbitrios.(4)

(4) Constitucién Politica de Guatemala, 1985



1.3.2 LEYES PARA LA REGULACION DE ESPACIOS ABIERTOS PARA EL DEPORTE:

ARTICULO 85
Dentro del area de toda lotificacion o parcelamiento urbano y rural, deberan destinarse terrenos suficientes y

apropiados para la construccién de instalaciones y campos deportivos. La proporcion de tales terrenos sera proporcional
al area a lotificarse o parcelarse, se determinaré atendiendo a la proporcion de poblacién que dicha area comprendida y
no podra exceder del diez por ciento del area habilitada para lotificar o su equivalencia en moneda nacional.

El Reglamento del Articulo No. 86 de | ley Organica del Deporte Inciso No. 2 establece: en todo parcelamiento
cuya area sea mayor de 10,000 metros cuadrados se destinara terreno suficiente y apropiado para instalaciones y
campos deportivos. La proporcion sera proporcional al area a parcelarse y se determinara atendiendo a la proporcion de
la poblacién que se estime para ocuparla. En todo caso el minimo de esta proporcién sera en cinco por ciento del total de

la superficie destinada a la venta.
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TABLA |

INSTALACIONES DEPORTIVAS, PROPUESTA NACIONAL. JERARQUIZACION NACIONAL

2 estadios futbol atletismo (5,000

espectadores)
S 3 estadios de futbol (10,000

- espectadores)

o 1 estadio de béisbo! (5,000 espectadores)
§ = B 1 estadio de softbol ( 5,000 espectadores)
> &m 1 velédromo ( 5,000 espectadores)
35 8 { 2 piscinas olimpicas (3,000

3 @ | espectadores)
a> 4 gimnasios multiples
2 1 centro de tenis
instalaciones de uso permanente,
administracién circulaciones
| 1 estadio futbol-atletismo 2,500 espectadores
1 campo de fitbol competencia
w 2 campos de futbol entrenamiento
22 6 canchas de baloncesto
& § $ 4 canchas de voleibol
=4 o m 2canchas de tenis
8 o @ 2gimnasios
g o S 1 sala deportiva
S &' 1 piscina de entrenamiento
Accesos, parqueo, administracion, vestuarios
circulaciones y otras areas.
1 estadio de futbol-atletismo
w3 1campo de futbol entrenamiento
T oo 1gimnasio
o § 3 1 piscina entrenamiento
& » m 2 canchas de baloncesto
3 28 2 canchas de voleibol
4 © X Acceso, parqueo, administracion, vestuarios
» circulaciones y otras areas.
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1 estadio futboi-atietismo 7,000 espectadores
1 estadio de fatbot 1,200 espectadores
1 estadio de béisbol y 1 de softbol

8 campos de fatbol entrenamiento

1 estadio de atletismo

20 canchas de baloncesto, 15 canchas de
voleiboi, 4 canchas de tenis, 2 canchas de
papifutbol, 5 gimnasios 3 salas deportivas, 2
piscinas de entrenamiento, 1 piscina de
competencia

administracién y circulacién

1 estadio futbol atietismo 2,500 espectadores
1 campo de futbol competencia

2 campos de fatbo! entrenamiento

6 canchas de baloncesto

4 canchas de voleibol

2 canchas de tenis

2 gimnasia

1 sala deportiva

1 piscina entrenamiento

Acceso parque administracion.
Vestuarios, circulaciones y otras areas.

1 Estadio futbol-atietismo

1 gimnasio

2 canchas de baloncesto

2 canchas de voleibol

1 piscina de entrenamiento

Acceso, parqueo, administracion, vestuarios,
circulaciones y otras areas.

Fuente: Pian Nacional de Educacién Fisica y Deporte C.D.A.G.,1988
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1 estadio futbol-atietismo
espectadores

1 estadio de futbol 1.000 espectadores
1 campo de fitbol competencia

4 campos de futboi entrenamiento

10 canchas de baloncesto

8 canchas de voleibol

2 canchas de tenis

3 gimnasios 1 sala deportiva

1 piscina de competencia

Accesos, parqueo, administracion, vestuarios,
circulaciones, otras areas

2,500

1 estadio d fatbol-atietismo
2,500espectadores

1 campo de futbol competencia

2 campos de futbol entrenamiento

1 gimnasio

1 piscina de entrenamiento

4 canchas de baloncesto

4 canchas de voleibol

Acceso, parqueo, administracién, vestuario,
circulaciones y otras areas.

1 campo de futbol de entrenamiento

2 canchas de baloncesto

2 canchas de voleibol

Acceso, parqueo administracion, vestuarios,
circulaciones y otras éreas.
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1.4. IMPORTANCIA DE LOS RENGLONES RECREATIVOS Y DEPORTIVOS DENTRO DE LA
SOCIEDAD

1.4.1. LOS RETOS DEL DEPORTE MODERNO

El movimiento olimpico provocé una formidable expansién del deporte durante el siglo XX. Las diferentes
disciplinas y modalidades se organizaron en torno a federaciones nacionales e internacionales, e instauraron sus
propias competiciones. Poco a poco, lo que comenz6 siendo una simple forma de ejercicio fisico se conviriid en una
actividad a tiempo completo y profesional. Para competir y alcanzar récordes, los deportistas tuvieron que prepararse de
forma metddica e incluso cientifica. En todos los deportes se aplicaron las mas avanzadas tecnologias y trabajaron los

mejores profesionales para mejorar el entrenamiento de los atletas y disedfiar los materiales de competicion.

Comprometidas con sus principios fundadores, las autoridades deportivas internacionales se opusieron insistentemente
a la profesionalizacién del deporte, rechazando la idea de recompensar econdmicamente las victorias deportivas. Pero
en la década de 1960, el golf, el tenis o el automovilismo dieron el paso decisivo y superaron el tradicional espiritu
amateur del deporte (del que se erigieron en baluartes el atletismo o la natacion). Sin embargo, el temor a que el
concepto pecuniario ingresara en el vocabulario deportivo fue superado de forma progresiva (y terminé por esfumarse)
ante las cifras que el deporte comenzo a generar por los ingresos procedentes de la publicidad y de los derechos de
television: el deporte profesional habia dado paso al deporte espectaculo y éste, a su vez, al deporte como sector
economico. Los Juegos Olimpicos celebrados en Los Angeles (Estados Unidos) en 1984 fueron financiados
enteramente por empresas patrocinadoras y los derechos de retransmision adquiridos por las cadenas de television
sefralaron simbélicamente la entrada en una nueva era. El deporte como actividad econémica adquiere una importancia
planetaria y sus protagonistas se convierten en héroes e idclos de masas. El futbol en Europa y Sudameérica, y el
baloncesto, el béisbol y el futbol americano en Estados Unidos, se transformaron en auténticos fenomenos sociales.
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Sélo algunos casos de dopaje o de violencia hacen recapacitar acerca del rumbo que el deporte toma cuando excede
su propia esencia. Pero a lo largo del siglo XX el auge del deporte también implicé la practica de la educacion fisica en
las escuelas (incluso como asignatura). La realizaciéon de actividades de ocio, durante mucho tiempo reservada a cierta
elite social y econdmica, se hizo accesible a todos los individuos, lo que redundd en una mejora de la salud y condicién

fisica de los seres humanos.(5)

1.4.2. EL MEDIO TECNOLOGICO EN EL CAMPO DE LA EDUCACION FiSICA, RECREACION Y
DEPORTE

En este campo tan amplio como completo, los equipos y los materiales deportivos que se utilizan para el deporte
federado son en su mayoria importados, ya que no hay una industria deportiva nacional bien desarrollada.

Se producen en el pais uniformes y calzados deportivos, pero no hay una tecnologia que pueda competir con los
productos importados de calidad. En Cuanto a instalaciones deportivas, las desarrolladas para el deporte federado se
construyen en una primera fase algunas de concreto reforzado en las areas administrativas y de graderias, con cubiertas
de lamina de zinc o de fibrocemento y pisos de madera interiores.

Las que se desarrollaron para la promocién y ensefianza del deporte, cuando son cubiertas tienen marcos rigidos de
acero para soportar la cubierta, y cerramientos de mamposteria. Esto se hizo en base a un disefio tipo que se utilizo en
diferentes regiones climaticas, lo que ocasiond problemas de falta de adaptacion. Las ultimas, desarrolladas en los dos
altimos afios, se ejecutan por etapas y se ha ensayado la utilizacion de ciertos materiales, incluso la madera. Pero no se
puede decir que existe una tecnologia propia a nacional para la construccion de instalaciones para educacion fisica,
recreacion y deporte. En cuanto a pisos deportivos que es uno de los detalles técnicos mas importantes en todas las

instalaciones deportivas tanto abiertas como cerradas, no existe tecnologia propia ni investigacion alguna en el pais (6)

-(5) 91993-1999 Microsoft Corporation. Enciclopedia Encarta. * Secciéon Deportes
(6) PNI Volumen 1. Op.Cit, p. 136



1.4.3. LAS GRANDES COMPETICIONES Y LA ORGANIZACION DEL DEPORTE
a). LOS JUEGOS OLIMPICOS: Los Juegos Olimpicos se han convertido en todo un acontecimiento mundial, en
torno al cual circulan ingentes sumas de dinero en los derechos de television, ademas de por los retos deportivos que
implican conseguir una medalla olimpica representa la apoteosis de la trayectoria de un deportista, factores como la
publicidad o el patrocinio de estos eventos han adquirido una importancia vital.

En las pasadas olimpiadas realizadas en Sydney, Australia 2000; Guatemala participé con una delegacion de 23
personas entre los cuales 14 eran atletas y 9 entrenadores en las siguientes disciplinas, Atletismo, 7 atletas, 2
entrenadores, ciclismo 1 atleta, 1 entrenador, Judo 1 atleta y entrenador, natacion, 1 atleta 1 entrenador, levantamiento
de pesas 1 atleta y entrenador, Taekwondo1 atleta 1 entrenador, Tiro 1 atleta 1 entrenador, Tiro Armas de caza, 1 atleta

1 entrenador.(7)

b) COMPETICIONES FUTBOLISTICAS Los Juegos Olimpicos, pese a su dimension universal, tienen que
competir en importancia (econémica y de seguimiento) con la Copa del Mundo de futbol. Organizada tambien cada
cuatro afios desde 1930, esta competicién reiine durante cinco semanas a las mejores selecciones nacionales del

deporte mas popular del mundo.

Aparte de la Copa del Mundo, otras competiciones que tienen como protagonista al fatbol figuran entre los eventos
deportivos mas resenables: la Copa América, el Campeonato de Europa de Selecciones Nacionales (o Eurocopa), la
Copa de Europa y la Copa Libertadores son ejemplos de ello.

P

(7) Informe, Juegos olimpicos Sydney, Australia Comité Olimpico Guatemalteco CDAG, 2000
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c) OTRAS COMPETICIONES Todas las disciplinas deportivas tienen competiciones emblematicas, tales
como los campeonatos del mundo, los respectivos campeonatos continentales, la copa del mundo y distintos torneos
internacionales. Valgan como ejemplo el ciclismo (con el Tour de Francia, el Giro de ltalia y la Vuelta Ciclista a Espafna
como fechas cumbre de su calendario) o el tenis (cuyas maximas citas son el Abierto de Australia, el Torneo de Roland
Garros, el Torneo de Wimbledon y el Abierto de Estados Unidos; asi como, para selecciones, la Copa Davis, masculina,
y la Copa Federacion, femenina). Otras competiciones, que por su esencia superan practicamente el ambito deportivo,
son la Copa Ameérica de vela y el Paris-Dakar, rally que cada afio rebasa algo mas la frontera del deporte de riesgo.@)

1.4.4. ORGANIZACION ADMINISTRATIVA DEL DEPORTE

La base organizativa del deporte se fundamenta en las federaciones de cada disciplina, tanto nacionales como
internacionales (estas en total, de las cuales 34 son de deportes olimpicos). Algunas de ellas, como la Federacion
Internacional de Futbol Asociacion (FIFA), la International Amateur Athietic Federation (IAAF) o la Federacion
Internacional de Automovilismo (FIA), ejercen una enorme influencia, que es proporcional a la popularidad del deporte
que rigen. Al margen de estas federaciones, el Comité Olimpico Internacional (COI), compuesto de un centenar de
miembros gestiona la organizaciéon de los Juegos Olimpicos, decide las sedes, la introduccién o supresion de

disciplinas y reconoce a los estados participantes.

(8) Enciclopedia Encarta, Op.cit., pagina 20 cita 5 .’—_"
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1.5. DERIVACIONES DEL DEPORTE

Debido a su creciente importancia, a su capacidad para traspasar fronteras y transmitir una imagen positiva,
el deporte ha sido a menudo utilizado con fines propagandisticos e incluso como arma politica. Una herramienta de
influencia, pero también de proselitismo para ciertos regimenes deseosos de adquirir una imagen respetable, el deporte
fue erigido en motivo de orgullo nacional en los paises de Europa Oriental, durante largo tiempo dominadores de
muchas disciplinas. De la misma manera, la expansion durante la década de 1990 de los deportes estadounidenses
(baloncesto, futbol americano y béisbol principalmente), y del inevitable aprovechamiento comercial de que vino
acompafada, ha sido incluso considerada por algunos sociologos como una cierta manifestacion del neo-imperialismo

econémico y politico de Estados Unidos.
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1.6. RESENA HISTORICA DEL DEPORTE EN GUATEMALA

La Confederacion Autonoma de Guatemala (CDAG) es la institucion en la que se ha culminado una serie de
esfuerzos para organizar la actividad deportiva en Guatemala a partir de los primeros intentos hechos en 1931 cuando se
formo la liga Deportiva de Guatemala, Desde ese afio la organizacion del deporte en Guatemala ha tomado varias

formas, con distinto gradc de intervencion estatal, hasta llegar a la situacion actual.

La CDAG. esta censtituida por la agrupacion de todas las Federaciones Deportivas Nacionales, quiénes
designan un delegado que las presente en la asamblea general, su 6rgano maximo, Esta asamblea elige a los cinco
miembros del comite ejecutivo quienes en forma adhonérem, dirigen los destinos de la CDAG., auxiliando por una

gerencia, encargada de las tareas admiristrativas cotidianas.

Originalmente la CDAG., fue creada por medio del Decreto Legislativo No. 211 el 7 de Diciembre de 1945,
durante la gestion presidencial del Dr. Juan José Arévalo Bermejo, por eso se celebra en Guatemala el 7 de diciembre el
dia ¢! deportista nacional Asi mismo, lo que los afios siguientes vino a constituir el patrimonio medular de la CDAG, fue
i~ ;ervenida varias veces por el Gobierno Central. La intervencion mas reciente fue llevada a cabo en el ano 1983 cuando
fue transformada por el Jefe de Estado, General Efrain Rios Montt en Instituto Nacional de Deportes.

En 1969, el Decreto 48-69 fue creada la Confederacion Deportiva Auténoma de Guatemala. El Decreto
mencionado constituye [a Ley Organica del Deporte que con algunas enmiendas introducidas posteriormente, es la base
legal sobre la cual descansa la organizacion actual del deporte en Guatemala a nuestros dias. A partir de su re-creaciéon
en 1969 la CDAG., ha puesto su empeiio en solidificar la base econdmica, fisica y crganizativa de la institucion, sin la cual

el desarrollo, deportivo nacional no puede ser mas que una quimera.



En el Aspecto organizativo, ademas de |a ejecucion de obras de infraestructura, y eventos, concibi6 la idea de
preparar un plan de deportes, que aglomere los esfuerzos de todas las instituciones relacionadas con el deporte del pais
hacia metas especificas. Fue asi como en 1975 esta idea fue plasmada en el Esquema del Plan Nacional de Desarrollo
iel Deporte, presentado al Gobierno Central de la Republica. Posteriormente, con la asesoria de la Organizacion de
Estados Americanos y de la Secretaria General del Consejo Nacional de Pianificacion Econémica, se ampli6 el horizonte

del plan para inciuir en él a la recreacion.

La CDAG. crea entonces la unidad ejecutora del plan nacional de deporte y recreacion, organizo la eiaboracion
de un Catastro Deportivo, a nivel Nacional, la CDAG. finalmente acordé convocar por medio de licitacion piblica a

empresas consultoras para la elaboracion del plan nacional del deporte y recreacion. (9)
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1.7. INSTALACIONES PARA DEPORTE

En Guatemala existe una dotacion de instalaciones deportivas que comparativamente con las areas de educacion
fisica y en especial de recreacion, es muy superior por la importancia popular que tiene el deporte como actividad y
espectaculo y por ia presién que constantemente ejercen sobre el sector publico las entidades deportivas afiliadas o
federadas.

En especial deben mencionarse la accion de la Confederacion Deportiva Autonoma de Guatemala que de
acuerdo con la legislacion vigente es responsable de la dotacion de instalaciones en todo nuevo desarrollo habitacional.

De acuerdo con el catastro realizado, hay en el pais un 32% de instalaciones deportivas para futbol un 26% para
baloncesto y el 8% de voleibol. (10)

1.7.1. BALONCESTO

INTRODUCCION Baloncesto o Basquetbol, deporte de equipo, jugado normalmente en pista
cubierta, en el que dos conjuntos, de cinco jugadores cada uno, intentan anotar puntos (o canastas) lanzando una
pelota, de forma que descienda a través de una de las dos cestas o canastas suspendidas por encima de sus cabezas
en cada extremo de la pista. £l equipo que anota mas puntos, convirtiendo tiros de campo o desde la zona de tiros
libres, gana el partido. Debido a su dinamismo, espectacularidad y a la frecuencia de acciones anotadoras, es uno de

los deportes con mayor nimero de espectadores y participantes en el mundo. -

(10) PNI, Op, Cit, pagina 16
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GRAFICA 3
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VOLEIBOL

PISTAY EQUIPO

La pista de voleibol tiene una superficie de 9,14 por 18,29 m. Esta dividida en dos lados de 9,14 m separados por

una red mas alta que la cabeza de los jugadores, se recomienda que haya al menos 8 m de altura sin ningin obstaculo
en toda la pista.
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TENIS DE MESA

REGLAS Y MATERIAL: La mesa mide 2,74 m por 1,52 m, con la superficie superior a una aitura de 76 cm del suelo. La
mesa esta dividida en dos pistas separadas por una red de 15,24 cm de altura y una raya blanca que va por el centro de
la mesa desde un extremo al otro y que se usa en los partidos de dobles. La superficie de una mesa estandar esta
hecha de cinco capas de madera, de manera que la elasticidad de la misma permita que cuando se suelta una pelota
desde una altura de 30,5 cm, su rebote alcance una altura entre 22,2 cm y 24,8 cm. La bola blanca de celuloide es
hueca, tiene un diametro de alrededor de 3,81 cmy un peso aproximado de 2,5 g. Las raquetas pueden tener cualquier

forma pero suelen ser ovaladas, estan hechas de madera y las superficies de sus caras son de goma o esponja lisa o

rugosa.
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GRAFICA 9
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TABLA 2 TABLA DE DIMENSIONES MINIMAS PARA CANCHAS Y ESPACIOS DEPORTIVOS

INSTALACION DIMENSIONES | DIMENSIONES CON AREA TOTAL M2 |OBSERVACIONES
CANCHAS CAMPOS | ZONAS DE SEGURIDAD |
CAMPO DE FUTBOL 90x45 102x51 5202
[ENTRENAMIENTO |
CAMPO DE FUTBOL. 105X68 117X74 8660
'COMPETENCIA j
CANCHA DE 26X14 30X18 540
BALONCESTO _
CANCHA PARA 18X9 24X15 360
VOLEIBOL L .
BOXEO 4.9X6.1 7.9X9.1 71.89 Incluye cuadrilatero y
. B - cuadrilatero _ pasillo alrededor
PISCINA PARA 25X10 20X40 800 Incluye vestuarios y
}_E_NTRENAMIENTO superficie a ua - area de seguridad
TENIS DE MESA 2.74X2 4.00x7 74 30.96
- area or mesa J
| LEVANTAMIENTO DE| 4x4 4x4
'PESAS ' o o
GIMNASIO 40X30 40X20 1200 incluye administracion

__ _ y servicios |
FUENTE: PROPUESTA DEL PLAN NACIONAL DE INSTALACIONES PARA EL DEPORTE Y LA RECREAC!

* Regla No. 1 Federacion Nacional de Futbol. El Terreno de Juego:  El terreno de juego sera rectangular. |a longitud de la linea de banda debera
ser superior a la longitud de la linea de meta. (18)

o, 5%
bt

(18) Federacian Nacional de Fuibol Guatemala, Reglas de Juego, Profesor Raul Casinos



2. PARTICIPACION DEL HOMBRE EN EL DEPORTE

COMO INDIVIDUO: La conducta manifiesta socialmente que como individuo, en cuanto a la actividad deportiva y
recreativa, depende directamente del estrato socioecondmico al cual se pertenece. Con respecto a esta actitud la
mayoria le agrada mas participar en una actividad deportiva que actuar como: Dirigente, entrenador y funcionario. Uno
de los atractivos mas frecuentes para los guatemaltecos es ver espectaculos deportivos en la television. Con respecto al
nivel espectador, en actividades deportivas nacionales, no hay ninguna influencia significativa, con excepcion a la

discfplina deportiva del futbol que tiene un nimero permanente de aficionados.

COMO FAMILIA: En la dimension familiar, la actividad recreativa suele tener especial significacion, ya que hay una gran
tendencia de utilizar el tiempo libre en actividades de recreacion pasiva familiar. Con respecto al deporte es una escala
no involucrada para participar activamente con la familia, Gnicamente participar como espectadores en la television.

COMO COMUNIDAD: tLos deportes comunitarios son de mayor espectacién en los grupos de 13 a 30 anhos, las
actividades recreativas en comunidades vecinales, depende de la necesidad intrinseca de las personas que pertenecen a

dicha comunidad.

A NIVEL URBANO, NACIONAL E INTERNACIONAL: Indiscutiblemente a nivel de masificacion deportiva se encuentra
ubicada a nivel federado de diferentes disciplinas deportivas. Con respecto al nivel nacional esta organizado a través de
campeonatos en cada disciplina deportiva, en donde se escoge a los mejores elementos para que participe en escala

internacional. (11)

(11) Resumen del diagnostico del Plan de Instalaciones de Educacion fisica el deporte y la recreacion, 1988 CDAG. P. 38



2.2.PRIORIDADES ACTUALES EN EL DEPORTE

El deporte guatemalteco esta dividido en tres areas especificas, siendo las instituciones responsables

Deporte Masificativo no Federado o deporte para todos.................coonnn Ministerio de Cultura y Deportes
Deporte Federado con fines de Competencia deportiva................coi Confederacion Deportiva Auténoma de
Guatemala, CDAG

Deporte de Alto Rendimiento............c..ooi Comité Olimpico Guatemalteco C.O.G.

Con respecto al deporte de alto rendimiento se ha ganado terreno en el area por ser lider internacional en organizacion
de eventos semiolimpicos como lo son campeonatos Centroamericanos y del Caribe. La organizacion de eventos es una
parte de lo que conforma el Deporte de Alto Nivel Abarcando la atencion al atleta, siendo esto una estrategia de fogec

internacional en el plan de trabajo.

2.2.1 PRIORIDADES DEL DEPORTE NO FEDERADO

1. Jerarquizar el personal técnico de cada disciplina deportiva para formar recurso humano capacitado a través de
programas de corto y largo plano en formacion de técnicas.

2. Realizacién de programas permanentes en entrenamiento. Fogueos y competencias nacionales para deportistas de
alto rendimiento en el pais.

3. Planificacion y estipulacion de fogueos y competencias internacionales para deportistas de alto rendimiento.

4. Evaluacion constante del trabajo de cada seccion a través de expectativas y realidad bajo un marco de control y

voluntad de mejorar las deficiencias para la superacion

incondicional del elenco seleccionado en cada disciplina deportiva.

39



2.2.2. PRIORIDADES EN EL DEPORTE FEDERADO

1. Crear una planificacion y programaciéon permanente de disciplina, ya que las instalaciones en un porcentaje
considerable de departamentos esta cubierto, por lo que la promocién y desarrollo es el paso a seguir.

2. Capacitacion de recurso humano técnico para fomentar en las disciplinas deportivas con mayor calidad técnica para la
superacion del deportista para seleccionar piezas del deporte de alto rendimiento.

3. Reorganizar las estructuras y politicas para tener como principal objetivo deportistas activos para todas las regiones
del pais.

4. Crear un mecanismo para que los eventos a nivel internacional que realiza CDAG sean aprovechados al maximo por
personas que tengan dificultad de transporte, permisos gubernamentales, publicidad, etc. Con respecto al deporte no
federado se da a conocer que es la tarea que puede hacerse mas facilmente dado a que el recurso humano no es tan
técnico y solamente se necesita de una organizacion permanente a los mismos.

1. Curso de capacitacién a monitores deportivos en cuanto a la organizacion, estrategias y realizacién de los eventos
deportivos.

2. Raalizacion de eventos internos y de intercambio a diferentes sectores, municipios, departamentos, etc.

3. Seguimiento y motivacion permanente a los mismos. El deporte de alto rendimiento tiene las siguientes prioridades a
cubrir. Organigrama de recurso humano nacional capacitado como técnico deportivo que puede ser utilizado en un
aumento x; creando jerarquias de especializacion hasta liegar a capacidad de becas en e! exterior y/o eventos nacionales
para entrenar personas de alto rendimiento en Guatemala. Jerarquia de personal técnico capacitado para formai

recursos humanos para el deporte de aito rendimiento. (12)

(12) RESUMEN PNIL. Op. Cit. P. 112
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GRAFICA 10

LOCALIZACION DEL MUNICIPIO DE TIQUISATE EN EL DEPARTAMENTO DE
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1. ASPECTOS TERRITORIALES

TIPOS DE SUELOS Presenta pequefias unidades de micro relieve compuestas fisicamente por sedimentos que han
sido depositados en el mar poco profundo.
Declive del pacifico: construida por un sistema de abanicos aluviales coalecentes que se formaron en los periodos de

actividad volcanica, presenta un tipo de material llamado lava lodosa o lahar, cubierta por cenizas volcanica.

- Litoral de! pacifico presenta playas de arena volcanica y formacion de gran cantidad de estuarios formados por los rios
que desembocan en el océano pacifico.
El suelo se constituye en un 10% por arena avenada y un 30% se forma de un suelo con desagle de textura pesada
el suelo presenta valores aproximados de susceptibilidad a la erosién en un 33% de clase ligera o muy poca. 10% de
clase moderada, 15% de clase grande o alta y un 40% de clase muy grande o alta.

GEOLOGIA Las formaciones geologicas del sector corresponden a aluviones cuaternarios. Son suelos desarrollados
sobre rocas calcareas a elevaciones bajas.

RIiOS Tiquisate cuenta con los siguientes rios: Siguacan , Nahualate, Coyolate, del Mico, Madre Vieja, Dantén.
Zanjon, La Noria, Laguneta, Laguneta Tecojate.

COLINDANCIAS Norte con Patulul y Rio Bravo Suchitepequez, Este con Nueva Concepcion (Escuintla), Sur con el
Océano Pacifico, Oeste con Rio Bravo, y Santo Domingo Suchitepequez

FLORA Y FAUNA
A) mamiferos silvestres, cabrito, armadillo, ardilla, mapache, comadrej, VENADO, CONEJO, PIZOTE, MICOLEON

b) Reptiles: mazacuata candil, vibora.

c) Aves: patos pijije zarceta, pajuil, chccha, perdiz, gallinade agua, gallito, torcaza, paloma, loro, perico, carpintero.

P

siguamonta, zensontle de agua (16)

{13) Diaz Ayala Silvia. Op. Cit. P. 35



GRAFICA 11 i
COMUNICACION VIAL

MUNICIPIO DE TIQUISATE, ESCUINTLA
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1.1 CONFORT BIOLOGICO

El confort biologico es definido como la ausencia de malestar térmico que puedan experimentar las personas en
una regién climatica determinada.

El clima es uno de los aspectos que mas influyen en la capacidad del ser humano para el trabajo mental y fisico.
Influye de igual manera en la capacidad para hacer deporte, recrearse, disfrutar, descansar y dormir, en sintesis para
vivir.

En condiciones climaticas adversas, el cuerpo puede experimentar sensaciones de lasitud y depresion. En los climas
célidos, el ritmo fisiolégico de trabajo, fatiga y recuperacion se ve perturbado por las altas temperaturas del cuerpo. La
fatiga se acumula y disminuye la eficiencia en la tarea y la disposicién para el deporte, el recreo y el descanso. Nila
ambientacion mecanica ni la propia adaptacion pueden superar por completo las desventajas de un clima adverso. Pero
si resulta posible mitigar el rigor climatico mediante instalaciones bien disefiadas tomando en cuenta aspectos de control
ambiental.

De lo anterior se deduce que es muy importante agregar a los problemas sociales, funcionales, econdmicos,
topograficos, operacionales y estructurales, los de indole climatica que tiene que enfrentar simultdneamente un disefador

para resolver problemas sociales, funcionales, econdmicos, topogréficos, operacionales u estructurales, los de indole

climatica.

Koy ““"‘%.: *.__ -
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1.2. MEDIO FiSICO NATURAL

1.2.1. GEOLOGIA: Caracteristicas de la composicion de la capa superficial de! suelo, formada a través de los afos y
que determinara o no la construccion de instalaciones.

1.2.2. HIDROGRAFIA: Todas las fuentes o consumos naturales de agua, algunas de las cuales pueden ser una
instalacion por si misma o determinar la existencia posible, ubicacién y/o caracteristicas de otras.

1.2.3. OROGRAFIA: Forma del suelo influida por la altitud y que determinara la forma y ubicacién que una instalacién

pueda tener.

1.3. EL CLIMA
El clima en un conjunto de fendmenos atmosféricos que caracterizan una region determinada. Los elementos

principales del clima son temperatura, humedad, lluvia y vientos.  Existen otros elementos que intervienen en el clima,

la latitud, el mar, el relieve, la vegetacion, la radiacién solar y la nubosidad. (14)

CLASIFICACION DEL CLIMA EN GUATEMALA

TABLA 3

CLASIFICACION DEL ygpia " APROXIMADA
CLIMA

Calido 23.9° C o mas 0 a 650 metros
Semi-Calido 87°Ca239°C 650 a 1,400 metros
Tem lado 49°Ca 87°C 1,400 a 1,900 metros
Semi-Frio 8°C 49°C 800 a 2,300 metros
Frio 2,300 a 2,700 metros
De Tai a 29°Ca 6.0°C 2,700 a 3,000 metros
De Tundra 20°Ca 29° C 3,000 a mas metros

Elaboracién Propia, Fuente INSIVUMEH

(14) Diccionario Geografico Nacional, INSIVUMEH
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1.4. ZONIFICACION CLIMATOLOGICA

Existen diversos sistemas de clasificacion climatolégicamente basados en diversos factores o elementos. Entre ellos
se encuentra el sistema de Thornthwaite, que determina sus conclusiones de acuerdo a dos jerarquias principales:1)
Jerarquia de temperatura y 2) jerarquia de Humedad. La primera modificada por el tipo de variacién de la temperatura y
la segunda por el tipo de distribucion de la lluvia, lo cual divide el territorio nacional en 34 micro-climas diferentes. Para
agruparlos en grandes zonas de acuerdo al tipo de variacion de la temperatura y el tipo de distribucion de la lluvia; como

resultado se definieron 7 zonas .

TABLA 4

ZONAS CLIMATICAS DE GUATEMALA

CLIMA LUGAR
REPRESENTATIVO

1. Calido Seco o semi seco Zacapa

2. Semi calido humedo o semi seco Jala a

3. Calido himedo o mu humedo Escuintla

4 Semicalido mu humedo San Feli e Retalhuleu

5. Tem lado hiumedo Guatemala ciudad

6. Tem lado mu himedo Coban

7. Semi frio himedo o semi seco Quetzaltenan o

Eiaboracién propia. FUENTE. INSIVUMEH

DE ACUERDO A LA TABLA ANTERIOR EL MUNICIPIO DE TIQUISATE PERTENECE AL DEPARTAMENTO DE
ZSCUINTLA POR LO TANTO A LA REGION CLIMATICA 3.
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La susceptibilidad a la erosion varia desde ninguna a ligera en el litoral hasta el farallén volcanico y sélo en el centro se
presenta gran de o alta. Es rica en rios que desembocan en el pacifico desde el farallén, sin ser navegables.

Las zonas de vida correspondiente a la costa son la tropical seca y tropical humeda cercana al farallén, el uso de la
tierra es variado pero predominan en uso intensivo de cultivos anuales y los permanentes, no habiendo casi zonas
forestadas.  La fauna muy bien definida en el litoral con planicies de la vertiente del pacifico y la cordillera del pacifico
como colindante y equivalencia entre la cubierta vegetal permanente y area con cubierta periédica. La agricultura va
desde el farallén predominante generaimente sin explotacion ganadera y tres zonas en el litoral con crianza predomina

una carretera que corre paralela al litoral y carreteras secundarias que parten de ella y tienen 7 aeropuertos.
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Hay 6 casas del deportista 3 complejos deportivos. La recreacion, en la costa existen 20 catalogadas de paisaje 4
areas de reserva, 3 prehispanicas y 1 colonial.

Posee altitudes de o0 a 600 m. Sobre el nivel del mar, con rangos de temperatura media anual de 22° C a 25° C,
insolacién anual de 2,200 a 2,400 horas sol al aflo y radiacion solar media de 0.24 calorias por centimetro cuadrado por
minuto, con precipitacion pluvial de 3,200 a 5,200 mm anuales y de 100 a 200 dias de lluvia anuales, provocandose una
evotranspiracion porcentual de 45 a 60 % y humedad relativa ente 70 y 95% con nubosidad media de 4.5 a 5.5 octas y
vientos dominantes del 60% del tiempo de Noreste a Suroeste con velocidades de 20 Km. por hora y el 40% restante de
Suroeste a Noreste con la misma velocidad. Un clima de costa bastante caluroso muy lluvioso y humedo. Hay
confortabilidad desde horas de media mafana hasta la caida del sol, y siendo su rango de zona de confort de 22°
centigrados a 25° centigrados los habitantes fisioldgicamente tienen problemas de irritacion, poca transpiracion,
decaimiento la dificultad de eliminacion del sudor de las personas representa relacion directa entre pesos y tallas,
teniendo de las menores tallas del pais las mujeres mayores de I3 afos. El grupo atareo de e7 a 12 es el que tiene la
menor fuerza de aprehension, no asi en hombres de 13 — 19 afios que son los que mas fuerza tienen en el pais, y las
mujeres en su grupo son las mas bajas en los otros grupos se mantienen en el promedio, abdominales se encuentran en
el promedio nacional, en salto vertical estan bajo el promedio nacional a excepcion del grupo atareo de 20-29 afos en
ambos sexos que estan por arriba de él, en velocidad se mantiene bajo el promedio nacional, y en resistencia aerobica
los grupos etareos de 7-12, 30 y hombres de 20 estan en el promedio nacional el resto esta abajo. La capacidad
psicomotriz en nifios de 2 a 5 afos el 50% esta bajo el nivel esperado para su edad, el 30% esta en el nivel que
corresponde a su edad cronoldgica y el 20% esta en un nivel superior. En nifios de 7 a 13 afios mas de la mitad prefiere
hacer deporte, recreacion libre actividades culturales y educacién fisica en su orden, En todos los grupos etareos el
66.75% ha recibido clases de Educacion Fisica mas de 3 afios, siendo la actividad preferida los juegos, estimando un
promedio ideal de 6.8 horas de clase semanal. La actividad diaria preferida es leer y estar con amigos la de fin de

semana es pasear y estar en batnearios, y la de temporada es hacer deporte y visitar familiares, con amigos y
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companeros de trabajo. De los que practican deporte la mayoria prefiere hacerlo fin de semana, esporadicamente
practicandolo y luego como espectador en grupos no especificados y en federaciones, gustando en orden de preferencia
futbol, natacion, baloncesto, voleibol y atletismo. ElI mayor porcentaje no sabe porqué hace deporte y el resto por
superacion personal y diversion. Los que no hacen deporte argumentan no tener tiempo. Falta de compadia vy
presupuesto personal. El mayor porcentaje de deportistas se siente comodo haciendo deporte, y el resto se siente
incomodo por la temperatura ambiente e instalaciones inadecuas, Las prefieren ventiladas, templadas o frias, de
preferencia Complejos deportivos o instalaciones grandes con colores blanco, celeste, verde y azul, al aire libre,

silenciosas, aisladas y concurridas considerando la mayoria, que no hacen falta instalaciones (15)

Tabla 5 FACTORES AMBIENTALES REGION CLIMATICA 3
FACTORES AMBIENTALES
rea aproximada en porce~taje con relacion al area 63.5%
Del ais 69,169 Km._
Ran o de altitud elevacion en metros sobre el nivel del mar 0a 600
Rangos de temperatura media actual (zonas de confort 22°Ca25°C
____punteadas _
_Ran osde reci itacion luvial 3,200 a 5,200
Rangos de dias de lluvia anuales 100 a 200
Ran os de humedad reiativa media _ 70a95 B
Ran os de ré imen de vientos y velocidad 25a3.5NE60% 20A22 OSO 40%
Ran os de insolacion anual 2,200 22,400
Radiacién solar media masiva Media 0.24 maxima 1.38
Evapotrans iracion orcentual 45a60
Nubosidad media 45a5.5.
Vida vegetal Bosque muy hiimedo, célido de inmensos arboles

man lares, almaceos.
Elaboracién propia (Fuente Cartilla climatolégica INSIVUMEH)

15) IBID Pagina 41
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1.4.1. HUMEDAD RELATIVA: Cantidad de vapor de agua contenida en el aire, expresada en porcentaje y que

determinara usar o no protecciones naturales o artificiales en las instalaciones.

1.4.2. NUBOSIDAD: Cantidad de cielo nublado, expresado en octas, que determinara la incidencia de horas de sol
sobre las instalaciones y protecciones de las mismas.

1.4.3. PRECIPITACION PLUVIAL: Cantidad de agua de lluvia que cae sobre un lugar, expresada en milimetros y que
determinara formas de cubiertas, protecciones y evacuacion en las instalaciones.
1.4.4. TEMPERATURA Es la cantidad o ausencia de calor expresada en grados centigrados que determinara la

ubicacion y todas las caracteristicas de la materializacion en especial protecciones en las instalaciones. (16)

REGISTRO DE TEMPERATURAS

Nombre: Tiquisate PHC, Departamento: Escuintla
Estacion: 5.12.8., Latitud: 14°17' 10"
Longitud: 91°22'00", Elevaciéon: 70 mts s.n.m
Extensién: 892 Km.2, 10% territorio departamental

TABLA 8 TABLA 9
VIENTOS SOLEAMIENTO

MESES HORAS PROMEDIO
MES DIRECC N VELOCIDAD km/h
M o s MENSUALES  DIARIO
Ma NNE 12:0 Enero 306.0 9.8
Octubre NNE 23.0 Junio 1326 44
Noviembre ~  NNE/SSW 220 Promedio mensual 2359
Anual NNE 17.89 Promedio anual 2831.2
Fuente: Datos meteoroldgicos 1982, INSIVUMEH Fuente:Datos meteoroldgicos 1982, INSIVUMEH

(16) Op. Cit, pagina 45

51



tasLAs TEMPERATURAS ABSOLUTAS 1asLAs PRECIPITACION PLUVIAL

POCA M IMA MNIMA MEDIA MAXIM M NIMA POCA | TOTAL DIAS
A Enero 0.0
Enero 357 18.2 287 36.0 1185 Se iembre 578.6 21
Marzo 36.2 214 28 385 118.5 Anual 12530.2 141
Abril_ 1353 224 292 385 19.0
Anual 33.7 21.5 275 385 16.5
Fuente: Datos meteoroldgicos 1982 INSIVUMEH Fuente: Datos metereolégicos
GRAFICA 13 )
MEDIO FISICO NATURAL MUNICIPIO DE TIQUISATE ESCUINTLA
2000 mm 70% P Ry
Jt' H-.___\\ . 27°C
T el -,
L
™ 75%
6
'.:. -~ ~. 1000mm
y #\f/
i
27°C o ' T
*;:‘.. v -~ .
- .- Bl o S
70% N . 75% 4000 mm TN .
200C MM
SIMBOLOGIA
2 O E CABECERA MUNICIPAL
TEMPERATURA MEDIA ANUAL
45 HUMEDAD RELATIVA ANUAL
' 4 S PRECIPITACI N PLUVIAL ANUAL
NUBOSIDAD VIENTO MAXIMO
OCTAS Km./h DIRECCION

Fuente: Elaboracion propia,, Instituto Nacional de Estadistica, INE.



Elaboracién propia , Fuente, Atlas de Guatemaia, INE
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La cobertura del area de influencia del Centro Deportivo para el municipio de Tiquisate Escuintla, sobre sus aldeas
fincas y caserios aledafios, se estima en base a los criterios normativos de accesibilidad y distancias del Plan Nacional
para la Educacién Fisica el Deporte y la Recreacion. El cual especifica un maximo de 2, 000 metros como radio de
influencia, o un tiempo de 15 minutos caminando o en vehiculo, para lo cual es preciso trazar una curva isocrona gue

1.5. AREA DE INFLUENCIA DEL PROYECTO

parte del lugar donde se encuentra el centro deportivo. (ver pagina 59)

TABLA 10

POBLAC!ONES DENTRO DEL RADIO DE INFLUENCIA Y SU POBLACION

. GRUPG GRUPO GRUPO GRUPO
POBLADO | ETAREO ETAREO ETAREO ETAREO
- | 0-6ANOS  7-14 ANOS 15-64 ANOS 64 ANOS Y +
Ti uisate 1,758 2,366 . 8785 629
2. Parcelamiento Barriles 124 138 325 41
3. Las Mojarras 3 17 0
4 Pinula 478 990 88 1
§ Almoion a 320 359 698 63
6. champas de Pinula 189 - 196 361 25
7. Rio Bravo___ 802 901 2,320 234
8. Alotenango 26 18 37
i9. San Juan La Noria 253 294 625 58 |
10. Tec an 29 27 70
11. Verapaz 41 67 101
12. Nueva Conce cidon 1,840 2,100 ___. 503 362
13_Jutiapa o 13 21 25 o
TOTAL 5 877 habitantes 7,474 habitantes 15673 habitantes 1,435 habitantes
Fuente: INE, Censo Poblacional 1994
TABLA 11 RADIO DE
ACCION VEHICULAR DISTANCIA RECORRIDA EN Km.
TIPO DE VIA VELOCIDAD Km/Hora . 5 MINUTOS 10”MINUTOS_[15 MINUTOS
BULEVAR 60 B _5Km. 10km._ 15 km.
V AS LOCALES 45 3.75Km. 7.5 km. 1125 km.
CALLES SECUNDARIAS 30 25 Km. !5 km. }7.50 km.

Fuente: Reglamento de Transito, articulo 122
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SISTEMAS CONSTRUCTIVOS EN EL MUNICIPIO DE TIQUISATE ESCUINTLA

MATERIALES EN PARED MATERIAL EN PAREDES
Tabla 12 Grafica 17
MATERIAL | CANTIDADAD PORCENTAJ
Ladril bl ,252\;\/ o 29.57 % 257 ’
adrillo o blo ue : . o
dril bl _A 18.13%
adobe 229 2.97 % S
Madera 3543 4596 % 257% 08% 1.33% 1.18%
Lamina metalica |67 0.86 % L. . . .
Ba'are ue 103 1.33 % . > L < < " O O
L ¢ <
Le a aloocafa 1399 18.13 % 92 o i z::z 5 §£2 £
otro 91 . 1.18% Z5 < < -
TOTAL 7,711 1100% | Qe s 3
—~ o

Fuente INE: Censo Poblacional 1994
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SISTENAS CONSTRUCTIVOS EN EL MUNICIPIO DE TIQUISATE ESCUINTLA

MATERIAL EN TECHOS MATERIAL EN PAREDES
Tabla 13 Grafica 18
CANTIDAD DE PORCENTAJ :

MATERIAL VIVIENDAS 68.67%
: Concreto 30 0.38%
'Lamina Metalica /5260  |68.67% 20.25%
Asbesto Cemento 446 | 5.70% 0.38% 5.70% 5.70% 4.85%
| Teja 59 10.75% ) . . R -
S . . )
P? a alma o similar ;?S-] Zioégg/(’ Concreto Lamina Asbesto Teja Paja o Otro
TFQC;”CI)’AL 771 ' CO°/° metalica cemento palma

(o]

Fuente: INE, Censo Pobtacional, 1994



2. DEMOGRAFIA DEL MUNICIPIO DE TIQUISATE
2.1. NATALIDAD: Numero proporcional de nacimientos de poblacion y tiempo determinado siendo de 30 x1000.

2.2. DENSIDAD DE LA POBLACION: Relacién que existe entre el nimero de habitantes y los kildmetros cuadrados de extensiéi
territorial produciéndose la explosién demografica: que es la reduccion de espacio vital de las poblaciones y la escasez de los
medios de subsistencia de las mismas. En Tiquisate, Escuintla la densidad de la poblacion es de 2.2 habitantes por kilémetro
cuadrado.

MORBILIDAD GENERAL CAUSAS DE CONSULTA, HOSPITAL NACIONAL DE TIQUISATE Departamento
de Escuintla 1992

TABLA 14
CAUSAS
Parto normal N 1272
Enfermedades intestinales_ 632
Causas obstétricas directamente 69
Traumatismos internos 358
Fracturas 355
Enfermedades a arato res iratorias 247
Aborto 199
Enfermedades a arato urinario 83
Hernia cavidad abdominal
Paludismo L
Deficiencia de la nutricion
Signos sintomas y estados morbosos m 37
definidos
Otras causas 309

Fuente: Departamento de Estadistica, Hospital Nacional deTiquisate, Depto. Escuntla.
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2.3. POBLACION DEL MUNICIPIO DE TIQUISATE, DEPARTAMENTO DE ESCUINTLA

POBLACION TOTAL DEL MUNICIPIO HOMBRES 16,852, TOTAL MUJERES 16,815;

0-6 anos 848 habitantes;
7-14 aftos 7912 habitantes; 15-64 afios 17,284 habitantes; 65 Y MAS afos 16,23 habitantes

POBLACION INDIGENA 1,060 NO INDIGENA 32,080
NIVEL DE ESCOLARIDAD
ALFABETA 13,324 ANALFABETA 5,583 NINGUNO 7,931 PREPRIMARIA 419 PRIMARIA 14,869
MEDIA 3,315 SUPERIOR 285
POBLACION ECONOMICAMENTE ACTIVA HOMBRES 8,016; POBLACION ECONOMICAMENTE ACTIVA MUJERES 1,641
TABLA 15 . . i
POBLACION SEGUN RADIO DE INFLUENCIA QUE UTILIZARA EL POLIDEPORTIVO
GRUPO ETAREO POBLACI N PROYECCI N ANO PROYECCI N ANO PROYECCI N ANO PROYECCI N ANO
ULTIMO CENSO 200 2005 2010 2015
1994 habitantes
06 afios 5877 habitantes 5985 habitantes 6097 habitantes 6097 habitantes 6115 habitantes
7-14 afios 7474 habitantes 7623 habitantes 7691 habitantes 7752 habitantes 7775 habitantes
_15-64 afios 15673 habitantes 16006 habitantes 16166 habitantes 16279 habitantes 16328 habitantes
65 Y MAS afos 1435 habitantes 1403 habitantes 1418 habitantes 1427 habitantes 1431 habitantes

Elaboracion propia. Fuente Proyecciones de Guatemala Poblacion Urbana y Rural estimada por departamentos y Municipios 1994 INE

POBLACION DISCAPACITADA DEL MUNICIPIO DE TIQUISATE ESCUINTLA
‘TABLA 16.

GRUPO ETAREO DISCAPACIDAD DISCAPACIDAD DISCAPACIDAD
FISICA SENSORIAL MENTAL TOTAL

0-6 ANOS 13 21
7-14 ANOS 26 54

5 - 64 ANOS 32 56
65 Y MAS ANOS 27 26 53

Fuente: Elaboracién propia. Proyecciones de Guatemala Poblacién Urbana y Rural estimada por departamentos y Municipios 1994 INE
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Tabla 17

RESULTADO DE ENCUESTA AFICIONES E INTERESES EN EL AREA DE LA EDUCACION FiSICA
Y RECREACION REGION CLIMATICA 3

EDAD RECIBIERON  ACTIVIDAD RECREACI N RECREAC! N RECREAC!I N CARACTER ST TIPO DE
EDUCACION  ATRACTIVA EN FIN DE POR RECREACION CON ICAS ACTIVIDAD
POR MAS DE 3 EDUCACION  SEMANA TEMPORADA  DIARIA EJERCICIOS Y
' ANOS FiSICA DEPORTE
3 A 9afos 65% Juegos Pasear Deportes Leer amigos Fin de Desarrollo de Activa y
balnearios visitar ver televisibn semana sus pasiva
deportes familiares ir diario inquietudes y
de campo temporada su
'ima inacién
20 a 30 afios 65% Juegos Visitar Pasear Leer amigos Fin de Fortalecimie Activa
familiares baineario ver television semana nto corporal  pasiva
deporte ir de deportes diario | desenvolvimi
campo temporada iento social
' participacion
individual y
colectiva _
31 a 60 afos 54% Juegos Pasear Deportes Amigos leer Diario Desarrollo Activa y
gdeporte visitar ver television temporada  corporal ,pasiva
‘amigos familiares y fin de desarrolia
) - ami 0s semana Idisci lina
50 afios Yy 65% Juegos Pasear Deporte ir de Leer amigos Fin de Conservacié pasiva
mas balneario campo visitar ver television semana n y
deportes familiares diario mantenimien

temporada  to de la salud
FUENTE.: PLAN NACIONAL DE INSTALACIONES PARA EL DEPORTE LA EDUCACI  FISICA Y LA RECREACI N CDAG
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RESULTADO DE LA ENCUESTA DE AFICIONES E INTERESES EN EL DEPORTE Y CONFORT
BIOLOGICO GRUPO ETAREO DE 13 ANOS EN ADELANTE

PREGUNTA 1 PREGUNTA 2
CREE USTED QUE LAS INSTALACIONES EN
CREE USTED QUE LAS INSTALACIONES TIQUISATE SON?

EXISTENTES EN TIQUISATE SON SUFICIENTES
PARA TODA LA POBLACION?

18% 100
80
60
40
20
NO 0t
82% &) v \S S &)
\s Qo N O \s
o°‘9 & N A\(’& &
PREGUNTA 3 & & & N
NS4 o X Gl
«
OQ’ Qf«’
PRACTICA USTED ALGUN DEPORTE ?
NO
36% NOTA: Los datos y porcentajes de las

preguntas, son las respuestas
de una muestra poblacional de
246 habitantes

(ver determinacion

Sl de tamanfo de la muestra en anexos).

64%
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PREGUNTA 4

Si su respuesta a la pregunta anterior fue no
Porqué no practica algun deporte?

NO SABE COMO OTRAS

EMPEZAR 5% FALTA DE TIEMPO
12% 22%
FALTA DE NO LESUSTA
PRESUPUESTO °
13% POR EL CLIMA
3%
) NO HAY LUGAR
FALTA DE COMPANIA 10%
16%
PROBLEMA DE SALUD
FALTA DE IMPLEMENTOS 8%

7%

PREGUNTA 5

Boxeo 4% .
) Que deporte practica o
Ping- Pong 3% Karate 1% Le gustaria practicar?

Pesas 4% -
Béisbol 0%
Atletismo 7%

Futbol 42%

Natacién 9%

Tenis 1%

Volibo! 13%

Baloncesto 16%

NOTA: Los datos y porcentajes de las preguntas, son las respuestas de una muestra poblacional de 246habitantes (ver determinacion de

tamafio de la muestra en anexos

ATLETAS DEL MUNICIPIO DE TIQUISATE ESCUINTLA QUE PARTICIPARON EN
JUEGOS INTERMUNICIPALES MAYO 2001.

TIPO DE DEPORTISTAS
Federados activos

Participantes en juegos

intermunici ales

Elaboracién propia. Fuente

Intermunicipales 2001, Complejo  Participantes deportes de

exhibicién

Tabla 15

No. ATLETAS DISCIPLINA
Natacion
Triatléon
Tenis
Atletismo

O N

23 Baloncesto

Nata__C|6 n Archivo Juegos
6 tenis Deportivo Escuintla



3. INSTALACIONES DEPORTIVAS EXISTENTES EN EL MUNICIPIO DE TIQUISATE ESCUINTLA

Existe en el municipio de Tiquisate un Estadio Municipal, con un area de 15,000 metros cuadrados, incluyendo la canche
y el graderio

En la zona 3 de este municipio se cuenta con un campo de papi-fltbol.
Una cancha de basquetbol a la par del mercado municipal, la que fue remodelada con nuevos graderios.
También existes 2 canchas de basquetbol a un costado de la municipalidad.

Actualmente se encuentran en gestion entre los proyectos de infraestructura fisica del departamento de Escuintia,
Municipio de Tiquisate

2 proyectos aprobados por el Ministerio de Cultura y Deportes los cuales son:
Cancha Polideportiva para la Aldea Playa el Semillero Municipio de Tiquisate, Departamento de Escuintla.
Cancha Polideportiva para Parcelamiento Los Barriles, Municipio de Tiquisate, Departamento de Escuintla.

Después de analizar y evaluar la capacidad de las canchas deportivas que existen en la region, de observar el interés
de los habitantes por la practica del deporte a través de la constante demanda de las instalaciones, y el crecimiento de la
poblacion; al comparar todos estos datos con los lineamientos establecidos por la Confederacion Auténoma de
Guatemala en relacion a las areas deportivas propuestas segun el grupo poblacional de cada region se puede observar
que en el municipio de Tiquisate Escuintla existe un déficit en cuanto a centros deportivos y que es importante brindarle a
los habitantes de este lugar, instalaciones adecuadas para desarrollar sus habilidades en las distintas disciplinas
deportivas de su preferencia, y al mismo tiempo sirva como escenario de multiples actividades culturales, sociales y
recreativas.

Fuente: Municipalidad Tiquisate, Ministerio de Cultura y Deportes.
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4. LINEAMIENTOS GENERALES DE DISENO SEGUN REGION CLIMATICA

ELEMENTOS BASICOS PARA PLANIFICACION DE INSTALACIONES:

Recomendaciones:

DISTRIBUCION Y ORIENTACION: Necesaria orientacién de fachadas al norte y al sur, eje mayor este-oeste menor
exposicién al sol. Si no se cumpliera con esto tendra que utilizarse un sistema de bloqueo solar como parte luces,
voladizos etc. para evitar la entrada del sol directamente al objeto arquitectédnico.

ESPACIO ENTRE EDIFICACIONES: Separacién amplia entre edificios para penetracion de brisa.

MOVIMIENTO DE AIRE: Ambientes Rodeados de espacios libres para permanente movimiento de aire. Ventilacion
cruzada.

POSICION DE VENTANAS: Vanos en paredes norte y sur, a la altura del cuerpo, en lado expuesto al viento.
AREA DE VENTANAS: grandes 40-80% de superficie de muros o 25-50% area de piso.

PROTECCION DE VENTANAS: Evitar la penetracion directa de los rayos solares al interior de ambientes. Necesaria
proteccién contra lluvia intensa utilizando aleros y voladizos.

MUROS: Ligeros de baja capacidad térmica.
CUBIERTAS: Ligeras, con superficie reflectante y cavidad o camara ventilada

PISOS: Densidad media- balanceada capacidad térmica.

CARACTERISTICAS EXTERNAS: Necesario drenaje y proteccion contra lluvia copiosa. (17)

(17) Propuesta PNI , Op. Cit., p. 33
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DISTRIBUCION Y
ORIENTACION

VENTILACION

MUROS CUBIETAS Y
PISOS

PROTECCION
RADIACION SOLAR

PREMISAS PARTICULARES DE DISENO

3’)3
s

AMBIENTES
ABIERTOS A

PATIOS INTERNOS

40 - 80 %

AREA OE MURO
26-50%
AREA DE PISO

HILERA UNICA
NORTE SUR

MUROS LIGERCS

USAR COLORES CLAROS

NO DEUMITAR O

CERCAR CON MUROS

SOLIDOS

N\

N\

GRANDES ALERCS
PROTECCION CONTRA
LLUVIA INTENSA. SOL
INSECTOS. NO PARA
OBSTRUIR LA
PENETRACION DE
BRISA

O Oy
o N
;

SEPARACION AMPLIA
QUE PERMITA LA
PENETRACION

DE LA BRISA

AMBIENTES EN
HILERA UNICA
INDISPENSABLE
VENTILACION
CRUZADA

CUBIERTA UGERA
SUPERFICIE
REFLECTANTEY
CAMARA VENTILADA
SUPERFICE DE

TECHOS REFLECTANTE

PROTECCION SOLAR
HORIZONAL
CENEFAS

GRAFICA 19

100
S— —
}_ —~ a0 —F
DISENAR CAMINAMIENTOS
AMBIENTES Y EDIFICIOS ENTRE LAS EDIFICACIONES

PROPORCION LARGO PARA

ANCHO 1:115A12 LOGRAR PROTECCION
CONTRA LA RADIACION
l> SOLAR
S
g2
CHIMENEA CENTRAL
CHIMENEA LATERAL

AL COLOCAR LAS EDIFICACIONES
EN FORMA AGRUPADA, ALTERA LA
TRAYECTORIA DEL VIENTO.

{
| ABERTURAS CORRIDAS Y ESPACIADAS

LA VENTILACION POR CHIMENEAS PERMITE LA SALIDA DE AIRE CAUENTE Y VICIADO. MANTENIENDO

LOS AMBIENTES FRESCOS LIBRES DE HUMO Y CALOR

LOS PATIOS INTERNOS SON
ACONSEJABLES. SE DEPOSITA
AIRE FRESCO Y SE

EMPLEQ MINIMO DE
SUPERFICIES DE

CONCRETO O ASFALTO PROYECTAN SOMBRAS

3
LOS PARTELUCES EN ORIENTAGIONES
PERPENDICULARES A LA AL ESTE OESTE

PUEDEN USARSE TAMBIEN

FACHADA SON MAS ARASOLES
VENTAJOSOS EN ORIENTACIONES E
TENDIENTES AL NOR-ESTE O SURESTE

PROTECCION SOLAR VERTICAL

T

TAMBIEN PUEDEN CBTENER
ESPACIOS FRESCOS UTILIZANDO
PILITAS O FUENTES, EL AGUA

SE EVAPORA PRODUCIENDO
AIRE HUMEDO

———0—c

LA CELOSIA PUEDE

BRINDAR PROTECCION
VERTICAL Y HORIZONTAL,
SON OPTIMAS EN
ORIENTACIONES TENDIENTES
AL SUR
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-VEGETACION

DISENO DE PAISAJE

CARACTER STICAS PRINCIPALES
DE ARBOLES SELECCIONADOS

LOS ARBOLES PRODUCEN
SOMBRAS Y CONSTITUYEN
ABSORBENTES DE RUIDO,
POLVO Y RADIACION SOLAR

LAS EDIFICACIONES AISLADAS DEBEN
ROCEARSE DE VEGETACION DE DIFERENTES
ALTURAS, AL COLOCARLOS EN
CAMINAMIENTOS FUNCIONAN COMO
SOMBRIAS.

CUALIDADES
TIPO NECESARIAS

-CUBRIR LA VISTA DEL
PAISAJE OSTIL.

-REFRESCAR EU INGRESO

DEL VIENTO

EVITAR EL INGRESO DE POLVO
Y RUIDO

- SOMBRA PERENNE

PERMITIR LA VISUALIZACION
DE LA ARQUITECTURA
- EVITAR EL CALENTAMIENTO
LA REFLEXION Y REVERVE
DE LA LUZ SOLAR
- CREAR ESPACIOS ATRACTIVOS
COLORIDOS Y DE DESCANSO
VISUAL

-EVITAR EL CALENTAMIENTO
DEL SUELO

- EVITAR EROSION

- POCO RIEGO Y MANTENI-
MIENTC

GRAFICA 20

LOS ARBOLES

FRONDOSOS NOS
OFRECEN PROTECCION
CONTRA LA
PENETRACION DIRECTA
DE LALUZ Y NOS

CREA UN AMBIENTE
MAS FRESCOY
VENTILADO

PARA SOMBRA DEBE DE SEMBRARSE ARBOLES
DE 5.00 METROS DE ALTURA COMO MINIMO,
PARA BARRERAS ARBOLES MEDIANCS

DEBEN DE SEMBRARSE ESPECIES
FRONDOSAS DE HOJAS PEREGNES Y
FOLLLAJE COPIOSOS

PPPPPPIIPTIPPPRD

PROPONER PLANTAS PARA MANEJAR
PRIVACIDAD EN ESPACIOS QUE
DEBEN SER CIRCULADCS, A FIN OE
EVITAR MUROS.

ESPECIES
ACONSEJABLES ELEVACIGN
- ALMENDROS g
- FICUS £
- PALO BLANCO ¥
- PALMERAS 8
j
- CROTOS
- MADRE SELVA
- PASO BERMUDA

.

CARACTERISTICAS DE
LA ESPECIE

- FOLLAJE PERENNE

- HABITO DE CRECIMIENTO
VETICAL St NO SE PODA

- PROPORCIONAN SOMBRA A
PEATONES

- FOLLAJE EN FORMA DE
PARAGUAS

- SOPORTA EL CALOR EXCESIVO

- el FOLLAJE PUEDE DARSE

EN DIFERENTES FORMAS.
HOJAS DE COLORES VARIADOS

- RAICES POCD PROFUNDAS

- NO REQUIEREN TIERRA ESPECIAL
- REQUIEREN SOL Y ACEPTAN LA
SOMBRA

68



ke F'-:nwell,l'.ﬁ.llsporl: é i

DESARROLLO DE LA PROPUESTA



1. PLAN PARA DETERMINACION DEL PROGRAMA DE NECESIDADES
GRUPOS ETAREOS Y SU ACTIVIDAD EN EL DEPORTE Y LA RECREACION

TABLA 16

Actividad Recreativa
Actividad recreativa
De ortiva a rendiza’e
Actividad de ortiva
Actividad de ortiva
Actividad deportiva
mantenimiento
Actividad deportiva
mantenimiento

De 0 a 5 affos
De 6 a 15 afics

De 16 25 arios
De 26 a 35 afios
De 36 a 45 afios

i De 46 a 55 aflos

56 a 65 afios Actividad denortiva
mantenimiento
Conservacion y

66 y mas recreacion

Fuente: Elaboracion propia, datos INE

Tabla 17

5% de la oblacion
10% de la poblacion

17% dela blacion
22% de la oblacién
24% de la poblacion
19% de la poblacion

3% de la poblacion

DETERMINACION DE NUMERO DE USUARIOS Y SUS NECESIDADES

GRUPO No. DE HABITANTES ACTIVIDAD | FRECUENCIA NO.DE

ATAREO SEGUN PROYECCION DEPORTIVA | DE USO DE LA USUARIOS
ANO 2015 TIPO POBLACION

0 -6afios 6115 — 21discapacitados Baja, ninguna 7.5% 457
6094 — sin disca acidad

- 14 afos 7775 — 54 discapacitados Media 13.5% 1042

7721 -sin disca acidad

15 — 64 aflos 16328-56discapacitados Alta, media 20.5% 3336
16272-sin disca acidad

65 y mas 1431- 53 discapacitados ninguna 3% 41

1378- sin disca acidad
Elaboracion propia. Fuente INE y PNI

Total 4,876 usuarios
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. DIMENSIONAMIENTO DEL AREA DEPORTIVA

Para la realizacion de un plan, con el fin de simplificar el trabajo, por lo menos en su parte inicial, en los paises
desarrollados es comun utilizar el concepto de Estandar, que no es mas que la cantidad indicativa y convencional
considerada en metros cuadrados por habitante. Por consiguiente es aceptado el MINIMO ESTANDAR, que seria la
cantidad de area minima por habitante.

Segun el Comité Olimpico Internacional COI, las comunidades de hasta 3,500 habitantes deberan de disponer cuando
menos de 12,000 metros cuadrados para areas deportivas, ya que esta area es la minima indispensable para practica de
juegos como futbol, béisbol, etc., vinculado siempre por campos pequefios de baloncesto y voleibol, ademas de in minimo
para servicios publicos.

El area asignada (12,000 m2) dividida por la unidad demografica (3,500 habitantes) da un resultado de 3.50 m 2 por
persona, EL CUAL SE CONSIDERA COMO DATO DIMENSIONAL MINIMO y a su vez aprobado por la U. I. A. ( Unién

Internacional de Arquitectos). (19)

{19) Problemas de Pianificacion de la Infraestructura Deportiva
Comité Olimpico Internacional
Clerici, Mauricio, Editorial Tipografia Poliglota Vaticana

71



3. INSTALACIONES REQUERIDAS

TABLA 17

REA DEPORTIVA D=3
2,000 A 4,999 HABITANTES

1 Estadio de futbol atletismo
cam o de fitbol entrenamiento
imnasio
scina entrenamiento
2 canchas de baloncesto
2 canchas de voleibol
Acceso, parqueo administracion
Vestuarios circulaciones y otras areas

Fuente: Plan Nacional de Instalaciones Deportivas

PARA EL MUNICIPIO DE TIQUISATE ESCUINTLA SEGUN PROPUESTA DE
JERARQUIZACION NACIONAL

NOTA: La tabla se basa en el rendimiento horario
De las areas deportivas tomando en cuenta la
Cantidad de habitantes, el grupo atareo al que
Pertenecen y el porcentaje de uso de dicho grupo
(ver tabla 16)

3.1.TERRENO DESTINADO AL DEPORTE ACTUALMENTE EN EL MUNICIPIO DE TIQUISATE ESCUINTLA

1 Estadio de futbol 15,000 m.
2 canchas de baloncesto 1, 080 m.
1 cancha usos multiples 540 m.

TOTAL 16,620 m

3.2. TERRENO MiNIMO NECESARIO PARA LA ACTIVIDAD DEPORTIVA EN EL MUNICIPIO DE TIQUISATE

ESCUINTLA

Segtin dimensionamiento del Area Deportiva, Comité Olimpico Internacional *(ver pagina 72)
4,876 usuarios x 3.5m2 x persona* = 17,066 m2

De acuerdo a los grupos poblacionales a servir por area, clasificados por la Confederacion Deportiva Autonoma de
Guatemala a Tiquisate, le corresponde un centro deportivo tipo D=3, referido anteriormente ( ver tabla 17), con un area de,
40,000 m2, de lo cual se restd el area de las instalaciones existentes en el municipio, y obtenemos el area deportiva
necesaria a implementar, para cubrir adecuadamente el déficit de la misma en la poblacién la cual es 23,380 m2.
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3.3. CRITERIOS PARA LA SELECCION DEL TERRENO

GRAFICA 21
MAPA DE EXPANSION URBANA MUNICIPIO DE TIQUISATE ESCUINTLA
1 FEEAN
— | N
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vy emmmswms SIMBOLOGIA
Inicio de la urbanizacién
1939

'.‘,'.,?,i N primer caserio habitado
s \ por empleados compaiiia
* United Fruit Company
Luego es habitada
La actual zona 3 por altos
Jefes de la compaiiia
El sectorde las zona1y 2

&-.;a - LR Era montana y la compaiiia
- o '&, - . . -
g‘?ﬁé‘;&,é_’»_{a_ £ lo cedi6 a la municipalidad

’ onstruccion de nuevas viviendas

Terrenos adquiridos por
cooperativa de ahorro y
crédito préximos a urbanizar

O UBICACION DE OPCIONES
PARA SELECCIONAR TERRENO

ELABORACION PROPIA, FUENTE: Evolucién Histérica del Municipio de Tiquisate Escuintla, Municipalidad de Tiquisate, Escuintia



3.4. FACTORES FiSICOS

3.4.1. FORMA: Se debera oscilar entre la proporcién de 1:1y 1:2 en cuanto a largo y ancho del terreno

3.4.2. TAMANO: Como minimo un &area de, segun la estimacién del terreno antes establecida segun la categoria del

centro deportivo y la cantidad de usuarios que lo utilizaran.

3.4.3. TOPOGRAFIA: Esta Debera tener una pendiente minima del 2% y una maxima del 10% haciendo la salvedad de
que en el caso de la maxima se requiere de extensiones considerables para las instalaciones deportivas que necesitan
superficies planas.

3.4.4. LA ESTRUCTURA DEL SUELO: Esta Debera poseer caracteristicas de absorcién para facilitar los drenajes
naturales y la siembra y mantenimiento de las especies vegetales, ademas de una capacidad para construcciones
pesadas para la edificacion de las areas que formaran el centro deportivo, para lo cual se recomienda sea de rocas

igneas y eruptivas en el subsuelo.

3.5. FACTORES SOCIALES
3.5.1. AGUA POTABLE: Si el predio cuenta con el servicio, de no ser asi se evaluara la posibilidad de implementar un

pozo para su extraccion.

3.5.2. DRENAJE: Si se cuenta con drenaje sanitario municipal o si es posible implementar un servicio propio.
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3.5.3. ELECTRICIDAD: Si se cuenta o no con el servicio de energia eléctrica, siendo este factor indispensable para un
proyecto de esta magnitud, ya que resultaria demasiado alto el costo de mantenimiento del mismo si se alimentara a

través de plantas eléctricas o solares.

3.5.4. COBERTURA: Si donde se localiza el terreno es efectiva la cobertura a través de un radio de accién no mayor a

15 minutos en vehiculo o a pie.

3.5.5. VIALIDAD: En este caso el terrenos permitira el acceso al centro deportivo a través de vias secundarias, donde sl
trafico no sea tan pesado, su ubicaciéon no debera exceder de mas de un kilbmetro de las paradas de bus y teléfonos

publicos.

3.5.6. EQUIPAMIENTO URBANO: Sera preferible que el uso del suelo sea compatible con el uso residencial de baja
densidad y que cuente con equipamiento de educacion, cultura, comunicacién y transporte, ademas debera ser
compatible con el comercio del barrio, el cual puede servir de apoyo a las actividades recreativas y deportivas.

3.6. FACTORES AMBIENTALES

3.6.1. AIRE: Se evaluara la pureza del mismo y la factibilidad que tenga para su renovacion constante, sin afectar a las

residencias que lo rodeen.

3.6.2. RUIDO: Se tomara en cuenta la emision de ruidos en el entorno para evitar que estos afecten el desarrollo de los

deportes que dentro del centro deportivo se realicen.



3.6.3. ECOSISTEMA: La conservacion y mejoramiento del ecosistema original, seran los aspectos a evaluar, con el

objetivo de reducir las alteraciones al mismo.

3.6.4. POLVO: Se ponderara de mejor manera al sitio que cuente con menor posibilidad de este contaminante para

evitar lesiones al sistema respiratorio de los usuarios.

3.6.5. LODO: Elterreno debera contar con calles de acceso que en época de lluvia no acumulen lodo, para favorecer a

quienes haran uso de las instalaciones.

3.6.6. BASURA: Este Factor a evaluar, determinara que el terreno esté exento de la formacién de basureros.

3.6.7. MAL OLOR: El terreno debera encontrarse situado alejado de la generacion de malos olores.

3.6.8. COMPATIBILIDAD: Debera evaluarse la compatibilidad del terreno con sus colindancias. A continuaciéon se

procedera a evaluar si el terreno propuesto cumple con las condiciones anteriormente descritas.(20)

------- (20) Elaboracién Propia. Fuente Propuesta Plan Nacional de Instalaciones para Educacion Fisica y Deportes y Recreacion; CDAG, 1988



TABLA 18

FACTORES

FACTORES F SICOS
FORMA
TOPOGRAF A

FACTORES SOCIALES

AGUA POTABLE

| DRENAJE
f
ELECTRICIDAD

PCOBERTURA
[T/IABILIDAD

L .
| EQUIPAMIENTO
URBANO

FACTORES AMBIENTALES
AIRE

RUIDO
ECOSISTEMA

POLVO

LODO

BASURA

MAL OLOR
COMPATIBILIDAD
A= Adecuado

I= Inadecuado

De acuerdo al analisis podemos observar que la opcion 3, terreno localizado en la zona 4 del municipio, es la mejor
opcion ya que el mismo cumple con la mayoria de los aspectos necesarios para crear un objeto arquitecténico con un

OPCION 1

proporcion 1:1.5

3%

Este terreno no cuenta con
la red de agua municipal de
agua ya que formaba parte

de una finca.
No cuenta con drenaje
Sanitario Munici al
Si cuenta con energia
eléctrica

Si
Tiene acceso por vias
secundaria pero no estan
en muy buen estado y se
encuentraa 1.2 Km.

OPCION 2
Proporcién 1:1

2%

l Si cuenta con el servicio

municipal

Si cuenta con drenaje
Sanitario munici al

| Si cuenta con energia
| eléctrica

Si
Tiene un acceso por una
via secundana pero esta
muy cerca de la via de
acceso principal del
munici io

uso de suelo residencial de , Cuenta con equiﬁémiento
baja densidad, pero alejado | de educacion cultura

de educacion trans orte
El terreno se encuentra en

' comunicacion  trans orte
Este terreno se encuentra

la periferia del actual casco | en el centro del casco
urbano rodeado de arboles | urbano

NO
Cuenta con un area plana
en la cual se puede
construir sin alterario

Si

NO

NO

NO

S!

Sl

Es un terreno
completamente plano sin
ve etacion

NO

NO

NO

NO

Si

ANALISIS DEL TERRERO

OPCION 3
Proporcién 1:2

2%

Si cuenta con el servicio
municipal

Si cuenta con drenaje
Sanitario munici al
Si cuenta con energia
eléctrica

Acceso por una via
secundaria a 500 m de la
parada de bus o via
principal

Puede servir de apoyo a

las actividades recreativas

de ortivas

Se encuentra en un area
no contaminada con
ve etacion

NO
Cuenta con érea plana
suficiente para la
construccion

Sl

NO

NO

NO

Sl

impacto ambiental positivo y cuenta con los servicios necesarios para su funcionamiento.
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ACCESOS Y COLINDANCIAS DEL TERRENO

VIA SECUNDARIA
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GRAFICA 22
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AZIMUT  DISTANCIA
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2 129°582° 72.00 m
3 97°5817° 13300 m
4 1357°59'49 111.00 m
VIENTOS PREDOMINANTES S T
NOROESTE S 252°9'45° 264.00 m
SURDESTE 338°00°11 162.00 m
R AREA= 35,535 M2
=T 5 Mz. 85592 Va.
///// \\\
~
/// RN
P ~
s N
// ~ -
Ve
s
4
\
/
;7 SOL DE LA
‘v MARANA
/
\ e
/ CONTAMINANTES AMBIENTALES
sOL DE LA [:] POLVD
TARDE
TOPOGRAFEA PLANA
TIPO DE SUELD
10% DE ARENA AVENADA
30%CON DESAGUE DE TEXTURA PESADA
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ESCALA 1/2000 DE CLASE MODERADA 15%

CARACTERISTICAS DEL TERRENO
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ENTORNO DEL TERRENGC
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FOTOGRAFIA 3
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EQUIPAMIENTO Y VEGETACION EXISTENTE
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DIAGRAMA DE RELACIONES MATRIZ DE DIAGNASTICO

ESTACIONAMIENTO -
1. ESTACIONAMIENTO h
2IN. 30 .
3. PLAZA ®
- INGRE SO 4, ADMINISTRACIEN L
|5. CAMPO DE_FOTBOL
6. GIMNASIO
7. PISC
PLAZA | 8. DEPORTES AIRE LIBRE
SIMBOLOGIA
DIAGRAMA DE RELACIONES MATRIZ DE RELACIONES
RELACION DIRECTA O
RELACION INDIRECTA )

MATRIZ Y DIAGRAMA DE RELACIONES DE CONJUNTO
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DIAGRAMA DE RELACIONES MATRIZ DE RELACIONES

S.S. + VESTIDORES INGRESO ESTAR 1 iNGRESU DEPURTISTAS
T N
DEPORTISTAS DEPORTISTAS INSTRUCTORES a___ygsnnusu s.s .
L 3 ESTAR INSTRUCTORES > >
BODEGA ART i ‘; ITN::UEI?_?_A
L DEPORTIVOS Lo g
usos L3
CANCHA MULTIUSO % VESTIBULO
7 TIENDA
ENF ERMER®A BODEGA 8. BODEGA ART. DEPORTIVOS -
LIMPIEZA EGA'M ENIM >
B ho ENFERMERTA O
11, CANCHA MULTIUSOS -
GRADERIOS 12. GRADERIOS
VESTIBULO 13. S.S. POBLICO )
14.. SALIDA DE EMERGENCIA | >
SALIDA DE
TAQUILLA s.S. PUBLICO EMERGENCIA
INGRESO
SIMBOLOGIA
DIAGRAMA DE RELACIONES MATRIZ DE RELACIONES
RELACION DIRECTA O
RELACION INDIRECTA @

MATRIZ Y DIAGRAMA DE RELACIONES :
GIMNASIO Y SUS DEPENDENCIAS
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DIAGRAMA DE RELACIONES MATRIZ DE RELACIONES

VESTIDOR + S, 1. VESTIDOR + S.S. HOMBRES

HOMBRE S M 2. VESTIDOR + S.S. MUJERES
3. SALA DE INSTRUCTORES
4. PISCINA

'S._CUARTO DE MAGUINAS

SALA DE CUARTO DE
INSTRUCTORES MAQUINAS
SIMBOLOGIA
DIAGRAMA DE RELACIONES MATRIZ DE RELACIONES

RELACION DIRECTA — O
RELACION INDIRECTA ’

MATRIZ Y DIAGRAMA DE RELACIONES
PISCINA'Y SUS DEPENDENCIAS
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CONTROL E INGRESO

DIAGRAMA DE RELACIONES

SERVICIO SANITARIO

GARITA DE CONTROL 4

VESTIDORES

DIAGRAMA DE RELACIONES

SIMBOLOGIA
DIAGRAMA DE RELACIONES

RELACION DIRECTA
RELACION INDIRECTA —

MATRIZ

O
D

MATRIZ DE DIAGNOSTICO
| 1. ESTACIONAMIENTD
| 2 GARITA DE CONTROL

3. GU DIANSA

. 3. PLAZA

MATRIZ DE DIAGNOSTICO

1. INGRESD s

"2, LOCKERS ] 0@‘@

3 VESTIDORES —_—
4. LAVAMANDS o 2%
"5 RETRETES %xj_@,.

| 6. MINGITORIOS RO

7. DUCHAS i

DE RELACIONES
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GRUPO
FUNCIONAL

ADMINISTRACION

MATRIZ DE DIAGNOSTICO

AMBIENTE AGENTES
Informacion 1 persona
Direccion 1 director
Tesoreria 1 tesorero

Deportistas  y
visitantes
Personal
administrativo,

Sala de espera

s.s. personal

cafe Persor.al
administrativo,

Deportistas
visitantes.
Mu'eres
Deportistas
visitantes
hombres

s.$. publico

s.s. publico

MOBILIARIO FUNCIONES CAPACIDAD

Y EQUIPO

1Escritorio,
silla

Escritorio,
sillas, libreras

2 Escritorios
6 sillas
1 armario

12 Sillas

1 Retretes,
lavamanocs

Gabinete
sillas

1Retretes,
1lavamanos

1 Retrete,
lavamanos
1 Mingitorio

Informar

Administrar

contabilidad

esperar

Aseo

estar

Aseo

1 Aseo

1persona

3 personas

6 personas

12 personas

.1 personas

6 personas

2 personas

3 personas

3.00X3.00

3.00%5.00

5.00*4.50

3 6.00*4.00

1.50*1.50

3.00*3.00
3.50%1.75

4.00"1.75

AREA
! REQUERIDA

M2 REA M2
TOTAL POR
GRUPOS

9.00

15.00

22.50

9.00

6.12

7.00 101.25
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GRUPO AMBIENTE AGENTES MOBILIARIO FUNCIONES CAPACIDAD REA AREA M2

FUNCIONAL Y EQUIPO REQUERIDA TOTAL POR
GRUPOS
Guardiania Personal Cama, estar 1 persona 3.50%4.00 114.00
seguridad |
AREA DE
SEGURIDAD icloset ;
Patio servicio Personal de 1 pila servicio 2 personas 2.00*2.50 5.00
seguridad
4.__,
Estar guardiania Personal de | 1 gabinete estar |2 personas 3.00*3.00 9.00
seguridad | 1 mesa l
o 2 sillas
Control e Personal 1Silla vigilar 1 persona 1.5X2.00 3.00
rin reso seguridad 1escritorio
l's.s. Personal de Retrete, Aseo 1 persona 1.56X2.00 3.00 34.00
% seguridad lavamanos,
‘ ducha
Enfermeria Enfermera, 1Camilla Primeros 2 personas 3.00*4.00 12.00
deportistas 1Escritorio Auxilios
L 1Estanteria
| Bodega Personal de 2 Guardar 2 personas 7.00X4.00 28.00
I Articuios mantenimiento  Estanterias implementos
AREA DE ' geportivos deportivos
SERVICIOS Bodega Personal de 3Estanterias Guardar 2 personas 5.00X4.00 20.00
mantenimiento  mantenimiento  1pila limpieza
Parqueo Personal de vehiculos Estacionar 32 vehfculos y 52.00* 1456.
administracion, vehiculos 2 buses 28.00
visitantes,
deportistas
Taquilla Deportistas 1Silla, cobrar 2 personas 2.00*3.00 6.00 1622.00
visitantes 1mostrador



GRUPO AMBIENTE AGENTES MOBILIARIO FUNCIONES CAPACIDAD AREA AREA M2

FUNCIONAL Y EQUIPO REQUERIDA TOTAL POR
GRUPOS
Canchas Deportistas Voleibol, 51 00* 1190
livalentes visitantes baloncesto 42.00
Vestidores + deportistas 3Lavamanos  aseo 12 personas 6.00%11.00 66.00
s.s. hombres 3Retretes
3Mingitorios
4 Duchas
12Casilleros
Vestidores + s.s deportistas 3Lavamanos  Aseo 12 personas 6.0011.00 66.00
mujeres 3Retretes,
4Duchas
12casilleros
graderios visitantes observar 400 personas  32.00*8.00 256.0
S.S. publico visitantes 3Retretes Aseo 11 personas 7.00*4.00 28.00
hombres 4Lavamanos
4min itorios _
AREA s.S. publico visitantes 4Lavamanos  aseo 8 personas 6.00*4.00 24.00
DEPORTIVA  Mujeres 4retretes
'SECA
i Levantamiento  deportistas Pesas Practicar 8 personas 4.00%7.00 28.00
] de Aparatos deportes
| pesas Cardio
‘ basculares
Entrenamiento  deportistas Ring de boxeo Entrenar boxeo 5 deportistas 1.00*11.00 121.00
De boxeo Punching ball
' Tenis de mesa  deportistas Mesas de Jugar tenis de 6 deportistas 8.00*9.00 72.00

tenis de mesa mesa



GRUPO AMBIENTE AGENTES MOBILIARIO FUNCIONES CAPACIDAD REA AREA M2
FUNCIONAL Y EQUIPO REQUERIDA TOTAL POR
GRUPOS

Vestidores +s.s. deportistas 2Retrete, aseo 10 deportistas  3.00*7.00 21.00
hombres 1 2Mingitorio
| 2Lavamanos l
2Duchas
10casilleros

deportistas 2Lavamanos  aseo WO deportistas  7.00*3.00 21.00 i
Vestidores +s.s. . 2Retretes
mujeres | 2Duchas
10casilleros o
instructores 2 escritorios Estar 4 personas 6.00*4.00 24.00

1 armario

AREA 6 casilleros
DEPORTIVA |
SECA |

Campo de fltbol deportistas Marcos Entrenar fatbol 90.00*45.00 5202 7218.00
Entrenamiento

+ area de

seguridad

y graderios

90



GRUPO AMBIENTE AGENTES
FUNCIONAL
Piscina deportista
| entrenamiento
AREA Vestidores + s.5. deportistas
DEPORTIVA  hombres
HUMEDA
Vestidores + s.s. deportistas
mujeres
— S - R
i Sala de instructores
instructores
+S.8.
TOTALES

MOBILIARIO FUNCIONES

Y EQUIPO

1Retrete
3Lavamanos
3Mingitorio
4Duchas
20Casilleros

3Lavamanos
2Retretes
4Duchas
20casilleros

2Escritorio
2casilleros
1retrete
1ducha
lavamanos

CAPACIDAD AREA
REQUERIDA

Entrenar 125 deportistas : 25.00*
natacién [10.00
clavados
aseo 20 deportistas  7.00%10.00
aseo 20 deportistas.  7.00*10.00
estar 2 instructores  4.00*6.00

250.0

70.00

70.00

24.00

REA M2
TOTAL POR
GRUPOS

9289.00 M2
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CALCULO DE ARTEFACTOS SANITARIOS

TABLA 18
rea minima rea minima rea minima Observaciones
AREA FACTOR RETRETE Requerida |LAVAMANOS Requerida URINAL  Requerida
Por unidad Por unidad Por unidad
Administracién unidad x cada 0.70x0.70 personal
100 hombres 0.90 x 1.20 0.45x1.00 0.49m2
1.08 m2 45 m2
unidad x cada 0.90x1.20 0.45x 1.00 personal
75 mujeres 1.08 m2 .45 m2
unidad x cada 0.90x1.20 0.45x 1.00 0.70x0.70 publico
100 hombres 1.08 m2 45 m2 0.49 m2
unidad x cada 0.90 x 0.45x 1.00 publico
75 mu'eres 1.201.08 m2 .45 m2
Libres 1 xcada 75 0.90 x 1.20 0.45x 1.00 0.70x0.70 Visitantes
hombres 6.48 m2 2.70 m2 2.94 m2 ublico
1x cada 60 0.90 x 1.20 0.45x 1.00 Visitantes
mu’'eres 8.64 m2 3.36 m2 ublico
Vestidores 1unidad x cada 0.90 x 0.45x 1.00 0.70 x0.70  deportistas
40 hombres 1.201.08 m2 45m?2 2.25 m2
1 unidad x cada 090x12 0.45x 1.00 deportistas
40 mu'eres 1.08 m2 .45 m2
Duchas 1*c ada Deportistas en
40hombres y 0.70 x 0.70 Area de piscina
1* cada 40 7.84 m2 Y gimnasio
mueres
gimnasio 1*cada 75 0.90 x 1.20 0.45x 1.00 0.70x 0.70  50% hombres
hombres 3.24 m2 1.80 1.96 es ectadores
1 x cada 60 0.90x 1.20 0.45x1.00 50% mujeres
mu'eres 432 1.80 espectadores

Fuente: CONFEDE, Departamento de Infraestructura
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ESTIMACION DE COSTOS
POLIDERPORTIVO EN TIQUISATE ESCUINTLA

DESCRIPCION CANTIDAD UNIDAD STO UNITARIO SUBTOTAL Q TOTAL Q
GENERALES NOTA:
Terreno Giobal $00,000.00 -M2 construccion Q1.600.00
Instalacion Eléctnca Global 100,000.00 FUENTE: CGC
Instalacion Hidrautica Global 40.000.00 540.00000 -M2 de plaza Q350.00
AREA DE SERVICIOS FUENTE: Tyles S. A.DeC. V.
Plaza de acceso 150 16.800.00 -M2 de asfalto aplicado en obra
Ganta control de acceso m2 1600 00 14,880.00 FUENTE: Padegua
Guardiania 16.32 m2 - 60000 26,112 00 -M2 de canchas Q300.00
Parqueo 609.600.00 FUENTE.: Qonfede .
Enfermeria 20 00 1.60C 00 32.000 00 -M2 de piscina termm?do Q2.200.00
FUENTE: Watermania
Bodega 1.600 00 76,800 00 77613200 _\o Caminamientos Q175.00
ADMINISTRACION FUENTE: CGC
Informacion m2 *.600.00 14.000.00 -M2 de muro perimetral Q150.00
Direccion 1600 00 30,800.00 FUENTE: Mamut
Tesoreria + 800 00 35200 9G -M2 de nivelacion Q75.00
Sala de espera 24 ™2 * 500 00 38 400 00 FUENTE: Servijardines
S.S Personal m2 1,800 00 14,040 00 -M2 de jardinizacion Q180.00
S 'S Pablico 1,800 00 23.616.00 aseassoc T UENTE: Servijardines
AREA DEPORTIVA SECA
Canchas poiivalentes m2 357.000 00
Vestidores m2 1 800.00 356.400 00
Gimnasio 1020 2700 00 2,754 000 00
Juegos bajo techo 298 1,600 476.800.00
Campo de titbo! 9116 3,190,600 00 7.134 800.00
AREA DEPORTIVA HUMEDA
Piscina 250 m2 2200 00 550.00G 02
vestidores 2 1,800 00 295.200.00
Ares de mantenimiento 1,600 00 69.696 00 Q914,896.00
VARIOS
Caminamientos 960 175 168 000.00
Areas verdes Global 10,000 00
Muro perimetral 1175.2 293,800.00 Q407.480.00
SUBTOTAL Q10029764.00
IMPREVISTOS 5% Q501486.20
‘_QASTOS T CNICOS Q946,976 4
L_le_NQjRABIOS PROFESIONALES Q2,500,000.00
COSTO TOTAL DE LA OBRA Q. Q13,978,228.60
L(_:OSTO TOTAL DE LAOBRA $ $1,747,278.58
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CONCLUSIONES

El Municipio de Tiquisate, Escuintla; cuenta con instalaciones deportivas inadecuadas, deterioradas e insuficiente, lo
cual es un factor negativo para la practica del deporte.

Es importante promover el deporte como medio de sano esparcimiento dentro de la juventud, a la vez de contribuir en
el sano desarrollo de sus capacidades fisicas y mentales.

Una de las condiciones esenciales del ejercicio efectivo de los derechos humanos depende de la posibilidad
brindada a todos y a cada uno de desarrollar y preservar libremente sus facultades fisicas, intelectuales y morales y
garantizar a todos la posibilidad de acceder ala educacion fisica y el deporte.

La educacion fisica y el deporte deben reforzase su accion formativa y favorecer los calores humanos fundamentales
que sirven de base al pleno desarrollo de los pueblos.

La educacién Fisica y el deporte han de tender a promover los acercamientos entre los pueblos y las personas, asi
como la emulacion

desinteresada, la solidaridad y la fraternidad, el respeto y la comprension mutuos, y el reconocimiento de la integridad,
y la comprensién mutuos, y el reconocimiento de la integridad y de la dignidad humanas.

Se determinaron los deportes que la poblacion de Tiquisate prefiere para dar una respuesta adecuada a su probleme
de instalaciones deportivas insuficientes.

Se realizé un estudio sobre la poblacion y los usuarios potenciales de las instalaciones deportivas que deben existir en
el municipio.

De acuerdo a los dos incisos anteriores se propone una respuesta arquitectonica para cubrir las necesidades de
deporte que se encontré en el Municipio de Tiquisate Escuintla, objeto de este estudio.
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RECOMENDACIONES

Modificar y restaurar las instalaciones deportivas existentes para lograr que satisfagan las necesidades de la
poblacién.

Tomar en cuenta el presente estudio para la construccion de las nuevas instalaciones deportivas, en cuanto a ; las
premisas particulares de disefio que se plantean para esta region climatica, asi como los estandares y numero de
canchas necesarias en el Municipio de acuerdo al estudio de la poblacidn, sus principales aficiones y sus posibles
usuarios.

Promover la construccién de un Centro Deportivo, en el Municipio de Tiquisate Escuintla para contribuir a satisfacer
las necesidades de sus
habitantes.

Utilizar materiales y tecnologia del lugar asi como también aprovechar los recursos humanos oriundos de la region,
tanto en la construccién, como en la administracion y mantenimiento del Centro Deportivo con el fin de contribuir al
progreso de la comunidad local.

El desarrollo de la Educacion fisica y el deporte al servicio del proceso humano, favorecer su desarrollo y exhortar al
gobierno y a las organizaciones gubernamentales competentes, los educadores, los familiares y los propios individuos
a inspirarse en ella, difundirla y ponerla en practica.
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Complejo Deportivo Escuintia
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Luis Chin
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Sr. José Juérez
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Lic. Marco Antonio Flores
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N XS

Los resultados de la encuesta mostrados en las paginas 64 y 65 de el presente trabajo responden a una muestra

estratificada y sacada intencionalmente.

MUESTRA ESTRATIFICADA Y SACADA INTENCIONALMENTE: Se caracteriza porque el conjunto se divide en
subgrupos o estratos, antes de seleccionar la muestra, enseguida se saca una muestra de cada estrato, el tamafio de
cada muestra sacada de cada estrato debe ser en la misma proporcion o porcentaje, de esta manera los datos que
vayamos a obtener de un estudio tiene que salir la muestra que va a representar a ia totalidad.

NOTA: SE TOMO UN 5% DEL UNIVERSO DE LA GRUPO
POBLACION ESTIMADA DE LOS POSIBLES ETAREO
USUARIOS, DIVIDIDA EN SUBGRUPOS

ESTOS POR GRUPOS ETAREOS.

0-6 ANOS
7-14 ANOS
15-64 A OS

64YM S

No. DE
USUARIOS

484
1066

3343

TOTAL

5 % DE
POBLACION
No. DE
MUESTRAS
POR GRUPO
24
53
167
2
246
ENCUESTAS

Fuente: Estadistica, Prof. Oscar Klée Fleishmann, Actualizacién y correccion Arg. Roberto Kiée R. 72- Edicién 1999

116



UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
FACULTAD DE ARQUITECTURA ,

Proyecto de tesis
POLIDEPORTIVO EN TIQUISATE ESCUINTLA
Esta encuesta tiene como finalidad conocer datos
relacicnados con el proyecto de tesis

EDAD SEXO
B
F M

1. Cree usted que las instalaciones existentes en
Tiquisate son suficientes para toda la poblacién?

NO!

2. Cree usted que las instalaciones en
Tiquisate son?

INADECUADAS
EST N MUY LEJOS
HACEN FALTA
DESORGANIZADAS

OTRAS

3.Practica usted algin deporte?

81 NO

4. Si su respuesta a la pregunta anterior fue no
Porgue no practica algun deporte?

Falta de tiem o ‘
No le usta

Por el clima B

No ha lu ar adecuado
Problemas de salud

Faita de im lementos

Falta de com adlia

Falta de resu uesto

No sabe como em ezar

otros ]

5. Que deporte practica o le gustaria practicar?

Futbol
Baloncesto
atletismo
Nataciéon
Voleibol
Tenis
Béisbol

Otro Cual?

MUCHAS GRACIAS!......ooooene...
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