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“Centro Recreativo Poza de La Pila, Ipala, Chiquimula”

PRESENTACION

El concepto recreacion surge como una necesidad de los seres
humanos, debido a la complejidad creciente de la vida
moderna. La palabra recreacion se deriva del latin: recreatio y
significa "restaurar y refrescar la persona”. Tradicionalmente
la recreacion se ha considerado pasiva o activa, hoy en dia, se
conceptualiza a la recreacion como cualquier tipo de actividad
agradable o experiencias disfrutables, socialmente aceptables,
en la cual el participante voluntariamente se involucra (se
participa por una motivacion instrinseca), con actitudes libres y
naturales, y de la cual se deriva una satisfaccién inmediata’

La salud de un pueblo se puede medir por la forma en que se
recrea, es una esperanza, porque el ser humano que crea,
escribe, pinta, toca un instrumento, canta o juega al aire
libre, esta en contacto con la naturaleza y no le queda tiempo
para destruir su vida constructiva. La recreacion lo hace amar
a la gente, desea el mejoramiento de sus semejante, ayuda a
su pueblo, le interesa lo que pasa a su alrededor y no es
indiferente, no se debe esperar a que en los hogares haya un
alcohdlico, un pre-delincuente, un adicto a drogas o un
enfermo mental. A través de un variado programa de
recreacion pasivo y activo se ayuda a prevenir estos males
sociales y formar una nueva generacion fisica, social y
mentalmente con ideales positivos, mientras la juventud quema
sus energias en el alcohol, la sexualidad y las drogas.

1 Meléndez Brau, Nelson (1999). Introduccién al Estudio de la
Recreacion (pp. 15-20, 137-146, 267). San Juan, Puerto
Rico: Centro de Estudio del Tiempo Libre Inc.

Es importante mencionar, que existen pocos espacios de
recreacion privados, a los cuales solo cierto segmento de la
poblacion tiene acceso, y las personas que no tienen suficiente
recurso econémico, cuentan Unicamente con los sitios naturales,
para este caso particular, nos referimos al municipio de Ipala,
en el departamento de Chiquimula, lugar en el que centramos
nuestro andlisis, determinando que existe varios sitios con
atractivo natural, que se encuentran olvidados y abandonados,
por autoridades municipales y aun habitantes de la misma
region, menospreciando, la gran riqueza natural que poseen, y
su afluencia por algunos pobladores del drea y turistas.

La importancia del presente documento, es el andlisis y
propuesta del Centro Turistico Poza de La Pila, ubicado en el
municipio de Ipala, en un drea que posee gran atractivo
natural, goza de una buena afluencia de los habitantes del
municipio y turistas, ademds de encontrarse accesible para
visitantes nacionales y extranjeros, lo cual facilita su
promocion y mdximo aprovechamiento, llegando a convertirse
ademds de un sitio de recreacion, en una fuente de generacion
de empleo, asi como generacion de ingresos por medio del
aumento en el turismo nacional y extranjero, estando
convencidos que el desarrollo de este proyecto, no es
suficiente para cubrir la demanda de recreacion en la region,
pero constituye un modelo para desarrollar propuestas
similares, en otros sitios del municipio, es importante el
involucramiento de varios actores, mencionando entre ellos:
autoridades municipales, Og's, On'gs y habitantes de la region.
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LA POZA DE LA PILA RECURSO NATURAL DE
IPALA Y FUENTE DE DESARROLLO
SOCIOECONOMICO LOCAL

Ipal-ja, en idioma Chorti significa "Asiento de Reyes",
castellanizado como Ipala, con el cual fue nombrado en 1836, el
municipio de Ipala, departamento de Chiquimula. Es conocido por
su volcdn, que lleva igual nombre, donde se ha formado una laguna
en su crdter (Ver fotografia No 1), constituyendo una referencia
turistica nacional e internacional para unos 25,000 visitantes
anuales’.

Fotografia No 1. Laguna de Ipala.
Fuente: www.conozcamos Guatemala.com.gt

! Agenda de Desarrollo Municipal IPALA, Chiquimula 2001
ADISO, Libro de registro 2000.

El municipio tiene una extensién territorial de 228 km?, con una
altura de 832 metros sobre el nivel del mar, siendo el volcdn de
Ipala, la cota mds alta 1,650 metros. El clima es ligeramente
cdlido, con temperatura media anual de 27 a 28 C°, y la humedad
relativa es de 61%, Pertenece a bosque seco subtropical, la cubren
tres dreas de clima las cuales son A'b'Bi (Cdlido, con invierno
benigno, himedo, con invierno seco), la  precipitacién  pluvial
anual ocurre entre los meses de mayo a octubre, para un afio
himedo es de 1,200 mm. Mientras que para un afio seco es de 600
mm. Durante el 80% del afio, la poblacién disfruta de dias claros,
con un promedio anual de 2400 horas de sol. En el territorio
municipal se reportan con mayor frecuencia vientos del noreste,
considerados fuertes en el 80%, también de forma ocasional
reportan un 20% de vientos del sureste, que tienen una velocidad
de 7 km/hr. En general las condiciones climatologicas benefician
las dreas de cultivo y bosque. El tipo de suelo es Cambisoles, que
son suelos con un horizonte B cambico y sin otros horizontes,
carecen de un horizonte salino, de un régimen higrométrico aridico
y de propiedades hidromorficas en los 50 centimetros superiores,
la composicién de los suelos son franco arcillosos y en menor
cantidad franco arcilloso arenosos por origen volcdnico.? Las
pendientes se encuentran entre el 12 y 32%, pero se observa un
desnivel del 0.5% al 12%.

2 AID-ICATA-URL. Perfil Ambiental de la republica de Guatemala,
1984,


http://www.conozcamos/
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Ipala tiene un fuerte componente de desarrollo actual vy
prospectivo en la agricultura, la cual genera trabajo y con ello
recursos econémicos a las familias que participan durante todo el
afio en los diferentes cultivos y ciclos de cosechas. Esta actividad
representa el 71.0% de las actividades econdmicas locales y es
reconocida por la calidad en su produccién de frijol negro, maiz,
arroz, cafia de azlcar, ganado vacuno y miel de abeja, asi como la
demanda exportable del fomate y Chile pimiento, el comercio se ha
intensificado, convirtiéndose el municipio en el centro de abastos
para poblados vecinos (Ver cuadro No 1) .

CUADRO No 1

POBLACION ECONOMICAMENTE ACTIVA *

ACTIVIDAD
Actividad Total % | Urbano % | Rural %

Agricultura 71 9 62
Comercio 12 9 3
Industria 15 15 0
Construccidn 3 2 1
Administracion publica 2 15 0.5
Transporte 2 1 1
Financieras, Seguros 05 0.5 0
Ensefianza 4 2.5 15
Minas y Canteras 1 0

Otros 3 2

Fuente: Caracteristicas generales de poblacion y habitacion,
X censo de poblacién y V de Habitacion 1994.

El gobierno municipal, y las diferentes organizaciones
gubernamentales y no gubernamentales que cubren la regidn,
vienen ejecutando desde hace varios afos, proyectos
encaminados al desarrollo integral del drea, en los cuales la
comunidad organizada participa, logrando un significativo avance
en la cabecera municipal (Ver fotografia No 2), en donde se
aprecia un desarrollo Socioecondmico de infraestructura,
educacion y salud, a diferencia del drea rural donde continua el
statu quo ancestral, evidenciado con indicadores alarmantes en
pobreza y desnutricion (Ver fotografia No 3).

yERRETERIA
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Fotografia No 2. Calle principal, Ipala.
Fuente: Juan Antonio Espafia Ayala, 2003.
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Fotografia No3. Area rural, aldea El Suyate, Ipala.
Fuente: Juan Antonio Espafia Ayala, 2003.

El municipio de Ipala, se encuentra localizado en el departamento
de Chiquimula, colinda al norte con el municipio de San José
La Arada, al sur con el municipio de Agua Blanca del departamento
de Jutiapa, al oriente con los municipios de San Jacinto,
Quetzaltepeque y Concepcién Las Minas del departamento de
Chiquimula. Al poniente con el municipio de San Luis Jilotepeque
del departamento de Jalapa, las rutas principales de comunicacién
son: la carretera Panamericana CA-1 oriente, que conduce de la
capital de Guatemala a Jutiapa, con una distancia de 175
Kilometros, Otra forma de llegar a Ipala es por la carretera CA-9
norte del Atldntico hasta Rio Hondo, para luego pasar por Zacapa y
Chiquimula CA-10, y luego al municipio de San José La Arada
retomando la CA-1 oriente, con un recorrido de 199 Kilémetros.

La via férrea que viene desde la ciudad de Chiquimula, atraviesa
el municipio del lado norte a sur, entra al municipio de Agua Blanca,
Jutiapa, hasta llegar a Anguitu, frontera con la Republica de
El Salvador. En su recorrido por el municipio de Ipala la via férrea
atraviesa la cabecera municipal y bordea las faldas del volcdn de
Ipala por el lado este (Ver fotografia No 4). Es importante
mencionar que aunque el ferrocarril dejé de funcionar
normalmente hace algunos afios, el ingreso de este frajo consigo un
crecimiento del comercio y de la infraestructura, llegdndose a
convertir, en un lugar préspero. En la actualidad tiene 30 aldeas y
15 caserios, las cuales se encuentran distantes de la cabecera
municipal, algunas mds que otras (Ver mapa No 1).

Fotografia No 4. Linea férrea, Ipala.
Fuente: Juan Antonio Espafia Ayala, 2003.
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Con una poblacién estimada para el 2003 de 22,624 personas,
siendo de destacar que el 80.82% de su poblacion 18,291, estd
comprendida entre O a 40 afios de edad, poblacion conformada por
mujeres y hombres jévenes. Al igual que los demds municipios de
dreas rurales de Guatemala, muestra una pirdmide poblacional con
amplia base correspondiente a grupos de edades entre O y 16 afios,
11,018 personas; el 48.68% de la poblacion total, los cuales
requieren de forma prioritaria proyectos educativos y de salud. De
17 a 40 afios de edad, tienen una poblacion de 7,273 personas,
32.14% de la poblacion total, precisamente el grupo poblacional que
se encuentra en plenitud de capacidad social, laboral Yy
reproductiva, para los cuales son prioritarios proyectos
educativos, formales y alternativos, sociales, econémicos y sobre
todo recreativos y deportivos, y entre las edades de 41 afios y
mds, 4,333 personas el 19.18% de la poblacion total, quienes en
menor numero disfrutan de proyectos educativos, recreativos y
deportivos (Ver grdficaNo 1) .

GRAFICA No 1

PIRAMIDE POBLACIONAL

12000
10000
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6000 4,333
4000 A

2000

11,018

7,273

[0 a 16 afios
W17 a 40 afos
0041y mas

1 2 3 4
Grupos de edad

Fuente: Ine, X Censo nacional de poblaciény V de habitacion, 1994.
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En Ipala, las mujeres conforman el 50.77% de la poblacién siendo
un total de 11,486; los hombres constituyen el 49.23%,
(Ver gréfica No 2) siendo un total de 11,137. Es importante
mencionar el equilibrio entre ambos grupos, lo cual favorece los
procesos de desarrollo.

GRAFICA No2

POBLACION SEGUN SEXO
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50.00%

@ Mujeres
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49.00%
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Fuente: Caracteristicas generales de poblacién y habitacidn, censo 1994.

El territorio de Ipala, esta situado en el drea donde
tradicionalmente la ethia maya-chorti residio, poblacidn indigena
que principalmente se ha establecido en el drea montafiosa de
Jocotdn, estos han padecido muchos problemas como sequig,
hambruna, falta de servicios de infraestructura, servicios de
salud.! Actualmente la poblacién de Ipala estd conformada por un
98.0% ladinos, que residen principalmente en el drea urbana y en
aldeas vecinas y apenas un 2.0% maya-chorti, las cuales
residen en su mayoria en el drea rural, es importante notar que la
mayor parte de la poblacidn es ladina (Ver grafica No 3).

! Diario Prensa Libre, 3 de Noviembre de 2001



“Centro Recreativo Poza de La Pila, Ipala, Chiquimula”

GRAFICA No3

HABITANTES POR ETNIA
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Fuente: Agenda de desarrollo municipal. Municipio de Ipala, 2003.

El crecimiento poblacional y urbanistico de Ipala, se proyecta
hacia urbanizaciones, en el drea perimetral de la cabecera,
existiendo un aumento de la inversion privada en infraestructura
habitacional e inversion publica en infraestructura de servicios,
educacién y de salud, lo cual facilita y acerca la disponibilidad y
acceso a los servicios bdsicos requeridos por todo asentamiento
humano, a diferencia del drea rural donde no poseen las mismas y
por el contrario carecen de infraestructura de salud, agua
potable, electrificacion y otros ( ver mapa No 2 ). El comercio
es una actividad que ha caracterizado al municipio,
intensificadose el espacio que ocupa, llegando a alcanzar un 55%
del total del suelo urbano, 4% en servicios y 41% para vivienda.
Es interesante el auge del comercio, que ha contribuido
notablemente al desarrollo econdmico de las personas en el drea
urbana, por que se han convertido en un centro de distribucién de
diferentes productos, llamdndole a este municipio el Granero de

Oriente, posiciondndose en la region oriente (Ver grdfica No 4).
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GRAFICA No4

USO DEL SUELO URBANO

D

(@]
(¢
al

41

@ Comercio
B Senicios

0 Vivenda

Fuente: Agenda de desarrollo municipal. Municipio de Ipala, 2003.

El drea rural del municipio, histéricamente se ha constituido como
el motor impulsor de su economia, y con ello, de su desarrollo socio
politico, debido a que tiene 30 aldeas y 15 caserios, el 75.5% de la
poblacién reside en el drea rural y el 24.5 en la cabecera municipal
(ver grafica Nob). La grdfica No 4, evidencia el uso del suelo en el
municipio, uno de los factores, es el crecimiento constante del
comercio. Una de las tradiciones en el lugar, la concentracion de
personas en el dia de plaza, participando la poblacion de las aldeas
y poblados vecinos, quienes realizan sus compras dias jueves y
domingo, provocando varios efectos. Siendo los mas importantes:
instalacién del comercio informal en las calles principales,
congestionamiento vehicular, pero también tiene efectos positivos,
como aumento de las ventas para el comercio forma e informal,
aumento en la recaudacién tributaria por la municipalidad, la cual
tiene establecido el cobro de los espacios ( Ver fotografia No 5y
No 6).
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GRAFICA No5

AREA DE RESIDENCIA DE LA POBLACION
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Fuente: Agenda de desarrollo municipal, municipio de Ipala, 2003.

Lo mencionado anteriormente, asi como el incremento de la tasa
poblacional, la blsqueda de mejores oportunidades de empleo,
servicios bdsicos, ha contribuido a la migracién de personas de
las aldeas a barrios cercanos, debido a que el centro del municipio
ha sufrido incremento en el valor del suelo, cotizdndose el metro
cuadrado en mil quetzales aproximadamente.

La tenencia de la tierra esta dividida en 54% minifundios y 46%
latifundios, como se presenta a continuacién (Ver grafica No 6).

13

Fotografia No 5. Calle principal en el dia de mercado.
Fuente: Juan Antonio Espafia Ayala, 2003.

Fotografia No 6. Calle principal en el dia de mercado.
Fuente: Juan Antonio Espafia Ayala, 2003.
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GRAFICA No 6

TENENCIA DE LA TIERRA
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Fuente: Agenda de desarrollo municipal. Municipio de Ipala 2003

A lo largo de los afios, el casco urbano del municipio de Ipala, ha
ido creciendo conforme la demanda de mejores condiciones de vida
para su poblacion. Basado en datos histéricos, se sabe que su
origen fue en el barrio "El Centro". Cerca del afio 1825, aunque ya
existian otras dreas pobladas y hasta hace 30 afios, se nombraron
en el siguiente orden barrio La Estacion, El Calvario, Las Flores, El
Suyate, El Amate Quemado, El Cerrito, La Cruz y El Cementerio.
Actualmente la municipalidad de Ipala y promotoras de
lotificaciones promueven el desplazamiento urbano hacia el barrio
El Suyate, El Calvario y Aldea El Obraje, con un mantenido
crecimiento de urbanizaciones (Ver fotografia No 7).
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Fotografia No 7. carretera a barrio El Suyate, Ipala.
Fuente: Juan Antonio Espafia Ayala, 2003.

El sistema hidroldgico del drea estd formado por la subcuenca del
rio San José y la cuenca del rio Grande de Zacapa, en el cual se
encuentra el rio San José que nace en la aldea Poza de la Pila. Esta
formado por el sistema de la subcuenca del rio Cacahuatepeque y
la cuenca del rio Lempa de El Salvador. También se cuenta con
nacimientos de agua importantes como la toma que abastece de
agua entubada a la poblacidn de la cabecera municipal y la aldea la
Esperanza, y abastece de agua a aldeas circundantes. Se cuenta
con rios  permanentes y efimeros los cuales son: rios
permanentes; rio Cacahuatepeque, Poza de la Pila, El Suyate, entre
los efimeros estdn; rio Ledn, San Francisco, Espafiol, Zanjon
Amatillo.?

? Diagnostico Agricola, municipio de Ipala, Chiquimula 2003.
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El departamento de Chiquimula, tiene municipios con elevados
indices de pobreza y extrema pobreza, lo cual se expresa en los
negativos indicadores de deshutricién que representa la poblacion
menor de 9 afios de edad, en especial en el drea rural de los
municipios de Jocotan, Camotan, San Juan La Ermita y Olopa
(Ver cuadro No 2).

CUADRO No 2
Departamentos | % en % en Prevalencia | Prevalencia
y municipios |pobreza'|extrema| desnutricién |desnutricién
crénica 7-9 aguda >5
pobreza® afios® afios
1. Chiquimula 49.27 13.91 47.68 13.36
2. Jocotdn 78.64 | 26.46 81.50 20.16
3. Sn.Juan La
Ermita 55.90 9.75 74.60 18.72
4. Olopa 53.56 7.35 65.60 18.72
5. San Jose La
Arada 43.15 1148 44.20 4.86
6.Ipala 74.09 | 4449 24.20 3.56

Las oportunidades que representan para el municipio contar con
tierras regables, dreas boscosas, minas, canteras y sitios

! Informe de Desarrollo Humano. PNUD. Guatemala 2001

? Censo Nacional de Talla en Escolares de Primer grado. Ministerio de
Educacidn. Guatemala 2003.

3 Censo Nutricional indicador peso para talla (en 102 municipios
prioritarios). Ministerio de Salud Piblica y UNICEF. Guatemala 2001-
2003.

turisticos que generan recursos econdmicos a hivel familiar y
municipal, que han contribuido a mitigar los riesgos y
vulnerabilidad de las familias mas pobres, como sefiala el Informe
de Desarrollo de Desarrollo Humano del PNUD, 2001.

Es inferesante analizar, los datos anteriores, en pobreza y
extrema pobreza, comparando el municipio de Ipalay Jocotan, que
poseen aspectos en porcentaje de pobrezay extrema pobreza, tan
similares, siendo sorprendente como Ipala en el indicador de
extrema pobreza tiene el indice negativo mas grande, al contrario
del aspecto desnutricion, en el que Jocotan posee mayor grado,
siendo Gtil esta informacién para comprender que los altos niveles
de desnutricion de los pueblos Chorti, son resultados de los
aspectos culturales de la regién.

Se han desarrollado obras de infraestructura bdsicas para la
educacion primaria, secundaria, servicios de salud y otros (Ver
mapa No 2), siendo de resaltar que en la cabecera municipal el
95.0 de las viviendas cuentan con agua domiciliar, 88.0% poseen
drenajes sanitarios, 100% estdn electrificadas, y el 85.0% con
acceso a servicios de recoleccion de basuras. En el 2003, Ipala
trabajo un presupuesto anual de funcionamiento cercano a Q.851,
650; con un presupuesto anual de inversiones de Q.2, 770,270; del
Fondo de Solidaridad para el Desarrollo Comunitario de Q.3,
621,000; y apoyd el Fondo guatemalteco del medio ambiente de
Q.30, 000",

! Agenda de Desarrollo Municipal. Municipio de Ipala, Chiquimula. Mayo
2003.
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Ipala, cuenta en la cabecera municipal con 2 escuelas de primaria,
1 instituto de educacién bdsica, 4 establecimientos educativos
privados, 1 biblioteca municipal, 1 oficina de supervisién educativa
y 1 oficina de CONALFA; ademds en el drea rural, cuenta con 39
escuelas de primaria, 2 institutos de educacion bdsica y 1 academia
de mecanografia. El sector educativo, en su conjunto, brinda
cobertura a mas del 80.0% de la poblacién entre los 7 a los 14 afios
de edad; al 60% de la poblacién de 15 a 19 afios de edad; asi como
genera frabajo en las localidades donde funcionan las instituciones
educativas, la poblacion escolar en nivel primario y secundario
(Ver cuadro No 3).

CUADRO No 3

POBLACION ESCOLAR

Area Urbana Area Rural

Oficial Privado Oficial Privado

Alumnos
Inscritos 3525 2301 3788

TOTAL 9614

Fuente: Consolidado municipal en educacién 2002, Ipala

La inversién en infraestructura educativa, asi como la eficiencia
del sistema educativo, han contribuido a que el nivel de
analfabetismo sea del 17.4 %, con un 82.6% de alfabetismo, lo cual
muestra un panorama alentador, para la poblacion del municipio,
(Ver grafica No 7).

GRAFICA No7
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Fuente: Directorio municipal de Guatemala, INFOM, 2003.

Los datos anteriores nos muestran los niveles de educacién del
municipio, asi como la intencion de la poblacién por educarse, es
necesario comprender que todas las personas que estudian
necesitan espacios para recreacion, tema que ha sido abandonado a
pesar de considerarse un factor del desarrollo socio cultural.
La falta de estos espacios dejan un gran vacio dentro de la
poblacion escolar y la poblacion en general, que son un reflejo de la
baja calidad de vida, por considerarse estos, condicionantes para
la formacion integral de todo individuo (Ver mapa No 3).
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Ademds de los temas de infraestructura y educacion, también la
salud es importante para la poblacién del municipio; se cuenta con
un centro de salud, y para la cobertura del drea rural con 2
puestos de salud y 2 centros comunitarios de salud. Tiene una
adecuada cobertura del programa de inmunizaciones en la
poblacién menor de 5 afios de edad, con erradicacién de la
poliomielitis, reduccion de la morbilidad causada por tos fering,
sarampion y de la mortalidad por tétanos postpartum. La
morbilidad en menores de 7 afios de edad, se comporta como en el
resto del pais, constituyendo las infecciones respiratorias agudas
(IRA), enfermedad diarreica aguda (EDA) y enfermedades de la
piel las mds comunes, tanto en el drea urbana como rural. Mas del
65.0% de las embarazadas reciben atencién prenatal en centro y
puestos de salud; asi como durante el parto mas del 70.0% son
atendidas por el personal de salud, médicos, enfermedades y
comadronas tradicionales capacitadas’.

Las principales causas de mortalidad en hombres y mujeres, tienen
grandes variantes, siendo en hombres: 36.54% Infarto miocardio,
7.69% paro cardiorrespiratorio, 11.54% herida por arma de fuego,
3.85% cdancer hepdtico, 5.77% cdncer gdstrico, 3.85%
politraumatismo, 1.92% cirrosis, 0% diabetes, 1.92% hipertensién
arterial, en mujeres: 30.77% Infarto miocardio, 11.54% Paro
cardiorrespiratorio, 0% Herida por arma de fuego, 7.69% cdncer
hepdtico, 15.38% Cancer gdstrico, 3.85% Politraumatismo, 0%
cirrosis, 0%  diabetes, 3.85%  hipertension  arterial
(Ver grdfica No 8) para hombres (Ver grdfica No 9) para mujeres.

! Informe Estadisticas Ministerio de Salud Plblica y Asistencia
Social. 2003.
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Fuente: Informe Centro de Salud, Ipala, Chiquimula, 2003.

Al contrario de los indices de mortalidad, los de morbilidad
general son similares para ambos, siendo: 10.56% resfriado comdn,
8.15% amigdalitis, 7.20% anemia, 6.11% neumonia, 5.71%
parasitismo intestinal, 5.67% diarrea, 4.87% bronquitis, 3.98%
amebiasis, 3.80 enfermedad péptica (Ver grafica No10).
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GRAFICA No9
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Fuente: Informe Centro de Salud, Ipala, Chiquimula 2003

Todos los factores econémicos, sociales y de salud, no han sido
impedimento, para que la poblacién de Ipala tenga el deseo de
recrearse, es importante mencionar el gran potencial de dreas
naturales, que se encuentran sin explotar, aunque no cuentan con
infraestructura bdsica, lo que no permite su uso apropiado.
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Fuente: Informe Centro de Salud, Ipala, Chiquimula 2003

El mismo problema ocurre en todos los municipios de Chiquimula,
por lo que ha crecido el numero de instalaciones privadas
(Ver cuadro No 4, fotografia No 7 y No 8), a las cuales solo tiene
acceso cierto segmento de la poblacion. Se considero como
poblacidn con posibilidad, a las personas del drea urbana, se estima
que las personas de 10 a 54 afios, pueden visitar un turicentro,
estos poseen varias instalaciones como piscina, restaurante, hotel,
juegos pasivos y recreativos (Ver cuadro No 5).
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En el departamento de Chiquimula y sus municipios

CUADRO No 4

SISTEMA REAL

Oferta y demanda en Centros Recreativos

Tipo de Servicio

Grupos de edad
drea urbana

Demanda a satisfacer
Poblacién urbana
2002, en el
departamento de

Capacidad
cobertura
ideal, en

los centros

Chiquimula y municipios|recreativos

Capacidad
cubierta/dia
en los centros
recreativos

Demanda cubierta
segun poblacion
total 2002,
en los centros
recreativos

Demanda
insatisfecha, segin
poblacion 2002,
en los centros
recreativos

Turicentros

10 a 54 aiios

40,014

6,905

9,975

2174 %

78.25%

Fuente: Elaboracion propia 2003.

Los datos del cuadro anterior, se obtuvieron mediante una recopilacion de informacion, realizando una visita a los turicentros privados del
departamento de Chiquimula y sus municipios, identificando la capacidad de sus instalaciones, por medio de entrevistas con propietarios,
encargados de estos sitios y conteo de visitantes, durante los dias sdbados y domingos, en los que la poblacién aprovecha para visitarlos.
La suma de capacidad real es de 6,905 personas y como demanda a satisfacer segin poblacién 2002, existente en los municipios de Chiquimula
y cabecera departamental es 40,014 personas, La demanda insatisfecha es 78.25%, estos indicadores demuestran la incapacidad actual de los
turicentros privadas, para atender la demanda, asi como la escasa oportunidad de recreacidn, para el resto de personas que no tienen el
recurso econdmico para disfrutar de centros privados, para esto consideramos la poblacién en pobreza, siendo 126,852 personas, lo que
corresponde al 59.8, del total de la poblacién rural, de Chiquimula y sus municipios.

También se observd, que estos centros recreativos privados cuentan con alguna infraestructura, pero en la mayoria de ellos, no la necesaria
para cubrir la demanda (Ver cuadro No 4, No 5 y fotografias No 8, No 9).
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CUADRO No5

Recreacion privada

Nombre / ubicacion Equipamiento Costo Cantidad

Usuarios* dia / Capacidad usuarios* dia

Hotel y Turicentro El Canja, Chiquimula 4 piscinas para 50 personas c/u Q20.00 1400 personas/ 1200 personas

1 campo de fdtbol, 1 cancha de papifutbol,
1 de baloncesto.
1 cancha de voleibol, 1 cancha de tenis,

hotel 30 habitaciones, restaurante.

dreas de apoyo, dreas de estar y 1 parqueo

Turicentro la Granja, San José La Arada Restaurante , Q.20.00 750 personas/550 personas
1 piscina 75 personas.

Turicentro San Esteban, Chiquimula 1 piscina para 75 personas, Q.10.00 575 personas / 425 personas
1 cancha de baloncesto,
Juegos infantiles.

Hotel y Turicentro La Planta, Chiquimula 4 piscinas para 50 personas cada una, Q.25.00 1400 personas/ 1250 personas
4 canchas de balompié y baloncesto,
hotel de 30 habitaciones y
restaurante .

2 piscinas para 50 personas,
Turicentro del rié, Ipala 1 cancha de papifutbol, restaurante y Q.15.00 300 personas/ 175 personas
juegos infantiles.
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Turicentro Canadn, Chiquimula 2 piscinas para 50 personas cada una Q.15.00 |550 personas/ 400 personas
1 cancha de baloncesto y juegos infantiles

Instalaciones Futico, Chiquimula 4 canchas de futbol categoria 5y Q.80.00 1 hr.|1000 personas/ 1100 personas
1 pista de motocross.

Aguas termales Camotdn 3 piletas de agua caliente. Q.15.00 |75 personas/150 personas

Turicentro Buena Vista, Chiquimula 1 piscina para 50 personas, Q.10.00 [350 personas / 280 personas
1 cancha de baloncesto y futbol

Turicentro Quetzaltepeque 1 piscina 75 personas y Q.15.00 |550 personas/475 personas
Restaurante.

Piscinas Jocotdn, Jocotdn 1 piscina para 75 personas. Q.10.00 |250 capacidad/ 200 personas

Centro de Educacion Popular El Tule,Hotel 20 habitaciones/ Variable 1500 personas / 700 personas

San José La Arada

10 cabafias para 10 personas por cabafia,
Restaurante, dreas de apoyo,
3 salones para capacitaciones.

1 piscina para 75 personas y sendero ecoldgico

Fuente: Elaboracion propia 2003
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Fotografia No 8. Centro recreativo Ministerio de Trabajo.
Fuente: Juan Antonio Espafia Ayala, 2003.

Fotografia No 9. Canchas deportivas Futico, Chiquimula.
Fuente: Juan Antonio Espafia Ayala, 2003.
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Es importante mencionar que Chiquimula cuenta con sitios de
riqueza natural, que a pesar de su belleza, fdcil accesibilidad en
algunos, pero con falta de promocién y de infraestructura, no han
sido utilizados adecuadamente para ayudar al fomento y rescate
de la cultura, asi como generacién de empleo en los diferentes
municipios (Ver cuadro No 6, fotografias 10 y 11).

Cuadro No 6

Recreacion publica sin explotar

Nombre Ubicacion
Quebrada Jocotdn
de Guaraquiche
Volcdn y laguna Ipala
Poza de la Pila Ipala
Rio La Arada San José La Arada
Bafios termales El Jicaral Tpala
Rio San Francisco Tpala
El Cerron San Juan La Ermita
Volcan Quetzaltepeque
Cerro de La Silla Concepcioh Las Minas
Cerrito Morola Esquipulas
Mirador de La Laguna Chiquimula

Fuente: Elaboracién propia 2003
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Fotografia 10. Volcan de Quetzaltepeque.
Fuente: Juan Antonio Espafia Ayala, 2003.

Podemos observar, contrario a las dreas privadas, que tienen
alguna inversidn en servicios de infraestructura y promocidn, estos
sitios naturales han sido olvidados y desaprovechados,
lamentablemente por los habitantes de los municipios, autoridades
locales, convirtiéndose en lugares desconocidos por los turistas
nacionales y extranjeros, los cuales durante todo el afio, se
encuentran en busca de sitios con atractivo natural, que sean
ideales para recreacion y descanso.

Ipala también cuenta con varios sitios de atractivo natural, de los
cuales solo el Volcdn y Laguna, han obtenido reconocimiento y
apoyo del gobierno local y paises extranjeros, interesados en la
conservacion de dreas protegidas (Ver mapa No 4).
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Fotografia 11. Volcdn de Quetzaltepeque.
Fuente: Juan Antonio Espafia Ayala, 2003,
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Ademds de  estos  sitios  naturales, Ipala cuenta
con un estadio de futbol que tiene por nombre Atldntida,
construido en 1985  por Caminos, que ahora pertenece al
ministerio de comunicaciones transporte y obras publicas. Esta
instalacién no cuenta con condiciones adecuadas y carece de dreas
de apoyo, considerando que es el estadio en que se realizan
competiciones departamentales y municipales. El municipio cuenta
con un equipo de fltbol de 3ra. Divisién. Los encuentros de fitbol,
se realizan los dias domingos durante la mafiana, con la
participacién de dos equipos, a los cuales asisten un promedio de
500 espectadores, los cuales pagan Q.3.00 quetzales, por el
ingreso al campo, este tiene muy limitado su espacio fisico para
publico, este estadio tiene una orientacién este-oeste, lo cual
afecta a los jugadores de ambos equipos, siendo el sol un obstdculo
durante los juegos, ademds el drea de gradas para espectadores,
tiene capacidad para 100 personas (Ver fotografia No 12).

Fotografia No 12. Estadio de futbol Atldntida, Ipala.
Fuente: Juan Antonio Espafia Ayala, 2003.
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Otro de los espacios deportivos y recreativos de Ipala, es el
gimnasio municipal, que consiste en una cancha de baloncesto
construido en 1998, por la corporacién municipal, se utiliza para
eventos especificos, como campeonato nacional de bdsquetbol, de
2°. divisién, en la cual Ipala, cuenta con un equipo que participa en
estos torheos. También se realizan actos culturales, fiestas,
casamientos, capacitaciones, debiendo solicitar permiso a la
municipalidad. Cuenta con un drea de espectadores para 200
personas y tableros méviles, no tiene servicios sanitarios y las
medidas no son las reglamentarias (Ver fotografia No 13).

Fotografia No 13. Gimnasio municipal, Ipala.
Fuente: Juan Antonio Espafia Ayala, 2003.
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También se tienen 2 canchas polideportivas para baloncesto y
futbol, una de estas es de la Escuela Ismael Cerna,
(Ver fotografia No 14), que tiene una orientacion este oeste,
ademds es exclusiva para los alumnos, que la utilizan como patio de
recreo, la otra cancha pertenece al Instituto de Educacién Bdsica
(INEBI). Esta cancha también tiene orientacién este oeste, ho
cumple con las medidas reglamentarias, ademds su uso es
restringido, para los alumnos, y constituye su patio de recreo.
Podemos mencionar también la existencia de un coliseo, utilizado
para jaripeos, construido por la municipalidad. Es curioso, que en
todo el municipio no existen espacios destinados exclusivamente a
los nifios.

Fotografia No 14. Cancha de baloncesto Ismael Cerna, Ipala.
Fuente: Juan Antonio Espafia Ayala, 2003.
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En todas las aldeas, se promueve el fdtbol, como deporte popular,
aunque de manera improvisada, en algunos casos, son espacios
abiertos y se utilizan piedras para delimitar los marcos de
porterias, en terrenos baldios, en los cuales se realizan

encuentros deportivos entre las aldeas (Ver fotografia No 15).
Estas instalaciones se encuentran localizadas a distancias cortas y
largas del centro del municipio, a pesar de esto, son muy pocas
para cubrir la demanda (Ver cuadro No 7).

Fotografia No 15. Cancha Cafia Vieja, Ipala.
Fuente: Juan Antonio Espafia, 2003.
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Fotografia No 16., Cancha Aldea El Sauce, Ipala.
Fuente: Juan Antonio Espafia Ayala, 2003.

Fotografia No17. Aldea El Obraje, Ipala.
Fuente: Juan Antonio Espafia Ayala, 2003.
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Es importante mencionar que en 39 escuelas del drea rural,
solamente 2 tienen canchas polideportivas, de baloncesto y futbol,
siendo el patrén comin, la mala orientacion y las medidas
reglamentarias. Todas las escuelas tienen que utilizar terrenos
vecinos improvisados, como patios de recreo, actos civicos y
deporte. En todas las aldeas se cuenta dnicamente con 6 dreas
deportivas ho escolares, las cuales se encuentran deterioradas,
ninguna de estas, cuenta con medidas reglamentarias, encontrando
dimensiones para campos de fitbol de 150.00 x 90.00 metros
(Ver cuadro No 8) y el mismo problema de orientacién inadecuada.
En la mayoria de los casos este-oeste, aunque en otros varia, pero
no existe un solo campo en la cual la orientacién sea la éptima,
(Ver fotografia No 16). Ademds los campos que se encuentran en
buen estado tienen uso restringido pudiendo beneficiarse de esto
un segmento de la poblacion muy limitada (Ver fotografia No 17).
La Confederacién deportiva auténoma de Guatemala (C.D.A.G)
norma las dimensiones para la planificacién y construccién de
instalaciones deportivas, con el propdsito que los usuarios, puedan
disfrutar de mejor forma, los espacios, para la prdctica de algin
deporte (Ver cuadro No 9).

También se han realizado estudios de orientacion solar, para
canchas al aire libre, convirtiéndose en una norma el seguimiento
de estos, con el propésito, que el soleamiento critico no sea un
obstdculo, para el desarrollo 'y prdctica deportiva
(Ver grdfica No 11).
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Distancia del Centro de Ipala
a instalaciones recreativas

Aldeas Distancia | Instalaciones Tipo Participantes/
/ municipio Km. Deportivas expectadores
fatbol
1-Tpala 0 X baloncesto 36/875
fdtbol
2-El Obraje 1 X baloncesto 36/500
fdtbol
3-El Sauce 10.2 baloncesto 36/250
4 -San Isidro 8.5 fatbol 12/100
fatbol
5-La Pila 3.7 X Baloncesto 36/250
6-Cececapa 9 X futbol 24/50
fdtbol
7-El Amatillo 9 X Baloncesto 36/250
8-Cafia Vieja 10 x fitbol 24/250
9-Chaguite 7 X fuatbol 24/250
10-Jicamapa 9 x futbol 24/350
11-Las Ceniceras 125 X fatbol 24/250
TOTAL 300/2,925

Fuente: Elaboracién propia 2003.

Podemos notar que las instalaciones son insuficientes para cubrir la
demanda de la poblacidn, teniendo como referencia que solo existe
capacidad para 300 personas practicando deporte y 2400 personas
como espectadores, cuando su poblacién en edad de 17 a 40 afios, es

de 13,445,

teniendo como déficit 78.24%.

A continuacion se

presenta el cuadro de dimensiones, soleamiento y estado en donde:

BE- buen estado, R- regular, D= deficiente
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CUADRO No 8

Instalaciones deportivas en Ipala

Aldeas No Tipo Campo Campo |Orient.| Orient. |Estado
con campos futbol |Balonces.| solar solar  |Campo
fatbol | baloncesto
1-Tpala 3 |fdtbol/ 71.30 15.10 |2550| 1550 R
Centro baloncesto x100 |x 26.00 D/
2-El Obraje | 2 |fdtbol/ 45.20 1420 |20NO| 25NO R/
baloncesto | x85 .00 |x 26.40 BE
3-El Sauce | 2 |fdtbol/ 40.00 | 12.00 |15SE| 40ONE D/
baloncesto | x60.00 |x 20.00
4-San 40.00 35NO
Isidro 1 |fdtbol x80.00 BE
5-La Pila 2 |fdtbol/ 50.00 |14.20 x |15NO| 25NO D/
baloncesto x80 26.40
42.00
6-Cececapa | 1 |fdtbol x80 25NE BE
7-El
Amatillo 2 |fdtbol/ 40.00 |14.20 x |3B5NE| 30NO R/
baloncesto | X70.00 | 26.40 BE
40.00
8Cafia Vieja | 1 |futbol x70.00 15NO BE
4520 |14.20x
9-Chaguite | 2 |fltbol/ 85.00 26.40 |[40NE| 35NO R/
X45.00 35NO
10-Jicamapa| 1 |fdtbol/ x72.00 D
11-Las
Ceniceras 2 |fidtbol/ 45.20 30NE R
x85.00
40.00 x 40NO
12-Ciracil | 1 |futbol 90.00 R




CUADRO No 9
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Dimensiones reglamentadas
de instalaciones deportivas

INSTALACION |DIMENSIONES| DIMENSIONES | AREA |OBSERVACIONES
CON AREA [TOTAL
EN
DE SEGURIDAD | Mts?
Campo de
futbol
entrenamiento | 90.0 * 45.0 102.0*51.0 | 5202
Campo de
futbol
competencia 105.0*68.0 | 117.0*74.0 | 8660
Cancha de
baloncesto 26.0* 140 30.0*18.0 540
Cancha de
voleibol 180*9.0 240* 150 360
25.0* 100 Con vestuarios y
Piscina superficie de drea de
entrenamiento agua 20.0* 400 | 800 seguridad
Tenis de mesa 274*20 400*7.74 | 3096
Con
Gimnasio 40.0* 20.0 40.0* 30 1200 administraciény
Servicios

Fuente: Instalaciones Deportivas, CDAG 2002.
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GRAFICA Nol1

Orientacion ideal de canchas deportivas
y dimensionamiento

Segln el plan nacional de instalaciones para educacién fisica,
deporte y recreacidn, la posicion media regulada del eje mayor de
campos y canchas deportivas al aire libre para la Replblica de
Guatemala, es de 16° nor-este basado en la latitud 15° norte.

HERESENTACION ESQUEMATICA DE LOS RECORRIDOS APARENTES DEL SOL.

[N LA ESFERA CELESTE PARA NUESTRA LATITUD 15° NORTE

Fuente: Instalaciones Deportivas, CDAG 2002.
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Es preocupante que en toda la cabecera municipal, no existan
espacios apropiados para la practica de alglin deporte, dreas
infantiles o alglin espacio destinado para recreacién. Debido a
estas limitantes, la poblacién joven tiene que ocuparse en
actividades no productivas, entre ellas; ocio, vagancia y vicios
como el alcoholismo, tabaquismo y consumo de estupefacientes,
(Ver fotografia No 18). Con el propésito de contar con
informacién real y emitir una opinién, se trabajé una encuesta,
tomando de base una muestra de 117 personas, de 15 a 50 afios de
edad, utilizando el muestreo a conveniencia (Ver grdfica No 12).

Fotografia No 18. Personas alrededor del parque de Ipala.
Fuente: Juan Antonio Espafia Ayala, 2003.

1.

Encuesta de actividades preferenciales

En qué rango de edad se encuentra

0 al4afios ___ 15a 39 afios___ 40 o mds

2. Mencione una actividad qué prefiera practicar
en su tiempo libre

Ninguna relacion familiar charla callejera
deporte recreacion religion
3. Practica algin deporte

casi hunca a veces

Siempre

4. Consume alguno de estos productos
alcohol tabaco otros

5. En qué lugar los consume
Su Casa En la calle

6. Visita usted sitios de recreacién

Si__

No

7. Enqué lugar visita sitios de recreacion
Ipala___ Otro lugar

8. Cuenta Ipala, con lugares apropiados para
recreacion

Si

No

9. SiIpala tuviera Centros de Recreacién apropiados
los visitaria

Si_

No

Fuente: Elaboracion propia 2003.



En donde:

N= nidmero de la muestra
Nc= Nivel de confianza
Variabilidad = es el grado de variacion del resultado, el cual

es desconocido, siendo 0.25 una constante.
Intervalo de confianza % + (Error)

Tenemos:

N = (Nivel de confianza) * x variabilidad

“Centro Recreativo Poza de La Pila, Ipala, Chiquimula”

(Error) 2

Suponemos que:

90% de confiabilidad ——» Nc=2

Variabilidad desconocida
Variabilidad maxima = 0.25

GRAFICA No12
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PREFERENCIAS DE LA POBLACION
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|28

25

20 A

%

15 A
10 A

18_|

20

14

O ninguna

M relacion familiar
O charla callejera
Odeporte

MW recreacion
@religion

Fuente: Elaboracion propia 2003.
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El resultado de la encuesta en 117 personas, fue contestadas por
10 personas de O a 14 afios, 85 personas de 15 a 39 afios, 22
personas de 40 o mds. La pregunta No 2, sobre una actividad que
tuviera mayor preferencia, 5 personas contestaron que no hacen
nada con su tiempo, 18 personas, opinaron la relacién familiar, 32
personas charla callejera, 28 personas el deporte, 20 personas la
recreacién y 14 personas religion, en la pregunta No 3, sobre la
practica de algin deporte, 25 contestaron que nunca, 64 a veces y
28 siempre, en la pregunta No 4, son 51 personas las que consumen
alcohol y 37 alcohol, el resto opino que no consume ninguno de
estos. La pregunta No 5, sobre qué lugar prefiere para
consumirlos, 15 personas, mencionaron en su casa, 73 indicaron que
en la calle; en la pregunta No 6, visita sitios de recreacion, 99
mencionaron que si, 18 que no. La pregunta No 7, qué lugar visita,
32 mencionaron que en Ipala, 85 en otros lugares, en la pregunta
No 8, si cuenta Ipala con sitios apropiados para recreacién, 35
mencionaron que si, 82 que ho. La pregunta No 9, Si Ipala tuviera
Centros de Recreacion apropiados, los visitaria, 117 personas
mencionaron que si.

Este resultado, nos lleva a concluir que las poblacién comprendida
entre los 15 y 39 afios, en un alto porcentaje se inclina al consumo
de alcohol, tabaco y otros, demostrando la necesidad que existe
de crear y fomentar espacios de esparcimiento, recreacién y
practica deportiva, que contribuyan al desarrollo individual o
grupal, asi como a la integracion familiar de las personas del
municipio de Ipala. Actualmente solo existe un sitio de recreacion
privado, el cual resulta incapaz de atender la demanda y no todas
las personas tienen capacidad de disfrutar de este
(Ver fotografia No 19). También existen varios sitios de atractivo
natural, los cuales se encuentran incluidos dentro de la agenda
municipal del municipio, para su proteccién, uno de ellos es La Poza
de la pila, se encuentra localizada en la aldea del mismo nombre
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a 3 kilometros de la cabecera municipal, estdé formada por
mdltiples nacimientos de agua que desembocan en el rio Motagua,
es visitada por personas de las cercanias y no cuenta con
infraestructura de apoyo (Ver fotografias No 20 y No 21).

Fotografia No20. Visitantes, Poza de La Pila, Ipala.
Fuente: Juan Antonio Espafia Ayala, 2004.

Fotografia No 19. Turicentro del rio, Ipala.
Fuente: Juan Antonio Espafia Ayala, 2003.

34



“Centro Recreativo Poza de La Pila, Ipala, Chiquimula”

Fotografia No21. Vista servicios sanitarios, Poza de La Pila .
Fuente: Juan Antonio Espafia Ayala, 2004.

Otro de los sitios naturales, son las aguas termales del rié
Cofradias, que se encuentran localizados en la aldea del mismo
nombre, este es un nacimiento de agua caliente, en el cual las
personas se sumergen para disfrutar la peculiar temperatura del
agua y apreciar el paisaje (Ver fotografia No22).

Existen otras aguas termales en la aldea El Jicaral, que tiene
caracteristicas similares al del rio Cofradias y ninguna cuenta con
servicio de apoyo. Y por Ultimo, el sitio mds reconocido en el
municipio, es la Laguna de Ipala, considerada un drea protegida a
1650 metros sobre el nivel del mar, con una extensién de 2,015.5
hectdreas, tiene una altura de 15 metros en la parte mas profunda,
es uno de los lugares mds visitados en el municipio y se encuentra
ubicada en el crdter del volcdn de Ipala. Localmente se dice que
es una de las maravillas del mundo (Ver fotografia No 23 y No 24).
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Fotografia No22. Aguas termales, Rio Cofradias.
Fuente: Juan Antonio Espafia Ayala, 2002.

Este sitio es bastante accesible, el camino mas utilizado es por la
aldea El Sauce y cruzando hacia aldea El Chaguite donde se sube a
la cima por medio de un sendero, en este Ultimo lugar se dejan los
vehiculos estacionados, donde varias personas se encargan de
cuidarlos y a la vez ofrecen el alquiler de bestias para que puedan
llegar a la laguna, y obtener asi fuentes de ingreso. Se calcula que
es visitada por 25,000 personas al afio segln el libro de registros
de la asociacién ADISO, que se encarga de su promocion y
proteccion.



“Centro Recreativo Poza de La Pila, Ipala, Chiquimula”

Fotografia No 23. Vista Volcdn de Ipala.
Fuente: www.conozcamos Guatemala.com.gt

La laguna de Ipala, cuenta con una extensién de drea protegida a
su alrededor de especies tipicas de la region las cuales ademds de
oxigenar el ambiente es un marco impresionante para embellecer
su paisaje, también alli se preservan especies de animales
silvestres que se encuentran en peligro de extincion. Para albergar
a turistas nacionales y extranjeros se cuenta con algunos
servicios, actualmente el ingreso a la laguna tiene un costo de
Q.3.00 Yy los albergues Q.150.00

e 1lalbergue para grupos de 20 personas
e 1sala de conferencias
e Sendero contemplativo
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Fotografia No 24. Atencidn a visitantes, volcan de Ipala.
Fuente: Juan Antonio Espafia Ayala, 2003.


http://www.conozcamos/
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La C.D.A.G, divide sus instalaciones deportivas, pretendiendo
jerarquizarlas, de acuerdo a las necesidades de la poblacion que
atenderd, la poblacion de Ipala tiene 22,624, por lo cual se
encuentra dentro de la quinta categoria para 20,000 a 29,900
habitantes.

CUADRO No 11

SISTEMA TEORICO vrs. SISTEMA REAL

LO QUE
LO QUE DEBE
EXISTE | EXISTIR | DEFICIT
CDAG
OBJETO Cantidad | Cantidad Cantidad
Estadio de futbol/atletismo
para 2500 expectadores 0 1 1

Campo de fitbol
entrenamiento 4 2 0

Campo de fitbol

competencia 0 1 1
Canchas de baloncesto 5 6 1
Canchas de voleibol 0 4 4
Canchas de tenis 0 2 2
Gimnasios 0 2 2
Sala deportiva 0 1 1
Piscina de entrenamiento 0 1 1
Accesos, parqueo, vestuario

y circualciones 0 1 1

Fuente: Instalaciones Deportivas, CDAG, 2002.

37

ENFOQUE

Tratdndose de una actividad que se considera un derecho humano,
la recreacion y el deporte se constituyen en una demanda real,
que estd poco atendida, por las autoridades gubernamentales,
municipales y por los mismos habitantes, de distintas comunidades
del pais, manifestdndose por distintos medios este déficit, por
ejemplo: proliferacion de personas adictas al alcohol, tabaco y
otros estupefacientes, estos vicios, repercuten dentro de la
formacién del individuo, pudiendo llevarlo a formar parte de la
delincuencia, vagancia, lo que sé agrava con la falta de empleos
permanentes, debido a la falta de generaciéon de empleos, por
parte de inversionistas. Por esto es importante el fomento del
desarrollo integral de las personas, donde junto a los indicadores
el deporte y la recreacion debidamente organizados y accesibles a
los distintos grupos sociales y de edad podrdn permitir que mayor
nimero de habitantes, encuentren nuevas y mds sanas formas de
aprovechar el tiempo, siendo para ello necesaria la planificacion
del desarrollo subregional en cada una de las variables que lo
determinan para este estudio especifico en el campo de la
recreacion y el deporte, proponiéndose un sistema
descentralizado de recreacion por atractivos naturales y el
desarrollo y mejoramiento del equipamiento deportivo de acuerdo
a la cantidad de poblacién y edad en cada comunidad.
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DEFINICION DEL TEMA DE ESTUDIO

Se pretende establecer el potencial de aprovechamiento de los
recursos naturales con atractivo turistico, con el objeto de
disefiar un sistema propio de desarrollo ecoturistico que permita
sentar las bases para la evolucién de otras actividades que
contribuyan a mejorar la calidad de vida. Para lo cual se pondrd
cada uno de los sitios, para jerarquizarlos, siendo el primer lugar
el Volcdn y Laguna de Ipala, en el cual actualmente se desarrolla
un proyecto ecoturistico. En segundo lugar se identificé La Poza
de la Pila, que no tiene ningln proyecto, siendo perfecto para su
andlisis y desarrollo de la propuesta que consiste en el disefio
arquitecténico de un centro multifuncional ecoturistico que
permita realizar funciones apropiadas para la conservacidn,
recreacion, utilizando los recursos naturales, en donde se
propone se desarrolle el centro, con una intencién de recreacién
de bajo costo, para las poblaciones locales, y siendo un atractivo
turistico para que visitantes, lleguen al municipio, contribuyendo a
incrementar las fuentes de trabajo y asi mejorar los ingresos de
las familias, involucrdndose en el proceso productivo local.
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OBJETIVOS

Objetivos General

e Proporcionar un estudio de investigacion relacionado con
los recursos naturales, que contribuya al fomento y
promocién de la recreacion de los habitantes del municipio
Ipalay visitantes nacionales y extranjeros.

Objetivo Especifico

e Proponer una solucién arquitectonica acorde a las
condiciones del entorno natural del drea municipal de la
Poza de La Pila, para que los habitantes del municipio de
Tpala, puedan disfrutar de un espacio apropiado, asi como
contribuir a generacién de sitios de atractivo turistico.
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PREMISAS GENERALES DEL PROYECTO
ASPECTOS INSTITUCIONALES

REQUERIMIENTOS PREMISAS cODIGO GRAFICAS

Rescate 'y promocién del Las instituciones encargadas del I-1
balneario Poza de la Pila proyecto, serdn la Asociacién de
Desarrollo Integral (ADISO) y la
municipalidad de Ipala, las cuales
tendrdn a su cargo la gestién.

Para la optimizacion de los recursos 1.2
humanos y  fihancieros, podrd
adoptarse la figura de concesién

periédica, no mayor a 4 afios, periodo
establecido para las autoridades
municipales.

Sostenibilidad y sustentabilidad Para garantizar la funcionalidad sin

del proyecto interrupcién, se establecerd una
tarifa para el ingreso y uso de las
instalaciones.

I-3

Se recomienda la implementacién de

un drea de venta de comida, por medio I-4
de la cual se generen recursos que
contribuyan con los gastos de
funcionamiento del centro.
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PREMISAS GENERALES DEL PROYECTO

ASPECTOS FUNCIONALES

REQUERIMIENTOS PREMISAS cODIGO GRAFICA

Se requiere gran cantidad de | Para la concentracién de personas, F-1 s Juega
espacios abiertos, que rednan gran | se crearan dreas de estar, que i "7”/ Bajo/ Techo
cantidad de personas, | servirdn de centros de convivencia s
desarrollando actividades | y vestibulacion. .
recreativas.

El  conjunto  definird  dreas F-3

especificas para el desarrollo de

sus diferentes actividades, sin que

unas interfieran con las otras.
Se requiere la separacion de dreas | La separacién de dreas hard mds F-4

dentro del conjunto.

funcional el conjunto, de manera
que los visitantes podrdn decidir
segln sus preferencias.

AREA
PRIVADA

AREA AREA
PRIVADA PRIVADA
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PREMISAS GENERALES DEL PROYECTO

MORFOLOGICAS Y ESTETICAS

REQUERIMIENTOS PREMISAS CODIGO GRAFICAS
Se requiere que el cardcter de la La morfologia adaptada a la ME-1
edificacién refleje las funciones tipologia de la  edificacién
principales que lo conforman: recreativa popular del oriente.
Recreativa Aprovechamiento de materiales ME-2
Educativa versdtiles y de bajo costo de la
Conservacion tecnologia disponible
preferentemente en la regién, con
el tratamiento adecuado de
integracion a  la  tipologia
constructiva y natural de la regién.
Se requiere la homogenizacién El efecto psiquico de los colores en ME-3

formal por cada una de las dreas
que integran el Centro recreativo

relacién a la actividad que se
desarrolle.
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PREMISAS GENERALES DEL PROYECTO
SOCIOCULTURALES

REQUERIMIENTOS PREMISAS CODIGO GRAFICAS

El cardcter multifuncional del | El proyecto permitird desarrollar SC-1
Centro recreativo deberd ponerse | las actividades sociales de las
de manifiesto con la posibilidad del | comunidades, ejemplo: cumpleafios,
uso comunitario que garanticen | bodas, etc.

proyeccién social y contribuya con
el autofinanciamiento.

(P PP
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PREMISAS GENERALES DEL PROYECTO
AMBIENTALES

REQUERIMIENTOS

PREMISAS

cODIGO

GRAFICA

Se requiere el uso del recurso
natural especificamente de la zona
(vegetacion).

Aprovechar la direccion del viento
dominante  en  beneficio  del
proyecto.

Se requiere la ubicacién del
conjunto de forma que la proteja

Reforestar con especies propias de
la regién adecuadas al clima, que
provean sombra, para darle armonia
al proyecto.

Se utilizard barreras boscosas, para
aislar el ruido generado, en
cualquiera de las dreas que
interrumpan las actividades de las
demds.

Se colocardn las fachadas en
direccion del viento dominante,
propiciando la ventilacion cruzada
dentro de los edificios.

Se proveerd de vegetacién frondosa
en las dreas de caminamiento, para
disminuir los efectos de la radiacién
solar.

La unificacion de dreas empedradas
absorberdn el calor y
homogenizardn las dreas
integrdndolas al entorno natural.

La localizacién de  basureros
generales, deberdn ubicarse alejado
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AM-1

AM-3

AM-4

AM-5

A-6

Barrera de
drboles

Vientos dominantes
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del sol.

Se requiere que el proyecto
promueva la proteccién y cuidado
del medio ambiente dentro y fuera
de sus instalaciones

del conjunto arquitecténico y de
frente a vientos dominantes vy
utilizar la proteccion del subsuelo y
manto acuifero.

La orientacién del conjunto deberd
tener preferentemente la
orientacién norte-sur, protegida del
sol con vegetacién.

La luz natural y artificial debe ser
optima en las diferentes dreas de
acuerdo a la naturaleza de la
actividad.

La pendiente del terreno, no deberd
exceder mds del 10%.

Se deberd proteger y conservar la
fuente del nacimiento de agua que
abastece el rio Poza de la Pila.

Los basureros pequefios deberdn
ubicarse en lugares estratégicos, en
las dreas de sendero y de
actividades, para su recoleccidn y
traslado al basurero general.

Mantener la vegetacién existente
edificando en dreas de poca
vegetacion.

A-6
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PREMISAS GENERALES DEL PROYECTO
CONSTRUCTIVOS TECNOLOGICOS

REQUERIMIENTOS PREMISAS CODIGO GRAFICAS
Se requiere un sistema constructivo | Debe mantener en el disefio de todos | CT-1
utilizando los  recursos locales, | los elementos el mismo sistema
garantizando la factibilidad | constructivo:
tecnoldgica que garantice su
realizacion considerando: Cimentacién CT-2
Cerramiento vertical
(puertas, ventanas, paredes)
Cubiertas
—
Mano de obra del lugar Se empleard mano de obra del lugar | CT-3 w
para generar fuentes de trabajo a los
pobladores del municipio
Materiales de fdcil consecucién a bajo | La estructura de cimentacién serd de | CT-4 Mi I
costo y origen local cimiento ciclopeo con refuerzo de ‘ x
acero, dependiendo la carga, asi serd P i
su disefio. = e
Los muros a utilizar serdn de block | CT-5
pomez de 0.14 x 0.19 x 0.39.
Los caminamientos serdn de piedra | CT-6
ahogada.
La construccién de las cubiertas serda | CT-7
de estructura metdlica y lamina tipo
teja.
Para la dotacién de agua, se utilizard | CT-8
el sistema existente en la comunidad.
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Se requiere proveer de agua entubada
y red de drenajes.

Se requiere la dotacién de fluido
eléctrico.

La distribucién de agua entubada serd
a través de un sistema de circuitos
cerrados, los cuales funcionardn
independientemente para facil
mantenimiento y reparacion. Se
utilizara tuberia PVC, debido a su vida
Gtil y rentabilidad.

El sistema de drenajes en el conjunto
se llevara a cabo a través de sistemas
colectores independientes, los cuales
estardn interconectados entre si, y
drenardn hacia la red generadl
existente.

Las pendientes de la linea de drenaje
varian entre el 1y 2% mientras que la
profundidad varia entre 0.80 y 2.00
mts. El trazo de la red deberd seguir
el sistema de drenaje natural del
terreno para evitar contrapendientes.

Se deberd contemplar tuberias de
ventilacion para evitar el ingreso de
malos olores.

La energia eléctrica ingresard al
recreativo por medio de un cuarto de
control.

CT-9

CT-10

CT-11

CT-12

CT-13

Red de drenajes general
existente
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INSTITUCION
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La mayoria de corporaciones municipales tienen estructuras muy
complejas que les demandan gran cantidad de necesidades a
satisfacer. Una de ellas es la prestacion de servicios publicos,
dentro de los que se encuentran brindar recreacion a sus
pobladores. Esta actividad debe delegarse en manos de un ente
especifico, que cuente con reconocimiento juridico y que garantice
la sostenibilidad, constituyendo un proyecto permanente del cual
visitantes nacionales y extranjeros puedan disfrutar.

Debido a la magnitud del proyecto que se pretende atender, la
institucion  encargada de promover, planificar, ejecutar vy
mantener el Centro recreativo rié Poza de la Pila. Debe cumplir con
los criterios de:

e Reconocimiento juridico.

e Respaldo institucional.

e Capacidad de conseguir financiamiento.
e Estructura organizada estable.

e Conocimiento en el tema

A continuacién se listan instituciones, que desarrollan actividades
de beneficio en el municipio de Ipala, dentro de las que se
encuentran:

e Asociacion de Desarrollo ADEGO

e Asociacion de Desarrollo ADISO

e Asociacion de Desarrollo Miramundo

e Prodert

ADEGO (Asociacién de Desarrollo Granero de Oriente). al analizar
esta opcion, podemos mencionar, que posee una estructura
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juridica, tiene especial atencién en el apoyo a proyectos agricolas
para la regién, la proteccion y fomento de sitios naturales no se
encuentra dentro de sus objetivos de trabajo.

ADISO (Asociacion para el desarrollo integral sostenible de
Oriente). Esta asociacién también posee personeria juridica, tiene
financiamiento de organismos internacionales, estabilidad de
organizacién y esta dedicada a proyectos de diversos tipos, pero
con énfasis en el medio ambiente, actualmente es la encargada del
manejo y administracion del volcdn y laguna de Ipala, lo cual la
enmarca como una buena opcién.

Asociacion de Desarrollo Miramundo, aunque posee personeria
juridica y financiamiento de World Vision, esta dedicada a
programas de desarrollo econdmico, infraestructura, educacion y
agro produccidn, lo cual imposibilita a la institucion garantizar la
buena administracién del proyecto, ademds que su atencién se
centra en un grupo de la poblacion que es patrocinada por personas
de otros paises.

PRODERT (Proyecto de Fragilidad Ecolégica del drea del Trifinio),
Esta tiene personeria juridica, pero su atencién se centraliza en
proyectos de saneamiento ambiental como estufas mejoradas,
letrinas y otros relacionados con la infraestructura.

Después de analizar a las asociaciones que se encuentran en el
municipio, se determina que todas cuentan con personeria juridica,
tienen representantes electos o nombrados por instituciones de
apoyo, poseen una reglamentacién que garantiza el cumplimiento de
las normas. Sin embargo, la mayoria no tienen dentro de sus
objetivos, la atencién a proyectos de este tipo.

Ademds carecen de experiencia en el tema. Por lo que se propone
el manejo del proyecto, de la siguiente manera: La municipalidad de
Ipala, como rectora y responsable legal, quien cederd la
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responsabilidad del fomento, la ejecucién y administracion del
centro a la Asociacion ADISO, por espacios de cuatro afos
prorrogables, esto debido a que coincide con los periodos de
gobierno municipal y departamental.

El centro tendrd capacidad para 537 usuarios en 3 rotaciones
diarias. Lo deseable es que cada persona, pueda disfrutar al menos
una vez al mes de estas instalaciones, Por lo que se tendria una
demandade 22,624 * 12, es igual a 271,488 visitantes al afio.

FUNCIONES DE LA INSTITUCION
FUNCION GENERAL

El reconocimiento, rescate, desarrollo y promocion del recurso
natural del rio Poza de la Pila, para lograr una eficiente utilizacion
del recurso que mientras se protege genera fuentes de empleo y
recreacion popular de bajo costo, para los habitantes de la regidn,
turistas nacionales y extranjeros.

A continuacidn se describe cada una de estas funciones:

FUNCION ADMINISTRATIVA. Para que un proyecto de esta
maghitud funcione, se requiere que la administracién de los
recursos se realicen de forma confiable, transparente, sistemdtica
y eficiente, de forma que con la menor cantidad de recursos se
operativicen las diferentes actividades optimizando los recursos,
el humano con el material, coordindndolos para una mayor
efectividad, evitando duplicidad de esfuerzos, desatencion de las
tares asignadas y aumento de los costos.

FUNCION RECREATIVA. Funcién que da origen al objetivo
primordial del proyecto, consiste en brindar solar y esparcimiento
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a los habitantes del municipio de Ipala, visitantes nacionales y
extranjeros, durante los dias programados, dias festivos y a los
estudiantes y maestros de educacién publica y privada, durante los
periodos de actividad escolar en visitas programadas considerando
el mantenimiento necesario para el buen funcionamiento de las
instalaciones del centro recreativo.

FUNCION EDUCATIVA. Siendo un proyecto en el que se cuenta
con gran extension de dreas verdes, se proyecta capacitaciones y
charlas instando a la conciencia en los escolares y demds usuarios,
a la protecciéon y cuidado del hébitat.

FUNCION DE CONSERVACION. En este proyecto y dentro de la
situacién mundial y nacional, la Constitucion Politica, describe
normas y leyes ambientales, las cuales deben cumplirse y para el
desarrollo y operatizacién del proyecto, debe garantizarse el
menor impacto negativo, que pueda afectar el medio ambiente.

FUNCION DE SERVICIOS Y MANTENIMIENTO. Un proyecto
de gran magnitud como este, requiere de un programa de
mantenimiento, que permita el funcionamiento de las instalaciones
del conjunto, las cuales puedan estar en dptimas condiciones,
evitando un deterioro, ademds debe mantenerse y aplicarse planes
de mitigacién y prevencion en caso de desastres como sismos,
inundaciones y huracanes, para los cuales el centro deberd
permitir el resguardo de sus usuarios.

FUNCION SOCIAL. Esta funcién consiste en como la institucién
se proyecta para dar servicio en casos programados o fortuitos,
que se pudieran atender en las instalaciones, siempre y cuando no
vayan en contra de los objetivos para lo que fue creado, un
ejemplo; campafias médicas, albergues o refugios, actividades
socio-culturales y centro de convergencia.
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CALCULO UTILIZANDO

EL METODO DE LA BURBUJA ECOLOGICA

300 usuarios (estardar tomado como base)

Area de drboles
500 m?

Area poza utilizable
1,419.82 m?

Area piedra utilizable
949.37 m*

Area (til terreno plano
5,257.81 m*

Area caminamiento alrededor de la Poza (empedrado)

588.00 m?

CALCULO DE USUARIOS

1) CAPACIDAD TEORICA

Se toma como base estandar los 300 visitantes, que actualmente

visitan La Poza de la pila durante el dia, seglin registro de
la municipalidad de Ipala durante el periodo de marzo 2002.

8715 m?

300 = 29 m® / USUARIO

2) CAPACIDAD PSICOLOGICA = 100 m? por persona
(estandar )
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3) CAPACIDAD ECOLOGICA= 6 dias ala semana

El centro recreativo permanecerd cerrado el dia lunes, para
realizar actividades administrativas, revisién de actividades, asi
como el mantenimiento a la infraestructuray a la poza, por lo cual
su funcionamiento serd de 6 dias a la semana (de martes a
domingo).

365 dias / afio = 52 semanas * 6 dias / sem = 312 dias afio

7 dias
Para que un drea natural brinde una experiencia agradable, a

continuacion se estima la capacidad diaria:

El horario de atencion serd de 7:00 am, a 5:00 pm, en los cuales
se tendran 3 rotaciones de 300 usuarios estimados * 3
rotaciones : 900 usuarios

8715 m? = 9.68 m? / usuarios
900
871500 m? = 189 usuarios
29+100+9.68
3

CAPACIDAD REAL: drea del terreno
(real, levantamiento topografico): 8,215m?.
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a) capacidad material: se estima que el sitio acepta
300 usuarios, en funcion de sus caracteristicas
geogrdficas.

8215 = 27.00 m? / usuarios
300

b) capacidad psicolégica = 100 m? / persona para
confort del usuario.

c) capacidad ecoldgica = 6 dias a la semana
( de martes a domingo )

365 dias/ afio = 52 semanas * 6 dias/ semana
7 dias

= 312 dias al afio

Para que un drea brinde una experiencia agradable, a
continuacion se estima la capacidad diaria:

300 usuarios estimados * 3 rotaciones = 900 usuarios

8215 = 14.00 m? / usuario

900
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estimando la capacidad total y promediando las
anteriores, tenemos:

8215 m? =
27+ 100+14
3

179 usuarios

GRUPO ETAREO

179 usuarios, considerando que cada familia tiene un promedio de
5 miembros y que cada familia se compone por 2 adultos que son
2 padres y 3 hijos que pueden ser nifios y adolecentes, este
ndmero de usuarios equivale a 36 familias.

179 usuarios = 100%

179 usuarios = 72 (40%) adultos
( padres de familia )

107 ( 60%) nifios y adolecentes ( hijos )

el siguiente cuadro visualiza el perfil de la edad y sexo de los
visitantes que regularmente disfrutan de La Poza de la pila.

Cuadro No 12
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PERFIL DEMOGRAFICO, IPALA

Edad % Total

0 a 3 afios 12.3 2,784
4 a 6 afios 9.11 2,062
7 a 12 afios 17.43 3,944
13 a 16 afios 9.84 2,228
17 a 19 afios 6.39 1,446
20 a 30 afios 1591 3,600
31 a 40 afios 9.84 2,227
41 a 50 afos 7.42 1,678
51y mas 11.73 2,655
Total 100 22,624

ituto Nacional de Estadistica 2,002.

Fue
nte:
Inst
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Caracteristicas de los usuarios
Segun su grupo etareo

Para determinar estas caracteristicas dividimos en siete
grupos de diferentes edades, de acuerdo a sus aspectos
psicoldgicas, fisicas y de preferencias,

0 a 3 afios: En estas edades, al nifio se les llama neonato, que es
cuando necesita de la madre para su cuidado, asi como estimulo en
su aprendizaje, tambien empieza a poner en prdctica
concientemente sus habilidades motoras, saltar, gatear, correr y
caminar, pero no tiene mucha fuerza, le gusta mucho la
naturaleza, lo dindmico y todo lo que se practique al aire libre,
ademds tiene una gran curiosidad por todo lo que le rodea, por que
comienza a guardar en su memoria varias ideas.

4 a 6 aflos: En estas edades, el nifio ha crecido y adquiere
mayor fuerza, ademds tiene mejor control de si mismo, realiza
actividades como; saltar, correr, caminar, gritar, cuando alcanza
los seis afios es capaz de desarrollar actividades mas complejas,
empiezan a desarrollar la creatividad, pero los padres siempre
velan por su seguridad y los vigilan muy de cerca, porque aun ho
pueden valerse por ellos mismos, algunos empiezan a recibir
educacion formal.

7 a 12 afios: En estas edades, los nifios empiezan a sentirse
independientes, los padres tienen mayor confianza en su
raciocinio, tienen mayor conocimiento sobre el peligro, el bieny el
mal, se interesarse mas en actividades deportivas de competicidn,
recreativas al aire libre, tienen mucho interés en divertirse y
relacionarse con nifios de su edad y reciben educacién formal en
algun establecimiento, generalmente cursan en nivel primario.
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13 a 16 aflos: En estas edades, atraviesan por una etapa
conocidad como adolesencia y comienzan a ser mds
independientes, se incrementa su capacidad para desarrollar
actividades de todo tipo, también sienten la necesidad de
participar en mds actividades sociales, recreativas y deportivas
de competicién, ademds que sufren cambios fisicos y psicoldgicos,
empiezan a sentir atraccion por personas de sexo opuesto,
comienzan a experimentar el noviazgo, tienen la necesidad de
sentirse identificados y aceptados con algun grupo determinado, y
reciben educacién formal en algun establecimiento, generalmente
cursan en nivel secundaria.

17 a 19 afos: En estas edades, comienzan a ser mds
independientes, su capacidad para desarrollar actividades de todo
tipo sigue aumentando, también sienten la necesidad de participar
en mds actividades sociales, recreativas y deportivas de
competicion, experimentan el noviazgo, tienen la necesidad de
sentirse identificados y aceptados con algln grupo determinado, y
reciben educacion formal en algun establecimiento, generalmente
cursan en nivel diversificado y universitario, algunos de estos
empiezan a pertenecer a la clase trabajadora.

20 a 30 afios: En estas edades, ya la mayoria pertenecen a la
clase trabajadora, disponen solamente de los fines de semana
para su recreacion. Son capaces de desarrollar cualquier
actividad que su fisico soporte, porque su cuerpo alcanza su
madximo nivel de desarrollo, sus intereses son varios como: ver
television, salir y visitar amigos, platicar, practicar deportes,
pertenecer a un grupo, cultivar su intelecto mediante la lectura
y el aprendizaje continuo, una parte de estos, cursa educacién
universitaria, algunos de estos ya han contraido matrimonio y
tienen hijos que se encuentran entre O a 6 afios.
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31 a 40 afios: Es muy semejante al grupo anterior, pertenecen
tambien a la clase trabajadora, disponen solamente de los fines
de semana, su capacidad fisica al contrario, empieza a disminuir,
comienzan a practicar actividades recreativas que no son de
competicidn, les interesa pertencer en alglin grupo religioso,
politico y social, leer, ver ftelevision, asistir en actividades
culturales, la mayoria ya tienen una familia constituida y por lo
regular practican muchas de estas actividades en familia, sus
hijos se encuentran entre los 7 a 16 afios.

41 a 50 afios: Es muy semejante al grupo anterior, pertenecen
tambien a la clase trabajadora, disponen solamente de los fines
de semana, su capacidad fisica al contrario, empieza a disminuir,
comienzan a practicar actividades recreativas que no son de
competicion, les interesa pertencer en algin grupo religioso,
politico y social, leer, ver television y participar en actividades
culturales, la mayoria ya tienen una familia constituida y por lo
regular practican muchas de estas actividades en familia, sus
hijos se encuentran entre los 17 a los 30 afios.

51 y mas: En estas edades, las personas empiezan a dejar de
trabajar, y disponen de mayor tiempo para las actividades
recreativas, culturales, turisticas y otras mds, su capacidad fisica
sigue disminuyendo, y practican solo deportes pasivos, sus
intereses son: religiosos, culturales, ver television, visitar sitios
de interes y caminar, tienen hijos que se encuentran entre los 20
a 40 afios.
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MATRIZ DE
DIMENSIONAMIENTO
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Nomenclatura de mobiliario
para matriz de

dimensionamiento
m Mesa
ss Silla secretarial
so Sofad 4 personas
mp Mesa pequeia
escsec Escritorio
secretarial
ar Archivo 4 gavetas
escej Escritorio ejecutivo
lav Lavamanos
ino Inodoro
duch Duchas
est Estanteria
lib Librera
lavt Lavatrastos
camilla Camilla
cama Cama
me Mesa pequeiia
mc Mesa comedor
sc Silla comedor
mueble Mueble
estufa Estufa
Refrig Refrigerador
barra Barra




Funcién General

El reconocimiento, rescate, desarrollo y promocién del recurso natural del rio Poza de la Pila, para

lograr una eficiente utilizacién del recurso que mientras se protege genera fuentes de empleo y

lar de bajo costo, para los habitantes de la regidn, turistas nacionales y extranjeros.

’

recreacién popu

“Centro Recreativo Poza de La Pila, Ipala, Chiquimula”

Funciones Actividad Agentes No Usuarios No Ambientes Mobiliario
particulares generada
Funcion Control de ingresos cobrador 1 visitantes 1 taquilla m-1, s-1
administrativa
Recepciény espera secretaria 1 administrador 10 Vestibulo, so0-3, ms-2
administrativa recepcionista visitantes esperay recepcién e-1,ar-2
proveedores
Satisfaccion de personal de 1 personal de 13 s.s. hombres lav-1, ino-1
necesidades fisiolégicas limpieza administracién y mujeres
y visitantes
Control de los recursos administrador 1 visitantes 3 oficina de e-1,s-3,50-3
humanos y materiales personal de administrador ar-2, cl-1
administracion
proveedores y cobradores
servicio sanitario ino-1, lav.1
Atencidn e informacién encargado de 1 Visitantes 179 * turno,| Vestibulo de acceso m-1, s-1
al ingreso de visitantes dar informacion 36 usuarios afuera de las
cada 30 min instalaciones
Control de registro encargado de 1 todos los usuarios 179 Vestibulo de ingreso m-1,s-1
e ingreso de los usuarios | control de visitantes adentro de
las instalaciones
Informacién y divulgacién encargado de dar 1 usuarios de fin de 179 Vestibulo de ingreso m-1, s-1
de cardcter municipal informacion semana y usuarios del y recepcion de
y de la institucién programa vacacional usuarios
Atencion de emergencias Enfermera 1 visitantes 5 Atencién e-1,ar-1
emergencias lib-1, lavt-1,
cami-1,
Servicio sanitario ino-1, lav-1,
Funcion Control y Guardian-conserje | 1 Guardiania ca-1, m-1
administrativa seguridad s-1, lav-1,
nocturna Servicio sanitario ino-1, duc-1
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Funcién General

El reconocimiento, rescate, desarrollo y promocién del recurso natural del rio Poza de la Pila, para lograr una eficiente

utilizacién del recurso que mientras se protege genera fuentes de empleo y recreacién popular de bajo costo, para los

habitantes de la regién, turistas nacionales y extranjeros.

Funciones

particulares

Funcion

recreativa

Actividad Agentes No Usuarios No Ambientes Mobiliario
generada
ingreso al centro encargado del control los usuarios que parqueo vehiculo
desabordaje de v vigilancia del parqued 1 llegan al dia 179/ dia particular 10=60
vehiculos propios de vehiculos microbuses=3
o privados transporte expreso=2
institucionales 2
Estancia y alimentacién personal de 2 visitantes 24 usuarios Area de mesas m-8, s-32
con servicio privado cocina y atencion c/turno en
1 hora* turno
Preparar alimentos personal de limpieza | 2 Area de cocina mue-3, lavt-1,
para la venta al publico y cocina est-1, ref-2,
barra-1
congel-1
Alimentacién de los personal de servicio | 6 Comedor empleados m-1,s-4
empleados del centro del centro
Satisfaccién de personal de usuarios del servicio 1 s.s. hombres lav-1, inod-1
necesidades fisioldgicas limpieza privado 1 s.s. mujeres lav-1, inod-1
Satisfaccion de personal de 2 s.s. mujeres lav-1, ino-1
necesidades fisiologicas cocina
personal servicio
Almacenamiento de personal de 1 personal de Almacenar, est-1
productos limpieza'y cocina descarga
secos cocina proveedores
Ingreso de vehiculos personal de limpieza [ 1 proveedores Parqueo y descarga patio libre
con articulos de consumo
Alrededor de la madre personal de limpieza | 1 padres del nifio 7 Juegos de nifios de patio
0 a1l afio
Juegos para nifios personal de limpieza | 1 nifios, padres 15 Juegos de nifios de arenero-1
1a 3 afios
Juegos para hifios personal de limpieza | 1 nifios, padres 21 Juegos de nifios de col-4
y mantenimiento 3 a6 afios trep-1, patio-1
Juegos para nifios personal de limpieza | 1 nifios menores de 26 Juegos de nifios de sub-1, torre-1
y mantenimiento 12 afios 7 a 12 afios resb-1,patio-1
Juegos para jovenes personal de 3 jévenes y adultos 15 Juegos libres para area libre-1
y adultos jardineria que no esténen jovenes y adultos

otras areas

de 13 a 30 afios
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Funcién General

El reconocimiento, rescate, desarrollo y promocién del recurso natural del rio Poza de la Pila, para lograr

una eficiente utilizacién del recurso que mientras se protege genera fuentes de empleo y recreacion

popular de bajo costo, para los habitantes de la regidn, turistas nacionales y extranjeros.

Funciones Actividad Agentes No Usuarios No Mobiliario
particulares generada Ambientes
Estancia pasiva para personal de 1 Usuarios de 133*turno 7 ranchos m-4, s-20
descanso y alimentacion limpieza diaria fin de semana para descanso chu-4,
por grupos y recoleccién con churrasquera chorr-4
de basura y acceso a chorro
limpieza 'y para nifios menores
mantenimiento
Actividad recreativa pasiva | personal de atencién| 1 personas que se 18 m-6, s-12,
con juegos de mesay al usuario préstamos dedican a banc-4
areas de descanso de insumos de descansar y/o 18 Juegos bajo techo
recreacién pasiva realizar actividades
sedentarias
Cambio de ropa para personal de limpieza | 2 en turnos de 6 personas 54 vestidor hombres banc-1
actividad recreativa, de vestidores a razén de 10 minutos/dia
nadar, jugar, correr en un periodo de 3 horas 56 vestidor mujeres banc-1
para el 60% de personas
Satisfaccién de personal de 2 usuarios del servicio sanitario lav-, ino-
necesidades fisioldgicas limpieza de drea recreativa hombres 1* cada 50 mingitorio
vestidores para hombres servicio sanitario
y mujeres mujeres 1* cada 30 lav-, ino-
Higiene personal antes personal de 2 personas que 107 duchas hombres duch
y después de las limpieza realizan actividades 1* cada 60 personas
actividades recreativas fisicas a razon de
5 minutos c/u antes duchas mujeres duch
de ducharse, para el 1* cada 60 personas
60% de las personas
Nadar y chapotear personal de 2 todos las personas 107 Espacio fisico
limpieza de que ingresen al rio Poza de La Pila
balneario y Poza de la Pila
salvavidas
Funcion Conservacion y encargado de 1 todos las personas 179 Areas verdes
ambiental mantenimiento del cuidado del drea que ingresen al centro

patrimonio cultural

verde

56




Funcién General

El reconocimiento, rescate, desarrollo y promocion del recurso natural del rio Poza

de la Pila, para lograr una eficiente utilizacién del recurso que mientras se protege

genera fuentes de empleo y recreacién popular de bajo costo, para los habitantes

de la reqidn, turistas nacionales y extranieros.

“Centro Recreativo Poza de La Pila, Ipala, Chiquimula”

Funciones Actividad Agentes No Usuarios No Ambientes Mobiliario
particulares generada
Funcion Atencién de actividades personal de 1 usuarios autorizados 179 Area al aire libre
social masivas programadas y vigilancia para su uso
no programadas
Funciones de Mantenimiento de la encargado de 1 instalaciones del [ ... bodega de est-2
servicios y infraestructura sanitaria mantenimiento centro multifuncional mantenimiento
mantenimiento , hidradlica y eléctrica del centro (' herramienta, equipo)
limpieza y mantenimiento [personal de jardineria| 2 dreas verdes bodega de est-2
de dreas exteriores insumos
del centro
a. recreativas
b. jardinizadas
mantenimiento de areas personal de limpieza | 2 personal de limpieza espacio para
inferiores y exteriores magquinaria
Aseo personal de personal de limpieza personal de limpieza vestidor y guardado |lockers, banc-1,
los trabajadores y jardineria de ropa lav, inod, du,
hombres hombres 1 todos s.s.
Mantenimiento de encargado 1 proveedores es-1,s-3
infraestructura, sanitaria, de mantenimiento oficina ar-1
hidradlica, eléctrica, areas encargado
verdes
Vestibulacion y circulacién de personal de todos los usuarios y indefinido plazas y
circulacién personas mantenimiento 3 trabajadores del centro caminamientos
interna del
centro
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PUL.

Pu2.

PU3.

PU4.
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PREMISAS PARTICULARES DE DISENO
Premisas urbanas

Todo el mobiliario que se utilice en el conjunto como:
basureros, rétulos y bancas, debe integrarse en forma
y materiales.

Los caminamientos deben tener perspectiva visual
dirigida a los distintos objetos arquitecténicos, asi como
al entorno natural .

Los caminamientos peatonales y vehiculares, deberdn
diferenciarse por medio de niveles y diferentes
materiales.

Todos los caminamientos deben de estar enmarcados
por vegetacion pequefia y vegetacién frondosa que
proporcione sombra.

7
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PU5.

PU6.

PU7.

Los caminamientos peatonales, serdn de 1.50 metros de
ancho.

El estacionamiento debe de estar inmediato al ingreso al
Centro y ubicado estratégicamente, para que no

interfiera con las actividades del Centro.

debe

El conjunto en su aspecto arquitectonico,
integrarse a su entorno natural.




PUS.

PU9.

PU10.

PU1L.

pPu12.

PU13.

PU14.

PU15
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Tendrd prioridad la circulacién peatonal de las
demandas de circulacién vehicular.

El movimiento de peatones debe ser controlado y
dirigido para evitar el deterioro de las dreas verdes, la
direccidn de los caminamientos debe seguir la l6gica del
movimiento del peatén.

La sefializacion y la informacidn indicara a los usuarios
del Centro.

La ubicacién de lugares para sentarse (bancas) se hard
en lugares donde exista la posibilidad para apreciar el
paisaje o vistas panordmicas.

La administracién, ranchos, vestidores, restaurantes,
mantenimiento, juegos bajo techo y al aire libre, poza 'y
parqueo, deberdn tfener comunicacion por medio de
caminamientos, los cuales deberdn estar bien
sefializados indicando a qué lugar se dirige uno.

Se debe integrar a la forma y sistema constructivo con
todos los médulos del conjunto del centro, utilizando los
mismos materiales, acabados, y estilo arquitectonico de
las demds dreas.

La administracion debe de poder visualizarse desde el
ingreso peatonal y vehicular.

. El ingreso peatonal deben tener un control por medio del

cual se verifique la compra del ticket en la taquilla y se
permita entrar a las instalaciones.

PU16. Los basureros se ubicaran en una distancia no mayor a

PAL

PA2.

PA3.

100 metros uno del otro en los caminamientos y deberdn
de permitir la clasificacion de vidrio, papel, metal,
pldstico y biodegradables, para su mejor procesamiento.

Premisas ambientales

La vegetacién que se utilice en el centro, deberd ser del
lugar, para que no altere el paisaje..

Todos las dreas del proyecto, estardn ubicadas dentro
de un bosque, el cual les brindard proteccién de la
radiacion solar, por lo cual sus voladizos, podrdn tener
0.80 metros de largo.

En el estacionamiento se colocardn drboles en los
areates, para evitar la radiacion solar a los vehiculos.

Rayos solares

PARQUED

Muro perimetral



“Centro Recreativo Poza de La Pila, Ipala, Chiquimula”

PA4. Se debe proteger los caminamientos de la radiacion

PAS.

PA6.

PA7.

solar por medio de vegetacion que brinde sombra.

La forma de las dreas verdes deberd ser irregular
definida por los caminamientos y los médulos.

La distancia minima entre drboles y edificaciones, serd
de 3.00 metros.

Los médulos preferentemente deben estar orientados
este-oeste, sus fachadas mds pequefias, garantizando
asi que las fachadas mds grandes tengan sombra y
viento directo.

PA8.

PA9.

PA10.

Para que los mddulos tengan buena ventilacién y poco
soleamiento se colocaran drboles altos que impiden el
paso directo de la radiacién solar, y el buen paso del
viento.

RAYOS
SOLARES

LT [ ]

VIENTO

DOMINANTE

Los  materiales  biodegradables  del  conjunto
especialmente los de la cocina se trataran por medio de
compostaje, para producir humus, los cuales podrdn ser
vendidos.

Los desechos de aguas negras y grises producidos en
las edificaciones serdn drenados hacia la red existente.



PA1l.

PA12.

PARL.

PAR2.

PAR3.

PARD.

PARG.
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En los bafios se debe garantizar buena ventilacién y
soleamiento que mitigue la proliferacién de hongos.

Los servicios sanitarios, las duchas, los vestidores
estardn orientados sobre el eje oeste-este, para el
aprovechamiento del sol y evitar la humedad.

Premisas arquitectonicas

Todos los mddulos deben integrarse en forma vy
materiales para conformar una imagen de conjunto.

El camino de circulacién vehicular, deberd estar
constituido por dos carrilles (uno de entrada y otro de
salida) con un ancho de 3.00 metros cada uno.

Los parqueos tendrdn una medida de: 2.50 * 5.00
metros para carros estandar y el drea de descarga,
podra ser utilizada, para parqueo de 2 buses, debido a
que Unicamente serd ocupado para uso del centro los
dias martes, cuando permanecera cerrado al publico.

El partido arquitecténico debe de responder a cada una
de las actividades e integrarse a su entorno.

Los mddulos deberdn utilizar formas geométricas
simples, para facilitar el cdlculo estructural, siempre y
cuando, estas formas no entren en conflicto, con la
tipologia de la region.
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PAR7.

PARS.

PAR9.

PAR10.

PARI11.

7

La tipologia de los médulos utilizard elementos de la
arquitectura regional-verndcula de Ipala, pero con un
cardcter actual.

Se buscard que las dreas de estar tengan de
preferencia la mejor vista hacia la poza.

Las ventanas serdn de herreria con cedazo y en la parte
alta, tendrdn un balancin de 0.40 metros.

En las dreas de vestidores, se ubicard un inodoro para
cada 50 hombres y uno cada 30 mujeres, un lavamanos
cada 30 personas, un mingitorio cada 30 hombres, una
ducha cada 60 personas.

En el drea de mantenimiento deberd tener un drea
de bodega de herramientas e insumos.



PAR12.

PAR13.

PAR14.

PAR15.

PAR16.
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Debido a las caracteristicas climdticas, el techo que se
utilizard en todo el proyecto serd inclinado.

Los ambientes tendrdn como minimo 3.00 de altura,
dependiendo la funcién, la cumbrera del techo tendrd
una altura mayor.

En los vestidores se tendrd un drea himeda y un drea
seca.

En el drea alrededor de la poza, los caminamientos, se
colocard piso de piedra antideslizante para evitar
accidentes.

El drea del comedor deberd albergar a 47 personas en
dos turnos.
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PAR17.

PAR18.

El drea administrativa deberd albergar a 13 personas
y el drea minima por persona es de 2.5 m2

El drea de juegos pasivos debe tener un drea de 6 m2
por usuario.

PAR19. El drea de vestidores debela ser de 1.20 m2, para cada

vestidor.

PAR20. El drea de parqueo como minimo para 15 vehiculos, y

2 buses, y el area de circulacién tendrd un minimo de
7 metros.

PAR21. El drea de los ranchos deberd tener capacidad para 28

familias, con un area minima de 16 m2, por familia.

PAR22. El drea de enfermeria deberd ser de 10 m2, como

minimo.

PAR23. El drea de juegos al aire libre deberd tener un drea de

para nifios de 1 a 6 afios y 7 a 12 afios, teniendo como
minimo un 4 m2, por nifo.

PAR24. El drea de cocina no debe ser menor al 25% del drea

de comedor.

PAR25. Los juegos bajo techo contardn con: drea de billar

(mesa de 2.84 * 1.42 metros), de ping-pong o tenis de
mesa (mesa de 2.74 * 1.52 metros), ajedrez (medidas
variables), y drea de estar.

PAR26. Las dreas de juego bajo techo, deberd de disponer de

ambientes amplios y abiertos a dreas verdes,
jardinizadas, donde se ubicardn componentes como:
salas de estar, juegos, etc.



PAR27.

PAR28.

PAR29.

PAR3O.

PAR31.

PAR32.

PAR33.

PAR34.Las
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La superficie interior de las dreas de juego, deberd
estar libre de obstdculos.

Las dreas de juegos deberdn tener mobiliario mévil, para
poder modificar las caracteristicas del espacio interior
y poderlas adaptar a otras actividades.

La sefializacion y la informacién, no deben obstaculizar
los detalles arquitecténicos, ni el paisaje, podrian
fijarse a muros, en el piso, a través de soportes,
pedestales o suspendidos al muro, ubicadas de manera
estratégica en las dreas jardinizadas. Se sefializara las
dreas especificas, la direccién de las circulaciones y la
identificacién de los servicios a usuarios.

Los depdsitos de basura deben de poder limpiarse
fdcilmente y deben resistir a los elementos climdticos.

Se utilizard un mismo disefio arquitectonico, para las
dreas de estar. Los materiales a utilizar serdn del lugar.

En el drea de restaurante se dispondrd de cocina,
bodega (seca + hldmeda), drea de descarga, drea de
comedor personal y servicios sanitarios), dreas de
mesas, drea de barra, servicios sanitarios publicos
(hombres y mujeres).

El drea de mesas exterior, se techara con estructura
del mismo tipo, de la utilizada en el interior del
restaurante.

puertas de ingreso al centro,
administracién, se abatirdn hacia fuera.

restaurante,
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PAR35. El piso en estas dreas serd cerdmico, y en el drea de

cocina y bodegas, mantenimiento, serd de granito.

PAR36.Los juegos al aire libre estardn dirigidos a nifios,

agrupados de la siguiente manera: menores de 4 afios,
de 5y 6, de 7 a 12 afios, estardn ubicados en espacios
libres.

PAR37. Los juegos deben construirse con materiales ligeros y

propios del lugar, se utilizard para su construccién:
madera rolliza, aserrada, troncos, tubos de concreto,
sogas, arena, etc, algunos seran de metal como los
columpios y otfros, se construirdn estructuras que
permitan trepar, saltar, correr, etc. Para los nifios de 6
a 12 afios, se construirdn cabafias de aventuras, se
crearan dreas de estar, sombreadas y con visibilidad que
permita el control de los mayores.

Premisas tecnoldgicas

Las bancas serdn de concreto y piedra de bola, estando el

asiento a 45 centimetros, de altura sobre el nivel de la
tierra.

La basura se va a dividir en: basura orgdnica e inorgdnica.

La basura orgdnica podrd ser utilizada para abono en las
dreas verdes o jardines. La basura inorgdnica como: el
plastico, vidrio, aluminio y papel, podrd venderse en
Chiquimula. Los basureros orgdnicos tendrdn las
siguientes medidas 0.70 de ancho * 1.30 de alto. Sus
materiales serdn: ladrillo, concreto, hierro y metal en la
parte donde se retira la basura. Los basureros
inorgdnicos estardn divididos en: papel, aluminio/vidrio,
pldstico y otros.



PT3.

PT4.

PT5.

PTé6.

PT7.
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En las dreas de caminamiento y estacionamiento se
colocara empedrado visto, utilizando piedra bola, la cual
se encuentra localmente en los rios, el procedimiento de
colocacion, serd nivelando el terreno, luego de
compactar en capas menores a 10 centimetros, y por
Ultimo se coloca la piedra con sabieta.

En los caminamientos y parqueos, se utilizard lomo de
tortuga y cunetas laterales para evitar el emposamiento
del agua de lluvia, con pendiente del 1% hacia los

laterales.

El agua de lluvia se conducird por las cunetas, luego
hacia la red general.

En el estacionamiento se utilizard iluminacién publica
con posteado de 8.00 metros de altura y ldmparas con
fotocelda de mercurio.

En los caminamientos se utilizard iluminacion publica con
posteado de 5.00 metros de altura y ldmparas con
fotocelda de mercurio, pero estas con un disefio acorde

a su entorno.
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PT8.

PTO.

El cimiento serd de concreto ciclépeo, ya que este es un
material abundante en la regién. Los cimientos de
concreto ciclopeo se hacen a base de piedras hasta de
40 centimetros, adheridas con concreto, con la
siguiente proporcion: 1:3:6:10 (1 de cemento, 3 de arena,
6 de gravay 10 partes de piedra).

SOLERA DE

LEVANTADO HUMEDAD
AN
=== [T ‘MW:
A ) 21 g |
I S
SIS S imis

CIMIENTO

Los muros serdn de block pémez con las siguientes
medidas 14 * 39 * 14 centimetros. El uso de este
material es muy conocido en la regién de estudio. Es
resistente y permite diferentes tipos de acabados. Las
columnas y soleras serdn de concreto + hierro, la altura
minima serd de 3.0 en su parte baja .
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PT10.

PT11,

PTI1.

PT12.

PT13.
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En la estructura de los techos se utilizardn tendales y
costaneras de metal expuestas, después la cubierta de
lamina tipo teja, debido a que es un producto que no
contrasta con la vegetacién y se encuentra en varias
ferreterias de Chiquimula, ademds ya se ha utilizado en
otros proyectos privados del mismo tipo en Ipala y
municipios de Chiquimula.

Se utilizard P.V.C. para las instalaciones de agua potable
y drenajes.

La instalacidn eléctrica serd 110V, y se colocard oculta.
Es conveniente que los circuitos sean independientes,
las unidades Iuminicas de los tomacorrientes, para
facilitar su instalacion y mantenimiento, en el
restaurante y mantenimiento se utilizard corriente 110v
y 220v, y se utilizara chimenea para evacuar vapores.

Las puertas serdn de tablero de madera y los ventanas
serdn de vidrio + cedazo pldstico para evitar ingreso de
insectos.

Acabados: muros con repello y cernido vertical. Para
pisos interiores se utilizard un piso de baldosa de barro.
En los servicios sanitarios se utilizard azulejo de 15*15
centimetros nacional, y fendrdn una altura de 1.80
metros en duchas y 1.20 metros en otros artefactos.

La superficie de los juegos no deberd tener dngulos
agudos ni superficies dsperas que puedan lastimar a los
usuarios.
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PT14. El ingreso debe ser vestibulado y tendrd restriccién y

control de entrada por medio de personal de recepcidn.
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A continuacién se determinara clal de los sitios naturales, es el recomendable (Ver cuadro No 10), para el desarrollo del proyecto.
Entre las alternativas, tenemos de todo tipo mencionando los siguientes:

1. Bafios Termales El Jicaral.
2. Rio San Francisco.
3. Poza de La Pila.
4. Poza de la Toma Esperanza.
5. Volcdny Laguna La Pila.
6. Cerro Miramundo.
Cuadro No 10
Jerarquizacion de sitios de atractivo natural
Numero Nombre Acceso Ubicacion Distanciaala | Terreno |Infraestructura| Calificacién
cabecera existente
Baiios Termales Terraceria | Aldea El Jicaral 7 Km. Municipal Ninguna 7.0
1
Rio San Francisco Terraceria Aldea San 13.5 Km. Municipal Ninguna 45
2 Francisco
Rio Poza de La Pila Asfalto Aldea Poza de La 2.5 Km Municipal Ninguna 8
3 Pila
Poza de La Toma Esperanza Terraceria Aldea La 2.5 Km. Municipal Ninguna 3
4 Esperanza
Volcdn y Laguna de Ipala Terraceria Ipala 6 Km. Municipal Existe 10
5
. Cerro Miramundo Terraceria Ipala 18 Km. Municipal Ninguna 4

Fuente: Agenda municipal de Ipala, 2003.
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Cuadro No 11
Cuadro de ponderacion

Acceso | Ponderacion | Ubicacién | Ponderacién | Distanciaa | Ponderacién | Terreno | Ponderacién | Infraestructura | Ponderacién
la cabecera
asfalto 10 municipio 10 1km 10 municipal 10 agua, drengje, luz 10
terraceria 5 aldea 5 menos de Bkm 5 comunitario 5 agua, luz 5
sin camino 1 caserio 1 menos delOkm 1 privado 1 agua

Fuente: elaboracién propia 2003.

Como resultado de la evaluacién a los sitios de atractivo natural
considerando las variables del cuadro de ponderacién, se inclina la
seleccion hacia el rio Poza de la Pila, con una calificaciéon de 8
puntos, superdndolo tnicamente el Volcdn y Laguna de Ipala, lo cual
es descrito en la tesis de graduacién y pagina web, donde se
habla sobre el potencial natural de este lugar®, que cuenta con:

e Accesibilidad a 2.5 kildmetros del centro del municipio.
e Posee terreno municipal definido y circulado.

e Topografia plana entre el 0-3%.

Agua potable y drenaje.

« Electricidad, red telefonica.
Desde el inicio, se constituyé como su principal balneario,
visitdndolo alrededor de 2,300 personas al dia, durante la semana

¥ Montenegro Payes, tesis de graduacién Desarrollo Ecoturistico para el
Volcan de Ipala, 1995.
Pagina en Internet / WWW. Coosajo.com

santa. El terreno tiene un drea de 9,645.01 mts? y limita: al norte
con la finca matriz, al este con la finca matriz, al sur con la finca
matriz y al oeste con la finca de los herederos de Francisco
Sdanchez (Ver plano de analisis topografico). El uso de la tierra en
el terreno es: recreacion natural, en los terrenos vecinos, su uso en
los terrenos vecinos es forestal. Se considera importante el
fortalecimiento coherente y ldgico de la exposicién del contexto
del aprovechamiento del recurso natural municipal de la Poza de La
Pila, para sustentar propuesta de su uso.




000S.:T
VIVOS3

ST TVHOW OQTONYY "DV
:4Os3sv

VdVIN

002 3d 349N311Ld3S
‘YHO34

VNVdS3 OINOLNY NYNC
RARS SR

S1S3L 30 avdINn
YdN1O31IN0dY 3a Aav.L1Ndv4
VIVNILVYNO 3d
SOTEVO NVS 3d avdISH3AINN

“Centro Recreativo Poza de La Pila, Ipala, Chiquimula”

=

MINQPO

CEIPALA

68




9c whes STIVHOW OTTONYY OHY SIsaL 3a avaiNn
z I VHNLOALINOYY 30 QY.L 1NV

Vid V130 VZOd ¥ NOISvoIgn VIVNILYNS 3d
ONV1d v00z 30 FHANTLA3S VHVES3 OINOLIY S48E - SOTHVD NVS 3a AVdISHIAINA

“Centro Recreativo Poza de La Pila, Ipala, Chiquimula”

'l

ESCALAGRAHCA

ROANG-D
MVIAFERREA

RZACE
LARLA

69




ONV1d

SITVHOW OdTONYY OV

VNVdS3 OINOLNY NVNC

dVv 30 dv.L1Novd

VIVNILVYNO 3d
SO1dVO NVS 3d avdisSd3aAINN

“Centro Recreativo Poza de La Pila, Ipala, Chiquimula”

=

g
g

[selee

20

70




“Centro Recreativo Poza de La Pila, Ipala, Chiquimula”

VOol4vdo X “
9¢ vos3 STIVHON 0ATONGY O8Y VIAWINOILD Vvl SIS3L 30 avaiNn
%4 onyid ¥ 10 veod S VHNLOALINOYY 30 AvL1Nov4
ODILYINIT SISTYNY VIVWNILYNS 3a
ONV1d 002 34 IMANLEES VNVASI OINONN S¢aT ’ ’ SOT4YD NVS 30 AVAISHIAINN
:
8
I}
8
W
8
8

71




“Centro Recreativo Poza de La Pila, Ipala, Chiquimula”

\EREND
oo
3
&
w
a
w
o
2.
43 | 58
IF | 28
oo | oW
B | 25
INVIERND FRIVAVERA ”
< w
2| 2
&l 8
1S0LSTIAOCEINVERND 3EQUNOCCIOCEOTRD SPERHELIO o g
21 CEDIGEVERE 21 CESEPTIEVERE 2ERNFO é g
290 STIAOLE VERAND 4EQUNOCCIODEFRVAVERA AELIO 55 n:'é
21CEANO 21 CEMARZD 20EJWO0 33 ﬁo’
w2 | o
o | 9%
FECOVENDAOIONES
Utilizar peses aubiertos en &ress de mayar freclendade uso. Lavegetadian debe pemitir es peso del viento por los altos indices de hureded del
anbiente, debiencb ser estade fdllgje ligeroy alto con tranco largp, brindendb alavez sonraubicidose dlediiaa las edificadones.
Lafachedaceste de los edifidos tedra gue tener una protecdén reyar e lafadrecaieste por el agulo ce indineddn ce laradiadangueen oo
msé@gﬁps&mm@s%mmmowﬂm@mﬂs ) EZ(E
Por lavelodided ce los Vientos deben unicarse zones bosoosas entre les dress peralinpedir e e ruidb ue se gereraen cacauraice estas o DE=D
intemupalas actividedes de las denes. Egié
O
sasnao SCLENELGENT 58:%
CEINVIER\D EUNDOIO PARAGLATEVALA o%as
29-DDEARRIL sasnao Q. Q<
[So Rt Sl S - 150080 EVERAND ,_'D_fgj
=T ESE SE CESTE 228%
20 &
%)
¢ g
g5
R
[N
3358
&3 3~
Wi El
b
f 853
TRERFET il R il QluQ\
RS
N
33
S W

72



“Centro Recreativo Poza de La Pila, Ipala, Chiquimula”

94

95

96

97
98

POSTE DE

ELECTRICIDAD
99 E N

/N
N

100

POZA DE LA PILA

RIO POZA DE LA PILA

©
©) N
P4
<
-
o
[fo)
<
(=]
o
N
w
[a]
w
['4
a Lo
28 | §8
IF F
oo g <
ww n o
[TR7] w o
0
<
z 4
P
a o
u s
<] o
z |
4 B e
22 @@
0z Q<
0 < 2o
w 2 0w X
[ < <
w
[
z
o
0.5
X J 2
“(JEE
=)
233
PuwI
L83
¥ N <
PR d
mea
<
o
w
Z

N
TERRENO CIRCULADO ~
~
~
~ 2
~
N
~
POSTE DE =
ELECTRICIDAD
EXISTENTE
100
\ CAMINO DE ACCESO
N '
VEGETACION EN EL TERRENO
RED DE AGUA
ENTUBADA
; EXISTENTE
5%

POSTE DE

ELECTRICIDAD

EXISTENTE

I
I
POSTE DE
ELECTRICIDAD RED DE AGUA
EXISTENTE CARRETERA ASFALTADA ENTUBADA EXISTENTE
= 2.5% 3 2.5% —> 2.5% —3 2.5% —3 2.5% —» L=
RED DE DRENAJE ~ >
GENERAL EXISTENTE < A SAN LUIS - A IPALA
00.00 25.00 50.00 100.00

—;—

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS

DE GUATEMALA
FACULTAD DE ARQUITECTURA

UNIDAD DE TESIS

73




“Centro Recreativo Poza de La Pila, Ipala, Chiquimula”

PROGRAMA COMO MODELO

La recreacion es considerada un derecho humano, pero es uno de
los temas olvidados, lo cual no permite el desarrollo integral de los
seres humanos. Esta necesidad, no ha recibido el apoyo e interés
del gobierno y autoridades municipales.

Con base en los datos y resultados del andlisis de la situacidn
socioeconomica de la poblacion del municipio de Ipala, es posible
establecer los criterios para un desarrollo sustentado donde los
aspectos que parecen ser no prioritarios se toman en cuenta con
responsabilidad para permitir a los habitantes pasar de un nivel de
vida Unicamente de subsistencia a uno en el que sus expectativas
en la calidad de vida sean superadas agregado a las condiciones
basicas todos aquellos que establezcan mejores satisfactores.

El area de la Poza de Pila, posee gran riqueza natural, ademds de
ser el lugar con mejor accesibilidad y mayor afluencia de visitante
en el municipio y también de otros vecinos, esto permite
visualizarlo como una gran oportunidad para crear fuentes de
ingresos y esperanzas de mejorar la calidad de vida, permitiendo
un desarrollo socioecondmico local, ademas de brindar recreacion y
permitir el esparcimiento de los visitantes, mientras disfrutan de
un entorno natural caracteristico de la regién y de infraestructura
construida utilizando materiales del lugar, asi como el disefio con
tecnologias adecuadas, reduciendo de esta forma los impactos
ambientales y manteniendo armonia con el ambiente. Se considera
importante que los pobladores del municipio de Ipala, puedan
alcanzar un desarrollo sostenible, valorando y dando a conocer sus
riquezas naturales.

La realizacion de este proyecto, atraerd la atencidn de la poblacidn
del municipio, tfurismo nacional y extranjero, debido a que
las condiciones socioecondmicas estdn en desarrollo, es posible
hacer proyectos autosustentables por medio de recursos naturales
a traer ecoturismo que financie la recreacion social.
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Tratdndose de una actividad, que se considera un derecho, la
recreacion y el deporte se constituyen en una demanda real, que
esta poco atendida, manifestdndose por distintos medios este
deficit, por ejemplo: proliferacién de personas adictas al alcohol,
tabaco y otros estupefacientes, lo que se agrava con la falta de
empleos permanentes, por lo que es importante el fomento del
desarrollo integral de las personas donde junto a los indicadores el
deporte y la recreacion debidamente organizados y accesibles a
los distintos grupos sociales y de edad podrdn permitir que mayor
numero de habitantes encuentren nuevas y mds sanas formas de
aprovechar el tiempo, siendo para ello necesaria la planificacién del
desarrollo subregional en cada una de las variables que lo
determinan para este estudio especifico en el campo de la
recreacion y el deporte, proponiendose un sistema descentralizado
de recreacion por atractivos naturales y el desarrollo vy
mejoramiento del equipamiento deportivo de acuerdo a la cantidad
de poblacién y edad en cada comunidad.

La municipalidad de Ipala y la Asociacion Adiso, ayuden al rescate
y promocion del turismo por medio del proyecto Poza de la Pila, en
el municipio de Ipala, para que los ftfuristas nacionales y
extranjeros que visiten este balnheario que cuenta con paisaje
natural y utilizar la mano de obra local con el propdsito de
tecnificarla y poder utilizarla en la construccion de este proyecto
y ofros similares. Las personas interesadas en el proyecto
Balneario Poza de La Pila, en el municipio de Ipala, contaran con el
material de investigacién realizado para consultas relacionadas con
la aldea, el municipio, el turismo y la recreacién. Para lo que se
hace necesario dimensionar y caracterizar cada uno de los
espacios interiores y exteriores representados de forma grafica,
los cuales se muestran a continuacion.
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PROGRAMA COMO MODELO TEORICO

PREMISAS
EDIFICIO cODIGO AMBIENTE CODIGO| AREA (M2)|ALTURA| VOLUMEN (M3) | DE C/AMBIENTE
Administracién Al Taquilla All 400 3.00 12.00
Vestibulo, Al2 21.00 3.00 63.00
esperay recepcion
s.s. hombres Al3 450 3.00 13.50 PA11, PA12
y mujeres
oficina de Al4 38.00 3.00 114,00
administrador
servicio sanitario 2.00 3.00 6.00 PA11, PA12
Vestibulo de acceso Alb5 77.00 var
afuera de las
instalaciones
Vestibulo de ingreso Al6 35.00
adentro de
las instalaciones
Vestibulo de ingreso Al7 35.00
y recepcion de
usuarios
Atencion Al8 14.00 3.00 42.00 PAR22
emergencias
Servicio sanitario 2.00 3.00 6.00 PA1l, PA12
Guardiania cl11 7.00 3.00 21.00
servicio sanitario 3.00 3.00 9.00 PA11, PA12
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PROGRAMA COMO MODELO TEORICO

PREMISAS
EDIFICIO CODIGO |AMBIENTE CODIGO|AREA (M2) |[ALTURA|VOLUMEN (M3) [DE C/AMBIENTE
PARQUEO cl1 parqueo vehiculos y buses 42.00/60.00
particular 10=60 cl2
microbuses=3 C.1l3
transporte expreso=2 cl4
institucionales= 2 Cl5
RESTAURANTE 5.1 Area de mesas S.11 125.00 3.00 375.00 PAR16, PAR33
Area de cocina 512 37.00 3.00 111.00 PAR24
Comedor empleados S.13 12.00 3.00 36.00 PA9
s.s. hombres S.14 3.60 3.00 10.80 PA11, PA12
S.S. mujeres S.15 3.60 3.00 10.80 PA11, PA12
$.S. mujeres 5.16 150 3.00 4.50
Almacenar, S.17 3.00 3.00 9.00
descarga
Parqueo y descarga 518 20.00
RECREACION R.1 Juegos para nifios de 0 alafio  |R.1.1 150.00 PAR37
Juegos para nifios de 1 a 3 afios  |R.1.2 14.00 PAR37
Juegos para nifios de 3 a 6 afios |R.1.3 50.00 PAR37
Juegos para nifios de 6 a 12 afios  |R.1.4 100.00 PAR37
Juegos para jovenes y adultos  |R.1.5 60.00

de 13 a 30 afios
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PROGRAMA COMO MODELO TEORICO

PREMISAS
EDIFICIO CODIGO |AMBIENTE CODIGO|AREA (M2) |ALTURA|VOLUMEN (M3) |DE C/AMBIENTE
RANCHOS R.1.6 Ranchos para descanso R.1.6 70.00 3.00 204.00 PAR21
JUEGOS BAJO TECHO[R.1.7 Juegos bajo techo R.1.7 130.00 3.00 390.00 PAR25, PAR27
PAR28
VESTIDOR HOMBRES |R.1.8 Vestidor hombres R.1.8 8.00 3.00 24.00
Servicio sanitario hombres R.1.10 12.00 3.00 36.00 PA11,PA12
duchas hombres R.1.12 4.50 3.00 13.50
VESTIDOR MUJERES |R.1.9 Vestidor mujeres R.1.9 8.00 3.00 24.00
Servicio sanitario mujeres R.1.11 12.00 3.00 36.00 PA1l,PA12
duchas mujeres R.1.13 4.50 3.00 13.50
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POZADELAPILA R.1.14  |Espacio fisico Poza de La Pila R.114 1,120.00

AREAS AL AIRELIBRE|[SC1  |Areas dl aire libre sc11 | 100,00

MANTENIMIENTO  |M.1 Bodega de mantenimiento Mm.11 8.60 3.00 25.80 PARI1
Bodega de insumos M.1.2 8.60 3.00 25.80 PAR11
Espacio para maquinaria M13 6.19 3.00 1850
s.s.y vestidor M.14 11.30 3.00 33.75 PALL,PAL2,
Oficina encargado mantenimiento  |M.1.5 9.00 3.00 27.00

PLAZAS VPC.1 Plazas y caminamientos VPC.11 278.00
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SISTEMATIZACION DE DISENO
ARQUITECTONICO



“Centro Recreativo Poza de La Pila, Ipala, Chiquimula”

FORATZS Girava3

80



“Centro Recreativo Poza de La Pila, Ipala, Chiquimula”

5 S

(B B |B|© | ®

§.~ |

81



“Centro Recreativo Poza de La Pila, Ipala, Chiquimula”

82



“Centro Recreativo Poza de La Pila, Ipala, Chiquimula”

83



“Centro Recreativo Poza de La Pila, Ipala, Chiquimula”

a0
] — @ |raiorn
2| IEESABBE L 3 [N
e <o . TR
— |GRLIADRBIA
3| LEGSBOEEO é s 11| 4 —r
el —
4| 5 | rearonEER

84



“Centro Recreativo Poza de La Pila, Ipala, Chiquimula”

@N <%|_@MMW SITVHONW OH_A_OZ.MM\vWWm« “ SIS3.L.3Fd avaiNn
° : Qq\w\@w% N0 Y vl VaINLOZLINOYY 3G QL 1NV
INILYIHITH OHLNTD YIVYIWILY N9 T
ONVId 00z 30 3¥8NJIL43S VNVdST OINOLNY Nvae OJILYNVEDVIG SISI TPNY SOT4VO NVS 3d GVGISHININN

ENTROREREATIVOLARIVACELAFALA

GHN8

85



“Centro Recreativo Poza de La Pila, Ipala, Chiquimula”

PROPUESTA ARQUITECTONICA

86



“Centro Recreativo Poza de La Pila, Ipala, Chiquimula”

PLANO
26

IEMBRE DE 2004

ECHA:
BT

i
SE
GRAFICA

ESCALA:

JUAN ANTONIO ESPARA
ASESOR:
ARB RRNoLbo MorALES

TESISTA:

ARRASOOALALARELIBRE
JEXSBADTEHD
\ESTIDORS

RANOHCS

MANTENIMENTO

RA

AFEACECAMINAVIENTO
RS

BREBOOPNO AN PR

<
AANTACEGININIO o)
ARCPACELARLA 2343

87



“Centro Recreativo Poza de La Pila, Ipala, Chiquimula”

26

PLANO

SEBHviBRE DE 2004
£9566%

JUAN ANTONIO ESPANA

TESISTA:
ﬁa%;ggNoLno MORALES

3=3

PLANTA AMUEBLADA 1er .NIVEL
ADMINISTRACION

ESCALAL/L00

88



“Centro Recreativo Poza de La Pila, Ipala, Chiquimula”

P 99545 STIVHOW OTTONYY GHy vIANIoRI «W.:E_ vanLoa SR QLU Aova
OAILYZ¥ fo)
ONV1d ¥00Z 30 FHANZ)LITS ViyvdS3 OINOLNY Nyno NOISVILSININGY sovd NAFF O mninn
g
= P - SR e i
5 e &5 LS %
< % - %V .mw B B 35 @%ﬁw« >

o
f
e
=t
C I
PLANTA AMUEBLADA 2do.NIVEL
ADMINISTRACION

S = —

10

INGRESO

BALOON

BODEGA

= sk

S OO

89

W
<<

_{
3




“Centro Recreativo Poza de La Pila, Ipala, Chiquimula”

PLANO
10
26

“MBRE DE 2004

H,
T
F7566%

TESISTA:
JUAN ANTONIO ESPANA
ARG RRNoLDO MORALES

AS

1 Z0¢
' "%
’n’o’o‘o“ I Bt

Fedreietaceiecta

ELEVACION 1
ADMINISTRACION

ESCALA 1/100

MALA
ESIS

DEE SAN CARLOS

AT
TAD DE ARQILJITECTURA
NIDAD DE |

U

DE GU.

UNIVERSIDAD
FACUL

90



“Centro Recreativo Poza de La Pila, Ipala, Chiquimula”

PLANO
11
26

PTIEMBRE DE 2004

ECHA:
EPTI
Al
0

E
S|
E!
I

JUAN ANTONIO ESPANA
R:
RNOLDO MORALES

o<

TESISTA:

T
I
UM o

s

olumna redon
e concreto

SN
o

W%
X

XS]
?202 &

SECCION AA
ADMINISTRACION

ESCALA 1/100

DE GUATEMALA
DE ARQUITECTURA
DAD DEQFE%—IFS

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS
FACULTAD
UNT

91



“Centro Recreativo Poza de La Pila, Ipala, Chiquimula”

APUNTE INTERIOR
ADMINISTRACION
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PERSPECTIVA EXTERIOR
ADMINISTRACION
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APUNTE INTERIOR
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PERSPECTIVA EXTERIOR
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APUNTE INTERIOR
JUEGOS BAJO TECHO
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PERSPECTIVA EXTERIOR
JUEGOS BAJO TECHO
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PERSPECTIVA EXTERIOR
RANCHO TIPICO
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PERSPECTIVA EXTERIOR
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APUNTE POZA
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APUNTE GRADAS
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FACTIBILIDAD

La municipalidad de Ipala, tendrd la responsabilidad legal del
proyecto y la Asociacién Adiso, a quien se le cederd por
espacio de 4 afios, por medio de contrato renovables, la
administracion y mantenimiento del proyecto, deberdn
buscar los recursos financieros para la construccién y
puesta en marcha del proyecto, teniendo como principio
solicitar apoyo a organismos infernacionales, ya que en este
tema, se tienen experiencias con ofros centros ubicados en
diferentes lugares del pais, dentro de estos organismos
se menciona a Cooperacién del Japdn, Cooperacién Espafiola,
Cooperacion Italiana, también existen instituciones
gubernamentales como Fonapaz, entre otras que brindan
apoyo economico para el funcionamiento de proyectos .

El costo econdémico del proyecto, no es muy alto, comparado
con el impacto que tendrd en la poblacién, pero se presenta
una alternativa para su desarrollo en dos etapas,
construyendo primero la eftapa necesaria que garantice su
funcionamiento, y en la segunda etapa, las dreas que
complementen este servicio.

PRIMERA ETAPA

Administracion

Ranchos

Vestidores

Area de Juegos Infantiles
1 modulo de gradas
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Se considera que estas dreas son importantes, debido a que
son base para la sostenibilidad de ingresos a través, de la
percepcién econdmica por el acceso al centro, asi como de
consumo de alimentos y organizacion de eventos, que
permitird el control y buena administracién de los recursos
economicos del centro, el drea de vestidores por que es un
servicio complementario fundamental para el disfrute de la
POZA, el modulo de gradas del centro que permitird la
comunicacion entre las dreas de servicios y administrativas,
con la parte medular de este proyecto, el drea de la Poza, la
cual no necesita mayor intervencion .

SEGUNDA ETAPA

Area de juegos bajo techo
Restaurante
Mantenimiento
Caminamientos

1 mddulo de gradas
Parqueos y circulaciones

A continuacién se presenta el presupuesto estimado de
construccion, haciendo constar, que la forma en que se
establecieron los montos es por medio de un integracién de
costos globales por metro cuadrado de construccion,
tomando como base los precios que actualmente se manejan
en el mercado local, ayuddndonos esto a determinar el costo
total del proyecto, y a su vez se presenta por etapas para
que pueda analizarse el flujo de la inversién. El Presupuesto
desglosado, debe realizarse después de tener finalizados los
planos de construccion, especificaciones técnicas.
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PRESUPUESTO DE CONSTRUCCION

PRIMERA ETAPA

DESCRIPCION M2 COSTO M2 SUBTOTAL
Administracion 165.3 Q 2,00000 | Q 347,130.00
7 ranchos 490 Q 1,500.00 Q 735,000.00
Juegos infantiles 525 GLOBAL Q 30,000.00
Vestidores hombres y mujeres 75 Q 2,100.00 Q 165,000.00
Caminamientos y plazas 170 Q 350.00 | Q 59,500.00
1 modulo de gradas GLOBAL Q 50,000.00
COSTO TOTAL DE LA 1ra. Etapa Q 1,386,630.00
SEGUNDA ETAPA
M2 COSTO M2 SUBTOTAL
Restaurante 182.7 Q 2,000.00 Q 365,400.00
Juegos bajo techo 130 Q 2,000.00 Q 260,000.00
Mantenimiento 60 Q 2,00000 | Q 120,000.00
Caminamientos 155 Q 15000 | Q 23,250.00
Parqueos y circulaciones 800 Q 15000 | Q 120,000.00
1 médulo de gradas GLOBAL Q 50,000.00
COSTO TOTAL DE LA 2da. Etapa Q 938,650.00
COSTO TOTAL DE LA OBRA Q2,325,280.00
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