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CENTRO DEPORTITVO ¥ RECREATIVO COBAN, ALTA VERAPAZ

L INnNTRODUCCION

El deporte y la recreacion tanto a escala mundial como
nacional, son actividades que se desarrollan como un recurso que
proporciona salud fisica y mental al individuo que las realiza.

La vision del servicio al usuario dentro de un Centro Deportivo y
Recreativo es la de brindar un espacio de sano esparcimiento a la
poblacién que desea hacer uso de dichas instalaciones.

Para que un Centro Deportivo y Recreativo pueda cumplir con su
objetivo, debe contar con instalaciones normalizadas que puedan
satisfacer las necesidades de los usuarios, en cuanto a la
practica deportiva y recreativa, satisfactoria y que permita
lograr paso a paso el pleno desarrollo integral de los usuarios.
En este trabajo de tesis se dan a conocer los conceptos y
definiciones necesarios para el desarrollo de un proyecto de esta
indole, asi mismo se analiza |a situacién actual del deporte en el
casco urbano de la ciudad de Cobén, Alta Verapaz. También se
presenta la concepcion tedrica necesaria, para que todo lector e
instituciones interesadas en proyectos de esta categoria
conozcan basicamente la solucidon aportada como propuesta
arquitecténica de un Centro Deportivo y Recreativo.

ROCTO SAMANTHA DEI 4AD0O REINA



CENTRO DEPORTIVO Y BRECREATITV O COBAN, AIL.TA VERAPAZ

. FPLaNnTEAMIENTO
DEL PROBLEMA

El problema generado se fundamenta, en el requerimiento que
presenta la poblacion de instalaciones necesarias para la
préctica deportiva y recreativa.

A escala local, en este caso el municipio de Coban, Alta Verapaz,
presenta una comunidad con instalaciones descuidadas y un
terreno destinado para uso deportivo y recreativo en completo
abandono.

La Confederacién Deportiva Autdénoma de Guatemala, cuenta con
un terreno ubicado en el casco urbano de Cobén Alta Verapaz,
con un érea destinada para deporte y recreacion, la cual se
encuentra sin ninglin estudio profesional que aproveche el area.
Por esté razdn se considera importante proponer una alternativa
de solucién arquitecténica para contribuir a cubrir, en parte, la
gran demanda en el ambito deportivo y recreativo que existe en
Cobén, Alta Verapaz especialmente para el deportista federado,
tomando en cuenta sus propias necesidades e intereses para
eatisfacerlos y asi optimizar el drea que en la actualidad se
encuentra desaprovechada, conociendo su factibilidad vy
estableciendo al terminar el presente anteproyecto la mejor
respuesta para crear un Centro Deportivo y Recreativo que supla
las necesidades de los usuarios.

. < JusTIFICACION

La falta de atencién que se le ha dado al desarrollo de més
proyectos para las actividades deportivas y recreativas en el
Murnicipio de Coban, Alta Verapaz es evidente. La poblacion de la
ciudad de Cobén, posee areas previstas para ser utilizadas en la
préctica deportiva y recreativa, las que en la actualidad son
insuficientes para suplir la cada vez mas creciente necesidad de
deporte y recreacién. Las dreas donde actualmente se
desarrollan actividades deportivas y recreativas son limitadas
para la poblacion; es por ello que se plantea una propuesta
arquitecténica que contribuird a dieminuir un porcentaje del
déficit actual de instalaciones.

Actualmente, existe el Instituto Nacional para la Juventud de
Alta Verapaz IN.J.AV. en donde ee desarrollan actividades
deportivas, el cual no cuenta con las condiciones adecuadas para
desarrollar dichas actividades, ademas se encuentra en mal
estado, debido a |a falta de mantenimiento, siendo ya inadecuado
para su uso.

El drea que se plantea para la propuesta arquitectonica, es
propiedad de la CD.AG , |a cual se ubica en la ciudad de Cobén,
Alta Verapaz, destinada basicamente para deporte 'y
recreacion.

ROCTO SAMANTHA DEI.GADO REINA



CENTRO DEPORTIT O ¥ RECBEATIVO COBAN AIl.TA VERBRAPAZ

AV ANTECEN DENTES

Las autoridades municipales de |a ciudad de Coban consientes
de la falta de instalaciones deportivas y recreativas, le han
donado la C.D.AG. Confederacién Deportiva Autbnoma de
Guatemala, un terreno ubicado en la ciudad de Coban, Alta
Verapaz.

Las autoridades de la C.D.AG. anuentes a la necesidad de
mejorar el 4rea y darle una pronta solucion a este problema
solicitan crear un estudio que genere un objeto arquitecténico
que de respuesta a las necesidades de Deporte y recreacion para
la ciudad de Cobén Alta Verapaz.

Dicha solicitud, se genera a través del programa del Ejercicio
Profesional Supervisado de la Facultad de Arquitectura,
realizando una investigacién clasificando algunos problemas
seglin el grado de importancia, oe llegd a la conclusion de que uno
de los problemas principales a resolver, es el deporte y la
recreacion.

Como trabajo de equipo con la CD.A.G. se acordd realizar un
estudio profundo del problema para determinar el déficit de
instalaciones deportivas y recreativas existente, con el proposito
de presentar un estudio a nivel de anteproyecto que
posteriormente eervird de base y apoyo técnico a la
Municipalidad de Coban Alta Verapaz y para la CD.AG. para la
ejecucién de dicho proyecto.

v. D ELIMITACION DEL
PROBLEMA

El estudio del problema planteado estara enfocado a la
propuesta de un espacio arquitectdnico para disminuir el aéficit
existente de areas adecuadas para deporte y recreacion en el
municipio de Coban, Alta Verapaz.

Se realizaré un estudio de la comunidad urbana de la ciudad de
Cob4n, Alta Verapaz en la que se proyecta la propuesta
arquitecténica, tomando en cuenta aspectos generales de
Deporte y Recreacion, con el objetivo de conocer un marco de
referencia que sustente el desarrollo del proyecto.

Espacio Geogréfico:

Localizado en el departamento de Alta Verapaz, en el municipio de
Cobén dentro del casco urbano; terreno que pertenece a la
C.D.A.G. Confederacién Deportiva Auténoma de Guatemala.

Espacio Social:
Los requerimientos y necesidades ee determinan por la tradicion
histérico-cultural de la poblacién del Municipio de Cobén y su

~ actual importancia como elemento fundamental de una sociedad

que presenta una fuerte inclinacién y vocacion por las actividades
culturales deportivas y sociales recreativas. Asl también, la
propuesta arquitectonica se plantea para actividades de tipo
cultural en general.

ROCIO SAMANTHA DEL.GADO REINA




CENTRO DEPORTIIVTVO Y RECREATIVO COBAN, ALTA VERAPAZ

Tiempo:

Se realizard un anélisis de la actividad deportiva y recreativa del
casco urbano del municipio de Coban, Alta Verapaz, tomando para
el efecto, la informacién del (dltimo Censo de poblacion
correspondiente al afio 2002.

Ademés se considera determinar la proyeccién del estudio
realizado a la poblacién para el afio 2014, de manera que sean
justificados el esfuerzo humano y la inversién econdmica
necesaria para la realizacién del proyecto.

Tebrica- Arquitecténica:

Se presentard la conceptualizacion necesaria del deporte y la
recreacién. Asl también, se hard una sintesis social y legal
respecto al deporte y recreacion que se aplicara en el 4rea de
estudio.

Este Centro sera disefado y propuesto a nivel de Anteproyecto.
Poseerad espacios apropiados para actividades deportivas y
recreativas.

vi. O BJETIVOS

GENERALES

e Identificar los problemas actuales en |a situacion del deporte
en la ciudad de Cobén, Alta Verapaz.

® Elaborar una propuesta de disefio arquitecténico a nivel de
anteproyecto de un Centro Deportivo y Recreativo.

e Proponer la solucién adecuada que contribuya a reducir el
déficit de instalaciones deportivas y recreativas en el municipio de
Cobén, Alta Verapaz.

e Elaborar un documento que contenga el estudio y disefio de
anteproyecto arquitectonico de instalaciones deportivas y
recreativas en el casco urbano del Municipio de Coban, Alta
Verapaz.

e Aplicar los conocimientos adquiridos en la carrera de
Arquitectura de la Universidad de San Carlos, en el desarrolio
funcional de una Propuesta Deportiva y Recreativa en el municipio
de Cobéan, Alta Verapaz.

EsSPECIFICOS

® Analizar la oferta y la demanda del deporte y recreacion en
el casco urbano del Municipio de Coban, Alta Verapaz.

® Plantear una solucién para el dieefio de instalaciones
deportivas y recreativas complementarias, que cumplan con las
necesidades de funcionalidad y de servicio a deportistas.

®  Que la propuesta planteada sirva de fundamento y gula para
las entidades interesadas en la realizacion de un Centro
Deportivo y Recreativo para la ciudad de Coban.

ROCIO SAMANTHA DEI.GADO REINA
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vil. MeTopoLosia

NIVELES PE PESARROLLO
DEL PROYECTO

e PRIMER NIVEL

SISTEMA TEORICO:

Definiciones, conceptos, normas y leyes relacionadas con el
proyecto.

e SEGUNDO NIVEL

SISTEMA REAL
La infraestructura deportiva nacional, el deporte en el
departamento de Alta Verapaz, el deporte y la recreacion en la
ciudad de Coban.

SISTEMA TERRITORIAL Y ASPECTOS GENERALES DE
PLANIFICACION

Ubicacién y localizacién del proyecto, anélisis del contexto general
a particular, andlisis del terreno propuesto, determinacion de la
demanda del deporte y la recreacién, premisas generales y
particulares de disefio.

e TERCER NIVEL

DESARROLLO DE LA PROPUESTA ARQUITECTONICA:
Requerimientos particulares de disefio, matriz de diagnéstico,
diagramas de relaciones, premisas particulares de disefio,
programa de necesidades, desarrollo del anteproyecto,
estimacién de costo aproximado del proyecto.

ROCIO SAMANTH.A DEI . GADO REINA
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SISTEMATEORICO
INTRODUCCION

El presente capftulo aporta un glosario de conceptos y
términos bésicos para el entendimiento y la comprension del
lenguaje arquitecténico del sistema tedrico, del cual se parte
para el fundamento del objeto de estudio Centro Deportivo y
Recreativo Cobén, Alta Verapaz.

A la vez contiene las leyes y normas nacionales e internacionales
que rigen el deporte y la recreacién, de esta forma, es expone el
respaldo legal para el desarrollo de proyectos de esta indole.

ROCIO SAMANTILA DEIL.GADO REIN.A
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1. (GLOSARIO DE CONCEPTOS
Y DEFINICIONES

a. CONCEPTO DE RECREACION

Es uha actividad de entretenimiento y esparcimiento consiste en
un niimero de ocupaciones a las cuales puede dedicarse el
individuo con el objetivo de divertiree sanamente en su tiempo
libre.

b. DEFINICION DE RECREACION
"Actividades de juego y esparcimiento en que se combinan |a
accién flsica, el descanso y la contemplacion; pueden ser
individuales o colectivas, y su finalidad principal es la conservacion
delasalud flsicay mental.”

c. AREA RECREATIVA
Lugar donde el hombre dedica su tiempo libre en forma voluntaria,
para el mejoramiento de si mismo, cultivando su mente y espiritu.”

1.1.1 CLASIFICACION DE LA
RECREACION

Las actividades recreativas poseen caracteristicas particulares
que las hacen distintas unas de otras.

Segln el tipo de participacion, puede hacerse la siguiente
clasificacion:

a. POR SU PARTICIPACION

' Landa, Horacio. Terminologia del Urbanismo INDECO México D.F. 1976
2 |BIDEM

3 Seminario Colegio Americano de Guatemala 1988.

a.1l RECREACION ACTIVA

Es aquella en |a que el hombre tiene un desenvolvimiento fisico con
el entorno y sus elementos y requiere de esfuerzo fisico. 5

En ella existe una accibn directa del hombre ya que el individuo es
un actor y no un espectador ejemplo: caminatas, practicar
deportes, juegos que involucran un gjercicio corporal.

a.2 RECREACION PASIVA

Se da cuando la intervencién fisica del hombre no llega a
desarrollaree totalmente sino que Unicamente llega a ser un
espectador de los acontecimientos.” Es aquella en la cual el
individuo no participa directamente sino que pasa a ser un
observador, ejemplo: observacién de espectaculos culturales,
deportivos, naturales y pasatiempos como lectura, escuchar
muisica, contemplacién de un paisaje, funciones de cine, etc.

b. POR SU PERIODO DE
PARTICIPACION

b.1 RECREACION TERMINAL: La actividad
recreativa se realiza en un periodo de tiempo corto.

b.2 RECREACION CONTINUA: La actividad
recreativa se realiza en un periodo de tiempo Pf‘o|oﬂgad0.6

c. POR SU GRUPO ETAREO
De acuerdo a la poblacién a |a que va dirigida se divide en: Infantil,
Juvenil, Adultos, Especial y Geridtrica.

* DEA-CICATUR. Planificacién Integral del Turiemo, Argettina, 1979.
5 IBIDEM.

® Aguilar Cortés, Lupe. Hombre, Sociedad y Recreacion.

7 IBIDEM.

Temas Libres Xl Congreso Panamericano de Educacién Fisica, Guatemala.1989.
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d. POR SU TERRITORIO
4.1 RECREACION REGIONAL: Es aquella que se desarrolia en
dreas urbanas y extraurbanas de determinada regién del pais.”

d.2 RECREACION METROPOLITANA: Es aquella que se
desarrolla en |as ciudades més importantes de una region. °

4.3 RECREACION URBANA: Es aquella que ademés de prestar
servicios a escala metropolitana puede cumplir funciones zonales
en sectores habitacionales.

d.4 RECREACION ZONAL: Su funcién y equipamiento estén
destinadas a servir a la poblacioén de un grupo de barrios o aldeas.

d.5 RECREACION LOCAL: Es aquella destinada a servir a la
poblacién en el dmbito de unidades comunitarias basicas. "

e. POR EL AMBITO SOCIAL

Esta puede ser Comunitaria, Familiar, Individual y Masiva. ©

2 IBIDEM.
® IBIDEM.
© |BIDEM.
" IBIDEM.
2 IBIDEM.

f. POR SU DEMANDA
£1 RECREACION SOCIAL: Se desarrolla en forma masiva, son
de atraccién e interés comin para un alto nimero de usuarios.

£.2 RECREACION POPULAR: Se desarrolla en sitios piblicos e
instalaciones privadas de relativo bajo costo utilizada por
poblacién de medianos y escasos recursos econdémicos, ejemplo:
ferias, fiestas cantonales, parques, plazas piblicas, desfiles,
eventosy espectéculos de caracter piblico.

£3 RECREACION SELECTIVA: Es la que sirve de objetos,
elementos y servicios con caracteres de alto costo dirigido a
sectores socioecondmicos dominantes, por lo que su cobertura es
limitada y exclusiva, ejemplo: establecimientos privados, Clubes,
GtG.M

® IBIDEM.
*“ IBIDEM.
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1.1.2 NIVELES DE RECREACION

a. RECREACION ARTISTICA: Manifiesta o desarrolla algin tipo de
actividad artistica. **

b. RECREACION INTELECTUAL: Predomina el desarrollo de
actividades intelectuales. ©

c. RECREACION CULTURAL: Se marnifiesta a través de
costumbres y tradiciones.

1.1.3 MEDIOS DE RECREACION

Se llamaran medios de recreacion al conjunto de elementos que
vinculados con un espacio determinado promueven el desarrollo de
actividades recreativas.

Existen de caracter piblico, en donde |a poblacion en general tiene
acceso a ello sin discriminacién.”

1.1.4 MEDIOS DE RECREACION
PUBLICOS

Entre los espacios abiertos de caracter piblico se pueden
mencionar los siguientes:

a. PLAZAS

Utilizadas principalmente con el propdeito de poder realizar
concentraciones de gente, actos piblicos, civicos, politicos, etc.
Son empleadas también para resaltar el ingreso de edificaciones
a manera de vestibulacién, siendo muy usual en edificios
piblicos.”

% | anda, Horacio. Terminologia del Urbanismo. INDECO. México. D.F. 1976

'© IBIDEM.
7 |IBIDEM.

'® IBIDEM.

b. PARQUES RECREATIVOS

Espacios libres, complementados con edificaciones livianas como
parte de su equipamiento, los cuales tienen como factor comin
4reas verdes; destinados exclusivamente para la recreacion
activa y pasiva, y la renovacién del medio ambiente.”

c. AREAS DEPORTIVAS

Con una especial dedicacién a la atencion del deporte, por lo
regular son espacios abiertos con canchas deportivas, con su
equipamiento necesario. Con areas verdes suficientes.”

d. ZOOLOGICOS

Areas desarrolladas con el fin de una recreacion pasiva de
carécter educativo. Su ubicacin ideal es fuera del perimetro
urbano de las ciudades evitando con esto la contaminacion de los
animales por la polucién que generan por lo cual e crea un
cinturén verde de proteccién que sirve precieamente para
purificar el aire a los animales y también la disminucion de
ruidos.”

1.1.5 MEDIOS DE RECREACION
FPRIVADOS

Son los de propiedad privada cuyo ingreso es restringido y
remunerado, ejemplo: Clubes campestres, campos de golf, clubes
deportivos, teatros al aire libre, centros de espectéaculos como:
teatros, cines, circos, centros de diversion, museos, centros
recreativos para trabajadores, etc.”

¥ IBIDEM.
# |BIDEM.
2 |BIDEM.
Z |BIDEM.
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1.1.6 ESPACIOS PARA RECREACION
Son espacios comprendidos en la estructura urbana y en la
estructura regional, dispuestos para el recreo.

a. AREAS VERDES

Son llamados espacios abiertos que existen en la ciudad y que
contienen vegetacibn para la purificacion del ambiente
denominados como los pulmones de la ciudad.

Estén compuestas de elementos naturales, tales como plantas,
piedras, etc.

b. JARDINES

Elementos delimitados artificialmente, en los cuales se realiza
una composicion, predominante, natural creada bajo un concepto
de estética. Pueden aparecer en ellos, elementos arquitecténicoe
y/o decorativos.

c. FLAZAS

Son espacios arquitecténicos que permiten la circulacion abierta
entre edificaciones por medio de una apropiada vestibulacion.
"Eepacio abierto libre, destinado basicamente a ser lugar de
reunién piblica, como primera y verdadera funcién; varia desde la
pequefia plaza local o vecinal, hasta la gran plaza civica.
Histéricamente ee le ha dado diversos usos temporales,
transitorios o definitivos, pero en alguna forma relacionados con
la funcién fundamental”. #

2 |BIDEM.

12 DEFINlCléN DE DEPORTE

Dentro de la recreacién activa se puede mencionar el deporte el
cual es una actividad fisica competitiva por medio de la practica
metédica de ejercicios fisicos.

"Recreo, pasatiempo, placer, diversion, ejercicio fisico, por lo
comln al aire libre, practicado individualmente o por equipos, para
superar una marca o vencer al adversario, con sujecion a ciertas

reglas".

1.2.1 CLASIFICACION DEL
DEPORTISTA

Entre los tipos de deportistas se pueden mencionar los
siguientes:

a. DEFPORTISTAS AMATEURS

En Guatemala segln estadisticas proporcionadas por la C.D.A.G.
demuestran que un 97% del total de la poblacion pertenece a este

grupo.

b. DEPORTISTAS PROFESIONALES

En este grupo los deportistas devengan un salario,
econdmicamente viven del mismo, sus necesidades de espacios y
equipos son mas complejos.

c. DEFORTISTAS

SEMI-FROFESIONALES

También ee les define como no aficionado, ya que puede o ho
devengar un salario por la practica de un deporte.

# Dicclonario Enciclopédico Océano Grupo Editorial Océano Espafia, 1986., Tomo |.
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1 .5 DEFINIC[ONES PARA EL

ANALISIS PAISAJISTICO

1.3.1 CLIMA

"Es el conjunto de fenémenos meteoroldgicos que caracterizan
distintos periodos del estado medio de la atmbsfera en un lugar
determinado. Los principales elementos del clima eon: la
temperatura, la humedad relativa, la precipitacién pluvial y el

viento". 2

1.3.2 MICROCLIMA

"Conjunto de condiciones ambientales (luminosidad, humedad,
temperatura, presion), que se dan en una zona reducida y que
difieren frecuentemente de un modo considerable de las de la
regién donde aquella se encuentra. Este fenémeno puede tener
lugar de modo natural, por el hecho de que en aquel sector
coinciden una serie de condiciones atmosféricas, topogréficas o

bien artificiales". %

1.3.35 CONFORT
Es el que permite estar a gusto disfrutando de agradable
comodidad. Se puede clasificar de la siguiente manera:

a. Térmico:

Esta ligado al grado de humedad y temperatura del aire.
b. Luminico:

Es el control de la iluminacién natural y artificial.

c. Acustico:

* Varios Autores, Diccionario Enciclopédico llustrado
Sopena, Barcelona. Editorial Ramén Sopena, S.A.1987.

p1, 593.
26 |BIDEM. F.2758.

Es el aprovechamiento de las caracteristicas para absorber o
reflejar sonidos de los materiales empleados en paredes, techos,
mobiliario y equipo.

1.3.4 PAISAJE
"Es una calificacién estética, que bajo el punto de vista escénico
ee le da a los elementos que constituyen un medio ambiente

natural, adaptado o rural y el artificial o construido". ¥

1.3.5 VEGETACION COMO DISENO
ARQUITECTONICO

La vegetacién como material manejable para solucionar problemas
del entorno natural en espacio, toma funcion de catalizador y
confortante del ecosistema dentro de un impacto estético formal
y funcional regulando las radiaciones solares o creando corrientes
de aire fresco dosifica el aire del polvo, atenia el
deslumbramiento, emite vapor de agua, controla el viento y
protege el suelo de la erosién. La vegetacién es un elemento
nhatural con ciertas caracteristicas tridimensionales que, por su
alto, ancho y profundidades, tiene el efecto de romper la
invariabilidad, frialdad y homogeneidad del trazo urbano rigido,
dentro de su entorno ambiental.

1.3.6 ARQUITECTURA DEL FPAISAJE

Se puede definir la arquitectura del paisaje como una "Intima
relacién de transformacién entre el hombre y el medio ambiente en
general dividiendo este como Arquitectura y naturaleza, pues la
arquitectura que es vista como un espacio artificial, puede
provocar un cambio espiritual en quien la observa unida a la
naturaleza, que es una necesidad basica del mundo, llegando a

conformar la Arquitectura del Paisaje". =

27 Qundijlan, Ovidio y Avala, Jaime. ECOLOGIA. 2da. Edicién, Colombia 1978.
2% | anda Horacio. Terminologia del Urbanismo. INDECO. México, D.F. 1976

ROCIO SAMANTH.A DEI.GADO REINA




CENTRO DEPORTITO Y RECREATIVO COBAN, AILTA VERAPAZ

1.4 CLasiFiIcACION DEL
DEFPORTE EN GUATEMALA

En Guatemala el deporte puede clasificarse segiin su
tipo de organizacion en:

a. FEDERADO

Estd a cargo de la Confederacion Deportiva Autdnoma de
Guatemala (CD.AG) y el Comité Olimpico Guatemalteco
(C.0.G.), incluye el deporte competitivo y de alto nivel.

"Tendré |a responsabilidad del deporte competitivo y de alto nivel,
a través de la C.D.A.G. Confederacion Deportiva Autdénoma de
Guatemala y el C.O.G., Comité Olimpico Guatemalteco, las
federaciones  nacionales, las  delegaciones  deportivas
departamentales, las asociaciones municipales, las ligas, clubes,
equipos y deportistas individuales" ®En sintesis se clasifica la
situacién organizativa de los deportes afiliados a2 |la
Confederacién Deportiva Auténoma de Guatemala en cuatro
grupos principales:

1. Los deportes que cuenten con menos de tres afiliados
departamentales: andinismo, ecuestres, golf, judo, remo, tiro,
boliche, frontén, motocicliemo, navegacion de vela, softbol y
squash.

2. Deportes que cuentan con més de tres asociaciones
departamentales, pero alin muy dificiles y de escasa difusién:
badminton, béisbol, esgrima, gimnasia, lucha y tenis.

3. Deportes de mediana difusién con ocho o méas departamentos
afiliados, ajedrez, natacién, levantamiento de pesas, tenis de
mesa, ciclismo, boxeo y atletismo.

4, Deportes de fuerte difusién: fiitbol, baloncesto y voleibol.

% Diario de Centro América, enero 1920, Tip. Nac. P. 2-27.

% Plan Naclonal del Deporte y Recreacién, Confederacién Deportiva Auténoma de
Guatemala.

12

b. NO FEDERADO

Se entenderén todas las actividades deportivas para la
comunidad como lo son, juegos comunitarios y sociales tanto
plblicos como privados y el deporte extraescolar, de aficionados,
no afiliados a la organizacién federativa olimpica.

El deporte no federado estéd formado esencialmente por el
deporte universitario, militar, escolar y de aficionados.
Actualmente el deporte no federado esté a cargo de la Direccion
General del Deporte y la Recreacién, que es una dependencia del
Ministerio de Cultura y Deportes facultada y legalmente
reconocida como rectora del deporte no federado en Guatemala.
A esta entidad corresponde la responsabilidad de crear las
opciones  de  participacién,  planificacién,  organizacion,
administracion, formacién y tecnificacién de los servicios.

Decreto Ley 25-86 enero de 1986. acuerdo gubernativo 104-866
Ley del Deporte, la Educacién Fisica y la Recreacion.

El Ministerio de Cultura y Deportes a través de la Direccibn
General del Deporte y |la Recreacion, fundamenta la concepcion de
sus programas en las siguientes politicas: Politicas
fundamentadas en el Articulo 91, constitucién politica de la
Repiblica de Guatemala y la Resolucién de la Conferencia General
No. 20 de la Organizacién de Naciones Unidas para la Educacion,
la Ciencia y la Cuttura, UNESCO.”

* Informacién de la Direccién General del Deporte y la Recreacién, Ministerio de
Cuttura y Deportes Guatemala, C.A. Documento Técnico. 1994.
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& PEFOETE ESCOLAR

El deporte escolar en Guatemala estd bajo la direccion
Educacién Fisica, Recreacién y Deporte, (DEFREDE), creada de
conformidad con el acuerdo No. 268, de fecha 16 de Noviembre de
1947. El & de Octubre de 1986, fue ampliada su cobertura de
Educacion Fisica, Recreacién y Deportes Escolares. Dicha
institucién es la rectora del deporte escolar, la Educacién Fisica y
la Recreacibn en toda la Repiblica. Estéd subordinada
jerdrquicamente a la Direccibén General de Educacion y depende en
lihea directa del Ministerio de Educacion.

Su organizacion esté estructurada de la siguiente forma:

Un Jefe, un Coordinador especifico, Departamento de Deportes y
las Escuelas de Natacién y Gimnasia, luego estén las juntas
departamentales de deportes y recreacién juntas Municipales y
Juntas Distritales, tienen a su cargo promover actividades
deportivas en todo el pals como: actividades inter-aulas, inter-
municipios o distritos, departamentales, nacionales, estas
Ultimas de inter-magisteriales, nivel primario, nivel medio, nivel
diversificado.”

22 Informacidn de |a Direccién General del Deporte
y la Recreacién, Ministerio de Cultura y Deportes
Guatemala, C.A. Doc. Técnico. 1994
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d. DEPOETE PARA TODPOS

El "Deporte para Todos", es la practica deportiva que va dirigida a
toda la poblacién en general, y es toda actividad fisica que e
ejecuta libremente utilizando gastos deportivos con el propdsito
de obtener satisfaccion de un mejor rendimiento o mejoramiento
fisico, pero sin animos de competercia.

Surge con la idea de llevar a toda la poblacion de un pafls, los
beneficios que tiene el deporte como medio recreativo de
mejoramiento fisico-mental, y de integracién a su comunidad.

Con sus programas atiende a la poblacién de todas las edades,
de ambos sexos y diferentes estratos socioecondmicos;
influyendo en la calidad de vida de los individuos y la comunidad,
favoreciendo los siguientes aspectos:

Busca el mejoramiento de |a salud en la poblacién.
Proporciona entretenimiento personal y recreacion.
Contribuye a la integracién de la comunidad.
Brinda bienestar personal y como consecuencia
desarrollo personal.

Contribuye al desarrollo de una cultura fisica.
Puede ser utilizado como un factor para contribuir
al deporte de elite en el Ambito nacional.

e & & o

* Vera Guardia C. Desarrollo Social y Deporte para Todos. Tesis de grado.
Facultad de Arquitectura. U.S.A.C.
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1.5 INsSTALACIONES
DEPORTIVAS EN GUATEMALA.

Son los espacios que antropométricamente estan diseflados
para dque en estos se desarrollen determinadas actividades
deportivas entre estas instalaciones estén:

a. Ciudad Olimpica

b. Complejos deportivos

c. Villas deportivas

d. Casas del deportista

e. Gimnasios

f. Piscinas Olimpicas

g. Estadios

h. Instalaciones para deportes aislados

A continuacién se describen las instalaciones deportivas de tipo
competitivo, que por su magnitud son las mas importantes en
Guatemala.

a. CIUDAD OLIMPICA.

Se le denomina asi, al complejo deportivo y a la ciudad que es
sede de los Juegos Olimpicos durante el tiempo en que estos ee
realicen en el pais. Las Ciudades Olimpicas, en el mundo, deben
contener instalaciones deportivas que cumplan con las normas y
requisitos del Comité Olimpico Internacional para las disciplinas a
exponer de acuerdo a los intereses deportivos del continente y
estacién climatolégica en condiciones normales, no pueden ser
menos de 25 disciplinas en competencia.

Sin embargo, en Guatemala se le llama Ciudad Olimpica al Centro
Deportivo Metropolitano, construido para los |V Juegos
Centroamericanos realizados en 1,950 en donde posteriormente,
se han llevado a cabo otros juegos de alto nivel.
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b. COMFPLEJO DEFORTIVO.

Son instalaciones que propician actividades deportivas tanto al
aire libre como bajo techo, éstas incluyen las instalaciones
siguientes:

Edificio Sede con oficinas
Alojamiento y Comedor
Gimnasio

Cancha de Fltbol

Fista de Atletismo

Canchas abiertas de minifutbol
Cancha de Baloncesto
Cancha de Yoleibol

Canchas de Tenis

Piscina.

c. VILLAS DEFORTIVAS.

Son un conjunto de instalaciones en donde se practican y realizan
deportes de mediana magnitud, éstas instalaciones se ubican por
lo regular en las cabeceras departamentales.

4. CASA PEL PEFORTISTA.
Es por lo regular una instalacién en donde se realizan deportes
bajo techo, sin requerimiento de grandes areas. Regularmente
cuenta con eepacios para:
e (Oficinas Administrativas y asociados.
Tenis de Mesa
Boxeo
Lucha y/o Judo
Ajedrez.

ROCIO SAMANTHA DEI GADO REINA
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e. GIMNASIOS.

Espacios deportivos cerrados, que tienen la capacidad de brindar
a los usuarios el espacio apropiado para practicar deportes bajo
techo.

f. PISCINAS OLIMPICAS.

Estanques artificiales para nadar y competir, diseflados con
dimensiones reglamentarias.

g. ESTADIOS.

Lugares pdblicos con graderios para competiciones deportivas.

h. INSTALACIONES FPARA
DPEFOETES AISLADOS.

Son instalaciones especiales para la pra’ctica de deportes como
equitacion, tiro libre, motocros, etc.

15

1.6 InsTiITUCIONES EN
GUATEMALA

a. MINISTERIO PE CULTUERA Y

DEFOETES:

El Ministerio de Cultura y Deportes es responsable de la
recreacion y el deporte no federado.

Dentro del Ministerio de Cultura y Deportes, la direccidn general
de Deporte y Recreacién es la responsable del desarrollo de las
actividades correspondientes al nivel nacional. **

b. MINISTERIO DE EDUCACION:

El Ministerio de Educacién como organismo responsable en el
pais, es también responsable de la educacion fisica escolar por
eer esta una asignatura de los planes de estudio de la
ensefanza obligatoria. La Direccién General de Educacién Fisica,
Recreacion y Deporte Escolar es responsable de esas actividades
en los afios de escolaridad obligatoria en el Ministerio, es decir, en
los niveles pre-primario de 5 a € afos, primario de 7 a 14 affos y
nivel medio diversificado de 15 a 18 afios, aproximadamente. No es
responsable de las poblaciones ni edades pre o post-escolares. o

 Varios Autores Plan Nacional de Instalaciones para Educacién Fisica,
Recreacion y Deporte, volumen |
* |BIDEM. P.173, 174.
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c. MINISTERIO DE TRABAJO Y
PREVISION SOCIAL:

El Ministerio de Trabajo y Previsién Social a través del Instituto
de recreacion de los Trabajadores (IRTRA), tiene programas de
actividad recreativa para trabajadores.

d. CONFEDERACION DEPORTIVA
AUTONOMA DE GUATEMALA:

Es la entidad rectora del deporte federado a nivel nacional, que
reline a todas las Federaciones Deportivas Nacionales que

existen en el pals.

La CDAG es un ente autdnomo por la Constitucion Nacional, que
recibe sus recursos del erario nacional.

Ademés de las actividades realizadas por las Federaciones
Deportivas Nacionales que a su vez son Autdnomas, la
Confederacidn organiza Juegos Deportivos Departamentales y
Juegos Nacionales y es responsable de la mayor parte de las
instalaciones deportivas del pais.

Su infraestructura organizativa abarca las &reas de recursos
humanos, medicina deportiva, programas deportivos e
instalaciones deportivas. *°

e. COMITE OLIMPICO
GUATEMALTECO:

Este comité es el organiemo deportivo no gubernamental
responsable de la representacion  del pais en eventos
internacionales reconocidos por el Comité Olimpico Nacional.

Esté reconocido en la Constitucién Nacional de la Repliblica y
recibe un aporte presupuestario directo del erario para su
funcionamiento. ¥’

*¢ Varios Autores, Plan Nacional de Instalaciones para
Educacién Fisica, Recreacion y Deporte, volumen | Pag. 175-174

*" |BIDEM. P. 173-174
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f. OTROS ORGANISMOS:

Como en todos los paises, en Guatemala existen diversas
organizaciones recreativas y deportivas que realizan acciones
sectoriales o puntuales para grupos humanos definidos, que no
tienen una responsabilidad o una cobertura significativa nacional
o departamental.

En lo que respecta al deporte, practicamente cada ministerio,
institucién piblica o privada, instituto auténomo o entidad
empresarial de cierta importancia, tiene una organizacion
deportiva propia que ee encarga de organizar competencias
deportivas, que no estén dentro de la estructura del deporte
afiliado. **

% |BIDEM.
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1.7 PLANTEAMIENTO

GENERAL:

1.7.1 SITUACION DEL DEPORTE Y LA
RECREACION EN GUATEMALA

La Confederacion Deportiva Auténoma de Guatemala (C.D.A.G.)
es la institucion en la que han culminado una serie de esfuerzos
para organizar la actividad deportiva de Guatemala a partir de
los primeros intentos hechos en 1931, cuando se formé la "Liga
Deportiva de Guatemala". Desde ese afio, la organizacion del
deporte guatemalteco ha tomado varias formas, con distinto
grado de intervencién estatal, hasta llegar a la situacién actual.
39

La CD.AG. esta constituida por la agrupacion de todas las
Federaciones Deportivas Nacionales, quienes designan un
delegado que las represente en la Asamblea General, esta
asamblea elige a los cinco miembros del comité ejecutivo, quien en
forma adhonérem, dirigen los destinos de la C.D.A.G. auxiliados
por una gerencia, encargada de las tareas administrativas
cotidianas.

Originalmente la C.D.A.G. fue creada por medio del Decreto
Legislativo No. 211, el 7 de Diciembre de 1945, durante la gestion
presidencial del Dr. Juan José Arévalo. Asimismo, lo que afios
siguientes vino a constituir el patrimonio medular de la C.D.A.G.
LA "CIUDAD OLIMPICA" fue creada durante la misma
administracion del Dr. Arévalo, en el aflo 1950. A partir de
entonces, la C.D.A.G. fue intervenida varias veces por el Gobierno
Central.

%% Plan Nacional de Deporte y Recreacién.
Confederacién Deportiva Auténoma De Guatemala. ANSI, Ltda. Rivera Toriello.
Limitada. Ed. Impresos Industriales. Informe Final, 1979. P. 14
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La intervencion mas reciente fue llevada a cabo en el afio 1263,
cuando fue transformada por el gobierno central en el "Instituto
Nacional de Deportes".

En 1969, por el Decreto 486-69, fue creada la Confederacién
Deportiva Auténoma de Guatemala.

El decreto mencionado constituye la "Ley Orgénica del Deporte",
que con algunas enmiendas introducidas posteriormente, es la
base legal sobre la cual descansa la organizacién actual del
Deporte en Guatemala.

A partir de su recreacion en 1969, la C.D.AG. ha puesto su
empefio en solidificar la base econdmica, fisica y organizativa de la
institucién, sin la cual el desarrollo deportivo nacional no puede
ser mas que una quimera. *°

En el aspecto econdmico, la C.D.A.G. recibib, después de la (itima
intervencién, un pasivo considerable que ya ha sido solventado. A
pesar de que sus problemas financieros subsisten institucion
avanza lentamente hacia una situacién Econdémica mas sana. Sin
embargo, cabe citar que la asignacién anual para el deporte,
tradicionalmente ha incluido el Gobierno Central en el presupuesto
general de egresos de la nacion, ha sido reducida paulatinamente
hasta eer en 1977 un 43% de lo que fue en 1950. Si ee toma en
cuenta la inflacién sufrida por |la economia nacional en los dltimos
veintisiete afos la asighacidn del gobierno Central fue
conservadoramente, menos de la cuarta parte de lo que recibia la
C.D.A.G. como ayuda gubernamental directa en 1950, ain cuando
la poblacién del pais se ha duplicado. No obstante las provisiones
incluidas dentro de la "Ley Orgénica del Deporte", incluyen
mecanismos due garantizan un crecimiento sostenido del
patrimonio de la C.D.A.G. (terrenos en nuevas lotificaciones) e
ingresos operacionales que creceran con la economia nacional
(intereses sobre los depdsitos de garantia por uso de contadores
de energia eléctrica, porcentajes en el boletaje de eventos
deportivos, etc.

“? |BIDEM. P. 14.
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Dichos ingresos operacionales, no proveen a la C.D.AG. de la
liquidez financiera necesaria para emprender un serio programa
de desarrollo del deporte nacional en el aspecto fisico, ademés de
sus programas de mantenimiento, la C.D.A.G. emprendi6 la
construccién de varias instalaciones  para albergar las
actividades de algunas federaciones nacionales en la ciudad
capital, asl como un programa para aprovisionar con
instalaciones minimas de deportes bésicos a todos los
departamentos de la repiblica las llamadas "Casas del
Deportista".

En el aspecto organizativo, ademés de la ejecucibn de miltiples
eventos, la CD.A.G. concibib la idea de preparar un Plan de
Deportes, que coordinase los esfuerzos de todas las instituciones
relacionadas con el deporte del pais hacia metas especificadas.
Fue asl, como en 1975 esta idea fue plasmada en el esquema del
Plan Nacional del Desarrollo del Deporte, presentando al gobierno
Central de la Replblica, posteriormente, merced a la asesoria de
la organizacién de estados americanos y de |a eecretaria general
del Consejo Nacional de Planificacién Econdmica, ee amplid el
horizonte del plan para incluir en el a la Recreacion. La C.D.AG.
crea entonces a la unidad ejecutora del Plan Nacional del Deporte
y Recreacién, organizé |a elaboracién de un Catastro Deportivo, a
nivel Nacional, la C.D.A.G. finalmente acordé convocar por medio
de licitacion plblica a empresas consultoras para la elaboracion
del Plan Nacional de Deporte y Recreacién. *!

# IBIDEM. P. 14

18

1.8 PoLiticas pE LA

DIRECCION GENERAL DEL
DEPORTE Y LA RECREACION EN
GUATEMALA:

a. Elacceso a la actividad fisica, el deporte y la recreacion es un
derecho del hombre guatemalteco, sin distincién de raza,
credo, sexo, edad, condicibn socioecondémica, preferencia
politica, etc.

b. Las actividades fisicas, el deporte y la recreacién son
interpretadas como esenciales en la educacién permanente,
en el fomento y preservacion de la salud, en la blsqueda del
desarrollo integral y mejoramiento de la calidad de vida del
guatemalteco.

c. Todos los programas y servicios deben seustentarse
paulatinamente hasta alcanzar el mas alto grado de
suficiencia en un criterio de no dependencia institucional.

La direccién General del Deporte y la Recreacién tiene la siguiente
organizacion por orden de dependencia:

Un Ministro de Cultura y Deporte Dos Vice- ministros de Cultura
y Deporte Un Director General del Deporte y la Recreacion.

Dos Departamentos: Departamento de Deportes para Todos
Seccidn de Deporte Comunitario Seccion de Deporte Laboral.
Departamento Téchico: Seccibn de Coordinacién con el Deporte
de Alta Competencia, Seccion del Deporte, Recreacion y Salud,
Grupo Bésico de Asesoria. **

“2 IBIDEM. P. 14
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1.9 NormAas ¥ LEYES
DEFORTIVAS Y RECREATIVAS

El deporte y la recreacion, son factores determinantes del
desarrollo integral del ser humano, su practica es un hecho
inherente a la persona; su fomento y promocion son derechos
constitucionales; alin asl, la poca existencia de instalaciones o
dreas adecuadas para su ejercicio es uno de los factores
principales para que la gran mayoria de guatemaltecos sean
privados de sus beneficios.

Por constituir el deporte y la recreacion aspectos de tanta
importancia, su proteccién y su fomento deben interesarnos a
todos los guatemaltecos, y por lo mismo la adecuada regulacion
legal de tierras como su constante revision son indispensables.
Muy importante resulta el hecho consistente en la entrega de
tierras al Estado por parte de personas o empresas lotificadoras
o parceladoras ya que éstas van encaminadas a la construccion
de servicios publicos 0 a areas de reservas forestales; por ello el
presente estudio se refiere al Aepecto Legal y Normativo de esas
eesiones  principalmente, habiéndose llegado a ciertas
conclusiones consideradas necesarias.

19
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1.91 LEY ORGANICA DEL

PDEFPOKTE:
Articulo No. &5
"Dentro del 4rea de toda Lotificacion o Parcelamiento urbanos o
rurales, deberédn destinarse terrenos suficientes para
construccibn de instalaciones y campos deportivos. La extension
de tales terrenos sera proporcional a la 4rea a lotificarse o
parcelarse; se determinaré atendiendo a la densidad de poblacion
que dicha &rea comprenderé y no podréa exceder del 10% del Zrea
habilitada para lotificarse o su equivalente en moneda nacional.
Las personas, entidades o empresas Lotificadoras o
parceladoras estan obligadas a traspasar gratuitamente a favor
de la Confederacion o Federacion que elija los mencionados
terrenos para instalaciones deportivas. La Confederacion debera
ser olda en todos los expedientes relativos a lotificaciones o
parcelamientos urbanos o rurales. Un reglamento especial
desarrollaré todo lo relativo a este articulo".
Tiene Reglamento:

e Reglamento proporciona porcentaje de tierra a ceder.

o Tierra a ceder se destina Unicamente a construccion de

instalaciones y campos deportivos y/o de recreacion.

20

1.9.2. Ley pe

TRANSFORMACION AGRARIA:
Articulo No. 65

"En todas las zonas de desarrollo se reservaran las extensiones
indispensables para los centros de investigacion, experimentacion
y extensidn agricola, escuelas, unidades sanitarias, iglesias,
mercados, areas de reserva forestal, campos deporbivos, centros
de recreo y ademéds servicios a la comunidad".

1.9.3. LEY FORESTAL:

Articulos No. 1& y 19

No. 18 "En toda Lotificacién ristica o zona de desarrollo agrario
se deben dejar 4reas boscosas no menores del 10% de |a
superficie total. Estas areas indivisibles quedaran bajo manejoy
supervisién de INAFOR".,

No.19 "Todo parcelamiento urbano debe destinar una
reserva forestal o 4rea con fines de reforestacién no menor del
diez por ciento (10%) de su 4rea total, independientemente de
las 4reas verdes, deportivas, educativas, arriates u otras de
uso comunal que, de conformidad con lo que establecen las leyes
respectivas, le corresponds dejar.
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1.9.4. CARTA INTERNACIONAL

DE LA EDUCACION FISICA Y EL
DEPORTE

La Conferencia General de la Organizacion de las Naciones Unidas
para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO), reunida en
Paris en 1978.

Considerando que integrar la educacion fieica y el deporte en
medio natural equivale a su enriquecimiento, inspira el respeto
hacia los recursos del planeta y despierta el deseo de
conservarlos y utilizarlos para el mayor provecho de la humanidad
entera proclama:

En su Articulo Primero: "La practica de la Educacion Fisica y el
deporte en su derecho fundamental Para Todos".

Se han de ofrecer oportunidades especiales a los jovenes, nifios
comprendidos es edad preescolar, a las pereonas de edad y a los
deficientes.

En su Articulo Quinto: "Para la Educacion Fisica y el Deporte son
indispensables instalaciones y materiales adecuados".

Deben proveerse e instalarse el equipo y los materiales
apropiados en cantidad suficiente para facilitar una participacion
intensiva y en toda seguridad en los programas extraescolares de
educacién fisica y deporte.

Los gobiernos y los organiemos privados competentes deben
aunar sus esfuerzos a todos los niveles y concentrarse para
planificar el establecimiento y la utilizacion optima de las
inetalaciones, el equipo y los materiales destinados a la
Educacién fisica y el deporte.

1.9.5. CoNsTITUCION POLITICA

DE LA REFPUBLICA DE
GUATEMALA:

a. ARTICULO 9t:

ASIGNACION PRESUPUESTARIA PARA EL
PEFORTE:

Es deber del estado el fomento y la promocién de la Educacion
Fisica y el Deporte.

Para ese efecto se determinara una asignacion privativa no menor
del 3% del presupuesto general de ingresos ordinarios del estado.
De tal asignacién el 50% se destinar al sector del deporte
federado a través de sus organismos rectores, en la forma que
establezca la ley, 25% a Educacion Fisica, Recreacion y Deportes
Escolares; y 25% al deporte no federado.

b. ARTICULO 92:

AUTONOMIA DEL DEPORTE:

Se reconoce y garantiza la autonomia del deporte federado a
través de sus organismos rectores, CD.A.G, que tienen
personalidad juridica y patrimonio propio, quedando exonerados
de toda clase de impuestos y arbitrios.
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1.9.6.Normas

INTERNACIONALES DE
RECREACION:

a. NORMAS DE LIMA, PERU

Definen una serie de 4reas de recreacion, especificando por
jerarquias, segin la frecuencia de uso, el 4rea de influencia, el tipo
y cantidades de poblacién a atender.

a.1 AREA DE RECREO INFANTIL:
Frecuencia de uso 5% de la poblacién, radio de influencia 200
metros méximo, Area minima 5 metros cuadrados por nifio.**

a.2 AREA DE RECREO DEPORTIVA:
Frecuencia de uso 20% de la Poblacién, radio de influencia 1,600 a
2,400 metros, 4rea minima segln categoria.™

“Gallion, Arthur B. Urbanismo. P. 81

“* IBIDEM P. &1

bE. NORMAS DE CALIFORNIA

En estas normas se encuentran los rangos de edad, érea de
influencia, tamafMo minimo segin la jerarquia del centro de
recreacion. Comparativamente con las normas de Guatemala y
las normas de Colorado, existe poca diferencia entre ellas.

TABLA No.1
NORMAS PARA AREAS DE RECREACION
LOS ANGELES CALIFORNIA

Terreno de Juegos 0.6 1.6 0.8 0.6

Campos Deportivos 0.6 6.0 4.0 2.4

Fuente: Urban Land. Mayo 1961, por Geoge Nez, Director Comisidn Planificadora
Regional Intermunicipal. Denver Colorado.
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TABLA No.2
URBANISMO —FPLANIFICACION Y DISENO
NORMAS FARA ACTIVIDADES RECREATIVAS

Recreacion Activa, Area de Juegos

Terrenos de jueqos, jardines

recreativas

; ; 0.2 Ha. Por cada 1,000 personas 0.4 Ha. vecinales, parques comunales,
Infantiles (con equipo) ;

terrenos de juego de escuelas.

i RO B 0.6 Ha. Por cada 1,000 personas & Ha. Campo deportivo, parque comunal.
deportivas para adultos
Tearle banquetian a e e 0.4 Ha. Por cada 1,000 personas 0.8 Ha. Campo deportivo, parque comunal.
deportes de cancha
Estacionamiento en dreas 0.4 Ha. Por cada 1,000 personas —— Campos de Juego, parques

comunales, de distrito y regionales.

Fuente: Urban Land. Mayo 1961, por Geoge Nez, Director Comisién Planificadora Regional Intermunicipal. Denver Colorado.

TABLA No.3

NORMAS MINIMAS PARA AREAS PUBLICAS DE RECREACION

DEPARTAMENTO DE URBANISMO, LOS ANGELES CALIFORNIA

E : :
) Area Activa | 400-600m gonepp | T PAR Jiage
Escuela Primaria o 218 niflos Juveniles  de  grupo y

) 5 a 14 afios y 1.2 niflos ’

Torigio g Secundaria o oo s atléticos. Edificio de
departamento de it B Artesanias, juegos de salén,
recreacién Area Faslva il 2,000 poblacién | 3,000-10,000 4rea de descanso y | ardin,

0.8 total nifios
Servicios Miltiples para
4 v X
Centro Deportivo Dcpartamcrf.a 2 i 12 &-16 km. Variable 50,0 e deportes de cancha, cancha
Recreacion adultos habitantes cibiarta

Fuente: Urbanismo Gallion, Arthur B. P. 80
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1.9.7.Normas

INTERNACIONALES
DEFORTIVAS.

7
a. NORMAS DE MEXICO
Se pueden tomar en consideracibn estas normas para
Guatemala, ya que México ee ha preocupado por lograr un patrén
estandarizado a seguir en el disefio y planificacién de centros
deportivos y recreativos.

TABLA No.4
ORIENTACIONES RECOMENDANDAS
PARA EL DEFORTE AL AIRE LIBRE

No se requiere orientacién determinada

Juegos Infantiles
Atletismo, Baloncesto, Fltbol, Tenis,
Voleibol

Norte — Sur Obligatoria

Fuente: Plazola Deportivo, Elaboracién Propia.

TABLA No.B
DIMENSIONES DE CAMPOS DEPORTIVOS

Fitbol 120 20 20 45 105 70
Baloncesto 28 15 24 13 26 14
Yoleibol XX XX XX XX 18 =]

Minifutbol 50 25 30 15 20 40

Fuente: Plazola Deportivo, Elaboracién Propia.
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TABLA No.©
INDICADORES FARA DIMENSIONAMIENTO
DE AREAS RECREATIVAS

25% del total de pereonas llegan en
auto y de este total se calculan 5
personas por auto.

3.5 motos por cada 1,000 usuarios
5 bicicletas por cada 1,000 usuarios
1cada 200 metros como minimo, para 2
buses.

1 m2 por usuario

1 lavamanos y 1 bebedero ¢/300
personas, 1inodoro y 1 mte. lineal de
urinal ¢/150 hombres, 1inodoro ¢/20
mujeres.

Fuente: Plazola Deportivo, Elaboracion propia.

Vehiculos Particulares

Motos
Bicicletas

Parada de buses urbanos

Cafeterias

Bafios Piiblicos
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CONCLUSIONES

SISTEMATEORICO

Al conocer las definiciones y conceptos de Recreacion y
Deporte, se determinan las actividades de esparcimiento que
contribuyen al adecuado desenvolvimiento del ser humano en sus
actividades cotidianas.

La educacién fisica y el deporte contribuyen a preservar y mejorar
la salud de los individuos.

For medio de las leyes y normas nacionales e internacionales

como referencia, es sefialado el respaldo constitucional, a través
de estatutos aplicables a nuestra sociedad.
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SISTEMA REAL
INTRODUCCION

Este capftulo trata basicamente del problema existente a
escala nacional, luego a escala departamental y por (itimo e
determina la seleccion del municipio sede para el proyecto.

Se profundiza en la distribucién del Deporte y la Recreacion en la
ciudad de Coban Alta Verapaz, con el objetivo de tener un amplio
control en el &mbito deportivo y recreativo a escala urbana.
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2. SinTESIS DE LA

INFRAESTRUCTURA DEFORTIVA
EXISTENTE A ESGALA
NACIONAL:

En la repiblica existe una cantidad de instalaciones
deportivas que comparadas con las 4reas de Educacion Fisica y
en especial de Recreacion, es superior por la importancia popular
que tiene el deporte como actividad y espectaculo. La CDAG, de
acuerdo con la legislacién vigente es responsable de la dotacion de
instalaciones y todo nuevo desarrollo habitacional, de acuerdo al
catastro realizado hay en el pais 1,216 instalaciones deportivas
de las cuales las mas numerosas son las de flitbol con el 32%,
baloncesto con el 26% y el 8% voleibol; de esas 1,216 instalaciones
sblo 110 son cubiertas y apenas 10 son gimnasios deportivos
especiales. En el esquema siguiente se realiza |a presentacion de
los tipos de instalaciones de la CDAG en todo el pae.

Fuente:

Plan Nacional de Deporte y Recreacién.

C.D.A.G. Confederacién Deportiva Autdnoma De Guatemala. ANSI, Ltda. Rivera
Toriello. Limitada. Ed. Impresos Industriales. Informe Final, 1979.

Esaueva uErARQUICO DE

INSTALACIONES
PEFORTIVAS PE LA C.DA.C2.

DEPORTIVOS

'DEPORTIVOS

‘ DEPORTVAS | DEPORTIVAS DEPORTIVAS | DEPORTIVAS I
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a. Ciudad Olimpica:
Contiene el mayor nimero de instalaciones deportivas a escala
nacional y son también, las de mayor capacidad.

e Estadio Nacional Mateo Flores.
Gimnasio Teodoro Palacios Flores.
Piscina Olimpica y Fosa de Clavados.
Canchas de Tenis. Gimnasio 7 de Diciembre.
Edificio de federaciones de ajedrez y esgrima.
Edificio de federacién nacional de gimnasia.
Edificio de uso multiple.
Edificio de Palacio de los Deportes.

b. Complejos Deportivos:
La distribucién de los Complejos Deportivos no es homogénea en
el territorio nacional, ya que existe aglomeracion de estos en el
4rea Sur Occidente y Nor Oriente, careciendo de los mismos en el
resto del pais.
e Escuintla.
Retalhuleu.
Quetzaltenango.
Jutiapa.
Jalapa.
Zacapa.
Puerto Barrios.
Poptun.
Santa Elena.
Totonicapan.
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c. Villas Deportivas:
Este tipo de infraestructura lo poseen  (nicamente tres
departamentos, sustituyendo a un complejo deportivo, ya que
tienen las instalaciones de deportes més populares en el pals
como lo son: fiitbol, baloncesto y voleibol.

e Huehuetenango

e 5an Marcos

® Salama.
d. Casa del Deportista:
Existe una buena cobertura en los Departamentos de la replblica,
siendo esta infraestructura la Unica que no tiene un saldo
negativo de distribucion.
e. Gimnasios:
Existen, Unicamente tres
repiblica:

e (Qustzaltenango

e Antigua Guatemala.

e Chiquimula
f. Instalaciones Fara Deportes

Aislados:
Se puede mencionar dentro de estas
hipédromos, poligonos, velédromos, etc.
Estas instalaciones estan totalmente en la ciudad de Guatemala
y 86lo uno esta fuera de los limites de |a Ciudad Capital.
e Poligono de Tiro zona &.
Velédromo, zona 13.
Poligono de Tiro San Cristébal
Club Acugtico Amatitlan
Hipbdromo del Sur, zona 13
Plaza de Toros, zona 12.

gimnasios federados en toda la

instalaciones los
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g. Piscinas Olimpicas:
Estas tienen un enorme déficit a nivel nacional, solamente existen
3 de tipo competitivo, haciéndose dificultosa la realizacion de este
deporte, a nivel olimpico. Se cuenta con piscinas de tipo no
competitivo en los complejos deportivos.

e Ciudad Olimpica zona 5, Guatemala

e Vista Hermosa zona 15, Guatemala

e Chiguimula.

h. Estadios:

Para fitbol sblo hay en 4 departamentos lo que hace un gran
déficit, en algunas ocasiones sustituidos por los campos que
tienen las villas olimpicas y complejos deportivos. Los estadios de
béisbol y Softbol sblo existen en la ciudad capital y en el interior
del pais se utilizan las instalaciones de los complejos deportivos.

1. Guatemala:

Mateo Flores

Diamante "Enrique Torrebiarte"
Diamante "Galvez Sobral"
Diamante Softbol |

Diamante de Softbol Il

2. Quetzaltenango:
Mario Camposeco.

3. Jutiapa:
El Céndor

4. San Marcos:
Marquesa de la Ensenada
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2.1 SiuAciON DEL DEPORTE EN EL
DEPARTAMENTO DE ALTA VERAPAZ:

A nivel departamental la problematica se incrementa en mayor
grado, puesto que ninguno de los quince municipios del
departamento  de Alta Verapaz poeee instalaciones de la
Confederacién Deportiva Auténoma de Guatemala (C.D.AG.) .
Contando Unicamente cada municipio con salones de Uso Mdltiple
que también se utilizan como gimnasios municipales, ademas
cuentan con campos de fiitbol improvisados.

ROCIO SAMANTHA DEI.GADO REINA




CENTRERO DEPORTIFO ¥ BECREATIVFO COBAIN Al.T4A VERAPAZ

MAFA No. 1
SEDES DE LA CONFEDERACION
DEPORTIVA AUTONOMA DE
GUATEMALA C.D.A.G.

ESCALA DEFPARTAMENTAL

DEFPARTAMENTO DE ALTA YERAFAZ
MAPA DE ALTA VERAPAZ

SUS MUNICIPIOS SON:
>
1. COBAN 9. SAN JUAN CHAMELCO,
2. CAHABON 10. SAN PEDRO CARCHA
PETEN 3. CHAHAL 11. SANTA CRUZ VERAPAZ
4. CHISEC 12. SENAHU
5. FRAY BARTOLOME DE LAS 13, TACTIC _
L CASAS 14. TAMAH(
"' ' 6. LANQUIN 15. TUCURU
7. PANZOS 16. LA TINTA
— . 8. SAN CRISTOBAL VERAPAZ

QUICHE IZABAL

Ty ICASADEL DEPORTISTA I

BAJA VERAPAZ

No existen Instalaciones Deportivas y Recreativas de la C.D.A.G.
en nhingln municipio del departamento de Alta Verapaz,
dnicamente una CASA DEL DEPORTISTA propiedad de la C.D.A.C.
en la ciudad de Coban, Alta Verapaz como se indica en el

Mapa No. 1.

Fuente: C.D.A.G. Confederacion Auténoma de Guatemala 2003.
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2.2 EL beEPorTE EN EL

MUNICIPIO DE COBAN, ALTA
VERAFPAZ

En la cabecera departamental de Alta Verapaz, municipio de
Cobén, se cuenta con una mayor infraestructura deportiva, pero
no asi para satisfacer la demanda existente.

Se cuenta con un Instituto Nacional para la Juventud de Alta
Verapaz INJAV. y un gimnasio propiedad de |la municipalidad local
que se encuentra en un area que funciona como estacionamiento
de buses, produciendo ésta un foco de contaminacion tanto visual
como auditiva y aire viciado que se respira en el lugar, en la misma
area se encuentra localizada la Casa del Deportista propiedad de
la C.D.AG.

Como consecuencia de ello es que las autoridades municipales y
miembros de la C.D.A.G. requieren de un espacio urbano que
integre nuevas instalaciones  deportivas y recreativas en la
ciudad.

La C.D.A.G. cuenta con un terreno, el cual lo proporciona para
realizar un anteproyecto de 4reas deportivas y recreativas que
permita darle solucién a corto plazo a la problematica existente.
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2.5 DistriBUCION DEL

DEPORTE Y RECREACION
EN LA CIUDAD DE COBAN, ALTA
VERAFPAZ

Es Cobén, una ciudad que tiene una poblacién total de 144,461
habitantes (segin (ltimo censo de 2,002), 47,202 habitantes en
el 4reaurbanay 97,259 en el 4rea rural.

A continuacién ee presenta la distribucion del Deporte y la
recreacion en la ciudad de Cobén, Alta Verapaz. (Ver Plano No. 1)
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i PLANO DE LA CIUDAD DE COBAN
. PLANO DE INSTALACIONES DEPORTIVAS

Y RECREATIVAS
_ \

A SAN PEDRO
CARCHA

Il —_— CEMENTERIO
(] /[ RIO CAHABON

—==——  ASAN JUAN

" CHAMELCO
‘l ==
[l A GUATEMALA B\l i
\l 1. ESTADIO JOSE ANGEL ROSSI 6. PARQUE NACIONAL LAS e
I 2. GIMNASIO RENE AGUILAR e I
‘; GUTIERREZ 7. CAMPO MINERVA (futbol) - |
| 3. PARQUE NAVIDAD (basquetbol) 8. CAMPO PETET (futbol) / ‘ \
I 4. PARQUE SAN MARCOS 9. BALNEARIO TALPETATE (voleibol |
;| (basquetbol) de playa) \
H 5. INJAYV (Instituto Nacional de la 10. PRACTICA DE MOTOCROSS |
Juveniud de A.V. FUENTE: TR | T |
) 11. CASA DEL DEPORTISTA ELABORACION PROPIA

——  CENTRO DEPORTIVO Y RECREATIVO, COBAN, ALTA VERAPAZ
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CONCLUSIONES
SISTEMA REAL

Se puede observar que ro existe ninguna érea planificada por
la C.D.A.G. en la ciudad de Cobéan, la cual esta catalogada como
una ciudad importante en las actividades deportivas de
fndole nacional e internacional.

La Confederacién Deportiva Auténoma de Guatemala (C.D.A.G.)
ha manifestado interés por dar cobertura al déficit existente de
Instalaciones deportivas y recreativas en |a ciudad de Coban, Alta
Verapaz.
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SISTEMA TERRITORIAL
INTRODUCCION

Este capitulo parte de la localizacion territorial por medio de
Regiones del pafe Guatemala, en donde se hace énfasis de |a
REGION Ii Norte.

Se describe el contexto departamental, luego propiamente la
Ciudad de Coban, que es en donde se localizard el objeto de
estudio.

Se dan a conocer factores importantes que intervienen en el
sistema territorial como lo son, contexto Geografico, Econdmico,
Demogréafico, Cultural y Urbano de la ciudad de Coban, Alta
Verapaz.

Se describe el uso del suelo y el sistema de servicios piiblicos y
privados existentes en el casco urbano de la ciudad de Cobén,
Alta Verapaz.

Se hace hincapié del Sistema de la Confederacion Autdnoma de
Guatemala, C.D.A.G.

Por (ltimo se analiza la situacién actual de las instalaciones
Deportivas y Recreativas siguiendo una jerarquia para definir la
magnitud de la propuesta arquitectonica Centro Deportivo y
Recreativo.
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S. LocaLizacion 5.1 CoNTEXTO GENERAL DEL

TERRITORIAL DEFPARTAMENTO DPE ALTA
_ MAPA No. 2 VERAFPAZ

REPUBLICA DE GUATEMALA La repiblica de Guatemala tiene una extension territorial de

106,669 km2. El territorio se divide politicamente en 22
departamentos y éstos en 331 municipios. El decreto 70-66 del
aflo 1986 del Congreso de la Repiblica, los agrupa en ocho

' regiones las cuales ee clasifican por su homogeneidad en
caracteristicas de clima, produccién, etnologia.

i o i Se establece que la poblacion guatemalteca asciende a 11,237,196
will REAETE habitantes (2,002) con un crecimiento poblacional del 2.9%
b (1778-2,002) y una densidad poblacional de 103 hab/Km2.*

%.1.1 CONTEXTO REGIONAL
REGION Il NORTE

. Esté abarcada por los departamentos de Alta Y Baja Verapaz, su
extension territorial es de 11,810 kM2. De los cuales 8,686 Km2
corresponden al departamento de Alta Verapaz, representando el
73.55% del drea de |a regién |l y el 8% a escala nacional. Su altura
oscila entre 1,484 a 17 metros sobre el nivel del mar.*

TABLA No.7
REGIONALIZACION

Regién Metropolitana Guatemala.

Regién Norte Alta y Baja Verapaz.

Regién Nor-Oriente Izabal, Chiquimula, Zacapa, Progreso.
Regién Central Chimaltenango, Sacatepequez, Escuintla.
Regibn Sur-Oriente Jutiapa, Jalapa, Santa Rosa.

San Marcos, Quetzaltenango, Totonicapén,
Solold, Retalhuleu, Suchitepéquez.

Regibn Nor-Occidente Huehuetenango, Quiché.
Regidn Petén Petén.

Regibn Sur-Occidente

* |nstituto Nacional de Estadistica |.N.E. 2002

“© IBIDEM.
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».1.2 CONTEXTO
DEPARTAMENTAL

El nombre Verapaz significa “verdadera paz” y se debe a que la
region fue conquistada por medios pacificos en el siglo XVl gracias
a Fray Bartolomé de las Casas.

El departamento de Alta Verapaz colinda con los departamentos
del Petén (al norte), de lzabal (al este), de Zacapa y Baja Verapaz
(al sur) y del Quiché (al oeste).

Cuenta con 15 municipios a continuacién ee detallan.

Mapa No. 3
ALTA YERAFPAZ

MAPA DE ALTA VERAPAZ

SUS MUNICIPIOS SON:

1. COBAN 9. SAN JUAN CHAMELCO
2. CAHABON 10. SAN PEDRO CARCHA
3. CHAHAL 11. SANTA CRUZ VERAPAZ
4. CHISEC 12. SENAHU

5. FRAY BARTOLOME DE LAS  13. TACTIC

CASAS 14. TAMAH{

8. LANQUIN 15. TUCUR

7. PANZOS 16. LA TINTA

8. SAN CRISTOBAL VERAPAZ
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3.1.% MUNICIPIO DE COBAN

El municipio de Coban, e localiza en la parte norte de la
Republica de Guatemala, ubicado a la altura de 15°28'05" de
latitud norte y 90°22'35” de longitud oeste. Su altura es de
1,516.91 metros sobre el nivel del mar. Posee una extension
territorial de 2,152km2.

Se le asigna un clima de lluwvias abundantes y temperaturas
moderadas, relativamente uniformes durante el aflo; atribuida por
los factores geogréficos del departamento de Alta Verapaz.

Su poblacién predominante es Kekchi, presentando un total de
144,461 habitantes.

Cuenta con una ciudad, 9 colonias, 41 aldeas, 84 caserios, 92
fincas, 1 hacienda y 1 paraje.

La distancia que hay de la ciudad capital a Coban es de 212
Kilémetros.

Mapa No. 4
MUNICIPIO DE COBAN
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=1.4 (CIUDAD DE COBAN

El nombre Coban proviene de la voz maya: Cob, que significa nublar.
El cual e interpreta como lugar nublado.

Es la cabecera del departamento de Alta Verapaz se encuentra
localizada a 212 Km. De la ciudad capital, se comunica por la
carretera CA-9 Norte y CA-14.

Colinda al norte con Uspantén (Quiché) y Chisec (A.Y.), al este con
San Pedro Carcha y San Juan Chamelco (AV.), al sur con
Tamahd, Tactic, San Cristébal y Sta. Cruz (AV.), al ceste con
Uspantan (Quiché).

Posee una municipalidad de primera categoria; la cabecera fue
fundada el 4 de agosto de 1,538 por Fray Bartolomé de las
Casas, bajo la advocacidn de Santo Domingo de Guzmén. Fue
confirmado el titulo de CIUDAD IMPERIAL por el emperador Carlos
V por cédula real en 1,546.

A continuacién se muestra la delimitacion de zonas y accesos.

( ver planoNo. 2 )
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____ DELIMITACION DE ZONAS Y ACCESOS

PLANO No. 2

PLANO DE LA CIUDAD DE COBAN

. [ s A SAN PEDRO
ocsic
f{‘: UL [ L il L;ZONA'P \
=l | | [zoNA12 A [ 17 BRE I - |
! 0 I‘ f VA /"-':"‘7 [ i‘_|: ] CEMI;NTERIO
| | A "\‘.“ 7)) ) == | TR0 canasoN
[DOoof ! _;_f;*; 4 I IONA 7 T===-__ . ASAN JUAN
Io f dogl il 7 ~ ¥ CHAMELCO
|
- H
|
FUENTE: i
ELABORACION PROPIA
| CENTRO DEPORTIVO Y RECREATIVO, COBAN, ALTA VERAPAZ
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D.2 CONTEXTO PARTICULAR

GEOGRAFICO MUNICIPAL

35.2.1 CLIMA

Las caracteristicas del 4rea de estudio tienen variacién respecto
a estas condiciones: La altura del lugar sobre el nivel del mar,
vegetacion, lluvia, soleamiento, vientos y topografia.

La clasificacion climatolégica para la ciudad de Cobén es la
siguiente (Segln sistema Thornthwaite)®

B2b'Ar Clima templado, muy hiimedo con invierno benigno,

y sin estacion seca bien definida.

a. Temperatura: para la determinacion de las caracteristicas
climéticas la temperatura es considerada un factor importante.
En el municipio de Cobén, Alta Verapaz se establece una
temperatura media anual de 18°C, variando entre los 10.5°C y
27°6.

Se establece, ademas, que las estaciones en clima Semicélido
presentan una temperatura méxima de 35°C y una minima de
6.5°C por la noche.

b. Vientos: Es el aire en movimiento provocado por la diferencia
de temperatura y las presiones de aire frio o caliente, siendo este
otro factor importante a considerar entre los pardmetros del
clima. Se mide en Km./hora o mte./min.

La ciudad de Cobén es afectada por los vientos dominantes del
Noreste-Suroeste y secundarios de Suroeste-Noreste, tipologia
catalogada de viento fuertes.®®

47 QObiols del Cid, Ricardo. Mapa Climatolégico fimi s
Guatemala, Tesis Ingenieria. USAC 1966
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c. Precipitacion Pluvial y humedad relativa:

Se refiere a la cantidad de luvia que cae en un érea determinada y
su valor en volumen se mide en millmetros cibicos de agua,
tomando como referencia un dato anual o mensual.

El promedio anual de lluvia oscila entre 1,600 mm3 y 2514mm3.
Durante el afio las lluvias caen con un promedio de 60%, sin que s
presenten casos extremos de huracanes o granizo.

La humedad relativa consiste en la precipitacién del vapor del
agua al condensarse en el aire, el promedio anual de humedad, se
presenta entre el rango de 84-90%, lo que establece que es un
area con mucha humedad ambiental.

3.2.2 HIDROGRAFIA

El sistema hidrografico de Alta Verapaz, tiene eus derivaciones
naturales hacia el lago de |zabal y el golfo de México. El rio Chixoy
o Negro es el mas grande, sirve de limite departamental con el
Quiché, en el se encuentra instalada la hidroeléctrica Chixoy y
parte de su navegacion llamada de los Rapidos.

El rio Icbolay sirve de limite municipal y al recibir aguas de varios
tributarios forma los Répidos de Icbolay. El rio Cahabén o Cobén,
originario del municipio de Tactic, y el rio Chio definen los bordes
Norte, Este, Sur y Oeste de |a ciudad, recibiendo varios desfogues
de la red de drenajes. En ellos ee encuentran instalados las
hidroeléctricas Chio y Chichalc.

Al norte del municipio ee encuentra la Laguna de Lachua.

* Géndara Gaborit, José Luis. El Clima en el Disefio. Facultad de Arquitectura.
USAC. Control Ambiental .
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3.2.3 TOPOGRAFIA

La ciudad de Cobén se encuentra sobre un terreno de topografia
variada, donde el 4rea central esté ubicada en la parte mas
elevada (1,370 mts. SNM), provocando que el agua drene
naturalmente a los desfogues. En el casco Urbano existen suaves
onduladas conjuntamente con aisladas planicies (Sur-Este) y
oscila entre 1,298 - 1,323 mts. SNM.*

35.24 TIFO DE SUELO

El suelo superficial responde a la clasificacién de arcilloso. Se
establece que es un 4rea susceptible a la erosion en alto grado,
considerando que la susceptibilidad a la erosidn depende de la
resistencia de la superficie de la tierra a la degradacion, ya sea
por proceso geolbgico natural o por la mano del hombre.

Se han realizado estudios especificos del suelo en esta region del
pais, estableciendo que gran parte de ellos tienen vocacion
forestal, lo que ha permitido que se caracterice por la presencia a
gran escala de 4reas boscosas y de reserva.

3.2.5 SIsMOS

Guatemala esté dividida en 4 zonas sismoldgicas de acuerdo a
sU propensién e intensidad; donde Alta Verapaz se ubica en la
zona 3 y zona 4.1 (Coban se encuentra geograficamente en medio
de ellas), aunque puede alcanzar zona 4.2. FPor no ser tan
propensa, Alta Verapaz no cuenta con estacion sismolégica.

La region estd afectada por la Falla del Polochic, Motagua,
Chixoy, que ee identifican como una sola, pero cada una es una
falla distinta y geograficamente estén separadas, aunque muy
cercanas entre éllas.

De 1977-1993, han habido 136 terremotos en Guatemala, de los
cuales & (441%) han sido en la zona del Polochic-Motagua-
Chixoy. Guatemala sufre de 1000-2000 movimientos terrestres

* Diccionario Geogréfico de Guatemala. Instituto
Geogréfico Militar.

cada afio (terremotos y sismos), donde 275 promedio han sido en
esta zona. ™

3.2.6 RECURSOS BIOLOGICOS

a. ZONAS DE VIDA:

Se denomina como zonas de vida a “los grupos de plantas,
relacionadas entre si debido a la temperatura, la cantidad de
lluvia, la humedad, la posicion del lugar en el mundo y su altura
sobre el nivel del mar.

Guatemala posee once zonas de vida.”

En el departamento de Alta Verapaz estén consideradas tres
zonas de vida vegetal o ecoldgicas.

I Bosque muy hiimedo sub-tropical (calido)

i, Bosque muy himedo sub-tropical (frio)

i, Bosque pluvial montano.

b. FLORA:

La region de las Verapaces se caracteriza por la presencia de flora
muy variada y de espectacular belleza especialmente la variedad
de orquideas que identifican la zona.

c. CUBIERTA NATURAL:

Se refiere a la presencia de plantas y érboles que forman parte
del manto boscoso que cubre la region. Se pueden mencionar los
siguientes tipos de vegetacion: Caoba, Cedro, Ciprés, Chichipate,
Arrayan, Aguacatillo, Encino, Eucaliptos, Guarumo, Granadillo,
Laurel Negro, Hormigo, Nogal, Liquidambar, Fino, etc.

3 Clasificacién de Reconocimiento de los Suelos de la
Repiiblica de Guatemala.

% Lanuza, Vivian. Villa Ecoturistica, | aguna Lachud. Tesis de grado Arquitectura.
USAC 1996 pp.S1
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AB.35 CONTEXTO PARTICULAR
ECONOMICO DEL MUNICIPIO

3.5.1 SECTOR PRIMARIO:

Las actividades primarias relinen la mayor parte de la poblacion
municipal (55.3 %), donde la agricultura es la rama de mayor
importancia (en lo que se refiere a la caza, pesca y silvicultura) y
las tierras de labranza ocupan el 32.9% del territorio
departamental. La mayor produccion agricola es el cardamomo y
el café (97.2% municipal), le siguen el arroz, frijol y maiz, asf como
el cacao y la papa.

5.5.2 SECTOR. SECUNDARIO:

Las actividades secundarias ocupan el 12.7% de la poblacién (las
actividades industriales son el 7.4%). La artesania tiene una
importancia social, que podra crecer con el aumento del turismo,
pero debe considerarse una forma pre-industrial de produccion de
bienes de consumo, siendo la orfebreria la mas generalizada,
siguiéndole lo textil (el 40.5% de la produccién artesanal del
departamento se localiza en la zona de Coban, Carcha 'y
Chamelco). En la ciudad de Cobén se presenta un pequefio nimero
de industrias asentadas en el ambito urbano, mientras en el
campo se presentan relaciones de produccién precapitalistas
manifestadas principalmente en una agricultura no tecnificada y
con caracteristicas de auto consumo. La mayoria de las fincas
cultivan productos que son enviados a otros lugares del pais, para
ser procesados y luego enviados al mercado nacional.
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ASPECTO ECONOMICO DEL MUNICIFIO DE
COBAN ALTA VERAPAZ

Sector
Terciario

Sector |
Sector Fimario !
Secundario

| /B Sector Rimario W Sector Secundario [0 Sector ercianio
GRAFICA No. 1

5.35.5 SECTOE TERCIARIO:;

Las actividades terciarias abarcan el 29.6% de la poblacién
municipal y son las de méae probable expansion, ya que |a ciudad de
Coban es primordialmente un centro terciario de funcién
administrativa, comercial y turistica, donde el papel de la
industria es eecundario con basica transformacion de productos
agropecuarios. **

%2 Datos del X Censo Nacional de Poblacién 1994.
Fuente: Departamento de AV. "Caracteristicas
Yivienda™ INE, 1995.

Generales de Poblacién y
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D. 4 ConTeEXTO

DEMOGRAFICO

3.4.1 DEFPARTAMENTO DE ALTA
VERAFAZ

El departamento de Alta Verapaz cuenta con 776,246 habitantes
(el ©5% de la poblacién de la repiblica), donde ©13,234
habitantes se encuentran en el area rural y 163,012 habitantes
en el drea urbana.

3.4.2 MUNICIPIO DE COBAN:

El municipio de Cobén tiene 144,461 habitantes (el 1.1% de la
replblica, y el 17.22% del departamento.), ee caracteriza por
poseer una poblacion predominante rural 97,259 habitantes, ( el
64.41% municipal y el 11.09% departamental), con 71,678
habitantes poblacion masculina y 72,783 habitante mujeres, que
se encuentran distribuidos en el territorio municipal en
asentamientos dispersos 0 semiconcentrados en su mayoria de
baja densidad poblacional.

3.4.3 CIUDAD DE COBAN:

El 4rea urbana de |a ciudad de Coban tiene 47,202 habitantes (el
0.4% de la repiblica, el 6.13% del departamento y el 35.5% del
municipio), que forma el 36.44% de la poblacién urbana
departamental; lo que favorece su funcién de prestacion de
servicios y de activacién de desarrollo en su 4rea de influencia; la
poblacién econémicamente activa es el 60%.
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3.4.4 SEXO DE LA POBLACION:
Poblacién masculina: el 49%, 71,67& habitantes, poblacion
femenina el 50% 72,783 habitantes.

GRAFICA No. 2

SEXO DE POBLACION
PORACION
; - MASCULINA

POBLACION 4%

FEMENINA - 7

'EPOBLACION MASCULINA BPOBLACION FEMENINA |

Fuente: Documento/ Censo de Poblacién de Alta Verapaz.
XI Censo Poblacional INE 2002.

ROCIO SAMANTHA DEI.GADO REINA




CENTRO DEPORTIVO Y RECREATIVO COBAN, ALTA VERAPAZ

3.4.5 COMPOSICION ETNICA 3.4.6 CRECIMIENTO POBLACIONAL:
a. Poblacién indigena: 123,007 habitantes 85%.

o it A partir de 1981 se aumenta el ritmo de crecimiento, lo cual
b. Poblacion no indigena: 21,454 habitantes 15%.

permite pronosticar que para el aflo 2,012 existiran 193,528
habitantes, dando idea de las dimensiones y caracteristicas
cuantitativas seociales, culturales y econémicas que ejerce la

GRAFICA No. 3 poblacién.
—— Tomando en cuenta que la Tasa de Crecimiento de la Repliblica es
‘ COMPOSICION ETNICA CIUDAD DE de 2.5y la del departamento de Alta Verapaz es de 4.1
COBAN ¢
| GRAFICA No. 4
21,454 CRECIMIENTO POBLACIONAL

123,007
'BPOBLACION INDIGENA B POLBACION NO INDIGENA

POBLACION  POBLACION
URBANA 2002 URBANA 2012

Fuente: Documento/ Censo de Poblacién de Alta Verapaz. X Censo Poblacional IN.E.
2002.
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%.4.7 (CONTEXTO CULTURAL:

a. TRADICIONES, COSTUMBRES Y
FIESTAS:

La ciudad de Cobén, en su desarrollo cultural, posee un gran
nimero de costumbres y tradiciones; que en su mayoria son de
origen religioso. Entre ellas ee pueden mencionar las siguientes:

b. FERIA:
Esta se celebra del 4 al & de agosto en honor a Santo Domingo
de Guzméan.

& El. FAABANEG:

Es una fiesta realizada en honor al santo de una cofradia, en
donde participa toda la cofradia en ritual religioso, ademas es
visitado por un gran nimero de turistas.

En esta fiesta se realizan una serie de actividades como:
Celebracién de Misa en honor al "Santo" luego de una procesion
con tambor, chirimia, etc., preparacién de comida especial como
Caldo de Chunto o Kaquik, Saquik, tamalitos de masa llamados
pochitos, boj, cacao, etc., danzas ceremoniales, quema de
cohetes.

d. LAS DANZAS FOLKLORICAS:

Son una representacion histérica por medio del baile-drama.
Algunos de estos bailes fueron traldos por los espafioles y
adaptados por los indigenas.

Este es un arte muy completo, porque elaboran sus propios
trajes, el tallado de sus méscaras, el uso de instrumentos
musicales autbctonos (principalmente la chirimia, el tambor, etc.),
piezas musicales antiguas, la pirotécnica, etc. Entre los
principales bailes est n: El Baile del Moro, del Torito, del Venado,
Salvaje, del Diablo, etc.

e. EL FESTIVAL FOLKLORICO:

Se celebra para inaugurar la fiesta patronal de Cobén, y se elige a
la "Princesa del Pueblo" o Rabin Ajau con las representantes
indigenas de todo el pale; donde se enaltece el espiritu de las
diferentes etnias, al tratar de conservar algunas tradiciones, dar
a conocer los trajes, danzas y misica indigena, etc.

f. LA CARRERA INTERNACIONAL DE
ATLETISNO:

Evento deportivo que ge celebra cada afio desde hace 30 afios,
donde participan atletas de escala nacional como internacional,
éota se celebra en el mes de mayo.

ROCIO SAMANTHA DEI.GADO REINA
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5 . 5 RELACIONES

SOCIOECONOMICAS CULTURALES
DEL MUNICIPIO DE COBAN, A.V.

3.5.1 CONDICIONES ETNICAS

Seglin el Censo de 2002, el 85% de |a poblacién es indigena.

Esto significa que la poblacién indigena continua ejerciendo una
marcada influencia sobre las caracteristicas demogréficas y la
dindmica de |a poblacién del departamento.

El municipio de Coban, y en general los municipios de Alta Verapaz,
presentan una agrupacién étnica con una poblacion predominante
indigena como se indic anteriormente.

Debido a esto es necesario tomar en cuenta las diferencias en
cuanto a recreacibn y deporte para proporcionar solucibn
preferencial a la mayoria de la poblacién, que en este caso es
indigena, estudiar los patrones culturales de éstos y sus
intereses recreativos y deportivos, que para el 4drea de Alta
Verapaz, muestran inclinacién en el uso de espacios al aire libre,
parques y 4reas verdes. En el deporte, se presenta una prioridad
de aficiones de |a siguiente manera:

Baloncesto
fiitbol
Voleibol
Atletismo™

“ Planificacion de Instalaciones para Educacién Fisica, Deporte y recreacion.
Arg. Carlos Vera Guardia 1985
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3.5.2 NIVEL EDUCATIVO
DEFPARTAMENTAL
A nivel departamental, se puede observar que la poblacién de 15
afios y més de edad para 2002, el 66.4% es analfabeta. Del total
de mujeres 389,027, el 76.5% son analfabetas, mientras que del
total de hombres 190,234, el 56.0% son analfabetas.

GRAFICA No. 5
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Fuente: Documento/ Censo de Poblacién de Alta Verapaz. X Censo Poblacional LN.E.
2002.
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3.5.%5 CONDICIONES ECONOMICAS

Del total de la poblacion en edad de trabajar en 2002, (7 afios y
més de edad) el 37.2% participan en la actividad econbmica, de
los cuales 136,100 (69.4%) son hombres y 16,196 (10.6%) son
mujeres. La tasa de actividad econdémica en el sexo masculino es
de 67.2% y en el sexo femenino es de 7.8%.

Por otro lado, de la poblacién econdmicamente activa el 99.0% se
encuentra ocupada y el 1.0% se encuentra desocupada, es decir,
cesante o buscando trabajo por primera vez. De la poblacién
econbmicamente activa, el 79.6% esté inserta en la rama de
actividad agricola, siguiéndole el comercio por mayor y menor,
restaurantes y hoteles con 5.1% y servicios comunales sociales y
personales con 3.8%.

3.5.4 MEDIO RELIGIOSO
En el departamento de Alta Verapaz, se estima un 73% de
creyentes catblicos, y el resto de otras religiones.
GRAFICA No. &
MEDIO RELIGIOS0 CIUDAD DE COBAN
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D.0 CONTEXTO URBANO DE
LA CIUDAD DE COBAN

El municipio de Coban cuenta con un gran desnivel de orden
cualitativo y cuantitativo, respecto a equipamiento social e
infraestructura de servicios comunitarios.

El desarrollo de la ciudad esta condicionada por la topografia del
lugar, donde el centro histérico se pierde con relacion al area
urbanizada, aunque mantenga una gran vitalidad como centro
politico, administrativo, comercial, cultural, religioso y turistico.

En el dmbito urbano departamental, la dotacion de servicios
basicos y las viviendas muestran un déficit mayor en lo que
respecta a drenajes (76.8%), energia eléctrica (71%) y agua
potable (67.4%).

De las viviendas que poseen agua potable 5,515 viviendas. el
69427 tienen drenaje (que a su vez, el ©6.81% cuentan con
energia eléctrica -3,666 viviendas-) y el 30.57% no lo tienen
(donde, 17.6% no cuentan con energia eléctrica —972 viviendas.)

De las viviendas que no poseen agua potable (11,428 viviendas).

El 99% no tienen drenaje (donde, el 95% no cuentan con energia
eléctrica -B0 viviendas-) y del 1% que lo tienen, el 47.8% cuentan
con energia eléctrica.

ROCIO SAMANTH.A DEIL.GADO REINA
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3.6.1 DESCRIPCION URBANA

La ciudad de Coban esté dividida en 12 zonas urbanas centrales
(zonas 1,2,3 y parte central de la 4) las de trazo més antiguo, (el
centro histérico de la ciudad es el punto central de dichas zonas),
caracterizandose por calles con pendientes més pronunciadas
(debido a la topografia del terreno) y un alto porcentaje de uso
comercial y politico- administrativo.

Las zonas Sur, Sudoeste y Sudeste (zona 2,3,5,6,712) son
colindantes con el rio Cahabbn, que junto con las calles principales
de mayor circulacién constituyen los ejes divisorios de
zonificacion.

Las zonas 6,9 y parte de la 10, son las zonas de més baja
densidad poblacional por encontrarse en parte del  4rea rural

y fuera del contexto urbano.

Se toma como 4rea urbana a un diametro de 5 Km. a la redonda
partiendo del Parque Central (fuera de esa 4rea se permite el uso
industrial).
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D.7 INFRAESTRUCTURA DE

CONDUCCION DE LA CIUDAD DE
COBAN

3.7.1. TENDENCIA DE CRECIMIENTO:

En el afio de 1990 fue la tercera ciudad mas importante de
Guatemala, por su produccion cafetalera y su gran nimero
de poblacién.

Se ha desplazado hacia las planicies del sur y del este en busca
de una drea apta para el uso de vivienda, ya que las 4reas
centrales estan congestionadas y en la periferia existen las zonas
factibles de expansion.

La ciudad mostrd un crecimiento acelerado a partir de 1,950
siendo mae notorio en el periodo de los presidentes: Gral.
Laugerud Garcia Xjell y Gral. Romeo Lucas Garcia.

Como centro regional tiene un crecimiento acelerado, debido a la
concentracibn de servicios que presta, su importancia como
centro educativo (desde nivel primario hasta el nivel universitario
CUNOR), etc., que estd por encima de los departamentos
aledafios (Petén, Quiché, Baja Verapaz y parte de |zabal).

(Ver Plano No. 3)
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7.2 AAGUA POTABLE:

La ciudad de Coban cuenta con dos sistemas de agua potable

que hacen un caudal total de 2,450 m3:

CHIO: es el sistema més antiguo y es abastecido por el rio del
mismo nombre. Cuenta con un tanque de distribucién de 1000 m3
y un tanque de reserva de 400 m3. Abastece a las zonas 3,4,y 7
a las colonias La Libertad, San Jorge, Lotificacién El Arco, San
José La Colina y la salida a San Pedro Carcha.

XUCANEB: es abastecido por los nacimientos Chisec y el de
Sexpec Chol Cuink. cuenta con un tanque de distribucién de 800
md. y otro de 230 md. Abastece las zonas 1,256 y & las
colonias El Maestro, Petet, Residenciales Cacic, parte de
Chivencorral, Residenciales Imperial, Lotificacibn San lsidro,
Cantdén las Casas, Barrio Bella Vista, Yalguo y la salida al
municipio de San Juan Chamelco.

El 5% de las viviendas cuentan con este servicio domiciliar.

Los dos sistemas de agua cuentan con una planta de
potabilizacién en las cuales ee aplica hipoclorito para su
purificacién.

%75 RENAJE:

El sistema del alcantarillado es individual, paralelamente aguas
negras y pluviales. Existen cinco desfogues oficiales sobre el rio
Cahabén, que lo contaminan considerablemente.

Se estima que el area de cobertura del sistema de drenajes para
Cobén es del 85% que abarca el 4rea urbana, asl como algunas
éreas de expansion.

No existe un adecuado desfogue, ya que el mismo se efectia en el
rio Cahabén, noténdose asi lo nocivo que es el desfogue con
relacion al puente nuevo, el cual al no caer al rio, corre a flor de
tierra aproximadamente 20 metros.

La principal deficiencia es la falta de planificacién en los desfogues
del alcantarillado del sistema de drenajes.
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%74 ENERGIA ELECTRICA Y ALUMBRADO

PUBLICO

La ciudad de Cobén esta abastecida de 2000 Kilovatios/hora,
provenientes de la estacion central en San Joeé Villa Nueva
“Guatesur” hacia la subestacion Cobén con energia de G9Kv. Y se
distribuye en 13.2 Kv. La subestacién suministra energia eléctrica
mediante una linea trifdsica, que permite cubrir la demanda del
voltaje requerida en el drea urbana y rural.

La necesidad de energia eléctrica es cubierta en un 95% de las
viviendas, lo que se refleja en un reciente inventario efectuado por
el INDE, el cual se registran ©31 luminarias en la cabecera
departamental.

.75 SER\/ICIO TELEFONICO:

La ciudad de Coban cuenta con una planta central de
conmutacién y agencia de servicios telefonicos plblicos,
proporciona un servicio de 4000 lineas de capacidad y se estima
que en el nicleo urbano de Cobén el 43% de viviendas urbanas
poseen teléfono, al que corresponden 1214 lineas. El servicio de
teléfono piblico es deficiente y escaso.
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%.7.6 OISTEMA VIAL:

Las vias de acceso a la ciudad, introducen el tréafico vehicular
continuo de los accesos perimetrales al centro urbano y estan
dentro de zonas de vivienda, comercio y servicios.

La via de comunicacién para la ciudad de Coban es por medio de la
carretera CA-9, la cual se considera de primer orden o principal, a
la cual se intersectan otras vias de caracter secundario
procedentes de los municipios de Alta Verapaz.

La ruta nacional cinco comunica a la ciudad de Coban con la
ciudad de Guatemala (216 Km.), generando la principal via de
acceso, que corresponde a la 1a. calle de las zonas 1,2 y 6; y su
prolongacién en la calle Minerva. Las vias secundarias de acceso
para transporte peaado son: la 2a. calle de la zona 3, proveniente
mayoritariamente de la Franja Transversal del Norte que ingresa
por San Pedro Carcha y la calle del Estadio (a un costado de la
zona 1.) proveniente de Chisec.

Las vias de distribucién generan un transito vehicular lento,
mezclado con peatones y dentro de zonas donde predomina el
area de vivienda.

El 60% de vias se encuentran pavimentadas (asfaltadas o
adoquinadas), mientras el 40% se encuentran de terraceria.

El ancho predominante oscila entre 7.50 mts. A 15.00 mts. que
generan problemas viales en el centro de la ciudad.
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%77 (CONTAMINACION
2. RUIDO Y VIBRACIONES:

Debido a la comercializacién dentro del 4rea urbana, el masivo
tréfico en las calles principales y en |a terminal aérea.

b. POLUCION:

Siendo méas notoria en las vias principales, causada por el masivo
tréfico en la ciudad.

c. BASURA:

Es uno de los mayores contaminantes que afectan al rio Cahabon,
ya que en sus orillas se deposita sin ningtin control.

Dentro de la ciudad, los basureros se encuentran en varios puntos
afectando la imagen de la ciudad.

d. VISUAL:

Causada por los anuncios comerciales, alterando y deteriorando el
paisaje urbano principalmente en las calles del centro de la ciudad,
debido a su alto indice comercial.

7.8 | OPOGRAFIA DE LA CIUDAD DE COBAN

Un factor particular de la ciudad de Cobén es la topografia, es
tan variada que se han utilizado eectores para percibir este
fenémeno natural.

El sector 1 muestra las dreas que se encuentran expuestas a
inundaciones provocadas en invierno con relacién al rio Cahabén.

El sector 2 la distancia entre los cambios de nivel se dan de 5
metros de altura a 100 metros o mas, ocasionando esto que los
terrenos sean relativamente con poca pendiente menor al 20% .

El sector 3, muestra los cambios entre las dos altitudes
anteriormente mencionadas se unen ocasionando pendientes de
hasta el 60%.

ROCTO SAMANTHA DELGADO REIN.A



5.8 USO DEL SUELO:

z.8.1 Uso PrivADO:

La ciudad de Coban cuenta con una extension superficial de 2132
Km2, aproximadamente, siendo la distribucién del suelo de la
siguiente forma:

El 75% del suelo es para uso privado, conformado por:

Sector de viviendas

Sector destinado para actividades agropecuarias
menores

Sector Comercial

Sector Militar. Base del gjercito de Guatemala.

Los cuales la mayor cantidad es para vivienda, exceptuando una
franja de caracter comercial, la cual se extiende a lo largo de la via
principal de acceso a la ciudad de Coban y las salidas 2 San Juan
Chamelco y San Pedro Carcha.

».e.2 Uso puBLico:

El 25% para uso piblico, conformado por:

Areas de uso comun.

Vias de circulacién, servicios y equipamiento.
Areas administrativas.

Terrenos municipales baldios.

Areas Recreativas.

Areas Educativas.

Religiosas.

(Ver Plano No. 4)

Fuente: Investigacion de Campo 2003
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| PLANO No. 4 PLANO DE LA CIUDAD DE COBAN

| USO DEL SUELO

f,,fj A SAN PEDRO

b iy

)
A
/)

= _—

5
% |
|ZONA 9 {
|

e

[~

ho
A GUATEMALA

SIMBOLOGIA

FUENTE:
ELABORACION PROPIA

— H CENTRO DEPORTIVO Y RECREATIVO, COBAN, ALTA VERAPAZ |

52

ROCIO SAMANTHA DEI.GADO REINA



D.9O Servicios PUBLICOS Y
PRIVADOS.

Mantiene una tendencia de concentracién en el
extendiéndose a |a periferia.

a. COMERCIO: Existen varios centros que distribuyen
productos que cubren las necesidades de abastecimiento, como
loe mercadoe: Central y Cantonal, los que forman corredores
comerciales en los principales ejes viales (calle Belice, calle
Minerva, 3a. Ave. Zona 4.)

area central,

b. SERVICIOS: Existen servicios Personales (talleres,
salones de belleza, lavanderias, etc.) y servicios profesionales
(Abogados y Notarios, Constructoras, diversa Clinicas, etc.)

c. OFICINAS POLITICAS
ADMINISTRATIVAS: Municipalidad, Policia Nacional,
Destacamento Militar No.21, Agencias de Bancos Estatales y
organismos Semiautdnomos e internacionales, etc.

d. EDUCACION: Cobén en un centro regional de educacién,
teniendo instituciones plblicas y privadas que reciben estudiantes
de todos los niveles provenientes de departamentos aledafios.
Tiene extension de la Universidad Rafael Landivar (con sede en el
Colegio Coban), Universidad Mariano Gélvez (con sede en el
Instituto “Emilio Rosales Fonce") y de la Universidad de San
Carlos de Guatemala con sede en el C.UN.O.R.

e. SALUD: Para atender a la poblacién en general se
encuentra el Hospital Regional (de tipo A), el Centro de Salud
(Tipo B), Estacién de Bomberoe (edificio propio), Cruz Roja
(edificio propio ubicado en el centro de la ciudad) y Clinicas
Médicas Particulares (medicina general, dentistas, oftalmélogos,
Veterinarias, etc.) que cubren las necesidades de los ciudadanos.
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f. RECREACION:

PARQUES: Central (cumple funciones de tipo social, cultural
y clvicas), Fray Bartolomé (utilizado como estacionamiento de
taxis), San Marcos ( cuenta con una cancha de basquetbol y un
escenario), Infantil (ee encuentra en pleno deterioro), Las
Victorias (reserva natural que cuenta con juegos campestres).

la Colonia,

g. BALNEARIOS: Balneario San José

Balneario Talpetate.

h. AREAS DEPORTIVAS: Estadio Verapaz (Cancha de
filtbol, pieta de caballos y una tribuna), Instituto Nacional para la
Juventud de Alta Verapaz |N.J.AY., Gimnasio Municipal (en donde
ee realizan campeonatos nacionales e internacionales) que es
insuficiente para la demanda de actividades deportivas de la
ciudad, Campo Minerva No.2.(campo para practicar fiitbol).

i. CINES: Existen 2 cines: Turia y Cines Flaza Magdalena
salones sociales existen 2, Cacic, y de Beneficencia.

j- OTROS: Existe una Terminal de Buses (mal ubicada en el
centro de la ciudad, en un 4rea deportiva, sin ninguna instalacion,
siendo ésta un foco de contaminacién y congestionamiento
vehicular).

Existe un Rastro Municipal (destace de marrano y res).

(Ver Plano No. 5)
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ALTA VERAPAZ

D.10 SistEMA DE LA

CONFEDERACION
DEPORTIVA AUTONOMA DE
GUATEMALA

Esta propuesta de sistema, pretende establecer el tipo y
cantidad de instalaciones deportivas, recreativas y de educacion
fisica que necesita cada poblacion, de acuerdo a la cantidad de
personas que habitan en ella, tomando en cuenta las edades y las
aficiones de estos. Para ello toman como base el procedimiento
de "Planificacién de Instalaciones para Educacion Fisica, Deporte
y Recreacién" de ICHPER-UNESCO del Arquitecto Carlos Vera
Guardia, asesor internacional, en el que se forman grupos
poblacionales a los que corresponde un determinado estandar de
drea, y un ndmero especifico de instalaciones deportivas,
recreativas, y de educacién fisica.

3101 ESCALA NACIONAL

El propésito de esta escala es |a de formar una red de areas para
instalaciones que permitan el intercambio departamental de los
usuarios, en las actividades recreativas y deportivas
esencialmente de temporada.

Este conjunto de 4reas e instalaciones lo forman los Parques
Departamentales descritos en la escala departamental y las
éreas deportivas para rangos de poblacién mayores a los 20,000
habitantes que contienen instalaciones que permiten el desarrollo
de grandes competencias, nacionales e internacionales.

Por las caracteristicas del sistema, se tiene una cobertura a nivel
Nacional, ain cuando no sigue la estructura o jerarquia de los
centros poblados del sistema nacional. Se rige principalmente por
los grupos de poblacion, edades y aficiones de los usuarios.
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35.10.2 ESCALA DEFARTAMENTAL:

El propbsito de esta escala es el de dotar de 4reas a los
usuarios de las actividades recreativas y deportivas de fin de
semana o de temporada.

Dentro de estas 4&reas e instalaciones, estan las que por su
dimensién pueden absorber eventualmente una cantidad mayor de
usuarios de la que atienden en su rendimiento diario. Estas
basicamente son los Parques Ut:banoa que cuentan con las areas
de deporte recreativo y las Areas Deportivas que contengan
instalaciones deportivas de competencia que ee encuentran
propuestas para un rango de poblacién de 10,000 a 20,000
habitantes con una radio de 0.5 a 1 Kildmetro.

Adicional a lo anterior hay que notar que en algunos
departamentos existen parques y 4reas de Reserva Nacional,
pero la mayoria son zonas de proteccion de la fauna y flora y que
no tienen vocacion para atender actividades recreativas que no
sean contemplativas. Por ello, en esta escala se propone que cada
departamento cuente con un 4rea de 100 hectareas (1 Km.2)
para ser utilizados como parque departamental, en el que puedan
llegar excursionistas y exista un lugar de albergue o de
campamento. El 4rea a ocupar por los usuarios, excursionistas, e
instalaciones ha de ser de una dimensién méaxima del 2% del area
total del parque, el resto debe conservarse en su forma natural.
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3.10.5 ESCALA MUNICIFAL:

La conforman las 4reas e instalaciones ubicadas en la cabecera
municipal, que atienden a los habitantes de la misma, en el lugar
donde se habita, su periodicidad de atencién es diaria.

La propuesta en esta escala esté dividida en dos etapas:

La primera dota de inmediato a la cabecera municipal de areas e
instalaciones para satisfacer las necesidades de sus habitantes
hasta el aflo 2,000. Estas éreas e instalaciones han sido
calculadas por grupos poblacionales y la extension y nimero de las
mismas es comdn a todas las cabeceras municipales
comprendidas dentro de un rango de poblacién de 2,000 a
10,000 habitantes.

La segunda le proporciona a cada cabecera municipal el Zrea a
reservar para ir dotando de 4reas e instalaciones a cada
actividad conforme el crecimiento de la poblacion.

35.10.4 ESCALA RURAL O CENTROS DE
ALDEA:

La mayor parte de la poblacién de Guatemala vive en 4reas
rurales. En este nivel se han clasificado a las aldeas, caserios y
cabeceras municipales que tienen poblaciones por debajo de los
1,000 habitantes, que posean escuela y un nimero mayor de 25
familias y hogares (estimando & miembros por familia), y que por
lo tanto no alcanzan el nimero de usuarios minimo de los
rendimientos calculados para los estandares.

Por esta escala se propone un area especial tri-utilitaria (comin
para educacién fisica, recreacibn y deporte), la cual tendréd una
extension de 7,000 m2 y la utilizacién debe programaree de
acuerdo a las necesidades de la comunidad.
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.11 JerAaraQuia DE

INSTALACIONES DEFORTIVAS Y
RECREATIVAS CONFEDERACION
DEPORTIVA AUTONOMA DE
GUATEMALA

Siguiendo una jerarquia, se ha definido una red general de
instalaciones deportivas y recreativas, asoclando cada una de
éstas con su correspondiente centro poblado de la siguiente
forma:

3.11.1 AREA METROPOLITANA

El equipamiento deportivo que debe tener un area metropolitana,
se divide segln el servicio que presta en dos tipos, el primero debe
ser de cobertura nacional, que a el convergen los mejores atletas
del pais y el segundo es de tipo permanente, el cual puede ser
utilizado por cualquier pereona para recrearse, éste es de menor
cobertura, por lo que deben existir varias unidades dentro del
4rea metropolitana.
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3.11.2 CIUDADES MAYORES

Este tipo de equipamiento corresponde a las cabeceras regionales
ya que son las encargadas de |a organizacién y celebracién de
eventos deportivos de caracter interegional y nacional, por lo
tanto, eus inetalaciones deben tener capacidad para visitantes
de toda la nacién. Las instalaciones en esta jerarquia se
denominan Complejos Recreativos y Deportivos Regionales.

Las instalaciones deportivas deben lienar loe requisitos para
eventos de mediana magnitud, y para uso permanente, es decir
que éstas serén las que utilice la poblacién para practicar y
observar la practica del deporte departamental.

Deben contar con las siguientes instalaciones: estadio de fiitbol y
atletismo, con 4rea para espectadores, fiitbol de entrenamiento,
gimnasio de baloncesto y voleibol, canchas de baloncesto y voleibol
al aire libre, canchas de tenis, gimnasio de deportes bajo techo,
piscina de competencia y estadio de béisbol, canchas de papi
fitbol, parques infantiles y 4reas verdes, etc.

3.11.3 CIUDADES INTERMEDIAS

Estas generalmente son las cabeceras departamentales, a lae
cuales les corresponde |a organizacién y celebracién de eventos
deportivos a nivel departamental, por lo que sus instalaciones
deben dar cabida a visitantes de todo el departamento e incluso
de departamentos vecinos. Se les denomina Centros Recreativos
y Deportivos Departamentales.

Debe contar con instalaciones de tipo recreativo y de
competencia, entrenamiento, con  drea y seervicios para
espectadores.

Las instalaciones requeridas en esta escala son: carnchas de
fitbol de competencia y entrenamiento, gimnasio con cancha
polideportiva de baloncesto y voleibol, canchas de baloncesto y
voleibol al aire libre, con un 4rea para espectadores, sala para
deportes bajo techo, piscinas de entrenamiento y piscina
recreativa, canchas de tenis, canchas para papi fltbol, érea para
gimnasia de salud, 4reas para actividades recreativas del lugar,
parques infantiles,y areas verdes.

57

3.11.4 CENTROS DE SERVICIO RURAL
Entre estos se encuentran las cabeceras municipales, que por su
cantidad de pobladores y calidad de eervicios son denominadas de
primera categoria, dan servicios a las cabeceras municipales de
sequnda categoria y a las aldeas de su jurisdiccion. En esta
escala ee realizan eventos deportivos intermunicipales, o locales
que toman en cuenta a la poblacién de 1 o 2 municipios como
méximo. A estas instalacionee se les denomina Nicleos
Recreativos y Deportivos Municipales.

Debe contar con instalaciones deportivas y recreativas de uso
diario, para su poblacién, de competencia y entrenamiento.

Las instalaciones sugeridas son: cancha de fitbol y atletismo con
érea para espectadores, cancha de fitbol de entrenamiento,
gimnasio de baloncesto, voleibol, canchas polideportivas de
baloncesto y voleibol al aire libre, canchas de papi fitbol, piscina
recreativa, salén de uso miltiple (deportes bajo techo y
actividades comunales), parques infantiles, Areas verdes, area
para actividades recreativas del lugar.

3.11.5 CENTROS INTER ALDEANOS

Son las cabeceras municipales de segunda categoria, que sirven
de enlace entre las aldeas y las cabeceras municipales de primera
categoria, ylo las cabeceras departamentales. La cobertura de
sus instalaciones deportivas y recreativas oe limita a la poblacién
rural de eu propio municipio o municipios vecinoe. Se les denomina
Unidades Recreativas y Deportivas Municipales.

Estas instalaciones cuentan con: cancha de fitbol con &rea para
espectadores, cancha de fitbol de entrenamiento, gimnasio
polideportivo  de baloncesto, voleibol, deportes bajo techo, y
actividades comunales. Canchas polideportivas de baloncesto,
voleibol al aire libre, canchas para deportes recreativos como
papi flthol, piecina recreativa, parques infantiles, &reas verdes y
4rea para actividades recreativas del lugar.
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2.6 CENTROS ALPDEAS

Las aldeas y los caserios son los centros poblados mas pequefios
y e caracterizan por la amplia diepersidn de sus pobladores, se
propone para éstas, un equipo deportivo basico, que cuente con:
cancha de fitbol, canchas polideportivas de baloncesto y voleibol,
papifutbol, pista aerébica, parques infantiles, que den apoyo a la
escuela de |a localidad para las actividades de educacién fisica, y
en general a la recreacién de la poblacion. Se le denomina Unidad
Basica Recreativa y Deportiva Rural.
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CONCLUSIONES

SISTEMA TERRITORIAL

La localizacién territorial y el contexto general, regional y
departamental son de gran importancia, ya que de ahi ee parte
como referencia geogréfica de la localizacién del proyecto de
Centro Deportivo y Recreativo.

En este capftulo se recopila la informacion que ayuda a conocer
varios aspectos importantes de la Region especifica de Alta
Verapaz y en el caso particular la ciudad de Coban como sede
para la propuesta arquitecténica a trabajar.

Los contextos particulares del Municipio de Coban Alta Verapaz,
noe ayudarén a profundizar la informacién con respecto a
caracteristicas especificas de este territorio, para poder asf
conocer sus hiveles, condiciones, crecimientos, relaciones y su
estructura urbana, como  fundamento para la propuesta
arquitectonica de un Centro Deportivo y Recreativo en la ciudad
de Coban, Alta Verapaz.
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EL OBJETO DE ESTUDIO
INTRODUCCION

En este capitulo se describe el objeto de estudio, el cual vendra
a ser un complemento de instalaciones deportivas y recreativas
para la ciudad de Coban, Alta Verapaz.

Se define el mismo con la finalidad de tener claro que es lo que se
hecesita crear seglin las condiciones y requerimientos necesarios
de la poblacién a servir.

Se localiza el objeto de estudio, luego se analiza el terreno
tomando en cuenta aspectos importantes cualitativos a
considerar, ee analiza el impacto causado por el proyecto, la
vegetacion necesaria para el mismo y por (ltimo se concluye con
las premisas de diseflo que nos daréan la pauta para determinar
aspectos preliminares de disefio arquitectonico.
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4. ENFOQUE DEL OBJETO DE

ESTUDIO

El desarrollo del proyecto Centro Deportivo y Recreativo,
origina unh intento por llevar a la poblacién un complemento de
instalaciones deportivas y recreativas en pro de beneficio fisico,
ya que dentro del contexto del pafa. el deporte y la recreacion son
actividades muy comunes en las poblaciones no importando su
condicién social.

En efecto, el deporte y la recreacibn requerird de instalaciones
afines; en donde el usuario tenga una serie de opciones a su
dieposicion, rompiendo con el esquema tradicional de Centro
Deportivo, estableciendo un modelo basico del deporte y la
recreacion para llevar a la practica los conocimientos adquiridos
a lo largo de |a carrera de Arquitectura y hacerlos funcionales en
el campo de la misma y en un servicio de beneficio comunitario.

Es necesario por lo tanto, contribuir a la recreacion y el deporte
mediante los servicios complementarios, integréndolos a un
sistema que se adecue a la organizacién y funcionamiento segiin
lo amerita su complejidad, proponiendo un espacio arquitectonico
que relina las necesidades de los usuarios.

61

4.1. DEerFINICION DEL OBJETO
DE ESTUDIO:

El centro Deportivo y Recreativo, debera adaptar la concepcion
de un espacio arquitectonico de sano esparcimiento, en donde el
usuario encuentre nuevas opcionee para practicar deporte.

Con el nuevo Centro Deportivo, ee pretende proponer un estudio
que cumpla con los requerimientos de la Confederacién Deportiva
Auténoma de Guatemala (C.D.A.G.) como modelo tipico para las
futurae proyecciones de dicha institucion.

La necesidad de los servicios de infraestructura y de
accesibilidad del usuario demanda que el Centro Deportivo se
localice en un 4rea urbana centralizada dentro del 4rea de
influencia, autofinanciable en su mantenimiento.

El Centro Deportivo y Recreativo, serd un espacio arquitectonico
que reflejara la imagen urbana de la ciudad de Coban, utilizando
elementos representativos de la arquitectura local, ast como los
materiales constructivos del lugar.
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4.2. LocaLizAaciON DEL
OBJETO DE ESTUDIO

Ciudad de Coban

El terreno a estudiar es propiedad de la Confederacién Deportiva
Auténoma de Guatemala, C.D.A.G. que forma parte de una
donacibén de la Municipalidad de |a localidad, se ubica en la ciudad
de Cobéan.

Cuenta con un érea de 37,506.29 m2, destinados para deporte y
recreacion basicamente.

Dicho terreno se encuentra libre de gravédmenes hipotecarios, por
lo que el estado legal del mismo no presenta problemas u
obstéculos para el desarrollo de la propuesta arquitecténica de
un Centro Deportivo y recreativo que contribuya a la reduccion del
déficit de instalaciones de esta indole.

A continuacién se ubica el terreno de estudio en el cual se
analizarén los factores més importantes que puedan influir en el
desarrollo del anteproyecto arquitectonico de un Centro Deportivo
y Recreativo. (Ver Plano No. &)
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e PLANO DE LA CIUDAD DE COBAN

LOCALIZACION DEL TERRENO
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4.5 ANALISIS DEL TERRENO:

El andlisis del terreno da a conocer las indicaciones de los usos e
intensidad del suelo permisible y define las zonas apropiadas de
desarrollo.

Se procedio de la siguiente manera:

Se realizé el inventario de atributos naturales.

Se inventarié |a infraestructura existente en el terreno.
Se tomaron criterios de valorizacién de los elementos
inventariados, naturales y artificiales como:

Pendientes

Suelos

Subsuelo

Hidrografia

Vegetacion

Clima

Paisaje

Accesibilidad
Infraestructura
Agentes contaminantes
Tipologia arquitecténica
Antecedentes del uso del suelo.

Se realiza una evaluacién de la importancia que cada
elemento tiene dentro del terreno.

Se formulan criterios de vocacién de usos del suelo.

Se determina la vocacién de uso y potencial de desarrollo
del terreno.
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Se formulan premisas en las que se valorizan los
aspectos del terreno y en orden prioritario se toman en
cuenta al momento de disefiar el Centro Deportivo y
recreativo.
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TOPOGRAFIA
1300
1285
1278 &@4 _6> 1300
\—4 285
\_/ 1278
128:)273\ @— \__,_/ﬁ/

ACCESO VEHICULAR 5
CON RAMPA

|l
i e

=

1278
1280
planta PROPUESTA
SIN ESCALA
1323
1
]
132
planta ACTUAL
SIN ESCALA
TABLA No. 8
| ToPOGRAFIA |
PENDIENTE CARACTERISTICAS SO RECOMENDADO REQUERIMIENTO PROBLEMA A
RESOLVER

5% A Vientos no muy fuertes, Preservacion gi Red apropi de jes. | Erosion
10% Drenojes adoptoble Construccion. Pasicion y orientocion.

Drenaje aceptable
10% A Pendientes medias Nucleos de equipmiento. Crear areas de vegetocion |Erosion
15% Erosion media Conservacion del medio. para evitar erosion. Vientos

Drenaje faocil Aprovechamiento de buenas

Ventilacion odecuada vistas,

FUENTE: Elaboracion propia, basada en ——

Investigacion de campo.
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SUELOS E HIDROGRAFIA

| simBOoLOGIA

I DESCRIPCION |

planta PROPUESTA

SIN ESCALA

FUENTE: Elaoboracion propia, basoda en
Investigacion de campo.
Mapa geologico de Cobon.
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| smBoLO
z, Suelo franco
D220, | e
7 S —> | wcinmiento
S=———== | Ao poco
S |0
1 /
| ARROYO
1
I
1IN
| w
planta ACTUAL
SIN ESCALA
TABLA No. 9
| SUELO E HIDROGRAFIA |
I VARIABLE CARACTERISTCAS AEQUERIMIENTOS PROBLEMA A ‘
DE DISENO RESOLVER
CALIZO Drenaje interno bueno Cimentacion profunda. Erosion
Sin polvo cuando esta seco.
RIOS Y Con abundante ogua fuera Conservacion notural en lo posible | Contarninacion de arroyo
ARROYOS de temporuoda. Mejorore condiciones ombientales. | Erosion
Con notoble crecimiento en Proteccion contra erosion.
temporal.  Alta erosion.
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SALIDA DEL SOL

planta

AREA CON MAS VEGETACION

ANALISIS CLIMATICO

| simBOLOGIA |

| SIMBOLO

DESCRIPCION l

Indica direccion de vientos
/\/'\_’_9 predimnantes

indica trayectoria del sol

Indica oreas sombreada
oigunas horas.

o PUESTA DEL SOL

corte esquematico

VIENTOS PREDOMINANTES

TABLA

No. 10

ESCALA: 1 : 25,000

| ANALISIS DE CLIMA

| VARIABLE

CARACTERISTCAS ]

REQURIMIENTOS

PROBLEMA A |

DE DISENO RESOLVER

TEMPERATURAS De 105 * A 275 ° de — Procurgra ventilacion cruzada = Ventilocion
DE 105" C A tempertaura la mayor parte de |— Muros que faciliten la salida — Humedad
75 ¢C las lobores de sfectuon con de humedad

cantrol = Ventanas de regulara tomano
‘SOLEAMIENTO Frio en epocos muy lluviosa — Techos inclinados = Radiacion solar en verano.

poca evaporacion de agua ext. ~ Aprovechas soleamiento

tremendamente humedo, con en verano para excluir

mucha nubosidad. lo humedad.
PPRECIPITACION Precipitacion pluvial, el 60% de |— Escurrir el agua de lluvia — Eliminacion de lo humedad
PLUVIAL 365 dias del ano con promedio

anual entre 1,800 mm y

2514 mm.
HUMEDAD Humeada relgtive con un rango (— Control de soleamiento en ~ Humedad
MEDIA entre el B4X y 90% verano

— Ventilacion cruzoda para
eliminar humedad

I CENTRO DEPORTIVO Y RECREATIVO, COBAN, ALTA VERAPAZ

ESCALA: 1

FUENTE: Eloborocion propio, bosada en

datos de INSIVUMEH e
Investigacion de compa.

: 25,000

I&
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CALLE PIRNCIPAL
INGRESO A COBAN

ACCESIBILIDAD

| sSiIMBOLOGIA

| smMBOLO [ DESCRIPCION ]

[
| Calle principal
' Direccion de trafico
| —> vehiculor 2 sentidos
T ,’—h\I Interseccion de vias
b
lisgada de trofico
D del usuario peaton
'
DERECHO DE VIA (COVIAL)
f]
=
VIA PRINCIPAL M
CARRETERA CA-14
planta
ESCALA: 1 : 25,000
TABLA No. 11
| ACCESIBILIDAD ]
VARIABLE CARACTERISTCAS CARACTERISTCAS REQURIMIENTOS PROBLEMA A
Carretera principal Calle principal DE DISENO RESOLVER
TIPO DE Carretera que Calle del ingreso ACCEso de vehiculos por la carrete— Senalizacion
ACCESIBILIDAD Coban—Guatemala, es llamada principal @ Coban con ra principal. Que no hayan cruces de
CA—14, intersecta con CA-S interseccion a las vias Acceso peatonal por calle principal |circulacion peatonal—Vehi.
de trafico intenso. secundarias Senalizacion.
MATERIAL Asfalto en buen estodo. Asfalto en buen estado. Sugerir tipo de banquetas para Buena accesibilidad al
caminamientos elemento arquitectonico.
SEGURIDAD DEL Faolta de bonquetas. Creor rampas y gradas Bajodas de buses segura en caolle |Proteccion del peaton.
PEATON principal.
Diseno de ondadores peatonales.
Accesa vehiculor no peligroso.
ANCHOS 8.60 metros. 8.40 metros. sugerir gnchos de occesos, Flujo vehicular y peatonal.
INTERSECCIONES  |Interseccion en Y con la corretera principal y la calle principal No crear conflictos vehiculares. Que el cruce de ingreso no
esto viene o su vez del campo de aviacion. ocasione problemas de circ.

2

B.40

"“é_bz)’

—@—
i
3

carretera principal

FUENTE: Elaboracion propia, basada en
Investigacion de compo.
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|

1
| ! A
———r— I |
1.50 L.zci 10.80 Jmol 10.80 ml 5.40 l 1.00
T T T T i b i
25.80 7.70

garabito carretera frente al sitio

ESCALA: 1 : 200

B | .

—‘_
&
8
»
2
———

20.00

At
garabito calle de ingreso a la ciudad desde el aeropuerto

ESCALA: 1 : 200

1.sz 10.80 mi 10.80 Lgo
i ¢

©

25.00

garabito de la esquina del sitio al peaje FUENTE: Eloboracion propia, basada en

ESCALA: 1 : 200 Investigacion de campo.
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- LN ——

INFRAESTRUCTURA EXISTENTE EN EL TERRENO

planta ACTUAL

SIN ESCALA

TABLA No. 12

| siMmBOLOGIA |

[ oo [[oememreen |

iz

Area de intervencion

Tuberia subterranea
e telefono

Tuberic de
Agua potable

@ :m;mbﬂm

poste de telefono

I REQUERIMIENTOS DE INFRAESTRUCTURA Y SEHVICIOS]

SERVICIO INDISPENSABLE O RECOMENDABLE O NO NECESARIO O
CONVENIENTE ACEPTABLE. CONVENIENTE.
REDES Y Agua potable Pavimentacion el onalisis no planteo
Drenajes requerimientos.
Energio electrica
Telefono
Alumbrado publico.
SERVICIOS Recoleccion de basuro Transporte publico el onalisis no planteo
URBANOS vigiloncia requerimientos.
UBICACION CON Carrete principal CA—14 Para el mercado la colle principal | el onclisis no planteo
RESPECTO A LA | Calle principal de acceso Para lo terminal lo carrtero requerimientos.
VITALIDAD a la ciudad. principal.

planta PROPUESTA

SIN ESCALA

FUENTE: Eloboracion propia, basoda en
Investigacion de campo.
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CONTAMINACION EXISTENTE

| SIMBOLOGIA |
[ smMBOLO I DESCRIPCION \
ouditive.
— [=-

T |

TABLA No. 13

| CONTAMINACION EXISTENTE |

VARIABLE CARACTERISTCAS REQURIMIENTOS PROBLEMA A
DE DISENO RESOLVER
AIRE Vientos que ocarrean el smog Evitar el ingreso de viento en Entrada de vientos
de la ciudad. forma directa por medio frontales.
de barreros naoturoles.
RUIDO La circulacion de vehiculos en | colocar barreros absorventes Ruido
la carreters y calle principal para evitar la circulacion
pueden producir ruide hacia de ruidos.
el sitio.

planta PROPUESTA

SIN ESCALA

)
AR
o

FUENTE: Elubu_raciun propia, basada en / /,
Elanta SIN ESCALA
CENTRO DEPORTIVO Y RECREATIVO, COBAN, ALTA VERAPAZ
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Vi

Viviendas Ubicadas Frente a la carretera CA-14

Tipologia constructiva del entorno.

Tipologia del entorno inmediato carretera CA-14
TABLA No. 14
ASPECTOS VISUALES DEL TERRENO HACIA EL ENTORNO
[ ASPECTOS ARQUITECTONICOS RELEVANTES. |

i TECHOS MUROS PUERTAS VENTANAS ALTURAS TIPOLOGIA I
Inclinados de 2 y 4 aguas Muros de calicanto alisodos De madero y hierro No existe uno formo dominante | Promedio de 3.50 Poredes de calicanto
Cubiertos de tejo en las edificocaiones ontiguas Originalmente de madera con minimo fochadas monumentales
De lomino que por gspectos con uso de maoterioles como utlizocion actugimente de ocultondo cubiertos y
f ificocis el block en los edificaciones hierro angular. sin corredores exteriores.

les de los ed ]
no rompen con el entorno actual. |actuales.

FUENTE: Elaboracion propia, basada en
Investigacion de campo.
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TABLA No. 5

Arquitectura del lugar uso vivienda

I TIPOLOGIA DE LA ARQUITECTURA

VARIABLE CARACTERISTCAS APLICACIONES
POSIBLES AL DISENO.

uso Lo arquitecturo existente en el lugor es usada |Tomor en cuenta la arquitectura historica
general te en viviend d do olgunos |constructiva que aun existe en lo ciudod.
ombientes de pocos de ellos parg comercio
oficinas estatoles y privadas.

TIPOLOGIA En su mayorio son de un nivel. Lo tipologio de lo viviendo se conservo en su
Consta de 4 o 6 piezas. mayoria lo cual es representativa de una epoca
Habitada por un promedio de 5 personas. por lo que se constituye en un ejemplo

a sequir.
TECNOLOGIA Cimiento ciclopeo. La tecnologia usoda en Coban en sus inicios

UTLIZADA EN LAS | Paredes de calicanto.

es de corriente Esponoia y de tendencic moderna

DISPONIBLE INSITU.| Pisos de cemento liquido y otros.

Los materiales por explotocion de recursos
noturales de la region son: Madera, pino
agreana amarillc y de rio, piedra.

CONSTRUCCIONES | Pisos de cemento liquido decorado. pero esta ultima a contribuido o deteriorar ia

TIPICAS Techo de artezonodo de modera + teja. imagen urbona, por lo que se debera seguir lo
historica con aplicaciones modernas.

QTROS TIPOS DE | Matericles procesados en la region son: Block |Los matericles propios extroidos de la misma

TECNOLOGIA pomez, tubos de cemento, ladrillo, madera region son elementos que deben se considerados

cuande se planifica una obro orquitectonica.

-

Arquitectura del lugar uso comercio

FUENTE: Eloboracion propio, basada en
Investigacion de campo.
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VEGETACION EXISTENTE EN EL TERRENO

[ siMBOLOGIA

l simMBOLO | DESCRIPCION |

g Lo
. I Matorral
« x » x & |Poztizal
|
]
1
‘ 2%
I oA
L e
> '_auaail
E-1
I ) W !
32 : i L
| hoe | |
: L e
Ll-anta ACTUAL SN ES LIQUIDAMBAR PINO Y CIPRES
TABLA No. 16
| VEGETACION |
VARIABLE CARACTERISTCAS REQUERIMIENTOS PROBLEMA A
DE DISENO RESOLVER
VEGETACION Bosque muy humedo sub— Uso racional de la vegetacion Erosion
DE LA REGION tropical frio. Uso de especies de la region y Deforestacion
Especies: Liquidambar, arce, odaptobles o la misma.
coniferos, aguacates. Evitar erosion.
|Creor vistos agrodables
la taci
'VEGETACION Paztizal p t Ir de espcies utiles. Ruido
DEL Smo ademas matorrales Consi utuilizocion de borreras | Erosion
arboles en el lodo este. acusticos, sol y viento. Insolacion
Mejoramiento del paisaje.
COLOR Paztizal bajo de color verde Utilizar las especies del lugar con | Visual
Mgtorroles de color verde olivo. | algunas voriontes de otros que Monotena y poco
mejoren el paiscje natural. otroctiva.
TAMANO Paztizal pangolo pequefio colocar vegetacion para crear Ruido
Matorrales pequefios sombra y barrers contro el ruido | Solearmiento
Arboles de diferentes olturasl viento, sol y visual. Viento.
medianos y grandes.

planta PROPUESTA

SIN ESCALA

corte esquematico

FUENTE: Elaboracion propia, basada en

Investigacion de campo.
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SIN ESCALA
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4.4 Asrectos

CUALITATIVOS CONSIDERADOS:

o Laincidencia del entorno hacia el terreno.
e | aincidencia del terreno hacia el entorno.
e Factores sociales de localizacién.

4.4.1 INCIDENCIA DEL ENTORNO
AL TERRENO:
4.4 1.1 Factores

localizacién:

e Latopografia debe tener pendientes entre el 3% y el 10%.

e El costo del terreno varia de acuerdo a la ubicacion y a la
vocacibn de éste. En el caso particular del Centro
Deportivo y Recreativo en Coban, el terreno es propiedad
dela C.D.AG.

e El suelo debe tener una estructura adecuada, que puede
ser rocoso o tepetatoso.

e La estructura del subsuelo debe tener una capacidad
para construcciones pesadas, éste se recomienda que
sea de rocas Igneas y eruptivas.

fisicos de

® El maximo de pendiente permitida puede ser un factor de
drenaje natural .

e Lavegetacion ee sugiere que sean pastizales.

e El microclima seeleccionado debe tener orientacién
predominantemente norte, soleamiento directo, y vientos
secundarios.

e Los elementos del paisaje a considerar son bordes que
delimiten el area del proyecto, espacios semi-abiertos
que contenga vietas al interior del 4drea del Centro
Deportivo y vista rematada.
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4.4.2 INCIDENCIA DEL TERRENO

HACIA EL ENTORNO:

4.4.2.1 Factores sociales:

® Elterreno en donde se localice el proyecto, debe tener
Compatibilidad con el uso recreativo.

e Deben minimizarse los efectos de alteracion paisajistica.

e Se seleccionara el proyecto que genere cambios positivos
en la calidad y estilo de vida.

e Se tomard en cuenta que la ubicacién del terreno no
provoque congestionamiento en el transito urbano.

e Debe preverse que por la realizacion de ciertos eventos
deportivos y culturales, pueda darse algin cambio
demogréafico temporal.

e La accesibilidad del terreno influye en la generacién de
empleos en el drea en donde se ubica.

® La localizacibn debe permitir a la poblacion |la
identificacion con su centro deportivo.

4.4.2.2 Factores Naturales:

Elegir un terreno que disminuya las posibilidades de
contaminacién del medio ambiente (aire, agua, suelo, ruido,
ecosistema), tanto en su fase de construccién como en la de
operacién.
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Presencia de Vegetacion en el terreno
Vista Norte-este

Area del terreno Vista norte_

Presencia de Vegetacion en el terreno
Vista Sur-Oeste

Area del terreno Vista Norte-Sur

Area de] terreno Vista Sul'-OeSte FUENTE: Elaboracion propia, basada en
Investigacion de campo.

|
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4.4.2.5 Factores Sociales de
Localizacién:

Aspectos legales de la adquisicion del terreno.

De preferencia debe contar con sistemas de apoyo de
agua entubada, drenajes y electricidad. Si en dado caso
éstos no existieran, se debe analizar la posibilidad de que
puedan eer llevados hasta el sitio.

La accesibilidad implica un radio de accién no mayor a 30
minutos en vehiculo y 15 a pie. Se sugiere que los accesos
sean a través de vias secundarias de transito liviano.
Dentro de los factores de uso del suelo, se desea
compatible con el uso residencial, de baja o mediana
densidad.

Es deseable que el Centro Deportivo y Recreativo tenga
compatibilidad con el comercio de barrio, que puede servir
de apoyo a las actividades recreativas y deportivas.

Es compatible con todas aquellas instalaciones
recreativas y deportivas de uso intensivo existentes en la
actualidad, con las cuales se complementarian
mutuamente.

Su ubicacién no debe quedar a mas de 1 Km. De las
paradas de buses més cercanas y de teléfonos plblicos.
Es deseable que se ubique cercano a escuelas, pues el
Centro Deportivo y recreativo podria ser un elemento
complementario de la educacién a diferentes niveles.

No se debe ubicar cerca de rastros, cementerios o camino
a estos.

iff

4.5 ANALISIS DEL IMPACTO
CAUSADO POR EL PROYECTO:

El Centro Deportivo y Recreativo para su ejecucion y
funcionamiento tiene etapas durante las cuales se causa algln
tipo de impacto ambiental en la comunidad intervenida, alterando
o afectando varios aspectos, dependiendo de la etapa que se
trate.

La etapa de planificacion, no produce alteraciones directas en el
medio fisico; Unicamente en el medio social.

Las etapas de construccibn alteran el aspecto social econdmico y
también los factores fisico-naturales, en esta etapa es cuando se
producen los cambios flsicos debido al movimiento de tierras,
cambios de perfiles topograficos, humo, ruido, etc.

En el aspecto social, el impacto producido es positivo, puesto que
ofrece oportunidad de trabajo, movimiento econdmico y comercial.
Concluida la construccidn, se hacen obvios los fenbmenos
causados por el proyecto siendo estos nhaturales, sociales,
econbmicos y culturales.

4.5.1. FACTORES AMBIENTALES:

MEDIO NATURAL

® AIRE: es afectado debido al humo generado por automotores
y el polvo que genera el movimiento de tierra en la
construccion,

® AGUA: es afectada por sedimentacién y contaminacion de
polvo, tierra y materiales de construccion.

e SUELOQ: se altera en su relieve natural por el movimiento de
tierra que transforma su perfil topogréfico, fundiendo gran
parte del mismo con concreto, asfalto, adoqufn o jardines y
arboles.

e RUIDO: Se establece que serd en menor escala que la actual,
generado basicamente por los automotores.

ROCIO SAMANTHA DELGADO REINA



CENTRO DEPORTIT O ¥ RECREATITVO COBAN, ALTA VERAPAZ

1. 452 IMPACTO SOCIAL:

TERRITORIO:

a. Cambios en el uso del suelo:

El proyecto altera beneficiosamente el uso del suelo, puesto que
en el sector el uso tradicional de éste ha sido de comercio
desordenado generando contaminacion de todo tipo en el sector.
Al ser modificado el uso del suelo, para recreacion y deporte es
evidente que se produce un impacto de gran magnitud, durante
sus etapas de desarrollo, pero principalmente producird una
traneformacién positiva en la revalorizacién del uso del suelo del
sector.

455 (CONJUNTO NATURAL:

a. Alteracién del Paisaje:
El paisaje se veré beneficiado con el disefio urbanistico del rea.
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45.4. ASPECTOS socIO-
CULTURALES

a. Alteracién del sistema y estilos de vida:

Surgira la alteracion del estilo de vida, durante las etapas de
ejecucién y operacibn, puesto que se generaran fuentes de
trabajo.

En la poblacién en general, el estilo de vida ee verd mejorado al
poder contar con adecuadas instalaciones complementarias
deportivas y recreativas a donde asistir en su tiempo libre.

b. Tendencia a cambios demogréficos:

Se estima que el cambio demogréfico no sera significativo, debido
a que solo se verd afectado en las etapas de ejecucion, por
algunos constructores que provengan de otras ciudades.

c. Fuentes de Empleo:

Se generard empleo en el drea durante las etapas de
construccién, que es empleo temporal. En la etapa de operacion
y direccibn se generaran empleos permanentes para el
mantenimiento de las instalaciones.

d. Infraestructura Vial:

Se vera beneficiada la infraestructura vial del sector, pues se
prevee un reordenamiento y mejoras como parte integral del
proyecto.

e. Froblemas de |dentidad Cultural:

Estos se presentan cuando ee implementan en una comunidad
temas, normas o costumbres no aceptadas, o no utilizadas por
los pobladores. En el caso particular del Centro Deportivo y
Recreativo, se toman en cuenta las costumbres, aficiones
recreativas, asl como, el uso del espacio, ademés de la morfologia
y tecnologia constructivas de la ciudad de Coban, Alta Yerapaz.
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4.© | AVEGETACION EN EL PROYECTO:

En el disefio ambiental de un proyecto determinado, ee considera
necesario tomar en cuenta la presencia de la vegetacién como
elemento estabilizador del clima, también por su valor estético y
funcional. Es importante la eleccién de aquellas especies propias
de la regibn que se integren y beneficien al objeto arquitectonico y
su entorno.
Es por ello, que para la eleccibn de la vegetacion en un proyecto
arquitectonico, debe tomarse en cuenta algunos criterios tales
como:
® Especies vegetales acordes a la region y condiciones
climéticas.
e Resistencia a la temperatura, precipitacién y tipo de
suelos.
e Uso recomendado de las miesmas en los proyectos
arquitectbnicos y de reserva ecologica.
e Areas de ubicacién dentro del proyecto. (Plazas, jardines,
calle, parques, etc.)
® Aspectos estéticos y visuales. (Forma de follaje, textura,
variedad, color, tamafio, etc.)
e Caracterfsticas de sombra y filtracién de la luz.
e Alturay tiempo de crecimiento.
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TABLA No. 17
ARBUSTOS Y CUBRESUELOS ARBOLES
Se clasifican en: Se clasifican de acuerdo a:
® Pequefios: 1-5 metros e Nombre cientifico T ?
" Medianos: 3-& metros Altura que varia en:
s Grandes: 8-10 metros o Pequefios 8-12 metros 1 = > 4

* Medianos 13-15 metros
e Grandes: 16 metros y mas

Forma:
Esférica 9 Q Y
Ovoidal
5 & 7 &

Parasol
Pendular
Columnar

Convexo
Cénica
Abanico
)

Irregular
Horizontal
Extendida
Céncavo

O
N
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LA VEGETACION EN EL PROYECTO
TABLA No. 18

Proporciona remates Sombras densas, Barreras visuales,
Cupressus ) , , ) . .
) ) visuales en su atractivo follaje, o€ térmicas y alineacién en
Semprevirens Ciprés " L
aplicacion como adaptan a la poda. caminamientos.
Glauca.
columna.
Soporta suelos Tronco que ee descascara, | A lo largo de calles y
Eucalyptus ) alcalinos y pobres. fragancia agradable, mu caminamientos.
O) vpr Eucalipto >YP gancia a9 Y
w Globulus No requiere mucha atractivo.
] agua.
0 Follaje no muy denso, Floracion en racimos de En caminamientos anchos
0 Jaca'fa”éa Jacaranda | permite jardinizar su | color lila 0 azul. o0 como elemento sblo.
% acutifolia base. Areas protegidas del frio.
e
Exposicién a pleno sol. | Follaje atractivo y ho muy | Como elemento decorativo.
? Liquidambar Sweetgum | En suelo himedo raiz | denso. A lo largo de calles.
styraciflua profunda. Provee sombras medias.
Crecimiento répido. Follaje vertical que Jardines con aspectos
Phoenix : Soporta suelo alcalino, | enmarca bien edificios o tropicales.
L Palma Hoenix g i p ) ]
canaviensis resistencia a la sequia. | espacios exteriores.

Fuente: Cuadros elaborados por el Arq. Paisajista Eduardo Flores Calderén, citado por Bazant, Jan Op. Cit. Pp. 320.

Revista Mi Jardih, “Plantas Flores y Huerto.” Nidmero 51.
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TABLA No. 19

Hydrangea Hortensia Atractiva para jardines de | Flores grandes, de color Para formar setos o
macrophylla gran atractivo en grupos. azul, lila, blanco. grupos decorativos.
Ptiridium Ubicar en area himedas de | Hoja grandes de color Jardines exteriores,
W i Helecho Comiin | Jardines para emitir nuevos |verde intenso. bastantes himedos.
brotes.
Siempre verde. Color de floracién en tonos | Jardinizacién, sobre
Bouganvillea Bugambilia | Multiplicacién por podas en | fucsias, anaranjados, bardas con bastante sol.
9 9 P porp y
medio adecuado. blanco y tonos pélidos.
) De rapido crecimiento y Se tupe conformando un | Para cubrir muros, en
hojas muy proximas. lchon verde mu arriates o bajo arboles.
E Hedera helix Hiedra ) YP eole Y !
agradable. Tonos verde
% oscuro y claro.
Se propaga por semilla, Bien cortado y eoleado Para canchas deportivas.
N Cynobon g .
Pasto bermuda | color verde grisaceo, tolera | luce bien.
\YA doctylon e
< el transito.
De crecimiento répido, hoja | Luce muy decorativa por | Componente de jardin, en
Montera grande. eu color verde permanente. | maceta o plantada directo
g Mano de leédn ) .
deliciosa Necesita suelo himedo o al suelo.
riego constante.
Hojas grande lustrosas, Flores grandes en forma | En pérgolas.
Salandra Se propaga por poda, gusta | de céliz color amarillo.
7 Copa de oro propaga por p g anio
mitida de pleno sol y muy poca
tierra.
Scrophularia : Prospera en zonas Utilizada por eus hoja de | Zonas de mayor humedad.
: Escrofularia
auriculata encharcadas. bordes de color crema.

Fuente: Cuadros elaborados por el Arq. Paisajista Eduardo Flores Calderdn, citado por Bazant, Jan Op. Cit. Pp. 320.
Revieta Mi Jardin,"Plantas Flores y Huerto.” Ndmero 51,
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4.7 Ar‘quitectur'a del Faisaje

La arquitectura del paisaje, trata de rescatar el paisaje natural
que se ha visto sacrificado mediante el planteamiento de las
ciudades, en las cuales se marca la carencia de estudios de
planificacién ambiental.

Entre los primeros pasos considerados en la metodologia del
disefio del paisaje se encuentra la elaboracion de un inventario de
las especies que se localizan en el drea de estudio, determinando
eus caracteristicas particulares, atributos especificos y
funcionales, considerando a la vez el valor estético de las mismas.

De los objetivos bésicos que tiene el planeamiento de la
arquitectura del paisaje, es tomar en consideracién los recursos
naturales disponibles, la integracion de los objetos
arquitecténicos al medio y la adecuada renovacién de los
miemos, en caso de considerar la modificacion de estos.
Se consideran como factores de la arquitectura del paisaje
urbano:

® Aspectos ecoldgicos.

®  Aspectos topogréficos.

® Aspectos sociales y econdmicos.

Con la arquitectura del paisaje, se pretende la creacion de
espacios arquitecténicos armoniosamente vinculados con la
naturaleza, no crear un conflicto espacial, en donde la calidad del
medio ambiente quede absorbida por la construccion de estas
edificaciones.
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Se emplea, ademés el uso de vegetacion, para crear un espacio
agradable para la permanencia en el mismo, asl como en el
aspecto estético.

Fig. Bazant, Jan. Op Cit.. pp 329
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REQUERIMIENTO FREMISA GRAFICA
ORIENT AC|oN = Qrientar las fachadas mayores sobre el eje
La ubicacién de las edificaciones debe Nor'lts-.5ur, para reducir “Pog'clén ae ) PaTeta e el e e o
) ) radiacién solar y aprovechar |a circulacion de L2 @ .
rssp?nder satisfactoriamente a los factores IS . S e
climéticos de la region. *  Ubicar las edificaciones préximas entre si, S0 I T
para reducir |a superficie de radiacién solar. |Norke ."." """ """ S g ]"r:o';ioi‘cién 12

" Diseflar los ambientes preferentemente con
proporcion 1:2 (ancho — largo) con el fin de

P )
CREE

aprovechar la ventilacion y eoleamiento 0 I SR ' St
»  |Los ambientes de poca permanencia deben
ubicaree sobre el eje Este-Oeste, que T T T T T T
funcionen como barreras térmicas. Disposicién de edificaciones en clima
VEGETACIéN = Emplear especies propias de |a regién para no templado

alterar el ecosistema existente.

Utilizar |la vegetacion como barreras
naturales, que proporcionen sombra y que
disminuyan la accién directa de sol y vientos.

»  Selogra reducir los efectos provocados por la
contaminacién visual, auditiva y ambiental.

*  Delimitar espacios especificos y definir
circulaciones peatonales y vehiculares.

" Integracién de vegetacién en pozos de luz y
jardines interiores que comunicados con
jardines exteriores brinden espacios
estéticamente agradables.

* La altura de |a vegetacion debe responder a
loe aspectos funcionales tales como:
Bloqueo visual o vistas no deseadas, evitar
erosién del suelo y crear mosaicos
jardinizados con el empleo de colores y
texturas, blogueo de fuertes vientos y polvo.

Disefiar ambientes agradables y confortables,
tanto interiores como exteriores.

Vegetacion variada, propias de |a region
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COMODIDAD AMBIENTAL

El disefo climatico de las edificaciones de
clima semi — célido debe proporcionar una
zona de comodidad de:

21-28°C en el dia

14-21°C en la noche

50-100 % Humedad relativa.

Con el fin de obtener el confort fisioldgico y
térmico para los usuarios, se debe
considerar:

Proporcionar sombras si la temperatura
asciende de 21°C.

Dotar de una adecuada ventilacién si la
temperatura es alta y himeda (humedad
relativa de 30 a 0%

Disefar una ventilacién constante, cruzada y
sin corriente de aire, empleando ventilacién
cenital o artificial en ambientes donde ee
considere necesario.

DiseMar ventaneria en fachadas Norte-Sur
adecuadamente protegidas del dngulo solar.
Si fuera necesario ubicar ventaneria en
fachadas Este y Oeste, deberan estar
protegidas con elementos tales como:
parteluces, voladizos, aleros, cenefas,
vegetacion.

El 4rea de ventanas esta regida por lag
condiciones climaticas de |a region,
manteniéndose el criterio general de
considerar |lag aberturas entre el 20 y 35%
del 4rea del pigo con un minimo de 15% del
4rea para ventilacion, para ambientes cuyas
actividades asi lo requieran , excluyendo
baflos, bodegas, etc.

Optimizar la ventilacién e iluminacion en los
diferentes ambientes, de acuerdo a las
actividades que en ellos s¢ realicen.

Evitar las corrientes de aire directas
mediante |a utilizacién de barreras naturales
como: arboles, setos, etc.

Préximo al edificio

B A

.] [~ A

3-5 m del edificio

I O

7-10 m del edificio

Bo o8

Altura variable de la vegetacion

e T
t %

Procurar una adecuada ventilacién

—

AS SR RNY

Emplear parteluces, cenefas, pérgolas etc.

/—\)

Arboles como rompimiento
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4.8.2 PREMISAS MORFOLOGICAS

REQUERIMIENTO

PREMISA

GRAFICA

DE ESPACIOS ABIERTOS

Definir y relacionar eectores por medio de
elementos de integracion al medio natural.

Disefiar recorridos con vistas agradables,
incorporando a ellos elementos naturales
que incrementen su confort.

Integrar recursos naturales como el agua,
para crear areas de esparcimiento y
contemplacion agradables, que proporcionen
frescura y reduzcan los efectos directos del
clima.

Recorridos agradables entre vegetacion

DE EDIFICACIONES

Lograr una integracién a la tipologia del
entorno, evitando crear un choque visual

Emplear formas tradicionales que se
integren al lugar y no romper con la
armonfa, evitando crear vollimenes cuya
plasticidad no vaya acorde a |a existente.
Lae alturas de los objetos arquitectonicos
deben responder a las actividades que en
ellos se desarrollan , asl como sus fachadas
principales, para dar carécter de
identificacion a los mismos.

En los ambientes con mucha congregacion
de usuarios, emplear techos altos que
proporcionen confort en eu interior, pero
que no rompan con el esquema de
horizontalidad.

Lograr integrar las fachadas al paisaje.
Disefar los recorridos internos con sombra
a base de vegetacién y elementos
ornamentales tales como: pérgolas,
voladizos, y jardineras.

Emplear jardines interiores como espacios
amortiguadores climaticos, que
proporcionen alto rendimiento y
funcionalidad que actien como depbsitos
de aire fresco.

Uso de formas tradicionales

-

Altura variable segln las actividades

Jardines
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i

REQUERIMIENTO PREMISA GRAFICA
SECTORIZACION DE LOS GRUPOS Ubicar los grupos funcionales de acuerdo
FUNCIONALES a las actividades y requerimientos de
Zonificar los grupos funcionales del proyecto cacn leo, pr.ocurando ellempleo e
; ; espacios abiertos que sirvan de enlace
y relacionarlos entre si. i
entre los mismos.
En la sectorizacién debe considerarse |a
afinidad entre los grupos funcionales
para la disposicién de espacios comunes. A m—— o

ACCES0S

Definir los ingresos peatonales y vehiculares
dentro del proyecto.

Fara proporcionar eeguridad y control a las
instalaciones, se debe contar (nicamente con
un ingreso peatonal y vehicular.

El ingreso debe estar apoyado con una garita
de control.

El acceso de las instalaciones del proyecto
deberé ubicarse estratégicamente conforme
a las caracteristicas de |las funciones y calles
circundantes.

Definir el  acceso  con  elementos
arquitectonicos y naturales que permitan su

identificacién y sirvan de invitacién al
proyecto.
El ingreso debe estar adecuadamente

eefalizado e iluminado para brindar seguridad
a los usuarios y funcionalidad al proyecto.

El ingreso peatonal debe de contar con areas
de parada de buses, adecuadamente
protegidas y seflalizadas, asi como
banquetas de uso plblico.

Empleo de espejos de agua

Uso de Fuentes decorativas

i BN L

Ingreso al edificio
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CAMINAMIENTOS

Proporcionar los medios adecuados para la
circulacion de peatones.

Proporcionar seguridad a los peatones
por medio de caminamientos amplios,
adecuadamente limitados y sefalizados,
protegidos contra los factores
climéticos prevalecientes.

Aprovechar la topografia existente en el
terreno y adecuada a las vias
peatonales, manteniendo una pendiente
general de 1%.

Incluir areas de estar en el recorrido de
los caminamientos integrados al paisaje,
ubicados en donde |a visual sea
atractiva.

Se recomienda un ancho minimo de 1.70
mte. Para pasillos y deméas
circulaciones.

Las circulaciones con mayor afluencia de
usuarios deberan ser techadas.

Los caminamientos deberan estar
adecuadamente sefializados.

Utilizar de preferencia materiales poco
reflexivos y que absorban la radiacion
solar que evite su calentamiento.
Utilizar las plazas como punto de
partida y enlace de los caminamientos,
sirviendo como vestibulos abiertos.
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PLAZAS Y JARDINES

Vetibular los grupos funcionales y
distribuir a los usuarios a través de
caminamientos hacia sectores cepscfﬁcos.

Contar con una plaza principal que ee
convierta en el punto de convergencia e
interrelacion eocial, apoyada con plazas
secundarias que distribuyan adecuadamente
a los usuarios .

En ellas se deben contemplar actividades de
indole social, cultural y civica, mediante la
cual se aprecia la perspectiva arquitectonica
de las edificaciones.

Uso de vegetacién, del recurso agua, de
elementos decorativos y funcionales como:
bancas, fuentes, cascadas, |luces, astas de
banderas, etc., que en su conjunto provean
de un ambiente agradable al usuario.

Dotar de iluminacién y seMalizacion
adecuada a las plazas para confort y
sequridad del usuario.

Emplear texturas, colores y materiales
adecuados para la circulacién y confort
climético.

ESTACIONAMIENTOS

Permitir el parqueo y circulacién de vehiculos,
tanto de agentes como de usuarios de las

instalaciones.

Sectorizar el Centro Deportivo para
usuarios, agentes y areas de servicios, que
esté supervieado por un miemo control de
ingreso.

Se ubicaré un estacionamiento unificado
para vehiculos, bicicletas y buses.

Las dimensiones estandar para plazas de
parqueo serén: para vehiculo 250 x
5.00mts.

Para buses pequefios de 3.50 x 7.00 mts. y
para bicicletas de 0.60 x 2.00 Las plazas
de parqueo pueden tener un angulo de 45° o
202,

Disporgicién de las plazas de parqueos
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MOBILIARIO URBANO

Las instalaciones deberan estar apoyadas
con recursos de utilidad para los usuarios,
que brinden comodidad, y ornato para el
proyecto.

Se recomienda contemplar la ubicacion
estratégica de depbsitos de basura, en
todos los sectores del proyecto.

Ubicar sectores especificos para la
ubicacién de teléfonos plblicos.
Contemplar dreas de descanso con
bancas antropométricamente disefadas
para brindar confort durante su uso.

Ubicar las bancas junto a una zona de
juego, hacia vistas agradables.

90

ROCIO SAMANTHA DEI.GADO REIN.A



CENTRO DEPORTIIFO Y RECREATIIVO COBAN, ALTA VERAPAZ

4.86.4 PREMISAS DE INFRAESTRUCTURA
REQUERIMIENTO PREMISA

AGUA POTABLE e Disefiar para la distribucién del agua dentro
del conjunto, un sistema de circuitos

cerrados, preferiblemente considerados por
sector, para que eu funcionamiento sea de
forma independiente, la presion de los mismos
sea adecuada para cada artefacto
contemplado, ademas eu mantenimiento y
reparacion sea mas facil.

e  Preferiblemente se utilizara tuberia de P.V.C.
por factores de rentabilidad que inciden a
optimizar costos del proyecto.

e Esnecesaria la proyeccion de un tanque
elevado y subterrdneo debido a que el
abastecimiento del agua no es suficiente y el
servicio se presenta de forma irregular.

e El tanque elevado debera ser considerado Tanques para agua potable
para cubrir como minimo 24 horas de forma
independiente y su ubicacion debe adecuarse
a la topografia del terreno, tomando en
cuentea la distribucion de agua.

e El tanque subterréneo debe de diseflarse de
forma adecuada para efectuar la limpieza
peribdica, considerando aspectos de
seguridad para el pereonal de mantenimiento,
sin que sufra de interrupcion del
abastecimiento del agua.

Es necesaria la dotacién de agua potable
Para las instalaciones del proyecto, la

cual debe ser de forma continua para cada
sector de acuerdo a la cantidad de usuarios.

®  Contemplar |a instalacion de agua caliente en
bateria de bafios del sector de deportes.

DRENAJES e Contemplar circuitos independientes para
drenajes de aguas negras y agua pluvial.

e Elsistema de drenajes del proyecto debe
realizarse a través de colectores
interdependientes y estar conectados entre
si por medio de colectores principales.

Se establece necesario que el Proyecto
cuente un adecuado Sistema de drenajes.
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® En dreas planas del terreno, considerar un
sistema de drenajes de recoleccion radial
debido a eu facil expansion.

® Considerar para el proyecto, pendientes entre
el uno y el dos por ciento con una profundidad
de 0.0 y 2.00 mte, aprovechar las
pendientes naturales del terreno con el fin de
reducir costo en zanjeo y evitar
contrapendientes.

e Contemplar la dotacion de un drenaje
colectivo que se dirija a la conexion del drenaje
municipal.

® Considerar el empleo de tuberias de
ventilacidn, con el fin de evitar el ingreso de
malos olores hacia los ambientes.

e |os didmetros de las tuberias deben
responder a los célculos especfficos de
acuerdo a las necesidades y demandas de los
usuarios.

® Dar aprovechamiento a las aguas pluviales
mediante un adecuado sistema de
recoleccién, almacenaje y distribucion de la
misma déandole uso para: riego, mediante un
proceso de tratamiento y reciclaje.

Disponer adecuadamente el trazo de redes
de abastecimiento y desalojo de agua

oL

=l 'l
Tty Ogaer

DESECHOS

En el proyecto debe  considerarse la
eliminacién de desechos para contribuir al
orhato y evitar la contaminacién del mismo.

Contar con depositos de basura como parte del
mobiliario urbano, ubicado en sectores y dreas
especificas para evitar la contaminacion de las
instalaciones.

Considerar la eliminacion de desechos por medio
del sistema de recoleccion municipal ,
considerando en el proyecto |a ubicacion de un
érea especifica para su acumulacién y extraccion
preferiblemente ubicada en el drea de servicio
generales del proyecto.

Como parte del funcionamiento y mantenimiento del
proyecto, se considera necesario contemplar un dia a la
semana para la limpieza general de las instalaciones, en
el cual se desarrollen estas actividades sin interferir
con los usuarios en los dias de uso,

Evitar contaminacion por desechos gin
adecuada evacuacion
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ENERGIA ELECTRICA

Como parte de los servicios de
Infraestructura, la instalacién de energia
eléctrica se considera importante para el
funcionamiento del proyecto.

Se debe considerar circuitos independientes
para los sectores del proyecto, con el fin de
facilitar el mantenimiento y reparacion en la
red de energla eléctrica.

La energla eléctrica debe ser ingresada al
proyecto por medio de un cuarto general, en el
que se ubique el tablero principal, el cual no
debe colocarse a mas de 30.00 mts,, del
ingreso del proyecto.

Utilizar una corriente normal de 110 voltios en
todas las dreas, considerando el uso de
corriente de 220 voltios, para los servicios de
cafeteria y taller de mantenimiento.
Considerar una adecuada iluminacion externa
en caminamientos peatonales y vehiculares,
parqueo, plazae y jardines, considerando un
drea de 250 mts de iluminacién a cada lado
fuera del pavimento.

Es importante la iluminacién de plazas y
Jardines, de forma ornamental que
proporcionen vistas agradables.

Para |a iluminacion exterior, e empleara
postes en forma de T, optimizando de esta
forma la iluminacién, considerando para los
miemos una altura de 3.00 a 5.00 mts.

e

o TIPO MULTIPLE
La iluminacién proporciona seguridad

A
=

TIPO ADOSADO

INSTALACIONES ESPECIALES

Para el funcionamiento del proyecto se
contemplan eectores y ambientes que por

sus caracteristicas especificas deben contar

con instalaciones especiales.

Se considera necesario dotar a las
instalaciones de un sistema de proteccién
contra incendios, ubicados en lugares
especificos, colocados en pared, contando
ademés con su respectiva eeMalizacion.

Se debe contemplar el sistema de lluminacion
para las 4reae deportivas como canchas que
debe responder al drea a cubrir.
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4.865 PREMISAS DE DISENO TECNOLOGICO

REQUERIMIENTO FPREMISA GRAFICA
SISTEMA ESTRUCTURAL e El sistema estructural a emplear va de|Pavimento con juntas permeables
Definir un sletema estructursl de acuerdo a las luces que se deseen cubrir en

funcionalidad optima que responda a la
accibn directa de desastres naturales
propios de la regibn como sismos, y a la
variacién de actividades a desarrollarse
dentro de los diversos ambientes.

los distintos ambientes.

e FPara las edificaciones sencillas en donde se
requiera cubrir luces de 3.50 a 4.00 mtes. Se
podran  utilizar marcos estructurales,
muchos de carga o marcos de concreto de
acuerdo a los requerimientos de cada grupo
funcional.

e FPara las edificaciones cuyas actividades
requieran de luces mayores de 10.00 mte.
se deben utilizar estructuras livianas cuyo
dieefio actle como marco estructural
contra fuerzas naturales, dentro de ellos:
estructura metélica, estructura de concreto
prefabricado, etc.

Barro apisonado

Grava Tubo de drenaje

CIMENTACION

Elegir un tipo determinado de cimiento cuyo
material,  dimensiones y  profundidad
respondan al tipo de suelo existente o
predominante en la region.

® De acuerdo a la clasificacién del suelo para la
regién, Coban posee un tipo de suelo arcilloso, el
cual requiere de una cimentacién profunda con
excavaciones mayores a 0.70 mts. o hasta
encontrar suelo firme.

e Para construcciones de un nivel es conveniente
utilizar un sistema de cimiento corrido de
concreto armado que actlie como receptor y
distribuidor de cargas, con profundidad de 0.70
mts. y amarrados entre ol por medio de soleras
hidréfugas o vigas de amarre.

® Fara construcciones de otros tipos es necesario
utilizar un tipo de cimentacién corrida con
zapatas aisladas y vigas de cimentacion que
rigidicen el sistema de cimentacién.

e Podran utilizarse materiales del lugar cuyas
propiedades sean afectivas y resistentes a la
transmision de cargas, como la piedra bola
abundante en |a region.

edificio

losa de cimentacién

Fuente:
C.D.A.G. por el tipo de suelo de |a regién.
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SISTEMA ESTRUCTURAL VERTICAL

Definir un sistema estructural portante
adecuado, que responda a factores siemicos
y dque rigidice los elementos para la
transmisién de cargas propias y de la
cubierta hacia el suelo.

La variacién de luces a cubrir define el
sistema de elementos verticales a utilizar,
encontrones dentro de ellos: Columnas de
seccion variable, mochetas y pines.

Las columnas de mayor seccidén son
ancladae a zapatas de profundidad variable,
los cuales se ubican en esquinas o en
intersecciones de muros a una distancia
estandar, las cuales absorben las fuerzas y
cargae que generan los techos, vigas y
muros, propias y otros elementos basicos.
Las columnas de seccién media son
ancladas a zapatas y ubicadas en lugares
intermedios con el fin de absorber esos
esfuerzos,

Las mochetas se utilizan para rigidizar
dreas de paredes  extensas  con
esparcimientos maximos de 2.00 mts., se
anclan al cimiento corrido y son utilizadas
para rematar tramos de paredes a los
extremos de puertae y ventanas.

Los pines eon utilizados para construcciones
de bajo costo, fundidos con un solo refuerzo
y ancladas al cimiento corrido o a la solera
de humedad dependiendo del uso y cargas a
soportar. Requiere de esfuerzo horizontal
modulado.

Los dinteles y sillares deben reforzaree
horizontalmente de forma estructural
adecuada y anclarse a los elementos de
refuerzo vertical.

Unién de columna en su base

95

ROCIO SAMANTH.A DELGADO REIN.A



CENTRO DEPORTIIVO Y RECREATIT O COBAN,

AIL.TA VERAPAZ

SISTEMA ESTRUCTURAL
HORIZONTAL

Definir el sistema estructural base para la
colocacién de |a cubierta que proporcione
seguridad, confort térmico y adecuada
funcionalidad.

Pueden utilizarse distintos tipos de
estructuras de acuerdo al tipo de cubiertas
a utilizar, a la funcion en el interior de las
edificaciones y al confort interior que se
desee lograr. Dentro de ellas se encuentran:
Estructura de madera, estructura metélica
de acero prefabricadas, vigas y losas, etc.
Para construcciones con luces cortas es
conveniente utilizar estructura de cubierta
de madera: tijeras, tendales y costaneras;
vigas y losa de concreto fundida o
estructura metélica: tendales y costaneras;
a definiree mediante la seleccidn del material
de cubierta.

Para luces mayores es conveniente utilizar
estructura metélica, marcos de acero (alma
llena o abierta) con cubiertas livianas, o
estructura de concreto prefabricado que
permitan cubrir ambientes amplios.

Uso de estructuras pergoleadas en éreae de
estary corredores.

Uso de voladizos, aleros y / o cenefas que
eviten el ingreso directo de la radiacion solar
y la lluvia.

Las formas de cubiertas mas utilizadas en
la regién son inclinados con variacién y
combinacién de aguas o pendientes con
patio central y cobertizos.

Uso de amplios dispositivos de ventilacion
cruzada en las partes superiores de la
cubierta con celosias o mallas metélicas. La
ventilacién por chimenea es muy ventajosa,
ya que pertnite mantener los ambientes
frescos evitando que se acumule el calor.

Armado de cubierta de techo en metal

Anclaje en estructura metélica
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MUROS

Definir el sistema y material de cerramiento
vertical de las instalaciones de acuerdo al
comportamiento térmico de los sismos en
respuesta al factor clima y a la
determinacion de luces a cubrir.

Se considera factible el empleo de block
reforzado.

Para muros interiores se podran utilizar
materiales livianos con acabados en ambas
caras, sujetos a modificaciones modulares.

En ambientes himedos es necesario recubrir a
una altura especifica, con azulejo o con algin
acabado liso y lavable.

Indicar coeficientes de transmision térmica de los
muros seqgln regién climética.

Los muros exteriores deben estar reforzados
vertical y horizontalmente por elementos
estructurales de concreto armado como:
columnas y soleras de humedad, intermedia y
superior.

Se utilizara la piedra bola expuesta en algunos
sillares y detalles especiales.

Se utilizara el ladrillo visto en detalles especiales
y repello ristico y pintura de colores célidos para
exteriores a definirse en la propuesta.

Levantado de Block

CUBUERTAS

Establecer el tipo y material de cubierta
necesario para proporcionar confort térmico
dentro de las instalaciones.

Indicar coeficientes de transmision térmica para
cubiertas segln regién climética.

Se deben utilizar materiales como: teja, concreto
comin recubierto con una capa de mezclon,
concreto comlin o baldosa de barro, concreto
comin y block (prefabricado), cubierta de paja o
palma,; factible el empleo de cielo falso, separado
por una cavidad ventilada para incrementar su
eficiencia y protegerse de las variaciones
climaticas en la regién. Para integracién del
proyecto se considera factible el empleo de lamina
para la cubierta de los mddulos del proyecto.

Uso de cubiertas con pendientes pronunciadas
que eviten la acumulacién de agua con un minimo
del 25%.

Cubierta de lamina troquelada
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ACABADOS

Especificar el tipo de acabados generales en
el proyecto, para que el mismo sea agradable
y confortable en todo aspecto.

Utilizar colores claros por su alto indicie de
reflexion solar en interiores y exteriores,
combinando con colores célidos para definir zonae
acentuantes y decorativas de cada rea.

Se deben de utilizar pisos con propiedades de
retencibn de calor y transmisidn répida al suelo,
que proporcionen frescura como: el piso de
cemento liquido, la baldosa de barro o la madera.
En ambientes hlimedos como servicios sanitarios,
duchas, vestidores, é&reas de rampas, es
indispeneable utilizar pisos antideslizantes o
dsperos que eviten accidentes y den seguridad al
usuario.

Es indispensable utilizar elementos de proteccion
contra ensectos, como mallas combinados con
elementos de madera, metal o aluminio.

Las puertas y ventanas deben ser de fécil manejo
y bptimo funcionamiento para evitar conflictos de
circulacion.

Colocar elementos o barreras visuales que den
privacidad a las dreas de vestidores, sanitarios y
duchas.

Acabado fachaleta de ladrillo de barro

Acabado blanqueado en marco exterior de
ventanas

Arguitectura,
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Fuente: Figuras Bazant, Jan. Op. Cit. 5-6, 8-9, 11-14, 28-29, White, T.E., Manual de Conceptos Arguitecténicos. Petrignani, Achille. Tecnologias de la
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CONCLUSIONES

EL OBJETO DE ESTUDIO

El estudio y andlisie del terreno es importante en la
formulacién de proyectos, ya que se tiene que determinar

potencial del mismo, considerando sus cualidades
fisicas.

e Un adecuado estudio del terreno, dard a conocer sus
factores negativos y positivos para poder proponer
opciones para reducir los inconvenientes e incrementar

1 los valores positivos del terreno.

‘ e La regidbn del norte del pals, posee determinadas
caracteristicas climaticas que orientaran a una tipologia
que conlleve a una educacion ambiental para satisfacer a
los usuarios.

e El andlisis del area propuesta se efectlio por contar la
misma con un interés de indole deportiva y que pueda ser
un plan piloto de instalaciones integrales para la
Confederacién Deportiva Auténoma de Guatemala y la
municipalidad de Coban, Alta Verapaz.

* Ademis del anélisis especifico del terreno, es necesario
efectuar el andlisis del impacto ambiental que el proyecto
puede ocasionar, el cual debe considerar los aspectos que
puedan perjudicar el medio y posteriormente, plantear las
opciones para disminuir el mismo.

e Se han determinado los pardmetros o premisas de
caracter general que pueden ser aplicados en un proyecto
deportivo considerandose en los miemos las pautas de
disefio para el anteproyecto.
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PREMISAS GENERALES DE

PLANIFICACION
INTRODUCCION

En este capitulo se definen los aspectos para el planteamiento
del Centro Deportivo y Recreativo, entre éllos est4 la definicion de
Agentes y Usuarios para sustentar la poblacion a servir en el
disefio y plarificacion del objeto arquitectonico.

Seguidamente, se establecen los parametros funcionales del
anteproyecto como unha directriz para la definicion del programa
de necesidades.
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5. AGENTES Y USUARIOS

El factor humano del Centro Deportivo y Recreativo es
representado por los agentes y usuarios.

B AGENTES

Los agentes representan al grupo de personas que brindan apoyo
especifico de servicio en el Centro Deportivo y Recreativo seglin
las necesidades del proceso funcional de dicha institucién y la
cuantificacién de los usuarios para que ésta pueda funcionar
adecuadamente.

A continuacion, se describen las actividades a realizar por los
agentes de acuerdo a los niveles basicos del recurse humarno.

5.1 SERVICIOS
ADMINISTRATIVOS:

Se agrupan las actividades cuyo fin principal es la administracion
de los recursos con que debe contar dicho centro, para lograr un
funcionamiento adecuado y eficaz. Entre estos cabe mencionar, la
administracion, contabilidad y secretaria.
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5.1.2 SERVICIOS DE
MANTENIMIENTO:

Por medio de este eervicio se logra que las instalaciones del
Centro Deportivo y Recreativo ee encuentren en condiciones
adecuadas para eu uso. Dentro de éstas se incluyen las
actividades de: Vigilancia, limpieza y reparaciones.

5.1.% SERVICIOS AL PUBLICO:

Estos son los servicios que se le proporcionan directamente al
usuario dentro del Centro Deportivo y Recreativo como: Venta de
golosinas, drea de exposiciones, servicios de primeros auxilios y
servicios de entrenadores y promotores de recreacion.

Para detallar |la definicién de Agentes, se elabora la siguiente
matriz en la que se analizan de acuerdo a las funciones, los
servicios a brindar como lo son: las actividades necesarias, el
tipo de agentes y los espacios arquitecténicos que necesitan.
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Sector Administrativo:

o Administrador, secretaria, contador, jefe de
mantenimiento.

TABLA No. 20
ACTIVIDADES DE LOS AGENTES

I SECTOR I ACTIVIDAD No.

De Agentes

Administrativo |® Tiene a su cargo las Aprox.
actividades propias de 5 agentes
administracién, organizacion
y control.

= Debe estar representada
para la toma de decisiones y
contar con un significativo
nimero de agentes que
desarrollen estas
actividades.

Servicio de s Sy funcidn es de controlar, Aprox.

Mantenimiento vigilar ingreso y egreso de 10 agentes
usuarios.

* Responsable de las
actividades de limpieza y
cuidado de las instalaciones.

Servicios = Contempla todas aquellas Aprox.

Generales actividades necesarias para | 12 agentes

complementar el

funcionamiento de las

instalaciones recreativas y

que satisfagan las

necesidades de los usuarios.

Sector de Servicios de Mantenimiento:
o Cobrador, guardidn, conserje, bodeguero, reparador,
mecanico, jardinero.

Sector de Servicios al Publico:
e Administrador de Cafeteria, cocineros, meseros, cajero.
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5.1.4 REQUERIMIENTO ESFACIAL
PAERA LOS AGENTES FOR
SECTOR:

a. Sector Administrativo:
Se consideran en este sector los siguientes ambientes:

Oficina de administrador general
Secretaria y recepcion

Area de espera

Contabilidad

Control de Ingreso

Oficina de mantenimiento

Sala de sesiones

Bodega general y archivo

Servicio sanitario administracion.

b. Sector de Servicios de Mantenimiento:
Se consideran en este sector los siguientes ambientes:

Conserjeria y guardiania
Bodega general

Taller general

Cuarto de maquinas
Lavanderia

Area de servicio empleados
Bodega de limpieza
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c. Sector de Servicios al Publico:
Prestan un servicio de venta de alimentos, préatamo de
implementos deportivos, etc.

o Areade atencién

e Areade mesas

o Areade cocina

e Bodega

e Despensa

e Servicio sanitarios para usuarios

e Servicio sanitario + vestidor para agentes

® Bodega general de implementos deportivos.
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5.2 USUARIOS

Usuario es toda aquella persona que acude a una instalacion u
objeto arquitecténico. En el caso del Centro Deportivo y
Recreativo, los usuarios eeran todas aquellas personas que
cuenten con tiempo disponible que les permita asistir a
desarrollar actividades deportivas y recreativas a dicho
establecimiento.

Se analizan los siguientes aspectos:

a. Determinacién de la poblacién a servir.

b. Determinacién del tiempo libre disponible por grupo etareo
segln actividades realizacas.

c. Determinacién de las cualidades (habilidades, interés y
necesidades) de la poblacion a servir.,

a. DETERMINACION DE LA FOBLACION A
SERVIR:

Se considerd la informacién obtenida en el censo de 1994 siendo
la poblacién anterior de 33,996 habitantes en el 4rea urbana de
Cobdn, Alta Verapaz. y la poblacién actual e recopild del censo
mas reciente del aflo 2002 siendo la poi::lacic’m de 47,202
habitantes .

La formula empleada para la proyeccion fue:
Pn: (Cag + 1) * Pn-1

Siendo Cag: Crecimiento Anual Geométrico

Cag: 27(P2-P1)

N (P2+P1)
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En donde:

P1 = Datos de censo anterior

P2 = Datos de censo mas reciente

N = Tiempo transcurrido entre los 2 censos (afios)

Aplicacién:

P1 = 33,996

P2 = 47202

N =& afios

= 0.0406

2 (47,202-23996) = 206412

& (47202 + 33,996) ©49564
Por lo tanto: 1+ Cag

1+ 0.0406
Cag = 1.0406

Estableciendo que la tasa de crecimiento anual es de 1.0406
promedio y con base en este factor se proyecta la poblacion.

ROCIO SAMANTHA DELI.GADO REIN.A



CENTRO DEPORTIL O ¥ RECREATIVO COBAN, ALTA VERAPAZ

Proyeccidn de la poblacién del drea urbana de Coban, Alta
Verapaz. Del aflo 2003 al 2014.
TABLA No.21

2003

47,202

1.0406

49,118
2004 49118 1.0406 51,112
2005 51,112 1.0406 53,187
2006 53,187 1.0406 55,346
2007 55,546 1.0406 57,593
2008 57,593 1.0406 59,932
2009 59,932 1.0406 62,365
2010 62,565 1.0406 64,697
2011 64,8697 1.0406 67,532
2012 67532 1.0406 70,274
2013 70,274 1.0406 73,127
2014 73,127 1.0406 76,096

GRAFICA No.7

Poblacién urbana de |a ciudad de Coban Alta Verapaz
proyectada al afio 2014.

80,0001

70,000

50,000
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30,000 {

0 .
2003 2005 2007 2009 2011
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2013

Fuente: LN.E. Censo 1994 y Censo 2002
Elaboracion propia R.S.D.R. 2003
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Definicién de la demanda de usuarios por grupos etareos:

De acuerdo a la proyeccion realizada para el afio 2014 |a poblacién
asciende a un total de 76,096 habitantes, de los cuales se
considera un porcentaje maximo de participacién por actividad a
realizar (Ver Tabla No. 21)

Para orientar el proyecto, e necesario determinar la poblacién a
la que va dirigida de acuerdo a los grupos de edad con base en |a
proyeccion que se ha realizado.

Aplicando esta distribucién porcentual a la poblacion del érea
urbana de Coban, se obtiene el dato aproximado de poblacidn por
grupo etareo de la siguiente forma:

TABLA No.22
Proyeccion de |a poblacion por grupo etéreo

0-4

01605

7576

12,213

5-6 0.0582 2,794 4,505
=12 01613 7,014 12,274
1216 01375 6,490 10,463
19-29 01694 ©,940 14,413
30-49 0169 6,926 14,390
50-+ 0.1030 4,662 7,638
TOTAL 1.00% 47,202 76,096

Fuente: |.N.E. Elaboracion propia R.5.D.R. 2003
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b. DETERMINACION DEL TIEMPO LIBRE
POR GRUFPO ETAREO:

Para realizar este andlisis, e han tomado los grupos etéreos
anteriormente definidos. El procedimiento que se utiliza para
saber que cantidad de horas dedican las personas a sus
actividades obligatorias y actividades recreativas, se basa en el
Plan Nacional de Instalaciones para Educacion fisica, deporte y
recreacion, concluyendo con horas promedio.

TABLA No.23
DETERMINACION DEL TIEMFO LIBRE DE
LOS USUARIOS

STAREG] =F ) 'ﬂﬁM?O @CUPAD@ | LIBKE 7
0-4 Maternal 12 horas 12 horas
5-6 Parvulos 16 horas & horas
7-1& Escolar 18 horas © horas

19-49 | Laboral 19 horas 5 horas

- B0-+ | Jubilado 12 horas 1 horas

Fuente: C.D.A.G. PLAN NACIONAL DE INSTALACIONES PARA EDUCACION
Fi@lCA, DEFORTE Y RECREACION.
Elaboracion propia R5.D.R, 2002

Se aclara que el tiempo libre diario, no corresponde al tiempo libre
que tienen los usuario los fines de semana, el cual va en variacion
de acuerdo al grupo etéreo y a su contexto urbano o rural.

Por medio de porcentajes proporcionados por la C.D.AG. se
elaboré la siguiente matriz para determinar los niveles de
participacién por grupos etéreos de la poblacion de Coban, Alta
Verapaz en el proyecto Centro Deportivo y Recreativo.
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TABLA No. 24
B = —j R S A g T T |
: ey

g ﬁ T No. % % § § % _% ;% _‘g 5
B |ros | = | B | 5 G%é §° |§3 8

04 116.05|12,215 | xx | 20% Xx XX XX

B5-6 | 2.92 |4505| xx | 25% Xx XX XX

742 | 1613 | 12274 | 5% | 20% | Xx S D
1318 | 1375 | 10463 | 10% | x | 16% | 5% | wv. | 10%
12-29 | 16.94 | 14,413 | 15% KX 35% 10% 20%
30-491 18.91 | 143920 | 5% XX 30% 16% 10%
B50- + | 1031 | 7,635 | xx XX 1% 20% 5%

Fuente: C.D.AG. PLAN NACIONAL DE INSTALACIONES PARA EDUCACION
FisicA, DEPORTE Y RECREACION.

Elaboracién propia R.5.D.R. 2003

ROCIO SAMANTHA DEL.GADO REINA



CENTRO DEPORTIIO ¥ RECREATITITO COBAN, ALTA VERAPAZ

Porcentajes ya aplicados a la poblacién urbana de Coban, Alta
Verapaz.

TABLA No.25

12,213

5.92 |4505| xx 1126 | xx XX XX
11613 | 12274 | 614 |2455| xx | w | xx
| 1375 | 10463 | 1,046 x |1674| 523 § 1,046
1204|1443 | 2162 | x |5048| 147 | ¥ | 20885
|89 | 14390 | 720 xx | 4317 | 2,302 1429

10.31 | 7,638 XX KX 78 1,568 392

Fuente: C.D.AG. PLAN NACIONAL DE INSTALACIONES PARA EDUCACION

FiSICA, DEPORTE Y RECREACION.
Elaboracién propia R.5.D.R. 2003
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GRUPO ETAREQ ETAPA HABILIDADMOTRIZ |  NECESIDADES INTERESES e
2N : NECESARIOS
s Caminar, correr, Reafirmar su Iniciacién deportiva, Area de iniciacién
trepar, escalar, colgar, | coordinacion motriz, | competencias, juegos |deportiva,
- 12 Beupliar Peimgia lanza " saltar, recibir, prop.ici.ar el ' colectivos. (baéquetbol y
empujar. crecimiento, cumplir papifutbol, voleibol)
reglas, iniciar
independencia.
Mayor habilidad y Actividades fisicas de | Deporte como Areas de deporte,
fuerza en los esparcimiento en recreacion y basquetbol,
1518 Escolar Secundaria | movimientos, grupo o individuales, competencia, Papifutbol, voleibol,
Diversificado desarrollo de cumplir reglas. actividades de atletismo.
velocidad. entrenamiento o
mantenimiento fisico.
Agilidad y rapidez Mantener una Actividades Areas de
. maximas. adecuada condicién recreativas, y recreacion, drea de
Universitaria . . _
19-29 Laboral fisica deportivas de entretenimiento y
: competencia. actividades
deportivas.
Disminucién de Actividades para el Actividades Area de deporte,
velocidad, fuerza y mantenimiento de una | deportivas, basquetbol, fitbol,
S agilidad en los adecuada condicion recreativas, deporte  |voleibol, area de
30-49 Laboral movimientos. fisica, actividades de | de competencia actividades
' i esparcimiento en (Jugador, espectador). | sociales.
familia o
individualmente.
Disminucién de la Actividades fisicas Caminatas, paseos, Areas de recreacion
50 - o capacidad de para una adecuada actividades sociales. | pasiva, Area de
>0-+ Jubilacion - e o oy
: movimiento, agilidad, | conservacion. deporte geriatrico.
fuerza, velocidad.
Fuente: Elaboracién propia, basada en la Matriz de Relacién entre el usuario y la actividad propuesta del Plan Nac. De Instalaciones para Recreacidn y deporte. J
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5.5 DEMANDA DE DEPORTE Y
RECREACION EN LA CIUDAD DE
COBAN:

Para conocer la demanda de instalaciones deportivas y
recreativas del municipio de Cobén, Alta Verapaz; se cuantificé la
red deportiva y recreativa a escala urbana que existe
actualmente en la localidad seglin datos proporcionados por la
CD.AG. obteniendo un total de 90,000 m2 en deporte y
53,700.00 m2 en recreacion.(Ver Plano No. B)

TABLA No.27

(NDICES DE LA C.D.A.G. PARA CALCULO DE INSTALACIONES

B

AP

47202 LED e e 58,058.46 m2
Recreacion

47,202 Rrgme ks 127.445.40 m2
Deporte

Se concluye clarametite que la poblacién del municipio de Cobéan,
ho posee las instalaciones suficientes para la poblacion del afio
2,004, si a esto se le suma el incremento de la poblacion para el
aflo 2014, se asume que la demanda sera mayor.

Es por ello que en el proyecto propuesto, (inicamente se trabaja la
poblacion actual para dar cobertura basandose en la capacidad
soporte del terreno que se tiene, contribuyendo con un 89.7%
para disminuir en forma cualitativa y cuantitativa el 100% del
déficit existente de instalaciones deportivas y recreativas de la
Confederacion Deportiva Auténoma de Guatemala, C.D.A.G.
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a. DEFICIT EXISTENTE:

En el cuadro anterior se pueden observar los metros cuadrados
que deben existir como minimo para suplir las necesidades de
deporte y recreacion en la ciudad de Coban, con ello se puede
detectar un déficit existente de instalaciones.

58,056.46 M2 —53,700.00 m2 = 4,258.46 m2 Recreacion
127,445.40 m2 - 90,000.00 m2 = 37,445.40m2 Deporte

4,603.66m2

41,803.66m2 déficit existente de instalaciones Deportivas y
recreativas.
41,6036 m2 —»100%

4235846 m2 —P X
41,603.866 m2 100%

3744540 m2 —P X
Déficit Existente por actividad:
10.5% Recreacion
89.5% Deporte
Aplicando los porcentajes al area de terreno, se tiene:
3750629 m2x105 /100 = 3,938.16 m2 Recreacién
3750629 m2x895/100 = 33,568.13 m2 Deporte

El proyecto Centro Deportivo y Recreativo aporta a la Reduccion
del déficit de Deporte y recreacion existente en un 89.7% de esta
forma:
41,8603.66 m2 100%
3750629m2 — x
area del terreno
£9.7% aporte total.
En donde 9.4% aporte recreacion
80.3% aporte deporte.
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Datos obtenidos de |a siguiente forma:
A continuacién se presenta la distribucion de los usuarios por
Grupo Etéreo.

33,506.29m2 . 89.7%

398616m2 —— x 5.3.1 RECREACION :
9.4% aporte Recreacion 83 Usuarios en cada periodo de participacion se distribuyen de la
siguiente forma:

37.506.29m2 89.7%
53,568.13m2 X TABLA No.29
80.3% aporte Deporte DISTRIBUCION DE USUARIOS RECREACION
Queda por cubrir en futuros proyectos: — W SR e —
— 37506.29m2 Area terreno actual i 15‘15 13.75 7.6 15
429757 m2 - 19-29 186.94 24.3 20
429757 m2 ———— 100% 30-49 18.91 242 20
s S0 (= R By " 50-+ 10.30 13.2 X
10.5% de instalaciones de Deporte y recreacion a1 eo0m 1007 5%
IABLA NO/' 28 Fuente: Plan de Instalacicnes C.D.A.G.
AREA UTIL Elaboracién propia. R.5.D.R. 2003
EQUIPAMIENTO 30%
3,938.16 m2 1,181.45m2 Férmula para sacar el nimero de usuarios
| 3356813 m2 | 10,070.44m?2 Recreacién:
83 /100 = 0.83 coeficiente
3,958.16 m2 —1,18145m2 = 2,796.71 m2 / £.25m2 = 0.863 x 20.7 =17 usuarios
334 usuarios /4 periodos de uso = &3 usuarios de Recreacion.
33,5686.13 —10,070.44m2 = 23,497.69 m2 /5 m2 =
4,629.54 usuarios/4 periodos de uso = 1,175 useuarios de
Deporte.
110
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5.5.2 DEFORTE:

1175 Usuarios en cada periodo de participacion ee distribuyen de
lz siguiente forma:

TABLA No.30
DISTRIBUCION DE USUARIOS DEPORTE

7-12 16.13 20.7 243
13-18 13.75 17.6 207
19-29 18.94 24.% 286
3049 | 1891 24.2 284
Bles: 10.30 132 155
total 78.03 100% 1175

Fuente: Plan de Instalaciones C.D.A.G.
Elaboracidn propia. R.8.D.R. 2003

Formula para sacar el ndmero de usuarios
Dspor'be:

1,175 1100 = 11.75 coeficiente
1.7 x 20.7 = 243 usuarios
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5.5.5 FRECUENCIA DE US0O SEGUN GRUFPOS ETAREOS

En la tabla No. 36, se establecié una cantidad de usuarios generados por los porcentajes de frecuencia de uso diario, fin de semana y de

temporada establecidos en estandares porcentuales asignados por lz C.D.A.G. seglin el tipo de deporte

Para lo cual se establece los totales de |a frecuencia de uso por edades de los usuarios, estos datos determinaran en la propuesta
- 7 .

arquitectonica cantidades de instalaciones deportivas optimas para los usuarios a servir.

TABLA No.31

"TENCIA DE USO SEGUN GRUPOS ETAREOS
* DEL TOTAL DE USUARIOS EN DEPORTE Y RECREACION

GRUFOS 07-12 13-18

19 - 29
TOTAL 306

30 — 49 504+
ETAREOS

TOTAL 260 TOTAL 222

TOTAL 304 TOTAL 166
FRECUENCIA g —— y usuarios 7 Usuarios , — o — R—
DE USO ' o o o usuari o usuario usuario
DIARIO 26 929 24 75 24 73 12 36 12 20 035
FIN DE
SEMANA 36 99 56 124 45 128 36 109 26 60 B30
TEMFORADA | 38 29 18 40 16 49 24 73 24 40 301

Fuente: Plan Nacional de Instalaciones para Educacion Fisica, Deporte y Recreacion de Guatemala. C.D.A.G. 12886.
Elaboracidn Propia R.5.D.R. 2003

112

ROCIO SAMANTHA DEI.GADO REIN.A



CENTRO DEPORTIVO Y RECREATIVO COBAN, ALTA VERAPAZ

5.%5.4 FRECUENCIA DE USO SEGUN DEPORTE:

En la tabla No. 37 se determinan los usuarios por frecuencia de uso seglin deporte, para uso diario 693 usuarios, fin de semana 1,214

usuarios y de temporada 690 usuarios.
Para efectos de disefo en el célculo de canchas deportivas, se aplicaran (nicamente las frecuencias de uso diario y fin de semana como

parametro por ser |las de mayor demanda de usuarios,

TABLA No.32
DEPORTE gy
FeEcupncn | T ROLE Deines. ¥ BASUERCE T s £k eisien TOTAL DE USUARIOS
it % % )
DIARIO 84 254 76 230 69 209 693
5':325!\ 84 445 76 403 69 366 1214
TEMPORADA B4 253 76 229 69 208 690

Fuente: Plan Nacional de Instalaciones para Educacién Fleica, Deporte y Recreacion de Guatemala. C.D.A.G. 1988. Elaboracién Propia R.5.D.R. 2003
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5.35.5 CANTIDAD DE INSTALACIONES Y RENDIMIENTOS:

Para determinar la cantidad de Instalaciones y Rendimientos en el disefio del Centro Deportivo y Recreativo, se tomaron como base los
resultados de la frecuencia de uso Diario / Fin de Semana, de la tabla No.37 luego se determinaron los usuarios por eesion deportiva segln

datos proporcionados por la C.D.A.G. en cada deporte segln entrevista realizada.

Esto llevd a determinar las sesiones por dia en & horas promedio de uso generado, asi como la cantidad de canchas con las que se suplira

la necesidad de éreas deportivas para los usuarios.

TABLA No.33
~ CANTIDAD DE INSTALACIONES Y RENDIMIENTOS
: USUARIOS POR
USUARIOS FOR SESIONES POR - INSTALACION TOTAL DE
l DEFORTE DEFPORTE SESION DIA / FIN DE SEMANA e e DIARA/FIN DE SEMANA | INSTALACIONES
 DEFORTIVA :

PAPIFUTBOL 264/445 15 17/30 & horas 214 4 canchas
BASQUETBOL | 2301403 12 19/34 & horas 214 4 canchas
VOLIBOL 209/366 12 17131 & horas 2/4 4 canchas

Fuente: Plan Nacional de Instalaciones para Educacion Fisica, Deporte y Recreacion de Guatemala. C.D.A.G. 1988.
Elaboracién Propia R.5.D.R. 2003
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Los datos de la tabla No. 3& proporcionan el resultado
de instalaciones necesarias y loe periodos o sesiones en las que
se utilizaran tanto para diario como para fin de semana.

a. CANCHA DE FPAFIFUTBOL.:

254 usuarios diarios y 445 usuarios en fines de eemana, se
estiman 15 usuarios por perfodo o 555’i6n de 17 sesiones a diario
y 20 sesiones los fines de semana. Esto genera un total de 2
canchas para diario y 4 para los fines de semana, en total seran
4 canchas. Se toma en cuenta que la cancha sera de papi fltbol
con medidas estandar dadas por la C.D.A.G.

b. CANCHA DE BASQUETBOL:

Para este deporte seglin los intereses de la poblacién y las
frecuencias de uso, el nimero es de 250 usuarios diarios y el fin
de semana 403 usuarios. Calculando 12 usuarios por sesion con
19 eesiones por dia y 34 sesiones los fines de eemana, se obtiene
como resultado 2 canchas que seran bajo techoy 2 al aire libre.

c. CANCHA PE VOLEIBOL:

Para el voleibol segin los intereses de la poblacion y las
frecuencias de uso, el nimero de usuarios diario es de 209 vy
366 los fines de semana. Calculando 12 usuarios por sesion, con
17 sesiones diarias y 31 los fines de semana, se obtiene 2
canchas para uso diario y 4 canchas para fines de semana, en
total eeran 4 canchas, 2 bajo techo y 2 al aire libre.

d. AFICIONES BAJO TECHO:

Se crearan salones de juegos que incluya:
Tenis de mesa y Ajedrez .

e. RECREACION AL AIRE LIBRE:

Este espacio arquitectdnico incluird lo que son las 4reas de
iniciacién deportiva para nifios, juegos de piso, y servicios
sanitarios con sus respectivos vestibulos y areas verdes.

f. DEFORTE BAJO TECHO:

Se ubicara como punto ancla en el terreno, puesto que es el drea
de mayor flujo de uso.

Este espacio arquitectonico incluird las dreas de taquila,
vestibulos, servicios sanitarios plblicos, servicios sanitarios para
deportistas, graderios, un area polideportiva, control de luces,
control de sonido, marcador, un ingreso para deportistas,
bodegas de utileria, salidas de emergencia

El sistema constructivo seréa de estructura metélica.

g. CAFETERIA:

Se centralizara su ubicacion para que el usuario tenga un acceso
inmediato a ella.

Tendra un espacio semi-abierto para apreciar las &reas
deportivas, El sistema constructivo y los materiales serén los
utilizados en el resto de instalaciones.
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h. ADMINISTRACION

Fara el disefio de este espacio arquitectonico se tomaron los

siguientes criterios de disefio:

1. Situar esta area accesible al ingreso principal.

2. El sistema constructivo y los materiales seran similares a
los utilizados en las demas areas.

i. MANTENIMIENTO:

Este espacio arquitectonico se ubicard en un punto accesible
para |a reparacion de mobiliario y equipo cuando se necesite asi,
como también para la limpieza y jardinizacién del Centro Deportivo
y Recreativo que depende en gran parte del personal que laborara
en esta area, incluird los siguientes ambientes: Vestibulo, bodega
de limpieza, bodega de jardineria, una guardiania, servicios
sanitarios + duchas y vestidores para el personal, un taller de
reparaciones, un cuarto de maquinas, un depdsito de basura,
parqueo para personal, un area de carga y descarga, y un area
para pila.

J« ACCESO S

Todo Centro Deportive y Recreativo en su desarrollo como tal
aseguraré: Facilidad y seguridad para el acceso del plblico y
jugadores activos.

Todo acceso se encontrard alejado de esquinas y retirado no
menos de 5.00 metros con respecto al limite de la calle. Deberan
existir sefalizaciones y eeparacion de accesos vehiculares y
peatonales.

k. CIRCULACIONES:

Las circulaciones ee dan desde el acceso al conjunto
arquitectonico debiéndose desarrollar en forma segura, logrando
asl |a interconexion de las diferentes dreas. Dichas circulaciones
deberan ser disefadas con ciertos criterios, como diferenciacion
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de textura indicando circulacion peatonal y vehicular, debera
proveerse de mobiliario urbano como basureros, bebederos,
teléfonos piblicos, etc. logrando asi al méxime el confort del
usuario.
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5.4 (GRUPOS FUNCIONALES

5.4.1 FUNCIONES DEL CENTRO
DEFORTIVO Y RECREATIVO:

El deporte y la recreacion son en la actualidad, los mejores
impulsores del servicio de sano esparcimiento, pues, complementa
tanto al sistema educativo para lograr cumplir su objetivo de
lograr tanto la salud fisica como mental del individuo .

Es cuando la funcién institucional del Centro Deportivo y
Recreativo debe ser BRINDAR LAS ACTIVIDADES FiSICAS
FORMATIVAS para que el individuo complemente su desarrollo
fisico y mental dentro de una sociedad.

Para lograr esta misidn, es necesario cumplir con actividades
afines que definan un espacio y formen un grupo funcional. Ya que,
un grupo funcional contiene en sf un nimero de actividades
ordenadas de acuerdo a la funcidn que cumplen dentro del
sistema de una instalacion. Dentro de los grupos funcionales
pueden existir sub - grupos respondiendo a las premisas de disefio
que a su vez, conhdicionan yl/o determinan el proyecto
arquitectonico.

Fara el Centro Deportivo y Recreativo de la ciudad de Coban, AV.,
ee definen los siguientes grupos funcionales que nos sirven de
base para la organizacion de las actividades dentro del espacio
arquitectonico:

Plaza Central, Estacionamientos, Administracién, Servicio al
Plblico, Mantenimiento, Area de Recreacion, Area de Deporte
Bajo Techo (Arca Polideportiva) y Area de Deporte al Aire Libre .

TABLA No. 34

GRUFPOS FUNCIONALES DEL PROYECTO

Servicios sanitarios

No. §Grupo Funcional |Requerimientos [Relacion fRelacion
Directa [Indirecta
con... CON...

1 Plaza Central Bancas, jardines 2-3 5

2 Estacionamientos | Parqueos 1-3

5 Administracion Administracion 4-5 6-7-8-9

Secretariay
Recepcion, Jefe de
Mantenimiento,
Contabilidad,
Servicios sanitarios.
4 Servicio al Piblico Servicios Sanitarice y | 6-7-8-2 |5
vestidores,
Area de Cafeteria,
Enfermeria.
5 Mantenimiento Guardiania y 6-7-8 1-2
conserjeria, bodega,
talleres, drea de
servicio,

6 Area de Recreacién | Jardines, Plazas, &-9 1-2-3

4reas de estar.

7 Area de Deporte Canchas 4-6 1

Bajo techo polideportivas

& Area de deporte al | Canchas, 4-b-6 2

aire Libre Graderios,

117

ROCIO SAMANTHA DEIL.GADO REIN.A



CENTRO DEPORTII O ¥ RECREATITV O COBAN, ALTA VERAPAZ

55 CONJUNTO DPE FUNCIONES:

El Centro Deportivo y Recreativo, para lograr eu finalidad,
desarrolla basicamente un complejo funcionamiento que se
describe a continuacion.

a. FUNCION INSTITUCIONAL:

El Centro Deportivo y recreativo se propone BRINDAR EL
SERVICIO DE SANO ESPARCIMIENTO AL USUARIO por medio de
un sistema organizado de instalaciones apropiadas para la
recreacion y el deporte.

Este sistema requiere de funciones principales para desarrollar
sus servicios y cumplir sus objetivos de brindar el servicio de
sano esparcimiento a los usuarios para ello es necesario
desarrollar |as siguientes funciones:

b. FUNCION ADMINISTRATIVA:

Es la que relne las actividades técnico administrativas
necesarias para el buen funcionamiente del Centro Deportivo y
Recreativo en los aspectos Humano, Fisico y Financiero.

e HUMANO: Administracion y seleccion del personal para el
buen mantenimiento y funcionamiento de las instalaciones.

e Flsico: Chequear la infraestructura del Centro Deportivo y
recreativo, que éste se encuentre en perfectas condiciones para
brindarle el mejor servicio al usuario.

® FINANCIERO: Llevar un manejo y control monetario, por medio
de la oficina de contabilidad en el Centro Deportivo y recreativo.

c. SERVICIO AL PUBLICO:

Se incluyen las actividades de primeros auxilios como enfermeria,
promotores deportivos y recreativos para planificar las distintas
actividades que se lleven a cabo en las instalaciones Deportivas y
Recreativas.
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d. FEUNCION DE
MANTENIMIENTO:

Consiste en todas las actividades de limpieza y mantenimiento en
buen estado de las instalaciones flsicas del Centro Deportivo y
Recreativo.

e. FUNCION DE DEPORTES AL
AIRE LIBRE:

Debido a las actividades desarrolladas, éstas se pueden ubicar en
un solo grupo funcional, libre de cerramientos y barreras
arquitectonicas.

f. FUNCION DE RECREACION:

De acuerdo a las actividades que se desarrollan se pueden
agrupar éstas en el mismo espacio arquitectoénico cerrado en el
proyecto eeréd un drea destinada a juegos de mesa y éreas de
estar, que relinan las necesidades del usuario.

g. FUNCION DE RECREACION
FAMILIAR:

Las actividades realizadas dentro de este grupo, requieren de
espacios con cualidades similares.

Dentro de este grupo se dan los siguientes sub-grupos como:
Recreacion pasiva contemplativa, activa y de fin de eemana, que
puede ser tanto a bajo techo como al aire libre.

h. FUNCION DE
ESTACIONAMIENTOS:

Proporcionar a la poblacion a atender, amplitud y seguridad a través de
estacionamientos adecuados para el espacio arquitectonico.
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5o ACTIVIDADES A
REALIZARSE PARA LOGRAR
LAS FUNCIONES:

a. GENERALES: Consisten en las actividades

que a través de una secuencia ordenada logran sus objetivos.

b. PARTICULARES: Cada actividad representa

el elemento que conforma la secuencia para desarrollar la funcion
principal.

5.7 PEBACTORES QUE INFLUYEN
EN LAS FLINCIONES:

El disefio de un espacio arquitectonico requiere de factores para
que éste proporcione confort y el espacio suficiente para
desarrollar las actividades en el Centro Deportivo y Recreativo.
Estos factores pueden clasificarse en:

ESFPACIALES: donde el confort y las actividades

establecen requerimientos como:

a. PRIVACIDAD: |acual se establece de acuerdo a

la libertad con que el usuario puede ingresar a las instalaciones,
ésta se clasifica como:

a.l. PRIVADO: En esta 4rea esta completamente
restringido el ingreso del plblico, pues sdlo el personal de la
institucion puede hacer ugo de ciertas instalaciones.

a.2. SEMI-PRIVADOQO: En estas 4reas el ingreso es
permitido al personal y es reservado el ingreso al pablico.

a.3. PUBLICO: Son todos los espacios arquitectonicos en
donde tanto el personal como el usuario puede ingresar y
desarrollar en el las actividades que desee.
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b. VENTI LACléN: De acuerdo a las caracteristicas

y hecesidades de los ambientes deportivos y recreativos, el
ingreso del viento puede ser:

b.1. DIRECTO: La ventilacién serd permitida en los rangos
que las condiciones climaticas y el confort lo permitan.

b.2. INDIRECTO: Dependera de loe materiales
constructivos a utilizar en los ambientes analizando su control o
limitacién.

C. |LUM|NAC|éN: Segln las actividades

deportivas, recreativas y administrativas que se realicen es
necesario establecer el nivel de iluminacion natural que penetra
en dichas areas, ésta puede ser:

c.1. DIRECTA: Se da cuando la iluminacion natural penetra
al espacio arquitectonico sin ninguna restriccion.

c.2. INDIRECTA: Cuando la iluminacion natural debe ser
controlada y evitar |a penetracion de los rayos solares directos.

d. HUMANO: se clasifica en forma general como:

d.1. AGENTES: Son todas aquellas personas que realizan
actividades para que el Centro Deportivo esté al servicio del
usuario.

d.2. USUARIOS: Son todas aquellas personas que
cuenten con tiempo libre que les permita asistir al Centro
Deportivo y recreativo a desarrollar actividades de sano
esparcitniento.

e. MOBILIARIO Y EQUIFO: se requiere de

determinado equipamiento fisico para facilitar las actividades
realizadas por los agentes y usuarios del Centro Deportivo y
Recreativo.
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f. ESFPACIO GENERADQO: El sistema

institucional y sus caracteristicas generan la necesidad de crear
espacios fisicos, manteniendo la relacion existente entre las
funciones; de ello se originan los espacios denominados como:

f.1. AREAS: Estas son espacios generados por las
funciones principales y se conforman por medio de ambientes que
tienen relacién directa entre of.

f.2. PARTICULAR: Son espacios originados por las
actividades particulares y gon los elementos componentes para
lag areas.

Para visualizar con mayor claridad cada unc de los elementos
que componen el Centro Deportivo y Recreativo a continuacion se
desarrollan los cuadros donde se generan los espacios
arguitectdnicos.
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5.6.1 SECTOR PLAZA CENTRAL

para las demés Areas del Centro Deportivo y recreativo.

Se considera necesaria un 4rea especifica de espacio abierto para actividades civicas y de premiacion, asi como una vestibulacion principal

AMBIENTE

GRAFICA

PLAZA CENTRAL

e Laplaza central debe contar con jardines, iluminacion y 4rea libre pavimentada,
La plaza tendra funcion vestibular y civica.

Tendré areas verdes y de descanso con proteccion solar.

Servira como desalojo masivo de personas.

Se debe evitar empozamiento de agua.

e Su ubicacion dentro del proyecto debe ser de forma accesible, para los usuarios.
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5.6.2 SECTOR ESTACIONAMIENTOS

Se considera necesaria un area especifica de estacionamientos debidamente delimitados.

AMBIENTE

GRAFICA

ESTACIONAMIENTOS

Los estacionamientos estaran complementados con reas para arboles que protejan y
contribuyan a reducir la reflexién de las dreas pavimentadas, ademés para que los vehiculos
queden cubiertos bajo la sombra de los Arboles contribuyendo a la visual del conjunto.

Se contara con un ingreso al centro deportivo y recreativo, contando con una adecuada
circulacién vehicular y peatonal que distribuya a los diferentes sectores del proyecto.

Se contara con un estacionamiento exclusivo para el 4rea de carga y descarga, que circularé en
forma que no interrumpa las dietintas dreas de los usuario, evitando cruce de circulaciones.
El parqueo de Agentes y Usuario estaré integrado en un miemo sector, adecuadamente
eeflalizado para su uso.

Los materiales a utilizar en el 4rea de parqueos y vias de circulacién vehicular, deberan
garantizar la seguridad del peatén, ademéas e recomiendan el uso de vibradores y materiales
que obliguen a reducir la velocidad.

Los vehiculos no circularén por el proyecto, y su circulacién serd exclusiva en el drea de
estacionamientos.

GARITA DE CONTROL

Contaré con el equipamiento basico: drea de vigilancia, dormitorio y servicio sanitario; para que
la permanencia en la misma eea continua, ya que en ella se llevaré a cabo |as actividades de
vigilancia y control de acceso al Centro Deportivo y Recreativo.

Debe ubicarse de forma estratégica para poder efectuar efectivamente las actividades de
control y vigilancia.

l l l

Estacionamientos

n A% + AR

%

Garita de Control——
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5.86.5 SECTOR ADMINISTRACION

Se considera necesaria un rea especifica para llevar a cabo las actividades de decision, planificacion y organizacion general para el
adecuado funcionamiento de las instalaciones. Se tiene aproximada para este sector un 4rea aproximada de 150m2.
Se consideran en este sector: Administracidn, recepcion y secretaria, contabilidad, bodega general y archivo.

AMBIENTE

GRAFICA

ADMINISTRACION

Su ubicacion dentro del proyecto debe ser de forma accesible, tanto para los agentes
como para los usuarios, debido al control general que en ella ee desarrolla.

La oficina de administracién general, debera contar con privacidad, pero ee debe
considerar las relacibn que debe tener hacia la sala de espera y estar.

DiseMar un espacio abierto con area de estar, previo a trasladarse al drea de recepcion,
que permita al usuario comodidad y que lo orienten dentro de las instalaciones.
Comunicar el drea de administracién con los grupos funcionales afines y con los
vestibulos y corredores necesarios para la interrelacion entre estos.

Dentro del drea administrativa es necesario la vestibulacion adecuada con el fin de
relacionar las oficina, empleando jardines interiores.

Se establece necesario considerar un porcentaje mayor al 15% del area del piso para la
iluminacién natural, considerandose optimo estimar un area equivalente a % del drea de
piso de cada ambiente.

En el sector administrativo se contemplan 4reas exclusivas para los agente, tales
como: 4reas de estar, sala de sesiones y servicios sanitarios, las cuales servirdn de
apoyo a las oficinas de administracién, mantenimiento, contabilidad y recepcion.
Plantear un 4rea euficiente para un méximo de & personas , considerando el area
méxima por usuario de 1.70 m2, coneiderandose 2.00 m2 commo dptimo.

Oficina tipica con espacio necesario
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RECEPCION Y SECRETARIA
e Su funcibn sera de atender a los usuarios, brindando informacién y servicio. Tiene a su
cargo el control de acceso hacia el interior del proyecto, de tal forma que su ubicacion
deberé ser centralizada.
e Debe contar con relacion directa con las oficinas administrativas, sala de espera y
vestibulo principal, siendo de uso continuo de los agentes y usuarios.

CONTABILIDAD

* Se considera necesario ubicar la oficina de contabilidad de forma accesible y proxima
ala recepcibn y area de espera, con el objeto de agilizar la realizacién de pagos y
actividades contables.

BOGEGA GENERAL Y ARCHIVO

e Eneste ambiente se guardara todo el equipo y material de oficina de uso continuo.

® Debe ubicarse de forma accesible para la recepcion y secretaria.

RECEPCION
+ SECRETARIA
» ==

!

INGRESO

Recepcién y secretaria

\ooo

Contabilidad
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5.8.4 SECTOR DE SERVICIOS AL PUBLICO

Dentro de este tipo de servicios, se considerara aquellos que se complementen y contribuyen a que las actividades que se desarrollan
dentro del centro deportivo y recreativo se realicen de forma adecuada desde el ingreso al mismo. Considerdndose en estas: garita de
control, ingreso peatonal y vehicular, circulaciones, etc.

AMBIENTE

GRAFICA

INGRESO PEATONAL

El ingreso peatonal debera ser adecuadamente ubicado, evitando cruce de circulaciones
vehiculares y peatonales, deben garantizar la sequridad del usuario, se recomienda el
cambio de nivel, uso de jardineras y banquetas, considerar la ubicacion de espacios
destinados para descanso y estancia de usuarios.

Estard integrado con érea para parada de buses cubierta y con mobiliario urbano
hecesario para poder proporcionar bienestar y seguridad al peaton.

Debe considerarse |la factibilidad de proteger al peatén de las condiciones climaticas,
dotando de éreas cubiertas que proporcionen comodidad y bienestar al usuario.

Ubicar basureros, baricas y deméas mobiliario urbano necesario en este sector.
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AMBIENTE

GRAFICA

AREA DE CAFETERIA

» Para el sector de cafeteria, se contempla la ubicacion de mesas dentro de un espacio
integrado a la naturaleza.

»  Se contempla un drea de mesas al exterior, protegidas con pérgolas que proporcionen
frescura y que sean agradables para los usuarios.

* Laaltura del drea de mesas, debera ser como minimo de 4.00 mte. para evitar la
acumulacion del calor y crear un ambiente confortable para los usuarios.

* Esimportante contemplar la circulacién de aire y la ventilacién cruzada en el rea de
despacho de alimentos, area de mesas y cocina, contemplando entre el 40 a 0% del
4rea de la pared.

AREA DE ENFERMERIA

*  Se considera ubicar esta 4rea cerca del ingreso e informacion, ya que cumplira el eervicio
de primeros auxilios para los usuarios del Centro Deportivo y Recreativo.

1.90 1.90

2.20

2.20

0.0

X
&
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5.65 SECTOR DE MANTENIMIENTO

Es importante contar con un sector que pueda contribuir al adecuado mantenimiento y estado fisico de las inetalaciones, que puedan
brindar al usuario un espacio adecuado con las condiciones favorables, siendo este el sector de mantenimiento en el cual se consideran los
espacios necesarios para los agentes que se encargarén de efectuar las actividades pertinentes.

Para este sector con contemplan los siguientes ambientes: Conserjeria y guardiania, talleres, vestidores y dormitorios para agentes,
lavanderia y bodegas, estimandose un drea aproximada de 250 m2.

AMBIENTE GRAFICA

CONSERJERIA Y GUARDIANIA

e Se ubicard en forma accesible para mantener un control de los sectores que forman —
parte del proyecto, contando para ello con un érea especffica para las actividades de } [| |
descanso y estadia de los agentes. gl | J

e Como ambiente de habitacion de uso constante debe ser ubicada preferiblemente sobre i \
el eje Norte-Sur ?\ GUARDIANIA

* Debe estar complementada con sector de servicios sanitarios para uso del personal de f !
mantenimiento. - —

VESTIDORES Y SERVICIOS SANITARIOS
VESTIDORES

e Se estima necesario ubicar baterias de bafios para uso exclusivo del personal del Centro
Deportivo y Recreativo, localizadas en eje Este — Oeste, permitiendo la adecuada oymrrs
ventilacién y evitando que los malos olores y |la humedad se expandan al drea de e
instalaciones deportivas. ‘m - W\ |
e Como en cualquier ambiente en que la humedad se presente, se debe considerar el uso NP
de materiales adecuados, tales como: piso antideslizante, azulejos, artefactos y
accesorios adecuados, que permitan efectuar limpieza de una forma fécil y rapida.
D

127

ROCIO SAMANTHA DEL.GADO REINA




CENTRO DEPORTIIVO Y RECREATIVO COBAN, ALTA VERAPAZ

BODEGA

e Ubicarla preferentemente sobre el eje Este-Oeste para crear barrera térmica con los
demas ambientes de permanencia prolongada.

» Considerar ventilacién curseada, completada con ventilacion cenital para evitar la
acumulacién de calor y humedad.

e Estimar el drea de almacenamiento de articulos, herramientas y equipo necesario para
darle mantenimiento al Centro Deportivo y Recreativo, separando por sectores de
acuerdo a las caracteristicas de los mismos.

e Considerar el 4rea de almacenamiento en espacios hechos en obra.

7 BODEGA

MANTENIMIEN

/ —
/|
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5.86.6 AREA DE RECREACION

El 4rea de recreacion cuenta con espacios para juegos infantiles y estara sectorizada de acuerdo a los grupos etéreos. Estara ubicada de
forma accesible y de forma que cuente con permanente vigilancia y vieibilidad. En esta érea se consideran los sectores para juegos, area de
descanso y estar para padres de familia y/o encargados, 4rea de celebraciones con espacio cubierto para mesas.

AMBIENTE GRAFICA

o El 4rea de juegos infantiles estara delimitada por vegetacion, empleando setos bajos
que puedan contribuir 2 mantener una constante vigilancia y una adecuada visibilidad.

o Paralos juegos infantiles preferiblemente se considerara el uso de materiales como el
concreto alisado, madera, llantas, troncos, lazos, etc., evitando el uso de materiales que
requieran de mayor mantenimiento como el hierro.

o Las dreas de descanso y estar para adultos, estaran integradas al area de juegos,
adecuadamente protegidas del sol creando un espacio agradable y confortable, con area
para jardineras, que puedan proporcionar sombra. Este mobiliario eeré hecho en obra
con concreto alisado.

e Elacabado para el piso en el drea de juegos infantiles, seréd mixto empleando una
reticula que combine grama, concreto, grava, etc. Que permita crear un espacio
agradable y que sea funcional.

e El4rea de juegos infantiles estara destinada a cubrir la demanda de nifios
comprendidos entre las edades de 2 a 14 afios. Debidamente sectorizados para
garantizar la seguridad de los mas pequefios.
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5.87 AREA DE DEPORTE BAJO TECHO

Para este sector, se pretende crear espacios en los que se puedan desarrollar actividades de caracter deportivo, siendo el area deportiva
diseflada con inetalaciones que cumplan con la funcién de indole competitiva. Se contemplara’n: Cancha de baloncesto, voleibol, papi flitbol,
vestidores juegos bajo techo, etc.

AMBIENTE GRAFICA

® Se considera necesario aplicar los parametros establecidos por la C.D.A.G. para las
instalaciones deportivas dentro del proyecto Centro deportivo y recreativo, tales como
cancha de baloncesto, voleibol, papi fitbol y juegos bajo techo.

® Las canchas de baloncesto y voleibol no importaré la ubicacién ya que ésta seré bajo

techo. s E E

® Se considera que el interior del 4rea de deporte bajo techo, esté bien iluminada, esto se
puede lograr con grandes ventanas, reflectores y /o alturas de techos.
® Lograr que los espacios se encuentren bien ventilados. E : @

e Soleamiento adecuado indirecto.

e Contemplar que los techos sean funcionales para cubrir luces grandes, que el material
6ea seguro y resistente.

e Planificar dreas de graderios con una buena ubicacién visual, o canchas a desnivel.

o Los graderios deben disefiarse de materiales econdmicos y duraderos como el concreto
y/o metal.
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5.6.6 AREA DE DEPORTE AL AIRE LIBRE

Para este sector, se pretende crear espacios en los que se puedan desarrollar actividades de cardcter deportivo, siendo el 4rea deportiva
disefiada con instalaciones que cumplan con la funcién de indole competitiva. Se contemplaran: Cancha de baloncesto, voleibol, papi fitbol,

vestidores.

AMBIENTE

GRAFICA

e Se considera necearia que la ubicacién de las 4reas de deporte al aire libre ee ubiquen en

4reas accesibles.

e 5S¢ establece la orientacion de canchas deportivas que sea Norte-Sur.

Ee necesario que se delimite cada 4rea deportiva, por medio de caminamientos

peatonales, dreas verdes, cercas o mallas.

™~

0
AOOT )BALLC
P

N
=
_R_

a

CANEC
VOLIEYBALL =

i
T

131

ROCIO SAMANTHA DELGADO REINA




CENTRO DEPORTITVO Y RECREATIVO COBAN, ALTA
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5.9 FPROGRAMA DE NECESIDADES

AMBIENTES CUALIDADES ESCALA ANTROPOMETRICA ESCALA AMBIENTAL
GRUPO | AMBIENTES |[AGENTES |[USURARIOS [ FUNCIONY | MOBILIARIO DIMENSIONES M2 Por | TOTAL | VOLUMEN G""“Z ILUMINACION ORIENTACION
FUNCIONAL ACTIVIDAD Y EQUIFO | Ancho Largo |Alto Unidad M2 M3 Fumkf:_l Natural | Artificial | Orientacion
1 | Plaza de % 1,268 Ingresar a las variable | variable | libre | 30.00 | 30.00 libre Si Si Norte-Sur
E ingreso instalaciones Norte- Este
o caminar.
'E 2 | Plaza = 1.258 Vestibular a Bancas, variable | variable | libre | 30.00 | 30.00 libre Si Si variable
T principal los usuarios a basureros €0.00
O las diferentes
dreas,
Caminar,
= | realizar actos
- clvicos,
1 | Garitade 1 - Vigilar, Escritorio, | 2.00 250 270 5.00 5.00 1350
Control controlar slllas,
retrete,
lavamanos
2 | Parqueos para - 1,258 Parguear, Plazas de 250 5.00 libre 1250 | 3180.00 libre Si Si Norte-Sur
8 Usuarios 252 circular parqueo Norte- Este
= autos
P
Ll
E 3 | Parqueo para 5 = Parquear, Plazas de 250 250 libre 1250 6250 libre 3,422.50 Si 5i variable
< Agentes circular parqueo flexible
=
(e}
2 4 | Parqueo para 1,258 | Parquear, Plazas de 3.00 1200 | libre | 36.00 | 108.00 libre Si Si variable
}6 buses 3 buses | circular parqueo flexible
w
5 | Parqueo Carga 3 # Parquear, Plazae de 3.00 12.00 libre | 36.00 | 108.00 libre Si =]l variable
y descarga camiones circular parqueo flexible
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AMBIENTES CUALIDADES ESCALA ANTROPOMETRICA ESCALA AMBIENTAL
GRUPO | AMBIENTES | AGENTES | USURARIOS | FUNCIONY | MOBILIARIO Y DIMENSIONES M2 Por | TOTAL | YOLUMEN M2 ILUMINACION ORIENTACION
FUNCIONAL ACTIVIDAD EQUIPO  [Ancho |Largo |Alto | Unidad | M2 M3 corspe  [Natural | Artificial | Orientacién
No.
1 | Oficina de 1 2 Administrar, | Escritorio, 2.00 4,00 3.00 12.00 12.00 36.00 Si Si Este-Oeste
administracién dirigir, sillas, archivo,
organizar. equipo de
2 | Recepeibny 1 2 Atencidn al | oficina, 250 260 | 300 | 625 6.25 18.75 Si Si Este-Oeste
Secretaria publico, plantas.
recepcién,
informar.
% | Areade = 4 Sentaree, Sillones, mesa 250 200 | 300 | b.oO 5.00 15.00 Si i Este-Oeste
Z Espera esperar, de equina,
O platicar plantas
SN—| 4 |Oficinade 1 2 Control Escritorio, 3.00 4.00 3.00 12.00 12.00 144.00 Si S Este-Oeste
U Contabilidad econdmico, | elllas , archivo,
<C archivar, computadora
M ordenar
— papeleria 7940
m 5 | Oficina de 1 2 Planificar, Escritorio, 3.00 300 | 300 | 8.00 9.00 27.00 Si Si Este-Oeste
— mantenimiento disponer sillas, archivo,
Z computadora
—| © |Salade -5 - Entrevistar, | Mesa de 3.80 4.00 3.00 | 1400 14.00 42.00 Si S Este-Oeste
E Sesiones orgahizar, seslones,
D discutir, sillas, plantas
< planificar
7 | Bodega 1 - Guardar, Anagueles, 2.50 300 | 300 | 200 9.00 27.00 Si Si Variable
General y clasificar, estantes, flexible
Archivo ordenar archivos,
articulos
8 | Sanitario de 2 & Arreglo, Retrete, 150 210 3.00 345 3.15 945 Si Si Este-Oeste
Administracién limpleza, lavamanos,
Nec. accesorios
fisiolégicas
9 | Vestibulo B = Circular, Plantas, 3.00 300 | 300 | 200 2.00 27.00 Si Si
estar Jardineras
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AMBIENTES CUALIDADES ESCALA ANTROPOMETRICA ESCALA AMBIENTAL
GRUPO | AMBIENTES | AGENTES | USURARIOS [ FUNCIONY | MOBILIARIO Y DIMENSIONES M2 Por | TOTAL | VOLUMEN M2 ILUMINACION ORIENTACION
FUNCIONAL ACTIVIDAD EQUIFO  [Ancho |Largo |Alto | Unidad | M2 M3 corupo  'Natural | Artificial | Orientacién
1 | cafeteria = 220 Comer. Beber, | Mesas, 12.82 2315 | 4.00 | 29678 | 296.78 | 118713 Si Si variable
estar, platicar, | sillas, flexible
circular. Jardineras.
O 2 | Despacho de 2 6 Atender, pedir, | Mostrador, 260 3.00 4.00 750 750 30.00 Si Si variable
) alimentos servir, anaquel, flexible
—_— estantes,
— % | 5.5. piiblico - 44 Nec. Retrete, 3.00 3,70 3.00 nio 1110 33.30 Si Si Este-Oeste
\ﬂ femenino Fislolégicas, lavamanos
- arreglo,
I\ limpieza. 393.93
1| 4 |58 piblico = 44 Nec. Retrete, 3.00 3.70 3.00 1o 110 33.30 =] Si Este-Oeste
< masculino Fisiolégicas, lavamanos,
arreglo, urinales.
m limpieza.
C_D 5 | Cocina 4 = Lavar, Estufa, 3.00 615 4.00 | 18.45 18.45 73.860 Si 5i Norte-Sur
€D preparar, anagueles, Norte- Este
; secar, cocinar, | lavaplatos,
v almacenar. ete.
T 6 | Enfermeria 1 2 Primeros Camilla 7.00 7.00 3.00 | 49.00 | 42.00 147.00 Si Si Norte-Sur
auxilios, Sillas Norte -
m Escritorio Oeste
Anaguel
Lavamanos
5.5,
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AMBIENTES CUALIDADES ESCALA ANTROPOMETRICA ESCALA AMBIENTAL
GRUPO [ AMBIENTES |AGENTES [USURARIOS [ FUNCIONY | MOBILIARIO DIMENSIONES M2 Por | TOTAL | VOLUMEN M2 ILUMINACION ORIENTACION
FUNCIONAL ACTMDAD | YEQUIPO [Ancho |Largo |Alto | Unidad | M2 M3 corspe  [Natural | Artificial | Orientacian

1 | Conserjeria 1 = Control de las | Anaqueles, 3.00 200 | 300 9.00 2.00 27.00 Sl Si Este-Oeste
instalaciones. | Equipo de
Mantenimiento | jardiner(a,
dreas de
Jardines.

2 | guardiania 1 = Cuidar las Estufa, 3.00 3.00 3.00 2.00 9.00 27.00 Si Si Este-Oeste
instalaciones, | Cama,

Comer, Dormir, | Anaquel.

3 | 8.5. + Vestidor 4 - Nec. Retrete, 4.00 4.00 3.00 16.00 16.00 48.00 Si Si Norte-Sur

o Fisiolégicas, lavamanos,
— arreglo, duchas,
= limpieza, vestir | lockers,
Ll barca.
= | 4 |Cafeteriade 12 = Comer, Mesas, 5.00 5.00 300 | 25,00 | 25.00 75.00 Si Si Norte-Sur
= Emplead ta i eLRae
_— pleados sertaree, sillzs,
=z circular, etc. bancas.
Nl [ 5 [Bodegade 1 - Almacenar, Estanter(as 250 3.00 | 300 750 7.50 2250 Si Si Norte-Sur
— Mantenimiento ordenar, Norte-
=z circular. Oeste
< 6 | Areade Carga 2 = Cargar, Andén variable | variable | libre | 26.00 | 26.00 libre Si Si Norte-Sur
E y Descarga descargar, plataforma

guardar,

almacenar.

7 | Taller general 2 = Reparar, Mesz de 5.00 5.00 3.00 | 2500 | 25.00 75.00 Si Si Norte-Sur
guardar, trabalo, Norte- Este
pintar. estanterias,

slllas,
escritorio.
8 | Cuartode 2 - Distribucién, Equipo, 5.00 6.00 | 400 ( 30.00 | 30.00 120.00 Si Si variable
Méquinas control maguinaria
9 | Vestfbulo 3 - Circular Jardineras 250 3.00 3.00 7.50 7.50 2250 Si Si variable
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AMBIENTES CUALIDADES ESCALA ANTROPOMETRICA ESCALA AMBIENTAL
GRUFO AMBIENTES AGENTES | USURARIOS | FUNCION Y MOBILIARIO DIMENSIONES M2 Por | TOTAL | VOLUMEN M2 ILUMINACION ORIENTACION
FUNCIONAL ACTVIDAD | YEQUIPO [Ancho [Largo |Alto | Unidad | M2 M3 rotpe | Natural | Artificial | Orientacién
1 | Plaza = 30 Circular, estar, | Bancas, variable | variable | variable | 30.00 | 30.00 libre Si Si Variable
B descansar. fuentes, flexible
F_' Jardineras
= 2 | Jardines 2 variable | Circular, estar, | Bancas, variable | variable | variable | 50.00 | 50.00 libre S Si Norte-Sur
<
w descansar. fuentes Norte-
< 3 | 5.5 Mujeres 2 . Nec. Retrete, 3,00 5.00 3.00 | 1B.00O 15.00 45,00 Si Si Norte-Sur
8 Fisiolégicas, lavamanos, Norte- Este
O arreglo,
u:J' limpieza, vestir
2 4 | 5.5, Hombres = = Nec. Retrete, 3.00 5.00 3.00 | 15.00 15.00 45.00 Si Si Norte-Sur
>Z- Fisiolégicas, lavamanos, Neorte- Este
b, arreglo,
2 limpieza, vestir 528,00
i 5 | Area de juegos = 17 Correr, Jugar, | Resbaladero | 10.00 20.00 lire | 200.00 | 200.00 libre Si Si Variable
E‘, infantiles saltar, circular. | &, sube y flexible
& baja,
w columpio.
B %) Area de Estar - 10 Estar, Bancas. 3.00 6.00 libre 18.00 186.00 libre Si Sl Norte-Sur
ﬁ padres sentarse, Jjardineras Norte- Este
f(‘ platicar,
descansar
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AMBIENTES CUALIDADES ESCALA ANTROPOMETRICA ESCALA AMBIENTAL
GRUPO | AMBIENTES | AGENTES |USURARIOS | FUNCIONY | MOBILIARIO DIMENSIONES M2 Por | TOTAL | YOLUMEN GM2 ILUMINACION ORIENTACION
Tu| B . .
FUNCIONAL ACTIVIDAD Y EQUIPO | Ancho Largo | Alto Unidad M2 M3 FMGE::II Natural | Artificial | Orientacién
1 | Cancha de - 230 Jugar, correr, | Canastas 14.00 28.00 | 15,00 | 392.00 | 784.00 | 5,680.00 Si Si Norte-Sur
Basquetbol 2 canchas | ejercitaree bancas
2 | Cancha de = 209 Jugar, correr, | Net, 12.00 2100 | 18.00 | 262,00 | 252.00 | 3,780.00 Si Si Norte-Sur
Voleibol 2 canchas | ejercitarse Fostes
bancas
3 | Cancha de papi - 254 Jugar, correr, | Porterlas 20.00 44,00 | 15.00 | 860.00 | 880.00 | 13,200.00 &l 5| Norte-Sur
fiitbol ejercitarse bancas
4 Area de juegos - 303 Jugar, correr, | Mesas de 10.00 21.00 5.00 | 273.00 | 273.00 819.00 Sl Si Norte-Sur
g): bajo techo ejercitarse ping-pong,
bancas
O Saldn de - Depertietae | Jugar Mesas, 10.00 10.00 500 | 40.00 40,00 120.00 Sl Si Norte-Sur
Ll 5 9
— Aledrez tableros, 2,633.00
@) Sillas.
) & | Bodega 2 i Almacenar Anagueles 10.00 10.00 5.00 | 100.00 | 100.00 500.00 Si Si Norte-Sur
< equipo Este-Oeste
0 7 | Taquilla 2 deportistas | Control escritorio 2.00 2.00 2580 4,00 4,00 10.00 Si Si Este-Oeste
q
E 8 | 8.5. al Piblico Aeeo, arreglo, | Retrete 5.00 10.00 | 300 | 50.00 | 50.00 150.00 Si Si Este-Oeste
[\ Mujeres Nec. lavamaros
@) fisiologicas
o Vestirse,
o s
ducharee
O
5.5. al Plblico Aseo, arreglo, | Retrete 5.00 10.00 | 300 | 50.00 | 50.00 150.00 Si Si Este-Oeste
m 9
) Mujeres Nec. lavamanog
< fisiolégicas
Vestirse,
wi s
i ducharse
\( 10 | 5. Mujeres + - deportistas | Aseo, arreglo, | Bancas, 5.00 10.00 3.00 50.00 B0.00 150.00 Si Si Este-Oeste
Vestidores Nec. lockers,
deportietas fisiclégicas duchas
Vestirse,
ducharee
11 | 8:6. Hombres - deportistas | Aseo, arreglo, | Bancas, 5.00 10.00 | 300 | B0.00 | 50.00 150.00 Si Si Este-Oeste
+ Vestidores Nee. lockere,
deportistas fisiolbgicas duchas
12 | Graderios 2 943 Espectadores | Graderios variable | variable | variable | variable | variable | variable =] Si Este-Oeste
137

ROCTIO SAMANTHA DEL.GADO REIN.A




CENTRO DEPORTIIL O Y RECREATIIVO COBAN, AL TA VERAPAZ

AMBIENTES CUALIDADES ESCALA ANTROPOMETRICA ESCALA AMBIENTAL
GRUPO | AMBIENTES [ AGENTES [ USURARIOS | FUNCIONY | MOBILIARIO DIMENSIONES M2 Por | TOTAL M2 | VOLUMEN Me ILUMINACION ORIENTACION
FUNCIONAL ACTMIDAD | YEQUIFO [Ancho |Largo |Alto | Unidad M3 orpo  [Natural | Artificial | Orientacién
1 | Cancha de S 230 Jugar, correr, | Canastae 14.00 | 26.00 | 15.00 | 39200 | 784.00 libre Si Si Norte-Sur
Bisquetbol 2 canchas | ejercitaree bancas
]&j 2 | Cancha de = 209 Jugar, correr, | Net, 12.00 21.00 | 16.00 | 262.00 | B04.00 libre Si 5i Norte-Sur
% Voleibol 2 canchas | ejercitarse Postes
w bancas
o 3 | Cancha de papl - 254 Jugar, correr, | Forterias 20.00 | 40.00 | 15.00 | 800.00 | 2,400.00 libre Si Si Norte-Sur
< fiitbol 3 canchas | ejercitarse bancas p——
f(" 4 | 9.5 Mujeres + - deportistas | Aseo, arreglo, | Bancas, 5.00 10.00 3.00 | BO.0O 50.00 150.00 ’ Si 5i Este-Oeste
Vestidores Nec. lockers,
QOP_: fislolégicas duchas
& Vestirse,
B ducharse
wl 5 | 8.5. Hombres = deportistas | Aseo, arreglo, | Lavamanos, 5.00 10.00 | 3.00 | 60.00 50.00 300.00 Si Si Este-Ocste
o + Vestidores Nec. retrete.
l:|<.l fislolégicas
\Dé & | Iniciacién - Nifios Aprender a Cestas, 10.00 10.00 lire | 100.00 | 200.00 libre
Deportiva Jugar.
Plaza - deportistas | Vestibulacion - 30.00 | 30.00 libre | 200.00 | 200.00 libre Si 5i Norte-Sur
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5.10.PROGRAMA
ARQUITECTONICO PRELIMINAR

SECTOR DE PLAZA CENTRAL

1. FPlaza de Ingreso
2. Plaza Principal

SECTOR DE ESTACIONAMIENTOS

Farqueo para usuarios

Parqueo para Agentes

Farqueo para Buses

Parqueo Area de Carga y Descarga

QISR S

SECTOR DE ADMINISTRACION

7. Oficina de Administracién
8. Recepcidn y Secretaria
9. Areade Espera

10. Oficina de Contabilidad

11. Oficina de Mantenimiento
12. Sala de Sesiones

13. Bodega General y Archivo
14. 5.5. Administracién

15. Vestibulo

139

SECTOR DE SERVICIOS AL PUBLICO
16. Area de Cafeteria

17. Despacho de Alimentos

18. 5.5. Mujeres

19. 5.5. Hombres

20. Cocina

21. Area de Enfermeria

SECTOR DE MANTENIMIENTO
22. Conserjeria

23, Guardiania

24, 5.5, + Vestidor

25, Cafeteria de Empleados

206. Bodega de Mantenimiento

27. Area de Carga y Descarga

28. Taller General

29. Cuarto de méquinas

30. Vestibulo

SECTOR DE RECREACION Y JUEGOS

INFANTILES

31. Plaza

32. Jardines

33. 5.5. Mujeres

34. 5.5. Hombres

35. Area de Juegos Infantiles
36. Area de Estar para padres

ROCIO SAMANTHA DEL.GADO REIN.A
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e
AREA DE DEFORTE BAJO TECHO
37. Cancha de Basquetbol
3&. Cancha de Yoleibol
29. Cancha de Papi Fitbol
40. Area de Juegos Bajo Techo (Ping pong)
41, Salbn de Ajedrez
42. 5.5, Mujeres + Vestidores
43. 5.5. Hombres + Vestidores
44, Graderios

AREA DE DEPORTE AL AIRE LIBRE
45. Canchas de Basquetbol

46, Canchas de Voleibol

47. Canchas de Papifutbol

48, Pista de Atletismo

49, 5.5. Mujeres + Vestidores

B50. 5.5. Hombres + Vestidores
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CONCLUSIONES

PREMISAS GENERALES DE
PLANIFICACION

El proyecto Centro Deportivo y Recreativo esté enfocado en
eatisfacer basicamente a la poblacion del casco urbano de la
ciudad de Cobén, Alta Verapaz, tomando en cuenta para el
planteamiento del mismo los propios intereses y habilidades de |a
poblacién segin Investigacién de campo e informacién
proporcionada por la C.D.A.C.

Se determinaron las caracteristicas generales de los usuarios del
Centro Deportivo y Recreativo, las cuales orientaron a la
formulacién de los espacios arquitecténicos que dieran respuesta
a eus necesidades de Deporte y Recreacion.

Se determind |la capacidad de Carga del Centro Deportivo y
Recreativo estudiando el déficit existente de instalaciones
relacionado al 4rea dieponible del terreno para el nimero de
poblacion proyectada para el afio 2,014.

En este capitulo se concluye con las premisas particulares de
disefo, la matriz de diagnéstico y el programa arquitectonico, que
responden al estudio especifico de los agentes y usuarios del
proyecto Centro Deportivo y Recreativo Ciudad de Cobén, Alta
Verapaz.
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PROPUESTA

INTRODUCCION
CENTRO DEPORTIVO Y RECREATIVO
CIUDAD DE COBAN, ALTA VERAPAZ

e Elproyecto arquitecténico Centro Deportivo y Recreativo,
ha sido |la respuesta a las necesidades de Deporte y
Recreacién de |a ciudad de Coban Alta Verapaz. En el se
han determinado los grupos funcionales necesarios para
realizar una propuesta que beneficie a la poblacion de
Coban Alta Verapaz, considerando sus caracteristicas
especificas de cada grupo etareo.

e Seinicia la formulacién del Centro Deportivo y Recreativo,
con el anélisis de las relaciones entre los sectores o
grupos funcionales del proyecto, considerando para el
efecto el uso de matrices y diagramas de relaciones que
permitan orientar la tendencia de circulaciones y
relaciones entre cada ambiente, evitando en esta forma el
cruce de circulaciones y la mala orientacion de las
mismas.

e Luego a esto, contando con el programa arquitectonico
general se estiman las 4reas de los ambientes,
considerando el porcentaje de circulacion, esto permite
poder estimar la primera idea de espacio.

e Concluye este dltimo capftulo con la presentacién de la
propuesta de disefo arquitecténico, asl como el plan de
inversién y programacion de la ejecucién del proyecto
Centro Deportivo y Recreativo, Coban Alta Verapaz.
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MATRIZ No. 1

MATRIZ DE RELACIONES DEL CONJUNTO

A

PLAZA CENTRAL

ESTACIONAMIENTOS

c

ADMINISTRACION

SERVICIOS AL PUBLICO

MANTENIMIENTO

AREA DE RECREACION Y JUEGOS INFANTILES

AREA DE DEPORTE BAJO TECHO

AREA DE DEPORTE AL AIRE LIBRE

DIAGRAMA No. 1

()
&
.000
0. 0.0
0x0x0x0
0x0x0
®<0x0
o o RELACION INDIRECTA
(@) 0 SIN RELACION

DIAGRAMA DE RELACIONES DEL CONJUNTO

MATRIZ No. 2

MATRIZ DE RELACIONES PLAZA PRINCIPAL

1

PLAZA DE INGRESO

2

PLAZA PRINCIPAL

AREA DE JUEGOS INFANTILES

AREA DEPORTE AL AIRE LIBRE

MANTENIMIENTO

SERVICIOS AL PUBLICO DEPORTE BAJO TECHO
PLAZA CENTRAL ADMINISTRACION
PLAZA DE INGRESO ESTACIONAMIENTOS

DIAGRAMA No. 2
DIAGRAMA DE RELACIONES PLAZA PRINCIPAL

PLAZA CENTRAL

PLAZA DE INGRESO

FUENTE: Elaboracion propia

CENTRO DEPORTIVO Y RECREATIVO, COBAN, ALTA VERAPAZ |‘
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MATRIZ No. 4
MATRIZ No. 3
MATREZ DE REL BEERT b MATRIZ DE RELACIONES ADMINISTRATIVAS
1 PARQUEO PARA USUARIOS 1 OFICINA DE ADMINISTRACION
o ()
2 PARQUEO PARA AGENTES 000 2 RECEPCION Y SECRETARIA 0
3 PARQUED PARA BUSES 0 . . o
e . 3 AREA DE ESPERA O 0
4 PARQUEO DE CARGA Y DESCARGA [} O 0 .
() 4 CONTABILIDAD O0<X0<0
5 GARITA DE CONTROL o 0 . O
6 | PLazas v saromes @ resconomecn 5 OFICINA MANTENIMIENTO ®<0<0-<@®
o p— : OO
SALA DE SESIONES 0<X0<@®
7 BODEGA GENERAL Y ARCHIVO o .
(%))
8 S.5. DE ADMINISTRACION . . RELACION DIRECTA
9 VESTIBULO O e .
DIAGRAMA No. 3
0 SIN RELACION
DIAGRAMA DE RELACIONES DE ESTACIONAMIENTO DIAGRAMA No. 4
EE— DIAGRAMA DE RELACIONES DE ADMINISTRACION
OFIGINA DE MANTENIMIENTO OFICINA DE CONTABILIDAD
GARITA DE CONTROL SALA DE VESTIBULO OFICINA DE ADMINISTRACION|
AREA DE ESPERA RECEPCION Y SECRETARIA ODEGA GENERAL + ARCHIVO}
PLAZA DE INGRESO INGRESO PEATONAL
INGRESO

FUENTE: Elaboracion propia

CENTRO DEPORTIVO Y RECREATIVO, COBAN, ALTA VERAPAZ H
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VERAPAZ

(@)

Q<0

()
Q

(%)% )4%)

0<0<0

(@)
@

(O

QXX xXQxOx0
Q
Q
()

&
Q

. RELACION DIRECTA

@)

MATRIZ No. 5

MATRIZ DE RELACIONES SERVICIO AL PUBLICO
1 CAFETERIA - AREA DE MESAS

2 DESPACHO DE ALIMENTOS

3 §.5. PUBLICO MUJERES

4 §.5. PUBLICO HOMBRES

5 COCINA

6 BODEGA

7 COMEDOR DE EMPLEADOS

8 VESTIBULO

o RELACION INDIRECTA

DIAGRAMA No. 5

DIAGRAMA DE RELACIONES SERVICIO AL PUBLICO

emm

MATRIZ No. 6

MATRIZ DE RELACIONES DE MANTENIMIENTO

1 CONSEJERIA

2 GUARDIANIA

3 S.5. + VESTIDORES

4 CAFETERIA EMPLEADOS

5 BODEGA DE MANTENIMIENTO
6 AREA DE CARGA Y DESCARGA
7 TALLER GENERAL

8 CUARTO DE MAQUINAS

9 VESTIBULO

N
COMEDOR DE EMPLEADO# COCINA BODEGA DIAGRAMA No. 6
+ DIAGRAMA DE RELACIONES MANTENIMIENTO
GUARDIANIA CONSERJERIA
DESPACHO ALIMENTOS
CUARTO DE MAQUINAS 5.S. HOMBRES
VESTIBULO S.S. HOMBRES
TALLER GENERAL VESTIBULO S.5. MUJERES
AREA DE MESAS §.S. MUJERES
DE MAN To VESTIBULO CAFETERIA EMPLEADOS
INGRESO

FUENTE: Elaboracion propia

CENTRO DEPORTIVO Y RECREATIVO, COBAN, ALTA VERAPAZ |‘

145

ROCIO SAMANTHA DEIL.GADO REIN.A




CENTRO DEPORTIIVO Y RECREATITO COBAN, AILTA VERAPAZ

MATRIZ No. 8
MATRIZ No. 7
MATRIZ DE RELACIONES AREA DE DEPORTE
BAJO TECHO
MATRIZ DE RELACIONES AREA DE RECREACION
Y JUEGOS INFANTILES V| yesmmxo
F CANCHA DE BASQUETBOL ()
1 PLAZA ©
3 CANCHA DE VOLEBOL .
(O )X )
5 AREA DE JUEGOS BAJO TECHO o .
3 S.S. MUJERES P e 000..
(o) (O3 (e ()
7 BODEGA 0 o o .
4 S.5. HOMBRES (o) (o0
8 TAQUILLA, SOMIDO, LUCES o
0x0xe
5 AREA DE JUEGOS INFANTILES 9 48 PUBLICO MUIERES O
10 S.5. PUBLICO HOMBRES
(®)
42 | 5.5 HOMBRES + VESTIDOR DEPORTISTAS o
(o]
13 | GraDERIOS
9 SIN RELACION
DIAGRAMA No. 8
DIAGRAMA DE RELACIONES DE DEPORTE BAJO TECHO
DIAGRAMA No. 7 CANCHA DE VOLEIBOL CCANCHA DE VOLEIBOL

DIAGRAMA DE RELACIONES AREA DE RECREACION
Y JUEGOS INFANTILES CANCHA DE BASKETBOL CANCHA DE BASKETBOL

CANCHA DE PAPIFUTBOL

|

)8 GRADERIOS

T §.5. + VEST. DEPORTISTAS

vESTIBULO §.5. PUBLICOS

i mmmmLBi iAnEADEEsrARPADREJ I |
3 = i s BODEGA DE UTILERIA |

SALON DE AJEDREZ

AREA DE JUEGOS BAJO TECHO)

TAQUILLA, LUCES, SONIDY

FUENTE: Elaboracion propia TAQUILLA

CENTRO DEPORTIVO Y RECREATIVO, COBAN, ALTA VERAPAZ
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MATRIZ No. 9

MATRIZ DE RELACIONES AREA DE DEPORTE
AL AIRE LIBRE

1 CANCHA DE BASQUETBOL

2 CANCHA DE VOLEIBOL

3 CANCHA DE PAPIFUTBOL

4 INICIACION DEPORTIVA

5 S.S. MUJERES + VESTIDOR

6 S.S. HOMBRES + VESTIDOR

7 VESTIBULO

DIAGRAMA No. 9

DIAGRAMA DE RELACIONES AREA DE DEPORTE

AL AIRE LIBRE
CANCHAS DE BASQUETBOL CANCHAS DE VOLEIBOL
CANCHAS DE FUTBOLSALA
5.5. MUJERES
L
tmcucrow DEPORTIVA VESTIBULO |
t S.S. HOMBRES

FUENTE: Elaboracion propia

CENTRO DEPORTIVO Y RECREATIVO, COBAN, ALTA VERAPAZ
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. Arbe
g

% }Infantiles ;-4

CALLE PRINCIPAL ik
INGRESO A COBAN

e VESTIDOR
DEPORTISTAS

AL

o

> 5 D@, 2

%
INGRESO P L e
o TINGRESO VEHICU

VIA PRINCIPAL
CARRETERA CA—14

planta

'DE CONJUNTO
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A
planta modulo 0 “ .
ADMINISTRACION 1.25 3.75

— ‘l CENTRO DEPORTIVO Y RECREATIVO, COBAN, ALTA VERAPAZ |‘
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seccion A

ADMINISTRACION

SALA DE
SESIONES

seccion B

ADMNISTRACION
ADMINISTRACIO!

ADMINISTRACION

1.50

3.00

4.50
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T
{ii‘ ‘!j\‘iwg” :-|H\"‘ '|“ “!u; ff
!|jJ_.:f,|i'| ‘ '\‘.;.

: i
LIy
im0 m|| T

Elevacion frontal
ADMINISTRACION

0 3.00
EIevocnon posterior

ADMINISTRACION 1.50 4.50

—— | CENTRO DEPORTIVO Y RECREATIVO, COBAN, ALTA VERAPAZ H
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find O3 OO SN O% FO CU0TQ
&R Sy %k "==»~ = : f“j_ — e “*‘;""'
planta modulo ) N— "

CAFETERIA SERVICIOS AL POBLICO ™"y == —
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seccion A

CAFETERIA SERVICIOS AL PUBLICO
AR AL A et i

A

i

seccidon B

A| & )
f'E,:" % i =

0 4.00

CAFETERIA SERVICIOS AL PUBLICO

™ e

2.00 6.00
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|
N ““

Elevacidon posteriore,, s

CAFETERIA SERVICIOS AL PUBLICO 200 8.0 W
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planta modulo
ENFERMERIA
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Seccidn
ENFERMERIA

Elevacion 0 50
ENFERMERIA H""P-L*

1.25 375 l‘
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A
(RN

planta modulo
DE MANTENIMIENTO
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Seccuon A
DE MANTENIMIENTO

O O O A T
!!|\"U|“?|'w |\‘ “ Il i "‘ “ i Ml ‘:I“i|\ll||"1 H\ \‘
I e I M I 1 \ M!} i
}i|i 1 \‘ | i ,‘| M H| !\; ‘| "m M Il
A Y Y WL AN LA A

Seccidén B 0
DE_MANTENIMIENTO P
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Elevacidon frontal ¢ 400

DE MANTENIMIENTO 2.00 6.00
T T T T |
| ‘ e ‘ ! e N
DD ‘H'Q' R
M‘ Iil!i: L
e x
L ~‘fi L
3 N
S == ! b ‘
Elevacidon posteriore 4.0
DE MANTENIMIENTO | - L_m ==
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BELL Bt B T
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Ly
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NS

LEEY watl
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P

g

-~y

planta modulo O p 400

JUEGOS INFANTILES 2.00 6.00
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TAQUILLA

TU T

o
bl e _\P—é
planta modulo
DEPORTE BAJO TECHO :

—— | CENTRO DEPORTIVO Y RECREATIVO, COBAN, ALTA VERAPAZ
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seccion A

DEPORTE BAJO TECHO

seccion B 0 15.00
DEPORTE BAJO TECHO e
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H B H
T g 1

1A 0 15.00
elevacion frontal

DEPORTE BAJO TECHO 7.50 22.50

FEEE B

18 0 15.00
elevacion lateral

DEPORTE BAJO TECHO 7.50 22.50
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planta modulo
DEPORTE AL AIRE LIBRE

—— | CENTRO DEPORTIVO Y RECREATIVO, COBAN, ALTA VERAPAZ
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B
e
s
%ﬁmeoi&
. PR 10)|©)| Pusico
7007

$2 o

planta modulo
VESTIDORES

—— | CENTRO DEPORTIVO Y RECREATIVO, COBAN, ALTA VERAPAZ

|
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CONJUNTO
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PLAZA CENTRAL beroxts sao e
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"34.

2
ﬂw- ,‘?‘3‘:‘; 4

ADMINISTRACION

ESTACIONAMIENTOS-DEPORTE BAJO TECHO
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SERVICIOS AL PUBLICO CAFETERIA-ENFERMERIA
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CAFETERIA-JUEGOS INFANTILES DESDE PLAZA CENTRAL
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MANTENIMIENTO
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DEPORTE BAJO TECHO
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DEPORTE AL AIRE LIBRE
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DEPORTE AL AIRE LIBRE
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DEPORTE AL AIRE LIBRE
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CENTRO DEPORTIIV O Y RECREATIVO COBAN, AILLTA VERAPAZ

ESTIMACION DEL COSTO DEL PROYECTO CENTRO DEPORTIVO Y RECREATIVO COBAN, ALTA VERAPAZ

CONCEPTO Orden CANTIDAD UNIDAD | VALOR M2 SUBTOTAL COSTO/DIRECTO
Movimiento de tierras A Global Q350,000.00 Q350,000.00
[Agua Portable B Global Q380,000.00 Q380,000.00
Drenajes + Plata de tratamiento C Global Q620,000.00 Q620,000.00 .
Cerramiento Perimetral D 1,582.35 ML Q150.00 Q237,352.50 Q1,587,352.50
SECTOR No. | AMBIENTE M2 VALOR M2 COS‘T‘OIAMBIENTE COSTO/PARCIAL I
1 |Plaza de Ingreso 30.00 Q250.00 Q7,500.00
PEAER GENTRN 2 |Plaza Principal 50.00 Q250.00 Q12,500.00 Q20,000.00
1 |Garita de Control 5.00 Q1,500.00 Q7,500.00
2 |Parqueo para Usuarios 3,150.00 Q200.00 Q630,000.00
ESTACIONAMIENTOS 3 |Parqueo para Agentes 62.50 Q250.00 Q15,625.00
4 |Parqueo para Buses 108.00 Q250.00 Q27,000.00
5 |Parqueo Cargay Descarga | 108.00 Q250.00 Q27,000.00 Q707,125.00
1__|Oficina de Administracion 12.00 Q1,500.00 Q18,000.00
2 |Recepcibn y Secretaria 6.25 Q1,500.00 Q9,375.00
3 |Area de Espera 5.00 Q1,500.00 Q7,500.00
4 |Oficina de Contabilidad 12.00 Q1,500.00 Q18,000.00
ADMINISTRACION 5 |Oficina de Mantenimiento 9.00 Q1,500.00 Q13,500.00
6 |Sala de Sesiones 14.00 Q1,500.00 Q21,000.00
7 |Bodega General y Archivo 9.00 Q1,200.00 Q10,800.00
8 |S.S. de Administracion 3.15 Q1,500.00 Q4,725.00
9 |Vestibulo 9.00 Q1,500.00 Q13,500.00 Q116,400.00
1 |Cafeteria 296.78 Q1,500.00 Q445,170.00
2 |Despacho de Alimentos 7.50 Q1,500.00 Q11,250.00
. 3 |S.S. Publico Femenino 11.10 Q1,500.00 Q16,650.00
SERVICIOS AL PUBLICO =T8S  Publico Masculino 11.10 Q1,500.00 Q16,650.00
5 |[Cocina 18.45 Q1,500.00 Q27,675.00
6 |Enfermeria 49.00 Q1,500.00 Q73,500.00 Q590,895.00
1 |Conserjeria 9.00 Q1,500.00 Q13,500.00
2 |Guardiania 9.00 Q1,500.00 Q13,500.00
3 |S.S. + Vestidor 16.00 Q1,500.00 Q24,000.00
4 |Cafeteria de Empleados 25.00 Q1,500.00 Q37,500.00
MANTENIMIENTO 5 |Bodega de Mantenimiento 7.50 Q1,500.00 Q11,250.00
6 |Area de Carga y Descarga 96.00 Q250.00 Q24,000.00
7 |Taller General 25.00 Q1,500.00 Q37,500.00
8 |[Cuarto de Maquinas 30.00 Q1,500.00 Q45,000.00
9 |Vestibulo 7.50 Q1,500.00 Q11,250.00 Q217,500.00
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ESTIMACION DEL COSTO DEL PROYECTO CENTRO DEPORTIVO Y RECREATIVO COBAN, ALTA VERAPAZ

SECTOR No. AMBIENTE M2 VALOR M2 COSTO/AMBIENTE COSTO/PARCIAL
T |Plaza 30.00 Q1,000.00 Q30,000.00
2 |Jardines 50.00 Q150.00 Q7,500.00
RECREACION Y JUEGOS 3 |S.S. Mujeres 15.00 Q1,500.00 Q22,500.00
INFANTILES 4 |S.S. Hombres 15.00 Q1,500.00 Q22,500.00
5 [Area de Juegos Infantiles 200.00 Q800.00 Q160,000.00
6 |Area de Estar Padres 18.00 Q800.00 Q14,400.00 Q256,900.00|
1 Canchas de -Basquetboi 784.00 Q1,000.00 Q784,000.00
2 |Canchas de Volibol 252.00 Q1,000.00 Q252,000.00
3 |Canchas de Papifulbol 880.00 Q1,200.00 Q1,056,000.00
4 |Area de Juegos Bajo Techo | 273.00 Q1,200.00 Q327,600.00
5 |Salén de Ajedrez 40.00 Q1,200.00 Q48,000.00
AREA DE DEPORTE BAJO 6 |Bodega 100.00 Q500.00 Q50,000.00
TECHO 7 |Taquilla 4.00 Q500.00 Q2,000.00
8 |S.S. Mujeres 50,00 Q1,500.00 Q75,000.00
9 |S.S. Hombres 50.00 Q1,500.00 Q75,000.00
10 |S.S. Mujeres + vest. Deport.| 50.00 Q1,500.00 Q75,000.00
11 _|S.S. Hombres+ vest. Deport] 50.00 Q1,500.00 Q75,000.00
12 |Graderios 1,600.00 Q900.00 Q1,440,000.00 Q4,259,600.00]
1 |Canchas de basquetbol 784.00 Q1,000.00 Q784,000.00
2 |Canchas de Volibol 504.00 Q1,000.00 Q504,000.00
AREA DE DEPORTE ALAIRE | 3 |Canchas de Papifulbol 2.400.00 Q1,200.00 Q2,880,000.00
LIBRE 4 |S.S. Mujeres+ Vestidores 50.00 Q1,500.00 Q75,000.00
5 |S.S. Hombres+ Vestidores 50.00 Q1,500.00 Q75,000.00
8 |PLaza 900.00 Q1,000.00 Q900,000.00 Q5,218,000.00
COSTO DIRECTO Q12,973,772.50
IMPREVISTOS 12% Q1,556,852.70
PRESTACIONES 63% Q8,173,476.67
COSTO TOTAL DEL PROYECTO Q22,704,101.87

Fuente: Costos Unitarios, C.D.A.G. Confederacion Deportiva Auténoma de Guatemala.

177

ROCIO SAMANTHA DEILGADO REINA




CENTRO DEPORTIVTO ¥ RECREATITVO COBAN, AL TA VERAPAZ

PLAN DE TIEMPOS DE EJECUCION E INVERSION

rrovecto: Centro Deportivo y Recreativo Ciudad de Coban
Departamento: Alta Ver'apaz Municipio: Coban

ANO 1 ANO 2 ANO 3

ACTIVIDAD 112348678201 |12]1(2]|3|4]|5|6|7|&|2|10|1]|12)1|2|2|4]|8]|6|7|&|2]10]M1]12
Area Deportiva al Aire Libre
Estacionamientos

Area Verde
Garita de Control

Area administrativa
Area de Mantenimiento
Deporte Bajo Techo
Servicios al Publico

Area de Recreacion y Juegos Infantiles
Plazas y Jardines

RESUMEN
FASE 1 Q10,368,968.75
FASE 2 Q8,868,991.25
FASE 3 Q484,575.00
PRELIMINARES Q2,981,566.87
TOTAL Q22,704,101.87

La progrmacién de inversidn, estara sujeta a |a aprobacion y estudio de la Confederacion Auténoma de Guatemala CD.A.G
Cada fase incluye: Costo Parcial, imprevistos, prestaciones y gastos técnicos.
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VIIIL. CONCLUSIONEED
CGCENERALES

e Con el presente estudio se ha comprobado que en la ciudad
de Coban, Alta Verapaz, no existe un &rea sede de la
Confederacién  Deportiva Auténoma de Guatemala,
planificada adecuadamente para Deporte y Recreacion.

e |a propuesta arquftccténica representa un aporte
complementario a nivel urbano de instalaciones deportivas y
recreativas a la ciudad de Cobén Alta Verapaz.

e La Formulacién de este proyecto brinda un aporte técnico a
la Confederacién Deportiva Autdnoma de Guatemala
CD.AG. y entidades interesadas en la ejecucidn de
instalaciones Deportivas y Recreativas para la ciudad de
Coban, Alta Verapaz.

e Para el desarrollo del anteproyecto arquitecténico del
Centro Deportivo y Recreativo fue necesario conocer las
caracteristicas cualitativas y cuantitativas de la poblacién
de la ciudad de Coban, Alta Verapaz.

e La propuesta genera un Centro Deportivo y Recreativo que

funcione para eventos deportivos propios de la ciudad de
Coban Alta Verapaz.
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12X

. IEECOMENDACIONES

A la Confederacién Deportiva Auténoma de Guatemala
G.D.AG. promover la construccion de Instalaciones
Deportivas y recreativas para la ciudad de Cobén, Alta
Verapaz.

La ejecucién de este proyecto debe promoverse también a
nivel de la iniciativa privada para contar con un fondo
financiero.

En la facultad de Arquitectura fomentar este tipo de temas
de estudio para contribuir con las entidades y autoridades
del pais que velan por el desarrollo de proyectos de esta
fndole a nivel nacional.

El disefio y la planificacién eon necesarios para mejorar las
condiciones y calidad de vida de los habitantes de la ciudad
de Coban, Alta Verapaz, asl mismo, de todo el pais.

El deporte y la Recreacion como actividades que desarrollan
los seres humanos se ven beneficiadas con planes y politicas
corcretas que se reflejan a través de la infraestructura
bésica necesaria, como se plantea en esta propuesta.
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CENTRO DEPORTIVO Y RECREATIVO

COBAN, ALTA VERAPAZ

XI. ANEXOS

Conlederacin  Depariivs  Autdnsms

ConfeDe

Guatemala. 28 de octubre de 2003

Sefiores:
Unidad de Tesis
Facuitad de Arquitectura
Universidad de San Carlos
Presente
Atencion
Arquitecte Sall Carcamo
Coordinador Unidad de Tesis

Estimado Arquitecto Carcamo:

Por este medic hago de su conocimiento que Rocio Samantha
Delgado Reina. que se identifica con camé No. 91-13752,
esta elaborando el tema TESIS CENTRO DEPCORTIVC Y RECREATIVO
COBAN. ALTA VERAPAZ en un area que es propiedad de
CONFEDE, Coban Alta Verapaz, que en su inicio se litulaba CENTRQ
DEPORTIVO SUB-REGIONAL CON SEDE EN SAN JUAN CHAMELCO
COBAN. ALTA VERAPAZ éste fué cambiade ya que CONFEDE
cuenta con el area disponible en la cabecera de Coban Alta Verapaz, y la
necesidad se did en Coban Alta Verapaz, segun el estudio realizado por la
estudiante Delgado en el proceso de recopilacion de informacion legal

Esperamos a corto plazo que la estudiante Rocio Samantha Delgade Reina
culmine este proyeclo que servira de gran aporte a nuestro
Departamento, por lo que sirvase tomar nota y dar la agilizacion
correspondiente al TEMA DE ESTUDIO

Sin otro particular me suscribo.

Atenamente

Vladdiey

v s\
Hector| A Valdez
Director de Inferaestructura
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