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INTRODUCCION

El municipio de sayaxche entrando un poco en lo
gue es el municipio podemos tomar en cuenta el
presente documento que nos da una resena de lo
gque es su historia y como esta conformado
también podemos aprender de su cultura y mas
gue todo de su interés por el deporte y es asi
como niciamos nuestro proyecto por la real
necesidad de la poblacion.

Esta investigacion se realizo tomando mucho en
cuenta la arquitectura deportiva y el objetivo de la
misma y asi poderla apegar a una realidad nacional
y del municipio.

Todo hombre, mujer o nifio tienen derecho a la
practica del deporte, indispensable para la salud
tanto fisica como moral. Para la practica del
deporte el hombre necesita de espacios,
ambientes e instalaciones adecuvadas al alcance de
su poblacién. De tal manera, el contribuir a formar
conciencia sobre la necesidad del desarrollo
deportivo en sayaxche, municipio de peten, es la
base del trabajo.

Se tuvo como objetivo proponer un conjunto de
Instalaciones necesarias que permitan ejercer el
derecho a la recreacion y el deporte,
determinando la gama de actividades,
caracteristicas, ubicacion y  establecimento
prioridades en funcion de intereses y aficiones de
la poblacion de sayaxche.

Se llevo a cabo un analisis de la realidad de dicho
municipio que  abarcan  aspectos de  los
pobladores, el medio, los intereses y aficiones de
la poblacion datos que sirven para formular un
diagnostico objetivo, que sirvid de base a la
propuesta que ncluye todas las nstalaciones
necesarias en el municipio.

El arguitecto es uno de los técnicos que colaboran
en la realizacion de programas deportivos, tanto
en la planificacion territorial y urbana, en la
elaboracion de proyectos de instalaciones
deportivas; coordina los datos proporcionales por
las especialistas en materia deportiva, sociolégica,
pedagodgica, higiénica, econdmica; informacion que



permite dar una idea de la importancia del deporte
y la gran responsabilidad del arquitecto en este
respecto, razones que me impulsaron a realizar el
presente trabajo.

Este proyecto brindara a la comunidad de
sayaxche, peten espacios adecvados para la

practica del deporte y que posteriormente sean
para las comunidades tanto urbanas como rurales.
Se realizo un estudio que determino la categoria
gque respecto a instalaciones deportivas  se
necesitan para el municipio.
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ANTECEDENTES

El Municipio de Sayaxché, es un municipio de 4ta.
Categoria, ubicado a 65 kilémetros al Oeste de la
Cabecera Departamental de FPetén. Su extension
terntorial es aproximadamente 3,904 kmsZ2,
10.69% del Departamento de Petén que antes
pertenecian al Municipio de La Libertad, pero por
acuerdo gubernativo del 4 de diciembre de 1,929
se erigild como municipio. Colinda al Norte con el
Municipio de la Libertad; al Sur con los Municipios
de Chisec y Raxuha del Departamento de Alta
Verapaz, al Este con los Municipios de San
Francisco, Dolores, Poptin y San Luis, Petén; vy al
Oeste con el Estado de Chiapas, México. Su
cabecera municipal es la poblacion de Sayaxché,
ubicada a 125 msnm, latitud 16°31'4€", longitud
20°] |'23" (segln datos del Diccionario

|

Geografico de Guatemala, tomados en el parque
central).

Municipio de sayaxche



En el municipio de sayaxche las condiciones en que
se encuentran las areas deportivas son muy
deficientes, los jovenes ocupan areas que no son
adecuadas para el deporte, por ello el municipio
tiene poca participacion en juegos deportivos
tanto nacionales como interregionales y no esta
inculcando el habito del deporte en los nifios vy
Jjovenes.

La demanda de areas deportivas por los jovenes
del municipio y seleccion de fitbol, voliboll 'y
baloncesto, son grandes porque las areas que
estan destinadas para el deporte en el municipio

ASPECTO URBANO ARQUITECTONICO

En el municipio de sayaxche solo se cuenta con
areas deportivas de baloncesto, y a peticion de la
comunidad se esta haciendo el estudio para el

El presente documento se basa en la demanda de
Espaclos para serviclos recreativos y deportivos y
la disposicion de la municipalidad de proporcionar,

son muy pocas, las cuales podemos mencionar:
tres canchas de baloncesto y un campo de fitbol.
No contando con las instalaciones apropiadas y de
abastecimiento para cubrnir la demanda de la
poblacion del municipio, porque se necesita un
lugar adecuado para los distintos deportes que
practican, las autoridades municipales estan
conscientes de la falta de areas deportivas y por
ello apoyan y se adhieren a la demanda de
Instalaciones adecuvadas para realizar y practicar
las diferentes disciplinas y actividades deportivas,
tratando de lanzar un desarrollo integral de los
pobladores del municipio.

polideportivo ya que se comenzd en un area de
terreno un poco minima ahora se esta proponiendo
se ubique en el barrio la esperanza, siempre se
toma en cuenta que es un terreno de la
municipalidad con un area de 25,600 m2. Este
proyecto se esta basando en la necesidad de la
poblacion de un lugar recreativo y deportivo para
el municipio.

el terreno, asi como de incluir la factibilidad del
mismo en su gestion municipal.
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JUSTIFICACION

El deporte es una actividad esencial en la vida del
ser humano tanto fisica como mentalmente.
Actualmente los paises desarrollados tiene una

mayor mortalidad por enfermedades
cardiovasculares que por enfermedades
infecciosas y Guatemala siendo un pais en vias de
Terreno para polideportivo

desarrollo va a tener ese mismo problema
entonces con proyectos de ese tipo estamos
previendo problemas de esta indole. Se hizo un
estudio de las necesidades o tendencias de
ciertos deportes en el area que deseamos cubrir
con este proyecto asi como también el de
usuarios que tendra el polideportivo. Las nuevas
instalaciones deportivas deben ser realmente lo
gue la poblacion necesita y que permita brindar una
buena cobertura de acuerdo al impacto que tendra
el proyecto esto quiere decir el radio de influencia
del proyecto, con esto estaremos ayudando a
otras comunidades cercanas al proyecto como son
las | | 2 comunidades de sayaxche.

El polideportivo es una demanda del consejo
municipal y la poblacion del municipio, de
instalaciones deportivas adecvadas que permitan
elevar el nivel competitivo de los deportistas y asi
poder descubrir nuevos talentos nacionales, es
pues Justificable la propuesta de un espacio
argquitecténico como un polideportivo en el cual se
manejan los recursos naturales y la integracion al
entorno para que satisfaga todas las necesidades
de la poblacion, este proyecto se adaptara a las
caracteristicas de infraestructura deportiva de la
C.D.A.G. como medio para el andlisis y la
concepcion del espacio argquitectonico, requerido
por la comunidad, debiendo partir de la propuesta
del disefio, para su posterior planficacion vy
construccion, ya qgue el proyecto se desarrollara
en varias fases debido al presupuesto que cuenta
la municipalidad.

POLIDEPORTIVO DE SAYAXCHE, PETEN -6 -
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Debido al crecmento de la poblacion las
autoridades municipales de la actual administracion
solicitaron un estudio y andlisis de las instalaciones
deportivas existentes para verificar si tienen una
capacidad adecuvada para brindar a la poblacion de
sayaxche la posibllidad de desenvolverse en
algunas actividades deportivas y luego de
observar y verificar mediante encuestas la
tendencia de la poblacion a practicar deporte y la
constante demanda que tienen las canchas
existentes y con la finalidad de motivar a los
habitantes de sayaxche a practicar actividades
deportivas para un sano y mejor desarrollo se
determino gue es necesario el planteamiento de un
anteproyecto que de respuesta y determine si las
Instalaciones existentes son insuficientes y como
resolver el problema.

Fuente: propia

Area a utilizar para polideportivo

POLIDEPORTIVO DE SAYAXCHE, PETEN -7- °
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OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL:

Proporcionar, a las autoridades municipales vy
organizaciones de desarrollo apoyo técnico para el
equipamiento recreativo y deportivo en el area
urbana del municipio de sayaxche, peten.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

Realizar un diagnostico de los deportes posibles
de practicar en sayaxche, peten de acuerdo a las

caracteristicas propias del contexto municipal,
departamental y regional.

Realizar una propuesta tedrica, a nivel de
anteproyecto arquitectonico, de polideportivo
para el municipio de sayaxche, peten.

Aplicar lineamientos, reglas, para el estudio de las
Instalaciones deportivas, para obtener como
resultado final un disefio dptimo que se adecue a
las necesidades de la poblacion.



|
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DELIMITACION DEL TEMA DELIMITACION TERRITORIAL

La investigacion esta dentro de la rama de Este anteproyecto se basa en un estudio del area
ARQUITECTURA DEPORTIVA y se apegara a la urbana del municipio de sayaxche, peten que esta
realidad nacional y a las necesidades a satisfacer ubicado en el barrio la esperanza que es un area
por los pobladores y la administracion municipal bastante accesible para toda la comunidad

referente a un complejo polideportivo.

Terreno
Seleccionado

Municipio de

Sayaxche Ubicacion en el barrio

la esperanza,
Sayaxche

Terreno previsto para polideportivo

POLIDEPORTIVO DE SAYAXCHE, PETEN -10-°



DELIMITACION TEMPORAL

Dicho anteproyecto del polideportivo se pretende
realizar con una proyeccion de 3 meses que
consistiran en el estudio de campo y recoleccion
de informacion, estudio del problema y tomando
datos basados en la recreacion, deporte, cultura y
poblacion y 3 meses en la realizacion del informe,
planificacion y realizacion del documente.

Se pretende que este anteproyecto tenga una
proyeccion para ser ¢jecutado en cinco afios y
estableciendo una vida Util de 20 afos.

DELIMITACION DEL TRABAJO

Para la elaboracion de este trabajo se proyecta
realizar toda la fase de nvestigacion y el
anteproyecto, asi como un ante presupuesto del
proyecto. También se realizara un analisis del
municipio de sayaxche, y su cobertura a nivel
departamental y regional tomando en cuenta
eventos de caracter Inter.-regional, con el objeto
de fortalecer el deporte a nivel nacional, para
lograr establecer estadisticas que sirvan de base
para el uso apropiado del espacio. Completando la
informacion del estudio con el anadlisis de los
aspectos humanos, fisicos y econdémicos con el
proposito de obtener un marco general de
referencia, para brindar una propuesta de disefio
arquitecténico con los requisitos y comodidades
gue demanden los pobladores.

“11-
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DEPORTE

DEFINICION DE DEPORTE

En la mayor parte de los casos, se practica al aire
libre, y se toma como parte constitutiva de la
educacion fisica, y de esta se derva la gmnasia
educativa, la gmnasia de aplicaciéon. El deporte es
una escuela de lealtad, de valores, de sufrimento,
de resolucion, de fraternidad universal, virtudes
todas ellas naturales pero que sobrepasan a las
virtudes sobrenaturales en fundamentos sdlidos vy
gue se predisponen para soportar sin debilidad el
peso de las responsabilidades grandes de la vida
diaria.

La actividad fisica con fines recreativos, puede
convertirse en manifestacion de habilidad vy
superioridad fisica, llevando por ello un grado de
competitividad La Real Academia Espafiola la define
como: pasatiempo, recreacion, placer, diversion o
ejercicio fisico, en la mayor parte de recreo,
pasatiempo, placer, diversion ejercicio fisico, por
lo comon, al aire libre, practicando individualmente

O por equipos, para superar una marca o vencer al
adversario, con sujecion a ciertas reglas. (1)

(1) Juan Ocafia, tesis de grado de arquitectura usac,
centro recreativo deportivo para una micro region (1 999)
Pag. 26

PROPOSITOS DEL DEPORTE

Como fin primordial tenemos la importancia del
entendimiento pacifico entre los individuos que lo
practican, sin importar, la religién raza, politica e
ideologia. Hoy en

Dia tenemos a la wvista la importancia de las
actividades deportivas para el ser humano, ya que
determina y proporciona energia a un alto nivel,
para una mejor soclabilidad.

13-



POLITICAS DE LA DIRECCION GENERAL DEL
DEPORTE Y LA RECREACION

a).El acceso a la actividad fisica, el deporte vy la
recreacion  es un  derecho  del  hombre
guatemalteco, sin distincion de raza, credo, sexo,
condicion socio-econdmica, politica, etc.

b).Las actividades fisicas, el deporte vy la
recreacion son interpretadas como esenciales en
la  educacién permanente, en el fomento vy
preservacion de la salud, en la bisqueda del
desarrollo integral y mejoramiento de la calidad de
vida del guatemalteco.

c).Es considerado fundamental en los programas y
servicios un enfoque coparticipativo pluralista e
institucional  con  los  diferentes  sectores
relacionados, sean de tipo avtdnomo, organismos
no gubernamentales y organismos privados del
pais.

d).Todos los programas y servicios deben
sustentarse paulatinamente hasta alcanzar el mas
alto grado de suficiencia  en un criterio de no
dependencia institucional. Es wvital general en

personas grupos y comunidades un sentido
practico de la cooperacion solidana, amplias
iniciativas y creatividad para satisfacer las
necesidades de los distintos programas en las
comunidades.

La direccion general del deporte y la recreacion
tiene la misma organizacion por orden de
dependencia: un ministerios de cultura y dos vise-
ministros de cultura y deporte, un director general
de deporte y recreacion dos departamentos: |)
departamento de deportes para todos con los
siguientes secciones: a). deporte comunitario, b).
laboral, c). especial. 2) Departamento técnico con
las siguientes secciones: a). coordinacion con el
deporte escolar y alta competicion, b). deporte,
recreacion, salud. (3)

(3).Resumen del diagnostico del plan nacional de
Instalaciones para educacién fisica, recreacion y deporte
CDAG, Guatemala. 1 968.
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LEYES DEL DEPORTE

La Constitucion de la Republica de Guatemala,
decretado por la Asamblea Constituyente, del 3 |
de mayo de 19658 decreto los articulos 91 y 92
secciones sexta, DEPORTE.

ARTICULO 91

Asignacion Presupuestaria al Deporte.

Es deber del estado el fomento y la promocion de
la educacion y el deporte. Para este efecto, se
determinara una asignacion privativa no menor de
tres por ciento (3%) del Presupuesto General de
Ingresos Ordinarios del Estado. De tal asignacion
el cincuenta por ciento se destinara al sector del
deporte federado por medios de sus organismos
rectores, en la forma que establezca la ley, veinte
y cinco por clento (25%) a educacidon fisica,
recreacion y deporte escolar, el veinte y cinco por
ciento (25%) al deporte no federado.

Direccién General de Cultura y Deporte

Se reconoce y garantiza la autonomia del deporte
federado por medio de sus organismos rectores,
confederacion Deportiva Auténoma de Guatemala y
el Comité Olimpico Guatemalteco, que tiene
personalidad juridica y patrimonio propio quedando
exonerados de toda clase de impuestos
arbitrarios.(4)

(4) Constitucion Politica de la Republica de
Guatemala. | 965

LEYES PARA LA REGULACION DE ESPACIOS
ABIERTOS PARA EL DEPORTE

ARTICULO 85

Dentro del area de toda lotificacion o
paarcelamiento urbano o rural, deberan destinase
terrenos suficientes y apropiados para la
construccion  de  nstalaciones y = campos
deportivos. La proporcion de tales terrenos sera
proporcionado al area a lotificar o parcelarse, se
determinara atendiendo a la proporcion de |la
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poblacion que dicha drea comprendida y no podra
exceder del diez por ciento del area habitada para
lotificar.

El reglamento del articulo No. &6 de la ley
organica del deporte inciso No. 2 establece: en
todo parcelamento cuya area sea mayor de
10,000 metros cuadrados se destinara terreno
suficiente y apropiado para nstalaciones 'y
campos  deportivos.  Lla  proporcion  sera
proporcional al area a parcelarse y se determinara
atendiendo a la proporcion de la poblacion gue se
estime para ocuparla. En todo caso el minmo de
esta proporcion sera en cinco por ciento del total
de la superficie destinada a la venta.

RESENA HISTORICA DEL DEPORTE EN
GUATEMALA

La Confederacion Auténoma de Guatemala CDAG,
es la institucion en la que se ha culminado una serie
de esfuerzos para organizar la actividad deportiva
en Guatemala a partir de los primeros intentos
hechos en 193 | cuando se formo la liga deportiva
en Guatemala, desde ese afio la organizacion del
deporte en Guatemala ha tomado varias formas,

con distinto grado de intervencion estatal, hasta
llegar a la situacion actual.

La CDAG esta constituida por la agrupacion de
todas las federaciones deportivas nacionales,
guienes designan un delegado que las presente en
asamblea general, su Oorgano maximo, esta
asamblea elige los cinco membros del comité
ejecutivo quienes se forma adhonorem, dirigen los
destinos de la CDAG, auxiliado por una gerencia,
encargada de las tareas administrativas cotidianas.

Originalmente la CDAG, fue creada por medio del
decreto legislativo No. 21 | el 7 de diciembre de
1945, durante la gestion presidencial del Dr. Juan
José Arévalo Bermejo, por eso se celebra en
Guatemala el 7 de diciembre el DIA del deportista
nacional asi mismo, lo que los afios siguientes vino
a constituir el patrimonio medular de la CDAG, fue
intervenida varias veces por el gobierno central. La
intervencién mas reciente fue creada en el afio
1983 cuando fue transformada por el jefe del
estado, General Efrain Rios Montt en Instituto
Nacional de Deportes.
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En 1969, el decreto 48-69 fue creada la
Confederacion Deportiva Auténoma de Guatemala.
El decreto mencionado constituye la ley organica
del deporte que con algunas enmiendas
introducidas posteriormente, es la base legal
sobre la cual descansa la organizacion actual del
deporte en Guatemala a nuestros dias. A patir de
su re-creacion en 969 la CDAG, ha puesto su
empefio han solidificar la base econdémica, fisica y
organizativa de la nstitucion, sin la cual el
desarrollo, deportivo nacional no puede ser mas
gue una guimera.

En el aspecto organizativo, ademas de la ¢jecucion
de obras de infraestructura y eventos concibid la
\idea de preparar un plan de deportes, que
aglomere los esfuerzos de todas las instituciones
relacionadas con el deporte del pais hacia metas
especificas. Fue asi como en 975 esta idea fue
plasmada en el esquema del plan nacional del
desarrollo del deporte, prenotado al gobierno
central de la republica. Fosteriormente, con la
asesora de la organizacion de Estados Americanos
y de la Secretaria General del Consejo Nacional de
Planificacion Econdmica, se amplio el horizonte del
plan para incluir en el a la recreacion.

La CDAG crea entonces la unidad ejecutora del
plan nacional del deporte y recreacion, organizo la
elaboracion de un catastro deportivo a nivel
nacional, la CDAG, finalmente acordd convocar por
medio de licitacion publica a empresas consultoras
para la elaboracion del plan nacional del deporte y
recreacion.

INSTALACIONES PARA DEPORTE

En Guatemala existe una dotacion de instalaciones
deportivas que comparativamente con las areas de
educacion fisica y en especial de recreaciéon, €s
muy superior por la importancia popular gue tiene
el deporte como actividad y espectaculo y por la
presion que constantemente egjercen sobre el
sector publico las entidades deportivas afiliadas o
federadas.

En especial deben mencionarse la accidn de la
Confederacion Deportiva Auténoma de Guatemala
gue de acverdo con la legislacion wvigente es
responsable de la dotacion de instalaciones en
todo nuevo desarrollo habitacional.

De acuerdo con el catastro realizado, hay en el
pails un 32% de nstalaciones deportivas para
fitbol un 26% para baloncesto y el &% de
voleibol.
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TABLA DE DIMENSIONES MINIMAS PARA CANCHAS Y ESPACIOS DEPORTIVOS

INSTALACION DIMENSIONES DIMENSIONES CON AREA TOTAL M2 OBSSERVACIONES
CANCHAS CAMFPOS ZONAS DE SEGURIDAD
campo de
fitbol 20x45 102x5 | 5202
entrenamiento
campo de
fitbol | O5x68 I 17x74 8660
competencia
cancha de 26x14 30x 186 540
baloncesto
cancha para | &x9 24x15 360
voleibol
boxeo 4.9%x6. | 7.9x9. | 71.69 incluye cuadrilatero
cuadrilatero y pasillo alrededor
piscina para 25x10 20x40 800 incluye vestuarios y
entrenamento superficie agua area de seguridad
tenis de mesa 2.74x2 4.00x7.74 30.96
area por mesa
levantamiento 4x4 4x4 NS
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de pesas

gimnasio 40x30

40x20 1 200

Incluye Adm.
Y SErvicios

FUENTE: PROPUESTA DEL PLAN NACIONAL DE INSTALACIONES PARA EL DEFPORTE Y LA RECREACION
Regla No. | Federacion Nacional de Fitbol. El terreno de juego: El terreno de juego sera rectangular, la
longitud de la linea de banda debera ser superior a la longitud de la linea de meta. (5)

(5) federacion Nacional de Fotbol Guatemala, Reglas de juego, Prof. Rail Casinos

CLASIFICACION DEL DEPORTE EN
GUATEMALA

El deporte en Guatemala, puede clasificarse seqgin
su tipo de organizacion en “Federado, No
Federado, y Escolar™.

FEDERADO

Auténoma  de
cuatro  grupos

La  Confederacién  Deportiva
Guatemala los clasifica en
principales:

a). los deportes que cuenten con menos de tres
afilados  departamentales, como:  andinismo,
ecuestre, golf, judo, remo, tiro, con armas de
caza, boliche frontén, motociclismo, navegacién de
vela, softbol y sqguash. Este grupo cuenta con
algunos deportes de facll promocion masiva por
ejemplo: andinismo, judo, otros de muy dificll
promocion popular dados los escasos recursos
del pais, por eemplo ecuestres, golf, tiro con
arma de caza, etc.

b).Deportes que cuentan con mas de tres
asoclaciones departamentales pero aun  muy
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dificlles y de escasa difusiéon: badminton, béisbol,
esgrima, gimnasia, lucha, tenis.

C. Deportes de mediana difusion con ocho o mas
departamentos afihlados: ajedrez, natacion,
levantamiento de pesas, tenis de mesa, ciclismo,
boxeo y atletismo.

d).Deportes de fuerte difusion: fitbol baloncesto y
voleibol.

NO FEDERADO

Anteriormente el deporte no federado estaba
formado  esencialmente  por el  deporte:
universitario, dependencia del ministerio de cultura
y deportes institucion facultada y legalmente
reconocida como rectora del deporte en
Guatemala. Actualmente el deporte no federado
esta a cargo de la direccion general del deporte y
la recreacion. (2)

A la dreccion general del deporte escolar
DEFREDE., creada de conformidad con el acuerdo
No. 368, del |16 de noviembre de 1947. £l 8 de
octubre del 9866, fue ampliada su cobertura a

educacion fisica recreacion y deportes escolares.
El deporte escolar, esta subordinado
Jjerarguicamente a la  direccion  general  de
educacion depende en linea directa al mnisterio
de educacion, su organizacion esta estructurada
por: un Jefe, un coordinador  especifico
departamental de deportes que tiene a su cargo a
diferentes deportes y escuelas de natacion vy
gmnasia. Luego estan las juntas deportivas en
todo el pais como: actividades Inter.-aulas, Inter.-
municipios, distritales, departamentales, estas
Ultimas de Inter.-escolares a nivel primario, vy
medio, para buscar un proceso permanente y
progresivo, orientado al desarrollo y
perfeccionamiento personal 'y social de los
escolares.

(2) Plan Nacional para Educacion Fisica, recreacion y
deporte, CDAG, Guatemala 1988. Pag. 17
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PARTICIPACION DEL HOMBRE EN EL
DEPORTE

COMO INDIVIDUO

La conducta manifiesta socialmente que uno como
individuo, en cuanto a la actividad deportiva y
recreativa, depende directamente del estrato
soclo-econoémico al cual se pertenece. Con
respecto a esta actitud la mayoria le agrada mas
participar en una actividad deportiva que actuar
como: Dirigente, entrenador y funcionario. Uno de
los  atractivos mas  frecuentes para los
guatemaltecos es ver espectaculos deportivos por
television. Con respecto al nivel espectador, en
actividades deportivas nacionales, no hay ninguna
influencia significativa, con excepcién a la disciplina
deportiva del fotbol que tiene 1n numero
permanente de aficionados.

COMO FAMILIA En la dimensién familar, la

actividad  recreativa  suele  tener  especial

significativa, ya que hay una gran tendencia de
utilizar el tiempo libre en actividades de recreacion
pasiva familiar. Con respecto al deporte es una
escala no nvolucrada para participar activamente
con la famlia, Onicamente participar como
espectadores en la television.

COMO COMUNIDAD

Los deportes comunitarios son de mayor
expectacion en los grupos de |3 a 30 afios, las
actividades recreativas en comunidades vecinales,
depende de la necesidad intrinseca de las
personas que pertenecen a dicha comunidad.

A NIVEL URBANO, NACIONAL E

INTERNACIONAL

Indiscutiblemente  a nivel de  manifestacion
deportiva se encuentra ubicada a nivel federado de
diferente disciplina deportiva. Con respecto al
nivel nacional esta organzado a trabes de
campeonatos en cada dsciplina deportiva, en
donde se escoge a los mejores elementos para
gue participe en escala internacional. (6)
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PRIORIDADES ACTUALES EN EL DEPORTE

El deporte guatemalteco esta dividido en tres
areas especificas, siendo las  instituciones
responsables

Deporte Masificativo no Federado o deporte para

todos-------------—- Ministerio de Cultura y
Deportes

Deporte Federado con fines de competencia
deportiva----------------- Confederacion  Deportiva

Auténoma de Guatemala, CDAG.

Deporte de Alto Rendimento--------------------—————-
——————————————————— Comité Olimpico  Guatemalteco
C.0.G.

Con respecto al deporte de alto rendimento se ha
ganado terreno en el area por ser lider
internacional  en  organizaciéon  de  eventos
semiolimpicos como lo son  campeonatos
Centroamericanos y del Caribe. La organizacion de
eventos es una parte de lo que conforma el
deporte de alto nivel abarcando la atencion al
atleta, siendo esto una estrategia de fogueo
internacional en el plan de trabajo.

PRIORIDADES DEL DEPORTE NO FEDERADO

(6) Resumen del Diagnostico del Flan de Instalaciones de
Educacion Fisica el deporte y la recreacion,
| 966CDAG.PAAG39

| .- Jerarquizar el personal técnico de cada
disciplina deportiva para formar recurso humano
capacitado a trabes de programas de corto y
largo plazo en forma de técnicas.

2.- Realizacion de programas permanentes en
entrenamiento, fogueos y competencias nacionales
para deportistas de alto rendimiento en el pais.
3.- Planficacion y estipulacion los fogueos vy
competencias internacionales para deportistas de
alto rendimiento.

4.- Evalvacion constante del trabajo de cada
seccion a trabes de expectativas y realidad bajo
un marco de control e incondicional del elenco
seleccionado en cada disciplina deportiva.

PRIORIDADES EN EL DEPORTE FEDERADO

| .-Crear una planificacion y  programacion
permanente de disciplina, ya gue las instalaciones
en un porcentaje considerables de departamentos
esta cubierto, por lo que la promocion y desarrollo
es el paso a sequir.

2.-Capacitacion de recurso humano técnico para
fomentar en las disciplinas deportivas con mayor
calidad técnica para la superacion del deportista
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para seleccionar piezas del deporte de alto
rendimiento.

3.-Reorganizar las estructura politicas para tener
como principal objetivo deportistas activos para
todas las regiones del pais.

4.-Crear un mecanismo para que los eventos a
nivel nternacional que realiza la CDAG sean
aprovechados al maximo por personas que tengan
dificultad de transportarse pErmisos
gubernamentales, publicidad, etc. Con respecto al
deporte no federado se da ha conocer que es la
tarea que puede hacerse mas facl dado que el
recurso humano no es tan técnico y solamente se
necesita de una organizacion permanente a los
mismos.

5.- Curso de capacitacion a monitores deportivos
en cuanto a la organizacién, estrategias vy
realizacion de los eventos deportivos.

6.- Realizacion de eventos internos y de
intercambio a diferentes sectores, municipios,
departamentos, etc.

7.-Seguimento y motivacion permanente a los
mismos. El deporte de alto rendimento tiene las
siguientes prioridades a cubrir: organigrama de

recurso humano nacional capacitado como técnico
deportivo gue puede ser utilizado en un aumento X,
creado jerarquias de especializacion hasta llegar a
capacidad de becas en el exterior y/lo eventos
nacionales para entrenar personas de alto
rendimento en Guatemala. Jerarquia de personal
técnico capacitado para formar recursos humanos
para el deporte de alto rendimento.

POLIDEPORTIVO

Un centro polideportivo se define como el lugar,
espacio fisico, sitios abiertos u cerrados donde se
establecen miltiples funciones esenciales y vitales
para el ser humano: el deporte, en este lugar se
concentran varias funciones fisicas consideradas
como el conunto de actividades que se realizan
con intencién lidica o competitiva.

AREAS PARA POLIDEPORTIVO

Las areas propuestas responden al objetivo de
obtener un mejor rendimento técnico en una
especialidad, tomando en cuentas que para
lograrlo deben de exstir dos tipos de
instalaciones: de entrenamiento y de competencia,
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por lo que en el dimensionamento se considero
primario a los deportes base complementando el
area con los servicios

DIAGNOSTICO

Equipamiento de aplicacién inmediata:

| gmnasio

% | piscina y sus dependencias

% 2 canchas de basquetbol

+ 2 canchas de voleibol

* | campo de fitbol

% plazas de acceso, administracion,
vestidores, servicios sanitarios y
circulaciones.

ELEMENTOS BASICOS PARA LA

PLANIFICACION DE LAS INSTALACIONES
CONFORT BIOLOGICO:

Es defindo como la ausencia de malestar térmico
gue puedan experimentar las personas en una
reqion climatica determinada. El clima es uno de
los aspectos que mas influyen en la capacidad del
ser humano para el trabajo mental y fisico. Influye
de 1gval manera en la capacidad para hacer
deporte, recrearse, disfrutar, descansar, dormir,
en sintesis para vivir. En condiciones climaticas

adversas el cuerpo puede expresar sensaciones
de latitud y depresion. En los climas calidos, el
ritmo fisioldgico de trabajo, fatiga y recuperacion
se ve perturbado por las altas temperaturas del
cuerpo. La fatiga se acumula y disminuye la
eficiencia de la tarea y la disposicion para el
deporte, el recreo y el descanso. NI la
ambientacion mecanica ni la propia adaptacion
puede superar por completo las desventajas de un
clma adverso. Pero si resulta posible mitigar el
rigor clmatico mediante instalaciones  bien
disefiadas tomando en cuenta aspectos de control
ambiental. De lo anterior se deduce que es muy
importante agregar a los problemas sociales,
funcionales, econémicos, topograficos,
operacionales y estructurales, los de indole
climatica.

UBICACION, DISTRIBUCIONES Y PLAN GENERAL
En general las condiciones climaticas externas son
demasiado hostiles, por lo gue hay que consequir
una proteccion tan enérgica como sea posible
contra la radiacion solar y los vientos calientes, lo
mismo en el nterior como en los espacios
exteriores.
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+ La orientacion del edificio tiene que ser al
norte y al sur, con su ee mayor en
direccion  este-oeste, para reducrr la
exposicion al sol.

+ En lo posible situar bajo techo la mayor
parte de las edficaciones y @ sus
Instalaciones anexas, esto evita la influencia
del aire caliente y la radiacion solar.

+ Los ambientes no habituales como bodegas,
alacenas, etc., son eficaces con barras
térmicas por lo que debe colocarseles en
los extremos este y oeste del edificio.

+ Fn tejados, paredes, y espacios exteriores
es muy beneficioso la existencia de
sombras, por lo que deben proyectarse
dispositivos adecuados, situar arboles y
aprovechar las sombras y muros proximos.

ORIENTACION VIENTO Y VANOS

El problema de la iluminacion es totalmente distinto
del de las regiones frias. El problema aqui no es
de escasez de luz sino de exceso de luz y calor.
No se requieren amplias superficies de vidrio, pero
si hay que disponer de grandes vanos para €l
movimiento nocturno de aire. Esto supone que las

ventanas han de poder abrirse por completo,
aunque solo parte de ellas esta encristalada qgue
no deba exceder el 20% del area de muro.

+ Vanos: mixtos entre 20 y 35% de la
superficie del muro. Colocadas en las
paredes norte y sur nvariablemente a
barlovento y también los muros interiores.

4 Evitar la luz solar directa. En ningin caso
dejar rayos solares a los ambientes,
Unicamente claridad.

%+ Los vanos deben estar cerca del techo, asi
se dirnge la vista al cielo azul intenso y no al
terreno desnudo y evitar la reflexiéon de la luz
solar. Ademas las superficies mas calientes
suelen ser los muros y los techos por lo que
se recomienda llegar los dinteles al nivel de
los techos. En el caso de las ventanas a la
altura del cuerpo, deben tener por wvista
areas verdes, estar protegidas, dentro de lo
posible, con voladizos, cenefas.

HUMEDAD Y PRECIPITACION

Guatemala presenta zonas relativamente secas
como en el municipio de sayaxche, cuyo promedio
anval alcanza 400 a 600 milimetros. En las zonas
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de Flores, Poptum hay 45 a 60 dias de lluvia al
afno.

MOVIMIENTO DE AIRE
Ambientes rodeados de espacios libres para
movimientos del aire. Ventilacion cruzada.

ESTUDIO DE CASOS ANALAGOS

Las instalaciones deportivas propuestas son:
4+ Gimnasio polideportivo, Coban, Alta Verapaz
+ Gimnasio polideportivo, Livinstong zabal.

El analisis comprende ventajas, uso y operacion.

GIMNASIO POLIDEFPORTIVO DE COBAN,
ALTA VERAPAZ

Se encuentra localizado en el cantén las casa, del
departamento de coban, alta Verapaz, en sus
alrededores se encuentran areas de tipo
comercial, tiendas, abarrotarias, el rié chw y areas
verdes.

ANALISIS:

4+ Se localiza en las vias principales de acceso
a la zona 8 de Coban, para ingreso y egreso
de vehiculos.

4+ Actualmente ya esta finalizado el proyecto y
se prevé una futura ampliacién dentro de las
areas verdes del terreno en donde esta
ubicado el polideportivo.

4+ la planta es de forma rectangular con 2
INgresos.

+ Los servicios sanitarios se  encuentran
localizados en el nterior, como parte del
gimnasio.

Vista interior del polideportivo
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FACULTAD DE ARQUITECTURA —

POLIDEPORTIVO DE LIVINGSTON, IZABAL

Se encuentra localizado en livingston,
departamento de |zabal.

ANALISIS:

4+ La planta es de forma rectangular con 2
INgresos.

+ Los servicios sanitarios se encuentran
localizados en el interior, como parte del
gimnasio.

4+ Debido al clima se dejo un érea para ingreso
de aire en los laterales del gimnasio, para
disminuir los costos y permitir ventilacion
cruzada.

ANALISIS COMPARATIVO:

% El drea de los polideportivos se encuentran
ubicados en calles de acceso principal para
gue todo habitante tenga un mejor acceso al
polideportivo y sea asi un lugar accesible
para toda la comunidad.

4+ Estos polideportivos cuentan con dos
accesos para evitar todo tipo de
aglomeraciones y asi sea un lugar seguro
para las personas gue se encuentren dentro
del polideportivo.

4 Para la mayor comodidad del espectador se
cuenta con servicios sanitarios dentro del
polideportivo.

4+ Se toma mucho en cuenta el clima del lugar
ya que en climas calidos en mas agradable
contar con espacios abiertos, y espacios al
aire libre, por tanto en climas himedos y
frios es preferible contar con mas areas
techadas y protegidas de la intemperie.

Vista interior del polideportivo

POLIDEPORTIVO DE SAYAXCHE, PETEN -27-°
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LII

LOCALIZACION DEL MUNICIPIO DE SAYAXCHE

MEXICO f

A

BELICE

OCEANO
ATLANTICO

»»»»»

Rutdosa

Huehdelgnanago N s panats

La Libertad sigue a Flores
aaaaaaaaaaaaaaa

Dolores

Poptun

Mexico

San Luis

uuuuuuuuuuuu

Coban, A V.
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MUNICIPIO

LOCALIZACION DEL AREA DE ESTUDIO
DESCRIPCION DEL DEPARTAMENTO DE
PETEN

Petén, departamento enclavado en el
extremo  septentrional de  Guatemala, con
aproximadamente un tercio de la superficie del
conjunto nacional. Limita al norte y oeste con
México, al este con Belice, al sur con lzabal y Alta
Verapaz. Distintos rios lo recorren, como el San
Pedro, el Belice y el de la Pasion, junto al lago de
Petén Itza en el centro del territorio. Cuenta con
cultivos de maiz, arroz, café, tabaco, explotacion
de maderas de cedro o caoba, y pequenas
Industrias de plateria, artesania y sombreros. Su
cabecera departamental es Flores. Tiene una
Superficie de 35.854 km2; poblacion que en
estos momentos rebasan el V2 millén de
habitantes. Se ubica en latitud 15° 55" y longitud
&9° 53",

EN EL DEPARTAMENTO DE PETEN

El monumento de elevacion se encuentra
en la cabecera departamental a una altura de |27
metros sobre el nivel del mar pero esta es variada
debido a la topografia del departamento, la cual
trae también consigo la diversidad de clmas, los
cuales se pueden dividir en tres zonas: Region
Baja, Region Media y Region Alta. A la primera
corresponden las llanuras y los lagos, donde se
encuentra la mayoria de los poblados del
departamento, asi como sus grandes praderas o
sabanas, a la segunda, corresponden las primeras
alturas, Incluyendo las pequefias colinas de los
valles de los rios San Pedro, Azul u Hondo y San
Juan. A la Region Alta corresponden las montafias
mayas en la parte oeste del departamento, la de
mayor elevacion en el mismo, siendo las
condiciones climaticas mas favorables para el
establecmiento  de la ganaderia y colonias
agricolas.

Esta cabecera se encuentra a una distancia de
506 kilémetros aproximadamente de la ciudad
capital.
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Su integraciéon politica se encuentra conformada
de la siguiente manera: se divide, incluyendo su
cabecera departamental, en | 2 municipios y estos
son:

| . Flores 7. Santa Ana

2. San José 8. Dolores

3. San Benito 9. San Luis

4. San Andrés | O. Sayaxché

5. La Libertad 1. Melchor  de
Mencos

6. San Francisco | 2. Poptin

EVOLUCION HISTORICA DEL MUNICIPIO DE

SAYAXCHE

Se desconoce a ciencia cierta quienes fueron
los  primeros pobladores del Municipio  de
Sayaxché, pero se cree que fueron los Gltimos
trabajadores de la monteria y corte de maderas
de la empresa maderera Jamet Sastré entre los
afios 18674-80, en las areas de los rios Lacantin,
Usumacinta y la Pasion, trabajadores orwundos en

su mayoria de Tenosigue, Tabasco, Belice vy
Espafia, dando a Sayaxché un origen cosmopolita.

Sayaxché ascendid a la categoria de municipio
el 4 de Diciembre de 1929, al dejar parte del
municipio de la Libertad como aldea.

El nombre de Sayaxché es de origen Maya qgue
significa Horgueta de Celiba, de origen kecchi que
traducido guiere decir Sa — En, Yax — Horgueta y
Ché — Palo, En horgueta de palo.

A continvacion se presenta una entrevista
extractada de la revista Ecos del Pasidn No. | del
aflo 1989, al sefior Francisco Marcos Ba
historiador que nos cuenta algo sobre la fundacion
del municipio de Sayaxché, asi © POR UNA METIDA
DE PATA, Cuando Sayaxché, era aldea del
municipio  de la Libertad, bajo la mcativa vy
direccion del  comandante del destacamento
militar, Coronel Jullo Godoy Molina, del alcalde
auxihar sefior José Golip Aucar de la aldea;
dispusieron construir un puente colgante sobre el
arroyo El Bejucal, distante cuatro kilémetros de la
aldea, este obstaculizaba el paso al transeinte gue
se dirigia a la Libertad y Ciudad Flores, el paso
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con la creciente de sus aguas durante la época
lluviosa.  Realizada la construccion de la obra,
puente EL PROGRESO que asi se llamo, fue
inaugurado el 30 de Junio de 1927, en donde
alumnos, vecinos y autoridades se congregaron
para conmemorar el acto del triunfo de la
REVOLUCION DEL 7 1.

La construccion del puente, como era de
esperarse, pronto comenzd a resentirse con el
paso de cabalgaduras, ya que era de madera
rostica, por lo que solamente siguid sirviendo para
peatones; pero un dia el sefior Daniel Gonzélez,
administrador de la Empresa Maderera The
Guatemalam Mahegan y Company, procedente del
cambio, lugar en donde se encontraban las oficinas
de la gerencia y cabalgando una mula, quiso pasar
por el puente, pero en un desajuste de las tablas
del piso, el animal metid la pata, cosa que por
poco cuesta un accidente al intrépido jinete; quien
en ese mismo dia continud su camino a la Libertad
y contd lo sucedido al alcalde municipal de ese
entonces, sefior Juan Velasquez, por lo que el
sefior Velasquez dirigid una carta al coronel Godoy
Molina, criticando acremente la construccion del
puente, recibida la carta por el coronel Godoy

Molina comunicd su contenido a colaboradores vy
vecindario en general. Este incidente molestd el
animo de los vecinos y desde ese entonces nacid
la 1dea que motivé la separacion de la Aldea
Sayaxché, del municipio de la Lbertad, cuya
culminacion fue el ACUERDO

GUBERNATIVO DEL 4 DE DICIEMBRE DE 1929
gue lo elevé a la categoria de municipio. Esto dio
lugar al antagonismo entre los pueblos. Por tal
situacion es digno de mencionar la hospitalidad
mostrada de dofia Bartola Gonzalez y Factor Mis
fue importante también en el fitbol que
contribuyeron a limar las asperezas. La separacion
de Sayaxché del municipio de la Libertad, fue a
peticion de un grupo de honorables vecinos ante
el gobierno de la Repiblica del presidente General
Lazaro Chacén.”

La extension territorial  del  municipio  de
Sayaxché la informacién mas actualizada conque se
cuenta, es de 3,752 kildmetros cuadrados, el
10.69% del Departamento de Petén que antes
pertenecian al Municipio de La Libertad. La mayor
del territorio se encuentra entre 100 y 250
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msnm.  El territorio lo constituye una vasta llanura
pantanosa y plana, apenas interrumpida por algunas
montafias que se levantan en la zona del
Petexbatin y en las colindancias con Alta Verapaz,
gue ha estado cubierto por siglos de bosques
naturales tipicos de las zonas, de vida clasificadas
como muy hiumedo y himedo subtropical calido.

AREA DEPORTIVA

El municipio cuenta con un comité deportivo y son
los  interesados en la  construccion  del
polideportivo, este proyecto se esta basando en
los jovenes, nifios y demds poblacion que se
interesa por el deporte. Se esta tomando en
cuenta que el polideportivo se realiza con el fin de
llegar a toda la poblacion del municipio y de

diferentes  comunidades tanto en  torneos
interregionales como también de invitaciones que
se hagan para campeonatos.

AREA URBANA

ANALISIS DE LA INFRAESTRUCTURA DEL
DEPORTE EN SAYAXCHE

SITUACION ACTUAL: se presenta a continuacion
una serie de datos donde podremos conocer el
estado actual de las instalaciones deportivas y
equipamiento urbano con que cuenta el municipio
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FACULTAD DE ARQUITECTURA - — ——

PLANO DE UBICACION DE CANCHAS DEPORTIVAS EN AREA URBANA

CANCHA DE
BASQUET BALL

ESTADIO DE
FUTBOL
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CANCHA DE BASQUET BALL

Esta cancha esta ubicada en el parque central del
municipio, esta se encuentra en mala ubicacion ya
qgue divide el parque con la concha acustica del
lugar, también se podria tomar como un lugar de
paso peatonal de una calle a otra.

También se toma en cuenta que el area comercial
de sus alrededores esta expuesta a los pelotazos
y a la bulla que se origina con las jugadas de los
gue practican los distintos deportes en la cancha.

ESTADIO DE FUTBOL

Esta se podria decir que es el area deportiva mas
importante del municipio y esta en malas
condiciones ya que no cuenta con una adecuvada
gramilla, no se encuentra circulado y las personas
entran en cualquier momento y dafian mas las
Instalaciones.

CONCLUSION:

Entre las instalaciones que actualmente
contamos tenemos:

+ | cancha de baloncesto
+ | estadio de fitbol.

CONDICIONES DE LAS INSTALACIONES
EXISTENTES:

La cancha de baloncesto no se encuentra bien
ubicada, €s una cancha que se encuentra con
mucha suciedad, se utiliza para diversidad de
juegos no se define como exclusiva @ del
baloncesto.
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FACULTAD DE ARQUITECTURA

El estadio de fitbol esta en malas condiciones no
cuenta con gramilla, no esta crrculado, las
porterias entran en malas condiciones

Campo de fitbol

Cancha de basquet

ENCUESTA REALIZADA A USUARIOS:

4+ es necesario el planteamento del proyecto,
€s una necesidad latente.

%+ El proyecto a realizar tendrd una incidencia
en el casco urbano como en las poblaciones
cercanas y a nivel departamento.
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FACULTAD DE ARQUITECTURA

¢PRACTICA ALGUN DEPORTE? ¢ CUANDO PRACTICA EL DEPORTE?

DIARIO
40% @ FIN DE SEMANA
@ No
o m POR TEMPORADAS
m
0 DIARIO

RESULTADO DE LAS ENCUESTAS A USUARIOS
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FACULTAD DE ARQUITECTURA

SEXISTEN EN SU COMUNIDAD INSTALACIONES
DEPORTIVAS ADECUADAS?

¢EN QUE ESTADO SE ENCUENTRAN LAS
INSTALACIONES DE SU COMUNIDAD?

%
=@ MALO
m REGULAR
0O BUENO

@ Sl
m NO
¢ TIENE NECESIDAD DE TRASLADARSE A OTRO
LUGAR PARA HACER DEPORTE?
@Sl
m NO

CONSIDERA USTED QUE LAS INSTALACIONES
DEPORTIVAS DE SU COMUNIDAD SON:

O ESCASAS
B SUFICIENTES
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FACULTAD DE ARQUITECTURA ——

POBLACION, COMERCIO, PRODUCCION Y porcentaje la poblaciéon joven y en edad activa, y

TURISMO DEL MUNICIPIO: un 80 % de ellos estan interesados en el deporte,
son organizadores de torneos regonales, la
POBLACION poblacion se interesa por la participacion de sus

equipos en campeonatos nacionales.

El municipio de sayaxche cuenta con su mayor
poblacion en el area central y es de un gran

El municipio de Sayaxché debido a su ubicacion
geografica ha desarrollado un gran potencial tanto
educativo como deportivo, y por ello se pretende
reforzarlo mas creando areas propicias para €l
deporte.
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CRECIMIENTO DE LA POBLACION

Lla  poblacion  de  Sayaxché ha  crecido
aceleradamente en los Oltimos 50 afios, pero se
hizo mas evidente en la década de los noventas
luego de la finalizacion del conflicto armado interno
cuando se alcanzé una tasa de crecimento
poblacional de 9.5% (SEGEFLAN). En la actualidad
se estima que dicha tasa se encuentra alrededor
del 8%. De la misma forma la densidad poblacional
ha aumentado de 7 habitantes por kilémetro
cuvadrado en 1994 a |5 habitantes por kilémetro
cuadrado a finales del afio 2000 y es un
porcentaje alto de nifios y jovenes que son de
edad activa.

La mayor parte de la poblacion del municipio esta
distribuida en su mayoria en asentamientos en las
margenes de las cuencas hidrograficas, y en la
zona de amortiguamiento de las areas protegidas y
los parques nacionales, una caracteristica especial
la constituye el fluyjo de inmigrantes de toda la
repUblica, con mayor incidencia en la etnia Q' ekchi
de Alta Verapaz que su influencia llega a casi un 95
% de la poblacion en el area rural, en el area

urbana se puede calcular entre un 60O hasta un 70
% de poblacién indigena.

No. Categoria  Cantidad
| Aldeas &)
2 Caserios 1 40
3 Fincas 4
4  Asentamientos 4
5 Cooperativas 5
Total |G|

La poblacion urbana en la cabecera municipal
asciende a 6,445 habitantes y en el area rural
57,680 habitantes.

La fiesta patronal se celebra del 5 al 13 de
Junio siendo su Patrono San Antonio de Padua (13
de Junio)
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El municipio de Sayaxché debido a su
ubicacion geografica ha desarrollado un gran
potencial productivo y comercial, desarrollandose
areas especificas nicleo de comercializacion de la
produccion siendo el Caserio Las Fozas el centro
de 27 comunidades, la Aldea Tierra Blanca con |5
comunidades, Caserio Caribe OSalinas que es
frontera con México que sirve enlace comercial 2 |
comunidades y el resto del municipio en forma
indirecta, Aldea El Pato con |2 comunidades,
Caserio La Renta con 26 comunidades
circunvecinas.

El area de mayor potencial agricola se
encuentra en lo largo de la planicie aluvial de los
rios Salinas y La Pasion, y Laguna Petexbatin, por
el contrario en la parte central del municipio,
donde se encuentran los suelos mas pobres.

La economia del municipio  se  basa
principalmente en la agricultura, los principales
cultivos gue se cosechan en el municipio son: Maiz,
frijol, arroz y pepitoria. En menor escala se cultiva
Chile Jalapefio, platano, naranja, cocos, Imon,
nance y otros frutales. Es importante destacar la
reciente  plantacion de Palma Africana de
aproximadamente |00 caballerias que se instald

entre 1,998 y 1,999, en la parte sureste del
municipio, colindante con el Municipio de San Luis,
que ha provocado un gran cambio en el uso de la
aptitud de la tierra ya que se ha introducido una
planta exotica; lo cual provoca gue los campesinos
gue les venden sus parcelas se movilicen hacia el
norte de Petén en busca de nuevas tierras. La
produccion de pepitoria y chile jalapeno se
exporta hacia México, el maiz, el frijol y arroz son
utilizados primeramente para consumo familiar y el
excedente es vendido.

La cnanza de ganado bovino es la sequnda
actividad econémica mas importante de Sayaxché.
Las areas de mayor potencial para la crianza de
ganado estan ubicadas a lo largo de los rios La
Pasién y Salinas, que facilitan el crecimento de
pasto y el acceso a las fuentes de agua, gran
parte del ganado producido se comercializa hacia
México y el excedente se vende a otros
departamentos de Guatemala, el consumo local es
muy poco, la crianza de cerdos es otra actividad
qgue se realiza mayoritariamente en las comunidades
rurales, quienes venden su  produccidon  a
intermediarios  que  llegan directamente a las
comunidades para llevarlos a las carnicerias locales
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y los mercados del area central de Petén, por
Oltimo, en las comunidades se realiza la crianza de
aves principalmente para consumo familiar, aunque
de manera incipiente y rudimentaria se ha iniciado
la instalacion de granjas avicolas.

La mayor parte del terrntorio del municipio es
de vocacion forestal, que ha sufrido cambios
paulatinos para actiidades agropecuarias.  La
cobertura boscosa actual es de aproximadamente
130,000 hectareas de bosques, actualmente el
Instituto Nacional de Bosques —INAB-, a través del
Programa de Incentivos Forestales ha estado
promoviendo un programa de reforestacion que
cuenta en la actualidad con 326 beneficiarios.

Entre los principales atractivos turisticos se
cuenta con los sitios arqueoldgicos de:

+ Ceibal: Que ests ubicado a |6 kidémetros de
la cabecera municipal y se puede ingresar
por via terrestre en una carretera asfaltada
en un 50 %, transitable todo el afio, aungque
existe otra manera alterna de llegar al sitio
navegando por el rio La FPasidn, en un
recorrido de 4 lequas como antiguamente lo

median los lancheros, en el embarcadero
denominado El Encafio. El Parque El Ceibal
es un sitio arqueolégico que reviste gran
importancia en el periodo posclasico, sus
piramides aunque no de mucha elevacion, se
conservan los dinteles originales de madera
de chicozapote de su estructura, en la plaza
principal se puede ver en las estelas la
claridad los grifos que cuentan la historia del
pueblo de Ceibal, como caso Unico se puede
contemplar en una estela el personaje de
frente, ya gue todas las estelas mayas el
personaje siempre era esculpido de perfil,
son importantes las estelas llamadas de las
siete serpientes, el Dios del Maiz, sin restar
importancia a la piramide truncada de la
Plazoleta del Tigre, donde existe una piedra
del sacrificio sobre tres monos esculpidos
en piedra, es importante también el sendero
ecolégico del  encafio gue tiene 1.5
kilémetros.

Aguateca: Que estd ubicado a unos 26
kléometros navegando sobre el arroyo
Petexbatin y laguna del mismo nombre, el
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recorrido se hace en lancha rapida en una
hora y dos horas y media en lancha de
carga, aparte de las edificaciones, piramdes
y estelas, lo especial de Aguateca es la falla
geologica que cruza el sitio y que en forma
natural servia de fortaleza y defensa a la
ciudad, ademas es el area mas elevada y
montafiosa que sirve de mirador hacia la
laguna y planicie del municipio. Aun se puede
observar algunos anmales de la fauna
petenera, cuando se recorren los senderos
ecolégicos e histéoricos, En el area
ceremonial  restaurada de puede ver
claramente la imponencia de la cultura maya,
cuyas edificaciones son una realidad palpable
de sus adelantos arquitecténicos.

Dos Pilas: Se encuentra ubicado a 55
kilbmetros de la cabecera municipal en la ruta
gue nos lleva a Alta Verapaz 34 kilémetros
asfaltados hasta el Caserio lLas Pozas vy
luego 21 de terraceria transitables todo el
tiempo hasta el Caserio El Nacimiento luego
3 kilémetros en un sendero hasta el sitio
argueolégico, existe otra forma de llegar y

es navegando por el arroyo Petexbatin hasta
el lugar denominado El Caribe, alli se caminan
por un sendero | 2 kilémetros. El sitio toma
su nombre seqin algunas versiones antiguas
debido a que en la plaza mayor se forman
dos pozas naturales de agua debido a que
corre un rio subterraneo que aparece
formando las dos pilas y desaparece en un
tramo formando un vertedero de agua clara y
fresca hasta correr libremente por la
vegetacion,  aunque  los  trabajos  de
restauracion han sido muy pocos, se puede
observar la imponencia de las edificaciones
perdidas en la jungla, ya que los monticulos
son testigos de la grandeza del pueblo de
Dos Pilas, las nscripciones gque se
encuentran en las escalinatas restauradas
tienen una claridad asombrosa, asi mismo el
Inmenso  tamafio de sus estelas y lo bien
conservado de sus inscripciones en alto y
bajorrelieve, son testimonio fiel de la
grandeza del pueblo maya.

El Altar del Sacrificio: Se encuentra ubicado
a 45 kilémetros de la cabecera municipal,
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navegando por el rio La FPasidn, a la altura
de la peninsula formada por la confluencia de
los rios salinas y La Pasion, lugar alto que no
se Inunda en la creciente de los rios, el sitio
augue pequefio en su  extension  tiene
monticulos de mediana altura, con cresteria
al frente con la piedra ceremonial del
Sacrificio, donde deriva su nombre, en este
sitio se encontraron tumbas donde se
encontraron objetos de jade, ceramica de
gran valor histérico, y fue un punto de enlace
en la comercializacién de productos con los
pueblos mayas del alto y bajo Usumacinta, se
cree que en este lugar se llevaron a cabo
sacrificios humanos, siendo la piedra del
sacrificio, mudo testigo de las ceremonias
religiosas.

Cancuén: Se encuentra ubicado en la rivera
del rio La Pasién, cerca de su nacimiento al
sur del municipio en el limte con Alta
Verapaz, para llegar al sitio se tiene que
llegar a Raxruja a 95 kilémetros, lvego 10
kilbmetros de terraceria al caserio La Isla a
orillas del Pasion, después al Caserio el

Zapote 2 kilémetros y navegando finalmente
2 kilémetros hasta llegar al sitio, que esta
formado por un complejo sin restauvrar, pero
SUS estructuras arguitectonicas son
monumentales de gran valor histérico y un
maravilloso paisaje.

*+ Otros destinos turisticos: Balneario eco

turistico Laguna EI Rosario a 4 kilémetros
de la cabecera municipal, Balneario eco
turistico Playdn del Tigre a 46 kilémetros en
las riveras del rio Salinas, Laguna San Juan
Acul,

Se cuenta con infraestructura hotelera, con
hoteles eco turistico en la laguna de
Petexbatin con habitaciones con bafio
privado, luz, agua, servicio de cafeteria,
areas de descanso, pesca.
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MAPA DE UBICACION DE LUGARES

TURISTICOS

San Francisco _~ §anta Ana

i
| L

DEMARCACION ESPACIAL

El Municipio de Sayaxché se encuentra
ubicado al sur oeste de Petén, colinda al norte
con el municipio de La Lbertad, al sur con el
municipio de Chisec Alta Verapaz, al este con los
municipios de San Francisco, Poptin y San Luis y al
oeste con la repiblica de México. Con una
topografia  relativamente  plana, posee una
extension de 3,904 km2. ; ubicado a |25 msnm,
latitud 16°3 1467, longitud 90°1 1°23.

CLIMA

El clima del municipio es de tipo tropical
calido y himedo, tipico de estas latitudes. Se
caracteriza como tropical variable — himedo con
época larga de llvva y con época seca
desarrollada pero de duracidn variable entre
diciembre y mayo. Segin la clasificacion de
Thornthwaite se encuentran los climas tropical-
calido en gran parte del municipio y tropical-
variable en la parte sur.
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TEMPERATURA

La temperatura media mensuval varia entre 23
grados en los meses de diciembre y enero y 32
en el mes mas seco (mayo). Las temperaturas
maximas medias varian entre 30 y 45 grados, y las
minmas entre |7 y 23 grados. Aunque no se han
presentado heladas, en algunas ocasiones se han
registrado las precipitaciones de granizo en
ciertas partes del municipio.

PRECIPITACION Y VIENTOS

En esta zona de vida, la lluvia es significativa
en las actividades agrocomerciales de sus
habitantes, no solo por la naturaleza vy
especificacion de cada una, sino también por la
movilidad que cada una implica.

En esta regidn, la lluvia se manifiesta con mayor
intensidad a partir del mes de junio hasta
noviembre, pero por lo regular, los meses que mas
llueve son junio, Jullo, agosto, septiembre vy
octubre, variando, naturalmente la intensidad de
cada uno.

La tabla siguente, levantada en el afo de
1,999, nos da una idea de la precipitacion pluvial
de esta zona.

PRECIPITACION
MES TOTA DIA  MES TOTAL DIA

L S S

Enero 026. 10 Julo 249. 27
@) &)

Febrer O58. || Agosto 166. |7

o G I

Marzo 023. 05 Septiem 294. 23
3 bre O

Abril  086. 06 Octubre 189. 20
5 4

Mayo 118. O7 Noviemb 154. 09
9 re 4

Junio 371. 20 Diciembr 039. 10
6 e 2

Anuval 1 17. 165 Anual | 177 165
&) o)

(Lecturas estan dadas en milimetros)
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La fuente de humedad mas importante la
constituye la relativa cercania al mar Caribe, que
da lugar a fluyjos de humedad asociados con
ciclones y tormentas tropicales, que forman lluvias
de origen ciclénico. La humedad relativa del aire
es en la mayor parte del afio muy alta, y baja
solamente en el medio dia de los &5-95 por
ciento hasta 55-60 por ciento.

Los vientos predominantes son alisios que
se desplazan del noroeste y sureste, con
velocidades medias mensuales bajas.  Durante la
época lluviosa, debido a la influencia del Mar
Caribe en el Golfo de México y el Océano Pacifico
en las costas de Chiapas, aparecen lluvias
torrenciales y vientos de 75 kms/h y mas, qgue
repercuten en inundaciones por desbordamientos
de los rios La Pasién y Salinas, ya que en el
municipio no  existen obstaculos  orograficos
significativos

Ademas de una estacion seca principal
relativamente bien definida, que dura de diciembre
o enero hasta abril o mayo, ocurre regularmente
una "canicula" (temporada seca de varias semanas)

en el mes de agosto. Los meses con menor
precipitacion son los de febrero, marzo y abril y
los de mayor precipitacion pluvial son septiembre,
octubre y noviembre.

GEOLOGIA

La mayor parte del territorio del municipio de
Sayaxché forman una planicie aluvial de los rios La
Pasion, Salinas y Usumacinta, pertenecientes a la
denominada “Cuenca Sedimentaria de Petén” que
se formé en los periodos Cretacico y Terciario.
Una gran parte de los suelos son de formacion
karstica que conlleva a baja produccion.

Arroyo de El caldero Las Cumbres  Tres Isla
piedra
Cancuén El Garcia Machaquild La  Petextaby
Cueva n
Caribe La Plancha
Concordia
Laguna de Las  San Agustin San lsidro
Pozas
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FISIOGRAFIA'Y ZONAS DE VIDA

El municipio de Sayaxché esta ubicado en la
planicie baja interior de FPetén, que resulta de la
erosion del karst y su relleno por sedimentos
resultantes de desbordamientos de los rios La
Pasion, Salinas y San Roman, (y sus afluentes) que
tienen curso superficial. El relieve es ligeramente
ondulado y la altura no pasa de los 250 msnm.

Las partes mas altas del municipio estan ubicadas
en los cerros siguientes:

SUELO

En relacion con el resto del departamento de
Petén, OSayaxché es el municipio donde se
encuentran los suelos mas productivos para la
agricultura y la crianza de ganado. No obstante,
estos suelos son también de alto potencial
forestal. Se podria decir que la vocacion de los
suelos de Sayaxché es de vocacion agropecuaria y
agroforestal. De acuerdo con Simmons, Tarano y
Pinto, los suelos que se encuentran en Sayaxché
son:

Como podemos observar se encuentran
suelos muy fértiles y de fertiidad moderada, que
permiten su aprovechamiento agricola, ganadero vy
forestal. El espesor de los suelos varia desde 15y
20 cms. en el centro del territorio, hasta 50 y 6O
cms. (y mas) en las margenes de los rios La Pasion y
Salinas y la Laguna Petexbatin. Gran parte de
estos suelos son beneficiados con la existencia de
aguas subterraneas y superficiales. Un alto
porcentaje de los suelos de la parte central del
municipio son suelos karsticos y pantanosos que
deben ser utiizados con mucho cuidado para
actividades agricolas o ganaderas, ya que su
fertiidad proviene del reciclaje de matera organica
de los bosques (CATIE-IICA, 1 999-E).

Los suelos pantanosos a lo largo de los rios San
Roman y Salinas, ofrecen un periodo muy corto
para actividades agricolas, de aproximadamente 3
meses, debido a inundaciones largas durante el
resto del afio. A estas areas con limitaciones se
agregan el mal drenaje, sequias prolongadas vy
erosion fuerte de las laderas. No obstante
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continla un crecimento acelerado de la frontera
agricola.

TOPOGRAFIA

La topografia del territorio de Sayaxhé se
caracteriza por ser casi plana, con pendientes muy
SUaves y Con CEerros y con ceros que no alanzan
mucha altura, ni son en gran nimero, si tomamos
en cuenta sus 3,904 kim2. De extension. Este
tipo de topografia hace qgue los suelos de este
lugar manifiesten una vocacién agricola, ganadera
forestal.

VIAS DE COMUNICACION
CARRETERAS

De las 159 comunidades del Municipio
60O tienen acceso via terrestre, lo cual hace el
37.7% de las comunidades. La infraestructura vial
es el sector mas necesitado en el municipio, ya
gque de ¢él depende el desarrollo de otros
sectores como educacion, salud, economia, etc.

De las comunidades contabilizadas Unicamente
Sayaxché es comunidad urbana, las otras 59 son
del area rural. Las 99 comunidades restantes

(62.3%) utiizan caminos de herradura que
comunican a los caminos existentes o viajan por los
rio La Pasion y Salinas, para poder llegar a los
centros de comercializacion.

Las principales carreteras del municipio son:
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De

Cabece
ra
Municip
al

Cabece
ra
Municip
al
Cabece
ra
Municip
al
Cruce
El Pato

Cruce
El Pato

Caserio
Las
Pozas
Caserio
Entre
Rios

Carretera
Hacla

Cabecera
Departamental
Ciudad  Flores,
(via San
Francisco)
Cruce ElI Pato
(Limte con Alta
Verapaz)

Cooperativa
Mario  Méndez
Montenegro.

Aldea El Pato

Caserio La

Soledad
Caserio El
Jordan

Cabecera
Municipal

Distan
cla
Kms.

65

69

52

21

43

123

Estado Actual

54 kms. Asfaltada, | |
de Terraceria en
proceso de asfaltar

(se pasa un ferry-
boat.)

31 kms. Asfaltados,
38 de terraceria en
proceso.

Terraceria en regular
estado. (5S¢ pasa un
ferry-boat.

Terraceria en regular
estado.
Terraceria en regular
estado.
Terraceria en regular

estado.

73 kms. De terraceria
hasta San Francisco.
50 kms. de asfalto de
San Francisco a
Sayaxché-

Fuente: Unidad Técnica,
Municipalidad de Sayaxhé,
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PUERTOS FLUVIALES Y AEREOPUERTOS

La cabecera municipal constituye el puerto fluvial
mas importante del municipio, en la cual embarcan
botes de hasta 200 y 300 guntales de
capacidad, las cuales traen granos basicos, frutos
y ganado de las comunidades ubicadas sobre el
Rio La Pasién al mercado de Sayaxché, de donde
productos como el maiz, frijol y pepitoria son
trasladado hacia la comunidad de Benemérito de
las Américas, México. Ademas, en esta poblacion
se encuentra un Ferry-Boat que traslada los
vehiculos que vienen del area central de Petén a
Sayaxché, y viceversa. Existen lanchas pequefias
de pasajeros y lanchas rapidas para trasladar
turistas a los sitios arqueolégicos de Ceibal y
Aguateca.

Otro puestos fluviales de menor importancia
son los de Caribe Rio Salinas y El Pato sobre el
Rio La FPasion, a donde llegan los intermediarios a
comprar los granos basicos.

En la cabecera municipal se encuentra una pista
de aterrizaje (aeropuerto) con capacidad para
aviones pequefios, a donde llegan vuelos
comerciales del Grupo TACA que wviene de
Guatemala—Sayaxché-Santa Elena y wviceversa, vy

otras avionetas provenientes de Guatemala vy
Coban.  Asmismo, en el interior del municipio
existen varias pistas de aterrizaje en las fincas o
haciendas, que son utilizadas por sus propietarios.

Rancho Alegre

A Flores

Nueva Libertad

Buena Vista wNueva Palestina

.
. Guatemala T.U.
%

.
an Francisco El Jordan

El Caribe

.
Sepens La Refora

Coperativa Nva. ™
Guatemala Petexbatun
. El Nacimiento
Vuelta del

. Escondido’

Zzaragosa ‘ » Santa Monica

[ El Cedral

)
* Las Maravillas

San Fernando

El Jordan anto Tomas

Los Olivos La Reinita

San Mj; el Alto|
.

* San Luisisto
El Zapote San Lucas SanJuan
Tierra Linda .
santa Rita

Esperancy

San Fergando
. 0
EJRosal

a Monteria

Las Pacay:

.
Las Juanas

La|Gulebra

1 Piogreso
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SITUACION REGIONAL
Esta zona de wvida (bosque muy himedo sub-

tropical) es la mas extensa de Guatemala,
ocupando también el primer lugar en usos. Al
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Petén, por poseer suelos menos profundos gue la
costa sur, se le ha sugerido el manejo forestal
combinado con la ganaderia.

El régmen de lluvvia es de mayor duracion,
por lo que influye grandemente en la composicién
floristica y en la fisonomia de la vegetacion.  Sus
condiciones climaticas son variables por la
influencia de los vientos, pero SU
evapotranspiracon potencial puede estimarse en
promedio 0.45.

La vegetacion natural es de las mas ricas en
su  composicion  floristica,  citando  como
Indicadores los siguientes:  Orbignya cohune,
Ferminolia  amazonia, Brosimun  Alicastrum,
Lonchocarpues,  Virola,  Cecropia, Celba
Pentandra, Vochysia Hondurensis y Pinus Caribea.
Esta zona posee una temperatura media de 30°
centigrados.

INFRAESTRUCTURA SANITARIA
ACUEDUCTOS

En el municipio hay varias formas de abastecimento
de agua qgue utiliza la poblacion, entre estos estan

acueductos de servicio domiciliar, acueductos para
llena-cantaros, tanques aljbes o tinacos, y por
pozos artesanales con bombas manuvales. De los
| 59 centros poblados del municipio, Unicamente
48 se abastecen de agua con cualquiera de estos
tipos de servicio, lo cual indica que Unicamente el
69.861% de las comunidades se abastecen de
fuentes como rios, arroyos, lagunas o aguadas,
teniendo que caminar hasta varios kilémetros para
poder abastecerse. En el cuadro siguiente se
puede observar los tipos de servicio y los
porcentajes cubiertos de las comunidades 'y
poblacion:
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Schol cli:s Cll\lsr'n e Poblaci % I
vie Famiha Pobla Comuni

Abastecimien unid én J
) cion dades
to de Agua ad

Acueducto

15,25 28.1 10.69
Servicios |7 3,154 5 5% %
Domiciliar
Acueducto
Llena 16 1,142 7.585 20| 10
, 2% %
Cantaros
Aljibes 8 436 2,501 4'0762 5.03%
(0]
Pozo con 5 45
Bomba 7 cl9 2,950 : 4.40%
%
Manual
TOTAL 48 5.35] 26,26 52.2 30.19

& 9% %

Cabe resaltar que ninguno de estos sistemas de
abastecimento de aqua reciben tratamiento de
potabilizacion, ni siquiera el servicio de agua de la
Cabecera Municipal de  Sayaxché, lo cual
controversia con el Codigo de Salud de Guatemala
y lmita a la poblaciéon a no uvsarla para consumo
humano. Como resultado de ello la poblacion, al

menos de la cabecera municipal, tiene que incurrir
en gastos por compra de agua purificada. En
Sayaxché hay una purificadora de agua y 3
empresas del area central de Petén, abastecen a
la poblacion.

ALCANTARILLADOS Y PLANTA DE
TRATAMIENTO

En el municipio no existe ninguna comunidad con
alcantarillado sanitario, ni mucho menos planta de
tratamiento. En la cabecera municipal,
actualmente se esta instalando dicho servicio con
el apoyo del Fondo de Inversiéon Social.

En estos momentos se utilizan fosas
sépticas, es convenente indicar que en el area del
departamento de Petén se concibe a una fosa
séptica de una manera especial, ya que pese a
denominarla asi, lo que ellos construyen es una
gran caja de concreto pero sin fundir la parte de
abajo, es decir, que queda expuesta al suelo para
qgue los residuos sean absorbidos por la tierra.
Esta caja no tiene salida por tuberia (a un pozo,
como es lo normal), nmi cortinas, n areas de
sedimentacion.
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SERVICIO DE ENERGIA ELECTRICA

En el municipio hay Unicamente 3 comunidades con
serviclio de energia eléctrica, el pueblo de
Sayaxché vy las aldeas de Nueva Libertad y Rancho
Alegre. El servicio viene desde Santa Elena,
Flores, Petén, pasando por San Francisco y La
Libertad, y es proveido por la Empresa
Distribuidora de Energia Eléctrica de Oriente, S.A.
—DEORSA-, la cual compra la energia a la empresa
generadora DINTECOSA. En servicio en la
Cabecera Municipal es administrado por la
Municipalidad, qgue le compra la energia en blogue
a DEORSA. La poblacién con servicio es la
siguiente:

Fuente: Municipalidad de Sayaxché -SEGEPLAN-

A parte de la energia termoecléctrica, hay |8
comunidades que generan su éenergia con paneles
solares. En la mayoria de estas, el servicio se
destina exclusivamente para la escuela, puestos o

unidades minimas de salud, y algunas wviviendas

particulares.

Ener No. Poblacié

gla Comu ' "

Eléc nidad el Beneficia LOmLIgEE
es

trnca es da

Red

IND 3 203 10,016

£ 4
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METODOLOGIA

Para el desarrollo general del trabajo se tomaran
como base los lineamentos metodoldgicos
propuestos por la unidad de tesis y graduacion
por EPS de la Facultad de Arquitectura USAC.
Continuando con la recopilacion de informacion
sobre el tema planteado en trabajos de campo e
investigacion bibliografica.

Para la elaboracion de esta tesis se tiene
programado un periodo de ses meses (25
semanas aproximadamente) a partir de la fecha de
aprobacion de la misma, ya que se pretende
desarrollar el proyecto de la siguiente manera:

Recopllacion de informacién a cerca del tema de
estudio.

Coordinacion de actividades necesarias
reqgueridas para conseguir la informacion para el
desarrollo del anteproyecto.

A través de:

CONTEXTO LOCAL:

CONTEXTO TEORICO:

Investigacién  de  gabinete e

participativa con la comunidad.

Analisis de la propuesta del anteproyecto.

Ubicacion de la comunidad de Sayaxche mediante
mapas.

investigacion

Investigacion de campo:

Obtencion de  informacion Otil para el adrea a
trabajar.

Levantamiento topografico.

Consulta de bibliografias referentes a los temas
deportivos y culturales.

Registro fotografico del area.

Talleres comunales

Descripcion de la regidon (comunidad de estudio).

Entrevistas estructuradas y semiestructurada.

Entorno del area de estudio.

Estadisticas.

Localizacion, bonificacion y clasificacion.

ldentificacion de lideres (deportivos).

Zonas de vida.
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TRABAJO DE GABINETE:

OBJETIVO DE ESTUDIO:

Disefio de anteproyecto.
Elaboracion de ante presupuesto.

PROPUESTA ARQUITECTONICA
POLIDEPORTIVO DE SAYAXCHE
ANTEPROYECTO

DEL
(PETEN).

PROPUESTA FINAL DE DISENO

PLANIFICACION DEL ANTEPROYECTO Tomando
como base la informacién obtenida se dara micio a
la planificacion del anteproyecto que consistird en
el desarrollo del dsefio del polideportivo,
incluyendo el desarrollo del ante presupuesto,
cronogramas de gjecucion e inversion.

REFERENTE TEORICO PRELIMINAR

TECNICAS DE INVESTIGACION:

Investigacion de gabinete

Tesis similares

Presentaciéon bibliografica
Internet

Investigacion de campo
Evaluaciéon de proyectos analogos

ENFOQUE PRELIMINAR:

ldentificacion del de graduacion en EPS.
Consulta con asesor y reorientacion del tema
Aprobacion del asesor

Presentacion a unidad de tesis

Aprobacion del tema de tesis.

Seleccidon de informacion

Determinaciéon enfoque del anteproyecto

Localizacion y sintesis

Analisis estadisticos de agentes y usuvarios

Premisas generales de disefio

Desarrollo de propuesta de anteproyecto final

Desarrollo de ante presupuesto
Desarrollo de disefio.
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EQUIPAMIENTO URBANO:

Espacio destinado a las actividades deportivas y
de recreacion de la poblacion estara conformado
por areas deportivas. Se ubicara en un area
adecvada y estudiada para que sea el lugar optimo
para la construccion.

ASPECTO AMBIENTAL:

EQUIPAMIENTO SOCIOCULTURAL:

Un anteproyecto que no afecta el entorno del
lugar ni dafia el ecosistema. Para el uso debido de
sus funciones a las que sera disefiado debe estar
alejado de zonas de ruido, contaminacion tanto
ambiental como wvisual, de peligro de aludes,
Incendios, nundaciones, segin su diseno debe
integrarse al entorno.

Se crearan areas funcionales para el deporte, de
administracion  y  mantenimiento,  urbanizadas,
sociales, para almentacion, de recreacion activa,
de recreacion pasiva, todas estas areas se
crearan para que el polideportivo tenga el mejor
funcionamiento.

PROPUESTA FINAL DE DISENO
PLANIFICACION DEL ANTEPROYECTO Tomando
como base la informacién obtenida se dara inicio a
la planificacion del anteproyecto que consistira en
el desarrollo  del disefio del polideportivo,
incluyendo el desarrollo del ante presupuesto,
cronogramas de ejecucion € inversion.
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|
CONTEXTO LOCAL

|
TRABAJO DE
GABINETE
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CONTEXTO
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EQUIPAMIENTO
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TECNICAS DE
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ANALISIS DE SITIO

TERRENO ELEGIDO PARA EL DESARROLLO DEL POLIDEPORTIVO
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ANALISIS DEL TERRENO

Para la localzacion del polideportivo, de la
municipalidad de Sayaxche, Peten, se esta
proponiendo utilizar un terreno municipal en donde
se encuentra un campo de fitbol, ya qgue este
terreno cuenta con bastante area que no se esta
aprovechando, ya que esta practicamente
abandonado. Este posee las cualidades i1déneas
para la realizacion del proyecto de este tipo.
Estas cualidades se determinaron mediante visita
de campo y analisis del sitio, para poder plantear
una propuesta de disefio acorde a las
caracteristicas especificas del lugar.

TOPOGRAFIA El terreno es relativamente plano,
cuenta con algunas pendientes y plataformas ya
establecidas por lo que para efectos de costos se
planteara utilizar la mayor parte de las plataformas
ya existentes. El terreno sers utilizado en un 90%
Intercalando con areas verdes y descansos o
estar en areas ecoldgicas como areas de
amortiguamiento.

La mayor parte del terntorio del municipio de
Sayaxché forman una planicie aluvial de los rios La
Pasion, Salinas y Usumacinta, pertenecientes a la

denominada “Cuenca Sedimentaria de Petén” que
se formé en los periodos Cretacico y Terciario.
Por lo que una gran parte de los suelos son de
formacion karstica.

PUNTOS DE IMPACTO

VISUAL La visual que rodea el terreno se ve poco
afectado debido a que esta se encuentra
acordonada por una serie de cerros bajos que al
contrario enmarcan el sector y lo embellecen. Se
ve poco afectado en general porque no tiene
colindancias  construidas solamente areas vy
terrenos boscosos.

SONICA En cuanto a los mpactos sonicos, el
terreno no se ve afectado directamente por el
ruido ya que no se encuentra en la zona centro del
casco urbano.

OLFATIVA El impacto olfativo es agradable, ya que
esta rodeado de areas verdes, que invitan al
descanso.

UBICACION Este se encuentra ubicado fuera del
centro urbano, se encuentra en un punto
estratégico ya que no ocasionara conflicto de
trafico en el centro y se puede ir caminando del
centro a no mas de quince minutos por lo que es
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accesible para la poblacion que regularmente se
transporta en bicicleta en moto o a pie.

ACCESIBILIDAD Es de facil acceso ya que cuenta
con dos entradas en las que se propone una de
Ingreso y otra de salida para evitar incidentes vy
aglomeraciones.

Terreno que seré destinado para el polideportivo
Sayaxché, Peten.

POLIDEPORTIVO DE SAYAXCHE, PETEN - 62 -
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PLANO DEL TERRENO.PROPUESTO PARA EL POLIDEFPORTIVO Y SUS CARACTERISTICAS
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PREMISAS PARTICULARES
DE DISENO

TECNOLOGICAS:

Guatemala dentro de las naciones de desarrollo de
América latina, ha tendo un crecimento
desmedido y sin control en los centros urbanos
producto de las emigraciones, falta de recursos,
trabajo, etc. Lo que ha provocado un gran auge éen
la construccién sobre todo en viviendas y centros
de serviclo. Respecto a las instalaciones
deportivas cuenta con una gama muy variada de
todo tipo, pero basicamente puede reducirse a
aquellas que son para el deporte federado
construido por la confederacion depoiva avténoma
de Guatemala habiéndose e¢jecutado en tres
épocas diferentes con tres tipos de tecnologias:
la primera con gran utiizacion de concreto
reforzado en areas masivas como graderias,
cublertas de lamina de zinc o fibrocemento y los
p1s0s de acuerdo a las circunstancias, gramillas,
concreto en exteriores y duela de madera en
interiores  con cerramientos de  mamposteria
siendo primordialmente de competencia.

Las segundas se desarrollan  fundamentalmente
para la ensefianza y promocion del deporte
combinadas secundariamente con competencia. Las
instalaciones cubiertas con grandes luces, utilizan
marcos rigidos de acero con cerramientos de
mamposteria, siendo instalaciones TIPO, las cuales
se desarrollan en diferentes regiones climaticas
ocasionandose problemas de adaptacion. LA
mismas cuentan con instalaciones abiertas para
combinar entretenmento y competencia, con
p1s0s de concreto y zonas de seguridad proximas
a cunetas, taludes y cercos.

Las terceras, se han desarrollado en los Oltimos
aflos, ejecutandose por etapas para permitir
racionalizar las nversiones y crear una mejor
cobertura. Las mismas se han desarrollado a
trabes de estudios y tomando en cuenta a los
usuarios, aplicando control climatico y respetando
las requlaciones municipales existentes.

SISTEMAS CONSTRUCTIVOS

La construccion de edificaciones con estructuras
de grandes luces, se sigue utilizando casi con
exclusividad acero (marcos rigidos  sistema
combinado de muros de carga con tiyeras de
acero, vigas sobre muros, etc. La utllizacion de
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estructuras de concreto reforzado prefabricado
tiene poca difusion por lo general, probablemente
porgue se le tiene que combinar con cubiertas
metalicas o de fibrocemento. En las instalaciones
deportivas en nuestro medio, para cubrir luces
mayores (hasta 30 metros) se ha utillizado solo

estructura metalica, sistemas de lamina
auvtoportante.

MORFOLOGICAS

ORIENTACION DE CAMPOS DEPORTIVOS,

CANCHAS Y PISCINAS EN GUATEMALA

La orientacion preferencial de areas deportivas
descublertas, sera aquella en donde los factores
ambientales, afecten menos la actividad deportiva
al momento de llevarse a cabo. Entre estos
factores estan: el soleamiento el viento, el polvo y
otros de menor importancia. Entre estos es de
mayor relevancia el soleamiento ya que es el que
mayor afecta al deportista, los otros factores son
menos  constantes e impredecibles.  Las
consecuencias mas molestas del sol son los rayos
directos sobre el rostro y los refleos vy
reverberaciones en las superficies planas vy

brillantes. Esto ser logra ewvitar, tratando que la
orientacion de estas areas en los horarios
normales de juego ( de 8 de la mafiana a | 7 horas)
sea tal que la posicidn del sol este suficientemente
vertical, que no de lugar a angulos molestos y en
posicion imparcial en ambas partes contrarias en el
area de juego. Antes de las & horas y después de
las |7 horas, aunque se realicen actividades la
Incidencia de los rayos solares es poca y no
molesta. En cuanto al viento, es preferible gue su
trayectoria dominante sea en direccion longitudinal
para evitar corrientes en el sentido perpendicular a
la direccion normal de juego.

La orientacién adecuvada de las canchas deportivas
es norte-sur; siendo | 6° nor.-este la orientacion
ideal media regulada para la republica de
Guatemala, del eje mayor de campos y canchas
deportivas, piscinas, estadios, etc.

El eje mayor de esta orientacion coincide con la
orientacion de los vientos dominantes nor.-noreste
al sur sur-este. La orientacion norte franco no es
ideal, y esta equivocada para el pais.

FUNCIONALES
La edificacion debe diseflarse compactamente,
para uso esencialmente nterior, procurando que
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los ambientes se ubigquen con accesos desde un
patio interno.

En general, deben reducirse las distancias,
escaleras y areas de circulacion. Con el objeto de
minimizar los movimientos y esfuerzos innecesarios
del cuerpo humano.

funcion

A

area cultural

area administrativa

area de servicios

vestibulo

@
oO@>

Acceso Agradable

AMBIENTALES
ZONIFICACION CLIMATICA:
Existen  diversos  sistemas de

clasificacion
climatologiita basados en diversos factores o
elementos. Entre ellos se encuentra el sistema de

thornthwaite, que determina sus conclusiones de
acverdo a dos Jerarguias principales 1) jerarguia
de temperatura y 2) jerarquia de humedad. La
primera modificada por el tipo de variacion de la
temperatura y la segunda por el tipo de
distribucion de la lluvia, lo cual divide el territorio
nacional en 34 microclimas dferentes. Para

agruparlos en grandes zonas de acuerdo al tipo de
temperatura
lluvia;

variacion de la
distribucion  de la
definieron 7 zonas.

y el tipo de
como resultado se

tso de Vegetacion
Plazas

llumnacion —~—
Indirecta
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ZONAS CLIMATICAS DE GUATEMALA

* | . Clima calido seco o semi seco PETEN.

% 2 Clima semi calido homedo o semi seco
JALAPA

* 3.Clima calido himedo o muy himedo
ESCUINTLA

* 4.Clima semi calido muy himedo
RETALHULEU

+ 5.Clima templado homedo ~ GUATEMALA

+ C.Clima templado muy himedo COBAN

* 7 Clima semi frié homedo o semi seco
QUETZALTENANGO

FUENTE: INSIVUMEH

DE ACUERDO A LA DEFINICION ANTERIOR EL
MUNICIPIO  DE SAYAXCHE  PERTENECE AL
DEPARTAMENTO DE PETEN, A LA REGION
CLIMATICA I.

CARACTERISTICAS GENERALES DEL CLIMA
DIAGNOSTICO:

Clma de temperaturas muy altas, las maximas son
usualmente mas altas que la de la pel, clima muy
adverso para la wvida anmal y vegetal. Se
caracteriza por sus INVIErNOS MUy SECcos, poca

nubosidad; la evaporacion de la humedad es muy
superior a la lluvia que cae. El ambiente es ardo,
polvoriento, produce reverberacion y
deslumbramientos, de paisaje semi desértico.

Esta enmarcado entre altitudes de 100 a 900
mtros SNM, su temperatura media anval entre
24°C y 29°C. Es el rango mas alto del pais; su
precipitacion pluvial de 400 a 700 MM al afio, es
la mas escasa en todo el territorio nacional; el
grado de humedad es muy bajo y aunado a esto,
tiene la mayor insolacion anual del pais: entre
2,700 a 2,900 horas de sol.

CONFORT BIOLOGICO
El rango de temperatura media anval: 24°C a 29°C
esta por arriba de la zona de confort en la region,
gue es de 21.5 a 25.5C, la mas alta del pals. Se
deduce de esto, que la mayor parte del DIA,
desde horas tempranas hasta entrada la tarde,
existe inconformidad. Por ser un clima de factores
adversos extremos puede dar lugar a problemas
fisiolégicos:

& rapida  evaporacion  del  sudor  que

proporciona la piel.
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4+ Deshidratacion mayor que en cualquier otro
clima.

+ Problema para eliminar el calor por actividad
fisica.

+ En condiciones ambientales extremas que
impidan casi por completo la eliminacion de
calor, pude sobrevenir la muerte por
Insolacién o golpe de calor.

CONCLUSION:

Las temperaturas minimas coinciden con el valor
minimo de las zonas de confort por lo cual nunca
hace frnid. La temperatura sube dejando
rapidamente el limte superior de la zona, en las
primeras horas de la mafiana y hasta muy entrada la
tarde se mantiene fuera de ella. Por lo que se
deduce que la mayor parte del DIA todo el afio hay
inconformidad producida por altas temperaturas y
en los meses mas calurosos: abril, mayo, junio y
Julio existe inconformidad también por las noches.

POLIDEPORTIVO DE SAYAXCHE, PETEN - 69 -



|

FACULTAD DE ARQUITECTURA — —

PREMISAS PARTICULARES DE DISENO

ORIENTACION

NORTE

A

K

sk S

Sk ok

>

>

ok
ambientes ablertos
a patios internos

Separacion amplia gue permita
la penetracion de la brisa

deefiar camramentos
entre las edficacones
para lograr protecaon
cortra la radacon
sdar.

a cfdocar las edficaaones
en forma agru

aterala tlagye?ﬁa

ad verto
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CUBIERTAS

tambien pueden obtener
espacios frescos utilizando
pilitas o fuentes, el agua
se evapora produciendo
aire humedo

VENTILACION

S

Procurar \Ventilacion Cruzada

los patios internos son
aconsejables, se deposita
aire fresco y se

proyectan sombras

ambientes con ventilacion
cruzada, para gque exista

una circulacion constante
de aire

Cubiertas ligeras superficie
reflectante y camara ventilada

POLIDEPORTIVO DE SAYAXCHE, PETEN -71-
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MUROS Y PISOS

empleo minimo de
superficies de concreto
o asfalto

|

muros ligeros
usar colores claros
no delimitar o
cercar con muros solidos

=]

|

PROTECCION SOLAR
grandes aleros
roteccion contra
luvia intensa, sol,

mnsectos, y no para

obstaculizar el ingreso
de brisa. E

Proteccion para
lluvia Intensa y sol
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PROTECCION SOLAR

roteccion solar
O rizoREa !l  enefas

R

los parteluces perpendiculares

a la fachada son mas ventajosos
en orientacion tendientes al
nor-esteslglisyr-cste .

| cl
En orientaciones al este oeste
puede utilizarse también parasoles

POLIDEPORTIVO DE SAYAXCHE, PETEN
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CRITERIOS DE DISENO:

Para disenar el polideportivo se utilizaron varios
criterios, para llegar a determinar el area gue
ocupara y otros aspectos. A partir de las
determnantes de disefio se plantearan las
necesidades de este proyecto.

DETERMINANTES DEL DISENO:

POBLACION A SER ATENDIDA: de acuerdo a los

datos estadisticos y datos demograficos se

deduce: viviendas actuales a atender directamente

|, 759 unidades poblacion a atender directamente

6,500 (poblacién de area vurbana) 57,660

(poblacion de area rural) habitantes datos para el

afio 2006.

+ Poblacion futura a atender derechamente para el
afio 2029 es de 14,290 (solo area vrbana),
| 14,340 (area rural).

& Poblacion del casco urbano 4,580 habitantes.

+ Crecimento de la poblaciéon de 306 personas
por ano.

+ Radio de influencia directa del polideportivo de
500 metros a | kilémetro.

+ Modo de transportacion 40% transporte
urbano, 30% vehiculo propio, 30% peatones.
Dentro de las calles es peatonal en su mayoria.

LINEAMIENTOS PARA EL DIMENSIONAMIENTO DEL
AREA DEPORTIVA

+ Seleccidon de drea minma deseable, con sus
servicios complementarios y que responda a
las necesidades de los usuvarios del deporte
de un pequeno grupo poblacional.

% Las instalaciones de entretenmiento deben
de ser prioritarias en las areas deportivas
que atienden a los grupos poblacionales
menores.

+« EI Zdrea puramente deportiva no debe
exceder del  70% del area utilizable
entendiéndose que es necesario por o
menos un 30% de esta utiidad para
circulaciones, vestuarios, accesos y areas
adicionales.

+ El rendmiento del drea esta basado en el
nimero de usuarios de deporte que un grupo
poblacional posee, tomando como maximo
semanal el € % de la cantidad maxima de
habitantes en el grupo.

+ Se flaron dimensiones para los campos y
canchas deportivas con el inico fin de lograr
uniformidad en la determinacion de las distintas

_75_



areas deportivas, tomando prioritariamente los
deportes base.

PROGRAMA DE NECESIDADES:

Con base en los andlisis anteriores se concluye el
programa de necesidades:
POLIDEPORTIVO

GIMNASIO
Area de graderia
Area de juego
Tienda (kioscos)
Servicios sanitarios
Vestidores y servicios sanitarios
Bodega de mantenimiento
Bodega de utileria
Area de entrenadores

PISCINA
Vestidores y servicios sanitarios

CANCHAS
Baloncesto, volebol.

CAMFPO DE FUTBOL

Vestidores y servicios sanitarios

AREA DE SERVICIO
Administracion
Servicios sanitarios
Garita de control de acceso

PLAZA
Plaza de ingreso
Area de estar
Parqueos
Area de buses
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DEFINICION DE AREAS

Las areas propuestas responden al objetivo de
obtener un mejor rendimento técnico en una
especialidad, tomando en cuenta que para lograrlo
deben de existir dos tipos de instalacion: de
entrenamiento y de competencia y que estas se
deben prioritariamente a un valor fisiolégico para el
guatemalteco, por lo que en el dimensionamiento
se considera primario a los deportes base
complementando el area con los servicios
Indispensables: circulaciones, servicios, etc.

PLAZA

Su funcion sera la distribur o vestibular la
circulacion peatonal, captar el mayor movimento o
flujos peatonales hacia puntos de influencia, se
Ubicaran casetas telefénicas, que den al usuario
mayor comodidad.

La poblacion a atender directamente es de 6,500
habitantes  datos  para el afio 2006,
aproximadamente | 700 familias.

Calculo de usuarios:
Poblacion de radio de influencia 2006--————————————-
—————————— 6,500 habitantes

Poblacion de radio de influencia 2029---------------
—————————— 14,290 habitantes

Tomando en cuenta que segun el INE son 4.5
personas por familia en el municipio de sayaxche.

AREAS DE SERVICIO:
Administracion 1'5.00 metros2.
Vestidores y servicios sanitarios 25.00 metros?2.

SERVICIOS SANITARIOS DE HOMBRES:

2 retretes | .50 m2 c/u 3.00 m2
2 urinales .00 m2 c/u = 2.00m2.
2 lavamanos |.20 m2c/u 2.40 m2.
Sub.-total = 7.40 m2.
Circulacion del 25% |.B5m2

Total = 9.25m2.

SERVICIOS SANITARIOS DE MUJERES:

4 retretes | .50m2.c/u = 6.00mZ2.
4 lavamanos |.20m2 c/u = 4.80m2.
Sub.-total = 10.60m2.
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Circulacion del 25% = 2.70m2.
Total = |3.50m2.

Se necesitan como minmo 13.50 m2. De
servicios sanitarios para mujeres y 9.25 m2. Para
hombres, distribuidos en | modulo interior y |
exterior hacia el area de plaza.

PROGRAMA ARQUITECTONICO DE DISENO

Partiendo de los criterios de disefio y de las areas
determinadas por estos se concluye en el
programa arquitecténico de disefio que sera el
punto de partida para elaborar los programas,
matrices y programas de disefio. En este se
incluye el nimero de ambientes y areas por cada
uno.

MATRIZ DE DIAGNOSTICO

En ella se describe a nivel funcional los ambientes,
definiendo las actividades que en ella se realizan,
frecuencia de uso, en cuanto a capacidad y
tiempos maximos del espacio, el mobiliario gque se
requiere, el area de moblliario y de circulaciones,
dando un éarea total del ambiente y el entorno
ecologico definido por la iluminacion, ventilaciéon,
soleamiento visual y orientacion de cada ambiente.

Facilita la orentacion del disefiador para la
definicion de los diferentes ambientes y axiales
determinar una matriz de relaciones.
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FACULTAD DE ARQUITECTURA

PLAN PARA LA DETERMINACION DEL PROGRAMA DE NECESIDADES
GRUPOS ETAREOS Y SU ACTIVIDAD EN EL DEPORTE Y LA RECREACION

de 6 a

de | &
de 26

de 36

de 46

de 56

de O a 5 anos

|' 5 afos

a 25 afos

a
a

35
45

55

65

anos
anos

anos

anos

66 afios o mas

actividad recreativa
actividad recreativa

actividad deportiva
actividad deportiva

actividad deportiva

actividad deportiva

actividad deportiva

actividad deportiva

5% de la poblacion
| O% de la poblacion

| 7% de la poblacion
22% de la poblacion

24% de la poblacion

| 9% de la poblacion

3% de la poblacion

3% de la poblacion

fuente: elaboracion propia, datos INE

POLIDEPORTIVO DE SAYAXCHE, PETEN -79 -



|

FACULTAD DE ARQUITECTURA —

PROGRAMA ARQUITECTONICO
AMBIENTE NO. DE UNIDAD M2 X UNIDAD TOTAL M2 | TOTAL M2. AMBIENTE

PARQUEO [ 1 450.00 570.00

circulacion 60% 580.00 1450.00
PLAZA DE INGRESO | I'185.00 237.00
circulacion 80% 948.00 1'165.00
ADMINISTRACION | 43.00 43.00

area de espera | 32.00 32.00

sub-total 75.00
circulacion 40% 50.00 | 25.00
GIMNASIO |

area de juego | 550.00 550.00

area de publico | 200.00 200.00

kiosko | 40.00 40.00

55. publicos 2 modulos 15.00 30.00

vestidores deportistas 2 modulos 40.00 80.00

bodega | 30.00 30.00

estar instructores | 20.00 20.00

enfermeria | 23.00 23.00

sub-total 973.00

circulacion 40% 404.00 1 377.00

POLIDEPORTIVO DE SAYAXCHE, PETEN
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FACULTAD DE ARQUITECTURA

|

PISCINA | 500.00 500.00
vestidores 2 ['11.00 222.00
sub-total 222.00 746.00
circulacion 40% 498.00 | 244.00
CANCHAS G 420.00 420.00
sub-total 735.00 735.00
VESTIDORES 3modulos 29.00 58.00
serviclos sanitarios 3modulos 29.00 56.00
bodega de mpieza | 10.00 1 0.00
sub-total 76.00
circulacion 40% 50.00 126.00
CAMPO DE FUT-BOL | 672.00 600.00
circulacion 40% | 2.00 672.00
AREAS DE ESTAR 500.00 500.00
sub-total 7414.00
AREAS VERDES 58% 9951.00
total M2 | 7365.00
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FACULTAD DE ARQUITECTURA

PARQUEO

VESTIDORES, 59. ADMINISTRACION FPLAZA

MATRIZ DE DIAGNOSTICO

|

FRECUENCIA DE USO DIMENSIONAMIENTO
CAPACIDAD TIEMPO VOBILIARIO AREA M2 AREA M2 AREA M2
AMBIENTE | ACTIVIDAD | aximA MAXIMO MOBILIARIO | CIRCULACION| AMBIENTE
YETL'IQDAAD\AD . control de ';‘;Z;jeii
entrada y 6O | 12.5
GARITA salida vehiculos aelimitadas
con pintura
distribuir o area libre
PLAZADE | * Z0 = . 50 parada de bus|  |.00
INGRESO circulacion personas | hora basureros m/pers. 100.00
fuente
RECEPCION control | persona 4a& horas || escrit,archiva 15.00
ADMO. admo. | persona 4a8 horas || escrit,archivo 15.00
SALA ESPERA|  esperar G personas I hora G sillas 24.00
REUNIONES discusiontemas| 6 personas 4 horas mesa, sillas 3.50 2 00 7.00
55. MUJERES|necesidad.fisio] 6 personas | | O minutos |4retre.2lavam 7.00 5.00 15.00
VESTIDOR | estirar,duchar| | O personas| 20 minutos Pbanks,5ducha 12.00 10.00 22.00
BODEGA ©bjetos mpieza 2 personas 4a8horas |2 estanterias 5.00 4.00 9.00
55 . HOMBRESInecesidad.fisio] 6 personas | | O minutos | 2mij,2retret 7.00 8.00 ' 5.00
VESTIDORES | vestir,duchar | 10 personas | 20 minutos Pbanks,5ducha 12.00 10.00 22.00
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FACULTAD DE ARQUITECTURA —

PISCINA

GIMNASIO

CAMPO FUT CANCHAS

LII

entrenar
natacion
PISCANA 1 vados 125 2 horas 40720 00.00
SSPUBLICOH 25€0 |0 personas | 4 mnutos | 3 retre, 4 lava 28.00
S5.PUBLICOM 25€0 Spersonas | 4 mnutos | 4lava,Sretret 24.00
VESTIDORM | hgene | |2 personas | 20 mnutos | 2lava,4retre, 5 00 80.00
VESTIDORH | higene | |2 personas| 20 mnutos  duchas, casillery | -2O0martt. ' 80.00
AREA JUEGO| competicon | 30 personas cancha | 224.00
GRADERIO | observar | 500 personas gradero | O-25maxpers 0.95 630.00
BODEGA guardar mat.| 4 personas | |2 horas estantena ' 28.00
ENFERVERIA | primeros aux.| 2 personas | | hora | camilla 12.00
TAQUILLA cobros 2personas | 2horas || gllla,mostradr .00
competicion
CANCHAS de deporte
al are 30 personas chas | 30" 1 8aprox
DEPORTIVAS | |ibre 3 2horas | candha 080.00
CAMPO
FUTECL partidos | DO personas| 4 horas campo
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FACULTAD DE ARQUITECTURA
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DIMENSIONES DEL AREA DEPORTIVA

Para la realzacion de un plan, con el fin de
simplificar el trabajo, por lo menos en su parte
inicial, en los paises desarrollados es comin utilizar
el concepto de estandar, que no es mas que la
cantidad indicada y convencional considerada en
metros cuadrados por habitante.

Segun el comté olimpico internacional COI, las
comunidades de hasta 3500 habitantes deberan
de disponer cuando menos de 12,000 metros
cuadrados para areas deportivas, ya que esta area
es la minma indispensable para la practica de
Juegos como futbol, béisbol, etc. Vinculado
siempre por campos pequefios de baloncesto vy
voleibol, ademas de un minmo para servicios
publicos.

El area asignada (12,000 m2) dwvidida por la
unidad demografica (3,500 habitantes) da un
resultado de 3.50 m2 por persona. EL CUAL SE
CONSIDERA COMO DATO DIMENSIONAL MINIMO
y a su vez aprobado vpor la U.ILA. (union
internacional de arguitectos)
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FACULTAD DE ARQUITECTURA - — -

COLINDANCIAS Y CARACTERISTICAS DEL TERRENO
N

TERRENO BALDIO

a barrio la esperanza y centro

TERRENO BALDIO J

salida a carretera principal
a centro o coban

TERRENO BALDIO

TOPOGRAFIA PLANA TIPO DE SUELO,
| 0% ARENA AVENADA 30% CON

DESAGUE EROSIONADA 33% ARENA
LIGERA 10% ARENA MODERADA |5%.
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FACULTAD DE ARQUITECTURA - —

LII

CONJUNTO

DIAGRAMA DE BURBUJAS MATRIZ DE RELACIONES

I. | ESTACIONAMIENTO
O
2. | INGRESO
O L
3. | PLAZA
O L
4| 'ADMINISTRACION
5. | GIMNASIO ®
O
6. | PISCINA O
7| CANCHAS DE BALONCESTO Y VOLIBOL L]
- | CAMPO DEFUTBOL
canchas de ¥ a
baloncesto Cz?is Ie
¥ vattool o SIMBOLOGIA

O RELACION DIRECTA

® RELACION INDIRECTA
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FACULTAD DE ARQUITECTURA - —

|

AREA DE GIMNASIO

DIAGRAMA DE BURBUJAS MATRIZ DE RELACIONES

INGRESO
Q
2 POLIDEPORTIVO (CANCHAS) Q
LJ
31|+ GIMNASIA AEROBICA Y KARATE
[e) e
47|! "BODEGA ) e
5 ENFERMERIA a
O
3 TAQUILLAS ® a
Q ®
7 KIOSRO DE VENTAS o
(J o o
8 AREA DE PUBLICO )
® o
9 | s.5. PUBLICO
10|+ “VESTIDOR! ®

i ADMINISTRADOR

12| VIGILANTE

SIMBOLOGIA
® RELACION DIRECTA

® RELACION INDIRECTA
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FACULTAD DE ARQUITECTURA —

CONTROL E INGRESO

DIAGRAMA DE BURBUJAS MATRIZ DE RELACIONES

I. | ESTACIONAMIENTO

INGRESO

PLAZA

- | ADMINISTRACION

OXOXOXO

. | GARITA DE CONTROL

SIMBOLOGIA

o RELACION DIRECTA

0
RELACION INDIRECTA
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a barrio la esperanza y centro \ I ingreso
E 2 parqueos

3 garita

4 cuarto de maguinas

’iﬂi"’) S 5 piscina
., -’t/ G administracion
',"’ 7 canchas de basquet

& canchas de volibol

9 gmnasio
| O campo de futbol

'l plaza

| 2 5.5y vestidores

salida a carretera principal
a centro o coban
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FACULTAD DE ARQUITECTURA

GIMNASIO Y VESTIDORES N N

VISTA LATERAL DERECHA VISTA DEL GIMNASIO
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ESTIMACION DE COSTOS

DESCRIPCION CANTIDAD  [UNIDAD [COSTO UNITARIO SUB-TOTAL TOTAL

GENERALES Q700,000.00

Instalacion eléctrica global Q500,000.00

Instalaciéon hidraulica global Q200,000.00

AREAS DE SERVICIOS Q2,790,400.00

plaza de ingreso 11r2{m2 Q1,200.00 Q1,334,400.00

garita de control de acceso I lunidad Q6,000.00 Q6,000.00

parqueo 500 |m2 Q&800.00 Q1,200,000.00

ADMINISTRACION I |unidad Q250,000.00 Q250,000.00

AREA DEPORTIVA Q4,008,000.00

gimnasio | |unidad Q3,000,000.00 Q3,000,000.00

canchas de basquet y volebol 4 lunidad Q2,000.00 Q56,000.00

campo de fitbol I [unidad Q1,000,000.00 Q1,000,000.00

AREA DEFPORTIVA HUMEDA Q1,993,000.00

piscina 312|m2 Q2,000.00 Q625,000.00

vestidores 456 [m2 Q3,000.00 Ql1,3656,000.00

VARIOS Q504,750.00

Caminamientos global Q120,000.00

areas verdes global Q300,000.00

muro perimetral 565 ML Q150.00 Q84,750.00
SUBTOTAL Q9,996, 150.00
IMPREVISTOS Q500,455.10
GASTOS TECNICOS Q945,324.00

HONORARIOS PROFESIONALES

Q2,300,000.00

COSTO DE LA OBRA Q.

Ql13,741,929.10

COSTO DE LA OBRA $.(8.00)

$

1,717,741.14
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PROGRAMA DE EJECUCION

DESCRIPCION MONTO MES| MES2 ME53 MES4 MES5 MES6 MES7 MESS MES9 MES 10 MES || MES 12
PLAZA DE INGRESO Q1.334.400.00
3.00% | 3.00%| 3.00%| I1.00%
GIMNASIO Q3.000.000.00
1% 1% 1% 1% 1% 1% 1% 1% 1% 1%
PARQUEO Q1.200.000.00
2% 2% | 2%| 2%| 2%
ADMINISTRACION Q250.000.00
3% |  3%| 4%
CANCHAS Q8.000.00
3% 4% 3%
PISCINA Q625.000.00
3% 3% 4%
CAMPO DE FUTBOL Q1,000.000.00
2% 2% 2% 1% 1% 1% 1%
VARIOS Q504.750.00
GARITA DE CONTROL Q6.000.00
c% 4%
VESTIDORES Q1.368.000.00
4% 2% 2% 2%
GENERALES Q700.000.00
3%| 3% 4%
SUB-TOTAL Q9.996.150.00
PROPUESTA DE FINANCIAMIENTO |
MUNICIPALIDAD DE SAYAXCHE, PETEN
ENTIDADES GUBERNATIVAS DEL MUNICIPIO
ASOCIACIONES DEPORTIVAS DE SAYAXCHE
COMUNIDAD EN GENERAL 2%
TOTAL | 100%
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CONCLUSIONES

+ Se realizo un estudio de las necesidades de

+ E| municipio de sayaxche, peten cuenta con la poblacién y la preferencia y opinién de los
Instalaciones deportivas Inadecuadas, habitantes del municipio.
deterioradas e insuficientes, lo cual es un 4+ De acuerdo a lo anterior se propone una
factor negativo para que los habitantes respuesta arquitecténica para cubrir las
practiquen el deporte. necesidades del deporte que se detectaron
* £s necesario promover el deporte como un en el municipio de sayaxche, peten, mediante
medio para la recreacion de la juventud, a la el anteproyecto de polideportivo.

vez de contribuir en el sano desarrollo de
sus facultades fisicas y mentales.

* Se deben reforzar la educacion fisica como
una accién formativa y fortalecer los valores
humanos fundamentales que sirven como
base al pleno desarrollo de los pueblos.

# Realizamos una determinacion  de  los
deportes que la poblacion de sayaxche
prefiere para dar una respuesta adecuada a
su  problematica de  neficiencia  de
instalaciones deportivas.
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RECOMENDACIONES

+ Se propone para el municipio de Sayaxche,
Peten crear nuevas instalaciones deportivas
que sean adecuvadas y suficientes para toda
la poblacion.

+ Este proyecto se basa en promover el
deporte en la juventud y ayudar a obtener
tanto salud fisica como mental.

& Con base a este proyecto se debe
implementar mas el area de educacién fisica
para que los nifios y la juventud tengan un
sano esparcimiento y puedan asi
desarrollarse en un ambiente mas sano.

% Crear las instalaciones deportivas adecuadas
a las necesidades de la poblacién y asi hacer
del polideportivo un area 0til para el deporte
de todas las comunidades del municipio.

+ Tomar en cuenta la opmidén de la poblacion
para poder solventar las necesidades de
areas deportivas que necesita el municipio.

% El presente trabajo nos lleva a la idea de
conocer la problematica de la deficiencia de

Instalaciones deportivas de nuestro pals y en
especial  de  nuestros departamentos, las
consecuencias negativas que esto conlleva para
la salud, sociedad, personalidad individual y
colectiva de los guatemaltecos, etc.tambien la
forma de cémo lo podemos solucionar, aunque
sea en minima parte pues son muy grandes los
beneficios que de ello se derivan para el pais.
Es un error que por considerarnos un pais
pobre dejemos relegado el aspecto deportivo a
un seqgundo plano, olvidando que paises
poderosos  han cmentado su  grandeza
fortaleciendo  fisicamente a sus  nuevas
generaciones, un pueblo corporalmente sano
también lo sera psiguica y espiritualmente,
ademas paises que estan a nuestro nivel le
estan dando el verdadero lugar que el deporte
corresponde en cuanto a la formacion de nuevas
generaciones. Exhorto a las autoridades para
gue mediten y reflexionen de esta necesidad vy
asi formar una patria de lideres en el deporte y
poblacion mas sana.
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