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INTRODUCCION

Guatemala es uno de los paises subdesarrollados
por su nivel econémico, debido a ello se produce la
falta de instalaciones deportivas por lo cual los
jovenes carecen de mantener cultura deportiva, tan
inatil para mejorar la salud.

Es de importancia resaltar todos los aspectos de
desarrollo social, cultural y econémico, que inducen
a una sociedad a acceder al desenvolvimiento para
alcanzar el desarrollo integral, a modo de contribuir a
todas aquellas actividades de indole cultural y social,
como alternativas a problemas especificos que
contribuyan al desarrollo del ser humano.

A causa de esta deficiencia, se aporta este estudio
gque comprende un analisis del sistema social,
cultural y econdémico de la problematica abordada,
generada en el municipio de Poptan, Departamento
del Petén.

Poptdn es un municipio que se encuentra a 370km
de la ciudad de Guatemala, el cual no cuenta con la
infraestructura necesaria para sostener el creciente
namero de deportistas y resguardarlos bajo techo.

Después de haber asistido a actividades deportivas
observé la necesidad de un edifico deportivo que
cubriera las necesidades de los pobladores, para la
realizacion de eventos culturales, sociales vy
sobretodo deportivos; a pesar de tales condiciones

los atletas han logrado colocarse en buenas
posiciones en eventos de los Ultimos juegos
nacionales.

Por lo cual, se solicit6 a través del complejo

deportivo de Poptin (CONFEDE) el diseiio del
proyecto que sera para satisfacer, las necesidades
de los atletas y encauzar a la juventud,
fomentando el habito del deporte.

En el siguiente documento se observara el disefio de
un Gimnasio Polideportivo, para lo cual Ila
municipalidad del municipio de Poptin buscara el
financiamiento del mismo y cediendo un terreno de
59,137.80 m2, ubicado dentro el perimetro urbano,
al oriente de la poblacion, frente a la escuela de
Kaibiles.

La elaboracion de este documento se llevo a cabo,
partiendo de un proceso metodoldgico, iniciando por
investigaciones de campo.

el trabajo comprende los siguientes capitulos:
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CAPITULO | MARCO
TEORICO Y LEGAL.
Muestra la problematica a solventar, la importancia,
vialidad, ubicacion tiempo y frutos pretendidos
obtener.

CONCEPTUAL /

MARCO TEORICO

Al conocer los conceptos, requeridos del deporte y
recreacion, se comprende el significado de los
centros de polideportivos, empleando también
conceptos legislativos y de impacto ambiental.

MARCO LEGAL

Se presenta el sistema de legislacion vigente vy
aplicable, al presente estudio que se conforma
desde su autonomia y asignacion presupuestaria.

CAPITULO Il CARACTERIZACION
DELTERRITORIO

Se enfoca a la caracterizacion de los aspectos socio
econdémicos y de medio ambiente, a nivel regional.
Se contemplan aspectos de
equipamiento del municipio.

infraestructura y

MARCO HISTORICO DEL DEPORTE
Se enfoca a la historia del deporte en Guatemala,
Su estructuracion y clasificacion.

ANALISIS DE SITIO

Se presenta el sito donde se desarrollara el
proyecto, las condiciones sociales, fisicas
socioecondmicas a considerar.

CAPITULO Il PROPUESTA
ARQUITECTONICA

Se presenta la aplicacién de las premisas de disefio para
contemplar el disefio del gimnasio polideportivo
deportivo.

PREMISAS DE DISENO

Se enfoca a formar Criterios funcionales de acuerdo
a la regidn utilizando asi criterios de
dimensionamiento, lineamientos y matrices de
diagnostico.

Se presenta el estudio, conclusiones y recomendaciones.
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1.1 MARCO CONCEPTUAL

1.1.1 ANTECEDENTES

El presente Estudio tiene como soporte fundamental
la informacién obtenida por el area del interés del
estudiante, por el cual cuya sede de ejercicio
profesional supervisado (E.P.S) se ubico en la region
norte el municipio de Poptdn departamento del
Petén. Asi como varias fuentes bibliogréaficas y datos
estadisticos relacionados con el tema.

1.1.1.1 HISTORIA

Poptun, era antiguamente el municipio de Santa
Béarbara, que fue suprimido y anexado como aldea al
municipio de San Luis el 24 de noviembre de 1,921y
fue elevado nuevamente a la categoria de municipio
el 10 de septiembre del 1,966. La primera colonia
agricola que organizada el 25 de septiembre de
1945. Antiguamente se conocia este municipio
como Poctun, o Santa Maria Poptun. Poptan, como
actualmente se le conoce, es el nombre maya que
significa Petate de piedra.:

Este departamento colinda al norte con el municipio
de Dolores, al sur con el municipio de San Luis, al

este con el territorio de Belice y al oeste con el
municipio de Sayaxche.

De acuerdo a la ley preliminar de regionalizacion, la
region VIl es el Departamento del Petén. El cual
cuenta con 12 municipios.2

POPTUN, PETEN
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FUENTE: CATASTRO AREA RURAL DE POPTUN.

1 Eliseo Juérez, Monografia de Poptun, Petén. 1998
2 Atlas Instituto Nacional de Estadistica (INE) conozcamos Guatemala versién 1.01
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El complejo deportivo del municipio de Poptun,
Petén, como algunos municipios de Guatemala, se
fundaron sin tener una vision proyectada hacia el
futuro.

En Poptdn se inicio la construccion del complejo
deportivo el 1ro. de marzo de 1,981 y culmina el 25
de abril de 1,983. 2

Las instalaciones deportivas tienen 22 afios de estar
funcionando, por lo cual no satisface a la creciente
poblacion y la nueva infraestructura, que une dicho
departamento con la ciudad capital; ha creado
efectos positivos econdmicamente y efectos
negativos para el usuario.

Poptlin genera ingresos dentro del ambito social y
cultural con diversas actividades deportivas y
culturales a las cuales asisten las comunidades
aledanas, turistas nacionales e internacionales.

Poptan es uno de los municipios que cuenta con
mayor cantidad de jévenes, que practican el deporte
federado y no federado; La creciente cantidad de
deportistas ha creado espontdneamente
instalaciones no adecuadas para el desarrollo de los

deportes como: boxeo, lucha, gimnasia aerobica,
karate, taekwon do, etc. Son practicados en area
de vestidores y salon de usos multiples. Todo esto
influye por la falta de planificacion, la cual impide la
comodidad de realizar el deporte en espacios
adecuados para el desarrollo del mismo.1

1 Eliseo Juéarez, Monografia de Poptun, Petén. 1998
2 Atlas Instituto Nacional de Estadistica (INE) conozcamos Guatemala version 1.01
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1.1.2 JUSTIFICACION

Esta propuesta arquitectonica surge de la necesidad
del ser humano de realizar actividades deportivas. A
nivel mundial mas del 60% de la poblacion esta
sufriendo un fenébmeno social, producto del
sedentarismo, por lo que su salud se deteriora
facilmente. En  Centroamérica el deseo por la
practica de deportes es alta pero no se cuenta con la
suficiente cantidad de instalaciones deportivas o el
tiempo y capital necesario para realizarlas o acudir a
ellos. A nivel nacional Guatemala no cuenta con la
infraestructura necesaria para sostener el creciente
namero de personas que desean practicar un
deporte y la poca cantidad de instalaciones
deportivas con las que se cuenta no llenan las
expectativas deseadas o se encuentran en mal
estado.

A nivel mundial a Guatemala se le denomina como
un pais tercermundista, debido a los problemas de
salud y economia que padece su poblacion, en
buena parte, La falta del habito del deporte provoca
que la salud de su poblacién sea deficiente. Para
poder mejorar la formacion integral de la poblacion

es necesario inducir dentro de sus actividades
cotidianas la practica de algun deporte, lo que
provocara un mejor roce social y sera beneficioso
par el bienestar de quienes lo practiquen.

La falta de cultura deportiva, la creciente
delincuencia y el surgimiento de grupos sociales
como las denominadas “Maras”, provocan malas
influencias en la juventud y nifiez de nuestro pais por
lo que es imperante suplir la falta de actividades, e
instalaciones destinadas al esparcimiento y la
practica de deportes en nuestro pais y nuestras
comunidades.
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1.1.3 DELIMITACION DEL TEMA
PROBLEMA

La investigacion se enfocara en la busqueda de una
solucion de espacio e integracion arquitectonica
apegada a nuestra realidad y al ser humano,
conforme a necesidades detectadas de la poblacion
en el tema, a la normativa y requerimientos de la
C.D.AG.

Se realizar4 un analisis con el objeto de fortalecer
las instituciones existentes y fomentar el deporte
nacional, recopilando informacion que sirva de base
para el uso del espacio de manera apropiada,
completando la informacién de estudio con analisis
de aspectos humanos, fisicos y economicos, con el
proposito de obtener un marco general de
referencia, para brindar una propuesta de disefio
arquitectonico.

1.1.3.1 DELIMITACION GEOGRAFICA

El area norte de nuestro pais cuenta con mayor
cantidad de jovenes, que practican el deporte
federado y no federado. El cual ofrece una

distraccion positiva para éareas deportivas y asi
mismo el aprovechamiento de la naturaleza.

El proyecto se ubica en el municipio de Poptun,
Petén, denominado la ciudad de los pinos. Colinda
con el Complejo Deportivo.

1.1.3.2 DELIMITACION TEMPORAL

El trabajo de investigacion se enmarcara en los
antecedentes histéricos de la region y de cada uno
de los deportes, describiendo su origen, evolucion y
actitudes de las sociedades, logrando involucrarnos
en los campos de cada una de las ramas Yy adquirir
una visiéon de realidad y probleméatica de los mismos.

Se definira un horizonte de planteamiento de una
propuesta arquitectonica para satisfacer
necesidades de deporte, proyectada al afio 2,024.
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1.1.4 OBJETIVOS

1.1.4.1 GENERALES

Proponer un disefio de infraestructura deportiva, que
solvente las necesidades actuales y futuras de la
poblacion.

1.1.4.2 ESPECIFICOS

Disefiar una propuesta arquitecténica para el
gimnasio polideportivo de Poptdn y aldeas
aledanas.

Proponer un anteproyecto que complemente el
estudio para cubrir el déficit actual del deporte en el
area.

Brindar un documento de apoyo para
retroalimentacion académica de la Facultad de
arquitectura en el area de instalaciones deportivas.

Elaborar un anteproyecto que ayude a Ila
institucion o entidad para solicitar fuentes de
financiamiento y programar su ejecucion.
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ESTUDIO A LA
UNIDAD DE
TESIS Y
GRADUACION

Grafica 1

METODOLOGIA

o wp—
DEL DE — ENCUESTAS PARA DEFINIR
PROBLEMA TIPQS DE USUARIOS Y
PRACTICAS DEPORTIVAS.
I I A INTERPRETACION
DE ]

PROBLEMA I I

MARCO REFERENCIAL

I I PROPUESTA DE I .
SOLUCION AL |
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QUE ALBERGE BAJO TECHO
ACTIVIDADES DEPORTIVAS
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Fuente: Elaboracion propia
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115 METODOLOGIA

Para el desarrollo de la presente investigacion en el
Marco Metodoldgico determinado en la unidad de
Tesis de y Graduacion de la Universidad de San
Carlos de Guatemala, Facultad de Arquitectura.

1.1.5.1 CONCEPTUALIZACION TEORICA

Y LEGAL

Capitulo |

Planteamiento, justificacion delimitacion del tema
problema, asi como el establecimiento de los
objetivos, la Conceptualizacion Teorica y Sinteriza-
cion de las Leyes aplicables al Deporte y acuerdos
nacionales e internacionales en vigencia actual.

LOCALIZACION Y PROGRAMACION
Capitulo 1l

Caracterizacion del territorio en ambito nacional y
regional, analis del sitio. y Marco Historico
conceptual del Deporte.

DESARROLLO Y PROPUESTA DE

DISENO
Capitulo llI
Interpretacién del programa de necesidades,
diagramas de relaciones, premisas de disefio y
anteproyecto y presentacion arquitectonica.

1.1.5.3
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1.2 MARCO TEORICO

1.2.1 CONCEPTOS Y DIFINICIONES

1.2.1.1 DEPORTE

La Real Academia Espafola lo define como:
recreacion, pasatiempo, placer, diversion o ejercicio
fisico, generalmente al aire libre. Se deriva de una
voz inglesa tomada del vocablo francés “Desport”.

La practica deportiva que va dirigida a toda la
poblacion en general y es toda actividad fisica que
se ejecuta libremente utilizando grupos deportivos
con el objeto de obtener satisfaccion de un mejor
rendimiento fisico, mental y de integracibn a su
comunidad. 3

1.2.1.2 MANIFESTACIONES DEL DEPORTE

El deporte como derecho fundamental del hombre,
ligado a la salud, contribuyendo a su desarrollo
integral como ente biopsico-social mejorandolo en
sus dominios motriz cognoscitivo y afectivo desde
qgue nace y a través de toda su vida, enriqueciéndolo
constantemente como ser y mejorando su calidad de
vida.

Para mejorar el desarrollo de esas actividades cuya
gama es practicamente ilimitada para el hombre, se
requiere de espacios, ambientes e instalaciones
adecuadas al alcance del cien por ciento de la
poblacién, ya que el deporte debe estar al alcance
de quien quiera practicarlo.

1.2.1.3 PROPOSITOS DEL DEPORTE

Primordialmente, el deporte busca el mejoramiento
de la poblacion, proporcionando entretenimiento
personal y recreacion, contribuyendo a un desarrollo
de la persona, que repercute en la eficiencia en el
trabajo, promoviendo el desarrollo de una cultura
fisica, como un factor para impulsar el deporte de
élite a nivel nacional. El desarrollo humano es la
tarea mas importante que la sociedad debe
enfrentar, debiendo participar en ella las entidades
publicas y privadas, agrupaciones humanas y todos
los individuos, todo esto es responsabilidad de todos
ya que el hombre desde el momento de su
concepcion, hasta su muerte es un ser sensible
susceptible de mejoramiento. 4

3 “Arquitectura - arte- ingenieria’ ESCALA- Arquitectura Deportiva 1990. Colecciones
Dimensiones en Arquitectura Pag. 19

4 Arg. Carlos Vera, Asesor Intencional.
Confederacion Deportiva Autbnoma de Guatemala. Resumen del Diagnostico del Plan Nacional de
Instalaciones para educacion Fisica, Recreacion y Deporte de Guatemala 1988 pag. 1.
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1.2.2 DEPORTES OLIMPICOS

Es denominado asi por celebrarse en la ciudad de
Olimpia, fueron fiestas religiosas, -culturales vy
deportivas celebradas en la antigua Grecia (776 a.C.
- 392 d.C), en honor a los "dioses mayores" (Zeus,
Apolo, etc)..s

1.2.2.1 JUEGOS OLIMPICOS

Para empezar, la palabra DEPORTE es un término
del castellano del siglo XV, que significaba diversion
y pasatiempo agradable, y que fue recuperado en el
siglo XIX para traducir la voz inglesa “sport”. Pero la
actividad deportiva es mucho mas antigua. Los
pueblos del mundo la han conocido desde épocas
remotas. Como ejemplo, algunos indigenas
participaban llevando a hombros un pesado tronco,
asi como una cuerda. Los vencedores tenian
derecho a grandes responsabilidades en el seno de
la tribu 0o a la mejor pieza cobrada en la ultima
expedicion de caza.

El deporte ha estado unido a la religion. En el
México precolombino, habia en todas las ciudades
un campo rectangular rodeado de muros, donde los
jugadores trataban de pasar un balén de caucho a

través de dos anillos, sin utilizar nunca las manos.
En este juego el suelo representaba el cielo; el
balon, el sol, y los anillos, los dos puntos del
horizonte correspondientes al alba y al crepusculo.

Pero uno de los rasgos principales del deporte del
pasado fueron los Juegos Olimpicos de Ia
Antigiedad, iniciados en Grecia en fecha
desconocida (aunque los antiguos griegos situaban
oficialmente su origen en el afio 776 a.C.), por el rey
Ifito, quien queria poner fin a las guerras de su pais.
Cada cuatro afios, los Juegos reunian en Olimpia a
los mejores atletas del momento. Las principales
pruebas eran la carrera a pie y con armas, la lucha y
el pugilato, el pentatlon y las carreras de caballos.
Se celebraron hasta el afio 394 de nuestra era,
fecha en que los romanos, que dominaban la region,

los prohibieron. 6

5 Humberto Zoreda: Revista deportiva "Antorcha". México, octubre de 1964 pg. 15
6 Biblioteca de consulta Microsoft R Encarta R 2004, C1993-2003 Microsoft Corporacion <
derechos reservados
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1. 2.2.2 JUEGOS OLIMPICOS MODERNOS

Los juegos olimpicos modernos fueron creados por,
Pierre de Frédi, baron de Coubertin, nacido en Paris
el 1 de enero de 1863. Al principio quiso ser politico,
pero sus intereses lo condujeron hacia la obra de los
grandes escritores y los libros de historia.
Estudiando, qued6 hondamente impresionado por la
funcién de los Juegos Olimpicos de la Antigliedad. A
partir de entonces, nunca abandondé la idea de
repetir la experiencia, organizando competiciones
internacionales inspiradas por el mismo espiritu.

En 1894, expuso su proyecto a los responsables, de
varias asociaciones deportivas internacionales, y en
1896, Atenas acogid las primeras competencias;
Paris lo hizo cuatro afios mas tarde, al igual que
otras diecinueve ciudades del mundo, a partir de
aquella fecha. Mas adelante, en 1924, se celebraron
en Chamonix los primeros Juegos de Invierno. s

Paralelamente, Pierre de Coubertin habia formulado
los reglamentos del Movimiento Olimpico (su Carta y
su Protocolo) y fundando su autoridad suprema: el
Comité Olimpico Internacional (COI), que él mismo
presidié desde 1986 hasta 1925. Publicé asimismo
infinidad de articulos de historia y de pedagogia en

diarios y revistas. Muri6 el 2 de septiembre de 1937,
en Ginebra. 6

1.2.2.3 NORMAS DEL MOVIMIENTO
OLIMPICOS

OBJETIVO DEL MOVIMIENTO OLIMPICO

El objetivo principal es construir un mundo mejor a
través del deporte. Asi ningun pais ni individuo
guedan excluidos de los Juegos por razones
raciales, religiosas o politicas. El gobierno de los
diferentes Estados puede negarse a que sus
deportistas participen, sin tener en cuenta su opinion
ni su entrenamiento.

Los atletas deben respetar una regla similar: si su
actividad deportiva les reporta ingresos de una forma
no autorizada por el Comité Olimpico Internacional
(COl), pierden el derecho a inscribirse en las
pruebas.

También se les prohibe el doping. Son sometidos a
analisis antes o después de las competiciones y los que
han hecho trampa quedan inmediatamente
descalificados.

6 Biblioteca de consulta Microsoft R Encarta R 2004, C1993-2003 Microsoft Corporacion <
derechos reservados
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Los Juegos se basan en la idea de que los seres
humanos compitan lealmente, en un ambiente de
amistad. Ademas, antes del comienzo de las
pruebas, los atletas prometen competir “para gloria
del deporte y honor de nuestros equipos”. Este
juramento fue elegido por Pierre de Coubertin.

El lema olimpico es cituis, altius, fortius, tres
palabras latinas elegidas por Pierre de Coubertin
para expresar la hazafia deportiva: mas rapido, mas
alto, mas fuerte.7

1.2.2.4 COMITE OLIMPICO GUATEMALTECO

GENERALIDADES, OBJETIVOS E

INTEGRACION

Articulo 170.

Rectoria y Funcionamiento. EI Comité Olimpico
Guatemalteco, identificado también por las siglas
COG, es una entidad completamente independiente
y autbnoma, alejada de toda influencia politica,
racial, religiosa o economica con personalidad
juridica y patrimonio propio que tiene su sede en la
ciudad capital y puede afiliarse a los organismos
internacionales que considere convenientes.

Su funcionamiento se rige por la presente ley sus
propios estatutos y los convenios, tratados vy
disposiciones del Comité Olimpico Internacional.

Articulo 172.

Obligaciones. ElI Comité Olimpico Guatemalteco

tiene las siguientes obligaciones.

a. Representar al deporte nacional ante los
organismos internacionales que integran el
movimiento olimpico.

b. Representar al pais en las competiciones
regionales, continentales y mundiales auspiciadas
por el Comité Olimpico Internacional.

c. Promover preparar y apoyar la participacion del
deporte nacional en los eventos del movimiento
olimpico.

d. Organizar las competiciones arriba mencionadas,
de acuerdo con las normas internacionales,
cuando su sede corresponda al pais.

e. Velar porque se cumplan las disposiciones del
Comité Olimpico Internacional y las plasmadas en
la Carta Olimpica.

7 Constitucion Politica de la Republica de Guatemala.. acuerdo legislativo 18-93 seccién sexta
,Deporte.
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Hacer que se apliguen los criterios de admision
para los eventos del movimiento olimpico
establecidos por las Federaciones Deportivas
Internacionales.
. Designar, preparar, avalar y participar con las
delegaciones deportivas que a propuesta de las
federaciones y asociaciones deportivas
nacionales, se integren para representar el
deporte nacional en cualquiera de los eventos
auspiciados y avalados por el Comité Olimpico
Internacional.
. Autorizar avalar y juramentar a los seleccionados
nacionales designados para participar en
cualquiera de los eventos que correspondan al
ciclo olimpico y aquellos financiados y avalados
por el Comité Olimpico Guatemalteco.
Fomentar el desarrollo del deporte de alto nivel.
Evitar toda forma de discriminacion y de violencia
en el deporte asi como el uso de substancias y
procedimientos prohibidos por el Comité Olimpico
Internacional y las Federaciones Deportivas
Internacionales.
Crear desarrollar y administrar proyectos Yy
programas para la preparacion y seleccion de
deportistas que representen internacionalmente a

Guatemala en cualquiera de las actividades
auspiciadas por el movimiento olimpico.
Promover el juego limpio y establecer programas
de prevencion y vigilancia en el deporte de
acuerdo con las reglas del Comité Olimpico
Internacional.

. Designar las comisiones que estime necesarias

para difundir la Doctrina y Principios del
Movimiento Olimpico.

. Autorizar los planes de trabajo de todas las

representaciones nacionales previo dictamen
técnico del érgano correspondiente, sin el cual no
se podra dar inicio el trabajo de los
representantes nacionales.

. Supervisar y evaluar la ejecucion de los planes de

trabajo de las representaciones nacionales,
debiendo presentar un informe analitico resumido
de los mismos, en la Memoria Anual de labores.

Integrar, participar y apoyar al Sistema Nacional
de Cultura Fisica y de Deporte coordinar y
contribuir Inter institucionalmente en la eficacia de
las politicas emanadas por el Consejo Nacional
del Deporte, la Educacion Fisica y la Recreacion.s

7 Constitucion Politica de la Republica de Guatemala.. acuerdo legislativo 18-93 seccién sexta
,Deporte.
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Articulo 173.

Convocatorias de Selecciones Nacionales. A
Propuesta de las Federaciones y Asociaciones
Deportivas Nacionales, corresponde al Comité
Olimpico Guatemalteco la designacion, preparacion
y participacion de las delegaciones que representen
al deporte nacional en los eventos auspiciados y
avalados por el Comité Olimpico Internacional para
lo cual podra contar con su propio personal
administrativo y técnico.s

1.2.3 INSTITUCIONES REPRESENTANTES
DEL DEPORTE

1.2.3.1 CONFEDERACION DEPORTIVA
AUTONOMA DE GUATEMALA
(CONFEDE)

Articulo 86

Jerarquicamente es el érgano rector, superior del
deporte federado en el orden nacional. Cuentan con
responsabilidad juridica y patrimonio propio. Su
funcionamiento esta normado por lo que establece la
ley( reglamentos y estatutos). s

1.2.3.1.1 GENERALIDADES, INTEGRACION
OBJETIVOS Y GOBIERNO

Articulo 87.

Rectoria. La Confederacion Deportiva Autbnoma de
Guatemala, que en la presente ley se denominara 13
Confederacion, dentro del su competencia, es
organismo rector y jerarquicamente superior del deporte
federado en el orden nacional. Tiene personalidad
juridica y patrimonio propio. Su funcionamiento estara
normado Unicamente por lo que establece la ley, sus
reglamentos y estatutos estara normado Unicamente por
lo que establece la ley, sus reglamentos y estatutos. s

Es un organismo autébnomo de acuerdo con lo
establecido en la Constitucion Politica de la Republica

de Guatemala, estando exonerada del pago de toda
clase de impuestos igual que lo estaran todos los
organos que la integran su domicilio es el Departamento
de Guatemala y su sede la ciudad capital

Podra identificarse con las siglas CDAG. La
Confederacion Deportiva Autbnoma de Guatemala
es una entidad totalmente apolitica y no podra
permitirse en el seno de la misma ninguna
discriminacién por motivo de etnia, color, sexo,
religion, filiacion politica o posicibn econdmica o
social.

8 Ley nacional para el desarrollo de la cultura fisica y el deporte, decreto no. 79-97
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Articulo 88.

Integracion. La confederacion estara integrada por el
conjunto de Federaciones y Asociaciones Deportivas
Nacionales organizadas y reconocidas conforme lo
dispuesto por la presente ley. Unicamente se
reconocera una Federacion o Asociacion Deportiva
Nacional cuando este debidamente afiliada a su
respectiva Federacion Internacional. La que debera
ser miembro de la Asociacion General de
Federaciones Deportivas Internacionales. s

1.2.3.2 DIRECC[C)N GENERAL DE
EDUCACION FISICA (DIGEF)

Articulo 33.

Ambito. El acceso a la educacion fisica es un
derecho de todo escolar por ser un elemento
esencial en su proceso formativo y en su bienestar
integral. Su practica se realizard sin ningun tipo de
restriccion o discriminacion alguna. Tanto el deporte
como la recreacion escolar por ser parte en su
caracter de medios de la educacion fisica, se
entienden incluidos cuando se menciona ésta, la que
los abarca y desarrolla en su ambito extracurricular,
cuando se refieren a programas especificos.

Articulo 34.

Rectoria. La educacién fisica como parte

fundamental de la educacion y como modalidad de

aplicacion obligatoria en el Sistema Educativo

Nacional, corresponde su rectoria y tutelaridad al

Ministerio de Educacion, en cumplimiento del deber

constitucional de fomento y promocion de la

educacion fisica.

Articulo 35. Funciones. Son funciones de Ia

Direccion General de Educacion Fisica, DIGEF, las

siguientes:

a. Promover la practica sistematica de la educacion
fisica en todos los niveles del Sistema Educativo
Nacional.

b. Descentralizar y regionalizar la practica de la
educacion fisica.

c. Elaborar y aprobar los planes y programas de
educacion fisica, para todos los niveles y ciclos
educativos.

d. Autorizar y supervisar el funcionamiento de
centros educativos tanto oficiales como privados
de formacién de docentes en educacién fisica
centro del Sistema Educativo Nacional.

8 Ley nacional para el desarrollo de la cultura fisica y el deporte, decreto no. 79-97.
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Dirigir, ejecutar, evaluar y supervisar los
proyectos programas y acciones de educacién
fisica, de acuerdo a las politicas educativas que
se dicten.

Promover mecanismos de integracion
interinstitucional e intersectorial con entidades
afines a la educacion fisica, Impulsar el desarrollo
de la investigacién técnica-cientifica en la
educacion fisica nacional.

Impulsar la practica de la educacion fisica en
términos de promocién de salud.

. Garantizar la aplicacién efectiva y permanente de
procesos de evaluacion y supervision de la
educacion fisica, dentro del Sistema Educativo
Nacional.

Promover el intercambio y cooperacion
internacional en materia de educacion fisica.
Organizar y programar acciones de Formacion y
Capacitacion de Recursos Humanos en
educacion fisica, en correspondencia con las
necesidades y el desarrollo educativo del pais.
Promover y facilitar los mecanismos y medidas de
estimulo, dignificacion y profesionalizacion de la
labor docente en educacion fisica.

Garantizar la articulacion efectiva del desarrollo
curricular y extracurricular de la educacion fisica.

. Regular y coordinar el funcionamiento del Instituto

de la Juventud y el Deporte.
Promover el mejor uso de las instalaciones y

edificaciones educativas, recreativas y deportivas

al servicio de la educacion fisica nacional.
Programar la distribucion efectiva de los recursos
didacticos y la implementacion deportiva con el
destino exclusivo al uso de escolares y al
desarrollo de la educacién fisica tanto en su
ambito curricular como extracurricular.

Regular y dirigir la Junta Nacional de Centros de
Enseflanza de Educacion fisica de nivel medio.

. Organizar y desarrollar toda clase de eventos de

naturaleza cientifico académico en materia de
educacion fisica y ciencias aplicadas,

Impulsar la creacion de programas y escuelas de
iniciacion deportiva. s

8 Ley nacional para el desarrollo de la cultura fisica y el deporte, decreto no. 79-97.
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1.2.3.3 SEGUNDO VICEMINISTERIO DE
CULTURA'Y DEPORTES

OBJETIVO Y CREACION:

Articulo 70 Creacion:

El Estado determinard las politicas a seguir en
relacion al fomento, promocion difusion
Jinvestigacion 'y la practica de | deporte no
federado y de la recreacion fisica como parte de la
formacion integral del individuo y de la sociedad
tanto para su bienestar fisico, mental y emocional
como para su interrelacion con su entorno social y
natural.s

Articulo 71 Interés Nacional:

Para los propositos del articuld anterior, se declara
de interés nacional y de utilidad publica la difusion
Sfomento y practica del deporte no federado vy la
recreacion fisica , a cargo del Estado y canalizada
por medio de diversas instituciones y sectores
sociales, en consonancia con los objetivos previstos
en la presente ley y su reglamento.

Articulo 73: Son objetivos del estado en materia de
deporte no federado y recreacién fisica, los
siguientes.

a. fomentar la practica sistematica fisica de forma
gue se asimilen como parte de la cultura de la
actividad fisica de cada ciudadano.

b. Proporcionar mediante la practica de la actividad
fisica el aumento de los niveles de salud,
esparcimiento y capacidades personal como
factores indispensables en la mejora de la calidad
de vida de la poblacion.

c. Promover la manifestacion de las actividad fisicas
en el pais.

d. Planificar, organizar y ejecutar proyectos Yy
programas concretos dirigidos a la promocion,
desarrollo y democratizacion del deporte no
federado y de la recreacion fisica.

e. Favorecer las condiciones de participacion vy
acceso de las comunidades sociales a la
practica del deporte no federado y la recreacion
fisica.

f. Cooperar y apoyar en todos aquellos proyectos o
programas, publicos o privados, tendientes a
promover la actividad fisica no federada. s

8 Ley nacional para el desarrollo de la cultura fisica y el deporte, decreto no. 79-97.
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g. Promover la normativa y sistematizacion de las
actividades de participacion en la activada
deportiva no federada y de la recreacion fisica.

h. proporcionar facilidades de instalacion,
implementaciéon y atencion técnicas para la
promocion de la practica de la actividad fisica de
amplios sectores poblacion.

I. Integrar y participar efectivamente en el Sistema
Nacional de Cultura Fisica.

j. Propiciar y apoyar la relacion internacional con el
deporte escolar y deporte federado. s

1.2.4 LEGISLACION DEL DEPORTE

Esta ley es un instrumento que se utiliza como
Marco Legal para la interpretacion de restricciones y
aspectos permisibles del desarrollo del tema de
estudio.

En el capitulo IV se presenta el Marco Legal, con
reglamentos, leyes que se encuentran en vigencia.

8 Ley nacional para el desarrollo de la cultura fisica y el deporte decreto no. 76-97
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1.3 MARCO LEGAL

1.3.1 LEYES DEL DEPORTE

1.3.1.1 ASIGNACION PRESUPUESTARIA
PARA EL DEPORTE.

Articulo 91.

Es deber del Estado el fomento y la promocion de la
educacion fisica y el deporte. Para ese efecto, se
destinara una asignacion privativa no menor de
tres por ciento del presupuesto general de ingresos
ordinarios del estado. De tal asignacion, el cincuenta
por ciento se destinard al sector del deporte
federado a través de su organismo rector, en forma
que establezca la ley; veinticinco por ciento a
educacion fisica, recreacion y deportes escolares; y
veinticinco por ciento al deporte federado.

1.3.1.2 AUTONOMIA DEL DEPORTE.

Articulo 92.

Se reconoce y garantiza la autonomia del deporte
federado a través de sus organismos rectores,
confederacion deportiva autbnoma de Guatemala y
Comité  Olimpico  Guatemalteco, que tiene
personalidad juridica y patrimonio propio, que dando
exonerados de toda clase de impuestos.

1.3.1.3 ASIGNACION DE AREAS
DEPORTIVAS

Articulo 85.

Dentro del &rea de toda la lotificacion urbano o rural,
deberdn destinarse terrenos suficientes apropiados
para la construccion de instalaciones y campos
deportivos. La extension de tales terrenos sera
proporcional al area a lotificarse o parcelarse; se
determinara atendiendo a la densidad de la
poblacion que dicha area comprendera atendiendo
a la densidad de la poblacibn que dicha area
comprenderd y no podréa exceder el 10% del area
habilitada para lotificarse.z

7 Constitucion Politica de la Republica de Guatemala.. acuerdo legislativo 18-93 seccién sexta
,Deporte.
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1.3.2 LEY NACIONAL PARA EL DESA-
RROLLO DE CULTURA FISICA Y EL
DEPORTE.

Decreto 76-97
ORGANISMO RECTORES

Articulo 86. Los organismos rectores del deporte
federado son la confederacion Deportiva Autbnoma
de Guatemala y Comité Olimpico Guatemalteco,
entes autonomos, con personalidad juridica y
patrimonio propio.

1.3.2.1 OBJETIVO Y RECREACION

Articulo 32.

Creacion. El Estado crea y reconoce a través del
Ministerio de Educacion a la Direccion General de
Educacion Fisica, DEGEF, la cual se encargara de la
coordinacion y cumplimiento de la filosofia, politica y
directrices de la educacion fisica nacional.s

8 Ley nacional para el desarrollo de la cultura fisica y el deporte decreto no. 79-97.

1.3.3 PATRIMONIO Y REGIMEN
ECONOMICO

Articulo 184. Patrimonio. Construye el patrimonio del

comité guatemalteco.

a. los inmuebles, muebles y valores de cualquier
naturaleza adquiridos en propiedad, uso,
usufructo en cualquier otra forma para fines
deportivos.

b. El veinte por ciento de la garantia econdémica
minima establecida en la construccién politica de
la republica de Guatemala para el desarrollo y
proteccién del sector del deporte federado.

Dicha asignacion le sera entregada directamente
al Comité Olimpico Guatemalteco por el
ministerio de finanzas puablicas, por partidas
mensuales y en las sumas proporcionalmente
correspondan de acuerdo con el presupuesto
presentado por el Comité Olimpico Guatemalteco.

c. Las donaciones, legados, subvenciones,
beneficios y cualquier adjudicacion a titulo
gratuito o compensatorio que hagan a su favor el
Estado, entidades autébnomas y personas
juridicas e individuales.
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d.

e.

Los bienes, derechos y acciones que adquiera a
titulo oneroso.

El diez por ciento (10%) de las utilidades que
obtenga la confederacion de los vaticinios
deportivos, loterias y quinielas.

Otros ingresos que de por ley se determin:
Los aportes de bienes y fondos destinados a
sufragar las actividades del Comité Olimpico
Guatemalteco y de sus entidades afiliadas seran
deducibles del impuesto sobre la renta que les
corresponda pagar a los contribuyentes en los
respectivos periodos imprescindibles segun lo
establezca la ley respectiva. 8

1.3.3.1 REGIMEN ECONOMICO DEL DE-

PORTE NO FEDERADO Y DE LA
RECREACION FiSICA NACIONAL

Articulo 83 Patrimonio:

Contribuye el patrimonio del Ministerio de Cultura y
Deportes para la atencion, desarrollo y control del
deporte no federado y la recreacion fisica nacional.s

a.

La garantia economia minima establecida en la
construccion politica de la republica para la
proteccién y desarrollo del deporte no federado y
la recreacion fisica. dicha garantia econdémica,
dada su naturaleza privativa constitucional, que
no fuese ejecutada total o parcialmente en un
determinado ejercicio fiscal, se reprogramar
para continuar ejecutandose en el proximo
periodo fiscal, sin variar su destino especifico
contenido en esta ley.

Las asignaciones que el Estado autorice dentro
del presupuesto de ese ministerio.

El cincuenta por ciento (50%) de los ingresos
devengados por concepto de intereses sobre
depdsitos de los contadores de energia eléctrica
segun lo establecido por la ley.

Las donaciones, legados, subvenciones,
patrocinios, beneficios obtenidos por
adjudicacion, compensacion y permuta de los
derechos y acciones que obtengan a titulo
generoso o gratuito que personas individuales o
juridicas, nacionales o0 extranjeras, iniciaran a
favor del Ministerio de Cultura y Deportes.

Las areas para deporte y recreacion que las
empresas lotificadoras; entidades o personas que
Estén obligadas a traspasar gratuitamente al
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Estado y éste a su vez traslade al Ministerio de
Cultura y Deportes, segun la presente ley.

f. El veinte y cinco por ciento (25%) de las
utilidades que generen los vaticinios y quinielas
deportivas que se realicen en el pais. La
Confederacion Autdnoma de Guatemala, CDAG,
a través declaracion jurada, sera la responsable
de trasladar dichos fondos del Ministerio de
Cultura y Deportes.

g. Los bienes inmuebles registrados a su favor o
que en el futuro se registren, asi como las
instalaciones construidas o que se construyan en
el futuro.s

8 Ley nacional para el desarrollo de la cultura fisica y el deporte decreto no. 79-97.
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2.1 CARACTERIZACION REGIONAL

2.1.1 REGIONALIZACION

Una region puede surgir del establecimiento de
criterios comerciales que actian como arterias y
venas que nutren un centro urbano y econémico. 7

2.1.2 NIVEL NACIONAL

La Republica de Guatemala en América Central
esta situada entre México, Honduras, El Salvador,
Belice, Océano Atlantico y Pacificé, cubre una
superficie de 108,900km2.

Su administracion esta dividida en 22
departamentos y 332 municipios, agrupados en 8
regiones segun el Decreto

No. 2 de la Ley preliminar de la Regionalizacion, de
la siguiente manera:

REGION | METROPOLITANA
REGION i NORTE

REGION Il NORORIENTAL
REGION IV  SURORIENTAL
REGION V CENTRAL Fuente : Biblioteca de consulta Microsoft R Encarta R 2004, C1993-2003  Microsoft Corporacion
REGION VI SUROCCIDENTAL < cerechos reservados

REGION VIl NOROCCIDENTAL

REG|ON VI PETEN 7 Constitucion Politica de la Republica de Guatemala., acuerdo legislativo 18-93
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2.2 DIVISION POLITICA DEL 2.2.1 DATOS GENERALES

DEPATAMENTO DE EL PETEN El Departamento de Petén, situado al norte de
Guatemala en la peninsula de Yucatan, cubre

35,854 Kmsz?, equivalente a aproximadamente al 33
% de la superficie nacional; posee alturas entre 130
y 1,000 m.s.n.m., topografia heterogénea entre bajos
y sabanas planas, karst ondulado y montafias con
relieves escarpados, clima subtropical calido y
himedo; el Departamento de Petén estd cubierto
mayormente por bosques tipicos de las zonas de
vida. o

MUNICIPIOS DEL PETEN
Flores

Dolores

La Libertad
Melchor de Mencos
Poptun

San Andrés
[REFERENCILS:] San Benito

8 [ San Francisco
Lim: San José

7| Municipal San Luis

Fuente: Atlas( INE Instituto Nacional de Estadistica) conozcamos Guatemala version 1.01 Santa Ana
Sayaxché

San

= Dolores
Francisco o

o
Bayarché

9 SEGEPLAN: Regionalizacién, IV informe del Presente de la Republica de Guatemala 1998
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2.3 INFRAESTRUCTURA VIAL DE EL SISTEMA DE VIAL DEL PETEN

DEPARTAMENTO DEL PETEN el
El acceso para el Departamento del Petén, puede E ’T. L .|'7
realizarse por via terrestre y aérea, |

|

|

¢ // HA

+ o L, Chunl&qut : -

\, . J e s
- Sta. Amelia p \

e El Remate | ]
. : L
y Carme\ita L y
Junquillal § '\ i .
e .

S

R

VIA TERRESTRE

.

et e S

TRANSPORTE ; g 7

REAND CATEGORIA HORAS g e L e |

10:00 AM hasta e TN paag ' e Mencon

Linea Dorada Lujo y Econémica o — L p 2 ~\ IR

10:00PM 1 A T VA A

: . 1:30 AM hasta Retamocs ™ o S A, /7 [

Fuentes del Norte Lujo y Econémica 11:00PM .f}s N 38 ._,ﬂ.\. ,‘,-f}? : Laslgm ." ;

. Ve - \\‘t’l. ernando a e o S Ana I ]

Rosita Lujo y Econémica 2:00 AM hasta 7:00PM i L ”""[,'Framw W s A oot/ :

. - 10:00 AM hasta e Sutin e LA '

Lujo y Econbmica Rancho Alégre 7l !

ADN 10y 10:00PM Sn. .luanalcul.eg {\rﬁa leenad'l _.~—-’"/ \‘ |

Fuente: elaboracién propia + sawau:cr-le.l S e _D°'°'°9" i

i - aMacnaqull -

'Ja‘ EQE?KEZI:“ s ' |

a Soledad'§f Las Pozas ¥ Poptiin !

- z sn. José (@, .Carlbe‘ # Osta. amel Sn. Luis __;"'s"a i!

VlA AEREA Tierra BI nca\.“ i ".EI patg T AguaS / \‘Y" i

LINEA CATEGORIA HORAS B Ve S

AEREA M
TACA Lujo y Econémica 6:00 AM J

MEXICANA  Lujoy Econémica 8:30 AM 13

Fuente: Atlas( INE Instituto Nacional de Estadistica) conozcamos Guatemala versién 1.01

Fuente: elaboracion propia
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2.4 CARACTERIZACION DEL MUNICIPIO
DE POPTUN

Poptdn es uno de los doce municipios en que se
divide el nortefio departamento del Petén, esta
ubicado en la parte sur-oriental. Este municipio esta
a 500 metros sobre el nivel del mar
aproximadamente y la cabecera municipal se
encuentra en una latitud de 16, 19° 20" y una
longitud de 89, 25 20”. Dista de la cabecera
departamental (Flores; Petén) 100 kilé6metros y 385
de la capital de Guatemala.

El municipio tiene una extension territorial de 1°716
kilometros cuadrados, que representa el 1.58% de
de la superficie total de la republica y un 4.79% del
total de la region y sus principales limites son: al
norte con el municipio de Dolores, al sur con el
municipio de San Luis, al este con el territorio de
Belice y al oeste con el municipio de
Sayaxché.Dentro de la  division Politica

administrativa , el municipio esta comprendido por
una aldea Machaquila y 70 caserios ubicados en su
mayoria al oeste de la cabecera del Municipio.s

MAPA DE DIVISION POLITICA DEL MUNICIPIO
DE POPTUN

L 4 Y . o
¢ i Tk 0
L T wd m\::. S il

o
il el it

Fuente: Atlas (INE Instituto Nacional de Estadistica) conozcamos Guatemala versién 1.01

=
] ‘1| o
\

9 SEGEPLAN: Regionalizacion, IV informe del Presente de la Republica de Guatemala . 1998
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2.4.1 RESENA HISTORIA DEL MUNICIPIO

Poptin era antiguamente el municipio de Santa
Barbara que fue suprimido y anexado como aldea al
municipio de San Luis el 24 de noviembre de 1,921y
fue elevado nuevamente a la categoria de municipio
el 10 de septiembre del 1,966. La primera colonia
agricola organizada el 25 de septiembre de 1945.
Antiguamente se conocia este municipio como
Poctun, poctum o Santa Maria Poptan, Poptin como
actualmente se le conoce, con el nombre maya

significa Petate de piedra. 10
g
<7

=

* Fotografia de calle principal de Poptdn, Petén

—

Fotogrfia de Vista Aérea de Poptln, Petén

10 Informé de PMD de Poptin periodo 2003 - 8 componentes
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2.4.2 NIVEL ECONOMICO SOCIAL

Para el municipio de Poptun, Petén la tasa de
poblacién econOmicamente activa es de 32% y 68%
no activa , segun lo indica el Censo Nacional de la
poblacién y habitacion de 1994. Del 32% activa el
21% se dedica a la actividad comercial el 9.2% se
dedica a la actividad agricola y el 1.8% se dedica a
diferentes actividades.

El area comercial comprende el mayor porcentaje
de actividad en la poblacion, no excluyendo el
sistema agricola.

La actividad bancaria es de gran importancia en el
medio, ya que da impulso a la actividad comercial y
agricola. 10

2.4.3 TOPOGRAFIA

Es una extensibn  aproximadamente plana, el
declive comun no alcanza el 5%. En planicie se
destacan, con una distribucién irregular, pequefios
cerros conicos de rocas calizas que parecen ser las
puntas mas elevadas, que han resistido el efecto de
la denudacion.

El area relativa que los cerros ocupan es
aproximadamente de 10 % del area total. 11

4.4.4 LOCALIZACION Y EXTENSION

El &rea de suelos de Poptun es de 9,248 hectareas,
o el 0.85 % del area de la republica en clasificacion
de reconocimiento de suelo. 11

10 informé de PMD de Poptun periodo 2003 — 8 componentes iv, fortalecimiento municipal
11 MINISTERIO DE AGRICULTURA, Descripcion de Suelos de la Republica de Guatemala. 1956,
Charles Simmons.
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2.5 MONOGRAFIA DE POPTUN
2.5.1 TRADICIONES Y COSTUMBRES

Las tradiciones y leyendas de Poptin son fiel
testimonio del origen de su cultura, se desarrollan
sobre todo en el origen religioso. Dentro de las
costumbres mas relevantes estan los bailes
folkloricos, que recuerdan a sus ancestros y la
colonizacion espafiola; dentro de ellos se pueden
mencionar el baile La Chatona, La Cabeza de coche,
el Baile del Caballito, del Venado y del torito etc. La
poblacion lleva una vida tranquila y monatona.io

2.5.2 LUGARES HISTORICOS Y
TURISTICOS

Los lugares turisticos son principales en el area de
Poptdn, sitios arqueoldgicos como Las Cuevas de
Naj Tunich, las ruinas de San Miguelito, Machaquila
y el cerro de las Tres cruces desde el cual se
observa toda la ciudad de poptun. 10

10 informé de PMD de Poptln periodo 2003 — 8 componentes iv, fortalecimiento municipal
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26 RECURSOS NATURALES

2.6.1 TIPOS DE SUELO DEL MUNICIPIO

La parte superior de las lomas de Poptun, esta
constituida por suelos rocosos litésoles con bolsas
dispersas de suelos fértiles. Las sabanas de pino de
la planicie intra Montafio se desarrollan sobre suelos
franco-arcillosos bien drenados, poco propicios para
la agricultura por su adhesividad.

Los suelos en Poptun son profundos con drenaje,
desarrollados sobre residuos de grano fino de rocas
calizas, en una altura de 400 a 600 metros sobre
nivel del mar aproximadamente, en la parte sur-
oriental del Departamento  del Petén. Se
caracterizan a los suelos Cuxu, Chacalté, Guapaca,
Machacala y Mopan.

El suelo se caracteriza por tener un color rojizo mas
subido el color de su perfil y porque poseen gran
cantidad de concreciones duras, negras y esféricas
de 0.2 a 0.5 cms, de didmetro que son escasos, 0
no existen en los suelos chachaclin. Los suelos de
Poptin estan vegetados por bosques abiertos de
pino y pastos principalmente. o

2.6.2 PERFIL DE SUELO

Franco y Arcilloso limoso

El suelo superficial, de un grosor de 10 6 15 cms.
Es franco arcilloso limoso, color café oscuro; la
creacion mediante acida, pH alrededor de 6.0.

Debajo la capa anterior de un grosor de 15 0 60
cms. Hay arcilla, color café rojizo; con estructura
granular la creacion mediante fuertemente acida, pH
alrededor de 5.5.

Entre los 60 y 120 cms. de grosor, hay arcilla
plastica de color café rojizo palido, con ligeras
moteaduras de amarillo y café de 6xido férrico. La
creciente mediante es extremadamente 4&cida, pH
alrededor de 4.5.9

9 SEGEPLAN: Regionalizacion, 1V informe del Presente de la Republica de Guatemala .1998
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GRAFICA DE SUELO DE POPTUN

Simbolo Material madre Relieve Drenaje interno

Pu Residuos de roca caliza Plano Bueno

Fuente: Ministerio de Agricultura. Descripcién de Suelos que aparecen en la Carta Agroldgica de Reconocimiento de la Republica 1956

Caracteristicas Uso recomendable

Muy polvoroso, grano fino cuando esta Himedo,
Terrones cuando esta seco

Calizo Construccion ligera, material para construccion

Fuente: Bazant Jan, Manual de Criterios de Disefio Urbano. México, 1990

Suelo Superficial Sub suelo

Color Café a café rojizo  |Color Café rojizo
Textura y consistencia |Franco consistencia Plastica
Arcilloso Mediante friable Textura Arcilla
Espesor aproximado 30- 40 cms. Espesor aproximado 80- 100 cms.

Fuente: Ministerio de Agricultura. Descripcién de Suelos que aparecen en la Carta Agroldgica de Reconocimiento de la Repdblica, 1 956

o

o
215

i
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¥ §
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2.7 RECURSOS HIDRICOS:

Los rios que se encuentran entre el municipio de
Poptun, pertenecen a las vertientes del Golfo de
México, entre estos tenemos al rio Machaquila,
afluente del rio La Pasién, nace en las lomas
carsticas situadas al este de San Luis y desemboca
en el rio Santa Amelia, asi también estan los
riachuelos Corozal, Poxte y Mopan. Ademas existen
numerosas lagunetas y aguadas, que juegan un
papel muy importante en el abastecimiento de agua
en areas desprovistas de cauces de agua superficial.
Los recursos hidricos estan siendo afectados debido
al exceso de poblacién, la falta de bosque a las
orillas de los rios, la intervencion de los desechos
agroguimicos, plasticos y fecales. Es de importancia
incluir que el 73.83% de la poblacion no cuenta con
letrinas. 9

2.7.1 AGUA SUBTERRANEAS

La mayor parte de la informacion disponible sobre
agua subterranea proviene de la interpretacion de
perforaciones de explotacion petrolera. La
profundidad de la capa freatica varia entre 8 y 20
metros en la proximidad de los rios entre los 30 a 50
metros entre otras areas. 2o

MAPA DE RECURSOS HIDRICOS DEL
DEPARTAMENTO DEL PETEN

Fuente: Atlas Tematico de GUATEMALA ( MAGA 20020)

20 SEGEPLAN: Regionalizacion, IV informe del Presente de la Republica de Guatemala .199
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2.8 FLORAY FAUNA

Debido a las caracteristicas climaticas del municipio,
existen especies arboreas y arbustivas tales como el
Pinus Caribea que se encuentran en rodales puros,
ceiba (ceiba pentandra), Chicozapote (Lanchocarpus
guatemalensis), Caimito (Chrysophyllum
mexicanum), Caoba (Switenia macrophylla), Cedro
(Cederla Dorata), Cordoncillo (Piper sp.), Naranjo
(Terminolia amazonia).

También se encuentran plantas de uso
medicinal como la Hierbabuena, Jengibre, Ruda,
Flor de jamaica y otras. La capa herbacea esta
caracterizada por especies como el talgqueso
(imperata brasilensis), el escobillo (sida acuta),
pegapega (desmodium adscendens), Cafna de Cristo
(Costus sanguineus, Navajuela (Scleria pterata),
Ixbeho (Rhynchosia hondurensis), Subin (Acacia
Cookii). La fauna existente en la region son los
animales propios de la zona de Petén, como
Guacamayas, Loros, Coche de monte
(Tayssutajacu), Mono aullador (Alocan, Tepescuintle
(Agouti peca), y los caracteristicos depredadores de
los cuales ya han sido diezmados en gran parte
como los Tigrillos (Felis wiedii), Gato de Monte
(Speatus venaticus), Puma (Felix concalor). 20

FOTOGRAFIAS DE FLORA Y FAUNA DEL
MUNICIPIO DE POPTUN, EL PETEN
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2.9 DEMOGRAFIA

El municipio de Poptin esta habitado por 35,923
habitantes aproximada mente. El cual esta dividido
del sexo femenino 49.55% y masculino el 50.45%
distribuidos en 79 comunidades.

El 55% de la poblacién pertenecen a la etnia
Queckchi compuesto por el 40% ladino y el 5%
Maya Mopan, Pocomchi, kaqchiquel, quiché y Achi.
La comunidad ha presentado fuertes migraciones en
los ultimos afos, provenientes de otras regiones del
pais, especialmente: Alta y Baja Verapaz, Zacapa y
Chiquimula.

El crecimiento poblacional es del 2.6%, el cual es
superior al crecimiento nacional que es 1.8%. La
poblacion joven comprendida en el rango de 0 a 15
afios alcanza el 48.22% la poblacion de edad
intermedia comprende de 15 a 59 afios con el
48.14 % vy el 3.64% de la poblacion es mayor de 60
anos de edad.

La poblacion urbana se estima en 11,562 pobladores
que equivalen al 32.18% vy la poblacion rural se
estima en 24,361 pobladores que equivalen al
67.82% haciendo un total de 35,923.00 pobladores
equivalente al 100% area urbana y rural. 12

2.10 ANALIS DE CLIMATICO Y
AMBIENTAL

2.10.1 EL CLIMA

Poptin contempla una temperatura minima de 10
Centigrados en invierno y una maxima de 32
Centigrados en el verano; con una temperatura
media anual de 23 Centigrados.

La Jerarquia de humedad contempla la
caracteristica del clima, el cual es humeda relativa
entre el 80% y el 83% con una precipitacion anual
es de 1,700 mm. Segun Holdrige se encuentran en
el bosque muy hdmedo sub-tropical (calido
y su vegetacion natural es Bosque. 13

2.10.2 VIENTOS

Los vientos son el factor climatico mas importante a
contemplar dentro del disefio, ya que el manejo
combinado de ambos puede dar por resultado
espacios abiertos y cerrados, dentro del rango de
confort de temperatura. Aberturas en muros Norte y
Sur. 14

12 Instituto Nacional de Estadistica (2000), Estimaciones Poblacionales para el Municipio de
Poptin

13 INSIVUMERH. Instituto Nacional de volcanografia Sismologia, meteorologia e hidrologia

14 Trujillo Puga, Neri Tesis Disefio Climatico para Edificaciones, Departamento del Petén. 1993 ,
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211  ORIENTACION Y SOLEAMIENTO

i i Fachada Soleamiento

2.11.1 REGION NORTE PETEN Sur 12 horas
El estudio en términos generales la orientacion del Este y Oeste 6 horas
elemento mas importante en una climatizacion de Norte 0 horas
un edificio, ya que de esta dependera la ganancia Sureste y Suroeste 9 horas
térmica a la que se encuentran expuestos sus muros Noreste y noroeste 3 horas
y vanos.
Las fachadas colocadas al oriente y poniente tienen EN ESQUEMA SE OBSERVA LA TRAYECTORIA
soleamiento profundo dificil de controlar mediante ENLAS FACHADAS NORTE Y SUR. o 10
aleros. Requiere de elementos adicionales como
celosia o quiebrasoles para evitar su incidencia en VERANO INVIERNO
climas calidos. O{} @
La fachada sur tiene soleamiento durante todo el dia
en invierno; sin embargo, mediante aleros facilmente / /
se pueden controlar la penetracion solar. 14 k-

LA FACHADA SUR EN INVIERNO

MANTIENE DURANTE EL DIA SUR

[
SOLEAMIENTO. .SE PUEDE.
CONTROLAR EL SOLEAMIENTO
MEDIANTE ALEROS..

Al L U U L U e L L

SOLEAMIENTO @ @ SOLEAMIENTO

]
T

I

=T | - — _l_ - |7 TE Fuente: Manual de Criterios de Disefio Urbano. Bazant Jan México 1990
VESPERTINO : MATUTINO

e 14 Trujillo Puga, Neri Tesis Disefio Climéatico para Edificaciones, Departamento del Petén. 1993
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2.11.2 CUADRO DE CARACTERISTICAS CLIMATICAS
Municipio de Poptun, Petén.

Parametro UEMPEEILIE | IEIERE Absoluta | Precipitacion S humedad Velopidad E_vaporaci_c’)n
Solar de viento | intemperie
Mes Max.|Min.| Med. Max. Min. Milimetros Tot:l/hr Relativa % | Kms/hrs. Milimetros
Enero 24.5|15.6| 19.6 il 8.2 132.4 -99.0 -86 -99.0 -99.0
febrero 26.5(16.1| 22.0 35.2 6.0 64.9 -99.0 82 -99.0 -99.0
Marzo 28.8/17.0| 23.5 39.4 8.0 61.0 -99.0 77 -99.0 -99.0
Abril 30.6/18.7| 25.2 39.8 10.0 53.4 -99.0 74 -99.0 -99.0
Mayo 31.9|19.8| 25.1 37.8 14.6 101.4 -99.0 73 -99.0 -99.0
Junio 30.5/20.1] 25.5 36.8 15.4 193.4 -99.0 79 -99.0 -99.0
Julio 30.5/19.4| 23.4 33.0 15.0 227.3 -99.0 84 -99.0 -99.0
Agosto 29.7|19.4| 23.5 33.5 16.2 252.8 -99.0 84 -99.0 -99.0
Septiembre [29.3{19.7| 23.5 33.8 16.0 273.1 -99.0 85 -99.0 -99.0
Octubre 27.7|18.6| 22.3 31.4 14.8 205.9 -99.0 89 -99.0 -99.0
Noviembre [27.3|17.7| 21.6 35.0 9.8 168.9 -99.0 86 -99.0 -99.0
Diciembre  |26.0[16.6| 20.6 33.2 7.6 114.6 -99.0 86 -99.0 -99.0
Anual 28.6/18.2| 23.0 39.8 6.0 1849.1 -99.0 82 -99.0 -99.0

Cddigo de estacion: 110901
Elaboracion 500 metros.
Periodo registrado. 1997-1989

13 INSIVUMEH. Instituto Nacional de Sismologia, volcanografia, meteorologia e hidrologia
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2.12 CONTEXTO GENERAL DEL AREA DE ESTUDIO Y ANALISIS DEL SITIO

2.12.1 CASCO URBANO DE POPTUN.
CRECIMIENTO

o el 3 G AN\ S, g POBLACIONAL
1] a & \ Afio 1980
A% —— Afio 1990
(T
v \H AT Afio 2000
g _ \ A i PR LY |
]3\ - " LEUTIN s | COMPLEJO DEPORTIVO DE
& . : M e = POPTUN, PETEN
LT
. ! <3 o _.. T — = - ‘l
| : w__ I: 1 i.'.d - = o
o =
\ I g s e

Fotografia aérea, casco urbano, Poptun, Petén, afio 1982.
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2.12.2 PLANO CASCO URBANO DE POPTUN, PETEN

TRAZA URBANA DE POPTUN,PETEN.

ESCUELA MILITAR

BIBLIOTECA

MUNICIPALIDAD B A

- J— i COMPLEJO DEPORTIVO

SALON MUNICIPAL
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2.12.3 INFRAESTRUCTURA Y
EQUIPAMIENTO DEL CASCO URBANO
DEL MUNICIPIO DE POPTUN

COMPLEJO DEPORTIVO
PARQUE DE JUBILADOS
QUERITMA QUETZAL
BOMBEROS MUNICIPALES
SALON MUNICIPAL
CAMPO DE LA FERIA
ASERRADERO
ESCUELA DEPRIMARIA
INSTITUTO BASICO

10. HOSPITAL

11. CERRO LAS TRES CRUCES
12. MERCADO MUNICIPAL
13. IGLESIA EVANGELICA
14. IGLESIA EVANGELICA
15. SALON PARROQUIAL

16. COLEGIO CATOLICO

17. IGLESIA CATOLICA

18. PARQUE MUNICIPAL

19. MUNICIPALIDAD Y P.N.C.
20. TELGUA

21. CASA PARROQUIAL

22. IGLESIA MORMONA

23. CAMPO DE FUTBOL

=
=
— “ B KT oy
\-. % 24. CEMENTERIO MUNICIPAL

©CONOTOA~WNE

'% %‘ L

e

" f - “ 25. TRIBUNALES
= %ﬁ% %@ 26. CERRO MUNICIPAL
ga) = Bl

27. MINISTERIO PUBLICO
28. ESCUELA KAIBILES
LA PISTA 29. PISTA AEREA

30. COLEGIO SAN PEDRO
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2.12.4 INFRAESTRUCTURA Y EQUIPAMIENTO DE BARRIOS,
ALDEAS Y CASERIO DEL MUNICIPIO DE POPTUN

Nombre del Centro Tipo de Estado
Poblado Poblacién Agua | Drenaje | Letrinas Tratamiento Via de Via | Educacién Esdado de @ Energia | Salud
de de
Potable Sanitario de Basura Acceso Acceso Escuelas Eléctrica
405
1 | Barrio Santa Maria 2025|1022 | 1003 | 405 | x Fosas Fam Recoleccion | Terraceria | Bueno X Material Deorsa
Colonia Nuevo San
2 | José 100 5l 49 20 Terraceria | Bueno X Material Deorsa
810
3 | Barrio Ixobel 4050 | 2043 | 2007 | 810 | x Fosas Fam Terraceria | Bueno X Material Deorsa
4 | Barrio Morazan 272 | 137] 135 55) Terraceria | Regular | x Material 90%
5 | Colonia La Amistad 2025|1022 | 1003 | 405 Terraceria | Regular | x Madera
6 | Barrio Santa Fe 1787 | 902 | 885| 358 Fosas Recoleccion | Terraceria | Buena X Material Deorsa
558
7 | Barrio El Centro 2927 | 1477 | 1450 | 585 | x Fosas Fam Recoleccion | Terraceria | Bueno X Material Deorsa X
360
8 | Barrio El Porvenir 1800 | 908 | 892 | 360|X Fam Terraceria | Bueno X Material Deorsa X
9 | Las Delicias 675| 341 | 334 23 | x 23 Fam Terraceria | Bueno X Material Deorsa
270
10 | Barrio Las Tres Cruces | 1350 | 681 | 669 | 270]Xx Fosas Fam Recoleccion | Terraceria | Bueno X Madera Deorsa
390
11 | Aldea Machaquila 207711048 | 1029 | 415|x Fam Terraceria | Bueno X Material Deorsa X
12 | Aldea Poxté 965 | 487 | 478 | 193 Terraceria | Regular | x Material 98%
13 | Caserio La Romana 250 | 126| 124 42 Terraceria | Regular | x Material
Caserio Nueva
14 | Esperanza 321 | 162 | 159 54 Terraceria | Regular | x Material
15 | Caserio San Agustin 151 76 75 25 Terraceria [ Regular | x Madera X
16 | Caserio Belén 420 | 212| 208 70 Brecha Mala X Madera
17 | Caserio Jolobob 223 | 113| 110 37 Brecha Mala X Madera
18 | Caserio El Estadio 200 | 101 99 33 Brecha Mala X Madera
19 | Caserio El Achiotal 237 | 120| 117 40 | x 30 Fam. Terraceria | Regular | x Material
20 | Caserio El Caoba 223 | 113] 100 37 Terraceria | Buena X Material
21 | Caserio El Samaritano 50 26 24 9 Brecha Mala X Madera
22 | Caserio La Bendicion 158 80 78 26 Terraceria | Regular | x Material
23 | Caserio Gracias a Dios 199 | 100 99 33| x Terraceria | Regular | x Material
24 | Caserio Achiotalito 265 | 134 | 131 44 | x 33 Fam. Terraceria | Bueno X Material
25 | Caserio El Pato 89 45 44 15 Trocopas | Mala X Material

Fuente: 20 SEGEPLAN: Regionalizacién, 1V informe del Presente de la Republica de
Guatemala .199
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Nombre del Centro Tipo de Estado
Poblado Poblacion Agua @ Drenaje Letrinas Tratamiento Via de Via | Educacion Esdado de Energia | Salud

de de
H M  Fam. Potable Sanitario de Basura Acceso Acceso Escuelas Eléctrica

26 | Caserio Corral pec 112 5l 55 19 Trocopas | Mala X Madera
27 | Caserio Cerro Lindo 115 58 57 19 Trocopas | Mala X Madera
28 | Caserio La Gloria 187 94 93 &l Terraceria | Bueno X Material
130 Asfal.
29 | Caserio Santo Domingo | 844 | 426 418 | 141 |x Fam. Terrac Bueno X Material Deorsa
Asfal.
30 | Caserio Canchacén 311 | 157 | 154 52 40 Fam. Terrac Bueno X Material 95%
31 | Caserio Cantutd 96 49 47 16 Brecha Mala X Madera
32 | Caserio Santa Cruz 182 92 90 30 Terraceria | Bueno X Material
110
33 [ Aldea Sabaneta 893 | 451 | 442| 149 |x Fam. Terraceria | Bueno X Material Deorsa
34 | Cooperativa Tanhoc 190 96 94 32 Terraceria | Bueno X Material
35 | Cooperativa Concoma 405 | 204 | 201 68 Terraceria | Bueno X Material
36 | Cooperativa Machaca | 315| 159 | 156 53 | x 45 Fam. Terraceria | Bueno X Material
Caserio San Joaquin El
37 | Mirador 85 43 42 14 Trocopas | Mala X Madera
38 | Caserio El Mameyal 157 79 78 26 Terraceria | Bueno X Material
39 | Caserio La Compuerta 550 | 277 273 92 Terraceria | Bueno X Material
40 | Caserio El Limén 71 36 85 12 Terraceria | Bueno X Madera
41 | Caserio Santa Rosita 236 | 119| 117 39 Terraceria | Regular | x Material
Caserio Champas
42 | Quemadas 176 89 87 29 Terraceria | Bueno X Material
43 | Caserio Pefia Blanca 71 36 85 12 Terraceria | Bueno
44 | Caserio El Barillal 126 64 62 21 Terraceria | Bueno X Material
45 | Caserio La Palmera 85 43 42 14 Brecha Mala X Madera
46 | Caserio El Chilar Il 193 97 96 32 Terraceria | Regular | x Material
47 | Caserio El Espolén 386 | 195| 191 64 | x 60 Fam. Terraceria | Bueno X Material
48 | Caserio Se Saltul 100 5l 49 17 Brecha Mala X Madera
49 | Caserio Los Encuentros | 252 | 127 | 125 42 Terraceria | Regular | x Material
50 | Colonia Lourdes 180 91 80 30 Terraceria | Buena
51 | Caserio San Marcos 275| 139 136 46 Terraceria | Buena X Material
52 | Caserio La Ceiba 110 56 54 18 Terraceria | Regular | x Material

Fuente: 20 SEGEPLAN: Regionalizacion, IV informe del Presente de la Republica de
Guatemala .199
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Tipo de Estado
Poblado Poblacion Letrinas Tratamiento Via de Via | Educacion Esdado de Energia | Salud
de de
H M Fam. Potable Sanitario de Basura Acceso Acceso Escuelas Eléctrica
53 | Caserio Cerro Blanco 17 Brecha Mala X Madera
54 | Caserio El Jabali 226 | 114 112 38 Terraceria | Regular | x Material
55 | Caserio San Carlos 169 85 84 28 Terraceria | Regular | x Material
56 | Caserio Nueva Sutiha 110 56 54 18 Brecha Mala X Madera
57 | Caserio Las Pacayas 109 56 58] 18 Brecha Mala X Madera
Caserio Nueva
58 | Concepcidn 79 40 39 13 Brecha Mala X Madera
59 | Caserio Esquipulas 274 | 138| 136 46 Terraceria | Buena X Material
60 | Caserio La Providencia 159 80 79 27 Terraceria | Buena X Material X
61 | Caserio Chinaha 272 | 137| 135 45 Terraceria | Regular | x Material
62 | Caserio Santa Amelia 499 | 251 | 248 83 Terraceria | Buena X Material X
Caserio La Nueva
63 | Cobanerita 126 64 62 21 Terraceria | Regular | x Material
64 | Caserio Carmelita 96 49 47 16 Terraceria | Buena X Material
Caserio Santa Maria
65 | Sechacti 276 | 139| 137 46 Terraceria | Buena X Material
66 | Caserio Se Colay 148 75 73 25 Terraceria | Regular | x Madera
67 | Caserio El Rio Corozal 403 | 203| 200 67 Terraceria | Regular | x Madera
68 | Caserio Chocon 79 40 39 13 Terraceria | Buena X Madera
Caserio Union El
69 | Rosario 304 | 154 | 150 5l Brecha Mala X Madera
Caserio San Pablo
70 | Chinaha 74 38 36 12 Brecha Mala X Madera
71 | Caserio Nueva Alianza 160 81 79 27 Terraceria | Regular | x Material
Par.. San Antonio
72 | Machaca lll 202 | 102| 100 34 Terraceria | Regular | x Material
Parcelamiento EI
73 | Chapayal 109 55 54 18 Brecha Mala X Madera
74 | Parcelamiento Chilar | 202 | 102] 100 34 Terraceria | Regular | x Material
Parcelamiento Nuevo
75 | Porvenir 137 69 68 23 Terraceria | Buena X Material
Parcelamiento La
76 | Peluda 50 26 24 9 Terraceria | Buena X Madera
Parcelamiento El
77 | Triunfo 195 99 96 33 Terraceria | Buena X Material
78 | Caserio El Achiotalito 265 | 134 | 131 44 Terraceria | Buena X Material
79 | Caserio El Carrizal 260 | 131 | 129 43 Terraceria | Buena X Material X

Fuente: 20 SEGEPLAN: Regionalizacion, IV informe del Presente de la Republica de
Guatemala .199
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2.13 INFRAESTRUCTURA FISICA

2.13.1 SERVICIO DE AGUA

La poblacién se surte de agua por medio de dos
pozos mecanicos y un sistema de gravedad que
opera la municipalidad local. Hasta hace cuatro
afipos atras el servicio era deficiente, en la
actualidad a nivel urbano y rural se ha incrementado
a un 36% mas del total de la poblacion. 1

% VIVIENDAS SIN AGUA | 1999 2,001
POTABLE

NIVELRURAL 7777 2,566
NIVELURBANO 7777 1,069
% VIVIENDAS SIN ~~ ceeeeee 4.923
ALCANTARILLADO
NIVELRURAL 777~ 3,494
NIVELURBANO 7777 1,429
% VIVIENDAS SIN LETRINAS 3,775
NIVELRURAL 7777 2,707
--------- 1,068

NIVEL URBANO

2.13.2 DRENAJES

En la actualidad no se dispone de este sistema, para
la disposicion de excretas, SE utilizan letrinas, pozos
ciegos y fosas sépticas. Existe un estudio de
planificacion que no se ha podido ejecutar porque
tiene el alto costo de 40 millones de quetzales y 2
millones en la planta de tratamiento.

2.13.3 ENERGIA ELECTRICA

Este servicio estd conectado a un 100% del area
urbana, mientras que el area rural un 60%. El
servicio proporcionado por la empresa DEORSA
(Distribuidora  Eléctrica de Oriente, Sociedad
Anonima) ubicada la planta a dos kilémetros del
casco urbano. 1

1 Eliseo Juérez, Monografia de Poptln, Petén. 1998
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2.13.4 TELECOMUNICACIONES

Poptdn cuenta con servicio de Correos y Telégrafos,
el correo presta servicio dentro y fuera del pais, la
comunicacion con las aldeas es un poco dificultosa. 2

El servicio de las comunicaciones telefénicas dentro
de la cabecera municipal es de un 65% y cubriendo
un 5% de su aldea de Machaquila, cuya agencia
central se localiza en el centro del municipio
proporcionado por TELGUA S.A.

GRAFICA DEL SERVICIO TELEFONICO

No.
AGENCIA DE ABONADOS COMUNITARIOS
POPUN 1,040 5

También existen radiodifusoras en el area central del
municipio, llamadas: Uthan Kaj, Estéreo Poptun y
Estéreo Maya.

Pista aérea

El municipio cuenta con una pista de aterrizaje,
localizada en terrenos municipales, en la entrada de
la poblacion, la que fue utlizada para vuelos
comerciales en los afios 80, hoy en dia para los
militares. Actualmente se estan realizando estudios
para elevar la pista a nivel de aeropuerto utilizandola
en forma alterna, con el aeropuerto internacional de
Santa Elena.

2.14 INFRAESTRUCTURA SOCIAL

2.14.1 SALUD

El municipio cuenta con centro de Salud tipo “A”
ubicado en el é&rea urbana con el apoyo de
Cooperacion Cubana en compafiia con el personal
del Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social,
cuyas instalaciones se encuentran en mal estado y
no cubre la capacidad requerida de la demanda del
municipio, es por ello que existe el estudio de un
proyecto para cubrir esta necesidad, el cual esta por
desarrollarse. Asi mismo existen dos puestos de
salud en diferentes comunidades rurales.
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2.14.2 EDUCACION

Con el objetivo de administrar efectivamente 45
servicios de educacién y satisfacer las demandas en
las diferentes comunidades de la jurisdiccion
municipal ha sido necesaria la creacion de tres
distritos escolares.

En el Municipio es importante considerar la
presencia de todos los niveles educativos, desde los
niveles pre-primaria hasta la educacion superior. En
el area urbana existen escuelas primarias, institutos
de educaciéon basica, academias de mecanografia,
centros de computacion, colegios privados, ciencias
comerciales y tres extensiones universitarias. La
cobertura que existe de centros educativos en el
area rural son de nivel pre-primaria y primaria.

-Alfabetismo: 63.90%
-Analfabetismo: 36.10%

EDUCACION CANTIDAD % POBLACIONAL
NIVEL
URBGANO 2,912 37.81%

2.14.3 VIVIENDA

Por lo general, las viviendas a lo largo de
Departamento de Petén poseen la misma estructura.
La mayoria no poseen las condiciones y los servicios
adecuados para garantizar el bienestar de las
familias. Las viviendas son muy reducidas en areas
con ambientes minimos en: un dormitorio, sala
comedor y cocina en un solo ambiente, normalmente
lo habitan de 5 a 8 miembros; donde éstos duermen,
cocinan, juegan, etc. Lo que produce un
hacinamiento.

NIVEL RURAL 4,788 62.18%

TOTAL 7,700 100%

VIVIENDA CANTIDAD % POBLACIONAL
NIVEL

URBANO 1,781 33.20%

NIVEL RURAL | 3,583 66.79%

TOTAL 5,364 100%
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2.14.4 RECREACION

Los tipos de recreacion que se dan en el munici 44
son: culturales, educativos y deportivos, tal.._
infantiles como juveniles. El porcentaje de poblacion
que tiene acceso a las areas de recreacion es de
80%.

Existen diferentes lugares recreativos entre ellos:

e Complejo Deportivo tipo “B”, ubicado en la
zona 2.

e Mini-complejo Deportivo, ubicado en el Barrio
San Francisco.

e EI Parque Central, ubicado frente a la
Municipalidad.

e Parque infantii o parque de los Jubilados,
ubicado en la zona 2.

e Campo de fatbol en cada barrio de la cabecera
municipal.

2.15 MATERIALES DE CONSTRUCCION
PROPIOS DE LA LOCALIDAD

En Poptun se utilizan diversos tipos de materiales de
construccion, segun la naturaleza de la construccion
y el lugar donde se vaya a edificar. La mayoria de
materiales son llevados de la ciudad capital, aunque
se utilizan algunos propios de la region, tales como:
Material selecto, piedrin, arena, piedra madera tanto
en rollo como aserrada. El block es otro material que
se encuentra con facilidad ya que existe dentro del
municipio una fabrica para su proceso, el cual tiene
una desventaja de ser muy pesado en comparacion
con el que traen de la ciudad capital, donde se
muestra la diferencia del material usado.

A continuacion se presentan las siguientes graficas
de los porcentajes del material utilizado en el
municipio.
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MATERIAL EN MUROS O PAREDES MATERIAL EN TECHOS O CUBIERTAS

MATERIAL CANTIDADES | PORCENTAJE MATERIAL CANTIDAD DE | PORCENTAJE
DE VIVIENDAS VIVIENDAS
42

19 0.38% 0.85%
LADRILLO . I CONCRETO
78% 2,129 43.19%
BLOCK — — LAMINA
87% METALICA
ADOBE 17 0.35%
1,611 32.68% TEIA
MADERA 18 0.37%
’ , 26 0.51% ASBESTO
LAMINA METALICA CEMENTO
390 7.92% 2,633 53.40%
BAJAREQUE PAJA, PALMA O
1,043 39.42% SIMILAR
LEPA, PALO O
e 91 1.85%
71 1.44% OTRO
OTRO 4,930 100%
4,390 100% U

TOTAL
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2.16 MARCO HISTORICO DEL DEPORTE

2.16.1 HISTORICA DEL DEPORTE EN
GUATEMALA

La Confederacibn Deportiva Autbnoma de
Guatemala (CDAG) es la institucion en la que han
culminado una serie de esfuerzos para organizar la
actividad deportiva en Guatemala, a partir de los
primeros esfuerzos para organizar esta actividad,
intentos hechos en 1931, cuando se formo la Liga
Deportiva de Guatemala. Desde ese afio, la
organizacion del deporte Guatemalteco ha tomado
varias formas, con distinto grado de intervencion
estatal, hasta llegar a la situacion actual. 4

La CDAG esta constituida por la agrupacion de
todas las federaciones deportivas nacionales,
quienes designan un delegado que las represente en
la Asamblea General, su érgano maximo. Esta
asamblea elige a los cinco miembros del comité
ejecutivo, quienes dirigen los destinos de la CDAG
auxiliados por una gerencia, encargada de las tareas
administrativas cotidianas.

Originalmente, la CDAG fue creada por medio del
Decreto Legislativo No. 211, el 7 de Diciembre de

1945, durante la gestion presidencial del Dr. Juan
José Arévalo. Asimismo, lo que afios siguientes vino
a constituir el patrimonio medular de la CDAG, la
Ciudad Olimpica la cual fue creada durante la misma
administracion del Dr. Arévalo, en 1950. A partir de
entonces, la CDAG fue intervenida varias veces por
el gobierno central. En 1963 fue transformada por el
gobierno en el “Instituto Nacional de Deportes”.

La intervencién mas reciente fue llevada a cabo en
1983, cuando fue transformada por el gobierno
central en el “Instituto Nacional de Deportes”.

En 1997 fue creada la Ley Nacional para el
Desarrollo de La Cultura Fisica y el Deporte que
tiene como objeto regular lo relativo a la
coordinacién, articulacion e interrelacion de los
sectores institucionales de la educacién fisica, el
deporte no federado, la recreacion fisica y el deporte
federado dentro del marco de la cultura fisica y el
deporte. 4

4 CONFEDERACION DEPORTIVA AUTONOMADE GUATEMALA. (C.D.AG) Resumen del
Diagnostico del Plan Nacional De instalaciones para educacion fisica, recreacion y deporte en

Guatemala.1988 .
2.16.1.1 DEPORTE EN GUATEMALA
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El deporte Guatemalteco se clasifica segun el tipo de El deporte esta regido por distintas organizaciones

organizacion, Federado y no federado. las cuales se clasifican: e
Grafica 2: Estructura del

Deporte en Guatemala

3.1.1.1 EL DEPORTE FEDERADO: Es aquél que
estd organizado bajo los auspicios de la CDAG y/o el
Comité Olimpico Guatemalteco (COG).

3.1.1.2 EL DEPORTE NO FEDERADO: Estéa
formado por el deporte escolar organizado por las
distintas dependencias del Ministerio de Educacion,
los deportes universitarios, militares y de
aficionados 4

La CDAG, esta formada por la agrupacion de todas
las federaciones deportivas nacionales, con las
asociaciones departamentales de sus respectivos
deportes.

Segun la ley organica del deporte, una federacion
deportiva nacional debe contar con un minimo de
cinco asociaciones departamentales afiliadas. En la
actualidad, no todas las federaciones cumplen con
este requisito, ya que la existencia, reconocida
internacionalmente de algunas federaciones
pequefias previo a la promulgacion de la

mencionada Iey, solventa su situacidbn en este 4 CONFEDERACION DEPORTIVA AUTONOMADE GUATEMALA. (C.D.A.G.)  Resumen del
. Diagnéstico del Plan Nacional De instalaciones para educacion fisica, recreaciony deporte en
sentido. 7 Guatemala.1988 .
2 16 1 2 ESTR U CTU RA D E L D EPO RTE 7 Constitucion Politica de la Republica de Guatemala, acuerdo legislativo 18-93 seccién sexta
. i ,,Deporte.

2.16. 1.3 CLASIFICACION DE INSTALA-
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CIONES DEPORTIVAS

El lugar en donde se practican actividades
deportivas 0 de entrenamiento, con caracteristicas
especifica para el desarrollo de las diferentes ramas
del deporte.

Las instalaciones  deportivas en  distintos
departamentos de Guatemala, estan organizadas
jerarquicamente en cuanto al tamafio de las mismas
y el nimero de ambientes deportivos con los que
cuente, para el maximo desarrollo del nivel fisico
competitivo de los atletas nacionales.

Instalaciones deportivas con las que cuentan los
departamentos de Guatemala.

2.16.1.3.1 COMPLEJO DEPORTIVO TIPO A

Es la instalacion mas grande de todos los complejos,
pues cuenta con mas modulos y areas para distintas
disciplinas deportivas, ademas de contar con
albergue para los deportistas. Tal es el caso del
Complejo Deportivo de lzabal y de Xela en
Quetzaltenango, que son los dos Unicos complejos
de este tipo.

2.16.1.3.2 COMPLEJO DEPORTIVO TIPO B

En area es menor que el mencionado anteriormente,
en algunas ocasiones cuenta con un pequefio
albergue deportivo. Entre el tipo b, se puede
mencionar los que se encuentran en: Zacapa, jalapa,
Jutiapa, Rethaluleu y Escuintla.

2.16.1.3.3 COMPLEJO DEPORTIVO TIPO C
Este tipo de instalacion es aun menor que los dos

anteriores y podemos encontrarlos en Petén vy
Totonicapan.

2.16.1.3.4 VILLA DEPORTIVA
Esta es mas pequefia que un Complejo Deportivo

Tipo C, y ~cuenta con algunas oficinas
administrativas.

2.16.1.3.5 GIMNASIO

Este es un modulo polideportivo en donde pueden
practicarse algunos deportes.

2.16.1.3.6 CASA DEL DEPORTISTA
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Esta es la instalacion deportiva mas pequefia que
existe en Guatemala. Esta representa a CONFEDE a
nivel departamental, son oficinas administrativas y
pueden contar con algunos pequefios salones
deportivos. En algunos casos estos son utilizados
como gimnasios, pues no cuentan con mas
instalaciones deportivas en el departamento.s

Fot. 1 Complejo deportivo tipo C de Poptin Peten

4 CONFEDERACION DEPORTIVA AUTONOMADE GUATEMALA. (C.D.AG.)
Resumen del Diagnostico del Plan Nacional De instalaciones para educacién fisica,
recreaciony deporte en  Guatemala.1988 .
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Cuadro No.1

INSTALACIONES UBICACION S RITVIENIES)32  Complejo Deportivo

© 0 ~NO A WNRE

WOWNNNNNNNNNNERR B B B BB R
PO ©ONOUNSWNRELROOODNOOUD_WNRO

Palacio de los Deportes
Estadio Nacional Mateo Flores

Gimnasio Nacional Teodoro Palacios flores

Gimnasio 7 de Diciembre
Gimnasio de Gimnasia

Edificio Polideportivo 1

Edificio Polideportivo 2

Coliseo Deportivo

Canchas de Tenis

Piscina Olimpica de Vista Hermosa
Piscina Olimpica de Clavados
Piscina de Chiquimula

Poligono de Tiro

Poligono de Tiro

Diamante de Béisbol "G.S
Diamante de Béisbol el Torrebiarte
Diamante de Softbol Vista Hermosa
Velédromo Nacional

Hipédromo del Sur

Albergue Deportivo Ramiro de Le6n
Domo

Domo

Parque Ecolégico Cayala

Sosfbol Infantil

club Nautico

Complejo Deportivo

Complejo Deportivo

Complejo Deportivo

Complejo Deportivo

Complejo Deportivo

Complejo Deportivo

Fuente: CONFEDERACION DEPORTIVA AUTONOMADE GUATEMALA. (C.D.A.G.)

Ciudad de los Deporte
Ciudad de los Deporte
Ciudad de los Deporte
Ciudad de los Deporte
Ciudad de los Deporte
Ciudad de los Deporte
Ciudad de los Deporte
Ciudad de los Deporte
Ciudad de los Deporte
Zona 15

Ciudad de los Deporte
Chiquimula

Ciudad San Cristébal
Cipresales Zona 6
Zona 2

Zona 2

Zona 15

Zona 13

Zona 13

Zona 13

Zona 13

Zona 11

Zona 16

Zona 15

Amatlitlan

Escuintla

Retalhuleu

Poptun

Santa Elena
Totonicapan

Zacapa

Guatemala 33 Complejo Deportivo
Guatemala 34 Complejo Deportivo
Guatemala 35 Complejo Deportivo
Guatemala 36 Villa Deportiva
Guatemala 37 Villa Deportiva
Guatemala 38 Villa Deportiva
Guatemala 39 Gimnasio
Guatemala 40 Gimnasio
Guatemala 41 Gimnasio
Guatemala 42 Gimnasio
Guatemala 43 Gimnasio
Guatemala 44 Casa del Deportista
Guatemala 45 Casa del Deportista
Guatemala 46 Casa del Deportista
Guatemala 47 Casa del Deportista
Guatemala 48 Casa del Deportista
Guatemala 49 Casa del Deportista
Guatemala 50 Casa del Deportista
Guatemala 51 Casa del Deportista
Guatemala 52 Casa del Deportista
Guatemala 53 Casa del Deportista
Guatemala 54 Casa del Deportista
Guatemala 55 Casa del Deportista
Guatemala 56 Casa del Deportista
Guatemala 57 Casa del Deportista
Escuintla 58 Casa del Deportista

Suchitepéquez 59 Casa del Deportista

Petén 50 Casa del Deportista
Petén 51 Casa del Deportista
Totonicapan 52 Casa del Deportista
Zacapa 53 Casa del Deportista

Plan Nacional De instalaciones para educacion fisica, recreacion y deporte en
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Santo Toméas de Castilla
Quetzaltenango
Jutiapa

Jalapa
Huehuetenango
San Marcos
Salama
Chiquimula
Solola

Santa Cruz
Quetzaltenango
Antigua Guatemala
Retalhuleu
Escuintla
Quetzaltenango
Coatepeque
Santa Cruz
Huehuetenango
Solola
Chimaltenango
Cuilapa
Guastatoya
Chiquimula
I1zabal

San Marcos
Totonicapan
Jalapa

Salama

Coban

Antigua Guatemala
Zacapa
Mazatenango

Izabal
Quetzaltenango
Jutiapa

Jalapa
Huehuetenango
San Marcos
Salama
Chiquimula
Solola

Quiché
Quetzaltenango
Sacatepéquez
Suchitepéquez
Escuintla
Quetzaltenango
Quetzaltenango
Quiche
Huehuetenango
Solola
Chimaltenango
Santa Rosa

El Progreso
Chiquimula
Izabal

San Marcos
Totonicapan
Jalapa

Salama

Coban
Sacatepéquez
Zacapa
Suchitepéquez
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2.16.1.4 AFILIACION DEPORTIVA

La Confederacion Autonoma de Guatemala es el
Organismo rector y jerarguicamente superior del
deporte federado en el orden nacional, esta
integrada por el conjunto de federaciones vy
asociaciones deportivas nacionales organizadas y
reconocidas segun la Ley Nacional Para el
Desarrollo de la Cultura Fisica y el Deporte,
Gnicamente se reconoce una Federacion o
asociacion  deportiva nacional cuando esta
debidamente afiliada a su respectiva Federacion
internacional, la que deberd ser miembro de la
asociacion General de Federaciones Deportivas
Internacionales. 4

2.16.1.4.1 FEDERACIONES DEPORTIVAS

NACIONALES
Las federaciones deportivas nacionales estaran
constituidas por la agrupacion de las asociaciones
deportivas departamentales del mismo deporte y las
ligas, los clubes, equipos o deportistas individuales
que practiquen el mismo deporte. 4

4 CONFEDERACION DEPORTIVA AUTONOMADE GUATEMALA. (CD.AG)  Resumen del
Diagnostico del Plan Nacional De instalaciones para educacién fisica, recreaciény deporte en
Guatemala .1988 .

EL DEPORTE FEDERADO CDAG
DEPORTES QUE CUENTAN CON MENOS DE
TRES AFILIACIONES DEPARTAMENTALES

Facil promocion masiva Deportes de dificil promocion

e Andinismo e golf
e Judo e tiro con armas de caza
e Motociclismo e remo
e Dboliche e ecuestres
e fronton
e navegacion a vela
e squash.

DEPORTES QUE CUENTAN CON MAS DE TRES
ASOCIACIONES DEPARTAMENTALES PERO AUN
SON MUY DEBILES Y DE ESCASA DIFUSION:

Badminton, béisbol, esgrima, gimnasia, lucha, tenis

Mayor Difusion: Mediana Difusion

e Futbol e Ajedrez

e Baloncesto e Natacion

e voleibol e |evantamiento de pesas
e tenis de mesa
e ciclismo
e boxeo

atletismo.
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Cuadro No.2
FEDERACIONES Y ASOCIACIONES ADSCRIRAS

Deportes 20 Natacion 40 Asociacion de Vuelo Libre
1 Ajedrez 21 Tae kwon Do 41 Asociacion de Deportes Alpinos de Invierno
2 Andinismo 22 Remo y Canotaje 42 Asociacion de Baquetbol
3 Atletismo 23 Remo 43 Asociacion de Squash
4 Badminton 24 Voleibol 44 Asociacion de Ecuestres
5 Baloncesto 25 Tenis de Campo 45  Asociacion de Surf
6 Balonmano 26 Tenis de Mesa 46 Asociacion de Kendo
7 Béisbol 27 Tiro con Arma Neumatica 47 Asociacion de Bridge
8 Boliche 28 Tiro con Arma de caza
9 Boxeo 29 Levantamiento de pesas
10 Ciclismo 30 Levantamiento de Potencia
11 Esgrima 31 Patinaje Sobre Ruedas
12 Fisico - Culturismo 32 Triatlon, Duatlén y Aquatlon
13 Fdutbol 33 Asociacion de Fronton
14 Gimnasia 34 Asociacion de Navegacion y vela
15 Judo 35 Asociacion de Golf
16 Karate Do 36 Asociacion de Pentatlén Moderno
17 Pesca 37 Asociacion de Polo
18 Lucha 38 Asociacion de Softbol
19 Motociclismo 39 Asociacion de Pesca Cafia y Carrete

Fuente: CONFEDERACION DEPORTIVA AUTONOMADE GUATEMALA. (C.D.A.G.) Resumen del Diagnostico del
Plan Nacional De instalaciones para educacion fisica, recreaciony deporte en  Guatemala.1988 .
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2.16.2 EL DEPORTE EN POPTUN, EL

PETEN

El inicio del deporte en Poptin se generd en 1,983

con la creacion del Complejo Deportivo, en el que

comienza a desarrollarse con cuatro disciplinas

deportivas: fatbol, atletismo, baloncesto, y natacion.

En deporte que sobresalieron: ' /\
e Futbol: Carlos Estrada. SAMPO DE FUTBOL
e Atletismo: Salvador Castellanos

e Baloncesto: Juan Garcia

39,425.20 m2

En los 90 sobresale el baloncesto de sexo en
femenino.

Con las sefioras: Rosa Castellanos y Elsa
Marroquin.1

VESTIDORE

PISCINA SEMI OLIMPICA
Fuente: CATASTRO AREA RURAL DE POPTUN.

1 Monografia de Poptun, el Peten. primera edicion elaborada por Eliseo Juarez Publicacion 1998
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Los Juegos Nacionales se realizan una vez por afo, DEPORTISTAS EN POPTUN
se inician con enfrentamientos municipales, La participacion del deporte en Poptin ha aumen-
regionales y se finalizan con los nacionales. tado cada afo en los juegos municipales y
Los ultimos juegos Nacionales se realizaron en Nacionales.
Septiembre del aino2,003, en el departamento de
Coban ; en el que Poptun obtuvo el octavo lugar, Cuadro No.3
obteniendo ocho medallas de oro, diez de plata y CRECIENTE POBLACION DE LOS DEPORTISTAS
bronce teniendo un buen lugar a nivel nacional, EN POPTUN
tomando en cuenta la inexistencia de infraestructura
deportiva adecuada.
Cuadro No.3 S MR T MooFo T
JUEGOS DEPORTIVOS NACIONALES DEL ANO Aledrez o 510 2005
N Atletismo 05 05 10 20 5 25
2,000 AL ANO 2,005 Baloncesto 12 12 24 20 5 25
Medalla Boxeo 03 00 03 20 5 25
de Fatbol 18 00 18 20 5 25
Bronce Judo 03 05 08 20 5 25
2,000 20 05 02 02 Karate Do 06 05 11 20 5 25
Lucha 07 00 25 20 5 25
2,001 14 06 03 05 Natacion 03 01 04 20 5 25
2.002 09 12 09 13 \_/oleibol 10 00 10 20 5 25
Tenis de Mesa 02 05 07 20 5 25
2,003 12 09 16 17 Levantamiento de pesas 04 00 04 20 5 25
Fuente: complejo Deportivo de Popttin el Petén., Direccién Técnica Metodologia
2,004 16 13 11 18
2,005 08 08 10 18

Fuente: complejo Deportivo de Poptan el Petén., Direccién Técnica Metodologia
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2.16.3  DISCIPLINAS DEPORTIVAS QUE

SE APLICAN AL DISENO DEL
GIMNASIO POLIDEPORTIVO DE
POPTUN, PETEN.

2.16.3.1 GIMNASIA OLIMPICA

Este deporte se conforma en el desarrollo arménico
en la gimnasta de manera que tanto los musculos
como el sistema 6seo se desarrollan de manera
equilibrada; existira correspondencia entre la talla y
peso, entre la circunferencia toracica y pelviana, y
entre las extremidades derecha e izquierda,
superiores e inferiores. Es un deporte aciciclio,
invariable y de movimientos coordinados, segun su
clasificacion vigente en filosofia del deporte. 12

2.16.3.2 HISTORIA DE GIMNASIA EN
GUATEMALA

En octubre de 1949 se constituyo la federacién de
gimnastica, fue fundada por la participacion de los VI
Juegos Deportivos Centro Americanos y del Caribe
en 1950, integrada por oficiales y civiles del ejercito,
pertenecientes a la escuela politécnica. 1s

2.16.3.3 JUDO
HISTORIA DEL JUDO EN GUATEMALA

En Guatemala radicé el judoka cubano llamado Sadul
Herrera.

Esta persona contacto a la federacion de judo en
cuba para poder enviar a un profesor capacitado,
con el objeto de dar conocer ese deporte en
Guatemala.

1961 se inaugurd el judo club Guatemala, ubicado
en 8 calle 3-48 de la zona 1. Teniendo el tatami mas
grande de América.

En 1962 se fundd la Confederacion de Judo, con el
aval de la Confederacion autonoma de Guatemala .16

15 Federacion de Gimnasia. Confederacion Auténoma de Guatemala..
16 Federacion de Judo.. Confederacion Auténoma de Guatemala..
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2.16.3.4 TAEKWON DO

Es un arte marcial y una disciplina de vida que se
basa en los principios de cortesia, integridad,
perseverancia, autocontrol y espiritu indominable.
Esto significa que cuando una persona aprende a
enfocar su vida personal bajo estos principios, se
convierte en un ser integro y autocontrolable, el cual
en conocimiento de sus capacidades es incapaz de
emplear su arte marcial en contra de sus semejantes
sino en defensa de su propia vida. 17

2.16.3.5 ESGRIMA

La palabra esgrima se deriva del antiguo alto aleman
skirmyan y significa defenderse. Consiste en
defenderse y atacar a un adversario mediante el uso
del sable, la espada etc.

Y el sable, armas deportivas de acuerdo a las reglas
establecidas para cada una.

HISTORIA DE ESGRIMA EN GUATEMALA

En la época precolombina se conocid una arma
contundente en Guatemala Illamada macana,
constando de una pieza de corazon de la hoja de
palma atravesada con piezas de obsidiana. Las
espadas de metal llegaron con los descubridores y
los conquistadores | espafioles. 15

La sociedad de esgrimistas aficionados se organizo
en 1,928 realizando su primer evento el 21 de abril
del mismo afio.

La confederacion deportiva autbnoma de Guatemala
reconoce la federacion de esgrima en 1971 por
acuerdo 59-71. Las primeras asociaciones
deportivas departamentales en 1972 fueron en:
Guatemala, Sacatepéquez, Jalapa y Petén; después
se integraron las asociaciones de el Progreso,
Chiquimula, Chimaltenango, Retalhuleu,
Huehuetenango, Totonicapan Zacapa, Alta Verapaz
y jutiapa. 1s

17 Federacion de Taekwon do. Confederacion Auténoma de Guatemala..

18 Federacion de Esgrima.. Confederacién Auténoma de Guatemala.
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2.16.3.6 LEVANTA MIENTO DE PESAS

Es un deporte anaerdbico aciclico, relativamente
estatico, de intensidad maxima y esfuerzo breve.
Intenso con poco desplazamiento de la barra.

Se clasifica como un deporte individual de poca
movilidad, de intensidad maxima. Por su forma de
participacién, se caracteriza en que sus atletas
compiten individualmente a diferencia de los
deportes colectivos, un equipo de ocho atletas
masculinos y siete femeninos.

Al levantamiento de pesas olimpico también se le
conoce como Halterofilia, que proviene de la palabra
griega “halteras”, que era el medio que utilizaban
para levantar pesas.io

HISTORIA DE LEVANTA MIENTO DE
PESAS EN GUATEMALA

La Confederacion Deportiva Autbnoma de

Guatemala reconoce la federacion Nacional de
levanta miento de pesas y Fisicoculturismo en
1948.

El levantamiento Olimpico surgié con el reducido
equipo elaborado de ruedas de trenes y balas
antiguas de cafon. 1o

Fot. 2 Area de Vestidores donde se desarrolla el deporte de
Levantamiento de pesas

19 Federacion de Pesas Confederacion Auténoma de Guatemala.
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2.16.3.7 BOXEO

Consiste en defenderse y atacar a un adversario
mediante el uso de las extremidades superiores,
protegiéndolas manos con guantes especiales. 20

1.16.3.8 TENIS DE MESA
HISTORIA DEL TENIS DE MESA

En 1970 por un movimiento denominado “Luz y
Fuerza” se inicia en Guatemala el tenis de mesa.

El tenis de mesa es una disciplina  deportiva
recreativa, que debe jugarse en lugares cerrados.
Sus instrumentos de juego son: la mesa azul, una
raqueta roja y negra, y una bola de 2.5 gramos de
peso.

Es originario de Inglaterra, donde se practica el
tenis de campo, pero por ciertas estaciones del afio
se inicia el juego de tenis de mesa; en donde la
mesa con forma la cancha de tenis, y asi continuar
con un campeonato.z:

2.16.3.8.2 AJEDREZ

HISTORIA DEL AJEDREZ EN GUATEMALA

Durante el siglo XIX algunas personas solian
practicar ajedrez en familia y en pequefios circulos
amistosos.

En 1809 a 1944, José Batres Momtufar fue un
apasionado ajedrecista Y el General Garcia
Granados, era un habil ajedrecista logrando obtener
ganancias que beneficiaban su dificil situacion
econdmica.

En el afio 1923 se organiza el primer Campeonato
Nacional de ajedrez en cargado por la "Sociedad de
Auxilios Mutuos del Comercio de Guatemala”; este
campeonato fue ganado por el belicefio Charles W.
Morales.

El 25 de abril de 1927 se fundd el Centro de
Ajedrecistas de Guatemala. En el afio 1939 el centro
de ajedrecista amplio sus horizontes y se afilié a la
FIDE (Federacion Internacional de Ajedrez) y en ese
afio Guatemala particip6 en la IX Olimpiada de
Ajedrez o torneo de las naciones en Buenos Aires,
Republica de Argentina. 22

20 Federacion de Boxeo Confederacién Auténoma de Guatemala.
21 Federacion de Tenis de Mesa Confederacion Auténoma de Guatemala.
22  Federacion de Ajedrez Confederacion Autonoma de Guatemala
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2.17  ANALIS DE SITO

2.17.1 ASPECTOS FISICOS DEL SITIO
2.17.1.1 PLANO DE LOCALIZACION DELSITIO

N

\
TERRENO DE G\MNAS\O\\
<

POLIDEPORTIVO W
POR X\
DEPORTIVO T

\\
\
ANANAY

TERRENO PARA EL GIMNASIO
POLIDEPORTIVO

-t

i — :
BN = [ A T TIC
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2.17.2 COLINDANCIAS DEL SITIO A
INTERVENIR

e ———
ESCUELA MILITAR

TERRENO PARA EL GIMNASIO
POLIDEPORTIVO

CAMPO DE LA FERIA

Mz 151

SALON MUNICIPAL TUTO DE EDUCACION BASICA

ASERRADERO
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2.17.3 CARACTERISTICAS BIOFISICAS

El terreno para el Gimnasio Polideportivo Poptun,
Petén es cedido por la C.D.A.G. (CONFEDERACION
DEPORTIVA AUTONOMA DE GUATEMALA). El
terreno cubre el é&rea de 59,137.80 metros
cuadrados. Se encuentra ubicado dentro el
perimetro urbano, al oriente de la poblacion, frente
a escuela Kaibiles. Colinda con el Complejo
Deportivo.

FOTOGRAFIA DEL TERRENO PARA GIMNASIO POLIDEPORTIVO
DE POPTUN, EL PETEN

2.17.3.1 ACCESIBILIDAD

Las calles que dan acceso al terreno se encuentran
totalmente pavimentadas con un ancho de 6.00 mt.,
se encuentra en calle principal conectada a la calle
que viene de la ciudad de Guatemala y la que se
dirige a Flores Petén vy al centro del pueblo de
Poptun.

Tiene una ubicacion directa con las comunidades
aledafas, la cual seria aprovechable para ser el
centro de atencion.

Tiene acceso por el lado Norte y Este.

ACCESO POR VISTA ESTE. CALLE PRINCIPAL
HACIA FLORES, PETEN, VISTA ESTE
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ACESO POR VISTA NORTE FRENTE A
PARQUE INFANTIL

2.17.3.2 AGENTES CONTAMINANTES

Los contaminantes en contra del terreno son: Vista
Norte el polvo (calle de terraceria), y Vista Este,
tréfico pesado vy liviano.

FOTOGRAFIA VISTA NORTE

2.17.3.3 VISUALES

Las mejores visuales para el terreno son las de la
colindancia Norte y Este, con vegetacion y la
carretera secundaria, en la colindancia Sur se
encuentra el Complejo Deportivo y la colindancia
Oeste se ubica el cerro de las tres cruces.

2.17.3.4 INFRAESTRUCTURAY
SERVICIOS

Cuenta con postes de alumbrado eléctrico, agua
potable y fosa séptica.




AREA VERDE

AREA VERDE

ACCESO PRINCIPAL

AREA VERDE AREA VERDE
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2.17.5 ANALISIS CLIMATICO DEL TERRENO
PARA EL GIMNASIO POLIDEPORTIVO

VIENTOS
PREDOMINANTE

EQUINOCCIO DE OTONO
Y PRIMAVERA

;' SOLEAMIENTO DE
VERANO
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3 PREMISAS DE DISENO

3.1 LINEAMIENTOS GENERALES DE

DISENO SEGUN REGION CLIMATICA

Las variaciones climéaticas en los sectores calidos
hamedos son insignificantes, las caracteristicas de
construccién, necesarias para satisfacer las
necesidades fisioldégicas son similares todo el afio.
En los sectores calidos humedos, en donde la alta
humedad predomina, se necesita mayor ventilacion
para favorecer la evaporacion del sudor y evitar la
falta de confort debido a la humedad en la piel y el
vestuario. Por lo tanto, la necesidad primaria de
confort es la ventilacibn y afecta a todos los
aspectos de disefio en edificaciones como: La
orientacion, el tamafio y posicion de aperturas y
caracteristicas externas de disefio de alrededores,
etc.

3.1.1 PROTECCCION CONTRA LA LLUVIA
La intensa radiacion solar se alterna frecuentemente
con lluvias intensas en las zonas calidas humedas,
mientras la humedad se mantiene alta, de manera
que se deberdn tomar medidas en el disefio de
elementos que protejan de la lluvia, y de los rayos
solares, sin perjudicar las condiciones de ventilacion.

Se debe brindar proteccion de los rayos solares y de
la lluvia a personas que realicen actividades en el
exterior, por medio de los aleros, galerias, cubiertas,
pasos cubiertos o por la sombra de los arboles.14

3.1.2 VEGETACION

Es conveniente darle prioridad a la plantacién de
arboles, teniendo cuidado con los mismos por su
altura, espesor y densidad que no dificulten el paso
de la brisa pues filtran la luz solar, hacen descender
la temperatura de aire por evaporacion. Es
conveniente la plantacion de arboles y arbustos que
los lados este y oeste de la edificacion, porque los
muros que se encuentran en los lados son los mas
afectados por la radiacion solar, resultado menos
efectiva la plantacion de arboles y arbustos al norte y
al sur, porque si no se ubican convenientemente,
pueden desviar las corrientes de vientos
dominantes.

Con la sombra de los arboles, y la privacidad
proporcionada por los arbustos, setos, cerca, se
pueden lograr buenas condiciones de confort, para
pasar las horas del dia al aire libre.14

FUENTE: Manual de criterios de disefio urbano Bazant, Jan. 1990
14 TESIS: Disefio climético para edificaciones, Departamento del Petén. 2001 auutor
Trujillo, Nery
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3.1.3 ORIENTACION

La fachada del espacio arquitecténico debe
proyectarse al eje Nor-Oeste, aprovechando en lo
mayor posible la ventilacion natural.

3.1.4 RELACION CON OTRAS
EDIFICACIONES

La mayor parte del afio predominan altas
temperaturas y alta humedad, por ello que se
recomienda para este tipo de clima debe permitir
movimiento libre en los vientos. En las temperaturas
debe evitarse la transmision entre edificios, la
humedad no debe de transmitirse entre edificios y el
soleamiento debe de evitarse la mayor superficie
expuesta.

3.15 TECHOS

Los techos deben ser altos para contrarrestar el
calor e inclinados para facilitar el escurrimiento del
agua.

3.1.6 MUROS
Los muros con respecto a los vientos deben
encauzarlos adecuadamente, por la temperatura

ligeros con poco tiempo de transmision térmica,
dentro de la humedad deben de ser impermeables
asimismo debe evitarse la mayor superficie
expuesta en soleamiento.

3.1.7 PUERTAS Y VENTANAS

Aperturas del 40 al 80% del muro orientadas de
norte a sur. Por el tipo de temperatura debe dirigirse
circulacion del aire impidiendo acumulacion
asimismo por la humedad. Debe evitarse luz directa
e indirecta al interior por el soleamiento.

3.1.8 PISO

Ligeros, poco tiempo de transmision térmica. En las
condiciones de precipitacion  pluvial, buen
aislamiento hidréfugo que por la humedad deben ser
impermeables y antideslizantes, asimismo evitar la
absorcion del calor.

3.1.9 CARACTERISTICAS EXTERNAS

En los climas semicélidos humedos se debe brindar
proteccion de los rayos solares y de la lluvia a
personas que realizan actividades en el exterior, por
medio de aleros, galerias, cubiertas, pasos cubiertos
o por la sombra de los arboles.

FUENTE: Manual de criterios de disefio urbano Bazant, Jan. 1990
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3.2 PREMISAS PARTICULARES DE DISENO

CONTRASTAR EL EDIFICIO CON
EL PERFIL DE LA VEGETACION

LA FACHADA PRINGIPAL DEBE PRESENTARSE EN LA CALLE DE UTILIZAR ALEROS Y ARBOLES PARA
MAYOR INFLUENCIA DEL TERRENO LA PROTECCION DEL SOL Y LA LLUVIA

Nk &
] —
DD (T

ENMARCAR LAS VISTAS DEL EDIFICIO
CREANDO UN PAISAJE DESARROLLAR LAS AREAS DONDESENHAGAN
UTILIZAR LA VEGETACION DEL LUGAR COMO BARRERA VISUAL CRUCES CON PLAZAS

REFORZAR LA SIMETRIA DEL EDIFICIO CON VEGETACION
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CREAR ESPACIOS AGRADABLES
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DEFINICION DE LOS ESPACIOS Y ORIENTACION
ALAS ACTIVIDADES A REALIZARSE UTILIZAR LA VEGETACION PARA DEFINIR ZONAS EXISTENTES

17

5
5

i

s
s
s

AP

2 e
2 e




GIMNASIO POLIDEPORTIVO POPTUN, PETEN |

PREMISAS PARTICULARES DE DISENO
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PREMISAS PARTICULARES DE DISENO
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CENTRALIZACION DE TODOS LOS ESTACIONAMIENTOS
EN UNA SUPERFICIE GRANDE Y UNICA
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3.3 CRITERIOS PARA DIMENSIONA-
MIENTO DE LAS AREAS DEPORTI-
VASY SU RELACION CON EL
USUARIO

Seleccion de un area minima deseable, con sus
servicios complementarios y que respondan a las
necesidades de los usuarios del deporte den un
grupo poblacional.

El area destinada a la practica deportiva que no
excedera de un 70% del area utilizable, con un 30%
de area restante para circulacion, vestuarios
parqueos, accesos Y areas adicionales.

El rendimiento de cada area se basa en la cantidad
de usuarios para el deporte un grupo poblacional.
Tomando como base un maximo de 6% de la
cantidad de usuarios de un grupo poblacional.zz

3.3.1 PROYECCION DE CRECIMIENTO
DE LA POBLACION, DEL ANO 2005 AL
2025

Para proyectar la poblacién determinada en 15
afilos para un Gimnasio Polideportivo se realizé
la siguiente férmula:

Pn = pox( 1+i)n

Pn= afno ultimo

Pox= afio inicial (poblacion)

1= factor constante

i= indice de crecimiento (0.0412)
N= numero de afios analizar

Poblacion estimada para el afio 2025 con un total
de: 74,966.40 habitantes.

Para elaborar este estudio se tiene como punto de
partida en base al crecimiento de la poblacion
para el aio 2025.

12 Instituto Nacional de Estadistica (2000), Estimaciones Poblacionales para el Municipio de
Poptin
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DEPORTE

BOXEO

DIMENSIONAMIENTO DE LAS AREAS DEPORTIVAS

RECOMENDACIONES

LA PLATAFORMA DE BOXEO DEBE SER SOLIDA Y CON UN MARGEN DE 50 CMS. FUERA DE LA LINEA DE
CUERDAS

LA ALTURA MINIMA RECOMENDABLE SERA DE 4.50 A 7.00 mts DE ALTO

LAS ESQUINAS DEL CUADRILATERO TENDRAN POSTES AL COLCHONADO

EL PISO DEBE ESTAR CUBIERTO DE FIELTRO O HULE, CON UN ESPESOR DE 1.5 a 1.90 cms.

SOBRE LA PLATA FORMA ESTARA EL CUADRILATERO CON UNA SUPERFICIE MINIMA DE 4.90 x 4.90

EN LOS ANGULOS OPUESTOS DEL CUADRILATERO HABRA ESCALONES APROPIADOS PARA EL USO DE
CONTRINCANTES, FUNCIONARIOS Y AYUDANTES.

::“-5° <>MIN 6.90
1.60
escalera

cuerda ? 050 |
1.50 protector 040

tensores ' 0.40 2.45

0.35
1.20 035 100
0.30 MAX. 2.67
1.50
0.50 MAX. 7.10

PLANTA

MIN. 2.35

Fuente: DE LA ROCA CORONADO, LEONEL ALBERTO
ACADEMIA DEPORTIVA NACIONAL , 1984
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DIMENSIONAMIENTO DE LAS AREAS DEPORTIVAS

DEPORTE RECOMENDACIONES

e LAS COMPETICIONES REGIONALES DE ARTES MARCIALES, REQUIEREN DE 3 ZONAS DE LUCHA.

e LAALTURA MINIMA RECOMENDABLE SERA DE 7.00 A 7.50 mts DE ALTO

e CADA SUPERFICIE DE COMPETICION ESTA COMPUESTA DE ZONA DE SEGURIDAD, ZONA DE PELIGRO, AREA
DE JUECES Y AUXILIARES.

e SE REQUIERE DE UN ESPACIO PARA ALMACENAMIENTO DE COLCHONETA.

e AL IGUAL QUE UNA CANCHA POLIDEPORTIVA , EN LAS ARTES MARCIALES, PUEDEN UNIRCE LAS PISTAS EN
UNA MISMA AREA; ESTE CASO SERA CUANDO EL CASO ES LIMITADO

ARTES 8.00 MTS
MARCIALES ﬂr# 16.00 MTS 4 4»% 10.00 MTS 4 ﬂ'# - 4+
( Taekwon Do,

Judo Y

Karate) 16.00 MTS

Judo 10.00 MTS Kendo 8.00 MTS Karate

PLANTA PLANTA PLANTA

Fuente: DE LA ROCA CORONADO, LEONEL ALBERTO
ACADEMIA DEPORTIVA NACIONAL , 1984
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DEPORTE

DIMENSIONAMIENTO DE LAS AREAS DEPORTIVAS

RECOMENDACIONES

e LA PLATAFORMA LEVANTAMIENTO DE PESAS DEBE SER SOLIDA Y CON UN MARGEN DE 0.17CMS. FUERA DE
LA PLATAFORMA ESPECIAL.

e ALTURA MINIMA RECOMENDABLE SERA DE 4.50 A 7.00 mts DE ALTO

e EL PISO DEBE ESTAR CUBIERTO CON UNA COLCHONETA DE CAUCHO

e LA PLATAFORMA DEBE SER UN CUAGRO DE MADERA DE 4.00 X 4.00 MT Y DE 10 A 15 CM DE ALTURA.

LEVANTA-
MIENTO DE
PESAS Y
POTENCIA

4.00 MTS

Fuente: DE LA ROCA CORONADO, LEONEL ALBERTO
ACADEMIA DEPORTIVA NACIONAL , 1984

+ 0.1

2.44

122

& 0.17.

. 4.00 MTS .
T T

017 1.22 2.44 0,17

H—————— ¢

PLANTA

0.17 1T

122

4.00 MTS

2.44

0.17 o

Colchoneta {7~~~ T T T ] 10.24
hojas de triplal 4'818
Lo
160-19
0.19MM
017 3.66 MM 0.17
ELEVACION
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DIMENSIONAMIENTO DE LAS AREAS DEPORTIVAS

DEPORTE RECOMENDACIONES

e AREA DE APARATOS PARA FiSICO-CULTURISMO MINIMO DE 10 MTS X 10 MTS.
e ALTURA MINIMA RECOMENDABLE SERA DE 4.50 A 7.00 mts DE ALTO

|

Aparato de Estacion de
_ : Pectorales
AREA DE Compresiones Estacion de
FISICO- Abdominales
CULTURISMO

Estacion de Pies

Tracciones
% FISICOCULTURISMO i

Estacion de Estacion
- Torsales Caderas
ED% A tode %ﬂj %} %gé %%
parato

Tracciones

Fuente: DE LA ROCA CORONADO, LEONEL ALBERTO
ACADEMIA DEPORTIVA NACIONAL , 1984
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DIMENSIONAMIENTO DE LAS AREAS DEPORTIVAS

DEPORTE RECOMENDACIONES

e AREA DE APARATOS PARA ejercicio CARDIOVASCULAR MINIMO DE 7 MTS X 7 MTS.
e ALTURA MINIMA RECOMENDABLE SERA DE 4.50 A 7.00 mts DE ALTO

AREA DE
CARDIOVASCULAR

L

transfort

Banda

&
5448

Bicicleta
Estatica
CARDIOVASCULAR

Fuente: DE LA ROCA CORONADO, LEONEL ALBERTO
ACADEMIA DEPORTIVA NACIONAL , 1984
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DIMENSIONAMIENTO DE LAS AREAS DEPORTIVAS

DEPORTE RECOMENDACIONES

e LOS EJERCICIOS DE SUELO REQUIEREN UNA SUPERFICIE APROXIMADA DE 10 MTS2 POR PERSONA, PARA
LA GIMNASIA AEROBICA SE REQUIERE DE 9 MTS 2

e ALTURA MINIMA RECOMENDABLE SERA DE 4.00 a 6.00 mts DE ALTO

e EL AMBIENTE DEBE TENER UNA TARIMA PARA EL INSTRUCTOR, ESTA DEBE SER DE MADERA.

e EL AMBIENTE DEBE TENER UN AREA PARA ALMACENAMIENTO DE PESAS, COLCHONETAS Y ADEMAS
EQUIPO.

GIMNASIA
AEROBICA

INSTRUCTOR

AREA DE GIMNASIA AEROBICA

Fuente: DE LA ROCA CORONADO, LEONEL ALBERTO
ACADEMIA DEPORTIVA NACIONAL , 1984
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DIMENSIONAMIENTO DE LAS AREAS DEPORTIVAS

DEPORTE RECOMENDACIONES

e LA GIMNASIA DEBE PRACTICARSE BAJO TECHO.

EL GIMNASIO IDEAL PARA COMPERTENCIAS DEBE TENER UN AREA MIINIMA DE 46.00 — 90.00 X 28.00 X 40.00
mts

LOS APARATOS GIMNASTICOS DEBERAN COLOCARSE SOBRE TARIMAS O PLATAFORMAS DE 1.10 m ALTO
ALREDEDOR DE CADA TARIMA DEBERAN EXISTIR PASILLOD PARA UBICAR A LOS JUECES.

SE RECOMIENDA UNA ALTURA LIBRE DE TECHO DE 6.70 A 7.60 mts.

SE RECOMINDA QUE EL PISO SEA DE MADERA.

[l [l [ = [

GIMNASIA [ p—o ]
oLiMPICA ] e

AAAAAAAAAAAAAAAAA

zzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzz

L= o] = ]

ANILLOS

e [T = T = 1

Fuente: DE LA ROCA CORONADO, LEONEL ALBERTO
ACADEMIA DEPORTIVA NACIONAL , 1984
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DIMENSIONAMIENTO DE LAS AREAS DEPORTIVAS

DEPORTE RECOMENDACIONES
e LA LONGITUD DE LA PISTA VARIA EN FUNCION DEL ARMA UTILIZADA (FLORETE, SABLE, ETC.) PERO LA
LONGITUD A UTILIZAR EN ESTE CASO ES DE 14.00 MTS X 0.71 — 0.79 MTS. MINIMO
e ES NECESARIO UBICAR UN AREA INMEDIATA PARA JUECES
e DEBE EXISTIR UNA ZONA DE SEGURIDAD ( PUEDE HABER UNA ZONA AUXILIAR)
e SIEL MARCADOR ES ELECTRONICO PUEDE USARSE COLCHONETAS METALICA
SR . TERRETEEECTEC(LT
2.00 | | 2.00 | | |
| | | g ZONA DE ADYERTENCIAT
) | ez o/ — JUEZ L \\Tgég*éﬁso\ Fereed
T NN
ESGRIMA = | s I
| /) I ‘ | lES«-RIMISTA\ |
WA ! ! v
16 MTS 2.00 ‘/ \f | 18MTS | 200 | \‘
¢ ‘ARBITRO ‘ [ | AREITRO>‘ LTS
200 ‘\\ I/\ } 200 } /|
‘ \ \\ | | T ES'~RIMI5TA/ |
3.00 ‘ \ ’ l ‘ 4.00 ‘ ‘ / ‘
M N
< T I ! [
Lo ‘ JUEZ o=\ JUEZ Lo / ‘
| | zz
2.00 | | 2.00 | |
L _ L — JeEEEEEERED

Fuente: DE LA ROCA CORONADO, LEONEL ALBERTO
ACADEMIA DEPORTIVA NACIONAL , 1984




DEPORTE

JUEGOS DE
MESA
(TENIS DE MESA,
AJEDREZ Y PING
PONG)
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DIMENSIONAMIENTO DE LAS AREAS DEPORTIVAS

RECOMENDACIONES

PARA UN AREA DE JUEGO DE AJEDREZ, ES NECESARIO UN LUGAR CERRRADO, AISLADO DE RUIDOS PARA
UNA MEJOR CONCENTRACION DE LOS QUE COMPITEN.

EL TENIS DE MESA, CADA MESA DESMONTABLE REQUIERE UN ESPACIO DE ALMACENAMIENTO DE 1.4 MTS
X 1.60 MTS X 0.50 MTS.

DEBE EXISTIR UNA ZONA DE SEGURIDAD PARA JUECES.

CADA MESA DEBERA TENER ILUMINACION INDIVIDUAL

SE REQUIERE DE UN LUGAR DE ALMACENAJE PARA PISTAS.

BILLAR

ClE

PING PONG AJEDREZ

Fuente: DE LA ROCA CORONADO, LEONEL ALBERTO
ACADEMIA DEPORTIVA NACIONAL , 1984
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DIMENSIONAMIENTO DE LAS AREAS DEPORTIVAS

DEPORTE RECOMENDACIONES

CANCHA
POLIDEPOR- o LONGITUD DE CANCHA POLIDEPORTIVA BAJO TECHO DE 24 DE ANCHO X 42 LARGO.
TIVA e ALTURA MINIMA RECOMENDABLE SERA DE 6.00 a 10.00 mts DE ALTO
(FUTBOL,
BALONCESTO Y
VOLEIBOL) i y

20.00
3.00 15.00] 6.
4

BALONCESTO

FUTBOL

PLANTA

ELEVACION

Fuente: DE LA ROCA CORONADO, LEONEL ALBERTO
ACADEMIA DEPORTIVA NACIONAL , 1984
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3.4 PROGRAMA DE NECESIDADES DEL
GIMNASIO POLIDEPORTIVO DE
POPTUN EL PETEN

Area de Ingreso
Parqueo de Vehiculos
Parqueo de Motos
Pargueo de Bicicletas

Area Administrativa
Oficina de Administrador
Oficina de Contabilidad

Area Médica
Clinica Médica

Area Deportiva

Gimnasia Olimpica
Gimnasia Aerdbica

Area de Cardiovascular
Fisico- culturismo
Levantamiento de Pesas
Levantamiento en Potencia

Boxeo
Esgrima

Artes Marciales
Taekwon Do
Judo

Karate

Juegos de mesa
Tenis de mesa
Ajedrez

Ping Pong

Area de espectadores

Area de Servicios

Servicios Sanitarios Publicos de Hombres
Servicios Sanitarios Publicos de Mujeres
Servicios Sanitarios de Deportistas Hombres
Servicios Sanitarios de Deportistas Mujeres
Area de lockers

Cafeteria

Area de Mantenimiento
Bodega General

Cuarto de Maquinas
Basurero




NECESIDADES

ESPECIFICA

O—nmrzZz2=—0

ADMINIS-
TRATIVA

MEDICA

O<—4—=TTO0OUmoOU-—-—r0OT

PUNTUAL

ESCALA DE RELACION
PSQUICA

AMBIENTE

ACTIVIDADES

3.5

ERGONOMETRIA
MOBILIARIO

MATRIZ DE DIAGNOSTICO

ESCALA DE RELACION AMBIENTAL

VENTILACION

ILUMINA-
CION

ENTORNO
TRANSFORMADO

INGRESO

AREA

CIRCULACION DOTAR DEL ESPA-
Rﬁ;ﬁg&ﬁiﬁ PARQUEO LIBRE 63 UNID. |55.96| 38.50 libre 170%9&“ NATURAL NATURAL |CIO DEL SECTOR
BIEN DEFINIDO
PARQUEO DE CIRCULACION DOTAR DEL ESPA-
e PARQUEO LIBRE 20 UNID.  |27.48| 3.30 libre | 90.68m2 | NATURAL NATURAL |CIO DEL SECTOR
BIEN DEFINIDO
. DOTAR DEL ESPA-
PQE%:E?ADSE SJARRC(S"JQS'ON LIBRE 35 UNID. 1820 | 8.00 libre | 145.65m2 | NATURAL NATURAL |CIO DEL SECTOR
BIEN DEFINIDO
ADMINISTRARC QUE EL USUARIO
OFICINADE | OORDINAR é EISLCLE'TOR'O - NATURAL | TENGA ACCESO A
ADMINISTRA- | DIRIGIR G e 1 PERSONA | 3.00 2.50 3.50 e NATURAL LAS AREAS INME-
DOR CONTROL 1 e PR ARTIFICIAL | DIATAS DEL
GIMNASIO.
QUE LOS USUA-
REALIZAR
OFICINADE | REGISTROS é Eﬁfi”ORK) - NATURAL EgggggEim SBE
CONTABILI- 1 PERSONA | 3.00 2.50 3.50 ' NATURAL
DAD CONTABLES 1 ARCHIVO M2 ARTIFICIAL | ESPACIO S
COERCE 1 COMPUTADORA CIONAL Y
ORDENADO.
ATENCION A
LOS AGENTES. 1 ESCRITORIO
) 3 SILLA )
CLINICA CURACIONES 1 ARCHIVO 5110 NATURAL |AREA DE UN ES-
MEDICA MENORES 1 COMPUTADORA | 3PERSONA |10.00| 5.11 3.50 e NATURAL PACIO DE ATEN-
1 BOTIQUIN ARTIFICIAL | CION INME-DIATA.
MEDICION Y | 1CAMILLA
EVALUACION DE | 1 PESA

PESO
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NECESIDADES

ESPECIFICA PUNTUAL

O—nmrzZ2Z—0
> mo >

><——X0$VOTUTmMOU

O<—4—1O0OUTmU—-—rQmo

ESCALA DE RELACION
PSQUICA

AMBIENTE

ACTIVIDADE

S

EJERCITAR

ERGONOMETRIA

MOBILIARIO

ESCALA DE RELACION METRICA

CAPACIDAD

ANCHO

ALTO

ESCALA DE RELACION AMBIENTAL

VENTILACION

ILUMINA-
CION

ENTORNO
TRANSFORMADO

DOTAR AL USUARIO

ETASIA SLELIER D COLCHONETA, 6.70 a NATURAL DE UN ESPACIO
OLIMPICA PRACTICA GRADERIOS Y 60 UNID. 29.30| 32.74 7.60 | 959.28m2 | NATURAL CONFORTABLE
DEL APARATOS ARTIFICIAL | PARA LA PRACTICA
DEPORTE DEL DEPORTE.
EiECRUCE';’;% DOTAR AL USUARIO
GIMNASIA COLCHONETAS, 4.00 a NATURAL DE UN ESPACIO
SRR PRACTICA TARIMAS, PESAS, 25 UNID. 24.44 16.00 6.00 | 391.04m2 | NATURAL CONFORTABLE
- STEPS Y PELOTAS ARTIFICIAL | PARA LA PRACTICA
DEPORTE DEL DEPORTE.
EJERCITAR
EL CUERPO
AREA DE
CARDIOVASCU- | PRACTICA APARATOS
LAR DEL
DEPORTE
FiSICOCULTU-
RISMO EJERCITAR
EL CUERPO DOTAR AL USUARIO
LEVANTAMIEN- ) COLCHONETAS, 536.80 NATURAL DE UN ESPACIO
TO DE PESAS PRACTICA PESAS Y| 35 PERSONA |22.00| 24.40 4.00 M2 NATURAL CONFORTABLE
DEL APARATOS ARTIFICIAL | PARA LA PRACTICA
LEVANTA- DEPORTE DEL DEPORTE.

MIENTO EN
POTENCIA




ESCALA DE RELACION
PSQUICA

NECESIDADES

ESPECIFI

CA PUNTUAL

AMBIENTE

ACTIVIDADES

EJERCITAR EL

ERGONOMETRIA
MOBILIARIO

CUADRILATERO,

CAPACIDAD

LAR
GO

ESCALA DE RELACION METRICA

ANCHO

ALTO

ESCALA DE RELACION AMBIENTAL

VENTILACION

ILUMINA-
CION

ENTORNO
TRANSFORMADO

DOTAR AL
USUARIO DE UN

ESPACIO

G
|
M BOXEO CUERPO BOLSAS DE GOL- e NATURAL | CONFORTABLE
N A ) PEO, Y APARA-| 15 PERSONA |17.20| 24.40 7.00 - NATURAL PARA LA
PRACTICA DEL | TOS ARTIFICIAL | PRACTICA DEL
A R DEPORTE DEPORTE.
S =
[ A
O
D] EJERCITAR EL IO AL
USUARIO DE UN
= E CUERPO 32740 NATURAL | eqpacio
o ESGRISMA ) PISTAS 8 PERSONAS |10.00 | 32.74 7.00 o NATURAL S NEeE AL
P PRACTICA DEL ARTIFICIAL
L (@) DEPORTE A Ca
| R PRACTICA DEL
DEPORTE.
D T
DOTAR AL
E | I:/Ii-lg%SIALES EJU'E%%'(T)AR EL| Espacio PARA USUARIO DE UN
P v REALIZAR LA e NATURAL | ESPACIO
SO SRAETIER AL ACTIVIDAD 30 UNID. 26.00| 32.74 25 | 903.:24M2 | NATURAL CONFORTABLE
@) A AT AR A ) : ARTIFICIAL | PARA LA
R U GRADERIOS PRACTICA DEL
T DEPORTE.
| QUE EL
\ AREA DE é EicLi'TOR'O 0 o NATURAL E)E(IZES\TADA%F\(’ZESO
o) ESPECTADO- | VISUALIZAR A PERSONA | 60:00|  20.00 LIBRE = NATURAL AL AREA DE
RES O PUTATEA ARTIFICIAL | SERVICIOS
SANITARIOS,

MEJOR VISUAL
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NECESIDADES SIS Pl e O ESCALA DE RELACION METRICA ESCALA DE RELACION AMBIENTAL

PSQUICA

ESPECIFICA PUNTUAL AMBIENTE  ACTIVIDADES ERGONOMETRIA CAPACIDAD LARGO ANCHO ALTO AREA yenTiLacion  HUMINA- ORI
MOBILIARIO M2 CION TRANSFORMADO

DOTAR AL
EJERCITAR EL USUARIO DE UN
@ CUERPO MESAS, P A0 NATURAL | ESPACIO
| TENIS DE ) RAQUETAS Y o (R olco 14.00 4.00 M2 | NATURAL CONFORTABLE
MESA PRACTICA DEL PELOTAS ARTIFICIAL | PARA LA
M DEPORTE PRACTICA DEL
N DEPORTE.
A DOTAR AL
S ADFéEgg_E EJERCITAR LA USUARIO DE UN
e MENTE MESA DE 0 o NATURAL | ESPACIO
I VSl AJEDREZ ) AJEDREZ, SILLAY | coSonas | 11.00 9.00 4.00 M2 | NATURAL CONFORTABLE
0O PRACTICA DEL TABLERO ARTIFICIAL | PARA LA
DEPORTE PRACTICA DEL
DEPORTE.
P DOTAR AL
o EJERCITAR EL USUARIO DE UN
CUERPO MESA DE > LT NATURAL | ESPACIO
L PING PONG ) AJEDREZ, SILLAY | oeocoNAS 5.00 4.00 4.00 M2 | NATURAL CONFORTABLE
| PRACTICA DEL TABLERO ARTIFICIAL | PARA LA
D DEPORTE PRACTICA DEL
DEPORTE.
E
P SERVICIOS HIGIENE NATURAL | QUE EL USUARIO
o SANITARIOS | NECESIDADES ARTEFACTOS 8 0 S 0 RED =l TENGA  ACCESO
PUBLICOS DE | FISIOLOGICAS SANITARIOS PERSONA : : : M2 ARTIFICIAL |AL  AREA  DE
R HOMBRES SERVICIO.
-
|
QUE EL USUARIO
vV HIGIENE NATURAL
0 S==Vi[eilel] SERVICIOS NECESIDADES ASTNEEQEITOOSS EngoN " 3.00 2.50 3.50 1320 NATURAL XENGAAREAACCEEE
SANITARIOS | FISIOLOGICAS ARTIFICIAL | <Eevicio
PUBLICOS DE :
MUJERES
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NECESIDADES ESCALA DE RELACION

ESCALA DE RELACION METRICA

ESCALA DE RELACION AMBIENTAL

PSQUICA
ESPECIFICA PUNTUAL AMBIENTE ACTIVIDADES ERGONOMETRIA  CAPACIDAD LARGO ANCHO VENTILACION  'HUMINA- IO
CION TRANSFORMADO
MOBILIARIO — GO | iRANEIRolHAee)
G SERVICIOS
SANITARIOS | HIGIENE NATURAL | QUE EL USUARIO
| PARA DE NECESIDADES ARTEFACTOS 12 o0 6,20 200 | 4290 | \atURAL TENGA ACCESO
M DEPORTIS- | FISIOLOGICAS SANITARIOS PERSONA : : : M2 ARTIEICIAL |AL  AREA  DE
N TAS HOM- SERVICIO.
BRES
A
S
|
0 SERVICIOS QUE EL USUARIO
SANITARIOS :&'Egﬁj ADES ARTEFACTOS 12 o0 6,20 a00 | 4290 | \ATURAL NATURAL | TENGA  ACCESO
PARA DE b i SANITARIOS PERSONA : : : M2 ARTIFGIAL | AL AREA  DE
P DEPORTIS- SERVICIO.
0 TAS MUJE-
L RES
|
D - NATURAL | POTAR o
AREA DE ALMACENAR 160 37.50 USUARIO DE UN
E LOCKERS VESTUARIO LOERERS PERSONAS | 1500 250 .00 vp | IRl ARTIEICIAL | ESPACIO  PARA
P ALMACENAR
O
R
T MESAS, SILLAS,
I ; ALIMENTACION ==LEa 20 277.67 NATURAL 'IQI;JI\IIEGAI\E LS REn
v CAFETERIA LAVATRASTOS PERaoNA | 1500 | 1600 | 3.00 (757 | NATURAL AT AN
v REFRIGERADORA ARTIFICIAL | ESPECEICA P
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NECESIDADES

ESPECIFICA PUNTUAL

O—n>»zZzZ2—-0

O<——=TO0OUTmMU-r0OT

ESCALA DE RELACION
PSQUICA

AMBIENTE

ACTIVIDADES

ERGONOMETRIA
MOBILIARIO

CAPACIDAD

ESCALA DE RELACION METRICA

LARGO ANCHO

ESCALA DE RELACION AMBIENTAL

VENTILACION

ILUMINA-
CION

ENTORNO
TRANSFORMADO

ESPACIO
ESPECIFICO PARA

- NATURAL
BODEGA REPARACION Y : 4 9.00 TRABAJOS DE
GENERAL ALMACENAJE ESiRNIERTZS PERSONA B0 200 ZCY M2 NATURAL ARTIEICIAL ORDENAMIENTO Y
ALMACENAMIEN-
TO
ESPACIO
: NATURAL ESPECIFICO PARA
TUBERIAS 4 20.00
OPERACIONES i 4.00 5.00 3.00 NATURAL MANTENIMIENTO
I(\:/ILAJ\gE-:—I\CI)AS e MACEINARIA RERSCINA e ARTIFICIAL | DE MAQUINARI'A Y
TUBERIA
NATURAL DOTAR AL
BASURERO E’EELCJ)&;FAR BSA—I—SESRI,DA\E PERS]EDNAS 3.00 3.00 2.50 9M020 NATURAL USUARIO DE UN
ARTIFICIAL | ESPACIO PARA

ALMACENAR
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3.6 MATRICES Y DIAGRAMAS DE
RELACIONES

3.6.1 AREA DE INGRESO

MATRIZ DE RELACIONES

RELACION DIRECTA
RELACION INDIRECTA

I\

SIN RELACION

AREA DE INGRESO

1 PARQUEO DE VEHICULOS
2 PARQUEO DE MOTOS
BICICLETAS

DIAGRAMA DE
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3.6.2 AREA ADMINISTRATIVA

MATRIZ DE RELACIONES DIAGRAMA DE RELACIONES

RELACION DIRECTA RELACION DIRECTA

RELACION INDIRECTA RELACION INDIRECTA | ——————

SIN RELACION SIN RELACION

AREA ADMINISTRATIVA

VESTIBULO PRINCIPAL
RECEPCION

SALA DE ESPERA

OFICINA DE ADMINISTRADOR
OFICINA DE CONTABILIDA

DIAGRAMA DE BLOQUES

/|
/
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3.6.3 AREA MEDICA

MATRIZ DE RELACIONES DIAGRAMA DE RELACIONES

RELACION DIRECTA
RELACION INDIRECTA

RELACION DIRECTA
RELACION INDIRECTA

SIN RELACION SIN RELACION

AREA MEDICA
1 | cLINICA MEDICA
2 | OFICINA DE MEDICION Y EVALUACION

DIAGRAMA DE BLOQUES
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3.6.4 AREA DEPORTIVA

MATRIZ DE RELACIONES DIAGRAMA DE RELACIONES

RELACION DIRECTA RELACION DIRECTA -
v,

RELACION INDIRECTA % RELACION INDIRECTA |~

SIN RELACION SIN RELACION

AREA DEPORTIVA

ARTES MARCIALES

AREA DE EXPECTADORES
CANCHA POLIDEPORTIVA

1 | GIMNASIA OLIMPICA

2 | GIMNASIA AEROBICA

3 | AREA DE CARDIOVASCULAR

4 | FISICOCULTURISMO, PESAS Y POTENCIA
5 | BOXEO

6 | ESGRIMA

7

8

9

VESTIBULO
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3.6.5 AREA DE JUEGOS DE MESA

MATRIZ DE RELACIONES DIAGRAMA DE RELACIONES

RELACION DIRECTA RELACION DIRECTA

RELACION INDIRECTA RELACION INDIRECTA | —————

SIN RELACION SIN RELACION

AREA DEPORTES DE MESA
1 | TENIS DE MESA B
2 | AJEDREZ -
3 | PING PONG

DIAGRAMA DE BLOQUES

N
VESTIBULO
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3.6.6 AREA DE SERVICIO

MATRIZ DE RELACIONES DIAGRAMA DE RELACIONES

RELACION DIRECTA RELACION DIRECTA

RELACION INDIRECTA
SIN RELACION

RELACION INDIRECTA | ==
SIN RELACION

AREA DE SERVICIO

1 | SERVICIO SANITARIO PUBLICO HOMBRES Y MUJERES

2 | SERVICIO SANITARIO DEPORTISTAS HOMBRES Y MUJERES
3 | AREA DE LOKERS

4 | CAFETERIA

5 | VESTIBULO

DIAGRAMA DE BLOQUES
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3.6.7 AREA DE MANTENIMIENTO

MATRIZ DE RELACIONES DIAGRAMA DE RELACIONES

RELACION DIRECTA
RELACION INDIRECTA
SIN RELACION

RELACION DIRECTA

RELACION INDIRECTA

SIN RELACION

AREA DE MANTENIMIENTO

1 | CUARTO DE MAQUINAS N
2 | BODEGA GENERAL

3 | BASURERO /

DIAGRAMA DE BLOQUES




3.6.8 AREAS DE GIMNASIO POLIDEPORTIVO

Area de Ingreso
Garita de control
Parqueo de Vehiculos y Buses -----------
Parqueo de Motos
Parqueo de Bicicleta--------------=----=-----
Area verde
Circulacién
AREA TOTAL

Area Administrativa

Oficina de Administrador------------------
Oficina de Contabilidad--------------------
AREA TOTAL

Gimnasio Polideportivo

Area Médica
Clinica Médica:

AREA TOTAL

Area Deportiva

Gimnasia Olimpica----------=-==-=--=--=--
Gimnasia Aerébica------------=--=-=------
Instructor + bodega-----------=-=-------
AREA TOTAL

Area de Cardiovascular--------------------
Fisico culturismo
Levantamiento de Pesas en Potencia-
Instructor
Bodega:
AREA TOTAL

Artes Marciales

Taekwon Do, Judo y Karate--------------
Esgrima:
Instructor:
AREA TOTAL

Boxeo
Instructor+ bodega:
AREA TOTAL

Juegos de mesa

26.59m2
925.02m2
84.87m2
94.64m2
175.90m2
1,500.00m2
2,807.02 m2

35.00m2
15.00m2
50.00m2

99.60m2
99.60m2

801.35m2
577.97m2
40.97m2
1,420.29 m2
209.80m2
152.39m2
188.40m2
13.35m2
40.48m2
604.68m2

998.38m2
252.67m2
13.35m2
1,264.40 m2

440.17m2
40.93m2
481.10 m2

GIMNASIO POLIDEPORTIVO POPTIN,

Tenis de mesa
Ping Pong
Ajedrez
AREA TOTAL

Area de espectadores
Graderios

AREA TOTAL

Area de espectadores

Cancha polideportiva------------------------
AREA TOTAL

Area de circulacion, taquilla y lobby
AREA TOTAL

Area de Servicios

100.00m2
100.00m2
145.20m2
345.20m2

1,165.96m2
1,165.96m2

1,398.01 m2
1,398.01 m2
2,110.61m2
2,110.61m2

Servicios Sanitarios Publicos de Hombres y mujeres

AREA TOTAL
Bodegas
AREA TOTAL

Vestidores S.S. de Deportistas Hombres
Vestidores S.S. de Deportistas Mujeres-

AREA TOTAL
Cafeteria
AREA TOTAL
AREA TOTAL
Area de Mantenimiento

106.72 m2
48.56m2
48.56 m2
552.44m2

552.44m2

1,104.88 m2
277.67 m2
277.67 m2

10,424.72m2

Bodega General, Cuarto de Maquinas y Basurero

AREA TOTAL

Area de total de construccién: 13,337.89m2

Area total de terreno:

82.67 m2

59,137.80 m2



GIMNASIO POLIDEPORTIVO POPTUN, PETEN |

3.7 METODOLOGIA DEL DISENO

3.8.1 FILOSOFIA DEL PROYECTO

3.7.1.2 INTRODUCCION

Segun Roger Clark y Michael Pause, la
concepcidon metodologica del disefio se manifiesta
en la historia y por consiguiente permite inducir la
concepcidn del saber como arquitectos, asi mismo la
vision a través y mas alla de las capas de los estilos
histéricos.

Esta metodologia establece la busqueda de una
teoria que trascienda el momento y revele una idea
arquitectonica, en mi caso particular la técnica se
basa en un andlisis del edificio del Gimnasio
Polideportivo  para Poptin, Peten para
fundamentar el proyecto se parte de la teoria de la
generacion de ideas para realizar un disefio
arquitectoénico.

3.7.1.3 ANALISIS

Los aspectos escogidos para llevar acabo el analisis
son: la estructura, la iluminacién natural, la masa, las
relaciones de las plantas y secciones, la circulacion,
el espacio, el uso de la unidad, el conjunto y al final
lo repetitivo y lo singular.

A los aspectos anteriores se unen también la
simetria y el equilibrio, la geometria, la adicion y la
sustraccion, y la jerarquia.

3.7.1.4 ESTRUCTURA
Sirve para definir el espacio, crear las unidades,

articular la circulacion, seguir el movimiento o
desarrollar la composicién y los modulos. De esta

manera se vincula intrincadamente con los
elementos.
3.7.1.5 ILUMINACION NATURAL

La luz es un vehiculo por el cual se confiere un
acabado a la forma y al espacio, la cantidad, la
cualidad y el color de la misma influyen en cémo se
percibe la masa y el volumen. 23

23 ROGER CLARK Arquitectura temas de composiciones tercera edicién México 3-7
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3.7.1.26 MASA

Es la configuracién tridimensional que en lo
perceptivo predomina en un edificio, no se limita a la
silueta o al alzado, es la imagen respectiva del
edificio en su integridad.

3.7.1.7 RELACION ENTRE LA PLANTA LA
SECCION O EL ALZADO

La planta, la seccion y el alzado son convenios al
Servicio de la reproduccion de las configuraciones
horizontal y vertical de los edificios.

La utilizacién de la planta o la seccion presume la
compresion del volumen.

3.7.1.8 RELACION ENTRE LA CIRCULACION Y
EL ESPACIO-USO

Representan fundamentalmente los componentes
dinAmicos y estaticos mas relevantes de tolo el
edificio. El espacio — uso, foco primario de la
decisiébn en la arquitectura, hace referencia a la
funcién; la circulacion es el medio por el que se

engrana el disefio, determina la manera como la

persona desarrolla la experiencia como movilizarse
dentro del edificio observar los aspectos de
iluminacién, unidad, estructura, la geometria, el
equilibrio y la jerarquia.

3.7.1.9 RELACION ENTRE LA UNIDAD Y EL
CONJUNTO
Examina la arquitectura considerandola como

unidades aptas para corresponderse en el proceso
creativo del edificio.

Los edificios pueden comprender una sola unidad,
caso en que ésta sea equivalente al conjunto o
agresiones de unidades pueden tener naturaleza de
entidades espaciales o formales afines a los
espacios-uso, a los componentes estructurales, la
masa y volumen.

3.7.1.10 LA RELACION ENTRE LO REPETITIVO
Y LO SINGULAR

Impone la explosion de los componentes espaciales
y formales como atributos que lo traducen en
entidades multiples o Unicas.zs

23 ROGER CLARK Arquitectura temas de composiciones tercera edicién México 3-7
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3.7.1.11 SIMETRIA Y EQUILIBRIO

En calidad de aspecto fundamental de Ila
composicion el equilibrio interviene a través de la
utilizacion de los componentes espaciales o formales
Es el estado de estabilidad perspectiva o
conceptual. La simetria es una forma especifica de
equilibrio.

3.7.1.12 GEOMETRIA

En la arquitectura la geometria engloba la idea
generatriz, a partir del plano y el volumen para
delimitar la forma construida, por lo tanto la
geometria estd relacionada con las medidas y
cantidades, concentrandose en los conceptos de
tamafo, situacion forma y proporcion, lo  cual
permite. una serie de combinaciones vy
manipulaciones de configuraciones geométricas
basicas.

3.7.1.13 ADICION Y SUSTRACCION.

La idea generatriz surge de acuerdo al proceso de la
anexion, adicionar y segregar las formas construidas
para establecer la nueva arquitectura, de ahi se
deriva el concepto de arquitectura aditiva, la cual se
constituye como la percepciéon de conjunto que el
observador tiene de las adiciones o substracciones

Arquitectura temas de composiciones tercera edicién México 3-7

gue se integran en la nueva conformacion del objeto
arquitectonico, las cuales se derivan del proceso
analitico de articular el edificio con lo que se
observan cambios volumétricos, cromaticos, de
masa de material

3.7.1.13 JERARQUIA

Al igual que la idea generatriz, la jerarquia es la
manifestacion de la ordenacién por categorias de
uno o varios atributos. Esto se refiere a que las
diferencias cualitativas atafien dentro de una
progresion identificable el atributo especifico que
define el objeto arquitectonico.

La jerarquia establece un cambio ordenado de
categorias entre las escalas de menor-mayor,
abierto-cerrado, servido-servidor, etc., con lo cual se
determina la ordenacién de dominio de la forma, del
espacio o de ambos a un tiempo.

A continuacibn se presenta la geometrizacion que
fundamenta el proceso de disefio establecido para el
presente disefio, el cual se baso en el siguiente analisis:
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ANALISIS
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[ = N
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l 1 respectiva/singular masa
L H circulacion/espacio-uso
LLE 1] N B
Punto de Partida
L[]
[ i [ T m 1 |
. simetria 'y equilibrio
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‘ unidad/conjunto . o
‘ ‘ iluminacion natural
Jerarquia [ T T |

Planta / seccion
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Simbologia

6]

OP®®O®E
CLO®SS
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CAMPO DE LA FERIA

ASERRADERO

COMPLEJO DEPORTIVO

PLANTA DEL CONJUNTO

PROYECTO: ESCALA: AJE 1
UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA GIMNASIO POLIDEPORTIVO DE POPTUN, EL PETEN INDICADA ‘
FACULTAD DE ARQUITECTURA
EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO PLANO DE FECHA: HOJANO
PLANTA DEL CONJUNTO AGOSTO L
DISENO: DIBUJO: gk"q—g@%gm /
CELESTE MARROQUIN ‘ CELESTE MARROQUIN ‘ ‘ CELESTE MARROQUIN ‘ J
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e
ssto ¥

ELEVACION DE CONJUNTO

FOLIDEPORTIVO PORTUN PETEN

PROYECTO ESCALA A[E I
UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA GIMNASIO POLIDEPORTIVO DE POPTUN, EL PETEN INDICADA ‘
FACULTAD DE ARQUITECTURA
EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO PLANO DE: FECHA HOJA NO,|
ELEVACION DEL CONJUNTO AGOSTO
DISENO ‘ DIBUJO ‘ ‘ ‘ S %
CELESTE MARROQUIN CELESTE MARROQUIN CELESTE MARROQUIN B /




GIMNASIO POLIDEPORTIVO POPTIN,

] /3N

POLIDEPORTIVO

GIMNASIO

G arita de Control Elevacion de Garita

AJE |1

PROYECTO: ESCALA
GIMNASIO POLIDEPORTIVO DE POPTUN, EL PETEN INDICADA

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA

FACULTAD DE ARQUITECTURA
EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO PLANO DE: ) FECHA HOJA NO|
PLANTA Y ELEVACION DE GARITA DE INGRESO AGOSTO

3
GIMNASIO
CATEGORIA
B 1

v

DIBUJO

DISENO ‘

CELESTE MARROQUIN

CELESTE MARROQUIN CELESTE MARROQUIN
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DOBLE COSTANERA DE 36"

TURO EXTESOR &
UMINARIA D

METAL-HALOGENO DE 250 \

4 PERNOS DIAM. 3/4710"
) HILTI

ot 4 =y

~ | TUBERIA HG DIAM. 314
1] PARA INST. ELECTRICA

o
|
L

-+

ico

e, T

[ ]

DETALLE DE PERGOLA

CELESTE MARROQUIN CELESTE MARROQUIN

PROYECTO: ESCALA AJE [1
UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA GIMNASIO POLIDEPORTIVO DE POPTUN, EL PETEN INDICADA ‘
FACULTAD DE ARQUITECTURA
EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO PLANO DE FECHA HOJA NO|
DETALLES EXTERIORES AGOSTO
4
DISENO DIBUJO GMNASIO /
‘ ‘ ‘ CELESTE MARROQUI ‘ e 17/
QUIN
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Rejila de

Acero de 4" x8" xi,/2°Concha Multivoso

Jardin

Pavimento de Calle

+106.1§| B
R Mardinera

Desague

Detalle de Rejilla de Drenaje

T
Bordillo

Rejo pora
proteccion de

Ceto Podado Calle

Detalle de Acera et s

1 SABIETA ‘
DETALLE DE JARDIN

PIEDRA BOLA AHOGADA

Detalle de Caminamientos

PROYECTO ESCALA ATE |
UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA GIMNASIO POLIDEPORTIVO DE POPTUN, EL PETEN INDICADA ‘
FACULTAD DE ARQUITECTURA
EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO PLANO DE: FECHA HOJA NO,
DETALLES EXTERIORES AGOSTO s
oisERo: 015050 gymasie /
CELESTE MARROQUIN ‘ CELESTE MARROQUIN ‘ ‘ CELESTE MARROQUIN ‘ B 17/
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PLANTA DE GIMNASIO POLIDEPORTIVO
POPTUN, EL PETEN

AREA TOTAL DE GIMNASIO POLIDEPORTIVO 10,424.72
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UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA ESCALA AJETI
FACULTAD DE ARQUITECTURA INDICADA 7
EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO

PROYECTO: . . FECHA HOJA NO
GIMNASIO POLIDEPORTIVO DE POPTUN, EL PETEN AGOSTO
6
GIMNASIO
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PLANTA DE GIMNASIO POLIDEPORTIVO

NIVEL DE CANCHAS

POPTUN, EL PETEN NIVEL INFERIOR
UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA ESCALA ATE ]
FACULTAD DE ARQUITECTURA INDICADA 7

EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO

PROYECTO . ) FECHA: HOJA NO
GIMNASIO POLIDEPORTIVO DE POPTUN, EL PETEN AGOSTO
7
GIMNASIO
PLANO DE: CATEGORIA H

PLANTA DE GIMNASIO POLIDEPORTIVO B M\

7 DISENO Y DIBUJO: 7

CELESTE MARROQUIN
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PLANTA DE GIMNASIO POLIDEPORTIVO
POPTUN, PETEN

NIVEL DE INGRESO

PROYECTO! i i
GIMNASIO POLIDEPORTIVO DE POPTUN, EL PETEN

FECHA:
AGOSTO

DISENO Y DIBUJO: PLANO DE.

CELESTE MARROQUIN

PLANTA DE GIMNASIO POLIDEPORTIVO

GIMNASIO
CATEGORIA

B

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA ESCALA ATE T
FACULTAD DE ARQUITECTURA INDICADA 7
EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO
HOJA NO
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PLANTA DE GIMNASIO POLIDEPORTIVO

POPTUN, P

ETEN

NIVEL DE INGRESO

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
FACULTAD DE ARQUITECTURA
EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO

PROYECTO

GIMNASIO POLIDEPORTIVO DE POPTUN, EL PETEN

ESCALA:

INDICADA

AlE ||

FECHA:

AGOSTO

HOJA NO

DISENO Y DIBUJO!

CELESTE MARROQUIN

PLANO DE:
PLANTA DE GIMNASIO POLIDEPORTIVO

GIMNASIO
CATEGORIA

B

P

Y
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PLANTA DE GIMNASIO POLIDEPORTIVO
POPTUN, PETEN

NIVEL DE GRADERIOS
NIVEL SUPERIOR

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
FACULTAD DE ARQUITECTURA

EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO

PROYECTO . )
GIMNASIO POLIDEPORTIVO DE POPTUN, EL PETEN

ESCALA:
INDICADA

ATE 1

FECHA:

SEPTIEMBRE

PLANO DE:
PLANTA DE GIMNSIO POLIDEPORTIVO

DISENO Y DIBUJO: 7

CELESTE MARROQUIN

CATEGORIA

B

7 GIMNASIO

HOJA NO

7
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ELEVACION FRONTAL

POLIDEPORTIVO POPTUN PETEN

EscALA 1/ 200

ELEVACION POSTERIOR

POLIDEPORTIVO PORTUN PETEN

EscALA 1/ 200

ELEVACIONES
POLIDEPORTIVO POPTUN PETEN

PROYECTO: ESCALA: A ‘ E [
UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA GIMNASIO POLIDEPORTIVO DE POPTUN, EL PETEN INDICADA ‘
FACULTAD DE ARQUITECTURA
EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO PLANO DE: HOJA NO|
ELEVACION DE GIMNASIO POLIDEPORTIVO
DISENO

DIBUJO

FECHA!
AGOSTO

CELESTE MARROQUIN

CELESTE MARROQUIN

CELESTE MARROQUIN
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ELEVACION LATERAL IZQUIERDA

POLIDEPORTIVO POPTUN PETEN EscaL 1/ 200

O & o T»

—
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ELEVACION LATERAL DERECHA

POLIDEPORTIVO POPTUN PETEN EscALA 1/ 200

GIMNASIO POLIDEPORTIVO POPTUN PETEN

PROYECTO: ESCALA: A ‘ E |
UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA GIMNASIO POLIDEPORTIVO DE POPTUN, EL PETEN INDICADA ‘
FACULTAD DE ARQUITECTURA
EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO PLANO DE ) FECHA: HOJA NO
ELEVACION DE GIMNSIO POLIDEPORTIVO AGOSTO n
CELESTE MARROQUIN ‘ CELESTE MARROQUIN ‘ ‘ CELESTE MARROQUIN ‘ B 17/
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SECCION

POLIDEPORTIVO POPTUN PETEN ESCALA 1/ 200

SECCION LONGITUDINAL

POLIDEPORTIVO POPTUN PETEN

EscaA 1/ 210

ﬁ%
—
—
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SECCION

GIMNASIO POLIDEPORTIVO POPTUN PETEN

SECCION DE GIMNASIO POLIDEPORTIVO
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UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA GIMNASIO POLIDEPORTIVO DE POPTUN, EL PETEN INDICADA ‘
FACULTAD DE ARQUITECTURA
EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO PLANO DE HOJANO

FECHA:
AGOSTO

DISENO DIBUJO:

CELESTE MARROQUIN CELESTE MARROQUIN
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PLANTA DE TECHOS Indica losa plana
GIMNASIO POLIDEPORTIVO POPTUN PETEN _azm__ﬂmﬂmm:_mhwm%coea
UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA ESCALA A[E T
FACULTAD DE ARQUITECTURA INDICADA 7
EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO
PROYECTO FECHA HOJA NO
GIMNASIO POLIDEPORTIVO DE POPTUN, EL PETEN AGOSTO 13
DISENO Y DIBUIO PLANO DE: m,kmmwm,> \
CELESTE MARROQUIN PLANTA DE TECHOS DE GIMNASIO POLIDEPORTIVO m HC
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ANCLAJE DEL APOYO
DE VIGA PRINCIPAL

puntos de union <|

DETALLE DE VIGA PRINCIPAL PUNTOS DE UNION OBLIGADOS

DE VIGA PRINCIPAL

Tubo @ 3"
platina @ 1"
platina @ 1" eje @ 2"
Tubo @ 4" s
platina @ 1"
————
CORTE A Tubo @ 3"
E70XX 3/16

Tubo @ 4"

CORTE DE BOCA DE PESCADO
UNION TIPICA DE TUBO CON TUBO

. . Perno de anclaje @ 4"
Lamina cindu

Anclaje tipico ojo
de pescado
detalle 1

Viga Secundaria

Viga Principal

Tuerca

perno tipo ganchov @ 4"
Grado 36

DETALLES ESTRUCTURALES
POLIDEPORTIVO POPTUN PETEN

PROYECTO:

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA

GIMNASIO POLIDEPORTIVO DE POPTUN, EL PETEN

FACULTAD DE ARQUITECTURA

EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO PLANO DE:

ESCALA: ATE 1
INDICADA ‘

FECHA HOJA NO
AGOSTO

DETALLLES DE GIMNASIO POLIDEPORTIVO

DISENO: ‘

DIBUIO: ‘ ‘

CELESTE MARROQUIN CELESTE MARROQUIN

CELESTE MARROQUIN
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DETALLE 1

Anclar los dos tubos de arriba

AN

Viga Principal

Viga Principal Viga Secundaria

(Es mas liviana))

-2

dejar suelto

Perno de anclaje @ 4" .
Anclar los dos tubos de arriba

Anclar los dos tubos de arriba DETALLE DE VIGA EXTERNA

Manga de tubo 1/4"
superior al que carga

Diametro interno 1/4"
mas grande o sea 1/8"
de cada lado

o nos o s principr deven e ceuia o DETALLES ESTRUCTURALES
los tubos de vigas secundaria Seben ser standard POLIDEPORTIVO POPTUN PETEN

si se coloca una tercera viga entre las vigas principales
esta debe ser aun mas liviana que la secundaria
(con tuberia de peso ligero)

PROYECTO! ESCALA; A ‘ E |
UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA GIMNASIO POLIDEPORTIVO DE POPTUN, EL PETEN INDICADA ‘
FACULTAD DE ARQUITECTURA
EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO PLANO DE FECHA HOJA NO
DETALLE DE GIMNASIO POLIDEPORTIVO AGOSTO

DISERO!
CELESTE MARROQUIN

DIBUJO:! ‘ ‘

CELESTE MARROQUIN CELESTE MARROQUIN
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PLANTA DEL CONJUNTO
GIMNASIO POLIDEPORTIVO POPTUN, PETEN
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Planta de Ingreso Principal

Perspectiva del oniunt Oeste
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Apunte Exterior de Ingeso a Parque y
Plaza Principal

GIMNASIO POLIDEPORTIVO POPTUN, PETEN
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5
DY

Apunte exterior de Area de Mantenimiento Apunte exterior de Plaza Principal
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Elevacion Frontal de Garita de Ingreso

Perspectiva de Garita de Ingreso

GIMNASIO POLIDEPORTIVO POPTUN, PETEN
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Panta de Administracion
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Planta de Mantenimiento

Flevacion Posterior de Mantenimiento

GIMNASIO POLIDEPORTIVO POPTUN, PETEN
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I s e O

Seccion A-A" de Mantenimiento

GIMNASIO POLIDEPORTIVO POPTUN, PETEN
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Elevacion Frontal de Gimnasio Polideportivo

¥
X
||
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Plana de Gimnasio Polideportivo

GIMNASIO POLIDEPORTIVO POPTUN, PETEN
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- . : . , Seccion A-A" de Gimnasio Polideportivo
Elevacion Lateral derecha de Gimnasio Polideportivo

Elevaciéon Lateral |ZQUierda de Gimnasio POIideportiVO Seccidon B-B' de Gimnasio P0|idep0rtivo

GIMNASIO POLIDEPORTIVO POPTUN, PETEN
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Apuntes Interiores de Gimnasio
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Apunte Exterior

GIMNASIO POLIDEPORTIVO POPTUN, PETEN
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PRESUPUESTO

Area total de terreno: 59,137.80 m2
Area de total de construccion: 13,337.89m2

Presupuesto Estimativo

No. Renglon Costo Total
1 preliminares Q. 833,618.00
2 excavaciones Q. 781,080.16
3 Cimentaciones y zapatas Q. 2,754,087.87
4 Levantado de muro Q. 2,876,876.00
5 Losa acero” Q. 5,777,975.52
6 Columnas Q. 2,469,472.00
7 Vigas Q. 4,560,669.74
8 Cubierta metalica Q. 5,960,669.74
9 Gradas Q. 220,000.00

=
o

Graderios Q.  490227.96
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Presupuesto Estimativo

No. Renglén Costo Total
11 Acabados

Q. 3,449,051.96
12 Instalaciones eléctricas Q. 1,961,134.00
13 Instalaciones Hidraulicas Q. 712,978.00
14  Drenajes Q. 469,772.00
15 Mobiliario fijo Q. 621,752.00
Total de Materiales Mano de obra Q. 31,939,364.95
Imprevistos Q. 2,785,006
Flete Q. 137552.43
Supervision Q. 3,876,510.23
Total del proyecto Q 38,738,433.61
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41  CONCLUSIONES

Como punto principal de este proceso de
investigacion, se determind que el Municipio de
Poptan, Petén, ademas de ser el mayor de la zona
sur del departamento, su centro urbano es de
intensa concentracion desde el punto de vista
comercial y econdmico, y es logica la falta de
capacidad de un lugar especifico y especialmente
acondicionado donde pueda proporcionarse la
facilidad de un Gimnasio Polideportivo.

Debido a que el problema principal es la falta de la
infraestructura existente para dicha planificacion del
establecimiento deportivo es importante recalcar que
en Guatemala, se practican 47 disciplinas deportivas
y 12 en Poptun. CONFEDE tiene 63 instalaciones
deportivas a nivel nacional. Poptun cuenta
solamente con un complejo deportivo tipo “C”, el cual
no se da abasto con la cantidad de personas que
practican deportes y que participan en Juegos
Internacionales.

Asi mismo un estudio arquitectonico se individualiza
mediante el estudio del entorno de la comunidad, al
conocer el tema social, cultural y geografico; datos

que facilitaran el camino para la elaboracién del
proyecto arquitecténico.

Debido a la complejidad del presente anteproyecto
arquitecténico es sumamente importante contar con
un estudio detenido de matrices y diagramas, para
luego elaborar los planos necesarios para la obra
arquitectonica.

De igual manera es prioritario realizar el disefio del
anteproyecto arquitecténico de acuerdo al ambiente
y necesidades del municipio de Poptun, asi como
realizar los planos respectivos y de acuerdo a esto
poder elaborar un presupuesto estimado del
proyecto.

Es importante el desarrollo del deporte en
Guatemala, como una fuente de salud mental y
fisica, como también una forma de politica social
para el correcto aprovechamiento del tiempo y las
necesidades humanas de nuestra sociedad en la
actualidad, asi como regionalmente en el municipio
de Poptun.
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4.2 RECOMENDACIONES

Debido a la cantidad de factores que se deben
cumplir para hacer posible el presente proyecto es
recomendable tormar en cuenta todos los factores
determinados en el estudio de campo, asi mismo
cumplir con exactitud las planificaciones dadas tanto
en matrices como en diagramas y planos.

El presente proyecto para su debida elaboracion es
importante que se ejecute mediante logistica y
desarrollo de CONFEDE (Confederacion Deportiva
Autonoma de Guatemala).

Es importante contribuir tanto al desarrollo del
deporte en general asi mismo como el desarrollo del
deporte municipa,l para lograr esto es importante
que las autoridades respectivas establezcan nuevas
politicas para contribuir al crecimiento de las
instalaciones deportivas del pais.

Asi  mismo deber4d respetarse el ambiente

primordialmente existente en los alrededores del la
instalacién deportiva, como punto fundamental para
la creacién del presente proyecto, asi mismo esto

proporcionara un ambiente con temperaturas mas
regulares que propiciara no solo a la comodidad de
los practicantes sino su rendimiento deportivo.

Es una necesidad del municipio de Poptun, no solo
como una politica para mejorar la problematica
actual sino también como un medio de planificacion
en infraestructura municipal, ejecutar el presente
proyecto en el menor tiempo posible para cumplir
con el ordenamiento y necesidades urbanisticas asi
como sociales que el municipio de Poptun demanda.
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4.3 FUENTES DE CONSULTADAS
431  TESIS

-CELADA GUZMAN , LESTHER GEOBANI
COMPLEJO RECREATIVO - DEPORTIVO ESPECIAL. TESIS FARUSAC
1994.

-DE LA ROCA CORONADO, LEONEL ALBERTO.
ACADEMIA DEPORTIVA NACIONAL PROYECTO ARQUITECTONICO DE
GUATEMALA, TESIS FARUSAC 1984

-DE PAZ GOMEZ, ANTONIO EZEQUIEL,

CENTRO REGIONAL DE PROMOCION CULTURAL Y DEPORTIVA, VISION A
NIVEL NACIONAL Y PROPUESTA DE DISENO ARQUITECTONICO.TESIS
FARUSAC. 1990

-MORALES FERNANDEZ, MARCO ANTONIO

CENTRO CIVICO METROPOLITANO Y CONCENTRACION FISICA DE LAS
INSTITUCIONES DE LA ADMINISTRACION PUBLICA, MINISTERIO DE CULTURA
Y DEPORTES. GUATEMALA TESIS FARUSAC. 1969.

-MOTTA AREVALO, MARIO RENE.
CENTROS DEPORTIVOS POPULARES PARA LA CIUDAD DE GUATEMALA.
FARUCSAC.,996.

4.3.2 LIBROS Y DOCUMENTOS

-BAZANT, JAN
MANUAL DE CRITERIOS DE DISENO URBANO,
MEXICO,1990.

-CATASTRO URBANO Y RURAL
UBICADO EN POPTUN, PETEN.

-CONFEDERACION DEPORTIVA AUTONOMA DE GUATEMALA.
CD.A.G.

MODELO BASICO DE VARIABLES AMBIENTALES METODOLOGICO

DE PLANIFICACION Y DISENO. ARQ. JULIO DUARTE , ARQ. EDGAR PINEDA
1988

-CONFEDERACION DEPORTIVA AUTONOMA DE GUATEMALA.
C.D.A.G.

PLAN NACIONAL DE INSTALACIONES PARA EDUCACION FiSICA, RECREACION
Y DEPORTE. 1988 ARQ. CARLOS VERA.

-CONFEDERACION DEPORTIVA AUTONOMA DE GUATEMALA.
(C.D.AG)

RESUMEN DEL DIAGNOSTICO DEL PLAN NACIONAL DE INSTALACIONES
PARA EDUCACION FiSICA , RECREACION Y DEPORTE EN GUATEMALA.1988

-CONFEDERACION DEPORTIVA AUTONOMA DE GUATEMALA.
(C.D.A.G)

RESUMEN DEL D,IAGNOSTICO DEL PLAN NACIONAL DE INSTALACIONES
PARA EDUCACION FISICA , RECREACION Y DEPORTE EN GUATEMALA.1988

-CRANE-DIXON

“ESPACIOS DEPORTIVOS CUBIERTOS " MEXICO i
COLECCION DIMENSIONES EN ARQUITECTURA. G.G. MEXICO.

2000
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-WIL, FIDERMANN.

-ERNEST NEUFERT “PABELLONES DE DEPORTE” MEXICO.

ARTE DE PROYECTAR EN ARQUITECTURA INSTALACIONES DEPORTIVAS, POLIDEPORTIVO, GIMNASIOS
EDICIONES G. GILI, S. A. DE C. V.- MEXICO 1990. MEXICO, MX,G. GILI ILUSTRADO. 1990.

-ESCALA

ARTE DE PROYECTAR LA ARQUITECTURA DEPORTIVA,
COLECCION DIMENSIONES, 1997

-JIM MC CLUSKEY PARRING,
MANUAL DE DISENO AMBIENTAL, 2000

-MONOGRAFIA DE POPTUN, PETEN.
PRIMERA EDICION ELEVORADA POR JUAREZ
ELISEO PUBLICACION 1998

-MUNICIPALIDAD DE POPTUN, PETEN.
DESCRIPCION DEL MUNICIPIO DE POPTUN, PETEN.
PUBLICACION 2001

-PRENSA LIBRE DEPORTES OLIMPICOS,
JUEGOS OLIMPICOS DE GUATEMALA E.T. PRENSA LIBRE, 1996

-ROGER CLARK, MICHAEL PAUSE

Arquitectura temas de composicién México 1,997

-SEGEPLAN:

REGIONALIZACION. IV INFORME DEL PRESENTE DE LA REPUBLICA DE
GUATEMALA ANO 1998

UBICADO EN POPTUN, PETEN.
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IMPRIMASE

ARQ. CARLOS VALLADARES ARQ. CARLOS LEMUS
DECANO ASESOR

CELESTE MARIA MARROQUIN
SUSTENTANTE




