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NTRODUCCION

La situaciéon actual en que se encuentra la ciudad
de Guatemala, en cuanto al tema de la recreacion, es
lamentable ya que no se le da la importancia que merece;
a pesar que esta actividad contribuye al desarrollo integral
de los habitantes de un lugar y por lo tanto de una
comunidad.

Todos los pobladores tanto del pais, en general, y de la
Ciudad de Guatemala, especificamente, tienen derecho a
la practica deportiva y recreativa, como medio de
esparcimiento, de conservacion de la salud, de
mejoramiento de la calidad de vida, para lo que es
necesario contar con espacios e instalaciones que les
permitan realizar liboremente actividades recreativas vy
deportivas.

El problema ocasionado por el crecimiento
demografico en la zona 8 de la capital, ha influido en que
siendo un area residencial, esté rodeada de comercios e
industria, en lugar de equipamiento basico y
complementario para viviendas.

Por lo tanto, se detecté que el equipamiento recreativo y
deportivo no satisface la demanda que existe dentro de
dicha area urbana. El espacio deportivo mas cercano no
es el apropiado para realizar una actividad familiar, ni
libremente, o tienen que viajar a otras zonas, lo cual limita
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a los habitantes, tanto por el aspecto econémico y de
tiempo, que esto representa; lo que los desmotiva e
impulsa ya sea a no realizar estas actividades o
realizarlas en la calle, arriesgando su integridad fisica.

Lo anterior, motivé a la realizacién del proyecto de
graduacién, titulado CENTRO RECREATIVO Y
DEPORTIVO PUBLICO, ZONA 8 CIUDAD DE
GUATEMALA.

Realizando una propuesta del mismo a nivel de

anteproyecto, basado en un analisis de la realidad de
dicho equipamiento en dicha zona, abarcando aspectos
de poblacion para el ano 2030, intereses y aficiones de
los habitantes dentro del area influencia del proyecto,
estableciendo la definicion del problema, objetivos a
alcanzar, delimitacion del tema de estudio, la
metodologia, conceptualizacién y definicion del referente
teorico.
Logrando asi un anteproyecto, que responda a las
demandas y a los aspectos fundamentales que lo
respaldan, en funcién del bienestar y satisfaccién de los
futuros usuarios. Ademas debido a que no es un objeto
aislado de su contexto, se plantea la revitalizacién del
Lavadero Municipal “El Hoyito” que se encuentra dentro
del terreno y la intervencion de las fachadas de las
viviendas que lo rodean.
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NTECEDENTES

= HISTORICOS

Es alrededor, aproximadamente, del afio 1775 que la
actual ciudad de Guatemala, es oficialmente asentada en el
Valle de la Ermita, formando asi la nueva capital de la
Republica, como consecuencia de los desastres naturales
sufridos en la antigua ubicacién de la ciudad, conocida
actualmente como Antigua Guatemala.

La traza de la nueva ciudad, asi como la distribucion
de los edificios mas importantes, guardd una estrecha
relacion con la traza de la antigua capital, regida por leyes
espanolas, que dictaban el uso de calles ortogonales,
creando de esta manera manzanas de tipo regular y en el
centro del conjunto, una plaza principal, que a sus costados
albergaba los edificios gubernamentales y religiosos mas
relevantes, pero olvidando la importancia que poseen las
area verdes-recreativas, para la participacion social, salud
fisica y mental para los habitantes de un lugar.

Siendo la ciudad una importante sede histérica de
poder, “primero como capital de la Presidencia,
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Gobernacién y Capitania General, luego de la Federacién
de Centroamérica, del Estado y a partir del 21 marzo 1847
de la Republica, hasta que se dividi6 a la ciudad de

Guatemala

" ha reconocido como parte de su jurisdiccion

las siguientes zonas y barrios, como manera de solventar
la necesidad de zonas habitables, evidenciando asi el
record de crecimiento y expansién que ha tenido la ciudad
hacia localidades vecinas :

&

e

La Candelaria/ La Parroquia: por acuerdo del 30
agosto 1881, que actualmente comprende el
sector tradicional de la zona 6.

Jocotenango: Por decreto gubernativo del 6
septiembre 1879 se suprimid este antiguo
municipio y se anex6 como canton a la capital.
Hoy parte de la zona 2.

Independencia: Por acuerdo del 4 septiembre
1885 suprimi6 el municipio San Pedro Las
Huertas y lo anexdé a la ciudad como cantén
Independencia, que comprende actualmente la
parte sur de zona 5y 10 hasta la 22. calle.

Villa de Guadalupe-Ciudad Vieja: Por acuerdo
gubernativo del 5 febrero 1886 los municipios de
Villa de Guadalupe y Ciudad

" Diccionario Geografico de Guatemala.

Instituto Geografico Nacional.
Tomo ll. Guatemala 1978. P.231.
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Vieja se fusionaron en uno solo, con el nombre de
Guadalupe. El municipio de Guadalupe fue
suprimido por acuerdo del 29 diciembre 1922 y los
respectivos poblados del mismo y de Ciudad
Vieja, que los formaban, pasaron a ser cantones
de la ciudad de Guatemala.

Exposiciéon: Por acuerdo del 7 abril 1890 se mand6
formar el cantén Exposicion en la finca nacional El
Rosario, en recuerdo del triunfo alcanzado por
Guatemala en la exposicion universal de Paris de
1889, comprendiendo actualmente la zona 4.

El Incienso: Por acuerdo del 18 diciembre 1873 se
dispuso distribuir el terreno.

Las Charcas: Por acuerdo del 26 octubre 1883 se
obtuvo una parte de la finca Las Charcas (hoy en la
zona 11), a la familia Pinol, para extender la ciudad
hacia el sur.

El Gallito: El acuerdo. del 25 agosto 1927 dispuso la
compra de la finca El Gallito para desmembrarla y
distribuirla.

Llano de Palomo: El acuerdo del 4 abril 1921
compr6 terreno en el Llano de Palomo para venderlo
a familias pobres. Posteriormente, Los lotes, se
adjudicarian gratuitamente por medio de sorteo por
el acuerdo del 28 febrero 1922.

La Concordia: Por decreto gubernativo 933 del 12
noviembre 1926, se cred el barrio La Concordia, para
obreros.

La Palma: Residencia que fue del entonces
Presidente licenciado Manuel Estrada Cabrera,
(1898-1920), posteriormente  por  decreto
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gubernativo 1677 del 19 junio 1935 se cedié el
terreno necesario de La Palma al banco Crédito
Hipotecario Nacional para construir la colonia. El
del 8 noviembre 1944 dispuso que en adelante se
conociese como Colonia Veinticinco de Junio; hoy
ubicada en la zona 5.

< La Paz (Guarda Viejo): Por acuerdo. del 15
marzo 1917 se dispuso que la cabecera del
municipio La Paz (Guarda Viejo) se llamara
Ciudad Estrada Cabrera. El acuerdo del 18
junio 1917 determind la demarcacion del
municipio. Actualmente la zona 8.2

Caracteristicas de los habitantes de la zona 8 (1800-
1900): En este primer afo los pobladores de la ciudad
capital alcanzaban aproximadamente los 28,000
habitantes®, dando lugar a nuevos asentamientos de
clase media y baja, principalmente en el suroeste de la
ciudad a lo largo de la arteria que conduce hacia el
Pacifico, hoy la Avenida Bolivar y su prolongacién la
Calzada Raul Aguilar Batres. Albergando en estas areas,
viviendas junto a actividades econdémicas, industriales y
comerciales, dando lugar a una expansion del comercio,
representandose en un corredor comercial sobre la
Avenida Bolivar siempre de los limites de la zona 1, con
una tendencia de crecimiento mantenida hacia el Sur-
oeste de la ciudad.

? Ibidem. Pag. 244
% Ibidem. Pag. 230




En resumen, la poblacion que empezé a habitar el sector
de la zona 8 por lo que se menciona anteriormente, eran
familias que estaban en un area netamente residencial,
pero con la influencia del comercio , en la Avenida
Bolivar, se obligb por decirlo de estar manera, a
centralizar el area residencial en el interior de la zona,
comprendida entre la Avenida Bolivar y la Avenida del
Ferrocarril, por lo que es un area que no cuenta con el
equipamiento urbano necesario para garantizar una
buena calidad de vida a los pobladores (Areas verdes,
Recreativas, Deportivas, lugares de esparcimiento
social).

= TECNICOS

Entre los estudios urbanos que han tratado de
resolver los problemas urbanos, dentro de la Ciudad
Capital, que llegaron a tomar en cuenta la zona en estudio,
se encuentran:

Plan Municipal Metrépolis 2010: Plan que sirvié de
base para el desarrollo del Plan Municipal actual
“‘Guatemala 2020” y del cual se llegaron a realizar
varios proyectos.

Plan Municipal Guatemala 2020: Corredor central
de desarrollo que comprende cuatro campos
directrices o0 tipologias de Proyectos: Proyectos
integrales urbanos, Proyectos de redensificacion de
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viviendas, Proyectos de espacios abiertos, Proyectos
de Movilidad; de los cuales se desglosan 14
Proyectos:

Transmetro /eje sur occidente: Es un proyecto
dentro de la tipologia de Proyectos integrales urbanos,
se encuentra en su fase de ejecucion y comprende los
siguientes componentes: Avenida Bolivar, Centro
Civico, Plaza Barrios, 18 calle, Plaza Bolivar. Su
intervencidn es reestructurar el transporte publico.

Otros proyectos, que no afectan directamente el

area de estudio de la presente investigacion son:

Cinturén Ecologico / FUNDAECO

MINERVA PRODEME

Cerrito del Carmen / Centro histérico

Plaza Mayor

Centro Cultural Metropolitano

4°. Norte

Plaza Espana

Zona Viva/CUB Santa Clara

Parque Metropolitano/ Asociacion Prorrescate

La Aurora.

Intersecciones urbanas/ Direccién de

infraestructura, PRODEME

Recuperacion de  Corredores/  Direccion

Ambiente

Transmetro/ ruta verde/ Coordinadora Técnica

de Transmetro.
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La municipalidad estableci6 una comision para el
mejoramiento vial, integrada por técnicos en diseno vial,
y especialistas en urbanismo para el estudio del tema de
renovacion urbana y la redensificaciébn para el area
influencia del proyecto de movilidad urbana “Transmetro”
es decir las areas sobre la Calzada Aguilar Batres zona
12, sobre la Avenida Bolivar zonas 8 y 3, porque se
reconocié que tendria una gran proyeccion general en el
desarrollo de la ciudad.

A lo que se integra la Facultad de Arquitectura de la
Universidad de San Carlos de Guatemala, brindado apoyo
técnico para los proyectos referentes a la renovacién
urbanay redensificacion del sector.
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EFINICION DEL PROBLEMA

En la regién del Area Metropolitana de Guatemala (AMG),
especificamente dentro de la zona 8, no existen espacios
recreativos eficientes y suficientes; los cuales son
necesarios e indispensables para el desarrollo fisico,
psiquico y social del ser humano. Las personas de este
sector deben trasladarse a otras zonas, para disfrutar de la
recreacion, como lo es el Campo Marte, El Centro deportivo
zona 5, Centros recreativos y deportivos en la zona 3, o
simple y peligrosamente en las calles de su sector.

‘
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viven aledano
| terreno en estudio,
tienen que jugar en la
calle, exponiendo su

{ integridad fisica y
social; esto debido a
la falta de un lugar
apto para su sana
recreacion.

Fuente: Propia, Julio 2006.

Lo cual conlleva que se generen antivalores sociales, es
decir: vagancia, alcoholismo, drogadiccién, delincuencia,
etc.
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Aunandose a esto, otros fenémenos del lugar como son:
ineficiente y desordenada utilizacién del espacio publico.
Produciéndose, un bajo desarrollo econémico y social
del sector, incompatibilidad de usos del suelo,
provocando asimismo una degradacion del medio
ambiente, desorden visual y carencia de infraestructura
ecesaria para los pobladores del area.

fabricas, en de
equipamiento basico
para las viviendas.

Fuente: Propia, Julio 2006

Por lo que el problema a estudiar se identificara como:
Propuesta del Anteproyecto de un Centro Recreativo y
Deportivo Publico, zona 8 Ciudad de Guatemala, el cual
estara ubicado entre la 8va. Avenida y Avenida Atanasio
Tzul y entre 27 y 28 calle “B” de esta zona. La cual esta
comprendida dentro del Eje Vial CA-9 Sur, Aguilar
Batres-Bolivar; area determinada por la Municipalidad de
la Ciudad de Guatemala, para realizar los proyectos de
revitalizacibn urbana, que serdan de apoyo Yy
complemento al Proyecto de Movilidad Urbana y al Plan
de Ordenamiento Territorial.




USTIFICACION

Una ciudad en la que sus habitantes poseen un

medio sano y seguro para distraerse, ejercitarse,
divertirse; en el que puedan participar y aprovechar
solidariamente sus espacios naturales y fisicos, les
garantiza una mejor calidad de vida, debido a las
oportunidades de desarrollo fisico, mental y social
procedentes de la actividad recreativa y deportiva sana y
eficiente.
En la actualidad, en la Ciudad de Guatemala, todo lo
anterior es un suefio, se observa todo lo contrario, al
aspecto recreacion no se le da la importancia que
merece, los habitantes de la zona 8 no tienen donde
efectuar esta actividad, es una zona insegura, con
problemas de compatibilidad de usos del suelo, de
movilidad; logrando asi un estancamiento al desarrollo
del fisico, mental y social del ciudadano. Pero al tratar
de crear cultura y con ella habitos perdurables de
recreacion, esto significara en educaciéon y salud,
bienestar de los pobladores, para lo cual también es
importante la renovacion urbana en la zona,
contribuyendo de este modo a mejorar el ordenamiento
territorial y la imagen urbana; una ciudad agradable
visualmente, que garantice 6ptimas instalaciones para el
desarrollo de los vecinos y que ayude a que se cumpla
esa tan anhelada “Ciudad para vivir”.

Por lo tanto el propésito de realizar este trabajo de tesis
contribuyendo al  ordenamiento territorial y a la
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renovacion urbana, que se estara realizando en el Eje
vial CA-9 por parte de la Municipalidad Capitalina, es
plantear una propuesta a nivel de anteproyecto de las
instalaciones recreativas y deportivas necesarias para la
superacion, en el area recreativa y deportiva, de los
habitantes del lugar; originando progreso a su calidad
de vida, reduccién de riesgos para el vecino al realizar
dichas actividades y ayudar a la reforestacion del area.

Para que los nifios,
jovenes y adultos del
sector, desarrollen las
actividades
recreacionales y
deportivas, (que son
fundamentales para s
vida) en un lugar opti

Fuente: Propia, Julio 2006.

El anteproyecto es denominado: CENTRO
RECREATIVO Y DEPORTIVO PUBLICO, ZONA 8
CIUDAD DE GUATEMALA,

con la vision social de contribuir, apoyar, fomentar el
desarrollo fisico, social, dentro de instalaciones
apropiadas en donde exista un manejo adecuado Yy
consciente de recursos naturales.
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Guatemala

ELIMITACION DEL PROBLEMA

Se busca plantear, una propuesta arquitectonica

recreativa y deportiva, a través de espacios
abiertos y cerrados, en donde se manejara actividad
recreativa activa y pasiva; un espacio dispuesto de
vegetacion, jardines, plazas de convivencia;
desarrollandose a nivel de anteproyecto.

ELIMITACION DEL AREA DE
ESTUDIO

TERRITORIAL

La propuesta se realizara en el area geografica de la
Ciudad de Guatemala, atendiendo a la poblacién urbana
de la zona 8, comprendiéndose de la 27 calle a la 28 calle
“B”, entre 82. Avenida y Avenida Atanasio Tzul. Proyecto el
cual sea una solucioén arquitecténica, que se integre técnica
y constructivamente a la realidad sociocultural de esta
zona.

MAPA No. 1

Muestra la morfologia de la
Ciudad de Guatemala,
remarcando en rojo, la zona 8,
area en donde se ubica el
sector a trabajar.

Fuente: Yahoo imagenes.

JANNIE MARIE SAO CACERES



ESPACIAL

El proyecto se realiza en el terreno comprendido de la 27
calle a la 28 calle “B” entre 82.Avenida y Avenida Atanasio
Tzul, siendo un area total de 23,876.64 mts2.
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Fuente: Googlearth, Agosto 2006.

(Ver Plano No. 2).
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El sector se escogié debido a que es extenso y libre de
calles que lo atraviesen, lo cual lo hace éptimo para el
desarrollo del proyecto, especialmente por las
dimensiones de las canchas que estan regidas por la
CDG. Ademas porque el uso de suelo primordial es el
industrial (no apto para el sector ya que existen viviendas
alrededor) y comercial (lo que se reubicaria a lo largo de
la Avenida Bolivar, cabe mencionar, que las Unicas
viviendas del lugar son viviendas informales (champas).

Este lugar se encuentra localizado en una de las zonas
mas deficientes en cuanto a areas verdes y recreativas,
por lo cual es evidente que la poblacién desea se mejore,
y se satisfaga esta necesidad.

(Ver encuesta Diagnéstico Equipamiento Recreativo vy
Deportivo).

Se aclara que la accion de delimitar un area de influencia
inmediata, es el producto de la necesidad de tener un
espacio determinado, en el cual enfocarnos, recabar
informacién, lo que no significa que se espere que solo los
habitantes de esa area vayan a ser los usuarios del
proyecto de recreacion.

TEMPORAL

Proyecto planteado para satisfacer las necesidades de los
habitantes en el afo 2030, en cuanto a sus actividades y
constructivamente.
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UBICACION DEL TERRENO

EL TERRENO DESTINADO PARA ESTE PROYECTO, ES EL QUE SE ENCUENTRA
UBICADO ENTRE LA 8A. AVENIDA Y AVENIDA ATANASIO TZUL, ENTRE 27 Y
28 CALLE “B”. CONSTA DE 23,873.64 MTS2, NO EXISTEN EN EL CALLES
VEHICULARES, UNICAMENTE EXISTE UNA CALLE PEATONAL HACIA LAS
CASAS INFORMALES QUE SE ENCUENTRAN EN EL LUGAR. EN EL TERRENO
HAY UN LAVADERO MUNICIAPLIEL C DEL CUAL SE PROPONE SU

ESCALA: GONTENIDO: PLANG:
UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
INDICADA | PLANO CENTRO RECREATIVO Y DEPORTIVO 5
DISENO Y DIBUJO: FECHA: UBICACION DEL TERRENO PUBLICO, ZONA 8 CIUDAD DE GUATEMALA
FACULTAD DE ARQUITECTURA IR SAGTASERES S 88
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del proyecto de Movilidad Urbana, Eje vial CA-9
Sur, Aguilar Batres-Bolivar, de acuerdo al Plan

BJETIVOS 2020.
ALCANCES
OBJETIVOS GENERALES e Contribuir al desarrollo fisico, mental y social de
e Disefiar a nivel de anteproyecto un Centro los usuarios asiduos.
Recreativo y Deportivo Publico, con la vision de e lograr que las familias del sector, realicen de
mostrar la importancia que poseen las actividades forma sana y segura sus actividades recreativas y
recreativas en areas verdes, seguras y Optimas, deportivas.
para el bienestar del ser humano. e Impulsar la creacion de un espacio urbano
e Contribuir a la Renovacién de la zona 8 capitalina, ambientalmente responsable, en donde los
en base al Plan de Ordenamiento Territorial (POT). usuarios puedan disfrutar de los recursos
i naturales y ayudar al manejo sustentable de los
OBJETIVOS ESPECIFICOS mismos.

e Apoyar la revitalizacion urbana de las manzanas

e Proponer un proyecto recreativo y deportivo, de ! : X
P proy y P inmediatas al terreno en estudio.

interés social, que responda a demandas reales, y
que este regido por las Leyes Municipales.
e Generar éareas verdes de convivencia y

participacion familiar y ciudadana.

e Plantear la revitalizacién del Lavadero Municipal,
que se encuentra dentro del terreno.

e Trabajar intervencion de fachadas de las calles
colindantes al proyecto, a nivel de
recomendacion.

OBJETIVO GENERAL ACADEMICO

Apoyar a la Municipalidad de Guatemala, en el
desarrollo de la revitalizacion del area influencia
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CENTRO RECREATIVO Y DEPORTIVO PUBLICO, ZONA 8 CIUDAD DE GUATEMALA

MARCO
METODOLOGICO

JANNIE MARIE SAO CACERES




ETODOLOGIA

El presente estudio se realiza segun las normas
y metodologia de la Unidad de Tesis de la Facultad de
Arquitectura de la Universidad de San Carlos de
Guatemala.

Las fuentes e instrumentos que se desarrollaron para
obtener la informaciéon sobre el tema a tratar, son los
siguientes, separandolos por la fase del documento en que
se encuentra su resultado.

En cuanto a Generalidades

Se efectu6 un estudio de campo al lugar, generando
una observacion directa, para conocer las condiciones
de usos de suelo, ordenamiento territorial, deficiencias
de equipamiento urbano, mobiliario  urbano;
apoyandose de camara fotografica, para realizar
levantamiento fotografico que atestigle los resultados.
Visita al Instituto Nacional de Estadistica para conocer:
tipo, niumero, edades de los habitantes del sector.

Se analizé la situacion actual de los pobladores del
sector, en cuanto a aspectos recreacionales y
deportivos, por medio de una Entrevista, con la cual,
se determind el por qué se debia realizar un
anteproyecto de un Centro Recreativo y Deportivo
publico, y de acuerdo al andlisis del estudio de
campo, datos estadisticos del INE y sobre el
proyecto de Transformaciéon Urbana convocado por
la Municipalidad de Guatemala.
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Determinacién de los planes tanto generales,
especificos que se quieren lograr con la propuesta
arquitectonica para la zona 8 de la capital; en base a
los datos obtenidos y estudiados anteriormente.

Teniendo en cuenta el area de influencia del
Proyecto  Municipal de  Movilidad Urbana,
Transmetro, Eje Vial CA-9 Aguilar Batres-Bolivar,
tomando como base los mapas de dicho plan, se
estableci6 un area especifica en la cual se
desarrollara el proyecto, en donde de acuerdo a la
investigacion del lugar (visita de campo, observacién
directa) y fuentes bibliograficas y Municipales, existe
la demanda fisica, visual de servicios recreativos y
deportivos.

Los sectores a trabajar se asignaron por grupos,
luego a cada miembro de los grupos se le fijaron
manzanas, que completaran como minimo 20,000
mts2; en este caso, como se comentd con
anterioridad, se determiné el terreno debido a que
era un terreno extenso, sin calles que lo atravesaran
lo cual era necesario por la dimensién de las
canchas, las que estan regidas por la CDG.

Entre los otros estudios que se plantean, con este
sistema, son en su mayoria edificios de viviendas
multifamiliares, un centro pedagdgico, un centro
nutricional, comercios.

Entre las fuentes Bibliograficas que
se consideraron estan diversos
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libros sobre Historia de Guatemala, Planes
Municipales; abarcando dos puntos de vista:
Histéricos y Técnicos. Los primeros describen el
inicio urbanistico de la Ciudad de Guatemala,
estableciendo el nacimiento de la zona 8; los
segundos tratan de proyectos sobre mejoras en el
sector.

En cuanto a Aspectos Legales

Visita al Control de la Construccion Urbana en el
cuarto nivel de la Municipalidad de Guatemala, con
referencia al encargado de la zona 8, para determinar
los lineamientos de construccion, 1.O., 1.C. para un
Centro Recreativo y deportivo en esa zona.

Visita al Control de Parques y Plazas, en el quinto
nivel de la Municipalidad Capitalina, para obtener
lineamientos constructivos, porcentajes de areas
verdes.

Visita al Ministerio de Medio Ambiente, al Ministerio
de Cultura y Deportes; para conocer y poner en
practica, los lineamientos técnicos establecidos.

Andlisis de las normativas planes de la
Confederacion Deportiva de Guatemala, asi como de
los articulos y decretos de la Constitucion Politica de
Guatemala, respecto al deporte y recreacion.
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Investigacion Bibliografica y Via Internet de los
reglamentos internacionales que apoyan al deporte,
que son:

La Carta Internacional de la ONU (1978)
Declaracion Americana de los derechos y deberes
del hombre
Declaracién Universal de los Derechos Humanos,
Constituciones politicas de cada uno de los paises
del mundo.

En cuanto al Marco Conceptual al Tema

Desde el punto de vista te6rico se han investigado,
sintetizado y analizado los conceptos especificos de
Recreacién y de Deporte, tomando en cuenta sus
clasificaciones, tipos, concepciones.

En cuanto al Analisis del Sitio

Se desarrolla por medio de Visita de campo,
Observacion directa, Levantamiento fotografico,
investigacion y andlisis de fuentes bibliograficas y
cartogréficas. Con el fin de determinar: soleamiento,
vientos predominantes, tipos de contaminacion,
colindancias, topografia, accesos...

En cuanto a la Determinaciéon de Agentes y Usuarios

Andlisis de la poblacién proyectada para el 2030
de acuerdo a tasa de crecimiento en AN
base a los ultimos censos
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de poblacién, informaciéon otorgada por el Instituto de
Estadistica (INE), y en relacion a este resultado se
llega a un nimero previsto de usuarios del proyecto,
por medio del método de la Burbuja de Usuarios.

En cuanto a las Premisas
En base al analisis del sitio y segun los estipulado en
los lineamientos de construccioén y técnicos, obtenidos
en la Municipalidad de Guatemala, en el Ministerio de
Medio Ambiente, en el Ministerio de Cultura vy
Deportes, se llegara a los lineamientos generales del
diseno.

En cuanto al Desarrollo de la Propuesta Arquitectonica

De acuerdo a las premisas desarrolladas, al nimero
de usuarios establecido, a los diversos lineamientos
de las instituciones que rigen el proyecto y las
establecidas en el Disefio Arquitectdnico 9.

Ademas en base a los datos de la entrevista a
habitantes del lugar, para conocer las instalaciones
recreativas y deportivas que cumplirian sus
expectativas, para un proyecto de esta naturaleza.

Basandose en lo anterior se efectuara el Anteproyecto.

JANNIE MARIE SAO CACERES
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ESPALDO LEGAL DEL
PROYECTO

1. NORMAS INTERNACIONALES

Entre los reglamentos internacionales que apoyan al
deporte, y las cuales tienen tiene una concepcién comun:
que todo individuo tiene derecho al descanso, a recrearse y
utilizar su tiempo libre en beneficio de si mismo en el
ambito cultura, fisico y en el espiritual, estan:

1.1La Carta Internacional de La Educacion Fisica y
el Deporte; de la UNESCO (Paris,1978):

“Considerando que integrar la educacion fisica y el
deporte en medio natural equivale a su
enriguecimiento, inspira el respeto hacia los recursos
del planeta y despierta el deseo de conservarlos y
utilizarlos para el mayor provecho de la humanidad
entera proclama:

Articulo Primero: La préactica de la Educacién Fisica
y el deporte en su derecho fundamental Para Todos.
Se han de ofrecer oportunidades especiales a los
jovenes, nifos comprendidos en edad preescolar, a
las personas de edad y a los deficientes.

Articulo Quinto: Para la educacion fisica y el Deporte
son indispensables instalaciones y materiales
adecuados.
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1.2

1.3

1.4

Debe proveerse e instalarse el equipo y los
materiales apropiados en cantidad suficiente para
facilitar una participacion intensiva y en toda
seguridad en los programas extraescolares de
educacion fisica y deporte.

Los gobiernos y los organismos privados
competentes deben aunar sus esfuerzos a todos los
niveles 'y concentrarse para planificar el
establecimiento y la utilizacion oOptima de las
instalaciones, el equipo y los materiales destinados a
la Educacion Fisica y el deporte. *

Declaracion Americana de los derechos y deberes
del hombre.

Declaracion Universal de los Derechos Humanos
(ver anexo)

Constituciones de cada uno de los paises del
mundo.’

4 Delgado Reina, Rocio Samantha. Centro Deportivo y Recreativo
Coban, Alta Verapaz. Tesis. FARUSAC, 2004.

® Uribio Gonzalez, Erick Estuardo. Complejo Deportlvo y/ /
Municipal en Sansare, El Progreso. Tesis. .
FARUSAC, 2004.




2. NORMAS NACIONALES
En el ambito nacional, estan:

2.1 CONSTITUCION POLITICA DE LA
REPUBLICA DE GUATEMALA

2.1.1El Decreto 76-97, dice:"Considerando que
reconoce como deber del Estado el fomento y la
promocion de la educacion fisica, el deporte escolar
y la recreacion fisica, asi como la plena autonomia
del deporte federado, que para el mejor desarrollo
del deporte, la recreacion y la educacion fisica es
necesario regular las actividades de las instituciones
que conformen su direccién, por medio de la
interpelacién de los organismos responsables de
dirigir tales actividades fisicas a nivel nacional,
decretando la Ley Nacional Para el Desarrollo de La
Cultura Fisica y del Deporte, la cual expone lo
siguiente:

a. Todo individuo tiene derecho a la practica
de la educacién fisica, la recreacién fisica
y del deporte.

b. La educacion fisica, la recreacion fisica y
el deporte, son derechos de la comunidad,
cuyo ejercicio no tiene mas limitaciones
que las impuestas por la moral, la salud
publica y el orden legal.

c. Es obligacién del Estado la promocion y el fomento
de la educacion fisica, recreacion fisica y el
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deporte como factor importante del desarrollo
humano, por lo que deben ser favorecidos vy
asistidos en forma apropiada por los fondos
publicos™.

2.1.2 Decreto 81-70, emitido por el Congreso de la
Republica, indica:

a. Articulo 1: “Es obligacion del Estado y sus
entidades autbnomas y semiautbnomas crear y
fomentar la construccion de Centro recreativos”

b. Articulo 2: “La creacion de un fondo
monetario con fines de establecer y financiar
centros de recreo e instalaciones sociales y
deportivas.”

2.1.3 Articulo 91, Asignacién Presupuestaria para el
Deporte: “Es deber del estado el fomento y la
promocion de la Educaciéon Fisica y el Deporte.
Para ese efecto se determinara una asignacion
privativa no menor del 3% del presupuesto general
de ingresos ordinarios del estado. De tal asignacion
el 50% se destinara al sector del deporte federado
a través de sus organismos rectores, en la forma
que establezca la ley, 25% a Educacion fisica,
Recreacion y Deportes Escolares; y 25% al deporte
no federado”.

2.1.4 Articulo 92, Autonomia del Deporte: “Se reconoce y
garantiza la autonomia del deporte federado a

4 A\
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6 Constitucion Politica de la Republica de Guatemala/,/;?/ S
1995. <
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través de sus organismos rectores, C.D.A.G., que
tienen personalidad juridica y patrimonio propio,
quedando exonerados de toda clase de impuestos
y arbitrios”.

2.2 REGULACIONES DE LA CONFEDE

2.2.1 Acatarse a normas internacionales de
dimensiones, parametros, canchas, complejos
deportivos, centros recreativos, para que puedan ser
considerados oficiales.

2.3 REGULACIONES DE LA CONFEDERACION
DEPORTIVA AUTONOMA DE GUATEMALA

TABLA DE DIMENSIONES MINIMAS PARA CANCHAS Y
CAMPOS DEPORTIVOS’

Campo de Futbol-Entrenamiento:
100 x 60mts;112 x 66mts con area de seguridad,
7,400 mts2.

Campo de Futbol-Competencia:

105 x 68mts; 117 x 74 con area de seguridad,
8,660 mts2.

Campo de Futbol-Competencia y pista atlética:

7 Plan Nacional de Instalaciones para Educacion Fisica, Recreacion y
Deporte de Guatemala. Comité Ejecutivo de la Confederacion Deportiva
Autébnoma de Guatemala, Guatemala 2001.
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170 x 90mts;177 x 96 mts con area de
seguridad, 16,900 mts2.

Cancha para Baloncesto:
26 x 14mts; 30 x 18mts con é&rea de
seguridad, 540 mts2

Cancha para Volibol:
18 x 924 x 15 mts; 360 mts2

Diamante para Béisbol:
122 x 122 mts; 15,000 mts2

Piscina para entrenamiento:
25 x 10 mts superficie de agua, 20 x 40 mts
con area de seguridad; 800 mts2

Piscina para competencia:
50 x 15 mts superficie de agua, 75 x 30 mts
con area de seguridad; 2,250 mts2

Cancha para tenis:
23.77 x 10.97mts, 40 x 20 mts con area de
seguridad; 800 mts2

Gimnasio:
40 x 30mts; 1,200mts2 Incluye
Administracién y servicios




CLASIFICACION DE LAS AREAS
DEPORTIVAS®

Area Deportiva D-1: 15,000 mts2 de area, 2,000 habitantes
a servir.

Area Deportiva D-2: 30,000 mts2 de area, 2,001 a 5,000

. habitantes a servir.

Area Deportiva D-3:40,000 mts2 de area, 5,001 a 10,000

. habitantes a servir.

Area Deportiva D-4:60,000 mts2 de area, 10,001 a 20,000
habitantes a servir.

Area Deportiva D-5: 81,000 mts2 de area, 20,001 a 30,000

. habitantes a servir.

Area Deportiva D-6: 129,500 mts2 de area, 30,001 a
50,000 habitantes a servir.

Area Deportiva D-7: 229,000 mts2 de area, 50,001 a
) 150,000 habitantes.
Area Deportiva D-8:740,000 mts2 de area, 150,001 a

500,000 habitantes a servir.
Area Deportiva D-9:1,438,000 mts2 de area, 500,001 a
1,000,000 habitantes.
Area Deportiva D-10: 2,660,000 mts2 de &rea, 1,000,000 a
2,000,000 habitantes a servir.

El terreno tiene un area total de 23,876.64 mis2, se
encuentra entre el area deportiva D-1 = 15,000 mts2 y la
D-2 = 30,000 mts2, por lo tanto se tom6 como base las
dos areas para determinar el tipo de instalaciones
requeridas de acuerdo al espacio.

8 Ibidem, Pags. 12,13,14
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AREA DEPORTIVA D-1:°
Requiere:
1 Campo de Futbol de Entrenamiento
2 Canchas de Basquetbol
2 Canchas de Volibol
Parqueo, administracion,
Vestuarios, circulaciones.

AREA DEPORTIVA D-2:"°
Requiere:
1 Campo de Futbol con pista de 400m
1 Gimnasio
2 Canchas de Baloncesto
2 Canchas de Volibol
1 Piscina de Entrenamiento
Accesos, paqueo, Administracion
Vestuarios, circulaciones.

De acuerdo al area con que se cuenta y a las
necesidades expuestas por los futuros usuarios del
proyecto, de las instalaciones requeridas en las areas
deportivas anteriores se aplicaran:

1 Campo de Futbol de Entrenamiento

2 Canchas de Basquetbol

2 Canchas de Volibol

° Plan Nacional de Instalaciones para Educacion Fisica, Recreacion y
Deporte de Guatemala. Comité Ejecutivo de la Confederacw‘ Deportlv
Autonoma de Guatemala, Guatemala 2001. Pag. 13

0 Op.cit. Pag.14




1 Piscina de Entrenamiento
Parqueo, Administracion, Accesos, Vestuarios,
circulaciones.

2.3 PLAN NACIONAL PARA EDUCACION
FISICA

2.3.1 “Segun el Plan Nacional para Educacion Fisica,
Deporte y Recreacion, de la Confederacion Deportiva
Auténoma de Guatemala, de 1988, se proponen las
siguientes normas:

2.3.1. Para una poblacion de 9,999 a 19,999 habitantes,
se define para Recreacion: 3.60mts2/ habitante.

2.3.1.2 La ubicacion de las instalaciones estara a 15
minutos caminando de la vivienda.

2.3.1.3 Preferentemente, la seleccién del sitio sera
en los limites urbanos o en zonas de poca densidad
evitando congestionamientos de vias principales
vehiculares.”"

2.4 LEY ORGANICA DEL DEPORTE

2.4.1 Articulo 88: “Dentro del area de toda Lotificacién o
Parcelamiento urbanos o rurales, deberan destinarse
terrenos suficientes para construccion de instalaciones y
campos deportivos. La extension de tales terrenos sera
proporcional al area a lotificarse o parcelarse; se
determinara atendiendo a la densidad de poblaciéon que

"' Martinez Barrera, Jorge Armando. Centro Deportivo para el

municipio de San Pedro Pinula, Jalapa. Tesis. FARUSAC, 2005.
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dicha area comprendera y no podra exceder del 10% del
area habilitada para lotificarse o su equivalente en
moneda nacional.

Las personas, entidades o empresas lotificadoras o
parceladoras estan obligadas a traspasar gratuitamente a
favor de la Confederacién o Federacion los terrenos para
instalaciones deportivas. Un reglamento  especial
desarrollara todo lo relativo a este articulo”.'?

2.5 MUNICIPALIDAD DE GUATEMALA

2.5.1 Lo estipulado en la Ordenanza provisional de uso
del suelo y construccion en el area de influencia del Eje
Vial CA-9 Sur, Aguilar Batrés-Bolivar; del Consejo
Municipal de La Ciudad de Guatemala, Acuerdo No.
COM-015-05, del 17 de junio del ano 2005.

2.5.2 De acuerdo a los lineamientos establecidos por la
Municipalidad de Guatemala, a través del Departamento
de Control de la Construccion Urbana, referente a la zona
8, se determinan los siguientes datos:

El indice de Ocupacion: 0.70, indice de Construccién: 1.50
Porcentaje de Areas Verdes: del 12 al 15% del terreno.

Se toman en consideracién las normativas legales
anteriores, con el fin de desarrollar un proyecto que
respete las mismas y asi lograr su funcionamiento
esperado frente a la Municipalidad y otras instituciones;
estableciendo también las justificaciones Iegales que
apoyan un proyecto, como el a desarrollarse. . /\

'2 Op Cit. Pag. 98
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3. EL PLAN DE ORDENAMIENTO
TERRITORIAL [POT]

DEL MUNICIPIO DE
GUATEMALA

Situacién territorial de la Ciudad de Guatemala

Aumento en la escala del desarrollo urbano en los ultimos
anos y los efectos negativos que un crecimiento
desordenado produce.

Para 2000, el area metropolitana de Guatemala tenia una
extension de entre 22,500 y 35,000 ha, dependiendo de la
forma de medicién utilizada. Y en los ultimos doce afnos se
ha producido mas suelo urbano que en los 218 afos de
ocupaciéon urbana desde la fundacion de la ciudad,
siguiendo el crecimiento espacial a un ritmo proyectado del
4.4% anual.

Las estimaciones indican que la mancha urbana de la
Ciudad se duplicara para el ano 2020 si el ritmo de
crecimiento espacial continda al ritmo actual. Eso quiere
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Plan de Desarrollo Metropolitano
v4.2.03. 07

decir que el area urbanizada y funcionalmente ligada al
area  metropolitana  comenzaria a  partir de
aproximadamente el kildmetro 40 en poblados como
Ciudad Vieja, Sumpango, Palin y Palencia.

La morfologia urbana de la ciudad de Guatemala
representa el crecimiento vertiginoso de la mancha urbana
de la ciudad de Guatemala desde 1800.
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En cuanto al ritmo del crecimiento poblacional, éste es muy
parecido al de la expansién urbana (4.3% anual), lo cual
indica que no se ha producido una redensificacién del area
metropolitana, sino que las densidades promedio existentes
en la ciudad se estan manteniendo. Esto quiere decir que la
ciudad esté desarrollandose de una manera horizontal mas
que vertical.

No obstante, la distribucién de poblacién no es homogénea
en el territorio: mientras en 1964 el 71% de la poblacién del
Departamento de Guatemala vivia en el Municipio de
Guatemala, y en 1989 era ya el 50%, para el afio 2002 sélo
el 37% vivia alli. Y si las condiciones continian en el
sentido que lo hacen actualmente, para el afo 2020 se
esperara que unicamente el 24% vivan en el Municipio de
Guatemala, mientras que el 76% restante lo harian en los
municipios periféricos.

De igual manera, la distribuciéon de donde vive la poblacién
no es homogénea a lo largo de las distintas zonas postales
del Municipio de Guatemala. Existen fuertes diferencias
entre ellas: sélo entre la zonas 6, 17 y 18 se llega al 31.6%
del total del Municipio. En contraste, las zonas 4, 9 y 10
tienen Unicamente al 1.7% de la poblacién, aunque son las
mejor servidas por todos los servicios municipales.
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La linea punteada indica tendencia de crecimiento actual
y la linea continua refleja la reversion que trata de
incentivar el POT. Sobre el fondo gris las estimaciones
para el afio 2020.

La segregacion socioespacial de la poblacion y de
distribucién de los distintos usos del suelo y el
crecimiento desordenado y de baja densidad en el area
metropolitana produce varios efectos, siendo los mas
importantes:
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e Aumento del costo de los servicios publicos,
particularmente agua, alcantarillado y transporte
colectivo por la ampliacion del area de cobertura de
estos servicios.

* Fuerte presion sobre el medio ambiente por
contaminacion de cuencas, disposicidn de desechos
sélidos, erosiéon del suelo y tala de arboles, producto de
la expansion y ocupacion desordenada del territorio.

» Aumento del tiempo perdido, de la contaminacion auditiva
y del aire, del estrés y del consumo de energia por las
necesidades de movilidad diarias requeridas.

» Deterioro de la calidad de vida, aumento del costo de
vida y segregacion social y familiar de los habitantes del
area metropolitana.

e Utilizacidon deficiente de infraestructuras y servicios
publicos existentes, particularmente en el municipio
central.

e Ocupacion de areas de alto riesgo de sismos,
deslizamientos e inundacién para la vivienda, tanto en el
sector formal como informal.

Esto hace suponer que, sélo el 52% del municipio esta
urbanizado, y por lo tanto se desvirtia la concepcion que
la expansion y la presion por el territorio sélo se esta
dando en los municipios periféricos. De esta cuenta la
planificacion territorial para el municipio central debera
incluir politicas y estrategias para guiar la redensificacion
que se dara en las areas urbanizadas, dirigir el crecimiento
en las areas de expansién de una manera ordenada y
proteger las areas ambientalmente valiosas.
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3.1 MARCO LEGAL PARA EL ORDENAMIENTO
TERRITORIAL

La aplicaciébn de la politica territorial en un area
determinada debe corresponder con el marco legal
vigente. En Guatemala, la legislacién territorial tiene tres
caracteristicas principales:

Las responsabilidades estas relegadas completamente al
nivel municipal, la legislacion es muy general y vaga, y la
normativa territorial es no jerarquizada y cumulativa en el
tiempo. Esto implica que hay muchas lagunas,
contradicciones e imprecisiones, que no dan certeza ni a
las instituciones, ni a los vecinos, ni a los inversionistas,
generando finalmente lo que se percibe como desorden
urbano.

La propia Constitucién Politica de la Republica es la que
asigna a las municipalidades, como una de sus dos
funciones especificas, “atender el ordenamiento territorial
de su jurisdiccién”, sin que en ella o en otro cuerpo legal
existente se defina qué realmente quiere decir el término
y hasta dénde se extiende el concepto para la aplicacién
del mismo.

Légicamente, mucho del tema del ordenamiento territorial
tiene necesariamente que ver con la definicibn del
derecho a la propiedad privada. La Constitucién dice que
“toda persona puede disponer libremente de sus bienes
de acuerdo con la ley”. Y: “El Estado garantiza el ejercicio
de este derecho de manera que se alcance el progreso
individual y el desarrollo nacional en beneficio de todos
los guatemaltecos”. x

Dado que no hay un marco legal para el
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ordenamiento territorial y a que desvinculadamente
coexisten leyes y reglamentos que hacen referencia al
tema, vigentes algunas de ellas desde 1956,24 es muy
dificil dilucidar donde termina la libertad para un
propietario de hacer con la propiedad lo que él desea y
donde inicia el poder del Estado para garantizar el bien
comun, que de acuerdo al articulo 2 de la Constitucién “es
su fin supremo”.

3.2 POLITICA TERRITORIAL DEL MUNICIPIO
DE GUATEMALA

Como parte de las funciones legalmente establecidas, la
Municipalidad de Guatemala para el Municipio de
Guatemala tiene su politica territorial formulada dentro del
Plan Estratégico de Desarrollo ‘Guatemala 2020°, que se
encuentra en su fase final de redaccion.34 El Plan
establece la imagen objetivo del Municipio de Guatemala,
asi como las politicas y estrategias en cada uno de los 11
sectores que se abordan.

El Plan ‘Guatemala 2020’ es una actualizacion del Plan
‘Metrépolis 2010’ con dos diferencias sustanciales:

(@) se toma en cuenta la planificacion estratégica
Unicamente para el Municipio de Guatemala y no para el
area metropolitana, y (b) se incorpora un fuerte
componente de consulta a lo interno de la municipalidad y
de participacién ciudadana a lo externo, en ambos casos
para atender a las criticas que se le hicieron al plan
anterior.
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La planificacion conjunta del plan Guatemala 2020 y el
POT permite que ambos tengan una interaccidén entre si,
asi como con otros proyectos integrales de la
Municipalidad, como lo es el Transmetro.

3.3 FORMULACION DEL POT

3.3.1 Objetivos del POT

Como primer paso en la formulacion del POT por parte de
la unidad Plan de Desarrollo Metropolitano, se definieron
en septiembre de 2004 los diez objetivos basicos que
debia cumplir el POT, previo a cualquier otra discusion,
para dejar claro el sentido que debia llevar el proceso.

Los diez objetivos del POT son los siguientes:

1 Incentivar acceso a la vivienda y diversidad en la oferta
de la misma.

2 Promover altas intensidades de construccion donde
exista una adecuada oferta de transporte.

3 Limitar construccion en zonas de alto riesgo y proteger
zonas naturales e histéricamente valiosas.

4 Garantizar la participacion ciudadana en el ordenamiento
territorial local.

5 Garantizar la compatibilidad entre edificaciones y usos
de inmuebles cercanos.

6 Incentivar usos del suelo mixtos.

7 Crear espacios publicos con alta vitalidad urbana

8 Promover una red vial interconectada.




9 Dar certeza al propietario y al inversionista, promoviendo
ademas las préacticas urbanisticas deseadas a través de
incentivos.
10 Asegurar los recursos necesarios para la inversion
municipal.

Como ya se ha dicho, el principal problema que afrontara
el Municipio de Guatemala en el futuro proximo es la
reduccion de la poblacion que vive en su territorio, que
tiene implicaciones negativas desde la perspectiva
econdémica y ambiental, pero principalmente social para el
municipio. Sin embargo, no soélo se trata de un tema
cuantitativo, sino cualitativo en el sentido de proveer
distintas opciones de vivienda, por lo que es parte de los
objetivos del POT incentivar la mezcla de viviendas de
distinto tamafo dentro de cada proyecto individual.

La oferta vial y el Transmetro se localizan cerca de la

demanda, es decir, donde hay mayor intensidad de
construccién y densidad poblacional y viceversa.
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La pregunta consecuente es como distribuir las
densidades poblacionales y, con ello, la vivienda. El
modelo tedrico a seguir es que la utilizaciéon de la tierra
debe ser mas intensa tanto mas cercano el lote se
encuentre de las principales arterias de circulacién, bajo la
l6gica que alli la tierra es mas valiosa y que provee
mejores opciones de movilidad hacia otros puntos de la
ciudad. La planificacion de la red vial coincide con la
planificacion de la red de Transmetro, que aumenta
sustancialmente la capacidad de movilizacion de personas
de una via.

Esta forma de distribuir intensidades de edificacion es
consecuente con el objetivo de limitar la construccién en
zonas de alto riesgo y el de proteger zonas naturales e
histéricamente valiosas. En estos lugares, la intensidad de
uso de la tierra debe restringirse sustancialmente o
eliminarse por completo.

En la Ciudad de Guatemala, las areas ecol6gicamente
valiosas suelen coincidir con las zonas de alto riesgo —
usualmente barrancos—, por lo que la limitacion de
construcciéon en zonas de alto riesgo puede dar lugar a
areas verdes manejadas de manera ambientalmente
responsable que se constituyan en pulmones de la ciudad
y espacios de ocio para la poblacion.

Recurrentemente los vecinos manifiestan su inconformidad
por los efectos negativos de usos del suelo relativamente
fuertes (comercio, oficinas, escuelas, etc.) sobre usos
débiles (vivienda, hospitales, etc.). El ruido, el trafico, el
tamafio de edificacion, la contaminacion visual son solo
algunas de estas externalidades negativas que/ | ijOT
tiene que regular y controlar para permitirla - ARt
convivencia armonica entre distintos usos. e
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Directamente relacionado a los usos mixtos es el objetivo
de crear espacios publicos con alta vitalidad urbana.
Desde su origen, las ciudades han enriquecido a sus
habitantes por el contacto que provoca el roce formal e
informal entre distintas personas.

El hecho que nos estemos enclaustrando

cada vez en enclaves mas protegidos y ensimismados
tiene en el largo plazo un fuerte efecto de exclusion
social, que traera consecuencias perjudiciales a la
sociedad.

Pero una alta actividad urbana tiene una razén mas
prosaica de ser: ha sido demostrado en varios estudios
que los lugares donde hay bastante presencia de
personas en las calles son los mas seguros.

En una ciudad con indices tan altos de inseguridad, calles
con gente en la via publica y en los edificios colindantes
son una necesidad. Varios aspectos de disenos del
edificio tienen que ser tomados en cuenta para incentivar
que el edificio se relacione de nuevo con la calle que tiene
enfrente: que no se esconda tras muros impermeables,
playas de estacionamiento, vidrios reflectivos o carriles de
autoservicio.

Aunque la calidad de vida en espacios publicos implica
también un transito vehicular reducido, no hay que olvidar
que la topografia del Municipio de Guatemala y la falta de
planificacion a largo plazo han resultado en una red vial
primaria escasa, concentrada, radial, y desconectada
entre si. Como parte de los objetivos del POT debe
planificarse una red vial futura utilizando vias existentes,
ampliando vias angostas y proyectando vias nuevas.

Esto es especialmente problematico para usos del suelo
débiles como la vivienda (que ademas es lo que se quiere
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incentivar), que se ven impactados fuertemente por usos e
intensidades mas fuertes en los lotes aledafos. Los
propietarios e inversionistas se tratan de proteger de estos
efectos a través del enclaustramiento en condominios o la
huida hacia los suburbios en otros municipios, que
precisamente son practicas que no se quieren incentivar.
Por tanto, el POT deberd ser una normativa general,
simple y clara que tendra su aplicacion territorial en un
mapa unico y que sustituya a la mayoria de reglamentos
urbanisticos vigentes. Adicionalmente, el POT debe ser
prescriptivo (es decir, que diga lo que se permite mas que
lo que se prohibe) y basa en incentivos que muevan al
vecino inversionista a adoptar las practicas urbanisticas
que se desean.

Finalmente, el POT debera cumplir también con el objetivo
de mantener un cuidadoso balance entre los incentivos —
que reduciran los ingresos municipales— y los
desincentivos —que tendran el efecto contrario— para
garantizar que la Municipalidad de Guatemala siempre
cuente con los recursos necesarios para el financiamiento
de acciones y proyectos en el espacio publico que
coadyuven con la inversion privada para crear los barrios y
la ciudad que los vecinos quieren.

3.3.2. BASES TEORICAS DEL POT
El Plan de Ordenamiento Territorial se basa en tres
principios tedricos que se reformularon criticamente para
su aplicacion y sostenibilidad al futuro en el contexto
guatemalteco, los cuales son: A

* El transecto o la caracterizacion territorial urbano
» El modelo espacio-temporal o los ciclos urban
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» La participacién ciudadana

El primer modelo tedrico en que se basa el POT y que, al
igual que los otros dos ha sido moldeados para poderse
aplicar al contexto guatemalteco— es el principio del
transecto, que proviene de tedricos urbanos miembros del
Congress of New Urbanism. Andrés Duany, su principal
lider, indica que “el transecto es una ley natural que puede
observarse en cualquier lugar”, es una seccion transversal
de una ciudad que va desde lo rural (donde las
intensidades de construccion son bajas y predomina la
naturaleza) hasta lo urbano (donde las intensidades de
construcciébn son altas y predomina lo edificado).
Conceptualmente, en el transecto no hay edificios
inadecuados en una ciudad, sino que, en todo caso,
edificios localizados en el lugar inadecuado.

El transecto se utiliza como la base primordial de la
organizacion urbana dentro del POT, dirigiendo las altas
intensidades de construccion hacia donde haya una buena
oferta de transporte, mientras se limita la construccion en
zonas ambientalmente valiosas y de alto riesgo.

El segundo principio tedrico en que se basa el POT es el
modelo espacio-temporal, que tiene su origen en un
modelo en que cientificos ecologistas analizan complejos
ecosistemas. De una forma sencilla, el modelo dice que
hay componentes que son estructurales y que tienen un
ciclo de cambio o modificacion mas largo, mientras que
hay componentes que son mas efimeros con ciclos de
cambio mas cortos.

Brenda Scheer, que analiz6 la aplicacion del modelo a los
ciclos de transformacion de ciudades, dice que hay
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componentes de las ciudades —que ella llama Ila
superestructura— que son muy estaticos y que
usualmente no cambian. Se trata en este caso de la red
vial y la estructura parcelaria. En contraste, existen
componentes —que ella llama el infill— que tienen ciclos
de transformacién mas cortos y que cambian mas rapido.
Se trata de ‘capas’ urbanas como los edificios, los usos del
suelo o los objetos de mobiliario.

Todo esto estd conectado con el POT en el siguiente
sentido: Primero, las acciones urbanisticas se clasifican en
él de acuerdo con la longitud del ciclo, a saber:
fraccionamiento, obras y uso del suelo; y segundo, la
participacion ciudadana se maximiza en el ciclo corto (uso
del suelo) donde puede aprenderse de los errores
cometidos, mientras que se elimina en los ciclos largos
(fraccionamiento) donde el poder de decisién se traslada
mayoritariamente al poder publico.

El tercer principio teérico en que se basa el POT es el de
la participacion ciudadana en forma de

partnership. En los afnos 60 muchos teoricos urbanistas
escribieron sobre la mejor forma de que corresponden a
los niveles de participacion ciudadana, yendo desde
‘manipulacién’ hasta ‘control ciudadano’.

En esencia, la participacion ciudadana es una alianza
estratégica entre municipalidad y vecinos, donde la
primera decide en temas de importancia municipal,
mientras que los segundos opinan precisamente en
aquellos temas que mas les afectan. Por Io tit\o, la
delegacion de toma de decisiones 4 digaida
estratégicamente hacia aquellos actores. R

AR,



Esta ordenanza contiene:

* Los objetivos y politicas del POT.

» La vialidad futura y su jerarquizacién.

» Parametros aplicables a las zonas urbanas generales.
» Parametros aplicables a las zonas urbanas especiales.
* El mapa unico.

* Los requisitos de equipamiento para Planes Maestros.
* Los requisitos de estacionamientos.

* Las tablas de incentivos.

Para proveer el soporte legal al POT, se requiere del
segundo componente: el Reglamento de Ordenamiento
Territorial [ROT], que es un documento legal tradicional
con los siguientes contenidos:
» Generalidades (autoridad,
definiciones, etc.).

* Licencias y procedimientos.

* Procedimientos sobre la alineacion municipal.

» Procedimientos administrativos de fraccionamiento, obra
y uso del suelo.

* Aplicacién de incentivos.

» Procedimientos para la realizacién de PLOTs y Planes
Maestros.

» Sanciones.

ambito de aplicacion,

El objetivo de separar ROT de POT obedece a las
necesidades de cambios que inherentemente tendra la
ciudad como parte de su dinamica urbana. De esta cuenta,
el POT podra ser revisado recurrentemente (al menos una
vez cada 5 10 anos), mientras se espera que el ROT
pueda permanecer en el tiempo.
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Como tercer componente del POT se incluyen los Planes
Locales de Ordenamiento Territorial [PLOTs] de los cuales
potencialmente puede haber hasta un nimero de 250,75 y
que corresponden a la planificacion y normativa especifica
que aplicaria para cada uno de las delegaciones ya
urbanizadas. Los PLOTs no son obligatorios sino que
opcionales; en las areas donde no existan aplicaran los
criterios del mapa unico.

El cuarto componente del POT son los Planes Maestros
[PMs], que seran aquellas guias de desarrollo que se
requieren para d&reas aun no urbanizadas previo a
urbanizarlas o realizar obras en ellas. El objetivo de los
PMs es garantizar los servicios y equipamientos minimos
para las areas urbanizables y aplicarles la categoria de
zona urbana general 0 especial que les corresponda segun
el POT.

El quinto componente del POT es la Ordenanza
Complementaria de Ordenamiento Territorial [COT], que
englobara toda aquella normativa especifica de aplicacion
general pero no directamente relacionada con la
planificacion territorial. Dentro del contenido de la COT se
encuentran:

 Procedimientos y requerimientos especificos.

» Atribuciones, facultades vy responsabilidades del
Departamento de Control Territorial [DCT].

» Tasas de licencias, alineaciones y depésitos
« Normas minimas durante la ejecucién de proyectos

» Normas minimas de disefio de proyectos. N
« Aplicacién de cédigos internacionales a proyeyf '
» Normas minimas de salvedad en ed|f|C|os
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* Normas minimas de disefio de estacionamientos.

* Normas de impacto vial.

» Normas especificas de construccion y manejo en zonas
generales verdes (zonas GOy G1).

En su conjunto, estos cinco componentes hacen el POT
propiamente dicho, que junto al resto de la normativa
municipal y a la legislacion nacional vigente, guiaran el
desarrollo urbano de la Ciudad de Guatemala para los
préoximos anos.

Por ejemplo los contenidos de los planos que hay que
presentar para obtener licencia de obras.

Esta va a ser la unidad encargada del control de la
aplicacién del POT, anteriormente conocida como el
Departamento de Control de la Construccién Urbana.

3.4 TABLA DE INDICADORES

Procedimientos

La aplicacién del POT se basa principalmente en los
parametros contenidos en las tablas de cada zona urbana
general [Zonas G]. Las tablas estan organizadas en filas,
donde se listan los parametros que se regulan, ordenados
por ciclo urbano--fraccionamiento, obras, uso—; y en
columnas, de acuerdo al procedimiento que aplica.

En el POT se establecen seis zonas G bien definidas, que
estan ubicadas en un continuo de intensidad de edificacién
y en un rango desde lo mas rural hasta lo mas urbano. Las
zonas G son las siguientes:
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e Zona GO [natural]. Son aquellas areas de reserva
natural, donde por razones ambientales y de alto riesgo no
se permite la construccién para la ocupacion humana.

« Zona G1 [rural]. Son aquellas areas que aun son rurales
o boscosas con un nivel intermedio de riesgo, donde se
permite la construccion de edificaciones para la ocupacion
humana de muy baja densidad, pero donde predomina la
preservacion ambiental del entorno natural.

- Zona G2 [semiurbana]. Son aquellas areas donde por
su ubicacién o topografia s6lo se permite la edificacién de
baja densidad en las que las edificaciones estan mas
cercanas unas de otras, pero todavia predomina el verde
de los jardines por sobre la masa edificada.

« Zona G3 [urbana]. Son las areas que componen la
mayoria del area actualmente urbanizada de la ciudad,
donde ya predomina la edificacion unifamiliar de mediana
densidad por sobre el verde de los jardines, y donde aun
no prevalece la vivienda multifamiliar dentro del mismo
lote.

- Zona G4 [central]. Son las areas de alta densidad donde
predominan los edificios de mediana altura, usualmente en
régimen de propiedad horizontal, donde la ocupacién de la
tierra por el edificio es practicamente total y los espacios
verdes son provistos usualmente en el espacio publico.

« Zona G5 [nucleo]. Son las areas de muy alta densidad,
donde predominan los edificios con torres bajo el régimen
de propiedad horizontal que ocupan todo el lote y
usualmente tienen sétanos de estacionamiento. Los
espacios verdes generalmente sélo son provistos en el

espacio publico. PN




Es impractico tener menos zonas G, porque entonces la
diferenciacion entre un area urbana de mediana y alta
densidad resultaria muy fuerte, o la diferenciacion entre lo
rural y lo urbano lo seria igual.

La diferenciacion mas visible entre las zonas G va a ser la
altura permitida, que va aumentando geométricamente
desde G1hasta G5.

3.5 CICLO DE FRACCIONAMIENTO

Los parametros que se regulan en el fraccionamiento son
Unicamente tres, ninguno de los cuales tiene la posibilidad
de opinién de CUB+Vecinos:

. Erente de lote
» Area de lote
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* Perimetro de manzana
En cuanto a frente y area de lote, los cuales estan
relacionados entre si, el objetivo es generar lotes de un
tamafio minimo para poder construir (con los parametros
de obras) edificaciones con dimensiones y proporciones
adecuadas.

Esta es la razon por la que el frente de lote es mayor en
G1 (para que pueda cumplirse con los criterios de
permeabilidad), decrece en G3 y vuelve a ampliarse hacia
G5 (para que quepan edificios con estacionamientos
subterraneos). Por razones especiales, se deja siempre la
potestad al Concejo de autorizar frentes y areas de lotes
menores.

El criterio de perimetro de bloque fue el parametro mas
simple de todos los analizados para garantizar
interconectividad vial sin a la vez limitar o determinar la
forma de manzana resultante. Basicamente implica normar
una distancia maxima que puede tener un area no
accesible publicamente —p.ej. un condominio— en su
perimetro, teniendo que estar rodeada esta area
necesariamente por vias publicas que deberan cederse a
la municipalidad.

El perimetro maximo es similar en todas las zonas G,
excepto en G1, donde no hay un maximo, sino que un
minimo, dado el ambiente rural que esta zona implica. Aca
no se requiere una alta conectividad. EI Concejo siempre
mantiene la posibilidad de autorizar perimetros mayores a
los que corresponden al procedimiento directo en las
zonas G. p S




El perimetro de blogue va disminuyendo conforme la zona
G aumenta, para crear mejor conectividad donde hay
mayor densidad.

3.6 CICLO DE OBRAS

El ciclo de obras es aquél que mas parametros urbanos
tiene regulados. Estos son:

* Indice de edificabilidad base (IEB) y ampliado (IEA)

* Alturas bases y ampliadas

* Indice de permeabilidad

* S6tanos

» Separaciones a colindancias

» Lado minimo de patios y pozos de luz

El criterio principal de este ciclo urbano y el que no es
modificable por ninguno de los procedimientos opcionales
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es el indice de edificabilidad base, que indica el nUmero de
veces el area del terreno son construibles en la edificacion.
No es modificable, porque es éste parametro el que esta
directamente relacionado con la rentabilidad del proyecto,
y su modificacion implicaria un tratamiento desigual al
solicitante.

Este ciclo se llama de ‘obras’ y no de ‘construccion’,
puesto que como parte del mismo se incluyen otras
intervenciones que no necesariamente estan relacionadas
a la construccién, como p.ej. el movimiento de tierras o la
tala de arboles. En esencia, el IE es similar al indice de
construccién actual, con la diferencia que (a) en la primera
planta se cuentan todas las areas pavimentadas y (b) en
las plantas superiores se cuentan las dobles alturas como
doble edificabilidad.

Ejempla
de Bdificabilidad
e 0.4a
) + Aplicada a una
1a edificacian a través
de sus respectivas
Area del o nomativas
Temeno=a 1a
+
a 1a

El indice de edificabilidad es el nimero de veces que el
area del terreno puede repetirse en una construccion. .




3.7 CICLO DE USO DEL SUELO

El tema del uso del suelo es probablemente el que mas
conflictos locales produce. Como novedad, el POT incluye
la extension de la licencia de uso del suelo, que sera
gratuita y automatica para los usos residenciales, y pagada
y recurrente para los usos no residenciales.

De esta manera podran generarse ciclos suficientemente
cortos (la vigencia de la licencia), donde las autoridades y
los vecinos pueden aprender de los errores de autorizacién
y denegar la siguiente licencia. Y es que las licencias,
aparte del uso que autorizan, llevaran consigo los
condicionantes de operacion del inmueble para minimizar
los perjuicios a los lotes vecinos.

El POT, en vez de generar grandes listas de usos del
suelo, categoriza los usos del suelo de acuerdo a su
capacidad de aceptar externalidades negativas en los
siguientes:

« Usos débiles: natural, rural,
predominantemente residencial.

* Usos medios: no residenciales que no entren en la
siguiente categoria.

* Usos fuertes:

i. Industriales y almacenamiento.

ii. Circulacién y estacionamiento vehicular.

iii. Condicionado 1: aquellos que presenten factores que
puedan potencialmente ser molestos para el vecindario en

residencial y
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que se ubiquen y que requieren la no objecién de vecinos
para su autorizacion.

iv. Condicionado 2: aquellos que presenten factores que
puedan tener un impacto urbanistico negativo y requieren
dictamen positivo del Concejo Municipal.

v. Condicionado 3: aquellos que presenten factores que
seguramente tendran un fuerte impacto negativo para el
vecindario y la ciudad y por lo tanto requieren tanto la no
objecién de vecinos, como el dictamen positivo del
Concejo Municipal.

'Hl_- i el
”_J'I .--\.'\: .I:.I...\I . wlE

Ll 1
usc fuarte : — _1' 4 "

B

externalldades negativas causa.




3.8 ZONAS ESPECIALES

En la ciudad existen varias areas monofuncionales que no
se integran, por su propia condicién, a las zonas urbanas
generales, puesto que estas ultimas son concebidas como
areas de uso mixto (aunque con control sobre los efectos
negativos de usos no residenciales).

Dentro de las zonas especiales se incluyen los siguientes
tipos:

* Aeroportuarias.

* De tratamientos especiales.(rellenos sanitarios)
* Arqueoldgicas.

» Servicios publicos.(instalaciones de EMPAGUA o
EEGSA)

* Salud.

* Prisiones.

* Industriales.

» Educativas.

* Deportivas/recreativas.

* Culturales.

* De cementerios.
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* Militares.

En su conjunto, las zonas especiales ocupan el 15% del
area urbanizable del Municipio de Guatemala, siendo las
de mas extensién, en orden descendente, las zonas
industriales, militares, deportivas y aeroportuarias. Por sus
caracteristicas fisicas especiales, la capa de zonas
especiales prevalece sobre todas las zonas G.

Las ZONAS especiales tienen caracteristicas diferentes al
resto de la ciudad.




3.9 INCENTIVOS

El listado de los hechos incentivables aun no se encuentra
concluido, pero se espera que incluya inicialmente los
siguientes:

* Por construir vivienda en areas de atraccion de vivienda.
* Por proveer diversidad de vivienda.

- Por proveer diversidad de usos dentro del mismo edificio.
* Por sustituir un uso intermedio por uno débil.

» Por alinear la fachada sobre el limite de propiedad.

* Por no dejar usos no deseados en la franja frontal.

* Por proveer transparencia en mas del 60% de la fachada
a nivel peatonal.

» Por cumplir con las normas de accesibilidad para
discapacitados.

» Por dejar mayor permeabilidad en el terreno que el
minimo exigido.

* Por preservar arboles de mas de 0.25 m de didmetro y de
mas de 4 m de altura.

* Por ceder propiedad para via publica.

* Por proveer equipamientos urbanos que superen los
minimos exigidos.

IMPLEMENTACION DEL POT

La aprobacién del POT y sus componentes traeran
consigo fuertes cambios en la normativa urbanistica
vigente al dia de hoy. Habran cuerpos legales que se
mantendran, otros que se modificaran, otros que se
derogaran y algunos nuevos que se aprobaran —
basicamente el POT y sus componentes—. Todo este
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proceso debe ser coordinado para que la transicién sea
fluida y los cambios sucedan en un solo momento en el
tiempo para no generar vacios legales.

La nueva normativa que habra que aprobar con una fecha
definida de entrada en vigencia es la siguiente:

* Reglamento de Ordenamiento Territorial [ROT].
 Ordenanza del Plan de Ordenamiento Territorial [POT].

« Ordenanza de las Normas Complementarias de
Ordenamiento Territorial [COT].

Las nuevas normativas que paulatinamente se iran
aprobando y publicando y, por lo tanto, no tienen que
entrar en vigencia con los tres cuerpos legales son los
siguientes:

 Ordenanzas de Planes Locales de Ordenamiento
Territorial [PLOTS].

» Ordenanzas de Planes Maestros [PMs].

Las normativas vigentes que hay que derogar por
completo son las siguientes:

» Reglamento General de Construccion (1970).

» Reglamento de Urbanizaciones y Fraccionamientos
(1971).

* Reglamento Industrial (1971).

» Reglamento de Viviendas Individuales en Copropiedad
(1988).

» Reglamento de Viviendas de Interés Social (1988).

- Reglamento de Proteccion por Riesgos (1999).

« Declaratoria de Areas Residenciales (2001).

» Reglamento de Localizacién de Estable0|mlentos
Abiertos al Publico (2001). :
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« Reglamento de Construccién de Edificaciones en Areas
Residenciales (2002).
» Reglamento Forestal del Municipio de Guatemala.

Existen algunas normas actuales que, dado que protegen
zonas especiales o de interés particular para la ciudad,
deberan quedar vigentes por un lapso de seis meses luego
de la entrada en vigencia del POT, para proveer a los
vecinos de estos sectores del tiempo para realizar un
PLOT en el interim. Estas son:

* Reglamento ZRE Centro Histérico (2003).

» Reglamento ZRE Santa Clara -Zona Viva- (2003).

* Reglamento ZRE Cantén Exposicion -40 Norte- (2003).
Territorial.

Finalmente, existen algunas normativas que necesitan
quedar vigentes, pero que necesitan adaptar sus
procedimientos u homologar los nombres de los términos
que se utilizan con aquellos del POT.

Usualmente se trata de cuerpos legales que soélo tienen
tangencialmente que ver con el ordenamiento territorial del
POT. Dentro de éstos se encuentran:

» Reglamento del Sistema de Planificacién (2003).

* Reglamento de Organizacién y Participacion Comunitaria
(2001).

* Reglamento de Disefio de Entradas, Salidas vy
Disposicién de Estacionamientos Privados

* Reglamento Evaluaciones de Impacto Vial (2004).

* Reglamento de Contribucién por Mejoras (1991).
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4. LEY DE EXPROPIACION

4.1 QUIEN PUEDE INSTAR LA EXPROPIACION
ARTICULO 4.- Pueden instar la expropiacion:

a. El Estado en los siguientes casos:

1. Cuando se trate de bienes necesarios para llevar a
cabo obras de interés nacional;

2. Cuando se trate de incorporar al dominio publico
bienes particulares para satisfacer una necesidad
publica;

3. Cuando sea el medio indispensable de que bienes
que se encuentren en el dominio privado, de personas
naturales o juridicas, puedan ser adquiridos por la
generalidad de los habitantes para satisfacer sus
necesidades o para llevar a cabo planes de
mejoramiento social o0 econémico;

4. Cuando se trate de incorporar al dominio privado del
Estado bienes apropiados para el desenvolvimiento de
sus funciones;

b. Las municipalidades, cuando la necesidad, utilidad o
interés del municipio demandan la expropiacion, en las
situaciones del inciso anterior;

c. Los contratistas o0 concesionarios de servicios
publicos o de obras y servicios de utilidad publica, de
todo lo que sea necesario y conveniente para poder
cumplir de manera satisfactoria los fines de contrato o
concesion;

d. Las empresas o companias particulares cuando se
encuentren legalmente autorizadas; y
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e. La Universidad de San Carlos de Guatemala cuando
se trate de bienes indispensables para llevar a cabo su
cometido.™

4.2 DEL OBJETO DE LA EXPROPIACION
ARTICULO 5.- Por causa de utilidad o necesidad
publicas, por interés social, pueden ser objeto de
expropiacion toda clase de bienes, estén o no en el
comercio.'

4.3 DE LA INDEMNIZACION

ARTICULO 10.- La indemnizacién debe comprender la
satisfaccion al propietario del valor del bien y todos los
dafnos, desmerecimientos y erogaciones que sean
consecuencia de la expropiacién.'

ARTICULO 11.- La indemnizacion debe fijarse en
dinero, a no ser que expropiante y expropiado
convengan en otra forma de pago.

Lo cual se basara en registros oficiales o documentos
preexistentes, fundamentalmente:

a. El valor actual del bien, como base principal;

b. Las ofertas reciprocas formuladas por ambas partes;
c. Los medios de prueba pertinentes que ofrezcan las
partes.'®

1 Ley de Expropiacién, Centro de Accién Legal -
Ambiental y Social de Guatemala (CALAS). Programa d
Informacién Estratégica (PIE-CALAS).

' Ibidem, Pag. 3
® Ibidem.Pag.4
® Op. cit.,Pag.4
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ARTICULO 18.- La indemnizacién debe ser previa a la
expropiacion del bien, sélo en los casos de invasion o
ataque al territorio nacional, o grave perturbacion del
orden interior, no es forzosa que la indemnizacion sea
previa."’

4.4 DEL PROCEDIMIENTO
DILIGENCIAS PREVIAS

ARTICULO 19.- Declarado un bien afecto a utilidad o
necesidades publicas, o interés social, el Estado, las
municipalidades y la Universidad de San Carlos de
Guatemala, podran adquirirlo  directamente  del
propietario llenando los requisitos de esta ley.'®
ARTICULO 20.- Hecha la declaracion que senala el
articulo anterior, el expropiante requerira del propietario
que manifieste la suma que aceptaria en pago de total
indemnizaciéon, La contestacibn deberd darla el
propietario dentro del plazo que se le fije en el
requerimiento, plazo que no serd menor de cinco dias ni
mayor de diez, contados desde la fecha en que
legalmente reciba la notificacion correspondiente.
ARTICULO 20 -A- Si el expropiante se pusiere de
acuerdo con el propietario o su representante legal sobre
el monto de la indemnizacién, previo pago de ésta, se
procedera otorgar la escritura traslativa correspondiente,
El dominio se transferira libre de todo gravamen o
limitacion.

' Ibidem,Pag.6
'® Ibidem.Pag.6
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5. ANALISIS DE IMPACTO AMBIENTAL
Y SOCIAL

La evaluacion del Impacto Ambiental y social que
provocara cualquier proyecto arquitecténico, se
considera desde el inicio de la planificacion, para
determinar un percepciéon de los impactos que se
generaran y por lo tanto de las medidas de mitigacién
necesarias.

= IMPACTO AMBIENTAL
Se le llama asi a “cualquier alteracion de las
condiciones ambientales, o creacion de un nuevo
conjunto de condiciones ambientales, adverso o
benéfico, provocada por la accién humana o fuerzas
naturales”. '®

= IMPACTO SOCIAL
Es la alteracion de la calidad de vida del ser humano,
ya sea benéfica o adversa, que ocasione cambios
migratorios, incidencia en comercio, area residencial
y/0 congestionamiento vehicular.

Todo proyecto arquitecténico, debe cuidar la
conservacion del equilibrio ecoldgico y la calidad del
medio ambiente, para mejorar la calidad de vida de los

'¥ CONAMA. Reglamento sobre estudios de
evaluaciones de impacto ambiental. 2002




habitantes del lugar, asi como también preservar los
recursos culturales y los recursos naturales.

5.1LAS BASES DE LA LEGISLACION
AMBIENTAL SON:

a. Constitucion Politica de La Republica de
Guatemala:

En la seccién séptima, articulo 97, del Medio
ambiente y equilibrio ecoldgico, se dice que “tanto
el Estado como las municipalidades y los
habitantes del territorio nacional estan obligados a
propiciar el desarrollo social, econdémico vy
tecnoldgico que prevenga la contaminacion del
ambiente y mantenga el equilibrio ecol6gico”.

b. Cédigo de Salud, Decreto 90-97

En el articulo 92, de Dotacién de servicios, se
indica que “tanto las municipalidades, como las
industrias, comercios, entidades agropecuarias,
turisticas, y otro tipo de establecimientos publicos
o privados, deberan dotar o promover la
instalacién de sistemas adecuados para la
eliminacion sanitaria de excretas, el tratamiento
de aguas residuales y aguas servidas”.

Entre los proyectos que necesitan de un estudio

JANNIE MARIE SAO CACERES
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ambiental en la rama de construccién y
transporte, segun el Ministerio de Ambiente,
estan:

» Edificios de mas de cuatro niveles

= Desarrollo de asentamientos humanos,
urbanizaciones y lotificaciones.

= Proyectos habitacionales con mas de 5
unidades familiares.

= Centros comerciales y de servicio

= Cementerios para comunidades mayores

de 3,000 habitantes

Complejos industriales

Centrales de mayoreo

Hospitales y sanatorios

Parques Industriales

Terminales de Transporte®

2> CONAMA. Reglamento sobre estudios de evalu/ac;)'/ e
impacto ambiental. py—
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Para darle un mejor entendimiento a la propuesta,
se establecen los ejes tematicos principales, alrededor
de los cuales se desarrolla que son “recreacion”,
“deporte” y “renovacion urbana”, por lo tanto a
continuacién se conceptualizan los términos teoéricos,
que les refieren y al articularse forman estas lineas
tematicas, que sirven de fundamento al anteproyecto.

CONCEPCION DE LA
RECREACION

1.1 RECREACION

“Es todo acto o hecho individual o colectivo del
ser humano, que tiene como objetivo el relajamiento o
liberaciébn de tensiones producidas por el quehacer
diario; el cual se logra a través del esparcimiento fisico,
mental y espiritual al ponerse en contacto con el medio
que lo rodea en lo referente a eventos, objetos y lugares
naturales o artificiales creados especificamente para
este fin” *!

# Seminario de graduacién, tema “Recreacion para todos”.

Guatemala, Facultad de Arquitectura, USAC, 1990. Citado por
Diéguez Gonzalez, Marcelino Gaspar. Centro de Recreacion
Municipal, Soloma Huehuetenango. Tesis, FARUSAC, 1999. P4g.
8.
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La necesidad de la recreacién esta presente
desde el origen de la humanidad, desarrollandose
conjuntamente con ella y adoptando las diferentes
posturas en relacién a la ideologia de cada época. Su
importancia se debe a la necesidad de descanso del
cuerpo y del espiritu, debido al trabajo diario.

Segun el Instituto Guatemalteco de Turismo
(INGUAT) y el Ministerio de Cultura y Deportes, se
define la recreacion como:

“Las actividades en las que el ser humano
participa ya sea por entretenimiento, distraccion o
esparcimiento con el objeto de fomentar su salud fisica
y emocional, desarrollando su calidad humana dentro
del contexto social de una poblacién” %

“La entendemos como la actividad vital y necesaria del
ser humano que le permite renovar y restablecer sus
equilibro fisico y emocional, mediante tensiones,

?2 Guardia C. Vera. Desarrollo Social y Deporte -
para todos. Tesis. FARUSAC, 1990 .



problemas y fatigas fisicas de la rutina y actitudes a
desarrollar por el individuo en su tiempo libre” #

1.2 AREA RECREATIVA

Lugar donde el hombre dedica su tiempo libre en
forma voluntaria para el mejoramiento de si
mismo, cultivando su mente y espiritu.?*

1.3 ACTIVIDADES RECREATIVAS

La recreacion puede catalogarse como una de las
actividades béasicas humanas, después de la comida,
techo y trabajo; la cual promueve el descanso,
esparcimiento fisico y mental, desarrollandose en cierto
equipamiento especializado.?®

2 Plan Nacional de Instalaciones para la educacion Fisica,
Recreacion y Deporte, Capitulo 1, 1996:15.

2 Landa, Horacio. Terminologia del Urbanismo. INDECO México
D,F, 1976

? Soto Cifuentes, Aura Beatriz. Centro Recreativo y Turistico
“OJLAB’'L KE MAYAB” Descanso Maya, El Asintal, Retalhuleu.
Tesis.FARUSAC, 2000.
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1.4 PARTICIPACION

Las actividades recreativas son una necesidad
para facilitar el mejoramiento individual, la vida
familiar y el fortalecimiento de la comunidad como
base de la sociedad. Deben responder a los
intereses y aficiones de los usuarios, considerando su
edad, cultura, niveles socioecondémicos y localizacion.

1.5 CLASIFICACION DE LA
RECREACION |

La recreacidbn se divide segun el grado de
participacion del individuo, que son:

1.5.1 POR SU ACCION
1.5.1.1 RECREACION ACTIVA

En ella el individuo tiene un desenvolvmiento




energias y esfuerzos fisicos: como lo es, el
deporte, juegos  mecanicos, caminatas,
actividades culturales éy artisticas. El hombre es
actor y no espectador.

1.5.1.2 RECREACION PASIVA

En ella no se requiere de mucha inversién de
energia y esfuerzos fisicos, su participacion es
estatica, expectativa y contemplativa. El es
espectador y no actor. Entre este tipo de
recreacion  estan:  observar  espectaculos
naturales, deportivos, museos, zooldgicos,
jardines, etc).?’

—

% Diéguez Gonzalez,
Recreacion municipal. Tesis. FARUSAC 1999.
" Op.cit. Diéguez Gonzalez, Marcelino Gaspar. Centro de
Recreacion Municipal. Tesis. FARUSAC,1999.

JANNIE MARIE SAO CACERES

CENTRO RECREATIVO Y DEPORTIVO PUBLICO, ZONA 8 CIUDAD DE GUATEMALA

1.5.2 POR SU AMBITO SOCIAL
1.5.2.1 INDIVIDUAL

Es una participacién individualizada, sin
contar con la colectividad para su desarrollo.

1.5.2.2 FAMILIAR

Enfoca su atencion en la familia como
unidad participativa.

1.5.2.3 GRUPAL

Se desarrolla por un conjunto de personas
vinculadas por el mismo fin u objetivo.

1.5.2.4 COMUNITARIA

Desarrollada por un grupo de personas
de la misma comunidad, con un fin.

1.5.25 MASIVA

Efectuada por un ente, no permite la
posibilidad de trabajo individual o grupal.?®

?® Pacacoj Carranza, Enma Patricia. Centro Recreat;\yzf N
Deportivo San Andrés Semetabaj, Solola. TeS|s
FARUSAC,2005.
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1.5.3 POR SU TERRITORIO

1.5.3.1 URBANA

Su ubicacién esta dentro o en la periferia de
la ciudad, presta servicios a todos los
sectores habitacionales.

1.5.3.2 ZONAL

Esta en un centro de distrito, su ubicacion
permite un acceso mas sencillo, su radio de
influencia abarca un sélo sector de la ciudad.?®

1.5.4 POR SU POBLACION
1.5.41 INFANTIL

Comprende la poblacién entre 0 a 12 afos
de edad.

29 |bidem, p.96.
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1.5.4.2 JUVENIL

Poblacién comprendida entre 12 a 24 anos
de edad.

1.54.3 ADULTA

Para foblacién entre los 25 a 54 anos de
edad.*°

% |bidem, p.95.




1.5.5 RECREACION URBANA Y RURAL
POR SU ESPACIO EDIFICADO

1.5.5.1 RECREACION ESPACIAL
CERRADA
Se realizan dentro de un area delimitada,
y todas las actividades so6lo podran
desarrollarse dentro de ella.

1.5.5.2 RECREACION ESPACIAL CUBIERTA
Todas las actividades recreativas se
efectian bajo techo.

1.5.5.3 RECREACION ESPACIAL SEMI-
CUBIERTA
Requiere de espacios abiertos,
delimitados por la funcién ha desarrollar.

1.5.5.4 RECREACION COMBINADA
Se realiza en areas abiertas y/o cerradas.

1.5.5.5 RECREACION MULTIPLE
Se realizan en areas especificas, que
abarcan diversas actividades a la vez,
pudiendo ser abiertas o cerradas.®’

81 Pacacoj Carranza, Enma Patricia. Centro Recreativo vy
Deportivo San Andrés Semetabaj, Solola. Tesis. FARUSAC,
2005.
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1.5.6 POR SU DEMANDA

1.5.6.1 RECREACION SOCIAL
Se efectlia en forma masiva, es de interés
comun para un alto numero de usuarios.

1.5.6.2 RECREACION POPULAR

Se realizan en sitios publicos e
instalaciones privadas de relativo bajo
costo, utilizadas por poblacién de medianos
y €scas0s recursos economicos.

Por ejemplo: parques, plazas publicas,
ferias, fiestas cantonales y espectaculos de
caracter plblico.*?

1.5.6.3 RECREACION SELECTIVA

Esta dirigida para sectores
socioeconémicos dominantes, por lo que su
cobertura es limitada y exclusiva. Por
ejemplo: clubes, establecimientos
privados.®

82 Aguilar Cortés, Lupe. Hombre, Sociedad y
Recreacion.
3 Ibidem.




1.6 RECREACION DEPORTIVA

1.6.5 DEPORTE RECREATIVO
Se practica el deporte ordenadamente,
pero no reglamentado. En lugares
regulados o en é&reas adaptadas a su
funcién.

1.6.6 DEPORTE LIBRE PARA TODOS
Es la actividad deportiva regulada por uno
mismo, para  recreaciéon  familiar,
satisfaccion personal, etc.>*

1.7 NIVELES DE RECREACION

1.7.1 RECREACION ARTISTICA
Es cuando se manifiesta o desarrolla una
actividad artistica.

1.7.2 RECREACION INTELECTUAL
En ella prevalece la realizacion de
actividades intelectuales.

1.7.3 RECREACION CULTURAL

% Delgado Reina, Rocio Samantha, Centro Deportivo vy

Recreativo Alta Verapaz. Tesis. FARUSAC, 2005.
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Se desarrolla por medio de costumbres y
tradiciones.

1.8 MEDIOS DE RECREACION

Se le llama asi al conjunto de elementos que en
un espacio determinado promueven el desarrollo de
actividades recreativas.

Los de caracter publico, en donde la poblacién en
general tiene acceso a el sin discriminacion.

181 MEDIOS DE RECREACION
PUBLICOS

1.8.1.1 PLAZAS

Estas son superficies amplias destinadas
para variedad de usos publicos, satisfaciendo
las actividades civicas, religiosas, culturales
y comerciales, de acuerdo a las formas de
comportamiento de las personas de la
sociedad afectada.®®

35 Ibidem, p. 9.
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1.8.1.2 PARQUES RECREATIVOS idonea es fuera del perimetro urbano de las
Son los espacios libres, completados con ciudades para evitar la contaminacion de los
edificaciones livianas como parte de su animales por la polucién. Para ello requiere la
equipamiento, los cuales tienen como factor creacién de un cinturén verde de proteccién
comun areas verdes; destinados para la purificacion del aire a los animales y
exclusivamente para la recreacién activa y para disminuir los ruidos.

pasiva, y la renovacién del medio ambiente. *°

1.8.2 MEDIOS DE RECREACION
PRIVADOS

Su ingreso es restringido y remunerado, ya que
son de propiedad privada. Entre ellos estan:
Clubes campestres, campos de golf, clubes
deportivos, teatros al aire libre, centros de
espectaculos, como lo son: cines, circos, teatros,
museos, centros recreativos para trabajadores,
centros de diversion, etc.%’

] || L4 l.l'l"ll“l"lllf

L) S L ke
L A 1.9 ESPACIOS PARA

, RECREACION
1.8.1.3 AREAS DEPORTIVAS . Son los espacios dispuestos para el recreo, dentro
Son espacios abiertos con canchas deportivas, de la estructura urbana y en la estructura regional.

con su equipamiento necesario y con areas 38
verdes suficientes.

1.8.1.4 ZOOLOGICOS
Son éareas en las que se realiza recreacion
pasiva de caracter educativo. Su localizacion

97 Delgado Reina, Rocio Samantha, Centro Deportivo y
Recreativo Alta Verapaz. Tesis. FARUSAC, 2005. '\

% Landa, Horacio. Terminologia del Urbanismo. INDECO. México % |bidem, p.10.
D.F. 1976.
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1.9.1 AREAS VERDES 1.9.3 PLAZAS

Estos espacios arquitectbnicos permiten la
Su fin principal es la recreacion, sus componentes circulacién abierta entre edificaciones a través de
principales son los vegetales, puede ser rural o una apropiada vestibulacion. “Espacio abierto,
urbana. Ubicada en un espacio abierto y generada libre, destinado basicamente a ser lugar de reunién
con metas sociales, espirituales, culturales, fisicas plblica, como primera 'y verdadera funmon; varia
y recreacionales ya sean pasivas o activas; para desde la pequena plaza local o vecinal, hasta la
un hombre, comunidad o sociedad. *° gran plaza civica. Histéricamente se le ha dado

diversos usos temporales, transitorios o definitivos,
pero en alguna forma relacionados con la funcion
fundamental” *°

El DEPORTE

El deporte, es recreacién, pasatiempo,
diversion o ejercicio fisico, donde hay
competicion y esfuerzo muscular; su intensidad
depende del tipo de ejercicio.
Lo realiza el hombre para mejorar sus capacidades
fisicas, motoras e intelectuales, ya sea de forma

1.9.2 JARDI_NES . - consciente o inconsciente.

Son espacios delimitados artificialmente, con una
composicion, especialmente, natural creada bajo un Dentro de la recreacion activa se encuentra el
concepto de estética. o deporte el cual es una actividad fisica a través de la
Puede haber en ellos, elementos arquitectonicos y/o practica metodica de ejercicios fisicos.
decorativos.

% Diccionario Enciclopédico Larousse. Quinta edicion. México.
1999
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“Recreo, pasatiempo, placer, diversion, ejercicio
fisico, por lo comun al aire libre, practicado
individualmente o por equipos, para superar una
marca o vencer al adversario, con sujecion a ciertas
reglas”.

2.1 CLASIFICACION DEL DEPORTE

2.1.1. DEPORTE PARA TODOS
Es toda actividad voluntaria, que consume esfuerzo.

2.1.2. DEPORTE RECREATIVO

Es el deporte que se practica, sin seguir
reglamentaciones, su fin es la distraccion y no la
competencia.

2.1.3 DEPORTE DE ENTRENAMIENTO
Se efectua con las reglas establecidas y con fines
competitivos.

“! Diccionario Enciclopédico Océano, Grupo Editorial
Océano Espana, 1986. Tomo |
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2.1.4 DEPORTE BASE
Ayudan a mejorar la simetria y forma del cuerpo
humano, son: atletismo, baloncesto, voleibol, natacién,
futbol, gimnasia y remo.

2.1.5 DEPORTES COMPLEMENTARIOS
Son los que no se clasifican como deportes base, lo
son: deporte escolar, universitario y de aficionados.*?

2.2 CLASIFICACION DEL DEPORTISTA

2.2.1 DEPORTISTAS AMATEURS
De acuerdo a estadisticas proporcionadas por la
C.D.A.G. en Guatemala un 97% del total de la
poblacion pertenece a este grupo.

2.2.2 DEPORTISTAS PROFESIONALES

Los deportistas de este renglén obtienen un salario,
viven del mismo, por lo tanto sus necesidades de
espacio y de equipo son mas complejos.

“2 Martinez Barrera, Jorge. Centro Deportivo para e] // \
municipio de San Pedro Pinula, Jalapa. TeS|s y
FARUSAC, 2005. y
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2.2.3 DEPORTISTAS SEMIPROFESIONALES

Pueden o no ganar un salario por la practica de algun 1. Deportes que cuentan con menos de tres

deporte. Se les llama también “no aficionados”. *? afiliados departamentales: andinismo, golf,
judo, encuestres, remo, tiro, boliche, frontén,
motociclismo, navegacién de vela y squash.

2. Deportes con mas de tres asociaciones
departamentales, pero aun muy dificiles y de
escasa difusion: badminton, béisbol, esgrima,
gimnasia, luchay tenis.

3. Deportes de mediana difusion con ocho o
mas departamentos afiliados: ajedrez,
natacién, levantamiento de pesas, tenis de

A mesa, ciclismo, boxeo y atletismo.
2.3 CLASIFICACION DEL DEPORTE EN 4. Deportes de fuerte difusion: futbol,
GUATEMALA baloncesto y voleibol. 4

2.3.1 DEPORTE FEDERADO 2.3.2 DEPORTE NO FEDERADO
Se encarga de él la Confederacién Deportiva Son todas las actividades deportivas para la
Auténoma de Guatemala (C.D.A.G) y el Comité comunidad como son: juegos comunitarios y
Olimpico Guatemalteco (C.0.G), que incluye el sociales tanto publicos como privados y el deporte
deporte competitivo y de alto nivel; asi como las extraescolar, de aficionados, no afiliados a la
federaciones  nacionales, las  delegaciones Organizacion federativa olimpica. Esencialmente es
deportivas departamentales, las asociaciones el deporte universitario, militar, escolar y de
municipales, las ligas, clubes, equipos y deportistas aficionados.
individuales. Actualmente la Direccion General del Deporte y la

Recreacién, que es una dependencia del Ministerio
Se clasifica en cuatro grupos principales, la
situacion organizativa de los deportes afiliados a la
Confederacién Deportiva Autbnoma de Guatemala:

4 Plan Nacional del Deporte y Recreacion. Confederacion

Deportiva Autonoma de Guatemala. ANSI, Ltda.Rivera Tariello.
Limitada, Ed. Impresos Industriales. Informe Final, //’"/ N
Delgado Reina, Rocio Samantha. Centro Deportivo y 1979. ~ull

Recreativo Coban Alta Verapaz. Tesis. FARUSAC, 2005.
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de Cultura y Deportes, es reconocida legalmente
como rectora del deporte no federado en
Guatemala.

Es la encargada de crear las opciones de
participacion, planificacion, organizacion,
administracion, formacion y tecnificacion de los
servicios.

2.3.3 DEPORTE ESCOLAR

Esta regido por La Direccion de Educacion Fisica,
Recreacién y Deportes (DEFREDE), creada el 16
de Noviembre de 1947, en conformidad con el
acuerdo No. 368. A partir del 8 de Octubre de 1986
fue ampliada a Educacion Fisica, Recreacion y
Deportes Escolares; para toda la Republica, esta
subordinada jerarquicamente a la Direccién General
de Educacién y depende de la linea del Ministerio
de Educacion.

Su estructura organizacional es la siguiente:

Un Jefe, un Coordinador especifico, Departamento
de Deportes y las Escuelas de Natacion vy
Gimnasia, luego estan las juntas departamentales
de deportes y recreacion, juntas Municipales vy
Juntas Distritales, que tienen bajo su cargo
promover actividades deportivas en todo el pais,
como lo son: actividades interaulas, intermunicipios
o distritos, departamentales, nacionales, siendo

CENTRO RECREATIVO Y DEPORTIVO PUBLICO, ZONA 8 CIUDAD DE GUATEMALA

estas Ultimas: intermagisteriales, nivel primarios,
nivel medio, nivel diversificado. *°

2.3.4 DEPORTE PARA TODOS

Es la practica deportiva que va dirigida a toda la
poblacion en general, es toda actividad fisica que
se ejecuta libremente con el propdsito de obtener
satisfaccion de un mejor rendimiento o
mejoramiento fisico, sin animo de competencia.
Nace con la idea de llevar a toda la poblacion de un
pais, los beneficios que tiene el deporte como
medio recreativo de mejoramiento fisico-mental y
de integracién a su comunidad.

Atiende a la poblacién de todas las edades, de

ambos sexos y de diversos  estratos

socioeconémicos; entre sus beneficios estan:

= Busca el mejoramiento de la salud en la
comunidad.

= Contribuye al desarrollo de una cultura fisica.

= Proporciona  entrenamiento personal vy
recreacion.

» Brinda bienestar personal y en consecuencia
desarrollo personal.

= Ayuda a la integracién de la comunidad.*®

5 Informacion de la Direccion General del Deporte y la
Recreacion. Ministerio de Cultura y Deportes. Doc. Te*nlco
Guatemala,1994. . /
46 Guardia C.,Vera. Desarrollo Social y Deporte p) 3
todos. Tesis. FARUSAC, 1990. Z




INSTALACIONES
DEPORTIVAS EN GUATEMALA

Son los espacios que antropométricamente estan
disenados para que en ellos se desarrollen actividades
deportivas, y son:

3.1 Ciudad Olimpica

Es el complejo deportivo y ciudad que es sede de los
Juegos Olimpicos durante el tiempo en que estos se
realicen en el pais. Las Ciudades Olimpicas, en el
mundo, deben poseer instalaciones deportivas que
cumplan con las normas y requisitos del Comité
Olimpico Internacional, de acuerdo a los intereses
deportivos del continente y estacién climatolégica en
condiciones normales, no pueden tener menos de
veinticinco disciplinas en competencia.

En Guatemala, la Ciudad Olimpica es el Centro
deportivo Metropolitano, construido para los IV Juegos
Centroamericanos realizados en 1950, en donde
también se han llevado a cabo otros juegos de alto
nivel.

3.2 Complejos Deportivos
En ellos se llevan a cabo actividades deportivas al aire
liore 'y bajo techo, e incluyen las siguientes
instalaciones:
» Edificio Sede con Oficinas
= Alojamiento y Comedor
= Gimnasio

JANNIE MARIE SAO CACERES
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Cancha de Futbol
Pista de Atletismo
Canchas Abiertas de Minifutbol
Cancha de Baloncesto

Cancha de Voleibol

Cancha de Tenis

Piscina*’

3.3 Villas Deportivas
Se ubican por lo regular en cabeceras
departamentales; son el conjunto de instalaciones en
donde se practica deportes de mediana magnitud.

3.4 Casa del Deportista
En ella se realizan deportes bajo techo, que no
requieren de grandes areas. Cuenta con los siguientes
espacios:

= Oficina Administrativas y asociados

Tenis de mesa
Boxeo
Lucha y/o Judo
Ajedrez

3.5 Gimnasios
Son instalaciones que les permiten a los usuario
desarrollar actividades deportivas bajo techo.

3.6 Piscinas Olimpicas

7 Delgado Reina, Rocio Samantha. Centro Deportiyq/'// N
y Recreativo Coban, Alta Verapaz. Tesis. FARUSAQwg
2004. USAy




Estanques artificiales, disefiadas con dimensiones
reglamentarias para nadar y competir.

3.7 Estadios
Son lugares publicos con graderios, para competencias
deportivas.

3.8Instalaciones para deportes aislados
Son instalaciones especiales para la realizacién de
deportes como lo son: la equitacién, el tiro libre, el
motocross, etc. *®

INSTITUCIONES EN
GUATEMALA RESPECTO A LA
RECREACION Y EL DEPORTE

MINISTERIO DE CULTURA Y DEPORTES

Es el responsable de la recreacion y de deporte
no federado. La direccion General de Deporte y
Recreacion, dentro del Ministerio de

Cultura y Deportes, es la responsable del
desarrollo de las actividades a nivel nacional.

MINISTERIO DE EDUCACION
Es responsable de la educacion fisica escolar,
por ser esta una asignatura en los planes de

* Pacacoj Carranza, Enma Patricia. Centro Recreativo y
Deportivo San Andrés Semetabaj, Solola. Tesis. FARUSAC,
2005.
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estudio de la ensefnanza obligatoria. La Direccién
General de Educacion Fisica, Recreacion y
Deporte Escolar es responsable de estas
actividades en los afos de escolaridad
obligatoria en el Ministerio:

Nivel Pre-primario =5 a 6 afios

Nivel Primario = 7 a 14 anos

Nivel Diversificado = 15 a 18 afos, no es
responsable para las poblaciones pre y post
escolares. *°

MINISTERIO DE TRABAJO Y PREVISION
SOCIAL

A través del Instituto de Recreacion de los
Trabajadores (IRTRA), El Ministerio de Trabajo y
Previsiébn Social, tiene programas de actividad
recreativa para los trabajadores.

CONFEDERACION DEPORTIVA AUTONOMA
DE GUATEMALA

Es la rectora del deporte federado a nivel
nacional, es un ente auténomo, segun la
Constitucion  Nacional, retune todas las
Federaciones Deportivas Nacionales del pais,
que a su vez también son auténomas.

Organiza los Juegos Deportivos
Departamentales y Juegos Nacionales y es

4° Varios Autores. Plan Nacional de Instalaciones 7N
Para Educacion Fisica, Recreacion y Deporte. -~

volumen |. i
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responsable de la mayor parte de las
instalaciones deportivas del pais.

Su infraestructura organizativa costa de:

Areas de recursos humanos, Medicina deportiva,
Programas deportivos e Instalaciones
deportivas.

COMITE OLIMPICO GUATEMALTECO

Es un organismo deportivo no gubernamental,
responsable de la representacién del pais en
eventos internacionales reconocidos por el
Comité Olimpico Nacional.

OTROS ORGANISMOS

Son las diferentes organizaciones recreativas y
deportivas que realizan acciones sectoriales o
puntuales para grupos humanos definidos, que
no tienen una cobertura significativa nacional o
departamental. Por ejemplo, las que se realizan
en instituciones publicas o privadas, en institutos
autébnomos o entidades empresariales.

CENTRO RECREATIVO Y DEPORTIVO PUBLICO, ZONA 8 CIUDAD DE GUATEMALA

SITUACION DEL DEPORTE
Y LA RECREACION
EN GUATEMALA

En 1931 se formd la “Liga Deportiva de
Guatemala” *°, fue uno de los primeros intentos
de La Confederacién Deportiva Auténoma de
Guatemala (C.D.A.G.) para organizar la actividad
deportiva de Guatemala.

La C.D.A.G. esta formada por la agrupacion de
todas las Federaciones Deportivas Nacionales,
quienes tienen un delegado que las representa
en la Asamblea General, la cual elige a los cinco
miembros del comité ejecutivo, quien en forma
adhonérem, dirige los destinos de la C.D.A.G.,
auxiliados por una gerencia, encargada de las
tareas administrativas diarias.

La C.D.A.G. fue creada a través del Decreto
Legislativo No. 211, el 7 de Diciembre de 1945,
durante la gestion presidencial del Dr. Juan José
Arévalo. La Ciudad Olimpica, que constituye el
patrimonio medular de la C.D.A.G, fue creada en
el afo 1950, durante la misma administracién
presidencial. A partir de esa fecha la C.D.A.G
fue intervenida varias veces por el Gobierno

*® Martinéz Barrera, Jorge. Centro Deportivo para el m C{plo de
San Pedro Pinula , Jalapa. Tesis. FARUSAC, 2005/ -
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Centra

» La Primera Intervencién: fue en el ano 1963, en
el que fue transformada por el gobierno central
en el INSTITUTO NACIONAL DE DEPORTES.

= En 1969, por Decreto 48-69 de la Ley Organica
del Deporte, fue creada la CONFEDERACION
DEPORTIVA AUTONOMA DE GUATEMALA.

» La Ley Orgéanica del Deporte, es la base legal
sobre la cual descansa la organizacién actual
del Deporte en Guatemala.

A partir de su recreacion en 1969, la C.D.A.G, se
ha empefado en solidificar la base econdmica,
fisica y organizativa de la institucion.

La asignacion anual para el deporte, incluida en el
presupuesto general de egresos de la nacién, por
parte del Gobierno Central, ha sido reducida
paulatinamente, hasta ser en 1977 un 43% de lo
que fue en 1950,%es menos de la cuarta parte de lo
que recibia la C.D.A.G. como ayuda gubernamental
directa.

La Ley Organica del Deporte, incluye mecanismos
que garantizan un crecimiento sostenido del
patrimonio de la C.D.A.G.:

»= Terrenos en nuevas lotificaciones
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Ingresos operacionales que creceran con la
economia nacional.

Estos ingresos operacionales, no proveen a la
C.D.A.G. la liquidez financiera necesaria para
comenzar un serio programa de desarrollo del
deporte nacional, respecto a infraestructura,
mantenimiento. Para lo mismo la C.D.A.G. inicié
la construccion de algunas federaciones
nacionales en la ciudad capital, también un
programa para aprovisionamiento de
instalaciones minimas de deportes basicos a
todos los departamentos de la republica, las
llamadas “Casas del Deportista”.

Ademas la C.D.A.G. concibi6 la idea de preparar
un Plan de Deportes, para que coordinara los
esfuerzos de todas las instituciones relacionadas
con el deporte del pais hacia metas especificas.

Fue asi como en 1975, se plasmé el esquema
del PLAN NACIONAL DEL DESARROLLO DEL
DEPORTE,* presentado al Gobierno Central de
la Republica, y de acuerdo a la asesoria de la
Organizacion de estados americanos y de La
Secretaria General del Consejo Nacional de
Planificacion Econdmica, se amplié el panorama
del plan para incluir en el a la

RECREACION.

Por esto, la C.D.A.G., crea la Unidad Ejecutora

51 .

Op.cit.p.52 . oy

2 Plan Nacional de Deporte y Recreacion. Confederacion del Plan Nacional del Deporte y Recreto, el
Deportiva Auténoma de Guatemala. ANSI, Ltda.. Rivera Toriello. " "'\f)\}

Limitada, Ed. Impresos Industriales. Informe Final, 1979. p.14 % |bidem. p.14
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cual organizé un Catastro Deportivo a nivel en un criterio de no dependencia
nacional. Finalmente, la C.D.A.G. convocd a institucional.®®

través de una licitacibn publica a empresas

consultoras para la elaboracion del PLAN La Direccion General del Deporte y la
NACIONAL DE DEPORTE Y RECREACION.>* Recreacion tiene la siguiente organizacién, por

orden de dependencia:

POLITICAS DE LA DIRECCION
GENERAL DEL DEPORTE Y LA -Un Mirjisteri_o_de Cultura y Deporte
RECREACION EN GUATEMALA -Dos Vice-ministros de cultura y deporte
-Un Director General del Deporte y la
. . Recreacion.
= Elacceso a la actividad fisica, el deporte y -Dos Departamentos:
la recreacién es un derecho del hombre -Departamento de Deportes para Todos:
guatemalteco, sin distincion de raza, Seccién de Deporte Comunitario, Seccion de
credo, sexo, edad, condicion Deporte Laboral.
socioecondmica, preferencia politica, etc. Departamento  Técnico:  Seccién  de
. . Coordinacion con el Deporte de Alta
" Las actividades fisicas, el deporte y la Competencia, Seccién del Deporte, Recreacion

recreacion son interpretadas como

; ¢ y Salud, Grupo Basico de Asesoria.>®
esenciales en la educaciéon permanente,

en el fomento y preservacién de la salud,
en la busqueda del desarrollo integral y DEFINICIONES , PARA EL
mejoramiento de la calidad de vida del ANALISIS PAISAJISTICO
guatemalteco.
= Todos los programas y servicios deben a. CLIMA
sustentarse  paulatinamente hasta “Es el conjunto de los fenémenos meteorolégicos
alcanzar el mas alto grado de suficiencia que caracterizan el estado medio de la atmésfera y
%% Ibidem. p.14
54 Ibidem. p.14 %6 Ibidem. p.14
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su evolucién en un lugar determinado”. ** Los

principales elementos del clima son: la
temperatura, la humedad relativa, la precipitacion
pluvial y el viento.

b. MICROCLIMA

Conjunto de condiciones atmosféricas
particulares (luminosidad, humedad,
temperatura, presién) de un espacio
homogéneo de poca extension, y que difieren
de modo considerable de las de la regién
donde este se encuentra. Este fendmeno si
se da de forma natural, es porque coinciden
una serie de factores atmosféricos,
topograficos o puede ser también debido a
factores artificiales.

c. CONFORT

Es el estar disfrutando a gusto, con
comodidad y bienestar.

Se puede clasificar de la siguiente manera: *®

i. TERMICO
Se relaciona al grado de humedad vy
temperatura del aire.

ii. LUMINICO

57 Diccionario Enciclopedico Larousse. Editorial Larousse,
México. 1999.

% Delgado Reina, Rocio Samantha. Centro Deportivo vy
Recreativo Coban, Alta Verapaz. Tesis.FARUSAC,2004.
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Se refiere al control de la iluminacién natural
y artificial.

iii. ACUSTICO
Es el aprovechamiento de las caracteristicas
para absorber o reflejar sonidos de los
materiales empleados en paredes, techos,
mobiliario y equipo.

d. PAISAJE

Es una calificacion estética, que bajo el punto
de vista escénico se le da a los elementos que
constituyen un medio ambiente natural,
adaptado o rural y/o al artificial o construido.*

e. VEGETACION COMO DISENO
ARQUITECTONICO

La vegetacion es utilizada para solucionar
problemas del entrono natural en el espacio,
funciona como catalizador y confortante del
ecosistema, tanto formal como funcionalmente
regulando las radiaciones solares o creando
corrientes de aire fresco, separando el polvo del
aire, atenua el deslumbramiento, emite vapor de
agua, controla el viento, emite vapor de agua y
protege el suelo de la erosion.

% Oundijlan, Ovidio y Avala, Jaime. Ecologia. 2da E‘ i
Colombia,1978. .




“La vegetacion es un elemento natural con ciertas
caracteristicas tridimensionales que, por su alto,
ancho y profundidades, tiene el efecto de romper
la invariabilidad, frialdad y homogeneidad del trazo
urbano rigido, dentro de su entrono ambiental”.®°

f. ARQUITECTURA DEL PAISAJE

La arquitectura del Paisaje se define como: “Intima
relacion de transformacién entre el hombre y el
medio ambiente en general dividiendo este como
Arquitectura y naturaleza, pues la arquitectura que
es vista como un espacio artificial, puede provocar
un cambio espiritual en quien la observa unida a la
naturaleza, que es una necesidad basica del
mundo, llegando a conformar la Arquitectura del
Paisaje” ©

% Delgado Reina, Rocio Samantha. Centro Deportivo y Recreativo
Coban , Alta Verapaz. FARUSAC.2004

6! Landa Horacio. Terminologia del Urbanismo. INDECO. México.
D.F. 1976.
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EFINICIONES DE URBANISM
QUE SE RELACIONAN CON
EL CENTRO RECREACION Y

DEPORTIVO

Debido a que el proyecto, se desarrolla dentro de
una ciudad, éste debe responder a elementos que
configuran la morfologia urbana. Por lo cual, tomaron
en cuenta diferentes elementos urbanos, que sirven
para el desarrollo de la propuesta y para el analisis
urbanistico del éarea en estudio, los cuales a
continuacién se definen.

8. ESPACIOS ABIERTOS

Es necesario utilizar la apariencia, el tamafo y la
escala de la vegetacién como un atributo que puede
imprimirle calidad al espacio. En cada cierto grupo de
viviendas deben existir plazoletas, plazas, etc. El
hecho de esta accion es debido a que deben existir
puntos de reunidén espacios socioculturales, los cuales
deben ser muy bien concebidos y disefiados, estos
espacios hacen unicos los lugares, no debe caerse en
el error de hacerlos similares o parecidos, porque ellos
mismos ayudan a la orientacion de las personas, estos
también pueden servir como orientadores en el
proyecto, esto ayudaria a el sentido de pertenencia de
el lugar y a romper con la posible monotonla que las
construcciones tienen en el lugar. o AN




La proporcion es un factor muy importante de disefio
del paisaje a través del manejo de alturas, anchuras,
profundidad, de la textura y del color de los materiales
que se usan para darle armonia visual a un espacio
que tiene este caracter.

9. CONFIGURACION DE CIUDADES

Se refiere a la estructura general para la ordenacion
urbanistica del territorio, como quedaran constituidas
las partes, logrando su forma y manera de
desarrollarse.

%2 Poggio Pérez, Sergio Francisco. Parque urbano en la ciudad de
Zacapa. Tesis. FARUSAC,
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10. PLANIFICACION DE CIUDADES

Es el anadlisis de la organizacion y distribucion de
actividades en el espacio urbano. Esto a partir de
definir limites de la localidad urbana y dividirla en
zonas, andlisis de movilidad urbana.®®

11.  EQUIPAMIENTO

Son los servicios que una comunidad, localidad u
proyecto necesita ya sea cotidianamente o
inusualmente, pero que son necesarios para la
formacién, convivencia social, y supervivencia de la
sociedad y/o individuos.

Si no se planea la dosificacion de servicios con tiempo
se traduce en elevados costos sociales sobre |
poblacién. Por ejemplo, al posponer la construccion d
escuelas primarias, la poblacion recibe la educacion qu

x

% |opéz Sandoval, Ana Maria. Guia metodoldgica pajé/
planificacion y disefio de espacios abiertos y r - g
ecreativos en el area urbana. Tesis. FARUSAC g




necesita, lo cual se traduce en un retraso en su
desarrollo social y econémico.

No planear la dosificacion de servicios para una
comunidad y no adquirir el terreno para satisfacerlo,
lleva necesariamente a ineficiencias del servicio con el
consecuente incremento de costos. Ir adquiriendo poco
a poco terreno conforme se va necesitando no sélo
resulta con el tiempo bastante mas caro, sino que
atomiza el equipamiento en el contexto y expone
innecesariamente a los usuarios al transito motorizado.
Esto produce, ademas, confusion porque no hay claridad
(racionalidad) en la ubicacién de cada servicio.

La dosificacion de equipamiento debe estar planeada
para servir a toda la poblacion de un barrio o aquella de
un nuevo fraccionamiento. Tiene por objeto de asegurar
que sus areas y localizacion dentro del contexto sean las
mas adecuadas para rendir el mejor servicio a la
poblacion.
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11.1 CARACTERISTICAS DE LOCALIZACION DEL
EQUIPAMIENTO

Concentracion del Equipamiento: La
concentracion de equipamiento ofrece la ventaja de
que por su ubicacion es facilmente identificable por
la poblacion. Ademas, los usuarios pueden emplear
varios servicios sin necesidad de desplazarse a otro
lugar. Se recomienda que la circulacion interior sea
peatonal y en el perimetro podria ser vehicular.
Con este criterio se hace necesario tener varios
nacleos de equipamiento en la ciudad o subcentros.
Esta alternativa de agrupacion tiene ventajas para
una ciudad grande o extendida, dado que facilita
que la poblacién recurra a los servicios que tiene
mas préximos, evitandole con ello largos recorridos
intra urbanos.

Organizacion Lineal del Equipamiento: La
organizacioén lineal ofrece mayor flexibilidad, puesto
que a lo largo de un eje central peatonal (con ejes
laterales vehiculares) se puede ir sembrando el
equipamiento. Bajo este criterio, el equipamiento
puede irse implementando a lo largo de uno o
varios ejes, segun va creciendo la ciudad.

12. DENSIFICACION

Proceso espontaneo o planificando y controlado
de incremento o aumento de la densidad de poblacion,

densidad de construccion y de vivienda,




Puede referirse a alta, media y baja, esto segun el
grado de saturacion de viviendas de poblacién y de
construccién, puede existir densidad horizontal como la
densidad vertical; la densidad horizontal es aquella que
se da en un plano horizontal entiéndase edificaciones o
viviendas de poca altura, densidad vertical es aquella
que se da por la existencia o permanencia de edificios
de gran envergadura o de gran altura reunidas en un
determinado punto.

13. ASENTAMIENTOS URBANOS

Abarca la totalidad de la comunidad humana en la
ciudad, pueblo o aldea, con todos los elementos
sociales, materiales, de organizacion, espirituales vy
culturales que la mantienen.

Teoria del lugar central, teoria espacial de la geografia
humana que trata de explicar el numero, tamafno y
distribucién de los asentamientos y elaborar un sistema
a partir del cual pueda estudiarse su estructura
mundial. Fue elaborada por el gedgrafo aleman Walter
Christaller, en 1933, y modificada por August Lésch,
también de origen aleman, en 1954.

Esta teoria mantiene que los asentamientos actian
como centros que proporcionan uno 0 Mas servicios a
las zonas circundantes; su importancia varia segun la
cantidad y tipos de asentamientos diferentes que
dependan de aquellos y segun la cantidad y clase de
servicios o funciones que les proporcionen. También
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clasifica los servicios; entre los de orden o rango
inferior se encontrarian los suministrados por la tienda
de un pueblo, y entre los de orden superior estarian los
ofrecidos por unos grandes almacenes o un hospital.

14. REVITALIZACION

Es la forma de revivir cierto punto urbano, edificio
para devolverle la vida por medio de la reparacid
de los elementos arquitecténicos o urbanos.®

Se vincula a la recuperacion de alguno
elementos especificos de identidad en un entorno d
calidad®

® Rosales, David Fernando. Manejo y Revitalizacion del ntcleo
de Gestion urbana Santo Domingo, Centro Histérico. Te3|s
FARUSAC 2005. SN

% Heritage, Minino & Mines, Clousure. El Patrlmonlo
Histoérico, grupo de hidrogeologia y medio
Ambiente,1990.

/



15. RENOVACION URBANA

Es el conjunto de acciones y obras cuyo objetivo dar
nueva fuerza, actividad a cierto sector de la ciudad, a
través del cambio de uso de suelo, para uno mas
atractivo y que corresponda a las demandas actuales y
permita darle otra variedad de actividad al lugar;
contribuyendo a una nueva y mejorada imagen urbana.®®

Es la mutacién inmobiliaria, que involucra a la
estructura urbana original. Los procesos de renovacion
urbana tienen como propésito central, la recuperaciéon de
zonas construida que se encuentran degradadas, con el
fin de revitalizarlas.®’

Formas de renovacioén urbana

Toda ciudad es resultado de la expansién urbana y de
consecutivas sedimentaciones sobre areas o0 zonas
definidas, estos cambios son progresivos e impuestos
por voluntad de propietarios publicos o privados.

El producto de la renovacion urbana, produce cambios
en el uso, cambio de destino, cambio en la composicion
inmobiliaria, en la morfologia de la trama urbana y de las
parcelas consecuentemente.®®

% Rosales, David Fernando. “Manejo y Revitalizacién del nucleo de
Gestién urbana Santo Domingo, Centro Historico”. Tesis de Grado.
Facultad de Arquitectura. USAC.2005

®7 Jordi, Boixader Solé. Doctorado en Geografia, Universidad de
Barcelona. www.ub.es/geocrit/sn/sn-170-34.htm

58 \Via verde tramo Sanarate-Barranquillo y Revitalizacion de
sus edificios ferroviarios.
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Existen diferentes factores que impulsan o requieren de
una mutacién inmobiliaria, siendo los siguientes:

e | a obsolescencia técnica de edificios.

e Urbanizaciones contemporaneas, necesitadas
de actualizacién.

e (Construcciones que ya no responden a los
componentes del programa de una época
determinada.

e Evolucién tanto en el tamano como en la
estructura de la concentracién urbana.

e Sitios poblados que necesitan recuperar el
equilibrio inicial.




16. NEOURBANISMO

La nueva tendencia del urbanismo, de la
organizacion, construccion de ciudades.

17. ACTIVIDADES URBANAS

Son todas aquellas acciones de los usuarios de
una ciudad, que realizan dentro de ella, y que en
base a ellas se determina una organizacion
espacial adecuada a las necesidades de ellos;
para evitar confusibn con respecto al
funcionamiento de la ciudad. Par ello se debe
determinar: los flujos peatonales y vehiculares
que se generan entre los espacios,
considerando: las actividades que son fijas y las
que son aleatorias, los origenes y destinos de
los recorridos, las actividades y localizaciones
probables, el horario en que se realizan esas
actividades; para realizar una conectividad
optima en el espacio.

18. MORFOLOGIA URBANA

Cuando hablamos de morfologia urbana hablamos de
un estudio de la forma urbana, de los procesos y
personas que la modelan, debe entenderse la
morfologia urbana desde los sucesos y procesos
socioculturales econdémicos, etc. De la sociedad los
cuales hacen que cambie el paisaje (urbano) lo que es
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producto o forma social de la actitud de las personas o
individuos que conviven en determinado lugar, de esta
forma entenderemos lo que cotidianamente vemos y
que es lo que constituye el paisaje.®®

El concepto espacial de una localidad también esta
compuesto de una estructura y una jerarquia. Una
estructura espacial consiste en el manejo de plazas,
calles y 4é&reas abiertas las calles al estar
interrelacionadas organizan y les dan un marco
espacial a las distintas actividades del proyecto o
localidad; y wuna jerarquia que consiste en las
dimensiones fisicas de los espacios y su localizacién
dentro del proyecto, que hace que unos espacios
tengan mas importancia de uso. Resulta obvio que la
estructura y jerarquia espacial se integran como el
concepto de organizacion del espacio.

Solola. Tesis. FARUSAC, 2003.




19. IMAGEN URBANA

La impresion que la gente tiene de su ciudad es el
resultado de la interrelacibn que se da entre el
observador y su medio ambiente. Esta interrelacién no
es sélo visual. Va unida a una serie de impresiones de
otro tipo como: colores, memoria, simbolos,
experiencias, costumbres, etc. Que afectan a cada
persona de acuerdo a sus condiciones particulares.”

La percepcién del medio ambiente genera en cada
persona una imagen mental de las partes de la ciudad
en mutua relacion fisica, esta imagen mental le servira,
principalmente, para orientarse y desplazarse dentro de
la ciudad. Es también por medio de ella que entiende la
forma y estructura de su ciudad.

" Ibidem, p. 47.
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20. IMAGEN URBANA PUEDE SER:
20.1La imagen rematada
Visual impedida por algun elemento urbano o
natural importante.

20.2 Visual Seriada
Visién secuenciada, como un recorrido en el que se va
descubriendo nuevos elementos o atributos espaciales.

20.3 De punto focal
Vistan con interés hacia un elemento natural o urbano
que por su belleza o sig7nificado vale la pena rescatar y
enfatizarlo visualmente.”’

Existen ciudades que por sus cualidades ambientales
crean en sus habitantes imagenes muy claras, las
cuales permiten que la gente se oriente, se desplace
sin dificultades y tenga también una idea clara de la
estructura y forma de la ciudad. En este caso, la
poblacion se siente mas identificada con su ciudad, al
poder comprenderla.

Desde este enfoque la imagen urbana se puede
descomponer en cinco elementos, que
interrelacionados entre si, conforman dicha imagen.
Estos elementos son:

" Ibidem, p.47.




20.4 Vias

Son las rutas de circulacion que utiliza la gente
para desplazarse (calles, senderos, canales, vias
férreas, etc.) la gente observa la ciudad mientras va a
través de ellas. Conforme a estas vias se organiza y
conectan los demas elementos ambientales. Para
muchas personas son estos los elementos mas
importantes en su imagen urbana.

20.5 Bordes

Son los limites de una regién o zona de la

ciudad, o la frontera que separa una region de otra. Por
ejemplo un rio, una via de ferrocarril, limites de la
mancha urbana, calles, o parques que separan dos
barrios, muros, etc.
También pueden ser lineas segun las cuales se unen y
relacionan dos zonas o regiones diferentes, estos
elementos constituyen puntos de referencia y
organizan las interrelaciones entre todos los elementos
fisicos de la imagen de la ciudad.

20.6 Distritos (barrios)

Una ciudad esta integrada por sus distritos (su centro,
zonas antiguas o viejas, colonias residenciales, zonas
industriales, suburbios, colonias proletarias, zona
universitaria, etc.). Estos pueden ser de diferentes
tamanos y formas teniendo cada uno de ellos un
caracter peculiar que lo identifica.
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Algunos distritos muchas veces no tienen limites
definidos, sino que éstos van desapareciendo
paulatinamente hasta fundirse con otro distrito.

20.7 Nodos

Son los puntos estratégicos de la ciudad. Esto
es, centros de actividades, lugar de convergencia de
importantes  calles, puntos de terminacién de
transportes, etc. Es decir, son los sitios en que se da
mayor confluencia de poblacion. O bien pueden ser
sencillamente concentraciones debidas algun uso
particular, como una esquina o una plaza donde se
redine la gente.”®
Algunas veces estos nodos constituyen el foco o
corazén de un barrio o de toda la ciudad e irradian su
influencia y se vuelven un simbolo. (Zo6calo, zona
comercial, estacion de transporte, etc.)

20.8 Hitos

Son los elementos fisicos que visualmente son
prominentes dentro de la ciudad. Son también puntos
de referencia. Pueden ser: un edificio, una senal, una
montafa, una tienda, una fuente, una estatua, etc. Se
pueden percibir o desde grandes distancias o
solamente dentro de un entorno determinado.

2 |bidem, p.48.




Los hitos ayudan a que la gente se oriente dentro de la
ciudad y pueden también identificar un lugar o una zona.
Un buen hito es un elemento distinto, pero armonioso,
dentro del paisaje urbano.”

Dificilmente el medio ambiente urbano puede cumplir
con todos los criterios normativos del disefio, por lo que
se debera pugnar porque el espacio urbano satisfaga el
mayor numero de ellos, en funcién de lograr una imagen
urbana lo mas nitida y vigorosa posible. Apariencia e
impresién que causa la ciudad en su conjunto: edificios,
espacios abiertos, adquiere modalidades particulares en
distintas ciudades. Y aun en diferentes, zonas de una
misma ciudad, en funcién de las particularidades del
aspecto fisico y las actividades.

21. VIALIDAD Y TRANSPORTE

La vialidad se refiere al conjunto de servicios
pertenecientes a las vias publicas. Existen diferentes
tipos de vialidades y sus funciones son distintas pero
no se divorcian del fin dltimo.

La vialidad primaria debe ser congruente con la
propuesta en el plan maestro o debe articularse con las
arterias existentes por lo que la red vial interna del
proyecto queda generalmente conveniencia criterio del
disefiador (esto tiene la conveniencia de ofrecer mucha
flexibilidad en el disefo; pero el inconveniente de
generar gran cantidad de secciones viales, que crea

"8 |bidem, p.48.
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confusion de circulacién y dificultad para la estructura
vial de una ciudad o zona urbana).”

Cada una de las vias sean éstas: primarias o avenidas
principales, secundarias o calles colectoras vy
fraccionamientos de tercer orden, tendran diferentes
tipos de seccion (longitud, tipo de material, etc.) debido
a las necesidades, usos y frecuencias, asi mismo sera
la utilidad y las medidas de el alineamiento y banquetas
para cada tipo de vialidad.

Un punto importante de las vialidades es que no todos
tendran las mismas necesidades, por ejemplo: los
fraccionamientos caros las familias residentes tenderan
varios automdviles lo que justifican mayores secciones
viales que en lotificaciones de bajos ingresos cuyas
familias dificilmente tienen automovil y, por lo tanto, las
secciones viales deberan de ser menores.

Es cuestionable que la vialidad primaria cambie de
secciones segun el tipo de fraccionamiento, ya que las
consecuencias que  propiciaria  ineficiencia 0
discontinuidad en los flujos viales por la irregularidad de
secciones. De aqui que se considere que la normativa
de la vialidad primaria deba ser uniforme para toda la
ciudad, independientemente del tipo de
fraccionamiento, con el objetivo de darle coherencia y
funcionalidad as la estructura urbana; mientras que la

" Lopéz Sandoval, Ana Maria. Guia metodoldgica pgj'é/
planificacion y disefio de espacios abiertosy g
recreativos en el area urbana. Tesis. FARUSAC 19




vialidad secundaria y local por estar destinada a
transito interno, puede cambiar de secciones segun el
tipo de fraccionamiento sin que por ello afecte la
eficiencia funcional del sistema vial a nivel urbano.

Las caracteristicas tecnoldgicas de una ruta dada
definen la modalidad del viaje, sea a pie, en automovil o
varias formas de transporte publico (trolebus, metro,
etc.). El patrén de viajes en la ciudad también varia
respecto de la hora del dia.

21.1 EL TRANSMETRO

En Guatemala viven 12 millones de habitantes En
Guatemala circulan 1.1 millones de vehiculos de los
cuales el 20% vive en la capital de los cuales el 64%
esta registrado en la capital con un crecimiento del 3%
al afio con un crecimiento del 10- 15% al afio.”®

" Plan Municipal Guatemala 2020. Pagina Web nuestramuni,
com.gt.2005.
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El sistema BRT (Buses de Transito Rapido),se origina
en América Latina en los afios 70 como una opcion
viable econémicamente a los sistemas sobre rieles. En
la actualidad existen sistemas de BRT implementados
en 42 ciudades en los 5 continentes.

Para que la implementacién de un sistema de este tipo
sea un éxito, necesita una serie de componentes y si
uno de ellos hace falta, es altamente probable que su
implementacion de los resultados esperados.

Los componentes esenciales son: ®

Vias exclusivas separadas del resto del transito. Mucho
del tiempo perdido en los recorridos de los buses
actuales se debe a que se encuentran supeditados a
las condiciones del resto del transito. Al dejarle al
transporte colectivo su propia via para uso exclusivo
con una cantidad de cruces transversales minima, los
tiempos perdidos se reducen sustanmalmente

’® Plan Municipal Guatemala 2020. Pagina Web oz :
nuestramuni,com,gt 2005. .




Buses modernos de alta capacidad. Debido a que el
sistema tiene que ser masivo, es decir, poder
transportar a altos volimenes de pasajeros, es
necesario contar con unidades de alta capacidad.
Buses articulados (165 pasajeros), buses biarticulados
(220 pasajeros) y hasta buses triarticulados (280
pasajeros). ’

Concesién a un solo operador. La razén de dar la
exclusividad a una empresa para operar las unidades
que circulan en la via exclusiva es eliminar la
competencia entre buses que causa mucho el desorden
vial.

Restricciéon de ingreso de buses extraurbanos a ciudad.
Méas alld de evitar la competencia entre los buses
urbanos y extraurbanos (correspondiente al punto
anterior), los buses extraurbanos no deben seguir
entrando a la ciudad para evitar los problemas
causados por este tipo de transporte en sus terminales
formales o informales en la parte céntrica de la urbe.

7 Plan Municipal Guatemala 2020. P4gina Web.tumuni.com.gt.2005

JANNIE MARIE SAO CACERES

CENTRO RECREATIVO Y DEPORTIVO PUBLICO, ZONA 8 CIUDAD DE GUATEMALA

Estaciones de transferencia. El hecho que no puedan
existir otras rutas circulando junto a la troncal que usa la
via exclusiva, hace necesario terminales de
transferencia en los puntos de la periferia en los que ya
no es eficiente continuar con un sistema masivo.

Mantenimiento constante. Como parte de los costos de
operacion, es esencial tener un programa de
mantenimiento constante para unidades, paradas y
terminales de trasbordo.

Centro de control. Tener centralizado el control de la
operacion tiene varios objetivos: obtener informacién en
tiempo real sobre los movimientos de personas y buses
en las paradas, poder asignar el numero adecuado de
unidades de acuerdo a las necesidades del momento,
coordinar con eficiencia el movimiento de pilotos vy
responder a cualquier problema o emergencia que surja
a lo largo del recorrido en el menor tiempo posible.

Recaudo centralizado. El principal beneficio de eliminar
el cobro de tarifa por parte del piloto es que desaparece
la necesidad de pelear el pasaje con otras unidades,
pues no existe ya un incentivo econdémico. Pero el
recaudo centralizado también permite realizar
compensaciones al final del dia a todos los operadores.

Paradas elevadas de acceso controlado. Al ubicar el
sistema prepago antes de ingresar a la parada, se crea
un sistema de transporte cerrado, donde ton L{S\\uario
que esté adentro de los molinetes puede Rt
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utilizar y trasbordar a las rutas que desee sin que se
tenga que volver a pagar y garantiza que el bus sélo
pare en los lugares asignados.”®

Adicionalmente a estos componentes, existen otros
que se utilizan en la implementacion del sistema:”

Reurbanizacion a lo largo de la via exclusiva de buses,
sea a través de redensificacion o redesarrollo.
Integracion con otros modos de transporte en las
paradas y en las terminales.

Proyectos de reordenamiento vial para el transito
impactado por la introduccién del sistema BRT.

22. MOBILIARIO URBANO

La agrupacion del mobiliario permite su facil
localizacion por los usuarios que pueden emplear

"8 Ibidem
 |bidem.
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varios sin necesidad de desplazarse. Ademas, ello
permite un mejor y mas econémico mantenimiento.®
Se debe colocar los elementos de mobiliario urbano en
relacion con el uso y con las satisfacciones de
necesidades derivadas de las actividades que se
desarrollen en el sitio.

El  mobiliario urbano en ocasiones obstruye
visualmente superficies o espacios urbanos, y con tal
obstruccion deteriora la calidad espacial y crea
confusion visual.

BANCAS: Deben proveer descanso a sus usuarios y
proporcionar una posicion cémoda en un lugar
acogedor. Es indispensable ubicarlas en lugares
parcialmente asoleados o sombreados y en la cercania
de plantas, para que el usuario descanse en un lugar
agradable.

BASUREROS: Deberan recopilar y almacenar
temporalmente  desperdicios  para  evitar la
contaminacion y procurar la higiene del medio urbano.
Deberan ser accesibles y manejables para facilitar su
uso.

TELEFONOS: En la via publica existen medios de
comunicacién individual a través de los teléfonos, que
necesitan para su uso una concha acustica o caseta
para proporcionar privacidad.

* Delgado Reina, Rocio. Centro Deportivo y Recr Tty
Coban, Alta Verapaz. Tesis. FARUSAC, 2005. - __ g
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PARADA DE AUTOBUSES: Son muy importantes para
el usuario como proteccidon contra el mal tiempo.
Generalmente se proporcionan bancas para hacer mas
cémoda la espera de sus usuarios, ademas le dan
seguridad y una visualidad casi completa al usuario.

TOPES Y OBSTACULOS PARA ZONAS EN DONDE
LOS VEHICULOS NO DEBEN ENTRAR: Existe un tipo
de poste pequefno y de baja altura cuya funcion es la
de impedir u obstaculizar la entrada de vehiculos a una
zona especifica. Generalmente son de concreto
pintado en forma llamativa, o con un simbolo facil de
identificar.®’

8! Diccionario Enciclopédico Larousse. Quinta Edicién. México.
1999.
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ASOS ANALOGOS

= NACIONALES
a. Centro Juvenil Don Bosco

En el Centro Juvenil Don Bosco se observa la
predominancia de canchas de futbol, siendo una con
las dimensiones para competencia, y sobre ésta dos de
papifutbol. Asi como una para baloncesto.

Fuente: Propia,
Septiembre 2006




Este lugar se encuentra cercano al area de trabajo,
pero no contribuye a satisfacer las necesidades
deportivas y recreativas de los pobladores, ya que a
pesar de ser un ingreso publico, en él no se realiza
uno de los principios del Centro Recreativo y Deportivo
ha realizarse, que es el realizar deporte y recreacion en
familia, ya aqui sblo se organizan equipos entre
diversos nifios (dias sdbado) o de jévenes (dias
domingo).

Lo cual es una limitante, por lo que no asisten muchas
personas, especialmente del sector.

Otro deporte que se realiza, en estas instalaciones es el
de montar bicicleta, improvisadamente en el area de
atletismo, que rodea la cancha de fatbol.

Fuente: Propia,
Septiembre 2006
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b. Centro Recreativo y Deportivo San
Francisco de Asis

Al Centro Recreativo y Deportivo San Francisco de
Asis, en la zona 3, asisten gran cantidad de personas
provenientes de la zona 8, 7, 11,12 y mixco, ya que en
esta zonas no existe ninguna instalacién de este tipo.

El lugar cuenta con tres canchas de futbol, una con
dimensiones de competencia, en la cual no hay area de
graderios; y dos de papifatbol, en las que si hay
graderio; se observd que eran las de mayor
convocatoria.

Fuente: Propia,
Septiembre, 2006
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El estado de estas canchas es malo, ya que son de
tierra con sectores con grama y no estan niveladas.
Las rodean arboles de 8 a 12 m de altura para prevenir
asoleamiento.

Consta de una cancha de baloncesto y una cancha con
un marco de cuatro lados, convirtiéndola en cuatro
minicanchas. Las canchas de baloncesto estan en
buen estado, aunque no tienen area de graderios para
espectadores.

Fuente: Propia,

Septiembre, 2006.

Los juegos del éarea infantii son a base de hierro,
concreto y metal, pintados. Esta area no esta dividida
por rango de edad, lo que provoca peligro para los nifios
menores a 5 afos, a causa de las actividades de los
ninos mayores.

Fuente: Propia,
Septiembre, 2006.
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La cancha de baloncesto techada alberga a jovenes
que buscan un lugar para jugar a la patineta y patines.
Lo que indica que se requiere un area especifica en
donde se practiquen estos deportes juveniles.

Fuente: Propia,
Septiembre, 2006.

Gran cantidad de nifos, jovenes y adultos, montan
bicicleta, y deben pasear en ella en areas destinadas a
otro tipo de deporte o recreacion, ya que no hay un
lugar especial para ello.

Fuente: Propia,
Septiembre, 2006.




El parqueo esta disefiado para 15 automoviles, ya que
son pocas las personas que asisten en este trasporte, la
mayoria lo hacen a pie o en camioneta. De 300
personas que habian al momento de la visita en el lugar,
s6lo cinco vehiculos estaban en el parqueo. Y segun
entrevista a usuarios del lugar, nunca se ha llenado el
parqueo, o ha habido problema de en dénde dejar el
automovil.
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Fuente: Propia,
Septiembre 2006.

c. Irtra Petapa, zona 12 Ciudad de
Guatemala

Es un parque que se puede catalogar como recreativo
y deportivo, ya que posee areas tanto para la
recreacion como para el deporte de los usuarios. Todas
las areas estan debidamente separadas y zonificadas,
tienen un orden légico, ordenado y debidamente

JANNIE MARIE SAO CACERES

relacionadas entre si, por medio de caminamientos,
plazas.

La circulacion primaria se encuentra alrededor del
parque, por lo que dirige al visitante a través de todo el
lugar teniendo una perspectiva del mismo general, y
por medio de circulaciones secundarias hacia espacios
especificos, como lo son las areas de juegos infantiles,
de piscina, recreativas, zoolégico, entre otras.

Debido al clima del area y a la forma y caracter que se
le deseaba dar al parque, las edificaciones son ranchos
con techos a 2 6 4 aguas, logrando asi una
Arquitectura de Integracion.

Fuente: Propia,
Febrero 2006.

Los materiales constructivos son principalmente ladrillg
concreto, madera y piedra para revestimientos y muro
de contencion., los materiales utilizados son de la regién

Fuente: Propia,
Febrero 2006.
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En los ambientes se utiliza triple altura para hacerlo mas
refrescante, el area de las churrasqueras se encuentra
en la zona donde hay mas vegetacion; las instalaciones
eléctricas son subterraneas se utiliza suficiente
vegetacion en los exteriores creando microclimas.

Fuente: Propia,
Febrero 2006

d. Club Campestre La Montana

En un Unico edificio se encuentran los principales
espacios del complejo. Este se encuentra zonificado de
acuerdo al area privada, publica (piscina, jacuzzi,
restaurante-bar, juegos de mesa, gimnasio, café
internet); de servicio (servicios sanitarios, vestidores).

Fuente: Propia,
Febrero 2006.
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Todo el club consta de circulacién primaria, alrededor
de todo el complejo y circulaciones secundarias para
las areas especificas.

Debido a la jerarquia que se pretendia, el edificio es de
gran altura y volumen contrastando con el entorno, a
diferencia de los ranchos exteriores que se adaptan a
él.

El edificio unico es de concreto y vidrio acomparnado de
una estructura metélica sobre él, esto en toda el area
de la piscina y jacuzzi. La cubierta es de tijeras de
concreto prefabricado mas lamina. Los ranchos son de
columnas y vigas de madera, con techo de teja y con
mesas, bancas de ladrillo.

Fuente: Propia,
Febrero 2006.

Para evitar accidentes debido a la gran cantidad y
altura de arboles, el cableado eléctrico es subterraneo.
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manejan dobles y triples alturas para mejor y mayor
ventilacion del mismo.

Fuente: Propia,
Febrero 2006.

e. Centro Deportivo-Recreativo, San Andrés

Semetabaj, Solola
Elaborado por Enma Patricia Pacajoj Carranza.
Tesis de Grado, FARUSAC, 2005.

Su creacion se argumenta ya que para el
equipamiento deportivo del municipio, segun las
normas minimas de equipamiento recreativo y
deportivo para una cabecera municipal, se necesita
una unidad deportiva, con 1 campo de fatbol, 1 de
baloncesto, 1 de voleibol, 1 pista atlética, piscina y 1
sede social. De lo que actualmente sélo se cuenta con
1 cancha de baloncesto y 1 polideportiva para atender
a la poblacion.

Este centro deportivo estd determinado para que
atienda de 2,000 a 4,999 habitantes, y atiende
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Unicamente a la cabecera municipal. Esta proyectado
al ano 2019.

Entre los ambientes que desarrollo estan:

Un ingreso principal vehicular y peatonal, un area de
estacionamiento, administracion, area de
mantenimiento y limpieza, un estadio de futbol, dos
canchas de baloncesto, dos canchas de voleibol, una
piscina, un gimnasio polideportivo, todas las anteriores
con area para espectadores, area de juegos infantiles.

Su area deportiva es de 30,000 metros,
correspondiendo a:1 campo de futbol con pista de 400
metros 16,900m2

2 canchas de baloncesto 1,080m2
2 canchas de voleibol 720 m2
1 gimnasio 1,200m2
1 piscina de entrenamiento 800m2
Accesos, parqueo y administracion 4,500m2

Vestuarios, circulaciones y area adicional 4,800m2

TOTAL 30, 000M

En lugar de 2 canchas de baloncesto y 2 de voleibol,

seran 2 canchas polideportivas, por lo que se le restd a

esta area 720 m2, siendo entonces un total de: 29,280
m2, el area que utilizé.

El terreno se considera accesible porque se puede
llegar hasta él, sin complicaciones de trafico vehicular y
peatonal, se encuentra en el casco urbano de San
Andrés Semetabaj, en el area de posible creglmlento
urbano. Tiene un area influencia directa prlm/ i

el anteproyecto de 20 minutos de recorn O G




vehiculo, por lo que puede atender a la poblacion que
requiere su servicio.

Desarrollo de una_piseinma de entrenamiento. Y canchas
polidepertivas (baloncesto-voleibol).

f. Parque Recreativo Urbano del Municipio de
Concepcion, Solola.

Elaborado por Leslie Anabelle Garcia Gonzalez. Tesis
de Grado. FARUSAC, 2005.

El proyecto se evidencidé ya que en Concepcion existe
un creciente déficit de areas recreativas, los uUnicos
espacios para este fin, con que cuenta el municipio,
son las canchas deportivas de basquetbol y fatbol
ubicadas en la escuela primaria de la comunidad.
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Parque recreativo que tiene una capacidad diaria de
315 personas; en un terreno de 21,291 m2 de area y
esta proyectado para el afo 2019.

El programa de necesidades consta de: gimnasio y/o
salén de usos multiples, recreacioén activa ( canchas
deportivas, graderios, recreacion primera, segunda
infancia, infanto juvenil), recreacion pasiva, areas
verdes, complementos de necesidades de
conjunto(cafeteria, bodegas, parqueos, area de
empleados, guardiania, garita), administracion.
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= INTERNACIONALES

a. Centro Deportivo Municipal Valdefierro

Es una instalaciobn deportiva de uso recreativo,
localizada en Zaragoza, Espana; con una magnifica
piscina de 50 m. y una amplia zona de césped. En los
ultimos veranos ha experimentado un aumento en el
namero de usuarios, los propios del barrio y otros que
acuden de diferentes zonas, por el nivel de calidad
alcanzado con las mejoras efectuadas recientemente. El
CDM Valdefierro es una interesante oferta a las piscinas,
a veces saturadas, del centro de la Ciudad.

b. Parque Ecolégico Chipinque
Se encuentra ubicado al sur del area metropolitana de
Monterrey en el municipio de San Pedro Garza Garcia,
México.

Chipinque es ideal para la caminata o el trote al aire
libre, es uno de los mayores atractivos para los
deportistas.

Fuente: google/imagenes/centrosdeportivos. Abril,
2006.

Fuente: google/imagenes/centros recreacionales. Abril
2006.
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c. Centro deportivo municipal Ciudad Jardin

Se localiza en Zaragoza, Espania.

La piscina de la Ciudad Jardin, como se le denomina
habitualmente, es una de las instalaciones mas
concurridas. El tipo de publico que accede es,
mayoritariamente, el familiar, vecinos del sector que
presentan un alto grado de fidelidad a su instalacion.
Cuenta en sus instalaciones con pérgolas, zonas de
mesas, zona de bar y una superficie de 3.100 m2 de
césped. Dentro de la instalacibn esta ubicado el
gimnasio Antonio Ochoa, en el cual entrenan las
Federaciones Aragonesas de Lucha.

Fuente: google/imagenes/centrosdeportivos.
Abril 2006.
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d. Centro deportivo municipal Delicias

Esta Instalacion se encuentra en Zaragoza, Espana,
inicialmente, contaba con un pabell6n cubierto, abierto
en 1986. Actualmente, con la construccién de la 22
Fase, inaugurada en 1997, se ha afnadido una piscina
recreativa y diversos servicios: vestuarios, bar, parking.
etc. Esta proyectada una 3% Fase que dotara a la
Instalacion de pistas exteriores y un fronton. Con estas
inversiones, el nuevo CDM Delicias sera una completa
oferta que vendra a paliar las carencias existentes en el
sistema deportivo de Delicias.

Fuente: google/imagenes/centros recreacionales.
Abril 2006.
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ENTORNO FiSICO

|
1. CONTEXTO NACIONAL

La Republica de Guatemala esta localizada en la
parte norte del istmo centroamericano, sus limites son:
al Norte y al Oeste con la Republica de México, al Sur
con el Océano Pacifico, y al Este con el Océano
Atlantico y las Republicas de Honduras y El Salvador.
Su ubicacion esta comprendida aproximadamente
entre los paralelos 13% 44" a 18°¢ 30" latitud Norte y
entre los meridianos 87° 24" a 92° 14" al Este del
Meridiano de Greenwich.

La extension territorial de Guatemala es de 108,889
km 2. En esta extension, relativamente pequena, las
formaciones geolégicas, el relieve, el clima y los suelos
se combinan en una gran diversidad de condiciones
ecolégicas, que le dan caracteristicas naturales muy
especiales. Guatemala esta dividida en 8 regiones, 22
departamentos y 331 municipios.

Las temperaturas varian desde maximas de 38<
C. hasta minimos inferiores a 0°° C. La precipitacion
pluvial varia desde menos de 500 mm. a 5,000 mm.
Anuales, siendo mas generalizada entre 1,200 y
2,500 mm. La temperatura media oscila entre los 15°
y 252, existiendo dos estaciones: el verano o estacion
seca de noviembre a abril y el invierno o estacion
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lluviosa de mayo a octubre, con precipitacién de junio
a septiembre.

Segun los Censos Nacionales XI de Poblacién y VI de
Habitacion 2002 del Instituto Nacional de Estadistica
INE, la poblacién total de la Republica es 11, 237,196
habitantes. Con una densidad de poblacion a nivel
nacional de 103 habitantes por kildmetro cuadrado.

CONTEXTO REGIONAL
Guatemala, esta dividida en 8 regiones, que son:

REGION I: Metropolitana  (Guatemala)

REGION II: Norte (Alta Verapaz, Baja Verapaz)
REGION IlI: Nor-Oriente (lzabal, Chiquimula, Zacapa,
El Progreso)

REGION IV: Sur- Oriente (Jutiapa, Jalapa y Santa
Rosa)

REGION V: Central (Chimaltenango, Sacatepéquez y
Escuintla).

REGION VI: Sur-Occidente (San Marcos, Totonicapan,
Quetzaltenango, Solola, Retalhuleu y Suchitepéquez.
REGION VII: Nor- Occidente (Huehuetenango, Quiché)
REGION VIII: Petén (Petén)

(Ver mapa No. 2)
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REFUBLICA DE GUATEMALA
POR DEFPARTAMENTOS

MEXICO
'

1. Guatemala

02, Alta Verapaz

032. Baja Verapaz

04. Zacapa

05. Chiquimula

06. El Prograso

07. |1zabal

08, Jutiapa

09. Jalapa

10. Santa Rosa

11. Sacatepéquez

12. Escuintla

13. Chimaltenango

14. Quetzaltenango

15. Totonicapan

16. San Marcos

17. Suchitepéguez

18, Retalhuleu

19. Solola

20. Quiché

21. Huehugtenango
. Petén

BELICE

Region |
B Regionll
Region I
Regién IV
Region V
Region VI
Region VI
Region VIl

Fuente: SEGEPLAN

MAPA No. 2

Guatemala, limita al Norte y al Oeste con la Republica de México, al Sur con el Océano Pacifico y al Este con
el Océano Atlantico y las Republicas de Honduras y
El Salvador. |
Fuente: Google/imagenes/guatemala. N
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2. CONTEXTO DEPARTAMENTAL

Guatemala es un Departamento al sur de la
Republica de Guatemala. Se encuentra situado en la
region | o regibn Metropolitana, su cabecera
departamental es Guatemala, limita al Norte con el
Departamento de Baja Verapaz; al Sur con los
Departamentos de Escuintla y Santa Rosa; al Este con
los Departamentos de El Progreso, Jalapa y Santa Rosa;
y al Oeste con los Departamentos de Sacatepéquez y
Chimaltenango.

Se ubica en la latitud 14°38' 29" y longitud 90° 30
47", y cuenta con una extension territorial de 2,253
kilbmetros cuadrados.
Por su configuracidén geografica que es bastante variada,
sus alturas oscilan entre los 930 y 2,101 metros sobre el
nivel del mar, con un clima generalmente templado.
Cuenta con 17 municipios que son:

1. Guatemala 2. Santa Catarina Pinula 3. San José
Pinula 4. San José del Golfo 5. Palencia 6. Chinautla
7. San Pedro Ayampuc 8. Mixco 9. San Pedro
Sacatepéquez 10. San Juan Sacatepéquez 11. San
Raimundo 12. Chuarrancho 13. Fraijanes 14. Amatitlan
15. Villa Nueva 16. Villa Canales 17. Petapa

Su capital es Ciudad Guatemala de la cual su nombre
completo es La Nueva Guatemala de la Asuncién.
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MAPA No. 3

Grafica del Departamento de Guatemala,

con sus limites y ashurado el municipio de
Guatemala.

Fuente: Weekipedia.com




3. CONTEXTO MUNICIPAL

Es la ciudad mas grande de América Central, esta
localizada en un valle en el area sur central del pais, lo
gue a veces puede causar que la contaminacién del aire
se concentre en la ciudad. Su clima es templado; su
altitud es de 1,458 metros sobre el nivel del mar; tiene un
a extension de 228 km2, cuenta con 2, 245,080.6 de
habitantes, siendo el 20% del total de habitantes de todo
el pais.

La Ciudad de Guatemala es la capital econémica,
gubernamental y cultural de la Republica, la ciudad tiene
ademas de una gran variedad de restaurantes, hoteles y
tiendas, unas 30 galerias y museos, pero no cuenta con
la cantidad necesaria de centros recreativos y deportivos
para satisfacer a la poblacion.

(Ver en Anexo Mapa del Area Metropolitana de
Guatemala)
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MAPA No. 5 Morfologia de la Ciudad de
Guatemala, enmarcando la ubicacion de la
zona 8.

Fuente: Weekipedia.com y Enmarcacion propia.




4. CONTEXTO LOCAL

Segin al Reordenamiento Territorial del Area
Influencia del Proyecto Movilidad Urbana Transmetro,
Eje Sur-Aguilar Batres por parte del Plan de
Ordenamiento Territorial (POT), comandado por la
Municipalidad de Guatemala; se establecidé el area a
trabajar, la cual seria correspondiente a la zona 8; luego
se realiz6 la seleccién del area a trabajar, la cual debia
ser como minimo de 20,000mts2, escogiéndose, en este
caso, de la 27 calle a la 28 calle “B” entre 82.Avenida y
Avenida Atanasio Tzul, siendo un area total de 23,876.64
mts2.

El terreno estudiado se encuentra cercano a la
Avenida Bolivar, la cual esta ubicada al Sur-este de la
Ciudad, entre las zonas 3 y 8. Es ademas una de las
arterias principales y dentro de la posicion estratégica en
el pais, pertenece a la CA-9, y de la Avenida Atanasio
Tzul, la cual es una via que une la zona 8 con la zona 21
directamente y se desarrolla paralela a la linea férrea.
Esta arteria promete ser cada vez mas una via exclusiva
y de gran afluencia vehicular.

La Avenida Bolivar con sus tendencias de
crecimiento en diagonal desde la zona 1, hasta el
“Trébol”, forma en un eje direccional hacia el Sur-oeste.
Donde inicia el Boulevard Aguilar Batres.

No es sélo importante por su accesibilidad vehicular al
interior de la ciudad, sino también por su punto
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estratégico para el comercio y la industria, a pesar que
son dos actividades importantes en el sector, hay que
recordar que también hay areas residenciales, que
son afectadas por la influencia de las actividades antes
mencionadas.

A esto se le agrega que por su ubicacién es
apropiada para poder brindar servicio de facil
localizacion y acceso, ya que se puede llegar desde la
Avenida Atanasio Tzul, 82.Avenida y desde la Bolivar a
través de la 28 calle B, ademas las manzanas que lo
rodean estan formadas en su mayoria por uso de
suelo residencial (usuarios directos del proyecto).

De acuerdo a lo que se expuso en la
delimitacion del area a trabajar, se muestra que el
sector a trabajar es el comprendido de la 27 calle a la
28 calle “B”, entre 82. Avenida y Avenida Atanasio Tzul,
zona 8.

Siendo un area total de 23,876.64 mts? de terreno.
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Marcacion por medio de una elipse de la zona 8 capitalina, y marcacién

de la morfologia del terreno a trabajar.
Fuente: Glooglearth, marcacion elaboracion propia.
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I I ENTORNO SOCIAL

USUARIOS

Los usuarios primarios del proyecto son: nifios en edad
escolar, adolescentes, jovenes, adultos y personas de
tercera edad; que se encuentren dentro del radio de
influencia del proyecto que es de 500 m o0 que estén a
una distancia de 15 minutos a pie y/o que no necesiten
vehiculo para transportarse.

e (Caracteristicas Poblacionales del Sector en
Estudio

La siguiente informacion se fundamenta en datos
recopilados en una encuesta realizada a la poblacion
residente. (ver encuesta en apéndice)

o GRUPO DE EDADES

La poblacién que se encuentra dentro del radio
de influencia del proyecto, esta conformado
principalmente por personas jévenes y adultos,
gue se encuentran dentro del rango de 20 a 50
anos de edad, posteriormente encontramos a
ninos y adolescentes que corresponden al
rango de edades de 0 a18 afios, por ultimo se
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encuentran las personas que se ubican en lo
rangos de 51 anos de edad en adelante.

En base a lo anterior se determina que la mayor parte
de los pobladores se encuentran en una edad laboral,
estudiantil y productiva.

Fuente: Propia,
Octubre 2006.

SEXO

De acuerdo a los datos obtenidos de la encuesta
poblacional realizada, se determina que la mayor
parte de la poblacidon del sector influencia del
proyecto, pertenece al sexo masculino la cual
representa el 59%, mientras que los pobladores del
sexo femenino son el 41%.

Q POBLACION ECONOMICAMENTE ACTIVA

La poblacion econémicamente activa, del sector
influencia, representa el 80% del total de la poblacion,
de los cuales Unicamente el 20%, posee un negocio
propio en su propia vivienda, mientras que el 80%
son personas asalariadas o empleados, que/ aboran
fuera de su vivienda y su zona. : RN
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o TRANSPORTE

El medio de transporte mas utilizado por los
habitantes y personas que laboran dentro del area
influencia del proyecto, es el trasporte urbano,
representando el 60%, el 30% representa a los
automoéviles particulares y el 10% para las
personas que caminan 0 usan bicicletas para
trasportarse, ya que realizan sus actividades
cerca de su vivienda.

o EDUCACION

El indice de analfabetismo en el sector influencia,
es bajo, ya que se determindé que el 92% de la
poblacion que reside sabe leer y escribir, mientras
que el 8% restante no sabe leer ni escribir, y en su
mayoria en este rango estan personas que
laboran en servicios domésticos en el area.

o TENENCIA DE LA VIVIENDA

Respecto a la tenencia de vivienda, el 37% de los
encuestados, es propietarios de su vivienda,
mientras que el 53% arrenda o alquila el inmueble
para vivir, 0 para prestar en el servicios
comerciales, dentro de los que predominan
talleres, predios, venta de llantas, venta de
repuestos para vehiculos.

o SEGURIDAD CIUDADANA

De acuerdo a entrevistas a los residentes vy
personas que laboran en el sector en estudio, y
por medio de observacién directa, se determiné

que esta area se ve afectada socialmente por
aspectos que tienen sus raices principalmente en
la situacién econdmica actual que esta afectando
a todo el pais. Los problemas sociales que se
presentan en el sector son: delincuencia a
peatones a viviendas, asi como la
descomposicion de la imagen urbana debido a la
presencia de drogadictos, borrachos y que
transitan durante las calles y duermen en portones
de casas y fabricas durante la noche.

Otro factor que contribuye a que los pobladores
actualmente, perciban que es un area insegura, se
debe a la cantidad de personas externas que
transitan por ella, debido a los comercios cercanos
(talleres, predios, entre otros), que provocan su
estancia en el lugar.

o COMERCIO INFORMAL

El' comercio informal, comunmente Illamado
ventas callejeras, es leve, Unicamente se
observan 4 ventas de este tipo sobre la 8va.
Avenida y 28 calle “B”, que prestan su servicio a
los trabajadores de los talleres y ventas de
repuestos cercanos.

Comercio informal sobre la
82. Avenida, zona 8.

Fuente: propia, Octubre 2006
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I I I ANALISIS DEL SITIO
-

1. AREA DEL TERRENO

El terreno tiene una forma irregular con un area de
23,876.64 mts2, ubicado dentro de la zona 8
capitalina, de la 27 calle a la 28 calle “B” entre la
8va. Avenida y Avenida Atanasio Tzul, debido a su
dimension este terreno cumple con el area requerida,
para ser utilizada para un Proyecto de Graduacion, al
igual que es adecuado para el desarrollo del
anteproyecto, debido especialmente al tamarno
significativo que utilizan las Canchas Deportivas, la
Piscina y que ademas se contempla el planteamiento
de otras areas complementarias a éstas.

Segun la CDG (Confederacién Deportiva Auténoma
de Guatemala), de acuerdo a su area, se encuentra
ubicado entre las categorias D-1 y D-2 de centros
deportivos, (ver cuadro No.1).

2. TOPOGRAFIA

Para desarrollar zonas recreativas y deportivas se
considera que pueden utilizarse terrenos con
pendientes de 0 a 15%, el terreno elegido tiene
pendientes diversas, siendo éstas desde 6% (area
del terreno colindante a la 28 calle “B”).
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Pendiente sobre la 28 calle “B”
Fuente: Propia, Octubre 2006.

Luego de 8 y 10 % (a la distancia de la mitad del
terreno), culminando con una pendiente de 15% (
en la parte aledana a la 27 calle, parte que cabe
mencionar que existe una gran parte en este sector
cortada, teniendo entonces una pendiente de 3%).

Fuente: Propia, Octubre
2006.

Los aspectos topograficos van a influir en la
planificacion y organizacion de lugar; también es un
valor visual, en cuanto a las caracteristicas estetlcas
del paisaje, por lo que se deben entender y ma 3jar los
aspectos referentes a estructuracion y




forma del terreno, para poder hacerle los cambios y
tratamientos que requiera (cortes, rellenos, en este
caso especificamente para la elaboracion de
plataformas).

(Ver Plano No. 3)

3. ESTRUCTURA DEL SUELO
El terreno se considera adecuado para la
construccién del anteproyecto, por su valor soporte
de la tierra; conclusion obtenida de la observacion
directa en el lugar, se observan construcciones
estables de 1-2 pisos.
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Fuente: Propia, Octubre
2006.

4. INFRAESTRUCTURA EXISTENTE

El terreno cuenta con los servicios basicos que son:
agua, luz, asi como instalaciones sanitarias
(desagties), teléfono.
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Los postes de energia eléctrica son con
trasformadores y/o con luminarias. El agua es por
medio de la acometida de Empagua. Los postes,
drenajes se observan que no estan colocados
ordenadamente ni consecuencialmente.

Fuente: Propia, Octubre 2006.

Algunas de los desagies se encuentran ubicados en
lugares inapropiados y estdn en mal estado, existe caos
visual de cables aéreos tanto de luz como de teléfono.

(Ver Plano No.4)
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ACTORES AMBIENTALES DEL TERRENO

1.

JANNIE MARIE SAO CACERES

VISUALES AGRADABLES

Las visuales mas agradables que tiene el terreno
son hacia el sureste, donde se puede apreciar
parte de la zona 1,4,9 e inclusive de la 13, se
observa los aviones cuando estan ascendiendo
desde el aeropuerto.

Fuente: Propia, Octubre 2006.

VEGETACION EXISTENTE

Actualmente el terreno carece de arboles vy
arbustos, Unicamente se observan unos pocos y
pequeios en patios o0 en terrenos sin
construccién. Pero descuidados y de diferentes
clases.

3. CONTAMINACION OLFATIVA

La contaminacion por humo de vehiculos
automotores (carros, camiones, transporte
urbano y extraurbano) es considerable,
proveniente directamente de la Avenida Atanasio
Tzul, de la Octava Avenida y 28 calle “B”, como
indirectamente desde la Avenida Bolivar y de la
Séptima Avenida. Asi como la contaminacién por
mal olor proveniente de la linea férrea e
inmediaciones de La Terminal.

4. CONTAMINACION AUDITIVA

La contaminacién auditiva es debido a bocinas y
ruido de motores provenientes del gran trafico
vehicular (liviano y pesado) sobre la Avenida
Atanasio Tzul, Octava Avenida y la 28 Calle B.

Fuente: Propia, Octubre
2006.

(Ver Plano No. 5)
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ACTORES CLIMATICOS DEL
TERRENO

1. SOLEAMIENTO

En esta regién, el porcentaje de dias claros en el
transcurso del afo, es un 50%.

Los meses con dias mas despejados son enero y febrero
con porcentajes de 73%, los meses con mayor nublado
son junio y septiembre con s6lo 40% de dias claros en el
mes. La luz solar es importante para personas y plantas;
por lo general los lados orientados al Sur y al Suroeste,
son los que mas afectados por el asoleamiento, lo cual
se debe tener en cuenta en el disefio.

2. VIENTO

En esta zona el viento predominante tiene la direccion
Nor-noreste en un 90% del afo, y cambia durante los
meses de marzo, abril y octubre a direccion Sur-
suroeste. La velocidad méaxima que alcanza es en
noviembre, diciembre y enero, siendo un promedio de 20
a 21 Kms/hora. El tipo de viento es suave, ya que las
velocidades promedio son bajas.

(Ver Plano No. 6)
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ACTORES SOCIALES

1. ACCESIBILIDAD

Este terreno se considera accesible, porque se
puede llegar hasta él, por forma vehicular o
peatonal y se encuentra inmediato al area
residencial a atender.

A Pie

Para calcular el tiempo de accesibilidad al terreno,
caminando a pie, se tom6 como base el dato de:
si camina a una velocidad normal, se recorren
aproximadamente tres kilbmetros en un hora,
cinco cuadras las recorre en 10 minutos,
considerando que cuando una persona necesite
atravesar vias primarias o secundarias, se agrega
un factor de tiempo de 5 minutos, por cada vez,
que en este caso debido al radio de influencia,
seria mayoritariamente atravesar la Séptima
Avenida.

En transporte Colectivo

El terreno se encuentra ubicado a inmediaciones
de vias importantes de transporte, como lo son:
la Avenida Bolivar, la cual es un Via Principal, la
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7ma. Avenida, que es un Via Secundaria; y por
las cuales pasan los autobuses que se dirigen a
la: Bolivar, Aguilar Batres, Trébol, zona 1, zona
4.

2. AREA DE INFLUENCIA (para el
anteproyecto):

Tiene un radio de influencia directa de 500
metros. De maximo 15 minutos a pie.

Los usuarios directos, seran los residentes a 10
o 15 minutos a pie del proyecto, no necesitan
automovil para llegar.

Los usuarios indirectos primarios serian los
estudiantes de los colegios cercanos, residentes
del area colindante donde termina el radio de
influencia primario.

Los usuarios indirectos secundarios seran la
poblacién que transita sobre la Avenida Atanasio
Tzul y la Avenida Bolivar, que no son
procedentes de la zona 8, ellos necesitan viajar
en automovil o transporte colectivo, para poder
llegar al proyecto.

(Ver Plano No. 7)
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EL PRESENTE EQUIPAMIENTO RECREATIVO Y DEPORTIVO PARA LA
\ 27 ZONA 8, TIENE UN RADIO DE INFLUENCIA DE 500 MTS, DEBIDO A
QUE EL TERRENO QUEDA COLINDANTE A LA ZONA 4, EL RADIO SE
DESPLAZO HACIA ARRIBA PARA CUMPLIR CON EL PROPOSITO DEL
PROYECTO, EL SATISFACER A LOS 3,070 HABITANTES DE LA ZONA 8.

ESCALA: CONTENIDO: PLANO:
UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
INDICADA PLANO CENTRO RECREATIVO Y DEPORTIVO 7
DISENO Y DIBUJO: FECHA: RADIO DE INFLUENCIA PUBLICO, ZONA 8 CIUDAD DE GUATEMALA
FACULTAD DE ARQUITECTURA SR ARIE SAGCAGERES Enero 2007 DEL PROYECTO 88




CENTRO RECREATIVO Y DEPORTIVO PUBLICO, ZONA 8 CIUDAD DE GUATEMALA

SO DE SUVELO ACTUAL DEL TERRENO EN
ESTUDIO

Los usos del suelo predominantes en el terreno a
utilizarse para el proyecto, son uso de suelo industrial y
comercial. En cuanto al industrial, hay tres fabricas, la
primera de muebles, que esta abandonada, la segunda
de sistemas contrafuego y la dltima de fabricacion de
productos plasticos.

Referente al Comercial, sobre la 28 calle “B”, se
despliegan una serie de almacenes de plasticos,
articulos para el hogar, Talleres, ventas de llantas.

Por lo mencionado anteriormente, se analiza que el uso
de suelo comercial se da en forma de asentamiento
comercial lineal, a lo largo de dicha Calle.

En tercer lugar, queda el uso de suelo habitacional, el
cual inclusive esta formado por 15 viviendas informales
(champas), de personas que sin vivienda se asentaron
en ese lugar, no existen viviendas formales en el terreno.
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USO DE SUELO ACTUAL EN EL AREA
INFLUENCIA DEL PROYECTO

El uso de suelo actual en las manzanas que se
encuentran dentro de los 500 m de radio de influencia
del proyecto, se determino basandose en observacién
directa, que el uso de suelo primordial es habitacional,
(viviendas de uno y dos pisos, propia o alquilada).

Fuente: Propia,
Octubre 2006.

Referente a comercio (en viviendas lo que son tiendas,
panaderias) y comercio en viviendas que han sido
transformadas (tallares, predios, ventas de articulos
para automoviles).

Fuente: Propia,
Octubre 2006.




También existe dos equipamientos educacionales que
son: El Colegio Don Bosco, que atiende desde nivel
pre-primario hasta diversificado, y el Colegio
Evangélico El Jardin de las Rosas, que consta de nivel
pre-primario a basicos. Cuyos estudiantes forman
parte de los wusuarios primarios del proyecto,
especialmente con visitas entre semana.

Fuente: Propia,
Octubre 2006.
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El terreno esta cercano al mercado “La Terminal”, éste
esta situado en la 12. Av y 82. Calle de la zona 4, y su
anexo “El Granero”, esta ubicado en la 28 calle final via
1 zona 4, es decir a distancia de la 28 calle a la 33 calle
de la zona 8, después de la linea del tren y la Avenida
Atanasio Tzul. El mercado de la Terminal tiene un area
de 18,160m2 y su anexo el Granero tiene un area de
5,0561m2. A la Terminal asiste un 53.6% de los
habitantes de la capital, en su mayoria de la zona
6,7,12, 15,17, esto debido a su facil acceso por
diversas vias de transporte y porque es el mas
econémico.

CARACTERISTICAS DE LOS DOS MERCADOS QUE
AFECTAN EL PROYECTO

Mercado Caracteristicas del Edificio Accesos Equipamiento Activides inducidas por los mercados |
Puestos|Techos|Paredes |Pisos |No. puertas|Seguridad| Agua|Luz||s.s |Basureros| Tiendas| Aimacenes| Cantinas|Prostibulos|Comedores| Pensiones
Granero M M M M 13 NO B |RIR M 0 0 0 0
Terminal R B B B 14 NO M | RIR B 34 59 30 8

La mayoria de las actividades inducidas por los mercados, se encuentran en la zona 4.

Tesis. FARUSAC, 1978.

I
Fuente: Elaboracion propia, basado en Diaz Gladys. Diagnéstico preliminar de mercados en la ciudad de Guatemala.
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El anexo del mercado de la Terminal, es decir el
Granero, es el de mayor influencia sobre el terreno, ya
que este es el que queda a distancia de este, el cual
esta separado del proyecto por 15 metros
aproximados transversalmente y longitudinalmente
ocupando una cuadra uUnicamente. El mercado “La
Terminal” y su anexo “El Granero”, influyen en el
terreno, en cuanto a contaminacién olfativa leve, caos
visual y vehicular a distancia de la 28 calle “B”, ya que
es esquina y cruce hacia la Terminal y a la zona 4. La
acera del terreno en estudio, que esta sobre la Avenida
Atanasio Azul, no presenta problemas de desechos
humanos, ni es dormitorio de indigentes, debido a que
el area de la Terminal, que se encuentra a distancia del
terreno es cerrada (no tiene accesos, ni egresos)
correspondiente a “El Granero”, esta un nivel mas bajo,
lo cual no permite el traslado de facil de indigentes
provenientes de la Terminal, esto logra aun més por la
implementacion de la Atanasio Azul, la que es una ruta
rapida; lo contrario sucede a final de la siguiente
supermanzana (donde esta la empresa eléctrica), ya
que esta su totalidad paralela a la Terminal, y es un
area donde si existen accesos y egresos tanto
peatonales y vehiculares desde la Terminal y el cambio
de nivel de suelo es minimo.

Ver Anexo: Referencia del terreno en estudio con el
Mercado el Granero y La Terminal.
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Fuente: Propia
Octubre 2006

Los usos de suelo actuales, se encuentran localizados en
el Plano No.8 y graficados por medio de fotografias en el
Plano No. 9.
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IAGNOSTICO
EQUIPAMIENTO
RECREATIVO Y DEPORTIVO
EN EL SECTOR

= DESCRIPCION DE LOS RESULTADOS
OBTENIDOS EN EL MUESTREO

Para conocer las necesidades y opiniones de las
personas que viven en el area de influencia inmediata
del proyecto y de los usuarios del centro recreativo y
deportivo mas cercano,San Francisco de Asis, zona 3,
se realiz6 un muestreo que se describe a continuacion:

El nidmero de personas entrevistadas fue de 15
personas, escogidas al azar, 10 personas que viven en
la zona 8, en las inmediaciones del terreno en estudio y
5 personas usuarios del Centro Deportivo San
Francisco de Asis.

Los resultados son los siguientes:

JANNIE MARIE SAO CACERES
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¢ Cual es el lugar de juego Diario de los Nifos?
15 =100%

Los nifios juegan en casa = 6 = 40%
Lo hacen en la calle = 3 = 20%
Juegan en la escuela = 5 = 33.3%
Juegan en un centro deportivo = 1 = 6.67%

Se aclara que: algunas de las personas, respondieron
mas de una opcidn, por ese motivo, aparentemente
no cuadran los resultados.

¢, Cuando sale a pasear con su familias, dentro de la
ciudad, a dénde se dirige con mas frecuencia?

El parque zooldgico La Aurora, zona 13= 5 =
33.3%

El Hipédromo del Norte, zona 2 = 3 =
20%

Areas verdes de la Avenida de las Américas,

el Obelisco, zona 10 = 1 =
6.67%

El Cerro de Carmen, zona 1
6.67%

I
—
I

¢, Para hacer deporte a dénde van?

Centro Deportivo La Divina Providencia zona 8 = 7
46.7%

Centro San Francisco de Asis, zona 3
40%




CENTRO RECREATIVO Y DEPORTIVO PUBLICO, ZONA 8 CIUDAD DE GUATEMALA

Campo Deportivo Municipal zona 7 =5=

33.3% 4

Campos Deportivos del Roosevelt =2= SUSTITUCION DEL USO DE

13.33% SUELO ACTUAL POR EL USO
Al existir un Area R . Desort B DE SUELO RECREATIVO Y

¢ Al existir un Area Recreativa y Deportiva, cercana a su

vivienda, qué instalaciones le gustaria que tuviera? DEPORTIVO

Futbol _ 9 _ 60% La recreacion es toda actividad desarrollada durante el

Baloncesto - 7 - 46.67% tiempo libre destinado a recrear o volver a crear al ser

Voleibol _ 5 _ 33.33% humano a través de actividades fisicas, intelectuales y

Juegos infantiles = 6 _ 40% culturales, para liberarse de tensiones y desequilibrios

Piscina _ 7 _ 46.67% causados por la rutina de trabajo, surgiendo asi la

Areas verdes _ 6 _ 40% necesidad humana de la recreacion.

La necesidad de recreacion en el ser humano se
presenta en todo nivel socioecondmico y a cualquier
edad, por el deseo de descanso y distracciéon, como
también de lograr un buen desarrollo de la vida social,
a través de la socializacion, adaptacién social.

Observacion: los entrevistados, respondieron a mas de
de una opcidn, por lo que no se cierra en 100%.

Los espacios arquitectonicos de recreacion influyen
directamente sobre el ser humano al actuar
colectivamente sobre grupos de individuos de
determinado grupo social, haciéndolos interactuar y
desarrollar actividades entre si, formando bases y
valores culturales necesarios para la adaptacion del ser
humano con sus semejantes.

En Guatemala, de acuerdo a las condiciones laborales
y el tiempo necesario para desarrollar actividades
recreativas, un individuo promedio que laboga en la
iniciativa privada o en una entidad
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libre diario del que dispone:

recreacion es de 3 horas.

periodo vacional.
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gubernamental o semiautonoma, se deduce el tiempo

El tiempo libre del cual dispone el trabajador para

Ademas si a cada semana laboral corresponden dos
dias libres, entonces el ano se forma de 52 semanas,
multiplicadas por 2 dias libres = 104 dias libres al afio,
a los cuales se les deben sumar los dias festivos, el

A continuacién se presenta un cuadro de los dias

festivos, con que cuentan los trabajadores:

Motivo de Festividad y Asueto Cantidad de Dias
10. de Enero 1
Sermana Santa 25
10. de Mayo (Dia del Trabajo) 1
30 de Junio (Dia del Eercito) 1
Feria Patronal de la Localidad 1
15 de Septiermre (Independencia) 1
20 de Octubre (Revolucion) 1
10 de Novienbre 1
24y 25 de Didermore 1.5
31 de Diderrbre (Aho Nuevo) 0.5
Periodo Vacacional (sector Privado/PUblico) 1520
TOTAL DIAS (SECTOR PRIVADQ/PUBLICO) 13051355

Fuente: Elaboracion Propia.

JANNIE MARIE SAO CACERES

De esta forma, se tienen 130.5 dias libres en el
sector Privado y 135.5 dias libres en el sector
Publico, para ser utilizados en la recreacién (Tiempo
Libre Anual).

Las actividades recreativas se realizan dentro de
sistemas de cobertura, orientados a un sector
determinado, siendo éstos los siguientes:

Sistema Publico: son los espacios libres, abiertos y
cerrados, propiedad del estado. Se consideran: las
plazas, parques, zooldgicos, reservas, areas verdes,
riberas.

Sistema Privado: cubren la necesidad de Recreacion
de empresas, asociaciones y personas con poder
adquisitivo. Se consideran: los clubes sociales, centros
recreativos privados, instalaciones deportivas y
turisticas.

Sistema Laboral: es la dedicada a la recreacién de los
trabajadores ya sea en instalaciones recreativas del
Estado y de la iniciativa privada (IRTRA).

En el siguiente cuadro, se presentan los Lugares
recreativos y deportivos, dentro del Departamento de
Guatemala; y como se podra observar no hay/ i
dentro de la zona 8, a pesar que es un are
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Debido a Ila pobreza imperante, los recursos
econémicos destinados para recreacién, por parte de
una familia, queda en segundo lugar en relacion a:
alimentacién, vestido, trasporte. Como se puede ver
en el siguiente cuadro, la poblacion de la zona 8
metropolitana destina Unicamente un 6 % del gasto
total por hogar a gastos de ocio y entretenimiento.

Gastos FaniliaresenQuioy Erireleriniertodurarie 1998
AeaUbam AeaRrd Tad
RECN Tienpolibre%| Tienpolitre% | Tienpolitre™4
Nvel NGord 66 35 506
Existen otras instituciones que cuentan con centros Metropdiitra 73 a7 6
recreativos como lo son: Banco de Guatemala, INDE, Gatrd 22 39 %3
USAC; pero tienen poca cobertura geografica y para ir Flerte ENGAVISB190

a ellos se debe gastar significativamente en trasporte.
Ademas no se encuentran cubiertos los trabajadores
de instituciones autbnomas y semiauténomas
(municipalidades, CDAG, IGSS), asi como los
trabajadores de pequenas y medianas empresas.
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Por tal motivo, no puede cubrir una adecuada
recreacion para la familia, en lugares privados o en
publicos y menos si tiene que viajar grandes distancias,
gastando mas en trasporte.

Los individuos al no contar con espacios adecuados y
suficientes para la recreacién, encuentran actividades
alternativas, como lo son: La Drogadiccién, Prostitucion,
Alcoholismo, Juegos de azar, etc., lo Unico que provocan
es degradar y destruir la personalidad del individuo,
hogares y relaciones familiares.

En el cuadro siguiente, se evidencia que la zona 8 es un

area residencial y por lo tanto necesita un lugar de
Recreaciéon y Deporte:

La renovacién urbana, se justifica debido que la
supermanzana que se propone para desarrollar la

JANNIE MARIE SAO CACERES
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propuesta, se encuentra degradada (existen viviendas
informales, originadas de asentamientos ilegales),
desperdiciada (se encuentra una fabrica de muebles de
aproximadamente 100mts abandonada, ademas de
areas sin uso) y no coincide con el uso del suelo que
debe estar en un é&rea residencial (industria vy
comercio), con esta renovacion se revitaliza vy
redirecciona sus funciones en el tejido urbano,
resultando en una mejora a la calidad de vida de los
residentes debido a la cercania de areas verdes para el
esparcimiento, recreacion y deporte, y
urbanisticamente estas igualmente serviran para
mejorar la imagen urbana y ambiental del lugar.

Por lo tanto, es evidente dar solucion al problema de la
falta de un lugar adecuado para la Recreacion en la
zona 8 Metropolitana; lo cual ayudara tanto a nivel
productivo tradicional (fuentes de trabajo, intercambio
comercial), asi como a la satisfaccion psicoldgica y
mayor rendimiento laboral, estudiantil de la poblacion;
todo esto en un ambiente natural, promoviendo el
cuidado y respeto de los recursos naturales del pais,
creando un area verde que sea el pulmén de oxigeno
para los residentes de la zona.

La mayoria de las familias del’
lugar, no cuentan con el dinero
necesario para trasportarse y
pagar una Recreacién fuera de
su zona.

Fuente: Propia, mayo 2006.




PROPUESTAS PARA LA
REUBICACION DE LOS USOS
B ACTUALES

En el siguiente cuadro se observa los porcentajes de
usos del suelo, del terreno en estudio:
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Porcentaje de Usos del Suelo
enel terreno enestudio
Tipo Cantidad Porcentaje %
Corercios 23 60%
\iviendas Inforreles 12 3%
Incustrial 3 1%
100%

Fuente: Baboradion propia, en base a doservacion de cano.

Como se puede ver en el terreno en estudio hay 12
viviendas informales, para las cuales esta la propuesta
de los Edificios de Viviendas que se estan proyectando
a los alrededores, por este mismo plan de renovacién
urbana planteado. Existen 23 comercios y 3 industrias,
estas Ultimas debido a su gran extension de uso, son el
uUso que mas ocupa espacio en el sector; para los
comercios se plantea su reubicacion en el area lineal
comercial proyectada sobre la Avenida Bolivar, y para
las industrias, una de ellas (esta ubicada en la esquina
entre 8% Avenida y 28 calle B, incluso esta
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abandonada, las otras no es adecuada su ubicacion
debido a las residencias cercanas.

V.1. VALOR DEL TERRENO

Se visitd el Departamento de Catastro y el de Control
de la Construccién, en la Municipalidad de Guatemala,
para obtener el valor de compra del terreno, por medio
de parametros de estratos; ademas se investigd y
analizé el precio de venta actual de un terreno en el
sector, siendo éste de Q300,000; en base a este dato
se llega a un valor estimado de compra del terreno de:
Q30,150,000.00




CENTRO RECREATIVO Y DEPORTIVO PUBLICO, ZONA 8 CIUDAD DE GUATEMALA

PROCESO DE
DISENO
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GENTES Y USUARIOS

1. AGENTES
Son todas las personas que trabajan en el Centro
Recreativo y Deportivo Publico, se constituyen en base a
la cantidad de instalaciones y del servicio que presten.®?
En este proyecto son: los empleados
administrativos, de mantenimiento, de seguridad y los de
servicio de alimentos.

2. USUARIOS

Son todas las personas que utilicen el Centro
Recreativo y Deportivo, para realizar actividades de
recreacién activa y/o pasiva.®

Son todas las personas que se encuentren dentro
del radio de influencia establecido para el equipamiento
de Recreacion y Deporte, en distancia o en tiempo de
recorrido para llegar a utilizar los servicios; en este caso
sera de 500 metros de radio.

Para este estudio, se clasificaran a los usuarios
en tres tipos:

2.1 Usuarios Directos Primarios

82 Pacacoj Carranza, Enma Patricia. Centro recreativo y deportivo
San Andrés Semetabaj, Solola. Tesis. FARUSAC, 2005.
8 Op. cit. Pag. 132.
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2.2 Usuarios Directos Secundarios y
2.3 Usuarios Indirectos

2.1 Usuarios Directos Primarios

Se les llama asi a los usuarios cercanos al
equipamiento, que tienen un tiempo de recorrido
maximo de 15 minutos a pie y que no es necesario
la utilizacion de vehiculo, para trasladarse de su
vivienda hacia el equipamiento.

2.2 Usuarios Directos Secundarios

Son los usuarios que tienen un tiempo de recorrido
de maximo 25 minutos a pie, y es prescindible el
vehiculo; para trasladarse de sus viviendas hacia el
equipamiento.

2.3 Usuarios Indirectos

Son los usuarios que tienen un tiempo de recorrido
de 30 minutos a pie o0 que necesitan vehiculo para
poder trasladarse.

3. POBLACION OBJETIVO

La poblacion objetivo se integra por usuarios directos e
indirectos, actuales y proyectados al 2030, que se
encuentran dentro del radio de influencia. (ver mapa)

4. PROYECCION DE LA POBLACION

Para determinar la poblacion que demanda el Centro
Recreativo y Deportivo Publico, zona 8; se utilizaron las
férmulas estadisticas de: Tasa de Crecimiento, Anual y
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Poblacién proyectada, aplicada al sector de la zona 8;
en base a los datos de los ultimos Censos Nacionales
de Poblaciéon Xy Xl, del Instituto Nacional de Estadistica,
INE.

4.1 Tasa de Crecimiento Anual®

Determina el Crecimiento Anual de la poblacién,
considerando los datos de los ultimos dos censos y el
nuamero de anos entre ellos.

t=n [Po_ 1
NP

Donde:

t= Tasa de Crecimiento Anual

Po = Poblacién mas reciente

Pi = Poblacién anterior

n = NUmero de anos entre censos

4.2 Poblacién Proyectada®
Determina la proyeccion de la poblaciéon al ano estimado,
considerando la tasa de crecimiento anual, la poblacion
de cualquiera de los dos censos y el numero de afnos
existentes entre el censo utilizado y el afio a proyectar.

Po=Pi(1+t)

Donde:

8 Pacacoj Carranza, Enma Patricia. Centro recreativo y deportivo
San Andrés Semetabaj, Solola. Tesis. FARUSAC, 2005.
8 Op. cit. Pag. 133
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Po = Poblacién Proyectada
Pi = Poblacion (cualquiera de los dos censos)

t= Tasa de Crecimiento Anual

n = Numero de afos entre el censo y el an
proyectado.

4.3 Aplicacidén de las Férmulas

La poblaciéon de la zona 8, Ciudad de Guatemala,
fue la siguiente en los Ultimos censos nacionales de
poblacion:

12,708 habitantes en el censo del afio 2002 (Po)
12,439 habitantes en el censo del afio 1994 (Pi)
Anos entre los censos = 8 (n)

e Tasa de Crecimiento Anual

t=8[102-1 E:#} t:SFETGS_J
12, 439

t=0.0025
La tasa de Crecimiento anual es de

0.0025

e Poblacion Proyectada al afio 2030

28
Po = 12,708 (1+0.0025)




28
Po=12,708(1.0023)

Po=12,708 (1.07)

Po=13,628 habitantes

La proyeccion de la poblacion para el ano 2030 de la
zona 8 Capitalina, es de 13,628 habitantes, de los
cuales debido al area de influencia del proyecto, asi
como por el area con que se cuenta, se servird a 3,070
personas (poblacion determinada debido a que por el
area del terreno, es un area deportiva entre la D-1 la D-
2 segun la CDG)

ETERMINACION DEL NUMERO
DE USUARIOS

METODO DE LA BURBUJA
ECOLOGICA?®®

Para este estudio se emplea el método de la Burbuja
Ecoldgica, con el fin de determinar los usuarios del
Centro Recreativo y Deportivo Publico, en base a la

% Pacacoj Carranza, Enma Patricia. Centro recreativo y deportivo
San Andrés Semetabaj, Solola. Tesis. FARUSAC, 2005.
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poblacion proyectada en el ano 2020 en la zona 8
capitalina; analizada anteriormente.

Es llamada también DISTANCIA PERSONAL, se basa
en funcién de la posicién de una persona respecto a
otra, es decir que se debe tener una relacion aproxima
como también una privacidad necesaria, con el objeto
de mantener un equilibrio tanto entre la persona y el
ambiente, como entre la persona con la persona. El
método analiza tres tipos de capacidades para obtener
un numero estandar que proporcione el numero de
usuarios éptimo.

Estos tres tipos de capacidades son:
1. Capacidad Material:
Abarca la unidad espacial que se esta
analizando, es decir los metros cuadrados del
terreno empleado.

d. Capacidad Psicoldgica:
Analiza el numero de visitantes simultaneos, que
es capaz de recibir un area natural, depende
esta de la calidad del visitante (observador-actor
y actor-observador), este varia desde
10,000m2/pers. a 100 m2/pers.

e. Capacidad Ecoldgica
Se refiere a la cantidad de dias por afo, nimero
de visitantes simultaneos y el numero de
rotaciones diarias que es capaz de I‘eibll’ un
espacio determinado, sin que este P
altere su equilibrio ecolégico. i




Para determinar el nimero de usuarios se debe tener
en cuenta lo siguiente:

Capacidad = Dimension / Estandar

Célculo de Visitas Diarias:
Total de Visitas Diarias = Capacidad x Coeficiente de
Rotacion.

Coeficiente de Rotacion =
Tiempo de Apertura de Servicios /
Tiempo Promedio de una visita.

ALcuLo DE USUARIOS DEL
PROYECTO

En base a los criterios antes expuestos, y
teniendo en cuenta la Poblacién Proyectada, segun
analisis anterior; se realiza el siguiente calculo de
usuarios para el proyecto:

Usuarios Promedio: 3,070 = poblacién determinada para
un area deportiva y recreativa en 23,876.64 mts2, area
qgue se encuentra entre el Area Deportiva D-1 y D-2 de
la CDG.
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~ = Capacidad Material:

Area del terreno / usuarios, donde:
23,876.64 mts = area del terreno,
3,070 = usuarios, entonces:

23,877 mts / 3,070 usuarios = 7.77 m2/persona

» Capacidad Psicoldgica:
Se estima 100 m2/persona, debido a ser un promedio
normal por persona, en un lugar social, publico.

» Capacidad Ecoldgica:
El Centro prestara servicio 6 dias a la semana (martes
a domingo)

365/7 = 52 semanas x 6 dias = 312 dias al ano.

Para dar un eficiente servicio a los usuarios, se
plantean dos rotaciones diarias (manana y tarde),
Entonces:

3,070 usuarios x 2 rotaciones diarias = 6,140 usuarios
23,877/6,140 = 3.9 m2/pers.

= Capacidad Total

Area del Terreno
Cap. Matenal + Cap. Psicoldgica + Cap. Ecoldgica

Esigual a:

23,877




Lo cual es igual a : 214 usuarios diarias entre semana /
2 rotaciones = 107 en una rotacién entre semana, y
214 x 4 dias = 856 usuarios totales entre semana;

Por ser un Centro Recreativo y Deportivo, los dias
criticos son Sabado y Domingo (Fin de Semana) y
Feriados; para los cuales se incrementa un 75%, de los
usuarios diarios, lo que da como resultado un
incremento de 161 personas, a las 214 diarias, siendo
un total de 375 personas en fin de semana, divididos
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en dos rondas, da un total de 188 personas en cada
ronda.

El proyecto estara dimensionado para el numero de
usuarios critico:

375 personas cada dia del fin de semana o Asueto;
750 personas en el Fin de
Semana-total.
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REMISAS DE DISENO
ASPECTO REQUERIMIENTO GRAFICA
I.1El terreno cuenta con las conexiones
a las redes de los senicios basicos
(agua, luz, drenajes), y con instalacion
INFRAESTRUCTURA |de teléfono. 1
1.2 En el terreno, se encuentra un
Lavadero Municipal, para el cual se
plantea un proyecto de revitalizacion.

L.1 El centro recreativo y deportivo,
estara ubicado en un area que esta
rodeada por su mayoria de viviendas, las
cuales inclusive para el ano 2030,
estaran densificadas, por medio de los
proyectos habitacionales que se estan
realizando en el area conjunt

Ademas por dos colegios y una escuela
publica, quienes se consideran los
usuarios del proyecto.

L.2 Se tendra un radio de influencia de
500 mts, los usuarios meta del proyecto,
no tendran que recorre mucha distanciz
(15 minutos maximos a pie), no tendrar
que utilizar vehiculo para trasladarse ¢
LOCALIZACION |él. o
L.3 El terreno esta localizado en la zonz . .
8, que es un area que NO pPOSEEt - -
equipamiento urbano recreacional 'y - -
deportivo familiar, los pobladores deber - -
trasladarse a otras zonas para realiza - -
estas actividades. Inclusive el Centrc -
Deportivo Don Bosco que queda en e "
sector no presta un senicio familiar y -
diario.
L.4 Se construira un muro perimetral e -
cual sera de concreto prefabricado y que -
sobre la Avenida AtanasioTzul, sera de .
4.5 metros de altura y sobre la 8a

Avenida y la 28 calle B, de 2.50m; po

seguridad debido a su cercania con La
Terminal y por privacidad para los

usuarios.
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L.5 Se nivelara el terreno, en donde se
ubicaran los edificios y las canchas
formandose plataformas, por medio de -
las actividades de corte y relleno. ’
L.6 Los rellenos se haran con la misme
tierra extraida de los cortes y si es’
necesario se traera de fuera.
L.7 El estacionamiento, se colocaré
adapatado a la pendiente del terreno , Iz
cual no perjudica su funcionamiento, y .
al contrario se ahorra dinero y tiempo er
relleno y corte para formar une
plataforma y de rampas de acceso
egreso de vehiculos.

A.1 Se analizard el terreno por medio del
manejo de la carta solar, para lograr un
control ambiental efectivo.

A.2 Los modulos y campos deportivos
se disefaran de forma que para el
control del clima sea con tecnologia
apropia, por medio de aleros, parteluces
y la adecuada vegetacién tanto por su
altura y tipo de hoja, segun donde y
AMBIENTAL para que se coloque.

A.3 Debido a que las canchas no son
para torneos, competencias y por forma
y ubicacion del terreno, no estaran
ubicadas en la posicion ideal para
Guatemala, 16 grados noreste, pero se
amortiguara el asoleamiento, los vientos
con barreras vegetales densas,

A.4 A causa de su cercania con la
Terminal, asi como por la afluencia de
buses extraurbanos en el lugar, existe
contaminacion olfativa, auditiva y visual,
lo cual se evitara por medio de una masa
natural densa, formada con pinos vy
cipreses de 18 a 20 metros de altura.
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V.1La proteccién solar con vegetacion
debe estar presente alrededor de las
canchas con pinos y cipreses, ya que
son arboles de hoja perenne y copa
forndosa que producen  suficiente
sombra, ademas absorve el ruido, polvo
y evita las malas visuales.

V.2Los arboles de hoja perenne, las
especies coniferas, protegen y desvian
los vientos, dentro de esta clase se
utilizaran los pinos y los cipreses de 18
a20 mts de altura, logrando esta funcion
ubicandolos en grupos 0 masas.

V.3 Los éarboles de hoja perenne, las
especies Ficus, se utilizaran en los
camellones del estacionamieto, para
producir sombra a los vehiculos.

V.4 Sembrar plantas y arboles para crear|
sufientes areas reforestadas en el area,
uno de los principios fundamentales del
proyecto. Crear un pulmén dentro de la
zona 8.

V.5 Los arboles que se utilizaran dentro
del proyecto seran pinos, cipreses,
cipresés enanos, sauces de ramaje
llorén y jacarandas, dependiendo sus
VEGETACION |alturas segln su ubicacion y utilizacion.
y VENTILACION |V.6En caminamientos utilizacion de
setos de 1 m de altura ( cipresés
enanos) que indiquen la direccion a
seguir y arboles de hoja

perenne para producir sombra, que
serian sauces de ramaje llorén.
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V.7 En el estacionamiento, se
sembraran en los camellones,

arboles de hoja perenne y de copa
frondosa,(Jacarandas de 5 m de altura)
para producir sombra a los automaoviles.
V.8 Los colores de los arboles que se
usaran seran del verde natural que ira
desde el verde amarillento hasta el
verdinegro.

V.9 Por estar utilizando conceptos de
diseno de arquitectura

paisajista, en el proyecto, se emplearan
la wvegetaciébn ordena en base a su
funcion: ya se para alineacion de
caminamientos, en grandes masas o
grupos como cortina de agentes
climatolégicos y ambientales, como
pantallas,esto en base a su tipo, altura,
forma.

V.10 Los moédulos estaran rodeados de
espacios libres, para lograr una buena
ventilacion.

V.11 Para las diversas areas el vento
fuerte se evitara, por medio de barreras
naturales formadas por pinos, cipreses,
sauces.

Haboracioén: Propia

P.1Para prefigurar el disefio de conjunto
de Centro Recreativo y Deportivo, se
utilizard el proceso de disefo, ensefiado
en la Facultad, aplicandose: Cuadro de

P-1

PREFIGURACION Ordenamiento de Datos, Matriz de

Relaciones Ponderada, Diagrama de
Preponderanicia, Diagrama de flujos y aboracion: Propia
circulaciones, de burbujas y de bloques.
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F.1El Centro Recreativo y Deportivo,
contara con un soélo ingreso para mayor
seguridad y \Vvigilancia, el cual serg
visible, de facil acceso, a él seran
conducidos por medio de caminamientos
los usuarios peatones y los de vehiculos.

F.2 El ingreso principal peatonal, sera
sobre la 8va. Avenida

y la wvehicular por la 28 calle "B", para
luego llegar ambos a una sola taquilla de

F.3 Para el ingreso y egreso del parqueo
se propone que su ubicacion sea lateral
al ingreso principal, fundamentandose a
que la prioridad del proyecto es el
peatoén.

F.4 El acceso de senicio sera por la
parte posterior del edificio de
mantenimiento, ingresando por el
parqueo de senvicio, area en donde no
podran ingresar los usuarios debido a
senalamiento y barrera wvegetal, por
medio de una barrera vegetal, formada
por jacarandas.

F.5 El proyecto tendra un area para le

area de los basureros generales.
F.6 En el acceso vy

paso color amarillo, en conraste con e
adoquin color gris, empleado en el restc
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ubicacién del transporte de recoleccior -
de basura, la cual sera en el areec - -
exterior, y ubicado conwvenientemente a - -

egreso de
estacionamiento, asi como en los pasos .
peatonales que lo atraviesan se propone -
un cambio de textura, utilizando adoquir -
ecoldgico, pintando los del perimetro de -
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F.7 El ancho minimo de calles deberd
ser de 6.00mts para dos vias.

F.8 El estacionamiento permitira
vehiculos particulares (48 plazas),

wvehiculos de agentes (6 plazas), de
senicio (2 plazas) y para buses (2

plazas).

F.9 En el estacionamiento se utilizaran
plazas de parqueo

a 90 grados, con dimensiones de 2.5 x 5
mts, cada una; exceptuandose de esto
las plazas para buses que seran a 45
grados con dimensiones de 14 x 7 mis.

F.10La administraciéon deberd estar|
cerca del ingreso.

F.11 El area de mantenimiento, estard
contiguo al estacionamiento de senicio.

F.12 El ingreso al estacionamiento es
por medio de un mecanismo de boletas
que acciona la plumilla para ingresar, y
el egreso es atraves de una garita de
control donde se pagara una tarifa.

FUNCIONALES

F.13 Las canchas contaran con graderio,
senicios sanitarios.

F.14 El graderio de las canchas al aire
libre seran de cemento, fundidos en el

F. 15 El piso utilizado en las canchas al
aire libre sera: para las polideportivas
(torta de cemento) y para la de fatbol
(gramilla artificial).

F. 16 Las canastas de las canchas
polideportivas al aire libre seran de
concreto fundidas en el lugar. Las
porterias de la cancha de futbol sera

F.17 En la cancha polideportiva techada
los graderios serdan de madera, con
bases metdlicas.

F.18 EIl piso de la cancha polideportiva
techada serd de cemento debido a que
sera utilizado también como salén de
usos multiples, por lo que se arruinaria si
se utilizara duela.

F.t -

90900050995035000
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F.19 El escenario dentro del salén de
usos multiples serd de madera, el piso| = naa
con laminado de madera y la base tablas
de madera, ademas los muros que lo

rodean estaran forrados de madera, esto

para mejorar la acustica del lugar.
F.20 Las canastas tendran una base con

ruedas, para poder ser trasladadas al
area de guardado para cuando funcione

el lugar como SUM.
F.21 Se utilizaran sillas plegables

metalicas para el SUM, las cuales
estardan en el area de guardado que

consta de rieles en donde se colocaran .
F.22 La cancha polideportiva techada,
consta de senicios sanitarios, un
modulo para hombres y otro para
mujeres.

F.23 En el area de la piscina, se ubica
un cuarto de maquinas.

F.24 Las piscinas contaran con bancas,
mesas, sernvicos sanitarios,

duchas, vestidores.

F.25 El area de juegos infantiles estarg
dividida en dos zonas :

la destinada a nifios de 2 a 5 afos vy la
de 6 a 12 anos. La diferencia sera las
dimensiones vy tipos de los juegos, para
los primeros se incluye una caja de
arena, un resbaladero de 1.40 de altura 'y
columpios de canastilla. Para los
segundos son dos resbaladeros de 1.8m
y columpios.

F.26 El area de juegos infantiles ademés
de los respectivos juegos, segun la
edad, necesita de bancas para la
vigilacia y descanso de los padres.

F.27 Los caminamientos con mayor flujo
de usuarios, tendran un ancho minimo
de 4.00 mts.

F.28 Los caminamientos con flujo
mediano de usuarios, tendran un ancho
minimo de 2.50 mts.

F.29 Los caminamientos de flujo menor|
tendran un ancho minimo de 1.50 m.

Elaboracion: Propia

Elaboracién: Propia
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F.30Los caminamientos serdn de
concreto estampado con disefo de
rectangulos de 10 cm x 5 cm, con
texturizado para asemejar piedras
naturales de color marfil.

F.31 Las plazas sirven de enlace y punto
de convergencia entre edificios. F.34
F. 32Las plazas serdn con concreto
estampado con disefo de tridngulos de
12 cm x 12 cm, texturizado como piedra
y con color anaranjado.

F.33Las plazas y caminamientos
contaran con mobiliario urbano (bancas,
basureros y senalizacién) siempre de los
mismos materiales y caracteristicas
empleados (concreto con texturizado
tipo piedra), para no romper con la
imagen urbana del conjunto.

F.34 Los bancas seran de concreto y
con texturizado de repello para la
apariencia de texturizado de piedra; de Elaboracion: Propia
color marfil, con pigmentos blancos,
grises, cafés.

F. 35 Los basureros serdn metédlicos,
forrados de tablayeso pintado con beige
con pigmentos blancos, cafés, dandoles

con este, la forma y textura del entorno. |F.35
F.36 El texturizado tipo piedra aplicado a
muros, bancas sera por medio de repello
rustico mas pigmentaciones al mismo de
color gris, café y blanco.

F. 37 La cafeteria, el mirador, estaran
zonificados y dirigidos al
aprovechamiento de las mejores visuales
es decir, al sureste y al sur.

F. 38 En el area de mesas las ventanas
seran sufiecientemente amplias, para
aprovechar al maximo las visuales, no se
empleara ningdn  tipo de muro
interior,que entorpezca la vista.

F. 39 Se incluira un mirador, para
aprovechar las vistas y crear un area de
recreacion pasiva por medio del area de
estar.

Elaboracion: Propia

JANNIE MARIE SAO CACERES




CENTRO RECREATIVO Y DEPORTIVO PUBLICO, ZONA 8 CIUDAD DE GUATEMALA

F.40 Para el mirador, se rellenara un
monticulo, para incrementar la visual.
F.41 Se implementara una cilovia, de 4
mts. de ancho de doble \via,
aprovechando la pendiente del terreno y
graduandola, con el empleo de curvas
suaves para ascensos y descensos.
F.42 Contigua a la ciclovia, se colocara
una via exclusiva para realizar caminata, F.43
de 3 m de ancho y separada de la cilovia
por medio de setos (cipreses enanos) de
1.5 m de altura, aprovechandose también
las visuales y la pendiente, suavizando la
misma por medio de curvas leves.

F.43 Tanto en la ciclovia, como en el
area de caminata, se plantean areas de
descanso, conformada por bancas bajo
la sombra de arboles (sauces de ramaje
llor6n de 10mts de altura.

F.44 La Arquitectura empleada para el
desarrollo de este proyecto es una
Arquitectura Sin Barreras, por lo que se
plantean rampas en todo cambio de nivel
de caminamientos, con pendiente de
8%. Ademas en todos los senvicios
sanitarios se incluye un inodoro y Elaboracién: Propia
lavamanos para discapacitados.

F.45 El area para recolectar la basura
del lugar, sera exterior al proyecto,
cercano al estacionamiento,
principalmente a la garita de control de
éste, ya que sera quien llame al
encargado y poder extraer los desechos,
los cuales estaran ubicados en dos
basureros generales.
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E.1 Los edificios, aunque posean
diferente funcién, deben integrarse por
medio de una estructura espacial, es
decir plazas, caminamientos, los cuales
al estar interrelacionados organizan y
dan un marco espacial a las distintas
ESPACIOS actividades del proyecto.

E.2 Existiran dos espacios centrales,
(Plazas Principales) que concentraran un
gran numero de usuarios Yy los
distribuiran a tres o cuatro espacios
dentro del proyecto. Estas son la junto al
ingreso, que distribuye hacia el SUM,
ABIERTOS administracién, area de mantenimiento.
E.3 Los espacios secundarios(Plazas
Secundarias), estan préoximos a los
edificios, y ayudan a la interrelacion de|
los usuarios con él, por lo que genera el
sentido de pertenencia.

M.1El disefio formal del Centro
Recreativo y Deportivo se basara en una
idea generatiz, formada en base a la
fauna del pais. Especificamente se
utilizara la geometrizacion de una
mariposa monarca, como idea generatriz
y grilla.

M.2 En base a la grilla de la idea
generatriz, se origind la forma de los
edificios, de la formas de columnas
exteriores y parteluces.

M.3 Se trabajaran escalas intima,
MORFOLOGICAS [monumental.

M.4 Para evitar la monotonia en ell an-
manejo espacial, se evitaran que los
edificios que integran el proyecto sean
iguales formalmente, ya que también
esto prowvoca confusion al usuario, ya
que no existen médulos que puedan ser
utilizados como referencia; lo que si se|
conservara seran los materiales, formas
generatrices, colores.

M.5 Cada espacio tendrda sus

caracteristicas propias, para asi hacerlos

M.1

memorables y que se puedan reconocer|
e identificar por los usuarios, quienes
entonces fabricaran un mapa mental del
conjunto, para asi poder orientarse y
desplazar con facilidad dentro de él.
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1.1 Disefiar una imagen en donde haya:
contraste  (construccién-area  verde),
repeticion  ritmica  (utilizacion  de
materiales, forma de parteluces vy
columnas exeriores, en cuanto a grupos
de arboles (misma especie y alturas
semejantes en determinadas areas),
creando masas 0 grupos.

1.2 Proponer secuencias visuales,
sorpresas y experiencias estimulantes,
por medio de los cambios de nivel, de
vegetacion, de texturas de piso (cambio
IMAGEN de caminamiento a plaza).

1.3Uso de texturas, colores y materiales
iguales en las plazas y otros en los
caminamientos, proporcionando mayor,
identidad a los espacios y a la vez
NATURAL unidad espacial, de lugares iguales.

.4El juego de escalas, jeraquia, texturas

£1apordaciorn: rropia

y demas atributos espaciales, enfatizan

la visién de actividad para los usuarios.

T.1 Los muros exteriores deben ser
resistentes por lo que deberan ser de
block o de superblock. T.2 -5
T.2 La textura cuadriculada exterior sera
por medio de sisas elaboradas sobre
concreto aplicado en los muros, de
diversas dimensiones desde 0.5x0.5m a
1x1m, seran de color marfil con
pigmentos blacos, grises, siempre con la
idea de asemejar a la naturaleza.

T.3 El material utilizado para el piso de
las plazas y caminamientos sera
concreto decorativo con disefio
rectangular para caminamientos y de
triangulos para plazas, el primero de
color anaranjado, el segundo color marfil,
ambos con texturizado tipo piedra.
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T.4 La forma de las columnas exteriores
y de los parteluces sera por medio de la
colocacién de tablayeso sobre la
columna, la cual se repellara con color
marfil mas pigmentos blancos, grises,
cafés.

T.5 EI mobiliario urbano: bancas,
letreros, seran de concreto armado
texturizado para asemejar piedras
naturales, coloreados con color marfil
con manchas grises y cafes.

T.6 Los basureros seran metalicos
cubiertos de tablayeso para darle la
forma planteada, el cual sera texturizado
y pintado de color beige con
pigmentaciones blancas, cafés.

T.7 Se utilizara concreto armado y metal
en la elaboracién de los juegos infantiles
con el fin de que sean durables,
resistentes.

T.8 Como retencién de la plataformas,
se utilizaran muros de contencion, los
cuales seran de piedras unidas con

mortero, formado una unidad.

T.9 Los muros de contencion que llegan
al muro perimetral que da a la Avenida
Atanasio Tzul, serd escalonado para
reducir la carga sobre el muro. La carga
que recibiria se divide en tres escalones.

T.10 Los techos seran losas planas
aramadas en dos sentidos y losas
inclinadas armadas en dos sentidos con
pendientes que varian desde los 6
grados a los 25 grados. Se excluye el
area de la cancha polideportiva techada
que sera de paneles engrapables de

Elaboraciéon: Propia

EMCO.
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T.11 Por estética se utilizara cielo falso
en los ambientes publicos. Este sera
colocado por medio de varillas de hierro
incrustadas, através de barrenar la losa,
incertar las varillas con tarugos, las
cuales estaran luego atornilladas a los
perfiles rectangulares. T.13
T.12Para drenar el agua pluvial del
terreno, debido principalmente a su
pendientes, se plantea la utilizacion de
drenaje francés, el cual se adapta
ecologica y funcionalmente al proyecto,
el cual sera de piedra, uniéndose las
piedra por medio de mortero.

T.13 Se construird un muro perimetral,
que sobre la 8va. Avenida y la 28calle B,
sera de 2.50 m de alto y en la Avenida
Atanasio Tzul, sera de 5 m de alto, los
cuales seran muros prefabricados de
concreto de Monolit con repello rastico
color marfil mas pigmentaciones blancas
T.14 Entre las canchas polideportivas al
aire libre y el area de piscina, se
colocara un malla metdlica de 3m de
alto, sostenida sobre una base de
concreto de 0.80 m de altura, y
soportada con pilarea metéalicos de 10cm
x 10 cm, sirviendo como red para evitar
el ingreso de pelotas.

T.15 El graderio de las canchas
deportivas al aire libre, seran de
concreto fundidos en el lugar, vy
repelladas con color marfil con
pigmentos cafés y blancos.

T.15 -
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T.16 El mobiliario de las churrasqueras
las bancas seran de concreto fundidas
en el lugar y alisadas, pintadas de color
beige y pigmentos color café y blanco,
asemejando una superfice natural y la
mesa sera de ladrillo levantado y fundido
en el lugar.

T.17 El techo de las churrasqueras,
sera por medio de la utilizacién de losa
inclinada armada en un sentido,
sostenida con cuadro columnas de
concreto de quince por quince
centimetros.

T.18 ElI piso de los ambientes:

Elaboracién: Propia

Multirestaurante, Administracién,
Senicios Sanitarios, sera vinilico color
beige o marfil, el &rea de mantenimiento

sera de piso de granito color marfil. T.20
T. 19 El texturizado tipo piedra que se le
dar4d a los muros, bancas, parteluces,
columnas serd a través de la aplicacion

de repello rustico color marfil con

pigmentaciones blancas, grises y cafés.
T.20 Los paneles que iran sobre las
ventanas, que son de tablayeso tienen la
funcién de que por medio de ellos se
maneja la luz y sombra que ingresa al
ambiente.

Los arboles en el disefio del paisaje utilizado en el proyecto, se emplearan de la siguiente manera:
PANTALLAS, una masa contravientos, soleamiento, ruido, utilizando para ello cipreses y pinos.
FONDOS, por medio de masas de arboles de la misma especie (alrededor de canchas, graderios, areas de plsplna)
ALINEACIONES, como guia en caminamientos, que a la vez proporcionen sombra, utilizando para ello los sa e
llorones y jacarandas.

(Para mayor detalle ver planta de conjunto \5

Elaboracién: Propia




ROGRAMA DE DISENO

De acuerdo a que los entrevistados, demostraron mayor
interés por areas deportivas, por lo que el presente proyecto,
se enfatiza en ellas; luego las areas verdes dedicadas a la
recreacion, que serviran de pulmones de la zona 8§;
adicionandose estas areas con servicios complementarios.
Segun la entrevista realizada y observacion directa (ver
diagnéstico), las instalaciones que  satisfacerian las
necesidades recreativas y deportivas de los entrevistados
son, en orden de importancia:

Futbol
Baloncesto
Voleibol

Juegos Infantiles
Piscina

(Con Servicios Sanitarios y Vestidores por area, dependiendo
de ésta)

Se desarrollaran areas complementarias, para brindar mejor
atencion a los usuarios, las que seran:

Ciclovia

Area para Caminata
Multirrestaurante
Churrasqueras

Salén de Usos Multiples
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e Administracion
Enfermeria
e Aréa de Mantenimiento

Por lo que se establece:

') CAMPO DE FUTBOL

con dimensiones

Se establece un Campo de futbol,
relamentarias(segun la CDG) para un campo de
entrenamiento, es decir de 100.00 x 60.00 mts, méas las
zonas de seguridad, siendo entonces de: 112.00 x 66.00
mts, que es igual a 7,400 m2 de area total. Ademas se le
incluye area de graderio.

2) CANCHA DE BALONCESTO Y VOLEIBOL

Con el principio de aprovechamiento al maximo del terreno,
se plantean 2 canchas polideportivas al aire libre, para
desarrollar estos deportes (Baloncesto y Voleibol), con
dimensiones de 30.00 x 18.00 mts cada una (canchas
oficiales, segun la CDG).

Las dos con area de graderio.

3) JUEGOS INFANTILES

Debido a que el &rea es una zona residencial, que se ha vist
afectada y circulada por comercios; asi por la reden\ ficacio
propuesta para el lugar; las areas libres para ju e 1 inos
es una necesidad que se tratara de satisfacer.” - \




Aunque no es posible suplir esta deficiencia totalmente, por
medio de este proyecto, se opina que el area de juegos
infantiles sera utilizada frecuentemente, al menos por los
habitantes de las manzanas inmediatas al terreno.
El area de juegos se subdibira, en dos, de acuerdo a las
edades de los nifios y separadas estas entre si.

Juegos Infantiles de (2 a 5 afos)

Componentes:

e 1 cajade arenade 2 x 2 mts.

3 columpios

Circulos de concreto como graderios.

Areas libres para juegos libres

Area de descanoso Y vigilancia para los padres.

Juegos Infantiles de (5 a 12 afos)

Componentes:

® 4 columpios

3 sube y bajas

1 pasamanos

Resbaladero para patines, patinetas.
Circulos de concreto como graderios.

Servicios Sanitarios, compartidos por ambas areas.
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4) AREA DE PISCINA

Sera una piscinas de entrenamiento. Estara dividida en:
Superficie honda y no honda, y piscina infantil, separada
de la piscina de entrenamiento.

Contara con sillas reclinables, mesas y sillas; servicios
sanitarios, duchas y vestidores, médulo para Mujeres y
Médulo para Hombres.

AREAS COMPLEMENTARIAS
1) CICLOVIA

Por medio de observacion directa, se determind que
de diez personas incluyendo hombres y nifos, 5
andan en bicicleta. Es un medio de recreacién y de
traslado comun en el sector, por lo que se plantea un
area de ciclovia, de 4 mts. de ancho.

2) AREA PARA CAMINATA

A un lado de la ciclovia, se desarrollara una via de
caminata, separada por setos de la ciclovia, para
seguridad tanto de los ciclistas como de los peatones.
El area de caminata serd de 3 mts de ancho, dand
lugar a 2 personas pasen por el mismo lugar, junto
otras 2 en sentido contrario y quedando un espaci
todavia entre ellas, de aproximadamente 0.50 mts.
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3) MULTIRRESTAURANTE

La mayoria de personas ingresaran al Centro
Recreativo y Deportivo, para realizar deporte vy
recrearse, estas actividades se complementan con la
ayuda del servicio de alimentos; ademas por las
visuales que se plantean desde el modulo del
restaurante y sus interiores contribuye a la recreacion
del usuario.

Tomando en consideracion el nivel econdmico de los
pobladores del sector, no se pretende crear un area de
multirrestaurantes, que ofrescan productos de costo
elevado y alimentos muy preparados, ademgs por que
se contara con un area de churrasqueras.

Es por esto, que se plantea un multirrestaurante,
conformado por 4 locales para servicio de comida, en
donde se prepararan alimentos de facil consumo,
tanto por su costo, como por el tipo de preparacion y
agradables a los nifos, jévenes y adultos en edad
deportiva (universo prioritaro del proyecto). Como lo
son comida rapida y para los adultos Comida Tipica
Guatemalteca.

Por lo que contara con: cocina (guardar, refrigerar,
lavar, cortar, preparar , servir), servicio sanitario de
empleados, area de mostrador para despachar, con
maquinas de bebidas naturales y artificiales-sodas).
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Servicio sanitario para usuarios, médulo de hombres
y modulo de mujeres.

4) CHURRASQUERAS

De acuerdo al dimensionamiento de espacios, que se
expuso anteriormente, se determiné que el ndmero
de churrasqueras para satisfacer a los usuarios, sera
de 10, que seran techadas y podran albergar de 5 a
10 personas cada una; contara con parilla empotrada
en una base de piedra y concreto, para asar carne,
calentar comida, un area de lavado (grifo), compartido
cada dos churrasqueras, bancas con mesa.

5) SALON DE USOS MULTIPLES

Hara la funcién de un Salén Comunal, el mismo, se
desarrollara dentro de una cancha polideportiva
techada, logrando asi una 6ptimacioén del espacio y
de las actividades.

Por lo que contara con una tarima, con una bodega
para guardado de los tableros y canastas, asi como
un area especial para el guadado de las sillas
plegables que seran utilizadas para diversas
actividades, como complemento habra un area de
mantenimiento de las mismas.

Contarda con un médulo de servicios sanitarios para
mujeres y otro para hombres.

Este modulo tendra un acceso directo, desde la tac
de ingreso, con el fin de poderla rentar, utfize

S
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eventos privados, en dias en que el Centro no esté
abierto.

6)ADMINISTRACION

Todo espacio que de servicio a consumidores, es
necesario que cuente con un lugar que albergue a los
empleados administrativos del mismo; que en este caso
serian: ElI administrador del Centro, Dos empleados de
Contabilidad, Una secretaria recepcionista; con servicios
sanitarios para empleados y para el publico, un salén de
reuniones, con area de café.

7) ENFERMERIA

Por ser un Centro Recreativo y Deportivo, se incluira
una enfermeria, que contara con area de camilla,

escritorio de consulta y servicio sanitario. La
enfermeria se incluira en la edificacibn de la
Administracion, teniendo acceso directo al

estacionamiento de servicio, por si es necesario el
traslado en ambulancia.

8) AREA DE MANTENIMIENTO

Sera un area para servicio de los empleados, en ella se
contara con Servicios Sanitarios y Vestidores, asi como
de un comedor y cocineta.

Oficina del Encargado de Mantenimiento, Areas de
Bodegas de guardado, de limpieza, de instalaciones;
para lo que contara con un ingreo directo desde el area
de estacionamiento de servicio.
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DIMENSIONAMIENTO DE ESPACIOS

En relacién al calculo de usuarios, se determina la dimension
y/0 mobiliario necesario, en los espacios, para satisfacer las
necesidades de los visitantes.

= Estacionamiento:
A través de un parametro, se determina el nimero de plazas
de parqueo de usuarios.

5 usuarios por vehiculo = 188 usuarios/5 = 38 plazas

= Multirestaurante:
En base a los usuarios en 2 rondas divididos por 1 familia, se
obtiene el nimero de mesas.

375 usuarios / 5(1familia) = 75 mesas.
Ademas del é&rea de mesas contara con cocina:
proporcionando un 60% area de mesas y un 40% é&rea de
cocina, dividiéndola de la siguiente forma:

20% para lavatrastos

75% para preparacion

5% para bodegas, despensas y alacenas

Servicios Sanitarios

Dividido dos médulos: 1 Hombres, 1 Mujeres
Se determinan por medio del rango:
Hombres:

Inodoro 1 cada 30 = 6

Mingitorios 1 cada 25 =8
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Lavabos 1 cada 25= 8 (éstos divididos la mitad para la
planta baja y la otra mitad para la planta alta)

Mujeres:

Inodoro 1 cada 25 = 8

Lavabos 1 cada 25 =8

(al igual que para el de caballeros, estara dividido la mitad
en la planta baja y la otra mitad para la planta alta)

= Piscina:
En la piscina 2 de cada 4 personas esta dentro de la piscina;
de una rotacion se toma un 60%, lo que es igual a:
188 usuarios x 0.6 = 113 usuarios.

Para determinar el area de piscina:

Serda la reglamentada para un area deportiva D-2, es decir,
una piscina de entrenamiento, con las dimensiones de 25m
x 10m de superficie de agua.

Vestidores y Servicios Sanitarios
Se estima: 1 médulo para hombres y
1 moédulo para mujeres.

De 113 usuarios de la piscina se determina, (considerando
una poblacién en piscina de 100% igual a 50% hombres y
50% mujeres).

Hombres:

Inodoro 1 cada 20 = 3
Lavabos 1 cada 15 =4
Mingitorios 1 cada 20 = 3




Duchas 1 cada 15 =4
Casilleros 1 cada 15 = 4 (dobles)

Mujeres:

Inodoro 1 cada 15 =4

Lavabo 1 cada 15 =4

Duchas 1 cada 15 =4
Casilleros 1 cada 15 =4 (dobles)

= Canchas Deportivas al Aire Libre
Corresponde al 60% de la rotacion, por lo tanto:

640 usuarios divididos en dos canchas polideportivas y una de
futbol + equipos deportivos de 12 a 20 personas; en cada
cancha.

= Servicios Sanitarios
Se estima: 1 modulo para hombres y
1 modulo para mujeres
(considerando una poblacién en canchas de 100%
60% hombres y 40% mujeres).

igual a

Hombres:

Inodoro 1 cada 60 = 3
Lavabo 1 cada 50 = 4
Mingitorio 1 cada 60= 3
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Mujeres:
Inodoro 1 cada 40 = 4
Lavabo 1 cada 40 =4

= Cancha Polideportiva Techada-SUM

Recibira 376 personas, que equivalen a 2 rondas, es decir
188 * 2.

ExistirA un modulo para hombres y otro para mujeres.
(Considerando una poblacién de 100% igual a 50%
hombres y 50% mujeres).

Hombres:

Inodoro 1 cada40= 5
Lavabo 1 cada 30 =6
Mingitorio 1 cada 30 =6

Mujeres:
Inodoro 1 cada 30 =6
Lavabo 1 cada 30 =6

= Churrasqueras

Son utilizadas en su mayoria por familias (5 = 1 familia); se
estima un uso del 20% de una rotacion diaria (188 usuarios),
por lo tanto:

188x0.25 = 48 / 5 =

10  churrasqueras.
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PROPUEéTMAT

ARQUITECTONICA
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La propuesta, consiste sintéticamente en:

IVEL URBANO: Es una renovacién urbana, con

el fin de recuperar la zona 8, en el aspecto de

incluir en ella el equipamiento basico necesario,
para los residentes. Esto en la supermanzana de la 27
calle a la 28 calle “B”, entre 8va. Avenida y Avenida
Atanasio Tzul, renovacién que a través del cambio de
uso de suelo permitira la recuperacion de dicha
supermanzana, ayudando a la revitalizacién del sector y
ademas se podra convertir en un pulmén, debido a las
extensas areas verdes que estan incluidas en la
propuesta.

IVEL ARQUITECTONICO: Es una arquitectura

contemporanea, en la cual se maneja valores

agregados como dobles vy triples alturas,
trasparencias. Todas las formas tanto de edificios,
plazas, ventanales, parteluces, columnas exteriores,
mobiliario urbano, fueron abstraidas de una grilla, la cual
es una geometrizacion de una mariposa monarca.
Existe grandes espacios libres, verdes, arbolados, en los
que se emplea el disefio del paisaje, a través de utilizar
la vegetacién como pantallas, a modo de setos altos,
como masa cortavientos y anticontaminacion, como
fondos utilizdndose masas de altos &arboles, como
alineaciones que orientan y producen sombra a
recorridos.
En cuanto a materiales constructivos, el proyecto
plantea  materiales contemporaneos, de fécil
adquisicién y por lo tanto son econdémicos, duraderos y
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que a la vez contribuyen a darle el caracter formal que
se desea al mismo, una arquitectura minimalista, y en
la cual cada edificio sea representativo y posea su
caracter distintivo que se convierta en una referencia
para el visitante, y unificados por medio del tipo, forma
y modo de empleo de estos materiales, asi como por
forma de caminamientos, plazas, por areas techadas y
por la forma como se maneja la vegetacion.
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PREFIGURACION
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PROCESO DE DISENO

Por medio del Proceso de Diseno, se pretende obtener las dimensiones que tendran los ambientes de los requerimientos basicos,

complementarios y de servicio, de acuerdo al Programa de Necesidades. Analisando posteriormente las funciones de los diversos edfificios, con
el fin de definir su ubicacién dentro del conjunto.

Para luego pasar al analisis de la matriz de preponderancia vy diagramas de preponderancia, flujos, circulaciones, burbujas y blogques tanto por
areas y por conjunto, concluyendo con el analisis de la forma y volumen del conjunto ¥ de cada objeto arquitectdnico, es decir, la Figuracion,
dando como resultado el Diseno formal del Anteproyecto.

CUADRO DE ORDENAMIENTO DE DATOS

Se describen dentro de un cuadro cada uno de los ambientes interiores y exteriores del anteproyecto, describiendo dentro de las tablas el tipo de
ambiente, su actividad, tipo de usuario y agentes, antropometria, area que ocupa cada ambiente, su orientacion, porcentaje de ventilacion e

LV
iluminacion. Z
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CENTRO RECREATIVO Y DEPORTIVO PUBLICO, ZONA 8 CIUDAD DE GUATEMALA

& PREFIGURACION DE CONJUNTO

o MATRIZ DE RE IONES PONDE DIAGRAMA DE RELACIONES

Se conjungfaln los dlvgrsos edificios, colocandole un valor al }PON DERADA

grado relacion que existe entre ellos. No se colocan @

estacionamientos, ni vestibulos. Al sumar los resultados se Es un diagrama formado por una estructura concentrica,con
conoce los edificios de igual valor, el mas bajo y el de mayor ejes de orientacion, de la cual cada circule tiene un valor
puntaje. resultante de la matriz de relaciones ponderada, y de acuerdo

a el se van colocando los diversos edificios, segin su
ponderacion; en este diagrama se relaciona, zonifica y orienta

DIAGRAMA DE CIRCULACIONES Y DE i,
o FLUJOS ~DIAGRAMA DE BURBUJAS

Se efectUa para analizar la direccién y cantidad de personas que Es la primera aproximacion volumétrica de los edificios y de
transitaran, esto a traves de una calificacion de flujos. Se ccloca sus relaciones. Se colocan vestibulos, plazas y su orientacién .

-

PREFIGURACION DE CONJUNTO

el ingreso principal, privado y de servicio, indicando la direccién

con una flecha hacia donde va, sin su regresc. Sirve para ubicar : DIAGRAMA DE BLOQUES

caminamientos, plazas y conocer sus dimensiones.

En el se ubican los edificios en volumen, es decir, alto,
ancho, largs, y de acuerdo a sus relacicnes. Se ubican
scbre el terenoc y secterizando y orientando las difentes
areas (Administrativa, Mantenimiento, Deportiva,
Recreativa). Es la base de la propuesta urbanistica del

anteproyecio.
ESCALA: CONTEMNIDC: FLAND:
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CENTRO RECREATIVQO Y DEPORTIVO PUBLICO, ZONA 8 CIUDAD DE GUATEMALA

. PREFIGURACION POR AREAS

DIAGRAMA DE RELACIONES
(HMATRIZ DE RELACIONES PONDERADA 1 PONDERADA

Se conjungan los diversos ambientes, colocandole un Es un diagrama formado por una estructura

valor al grado relacion gue existe entre ellos. No se concentrica,con ejes de orientacion, de la cual cada
colocan estacionamientos, ni vestibulos. Al sumar los circulo tiene un valor resultante de la matriz de
resultados se conoce los ambientes de igual valor, el relaciones ponderada, y de acuerdo a el se van
mas bajo y el de mayor puntaje. colocando los diversos ambientes, segun su

ponderacion; en este diagrama se relaciona, zonifica
y orienta los ambientes.

DIAGRAMA DE CIRCULACIONES Y DE

FLVIOS ~DIAGRAMA DE BURBUJAS
Se efectlia para analizar la direccion y cantidad de personas Es la primera aproximacion volumetrica de los
que transitaran, esto a traves de una calificacion de flujos. Se ambientes y de sus relaciones. Se colocan vestibulos,
coloca el ingreso principal, privado y de servicio; indicando la plazas y su orientacion.

direccion con una flecha hacia donde va, sin su regreso.
Sirve para ubicar caminamientos, plazas y conocer sus

dimensiones. @D IAG_RAMA DE BLOQUES

En el se colocan los ambientes volumétricamente
con proporcion, se observa por primera vez el
tamafio aproximado de los ambientes.

ESCALA; CONTEMIDO: TR
UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA Siri Bl
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DIAGRAMA DE

CENTRO RECREATIVQ Y DEPORTIVO PUBLICQ, ZONA 8 CIUDAD DE GUATEMALA

—= Flujo Menor

PONDERADA : : DIAGRAMA DE FLUJOS  mumme Flujo Medio
@ fopiiE it bER 1 @YC]RCULAC]ONES B - Fiujo Mayor
7, f La circulacion de los flujps 4
'e es en ambos sentidos.
III'\‘l‘r:d‘
21 |4] 2 [9
| 2 7] '
5 | 1
c]
DIAGRAMA DE
BU/RBL/AS 7 veErtara
<f0}’ DIAGRAMA DE
@B LOQUES  Planta DIAGRAMA DE
3 @ BLOQVES ab
ESCALA: CONTEMIDC: AN
UMIVERSIDAD DE SAN CARLDS DE GUATERMALA i Escala ) ‘ CENTRO RECREATIVO Y DEPORTIVO 17
FACULTAD DE AROUITECTURA DISERC ¥ DIBUJC: FECHA: PREFIGURACION POR AREAS FUBLICC, ZONA 8 CIUDAD DE GUATEMALA
JANNIE MARIE SAQ CACERES Enera 2007

-

PREFIGURACION POR AREAS




"MULTIRRESTAURANTE

.

] 1 R [ il )

P
5
B
&lz
RELACION o
—————————————— e .
6= Relacion MNecesaria g =
3= Relacion Deseable | 2
D= Relacion Innecesaria a4
fa{Ka]
7l
L Aarea de mostrador 5
Z|Cooina de oiresfadrante o
3Godesa o3
455 . Erpleados o3
5D Erpleadas [ g 1] el
Glarea de Mesas HEEEE EE
715,57 Clenzes BEEEEE &
35,5 0, Clentes CC|oooelE
ST A AEREEERE

MATRIZ DE RELACIONES
@ PONDERADA

DIAGRAMA DE
@ BURBUJAS

' vetaa

CENTRO RECREATIVO Y DEPORTIVO PUBLICO, ZONA 8 CIUDAD DE GUATEMALA

N re s

=

DIAGRAMA DE

> PREPONDERANCLA
) 2 )
[ | |
|
: s

W
T,
Tt

DIAGRAMA DE
@BLOQUES Planta

- = Flujo Mayor
= La circulacidon de los flujos
es en ambos sentidos.

DIAGRAMA DE FLUJOS
@Y CIRCULACIONES

DIACGRAMA DE
@ BLOQUES 3D

UNIYERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA

ESCALA: CONTEMIDC:

Sin Escala

PREFIGURACION POR AREAS

DISEND ¥ DIBUJC:

FACULTAD DE ARQUITECTURA

JANNIE MARIE SAQ CACERES

FECHA:
Enero 2007

CENTRC RECEEATIVC Y DEPCRTIVC
PUBLICZ, ZONA B CIUDAD DE GUATEMALA

-

ON POR AREAS

1

PREFIGURACI




CENTRQO RECREATIVQ Y DEPORTIVO PUBLICQO, ZONA 8 CIUDAD DE GUATEMALA

TECHADA -SUM

ERIEIFIEN

RELACION

£= Relaciun Mecesaria
3= Relacion Deseable
0= Relacion Innecesaria

nelk s Polideporivs] —

[ [0 = Polideporsivel

215 s

3k

A z

S sillzs

GIE.S Musres :

2.5 Hambres F|UJ.O Merpr
= Flujo Medio

TCTAL
MATRIZ DE RE
@PONDERADA

= Flujo Mayor
La circulacion de los flujos es
en ambos sentidos.

3 :

SRAN _
e DIAGRAMA DE FLUJOS
o) pppteiECUAOHE

&

INArE 50
prinzipal

sl
7
b

g

4 R
DIAGRAMA DE
BN DIAGRAMA DE @ BLOOUES 3D
@DJAG RAMA DEBURBUAS — V v&lens @ BLOQUES Planta J
ESCALA CONTENIDG: e
UNIYERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATERALA Sin Escala ) ) CENTRO RECREATIVO Y DEPORTIVG 19
PREFIGURACION POR AREAS

DISENC ¥ DIBUJC: FECHA: FUBLICO, ZONA 8 CIUDAD DE GUATEMALA

JANNIE MARIE SA0 CACERES Enero 2007

FACULTAD DE ARQUITECTURA

PREFIGURACION POR AREAS




ACTIVIDADES DEPORTIVAS AL AIRE LIBRE

2131415 |6
g
ey
2
=l O] -
o Bo[8|8
EELACION <[22
T = 3o s ot T A
&= Reac.d1 Necesara o] 8 wlb:
3= Re.ac.on Deseabe g Q_:; 15 4
U= Reac.d IMecesaa g%a% I,i, =2
57 52 12|6
LD [ [+
| [Cavzhas Po.desortvas 600006
21Gradedos C.Po.desorbvac O 03|32
3lCa1cha de Fiitho. gl [Hiellel
AiGrade~os Fitho. U033 2
515.5. Hobres Q305G 2
&9.5. Muemes 03|03 &
TOTAL [43 [= T8 =] B
MATRIZ DE

3

DIAGRAMA DE

@ RELACIONES PONDERADA,

DIAGRAMA DE

I r e
principsl

{g} BURBUJAS

{ES>PREWJNDERANCM\

CENTRQO RECREATIVO Y DEPORTIVO PUBLICO, ZONA 8 CIUDAD DE GUATEMALA

3

La cocuacdn de .os fuos
5 €1 anibos sevbdos.

DIAGRAMA DE FLLJOS

N POR AREAS

@ Y CIRCUVLACIONES

(I =
e
2 jod
3
<

PREFIGURACIO

DIAGRAMA DE

@BL@QUES Plant

DIAGRAMA DE

@ BLOQUES 3D

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA

ESCALA:

Sin Escala

FACULTAD DE ARQUITECTURA

DISEND ¥ DIBUJO:
JANNIE MARIE SAO CACERES

FECHA:
MO . 2008

CONTEMIDC:

PREFIRACION POR AREAS

CENTRC RECREATIVC Y DEPCRTIVG
FUBLICO, ZONA B CIUDAD DE GUATEMALA

PLAMNC:




——— CENTRO RECREATIVO Y DEPORTIVQO PUBLICQO, ZONA 8 CIUDAD DE GUATEMALA

AREA DE PISCIN

EEEEE
\r.f:
2
)
\r.f:
RELACTN ks

21 fe]
|

Ares de Pisang £
Zlares de Bancas B :
SlArea de Measas 3 # = EIUJO Her;or
455, Vestidores = orbresle |31 : oo uRsg el
Sk 6 Veeridores Mieres [GlIE L - "o Mayor
& éu;-;m) de Il\ﬂE—ilr,uju'];-]i»lJI I & LA arculazion de los flujos

O AL o e3 en arkos senhidos.

MATRIZ DE DIAGRAMA DE DIAGRAMA DEFLUJOS
@ RELACIONES PONDERADA @ PREPONDERANCLA (@\Y CIRCULACIONES

ATz

Frinzpal

PREFIGURACION POR AREAS

4 A -
Ve B}
VEEAIA A GRAMA DE DIAGRAMA DE DIACGRAMA DE
@ BURBUIAS @BLOQUES Planta @ BLOQUES 3D
ESCALA CONTENIDG: e
UNIVERSIDAD DE SAN GCARLOS DE GUATEMALA Sin Esoala
DISENG ¥ DIBUIC: FECHA: FPREAGURACION POR AREAS PL?BELngOzgﬁ,E F@:EGTJ é\ig ;E?aii%m 21
FACULTAD DE ARQUITECTURA S e NOY 2008 : 88 v




CENTRO RECREATIVQ Y DEPORTIVC PUBLICO, ZONA 8 CIUDAD DE GUATEMALA

JUEGOS INFANTILES
|

M
0]

RELACION

&= Reg.ac.0on Necesa~a
3= Re.ac.61 Dezeab.e
O= Eeac.é IMecesana

g FLUJOS
,9 = F.u‘;o MSQO“
. — — = Fu'o Medo
Area NiAos de 2-5 ados | 2 = Fi'c Mayor \

Mrea NAos de 6-1 2 afios
Bacas 4 ea de 2-5 afios
Baicas area de &-1 2 afioy
Bevicos Satkanos
TOTAL

O|m|OBancas a ea de &-1 2 a%ios |

W la[uBewvicos Dav1tanos

accuaco de s luos
€5 &1 aivos 2e1bdos.

DIAGRAMA DE DIAGRAMA DE FLUYOS

= PREPONDERANCIA s . ;
MATRIZ DE <{@ 12 J@, R CIRCULACIONES
@ RELACIONES PONDERADA

L s [t A —

ra (O[T [ lA - =a NAos de 2-5 aflos
raf SO WA -=a Nlsos de &6-1 2 afios
|00 Batcas dvea de 2-5 afios

7
P

PREFIGURACION POR AREAS

M.{,?c‘)ci
3 =
2 Ingr e
princiisl
v |4
2 4
e FladReviia BE DIAGRAMA DE
Lo} {opBLOQUES Planta £ BLOQUES 3D
ESCALA: CONTENIDC: PLANC: =
LUMIVERSIDAD DE SAM CARLOS DE SUATEI‘HALA O R CURAGION PR AREAS I — -
DISERC ¥ DIBLIC: FECHA: FUBLICO, ZONA B CIUDAD DE GUATEMALA
FACULTAD DE ARQUITECTURA | 0 o P o o ere | now zo0m 88 /




CENTRO RECREATIVQO Y DEPORTIVQ PUBLICQO, ZONA 8 CIUDAD DE GUATEMALA

AREA DE MANTENIMIENTO

|23 |45 |6

de Guardidn

Jeshidores ~ormbres W
. Vesthidares Mueres

&= Relacdn Mecesans
2= REelaadn Geseakle
G= Realacdn nnecesana

lefatura de Blanfermrisnio
Coredor

B35, Vestidores Yorbres
stidoraes Mueras

1 CaiareAdidn
.5, GuardiEan
TATRE

0

3
3o
AlE)
O

¥

¥

gl

~mka s e lra
[y
o

e (=] ) ) R Y

Zlujo Menor
“lijo Medio

Iy My or
A crculacidn de los flujos
as an arkos senfidos, A

MATRIZ DE
@ RELACIONES PONDERADA

PIAGRAMA DE FLUJOS
@Y CIRCULACIONES

PREFIGURACION POR AREAS

}vc
veritana DIAGRAMA DE PDIAGRAMA DE PIAGRAMA DE
@ BURBLJAS @BLOQUEE Planta @ BLOQUES 5D

ESCALA: CONTENIDC: TR
UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEWALA Sin Esodla
e — PREFIGURACION POR AREAS PL?BELTESO REGREATIG DERCITVG 23
: : . ZONA 8 CIUDAD DE GUATEMALA :
FACULTAD DE ARQUITECTURA RS [ieeen 88 ZBT)
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SIMBOLOGIA
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PLANTA CORTESY RELLENOS
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EVITALIZACION LAVADERO MUNICIPAL “EL HOYITO”

Debido a que dentro del terreno en estudio, se encuentra un lavadero municipal, el cual no posee ningun valor
histérico, pero si funcional, por lo que se respetara su ubicacion y se trabajara una propuesta de revitalizacion al mismo,
porque debido a que es utilizado por un gran namero de personas del sector, estas instalaciones no responder
adecuadamente a la demanda, ya que actualmente este presenta muchas deficiencias en cuanto a areas requeridas,
(ver diagndstico y estado actual), por lo tanto, sintéticamente se requiere mejorar elementos existentes (el lavadero
hecho de piedra) y agregar otros, que son: establecer un area de tendido (las personas tienden literalmente, donde
puedan), area de comidas (kiosco) actualmente les llevan comida a las personas de una casa vecina, pero no tienen un
lugar donde comer, juegos infantiles (ya que la mayoria de mujeres llevan a sus hijos de edad preescolar), bancas
(donde descansar, esperar), servicios sanitarios adecuados (existe un solo inodoro), con esta propuesta de
revitalizacién, se trata de que este lugar brinde un mejor servicio a sus usuarios.
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IPCION
—LAVADERO MUNICIPAL- ACTL
Y ANALISIS DE LA REVITALIZACION

ACTUALMENTE
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ACTUALMENTE

Existe un servicio sanitario, en mal estado, esta
construido con paredes de block, con techo a base
de lamina; para el cual hay que ascender 5 gradas.

Fuente: Levantamiento Fotografico Propio, Octubre 2006.

El ingreso no es directo hacia el lavadero, se debe cruzar
2 cocinetas que prestan servicio de alimentos a los
usuarios, haciendo un recorrido de aproximadamente
emts.

Fuente: Levantamiento fotografico Propio, Octubre 2006.

REVITALIZACION

REVITALIZACION

Se plantea un acceso directo desde la octava avenida,
basado en una escalinata de escalones amplios, es decir
de 0.6 mts de huella y 0.15 de contrahuella, con una
baranda de 0.9 mts de alto con vegetacién.

Cafeteria: se ubica dentro del terreno, opuesto al
ingreso, ya que es para servicio exclusivo de los usuarios
del lavadero.

Se ubicard una bateria de bano, que esta
formada por dos inodoros, un lavabo. Debido al
namero de wusuarios (por el numero de
lavaderos) 10 lavaderos = 10 usuarios + 5 (la
mitad se estima que llega acompanada) = 15
personas.
Entonces: 1 inodoro cada 8 personas

1 lavabo cada 15 personas

JANNIE MARIE SAO CACERES




ACTUALMENTE
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ACTUALMENTE

La cubierta actual del lavadero es de estructura metalica
a base de tijeras (4) y costaneras, y lamina, sobre
columnas de metal sobre bases de concreto.

Fuente: Levantamiento Fotografico Propio, Octubre 2006.

REVITALIZACION

La piedra que forma el lavadero, se encuentra en mal
estado debido a que posee areas con residuos de
pintura, otras con moho.

Fuente: Levantamiento Fotografico Propio, Octubre 2006.

REVITALIZACION

La cubierta propuesta es a base de planchas de
tablayeso con acabado impermeabilizante y cernido que
descansan sobre columnas y vigas de concreto
reforzado.

Debido a la forma deseada para las columnas éstas
estan forradas con tablayeso.

JANNIE MARIE SAO CACERES

Se plantea darle un tratamiento de reparacion a la
piedra del lavadero, a base de esmalte antihumedad +
pintura color marfil en el interior y para el exterior
texturizado de piedra color gris, café y marfil (con el fin
darle la apariencia natural y granulométrica de una
piedra), logrando lo que se desea con el proyecto
completo (Centro Recreativo y Deportivo Publico), una
arquitectura que evoque la naturaleza en la apariencia
de los modulos, con materiales sintéticos logrando una
arquitectura en contexto con la naturaleza de forma
contemporanea, no tradicionalmente.




ACTUALMENTE

No existe suficiente, ni determinado espacio para tender
la ropa, las usuarias lo hacen donde mejor les convenga
y este vacio. La cantidad de ropa es bastante por cada
usuaria debido a que ademas de lavar su ropa, algunas
lavan ajeno.

Fuente: Levantamiento Fotografico Propio, Octubre 2006.

REVITALIZACION

CENTRO RECREATIVO Y DEPORTIVO PUBLICO, ZONA 8 CIUDAD DE GUATEMALA

ACTUALMENTE

Existe un canal de drenaje exterior del lavadero, el
cual llega a desembocar a un desaguie. El drenaje
es de concreto, se observa que la evacuaciéon del
agua no es tan rapida  provocando
estancamientos, en algunas é&reas este no es
simétrico este canal, la forma del desagle
tampoco lo es por asi como de la rejilla que lo
cubre lo cual no es benéfico tanto funcional como
visualmente.

Fuente: Levantamiento Fotografico, Octubre 2006.

Debido a que es eminente la necesidad de tendederos
suficiente y determinados, se plantean 28 postes para
tender, los cuales son metalicos y se basan en un sistema
de polea para bajar o subir el laso.

Estos estan ubicados en un area fija, lateral al lavadero.

REVITALIZACION

JANNIE MARIE SAO CACERES

Se plante el mismo sistema de canal de drenaje en
el exterior del lavadero (ya que se observdé que
trabaja efectivamente), lo Unico que se ampliaran los
pendientes para evacuar mas rapidamente las
aguas y sera simétrico, al igual que el desaglie sera
un cuadrado con rejilla cuadriculada a cada 2 cms.
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ACTUALMENTE

ACTUALMENTE

Algunas de las usuarias del lavadero, llegan acompanadas
de sus hijos (pequefios 2 a 6 anos), quienes mientras ellas
lavan, juegan peligrosamente sobre los taludes, la
estructura del drenaje antiguo.

Fuente: Levantamiento Fotografico Propio, Octubre 2006.

Existen areas desperdiciadas ya sea en mal
estado o con estructuras ineficaces.
Fuente: Levantamiento Fotografico, Octubre 2006.

REVITALIZACION

REVITALIZACION

Debido a que se observd la necesidad de entretenimiento
sano y seguro para los hijos de las usuarias, se proyecta
un area de juegos infantiles aledana al lavadero (para que
tenga control directo por parte de las madres).

De 10 usuarias hay 5 nifos por lo que se plantea:

3 columpios y 1 resbaladero, éstos basados en las
medidas y materiales de los juegos infantiles destinados
para nifios de 2-5 afos del proyecto del Centro Recreativo
y Deportivo Publico aledafno, ademas se complementaran
con bancas con jardinizacién para observancia de las
madres y descanso de ella y/o los nifios.

JANNIE MARIE SAO CACERES

Se plantea trabajar las areas en mal estado
modificandolas por medio de su reconstruccion total,
y la demolicién de todas las estructuras informales y
de mal aspecto, asi como de las que se ubicaran en
otra area (servicio sanitario).

Aprovechando asi este espacio eficientemente,
construyendo bancas de concreto fundidas en el
sitio con jardinizacién, mayor amplitud en el espacio,
ademas que se agregaran 20mts2 del terreno
actual, contribuyendo asi a la implementacion de los
servicios complementarios expuestos anteriormente,
que son: AREA DE TENDIDO, AREA DE JUEGOS
INFANTILES, CAFETERIA, SERVICIOS
SANITARIOS. BANCAS DE DESCANSO.
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ACTUALMENTE
Actualmente existen 11 lavaderos pero 4 de ellos son
ineficientes debido a su tamafo, son mas pequefnos que
los otros en ancho y en alto, asi como por su ubicacion
(cercanos al espacio de la usuaria del lavadero contiguo)
por lo que se dificulta el lavado y la extraccion de agua
del lavadero. No tienen profundidad por lo que el agua
utilizada en el lavado no se drena al interior del lavadero
sino al exterior lo cual es incomodo para la usuaria y sus

aledanos.
Fuente: Levantamiento Fotografico Propio, Octubre 2006.

ACTUALMENTE

Los laterales al lavadero, estan rodeados de condiciones
topogréaficas y constructivas diversas, que se presentan
desordenadas, ni tratadas adecuadamente. Logrando
que visualmente no sean agradables y que a la vez se
este desaprovechando el espacio.

Fuente: Levantamiento Fotografico Propio, Octubre 2006.

REVITALIZACION

REVITALIZACION El proyecto trabajard adecuadamente los taludes
existentes, creando por medio de la alineacién del terreno
Se proponen 10 lavaderos, los 4 que se agregan a los | | formando simetria en los taludes, tanto en pies y brazos
originales, tienen sus mismas medidas tanto de ancho, de los mismos.

largo, alto, profundidad, y respetan el sistema de ubicacion En el sector de muro de contencién sin talud, sera

(paralelos y en linea y con un espacio de agua entre los | | alineado, del mismo material y sin protuberancias de
lavaderos), por lo cual permite un uso comodo Yy eficiente. otros materiales incluyendo el organico.

Para lo cual se plantea la desmembracion de los 4
lavaderos ineficientes agregados con anterioridad.

JANNIE MARIE SAO CACERES
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Escalinata de Ingreso
Elaboracién: Propia
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Area de Tendido y Modulo de Servicio

Sanitario y del Kiosco de Comida.
Elaboracién: Propia

Lavadero
Elaboracién: Propia

Juegos Infantiles
Elaboracién: Propia
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Kiosco de Comida
Elaboracién: Propia
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NTERVENCION DE FACHADAS

A continuacion, se plantea la propuesta de intervencién de fachadas, de las calles que colindan con el terreno del
proyecto del Centro recreativo y deportivo publico, esto con el fin de armonizar el proyecto con su entorno, con el fin de
plantear un ordenamiento de la imagen urbana del sector.

La propuesta contempla las siguientes intervenciones:

e Homogenizar el perfil horizontal a través de la integracion de una segunda o tercera planta a las edificaciones, segun
sea el caso, para que exista unidad y concordancia urbanistica en la perspectiva del segmento.

e Unidad y concordancia con la proporcién y ritmo de vanos de puertas y ventanas.

e Liberacién de elementos agregados a fachadas sin valor arquitecténico y estético.

e |Integracion de las fachadas por medio de la aplicacion de texturas, acabados y colores similares a los empleados en
el conjunto recreacional y deportivo, como lo serian el acabado cuadriculado en muros, texturizados tipo piedra en
mobiliario urbano, entre otros.

La propuesta de intervencién de fachadas, tiene como objetivo unificar y crear un paisaje urbano coherente y uniforme del
proyecto arquitectonico con su area colindante.

JANNIE MARIE SAO CACERES
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CENTRO RECREATIVO Y DEPORTIVO PUBLICO, ZONA 8 CIUDAD DE GUATEMALA

RESUPUESTO ESTIMADO PARA EL PROYECTO

El presupuesto que se presenta, permite conocer la inversion aproximada necesaria para llevar a cabo la propuesta
arquitectonica del Centro Recreativo y Deportivo Publico, zona 8 Ciudad de Guatemala.

El presupuesto esta desglosado por renglones de ejecucion, que son:

Preliminares

Movimientos de Tierra

Estacionamiento y Caminamientos
Construccién de Edificaciones

e Modulos principales

e Servicios sanitarios areas al aire libre
e Garitas de control

e Areas al aire libre

Jardinizacion

Varios

hop-
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1

PRESUPUESTO

Costo de Compra de Terreno

Q30,150,000.00

Cantidad P/unitario Q| Total en Q.
1|Preliminares Sub-total
1.1 | Proteccion Via Publica (ML) 634.64 Q125.30 Q79,520.39 Q170,350.60
1.2| Limpieza del Area (ML) 22,323.74 Q3.80 Q84,830.21
1.3 | Bodega y Guardiania (U) 1 Q2,000.00 Q2,000.00
1.4 | Letrina Mapreco (U) 10 Q400.00 Q4,000.00
2 Movimiento de Tierras Sub-total
2.1 | Trazo Topografico (ML) 599.6 Q4.50 Q2,698.20 Q274,878.48
2.2 | Corte de Plataformas (M2) 3413.43 Q25.00 Q85,335.75
2.3| Relleno de Plataformas (M2) 10676.83 Q17.50 Q186,844.53
3 Estacionamiento y Caminamientos Sub-total
3.1| Trazo de Estacionamiento (ML) 165 Q3.80 Q627.00 Q167,380.21
3.2 | Colocacién de Sub-base (ML) 165 Q92.50 Q15,262.50
3.3 | Colocacion de Base (ML) 165 Q85.20 Q14,058.00
3.4 | Colocacion de Adoquin y
de Adoquin Ecolbgico (ML) 165 Q125.33 Q20,679.45
3.5 | Caminamientos y Rampas (ML) 535.87 Q130.00 Q69,663.10
3.6 | Plazas (U) 7 Q2,100.00 Q14,700.00
3.7 | Ciclovia (ML) 123.72 Q132.00 Q16,331.04
3.8 | Ruta para Caminata (ML) 121.66 Q132.00 Q16,059.12
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Construccion de Edificaciones

Modulos Principales

Sub-total

4.1 | Administracion (M2) 102.82 Q2,500.00 | Q257,050.00 |Q10,983,873.84
4.1.1 Instalaciones* (ML) 128.57 Q2,366.00 Q304,196.62
Total Q561,246.62
4.2 | Area de Mantenimiento (M2) 104.96 Q2,500.00 Q262,400.00
4.2.1 Instalaciones™ (ML) 131.92 Q2,366.00 Q312,122.72
Total Q574,522.72
4.3| Salén de Usos Multiples (M2) 1133.5 Q2,500.00 | Q2,833,750.00
4.31 Instalaciones* (ML) 1416.85 Q2,366.00 | Q8,352,267.10
Total Q6,186,017.10
4.4 | Multirrestaurante (M2) 670.9 Q2,500.00 | Q1,677,250.00
4.4.1 Instalaciones* (ML) 838.9 Q2,366.00 | Q1,984,837.40
Total Q3,662,087.40
Servicios Sanitarios Areas al Aire Libre Sub-total
4.5 | Servicio Sanitario Canchas (M2) 73.39 Q2,500.00 | Q183,475.00 | Q1,252,533.54
4.5.1 Instalaciones* (ML) 92.29 Q2,366.00 Q218,358.14
Total Q401,833.14
4.6 | Servicio Sanitario Piscina (M2) 130.8 Q2,500.00 Q327,000.00
4.6.1 Instalaciones* (ML) 162.7 Q2,366.00 Q384,948.20
Total Q711,948.20
4.7 | Servicio Sanitario Juegos infantiles(M2) 25.5 Q2,500.00 Q63,750.00
4.7.1 Instalaciones* (ML) 31.7 Q2,366.00 Q75,002.20
Total Q138,752.20
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Garitas de Control Sub-total
4.8 | Garita de Control Egreso Estac. (M2) 5.63 Q2,500.00 Q14,075.00 Q87,758.76
4.8.1 Instalaciones™ (ML) 7.03 Q1,466.00 Q10,305.98
Total Q24,380.98
4.9 | Garita de Control Estac. Privado (M2) 3.75 Q2,500.00 Q9,375.00
4.9.1 Instalaciones™ (ML) 6.63 Q1,466.00 Q9,719.58
Total Q19,094.58
4.10 | Taquilla Ingreso y Egreso (M2) 8.80 Q2,500.00 Q22,000.00
4.10.1 Instalaciones™ (ML) 15.20 Q1,466.00 Q22,283.20
Total Q44,283.20
Areas al Aire Libre Sub-total
4.11 | Churrasqueras (M2) 44.00 Q100.00 Q4,400.00 Q692,790.00
4.12 | Piscina (Glo) 1.00 Q284,800.00 | Q284,800.00
4.13 | Canchas Polideportivas (Glo) 2.00 Q27,080.00 Q54,160.00
4.14 | Campo de Futbol (Glo) 1.00 Q337,000.00| Q337,000.00
4.15| Juegos Infantiles (Glo) 1.00 | Q12,430.00 | Q12,430.00
5 Jardinizacion Sub-total
5.1 | Colocacién de Base (M2) 4910.17 Q30.50 Q149,760.19 Q306,182.23
5.2 | Engramado (M2) 4910.17 Q12.00 Q58,922.04
5.3 | Plantacién de Vegetacion (U) 650.00 Q150.00 Q97,500.00
6 Varios Sub-total
6.1 | Muro Perimetral (ML) 634.64 Q325.50 Q206,575.32

6.2 | Portones Ingresos y Egresos

Q237.475.3214 \

s
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Vehiculares y Peatonales (U)

3.00

Q8,500.00

Q25,500.00

6.3

Talanqueras y Dispensador de Tickets

3.00

Q1,800.00

Q5,400.00

* Las intalaciones contempladas son instalaciones béasicas, que son Agua potable, Drenajes y Energia Eléctrica

COSTOS DIRECTOS DEL PROYECTO PRINCIPAL Q14,173,222.97
Revitalizacién Lavadero
1| Publico Sub-total
1.1 | Reconstruccioén de pila y cubierta(M2) 25.09 Q2,000.00 Q50,180.00 Q122,006.83
1.2 | Construccién S.S. y kiosko (M2) 18.79 Q2,500.00 Q46,975.00
1.3 |Juegos Infantiles (U) 2.00 Q800.00 Q1,600.00
1.4 | Piso (grama y torta de concreto) (M2) 178.38 Q130.35 Q23,251.83
2 |Intervencién de Fachadas Sub-total
2.1 | Demoliciéon de segmentos (x vivienda) 35.00 Q65.00 Q2,275.00 Q841,550.00
2.2 | Construccion de segundas o terceras
plantas (x vivienda) 32.00 Q22,000.00 | Q704,000.00
2.3 | Reconstruccion de vanos de puertas y
ventanas (x vivienda) 35.00 Q3,500.00 Q122,500.00
2.4 | Aplicacion de acabados (x vivienda) 35.00 Q365.00 Q12,775.00

Nota: Los resultados anteriores, incluyen gastos directos e indirectos.
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RENGLON PORCENTAJE VALOR Q.
IMPREVISTOS 10.00% Q1,417,322.30
HERRAMIENTAS Y EQUIPO 5.00% Q708,661.15
PRESTACIONES LABORALES 65.76% Q9,320,311.43
GASTOS ADMINISTRATIVOS (SALARIOS) 10.00% Q1,417,322.30
GASTOS DE OFICINA 2.50% Q354,330.57
GASTOS DE SUPERVISION 6.50% Q921,259.49
GASTOS DE TRASPORTE MATERIAL 10.00% Q1,417,322.30
SEGURO SOCIAL OBRA 17.46% Q2,474,644.73
SEGURO SOCIAL OFICINA 17.46% Q2,474,644.73
GASTOS LEGALES 4.50% Q637,795.03
FIANZAS 0.70% Q99,212.56
SUBTOTAL COSTOS INDIRECTOS Q21,143,614.03
TOTAL COSTOS DIRECTOS Q14,173,222.97
SUBTOTAL DE LOS DOS COSTOS Q35,316,837.01
HONORARIOS PROFESIONALES DE PLANIFICACION 7.00% Q2,472,178.59
HONORARIOS PROFESIONALES DE SUPERVISION 6.00% Q2,119,010.22
SUBTOTAL CON HONORARIOS PROFESIONALES Q4,591,188.81
IMPUESTOS SOBRE LA RENTA 5.00% Q229,559.44
IVA 12.00% Q550,942.66
TIMBRE PROFESIONAL (ARQUITECTURA 0.001) 0.010% Q1,417.32
TOTAL COSTOS INDIRECTOS Q31,107,911.07
TOTAL COSTOS DIRECTOS Q14,173,222.97
TOTAL LOS DOS COSTOS Q45,281,134.05 (A)
TOTAL COSTO DE TERRENO Q30,150,000.00 (B)

COSTO TOTAL = A+B
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COSTO TOTAL = Q45,281.134.05 (A) + Q30,150,000.00 (B)
COSTO TOTAL = Q75,431,134.05

En letras:

Setenta y cinco millones, cuatrocientos treinta y un mil, ciento treinta y cuatro, con cinco centavos.

__ CENTRO RECREATIVO Y DEPORTIVO PUBLICO, ZONA 8 CIUDAD DE GUATEMALA

COSTO TOTAL =Q137,867.72 (A) + Q950,951.50 (B)
COSTO TOTAL = Q1,088,819.22

En letras:
Un millén, ochenta y ocho mil, ochocientos diecinueve, con veintidés centavos.
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TOTAL PROYECTO DE REVITALIZACION LAVADERO PUBLICO Q122,006.83
*El anterior total incluye costos directos e indirectos a excepcion de honorarios profesionales
1 | HONORARIOS PROFESIONALES DE PLANIFICACION 7.00% Q8,540.48
2 | HONORARIOS PROFESIONALES DE SUPERVISION 6.00% Q7,320.41
TOTAL Q137,867.72 (A)
TOTAL PROYECTO DE INTERVENCION DE FACHADAS Q841,550.00 |
*El total anterior incluye costos directos e indirectos a excepcién de honorarios profesionales.
1 | HONORARIOS PROFESIONALES DE PLANIFICACION 7.00% Q58,908.50
2 | HONORARIOS PROFESIONALES DE SUPERVISION 6.00% Q50,493.00
TOTAL Q950,951.50 (B)
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COSTO TOTAL PROYECTO PRINCIPAL= Q75,431,134.05 (C)
COSTO TOTAL PROYECTOS COMPLEMENTARIOS = Q1,088,819.22 (D)

COSTO TOTAL = C+D
COSTO TOTAL = Q76,519,953.27

En letras:
Setenta y seis millones, quinientos diecinueve mil, novecientos cincuenta y tres, con
veintisiete centavos.
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RONOGRAMA DE ACTIVIDADES

A continuacion se presentan los tiempos aproximados de ejecucion de cada una de las actividades necesarias para
llevar a cabo la propuesta arquitecténica del Centro recreativo y deportivo publico, zona 8 Ciudad de Guatemala.

El cronograma esta desglosado por renglones de ejecucion, que son los siguientes:

Actividades Preliminares
Movimientos de Tierra
Estacionamiento y Caminamientos
Construccién de Edificaciones
e Moddulos principales
e Servicios sanitarios areas al aire libre
e Garitas de control
e Areas al aire libre

N~

Jardinizacion
Varios

o o

SR
Vi AN
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CRONOGRAMA

PROYECTO PRINCIPAL 1 ANO 2 ANOS

MESES 11 2| 3| 4|56 7] 8]9]|10]11]|12]13|14|15[16[17[18[19|20]|21]|22|23 |24
Compra de Terreno

y

Preliminares

1.1 | Proteccion Via Publica

1.2 | Limpieza del Area

1.3 | Bodega y Guardiania

1.4 | Letrina Mapreco

2 | Movimiento de Tierras

2.1 | Trazo Topogréfico

2.2 | Corte de Plataformas

2.3 | Relleno de Plataformas

3 | Estacionamiento y Caminamientos

3.1 | Trazo de Estacionamiento

3.2 | Colocacién de Sub-base

3.3 | Colocacién de Base

3.4 | Colocacion de Adoquin y

de Adoquin Ecolégico

3.5 | Caminamientos y Rampas
3.6 | Plazas

3.7 | Ciclovia

3.8 | Ruta para Caminata

4 | Construccién de Edificaciones*

Méddulos Principales

4.1 | Administracién

4.2 | Area de Mantenimiento

4.3 | Salén de Usos Multiples

4.4 | Multirestaurante

Servicios Sanitarios Areas al Aire Libre

4.5 | Servicio Sanitario Canchas

4.6 | Servicio Sanitario Piscina

JANNIE MARIE SAO CACERES




4.7

Servicio Sanitario Juegos infantiles

f===—— CENTRO RECREATIVO Y DEPORTIVO PUBLICO, ZONA 8 CIUDAD DE GUATEMALA

Garitas de Control

4.8

Garita de Control Egreso Estac.

4.9

Garita de Control Estac. Privado

4.10

Taquilla Ingreso y Egreso

Areas al Aire Libre

4.11

Churrasqueras

4.12

Piscina

4.13

Canchas Polideportivas

4.14

Campo de Futbol

4.15

Juegos Infantiles

Jardinizacion

5.1

Colocacién de Base

5.2

Engramado

5.3

Plantacién de Vegetacion

Varios

6.1

Muro Perimetral

6.2

Portones Ingresos y Egresos
Vehiculares y Peatonales

6.3

Talanqueras y Dispensador de Tickets

Inversién cada 4 meses

Q32,076,612.23

Q2,399,823.03

Q3,692,356.57

Q3,399,823.03

Q2,285,641.96

Q31,576,877.23

Inversiéon acumulada

Q32,076,612.23

Q34,476,435.26

Q38,168,791.83

Q41,568,614.86

Q43,854,256.82

Q75,431,134.05

Inversion total

Q75,431,134.05

PROYECTOS COMPLEMENTARIOS

y

Revitalizacion Lavadero Publico

N

Intervencion de Fachadas
Inversién cada 4 meses Q420,271.25 Q668,547.97
Inversiéon acumulada Q420,271.25 Q1,088,819.22

Inversion total

Q1,088,819.22
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NALISIS DE IMPACTO
AMBIENTAL Y SOCIAL DEL
PROYECTO ARQUITECTONICO

El Proyecto en estudio es un Centro Recreativo y
Deportivo Publico, zona 8 Capitalina; no se encuentra
dentro del listado de proyectos, que requieren este
analisis, sin embargo se estudiardn aspectos que
puedan provocar impactos ya sea negativos o positivos.

= El terreno es un poligono, con un area de
23,876.64 metros cuadrados, con una pendiente
descendente desde la parte noroeste a la
sureste.

Cuenta uUnicamente con 12 arboles de diversas
alturas y clases.

El uso de suelo de las colindancias del terreno,
son: en el norte viviendas, en el sur comercios,
hacia el oeste comercios y viviendas y en el este
con viviendas.

El terreno cuenta con los servicios de
infraestructura de agua potable, electricidad y
drenajes.

Para identificacion de los factores que puedan
ocasionar un impacto en el ambiente, se consideraran
todas la fases de realizacién del proyecto, es decir,

fm==— CENTRO RECREATIVO Y DEPORTIVO PUBLICO, ZONA 8 CIUDAD DE GUATEMALA
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desde la preparacién del terreno para la construccion,
hasta el funcionamiento del proyecto.

En base a lo anterior, a continuacion se dan a conocer
los impactos Negativos y los Impactos Positivos del
proyecto:

Impacto Negativo:

v Impacto en el Aire:
Se producira polvo durante la construccion.

v Impacto en el Suelo:
Serd necesario para la construccibn hacer
movimientos de tierra dentro del terreno.

v' Congestionamiento Urbano:
Se podra ocasionar por el aumento se camiones
durante la construccién, y vehiculos, buses ya en
el funcionamiento del proyecto.

Impacto Positivo:

v Impacto en el Agua:
No habra impactos negativos, en ninguna de las
fases, sobre el agua para consumo humanao.

v Impacto al Ecosistema:
Por el tipo de proyecto se plantaran gran
cantidad de arboles de diversas alturas, tipos de
hojas caduca, perenne, beneficiando y
aumentando asi la flora y fauna en el lugar.

En la identificacion de factores que puedan

.
Vi AN
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producir impacto social, al igual que para el impacto en
el ambiente, se deben estudiar todas las fases de
realizacion del proyecto.

Impactos Sociales:
Impacto Negativo:

v Costo para la adquisicion del terreno, lo que
significara un fuerte aporte econémico, para su
compra.

v Aprobacién y costo para la realizacién del
proyecto de intervencion de fachadas.

Impacto Positivo:

v Efecto Socio-Econdmico:
Se generaran empleos de mano de obra
calificada y no calificada, durante la construccion
de los edificios y canchas deportivas, también de
agentes para el funcionamiento del proyecto.

v" Aumentara la plusvalia de la tierra:
Dandole mayor valor adquisitivo por el
mejoramiento de uso de suelo, mas rentable.

v' Alteracién de la calidad de vida:
La calidad de vida de los residentes del lugar
mejorara, provocando esto desarrollo social —
saludable-, educativo y laboral, de los usuarios.

Como se puede observar, la etapa que provocara mas
impactos, sera cuando el proyecto ya esté en
funcionamiento; y son positivos. Ya que se encuentra
Unicamente en los negativos, la elevada fuente de

JANNIE MARIE SAO CACERES

financiamiento, para la adquisiciéon del terreno propuesto
para el proyecto.

MEDIDAD DE MITIGACION
Son las acciones que contrarrestaran los impactos
negativos, que se identificaron anteriormente:

Las fases de preparacién del terreno, construccién,
que son las que mayor impacto en el ambiente
causaran, se tomaran las siguientes medidas:

v' Se utilizaran letrinas para los trabajadores,
evitando asi contaminacién de agua, de suelo,
etc.

v’ Se organizaran tareas de ordenamiento y
limpieza de materiales.

v Se determinara un lugar adecuado para los
desechos sélidos (ripio, basura este ultimo tanto
en la fase de construccion, como de
funcionamiento) de manera que el camidn
recolector de basura tenga acceso directo y facil
a ellos.

v El polvo, humo y ruido de la maquinaria, de los
albaniles; se contrarrestara proponiendo una
cerca de proteccidén provisional en el perimetro
del terreno.

v La senalizacion sera la adecuada, evitando
congestionamiento vial y peligro para el peaton,
es decir, reductores de velocidad, por medio de
cambio de textura en el pavimento, esto a nlvel
del ingreso principal y postes con AN




sefnalizaciones mundialmente establecidas, para
acciones como alto, cruce, despacio, no tocar
bocina, entre otros.

La fuente de financiamiento, para costear el
precio del terreno, puede ser formada por la
aportacion de varios inversionistas, desde
grandes hasta pequenos, lo cual contribuiria a
logra la suma, mas rapidamente que uno solo.
Para realizar la intervencion de fachadas,
pueden participar los mismos duefios y/o
inquilinos de las viviendas, por medio de
mecanismos de motivaciéon, que a cambio de
modificar su fachada, a los parametros
establecidos, recibirdn un premio, especialmente
econémico, el cual puede ser basado en la
eliminacion de cierto servicio basico, durante
determinado tiempo, esto establecido con la
ayuda de un comité de vecinos.
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RESULTADO DEL ANALISIS DE IMPACTO
AMBIENTAL Y SOCIAL DEL PROYECTO:

Como se puede observar existe una mayoria de
impactos  positivos, tanto ambientales como
principalmente sociales; beneficiando asi: al suelo,
flora, fauna, paisaje, economia local, infraestructura
e imagen urbana.

Los impactos negativos, mayormente se producen
antes (compra del terreno) y durante la etapa de
construccion, afectando el aire, suelo y provocando
ruido, pero éstos son impactos temporales y pueden
contrarrestar con las medidas de mitigacion,
descritas anteriormente.

Por lo tanto, el Impacto Ambiental producido por el
Centro Recreativo y Deportivo Publico, zona 8, se

considera: BENEFICO.

N
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studio de Prefactibilidad y
Viabilidad del proyecto

Se debe analizar la prefactibilidad del un proyecto, por
medio del estudio de mercado, estudio técnico y el
estudio financiero.?’

1. Estudio de Mercado

Definicidon del producto

Toda comunidad debe contar con el
equipamiento basico y complementarios para que
sus habitantes puedan desarrollarse
eficientemente dentro de la sociedad, entre el
equipamiento basico se encuentran los centros
recreativos y deportivos.

Por lo tanto al no existir, en la zona 8, un
centro que satisfaga las necesidades recreativas y
deportivas familiares, se presenta la finalidad de
satisfacerse dicha insuficiencia en el sector, por
medio de la planificacion del equipamiento con
todos los servicios necesarios para resolver
adecuadamente y a cabalidad la escasez
recreacional y deportiva.

% Castellanos Pontaza, Mario Roberto. Formulacion y Evaluacion
de Proyectos de Arquitectura. Tesis. FARUSAC, 2006.
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Anadlisis de la demanda

El mercado potencial mas importante del
proyecto, lo constituye la zona 8 de la ciudad de
Guatemala, particularmente del area que se
encuentra dentro del radio de influencia del
proyecto que es de 500 m, es decir de la Avenida
Bolivar a la Avenida Atanasio Tzul y de la 27 calle
ala 29 calle “B”.

Proyeccién de la demanda

Para calcular la demanda futura a satisfacer por el
proyecto, se basd primeramente determinandose
la proyeccién de la poblacion para el afo 2030 de
la zona 8 capitalina, apoyada en las férmulas
estadisticas de tasa de crecimiento anual y
poblacion proyectada, de acuerdo a los ultimos
Censos de Poblacion X y Xl del Instituto Nacional
de Estadistica (INE), dando como resultado
13,628 habitantes.

Para luego determinar el nUmero de usuarios para
que el proyecto funcione eficazmente, debido al
espacio con que cuenta, esto por medio del
método de la burbuja ecoldgica, que a traves de la
capacidad material, psicolégica
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y ecolégica, resultd que el proyecto estara dimensionado
para 375 personas cada dia del fin de semana, es decir,
750 personas en el fin de semana completo, quienes
constituiran la demanda real.

Andlisis de la oferta

El proyecto ofrece un lugar de espacios
recreativos y deportivos, de acceso publico y
familiar, en contraparte al Centro deportivo Don
Bosco, unico en el area, que ofrece un servicio
solamente para jovenes y nifos. En el proyecto se
podra disfrutar de espacios en donde puedan
disfrutar de actividades para toda la familia o
también por edades, todo esto en una atmoésfera
extensa de areas verdes reforestadas.

DICTAMEN DE VIABILIDAD (estudio de

mercado)
La realizacién del proyecto es viable, debido a las
siguientes razones:

El uso del suelo, dentro del radio de influencia del
proyecto, en su mayoria esta formado por residencial,
siendo por lo tanto elevada la cantidad de personas
quienes veran beneficiada su calidad de vida, en cuanto
al tema de recreacion y deporte.

Dentro de ese radio de influencia no existe
actualmente ningun lugar que satisfaga adecuadamente
la necesidad de recreacion y deporte de sus pobladores.
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En base a entrevistas a los pobladores del sector y a
la observacion directa se determina que hay una
demanda insatisfecha acumulada desde hace muchos
anos, a los pobladores de la zona 8 no se les han
brindado equipamientos basicos, en este caso el
referente a la recreacion y deporte, para garantizar su
calidad de vida, teniendo que trasladarse grandes
distancias para disfrutar de ello.

2. Estudio Técnico
Determinacién del tamafo éptimo del proyecto

El tamano del los servicios prestados en el
proyecto estan en relacion al calculo de usuarios y
por lo tanto al tamano del terreno con que
contamos. Haciendo asi un dimensionamiento de
los espacios y cantidad necesaria de mobiliario,
para los mismos.
Entre estos espacios estan: el estacionamiento, el
multirrestaurante y sus servicios sanitarios, el area
de piscina y sus vestidores con servicios
sanitarios, las canchas deportivas al aire libre con
sus servicios sanitarios, la cancha polideportiva
techada —SUM- con sus servicios sanitarios, y las
churrasqueras.

Disponibilidad de materia prima
Los materiales a utilizarse en la construcciép de

s
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los servicios del centro,




son los utilizados comunmente en procesos
constructivos, como lo es el cemento, la arena, el
piedrin, la cal, el block, los hierros, entre otros,
ademas de productos ya elaborados como lo son
puertas, vidrio, cielos falsos, artefactos sanitarios,
mobiliario de cocina y de oficina. Por lo tanto
existen diversas empresas de buena calidad para
abastecer el mercado nacional, se deben elegir
las companias que ofrezcan mejor y mayor
calidad, precio y en las que se puedan negociar
planes de financiamiento.

Localizacion del proyecto analizando los costos de
transporte
El terreno previsto para el proyecto esta ubicado
en un area de facil arribo para el transporte de
material y personal de trabajo, ya que tiene acceso
desde la Avenida Bolivar, donde pueden transitar
de las zonas 1,3,8,11,12; la Avenida Atanasio Tzul
donde transitan desde las zonas 1,4,8,9,11,12,21.
Lo que evita incremento en el costo de transporte
de materiales, ademas de que esta cercano a las
zonas donde se encuentran el mayor niumero de
empresas de materiales y artefactos a necesitar,
que son la zona 4,9,8,12.

DICTAMEN DE VIABILIDAD (estudio técnico)

La realizacién del proyecto es viable, debido a las
siguientes razones:

La ubicacién del proyecto es Optima para su
funcion, que es la de brindar espacios recreativos vy
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deportivos publicos en un sector residencial, basandose
en la legislacién actual y la propuesta para el afo 2020.

Por el tipo de materiales a emplearse y la mano de
obra necesaria, es decir, los empleados en toda
construccién, no existe ningun impedimento para la
edificacidon y mantenimiento del mismo.

3. Estudio Financiero

Determinacién de los costos

En el presupuesto del proyecto se hace un
desglose por edificio, para estimar el costo de
produccién, que forman los costos directos, a los
cuales se les agrega los costos indirectos, que son
los costos administrativos, ademas que se incluye el
costo de la adquisicién del terreno.

El costo total del proyecto principal se basa en el total
de los costos directos, es de Q. 14,173, 222.97, los
costos indirectos son de Q.30, 107,911.07 y el costo
para la compra del terreno es de Q30, 150,000.00,
teniendo un total del proyecto de

Q. 75, 431,134.05, es decir, $ 10, 057,484.54.

A lo que le agrega el costo total de los proyectos
complementarios, que son la revitalizacion del
lavadero publico, Q137, 867.72 y el de la intervencion
de fachadas de Q950, 951.50, que reunidos
ascienden a la cantidad de Q1, 088,819.22, es decir,
$145,175.90.

Ademas se realizé un cronograma de
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inversiones y ejecucion, para determinar la programacion
del tiempo en realizar el proyecto y los desembolsos
segun el avance fisico del mismo.

DICTAMEN DE VIABILIDAD (estudio financiero)
La realizaciébn del proyecto es viable, debido a las
siguientes razones:

La ejecucién del proyecto se puede realizar por
fases, porque de esta manera no se requiere el capital de
un solo, sino se puede ir adquiriendo por etapas,
igualmente el capital se alcanza por medio del
financiamiento de varios inversionistas.

Segun la Constitucién Politica de Guatemala “es
obligacién del Estado y sus entidades auténomas y
semiautbnomas crear y fomentar la construccion de
centro recreativos”

Entre ellos, y en base a los lineamientos de POT, las
areas recreativas y deportivas tendran el apoyo, de la
municipalidad capitalina para su ejecucion y asimismo
del Ministerio de Cultura y Deportes,

También pueden contribuir organizaciones nacionales,
como podrian ser:

La Confederacién Deportiva Autdnoma Guatemalteca,
para la ejecucion de las areas deportivas,

Comité de vecinos del sector beneficiado, por medio de
aportaciones, festividades en las cuales se realicen rifas,
campeonatos, entre otros, con el fin de reunir fondos.

Asi como, organizaciones internacionales, que ayuden a
su financiamiento, como lo es:
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La Cooperacion espanola, la Embajada de Japén, la
Embajada de Taiwan, Embajada de Israel, ya que es un
tema bastante apoyado, gracias a los beneficios que
brinda a la sociedad.

Entre otros inversionistas que brinden su apoyo
econdémico, para ayudar a mejorar dentro de la zona 8, la
calidad de vida de los vecinos en cuanto recreacién y
deporte, asi como el mejorar una instalacion que
actualmente tiene gran demanda, la cual es insatisfecha
debido al estado de las instalaciones y de los servicios
que se requieren y no se encuentran aun.

El medio amiente de la zona 8, se ver4d de manera
importante beneficiado con el proyecto, ya que la gran
cantidad de areas verdes que se implementardn en el
mismo, contribuirdn a oxigenar y limpiar el aire, de esta
zona tan contaminada por gases tdxicos, provenientes de
automotores y fabricas del area.

En cuanto a la fase de la intervencion de fachadas, la
pueden iniciar los duefios y/o inquilinos de las viviendas
o0 comercios, generando actividades que los motiven vy
vean con la realizacién un beneficio social, por ejemplo
establecer un concurso para elegir la mejor fachada, de
acuerdo a los lineamientos establecidos, la cual sera
premiada con diversos regalos tanto econémicos, como
de servicios (se le pagaran 6 meses de energia eléctrica,
por ejemplo), esto dirigido por el comité de vecinos.
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UENTES DE FINANCIAMIENTO

Se propone que sea autosustentable, por medio de ingresos internos, dentro de los cuales se mencionan:

Cuota por ingreso al proyecto

Costo por consumo en el multirrestaurante

Pago por alquiler del salén de usos multiples, para eventos deportivos o sociales privados.
Cuota de estacionamiento.

$ N
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ONCLUSIONES

Dentro de la zona 8 de la capital, no existen
areas recreativas ni deportivas, que cumplan con la
demanda existente, ya que es un area residencial que
necesita para su desarrollo integral al equipamiento
recreativo y deportivo.

La falta y poco interés por parte de los diversos
sectores de la sociedad a el tema recreacién y deporte
ha provocado un déficit recreacional que perjudica la
calidad de vida de los pobladores.

La respuesta técnica del Centro Recreativo y Deportivo
Publico para la zona 8 Capitalina, responde a la
necesidad de recreacion y deporte de forma sana y en
instalaciones seguras y eficientes, que tienen los
habitantes del lugar, proyectado para el afio 2030.

Se ha demostrado la importancia que tienen las areas
verdes-recreativas y deportivas para el desarrollo fisico,
mental y social de los ciudadanos, también contribuira a
mejorar la imagen urbana de la zona 8.

Con la elaboracién del presente anteproyecto se
pretende que la poblacién de la zona 8, que se
encuentren dentro del area influencia del mismo, puedan
practicar tanto la recreacion pasiva como activa, dentro
de su area de residencia, evitando su desplazamiento a
otros lugares o su realizacién en lugares inseguros.
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ECOMENDACIONES

La municipalidad, tiene un papel importante en
el desarrollo de la comunidad, por lo tanto debe
priorizar y colocar dentro de sus objetivos, la
planificacion, programacion y ejecucion de proyectos
recreativos y deportivos en las diferentes zonas de la
capital que sufren la deficiencia de este equipamiento.

Es necesario que se le de la importancia que merece
el equipamiento basico de recreacién y deporte,
considerando la proyeccién de espacios abiertos en
las comunidades, ayudando asi al mejoramiento de la
calidad de vida de los pobladores, a causa del
desarrollo fisico, mental, social, y porque contribuye a
la disminucion de la delincuencia. Ya que los
habitantes tendran en donde distraerse y divertirse de
forma sana y segura, en vez de salir a la calle, formar
pandillas, etc.

La realizacion de estos proyectos, se puede ejecutar a
través de la participacién primordialmente de la
Municipalidad, luego de ONGs y del Ministerio de
cultura y deportes, y su ejecucion puede ser por
etapas, ya que facilita la obtencién del financiamiento
necesario.

Se debe incentivar a el mantenimiento de las areas
verdes, por medio de la Municipalidad y del
comité de vecinos, y promover la educacién 27\
ambiental para su preservacion y poderles
asegurar una vida Gtil y duradera.

.
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NCUESTA

jovenes y adultos (padres de familia).

GRAFICA 1
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A continuacién se presentan las graficas de los
resultados de la encuesta, realizada en los
alrededores del terreno en estudio, con la cual se puede
observar la importancia que tiene un Centro Recreativo y
Deportivo en el lugar. La poblacion muestra de la
encuesta estd formada por: ninos de edad escolar,

GRAFICA 2

¢ Practica algun deporte, se recrea?

¢ Existen instalaciones adecuadas para su recreaciéon y
deportes cerca de su vivienda?

100%

Osi
HEno
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GRAFICA 3
¢ Tiene que trasladarse a otro lugar para
recrearse y practicar algun deporte?
msi
Eno
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GRAFICA 4

¢ No practica deportes, ni se recrea debido a?

/ [
SO%W 4. O Falta de instalaciones

40% [ B Lejania de las

instalaciones
30%- O Falta de tiempo
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O Falta de interes
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GRAFICA 5

¢Por qué se traslada a otro lugar para recrearse
y realizar deportes?

O Por falta de instalaciones
en su zona

W Por que son mejores
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Ampliacion gel Area:
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Referencia del Terreno en Estudio con el Mercado el Granero y La Terminal
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