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El déficit de equipamientos deportivos que actualmente
sufren la mayoria de las poblaciones de todo el pais, es
evidente, ya que aparte de la falta de planificacion integral
de los municipios de toda la republica, los programas de
trabajo no lo consideran prioritario.

Es por eso que la presente propuesta arquitectonica se
ha realizado con el fin de promover una alternativa de
solucion a las necesidades deportivas y recreativas de la
poblacion del municipio de El Jicaro, departamento de El
Progreso.

INTRODUCCION

El trabajo se ha realizado con los lineamientos
establecidos por las autoridades del ministerio de cultura
y deportes, asi como de la Facultad de Arquitectura de la
Universidad de San Carlos y la oficina de planificacion
municipal del municipio de El Jicaro. Dicho anteproyecto
enfoca su interés social, cultural y educativo, hacia a la
promocion de mejorar la calidad de vida de los
habitantes del municipio, asi como de aquellos
municipios aledanos que puedan beneficiarse de dichas
instalaciones.
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El municipio de EI Jicaro cuenta con un ndmero de
13,351 habitantes (datos proporcionados por el Instituto
Nacional de Estadistica INE) y sefnala que el rango de
edad para desarrollar actividades deportivas y
recreativas activas se encuentran entre 1-59 anos; en el
caso de esta comunidad existen 10,877 personas dentro
de ese rango, ésto representa un 81.46 % de la
poblacion. El 18.54 % restante se encuentra dentro el
rango de 60 anos en adelante; los cuales pueden
desarrollar actividades recreativas pasivas.

ANTECEDENTES Este municipio, cuenta con un total de 9 aldeas, para las

cuales funcionan 10 establecimientos educativos, de
éstos solamente 4 poseen canchas deportivas, lo que
indica que solo el 44.5% de establecimientos cuentan con
areas destinadas al deporte. Asimismo la poblacion de
esta comunidad ha carecido por mas de 15 anos de
areas para su recreacion.

Durante muchos anos la poblacion de EI Jicaro,
Departamento del Progreso, ha carecido tanto de
instalaciones deportivas como recreativas 6ptimas, que
garanticen un servicio adecuado y digno.

En el Jicaro existe un campo de futbol y una cancha
polideportiva, que fueron construidos hace mas de una
década; estas instalaciones se encuentran en
condiciones

JOSE MANUEL MEJIA SAZO




4

UNIVERSIDAD SAN CARLOS DE GUATEMALA PROPUESTA DEL PARQUE DEPORTIVO RECREATIVO PARA EL MUNICIPIO
FACULTAD DE ARQUITECTURA DE EL JICARO. DEPARTAMENTO DE EL PROGRESO.

no adecuadas para su aprovechamiento, debido al
deterioro y falta de mantenimiento, lo cual hace que
algunas actividades deportivas no se puedan desarrollar.

Ademas, el municipio lamentablemente no tiene algun
atractivo turistico, recreativo o areas verdes, para que los
habitantes puedan descansar o tener algun tipo de
recreacion, ya que los espacios existentes destinados a
este tipo de actividades son muy escasos e insuficientes
y no cuentan con el equipamiento necesario ni con el
mantenimiento adecuado.

A todo lo anterior se suma también la falta de sitios para
la construccion de espacios deportivos y recreativos, los
Unicos sitios potencialmente adecuados se encuentran
dentro del casco urbano; es por ello que se llega a la
conclusién de proponer un Unico sitio, el cual esta
disponible y que segun su area y ubicacion lo enmarca
como ideal; es el terreno que alberga la actual cancha de
futbol; al igualmente un terreno aledano, los cuales se
encuentran en total abandono.

Al hablar de su ubicacion nos referimos a que es un
terreno que se encuentra al sur oeste del municipio
dentro del casco urbano y que puede llegar a ser el punto
central de las actividades deportivas y recreativas del
municipio.

JOSE MANUEL MEJIA SAZO
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El deporte y la recreacion son problemas de bastante
interés; en el municipio de El Jicaro se ha producido una
pausa en el crecimiento de este tema, debido al
incremento de la poblaciéon, por lo cual es necesario
proponer  proyectos para actividades deportivas vy
recreativas.

El objetivo de realizar este proyecto nace de la
necesidad y la falta de instalaciones adecuadas para uso
deportivo y recreativo; ésto conlleva a que las personas
no pueden desarrollar este tipo de actividades dentro del
municipio, teniendo que salir a otras comunidades para

J UST| F|CAC|ON | realizar dichas actividades.

En este municipio existen instalaciones para el deporte,
tal es el caso de la cancha polideportiva, pero
lamentablemente esta se encuentra en muy malas
condiciones y no cuenta, ni si quiera, con l0s servicios
béasicos; de igual manera, existen otras canchas, pero se
encuentran dentro de algunos establecimientos publicos;
y son de uso exclusivo para los estudiantes, por lo que no
toda la comunidad tiene acceso al uso de las mismas.

Por eso se considera pertinente la propuesta de la
construccion del nuevo estadio de futbol y dos canchas
alternas, las cuales contaran con las instalaciones
necesarias para desarrollar las distintas actividades
deportivas.

JOSE MANUEL MEJIA SAZO
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Asimismo se propone un area recreativa adyacente al
estadio, en la cual se incluiran areas de recreacion
pasiva, asi como también un parque infantil.

Con la realizacion de este proyecto se busca beneficiar a
la poblacién del municipio en general, pudiendo ayudar
al desarrollo integral y social de la region.

_— JOSE MANUEL MEJIA SAZO
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OBJETIVO GENERAL

Disefar una propuesta arquitectdnica del estadio de
futbol y areas recreativas, en el municipio de El Jicaro,
departamento de El Progreso.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
e Desarrollar el diseNo de un proyecto que logre

O BJ ET|VOS integrar diferentes modalidades de deporte.

e Disenar areas destinadas a la recreacion conjunta
al area deportiva.

e Disenar un parque infantil adyacente al estadio
municipal.

OBJETIVO ACADEMICO

Crear un documento que sirva de apoyo al estudiante, en
el conocimiento de diseno de espacios deportivos y
recreativos en funcion de factores sociales, culturales y
bioclimaticos, propios del departamento de El Progreso.

JOSE MANUEL MEJIA SAZO
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DELIMITACION GEOGRAFICA

La propuesta del proyecto beneficiara a la poblacion que
integra el municipio de El Jicaro, el terreno para dicho
proyecto se localiza en el barrio Buenos Aires al nor-oeste
del municipio.

DELIMITACION DEL TEMA N - | |
t: e, e ;u. " s
=1 fo

MAPA 1

Fuente: Oficina municipal de planificacion, del municipio de el Jicaro
Estudio propio
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DELIMITACION SOCIECONOMICA

El anteproyecto esta dirigido a la poblacion masculina y
femenina comprendida entre las edades de 1 — 49 anos
de edad; proponiendo a la vez que el proyecto pueda
poseer el caracter de un comun patrimonio para las
comunidades y, también, para algunas instituciones
deportivas nacionales que puedan mantener con vida al
proyecto.

DELIMITACION TEORICA

Se realizara la propuesta de un centro deportivo con
areas recreativas, cuya definicion tedrica es la de un
objeto arquitectonico que integre areas especificas para
diferentes actividades deportivas y recreativas, que estan
en funciéon del nimero de usuarios dentro de un rango de
edades potencialmente aptas para la practica del deporte
y para usuarios en general en condicion de recrearse.

DELIMITACION TEMPORAL

La capacidad del disefno propuesto del Centro Deportivo
y areas recreativas, estara en funcion de la poblacion
proyectada al ano 2,020, determinada con base en
célculos aritméticos de crecimiento poblacional,
resueltos mediante la informacion de censos anteriores y
actuales del Instituto Nacional de Estadistica (INE).

JOSE MANUEL MEJIA SAZO
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Se tomaran los lineamientos metodolégicos de la
siguiente manera:

FASE 1. CONCEPCION
Capitulo 1. Aspectos preliminares del analisis del
problema.

FASE 2. SINTESIS Y ANALISIS

CONTENIDO. Analisis y diagnostico de las condicionantes
que vienen de lo general a lo particular y que definiran las

! caracteristicas del anteproyecto.

Capitulo 2. Marco tedrico/conceptual
Capitulo 3. Marco Referencial e histérico
Capitulo 4. Analisis del entorno
Capitulo 5. Analisis de la demanda

Capitulo 6. Premisas de diseno y prefiguracion del
anteproyecto.

FASE 3. PROPUESTA A LA SOLUCION

CONTENIDO. Propuesta arquitecténica que surge como
respuesta a toda la Investigacion realizada para este
anteproyecto.

RESULTADO
Capitulo 7: Figuracion del anteproyecto
Capitulo 8: Antepresupuesto y conclusiones.

_— JOSE MANUEL MEJIA SAZO
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2. MARCO TEORICO CONCEPTUAL

El estudio toma como base lo referente a las variables
de la recreacion y el deporte, como elementos
principales para el desarrollo del hombre; asi como sus
actividades y el uso del tiempo libre, para lograr su
bienestar fisico, intelectual, emocional, social vy
espiritual.

2.1 ESCALA Y PROPORCION
Estos términos van ligados al espacio vital, pues su
marco de medida esta en funcion de la proporcion
humana.
e La escala en arquitectura, es el elemento que
relaciona los edificios con nuestra capacidad de
compresion humana.

e Laescalaen el diseno urbano, es el elemento que
relaciona las ciudades con nuestras funciones de
comprension humana.

e La proporciéon urbana, esta determinada también
por los medios que empleamos para movernos
alrededor de las ciudades, asi como la forma en
gue nos movemos entre ellas por medio de la
region (1)

2.2 EL SER HUMANO
Al igual que todos los organismos vivientes obtienen la
energila que proviene originalmente del sol para
mantener sus procesos vitales; como los seres humanos
no son productores, dependen de los vegetales. La
energia que consume el hombre puede dividirse en:

e Energia interna, es la que se emplea para los

procesos corporales

e Energia externa, es la que se utiliza en actividades
como el funcionamiento de sus instrumentos y el
mantenimiento de su cultura (3)

2.3 EL HOMBRE

Del latin homo, homnis, especie animal que se distingue
de los demas @géneros y especies por Sus
peculiaridades anatdmicas, fisioldgicas y psiquicas. (4)

(1) Paul D. Spreiren COMPRENDIO DE ARQUITECTURA URBANA,
Barcelona 1971, 117,118p.

(2) Real Academia Espariola, DICCIONARIO DE LA LENGUA
ESPANOLA. XXIV Edicion, Madrid, Espara 1984. TOMO Il 1029p.

(3) Sutton B. Harmon P. FUNDAMENTOS DE ECOLOGIA. México;
Limusa, 1976. 291 p.

(4) Plazola, Cisneros Alfredo. ARQUITECTURA HABITACIONAL.
México, Limusa; 1983, 656p.

JOSE MANUEL MEJIA SAZO
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2.4 EL CUERPO HUMANO

La mayoria de los seres humanos especialmente los
artistas tienen algun sentido estético de la forma exterior
del cuerpo. Pocos se preocupan de comprender su
estructura interior y sus funciones, las cuales son mucho
mas complejas que las de cualquier cerebro electrénico
0 invencién mecanica, simple y econdémica en principio,
sabemos que la forma define la funcién, y que lo que
hace menos eficiente, pero la funcién lleva a la forma
con mas eficiencia, en tal virtud el hombre no podria
resistir las tensiones de vivir en un mundo donde esta
constantemente obligado a adaptarse a todo desde la
pestilencia, las drogas, vicios, etc., hasta el mundo
ingravido sin oxigeno ni alimento del espacio exterior.

El hombre puede comprender, que su herencia genética
transmite sus caracteristicas futuras a traves de cierta
clase especial de moléculas, de proteinas, hasta cierto
punto su cuerpo esta predeterminado, pero el tiempo y
el ambiente fijara lo que sucedera. (1)

2.5 POBLACIONES HUMANAS

El numero se seres humanos ha aumentado
gradualmente desde su aparicion en la faz de la tierra,
esto tiene caracter Unico entre todas las poblaciones
animales. El tiempo de duplicaciéon de la poblacion
humana se esta reduciendo constantemente, debido a
que ésta crece exponencialmente. La poblacién humana
ha iniciado recientemente un aumento extremadamente

rapido que es caracteristico de la etapa final del
crecimiento exponencial. (2)

2.6 HOMBRE Y SOCIEDAD

El ser humano es el Unico animal racional capaz de
adaptarse al medio que le rodea, el cual esta
condicionado por tres aspectos que son: el espacio, 1o
material y el tiempo. EI hombre realiza practicas de
esparcimiento seleccionadas y voluntariamente, las que
se llevan a cabo dentro de lo que se conoce como
tiempo  propio, tiempo humano, tiempo de
autorrealizacion, tiempo de creatividad; y es el que
realmente pertenece al individuo dentro de una
sociedad, surgiendo de este, LA RECREACION.

2.7 EL DEPORTE

Es una actividad de caracter recreativo, con un amplio
sentido social y valores culturales, el cual se consta de
una practica fisica con caracteristicas competitivas.

(1) H. Page. Dr. Irving, EL CUERPO HUMANO. The Cleveland Clinic.
México: time-life 1971. 221 p.

(2) Sutton B. Hamon P. FUNDAMENTOS DE ECOLOGIA. Meéxico;
limusa, 1976. 291p p.
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Para el ser humano la actividad deportiva es necesaria,
ya que lo estimula a mejorar las relaciones comunitarias
y a la vez proporciona un nivel de energia mayor para el
desempeno de las actividades diarias de la persona, asi
como también una distraccion sana, para la utilizacion
del tiempo libre.

Actualmente el deporte es una necesidad entre la
diversidad de actividades que el ser humano tiene, éste
se manifiesta como una diversion, vocacion, o una
técnica. El deporte es una manifestacion que se
practica a nivel mundial, no importando idioma, religion,
credo ni raza, esta es una de las razones primordiales
del deporte.

2.8 EL DEPORTE Y LA SALUD

El deporte es un tipo de actividad determinante y su fin
principal es proveer bienestar fisico a los habitantes de
las poblaciones, representado por un factor idéneo para
el estado de armonia y basicamente para la salud de las
personas que lo practican.

2.9 IMPORTANCIA DEL DEPORTE

El deporte es muy importante para el desarrollo del ser
humano, dentro de las comunidades, ya que esta
comprendido ente la salud y la educacion. Esta
practica es el mejor medio para la utilizacion del tiempo
libre y la distraccion sana. Evita el ocio y la vagancia.

2.10 CLASIFICACION DEL DEPORTE
El deporte es una practica que puede clasificarse de la
siguiente manera:

e DEPORTE PROFESIONAL
Es aquel donde los deportistas reciben un
entrenamiento profesional y hacen de este un
medio de vida, en el cual reciben una
remuneracion por practicarlo.

e DEPORTE SEMIPROFESONAL
Es aquel que integran los deportistas que por su
nivel de entrenamiento podrian aspirar a ser
profesionales, pero solo lo practican por diversion
y satisfaccion personal.

e DEPORTE BASE
Son aquellos que ayudan a mejorar, de una
manera equilibrada y simétrica, el cuerpo
humano. Entre esta rama podemos mencionar
atletismo, basquet ball, futbol, gimnasia,
natacion, remoy voley ball.

e DEPORTE DE ENTRETENIMIENTO
Es aquel que se practica de forma indefinida, con
fines de recreacion y mantenimiento fisico.
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e DEPORTE AMATEUR
Es aquel que integran los deportistas aficionados
con fines de recreacion y mantenimiento fisico.

e DEPORTE RECREATIVO
Es el deporte que se practica simulando la
actividad del deporte profesional, sin seguir una
reglamentacion determinada, y aunque
comunmente se realiza en campos deportivos, su
fin es la distraccion y la recreacion, no la
competencia.

e DEPORTE AL AIRE LIBRE:
Es la clase de deporte que se realiza en lugares
no techados.

2.11 CLASIFICACION DEL DEPORTE EN GUATEMALA
El deporte en Guatemala puede clasificarse segun su
tipo de organizacion, en: federado, no federado y
escolar.

e DEPORTE FEDERADO
Es aquel que esta organizado con el auspicio
de la Confederacion Deportiva Auténoma de
Guatemala CDAG o del comité olimpico
guatemalteco. En éste se clasifica la situacion
organizativa de los deportes afiliados en 4

grupos principales, los cuales son los
siguientes:

GRUPO No. 1
Los deportes que cuentan con menos de tres
afiliados departamentales: andinismo,

ecuestres, golf, judo, remo, tiro, tiro con armas
de caza, boliche, frontdbn, motociclismo,
navegacion a vela, softbol y squash.  Este
grupo también cuenta con algunos deportes
de facil promocién masiva, por ejemplo
andinismo vy judo y de otros de muy dificil
promocién popular dados los escasos
recursos del pals como por ejemplo los
deportes ecuestres, golf, etc.

GRUPO No. 2

Deportes que cuentan con mas de tres
asociaciones departamentales, pero de
escaza difusiéon que son badminton, béisbol,
esgrima, gimnasia, luchay tenis.

GRUPO No. 3
Deportes de mediana difusion con ocho o
mas departamentos afiliados que son el
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ajedrez, natacion, levantamiento de pesas,
tenis de mesa, ciclismo, boxeo y atletismo.

o GRUPO No. 4:
Deportes de fuerte difusion con el futbol,
baloncesto y voleibol.

EL DEPORTE NO FEDERADO

Esta constituido primordialmente por el deporte
de no tan alta competencia como el deporte
federado, es decir, organizado a través de
distintas dependencias, entre ellas esta el deporte
escolar, deporte universitario, deporte militar y el
deporte aficionado.

Actualmente el deporte no federado esta a cargo
de la Direccion General del Deporte y la
Recreacion que es una dependencia del
ministerio de cultura y deporte no federado en
Guatemala.

A esta entidad le corresponde la responsabilidad
de crear las opciones de participacion,
planificacion, organizacion, administracion,
formacion, difusion, y tecnificacion del los
servicios.

EL DEPORTE ESCOLAR

Este esta bajo el auspicio de la direccion de
educacion fisica Y deporte escolar (DEFREDE),
creada de conformidad con el acuerdo No. 368
de fecha 16 de noviembre de 1947. El 8 de
octubre de 1986 fue ampliada su cobertura a
Educacion fisica y la Recreacion en toda la
republica. Esta subordinada jerarjicamente a la
Direccion General de Educacion.

2.12 POLITICAS DE LA DIRECCION GENERAL DEL
DEPORTE Y LA RECREACION

El acceso a la actividad fisica, el deporte y la
recreacion es un derecho del hombre
guatemalteco, sin distincion de raza, credo, sexo,
edad, condiciobn socioeconomica, preferencia
politica, etc.

Las actividades fisicas, el deporte, la recreacion,
son interpretadas como esenciales en la
educacion permanente, en el fomento vy
preservacion de la salud, en la busqueda del
desarrollo integral y mejoramiento de la calidad
de vida del guatemalteco.

Es considerado fundamental en los programas y
servicios, un enfoque cooparticipativo,
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pluralista e Inter-institucional con los diferentes
sectores relacionados, sean de tipo auténomo,
semiautébnomo, organismos no gubernamentales
y organismos privados del pais.

e Todos los programas y servicios deben
sustentarse paulatinamente hasta alcanzar el mas
alto grado de suficiencia en un criterio de no
dependencia institucional. Es vital generar en
personas grupos Yy comunidades un sentido
practico de la cooperacion, solidaridad, amplias
iniciativas y  creatividad para  satisfacer
necesidades de los distintos programas en las
comunidades.

La direccion General del Deporte y la Recreacion tiene la
siguiente organizacion por orden de dependencia:

- Un ministro de cultura y deporte

- Dos viceministros de cultura y deportes

- Un director general del deporte y la recreacion

- Dos departamentos

- Departamento de deportes para todos:
-Seccion deporte laboral
-Seccion deporte comunitario
-Seccion deporte especial.

- Departamento Técnico:

-Seccién de coordinacion con el
deporte escolar y alta
competencia.

- Seccion de deporte, recreacion y
salud.

- Grupo basico de asesoria. (1)

213 LEYES DEL DEPORTE, REGULACION SOBRE
ESPACIOS ABIERTOS

La constitucion politica de la Republica decretado por
Asamblea Nacional Constituyente del 31 de mayo de
1985.

ARTICULO 91

Asignacion presupuestaria para el deporte.

Es deber del estado, el fomento y la promociéon de la
educacion fisica y del deporte. Para ese efecto
determinara una asignacion privativa no menor al tres
por ciento del presupuesto general de ingresos
ordinarios de estado. De tal asignacion, el cincuenta por
ciento se destinara al sector del deporte federado a
traves de sus organismos rectores en la forma que
establezca la ley; veinticinco por ciento a educacion
fisica, recreacion y deportes escolares, el veinticinco por
ciento al deporte no federado.

(1) INFORMACION DE LA DIRECCION GENERAL DEL DEPORTE Y LA
RECREACION. Ministerio de Cultura y Deportes, Guatemala, C.A.,
Doc. Tec. 1994
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ARTICULO 92

Se reconoce y garantiza la autonomia del deporte
federado a traves de sus organismos rectores,
Confederacion Deportiva Auténoma de Guatemala vy
Comité Olimpico Guatemalteco, que tiene personalidad
juridica y patrimonio propio, quedando exonerados de
toda clase de impuestos y arbitrios.

ARTICULO 85

Dentro del area de toda la lotificacion o parcelamiento
urbano o rural deberan destinarse terrenos suficientes y
apropiados para la construccion de instalaciones vy
campos deportivos.

La extension de tales terrenos sera proporcional al area
a lotificarse o parcelarse; se determinara atendiendo a la
densidad de la poblacion de dicha area; comprendera y
no podra exceder del diez por ciento del area habilitada
para lotificarse.

2.14 EL DEPORTE A NIVEL DEPARTAMENTAL

A nivel departamental el deporte se encuentra
actualmente organizado por juntas municipales
deportivas, éstas son controladas por la asociacion
deportiva departamental (localizada en la cabecera
departamental) y ésta a su vez tiene una relacion directa
para toda actividad deportiva con la Confederacion
Deportiva Autonoma de Guatemala.

La organizacion de la asociacion  deportiva
departamental esté integrada de la siguiente manera:

- Asociacion de levantamiento de pesas

- Asociacion de atletismo

- Asociacion de baloncesto

- Asociacion de ajedrez

- Asociacion de natacion

- Asociacion de voleibol

- Asociacion de tenis de mesa

- Asociacion de ciclismo

Teniendo en cuenta que todo objeto arquitecténico tiene
una influencia positiva o negativa en el medio ambiente
se hara una descripciéon del mismo.

2.15 FINES PRINCIPALES DEL DESARROLLO DEL
DEPORTE Y LA RECREACION EN EL INTERIOR DE LA
REPUBLICA

A efecto de poder determinar en una forma precisa y
clara los fines principales del desarrollo del deporte en el
interior de la Republica de Guatemala, se hizo necesario
analizarlo en sus cuatro aspectos fundamentales que
son: aspecto fisico, social, recreativo y psiquico.

¢ ASPECTO FISICO
Este tipo de actividades es determinante, ya que
el fin principal del deporte es el proveer bienestar
fisico a los habitantes de las poblaciones,
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representando un factor idéneo para el estado de
armonia y basicamente la salud de las personas
que lo practican.

ASPECTO RECREATIVO

El  deporte es una sana recreacion,
manifestandose en forma activa y pasiva por
parte de las personas que practican o son solo
espectadores de actividades deportivas.

ASPECTO PSIQUICO

Gran parte de los problemas cotidianos del ser
humano es producido por el estrés, a través de
propuestas como ésta se liberan las tensiones
por este agente.
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216 RECREACION

Es toda actividad fisica, intelectual, artistica o cultural
que el hombre lleva a cabo de manera voluntaria; utiliza
su tiempo libre permitiéndole satisfacer sus necesidades
que por su constante actividad de supervivencia deja a
un lado, siendo estas las necesidades de expresion,
creatividad o sociabilidad, sean estas de una manera
individual o colectiva en la busqueda de un
esparcimiento sano, diversion, desfogue de tensiones y
basicamente descanso.

217 IMPORTANCIA DE LA RECREACION Y LAS
AREAS VERDES

En las ciudades, los parques suelen constituir areas de
gran valor, no s6lo como parte del ambito urbano sino
también para mejorar el nivel de vida de la poblacion a
servir.

Los espacios recreativos, ademas de proporcionar
elementos de recreo, también contribuyen al buen
funcionamiento de la ciudad en su conjunto como
puntos de renovacion del aire, desarrollo de actividades
sociales y ciertas actividades econdmicas.

En cualquier asentamiento urbano la importancia de las
areas verdes es evidente; a medida que los parques y
arboles crecen, son mayores los efectos benéficos. Su
valor creciente al pasar el tiempo concierne no soélo a los

valores estéticos sino también a su eficacia en la lucha
contra la contaminacion. Al determinar la estructura de
las ciudades, es preciso prestar mas atencion a la
creacion de areas verdes como método para combatir la
contaminacion ambiental. Las plantas no sélo absorben
contaminantes directamente del aire, sino también,
aumenta la sedimentacion del polvo de los aerosoles.

Las plantas ya desarrolladas interrumpen las ondas
sonoras y de choque, reduciendo asi los niveles de
ruido, al mismo tiempo que liberan oxigeno vy
humedecen el aire e influyen sobre el clima.

El efecto benéfico de las areas verdes, aumenta de
acuerdo con su extensibn y con un trazo mas
diferenciado, bosques, montecillos, arbolados, tanto de
hoja caduca como perenne y pequenos espacios
abiertos que incluyen prados y espejos de agua a
distintos niveles.

Estos ejercen un efecto psicoldgico que ayuda a ocultar
edificaciones que contrastan en determinado sector,
ayuda también a separar las distintas areas dentro del
casco urbano.

Los parques urbanos utilizados como barreras
amortiguadoras tienen mejor aprovechamiento al
diferenciar zonas tales, como: escolares, residenciales,
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recreativas, etc. El objetivo primordial sera la
eliminacion del ruido.

La creciente preocupacion por el bienestar del hombre,
por naturaleza ha dado como resultado evidenciar la
escasez de espacios abiertos y la necesidad de dar
respuestas inmediatas al problema con la creacion de
parques que ayuden a mejorar el paisaje urbano vy
mejorar las condiciones de vida de la poblacion
protegiendo el medio ambiente.

2.18 SISTEMA RECREATIVO

Se entiende por sistema a un grupo organizado que se
caracteriza por la finalidad de sus relaciones, servicios e
instalaciones destinadas a satisfacer, favorecer vy
promover la afluencia y estancia de caracter temporal de
los visitantes. (1)

Recreacion es toda actividad ludica o de entretenimiento
para el desarrollo de la habilidad fisica sensorial,
creativa, imaginacion, esparcimiento y la formacion de
criterios de interrelacion con la naturaleza, el medio
ambiente y la sociedad.

La recreacion es la realizacion practica de actividades
durante el tiempo libre. Proporciona descanso,
diversion y participacion social, permite el desarrollo de

la persona, su capacidad creadora a través de
actividades deportivas, socioculturales y al aire libre.

Para el desarrollo de las actividades recreativas es
necesario que éstas estén clasificadas dentro de
sistemas especificos de cobertura, para atender a una
demanda y poblacion determinada, es por ello que en
Guatemala, se establece la existencia de 3 sistemas
recreativos.

e SISTEMA PUBLICO
Lo constituyen todos aquellos espacios libes,
abiertos y cubiertos orientados a satisfacer la
necesidad de recreacion, son propiedad del
estado; quien esta obligado a velar por su
mantenimiento y servicio adecuado. En éstos se
encuentran los zooldgicos, plazas, parques, etc.

(1) Veldsquez Navarro, Carlos TURICENTRO LA MONTANAS.
Tesis de arquitectura USAC, 1996 pp. 11
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e SISTEMA PRIVADO
Cubren la demanda de recreacion de personas,
asociaciones 0 empresas con espacios abiertos y
cubiertos.  Su finalidad es beneficiar a sus
allegados o bien de forma lucrativa o comercial,
ofrecen: clubes sociales y deportivos, centros
vacacionales y de turismo, etc.

Sistema laboral: se cred con la finalidad de
satisfacer las necesidades de recreacion
especifica de los trabajadores Guatemaltecos en
general. Esta conformado por las instalaciones
recreativas del estado y de la iniciativa privada.

El sistema recreativo que enmarca este estudio
sera el sistema publico al que pueda tener
acceso toda la poblacion, la municipalidad se
hara cargo del cuidado y el mantenimiento de
todas las areas que se propondran.

La recreacion por su naturaleza posee una infinita gama
de actividades, existiendo dentro de estas algun tipo de
clasificaciones:

Por su contenido la recreacion puede dividirse en:Fisica
— deportiva: en ésta se desarrollan actividades de algun
grado de esfuerzo fisico.

Artistica: es aquella en la que se manifiesta o
desarrolla algun tipo de actividad artistica.

Intelectual: es aquella en la que predomina el
desarrollo de las capacidades intelectuales.

Turistica: es la que permite viajar a lugares
especiales con ciertos atractivos naturales,
culturales e historicos.

Cultural: es la se manifiesta a través de
costumbres tradicionales.

La propuesta planteada en este trabajo sobre la base del
contenido corresponde a una recreacion de indole fisico
deportivo, al mismo tiempo cumplira con los requisitos que
permite clasificarla en el area turistica.

Por su sistematizacion, la recreacion se divide en:

Espontanea: es un tipo de recreacion improvisada,
que de acuerdo con la imaginacion personal se
puede dar de muchas formas vy en distintos lugares.
Dirigida: este tipo de recreacion es dirigido por un
promotor recreacional con el grupo.

Autogestionada: esta se da cuando el individuo
administra sus propias actividades, de acuerdo con
Sus interese personales.
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Por su sistematizacion, se adoptara el partido de recreacion
autogestionada ya que el usuario determinara cada una de
las actividades

Por su participacion, la recreacion se divide en:

Dentro de las actividades recreativas del hombre segun la
participacion que él tenga en las mismas se divide, en: (1)

e Activa: es aquella donde el individuo tiene un
porcentaje mayor de participacion fisica o intelectual
directa y donde él es sujeto de la accion.

e Pasiva. es aquella en la que la persona esta
presente en forma contemplativa o donde tiene
participacion indirecta y no utiliza mucha energia
para llevarla a cabo.

Las actividades recreativas a desarrollar en el parque a
proponer, combinan tanto la recreacion activa como la
pasiva, ya que existiran areas, (que, dependiendo del
usuario y del grupo etario), donde se realizaran actividades
tanto pasivas como activas, por ejemplo: en las areas
infantiles, los ninos podran jugar, saltar, correr, etc.; areas
para adultos donde el usuario podra sentarse a descansar,
leer, etc., en otras palabras actividades pasivas.

Por su espacio, la recreacion puede dividirse en:

e Intramuros: se encuentra delimitada
espacialmente, es decir bajo techo y ubicada en
un determinado lugar.

e Aire libre: se realiza en ambientes exteriores vy
permite  un contacto mas directo con la
naturaleza.

De esta manera se selecciona la recreacion al aire libre, ya
que la mayor parte de las actividades a realizar en el parque
a proponer se realizan al aire libre, para acercarse a las
caracteristicas ambientales del lugar.

Por sus posibilidades fisicas, de ubicacion, se clasifica en:

e Localizada: en este tipo, se implementa el programa
en un lugar determinado, con instalaciones
adecuadas.

. Ambulante: el programa se realiza en diferentes
lugares, barrios asentamientos; se utiliza el maximo
espacio e instalaciones comunales.

(1 )Santa Cuz Miguel Angel AREAS PARA LA RECREACION EN
GUATEMALA METROPOLITANA . Tesis FARUSAC 1970.
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La propuesta se desarrollara en un lugar especifico, y se
adecuaran instalaciones para el desarrollo y buen
funcionamiento de los parques.

Dependiendo de su situacion geogréfica y de su radio de
influencia, los espacios de recreacion se dividen en:

e Metropolitana: es la que sirve a todo el sector
metropolitano, aunque puede no estar ubicado
dentro de él.

e Regional: aquel cuya importancia abarca toda una
region.

e Rural: son todos los tipos de recreacion que se
encuentran fuera de la ciudad y atienden a
pequenas comunidades, como aldeas y caserios.

e Urbana: se encuentra dentro de la ciudad, pero
atienden a toda la urbe.

e Zonales: son centros de distrito, su ubicacion
permite un acceso mas sencillo, su radio de
influencia abarca unas cuantas cuadras o
manzanas.

e Locales: pueden constituirse en areas dentro de una
colonia y formar parte de un equipamiento
organizado, su radio de influencia abarca unas
cuantas cuadras 0 manzanas.

El parque a proponer, se encuentra ubicado dentro del
casco urbano del municipio de El Jicaro, departamento de
El Progreso, por lo que se clasifica como espacio regional.

Por poblacion atendida, la recreacion se divide en:

e |Infantil: es la que abarca el grupo etario de 0 12
anos, con programas e instalaciones especificas de
acuerdo a su edad.

e Juvenil: atiende a las personas de 12 a 21 anos, de
ambos sexos, con programas especificos, que
pretenden  prevenir  conductas  antisociales,
ayudandolos a definir una personalidad adulta y a
relacionarse con jovenes de su edad y del sexo
opuesto en patrones de conducta socialmente
aceptados.

e Adulta: atiende a personas de ambos sexos, de 22 a
55 anos, con programas de actividad adecuados
que los ayuden a mantener y ejercitar sus
habilidades manteniéndolo integrado a su
comunidad familiar.

e Geriatrica: atiende a personas mayores de 56 anos,
proporcionan programas abiertos segun sus propias
iniciativas y  necesidades. Permiten a los
participantes el mantenimiento de su equilibrio fisico,
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social y mental, ademas logran una integracion a su
sociedad.

e Espacial: es el tipo de recreacion que atiende a
personas con limitaciones, fisicas, mentales,
sensoriales, conductuales, etc. Esta clasificacion
depende del tipo de equipamiento o adaptacion que
se hace necesaria, dependiendo de las actividades
que pueden realizar las personas en cada una de las
etapas de su vida.

La propuesta a platear estara enfocada para atender a toda
la poblacion; ya que cada una de las opciones cubrira las
necesidades de distintos grupos clasificados por edades,
tratando de dar cobertura a toda la poblacion.

Por el ambito social, la recreacion puede dividirse en:

e Individual: es aquella donde los individuos no se
asocian, realizando las actividades recreativas de
forma individual.

e Grupal: es la que desarrollan varias personas, con
un fin o metas en comun, (grupos de 10 a 12
personas).

e Familiar: es un caso particular de la recreacion
grupal. Incluye a cada uno de los miembros de la
familia, desarrolla programas en los que el objetivo

principal es la integracion de la familia a través de
actividades especificas en la que participa todo el
nucleo familiar.

e Comunitaria: es la que desarrollan varios grupos,
formando una comunidad, con un fin comuan. Tiene
la posibilidad de satisfacer multitud de intereses y la
oferta de servicios oficiales y comerciales para la
conservacion de tradiciones locales. Le ofrecen
clubes, ligas y asociaciones privadas.

e Masiva: representa un verdadero trabajo de masas,
en la que se diluya la posibilidad de un trabajo en
grupo o individual.

En el caso de este proyecto se tendra la clasificacion
masiva y familiar ya que las actividades a desarrollar dentro
del parque propuesto, podran formar parte de trabajo de
grupo o individual y sobre todo, se trata de plantear areas
en donde se pueden desarrollar actividades que logren la
unidad familiar.

Por su demanda puede ser:

e Popular: se desarrolla en sitios publicos o
instalaciones privadas de bajo coste, que por sus
caracteristicas son utilizados por la poblacion de
medianos y escasos recursos econdmicos.
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e Selectiva: esta orientada a un grupo socioeconémico en general tiene acceso a ello sin discriminacion y a un
de la poblaciéon. Generalmente posee instalaciones costo significativo, generalmente gratuito. También los
de mejor calidad que las publicas y desarrolla medios de orden privado que proveen recreacion a grupos
actividades de carécter elitista. selectivos de la poblacion.
Para el proyecto propuesto la demanda atendida sera la e MEDIOS DE RECREACION PUBLICOS:
popular, ya que los principales usuarios sera la poblacion Dentro de los espacios abiertos de caracter publico
de medianos y bajos recursos econdmicos. estan los siguientes:
NIVELES DE RECREACION o PLAZAS

+ i i Cuya utilidad es poder realizar concentraciones
CONCEPTUAL GEOGRAFICO SOCIAL de personas, actos publicos, civicos, politicos,

| arte popular, etc. También tienen una uso

especial para conmemorar hechos histéricos de
A TIva algln pais o personaje; son utilizados también
para resaltar el ingreso de algun edificio a
manera de vestibularse; siendo muy usual en los
‘ PASIVA edificios publicos.
Cuadro No. 1 .
Fuente: municipalidad de Guatemala 1989 o Z,OOLOG|COS
Elaboracion propia Areas desarrolladas con el fin de una recreacion
pasiva de caracter educativo. Muchas veces
3 dentro de algun parque o cinturén de proteccion
2.19 MEDIOS DE RECREACION donde se combinan en algunos casos la
Es el conjunto de elementos que vinculados con un espacio recreacion activa y pasiva para hacer mas
determinado promueven el desarrollo de actividades agradable las visitas; asf como la integracion de
recreativas y que el hombre utiliza para su descanso y MUSEO0S Y 0 acuarios.

esparcimiento. Hay de caracter publico: donde la poblacion
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Su ubicacion ideal es fuera del perimetro urbano operados, complejidad en razén de sus propios

de las ciudades, evitando con ello la intereses, posibilidades y capacidades.

contaminacion de los animales por la polucion
que generan y donde el cinturbn sirva
precisamente para purificar el aire a los animales
y también la disminucion de ruidos.

e Fomenta actitudes que conllevan a tomar conciencia
social.

o ALAMEDAS

Articulan vias vehiculares como funcion principal,
si son combinadas adecuadamente con areas
verdes permiten un tipo de recreacion pasiva a la
poblaciéon. Estas son utilizadas frecuentemente
para practicar el atletismo, aclarando que deben
tener un gabarito bastante ancho evitando con
esto el peligro que pudieran correr los peatones.
Existen otros medios de recreacion publicos,
areas verdes libres, sitios arqueoldgicos, centros
culturales, centros deportivos y de recreacion.

2.20 CARACTERISTICAS DE LA RECREACION
Una sana recreacion se considera aquella que cumple, con:
e Cuando se realiza en el tiempo de reproduccion
social llamado tiempo libre.

e Cuando el participante de la recreacion tiene la
oportunidad de fijar su intensidad, resultados
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PARQUES Y SU FUNCION

JERARQUIAS

Con relaciéon a los parques, los rangos de agrupacion
estan en funcion de tamano, ubicacion, poblacion a la
que sirven, equipamiento con que cuentan, area de
influencia, etc.

PARQUE NACIONAL

Segun la doctora Jane Puly sobre la base de un
estudio de la seleccion de Parques Nacionales de
Guatemala del ano 1972, nos proporciono una
definicion sobre estos parques de la siguiente
manera: “Extension de terreno minimo de 2,000
hectareas, que presenten uno o0 mas ecosistemas
no alterados por el hombre, cuyas especies
animales y vegetales ofrezcan un motivo de
interés cientifico, educativo o recreativo, asi
mismo, la existencia de un paisaje natural de gran
valor estético”.

Estos lugares han sido determinados por las
autoridades como area de reserva, adoptando
medidas preventivas para eliminar la explotacion
y ocupacion del area. Estas medidas de
proteccion toman en cuenta los factores
biolégicos, geomorfolégicos vy estéticos que
justificaron su creacion y delimitacion.

Las caracteristicas principales de estos parques
son, sobre dominio de la flora y la fauna propios
del pais, cierta facilidad de acceso para asegurar
la afluencia de la gente, basicamente su
ecosistema y paisaje debera ser poco alterado o
virgen, asi como sus limites seran de tipo natural.

Guatemala fue uno de los primeros paises que
firmo el tratado de Washington (1940), el cual
fomenta la creacion de reservas de parques
nacionales. Es emitida la ley forestal en 1945
(decreto 170), la cual promueve la creacion de
parques nacionales:

- Naciones Unidas

- Rio Dulce

- Tikal

- Atitlan

- Grutas de Lankin

- Riscos de Momostenango
- Cerro el Baul

- El Reformador

- Los Aposentos

- Lalaguna del Pino

- Cerro Miramundo

- Grutas de Silvino. (1)

(1) Dra. Puly Jane “Querer es poder” un estudio de la seleccion
de parques Nacionales, ,1972. 2p.
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En el ano de 1,968 se cred el departamento de
Parques Nacionales como dependencia del
ministerio de Agricultura. Sin embargo no existe
un fondo privativo para cubrir las necesidades de
este rengldn, tan importante para la preservacion
de nuestro patrimonio natural, recreativo vy
turistico.

PARQUE REGIONAL

Estos estan caracterizados por la seleccion de
areas con algun atractivo natural, principalmente,
proporcionando recreacion activa y pasiva a la
poblacion que los visita. Basicamente se
encuentran fuera del perimetro urbano. Entre
ellos pueden citarse: Lago de Amatitlan,
Panajachel, etc. Sus dimensiones varian segun
las posibilidades de conservacion que tiene cada
uno, aproximadamente se puede catalogar entre
las 100 hectareas.

PARQUE METROPOLITANO

Sus caracteristicas principales son muy similares
a las del parque regional, con la diferencia de que
éstos si pueden estar dentro del area urbana,
pues cumple con una doble funcioén, la de recrear
y renovar el oxigeno del medio ambiente de la
ciudad y sirve a una determinada area
metropolitana. El area debe ser menor de las 15
manzanas y debera estar disefnado para dar

servicio a 500,000 habitantes. Area de influencia
10.35 km.

e PARQUE URBANO

Este tipo de parque esta destinado a proporcionar
recreacion diaria o de fin de semana
principalmente a una porcién determinada de la
poblacion. Su extension varia segun las
posibilidades y caracteristicas propias del éarea
donde se ubica 10 a 13 manzanas. Segun su
ubicacion el area de influencia es de hasta 2,400
mts y dependiendo de su accesibilidad puede
servir a varios barrios o zonas de la ciudad, ente
120,000 a 150,000 habitantes.

PARQUE DE ZONA O GRUPO COLONIAL

Estos parques son un poco mas grandes que los
de barrios, atienden a la poblacion de varias
colonias o grupos vecinales con recreacion diaria
o de fin de semana. Se diferencia por tener area
deportiva 0 recreativa no tradicional. Una
extension de 3 a 6 manzanas. Esta ubicado de
manera que pueda atender a varias colonias, una
poblacién de 30,000 a 90,000 habitantes.

PARQUE VECINAL, DE BARRIO O COLONIA
Estos parques tienen como funcion principal
proporcionar recreacion diaria principalmente a la
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poblacion infantil y adolecente de las colonias o
barrios. Estas areas son las que dejan los
lotificadores como areas verdes, siendo este el
10% segun el reglamento de construccion urbana.
Se ha estimado segun el reglamento del Plan
Regulador que estos parques pueden servir a
25,000 habitantes, con un area de influencia de
800 a 1,000 mts. Y un area de 1 a 2 manzanas.

PARQUE INFANTIL

Regularmente son espacios abiertos con juegos
para ninos, en donde pueden desarrollar sus
actividades sin cuidado de un adulto, estimulando
su actividad psicomotriz.  También cuenta con
espacios para la recreacion pasiva de las
personas adultas y ancianos que los acompanan.
Se estima un maximo de 2,000 habitantes por
parque y un area de influencia de 200 a 400
metros; areas de 0.25 a 0.5 manzanas.

PARQUE DEPORTIVO

Dentro de esta categoria se pueden mencionar a
los parques cuya mayor distraccion es el deporte
de caracter recreativo. Su extension, varia, segun
las necesidades o requerimientos de la poblacion.
Asi en el caso de las lotificaciones, la ley organica
del Deporte exige un 5% del area total para el
desarrollo de instalaciones deportivas.

En el siguiente cuadro se observa la jerarquizacion
que va de lo general a lo particular. (Cuadro No.2)
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FACULTAD DE ARQUITECTURA
CATEGORIA DESCRIPCION POBLACION A AREA MINIMA EQUIPAMIENTO AREA DE
SERVIR INFLUENCIA
PARQUE DE USO DIARIO ESPECIALMENTE 2,000 HABITANTES 0.5 A 1 MANZANA JUEGOS INFANTILES 200 METROS
INFANTIL LOCAL DE RECREACION INFANTIL DE TIRO AREA DE ESTAR [ PLAZAS) A
ESCOLAR AREA VERDE 400 METROS
UNIDAD COLONIA :";.CR:UEECTE;’S";F':“N'_:LE” ‘;:;Io\z“s v '°-2°° 1 A3 MANZANAS JUEGOS INFANTILES, GANCHA DE BASQUETBOL, 800 METROS
Q BARRIO DEPORTIVA A 30,000 HABITANTES FUTBOL, AREA VERDE, AREA DEESTAR (PLAZAS)
SECTORIAL O DE PARQUE DE USO DIARIO Y DEFINDE 30,000 PLAZAS, JUEGOS INFANTILES, GANCHAS
ZONA O GRUPO SEMANA CON EQUIPAMIENTO VARIADO A 4 A 6 MANZANAS DEPORTIVAS. DEFORTE NO TRADICIONAL COMO 1,500 METROS
COLOMIAL PARA UN SECTOR Q ZONA DETERMINADA. 90,000 HABITANTES PISTA DE TROTE. AREA DE JUEGO LIBRE
PARQUE PARA FIN DE SEMANA. 120,000 ATRACTIVO ESPECIFICO QUE LE DA CARACTER AL
URBANO RECGREACION COMBINADA, ACTIVA Y PASIVA A 10 A 12 MANZANAS PARQUE (Z0O0LOGICO, MUSEOQ, LAGO, PARQUE 2,400 METROS
CON UNA ATRAGGION ESPECIFICA 150,000 HABITANTES DE DIVERSIONES, JUEGOS INFANTILES, AREA
(Z00, JUEGOS MECANICOS) DEPORTIVA, AREA DE PIC NIC, AREAS VERDES
PARQUE CON ATRACTIVO VARIADO 500,000 RALES MUSEDS
METROPOLITANO COMBINADO CON AREA DE RESERVA A 15 MANZANAS anuﬁfsarﬂe DE DiVA:RESAIgIEEES? llgxh:'gmcms'
FORESTAL (GENTRO GULTURAL 800,000 HABITANTES . g 10.35 KMS
SERVICIOS, AREA DE ESTAR (PLAZAS, AREAS
DEPORTIVAS
AREA DE RESERVA PARA PRESERVAR VARIOS DEPARTAMENTOS 15 MANZANAS AREAS NATURALES
ECOSISTEMAS O MONUMENTO DE INTERES DEL PAIS ACCIDENTES GEOGRAFICOS REGIONAL
REGIONAL
NACIONAL
AREA DE RESERVA PARA PRESERVAR
TODA LA REPUBLIGA SEGUM AREA DE RESERVA REFUGIOS, MONUMENTOS NACIONALES ( TIKAL) , .
NACIONAL ECOSISTEMAS omg&mm DE INTERES ACCIDENTES GEOGRAFICOS, FLORA Y FAUNA TODA LA REPUBLICA
K (BIOTOPO QUETZA) /

CUADRO No. 2 CATEGORIA DE PARQUES RECREATIVOS POR NUMEROS DE HABITANTES.
FUENTE MUNICIPLIDAD DE GUATEMALA. 2000.
Elaboracién propia
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2.22 CLASIFICACION DE LOS PARQUES

AREA O MODULO BASICO DEPORTIVO RECREATIVO
La mayoria de las comunidades rurales (aldeas,
caserios 0 parajes), actualmente no cuentan con
areas destinadas especificamente para la
recreacion; y para el deporte se concreta en la
mayoria en un area para el juego de futbol y no se
atienden a los requerimientos minimos de confort,
medidas, orientacion, etc. Debera tener un radio
de accion maximo de un kilometro con un tiempo
de recorrido de 10 a 25 minutos, el medio
habitual de traslado es peatonal, atendiendo a
una poblacion menor a los 2,500 habitantes. Este
modulo basico deportivo y recreativo contara
como minimo de un éarea para una cancha de
baloncesto, un campo de futbol y un area verde
de tipo recreativo familiar mas juegos infantiles.

CONJUNTO DEPORTIVO RECREATIVO MUNICIPAL
ALDEANO

Varias aldeas se agrupan alrededor de un centro
cercano mas grande. Atendiendo una poblacion
de 2,500 a 10,000 habitantes, con un radio de
accion promedio considerando de 3 a 5
kilébmetros, con tiempo de accesibilidad de 25
minutos, considerando que ademas de
trasladarse a pie, se utiliza también la bicicleta o
el caballo como medio de transporte. Este

conjunto deportivo y recreativo contara con
servicios de deporte de mayor difusiéon nacional,
baloncesto, futbol, voleibol; a nivel competitivo.
Area de recreacion menor, juegos infantiles,
kiosco para actividades de tipo cultural, salén
social, areas verdes.

CENTRO DEPORTIVO Y RECREATIVO SUB-
REGIONAL

Este centro sirve a varios grupos de aldeas
ubicadas dentro de la sub-region. Por su tipo de
proyeccion el centro deportivo y recreativo sub-
regional presta servicios mas especializados,
como son: areas deportivas para entrenamiento,
areas deportivas de competencia; gimnasio,
estadio pista de atletismo, piscina semi-olimpica;
dentro de la recreacion se contemplan areas para
diferentes tipos de edades y necesidades: teatro
al aire libre, zooldgico infantil, cafeteria, piscinas
para el ocio, canchas de deporte recreativo.
Atiende a una poblacibn que varia entre los
10,000 a 100,000 habitantes, con un radio de
accion de 15 a 30 kilébmetros y un tiempo de
acceso de 2 a 1 hora, ya que aqui se considera
el autoblus o automoévili como medio de
transporte, ubicados en las ciudades de mayor
crecimiento o bien cabeceras departamentales
cuya situacion geografica sea conveniente o
porque ofrece la oportunidad de ser revitalizada
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mediante la introducciéon de servicios y funciones
nuevas.

COMPLEJO POLIDEPORTIVO Y RECREATIVO
REGIONAL

Atiende al deporte y la recreacion con
instalaciones completas impulsadas actualmente
por C.D.A.G, a través de de complejos deportivos
y recreativos, con servicios mas especializados,
exigencias mayores de  volumenes de
produccion; el umbral de la poblacion que los
hace eficientes se encuentra entre los 100,000 a
500,000 habitantes, con un radio de accion de 20
a 100 kilbmetros con un tiempo de accesibilidad
que varia de 1 a 5 horas ubicados en los centros
regionales del pals.

CIUDAD RECREATIVA OLIMPICA METROPOLITANA
La complejidad de las funciones deportivas vy
recreativas estan asumidas en las ciudades
metropolitanas a través de centros de estudios e
investigacion socioculturales, las denominadas
ciudades olimpicas, donde se incluyen la
variedad de deportes, e instalaciones, deporte
confederado deporte recreativo, etc. Con una
atencion de 500,000 a mas habitantes con un
radio de accion de 200 kilébmetros con accesos
de 5 horas o mas.

o GESTION DEL SISTEMA DEPORTIVO Y RECREATIVO
La gestion del sistema deportivo y recreativo
tiene por objeto lograr la eficacia y la eficiencia en
el desarrollo de las funciones deportivas vy
recreativas basicas, para los sectores mas
populares de la formacién social guatemalteca.
La eficacia comprende la satisfaccion de las
necesidades de acuerdo con las expectativas
internas, asi como los objetivos sociales que
provienen del medio ambiente. Se crea sistema
de acuerdo con la poblacion a servir, donde se
vea la participacion de los sectores populares de
la poblacion guatemalteca.

Se determind que por cantidad de poblacion, crecimiento,
categoria de ciudad, etc. La utilizacion de un centro
deportivo y recreativo, sub-regional en el municipio de El
Jicaro, se debe disenfar, el tipo de instalaciones que este
centro contempla, con medidas utilizadas por los
organismos nacionales e internacionales dedicados al
deporte y la recreacion.
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CONCLUSIONES DEL MARCO TEORICO
CONCEPTUAL

Segun la conceptualizacion del deporte y la recreacion se
comprenden sus definiciones y clasificaciones.

El municipio de El Jicaro, necesita un Centro de Atencion
que promueva estas dos actividades.

Por su clasificacion de tipo MUNICIPAL-ALDEANO, dirigida
a la poblacion del municipio especificamente, que tendra
una demanda social con atencion al deporte, deben
tomarse en cuenta los cuadros que estén acordes a la
realidad nacional para poder dar una solucion basada en
las norma y leyes de Guatemala, que regulan estas
actividades. El objeto arquitectonico debe adaptarse al
paisaje urbano, respetando la cultura de los habitantes y
los factores determinantes del contexto donde se desarrolla
el proyecto, con base en la estructura urbana con sus
elementos principales que la construyen.

A través de la revitalizacion y reanimacion urbana se
pueden transformar los espacios abiertos en areas de
deporte y recreacion, dejando un mejor ambiente y
promoviendo una mejor calidad de vida.

Debe considerarse el concepto del tiempo que el objeto
arquitectonico tenga a través del analisis y estudio del lugar
adecuado destinado, dentro de la conurbacion que a

mediano plazo tenga dentro del municipio de El Jicaro.
Para alcanzar una comunidad mas humana y satisfecha es
necesaria la voluntad politica donde la arquitectura y lo
urbano estén organizados con [0S mismos principios
naturales, devolviéndole sobre todo al ser humano la
importancia que merece y recordando que la arquitectura
debe mejorar la calidad de vida de las personas que
participan en ella.
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3. MARCO REFERENCIAL

3.1 REPUBLICA DE GUATEMALA
Guatemala pertenece a América Central y esta delimitada al

norte con México, al este con Belice y el Golfo de Honduras, m
al sureste con Honduras y El Salvador, al sur con el Océano

[5)

. DEPARTAMENTO \

o fvi 1. ALTA VERAPAZ
Pacifico y al oeste con México. 2 BAJAVERAPAZ
L - _ 3. CHIMALTENANGO
El pais tiene una superficie total de 108,889 km2. La capital 4. CHIQUIMULA
- 12 5. EL PROGRESO
es la ciudad de Guatemala. & ESCUINTLA
) 7. GUATEMALA
3.2 UBICACION DE LAS REGIONES 8. HUEHUETENANGO
Guatemala se divide en 22 departamentos administrativos y :&_m
éstos a su vez se agrupan en 8 regiones de la siguiente 11. JUTIAPA
manera: —%Eﬁmmu TENANGO |
e Regidn 1 o metropolitana: Guatemala 14. QUICHE
e Regidn 2 o norte: Alta Verapaz y Baja Verapaz :::;::EL::-;;EUL
e Regién 3 o nororiente; El progreso, Zacapa, Izabal y ::-5“"':““"5
Chiguimula 19.SOLOLA
e Regibdn 4 o suroriente: Santa Rosa, Jutiapa y Jalapa 20. SUCHITEPEQUEZ
e Regidbn 5 o Central: Sacatepéquez, Escuintla vy \:;j;m”m n"AmP Ax /
Chimaltenango.

iy , o MAPA 2
e Region 6 o suroccidente: Totonicapan, San Marcos, Flaboracién propia

Quetzaltenango, Solola, Suchitepéquez y Retalhuleu. FUENTE: IGN. Base digital, Ing. Alfredo Gomez, proyecto Sunil
e Region 7 o noroccidente: Huehuetenango y El Quiche Guatemala.2,004.

e Region 8: Petén
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3.3 DEPARTAMENTO DE EL PROGRESO Y SU
DESCRIPCION GEOGRAFICA

El departamento de El Progreso pertenece a la region
nororiente de Guatemala, se encuentra ubicado en el centro
de Guatemala, los municipio con los que cuenta son.
Guastatoya, Morazan, El Jicaro, San Agustin Acasaguastlan,
Sanarate, San Cristébal Acasaguastlan, San Antonio la Paz y
Sansare.

Posee un accidentado relieve, en el que destacan las sierras
de Chuacus, de las Minas y la depresion del rio Motagua,
que es navegable. Tiene un clima célido tropical. La
agricultura es la dedicacion econdmica predominante, con
cultivos de cacao, café, citricos, tabaco y trigo. No
obstante, la mineria adquiere cierta relevancia mediante la
explotacion de minerales preciosos, hierro, amianto y cristal
de roca para mineria. La industria esta poco desarrollada por
pequenas instalaciones que se dedican a la elaboracion de
jarcias y sombreros de palma. Su localizacion espacial hace
que se beneficie de las relaciones entre la capital, Guatemala
y Puerto Barrios, sobre todo por la linea férrea
transcontinental que los atraviesa. Su cabecera es
Guastatoya. Su superficie es de 1,922 km2 y su poblacion
(1995), 115,469 habitantes.

34 MUNICIPIO DE EL JICARO, EL PROGRESO,
PRINCIPALES CARACTERISTICAS

DESCRIPCION GEOGRAFICA

El municipio de El Jicaro se encuentra ubicado en el
area éste de el departamento de El Progreso, cuenta
con una extension territorial de 249 km2. Ubicado en
la latitud norte de 14°52’36”, con longitud oeste
90°15'58".

La altitud de la cabecera municipal es de 245 MSNM.
El municipio se ubica sobre la sierra madre y cuenta
con 4 cerros: Malpais, Morral, Mulatal y Ananopa.
Existe 15 sitios arqueoldgicos en todo el municipio,
los cuales se encuentran sin intervencion actualmente.
El principal de ellos ubicado en la aldea Espiritu
Santo. Declarado municipio el 31 de Agosto de 1908,
en donde se celebra la feria titular desde 1923 del 23
al 26 de diciembre; en honor a la sagrada familia.

COLINDANCIAS

El' municipio de EI Jicaro limita al norte con el
municipio de San Cristébal Acasaguastlan, al sur el
municipio San Pedro Pinula del departamento de
Jalapa y con la cabecera de este mismo
departamento, al este con los municipio de Cabanasy
Usumatlan, de el departamento de Zacapa, al oeste
con el municipio de San Agustin Acasaguastlan del
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departamento de EI Progreso y con la cabecera
departamental.

ORGANIZACION POLITICA ADMINISTRATIVA

El municipio de El Jicaro, se encuentra dividido
politicamente de la siguiente manera: 14 aldeas, 4
caserios y 4 fincas.

INFRAESTRUCTURA VIAL

Dentro de las vias de acceso con las que se cuenta
en el municipio se tienen: 23 caminos de terraceria
intra-comunicativos en el municipio, 6 caminos
principales de herradura y una numerosa cantidad de
veredas y caminos de brecha, los que permiten la
circulacion de los habitantes de la region.

Para comunicar la poblacién con otros Municipios se
tienen tres accesos directos, con caminos de
terraceria, el primero que comunica al municipio de El
Jicaro con la aldea de el Rancho de el municipio de
San Agustin Acasaguastlan et teniendo salida a la
cinta asfaltica aproximadamente en el kilometro 98 de
la Ruta C.A.

El segundo que actualmente se ha convertido en uno
de los accesos mas rapidos y faciles de llegar al
municipio es utilizando el puente vehicular y peatonal,
ubicado a en mediaciones de la finca El Palmo,
jurisdiccion  del municipio de San  Cristobal

Acasaguastlan teniendo el acceso en el kilometro 98
de laruta CA.

El tercer camino de terraceria es el que conecta al
municipio de El Jicaro con los municipios de San
Diego, Cabanas y Huité de el departamento de
Zacapa. Este tiene salida hacia la cinta asfaltica
aproximadamente por el kilometro 127 (Sta. Cruz Rio
Hondo).

También se cuentan con un acceso via acuatica, que
comunica a la comunidad Lo de China con la aldea el
Manzanal del municipio de San Cristdbal
Acasaguastlan.

DEMOGRAFIA

El municipio de el Jicaro cuenta con una poblacion de
13,351 habitantes, los cuales estan distribuidos en
6,670 hombres, los que representan el 52.2% vy 6,381
mujeres que representan el 47.8%, con una poblacion
relativa de 55 personas por km2. El casco urbano
posee una poblacion absoluta de 3,524 habitantes
(ver cuadro No. # 6)
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CUADRO No. 3

DATOS DEMOGRAFICOS GENERALES

MABCULINA FEMENINA TOTAL \
ORDEN POBLAGION CANTIDAD | % CANTIDAD % |caNTDAD | %
1 TOTAL 3809 37 6657 10666 100
A. URBANA, 740 7 2113 20 2853 27
B. RURAL 3170 30 4849 44 7a1e 74
A INDIGENA 0 0 0 0 0 0
L MAYA 0 0 0 o 0 0 =
I. GARI FUNA 0 0 Q Q Q
iil. XINCA 0 0 7] +} 7] 7]
NO INDIGENA 3809 37 6667 ] 10688 100
MIGRANTE & 37 3 8483 8
SIMBOLOGIA
Cuadro y gréfica: Elaboracion propia
FUENTE: Informacion proporcionada por Distrito Municipal de Salud, de municipio - POBLACION URBANA, ]:[ POBLACION NO INDIGENA
de El Jicaro; del departamento de El Progreso. 2,007. - POBLACION RURAL 1:[ POBLACIAN MI

[ ] POBLACION INDIGENA
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CUADRO No. 4
DATOS DE ESCOLARIDAD
10% 1%
MABCULINA FEMENINA TOTAL
ORDEN POBLACION
CANTIDAD l %  CANTIDAD % | CANTIDAD %
1 ALFABETA (TOTAL 5330 82 4818 48 10248 100
A. SN NIVEL PRIMARIO 608 48 850 52 1268 100
B. CON NIVEL PRIMARIO 2168 54 1647 ] ms 100
C. CON NIVEL MEDIO -] <] 1360 a7 2038 100
D. CON NIVEL SUPERIOR 1076 & 10%8 % 2114 100
\ 2 ANALFASETA (TOTAL 11 L] o 44 211 1:9/
SIMBOLOGIA
Cuadro y gréfica: Elaboracion propia
FUENTE: Informacién proporcionada por Distrito Municipal de Salud, de municipio .I:I POBLACION ALFABETA TOTAL D CON NIVEL MEDIO
de El Jicaro; del departamento de El Progreso. 2,007. - 8IN NIVEL PRIMARIO - CON NIVEL S8UPERIOR
1:[ CON NIVEL PRIMARIO ]:[ POBLACION ANALFABETA
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CUADRO No. 5

DATOS SOCIOECONOMICOS

MASCULINA FEMENINA TOTAL
ORDEN POBLACIGN - :
CANTIDAD | % CANTIDAD % |cANTIDAD | %
|
1 POBRE 1691 16 4860 46 | 6661
2 EXTREMA POBREZA 1575 | 15 1268 12 | 2883 27
3 ECONOMIGAMENTE AGTVA 834 8 528 5 | 182 1
A. OCUPADA 317 3 317 3 634
B. SUB-OCUPADA 106 1 108 1 212
C. NO OCUPADA 214 2 108 1 317 3 3%

SIMBOLOGIA
[ posLacion Posrs [ | ocurapa
- EXTREMA POBREZA - 8UB - OCUPADA

[ ] sconomcamentEAcTva [T N OCUPADA

Cuadro y gréfica: Elaboracion propia

FUENTE: Informacion proporcionada por Distrito Municipal de Salud, de municipio
de El Jicaro; del departamento de El Progreso. 2,007.
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DATOS DEMOGRAFICOS POR ALDEA

4 MUNICIPIO YO =1 ARG 1353 ’&E‘: MUJERES m P?r%'rﬁ?ﬂ TOTA-:
ALDEAS F M F | M| F w Fl M| Flwm

EL JIGARD g8 184 488 396 780 180 | q1@2| 090 | 2028 3824
EL ZAPOTE 7 ® 2 | 88 | s 49 % 7a | 11| 181 24 486
EL PASO 1 81 141 36| a8 %64 418 248 | 658 | 786 1848 2404
EL MITCH 14 3 | 27| 12 1M1 w8 57 | 10| 28| 72 wes
LAS JOYAS 3 4 ] 18 18 18 2 8 48 57 102 1%
LA PALMA 3 ] 21 | 2 1 38 ] 64 | 42 | 120 102
LO DE CHINA % 20 5 | 16| 115 @@ 187 57 | 288 | 4z | 402 a9
AGUA CALIENTE 4 3 9 8 L 8 a5 | sz | w2 1%
EL TAMBOR 4 4 10 2z ® 3 14 | 84 | s | 68 178
LAS ANONAS 8 8 1 18 | 4 3 88 27 | er | 188| 187 @13
SANTA ROSALIA ) 8 B | 17 | = % 88 20 | 88 | 13| 141 278
ESPIRITU S8ANTO 28 47 84 | 101 142 281 sea | 914 Tee 172
LOS BORDOS 3 (] 2 (] 18 18 2% 10 | 48 | e8 | 78 143
0JO DE AGUA ) ) 8 11| 22 1 28 M4 | 47 | &8 | m 167
ELPINC 2 2 1 2 2 3 4 1 ) 10| 13 28
LAS OVEJAS 27 3 65 | 18| 219 288 M8 g2 | 437 | 781 888 1847
PIEDRA ANCHA 7 7 1" | 12| 24 22 44 21 | e | 107 104 214

\TOTAL 261 3 78| e | 1ese isre  aam | 12m| ssre] aves sems 13381

CUADRO No. 6: Elaboracién propia
FUENTE: Informacion proporcionada por Distrito Municipal de Salud, de municipio
de El Jicaro; del departamento de El Progreso. 2,007.

(1) En este cuadro se registra la poblacion del afo recién finalizado

() Total por aldeas, del municipio.
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()

O A

1. EL SOARD

2. EL ZAPDTE

3. LADVELS

4. EL PASDDE LOS JALAPAS
8. LA PALNA

6. LASJOYAS

F. FIEDRA AMCHA

8, Ol B AT,

1. SANTA ROGAUA
12 LD OE CHMA

MAPA 3:
Elaboracion propia
FUENTE: IGN. Base digital, Ing. Alfredo Gomez
proyecto Sunil Guatemala.2,004.

it Aoun oare J
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3.5 MARCO HISTORICO alternativa y un acceso mas rapido para llegar o salir
del municipio se tiene una carretera ubicada entre la
e ASPECTOS GENERALES finca el Palmo en el cual hay aproximadamente 100

El Jicaro, Municipio del departamento de El Progreso;
municipalidad de 2da. categoria; tiene una extension
aproximada de 249 kilbmetros cuadrados, se ubica
dentro de la cuenca hidrogréfica del rio Motagua, con
una elevacion de 245 metros sobre el nivel del mar, la
zona de vida predominante es de monte espinoso
bajo y en menor proporcion de bosque seco
subtropical (1). Colinda al norte con el municipio de
San Cristébal Acasaguastlan (ElI Progreso); al Este
con los municipios de Cabanas, San Diego vy
Usumatlan (todos del Departamento de Zacapa); al
Sur con los municipios de San Pedro Pinula y Jalapa
(Departamento  de Jalapa); Al oeste con la
cabecera(El Progreso). Su latitud es 14°45'47”;
longitud 89°35°43”. Cuenta con cabecera municipal,
11 aldeas y 9 caserios. La distancia a la cabecera
departamental de Guastatoya es de 31 Kilbmetros y a
la ciudad capital de 101 Kilbmetros. La linea férrea en
su ramal que de la ciudad capital conduce hacia
Puerto Barrios, atraviesa el municipio de occidente a
oriente.

Del municipio de El Jicaro hacia la ciudad capital hay
una distancia aproximadamente de 107 kildbmetros
tomando la jurisdiccion de la aldea ElI Rancho,
municipio de San Agustin Acasaguastlan, como otra

kilbmetros de distancia hacia la ciudad capital. De El
Jicaro a la cabecera departamental hay una distancia
aproximada de 26 kilbmetros, las carreteras
anteriores basadas en la ruta CA-9.

3.6 HISTORIA

El municipio de El Jicaro, fue creado mediante acuerdo
Gubernativo de fecha 31 de agosto de 1,908 y por acuerdo
legislativo No. 1,965, por ello forma parte de El
Departamento de El Progreso. Antes de la fecha citada fue
aldea del municipio de San Cristobal Acasaguastlan y
pertenecia al departamento de Zacapa. Cuentan sus
habitantes que el municipio recibidé el nombre de Jicaro
porque en el lugar existieron muchos arboles de Jicara.
Segun las investigaciones ancestrales el Jicaro fue fué
habitado por la raza de los Pipiles (Lucillos), pero no se habla
ninguna lengua nativa en el municipio.

(1) Revista “Nosotros El Jicaro”, diciembre del 2,002 primera
edicion.
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4. ANALISIS DEL ENTORNO

4.1 LOCALIZACION DEL PROYECTO

El parque Deportivo Recreativo se encontrara localizado al
suroeste del municipio de El Jicaro (ver croquis), proximo al
centro del municipio en donde se encuentra la iglesia
catdlica, centro de salud y centros educativos estatales.

A solicitud de las autoridades municipales se trabajara en
este terreno ya que dicho lugar anteriormente fue utilizado
para este tipo de actividades, pero sin ningun tipo de orden y
diseno.

4.2 INCIDENCIA DEL ENTORNO SOBRE EL PROYECTO

FACTORES FiSICOS/SOCIALES DE LOCALIZACION
e Aspectos legales: el proyecto se ubicara en terreno
municipal
e Sistema de apoyo: Unicamente se cuenta con un area
semi plana en donde se practica futbol y un area en
donde existid un parque infantil (ver fotografias 1y 2
en anexos).

USO DEL SUELO
e Agricultura: El Jicaro es uno de los municipios mas
pobres de Guatemala. La agricultura es mayormente
de subsistencia, con alguna ganaderia; casi todo el
terreno esta baldio o en pastoreo.

e Bosques: poca area destinada  donde existen
arbustos, cactus, nopales y pastos.
e Serie de suelo:
a. Serie: Subinal
b. Material madre: piedra caliza,
marmol
c. Drenaje interno: bueno
d. Color: café
e. Textura y consistencia: franco
arenoso fina; friable
f. Espesor aprox.: 15cm
g. Peligro de erosion: alta

e Subsuelo:

Color: café rojizo
Consistencia: plastica
Textura: arcillosa
Espesor aprox.: 30 cm

EQUIPAMIENTO:

e Educativo: dentro del casco urbano, a 400 metros
distante con relacion al solar.

e Deportivo: Unicamente canchas de los centros
escolares

e Transporte: vehicular particular, extraurbano y urbano
(microbuses y moto taxis).
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4.3 INCIDENCIA DEL PROYECTO EN EL ENTORNO

e FACTORES NATURALES
Favorables, ya que la manutencion de areas verdes
cercanas al area del casco urbano, no afectara sino
mejorara la calidad ambiental; ademas, contribuira a
la regeneracion de los ecosistemas y salvaguardar la
flora'y fauna.

e FACTORES SOCIALES
Sera ventajoso para el area urbana
- Uso territorial: recreacion, educacion y de

conservacion y preservacion.

Alteracion del paisaje: se integrara con lo existente

Cambio de vida: solo readecuacion

Empleos: fuente de trabajo temporal — fijo

|dentidad cultural: conservacion del municipio y

sus alrededores.
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. AMERICA

MAPA 4
Elaboracion propia
FUENTE: Recopilacién mapas
Digitales Pag. www.lospaisescom.ar.
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5.1 DEFINICION DE LA DEMANDA DE LOS USUARIOS

Previo a establecer la demanda de los usuarios, se
establecieron anteriormente, cuadros: gréficas de poblacion,
situacion de las areas deportivas y recreativas, de donde se
definira quienes seran los agentes y los usuarios.

5.2 NECESIDADES AGENTE-USUARIO

Usuario es la poblacion del municipio de El Jicaro, la cual esta
proyectada para el afno 2,020, (largo plazo), basandose en el
censo realizado en 1,994 por el INE y el censo en 1996 por la
municipalidad de dicha localidad, esta proyeccion fue realizada
por diferentes rangos de edad para poder llegar a determinar
cual es el rango poblacional mas elevado al que hay que
atender. (Ver cuadro No. 7, pag. 56)

5.3 DEFINICION DE AGENTE Y USUARIO

Se define como usuario a la poblacion del municipio de El
Jicaro, la Municipalidad de El Jicaro que es la propietaria del
terreno es el agente que la administrara, tendra la tutela, el
cuidado y el mantenimiento del centro, y a su vez, solicitara a
otras entidades el apoyo para la conservacion del mismo.

Al tomar como usuario a toda aquella persona que puede
disfrutar del uso de una obra arquitectdnica, entonces para
determinar cual va a ser el usuario de dicho centro, es
necesario cubrir varios aspectos como los siguientes:

Determinacion de la poblacion a servir y grupos etareos.

Definicion de usuarios, segun habilidades, segun
actividades e instalaciones recomendables.

Determinacion de intereses de la poblacion y nivel de
participacion.

Rendimiento de las instalaciones.
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PROYECCION DE LA POBLACION

CALCULO DE POBLACION DEL MUNICIPIO DE EL JICARO, PARA EL ANO 2,020

FORMULA PARA EL CALCULC DE PROYECCION

PE= PI X (—';f—)“.

PE = POBLACIOM ESTIMADA O PROYECTADA

P] = POBLACION INICIAL

Pp= POBLACION POSTERICR

PAC= PERIODO EN ANCS ENTRE CENSOS CONOCIDOS
PAE= PERIODO DE ANOS A ESTIMARSE

POBLACICN PARA EL AND 2,020

PE= 7,882 X (5}%)"

PE= 17,288 HABITANT|

INCREMENTO TOTAL: 3,837 HABITANT
INCREMENTO ANUAL: 282 HABITANTES

Cuadro No. 7

FUENTE: Datos proporcionados por municipalidad de
El Jicaro.

Elaboracion propia

CALCULO DE POBLACION PARA EL ANO 2,020

(- DATOS A UTILIZARSE \

AROS PERIODO ENANOS  CANTIDAD DE HAB.
CENSO 1,885 0 7.962
CENSO 2,006 10 13,361

{""ﬂ" 2,020 18 1728/

CALCULO DE POBLACION POR GUPOS ETAREOS

GRUPC ETARED e ACON s teo Ao 0s | %DISTRBUCION | Fonsooc™  ETAPA Enucamv)

DE © - 4 048 1,581 0.1184 2,047 PRE-ESCOLAR
5-68 832 1,854 0.1184 21z PARVULARIA
7-12 1378 2,207 0.4720 2,073 PRIMARA
13 - 18 1,088 1.814 0.1388 2,340 SECUNDARIA
10 -2 1,341 2,238 0.1678 2,896 oLssoRaL
30 - 48 1,812 2,397 0.1788 3,092 LASORAL
50 - MAS 063 1482 0.1110 1,918 JUBILACION
TOTAL 7.962 13,381 - 17,208
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5.4 DETERMINACION DE LA DEMANDA DE LOS USUARIOS
EN LAS ACTIVIDADES DE DEPORTE Y RECREACION

Para poder determinar el rendimiento de las instalaciones se
estimd con base en porcentajes de participacion tanto en

A continuacion se muestra el cuadro No. 8 el cual determina la
demanda para la propuesta arquitecténica del parque
deportivo recreativo para el Municipio del Jicaro, en cual dio
como resultado los siguientes porcentajes: (Ver cuadro No. 8)

actividades deportivas como recreativas segun C.D.A.G. en su
propuesta de sistematizacion Nacional de deporte y La
Recreacion.

1. En el deporte, las practicas se deben iniciar a partir de
los 7 anos y en general, la mayoria de la poblacion se limita
hasta los de 49 anos.

2. En cuanto a recreacion se consideran de acuerdo con
los resultados de encuestas, actividades separadamente en
juegos, deportes, aficiones bajo techo y al aire libre, sociales y

culturales.
NIVEL DE PARTICIPACION SEGUN GRUPQO ETAREQ
/_ CANTIDAD DEPORTE RECREACION \
PARTIGPACION FARTICFANTES RACION FARTICIFANTES

7-12 2,873 5% 148 20% 584 742

13 - 18 2,348 10% 234 16% 378 810

18 - 28 2,888 15% 434 36% 1,013 1,447

Cuadro No. 8

30 - 48 3,082 6% 154 30% 827 1,081 FUENTE: Datos

\_ TomAL 11,310 35% 870 81% 2,810 3880 _J Doy

El Jicaro. Elaboracion propia
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5.5 DETERMINACION DE USUARIOS SEGUN FRECUENCIA
DE PARTICIPACION EN ACTIVIDADES DEPORTIVAS Y
RECREATIVAS

La determinacion de la frecuencia de participacion del usuario
es un aspecto determinante ya que es necesario un analisis de
la comunidad para conocer sus intereses deportivos.

Instituciones como la Confederacion Deportiva Autonoma de
Guatemala han efectuado ya este tipo de estudios. Y asi, con
base en encuestas realizadas por ellos, llegaron a determinar
los porcentajes de poblacion que en la region, participan en
actividades de indole deportivo.

Tales porcentajes fueron tomados para elaborar la matriz de
participacion que se encuentra en la presente hoja (ver cuadro
No. 9) donde se pueden observar dos canales hacia los cuales
la poblacién desemboca sus inclinaciones deportivas: el de
caracter puramente deportivo y el de caracter recreativo.

Para establecer los intereses de los usuarios también utilizaron
los datos de la encuesta de la Confederacion Deportiva
Autdbnoma de Guatemala y analizando tales, en dos aspectos:
segun la frecuencia de uso y segun interés deportivo.

USUARIOS SEGUN FRECUENCIA DE PARTICIPACION

EN ACTIVIDADES DEPORTIVAS Y RECREATIVAS

( 148 USUAR 234 USUARIOS) (434 USUARIOS (154 LGUARID \
RUPO ETAREO o8| ( 9 9 ( S | TOTAL
FRECUENCIA DE USD & CANTIDAD a8 CANTIDAD & CANTIDAD L CANTIBAD (202 UBUARIOR
DIARIO 38 57 34 24 104 12 18 259
FIN DE SEMANA 38 57 56 45 185 36 55 438
QMPORADA a8 57 18 16 70 24 96 205 _/
Cuadro No.9

FUENTE: Datos proporcionados por municipalidad de El Jicaro.
Elaboracion propia
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DETERMINACION DE LA DEMANDA DE LOS USUARIOS EN e Grupo etareo de 50 o mas anos, 15% en deporte
LA ACTIVIDAD RECREACION recreativo, 10% aficiones bajo techo, un 20% en
De acuerdo a la matriz de definicion de usuarios y aficiones, se actividades sociales y un 5% en actividades culturales.
utiliza para la determinacion de estandares los siguientes
porcentajes: e Ademas para las actividades al aire libre, que parecen
ser las preferidas de la poblacion del municipio, se
e Grupo etareo de 0 a 4 arios, un 20% de esa poblacion, estima que el 55% de la poblacion tiene el interes por
el niUmero de niNos que podran tener acceso a un lugar participar.
especifico para jugar.
e Grupo etareo de 5 a 6 anos, un 25% participara en estas 57 DETERMINACION DE LA DEMANDA DE USUARIOS
actividades. SEGUN LA ACTIVIDAD DEPORTE
De la misma matriz de definicion de usuario y aficiones se llego
e Grupo etareo de 7 a 12 anos, un 20% considerando las a establecer los siguientes porcentajes por grupo etareo para la
exigencias de la escolaridad, participara en estas practica del deporte. (ver cuadro No. 9)
actividades.

e Para el grupo etareo de 13 a 18 anos, la participacion

e Grupo etareo de 13 a 18 anos, un 20% en deporte prevista es de un 10%

recreativo, 5% en aficiones bajo techo, en actividades
sociales un 10% y un 5% en actividades culturales. e Para el grupo etareo de 19 a 29 anos, edad de la

5 plenitud deportiva, se plantea una participacion del 15%.
e Grupo etareo de 19 a 29 anos, un 35% en deporte

recreativo, en 16% en aficiones bajo techo, 20% e Para el grupo etareo de 30 a 49 anos, edad de la
actividades sociales y un 5% en actividades culturales. madurez, la participacion se estimo en 5%

e Grupo etareo de 30 a 49 anos, un 30% en deporte
recreativo, 16% aficiones bajo techo, 10% actividades
sociales y un 10% en actividades artistico-culturales.
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5.8 CALCULO DE AREAS

Segun la matriz del definicion de usuarios y aficiones elaborado
por el Plan Nacional de Instalaciones, C.D.A.G. para el deporte
seran 970 usuarios, y un total de 2,910 usuarios en la
actividades recreativas. (Ver cuadro No. 8).

El 55% de la poblacion proyectada para el ano 2,020(17,288
habitantes), en el municipio de El Jicaro, seran aficionados a la
recreacion al aire libre, comprendidos entre los diferentes
grupos etareos.

5.9 AREAS DE RECREACION
e GRUPO ETAREO DE 0 A 4 ANOS
Para este grupo se plantea un area de juegos que no
requieren de empleo de mucha fuerza ni agilidad, pero
que permitan que el nino se  mueva
independientemente, saltando y trepando.

AREA INFANTIL U CANT MT/U TOTAL
cajas de arena M2 1 25.00 25.00
area para trepar M2 1 195.00 195.00
sub-total 220.00
AREAS COMUNES

area de jardineras y arboles 600.00
sanitarios nifios y adultos 204.00
subtotal 1,224.00

La utilizacion diaria del area sera de 20 ninos
simultaneamente y la maxima de 80, el rendimiento
maximo posible a la semana sera el maximo diario de
1.5 turnos o sea 120 ninos por dia.

e GRUPO ETAREO DE 5 A 6 ANOS
Con una propuesta con el uso de elementos mecanicos
de utilizacion simple, manual, que permita el juego
colectivo o individual, se estimula la realizacion de
esfuerzos leves que contribuyen al desarrollo del

cuerpo.

AREA INFANTIL U CANT MT/U TOTAL
cajas de arena n2 1 25.00 25.00
juegos (columpios, otros) n2 1 195.00 195.00
sub-total 135.00
AREAS COMUNES

area de jardineras y arboles 600.00
sanitarios nifios y adultos 204.00
subtotal 1,074.00

La utilizacion minima diaria del area sera de 15 ninos
simultdneamente y la méaxima de 60 por dia, el
rendimiento maximo posible a la semana sera el
maximo diario por 1.5 6sea 90 nifos.
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e GRUPO ETAREO DE 7 A 12 ANOS 5.10 AREA DE DEPORTE RECREATIVO MENOR
Con juegos que signifiquen un esfuerzo fisico y Destinado a la practica deportiva-recreativa. Se trata de un
desgaste voluntario de energias, y con actividades de area abierta, su superficie sera de aproximadamente de 3,300
juegos faciles y variados. mts2 y su rendimiento sera de 72 personas como minimo y la
maxima de 1,500 personas. El rendimiento maximo sera de
AREA INFANTIL u | cant | mr/u | ToTaL 133 personas diarias.
juegos (columpios, otros) M2 1 195.00 110.00 DEPORTE MENOR u TOTAL
5}ub-tuta| 110.00 drea de juegos M2 1.00
AREAS COMUNES en dicha area se desarrollara:
area de jardineras y arboles 600.00 1 cancha devaleibol M2 450.00
sanitarios nifios y adultos 204.00 I M2 540.00
SuBtaE L) 1 cancha de baloncesto mz2 620.00
La utilizacion diaria sera como minimo de 20 nifos y la 2 canchas de papi-fut M2 1,400.00
maxima de 80 , el rendimiento maximo posible a la reas de circulacién y servicios M2 2,300.00
semana sera de 120 ninos. subtotal 5,311.00

e GRUPO ETAREO MAYORES DE 4 ANOS
Adicionalmente al area especifica de juegos infantiles
deben existir otras areas que atienden a otros grupos de
poblacion dependiendo de sus aficiones, estas areas
seran:

AREAS VERDES: es un &rea abierta destinada a servir
en forma simple en actividades recreativas de distinta
indole. El programa sera:

5.11 AREA RECREACION PASIVA

Destinada a actividades al aire libre con participacion familiar,
debe dotéarsele de zonas de arboles, servicios, terrazas para
contemplacion, jardines, etc.

Esta tendra un &rea de 4,000 mts2. la utilizacién diaria seré de
unas 100 a 150 personas, y unas 400 a 500 personas por
-area de jardinesy arboles....................... 9,763 mts.2 semana, con base en una frecuencia de 1 a 1.5 veces por
-la utilizacion diaria sera de 110 personas como minimo semana por usuario.

y la maxima sera de 815 personas.

JOSE MANUEL MEJIA SAZO



UNIVERSIDAD SAN CARLOS DE GUATEMALA
FACULTAD DE ARQUITECTURA

62

PROPUESTA DEL PARQUE DEPORTIVO RECREATIVO PARA EL MUNICIPIO
DE EL JICARO. DEPARTAMENTO DE EL PROGRESO.

5.12 AREAS DEPORTIVAS

Se establecen de acuerdo con las disciplinas que se practican
en el pais, responde a los intereses y aficiones y las regiones
climaticas.

Las dimensiones de instalaciones deportivas atenderan a 902
usuarios. (ver cuadro no. 9), con un programa que abarca las
siguientes areas.

DEPORTES

1 estadio de futbol para 1 681 personas m.

mas pista de atletismo hl.2 g hoa. 00
taguilla m 10.25
acceso parguen, administracion m. 1,337.00
vestuarios, circulaciones y otras areas M2 a.540.00
subtotal 18 545.25
5.13 TEATRO AL AIRE LIBRE

TEATRO AL AIRE LIBRE

teatro y area de 250 espectadores . 1 ,350.00
ESCENAND, CAMEennas v 5.5 hl2 149 .00
senicios publicos vy circulaciones m. 320,00
subtotal 1.,819.00

5.14 PROGRAMA DE NECESIDADES
Segun toda la informacion  obtenida mediante cuadros,
proyecciones, necesidades, frecuencias de uso, tanto de
actividades deportivas como recreativas, se puede concluir con
el siguiente programa de necesidades el cual satisface cada
una de las demandas del usuario.
Asimismo este programa de necesidades esta bajo:
1. AREAS GENERALES

Ingreso peatonal

Ingreso vehicular

Garita de control

Informacion

Estacionamiento publico

Administracion + s.s.

2. MODULO DE SERVICIO
Bodega
Servicio sanitario
Mantenimiento

3. TEATRO AL AIRE LIBRE
Area de espectadores
Escenario
Camerino de hombres
Camerino de mujeres
Servicios sanitarios hombres
Servicios sanitarios mujeres
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Cancha Voley Ball
4. AREAS DE RECREACION ACTIVA Cancha polideportiva o de usos multiples

Areas de juegos para ninos de 0-4 anos

Areas de juegos para nifios de 5-6 afos 7. SEGURIDAD Y MANTENIMIENTO

Areas de juegos para ninos de 7-12 anos Oficina de seguridad

Areas para ejercicios libres Bodega de utensilios

Areas para caminatas Cuarto de maquinas
Guardiania

5. AREAS DE RECREACION PASIVA
Areas de descanso

Areas de estar NOTA: el programa de necesidades, diseno, estructura y
Areas de churrasqueras materiales para este proyecto, esta desarrollado bajo
Areas de paseo peticiones de las autoridades municipales.

Miradores

Plazas

6. AREAS DEPORTIVAS
Taquilla
Estadio de futbol con graderias para (1,681
espectadores)
Vestidores + servicios sanitarios para deportistas
Servicios sanitarios publicos de hombres
Servicios sanitarios publicos de mujeres
Area para calentamiento
Canchas alternas de basquetbol
Cancha de papi futbol
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WENULO 6
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ESQUEMA 2

PREMISAS ARQUITECTONICAS

5.00 / se unuzan.AN UM MENIMO DE %JIW
MINIMO § UM MAAIA BE vecETA

UTILIZACION DE TALUDES PARA

2.50 MTS. EN LOS SECUNDARIOS. SEPARAR ACTIVIDADES
EERNY 1~ Y |
\. 4 SE CREARAN Eulgr:ogles ENTRE mlngqus
by 4 MESED DE BLAZAS RELACIONADO

fi 1

o j ONK[IE

I } .
J ' G
1 ey .
F - .
= LOS DEPORTES QUE SE LLEVAN A
CABC CIELO ABIERTO
- LAS SALIDAS DELESTADIO DEBERAN. _ SU ORIENTACION SERA NORTE-SUR
ALTURA VARTABLE SEGUN LAS ACTIVIDADES AR LIGADAS Fy i

JOSE MANUEL MEJIA SAZO




67

UNIVERSIDAD SAN CARLOS DE GUATEMALA PROPUESTA DEL PARQUE DEPORTIVO RECREATIVO PARA EL MUNICIPIO
FACULTAD DE ARQUITECTURA DE EL JICARO. DEPARTAMENTO DE EL PROGRESO.

ESQUEMA 3

PREMISAS TECNOLOGICAS
Y MORFOLOGICAS
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CURDRU DE URDENAVIENTU DE DATUS

AMBIENTES CUALIDADES COMPORTAMIENTO AMBIENTAL | RELACIONES BASICAS CUANTIFICACION DE LA INFORMACION \
h.IPODE AMBIENTES [gavToea wnavavemsct|  oasman |, 100 DE VESTIBLLACION DIMENSION No.
NSTALACION — Ertaraieii 'uﬁo ANGHO  ALTURA AR'FA T‘:‘T-"'

NOMERE No.mlﬂ' -ﬁ- 0 -_jl’-@ na se me ew | | TR M.L fxﬁ
anﬁm INGREBOPEATONAL 1 | = | = . e e | 0| - L . 31.00 250 LIERE T7.80 9
ENERALES | \GRESO VEHICULAR 2|-|- %8s eo|e|e| - ® . 3100 1200 LBRE 37200 1
GARITADECONTROL 3 | - |1 %R o |9 | 9| - * . 200 200 348 4.00 1
INFORMACION 4.|1 8 o0 -|® ) 300 300 3.18 8.00 1
ESTACIONAMIENTO 6 | - [50 ™™™ ol 9| e - . ) 18000 8000  LIBRE  800.00 1
A OF.DEADMINISTRAGION 6 | . |1 HUIFE" o (0|0 | -|® * 320 448 348 1800 | 1
RECEPCION 7|-|- S e|e|e|-|® ® 8.00 400 348 24.00 1
OF. DE GERENTE 8- |1 EHEE o 0|0 -|® . 320 418 348 13.28 1
SALA DE JUNTAS B|.- |1 FR e|e|e|-|® . 400 388 348 1880 1
8.8 HOMBRES 10 - | c0fBiEe o |0 e|-|* . 180 200 348 380 1
6.8 MUJERES M -1 (B e 0|0 -|* . 1.80 2,00 3.18 3,60 1 | 4,337.50
MODULS . BODEGA 13 - |1 Siem @ (0|0 - ¢ . 300 280 3.18 750 1
SERVICIOSANTARIO  14( - | 1 [EEERS o (0| 0| - . . 180 180 318 270 | 1
_B MANTENIMIENTO 1B - |4 s @ (0| 0| - e . BOO 380 348 17.80 1 27.70
W A DEESPECTADORES 18| - (1500w o o | o | - * . 4850 3000 780 1,350.00 1
ESCENARIO 17| - |10 oo 0| -|0o . 1200 600 400 17.50 1
CAMERNOHOMBRES 18| - |3 WIE" o | g | 9[- | @ . 400 38 345 17.50 1
CAMERNOMUERES 10| - |3 %RE' o | g | 9| .| @ . 400 35 348 a0 | 1
C oo 20|-|2 (il o 0|0 -|o . 450 300 345 4200 | 1
8.6 MUJERES 21 - |2 (8IS e 00| -| @ . 450 300 348 13.50 1
8.8.PUBLICOSHOMB. 22| . | 2 [Bfs e (e[| -| @ . 8O0  8s 345 2800 | 1
S8.PUBLICOSMW. 23| . |2 /sl e (e e | -| ® . 800 380 3.18 28.00 1| 4,638.00
4 JECoRNEATRES 24 . |20 8% oo e - . D 2500 1000 LUBRE 28000 | 1
A Ao ANLEs 26 - 2088 e|e|e]- . . 2500 1080 LBRE 28000 1
JUEGOB REANTAES 28|.-. |208E o 0o - . . 2500 1000 LUBRE 28000 | 1
D A BJERCICIOBLIBRES 27 | . | . S500™ e |0 | ® | - . ® | LBRE LBRE LIBRE . 2
K A PARAGAMINATAS 28| . | . SENI™= ¢ .| - L L LIBRE LIBRE LIBRE - 1 | 750.00
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CUADRO DE ORDENAMIENTO DE DATOS

/- AMBIENTES CUALIDADES  COMPORTAMIENTO AMBIENTAL | RELACIONES BASICAS | CUANTIFICACION DE LA INFORMACION \
- ABENTES  GNRE  wmasiomesl owman | RODSVESTELIOON|  oweNn | v
AN weon R S| a0 Mo AR A g T
NOMBRE No.r"lilﬂ‘ {:} o *{9 wa sz As ew || ST E ﬁ TES
RECREACKGN AREASDEDESCANSC 20 | . | . EE™™ e (e |0 | - | @ ® | LIBRE LIBRE LBRE - 4
|PasrA AREAS DE ESTAR 0|.|.m= olelel- e e | LBRE LBRE LERE - 4
CHURRASCUERAS 31| - | 28 S8 e|e|e| - ® . 3.00 3.00 2,70 8.00 8
E AREAS DE PASEO 2 .- B8 o 0|0 - e ) LBRE LIBRE LIBRE - 1
MIRADORES 33| - |- NEEE e e e - L L 1200 800 LIBRE 800 2| 00
| PLAZAS 3| .| - EBun o 0|0 - . . 1000 1000 LBRE 100.00 2
ag INGRESO 3| .|. e o 0|0 - . . 3.00 300 LBRE 9.00 1
BUNGHNEPEVSO8 38 (30| - BB @ (@ | @ | - ® . 3000 1800 LBRE  £40.00 4
MODULOSDESERVICIO 37 | - | 2 seee o (@ | ® | - ® . 400 4.00 3.8 16.00 1 | 1.645.00
INGRESO 38| -1 e 0|00 - . ° 300 300 3.8 900 | 1
ag TAQUILLA 3| .| . ™ e|e|e]- . ° 250 280 LIBRE 8.26 1
ESTADIODEFUT-BOL 40 (45| - Efive= o (0 |0 | - | ® . 11700 7400 348 885800 | 1
PISTADEATLETIBMO 44 (10| - &fta o (e | @ | - | ® 40000 1000 LIBRE  4,00000
GRADERIOS 42| - [18000upme ®|® | @ | - . . 12000 3000 500  3,800.00 1
VESTIDORES+88 43| - |20 il e (@ @ | - | ® . 1000 600 348 gooo | 1| 16333.28
G £.8 HOMBRES 44| . (105 o 00| - . . 600 800 315 4000 1
8.8 MUJERES 45| - |10 o 0|0 - . . BOO 800 348 4000 | 1
ADECALENTAMENTO 48 | . | 1 2855 e (e | e | - e . LIBRE LIBRE LIBRE LIBRE 1 80.00
eaal.nmn CFICINA DE SEGURIDAD 47 | = | 9 s 8|9 - ® L] 4.00 3.50 3.18 14.00 1
HANTENMENTC BODEGA 48| . |1 Nnetie ® (@ | @ | - | ® ° 3.80 3.00 318 1675 1
CUARTO DEMAGUINAS 48 | - | 1 LR e e|e|-]e L 4.80 3.80 3.18 1875 1
H GUARDIANIA 50| - |1 ele|o|-|® . 400 38 315 1400 | 1 402.76
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MATRIZ DE RELACIONES

1. | PLAZA INGRESO
2. | PARQUED

3. | ESTADIO DE FUT-BOL + FISTA DE ATLETIBNO
4. | CANCHAS AL ARE LIBRE

5. | AREA ADMINISTRATIVA,

8. | TEATRO AL AIRE LBRE

7. | AREA DE JUEGOS INFANTILES

B. | AREAS DE RECREACION PASVA

9. | AREAS DE MANTENIMIENTO Y SERVICIOS

%

COMNJUNTO
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1. PLAZA INGRESO
2. PARQUEQO
3. ESTADIO DE FUT-BOL + PISTA DE ATLETISMOQ
4 ANCHAS AL AIRE LIBRE
REA ADMINISTRATIVA
6 TEATRO AL AIRE LIBRE
7. AREA DE JUEGOS INFANTILES

8. iREAS DE RECREACION PAS
9. AREAS DE MANTENIMIENTC Y SERVICIOS

INGRESO

_DIAGRAMA DE BURBUJAS DIAGRAMA DE BLOQUES _
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JUEGOS INFANTILES MIRADORES
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FACULTAD DE ARQUITECTURA

ANTEPRESUPUESTO ESTIMATIVO ® M2 de construcglon, Q 2_,10Q.OO (car:nara guatemalteca
de la construccion), edificaciones sotanos de parqueo
hasta 2 niveles, incluye mano de obra.

DESCRIPCION M2 COSTE APROXIMADO

Garitas de acceso 32.00 44,800.00 ® M2 de construcciones menores de covintec, Q1,000.00
Parqueo 6,000.00 600,000.00 incluye mano de obra y construcciones.
Canchas alternas 540.00 97,200.00 . . ., . . .
Graderios del estadio 1,100.00 253,500.00 ° M2~ O,'e Jgrdlnlz§0|0n baja y media Q180.00 Induye
Canoha de futbol 10.600.00 1 060,000.00 senalizaciones simple (SERVIJARDINES S.A)
Pista de atletismo 3,000.00 360,000.00 ® M2 de caminamiento, Q 80.00
Techo graderio 1,400.00 2,520,000.00 o M2d | , | | . bl ) ,
Vestidores jugadores 120.00 132,000.00 € plaza simple con coIores, gris y bianco, asl como
mniSacion 850 125.600.00 plaza dg concreto con textura imitacion de piedra laja en
Churrasqueras 60.00 57,000.00 color gris, Q100.00
$.s publicos + mantenimiento 56.00 89,600.00 ® M2 de plaza con piso de disefo de texturizado Q150.00
Teatro al aire libre 850.00 1,105,000.00 (TYLES S.ADE CVCONCRETO DECORATNO)
Juegos infantiles (equipo) 491,400.00 )
Miradores 150.00 120.000.00 ® Uso de covintec solo fachaleta Q230.00 (COVINTEC
Pista de caminatas 2,895.00 231,600.00 SA)
CaminamientOS/SenderOS 5,75548 747,87500 [ Banca con COVln‘teC Q28000 C/u
Jardinizacion - 1,300,000.00 .

TOTAL ESTIMADO 9.335.575.00 ® Mirador de madera (LYGNUM) Q800.00
CUADRO 12 ® M2 de pergoleado Q500.00
COSTO DEL TERRENO ® Asfalto c¢/m2 Q200.00 (aplicado en obra, precio para
El costo del terreno no se incluyd en la estimacion de costos obras mayores PADEGUA)
debido a que es propiedad municipal. ® M2 de nivelacion y drenaje francés de campo deportivo

Q75.00
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FINANCIAMIENTO DEL PROYECTO

Fondos municipales 30%
ONG's 20%
Aporte cocodes 5%
C.D.AG 45%
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e En el municipio de El Jicaro, existen instalaciones deportivas

cuya infraestructura limita a la ejecucion del deporte a plenitud ya
que sus condiciones son totalmente precarias.

e El deporte y la recreacion son derechos de la poblacion, éstos
deben reforzarse para favorecer los principios humanos vy las
nuevas tendencias de desarrollo comunitario. Lo anterior no
procede en la comunidad de El Jicaro debido a la situacion y a la
ausencia de instalaciones debidamente planificadas y orientadas
a las necesidades de la poblacion.

e FEl deporte y la recreaciobn deben ser promotores del
acercamiento entre comunidades y deben también ser las
directrices para la solidaridad, la fraternidad, el respeto, la

CO N C LU S | O N ES | integridad y la dignidad del ser humano.

e Se determind una proyeccion de la poblacion al afo 2,020 y la
tendencia a la practica deportiva de la poblacion de El Jicaro, y
Sus aspiraciones recreativas, para dar una respuesta acertada al
problema.

e Se realizé el estudio sobre la poblacion y los usuarios potenciales
de las instalaciones deportivas y la demanda recreativa para las
facilidades que deben existir en el municipio.

e (Con base en lo anteriormente descrito, se propuso una respuesta
arquitectonica que ayudara a satisfacer las necesidades del
deporte y la recreacion en el municipio de El Jicaro, departamento
de El Progreso, objeto del presente estudio.
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e Considerar el presente estudio como una directriz para la
formulacion y construccion de las instalaciones deportivas y
recreativas que los pobladores del municipio demandan.

e Disponer de éste, como una fuente confiable de
informacion y orientaciéon de parametros de diseno, que
permitan la propuesta de otros ambientes deportivos en el
interior del municipio, por medio de sus lineamientos,
estandares y particularidades.

e Promover este tipo de edificaciones, para incentivar la
R ECO |\/| E N D AC | O N ES participacion de todos los sectores y habitantes, asi como la
- vision de éste, como un instrumento para mejorar la calidad
de vida de los habitantes y la interrelacion con otras
comunidades.

e Enfocar la atenciéon necesaria, a las necesidades actuales
de la poblacion a los géneros deportivos y recreativos, e
inscribirlos  dentro de la cobertura que el complejo
promueve, como foco de interés.
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° Boullén, Roberto. “Las actividades turisticas vy

recreacionales”. Editorial Trial- México 19,86

° Plazola Cisneros, Alfredo. “Arquitectura Habitacional”.
Editorial Limusa. México 1,983.

° Lopez Sandoval, Ana Maria. “Guia metodoldgica para la
planificacion y disefo de espacios abiertos y recreativos
en el area urbana. Su aplicaciéon en un proyecto de
recreacion.
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o Cifuentes Salvatierra, Jessica Pamela. “Conservacion de
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TES'S DE GRADO | progreso. Mayo del 2007.

. Kohon Ortiz, Luis Enrique. “Centro deportivo recreativo,
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ENTREVISTAS Y REFERENCIAS 2002 primera edicion.
D E P E R | O D | C O . Poblacién del municipio de El Jicaro.

Sra. Yadira Duarte

Sra. Alba de Monzoén
Sra. Belia Romero Pena
Sr. Cesar Barrientos

Sr. Marlon Estrada
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GENERALES
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ESTADO ACTUAL DEL TERRENO
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FOTOGRAFIA 1.Se puede obsevar las FOTOGRAFIA 2. El terreno para el anteproyecto

de las areas recreativas actualmente estan siendo
utilizado como basurero

condiciones en las que se encuentra actualmente
la taquilla o control de acceso

e A e A et
- g T
; i /al gl

.

FOTOGRAFIA 3.Se puede observar que las FOTOGRAFIA 4.Se puede observar que existen
instalaciones recreativas en este lugar se muy buenas vistas, las cuales se aprovecharan para
encuentran en total deterioro. construir los miradores y el teatro al aire libre.
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