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INTRODUCION

Los indices de crecimiento econémico en Guatemala
durante los seis ultimos afios, han demostrado lamentablemente
que es un pais subdesarrollado, el cual requiere de diversas
técnicas y estrategias integrales que puedan darle una solucién
concreta a los problemas.

Parte de este subdesarrollo puede reflejarse en diversos
municipios de cada uno de los departamentos de Guatemala,
entre ellos encontramos al municipio de Salama, Baja Verapaz,
en donde por la escasa inversion en el &rea de salud, recreacion
y religion, se propicia en parte a un bajo desarrollo humano.

De lo anterior, surge la necesidad de crear y desarrollar
una propuesta arquitecténica que satisfaga las necesidades de
salud, recreacion y religién, contribuyendo con ello al desarrollo
de toda la comunidad.

A continuacién y como parte del proceso de graduacion
se plantea el anteproyecto denominado: "Complejo de Servicios
Comunitarios, Aldea La Laguna, Salama, Baja Verapaz ", con el
fin de contribuir con la Comunidad de La Aldea la Laguna, a
desarrollar este Complejo para beneficio de todo el municipio.

El estudio se lleva a cabo a través de una investigacion
de campo y bibliografia, desarrollandose el documento en 10
capitulos, iniciando con el planteamiento de los antecedentes,
demanda a atender, justificacion, objetivos, delimitaciones y la
metodologia de trabajo.
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En el capitulo segundo se establecen los factores
sociales, histéricos y conceptuales, con el fin de determinar las
condicionantes de disefio.

En el capitulo tercero se hace referencia al Marco
Territorial, haciendo un estudio a nivel de contexto general del
departamento de Baja Verapaz y a nivel de contexto particular
especificamente del municipio de Salama.

En el capitulo cuarto se hace un analisis del entorno
inmediato del &rea a intervenir.

En el capitulo quinto se lleva a cabo una sintesis de la
informacién, definicion del area de Influencia y el nimero de
usuarios.

En el capitulo sexto se definen las premisas generales y
particulares de disefio, finalizando con un programa de
necesidades.

En el capitulo séptimo se describe el dimensionamiento
de cada uno de los ambientes del anteproyecto, analizandolos,
para poder integrarlos a través de las matrices y diagramas,
obteniendo con ello la prefiguracion de la propuesta
arquitectonica.

En el capitulo octavo, tomando en cuenta los factores
anteriores, se concluye con la propuesta de disefio del Complejo
de Servicios Comunitarios.

El capitulo noveno presenta el presupuesto del Complejo
de Servicios Comunitarios.

Finalizando con el capitulo décimo, donde se dan a
conocer las conclusiones, recomendaciones y bibliografia de
todo el trabajo de investigaciéon efectuado en el municipio de
Salam@, Baja Verapaz.
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ANTECEDENTES [

Baja Verapaz, es sin lugar a duda, un lugar lleno de
riquezas naturales y culturales. Cuenta con ocho municipios con
caracteristicas que las hacen unicas e incomparables entre si:

1. Salama, “Sultana de las Rosas en el Valle de la
Paz”

2. Rabinal, “Cuna del Folklor Nacional”

3. Cubulco, “El palo volador, los duraznos, las
tradiciones y el paisaje”

4. San Jeronimo, “Tierra Morena”

5. Purulhg, “La Suiza de la Verapaz del Sur”

6. San Miguel Chicaj, “Tierra del boshbol, el mani y
el chilate”

7. Santa Cruz El Chol

8. Granados

Se cree que Salama como cabecera del Departamento de
Baja Verapaz, fue fundada en el Valle que actualmente ocupa,
en el afio de 1562. Se le confirid la categoria de VILLA, por
decreto de la Asamblea Nacional Constituyente, el 12 de
Noviembre de 1825. Fue elevada al rango de MUNICIPIO, por
decreto el 4 de marzo de 1834. Fue elevada a la categoria de
CIUDAD, el 17 de enero de 1883 a través de un Decreto
Legislativo.
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La palabra Salama significa TABLA SOBRE EL AGUA, ya
gue se cree que el valle donde se encuentra, anteriormente fue
Laguna. En la lengua quiché quiere decir RIO DE TABLAS
(Tzalam = tabla; Ha = agua).

Estd situada a 15°, 06 minutos y 12 segundos latitud
norte y de 90°, 16 minutos y 00 segundos latitud oeste. Se
encuentra a 940.40 msnm. Su extension territorial es de 776
KmZ2.

A éste pertenece la aldea La Laguna, en el departamento de
Baja Verapaz.

Durante mucho tiempo, Baja Verapaz careci6 de un
espacio fisico en el cual la poblacién pudiera desarrollar
actividades de indole social y religiosa, y que al mismo tiempo
fuera fuente de ingreso a la comunidad.

A partir del afio 1970, se realiza un primer proyecto que
consistia en un Centro que forma parte de la Iglesia llamada El
Nazareno, la cual se encuentra ubicada en San Miguel Chicaj,
municipio del departamento de Baja Verapaz, que carecia de
espacios arquitecténicos  funcionales, generando beneficio
directo a ciertos grupos sociales y excluyendo con ello al resto
de la poblacién.
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA I

La falta de planificacién, problemas sociales-politicos y
administrativos, que se han venido dando a través de la historia
en las comunidades de Guatemala, es uno de los obstaculos
para el desarrollo de los equipamientos basicos. Es por ello
que se debe dar respuesta a los diferentes problemas, buscando
de alguna manera frenar ese lento proceso siendo el encargado
de conformar espacios a partir de las necesidades humanas
existentes en nuestras sociedades.

En la actualidad; la Aldea _La Laguna perteneciente al
municipio de Salama del departamento de Baja Verapaz,
cuenta con diversos atractivos como son &reas verdes que
generan la purificacion del aire, ademas de proteger las
montafias, accidentes naturales como rios, caidas de agua y
otros elementos que bien utilizados generardn beneficios
directos tanto ambientales, como de caracter social a la
poblacién, y en ese sentido el mantenimiento de un entorno
ecologicamente viable es algo ventajoso para toda la poblacion
ya que esto es necesario en la medida de lo posible por los
impactos destructivos del ser humano sobre los ecosistemas.

Es por ello que se hace necesaria la implementacion de
un Anteproyecto que retna &reas de equipamiento basico tal
como la Iglesia Catdlica, que ya existe pero se encuentra en
total abandono, éareas de recreacion infantil, areas verdes,
canchas deportivas, parque, areas de caracter social como salon
y clinicas médicas, y areas que sean de beneficio a todas las
comunidades aledafias, realizando para ello una investigacion
de campo y tedrica que de como resultado solucionar las
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diferentes  probleméticas, previo a dar respuestas
arquitectonicas necesarias para mejorar la calidad de vida que
actualmente posee la comunidad, ademas de generar
beneficios a la misma.

Tomando siempre en cuenta los efectos adversos que
el Proyecto ocasionaria sobre el ecosistema, y conceder
prioridad a la minorizacion de los mismos.

La Comunidad de la Aldea La Laguna, necesita un
Anteproyecto que reuna  condiciones sociales, culturales,
religiosas y recreacionales, que la implementacién de éste
generara.
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JUSTIFICACION [

El conjunto de deficiencias observadas en el area de
estudio, es un factor importante en el mejoramiento de la
comunidad y comunidades aledafias, que estan siendo
absorbidas por el crecimiento poblacional y que por su
ubicacién, deberia constituirse como uno de los centros de la
actividad econémica y social importantes de la region, por sus
conexiones a distintos destinos.

Se hace necesaria la participaciéon de profesionales
especializados en el manejo y la creacion de espacios
arquitectonicos funcionales, de acuerdo a las necesidades que
se presentan.

El estudio responde ante el planteamiento de investigar,
planificar y diseflar un Anteproyecto con los lineamientos
necesarios a la Comunidad, quienes puedan llegar a
desarrollarlo como una respuesta al requerimiento hecho en su
oportunidad, por representantes del Comité de la Aldea La
Laguna. Se propone un Anteproyecto Arquitectonico que sea de
utilidad en la basqueda de mejorar las condiciones existentes en
La Aldea. Este aporte consiste en una propuesta arquitectonica
que incluya ingreso y parqueos, plaza de ingreso, lglesia
Catdlica, Clinicas Medicas, parque infantil, cancha polideportiva
y areas verdes, para el desarrollo de actividades sociales, civicas
y de esparcimiento en beneficio de la poblacién.

De tal manera después de analizar todos los beneficios y
dificultades que atrae al desarrollo del Anteproyecto,
buscaremos brindar una respuesta adecuada a la solicitud
planteada por la Comunidad de la Aldea La Laguna que incluya
todas las areas necesarias.
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DELIMITACION DEL TEMA

® DELIMINTACION CONCEPTUAL: determinar
un concepto de disefio de acuerdo a la
complejidad del Anteproyecto, en el cual se
plantearan espacios funcionales con los cuales se
pretenden lograr darle unidad al mismo, dandole
asi una imagen arquitectonica basada sobre un
contexto  determinado. Se definira el
Anteproyecto realizando un estudio metodolégico
del mismo, con lo cual se podra determinar
ciertos aspectos puntuales del proyecto como
podria ser costo tentativo u otros.

® DELIMITACION ESPACIAL: el Anteproyecto
estard circunscrito a la comunidad La Laguna,
gue corresponde al municipio de Salama,
departamento de Baja Verapaz, perteneciente a
la region 11 del pais. Dicho proyecto abarcara un
area fisica de 3,500.00 m2.

® DELIMITACION TEMPORAL: el tiempo para
poder realizarse el proyecto a implementarse,
sera aproximadamente de 5 a 6 meses después
de la aprobacién respectiva, el cual podra ser
dentro del periodo de la realizacion del EPS o
posterior al mismo. La proyeccion del Proyecto es
para 15 afos debido al crecimiento poblacional
gue es de 1.18 % anual en el area de Salam4, ya
gue las instalaciones, luego de ser transcurrido
este tiempo, seran insuficientes.

. "8~



I & I COMPLEJO DE SERVICIOS COMUNITARIOS

ALDEA LA LAGUNA, SALAMA, BAJA VERAPAZ ¥

OBJETIVOS [

GENERAL )
ESPECIFICOS

e Disefiar una Propuesta Arquitectonica al nivel de

. . . e Proponer espacios multifuncionales que permitan a
Anteproyecto para satisfacer la carencia de Iglesia

. . . i las personas un ambiente de confort para sus
Catolica, Clinicas Médicas y Parque Recreativo de la P P

I . . di tividades.
Aldea La Laguna, Municipio de Salama, Baja lversas actividades

Verapaz.
e Diseflar objetos arquitectonicos de caracter

comunitario requeridos por la  sociedad

guatemalteca.

e Proponer la integracion de diferentes sistemas

arquitectdnicos en un Conjunto.
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METODOLOGIA I

La metodologia responde a una serie de necesidades
sentidas en la poblacién a beneficiarse, para ello se tomé la idea
de las premisas como la base fundamental sobre la cual ira
destinada la propuesta final.

Todo este proceso conlleva una serie de pasos, los cuales
son necesarios para poder determinar la propuesta final del

producto a presentarse; dichos pasos son lo siguientes:
ACTIVIDAD PARTICIPATIVA

NIVEL DEL PLANTEAMIENTO
DEL ANTEPROYECTO

Dentro del periodo del EPS-IRG 2005-I1, los
representantes del Comité de La Aldea La
Laguna plantearon la necesidad y el deseo de
un complejo de Servicios Comunitarios,
volviéndose tema de discusion, Interactuando

con ellos.
NIVEL DE PREFACTIBILIDAD NIVEL DE CONCEPTUALIZACION SISTEMATIZACION Y PREMISAS GENERALES
DEL PROYECTO TEORICA ANALISIS DE CONTEXTO DE DISENO
. Ubicacion, viabilidades,
_VISIta y Conceptos, definiciones, Contextos regional y particular, ingresos peatonales y
estudio de campo. clasificaciones, normas y leyes zonificacion del area, andlisis del sitio vehiculares, premisas ambientales
de aplicacion. e impactos ambientales del anteproyecto en el lugar.
del anteproyecto en el lugar.

J

PROCESO DE
DISENO

[ Anrerrovecto Ja| e

diagramas y matrices funcionales

ESQUEMA No.1
Metodologia
Elaboracién propia.

ESTELA EUGENIA FONG ARAUJO
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CAPITULO I
MARCO CONCEPTUAL

e RECREACION
e SALUD
e RELIGION

=

CONCEPTOS BASICOS I

TIPOLOGIA I

|
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GENERALIDADES RECREACION I

El ser humano, para alcanzar su evolucion integral, debe
desarrollar al maximo todas sus posibilidades en lo que respecta
a mente, cuerpo y espiritu, para obtener de ellas un maximo
rendimiento como norma béasica de su vida para el
mejoramiento de si mismo y de la raza humana.

Esta formacion integral 6ptima depende de un racional y
dosificado equilibrio de las actividades que ensefian nuestra
mente, que desarrollan nuestro cuerpo y cultivan nuestro
espiritu. La medida en que el hombre logre alcanzar esta
evolucion integral, se considerara el avance de la civilizacion.

Recordemos la grandeza de la cultura griega y veremos que
estriba en gran parte en la equilibrada moderacion de los
hébitos y formas de vida de su pueblo. ElI hombre griego
dedicaba igual interés a los asuntos de gobierno, a filosofar, a
trabajar, a desarrollar su cuerpo y a recrear su espiritu en el
arte. Habia un equilibrio en el desarrollo de mente, cuerpo y
espiritu.

Las ciudades griegas clasicas, poseian por igual un criterio
amplio para comerciar un hermoso teatro para hacer
presentaciones de dramas y comedias; un buen gimnasio y
estadio para entrenar y competir cuerpo a cuerpo y una
hermosa ciudad, la sagrada ACROPOLIS, para la exaltacion de
los dioses (1).
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Nuestras ciudades o nucleos urbanos deben propender
a darle al ser humano la posibilidad de desarrollar en forma
Optima; mente, cuerpo y espiritu.

La arquitectura y la planificacion urbana han clarificado
para tratar de satisfacer este desarrollo integral del ser humano,
sus actividades en cuanto a funciones vitales como habitar,
trabajar, circular y recrearse, debiendo contar con el marco
apropiado que favorezca su desarrollo en forma Optima y
permitan al hombre vivir y desarrollarse. Todas y cada una de
estas funciones deben ser preocupacion basica del socidlogo,
del educador, del gobernante, del legislador, cuando se
pretende crear un ambiente favorable en que el hombre viva y
progrese, en vez de morir por suicidio lento, el vicio y la
desesperacion, degradandose en su condicion fisica, intelectual
y moral.

La recreacion y la salud son de las cuatro funciones vitales
del ser humano y participan cada vez en mayor grado en la vida
del hombre, debiendo formar parte de todo programa y plan de
desarrollo urbano.

El hombre necesita, luego de una dura jornada de trabajo,
preocupaciones y tensiones diarias, la posibilidad de encontrar
en la recreacion, el desahogo de sus nervios tensos, el descanso
adecuado o la actividad compensadora que establezca su
equilibrio fisico y emocional.

-12 -
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DEFINICION DE RECREACION I

Etimoldgicamente se puede interpretar la palabra “recreo”,
en cuanto a expansion y libertad de accion fisica y que como
consecuencia “creacion”, porque el individuo puede alcanzar
una expresion de su imaginacion.

Recreacién en cuanto al uso del tiempo en la disposicion
del espacio a una actividad pura o contemplativa.

Podriamos resumir entonces que la recreacion es como una
serie de ocupaciones de diferente indole, en donde el hombre
puede proyectarse, con el objeto de fomentar su salud fisica y
psiquica, dando paso a desarrollar la calidad humana y cuantas
virtudes hacen posible la vida en la sociedad, dentro de un
marco de desarrollo integral de una poblacion.

Esta formacién integral debe interpretarse a su vez como
un equilibrio de las actividades que desempefia un individuo en
su mente, cuerpo y espiritu. En la medida y forma que el
hombre logre evolucionar integralmente, se considerara un
avance de la civilizacion.

En otra direccidbn se incluyen algunos péarrafos que se
ajustan a los propésitos de este trabajo, y determinan en cierta
medida el significado de la recreacion.

El sociblogo Mario Gavieria expone lo que constituyen las

areas de recreacion: “El espacio vario (o verde) es tratado como
un espacio residual, no como un espacio principal” (2).

ESTELA EUGENIA FONG ARAUJO
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El arquitecto Rubén Perci nos dice al respecto: “En repetidas
ocasiones hemos sefialado que debemos afrontar el ambiente
como un continiun” en permanente evolucion, que reclama ser
transformado como tal. El hombre debe intervenir para su
beneficio en las modificaciones del soporte ecol6gico y en el uso
de sus recursos (aire, agua, flora, fauna, suelo, etc.), pero no a
costo del equilibrio natural, pues si no, éste se vuelve contra el
hombre cada vez con mayor rapidez y virulencia (3).

De todo lo anterior, se vislumbra una preocupacion muy
importante en cuanto a la necesidad de la recreacion desde los
puntos de vista para el individuo. La sociedad urbana forma
parte integrante del urbanismo que es el inicio de la
conceptualizacion de los espacios recreativos y verdes, como
espacios funcionales, como necesidad de la ciudad y factor
sanitario.

La recreacion es parte integrante como funcién en la vida
del hombre, en el sentido de las actividades a que se dedica
voluntariamente, que requieren de diferentes tipos de
instalaciones recreacionales que se adapten a su condicion
fisiolégica y social; y cada uno de ellos requerira una superficie,
una ubicacion, un equipamiento y una organizacién que debera
ser estudiada cuidadosamente.

-13 -



DIVISION DE LA RECREACION I
La recreacién no es solamente complemento de las otras
funciones vitales, sino que, cada dia participa en mayor grado;
el nifo en la escuela y el hombre en la fabrica reciben y
buscan recreacion, mejorando como resultado su rendimiento,
disminuyendo accidentes e indices de enfermedad.

En el sentido general, podemos definir la recreacion en la
forma siguiente:

“Recreacion se entiende por tradicién, como el concepto
que abarca las actividades a las que el hombre dedica
voluntariamente su tiempo libre”.

Bas&ndose en el grado de participacion del hombre en estas
actividades, podemos hacer la siguiente division:

A. Recreacion activa.
B. Recreacion pasiva.
RECREACION ACTIVA:

Es toda actividad voluntaria deportiva, cultural, social,
manual y artistica, a la que el hombre invierte su tiempo libre.
RECREACION PASIVA:

Es aquella en la cual el hombre estd presente en forma
contemplativa sin tomar parte en la recreaciébn como actividad;
corresponden a esta recreacidon la asistencia a cines, parques,
zooldgicos, jardin botanico, etc.
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Con el propésito de dar una visibn mas clara a lo que a
deporte y recreacion se refiere, a continuacion se expondran
varios conceptos bésicos referidos a estas dos actividades.

DEPORTE

El deporte es basicamente un pasatiempo, una diversion,
un entretenimiento practicado generalmente al aire libre. (4)

La palabra deporte se deriva de una voz inglesa tomada del
vocablo francés “DESPORT”. La Real Academia Espafiola la
define como recreacién, pasatiempo, placer, diversion o
ejercicio fisico, generalmente al aire libre. Las partes
constitutivas de la educacién fisica son: la gimnasia educativa,
la gimnasia de aplicacion y los deportes.

El deporte es el esfuerzo muscular mas o menos intenso,
segun sea la clase de ejercicio de que se trate. Se puede decir
también que es el conjunto de ejercicios que el hombre realiza
ya sea para divertirse o para mejorar su capacidad fisica e
intelectual. (5)
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(4) Diccionario Enciclopédico Larrousse, Francia 1978. Editorial Larrousse, pag.279.

(5) Arquitectura Deportiva, Alfredo Plazola Cisneros y Alfredo Plazota Anguiano. Editorial Limusa, México, D.F. 1982, pag. 19.



e PROPOSITOS DEL DEPORTE

Uno de los fines primordiales del deporte es el de
entendimiento entre los individuos, siendo éste netamente
pacifico, no importando su condicion politica, ideoldgica, etc.

A fin de comprender en mejor forma los propdsitos del
deporte, se hard mencién de lo que dice Noel Baker quien
manifiesta lo siguiente: “Las confrontaciones deportivas
internacionales ofrecen tanto a los que participan como a los
espectadores una vision de las cosas mas nobles que las
profundas tensiones, un nuevo medio de comunicacion entre
pueblos distanciados, que con frecuencia apenas tienen
conciencia de pertenecer a una misma y sola gran familia
humana, y que han contribuido, mas que cualquier otro factor,
a suprimir antiguas y vergonzosas barreras del prejuicio del
color y la discriminacion racial”. (6)

e MANIFESTACIONES DEL DEPORTE

El deporte en general suele manifestarse en los individuos
como una vocacion, diversion o bien una técnica; por otro lado
muchas personas utilizan el deporte como medio de recreacién.

La institucién encargada de velar por el desarrollo del
deporte en Guatemala, ha sido la Confederacién Deportiva
Auténoma de Guatemala (CDAG), quien basandose en esfuerzos
ha organizado la actividad deportiva del pais, creAndose en
1931 la “LIGA DEPORTIVA DE GUATEMALA”. (7)
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e ANALISIS DEL DESARROLLO DEL DEPORTE Y LA
RECREACION, ENFOCADO HACIA EL AREA RURAL

Es de vital importancia realizar un andlisis del desarrollo del
deporte enfocado hacia el area rural, ya que es a partir de este
aspecto como se detectan las principales caracteristicas que
definirdn el equipamiento y las necesidades de instalaciones
deportivas, que se requiere en el interior del pais.

e FINES PRINCIPALES DEL DESARROLLO DEL
DEPORTE EN EL AREA RURAL

A efecto de llegar a determinar en una forma mas clara y
precisa los fines principales del desarrollo del deporte en el &rea
rural, se tomaron como base cuatro aspectos fundamentales,
siendo estos : el aspecto recreativo, el aspecto social, el aspecto
fisico y el aspecto psiquico; siendo sus fines los siguientes:

1. Aspecto Recreativo

Uno de los fines primordiales del desarrollo del deporte en
el area rural es el aspecto recreativo, el cual se manifiesta en
forma activa y pasiva por parte de las personas que practican o
se dedican a observar actividades deportivas, desarrollando sus
aptitudes en materia de deporte.
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2. Aspecto Social

El aspecto social es un factor muy importante en el
desarrollo del deporte en el area rural, por cuanto podemos
afirmar sin lugar a dudas que esta actividad tiende a
proporcionar a la poblacion un vinculo de unién, el cual
fortalece las relaciones interpersonales, llegando a desaparecer
cualquier tipo de contradiccion entre los competidores al
momento de desarrollar cualquier actividad deportiva; por otro
lado, la ociosidad manifestada por las personas es un factor que
esta determinado por la falta de centros deportivos y
RECREACIONales, cubriéndose otro fin muy importante dentro
del desarrollo del deporte en el area rural.

3. Aspecto Fisico

El aspecto fisico es determinante en este tipo de
actividades, ya que el fin principal del deporte es el de proveer
bienestar fisico a los habitantes de los poblados, y es éste el
factor idéneo que representa los estados de armonia y
basicamente la salud de las personas que practican cualquiera
de las disciplinas deportivas.

ESTELA EUGENIA FONG ARAUJO
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IMPORTANCIA DE RECREACION
EN SALAMA

Debido a que en el municipio de Salama no se cuenta con
las instalaciones suficientes para satisfacer la necesidad de
recreacion de la poblacion, se ocasiona un flujo de personas a
los lugares circunvecinos al municipio.

La importancia de la necesidad de recrearse estriba en que
cada ciclo de vida del ser humano, requiere de diferentes tipos
de instalaciones recreacionales que se adaptan a su condicion
fisiolégica y social, y cada una de ellas requiere de una
superficie, una ubicacién, un equipamiento y una organizacién
gue debe ser estudiada cuidadosamente.

Es muy importante que en el municipio de Salama, se
deben prever las instalaciones necesarias que de acuerdo a la
densidad poblacional, contemple el desarrollo del mismo y
logre satisfacer la necesidad que presenta.

e CARACTERISTICAS DE RECREACION EN SALAMA

El frecuente desplazamiento de un gran numero de
personas del municipio hacia los lugares vecinos se debe a lo
siguiente:

a. Las areas recreativas no cubren a cabalidad la necesidad
existente de recreacion de la poblacién, al no encontrarse al
alcance de todos los sectores sociales existentes.

b. Mal estado y falta de equipamiento de las areas de
instalaciones deportivas existentes y la creacion de nuevas
areas para fomentar nuevos deportes.

. -16-
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e INCIDENCIA DE LA FALTA DE RECREACION EN
SALAMA

Siendo la recreacion una de las actividades que
complementan el desarrollo del ser humano, debe por lo tanto
contemplarse en todo programa y plan de desarrollo urbano.

La falta de &reas destinadas a la recreacién y deporte
acarrean problemas sociales agudos, ya que propician a que la
poblacion dedique su tiempo libre a actividades nada
productivas.

e INCIDENCIA DE LA RECREACION Y EL DEPORTE
EN EL DESARROLLO SOCIAL

Dentro de lo que es el contexto social del municipio, se
puede precisar la magnitud del beneficio del deporte para la
poblacion de Salama; primeramente como medio positivo de
realizacion de la persona y luego como un medio de
organizacion comunitaria; ademas, que para que la recreacion
incida directamente en su desarrollo se tienen los siguientes
aspectos sociales:

Orientar el aprovechamiento del tiempo libre.

Contribuir a la cultura general.

Promover la integracion social.

Colaborar en la educacion integral.

Incorporar decididamente las actividades recreativas al
contexto de todas las actividades sociales.

® oo o
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JERARQUIZACION DE LAS AREAS I

PARA LA RECREACION

No obstante, de establecer con certeza el funcionamiento
de este tipo de é&reas para el deporte como recreacion, es
importante tener el concepto de jerarquizacion de las areas para
establecer su posible radio de influencia; para el efecto se han
dividido en tres grupos:

1. REGIONAL

Estara constituida por aquellas areas consideradas fuera del
casco urbano, donde su funcién no se limita a servir sélo a la
poblacion urbana, sino a la que esta fuera de la misma.

2. URBANA

Las constituiran las areas que su funcion sea servir a la
poblacion del casco urbano, sin embargo, puede cumplir
funciones para determinados sectores por estar ubicados en el
epicentro del casco urbano.

3. ZONAL
Para este caso estaran comprendidas todas aquellas areas

cuya funcién sea servir a la poblacién en un sector determinado
del municipio.

. “ir-
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e ANALISIS DE LOS CENTROS DEPORTIVOS

Con el propésito de lograr una mejor vision de las
principales caracteristicas de los centros deportivos, se
detallaran algunos aspectos que influyen directamente en la
identificacion de los mismos, siendo éstos los siguientes:

Organizacién

Extension

Orientacion

Aspectos climaticos
Normas y especificaciones
Numero de canchas

Otras instalaciones
Capacidad

N~ E

e ANALISIS DE
DEPORTIVOS

PROGRAMAS DE CENTROS

Basandose en estudios realizados por la Confederacion
Deportiva Auténoma Nacional, en el Plan Nacional de Deporte y
Recreacién, se ha determinado que los programas estan
orientados en atencién a la poblacion propiamente dicha y en la
demanda deportiva de la misma.
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Dado a que el ser humano necesita de un lugar
adecuado donde dedique voluntariamente su tiempo libre para
recrearse, La Comunidad de la Aldea La Laguna, ubicada en el
municipio de Salama, Baja Verapaz, requiere de uno, donde se
puedan realizar actividades recreacionales, sociales y fisicas
tanto activas como pasivas, eso quiere decir que pueden
ejercitar el cuerpo o simplemente disfrutar de momentos
agradables sin llegar a un esfuerzo fisico, manifestando todas
estas actividades en un sitio al aire libre.

El desarrollo del deporte en Guatemala ha sido de
interés de la Confederacion Deportiva Autonoma desde 1931, a
través de el Plan Nacional de Deporte y Recreacion, por lo que
es de suma importancia que exista un lugar que albergue
actividades con instalaciones minimas para deportes bésicos,
determinando programas que estén orientados a la atencién a
la Poblacion propiamente dicha y en la demanda deportiva de la
misma.

El fin primordial de estas areas es fortalecer las
relaciones interpersonales de los propios pobladores,
compartiendo y entendiéndose entre si pacificamente, proveer
bienestar fisico a los habitantes del poblado, utilizando el
deporte como un medio de recreacion, representando la
armonia y la salud de las personas que practican cualquiera de
las disciplinas deportivas, es por ello que se plantea el desarrollo
de este Proyecto.

ESTELA EUGENIA FONG ARAUJO
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El municipio de Salaméa no cuenta con las instalaciones
suficientes y dado a que la Aldea La Laguna se encuentra
ubicada dentro de éste, requiere de un lugar que satisfaga la
necesidad de recreacion de la poblacion, creando instalaciones
necesarias que de acuerdo a la densidad poblacional contemple
el desarrollo del lugar, y logre satisfacer a las personas
adaptandose a las condiciones actuales de superficie, ubicacion
y equipamiento.

Es necesaria la creacion de nuevas areas para asi
fomentar nuevos deportes. La falta de recreacion da como
resultado problemas sociales y la poblacién dedica su tiempo a
otras actividades no productivas, es por eso que el Proyecto
planteado en la Aldea La Laguna, ubicada en el municipio de
Salam4, Baja Verapaz, ademas de la poblacién propia, el lugar
abarca la poblacién de Salama que se desplaza hacia lugares
vecinos, como es el lugar de estudio, esto se debe a que no
cuenta con &reas que cubran la necesidad que demanda la
poblacién y que las instalaciones actuales se encuentran en mal
estado y carecen de equipamiento, cumpliendo con este
Proyecto la creaciébn de un Centro Deportivo y recreacional,
desarrollando una actividad tan importante como lo es el
Deporte en el Area Rural.

Tomando como base que el lugar de estudio se
encuentra ubicado en el perimetro de la cabecera municipal de
Baja Verapaz, Salama, se determina que el Proyecto
pertenecerad al Grupo Urbano para la clasificacion del area
recreacional.

COMPLEJO DE SERVICIOS COMUNITARIOS

ALDEA LA LAGUNA, SALAMA, BAJA VERAPAZ

El Proyecto contard con una Cancha Polideportiva para
fomentar diferentes deportes, asi como un Parque para
desarrollar la recreacion pasiva, tomando en cuenta extension,
orientacién, clima, normas y capacidad, ya que la Aldea no
cuenta con instalaciones de este tipo.

ESTELA EUGENIA FONG ARAUJO
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GENERALIDADES SALUD I

Los numeros dicen que somos un pueblo enfermo. El
cuadro de salud de los guatemaltecos es francamente
desolador. Para comenzar, de cada mil niflos que nacen, 62
estan literalmente condenados a morir, y es casi seguro que
estos pobres bebés sean de las areas marginales o bien de las
poblaciones mas pobres del pais, lugares en que se encuentra la
mayoria de las personas afectadas por la violencia interna que
vivié Guatemala.

Solo el 18% de nifios de la poblacién considerada indigena
tiene completo el ciclo de vacunacion. Este porcentaje llega a 29
en la poblacion ladina, esta situacion explica por si sola una de
las razones de la muerte temprana por enfermedades
endémicas o epidémicas.

Otro factor que afecta la salud es la desnutriciobn que
influye a que seamos uno de los paises mas jovenes de
Latinoamérica, y en efecto el 46% tiene menos de 15 afios, y
nuestra edad promedio es de 62 afios.

El 80% de los servicios de salud se concentra en la ciudad
Capital. Solo el 44 por ciento de clinicas, puestos de salud,
hospitales, son nacionales, no obstante que es obligacion
primaria del Estado velar que estos servicios se presten a los
guatemaltecos. Esto es un buen indicador de que los servicios
se estan privatizando, aunque el Gobierno afirme lo contrario.

En la ciudad Capital hay un promedio de cuatro médicos por
cada 10 mil habitantes. Detengdmonos aqui un momento: Si
tomamos en cuenta que alrededor del 75 por ciento de la
poblacion se distribuye en todo el pais y sélo el 25 por ciento en
el area metropolitana, tenemos dos reflexiones que hacer:
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PRIMERA: solo el 20% de los servicios de salud (privados y
estatales) estan destinados al 75 por ciento de la poblacion.

SEGUNDA: en el interior del pais se concentra la mayor
cantidad de enfermedades epidémicas y endémicas, y es
precisamente alli donde no hay médicos, o bien no hay dinero
para pagar médicos, comprar medicinas y mucho menos para
pagar una operacion. (8)

DEFINICION DE SALUD I

Los aspectos esenciales de la salud estaban incorporados
a las actividades de la vida diaria, entre ellos, la higiene
personal, la educacién sanitaria, el ejercicio fisico, los codigos
de conducta y autodisciplina, las practicas dietéticas, la sanidad
ambiental y alimenticia y el tratamiento de enfermedades y
dolencias menores. Hacia el afio 1400 a.C., la llamada ciencia
de la vida, o Ayurveda, se destacé por el cuidado completo de la
salud a través de la educacion y promocion de la misma,
aunque también realizé avances en el campo de la cirugia y la
medicina curativa. (9)

Esta tradicion alcanz6 también gran desarrollo en la
Grecia y Roma antiguas y ha persistido hasta la actualidad, pero
quedd relegada durante el siglo XX debido a los grandes
avances realizados en la prevencion y tratamiento de la
enfermedad. Solo en las Ultimas décadas ha resurgido el interés
por la salud integral.
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Esto se puede comprobar por las importantes
investigaciones realizadas sobre el efecto de la malnutricién de
mujeres embarazadas, en el desarrollo fisico y mental de sus
hijos, y la investigacién sobre los efectos de los suplementos
dietéticos en la mejora de la salud y la vitalidad en las
poblaciones desnutridas; por los estudios de los niveles 6ptimos
de temperatura y otras condiciones ambientales que afectan al
bienestar humano y a la capacidad de rendimiento; y por la
aceptacion general del valor del ejercicio fisico para alcanzar un
estado integral de salud y bienestar.

La salud comprende cuatro areas fundamentales:

1) Fomento de la vitalidad y salud integral.

2) Prevencién de lesiones y enfermedades infecciosas y
no infecciosas.

3) Organizacion y provision de servicios para el
diagnostico y tratamiento de enfermedades.

4) Rehabilitacion de personas enfermas o incapacitadas,
para que alcancen el grado méas alto posible de
actividad por si mismas.

En 1948, la Organizacion Mundial de la Salud (OMS),

incluyé en su definicibn de salud el bienestar fisico, mental y
social y no sélo la ausencia de dolencias o enfermedades.
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Las partes coinciden en la necesidad de impulsar una
reforma del sector nacional de salud. Dicha reforma debe ser
orientada hacia el efectivo ejercicio por la poblacion, del
derecho fundamental a la salud, sin discriminacién alguna y el
efectivo desempefio por el Estado, dotado de los recursos
necesarios, de su obligacion sobre salud y asistencia social.
(10). Entre los lineamientos de dicha reforma estan los
siguientes:

Concepciodn

Basarse en una concepcion integral de la salud (prevencion,
promocion, recuperacibn y rehabilitacién), una préctica
humanista y solidaria que enfatice el espiritu de servicio,
aplicado a todos los niveles del sector publico de salud del pais.

Sistema nacional coordinado de salud

Es atribucion del Ministerio de Salud, la formulacién de
politicas que permitan el acceso de toda la poblacion
guatemalteca a los servicios integrales de salud. Bajo la
coordinacion del Ministerio de Salud concertar con instituciones
publicas, incluyendo el IGSS, privadas y no gubernamentales,
gue intervienen en este sector, la puesta en practica de
acciones que permitan universalizar el acceso de toda la
poblacion guatemalteca a los servicios integrales de salud.
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Poblacién de bajos recursos

Crear las condiciones para garantizar el acceso efectivo a
servicios de salud de calidad a la poblacion de bajos recursos.
El Gobierno se compromete a aumentar los recursos destinados
a la salud.

Prioridades de Atencidn

Dar prioridad a la lucha contra la desnutricion, saneamiento
ambiental, la salud preventiva, las soluciones de atencion
primaria, especialmente la materno infantil.
Descentralizacion y desconcentracion administrativa

La organizacion descentralizada de los distintos niveles de
atencién, debe asegurar la existencia de programas y servicios

de salud a nivel comunal, regional y nacional, base del sistema
nacional coordinado de salud.
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7

LASIFICACION
RED DE SERVICIOS DE SALUD (11)

e HOSPITALES ESPECIALIZADOS

Son establecimientos que, por su especializacion en
la atencidon que prestan a la poblacion, se transforman en
hospitales de referencia nacional en areas especificas de la
medicina, tal es el caso de: salud mental, ortopedia y
rehabilitacion; tuberculosis, pediatria, infectologia y por su
infraestructura, equipo y programas, ofrecen servicios de
alta complejidad y manejo; son de referencia nacional en
casos de diagndsticos dificiles, que no han sido resueltos en
los otros niveles de atencion.

Tienen una dotacién de 100 a 200 camas; atienden
en horas habiles los servicios de consulta externa, y las
urgencias las 24 horas de los 365 dias del afio.

e HOSPITAL DE REFERENCIA NACIONAL

Son establecimientos ubicados en la ciudad capital, de
referencia nacional por su capacidad tecnoldgica vy
resolutiva. Por su alto nivel de complejidad atienden todo
tipo de patologia, referida tanto del interior del pais, como
de la regibn metropolitana. Desarrollan programas
integrales de promocion, prevencion, recuperacién y
rehabilitacion de la salud.

Tienen una dotacion de entre 300 y 900 camas.

|
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e HOSPITALES DE LA REGION

Son establecimientos ubicados en la cabecera
departamental de una é&rea de salud, los cuales, por su
convergencia con otros hospitales de menor complejidad, tienen
bajo su responsabilidad la atencién de la referencia que procede
de puestos de salud, centros de salud tipo A y B y hospitales de
distrito y area de una region de salud definida.

El 4rea de influencia de cada hospital, esta determinada
por criterios de crecimiento poblacional. Cuentan con una
dotaciéon de 150 a 300 camas, desarrollan programas integrales
de promocion, prevencion, recuperacion y rehabilitacion de la
salud.

e HOSPITAL DE AREA

Son establecimientos ubicados en la cabecera
departamental de una area de salud, y cuentan con un equipo
multidisciplinario para desarrollar programas de promocién,
prevencion, recuperacion y rehabilitacién de la salud.

Generalmente, cuentan con todos los servicios de apoyo
y con una dotacion de entre 100 y 150 camas.
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e HOSPITALES DE DISTRITO

Son establecimientos ubicados al nivel de un distrito de
salud y cuentan con un equipo multidisciplinario para desarrollar
programas de promocién, prevencion, recuperacion |y
rehabilitacion de la salud.

Generalmente estan dotados de 30 a 50 camas.

e CLINICAS PERIFERICAS 24 HORAS

Aungue no son propiamente unidades hospitalarias, son
centros asistenciales complejos, que ofrecen servicios integrales
de atencion a la salud, cubriendo las &reas de medicina, cirugia,
pediatria, gineco obstetricia, emergencia, consulta externa,
rayos X, odontologia, farmacia y laboratorio.

e MATERNIDADES CANTONALES

Generalmente, se encuentran adscritas o bajo la
responsabilidad de un centro de salud tipo A. Tienen como
finalidad la atencién del parto normal y atencion a la mujer.
Promueven actividades de prevencion, promocién, recuperacion
y rehabilitacion de la salud materna, con participacion
permanente de personal voluntario y comadronas adiestradas.

Cuentan con una dotacion de entre 10 y 15 camas,
aunque hay algunas que tienen hasta 25.

ESTELA EUGENIA FONG ARAUJO
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e CENTROS DE SALUD TIPO A

Son servicios de asistencia médica general, ubicados en
cabeceras municipales o en poblaciones que, por su
accesibilidad o importancia poblacional, deben contar con
disponibilidad de encamamiento para la atenciébn materno-
infantil, lo cual les permite dar permanentemente este servicio,
por lo que estan dotados con un promedio de entre 30 a 50
camas.

Cobertura

Estdn disefiados para tener bajo su area de
responsabilidad programatica una cobertura de 10,000 a 20,000
habitantes como promedio.

e CENTROS DE SALUD TIPO B

Son servicios de asistencia médica general, ubicados en
cabeceras municipales 0 departamentales. Tienen la
responsabilidad de supervisar, dirigir y controlar los puestos de
salud ubicados dentro de su jurisdiccion.

Algunos cuentan con encamamiento, aunque limitado
(de 4 a 6 camas), para casos de emergencia, hidratacién o
espera adecuada, mientras se efectia el traslado a donde
corresponda.

Cobertura
Estan diseflados para tener bajo su éarea de

responsabilidad programética una cobertura de 5,000 a 10,000
habitantes como promedio.
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e PUESTOS DE SALUD

Es el establecimiento de los servicios publicos de salud,
ubicado en aldeas, cantones y barrios de los municipios. Tienen
un nivel de complejidad simplificado a los servicios minimos de
atencion primaria, con nivel de referencia a centros de salud
tipo A y B. Forman parte del distrito de salud y estan bajo la
responsabilidad directa de un auxiliar de enfermeria, pero, si el
caso lo amerita por la demanda de atencién, también puede
contar con un técnico de salud rural.

Cobertura

Estan disefiados para tener bajo su area de
responsabilidad programatica una cobertura de 2, 000
habitantes como promedio.
Recurso Humano

Auxiliar de enfermeria y/o técnico en salud rural.
Programas

Consulta General, Consulta Materno-Infantil Simplificada,
Inmunizaciones, Vigilancia, Epidemioldgica, Saneamiento Basico,
Promocién y Educacion en Salud, Control Pre y Posnatal, Control

del Nifio Sano/Alimentacion y Nutricién, Atencién Primaria de
Morbilidad General y Materno-infantil.

ESTELA EUGENIA FONG ARAUJO
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Servicios

Atencidon a la mujer y al nifio, emergencias, morbilidad
general de atencion simplificada, atencion al medio ambiente,
mediante procesos de capacitacion tales como: educacion y
promocion de ambientes saludables, regulacion y control de
vectores, excretas, basuras y agua, alimentacion y nutricion.

Ambientes

Cuentan con ambientes adecuados para sala de espera,
salon de usos multiples, consultorio (hidratacién y observacion,
curaciones e hipodermia), educacibn para la salud,
administracion y mantenimiento, bodega y area de utiles de
limpieza, dormitorio auxiliar de enfermeria y servicios sanitarios.

e CENTRO COMUNITARIO DE SALUD

Se entiende por el establecimiento de menor
complejidad de la Red de Servicios, usualmente ubicados en
aldeas o caserios, cantones y otras comunidades consideradas
importantes por la poblacién que albergan. Tienen un nivel de
complejidad simplificado a los servicios minimos de atencion
primaria. En la prestacion de los servicios de salud, participan
directamente miembros de la propia comunidad asi como
personal del Ministerio.

Cobertura
Estdn disefliados para tener bajo su area de

responsabilidad programatica a una poblacion menor de 1,500
habitantes.
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Necesitamos de un Proyecto que cumpla con las
instalaciones basicas para atender a la poblacion y asi desminuir
los indices de enfermedades en el sector, en el interior del pais
es donde se debe atender la salud primordialmente, y es
nuestra poblacion a servir la mas afectada por los factores de:

Desempleo

Salud

Pobreza

Educacion y Capacitacion.

ESTELA EUGENIA FONG ARAUJO
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Es por ello que uno de los lugares que necesita de
atencion a la poblacion y asi prevenir enfermedades, es la Aldea
La Laguna, ubicada en la cabecera municipal de Baja Verapaz,
Salama.

De la clasificacion anterior se llegé a la conclusién que
para cubrir con la necesidad de la poblacion estudiada se
necesita de un PUESTO DE SALUD ya que cuenta con las
siguientes caracteristicas:

1. Estara ubicado en una Aldea.

2. Tienen un nivel de complejidad simplificado a los
servicios minimos de atencion primaria.

3. Esta bajo la responsabilidad directa de un auxiliar
de enfermeria, pero, si el caso lo amerita por la
demanda de atencién, también pueden contar
con un técnico de Salud rural.

4. Estan disefiados para tener bajo su area una
cobertura de 2, 000 habitantes como promedio.

5. Se necesita de un Auxiliar de Enfermeria y/o
Técnico en salud Rural.

6. Cubrira con Consulta General, Consulta Materno-
Infantil Simplificada, Inmunizaciones, Vigilancia
Epidemiolégica, Saneamiento Béasico, Promocién y
Educacion en Salud, Control Pre y Posnatal,
Control del Nifio Sano/Alimentacion y Nutricidn,
Atencién Primaria de Morbilidad General vy
Materno-infantil.

7. Contard con sala de espera, salon de usos
multiples, consultorio,(hidratacién y observacion,
curaciones e hipodermia), educacion para la
salud, administracién y mantenimiento, bodega y
area de utiles de limpieza, dormitorio auxiliar de

COMPLEJO DE SERVICIOS COMUNITARIOS

ALDEA LA LAGUNA, SALAMA, BAJA VERAPAZ

El desarrollo de la Infraestructura Fisica en Guatemala
con relacién nada mas con los PUESTOS DE SALUD de 1975 a
1999 fue de 926 Puestos alrededor de toda la Republica,
especificamente en Salama, Baja Verapaz, fueron 26 alrededor
de todo el Departamento. (12)

mmp tales
&"1[:"’35 de salud

P uestos de salud

GRAFICA No. 1
Ubicacion Puestos de Salud
FUENTE: Sistema de Informacion Gerencial de Salud. Ministerio de Salud Pablica

La Aldea La Laguna, ubicada en el departamento de
Salam4, Baja Verapaz, no cuenta con ningun Puesto de Salud;
actualmente, la poblacion se dirige al Puesto de Salud mas
cercano ubicado en San Ignacio, que abarca: (12)

o 196 habitantes y
e 40 viviendas especificamente de la Aldea La Laguna.
La distancia desde la Aldea La Laguna son cinco

enfermeria y servicios sanitarios. kilémetros.
-
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El 21.88 % de la poblacion de la Aldea la Laguna, es
infantil, segun el Instituto Nacional de Estadistica al afio 2000;
y si queremos prevenir todo tipo de enfermedades y asi llevar
una vida sana, se necesita de un Proyecto de esta indole, a
donde la poblacion pueda recurrir al momento de necesitarlo.

El proyecto atendera a la poblacién tanto de la propia
comunidad como de lugares aledafios que no cuenten con
instalaciones adecuadas y asi poder satisfacer a la poblacion
necesitada, beneficiando aproximadamente a 2,600 personas.

-27-
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DEFINICION DE RELIGION

Religién, en términos generales, forma de vida o
creencia basada en una relacion esencial de una persona con el
universo, o con uno o varios dioses. En este sentido, sistemas
tan diferentes como budismo, cristianismo, hinduismo, judaismo
y sintoismo, pueden considerarse religiones. Sin embargo, en un
sentido aceptado de una forma corriente, el término religion se
refiere a la fe en un orden del mundo creado por voluntad
divina, el acuerdo con el cual constituye el camino de salvacion
de una comunidad, y por lo tanto de cada uno de los individuos
que desempefien un papel en esa comunidad. En este sentido,
el término se aplica sobre todo a sistemas como judaismo,
cristianismo e islam, que implican fe en un credo, obediencia a
un cédigo moral establecido en las Escrituras Sagradas y
participacion en un culto. En su sentido mas especifico el
término alude al sistema de vida de una orden monastica o
religiosa.

Es imposible encontrar una definicibn satisfactoria de
religion o una forma realista de clasificar los diversos tipos de lo
que llamamos religién, a causa de las importantes diferencias de
funcién entre los diversos sistemas conocidos. Un examen y
comparacién general de religiones, seria por lo tanto engafioso
si el material a evaluar fuera asumido en su totalidad como de
la misma naturaleza. Llegaron a la conclusion que las otras
culturas debian tener instituciones del mismo tipo y papeles que
las que tenian el cristianismo o el judaismo en sus respectivas
culturas. (13)
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LAS RELIGIONES I

Las religiones surgen en culturas donde sus
componentes han desarrollado un fuerte sentido de
diferenciacion entre mente humana y entorno natural,
conciencia subjetiva y realidad objetiva, y por lo tanto, entre
espiritu y materia. Este sentido de diferenciacion va ligado al
desarrollo de civilizaciones agricolas estables, donde la divisién
del trabajo requiere que los individuos desempefien papeles
diferentes en la comunidad. En las culturas cazadoras, cada
individuo varén es maestro en todas las artes necesarias para la
supervivencia, pero en las culturas agricolas se requiere un
grado de cooperacibn mucho mayor entre individuos con
diferentes artes y papeles. Tal cooperacion exige a su vez
formas mas precisas de comunicacién entre las personas y por
lo tanto de convenciébn, o comudn acuerdo, respecto a los
simbolos de comunicacion, en especial a lo que atafie al
lenguaje y a su cometido. (13)

Dentro de las distintas religiones encontramos:

EL CRISTIANISMO I

Religibn monoteista basada en las ensefianzas de
Jesucristo, segun se recogen en los Evangelios, que ha marcado
profundamente la cultura occidental y es actualmente la mas
extendida del mundo. Estd ampliamente presente en todos los
continentes del globo y la profesan méas de 1.700 millones de
personas.
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El cristianismo, en muchos sentidos y como cualquier
otro sistema de creencias y de valores, se comprende soélo
desde “el interior”, entre aquellos que comparten la creencia y
se esfuerzan por vivir de acuerdo con esos valores. Cualquier
descripcién de la religion que ignorara estas concepciones
internas, no seria fiel en el orden histérico. Sin embargo, un
aspecto que los que profesan esta fe, no reconocen por regla
general, es que semejante sistema de creencias y de valores
también puede ser descrito de una forma que tenga sentido
para un observador interesado, aunque no comparta, 0 no
pueda compartir, su punto de vista.

DEFINICION DE IGLESIA I

Edificio proyectado como lugar de culto para la
comunidad cristiana. Su tamafio y forma varian desde las
ermitas diminutas —del tamafo suficiente como para acoger
una pequefia congregacion de devotos que acuden
ocasionalmente— hasta las catedrales inmensas, destinadas al
ministerio de un obispo. Estas Ultimas, ademas, se suelen erigir
como simbolos monumentales del esplendor de una ciudad y
cuentan con diferentes espacios para poder simultanear
diversas actividades religiosas. Debido a la diversidad de
religiones cristianas, no existe un modelo Unico de iglesia: unos
cultos realizan ceremonias muy sencillas, otros enormemente
complicadas; unos veneran imagenes o iconos, en otros esta
practica no se permite.
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Por lo general, las iglesias se desarrollan segun dos tipos
de plantas: la basilical, caracterizada por un eje longitudinal que
se extiende desde el centro de la portada principal hasta el
fondo del altar; y la centralizada, de planta circular o poligonal,
organizada en torno a un espacio central, que suele estar
cubierto por una capula. Las dos tipologias pueden aparecer
combinadas de diferentes maneras y ambas pueden representar
la figura de una cruz, que en unos casos tendrd los brazos
iguales (cruz griega) y en otros desiguales (cruz latina). Los
templos mas complicados cuentan con espacios separados para
distintas necesidades liturgicas, como baptisterios, relicarios,
sacristias o despachos. Ademas, también pueden tener mas de
un altar, dispuestos en capillas subsidiarias. (14)
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IGLESIA CATOLICA

La Historia de La lIglesia, es la parte de la historia
general que estudia los hechos relativos al origen y desarrollo
de la sociedad perfecta, fundada por Jesucristo y que llamamos
Iglesia.

DIVISIONES DE LA HISTORIA DE LA IGLESIA
e Division objetiva:

Se hacen en base en la descripcion de determinados
hechos acaecidos de particular importancia para la vida
de la Iglesia.

Puede distinguirse:

1. La Historia Objetiva Externa: que se ocupa del
estudio de las relaciones de la Iglesia con otras
sociedades, civiles o religiosas, que ha tratado de
Cristianizar.

2. La Historia Objetiva Interna: trata de la
constitucion de la misma Iglesia a lo largo de los
afios, donde se muestra como conserva los
mismos fundamentos puestos por Jesucristo, y el
modo como ha tratado de conducir a los
hombres a la salvacion mediante los sacramentos
y la ensefianza de la Iglesia.
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e Division cronoldgica:
Se acostumbra dividir en tres periodos:

1. Edad Antigua: desde el afio 33 en que murié
Cristo hasta el afio 476 en que cayo el Imperio
Romano de Occidente.

2. Edad Media: desde el 476 hasta 1517, en que
comienza la reforma protestante.

3. Edad Moderna: desde el 1517 hasta nuestros
dias.

ORIGEN DE LA IGLESIA

La vida de Jesucristo estuvo orientada a fundar la
Iglesia.

CONCEPTO DE IGLESIA

El designio de salvacion se concreta en la Iglesia.

La Iglesia es el signo y el instrumento instituido por Dios para
la union intima de los hombres con Dios y para la unién de todo
el género humano.

Esta unién que es divina, la conquistd Jesucristo y se realiza
en la Iglesia que es la manifestacion de Cristo en la historia
humana.

Por su origen y naturaleza divinos, no es posible dar una
verdadera definicién de la Iglesia.

ESTELA EUGENIA FONG ARAUJO
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Etimoldgicamente, Iglesia deriva del término latino Ecclesia,
que a su vez transcribe el término griego Ekklesia y utilizado en
las Sagradas Escrituras y que expresa algunas veces:

a) La comunidad de los cristianos: la Iglesia de Jerusalén
(Hechos 8, 1).

b) Los que se reunian en las casas particulares: la lglesia
que se reunen en la casa de Prisca y Aquila (Rom. 16, 5)

c¢) También designa la comunidad de todos los cristianos
(Mto 16, 18).

La Iglesia es un misterio de fe divina, es decir, lo que vemos
con nuestros ojos encierra una realidad divina que sélo se ve a
la luz de la fe y que Dios nos da para nuestra salvacion.

Iglesia significa Reunion, congregacion de personas, y
Catdlica significa Universal, esto quiere decir que el término
Iglesia Catdlica es una Congregacién Universal. (15)

Cualidades de La Iglesia

e Su visibilidad consiste en que es una sociedad visible y
exterior.

e Su perpetuidad consiste en que perdurara siempre.

e Su inmutabilidad consiste en que ha conservado y
conservara invariable el tesoro que recibi6 de Cristo, a
saber: el Dogma, la Moral y los Sacramentos.

e Su infabilidad consiste en no poder errar en asuntos
pertinentes a la fe y a la moral.

COMPLEJO DE SERVICIOS COMUNITARIOS

ALDEA LA LAGUNA, SALAMA, BAJA VERAPAZ °

La Iglesia es verdadera sociedad porque tiene los tres
elementos indispensables en ella:
1. Multiplicidad de individuos que la integran.
2. Finy medios de accién que los unen.
3. Autoridad que los dirige.

Los Miembros de La Iglesia

Pertenecen a la Iglesia todas las personas bautizadas, y
participa en la funcibn sacerdotal, profética y regia de
Jesucristo.

La jerarquia es la autoridad sagrada formada por el
Papa, los obispos, los sacerdotes y los diaconos. Los
religiosos/as son los cristianos que estan integrados en alguna
de las drdenes regulares religiosas. Y los laicos son todos los
cristianos que no pertenecen a la jerarquia ni son religiosos o
religiosas.

Areas de La Iglesia Catdlica

Dentro de las Areas que integran La Iglesia Catdlica
tenemos:

El Atrio
Nave Central
Altar
Sacristia

Todas estas areas nos ayudan para dar celebracion a la Misa.

ESTELA EUGENIA FONG ARAUJO
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La Comunidad necesita de La Iglesia con las siguientes
propiedades esenciales que constituiran su naturaleza:

Debe ser humana y divina.
Espiritual.

Presente en el tiempo.

Etica, carismatica y sacramental.
Fraterna y jerarquica.

La Iglesia sera dirigida por un Sacerdote que residira
en el lugar, creando asi una Casa Parroquial para su uso.
Dentro de la construccidn necesitaremos las siguientes areas:

Atrio.

Nave Central.

Altar.

Sacristia.

Casa parroquial.

Salén de Usos Mdltiples.

oakrwNE

Todo esto es por requerimiento de los miembros de la
Comunidad al no contar con ningin Proyecto de este tipo y
necesitados de un lugar donde puedan congregarse en el
nombre de Dios.

Los miembros deben profesar la misma fe, recibir los
sacramentos y estar en comunién con la Jerarquia Sagrada,
teniendo como fin la salvacion y santificacién propia y la de los
demés, para la unidad del género humano.
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La Comunidad de la Aldea La Laguna no cuenta con una
Iglesia Catélica, donde puedan reunirse con devocion y hacia un
mismo fin.

Debido a que necesitamos que la Iglesia ubicada en La
Aldea La Laguna cumpla con las caracteristicas especificas se
llego a la conclusién que contara con::

e Planta centralizada.
e Columnas.
e Arcos y cupulas.

e Forma longitudinal.

La poblacion que podra hacer uso de esta edificacion no
sOlo sera de la Aldea La Laguna, sino de otras comunidades
cercanas a la comunidad, asi como también pobladores de la
cabecera municipal (Salamd), ya que ésta cuenta solamente con
su lglesia principal, La Catedral.

ESTELA EUGENIA FONG ARAUJO
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CAPITULO 111
ANALISIS TERRITORIAL

e CONTEXTO GENERAL DEPARTAMENTO BAJA
VERAPAZ

e CONTEXTO PARTICULAR MUNICIPIO DE SALAMA

e ASPECTOS GENERALES DEL MUNICIPIO DE SALAMA

a2

LOCALIZACION DEL TERRENO I

ANALISIS DEL SITIO I
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ANALISIS TERRITORIAL I

Uno de los principales elementos que se debe
tomar en cuenta para tener un andlisis concreto del lugar
en donde se ubicara el objeto de estudio, es el
conocimiento de su contexto fisico, empezando desde su
macro localizacion y finalizando con su micro localizacién.

A continuacibn se presentan las caracteristicas
fisicas generales del Departamento de Guatemala y Baja
Verapaz, siguiendo con las caracteristicas fisicas
particulares del municipio de Salam& y finalizando con el
andlisis del entorno inmediato del area de estudio.

GRAFICA No. 1
Ubicacion Guatemala
FUENTE: Instituto Nacional de Estadistica I.N.E
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O N R —
DEPARTAMENTO BAJA VERAPAZ

El departamento de Baja Verapaz se encuentra situado
en la regién Il comprendida por Las Verapaces, su cabecera
departamental es Salam4a, limita al Norte con el departamento
de Alta Verapaz; al Sur con el departamento de Guatemala; al
Este con el departamento de El Progreso; y al Oeste con el
departamento de El Quiché. Se ubica en la latitud 15° 06' 05" y
longitud 90° 19' 07", y cuenta con una extension territorial de
3,124 kilometros cuadrados.

- . S

M Altiplano *e.*

Bl Central

[ Costa Sur
Oriente

M Petén & lzabal

M Verapaces

GRAFICA No. 2
Mapa de Guatemala
FUENTE: Instituto Nacional de Estadistica I.N.E
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Cuenta con 8 municipios:
01.
02.
03.
04.
05.
06.
07.
08.

SALAMA

SAN MIGUEL CHICAJ
RABINAL

CUBULCO
GRANADOS

EL CHOL

SAN JERONIMO
PURHULA

ESTELA EUGENIA FONG ARAUJO

Gréficas. Instituto Nacional de Estadistica I.N.E. Atlas de Guatemala. CD virtual. Afio 2000.

Ubicacién Salama, Baja Verapaz
FUENTE: Instituto Nacional de Estadistica I.N.E
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CARACTERISTICAS FISICAS

e LOCALIZACION:

El municipio de Salama pertenece al departamento de Baja
Verapaz, siendo la cabecera municipal de dicho departamento;
se encuentra localizado al norte de la Republica de Guatemala,
a una distancia de 155 kilometros de la ciudad capital.

FALTAWERAPAZ

GRAFICA No. 4
Mapa de Salama, Baja Verapaz

FUENTE: Instituto Nacional de Estadistica I.N.E
Elaboracion propia

-35-



L & I COMPLEJO DE SERVICIOS COMUNITARIOS

e UBICACION

Se localiza en la latitud 15° 06' 05" y en la longitud 90°
19' 07". Cuenta con una extension territorial de 776 kilometros
cuadrados. Se encuentra situado aproximadamente entre los
14° 537 y los 15° 14~ de latitud norte y entre los 89° 59” vy los
90° 26~ de longitud oeste, se encuentra a una altura de 940.48
metros sobre el nivel del mar, cubre una extension de 776 Kms.
lo cual representa cerca de un 25% de la superficie de Baja
Verapaz, es decir que, es el mas grande de los ocho municipios
que integran el departamento. (1)

Colinda al norte con el municipio de Purulhd, al oriente
con Teculutan, San Agustin Acasaguastlan y San Jerénimo; al
sur con Morazan, Sanarate y Chuarrancho; al poniente con
Santa Cruz El Chol, San Miguiél Chicaj y San Pablo Rabinal. La
totalidad del municipio se encuentra sobre la Sierra de Chuacus,
que como se sabe juega un papel importante en la regulacion
del clima de importantes regiones del pais.

e VIAS DE COMUNICACION

El departamento de Baja Verapaz tiene comunicacion
con la capital por medio de dos vias; la primera es parcialmente
de terraceria y cubre una distancia aproximadamente de 150
kilometros, esta parte de la ciudad de Guatemala, atravesando
los municipios de San Pedro y San Juan Sacatepéquez, pasando
después por los municipios de Granados y El Chol, ascendiendo
hasta la cumbre del mismo nombre para luego bajar a Rabinal,
San Miguel Chicaj y llegando finalmente a Salama, la cabecera
departamental de Baja Verapaz.

ESTELA EUGENIA FONG ARAUJO
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La segunda via es totalmente asfaltada y cubre una
distancia aproximada de 155 km. Esta parte de la ciudad de
Guatemala por medio de la Ruta al Atlantico, llegando al Rancho
y luego desviandose hacia Las Verapaces terminando en Coban,
Alta Verapaz, en medio del camino, encontrando la Cumbre de
Santa Elena, de la cual se separa la carretera cruzando San
Jeronimo y llegando a Salama.

Las distancias de la ciudad de Guatemala a la cabecera
departamental de Baja Verapaz, la cual es Salama, son las
siguientes:

Salama-Guatemala, via El Rancho, carretera asfaltada: 155 Km.
Salama-Guatemala, via San Juan Sac. terraceria: 150 Km.
Salama-Guatemala, via La Canoa, en construccion: 82 Km.
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e CLIMA _
¢ HIDROGRAFIA
_ _ _ _ Los rios que sobresalen en el departamento de
Por su configuracion geografica que es bastante variada, Baja Verapaz son los siguientes:
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ALDEA LA LAGUNA, SALAMA, BAJA VERAPAZ
e ZONAS DE VIDA VEGETAL

e GEOLOGIA
Se le llama zona de vida a la unidad climéatica natural en Tipos de Suelo que sobresalen en el
gue se agrupan diferentes asociaciones correspondientes a departamento de Baja Verapaz:
determinados ambitos de temperatura, precipitacion y 1. _st: CRETACI_CO. Carbonatos Neocaomiano-_Campanianos,
humedad. incluye Formaciones Coban, Ixcoy, Campur, Sierra Madre y
Grupo Goya.

2. JKts: JURASICO-CRETACICO. Formacion Todos Santos,

En el departamento de Baja Verapaz existen seis zonas Jurdsico  Superior-Neocomiano  (copas  rojas).  Incluye

de vida vegetal, segln la clasificacion propuesta por HOLDRIGE Formacién San Ricardo.

en el afio 1978. 3. Pc: PERMICO. Formacion Chochal (carbonatos)

Bs-S Bosque Seco Subtropical 4. CPsr: PERMICO. Grupo Santa Rosa(lulitas, areniscas,
Bh-S (t) Bosque Humedo Subtropical Templado conglomerados vy filitas). Incluye formaciones de Santa Tosa,
Bmh-S (C)  Bosque muy Himedo Subtropical Calido Sacapulas, Tactic y Macal.

Bmh-S (f) Bosque muy Hamedo Subtropical Fri6 5. Qp: CUATER_NARIQ. Rellenos y cubiertas gruesas de cenizas
Bh-MB Bosque Himedo Montano Bajo Subtropical pomez de origen diverso. ,
Bp-MB Bosque Pluvial Montano Bajo Subtropical 6. I: ROCAS PLUTONICAS SIN DIVIDIR Incluye granitos de

dioritas de edad pre-pérmico. Cretacico y Terciario.
7. TT: ROCAS ULTRABASICAS DE EDAD DESCONOCIDA
Predominantemente serpentinas. En parte pre-Maestrichtiano.
8. Pzm: PALEOZOICO.

bh-S(t)

Zona de Vida Vegetal
FUENTE: Instituto Nacional de Estadistica I.N.E
Elaboracion propia

GRAFICA No. 9
Geologia
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e CAPACIDAD PRODUCTIVA DE LA TIERRA

Es el aprovechamiento méximo que se le puede dar a un
area determinada de terreno. Existen ocho clases de
clasificacion de capacidad productiva de la tierra, en funcién de
los efectos combinados del clima y las caracteristicas
permanentes del suelo.(2) De estas ocho clases agrologicas la
1L, y IV son adecuadas para cultivos agricolas con practicas
culturales especificas de uso y manejo; las clases V,VI y VII
pueden dedicarse a cultivos perennes, especificamente bosques
naturales o plantados; en tanto que la clase VII se considera
apta soOlo para parques nacionales, recreacion y para la
proteccion del suelo y la vida silvestre. En Baja Verapaz estan
representadas seis de las ocho clases agrologicas indicadas,
predominando las clases VII, IV y III.

I. Tierras cultivables con ninguna o pocas limitaciones, aptas
para el riego, con topografia plana, productividad alta con buen
nivel de manejo.

1. Tierras cultivables con pocas limitaciones, aptas para el
riego, con topografia plana, ondulada o productividad inclinada,
alta productividad de manejo moderadamente intensivas.

I11. Tierras cultivables sujetas a medianas limitaciones, aptas
para el riego con cultivos muy rentables, con topografia plana a
ondulada o suavemente inclinadas productivas, mediana con
practicas intensivas de manejo.

IV. Tierras cultivables sujetas a severas limitaciones
permanentes no aptas para el riego, salvo en condiciones
especiales, con topografia plana ondulada o inclinada aptas para
pastos y cultivos perennes, requieren practicas intensivas de
manejo, productividad de mediana a baja.

ESTELA EUGENIA FONG ARAUJO
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V. Tierras no cultivables, salvo para arroz en areas especificas,
principalmente aptas para pastos, bosques o para desarrollo
de la vida silvestre, factores limitantes muy severos para
cultivos, generalmente drenaje y pedregocidad, con topografia
plana a inclinada.

V1. Tierras no cultivables, salvo para cultivos perennes y de
montafia, principalmente para fines forestales y pastos, con
factores limitantes muy severos, de topografia profundidad y
rocosidad; topografia ondulada fuerte o quebrada y pendiente
fuerte.

VII. Tierras no cultivables, aptas solamente para fines de uso o
explotacion forestal, de topografia muy fuerte y quebrada

con pendiente muy inclinada.

VIII. Tierras no aptas para el cultivo, aptas sélo para parques
nacionales, recreacion y vida silvestre y para proteccion de
cuencas hidrogréficas, con topografia muy quebrada,
escarpada o playones inundables.

ALTA VERAPAZ
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USO ACTUAL DE LA TIERRA

2 Cultivos

21 Cultivos anuales
211 Hortalizas

213 Maiz

31 Pastos cultivados
32 Pastos naturales
411 Coniferas

42 Bosque disperso
421 Coniferas

422 Latifoliadas

423 Mixto

43 Bosque abierto
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GRAFICA No. 11

Uso Actual de la Tierra

FUENTE: Instituto Nacional de Estadistica |.N.E
1 Elaboracion propia
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e OROGRAFIA

El Departamento de Baja Verapaz esta cubierto casi en
su totalidad por la Sierra Chuacus, por lo que algunos de sus
municipios, aunque son horizontalmente vecinos, estan
separados unos de otros por grandes cerros propios de esas
montafas.

e TOPOGRAFIA

El Departamento goza de variados paisajes
proporcionados por las montafias y valles que lo forman. La
parte norte es atravesada por la Sierra Chuacus y al sur de
clima seco y calido, tiene caracteristicas semidesiertas.

e AREAS PROTEGIDAS

En Baja Verapaz se encuentran las areas protegidas de
la Sierra de las Minas, catalogada como Reserva Bidsfera, tiene
una extension de 140,300 hectareas y es administrada por
“Defensores de La Naturaleza”. Ademas cuenta con el Biotopo
del Quetzal.

ESTELA EUGENIA FONG ARAUJO
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CARACTERISTICAS SOCIALES

e DEMOGRAFIA
La poblacién total del departamento de Baja Verapaz es
de 215,915 habitantes segln censo 2002.

e ECONOMIA

Su economia se basa en la agricultura de productos
como: cafla de azucar, legumbres, granos basicos y cereales.
En su produccién pecuaria tiene: crianza de ganado vacuno,
porcino, caprino, equino y ovino; ademas, cuenta con pequefas
fabricas de aguarras y sus habitantes se dedican a la produccién
artesanal de tejidos tipicos, cerdmica tradicional, especialmente,
se reconocen las jicaras y guacales de Rabinal.

COMPLEJO DE SERVICIOS COMUNITARIOS
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CONTEXTO PARTICULAR
MUNICIPIO DE SALAMA

Salama es la cabecera del departamento de Baja
Verapaz, fue fundada en el valle que actualmente ocupa, en el
aflo de 1562. Fue elevada a la categoria de CIUDAD, el 17 de
enero de 1883, a través de un Decreto Legislativo.

Se encuentra situado en la parte este del departamento.

En lengua Quiché, Salama significa Rio de Tablas o Tabla
Sobre el Agua. El idioma indigena predominante es el Achi y su
economia es a base de la Agricultura.

MUNICIPIO DE SALAMA

GRAFICA No. 12
Mapa Municipio de Salama, Baja Verapaz

Elaboracion propia
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DIVISION ADMINISTRATIVA

La ciudad esta dividida en nueve barrios, siendo estos:
Al norte: San José y Hacienda de la Virgen; al oriente: Santa
Elena y Estancia de la Virgen; al centro: el Barrio el Centro; al
sur: El Calvario, Alcantarilla y Las Piedrecitas; y al poniente: el
Barrio Agua Caliente.

En la parte central de la ciudad, (el méas antiguo Barrio el
Centro y sus inmediaciones) es donde se ubican los principales
servicios urbanos, asi mismo podemos advertir un trazo mas
ordenado, el cual en lineas generales, obedece al patron que
sigue la mayoria de los pueblos del pais, orientadas de norte a
sur y de oriente a poniente, aunque en Salamd, casi hunca son
rectas o tiradas a cordel.

POLITICO ADMINISTRATIVO

Se ha hecho ya una referencia a que Salama es asiento de
las autoridades departamentales de Baja Verapaz. Esta
situacion se remonta hasta 1833 cuando fue elevada a la
categoria de cabecera del departamento de Verapaz,
departamento que posteriormente al ser dividido dio origen a
los actuales de Alta y Baja Verapaz.

El municipio cuenta con una ciudad (Salamd), 37 aldeas
y 69 caserios dentro de los cuales se encuentra el lugar de
estudio la Aldea La Laguna:

COMPLEJO DE SERVICIOS COMUNITARIOS
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ALDEA
1. San Juan
2. El Carmen
3. San Nicolas
4. El Tempisque
5. Nifo Perdido
6. La Unién Barrios
7. Chilasco
8. Lalaguna
9. Los Pinos
10. El Tunas
11. Rincon Grande
12. San Ignacio
13. Ixcayan
14. Payaque
15. Las Anonas
16. Chaquite
17. Rancho Viejo
18. Pozo de Agua
19. La Vigas
20. LaPaz

ESTELA EUGENIA FONG ARAUJO

CASERIO
Las Tunas
Las Piedrecitas

Llano Largo

San José El Espinera
Cumbre del Carpintero
San Vicente

Buena Vista
Los Encuentros
Cumbre El Pital

Las Aguitas

La Cumbre
Plan Redondo/La Montafia
El Perdido
Pouijil

El Camote
Vigas

Pasmi
Maneadero

Las Tunas

El Chupadero
El Matilisguate
Palo Verde

El Estoraque
Pacala

La Paz Chocoja
Los Limones

El Aguacate
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21. Chuacus

22. El Nance

23. Llano Grande
24. Las Curefas

25. El Anono

26. El Zapote

27. Santa Inés Chivac

28. La Canoa

29. Las Cafas

30. Estancia Grande

31. Los Paxtes

32. San Antonio El Sitio
33. La Limas

ESTELA EUGENIA FONG ARAUJO
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Plan de los Achiotes
El Carrizal
Neocopote
El Terrero

Chupadero Chacruz
El Pifional

El Divisadero
Vega del Sandial
Trapiche de Agua

San Jacinto
El Quechexcal
Las Anonas
Los Magueyes
Las Cuevas
El Zapotillo
Agua Caliente
Las Tejas
Chavas
Las Limas
El Cuje
Vado Don Juan
Los Algodonos
El Saral
Las Cafas
La Lima

El Requejero
Las Flores
El Trapichito

ALDEA LA LAGUNA, SALAMA, BAJA VERAPAZ

34. Vainillas Lagunilla
Los Angeles

35. Chuacusito Majadas
San Miguelito

36. Las Palmas La Victoria
El Rodeo

San Felipe Las Conchas
Los Corralitos

Las Piedras

El Jute

Las Tintas

El Terreno

Los Encuentros

37. El Amate
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GRAFICA No. 13

Ubicacion Aldea La Laguna, Salamé, Baja Verapaz

Elaboracion propia
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001 Salamd

002 Los Ramones
003 Las Vegas de Chivac
006 Cachil

007 El Hotel

008 Cimarrén

010 El Ciprecito
011 La Esperanza
012 Sin nombre
014 Chuacus

015 Chilasco

016 Chaguite

017 El Tempisque
018 Estancia 6rande
019 El Tunal

020 El Carmen
022 El Amate
023 El Anono

024 El Aguacate
025 El Estoraque
026 El Trapichito
027 El Terrero
028 El Carrizal
029 El Divisadero
030 El Paiuil

032 El Camote
033 El Terrero
035 El Amatillo
037 Sin Nombre
042 Tezulutldn
043 Los Limones
044 El Cuje

047 Cumbre de las Palmas
048 El Saral

049 El Capulin

051 El Jute

052 El Zapote
053 El Zapotillo
054 El Jute

055 El Terreno
056 Ixcayan

057 Los Paxtes
058 Las Anonas
059 La Paz

060 Las Limas

061 Los Encuentros
062 Los Mangales
063 Las Canoas
064 Los Pinos

065 La Laguna

42 Chupadero Chuacus
148 El Rincén

149 El Rosario

150 El Salto

151 El Subinal

154 Hacienda Vieja
156 La Cabafia

161 Las Limas

164 Las Tunas

165 Las Vegas

066 Las Cafias
067 Las Curefias
068 La Canoa
069 La Cebadilla
073 Las Trojas
074 Majadas
075 Los Corralitos
076 La Providencia
078 El Naranjito
080 La Concepcién
082 Los Angeles
084 Las Victorias
085 Las Minas
086 Las Palmas
087 La Lima
089 Chivac
090 Las Tejas
091 Las Tintas
092 Los Algodones
094 Las Cuevas
097 Las Vegas de San Lui:
098 Llano Grande
099 Llano Largo
100 Maneadero
101 Matilisguate
103 Nifio Perdido
104 Paso Ancho
105 Pozo de Agua
106 Payaque
107 Palo Verde
108 Pacala
112 Rancho Viejo
113 Rincén Grande
115 Santa Inés Chivac
116 San Antonio Chivac
117 San Ignacio
119 San Juan
120 San Antonio El Sitio
121 San José El Ezpinero
122 San Nicolas
124 San Felipe las Conchas
125 Trapiche de Agua
126 La Unién Barrios
127 Vainillas
129 Las Vigas
132 Chava
141 Chuacusito
166 Los Encuentros
169 San Jacinto
172 San Miguel El Rodeo
173 Santa Teresa
174 Santo Tomds
183 Brasil
187 Bejucal
188 Vega del Sandial
189 Santa Bdrbara El Carnero

-
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ASPECTOS GENERALES
MUNICIPIO DE SALAMA

ANALISIS HISTORICO

Después de haber hecho una breve delimitacion espacial
del municipio, dentro del territorio de nuestro pais, conviene
también hacer una breve delimitacibn temporal sefalando o
mas bien haciendo referencia, a los fendmenos basicos que con
el correr de los afos han ido conformando a la comunidad
Salamateca.

El extenso territorio que ocupa el municipio y que como
hemos visto, se extiende desde la ribera del rio Motagua al sur,
hasta las montafias de Chilascé al norte, correspondia a las
comarcas circundantes al llamado Reino de Texulutlan, que en
tiempos del Rey Quicab el Grande, pertenecia al Reino Quiché
(2). Esta tierra fue llamada por los primeros conquistadores
espafoles “TIERRA DE GUERRA” (3), por la tenaz resistencia
que opusieron cuando intentaron los primeros dominarla.

Mucho se ha escrito y se dice acerca del origen de la
primitiva poblacién de la region, sin embargo, los estudios son
poco concluyentes. Conviene sefalar, que estos eran Mayas y
qgue en las inmediaciones de la cabecera departamental hay
vestigios de importantes centros prehistoricos, cuya antigliedad
alcanza los 3,900 arfios (4).
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(2) Estrada Monroy, Agustin. EL MUNDO KEKCHI DE LA VERAPAZ. Editorial del Ejército 1979, P4g. 81.
(3) Remesal, Fray Antonio de. HISTORIA GENERAL DE LOS INDIOS OCCIDEN TALES. Guatemala
Tip. Nac. 1932, Tomo Il, Pag. 228.

COMPLEJO DE SERVICIOS COMUNITARIOS

(4)
(5)
(6)

ALDEA LA LAGUNA, SALAMA, BAJA VERAPAZ

Nada sabemos acerca de la fundacion del pueblo y las
circunstancias en que ésta se realiz6. Sabemos si, que fueron
aposentados en él, indios tlaxcaltecas que durante la conquista
actuaron como aliados de los espafioles para someter estas
tierras (5). Por ello que Cortés y Larraz al darnos la descripcion
del pueblo (6), nos dice que * Los indios naturales del pueblo
hablan el idioma mexicano muy corrompido pero todos saben y
entienden el castellano”.

Se ha repetido desde hace mucho tiempo que la
conquista de la entonces llamada “Tierra de Guerra”, solo fue
posible cuando se hizo por medios pacificos. Es en realidad
extrafio que en una guerra en donde aun el ingreso de
espafioles estuvo vedado, aparezca de pronto un ndcleo de
indigenas aliados.

Se supone que ante la irreductibilidad inicial de los
nativos de la region, las autoridades espafiolas de la Provincia
de Guatemala, consideraran prudente establecer en la regién un
punto de partida; una cabeza de puente mas bien, para
dominarla, contando para ello con los contingentes de indigenas
aliados, bien sea para garantizar lo que iban conquistando o
para resguardo en caso de sublevacion.

-45 -
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La fundacion del pueblo pudo ser paralela a la evangelizacion o
posteriormente a ella, pero el hecho expuesto es lo que le
imprime un caracter particular que lo distingue de los demas
pueblos de la regiobn. Basta recordar que los tlaxcaltecas
gozaron de privilegios concedidos por los conquistadores a sus
aliados.

Es por ello que durante los primeros afios de la
dominacién colonial, fue Salama metrépoli de la Verapaz. De
ella parti6 una expedicion hacia el norte para fundar a Coban
(7), que con el tiempo llegd a ser cabecera de la Alcaldia Mayor
de Verapaz. Alli fallecié Fray Pedro de Angulo, primer Obispo de
dicha region en el afio 1562, cuando el pueblo tenia ya varios
afos de fundado (8).

La conquista espafola de los territorios americanos,
que fue realizada por medio de empresas particulares,
representaban para la corona espafiola pocos beneficios, ésta,
interesada en participar directamente de tan dilatados dominios
y consciente de que el fortalecimiento de los conquistadores era
poco conveniente para la conservacion del control de estas
tierras, decidié actuar con mano dura; para ello contaban con
un aliado en la Orden de Predicadores (9).
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(7) Estrada Monroy, Agustin. OP.CIT. Pag. 89.
(8) Remesal, Fray Antonio de. OP.CIT. Pag. 418.
(9) Martinez Peléez, Severo. LA PATRIA DEL CRIOLLO. P&ag. 79.
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Hemos visto como el Reino de Tezulutlan que durante
los primeros afios de la conquista era conocido como “TIERRA
DE GUERRA”, mediante la accién de los dominicos, fue
finalmente incorporado a la Provincia de Guatemala,
conociéndose desde entonces como “LA VERAPAZ”, sin
embargo, no fue esta la accion mas relevante que resultara de
dicha alianza. EIl control absoluto que lleg6é a tener la corona
espafiola sobre la poblacibn nativa, que de esclava de los
conquistadores paso6 a ser vasalla de rey, es sin lugar a dudas
lo mas importante que logré la corona con la ayuda de los
frailes.

Esta se mostr6 magnanima con sus aliados,
recompensando a los frailes por sus servicios a la causa del rey
con excelentes tierras en diferentes partes del reino. Entre
ellas, obtuvieron las que con el correr de los afios conformaron
las haciendas de San Nicolas y San Jer6nimo de Salama.

Por eso, cuando Salama pasé a un segundo plano al
haberse determinado a Coban como cabecera de la Alcaldia
Mayor de la Verapaz, a la cual correspondia durante los afios de
la dominacion colonial, conservé un lugar importante dentro del
concierto de los pueblos de la Provincia de Guatemala, ya que
era muy apreciada. San Nicolas estaba dedicada a la crianza
vacuno, caballar y mular, en tanto que San Jerénimo al cultivo y
procesamiento de cafa de azlcar. Esta hacienda estaba
considerada a mediados del siglo XVIII como la mas preciosa
del reino.
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Aparte de estos datos que ponen de manifiesto la
importancia de la region dentro del ambito colonial, es
conveniente recordar como en el pueblo se establecieron
numerosas familias de ladinos. En el informe que el cura del
lugar dio al arzobispo Cortez y Larraz, le indica que el pueblo
consta aproximadamente de novecientas familias (10), y que la
mitad o mas andan por varias haciendas trapiches de ésta y
otras provincias, refiriéndose que por estar a su libertad casi no
tienen dominio seguro. En primer lugar es preciso advertir que
el cura sefiala que esta gente no esta sujeta al pueblo, es decir
que no son indios, por otra parte es preciso recordar las
condiciones en que esta gente no esta sujeta al pueblo, es
decir que tenia que subsistir ya que las practicas coloniales les
vedaba toda posibilidad de superacion economica, en beneficio
de los grandes hacendados, que disponian de ellos como una
fuerza de trabajo servil, a cambio de parcelar la tierra para su
subsistencia. (11). En muchos casos, los ladinos se asentaron
en tierras realengas, llevando una existencia al margen de la
ley, y solo después de la independencia, cuando exigieron y
obtuvieron la liberacion de la adquisicion de tierras, pudieron
asegurar la situacién (12).

Por todo lo anterior, no debemos extrafiarnos de el
porqué de la evolucién de Salama durante las primeras décadas
del siglo XIX. Asi como el advenimiento de la independencia
cuando se hizo la reorganizacion politica del pais, Salama fue
elevada a la Cabeza del Distrito (el departamento de Verapaz
estaba dividido en seis distritos) (13) y en 1825 fue elevada a la
categoria del Departamento de Verapaz (14).
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(10) Martinez Pelaez, Severo. OP.CIT. Pag. 84.
(11) Martinez Pelaez, Severo. OP.CIT. Pag. 410.
(12) Martinez Peldez, Severo. OP.CIT. Pag. 410
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La adhesion de sus habitantes a la causa liberal, la cual
hizo de la liberacion de la adquisicibn de tierras parte de su
programa de gobierno, se hizo patente, es asi como en 1833 la
villa fue elevada al rango de Ciudad y meses después fue
declarada cabecera del Departamento de Verapaz (15).

Podemos ver desde ese entonces que ha sido dicha
ciudad un centro de poder politico en la regién, que conserva
hoy dia a pesar de haberse reducido su jurisdiccion, al haberse
creado en 1877 el Departamento de Alta Verapaz (16), y de
haberse segregado la totalidad de lo que actualmente
constituye el municipio de San Jerénimo y parte del municipio
de Morazén en el departamento de El Progreso.

-
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'.

VIAS DE COMUNICACION

e VIAS DE TRANSPORTE

Desde los tiempos de la colonia, fue Salama un centro de
comunicacién terrestre de la regién, ya que era paso obligado
para ir de la capital hacia el norte y hacia los pueblos situados al
occidente: Rabinal y Cubulco. También habia una comunicacion
con el valle del rio Motagua. Posteriormente, con la construccion
de la Ruta Nacional No. 5, que partiendo de la capital y pasa
por Rabinal, hizo que la importancia de Salamé en ese sentido
disminuyera, pero Ultimamente con la construccién de la
moderna carretera C:A: 14, Salama ha vuelto a ser el centro de
comunicacion terrestre mas importante del area.

PRIMERA CATEGORIA

El' municipio estd unido con el departamento de Alta
Verapaz y con la Ruta del Atlantico C:A: 9 que a su vez une a la
capital de Guatemala y Puerto Barrios por medio de la Ruta C:A:
14. En el sitio denominado Cumbre de Santa Elena, se
desprende un ramal (C:A: 17) que vincula a la cabecera
municipal con la mencionada Ruta C:A: 14 y con el municipio de
San Jerénimo. Estas carreteras son de reciente construccion y
estan completamente asfaltadas.

SEGUNDA CATEGORIA

También la cabecera municipal esta unida a la capital de la
Republica y a varios municipios del departamento por medio de
la Ruta Nacional No. 5, de Salam& a Rabinal y esta en buenas
condiciones; el tramo que de Salama conduce a Purulha ha sido
abandonado.
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TERCERA CATEGORIA

La carretera departamental No. 12 que de Salama conduce
a la cumbre de Las Anonas, se tiene planificado desde varios
afos la carretera via Chuarrancho, que comunicara la ciudad
capital con Salama en aproximadamente 84 kilémetros.

También podemos mencionar en esta categoria el tramo
gue se desprende de la Ruta C:A: 14 y que conduce a la aldea
El Nance y la ruta departamental No. 2 que comunica a Salama
con las aldeas La Paz y Chilasco.

Las tres son importantes, especialmente la primera, por ser
la Unica via de acceso de Salama, donde encontramos el mayor
namero de aldeas y caserios.

e VIAS DE ACCESO

Dada la importancia de la moderna Ruta C:A: 14, el ramal
gue de ella se desprende y que conduce a la ciudad de Salama
(Ruta C:A: 17) se considera en esta categoria. Esta sirve para
comunicar a Salam& con las regiones: norte, central y oriente
del pais.

Desde que fue construida esta carretera, se ha podido

constatar un fuerte crecimiento de la ciudad hacia el sector por
donde ingresa, el Barrio Hacienda de la Virgen.
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HIDROGRAFIA

El sistema orogréfico determina dos regiones hidrdfilas: el
rio Polochic y rios que desaguan hacia el Golfo de Honduras a
través del rio Motagua y la de los rios que vierten sus aguas
hacia el Golfo de México por medio del rio Chixoy, afluente del
rio Usumacinta.

Los rios principales que riegan el valle de Salama son: San
Jeronimo y La Estancia, que al concluir forman el rio Salama,
afluente del rio Chixoy; Mas Matanzas afluente del San
Jerénimo; una caida de agua que ha sido considerada como una
posible fuente de energia eléctrica.

Hacia el sur el rio Motagua. (17)

CLIMA

De la misma manera como las montafias determinan los
sistemas hidrograficos, juegan un importante papel en la
determinacion del clima.

Por su ubicacion y altura, la Sierra de Chuacus, intercepta
las masas gaseosas y los vientos provenientes del Océano
Atlantico, dando lugar a fuertes precipitaciones pluviales en
unas zonas (principalmente al norte del municipio) y a un clima
arido y semiéarido en otras (18).
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HUMEDAD

Humedad relativa absoluta: maxima 100%, minima 52%.
Humedad relativa media: 88%.

TEMPERATURA

Temperatura media en grados centigrados.

Promedio de temperatura en grados cartigrados: 26.5° C. y
18.8° C. minima.

La precipitacion promedio en dias: de 120 dias y 955.6
mm., como promedio anual.

TOPOGRAFIA

El territorio en términos generales es quebrado aunque se
encuentran en él los Valles de Chuacus y Llano Largo y parte de
la planicie del Valle de Salama, en donde tiene su asiento la
cabecera municipal. Aun cuando las montafias no alcanzan
elevaciones muy altas y tampoco declives muy pronunciados,
constituyen un obstaculo para las vias de comunicacion.

Los accidentes geograficos mas importantes son: La Pefa

del Lago, Las Montafias de Chilasco, Mirandas, Nifio Perdido, El
Quisis, San Vicente El Carnero y El Cerro de la Cruz (19).
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ECOLOGIA Y CONSERVACION DEL MEDIO

AMBIENTE

En una u otra forma se ha escrito sobre los factores que
han influido en la ecologia y conservacion el medio ambiente.
Entre los factores que han incidido estd la deforestacion
continua y desmedida que se ha estado llevando a cabo afio con
aflo, y que a la presente fecha se ha llevado con mayor
intensidad, influyendo en otros recursos como la escasez de
lluvia, disminucion de los recursos hidrologicos, lo cual conlleva
a desequilibrios ecologicos que por una parte ponen en peligro
la sobrevivencia de la vida silvestre, actualmente declinante con
muchas especies orilladas a la extincion; asi también, el medio
ambiente que en los dltimos afios se ha venido alterando,
poniendo la produccién agricola en situaciones precarias para la
sobrevivencia del ser humano (20).

PRECIPITACION PLUVIAL

Segun registros meteoroldgicos, la precipitacion anual
promedio es de 750 mm., y el promedio de dias de lluvia es de
103, la temperatura media es de 20.9° C, la maxima de 38.9° C
y la minima de 0.2° C. La humedad relativa media es del
70.9% y la maxima del 100%. Los vientos predominantes son
del Este y su velocidad media de 5.0 km./hora con maximos
hasta de 29.5/hora. El niumero de horas de sol al afio es de
2,333.3. (21).
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SERVICIOS PUBLICOS

e AGUA POTABLE

El sistema de agua potable del municipio de Salamé esté
conformado de la siguiente manera: la linea de conduccion y
distribucién tiene una longitud de ocho kilbmetros. El
abastecimiento proviene de la parte norte del Valle Hacienda
Cachil, en el cual se encuentra ubicada la planta de tratamiento
de aguas consistente en tanques de sedimentacién, purificacion
y filtro clorificador; es aqui donde el agua pasa a los tanques
de distribucién ubicados en el limite del valle para conducirse
directamente a la red de distribucion del area urbana.

El caudal que reciben los usuarios es de 30 metros cubicos y
en algunos casos muy esporadicos de 60 metros cubicos. El
servicio llega a 1,250 conexiones domiciliares que representa el
75% respecto del total de viviendas.

e -0~

(20)  Anteproyecto del Plan de Desarrollo del Depto. de Baja Verapaz, pags. 33y 34.
(21) Instituto Nacional de Estadistica I.N.E. Atlas de Guatemala. CD Vvirtual. Afio 2000.



e DRENAJES
ALCANTARILLADO SANITARIO

La ciudad de Salam& posee un sistema de drenajes
sanitarios que aun no se concluye; el servicio es prestado al
60% respecto al total de viviendas.

El sistema consiste en un colector general con pozos
sumideros y red de drenajes domiciliares. La disposicién de las
aguas servidas es muy critica ya que estas desembocan en el rio
Salama, que divide a la ciudad en dos partes y no cuenta para
estas aguas con ningun tipo de tratamiento, generando lo
siguiente:

a) Un foco de insalubridad y contaminacion para la poblacion,
ya que estas desembocan debajo del puente La Libertad a
150 metros del centro de la ciudad.

b) Contaminacion de las aguas del rio, afectando a otras
comunidades que se abastecen del agua de este rio y otras
que las utilizan para el riego de sus tierras.

ALCANTARILLADO PLUVIAL

Al igual que el sistema anterior, este alin no se concluye; es
comun ver en las calles las escorrentias superficiales, tanto en
las que tienen alguna pendiente y que son afectadas por los
materiales solidos que acarrean las correntadas de agua en
época de invierno.

ESTELA EUGENIA FONG ARAUJO
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e ELECTRICIDAD

El departamento de Baja Verapaz cuenta con servicio
eléctrico generado por tres plantas; una de ellas es la de
Salamé con capacidad de 100 Kw. de tipo térmico, con una sub-
estacion de generacién en la cumbre Santa Elena, con un
transformador de banco.

El servicio es prestado por el Instituto Nacional de
Electrificacion (INDE); en algunas zonas de la ciudad este
servicio es deficiente, pues no llena los requisitos en cuanto a
niveles y contrastes.

e TELEFONOS

Cuenta con un servicio automatico a cualquier parte del
interior de la repudblica, asi como a todo el mundo; su
equipamiento es suficiente para cubrir la demanda de Ila
poblacion; el servicio cubre el 50% del total de viviendas.

e CORREOS Y TELEGRAFOS

Estos estan clasificados como de primera clase. El primero
presta un servicio variado como: recepcion y expedicion de
valores declarados y certificados, recepcion y apertura de
despachos de correspondencia, distribucion domiciliaria,
correspondencia de entrega inmediata, buzones postales y
venta de sellos. El segundo posee un sistema de micro-ondas.
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e TRANSPORTE

La ciudad de Salamd no cuenta con un servicio de
transporte colectivo urbano. La linea que presta su servicio es
la Salaméteca y cubre los municipios de Salama, San Miguel
Chicaj, Rabinal y Cubulco, existiendo un servicio de microtaxis
por cooperativa.

ANALISIS DE LA SOCIEDAD SALAMATECA

e ASPECTO ECONOMICO

Su economia se basa en la agricultura de productos como:
Maiz, frijol, cafia de azlcar, café, trigo, arroz y toda clase de
legumbres, frutas y maderas: guachipilin, granadillo, cedro,
nogal, caoba, guayabo, hule, pino, ciprés, encino, copal, coco,
cacao y hule; hay crianza de ganado vacuno, caballar y mular;
en el sector industrial se elabora ladrillos de adobe, cal, quesos,
mantequilla y crema de gran aceptacion por su alta calidad,
tejidos de algod6n o hilo, talabarteria y zapateria; y sus
habitantes se dedican a la produccién artesanal de: ceramica,
sombreros de palma y de hilama, alfareria, objetos de tule,
coheteria. Muebles e instrumentos de madera y algunas
comidas tipicas como dulceria. (22).
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e ASPECTO CULTURAL

Aln cuando la proporcion de poblacion analfabeta en el
area, es sensiblemente menor que en el area rural y en la
totalidad del municipio, se puede constatar el peso de la
poblacion rural, por otra parte, debemos sefialar que el alto
grado de analfabetismo en el area rural, obedece a la baja
escolaridad de la poblacion de 7 a 15 afios que en el area rural
fue inscrita en la escuela en 1989 (23). Esto dltimo debe
vincularse con la importancia del nifio en la economia familiar y
con la falta de adecuacién de los planes de estudio a las
necesidades locales.

Conviene sefialar también que la proporcién de
analfabetismo es superior en la poblacién femenina; las causas
de esta situacidn son las mismas ya anotadas y ademas por la
situacion de marginalidad de la mujer, no obstante su
participacion importante dentro de la economia.

ESTELA EUGENIA FONG ARAUJO

(22) Instituto Nacional de Estadistica I.N.E. Atlas de Guatemala. CD virtual. Afio 2000.
(23) Supervision Técnica Departamental de Educacién de Baja Verapaz.
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e ASPECTO EDUCATIVO

El problema bésico de la poblacion de Salaméa no es en si en
los 31,257 habitantes y los 5,240 habitantes en edad de
escolaridad alcanzadas en este afio; es un ndmero pequefio o
un numero alto, es decir, el crecimiento acelerado de la
poblacion agrega tantos habitantes més en tan corto tiempo,
que con los escasos recursos disponibles, no se tiene la
posibilidad de hacer los ajustes necesarios a los cambios de la
demanda de la poblaciéon en la edad de escolaridad y en la
presion sobre los recursos en general (Naturales, Financieros,
etc.).

Se seflala asi mismo que el mayor numero de
organizaciones son tradicionales y la existencia de comités de
reconstruccibn y comités para la consecucién de algunos
servicios, asi como la importancia de los comités de
alfabetizacion, no logran hacer participar a la totalidad de
comunidades indigenas (24).

e POBLACION

Se han consignado para el afio 2000 las proyecciones que
como datos de poblacion contienen la informacion procesada
por el departamento de Estadistica y Procesamiento de Datos
de la Divisiobn de Planificacion del Instituto Nacional de
Estadistica (INE),
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Los datos del cuadro preparado basandose en cifras del
ya mencionado estudio del INE, para el afio 2000, muestran
que para ese afio, el volumen de la poblacion en Salama lleg6 a
los 49,089 habitantes, llegando para el afio 2007 a un total de
51,457 y que el 33.60% de esa poblacién, vivia en &reas
urbanas y el 65.23% se localizaba en é&reas rurales, segun la
siguiente tabla basada en los datos actuales del Instituto
Nacional de Estadistica I.N.E. ANO 2002.
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Salama |63% |[5.06 50,269 | 50,860 | 51,457 | 17,292 | 33,567 |1.18% |776 | 65

CUADRO No. 1
Poblacion Salama, Baja Verapaz

FUENTE: Instituto Nacional de Estadistica I.N.E

Elaboracion propia
A continuacion se presenta un cuadro general de:

e CUADRO 1: poblacién estimada por edades durante seis
afos consecutivos (25).

e CUADRO 2: poblacion estimada de las diferentes fincas,
aldeas y caserios por sexo y edad, particularmente Aldea
La Laguna. (25).
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(24) ELAR ESGCNPE, Informe Final, Guatemala, abril de 1982. P4gs. 27 al 35
(25) Instituto Nacional de Estadistica I.N.E. Atlas de Guatemala. CD virtual. Afio 2000.
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CUADRO 1 POBLACION ESTIMADA SALAMA

DEPARTAMENTO [MUNICIPIOEDAD (1995]1996]1997(1998{1999(2000
BAJA VERAPAZ SALAMA TOTAL 42434 143765 45096 46427 47758 |49089
BAJA VERAPAZ SALAMA 0-4 7392 7570 [7747 [7925 |8102 8280
BAJA VERAPAZ SALAMA 05-Sep 6361 [6513 6665 |6816 |6968 [7120
BAJA VERAPAZ SALAMA Oct-14 5925 6006 6087 [6167 [6248 |6329
BAJA VERAPAZ SALAMA 15-19 4950 |5122 |5294 |5467 |5639 |5811
BAJA VERAPAZ SALAMA 20-24 13615 (3835 4055 |4274 4494 4714
BAJA VERAPAZ SALAMA 25-29 2805 (2942 3079 3215 (3352 3489
BAJA VERAPAZ SALAMA 30-34 2337 2420 2502 (2585 [2667 [2750
BAJA VERAPAZ SALAMA 35-39 1925 1992 2058 (2125 (2191 |[2258
BAJA VERAPAZ SALAMA 40-44 |1556 1600 1643 |1687 (1730 |1774
BAJA VERAPAZ SALAMA 45-49 1288 1339 1390 1441 [1492 |1543
BAJA VERAPAZ SALAMA 50-54 1009 |1063 1117 (1172 (1226 |1280
BAJA VERAPAZ SALAMA 55-59 863 892 921 951 980 1009
BAJA VERAPAZ SALAMA 60-64 831 827 824 820 817 813
BAJA VERAPAZ SALAMA 65Y + |1577 (1645 1714 1782 1851 |1919
CUADRO No. 2
Poblacion Estimada por Edades Salamé, Baja Verapaz
FUENTE: Instituto Nacional de Estadistica I.N.E
Elaboracién propia
-
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Datos Obtenidos: Instituto Nacional de Estadistica |.N.E. Atlas de Guatemala. CD virtual. Afio 2000.
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CUADRO 2 POBLACION POR SEXO Y EDAD

'.

PARTICULARMENTE ALDEA LA LAGUNA

COMPLEJO DE SERVICIOS COMUNITARIOS

ALDEA LA LAGUNA, SALAMA, BAJA VERAPAZ ¥

NOMBRE [00- [[O7- |[15- |[65 VY
DEPARTAMENTO|MUNICIPIO NOMBRE CATEGORIA|HOMBRES |IMUJERES [06] 14] 64] mas]
BAJA VERAPAZ SALAMA SALAMA CIUDAD 4992 5438 1977 2384 5546 523
BAJA VERAPAZ SALAMA LOS RAMONES CASERIO 40 44 26 17 37 4
BAJA VERAPAZ SALAMA LAS VEGAS DE CHIVAC CASERIO 128 122 66 52 124 8
BAJA VERAPAZ SALAMA CERRO COLORADO CASERIO 11 11 7 6 9 0
BAJA VERAPAZ SALAMA CACHIL CASERIO 49 54 14 29 52 8
BAJA VERAPAZ SALAMA EL HOTEL CASERIO 56 36 22 22 47 1
BAJA VERAPAZ SALAMA CIMARRON CASERIO 16 8 5 4 13 2
BAJA VERAPAZ SALAMA EL CIPRECITO FINCA 19 17 15 3 18 0
BAJA VERAPAZ SALAMA LA ESPERANZA FINCA 5 3 4 0 4 0
BAJA VERAPAZ SALAMA SIN NOMBRE FINCA 3 5 1 3 4 0
BAJA VERAPAZ SALAMA CHAGUITE ALDEA 287 279 147 121 282 16
BAJA VERAPAZ SALAMA EL TEMPISQUE ALDEA 479 532 287 248 435 41
BAJA VERAPAZ SALAMA TEZULUTLAN FINCA 4 4 2 2 4 0
BAJA VERAPAZ SALAMA LOS LIMONES CASERIO 123 137 60 54 136 10
BAJA VERAPAZ SALAMA EL CUJE CASERIO 18 13 6 9 15 1
BAJA VERAPAZ SALAMA CUMBRE DE LAS PALMAS CASERIO 76 98 45 42 82 5
BAJA VERAPAZ SALAMA EL SARAL CASERIO 49 41 16 23 49 2
BAJA VERAPAZ SALAMA EL CAPULIN CASERIO 35 33 14 19 32 3
BAJA VERAPAZ SALAMA EL JUTE CASERIO 20 24 9 5 28 2
BAJA VERAPAZ SALAMA EL ZAPOTE ALDEA 126 118 48 59 132 5
BAJA VERAPAZ SALAMA EL ZAPOTILLO CASERIO 44 40 7 21 49 7
BAJA VERAPAZ SALAMA EL JUTE CASERIO 105 94 54 52 89 4
BAJA VERAPAZ SALAMA EL TERRERO CASERIO 18 30 16 9 21 2
BAJA VERAPAZ SALAMA IXCAYAN ALDEA 128 136 76 54 127 7
BAJA VERAPAZ SALAMA LOS PAXTES ALDEA 127 118 44 56 133 12
BAJA VERAPAZ SALAMA LAS ANONAS ALDEA 437 400 192 186 432 27
BAJA VERAPAZ SALAMA LA PAZ ALDEA 236 243 106 119 226 28
BAJA VERAPAZ SALAMA LAS LIMAS ALDEA 468 435 211 229 433 30
BAJA VERAPAZ SALAMA LOS ENCUENTROS CASERIO 137 166 61 77 147 18
BAJA VERAPAZ SALAMA LOS MANGALES CASERIO 67 59 28 31 66 1
BAJA VERAPAZ SALAMA LAS CANOAS O SAN VICENTE CASERIO 101 113 58 50 102 4
BAJA VERAPAZ SALAMA LOS PINOS ALDEA 292 322 133 130 314 37
BAJA VERAPAZ [SALAMA LA LAGUNA ALDEA 91 101 29 55 96 12
BAJA VERAPAZ SALAMA LAS CANAS ALDEA 74 63 30 25 71 11

CUADRO No. 3

Poblacién Aldea La Laguna, Salama, Baja Verapaz

FUENTE: Instituto Nacional de Estadistica I.N.E

Elaboracion propia
|
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Al municipio de Salamé pertenece la aldea La Laguna, en
el departamento de Baja Verapaz, poseedora de una riqueza
histérica asl como también de estilo arquitectdnico, que a
través de los siglos ha sido influenciado por las diversas
corrientes religiosas lo cual es el simbolo que caracteriza a cada
una de sus regiones, predominando la Religion catdlica.

La aldea La Laguna se encuentra ubicada a 4.50 Km.
del municipio de Salama, cuyo acceso cuenta con 4 Km. de
asfalto y 0.50 Km. de terraceria.

Su poblacion de 387 habitantes esta descrita en el
cuadro anterior, la estimacion al afio 2007 es de 417 habitantes.

Esta comunidad es prospera por su ubicacion geogréfica,
siendo un punto de partida para diferentes comunidades,
cuenta con medios de comunicacion como la radio, la television
y el teléfono, posee produccion agricola y ganadera, cuenta
con transporte urbano, su principal idioma es el espafiol y el
tipo de construccion predominante es el adobe.

La propia comunidad de la Aldea La Laguna, a través de
didlogos con representantes del comité, ha planteado Ila
necesidad de contar con &reas de equipamiento basico
necesarias tal como la Iglesia Catdlica que ya existe, pero se
encuentra en total abandono, areas de recreacion infantil, areas
verdes, canchas deportivas, parque, areas de caracter social
como saldn y clinicas medicas y areas que sean de beneficio a
todas las comunidades aledafias, realizando para ello una
investigacion de campo y tedrica que dé como resultado
solucionar las diferentes probleméticas previo a dar respuestas
arquitectonicas necesarias.

COMPLEJO DE SERVICIOS COMUNITARIOS
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A razbn de esta situacion surge la necesidad de
implementar un complejo que llene todas estas caracteristicas y
cercano a la poblacion beneficiando a un total de 2,600
personas residentes en la Aldea La Laguna y poblados aledafios,
sin exclusién alguna.

A través de reuniones de la comunidad con el Comité y vecinos,
se logran obtener 3,500.00 m2 de terreno, dentro de los cuales
se ubica la Iglesia actual que sera derribada, la cual no cuenta
con ningun caracter patrimonial para la construccion del nuevo
Complejo, realizdndose todos los estudios correspondientes
para dar con ello paso a la realizacion del mismo.

ESTELA EUGENIA FONG ARAUJO
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CAPITULO IV
ANALISIS DEL ENTORNO INMEDIATO

e SITUACION ACTUAL DEL TERRENO
e UBICACION DEL TERRENO
e VISUALES

FOTOGRAFIAS DEL TERRENO I

ANALISIS DEL SITIO I

|
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ANALISIS DEL ENTORNO
INMEDIATO DEL TERRENO

Se analiza a continuacion el estudio para la localizacion
del Complejo de Servicios Comunitarios en el terreno especifico:

SITUACION ACTUAL DEL TERRENO

La Comunidad de la aldea la Laguna a través de dialogos
con representantes del comité, ha planteado la necesidad de
contar con areas de equipamiento bésico necesarias para el
desarrollo de la Comunidad.

A través de reuniones de la comunidad con el Comité y vecinos,
se logran obtener 3,500.00 m2 de terreno, dentro de los cuales
se ubicara el Nuevo Complejo de Servicios Comunitarios.

UBICACION DEL TERRENO

El terreno se encuentra ubicado sobre la carretera
principal que conduce hacia el area sur de Salam4, en direccion
a La Canoa, cruzando en la calle de ingreso a la Aldea La
Laguna, recorriendo un kilbmetro de terraceria.

ESTELA EUGENIA FONG ARAUJO
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VIAS DE COMUNICACION

Para llegar al terreno es necesario primero recorrer la
carretera principal por medio de la Ruta al Atlantico, llegando al
Rancho y luego desviandose hacia Las Verapaces, terminando
en Coban, Alta Verapaz, en medio del camino, encontrando la
Cumbre de Santa Elena, de la cual se separa la carretera
cruzando San Jer6nimo y llegando a Salam4, luego se toma la
carretera secundaria que de Salama conduce a la cumbre de
Las Anonas, es a través de ella que se llega a la Aldea La
Laguna, que del municipio de Salama se encuentra a 4.5
kilometros, esta carretera es muy importante ya que es el Unico
acceso donde encontramos el mayor numero de aldeas y
caserios.

También podemos tomar la carretera que de la capital se
llega a Chuarrancho, llegando nuevamente a la cumbre Las
Anonas, al Sur de Salama, y luego encontraremos 4.5
kilometros antes de llegar a Salama la Aldea La Laguna.

Llegando a la Aldea se recorre aproximadamente un
kilometro de terraceria hasta llegar al terreno.
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VEGETACION

La vegetacion de la region tiene caracteristicas de
bosque humedo, predominando las coniferas, pinabetes,
cipreses, pinos, etc. Dentro del terreno seleccionado, la
vegetacion es variada, de diferentes tonos, desde arboles altos
hasta arbustos medianos y bajos.

En el disefio se deberd considerar la ubicacion de la
vegetacién, con el objetivo de respetarla, aprovecharla e
integrarla asi en las areas verdes del Proyecto, considerando
gue las mejores condiciones del entorno las proporcionan los
espacios abiertos y arbolados.

CLIMA

Por su ubicacion y altura, la Sierra de Chuacus
intercepta los vientos provenientes, dando lugar a fuertes
precipitaciones pluviales y a un clima &rido y semiéarido en otras.

TOPOGRAFIA

El terreno es sensiblemente plano, con una pendiente
minima adecuada a la construccion.

COMPLEJO DE SERVICIOS COMUNITARIOS
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TEMPERATURA

El promedio de temperatura es entre 26.5° C. y 18.8° C.

La precipitacion promedio es de 955.6 mm. como promedio
anual.

SERVICIOS DE INFRAESTRUCTURA

Se cuenta en el sector con una red de agua potable y
drenajes, energia eléctrica y medios de comunicacién como
radio, teléfono y television; el medio de transporte es a través
de microbuses y tuc-tuc, asi como motocicletas y vehiculos
propios.

TIPOLOGIA ARQUITECTURA Y URBANISMO

La topologia de vivienda del lugar se caracteriza por el
uso de techos a dos aguas, aleros y corredores, el uso de teja
en cubiertas, caracteristicas de la época colonial y el uso de
arboles para protegerse de los agentes climaticos.

ESTELA EUGENIA FONG ARAUJO
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FOTOGRAFIAS ACTUALES DEL TERRENO

VISTA FRONTAL
Iglesia actual + Terreno aledario

Terieno a ulilizar

futuro complejo a constry.

FOTOGRAFIA No. 1
Estado Actual del Sitio
Elaboracion Propia
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VISTA LATERAL DEL TERRENO
Terreno para propuesta del Complejo
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FOTOGRAFIA No. 2
Vista Lateral del Terreno
Elaboracién Propia
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VISTA POSTERIOR DEL TERRENO
Terreno para propuesta del Complejo
_— "

FOTOGRAFIA No. 3
Vista Posterior del Terreno
Elaboracion Propia
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CAPITULO V
SINTESIS DE LA INFORMACION

e DEFINICION DEL AREA DE INFLUENCIA
e USUARIO DEL COMPLEJO
e HABITANTES DEL AREA DE INFLUENCIA

TIPOS DE USUARIOS I

AREA DE INFLUENCIA I
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SINTESIS DE LA INFORMACION I

A continuacion se dard a conocer el area de
influencia hasta donde tendra impacto el anteproyecto y el
namero de usuarios Yy agentes a utilizar el Complejo de
Servicios Comunitarios, con una proyeccién de 15 afios
debido al crecimiento poblacional que es de 1.18 % anual en el
area de Salama. Luego se daran a conocer las premisas
generales y particulares del mismo, logrando establecer las
principales cualidades a nivel arquitectonico, las cuales seran
esenciales para nuestro disefio.

DEFINICION DEL AREA DE INFLUENCIA

La Aldea La Laguna cuenta con 384 habitantes al afio
2000, llegando al afio 2007 a 417 habitantes. (26)

Asi mismo, se tiene un dato estimado de 2,600
personas que seréan beneficiadas con este Complejo.

El desarrollo de las actividades religiosas, médicas y
sociales en Salama, Baja Verapaz, ha silo de bastante
importancia para su desarrollo, es por eso que se debe
determinar el area de influencia que tendra el Complejo de
Servicios Comunitarios propuesto dentro del municipio.

ESTELA EUGENIA FONG ARAUJO
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La zona de influencia corresponde al limite hasta
donde tendra impacto el anteproyecto, tomando en cuenta el
tiempo y distancias a recorrer.

Para poder determinar la zona de influencia, se
tomaran en cuenta las curvas is6cronas, las cuales
determinan la accesibilidad al punto de intervencion, éstas
tendrén el punto de partida de la cabecera municipal y de
las aldeas de donde se desplazaran de diversas localidades
por medio de vehiculos, motocicletas o bicicletas, la poblacion
a servir por el Complejo y la cual estd comprendida dentro
de estas curvas.

El radio de influencia recomendable es de tres
kilbmetros debido a que algunas personas no utilizaran
vehiculos o motocicletas, sino llegaran al Complejo a

pie.

Se tomara la Aldea La Laguna como eje central, éste
se encuentra ubicado a una distancia de 4.50 kilometros de
Salama4, la cabecera municipal, cuyo acceso cuenta con cuatro
kilometros de asfalto y medio kilbmetro de terraceria.

Existen tres tipos de area de Influencia que se deberan tomar
en cuenta:

@ —— "65-

(26) Instituto Nacional de Estadistica I.N.E. Atlas de Guatemala. CD virtual. Afio 2000.
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e USUARIOS DEL COMPLEJO

Es necesario conocer el nUmero de usuarios que haran
uso del Complejo de Servicios Comunitarios, puesto que
es la base primordial para predimensionamiento de las areas
que lo formaria.

e HABITANTES DEL AREA DE INFLUENCIA

Para establecer los tiempos y la velocidad que se
utilizaran para transportarse, se tomaron en cuenta los
siguientes datos:

Clasificacion de las carreteras y Velocidad alcanzada (27)

v' Carreteras Asfaltadas: en vehiculo a 60 km/h

Vias conectoras de terraceria: En vehiculo a 40 km/h
Camino o vereda: en vehiculo a 20 Km/h

En bicicleta: a 10 km/h

Caminando: a 5 Km/h.

ANRNENEN

e TIPO DE USUARIOS

DIRECTOS:

Primarios: corresponde a los habitantes que se
encuentran dentro de localidades urbanas y rurales que se
localicen dentro del Area de Influencia que cubre de 0 a 1.5
kilometros a la redonda, trasladandose de la siguiente

manera:

Caminando 15 -7 MINUTOS
En bicicleta 7 - 3 MINUTOS
En vehiculo 1 -3 MINUTOS

El Complejo cubrira al 100% de esta poblacién.

ALDEA LA LAGUNA, SALAMA, BAJA VERAPAZ

Secundarios: corresponde a los habitantes que se
encuentran dentro de localidades urbanas y rurales, que se
localicen dentro del Area de Influencia que cubre de 1.5 a 3
kilbmetros a la redonda, trasladandose de la siguiente
manera:

Caminando 30 - 15 MINUTOS
En bicicleta 15 - 7 MINUTOS
En vehiculo 2 - 5 MINUTOS

El Complejo cubrira al 40% de esta poblacion.

SEMI DIRECTOS:

Corresponde a los habitantes que se encuentran fuera del
Area de influencia dentro del municipio de Salama, Baja
Verapaz.

INDIRECTOS: corresponde a los habitantes de otros
municipios del departamento de Baja Verapaz.

A continuacién, se presenta el mapa donde se localiza la
Aldea La Laguna con la IsGcrona, la cual determina el Area
de Influencia que tendré nuestro Proyecto.

ESTELA EUGENIA FONG ARAUJO
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(27) Tesis: Complejo Pecuario Regional Las Verapaces. USAC, Octubre 2005.
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CUADRO GENERAL DE LA POBLACION

DENTRO DEL AREA DE INFLUENCIA (28)

POBLACION TOTAL

Instituto Nacional de Estadistica I.N.E.

ANO 2000. Ref. Cuadro pag. 52

o L0 N~
o o o
o (@) (@)
(@) N N N
c c c
= S S o)
(@) O (@) Q
— L s ks
=) Qo Qo o)
O O O
= o [ o
Salama 20,860 22,120 22,645
Los Encuentros 638 677 693
Los Pinos 1,228 1,302 1,333
La Laguna 384 407 417
TOTAL 23,110 24,506 25,088
FUENTE:

ESTELA EUGENIA FONG ARAUJO

CUADRO No. 1

Poblacién Total Area de Influencia

FUENTE: Instituto Nacional de Estadistica I.N.E

Elaboracién Propia
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POBLACION BENEFICIADA

Instituto Nacional de Estadistica I.N.E.

ANO 2000. Ref. Cuadro pag. 52
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Salama 15% 40% 22,645 1358.7
Los Encuentros | 100% 40% 693 277
Los Pinos 100% 40% 1,333 533
La Laguna 100% 100% 417 417
TOTAL 2,586
FUENTE:

CUADRO No. 2
Poblacion Beneficiada

FUENTE: Instituto Nacional de Estadistica |.N.E

Elaboracién Propia

(28) Instituto Nacional de Estadistica I.N.E. Atlas de Guatemala. CD virtual. Afio 2000.
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e CALCULO DE PROYECCION DE POBLACION
DEL AREA DE INFLUENCIA (29)

La proyeccion de la Poblacion que utilizara las
instalaciones del disefio arquitecténico del anteproyecto,
se realizard buscando el crecimiento anual geométrico con la
siguiente férmula:

Ca-g=2(P2-P1)
N (P2 + PI)

Donde:

Ca-g = crecimiento anual geométrico
P2 = Cifras del censo mas reciente
P1 = Cifras del censo anterior

N = Tiempo exacto entre los censos

Sustituyendo:

Ca-g = 2 (25088 - 24506) = 1163.50 = 0.01173
2 (25088 + 24506) 99188

Esto quiere decir que el crecimiento Anual Geométrico
en porcentaje es de: 1.18%0

COMPLEJO DE SERVICIOS COMUNITARIOS
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Luego de haber obtenido ya el crecimiento anual, se
procedera a conocer la tendencia del crecimiento
poblacional del aflo 2007 al afio 2022, para ello utilizaremos
la siguiente férmula:

n

Pn=(Ca-g+1) Pn-1

Donde:

Pn = Poblacion estimada en el afio "n"
Pn — 1 = Poblacion del afio anterior
n = Nuamero de afios entre censo y el afio a estimar

Sustituyendo:

15
Pn=(0.01173+1) 25088
Pn = 29884 HABITANTES

ESTELA EUGENIA FONG ARAUJO
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La poblacion del area de influencia estimada para el
afio 2022 sera de 29,884 habitantes, de los cuales
solamente un porcentaje sera el que utilizard las
instalaciones del Complejo de Servicios Comunitarios
(CUADRO 2 péag. 68); a continuacion, se detalla la
poblacién que lo utilizara con una proyeccion al afio 2022.

e PROYECCION DE USUARIOS PARA EL ANO 2022

Para la proyeccién del numero de usuarios, se tomara
en cuenta el indice de crecimiento econdémico, el cual es del
1.18 26, segun el célculo realizado anteriormente.

Donde:
Total de usuarios promedio afio 2007: 2600 personas

(CUADRO 2 péag.68)

Tenemos entonces:
15
Pn = 2600 (1 + 0.018)
Pn = 3097 HABITANTES

COMPLEJO DE SERVICIOS COMUNITARIOS
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e PROYECCION DE AGENTES:

Para la proyeccion de Agentes se tomara en cuenta la
cantidad de edificios que se propondra en el anteproyecto, dando
como resultado:

PERSONAL ADMINISTRATIVO

1 Secretaria.

PERSONAL TECNICO:

1 Técnico en Salud Rural.

1 Auxiliar en Enfermeria.
PERSONAL RELIGIOSO

1 Sacerdote.

2 Sacristan.

PERSONAL DE MANTENIMIENTO
1 Guardian.

2 Conserjes.

1 para mantenimiento general. TOTAL 10 PERSONAS

TOTAL DE USUARIOS
CANTIDAD [PROYECTADO
USUARIOS ANO 2007 |AL 2022
Agentes 10 12
Personas particulares 2,586 3,080
TOTAL PROMEDIO DE USUARIOS 2,600 3,097

CUADRO No. 3
Total de Usuarios
Elaboracion Propia

ESTELA EUGENIA FONG ARAUJO
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CAPITULO VI
PREMISAS DE DISENO

e PREMISAS GENERALES
e PREMISAS PARTICULAES

DEFINICION I

s
ESQUEMA I

-
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Después de haber hecho una descripcién del terreno y su entorno natural, se deben tomar en cuenta todos los factores

gue van a integrarse con nuestro disefio, es por eso que se hace necesario hacer una descripcion de los aspectos que a continuacion
se presentan.

PREMISAS GENERALES

ASPECTOS FUNCIONALES

ACCESIBILIDAD

Accesibilidad inmediata para los usuarios en general.

Se debe localizar los ingresos en vias de circulacién de
transito no intenso.

Se debe tener centralizado el ingreso para
peatones y vehiculos, logrando mayor seguridad y
mejor control.

Definir el ingreso con elementos arquitectonicos y
naturales que permitan su identificacion y sirvan de
invitacion al proyecto.

El ingreso debe estar sefializado e iluminado para
brindar seguridad a los usuarios y funcionalidad del
anteproyecto.

En los ingresos peatonales, plazas y parques, el
peatdbn debe estar protegido; tener obstaculos y
sefializacion, para evitar el ingreso de vehiculos.

Se tratara de evitar exceso en pavimentos,
sugiriendo espacios verdes para hacer mas
confortable la permanencia.

ESTELA EUGENIA FONG ARAUJO
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ASPECTOS FUNCIONALES

CIRCULACIONES

e Los caminamientos peatonales deberan estar e Las plazas deben tener caminamientos que las
separados de los caminamientos vehiculares por vinculen con las demas areas, estar bien marcados y
medio de bordillos. sefializados para saber a donde se dirige cada uno.

e Se diferenciaran las circulaciones por medio de texturas. e Se debe tener bien definidas las areas privadas y las

e El ancho minimo para los caminamientos peatonales sera publicas, separandolas por medio de barreras de
de 2 metros. Y el de los vehiculos de 6 metros. arboles y de preferencia cuando la topografia lo

e El caminamiento peatonal no debe entrar en conflicto permita con desniveles.
con el caminamiento vehicular para proteger al peaton. e FEl estacionamiento debe estar inmediato a la calle de

e Los caminamientos deben tener perspectiva hacia los acceso.
distintos objetos arquitecténicos y hacia el entorno
paisajistico.

2.00 mts ' 3.00 mts

Bordillo Bordillo

ESTELA EUGENIA FONG ARAUJO
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ASPECTOS AMBIENTALES

ORIENTACION

o Necesaria orientacion de fachadas al norte y al sur,
aprovechando la  ventilacion  cruzada, las
edificaciones seran preferiblemente alargadas, es
decir que su eje mayor debera estar este a oeste,
tratando lo posible de impedir la exposicion al sol.

e EIl sol hace el recorrido principalmente de este a
oeste, sobre fachada sur, eso implica que las
mejores orientaciones son hacia el norte sin ningun
elemento que corte o que impida el paso del sol, y
en la fachada sur lo que se requiere es la colocacion
de parteluces, cenefas o voladizos que controlen
de una mejor manera la incidencia del sol.

e Se hace necesaria la ventilacion cruzada para lograr
mayor confort en los ambientes, ademas, es
necesaria, ya que por medio de esta habra
movimiento continuo del aire caliente interior.

e Se colocara vegetacion en las areas que se vean
afectadas por la incidencia solar, sin obstaculizar la
corriente de los vientos.

ESPACIAMIENTO

e La distribucion de edificaciones y ambientes de
éstas deben ser abiertas, evitando las zonas
hamedas, si se disponen de patios entre espacios
edificados; ademas, es necesario que los edificios o
bloques de edificios permitan el paso del aire, no
es conveniente que un bloque cubra el
recorrido del viento y que tape a los que se
encuentran tras él.

MOVIMIENTO DEL AIRE

e El aire corre en la direccidon noreste - suroeste,
por lo cual es conveniente que los edificios
permitan la incidencia del aire especialmente en
las fachadas que dan hacia el norte, para ello es
conveniente que tengan elementos o aberturas
gue permitan el paso del aire al interior del
edificio, tanto en la parte alta de las ventanas
como en la parte baja.. .

Vs 3T S et
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ASPECTOS AMBIENTALES

VEGETACION

e Se mantendran en el terreno, bajo el concepto de
proteccion, los é&rboles existentes que se integren al
disefio final y se fomentar4d la reforestacion con
vegetacion propia del clima vy la region.

e Utilizar la vegetacion para proteger de contaminantes
auditivos, visuales y ambientales.

e Aprovechar la vegetacion para absorber radiaciones y
retener la evaporacion; asimismo, se aprovecharian sus
sombras para aumentar el confort exterior
especialmente en verano.

e Los arboles y arbustos seran usados en composicion para
ayudar a la optimizacion del confort del edificio y a la
integracién del proyecto arquitectonico al contexto.

e Creacién de areas verdes entre edificios.

e La vegetacion es un elemento que ayuda a reducir la
incidencia del sol dentro de los edificios, contribuye a
descender la temperatura, atenta el deslumbramiento,
detiene el polvo, controla el viento, aumenta la
humedad relativa y matiza el ruido. Los arboles pueden
sembrarse en la direccion sur poniente, para que la
superficie esté expuesta lo menos posible ala radiacion.

UTILIZACION DE LA VEGETACION

e Vegetacién aislada: utilizada como atractivo visual para
apreciarse conforme a su escala, tamario, follaje, color
y textura.

e \Vegetacibn en grupo: lo constituye, por ejemplo,
alamedas de una o varias especies para control de la
sombra, del viento y de la humedad.

e Césped: evita la radiacion solar, tiene atractivo visual.

e Arriates: son areas jardinizadas organizadas como
atractivo visual y como limitacion de areas de descanso
y de puntos focales.

Amplia Separactsn

ELENALRM o
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ASPECTOS AMBIENTALES

e Cercas, vallas:combinacion de materiales de
construccion y arbustos enredadera, ya sea para
limitacion de terrenos como para atractivos visuales.

e Techos: vegetacion con follaje denso de
barrera contra el sol y el viento.

e Pérgolas: enredaderas con parales que sostienen
elementos horizontales de control ambiental.Puede
utilizarse en parques, jardines, entre otros.

CONTROL DE VIENTO

e El control del viento se logra por coordinacién de
distancia y orden en la plantaciéon, creando un
microclima confortable. Se puede desviar el
viento, obstruirlo, o regularlo. Se recomienda para
ello: arboles y arbustos de follaje denso.

SETO MEDIANO

Junto al Edificic

A 3.04 m dal Edificio

A 8.09 m del Edificio

A 9.14 m del Edificlo y sobre su eje cenire

CONFORT AMBIENTAL

e Se tratara de hacer las edificaciones intimamente
relacionadas con el exterior para obtener una
sensacion de amplitud y libertad.

e Los edificios deberan estar lo suficientemente
separados entre si, para mantener una buena
circulacion de aire.

e Las edificaciones de distinto uso deben ser
integradas al exterior a través de elementos como
plazas, caminamientos, areas de estar, vegetacion.
etc.
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ASPECTOS AMBIENTALES

UBICACION Y TRATAMIENTO DE LA SUPERFICIE
EXTERIOR

e Para que exista una mayor adecuacion del recorrido del
viento entre los bloques de los edificios, es conveniente
que éstos cuenten con aberturas que puedan reducir la
velocidad del viento. Para poder lograrlo se deben
tener vestibulos cubiertos para que el viento no choque
contra el edificio y jardines exteriores, también es
eficaz el wuso de A&rboles como cortinas
rompevientos.

RADIACION
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LLUVIA

e Las cubiertas deberan tener como minimo 30% de

pendiente.

e Los caminamientos, plazas, parqueos, deben
protegerse y deben contar con el adecuado
alcantarillado para evitar emposamientos de agua.

e Se deben proteger los edificios del agua de lluvia, con
canales en los techos y con sistemas de drenaje que
vayan a cajas colectoras; se debe evitar que el agua
caiga directamente del techo a las paredes del
contorno de los edificios evitando humedecerlas.

ESTELA EUGENIA FONG ARAUJO




_v— COMPLEJO DE SERVICIOS COMUNITARIOS

ALDEA LA LAGUNA, SALAMA, BAJA VERAPAZ

ASPECTOS MORFOLOGICOS

TIPOLOGIA

e El enfoque del disefio sera orientado a concebir un
edificio con espacios abiertos, jardines interiores,
creando un ambiente de paz y armonia, utilizando
formas, materiales y colores que se adapten al entorno.

e Las edificaciones serdn de un nivel, debido al tipo de
proyecto, topologia y caracteristicas morfologicas del
lugar.

e Se le dara énfasis al complejo mediante el tratamiento en
sus fachadas, para que responda a las actividades
desarrolladas en él.

e El volumen debe integrarse a la arquitectura del lugar
creando un complejo armonioso  exterior e
interiormente.

e Se deben tomar en cuenta las alturas de los techos
para crear ambientes frescos, especialmente en época de
verano, asi mismo, se les daré una inclinacién para facilitar
el escurrimiento, con visuales abiertas, enmarcando la
belleza del lugar.

e Los espacios y proporciones antropométricas, seran
estudiadas para facilitar el uso de los ambientes y
mobiliario.

ESPACIOS AL AIRE LIBRE

e Contar con una plaza central que concentre las
actividades del anteproyecto, y que se convierta en el
punto de convergencia e interrelacion para los usuarios
entre los distintos sectores del proyecto.

e Se contemplard el uso de plazas, caminamientos, areas
de estar, para interrelacionar los edificios que
tengan diferentes funciones, con el fin de tener una
mejor organizacion de las distintas actividades del
complejo.

Caminamientos
con revestimiento ==
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ASPECTOS MORFOLOGICOS

LOCALIZACION Y UBICACION

e Un factor bastante importante en el disefio del
anteproyecto, es la ubicacién de los edificios dentro del
complejo, los cuales deben tener una jerarquia,
relacion y secuencia, dependiendo del tipo de
actividad, importancia, tamafio y frecuencia de uso.

e La ubicaciébn de un recorrido principal por todo el
complejo, es necesaria para que los usuarios puedan, a
través de éste, dirigirse a los distintos edificios.

e Al ubicar cada sector dentro del complejo, se tendra en
cuenta las funciones que se llevan a cabo para

considerar la accesibilidad, dandole a ésta mayor o

menor privacidad.
e En la localizacion debe considerarse la afinidad entre
los grupos funcionales, para la disposicion de espacios
comunes.
e Sectorizar las areas de parqueos para usuarios, agentes y
areas de servicios.
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INFRAESTRUCTURA BASICA

DRENAJES
AGUA POTABLE

e Serd necesaria la implementacion de un pozo de

e La distribucion de agua potable dentro del complejo absorcion y fosa séptica para la disposicion de aguas
sera en circuitos cerrados, considerados por sectores negras.
para que su funcionamiento sea de forma e Toda la red de drenajes sanitarios sera de PVC debido
mdepen_qllente, para un mejor mantenimiento y a la ventaja de su rentabilidad y durabilidad, que
reparacion. inciden en la reduccion del costo del proyecto.

e El abastecimiento de agua entubada sera a través de la e La tuberia tendra una pendiente entre el 1 % y 2%.
red municipal. e Todos los ambientes que requieran ser lavables,

e A pesar que el agua en la Aldea La Laguna es deberan contar con un sistema de drenaje en el piso.
constante, se sugerira la colocacion de un tanque de e Los drenajes de agua pluvial sera por caida natural,
agua subterraneo que cumpla con el abastecimiento dirigida por medio de cunetas en banquetas y calles.

minimo para tres dias.
e Contemplar circuitos independientes para drenajes de
aguas negras y agua pluvial.

; Bomba de Agua
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INFRAESTRUCTURA BASICA

ENERGIA ELECTRICA

e (Cada sector del complejo debe contar con un circuito
eléctrico independiente, para facilitar su
mantenimiento y reparaciones.

e La energia eléctrica sera suministrada por la red
municipal de electrificacion. Debe ubicarse el tablero
general de circuitos dentro de un cuarto de control
general, distribuyéndose luego a cada sector.

e La iluminacion debe ser primordial en caminamientos,
estacionamientos y areas exteriores.

e Para reducir los costos de electricidad dentro del
complejo, se hace necesaria la utilizacién de luminarias
gque tengan mayor potencia para poder ubicarlas a mayor
distancia.

VO

Red de Electrificacion General [~} Carretera Principal

i; Cuarto de Control

¥
"

Va a cada sector del complejo

OTROS SERVICIOS

e Contar con depésitos de basura, en los sectores y
areas donde sea necesario, para evitar la
contaminaciéon de las instalaciones y crear Vvistas
desagradables.

o Los desechos seran eliminados del Complejo de
Servicios por medio del sistema de recoleccion
municipal, por lo que se debe tener un area
especifica para la acumulacion y extraccion,
preferiblemente en el area de servicio.

e Se debe contar dentro del complejo con un
sistema de proteccién contra incendios colocado en la
pared, asi mismo, con una buena sefalizacién y luces
de emergencia.

e Se utilizaran elementos de via de comunicacion de
telefonia movil e intercomunicadores en las &reas
donde sea necesario.

',rg,""” v

ESTELA EUGENIA FONG ARAUJO

. ~8l-




I & I COMPLEJO DE SERVICIOS COMUNITARIOS
' ALDEA LA LAGUNA SALAMA, BAJA VERAPAZ |
TECNOLOGIAS CONSTRUCTIVAS
CIMIENTOS MURQOS

Los materiales para el cimiento deben construirse con
materiales que puedan conseguirse facilmente en la
region,

Los cimientos deben responder al tipo de construccién y
tipo de suelo.

En las edificaciones deberdn usarse zapatas aisladas y
cimiento corrido de concreto reforzado, con hiladas de
block, segln altura necesaria, unido por medio de vigas
de amarre o solera hidrofuga para evitar que la
humedad pueda pasarse al piso de la edificacion.

Los materiales a utilizar deben integrarse con la
naturaleza y con la arquitectura del lugar.

Estos deben ser ligeros, con un tiempo de transmision
de tres y cuatro horas como maximo para paredes de
block de poma o ladrillo, y deben estar principalmente
en las fachadas oriente, y poniente, los muros
interiores debe procurarse que no lleguen hasta el
cielo con el fin de permitir el paso de viento.

Se sugerira el uso de block de pémez a media o total
altura, segun sea necesario, repello mas cernido,
madera y derivados, asi como ladrillos para detalles
estéticos.

Definir el sistema de elementos verticales a utilizar:
columnas, mochetas, pines, entre otros.

Cuando se utilicen columnas de mayor seccion, éstas
deben anclarse a las zapatas con profundidad
variable, las cuales deberan colocarse con una
modulacion para que puedan absorber los esfuerzos y
las cargas que genera la estructura de marcos, cubierta,
muros y otros elementos bésicos.
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TECNOLOGIAS CONSTRUCTIVAS

Cuando se utilicen columnas de menor seccién y
mochetas, éstas deben anclarse al cimiento corrido y
seran utilizadas también en los muros como
elementos de amarre.

Utilizar paneles de division en los ambientes donde
sea requerido.

Es necesaria la utilizacion de colores claros en la pared
interna, lo cual favorece en cuanto a reflejar la
radiacion hacia el interior de los ambientes, con el fin
de reducir el uso de iluminacion artificial.
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CUBIERTA

o Debe conservarse en lo posible la tipologia de
cubierta, atendiendo a las costumbres y analisis de los
mismos, con base al material y sus propiedades como
tales. Las cubiertas tambien deben tener un
dispositivo que las aisle del calor, lo cual requiere de
aislantes entre la cubierta y la superficie que va a estar
en contacto con las personas.

e Para la cubierta se preferira el uso de baldosa o teja de
barro, utilizando el cielo falso en los ambientes donde
sea necesario.

e Cuando se deja cielo falso, es necesario que en la
cadmara que queda entre el techo y el cielo falso, se
coloque un ducto para que el calor ganado escape,
como ventilas entre el espacio del cielo falso y el
techo.

e La estructura portante podra ser de madera, tomando
siempre en cuenta la luz a cubrir.

e Si se utiliza cubierta de concreto, es necesario que
estas se aislen para mantener un buen confort
térmico, por lo que se recomienda colocar en la parte
superior de la losa aislante de mezclén con un espesor
aproximado de 5 cm y un alisado de cal con cemento;
si existe la posibilidad, es mejor si se coloca piso 0
planchas de baldosa de barro sobre el mezclén, con su
respectivo aislante, lo cual hace que Ilos
coeficientes de transmisibn térmica se reduzcan
sustancialmente, y por consiguiente, el paso de el
calor sea mucho mas bajo.
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TECNOLOGIAS CONSTRUCTIVAS

La pendiente minima para los techos es de 30%, la forma
del mismo dependera de la tipologia del lugar.

En donde sea necesario, las cubiertas deben

prolongarse en forma de aleros, voladizos para la
proteccion contra las inclemencias del tiempo.

Es preferible la utilizaciébn de ventilacion cruzada en la
para hacer

parte superior de las cubiertas,
ambientes mas confortables.

Interior Frescn

e 2d.Forma de

<. Form
Nz Nz W iglesia

ACABADOS

Los acabados a utilizar en el complejo deben ser de facil
mantenimiento, con colores claros para crear mayor
confort y bienestar en los ambientes.

Deben recubrirse con materiales impermeables, los
acabados que se coloquen en la parte inferior de los
muros, especialmente en las areas humedas.

P1SOS

"! -

Los materiales de los pisos dependeran de los ambientes
y de las actividades que se lleven a cabo en cada uno.
Los pisos deben ser resistentes y de bajo
mantenimiento para la reduccién de costos.

Para los pisos interiores se recomienda el uso de pisos
ligeros como el cemento liquido, madera y cerdmico.
Para los caminamientos se sugieren materiales como la
piedra, ya que es un material que se encuentra en la
region.

En las areas exteriores donde exista mayor flujo de
personas, se recomienda el uso de pisos tipo pesado,
como el adoquin, la baldosa de barro, pavimentacion,
empedrado, entre otros.

En las areas de servicios sanitarios, cocina y rampas, se
utilizara piso antideslizante. r

{
Teja de Barro i

Aleros en cublertas
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TECNOLOGIAS CONSTRUCTIVAS

PUERTAS Y VENTANAS

Las ventanas deben ser grandes (40 -80% de la superficie
de la pared) y colocadas a la altura del cuerpo, en el
norte pueden ser ventanas de piso a cielo ya que la
incidencia del sol no afecta al interior del edificio.

En las fachadas oriente y poniente se debe proteger a éstas
por medio de parteluces para que los rayos solares no
afecten al edificio.

Se debe tener especial cuidado en la fachada poniente
por ser la mas critica, ya que el sol incide en los
ambientes de una manera fuerte desde las 2 de la tarde,
es por eso que se debe considerar el uso de parteluces
girados a 45 grados hacia el norte para impedir cortar el
paso del sol en la direccion sur poniente.

Ademaés, las ventanas deben protegerse de la lluvia
(suficiente alero) y el resplandor (sembrar grama o
arbustos).

Parteluces vertlcales: evitan la radiacion este-oeste
cuando el sol esta elevandose o bajando en el horizonte.
Parteluces Horlzontales.- Eficientes cuando el sol esta
en el cenit. Utiles en fachadas sur y este.

Si se desea colocar techos o paredes de vidrio es
muy importance definir su orientacion, puesto que al
colocarlos en la fachada sur poniente provoca un
almacenamiento del calor y hace el efecto de
invernadero, haciendo de esta forma ambientes
inconfortables. Es mejor ubicarlos en la posicion

norte, ya que la luz que incida la mayor parte del
afo serd reflejada y no directa.

En lo que se refiere a las puertas interiores, estas
deben tener sobreluces a través de vidrios o
espacios libres en la parte superior, que puedan
permitir el paso de luz y aire de un ambiente a
otro.

Estas deben ser de facil manejo para los
usuarios, con elementos con prevencion al paso de
insectos, utilizando para ello metal, aluminio o madera
y celosia.

Parteluces Horizontales
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PREMISAS PARTICULARES

AREA EXTERIOR

ESTACIONAMIENTO

Se debe tener un acceso diferenciado para el peaton y
para los vehiculos, teniendo un control en el ingreso.

El ancho minimo de acceso y circulacion vehicular, es de
tres metros.

Debe tener  relacion directa con la plaza general.

Las dimensiones estandar para las plazas de parqueos
seran: vehiculos: 2.50 * 5.00 metros.

La superficie de parqueo no deberd exceder del 10%
total del terreno.

Las plazas de parqueos para cualquier tipo de vehiculo,
pueden tener angulos de 45° o 90°.

Las plazas de aparcamiento suelen delimitarse por franjas
de 12 a 20 cm de anchura, pintadas de color blanco o
amarillo.

Se deben tomar en cuenta areas de sombra en los
parqueos para un mejor confort.
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TIPO Radio de Giro Exterior
Minimo Interior

Automovil 4,67 7,87

PLAZAS

e Disponer de pasillos de circulacion con proteccion solar.

Utilizar plazas como puntos de partida y enlace de los
caminamientos, sirviendo como vestibulos abiertos.

e Las plazas tendran un area minima de 2.5 m2 por

persona.
e Ubicar arboles para generar areas de sombra.
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AREA RECREATIVA

CANCHA POLIFUNCIONAL

e Como medida basica para una Cancha
Polideportiva, se parte de la superficie de una
Cancha de Baloncesto, cuyas medidas son:

DIMENSIONES PARA CAMPOS EN METROS
MAXIMO MINIMO | REGLAMENTO
DEPORTE L B L B L B
Baloncesto 28 15 24 | 13 26 14
Futbol Sala 50 25 40 | 20 44 22
Voleibol 18 9
Mini Tenis 12.20 5.50 18.20 11.50

Una Cancha debe estar en armonia con el paisaje

PARQUE INFANTIL

e Las zonas de juego deben ofrecer variabilidad y
diversificacion.

e Dentro de los requisitos se encuentra la seguridad,
asoleo suficiente, que no se encharque,

e Las zonas de juegos para nifios han de ser puntos de
orientacion y han de estar conectadas con el area
urbana del lugar.

o Los valores directrices para las zonas de juegos se
obtienen a partir de edades, m2/habitante, tamafio
de la zona, distancia de la vivienda, etc.

e Las zonas de juego deben tener un cerramiento de al
menos un metro de altura, pudiendo ser cercas,
vallas, arbustos, colindante con calle y parqueo.

circundante e integrarse dentro de los espacios
verdes.

e La orientaciébn de una Cancha Polideportiva en
Guatemala debe ser Latitud Norte Sur 16° Este.

GRUPOS | 1AmaRO
D= m2/hab
EDAD :
0a6 0.6
6al2 05
12a18 0.9
mas de
18 15
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AREA MEDICA

RECEPCION O SALA DE ESPERA SALON DE USOS MULTIPLES O REUNIONES
e Debera estar directamente relacionada con el e Debera tener la capacidad de albergar a todos los
vestibulo o plaza y tendr4 un control directo con el agentes de cada unidad.
ingreso principal. I
Tendré un area minima de 2m2/persona
e La sala de espera tendra una capacidad de cinco [
personas. H.
o Debera tener una buena iluminacién y ventilacion E %
cruzada. T %
e Ventanas con un area de 25-50% de superficie de Reuniones
piso. RS
e La persona encargada debera hacer también funcion
administrativa del Complejo.

BODEGA DE MANTENIMIENTO Y LIMPIEZA

e Se deberd contar dentro del area con una bodega
para enseres propios de las actividades.
¢ No deberd interferir con ninguna de las oficinas de la
unidad.
«i o El pardmetro establecido es de 2 m2/usuario.
O
Estanteria 7 l\i\‘
Vestibulo o Plaza : L 22
|
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AREA MEDICA

CONSULTORIO

La atencion sera individual, separada en una zona de
tratamiento médico y otra zona de espera para los
pacientes y visitantes.

El &rea de exploracion dependerd del trato de los
pacientes sentados o acostados.

El equipo bésico consiste en una mesa o una cama para
el paciente, un taburete de altura considerable y una
mesa de instrumental.

Se debe disponer del espacio béasico para que se pueda

movilizar el médico y el paciente.
200 -
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DORMITORIO

La funcién primordial es el descanso del técnico que

labora dentro del Complejo.

El mobiliario basico sera una cama y una mesa de

noche, asi como un armario.

N /

SERVICIOS SANITARIOS

Cada cubiculo de servicio sanitario tendra un area
minima de 1.20 X 0.80 = 0.96 m2.

Puertas tendran un minimo de 0.60 m.

Seran basados en los indices del Reglamento de
Construccion, 1 retrete por cada 30 hombres y 1 por

cada 15 mujeres.
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AREA RELIGIOSA

IGLESIA

e Las formas arquitectonicas de la Iglesia se han
desarrollado a partir de la liturgia.

e La disposicién y la forma de los asientos tiene gran
importancia para dimensionar el espacio, para
determinar el efecto que produce, para la aclstica y
para la visibilidad.

e Para Iglesias de tamafio mediano se necesita un pasillo
de 1.50 metros de anchura con bancos a ambos lados, o
para evitar la molesta radiacion del frio de las paredes
exteriores, dos pasillos laterales con bancos en medio.

e El espacio necesario por plaza de una Iglesia promedio
sentada incluyendo pasillos, oscila entre 0.63 y 1.00 m2,
y por plaza de pie entre 0.25 y 0.35 m2, las plazas de
pie utilizan gran parte del pasillo, sobre todo delante de
la pared posterior.

ALTAR

o El eje del pasillo central debe coincidir con el Altar,
para la realizacion de diferentes ceremonias.

e Las Iglesias deben tener relacion directa con el Centro
o0 Salén Parroquial, que en este caso es el Salén de
Usos Mdltiples del Complejo.

o Los Altares de las Iglesias deben ser exclusivamente
fijos, con la superficie superior de piedra natural, y
soporte de cualquier material, pero digno y duradero.

e Debe tener 0.95 metros de altura, estar aislado para
poder rodearlo sin dificultad.

o El espacio alrededor del Altar suele estar un poco
mas alto para facilitar la visibilidad y diferenciarlo del
resto de la Iglesia.

e Junto al Altar ha de haber espacios diferenciados para
la lectura de Los Evangelios, los célices, asientos para
el Sacerdote y el Monaguillo , generalmente situados
en el vértice del espacio del Altar y de cara a los
fieles, un pulpito fijo para predicar a la derecha de los
fieles.

e Las dimensiones minimas de los Altares son de 2.00
de anchura y 3.00 de profundidad. s

Atril ) A
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AREA RELIGIOSA

NAVE CENTRAL

Son necesarios bancos para que puedan sentarse y
arrodillarse los Fieles.

Se necesitan plazas para el Coro e instrumentos
cercanos al Organo.

Se necesita una Pila Bautismal en la Nave de la Iglesia y
un confesionario o sala adjunta para confesarse.

En las Iglesias Catdlicas los confesionarios se colocan
junto al coro o en los pasillos laterales, generalmente se
utilizan desde los dos lados.

Presbiterio  pyay mayor

Banco
_ izt i de comunidn
Sacristia 4— > - d
'E] Coro !}5: Altar lateral
L1
Torre ] Pulpito
del crucero Nave transv.
—_ o ¢
c— 5
[ ]
@ Organo y
= galeria
Eapt'ts- T HI»-*— :-(:;,—r“ de cantoras
terio s @NORTE
/1 1
Campanarios” Atrio
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SACRISTIA

Se ubica cercana al Altar y se utiliza para guardar los
vestidores y elementos auxiliares, asi como para
preparar la celebracién de las Misas.

Debe contar con un vestidor independiente.

CASA PARROQUIAL

La Iglesia también contara con Casa Parroquial que
tendra la funcién de vivienda para el Sacerdote.

La Casa Parroquial contard con una habitacién, sala,
comedor, cocineta, area de estudio y servicio
sanitario.

CAMPANARIO

e ElI Campanario se condiciona respecto a las
caracteristicas de espacio interno y externo.

e El alcance acustico lo determina la altura de la caja
de campanas del Campanario, que siempre debe

estar por encima de los edificios vecinos.
—— R 080D
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AREA COMPLEMENTARIA Y DE SERVICIOS

SALON DE USOS MULTIPLES

e Se contara con un Sal6on de Usos Mdltiples en

donde se puedan llevar a cabo diversas

actividades.

Parametro minimo establecido 1.85 m2/ persona.

Se contara con bodega y servicios sanitarios.

Se debera contar con salidas de emergencia.

Todas las puertas se abatiran al exterior, el

ancho minimo serd de 1.80 metros y de dos

hojas.

e El nivel del escenario estara 0.90 metros por
encima del area principal.

BODEGA GENERAL

e Contar con buena iluminacion y ventilacion.
e Se requerira de estanterias para la colocacion
de herramientas.
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GUARDIANIA

e Debe cumplir con la misién de brindar cuidado
a las instalaciones del Complejo de Servicios
Comunitarios.

e Debe tener un éarea minima de 12 m2,
incluyendo area de dormir, comedor, cocineta
y servicio sanitario.

e Buena ventilacion e iluminacion.

SERVICIOS SANITARIOS Y VESTIDORES

e Area minima por persona 0.12 m2.

e El ancho minimo de las puertas sera 0.60 m.

e 1 inodoro / 30 hombres.

e 1 inodoro / 15 mujeres.

e Se deberd tener una buena ventilacion e
iluminacion.

e Los vestidores deberan permitir el uso
simultaneo.

e Las duchas seran de 1 ducha / 50 personas.
e Uso de azulejo a 1.20 metros de altura.
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA I

La falta de planificacién, problemas sociales-politicos vy
administrativos que se han venido dando a través de la historia
en las comunidades de Guatemala, es uno de los obstaculos
para el desarrollo de los equipamientos basicos. Es por ello
que se debe dar respuesta a los diferentes problemas, buscando
de alguna manera frenar ese lento proceso siendo el encargado
de conformar espacios a partir de las necesidades humanas
existentes en nuestras sociedades.

En la actualidad, la Aldea _La Laguna perteneciente al
municipio de Salama, del departamento de Baja Verapaz,
cuenta con diversos atractivos como son areas verdes que
generan la purificacion del aire, ademas de proteger las
montafias, accidentes naturales como rios, caidas de agua y
otros elementos que bien utilizados generaran beneficios
directos, tanto ambientales, como de caracter social a la
poblacién, y en ese sentido el mantenimiento de un entorno
ecolégicamente viable es algo ventajoso para toda la poblacion,
ya gque esto es necesario en la medida de lo posible por los
impactos destructivos del ser humano sobre los ecosistemas.

Es por ello que se hace necesaria la implementacion de
un Anteproyecto que retna &reas de equipamiento basico tal
como la Iglesia Catolica que ya existe, pero se encuentra en
total abandono, éareas de recreacion infantil, areas verdes,
canchas deportivas, parque, areas de caracter social como salén
y clinicas médicas y areas que sean de beneficio a todas las

ESTELA EUGENIA FONG ARAUJO

COMPLEJO DE SERVICIOS COMUNITARIOS

ALDEA LA LAGUNA, SALAMA, BAJA VERAPAZ

comunidades aledafas, realizando para ello una investigacion
de campo y tedrica que dé como resultado solucionar las
diferentes  probleméticas, previo a dar respuestas
arquitecténicas necesarias para mejorar la calidad de vida que
actualmente posee la comunidad, ademas de generar
beneficios a la misma.

Tomando siempre en cuenta los efectos adversos que
el Proyecto ocasionaria sobre el ecosistema, y conceder
prioridad a la minorizacion de los mismos.

La Comunidad de la Aldea La Laguna necesita un
Anteproyecto que retna  condiciones sociales, culturales,
religiosas y recreacionales, que la implementacion de éste
generara.

Al haber ya analizado el Problema y haber realizado las
premisas generales y particulares del disefio, podemos obtener
una base que sustente los requerimientos de todas las areas
bésicas que debe tener el Anteproyecto, para satisfacer las
necesidades actuales y futuras de los usuarios y agentes del
Complejo de Servicios Comunitarios.
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PROGRAMA DE NECESIDADES I

AREA RELIGIOSA
El programa de necesidades que se detalla a

continuacion, esta fundamentado en espacios y areas de e Atrio
terreno para la poblacion a servir para el afio 2022. e Nave Central
. o Altar
AREA EXTERIOR e Sacristia
e Casa Parroquial

Ingreso peatonal

Estacionamiento AREA COMPLEMENTARIA Y DE SERVICIOS

Plazas
Caminamientos

Salén de Usos Mdltiples
Bodega General
Guardiania

Servicios Sanitarios
Vestidores

AREA DE REQUERIMIENTOS BASICOS

AREA RECREATIVA

e Cancha Polifuncional
e Parque Infantil

AREA MEDICA

Recepcion

Sala de Espera

Salén de Usos Mdltiples o Reuniones
Bodega de Mantenimiento o Limpieza
Consultorio

Dormitorio

Servicio Sanitario

.
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CONCLUSIONES

ESTELA EUGENIA FONG ARAUJO

La poblacién que utilizara las instalaciones del
Complejo de Servicios Comunitarios, tiene una
proyeccion para el afio 2022; tomando como
base este dato, se debe considerar el disefio de
nuestra propuesta.

Se explicaron tedrica y graficamente las premisas
generales y particulares de disefio, donde se
dieron a conocer los principales aspectos
funcionales, morfolégicos, ambientales y
constructivos que debe tener el conjunto y que
serviran como punto de partida para el disefio de
nuestra propuesta arquitectonica.

Se dio énfasis a las Premisas Ambientales,
tomando en cuenta patrones de disefio climatico
para edificios en la region de las verapaces.

El Programa de Necesidades da a conocer las
instalaciones necesarias que deben integrarse
dentro del conjunto para satisfacer las
necesidades de todos los usuarios del Complejo.

COMPLEJO DE SERVICIOS COMUNITARIOS

ALDEA LA LAGUNA, SALAMA, BAJA VERAPAZ °
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CAPITULO VII
PREFIGURACION DE LA PROPUESTA

e MATRICES
e DIAGRAMAS

MATERIALES DE LA REGION I

CONFORT DE CLIMA I

|
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1. MATRIZ DE DIAGNOSTICO

AREA DISPONIBLE PARA LA CONSTRUCCION DEL COMPLEJO DE SERVICIO COMUNITARIO 3,500.00 m

PROMEDIO DE POBLACION BENEF2600 PERSONAS

5 ENTORNO
<
2 ESCALA PSIQUICA ESCALA ANTROPOMETRICA ECOLOGICO
O © o o DIMENSIONE EN > =
P4 o = i |
5 9( z 3 = g £ METROS o 3 y ) o)
= S 23 | S < w s ~ | © 5 2 g E
o AMBIENTE > FUNCION S5 n _ = > (@] o o s @ = = = Z
=) = c c D o < = O I = O 0 O = s
4 ) S8 ' Q S22 = S ? a & 2
O < 5 g s o <5 < < = w0 S 0
No. o
Disponer del
espacio necesario
) . |
o . . « Circulacion pgra e, . . « Natural | « Natural
8 Estacionamiento . Estacionamiento estauonamlento 8 Libre 5.00 2.50 ([Variable | 12.50 | 120.00 | 220.00 « Artificial | » Artificial
W de los vehiculos
; con la mayor
1 L seguridad posible 50.00 1750.00
E * Estar Unir los diferentes Jardineras, * Natural
x Areas verdes, Plazas y |+ Conversar ambientes que lamparas * Natural « Artificial
< - ) ) 1000 : 1.50 1530.00
Caminamientos * Recreacion existen dentro del basureros, _ .
« Circular Proyecto lamparas Orientacion Norte -
2 Sur
Juegoy « Natural
Estna\: rsar distraccionpara Bancas, * Natural | Artificial
< Cancha Polfuncional | onversa los visitantes tanto| 10.17 | 600 | pelotas, 14.22 | 25.02 | 0.10 |355.78 |Incluida | 355.78 | 355.78
= ugar en froma pasiva redes
E + Descansar como activa Orientacion Norte -
1 o Sur / Este- Oeste
]
L
& Juego y
< . .
L Estar distraccion para Bancas, * Natural Na_“_”?'
@ . « Conversar . . . * Artificial
< Parque Infantil « Jugar los visitantes tanto 2.74 175 juegos 12.00 | 8.00 0.40 96.00 | Incluida| 96.00 96.00
9 en froma pasiva infantiles
* Descansar )
como activa Orientacion Norte -
2 Ssur
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_| ENTORNO
<
2 ESCALA PSIQUICA ESCALA ANTROPOMETRICA ECOLOGICO
g S o o DIMENSIONE EN > =
5 o 28 |z S £ METROS = 3 o o
e s | < = = 3] 3)
a @ 2 < w = ) <
8 AMBIENTE > FUNCION S 5 a — = > @] o o %’ x 9 = j <ZE
) = cc > m <= |09 = ~ © @ 2 = S
- 2 28 |5 | & 5|2 |¢ |3 ¢ | 3 g | 3
= o
No. o
Controlar y recibir
a los usuarios que Escritorio, 6m2/ « Natural .'A’\""t‘_tfl_‘r_‘r’lll
Recepcion * Informar solicitan habler 0.17 1 silla, suario 2.00 3.00 3.00 6.00 |Incluida| 6.00 ruricia
con el Tecnico en archivo usuart SrenETo NG
1 salud entacion Norte
Sur
Esperar turno para Sillas, 2m2/ * Natural ./.:\la'tfl'"fill
Sala de Espera « Estar P P 0.29 5 Mesa de "1 400 | 250 | 3.00 |10.00 |Iincluida| 10.00 ____|-Artificia
p
consulta usuario Orientacion Norte -
2 Centro Sur
Bodega de Mantenimiento Almacenamiento « Natural | ° Natural
9 Limpi m » Guardar de implementos de 0.09 1 Estanterias 2.00 1.50 3.00 3.00 [Incluida| 3.00 « Artificial
3 0 Limpieza limpieza
< Recibir
% * Reunirse infromacion y Mesa Natural | * Netural
W | Salonde Usos MUltiples 0 | ¢ oy dsicutir temas 071 | 10 silas,  |2°™ /1 525 | 480 | 3.00 | 25.00 |incluida| 25.00 * Artificial
= Reuniones ) . . usuario 72.50
< « Discutir relacionados con mueble Orientacion Norie—
4 g el trabajo sur
< .
« Consultar Chequgg medico y Mesa, . Natural . Na_tL_lrgI
. analisis de los . . « Artificial
Consultorio « Conversar ent X 0.39 2 sillas, 5.00 2.70 3.00 13.50 | Incluida | 13.50
* Recetar pameﬁ ey ecetar cama Orientacion Norte -
5 mediamentos s
ur
Descanso del Camas « Natural * Natural
Dormitorio « Descansar personal, incluye 0.26 2 mueble; 3.00 3.00 3.00 9.00 |[Incluida| 9.00 « Artificial
6 servicio sanitario,
Para uso 2 inodoros,
ici itari * Necesidades 2 lavamanos, | 1 m2/ i * Natural
Servicios Sanitarios JEEES exclusivo del 0.17 "1 200 | 300 | 300 6.00 Incluida | 6.00 + Natural o
Hombre/Mujeres Fisiologicas bi toalleros, usuario « Artificial
7 publico. basureros
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0 ENTORNO
<
2 ESCALA PSIQUICA ESCALA ANTROPOMETRICA ECOLOGICO
O DIMENSIONE EN
g g, |o o 0o | z z
S <D( 25 o = P_: 5 METROS = < o o
Lo = = - Q )
a 23 |3 < W s 0 o < <
Q AMBIENTE S FUNCION T2 | 2 3 =z |0 | o . g 4 e = 3 S
=) = c c > o < = (O] I = @) 0 () = =
14 O & 8 . @) S(: = E CZ) il N S5 = zZ %
©) < = 2 = & < Z < = 0 g o
No. o
Area que sirve de
* Reunirse espera en lo que 0.55 m2 « Natural | * Natural
Atrio « Ingresar a Iglesia| las personas 2.36 150 / 20.00 | 5.00 82.50 |Incluida [ 82.50 * Artificial
« Conversar ingresan a la usuario -
Orientacion Norte
1 lglesia Sur
Area que se utiliza Bancas
ara el rezo de ’ .
* Reunirse t(?dos los fieles confecionario [ 1.00 m2 * Natural /-L\lratlitfli"?ll
Nave Central « Rezar o colebracion dz 17.14 | 600 | s, imagenes /' |30.00| 20.00 | 15.00 |600.00 |mcluida | 600.00 cia
« Confesarse la Misa asi como sobre usuario
) para confesarse. pedestal Onentacslon Norte -
ur
Desde el Altar el
* Rezar Sacerdote se Pila Bautismal,
3:.) * Celebracionde | .o "' o mesa de « Natural | * Na_“_"f"‘l
o Altar Cereminias degbe de ostar eny 3.43 2 piedra, 20.00 | 6.00 | 20.00 |120.00 |Incluida | 120.00 * Artificial
o « Lectura de . : asientos,
il Evangelios el mismo eje que el pulpito
IﬁI:J pasillo central 877.50 Orientacion Norte -
3 < Sur
e Se utiliza
basicamente para Vestidor, .
= * Preparacion cambiarse para banca * Natural Na.th.JrfaII
Sacristia « Cambiarse y P 0.43 2 anca, 500 | 3.00 | 500 | 15.00 |incluida| 15.00 * Artificia
. Reunirse preparar la espejo, mesa,
celebracion de la sillas - -
Mi Orientacion Norte -
4 sa Sur
La Casa Parroquial coiﬁe::;)r
es donde habita el estufa ’
Sacerdote, X
« Vivir contara con 1 re;gitier::i(')sra, « Natural | * Natural
Casa Parroquial « Estudiar habitacion, sala, 1.71 3 ’ 10.00 | 6.00 5.00 | 60.00 |Incluida| 60.00 * Artificial
* Descansar comedor, cama, mesas
. de nochey
cocineta, area de muebles
estudio y servicio ’
san>i/tario. inodoro, Orientacion NOTte -
5 lavamanos, Sur
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i ENTORNO
<
z ESCALA PSIQUICA ESCALA ANTROPOMETRICA ECOLOGICO
S DIMENSIONE EN
% 8 < ©) ®) (@) . 1 z Z
5 2 2s |z < g METROS J | 2 o) S
LL = < - - Q )
) 8 2 < w s ) <
o AMBIENTE S FUNCION | @£ | 3 5 SZ|o | o o - i 2 E S <
2 5 ss|>| & |28|2 |28 | & a |3 | F E | S
0 > < zZ D
No O] < & g s o i < < = n E o
- meracceion e * Natural
. 1.00 m2 « Natural e .
Areade |+ Escuchar pblico, 2.86 | 100 Sillas /' |1250| 800 | 4.00 |100.00|incluida | 100.00 * Artificial
Espectadores |+ Observar espectador y usuario
conferencistas Orientacion Norte -
1 Sur
it ) " Inodoro, * Natural
" era({(lz)llf)n entre lavamanos, |[1.00 m2 « Natural « Artificial
Escenario |+ Capacitar o pzct:c‘;(')r 029 | 10 | toallero, / | 250 | 400 | 400 | 10.00 |incluida| 10.00
P . y basureroy | usuario
conferencistas bancas Orientacion Norte -
2 Sur
Higiene personal, « Natural
Servicio |, . . 5.00 m2 « Natural o
Sanitario | ccesidades j usoexclusivodel |, 57 |, /| 500 | 400 | 400 | 2000 |mcluida| 20.00 * Artificial
Mui Fisiologicas publico usuario
Salon de ujeres espectador Orientacion Norte -
3 Usos Sur
Multiples
Higiene personal, * Natural
Servicio |, . . 5.00 m2 « Natural o
0 Sanitario | ccesidades | usoexclushodel | o 57 |y /| 500 | 400 | 400 | 20.00 |incluida| 20.00 Artificial
(@] Fisiologicas publico
o Hombres espectador usuario Orientacion Norte -
4 & Sur
B
Higiene personal, * Natural
L Vestidores . 4.00 m2 « Natural o
« Observar uso exclusivo del .
- Hombresy |, @i Sdblico 034 | 3 /| 400 | 300 | 400 | 12.00 |incluida| 12.00 Artiicial
< Mujeres espectador usuario Orientacion Norte -
5 (02 Sur
< 349.00
E Almacenamiento |
L Guard de mobiliario a 2.00 m2 * Natural ’ Na_tt_Jr_a
= Bodega |, A::]‘:‘;ngar utiizarse enel | 0.06 1 /| 100 | 200 | 400 | 200 |inclida| 2.00 * Artificial
- )
% Sal:\)/ln IgeI:;OS usuario Orientacion Norte -
6 o uftip Sur
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0 ENTORNO
<
2 ESCALA PSIQUICA ESCALA ANTROPOMETRICA ECOLOGICO
O DIMENSIONE EN
g 8 0 o 0o : » z z
=) o = © T = x METROS —_ pre o @)
= 8 25 (=] £ |ES 3|51 2 | 2| ¢
o AMBIENTE S FUNCION | @£ | 3 > SZ|o | o o g iz 2 = o <
=) = c c D o < £ 0] I 2 %) n (e} = =
o4 O & S . e} SE = E LZ) i N S = z %
fd o
N (O] < & > > a 3 < < E )] S =|
z Almacenamiento Natural
w . Guardar de mobiliario a 2.00 m2 * Natural . Ariliflijézl
E( Bodega General Al utilizarse en el 0.23 4 / 4.00 | 2.00 4.00 8.00 [Incluida| 8.00
macenar Salon de Usos usuario - -
Multiol Orientacion Norte -
7 ultiples Sur
Vigilanci del ncluve area
Complejo de Y . * Natural
« Cuidar Servicios de dormir, * Natural Artifici
L . « Artificial
Guardiania « Observar Comunitarios 0.34 1 comedor, 4.00 | 3.00 3.00 12.00 | Incluida | 12.00
. cocineta 'y
durante el dia y la s.S. Orientacion Norte -
8 noche sur
2 inodoros, * Natural
. Para uso « Natural o
* Necesidades . 2 lavamanos, | 1 m2/ . « Artificial
ici itari | del 1.86 65 2,50 | 2.00 3.00 65.00 | Incluid 65.00
Servicios Sanitarios Fisiologicas exczts)lli\(/:(; e toalleros, usuario neluida
P ' basureros Orientacion Norte -
9 Sur
* Natural
* Observar Higiene personal, 1.00 m2 * Natural | | A::iflijézl
Vestidores « Cambiarse uso exclusivo del 2.86 100 / 16.00 | 10.00 4.00 |100.00 | Incluida | 100.00
* Ducharse publico usuario Orientacion Norte -
10 Sur
- TOTAL AREA
I<£ CONSTRUIDA 100 3501
1 o
'_
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2. RESUMEN DE AREAS
AREA DISPONIBLE PARA LA CONSTRUCCION 3,500.00 m2

PROMEDIO DE POBLACION BENEFICIADA 2600

GRUPO FUNCIONAL PEIEETIAE AIEE TOTAL m2

Construida

AREA EXTERIOR 50.00 1750.00
AREA RECREATIVA 1291 451.78
AREA MEDICA 2.07 72.50
AREA RELIGIOSA 25.07 877.50

AREA
COMPLEMENTARIA Y DE SERVICIOS 9.97 349.00
TOTAL 100 3501
ESTELA EUGENIA FONG ARAUJO E—
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3. MATRIZY DIAGRAMA DE RELACIONES GENERAL

PARQUEO

CANCHA POLIFUNCIONAL
PARQUE INFANTIL

IGLESIA

CASA PARROQUIAL
CENTRO DE SALUD

SALON DE USOS MULTIPLE

N | OO W NP

@ RELACION DIRECTA
O RELACION INDIRECTA

SIN RELACION

: \{?
v
A7

PARQUE
INFANTI

CASA
PARROQUIA

<

+—

Q@ — @

|
1 =)
N

4—) RELACION DIRECTA I

¢—> RELACION INDIRECTA
PARQUEO
SIN RELACION

<
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4. MATRIZY DIAGRAMA DE RELACIONES CASA DE SALUD

4—) RELACION DIRECTA

4¢——> RELACION INDIRECTA INGRESO

e

SIN RELACION

1 [ RECEPCION
2 | SALA DE ESPERA
3 | SERVICIO SANITARIO
4 | CONSULTORIO
5 | DORMITORIO
6 | S.S. TECNICOS @ RELACION DIRECTA
7 | SALON DE USOS MULTIPLE O RELACION INDIRECTA
8 | BODEGA DE LIMPIEZA SIN RELACION
I
ESTELA EUGENIA FONG ARAUJO
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5. MATRIZ Y DIAGRAMA DE RELACIONES IGLESIA

1| ATRIO
2 | NAVE CENTRAL
3| ALTAR @ RELACION DIRECTA
4—} 4 | SACRISTIA O RELACION INDIRECTA
5| CASA PARROQUIAL SIN RELACION
— — CASA
‘ ‘ PARROQUIAL
4—>» RELACION DIRECTA
$NGRESO RELACION INDIRECTA
SIN RELACION
|
ESTELA EUGENIA FONG ARAUJO
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6. MATRIZY DIAGRAMA DE RELACIONES SUM

1 | AREA DE ESPECTADORES
2 | ESCENARIO @
3| VESTIDORES @g@ @ RELACION DIRECTA
4 | SERVICIOS PUBLICOS ‘ O RELACION INDIRECTA
> | BODEGA SIN RELACION
BODEGA
4—) RELACION DIRECTA
RELACION INDIRECTA
SIN RELACION
INGRESO
.
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7. MATRIZ Y DIARAMA DE RELACIONES AREA COMPLEMENTARIA

SERVICIO ¢ )
PUBLICOS

INGRESO
—

BODEGA
GENERAL] € | GUARDIANIA

1 | GUARDIANIA
2> | BODEGA GENERAL @ RELACION DIRECTA
3 | SERVICIOS PUBLICOS O RELACION INDIRECTA
4 | VESTIDORES SIN RELACION
I
-
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7. MATRIZ DE RELACIONES DEL COMPLEJO
—~Q-

AREA
ESPECTADORES

?
@

gmﬁ%g 4—p {(DORMTORIO) ¢—>

CONSULTORIO

.

«+—— ({BODEGA

b
-0

'SERVICIOS!
PUBLICOS,

I\

'SERVICIO
SANITARIO,

ORON0
o
7\

!
®

SERVICIO!
PUBLICO!

-0 0-O-0

|
®
/

Y

!

INFANTI

“—> < > CASA

I
¢ ¢
0 — O—

\
o
’
Y
4

BODEGA!
GENERAL] — Cmmp | GUARDIANIA

O— O
7

|

|
O-O-0

PARQUEQ

O-6
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8. DIAGRAMA DE BLOOUES DEL COMPLEJO

BOD. ‘E ”
.00 m: . S.S.M.
33 SERE 2500 m2 2000m2 [~18 g‘g %J‘g ALTAR LASA PARROQUIAL
S S EsPeCcTADORES (3| 83 120.00 m2 SACRISTIA
9N [ o} - Q 100.00 m2 E)J S U)c\i 75.00 m2
B |wE| s ESP | QE oo LA QS o
o | “g10.00mz| 8| 2ome Mo wo >
CASA DE SALUD SALON DE USOS MULTIPLES
72.50 m2 164.00.00 m2 AREA VERDE\
‘ 320.00 m2
NAVE CENTRAL \
600.00 m2
PARQUE INFANTIL
AREA SERVICIOS 96.00 m2
185.00 m2
AREA VERDE IGLESIA \
VESTIDORES CANCHA 775.00 m2 877.50 m2 \
165.00 m2 355.78 m2 \
PLAZA
150.00 m2
BODEGA| \
8.00 m2
ATRIO
GUARD. 82.50 m2
12.00 m2 J
AREA VERDE - —
505.00 m2 -
PARQUEO 100.00 m2 —
Q ‘ -
AREA DE CIRCULACION
120.00 m2
.
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PATRONES DE DISENO CLIMATOLOGICO
PARA EL MUNICIPIO DE SALAMA B.V.

EL CLIMA EN GUATEMALA

Segun la posicion dentro del territorio, los puntos
geogréficos al nivel del mar, tienen las condiciones de un clima
hamedo, y aquellas otras partes bajas que se encuentran
dentro de la cadena montafiosa, corresponden a las de un
clima seco, esto quiere decir que los poblados que se
encuentran al nivel del mar son calientes y los que se
encuentran mas altos, sus temperaturas tienden a bajar, es
asi como se ha establecido que la compresion que tiene el
aire en el nivel del mar, hace que sea mas caliente y a medida
que va ascendiendo, éste se va convirtiendo en zonas mas frias,
porque el aire se descompresiona.

Hay poblados que son frios porque estan ubicados
arriba de los 2,000 metros sobre el nivel del mar, hay otros
que son muy calientes porque se encuentran a nivel del mar,
dentro de estos margenes se encuentran algunas ciudades que
son mas confortables porque son templadas.

Tierras Frias
1800 0 mas
' Tomp Medie anuaf 15°C

$

Tierras Templadas
600-800 mis. som |
Tomp. Modia anual 18'C

Tierras Calientes
0-600 mts. Shm |
Temp. Media srual 22'C

ESTELA EUGENIA FONG ARAUJO
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En la actualidad, existen diversos materiales
constructivos dentro de la arquitectura contemporanea que
presentan nuevas opciones que pueden ser empleadas para
hacer confortables las edificaciones; entre las opciones que
podemos encontrar estan: parteluces, cenefas, voladizos en las
fachadas, recubrimientos de morteros de cal y recubrimiento de
barro en las cubiertas para amortiguar el paso del calor.

Otra opcién a utilizar es la vegetacion y la ubicacion
controlada de aberturas en la direccién del viento y sol.

Como dijimos anteriormente, la vegetaciébn es un
elemento esencial que ayuda a crear ambientes
confortables, dandole el uso adecuado, ademas, el tipo
dependeré del clima, la altitud y el uso del suelo.

La vegetacion es un factor que influye en las
condiciones de humedad e incidencia solar, permitiendo con
esto que especialmente en los climas himedos y secos,
algunas areas sean mas comodas desde el punto de vista
térmico.

Es necesario que exista una correspondencia entre la
arquitectura, construccion de las edificaciones y el clima. En
todos los paises del mundo se ha generado el uso de
materiales y sistemas constructivos que mejor se adaptan a
la condicion del clima, de igual forma, a traves del
conocimiento que se hace de generacion en generacién, se
adoptan los espacios de los edificios a las condiciones del
clima, para que estos sean mas confortables.
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CLASIFICACION CLIMATICA PARA EL MUNICIPIO DE
SALAMA, BAJA VERAPAZ

Los datos climaticos de una region deben realizarse
segun las caracteristicas anuales de sus elementos
constituyentes.

Temperatura

Humedad relativa
Radiacion solar y
Efectos del viento

Hwn e

ZONA DE CONFORT

Las condiciones bajo las que el hombre gasta un
minimo de energia para adaptarse al medio ambiente, se
define como zona de confort. Tanto los hombres, los
animales y las plantas, poseen las caracteristicas
convenientes, segun la regidon en que habitan después de un
largo proceso de adaptacion.

Se deben tomar en cuenta los porcentajes de las
temperaturas maximas medias mensuales y las temperaturas
minimas medias mensuales, para poder obtener las zonas de
confort de una localidad cualquiera.
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Para la clasificacion climéatica se ha optado, con
base en criterio de Thorhtwaite.

A continuacion, se muestra un cuadro donde se dan las
caracteristicas climaticas principales del departamento de Baja
Verapaz, con énfasis principalmente en el municipio de
Salama.
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ZONA DE CONFORT PARA CLIMA TEMPLADO

21-28° C en el dia
14 -21° C en la noche
507100 % de humedad relativa

A continuacion, se presenta un resumen basado en la
tesis "Disefio Climatico para las Tierras Sedimentarias” con
base en el criterio de Thorhtwaite y los cuadros de Mahoney,
dando como resultado cinco grupos climéticos A, B, C, D, E,
que constituyen la base para los criterios de disefio del
municipio de Salama, Baja Verapaz el cual se encuentra
dentro del grupo D, para lo cual es necesario tomar en cuenta
lo siguiente:

e Al hacer el disefio de edificaciones que la
vivienda sea en fila, reduciendo la posibilidad de
exposicién prolongada al sol.

e Las paredes mas largas deben estar en el norte y
sur.

¢ Los habitantes deben disponerse en fila Gnica.

ALDEA LA LAGUNA, SALAMA, BAJA VERAPAZ °

Espaciamiento entre edificaciones

Espacios abiertos y amplios protegidos contra el viento

frio por las noches y el viento calido en verano, permitiendo que
la brisa ingrese a los ambientes interiores.

Ventanas:

Deben disefiarse de tamarfo grande ( de 40 a 80%
del area de paredes), para una buena circulacion de la
brisa hacia el interior. Orientacion Este-Oeste.

Muros:

Deben ser ligeros, y estar protegidos contra la
humedad provocada por la condensacion y la lluvia.
La altura no debe ser menor a 2.60 metros.

Techos:

Deben estar pintados o ser de color claro para
contrarrestar la radiacion solar diurna. Para evitar la

transmision del calor hacia el interior, se debe disponer
de cielo falso separado del techo o techo con cavidad.

ESTELA EUGENIA FONG ARAUJO
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MATERIALES UTILIZADOS EN LA REGION
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CAPITULO VIII
DISENO DEL ANTEPROYECTO

e PLANTAS
e ELEVACIONES
e SECCIONES

DETALLES I

PERSPECTIVAS I

|
ESTELA EUGENIA FONG ARAUJO
-114 -
e



COMPLEJO DE SERVICIOS COMUNITARIOS

ALDEA LA LAGUNA, SALAMA, BAJA VERAPAZ &

-

PLANTA DE CONJUNTO

-
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PLANTA DE CONJUNTO ACOTADA

-
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ALDEA LA LAGUNA, SALAMA, BAJA VERAPAZ

PLANTA DE CONJUNTO AMUEBLADA
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ELEVACION FRONTAL DE CONJUNTO
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ELEVACION LATERAL DE CONJUNTO
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SECCION LONGITUDINAL DE CONJUNTO
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PLANTA IGLESIA CATOLICA
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ELEVACION FRONTAL DE IGLESIA
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SECCION LONGITUDINAL DE IGLESIA
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ELEVACION FRONTAL DE S.U.M.
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ALDEA LA LAGUNA, SALAMA, BAJA VERAPAZ

SECCION LONGITUDINAL DE S.U.M.
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PLANTA PUESTO DE SALUD
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ELEVACION FRONTAL DE PUESTO
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SECCION LONGITUDINAL DE PUESTO DE SALUD
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ELEVACION LATERAL DE SERVICIOS
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SECCION TRANSVERSAL DE SERVICIOS
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PERSPECTIVA DE CONJUNTO
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T

DETALLES Y APUNTES
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CAPITULO IX
PRESUPUESTO

e CALCULO POR RENGLONES

TOTAL DE COSTOS I

IMPREVISTOS I

|
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PRESUPUESTO

RENGLON CANTIDAD | UNIDAD | PRECIO UNITARIO TOTAL

Campamento de Obra 25.00 M2 Q 173.77 | Q 4,344.25
Trazo y Estaqueado. 446.00 MI. Q 8.68 | Q 3,871.28
Demolicion muro de adobe 162.15 M2 Q 112.35 | Q 18,217.55
Fundicion de Banquetas 310.00 M2 Q 109.31 | Q 33,886.10
Fundicion de Bordillos 30.00 M2 Q 68.41 | Q 2,052.30
Fundicion de Cancha (Incluye Canastas y Porterias) 355.78 M2 Q 180.00 | Q 64,040.40
Fundicion Area de Pargueo (Incluye Compactacion) 220.00 M2 Q 130.00 | Q 28,600.00
Fundicion de piso en Edificios (Incluye Piso) 1439.00 M2 Q 160.00 | Q 230,240.00

Parque Infantil (Incluye Juegos Infantiles) 96.00 M2 Q 1,400.00 | Q 134,400.00
Puesto de Salud 72.50 M2 Q 1,900.00 | Q 137,750.00
Iglesia 877.50 M2 Q 2,200.00 | Q 1,930,500.00
Salon de Usos Multiples 164.00 M2 Q 1,900.00 | Q 311,600.00
Servicios Sanitarios, Vestidores y Guardiania 185.00 M2 Q 1,900.00 | Q 351,500.00
ESTELA EUGENIA FONG ARAUJO —
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Fosa Septica 1.00 UNIDAD Q 12,658.46 | Q 12,658.46
Cisterna 1.00 GLOBAL Q 27,097.49 | Q 27,097.49
Plaza 150.00 M2 Q 1,400.00 | Q 210,000.00
Muro Perimetral 203.97 MI. Q 1,200.00 | Q 244,764.00
Jardinizacion 1530.00 M2 Q 130.00 | Q 198,900.00
Pergola 220.00 M2 Q 460.00 | Q 101,200.00

El costo global de construccion por metro cuadrado se
estimé incluyendo: trabajos preliminares, cimentacion, piso,
cerramientos horizontales = cubierta de teja mas estructura de

madera o losa prefabricada y verticales = muros de block,
instalaciones hidraulicas, drenajes, eléctricas, acabados y
jardinizacion, basados en costos promedio estimados de

proyectos similares que se manejan en el mercado local, asi

como los precios de la Camara de la Construccion.

Por medio de estos precios unitarios obtenidos, se podra
establecer el monto aproximado de la construccién del
Anteproyecto, enfatizando en que éstos estan sujetos a
cambios, que no son costos exactos, solamente es un calculo
general de costos preliminares del Anteproyecto.

El presupuesto desglosado debera hacerse
posteriormente a la culminacion de los planos constructivos y
las especificaciones técnicas.

ESTELA EUGENIA FONG ARAUJO
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CAPITULO X

e CONCLUSIONES GENERALES

RECOMENDACIONES I

BIBLIOGRAFIA I
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CONCLUSIONES

El Anteproyecto "Complejo de Servicios Comunitarios,
Aldea la Laguna, Salama, Baja Verapaz, " responde a
una necesidad real de los pobladores del municipio y
aledafios, proporcionandoles las instalaciones necesarias
y adecuadas para poder llevar a cabo actividades
recreativas, médicas y religiosas dentro de su
comunidad.

Mediante la creacién de areas especificas para cada uno
de los tipos de actividades dentro del Complejo, se logra
la obtencién de beneficios que ayudan al desarrollo
dentro de la comunidad.

El anteproyecto se localiza en un lugar estratégico por el
punto geografico en que se ubica, ya que se encuentra
comunicado con la carretera principal que conduce hacia
el area Sur de Salamd, la cual se conecta directamente
con la carretera que conduce hacia los otros municipios
del Departamento.

El Complejo de Servicios Comunitarios se disefié
tomando en cuenta factores de disefio climatico, los
cuales se exponen dentro de las premisas generales de
disefio, y nos sirven de base para lograr una integracion
con la naturaleza del lugar.

El presente trabajo de investigacion responde a la
solicitud de la propia Comunidad de la Aldea La Laguna,
Salam4, Baja Verapaz, para la elaboracion de una
propuesta arquitectonica del Complejo proponiendo que
otras instituciones otorguen el financiamiento del mismo.

ESTELA EUGENIA FONG ARAUJO
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RECOMENDACIONES

Promover actividades de tipo recreativo, médico y
religioso que involucren a toda la comunidad dentro del
anteproyecto, logrando con ello contribuir principalmente
a mejorar las condiciones de vida de todos los habitantes
del municipio.

Recrearse y utilizar los servicios con que el area cuenta,
logrando con ello un proceso de desarrollo.

Solicitar respaldo de entidades gubernamentales y no
gubernamentales para poder obtener el financiamiento
necesario y poder llevarlo a cabo el Anteproyecto.

Dar a conocer el Anteproyecto involucrando a toda la
comunidad y a las entidades de gobierno local,
haciéndolos participes de la toma de decisiones que
generaran el desarrollo de las mismas.

Seguir todos los lineamientos climaticos que se
establecen dentro de la propuesta del anteproyecto para
lograr una adecuada ejecucion.

Considerar la propuesta arquitectonica como una base o
guia para la elaboracion de cada una de las areas dentro
del anteproyecto, tomando en cuenta todos los
elementos que en ella intervienen.
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ANSI, Confederacion Deportiva Autonoma de Guatemala, Plan
Nacional de Deporte y Recreacion, informe final 1979
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