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INTRODUCCION

Nuestro pais actualmente atraviesa por
problemas sociales, politicos y econémicos y todo esto
conlleva la falta de equipamiento urbano en todo el
territorio nacional, pero es mas notorio en las areas
rurales paralelo a ello el crecimiento demografico de la
poblacion.

En el Municipio de Dolores, Departamento de
Petén, es notoria la falta de equipamiento e
infraestructura deportiva y recreativa , durante la
realizacion del ejercicio profesional supervisado (EPS) en
el afo 2005 se pudo observar que el municipio carece
de espacios recreativos y deportivos apropiados para el
desarrollo de los mismos, lo que hace que la juventud y
la poblacién en general tengan que emigrar a otros sitios
fuera del municipio para poder recrearse y ejercitar
cualquier deporte o lo mas grave es que las personas y
en su mayoria jovenes visiten lugares como prostibulos,
cantinas o se dediquen a cualquier tipo de juego de
azar provocando en ellos serios problemas de salud
tanto fisicos como mentales.

Es por eso que viendo la realidad que vive el
Municipio de Dolores y la falta de areas deportivas y
recreativas a nivel municipal se presenta el
planteamiento de un Complejo Polideportivo Yy
Recreativo no federado a nivel municipal, como una
propuesta de Anteproyecto Arquitecténico y asi
contribuir a resolver los problemas sociales locales que se
inician al realizar actividades improductivas y nocivas,
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qgue son las principales en alejar al individuo del area
deportiva y recreativa.
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CAPITULO I: GENERALIDADES

1.1 Antecedentes

En el casco urbano del Municipio de Dolores
existen areas deportivas pero éstas son escasas y no son
las adecuadas, las mismas no se encuentran disponibles
para la poblacién en general, que afio con afo
incrementa y que necesita de un centro especifico en
donde se pueda recrear y practicar diferentes disciplinas
deportivas no federadas a nivel municipal en familia o
por grupos de diversa indole. Es por eso que la
Municipalidad de Dolores, Petén conjuntamente con el
Consejo solicita a la Facultad de Arquitectura de la
Universidad de San Carlos de Guatemala durante la
practica del EPS, la formulacién de una solucion de un
anteproyecto arquitecténico, de un Complejo
Polideportivo y Recreativo no federado.
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1.2 Justificacion

La solucidon arquitectonica de areas para el
Deporte no Federado y la Recreacion del Municipio en
estudio, se fundamenta en las necesidades de ejercicio
fisico y mental que tiene que ver con la naturaleza
misma del hombre, con las condiciones de vida actual y
la relacion con la realidad del pais. A tal situacion la
propuesta de solucibn concreta a este déficit vendra a
contribuir en lo posible en la solucibn del problema
detectado, contribuyendo la revalorizacion y fomento
del deporte recreativo en diferentes ramas y categorias
como parte integral con la recreacion.

El disefio del anteproyecto: Complejo
Polideportivo y Recreativo, vendra a ofrecer mejores
instalaciones deportivas de recreacidn y recreativas
pasivas a los habitantes del municipio y las areas de
mayor influencia, segun normativos de accesibilidad y
distancias del Plan Nacional para la Educacién Fisica el
Deporte y la Recreacion el cual sera ampliado
posteriormente, refiriéndose Unicamente a las dos dltimas
actividades, Deportivas y Recreativas.

Actualmente Ila municipalidad cuenta con
predios, lotes, fincas y parcelamientos, algunos se
encuentran en arrendamiento para percibir fondos
econdmicos de alguna manera, otros se encuentran sin
ninguna utilizacion.

Ante el concejo municipal y el Sr. Alcalde se llego
a un acuerdo en la cual fue proporcionado un
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parcelamiento que actualmente se encuentra en
arrendamiento, también se dio la opcién de otro terreno
gue se encuentra sin ningdn uso, para el disefio del
anteproyecto denominado Complejo Polideportivo y
Recreativo; es importante mencionar que en la reunion
con la administracion actual fue de interés el
anteproyecto ya que esto vendra a beneficiar en el
desarrollo del municipio tanto econdémica como
socialmente.



1.3 Objetivos
Generales

% Lograr una propuesta de anteproyecto
arquitecténico dentro del casco urbano y
sus radios de influencia a nivel municipal,
que sea capaz de resolver la
funcionalidad, la integracion social, los
requerimientos  deportivos, recreativos,
educativos y culturales, involucrandose a su
entorno inmediato.

Especificos

4 Beneficiar a l|la comunidad con Ila
presentacion de un informe real y objetivo
para ser utilizado como documento que
sustente la necesidad de contar con un
Complejo Polideportivo y Recreativo no
federado a nivel municipal en la
comunidad.

4 Planteamiento de una propuesta concreta
de disefio del ante proyecto, Complejo
Polideportivo y Recreativo no federado a
nivel municipal, de acuerdo a Ilas
caracteristicas y necesidades particulares
del municipio, asi como la utilizacion de
materiales y tecnologia acorde a la region,
tomando en cuenta tanto los factores
climaticos como culturales del lugar.
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1.4 Delimitacion del Tema

Delimitaciones Conceptuales

Para el disefio del anteproyecto: Complejo
Polideportivo y Recreativo; a nivel municipal, se realiza
una investigacion en la cual se pueda recolectar el
suficiente material tedrico conceptual relacionado con
el deporte y la recreacion basandose asi en
reglamentos, normas, leyes de identidades e instituciones
relacionadas con la tematica, paralelo a ello
informacién general del Municipio de Dolores.

Delimitaciones Espaciales

El anteproyecto denominado: Complejo
Polideportivo y recreativo en el Municipio de Dolores,
Petén, sera a nivel urbano y areas de mayor influencia
segun normativos de accesibilidad y distancias de Plan
Nacional para la Educacién Fisica el Deporte y la
Recreacidn , con esto no se limitara el ingreso a personas
gue quieran visitar el centro de cualquier parte de la
regiébn o del municipio, pero si se tomara en cuenta la
poblacion urbana y los areas de mayor influencia y con
esto se proyectara la vida util del mismo.

Actualmente la municipalidad de Dolores cuenta
con varios lotes, fincas y parcelamientos en
arrendamiento, por Ilo que la propuesta del
anteproyecto estd ubicada en uno de ellos por
autorizacién municipal, este se encuentra ubicado en un
lugar accesible en el casco urbano por donde

atravesara la nueva carretera que sera pavimentada
denominada los mangos.

Delimitaciones Temporales

No se posee informacidn de antecedentes de las
areas deportivas y recreativas del Municipio de Dolores,
se recabara informaciéon de campo y se investigara
teniendo como referencia los habitantes del municipio y
personas mayores de edad que tienen mejor
conocimiento acerca de la historia del municipio, asi
como se aprovecha la estadia de EPS para recolectar
informacioén valedera a cerca de un inventario de areas
deportivas y recreativas del lugar.

El anteproyecto sera abordado a mediano plazo,
afio 2017, 15 afios de vida util a la comunidad, esto se
lleva acabo con el dltimo censo realizado en el aflo 2002
ya que no se cuenta con datos estadisticos recientes del
municipio. A largo plazo, se realizara a partir de la
formulacion del anteproyecto que estara orientado a la
aprobacion del perfil y viabilidad financiera.
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1.5 Metodologia de la investigacion

La tematica-problema surge en el desempefio
del Ejercicio Profesional Supervisado, (EPS)-2005 en la
investigaciobn de campo, experiencias vividas,
comentarios y necesidades que los habitantes exigen
para el desarrollo del municipio.

Capitulo |

Se hace una breve descripcidn de la problematica de
recreacion y deporte en el municipio, durante la estadia
del Ejercicio Profesional Supervisado realizado en el aio
2005.

Capitulo I

Se recolecta toda la informacion en cuanto a
conceptos y definiciones, tipologia, clasificaciones, que
puedan ser aplicados a la tematica, para llevar a cabo
el Marco Teérico Conceptual y poder dar un mayor
conocimiento de la Tematica a tratar.

Capitulo llI

En éste capitulo se obtiene toda la informacion
legal, normas y otros que puedan influenciar en la
tematica del anteproyecto y que pueda conformarse
para el Marco Legal.

Capitulo IV

Se lleva a cabo la investigacion de datos
generales a nivel republica, regional, departamental y
municipal.

Se recolecta durante la realizacidon del Ejercicio
Profesional Supervisado EPS, informacion general del
Municipio de Dolores en cuanto a geografia, poblacion,
infraestructura, recursos naturales, etc., asi como
material de investigacion de casos analogos.

Se pide colaboracion al Sr. Alcalde Municipal y su
concejo, se influenciaran a los lideres comunitarios y
personas que puedan ayudar a la recoleccidn de datos
y estadisticas respecto a deporte y recreacién mediante
entrevistas y/o encuestas programadas dentro de la
estadia del Ejercicio Profesional Supervisado (EPS).

Capitulo V

Se estudiara el espacio fisico en donde se ubicara
el Anteproyecto, en donde se tomaran en cuenta las
siguientes condicionantes para el Disefio Arquitectdnico:

Aspectos Socio-econdémicos

Soleamiento, Vientos (predominantes vy
secundarios)

Entorno Urbano

Infraestructura existente

Condicionantes del terreno

R
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Estudio de Suelo y Subsuelo

Vistas Principales y Secundarias
contaminacioén: Auditiva, Visual como de
Desechos.

Presentacion de la Propuesta
Presupuesto por renglén

Integraciéon de Costos

Cronograma de ejecucion por fases

¢ & 4
4 & & &

. ., FUENTE: ELABORACION PROPIA
Ordenamiento de la Informacion:

4 Programa de
Necesidades DIAGRAMA DE METODOLOGA DE LAINVESTIGACION

% Matriz de Diagnostico

< Arreglos espaciales

Prefiguracion:

<4  Matrices
4 |dea Generatriz
4 Diagrama de {}
Burbujas PROPUESTA DE PROYECTO DE GRADUACION ANTE LA
4 Diagrama de Blogues FAOLTADDE ARQUTECIRADE ALRAC
¢ <5
’ CENTRO POLIDEPORTIMO Y RECREATIVO
Capltulo VI PARA EL MUNIGIPIO DE DOLORES PETEN
Figuracion: {}
”WS”ONG\?SOO\IDE INFORMACION ARECABAR
<  Analisis del estudio
formal @
4 Detalle de Ambientes
. ., ‘ DURANTE ESTADADE EPS ‘ ‘ DURANTE ESTADIADE EPS ‘
y organizacion
espacial.
Estructura

4 &

Confort Ambiental e | PLANTEAVIENTODEL PROBLEVA RECREACION Y DEPORTE |

Impactos | DESARROLLO DE TESIS DE GRADUACION |

ARQUITECTONICOPORFASES

( PROPUESTA DE ANTEPROYECTO
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2. MARCO TEORICO CONCEPTUAL

2.1 EL SER HUMANO

El ser humano es un ser complejo que actia
dentro de una unidad psicobiosocial y un tiempo
histéricamente determinado. Su conducta depende de
su mayor capacidad racional de captacion que lo
diferencia de los animales y por medio de lo cual logra
relacionarse con el medio ambiente que lo rodea y
modificarlo.

Las diferencias fisicas, biolégicas y fisioloégicas
propician la seleccién y la adaptacion. El hombre es un
todo y no puede ser considerado en forma aislada. Hay
gue comprender al hombre integral, y como tal, hay que
considerarlo como un ente bioldgico, fisiolégico, mental
y espiritual. Segun los estudios antropométricos las
dimensiones del ser humano cambian segun la raza, el
medio geografico, la alimentacion, la edad y el suelo
hay huesos que crecen mas rapidamente que otros.:

2.2 EL HOMBRE

Homo sapiens, término latino empleado  para
designar a la especie humana. El nombre de ser humano
se aplica a ciertas especies que fueron los antecesores
evolutivos del Homo sapiens (véase Evolucion humana).

'EARUSAC Martha Ruthilia Godoy Morales, Centro polideportivo Recreacional
2002. Pag. 4
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Los cientificos consideran a todos los seres humanos
actuales como miembros de una Unica especie.2

2.3 EVOLUCION HUMANA

Evolucién humana, proceso de cambio que dio lugar a
la aparicion del Homo sapiens. Hay evidencias que
demuestran que las caracteristicas fisicas y de
comportamiento comunes a todos los seres humanos
fueron evolucionando a lo largo de, como minimo, 6
millones de afios.:

2.4 LA SOCIEDAD

Es un sistema de vida comunitario, en el que los
hombres forman parte de una asociacién continua y
regular de lo cual dependen para su mutuo beneficio y
proteccion. Se determina por el territorio que ocupa, la
poblacién, el modo de vida y sus relaciones con
territorios o sociedades vecinas.

Sistema o0 conjunto de relaciones que se
establecen entre los individuos y grupos con la finalidad
de constituir cierto tipo de colectividad, estructurada en
campos definidos de actuacion en los que se regulan los
procesos de pertenencia, adaptacion, participacion,
comportamiento, autoridad, burocracia, conflicto y
otros.

2 Enciclopedia ENCARTA 2006, Microsoft.

3 Enciclopedia ENCARTA 2006

4 Arg. Edgar Burbano, Cuaderno de Arquitectura ESCALA “Pauta para la
investigacion en la Arquitectura y el Urbanismo.
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2.5 EL HOMBRE Y LA SOCIEDAD

El hombre es un ente social, forma una sociedad o
un grupo social que se caracteriza por su composicion,
su numero, su trabajo, su produccion, su cultura, su
organizacion, sus costumbres, grados de conocimiento,
su arte y sus técnicas para vivir en comunidad, crea
leyes y normas morales de comportamiento, se
comunica por medio del lenguaje oral y escrito. El
marca su paso por la tierra, hace la historia, no
solamente vive el presente sino que piensa en el futuro
préximo, mediano y lejano.

2.6 CULTURA

Es el conjunto de rasgos definitivos, espirituales y
materiales, intelectuales y afectivos que caracterizan a
una sociedad o0 grupo social en un periodo
determinado. El término cultura engloba ademas
modos de vida, ceremonias, arte, invenciones,
tecnologia, sistemas de valores, derechos
fundamentales del ser humano, tradiciones y creencias.
A través de la cultura se expresa el hombre, toma
conciencia de si mismo, cuestiona sus relaciones, busca
nuevos significados y crea obras que le trascienden.

A partir de esta definicibn podemos apreciar que
existen distintos tipos de vida; valores, arte o tecnologia
no se repiten de igual manera alrededor del mundo.
Cabe destacar también que dentro de cada cultura se
encuentran, diversas subculturas, que si bien son parte
de una cultura mayor, tienen rasgos que las hacen
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clasificarse dentro de un grupo mas especifico dentro de
ésta.b

2.6.1 La Cultura Fisica: nace de la necesidad de
expresarse en un mundo sumamente tecnificado,
preocupado sélo del cultivo de la mente y de acumular
informacion.

La Cultura fisica es una expresibn que empezo a
utilizarse en Europa y que desde ahi fue incorporada al
lenguaje de los demas continentes. Este término es
definido segun palabras de Zvonimir Ostoic O. Como: un
habito del individuo para el ejercicio fisico la posiciéon de
un namero suficiente de destrezas basicas para moverse
en el mundo con eficacia, comodidad y disfrute y el
convencimiento del valor positivo de su practica en
cualquier edad, estado o condicién de las personas. Es
también por ello mismo, un estilo de sociedad, mediante
el cual sus componentes (en especial nifios y jovenes)
fueran introducidos insensiblemente a la aficiéon y a la
practica educativo-fisicas, recreativas y deportivas.

La cultura fisica tiene dos etapas a tratar:

1- En esta etapa el individuo conoce el mundo que
lo rodea por medio de las distintas capacidades
de su cuerpo. Aqui trata de entender las distintas
dudas que le aparecen acerca de su cuerpo y
desarrolla patrones basicos de conducta a través
de las respuestas que da a los distintos estimulos

% bocumento PDF, Deporte como manifestacion Cultural, sitio de Internet
www.google.com/el deporte
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gue recibe desde el entorno. La estimulacion
sirve para la vida social y el desarrollo espiritual
esto lleva al hombre a: cultivar su cuerpo que es
base fundamental de la cultura fisica. En fin el
reconocimiento de las riquezas corpoéreas,
habilidades y la conciencia del propio control del
cuerpo inducidos a temprana edad es una de las
bases de la cultura fisica.

2- EIl Hombre para expresar sus sentimientos vy
explorar su entorno necesita del movimiento,
también a través de él multiplica sus posibilidades
de desarrollar el pensamiento, porque un cerebro
gue es estimulado por un cuerpo con una buena
capacidad fisica amplia su capacidad, y por
ende el rendimiento intelectual de la persona.

2.6.2 La Cultura de la expresion: que en palabras
sencillas seria: el aprendizaje a través de nuestro cuerpo
por medio de vivencias internas.

2.7 EL DEPORTE

Es considerado el Unico precedente en la historia
de nuestra especie que como manifestacioén cultural ha
sido capaz de conformarse como un universo cultural
de dimensibn planetaria, susceptible de atravesar
barreras idiomaticas, politicas y religiosas, e instaurarse
en las costumbres de millones y millones de seres.

El deporte es capaz de unir a millones de personas
alrededor de él, pero también es un medio masivo de
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ensefianza que permite formar y desarrollar Ila
personalidad de los alumnos a inculcar valores para
enfrentar los problemas de buena manera.

En el deporte se distinguen tres grandes variantes:
Deporte Salud, Deporte de Produccién de Resultados o
Alto Rendimiento y Deporte de Espectaculo.

2.8 DEPORTE, SALUD

Es el que la persona realiza por propia iniciativa,
sin mas afan que la recreacion entretencién o
mejoramiento general de la salud, teniendo en cuenta
metas que generalmente se plantean las mismas
personas. Se practica generalmente al aire libre sin gran
implementacion.

2.9 DEPORTE DE PRODUCCION DE RESULTADOS

Su principal caracteristica es la busqueda de
marcas, records, resultados, etc. Selecciona personas
con cualidades especificas, segun la modalidad,
ademas requiere de gran disciplina, y un recinto de
practica adaptado para sus fines, con la
implementacidn adecuada y la tecnologia que le
permitira estar al nivel que requiere para su competicion,
se debe contar con un equipo profesional que sepa
sacar el maximo de resultados al deportista.

Este tipo de deportes estd regido por
organizaciones nacionales e internacionales, que son las
encargadas de hacer valer estrictamente el reglamento
deportivo. ¢

® bocumento PDF, Deporte como manifestacion Cultural, sitio de Internet
www.google.com/el deporte
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2.10 DEPORTE DE ESPECTACULO

Es el deporte profesional de rendimiento, que por
su impacto visual, su atractivo y marketing atrae a las
personas. Fue creado con fines exclusivamente
mercantiles. Cabe mencionar que si bien el deporte de
espectaculo esta en casi todo el mundo, dependiendo
de la cultura en la que se esté sera el deporte que le
gustara ver a la gente.

2.11 PROPOSITOS DEL DEPORTE

Primordialmente el deporte busca el
mejoramiento de la poblacién, proporcionando
entretenimiento personal y recreacion, contribuyendo a
la integracion de la comunidad, brindando bienestar y
como consecuencia un desarrollo personal, que
repercute en la eficiencia en el trabajo, promoviendo el
desarrollo de una cultura fisica, como un factor para
impulsar el deporte de elite a nivel nacional.

2.12 MANIFESTACIONES DEL DEPORTE

El deporte como derecho fundamental del
hombre, contribuye al desarrollo integral como ente bio-
psicosocial mejorandolo en sus dominios cognoscitivo y
afectivo desde que nace y a través de toda su vida,
enriqueciéndolo constantemente como ser, mejorando
su calidad de vida.
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Para mejorar el desarrollo de esas actividades
cuya gama es practicamente ilimitada para el hombre,
se requiere de espacios, ambientes e instalaciones
adecuadas al alcance del cien por ciento de la
poblacion, ya que el deporte debe estar al alcance de
quien quiera practicarlo.

2.13 ORGANIZACION DEL DEPORTE EN GUATEMALA

Esencialmente el deporte guatemalteco puede
clasificarse segun su tipo de organizacion, en Federado y
No federado.

g

—_

| S—

NN SN — —

7

C.D.A.G: Confederacion Deportiva Autbnoma de Guatemala
C.0.G: Comité Olimpico de Guatemala

M.E. Ministerio de Educaciéon

" Confederacion Deportiva Autbnoma de Guatemala, Resumen del
Diagnostico del Plan Nacional de Instalaciones para Educacion Fisica,
Recreacioén y Deporte de Guatemala.
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2.13.1 EL DEPORTE FEDERADO

Es aquel que esta bajo los auspicios de la
Confederacion Deportiva Autébnoma de Guatemala
(C.D.A.G)) y/0o del Comité Olimpico Guatemalteco.

2.13.2 EL DEPORTE NO FEDERADO

Este se constituye primordialmente por el deporte
escolar, organizado a través de distintas dependencias
del Ministerio de Educacion, el deporte universitario y el
deporte militar. En el caso del tema en estudio se tomara
muy en cuenta este tipo de deporte ya que
actualmente en el Municipio de Dolores no se cuenta
con un Deporte Federado Representativo a Nivel
Municipal o Regional, pero si se tomaran los Estandares
Manejados por la Confederacidon Deportiva Autbnoma
de Guatemala en cuanto a Recreaciéon y Deporte se
refiere y algunos Ciriterios de la Municipalidad de
Guatemala, tomando en cuenta que el Anteproyecto
esta enfocado a brindar un centro Deportivo no
competitivo pero que cuente con las areas suficientes y
en buen estado para desempefar el tipo de deporte
preferido y recreacion.

2.14 INSTALACIONES DEPORTIVAS

En general podemos decir que es el sitio donde se
realizan actividades deportivas o de entretenimiento
deportivo, con caracteristicas especificas espaciales
para el desarrollo de las diferentes ramas del deporte, las

cuales para este estudio se clasifican de la siguiente
manera:®

ORGANIGRAMA INSTALACIONES DEPORTIVAS

INSTALACIONES
DEPORTIVAS
R | |t | | RSl
NATURALELA ADMINISTRACION COBERTURA
(DEENREENMENIO | | | DERECREACON | | FRVADES | | | PBICAS | | EPECIAUADA | | AMERA
DECONPEIRNC HiTAS

2.14.1 POR SU NATURALEZA
2.14.1.1 Para Entretenimiento:

Como su nombre lo indica son utilizadas para el
entretenimiento de los atletas, deben cumplir con las
dimensiones reglamentarias especificadas por normas
aprobadas por la Federacion Internacional de cada
deporte y no requieren de areas para espectadores.

Confederaciéon Deportiva Autébnoma de Guatemala, Resumen del
Diagnéstico del Plan Nacional de Instalaciones para Educacion Fisica,
Recreacioén y Deporte de Guatemala.
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2.14.1.2 Para Competencia:

Destinado para el desarrollo de espectaculos
deportivos, debera contar con instalaciones apropiadas
para el servicio de los espectadores, estara determinada
por la demanda de aficionados afines del deporte y a la
region para la que se destine.

2.14.1.3 Para Recreacion:

Esta se utiliza para la practica de deporte con
caracter recreativo, no debe cumplir con dimensiones
reglamentarias, pero deberad tener capacidad para
albergar a un mayor niumero de usuarios que las dos
anteriores ya que a ella tiene acceso un mayor numero
de personas, el uso de areas para espectadores queda
a criterio del disefiador, este es un aspecto que debe
tomarse muy en cuenta ya que el proyecto va mas
enfocado a un centro recreativo y deporte recreativo
pero no competitivo pero si se tomara en cuenta las
instalaciones basicas con las que debe contar el
anteproyecto para el buen desemperfio del deporte y la
recreacion.

2.14.2 POR SU ADMINISTRACION
2.14.2.1 Privadas:

Estas por su concepcion estan disefiadas
especificamente a un estrato social determinado,
cuentan con un apropiado sistema de mantenimiento
gue permite que sus instalaciones regularmente se
encuentren en buen estado ya que su fin es el lucro.

2.14.2.2 Publicas:

Son de origen estatal o municipal, por lo que se
permite el ingreso a la poblacidn en general sin costo
alguno, por su origen regularmente el mantenimiento
suele ser deficiente, provocando esto su deterioro de
manera progresiva.

2.14.2.3 Mixtas:

Su fin es dar servicio a toda la poblaciéon
mediante un cobro moédico, destinado al mantenimiento
de Ilas instalaciones, regularmente son logrados
mediante la formacibn de wuna sociedad entre
instituciones publicas y privadas.

2.14.3 POR SU COBERTURA
2.14.3.1 Especializada:

Esta destinada para el uso de determinados
deportistas, profesionales o semiprofesionales, los cuales
pertenecen a determinados clubes o asociaciones.

Abierta;

Esta brinda servicio a todos los deportistas en
general, que deseen hacer uso de las instalaciones sin
restricciones de ningun tipo.
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2.15 HISTORIA DEL DEPORTE EN GUATEMALA

Luego de que el deporte estuvo bajo el control
del gobierno, fue hasta el 7 de diciembre de 1945 que el
Congreso de la Republica, durante el Régimen del
doctor Juan José Arévalo, emiti6 el decreto 211,
otorgando la plena autonomia al deporte. Y fue en ese
mismo afo que fue creada la Confederacion Deportiva
Auténoma de Guatemala, aprobandose sus estatutos
con fecha 24 de julio de 1945. Sin embargo, esa
autonomia se vio frustrada porque no se le otorgaron los
recursos econémicos para el desenvolvimiento
deportivo, lo que dio lugar a que los politicos se
inmiscuyeran afos mas tarde en los puestos claves de la
dirigencia, mismos que buscaban aprovechar al deporte
como trampolin para fines electorales.®

Cuando el Deporte no habia caido aun entre los
tentaculos de los politicos de otrora, se lograron
actuaciones positivas para su propio desarrollo, como la
concurrencia en 1946 a los V juegos Deportivos Centro
Americanos y del Caribe, en Barranquilla, Colombia, en
los cuales Guatemala principid a alcanzar prestigio
deportivo internacional con los rutilantes triunfos de
Mateo Flores, ganador de dos medallas de oro y una de
plata en las pruebas atléticas de fondo; se consiguio la
sede para la realizacibn de los VI juegos Deportivos
Centro Americanos y del Caribe en 1950 y que dio lugar
a la construccion de la Ciudad de los Deportes; ya que
en 1951 nuestro pais fue signatario de la fundacion de los

® FARUSAC César Augusto Garcia, Centro Deportivo y Recreativo Morales,
lzabal 2002. Pag. 12

Juegos Deportivos Panamericanos, concurriendo a los
celebrados en Buenos Aires, Argentina, durante su
primera edicion.

Como también se destaca el hecho que al
lograrse la autonomia deportiva se pudiera concurrir, por
primera vez, a una olimpiada mundial, como la
celebrada en Helsinki, Finlandia, en el afio de 1952; en
donde Mateo Flores lograra coronarse de gloria al ganar
la maratén mundial de Boston y de que el deporte
guatemalteco obtuviera tres medallas de oro, siete de
plata y siete de bronce durante la realizacion del VI
Juegos Deportivos Centroamericanos y del Caribe de
1954 en México.

Después de esos hechos sobresalientes y de las
medallas de oro logradas, el deporte guatemalteco fue
opacandose en tales eventos regionales y sometido a
presiones de los gobiernos de turno, porque nunca gozo
de una efectiva autonomia econdémica, lo que le
obligaba a mantenerse dentro de la Orbita
gubernamental y en contacto con politicos de influencia
para obtener asignaciones para su desenvolvimiento.

Ese via crucis en que se colocé al deporte,
ocasiond que la autonomia sufriera eventualmente en
1954 su primer embate, cuando durante el régimen del
coronel Carlos Castilo Armas la suspendiera
temporalmente por un lapso de seis meses y al
reintegrarse nuevamente la Confederacidon Deportiva
fuese intervenida totalmente en 1963 por el gobierno de
facto del coronel Enrique Peralta Azurdia que cred el
Instituto Nacional del Deporte, cuyo organismo funciond
hasta el 7 de Diciembre de 1969 cuando, durante las
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postrimerias del gobierno democratico del Licenciado
Julio César Méndez Montenegro se emitié el decreto 48-
69 Ley Organica del Deporte, Instituyéndose la
confederacion Deportiva Autbnoma como el 6rgano
jerarquicamente superior del deporte en el orden
nacional y el Comité Olimpico Guatemalteco en el
Internacional.

Los Gobiernos posteriores fueron respetando la
autonomia deportiva y le otorgaban fondos conforme se
lograba convencer de las actividades a los funcionarios
de tales gobiernos. Fue asi como durante el régimen del
General Carlos Manuel Arana Osorio (1970-1974) se
organizaran en el pais los primeros Juegos Deportivos
Centro Americanos; a que durante el gobierno del
General Kjell Eugenio Laugerud (1974-1978) se asistiera a
los Il Juegos Deportivos Centroamericanos, celebrados
en San Salvador El Salvador, en 1977 y se otorgaran los
recursos econdmicos para financiar los estudios que
permitiera tener un programa debidamente tecnificado
y salir de las improvisaciones, dando lugar al surgimiento
del Plan Nacional de Desarrollo del Deporte y
Recreacién, puesto en ejecuciéon y con fondos propios
durante el régimen del General Romeo Lucas Garcia
(1978-1982), este se incrementd econdmicamente al ser
aprobado por el Congreso de la Republica en 1980, el
decreto que creaba nuevos impuestos a los licores y
cigarrillos, lo que dio lugar a que se planificaran
instalaciones deportivas en diferentes lugares de la
republica, hubiera implementacién para los deportistas;
existiera tecnificacion adecuada y dotarse de recursos a
las distintas federaciones deportivas nacionales.

Nuevamente llego otra accién gubernativa
contra la autonomia deportiva durante el gobierno de
facto del General Efrain Rios Montt, que le arrebato la
direccidon a la Confederacion Deportiva al desigharse
dos interventores con poderes hasta de Asamblea
General. Sin embargo, la autonomia fue restablecida
durante el régimen del general Oscar Mejia Victores, lo
gue permitié que en Guatemala pudieran realizarse 1os ||
Juegos Deportivos Centro Americanos, llamados Juegos
de la Paz, de grata recordacibn no solo por su
organizacion gracias a la capacidad de los dirigentes
nacionales y personal de la Confederaciéon Deportiva
Auténoma de Guatemala, sino por la sobresaliente
actuacion de los deportistas guatemaltecos que
acapararon medallas en todas las disciplinas.10

2.16 RECREACION

La recreacion es definida como la utilizacion
racional del tiempo libre. Es tan antigua como el mismo
hombre y dentro de las culturas tuvo distinto tipo de
influencia en su desarrollo, principalmente fue una
respuesta a las distintas necesidades que surgieron para
superar el propio modelo humano y los problemas
socioculturales. La sociedad actual toma conciencia de
la importancia de la recreacion, reconociéndola como
una actividad, vital urgente y significativa en la vida del
hombre. La recreacioén se esta incorporando en distintos
programas educativos, legislaciones nacionales, etc. Se
esta investigando con mas profundidad su campo
cultural para su desarrollo promocion y estudio.

10 FARUSAC, César Augusto Garcia ,Centro Deportivo y Recreativo Morales
lzaball 2002. Pag. 12
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La recreacion es distinta en cada persona, porque
para cada persona la recreacion tiene un significado
diferente, que depende principalmente de la cantidad
de tiempo libre de la cual disponga, por ejemplo si una
persona termina de hacer todas las tareas de la casa a
las 20:00 y se tiene que acostar a las 22:00 su tiempo de
recreacion sera de 2 horas, en cambio una persona que
estudia y trabaja quizas apenas 5 minutos al dia que
contrasta mucho con un jubilado que tiene gran
cantidad de tiempo libre.

2.17 IMPORTANCIA DEL DEPORTE Y LA RECREACION EN LA
SOCIEDAD

La falta de instalaciones deportivas y recreativas
dentro de un conglomerado humano viene a crear
problemas sociales de alto nivel, puesto que el tiempo
que pudiera invertirse en deporte y/o recreacion es
empleado en actividades que no benefician al ser
humano.

Ademas de lo mencionado también influye en la
migracion a diferentes puntos del pais, aunque una gran
mayoria emigra a la ciudad en busca de sitios para
divertirse y superarse en diferentes aspectos de la vida.
Esto agrava los problemas demograficos en la
actualidad.

El equipamiento urbano con infraestructura
deportiva y recreativa en el interior del pais, persigue
proveer con instalaciones que cuenten con los espacios
necesarios para la practica del deporte y la recreaciéon
de manera sana, en las poblaciones mas necesitadas y

gue no tienen acceso a diferentes clubes privados que
puedan haber en su comunidad.

2.18 RELACION ENTRE DEPORTE Y RECREACION

4 Después de conocer los conceptos tanto del
Deporte como la Recreacion se puede concluir
gue existe relacion directa entre estos dos
conceptos, los mas relevantes son:

4+El Deporte, ademas de ser competitivo, se
convierte en una actividad recreativa, con la
diferencia de que los sitios donde se practica
cuenta con determinado limite de area, debido a
la regulacién; impuesta por el reglamento. Para
caso contrario lo constituye la Recreacion que es
practicada en areas sin limite y no cuenta con
reglas.

4 Ambas actividades tienen un mismo fin, ayudar a la
formacion fisica e intelectual de la poblacién y
contribuir al desarrollo integrado de las
comunidades.

4 Un espacio arquitectonico que esté destinado para
ambas actividades sera indispensable que cuente
con campos deportivos, areas de recreacion y
areas verdes, para lo cual no existe ningun
problema para el acondicionamiento de cada
espacio por la misma relacidon que existe entre las
dos actividades y area verde vendria a constituirse
como el punto intermedio, creando armonia entre
ambas actividades.
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2.19 TIEMPO LIBRE

Se entiende por el tiempo que queda después
gue una persona termina sus actividades laborales o el
que hacer en el hogar y que es destinado al ocio pasivo.
Este tiempo sirve para el desarrollo humano, para
contemplarnos, para nuestra creatividad.

2.20 OCIO

Es la manera de ocupar nuestro tiempo libre, hay
dos tipos de ocio:

2.20.1 Ocio Activo: Es la manera de aprovechar nuestra
vida desarrollando distintos tipos de tareas: deporte,
lectura, pasear, pintura, etc.

2.20.2 Ocio Pasivo: Es la pérdida de tiempo, es no
aprovechar productivamente el tiempo Ilibre, se
relaciona directamente con la pereza.

La recreacion es comun en todos los pueblos, porque
el deseo de recrearse es fundamental y universal. La
recreacion es de caracter liberadora, porque se opone
a las obligaciones ineludibles de nuestra vida diaria. Uno
a partir de su propio interés puede elegir, su actividad sin
ninguna obligacion.

La recreacion nos produce una especie de descanso
activo, porque si bien podemos estar realizando una
actividad, como puede ser un juego 0O un ejercicio, este
fue un cambio de actividad, que nos produjo un
equilibrio entre nuestros estados emocionales, por la
diversibn que nos brindo, todo esto nos produce un
estado en el que nos desarrollamos personalmente. La
Recreacion se puede entregar de distinta, de acuerdo a

los intereses de cada persona y sus actividades se
pueden clasificar segun:

< La edad, dependiendo de la etapa del desarrollo
en el que esté.

<4El lugar, recintos cerrados o abiertos.

4“La hora de ejecucion, Matutinas, Vespertinas,
Nocturnas.

% El sexo, Masculinas, Femeninas, Mixtas.
4 Area de contenido, Sociales, Artisticas, Fisicas, etc.
2.21 EL JUEGO

Es la mas importante de las actividades recreativas,
sobre todo para los nifios. La principal cualidad que
tiene el juego es que prepara, ejercita y entrena en el
nifo las habilidades que el juego requiere para ser
desarrollado de una manera entretenida. Otra
caracteristica del juego es que permite la interaccion
del nifio con otros nifos, favoreciendo el desarrollo de
una personalidad sociable y solidaria con el grupo con el
cual pertenece, defendiendo sus ideas y creando un
sentido de pertenencia. El nifio juega para compartir,
aprender y percibir, en él aprende a tomar decisiones, a
razonar, a juzgar, se desarrolla fisicamente y aprende
valores que le servirAan durante toda la vida como la
cooperacion el trabajo en equipo, la justicia, etc. Dentro
del juego el deporte debe ser desarrollado como juego
deportivo, es decir que no pierda su caracter de juego.
En el juego deportivo el nifio aprende a respetar reglas y
comprender reglas sabiendo que existen en beneficio
suyo y de los demas.
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3. MARCO LEGAL

3.1 LEGISLACION DEL DEPORTE Y LA RECREACION EN
GUATEMALA

Existen leyes que regulan el deporte y la
recreacion en Guatemala, entre éstas encontramos las
siguientes:

< Constitucion Politica de Guatemala

4 Ley Nacional para el Desarrollo de la Cultura Fisica
y el Deporte.

A continuacién se citan algunos articulos mas
importantes que regulan el deporte y la recreacién en
nuestro pais:

3.2 CONSTITUCION POLITICA DE LA REPUBLICA DE
GUATEMALA

Seccibén Sexta - Deporte
Articulo 91:
3.2.1 Asignacion Presupuestaria para el deporte.

Es deber del Estado el fomento y la promocién de
la educacion fisica y el deporte. Para ese efecto, se
destinara una asignacion privativa no menor del tres por
ciento (3%) del Presupuesto General de Ingresos
Ordinarios del Estado. De tal asignacion el cincuenta
por ciento (50%) se destinara al sector de deporte
federado a través de sus organismos rectores, en la
forma que establezca la ley; veinticinco por ciento (25%)

a educacion fisica, recreacion y deportes escolares; y
veinticinco por ciento (25%) al deporte no federado.

Articulo 92:
3.2.2 Autonomia del Deporte

Se reconoce y garantiza la autonomia del
deporte federado a través de sus organismos rectores,
Confederacion Deportiva Autbnoma de Guatemala y
Comité Olimpico Guatemalteco, qgue tienen
personalidad juridica y patrimonio propio, quedando
exonerados de toda clase de impuestos y arbitrios.

3.3 LEY NACIONAL PARA EL DESARROLLO DE LA CULTURAY
EL DEPORTE

Tiene bajo su control el desarrollo del Deporte No
Federado y debe ejecutar sus acciones dentro de este
marco legal.

El Ministerio de Cultura y Deporte en Guatemala,
1998, Decreto 76-97 Titulo Il Deporte No Federado,
Capitulo V, dispone los siguientes articulos>

Articulo 80
3.3.1 Derecho a su practica

Todos los habitantes del pais, tienen derecho a la
recreacion, entendida como medio de esparcimiento,
de conservacidon de salud, de mejoramiento de la
calidad de vida y medio de uso racional y formativa del
tiempo libre.
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Articulo 81

3.3.2 Areas de accion
Se reconocen como areas de accién de la
recreacion fisica, las siguientes:

3.3.3 Recreacion Fisica Genética:
Dirigida a la poblacién urbana y rural no
especifica, a cargo del Ministerio de Cultura y Deportes.

3.3.4 Recreacion Fisica Especifica:

Dirigida a las poblaciones, industrial, laboral,
grupos prioritarios, tercera edad, discapacitados, de
rehabilitacién, social y la mujer, a cargo del Comité
Nacional Coordinador de Recreacion.

Articulo 82
3.3.5 Plan Nacional

Le corresponde al Comité Nacional Coordinador
de Recreacion el disefio de las politicas e integracion del
Plan Nacional de Recreacién, que debera desarrollarse
de acuerdo a los siguientes criterios:

4 Promover la democratizacion de la recreacion y la
participacion masiva de los habitantes del pais.

4 Impulsar campafas educativas acerca del uso
adecuado del tiempo libre y los beneficios que
representa la recreacion.

“Planear el desarrollo de la infraestructura
recreativa, propiciar su pleno uso y garantizar su
mantenimiento.

4 Incrementar el turismo social interior del pais.

4 Capacitar el recurso humano a diverso nivel en la
especialidad de la recreacion fisica activa.

4Promover actividades fisicas con caracter
recreativo en los centro de trabajo y de la
conglomeracion poblacionales, y

4 Propiciar actividades recreativas fisicas con
especial atenciéon a la mujer y la familia.

3.4LEYES PARA ESPACIOS ABIERTOS DE AREAS
DEPORTIVAS Y RECREATIVAS

Articulo 85 Inciso No.2

3.4.1 Ley Orgéanica del Deporte

Dentro del area de toda Iotificacion o
parcelamiento urbano o rural, deberan destinarse
terrenos  suficientes para  construccidn  de
instalaciones y campos deportivos. La extension de
tales terrenos sera proporcional al area a lotificarse
o parcelarse: se determinara atendiendo a la
densidad de poblacibn que dicha area
comprendera y no podra exceder del 10% del area
habiltada para lotificarse o su equivalente en
moneda nacional. La confederacion debera ser
oida en todos Ilos expedientes relativos a
lotificaciones o parcelamientos urbanos o rurales.
Un reglamento especial desarrollara todo lo relativo
a este articulo.
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Articulo 65

3.4.2 Ley de Transformacion Agraria

En todas las zonas de desarrollo se reservaran las
extensiones indispensables para los centros de
investigacion, experimentaciobn y  extension
agricola, escuelas, unidades sanitarias, iglesias,
mercados, areas de reserva forestal, campos
deportivos, centros de recreo y ademas servicios a
la comunidad.

Articulo 19

3.4.3 Ley Forestal

Todo parcelamiento urbano debe destinar una
reserva forestal o area con fines de reforestacion no
menor del 10% de su area total
independientemente de las areas verdes,
deportivas, educativas, arriates u otras de uso
comunal que de conformidad con Ilo que
establece las leyes respectivas le corresponde
dejar.

3.5 CARTA INTERNACIONAL DE LA EDUCACION FISICA Y
EL DEPORTE, UNESCO.

Esta carta internacional se proclamd, con el fin de
poner el desarrollo, la educacion fisica y el deporte al
servicio del proceso humano, favorecer su desarrollo y
exhortar a los gobiernos, las organizaciones no
gubernamentales competentes, los educadores, los
familiares y los propios individuos a inspirarse en ella,
difundirla y ponerla en practica. En ella indica que:

'CENTRO POLIDEFORTIVO Y RECREATIVO PARA EL MUNICIPIO DE DOLORES - PETEN. |

4 La practica de la educacion fisica y el deporte es
un derecho fundamental para todos, o que
constituyen el elemento esencial de la educacion
permanente dentro del sistema global de
educacion.

4 Sus programas deben responder a las necesidades
individuales y sociales, su ensefianza,
encuadramiento y administracion, deben confiarse
a personal calificado.

“Para la educacion fisica y el deporte son
indispensables instalaciones y materiales
adecuados. La informacién y documentacion
contribuyen a promover la educacion fisica y el
deporte, ademas los medios de comunicaciéon de
masas deberan ejercer una influencia positiva en
ellos.

4 Las instituciones nacionales desempefan un papel
primordial en la educacion fisica y el deporte y la
cooperacion internacional es una de las condiciones
previas para su desarrollo universal y equilibrio.

4 Tomando en cuenta lo anterior, la Confederacion
Deportiva Autébnoma de Guatemala, CDAG,
considera que el buen mantenimiento, cuidado y
funcionamiento de las instalaciones deportivas es
fundamental y necesario.

Y 20
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3.6 DEPENDENCIAS DE LA DIRECCION GENERAL DEL
DEPORTE Y LA RECREACION

La organizacion por orden de dependencias de la
Direccion General del Deporte y la Recreacion: es
la siguiente:

4Un Ministro de Cultura

4 Dos Vice-Ministros de Cultura y Deportes

4Un Director General de Deporte y recreacion,
con dos departamentos;

3.6.1 Departamento de Deportes para todos, con
las siguientes secciones:

a. Deporte Comunitario
b. Deporte Laboral
c. Deporte Especial

3.6.2 Departamento Técnico con las siguientes
secciones:

a. Coordinacién con el deporte escolar y alta
competicion.
b. Deporte Recreacion y Salud
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4. CONTEXTO GEOGRAFICO

4.1 NIVELES ESPACIALES DE ANALISIS

4.1.1 Regionalizacion

Una region puede surgir del establecimiento de
criterios comerciales que actian como arterias y venas
gue nutren un centro urbano y econémico. 11

4.1.2 Nivel Nacional

La Republica de Guatemala se encuentra
localizada en la parte Norte del Istmo Centroamericano;
limita al Norte y Oeste con la Republica de México; al Sur
con el Océano Pacifico; y al Este con el Océano
Atlantico, y las Republicas de Belice, Honduras y El
Salvador. Se halla comprendida entre los paralelos 13°
24’ a 92° 14’ Longitud Oeste.

Su extension territorial es de aproximadamente
108,889 kilbmetros cuadrados, presenta dos estaciones al
afo, Invierno y Verano, su clima es variado de acuerdo
a su topografia, por lo tanto, puede ir calido a templado
y muy frio. Cada uno de sus departamentos se divide en
municipios y los municipios en aldeas y caserios. 12

El territorio estd dividido politicamente en 22
Departamentos y éstos a su vez en 333 municipios.

11
Constitucion Politica de la Republica de Guatemala, Acuerdo legistalivo 18-
93

12 L ARUSCAC Abner Asael Monroy Méndez

El decreto 70-86 del Congreso de la Republica del 17 de
Noviembre de 1986 les agrupa en ocho regiones
clasificadas por su homogeneidad con caracteristicas
de clima y produccion. 13

Departamentos:
1- Alta Verapaz
2- Baja Verapaz
3- Chimaltenango
4- Chiquimula
5- Escuintla
6- Guatemala
7- Huehuetenango
8- Izabal
9- Jalapa
10- Jutiapa
11-Petén
12- Progreso
13- Quetzaltenango
14- Quiché
15- Retalhuleu
16- Sacatepéquez
17- San Marcos
18- Santa Rosa
19- Solola
20- Suchitepéquez
21- Totonicapan
22-Zacapa._

13 FARUSAC, Martha Ruthilia Godoy Morales
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LOCALIZACION GEOGRAFICA  Anauisis pEL CONTEXTO

REGION VIII
DEPARTAMENTO IDE PETEN

Parque
Nacional
Tikal

* Tikal

DIVISION POLITICA POR REGIONES
REPUBLICA DE GUATEMALA

REGION Mo. DEPARTAMENTOS R
Metropolilana | Guatemala
MNorte Il Altay Baja Verapdaz
Nor Criente 11 Izabal, Zacapa, El Progreso, Chigquimula
Nor Oridente v Jalapa, Juliapa. Santa Rosa Casco UrReanO CENTRO
Centro % Escuintla, Sacatepéguez. Chimaltenango LocaLizacioN OFCIONES DE
. Wi Solola, Suchitepéquez, Retalhuleu TERRENOS PROPUESTOS
Sur Occidente 5 #
Quelzaltenango, San Marces, Totonicapan i — e L N —
Pelén VIl Peten g s L :

o MuNICIPIO DE DOLORES, PETEN

MAPA No.1

Fuente: Elaboracién Propia

CENTRO POLIDEPORTIVO ¥ RECREATIVO PARA EL MUNICIPIO DE DOLORES - PETEN"

23



4.1.3 Nivel Regional

El Departamento de Petén se encuentra situado
en la regidn VIl o regidbn Petén en la Republica de
Guatemala, su cabecera departamental es la isla de
Flores y limita al Norte con la Republica de México; al Sur
con los departamentos de lzabal y Alta Verapaz; y al
Este con la Republica de Belice; y al Oeste con la
Republica de México. Se ubica en la latitud 16° 55' 45" y
longitud 89° 53' 27". Cuenta con una extension territorial
de 35,854 kilbmetros cuadrados lo que significa que
absorbe el 32.92% del territorio nacional. EIl monumento
de elevacidon se encuentra en la cabecera
departamental, a una altura de 127 metros sobre el nivel
del mar pero esta es variada debido a la topografia del
departamento, la cual trae también consigo la
diversidad de climas, los cuales se pueden dividir en tres
zonas: Regioén Baja, Region Media y Region Alta. 14

A la primera corresponden las llanuras y los lagos,
donde se encuentra la mayoria de los poblados del
departamento, asi como sus grandes praderas o
sabanas, a la segunda, corresponden las primeras
alturas, incluyendo las pequeiias colinas de los valles de
los rios San Pedro, Azul u Hondo y San Juan. A la region
alta corresponden las montafias Mayas en la parte oeste
del departamento, la de mayor elevacién en el mismo,
siendo las condiciones climaticas mas favorables para el
establecimiento de la ganaderia y colonias agricolas.

14
Constitucion Politica de la Republica de Guatemala, Acuerdo legistalivo 18-
93

Esta cabecera se encuentra a una distancia de
506 kilbmetros aproximadamente, de la ciudad capital.

Por su situacion geografica comprende 12
municipios, los cuales se enuncian de la siguiente
manera:

Flores

San José

San Benito
San Andrés

La Libertad
San Francisco
Santa Ana
Dolores

. San Luis

10. Sayaxché

11. Melchor de Mencos
12. Poptdn

* (Ver mapa No.2)

©COoNOO R~ WNPE
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MAPA No.2 I

N
MUNICIPIO DISTANCIA EN KILOMETROS
DEPARTAMENTO DEL PETEN T T oA
15
MUNICIPIOS y DISTANCIAS EN KILOMETROS 2 | FLores 5217505526
3 SAN BENITO 22 23527 S
4 SAN ANDRES 2 22 % 31 423548738
5 SAN JOSE % 51 22 ><125><40
52 43 ><12. 68 <587
6 SAN FRANCISCO 44 A 67 93 ><439
12 146>< 88 >< 92 ><30 ><424
7 SANTA ANA 114>< 89 ><113>< 29 82><40
106><59 14 >< 50 >< 81 ><105
e 8 SAN LUIS 71 92 51 ><102><104
) 189><109>< 21 >103>< 12
Flores 9 SAYAXCHE 216><33 71 ><126
1 159><151>< 63 94
s.";hu 10 MELCHOR DE MENCOS 12138 14643 A 86
Melchot 11 | LALIBERTAD 108173131
U
12 | DOLORES 5 1
) 13 POPTUN
\"': S Basily
La Libertad
Y 5 Slﬂ:llﬂa
yA) 4.1.4 Nivel Municipal
':Ir' Dolores
.I_ ' ~ - ya
A, ‘ 4.1.4.1 Resena Historica
.,
_'".-'_'_" Popton . o
sayaxche — La region que hoy ocupa Dolores originalmente
I " . e T z
2 Sam v \ era identificada en idioma Maya como Ixtanché; De los
A vestigios encontrados en los alrededores de la poblacion
T | | se deduce que toda el area fue asiento de la civilizacién
s maya mopan, antes de la venida de los espafioles. Lo

anterior nos da la idea de que los europeos no fundaron
la poblacién como se supone.
Elaboracion propia de mapa y diagrama para distancias en kilbmetros
En el mes de abril de 1695 llega el primer
contingente de tropas enviadas desde Guatemala via
Alta Verapaz, comandadas por el capitan Juan Diaz de
Velasco, estableciendo un reducto militar en el lugar, y

15 . . ) I
Departamento del Petén. Direcciéon General de Caminos, Division de
Ingenieria de Transito, 1995. (Informacién)
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poco después deja Unicamente a 19 hombres y 30
flecheros, continuando su viaje en busca del Reino Itz4,
al llegar a la ribera del rio San Juan establece otro
campamento militar y se aclara el hecho de que en
aquella fecha llegaron a Dolores los Primeros europeos o
mestizos.

En 1,708, el maestro de campo don Juan Antonio
Ruiz y Bustamante organiz6 la poblacién con el nombre
de Nuestra Sefiora de los Dolores. Asi aparece en el
indice alfabético de Ciudades Villas y Pueblos del Reino
de Guatemala y s6lo con el nombre de Dolores figura en
la justicia por el Sistema de Jurados adoptado al Cédigo
de Livingstdn decretado el 27 de Agosto de 1836 y con
el nombre de Dolores figura en la tabla del 7 de
Noviembre de 1821 para la eleccion de diputados al
Congreso de las Republicas Unidas de América Central.

4.1.4.2 Porque se Fundoé el Municipio

El Municipio de Dolores, se fundd debido a que
en el afio 1525, Hernan Cortes, en su largo viaje paso6 por
Mopan, luego de esto varios capitanes dispusieron hacer
un viaje a la ciudad de Mopan, después, cuando
vieron que Dolores era rico en bosques y en otros
recursos mas, dispusieron quedarse y habitar en el lugar
conocido como La Villa de los Dolores, este lugar se
fundé debido a que aqui fue el lugar donde se habilitd
el primer campamento militar.

4.1.4.3 Surgimiento de las Nuevas Poblaciones

Con excepcién de la Aldea Santo Toribio, todos
los caserios del Municipio de Dolores surgieron a partir
del afio 1968 a 1980; sin embargo, existen movimientos
constantes de inmigrantes y en los ultimos tiempos han
surgido algunas comunidades como la de Brisas del
Chiquibul y Nuevo Progreso, asentadas al oriente de la
Cabecera Municipal. Para el Afo 2001 SEGEPLAN
REGION VI, tenia estimado un aproximado de 75,000
habitantes en todo el municipio.16

4.2 INFORMACION GENERAL DEL MUNICIPIO DE DOLORES

4.2.1 Delimitacion

El Municipio de Dolores se encuentra al Sureste de
la cabecera departamental a 401 Km. De la misma.
Limita al Norte con los municipios de Santa Ana y
Melchor de Mencos; al Oeste colinda con los municipios
de San Francisco y Sayaxché; al Este, en toda su
extension con el territorio de Belice y al Sur colinda con el
municipio de Poptun.t?
4.2.2 Extension Territorial

Su extension territorial es de 3,050 kildbmetros
cuadrados aproximadamente.

16DIAGNOSTICO MUNICIPAL, Oficina Municipal de Planificacion OMP

Noviembre de 2003

17
SERIE: Revistas mi municipio, Guatemala Febrero de 2002 UTJ y Oficina

Municipal de Planificacién de Dolores, Petén.
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4.2.3 Altitud

La altitud de la cabecera municipal es de 436.52
metros sobre el nivel del mar.

4.2.4 Clima

El municipio de Dolores esta situado en una zona
trépica y posee dos tipos de clima predominantes: en su
parte Norte es calido y seco, sin estacion bien definida y
en el resto del municipio es calido con invierno benigno
sin estacidn seca bien definida. El clima es agradable
Tanto en la cabecera municipal como en los caserios
que se extienden hacia el Oriente donde el maximo de
temperatura es de 28 grados centigrados y minimo de 18
grados centigrados.

4.2.5 ldioma

El idioma que habla todo el municipio es el
espafol, a excepciéon de algunos caserios como Monte
los Olivos, en donde se habla Q’equchi.

4.2.6 Feria titular

Se celebra del 23 al 31 de mayo de cada afio en
honor a la Virgen de Dolores.
4.2.7 Principales actividades productivas

En el municipio de dolores, debido a que no se
han implementado otras actividades productivas, lo que
generalmente se trabaja es la siembra de maiz, frijol,
tomate, y en algunas partes arroz, a esto se dedica el 50

%, también existe un porcentaje del 30 % que se dedica
al comercio, un porcentaje de 10 % que se dedica a
construccién y un 10 % que se dedica a servicios urbanos
y rurales.

4.2.8 Regiones

Actualmente el Municipio de Dolores esta
conformado por regiones segun acuerdo municipal el
cual no se tiene registro alguno en la actualidad ya que
estos fueron destruidos en la época del conflicto
armado, las cuales se describen a continuacion:

1- Region el Centro

2- Regidon Montafas Mayas

3- Regidén Calzada Mopan

4- Regidén La Ruta

5- Regién Cooperativas
(ver mapa No.3)

quienes a su vez cuentan con sus respectivos barrios,
aldeas, caserios, cooperativas y parcelamientos, a
continuacién se hace un analisis de la cantidad de
cada uno de estos:

< Barrios: 11
4  Aldeas: 4
4  Caserios: 57
4  Cooperativas: 4
4 Parcelamientos: 36

Lo que hace un total aproximado de 32,404 habitantes.

'CENTRO POLIDEFORTIVO ¥ RECREATIVO PARA EL MUNICIPIO DE DOLORES - PETEN. gk




4.2.9 Barrios del Municipio

En la cabecera municipal se cuenta con 11
sectores o barrios, los cuales se citaran a continuacion:

1- Barrio El Cruce.
2- Barrio El Mirador.
3- Barrio La Amistad.
4- Barrio Vista Hermosa.
5- Barrio San Andrés.
6- Barrio Coban.
7- Barrio San Ramon.
8- Barrio Nuevo del Carmen.
9- Barrio El Centro
10- Barrio San Francisco
11- Barrio Los Pinos
(ver mapa No.4)

4.2.10 Densidad de Poblacion

32,404 kilbmetros cuadrados
3,050 habitantes

Esto nos da un resultado de 10.62 habitantes x
kiibmetro cuadrado, segun estadisticas de poblacion
hasta el afio 2002.

4.2.11 Organizacion del Municipio

Actualmente la mayoria de comunidades que
pertenecen a esta jurisdiccibn municipal se encuentran
organizados y legalizados en Consejos Comunitarios de
Desarrollo COCODES, estos se encargan del bienestar de

la comunidad a la que pertenecen, realizando asi
reuniones semanales para poder aportar ideas,
inconvenientes, sugerencias etc., que vayan en pro del
mejoramiento de la comunidad, se recomienda en
organizarse con comités para poder dar mayor vida util y
mantenimiento al Complejo Polideportivo y Recreativo.

4.2.12 Grupos organizados

Tanto en las comunidades como en la cabecera
municipal existen grupos organizados, ya que asi es mas
facil lograr alguna clase de proyecto, motivo por el cual
se han organizado grupos, a saber:

4 Comité Pro-Mejoramiento

4 Comité Pro-Introduccién de agua potable

4 Comité Pro-Introduccion de energia eléctrica
4 Comité Amigos del Bosque

4 Comité Padres de Familia

4 Comité Pro-Tierra

4 Comité Banco Comunal

4 Comité Pro-Carretera

4 Comité de Educacion

4 Comité de Salud

4.2.13 Grupos familiares predominantes

Segun datos recopilados, en el municipio de
Dolores, los grupos de familias predominantes son los
Ladinos, ya que el porcentaje de grupos familiares
predominantes son los siguientes: Queckchi: 18%,
Ladinos: 82%.

'CENTRO POLIDEFORTIVO ¥ RECREATIVO PARA EL MUNICIPIO DE DOLORES - PETEN. gk




SANT/A AN/A

1 Region El Centro

2 Region Montanhas Mayas
3 Regidn La Ruta

5 Regidn Cooperativas

REGION MONTANAS
MAYAS

SAYASKCHIE REGION LA RUTA

REGION COOPERATIVAS

POPTURN]

MAPA No.3
MUNICIPIO DE DOLORES - PETEN Y SUS REGIONES
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4.2.14 Ocupaciones principales (tipo de ocupacion y
ambito urbano y rural):

En el municipio de dolores debido a la falta de
implementacion de otras practicas agroforestales, la
principal ocupacidon es agricultura, luego le sigue el
empleo en algunas oficinas, y también el area forestal,
qgue hasta la fecha sb6lo el 6 % de la poblacién, se
dedica a dicha ocupacion.

4.3 USO DEL SUELO
(Agricola, agroforestal, agrosilvopastoril)

Aunque en el departamento de Petén el suelo en
general es de vocacion forestal; en las cinco micro-
rregiones descritas anteriormente encontramos tierras
aptas para la agricultura y ganaderia en menor escala.
18

Estas areas se localizan especialmente a la orilla
de los principales rios que cruzan en la regiébn como por
ejemplo las riberas del rio Mopéan, que posee algunas
planicies que, en algn momento, podrian ser
explotadas utilizando tecnologia agricola apropiada.

Al igual podrian utilizarse las otras regiones a orillas
del rio San Juan y Rio Poxté, sin embargo persisten las
practicas tradicionales de  cultivo, debido
especialmente a la falta de investigacion y extension
agricola en la Region, asi como a la facil opciéon de
convertir las areas con bosque en campos agricolas y/o

18 DIAGNOSTICO MUNICIPAL, Oficina Municipal de Planificacién OMP.
Noviembre de 2003.
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ganaderos, en la mayoria de los casos por falta de
orientacidn para manejar sosteniblemente el recurso
forestal. De esta manera, la ganaderia es actualmente
la actividad mas importante para la economia del
municipio, pues las areas que ya no son propicias para la
agricultura se han convertido en potreros y de esa
forma, de manera extensiva, los agricultores se han
convertido en pequefios ganaderos. Actualmente
Catastro esta ejecutando el reordenamiento territorial,
con lo cual en un futuro cercano los habitantes tendran
certeza juridica de la tierra, por lo que tendran la
oportunidad de desarrollar las areas y tener acceso a
créditos para inversion en diferentes areas de la
produccion. A continuacidén se describiran algunos
porcentajes de las areas agricola, forestal y pecuario, en
el &rea agricola un 30 %, en el area forestal un 40 % y en
el &rea pecuaria un 20 %.

4.3.1 Cambio de Uso de Suelo

Debido al avance fisico que ha habido en el area
agricola, los bosques se han ido acabando, es por ello
gue hoy en dia se le estdA dando mas importancia al
area forestal, es decir que se estan llevando a cabo
sistemas de reforestacidn para recuperar los bosques
perdidos y generar mas fuentes de trabajo, el uso actual
del suelo es el siguiente: agricola 25 %, forestal 50 % y
pecuario 25 %.
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4.4 ASPECTOS GEOGRAFICOS MAS RELEVANTES DEL
MUNICIPIO

4.4.1 Hidrografia:

El municipio de Dolores esta asentado sobre las
cuencas hidricas | y Il. La Cuenca Hidrica | lleva en su
cauce 11 cursos principales, siendo el rio De la Pasion el
colector mas notorio de este sistema, ya que tiene un
recorrido de Sur a Norte desde su nacimiento hasta la
desembocadura del riachuelo San Martin. La cuenca
hidrica Il presenta cuatro cursos principales, donde el rio
Mopan recibe al rio Santo Domingo y al arroyo
Salsipuedes por la margen izquierda y el rio Chiquibul por
la derecha, corriendo todos en direccién Sur-Norte-
Oeste, para penetrar en Belice.

4.4.2 Lagunas, Lagunetas, Aguadas, Rios y Arroyos

Laguna del Jules
Rio Mopan

Rio San Juan
Laguna Colorada
Rio Xaan

Rio Sacul

Laguna Blanca
Arroyo Santo Domingo
Arroyo Sachité
Pantano el Pumpal
Rio La Puente
Pantano el Polol
Rio Chiquibul
Aguada de Ixtutz

R R R R R R R T

Arroyo San Martin
Moquena

Rio Salsipuedes

Dos Aguadas

Arroyo el Nib

Aguada de Chical

Arroyo Quejayuk

Arroyo Ixkun

Arroyuelo Ixtuz y Chaquiux

R R R

4.4.3 Orografia

El Municipio de Dolores, especialmente la
cabecera municipal y caserios situados al Oriente estan
asentados en las estribaciones de las Montafias Mayas,
con elevaciones desde los 436 metros a 1,012 sobre el
nivel del mar.

Toda la orografia del municipio forma parte de las
montafas mayas. Al norte corren elevaciones de menor
importancia que a veces forman cerritos conicos tipicos
de esta region de Petén. El casco de la poblacion esta
asentado en un vallecito que se extiende de norte a sur
entre bosques y pinares, en una extension de mas de
cuatro kilbmetros. Hay otras planicies mas extensas en
otras partes del municipio: al sur de Colpetén; varias
partes de la aldea Santo Toribio; sobre las riberas del rio
San Juan y el Rio Mopan y a la altura de la comunidad
Calzada Mopan.

Existen cerritos aislados por todos los rumbos de la
cabecera municipal, incluso a inmediaciones de la
poblacién pero no revisten importancia, sin embargo ello
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hace suponer que la regién en general no es plana, sino
gue esta compuesta de pequefas elevaciones y
hondonadas, I|aderas, cerritos rocosos, cafadas,
siguanes y pequefias alturas aparentemente artificiales
que son caracteristicas de las tumbas Maya Mopan.
Muchos cerros conservan sus viejos nombres, por
ejemplo: el cerro de Chensuc, El Cerro del Zapote, el
Cerro de la Pimienta, el cerro Grande e Ixtutz, los cerros
de Los Zopes, el Cerro largo, el cerro de la Olla, el cerro
de la Béveda, el cerro de Ixmabuy el cerro de Tes-ik, el
cerro de la Fisga, los cerros de Nocsés y los cerros de
Chaquiux. Guardando las tradicionales costumbres, los
cerros mantienen sus nombres maya mopan, quiza par
rememorar algun acontecimiento familiar o]
fantasmagodrico. La mayoria de estos cerros tienen
estructuras de origen maya y pequefias o grandes
plazas cubiertas por la selva o0 potreros descubiertos.

4.5 RECURSOS NATURALES DEL MUNICIPIO

4.5.1 Flora

La flora del municipio de Dolores se ubica en el
clima de bosque muy humedo subtropical calido (segun
Holdridge). Se encuentran grupos de plantas como;
lianas, helechos, bejucos, plantas artesanales y de
adorno, asi como plantas medicinales, flores diversas,
textiles y tintéreas. Ademas existe gran variedad de
maderas preciosas como caoba y cedro que son
lamadas de primera y cansan, zapote, mamey,
hormigo, cedrillo, indio desnudo, chicozapote, plumaijillo
y otros conocidos como maderas de segunda.

4.5.2 Tipos de Bosque

El municipio cuenta con lo que es bosque alto y
mediano, debido al avance de la frontera agricola.
Hasta la fecha se cuenta con 225 kildbmetros cuadrados
de bosque, aproximadamente.1?

4.5.3 Fauna

Aunque en peligro de extinciéon en los bosques de
Dolores pueden encontrarse algunas especies como:

Danta o tapir
Micoleon

Mico arafia

Trigrillo

Venado cola blanca
Huitzitzil o cabrito
Pajuil

Codorniz de madera manchada
Gallina de agua
Halcdn peregrino
Puma

Armadillo

Perico ligero

Perro de agua
Ardilla

Tepescuintle
Mapache pizote

R R R R R R R T T i

19 DIAGNOSTICO MUNICIPAL, Oficina Municipal de Planificacién OMP.
Noviembre de 2003.
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4.6 SITUACION AMBIENTAL Y DE RECURSOS NATURALES
PRIORIZACION Y DESCRIPCION DE LA PROBLEMATICA
LOCAL

4.6.1 Deforestacion

En el municipio de dolores debido a la tala
inmoderada de arboles que ha habido, a causa del
avance de la “frontera agricola” la deforestacidon ha
venido dandose muy rapidamente, también la plaga del
gorgojo del pino que afecté las comunidades de los
Sacules, Suculte, y parte de Mopan |, pero para mitigar y
recuperar esto se han hecho planes de reforestacion
especificos.

4.6.2 Perdida de biodiversidad

Debido al avance de la mal llamada frontera
agricola, que cada dia va avanzando mas y mas, y asi
es como va arrasando las pocas especies vegetales
que aun tenemos en nuestro municipio; las especies en
via de extincion son los siguientes:

< Pacaya.
4 Xate

4 Pimienta
< Bayal

4 Mimbre

Hoy en dia, se cuenta con menos especies de
animales, debido a las necesidades del ser humano, ya
que cada dia tiene que buscar la forma de alimentar a
su familia, es por eso que se dedica a la caceria de
animales, las especies animales que estan en via de

extincioén, son las siguientes:

Nombre comun

Nombre cientifico

Armado

Dacypus novecinetus

Coche de monte

Tallas Yucatanensis

Tepezcuintle

Cuniculu Nelsoni

Pavo real Apriocharis ocellata
Saraguate Alovata nigra

Tigres Felis goldami

Mico ledn Poto flavus

Ardilla Sciurus vivax

Tigrillo Felis pardalis

Gato de monte Urocyion fraterculus
Jabali Tayassu ringens

Cabro de monte

Mazama cerasina

Puerco espin

Coendou Mexicanus

Mapache Procyon lotor

Pizote Nasua Yucatanica

Pito real Myadestes unicolor
Verapacis

Loro Amayona auropa liaa

Oropéndola Gymostenops Moctezuma

Guacamaya Ara macao
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4.6.3 Deterioro de los suelos

Debido a la pérdida de bosques en el municipio,
se ha venido deteriorando el suelo, ya que sin
proteccidn estan dispuestos a la pérdida, por medio de
erosiones, deslaves de los minerales del suelo, también
otro factor que esta contribuyendo al deterioro de los
suelos, es el uso de productos quimicos, y asi los suelos
van perdiendo su poder productivo.

4.6.4 Areas Protegidas

El municipio posee una gran riqueza biolégica y de
manejo cultural. Dentro la jurisdiccidn se encuentra parte
del Complejo Il ( Reserva de Biosfera Montarias Mayas /
Chiquibul, de Las Areas Protegidas del Sur de Petén,
contando dentro de ello con Zona de Usos Mdltiples,
Zona de Manejo Forestal Municipal dentro del Ejido,
Parte de la Zona Nucleo de Montafias Mayas, y su
correspondiente zona de Amortiguamiento. Dicha
Reserva esta bajo la administracion del Consejo
Nacional de Areas Protegidas (CONAP). Actualmente
estas areas se encuentran en proceso de consolidacion,
para luego desarrollar diversos proyectos con la
participacion de las comunidades asentadas alrededor
de la zona. Posee ademas, un gran atractivo turistico
con centros arqueoldgicos; ya que oficialmente el
municipio de Dolores cuenta con 7 sitios arqueoldgicos,
de los cuales cuatro de ellos, cuentan con vigilancia por
parte del Instituto de Antropologia e Historia -IDAEH-. Sin
embargo estudios realizados demuestran la existencia
de cerca de 80 sitios, ya que por ser una zona de gran

cantidad de fuentes de agua, hubo permanencia de
nuestros antepasados en un largo periodo.

Entre los principales sitios Arqueolégicos podemos
mencionar: Sitio Los Tigres, EI Chal, Curucuitz, Ixtonton,
Ixkan, Ixtutz y Sacul. Estos centros pueden ser explotados
mediante un proyecto turistico y producir beneficios,
para las comunidades que se encuentran alrededor de
dichas zonas.

4.6.5 Areas verdes, Bosques Comunales

Debido a la poca coordinacién y apoyo que ha
habido tanto a nivel municipal, como nivel
interinstitucional en el municipio, no se ha podido
establecer un lugar de recreacion, ya que dentro de la
cabecera municipal existe un bosque comunal o
reserva municipal, pero no es visitado frecuentemente,
debido a que estd un poco aislado de la cabecera
municipal, ya que se encuentra aproximadamente a 2
kilbmetros.

4.6.6 Precipitacion

Segun datos obtenidos en el Instituto de
Sismologia, Vulcanologia, Meteorologia e Hidrologia,
INSIVUMEH, se presenta el siguiente cuadro de
precipitacién anual del afio 1994 a 1996, donde se tomo
en cuenta la estacibn mas cercana al area en estudio el
cual se encuentra ubicado en el Municipio de Poptun.

Con los datos obtenidos se concluye que el
Departamento de Petén es un area en donde la
precipitacién anual es bastante fuerte por lo que viene a
constituir que el area sea relativamente humeda. (Ver
Cuadro No.1)
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CUADRO No.1
PRECIPITACION ANUAL DE 1994 A 1996

ESTACION POPTUN

ARIO PRECIPITACION
ANUAL mm.
1994 -1.00
1995 1926.80
1996 -1.00
Promedio 1420.40

FUENTE: INSIVUMEH
4.6.7 Temperatura

La temperatura es un factor muy importante a
considerar para el disefio del objeto arquitecténico del
Centro Polideportivo y Recreativo en el Municipio de
Dolores. Segun cuadro Descriptivo de las Regiones
climaticas en Guatemala elaborado por el Plan
Nacional de Instalaciones para Educacion Fisica,
Recreacion y Deporte, se determina que el
Departamento de Petén y por ende sus municipios se
encuentra en la Regiéon C-3, por lo que este cuenta con
un clima muy caluroso y lluvioso, lo que se puede
entender como un area muy CALIDO HUMEDO O MUY
HUMEDO (ver cuadro No.1)

Segun datos obtenidos se presenta el siguiente
cuadro de temperatura maxima y minima, promedio
anual, en donde se tomd la estacibn mas cercana al
municipio en estudio el cual queda en el municipio de
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Poptun, ubicado a 20 km. del Municipio de Dolores. (Ver

Cuadro No.2)
CUADRO No.2

TEMPERATURA MAXIMA'Y MINIMA

PROMEDIO ANUAL
ESTACION POPTUN

ARO TEMPERATURA TEMPERATURA
MAXIMA MINIMA
1994 24.80 21.70
1995 27.30 22.40
1996 25.80 24.00
Promedio 1420.40 1420.40

FUENTE: INSIVUMEH
4.6.8 Humedad

Segun datos que anteriormente se proporcionan
en el cuadro de precipitaciéon pluvial podemos concluir
gue el Departamento de Petén es un area muy himeda
debido a la cantidad de lluvia que se registra
anualmente en este sector, esto contrasta con el clima
gue es caluroso.

El siguiente cuadro muestra la humedad relativa
media anual en porcentaje del afio 1994 a 1996, se toma
la estacion méas cercana al municipio la cual esta
ubicada a 20 km. de distancia en el Municipio de
Poptldn, la misma ya no se encuentra funcionando
desde el afo 2000 y los datos recabados sélo se registran
los afos anteriormente descritos. (Ver Cuadro No.3)
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CUADRO No.3
HUMEDAD RELATIVA MEDIA ANUAL

ESTACION POPTUN
EN PORCENTAJE

ARO PORCENTAJE
% ANUAL
1994 -1.00
1995 -1.00
1996 -1.00
Promedio 80.00

FUENTE: INSIVUMEH
4.7 INFRAESTRUCTURA URBANA DEL MUNICIPIO
4.7.1 Comunicacion (carreteras, lineas telefénicas)

El municipio cuenta con una carretera asfaltada
que colinda al sur con el municipio de Poptun, y al este
colinda con el municipio de Santa Ana, cuenta con
carretera de terraceria transitable todo el afo, de la
comunidad de San Juan hacia San Juan Actela, y por
otro lado la via que comunica de Sabaneta hacia el
municipio de Melchor de Mencos. Del resto de
caminos, algunos son transitables s6lo en verano.
También cuenta con el servicio de teléfonos
comunitarios en la cabecera municipal y en algunas
comunidades. (Ver mapa No.5)

4.7.2 Agua Potable

En la cabecera municipal se cuenta con el
servicio de agua potable, que es abastecido por dos
nacimientos, uno localizado en las orillas de la cabecera
municipal llamado Ixtutz, el otro nacimiento esta
localizado aproximadamente a 7 kiémetros de la
cabecera municipal, en la comunidad llamada Mopan
1, el cual funciona por medio de una bomba de motor
diesel, y el agua no es tratada ni clorada, y se cobra la
cantidad de Q. 13.00 por mes, por servicio de agua. En
el resto de las comunidades existe agua potable, las
fuentes que utilizan para su abastecimiento son las que
se encuentran en dichas comunidades y se cobra una
tarifa de Q. 6.00, por servicio de agua al mes.

4.7.3 Drenajes

En el municipio de Dolores se cuenta con servicio
de drenaje, pero sblo en la cabecera municipal y en una
parte del Barrio El Centro, el resto de barrios no cuenta
con dicho servicio, debido a que se encuentra en la
primera fase del proyecto, y los desechos de dicho
servicio desfogan en un pequefio arroyo que durante la
trayectoria que realiza va a desembocar al municipio de
Melchor de Mencos, por medio del Rio Mopan.
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4.7.4 Electricidad

A partir del afio 1976 se contaba con servicio de
energia eléctrica municipal. Pero en el afio 1990 el
municipio de Dolores conté con el servicio de
electricidad por medio del INDE, al poco tiempo paso a
la empresa DEORSA ( intecsa, unibn FENOSA).
Recientemente la carretera principal del municipio
cuenta con alumbrado publico en toda su trayectoria.

4.7.5 Educacion

El municipio de Dolores cuenta con un numero de
89 comunidades provistas de escuelas que van desde
parvulos hasta sexto primaria, solamente la aldea Boca
del Monte, cuenta con la funcionalidad de parvulos
hasta tercero basico, asimismo en las comunidades de El
Chal, Calzada Mopéan, y en la cabecera municipal, se
cuenta con escuelas que van desde parvulos hasta
basico y diversificado, contando con las carreras de
Magisterio y Perito en Ecoturismo, también se cuenta con
Nucleo Familiar Educativo para el Desarrollo ( NUFED
No. 9 ), que tiene la funcionalidad de primero a tercero
basico, tales escuelas son de materiales de
construccion moderna y financiadas por FONAPAZ y FIS.

4.7.6 Centros asistenciales de salud

En la cabecera municipal se cuenta con un
centro de salud, tipo “B” el cual se encuentra localizado
en el Barrio Nuevo del Carmen, su estructura es de
material de mamposteria. (Ver fotografia No.1)

Se cuenta con un Centro Nutricional para Nifios
Huérfanos , por medio de Las Hermanas de la Caridad
(monjas), también se cuenta con 36 unidades minimas
de Salud, ubicadas en Sacul Arriba, Sacul Abajo, Centro
Maya, Toronjon, Naranjén, La Esmeralda, Nuevo
Progreso, Xaan, Boca del Monte, Mopan |, Suculte,
Mopan I, Mopan lll, Monte Los Olivos, Ixcun, Kilbmetro
70, Yaltutu, Sabaneta, La Puente, Colpeten, El Quetzal ,
San Juan, El Chal, El Ocote, Pito Real, Agricultores Unidos,
La Amistad, Las Flores, San Juan Actela, La Lucha, Agua
Blanca, Bejucal, La Gloria, Santa Cruz, Nueva Union El
Cabro; cuya estructura es mitad block y mitad
madera.

4.7.7 Manejo de desechos

En el municipio no se cuenta con el manejo de
desechos formal, debido a que se han presentado
proyectos de saneamiento basico, a varias
organizaciones y no se ha tenido respuesta a dichas
solicitudes. En lo que se ha trabajado en la cabecera
municipal, ha sido con trenes de aseo, en coordinacion
con otras instituciones, como también colegios e
institutos de la cabecera municipal. Esta actividad ha
sido planificada y coordinada por la delegacion del
MARN con sede en Dolores y por parte de la
Municipalidad se ha obtenido el apoyo con vehiculos,
para transportar los desechos a un basurero que se
determiné en coordinacién con la municipalidad. Por el
momento no se cuenta con ninguna disposicion final.
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4.7.8 Correos

Actualmente en el municipio existe una sede que
funcionaba como correos y telégrafos, pero debido a la
venta del mismo ahora este funciona de igual manera
s6lo que con nombre: El Correo, este se encuentra
ubicado en la calle principal del municipio a un costado
del Banco Banrural en el Barrio el Centro, este edificio no
cuenta con las instalaciones adecuadas y/o apropiadas
para prestar un mejor servicio a la comunidad. (Ver
fotografia No.2)

4.7.9 Cementerio General:

Actualmente en el municipio se cuenta con un
cementerio general, este se encuentra ubicado a un
costado de la iglesia catdlica y del proximo parque de la
cultura, el cementerio actualmente no cuenta con un
acceso bien identificado, ya que para acceder al
mismo se tiene que hacer atravesando la iglesia o por
donde actualmente se encuentra en construccion el
parque, en donde también el camino se encuentra en
malas condiciones maximo en temporadas de invierno
ya que es intransitable el mismo, por lo que en la actual
administracidon se encuentra como prioridad el arreglo y
mantenimiento para un mejor servicio a la comunidad.
(Ver fotografia No.3)

4.7.10 Mercado Municipal

En la actual administracion se ha visto la
necesidad de la construccion de un mercado municipal,
el mismo se encuentra en proceso de construccién ya
gue el municipio no cuenta con un lugar puntual en
donde se pueda comercializar productos basicos,
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verduras etc., los comercios y ventas que actualmente
existen se encuentran sin ningun control por parte de la
municipalidad por lo que la construccion de este
mercado vendra a coadyuvar a la organizacion vy
control de estas ventas, el mercado se construye en el
centro del casco urbano del municipio conocido como
barrio el centro en el lado posterior del salbn municipal
de usos multiples. (Ver fotografia No.4)

4.7.11 Museo Regional

El Museo Regional del Sureste de Petén, es una
entidad que pertenece a la Direccion General del
Patrimonio Cultural y Natural del Ministerio de Cultura y
Deportes. Este abrid sus puertas el 17 de marzo de 2005 y
la entrada al publico es gratuita, este se encuentra
situado en el Barrio el Centro, a una cuadra de la iglesia
catdlica, el horario de atencién al publico es de martes
a domingo de 08:00am a 16:30pm.

El museo expone piezas de incalculable valor
artistico y cultural que se han encontrado en diferentes
sitios arqueoldgicos de los municipios de San Luis, Poptun,
Dolores, Melchor de Mencos, Santa Ana, San Francisco y
La Libertad. (Ver fotografia No.5)

4.7.12 Policia Municipal

En el municipio se cuenta con una sede de la
policia nacional civil ubicado en el Barrio el centro aun
costado del actual Edificio Municipal. Es importante
mencionar que actualmente el edificio no cuenta con
las instalaciones de seguridad y de confort adecuadas
para el buen servicio a la comunidad, este edificio sélo
cuenta con una oficina, un dormitorio con servicio
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sanitario y una celda por lo que otra de las prioridades
municipales es la readecuacidon de este edificio con
mejores instalaciones, ya se tiene previsto un predio
municipal para la construccidon de la sede. (Ver
fotografia No.6).

4.7.13 Edificio Municipal y Oficina Municipal de
Planificacion OMP.

El actual edificio municipal estd ubicado en el
Barrio el Centro el mismo no cuenta con las areas
suficientes, la seguridad y el confort necesario para una
mejor atencién al vecino, actualmente la municipalidad
se ha ido modificando en cuanto a tecnologia se refiere
ya que cuenta con servicio equipo computarizado
actualizado en donde el mismo se deteriora por no
contar con la proteccidon necesaria para el equipo. En
el mismo lugar sélo que posterior al edificio municipal se
encuentra un nuevo edificio en el cual actualmente
funcionan las oficinas de: Oficina Municipal de
Planificacion, Servicios de Agricultura y Recursos
Naturales y Catastro. (Ver fotografias No. 6y 7).

4.7.14 Iglesia Catdlica Nuestra Sefiora de los Dolores

El municipio de Dolores cuenta con la iglesia
catdlica mas antigua del Departamento de Petén, esta
actualmente cuenta con varias grietas visibles y partes
semidestruidas, éstas fueron producto de los terremotos
en la republica de Guatemala en anteriores fechas. La
iglesia se encuentra ubicada en el Barrio Vista Hermosa
del Casco Urbano (ver mapa No.6)
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4.8 DEFICIT DE INSTALACIONES DEPORTIVAS Y DE
RECREACION EN EL MUNICIPIO

Debido a la falta de financiamiento o iniciativa de
algunos comités del municipio, no se ha podido
construir o implementar un centro Deportivo y de
Recreacioén, o que existe en la cabecera actualmente,
son campos de fatbol y canchas de basquetbol en
regulares condiciones, mismos que también existen en
las diversas comunidades del municipio pero no cuentan
con las instalaciones adecuadas para la practica del
deporte y la recreacion.

Por lo que es importante dar a conocer a través
de una visita de campo realizada durante el Ejercicio
Profesional supervisado, EPS, las areas deportivas con
que cuenta el Municipio, las cuales se sefialan a través
de un mapa del casco urbano. (ver mapa No0.7)2

Durante el monitoreo , se pudo observar que, el
casco urbano cuenta con 5 canchas de futbol y 4 de
basquetbol, de las cuales 1 cancha de basquetbol es la
que puede utilizar la comunidad y donde se realizan
diversos encuentros deportivos como, papi-fut, voleibol,
basquetbol los fines de semana, el resto de canchas de
basketbol pertenecen a centros educativos tanto
publicos como privados, los que no cuentan con
acceso directo a las areas ya que es de uso exclusivo
para los estudiantes, en cuanto a las canchas de futbol
todas son directamente Municipales pero éstas no

% Monitoreo de Campo realizado durante la realizacion de Ejercicio
Profesional Supervisado EPS-IRG-2005-II
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cuentan con las areas apropiadas para el desempefio
de este deporte.?

En cuanto a recreacion los habitantes del
municipio suelen visitar rios, lagunas y arroyos del lugar
y/o visitar algun otro medio de recreacion fuera del
municipio ya que no cuentan con instalaciones
recreativas y deportivas especificas en donde se
puedan recrear o ejercer algiun deporte de su
preferencia.

4.8.1 Inexistencia de un Centro Polideportivo vy
Recreativo a Nivel Municipal:

Durante la realizacion del Ejercicio Profesional
Supervisado (EPS) pude constatar la inexistencia en
cuanto a un centro polideportivo y recreativo no
federado a nivel municipal, en donde se pueda ofrecer
diferentes disciplinas deportivas y de recreaciébn no
federadas en donde no sea necesario contar con
instalaciones con dimensiones reglamentarias, en el
Municipio de Dolores, Departamento de Petén. No
permitiendo asi que nifos, j6venes y adultos puedan
recrearse y realizar algun deporte de una manera sana
y segura, evitando el desarrollo, tanto fisico como
mental de cada uno de ellos, si no que al contrario
proliferan los antros de vicios y perdicion que varian
desde una cantina hasta los prostibulos en serie.

% Elaboracién Propia, Cuadro No.4 Diagndéstico de Areas Deportivas
existentes.
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El Municipio de Dolores se mantiene en constante
crecimiento poblacional, por lo que es necesario que se
fomente y se desarrolle el deporte y la recreacién a nivel
municipal, para una mejor calidad de vida humana.

En la actualidad el Municipio de Dolores se ha
qguedado en el subdesarrollo y el abandono por parte
de las administraciones municipales como de gobierno
que cada cuatro afios toman posesion, las areas de
recreacion y deportivas son muy escasas € inseguras,
esto hace que las personas se dediguen a otras
actividades que son perjudiciales tanto fisica como
mentalmente.

4.8.2 Existencia de Complejo Deportivo a Nivel Regional

Actualmente en la Regidon 8, Petén, el Complejo
Deportivo mas proximo que existe al Municipio de
Dolores es el que se encuentra en el Municipio de
Poptun, ubicado aproximadamente a 22 KM, por lo que
los usuarios del municipio de Dolores se les dificulta tanto
en transporte como en lo financiero, otro aspecto
importante es que el complejo es una entidad federada
por lo que se llevan encuentros tanto a nivel regional
como municipal de competitividad vy el acceso al
mismo es restringido.

Por lo que en la realizaciébn del anteproyecto
denominado Complejo Polideportivo y Recreativo a
Nivel Municipal en Dolores, Petén; serd un centro en
donde todos puedan acceder sin ninguna limitacion se
haran recomendaciones para el buen mantenimiento y
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funcionamiento de las instalaciones, ofreciendo asi al
usuario éareas seguras y confiables para el buen
desempefio deportivo y recreativo no federado.

Segun el analisis realizado se puede concluir que
el municipio carece de areas puntuales de recreacion y
la realizaciéon del deporte y las que existen son escasas 0
no son apropiadas y carecen del espacio y
mantenimiento adecuado para la recreacion de los
habitantes que en su mayoria son jovenes.

El siguiente cuadro nos muestra los centros
deportivos con que cuenta actualmente el casco
urbano del municipio de Dolores, donde podemos
observar el estado fisico y la capacidad de atencién
que ofrece cada uno de ellos. (Ver cuadro No.4)

Es necesario recalcar que el centro esta
enfocado a la recreacion misma del habitante por lo
gue se tendra mas énfasis en las areas destinadas al
centro, donde si se contarAn con las instalaciones
adecuadas y necesarias para el buen desemperfio tanto
del deporte como de la recreacion, manejando siempre
estandares por instituciones como la Confederacion
Deportiva Autébnoma de Guatemala, ya que son
estandares validos para las areas que necesita el
anteproyecto.
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CUADRO No.4

DIAGHMOSTICO DE AREAS DEPORTIVAS EXISTENTES
EM EL CASCO URBANO DEL MUNICIPIO DE DDOLORES - PETEN

CAPACIDAD DE
INTALACION = ESTADO FISICO
No. UBICACION ATENCION uUsO ACTUAL PROPUESTA
DEPORTIV A
B-E RE IRRE| nal A =1
1 Campoe de Futk ol Barric el Cearntra - = Actualmente se realizan Caonstruccidén de graderios
campecnates, Municipales . an 2l perimetre < los
Regionales v Escolares, laterales del campo, s.=.
tamkien ez utilizade para la puklico, como westidores
practica de educacidn fizica pard loz equipos,
Eor parte de Colegics, tratamisnte de drenade
Ezcuslas = Inztitutos. e luswial.
2|Carmpos de Futk ol Barrie Muewe el Carmen - Ed
Barric San Raméan - - Eztaz son wtilizadaz para Mlcantenimients general
Barric El Cruce - L campeshnates Escolares v del camps para qus
Aldea Boca del Monts - - campeosnatoes: particulares quedsen como areas de
gue loz mizrmoes hakitantes recredcidn parda los
SFQOnIZan. hakitantes.
F|Cancha de Bazketlk ol Barrio =l Centro - - o tilizar esta cancha
Ezta Cancha ez la dnica que _
. excluzivrarmente para la
ze encuantra akiserta al . .
Byt B recreacidén familiar v
pubklico v la mas utilizada por
3 trasladar les campeonates
la comunidad para la .
. . 5 ezcolares v municipales al
realizacidén de diverzos . _
Centro Polideportive w
carmpaecshnatos, 3
Recreative propuesto.
4| Canchas de Bazketbol |Ezcuesla Primmaria (Barrio Actualmente estas canchas i I
£ odder Proponsar O los
=l Centro) - = zon utilizadas o ke
) o estalzlecimientos se puaedan
Barric Huewve =l Carmen - - axcluizivamente porlos
i 5 S = llear o caleo camppectatos
Inetitutse (MUFED] Barrio cetaklecimientos vee realizan |
¥ & . inter-escolares en sl Caentro
San Ramén campaechates interescolares Polideportive v Recrective.
vinter-aulas.,
= Indica que la cancha o campo deportieo esta en buenas condiciones, Unicamente necesta pintura impieza, arreglos minimos
Buen Estado B-E |
ESTADO FISICO Reparables FE |Indica que el walor de su reparacidn no exceds de un 3024 de su costo total, reparaciones minimas.
Irrepclrclbles IRRE |E=sirreparable aquella cancha o campo deportiva que necesite mas de un 305 de su costo total para su reparacidn.
[l{gllggls] Mt Cuando puede desarrollarse al menos un encuentro deportivo durante el dia.
CAPACIDAD DE PP E— L | Suand de hab i tros d i d e el di
uando puede haber Yarios encuentros deportit o= durante e 1a
ATENCION & P £
Cptima 2P | Cuando puede utilizarse tanto de dia como de noche
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El déficit de areas deportivas y de recreacion del
municipio de Dolores se basa en referencia a los
lineamientos generales para la realizacion de
construcciones deportivas y recreativas de la
Municipalidad de Guatemala y los estandares
manejados por la Confederacion Deportiva Autébnoma
de Guatemala CDAG, ya que actualmente en la
Municipalidad del Municipio de Dolores no existe un
reglamento o estandares deportivos el cual nos pueda
dar parametros de areas deportivas y recreativas
necesarias segun los datos demograficos del municipio,
tomando en cuenta los radios de influencia segun estas
normas.

4.9 Lineamientos Generales para la Construccion de
Areas Deportivas y Recreativas.

Segun lineamientos generales de la Municipalidad
de Guatemala, para la realizacién de areas deportivas y
de recreacion se deben analizar en forma somera cinco
factores que se consideran principales y que son:22

4 Tipologia de las Instalaciones.

<4 Distribucion de las Instalaciones.

4 Capacidad Necesaria para las Instalaciones dada
en relacion a su area.

4 Localizacion especifica de las Instalaciones.

4 Factibilidad de Ejecucion del Plan.

22 . . < .
Lineamientos Generales para la Construccién de Areas Deportivas
Recreativas, Municipalidad de Guatemala.
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4.9.1 Tipologia de las Instalaciones

El tipo o tipos de instalaciones necesarias, son una
consecuencia de los diferentes deportes a practicarse
segun las diferentes edades, preferencias deportivas o
grado de utilidad de determinados deportes. Para
poder llegar a determinar lo anterior necesitamos
conocer como primer paso, las diferentes etapas que
presente el deporte y la recreacion de acuerdo a las
edades aproximadas de los participantes, estas etapas
se dividen en la forma siguiente:

< Etapa Infantil
< Etapa Juvenil
< Etapa Adulta
4 Etapa de Mantenimiento

4.9.1.1 Etapa Infantil

Esta etapa comprende a nifios de 5 a 14 afios y es
puramente formativa con una finalidad educativa, pues
pretende la superacion del juego del nifio. Esta primera
etapa puede subdividirse a su vez en dos etapas: una
qgue comprende juegos libres o dirigidos y ejercicios
gimnasticos educativos para nifios de 5 a 9 afios, y otra
para nifios de 10 a 14 afos, donde ya se incluyen
predeportes ademas de juegos dirigidos y ejercicios
gimnasticos educativos.
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4.9.1.2 Etapa Juvenil

Esta etapa comprende a jévenes de 15 a 19 afios,
y es de caracter formativo competitivo, pues se empieza
a poner de manifiesto en mayor grado el espiritu de
competencia, apareciendo ya el deporte como
espectaculo.

4.9.1.3 Etapa Adulta

Esta etapa comprende a personas de 20 a 34
afos y es de caracter competitivo y de pleno desarrollo
deportivo; esta etapa ya constituye un verdadero
espectaculo para sus seguidores e implica un pleno
perfeccionamiento técnico.

4.9.1.4 Etapa de Mantenimiento

Esta etapa comprende a personas de mas de 35
afos y tiene una finalidad puramente de conservacion o
mantenimiento de la salud. SeguUn los técnicos en
materia deportiva y de recreacion, cada etapa posee
sus requerimientos basicos en ineludibles, como a
continuacioén se muestra:

4.9.1.5 Para la etapa infantil y juvenil

Se requiere basicamente la practica de gimnasia
educativa, natacion, predeportes de pista, (baloncesto,
balonmano, balonvolea), etc. deportes que requieren
piscina, gimnasio y pista polideportiva.

4.9.1.6 Para la etapa de pleno desarrollo deportivo

Se requiere basicamente la practica del atletismo,
natacion, gimnasia deportiva, tenis, baloncesto,
balonmano, balonvolea; deportes que requieren piscina,
gimnasio, pista polideportiva y pista de atletismo.

4.9.1.7 Para el deporte de conservacion

Es indispensable la practica del atletismo,
natacion, la gimnasia de mantenimiento, deportes de
pista (tenis, baloncesto, balonmano, balonvolea) que
requieren como equipo: piscina, gimnasio, pista
polideportiva.

Por lo anterior puede verse que para la
satisfaccion de las necesidades basicas del deporte y la
recreacion en todas sus etapas necesitamos de un
equipo que consta de: a) piscina, b) gimnasio
polideportivo ya que estas instalaciones son comunes a
todas etapas aunque se utilicen con diferente finalidad
e intensidad en cada una de ellas. Como puede verse
el equipamiento anteriormente indicado vendria a dar
satisfaccion plena a las necesidades basicas del deporte
en los diferentes niveles.?

23 . . s < )
Lineamientos Generales para la construccion de Areas Deportivas y
Recreativas, Municipalidad de Guatemala.
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Para la realizacién del anteproyecto Complejo
Polideportivo y Recreativo no Federado a Nivel
Municipal tomaremos muy en cuenta los estAndares de
la Confederacion Deportiva Autbnoma de Guatemala
CDAG, vya que en el municipio de Dolores no existe
ningun reglamento que nos pueda dar parametros de
gue porcentaje de area deportiva y recreativa es
necesaria por habitante para el universo de poblacion
proyectado al afio 2,017.

4.10 AREA DE INFLUENCIA DEL ANTEPROYECTO

El &rea de influencia del anteproyecto se estima
sobre la base de los criterios normativos de accesibilidad
y distancias del Plan Nacional para la Educacioén Fisica el
Deporte y la Recreacion, el cual especifica un maximo
de 3,000 metros como radio de influencia caminando
desde la vivienda al centro polideportivo o un tiempo de
15 minutos en vehiculo lo que nos da un promedio de
12km de la vivienda al centro polideportivo segun
regulaciones de transito manejados por la Municipalidad
de Guatemala (ver cuadro No0.10), para lo que es
preciso trazar una curva isécrona que parte del lugar
donde se encuentra el Complejo Polideportivo vy
Recreativo para el Municipio tomando en cuenta que se
manejaran dos radios de influencia, tanto para personas
caminando como personas en vehiculo (ver mapa
No.8). Habiendo trazado los radios, se encuentra dentro
del area de influencia los siguientes poblados y la
distancia en kilbmetros al casco urbano del municipio:

POBLADO DIST.KM CATEGORIA
1 Dolores 0 Casco Urbano
2 San Miguel Yalu 4 Caserio
3 Mopan | 4 Caserio
4 Boca del Monte 4 Aldea
5 Ixcoxol 6 Caserio
6 Mopan li 7 Caserio
7 La Nueva Libertad 9 Caserio
8 El Sos 10 Finca
9 Chapayal 6 Caserio
10 Km.70 8 Caserio
11 Yaltutu 11 Caserio
12 Suculte 9 Caserio
13 Xahan 12 Caserio

Como se puede observar en el listado de
comunidades anterior por los radios de influencia y sus
distancias en kilbmetros la mayoria de éstas se
encuentra a mas de 3000 metros o 3 Km., la distancia
maxima establecida por la CDAG, lo que nos da como
resultado que las personas que viven en los 12 barrios del
casco urbano podran visitar el Centro Polideportivo y
Recreativo caminando desde su vivienda sin ningun tipo
de problema por lo que el resto de comunidades
podrian visitar por medio de vehiculo lo que nos indica
qgue el radio de influencia de éste ser& mayor mientras
gue radio de influencia caminando sera menor. No se
tomo el disefio especifico de areas para discapacitados
por no tener tanta incidencia en la poblacion, pero si se
dejaran areas para futuras necesidades de las mismas,
las que podrian ser las mismas areas verdes.
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CUADRO ¥o.5
POBLACIONES JENTRO DE. RADIO DE INFLUZNCIA Y 5U *OBLACION
SEGON OLTIMOCEMS) REALIZADD EM EL ARD 2002

Mo POBLLDO GRUPOETSERED| GRUND ETERED | GFUPO ETERED | GRUPOETERED | GRUMD ETEREC | GEUPOC EMRED | GRUPOETEREC | GRU>0 ETEFED GEUPO EVERED | GRUPOETEREY | GRUPO ETELED GiUP0 E'RED | GRUPC ETEREY GEUP O EMRED
] »-4 rhos 53 hA0s “#-14 AFOS 15-13afos 2e-z4 afos 5-2% al0s Fe-F4nA0S 3529 afos 19-44 A0S 45-4¢ alos 5054 A0S 55-5% MOS se-6i afos 5T HIS
JOOLORES 98| 390 214| :H 4K 333 277 278 218 203 152| 9| 2] 20
2|5ah MGUEL *ALU 1 15| il 3 12| 5 7| 3 2] | 1 1 3
araorF L a1 T T2 & i 32 3 13 14 & 17 10 9
H|BOC A JEL MOMTE 19 162] 164 12t i a3 3] 52 34 & 34 id 2 34
SIIHCDHDL 1 19 28] 1H 10| 3 1) 3 4 5| 4| 3 1 L
EJMOF AN I 41 36| 25| 2 16| El 1 11 7 7| 7| 2| 2|
FJLA MUEY S LIEERTALC 71 E3) E5| 4 2K 24 B 13 16| 1l E| A 7| 1
SJEL 50% kN 37 27| 2 17| 17 1 5 g 4| El 3 [
SYCHAP A AL H i B H 1 [ 1 1 1 3 2 -
10JR. 70 H 10| 15| 1) 4 2| 4 2| 1 3 3 1 2| K
M ALTUTU 4 34 3 2 20| 15 1 i B 1| E| 7 2| Li
12|5UCULTE I E7| 42 2 21 22) E| 10, 13 1| 3 7| 4| 1
13=AaHAT 188 169 131 11) E7| A7) B ) 27) | 17| 21 El 2
TOTAL " ETAREDS 174i 1692 1430 1085 88 &1 461 132 346 323 62 193 143 337

T T CUADRO No.7 CUADRO No.8
POBLACIONES DENTRO DEL RADIO DE INFLUENCIA ¥ POBLACIONES DENTRO DEL RADIO DE INFLUENCIA Y
POBLACIOMNES DENTRO DEL RADIO DE INFLUENCIA Y SUPOBLACION POR AREA URBANA Y RURAL SU POBLACION POR GRUPO ETNICO
SU POBLACION POR SEXO SEGUN CENSO ARO 2002 SEGUN CENSO A0 2002 SEGUN CENSO ANO 2002
i POBLADO SEXO » OBLADO AREA S— GRUPO ETNICO
HOMBRES MUJERES URBANA RURAL INDIGENA | NO INDIGENA
1|DOLORES 2772 2961 1|ooLORES 5733 | |POLORES 1.001 4732
2|SAN MIGUEL YALU 45 a5 2sAN MIGUEL YALU ; g7| |BQCA DELMONTE 8 1.105
3[rOPAN | 232 204 [moPAN | J 436 \'{i‘ﬁf? 1? ;z
4|BOCA DEL MONTE 559 554 4]BOCA DEL MONTE - LBAT B vy eTyRe 5 912
5[ 1XCOXOL B5 67 SIXCOXOL - 192 EoTAr SHiT i
B{AMOPAN 11 o7 107 BAOPAN Il : 204 TOTAL POBLACION
LA HUEW A LIBERTAD 203 177 7|LA NUEWA LIBERTAD i 380 SEGUN ULTIMO CEMNE0 REALIZADO POR EL INE EN EL 2002, MO 3E ENCONTRO DATOS
alEL 505 105 a0 2lEL 505 il 195 ETNICOZ DE LAS DEMAS POELACIONES DEL RADIO DE INFLUENCIA DEL ANTEPROTVECTO
o[ CHAPAYAL 19 | [ 2SRARAAL i &
10[Kka. 70 4 ma| |ctiRNG /0 z i
11[vaLTuTU 114 107 1; ;’SEEEE : ji;
12[sucULTE 161 168
13 ®AHAN 458 453 Ll el - 72
TOTAL 5733 4130
TOTAL i a8l TOTAL HOMB. Y MUJE
TOTAL HOMB. Y MUJE 2843




CUADRO No.?

SEGUN CENSO ANO 2002

PCBLACIONES DENTRO DEL RADIO DE INFLUENCIA Y
SUPOBLACION POR GRADO DE ESCOLARIDAD DE 7 ANOS Y MAS

CUADRO No. 10

RADIO DE ACCION VEHICULAR
SEGUN REGLAMENTO DE TRANSITO

DISTANCIA RECORRIDA EN KM
TIPO DE ¥IA VELOCIDAD Kii/HORA
§ MINUTOS 10 MINUTOS 15 MINUTOS
BULEVAR 0 SRR 10 KM 15 Khd
|AS LOCALES 45 375 K 7.5 Kt 11.25 Kt
CALLES SECUNDARIAS 30 2.5 kna 5 KM 2.5 KA

ELAB ORACION PROPIA SEGUN DATOS PROPORCIONADOS POR EL REGLAMENTO DE TRANSITO CIUDAD CAFITAL

"CENTRO POLIDEPORTIVO ¥ RECREATIVO PARA EL

NIVEL DE ESCOLARIDAD ALFABETA
Mao. DEPARTAMENTO, PRIMARIA
MUNICIPIO Y LUGAR PRE |PRIMARIA1-| 46 |MEDIA 1-3|MEDIA 4-7
POBLADO CATEGORIA | MINGUNO |PRIMARIA| 3GRADO | GRADO | GRADO | GRADO |SUPERIOR| TOTAL |HOMBRES | MUJERES
T1|DOLORES PLIEBELD 1,384 B3 1,365 bl 385 268 38 2921 1474 1447
2|Boca DEL MONTE CASERIC 197 2 304 242 70 27 7 E50 32 218
S| OOl CASERID 21 38 40 5 2 - a5 A5 39
Al AHAN CASERID 307 245 101 17 - 1 354 211 153
SlYALTUTL CASERID 32 - 58 G2 =] 2 - 132 72 G0
B|SUCULTE CASERID 78 G 84 50 10 - 144 a1 63
7loHARAY AL CASERIC 10 3 g 7 1] : 16 g 7
BlLA NUEYA LIBERTAD CASERID 123 1 104 a7 7 1 159 o5 G3
gl 5AM MIGUEL YALL CASERID a7 - 14 15 7 - 5] 158 17
TOfMCRPAM I CASERID G2 - a2 37 5 1 a5 43 a2
SMOPAN | CASERID 126 1 123 51 =] 4 197 112 85
2lkm. 70 CASERIC 20 : 21 19 3 1 44 20 24
“3|EL 505 FINCA, 44 51 43 5] 3 103 51 52
TOTAL 2441 73 2.459 1589 533 299 17 4,936 2.566 2.370
TOTAL POBLACION 7441




CUADRO No.11
POBLACION DISCAPACITADA SEGUN EL RADIO DE INFLUENCIA
SEGUN ULTIMO CENSO REALIZADO EN EL ANO 2002

PROMEDIO DE PERSONAS POR HOGAR HOGARES EN QUE HOGARES EN QUE ALGUNA PERSONA TIENE: ()
DEFPARTAMENTO, MUNICIFIO ¥ UNA O MAS
Me LIGAR POBLADO CATECORA TOTAL URBANA RURAL Pmszr(;‘:jsN]:\ENEN CEGUERA SORDERA DIS;;T:\IE:)I:\I?EN D:‘:::‘tm DISC:PI:EIDAD
DISCAPACID AD EXTREMID ADES
1|DOLORES FUEBLD 047 547 - 2 1 10 G g 3
2|BOCA DEL MONTE ALDEA 5.38 - 5.38 43 32 7 & 1 3
3|COROL CASERIO 5.5 F a5 2 =
AHAHAN CASERIO 5.94 - 5.94 4 1 2 1
Sl ALTUTU CASERIO 5.02 - 5.02 1 1
B|SUCULTE CASERID 548 - 5.48 & 2 3 2
T|CHAPAY AL CASERIO 471 - 4.71 -
GlLA NUEWA LIBERTAD CASERIO 4.85 i 4.85 B 1 1
9ISAN MIGUEL YALU CASERIO 6.07 - B.07 -
10[MOPAR 11 CASERIO 458 - 488 4 2 1 2
11 MOPAN | CASERIO 566 - 5.66 7 i o 3 1
12|k 70 CASERIO L i a.77 -
13 |EL S05 FINCA 5.42 - 5.42 1 - 1

GRAFICA PORGRUPO DESEXO POR RADIO DE INFLUENCIA
SEGUNCENSO DEL ARozooz

GRAFICA POR GRUPO ETAREO POR RADIO DE INFLUENCIA
SEGUN CENSO DEL ARD 2002

TOTAL DE
PERSONAS

OHOHBEES
BHUJERES




GRAFICA DENTRO DEL RADIO DE INFLUENCIA Y SU POBLACION POR AREA URBANA Y
RURAL

6000

5000

4000

TOTAL DE
PERSONAS 3000 B RURAL
2000

1000-

o

GRAFICA DE ESCOLARIDAD DE 7 ANOS Y MAS, POBLACIONES DENTRO
DEL RADIO DE INFLUENCIA

O NINGUNO

B PRE PRIMARIA

0O PRIMARIA 1-3 GRADO
0O PRIMARIA 4-6 GRADO
B MEDIA1-3 GRADO

O MEDIA4-7 GRADO

B SUPERIOR

TOTAL DE
PERSONAS

1 2
NIVEL DE ESCOLARIDAD

GRAFICA POR GRUPO ETNICO SEGUN RADIO DE
INFLUENCIA

TOTAL DE
PERSONAS

O INDIGENA
@ NO INDIGENA

1
GRUPO ETNICO

ELABORACION PROPIA SEGUN DATOS OBTENIDOS CENSO 2002 DEL INE.

Con los datos obtenidos en los cuadros y graficas
anteriores nos podemos dar cuenta de la poblaciéon que
existe tanto en el casco urbano como en las
comunidades y aldeas, segun el radio de influencia en
el censo realizado hasta el afio 2002, por el Instituto
Nacional de Estadistica, INE, por lo que es necesario
realizar de igual manera la proyeccion de lo habitantes
al afo 2017 para tener un estimado de los habitantes
que habran hasta este afo, posteriormente debe
realizarse el calculo de la poblacién real a quien ira
dirigido y hard uso de las instalaciones del Centro
Polideportivo y Recreativo en este municipio segun la
CDAG.
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MAPA No.8
RADIOS DE INFLUENCIA DEL ANTEPROYECTO

) Reao Lo

{2) Rogor Sworlusw g

sy o LuRala

REGION COOFPERATIVAS

EsCaLA 1:300,000

MUNICIPIO DE DOLORES - PETEN
RADIOS DE INFLUENCIA DEL ANTEPROYECTO

TAED N

N

'CENTRO POLIDEFORTIVO ¥ RECREATIVO PARA EL MUNICIPIO DE DOLORES - PETEN.




4.11 PROYECCION FUTURA

4.11.1 Proyeccidén de Crecimiento de la Poblacion del
Afio 2002 al 2017

En el Municipio de Dolores habitan 32,404
personas segun ultimo censo realizado por el Instituto
Nacional de Estadistica, INE en el afio 2002, de éstos en
el casco urbano viven 5,733 habitantes los cuales se
tomaran en cuenta para la proyeccion de la vida util del
Centro Polideportivo y Recreativo en el Municipio asi
como segun el radio de influencia del anteproyecto y el
resto que serian 26,671 viven en las Aldeas, Caserios,
Cooperativas, etc.

Para determinar la poblacioén futura fue necesario
contar con los datos demogréaficos tanto del censo
anterior 1998 como del mas reciente del municipio que
fue en el afio 2002, esto nos darda una tasa de
crecimiento anual geomeétrico, que servira para realizar
las proyecciones al afio 2017 con una proyeccion de 15
afos de vida util del Centro Polideportivo y Recreativo,
se proyectarda a partir del afio 2002 ya que no se cuenta
con datos estadisticos recientes o de este afio en que se
realiza el anteproyecto planteado.

Para establecer la tasa de crecimiento anual
geomeétrico se utiliza la siguiente formula:

Ph=(Ca-g+1)Pn-1

Siendo Ca - g (crecimiento anual geométrico)

Ca-g=2* (P2 -P1)
N (P2 + P1)

En donde:
%P1 = Poblacion del Censo Anterior
%P2 = Poblacion del Censo mas reciente
©N = Tiempo transcurrido entre un censo y otro
Datos:
4 P1 = 23,336 habitantes
P2 = 34,404 habitantes
4+N =8 afos
Entonces:
2 (32,404 -23,336)=2* 9,068 = 18,136 =0.040

8 (32,404 + 23,336) = 8 * 55,740 = 445,920
Por lo tanto:
1+ Ca-g=1+0.040

Ca-g=1.04
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Entonces podemos decir con los resultados
obtenidos utilizando la férmula anterior que, el Municipio CUADRO No.12

de Dolores cuenta con una Tasa de Crecimiento Anual PROYECCION DE POBLACION SEGUN RADIO DE INFLUENCIA QUE

de 1.04% , esto permitra conocer |a proyeccion de |a UTILIZARA EL CENTRO POLIDEPORTIVO Y RECREATIVO
poblacién al afio 2,017 a 15 afios. Del resultado de ésta

formula podremos dar porcentaje de usuarios y aficiones

tanto para deporte como recreacion por grupo etareo y ANO POBLACION FACTOR TOTAL
poder determinar la poblacién real que utilizara el PROYECTADO | PROYECTADA Ca-g POBLACION
Complejo Polideportivo y Recreativo a nivel Municipal no

federado para poder realizar el programa de 2002 9863 1.04 10258
necesidades del mismo, pero es importante mencionar 2003 10,258 1.04 10,668
que éste se debe construir por etapas segun el aumento 2004 10,8868 1.04 11.0%5
demografico y las necesidades que se generen como 005 11.0%95 1.04 11,539
consecuencia de esto. 5004 11539 1.04 12001

Para poder realizar el cuadro de proyecciéon . . .

demografico y los poblados que abarca el radio de 2007 12001 1.04 12,481
infuencia se tomé en cuenta que el dltimo censo 2008 12,481 1.04 12,780
realizado por el Instituto Nacional de Estadistica fue en el 2005 12,940 1.04 13,499
ano 2002, por lo que tomando en cuenta el factor de 2010 12,499 1.04 14039
crecimiento anual geométrico que es de 1.04% se

proyecta el Centro Polideportivo y Recreativo Municipal 2011 14037 1.04 14.601
no federado al afio 2017 con una vida Gtil de 15 afios, se 2012 14,601 1.04 15,185
tomod en todos los afios la misma tasa de crecimiento 2013 15,185 1.04 16,792
anual ya que en la actualidad tanto en el municipio o014 15792 1.04 16 424
c:_omf) en el Instltut9 NaC|o~naI Geograﬂcq no gxste 5015 16,424 104 17.081
ningun censo después del afio 2002 y por disposiciones

del INE, se recomienda utilzar el mismo factor para 2016 17.081 1.04 17.7¢64
efectos de calculo de la poblacién . (Ver cuadro No.12) 2017 17 764 1.04 18,475

FUENTE: Elaboracién Propia en base a Datos de los Censos 1998
—-2002 INE




Con los datos obtenidos en el cuadro anterior de
la poblacion proyectada al afio 2017 por el radio de
influencia, nos da una poblacién de 18,475 habitantes,
pero es importante determinar la poblacion de acuerdo
a los grupos de edad con base en la proyeccidén que se
ha realizado. Aplicando esta distribucion porcentual a la
poblacién al area urbana y aldeas, se obtiene el dato
de la poblacion por grupo etareo de la siguiente forma.

CUADRO No.13
PROYECCION DE POBLACION POR GRUPO ETAREO

GRUPO POBLACION FACTOR POBLACION

ETAREO 2002 Ca-g 2017
0-4 1.747 1.04 3.275
5-% 1.692 1.04 3,168
10-14 1.430 1.04 2,877
15-1% 1.088 1.04 2,031
20-24 78E 1.04 1476
25229 511 1.04 1.143
20 -34 459 1.04 a81
25 -39 432 1.04 11
40 - 44 348 1.04 &49
45 - 4% 328 1.04 415
50-54 262 1.04 489
55 - 59 193 1.04 241
&0 - &4 143 1.04 252
5 MAS 337 1.04 &30
TOTAL ?.843 18 475

FUENTE: Elaboracion Propia en base a datos de los Censos 1998 — 2002 INE.

Con los datos obtenidos anteriormente se puede
observar que la poblacién del Municipio de Dolores es
bastante joven que van desde las edades de 0 a 24
afos proyectados al afio 2017 con una vida util de 15
afos, pero de aqui se debe sacar los usuarios reales
tanto en Recreacion como en Deporte no Federado (no
competitivo), para esto se asignara un porcentaje
segun los niveles de participaciobn y aficiones
establecidos por la Confederacion Deportiva Autbnoma
de Guatemala CDAG por grupos etéreos que van desde
las edades de 0 a 50 afios y mas, tanto en Deporte
como en recreacion (ver cuadro No0.25)

4.11.2 PirAmide Etarea

Con relaciéon a la edad de la poblacion, la
pirAmide etarea nos muestra una mayoria relativa de 0 a
24, aflos consecuentemente tenemos a una poblacion
joven caracteristica de los paises subdesarrollados.
Mientras que también podemos observar que las
personas de 65 afos y mas tienen una similitud, con las
personas de 40 a 49 afios, los datos son en base a la
proyeccion del afio 2002 ultimo censo al afio 2017.
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4.12 DEMOGRAFIA
POBLACION TOTAL DEL MUNICIPIO CENSO ANO 2002

Con los datos obtenidos por el Instituto Nacional
de Estadistica, INE, de acuerdo el censo realizado en el
afo 2002 se obtiene que en el Municipio de Dolores
habitan 32,404 personas. Se establecié detalladamente
por grupo etareo y por edad avanzada. Donde el area
urbana abarca 5,733 habitantes y el area rural 26,671
habitantes.

CUADRO No.14
POBLACION POR GRUPO ETAREO

GRUPO ETARIO TOTAL DE PERSONAS TOTAL %
0-4 5,642 17.41%
5-9 5,682 17.53%

10 - 14 4,796 14.80%
15 - 19 3,522 10.87%
20 - 24 2,619 8.08%
25 - 29 2,018 6.23%
30 - 34 1,604 4.95%
35 - 39 1,384 4.27%
40 - 44 1,166 3.60%
45 - 49 969 2.99%
50 - 54 913 2.82%
55 - 59 621 1.92%
60 - 64 488 1.51%
65 Y MAS 980 3.02%
TOTAL 32,404 100.00%

CUADRO No.15
POBLACION POR SEXO

SEXO
MUNICIPIO HOMBRES | MUJERES
DOLORES 16,328 16,076

CUADRO No.16

POBLACION POR GRUPO ETNICO

MUNICIPIO GRUPO ETNICO
NO
DOLORES |INDIGENA | INDIGENA
4,795 27,609

CUADRO No.17

GRADO DE ESCOLARIDAD DE 7 ANOS Y MAS

NIVEL DE
ESCOLARIDAD TOTAL DE PERSONAS TOTAL %

NINGUNO 10,952 33.80%
PREPRIMARIA 291 0.90%
PRIMARIA 1-3 GRADO 11,134 34.36%
PRIMARIA 4-6 GRADO 7,242 22.35%
MEDIA 1-3 GRADO 1,811 5.59%
MEDIA 4-7 GRADO 848 2.62%
SUPERIOR 123 0.38%

TOTAL 24,425 100.00%

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica INE, Censo realizado en el Afio 2002.
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GRAFICA POR GRUPO ETAREO

CUDRO No.18 4000
POBLACION ECONOMICAMENTE ACTIVA PEA POR SEXO |
5000
. . 4,000
MUNICIPIO POBLACION ECONOMICAMENTE TOTAL DE L L
ACTIVA FERSONAS 3.000 1 W i
2000
DOLORES HOMBRES MUJERES I
8,279 1,168 1000 1 I
TOTAL 9,447 0
0 - 10 - 20 30 - 40 - 50 - BO -
4 14 24 34 44 a4 G4

GRUPO ETAREO

CUADRO No.19
POBLACION ECONOMICAMENTE INACTIVA PEI POR SEXO

MUNICIPIO | POBLACION ECONOMICAMENTE
INACTIVA
DOLORES HOMBRES MUJERES GRAFICA POR GRUPODE SEX0
4,065 10,913
TOTAL 14,978
16,350
16,300
16250

TOTALDE 16200
PERSO NAS 16130
16,100
16,050
16,000
15,950

OHOMBRES
EMUJERES

SEX0O

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica, INE, Censo realizado en el Afio 2002.
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TOTALDE
PERSONAS

GRAFICA POR GRUPO ETNICO

OINDIGE HA
EMNO INDIGEN &

1
GRUPO ETHICO

GRAFICADE POBLACION ECONOMICAMENTE ACTIVA
PEA

TOTALDE
PEESO NAS

SEXO

OHOMBRES
EMUJERES

TOTAL DE
PERS ONAS

GRAFICADE ESCOLARIDAD DE7 ANOS Y MAS

2,000
8,000
7000
8,000
5000

4,000 7
3,000 ¥

2,000
1,000

0
HIMGUNO

oSeriel

Nl .
P RIM ARIA 4-5
GRADO

HIVEL DE ESCOLARID AD

SUPERIOR

TOTALDE
PERSO NAS

GRAFICA DE POBLACIGN ECONOMICAMENTE
INACTIVA PEI

OHOMBRES
EMUJERES
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B. MeEemoporocgia Y CRITERIOS DE
DiseNo

5.1 Caracteristicas Generales del Clima en la Region
Nororiental de la Republica de Guatemala, Region
Climatica (calido humedo o muy himedo) 3

5.1.1 Diagnéstico

Clima bastante caluroso, muy lluvioso, propio de
las tierras bajas costeras, tanto hacia el océano pacifico
como hacia el atlantico. La evaporacion de la
humedad es aproximadamente un 50% de la lluvia que
cae, por lo que sus bosques son humedos y calidos, de
inmensos arboles, manglares, etc.?4

5.1.2 Confort Biolégico

Su rango de temperatura media anual de 22°C a
25°C es bastante coincidente con la zona de confort en
la region: de 22°C a 25°C de lo cual deducimos que el
estado de inconfortabilidad se presenta desde horas de
media mafiana a horas de media tarde al caer el sol y
en los meses mas calurosos, marzo, abril y mayo no se
logra confort ni por las noches.

Debido a su exceso de humedad y calor, pueden
haber problemas fisiol6gicos, tales como: estados de
irritacién, poca transpiracidon corporal, decaimiento,
poca disposicion a efectuar actividades fisicas y
deportivas.

24 Fuente: El Plan Nacional de Instalaciones para Educacion Fisica Recreacién
y Deporte. CDAG Sept.1987

5.1.3 Estudio de Zonificacién Climatolégica del Pais

5.1.3.1 Caracteristicas Generales

El Clima en general es “un conjunto de
fendbmenos atmosféricos que caracterizan una region
determinada”. Los elementos principales del clima son:
temperatura, humedad, lluvia y vientos. Existen otros
factores que intervienen en el clima, la latitud, el mar, el
relieve, la vegetacion, la radiacion solar y la nubosidad.
Desde el punto de vista climatolégico, Guatemala
presenta caracteristicas por demas variadas e
interesantes. Su posicion intertropical y el hecho de
contar con dos litorales distintos de gran proximidad, son
factores que al conjugarse, producen una variada
gama en sus condiciones macroclimaticas, los
elementos para analizar el clima son los siguientes:
Temperatura, Humedad, Precipitacion y vientos.

CUADRO No.20
CLASIFICACION DEL CLIMA EN LA REPUBLICA DE
GUATEMALA

CLIMA TEMPERATURA MEDIA  ALTITUD APROXIMADA

Calido 23.9°C 0 mas de 0a 650 metros
Semicalido [18.7°C a 23.9°C de 650 a 1,400 metros
Templado 14.9°C a 18.7°C de 1,400 a 1,900 metros
Semifrio 11.8°C a 14.9°C de 1,900 a 2,300 metros
Frio 6.0°C a 11.8°C de 2,300 a 2,700 metros
De Taiga 2.9°Ca 6.0°C de 2,700 a 3,000 metros
De Tundra 2.0°C a 2.9°C de 3000 a mas metros
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MAPA No.9
REGIONES CLIMATICAS DE GUATEMALA
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CUADRO No.21

CUADRO DESCRIPTIVO DE LAS REGIONES CLIMATICAS DE GUATEMALA

| FAGTORES AMBIENTALES =1
Mm@ T el @ elel @] @ ©] 0 an (12)
No. | TIPO DE CLIMA | REGION AFECTADA Aren 9 AU | 1ombe | PRECH | Diae da | s ohes| VIEN- | iSLA| Radicién| Evepo- | Nubosi VIDA VEGETAL
| Km2 Mis ratura | TAGION|  fluvia | Fetatve TOS | CION | Solar transpk | dad
| ENM. | e i | racion | media
| CALIDO SECO O SEMISECO Ticrras bajas a lo largo del Rio Motagua, desde 1a pane mis ueaws | 5 700 | Med. | 430 | 3 | e Espinoso o Bosque seco
| Eselelimamis adverso para la vida animal y vegetal del pais, alsuz de Baja Verapaz, colindantecon el Depto. deGuatema- | 4 gare 100 247 | 400 40 64 5‘5 :’ | | 0.33 a a muy m?){ercri!as. Cattys, Gua-
C_ 1 con poco humedad, sus inviemes son sccos, con muy poca 1a, la parte centsal y sur del progreso tierras bajas centrales de 4‘6 % E] a a a a BE 33 P 900 Max. 150 4 yagan, Limonellio, Morro, Acacsas,
| nubosidad. La 160 dela b dad es muy superior Zacapa, la mitad oeste de Chiquimula extremo este de Jalepa : a00 28 | 700 a0 7a :nf: piy 178 Zarza,
| ala lluvia que cac | ¥yl parie ] Nor-este de Jutispa ) o
| SEMICALIDO HL\{LDO 0 SL\ii’irro 1r=r.Je bord 1ls uermas del al laparienone de Med
Tl B o e Hud\umang? s ponen 4ol Quiché  Bap Verapuz a0 | s lao | e | w |BD 1 800 | MoS 95 | A4 | gusus semiiiviido cakis 6
0_2 | P con El norte de el Progreso; Norne de Zacapa; pante este de 1 3.535l 60 2, a | a a pedies madenaras, ancings ¥ cipre-
Huviosidad media y r;;ull:hm entre la precipitacion ¥ la E:mw]ay?acapa gran pane esie de C uqmmu_h ¥ Zacapa; 1250 2 a a a a 2600 | | Max. | 100 5 ses.
g i de el dad, el : 0 €5 €N eRLEo Jran parte de Jalaps; el norte do Santa le ¥ Escuintla; sur = 1500 | 24¢ |1200/| 180 g5 |wE Ese 1.87
| himedo ni seca. del depto. de Guatanala, Amattlin, X ' BO% 2% | N
CALIDO § DO O MUY HUME o ’
ClimaDtSuy{ta\i&oso yl'jﬂuvi:;o. pwt%i??e listiemas bajas | Jodala pam: sur del pais, tierras bajas costeras: sur de San 69,169 0 22° |3,200( 100 | 7O z.s ? 2 200 | Med. | 45 4.5 | Bosgue muy himedo ciido de
C-S costeras de océano Pacifico y del Atlintico, La evaporacion | Marcos y Q go; cl 90% de R 6359 @ a a a a [ = |™ 0.24 " §i INMENsas 3'b°|f—'_9 manglares,
| de Humedad cs sproximadamente un S0% dela luvia que | gHer ¥ ;;C““‘L" oategr ?\El::.’r:l:;::“ y Jutizpz. fDdD 27 600 | 25° 15200| 200 | 95 |ue ool 2400 Max.| 60 | 55 pamaceas, Petén: jungla tropical.
] :;m.o e deserming qus sy bosqpeg pean hfimede 3 Ql—::hc y exiremo nor-este de llul:ht.cw;zngu So% A% 1.38 ' -
—— I = gt e IR . !
MI CALI Y HI ranja ladera entre el alu—shnn oeeidental y las ter ” o | Bosque muy hdmedo nublado,
I atsmndn ol U_ivI;LI.D(J‘“y“IL“‘ tanto cosicras (Bocacasia) del Pacifico; parie media de 5'“" Mar- | 4 240 G 1e? |2500| 130 | €0 3 2 300 | 4 | encincs, helechos, musgos, eic.
C-4 | selealor de ta costa tomo de lo fresco de s ticras aluas, cos y Quetzaltenango; parte nortc de Suchilepéquez y Retal- 399% 2 a a a a 2|7 Nohay 25 a
Bastante Uuvioso ¥ con muy poca evaporacion de agua. Su hules sur de Slold y Chimalienango, parte sur-centzal de ) 1400 | 24° (5000 220 | 95 NE | datos 5
| poca insolacidn da lugar a bosques muy himedos nubosas. Alia Verapaz. 0% |
T TEME : Regién que comprende el 70% del Aliplanc Oceidenial: [ 1 i o
TEMPLADO HUB \egion g P P 5 8 . Med.
ngiﬁq m’:ﬂ:&f el i i | H . " sm del Quiché; Nome de San Marcos, 1400 | 15" | s00 80 75 !? ‘, 2,400 035 48 Bosques nimedo lerpiadobrumo-
sgraables la oo yor parte el tiempo con algunos c . el centro de Solold Chimal- | 11,605 "7 | w y [T & e L 8 | so.Conileras, pinabetes, cipreses,
C-S de temperaturas bajas en meges frios, y allas en verana, pero lmansn y Sicalq:éuu:z lag pall—.c central ¥ ocste del departa- 10.7 o a a a | o e cech 2,600 5.2 | pinos, elc.
‘ sopontables, Domina [s mayer pane del altiplano y la ciuded valle de ia civdad capital 2,100 | 227 |1,100| 150 | 80 ww x| i
capital. | ! 1 —
[ TEMPLADO MUY HUMEDO Tierras mis als de Aliz y Baja Verapaz, incluyendo los s @ ' ’ Jiovh -
| Es la repida climitica mis pequeds, < caractorizs por ser mun.mp!usou\m.cadr.ﬁ \"cnpa? yau cabu:ar‘a Cobin,ea | 2010 Q00 14° | 2000 120 g0 |? 1,700 | h;ei | 8 iﬁ::;mel:;i:ﬁ;oﬁ;m:;m&:
mis bien fro, mu 0, o0 poca evaporacitn de agus; el d e Guat o el de San José | 1.8 9% d ad a | 0.2 50 a verdagems puimonas del mmu‘
C-B6 | extremadamente himede con muchz aubosidad. Sus condi- Pimula yaLwdetioms a a a a 8 | | 2,000 | Max, 7
cienes especiales dan lugar s un coosist muy p o 2100 20° (4000 230 95 |oow aoml < 152 |
| v complejo rizo en flore y fauna ¢ informacién gendtica, ' s k| . i
RIOO \[ Ml Tierras mds alias del altipl 1d I: g tral e 100 [ 70 le7 15 Bosque himeda frio. Llil_\urﬂ Yy
L‘hma RO HL:‘:“EC:‘SJE: IEES) del de San Mareos y Q‘ﬂl!llu—-ﬂ-‘lﬁm noste de Solold; mitad sur | 3,285 2,‘;00 1 ?gﬂ = a |% 2| 2,400 Meag 5 Pi:bmt:: Sosqhas - A8, THIRI0S:
Ambwm:fnode repular 0 poca humedad. Son comunes .as de Totonicapin, Incluyendo las cuato :_abeccus., Parle | 3.09% an | Wl g 0. 35 a pa /akes
C-? heladas y lemporatuzas bajo céro en époct fria. E,ca:[?_‘:mmd“ ali de Hoehuetenango (mantafias mas altas de 3600 15° |1,600 | 150 85 e s 2700 Max, | &
! ramatanes) 0> o< | ar.m| b | 1.61 |
REFERENCIAS _ - ] (6) Cantidad de vapor de agua que contiene el aire (rangode promedios  (10) Porcentaje de evaporacion de humedad respecto al agua que cae
(1) Area superficial aproximada y % con relacién al pais. entre maximas y minimas) (11} Estimacidn de octavas partes del cielo abierto con nubcsndad_
(2) Elevacién en metros sobre el nivel del mar. (7) Velocidad del viento en Kms/Hr (rangos de velocidad mediz velo-  (12) Sintesis da estudios: "Zonas de vida en Guatemala® de Holdrige,
(3) Rangos de temperatura media anual (promedio entre temperaturas cidad maxima, direccién promedio de vientos dominantes, “Ecosislemas de Guatemala” de Field Museum de Chicago.
maximas y minimas) _ {8) Horas del sol anuales (rango de valores medios) MOTA TR T  N— e
(4) M:hmetms de lluvia que caen anualmente (medidos en forma (9) Calorias por Cm2 por minuto: energia equivalente a la cantidad de mensuales da las tarjetas de datos de las estaciones metersolégicas de cada una de las
vertical) }e . . calor necesaria para elevar la temperatura de un grado de agua en regiones de 1980 a 1986 por la seccidn d jadel INSIVUMEH.
(5) Dias al afio en que se presenta alguna cantidad de lluvia 1°C (caloria media) bajo presion atmosférica normal.

FUENTE:

“ENTRO POLIDEPOR

Plan Nacional de Instalaciones para Educacion Fisica, Recreacion y
Deporte. CDAG Sept.1987
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CUADRO No.22

RECOMENDACIONES

LINEAMIENTOS GENERALES DE DlSENO SEGUN REGIONES CLIMAT]CAS DE GUATEMALA

REGIONES CLIMATICAS (1)
C-4 C-5

C-6

Distribucién y Orientacion

Necesaria orientacion de fachadas al norte y al sur, eje mayor este-oeste, menor exposicidn al sol
Planificacion de ambientes en forma compacta, alr alrededor de patios centrales.

Espacio entre edificaciones:

Separacién amplia con necesaria proleccion contravi

Separacién amplia entre edificios para penetracion de brisa. 5
o calido o frio
Dispasicién compacta con poca separacidn entre edificios.

Movimiento de aire:

Ambientes rodeados de espacios libres para pnrmanente movimiento de aire. Vent. Cruzada.

No es necesario el movimiento de aire

Ambientes semi agrupados para temporal movimiento de aire.

Posicién de ventanas:

Vanos en paredes norte y sur, a la altura del cuerpa, en lado expuesto al viento.

Vanas en paredes norte y sur y también en paredes interiores.

Area de Ventanas:

Grandes: 40 - 80 % de superficie del muro o 25 - 50 % area de piso
Medias: ) . 25 - 40__“fa_d_ugps-rhcre del muro o 15 - 25 % drea de piso

Pequenas: 15 - 25 % de superiicie del muro o 10 - 15 % area de piso
Muy peduenas: 10 - 20 % de superficie del muro o 5 - 12 % &rea de piso.

Proteccion de ventanas:

Evitar la penetracion direcla de los rayos solares al interior de los ambientes.

Mecesaria proteccion contra lluvia intensa
Conveuiente proteccién contra lluvia moderada.

Muros:

Ligeros de baja capacidad térmica
Pesados de alla capacidad térmica

Cubiertas:

Ligeras, con superficie reflectante y cavidad o camara ventilada

Ligeras, de materiales especialmente aislantes.

Pesadas, de alta capacidad térmica.

Pisos

Densidad media - balanceada capacidad térmica.

Densos de alta capacidad térmica,

Caracteristicas Externas:
Necesario drenaje y proteccion contra lluvia copiosa

Adecuado drenaje para la lluvia moderada

| Necesario espacio para dormir al aire libre.

Circular con Barreras naturales o cerramientos, evitar polve y deslumbramientos.

s T e P & N (2} Elandlisis nas indica que, por K0 Menos, an dos de ks Meses mas calutoses, abril y mayo, hay clerta nacesidad de dormir al exterior, se ha legade a comprecar en al lugar gue, si bien no 1odos o practican , la mayoria
m Casificacian TIP“ de Clima Eia} :m ap;'(nacasano ¥ muchas ks hacen, Pof 1o qua es una mcgrrmna:nn que no dobo despreciarse.

c-1 Calida s8¢ o samizess = (3} En én de que algunas ocalidades de |a regitn axpari man i relativa, y por ko igul 5@ hace neges 2.0 ol al 2 1 293 mesos, so 1 eng

c-2 cAliga himedp o semiseco | con draa med?j gn vanos.

c-3 Calido himado ¢ muy himedo (4) Alny cuando el andlisis da esta localkdad no ko doja var, en la regidn hay algunas problemas de estacidn lifa, pues en los mases do noviembre y diclembre, enera y febrara, el confort diurmo ) puede verse alectado por
| C-4 | Sem chidamuy himads | bajastemperaturas, sobre todo en horas tempranas, par o que se hace permili ciero del ambients dsjando que 105 rayos solates penstren a los amintes. La manera de permitira y s duracién,

__C-§ Templado himedo quieren de un andlisis mds detallado de cada localidad por parte del diseRador.

C-6 i Tamplagn mey humeds —| {5) En sl casode la regidn soca oriental, s |doal ka combinacion “Orientacién ejs mayor este-cesta” con la disiribucién alrededor de patios centrales. Pero dependiendo del protiema y del disenador, puede oplarse por una

L C-7 Frio o semi Irio, himedo o semiseca sola varianta,

FUENTE: Plan Nacional de Instalaciones para
Deporte. CDAG Sept.1987

Fuenie: elaboracién propia Plan Nacional de Instalaciones, C.D.AG. 1988,

Educacion Fisica, Recreacion y
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CUADRO No.23
LINEAMIENTOS GENERALES DE DISENO SEGUN REGIONES
CLIMATICAS DE GUATEMALA
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CUADRO No. 24
MATRIZ DE RELACION ENTRE USUARIO ¥ LA ACTIVIDAD

USUARIO NIVEL DE PARTICIPACION ACTIVIDAD ESPECIALIDAD MEDIO ESPACIAL - ESPACIO
Alto Educativa Estimulacion Temprana de Psicomotrocidad Area para ejercicios
0-4 AﬂOS Alto Fecreativa Juegos Area de Juegos Infartiles
minguna Diepottiva
Alto Educativa Paicomatrocidad Area para ejercicios
5-6 HNOS Alto Recreativa Juegns Area de Juegos Infartiles
Bajo Dieporiva Dezarrollo de Habilidades Motoraz para Deporte Ares de juegos pars desarrollo motriz
Alto Educativa Educacion Fizica - Peicomotrocidad Area para ejercicios gimnasticos, Area de Iniciacion Deportiva
7-12 ANOS hledio Fecreativa Juegos - Area de Juegos Infartiles
Bajo Diepottiva Iniciacion Deportiva - Predisposicion de competir Aren de entrenamients Departivs. Aren de competenciag eaoolares § menares
tedioiAlto Educativa Educacidn Fizsica, Dezarrollo Habilidades Deportivas Area de Ejercicioz Gimnésticos. Area de Competencia
13 -18 ANOS e dinfAlta Recreativa Deporte Recreativo, Actividades de Espacimiento Areqs Deporte Recreativo. Areas Werdes
MediofAlto Diepodiva Introduccion & Competencia Area de entrenamiente Departive, Ares de competenciag eocolares w menares
Bajo Educativa Gimnasia de Salud Ares de Ejercicios Gimnasticoz
19 -29 ANOS Medio Fecreativa Deporte Recrestivo, Actividades de Espacimiento Ares depore recrestiva y verdes
Alto Dieportiva Dezarrolio de Plenitud de las Hehilidades Deportivas | ares de entrenamienta y competencin deportiva, Aren para actividades sacisles y culturales
30 A 49 Bajo Educativa Gimnazia de Salud Area de Ejercicios Gimnésticos
ANOS tadio Recreativa Deporte Recrestivo, Actividades de Espacimiento Areas de Deporte Fecreative, verdes y 3reas para actividades sociales y culturales
hledio Dieporiva Deportes con el fin de mantenimiento fizico Aress Deporte Recreativo.
Bajo Educativa Gimnaszia de Salud Areas Ejercicioz Gimnasticos
50Y + Alto Fecreativa Ezparcimiento y actividades sociales Areas Deporte Fecreativa, verdes y dreas de esparcimicnto social y culbural
Bajo Diepodiva Deporte de Martenimiento Fizico Areas Deporte Recreativo

FUENTE: Elaboracion propia, Plan Nacional de Instalaciones CDAG. SEP.1987




5.2 LINEAMIENTOS GENERALES DE DISENO PARA LA
REGION NORORIENTAL DE GUATEMALA

5.2.1 Orientacion y Distribucion de Edificios

En cuanto a la distribucién y orientacion de las
edificaciones se refiere éstas deberan ser orientadas al
norte-sur, sino se cumpliere con esto tendran que
utilizarse sistemas de bloqueo solar como parte luces,
voladizos, etc., para evitar la entrada del sol
directamente al interior del objeto arquitecténico (ver
cuadro No.23 proteccién de ventanas).

5.2.2 Espacio entre Edificaciones

Se recomienda una separacion amplia entre
edificios debido al clima céalido humedo a la que
pertenece el Municipio, segun cuadro No. 21, se
recomienda que no sea menor a cinco veces su altura 'y
permitiendo a la vez la penetracion de la brisa.

5.2.3 Movimiento del Aire

Se recomienda ambientes rodeados de espacios
libres para permanente movimiento de aire, se puede
solucionar dejando ventilacién cruzada y asi poder dejar
un ambiente confortable (ver cuadro No.21)

5.2.4 Posicion de Ventanas

Para este renglén se recomienda dejar los vanos
en paredes norte y sur, a la altura del cuerpo, en lado
expuesto al viento (ver cuadro No.21).

5.2.5 Area de Ventanas

Se recomienda utilizar ventaneria grande segun
los lineamientos generales de las regiones climaticas
en donde indica:

40-80% de superficie del muro o
25-50% area de piso (ver cuadro No.21)

5.2.6 Proteccién de Ventanas

Se recomienda evitar la penetracion de los rayos
solares al interior de los ambientes y evitar penetracion
de lluvias intensas, la solucidn sera utilizar grandes aleros
o voladizos, Ademas es indispensable la protecciéon de
ventanas contra insectos pero sin obstruir la penetraciéon
del viento, para lo que se sugiere utilizar cedazo plastico
en bastidor.

5.2.7 Muros

Se recomienda utilizar muros ligeros de baja
capacidad térmica.
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5.2.8 Cubiertas

Estas deberan ser ligeras, con superficie
reflectante y cavidad o camara ventilada.

5.2.9 Pisos

Deberan ser de densidad media ademas de
contar con una balanceada capacidad térmica.

5.2.10 Caracteristicas Externas

4+De acuerdo a la funcidn arquitecténica si se
amerita deberan de cubrirse los caminamientos
para proteger del sol y lluvia intensa.

4 Necesario drenaje eficiente y mejor si fuera natural
de acuerdo a la topografia del terreno.

4El empleo minimo de superficies de concreto o
asfalto.

4La vegetacion alta

4 El empleo de colores claro

+Es recomendable no delimitar con o cercar con
muros solidos.

<4 Es necesario el control de maleza e insectos.

4 La superficie de techos debera ser reflectante.

<4-Se debe subir nivel de canchas y pisos en general.

4 La proteccion contra posibles inundaciones.?

25 FEUENTE: Plan Nacional de Instalaciones para Educacion Fisica, Recreacion y
Deporte CDAG. 1987.

5.3 DETERMINACION DE LOS NIVELES DE PARTICIPACION

El rendimiento de las instalaciones se estimé con
base en porcentajes de participacion en actividad
Recreativa y Deportiva No Federada, segun CDAG, en
su propuesta de sistematizaciéon nacional del Deporte y
la Recreacion de 1988.

5.3.1 En Deporte

Las practicas se deben iniciar a partir de los 7aios
y en general, para la mayoria de la poblacion se limita
hasta los de 49 afos, en el caso de nuestro estudio es
importante recordar que el Deporte es recreativo y no
competitivo por lo que se tomardn siempre estos
parametros pero con fines recreativos.26

5.3.2 En cuanto a Recreacion

Se consideran de acuerdo con resultados de
encuestas, actividades separadamente en: juegos,
deportes, aficiones bajo techo, al aire libre, social y
cultural. Se sefiala los grupos etéreos que realizan esas
actividades en instalaciones especificas.

5.4 ESTANDARES RECREATIVOS Y DEPORTIVOS EN
GUATEMALA

Son los criterios que proporcionan un espacio vital
para el desarrollo de dichas actividades, que sirva de
instrumento y permiten proveer de las reservas de tierras
necesarias en las comunidades, para que en un futuro al
ejecutar las instalaciones correspondientes y dar

26 FUENTE: Confederacion Deportiva Autbnoma de Guatemala CDAG, 1988.
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cumplimiento a las actividades de recreaciéon vy
deporte.?”

5.5 ACTIVIDAD RECREATIVA

Para establecer estos porcentajes de
participacion, se utilizaron datos obtenidos de la
“Encuesta de Aficiones e intereses” de Plan Nacional de
Instalaciones dando como resultado lo siguiente:

5.5.1 Grupo Etareo de 0 a 4 Afios

Se estima en un 20% de esta poblacidén el niumero
de nifios que podran tener acceso a un lugar especifico
para jugar.

5.5.2 Grupo Etareo de 7 a 12 Afios

La participacidon en juegos en este grupo se
establecié en un 20%, tomando en cuenta que en estas
edades la escuela absorbe parte del tiempo del nifio.

5.5.3 Grupo Etareo de 13 a 18 arios:

A este grupo corresponde una participacion del
16% en deporte recreativo, en aficiones bajo techo un
5%, en actividades sociales un 10% y en actividades
culturales un 5%.
5.5.4 Grupo Etareo de 19 a 29 Afos

En este grupo corresponde una participacion del
35% en deporte recreativo, en aficiones bajo techo un
10%, en actividades sociales un 10% y en actividades
culturales un 5%.

27 FUENTE: Plan Nacional de Instalaciones para educacion fisica, recreacion y
deporte. CDAG, Guatemala 1988

5.5.5 Grupo Etareo de 30 a 49 Afos

Un 30% en deporte recreativo, 10% aficiones bajo
techo, 20% actividades sociales y un 5% en actividades
artistico-culturales.

5.6 ACTIVIDAD DEPORTIVA - RECREATIVA

5.6.1 Grupo Etareo de 7 a 12 Afos

Etapa de inclinacién deportiva, esencialmente la
predisposicidon psicolégica de competir, se establecié en
un 5%, considerando la etapa educativa que absorbe el
mayor tiempo del nifio.

5.6.2 Grupo Etareo de 13 a 18 Afos
Se establece una participacion de un 10%

5.6.3 Grupo Etareo de 19 a 29 Afos
Etapa de la plenitud deportiva, se establecié un 15% de
la participacion.

5.6.4 Grupo Etareo de 30 a 49 afios
Edad de la madurez, la participacion se estimé en un 5%.

Para la aplicacion de la informaciéon anterior en
un universo poblacional, se definid la matriz de definicidn
de usuarios y aficiones que nos permite conocer el
numero de usuarios de la poblacion escogida en cada
una de sus actividades por grupos etéreos. (ver cuadro
No.26)
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5.7 USUARIOS EN RECREACION

4 Para juegos se utilizara la cifra anotada para cada
grupo etareo, (de 0-4 afos, de 5-6 afios y de 7-12
afnos).

4 Para deporte recreativo se utilizara la sumatoria de
las cifras anotadas en los grupos etareos de 13 o
mas de 50 afos.

<4 Para aficiones al aire libre se tomara la cifra total
del renglén la cual cubre la totalidad de los grupos
etareos;

4Para aficiones bajo techo, actividades sociales y
culturales, se suman las cifras de los grupos etareos
de 13 y mas de 50 afios de cada una de las
aficiones y actividades y los resultados se unifican
en un solo dato.

Las cifras resultantes de la sintesis anterior, servirn
para completar el estudio de los estandares para las dos
actividades Deportiva y Recreativa...28

28 . . s
Plan Nacional de Instalaciones para la recreacion el Deporte CDAG
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CUADRO Mo 25
AMATRIE DE DEFINICISOMN DE USUARIOS ¥ AFICICOMNES

_ RECREACIOMN
GRUPO POBLACION No. DE
ETAREO 23 PERSOMNAS JUEG OS DEPORTES AEICTSHNES SOCLAL CULTURAL
BEAJO TECHO] AIRE LIBRE
207
0 a = afos T1& 0595 PE
593
250
S5O & 5. F2F5 1.0%4
273
207
a2 T&. 1295 2 a0
574
1467 5o
12 ca 1& 127575 P ] Fo
A0S 127 254 127
357% 10 Z0%% 5o
1F a 27 T1&_ 7495 245
1.225 350 7o 175
0% T67% 10% 10%
20 o 47 T1& . =135 2474
1.04G 555 349 349
1= 2075 5 5
S0 e 10207 1,903
TAFOS 17 =51 o5 o5
TOTALES 100z 18.475 1.962 2 698 1,4:: 1 12,009 1,398 T46

FUENTE: Elaboracion Propia, Confederacion Deportiva Autébnoma de
Guatemala, CDAG, 1988.

Como se puede observar en el cuadro anterior los
usuarios en Recreacioén son: en Juegos: tenemos un total
de 1,462 usuarios; para el Deporte Recreativo: un total
de 2,698 usuarios; para aficiones bajo techo, social y
cultural un total de 3,560 usuarios y para aficiones al aire
libre un total de 12,009 usuarios, esto nos da un
parametro de la cantidad de usuarios que sera para la
recreacion, el cual tiene un total de 19,731 usuarios para
el Complejo Polideportivo y Recreativo no federado,
segun las areas deportivas por grupo poblacional de la
Confederacion Deportiva Autbnoma de Guatemala se
necesita un Area Deportiva Federada D-4 de

60,000M2(ver cuadro No. 28) , pero en nuestro caso no
utilizaremos este parametro ya que este es puramente
para areas deportivas de competencia, en cambio para
nuestro anteproyecto se utilizaran las areas destinadas
para la recreacibn - deportiva no competitiva. En
donde si se agregaran areas extras para la recreacion
individual y familiar en el programa de necesidades a
plantear.

'CENTRO POLIDEPORTIVO ¥ RECREATIVO PARA EL MUNICIPIO DE DOLORES - PETEN™




5.8 DESCRIPCION DE AREAS DE RECREACION SEGUN
GRUPO ETAREO

5.8.1 Grupo Etareo de 0 a 4 afios

Para este grupo se plantea un area de juegos que
no requieran de empleo de mucha fuerza ni agilidad,
pero que permitan que el nifio se mueva
independientemente, saltando, trepando y reptando.??

AREA MTS?

Cajas de Arena 75.00
Trepar y Reptar 50.00
Desniveles para caminar o correr 68.00
Zooldgico infantil 150.00
Area de Jardines y Arboles 400.00
Sanitario Nifos 24.00
Sanitario Adultos 18.00
Guardiania 15.00
Total Area 800.00

La utilizacion minima diaria del area sera de 40
nifos simultdneamente y la maxima de 160 nifos. El
rendimiento maximo posible a la semana sera el maximo
diario por 1 % turnos o sea 240 nifios.

5.8.2 Grupo Etareo de 4 a 6 afios

El area propuesta debera preferentemente llevar
Elementos mecanicos de utilizacidn simple que permitan
el juego individual o colectivo y que estimulen la
realizacion de esfuerzos leves que contribuyan al

2 Encuesta de Aficiones e Intereses, Plan Nacional para Educacion Fisica,
Recreacién y Deporte, Guatemala 1978.
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desarrollo del cuerpo (Parque Infantil II). El programa

sera:

AREA

Cajas de Arena

Pequefias construcciones
Juegos, columpios, resbaladeros,
Andamios, etc.

Patio para juegos de piso
Desniveles para correr, caminar
Zoolégico infantil

Jardines y arboles

Sanitarios Nifios

Sanitarios Adultos

Guardiania

Total Area

MTS?
75.00
80.00

150.00
75.00
60.00
150.00
600.00
32.00
20.00
18.00
1,260.00

La utilizacion minima del area serda de 30 nifios
simultdneamente y la maxima de 160 nifos. El
rendimiento maximo posible a la semana sera el maximo

diario por 1 % turnos o sea 240 nifos.

5.8.3 Grupo Etareo de 7 a 12 afios

El area para atender la actividad de juegos

debera de disponer de facilidades

muy variadas

incluyendo juegos mecanicos que signifiquen esfuerzo
fisico y desgaste voluntario de energias, (Parque Infantil

. El programa sera:

AREA

Cajas de Arena

Columpios, puentes, andamios
Patios de Juego en Piso

MTS?
86.00

250.00

100.00

Sl
e g
. =

e,



Desniveles 100.00

Iniciacion Deportiva 900.00
Juegos Nifios 100.00
Jardines y Arboles 800.00
Sanitarios Nifios 32.00
Sanitarios Adultos 20.00
Guardiania 22.00
Total Area 2,410.00

La utilizacion diaria serd& como minimo de 40 nifios
y la maxima de 160 nifios. El rendimiento maximo posible
a la semana sera el maximo diario por 1 % turnos que da
240 nifos.

5.8.4 Grupos Etareos Mayores de 4 afios

Adicional al area especifica de juegos infantiles
deben existir otras areas que atiendan a otros grupos de
poblacion dependiendo de sus aficiones, éstas seran:
Area Verde: es un area abierta destinada a servir en
forma simple en actividades recreativas de distinta
indole. El programa sera:

Area de jardines y arboles 3,300 Mz2.

La utilizacion diaria sera de 220 personas como
minimo y la maxima de 1,083 personas. El rendimiento
maximo a la semana sera el maximo diario por 1.5 turnos
diarios lo que da 1,625 personas.0

% Encuesta de Aficiones e Intereses, Plan Nacional para Educacion Fisica,
Recreacién y Deporte, Guatemala 1978.

5.8.5 Deporte Recreativo Menor

Destinado a la practica deportiva recreativa, se
trata de un area abierta, su superficie sera de 3,300 M2y
su rendimiento de 144 a 400 personas. El programa sera:

Area de Juegos MTS2

2 Canchas de Papifutbol 1,600.00
2 Canchas de Voleibol 720.00
1 Cancha de Basquetbol 540.00
Circulaciones y Servicios 440.00
Total Area 3,300.00

La utilizacion diaria sera de 144 personas como
minimo y la méxima de 266 personas. El rendimiento
maximo sera de 266 personas (maximo diario por 1.5
turnos, totalizando 400 personas a la semana.

5.8.6 Parque Urbano

Debe estar destinado a las actividades al aire libre
con participacion familiar, debe contar con zonas de
arboles, servicios, terrazas para contemplacion, jardines
cultivados. El programa sera:
Area de parque 38.000 M2

La utilizacion diaria sera de 26,000 personas como
minimo y la maxima de 26,666 personas. El rendimiento

maximo a la semana sera el maximo diario por 1.5 turnos,
lo que nos da 40,000 personas.
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5.8.7 Deporte Recreativo Mayor

Destinado a la practica deportiva recreativa y se
trata de un area cubierta con campos y canchas de
multiuso. El programa sera:

Area MTS2/U MTS2/TOT
3 Campos de Futbol 6,600.00 19,800.00
4 Moédulos de 3,300.00 13,200.00
Circulaciones y servicios 5,000.00
Total Area 38.000.00

La utilizacién diaria sera de 6,420 personas y la
maxima de 6,580 personas. El rendimiento maximo por
semana sera de 6,580 por 1.5 turnos totalizando, 9,871
personas.

5.8.8 Centro Social y Cultural
Se trata de un &rea techada para desarrollar

actividades sociales, culturales, aficiones bajo techo. El
programa sera

Area MTS2/U MTS%/TOT
Salén de Actividades

De 14x 6 84.00 84.00
Bodega 20.00 20.00
Sanitarios 24.00 24.00
Terraza y Espacio para

Actividades al aire libre  240.00 240.00
Oficina 10.00 10.00
Guardiania 12.00 12.00
Total 390.00

Con las areas especificadas anteriormente se
concluye que para el area puramente deportiva
recreativa necesitamos 87,460m2 de terreno suficiente
en el terreno elegido que es de: 97,796m?2 para un total
de 19,731 usuarios segun cuadro No. 25

El siguiente cuadro es en base al cuadro
descriptivo segun regiones climaticas de Guatemala
(No.26) en donde se establece que el Municipio en
estudio se encuentra en el inciso “C-3”, HUmedo Calido
0 muy Himedo

CUADRO No.26

PRIORIDAD DE AFICIONES DEPORTIVAS

SEGUN REGIONES CLIMATICAS

REGIONES CLIMATICAS AFICION DEPORTE

C-1 FUTBOL BALONCESTO VOLYBOL ATLETISMO bt

C-2 FUTBOL NATACION | BALONCESTO | ATLETISMO | VOLYBOL
C-3 FUTBOL NATACION | BALONCESTO | WOLYBOL | ATLETISMO
C-4 NATACION FUTBOL BALONCESTO | AILETISMO | VOLYBOL
C5 FUTBOL ATLETISMO NATACION | BALONCESTO | WOLYBOL
C-§ BALONCESTO | MNATACION FUTBOL VOLYBOL | ATLETISMO
C-7 FUTBOL BALONCESTO | ATLETISMO VOLYBOL X

Segun cuadro anterior podemos observar que en el caso
del Municipio de Dolores por pertenecer a la region
climatica C-3 los intereses son: Futbol, Natacion,
Baloncesto, Voleibol y atletismo, mismos que son
competitivos pero para nuestro caso se utilizara la
encuesta de aficiones realizada en la comunidad, las
cuales no deben cumplr con las dimensiones
reglamentarias ya que es un centro puramente
Recreativo y no de competencia. 3!

31 planificacion de Instalaciones para Educacion Fisica, Deporte y Recreacion,
Arg. Vera Guardia PH.D.1985
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5.9 ORIENTACION DE CAMPOS DEPORTIVOS, CANCHAS Y
PISCINAS EN GUATEMALA

La orientacion preferencial de &reas deportivas
descubiertas, sera aquella en donde los factores
ambientales, afecten menos la actividad deportiva al
momento de llevarse a cabo. Entre estos factores estan:
el soleamiento, el viento, el polvo y otros de menor
importancia. Entre éstos el de mayor relevancia es el
soleamiento ya que es el que mas afecta al deportista,
ademas de que los otros factores son menos constantes
e imprescindibles. Las consecuencias mas del sol son los
rayos directos sobre el rostro y los reflejos vy
reverberaciones en superficies planas y brillantes. Esto
logra evitar bastante, tratando que la orientacion de
éstas areas en los horarios normales de juego (de 8 de la
mafana a 17 horas), sea tal que la posicion del sol este
suficientemente vertical, que no dé lugar a &angulos
molestos y en posicion imparcial a ambas partes
contrarias de un area de juego. Antes de las 8 horas y
después de las 17 horas aunque se realicen actividades
la incidencia de los rayos solares es poca y no molesta.
En cuanto al viento, es preferente que su trayectoria
dominante sea en direccion longitudinal para evitar
corrientes en el sentido perpendicular a la direccion
normal del juego.

Si una cancha se orienta, por ejemplo, con su eje mayor
este-oeste y el juego se realiza por la mafiana el o los
jugadores que se encuentran en lado oeste veran
afectados directamente por los rayos solares sobre sus

rostros; si el juego se realiza por la tarde, el efecto sera al
contrario. Sin en cambio el eje, mayor de la cancha se
orienta norte-sur, los jugadores de ambos bandos
estaran e posicion de vista al norte al sur, y ya sea por la
mafana o por la tarde recibiran el mismo soleamiento.
Esto es ideal si el recorrido aparente del sol fuera siempre
del franco al oeste franco pasando por el zenit al medio
dial, pero la trayectoria solar aparte de ser distinta todos
los dias del afio, es diferente en cada pais, dependiendo
de cuanto este alejado del Ecuador (su altitud norte o
sur). La Republica de Guatemala se encuentra
localizada entre los 14° y los 16° de latitud norte. (donde
esta la concentracibn demografica, econdémica vy
politica), se enmarca entre los 14° y los 16° de latitud
norte, por lo tanto se tomd como representativa la carta
solar de latitud 15° norte y gréafica siguiente, la cual
indica las proyecciones de la trayectoria solar y el
esquematico interpretativo de esas proyecciones.32

Debido a la inclinacion de la tierra respecto al plano
ecliptico (formado por la 6rbita ecliptica alrededor del
sol), todo el hemisferio norte recibe menos cantidad de
soleamiento durante el afo. En Guatemala
particularmente el sol se “inclina” respecto de zenit
hacia el norte Unicamente 3 meses y medio (mayo, junio
y la mitad de agosto); el resto del afio que son 8 meses y
medio (de mediados de agosto a finales de abril), el sol
se inclina hacia el sur y esto indica que la mayor parte

32 Fuente: Plan Nacional de Instalaciones para educacion fisica, recreacion y
deporte, C.D.A.G. Guatemala1988
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de afo estara hacia el sur, y con angulos de incidencia
bastante bajos, sobre todo en las montafias que es
cuando se realizan la mayoria de actividades
deportivas, competitivas y recreativas al aire libre.

Tomando en cuenta el panorama general anterior
y considerando que en un 63% del tiempo, las
actividades al aire libre se realizan en un periodo de 8 a
13 horas; en un 37% del tiempo de 14 a 17 horas, las
actividades se realizan por la tarde, se determind lo
siguiente:

Si las actividades se desarrollasen sélo por la
mafana y tomando la hora media del rango de 8 a 13
horas, como las 10:30 y por otra parte tomando el
momento de los equinoccios como punto medio de la
variacion angular vertical del sol respecto del zenit, se
tienen que la posicidbn de éste seria en un Azimut de
122°, perpendicular a ello se tendria 32° variacién nor-
este del eje mayor como posicion ideal.

Tomando en cuenta que las actividades se
desarrollasen sélo por la tarde, la hora media del rango
14 a 17 horas, seria las 15:30 horas en el mismo punto de
los equinoccios el sol estaria en un Azimut de 258°
perpendicular a ello, se tiene una variacion de 12° nor-
este. Esto deja claro un rango de variacion angular del
eje mayor de 44°, como se aprecia en la grafica.
Sopesando el 37% de tiempo de uso de la posicién ideal
12° nor-este y partiendo de la primera posicion ideal 32°
nor-este, se ajusté en 16° (37% de 44°) para quedar en
posicion de 16° nor-este como orientacion ideal
regulada para la republica de Guatemala, del eje mayor
de campos y canchas deportivas, piscinas, estadios,
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etc., El eje mayor de esta orientacidon coincide con la
direccion de los vientos dominantes nor-noreste al sur sur-
este en la Republica con las caracteristicas normales de
los alicios del nor-este, lo cual es muy favorable. Esta
orientaciéon ideal posiblemente no pueda lograrse
debido a los espacios, pero un margen de variacion
aceptable que esta posicion se estima en 10° hacia el
norte y 5° hacia el este, para no afectar mucho las
actividades de la tarde. La orientacion norte franco no
es ideal, y esta equivocada para el pais. (Ver graficas
No. 1y 2 orientaciones, pagina 80 y 81).
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5.10 RESULTADO DE LA MUESTRA REALIZADA PARA EL
ANALISIS DE LA DEMANDA

Para establecer un parametro de opinion de la
poblacion en cuanto al Deporte no competitivo y la
Recreacion, se realizG un muestreo con preguntas
directas con la finalidad de presentar la intencidon de
aceptacion de un anteproyecto, de acuerdo con el
muestreo realizado en el Municipio de Dolores a
personas de diferentes edades de 12 a 50 afos y
diferentes grupos socioecondmicos, tanto masculino
como femenino, con esto se llego a establecer lo que
muestran las graficas siguientes:
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iConsidera usted que en el Municipio de Dolores se le ha dade la debida atencion al Deporte
v la Recreacion?
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+Existe algin Centro Polideportive v Recreative en el Municipie al que puedan tenera acceso
todaslas personasy Poder Recrearce ?
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iCree usted que el Deporte y la Recreacidon cuentan ¢on suficientes instalaciones, como para
poderrealizar eventos, talescomo: juegos a nivel municipal?

PREGUNTA No. 4

PERSONAS

Atletismo  Papifitbol Natacion Tenis Beisbol Volibol Baloncests  Futbol

L0ué Deporte(s) le gusta practicar mis? DEPORTE
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PREGUNTA No. 5
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20ué medio de Transporte utilizaria para visitar el Centro Polideportivo v Recreativo?

5.11 ESTUDIO DE CASOS ANALOGOS

A continuacion analizaremos casos analogos de
diferentes centros recreativos como deportivos en la
Republica de Guatemala estos son:

a) Complejo Deportivo de
Quetzaltepeque, del departamento de
Chiquimulilla.

b) Canchas de baloncesto,
Quetzaltepeque chiquimula.
c) Gimnasio Polideportivo, de

Chiquimulilla, del departamento de
Santa Rosa.

5.11.1 Complejo Deportivo, Quetzaltepeque, Chiquimula
El departamento de Quetzaltepeque se

encuentra ubicado en la parte sureste de la cabecera
departamental, contando con una extension territorial
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de 236 kilbmetros cuadrados, para una poblacién de
24,759 habitantes. La altitud de la cabecera municipal
es de 649 msnm, el clima del departamento es un clima
templado.

El sistema vial del municipio de Quetzaltepeque
esta compuesto principalmente por la carretera Centro
Americana, CA-10, ruta atlantico, atravesandose el
municipio desde la aldea San Nicolas, la cabecera
municipal, Aldea llano Grande, Aldea Salfate, hasta
aldea Padre Miguel, la cual es frontera con la Republica
de Honduras.

El complejo Deportivo se encuentra ubicado a
orillas de la carretera que conduce a la Aldea Llano
Grande, a sus alrededores se encuentran algunas casas
pero en su mayoria esta rodeado de areas verdes y un
paisaje montafoso.
5.11.1.1 Analisis General del Complejo Deportivo.
4Se encuentra ubicado a orillas de la carretera a

Llano Grande, que se encuentra en buenas
condiciones para llegar al lugar.

<El terreno del complejo es irregular, posee
diferentes niveles para sus instalaciones.

4 El complejo posee las siguientes instalaciones: una
piscina para clavados, un estadio, gimnasio
polideportivo, canchas al aire libre e instalaciones
de mantenimiento y administrativas.

4 Actualmente se estd planeando una futura
ampliacion de los graderios y la construccion de
vestidores y servicios sanitarios para los deportistas
en el estadio.

5.11.2 Canchas de Baloncesto en Quetzaltepeque,
Chiquimula.

Las canchas se encuentran localizadas en la 22
Calle y 22 Avenida de Quetzaltepeque, en el Instituto
Miguel Angel Landaverry Guzman.

5.11.2.1 Analisis
Baloncesto.

General de Canchas de

El instituto posee varias canchas de baloncesto,
donde los alumnos del mismo se recrean. Las canchas
se encuentran al centro del edificio que es de dos
niveles y un corredor. En tiempo de lluvia, las actividades
de recreacion se vuelven un gran problema debido a
que no se encuentran techadas.

4 Cancha no techada: El problema de la cancha es
gue no protege a los alumnos de las inclemencias
del clima, ya que no brinda la proteccién de los
rayos del sol ni tampoco de las lluvias. Se esta
analizando colocar una estructura metalica que
pueda soportar una cubierta para proteger la
cancha y poder tener un mayor confort en esta
area.

4 Canchas techadas: otras canchas del instituto se
encuentran techadas con una ventilacion en los
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laterales de las paredes los que dan a los aleros
,esto con la finalidad de contar con ventilacion
cruzada y asi poder crear un area confortable. La
altura del techo es de 8M, el mismo se encuentra
con la iluminacién necesaria para realizar
campeonatos o0 practicar cualquier deporte de
noche.

5.11.3 Gimnasio Polideportivo, Chiquimulilla, Santa Rosa

Se encuentra ubicado en la 32. Avenida y 52. Calle
de Chiquimulila, a sus alrededores se encuentra el
Instituto Gustavo Adolfo Monroy Mejia, bodegas de una
empresa privada, comercios, tiendas y casas.
5.11.3.1 Analisis General de Gimnasio Polideportivo

4Se localiza sobre una via muy transitada por
vehiculos y personas.

<El terreno donde se encuentra ubicado el gimnasio
polideportivo, tiene una extensibn de tierra
considerable.

4 Actualmente a través de la municipalidad de
Chiquimulilla, se esta realizando la construcciéon de
canchas de baloncesto, voleibol, al aire libre y se
prevé una futura ampliacibn de areas de
recreacion para nifios donde tengan un lugar para
jugar.
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4La construccidon de las nuevas canchas para el
deporte, beneficiara a miles de jévenes, ya que las
instalaciones existentes que se utilizan no llenan la
capacidad de los pobladores, porque éstas se
encuentran al lado del instituto.

4 El uso de la canchas da seguridad a las personas,
ya que se encuentra circulado el terreno por
mamposteria de block, que lo divide de la calle
gue es un riesgo por el transito vehicular.

5.12 Agentesy Usuarios
5.12.1 Agentes

Son todas las personas que trabajan en el Centro
Polideportivo y Recreativo, que se determinan
dependiendo de las dimensiones de las instalaciones y el
servicio que se preste.

a) Servicios Administrativos

Son actividades administrativas que cumplen u fin
principal de lograr un funcionamiento adecuado
y eficaz, con los recursos con que debe
mencionar: administracion, secretaria,
contabilidad, etc.

b) Servicios de Mantenimiento

Con este servicio se logra que las instalaciones del
centro polideportivo-recreativo se encuentren en
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las condiciones adecuadas para su uso, cuenta
con las areas de: reparacion, vigilancia, limpieza,
etc.

c) Servicios al publico

Estos servicios se brindan directamente al usuario
del centro polideportivo-recreativo como: areas
de exposicidon servicios de primeros auxilios,
servicios de entrenadores y ventas de golosinas,
cafeteria, etc.

5.12.2 Usuarios

Son todas las personas que necesitan del Centro
Polideportivo — Recreativo, para desarrollar actividades
deportivas y recreativas no competitivas, ya sean
acciones activas o pasivas.

También los usuarios son todas aquellas personas
qgue se encuentran dentro del radio de influencia
establecido para el equipamiento, en distancia o en
tiempo de recorrido para llegar a utilizar los servicios de
las instalaciones.

En la realizacién para clasificar al usuario se
representa en tres tipos que seran:

5.12.2.1 Usuarios Directos

Son los que estan cercanos al equipamiento y
tiene un tiempo de recorrido de 15 minutos a pie o en
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vehiculo que seria un aproximado de 12km. Segun el
reglamento de transito de la ciudad de Guatemala para
trasladarse de su vivienda hacia las instalaciones del
Centro Polideportivo y Recreativo.
5.12.2.2 Usuarios Directos Secundarios

Son las personas que tienen un tiempo de
recorrido de 30 minutos en vehiculo para trasladarse de
su vivienda para las instalaciones del Centro
Polideportivo y Recreativo.
5.12.2.3 Usuarios Indirectos

Son todos los usuarios que tienen un tiempo de
recorrido de 40 minutos a 1 hora en vehiculo para

trasladarse de su vivienda hacia las instalaciones del
Centro Polideportivo y Recreativo.

5.13 oblacién Objetivo

La poblacién objetivo para el anteproyecto
“Complejo Polideportivo y Recreativo o integran los
usuarios directos actualmente proyectados, para su
determinacion se realiz6 a través del mapa de Radio de
Influencia.

La cobertura del area de influencia de centros
deportivos y recreativos sobre los municipios, sus aldeas,
fincas y caserios aledafios, se estima sobre la base de los
criterios normativos de accesibilidad y distancias del plan
nacional para la Educacidon Fisica el Deporte y la
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recreacion. El cual especifica un maximo de 3,000
metros como radio de influencia mayor o un tiempo de
15 minutos caminando o0 en vehiculo publico,
asumiendo acceso asfaltico, se deberd dar un margen
de expansidn segun la ubicacion de las aldeas y las
condiciones de las carreteras. Porlo que se tomaron en
cuenta los poblados ubicados dentro de este radio de
influencia. (Ver mapa No0.8)

5.14 Descripcion de las areas con que contara el
Centro Polideportivo Recreativo del Municipio de
Dolores, Petén.

Después de haber recopilado informacion
conceptual e histdrica en lo que a recreacion y deporte
se refiere, ubicacidon geografica, caracteristicas propias
del lugar de estudio y criterios de disefio necesarios para
el calculo de las areas deportivas no competitivas y
recreativas estableceremos los espacios con los que
contard el Centro Polideportivo y Recreativo para el
Municipio de Dolores, Petén.

5.14.1 Servicios Generales

51411 Plaza de Ingreso Peatonal

Este sera el eje principal del proyecto, ya que de
ella se derivan los caminamientos hacia: parqueos,
administracion, area de juegos bajo techo, area
recreativa, gimnasio y vestidores. La superficie no sera
de concreto 100% segun el cuadro de lineamientos
generales de disefio por regiones climaticas en la

Republica de Guatemala se recomienda el empleo
minimo de superficies de concreto o asfalto ya que esto
ocasionaria una concentracion de calor que afectaria el
confort de los usuarios y agentes. Para evitar esto
utilizaremos el sistema de piedra bola de color el cual
cuenta con propiedades ideales de confort.

3.14.1.2 Parqueos

Segun la cartila para disefio de instalaciones
deportivas de la CDAG, se debera tomar como
parametro el siguiente: por cada 5.00 M2 de cancha se
establece un aparcamiento de vehiculo para usuario,
esto para la ciudad de Guatemala pero en nuestro caso
no se ajusta a la realidad del municipio por lo que
tomaremos como parametro estdndar 1 aparcamiento
por cada 200m2 de cancha el cual nos da 101 parqueos
para el Complejo Polideportivo y Recreativo esto para
usuarios y para agentes se tendra parqueo individual
dependiendo del personal y 6 aparcamientos para
buses tomando en cuenta la visita de personas del radio
de influencia.

Otro aspecto muy importante es en cuanto al
aparcamiento de bicicletas y motocicletas en donde se
tomard un estandar de 150m2 de cancha = 1
aparcamiento el cual nos da 108 aparcamientos para
bicicletas, 500 m2 de cancha por cada aparcamiento
de motocicletas el cual nos da para 41,si tomamos lo
gue indica la CDAG no se ajustaria a la realidad del
municipio por lo que tomando en cuenta la estadia en
EPS para realizar encuesta en donde se incluyo el tipo
de transporte que utilizaran los usuarios para visitar el
Complejo Polideportivo y Recreativo.
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Esto se justifica con la encuesta realizada en el
lugar de estudio en donde se puede observar que un
10% de la poblaciéon asistiia al centro polideportivo en
automovil, un 16% en motocicleta, el 8% por medio de
transporte publico u otro medio, el 23% caminando y el
resto lo haria en bicicleta que seria el 43%. (Ver grafica
de pregunta No.8 en Pag. 82)

El parqueo de agentes se determinara de
acuerdo a las personas que laboraran en las diferentes
areas, administracion, servicio al cliente, mantenimiento
restaurante, juegos bajo techo, garita de control, etc.

Materiales:

La superficie de parqueos sera con piedra bola
por las propiedades anteriormente mencionadas.
5.14.1.3 Control de Ingreso Peatonal

Esta area sera exclusivamente para el control de
ingreso y egreso de los usuarios los que tendran que
pagar una cuota moddica para tener acceso al area
deportiva recreativa, dicha cuota sera utilizada para el
mantenimiento de las instalaciones, en eventos

especiales el costo de ingreso sera establecido por los
organizadores o la municipalidad misma.

Materiales: Paredes: Block de pémez, Piso: con
disefio para exteriores antideslizante, Cubierta: madera
y concreto + palma o guano, Acabados en Paredes:
repello + cernido Vertical, puertas y ventanas: metalicas
y de madera + vidrio + mosquiteros o cedazo.

5.14.1.4 Garita de Control para ingreso vehicular
Esta area tendra la funcién de controlar el ingreso

de vehiculos, brindar seguridad a usuarios y agentes
dentro del Centro Polideportivo y Recreativo. La garita
estard compuesta por:

< Area de Control

4 Dormitorio para guardian

4 Cocineta

4Servicio Sanitario y otros ambientes que se

consideren necesarios para el confort del agente.

Materiales: Paredes de Block de pdmez, Piso: baldosa
de piedra, Cubierta: combinacion de material
concreto y palma o guano, Acabados en Paredes:
repello + cernido vertical, puertas y ventanas de
madera + vidrio + cedazo mosquiteros.
5.14.1.5 Areas de Apoyo
% Areas de Descanso: éstas estaran ubicadas en
todo el centro polideportivo y recreativo, estas
seran bancas de metal o de madera distribuidas
estratégicamente en areas de sombra.

4+ Caminamientos: todos los caminamientos del
complejo seran de piedra para evitar la irradiacion
del sol, en un alto porcentaje el eje principal de
ingreso contara con un arriate al medio donde se
sembrara vegetacion, arboles, arbustos, etc.

<+ Areas Verdes: ésta sera un area abierta destinada
a servir en forma simple en actividades recreativas
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de distinta indole, en donde se podra recrear sin
ningun esfuerzo fisico. Esta a su vez sera
identificada por su diversidad de arboles y arbustos
que provoquen sombra y por ende una estadia
confortable al visitante.

< Administracion: es un ambiente en donde se
recibirA a todo \visitante que requiera de
informacién de las instalaciones o necesite algun
tipo de apoyo del mismo, esta area se encargara
del buen funcionamiento como del cuidado de las
instalaciones Deportivas y Recreativas del
Complejo. La administraciéon estara compuesta por:

Area de espera

Recepcion

Archivo

Contabilidad

Mantenimiento

Administrador

Salén de Sesiones

Servicios Sanitarios Publico y Agentes

N R

Materiales: Paredes: Piedra o Block, Piso: baldosa
de piedra, Cubierta: estructura madera + guano o
palma + losa, , puertas y ventanas de madera +
vidrio + cedazo mosquiteros.

5.14.1.6 Restaurante

Estara ubicado dentro del area de piscinas y su
funcién sera proveer de alimentos y bebidas a los

usuarios del complejo, tendran acceso a él unicamente
las personas visitantes del area recreativa ya que el area
deportiva no competitiva contara con sus propios
modulos de ventas.

La capacidad de este sera del 1% de la
poblaciéon a servir lo que nos da como resultado 185
personas. El restaurante contara con mesas bajo techo
y al aire libre, teniendo enfrente una vista panoramica
del &rea de piscinas y toboganes.

Los ambientes con los que contara seran los
siguientes:

4 Acceso

< Mesas bajo techo

4 Mesas al aire libre

<4-Servicio Sanitario Mujeres
4Servicio Sanitario Hombres

4 Area de Despacho

4+ Cocina

4Bodega Fria

+Bodega Seca

4S.Sy vestidores hombres agentes
4S.S y vestidores mujeres agentes
< Comedor para agentes

< Area de Carga y Descarga
4Ingreso de Trabajadores

Materiales: Paredes: block o piedra, Piso: areas
interiores baldosa de piedra, piso areas exteriores:
baldosa de piedra, Cubierta: losa + guano o palma,
acabados en paredes: repello + cernido vertical y/o
fachaleta decorativa, puertas y ventanas: madera +
vidrio + cedazo para mosquiteros.
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5.15 Area Deportiva Recreativa
5.15.1 Moddulos de S.S. + Vestidores

Estos estaran en el area deportiva recreativa,
ubicados en 5 puntos desde los cuales podran ser
utiizados por todos los usuarios del area deportiva
recreativa. Por cada tres canchas se ubicard un moédulo
el cual contara con:

Area de Mujeres:

< Ingreso

4 3 lavamanos

4 3 retretes

4 3 duchas

4 Area de vestir

< Bodega de limpieza
Area de Hombres

4 Ingreso

43 lavamanos

4 3 retretes

43 Urinales

44 duchas

<+ Area de vestir
4Bodega de aseo

Estos mdodulos podran ser utilizados tanto por los
deportistas como por los usuarios en general. Los
campos de futbol contaran con un médulo cada uno.

Materiales: Paredes: block de pémez o muro de
piedra, Piso: antideslizante, cubierta: estructura de
madera con guano o palma, Acabados en Paredes:
repello + cernido vertical o alisado, puertas y ventanas:
madera + vidrio + mosquiteros cedazo.

5.15.2 Canchas de Baloncesto

Segun el plan nacional de instalaciones de la
CDAG, por cada 5,000 habitantes debe haber 1
cancha, por lo que para el anteproyecto en estudio nos
corresponden 4 canchas y segun la encuesta realizada
en el municipio, las canchas no necesariamente seran
de medidas reglamentarias, ya que como se ha venido
indicando con anterioridad el centro es puramente
recreacional y no competitivo, pero si se podran realizar
campeonatos locales ya que las instalaciones estan
aptas para desempeiar el deporte de preferencia en
buenas condiciones, asi como graderios para los
espectadores.

Materiales: El area de juego sera fundicion de
concreto modulado en bloques de 2.00 x 2.00m., y con
una proporcion de concreto adecuada para evitar su
deterioro acelerado.

5.15.3 Canchas de Voleibol

De acuerdo con el Plan de Instalaciones de la
CDAG, corresponde una cancha de voleibol por cada
5,000 habitantes, pero segun los datos obtenidos de la
encuesta realizada el voleibol se encuentra en el 4to.
Lugar de preferencia por lo que consideramos que
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colocar 4 canchas no se adapta a la realidad del
municipio por lo que 2 canchas para la practica de este
deporte sera suficiente para abarcarlo, con la opcion
que 2 canchas de basquetbol serian utilizadas para este
deporte si fuese necesario.

Materiales: el area de juego sera fundicidn de
concreto modulado en bloques de 2.00 x 2.00m con una
proporcibn de concreto adecuada, para evitar su
deterioro acelerado por las inclemencias climaticas y el
uso de las mismas, asi como color rojo o verde
superficial.

5.15.4 Canchas de Futbolsala

Consideramos muy importante dotar al municipio
de canchas de futbolsala para la practica de este
deporte. Basados en el Plan Nacional de Instalaciones
de la CDAG, que establece una cancha por cada 2,500
habitantes, tomaremos este parametro para la
ubicacion de las 4 canchas, otro aspecto importante
para la determinacion de estas areas es la encuesta
realizada en el municipio que se encuentra en el 3r. lugar
de preferencia de los encuestados.

Materiales: el area de juego sera fundicion de
concreto modulado en bloques de 2.00 x 2.00m + la
colocacioéon de grama sintética para evitar lesiones y una
proporcién de concreto 6ptima para evitar el deterioro
acelerado por inclemencias climaticas o por el mismo
uso constante de las mismas.

'CENTRO POLIDEPORTIVO Y RECF

5.15.5 Campos de Fuatbol

Es importante mencionar que en el Municipio de
Dolores el futbol es un deporte que se practica mas en
la comunidad, esta determinacién se obtuvo con la
encuesta realizada en el area de estudio.

De acuerdo con el Plan de Instalaciones de la
CDAG, corresponde una cancha de futbol por cada
6,000 habitantes, por lo que el centro Polideportivo y
recreativo contara con 1 campo de fatbol ya que
actualmente se cuenta con dos campos de futbol a 1km
de distancia del centro Polideportivo, estos campos
durante la estadia de EPS se propuso mejoras a los
mismos, por lo que un campo serd suficiente para la
recreacion de los usuarios, éste no llevara pista de
atletismo ya que no es un deporte determinante en el
municipio, este también fue definido con la encuesta
realizada en el municipio, pero es importante mencionar
que el campo de futbol tendra graderios en uno de sus
laterales ya que se piensa en futuros campeonatos
locales municipales y es necesario dotar de graderios
techados para los espectadores.

El campo de fatbol contara con un médulo de S.S.
y vestidores, los cuales se detallaron anteriormente.

Materiales: Drenaje tipo francés, + grama natural,
para los graderios estructura metdlica con planchas de
concreto para los respectivos asientos de los
espectadores, asi como una cubierta de lamina u otro
material que proteja a los espectadores de las
inclemencias naturales, viento, lluvia etc.
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5.15.6 Modulo de Ventas

Sera un espacio en donde los usuarios del area
deportiva podran encontrar diversidad de alimentos
bebidas para poder hidratarse, éstos modulos se
propone que se puedan darse en alquiler a personas
particulares y que el dinero recaudado pueda ser
utiizado para el mantenimiento interno del centro
polideportivo y recreativo.

Materiales: Paredes: block de pémez, Piso: baldos
de piedra, Cubierta: estructura madera + guano o
palma y/o losa, Acabados en paredes. repello +
cernido vertical, puertas y ventanas: madera + vidrio +
cedazo mosquitero.

5.15.7 Gimnasio Polideportivo

Se tomd6 un 5% de la poblacién a servir para la
determinacion de los usuarios, siendo la poblacion a
servir 18,475 habitantes el gimnasio debera tener
capacidad para 925 personas, este contara con las
siguientes areas:

< Taquillas

4 Vestibulo general

4 Area de ventas

4 Acceso a graderios

4 Graderios

4Ingreso de Atletas y arbitros
4 Vestidor equipo local

4 Vestidor equipo visitantes

< Vestidor de arbitros

4 Area de juego (cancha polideportiva)
4Bodega general
< Salidas de Emergencia
% Servicio Sanitario Hombres
*- 6 inodoros
*- 6 lavamanos
*- 6 urinales = area lineal
% Servicio Sanitario Mujeres
*- 8 inodoros
*- 6 lavamanos
La cantidad de artefactos fue calculado con los
siguientes parametros:
*- 1 inodoro por cada 75 hombres
*- 1 inodoro por cada 60 mujeres
*- 1 lavamanos por cada 75 hombres o mujeres
*- 1 Urinal por cada 75 Hombres
Estos criterios fueron tomados en base a datos
obtenidos en la CDAG. Si son 925 usuarios, se asume que
la mitad seran mujeres o sea 462 mujeres y 463 hombres,
por lo que nos da 925 usuarios en total.
Materiales: Paredes: Block de Pémez, Graderios:
de estructura metdlica, Cubierta: estructura metdlica
(vigas pefrfil | + costaneras metalicas + lamina térmica)

y/0 losa de concreto. Acabados en paredes: repello +
cernido vertical y/o fachaleta decorativa, puertas y
ventanas: metalicas + vidrio, el piso en vestidores,
servicios sanitarios, bodega, areas de venta, vestibulos
serd de cemento liquido con color, las gradas de acceso
a graderios seran de concreto, la cancha polideportiva
contara con una duela especial.
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5.15.8 Piscinas para adultos y nifios

Para el calculo del area de piscinas tomaremos el
5% de la poblacion a servir (18,475 habitantes) lo que es
igual a 925 personas, de este 5% el 33% utiliza la piscina el
otro 67% no hace uso de ésta , 33% de 925 = 305
personas, de este resultado el 90% son adultos y el 10%
son nifios por lo que los usuarios reales para la piscina de
adultos equivale a 275 usuarios y para la de nifios sera
de 30 usuarios, por lo que se necesita 1.20 M2 de area
para la piscina por persona lo cual nos da como
resultado lo siguiente:

4 Adultos = 330 M2 de area de piscina

4+ Nifios= 36 M2 de area de piscina

Materiales: Paredes: block de pémez, piso interior de
piscina: alisado + color, piso en caminamientos:
baldosa antideslizante.

5.15.9 Servicios sanitarios + vestidores

Los servicios sanitarios fueron calculados con el 5%
de la poblacién a servir, ya que estos seran los que
ingresen al area de piscinas 925 personas, asumimos que
el 50% son hombres y el 50% mujeres por lo que nos da
como resultado 463 hombres y 462 mujeres esto nos da
los siguientes artefactos:

Servicio Sanitario Hombres:

46 Inodoros

% 6 l[avamanos
%6 urinales

Servicio Sanitario Mujeres:

48 Inodoros
46 lavamanos

Los vestidores fueron calculados de la siguiente manera:
1 ducha por cada 40 - 80 hombres o mujeres

Vestidor Hombres:
46 Duchas

< Area de Vestir
4 Lockers

Vestidor Mujeres:
46 Duchas

< Area de Vestir
< Lockers

Todo esto se integr6 en 2 modulos, los cuales
cuentan con 50% de los requerimientos cada uno y
estaran ubicados en los accesos al area recreativa.

Materiales: paredes: piedra o block pbémez, piso:
antideslizante, cubierta: estructura metdlica + lamina de
fiborocemento, acabados en paredes: repello + cernido
vertical + azulejo y/o fachaleta decorativa, puertas y
ventanas: metalicas + vidrio.
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5.15.10 Médulo de Churrasqueras

Estos mddulos cuentan con 4 espacios cada uno
equipados con churrasquera y area de estar, en toda el
area recreativa se distribuiran 8 modulos.

Materiales: paredes: block de pémez,
combinacién de piedra bola, Piso: baldosa de piedra,
cubierta: estructura madera + guano o palma,
acabados en paredes: repello + cernido vertical, puertas
y ventanas: de madera + vidrio.

5.15.11 Area de Toboganes

El &rea recreativa contarA con area de
toboganes, en donde habra un tobogan para nifios y
uno para adultos, los cuales tendran acceso por medio
de escalera de madera, las huellas de esta escalera
contar&dn con una superficie antideslizante.

5.15.12 Area de Mesas con sombirilla

Estas mesas estaran ubicadas alrededor de la
piscina para que sean utilizadas por los usuarios, cada
mesa tendrd una capacidad de 4 personas.
5.15.13 Juegos Infantiles

Para los juegos infantiles se tomara lo obtenido en
el cuadro No.25 que nos da un total de 1462 usuarios y se

disefard conforme a lo requerido por la CDAG para
brindar un servicio eficiente, éstos estaran ubicados en

'CENTRO POLIDEPORTIVO Y REC

un area en donde los padres de familia o encargados
puedan tener vigilancia constante, ademas de
contemplar area de descanso para los mismos.

Para una mejor proteccion se planteara cercos
naturales como arbustos y arboles pequenos.

Materiales: tubos de cemento, tubos de arena,
cuerdas, troncos, piedras, etc.

Cuadro No.27
Estdndares en Servicios Sanitarios {artefactos)

Unideid B Area Mirrimq Aplicacién al

Requerida Proyecto
Retrete 1 unidad pfc 75 hombres 0.0 1.20m Yariable
Retrete 1 unidad p/c 80 mujeres 0.%0x%1.20m Wariable
Lo amanos 1 unidad pfc 75 mujeres 045 % 1.00m Yariable
Lepw armancs 1 unidad pfc 75 hombres 045 1.00m Wariable
Urirel 1 unidad pfc 75 hombres 0500 1.00m Wariable
Duchas 1 unidad pfc 40 - 20 hombres 0.700.70m Wariable
Duchas 1 unidad pfc 40 - 80 mujeres 0.70x0.70m Yariable
Mota: se estima un 50% para cada sexo, del total de usuarios

Fuente: Elaboracion propia, Plan para instalaciones de la CDAG
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... PREMISAS GENERALES DE DISENO

PREMISAS AMBIENTALES (USO DE ELEMENTOS APROPIADOS PARA MITIGAR LOS EFECTOS CAUSADOS POR EL CLIMA)

\

en los ejes Sur-Suroeste para proyectar sombra.

*- Las escaleras o gradas de senderos serdn hechas
de palos de madera. Los postes se colocan
enterrados 45cm. baijo el suelo y estdn clavados
ala parte inferior de los escalones. No se debe
Exceder la Huella de 18 cm.

*- Lluvia temporal unos meses al afo, lluvia *- Concentrar el agua de lluvia en canales *- Los empozamientos, escurrimientos del
constante y fuerte, por lo tanto se tiene agua llovida, zonas inundables.
un lugar muy humedo *_ i i L, . .
e} rr Y‘ " i Es necesario el drenaje natural del terreno *_Penefracién de lluvia en ambientes
*- Precipitacién anual un promedio de
y *- Pr ion contre ibles inun ion . - L
LLUVIA 1240.20 mm, area muy himeda oyeccion contra posibles inundaciones *- Necesaria proteccién contra lluvia intensa
*- Dias al afo en que se presenta alguna
cantidad de lluvia de 100 a 200 dias.
*- Velocidad media en kmts/hr (rangos de *- Aprovechar los vientos para el confort de *- Ventilacion de espacios, la circulacion qusléﬁugi&r‘g'gg:;rfge acién alfa permite
velocidad media, velocidad méxima, los espacios, ventanas grandes de 40 - 80 % de aire en forma cruzada.
direccién promedio de vientos dominantes., de superficie de muro a 25 -50 %
de 2.5 a 3.5 NE 60% y 20 a 22 OSO 40%. drea de piso. *- La ventaneria de los edificios en lo posible
i deberd ubicarse hacia en el Norte-Sur con su|
*- Para tener una edificacién confortable debida protecion de dngulo solar y las
climaticamente, se canalizard el aire por necesarias al Este-Oeste serdn protegidas
medio de vegetacion de fal manera que con voladizos, parteluces y vegetacion.
cruce refrescando los espacios interiores,
VIENTOS produciendo una sensacién de bienestar. - La profeccién contra el sol y la lluvia serd
o por elementos arquitecténicos como:
IJ *- La ventilacién debe ser constante y voladizos, cenefas y corredores.
cruzada, variando segln requerimientos
especificos de los diferentes espacios. *- La altura minima recomendada en los
Donde sea necesario se utilizard ventilacion espacios serd de 3.00m. Pero las alturas de
cenital o arfificial. los diferentes espacios se determinardn de
P acuerdo a su funcién y uso.
z *- DIRECTO: Radiacién y exposicion franca. *- Usar voladizos, o aleros (Norte) vegetacion alta *- Procurar sombras, bloquear orientaciones
para procurar sombras, Areas de oficinas indeseables (aleros, parteluces, vegetacion).
*_ . PP i : usar parteluces, aleros.
m SOLEAMIENTO INDIRECTO: Exposicién media, reflejos. *- Aprobechar las deseables, el soleamiento de
N " o *- Espacios abiertos, muros delgados, ventanas los lados de mayor insolacién (procurar sombras).
— - MEDIA: 20° a 30°, Calor soportable. grandes procurar sombras y ventilacion cruzada.
*- Ventilacién natural de los ambientes.
*- Espacios grandes y claros y altos.
*- Lluvia intensa y copiasa " ) Circulacién
Y P *- Utilizar material que mantenga confortable N de aire
. ) las areas de los diferentes edificios del centro
*- Clima muy caluroso vy lluvioso. polideportivo.
E E *- Evaporacion de Humedad es *- Se utilizard block pémez en los muros principales
aproximadamente 50% de la lluvia que cae. gecada edificio conuna plataforma o falud
Lo que determina que los bosques sean @ piedra propia dellugar.
humedos v cdlido
*- Uso racional de la vegetacion reforestacién *- Insolacién excesiva.
*- Bosque muy himedo cdlido de inmensos para la proteccion solar. Evitar erocion.
&rbol | . la fropical toda | *- Erosion por corrientes, agua llovida. Proteccién
arboles mangiares, jungia fropical en foca la *- Crear barreras naturales contra ruidos alos ruidos de automoftores.
parte de Petén. producido por el paso de vehiculos.
*- Reflejos producidos por el soleamiento.
*- Reforestar con especies nativas de la regién, con
4 propiedades de absorver radiaciones, procurar PROTECCION CONTRA
VEGETACION sombra y definir espacios. RUIDO
ARBOLES *- Reforestar con arboles de copa alta y frondosa
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... PREMISAS GENERALES DE DISENO

PREMISAS AMBIENTALES (USO DE ELEMENTOS APROPIADOS PARA MITIGAR LOS EFECTOS CAUSADOS POR EL CLIMA)

\

en los ejes Sur-Suroeste para proyectar sombra.

*- Las escaleras o gradas de senderos serdn hechas
de palos de madera. Los postes se colocan
enterrados 45cm. baijo el suelo y estdn clavados
ala parte inferior de los escalones. No se debe
Exceder la Huella de 18 cm.

*- Lluvia temporal unos meses al afo, lluvia *- Concentrar el agua de lluvia en canales *- Los empozamientos, escurrimientos del
constante y fuerte, por lo tanto se tiene agua llovida, zonas inundables.
un lugar muy humedo *_ i i L, . .
e} rr Y‘ " i Es necesario el drenaje natural del terreno *_Penefracién de lluvia en ambientes
*- Precipitacién anual un promedio de
y *- Pr ion contre ibles inun ion . - L
LLUVIA 1240.20 mm, area muy himeda oyeccion contra posibles inundaciones *- Necesaria proteccién contra lluvia intensa
*- Dias al afo en que se presenta alguna
cantidad de lluvia de 100 a 200 dias.
*- Velocidad media en kmts/hr (rangos de *- Aprovechar los vientos para el confort de *- Ventilacion de espacios, la circulacion qusléﬁugi&r‘g'gg:;rfge acién alfa permite
velocidad media, velocidad méxima, los espacios, ventanas grandes de 40 - 80 % de aire en forma cruzada.
direccién promedio de vientos dominantes., de superficie de muro a 25 -50 %
de 2.5 a 3.5 NE 60% y 20 a 22 OSO 40%. drea de piso. *- La ventaneria de los edificios en lo posible
i deberd ubicarse hacia en el Norte-Sur con su|
*- Para tener una edificacién confortable debida protecion de dngulo solar y las
climaticamente, se canalizard el aire por necesarias al Este-Oeste serdn protegidas
medio de vegetacion de fal manera que con voladizos, parteluces y vegetacion.
cruce refrescando los espacios interiores,
VIENTOS produciendo una sensacién de bienestar. - La profeccién contra el sol y la lluvia serd
o por elementos arquitecténicos como:
IJ *- La ventilacién debe ser constante y voladizos, cenefas y corredores.
cruzada, variando segln requerimientos
especificos de los diferentes espacios. *- La altura minima recomendada en los
Donde sea necesario se utilizard ventilacion espacios serd de 3.00m. Pero las alturas de
cenital o arfificial. los diferentes espacios se determinardn de
P acuerdo a su funcién y uso.
z *- DIRECTO: Radiacién y exposicion franca. *- Usar voladizos, o aleros (Norte) vegetacion alta *- Procurar sombras, bloquear orientaciones
para procurar sombras, Areas de oficinas indeseables (aleros, parteluces, vegetacion).
*_ . PP i : usar parteluces, aleros.
m SOLEAMIENTO INDIRECTO: Exposicién media, reflejos. *- Aprobechar las deseables, el soleamiento de
N " o *- Espacios abiertos, muros delgados, ventanas los lados de mayor insolacién (procurar sombras).
— - MEDIA: 20° a 30°, Calor soportable. grandes procurar sombras y ventilacion cruzada.
*- Ventilacién natural de los ambientes.
*- Espacios grandes y claros y altos.
*- Lluvia intensa y copiasa " ) Circulacién
Y P *- Utilizar material que mantenga confortable N de aire
. ) las areas de los diferentes edificios del centro
*- Clima muy caluroso vy lluvioso. polideportivo.
E E *- Evaporacion de Humedad es *- Se utilizard block pémez en los muros principales
aproximadamente 50% de la lluvia que cae. gecada edificio conuna plataforma o falud
Lo que determina que los bosques sean @ piedra propia dellugar.
humedos v cdlido
*- Uso racional de la vegetacion reforestacién *- Insolacién excesiva.
*- Bosque muy himedo cdlido de inmensos para la proteccion solar. Evitar erocion.
&rbol | . la fropical toda | *- Erosion por corrientes, agua llovida. Proteccién
arboles mangiares, jungia fropical en foca la *- Crear barreras naturales contra ruidos alos ruidos de automoftores.
parte de Petén. producido por el paso de vehiculos.
*- Reflejos producidos por el soleamiento.
*- Reforestar con especies nativas de la regién, con
4 propiedades de absorver radiaciones, procurar PROTECCION CONTRA
VEGETACION sombra y definir espacios. RUIDO
ARBOLES *- Reforestar con arboles de copa alta y frondosa
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PREMISAS GENERALES DE DISENO

PREMISAS MORFOLOGICAS

VARIABLE

CARACTERISTICAS

APLICACION DEL
DISENO

PROBLEMA A
RESOLVER

SOLUCION

TIPOLOGIA DE LA
ARQUITECTURA
DEL LUGAR

*- Techos inclinados por la precipitacion
pluvial alta. Ambientes con entradas y
salidas de aire cruzadas.

*- Ventilacién cenital para la salida de aire
caliente.

*- Celosias, corredores y aleros.

*-Techos inclinados ventilacion cruzada parg
mejorar el ambiente en cuanto a confort.

*- Uso de corredores y aleros para
inferrumpir la enfrada del sol y la lluvia.

*- Integrar los elementos de la arquitectura
verndcula, con algunos elementos de la
arquitectura maya (bdsicamente formas y
detalles constructivos). En la mayoria de
edificios del centro polideportivo se utilizard
block pémez en los muros principales y

una plataforma de piedra bola o caliza.

*- Destacar por su cardcter y forma, los
edificios principales del conjunto.

*- CALIDO SECO: No permite el ingreso de los
rayos solares y da una protecciéon completa
amuros y ventanas

*- CALIDO HUMEDO O MUY HUMEDO: Grandes
aleros, necesaria proteccién contra lluvia intensa
y del sol.

Proteccién
contra el sol

Proteccién de
la lluvia

I

TECNOLOGIA
UTILIZADA

*- MUROS:

Madera

Block

Piedra cantera
Piedra Bola
Piedra Caliza

TECHOS:

Losa de concreto prefabricada
Palma

PISOS:

Baldosa de Piedra
Cerdmico

PLAZAS:

Piedra
Madera

*- En los muros principales de cada edificio del
Centro Polideportivo se propone block pémez con
repello + cernido tipo alizado, con una plaza o talu
de piedra del lugar, esta puede ser caliza o piedra
cantera, esto para hacer mezcla de materiales

y con contrastar de gran manera con el entorno.

*- Alta resistencia cubrir grandes luces, mejor
confort y ambiente agradable.

*- Estética del edificio.

50% MINIMO DE PEND.

T RN

LOSA DE CONCRETO
PREFABRICADO O
FUNDIDO EN OBRA

7
MURO DE
POMEZ

AT N
A [HRRCAEHARE

CUBIERTA DE PALMA O GUANO
PROPIO DEL LUGAR.

TALUD O CUERPO DE PIEDRA CALIZA

MORFOLOGICAS

TECNOLOGIA
DISPONIBLE

\

*- Materiales de buena calidad fabricados en el
lugar con block, palma o guano para cubierta
piedra caliza, piedra bola y piedra cantera

, arena de rio etc., si existe material

suficiente en el lugar sin necesidad de importarlo
de otro lugar, al menos que fuera necesario, por lo
que se utilizard el material regioinal o vemacula
del lugar para que no sea impactante al entorno.

*- Materiales con posibilidad de ser llevados
estructuras de metal sistema prefabricados efc.

*- Ellugar tiene buena accesibilidad y esta a una
distancia relativamente cerca de la cabecera
municipal por lo cual puede llevarse cualquier
material deseado, o lugares cercanos de una
distancia mdxima de 25km a la redonda.

*- SE debe tomar en cuenta que los materiales

a utilizar en su mayord serdn propios del lugar y
en caso donde sea necesario se importaran los
mismos.

*- Utilizar el material deseado, evitar gastos
innecesarios (acarreos) evitar contratiempos
por accesos en mal estado.

*- Utilizar maquinaria pesada necesaria para la
ejecucion del proyecto.

-

.

GUANO.

CUBIERTA DE
CONCRETO O

///////§ Circulacion

ACCESO AL
TERRENO

§ de aire
N
N
N
N
N
N
N
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PREMISAS GENERALES DE DISENO

PREMISAS TECNOLOGICAS

USO SISTEMA

CARACTERISTICAS

DECISION

*- Material menos denso que el ladrillo, por lo tanto es menor transmisor del color, aun asi, un muro de block de 0.20m de espesor
necesita de un recubrimiento de mezcla (repello) de 0.01m minimo en ambas caras tanto interior como exterior para obtener
BLOCK la resistencia adecuada. Si se utiliza block de 0.15m habrd que recubrir ambas caras con centimetro y medio por lo menos.

MUROS

PIEDRA CANTERA *- La piedra cantera es un material de gran vistosidad en acabados visto y bastante accesible en regiones cdlidas pero su

coeficiente de conduccion es mas alto que el adobe v el ladrillo, por lo que al iagual que la roca, debe emplearse adecuadamente.
La resistencia requerdida se obtiene con un grosorde 0.50m cuando se desea dejarla vista y de 0.46m en total teniendo recubrimiento
de 1 pulgada en ambas caras, de mezcla o cemido en climas cdlidos.

es un material muy resistente.

*- Es un material que se encuentra en grandes cantidades en el Norte de Petén, este material fue muy utilizado por los Mayas para la
PIEDRA CALIZA Construccion de sus templos, edificios, plazas efc, es un matetiral muy resistente a las inclemencicas naturales y por lo tanto

*- LOSA PREFABRICADA:
P R E FAB R l CADA *- Facil colocacién - material econdmico

LOSA *- Compuesta por viguetas y bovedillas aligerantes 2.2m/ para cargas de 1,000 kg/m hasta 8.5 metros.

*- Ahorro de tiempo - mano de obra no cdlificada

DETALLE LOSA PREFABRICADA

andlisis al ejecutarse.

LOSA

'ESTRUCTURA

*- Losa de concreto reforzado (sistema tradicional) se debe analizar la proporcién necesaria para la
que serd utilizada ya que existen fres tipos de proporcion: baja, media y alta esto dependerd del

RECUBRIMIENTO DE CONCRETO
—_ MESCLON \
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PREMISAS GENERALES DE DISENO

PREMISAS TECNOLOGICAS

necesitan pendiente alta por el escurrimiento de las aguas pluviales.

*- Este material es propio del lugar por lo que se obtendrd un drea donde se pueda conseguir y abastecer sin ningin
problema la utilizacién del mismo y asi poder surtir las necesidades que se presentan.

*- Resistente a las inclemencias del tiempo, material de bastante uso en zonas de alta transmision
de calor.

*- Se debe de echar dos manos de pintura anticorrosiva para mayor durabilidad, se debe verificar

CUBIERTA

A que la misma no cuente con aballaduras o cualquier otro desperfecto que deteriore aceleradamente
LAMINA la cubierta.
GALVANIZADA
*- Alta resistencia, mediana fransmisiéon de calor y resistente a la radiacién y a la lluvia, material seguro y durable.
CONCRETO

uso SISTEMA CARACTERISTICAS DECISION
*- Se utilizard palma en la mayoria de edificios del centro polideportivo en algunos casos habré combinacién de I ] I ‘ I ‘ I ‘ I ‘ I ‘ I ‘ I ‘ I ‘ I i I ‘
materiales y se utilizard losa prefabrica y guano logrando asi integrar a lo méximo los edificios con el entorndo del RO A ARRRN AR R KRR
lugar. T \
I
PALMA *- Las cubiertas de palma no deberdn tener una pendiente menor del 50% ya que estas tiene la caracteristica que ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘

CUBIERTA DE PALMA O GUANO

LOSA DE CONCRETO

SOLERA CORONA —
REF 4 0 3/8"+ S
EST.@ 1/4" @0.15

BLOCK
DE .14X.19X.39

TUBERIA P.V.C
TUBERIA DE

/INFRAESTRUCTURA

*- Tuberia de menor coeficiente de friccion, resistente, durable, higiénica, etc.

*- AGUA POTABLE:; El Centro Polideportivo y Recreativo se abastecerd de agua potable a travéz de la red municipal

, en las distribuciones se utilizard circuitos cerrados con funcionamiento independiente, para facilitar el mantenimiento
*- AGUAS PLUVIALES. Las aguas pluviales se recolectardn por medio de canales en dreas de plaza, caminamientos y
parqueos; techos y losas utilizard tuberd especifica, y panuelos con pendiente del 2% por la precipitacion pluvial.

El sistema de aguas pluvialesen general, estard separado del sistema de aguas negras.

*- AGUAS NEGRAS: Las tuberias de drenajes tendrdn el 1%y 2% de pendiente, colocadas a 1 my 2m de profundidad
con sus respetivas cajas de registro, la evacuacién de las aguas residuales, se resolverd por medio de fosas sépticas y
pozos de absorcién.

DETALLE DE PVC.

SOLERA
/ INTERMEDIA

=

CONCRETO o
*- JUSTIFICACION: HeZG Poore
POLYDUCTO g
*- Tuberia PVC para agua potable y drenajes. También para utilizarla en el exterior, es facil de instalacion, segura, durable,
mayor resistencia y menor coeficiente de Fc.
DETALLE LOSA DE CAJA DE REGISTRO
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5.17 Idea Generatriz de Disefio

El concepto de disefio, el caso del Complejo
Polideportivo y Recreativo de Dolores, Petén se tomo el
criterio y la analogia de buscar una semejanza con la
arquitectura maya, ya que el municipio se encuentra
situado en un lugar privilegiado en la zona, rodeado con
varias areas que cuentan de sitios arqueolégicos mayas.
Se identific6 como una abstraccioén el sitio Arqueoldgico
de Yaxha, tomando asi el criterio de plazas en todos los
edificios, plazas centrales, plataformas, cuerpos vy
escalinatas de piedra lo que da al anteproyecto una
sensacion de ciudad maya, esto se lograra a través de
la aplicacibn de los diferentes materiales que
predominan en el lugar, tales como: piedra caliza,
guano o palma, losa de piedra, madera rolliza, etc., la
aplicacion y combinacion de éstos diferentes tipos de
materiales vendrd reducir bastante el costo del
anteproyecto ya que son propios del lugar y existen en
enorme cantidad.

Es por ello que en el disefio del conjunto y los
propios edificios toma parte de dicha arquitectura
maya, por lo que esta adopcioén ofrece dicha armonia a
los senderos y ubicacidon de los edificios si perder la
orientacion apta para el confort de cada uno de ellos.
El disefio arquitecténico sustentable busca la armonia
con su entorno natural y cultural por lo que los factores
naturales y los humanos deben de ser sus pilares a la
hora de proponer y analizar sus obras arquitecténicas.
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6 o PROPUESTA ARQUITECTONICA

6.1 ESTUDIO DEL TERRENO

Para poder determinar el terreno en donde se
desarrollara el anteproyecto arquitecténico “Centro
Polideportivo y Recreativo “para el municipio de Dolores,
es imprescindible analizar el terreno en todos aquellos
aspectos necesarios gue nos indiquen el mejor sitio para
la propuesta arquitecténica de dicho anteproyecto. Se
analizan los siguientes factores indispensables que nos
dara como resultado la eleccion del terreno adecuado
para la realizacion de dicho anteproyecto:

4 Aspectos Legales

< Factores Sociales

4 Factores Fisicos

<Entorno Urbano

6.1.1 Aspectos Legales

El terreno en estudio es propiedad de la
Municipalidad de Dolores, pero actualmente se
encuentra en arrendamiento por lo que al momento de
querer construir se hablard con las personas civiles para
qgue dejen el uso del mismo, actualmente se utiliza para
la cosecha de varios productos propios del lugar, se
encuentra ubicado en un lugar accesible al casco
urbano ya que se tiene contemplado la construccion
que atravesara el centro urbano denominada carretera
Los Mangos.33

3 FARUSAC, Centro Deportivo y Recreativo Asuncion Mita Jutiapa, presentada
por Cesar Augusto Say Yupe, afio 2,006

6.1.2 Factores Sociales

<El acceso al Centro Polideportivo y recreativo
debera estar cercano y que permita el acceso
tanto peatonal como vehicular.

< Es importante que el terreno se encuentre ubicado
a cercanias de escuelas, colegios e institutos, ya
que el “Centro Polideportivo y Recreativo” puede
ser un proyecto complementario de la educacion
a diferentes niveles.

< El terreno debe ser propiedad de la Municipalidad
0 en disposicion a ser cedido para tal efecto.

¢De preferencia debera contar con una
infraestructura de drenajes, red de agua potable,
electricidad. Si la ubicacion del terreno no cuenta
con esta infraestructura necesaria se debe analizar
la factibilidad de poder prestar y ser llevados estos
servicio al lugar del anteproyecto.

4+Se debe evitar que el terreno quede en areas
destinadas a edificaciones o industrias, rastros,
cementerios o camino a éstos.

4 Preferiblemente el terreno puede estar en areas
donde exista una visual interesante, como paisajes,
agradables, dadas las caracteristicas del
anteproyecto.
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6.2 Factores Fisicos
6.2.1 Area del Terreno

El terreno tiene una forma irregular cuenta con un
area de 97,796m?, con un perimetro de 1,957 metros
lineales, este terreno tiene un poco mas de area del que
se necesita para el anteproyecto “ Centro Polideportivo
y Recreativo” que es de 87,460m?, tomando en cuenta
que sera utilizado para recreacion y deporte recreativo,
por lo que la diferencia entre estos dos serda utilizado
para reforestacidn, con el propoésito de mitigar y
contribuir al impacto ambiental que pudiera ocasionar el
anteproyecto, también para dejar area para futuras
instalaciones y/o ampliaciones en las instalaciones del
centro.

6.2.2 Topografia

El terreno posee una superficie plana con
pequefas areas pendientes no mayores al 1% a 3.5%.

6.2.3 Estructura del suelo

El terreno cuenta con suelos con un relieve casi
plano, esta conformado en su parte superficial en su
mayoria por barro o caliza, con colores variantes del
lugar, que tiende hacer de rojizos a colores mas claros
como amarillos.

Para poder determinar el suelo para el
anteproyecto arquitectonico se recomienda realizar un

estudio de suelos para determinar una cota de
consistencia del suelo, para determinar las bases para el
desarrollo de cualquier tipo de construccién, ya que el
terreno tiene actualmente cultivo.

6.2.4 Vientos Dominantes

Los vientos dominantes vienen del noreste en un
60% y del OSO en un 40%, con una velocidad media de
2.5 a 3.5 kms/hr y una maxima de 20 a 22 kms/hr.

6.2.5 Factores Ambientales del Terreno

Las temperaturas se elevan en horas del medio
dia siendo estas de 22° a 25° centigrados temperatura
media anual maximas y minimas, éstas descienden en el
transcurso de la tarde con la caida del sol.

6.2.6 Uso Actual del Terreno

Actualmente la Municipalidad del Municipio tiene
en arrendamiento esta propiedad en donde existe la
cosecha de varios productos como maiz, frijol, cafia,
etc, pero esto no obstaculiza la propuesta del
anteproyecto ya que el terreno fue dado por la
municipalidad para realizar y proponer el disefio
arquitecténico del “Centro Polideportivo y Recreativo”
mismo que beneficiara a la poblacién en su mayoria, por
lo que en cualquier momento que se quiera ejecutar
este proyecto se negociara con los actuales arrendantes
para que puedan desalojar y dejar el uso del terreno, asi
como se recomienda proporcionar otro parcelamiento
para que se pueda seguir con la produccion.
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6.2.7 Entorno Urbano

4 La realizacion del anteproyecto sera el que genere
cambios positivos en calidad y estilo de vida.

4+Se tomara muy en cuenta que la ubicacién del
anteproyecto no perjudique el transito vehicular,
esto se debe manejar para un futuro crecimiento
poblacional, ya que en la carretera por donde se
accesa al proyecto sera muy transitada, por lo que
se dotara de carriles auxiliares que permitan el facil
acceso a las instalaciones y no provoque
congestionamiento en la via principal.
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6.3 PROGRAMA DE NECESIDADES
6.3.1 Servicios Generales

<4 Plaza de Ingreso

< Control de Ingreso Peatonal
4 Control de Ingreso Vehicular
< Parqueos Usuarios

4 Parqueos Agentes

6.3.2 Administracion

4 Acceso

<+ Area de Recepcion

<+ Area de Archivos

< Area de Espera

4 Oficina de Contabilidad

4 Oficina de Mantenimiento
4 Oficina de Administracion
< Salén de Reuniones

4S.S. Mujeres

4S.S. Hombres

6.3.3 Restaurante

4 Ingreso de usuarios
4 Ingreso de Agentes
<+ Area de Mesas bajo techo
<+ Area de Mesas al aire libre

4S.S. Mujeres — usuarios
4S.S. Hombres - usuarios
4 Area de Despacho

'CENTRO POLIDEFORTIVO ¥ RECREATIVO PARA EL MUNICIFIO DE DOLORES - PETEN. o

< Cocina

4Bodega fria

< Bodega ceca

4S.S. + vestidores Hombres - Agentes
4S.S. + Vestidores Mujeres - Agentes
4+ Comedor Agentes

4 Area de carga y Descarga

6.3.4 Area Deportiva — Recreativa

4 Modulo de S.S. + Vestidores Hombres
4 Modulo de S.S. + Vestidores Mujeres
4 Canchas de Baloncesto

4 Canchas de Fubolsala

4 Campos de Futbol

<+ Area de Juegos Bajo techo

6.3.5 Modulo de Ventas

4Ingreso

<+ Area de Despacho
% Mostrador

<+ Area de Bancos

6.3.6 Gimnasio

<+ Taquillas

<+ Area de Ventas

4S.S. Hombres

4S.S. Mujeres

4 Area de juego Cancha - Polideportiva
4 Graderios
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4 Ingreso Equipo Local 6.3.9 Areas de Apoyo
4 Ingreso Equipo Visitante

<Banca Local <+ Area de descanso
<Banca Visitante 4 Plazas, caminamientos
<+ Banca Arbitros <+ Areas Verdes

+S.S. Arbitros

“Bodegas

< Salida de Emergencia
6.3.7 Area Recreativa

4 Control de ingreso

4 Vestibulo

4S.S. Hombres + Vestidores Hombres
4S.S. Mujeres + Vestidores Mujeres
< Area de Mantenimiento
4Piscinas Adultos

<4 Piscinas Nifios

<+ Area de toboganes adultos-nifios
<Solar

<+ Area de Sombirilla

4 Ara de Churrasqueras

4 Cuarto de Maquinas

<+ Salida Area Deportiva

6.3.8 Juegos Infantiles

<+ Area de Estar - Padres de Familia
<+ Area de Jardin

4 Area de Juegos Infantiles

< Area de Celebraciones
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6.4 MATRIZ DE DIAGNOSTICO

MATRIZ DE DIAGNOSTICO
CENTRO PCLIDEPORTIVO ¥ RECREATIVO PARA EL MUNICIPIO DE DOLORES - PETEN

AMMBIENTES CUALD ADES ESCALA ANTROP OMMETRIC A ESCALA AINBIENTAL
GRUFO Ho. FERSONAS FUNCION ¥ AN OBILARIO ¥ DU ENSIO NES CANTIDAD| M2 FOR TOTAL |m2 POR GRUPO ILUARIN ACION
AMBIENTES PR ORIENTACION
FUNCIONAL AGENTES{USUARIOS ACTVID AD EQUIPO ANCHO LARG O ALTO | AMBIENTES| uNIDAD mz NATURAL | ARTIFICIAL
Acceso Puklico = = Circular, Estar Macstas. Jardineras 400 400 400 1.00 16.00 15.00]
Accese Agentes 4 5 Circular, Estar Macetas. Jardineras 4.00 4.00 400 1.00 18.00 15.00] A
Recepcién+ Infermacién Recepcion Escriterios. sillas, plantas. -
Secretaria 1 el Atencién al poblice archivos, equipo de oficina 310 3.45 400 1.00 10.70 10.70) A 2
westibule Circular, Distrikuir Miacetas, lardineras £
x x 300 4.00 400 1.00 12.00 12.00] =
Oficina de Administrar, dirigir, crganizar. Escritorios, sillas, plantas, B
Administrader 1 2 controlar archives, squipe de oficing 322 4.60 400 1.00 14.81 14.81 Af é
Estar sentarss, ssperar Sillas, macetas, mesa de &S
] Area de Espera x s cemwersar esquina 300 500 400 1.00 15.00 15.00] A i
2 Control econémica, archivar, Escriterios, sillas, plantas, g
£ Contabilidad 1 z ordenar archivos squipe de oficina 312 4.50 400 1.00 14.04 14.04 R - =]
E Planificar, discutir ideas. Mesa de sesionss, sillas, i 2
= Sala de Sesienes & A5 x entrevistar, revniones de oficina macetas libreras 4.50 &.45 4.00 1.00 16.00 15.00 Af £
Necesidades Fisiolégicas, Retrete, lavarmanos, =
Sanitaric Hombres 1 2 arregle. limpisza accesorios 200 330 400 1.00 &.60 8.80 A .._EJ
Mecesidades Fisiclégicas, Retrate, lawvamanos, =
Sanitario Mujeres 1 2 arreglo. limpieza accesorios 200 330 400 1.00 &.80 5.60 B E
. Anagueles, sstantes, archives.
Ared de Archives 2 * articulos varios de oficina 2.00 335 4.00 1.00 4.70 4.70 kK
Guardar, limpieza, squipe y Estantes, Recipientes ste.
Bodega de Limpisza 1 * material Escobas. Trapeadorss, Desinf 1.00 130 400 1.00 1.30 1.30 A
Oficina de Anagueles, estantes, archives,
riantenimiente 1 1 Sisidabslaninesn et anaR articulss varios de oficina 222 520 400 100 11.54 1154 ~f
Ingreso Peatonal 4 war. |ingresar Carinar Mostrador, Calculadora 10.00 20,00 400 1.00 200,00 200.00 A
Ingreso v Egrese
wehicular 1 war. |ingresar Controlar Mostrader, Silla, 400 2300 4.00 2.00 138.00 276.00, o
Flaza de Ingresc v
i Jardines = war. |Estar caminar conversar Bancas fusnie, jardineras 3200 43,50 war. war. war. war, -
= Faraue Usvario
= Wwehicules x 130 |Parquear, circular, Plaza de parques 50,00 10000 libre 1.00 S00.00 S00.00, A =
2 Parques Usuario 1£5760 =
= Bisicletas B 140 |Pargqusar circular, Flaza de parques 0.80 200 libre 140.00 1.20 158.00 A =
= Parguec Usuaric
= Motocicletas = 50 Parquear. circvlar Plaza de parquee 120 200 libre 50.00 2.40 120.00 -
Parquec Agentes
wehiculo x war. |Parquear circular, Plaza de parques 200 500 libre 15.00 15.00 225.00, o
Farquec Agentes
Bisicleta = wvar,  |Pargquear sircular Plaza de parques 040 200 libre 10.00 0.80 5.00 -
Parquec Agentes
Motesicletas 3 war. |Parqusar circular Flaza de parques 120 200 libre 10.00 240 24.00 A
Ingress usuarios g
B war. |ingresar caminar, sbservar Wegetacién macetas ste 350 400 300 2.00 21 .00 42.00 - =
Ingreso agentes + Area E
de Carga y Descarga war. = Ingresar. caminar, chssrar Vegetacion macetas sta. 4.00 4.00 3.00 1.00 15.00 15.00 - 2
_ estufa, gabinetes, horno, =
Cocina =
4 x Lervar, preparar, secar, cocinar |lavaplates, sto 415 780 4.50 1.00 30.00 32.17] o =
E Despacho de iostradsr estantes, g
5 Alimentos 3 10 atender servin colocar anaqueles, et 5.20 s10 4,50 1.00 31.72 31.72 1.992.86 A §
= . Guardar almacenar consensar. et =
= Bodega Fria 4 =
1 W ordenar Estantes 285 390 4.50 1.00 1 1 =
T - Guardar, almacenar, coservary ;;-"
1 * ordenar Estantes 250 370 4.50 1.00 11.31 1.3 - =
Area de Mesas bajo Cormner, beber estan conversar 1
techo = 53 circular Sillas, mesas. jardineras 220 265 4.50 F3.00 583 54209 - ES
; Corner, beber, estar, conversar,
rea de mesas extarion 3 F2 sircular Sillas, mesas. jardineras 220 285 libre F2.00 583 535.35 ~f

FUENTE: Elaboracioén propia,

segun estandares de la CDAG
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CUAUDADES

ESCALA ANTROF OMRETRIC A

ESCALA AMNBIENTAL

GRUPO AIMBIEMTES Ho. PERSONAS FUNCION Y MO BIUARIO Y DR ENSIONES CANTIDAD | AMZ POR TOTAL 2 POR ILUMMIN ACION ORIENTACION
AGENTES{ USUARIOS ACTIVID AD EQUIF O ANCHO LARGO ALTO AMBIENTES| UNIDAD n2 UFO POBELACION NATURAL | ARTFICIAL
5.5+ mujeres fzso, verstine, Necesidades Retretes, lawvamanes, leckers, -
empleades 2 = fisiclégicas brancas 200 390 4.50 100 780 780 o =
5.5+ hombres Aseo, verstine, Necesidades Retretes, lovamanes, vrinales, =
p empleados 2 = fisicldgicas lockers, bancas 200 350 4.50 100 780 780 of =
@
E Arsa de Comeder Comesr, conmvarsar sstar, Cemeder, muskls para =]
=
= ampleades 8 = alimentarse aparates electricos 415 &40 450 100 26 .56 26.56 175.64 o E
% =
= L ] Mecesidadss fisislégicas, aseo o
=51 5.5 Publico mujeres Retretss, lawvamanes =
= = 3 personal 420 440 300 1.00 15.48 15.45 A =
5.5 Publico hormbres Mecaridadesfisiologican ateo o irates: lavamanse: urinales =
= 3 persenal 3.00 5.00 3.00 1.00 15.00 15.00 Af =
A <
i Cargar, descargar Anden, plataforma .
descarga 2 = war | libre 1.00 100 .00 10000 o
Meodule de 5.5+
Senees Aseo, verstine, Necesidades Reiretes, lawamanes, duchas,
= Vestideres Hemb. Y I obs N 4
= s 3 vag JoodlEe Ay 5.45 15.40 3.50 500|  13003| 25045 +f w
2 Canchas de Jugar, correr, ejercilane, &
S Tableres y canchas =]
] Balencsste B 10 recredarss 12.00 3400 likre 400 S48 00| 2564 00 o %
=< —ne
E J z : 1 , =
= Canchas de Welival VAL Sorrer sisrotlars S Fostes y Met . o
= x 10 |recrearse 1500 2500 libre zoo|  4zono|  B4000| 25 264.65 o 2
& Canschas ds Futbel Jugar corran sjsrcitarss, ’ =
= Portearias =
5 sala = 10 recrearse 31 .00 4200 likre 400 151900 £07500 o ~f g
= Jugar, corer, sjsrcitarss, -
Campos de Futbel = 22 recrearse Porterias, bancas, gradsarios 1Rl 100,00 likre 1.00 SA00.00| 14754 00 A -l
Areade Jusges Bajo Mezas de Ping-Peng, Bancas,
Jugar, sjsrcitarss :
Teche = war. Macetas v otres jueges 22.00 15.00 2.00 1.00 2320.00 220.00
J X 5 1 %
Cancha Polidepartiva MaArieelisislREans
= war. recrsarse Porterias, takblercs, Pestes, net 21 .00 34.00 war. 1.00 714.00 1400 o A
5.5+ Westider equipe : Retretes, lavamanes, bancas,
Westirse, aseo, comversar, ete.
wisitants 2 12 dushas sto. &30 720 3.00 1.00 4538 45346 o
g 5.5+ Westider Equipo : Retretes, lovamanes, bancas,
= Westirse, aseo, conversar, ete
%: Local =2 12 duchas etc. &.30 720 300 1.00 4538 4534 o
-9 Retretas, | b 3
& 5.5+ Vestidor Arbitros Vestine, ases, comversar, ste Slales, dramanos SAnsos
= ® 4 duchas etc. 3.60 720 3.00 1.00 25.92 2572 o =
= =
A4 les. redes, tableres, =
g Bodega general Almacenar, ordenar i 1,959.85 =
2 1 * postes, ste £.50 11.70 200 1.00 75.05 7505 o o =
=
£ Graderios Sentarse. obsenvar conversar Graderios
s x 525 1.00 1.00 var| 92500 1o0| w2500 o R
Taquillas Cobrar centrolar Mostrader, escritorie, silla
1 Al 120 200 300 200 2.40 4 50 o
5.5 Publico Hembres v Mecasidades fisiclégicas, aseo Retretes, lawvamanes, urinalses
Wivjeres » 20 persenal ete. 4.00 540 3.00 4.00 21.60 B6.40 -
Mostrador refrigerador sillas.
Area deventas Comprar wender
4 war. estantes 2.40 385 3.00 400 224 3694 o
Meostrader les, sillas,
Control de ingreso Controlar, cobrar, orientar ete. | o0 oo o Anaaueles. sias
5 war. ata 15.00 .00 2.00 1.00 144.00 14400 Af
=
B Westibule Caminar, cbservar Macetes,
= x war x B x x x A o -
= =
= 5.5+ Westid Retretas, |  duchas, =
2. sstider Vestirse, aseo, conversar, sto PRI SANTANS SRS 403.00 =
Lo Hombres = 20 bancas. etc. 10.50 10,00 300 1.00 10500 10500 A ;
=
Retretes | ¢ duchas,
o 5.5+ Vestideor Mujeres Westirse, asee, comvearsar etc. S
S 20 bancas, etc 10.50 10.00 23.00 1.00 105.00 105.00 Af
Bodega de
3 Ordernar, limpiar almacenar, etc. [Aragueles. equipe de limpisza
antenimisnis 2 = 7.00 7.00 3.00 1.00 4900 4500 A -

‘CENTRO

FUENTE: Elaboracioén Propia, seguin estandares de la CDAG




AMBIENTES CUALDADES ESCALA ANTROPOMETRICA ESCALA AMNBIENTAL
No. PERSONAS
GRUFO AMBIENTES FUNCION ¥ M OBILARIO ¥ DERENSIONES CANTIDAD| fh2 POR TOTAL 2 POR ILUMINACION ORIENTACION
FUNCIONAL AGENTES| USUARIOS ACTVIDAD EGUIFO ANCHO LARGO ALTO AMBIENTES| UNIDAD 2 UF O POBLACIONMATURAL | ARTIFICIAL
Madar, j : ] :
Pizcina de Adultos e 2.50 mE porvsuario _
o ® 275 conversar ate, war, war. libre 100 &87.50 &E7.50 o
B Nadar, jugar, ; .
o Pizcina de Mifies AR IS RS 200 m? por vsuaric ?
= x 30 comversar ete. woar. war, libre 1.00 &0.00 &0.00 i
=] i
w Ared de Mesas con Cormet, estar, conversar, . " =
Lot : Mesas, sillag sembrillas ete. =
= zambrilla * 4 descanzar 300 300 3.00 2000 .00 180.00 1,824.50 A =
=
= Selar * 40 Descansar, temarsol, cormverzar |1.10m? pervsvaric Wl war likbre 1.00 44.00 44.00 of =
Cuarto de méquinas 1 * Iiantenimiento Equipo especial 4.50 4.50 300 1.00 55.00 55.00 o
Area de toboganes 2 war, Rezbalarse, recrears, diverstine |Toboganes + gradas war, war, libre war, war, wvar, of
" ik Preparar, comer, cocinar, churrasgqueras, basureros,
1Ed s Shurasueras) 100 [converar bancas eto. 1000 1000 300 soo| 10000 80000 o
Ingrezao 1 * Ingresar Macetas, contrel 1.00 200 3.00 800 200 1&.00 4 o
Area de despache 1 x Despachar, atender Estanterias, refrigerador 225 4.80 300 500 1002 80548 o of
™
E Mostrador 1 war, Despachar, atender Mostrador mueble 0.40 4.80 3.00 .00 152 1458 of o 5
= Bodega 1 * Guardar, erdenar Estanterias, Closets 217 217 300 .00 4.71 37.67] 136.72 E
7 Jervicie Sanitarie 1 1 Asearse, Necesidades Retrete, lovamanes 217 1.00 300 S.00 217 17.36 =
Arza de Pila 1 1 Lervar, limpiar Pila 1.00 200 3.00 .00 2,00 16,00
Area de Bancos ® war. Cemer, beber, ato. Barcos basureres 070 4.50 3.00 .00 315 2520 of o
“ Juegos infantiles X Pasamanos, Camas Elasticas,
=1 Trepar, saltar, rebolcar, divertiree, i =
= Grupe Etares del g 3 o Arenaros, Columpios, Ruedas :
VQar, 2rincar, Sorrer g
Z 12 Afios 4 142 | ste. var. var libre 100 447000 447000]  4,595.00 o S
-
= Areas de estar padres D id 8 s + =
de familia « 50 escansar conversar cuidar ancas, Jardineras, macetas 500 500 200 500 2500 12500 o
E 5 Areas de descanze ® wr, Descansar, conversar, etc. Jardines, Bancas, Basurero W W, Likre W war. wdr. o ]
[77) =
= § Circulaciones S wr, Caminar, obsencar Jardines, Basurerss, etc war. wr, likzre W, war, Yol 44.300.00 o E
E:,: = Areas Verdes + Pargque L ;
Descansar, coenversar, ete. Arkoles, jardineras, arbustoes of
Urbans Y ® ® * ® ® ® b

FUENTE: Elaboracion Propia, segin estandares de la CDAG




4.5

AMBIENTE

SERVICIOS GENERALES

ADMINISTRACION

RESTAURANTE

AREA DEPORTIVA-RECREATIVA|

GIMNASIO POLIDEPORTIVO

AREA RECREATIVA

JUEGOS INFANTILES

MODULOS DE VENTAS

V|l lo|N[fon|a| x|w|[o]—

AREA DE APOYO

MATRIZ DE RELACIONES

47>
> 3
A

@ RELACION DIRECTA
(O RELACION INDIRECTA
-(DNINGUNA RELACION

CONJUNTO

AMBIENTE

Ingreso

Area de lavamanos

Area de retretes

Area de mingitorios

Area de vestir (bancas)

ol x| =

Area de duchas

MATRIZ DE RELACIONES

£
44 R
W

@ RELACION DIRECTA
(O RELACION INDIRECTA
D-NINGUNA RELACION

MODULO DE S.S. + VESTIDORES

\

AMBIENTE

Acceso

Recepcioén + Secretaria

Oficina de Administrador

Area de Espera

Oficina de Contabiliad

Sala de Sesiones

Servicios Sanitarios Hy M

Area de Archivos

volo|N|loo o ~|lw|N|—

Oficina de Mantenimiento

MATRIZ DE RELACIONES

£
2y 3
%Y

.RELACION DIRECTA
(O RELACIONDIRECTA
D NINGUNA RELACION

AMBIENTE

Ingreso Usuarios

Ingreso Agentes

Cocina

Despacho de Alimentos

Bodega Fria

Bodega Seca

Area de Mesas Bajo Techo

| N|l~c |l —

Areas de Mesas Exterior

o

S.S. + Vestidores Emp. Hy M

10

Area de Comedor Empleado

11

S.S. Hombres y Mujeres PUblicol

£
2 R
N

12

S.S. Hombres y Mujeres PUblico

13

IArea de carga y descarga

MATRIZ DE RELACIONES

@ RELACION DIRECTA
(O RELACION INDIRECTA
-(DNINGUNA RELACION

ADMINISTRACION

AMBIENTE

Modulo S.S. + Vestidor

Canchas de Baloncesto

Canchas de Volibol

Canchas de Futbol Rapido

Campos de Futbol

ol n|lw|N]|—

Area de juegos bajo techo

MATRIZ DE RELACIONES

47>
Lq 5
W

@ RELACION DIRECTA
(O RELACION INDIRECTA
(DNINGUNA RELACION

RESTAURANTE

AMBIENTE

Taquillas

Vestibulo

Area de ventas

S. Sanitarios

Graderios

Cancha polideportiva

S.S. + Vestidor (local)

O[N]l N —

S. S. + Vestidor (visitante)

S.S. Vestidor (arbitros)

Bodega general

11

Ingreso de Atletas

12

Banca (suplentes)

MATRIZ DE RELACIONES

A&
4
o

@ RELACION DIRECTA
(O RELACION INDIRECTA
DNINGUNA RELACION

AREA DEPORTIVA - RECREATIVA

GIMNASIO POLIDEPORTIVO

PROYECTO:

ESCALA:
CENTRO POLIDEPORTIVO Y RECREATIVO - MUNICIPIO DE DOLORES, PETEN w ( INDICADA

SUSTENTANTE: a
LEONEL OSWALDO GARCiA

CONTENIDO:

MATRIZ DE RELACIONES

FECHA:
ABRIL DE 2008

‘ ASESOR:
ARQ. RAFAEL MORAN
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AMBIENTE

Area de juegos infantiles

Area de estar padres

Jardin

Plaza

Servicios sanitarios

ol xlw]| o=

Area de celebraciones

MATRIZ DE RELACIONES

£
Lq 5
W

‘ RELACION DIRECTA
(O RELACION INDIRECTA
-DNINGUNA RELACION

JUEGOS INFANTILES

AMBIENTE

Control de ingreso

Vestibulo

S$.S + Vestidores

Badega de Mantenimiento

Piscina de aldultos

Piscina nifos

Area de mesas en sombra

Ol N|[os || Bl N|—

Solar

Cuarto de mdquinas

Area de toboganes

11

Area de churrasqueras

12

Restaurante

MATRIZ DE RELACIONES

A&
4
)

@ RELACION DIRECTA
(O RELACION INDIRECTA
DNINGUNA RELACION

\

AREA RECREATIVA

AMBIENTE

Ingreso Peatonal

Ingreso Vehicular

Parqueos usuarios

Parqueos Agentes

ol slw|N]—

Plaza de ingreso

MATRIZ DE RELACIONES

£
L R
N

@ RELACION DIRECTA
(O RELACION INDIRECTA
DNINGUNA RELACION

SERVICIOS GENERALES

AMBIENTE

Ingreso

Area de despacho

S
Lq 3
2

Mostrador

AW

Area de bancos

MATRIZ DE RELACIONES

@ RELACION DIRECTA
(O RELACION INDIRECTA
(D NINGUNA RELACION

MODULO DE VENTAS

PROYECTO: ESCALA:
CENTRO POLIDEPORTIVO Y RECREATIVO - MUNICIPIO DE DOLORES, PETEN INDICADA

( SUSTENTANTE:

LEONEL OSWALDO GARCiA W

CONTENIDO:

MATRIZ DE RELACIONES

FECHA:
ABRIL DE 2008

ASESOR:
ARQ. RAFAEL MORAN

FACULTAD DE ARQUITECTURA
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4.6

PLAZA
CENTRAL

DIAGRAMA DE RELACIONES

RECREATIVA

RESTAURANTE

CONJUNTO

AREA
DE ESTAR

AREA
DE ESTAR

DIAGRAMA DE RELACIONES

JUEGOS INFANTILES

PARQUEO
USUARIOS

INGRESO
VEHICULAR

SERVICIOS
SANITARIOS

AREA DE
ESPERA

DIAGRAMA DE RELACIONES

SALA DE
SESIONES

ADMINISTRACION

PARQUEO
AGENTES

INGRESO
PEATONAL

PLAZA DE
INGRESO

DIAGRAMA DE RELACIONES

SERVICIOS GENERALES

DIAGRAMA DE RELACIONES

SOMBRILLAS

PISCINA
PARA NINOS

RESTAURANTE

PISCINA

PARA ADULTOS TOBOGANES

PISCINA
PARA ADULTOS

PISCINA
PARA ADULTOS

AREA RECREATIVA

PROYECTO:

CENTRO POLIDEPORTIVO Y RECREATIVO - MUNICIPIO DE DOLORES, PETEN w

ESCALA:
INDICADA

S

( SUSTENTANTE:

[~
LEONEL OSWALDO GARCiA

CONTENIDO:

DIAGRAMA DE RELACIONES

)

FECHA:
ABRIL DE 2008

ASESOR:
ARQ. RAFAEL MORAN

FACULTAD DE ARQUITECTURA




<

DUCHAS
RETRETES] BANCAS

*

MESAS
EXTERIOR

MOSTRADOR

LAVAMANOS

5

AREA
BANCOS

MESAS

BAJO TECHO
CAMPOS
INGRESO S

@ DESCARG,
‘ S.S
VESTIDORES

DIAGRAMA DE RELACIONES
RESTAURANTE

INGRESO
USUARIOS

DIAGRAMA DE RELACIONES
S.S. + VESTIDORES

DIAGRAMA DE RELACIONES
MODULOS DE VENTAS

DESPACHO
FUTBOL
ALA

VOLIBOL

JUEGOS
BAJO TECHO,

DIAGRAMA DE RELACIONES
AREA DEPORTIVA
%

ESCALA: SUSTENTANTE: -
INDICADA LEONEL OSWALDO GARCIA | |(JNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA /

PROYECTO:
CENTRO POLIDEPORTIVO Y RECREATIVO - MUNICIPIO DE DOLORES, PETEN
FACULTAD DE ARQUITECTURA

FECHA: ‘ ASESOR:
ABRIL DE 2008 ARQ. RAFAEL MORAN \_ \ 7
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PLANTA DE CONJUNTO - AREAS

MUNICIPIO - DE DOLORES - PETEN ESC. 1/3000

_:—
\_ 0 25 50 100 M )

/ PROYECTO: ESCALA: SUSTENTANTE:
CENTRO POLIDEPORTIVO Y RECREATIVO - MUNICIPIO DE DOLORES, PETEN INDICADA LEONEL OSWALDO GARCIA (UNIVERSIDAD DE SAN CARLGS DE GUATEMALA |

CONTENIDO: FECHA: ‘ ASESOR: ‘ FACULTAD DE ARQUITECTURA
PLANTA DE CONJUNTO GENERAL ABRIL 2008 ARQ. RAFAEL MORAN
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PLANTA DE CONJUNTO - AREAS

MUNICIPIO - DE DOLORES - PETEN ESC. 1/3000
K 0 25 50 100 M /

2- CAMPO DE FUTBOL
3- CANCHA DE BASKETBOL
4- CANCHA DE VOLIVOL
5- GIMNASIO POLIDEPORTIVO
6-S.S. + VESTIDORES
7- GRADERIOS
8- VENTAS
9- PLAZAS
10- AREA DE REFORESTACION
11- CAMINAMIENTOS
36- PISCINA SEMI OLIMPICA

AREA DEPORTIVA - RECREATIVA
T- CANCHAS DE PAPIFUTBOL

AREA ADMINISTRATIVA

12- INGRESO VEHICULAR

13- PARQUEO PUBLICO

14- PARQUEO AGENTES

15- PARQUEO BICICLETAS + MOTOCICLETAS
16- GARITA DE CONTROL + GUARDIANIA
17- INGRESO PEATONAL

18- PLAZA DE INGRESO PEATONAL

19- ADMINISTRACION

20- PARQUEO BUSES

21- AREA DE CARGA Y DESCARGA

AREA RECREATIV,

22- INGRESO A AREA RECREATIVA
23- AREA DE JUEGOS BAJO TECHO
24- AREA DE JUEGOS INFANTILES
25- RESTAURANTE

26- AREA DE CHURRASQUERAS

27- PISCINA ADULTOS

28- PISCINA NIROS

29- AREA DE SOMBRILLAS

30- SOLAR

31-$.5 + VESTIDORES

32- CAMINAMIENTOS

33- REFORESTACION

34- AREA DE TROTES

35- MANTENIMIENTO + CUARTO MAQUINAS

NOTA: Para el fratamiento de los desechos, en el lugar, utiizaremos fosas sépticas

donde los desechos pasardn por un proceso séptico, siguiendo a un campo de

oxidacioén, donde las aguas al contacto con el aire, se oxidan y se transforman en inofensivas
finalizando en poso de absorcién en donde termina el proceso de tratamiento, ya que alli
llegard solo el agua clarificada evitando asi la contaminacion del manto fridtico.

/ PROYECTO:

CENTRO POLIDEPORTIVO Y RECREATIVO - MUNICIPIO DE DOLORES, PETEN W

ESCALA:
INDICADA

SUSTENTANTE:
LEONEL OSWALDO GARCIA {UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA

CONTENIDO:
PLANTA DE CONJUNTO GENERAL

)

FECHA:
ABRIL 2008

FACULTAD DE ARQUITECTURA

ASESOR:
ARQ. RAFAEL MORAN




UBICACION EN CONJUNTO - ADMINISTRACION

.:;x D
7////!////////////////////// &

MUNICIPIO - DE DOLORES - PETEN

ESC. 1/1500

o

PLANTA DE TECHOS - ADMON

MUNICIPIO - DE DOLORES - PETEN ESC. 1/500

NOTA: % ; 4 10m

EL DISENO DEL EDIFICIO ADMINISTRATIVO ES UNA ABSTRACCION
DE LOS EDIFICIOS MAYAS QUE SE PRESENTAN EN SU MAYORIA EN
LA REGION DE PETEN, COMPUESTA Y TRAZADA A TRAVEZ DE
PLAZAS, CUERPOS Y ESCALINATAS TIPICO EN ESTOS TEMPLOS,
POR LO QUE EL TALUD O BASE DONDE SE ENCUENTRA EL
EDIFICIO ESTA PROPUESTA CON PIEDRA CANTERA DEL LUGAR,
ASI COMO LAS CUBIERTAS QUE CUENTAN CON UNA ESTRUCTURA
DE MADERA Y UN TECHO DE PALMA O GUANO INTEGRANDO

ASI LA ARQUITECTURA DEL LUGAR.

TEMPLO IV - YAXHA PETEN

MUNICIPIO - DE DOLORES - PETEN SIN ESCALA

/PROYECTO:
CENTRO POLIDEPORTIVO Y RECREATIVO - MUNICIPIO DE DOLORES, PETEN

ESCALA:
INDICADA

S

( SUSTENTANTE:

LEONEL OSWALDO GARCiA

S

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA |

CONTENIDO: Pl ANTA CONJUNTO Y TECHOS - ADMINISTRACION
\_

)

FECHA:
ABRIL DE 2008

ASESOR:
ARQ. RAFAEL MORAN

FACULTAD DE ARQUITECTURA
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FACHADA 2
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NIVEL -1.225

PLANTA AMUEBLADA - ADMINISTRACION ESC.1/125 0 1 2 5M
K MUNICIPIO - DE DOLORES - PETEN /
(PROYECTO: ESCALA: SUSTENTANTE:
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EL GIMNASIO POLIDEPORTIVO ES UNO DE LOS EDIFICIOS
QUE TENDRA MAYOR PRESENCIA EN EL CONJUNTO COMO
EN EL DISENO EN SI, YA QUE REPRESENTA DIVERSIDAD
DE DEPORTES, POR LO QUE SE QUIZO ABTRAER SIEMPRE
DE LOS TEMPLOS MAYAS, EN ESTA CASO SE HIZO CON EL
TEMPLO VI DEL SITIO ARQUEOLOGICO DE YAXHA PETEN.
LOS MATERIALES A UTILIZAR SERAN COMBINACIONES DE:
*- BLOCK POMEZ

*- MADERA REGIONAL

*- GUANO O PALMA

*- PIEDRA BOLA'Y CALIZA

*- CIMIENTOS DE PIEDRA

*- PISOS DE LOSA DE PIEDRA

TEMPLO VI - YAXHA PETEN

%JNICIPODE DOLORES - PETEN SIN ESCALA
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EL AREA DE JUEGO BAJO TECHOS, SE ABSTRAE DEL
EDIFICIO 136 DEL SITIO ARQUEOLOGICO DE YAXHA
INTEGRANDO LOS MISMOS MATERIALES Y HACIENDO
COMBINACIONES DE LOS MISMOS ESTON SON LOS
SIGUIENTES:

LOS MATERIALES A UTILIZAR SERAN COMBINACIONES DE:
*- BLOCK POMEZ

*- MADERA REGIONAL

*- GUANO O PALMA

*- PIEDRA BOLA'Y CALIZA

*- CIMIENTOS DE PIEDRA

*- PISOS DE LOSA DE PIEDRA
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LA CAFETERIA ESTA UBICADA EN EL AREA DE RECREACION, YA
QUE ES EL LUGAR DONDE SE PODRA DISFRUTAR DE COMIDAS
TIPICAS Y OTRAS DEL LUGAR, TENIENDO ACCESO TAMBIEN LOS
USUARIOS DEL AREA DEPORTIVA, ESTE TAMBIEN SCUENTA CON LA
COMBINACIION DE MAERIALES QUE SON:
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6.7 ANTEPRESUPUESTO COMPLEJO POLIDEPORTIVO ¥ RECREATIVO
MUMNICIPIO DE DOLORES - PETEM

AREA No. AIVBIENTES AREA INCLUYE M ATERIALES ¥ MAANO DE OBRA
COHNSTRUID A COSTO M2 COSTO X AMBIENTE COSTO PARCIAL
1|FLAIAS

1.1 |Plazg de Ingrese 130400 20 00 935, 550,00

1.2|Flazas Ared Deportiva Recradtiva 1,209 .00 720 .00 G5 70,430 00

13| Plaza de Polidepotive 187600 G20 .00 CAR90, 720,00

1.4|Plaza de Ihgrese o Ared Recraativa 37600 G20 .00 IR0, 72000

1.5 |Flazg de Restaurants 1100 CAT20.00 CI511,920.00

1.8 hAure de ldentificacién de Proyecto 750 S50 .00 CHE, 375,00

1.7 Miure de Circulacién [metre lireal) 2. 185800 ]800 00 13,898,800 .00
ﬁ SUB-TOTAL Q7 487,895.00 g
E 2| CAMRIH AMIENTOS E
E 2.1 | Caminamiantaes infemos arad depotiva &,287.00 1280 00 A7, FA0 .00 -
O 2.2 Caminamisntos Edemos 1,500 Q0 2 5000 00 Qo 0y a
E 23| Caminamientss Senders 1.452.00 A2 5000 h3 70,500 .00 f
E 2 4| Caminamisntas infemos ared recreativa G500 G250 .00 Q207,250 .00 o

2 5| Caminamientos areqa de Piscings SF0 00 350 00 G254, A00 00

SUE-TOTAL Q2,778,000.00

3| FARQUEOQS

3.1 |Pargues de Agentes 33200 BTS00 ARG, A0 00

3.2 |Parguas POBlico &.025 00 Q57500 C15.271,.875.00

3.3 |Parques Biscletas + Motocicletas Puuklice 445 .00 CE 7500 Q0857500

34| Parques Buses F11.00 CIE75.00 CIE22 12500

3.5 |Parques Ared de Cargd v Descargd 100 .00 7500 CIE 7,400 .00

SUB-TOTAL

Q4.4678,875.00
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AREA INCLUYE MMATERIALES ¥ MMAHO DE OBRA
AREA Mo AN ENTES
C ONSTRUIDA COSTO Mh2 COSTO X AMBIENTE C OSTO PARCIAL
4 | ADMAIMISTRACION

4.1 |Weastiloud o 1200 2,1 (0 (0 25,200 00

42| Areq o Bpera 15.00 CE2, 100 0 T, G000

43| 5ecretoia+ Recepcion 1070 G2, TR0 .00 G122 470 0n)
E 44| Cori ity Acmiris trofive 14.81 G2, 100 0 CHFT, 107 0 o
E 4.5 5o de Sesicnes 14600 CE, 100 0 TG, G000 g
o 4.a| Cricira ce Confozil dod 14.04 G2, 100 00 G129, 454.00 E
-] 4.7 | Archina 4.70 G2, 100 00 L5 0 00 P~
E 48| Accese Piklico 16,00 G2, 100,00 (Sh33, S0 G ﬁ
E 42 |bodega de Limpiezd 1.50 Gt 100 00 G2, 7000 d

410 Serdcio Sonitatio Lbucries 13.20 2, 300 00 G303 60,00

411 | Dficitea e Miarterimisnte 11.54 2,1 (0 (0 224234 .00

4,12 | Accese Agentes 1400 R T 0000 N, S0 00

SUB-TOTAL Q307 749.00|

5|RESTAUR ANTE

5.1 [hgreso Lsuario 4200 2, 10000 IS8, 200 .00

52| hgress Adeptes 1600 CEL 10000 33, &00 00

53| Cocira 3217 2,1 (0 (0 DAT.S5T 00
W 54| Despacho de Alimentos 31.72 2, 10000 Eragal 2.00 o
IE 55| bockeaa Rio 1111 G2, 100 00 CI23.331.00 E
g 5S.a|bodega Seoo 1131 G2, 100 0 CI23 751 00 E
E 5.7 |Area de Mesas Bajo Techo 54219 CE2, 100 0 G1.138.572.00 Py
[ 5.8 (A rea de Mesas Exeriores 536.36 G2, 10000 G, 128356.00 E
g S8(5.5. Mujeres Agentes .80 2, 300 00 T F 240 00 gﬁ

5.10|%.5. Hombres Ageries 7.a0 CE, G000 G FF40.00

5.11 |Area de Comedor Empleados 2700 CEL 100,00 IS E 700 00

SA2|5.5. Mujeres Usuanos 18.50 2 30000 G142 550 00)

513|5.5. Hombres Ususrios 15.00 SR 300 (0 C134 500 00

SUB-TOTAL Q2737463 6.l]l]|
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AREA

INCLUY E ARATERIALES ¥ MA NG DE OBERA

BREA M. BAMEIEMNT ES
COMNSTRUIDA COSTD M2 COSTO X AMEBIENTE COSTO PARCIAL
&|AREA RECREATIVA - DEPORTIVA
g &1 Wodulo de Sericio Sanitario + Westidores EE0.E5 C2,300.00 Q] A58, 475,00
-
E &2 Conchos de Bosketiooll e 00 Crs00.00 Cr3EY, 00,00
= 8
E &.3| Canchas de Bolival 24000 G000 A0, 000,00 o
. o=
: & Coanchos de Fottbolsala &, 07800 Cre00.00 G2 s, a00.00 b
L8
< =
= &.5| Carmpo de Futhol &,600.00 Q200,00 11,3E0,000.00 =t
0 -
E &6 | Pizcing Serni - Olirnpic o 478.50 Zr3,000.00 G 435, 500,00 6]
E &6 Aren de Juego: Bojo Techo 330,00 G, 200,00 CHASS, 000,00
&. 7| Grodleios 1.075.00 11,800.00 ] 735, 000,00
SUB-TOTAL Q717.423,7195.00
T[S WAMASID POLIDERDRTIVD
71| Concho Polidepo i vo 71400 G2,100.00 G A5F, 400,00
F215.5, + Wesdfidor equipo local 4534 G2, 300,00 G O, 2800
E F3[5.5. + Vestidor equipo vizsitante 45,38 G2, 300,00 0 32800
E 74|55, + Westicdor Aroitral 2552 G2,300.00 87, 616,00 o
o
& 75| Bodega Sensrol 7605 G2, 100.00 2159, ME.00 E
= Ly
= 78| Gradeios FE5.00 G2, 100.00 G 72, 500,00 o
o L=
o 7.7| Taquillas 4.0 G2, 100,00 10,0230.00 i
o @
] 7.8[5.5. Piblico Mujeres v Hombres 8595 G2, 300,00 G178, 85800 E
oL
E TAlAra de Ventas 2695 C2,100.00 G E16.00
o 70| Westibulo 110 Gi2,100.00 Ci231,000.00
7.11|Bodegas 135 G2, 100.00 C2EE, 800,00
7.12|Clinicas 133 G2, 100.00 27, 300,00
SUB-TOTAL 34,260,2231.00

¥ RECREATIVO PARA




SRER _— BN MRE & IMCLUY E A TERIA LES ¥ A MO DE QERA
CONSTRUIDA COSTO M2 COSTO X AAMEIENTE COSTO FARCIAL
2| MREAS RECREATIVA
2.1 | Contral de Ingreso 14400 G2 100,00 CrAe, 40000
2.2 Vestibulo 100,00 G2 100,00 G2 10,000.00
g 2.23|5.5. + Vesfidore: Hormbores v Widjeres 21000 G2, 30000 CrEE, 00000 g
: 24| bodego de Montenimisnto S0.00 G2 100,00 G 0s, 0000100 g
— B.5]| Piscinices Aciultos &80 G2 200,00 Gl 228, 000,00 e
E 8.6|Fiscincs Mifios &0.00 G2 a00.o0 G &S, 000,00 E
j .7 Area de Mesos con Sorrbonillos 180,00 G2 10000 3 FE, 00000 u“_;
ﬁ 5.8 50lar 4.0 G2, 000,00 QiES, 00000 0’
B9 Cuciro de Moiguinos s0.00 G2 S00.00 G 25, 000,00
£.1|Ared de Churosgueros 20000 G2, 00000 G LS00, 000,00
SUB-TOTAL Q522440000
FIVEMTAS
2.1 hgreso 1&.00 G2, 100,00 CEE, S00.00
72| Areq de Despacho 20,76 G2, 100,00 G 0,0 &0 g
E 2.3 Wostradlor 14,58 Gl,800.00 Qe 20800 od
E T4 Are de boncos 2520 CE00.00 20, 180000 E
g F.A5|Servicio Sonitario 1734 2, 30000 2ER, F2E00 R
76| Bocleno 3TET Q210000 Q7R 10700 3
T Areo de Fila 1&.00 G2 10000 CrEE, e00.00
SUB-TQTAL Q32357200
m TOJJUESOS INFANTILES
- =]
E 10,1 [ Juegos Infantiles Gropo Blarec de 0o 12 ofcs 447000 Cr300.00 G341, 00000 g
= .
= 102 Areo de Estar Padres de Familic 12500 Cea00.o0 A, S00.00 o
v 2
S 103 Jardines 81400 Gl 000 Gl 30, 240,00 —
w €]
|
-
SUB-TOTAL Q1.508, 740,00




ARE & IMNCLUYE MATERIALES v MAND DE D ERA
ARES L[ AMEIEMTES
COMNSTRUIDA COETO m2 COSTO X AMEIENTE COSTO PARCIAL

o 11| &REA%S DE APDYD o
5 S
- =
j 11.1| Garita e Contral + Soardinic 184.00 G2, 100.00 Q390,400.00 E
@ e
5 11.2)Area de Bef orestacion v Arec: Werdes ELoBAL .o G200, 00000 Ly
]

= €]

SUB-TOTAL QER0.A00.00




4.8 INTEGRACION DE COSTOS DIRECTOS E INDIRECTOS
MUNICIPIO DE DOLORES - PETEN

No. AMBIENTE COSTO POR MODULOD
1.00|PLAFAS 7 A57 55500
2001 CAMINAMIENTOS L2,778,000.00
J.O0|PARGUEDS Lk B73,575.00
4. 00[ADMIMISTRACION L5307 ,749.00
5. 00|RESTAURANTE L2737 BaR.00
5.00]AREA RECREATIVA - DEPORTRA, 211 483,195.00
7.00]GIMMASIO POLIDEPORTNVD 14,950 231.00
5.00]AREA RECEEATIVA (5 3584 400.00
S.00]YENTAS Q323 ,512.00

10.00)JUEGOS INFANTILES 11,503 ,740.00
11.00jAREAS DE APDY D (21550 ,600.00
TOTAL (144,230,833.00
COSTO TOTAL DE MATERIALES (B5%) 25,750, 041.45
COSTO DE MAND DE OBRA (35 115 ,450,791.55
INTEGRACION DE COSTOS DIRECTOS Q44,230,833.00
COSTOS INDIRECTOS SUBTOTALES
IMPREWISTOS (10% 14,423 053.530
TOTAL INTEGRACION DE COSTOS INDIRECTOS 04,423,083.30
TOTAL DE COSTOS DIRECTOS 44 230,5633.00
TOTAL DE COSTOS INDIRECTOS 14,423 053.530
SUB-TOTAL (48,653,916.30

GRAN TOTAL DEL PROYECTO CENTRO POLIDEPORTIVO Q48,653,916.30




4.9 CRONOGRAMA DE EJECUCION CENTRO POLIDERTIVO Y RECREACTIVO
MUNICIPIO DE DOLORES - PETEN

EASE FASES DE E:IECI.ICIGH COSTO DE Ao 1 Al 2 Aaiio 3
POR MODULO INVERSION 1| 2 2| 4| 5| ] [ 8] af w| nj 2] 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8 9w ulw2] 1| 2[ 2| 4 5| 6| 7| 8] 3] 0| n| 2
1| Administracion, Polideportivo v Area recreativa 10,642,350.00
2| Area Deportiva + Recreativa 211,806,707 .00
3| Areasz Generales 16,944 770,00
4|Restaurarte, Juegos Infantiles v Areas de Apoyo 836 976 .00
CONSTRUCCION TOTAL DEL PROYECTO 044,230,833.00 3 A0S DE EJECUCION - ENl CUATRO FASES
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CoNcLUSIONES

La realizacion de la presente tesis contiene los
disefios de instalaciones deportivas y recreativas, acorde
a la realidad y necesidad del Municipio de Dolores,
Departamento de Petén, con esto se logra resolver
dicha problematica en el sector en donde se pudo
establecer durante la estadia de EPS lo siguiente:

a) Las instalaciones actuales no cumplen con los
requerimientos de seguridad y confort para que
el usuario puede desenvolverse sin ningun
problema

b) Las instalaciones actuales acorde al inventario
realizado durante el EPS, no satisfacen las
necesidades de la poblacion para efectuar
diversidad de deportes y recreacion.

c) La poblacién, en su mayoria jovenes, no cuenta
con las areas adecuadas para el deporte y la
recreacion limitando asi la prolongacion de vida
entre éstos.

Debido al alto costo de las instalaciones, es nhecesario
establecer que este documento es una guia que brinda
un aporte técnico, para cualquier entidad interesada en
la ejecucion de las instalaciones deportivas y recreativas,
para el Municipio de Dolores, Departamento de Petén,
ya que si bien es cierto es un centro no competitivo en
cuanto a Deporte se refiere, si se adapta a las politicas y
lineamientos establecidos por autoridades del Ministerio
de Cultura y Deportes , El Plan Nacional de Instalaciones

Deportivas y Recreativas, CDAG, estableciendo asi las
caracteristicas de confort espacial y ambiental, basados
en medidas antropométricas deportivas y recreativas,
dando una arquitectura formal y estética, adaptada a
las condiciones y forma de vida de los pobladores.

*- Con el planteamiento de esta temaéatica
arquitecténica de estudio, se logra una propuesta viable
de un Centro Polideportivo y Recreativo no federado a
nivel municipal, que cubre la necesidad de los
habitantes del municipio, estableciendo lo siguiente:

a) Que araiz del crecimiento de la poblacién en el
municipio se deben planificar nuevos espacios e
instalaciones adecuadas para actividades
deportivas y recreativas.

b) Que a través de los deportes actuales y de
interés de la poblacion, se logré establecer los
distintos grupos e instalaciones para el
anteproyecto.

*-  Es indispensable promocionar el deporte y la
recreacion dentro del Municipio de Dolores y en su
mayoria a los nifios y jovenes de la comunidad, por lo
que se considera que el presente disefio arquitectoénico
viene a dar solucibn a esta problematica en la
poblacion.

"CENTRO POLIDEFORTIVO ¥ RECREATIVO PARA EL MUNICIPIO DE DOLORES - PETEN |




RECOMENDACIONES

*- Se recomienda considerar seriamente la creacion de
proyectos de esta categoria que cumplan con los
requisitos de las instalaciones deportivas y recreativas
para la poblacion que la demanda, y seguir
contribuyendo en el desarrollo del ser humano.

*- Se recomienda conseguir apoyo econdmico con
otros organismos publicos y privados que se dedican a la
promocién del deporte y la recreacién, entre estas
instituciones podemos mencionar las siguientes:

a) CDGA: Confederacion Deportiva Autbnoma de
Guatemala

b) Ministerio de Educacioén

c) Ministerio de Cultura y Deportes

d) Instituto Guatemalteco de Turismo (INGUAT)

e) Clubes sociales y Deportivos

f) Gremios y Sindicatos

g) COCODES

*- Para la construccion de las instalaciones
Deportivas y Recreativas, es recomendable que la
empresa a contratar cuente con alta calificacién en el
mercado y que se encuentre certificada, que el personal
supervisor sea calificado, en cuanto a albaiiiles,
maestros de obras y ayudantes; se recomienda que esta
mano de obra sea del municipio de Dolores para
generar empleo en los afios programados para la
construccion del Centro Polideportivo y Recreativo.

*- Se recomienda a la Municipalidad de Dolores
impulsar la realizacién del anteproyecto para solucionar
la probleméatica deportiva y recreativa de Ila
comunidad.

*- Se recomienda cobrar una cuota modica a la
poblaciébn que haga uso de las instalaciones, ya que
esto servira para el mantenimiento mismo de las
instalaciones.

*- Se recomienda con la creacion del Centro
Polideportivo y Recreativo impulsar a la poblacién por
parte de la Municipalidad del Municipio de Dolores a
gque haga uso de las instalaciones, realizando
campeonatos municipales, escolares, etc., de los
diversos deportes y fomentar la recreacion individual,
grupal o familiar.

'CENTRO POLIDEPORTIVO ¥ RECREATIVO PARA EL MUNICIFIO DE DOLORES - PETEN. -}
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