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. ATENTO CON LA SEGURIDAD DE Sus niyos

PRESENTACION

El contenido de este proyecto fue elaborado para apoyar a la Clinica de
Quemaduras Infantiles del Hospital Roosevelt, con la finalidad de aportar
material audiovisual educativo para padres de familia y adultos a cargo del
cuidado de los nifios en el hogar, sobre el tema de prevenciéon de quemaduras
infantiles.

La problemdtica existente en Guatemala sobre quemaduras infantiles se debe
en gran parte por el descuido de los padres en el hogar, ya que los nifios
comprendidos entre 0 y 5 aflos se queman en un 72% a causa de liquidos
calientes y los nifos de 6 a 10 afios se queman por la manipulacion de cohetes o
fuego. No existe en Guatemala ningln material educativo contra la prevencion
de estos accidentes, motivo por el cual se decidié colaborar con la clinica dentro
de sus actividades de prevencion planificadas.

Este proyecto fue elaborado entre los meses de Julio y Noviembre del afio 2007,
se realizd su validacién y se alcanzd un resultado positivo tanto en el grupo
objetivo como en el personal de la clinica, quienes manifestaron su interés por
implementar el programa de prevencion lo antes posible.

Con este proyecto se contribuye al bienestar de la poblacién y viene a reforzar
los esfuerzos que se realizan a favor de la salud. La educacién preventiva a
través de materiales diddcticos profesionales es de mayor eficacia y ayuda a
obtener resultados positivos, logrando asi alcanzar los objetivos planteados.
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CAPITULO 1
1.1 ANTECEDENTES

Se calcula que en Guatemala cada afio, entre tres mil y cuatro mil nifios sufren
guemaduras por distintas causas. Alrededor de 300 infantes mueren en sus
comunidades por su llegada tardia a los hospitales, tras sufrir complicaciones.
Un total de 40 mil quemaduras en infantes son reportadas a nivel mundial en
paises desarrollados, de estas, un 72 por ciento sufre quemaduras con liquidos
calientes y el uno por ciento con quimicos. Lastimosamente la mayor causa de
estos accidentes se da en el hogar por falta de prevencién de los padres.
(Santiso, Lourdes, 2007).

De acuerdo con las investigaciones, en la Facultad de Medicina de la
Universidad Nacional de Colombia se descubrié que a nivel latinoamericano la
mayoria de las lesiones (70%) son quemaduras debido a que los nifios derraman
Colombia se hospitalizan un promedio de 1351 personas por lesiones de
guemaduras y se producen 23 muertes anuales; segln los egresos hospitalarios,
de estos casos el mayor niumero de lesionados por quemaduras se da al finalizar
el ano durante los meses de noviembre y diciembre.

En Lima Perd, en un estudio de casos y controles realizado al personal
administrativo en la Unidad de Quemados del Instituto Nacional de Salud del
Nifo, durante un periodo de 14 meses, se cuestiond la causa de las heridas,
datos demograficos y socioeconémicos. De los 740 casos y controles
registrados, el 77.5% de los casos de quemaduras ocurrieron en la casa del
paciente, con el 67.8% en la cocina y el 74% debido a liquidos calientes.
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La mayoria de los nifios complicados eran menores de cinco afios. La carencia de
abastecimiento de agua era uno de los factores de riesgo. La educacién
maternal fue uno de los factores protectores.

A la vez se investigd que en Republica Dominicana, segln la Guia Basica para el
tratamiento del paciente Quemado, los nifios entre 0-4 afios de edad se
gueman 76% de las veces con liquidos calientes y la mitad de ellos dentro de la
cocina, al ocurrir el accidente el 85% de los nifios estan acompafiados de sus
madres. Este grupo representa el 67% de las quemaduras en el grupo hasta 14
afos de edad. Las quemaduras estan asociadas al derrame de liquidos calientes,
frijoles, leche hervida o alimentos dejados sin supervision. Otra proporcion
importante de casos (40%) sufrieron quemaduras en el patio o la azotea de la
casa. En estos lugares también se colocaron ollas con liquidos calientes y se
olvidd la supervision.

Segln las estadisticas, tanto en Guatemala como en algunos paises de
Latinoamérica, los porcentajes sobre las quemaduras en nifios entre 0 y 5 afios
de edad ocurren en su mayoria por causa de liquidos calientes y suceden en el
hogar por descuido de los padres.

Uno de los factores importantes que causan estos accidentes es la poca
informacidn que existe en nuestros paises sobre el tema de prevencién en el
hogar ademas del factor pobreza, que no le permite a las familias tener las
condiciones de vida necesarias.

. ATENTO CON LA SEGURIDAD DE Sus niyos




1.2 PROBLEMA

La Clinica de Quemaduras Infantiles funciona bajo la direccién de la doctora
Lourdes Santiso de Raldn y fue fundada con el objetivo de dar atencién a nifios
con quemaduras. Sin embargo existen muchos nifios que no pueden acceder a
Es importante tomar en cuenta que el mayor porcentaje de quemaduras
infantiles ocurre debido al descuido de los adultos que estan a cargo, lo cual se
puede evitar por medio de educacidn preventiva sobre las causas mds comunes
de quemaduras en los nifios.

La clinica tiene dentro de su planificacién difundir esta informacién, debido a
esto se recomienda realizar material audiovisual sobre este grave problema que
causa dolor y tristeza a las familias guatemaltecas, de una forma animada y de
facil entendimiento para el grupo objetivo, reforzdndolo con material grafico
impreso dirigido especificamente a personas adultas, el material a desarrollar se
titula:

Video Educativo sobre la prevencion de Quemaduras en Nifios dirigido a
padres de familia para la Clinica de Quemaduras Infantiles del Hospital
Roosevelt.
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1.3 JUSTIFICACION
1.3.1 MAGNITUD

Debido a que en nuestro pais el 80% de accidentes por quemaduras ocurren en
el hogar, es trascendental educar a los padres de familia sobre esta
problematica.

La Clinica de Quemaduras Infantiles tiene planificado emplear el material
audiovisual en las diferentes actividades dentro del departamento de
Guatemala.

Esta unidad recibe cada afio a unos 300 nifios quemados con las siguientes
estadisticas:

El 80% de los casos de quemaduras se debe al descuido en el hogar.

El 70% de pacientes son menores de 5 afios.

El 60% ocurre por derrame de liquidos calientes.

El 15% de las consultas en emergencia de cirugia son por

guemaduras.

e Si el drea quemada cubre mds del 50% del cuerpo, la muerte es
inevitable.

e Hay una elevada frecuencia de secuelas deformantes. (Santiso,

Lourdes, 2007)
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. ATENTO CON LA SEGURIDAD DE Sus niyos

1.3.2 TRASCENDENCIA

En Guatemala el 46% de la poblacidon es menor de 14 afios, este sector es el mas
afectado por accidentes de quemaduras debido a sus caracteristicas
socioecondémicas, y es importante comprender la gravedad de este tipo de
lesiones devastadoras ya que el tratamiento después de que el nifio sufre una
guemadura es muy complejo y doloroso, tanto para él como para la familia.

Los adultos juegan un rol importante en la prevencion de este tipo de
accidentes, por lo que se recomienda elaborar un video educativo dirigido este
grupo, con la finalidad de informarles sobre los factores de riesgo y medidas de
prevencion relacionadas con este problema. (Santiso, Lourdes, 2007)

1.3.3 VULNERABILIDAD

La Clinica de Quemaduras Infantiles tiene proyectado implementar programas
de educacion preventiva, inexistentes en el pais, para asi contribuir a la
disminucién de los porcentajes de esta problematica en nuestro pais.

El disefiador grafico desarrollard un material audiovisual que comunicara de
forma adecuada sobre la prevencidn de accidentes por quemaduras infantiles.

La comunicacién audiovisual educativa segin Jaime Sarramona en su libro
Comunicacién y Educacion, dota a los destinatarios de ciertos conocimientos
sobre la realidad social que acaban por organizar su imagen del entorno
proximo y lejano. Es decir, la informacion recibida, ademas de los efectos
inmediatos que provoca -cambios de opinién, reacciones, etc.-; reorganiza la
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representacidn de la realidad que se hace el individuo, es mas, construye la
vision de la realidad que tendra cada uno de los receptores.

En un estudio realizado por la doctora Denise Kendrick en el afio 2005 sobre Ia
importancia de la educacidn de los padres sobre el cuidado de los nifios en el
hogar, demostré que educar reducia un 18 por ciento el riesgo de accidentes
infantiles, al mismo tiempo los resultados expresaron que los padres que
recibian entrenamiento tomaban mds precauciones para proteger a sus hijos de
los peligros del hogar. Este estudio demuestra la importancia de llevar a los
adultos material educativo sobre el cuidado que deben tener en el hogar para la
seguridad y el bienestar de sus hijos.

1.3.4 FACTIBILIDAD

Este proyecto es realizado por el estudiante de la Universidad de San Carlos de
Guatemala ad honorem, y no representard inversion alguna para la institucion,
sin embargo La Clinica de Quemaduras Infantiles es apoyada por patrocinadores
locales e internacionales, y cuenta con los recursos econdmicos necesarios para
la distribucion y proyeccién del video educativo y piezas graficas impresas, en
las actividades que tienen planificadas dentro de las campafia de prevencion-
educacioén.
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1.4 OBJETIVOS
1.4.1 GENERAL

e Desarrollar un video educativo sobre la prevencion de quemaduras
infantiles, dirigida a padres de familia para la contribucién del programa
de la Clinica de Quemaduras Infantiles.

1.4.2 ESPECIFICOS

e Disefiar el material audiovisual de una forma clara y efectiva de acuerdo
a las caracteristicas requeridas para un video educativo.

e Realizar un proceso de investigacion sobre quemaduras infantiles y
primeros auxilios, con la que obtendremos toda la informacidn necesaria
para la realizacion del audiovisual.

e Comunicar el mensaje de prevenciéon de manera atractiva y funcional al
grupo objetivo, utilizando los recursos de disefio adecuadamente.

e Contribuir con la Clinica de Quemaduras Infantiles para las actividades
de prevencién que realiza.
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CAPIPUTLO II

2.1 PERFIL DEL CLIENTE
2.1.1 HOSPITAL ROOSEVELT

El instituto de Asuntos Interamericanos celebré el 14 de agosto de 1942 con el
Gobierno de Guatemala por medio de la subsidiaria el Servicio Cooperativo
Interamericano de la Salud Publica (SCISP), un contrato por el cual ademas de
algunos comprometerse a ejecutar otros trabajos de salud y saneamiento, se
comprometia a construir un hospital de 300 camas en la ciudad de Guatemala,
adoptando la suma de medio millon de quetzales (Q.500,000.00) y toda la parte
técnica y administrativa que necesitara tal construccién.

De esta manera se escogio el lugar adecuado para construir el nuevo Hospital.
El proyecto se ubicd en los terrenos de la antigua finca "La Esperanza", lo que
ahora es la zona 11 de esta Ciudad Capital y se inicia el proyecto. Todos unidos,
técnicos americanos, constructores y mano de obra Guatemalteca se
conjugaron para sacar adelante la obra.

La construccién del HOSPITAL ROOSEVELT se inicié a finales del afio 1944 siendo
de nacionalidad Guatemalteca los constructores y encargados del proyecto.
(hospitalroosevelt.gob.gt)
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Quiénes somos

Es un establecimiento estatal que presta atencidn médica, de alta calidad, a
toda la poblacién.

Entre sus principales programas destacan: atenciéon a la madre, al nifio, a
enfermedades que necesitan de atencidn especializada en diversas ramas de la
medicina, entre otras.

Cuenta con un equipo multidisciplinario y altamente calificado en el ambito
profesional, técnico y operativo. Atiende todo tipo de enfermedades, referidas
tanto del interior del pais como dentro de la regién metropolitana, a todo el que
lo requiera y estd ubicado en la 62. Avenida 3-10, zona 11. (Hospital Roosevelt,
2007)

Clinica de Quemaduras Infantiles

La Clinica de Quemaduras Infantiles se encuentra ubicada dentro del area de La
Clinica del Nifio Sano, en las instalaciones del Hospital Roosevelt. Se encuentra
bajo la coordinacién de la Doctora Lourdes Santiso de Raldn.

Teléfonos: 2450-2758 / 5411-7823

Historia
En el afio 2000, con el nombre de Asociacidn Arco iris nace una organizacion no

lucrativa dedicada a recaudar fondos para suplir las multiples necesidades de los
niflos quemados y mejorar la calidad del tratamiento de las quemaduras.
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En el afo 2003 la organizacidn norteamericana Physicians for Peace da vida a el
proyecto de la Clinica de Quemaduras Infantiles y en enero del 2004, con el
apoyo y patrocinio de la Fundacidn Pantaledn y el Patronato de Asistencia Social
del Hospital Roosevelt se realizan los trabajos de acondicionamiento del espacio
para la sede de la clinica en las instalaciones del Nifio Sano del Hospital
Roosevelt.

Como Primer paso se trasladd la atencidn de los nifios quemados del Hospital
Roosevelt hacia las Clinicas del Nifio Sano donde se ubicdé La Clinica de
Quemaduras Infantiles y en abril del 2004 se inaugura la clinica con todos sus
servicios, bajo la direccion y coordinacion de la Dra. Lourdes Santiso de Ralén.

El personal que labora en la Clinica esta integrado por:
- Coordinadora Médica
- Meédico asistente
- Fisioterapista
- Confeccionista de mallas
- Administradora-Enfermera

Propésito y Actividades Principales

La Clinica de Quemaduras Infantiles ofrece un programa de rehabilitaciéon que
no existia en Guatemala y que se complementa con el trabajo que realizara la
Unidad de Quemaduras Pediatricas, para que las quemaduras dejen el menor
numero posibles de secuelas y deformidades secundarias.
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Mision

Brindar al paciente pediatrico con quemaduras un tratamiento integral de alta
calidad y efectividad mediante la utilizacion de recursos tecnoldgicos y
cientificos modernos, en una instalacion adecuada con personal capacitado y
con vocacién de servicio.

Vision

Consolidar la Unidad Nacional para el tratamiento de quemaduras pediatricas
en Guatemala.

Todas las quemaduras de segundo grado o mas de profundidad producen
cicatrices que crecen y deforman el tejido donde estan ubicadas alterando no
solo la forma del tejido, si no que son sumamente dolorosas fisica y
psicolégicamente ya que se convierten para el nifio en una huella permanente
que le recuerda el accidente en el que se quemd, el cual le costé dolor y
separacién de su familia y que actualmente le impide caminar, mover sus manos
para jugar, comer o mostrar al mundo su rostro.

Los servicios que ofrece la Clinica de Quemaduras Infantiles:

1. Atencidn especializada desde la etapa de hospitalizacion y comienzo de
la fase de rehabilitacion intrahospitalaria.

2. Confeccién de trajes de presion hechos a la medida de cada nifo.

Confeccion de inmovilizadores y férulas.

4. Confeccién de mascaras de uvex para quemaduras faciales.

w
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Clinica de curaciones (manejo ambulatorio de quemaduras de poca
extension).

6. Sesiones de fisioterapia.

7. Programa de cirugia reparadora para secuelas graves de quemaduras.

8. Programa académico a personal médico y paramédico.

9. Seguimiento de la evolucidn sicoldgica.

Objetivo General

Mejorar la calidad de atencién del paciente quemado a través de la fundacion y
poder asi disminuir los costos de estancia hospitalaria.

Objetivos Especificos

. Tratamiento y manejo de quemaduras de leve a mediana
complejidad (I, Il y Ill grado).

. Atencién a pacientes de ambos sexos comprendidos entre 0 y 14
afios de edad.

Servicios a prestar

o Atencion meédica, balneoterapia, curaciones, nutricién, cirugia,
fisioterapia, soporte psicolégico, ferulizacién temprana.

. Docencia e investigacidon en quemaduras.

. Utilizacion de recursos de apoyo del Hospital Roosevelt: Rayos X,
Banco de Sangre, Laboratorio, Lavanderia, cocina, etc. (Clinica de
Quemaduras Infantiles, 2007)

ATENTO CON LA SEGURIDAD DE sus nifos
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2.2 GRUPO OBIJETIVO
2.2.1 PERFIL GEOGRAFICO

El material audiovisual sera distribuido progresivamente a través de la Clinica
de Quemaduras Infantiles en el departamento de Guatemala, cuenta con una
extension territorial de 2,253 kildmetros cuadrados, predomina el idioma
espafiol y tiene una poblacién de 2,975,417 habitantes.

2.2.2 PERFIL DEMOGRAFICO

El material serd dirigido a hombres y mujeres a partir de los 16 afios, de
cualquier estado civil, sin importar su ocupacion, religién o grupo étnico.

Un factor que influye en la mayoria de accidentes de este tipo es la
problematica habitacional, ya que gran parte de la poblaciéon guatemalteca no
cuenta con las necesidades basicas de vivienda, ni éstas poseen las
caracteristicas fisicas adecuadas. Segln datos del Instituto Guatemalteco de
Seguridad Social, actualmente existen 600,000 casas que no reunen las
condiciones minimas para ser habitables, conviviendo 4.8 personas por
habitacion.

Otro factor importante es la sobrepoblacidon que se encuentra en la capital,
segun el Instituto Nacional de Estadistica de Guatemala el promedio por familia
es de 1 a 4 hijos.
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2.2.3 PERFIL PSICOGRAFICO

Debido a que la mayoria de accidentes suceden con mayor frecuencia en casa y
principalmente a personas de escasos recursos, el material se dirigird en
particular al segmento socioecondmico de clase media y baja, esto no implica
gue el material no pueda ser difundido a un nivel mas alto.

En la mayor parte de familias guatemaltecas, ambos padres se ven obligados a
trabajar para aportar en los ingresos del hogar, lo cual limita el tiempo dedicado
a la convivencia con sus hijos, restando importancia o ignorando los factores de
riesgo que pueden causar accidentes por quemaduras.

2.2.4 PERFIL CONDUCTUAL

El problema habitacional existente en parte de nuestro grupo objetivo, los
obliga a limitarse a su espacio de vivienda, el cual, en muchos de los casos es
también el area que utilizan para trabajar.

Una de las caracteristicas que pudimos encontrar entre las madres de escasos
recursos es que acostumbran a cargar a sus nifos en la espalda mientras
cocinan o trabajan. A la vez, comprobamos que delegan responsabilidades a sus
hijos mayores en el cuidado de sus hermanos menores.

Estos factores nos indican rasgos importantes sobre la cultura y conducta de
nuestro grupo objetivo. El material a realizar debe ser facil de captar, con
imagenes y lenguaje sencillos y de poca duracidén, para lograr asi que el
espectador reciba la informacion especifica sobre prevencién de quemaduras en
el hogar.
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3.1 QUEMADURA

Las quemaduras son lesiones de la piel, de sus anexos y hasta de los musculos y
tendones del organismo. Estas son producidas por agentes fisicos y quimicos en
sus diversas formas. En su mayoria pueden ser originadas por fuego, rayos del
sol, sustancias quimicas, liquidos u objetos calientes, vapor, electricidad y aun
por otros factores. Las quemaduras pueden generar desde problemas médicos
leves hasta los que ponen en riesgo la vida, segun la extension y profundidad de
la quemadura.(Quemaduras, tu salud 2007)

3.1.1 EVALUACION DE LAS QUEMADURAS

Segun el libro Mddulos Educativos de Trauma en el capitulo 3 de quemaduras,
una quemadura debe ser valorada tomando en cuenta la extensién de la zona
del cuerpo afectada, el grado (Primero, Segundo o Tercer Grado) y el tipo de
fuente causante (térmica, eléctrica, quimica o radioactiva). Estos antecedentes
sugeriran la profundidad y la presencia de lesiones coexistentes. El factor
comun el todos los tipos de quemaduras es que el organismo humano ha sido
expuesto a excesiva energia para la que sus mecanismos normales de
proteccién son insuficientes.
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3.1.2 TIPOS DE QUEMADURAS

Las quemaduras de primer grado son las mas leves de las tres y sélo afectan la
capa superior de la piel.

e Signos y sintomas: estas quemaduras provocan enrojecimiento, dolor,
hinchazoén leve, pero no forman ampollas. A menudo, la piel se pone
blanca al presionar sobre la zona quemada.

e Tiempo de curacion: el tiempo de curacién es de 3 a 6 dias,
aproximadamente; la capa superficial de la piel de la zona afectada se
pelaen 16 2 dias.

Las quemaduras de segundo grado son mads graves y afectan las capas de piel
gue se encuentran debajo de la capa superior.

e Signos y sintomas: estas quemaduras provocan ampollas, mucho dolory
enrojecimiento. La piel presenta manchas que van del blanco al rojo
oscuro.

e Tiempo de curacién: el tiempo de curacién varia de acuerdo con la
gravedad de la quemadura.

Las quemaduras de tercer grado son las mads graves y afectan todas las capas de
la piel y el tejido subyacente.

e Signos y sintomas: la superficie afectada tiene un aspecto amarillento,
curtido o calcinado. Es posible que en un primer momento no haya
dolor, o que éste sea leve, debido al dafio en los nervios.
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e Tiempo de curacion: el tiempo de curacién depende de la gravedad de la
guemadura. En muchos casos, las quemaduras de segundo y tercer
grado profundas deben ser tratadas con injertos de piel, en los que se
toma piel sana de otra parte del cuerpo y se la coloca quirdrgicamente
sobre la herida de la quemadura para ayudar a que la zona cicatrice.

3.1.3 PREVENCION

Prevencién es el conjunto de medidas anticipadas para evitar o reducir
desastres, por ejemplo preparacion de organismos de socorro, educacién de la
comunidad, elaboracién de planes de contingencia, evacuaciéon de areas de
peligro, etc. (Universidad del Valle, 1989)

3.1.3.1 Importancia de la Prevencién de Quemaduras

La prevencion de quemaduras sigue siendo la mejor forma de tratarlas. Por mas
irdnica que esta afirmacién pueda ser, evitarle a un individuo una quemadura,
supone protegerlo de una experiencia humana desgarradora. Por esta razon,
cualquier paso preventivo de quemaduras es mas loable que cualquier esfuerzo
curativo. Muchos paises han identificado estos beneficios preventivos, a través
de los afios, y ya por varias generaciones han desarrollado campafas
preventivas contra quemaduras. Algunas de estas campaiias ya tienen mas de
30 afios de presencia longitudinal.

Ha sido muy dificil valorar una campana determinada con respecto a otra, ya
gue cada pais posee determinantes de quemaduras. El aspecto de prevencion
de quemadura, entonces se regionaliza, haciendo casi imposible disefiar
campafias preventivas aplicables a todos los paises. Cada nacidn tiene sus
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tendencias culturales propias, por lo tanto sus propios factores de riesgo.
Tampoco las campafas preventivas que han pasado por un proceso de
evaluacion a lo largo de los afios han logrado reducir el nUmero de quemaduras
por ano de forma significativa. Lo que si se ha logrado a través del tiempo es
reducir la magnitud de las quemaduras. En Estados Unidos, por ejemplo, hoy dia
es raro ver un quemado grave con la frecuencia que se veia afios atras. Esta
situacion ha producido el cierre de muchos centros de quemados graves por no
tener pacientes que justifiquen su mantenimiento. Otros de los aspectos
positivos arrojados por campafias de larga duracién son la identificacion de
parametros, factores de riesgo y la proposicidn de normas preventivas
aplicables a cualquier grupo humano. (De los Santos, Carlos E. 2005)

3.1.4 EPIDEMIOLOGIA

La epidemiologia de las quemaduras es el estudio de la distribucion y los
factores que determinan las lesiones por quemaduras y tiene dos funciones
esenciales. Puede ser importante tanto para planear un sistema eficaz de
atencidon a quemados, como para crear, poner en practica y evaluar medidas
preventivas de dicho tipo de lesiones.

Los estudios epidemioldgicos han tenido particular importancia en el éxito de
las campanas educativas y legislativas para evitar lesiones por quemaduras.

La epidemiologia de las quemaduras permite a una sociedad determinar donde
corren mayor riesgo los habitantes, y qué se debe cambiar para prevenir o
reducir la gravedad de las quemaduras, tanto en pequefia como en gran escala.
(Bendlin, Linares, 1993)




& CONCEPTOS

FUNDAMENTALES

3.1.5 AGENTES CAUSALES DE QUEMADURAS

Entre los agentes causales mas frecuentes de las quemaduras estan:

e Liguidos calientes 72%
e Fuego 15%
e Fuegos artificiales 7%
e Electricidad 5%
e Quimicos 1%

3.1.6 EL DESARROLLO DEL NINO Y LA PREVENCION DE QUEMADURAS ENTRE O Y
12 ANOS

Segun La Asociacion Pro Ayuda al Niflo Quemado, Hospital Nacional de Nifios de
San José, Costa Rica, durante el proceso de desarrollo fisico, emocional y social
del nifio, cada dia este adquiere mayor madurez, con la cual se despiertan
inquietudes por experimentar y conocer el mundo que le rodea, aunque sin
prever los peligros que esas acciones pueden provocarle.

Todas aquellas personas que tienen nifos bajo su responsabilidad deben tener
presente este tipo de caracteristicas para tomar las precauciones del caso y
aplicarlas en la elaboracidn de medidas preventivas. Para tales efectos se ha
incluido la siguiente lista con algunas de las conductas que se espera que el nifio
ejecute en su correspondiente etapa de desarrollo.
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Etapa 0 a 6 meses

Conductas

¢ Manipula objetos con las manos por periodos breves.
e Selleva objetos a la boca.

e Sigue objetos con la vista

e Logra sentarse con apoyo.

e Se alimenta con leche y algunos sélidos.

Prevencion de Quemaduras

e Al bafiar al nifio, ponga el agua fria primero y luego el agua caliente,
comprobando con su codo la temperatura.

¢ No deje recipientes con liquidos calientes cerca de los nifios.

¢ No cocine, planche, fume o encienda ldmparas de gas con el nifio en
brazos.

e Pruebe la temperatura de la comida liquida y sélida en el dorso de la
mano antes de darla al nifo.

e No deje veladoras encendidas cerca de la cuna de los nifios.

Etapa de 6 a 12 meses

Conductas

e Se pone de pie, con apoyo, por periodos breves.
e Desarrolla prension de pinza (oposicion de pulgar)
e Reacciona diferencialmente ante los extrafios.

ATENTO CON LA SEGURIDAD DE sus nifos
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e Busca objetos que se salen de su campo visual.
e Suspende actividad cuando se le dice NO.

e Responde con gestos a la palabra adids.

e Emite series de hasta dos palabras seguidas.

Prevencién de quemaduras

¢ No deje alos nifios solos en la casa.

e Manténgalos alejados de objetos calientes como planchas u ollas, pero
también de cordones eléctricos, productos quimicos y lugares de riesgo
como la cocina o sitios donde haya tomacorrientes.

e No deje recipientes con liquidos calientes al alcance de los nifios.

e No use manteles en las mesas para evitar que el nifio los hale.

e Cuide que el nifio no se apoye en muebles de cocinas o aplanchadores,
por ejemplo, para evitar que los objetos calientes que hay sobre ellos
caigan sobre el menor.

Etapa de 3 a 6 arios

Conductas

e Puede realizar actividades motoras complejas.

e Puede atrapar una pelota.

e Puede contar hasta 10 objetos.

e Control vesical y anal completo, diurno y nocturno.
e Usa verbos en pasado.

e Participa en actividades de grupo.

ATENTO CON LA SEGURIDAD DE sus nifos
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e Seviste, bafa y come solo.
e Gusta de juegos competitivos.

Prevencién de quemaduras

e Supervise los lugares de juego, que no estén cerca de fogatas posibles de
encenderse.

¢ No deje fésforos a su alcance y expliquele los efectos de su mal uso.

e Supervise el bafo de su hijo, expliquele que es importante primero
preparar o abrir la llave del agua fria, antes de colocar o abrir la llave del
agua caliente, y que en todo caso la preparacién del bafio debe hacerla
un adulto.

o El contar historias de otros nifios puede ayudarle a comprender mejor el
porqué de la prevencion.

Etapa de 6 a 10 afios

Conductas

e Aprende de las experiencias de los demas.

e Surgen los juegos competitivos

o Hay diferenciacién de sexo en actividad ludica
e Es persistente en sus acciones

e Le gusta hacer cosas por si mismo.

e Seinvolucra en actividades nuevas.

e Asume ciertas responsabilidades en el hogar.

ATENTO CON LA SEGURIDAD DE sus nifos
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Prevencion de Quemaduras

¢ No guarde liquidos inflamables como aguarras, gasolina o tinner, dentro
de la casa. Pdngales una etiqueta que los identifique adecuadamente.

¢ No asigne a sus hijos tareas de adultos que impliquen riesgo de sufrir
guemaduras, tales como cocinar, encender ldmparas de gas, hacer
fogatas, etc.

¢ No permita que su hijo juegue con fuego o pdlvora.

e Converse con su hijo sobre las situaciones de peligro y como poder
evitarlas.

3.1.6.5 Etapa de 10 a 12 afios

Conductas

e Quieren ser tratados como personas adultas

e Seinvolucran en actividades de adultos

e Tiene mayor capacidad manual.

e Inicia interés por sexo opuesto.

e Seles asigna el cuidado de hermanos pequefios.

Prevencién de quemaduras
e Fijese en las actividades en que se involucra su hijo y detecte situaciones
de riesgo, converse con ellos sobre eso.
e Ensefie a sus hijos como poder cuidar de la mejor manera a sus
hermanos menores.
e Ensénele a sus hijos los principales niumeros de emergencia y cdmo vy
cuando usarlos.

ATENTO CON LA SEGURIDAD DE sus nifos
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3.1.6.1 Consejos de prevencion

Lo primero que hay que entender es que toda la pdlvora es potencialmente
peligrosa, esto debido a que existe el mito de que hay pdlvora inofensiva, como
las bengalas, etc.

e Los nifios no deben manipular ningun tipo de articulo elaborado con
polvora.

e Si su nifio insiste en que desea utilizar pélvora, no se lo permita y
expliquele el dafo que podria sufrir.

e La venta de pdlvora a menores estd prohibida, denuncie a quien venda
estos articulos a nifios.

e Sise insiste en utilizar pélvora, entonces debe ser un adulto responsable
el que lo haga, manteniendo a una distancia prudente de los nifios y
explicdndoles el riesgo de manipular pélvora.

3.1.6.2 Qué hacer en caso de una quemadura

e Apagar el fuego cubriendo al nifio con una sabana o haciéndolo rodar en
el suelo.

e Echar agua fria natural abundante en el drea quemada.

e Quitar toda la ropa: cadenas, aretes, anillos, y otros objetos de la zona
guemada.

e Abstenerse de poner cremas o remedios caseros en la quemadura, ya
gue puede aumentar el riesgo de una infeccién.

e Envolver al nifio en el reverso de una sdbana limpia.

e Llevar al nifo inmediatamente al centro de salud mds cercano.

ATENTO CON LA SEGURIDAD DE sus nifos
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3.1.6.3 Consejos de prevencion para el hogar

e La familia debe reunirse y elaborar una lista de las cosas por hacer en
caso de que alguien sufra una quemadura. Esta lista debe colocarse en
un lugar visible y transitado en donde todos la puedan ver cuando pasen.

¢ Nuevamente la familia debe reunirse y recorrer la casa identificando los
lugares de riesgo en los que se pueden sufrir quemaduras. Estos lugares
pueden sefalarse con un punto de color naranja de unos 2 cm de
didametro el cual significaria para todos que ese es un lugar peligroso en
el cual no se debe jugar o estar cerca.

e Revisen cada mes los pasos uno y dos para asegurarse de que todos los
puntos de riesgo de la casa se encuentran bien sefialados.

e Es importante revisar si el botiquin de primeros auxilios de la casa
contiene los medicamentos necesarios para tratar una quemadura, si no
es asi es importante incluir un antiséptico, un antibidtico, vendas,
termdmetro, un analgésico (acetaminofén).
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- 3.1.7 PREVENCION DE ACCIDENTES EN EL HOGAR

¢Cémo podemos prevenir los accidentes en nuestro hogar?

* Disponga de un lugar en la casa por pequeio que sea, para que los
nifos jueguen.

* Mejore las relaciones familiares, buscando juntos solucién a los
problemas.

* Reparta las actividades del hogar de acuerdo a las capacidades vy
edad de cada uno de los integrantes del grupo familiar.

e Divida el tiempo de manera que exista un momento para compartir,
conversar, jugar, hacer tareas escolares, pasear, hacerse carifio, etc.

3.1.7.1 Prevencién de quemaduras por liquidos calientes

e Amarre la tapa del horno.

* Fije la estufa a la pared.

* Mantenga los mangos de ollas y sartenes hacia adentro.

e Use las hornillas o quemadores de atras.

* Sirva los alimentos tibios.

* No mantenga a los nifios en brazos mientras manipule liquidos
calientes.

e Cuando bafie al nifio coloque primero el agua fria en la bafera y
luego entibie con agua caliente.

* No coloque tarros con agua sobre las estufas o calentadores.

e Ubique las estufas y braseros en un rincén, protegidos por un corral o
por los muebles.

ATENTO CON LA SEGURIDAD DE sus nifos
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3.1.7.2 Prevencién de quemaduras por fuego, brasas y cenizas

e Mantenga los braseros en un rincon y con proteccion.

* Apague fogatas y fuegos con agua cuando salga de paseo o queme
basura. La arena no sirve.

¢ No permita jugar con fésforos, ni los deje al alcance de los nifios.

* No colocar veladoras en la cuna de los nifios.

3.1.7.3 Prevencion de quemaduras por electricidad

* Deje la plancha con el cordén enrollado en un mueble alto y cerrado.

¢ Mantenga los enchufes tapados con los muebles.

* Mantenga cables y artefactos eléctricos en buen estado.

e Evite el uso de alargadores y de sobrecargar enchufes con "ladrones"
de corriente.

* Esconda los cables en los rincones o debajo de los muebles.

e No permita elevar barriletes en lugares donde existan cables
eléctricos aéreos.

3.1.7.4 Prevencién de quemaduras por sustancias quimicas

* Deje los baldes de parafina guardada en lugar seguro. Se recomienda
un mueble alto y con llave.

* No almacene sustancias tdxicas como parafina o limpiadores en
envase de bebida.
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3.1.7.5 Prevencion de quemaduras por fuegos artificiales

* No permita que los nifios ni adultos utilicen fuegos artificiales, pues
todos queman y son ingobernables.

3.1.7.6 Prevencidon de quemaduras por gases inflamables usados para inflar
globos

* No permita la compra y el uso de globos que se elevan, inflados con
gas licuado. Sélo los inflados con helio, que es un gas no inflamable,
no dafian al ser humano.

3.1.7.7 Prevencién de quemaduras por la accién de las radiaciones solares

* Enlos dias de sol proteja a sus hijos con gorros.

e Evite la exposicién al sol en las horas mas peligrosas (de 12:00 hrs.
del dia a 16:00 hrs.).

* Enlos dias de sol, especialmente en la playa, proteja a sus hijos con
bloqueadores solares, renovandolo cada 2 horas.

e Las radiaciones solares se reflejan en el pasto, suelo, agua, etc., por
lo tanto, debe proteger a los nifios en cualquier lugar donde se vean
expuestos al sol. (COANIQUEM, 2007)
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3.1.8 EDUCACION ADULTA
Al investigar sobre la educacién adulta se encontré en el libro “Andragogia El
aprendizaje de los adultos”, que los adultos son motivados para aprender
mientras experimenten necesidades e intereses que el aprendizaje satisfara; por
tanto, éstos son los puntos de partida apropiados para organizar las actividades
del aprendizaje para adultos.

Segun el libro hay claves especiales sobre la educacién adulta:

1. Los adultos se motivan a aprender cuando experimentan necesidades e
intereses que el aprendizaje satisfara.

2. Laorientacidn de los aprendices hacia el aprendizaje se centra en la vida.
3. La experiencia es el recurso mas rico para el aprendizaje de los adultos.
4. Los adultos tienen una profunda necesidad de auto dirigirse.

5. Las diferencias individuales entre la gente se incrementan con la edad.
(Malcom S. 2005)

3.1.9 PERCEPCION
La percepcidén es el proceso mediante el cual un individuo adquiere conciencia

del mundo que le rodea. La percepciéon precede a la comunicacion y ésta
deberd conducir al aprendizaje.

ATENTO CON LA SEGURIDAD DE sus nifos
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Es importante que al disefiar materiales audiovisuales se procuren percepciones
qgue estén de acuerdo con la experiencia anterior del espectador con su
situacion presente. (Kemp, Jerrold E., 1989)




»

T CONCEPTOS

DE DISENO

ATENTO CON LA SEGURIDAD DE sus nifos

3.2 CONCEPTOS DE DISENO
3.2.1 AUDIOVISUAL

“Es una comunicacién ofrecida por medio de aparatos mecdanicos y/o
electrénicos que se capta por medio de la vista y el oido.” (Cromber, Paldao y
Agrelo, 1979)

“El audiovisual es una percepcion visual y auditiva que se convierte en
estimulos.”(Fernandez y Abadia, 1999)

El audiovisual es un sistema de comunicacién y forma parte del lenguaje desde
el momento en que afirmamos que comunica a base de signos que conjugan el
disefio y el audiovisual. Su objetivo es buscar soluciones a problemas
comunicativos ligados a medios que utilizan la imagen como forma natural de
transmisién de contenidos

3.2.2 NIVELES DE LA PRODUCCION AUDIOVISUAL

1. Nivel mecanico: preparacién

Primero, en el nivel mecanico interesan solamente las técnicas de
preparacion: Montaje de las laminas en cartén o tela, toma de las
fotografias en pelicula para transparencias, fotocopiado de una pdgina
impresa, etc; son ejemplos de mecanismos de preparacion de
materiales. Aln cuando ya se tenga un propdsito en mente, las
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actividades anteriores requieren un minimo de planificacién y deben
seguir el proceso de rutina.

Nivel creativo: produccién

Un nivel superior al mecanico es el creativo. Aqui se requiere decision
sobre los materiales que van a producirse. La adecuada planificacién es
un presupuesto importante de la produccién. La producciéon supone un
ordenamiento de actividades mas complejas que las de la mera
preparacion. El disefio y produccién de un periédico mural de una
filmina con sonido, de una serie de transparencias, de una pelicula de
8mm para ilustrar un tema, etc.; son ejemplos de materiales producidos
en el nivel creativo. Las habilidades desarrolladas en el primer nivel se
traducen en instrumentos para este segundo.

Nivel de disefo: concepcién

Como hemos visto, la produccién de materiales audiovisuales
sistematicamente integrados dentro de la actividad educativa para
alcanzar objetivos especificos puede estar comprendida dentro del
disefio o planificacidén didactica. Este es un tercer nivel al que pueden
atender la planificacion y produccidn locales. En este nivel los materiales
son estudiados dentro del marco de la planificacion didactica para el
aprendizaje colectivo o individual. Las habilidades desarrolladas en los
dos niveles anteriores se utilizan aqui en funciones de mayor
trascendencia. (Kemp, 1989)
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3.2.3 VIDEO EDUCATIVO

En este campo, el video se emplea para diversas modalidades y funciones en la
ensefianza curricular, ocupacional y profesional. Se utiliza para el
adiestramiento de destrezas, adquisicién, organizacidon y estructuracion del
conocimiento, fomento y estimulo del desarrollo de la imaginacion, refuerzo o
cambio de actividades. Y dentro de ellas, en algunos casos, como
complemento. Agregada a la funcién informativa del video educativo estan:

e Como instrumento de registro y andlisis de la realidad circundante de
los usuarios. En parte suplanta la experiencia directa de la realidad,
pero gracias a ella se llega a puntos donde seria imposible conseguirlo
de otra manera y sirve, ademads, para analizar el hecho de la edicién
técnica y humana de la mayoria de los conocimientos del ser humano
actual.

e Como instrumento de produccion y creatividad de los propios alumnos
y profesores.

e Como recurso para la investigacion, experimentacién y seguimiento de
procesos en los laboratorios y demas trabajos de tipo empirico.

e Como auto-observacién del comportamiento de la relacién entre
profesor y alumnos en los actos didacticos para su posterior analisis
personal o en grupo.

e Como elemento dinamizador de la participacién colectiva y didlogo
didactico en las aulas o en grupos de profesionales dentro de la
formacion ocupacional.
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e Como recogida de notas audiovisuales en las excursiones, viajes y
visitas didacticas a todo tipo de lugares y centros.

e Como soporte de almacenamiento o banco de producciones
audiovisuales.

e Como recurso para ejemplificar comportamientos sociales, situaciones
econdémicas, choque de ideologias, usos del lenguaje audiovisual segln
las diversas estrategias comunicativas.

e Como apoyo para el andlisis critico de producciones audiovisuales
ajenas y de circulaciéon de la informacién emitida por television.
(Cebrian Mariano, 1992)

3.2.3 VIDEO DE DIFUSION INFORMATIVA

Es el desarrollo de una comunicacién o una informacién locales de gran
aceptacion en las pequenas localidades o en los barrios y entre los aficionados a
cada tema particular. Es una funcién de la informacion video grafica que cubre
ambitos sociales desamparados por los grandes medios. (Cebrian Mariano,
1992)

3.2.4 REALIZACION AUDIVISUAL

Para la realizacién de un audiovisual se debe tomar en cuenta varios aspectos
los cuales nos ayudaran a elaborar un material eficaz. Uno de los puntos
importantes es la eleccion del tema el cual segun el libro Montajes
Audiovisuales debe ser algo delimitado que fije desde un comienzo su principio
y su fin, y prevea cierta duracién. Una de las limitaciones en cuanto al tema es
la de la mayor o menor duracién del montaje. La experiencia actual ha
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demostrado que este tipo de comunicacién, salvo excepciones, no puede ser
contemplado y escuchado con atencién mas de media hora. Las mejores
expresiones que conocemos oscilan entre los cinco y los quince minutos. La
ausencia de movimiento produce una cierta monotonia, fatigosa después del
sefialado limite de treinta minutos.
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3.2.5 PROCESO DE REALIZACION DE UN VIDEO

Actividades Basicas Actividades Complementarias Actividades Organizativas
DELIMITACION DEL BUSQUEDA DE DOCUMENTACION PREVISION DE NECESIDADES
PROYECTO
. Fichas de contenido . Posibilidades y Limitaciones
Tema
Objetivos
SINOPSIS

. Contenidos
. Estructura
. Tratamiento

GUION LITERARIO

. Contenidos . Notas

. Estructura . Observaciones

. Desarrollo . Apuntes
GUION TECNICO PLAN DE REALIZACION
REALIZACION

POSREALIZACION GUIA
DIDACTICA

e Editaje y
Sincronizacion

ATENTO CON LA SEGURIDAD DE sus nifos
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Segln Joan Ferré en su libro Video y Educacion, nos ensefia que el
proyecto de realizacién de un programa comienza necesariamente
seleccionando un area concreta de la enseiianza y, dentro de ella,
acotando un tema y unos objetivos. El tema es aquello de lo que tratara
ampliamente el programa. Los objetivos son las metas que se pretenden
alcanzar con él.

Ya seleccionado el tema y sefalado los objetivos se realiza la busqueda de
documentacién para seleccionar los contenidos. Esto significa consultar
toda la bibliografia posible sobre el tema en cuestion y ademads
seleccionar toda la informacion visual y sonora que se encuentre sobre el
tema.

3.2.6 SINOPSIS

Se entiende por sinopsis la presentacidn resumida del proyecto de un
programa, conteniendo su tema y las lineas generales de su desarrollo y
tratamiento. Consta de tres operaciones:

e Seleccidn de contenidos a transmitir.
e Estructuracion basica de los contenidos.
e Eleccion del tratamiento mas adecuado.
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3.2.7 PREVISION DE NECESIDADES

Hay que prever toda clase de necesidades: de tiempo, de equipos y costos
econdmicos. Hay que estudiar y decidir hasta qué punto se estda en
condiciones de invertir tiempo, dinero, personal, equipos y servicios. La
seleccion definitiva de contenidos, la realizacion de la sinopsis y la
elaboracidon del guidén estaran condicionados por estas posibilidades vy
limitaciones.

3.2.8 GUION

Para preparar un guién hay que dividir primeramente el tema en sus
partes constitutivas, que formaran los capitulos o secuencias. Al hacerlo
se prestara atencion a que el tema tenga un comienzo o presentacion, un
desenvolvimiento y un final. Este viejo esquema de principio, medio y fin
es muy dificil de superar y tiene ventajas evidentes. No sélo permite un
ordenamiento relativamente simple tanto para la realizacién como para la
comprension del espectador, sino que mantiene la atenciéon de éste y
armoniza con la necesidad de comenzar, desarrollarse y terminar, que
tiene todo espectaculo y toda comunicacion.

El guidn sufre diversas transformaciones a lo largo de toda la tarea. En
primer lugar, es dificil que se acepte sin cambios la primera redaccién.

De acuerdo con la experiencia de los autores, la cantidad de ajustes puede
ser bastante grande, de modo que no es raro que se escriba el guién




»

T CONCEPTOS

DE DISENO

cinco, seis 0 mas veces antes de que comience la realizacién.(Cromber,
Paldao y Agrelo, 1979)

3.2.9 GUION LITERARIO

El guidon literario es la transcripcidon detallada y pormenorizada del
desarrollo del programa, ya perfectamente estructurado. En esta fase del
proceso hay que cuidar especialmente el nivel de conceptualizacién, la
cantidad de informaciéon trasmitida, el nivel del vocabulario utilizado, la
extension del programa, etc.

3.2.10 GUION TECNICO

Expresa los mismos contenidos que el literario, pero en un cddigo distinto.
Es la transcripcion de las imagenes y sonidos tal como apareceran luego
en la pantalla.

Normalmente el guién técnico se estructura en dos grandes columnas
correlativas, correspondientes respectivamente a lo que se ve y a lo que
se oye. El conjunto del programa se desglosa en secuencias, y cada
secuencia en planos. Un plano es una unidad de toma. De cada plano se
ofrece, pues, informacidn visual y sonora.
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3.2.11 ANIMACION

La animacion nos ayuda a que cualquier objeto cobre vida propia, a esto
se une la exageracidn que le demos al personaje lo cual dard mas énfasis a
la personalidad del mismo.

“Consiste en definir la trayectoria de los modelos, sus acciones principales
y en dotarlos de la expresividad necesaria para que transmitan lo que
deseamos.” (Rafol, Rafael, 2003)

Podemos decir que la animacién no es mas que la secuencia de dibujos del
personaje en movimiento, lo que crea simplemente una ilusién dptica en
el espectador, dando sensacién de movimiento. Ademds dentro del video
la animaciéon cumple una funcién motivadora que nos ayudard a afectar
los estimulos del espectador y lograr que se sensibilice con el problema.

3.2.12 LOCUCION

La Guia Completa Multimedia, en su pagina 126 nos dice que un buen
narrador debe poseer una voz “nitida” y un acento muy poco marcado o
inapreciable. Una voz de este tipo no debe sisear, ni respirar
profundamente entre palabras y no produce esos pequeiios sonidos de la
lengua al entrar en contacto con el paladar. Debe también ser capaz de
regular la pronunciacién de un parrafo en medio segundo, al tiempo que
cambia sutilmente el énfasis y la entonacion del guidn.




»

T CONCEPTOS

DE DISENO

Sin embargo, es frecuente que actores o personalidades del medio
artistico también hagan las voces de personajes cuidando aln mas su voz
para lograr la sincronizacidon entre movimientos labiales y la actuacion del
personaje.

3.2.13 CHROMAKEYING

Esta es una técnica ultimamente muy utilizada tanto en las peliculas como
en el medio publicitario. Es un recurso audiovisual excelente para lograr
interaccion entre los personajes de una historia y su medio ambiente.

El proceso de esta técnica no es complicado, en principio se debe crear el
personaje y el medio ambiente en el cual se va a desenvolver, luego se
realiza el story board de la historia y en base a éste se realizan las tomas,
colocando una manta de color azul fuerte o verde fluorescente detras del
actor. En el momento de la edicidn, se elimina este chromakey y luego se
edita todos en un solo documento para lograr integrar actores, fondos y
sonido.

En la utilizacién de una pantalla verde, es indispensable utilizar una
iluminacién uniforme para que pueda resistir el proceso de digitalizacion y
compresion.
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3.2.14 PLAN DE TRABAJO PARA LA REALIZACION

Este estd condicionado segun el plan de grabacién que se programe. Si en
la realizacién se piensa realizar edicidn o montaje posterior, la grabacién
no se realizard en orden cronoldgico, sino en orden légico para facilitar la
grabacion. Las tomas se realizardn en orden racional y rentable,
adaptdndose a las exigencias de personas, materiales, condiciones
ambientales, condiciones de luz solar. Este orden se deberd realizar de
forma en que se grabaran todas las tomas correspondientes a interiores y
luego las correspondientes a exteriores.

Este plan de trabajo debe contener un listado de todos los materiales o
elementos que seran necesarios para la realizacion de las tomas, ademas
del listado de la decoracién o vestuario de cada una de las tomas y el
tiempo que cada una de ellas durara.

3.2.15 PRODUCCION

El guidn es la base de las tareas de produccion y de realizacidn. A partir de
los detalles previstos para el montaje se procede a la organizacion de las
tareas destinadas a concretar la obra.

La produccién es una funcidn compleja, quizd la mas dificil de todo
montaje, y depende de ella la rapidez con que cumplen todas las demas
actividades. Podria decirse que la produccion es la administracién de todo
montaje, aunque en realidad excede ese quehacer.
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3.2.16 LA REALIZACION

Se entiende por realizacién el conjunto de operaciones mediante las
cuales se convierte en imagenes y sonidos todo lo que previamente habia
sido planificado sobre el papel. En el cine el proceso de realizacién se
denomina rodaje o filmacion. En video se habla preferentemente de
grabacion o registro.

El realizador de un programa de video no copia la realidad, sino que crea
una realidad nueva, su funcidn consiste en resolver los problemas de
orden expresivo. Es el especialista en el lenguaje de la imagen y el
encargado de la puesta en imagenes.

3.2.17 POST-PRODUCCION

La edicidn es la operaciéon mediante la cual se seleccionan, se ordenany se
acoplan, segun el orden previsto en el guién, los diversos planos grabados
previamente, dandoles el ritmo adecuado. Es importante recalcar que el
ritmo juega un papel muy importante en la ediciéon de nuestro material
audiovisual, Platon definia el ritmo como “La ordenacion del
movimiento”. Por eso es conveniente recordar que el ritmo es un
principio basico en la elaboracién de un video ya que éste se define
precisamente por el movimiento y el sentido de la proporcidn.
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Finalizada la edicion se procede a la sonorizacién definitiva, a la grabacion
de las voces si es necesario, es muy importante la calidad de éstas en la
eficacia del mensaje transmitido.

3.2.18 CONSEJOS TECNICO-EXPRESIVOS PARA LA GRABACION DE
PROGRAMAS

1. Es conveniente no hacer saltos espectaculares en la escala de
planos. Para pasar de un plano general a un primer plano
conviene introducir algin plano intermedio para que el salto
resulte menos brusco.

2. Conviene no abusar de los planos lejanos, porque los
elementos del encuadre se difuminan o acaban por perderse,
debido a la escasa definicién de la imagen electrdnica.

3. La mejor alternativa a los planos lejanos es la fragmentacion
de la realidad; es decir, el recurso a una mayor cantidad de
planos mads cercanos y mas breves.

4. En programas pensados para nifios de corta edad conviene
vigilar los cambios de plano por corte, porque los nifios de
esta edad son incapaces todavia de crear asociaciones. Hay
que hacer muy patente la continuidad.

ATENTO CON LA SEGURIDAD DE sus nifos
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5. Aunque las tomas con la cdmara al hombro resultan en
ocasiones llenas de frescura y espontaneidad, a menudo es
imprescindible el uso del tripode. Sobre todo cuando se
trabaja con el objetivo en posicion tele o cuando las
condiciones luminosas no son adecuadas.

6. Se entiende por eje de referencia la linea imaginaria que va
de los ojos del sujeto grabado hasta la persona u objeto que
estd mirando. El eje divide el espacio en dos campos. Situada
la cdmara en uno de los dos, debe mantenerse en él cada vez
gue se cambia de punto de vista.
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CAPITULO IV

4.1 CONCEPTO CREATIVO

Uno de los objetivos principales de la Clinica de Quemaduras Infantiles es
disminuir la tasa de mortalidad por estos accidentes en nifos; es por ello
que el video educativo serd el medio de comunicacién que brinde la
informaciéon preventiva necesaria al grupo objetivo, de una manera
atractiva que aumente la efectividad en la percepcién del mensaje.

Debido a que el grupo objetivo estd conformado por personas de clase
media y baja, diversos factores socioecondmicos afectan su calidad de
vida y dificultan que se brinde de manera éptima los cuidados necesarios
para proteger a los nifios de los peligros existentes en el hogar. Es
importante que el audiovisual informe de manera clara, dindmica y
ordenada, para que el espectador capte la informacion facilmente y que
también posea un tratamiento grafico adecuado a las caracteristicas de
este segmento de la poblacién.

Otro aspecto importante a considerar es la duracién del material, ya que
es conveniente que el video sea breve, no mayor de 10 minutos, logrando
asi mantener la atencién de las personas y que reciban mejor la
informacion en este lapso de tiempo.
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Durante el proceso creativo de disefio y planificacion del audiovisual se
deben tomar en cuenta los aspectos anteriores para obtener mejores
resultados. A continuacién se presenta el proceso creativo que generd el
concepto de disefio por medio del cual se transmitira el mensaje de una
forma eficaz.

Luego de llevar a cabo el proceso de investigacién sobre el tema y las
causas especificas que causan quemaduras en los nifios en Guatemala; se
procedié a desarrollar un proceso de la lluvia de ideas para encontrar el
concepto de disefio, seguido del bocetaje tanto de disefio de la imagen
como de los iconos representativos.

Primera fase

1. Quemaduras
2. Prevencién
3. Hijos

4, Precaucion
5. Nifios

6. Alerta

7. Atencion
8. Educacion
9. Padres

10. Adultos
11. Riesgo

12. Seguridad

ATENTO CON LA SEGURIDAD DE sus nifos




- CONCEPTO

DE DISENO

Segunda fase

Quemaduras: dolor, peligro, emergencia, marcas, deformaciones,
secuelas, llanto, impotencia, agua, vendas.

Prevencién: precaucion, cuidados, atencién, alerta, peligro.

Cuidados: carifio, atencién, besos, precaucién, cautela, proteccion.
Precaucion: medidas, orden, normas, reglas, cautela, cuidados, atencidn.
Niflos: inquietos, traviesos, juguetones, alegres, curiosos, bailan, cantan,
sinceros, gritan, son inteligentes, preguntones, les gusta descubrir,
arriesgados, divertidos, atraen la atencién, ingeniosos, imaginativos,
imitan.

Atencion: cuidado, proteccidn, concentracion, enfoque, atento.

Alerta: pendiente, vivo, pilas, observando, controlando, alarma, vigilar,
agil.

Educacion: maestros, sabiduria, alumnos, leer, aprender, estudiar, clases,
direccién, materias, clases, materias, ensefianza, aprendizaje, formacién.

Padres: pareja, proteccion, hombre y mujer, amor, atencién, ejemplo,
modelo a seguir.

ATENTO CON LA SEGURIDAD DE sus nifos
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Adultos: grandes, responsables, mayores, respeto.
Riesgo: peligro, cuidado.
Seguridad: tranquilidad, policia, guardian, candados.

Hijos: amorosos, curiosos, inquietos, inteligentes, preguntones, atrevidos,
ingeniosos, imitadores, inocentes.

Tercera fase
Se seleccionaron palabras con mds significacién del tema:

° Atencién

° Atento

. Alerta

° Proteccién
° Curiosos

° Hijos

° Descubrir
° Inquietos
° Observar

. Imitadores
° Marcas

. Seguridad
. Nifios

ATENTO CON LA SEGURIDAD DE sus nifos
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Cuarta fase
De las palabras seleccionadas se elaboraron varias frases relacionadas.

. Alerta con los nifios

° Cuida a tus hijos

° Protege a los pequeiios

° Pilas con los nifios

° Vivo con los nifios

° Pilas con tus hijos

° Las marcas son para siempre

. Mantente alerta

. Abraza la curiosidad de tus hijos

. Que no los mate la curiosidad

° Alerta con los curiosos de la casa

° Alerta con los curiosos

° Pilas con los curiosos

° Atento con sus hijos

° Mantente alerta con la seguridad de tus hijos
° Que no los queme la curiosidad

° Alerta con la seguridad de sus hijos
. Atento con la seguridad de sus nifios
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Después de este proceso creativo de pensamiento y disefo, se llegd a la
conclusién de que la palabra Observar engloba la principal funcién que los
padres deben cumplir para mantener el bienestar de sus hijos y la
ATENCION en este proceso es la clave para velar por su seguridad, por lo
que se decidid enfocar el concepto del audiovisual en esta palabra para
llevar de mejor forma el mensaje al grupo objetivo. La frase que llevara el
mensaje sera: jATENTO CON LA SEGURIDAD DE SUS NINOS!

4.1.3 CODIGO CROMATICO

“El color es bdsicamente emotivo y posee un gran poder de atraccion
visual. Es un medio de transmision visual muy potente porque estimula
fuertemente los sentidos, especialmente cuando se utiliza en estado puro.
Tiene capacidad comunicativa, ya sea por tener significados asociados o
porque una determinada combinacion de colores nos transmita
determinadas sensaciones como: alegria, tristeza, sobriedad, etc. “

(Rafols, Rafael, 2003)

El Rojo es un captador natural de la atencién y las emociones, significa
peligro y se utiliza de forma clara en simbolos de toda clase de avisos
haciéndolos reconocibles y dandoles el sentido de urgencia e importancia.
(Palma, Silvia, 2002)

En el disefio del logotipo se utiliza el color rojo de fondo contrastandolo
con letras negras y blancas, colocando la palabra “nifios” con letras en
movimiento de colores vivos, para darle personalidad a la misma.
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La utilizacion de los colores durante la historia, es una combinacion de
colores calidos, rojo, anaranjado, amarillo, marrones, etc., que le da un
toque calido a nuestras escenas para crear un ambiente acogedor.

4.1.4 CODIGO ICONICO

La estética de un audiovisual se basa en la disposicion adecuada de
colores e imagenes en la pantalla, ademas de sonidos y musica, con un
orden determinado que otorgue el ritmo deseado a la narracion.

Se elaboraron varios personajes con la técnica de caricatura, los cuales
relacionan al receptor con objetos de uso cotidiano; como por ejemplo
una olla, botellas, etc., los cuales se utilizan como simbolos que seran
interpretados de acuerdo a la percepcidén de cada espectador segun sus
experiencias previas. Estos personajes animados se combinan con un
personaje real, una ama de casa, con la que el grupo objetivo se
identificara, ya que tiene un rol similar al de ellos.

Podemos encontrar en el logotipo la forma de una sefial universal de
transito, un octagono rojo, que se emplea para comunicar el mensaje de
“alto” generalmente, pero también representa precaucién, cuidado y
peligro, lo cual refuerza el concepto creativo del material audiovisual.
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4.1.5 CODIGO DE SONIDO

La seleccion de sonidos y musica es un proceso muy importante, ya que a
través de los estimulos auditivos se logra comunicar la informacién del
mensaje a transmitir y también se enfatizan sensaciones particulares en
determinados segmentos de la narracién. Los efectos de sonido elegidos
le brindan mayor impacto a las imagenes y logran un ritmo dindmico
durante todo el video.

Se emplea la voz de varios locutores para la narracién de los dialogos, para
otorgar una personalidad individual a cada uno de los personajes, lo cual
se logra con el tono y la modulacidn de la voz, asi como el énfasis en la
pronunciacién de las frases.

4.1.6 CODIGO TIPOGRAFICO

El empleo de textos durante el video debe ser breve, por las
caracteristicas del grupo objetivo, utilizandolos Unicamente para enfatizar
los contenidos mas importantes del mensaje. También se incluyen letras
animadas como un elemento adicional, seleccionando una tipografia que
contiene caracteristicas de comic, dandole el caracter de un personaje

adicional.
aa %=y 0 N w06 06.
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4.2 PROCESO DE BOCETAJE
4.2.1 LOGOTIPO

Esta etapa abarca desde la concepcidn de la idea y la planificacion de cada
uno de los aspectos necesarios para la realizacién del audiovisual.

LOGOTIPO —
/lATEN'Ié\\

Partiendo de la idea de llegar a nuestro grupo objetivo por medio de
alguna experiencia vivida para captar su atencién de una forma rapida y
efectiva, se elaboré el logotipo en base a una sefial de transito, icono
reconocido a nivel mundial el cual tiene un significado de prevencion.
Tomamos la forma y jugamos con los elementos de la misma tratando de
tener un logotipo diferente, moderno, facil de leer sin que pierda su
significado.




Rl

.
54
b A

%% BOCETRJIE

Propuesta Final

La propuesta final integra los elementos

de forma clara y dindmica sin perder su con la seguridad
forma y significado, logrando su facil de sus
lectura en cualquiera de sus variaciones ,"“"\

de color.
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4.2.2 GUION LITERARIO

PERSONAIJES:
1. Doiia Lupita

. Don Sefa
. Seiolla
. Don Fogén

2

3

4

5. Los Cuatillos
6. Chufe

7. Quimicos

8

Letras animadas

Voz en off de un locutor:
e Ella es Dofa Lupita y como todos los dias, recoge la prensa para ver
las noticias.
e jPero hoy! Iba a ser un dia diferente, una sorpresa le esperaba.

iATENTO CON LA SEGURIDAD DE SUS NINOS!
(Sale Dofia Lupita, recoge el periddico y se sienta en la sala a leer, se
asombra por las noticias del periddico y exclama)

Dofa Lupita: iHay Dios mio! {Pero por qué hay tantos nifios quemados?
Haber, aqui dice las causas por las cuales se queman los nifios.

ATENTO CON LA SEGURIDAD DE sus nifos
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e Liquidos calientes 72%
e Fuego 15%
e Fuegos artificiales 7%
e Electricidad 5%
e Quimicosy sol 1%

(Mientras Dofia Lupita lee, suena una sirena dentro de la prensa y aparece
Don Sefa)

Don Sefa: jAtento con la seguridad de sus nifios! Los nifios experimentan
cosas nuevas, sin medir el peligro que representan, es tarea de padres y

adultos tomar las medidas de precaucidn para evitar quemaduras.

Doiia Lupita: Por supuesto es nuestra tarea y me gustaria estar mejor
informada sobre cémo puedo proteger a mis hijos del peligro.

Don Sefa: iMuy facil, venga, acompafieme!

Dofiia Lupita: Mmm... pero... {Usted quién es y a donde me quiere llevar?
(Y con la seriedad que la ocasion amerita Don Sefa responde:)

(Ejem) Yo soy Don Sefa, y mi deber es velar por la seguridad de los nifios.

Soy alcalde del Mundo de la prevencidn, un lugar de fantasia en donde
los nifios son muy felices, porque cuidamos muy bien de ellos.

ATENTO CON LA SEGURIDAD DE sus nifos
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ATENTO CON LA SEGURIDAD DE sus nifos

Dofia Lupita: Lo siento mucho, pero fijese que tengo cosas que hacer.

Don Sefa: iNo hay nada mas importante que la seguridad de los nifios, lo
demas puede esperar!

Dofia Lupita: iSi tiene toda la razén Don Sefa, vamos!
(Llegan al mundo de la prevencion y dice:)

Doiia Lupita: iQué lindo lugar! Aqui se respira aire fresco, y todo esta muy
tranquilo.

(Aparecen las letras bailando.)

Don Sefa: jAlto! ¢Qué sucede aqui, por qué no estan en sus lugares?, ino
ven que cualquier descuido puede ser peligroso para los nifos!

Letra A: Perdén Don Sefa, es que estamos muy contentos porque Doiia
Lupita es una mama responsable igual que todos nosotros.

Don Sefa: Mmm... bueno, todos a sus puestos, tenemos que ensefiarle a
Dofiia Lupita los cuidados que debe tener para que sus nifios no se
guemen.

Don Sefa: Bueno, comencemos nuestro recorrido. Primero le voy a
presentar a una sefilora muy simpatica.
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ATENTO CON LA SEGURIDAD DE sus nifos

Donia Lupita: iPerfecto!

Don Sefa: Hola Sefiolla, ¢ podemos pasar?

Sefiolla: jPor supuesto Don Sefa, pasen adelante!

Dofiia Lupita: Con permiso, buen dia Sefiolla, mucho gusto.

Sefiolla: Hola Dofia Lupita, le voy a ensefiar mi cocina segura. Aqui estd la
estufa, con la puerta del horno amarradita, para que los nifios no

la puedan abrir.

Cuando cocino, mantengo los mangos de las ollas y sartenes hacia adentro
y mejor utilizo las hornillas de atras.

No deje las ollas con agua hirviendo en el suelo, porque los nifios pueden
caer dentro de ellas y quemarse gravemente.

Ademads, mantenga a los nifios alejados de la estufa mientras cocina y no
cocine con su nifio en brazos.

Tenga mucho cuidado al dejar recipientes con liquidos calientes en la
mesa, porque puede ser muy peligroso.

iAh, algo muy importante! Cuando bafie a sus nifos, primero coloque el
agua fria en la bafiera y luego poco a poco el agua caliente.
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Recuerde Dofia Lupita, es importante repartir las actividades del hogar de
acuerdo a la edad y capacidad de cada uno de los integrantes de la familia.

Doia Lupita: iMuy bien, Sefiolla, sus recomendaciones me seran muy

utiles, muchas gracias!

Don Sefa: Ahora, vamos con Don Fogdn, un personaje muy importante a

quien debe escuchar con atencion.

Donia Lupita: jPerfecto Don Sefa, usted es mi guia, vamos con Don Fogdn!

Don Sefa: Con permiso Don Fogédn...

Dofia Lupita: jHay pero qué calor hace aqui adentro!

Don Fogén: Asi es, por eso es que no puedo jugar con los nifios, porque si

me tocan, se queman.

Dofia Lupita: Mmm... tiene razén, épodria decirme que precauciones

tomar para que mis hijos no se quemen?

Don Fogdn: jPor supuesto! Mire... Es importante que no deje que los nifios

jueguen con fésforos ni objetos que produzcan fuego.

Cuide que los nifios jueguen lejos de lugares donde se encuentren brasas

o fogatas y apdguelas con agua, no con arena.

ATENTO CON LA SEGURIDAD DE sus nifos
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No deje veladoras encendidas cerca de la cuna de los nifios.

Mantenga fuera de casa, el tambo de gas propano, pero sin exponerlo al
sol. Si observa que tiene una fuga, péngale un trapo
mojado en el regulador y llame inmediatamente a su vendedor.

Lo que mas le recomiendo, es que no deje solos a sus niflos en casa, ya
que ellos son muy curiosos y no miden los peligros.

Doiia Lupita: jAsi serd Don Fogon! Su ayuda ha sido muy importante para
mi, muchas gracias.

Doiia Lupita: Esto es toda una aventura, mis hijos no me lo van a creer
cuando les cuente.

Don Sefa: Claro que si le van a creer, los niflos tienen mucha imaginacion,
sigamos aprendiendo.

Dofiia Lupita: Mmm... y esos que estan jugando alli ¢quiénes son Don Sefa?

Don Sefa: Ellos son los Cuatillos, son muy alegres pero, como se hacen
con podlvora, solo los adultos deben quemarlos para que los nifios no
corran peligro.

Doia Lupita: O sea que los Unicos que debemos manipular los cuetes
somos los adultos, para asi proteger a los nifios de cualquier accidente.
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Don Sefa: jExacto, asi es!

Dofia Lupita: Mire Don Sefa y a ellos épor qué los sacan de casa?
iPobrecitos!

Don Sefa: No se preocupe Dofia Lupita, ellos son los quimicos; son téxicos
y muy peligrosos, por eso hay que mantenerlos fuera de casa, en un lugar
seguro.

Dofia Lupita: Mmm... y écudles son esos quimicos peligrosos, pues?

Don Sefa: Podemos mencionar varios, como el thinner, el aguarras, la
parafina y la soda caustica ademads, el gas y la gasolina.

Dofa Lupita: iQué importante saberlo! Y quiero agradecerle, en nombre
de todos los padres, por trabajar en el bienestar de nuestros nifios. (Le da
un besito).

Don Sefa: (Cambia de colores, asareado) iPero asi quién no va a querer
trabajar con gusto!

Don Sefa: Ya llegamos a nuestra Ultima parada.
Dofia Lupita: iQué bien, ya quiero volver a mi casita y poner en practica
todas las recomendaciones que me han dado!

ATENTO CON LA SEGURIDAD DE sus nifos
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Don Sefa: Esta es la casa de Chufe, que le va a ensefiar como los nifios
deben estar alejados de la electricidad.

Chufe: iMucho gusto Dofia Lupita! ¢Como le va?
Dofia Lupita: Muy bien, aprendiendo mucho.
Chufe: Bien, vamos a comenzar:

e Mantenga tapados los enchufes y alambres con los muebles, lejos
de la vista de los nifios, asi no tienen contacto con la electricidad.

e Asegurese que los enchufes y cables estén en buen estado.

e No sobrecarguemos los enchufes.

e La plancha debe estar en un mueble alto y sin el corddn colgando.

e jAlgo super importante! Siempre acompafie a sus nifios al volar
barriletes, porque si este se traba en algin alambre no deben
tratar de bajarlo.

e Mi mayor recomendacién es que platique con sus hijos sobre los
peligros que pueden encontrar en casa, para que se mantengan
alejados de ellos.

Doia Lupita: iMuchisimas gracias Chufe! Le prometo que no voy a olvidar
ninguna de las recomendaciones que me han dado aqui, en EL
MUNDO DE LA PREVENCION, y siempre estaré ATENTA CON LA
SEGURIDAD DE MIS NINOS.

ATENTO CON LA SEGURIDAD DE sus nifos
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(Todos los personajes: Bravo, bravo,....)

Don Sefa: Es un orgullo nombrarla representante del Mundo de Ia
Prevencion, y es su deber transmitir esta informacidn, para beneficio de
los nifios.

Doiia Lupita: iMuchas gracias! Por este honor; tengan por seguro que
llevaré la informacién a todos los padres y asi nuestros nifios seran los mas
felices del mundo y no sufrirdn mas accidentes.

(Todos los personajes: ovaciones)

La A: ¢Qué hacer en caso de una quemadura?

Echar mucha agua en la quemadura.

No use cremas o remedios caseros, porque pueden causar infeccion.
Envuelva la quemadura en una sabana limpia y lleve al nifio al centro de
salud mas cercano.

Logotipo de la clinica

Créditos.
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4.2.3 STORY BOARD

ESCENA1 ESCERBOENA 2 ESCENA 2 ESCENA 2
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Dofia Lupita sale y Dofia Lupita sale y Dofia Lupita entra y se Dofia Lupita lee el perio- Don Sefa habla
recoge el periodico recoge el periodico sienta a leer el periodico dico y se sorprende Close up de detalle al
Plano General vista de pajaro plano general Close up peridico
Toma de exterior Toma de interior Toma de interior Toma de interior Toma de interior
ESCEMNA 2 ESCENA 2 ESCEMNA 2 ESCEMNA 2 ESCENA 2
Dofia Lupita Don Sefa Dofia Lupita Don Sefa Dofia Lupita
Close up Plano general Close up Close up de detalle Plano americano

Toma de interior

TRANSICION

Toma de interior prensa

ESCENA 3

Toma de interior

ESCENA 3

Toma de interior prensa

ESCENA 3

Toma de interior

ESCENA 3
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Dofia Lupita llega al mundo
Plano americano
Aparece en el parque

Las letras cantan
Plano medio a la cintura
Baila con las letras

Don Sefa
Plano general
malesto
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Dofia Lupita y don sefa Acercamiento de Dofia Lupita y don sefa Dofia Lupita y don sefa ista de pajaro
Plano americano o la casa de la sefiolla Primer Plano dentro de |a casa de la
general sefiolla
Plano medio (cintura)
ESCENA S ESCENA B ESCENA 7 ESCENA S ESCENA 9
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Acercamiento de la

Tomas de la cocina

Tomas de comedor

Tomas del bario

Animacién de nifios

olla de nixtamal Plano americano Plano medio Close up
ESCENA S ESCENA 10 ESCENA 11 ESCENA 12 ESCENA 12
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Dofa Lupita de:

Plano medio

Dofia Luplta y Don Sefa
C do por el bosque
Plano americano o genral

Casa de Don Fogdn
Acercamiento

Tocan la puerta
Plano medio del interior

en la casa de Don Fogdn

Platican con Don Fogén
Plano americano o general
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Nifio tomando los fésforas Mifio cerca de las brasas Nifio durmiendo Dona Lupita despidiendose Plano general
Plano medio Plano americano Planoc americano de Don Fogén
Plano medio (cintura)
ESCENA 17 ESCENA 17 ESCENA 17 ESCENA 17 ESCENA 18
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Dofia Lupita y Don Sefa Encuentro con los cuatillos Encuentro con los Close up de Don Sefa Llegan a casa de Chufe
Platicando Plano medio (cintura) quimicos Plano americano arriba de
Plano americano o genreal Plane americano las rodillas.
ESCENA 19 ESCENA 20 ESCENA 21 ESCENA 22 ESCENA 1
" 4

s

Pt

Plano general de la

Close up de los elementos plancha

Entran a la casa de Chufe
Plano americano o general

Plano general y close up

ESCENA 22
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Dofia Lupita despidiend Todos bailando y
Close up Plano general
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Despidiendo a Dofia Lupita
Plano Americano abajo de
la rodilla
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4.2.4 FONDOS

Se elaboraron ilustraciones para las diferentes escenas de la historia.
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4.2.5 PRODUCCION

En esta etapa se realizd la grabacion de video del personaje humano,
Dofia Lupita, quien interactuara con los personajes animados. Para este
proceso se empled el recurso de croma, es una técnica audiovisual
utilizada ampliamente tanto en cine y television como en fotografia, que
se basa en la sustitucion de un fondo por otro mediante ordenador.

El proceso consiste en grabar a los actores frente a un ciclorama de un
color uniforme, cominmente se emplea una pantalla verde o azul, que
luego en la etapa de post-produccion, se remueve digitalmente al realizar
el chroma-key en el programa de ediciéon de video que permita combinar
varios elementos reales con la interaccion de los personajes. Este recurso
otorga dinamismo al video ya que permite que los personajes interactien
de una forma divertida e interesante.

Se llevan a cabo las grabaciones de la voz necesarias de acuerdo al guién
elaborado. La entonacién de la narracion es clave para enfatizar la
personalidad de los personajes y del énfasis en la informacién a través de
la pronunciacion de las frases.

La ilustracidon y animacién de los personajes también se realiza en esta
etapa, por medio del movimiento de las extremidades y elementos
faciales, se logra brindar credibilidad a los personajes y facilitar la
comunicacién del mensaje que exponen.

ATENTO CON LA SEGURIDAD DE sus nifos
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4.2.6 POST-PRODUCCION

En esta etapa se seleccionan todos los elementos, tomas de video,
locucién, animaciones, efectos, audio para la edicién final del video.
Combinando todos estos elementos de manera dptima y de acuerdo a los
objetivos planteados, se logrard un resultado positivo en el grupo
objetivo.

ESCENA 3

1. CHROMA-KEY 2. ANIMACION 3. INTEGRACION

1. Se hacen las tomas de video con pantalla verde.

2. Se elaboran las animaciones de los personajes.

3. Se retiran las pantallas y se coloca un fondo para la
integracién final de las imdgenes.

4. Se enriquece el video con musicalizaciéon y efectos de
sonido.

ATENTO CON LA SEGURIDAD DE sus nifos
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CAPITULO V

COMPROBACION DE EFICACIA Y PROPUESTA GRAFICA FINAL

5.1 VALIDACION

La comprobacién de la eficacia del video para la Clinica de Quemaduras
Infantiles se realizé en base a la encuesta, técnica utilizada para recaudar
informacién de una forma sencilla, practica y viable para el encuestado.
Esta técnica de validacién es de bajo costo, proporciona informacion mas
exacta, los datos se obtienen con mayor rapidez y puede ser dirigida a la
mayoria de poblacidn.

5.1.2 TECNICA DE VALIDACION

La encuesta es un conjunto de preguntas dirigidas a una poblacién o
instituciones con el fin de conocer opiniones o datos especificos.

Se realizaron dos encuestas, una dirigida al grupo objetivo a quien
deseamos llevar la informacion y una dirigida a profesionales del tema,
tanto audiovisual y grafica, como del area de quemaduras infantiles.




5.1.3 MODELO DE ENCUESTA

Se elaboré una serie de 10 preguntas de respuesta cerrada, especificas a
cada grupo de personas, relacionadas con la funcionalidad del video.

Validacién del Grupo Objetivo:

v

ASANIENIRN

Hombres y Mujeres

Mayores de 16 afos.

Encargados del cuidado de nifios en el hogar.
Clase social baja y media.

34 personas encuestadas

Validacion de Profesionales:

v
v
v

Hombres y Mujeres

Mayores de 25 afios

Con experiencia en el tema audiovisual, disefio grafico vy
comunicacién; ademas, profesionales en quemaduras infantiles.

12 profesionales encuestados.
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. ATENTO CON LA SEGURIDAD DE SUS Nifos

5.2 PROPUESTA GRAFICA FINAL Y FUNDAMENTACION

El audiovisual “Atento con la seguridad de sus nifios” se elabord para
personas adultas que estén a cargo del cuidado de los nifios en el hogar,
de un nivel socioecondmico bajo y medio, hombres y mujeres de 16 afios
en adelante. Sin embargo, se consideré un segmento adicional que
también tiene relacidén con el cuidado de los nifios en sus hogares, siendo
estos jovenes hombres y mujeres de 12 a 15 afos encargados del cuidado
de sus hermanos. Debido al tipo de vida de nuestro grupo objetivo es
frecuente que deleguen obligaciones a los hermanos mayores en el hogar.

La idea principal del video se basé en el estilo de vida y la educaciéon de
nuestro grupo objetivo, a quienes podemos llegar con facilidad a base de
imagen y animaciones, con un lenguaje sencillo y claro. Con Ia
elaboracion de la historia se logra unificar realidad con fantasia para
atraer la atencién del grupo objetivo ya que ubicamos su realidad de una
forma diferente y dindmica. El video cuenta con imagenes sencillas,
agradables y amigables las cuales el espectador puede recordar con
facilidad y captar la informaciéon que se le proporciona.

La funcion del video sobre prevenciéon de quemaduras es informar a los
adultos sobre los riesgos que corren los nifos dentro del hogar y educarlos
para que tomen las prevenciones necesarias, lo cual se logré de forma
creativa y dinamica.
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5.2.1 PERSONAIJES

Luego de concretar el concepto de disefio y la idea general, se seleccionan
los personajes de la historia y las caracteristicas que les identificaran.

DON SEFA

Se seleccioné un semaforo como personaje principal, ya que éste es un
icono facil de reconocer por el grupo objetivo y ubica al espectador con
elementos de su entorno habitual. Es un dispositivo que regula el transito
en las calles e indica cuando parar, seguir o tener precaucion, lo cual se
percibe por el observador como una sefial a la cual hay que obedecer y
seguir sus instrucciones para mantener la seguridad.

El protagonista, llamado “Don Sefa”, se caracteriza
por ser responsable, atento y amable, se encarga
de la seguridad del mundo de la prevencion y su
mayor preocupaciéon es informar a los adultos
sobre las causas de quemaduras en los nifios.
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SENOLLA

Este personaje ayuda a captar la atencién del publico objetivo, ya que se
identifica con el espectador por ser un objeto de uso cotidiano,
personalizandola como un ama de casa responsable y prevenida.

El descuido en el manejo de estos recipientes con liquidos calientes, es
una de las principales causas de quemaduras en los nifos, debido a que
los adultos suelen dejar las ollas con agua hirviendo, y con frecuencia el
agua de nixtamal, segun la informacién otorgada por la Doctora Santiso de
la Clinica de Quemadauras Infantiles.
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CHUFE

Este personaje es la representacion de un enchufe, y al igual que los
demads personajes, su nombre ayuda a identificar con rapidez su referente.

Es un personaje serio, con personalidad un poco formal por el poder de la
energia que conduce; al igual que todos los habitantes del mundo de la
prevencién, es muy responsable. Con este personaje se comunicaran de
forma clara las recomendaciones correspondientes a la electricidad. Tiene
una casa con forma de bombillo de luz y vive arreglando cables y evitando
dafos causados por la electricidad
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DON FOGON

Don Fogdn es un icono bastante facil de reconocer por el grupo objetivo,
ya que no pierde su significado aunque se le caracterice como un
personaje animado. Por el elemento que lo conforma, es un gran peligro si
no se maneja adecuadamente, y causante de un gran porcentaje de estos
accidentes.

Posee una personalidad formal, pero amable y amigable, su principal
interés es la seguridad de los nifos, vive en una chimenea y no le gusta
salir mucho de casa para evitar quemar a los nifios.
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Los Cudtilios

Los cuatillos son personajes alegres, divertidos, traviesos y les encanta
jugar con los nifios. Estos fueron elaborados para enfatizar sobre el peligro
gue representa que los nifios jueguen solos con ellos. Son fdaciles de
reconocer por el publico objetivo, ya que son de uso comun en nuestra
sociedad, pero deben manejarse con mucha cautela.

Se aplican efectos especiales durante la aparicién de estos personajes en
la narracion, los cuales ayudaran a reforzar el mensaje preventivo.

£ ) B
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QUIMICos

Como su nombre lo indica, estos personajes representan a los quimicos,
un causante mas de quemaduras en los nifios. Se le representd con la
forma de botellas, ya que estos quimicos peligrosos se presentan o
guardan en estos envases. El nombre no sufrié ninglin cambio, para
mejorar la percepcién del observador y evitar la confusién.

Estos personajes se presentan como tristes pero adecuados a la situacion,
ya gque estdn conscientes que deben permanecer fuera de casa para evitar
gue por la curiosidad entren en contacto con los nifios.

—

&

ﬂ‘b e




l!, ]

FUNDAMENTACION

5.2.2 FUNDAMENTACION

Para lograr que el audiovisual reuna todas estas caracteristicas, se
utilizaron varios recursos, los cuales ayudaron a enfatizar los diferentes
aspectos que se necesitan para realizar un video. Entre estos recursos
podemos mencionar:

e Guidn literario
e Story board

e Animacioén

e Tomas y planos
e Locucién

o Chromakeying
e [luminacién

e Efectos

e Musicalizacion

5.2.2 GUION
El guion desarrolla la historia de una forma ordenada y adecuada, para
llevar la informacidn clara y eficaz al grupo objetivo.
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5.2.3 STORY BOARD
A través de la realizacidn del story board se visualiza el orden de las tomas
y planos de los personajes mientras se desarrolla la historia.

5.2.4 ANIMACION

Este es un elemento esencial en la realizacién de este audiovisual, ya que
le proporciona dinamismo, ayuda a dar vida a nuestros personajes y
coordinar la interaccién del personaje real con los animados. Este recurso
es el que logra captar la atencién del espectador.

5.2.5 TOMAS Y PLANOS

Se realizaron tomas de video para la realizacidon del chroma-keying del
personaje principal, realizando la mayoria de las mismas en plano medio y
close up, las cuales se entrelazan y coordinan de forma efectiva para
lograr fluidez en el ritmo del audiovisual.

5.2.6 LOCUCION

Las grabaciones de voz son necesarias para personificar a los
protagonistas animados del video; ademas, se utiliza la voz en off de dos
locutores en los momentos de narracion oportunos, las cuales enriquecen
y dan personalidad a cada uno de los personajes.

5.2.7 MUSICA Y EFECTOS DE SONIDO

La musica es un elemento que refuerza el contenido del audiovisual para
mantener la atencion del espectador y enfatizar las sensaciones que se
desean proyectar.
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En el inicio de la segunda escena se selecciond una pieza musical dindmica
y alegre, perteneciente al género de banda, lo cual logra captar la
atencién del grupo objetivo y su interés en el mensaje que se proyectara
seguidamente. También se utilizaron fragmentos de otras piezas
musicales de diversos géneros que acompafian a la animacion durante
todo el audiovisual.

5.2.8 LOGOTIPO

Cddigo iconico: Se utiliza la forma de un icono universal, una sefial
octogonal, en el fondo del logotipo, el cual refuerza el significado de
cuidado y precaucion. Es un signo facil de reconocer por el receptor, que
sera decodificado segun las experiencias individuales.

Cdodigo lingtistico: Se eligio una frase facil de captar para el grupo
objetivo, con lenguaje sencillo. Relaciona de forma positiva una actitud
personal que debe adoptar el grupo objetivo.

Cédigo tipografico: La letra utilizada en el logotipo es muy legible, en
estilo palo seco para que el espectador la visualice de forma facil, al final
de la frase se utiliza letra con movimiento para darle mayor dinamismo y
caracter a la palabra.

Cddigo cromatico: Se utiliza un contraste de colores en el logotipo, de
rojo, negro y blanco; el blanco y el negro se utilizan sobre el rojo para
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destacar, la linea blanca en el texto negro logra resaltar la palabra y
mejora su visualizacién.

La palabra nifios esta formada por colores vivos, que identifican la
personalidad dindmica de los nifios, enfocando el significado de la palabra
y se enfatiza mas proporcionando movimiento a la misma.

La palabra ATENTO es de tipo palo seco, cuckoo regular, tamano 20 y en
mayusculas.

La frase con la sequridad de sus nifios se utiliza con la misma tipografia de
palo seco en tamafio 10 y en mindsculas.

La palabra nifios es tipo miscelaneo, de nombre Ben Brown, y debido a su
estilo requiere utilizarla en tamafio 50 y en minusculas, se personalizd con
movimiento en los caracteres de la misma.
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5.4 CONCLUSIONES

Se desarrollé un material audiovisual educativo sobre la prevencién de
guemaduras infantiles dirigido a adultos que tienen a su cargo la
responsabilidad del cuidado de los nifios en casa; dando como resultado
un video altamente eficaz, ya que cumple con las caracteristicas
necesarias para comunicar el mensaje de una manera adecuada a los
espectadores.

Se llevé a cabo un proceso de investigacion exhaustivo, el cual es el eje
principal del audiovisual, ya que conforma el contenido del mensaje de
prevencién y brinda los conocimientos tedricos necesarios sobre aspectos
técnicos, combinando ambas areas para la creaciéon del mismo.

Para que el mensaje de prevencion lograra ser percibido de forma dptima
por el grupo objetivo, se utilizaron los diferentes recursos de disefio y
produccion audiovisual eficazmente; para lo cual se complementaron de
forma armodnica todos estos aspectos, que integran color, tipografia,
imagenes y sonidos, durante todo el desarrollo de Ia historia; dando como
resultado un proceso de comunicacion exitoso.

El video elaborado es de gran beneficio para la Clinica de Quemaduras
Infantiles del Hospital Roosevelt, por que serd la herramienta principal
que utilizardn para transmitir el mensaje de prevencién durante las
actividades que realiza con este propdsito. De esta manera, el proyecto

ATENTO CON LA SEGURIDAD DE sus nifos
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contribuye con los esfuerzos que se realizan a favor de la salud y bienestar
de la poblacidn.

La educacidn, a través de materiales didacticos audiovisuales de calidad,
ha demostrado tener mayor eficacia para alcanzar los objetivos
planteados en las diferentes campafias de salud preventiva; ya que seguln
estudios realizados se ha comprobado que los hogares con menos
accidentes son aquellos que han recibido informacién sobre el tema.

Durante la validacion del audiovisual se comprobd la eficacia del mismo, a
través de la reaccion positiva de la muestra del grupo objetivo y del
personal de la Clinica de Quemaduras; lo cual demuestra que se
alcanzaron los objetivos planteados durante cada una de las etapas del
desarrollo del mismo; resultando en un video educativo muy valioso.

Es importante enfatizar en la importancia de proporcionar educacién
preventiva, ya que segun estudios realizados comprueban que los hogares
con menos accidentes, son aquellos que han recibido informacion sobre
el tema.

Durante la validacién del audiovisual, se comprobd la eficacia del mismo,
gracias a la reaccién positiva del grupo objetivo y el interés demostrado
por el personal de la clinica para poner en accién el plan de prevencién
dentro del departamento de Guatemala.

ATENTO CON LA SEGURIDAD DE sus nifos
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5.5 LINEAMIENTOS

El video educativo serd implementado dentro del programa de actividades
de prevencién de La Clinica de Quemaduras Infantiles.

Para la utilizacién de este material son necesarios los siguientes recursos:
Televisor a color

Reproductor de DVD o VHS

Equipo de sonido, acondicionado a las circunstancias de lugar y cantidad
de personas.

Los costos de reproduccién del DVD se calculan de la siguiente manera:

DVD y copia del contenido Q 8.00

Impresién del DVD Q 5.00, el costo puede bajar si es mayor la cantidad a
imprimir.

Todo proceso de disefio y realizacion de este material audiovisual, no
representd costo alguno para La Clinica de Quemaduras Infantiles, ya que
fue desarrollado como proyecto de graduacion, sin alguna remuneracion
econdémica para el estudiante.
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5.5.1 PRESUPUESTO

El costo total para la realizacion del video “Atento con la seguridad de sus nifios” con una
duracion de 10 minutos, asciende a la cantidad de Q25,650.00, lo cual incluye:

Guion y desarrollo de la historia......ccccceeeeeeeienennee Q 1,000.00 S 130.00
Grabacién profesional del personaje
principal utilizando chroma key ......cccevveeveenenne. Q 3.000.00 S 391.00

Cédmara de video profesional, 8 horas................... Q 2,000.00 S 260.00
Kit de luces completo......crcveceeecereeneeererveeerenees Q 1,000.00 S 130.00
Disefio y animacidn de personajes.........cccocveveuevnnne Q 5,000.00 S 651.00

Locucion para cada uno de los

PEISONGJES.ccveverrireeererreesesseaesesessesssesssesssae s essseens Q 3,000.00 $ 391.00
Isla de edicion de Video .......cccoveeeervevceenie e Q 5,000.00 S 651.00
Contratacion de actriz........coeeeveeveeceececeeeeevenen. Q 1,000.00 S 130.00
Edicién de audio y ambientacién

MUSICA L vttt st e s eaeas Q 1,500.00 $ 195.00
Sub-total Q 2,500.00 $2,929.00
IVA 12% Q 2,700.00 $ 351.48
Total Q25,200.00 S 3,280.48

ATENTO CON LA SEGURIDAD DE sus nifos
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A continuacidn se presenta una serie de preguntasrelacionadas con el material audiovisual que se A continuad6n se presenta una serie de preguntas relacionadas con el matenal audiovisual que se
presento anteriormente sobrela prevencidn de quemaduras en los presento anteriormente sobre la prevencién de quemaduras en los
niios, marque la respuesta que en su opinidn seala mas adecuada en relacion al funcionamiento del nifios, marque la respuesta que en su opinion sea la mas ade da en relacién al fu 1 del
material realizado. material realizado.
1. ileresultaagradable la historiaen que se desarrolla el video? 1. ¢legustdla historia del video? O
Si NO
0 O wo O
2. (Considera agradable la musicalizacion del video? 2. ¢Escuchd el sonido con daridad?
0 O NO
9 O vo O
3. ¢Los colores utilizados en el video son agradables? 3. ¢Loscolores utilizados en el video le gustaron?
9O no
O no(O
4. ilLe parecen agradableslos personajes que participan 4, (Lepareceque el video es muy corto?
en el desarrollo del video? sl O NO

O O
5. éLegustaronlos personajes de la historia?
5. ¢El sonido le parece claro? s

s )
-87-4

NO

NO
adecuaday completa? S ) NO\__J

7. ¢Comprendié con claridad las prevendiones que debe
éLas tomas de video y fotografias que se presentan tomar en casa contra las quemaduras en los nifios?

sonclaras? SO NDO s

~

NO

L

8. ¢Eltiempo de duracion del video le parece ¢Elvideo y las fotografias que aparecen se ven con

(&
O
O
aceptable? s no() claridad? st O NO
O
<

O 00 00 0000

9. ¢Considera que la locuddn es buena? 9. ilepareceque el video es muy largo en tiempo?
O O s o
10. Su opinién es muy importante para nosotros, si considera que el audiovisual necesita ser 10. ¢Considera que las voces delos personajes son claras?
reforzado con algin otro elemento escribalo a continuacion: sl NO O

=
=

\F

Su opinién es muy importante para nosotros, si considera que elvideo necesita ser reforzado con
algo mas, escribalo a continuacion:

disefa grafico ,
USAC %‘

disefia grifico

MUCHAS GRACIAS

MUCHAS GRACIAS

S ——. ATENTO CON LA SEGURIDAD DE SUS NiNos

Sk E



Universidad San Carlos de Guatemala ‘
Facultad de Arquitectura
Escuela de Disefio Grafico
Licenciatura con énfasis Informético Visual mnnn gmlnn

CUESTIONARIO
Dra. Lourdes Santiso de Ralén
Coordinadora de la Clinica de Quemaduras Infantiles
Hospital Roosevelt

Informacién requerida para la elaboracién del los proyectos sobre prevencién de quemaduras en nifios.

1. ¢En que departamentos/regiones se reportan mayor cantidad de accidentes por
quemaduras7 {ZQ,%\B‘LA_, LKQ,QTO(IJ\L\{OLLL& E’wuld_ﬂuk &
POULS, AAUN ALeANTS fegAT o> ope-d AN oML S

2. De manera porcentual, los nifios que son atendidos en la Clinica de Quemaduras
proceden de los niveles socioeconémicos:

Bajo | (S| %
Medio | 35 | %
Alto 5 [%

3. (En que departamentos o dreas geogréficas de la repClbIlca se planifica emplear Ios
materiales elaborados? Ty~ Qi Q,Q,)\_u.'k_box_,

énUu Q(L un%\*&O\Am Lo
\M & 8 %OQ&Q&QA @Qﬂsmdew&)
«1 \)181

4. (A’ cudntos nifios y nifias se iiemroyectado transmitir material audiovisual
aproximadamente? [\ )\, WD CULES YW O AULA_ ¢ M0 =
W'xo, o uguken UL(L e, uiﬁuzng ﬁ'u QLou vauiﬂm;w
QL v apiox. 130 wensoales . Coaudo (wpe
MO AUCLLSEN e Loeedoy AL uhilizowa.
5. &Cudntos padres de familia aproximadamente serdn informados con el material de
prevenciént S Ut U2 @ & L i Sgrauun oL Mwﬂwﬂ
Voluuusouri . de Law Mo e U TOuA
Qudeea | eouewadodia, de Loe CL@—{D\"(QQ

6. Si se planifica distribuir este material a otros establecimientos, indicar cuéles:

Lo ok \tzouus guoe QQ@QQLW prssual de

%cl de foL Mdnie Qe FRUMAU pogio
ﬁimwm do pi cidn L Sefied, -
Lm\m noLaTan Sivans o fbubpw%&QM (YR e T e te"Py
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GLOSARIO

BOCETO
Ensayo grafico que hace un disefiador antes de ejecutar una cosa.

CD-ROM
Abreviatura de disco compacto de memoria sélo de lectura, se
trata de un disco compacto que contiene datos para ser leidos por
un ordenador. Normalmente se utiliza como soporte de productos
multimedia ya que pueden contener grandes cantidades de
informacidén.

DIGITAL
Informacidon que se almacena utilizando numeros expresados
segun el sistema binario, a diferencia de la informacidon analégica.

EDUCACIO/ENTRETENIMIENTO
Término que se utiliza para describir las obras multimedia de tipo
educativo que combinan la educacidn con el entretenimiento.

ESCENA
Parte del discurso visual que se desarrolla en un solo escenario y
gue por si misma no tiene un sentido dramatico completo.
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ESPECTADOR
Adjetivo, que asiste a un espectdculo publico. Que mira y observa
algo con atencién.

FONDO
Donde transcurre la accién. Nombre genérico que reciben los
decorados que se utilizan en una pelicula de animacién.

FOTOGRAMA
Cada una de las imagenes estaticas que forman las animaciones y
los videos multimedia.

GRAFICOS
Informacidn grafica que se puede visualizar en la pantalla de un
ordenador.

GRUPO OBIJETIVO

Conjunto de personas que tienen intereses o caracteristicas en
comun.

ICONO
Es una imagen, cuadro o representacion; es un signo o simbolo que
sustituye al objeto mediante su significacion. Imagen que simplifica
al minimo los detalles para representar una cosa.
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ILUSTRACION
Imagen grafica que intenta representar o imitar la realidad y sus
elementos por medio de cédigos expresados a través de dibujos de
cualquier indole.

IMAGEN
Representacidn de la apariencia visible de un objeto de la realidad
por medio de un grafico.

LOGOTIPO
Grupo de letras o imagenes fundidas en un solo bloque para
facilitar la composicion tipografica.

LUDICA
Relativo al juego.

PLANO
Unidad basica cinematografica.

TIPOGRAFIA
Estudia los tipos de letras.

TOMA
Designa la captacion de imagenes por un medio técnico.

ATENTO CON LA SEGURIDAD DE sus nifos
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