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( FOTOGRAFIA 2
7ma. Av Colonia Primero
de Julio.

Boulevard principal, Ruta
de buses urbanos La
Florida y Ega.

Las banqguetas se
encuentran en buen
estado frente al drea de
intervencidon,lateral

N
FOTOGRAFIA 1

15 calle Colonia Primero
de Julio.

Lateral izquierdo ,vista de
drea a intervenir.

Lateral derecho camellén
y banqueta peatonal que
divide la calle del drea
de ambulancias vy
parqueo del centro de

salud vy mo’rernidod.)

\_zguierdo. Y

rFOTOGRAFIA 4

15 calle Colonia lero de
Julio.

Estacionamiento publico
entre la é6ta av "A"y éta av
IIBII'

( FOTOGRAFIA 3

15 calle Colonia lTero de
Julio.

Al fondo vista de la éta
av "B" y drea de
estacionamiento publico.

Fotografia captada
desde el drea de
intervencion.

7

\.

FOTOGRAFIA 5
15 Calle, Colonia 1ero de Julio.

Se puede observar el facil
acceso al area de intervencion
desde las avenida dispuestas
sobre la 15 calle.

7

FOTOGRAFIA 6
16 calle Colonia 1ro de Julio.

Lateral izquierdo drea de
infervencion.

Lateral derecho viviendas del
drea y avenidas desde la 6ta
av. hasta la 6ta av."E".

63
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"Espacio abierto... es el
espacio que se crea al
delimitar la naturaleza y no
es naturaleza en si misma,
pues ésta se extiende
indefinidamente. Es el
entorno exterior contruido
por el hombre con un fin
especifico. Un espacio
pleno de siginificado y un
fragmento de |la
naturaleza.”




CRITERIOS DE DISENO

Definicién Del Proyecto

El resultado de un proceso de investigacion es obtener las
herramientas necesarias para elaborar una respuesta acertada,
y apropiada que pueda dar soluciones funcionales y efectivas al
problema estudiado, luego de haber analizado y comparado la
teoria relativa al tema y la realidad actual del problema.

Basdndose en el estudio integral realizado con anterioridad, de
las distintas categorias de parques recreativos, en funcién de su
equipamiento, poblacion a servir, déficit de dreas adecuadas y
atractivas de recreacion en la colonia, y la importancia que
ejerce la recreacion y poder contar con espacios de uso publico
sobre el ser humano; se propone la planificacién de un
anteproyecto con lineamientos que ayuden a mejorar las
instalaciones existentes, a fin de dotar a la poblacién un drea
que cumpla con el equipamiento de un parque recreativo sectorial
o de grupo colonial en dptimas condiciones, donde los habitantes
de la colonia y las colonia que cubren el radio de accidn; sean
dotadas de dreas recreativas,culturales,deportivas y espacios
abiertos pUblicos que satisfagan a todas las edades y grupos,
tomando en cuenta a los nifos, jébvenes, adultos, ancianos
Jfamilias,personas discapacitadas, dando cobertura al drea
urbana de la Colonia Primero de Julio ,ubicada en el municipio
de Mixco.

La propuesta del tipo de parque es seleccionada en funcién de
su equipamiento ofreciendo dreas recreativas para todas las
edades, poblacidn a la que servird y su radio de accién, , radio
que se define dependiendo del drea del terreno; mientras que
el terreno es elegido por su ubicacion en un drea habitacional,
su infraestuctura existente,carencia de instalaciones éptimas en
la colonia, superficie que posee y por estar ubicado en el sector
cenftral de la superficie urbana de la colonia,

La propuesta tiene como objetivo llevar a todos los habitantes
las actividades de recreacion de tipo popular, en la cual se
puedan redlizar las actividades de recreacién, convivencia,
esparcimiento, contemplacién de la préctica de la recreacion
activa; por medio del esfuerzo fisico, la préctica del deporte, los
juegos infantiles, o la recreacion pasiva, éstos con el fin de ofrecer
el maximo bienestar a los habitantes que hagan uso del proyecto
recreativo; logrando el incremento de dreas verdes y recreativas
en condiciones 6ptimas, mejorando la imagen urbana de la
colonia.

Usuarios y agentes

Se considera usuario a los habitantes del drea urbana de la
colonia Primero de Julio que hace un total proyectado para el
ano 2,020 de 23,701.

Los agentes son todas aquellas personas que brindan un servicio

para lograr el adecuado funcionamiento y mantenimiento de una
institucion.

En este caso especlfico agente es quien da un servicio dentro de las
instalaciones recreativas y deportivas para que funcionen
adecuadamente. Entre éstos estdn el personal de mantenimiento,
guardiania, comités de vecinos o agrupaciones sociales que brinden
su apoyo para el buen funcionamiento y mantenimiento de las
instalaciones y como administradora de éste la municipalidad local.

Total de usuarios por tipo de actividad recreativa

La actividad recreativa difiere segun la capacidad fisica de actuary
gustos recreativos del ser humano, basdndose en su edad o etapa
evolutiva de crecimiento.

En el siguiente cuadro se determina la cantidad de usuarios por cada
tipo de actividad requerida, segin grupo de edad y porcentajes de
la poblacion que podria asistir, y las preferencias recreativas, estos
datos respaldados por el plan nacional de instalaciones para educacion
fisica, recreaciéon y deporte de 1998.

DEFINICION DE USUSARIOS POR ACTIVIDAD

Actividad Rrecreativa
Grupo Usuarios cO S c o
_| S5O | 2«3 | 50
de proyectados al afo| 3 | 9=E a0 2
. o0 (@)
Edad 2,010 o< | 89 | ¢ S
RO | T | O | 2
0006 2,755 32.5% 895
07-14 3,424 32.5% 113 20.5% | 702
15-64 L e 180% 2,687
65y mads 2593 | = | e 5% 1,297
23,701 2,903 4,686

Intereses y habilidades de los usuarios

Con los intereses y habilidades de los usuarios y del equipamiento que
especifica el cuadro del capitulo 2 para parque sectorial o de grupo
colonial, se llega a determinar las dreas o ambientes que formaran
parte de las instalaciones recreativas para la colonia en estudio.
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Es importante mencionar gque se agregard a lo establecido en el
cuadro ya mecionado,las insfalaciones para piscina semiolimpica,
esto como punto de atraccidn al lugar.

Grupo de 1 a 14 anos

Las edades de 1 a 4 anos se encuenfran en la etapa maternal,
las edades de 5 a 6 anos las actividades deben de ser
encaminadas a fomentar la prdctica de la mds amplia variedad
de juegos y movimientos naturales; las edades de 7 a 12 anos
insisten realizar todo tipo de actividades con el objeto de contribuir
al desarrollo fisico e intelectual de sus necesidades v las actividades
de 13 a 14 anos requieren hacer fisicamente la prdctica de todas
las actividades, exceptuando las que requieren extremado esfuerzo
fisico, siendo esta edad en la cual el deporte viene a sustituir a
los juegos.

- Intereses

Grupos de 1 a 4 anos se dan a nivel de una capacidad motriz,
realizando las actividades como: correr, saltar, frepar, suspenderse,
etc. alos grupos de 7 a 14 anos es el que se le imparten mayor
ﬂ@ﬁjmﬁo de actividades deportivas y programas de educacion
isica.

- Necesidad de Espacio

Las dreas necesarias para las edades antes mencionadas y poder
realizar sus intereses son: areas para juegos infantiles, areas
deportivas, servicios sanitarios, areas verdes, dreas de estar.

Grupo de 15 a 29 anos

Pertenece a la etapa de mdxima madurez fisica y cierto grado
de independencia, los que frabajan fienen limitaciones de horario
para hacer uso diario de una instalacién recreativa, por lo cual
lo hacen los fines de semana o por las noches durante los dias
de la semana.

- Intereses

Tienden a la preferencia de los juegos deportivos, pues son los
gue obtienen mejores resultados siendo capaces de todo tipo
de esfuerzo. Los jdvenes se inclinan por jugar futbol y las mujeres
por el baloncesto con actividades competitivas y espontdneas.

- Espacios requeridos

Las dreas segun los intereses de este grupo son los siguientes: dreas
para actividades deportivas recreativas, canchas de baloncesto
y canchas de futbol, dreas verdes, servicios sanitarios, dreas de
estar.

Grupo de 30 a 59 anos

Su tiempo libre reduce considerablemente, disponiendo de tiempo

sélo los fines de semana, evitan la prdctica del deporte competitivo y
el nUmero de mujeres que practican deportes recreativos es
menor.

- Intereses

Para las actividades diarias algunos prefieren ver television, mientras
ofros prefieren jugar deportes o presenciar como espectador un
encuentro deportivo como una actividad de esparcimiento pasiva, o
salir con amigos vy la familia.

- Espacios requeridos

Las dreas segun los intereses de este grupo para desarrollar sus
acftividades de deporte o pasivas son: dreas deportivas recreativas,
drea cultural, dreas de estar, dreas verdes, servicio sanitarios.

Grupo de 60 anos y mds

Edad donde existe la propension de abandonar todo tipo de actividad
fisica y dedicar el tiempo libre al recreo pasivo, inclinacion que deberia
de cambiar debido que es peligroso a esta edad no dedicar un fiempo
a la actividad fisica, por ejemplo la caminata o la gimnasia.

-Intereses

Este grupo de edad prefiere quedarse en casa, necesitando de grupos
especiales para realizar actividades de movimiento y poder conservar
la salud.

-Espacios requeridos

Los espacios requeridos son: dreas de estar, dreas verdes, servicios
sanitarios.

PROGRAMA DE NECESIDADES

Segun los intereses y habilidades de los usuarios se determinan las dreas
que formaran las instalaciones del parque recreatfivo.

Areas deportivas

- Juegos infantiles edades de 1 a 4 anos

- Juegos infantiles edades de 5 a 9 anos

- Juegos infantiles edades de 10 a 14 anos

-Canchas polideportivas (papifutbol-basquetbol,voleibol)
- Piscina Semiolimpica

Areas complemetarias:

- Cafeteria

- Area de churrasqueras
- Biblioteca

- Sala de lectura
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- Cafe-bar de descanso
- Ciclovia

- Senderos Peatonales

- Areas verdes, dreas de estar
- Plaza civica

- Vestidores

- Servicios sanitarios

- Graderios

- Bodega

- Cuarto de mdquinas

- Administracion

Estacionamiento pUblico

- Carros
- Motos
- Bicicletas

Disponibilidad de tiempo libre por grupo etdreo

Para poder determinar el grado de participacién del usuario es
de suma importancia analizar en qué se desenvuelve y las
actividades que realiza diariamente, de esta manera podemos
determinar el tiempo de horas libres que dispone para dedicarle
a la recreacidén y momentos de ocio y esparcimiento.

Para hacer este andlisis se ha tomado los grupos etdreos definidos
anteriormente, tomando en cuenta la etapa de vida del usuario
y el tiempo aproximado que invierte, para poder deducir un
tiempo libre que se asumird que lo invierten en las actividades
recreativas diarias o de fin de semana, ya sean éstas activas o
pasivas.

contar con equipamiento de juegos infantiles, drea deportiva, dreas
de estary dreas verdes. Estas dreas se exponen en el cuadro siguiente
tomando como base la proyeccién de la poblacidon de la colonia, los
cuadros de requerimiento para equipamiento recreativo y dreas de
rendimiento para instalaciones de recreacién elaboradas por el Plan
Nacional de Instalaciones para Educacion Fisica, Recreacién y Deportes,
cuadros expuestos en el capitulo 2 para su aplicacion en esta etapa.

ESTIMACION PARA EL AREA DEL TERRENO

] , Area
Area Ambiente Usuarios Total

Juegos edad 0-6 895 x 5m por nifo 4,475

Infantil
nrantiles edad 7-14 1113 x 5m por nifo 5,565

cancha de futbol
1 canchas x 6,000
1 m por habitante
Deportes 90*45=4050m

2 canchas polideportivas
Cancha de baloncesto
4 canchas x 20,000
1 m por habitante
26*14=364m
Cancha de papifutbol 4,686 x 1 m por 4,686

8 canchas x 20,000 habitantes
1 m por habitante
20x40=800m
Cancha de voleibol

piscina semiolimpica

Areas | el 40% de un parque
verdes | de barrio segun estandar
estar |debe ser para dreas
circula-| verdes,dreas de estar y variable 9.160
ciones | circulaciones en un drea
de 13,659.45 mis.

GRUPO HORAS HORAS
ETAREO ETAPA OCUPADAS LIBRES
1 a4 anos maternal 16 horas 8 horas
5al9 anos escolar 18 horas 6 horas
laboral 6 horas
20 a 44 anos 18 horas
45 a 60 anos jubilacion 14 horas 10 horas

Predimensionamiento de dreas para el parque recreativo

Para determinar las dimensiones de las instalaciones minimas para
un pargue de barrio, como lo indica el Plan Regulador del
Desarrollo Metropolitano del municipio de Guatemala que debe

1 cada 250 metros de (3x6m)
construccion en una | 648
superficie de 1 a 3
manz. segun estandar

parqueo vehicular
incluye circulacion

Parqueo
9 parqueo motos 21 motos B.ww%%g
o 42 (0.60x1.70)
parqueo bicicletas bicicletas 42.84

modulo
dreas
complemetarias

Estimacion para el drea del terreno
Fuente: elaboracion propia
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CRITERIOS DE DIMENSIONAMIENTO

Edad de 0-6 anos

La poblacion existente para este grupo de edad serd de 2,755
habitantes de estos el 32.5% como minimo visitran las instalaciones
segun datos del cuadro de definicién de usuarios por actividad
recreativa que hacen un toral de 895 ninos para cubrir una
superficie de 4,475 metros cuadrados

Edad de 7-14 anos

De 23,70 habitantes para el ano 2,020 le corresponde un total de
2,963 ninos de estos el cuadro de definidn de usuarios por actividad
recreativa expone que el 32.5% de estas edades comominimo
visitardn las instalaciones recreativas haciendo un total de 1,113
ninos correspondiendole un drea de 5,565 metros cuadrados

Area deportiva

A esta le corresponde una actividad activa para las edades de
07 a 65 anos y mds, haciendo un total de usuarios
de 4,686 ,fomando como base el cuadro de requerimiento para
equipamiento recreativo se ubicard 2 canchas polideportivas la
cuales serdn para papifutbol,baloncesto Y voleibol las cuales
ocupardn 1,600 metros cuadrados para cubrir una poblacion de

15,000.y 1 cancha de futbol la cual ocupard 4,050 metros
cuadrados para cubrir una poblacion de 2,500.

Area de estary dreas verdes

Las caracteristicas de equipamiento para parques de barrio
establecen que el 60% del terreno sera estas instalaciones sera
para drea deportiva y recreacion infantil y el 40% para dreas de
estar, verdes y caminamientos en una extensiéon de 1 a 3 manz,
dando como resultado una superficie de 9,160 metros cuadrados.

Plazas de parqueos

Para determinar las plazas de parqueos se toma como referencia
segun sistema normativo de equipamiento para parques de barrio o
de grupo colonial un cajén por cada 250 de construccién.
En una superficie de 1 a 3 manz. segun estdndar (Secretaria de Desarrollo
Social de México Sedesol, normativa de equipamiento para parques
de barrio), para la cual necesitara 92 cajones para parqueos en un dred
de 18 m por cajén incluyendo circulacion, se necestia un total de 1,648
m.

Segun el INE estima 1 moto por cada 186 habitantes en la colonia, (Instituto
Nacional de Estadisitca INE "estadisticas de fransporte y servicio"), en
base a este dato se considero la cantidad de parqueos para motos en
el centro recreativo, dividiendo 4,686 usuarios por dia entre 186 lo cual
da una estimacion de 25 plazas para motos. para cubrir una superficie
de 35.43 m con 1.69m por moto sin incluir circulacion.

Artefactos sanitarios

Destinado a las necesidades fisiolégicas de los usuarios de las
instalaciones recreativas, por lo cual el nUmero minimo de artefactos
sanitarios se calculard de la siguiente manera:

Para parques recreativos de 101 a 400 usuarios : 4 inodoros y 4 lavamanos
de los cuales el 50% para hombres y el resto para mujeres. Y a cada
200 usuarios adicionales o fraccion agregar 1 de cada artefacto.(Plazola
Cisneros,Alfredo."Enciclopedia de Arquitectura)Vol. 2 editores Plazola
5.0 Mexico pp 380-381).Se tomard un bebedero cada 75 a 100
usuarios.(usipec.criterios normativos para diseno de edificios escolares
0.144).En el drea deportiva habrdn 213 usuarios simultdneos (dato
obtenido con la férmula usuarios/tiempo libre),para lo cual se requerird
los siguientes artefactos:

- sanitarios para hombres 1 inodoros,2 lavamanos, 1 urinal,1 bebedero.
- sanitarios para mujeres 2 inodoros, 2 lavamanos, 1 bebedero.
Para el drea infantil se tendrd 207 usuarios simultdneos (dato obtenido
con la férmula usuarios/tiempo libre),para lo cual se requerira los
siguientes artefactos :

- sanitarios para hombres 1 inodoro,1 urinal,2 lavamanos, 1 bebederos.
- sanitarios para mujeres 2 inodoros,2 lavamanos,1 bebederos.
Para el drea de estar se tendrd 252 usuarios simulténeos (dato obtenido
con la férmula usuarios/tiempo libre), para la cual se requerird los
siguientes artefactos:

- sanitarios para hombres 1 inodoro, 2 lavamanos 2 urinales, 1 bebedero.
- sanitarios para mujeres 3 inodoros,2 lavamanos,1 bebedero.
Se decidié agregar linodoro y 1 urinal extra aunque la fraccién extra
eran solo 52, esto por ser el drea que tanto adultos como ninos utilizardn.

Médulo de servicios complemetarios

La fuente de soda se refiere al local , o locales destinados para la venta
de comida,golosinas y bebidas para el consumo de los usuarios. debe
de contar con drea de despacho que de hacia el exterior, drea de
preparacién para bebidas naturales y platillos y area de enfriamiento
para su dimensionamiento se tomard como minimo 8m para mas de
66 usuarios por lo cual para 579 usuarios al dia se necesitara 7.72 metros
cuadrados, se ubicard una fuente de soda en el drea infantil, en el
drea deportiva y en el drea de estar, siendo cada local como minimo
de 7.72 meftros cuadrados.

Bodega

En las instalaciones recreativas deben almacenar variedad de utensilios
para el mantenimeinto del parque y tener un drea destinada para la
persona que vigilard en las horas de uso del parque recreativo,por lo
cual en las instalaciones debe dotarse un drea para guarniania.
este debe contar con servicios sanitarios, con inodoro y lavamanos y
espacio de estar, la superficie minima serd de 30 metros cuadrados.

Cuarto de mdaquinas

El objeto de este espaci es colocar los controles para las instalaciones
hidraulicas y eléctricas a fin de garantizar su proteccién y adecuado
funcionamiento. la superficie minima a utilizar serd igual a la integracion
de las dreas especificadas
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y del equipo a emplear y deberd haber un drea especifica para
cada uno de estos. en general para los controles de instalaciones
eléctricas se preverdn un minimo de 1o metros cuadrados y para
equipo hidroneumdtico 16 metros cuadrados.

Teléfonos publicos

Para su dimensionamiento se toma en cuenta un teléfono publlico

a cada 2,500 usuarios.
Bazant, jan "manual de criterios de diseno urbano" editorial trillas 1988 p 175.

CARACTERISTICAS GENERALES QUE SE
DEBEN TOMAR PARA LA ELECCION DEL
SITIO.

Para el diseno del proyecto arquitectdnico de un parque de
barrio, es de vital importancia tomar en cuenta, ciertos factores
que incidirdn en su planificacién, los cuales se mencionaran a
continuacion:

Funcionales

Aspectos legales

El sitio debe de ser de propiedad municipal.
Vias de acceso

El proyecto para seguridad debe tener acceso directo y de
deberia ingresar sobre vias secundarias.

Localizacién

El sitio a seleccionar de preferencia se ubicard en un drea que
carezca de algun fipo de recreacion que se complemente con
educacion o deportes.

Infraestructura urbana

Se debe de tomar en cuenta que existan los servicios de agua
potable, energia eléctrica y drenajes en la periférica del sitio a
elegir.

Ambientales

Que no existan industrias contaminantes que alteren el medio
ambiente cercano al sitio elegido

Urbanisticos

El terreno a intervenir debe tener un minimo del 60% de drea
aprovechable para facilitar su urbanizacién, con pendientes de
5 al 10% recomendables para facilitar el escurrimiento del agua
pluvial y construcciones de recreacion.

DIAGRAMACION

El proceso diagramdtico, cuenta con esta etapa de prefiguracion:

1. Matriz de relaciones funcionales: o
Qué es una Matrize forma de generar algo (nacimiento).

Relacion funcional:

- Vincular ambiente y sus relaciones .
- El uso adecuado de un ambiente depende del otro ambiente

2. Diagrama de relaciones:

Parte de la informaciéon de la matriz de relaciones.

No es un organigrama, cada circulo representa un espacio o ambiente
y son del mismo tamano, la buena disposicion de los espacios se verifica
en que no existen cruces.

3. Diagrama de circulaciones y flujos:

Modelo tedrico grafico de los vinculos de recorrido y su secuencia entre
las diferentes células o ambientes que conforman la organizacion
espacial. En cualquiera de sus niveles y segun su uso, estableciendo el
recorrido desde los accesos al sistema y hacia los componentes.

4. Diagrama de burbujas y blogues:
Modelos gréficos de representacion conceptual y de dimensionamiento

proporcional, de los componentes (células espaciales) del sistema
espacial y su entorno.

DIAGRAMAS A NIVEL GENERAL

Matriz de relaciones

/

INGRESO VEHICULAR

INGRESO PEATONAL

AREA VERDE

AREA JUEGOS INFANTILES

AREA DEPORTIVA

OXO,
(/

OX@XO

PARQUEO

OXO)XOX®,

SENDEROS PEATONALES

OXOXOXOX®
OXOX@XOX®

ADMINISTRACION

GXOX@XOXOXOXO

OXOXOX@XOXOXOXO

V| O (N[N —

CICLOVIA

\

® DIRECTA

O INDIRECTA
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Diagrama de relaciones

Diagrama de Flujos

DIRECTA

— — = INDIRECTA

INGRESO VEHICULAR

INGRESO PEATONAL

AREA VERDE

AREA JUEGOS INFANTILES

AREA DEPORTIVA

PARQUEO

SENDEROS PEATONALES

ADMINISTRACION

CICLOVIA

Diagrama de Bloques

INGRESO VEHICULAR

INGRESO PEATONAL

AREA VERDE

AREA JUEGOS INFANTILES

1
2
3
4
5
6

AREA DEPORTIVA

PARQUEO

—— SENDEROS PEATONALES

8

ADMINISTRACION

9

CICLOVIA
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DIAGRAMAS AREA VERDE

Matriz de relaciones

INGRESO PEATONAL

PLAZA

AREAS DE DESCANSO

JARDINES

MODULO DE SERVICIOS

Nl |IN|—

CICLOVIA

Diagrama de relaciones

OXOX@X0X@®
OX@X@XO
OX@XO,

® DIRECTA

O INDIRECTA

DIRECTA

— =— = INDIRECTA

INGRESO PEATONAL

PLAZA

AREAS DE DESCANSO

JARDINES

MODULO DE SERVICIOS

CICLOVIA

Diagrama de flujos

Diagrama de bloques

INGRESO PEATONAL

PLAZA

AREAS DE DESCANSO

JARDINES

MODULO DE SERVICIOS

oo N|WIN|—

CICLOVIA

M
o~

J
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Diagrama de Burbujas

INGRESO PEATONAL

PLAZA

JARDINES

1
2
3 AREAS DE DESCANSO
4
5

MODULO DE SERVICIOS

—— = — CICLOVIA

DIAGRAMAS AREA INFANTIL
Matriz de relaciones
[ INGRESO PEATONAL °

2 PLAZA o O °

3 AREAS DE DESCANSO ® O ° O >

4 JUEGOS INFANTILES ° O OO

5 MODULO DE SERVICIOS S O @® DIRECTA

ICLOVIA

S CICLO O INDIRECTA

Diagrama de relaciones

DIRECTA

— — = INDIRECTA

Diagrama de Flujos

Diagrama de Bloques

]

4

INGRESO PEATONAL

PLAZA

AREAS DE DESCANSO

JUEGOS INFANTILES

MODULO DE SERVICIOS

ol a|lw|ro|—

CICLOVIA

~N

|
*
o

Diagrama de Burbujas

77



DIAGRAMAS AREA DEPORTIVA Diagrama de Bloques

Matriz de relaciones

‘ A | 2] :
INGRESO VEHICULAR

INGRESO PEATONAL ® DIRECTA /
CANCHA FUTBOL
CANCHAS POLIDEPORTIVAS

PISCINA SEMIOLIMPICA )
GRADERIOS (
PLAZA
MODULOS SERVICIOS w
VESTIDORES
)

AYen
O
J\_/

r
\.

O INDIRECTA

N
J

\.

OXO,
\/
—
O~

OX@XO

OXOXOXOX®
OXO)XOX®,

OXOX@XOXOXOX®
OXOX@XOX®

OX0X@XOXOX@XOXO

Ol |N|lov|y | |lw|N|—

J

6 )

Diagrama de Relaciones DIRECTA

AN
N
J

 \(
O~

— — = INDIRECTA

INGRESO VEHICULAR

INGRESO PEATONAL

CANCHA FUTBOL

CANCHAS POLIDEPORTIVAS

PISCINA SEMIOLIMPICA

GRADERIOS

PLAZA

MODULOS SERVICIOS

| |Njon o |B|w|Nn|—

VESTIDORES

Diagrama de Burbujas

Diagrama de Flujos @

M )

L
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DIAGRAMAS MODULO DE SERVICIOS Diagrama de Bloques

Matriz de relaciones

CAFETERIA - MESAS

CAFETERIA - DESPACHO

CAFETERIA - COCINETA

AREA DE CHURRASQUERAS
MODULO GRADAS

OXOX®,

OXOXO

OXoO
O

OXOXOXOo

AREA DE EXPOSICIONES

OXOXOXOXO

AREA DE DESCANSO
CAFE-BAR-DESPACHO
CAFE - BAR - COCINETA

OXOXOXOXOXOX®

OXO

OCXOXOX@XOXOXOXO

O INDIRECTA

OX0X9X@XOXOXOX0X®

[ 1
2
3
4
5
6 BIBLIOTECA
7
8
9
10

® DIRECTA (TN(TT (T T T J|||
I |
[ |

Diagrama de relaciones

0l |Njo| o &[] —

S

Diagrama de Flujos DIRECTA
INDIRECTA

CAFETERIA - MESAS

CAFETERIA - DESPACHO

e CAFETERIA - COCINETA
AREA DE CHURRASQUERAS

MODULO GRADAS

BIBLIOTECA

AREA DE EXPOSICIONES

AREA DE LOUNGE

CAFE-BAR-DESPACHO

CAFE - BAR - COCINETA

. .
% Q @ Diagrama de Burbujas
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PREMISAS DE DISENO

Premisas Generales

Significado

El significado que se prefende dar al espacio a revitalizar
(parque de barrio) es el de pertenencia en la comunidad,
reflejando valores paisajisticos, ambientales y recreativos.

Confort

Se busca establecer un espacio publico para todos los
usuarios, a través de la adaptacion funcional, formal, y visual
del proyecto en relacion a sus usos y ubicacion.

Funcionalidad

Se requiere que se cuente con los espacios y las condiciones
necesarias para el desarrollo integral de las siguientes
actividades: Recrearse,Divertirse,Ejercitarse, Relajarse.
Constituirse en un canal de salida de las constantes
preocupaciones para satisfacer las necesidades de ocio del
ciudadano.

Compadtibilidad

Compatible con el uso del suelo del sitio a intervenir y el grado
de compatibilidad de los diferentes elementos que lo
constifuyen.

Sociabilidad

Espacios que hagan mds amables al medio urbano, que
confiera caracter publico al espacio libre, que haga posible
la permanencia y el encuentro en el espacio libre urbano,
que posibilite funciones educativas y culturales.

Econdmico

Revalorizar esta determinada zona urbana, aportar plusvalia
a la colonia, estas funciones, en los espacios urbanos solo se
conseguird cuando las instalaciones tienen una calidad
suficiente.
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Premisas Funcionales

Ingresos

Ubicacién en los puntos que se puedan tener visual hacia
todas las dreas de las instalaciones recreativas y deportivas.
El ancho minimo de las puertas de ingreso sera de 3.00 mts.
El ingreso peatonal deberd estar indicado y senalizado de
manera que se diferencie del ingreso vehicular.

Corredores Peatonales

Disenar corredores peatonales, por medio del diseno de
vegetfacion, rampas para discapacitados, pasos de zebra,
mobiliarios urbano (bancas, teleéfonos publicos, basureros,etc.)

Plazas y Caminamientos

Las plazas servirdn como punto de distribucién hacia las
distintas dreas.

El mobiliario de las plazas y caminamientos debe de infegrarse
al entorno por medio de la forma y materiales del lugar
(bancas, basureros, efc.).

El ancho de los caminameintos principales serd de un minimo
de 1.00 y mdéximo 3.00 y los secundarios de un minimo de .70
y un mdximo de 2.00 con una pendiente de 1.5%
para evitar el empozamiento de agua.

Se colocard vegetacion que sirva como ambientacion
generando sombra y proteccidén solar en las plazas vy
caminamientos.

Evitar al mdximo los caminamientos pavimentados para
reducir la radiacién solar.

Las plazas y los caminamientos se cubrirdin con planchas de
concreto.

Prever iluminacién para uso nocturno de las instalaciones.

Area verde y de estar

Las dreas de estar estaran enmarcadas por el entorno natural
y artificial, permitiendo la integracién con formas geométricas
y materiales que integren las diferentes dreas del conjunto.
Se integran a estas dreas mobiliario urbano como bancas y
basureros.

Se proveerd sombra en las dreas de estar por medio de la
vegetacion.

Las bancas se hardn de concreto, metal y madera.
Los basureros estardn en lugares adecuados para que éstos
sean accesibles a los usuarios.
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Area deportiva

Canchas polideportivas.(basquet,volibol y papifutbol),
Forma rectangular de 20.00x40.00 mas de 2.00 metros a cada
lado como franja de seguridad.

Orientacién segun C.D.A.G. debe de buscarse siempre que
el eje longitudinal este en direccién norte-sur.
Las canchas deberdn de disponer con graderios y estos a su
vez con cubiertas livianas, basureros y senalizacion.
L a cancha sera tipo polideprotivo.

Se dejard previsto en el piso agujeros para la colocacion de
tubos que sostendrdn la red de voleibol.

Sembrar drboles en el perimetro de la cancha para ofrecer
dreas sombreadas sin perjudicar su funcionamiento.
Drenaje francés en drea de grama de la cancha de futbol
y polideportivas.

Cancha de futbol. Forma rectangular de 0.90 x 0.45 mts. ,mds
2.00mts. a cada lado como franja de seguridad.
Deberan de disponer con graderios y estos a su vez con
cubiertas livianas.

Deberdn de disponer como minimo con basureros y
senalizacién como mobiliario urbano.

Deberd preveerse iluminacion artificial para uso nocturno de
la instalacioén.

Piscina semiolimpica Forma rectangular de 25.00x10.00, con
una franja de seguridad de 5 a 7 mts.

Contard con 5 carriles de 2 mts. cada uno.

Deberd de disponer como minimo de basureros y sefdlizacion
como mobiliario urbano.

Deberd disponer de graderios y estos a su vez con cubiertas
livianas.

Ciclovia .Formard un circuito alrededor del complejo, con
un ancho no menor de 1.80 mts y con rampas de no mas de
20% , en los cruces de circulacion contard con pasos de
zebras y senalizacidn adecuada para la proteccion tanto

Juegos Infantiles

Juegos adecuados segun antropometria infantil.
mm_+om dareas deberdn tener relacion con las dreas de estary
plaza.

La textura de la superficie en dreas de juegos serd de arena
y grama natural, en dreas no peatonales se utilizard cubresuelo
fipo hiedra.

Estds dreas deberdn de tener una variedad de juegos de la
siguiente forman: A) Esta deberd de tener juegos donde se
pueda realizar las actividades de trepar, saltar, colgarse,
Juegos de arena. B) Estas deberdn los mismos de la anterior
agregandoles columpios, braceras, etc.

Se creardn dreas de estar sombreadas y con visivilidad que
permita el control de los mayores.

Los materiales a utilizar de preferencia deben de ser madera,
arena, llantas, concreto, metal ,etc.
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Servicios Sanitarios

Separacién de servicios sanitarios de hombres y mujeres.
Ubicacién debe permitir la accesibilidad a todos los usuarios.
Bloquear las vistas a los ingresos de Iso banos por medio de
setos, arbustos o drboles.

Altura se tomard en base a los usuarios simultaneos que
habran dentro del drea de los servicios sanitarios.
El drea minima de iluminacion serd de 20% del drea a servir.
Las aberturas de las ventanas serdn medianas.
Colocar capa vegetal en todo el perimetro de los servicios.
El fondo del pozo de absorcidn deberd estar a una distancia
vertical minima de 1.50 mts. del mato fredtico.
La orientacidn de estos preferiblemente debe permitir la
ventilacion cruzada, por los muros interiores estardn a una
minima de 2.20mts. sobre el piso, para que circule el aire.
Sistema de drenaje conectar a fosa séptica con pozo de
absorcion.

Agua potable conectada al sistema de red municipal.
Materiales a utilizar, estructura metdlica, madera, vidrio y
cubierta metdlica forrada de madera.

Confort dentro de los modulos de servicio

El diseno de cada apartamento debe contar con los
requerimiento funcionales bdsicos como por ejemplo: dreas
de circulacién, ventilacién para cada ambiente, y una
entrada / salida que se comunigue con sistema de circulacion
horizontal y vertical general del mddulo.

Se tomard en cuenta conceptos de relacién interior-exterior.

Giros de vehiculos

La entrada al estacionamiento y esquinas tendrdn ochavos
de 2.5 mts. o un radio no menor de 3.00 mfts.

Facilidad de Acceso al Complejo

El complejo recreativo y deportivo debe ser accesible a
través de caminamientos peatonales, vehiculares, lineas de
tfrasporte publico local acordes a las actividades econdmicas
de la poblacion.

Frecuencia de uso

Establecer en el conjunto dreas principales y hacerlas
funcionar con una relacion directa, vinculandolas por medio
de senderos, plazas,caminameintos ,y otros elementos , para
poder tene una frecuencia agradable de desplazamiento
en el complejo.
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Premisas Técnicas - Tecnoldgicas

Caminamientos Peatonales

Area que ofrezca seguridad a los peatones usuarios
(banquetas).

Para calle tendrdn un ancho de 1.6.

Para las banquetas dentro del complejo se contemplard un
ancho de 1.15 a 1.20.

En todas las dreas se dispone de espacio para los
discapacitados y rampas con porcentaje de 10% en su
pendiente.estan tiene un recorrido agradable, ya que se
dispondrdn de formas curvas en estas dreas.

Mobiliario Urbano , basureros y bancas.

Deben integrarse al entorno por su forma y material.
Ubicar las bancas en dreas sombreadas cerca de las plantas.
Colocar los basureros al alcance de los usuarios con tapadera
para evitar la enfrada de agua y la salida de malos olores.
Como minimo deben de existir 2 botes de basura para
clasificarla en orgdnica e inorgdnica.

El objetivo fundamental de los basureros es evitar la
contaminaciéon por los desechos orgdnicos e inorgdnicos
que los usuarios pudieran dejar tirados y procurando con
esto la higiene del centro recreativo.

Entre la basura inorgdnica estdn; los pldsticos, vidrios, papel,
cartén, metal y varios, este se trasladara al basurero municipal
haciendo su respectiva separacion , para lo cual pueden
ser procesados para su respectivo reciclaje.

La orgdnica: son los desechos biodegradables como
desperdicios de comida, cdscaras de fruta, pastos, hojas,
tortillas, arroz, etc.

A la basura orgdnica que resulte del mantenimiento de las
dreas verdes se le dard fratamiento dentro de las instalaciones
para que luego sirva como abono para estas dreas dentro
del parque.

Senalizacion

Colores que identifiqguen cada drea (verde,infantil,deportival).
Se debe considerar las siguientes: paso peatonal, paso
vehiculos,paso de bicicletas.
Estacionamientos(carros,motos,bicicletas), canchas, juegos
infantiles, mdédulos de servicios, administracion, dreas de
descanso, ciclovia,etc).

Iconos o fipografia clara y facil de identificar a larga distancia.
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Parada de bus

Estructura que los usuarios identifiquen facilmente, donde
deben esperan el transporte puUblico.

Techada para proteger del mal fiempo.

Que su cubierta se integre al diseno de las instalaciones.

Precipitacién pluvial

Canalizar el agua de lluvia de forma subterrdnea a pozos de
absorcion.

Para la evacuacion de aguas pluviales se utilizard drenaje
francés en los edificios que puedan existir.

Reinfiltracion mediante pozos de absorcion.

Las tuberias de conduccién de las aguas pluviales deben
estar separadas de las aguas negras.

Antes de llegar al agua pluvial al pozo de absorcidén deben
de haber filtros que servirdn para retener basura.

Reinfiltracion de aguas jabonosas

El sistema de evacuacion de las aguas jabonosas debe
permitir que no cause contaminacién niimpactos negativos
al ambiente.

El fratamiento de aguas jabonosas consiste en filtrar al suelo
las aguas utilizadas que vienen de los lavamanos.
La conexion de aguas pluviales y jabonosas delben de estar
separadas de las aguas hegras.

No se deberd verter detergentes, aceites, solventes o
productos quimicos pues la planta no puede filtrar y eliminar
la agresividad de estos productos.

Captacién de Agua

La captacién de agua se hard la red municipal con tuberia
de PVC hacia cisterna subterrdnea que servird de
almacenamiento de agua.

La distribucién se hard con bomba hidroneumdtica.
El requerimiento minimo de agua potable para recreacion y
entretenimiento es de 25 litros por asistente por dia. Lo cual
para el calculo de la cisterna se determina segun el nUmero
de usuarios y considerando por lo menos una reserva de 3
dias.

lluminacién Artificial

La iluminacién es de suma importancia para seguridad de la
circulacién peatonal y vehicular o para el recreo publico. Es
preferible la disimulacidén, y donde se permita las alturas de
las columnas debe adaptarse a la de los edificios.
La luz mds adecuada para la iluminacién de parque es luz
blanca, ésta fiende a mostrar los colores naturales de las
dreas verdes.

Agues pluviales -
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Para los caminos peatonales la altura de las luminarias no
debe ser superior de 4.00 metros, y para la separacién no
debe ser superior a 60 meftros ,pues normalmente es mucho
menor.

Es normal el empleo de una distribucion de luz oscilando entre
900 3000 lumenes con una farola simple de difusion.
Los niveles recomendados para la iluminacion son las siguientes:
Baloncesto de entretenimiento 150 200 lux.

FUtbol de entretenimiento 70 a 100 lux.

Para estacionamientos de 10 a 15 lux.

__uoa jardines y parques con dreas peatonales de 10 a 15
uxes.

En el drea deportiva y estacionamientos se colocaran
luminarias a una altura de suspensidn de 6.00 metros y con
una separacién minima de 18.00 metros.

Cubiertas y graderios de dreas deportivas

Los graderios de las dreas deportivas serdn de esturctura
metdlica, teniendo una cubierta liviana, formalmente estética

y en armonia con espacios semiabiertos y abiertos.
Los graderios tendrdn butacas, comodas y antropométricas.

Sistema constructivo

Mddulos de servicio: estructura metdlica, en la cual se redliza
un anclaje de placas metdlicas para formar todos los muros,
se utilizard madera , para darle integracion con la naturaleza.
Toda la estructura se amarra al suelo con tornillos anclados
a postes fundidos, que tiene de base las zapatas segin
dimensionamiento de las esfructura.
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Premisas Ambientales

Caracteristicas de vegetacion para parques recreativos.
Para su eleccion deben de tomarse algunos criterios como:

Usos: Jardines, calzadas, calles, avenida, parques o plazas.
Caracteristicas climdticas de la regidn o municipio donde se
deseen plantar.

Es conveniente seleccionar drboles de la regién donde se
sembrardn.

Tener en cuenta las dimensiones de los drboles en su edad
adulta.

En dreas cerca de construcciones con pavimentos, aceras,
etc. Es imprescindible que las raices no sean superficiales.

Tipo de vegetacion:

La utilizacién de la vegetacién varia en cuanto a su
clasificacion, dentro de éstos estdn: drboles, arbustos,
cubresuelos o hierbas trepadoras, caracteristicas que varian
en consistencia de altura, tallo y fronco.

Arbol:

Este tipo de vegetacién arbdrea es de 5 metros en adelante
su utilizacién puede ser un grupo o individual segun el efecto
gue se pretende lograr. Para la plantacion de drboles en
grupo se debe tomar en cuenta los espacios de desarrollo
del arbol en su etapa adulta.

Arbustos o setos:

La vegetacién arbusiva es de 0.5 a 5 metros de altura, estando
es este orden darboles pequenos y hierbas que se extienden,
de preferencia son utilizados en grupos, y los mds aceptables
para usarlos como setos.

Hierbas, cubresuelos y trepadoras:

Son plantas herbdceas que miden de 0 a 2 metros de altura,
gue crecen sostenidas por si mismas o con base y que también
se adhieren como recubrimientos del suelo o muros.

Uso de la vegetacion.

En un mundo en crecimiento y desarrollo humano, las plantas
vienen a ser los componentes invariables en el medio
ambiente, ayudando éste a solucionar muchos de los
problemas que nos aquejan, ofreciendo sus caracteristicas
para el control climdatico, siendo éstos la temperatura,
radiacién solar, viento, humedad y precipitacion.

87



Caracteristicas importantes del uso de la vegetacién estas
es crear barreras para absorber el ruido y controlar la erosidn
del suelo.

Generan sombra y definen puntos de reunion.

Purifican al aire y absorben el ruido.

Control visual (bloguean vistas)

Controlan el viento y la erosién del suelo.
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Impacto Ambiental:

Es evidente que el medio ambiente estd cada dia mas
deteriorado y que los problemas que esto conlleva estan
incidiendo mds en la salud del hombre y en las actividades
que desarrolla.

El impacto ambiental se determina con la “accién o actividad
que produce una alteracion en el medio o en algunos
componentes del medio” ,de lo cual es claro que la relacién
de cualquier actividad u objeto arquitectdnico represente
en su etapa de desarrollo como funcionamiento un cambio
en el medio existente.

De acuerdo a las caracteristicas del drea de estudio se
establece que las nuevas instalaciones recreativas a integrarse
sean de beneficio fanto para el medio ambiente existente
como un aporte a mejorar el paisaje urbano ya que se dard
integracion natural con los elementos fisicos ,permitiendo
crear confort y esparcimiento, mejorando la calidad de vida
de los habitantes de la Colonia Primero de Julio con
actividades recreativas.

El articulo No. 1 de la Ley de Proteccion y Mejoramiento del
Medio Ambiente Decreto 68-86, dice “El Estado las
municipalidades y los habitantes del ferritorio nacional,
propiciardn el desarrollo, social, econdmico, cientifico y
tecnoldgico que prevenga la contaminacion del medio
ambiente y mantenga el equilibrio ecoldgico. Por lo tanto la
utilizacion y el aprovechamiento de la fauna de la flora, suelo
subsuelo y el agua deberdn realizarse racionalmente.

En el cuadro siguiente de impacto ambiental se hace una
descripcidén genera del impacto que pueda causar el
proyecto arquitectdnico. Describiendo la identificacion y
evaluacion de impactos adversos y la proposicion de medidas
de mitigacién para el drea de estudio.

Identificacién y Evaluacién de Impactos Adversos.
En esta se expone algunas de los impactos adversos que
puede generar la construccidon del centro recreativo y que
debe de contrarrestarse con medidas de mitigacion.
Proposicion de Medidas de Mitigacion.

En esta parte del estudio se proponen las medidas preventivas,

correctivas y minimizantes para los impactos identificados,
tal como se expone el cuadro siguiente.

Factor
ambiental

Identificacion
de impactos
adversos

Proposicion de
medidas de
mitigacion

Beneficios )

sobre el
ambiente

Suelo

Eliminacién de la
vegetacion.
Modificaciéon en el
drenaje superficial.
Cambio en el uso
del suelo.

Sembrar grama
Reforestar para
evitar la erosion.

Evitar la
erosion del
suelo.

Agua

Los desechos solidos
en la etapa de
ejecucion podrian
cC a uU s a r
contaminacion a los
mantos acuiferos.
inmediatos o
alejados, o la
contaminacion del
subsuelo.

Evitar | a
acumulacién de
desechos sélidos
en la etapa de
construccidén, o
colocarlas en
lugares planos vy
que carezcan de
dreas de
vegetacion.

Evitar la
contamina-
cién de los
mantos
acuiferos
inmediatos y
alejados.
Evitar la
proliferaciéon
de moscas y
ratas.

Viento

En el desmonte y
chapeo si la
vegetacién es
quemada produce
contaminacién al
ambiente liberando
particulas es
suspension.

La vegetacion
debe colocarse en
una superficie
plana para que
sea descompuesta
por acciones
climatologicas de
lluvia.

Purificaciéon
del ambiente
le) | as
corrientes de
aire.

Vegetacion

Eliminacion de la
vegetacion en el
proceso de
construccion.
Depositar los
desechos sdélidos
sobre dreas
cubiertas de
bosques.

Sembrar grama
del lugar para
cle el e Mm™ae
proceso de
vegetacion

Lograr un
© O Qe [ i
ambienta al
usuario.

Absorbe los
rayos solares
reguladores
d e | @
temperatura.

Sonoro

Las actividades que
se realizaran en las
instalaciones
causaran un
impacto sonoro al
sectfor donde se
ubica el proyecto.

Sembrar drboles
que sirva como
barrera acusticas y
que mejore el
paisaje urbano.

Minimizar las
ondas sonoras
que puedan
llegar a las
viviendas
djenas el
proyecto.

Social

Lugar para
esparcimiento de
una forma sana
incremento de la
plusvalia del suelo
en el sector.

Mejorar la
salud de los
Usuarios.

Mejorar el
paisaje
urbano. J
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METODOLOGIA DE DISENO

La metodologia empleada al proceso de diseno para la propuesta
arqguitecténica del anteproyecto es una combinacién de caja
fransparente y caja negra, en la primera el disenador acta con
base ala informacién que se le suministra y que sigue con secuencia
planeada de pasos, estableciendo anticipadamente los
objetivos, las variables y los criterios a seguir para llegar a la
creacion del objeto arquitectdnico. Por ofro lado la  utilizacion
de caja negra consiste en que el disenador utiliza el ingenio vy los
conocimientos ya obtenidos para ordenar, proponer y generar
ideas,manejando también una base légica de los conceptos
arquitectdnicos,como:simetria,asimetria,médulo,supermddulo
elementos sorpresa, relacién interior exterior, etc.

Para el método de caja trasparente se utlizan diagramas auxiliares
de diseno como; programa de necesidades, matriz de relaciones,
diagrama de flujos y circulaciones.

Para el método de caja negra se utilizard los sketchs, dibujos geo-
meétricos, fotomontajes y texturas.

El resultado de la propuesta del parque sectorial o de grupo
colonial que contempla las intalaciones deportivas y recreativas
esta disenado en el terreno municipal ubicado en la Colonia
Primero de Julio que cuenta con 34,148.64 metros cuadrados. Este
proyecto tiene como objetivo proponer elementos funcionales,
formales y espaciales de diseno que articulen y estructuren la
imagen, asi como cumplir las funciones recreativas y ambientales,
contemplando las actividades deportivas, infantiles y de descanso,
logrando un disefo acorde a las preferencias recreativas segin
las edades de los usuarios.

En las siguientes paginas se detallan los diagramas auxiliares de
diseno y las plantas arquitectonicas de la propuesta final de las
instalaciones del parque sectorial o de grupo colonial .

Para el drea verde del parque se proponen drboles por su follaje
denso que generen sombra y absorban el ruido que se producird
dentro de las instalaciones, los setos delimitardn los caminamientos
de las dreas que conducen a las diferentes dreas del parque, los
cubrepisos servirdn para absorber los rayos solares en todas
las superficies no pavimentadas evitando la erosidén del suelo, el
mobiliario urbano esta debidamente ordenado en dreas abiertas
y semiabiertas, logrando el drea verde un ambiente agradable
y fresco para los usuarios, ayudando a reducir la
contaminaciéon ambiental.

Para el drea infantil, se colocardn juegos para diferentes edades
.enfre estos se encuentran los resbaladeros, pasamanos, juegos
para trepar, areneros, columpios, carruseles, etc. todos éstos se
encuentran en un drea central, la cual esta rodeada de mobiliario
urbano , para que los adultos puedan observarlos y
cuidarlos. Toda esta drea también cuenta con caminamientos

debidamente identificados con diferentes texturas, asi como drea
arboleada, para generar sombra y delimitar espacios.

Para el drea deportiva, se logro crear unas instalaciones sumamente
atractivas,esta cuenta con cancha de fUtbol, éstas con sus respectivos
graderios, con cubierta y caminamientos; canchas polideportivas,
donde se practicardn los deportes de volibol, papifutbol y basquetbol,
también con graderios y cubiertas.

Por Ultimo el atractivo del parque: Una piscina semiolimpica cubierta
con estructura trasparente de vidrio y a los lados los graderios cubiertas.
La estructura de los graderios es liviana y estética, teniendo cada una
de las dreas diferente color, éstas van acordes con los colores de la
senalizacién para la facil ubicacion de los usuarios.

Cada una de las dreas cuenta con un mddulo de servicios , entre estos
estardn una fuente de soda semiabierta, una cafeteria-bar
cerrado,espacio para exposiciones artisticas,biblioteca,drea de
descanso y drea de churraquera, dreas de juegos de mesa, servicios
en el drea deportiva se incluye un moédulo de vestidores.

Programa de necesidades final

Este programa estd debidamente sustentado en las pdginas anteriores,
tomando como referencia cuadros municipales, de la CDGA, Ministerio
de Cultura y algunos pardmetros internacionales que dan lineamientos
para parqgues , espacios publicos,y dreas deportivas,también tomando
en cuenta sus preferencias por edades.

1. Ingresos peatonales (2) y vehicular (1) - con su debido control.
2. Plaza de Ingreso

3. Areas Recreativas y de Esparcimientos

- Juegos para ninos de 1 a 14 anos

- Juegos de mesa (pin-pon, billar,)

-Cancha polideportiva ( papifutbol, bdsquetbol, volibol)
- Cancha de futbol

- Piscina semiolimpica.

- Ciclovia

4. Mdédulo de servicios: (Cada drea tiene su modulo las actividades
varian dependiendo del grupo objetivo (Deportes-Infantil-Verde).

Deportes: churrasqueras, fuente de soda, despacho, cocineta, s.s
hombres y mujeres, drea de juegos de mesa ( pin-pon, billar, ajedrez),
café-lounge

Infantil: churrasqueras, fuente de soda, despacho, cocineta, s.s hombres
y mujeres, biblioteca virtual infantil, biblioteca libros infantiles, salas de
lectura, sala exposiciones infantiles, café-lounge para padres de familia
O maestros.

Area verde:churrasqueras, fuente de soda, despacho, cocineta, s.s
hombres y mujeres,biblioteca virtual, biblioteca libros , salas de lectura,
sala exposiciones temporales (para diferentes artes), café-lounge.
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5. Servicios

- Bodega General

- Cuarto de mdquinas ( se encuentran bajo graderios para no
irumpir la armonia formal de los elementos arquitectocnicos)

6. Pargueo PUblico

- Carros(23) Motos(21) Bicicletas (51).

Para efecto de escala y de caracteristicas de uso, el diseno de
cada drea cuenta con los siguientes elementos arquitectonicos:

- Senderos peatonales.

- Areas de descanso y contemplacion
- Plazas

- Espacios abiertos y semiabiertos.

Todos estos elementos en conjunto con las dreas principales crean

un nuevo escenario, una imagen urbana, dan una solucidn

tecnolégica ambiental y social al espacio publico y dan a luz un

MOEU__Q,O complejo deportivo y recreativo en la Colonia Primero
e Julio.

DESCRIPCION DE ELEMENTQOS
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CARRIL _ MODULO
CICLOVIA AREA INFANTIL
GRADAS
HACIA
AREA
INFANTIL

Estos elementos son importantes ya que son los que dan el toque urbano
, son los que conéctan y complementan a los médulos de servicios,
campos, juegos Yy la piscing, sin estos elementos estratégicamente
o.o_om_oaom y disenados, todo los espacios mencionados serian espacios
aislados.
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PROCESO DE DISENO

TERRENO

Funcional

Se crearon ejes de circulacion , es decir, los 3 ingresos forman
una conexién ordenada para que los usuarios hagan un recorrido
de todas las instalaciones,siendo este agradable . Este recorrido
se llamard “el camino verde"”, ya que todos los caminamientos
tiene drboles de cada lado, funcionando como proteccién
en las areas deportivas; y dando confort en el recorrido hacia
cualquiera de las dreas del lugar.

La distribucion de las instalaciones surgio del drea con la que se contaba,
se inicid con la premisa de la orientacion de las canchas, por esa razon
se colocd,las canchas en el lado oeste del terreno.

El criterio utilizado para colocar el drea verde en la avenida principal,
es porque ésta es la fachada del proyecto, “un proyecto de recreacién
con un enfoque ambiental”asi mismo en la calle principal el otro punto
importante del proyecto el campo de futbol,y por Ultimo lo innovador
, esta colocado de manera estratégica, para que los usuarios “lo
descubran” al final del recorrido: la piscina semiolimpica

Los parqueos estan colocados estrategicamente:aprovechando el
espacio bajo los graderios y colocandolos de manera que los usuarios
pueden disfribuirse facilmente a cualquiera de las dareas.

CANCHA e

(TBOL

> n—: CANCHA
PARQUEDS oy iDERORTIVR:

ol ———
AREA VERDE

92



Formal

Se disend de manera que hubiera armonia tanto con el entorno
natural, como con el entorno construido, utilizando en los médulos
formas limpias y geométricas, teniendo estas la intfregacion con
las texturas de madera y concreto sisado, asi como las
fransparencias,las cuales logran un relacion interior -exterior, para
que el usuario siga percibiendo la naturaleza aun dentro del
maodulo.

Las cubiertas de las dreas deportivas, son livianas, evitando asi,
cargar el espacio y infegrandose estas formas, debido a su forma
organica, fanfo en planta como en seccion.

La cubierta de la piscina es imponente , pero crea una sensacion
fresca,de paz y esparcimiento:desde afuera, refleja todos los
drboles desde adentro se logra percibir un verdadero bosque,
ayudando asi las texturas en paredes y pisos.

TRASPARENCIAS

PLANTA

TRASPAREMCIAS

ESPACIOS SEMIABIERTOS
FACHADA

& ’ B2

CUBIERTA : CARAPAS [VELARIAS)
faciles de soporfar por masfiles centrales

/

MODULD DE CARPA
VDA UTIL & MAS DE 20 ANOS; LO CUAL LO VUELVE UNA ESTRUCTURA,
PERMANENTE
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PROPUESTA ARQUITECTO

las dreas de los
diferentes espacios y
elementos requeridos
son determinados
principalmente por los
usos y funciones y en
algunos casos por el
drea disponible, asi
como por la poblaciéon
a quien servird y la
configuracion del
terreno.”
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FACHADAS MODULO DE SERVICIOS

-.__iu ..@lr_.

o ,,_néo:nacﬁ_msozo_

Fachada Lateral
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Corte Transversal




BLBIZORES

L

BEAFTIORFS

FACHADA FRONTAL

VESTIDORES

PLas s DEAREA LEPORINVS BN 1000

FACHADA LATERAL FACHADA POSTERIOR
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Canchas Polideportivas
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Interior Graderios Canchas Polideportivas

s 2 el S -%
Vista >mdmo Piscina Semiolimpica y Canchas
Polideportivas

g TR 3 ﬂ#rn 2

Interior Piscina Semiolimpica
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PERSPECTIVAS AREA

_
Vista General Parque,Ciclovia y Parqueo

i

Vista Area Infantil desde Area Verde Juegos Area Infantil
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PERSPECTIVAS AREA VERDE
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Area de Esparcimien

fo

PERSPECTIVAS MODULOS DE SERVICIOS

Vista desde Interior del Médulo
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Area de Churrasqueras

=
Vista de Mdédulo desde Caminami

entos
PERSPECTIVAS ENTORNO URBANO

N =

Vista de Mdédulo desde Graderios Esquina 15 Calle 7ma Avenida

112



Ingreso sobre 15 calle
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PROPUESTA DE VEGETACION (

( N\
Se utiliza para cubrir grandes dreas, como material
de proteccidon y estética de los jardines.
Necesitan poco mantenimiento, con Utiles para
conservar la humedad del suelo, recubrimientos
O para evitar la erosion, propician la filtracidén de O
—]] aguas necesarias para alimentar el nivel fredtico. =
E ; ﬂkw&ﬁwz ! (3 Vg O : “ ‘A S
- . N NP H 2
LLJ % )
o ('
m <
2
)
Familia: Conifera
Nombre Cientifico:
Thuja Occidentalis Rheingold
- Nombre Comun: Tujha Aurea
- - - S - Arbusto - Forma Redonda
Familia: Leguminosae Altura Mdxima 1.50
Nombre Cientifico: Arachis Pinto \
Nombre Comun: Mania
\ Flor Amarilla - Cubresuelo para todo Clima - Sol )
( N\
Plantas de raiz y altura restringida.
Se utilizan como barreras, en contraste con arboles
grandes, definiendo los caminamientos peatonales.
Resisten el dificil y contaminado medio urbano,
necesitando de poco riego.
: (%]
— L
() —l
- O
0 m
es o
< <
Familia: Eucalipptus
Nombre Cientifico:
Eucaliptus Torreliana
Nombre Comun: Eucalipto
Nombre Cientifico: Thuja Dorada Redonda Arbol de copa + ancha de
Nombre Comun: Ciprés Redondo llos eucaliptos -
| Flor Amarilla -Cubresuelo para todo Clima - Sol Sombra - Rompevientos




Vé

PLANTAS DE JARDIN

™ i

N

Requieren de especiales cuidado y mantenimiento,
su diversidad es enorme, ofrecen colores, famanos
y texturas que combinados nos dan elementos para
el diseno de jardines exhuberantes y bellos.

Familia: Aracsea

Nombre Cientifico: Acafus Graminuneus Ogon
Nombre Comun: Acorus Amarillo

Hojas con rayas amarillas - Sol - Media Sombra

Familia: Trepadora
Nombre Cientifico: Pandorea Jazmincides Varieeata

. =
\ kA

Grisdseo

et LAY
Familia: Equisetaceae
Nombre Cientifico:
Equisetum Giganteum

Nombre Comun:
Cola de Caballo

TEXTURAS

Piedra Bola Grande - Mediana y Pequena
Arena blanca
Piedrin de 3/8




PROPUESTA DE MOBILIARIO URBANO

v

V4

ELEMENTOS DE URBANIZACION Y LIMITACION

7

oz . )
Poste urbano de forma cilindrica
para la porteccion y contencion

de vehiculos en espacios

peatonales. )
Su diseno la hace poder aplicable
a cualquier espacio urbano.

Altura 1 metro

Altura sobre pavimento 80cm
Didmetro fuste 10 cm

Didmetro anillo 8.4 cm

Colocacién

Empotrada 20 cm en el pavimento
hasta la ranura de nivelacioén.
Q Material: metal o acero

Idénea par su utilizacion en cercados de
seguridad y en espacios publicos protegidos.
Rigida vy resistente, se limpia faciimente y es
indestructible y aislante.

Altura min. 1.50 max. 3.00 - Didmetro 8 cm
Empotfrada en el pavimento o suelo mediante
un dado prefabricado de concreto , el
empoframeinto oscila entre los 60 cm , La
distancia recomendada de colocacion entre
postes es de 20 cm entre ejes. Material hierro o
acero

ELEMENTOS DE DESCANSO

Banco de madera y acero para empoftrar en el pavimento.
Altura 47 cm el asiento

Longitud 180 cm
Profundidad 59 cm (banco) - 57 cm (banqueta).

Colocacion: Soporte anclado al paviemtno mediante un
dado de concreto colocado 10 cm por debajo de la
linea del pavimento

Silla de concreto armado de una sola pieza con formas
muy angulares y geometricas.

Altura 45 cm en el asiento
76 cm de respaldo
Anchura 50 cm

Profundidad 56 cm

Colocacion: Mediante cuatro pernos embebidos en un
lado del concreto y empotrados en la pata con resinas
a ras de pavimento.
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V4

ELEMENTOS DE ILUMINACION

[T

Farola de columna troncocénica
invertida y luminaria cilindrica de vidrio.
Es de gran sencillez visual y alto
rendimiento luminico, muy apropiada
para grandes espacios peatonales.

Didmetro columna
superior .26 mts

inferior .20 mts

Didmetro luminaria .27 mts

al nivel de pavimento.

Luminarias empotrables en tierra o pavimento,
configurada por diferentes modelos de apliques
de o6pticas fijas y orientables y dos tamanos
distintos.

Basada en la utilizacidon de acero inoxidable
para el cuerpo base, aseguran un ftotal de
resistencia a los agentes exteriores.

Didmetro superior .14mts
Didmetro inferior .10mts
Altura total 17 mts

Colocacién: En tierra se empotra directamente
y en el pavimento se fija mediante tornillos de
acero inoxidable al cuerpo contenedor, el cual
se instala mediante una colada de cemento
con una base de grava para el drenaje.

Altura sobre pavimento 6.38mts
Altura columna 4,97mts

Colocacién; Sobre un lado de
concreto con pernos de anclaje
roscados, empotrada 20cm respecto

V4

Vg

ELEMENTOS DE SERVICIO PUBLICO ELEMENTOS DE COMUNICACION

Panel de informacidén. De aspecto muy simple y visidon
por ambos lados, estd colocado sobre un pie rectangular.

Altura
Ancho
Grosor

2.45 mts
1.27 mts
19 mts

Colocacién: Anclado sobre un dado de concretfo
armado con cuatro pernos enroscados a la platina.

[

|l

Columna de planta
cuadrada de Idmina de
hierro para la colocacién
de uno, dos o fres teléfonos
pUblicos.Se pueden
colocar teléfonos a menor
altura para personas con
discapacidades fisicas.
El lado dela columna que
queda libre esta reservada
para publicidad y para el
acceso al interios de la
columna.

Altura 2.75mts
Pllscisnlt.c columna
.55x.55mts

Ocupacion 1 tel. .85x.55mts
Ocupacién 2 tel.
1.15x.55mts

Ocupacion 3 tel. 1.15x.85
mts

Colocaciéon: Estructura
interior atornillada a pernos
fijados a un dado de
concreto.
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FS HECREATIVALY DIERCIRTIAL PR A LA DB NI

Ave
Minima expresion de un elemento que cumple
perfectamente con su funcion.
Elemento de chapa de acero para parquear
bicicletas,indistintamente para una de las ruedas.

Dimensiones 7x8x100 cm de altura

Colocacién: tiene 2 formas: clavada en tierra
directamente mediante martillazos en la chapa
intermedia, hasta dejar el borde superior de la misma
aras del suelo, o bien con concreto hasta el borde
superior de la chapa intermedia, empoframiento
de 35cm.

()

7

\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ ol —

Papelera de chapa de acero de seccion circular
que incorpora una tapa 900:0006 con orificio
central.

Fijoda a una columna 12cm de didmetro de tubo
de acero a la que se pueden incorporar una o dos
papeleras.

Altura desde el pavimento  80cm

Altura contenedor . 54 cm
Didmetro tapa 42 cm
Didmetro cesta 38cm
Capacidad 55 litros

Colocacion: Atornillada al pavimento mediante
una platina circular de 28 cm de didmetro soldada

. |_ala base de la columna. o

CRITERIOS OPERATIVOS DE C.:EN)DOZ DE
LA VEGETACION

Se propone los siguientes criterios para el disefo de jardines de las
instalaciones recreativas y deportivas.

- Unidad de Especies: En jardineras y caminamientos procurar el plantado
de arboles de una misma especie y edad.

- Variacion: La diversidad de espacies vegetales facilitan el rompimiento
de la monotomia en jardines y espacios verdes.

- Orden: La cualidad de emplear la variaciéon de plantas de diferente
textura, tamano y color, manteniendo claridad y homogeneidad en
el conjunto, es la unidad de lo diferente.

- Composicion: El disefio de areas verdes ofrece variaciones infinitas,la
composicion estd libre de patfrones,se debe tomar en cuenta las
caracteristicas de la vegetacion.

MANTENIMIENTO

El buen estado y conservacion de las U_Q:Em y o_m _Qm areas <waom en
general, depende especialmente del mantenimiento que se le
proporciona, entre las actividades del mal +m3_3_m3o deben estar:

Uﬂmm_o_\. causada Uoﬂ _o 00333 inacié \ :
mensual o semesfral Emnm:am de mmbmn_my _oaa Qm err

- Poda: Si es necesario la UOQQ mm debe oo:m_a \
separado y podarse de anmao a su edad, taman
y situacién, conservando sie € to.nat
ramas muertas y enfermas. o ,

- Riego: Los drboles enla prim
cantidades de agua. Los arbo
épocas de sequia

Um:oa_o_qoa en el riego, UOQQ _o_dhq
abonado que requieran. \




CRITERIOS DE UBICACION DEL MOBILIARIO

El mobiliario constituye un elemento importante dentro del diseno,
cumple funciones que determinan el grado de calidad ambiental
y de funcionamiento.

Para que el mobiliario sea utilizado en mejor forma se aplican los
siguientes principios :

- Congruencia con las actividades a realizar en el lugar:

El mobiliario aportara los elementos para safisfacer necesidaes a
los usuarios, que generan las actividades desarrolladas en el
lugar. de no existir crearia deficiencia en el funcionamiento del
Espacios Abiertos, con el consiguiente deterioro fisico (en caso
de basureros y topes) y social ( ausencia de lugares para sentarse
y comunicarse en forma cémodal). Por lo que es de espacial
atencién la colocacién y ubicacidon de cada elemento del
mobiliario para que responda a las exigencias de los usuarios.

- Agrupamiento del mobiliario:

Para que el mobiliario no interfiera visualmente con perspectivas
urbanas y por su funcionamiento serd preferible agruparlo para
que el usuario los identifique facilmente y pueda utilizarlos en un
desplazamiento corto.

- Relacion formal con el entorno:

El mobiliario tiene proporciones, estilo y color que se integrard con
la imagen urbana del espacio disenado, para mantener una
continuidad e identidad con su entorno, evitando bruscos
confrastes. o

LUGARES PARA SENTARSE

Los lugares para sentarse estdn ubicados de acuerdo a:
- Posibilidades para ver: el tener vista sin obstdculos para apreciar
la actividad de la demds gente.

- Posibilidades para escuchar-hablar:lugares que ofrecen calma
y quietud, para poder charlar sin ser inferrumpido por ruidos
urbanos o de ofras actividades.

- Posibilidades para disfrutar del paisaje: lugares frescos y
agradables cerca o en medio de jardines, y espejos de agua.

La dsitancia entre lugares para sentarse, es variable de acuerdo
al fipo y dimensiones del espacio disenado; sin embargo, en los
caminamientos largos se colocaron mds o menos con 5 a 10
meftros de distancia entre bancas para que Ias personas ancianas
puedan desplazarse con comodidad.

DEPOSITOS DE BASURA

Para los depdsitos de basura se toma en cuenta lo siguiente:
- Que esté al alcance del usuario.

De preferencia agrupado con otros elementos del mobiliario(caseta
telefénica, areas de descanso,parada de bus).

- En plazas y lugares de circulacién , se ubican en cruces y extremos
de los desplazamientos.

- En los caminamientos, en los lugares de concentracién de personas
y lugares para el descanso.

- En los accesos de dreas principales en las instalaciones.
- En dreas semiabiertas de mddulos de servicios y actividades de comer
y dreas de churrasqueras.

CASETAS TELEFONICAS

Los mejores lugares para ubicar los teléfonos lo ofrecen los lugares para
senfarse y dreas de circulacion, la distancia es de mas o menos 30
metros dentro de las instalaciones.

CARTELERAS PUBLICITARIAS

Los lugares donde existe md&s concentracion de personas, en los accesos,
parada de bus, esquinas de caminamientos y elementos cosntruidos.

JARDINERAS

Sirven para delimitar espacios, procurar espacios sombreados v frescos,
es a partir de estas necesidades que se determind la ubicacion,
tomando en cuanta su famano y forma, cuidadno de no obstaculizar
el flujo peatonal.

SENALIZACION

Ubicada en esquinas, accesos de las grandes dreas ( Area Verde, Area
Infantil, Area deportiva), bufurcacién de los caminamientos,
La senalizacion informa sobre: dreas de juegos, actividades culturales,
sociales, ambientes espaciales, (descanso, contemplacion, recreacion),
direccién de circulaciones, identificar servicios.

Los simbolos y rétylos se agruparon en colgres dependiedo en que
drea se ubique ( Area Verde, Area Infantil, Area deportiva) para una
mayor efectividad y evitar la dispersibn que crea caos visual.

ILUMINACION

La colocacion de la luminarias depende de la configuracién de los
espacios, el estudio de la colocacion deberd tomar en cuenta el tipo
de ldmparas propuesto, de esto dependerd la distancia de luminarias,
se propone una distancia de no mayor de 60 mts., en caminamientos
peatonales a una altura de 4 a 5 mts.
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GENERALIDADES TECNICAS SOBRE EL
METODO CONSTRUCTIVO

Perfiles de Acero Estructural

-Caracteristicas: El acero es producido en una amplia variedad
de configuraciones (secciones) asi como de dureza (grados), lo
cual permite una maxima flexibilidad de diseno.

La calidad y dimensiones de los elementos de acero con uniformes
y su durabilidad no resulta afectada por la manipulacién de las
pieza en el trasporte, ademds se puede controlar su corrosion
atmosférica debido a la exposicion ( por ejemplo, incrementando
SU espesor).

Asi mismo, las piezas de acero pueden trabajarse en forma rdpida
y exacta en un taller convencional.

-Especificaciones: Todo acero producido estd elaborado de
acuerdo a especificaciones que estipulan en detalle tantos
elementos quimicos como mecdnicos necesarios. Las
especificaciones estadndares para el acero estructural son
Ammwoc_woomo_om por The American Society for Testing on Materials
ASTM).

-Propiedades Fisicas: Cuando aplicamos fuerzas externas a los
elementos de acero, éstos producen “esfuerzos de compresion”
y “resistencia a tensién”.

Las pruebas mecdnicas de la mayoria de aceros ductiles producen
un punto de fluencia representado en la siguiente grdfica, este
punto tiene un valor numérico diferente en diferentes aceros.
Aceros de alta resistencia podrian no exhibir definidamente el
punto de fluencia. Para todos estos aceros se establecen un
esfuerzo méximo en el ASTM A370 Standard Methods and Definitions
for Mechanical Testing of Steel Products. (Consideraciones sobre
el Diseno Arquitectonico con estructuras de acero - Tesis de grado
USAC Dorman Orlando Silva Lira.
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PROPUESTA DE METODO CONSTRUCTIVO
MARCOS ESTRUCTURALES

Las estructuras de ACERO convencionales se construyen a partir de
vigas y columnas de molino roladas en caliente y se complementan
con viguetas (joist de alma abierta, pisos de formaleta metdlica y una
regular cantidad de elementos secundarios (angulares, costaneras,
canales, etc.). Todos estos elementos llegan a formar parte de un
esqueleto metdlico que se subdivide en "marcos estructurales” con el
wa se pueden disenar desde un simple piso hasta edificios de mediana
altura.

Debido a que es dificil trabajar en acero en el sitio de montaje,
normalmente este se cortaq, se trabaja en su forma final y se taladra en
un taller de fabricacién. En el taller de fabricacion, se trabaja de
acuerdo a las especificaciones técnicas propias del proyecto. El frabajo
del taller permite tener una construccién rdpida y precisa.

Cuando se proyecta un edificio en ACRO, con marcos rigidos
horizontales, es necesario tener presente lo siguiente:

-Los arcos de acero son muy eficaces cuando se disenan de forma
que las columnas soporten un patrén regular de vigas y viguetas.
-El espaciado de columnas, deberd ser igual o menor a la luz de la
viga.

-Se deberd orientar el alma de las columnas paralelamente al eje corto
del marco estructural, debido a que esta direccidén es critica y mds
susceptible a movimientos laterales.

-Se deberd orientar los patines de las columnas al perimetro del edificio
de manera que facilite la sujecion de muros, tabiques y cualquier ofro
elemento al marco de la estructura.

-La resistencia lateral al viento o fuerzas sismicas requieren la formacién
de planos de corte, refuerzos diagonales o marcos rigidos con uniones
de momento.

-Debido a que el acero puede perder su resistencia por a incendios,
todos los elementos de acero deberdn ser protegidos o cubiertos para
conftrarrestar el efecto del fuego.

Configuracién de marcos rigidos del
tercer nivel de un edificio. Nétese la
formacién de planos de corte y el uso de
tensores para contrarrestar el movimiento
lateral.
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COLUMNAS

TIPO WF

g

Se muestra el uso de vigas y columnas WF

VIGAS

o TIPO WF

UNIONES

Las uniones utilizan
elementos de
transicion como
angulares, tees,
placas o platinas.
Algunas uniones
podrian ser
remachadas pero
muy a menudo son
pernadas e}
soldadas.

Se deberd orientar el alma de las
columnas paralelamente al eje corto
del marco estructural
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Elevacion lateral de un ;
mo_;_n_b mostfrando una :
seccion del mismo !

debidamente arriostrado.

La forma de distribucion de vigas es una caracteristica de la estructura
que debe ser analizada en Iso proyectos de arquitectura, en los sistemas
de marcos rigidos podemos mencionar tres tipos :
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Cada par de columnas soporta una gran luz de una viga. Este sistema
se ajusta para aquellos edificios largos y estrechos, en especial cuando
se desean espacios donde no interfieran las columnas.
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Se necesita algun mecanismo para resistir la carga lateral, pero
las fuerzas laterales tienden a ser mds criticas en las direcciones

cortfas.

Viga principal

Viguetas

Las uniones de viguetas
dentro de las vigas
principales, minimizan la
profundidad del piso;
algunos servicios
mecdnicos pueden pasar
a través de agujeros en el
alma de la viga, pero las
lineas largas pueden ser
acomodadas enfre el cielo
suspendido.

El sistema en dos capas,
incrementa la profundidad del
PISO, pero provee mas espacio
para servicios mecdnicos.

Las vigas principales, distribuidas
en el eje corto de un edificio
pueden confribuir a la
estabilidad lateral de la
estructura.

SISTEMA DE ENTREPISOS

Piso Celular (Cellular Docking)

Este tipo de piso es realizado al soldar una l[dmina froquelada a una
hoja metdilica, lo cual logra crear una serie de espacios entre las crestas
de la lamina que sirven para atravesar alambrado eléctrico o de
comunicacién. Existen salidas especiales para este tipo de piso, de
modo que pueda utilizarse donde se necesitan salidas. Este fipo de
Qm_o también logra aislamiento acustico cuando se lienan con fibra de
vidrio.

1-1/2 (38) Luces de 6' A 1
2" (50) Luces de 6" A 12' (1830 a 3660)
3 _

2' (1830 a 3660)
(75) Luces de 10' A 16' (3050 a 4875)

SALIDAS

LOSA DE
CONCRETO

AGUIJEROS

CANAL PARA
LINEAS
ELECTRICAS

DUCTO

FORMALETA TIPO CELULAR
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SISTEMA DE TECHO

Techo Plano
Algunas consideraciones a fomar en cuenta para el diseno:

- Los techos planos requieren un enlaminado continuo que sirva
de formaleta y luego la fundicién de concreto de 2" minimo
(50mm).

- La pendiente minima para drenar el agua de lluvia es de 2%.
Esta se puede lograr en la fundicién del concreto o por la inclinaciéon
de los miembros estructurales.

- La pendiente del techo generalmente estd orientada a los tubos
de drenaje de techo. En su perimetro puede utilizarse un canal.
- Los techos planos pueden cubrir eficientemente un edificio de
cualquier dimension, ademds pueden ser estructurados y disenados
para que sirvan en espacios exteriores.

- La estructura plana puede lograrse como marcos de acero o
viauetas lioist) metdlicos.

techo Dcmamz
cargar pisos con
formaleta metdlica,
losas de concreto
fundido in situ o
unidades de
concreto
prefabricada.

O O

La viguetas pueden pasar encima de
la viga principal o tener conexiones

denftro de ella.

—

Atiezadores en alma

il .

. Placa

Los finales pueden estar
tapados o sin tapadera.

Membrana de techo sobre espuma aislante.

e Los muros de cortina se pueden cargar por
ol los extremos de las vigas de acero y el techo
metdlico.

SISTEMA DE CUBIERTAS (Carpas-Velarias)

Las carpas pertenecen a la misma familia de las estructuras con soporte
cenfral como los puentes colgantes y los Cantiliver soportables con
doble cable. Estas son faciles de soportar por mdstiles centrales pero
esto puede ser deseable desde el punto de vista funcional por razones
no estructurales. Se puede utilizar arcos o estructuras de comprensién
mds complejas para proporcionar soporte vertical.

Cuando se emplean soportes centrales el esfuerzo de la lona se puede
reducir distribuyendo la carga sobre una gran drea mediante el empleo
de un mdstil central con forma de hongo.

Materiales

Tradicionalmente se ha considerado que las carpas son adecuadas
sélo en estructuras temporales deterioro que sufren las telas por la
prolongada exposicion a la luz solar. El desarrollo de nuevos tejidos
(destaca la fibra de vidrio) y recubrimientos para carpas que minimizan
el deterioro causado por la luz solar (teflon de Dupont, por ejemplo)
ha aumentado su vida Util a mds de 25 anos, lo cual los vuelve aplicables
incluso en estructuras permanentes.

Bordes o limites

Si los bordes de la carpa son flexibles por lo comun estdn reforzados
con cables. Esto toma una forma céncava particular como resultado
de los patrones de esfuerzos de la membrana vy los sistemas de soporte
de la estructura. (Fuller Moore.Comprension de las estructuras en
arguitectura McGrawHill)
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CLASIFICACION: PUNTO APOYADO CON

ABERTURA.

Tipo de Membrana: Fibra de vidrio con PTFE  espesor: 1Tmm
Pilar: Elemento tubular de acero suspendido por cables

1 Unién tela-cabezal

° Esta unién esta formada por un
aro de D=12.7 mm, al cual le
llegan seis (6) tubos inclinados que
lo sostiene, a su vez de este aro
parten seis piezas que soportan el
paragua de remate del cono.
el borde de la fela se compone
de una linea circular formada por
un dobladillo de la misma tela y
un cable inferno.
Si bien esta unidn con tubo
presenta la ventaja de no tener
aristas, con lo que se evita que
por rozamiento la tela se rasgue,
tiene el inconveniente de su
fijacion, dado que este siempre
serd tangente a la curva de la
cara del tubo, por lo tanto tendrd
que fijarse por puntos que
soportardn la tensidon de la tela
pudiendo presentarse rasgadura.

2 Pieza de ramificacién

Esta pieza de acero fundido recibe, por su

parte inferior al pilar de acero a través de
una hembra roscada y por la parte superior
de la pieza recibe a seis tubulares de D=60.3
mm, d su vez, cuenta con el dngulo de
inclinacién necesario para irse a encontrar
con el aro mtdlico. Con el diseho de esta
pieza se asegura que el dngulo de
inclinacion sea constante y que no hayan
desequilibrios en la reparticién de la carga
por cambios de dangulos en los conoides,
por ofra parte, esta muy bien dimensionada
por lo que aprovecha para disminuir la
seccion de los tubulares ramificados que
van a encontrase con el aro metdlico.

3 Terminal del mastil

Esta pieza cuenta con un mecanismo
telescodpico de ajuste para controlar la altura
del pilar. En su extremo inferior cuenta con
cuatro planchas para recibir a los conectores
de horquilla abierta con cable prensado y
qgue estabiliza todo el sistema estructural
para que el pilar quede suspendido a la
altura correspondiente.
Este sistema de regulacién tiene la ventaja
gue puede absorver las variaciones que se
presenten en cada cono de manera
individual sin comprometer el dngulo
necesario para que los tensores puedan
mantener el equilibrio de cada cono.

Ventajas

- Mantenimiento extremadamente bajo — Unicamente es necesario
lavar la estructura durante la temporada de sequia; también serd
necesario efectuar una revision técnica cada dos anos.
La superficie resbaladiza de PVDF de la membrana fiene la particularidad
de ser totalmente autfo lavable en la temporada de lluvias.
- La sombra bajo una cubierta de PVDF es muy fresca ya que la
membrana refleja aproximadamente 80 % de la radiacion y calor solar.
La membrana proporciona una sensacion de confort y alivio del calor
solar al usuario. La refraccién de calor es mds o menos equivalente a
4 pulgadas de poliuretano con la diferencia que el poliuretano es
altamente inflamable.

- La membrana cumple con los requerimientos de la reconocida prueba
del 'ASTM E-84 Tunnel Test’ para probar que no se prenda llamas ni
genera humo en un incendio.

- El costo del ciclo de vida de la cubierta es muy bajo ya que las
caracteristicas particulares de la membrana de poliéster con PVDF
representan un ahorro en mantenimiento, iluminacién y aire
acondicionado.
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CONSTRUCCION DE CANCHAS Y CAMPQOS
DEPORTIVOS

CAPA VEGETAL SUPERIOR O

MEZCLA DE TIERRAPREPARADA CAPA FILTRANTE

PENDIENTE

» |_/4l E
5 X :
E V% g | a| =
W 5= w W E.N._ _L.IL
) &1a x e
Pt NIVELACION
PREFERIDA

TELA FILTRANTE =
DRENAJE ABIERTO

DRENAJE CERRADO SUBTERRANEO DE ¢"

A e AN AN

SUBTERRANEO -rd
DE 4' DE DIAM 7 N N A S
CESPED NATURAL (CANCHA FUTBOL) Lo % ST N RPN
| 1a | N | | o |
O I I I I [
CAPA NIVELADORA -
CAPADE ooromJ /7~ CAPA DE DESGASTE -
o o
254 CM¥—Fr e Jo wa S T S S N T S
f —— = | az | | [
1.27CM : " 16 " I " " 9 /"\
10CM -V % [ NZ L2
Nz | | | | & |
Porg o | _ ! La o DRENAJE DEL
15CM N A R _fw SUBSUELO
L N Vl Vlv VI |fv S N N
DRENAJE CERRADO SUBTERRANEO DE 4"
Hr
GRAVA CONCRETO ASFALTICO Wmm_m.ﬂwm__mu_.mm T g
CONCRETO BITUMINOSO (CANCHA POLIDEPORTIVAS) Mz AR RIERRO MALEABLE. _ 2
La nivelacidn preferida para un campo rectangular es una corona PASADOR DE ACERO P~ g °
longitudinal con pendiente del 1% del centro hacia cada lado. CON DIAM. MIN, \ Q FC ARMELLA 1/2°
Los drenajes deben tener un gradiente de 0.15%. et | =t g |7 SABRAZADERA PARA CUERDA
Las superficies de juego pavimentadas deben estar en un plano

e inclinadas de lado a lado, de extremo a extremo o de esquina SAMISA PARATUBO 2

a esquina diagonalmente, en lugar de 2 planos inclinados hacia GALVANIZADO 2

la red o a partir de ella. La pendiente minima debe ser de 2.54cm MIN3.54 2

por cada 3.02 metros. La subrasante debe estar inclinada en la PASADOR CON

misma direccidon que la superficie.En dreas pavimentadas se DIAMETRO =" !

puede usar drenaje perimetral. Bajo las dreas pavimentadas no MINDE 578 e SJAM. A 0.30 MTS DIAM.

se recomienda drenaje subterrdneo. POSTE DESMONTABLE Y RED PARA VOLIBOL
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DETALLES CONSTRUCTIVOS PISCINA e o e
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PRESUPUESTO

REVITALIZACION DE ESPACIOS PUBLICOS

INSTALACIONES RECREATIVAS Y DEPORTIVAS PARA LA COLONIA 1RO DE JULIO

PRESUPUESTO POR METROS CUADRADOS DE CONSTRUCCION

MTS. AREA COSTO TOTAL

7.000 Cancha de futbol y complementos 1,900.00 13,300,000.00 FASE 1
2,275 Cancha polideportivas y complementos 2,400.00 5,460,000.00 FASE 2
7,950 Areas verdes y plazas 1,000.00 7.950,000.00 FASE 3
1,920 3 Mddulos de servicio 2,500.00 1,8000,000.00 FASE 4
150 Vestidores 2,500.00 375,000.00 FASE 5
1575 Piscinas y Complementos 3,100.00 4,882,500.00 FASE 6

36,767,500.00
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CONCLUSIONES

- En Guatemala el frabajo de diseno y manfenimietno de espacios
puUblicos funcionales y estéticos no ha recibido atencidn suficiente por
parte de investigaciones y de autoridades, pues se carece de una base
de trabajo cientifico-experimental para dreas urbanas.

- La planificacion de espacios publicos es de suma importancia para
la poblacion de toda ciudad ya que esta desempena funciones
economicas, psicolégicas, sociales y, recreativas, bioldgicas vy fisicas.

- La propuesta de espacios pUblicos con funciones recreativas vy
deportivas es una alternativa para brindar a la poblacion lugares donde
se pueden darrollar actividades de esparcimiento y de recreacién a
bajo costo , teniendo asi un papel importante en la salud fisica y mental
del hombre.

- El anfteproyecto presentado en este documento , muestra una
alternativa de poder "hacer ciudadania", finalmente los profesionales
del urbanismo y de arquitectura tenemos parte de esta responsibilidad.

RECOMENDACIONES

- La propuesta de anteproyecto se hace factible para los
inversionistas y la Municipalidad construyendose en etapas, es asi
como se desarrollo el presupuesto.

- Los espacios publicos disenados y propuestos en este documento
deben de ser lugares libres pero controlados, es decir que haya
libertad de accidon pero ala vez que se pueda evitar el vandalismo
y brindar seguridad al usuario.

- Es importante que la Municipalidad y Comité de vecinos
consideren factores administrativos y econdmicos para el buen
funcionamiento de las instalaciones recreativas y deportivas, pues
de lo contrario el ciudadano se retraerd y no participard de las
actividades que le brindan estas instalaciones de Espacios PUblicos.

- Se recomienda por medio de este documento para que se
fomen las medidas necesarias y se planifique en el presente
espacios para que la poblacién tenga acceso a lugares
planificados para poder satisfacer su necesidad de recreacion
y relajacién para mejorar el futuro de toda la ciudad y sus
habitantes.

- Es importante revitalizar y recuperar los espacios y dreas que
fienen potencial para poder disenar y planificar lugares de
recreacion, reunion y encuentro ciudadano,de esta manera
pueden convertirse en el insfrumento para el ordenamiento de
la ciudad.

- Los lugares que se planificaron para fines recreativos, deportfivos
o espacios verdes , en los diferentes puntos de la ciudad pero no
se les esta dando este uso debido al abandono, estdn en peligro
de invasion y deterioramiento, se recomienda dar el tratramiento
necesario para poder fransformar estos espacios en lugares de
beneficio ciudadano.
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