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Y N A R A PROYECTO DE GRADUACION

Presentacidn

El Club de Leones es una organizacion que brinda a los nifos
de San Juan Sacatepéquez que padecen de desnutricion la
oportunidad de recuperar la salud y recibir educacién parvularia
como parte del proceso de recuperacion integral de los ninos,
a través de la Colonia Infantil del Club de Leones o Centro de
Educacién y Recuperacion Nutricional (CERN), lugar en donde
son internados los nifos.

Para satisfacer de mejor manera las necesidades educativas del
centro y obtener mejores resultados, se necesita un material
didactico adecuado que les permita a los nifos un aprendizaje
significativo mediante ejercicios variados y divertidos.

En este proyecto de graduacion el lector podrd conocer el material
educativo y los juegos diddacticos que fueron disefados en
beneficio de los nifos del CERN.
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|l Tn¥+roduccion

El Club de Leones y el Centro de Educacion y Recuperacion
Nutricional (CERN), son organizaciones que se preocupan en 1’2/

nuestro pais por el mejoramiento de la salud y la educacion de
los ninos comprendidos entre las edades de los 4 a 6 anos;

enfocan su trabajo en ninos con problemas de desnutricion
residentes en San Juan Sacatepéquez.

Estas instituciones conciben la educacion parvularia como parte
de los tratamientos que los nifos deben recibir para acelerar el

proceso de recuperacion nutricional, a su vez aprenden a leer
y a escribir.

Resulta, pues, de vital importancia que la maestra y los nifos de
CERN cuenten con el material didactico y educativo adecuado
para que el ensenar y el aprender sea una actividad sencilla,
directa y divertida, mediante el uso del color y actividades l0dicas.
En el presente proyecto, el lector podrd conocer el proceso de
diseno de los folletos para la maestra, cartillas para los nifos y
material de apoyo para la facilitadora y los educandos.




|.7. Antecedentes

El Centro de Educacion y Recuperacion Nutricional (CERN) fue
fundado el 22 de mayo de 1942 por el Dr. Ernesto Cofifo, socio
fundador del Club de Leones de Guatemala ; inicialmente este
centro fue creado debido a la preocupacion de los socios del
club por la inadecuada atencion de la Tuberculosis infantil en
los centros hospitalarios; se empez6 con el traslado de 12 nifos
al CERN entre los enfermos de las diferentes unidades del Hospital
General San Juan de Dios. Durante 27 anos se atendi6
Unicamente a ninos enfermos de tuberculosis; pero debido a la
propagacion de la Desnutricion Infantil, las autoridades del Club
de Leones y CERN decidieron atender a nifos enfermos
de desnutricion.

El Club de Leones, es una organizacion que se dedica a
actividades benéficas, especificamente a la lucha contra la
desnutricion en el pais. Realizan distintas actividades para
recaudar fondos o atraer patrocinadores en beneficio del CERN,
la cual, trabaja para la recuperacion nutricional de nifos que
padecen distintos grados de desnutricion. Este lugar brinda
atencién personalizada a los niflos que deben ser internados
no s6lo para su pronta recuperacion, sino también en lo
relacionado con su educacion (especificamente los nifos de 4
a 6 anos).

El funcionamiento del CERN es el resultado de una efectiva labor
que ha sido reconocida con la Orden del Quetzal como obra de
beneficio pUblico. En el centro hay 39 ninos internados, de los
cuales 14 estan comprendidos entre los 4 y 6 afnos de edad a
quienes se les imparte clases 3 veces por semana (lunes,
miércoles y viernes) en dos horarios distintos (de 9:00 a 11:00
a.m. y de 3:00 a 5:00 p.m.). También existe una escuela donde
se instruye a las madres sobre la prevencion de la desnutricion,
toma de medidas higiénicas y sanitarias para la preparacion de
alimentos, formas de llevar una rutina nutritiva y otras normas.

En una entrevista efectuada a Mayra Araceli Quiran, maestra
del centro, subrayé las carencias educativas, las cuales se
pudieron comprobar presenciando una tarde de clase para los
ninos, en la que de las carencias mencionadas por la maestra,
se identificaron otros problemas que no fueron mencionados en
la entrevista: material educativo inadecuado, juegos no
relacionados con lo que se estd aprendiendo y hojas de trabajo
con un alto grado de dificultad para que los nifos trabajen
facilmente lo visto en clase.

~ -7 =7 ~_- CAPITULO 1: INTRODUCCION
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|.3. Problema

Actualmente, en las clases magistrales se utiliza:

- Fotocopias de libros donados por la maestra como documento
de apoyo.

- Fotocopias de hojas de trabajo escritas en inglés.

- Fotocopias de ejercicios con instrucciones confusas, vocabulario
impropio para el nivel educativo y metodologia inadecuada.

- Dibujos a mano alzada realizados por la maestra para
desarrollar actividades o juegos infantiles.

Por lo tanto, el problema identificado es la carencia de material
didactico adecuado para facilitar la educacion de los nifos
del centro.
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|.4. Justificacidn

Magnitud

San Juan Sacatepéquez es un municipio del departamento de
Guatemala en donde viven muchas familias con pobreza extrema,
motivo por el cual son pocos los nifos que tienen acceso a la
educacion y a centros de salud.

Los nifos no tienen acceso a un lugar para estudiar y al estar
internados en el centro son ain menos las posibilidades, es por
ello que el CERN juega un papel importante en la salud debido
a que es un Centro de Recuperacion y en la educacion, ya que
se imparte clases a los nifos internados en este centro.

Trascendencia

Parte de las actividades internas del CERN es la educacion infantil
de los nifos que estan internados; puesto que el estudio y la
interactividad entre los nifos son vitales para su recuperacion,
pero no cuentan con material didactico adecuado para que el
aprendizaje de los nifos se mas sencillo y dindmico.

Vulnerabilidad

CERN no cuenta con material educativo idéneo para el aprendizaje
e interaccion de los ninos, por lo que resulta necesario el disefo
de un material adecuado, colorido, bien dibujado, con distintos
juegos y actividades para la interaccion entre los alumnos y
maestro/alumno.

El disefio y uso de material didactico y juego educativo para los
ninos del centro facilitaria la recuperacion y el aprendizaje de
los ninos.

Factibilidad

El presidente del Club de Leones se mostrd entusiasmado ante
la idea de apoyar la educacion del centro con material educativo,
por ello actualmente se motiva a la generacion de proveedores
a nivel empresarial para satisfacer las necesidades del CERN,
entre una de ellas: material didactico.

~ -7 =7 ~_ - CAPITULO 1: INTRODUCCION
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|.5. Ob)e‘\‘ivos de diseno

Objetivo General

Disenar material didactico y juego educativo para las areas de:
ndomeros, naturaleza y juegos; para facilitar el proceso de
ensenfanza-aprendizaje enfocandolo adecuadamente a la los
ninos del CERN con edades comprendidas entre los 4 y 6 anos.

A T e T SN T T

Objetivos especificos

1. Disenar 3 folletos educativos enfocado a uso docente para
reproduccién ocasional los temas siguientes:
a. NOmeros b. Naturaleza c. Juegos

2. Disenar 2 cartillas de trabajo enfocado a alumnos para
reproduccion continua que contengan ejercicios adecuados para
reforzar lo visto en clase.

3. Disenar material didactico y juego educativo para las areas
numeérica y natural.

~— " =7 ~_- CAPITULO 1: INTRODUCCION
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21. Perfil del cliente

- Nombre completo: Centro de Educacion y Recuperacion
Nutricional (CERN)

- Direccion: 5ta. Calle 10-18 zona 2, San Juan Sacatepéquez,
Guatemala.

- Tipo de Institucion: Centro nutricional sostenido por el Club de
Leones, el cual se encarga de la recuperacion de los nifos
con problemas de desnutricion en distintos grados.

- Nombre de la directora del centro: Ana Luisa Siliézar.

- Organigrama de autoridades:
Junta Directiva:

1. Presidente

2. Primer Vice-presidente
Segundo Vice-presidente
Secretario

Tesorero

4 vocales

U

- Obijetivo general del CERN y del Club de Leones:
Estudiar y combatir la desnutricion en el pais.

NN m—— " T ~——=—~__-""CAPITULO 2: PERFIL DEL CLIENTE Y GRUPO OBJETIVO

- Obijetivos especificos del Club de Leones en beneficio del CERN:

1. Formar una agrupacion de personas que en todo sentido
representen los buenos intereses morales del comercio.

2. Unir a los socios en vinculos estrechos de companerismo
y fomentar entre ellos armonia y union social.

3. Cooperar con otras agrupaciones que velen y frabajen por el
bienestar publico adhonorem.

- Descripcion de actividades que realizan las instituciones:

CERN:

1. Programa de clases para los nifos, 3 veces por semana

2. Pinatas, los fines de semana

3. Visitas médicas, 3 veces por dia

4. Escuela para instruir a las madres de los ninos sobre la
desnutricion, prevencion y toma de medidas higiénicas
y sanitarias.

Club de Leones:

1. Cuenta con el programa “Abejitas” que consiste en invitar a
distintas personas 6 entidades para recaudar mensualmente:
dinero, viveres, medicina, etc. En beneficio del CERN

2. Redlizacion de Bingos o Rifas,2 6 4 veces por ano.
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2.7 Perfil del grupo ob)e‘\'ivo

Perfil geografico - Estilo de vida: (Segdn el pediatra Dr. Luis Quinones)
- Departamento: Guatemala. Adaptados, es decir, que sobreviven; son seres humanos que
- Municipio: San Juan Sacatepéquez. estdn aprendiendo a no comer, se estdn adaptado a las
- Regién: Central, situada a 31 km de la ciudad capital. condiciones ecoldgicas inadecuadas que tendran que soportar
- No. de habitantes: 152,583. en los anos subsiguientes y también se estan capacitado para
- Area: Rural. sobrevivir a un medio hostil, rigido y pobre.
Perfil demografico - Personalidad: (Segdn el pediatra Dr. Luis Quifiones)
- Edad: nifos de 4 a 6 aios. Son nifnos con depresion, tristeza, apartados de ofros grupos de
- Género: masculino y femenino. ninos y muy timidos (dependiendo del grado de desnutricion).
- Tamano de la familia: méas de 5 integrantes. Son mas pequenos que sus compafneros, dociles, tranquilos, y
- Ciclo de vida familiar: son hijos de padres comprendidos son “problematicos” sélo en sentido negativo (es desatento, se
entre los 22 a los 30 afos aproximadamente. duerme, falta demasiado a distintas actividades segun sea el
- Ocupacion: hijos de padres artesanos, agricultores, caso); son menos habiles para desenvolverse en un ambiente
vendedoras, floricultores, comerciantes, albaiiles, oficios dinamico en el que la competencia es mas acentuada, le faltaran
domésticos, ofros. capacidades para el cambio; algunos podrdn recuperarse y ofros
- Nivel educativo: Ninguno. no (se ha dado el caso de que algunos nifos mueren debido a
- Religion: Catdlico. que los padres no siguen las instrucciones del médico).

- Origen étnico: indigena.
A veces son intolerantes y agresivos en el momento de resolver

Perfil psicografico situaciones. El nifo que no come suficiente, se adapta reduciendo
- Clase social: baja y pobreza extrema su actividad y durmiendo mas tiempo. En el juego es diferente,
- Nivel socio econémico: D comienza a jugar a mayor edad y dedica menos tiempo a la

actividad l0dica. También estan afectadas otras areas de la
comunicacion, como la extension en el llanto, la sonrisa
y las caricias.
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31 Concep-\-os relacionados con el fema

Segun la pagina de internet Wikipedia.com sobre Accesibilidad:
Es la facilidad con la que algo puede ser usado, visitado o
accedido en general por todas las personas, especialmente por
aquellas que poseen algun tipo de discapacidad. Para promover
la accesibilidad se hace uso de ciertas facilidades que ayudan
a salvar los obstaculos o barreras de accesibilidad del entorno,
consiguiendo que estas personas realicen la misma accion que
pudiera llevar a cabo una persona sin ningdn tipo de
discapacidad.

SegUn Joaquin Diaz (2000:36) sobre Actividad:

Es una faceta de la psicologia. Mediatiza la vinculacion del sujeto
con el mundo real. La actividad es generadora del reflejo psiquico
el cual, a su vez, mediatiza a la propia actividad. Siempre esta
ligada a cierta necesidad que provoca la bdsqueda. Durante la
realizacion de la actividad colectiva e individual tiene lugar el
reflejo psiquico de la realidad y se forma la conciencia. La actividad
humana consciente tendiente hacia una finalidad es la sustancia
de la conciencia humana porque es un proceso objetivo tanto
como todos los procesos de la naturaleza.

Basado en la pagina Wikipedia.com sobre Ad honorem:
Es una locucion latina que se usa para caracterizar a cualquier
actividad que se lleva a cabo sin percibir ninguna retribucion.
Literalmente, significa por la honra, el prestigio o la satisfaccion
personal que la tarea brinda.

Basado en el MINEDUC de Guatemala (2006:10) Adaptacion:
La adaptacion es un mecanismo de ajuste natural ante cualquier
cambio en el ambiente fisico o social. En el ambito educativo se
llama adaptaciéon, al tiempo que se da, desde que el
nino y la nifa ingresan a la escuela, hasta su completa
incorporacion a la vida y actividades que se dan en
dicho ambiente.

Basado en el Diccionario de medicina Océano-Mosby (2006:110)
sobre Agresividad:

Es una parte considerable de las pulsiones humanas -o impulsos
para realizar o rehuir ciertos actos-. Dichas tendencias tienen
un cardcter parcialmente reactivo, esto es, constituyen una
respuesta a las frustraciones, en un intento de superarlas.

Basado en el Diccionario enciclopédico Sopena (1995:307)
sobre Aprendizaje:

Es el proceso de adquirir conocimientos, habilidades, actitudes
o valores, a través del estudio, la experiencia o la ensenanza.

Basado en el Diccionario enciclopédico Sopena (1995:401)
sobre Asociar:
Es el proceso de relacionar un objeto, personaq, etc. con otra.
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Basado en el Diccionario enciclopédico Sopena (1995:430)
sobre Atencion:

Desde el punto de vista de la psicologia, la atencién es una
cualidad de la percepcion con la cual seleccionamos los estimulos
mas relevantes para percibirlos "mejor".

Basado en el Diccionario enciclopédico Sopena (1995:598)
sobre Bingo:

Es un juego de azar habitual en casi todo el mundo. Este es un
juego fradicional de las ferias callejeras, posiblemente desde el
siglo XIX, y que después se integrd a la diversion familiar.

Segun el Diccionario de medicina Océano-Mosby (2006:919)
Centro de Salud o Centro de Atencion Primaria:
Son términos referidos a un mismo concepto, el edificio o lugar
donde la poblacion es atendida en un primer nivel asistencial.
El personal y actividad asistencial del mismo puede variar de un
pais a otro y de un centro a ofro. Habitualmente existen consultas
o despachos para los diferentes profesionales o servicios
ofertados, también pueden existir zonas para extraccion de
muestras sanguineas para andlisis, drea de atencion de urgencias
con equipamientos.

Basado en el Diccionario enciclopédico Sopena (1995:995)
sobre Club:

Se denomina asi a un grupo de personas libremente asociadas,
o sociedad, que relne a un nimero variable de individuos que
coinciden en sus gustos y opiniones.

N~

Segun Joaquin Diaz en “Psicologia Infanto-Juvenil” (2006: 41)
sobre Depresion:

Es un estado de abatimiento e infelicidad, que puede ser transitorio
o permanente. En la mayoria de los casos, el paciente describe
su estado, y asi lo ven los demas, como derribado, socavado en
su potencialidad, debilitada su base de sustentacion afectiva,
desplazado su eje de accién usual, desganado, hipoérgico. Es
uno de los mas importantes depredadores de la felicidad humana.

Segun el Dr. Federico Gomez en “Desnutricion” (2003:10)
sobre Desnutricion:

Significa que el cuerpo de una persona no esté obteniendo los
nutrientes suficientes. Esta condicion puede resultar del consumo
de una dieta inadecuada o mal balanceada, por trastornos
digestivos, problemas de absorcion u otras condiciones médicas.

También indica que la Desnutricion Infantil:

Se asocia en el nifo como el consumo de las reservas musculares
y grasas, y de la detencion del crecimiento, compromete en
forma importante y precoz la inmunidad del individuo,
especialmente la inmunidad celular, produciéndose asi una
estrecha interrelacion entre desnutricion e infeccion, con
subsiguiente agravamiento del problema, especialmente frente
a condiciones ambientales adversas.
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Basado en el Diccionario virtual Microsoft Encarta 2007 sobre el
tema Educacion:

Es el proceso bidireccional mediante el cual se transmiten
conocimientos, valores, costumbres y formas de actuar. La
educacion no sbélo se produce a través de la palabra: estd
presente en todas nuestras acciones, sentimientos y actitudes.
El proceso de vinculacion y concientizacion cultural, moral y
conductual. Asi, a través de la educacion, las nuevas generaciones
asimilan y aprenden los conocimientos, normas de conducta,
modos de ser y formas de ver el mundo de generaciones
anteriores, creando ademds otros nuevos. Proceso de
socializacion formal de los individuos de una sociedad.

1’

Segun Adriana Carribelo en “Conceptos y tipos de educacion’
(2006:24) sobre Educacién dice:

Es toda influencia que el ser humano recibe del ambiente socidal,
durante toda su existencia, para adaptarse a las normas y los
valores sociales vigentes y aceptados. El ser humano recibe
estas influencias, las asimila de acuerdo con sus inclinaciones
y predisposiciones y enriquece o modifica su comportamiento
dentro de sus propios principios personales.

Segun el MINEDUC de Esparia en la “REVISTA DE LA EDUCACION”
(2007:43) dice:

La educacion puede ser tomada de distintos puntos de vista por
el individuo, debido a que través de ella el ser humano va
experimentando y aprendiendo, segln las diferentes etapas de
la vida, las cuales generalmente dejan un ensefanza significativa
para aceptar y entender a otras personas.

N~

Un proceso inherente a la educacion es el de la Evaluacié; a la
vez inherente y a la vez independiente, la evaluacion permite
darle validez al proceso educativo, corrobora, replantea y
comprueba los objetivos, contenidos y metas de la educacién
partiendo del momento histérico. Desde el punto de vista
administrativo permite la acreditacion, de suma importancia
para las instituciones educativas, pero por mucho, no el fin
principal de la evaluacion. El proceso educativo entonces, plantea
el nuevo camino de la educacié, comprobando que la educacion
y sus contenidos sean vigentes, Utiles y aplicables.

SegUn Oscar de Leén Palacios en la “Historia de la educacion”
sobre |la Educacion preprimaria dice:

También conocida como , término aplicado universalmente a
la experiencia educativa de los mas pequenos que no han
entrado todavia en el primer grado escolar. Se refiere a la
educacion de los nifos hasta los seis afos, dependiendo de la
edad exigida para la admision escolar de los diferentes paises.
Muchos educadores han demostrado que los nifos pequenos
que han pasado por centros de educacién desarrollan ciertas
habilidades y conductas basicas, lo que les permite estar mejor
adaptados emocional e intelectualmente antes de ingresar en
las escuelas de primaria. La se ofrece en centros de diaria,
escuelas infantiles o jardines.
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Basado en el Diccionario de medicina Océano-Mosby, (2006:554)
sobre la Enfermedad dice:

Es un proceso y el status consecuente de afeccion de un ser
vivo, caracterizado por una alteracion de su estado onfologico
de salud. El estado y/o proceso de enfermedad puede ser
provocado por diversos factores, tanto intrinsecos como
extrinsecos al organismo enfermo: estos factores se denominan
noxas. Existe una sola enfermedad, pero la caracterizacion e
identificacion de variados procesos y estados diferentes de la
salud, ha llevado a la discriminacion de un universo de entidades
distintas (entidades nosoldgicas), muchas de ellas son enfendidas
estrictamente como enfermedades, pero otras no.

Basado en la pagina de internet Wikipedia.com sobre el
tema Expresion oral:

Es el acto lingUistico concretamente realizado por el hombre,
para comunicar sobre su edad, su estado de salud, su origen
geografico y social, su estado psicoldgico momentaneo, su
opinion acerca de un tema, critica, etcétera. Muchas veces, se
trata de informaciones que el hablante proporciona de si mismo
pero que no siempre tiene la intencion de manifestar. Asimismo,
la expresion oral sirve como instrumento para comunicar sobre
procesos u objetos externos a él.

Segun el Dr. Federico Gémez en “Desnutricion” sobre el tema
Grados de desnutricion explica:

De primer grado: El nifo se vuelve cronicamente lloron y
descontento, contrastando con la felicidad, el buen humor y el

buen suefo que antes tenia; este paso frecuentemente no lo
notan las madres, a menos que sean buenas observadoras;
tampoco se aprecia que adelgace, pero si se tiene bascula y si
se compara su peso con los anteriores, se nota que éstas se
han estacionado en las 0Oltimas cuatro o seis semanas.

Desnutricion de segundo grado

La pérdida de peso se acentia y va pasando del 10 6 15%, a
pérdidas mayores; la fontanela se hunde, se van hundiendo
los ojos y los tejidos del cuerpo se hacen flojos, perdiendo su
turgencia y su elasticidad; el nino duerme con los ojos
entreabiertos, es pasto facil de catarros, resfriados y ofitis, se
acentOa su irritabilidad; hay trastornos diarreicos y discretas
manifestaciones de carencia al factor B.

Desnutricion de tercer grado

Se caracteriza por la exageracion de todos los sintomas que se
han enumerado en las dos etapas anteriores de desnutricion,
y el nifo llega a ella bien sea porque no hubo una mano experta
que guiara la restitucion organica, o porque la miseria y la
ignorancia hicieron su papel homicida.

Basado en el Diccionario de medicina Océano-Mosbi (2006:339)
sobre Higiene dice:

Es el conjunto de conocimientos y técnicas que deben aplicar
los individuos para el control de los factores que ejercen
o pueden ejercer efectos nocivos sobre su salud.
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Basado en el Diccionario virtual Microsoft Encarta 2007 sobre
el tema Interactividad:

La comunicacion humana es el ejemplo basico de interactividad.
A causa de ello, muchos andlisis conceptuales se basan en
definiciones antropomérficas. Por ejemplo, los sistemas complejos
que detectan y reaccionan a la conducta humana son
frecuentemente denominados “interactivos”. Bajo esta
perspectiva, la interaccion incluye respuestas a las actividades
fisicas humanas, por ejemplo el movimiento (lenguaije corporal)
o al cambio en los estados psicologicos.

Basado en la pagina de internet Wikipedia.com sobre el
tema Internado:

Un internado es usualmente un colegio privado donde algunos
o todos los pupilos —término que se emplea para designar a
quienes asisten a los internados— no solo estudian, sino que
también viven alli durante el periodo escolar. De hecho, el
término internado se refiere al estado de las personas cuando
estan viviendo en un lugar.

SegUn Joaquin Diaz en “Psiquiatria” (2000:32) sobre Intolerancia:
Se define como la falta de la habilidad o la voluntad de tolerar
algo. En medicing, intolerancia se refiere a la inhabilidad de
ingerir medicamentos o comidas sin provocar reacciones en el
organismo. En un sentido social o politico, es la ausencia
de tolerancia de los puntos de vista de otras personas.

N~

Segun el Médulo de capacitacion docente 3 (2006:37) del
MINEDUC en Guatemala sobre Juego dice:

Considerando el criterio de calidad “el juego patrimonio
privilegiado de la infancia”, el desarrollo del pensamiento l6gico-
matematico puede lograrse utilizando el juego como un recurso
didactico.

El MINEDUC de Espana en la Metodologia del Juego (2007:61)

El juego permite que el nifo:

- Se mantenga diferenciado de las exigencias y limitaciones
de la realidad externa.

- Permite explorar y aprender sobre el mundo de los mayores
sin estar ellos presentes.

- Se convierte en el terreno privilegiado de interaccion con
los iguales.

- Es fuente de funcionamiento auténomo.

Las diversas teorias propuestas que explican el fenémeno del
juego hacen referencia implicita y/o explcita a la relaciones entre
juego, infancia y educacion. Las diversas formas que el juego
adopta a lo largo del desarrollo infantil son consecuencia directa
de las fransformaciones que sufren las estructuras intelectuales.
El tipo de juego es reflejo de esas estructuras mentales. El juego
contribuye al establecimiento de nuevas estructuras mentales.
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Segun Calero Pérez en “Educar jugando” (2006:37,40) sobre el
Juego dice:

Los nifnos juegan por instinto, por una interna que los obliga a
moverse, manipular, gatear, ponerse de pie, andar, etc. Juegan
movidos por una necesidad interior, no por mandato, orden o
compulsion exterior, la misma necesidad que haria que un gato
persiga una pelota que rueda y que juegue con ella como lo
haria con un ratén. El juego es un medio valioso para adaptarse
al entorno familiar y social, por tal manera se le debe desalentar
a los ninos con advertencias como "No hagas eso”, “Es Peligroso”,
“Te vas a Lastimar”, la mejor manera es animarlo y proporcionarle

lugares donde él se pueda desarrollar.

La importancia del juego en la educacion es grande, pone en
actividad todos los 6rganos del cuerpo, fortifica y ejercita las
psiquis. El juego es un factor poderoso para la preparacion de
la vida social del nifo; jugando se aprende, se forma y consolida
y se estimula el creador.

En lo que respecta al poder individual, los juegos desenvuelven,
despiertan el ingenio, desarrollan el espiritu, afirma la voluntad
y perfeccionan la paciencia. También favorecen la agudeza
visual, tactil y auditiva; aligeran la nocion del tiempo, del espacio;
dan soltura, elegancia y agilidad del cuerpo.

La aplicacion provechosa de los juegos posibilita el desarrollo
biologico, psicolégico, social y espiritual del hombre. Su
importancia educativa es trascendente y vital. El nifo es el eje
de la educativa. El juego, en efecto, es el medio mas importante
para educar.

N~

CARACTERISTICAS DEL JUEGO:

Es una actividad libre. El juego por mandato no es juego.

- No es la vida corriente o la vida propiamente dicha. Mas bien
consiste en escaparse de ella a una esfera temporal de
activades que posee su tendencia propia.

- Es absolutamente independiente del mundo exterior, es
eminentemente subijetivo.

- Transforma la realidad externa, creando un mundo de
fantasia.

- Es desinteresado; es una actividad que transcurre dentro de
si misma y se practica en razén de la satisfaccion que produce
SuU misma practica.

- Se juega dentro de un tiempo y de espacio determinados.

- Crea orden, es orden. La desviacion mas pequena, estropea
todo el juego, le hace perder su caracter y le anula.

- Eljuego oprime y libera, arrebata, electriza, hechiza. Esta lleno
de las dos cualidades mas nobles que puede encontrar en
las cosas y expresarlas: ritmo y armonia.

- Es un tender hacia la resolucion, porque se ponen en juego
las facultades del nifo.

- Otra de las caracteristicas del juego es la facultad con que se
rodea de misterio. Para los nifos aumenta el encanto de su
juego si hacen de él un secreto. Es algo para nosotros y no
para los demas.

- Es una lucha por algo o una representacion de algo.
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Basado en el Diccionario virtual Microsoft Encarta 2007 sobre el
tema Lenguaije dice:

Medio de comunicacion entre los seres humanos a través de
signos orales y escritos que poseen un significado. En un sentido
mas amplio, es cualquier procedimiento que sirve para
comunicarse. Algunas escuelas linguisticas entienden el lenguaje
como la capacidad humana que conforma al pensamiento o a
la cognicion.

También sobre la Matematica indica que:

Es la ciencia que estudia lo "propio" de las regularidades, las
cantidades y las formas, sus relaciones, asi como su evolucion
en el tiempo. En espanol también se puede usar el término en
plural: matematicas.

Basado en el Diccionario enciclopédico Sopena (1995:2711)
sobre Memoria:

Proceso de almacenamiento y recuperacion de la informacion
en el cerebro, basico en el aprendizaje y en el pensamiento.

SegUn Joaquin Diaz en “Psiquiatria” (2000:46) sobre Necesidad:

Es una sensacion de carencia unida al deseo de satisfacerla.

Ejemplo: sed, hambre, frio, afecto, logro, realizacién, poder etc.

Las necesidades son inherentes en el ser humano. Las

necesidades estan jerarquizadas:

- Necesidades fisiologicas: comida, bebida, vestimenta y vivienda.
Necesidades de seguridad: seguridad y proteccion.

N~

- Necesidades de pertenencia: afecto, amor, pertenencia
y amistad.

- Necesidades de autoestima: auto valia éxito y prestigio.

- Necesidades de autorrealizacion: de lo que uno es capaz,
auto-cumplimiento.

Basado en el Diccionario de medicina Océano-Mosby (2006:552)
sobre Nutricion indica que:

Es el proceso biologico en el que los organismos asimilan y
utilizan los alimentos y los liquidos para el funcionamiento, el
crecimiento y el mantenimiento de las funciones normales. La
nutricion también es el estudio de la relacion entre los alimentos
con la salud, especialmente en la determinacion de una dieta
optima. Aunque alimentacion y nutricion se utilizan
frecuentemente como sindnimos, son términos diferentes, ya
que la nutricion hace referencia a los nutrientes que componen
los alimentos.

Basado en el Diccionario enciclopédico Sopena (1995:3234)
sobre Pensamiento:

Acto o proceso de conocimiento que engloba los procesos de
atencion, percepcidn, memoria, razonamiento, imaginacion,
toma de decisiones, pensamiento y lenguaje.

También sobre el tema Percepcion (1995:3242) dice
que es un proceso mediante el cual la conciencia integra los
estimulos sensoriales sobre objetos, hechos o situaciones y los
transforma en experiencia Util.
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Basado en la pagina de internet Wikipedia.com sobre el
tema Pobreza dice que:

Es una situacion o forma de vida que surge como producto de
la imposibilidad de acceso y/o carencia de los recursos para
satisfacer las necesidades fisicas y psiquicas basicas humanas
que inciden en un deterioro del nivel y calidad de vida de las
personas. Puede ser descrita o medida por convenciones
internacionales, aunque pueden variar los paraGmetros
para considerarla.

También describe la Pobreza extrema 6 absoluta como
un nivel en el cual ciertos estdndares minimos de vida, tales
como nutricion, salud y vivienda, no pueden ser alcanzados. La
gente en estas condiciones gana menos de un délar por persona.
El término pobreza absoluta puede ser un poco enganoso, ya
gue no existe un estandar Onico que la defina: el nivel de ingreso
necesario para alcanzar este minimo es llamado comUnmente
como la linea de pobreza.

Basado en el Diccionario de medicina Océano-Mosby (2006:605)
sobre Prevencion:

Preparacion y disposicion que se hace para evitar un riesgo o
para ofro fin. Concepto desfavorable que se tiene de una
persona 6 conocimiento anticipado.
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Basado en el Diccionario virtual Microsoft Encarta 2007 sobre
el tema Progresion aritmética dice:

Secuencia de nUmeros que crecen o decrecen en una cantidad
fija llamada razén, de manera que cualquier nimero de la
sucesion es la media aritmética o término medio del nimero
anterior y el siguiente.

Segin Joaquin Diaz en “Psiquiatria” (2000:68) sobre
Psicomotricidad dice:

Es una disciplina que, basdndose en una concepcion integral
del sujeto, se ocupa de la interaccion que se establece entre el
conocimiento, la emocion, el cuerpo y el movimiento y de su
importancia para el desarrollo de la persona, asi como de su
capacidad para expresarse y relacionarse en el mundo que
lo envuelve.

Basado en el Diccionario enciclopédico Sopena (1995:3674)
sobre Rifa:

Es una competicion en la que la gente compra boletos
numerados. Las rifas son, a menudo, celebradas para reunir
fondos y sufragar algdn evento u obra de caridad.

SegUn Joaquin Diaz en “Psiquiatria” (2000:73) sobre Timidez: .
Se le considera una pauta comporta mental limitadora del
desenvolvimiento social de quienes la experimentan, en las
diversas areas de su realidad cofidiana.
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Segun Joaquin Diaz en “Psiquiatria” (2000:79) sobre Tristeza:
Es una de las emociones bdsicas del ser humano, junto con el
miedo, la ira, el asco, la alegria y la sorpresa. Estado afectivo
provocado por un decaimiento de la moral. Es la expresion del
dolor afectivo mediante el llanto, el rostro abatido, la falta de
apetito, etc. A menudo nos sentimos tristes cuando nuestras
expectativas no se ven cumplidas, cuando las circunstancias de
la vida son mas dolorosas que alegres. La alegria seria la
emocion contraria.

Basado en el Informe de la OMS para la Tuberculosis en la Nota
descriptiva N°104 (2006) sobre la Tuberculosis:

Es una enfermedad infecto-contagiosa causada por diversas
especies del género. Se frasmite a través de particulas expelidas
por el paciente con la tos, estornudo, hablando, etcétera. Las
gotas infecciosas son de un diGgmetro entre 0,5 a 5 ym, pudiendo
ser producidas alrededor de 400.000 con un sélo estornudo. Las
personas con contactos frecuentes, prolongados, o intensos tiene
el mayor riesgo de ser infectados.

También hace la siguiente descripcion sobre Tuberculosis Infantil:
La tuberculosis (TBC) es una enfermedad infectocontagiosa
producida por el Mycobacterium Tuberculosis, bacilo acido alcohol
resistente de crecimiento lento. En los nifos generalmente es
resultado de una infeccion recientemente adquirida. Puede
detectarse precozmente como infeccién o en su evolucién a
enfermedad activa.

N~

Basado en el Diccionario de medicina Océano-Mosby (2006:823)
sobre Visita médica:

Es un conjunto ordenado de actividades que el Visitador Médico
realiza para informar, persuadir o recordar al profesional en
salud facultado para prescribir, acerca de las caracteristicas,
ventajas y beneficios de los productos farmacéuticos que
promociona, asumiendo la responsabilidad de proporcionar
informacion técnica - cientifica para su valoracion.

Basado en el Diccionario enciclopédico Sopena (1995:44389)
sobre Viveres:

Es la recopilacion de alimentos, especialmente como provision
o despensa.
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Segun el Lic. Luis Roberto Villalobos, en las clases magistrales del
“Curso: Disefio Visual 7”, sobre Arte final dice:

Anuncio que previa aprobacién del anunciante, la agencia
entrega al medio o a una imprenta para su publicacion
o impresion.

Segun José Castro en el “Vocabulario de términos publicitarios”
de la Universidad Rafael Landivar sobre Base de datos:
Registro de referencias relacionadas con una determinada
tematica. Pueden existir tantas bases de datos como actividades
se pueden realizar.

Segun el Lic. Luis Roberto Villalobos, en las clases magistrales del
“Curso de Disefio Visual 7”, sobre Boceto:

Bosquejo para mostrar una idea grafica. El layout suele ser el
primer paso de un boceto. Su costo estd incluido en la comision
de agencia.

Segln el Arg. Julio Tortola en “Métodos del diseno” (2002:33)
sobre Brainstorming:

Es una herramienta de trabajo grupal que facilita el surgimiento
de nuevas ideas sobre un tema o problema determinado. La
lluvia de ideas es una técnica de grupo para generar ideas
originales en un ambiente relajado. Esta herramienta fue creada
en el ano 1941, por Alex F. Osborne.
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El Arq. Tortola (2002:46) también describe sobre el Brief:
Se conoce como brief a la informacion que la empresa envia a
la agencia de publicidad para que genere una comunicacion.
Tiene que existir una relacion estrecha y de confianza entre la
empresa y la agencia de Publicidad. El brief no es algo estandar;
cada empresa arma el brief que mas le convenga.

SegUn José Castro en el “Vocabulario de términos publicitarios”
de la Universidad Rafael Landivar sobre Clase social:
Uno de los tres factores diferenciables basicos junto con edad
y habitat para seleccion de audiencia y pUblicos objetivos.

José Castro también indica que el Concepto creativo es:
Plataforma Onica y original desde la que se desarrollan las
diferentes expresiones que daran forma a un anuncio o una
campana entera.

Sobre el tema Demografico José Castro dice que:

Término que cubre las diversas caracteristicas socioeconémicas
de personas o grupos. Se refiere a caracteristicas tales como el
nomero de miembros de una familia, edad ocupacion, educacion,
tipo de empleo e ingresos mensuales.
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Segun José Castro en el “Vocabulario de términos publicitarios”
de la Universidad Rafael Landivar sobre Digital:

Un soporte audiovisual digital es aquel cuya sefal estd compuesta
por cédigos binarios (0 y 1) y que emite en forma de impulso
codificado. Las ventajas de los soportes digitales frente a los
electromagnéticos tradicionales son muchas: no degradacién
de las copias, desaparicion de ruidos de fondo, distorsiones, etc.

Segun el Lic. Luis Roberto Villalobos, en las clases magistrales del
“Curso: Disefio Visual 7”, sobre Disefo:

Utilizado habitualmente en el contexto de las artes aplicadas,
ingenieria, arquitectura y ofras disciplinas creativas, disefo es
considerado tanto sustantivo como verbo. Es el proceso previo
de configuracion mental "pre-figuracion” en la bisqueda de una
solucién en cualquier campo.

Segun el Arg. Julio Tértola en “Métodos del disefio” (2002:41)
sobre Entrevista:

Es un hecho que consiste en un diGlogo entablado entre dos o
mdas personas: el entrevistador o entrevistadores que interroga
y el o los que contestan. Se trata de una técnica o instrumento
empleado en diversas actividades profesionales (por ejemplo
en investigacion, medicing, seleccion de personal). Una entrevista
no es casual sino que es un didlogo interesado, con un acuerdo
previo y unos intereses y expectativas por ambas partes.

El Arg. Julio Tértola (2002:33) sobre Etapa Constructiva:
Es la etapa mas proxima al diseno total. En esta etapa se
presenta el arte final para su aprobacion, el cual sera utilizado
para la elaboracion. Corresponde a esta fase la formalizacion
del resultado. Es la visualizacion del prototipo original, el mensaje
como modelo para su reproduccion y difusion.

Sobre la Etapa Creativa (2002:42) indica:

Es la etapa de interpretacion. Aqui el disefador crea, formula,
desarrolla y elige alternativas de solucion con base en la
racionalidad.

En la misma pagina sobre la Etapa Evaluativa dice:

Es aqui donde se verificara si la solucion definitiva responde al
objetivo del emisor. Es el parametro de todo proceso, es la
balanza que indica el grado de efectividad del disefo y determina
las distintas conductas adoptadas por cada uno de los campos
correlacionados.

Sobre la Etapa Racional (2002:41) el Arq. Tortola explica que:
Es una etapa en la que deben considerarse varios aspectos que
servirdn de punto de partida para la elaboracion de un diseno.
Los aspectos son: Recopilacion de informacion e Investigacion.
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Segun el Lic. Luis Roberto Villalobos, en las clases magistrales del
“Curso: Disefio Visual 7”, sobre Folleto:

Impreso de varias hojas que sirve como instrumento divulgativo
o publicitario. Es un documento escrito con menor cantidad de
hojas en comparacién con un libro.

Segun el Arq. Julio Tértola en “Métodos del diseno” (2002:41)
sobre Investigacion:

Se realiza con respecto de la poblacion, ya sea de campo,
bibliografica o grafica, para saber cudles seran las limitaciones
y como se debe emitir un mensaje.

SegUn José Castro en el “Vocabulario de términos publicitarios”
de la Universidad Rafael Landivar sobre Libro digital:
Un libro digital es cualquier texto almacenado en formato digital
que se puede copiar y leer en una PC, computadora portatil o
los recientes dispositivos portables de eBook. Estos libros se
pueden leer mediante programas denominados lectores (readers).

Segun la Licda. Isabel Melendez, en las clases magistrales del “Curso:
Disefio Visual 8” Material Didactico:

Se refiere a aquellos medios y recursos que facilitan la ensefianza
y el aprendizaje, dentro de un contexto educativo, estimulando
la funcion de los sentidos para acceder de manera facil a la
adquisicién de conceptos habilidades, actitudes o destrezas.

N~

Basado en la “Coleccion de materiales currirulares para la educacion
infantil” (1993:62,66) dice:

La actividad del maestro, es decir, la ensefianza, se considera
como una actividad de mediacion entre la cultura, en su sentido
mas amplio, representada en el curriculo, y el alumno. Por tanto,
el maestro, a través de la actividad de la ensefianza, ha de
facilitar el aprendizaje del alumno, para lo cual dispone de
diferentes elementos o medios o recursos, de los que se ayuda
para hacer posible su labor de mediacion. Por tanto, el maestro
utiliza una serie de ayudas que facilitan su tarea de mediacion
cultural: esas ayudas son el material didactico; que es todo aquel
objeto artificial o natural que produsca un aprendizaije.

El material didactico hace referencia a aquel que por su propia
naturaleza o por elaboracién convencional facilita la ensefianza
de un determinado aspecto. Es una ayuda, un elemento auxiliar.
Sigue siendo importante esta funcion del material, por ello no
puede olvidarse la variedad, calidad, etc., que debe tener este
material para que deje abierto un cimulo de posibilidades que
le lleve a conocer, explorar, cada vez mas, la realidad intuida a
través del material.

En cualquier caso, el material didactico, es también, o debe ser,
educativo, y esto, especialmente en la Educacion Infantil.
Los materiales didacticos apropiados para la educacion infantil
son muy numerosos Yy variados. Su eleccion depende de los
objetivos que se quieran alcanzar y del tipo de situacion que se
quiera establecer.

=~~~ CAPITULO 3: CONCEPTOS FUNDAMENTALES
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Basado en la “Coleccidon de materiales currirulares para la educacion
infantil” (1993:17) dice: Material Educativo:

Es aquel que con su presencia, manipulacion, etc., provoca la
emergencia, desarrollo y formacion de determinadas
capacidades, actitudes o destrezas en le nino/a, no es un medio
que facilite la ensefanza, es la ensefianza misma, manipular
es ya aprender.

Hoy en dia, este concepto de material educativo se amplia
enormemente. Todo el entorno proximo puede estar incluido.
Dependera en gran medida de los maestros mediadores entre
el nino/a y el material que susciten, estimulen, ayuden al nifo/a
al descubrimiento, exploracién, recreacion del material que
les b rinde la oportunidad espontdnea el entorno mas o
menos cercano.

Puede ser un elemento particular o uno que sea general, que
todos utilicen para hacer que el pequeno piense y por ende
saque sus propias conclusiones. El libro por ejemplo, resulta ser
un muy buen material educativo. Se puede educar a un nino
mediante un libro de caracteristicas infantiles que logre identificar
al pequeno y que saque las diferentes ensefanzas que siempre
logra aportar la literatura infantil. La expectacion que existe entre
estos pequenos indefensos es una caracteristica que se debe
aprovechar. Esa capacidad de asombro que los lleva a internalizar
las cosas que van aprendiendo es de lo que los encargados de
la ensefanza y la educacion se deben agarrar para asi cumplir
con su labor.

N~

Segun el Arq. Julio Tértola en “Métodos del diserio” (2002:41)
sobre Proceso de 4 etapas:

Es un proceso planificado que conlleva una serie de etapas que
servirdn para lograr un resultado altamente confiable y efectivo.
Las etapas son las siguientes: Etapa Racional, Etapa Creativa,
Etapa Constructiva y Etapa Evaluativa.

También describe sobre la Recopilacion de informacion:
Es reunir la mayor cantidad de informacién con respecto a lo
requerido por la persona que ha solicitado un servicio.

Segun el Lic. Luis Roberto Villalobos, en las clases magistrales del
“Curso: Disefio Visual 7”, sobre Trifoliar:

En marketing, el trifoliar es una forma sencilla de dar publicidad
a una compania, producto o servicio. Su forma de distribucion
es variada: situadndolo en el propio punto de venta, mediante
envio por correo, buzén o incluyéndolo dentro de
ofra publicacion.

=~~~ CAPITULO 3: CONCEPTOS FUNDAMENTALES
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4H . Concep‘\‘o creativo

Brainstorming

Segun el Arq. Julio Tértola en su libro Méfodos del diseno, el
brainstorming es una herramienta de trabajo grupal que facilita
el surgimiento de nuevas ideas sobre un tema o problema.

Este método se utiliza para la bUsqueda del concepto creativo
debido a que es un generador de ideas creativas basado en
juegos de palabras que se desprenden de frases relativas
al tema.

Resultado del brainstorming:

- Educacion - Alegria

- Salud - Felicidad

- Aprendizaje - Practicando
- Escribir - Jugar

- Primeros trazos - Medicina

- Colorear - Letras

- Dibujar - Vocales

- Cortar - Pintar

- Pegar - Solidaridad
- Mejorar - Contribucion
- Vida - Manos

- Camino

- Ayudar

T~ TSN - T T <7 TN =~ 7= < CAPITULO 4: CONCEPTO DE DISENO, METODO Y BOCETAJE

- Después de la lluvia de ideas, se realizaron juegos de palabras
de donde se desprendieron las propuestas siguientes:

- Por mi salud, aprendo mis primeros trazos

- Por mi salud... yo aprendo

- Lo mejor para mi salud es aprender

- Aprendiendo mis primeros trazos

- Por mi salud... jme educo!

- Aprender... jes Salud!

- Aprendiendo a trazar mi salud

- Aprendiendo a escribir y a colorear mi salud
- Coloreando mi vida

Concepto creativo escogido:

La educacion me hara tener una mejor vida, llena de salud,
porque aprender... jes salud!

i

~
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Justificacion de concepto creativo

- Educacion

Es el proceso bidireccional mediante el cual se transmiten
conocimientos, valores, costumbres y formas de actuar. La
educacion no sélo se produce a través de la palabra: estd
presente en todas nuestras acciones, senfimientos y actitudes.

- Salud

Es el estado de completo bienestar fisico, mental y social y no
solamente la ausencia de enfermedades. También puede definirse
como el nivel de eficacia funcional y/o metabdlica de un
organismo tanto a nivel micro (celular) como en el macro (social).

- Aprender

Es el proceso de adquirir conocimientos, habilidades, actitudes
o valores, a través del estudio, la experiencia o la ensefanza.

N
2

\

En entrevista con la Directora de CERN, Ana Luisa Siliézar, ella
explicd que muchos nifos son internados por un lapso de 2
meses 6 1 ano dependiendo del grado de desnutricién que ellos
padezcan y que parte importante para la recuperacién del nifo
es fratar la manera de que tenga una rutina como cualquier
nino saludable, motivo por el cual implementaron las clases de
pre-primaria para que los ninos aprendan y se diviertan mientras
se recuperan.

Una parte de éste concepto se utilizard como el nombre de cada
uno de los folletos que se disefaran, personalizandolos
graficamente, segin del tema de cada folleto, los cuales,
quedarian de la siguiente forma:

Nombre de folletos para la maestra y cartillas de trabajo:
Aprender sobre los nimeros jes salud!

Aprender sobre la naturaleza jes salud!
Aprender sobre juegos jes salud!

_—
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47 Méetodo de diseho

METODO DE 4 ETAPAS

Métodos del Disero para disefiadores graficos
Arq. Julio Tértola

Guatemala, agosto de 2002

Para llevar a cabo el proyecto, se ha tomado como base el
Método de cuatro efapas: etapa racional, etapa creativa, etapa
constructiva y etapa evaluativa, el cual permite un desarrollo
ordenado y detallado de la informacion y ayuda a cubrir con
facilidad todos los aspectos de la parte creativa del proyecto.

Este método facilita el andlisis de cada uno de los elementos de
diseno antes de su aplicacion en conjunto, lo que nos permite
seleccionar dichos elementos de manera racional y establecer
ciertos pard@metros de acuerdo a los objetivos planteados.

A N N T SN T Tl

——

- ETAPA RACIONAL

Recopilacion de informacion

“Es importante reunir la mayor cantidad de informacién con
respecto a lo requerido por la persona que ha solicitado nuestros
servicios como disenadores graficos”. (Tortola Navarro, Julio
Roberto; “Métodos del diseno para disenadores graficos”)

Para conocer mas sobre el Club de Leones y el CERN, se llevo a
cabo una entrevista al Presidente del Club de Leones, quien dio
informacion general sobre las distintas actividades del Club y
algunas de las necesidades del CERN; durante la entrevista
proporcion6 un trifoliar con el tema de la desnutricion, una
presentacion digital sobre el Club de Leones y datos necesarios
para poder tener comunicacion directa con la Directora de CERN.

~ —~ = == CAPITULO 4: CONCEPTO DE DISENO, METODO Y BOCETAJE
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Investigacion

- Sobre CERN

Para acceder a una informacion exacta sobre el lugar y el grupo
objetivo, se procedi6 con la realizacion de entrevista y brief,
grabadas con camara de video digital, a la Directora del CERN
y a la maestra del centro; también se solicitd un folleto con
informacion del CERN para profundizar sobre el tema.

- Sobre los temas de clase:
Se investigd sobre la actualizacion del Curriculo Nacional de
Preprimaria del Ministerio de Educacion por medio de libros
digitales proporcionados por el ministerio, esto con el fin de
adecuar los folletos a los lineamientos que el Ministerio solicita.

~

- ETAPA CREATIVA

“La etapa creativa es la de interpretacion. Aqui el disefador se
convierte en una caja de cristal, puesto que va a crear, formular,
desarrollar y elegir alternativas de solucion” (Tortola Navarro,
Julio Roberto; “Métodos del diseno para disenadores graficos”)

En ésta etapa se inicid el proceso de bocetaje de las posibles
soluciones a las necesidades graficas del centro. Se analizé la
informacion recopilada en la etapa racional, se estudio el historial
gréfico y la situacion actual del centro, se realizaron mapas
mentales y toda clase de imagenes que pudieran darnos una
idea clara o un acercamiento a las posibles soluciones
del problema.

Una vez realizados los bocetos, se escogen las mejores opciones,
las cuales, poco a poco tomaron forma para luego, mostrar al
cliente el prototipo.
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- ETAPA CONSTRUCTIVA

“Esta etapa es mas proxima al diseno total. En ésta etapa se
presenta el arte final para su aprobacion, el cual serd utilizado
para la elaboracion. Es la visualizacion del prototipo original”
(Tortola Navarro, Julio Roberto; “Méfodos del diseno para
disenadores graficos”)

Al finalizar el proceso de bocetaje y tener los mejores bocetos,
se procedid a la elaboracion de artes para la realizacion
del prototipo.

En ésta etapa se comprob6 que se escogié adecuadamente el
sustrato en el que se ha de imprimir, el tamano, los colores, el
tipo de impresoraq, etc.; también se obtuvo un estimado de costos
de reproduccion final del producto.

~

- ETAPA EVALUATIVA

“Es aqui donde se verificara si la solucion definitiva responde al
objetivo del emisor” (Tértola Navarro, Julio Roberto; “Métodos
del diseno para disenadores graficos”)

Para el proceso de evaluacién de los productos finales, los
prototipos fueron presentados a tres grupos distribuidos de la
forma siguiente:

- Grupo obijetivo: de 10 a 15 nifos (de 4 a 6 anos de edad)
- Disenadores graficos: 5 personas (de 23 a 30 afnos de edad)

- Maestras para parvulos: 5 personas (de 20 a 30 afos de edad)

De esta forma se indagd con mucha precision si los productos
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43 Proceso de boce‘\‘a)ei
Pbginas interiores de folleto para \a maestra

il 2L
Basado en el libro de Allan Swan, “Cémo disenar reticulas”, en , ,LL’“"“ ;-7\56‘
el momento de proceder a realizacién del bocetaje, se tomé en 1 = %f';‘_j:':k';;/ ' e )
cuenta que el uso del folleto era totalmente educativo. { o - .
S I \ |

El tamano del folleto serd doble carta en posicion abierta (11x17
pulgadas) y engrapado. Basado en estos datos se inici6 con el
bocetaje, se tenia, por tanto, suficiente espacio para una . _
diagramacion estratégica del texto, diseno de cintillos, ubicacion i -
de ilustraciones, logotipos de los centros y numeracion de paginas. e : L
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Referente a la diagramacién, se cred una linea de lectura sencilla
y ubicacion simple de elementos, esto para no provocar un ruido
visual debido al enriquecimiento de ilustraciones y uso de color
que tendra el folleto.

En cuanto a la tipografia, se eligid un tipo de letra palo seco de
la familia Sans Serif, para que el grupo obijetivo lea facilmente.

Tipo de Letra
Tipo de Letra

Tipode Letra

Tipo de Letra
Tipo de Letra
Tipo de Letra

Tipo de Letra
Tipo de Letra

—
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TEMA DEHOY

assdflfkjfalfalkdjfaril
kdjfarisldkfiasfildkjfa
filkdjfarilkdjfasnldkif
asfildjfalsfikdjfalfisk
djfalsfikdjfasilkdjfal
fiskdjfarilskdjfasildk
jfalfisdkjfasnlkdjfasf
Idkjfaslndkijfasnldkjf
asnldkjfasnlkdjfashl
kdjfaslnikdjfasilkdjfa
Isfikdjfasnldfjasflkdj
faslkidjfalsfikdjfafisl
dkjfasldrikjfasfildkjfa
Insdkjfrialsdifjlsaridkf

&

assdflfikjfalfalkdjfafil
kdijfafsldkfjasfildkifa
filkdjfafilkdjfasfildkjf
asfildjfalsikdjfalfisk
djfalsfikdjfasnlkdijfal
fiskdjfarilskdjfasildk
jfalfisdkjfasfilkdjfasfi
Idkjfaslfidkjfasldkif
asnldkjfasnlkdjfasnl
kdjfaslrikdjfasflkdjfa
Isfkdjfasfildfjasiilkdj
faslkndjfalsfikdjfaris|
dkjfasldiikjfasildkjfa
IAsdkjfiialsdkfjlsafidkf

TEMA DEHOY

assdflfikjfalfalkdijfafil
kdjfafisldkfjasfildkjfa
filkdjfarilkdjfasfldkjfa
sfildjfalsfikdjfalfiskdjf
alsfikdjfasfilkdjfalfisk
djfafilskdjfasfildkjfalfi
sdkifasfilkdjfasnldkif
aslidkjfasrildkjfasfild
kifasfilkdjfasfilkdjfasl
fikdjfasfilkdjfalsfkdif
asfildfjasrilkdjfaslkid
jfalsfikdjfafisldkjfasld
fikjfasfildkjfalfisdkijffi
alsdkfjlsandkfrfadfad
jfknaljdfrilakjdfilakjdf
filakdjfiilaksdjffialskd
jffialskdjfafilskdjfarils
kdjffilaskdjflafiskdjfa
filskdfjalsfikdjfaslfidk
jfaslidkfjafilsdkfjarild
kifalfikdjfafislkdjfafild
kifldkjfandldkfj

assdflfikjfalfalkdjfafi
Ikdjfafisldkfjasfldkjf
anlkdjfarilkdjfasfildk
jfasfildjfalsikdjfaliis
kdjfalsfikdjfasfilkdjf
aliskdjfafilskdjfasnl
dkjfalisdkijfasfilkdjf
asfildkjfaslfidkjfasiil
dkjfasnldkjfasiilkdjf
asfilkdjfaslfikdjfasl
kdjfalsfikdjfasfildfja
sfilkdjfaslkiidjfalsfik
djfansldkjfasldiikjfa
shldkjfalisdkijfialsd

assdflfikjfalfalkdjfafi
Ikdjfafisldkfjasfildkjf
aflkdjfafilkdjfasfildk
jfasfildjfalsfikdjfalfis
kdjfalsfikdjfasfilkdjf
alfiskdijfafiiskdjfasiil
dkjfalfisdkjfasilkdjf
asildkjfaslfidkjfasil
dkjfasfildkifasfilkdjf
asfilkdjfasliikdjfasiil
kdjfalsfikdjfasnldfja
sfilkdjfaslkfdjfalsfik
djfansidkjfasidikjfa
sfildkjfalfisdkiffialsd

assdflfikjfalfalkdjfari
Ikdjfansldkfjasfldkjf
afilkdjfarilkdjfasfldk
jfasfldjfalsfikdjfaliis
kdjfalsfikdjfasnlkdjf
alfiskdjfafilskdjfasfil
dkjfalisdkifasilkdjf
asnldkjfaslidkjfasnl
dkjfasnldkjfasfilkdjf
asiilkdjfaslfikdjfasfil
kdjfalsfikdjfasfildfja
siilkdjfaslkfdjfalsiik
djfafisldkjfasldrikjfa
shldkjfalisdkjfiialsd

: TEMA DEHOY @

assdflfikjfalfalkdjfaf
Ikdjfafisidkfjasildkjf
afilkdjfafilkdjfasfildk
jfasfildjfalsiikdjfalfis
kdjfalsfikdjfasfilkdjf
alfiskdjfarilskdijfasfil
dkjfalisdkifasrilkdjf
asiildkjfaslfidkjfasiil
dkjfasnldkjfasflkdjf
asflkdjfasliikdjfasnl
kdijfalsfikdjfasfildfja
shlkdjfaslkfdijfalsfik
djfarisldkjfasldrikjfa
sildkjfalisdkjffialsd




Se selecciond un tipo de letra para el titulo del tema de clase y
otro para el contenido, ya que ello permitira diferenciar el titulo
de la informacion, no sélo en el tipo de letra, sino que también
en color.
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: TEMA DEHOY @

jugé i i icaci6 — assdfifkjfalfalkdifari assdfifkifalfalkdifafi
Se jugd con la reticula para encontrar una mejor ubicacion de > gy Loy
. . - z T H ;2 assdfliikjfalfalkdjfaii assdfliikjfalfalkdjfa ailkdjfaiilkdjfasiildk anlkdjfanlkdjias
textos e ilustraciones, de nOUmero de pagina, de cintillo y ubicacion afansiikfiasniaxt Kkaffansiokfasnidkit fashidjfalstkdfalns ffashidjfalsakdjfaiis
afikdifarikdifastidk afikdfafikdfasid kdjfalsnkdtasnikajf Kaitaisfkdifashikair
i A jfasfildjfalsfikdjfalfis jfasildjfalsrikdjfalfis alfiskdjfarilskdjfasiil alfiskdjfarilskdjfasi
de |OS |OgOTIp05 de |OS centros en IG poglno. Jkdjfalsjﬁkdjfas#'\lkdjf kdjfalsrikdjfasnilkdjf dkjfalisdkijfasfilkdjf dkjfalisdkijfasfilkdjf
aliiskdjfafilskdjfasfil aliskdjfafiiskdjfasn asildkjfasiidkjfasnl asfildkjfasindkjfasnil
dkjfalsdkjfashlkdjf dkjfalfisdkjfasrilkdjf dkjfasnldkifasfilkdjf dkjfasnldkifasrlkdjf
asfldkjfasindkjfasnl asnldkjfasindkifasnil asfilkdjfasinkdjfasnl asfilkdjfaslfikdjfasnl
- . . .o . .o - dkjfasnldkjfasnlkdjf dkifasnldkjfasfilkdjf kdjfalsfikdjfasfildfia kdjfalsfikdjfasfildfja
El método de jegarquizacion de la informacion para la linea de asfikdfasinkdfasnl asfilkdjfasifkdifasn stilkdifasikndfalsnik slkdfasikndjfalsnik
e & hariate RRsckaca. shiofainsckinaied
A i i . shlkdjfaslkfidjfalsiik sfilkdjfaslkfdjfalshl sfldkjfalisdkijffials j
lectura quedé de la forma siguiente: dfansidijiasidnijfadifansidkifasldnikifa
sfildkjfalisdkjffialsd sfildkjfalfisdkjffialsd

1. Tema de clase

e Nombre |nsmuc,-°ﬁ\$)
2

TEMA DEHOY @

2. Contenido de clase

3. Ejercicio
4. llustraciones
5. Ubicacién de logos
a. CERN b. Club de Leones

Lifetime Extended
[ ema de clase
Corporate Rounded
Contenido de clase

assdflfikj djfaf

assdfliikj djfai
Ikdjfafisldkfjasiildkjf
anilkdjfafilkdjfasfildk
jfasfldjfalsiikdjfalfis
kdjfalsrikdjfasfilkdjf
alfiskdjfailskdjfasnl
dkjfalisdkjfasrilkdjf
asnildkjfaslfidkjfasnl
dkjfasfildkjfasfilkdjf
asfilkdjfaslfikdjfasnl
kdjfalsfikdjfasnldfja
shlkdjfaslkiidijfalsiik
djfansldkjfasidiikjfa
sfildkjfalfisdkjffialsd

Ikdjfafisidkfjasfldkjf
arilkdjfarlkdjfasfildk
jfasildjfalsfikdjfaliis
kdjfalsfikdjfasilkdjf
alfiskdjfafilskdjfasfil
dkjfalisdkjfasnlkdjf
asildkjfasifidkjfasnl
dkjfasfldkjfasiilkdjf
asfilkdjfasifikdjfasnl
kdjfalsnikdjfasnldfja
sflkdjfaslkiidjfalsnk
djfafisldkjfasidiikjfa
shildkjfalisdkifiialsd
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TEMA DEHOY

assdflfikjfalfalkdjfaflkdjfafisidkfjasfildkijf
afilkdjfanlkdjfasfldkjfasfildjfalsikdjfalis
kdjfalsﬁkdjfasﬁlk(galﬁskcgaﬁlskdfjfasﬁld
I?falﬁsdl?fasﬁlkd' sfildkj sIﬁdl}j asfildk
jfasfildkjfasfilkdjfasfilkdjfaslfikdjfasilkdjf
alsfikdjfasiildfjasrilkdjfaslkidjfalsfikdjfari
sldk\jfasldﬁkjfasﬁldkjfalﬁsdkjfﬁalsdktjlsa
fAdk rfadfadjfkﬁadefﬁlakjdfﬂlakg‘dfﬁlakd‘f
ﬁlaksd‘fﬁalskd'fﬁaIskdjfaﬁlskdtj arilskdj
laskdjflafiskdjfarlskdfjalsfikdjfaslfidkjfas
Indkfjafilsdkfjarildkjfalfikdjfanslkdjfanldkj
fidkjfafidldkfj
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4 4 Proceso de boce‘\-a)ei
Por+ada v/ con+rapor+ada de folleto para \a maestra

Debido a que tenia que ser una portada con colores que llamaran 5@ :

mucho la atencion de los nifos, se utilizd colores planos e ) |
D |
\

ilustraciones sencillas que indicaran el contenido del folleto.

Con respecto al nombre del folleto, se buscé romper la barrera
de usar sélo tipografia,debido a que es mas captador de atencion
el crear un logotipo personalizando el tema del folleto; en el uso
de colores se aplicé el concepto creativo y no sélo el nombre del
libro, esto para unificar el concepto creativo con el tema
del contenido.
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Los mejores bocetos del logo para el tema del folleto son los
realizados en forma digital debido al juego de color/texto,
color/texto/imagen, ubicacion de textos y tamanos.

El logotipo del folleto estd personalizado de acuerdo al tema'y
graficado con base en el concepto creativo, en ésta parte se
busca la ubicacién de elementos graficos: ilustraciones, logotipos
de centros y logotipo del folleto.
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Para graficar al grupo objetivo y mantener la unidad, se tom6o
en cuenta el uso de la figura humana vy cintillos utilizados en la
portada y en las paginas interiores del folleto.

Inicialmente, la portada y la contraportada tenian continuidad
en la ilustracion; pero a solicitud del Vicepresidente del Club de
Leones se aprovechd la portada para graficar el contenido del
libro, por lo que, finalmente y para evitar malos entendidos, en
la contraportada se destacd que el producto es parte del proyecto
de graduacion.

Ademas para evitar la saturacién de color en la portada se
elimind el cintillo en la parte superior y los logotipos se ubicaron
segun la diagramacion de las paginas interiores del folleto.
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4 5 Proceso de boce‘\‘a)ei
Cartilla de ‘\-raba)o para e\ alumno

El objetivo de crear la cartilla de trabajo para el alumno es que
ésta pueda ser reproducida por medio de fotocopias, motivo por
el cual la cartilla debié ser impresa usando monocromia con
ilustraciones lineales.

La diagramacion debia ser simple y contar con un drea de trabajo
y de instrucciones; la linea de dibujo debia ser atractiva y facil
de visualizar por el alumno.

El tamano de las hojas de trabajo serd tamano carta
(8.5x11 pulgadas), y la orientacién en forma horizontal para que
el area de trabajo sea amplia. El producto original lo tendra la
maestra, por lo que debe estar espiraleado para que pueda ser
reproducido facilmente sin dafar la cartilla.
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Para la caratula de la cartilla se utilizé la misma ilustraciéon de
la portada del folleto, para que sean facilmente identificables.

El logoftipo inicialmente se ubico en la parte superior de la hoja,
y las instrucciones se probo ubicarlo en la parte superior e inferior
de la pagina para encontrar cudl de las posiciones anteriores
es la mas adecuada.

El area de trabajo debe ser amplio, puede ser la parte derecha
de la pagina, brindando de un 50% a un 80% de amplitud para
la realizacion de ejercicios de reforzamiento.
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sobre la pelota.

@ R HOJA DE TRABAIO No. 1
Nombr

Toma un cray

re:

y6n como ya fe enseié y haz fodos los puntos que puedas sobre la pelota.

Toma un cra)

HOJA DE TRABAJO No. 1

Nombre:

yon como ya fe ensei

Aié y haz fodos los puntos que puedas sobre la peloto.

Toma

Nombre:

un crayén como ya fe ensefié y haz todos los puntos que puedas sobre la pelota.
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HOJA DE TRABAJO No. 1
Nombre:

Se decidié que el 80% de la pagina seria utilizado para el area
de trabajo, sin embargo la dificultad estuvo en la ubicacion de
las instrucciones para la hoja de trabajo.

'HOJA DE TRABAJO No. 1
Nombre:

Para el diseno final de las hojas de trabajo se empezd a combinar
recuadros y tipos de linea para resaltar las instrucciones; el o o o et o e e e e ]
numero de hoja de trabajo se ubico centrado en la parte superior R
de la hoja y luego el espacio para escribir el nombre del alumno.

El nOmero de hoja de trabajo sustituyd el nOmero de pagina, por
lo que fué escrito en la parte superior de la hoja; el nombre de
la institucion se coloco en la parte superior derecha para que s . oot
resaltara, ya que en esa parte no habia cintillo, ni marcos,ni otro Mmoo

o
¥ h odos los puntos ave pusdas |

elemento que lo opaque. e

Finalmente, se ubicé las instrucciones en la parte superior de la
pagina para mantener la jerarquia en la ubicacion de elementos ® .. B

—_—

—
[Toma un crayén como ya fe ensené y haz fodos los puntos que puedas sabre  pelota

de superior a inferior; las instrucciones se encerraron en un e T B
marco con guiones para diferenciarlos facilmente del ejercicio
que trabajara el alumno.
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H4.6. Proceso de bocetaje:
Dibu)os para folletos, cartillas Yy juegos

Los folletos para la maestra, las cartillas de trabajo para los ninos
y el folleto de juegos se graficaron en forma clara y sencilla para
que los nifos tuvieran un ejemplo sencillo del contenido
por aprender.

Es por ello que los temas fueron ilustrados con dibujos simples,
realizados a mano alzada, segin se detalla a continuacion:
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Debido a que los dibujos eran imprecisos en sus trazos se Una vez que se obtuvo los redibujos de las graficas, se notd que
procedio a repararlos con el redibujo digital en Freehand para el tipo de linea era demasiado simple y tosco para un nifo de
luego poder obtener una mejor precision en el color y delineado. preprimaria, por lo que se le aplicd un estilo de linea caligrafico

al delineado para que los dibujos tuvieran una variacioén lineal
de grueso a delgado y viceversa, con lo cual se logré que fueran
mas dindmicos y atractivos para los nifos.
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5.1. Comprobacion de eficacia

Herramienta de validacion

Se utiliz6 la encuesta,la cual fue dirigida a tres grupos distintos: Nombre:
e~ . ~ s , . Edad___ GéneroF___ M___
nanS, dlsenadores graﬂCOS y maeStraS de paNUIOS' Se reallzaron Validacién de Portada, Contraportada y Diagramacion de Folleto Educativo, Cartilla de trabajo
preguntas directas y cerradas, redactadas segun el grupo Y juego complementario (Grupo objetivo)
L. , El producto que se validara es un folleto educativo para la maestra y cartilla de trabajo para el alumno del
objetivo que corresponderia. B N o metern asetuade o Dinde

una educacion adecuada a los nifios, Por favor responda de forma objetiva.
Sus posibles respuestas pueden ser: Sl o NO
1. ¢Te gustan los colores del libro de tu maestra?
Sl NO

Validacién a grupo objetivo
De los tres productos finales, se utilizo el de area numeérica para

2. (Te gustan los dibujos de tus hojas de trabajo?

la validacion; por lo que fue necesario asistir a una tarde de si NO
clases en donde la maestra hizo uso del folleto, los nifios 3. ¢le gusta pintar en tus hojas de tabajo?
N NO

trabajaron las cartillas y luego se procedio a la realizacion de
una dinamica para probar el juego. Al finalizar la tarde de clases,

4. Entiendes las instrucciones que te da la maestra para que hagas tus ejercicios ?

Sl NO
se encuesto a 10 nifios comprendidos entre las edades de 4 a
- . . ) 5. ¢Reconoces algunas vocales en tu hoja de trabajo?
6 afios , quienes contestaron si 0 no a cada pregunta realizada. Sl NO
6. Entiendes los dibujos en tu hoja de trabajo?
Sl NO

7. ¢Te gusta el juego de armar?

Sl NO
8. ¢Te gustaron los colores del juego?
Sl NO

9. (Esta bien el tamafio del juego?
Sl NO
10. El juego te parecid

a. Facil b. Dificil
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5.2. Tabulacion

Antes de pasar las encuestas a los nifios, se les indicé que 4. ;Entiendes las instrucciones que te da la maestra para que hagas tus ejercicios?
debian de responder con la verdad y que si algo no les gustaba si 9 S -90%
que no tuvieran pena de decirlo. no 1 ®NO - 10%

o . L 5. (Reconoces algunas vocales en tus hojas de trabajo?
La respuesta de los nifios fue positiva, la explicacion de la maestra,

Si 4
basada en el folleto, fué comprendida claramente. Los colores, o 6 ‘ :i:o ggg’
.z e - 0
la portada y la contraportada llamaron la atencion de los nifios;
el ejercicio propuesto fue resuelto con mucha facilidad en el aula 6. ¢Entiendes los dibujos en tu hoja de trabajo?
y los dibujos fueron interpretados sin ningun problema, lo que S 10 es -100%
mas les gusté a los nifios, fue el juego correspondiente a no 0 ®NO - 0%
la materia. :
7. ;Te gusta el juego de armar?
si 9 es -90%
Nifios de 4 afios 3 o Nifios de 4 afios - 30% no 1 ®NO - 10%
Nifios de 5 afios 2 @ Nifios de 5 afios - 20%
Nifios de 6 afios 5 @ Nifios de 6 afios - 50% 8. ¢Te gustaron los colores del juego?
Si 10
. eS| -100%
1. ¢Te gustan los colores del libro de tu maestra ? no 0 ®NO - 0%
Sl 10 el -100% o 5 _
no 0 ®NO - 0% 9. (Esta bien el tamafio del juego?
si 10
o . _ ®sl -100%
2. ¢Te gustan los dibujos de tus hojas de trabajo? no 0 @ NO - 0%
Si 10
0 @S| -100%
no ®NO - 0% , _
10. El juego te parecio:
3. ¢Te gusta pintar en tus hojas de trabajo? Facil 1 oSl -90%
i 10 Dificii 9 @ NO - 10%
0 @S| -100%
no ®NO - 0%
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5.3. Validacion a maestras para parvulos

Se tuvo la oportunidad de encuestar a cinco maestras de parvulos
comprendidas entre las edades de 20 a 30 afios que no laboran
en el CERN. A cada maestra se le realizaron dos encuestas, una
para evaluar el material editorial con 19 preguntas y el otro para
evaular el juego educativo con 11 preguntas.

Para obtener la validacion, se dio una breve explicacion sobre
el proyecto, la organizacion para la cual fue disefiado el producto
y el grupo objetivo a quien va dirigido. Finalmente se les mostraron
las piezas correspondientes al area numérica y se procedio a
efectuar la encuesta.

Las maestras consideraron que tanto el contenido de los folletos,
como el disefio grafico cumplieron con los requisitos necesarios
para impartir clases a nifios con problemas de salud e indicaron
gue no era necesario realizar cambios a los artes presentados.

Nombre:

Edad GéneroF___ M___

Validacién de Portada, Contraportada y Diagramacion de Folleto Didactico y Cartilla de trabajo
(Maestras de parvulos)

Concepto creativo: La educacion me hara tener una mejor vida llena de salud porque aprender... jes salud!

El producto que se validara es un folleto educativo para la maestra del Centro de Educacion y
Recuperacion Nutricional CERN, sostenido por el Club de Leones. El grupo objetivo son nifios
con problemas de desnutricién. Este centro no cuenta con el material adecuado para brindar
una educacion adecuada a los nifios. Por favor responda de forma objetiva.

Sus posibles respuestas pueden ser:

Siempre 80 a 100 pts.
Casi siempre 60 a 80 pts.
Algunas veces 40 a 60 pts.
Nunca 0a40 pts.

EJEMPLO:

0. ¢Es funcional el folleto como material educativo?
Siempre K1 Casi siempre Algunas veces[] Nunca[J

1. ¢Se entiende facimente el logotipo del tema utilizado en los folletos?

Siempre Casi siempre Algunas veces[] Nunca[J
2. (Cree gue el nombre de los folletos es adecuado al tema que trata?

Siempre [ Casi siempre Algunas veces[] Nunca[J
3. (El disefio grafico general de la portada connota el contenido del folleto?

Siempre Casi siempre Algunas veces[] Nunca[J
4. ;Los colores utilizados en las paginas del folleto son llamativos y agradables?

Siempre Casi siempre Algunas veces[] Nunca[J

5. (EL tipo de letra utilizado en los folletos es legible?
Siempre Casi siempre O Algunas veces[] Nunca[J

6. (El tamafio del tipo de letra en los textos es el adecuado?
Siempre Casi siempre [ Algunas veces[] Nunca[J

7. {La combinacién de dos tipos de letra en los textos le parece saturado?

Siempre Casi siempre O Algunas veces[] NuncaJ
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5.4. Tabulacion

1. ¢Se entiende facilmente el logotipo del tema utilizado en los folletos?
Siempre5
Casisiempre 0
Algunas veces 0
Nunca O

r— -
~_7 T~

® Siempre - 100%
® Casi siempre - 0%
® Algunas veces - 0%
® Nunca - 0%

2. ¢Cree que el nombre de los folletos es adecuado al tema que trata?
Siempre 5
Casisiempre 0
Algunas veces 0
Nunca O

@ Siempre - 100%
® Casi siempre - 0%
® Algunas veces - 0%
® Nunca - 0%

3. ¢El disefio gréafico general de la portada connota el contenido del folleto?
Siempre 5
Casisiempre 0
Algunas veces 0
Nunca O

@ Siempre - 100%
® Casi siempre - 0%
® Algunas veces - 0%
® Nunca - 0%

4. ;Los colores utilizados en las paginas interiores del folleto son
llamativos y agradables?
Siempre 5

Casisiempre 0
Algunasveces 0
Nunca 0

® Siempre - 100%
® Casi siempre - 0%
® Algunas veces - 0%
® Nunca - 0%

5. ¢El tipo de letra utilizado en los folletos es legible?
Siempre 5
Casisiempre 0
Algunasveces 0
Nunca 0

® Siempre - 100%
® Casi siempre - 0%
® Algunas veces - 0%
® Nunca - 0%
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6. (El tamafio del tipo de letra de los textos es el adecuado?
Siempre 5
Casisiempre 0
Algunas veces 0
Nunca O

® Siempre - 100%
® Casi siempre - 0%
® Algunas veces - 0%
® Nunca - 0%

7. ¢La combinacion de dos tipografias en los textos le parece saturado?
Siempre 1 ® Siempre - 20%
Casisiempre 0 ® Casi siempre - 0%
Algunas veces 0 ® Algunas veces - 0%
Nunca 4 ® Nunca - 80%

8. ¢La jerarquizacion de informacion en los temas del folleto del maestro explicacion
de maestro a alumno, interactividad maestro/alumno (ejercicios) e ilustraciones le
parece adecuado?
Siempre5
Casisiempre 0
Algunas veces 0
Nunca O

@ Siempre - 100%
® Casi siempre - 0%
® Algunas veces - 0%
® Nunca - 0%

9. ¢La diagramacion de informacion le brinda una lectura agradable y descansada?
Siempre5
Casisiempre 0
Algunas veces 0
Nunca O

® Siempre - 100%
® Casi siempre - 0%
® Algunas veces - 0%
® Nunca - 0%

10. ¢El tipo de dibujo en los folletos le crearon confusién en algin momento?
Siempre 0

Casisiempre 0
Algunas veces 0
Nunca 5

® Siempre - 0%
® Casi siempre - 0%
® Algunas veces - 0%
® Nunca - 100%




11. ¢Los ejercicios en la cartilla para el alumno le parece facil de comprender?

Siempre 4
Casi siempre 1
Algunas veces 0
Nunca O

@ Siempre - 80%
® Casi siempre - 20%
® Algunas veces - 0%
® Nunca - 0%

12. ¢La redaccion de las instrucciones en el folleto del alumno es adecuada

para el mismo?
Siempre 4
Casisiempre 1
Algunas veces 0
Nunca O

® Siempre - 80%
® Casi siempre - 20%
® Algunas veces - 0%
® Nunca - 0%

13. ¢La ubicacién de los logotipos de los centros le parecen adecuados?
Siempre 5
Casisiempre 0
Algunas veces 0
Nunca O

® Siempre - 100%
® Casi siempre - 0%
® Algunas veces - 0%
® Nunca - 0%

14. ;Los tamafios de los dibujos le parecen proporcional al texto?
Siempre 5
Casisiempre 0
Algunas veces 0
Nunca O

® Siempre - 100%
® Casi siempre - 0%
©® Algunas veces - 0%
® Nunca - 0%

15. ;Los cintillos de pagina en el folleto del maestro cumple con el concepto
de disefio?
Siempre 4
Casisiempre 1
Algunas veces 0
Nunca O

@ Siempre - 80%
® Casi siempre - 20%
©® Algunas veces - 0%
® Nunca - 0%

~ T ~CAPITULO 5: COMPROBACION DE EFICACIA Y PROPUESTA GRAFICA FINAL

16. (El disefio de la portada y contraportada del folleto del maestro llaman

su atencion?
Siempre 5
Casisiempre 0
Algunas veces 0
Nunca O

® Siempre - 100%
® Casi siempre - 0%
® Algunas veces - 0%
® Nunca - 0%

17. ¢El uso de color negro en cartilla del alumno para poder fotocopiarse,

cumple con éste objetivo?
Siempre 5

Casisiempre 0
Algunas veces 0

Nunca O

® Siempre - 100%
® Casi siempre - 0%
©® Algunas veces - 0%
® Nunca - 0%

18. ¢El uso general de: Folleto para maestro y cartilla para nifios cumple con

objetivos educativos y didacticos?
Siempre5
Casisiempre 0
Algunas veces 0
Nunca O

® Siempre - 100%
® Casi siempre - 0%
® Algunas veces - 0%
® Nunca - 0%

19. ¢Considera que hay variedad de ejercicios en la cartilla para el alumno?

Siempre5
Casisiempre 0
Algunas veces 0
Nunca O

® Siempre - 100%
® Casi siempre - 0%
©® Algunas veces - 0%
® Nunca - 0%
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5.5. Validacion de juego a maestras de pdrvulos

El juego fue evaluado Unicamente a las maestras, ésto es debido
a que el disefio gréafico basicamente se compone de ilustraciones e

. e . . . Edad_ GéneroF__ M___
simples que se utilizaron en el libro y en la cartilla de trabajo.

Validacién de Juego Educativo
Las maeStraS Oplnaron que el Juego esuna herramlenta l:ltll para Concepto creativo: La educacion me hara tener una mejor vida llena de salud porque aprender... jes salud!
e nfatizar en |a frase “j ugand 0 se aprend e”, |05 juegos son El producto que se validaré es un juego educativo para el alumno del Centro de Educacién y

Recuperacion Nutricional CERN, sostenido por el Club de Leones. El grupo objetivo son nifios
con problemas de desnutricién. Este centro no cuenta con el material adecuado para brindar

adecuados a los temas y a los nifos con prOblemaS de una educacion adecuada a los nifos. Por favor responda de forma objetiva.
desnutricién, incluso dijeron que las piezas se pueden utilizar 1 Posbesfespuestas pueden st Senpe a 100
., ’ asl siempre a pts.
como decoracion del salon. flgwnaseces 403,60
EJEMPLO:

0. ¢(El juego de armar le parece decuado para nifios?
Siempre B4 Casi siempre [0 Algunas veces[] Nunca[J

[N

. ¢Las piezas del juego tienen un tamafio adecuado para nifios ?

Siempre J Casi siempre [ Algunas veces] Nunca[J

N

. ¢(Eltipo de juego es apto para que jueguen alrededor de 10 a 15 nifios?
Siempre 0 Casi siempre [0 Algunas veces[] Nunca[gJ

w

¢El disefio grafico general del juego va de acuerdo al contenido del folleto?
Siempre 0 Casi siempre [0 Algunas veces[] Nunca[J

4. ;Los colores utilizados en el juego son llamativos y agradables?
Siempre J Casi siempre [ Algunas veces] Nunca[J

o

. ¢La dificultad del juego es adecuado para nifios con desnutricion?
Siempre 0 Casi siempre [ Algunas veces] NuncadJ

o

. ¢El tipo de dibujo utilizado en las piezas es legible?
Siempre 0 Casi siempre [0 Algunas veces[] Nunca[J
. ¢Considera que un juego de armar es una buena herramienta de aprendizaje?

Siempre J Casi siempre [ Algunas veces] Nunca[gJ g!

~
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5.6. Tabulacion

1. Las piezas del juego tienen un tamafio adecuado para nifios?

Siempre 5
Casisiempre 0
Algunas veces 0
Nunca O

® Siempre - 100%
® Casi siempre - 0%
® Algunas veces - 0%
® Nunca - 0%

2. (El tipo de juego es apto para que jueguen alrededor de 10 a 15 nifios?

Siempre 5
Casisiempre 0
Algunas veces 0
Nunca O

® Siempre - 100%
® Casi siempre - 0%
® Algunas veces - 0%
® Nunca - 0%

3. ¢El disefio grafico del juego va de acuerdo al contenido del folleto?

Siempre 5
Casisiempre 0
Algunas veces 0
Nunca O

® Siempre - 100%
® Casi siempre - 0%
® Algunas veces - 0%
® Nunca - 0%

4. ;Los colores utilizados en el juego son llamativos y agradables?

Siempre 5
Casisiempre 0
Algunas veces 0
Nunca O

® Siempre - 100%
® Casi siempre - 0%
® Algunas veces - 0%
® Nunca - 0%

5. ¢La dificultad del juego es adecuado para nifios con desnutricion?

Siempre 5
Casisiempre 0
Algunas veces 0
Nunca O

@ Siempre - 100%
® Casi siempre - 0%
® Algunas veces - 0%
® Nunca - 0%
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6. ¢El tipo de dibujo utilizado en las piezas es legible?

Siempre5
Casisiempre 0
Algunasveces 0
Nunca O

® Siempre - 100%
® Casi siempre - 0%
©® Algunas veces - 0%
® Nunca - 0%

7. ¢Considera que un juego de armar es una buena herramienta de aprendizaje?

Siempre 4
Casisiempre 1
Algunasveces 0
Nunca O

® Siempre - 80%
® Casi siempre - 20%
® Algunas veces - 0%
® Nunca - 0%

8. ;Considera que el material utilizado para el juego es resistente para los nifios?

Siempre5
Casisiempre 0
Algunasveces 0
Nunca O

® Siempre - 100%
® Casi siempre - 0%
©® Algunas veces - 0%
® Nunca - 0%

9. ;La cantidad de piezas es adecuado para un grupo de 10 a 15 nifios?

Siempre5
Casisiempre 0
Algunasveces 0
Nunca O

® Siempre - 100%
® Casi siempre - 0%
® Algunas veces - 0%
® Nunca - 0%

10. ¢Cree que el juego también se puede utilizar como material de apoyo?

Siempre5
Casisiempre 0
Algunasveces 0
Nunca O

® Siempre - 100%
® Casi siempre - 0%
® Algunas veces - 0%
® Nunca - 0%

11. ¢ Considera el juego como una herramienta de interactividad maestro/aumno?

Siempre5
Casisiempre 0
Algunasveces 0
Nunca O

@ Siempre - 100%
® Casi siempre - 0%
® Algunas veces - 0%
® Nunca - 0%
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5.7. Validacion a disenadores gréaficos

Después de presentar en un salon de clases el material grafico
y el contenido de los folletos y cartillas, se efectud la validacion
a disefiadores graficos comprendidos entre las edades de 23 a
30 afios.

Los disefiadores consideraron que el proyecto es: completo,
variado en las piezas graficas y que el disefio gréafico del material
es sencillo, llamativo y funcional para los nifios a quienes
va dirigido.

Nombre:

Edad GéneroF___ M___

Validacion de Portada, Contraportada y Diagramacion de Folleto Didactico y Cartilla de trabajo
(Disefiadores Gréficos)
Concepto creativo: La educacion me hara tener una mejor vida llena de salud porque aprender... jes salud!

El producto que se validara es un folleto educativo para la maestra del Centro de Educacién y
Recuperacion Nutricional CERN, sostenido por el Club de Leones. El grupo objetivo son nifios
con problemas de desnutricién. Este centro no cuenta con el material adecuado para brindar
una educacién adecuada a los nifios. Por favor responda de forma objetiva.

Sus posibles respuestas pueden ser:

Siempre 80 a 100 pts.
Casi siempre 60 a 80 pts.
Algunas veces 40 a 60 pts.
Nunca 0a40 pts.

EJEMPLO:
0. ¢Es funcional el folleto como material educativo?

Siempre B4 Casi siempre [ Algunas veces[] Nunca[J

L

¢;Se entiende faciimente el logotipo del tema utilizado en los folletos?

Siempre Casi siempre Algunas veces[J NuncaQ

N

. ¢Cree que el nombre de los folletos es adecuado al tema que trata?
Siempre [J Casi siempre ] Algunas veces[] Nunca[]
3. (Eldisefio grafico general de la portada connota el contenido del folleto?
Siempre [J Casi siempre [0 Algunas veces[] NuncagQ

4. iLos colores utilizados en las paginas del folleto son llamativos y agradables?
Siempre Casi siempre O Algunas veces[J NuncaQ

o

. ¢latipografia utlizada en los folletos es legible?

Siempre [J Casi siempre 0 Algunas veces[] NuncaQ

o

¢(El tamafio de la tipografia de los textos es el adecuado?
Siempre [J Casi siempre [0 Algunas veces[] NuncaQ

. ¢(La combinacién de dos tipografias en los textos le parece saturado?

Siempre Casi siempre O Algunas veces[]

~

NuncaQ
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1. ¢Se entiende facilmente el logotipo del tema utilizado en los folletos?

Siempre 4
Casisiempre 1
Algunas veces 0
Nunca O

® Siempre - 80%
® Casi siempre -20%
® Algunas veces - 0%
® Nunca - 0%

2. ;Cree que el nombre de los folletos es adecuado al tema que trata?

Siempre 5
Casisiempre 0
Algunas veces 0
Nunca O

® Siempre - 100%
® Casi siempre - 0%
® Algunas veces - 0%
® Nunca - 0%

3. ¢(El disefio grafico general de la portada connota el contenido del folleto?

Siempre 4
Casisiempre 1
Algunas veces 0
Nunca O

@ Siempre - 80%
® Casi siempre - 20%
® Algunas veces - 0%
® Nunca - 0%

4. ;Los colores utilizados en las paginas interiores del folleto son llamativos

y agradables?
Siempre 4
Casisiempre 1
Algunas veces 0
Nunca O

® Siempre - 80%
® Casi siempre -20%
® Algunas veces - 0%
® Nunca - 0%

5. (La tipografia utilizada en los folletos es legible?

Siempre 5
Casisiempre 0
Algunas veces 0
Nunca O

® Siempre - 100%
® Casi siempre - 0%
® Algunas veces - 0%
® Nunca - 0%

6. (El tamafio de la tipografia de los textos es el adecuado?
Siempre 5
Casisiempre 0
Algunas veces 0
Nunca O

® Siempre - 100%
® Casi siempre - 0%
® Algunas veces - 0%
® Nunca - 0%

7. ¢La combinacién de dos tipografias en los textos le parece saturado?
Siempre 0
Casisiempre 0
Algunas veces 1
Nunca 4

@ Siempre - 0%
® Casi siempre - 0%
® Algunas veces - 20%
® Nunca - 80%

8. ¢La jerarquizacién de informacién en los temas del folleto del maestro:
le parece adecuado?
Siempre 4
Casisiempre 1
Algunas veces 0
Nunca O

® Siempre - 80%
® Casi siempre - 20%
® Algunas veces - 0%
® Nunca - 0%

9. ¢La diagramacion de informacion le brinda una lectura agradable y descansada?
Siempre 4
Casisiempre 1
Algunas veces 0
Nunca O

® Siempre - 80%
® Casi siempre - 20%
® Algunas veces - 0%
©® Nunca - 0%

10. ¢El tipo de dibujo en los folletos le crearon confusién en algin momento?
Siempre 0
Casisiempre 0
Algunas veces 0
Nunca 5

@ Siempre - 0%
® Casi siempre - 0%
® Algunas veces - 0%
® Nunca - 100%




11. ¢Los ejercicios en la cartilla para el alumno le parece facil de comprender?

Siempre 4
Casisiempre 1
Algunas veces 0
Nunca O

12. ¢La redaccioén de las instrucciones en el folleto delalumno es adecuada?

Siempre 4
Casisiempre 1
Algunas veces 0
Nunca O

13. ¢La ubicacion de los logotipos de los centros le parecen adecuados?

Siempre 4
Casisiempre 0
Algunas veces 1
Nunca O

14. ¢ Los tamafios de los dibujos le parecen proporcional al texto?

Siempre 4
Casisiempre 1
Algunas veces 0
Nunca O

15. ¢Los cintillos de pagina en el folleto del maestro cumple con el

concepto creativo?
Siempre 4
Casisiempre 1
Algunas veces 0
Nunca O

@ Siempre - 80%
® Casi siempre - 20%
©® Algunas veces - 0%
® Nunca - 0%

@ Siempre - 80%
® Casi siempre - 20%
® Algunas veces - 0%
® Nunca - 0%

@ Siempre - 80%
® Casi siempre - 0%
® Algunas veces - 20%
® Nunca - 0%

@ Siempre - 80%
® Casi siempre - 20%
® Algunas veces - 0%
® Nunca - 0%

@ Siempre - 80%
® Casi siempre - 20%
® Algunas veces - 0%
® Nunca - 0%

16. ¢El disefio de la portada y contraportada del folleto del maestro llaman

su atencién?
Siempre 4
Casisiempre 1
Algunas veces 0
Nunca O

@ Siempre - 80%
® Casi siempre - 20%
® Algunas veces - 0%
® Nunca - 0%

17. ¢El uso de monocromia en cartilla del alumno para poder fotocopiarse,

cumple con éste objetivo?
Siempre 5

Casisiempre 0
Algunas veces 0

Nunca O

@ Siempre - 100%
® Casi siempre - 0%
® Algunas veces - 0%
® Nunca - 0%

18. ¢El uso general de: Folleto para maestro y cartilla para nifios cumple con

objetivos educativos y didacticos?

Siempre 5
Casisiempre 0
Algunas veces 0
Nunca O

@ Siempre - 100%
® Casi siempre - 0%
® Algunas veces - 0%
® Nunca - 0%

19. ¢Considera que hay variedad de ejercicios en la cartilla para el alumno?

Siempre 5
Casisiempre 0
Algunas veces 0
Nunca O

@ Siempre - 100%
® Casi siempre - 0%
® Algunas veces - 0%
® Nunca - 0%
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5.9. Fundamentacion y propuesta grafica final

El proyecto de graduacién consta de 3 modulos:
a) ciencias b) matematica C) juegos
Cada méddulo esta integrado por: folleto para la maestra, cartilla
de trabajo para el alumno y juego o material de apoyo (excepto
el area de juegos), en total, las piezas trabajadas son:
- 3 folletos para maestra

- 2 cartillas de trabajo para alumnos

- 2 juegos educativos para alumnos

Nombres de folletos

Para la redaccion de los nombres de los folletos se tomo en
consideracion la Ultima parte del concepto creativos: La educacion
me hara tener una mejor vida llena de salud porque aprender...
jes salud!. Los elementos que componen los nombres de los
folletos se justifican de la siguiente forma:

- Arcoiris: es un elemento que connota vida y salud, aplicable
para una parte del concepto “tener una mejor vida llena de
salud” el cual refuerza visualmente el concepto creativo.

ender‘ Sob

Medle Natul
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- Linea con guiones: este tipo de linea se utiliza usualmente en
planas u hojas de trabajo para que los nifios repasen con lapiz;
en el logo, las lineas se emplearon para enfatizar el tema del
folleto, el recorrido visual es hacia arriba de izquierda a derecha
seflalando los elementos graficos del tema.

- Elementos graficos: para complementar graficamente el nombre
del folleto se usaron elementos relativos al tema por tratar, se
utilizé colores planos y dibujos simples.

- Color amarillo: este color se utilizé para los nombres de los
folletos debido a que es el mas visible y reconocible de los
colores. Por las razones anteriores, el amarillo resulté ser el color
ideal para crear el punto focal en la portada; éste color se le
asocia con el sol y la naturaleza.

- Color azul: El color azul en el texto inferior al amarillo se usé
para crear un equilibrio entre colores calidos y frios, con lo que
se logré evitar la saturacion.

— /vﬂ/\-%-—a

IEs Salud! IEs Seilvell
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Tipos de letra utilizados

Para los titulos del tema del dia se utilizo el tipo de letra LIFE TIME
EXTENDED, ya que esta tipografia simula la escritura de un nifio.
El nifio es quien va a aprender el tema, motivo por el cual se
utiliza para poder connotar: hoy los nifios aprenderan este tema.
El titulo del tema se escribi6 en color azul para poder diferenciarlo
del contenido.

Para el contenido del tema se utilizé el tipo de letra CORPORATE
ROUNDED, puesto que esta tipografia es mas acabada y formal,
con la cual se quiere indicar que la parte de los contenidos
corresponde a la maestra.

Esta tipografia se utiliza con el fin de que los nifios logren
identificar algunas vocales en sus hojas de trabajo
correspondientes a la cartilla.

{£
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Lifetime Extended

abcdefghijkimnnopqgrstuvw
Xyz 1234567890

Corporate Rounded

abcdefghijkimniopqrstuvw
Xyz 1234567890

1
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Portada y contraportada

La linea de lectura en las portadas de los tres folletos es de arriba
hacia abajo para jerarquizar los logos de los centros, los nombres
de los folletos y las graficas.

Primero estd el nombre del CERN, ya que es el lugar donde se
imparten las clases, luego, el nombre del folleto y para reforzarlo
se colocd una grafica sobre el tema que serd desarrollado. En
la parte inferior derecha se ubico el logotipo del Club de Leones
debido a que ellos brindan el aporte econémico al CERN.

En la contraportada Unicamente estan los logos de la Universidad
de San Carlos con los créditos respectivos, sin grafica alguna,
para destacar el tipo de proyecto trabajado y porque los directivos
del Club de Leones lo solicité de esa forma. Para el fondo se
utilizé un degradado de claro a oscuro y viceversa para resaltar
las graficas de las portadas.

En los dibujos de las portadas se utilizaron colores planos con
dibujos sencillos y caricaturescos para poder transmitir una idea
clara sobre el tema que tratan los folletos y llamar la atencién
del grupo obietivo.
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Paginas interiores

Se utiliz6 una reticula tradicional con blancos de cabeza (parte
superior de la paginal, cintillos en el pie (parte inferior de la
paginal, cinfillos en exteriores y margenes escolares. Se realizd
de esta forma para hacer de la lectura, una lectura bien ordenada
en la jerarquizacion de la informacion y graficamente limpia.

La linea de lectura, igual que la portada, es de arriba hacia
abajo: nombre del centro donde se imparten las clases en los
blancos de cabeza, nombre del tema del diq, lectura del concepto
de la maestra para los nifios, instrucciones de reforzamiento
para la maestra sobre el tema, grdafica alusiva al tema, numero
de pagina y cintillo con el logotipo del Club de Leones.

El cintillo inferior es un arcoiris que termina con el logo del Club
de Leones, con lo cual, se quiere connotar vida y salud, en los
laterales estan las pequenas graficas utilizadas en el nombre
del folleto, y la linea punteada.

Los contenidos en el folleto para la maestra estan basados en
documentacion del Ministerio de Educacion; fué diagramado y
dividido a criterio del disenador con el apoyo de una maestra
para parvulos.

o e SN
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Los folletos para la maestra son los Onicos que estan a full color
debido a que los nifios conforme se van curando, se van retirando
del establecimiento, mientras unos nifos salen saludables, otros
ninos nuevos entran enfermos, por lo que la reproduccion de
folletos a full color para los nifios seria un gasto y no una inversion,
debido a que el tiempo promedio de estadia puede ser de dos
meses a un ano y medio, dependiendo del grado de desnutricion
que padezcan. Los libros tedricos a color, la maestra se los
puede mostrar a los ninos y éste material se podra reproducir
cuando se deteriore.

Gentra e Eucacion y Recupenctn Nskicional CERN.

La remolacha

La remolacha es ung verdurg de color morado, es muy saludable,
crece en el suelo y algunas personas lo ufilizan para )
fabricar azocar. 3

Ejercicio: :
Lieve una remolacha para que los nifos y nifas lo vean. Sino,
enfonces enséfieles ilustraciones o haga dibujos en el pizarmén.
Pida a los ninos y ninas que en la clase o su alrededor busquen -
objetos del mismo color que la remolacha y enséneles el
color morado.
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Cartilla de trabajo

La portada de la cartilla de trabajo para el alumno es igual a la
del folleto para la maestra, se disefi6 de esta forma para identificar
rapidamente el area a la cual pertenece la cartilla.

La cartilla disefié en color negro para reproducirla mediante
fotocopias, lo cual reduciria significativamente los costos de
produccion y permitiria reproducir las hojas de trabajo conforme
se vavence en el desarrollo del tema. Al igual que el folleto
original para la maestra, la cartilla original estara en poder de
la maestra; a los nifios se les daran las fotocopias para
que trabajen.

Para la diagramacion de las hojas de trabajo se utiliz el margen
escolar. El 25% de la hoja contiene el logotipo del Club de Leones,
luego el niumero de hoja de trabajo, tiene un espacio para que
la maestra escriba el nombre del alumno y un area donde estan
descritas las instrucciones del ejercicio de reforzamiento para
gue sea leido por la maestra y el 75% restante es el area
de trabajo para el alumno.

La orientacion de la hoja es horizontal para darle al alumno
mayor facilidad y amplitud para que realize sus ejercicios.
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Juegos:

De los 3 médulos, Unicamente las areas de matematicas y
ciencias cuentan con juegos o material de apoyo; el folleto de
juegos no, debido a que parte del contenido del folleto
corresponde a la realizacion de ejercicios manuales, rondas y
otras actividades para que la maestra pueda realizar con
el alumno.

Juego complementario para el area de matematica

El juego consta de 20 piezas: 10 dibujos y 10 piezas que
representan los nimeros del 1 al 10; cada pieza mide 10x40 cm
para que puedan ser visualizadas por los nifios incluso a una
distancia de 5 mts.

Ejemplo de uso

La maestra puede colocar en un lado del salén los nimeros
desordenados y en otro lado, los objetos desordenados , luego
le dice al alumno que busque el nimero 3 y la cantidad de
objetos que representen el nimero indicado.

Juego complementario para el area de ciencias

Durante la entrevista realizada a la maestra Aracely Siliézar, ella
indicé que a los nifios les gusta mucho y les entretiene los juegos
de varias piezas.

Por ello se disefid un rompecabezas que consta de 30 piezas.
Cada una tiene un area de 26x20 cm para que los nifios tomen
con facilidad las piezas.

El rompecabezas se disefid con esa cantidad de piezas con el
fin de que sea armado en forma grupal, a cada nifio le tocara
colocar 2 6 3 piezas.

Tomando en cuenta la enfermedad que los niflos padecen, el
rompecabezas forma la grafica de un plato con frutas y verduras
para que la maestra le explique a los nifios la importancia de
comer éstos alimentos.

Al igual que el juego de matemaética, el rompecabezas
corresponde al tema de “Alimentacion Sana” en el libro de la
maestra y las graficas son las mismas que el folleto y cartilla de
trabajo para una mejor asociacion del tema con gréficas.

~ T ~CAPITULO 5 COMPROBACION DE EFICACIA Y PROPUESTA GRAFICA FINAL



——

~CAPITULO 5: COMPROBACION DE EFICACIA Y PROPUESTA GRAFICA FINAL

;- - - —
~_7 T ~— ~

510. Folleto del medio natural para \a maestra
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Cenitror e Educacion ¢ Recuperaciin Nulricianal CERN. Centra de Educacion y Recuperacin Nutricianal CERN. (if?

indice

Ubjetivos

- Identificar colores rojo, amarillo, verde, anaranjade y morado.

Los Dedos de \a Mano

Mira tu mane, la mano fiene cinco dedos, cada dedo fiene su N
nombre, asi como 10 fienes uno y tus amigos también. Los

- Identificar nombres de diferentes obj nombres de los dedos son: .

Informacion central 5 - Reconocer lineas verticales y horizontales. SCL T @ "
Los dedos de la mano. 7 - Expresar con gestos y movimientos diferentes ideas, “Meique -l E
L TOINIR, ons cvssenmsninsasiisnsssassiomsnsissssovsanssmansonsbns s il senfimientos o emociones = i
El banan S - Narrar experiencias propias. Pulgar !
Elagua o - Clasificar objetos de acuerdo a su color. A N
La zanahoria, n - Asociar los colores con diferentes objetos. /( 7 e
Las hoja: 12 - Manipular objefos de diferente color, forma, tamario, peso Ejercicio: :
La remolact 13 ¥ fextura. ) — i
Las planfas 4 - Tomar correctamente el crayén. ;i:;:::::&:s ¥ n:’lﬂ;;:eeru'em'en‘cumdedos ﬁﬁnu: '
El frijol 15 - Seguir con progresién izquierda-derecha, ariba-abajo. por-ung los dedos: = 4

nenfacior - Ejercifar la moftricidad fina a fravés de actividades como cortar .
Derecha e izquierda... - papel, puntear, colorear, efc. . '
Las piemas y pies. 8 - Nombrar los dedos de la mano. Ess m;:zf;:émﬂ[mﬂﬁﬂml ]
La fisica 19 - Compartir experiencias propias con los demas. Este lo pelé (medio} 4
Lo gk Este le eché salia (indice) '
- "fm" y este picaro gordo se lo comié (pulgar) ¥
El oido. v
i Pida que aprendan el poema y que a la vez realicen movimientos .
E lu.cro con sus dedos imitandola. Explique a los alumnos que ghora
:.:sm' 8 usaran algunos dedos de su mano para fomar el crayén. |

Muestre la forma en que deben hacerlo y pida que ellos lo _
hagan. Revise que fengan los dedos en la posicion correcta.
Afienda las necesidades de las nifias y los nifios que usan lo

mano derecha o izquierda. @
. A A
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‘ El +omate E\ Banano %

1 Esuna verdura de color rojo, su fextura es muy lisa y es brillante,
hay de diferentes famaios y e lo puedes comer dentro de una
ensalada, en un caldo, Tambien como salsa fe la puedes comer,

~ es un alimenfe muy saludable.

. Heriio:
Si es posible, lleve un fomate para que los nifos y nifas lo
vean, sino, enséneles il h aga dibui i

*  Pida a los nifios y nifias que en la clase o a su alrededor

v busquen objefos del misme color que el fomate y enséfieles el

color rojo. Pida a los alumnos que con su mano hagan los

movimientos de arriba hacia abajo que usarian para pinfar
una pared.

El bananc es una fruta saludable de color amarille, hay de
diferentes famaiios y crecen en unas palmeras. Los monos '
comen mucho banano porque les gusta el sabor dulce de N
la frut.

Ejercicio: '

Lieve un banano para que los nifos y nifas lo vean. Si no, N
enfonces enséneles ilustraciones o haga dibujos en el pizarran. o
Pida a los nifios y nifias que en la clase o su alrededor busquen
objetos del mismo color que el banano y enséneles el
color amarille .

Cantro de Edveacién p Recuperacidn Muticional CIRN

El agua

éSabias que hay mucha agua en todo el mundo?, &l agua es
muy imporfante para todes, ya que lo utilizamos para hacer
la comida, la fo cuando sed, nos baf

con el agua, hasta las plantas se alimentan con el agua y
tambien lo utilizan los barcos y lanchas para ir a otros lugares.

El agua no tiene color, es ¥ fampoco b
pero es importante que fomes agua fodos los dias para que
fengas una mejor salud.

Ejercicio:

Ueve un balde de agua, muéstreles a los nifios y a las nifas
que el agua no tiene sabor, no fiene olor y no fiene color.
Juegue con los nifos haciendo burbujas de agua con jabén.
Enséneles el color azul.

Coniva de Educaciin p Recuperciin Moiciona! CERN :

La zanahoria

&Te gustan kas zanahorias? Seguro que las has comido muchas
veces. La zanahorig es una verdura de color anaranjade muy
saludable, ayuda a que mires mejor y a los conejos les gusta
mucho comer esa verdura y tu fambien la fienes que comer.

Ejercicio:

Ueve una zanahoria para que los nifios y ninas lo vean. Sino,
enfonces enséfieles ilustraciones o haga dibujos en el pizarrén.
Pida a los nifios y nifias gue en la clase o su alrededor busquen
objetos del mismo color que la zanahoria y enséneles el
color anaranjado.

.
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Las hojas

¢Sabias que los arboles respiran por las hojas?, ahora ya
sabes..!!! asi como nosotros respiramos por la nariz, los arboles
respiran por las hojas para poder vivir. Cuando las hojas se
hacen viejas entonces se caen y nacen ofras nuevas, pero para
que nazcan hojas nuevas fienes que alimentarias con el agua.

Ejercicio:

Ueve a los nifios a un lugar ablerto, enséfieles la diferencia
enfre una hoja nueva y una vieja, fambién enséfieles el color
verde y el cafe. Pida a los ninos y ninas que busquen a su
alrededor distintos objetos de color verde y café.

il

Cartra da Esococisn y Rscuparocidn Nutscioncl CHRN.

La remolacha

La remolacha es una verdura de color morade, es muy saludable,
crece en el suelo y algunas personas lo utilizan para
fabricar azucar.

Ejercicio:

Lieve una remolacha para gue los nifios y nifas lo vean. Sino,
enfonces enséfieles ilustraciones o haga dibujos en el pizarrén,
Pida a los nifos y nifas que en la clase o su alrededor busquen
objetos del mismo color que la remolacha y ensédieles el
color morado.

13
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4 Las plantas

1 Las plantas, al igual gue los animales, son seres vivos, ellas
Nacen, Crecen, se Reproducen y Mueren.

. Las plantas respiran por las hojas y se alimentan por las raices,
, lasraices fambién hacen que las plantas se mantengan de pie,

3 son como nuestros pies, ¥ ¢sabes qué comen las planfas?, se
alimentan de agua para crecer mucho y fener largas ramas.

/  Ejercicio:

. Converse con los nifios y las ninas del cuidado que debemos
darle g las plantas referente a la luz solar, el aire, el agua
v la fierra. Salga con ellos y enséieles las parfes de una planta.

Contro de Eccocidn p Racupemciin Notrcioral CERN
=y f&\
a,

Fr:_jo‘.

Un plato de frijoles es una comida muy rica que comemos
mucho en el desayuno, almuerzo o cena, pero... chas viskouna
planta de frijol?, ;quieres aprender mas sobre las plantas.
cuidande una planta?.

Ejercicio: #
Déles a los nifies una semilla de frijol a cada uno y un frasce
© bote para sembrarlo. Pida a los ninos y nifas que siembren
la semilla de frijol en su recipiente. Observen por unos dias el
crecimiento de ka planta y luego enséfieles a los nifos el cuidado 1
que le deben de dar al mismo. ~

}Jn./
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Alimentacion Sana

&Por qué i los ? Pues bien, los

son fodo aguello que los seres humanos comemos o bebemos
para estar vives. Nuestro cuerpo necesita los alimentos para
¢ vivir,

Los alis nos prop la energia ia para
salfar, correr, jugar o aprender. Tu corazén necesita la energia
que obfenemos de los alimentos para latir; tu cerebro, para
4 pensar, y tus misculos, para moverse. Todos los procesos que
- fienen lugar dentro de fu cuerpo requieren energia

, Poreso, debes comer comida nutritiva.

.

~

v Eercicio:
1 Converse con las nifias y los nifios acerca de los alimentos de
- la regién en donde viven. Expliqueles las diferencias enfre la
comida nutritiva y no nutritiva.

Derecha e zquierda

Todos tenemos dos manos, y asi come fu y fus amiguitos fienen
un nombre, las manos fienen sus nombres, una Mmano se llama
derecha y la ofra mano se llama izquierda, pero...; cdmo saber
cual es ka derecha y cual es la izquierda?

Ejercicio:

Amarre una lana ¢ pita azul en la mano derecha de cada nine

¥ nifiq, luego amarre una lana o pita roja en ka mano izquierda.
it la ia de izquierda y derecha por medio de

los colores. Juegue a que las nifias y nifios digan cuantas
manos fienen, qué hacen con sus manos y a identificar la mano
derecha y la mano izquierda.

Cantro de Ectcociin p Recuparcidn Noickonad CER

LO.\S Plet’“l’la-s >/ P1e$

Al igual que fus manitas, fienes tu pie izquierdo y pie derecho,
con tus piernas puedes realizar muchas actividades como
brincar, saltar, correr, patear una pelota, bailar y muchisimas
cosas mas que fe divierfan. Para divertirte mas, fienes que
aprender a saber cual es tu pie y piema izquierda, fambién tu
pie y pierna derecha.

Ejercicio:

Realice diferentes juegos con los nifios y ninas, para ejercitar
idenfificacion de pie derecho e izquierde. Por ejemplo: en un
circulo, que todos juntos repitan:

Adentro el pie derecho (mover el pie derecho}

Afuera el pie derecho imover el pie derecho)

una buena sacudida (sacudir el pie derecha)
una vuelta y nada mas (dar la vuelta)

Repetir lo mismo con el pie izquierdo. Hacerlo varias veces.

oo e Eucoddn b Recupsraciin Nuticional CERN.

Los ejercicios

Tu estas haciendo ejercicios cuando juegas tenta, brincas, te
lumpias y cualqui fividad que fe divierta en donde ulilices

tu cverpo.

Cuando haces ejercicios estds cuidando tu salud, también estas
ayudando a tu cuerpo a gue crezca mucho y sea muy fuerte,
por eso fienes que correr y salfar, para que tengas mas salud.

Ejercicio:

Juegue con las nifias y nifos a reproducir ritmos. Haga diferentes
ritmos con las manos dando palmadas, subiendo y bajando
los brazos. También haga otros ritmos con los pies, puede
mezclar brincos y el correr.

“
b
22
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Los Sentidos

Cuando ves por una ventana, hueles la comida que cocing
mama, escuchas misica, cuando haces caras al comer un
limén, cuando fe quemas tu manita, estas sinfiendo y para
senfir necesitas fus ojos para ver, boca para saborear, orejas
para escuchar, nariz para oler y piel para sentir, estos son los
5 sentidos, son 5..!! asi como los dedos de tu mano.
Ejercicio:

Hable con los alumnos sobre los senfidos y su uso, enséfieles
los principales &rg: de los i i
anferiormente y haga que se los sefalen en si mismos.

El olfato

Respirar es muy importante para esfar vivo y casi todo el aire
que respiras enfra y sale por la nariz. jPero ademdas, nuestro
mundo fiene muchisimos clores!, eso quiere decir que el senfido
del olfato también esté en la nariz.

iCuantas veces has adivinado lo que habia para comer solo
con olerlo? Gracias al sentido del olfato somos capaces de
distinguir un gran nomero de olores.

Ejercicio:

Lieve objetos que tengan olor {candela, hojas de eucalipto,
cascaras de naranja, limon, flores, efc.|. Permifa a los alumnos
trabajar en grupos para que sientan los diferentes olores que
hay. Hable del sentido del olfato

T ~CAPITULO 5: COMPROBACION DE EFICACIA Y PROPUESTA GRAFICA FINAL
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B Oido

Cierra los ojos un momento. ;Cuanos sonidos escuchas?. Los
sonidos inundan el mundo en el que vives y fodos los podemos
escuchar porgque entran al oido.

El oido es un Grgano que permite escuchar muchos fipos de
sonidos con diferentes caracteristicas, como sonidos fuertes o
débiles, escuchar a lo lejos y de cerca.

Ejercicio:

Realice sonidos con disfintos objetos frente a los nifios y nifias
{bote con semillas, vaina con semillas, golpe de una piedra con
ofrg, efc.)

Pregunte a los nifios y las nifias qué parte del cuerpo les permite
escuchar los sonidos. Hable del senfido del oido. Permita que
nifies y nifias jueguen en parejas a adivinar qué objetos producen
diferentes sonidos.

Gt e Eetociion ¥ Recugravscion MUt CERY

El gusto
éCuantas veces te han dicho g lespacio? ¢Cuantas

veces e ha fenido que decir fu maestra que dejes de hablar? '
Pues bien, fodo esto ocurre en la boca.

La boca se uliliza para masticar los alimentos, para percibir los
sabores, para hablar y para respirar. Lo sabores que senfimos '
cuando comemos son: el duke, el salado, el acido y el amarge.

Eijercicio: N
Experimente con las nifias y los nifios a probar diferentes
sabores. {Por ejemplo: para sabor acido probar un limén, para
sabor amargo probar el café, para salado probar ki sal y para
dulce probar el azicar). Pregunteles cudl sabor les gusts mas,
si lo habian probado antes, si han probado ofras cosas que
fienen el mismo sabor. Hable del senfido del gusto. Permita
que los nifos y las g grupos para probar distintos

sabores k
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B Tacto

La piel actia como una barrera. Esta barrera fe protege de
pequenos golpes o cualguier cosa que te lastime. La piel
te defiende.

La piel e permite recibir sensaciones: decir si alge esta frio o
caliente, si un objeto es liso o rugoso o si sientes dolor cuando
te haces dafo.

' Ejercicio:

»  Salga del aula con los nifios y las nifias y experimente o focar
fexturas suaves, duras y rugosas, (por elemplo: hojas de arboles,
pétalos de una flor, piedras, corteza de érbol, etc.)

+ Preginteles qué sienten al tocar cada cosa. Hable del sentide
. del tacto. Permita que los nifios y las nifias jueguen a senfir
texturas con diferentes partes del cuerpo.

La vista .
Los ojos nos permiten descubrir un mundo fantastico de infinidad
de formas y colores que existe a nuestro alrededor. Gracias a §
lax vista conocemos el mundo que nos rodea.

La vista fe permife descubrir formas, colores, decir cudlesla ¢
jposicion, el famafio o la distancia a la que esta un objeto.  «
Gracias a los ojos puedes ver la television, la naturaleza y v
muchas cosas maravillosas. .
Ejercicio:

Converse con los nifos y nifas acerca de el senfido de la vista,
lleve pedazos de papel celofan de colores, haga que los nifios
se lo pongan en los ojos y vean a través del papel, de esa
forma conocerdn mas sobre los colores y jugaran con su sentido
de la vista, ‘.

y

¥
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Los Sentimientos

Son los diferentes estados de animo que tienes, es lo que
expresas cuando estas enojado, cuando estas friste, cuando
estas alegre o cuando fe sienfes mal.

Ejercicio:
Converse con los nifies y nifias acerca de lo que los hace sentir:
Alegres, Tristes, Enojados y Asustados.

Dramatice con ellos diferentes situaciones que provocan los
senfimientos mencionados.

26
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HOJA DE TRABAJO No. 4
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HOJA DE TRABAJO No. 5
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HOJA DE TRABAJO No. 6

LContar dhe Felococitn y Reaugrvodidn Noticionol CERN

HOJA DE TRABAJO No. 7

P e |
| Con tu crayén morado repasa cada curva que aparece en la pagina. Hazlo de izquierda a R

derecha, del nifio para la remolacha
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HOJA DE TRABAJO No. 8

Nombre:

oo dle Eacanicn y RACUPeTTIn MuTIciane! CERN

HOJA DE TRABAJO No. 9

—_——— e —
‘ Las plantas nacen, crecen, se reproducen y mueren. Ordena los dibujos colocando los 0

nomeros del 1al é con ayuda de fu maestra J

Contro de Educacitn y Raciperocidn Nl CERN

HOJA DE TRABAJO No. 10

Conlro e Ecducoritn y Becuperor in Mufnicionol CERN

HOJA DE TRABAJO No. 1

MANO IZQUIERDA MANO DERECHA

Cantro de Ecucarin y Recuperceidn Nuiriciona) CERN
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HOJA DE TRABAJO No. 12

PIE IZQUIERDO PIE DERECHO

oo dle Eacanicn y RACUPeTTIn MuTIciane! CERN

HOJA DE TRABAJO No. 13

Nombre:

Caniro cle Fdwockin y Recuparocion NMuticlonal CERN

HOJA DE TRABAJO No. 14

Nombre:

o
)

Caniro de Educonidn y Racuperoc ki Nungiono! CERN

HOJA DE TRABAJO No. 15

| Mira la sopa, estd caliente y el humo de la comida llegard hasta el nifio, fraza varias curvas
ocupando todo el espacio en blanco desde la sopa hasta el nifio.

Canteo dlo Educacitin y Racuporcibn Muicional CERM
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Nombre:

HOJA DE TRABAJO No. 16

as)

(':S

oo dle Eacanicn y RACUPeTTIn MuTIciane! CERN

Nombre:

HOJA DE TRABAJO No. 17

&7

Salado

-

Ceniro de Educacion y Recuperociin Nulriclonal CERN

HOJA DE TRABAJO No. 18

e e e
‘ En el primer cuadro dibuja algo que se sienta suave al tocarlo. En el segundo cuadro ulgodunoj
Eneltercer cuadro algoliso y en el cuarto cuadroalgorugose. )
Suave Duro
)3 P
1 2
Liso Rugoso

Ceniro de Fducackin y Recuperockin Nuliconal CERN

HOJA DE TRABAJO No. 19

Ceniro de Eduraciin y Recuperaciin Nufriconal CERN
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Nombre:

o o e e e ) o e ) ]t et T o’ et s e, et

Centre de Educacion y Recuperacién Nutricional CERN
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A .
Thdice . O[’JJe‘i‘uvos
e - Aprender a contar y a escribir los nOmeros
. - Aprender las figuras geométricas mas imporfantes.
ODRIVOS cvacvivaschusva b s S S s G s D) 5 - Identificar ubicacion de objetos arriba-abajo, adelante-atras.
Arriba y abajo 7 " - Identificar longitud de objetos.
Adelante y afra: 8 - Comparar famafios.
srande y pe ‘ - Comparar cantidades.
Largo y corfo 10 : - Clasificar objetos por fumarios.
Mucho y poco. n ¥ ; - Conocer diferentes colores e identificarlos.
H circulo. 12 . - Seguir instrucciones.
H cuadrado.... .13 . - Discriminar posicion igual y diferente.
El frigngulo. 4 - Asociar colores con objetos.
El recténgulo 5 ! - Ejercitar coordinacion ojo-mano.
NOmero 1 16 s - Ejercitar equilibrio.
NGB T i sriioiin i ressn i ishaatssnios sissmssnssiassssmissanim stsssssssias T . - Trabajar en grupos.
NOMEID 3o i anisisi Rt A
NO 4
Nomero 5....
Nomero 6.
Nomero 7
Nomero 9.
NG m
Los diais de la
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Arriba v OIIDO_)O

Los objetos estan en diferentes lugares, pero ;cémo haces
para decir dénde estan tamente?, usando las palabras,
arriba y abajo, por ejemplo: las nubes estan arriba, en el cielo
y las piedras estan abaijo, en el suelo.

Ejercicio:

Coloque objetos arriba y abajo de una mesa, una silla, una
ventana, efc. Pida a los nifios y nifas que digan si estan arriba
o abajo. Dé instrucciones para que coloquen objetos arriba o
abaijo de ofros.

81
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Adelante y atrds

‘Cuando puedes ver un objeto, un animal o una persona con
tu cuerpo totalmente recto, es porque estds viendo hacia
adelante. Cuando estg una persona, un objefo o un animal

del lado de tu espalda y no la puedes ver tan facil es porque mas grande o mdas pequefio que tu comp 0. %

esta atras. Adelante tienes fu nariz y afrds fu espalda, es muy

facil de distinguir. z
Ejercicio: '

Ejercicio: Busque objetos de dil fios, como por ej N

Salga de la clase, pida a los nifios y las nifias que se coloquen
adelante o afrés de un lugar determinado. Ejemplo: parense

Cantra de Fducacisn  Racuperaciin Nutricional CERN.

Crande y pequero

Hay muchas personas, animales o cosas que tienen disfintos
famarios, por ejemplo, un leén es mas grande que un gato y
una hormiga es mas pequefa que un perro. To puedes ser

libros, cuadernos, juguetes, efc. Pida a los nifios y a las nifias
que los agrupen por famanos, pase cen cada ninc y que le

S

adelante del arbol, parense afrés de la llanta. Repita este sefiale cuales son los cbietos grandes y cudles son los pequeiios.

N ejercicio varias veces y con diferentes objetos.

Canta de Lcvcacién  Recuperaciin Maticional CRN Canta de Edcacisn p Recuperaiin Nukfcianal CERN.

Large y corto Mucho v poco

Cuando estds en clase y ves el pelo de fus compaferitas, no Un drbol fiene muchas manzanas, y cuando las manzanas
todas tienen el pelo igual, a algunas les llega a los hombros, crecen enfonces pocas caen. Debes de aprender la diferencia

' a ofras les llega a la cinturg, eso quiere decir que el pelo lo enfre mucho y poco para poder expresar mejor las cantidades '
jpueden fener largo o corfo. Debes de aprender a diferenciario, de algunas cosas. #
otro ejemplo es con 1u lapiz, cuando esta nuevo, el lapiz es

N large, pero cuando le sacas mucha punta, se vuelve corfo.

i Ejercicio: '
. —— Si es posible, pida a los nifos y las nifias que busquen afuera .
. raes: o5 de kazo de i R del aula un lugar donde encuentren muchas plantas y ofro _
Usva peciaz b o ofros donde hayan pocas plantas y digales que indiquen Ia diferenci
. cortos, pidales a los nifios y a kas nifas que se sienfen formando mmmym:h 1o renenchl g

un circulo y coloca fodas las tiras de lazo en el suelo de modo ¥
que se puedan ver los pedazos largos y corfos, vaya pidiendo
¥ wune por uno que fomen el lazo dependiendo de la longitud ;
- que usted pida. ~
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Circulo

El circulo es una figura geométrica muy imporfante para que
Ihagas muchos dibujos bonitos, no fiene lados ni puntas, puedes

' encontrar esta figura en muchos lugares, por ejemplo, las

llantas de un carro son circulares, el sol, la parfe de arriba del
lborrador de un lapiz, efc.

Ejercicio:

Dibuje en el suelo un circulo grande. Pida a los nifios y a las

nifias que se fomen de las manos y hagan un circulo. Léales

la rimg y hagales preguntas parg gsegurarse de que la

comprendieron. Pidales que caminen sobre el circulo dibujado
. repitiendo la rima siguiente:

. Redondo,

,  redondo B\\l{

puedo rodar.

Circulo, circulo e —
——

me has de e\ -

llamar /'| ‘<__

12

Gy do Ecuracién  Recuperocin Musicionl SR

El cuadrado

Es una figura geométrica gue tiene 4 lados y sus lades son

iguales, puedes encontrar muchos cuadrados en muchos

objetos, como por efemplo, una ventana, un dado, los cuadritos '
de tu cuademo y muchas ofras cosas mas. %

Ejercicio:

Dibuje un cuadrado en el pizarrén y presente la figura con su
nombre. Pida a las nifas y los ninos que formen grupos de 4
¥ que formen con sus cuerpos un cuadrado. -

Cenia de Educaciin p Recuperocidn Nukicional CERN'

T ridngulo

El fridngulo es una figura geométrica que tiene 3 lados y 3
puntuas, fiene la forma del fecho de una casa, puedes dibujar
' una estrella haciendo dos friangulos, uno con la punta hacia

P arriba y ofro con la punta hacia abajo uno sobre ofro.

0 Ejercicio:
Dibuje un friangulo en el pizarrdn. Presente la figura con su
nombre. Pida a los nifios y a las nifias que formen grupos de
fres y con sus cuerpos formen un friangulo, luego pidales que
‘ busquen friangulos a su alrededor.

Comir e Bk Rcuperacii Nutriccnal CBRN.

Rectdngulo

El rectangulo es una figura geométrica con cuatro lados y
cuatro punfos igual que el cuadrado, la diferencia es que dos
de los lados del rectanculo son mas largos que los otros dos
lades. Des lados son iguales y dos ne

Ejercicio:
Dibuije un rectangulo en el suelo. Pida a los nifios y nifas que
salten en la orilla del rectangulo con los pies juntos. Juegue a
formar rectingulos, salgan del salén y con ramas de arbol
pidales a sus que formen a de dif
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Nimero1 Nomero 2
Hnimmam | a como #, qua sblo hay una pamnona Gnica, nadin €l nbmero 2 es la cantidad de ojos, de manos, de brazos, de ¥

es igual a 1, eres el nimero 1. Se dibuja asi: una linea como
lluvia de izquierda a derecha, luego una recta de arriba hacia
abajo y hasta abaje se fraza una linea acostada de izquierda
a derecha.

Ejercicio:

Pida a los nifios que busquen una flor. Presente el numeral 1,
dibdjelo en el suelo y pidales que salten en un pie sobre el
numeral, que grifen “jsoy el nimero y brinco en un pie!” cada
vez que salten.

orejas y de piernas que fienes. Parece un ciste. De un solo
trazo puedes dibujar ése nimero de la siguiente forma:

-~
/ ! 4
7 v
y \
s T
T .
Ejercicio: ’
Pida a los nifios que formen parejas, expliqueles que parejas v
es lo mismo que decir grupos de 2. Péngase usted al frente de ~

la clase y pidales a los nifios que hagan dos filas atras y que
lleguen hasta usted brincando con sus dos piernas.

T ~CAPITULO 5: COMPROBACION DE EFICACIA Y PROPUESTA GRAFICA FINAL

Cantra de Educaciin  Racuparaciin Hutiiondd CERN.

Nimere 3

El nOmero 3 es la canfidad de colores primarios que existen,
écudles son los colores primarios?: roje, amarillo y azul. ¥
U écuantos son los colores primarios? 3. El fres son dos curvas
que se dibujan de arriba hacia abajo.
-~

\

: Wl

Ejercicio:

Dé q los ninos y las ninas una hoja en blance, digales que
hagan 3 circulos y que en cada uno pinfen los colores primarios.

ot e Ekac Sy Recuparacii Maticional CERN.

Nomero 4

El numero 4 se dibuja solo con lineas rectas, primero haces .
wna linea de arriba hacia abaio, luego, de donde empieza ésta
linea, frazas otra un poco forcida hasta que llegue a la mitad

de la més larga, unes la linea larga v la forcida con una linea ¥
de izquierda a derecha. Como podrés ver, fiene forma de una v

pequena bandera. | |
|

L -
|
I

Ejercicio: v '
Pida a los nifios y nifias que formen grupos de cuatro cbietos: N
cuatro crayones, cuatro piedras, efc. Presente el numeral 4,

dibijelo en el suelo y pidales que caminen sobre &l dando '

.
'

i cuatro pasos consecutivos y luege haciendo un alfo. Luego 3
i que repifan ese movimiento. Mientras caminan digales que %
vayan confando. .
o 1
N .
< ~
L t
19
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Nbmero &5

El ndmero 5 es la canfidad de dedos que tienes en fu mane,
se dibuja de ésta forma: una linea recta de derecha a izquierda,
ofrg linea de arriba hacia habajo y una curva.
T
|
*/ -~
\
/!
- _ 7
Ejercicio:
Cuenten los dedos de la mano del 14l 5. Pida a las alumnas
y alumnos que formen grupos con dinco objetos: dinco libros,
cinco lapices, cinco flores, etc. Dibuje el numeral cinco en el
suelo y pidales que salten sobre &I, dando cinco saltos

consecufivos y luego haciendo uno alto. Luego, que repitan
ése movimiento, mientras saltan, pidales que vayan contando.

Cartr e Fabiereiin y Racuparacidn Numciondl CBY

Nomero 6

El ndmero 6 debes de aprender a dibujarle de un solo frazo.
épero como?... vamos a ver, se hace asi:

Ejercicio:

Déles a los nifios y a las nifias una barra de plasficing de color
verde, pidales que hagan 6 bolitas de plasficina y que con ésas
6 bolas formen una oruga.

Canro e Faucacisn  Recuperacion NG CERN.

Nimero 7

El nomero 7 se dibuja con dos lineas, es muy facil, una linea se

dirije hacia la derecha y la ofra linea de donde termina la linea

derecha de arriba hacia abajo dibujando una pequeiia curva.
—_—

/
/
e »
Ejercicio:

Lleve muchas fapitas de aguas gaseosas, digale a los nifios y
las nifias que se sienten en un circulo y ponga fodas las fapitas
en medic, pidales que cada uno fome 7 tapitas y con esas 7
fapidas que las viilicen para hacer algun trabajo manual.

»
\LJ
O
@
S5
M

22

Contra ce Eucoxidn  Recuperaciin Maricions CERN

Némere 8
El nimero 8 es un ndmero muy codmico y muy facil de dibujar,
anicamente fienes que hacer dos circulos, un circulo grande y
encima de éste circulo dibujas uno pequeno.

A
-
-
X
/
~

N\

Ejercicio:
Cante la cancién del elefante que dice asi:
Un elefante se columpiaba
sobre la fela de una arafia
¥ cuande vieron que resistia
fueron a llamar ofro elefante. ..
dos elefantes se columpiaban...
Sigan cantande hasta que lleguen al niomero 8.
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Cantro de Educacidi y Recuperacidn Notricionad CERN Centro e Educatitn y Recueracdn Nutricional CERN
b
)
Nomero 9 Nomero10 Los dias de \a semana
v El nimere 9 fiene un circulo en la parte de arriba y una linea Si cuentas los deditos de tus 2 manos te da un total de 10 ' ' Los dias se la semana son 7 en fotal, cada uno fiene un nombre.
g de arriba hacia abajo de la siguiente forma: deditos, es muy facil contarlos, el nimero 10 lo forman el G 3 Cuenta con fus dedos de la mano: lunes, martes, miércoles,
, —— nimero uno y un cero, juntos forman el diez, el nimero uno . jueves, viemes, sabado y domingo. De lunes a viernes es cuando
/ \ se dibuja de la forma en que ya lo sabes hacer, el nimero 0 ’ todos frabaj y estudi ; sabados trabaj medio
4 \ ‘ es un circulo estirado, lo dibujas a la derecha del nomero 1. * J dia, descansamos por la tarde y domingo descansamos fodo
. Boga < - L ~ el dia...!"!
' ! ot X ' '
. / s 1 \ . . o
<+ = ! | I Ejercicio:
* , Blerclclo: (1 " L . , Busgue o invente una cancién o poema de la secuencia de los
. Salga del aula con los nifios y las nifias, pide que junien 9 hojas + N_ s \ i cl-uslge h;: mand: E"Séﬁe'j g S ulu;nnus \;i:lumT_s&:;da
. de un arbol que estén en la grama, ya que todos fengan sus Ejercicio: , % q: re;zmr:::::u;:e;:; s:fng:::  dramatizar achvidades
hojas reunidas, cuénten juntos hasta el nimero 9. Cuente con los nifies y las nifias hasta el nimero 10 utilizando 9 ¢
N .
los dedos de las manos. Lleve pelotas de plastico, formen 4

parejas, digales a los nifios que hagan dos filas y se coloquen
frente a frenfe, que se vayan pasando las pelofas uno al otro
confando los nimeros, repita las veces que considere necesario.

86




—

i~ o~ TN~ T ~CAPTTULO 5: COMPROBACION DE EFICACIA Y PROPUESTA GRAFICA FINAL

514, Cartilla de nimeros para e\ alumno

Centro de EducaciényRecuperacion Nutricional CERN HOJA DE TRABAJO No. 1

(ender S0,

IS 79 @ e
l.os/b—l\/ﬁ\mer@s

P e

LNl S |

Cantro da Felococim y Recupernciin Nefmeono! CERN

HOJA DE TRABAJO No. 2 HOJA DE TRABAJO No. 3

" Nombre

c - - - - - - - 0 — e e ew o G B REgte e mems o o B eeeeve oo s e
Describe lo que ves en el dibujo. Pinta de coler rojo las flores que estan atras del nifio, Iuego,] Pinka los obi del mi famat Atk
ein'u de color amarillo las flores que estan adelante de la nifa. J - _I _os _sql.isaql _mlsg mqmzue_pn_ - _

D | D

L Lpangiin !
o Sch iy Raeypesiciir Mool CERN Canlo de Foducatidn y Recuperacion Mulricional CERN




HOJA DE TRABAJO No. 4

Cantro de Educorkin y Rec uperocsin Nutncional CERN

HOJADE TRABAIO No. &

Cantro di Fucakin y Recuperaciin Nuircional CERN.

HOJA DE TRABAJO No. 5

(Blbuiu segun las indicaciones de los cuadros del lado izquierdo y derecho, por sjemplo: con Iq\
flor, tienes que dibujar pocas flores y luego muchas flores, haz lo mismo con los dsm&s.)

A R Y ST o M S e T T B R R O T
POCAS MUCHAS
0%%
h D0
0 0
PEQUENO GRANDE
CORTA LARGA

Canim de Educackin y Recuparmcidn Mabickonal CERN.

HOJA DE TRABAJO No. 7

M

Cenirn de Educocin y Rexuperackin Nolicionsl CERN

T ~CAPITULO 5: COMPROBACION DE EFICACIA Y PROPUESTA GRAFICA FINAL
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HOJA DE TRABAJO No. 8 HOJA DE TRABAJO No. 9
] [ Pinta el rectangulo que veas de color naranja, el circulo de amarillo, el fridngulo de rojo )
ydovadmdodecolorverde. . . . )

‘IiI.IEI-IL -iII_ .ll I.I-I-IL I.I-I_
Conto i Edoconiin y Recuperocin Nuicionol CERN Conto di EGUCOCD Y Roxupeacion Nutilonal CERN
HOJA DE TRABAJO No. 10 HOJA DE TRABAJO No. 11
Nombre:

: o _Pirﬂelﬂmsﬂ'l.ﬂscu_m ipio_ypeiuloillqd_oder_echu_da lﬂ_hqu_ o _] Pinta el nomero ?desipuéjcaliorerz En:p@e?“ del c?or?uaTu cﬁeaj

Cantro di Fucakin y Recuperaciin Nuircional CERN.
Centro de Educarin y Recuperacion Nutriclonal CERN.

89
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HOJA DE TRABAJO Ne. 12 HOJA DE TRABAJO No. 13

Dibuja 3 animales que mas te gusten y coloréalos. ] Pinta de illo en fodos los esp

Rojo
cate E

ety ce Bk Rectperachon Hubddona/ CERY el 4 ECaOItn § ROCU R NI CERN

HOJA DE TRABAJO No. 14 HOJA DE TRABAJO No. 15

P - % =
. Dibuldimdno en el espacic efi blanco y numefa tus dedos del nomers 1ol "ﬂe'ius} Numera los circulos de la oruga del nimero 1 al 6, luego pintala de color verde. '

Cantro da fducackin y Rec upsrociin Nuticional CERN
Cenlro de Educackn ¥ Recuperaciin Nutridonal CERN
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HOJA DE TRABAJO No. 16 HOJA DE TRABAJO No. 17
Nomb Nombre:
s P e e L e, e R O s L L ( Repasa con crayén negro la linea punteada y dile o fu maestra qué forma fiene el nomera 8. '
Pega en el espacio en blanco las 7 tapitas que te dio tu maestra formando una figura ) ‘ pasacon crayon negro o ineq puiTieacaiy:die d W1 maesia q rma fiene el numero 8.
_—— 0 — — — — — — — — — — Luego pinfa la figura de color anaranjado.
!h 4
i LR N
R
. .
% .
'
\
'
% '
. .
Cantror de Educondn y Recuperocion Nuricionol CERN Ceniro de Fducacin y Recuperoc ki Mutsckonal CERN
T —

HOJA DE TRABAJO No. 18 HOJA DE TRABAJO No. 19

Nombre:

Centho de Educarion y Recuperocion Nuticional CERN
Cento de fduracidn y Recuperacibn Maticional CORN
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HOJA DE TRABAJO No. 20

Centro de Educacion y Recuperacion Nutricional CERN

T ~CAPITULO 5: COMPROBACION DE EFICACIA Y PROPUESTA GRAFICA FINAL
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516. Pizarra para el juego de nimeros

94
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517.Folleto de juegos paralamaestra

N
Juegos

IEsiSalud!

Escuela de Disefio Gréfico / Universidad
Marsha Carole Morales Castillo / Pre




Controdo
A
Indice
Informacion central 5
Colores de cera. 7
Plasticina para modelar. 8
Calcomania: 10
Tijeras. n
Peg 12
Mi amigo (). 13
Ab musicales. 14
Afecto. 15
Masaie de espalda. 17
Micréfono magico. 18
Persiguiendo la k 19
Cruzar el rio 20
Muy buen dia su sefioria. 21
Mambo se fue a la guerra 22
Cancion de la nube 24
Pnlgnrrhn 25
Nace el pollito. 26
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S Olo_)e+ivos

- Escuchar, comprender y repetir.
- Seguir instrucciones orales.

. - Escuchar y comprender historias, juegos y canciones.
. - Repetir palabras con sonido inicial.
, - Expresar sentimientos.
. - Ejercitar motricidad fina a través de colores.
. - Expresar con gestos y movimientos diferentes ideas,
' sentimientos y emociones.
- - Participar en actividades de expresion oral dirigida
. - Discriminar auditivamente el sonido inicial de las vocales en
' las canciones.

- Mostrar seguridad en actividades diarias de la clase.
- Practicar coordinacién general del cuerpo.

- Participar espontdneamente en juegos y actividades.
- Respetar ideas de ofros.

Y2

N

Centro de Educacion y Recuperacion Nutricional CERN

Colores de cera

El propésito es aprender los colores, lenguaje y uso de los
musculos de los dedos (motricidad fina).

Ponga a los nifios a dibujar con los colores el dibujo que ellos
quieran hacer en papel blanco.

Pase con cada uno de ellos y didales que le platiquen lo que
estan dibujando.

Practiquen los nombres de los colores, luego Iéales una historia
y pidales que dibujen la parte que mas les haya gustado de
la historia.

Al finalizar, ésta parte, llame a sus alumnos a su escritorio y
que f un circulo alrededor de él, tome una ficha de 25
centavos y pongala debajo de una hoja blanca, tome un crayon
de cera y empiece a pintar en el papel sobre la ficha y asi
pueda revelar la imagen del objeto, haga comentarios positivos
y luego haga el mismo ejercicio con los nifios.

Y2
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Centro de Educacidn y Recuperacién Nuticional CERN.

Plasticina para modelar

Propésito:
Uso de los de la mano de
motricidad fina) y desarrollar su lado creativo.

Ponga a los nifios a amasar plasticina o a apretarla entre
las manos.

Enséiiele cdmo hacer bolitas con plasticina, puede ensefidrles
que formen algunas vocales o nomeros.

Mientras los nifios juegan con la plasticina, cuénteles una
historia o léales un cuento, puede darles diferentes objetos
para que formen figuras creativas con la plasticina, por ejemplo,
puede darles moldes para galletas y asi puedan formar figuras
més complejas a base de moldes.

Contro de Educacion y Recuperacién Nuricional CERN.

Libro paranifos

Haga del dormitorio de los nifios un salén de clases, pidales

que se pongan a su alrededor en una forma cémoda, ya sea
acostados en sus camas, o sentados sobre ellas, tirados en el v
suelo sobre sabanas, etc.

Léales o cuénteles una historiq, si la historia tiene descripciones
de objetos, por ejemplo, un cielo o un arbol, enfatice en los v
colores de los mismos y hableles sobre los colores.

las de los
que protagonizan la historia, por ejemplo, si es sobre un niiio

obediente, digales que ellos tienen que ser obedientes como g

el nifio del cuento. '

2

Centro de Educacién y Recuperacion Nutricional CERN

Calcomanias

Proposito:
Aprender colores y formas.

Lléveles a los nifios, estampas de diferentes colores con figuras
é én las ias y pidales que le den
el nombre de la figura geométrica y que le diga qué color tiene
[ antes de darle la calcomania.

Si escogen un trigngulo o una estrella, preginteles cuantos
lados tiene un trigngulo y cuantas puntas tiene una estrella.

\ Dé varias estampas a los nifios con figuras geométricas y colores

, distindos y pidales que en una hoja formen diferentes figuras
con las calcomanias

Centro de Educacién y Recuperacion Nutricional CERN.

Tijeras
Propésito:
Uso de misculos finos y fortalecer los ojos.

Recuerde que sus manitas se estan desarrollando; la practica
de recortar fortalece los musculos finos de las manos. Sus
alumnos tendran que sacudir sus manitas o tomar varios
descansos al principio.

Practique como sostener las tijeras, abrir y cerrar, dibuje una
linea recta en un periédico o cualquier otro pedazo de papel
y ayude a sus alumnos a recortar por la linea.

Lo mas importante es que recorte con las tijeras y no espere
que el corte sea recto. Permita que sus alumnos tomen la
iniciativa. Preginteles qué les gustaria trazar y recortar.

Fortalezca sus habilidades de recortar con halagos como:
“Tratas muy bien”, “Buen trabaijo recortando”, “Puedo ver que
tus manos estén mas fuertes”, etc. Tenga cuidado y diviértase
con sus alumnos recol 3
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Centro de Educacidn y Recuperacién Nuticianal CERN

Pegamento
Propésito:
N Uso de mo p fios de la mano ici fina)
U y control.

Lléveles a los nifios revistas viejas o periddicos, permita que
elllos vean las revistas y recorten lo que ellos quieran pegar
1 sobre una hoja en blanco.

Lleve varios materiales (trastes deshechables, cajas de cereal,
frijoles, arroz, arena, etc) para que los nifios formen un paisaje
o figuras con los materiales que quieran.

Centro de Educacién y Recuperacién Nuriional CERN

Mi amigo (a)
Definicion:
Se trata de que cada participante presente a la persona
compaiiera al resto del grupo, convirtiendo la presentacion de
una cosa “mia” en una cosa nuestra.

Desarrollo:

Los nifios y las nifias se sientan en el piso formando un circulo
y tomados de las manos. Uno comienza presentando a la
persona de su izquierda con la formula “ésta es mi amiga (y
el nombre de la nifia o nifio)”, cuando dice el nombre, alza la
mano de su amigo () al aire; se continda el juego hasta haber

o 0

vl
D
.

.

,

il sido todos los nifios presentados. ’
0 Escriba el nombre de cada nifio con un marcador sobre un a
plato deshechable, luego digales a los nifios que tracen las
lineas que usted realizé con el pegamento, luego que dejen
' caer brillantina, arroz u otros sobre el nombre para
> que se quede pegado.

SOmos amigos

Centro de Educacién y Recuperacidn Nutricional CERN Contro de Educacién y Recuperacion Nutricional CERN

X Y
\ AV
D D
N Abrazos musicales Afecto .
. N
Definicion: Definicion:
N 7 oo o .,
Se trata de saltar al compés de una musica, abrazdndose a un Se trata de que todo el grupo exprese a una persona,

' nomero p ivo de i y i hasta llegar sucesivamente, sentimientos positivos. '
0 a un abrazo final. q
Material:
~ Material: Algin retazo de tela para vendar los ojos. ‘
1 Radio o algin instrumento musical. v
. Desarrollo: N
- Desarrollo: El juego se hace en silencio, un participante con los ojos tapados, -

Los nifios y las nifias danzan al ritmo de la misica en el espacio
disponible. Cuando la musica se detiene, cada peresona abraza

. a ofra. Se le acercan y le expresan sentimientos positivos de forma no ,
0 verbal, de la manera que deseen, durante un breve tieimpo.
La msica continda, los nifios y las nifias vuelven a bailar, si La persona del centro cambia hasta que participen todos los

quieren con su fiero o i La sigui vez que que quieran.

' la musica se detiene, se abrazan tres personas y asi
\ sucesivamente se aumenta el nOmero de personas que se
abrazan, hasta llegar a un abrazo final.

se sitba en el centro y los demas en circulo a su alrededor.
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Pio- pio
Definicién:
Se trata de conseguir unir firmemente a fodo el grupo buscando
a mama gallina o a papé gallo.

Materiales:
Algon pedazo de tela para vendarse los ojos.

Desarrollo:
Todos proceden a vendarse los ojos, la maestra le dice a un
nifio o nifia en el oido que es papa gallo 0 mama gallina.

Todos empiezan a mezclarse. Cada uno busca la mano de
otros, la aprieta y pregunta ¢pio-pio?; si el otro nifio también
pregunta ¢pio-pio? se sueltan de las manos y siguen buscando
y preguntando, excepto papa gallo o mama gallina que se
mantiene siempre en silencio.

Cuando al nifio con los ojos vendados no le responde, el nifio
encontré a mama gallina o a papé gallo y se quedan tomados
de las manos en silencio. Siempre que algin nifio o nifia
encuentra el silencio como respuesta, entra a formar parte de
los pollitos que han encontrado a su papa o a su mama hasta
estar todos juntos.

Centro de Educacidn y Recuperacién Nutricional CERN

Masaje de espalda
Definicion:
Se trata de crearen el par fiera un
placen'ero Su ob|ehvo es lograr un comado y descubrimiento
P p a a través del cuerpo.

Desarrollo:

El juego se hace en silencio. Todos los nifios y las nifias se
colocan en parejas. Uno se pone a gatas con la cabeza relajada,
la otra nifia o nifio se pone a su lado de rodillas.

El alumno que esta de rodillas coloca sus manos suavemente
sobre la espalda del fiero o i Se i
a dar propuestas:

- Andar con las manos sobre la espalda como un animal
pesado.

- Rapido como un ratén, solo con la punta de los dedos.
- Como un caballo a galope.

- Como una enorme serpiente.

- como un forpe ganzo.

Es importante asegurarse de que estos masajes le sean
agradables a los nifos, quien puede asentir con la cabeza que
esta relajado. Luego se cambian de papeles, el que daba
masaies recibe. Al final invite a que exprese como se sintieron.

~ ~CAPITULO 5: COMPROBACION DE EFICACIA Y PROPUESTA GRAFICA FINAL

Centro de Educacién y Recuperacion Nuticional CERN.

Micréfono mdgico
Obietivos:

Se trata de pasar un objeto de mano en mano, Unicamente a
' través del cual se podra hablar. El objetivo es animar a los

miembros del grupo mas timidos a hablar.

Material:
1 Cualquier objeto que simule un micréfono.

Desarrollo:

Se sientan en circulo. El objeto que hace de micréfono se pasa
de una persona a ofra. Los participantes deben decidir por si
mismos tanto si desean hablar, como pasar el objeto sin hacerlo.

Centro de Educacién y Recuperacidn Nutricional CERN.

Perseguir \a sombra

Conceptos que se ensefian:
Perseguir, escapar y moverse en un espacio en general.

Obiefivos:
Darle la oportunidad a los niiios de explorar sus habilidades
para perseguir y escapar.

Descripcién de la actividad:

Para ésta actividad se necesita un lugar amplio y soleado,

haga que los nifios tomen una pareja y luego busquen con su
fiero (a) un lugar ad do dentro del sitio de juego.

Un nifio serd el que “camina” y el otro serd el que “atrapa”.
Pidales a los nifios que busquen sus sombras. Al oir la palabra
“YA”, el que “atrapa” trata de atrapar al que “camina” pisandole
la sombra. Haga que los nifios \mb p/!/e papel y
continden jugando.
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Cruzar el rio

El objeto de esta actividad es el de darle a los nifios la
i de practicar sus il para saltar y caer
énfasis en el imi de los brazos

al saltar.

Sugerencia:
Mover los brazos hacia adelante y hacia atrés al saltar, aterrizar
en una posicion equilibrada sin tambalearse ni caerse.

Materiales:

Cosas sobre las cuales se pueda saltar (lazo para saltar, aro,
lineas sobre el piso hechas con masking tape). Tener aunque
sea un objeto por nifio, sobre el cual cada uno pueda saltar.

Descripcién de actividad:

Lleve a cabo esta actividad en un lugar amplio, ya sea dentro
del salén o afuera, pero que tenga los limites marcados para
que los nifios sepan en qué parte pueden o no pueden jugar.
Antes de empezar, distrubyya y coloque sobre el piso los lazos
de saltar o aros por todo el lugar, de manera que queden
planos contra el piso.

Expliquele a los nifios que van a “dar un paseo por el bosque”
y que van a tener que cruzar un rio. Pidales que caminen por
el lugar y que cuando encuentren un rio (objeto) salten sobre
el rio sin mojarse los pies. Los nifios deben de jugar
independientemente sin ayuda de sus compaiieros.

N\uy buen dia su seforia

-Muy buen dia, su sefioria.
-Mantantiru-Liru-La!
-¢Qué queria su sefioria?
-Mantantiru-Liru-La!

-Yo queria una de sus hijas,
-Mantantiru-Liru-La!
-¢Cual queria su sefioria?
-Mantantiru-Liru-La!
-Yo queria la mas bonita,
-Mantantiru-Liru-La!

&Y qué oficio le pondremos?
-Mantantiru-Liru-La!

-Le pondremos de modista,
-Mantantiru-Liru-La!
-Ese oficio no le agrada,
-Mantantiru-Liru-La!

-Le podremos de pianista,
-Mantantiru-Liru-La!
-Ese oficio no le agrada.
-Mantantiru-Liru-La!

-Le pondremos de cocinera.
-Mantantiru-Liru-La!
-Ese oficio no le agrada.
-Mantantiru-Liru-La!

-Le pondremos de princesita.
-Mantantiru-Liru-La!

Ese oficio si le agrada,
-Mantantiru-Liru-La!

-Celebremos todos juntos.
-Mantantiru-Liru-La! %

Centro de Educacién y Recuperacitn Nutricional CERN
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A Y A Y
A D \A D
C Mamb se fue a la guerra Mi +rencito J @
. N
Mambri se fue a la guerra, i chiqui
N iqué dolor, qué dolor, qué pena! Ch"i"", chu!m .
Mambr se fue ala guerro, chiqui, cha.
1 no sé cuando vendra. Dando vueltas 4
. iAh, ah, ah, ah, ah, aht ¥ més vueltas N
. No sé cuando vendra. m "e':'m ul.egm ve. 7
P — Silva y silva
' O P N en los caminos '
iQué dolor, qué dolor, qué pena! _
4 ' Jendrg ara la Pgscuge entre copos de algodén; o
- o por la Trinidad? corriendo su maquinita -
, iAh, ah, ah, ah, ah, ah! y entonando su cancién R
O por la  Trinidad. chiqui, chiqui,
N La Trinidad se pasa, chiqui, ché 4

iqué dalor,  qué dolor que pena!

Trinidad se pasa,
Mumbm no vuelve més. \ ol ¢ / N
Por alli viene un paije, 1
iqué dolor, qué dolor, qué pena! ~ . =
Por alli viene un pa|e, 3 )
¢Qué noficias traera? = .

—_—
Ah ah, ah, ah, ah, ah! ’ N
I,,Que noficias traera? / \\

-Las noticias que traigo, ‘

.qua dolor, qué dolor, qué pena!

noficias que traigo,
' idan ganas de llorar! .
’ iAh, ah, ah, ah, ah, ah! ~
4 Dan ganas de llorar!

Mambri ha muerto en guerra.
iQué dolor, qué dolor, qué pena!
Mambri ha muerto en guerra,
y yo le fui a enterrar.

ol

H =




~CAPITULO 5: COMPROBACION DE EFICACIA Y PROPUESTA GRAFICA FINAL

Centro de Educacion y Recuperacion Nutricional CERN

Cancidn de \a nube

A una nube blanca,
nube de algodén,
le dolia mucho
mucho el corazén.

Porque alla en el bosque
una pobre flor,
se esetaba muriendo
de tanto calor.

El amigo viento
la llevé hasta el rio
y la nube blanca
se bebio el rocio.

Con la fresca lluvia
se baiio la flor
y la nube blanca
se sonrié de amor

Pu\g arcito

A pulgarcito lo invitaron
a pulgarcito lo invitaron
a dar un vue-vue-vuelo
en un avién
A dar un vue-vue-vuelo
en un avién
oe, oe, oe, oa (plas, plas) oe, oe, oa
oe, oe oe, oa (plas, plas) oe, oe oa
Y cuando estaba alla arriba
La gasoli, li, lina se acabo (repetir)
oe, oe, oe, oa (repetir)

Nace el pollito

iTas! jtas! jtas!
jQué durito das!

iTas! jtas! jtas!
iUn poquito mas!

iTon! jton! jton!
éQuién eres?

El pollito soy
pollito, ¢qué quieres?
ver la luz de Dios.

Dale mas pollito;
rompe el cascarén
jdurito! jdurito!

iTas! jtas! jtas!
otro golpecito
y afuera estaras
iTas! jtas! jtas!
iPio..! jpio...! jpio...!
aqui estoy sefior...

jQué bonita
es la luz de Dios!
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Conclusiones

1. El disefo de los 3 folletos educativos cumplié satisfactoriamente
el objetivo de facilitarle a la maestra en forma grafica y textual
la labor docente.

2. Las cartillas de trabajo para los alumnos cumple con el disefo
grafico para reproduccion continua a bajo costo; también cumple
con la necesidad de ofrecer a los alumnos una variedad de
ejercicios con graficas e instrucciones faciles de comprender.

3. Los juegos facilitan el logro de los objetivos graficos y didacticos
para reforzar los temas vistos en clase.
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Lineamientos para \a pueera en prdcﬁca de \a propue5+a

Los folletos para la maestra fueron disenados para ser
reproducidos por medio de impresion digital o en litografia,si
fuera a imprimirse en grandes cantidades 6 centros de
impresiones pequenas para realizar reproducciones en menor
cantidad; éste producto se reproducird las veces que sean
necesarias 6 cuando se deteriore.

Las cartillas de trabajo para los nifos fueron disenados para
reproduccion digital para la maestra y reproduccion por fotocopias
para los alumnos y asi minimizar costos, ya que éstos tendran
una reproduccién continua.

Los juegos que complementan los médulos fueron disefados
para impresion digital en gran formato sobre un sustrato especial
para prolongar la durabilidad del producto.

El Club de leones cuenta con un presupuesto de Q.6,000.00 para

poder realizar una prueba piloto con las piezas presentadas en
éste proyecto.
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\/enJraJ'aS v/ desvenJraJ'aS de reproducdén

Folletos para la maestra

Ventaijas:

- El sustrato utilizado es grueso y durable.

- El fipo de papel hace que los colores se vean mas brillantes.

- El engrapado en el centro brinda mayor seguridad para sostener
las hojas del folleto.

Desventajas:

- La portada y contraportada no tienen aplicacion de barniz
especial, por lo que la proteccion de los mismos es menor.

- Con el tiempo, las hojas engrapadas se empiezan a deteriorar
en la parte superior e inferior.

Cartilla de trabajo para los alumnos

Ventajas:

- Al reproducir el producto por fotocopiadora, las copias mantienen
una calidad 6ptima para el uso de los nifos.

- El fotocopiado reduce los costos de produccion.

- Los lugares para reproducir las cartillas son accesibles y no se
necesita de una memoria digital para almacenar los artes.

- La cartilla que conservara la maestra contiene espiral plastico,
lo cual permite que la manipulacion de las hojas para el
fotocopiado sea facil.

Desventajas:

- Si se sacan muchas fotocopias para uso futuro, con el tiempo
éstas pierden la intensidad de color.

- Con el uso de la cartilla para fotocopiar, las hojas poco a poco
se van desprendiendo del espiral plastico que las sostiene.

Juegos

Ventaijas:

- El sustrato de los juegos es un adhesivo brillante que ayuda a
que los colores se vean fuertes.

- El adhesivo tiene un barniz que permite que el color se proteja
y se mantenga.

- El uso de adhesivo sobre PVC brinda rigidez a las piezas.

- En el caso de los nomeros, el magnético permite que la utilizacion
de los mismos sea facil para la maestra y los nifos.

- Las piezas disenadas pueden durar un ano aproximadamente,
dependiendo del tipo de uso que se les dé.

Desventajas:

- La reproduccion de las piezas tiene un costo elevado.
- Las piezas no estan laminadas, por lo que si las piezas tienen
contacto con agua, se deterioran rapidamente.

PROYECTO DE GRADUACION
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Y N A R A PROYECTO DE GRADUACION

Acabados v/ costos de folletos para \a maestra

- Cantidad de folletos: 3

- Programa: freehand editable
- Version: MX

- Sustrato de portada y contraportada: cartén Texcote
- Sustrato de paginas interiores: glossy mate

- Color: full color en CMYK

- Tamano: 11x17 pulgadas abierta / carta cerrada
- Total de paginas: 26

- Acabado: doblado y engrapado

- Tipo de impresion: digital

- Lugar de impresién: Xerox Docucentro

- Duracion de las piezas: 9 meses

Desglose de costos por folleto:

1 Impresion 12*18 color Q.22.50
12 Impresiones D/C Expresion Q.118.00
Total de 1 folleto Q.220.50
Gran total (3 folletos) Q.661.50

Nota: la factura escaneada se podra ver en anexos.

R
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Acabados v/ costos de cartillas para alumnos

- Cantidad de cartillas: 2

- Programa: freehand editable

- Version: MX

- Sustrato de paginas: bond 120 g.
- Color: Un color (negro)

- Tamano: 8.5x11 pulgadas

- Total de paginas: 21

- Acabado: espiraleado con espiral plastico
- Tipo de impresion: digital

- Lugar de impresion: USAC

- Duracion de las piezas: 4 meses

Desglose de costos por cartilla:
21 Impresiones en b/n

espiral de plastico con Q.15.75
cardtula transparente Q.10.00
Total de 1 folleto Q.25.75
Gran total (2 cartillas) Q.51.50
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Y N A R A PROYECTO DE GRADUACION

Acabados v/ costos de rompecabezas

- Cantidad de rompecabezas: 1

- Cantidad de piezas: 30

- Programa: photoshop flat

- Version: CS

Formado: tiff

- Sustrato de impresion: vinil adhesivo

- Color: full color en CMYK

- Tamano: 1x0.76 m

- Acabado: vinil adhesivo pegado sobre pvc de Tmm
piezas recortadas y laminadas

- Tipo de impresion: digital

- Calidad: fotografica

- Lugar de impresion: Imagen visible

- Duracion de las piezas: 1 ano

Desglose de costos:

1 Vinil adhesivo con impresion digital de

1x0.76 m pegado sobre pvc de Imm

y laminado Q.208.67

Gran total: Q.208.67

Nota: cotizacion escaneada en anexos ! '
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Acabados Y costos de jvego NUMErico

- Cantidad de juegos: 1

- Cantidad de piezas: 20

- Programa: photoshop flat

- Version: CS

- Sustrato de impresion: vinil adhesivo

- Color: full color en CMYK

- Tamano de la impresion: 2x1 m

- Acabado: vinil adhesivo pegado sobre pvc de Tmm.
piezas recortadas con magnético en la
parte posterior

- Tipo de impresion: digital

- Calidad: fotografica

- Lugar de impresion: Imagen visible

- Duracion de las piezas: 1 afo

Desglose de costos:

1 Vinil adhesivo con impresion digital de

2x1 m pegado sobre pvc de Tmm.

con magnético en la parte posterior Q.800.00

Gran total: Q.800.00

Nota: cotizacion escaneada en anexos.

R
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Glosario

Acabado

Es un término empleado en el medio publicitario cuya finalidad
es obtener un arte con caracteristicas adecuadas para la aplicacion
particular del producto que se estd manufacturando. En algunos
casos el proceso de acabado puede tener la finalidad adicional
de lograr que el producto entre en especificaciones dimensionales.

Ad honorem:
Que se hace sin recibir retribucién alguna de manera honoraria;
sélo por la honra.

Adhesivo

Es una sustancia que puede mantener unidos a dos o mas
cuerpos por contacto superficial. Es sinénimo de cola y su
importancia en la industria moderna es considerable.

Arcoiris

Fendmeno que produce la aparicion de un espectro cuando los
rayos del sol atraviesan pequenas particulas de humedad
contenidas en ella .

Beneficencia
Virtud de hacer el bien; conjunto de servicios cuyo fin es socorrer
a las personas que no pueden pagar sus servicios basicos.

Calidad

Es un conjunto de propiedades inherentes a un objeto que le
confieren capacidad para satisfacer necesidades implicitas o
explicitas. La calidad de un producto o servicio es la percepcion
que el cliente tiene del mismo, es una fijacion mental del
consumidor que asume conformidad con dicho producto o
servicio y la capacidad del mismo para satisfacer sus necesidades.

Cartilla
Cuaderno pequeno, impreso, que confiene letras del alfabeto y
los primeros rudimentos para aprender a leer.

CMYK

El modelo CMYK (acrénimo de Cyan, Magenta, Yellow y Key) es
un modelo de colores sustractivo que se utiliza en la a . Este
modelo se basa en la mezcla de pigmentos para crear
otros colores.

Color

Fenomeno fisico de la luz o de la vision, asociado con las diferentes
longitudes de onda en la zona visible del espectro
electromagnético. Sensacién producida por los rayos luminosos
que impresionan los 6rganos visuales y que depende de la
longitud de onda. Sustancia preparada para pintar o tenir.
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Desnutricion

Pérdida de reservas o debilitacion de un organismo por recibir
poca o mala alimentacion. La baja ingestion de alimentos
energéticos, después o durante alguna enfermedad son algunas
de las causas que provocan la desnutricion.

Didactico
Perteneciente o relativo a la ensefianza adecuado para ensenar
o instruir.

Folleto
Publicacion impresa, no periddica pero de corta extension. Obra
impresa, no periédica de reducido niOmero de hojas.

Freehand

Es un programa informatico de creacion de imagenes mediante
la técnica de . Gracias a ella, el tamafo de las imagenes
resultantes es escalable sin pérdida de calidad, lo que tiene
aplicaciones en casi todos los ambitos del disefio grafico: ,
(incluyendo animaciones ), rétulos publicitarios, efc.

Intermediario

Dicho de un proveedor, de un tendero, etc.: Que median entre
dos o mas personas, y especialmente entre el productor y el
consumidor de géneros o mercancias.

—_—
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Logotipo

Grupo de letras fundidas en un solo bloque para facilitar la
composicion topografica; Diseno que distingue una marca,
nombre de una empresa o un producto.

Magnético

Fue quien evidencio en por primera vez que una genera un
a su alrededor. En el interior de la materia existen pequenas
corrientes cerradas al movimiento de los que contienen los ,
cada una de ellas origina un microscépico iman. Cuando estos
pequenos imanes estan orientados en todas direcciones sus
efectos se anulan mutuamente, el material no presenta
propiedades magnéticas; y en cambio, si todos los imanes se
alinean actban como un Unico iman y en ese caso decimos que
la sustancia se ha magnetizado.

Magnitud
Tamano de un cuerpo, toda propiedad de los cuerpos que puede
ser medida. Grandeza, excelencia o importancia de una cosa.

Naturaleza

Esencia y propiedad de caracteristica de cada ser ; conjunto
orden y disposicion de todas las entidades que componen el
universo. Virtud propiedad y calidad de las cosas.

PROYECTO DE GRADUACION



NOmero

Expresion de la cantidad computada con relaciéon a una unidad;
signo o conjunto de signos con que se representa el nimero. En
una publicacién periédica, cada una de las hojas o cuadernos
correspondientes a distinta fecha de edicion, en la serie cronolégica
respectiva.

Orden del quetzal (fomado de Prensa libre el 24 de septiembre
del 2004)

Como simbolo de alto honor y reconocimiento, Jorge Ubico creé
en 1936 la Orden del Quetzal, para que fuera entregada a
ciudadanos “por eminentes servicios de orden internacional,
virtudes civicas acrisoladas o por notorios méritos de caracter
cientifico, literario, artistico o humanitario”

Organigrama

Cuadro que expresa la organizacion de una entidad determinada.
Esquema que presenta el encadenamiento de operaciones que
deberdn realizar los trabajadores de una empresa.

Photoshop

Es una en forma de taller de pintura y fotografia que trabaja
sobre un "lienzo"y que esta destinado para la, fotogrdaficoy
pintura a base de , , , etc, elaborada por la compania de
inicialmente para computadores pero posteriormente también
para plataformas con sistema operativo .

—_—
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Pinata

Olla o vasija; olla o cosa semejante, llena de dulces, que en
algunas fiestas populares suele colgarse para que alguno de
los concurrentes, con los ojos vendados, procedan a romperlo.

Prevencion

Preparacion y disposicion que se hace anticipadamente para
evitar un riesgo o ejecutar algo. Provision de mantenimiento o
de ofra cosa que sirve para un fin.

Prototipo
Ejemplar original o primer molde en que se fabrica una figura
u otra cosa.

PVC (policloruro de vinilo)

Se presenta como un material blanco que comienza a reblandecer
alrededor de los 80°C y se sobre 140°C. Cabe mencionar que
es un polimero por adicion y ademas una que resulta de la
polimeracion del cloruro de vinilo o cloroeteno. Tiene una muy
buena resistencia eléctricay a la llama .

Ruido

Perturbacion sonora compuesta por un conjuntos de sonidos de
amplitud. Frecuencia y fases variables cuya mezcla suele
provocar una sensacion sonora desagradable al oido. El concepto
de Ruido también se maneja para describir un entorno con
excesiva cantidad de objetos, colores, etc. Que sean molestos
al ojo humano.
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Sanitario
Relativo a la sanidad, perteneciente a las instalaciones higiénicas
de una casa, de un edificio, etc.

TIFF

La denominacion en inglés “Tagged Image File Format" (formato
de archivo de imagenes con etiquetas) se debe a que los ficheros
TIFF contienen, ademas de los datos de la imagen propiamente
dicha, "etiquetas” en las que se archiva informacion sobre las
caracteristicas de la imagen, que sirve para su tratamiento
posterior.

Tuberculosis

Enfermedad infecciosa contagiosa producida por el vacilo de
koch el cual se localiza en los tejidos que pueden evolucionar
hacia sus cavidades o cavernas en el tejido afectado.

Vinil
es un material sintético utilizado en la industria rotulera como
apoyo a una mejor calidad de imagen.

Vulnerabilidad
Es una medida de que tan susceptible es un bien expuesto a ser
afectado por un fenémeno perturbador.
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—_—

PROYECTO DE GRADUACION

13



ANEXOS

~N_—--

—_—

PROYECTO DE GRADUACION

114



—

~_

PROYECTO DE GRADUACION

Arq. Carlos Enrique Valladares Cerezo
Decano

Licda. Miriam Isabel Meléndez
Asesora de tesis

/fﬁ. Luis Roberto Villalobos Quesada
= Consultor especialista




Nombre:

Edad GéneroF  M___

Validacion de Portada, Contraportada y Diagramacion de Folleto Didactico y Cartilla de trabajo
(Disefiadores Graficos)
Concepto creativo: La educacion me hara tener una mejor vida llena de salud porque aprender... jes salud!

El producto que se validara es un folleto educativo para la maestra del Centro de Educacion y
Recuperacion Nutricional CERN, sostenido por el Club de Leones. El grupo obijetivo son nifios
con problemas de desnutricion. Este centro no cuenta con el material adecuado para brindar
una educacion adecuada a los nifios. Por favor responda de forma objetiva.

Sus posibles respuestas pueden ser:

Siempre 80 a 100 pts.
Casi siempre 60 a 80 pts.
Algunas veces 40 a 60 pts.
Nunca 0 a 40 pts.

EJEMPLO:

0. ¢.Es funcional el folleto como material educativo?
Siempre K Casi siempre [ Algunas veces[] Nunca[]

1. (Se entiende facilmente el logotipo del tema utilizado en los folletos?

Siempre [ Casi siempre [ Algunas veces[] Nunca[]
2. ¢Cree que el nombre de los folletos es adecuado al tema que trata?

Siempre [ Casi siempre [ Algunas veces[] Nunca[]
3. (El disefio grafico general de la portada connota el contenido del folleto?

Siempre [ Casi siempre [ Algunas veces[] Nunca[]

4. ¢Los colores utilizados en las paginas del folleto son llamativos y agradables?
Siempre [ Casi siempre [ Algunas veces[] Nunca[]

5. ¢Latipografia utilizada en los folletos es legible?
Siempre [ Casi siempre [] Algunas veces[] Nunca[]

6. (El tamafio de la tipografia de los textos es el adecuado?

Siempre [ Casi siempre [ Algunas veces[] Nunca[]
. ¢La combinacién de dos tipografias en los textos le parece saturado?

Siempre [ Casi siempre [ Algunas veces[] Nunca[]
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8. ¢La jerarquizacion de informacion en los temas del folleto del maestro: explicacion
de maestro a alumno, interactividad maestro/alumno le parece adecuado?

Siempre [ Casi siempre [ Algunas veces[] Nunca[]
9. (La diagramacion de informacion le brinda una lectura agradable y descansada?

Siempre [ Casi siempre [ Algunas veces[] Nunca[]

10. (Eltipo de dibujo en los folletos le crearon confusién en algin momento?
Siempre [ Casi siempre [ Algunas veces[] Nunca[]
11. ;Los ejercicios en la cartilla para el alumno le parece facil de comprender?
Siempre [ Casi siempre [ Algunas veces[] Nunca[]
12. (Laredaccion de las instrucciones en el folleto del alumno es adecuado para el mismo?

Siempre [ Casi siempre [ Algunas veces[] Nunca[]

13. ¢La ubicacioén de los logotipos de los centros le parecen adecuados?
Siempre [ Casi siempre [ Algunas veces[] Nunca[]

14. ;Los tamaiios de los dibujos le parecen proporcional al texto?
Siempre [ Casi siempre [ Algunas veces[] Nunca[]

15. ¢Los cintillos de pagina en el folleto del maestro cumple con el concepto creativo?
Siempre [ Casi siempre [ Algunas veces[] Nunca[]

16. (El disefio de la portada del folleto del maestro llama su atencion?

Siempre [ Casi siempre [ Algunas veces[] Nunca[]

17. ¢(El uso de monocromia en catrtilla del alumno para poder fotocopiarse cumple su objetivo?

Siempre [ Casi siempre [ Algunas veces[] Nunca[]

18. (El uso general de folleto y cartilla cumple con objetivos educativos y didacticos?

Siempre [ Casi siempre [ Algunas veces[] Nunca[]

19. ;Cree que hay variedad de ejercicios en la cartilla para el alumno?
Siempre [ Casi siempre [ Algunas veces[] Nunca[]




Nombre:

Edad GéneroF  M__

Validacion de Portada, Contraportada y Diagramacién de Folleto Didactico y Cartilla de trabajo
(Maestras de parvulos)

Concepto creativo: La educacion me hara tener una mejor vida llena de salud porque aprender... jes salud!

El producto que se validara es un folleto educativo para la maestra del Centro de Educacion y
Recuperacion Nutricional CERN, sostenido por el Club de Leones. El grupo obijetivo son nifios
con problemas de desnutricion. Este centro no cuenta con el material adecuado para brindar
una educacion adecuada a los nifios. Por favor responda de forma objetiva.

Sus posibles respuestas pueden ser:

Siempre 80 a 100 pts.
Casi siempre 60 a 80 pts.
Algunas veces 40 a 60 pts.
Nunca 0 a 40 pts.

EJEMPLO:

0. ¢Es funcional el folleto como material educativo?
Siempre K] Casi siempre [ Algunas veces[] Nunca[]

1. (Se entiende facilimente el logotipo del tema utilizado en los folletos?

Siempre [ Casi siempre [ Algunas veces[] Nunca[]
2. ¢Cree que el nombre de los folletos es adecuado al tema que trata?

Siempre [ Casi siempre [ Algunas veces[] Nunca[]
3. (El disefio grafico general de la portada connota el contenido del folleto?

Siempre [ Casi siempre [ Algunas veces[] Nunca[]

4. ¢Los colores utilizados en las paginas del folleto son llamativos y agradables?
Siempre [ Casi siempre [ Algunas veces[] Nunca[]

5. ¢EL tipo de letra utilizado en los folletos es legible?
Siempre [ Casi siempre [ Algunas veces[] Nunca[]

6. ¢El tamafio del tipo de letra en los textos es el adecuado?
Siempre [ Casi siempre [ Algunas veces[] Nunca[]
. ¢La combinacién de dos tipos de letra en los textos le parece saturado?
Siempre [ Casi siempre [ Algunas veces[] Nunca[]
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8. La jerarquizacion de informacion en los temas del folleto del maestro: explicacion
de maestro a alumno, interactividad maestro/alumno le parece adecuado?

Siempre [ Casi siempre [ Algunas veces[] Nunca[]

9. (La diagramacion de informacion le brinda una lectura agradable y descansada?

Siempre [ Casi siempre [] Algunas veces[] Nunca[]

10. (Eltipo de dibujo en los folletos le crearon confusién en algin momento?
Siempre [ Casi siempre [] Algunas veces[] Nunca[]
11. ;Los ejercicios en la cartilla para el alumno le parece facil de comprender?
Siempre [ Casi siempre [ Algunas veces[] Nunca[]
12. ¢(Laredaccion de las instrucciones en el folleto del alumno es adecuado para el mismo?

Siempre [ Casi siempre [ Algunas veces[] Nunca[]

13. ¢La ubicacioén de los logotipos de los centros le parecen adecuados?
Siempre [ Casi siempre [ Algunas veces[] Nunca[]

14. ;Los tamarfios de los dibujos le parecen proporcional al texto?
Siempre [ Casi siempre [ Algunas veces[] Nunca[]

15. ¢Los cintillos de pagina en el folleto del maestro cumple con el concepto de disefio?
Siempre [ Casi siempre [ Algunas veces[] Nunca[]

16. (El disefio de la portada del folleto del maestro llama su atencion?
Siempre [ Casi siempre [] Algunas veces[] Nunca[]

17. ¢El uso del color negro en catrtilla del alumno para poder fotocopiarse cumple su objetivo?
Siempre [ Casi siempre [] Algunas veces[] Nunca[]

18. (El uso general de Folleto para maestro y Cartilla para nifilos cumple con objetivos
educativos y didacticos?

Siempre [ Casi siempre [ Algunas veces[] Nunca[]

19. ;Cree que hay variedad de ejercicios en la cartilla para el alumno?
Siempre [ Casi siempre [ Algunas veces[] Nunca[]




Nombre:

Edad GéneroF  M___

Validacion de Portada, Contraportada y Diagramacion de Folleto Educativo, Cartilla de trabajo
y juego complementario (Grupo objetivo)

El producto que se validara es un folleto educativo para la maestra y cartilla de trabajo para el alumno del
Centro de Educacion y Recuperacion Nutricional CERN, sostenido por el Club de Leones. El grupo obijetivo son nifios
con problemas de desnutricion. Este centro no cuenta con el material adecuado para brindar
una educacion adecuada a los nifios. Por favor responda de forma objetiva.

Sus posibles respuestas pueden ser: SI o NO

1. ¢(Te gustan los colores del libro de tu maestra?
SI NO

2. ¢Te gustan los dibujos de tus hojas de trabajo?
Sl NO

3. ¢Te gusta pintar en tus hojas de trabajo?
Sl NO

4. (Entiendes las instrucciones que te da la maestra para que hagas tus ejercicios ?
S| NO

5. ¢(Reconoces algunas vocales en tu hoja de trabajo?
Sl NO

6. Entiendes los dibujos en tu hoja de trabajo?
Sl NO

7. ¢(Te gusta el juego de armar?

S| NO
8. ¢Te gustaron los colores del juego?

S| NO

9. (Esta bien el tamafio del juego?
S| NO

10. El juego te parecio

a. Facll b. Dificil




Nombre:

Edad GéneroF _ M___

Validacion de Juego Educativo

Concepto creativo: La educacion me hara tener una mejor vida llena de salud porque aprender... jes salud!

El producto que se validara es un juego educativo para el alumno del Centro de Educacion y
Recuperacion Nutricional CERN, sostenido por el Club de Leones. El grupo obijetivo son nifios
con problemas de desnutricion. Este centro no cuenta con el material adecuado para brindar
una educacion adecuada a los nifios. Por favor responda de forma objetiva.

Sus posibles respuestas pueden ser:

Siempre 80 a 100 pts.
Casi siempre 60 a 80 pts.
Algunas veces 40 a 60 pts.
Nunca 0 a 40 pts.

EJEMPLO:

0. ¢El juego de armar le parece decuado para niios?
Siempre K Casi siempre [ Algunas veces[] Nunca[]

1. (Las piezas del juego tienen un tamafo adecuado para nifios ?

Siempre [ Casi siempre [ Algunas veces[] Nunca[]
2. (Eltipo de juego es apto para que jueguen alrededor de 10 a 15 nifios?

Siempre [ Casi siempre [ Algunas veces[] Nunca[]
3. (El disefio grafico general del juego va de acuerdo al contenido del folleto?

Siempre [ Casi siempre [ Algunas veces[] Nunca[]
4. (Los colores utilizados en el juego son llamativos y agradables?
Siempre [ Casi siempre [ Algunas veces[] Nunca[]

5. ¢Ladificultad del juego es adecuado para nifios con desnutricion?
Siempre [ Casi siempre [] Algunas veces[] Nunca[]

6. ¢(El tipo de dibujo utilizado en las piezas es legible?
Siempre [ Casi siempre [ Algunas veces[] Nunca[]
. ¢Considera que un juego de armar es una buena herramienta de aprendizaje?
Siempre [ Casi siempre [ Algunas veces[] Nunca[]
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8. Considera que el material utilizado para el juego es resistente para los nifios?

Siempre [ Casi siempre [ Algunas veces[] Nunca[]
9. (La cantidad de piezas es adecuado para un grupo de 10 a 15 nifios?

Siempre [ Casi siempre [ Algunas veces[] Nunca[]

10. ¢(Cree que el juego no sblo se puede usar como un simple juego, sino también como
material de apoyo?

Siempre ] Casi siempre [ Algunas veces[] Nunca[]

11. ;Considera el juego como una buena herramienta de interactividad entre maestro-alumno?
Siempre [ Casi siempre [ Algunas veces[] Nunca[]




31 Calle 17-25 Zona 12
PBX: (502) 2386-5600
printexpress@imagenvisible.com

Atencion: CLUB DE LEONES

—
INMAGEN VISIBLE

Cotizacién No.

Fecha:  06/02/2008

Empresa: Teléfono:
Fax:
Cantidad Descripcion Precio Precio
Unitario Total
1 Vinil adhesivo con impresion digital de 1.00 x 0.76 mts Q208,67 Q208,67
pegado sobre PVC 1mm, full color Calidad Fotogréfica
Troquelado
TOTAL Q208,67

Precios incluyen el 12% de IVA.

Tiempo de entrega sujeto a hegociaciones.

Estos precios estan sujetos a cambios sin previo aviso y no incluyen
elaboracion de artes finales, toma de fotografias, ni instalacién.
Ordenes de compra y cheques a nombre de: Imagen Visible, S.A.

Cualquier cambio a esta cotizacién, luego de aceptada; tendra un costo adicional.

PRINTEXPRESS

AUTORIZACION CLIENTE

FERNANDO HERRERA LAMBOUR
Gerente de Cuentas Clave

Firmay Sello



31 Calle 17-25 Zona 12
PBX: (502) 2386-5600
printexpress@imagenvisible.com

Atencion: CLUB DE LEONES

—
INMAGEN VISIBLE

Cotizacién No.

Fecha:  06/02/2008

Empresa: Teléfono:
Fax:
Cantidad Descripcion Precio Precio
Unitario Total
1 Vinil adhesivo con impresion digital de 2.00 x 1.00 mts Q800,00 Q800,00
pegado sobre Magnetico, Full Color Calidad Fotografica
Troquelado (varios disefios)
TOTAL Q800,00

Precios incluyen el 12% de IVA.

Tiempo de entrega sujeto a hegociaciones.

Estos precios estan sujetos a cambios sin previo aviso y no incluyen
elaboracion de artes finales, toma de fotografias, ni instalacién.
Ordenes de compra y cheques a nombre de: Imagen Visible, S.A.

Cualquier cambio a esta cotizacién, luego de aceptada; tendra un costo adicional.

PRINTEXPRESS

AUTORIZACION CLIENTE

FERNANDO HERRERA LAMBOUR
Gerente de Cuentas Clave

Firmay Sello



DACUcentro

cran via

Calzada Roosevelt 21-09, Zona 7,

Local 32 C.C. Gran Via, lf
Teléfono: 2475-@?2 a1

DACUecentro

4a. Avenida B-72, Zona 1
Edificio Horizontal

DA Ueentro

DiseNos Y EXPRESIONES DIGITALES, S.A.
7a. Avenida 8-01 Centro Comercial
Plaza Blanca, Local 2, Zona 9
Telefonos: 2334-4307 - 2334-4308
2337-4316 - 2334-4317
Guatemala, Guatemala.

FECHA: GUATEMALA 24 DE OCTUBRE 2007
NOMBRE: MARSHA MORALES -

DIRECCION: CIUDAD

ITIDAD

DESCRIPCION

12 IPLD3 IMPRESION D/C EXPRESION
1218 IMPRESION 12*15 COLOR

=x%

=% ULTIMA LINEA Trresarmnsres

TRINM

EINTE CON 50M00™

FACTURA
SERIE “A”

No 23031

NIT: CiF

OPCIONES NIT: 1234160-6 Tel.: 2254-3192 F. Serie A Del 19,001 Al 29,000 S.AT.
Autorizado Sedun Resolucién No. 2007-1-39-1560 de fecha 17/01/2007

NIT. 3724567-8
IMPORTE

198.00
22.50

220.50

ORIGINAL CLIENTE (ADQUIRIENTE)

DUPLICADO CONTABILIDAD

DAC Ueentro

Gran VA

Calzada Roosevelt 21-09, Zona 7,

Local 32 C.C. Gran Vi #1e
Teléfono: 2475 fia

DACUcentro

4a. Avenida 8-72, Zona 1
Edificio Horizontal

DACUecentro

DisEfOS Y EXPRESIONES DIGITALES, S.A.
7a| Avenida 8-01 Centro Comercial
Plaza Blanca, Local 2, Zona 9
Tellefonos: 2334-4307 - 2334-4308
2337-4316 - 2334-4317
Guatemala, Guatemala.

L)

GUATEMALA 05 DE OCTUBRE 2007
MARSHA MORALES

FECHA:
NOMBRE
DIRECCIONCIUDAD

FACTURA
SERIE “A”

Ne 22719

CiF

NIT:

NIT. 3724567-8
IMPORTE

198.00
22.50

220.50

CANTIDAD ‘ DESCRIPCION
12 PLO3 IMPRESION D/C EXPRESION
1 218 IMPRESION 12°18 COLOR
srwsrrerTs UTIMA LINEA Soeeemesmssapsf ~ (7

[ !
It
bt

BUJETO A PAGOS TRIMESTEALES

*DOSCIENTOS VEINTE CON 50400

OPCIONES NIT: 1234160-6 Tel.: 2254-3192 F. Serie A Del 19,001 Al 29,000 S.A.T.

Autorizado Segiin Resolucién No. 2007-1-39-1560 de fecha 17/01/2007

ORIGINAL CLIENTE (ADQUIRIENTE)

DUPLICADO CONTABILIDAD




DA entno

DISENOS Y EXPRESIONES DIGITALES, S.A.

docucentroz9@yahoo.es
Guatemala, 19 de mayo 2008.

Sefores
Club de Leones

Estimados sefiores:

De acuerdo a lo requerido me permito cotizarle lo siguiente:

DESCRIPCION CANTIDAD | PRECIO TOTAL
UNITARIO

Impresion Full color papel 36 Q16.50 Q 594.00
Laser Tamafio Tabloide

Impresion Full color papel 3 Q 25.00 Q 75.00
Ilusion Tamafio 12 * 18

TOTAL Q 669.00
Nota:

Se realizaron 3 folletos educativos,
cada folleto tiene un costo de Q 223.00

Cualquier consulta con gusto les atenderemos.

Atentamente,

Jaime Aquino
Tels. 2334 4308/16/17

7avenida 8-01 zona 09 Plaza Blanca Local # 2
Teléfono: 2334 4316 —23344317
4 av. 9 calle Edificio Horizontal zona 01
Teléfono: 220 4108
Centro Comercial Gran Via
Teléfono: 24752832 -24454206

FAVOR EMITIR CHEQUE A NOMBRE DE:
Disenos y Expresiones Digitales, S. A.







	CAPITULO5b.pdf
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14

	CAPITULO5c.pdf
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15




