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PRESENTACION

Este proyecto surge debido a la desinformacion existente por parte de los
guatemaltecos acerca de los factores que ocasionan una enfermedad tan
grave como la paralisis cerebral, ya que si se toman las medidas necesarias
de prevencion, es posible evitarla en buen nimero. Ademas se evitaria que
organizaciones como el Albergue Hermano Pedro se vean en la necesidad
de cuidar a los pacientes en condiciones que no resultan las optimas por
sobrepoblacion y por falta de ingresos econémicos.

Como respuesta a la necesidad existente, se sugirié elaborar un video
documental para informar a la poblacidn en general acerca de la paralisis
cerebral.

Dar este tipo de informacién a la sociedad guatemalteca, no solo ayuda a
disminuir el indice de esta enfermedad, sino a erradicar los problemas de
distinta indole que se generan alrededor de un nifio con paralisis cerebral.
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ELABORACION DEL PROTOCOLO

1.1 PERFIL DEL CLIENTE

El Albergue Hermano Pedro se inaugurd en el
mes de octubre de 1991 y esta ubicado en San
Gaspar Vivar, Antigua Guatemala.

1.1.1 MISION

Dar amor y cuidado permanente. Atencion
médica diaria, alimentacion con dieta especial
balanceada, clinica dental, fisioterapia diaria de
mantenimiento, medicina gratuita y atencion
personalizada en la higiene de cada nifio.

Ayudar a los padres, quienes son de condiciones
precarias y se ven limitados a atender a su hijo
adecuadamente.

Contribuir a resolver un problema bastante
olvidado y descuidado dentro de la sociedad
guatemalteca y mundial.

1.1.2 VISION

Ser una Institucion que se preocupe y que
atienda a los nifios con necesidades de salud
y necesidades fisicas. Y con el apoyo de las
personas, tener capacidad de recibir mas
pacientes para continuar con el aporte que se
hace en la Republica de Guatemala.

El sector donde se desarrolla la institucion,
Aldea San Gaspar Vivar Antigua Guatemala,
es en su mayoria gente de escasos recursos,
que tiene familias numerosas, en donde es
casi imposible dar grandes cuotas econdmicas
para el cuidado de sus hijos o familiares con
problemas de paralisis cerebral. Otras personas
abandonan completamente a sus hijos y el
Albergue Hermano Pedro se encarga totalmente
de ellos.

El Albergue Hermano Pedro atiende a nifios de
0 a 12 afios de edad en toda la republica, que
tengan su certificado de nacimiento o nifios de
mas edad cuyo caso cumpla con las normas del

Albergue y se les cuida hasta que fallecen.

1.2 TEMA Y/0 PROBLEMA

El problema que se encontrd es la desinformacion
existente acerca de los factores que ocasionan la
pardlisis cerebral. Ademas de la necesidad en que
se ven organizaciones como el Albergue Hermano
Pedro de cuidar a los pacientes en condiciones que
no resultan las dptimas por sobrepoblacion y por
falta de ingresos econdmicos.

1.2.1 ANTECEDENTES

La pardlisis se define como una abolicion
parcial o total de la contractilidad voluntaria o
involuntaria de los musculos del organismo; se

observa sobre todo en los miembros del cuerpo.
1.

Debido a su complejidad y diversidad, la
Paralisis Cerebral esta clasificada en cuatro
tipos principales:

o Espastico
o Atetosico
o Ataxico

o Mixta

Las causas mas comunes de la paralisis
cerebral son:

o Enfermedad de la madre durante el
embarazo (paperas, varicela.)

o Infeccion y /o fiebre muy alta del bebé
que no se controld a tiempo.

o Falta de oxigeno del bebé durante
su nacimiento.

o Deficiente atencion médica antes,
durante o posterior al parto.

o Lesion cerebral como consecuencia
de un grave accidente.

o Incompatibilidad de grupo sanguineo.

1.

Elinterés por trabajar para el Albergue Hermano
Pedro se derivo de una visita realizada, en donde
se pudo establecer la importancia que tienen
este tipo de lugares dedicados al cuidado de los
nifios con paralisis cerebral y de lo necesario
que es informar a la poblacion, para aminorar la
cantidad de nifios con esta enfermedad.

Se disefid un video documental el cual
concientiza e informa a las personas con

/)

7,

%

S
N\
A




—
=
==
Wy
=
=
S
Q\
2
S

2
=
o
S
3
=
ﬁ"i
x
W
S
&
e |
=
S
S
S
S
W

respecto a las causas de la paralisis cerebral,
que se presentd a los directivos del Albergue
Hermano Pedro. Se les planted la idea de realizar
el documental y se mostraron muy interesados
en un proyecto de esta naturaleza, ya que existe
la necesidad de fortalecer el conocimiento de
esta enfermedad.

El albergue tiene como objetivo aumentar
el grado de conocimiento que tienen los
guatemaltecos para evitar en buena parte esta
enfermedad en el futuro.

Los directivos comentaron que era la primera
vez que alguien les ofrecia realizar un material
de apoyo, para generar mas interés sobre la
institucion e informar a la gente sobre el origen
de la paralisis cerebral.

Antecedentes Historicos de
Guatemala

Mientras en el mundo de la medicina se innova
entérminos y procedimientos para conocer
mejor los problemas mentales en nifios, en
nuestro pais en el afio de 1,914, la Sra. Joaquina
de Estrada Cabrera fundaba un pequefio asilo-
hospital que albergaria en sus instalaciones,
por muchos afios, a pacientes con paralisis
cerebral, deficientes mentales, ancianos y
menesterosos.

En el afo de 1,948, se constituye el Ministerio
de Salud Publica y Asistencia Social y en el
proceso de reorganizacion, el Asilo de San
Diego, se convierte en Centro de Recuperacion
de Lisiados. Esto sucede en 1,952 y con las
limitaciones de la epoca aun no se le brinda la
atencion adecuada a las diferentes entidades
clinicas, es decir, que los pacientes de paralisis
cerebraly retardados mentales reciben similares
atenciones y tratamientos.

Eneltranscursode1,961,ungrupodeentusiastas
médicos, padres de familiay personas altruistas,
se reunieron con el objetivo de organizarse y
crear el Instituto Psico-pedagogigico Neurologico
de Guatemala, haciendo realidad el proyecto
con la colaboracion del Club Rotario en el mes

de Marzo de 1,962. Funcionaban inicialmente la
Clinica de Diagnostico y el Centro de Educacion
Especial.

En el afio de 1,972 se crea el Instituto
Psico-pedagogico, dedicado a la formacion
de maestras especializadas en nifios con
deficiencias mentales.

El 7 de febrero de 1,974, la Secretaria de
Bienestar Social funda el Centro de Educacion
Especial Alidad Espafia de Arana, Institucion
Nacional dedicada a la atencion de deficientes
mentales y con la formacion de la Asociacion
Nacional Pro-estimulacion temprana; se
conocen nuevas técnicas de tratamiento
para mejorar la psicomotricidad de los nifios,
ampliando sus coberturas en las casas del nifio
y el Instituto Guatemalteco de Seguridad Social.
En el Instituto Psico-pedagdgico Neuroldgico
de Guatemala, se inicia el funcionamiento
del programa de rehabilitacion del retrasado
mental, fundado por la Srta. Beatriz de la
Broose, perteneciente al Cuerpo de Paz.

Entre sus actividades en 1,981 el centro Alidad
Espafna de Arana pone en practica el uso de
técnicas de estimulacion temprana en nifios de
riesgo entre cero y cinco afos, impartido por
fisiatras y fisioterapeutas en los Departamentos
de Quetzaltenango,ZacapayHuehuetenango por
medio de Promotores de Salud y voluntarios.

Con la incorporacion de la estimulacion
temprana a los programas de rehabilitacion,
los pacientes de paralisis cerebral se han
beneficiado grandemente.

Y para aquellos casos que ameriten
hospitalizacion ~ porque  necesitan  ser
intervenidos quirdrjicamente, se ha remodelado
el hospital de Ortopedia Jorge Von Ahn que
atiende un promedio de once mil consultas
anuales. En 1,990 realizd 673 operaciones
ortopédicas en pacientes de Paralisis Cerebral,
utilizando la técnica operatoria denominada
Risotomia Selectiva, que consiste en intervenir
la médula espinal de los pacientes espasticos
entre las edades de cero a doce afios y con el
apoyo de la estimulacion temprana, se obtiene
una notable mejoria.




&
o
a
S
S
=
5
=S
W
S
o
|
<
S
<
)
S
T

—
=
Wy
=
=
S
=~
2
S

Elmasrecienterayodeluzparaestospacienteslo
constituye Fundabiem, institucion benéfica que
abrio sus puertas en 1,986 para brindar ayuda
cientifica y gratuita a los nifios diagnosticados
especiales, trabajando especialmente con
transtornos psicomotores, retardo mental y
paralisis cerebral en sus distintas variantes.
Esta institucion ha extendido sus servicios a las
cabeceras departamentales de Quetzaltenango,
Chiquimula, Zacapa, Chimaltenango, Jalapa
y Quiché, en donde se brinda la estimulacion
temprana aplicada por personal especializado
en las diferentes disciplinas.

2.

También existen varias instituciones, no
gubernamentales, de nombres mas discretos
que se dedican al cuidado de los nifios con
paralisis cerebral.

Riesgo Social

En un pais como Guatemala, ser un nifo
representa estar en un riesgo continuo y
de sucumbir moralmente por razones de
desintegracion familiar, paternidad irresponsable,
insuficiencia de ingresos econdmicos familiares e
incorporacion al trabajo. Los nifios son obligados
a vivir en las calles y sufrir el olvido de las
instituciones que fueron creadas para atender al
ser humano.

Los nifios y las nifas estan colocados en un
grupo sumamente vulnerable, fisica, psiquica
y espiritualmente, en cuanto a que todas
las decisiones se toman en su nombre, e
invariablemente éstas afectaran su porvenir.

La calidad de vida que es comin a la mayor
parte de los pueblos urbanos y suburbanos de los
paises del tercer mundo con los correspondientes
niveles elevados de morbimortalidad de los
lactantes y los nifios, es también producto de
las condiciones socio-econdmicas que sufren
€sas personas.

3.

1.2.2 Justificacion

El motivo por el cual se consider¢ importante la
realizacion de este video documental, surge a
partir de las siguientes variables.

-Magnitud

De lapoblaciontotal de Guatemala, el 57.9% esta
en edad sexualmente activa, este porcentaje es
propenso a tener hijos con Paralisis Cerebral si
no se informa. De esta poblacion alrededor del
30% carece de un nivel de escolaridad que les
permita informarse por su cuenta de las causas
que producen la Paralisis Cerebral.

La poblacion beneficiada directamente es la
gente de la Aldea San Gaspar Vivar Antigua
Guatemala, e indirectamente, las personas que
tengan contacto con el material a nivel nacional
e internacional a través de la difusion del video
documental.

El Instituto Nacional de Estadistica, segin el
Censo 2002, proporciona los siguientes datos
de poblacion:

Guatemala: 11,237,196 habitantes
Sacatepéquez: 248,019 habitantes

-Trascendencia

Una familia mal informada es susceptible de
tener hijos que padezcan de paralisis cerebral.
También son susceptibles de tener problemas
de trato inapropiado para el nifio que padece la
enfermedad, por falta de conocimiento.

Por eso se concientizara a los padres sobre los
cuidados a tomar acerca de la paralisis cerebral
y esto a su vez generard en el futuro menos
casos de esta enfermedad y en consecuencia
menos problemas en todo el seno familiar.

-Vulnerabilidad
Al contar con un video documental que sirva
como medio de informacion a la poblacion
en general podran tener mas cuidados en el
tiempo de gestacion, lo cual, en ciertos casos,
podria reducir la probabilidad de que nazcan
mas ninos con paralisis cerebral.
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-Factibilidad

La elaboracion del video documental si es
factible, pues no tendra costo para el Albergue
Hermano Pedro, ya que se cuenta con los
recursos tecnoldgicos y humanos para la
realizacion del proyecto.

Unicamente se invertira optatlvamente en la
reproduccion de DVD y en el envio a distintas
comunidades nacionales e internacionales.

1.2.3 Definicion y delimitacion del

Problema

El Albergue Hermano Pedro carece de material
audiovisual que informe acerca de las causas
que provocan la Paralisis Cerebral y que ayuden
a prevenir esta enfermedad y asi ser una
solucion real y no parcial al problema.

La junta directiva del Albergue Hermano Pedro
expresod su deseo en contar con este video
documental que promueva la labor social que
ellos realizan.

Por lo que realizacion de un video documental
como apoyo al Albergue Hermano Pedro,
Antigua Guatemala, que se desarrollara en
diferentes locaciones de Guatemala, de agosto a
noviembre de 2008, sera un material innovador
que colaborara con esta institucion y aumentara
el conocimiento que hay en la comunidad y en
todo el pais, en relacion a la paralisis cerebral.

1.3 Ohjetivos

1.3.1 Objetivo General
Elaborar un video documental para informar a la
comunidad guatemalteca acerca de la paralisis

cerebral y las formas de prevenirla.

1 3.2 Objetivos Especificos
Informar a la comunidad
guatemalteca los métodos
para prevenir la paralisis cerebral.

o Concienciar a los padres de familia
que hayan abandonado a sus hijos
y/o familiares para que regresen y se
relacionen nuevamente.

o Motivar a mas colaboradores para
que participen economicamente de
las obras que realiza el Albergue

Hermano Pedro.

RECOPILACION Y SELECCION
DE INFORMACION

2.1 Sobre el contexto

Riqueza y orgullo histdrico, pocos lugares en el
mundo conservan tantos elementos, imagenes,
calles y arquitectura del pasado como La
Antigua Guatemala.

Este fue el resultado del constante esfuerzo de
sus religiosos, gobernantes y pobladores por
reconstruir una serie de edificaciones que unay
otra vez eran derribadas por terremotos, siendo
afectadas incluso por la inundacion de rocas
y lodo proveniente de un deslave del volcan
Hunapu, el cual mas tarde fue llamado “Volcan
de Agua”.

Esta ciudad es fuente de admiracion y
respeto, no solo por la majestuosidad de sus
construcciones y muros en general, sino por
las personas que hicieron posible mantener a
la ciudad en pie.

Ubicada hacia al oeste de Guatemala, a tan
s6lo 45 minutos de la ciudad capital, retne un
conglomerado de iglesias, ermitas, conventos,
museos y ruinas de gran relevancia, cuya
importancia trasciende hasta nuestro presente.

Hogar de amables “antigiiefios”, y segundo
hogar para muchos extranjeros que han decidido
quedarse, este destino turistico tiene una
relevancia cultural e histérica muy importante
para el mundo.

Fue declarado Patrimonio de la Humanidad
por la UNESCO, organizacion que reconoce, o
hasta este afio, 812 lugares de esta categoria [
por diversas razones, entre ellas los esfuerzos
realizados para su reconstruccion y constante o
revitalizacion, asi como el respeto de normas [ ]

o

de conservacion que mantienen estos tesoros
muy parecidos a su estado original.
4.
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2.2 Grupo objetivo

2.2.1 Perfil Demografico

El grupo objetivo al cual va dirigido el documental
es el siguiente: Género masculino y femenino,
de 15 afios en adelante. Hablan y entienden
idioma castellano.

Viven en el area urbana y suburbana limitando
fuera del casco del area de la ciudad; utilizan
transporte publico como medio de locomocion.
Nivel socio econdémico C-D, personas de escasos
recursos a cargo de un hogar, que tienen la
necesidad de trabajar e interés de superacion.

2.2.2 Perfil Psicogrifico

Son personas con poco nivel de estudios, cuya
forma de aprender es diferente, ya que se
toma en cuenta que en los adultos disminuye
la capacidad de memorizar o hay interferencias
inmediatas; ademas se resisten al cambio de
conocimiento o0 a “desaprender” contenidos
fuera de su interés, para sustituirlos por
otros mas apropiados a sus necesidades vy
experiencias.

Ademas, el grupo objetivo presenta las siguientes
caracteristicas fisicas:

° Progresivo desgaste.

° Menor capacidad de esfuerzo
intelectual prolongado.

° Menor capacidad de memorizacion.

2.2.3 Perfil Conductual

El grupo objetivo presenta las siguientes
parametros conductuales:

° Mucha experiencia de la vida,
conocimientos previos.
Pensamiento generalizado y abstracto

° Aprenden exigidos por el medio social
y laboral.

° Personalidad desarrollada, resistente
al cambio.

° Aprendizaje basado en la
transformacion.

° Educacion centrada en la satisfaccion

de necesidades.

2.3 Tematica GConceptos
fundamentales

2.3.1 Conceptos fundamentales
acerca de Ia Paralisis Cerebral

-¢Qué es la Paralisis Cerebral (PC)?

La paralisis cerebral (PC) es una de las
enfermedades congénitas (existen antes del
nacimiento o se contraen al nacer) mas comunes
de la nifiez. Aproximadamente 500.000 nifios
y adultos de todas las edades en los EE.UU.
tienen paralisis cerebral y la incidencia general
esta en aumento porque los bebés prematuros,
que antes hubieran muerto, hoy sobreviven. El
riesgo de un bebé prematuro de sufrir paralisis
cerebral es mucho mayor al del bebé nacido
a término. Los bebés prematuros que pesan
menos de 1510 gramos (3,3 libras) tienen una
probabilidad 30 veces mayor de desarrollar
paralisis cerebral que los bebés nacidos a
término.

La paralisis cerebral se debe al dafio cerebral
que se produce antes, durante o después del
nacimiento, durante los 3 a 5 primeros afios
de vida. No es una enfermedad contagiosa ni
progresiva, lo que significa que no empeorara
con el correr del tiempo. Si bien la paralisis
cerebral no puede ser curada, el entrenamiento,
el tratamiento, el equipo especial y, en algunos
casos, la cirugia, pueden ayudar a un nifio
con paralisis cerebral a llevar una vida mas

funcional.
5.

-Debido a su complejidad y diversidad la P.C.
esta clasificada en cuatro tipos principales:

1.- Espastico

Este es el grupo mas grande; alrededor del
75% de las personas con dicha discapacidad
presentan espasticidad, es decir notable rigidez
de movimientos e incapacidad para relajar los
musculos, por lesion de la corteza cerebral que
afecta los centros motores. El grado de afeccion
varia. En la monoplejia, sélo esta afectado un
brazo o una pierna; en la hemiplejia se encuentra
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afectado un lado solamente, el brazo y la pierna
derechos 0 ambos miembros del lado izquierdo,
mientras que en la cuadriplejia (denominada a
veces displejia, las piernas estan mas afectadas
que los brazos) los cuatro miembros muestran
espasticidad.

2.-Atetosico

En estasituacion, la persona presenta frecuentes
movimientos involuntarios que enmascaran e
interfieren con los movimientos normales del
cuerpo. Se producen por lo comun, movimientos
de contorsion de las extremidades, de la cara 'y
la lengua, gestos, muecas y torpeza al hablar.
Las afecciones en la audicion son bastante
comunes (mas del 40 %) en este grupo, que
interfieren con el desarrollo del lenguaje. La
lesion de los ganglios basales del cerebro
parecer ser la causa de esta condicion. Menos
del 10 % de las personas con P.C. muestran
atetosis.

3.-Ataxico

En esta condicion, la persona presenta mal
equilibrio corporal y una marcha insegura y
dificultades en la coordinacion y control de
las manos y de los 0jos. La lesion del cerebro
es la causa de este tipo de paralisis cerebral,
relativamente rara.

4.-Mixta y otros

Casi un 10 % presentan un tipo mixto de P.C.
y un porcentaje reducido, un tipo especial de
tension muscular como distonia, hipertonia,
rigidez y temblores.

-Causas de la PC.

Se desconocen las causas de la mayoria de los
casos de paralisis cerebral; la mayoria se debe a
problemas durante el embarazo por los cuales el
cerebro se dafa o no se desarrolla normalmente.
Los problemas durante el proceso del parto son
causa de paralisis cerebral en menos del 10%
de los casos. También se asocian con un riesgo
mayor de paralisis cerebral, las infecciones y
otros problemas de salud de la madre durante
el embarazo, defectos congénitos del sistema
nervioso central, nacimientos prematuros,
bajo peso al nacer (en particular los bebés que

pesan menos de 907 gramos (2 libras), los
nacimientos multiples (mellizos, trillizos y otros)
y la falta de llegada de oxigeno al cerebro del
feto o del bebé. La lesion al cerebro del bebé
o0 durante la primera infancia, también puede
provocar paralisis cerebral.

-Prevencion de la PC.

Antes de quedar embarazadas, las mujeres
deben mantener una dieta sana y asegurarse de
que todos los problemas médicos que puedan
tener sean manejados como corresponde.
En cuanto sepan que estan embarazadas, las
mujeres deben procurar atencion médica. El
control de la diabetes, anemia, hipertension y
deficiencias nutricionales durante el embarazo
ayudaran a prevenir algunos casos de
nacimientos prematuros y, por lo tanto, algunos
casos de pardlisis cerebral. Sin embargo, hasta
que los médicos logren un entendimiento mas
completo de las causas de la paralisis cerebral,
la mayoria de los casos no seran prevenibles.

-;De qué manera la PC. afecta el desarrollo?
Los nifios con paralisis cerebral sufren distintos
grados de discapacidad fisica y también
pueden tener problemas médicos asociados
como convulsiones, problemas del habla o
de comunicacion y retraso mental. El nivel de
discapacidad mas elevado de aquellos con
paralisis cerebral se vera fuertemente afectado
por la presencia y el grado de retraso mental.
Otros problemas médicos de los nifios con
paralisis cerebral podrian incluir deterioro
visual, pérdida de la audicion, aspiracion de
alimentos (la succion de alimentos o liquidos
en los pulmones), reflujo gastroesofagico
(expectoracion), problemas del habla, babear,
deterioro dental, alteraciones del suefio,
osteoporosis (huesos fragiles y débiles) vy
problemas de conducta.

Algunas personas con paralisis cerebral sdlo
tienen un deterioro leve de sus habilidades
motoras. Otras estan gravemente afectadas.
Muchos nifios con paralisis cerebral tienen
problemas con un grado intermedio de gravedad
y podrian requerir tratamiento continuo vy
dispositivos como aparatos ortopédicos o sillas
de ruedas. Por lo general, el 90% de los nifios
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con paralisis cerebral sobrevive hasta cumplir
veinte afios y mas, en comparacion con el 98%
de la poblacion infantil general. Sin embargo, los
nifios con paralisis cerebral cuadripléjica (que
afecta las cuatro extremidades) y retraso mental
grave tienen un indice de supervivencia inferior:
aproximadamente el 70% llega a cumplir los
veinte afos. Las enfermedades respiratorias
como obstruccion de las vias aéreas superiores
0 neumonia debida a aspiracion son las causas
mas comunes de muerte precoz en estos
nifos.

- Tratamiento de la P.C.

Si bien en la actualidad no existe una cura para
la paralisis cerebral, la enfermedad puede ser
manejada con una variedad de tratamientos
para ayudar al nifio a lograr el maximo potencial
de crecimiento y desarrollo. En cuanto se
diagnostica la pardlisis cerebral, un nifio puede
comenzar el tratamiento para los problemas
de movimiento, aprendizaje, habla, audicion
y desarrollo social y emocional. Ademas,
se pueden utilizar medicamentos, cirugia y
aparatos ortopédicos para ayudar al nifio a
lograr la maxima funcion muscular posible. El
equipo de profesionales que pueden trabajar
con un nifo con pardlisis cerebral incluye a
médicos, terapeutas, psicologos, educadores,
enfermeras y trabajadores sociales. El apoyo de
la familia del nifio también juega un papel muy
importante en el manejo de la enfermedad.
Otros tratamientos incluyen medicamentos
y cirugia. La dislocacion de la cadera y la
escoliosis (curvatura de la columna vertebral)
son problemas comunes asociados con la
paralisis cerebral, en especial con la forma
espastica, que requieren cirugia. En ocasiones,
la espasticidad muscular intensa puede ser
asistida con medicamentos tomados por boca o
administrados a través de una bomba (la bomba
de baclofeno) implantada bajo la piel.

-Como enfrentar a la PC

Inicialmente, los padres de nifios con paralisis
cerebral pueden sentirse decepcionados,
deprimidos e incluso enojados. Algunos padres
se culpan por la discapacidad de sus hijos,
mientras que algunas familias encuentran

consuelo en la espiritualidad. Otros aprenden
todo lo que pueden sobre la enfermedad o
se vuelven expertos en el uso del equipo
especial requerido. Algunos padres se vuelven
defensores de los nifios con paralisis cerebral,
en especial en el sistema educativo. Y muchos
padres participan en grupos de apoyo.
También es importante que los padres de un
nifio con paralisis cerebral se aseguren de que
los hermanos del nifio reciban la atencion que
necesitan, porque se encuentran en un riesgo
mayor de desarrollar problemas emocionales y
de conducta.

Hay momentos especificos de mayor estrés
en las vidas de las familias que deben hacerle
frente a la pardlisis cerebral. EI primero es el
momento del diagndstico, cuando los padres se
enteran de que su hijo tiene la enfermedad. Otro
periodo estresante es cuando el nifio comienza
la escuela y los padres comienzan a trabajar en
planes de educacion especializada. Los afos de
la adolescencia y los desafios de socializacion
de la adolescencia pueden ser problematicos,
al igual que la culminacion de los afios de
escuela, alrededor de los 21 afios. Después de
esta edad, algunos de los servicios de apoyo ya
no estan a su disposicion. Por ultimo, a medida
que los padres envejecen, deben considerar y
preparar los futuros cuidados y el alojamiento
de su hijo.

A medida que los nifios con paralisis cerebral
maduran, los siguientes servicios pueden
ayudar en la promocion de la independencia y
una vida mas funcional: servicios de asistencia
personal, tratamiento continuado, formacion
educacional y vocacional, servicios para una
vida independiente, asesoramiento, transporte,
programas de recreacion y tiempo libre y
oportunidades laborales.

Los padres con nifios que han llegado a la
adultez pueden desear consultar a un abogado
sobre tutela y planificacion de los bienes. Los
padres de los nifios que cumplen 18 afos y
no pueden cuidarse por si mismos, necesitan
presentar un pedido de tutela ante el sistema
judicial local para seguir a cargo de los cuidados
de su hijo.
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En los casos en los que el nifio con paralisis
cerebral sobrevive a su cuidador principal,
0 cuando dicho cuidador ya no puede
cuidar del nifio, las opciones pueden ser los
hogares-refugio para grupos, la atencion de
una persona a cargo o la atencion en una
institucion. Afortunadamente, existen agencias
gubernamentales y sin fines de lucro para
ayudar a los enfermos con paralisis cerebral
y a sus familias a manejar las necesidades de
atencion.

Si conoce a un nifio o al padre de un nifio
con paralisis cerebral, puede tener muchas
preguntas referidas a la enfermedad y el
desarrollo del nifio. Una de las cosas mas
importantes que hay que comprender es que
la mayoria de los nifios con paralisis cerebral
tiene el potencial de aprendizaje y desarrollo
personal. Al aprender todo lo que sea posible
sobre la enfermedad y entender las limitaciones
de los nifios con paralisis cerebral, apoyando al
mismo tiempo sus esfuerzos, los padres pueden
ayudarles a lograr su maximo potencial.

6.

-Nuevo método probado para

el mejoramiento de la PG

Un bebé con pardlisis cerebral mejora tras
infundirle sangre de su cordon umbilical.
Dallas, un bebé de California, padecia problemas
de equilibrio, lloraba de forma constante y
raramente abria l0s 0jos. Tras ocho meses se le
diagnosticd una paralisis cerebral y sus padres
decidieron infundir células madre de la sangre
del cordon umbilical que habian guardado en
el nacimiento del bebé. Al cabo de cinco dias
comenzaron a notar la mejoria del nifio, que
tras el tratamiento rie, saluda y ha comenzado
a caminar.

No se conoce una cura para la paralisis cerebral,
y los tratamientos para ayudar a tratar sus
efectos debilitantes la convierten en la segunda
discapacidad del desarrollo mas costosa de
tratar durante la vida de la persona, después de
las discapacidades mentales.

Nancy Snyderman, jefa de publicaciones
médicas de NBC News, valora de manera
muy positiva el uso de células madre para el

tratamiento de ciertas enfermedades y sefala
que “es un recordatorio extraordinario de que
la sangre del cordon umbilical, eso que se tira
con la placenta en la sala de partos, como
cualquier otro desecho médico, puede tener
unas aplicaciones extraordinarias. “

El embarazo de Dallas transcurrid sin problemas,
pero en la familia de su padre, hay antecedentes
de problemas cardiacos y sumadre es adoptada,
por lo que si el nifio sufria alguna enfermedad,
la compatibilidad genética era limitada, por eso
tomaron la decision de conservar la sangre del
cordon umbilical para, en caso de necesitarlo,
disponer de sus células madre.

En opinion de Santiago Luengo, Director General
de Secuvita, “los datos son prometedores.
Unicamente puntualizar que debemos ser muy
medidos en la comunicacion pues hay muchas
familias que sufren y no se deben crear falsas
expectativas. Debemos matizar mucho el tema
para no caer en el sensacionalismo”.

Segun el Doctor Jaime Pérez de Oteyza,
hematdlogo y experto en trasplantes del
Hospital Ramén y Cajal de Madrid, “existe un
gran volumen de datos experimentales que
sostienen la hipotesis de que las células madre
del cordon umbilical pueden ser de utilidad en
el tratamiento de diversas enfermedades del
sistema nervioso central. En este caso se ha
tratado aun nifio con paralisis cerebral, mediante
la infusion de las células madre de su propio
cordon umbilical, lo que supone una importante
innovacion en el manejo de dicha enfermedad.
Aunque la mejoria clinica observada en este
caso ha sido llamativa, debemos ser prudentes
en la valoracion del resultado.

Por el momento, en la Universidad de Duke
se esta llevando a cabo un ensayo clinico en
el que se han administrado células madre del
cordon umbilical propio a varios nifios con
paralisis cerebral. Esperamos con enorme
interés la publicacion de los resultados finales
de este estudio, que pueden abrir una puerta a
la esperanza para muchas familias.”
7.
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2.3.2 Conceptos fundamentales
acerca del video Documental

-Documental

El documental es un género cinematografico y
televisivo, realizado sobre imagenes tomadas
de la realidad. La organizacion y estructura de
imagenes, sonidos (textos y entrevistas) segun
el punto de vista del autor determina el tipo de
documental.

La secuencia cronoldgica de los materiales,
el tratamiento de la figura del narrador, la
naturaleza de los materiales -completamente
reales, recreaciones, imagenes infograficas,
etcétera - dan lugar a una variedad de formatos
tan amplia en la actualidad, que van desde
el documental puro hasta documentales de
creacion, pasando por modelos de reportajes
muy variados, llegando al docudrama (formato
en el que los personajes reales se interpretan a
si mismos), llegando hasta el documental falso
conocido a veces como ‘mockumentary’.

Con frecuencia, los programas de ficcion
adoptan una estructura y modo de narracion
muy cercanas al documental, y a su vez, algunos
documentales reproducen recursos propios de
la creacion de obras de ficcion.

Segiin www.wikipedia.com

-FASE DE DISENO FUNCIONAL

Incluye las tareas:

eDefinir el problema

eRevision de materiales existentes y generar
nuestra principal idea, nuestro concepto.
eRealizar estudio de viabilidad

-FASE DE DESARROLLO
Esta etapa se divide en:

° Pre-Produccion

° Produccion

° Post-Produccion

-FASE DE PRE-PRODUCCION

Se refiere a las actividades previas al rodaje,
como la elaboracion de un presupuesto,
planificacion y otros preparativos. El periodo de
preproduccion puede llegar a durar un mes en
el caso de una pelicula, 0 s6lo una semana Si

se trata de un episodio para una comedia de
situacion. Las producciones mas complejas,
como tele maratones o ceremonias de entrega
de premios en directo, pueden exigir meses
de preproduccion. Las tres personas claves
en este proceso son el jefe de produccion,
el director y el director de casting. El jefe de
produccion debe, en primer lugar, hacer un
presupuesto provisional, contratar un manager
de localizaciones y jefes para los distintos
departamentos. Las primeras decisiones
esenciales para la produccion son la localizacion
para el rodaje y la fecha de comienzo de éste.
El director revisa el guion y hace los cambios
que considera necesarios, empieza el proceso
de seleccion de actores o casting y elige a sus
asistentes y operadores de camara. Desde este
momento todas las decisiones relacionadas con
el reparto, personal creativo, localizaciones,
horarios 0 componentes visuales debe contar
con la aprobacion del director.

El proceso de preproduccion termina con
una reunion final a la que asisten todos los
componentes del equipo, los productores, el
director y a menudo también el guionista. El
equipo de preproduccion, conducido por el
director, revisa detalladamente cada escena
del guion. Se analiza cada elemento de la
produccion y se responden las preguntas
que puedan surgir. La duracion de la reunion
puede variar, segin la complejidad de la

produccion, de dos horas a un dia entero.
8.

Las tareas a realizar son:

° Escribir el guion de la secuencia y de
la voz en off a utilizarse.
° Realizar Story board.

Realizar los cuestionarios para las
entrevistas a realizarse.

° Realizar un pequefio esbozo de lo que
se realizara.
° Concertar citas con las personas que

se entrevistaran.

-Diseno del Storyboard
Una vez terminado el guion basico, el director
de arte convertira en imagenes reales la parte

/)

7,

%

S
N\
A




—
=
==
Wy
=
=
S
Q\
2
S

2
=
o
S
3
=
ﬁ"i
x
W
S
&
e |
=
S
S
S
S
W

del guion correspondiente al video. Esto se
hace mediante un storyboard, o sea, una hoja
preimpresa con una serie de cuadros en blanco
que tienen la forma de una pantalla de television.
Debajo de cada ventana hay un espacio para
colocar el texto del documental, el cual incluye
los elementos sonoros y las tomas de camara.
9.

-FASE DE PRODUCCION

Durante la produccion comienza la grabacion,
se filma toda la cinta o pelicula necesaria para
el proyecto. Todos los programas de television
se graban utilizando uno de los dos métodos
basicos: la produccion con una sola camara y
en pelicula o la produccion con varias camaras
y envideo. El método de una sola camara se usa
en la produccion de peliculas para television y
de la mayoria de las series dramaticas. El de
camaras mudltiples es tipico de las comedias
de situacion, programas de debate, culebrones,
concursos Yy los magazines informativos,
ademas de ser habitual en espacios en directo,
como los acontecimientos deportivos, entregas
de premios o telediarios. Algunos tipos de
programa, como los de videos musicales 0
los reality shows (noticias de interés especial
presentadas en un formato que tiende al
espectaculo), emplean ambos métodos, el
multiple para la grabacion en el estudio y el de
una sola camara para los exteriores.

El método de una sola camara es casi
idéntico al utilizado en peliculas teatrales. Se
divide el guion en escenas y cada escena se
graba desde una serie de angulos. Se llama
plano maestro o de situacion al mas amplio,
el que incluye toda la accion. También se
ruedan otros planos con tomas mas cercanas
de los actores, algunas veces en grupos y
casi siempre una toma de cada actor solo.
Esa toma puede ser un plano medio (de la
cintura a los hombros), un plano medio corto
(cabeza y hombros) o un primer plano (s6lo
la cara). Muchas veces se incluyen tomas
insertadas (como el primer plano de un reloj
0 una pistola) o cortes (una toma del cielo, un
arbol o cualquier otra cosa relacionada con la
escena). El orden de grabacion de las escenas

no se corresponde con el de la progresion de
la historia, sino que se organiza segun su
conveniencia, para hacer la produccion mas
eficiente.

-PRODUCCION

El método de varias camaras es mas adecuado
para grabar en estudio. Se colocan tres o cuatro
camaras de video alrededor de la accién que
tiene lugar en el decorado y las escenas se
graban en secuencia. Cada operador trabaja
segun una lista de posiciones de la camara y
encuadres. Todas las camaras juntas cubren los
angulos necesarios para la escena.

Gracias a los auriculares, el director se
comunica con el equipo de camaras para
ordenar ajustes durante el rodaje e indicar al
director técnico que camara utilizar en cada
momento. El director técnico se asegura
de que la toma quede grabada en una
cinta master. El resultado es un programa
completo, que ya s6lo necesita efectos de
sonido, musica, efectos opticos y titulos sobre

impresionados.
10.

Las tareas a realizar son:

° Realizar las tomas de las entrevistas.
° Realizar tomas del lugar.

° Grabar la voz en off que se utilizara.
-FASE DE POST-PRODUCCION

Postproduccion imagen o video

Implica diversos procesos:

Digitalizacion o captura. En el caso de material
analdgico consiste en la conversion a imagen
digital. En el caso de pelicula cinematografica
es necesario un tele cine o un escaner de
negativo. Si trabajamos con fotografias, un
escaner de mesa. Para cintas en formatos
analdgicos (Betacam, VHS, Hi8) o formatos |
digitales de video (HD, Betacam Digital, D1, [
DV...), un ordenador con tarjeta capturadora de

video/audio sea Unicamente analdgica (video

compuesto, s-video, componentes...) o digital
(Firewire, SDI, HD-SDI.)
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Edicion. Seleccion de material digitalizado, por
ejemplo con los programas Adobe Premiere Pro,
Apple Final Cut o Avid Xpress, Composer.

Creacion de material. Mediante diversas
técnicas, CGI, se generan elementos que
posteriormente se integraran en capas.

Composicion de material. Mediante diversos
programas de ordenador, After Effects, Apple
Shake, Autodesk Inferno, Autodesk Flame
0 Mistika, se compone (mezcla) el material
digitalizado con el material generado por CGl.

Filmado o volcado. Dependiendo del destino,
para cine se filma usando una filmadora o para
video se vuelca mediante un ordenador y el
programa de edicion/composicion.

Las tareas a realizar son:

° Edicion

o Realizacion

° Distribucion
-ASPECTOS FUNCIONALES

Eficacia, eficiencia y relevancia.

-ASPECTOS ESTETICOS

La calidad de los distintos elementos que
integran el producto, es decir todo nuestro
entorno visual.

2.3.2 Conceptos fundamentales
de diseiio

-Diseiio

Disefio: Etimoldgicamente la palabra disefio
tiene varias acepciones del término anglosajon
“design” (referente al signo, signar, sefalar,
sefial, indicacion grafica de sentido o direccion)
representada mediante cualquier medio y sobre
cualquier soporte en dos 0 mas dimensiones.
Es el proceso previo de configuracion mental
“pre-figuracion” en la blisqueda de una solucion
en cualquier campo. Del término italiano
Disegno (dibujo), designio, signare, signado
“lo por venir”, el porvenir, vision representada
graficamente del futuro, lo hecho es la obra,
lo por hacer es el proyecto, el acto de disefiar
como prefiguracion es el proceso previo en la
busqueda de una solucién o conjunto de las

mismas. Plasmar el pensamiento de la solucion
mediante eshozos, dibujos, bocetos o0 esquemas
trazados en cualquiera de los soportes, durante
0 posteriores a un proceso de observacion de

alternativas o investigacion.
Segiin www.Wikipedia.com.

-Diseiio Grafico

El disefio grafico es la disciplina u oficio
dirigido a idear y proyectar mensajes visuales,
contemplando diversas necesidades que
varian segun el caso: estilisticas, informativas,
identificatorias, vocativas, de persuasion,
de cddigo, tecnologicas, de produccion, de
innovacion, etc.

También referido como “disefio de comunicacion
visual”, pues la actividad excede el campo de
la industria grafica y los mensajes visuales
se canalizan a través de muchos medios de
comunicacion, tanto impresos como digitales.

Una clasificacion difundida del disefio grafico es:

el disefo grafico publicitario, el disefio editorial, R
el disefio de identidad corporativa, el disefio \%
web, el disefio de envase, el disefio tipografico, § \
la carteleria, la sefalética y el llamado disefio )
multimedia , entre otros.

Segiin www.Wikipedia.com. o
-Organizacion Estética :
En la mayoria de los casos, el disefio grafico °
no es mas que una organizacion estética °
determinada. :

Los ingredientes para las composiciones suelen
ser elementos basicos, como puntos, lineas,
curvas, cuadrados, rectangulos, tridngulos,
numeros, simbolos, etc. La organizacion
estética implica también, la eleccion de
elementos apropiados, asi como decidir sobre
sus dimensiones especificas, colores, sombras,
texturas, posiciones y direcciones.

11.

-Diseio Grafico Multimedia

Es un término que se aplica a cualquier objeto
que usa simultaneamente diferentes formas
de contenido informativo como texto, sonido,
imagenes, animacion y video para informar o
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entretener al usuario. También se puede calificar
como multimedia a los medios electronicos
(u otros medios) que permiten almacenar y
presentar contenido multimedia. Multimedia es
similar al empleo tradicional de medios mixtos
en las artes plasticas, pero con un alcance mas
amplio. Se habla de multimedia interactiva
cuando el usuario tiene cierto control sobre la
presentacion del contenido, como qué desea
ver y cuando desea verlo. Hipermedia puede
considerarse como una forma especial de
multimedia interactiva que emplea estructuras
de navegacion mas complejas que aumentan
el control del usuario sobre el flujo de la
informacion.

Este concepto es tan antiguo como la
comunicacion humana, ya que al expresarnos
en una charla normal hablamos (sonido),
escribimos (texto), observamos a nuestro
interlocutor (video) y accionamos con gestos
y movimientos de las manos (animacion). Con
el auge de las aplicaciones multimedia para
computador este vocablo entré a formar parte
del lenguaje habitual.

Cuando un programa de computador, un
documento o0 una presentacion combina
adecuadamente los medios, se mejora
notablemente la atencion, la comprension y
el aprendizaje, ya que se acercara algo mas a
la manera habitual en que los seres humanos
nos comunicamos, cuando empleamos varios
sentidos para comprender un mismo objeto o
concepto.

Segiin www.Wikipedia.com.

Multimedia es la combinacién de formas de
contenido, Texto, Sonido, Imagen, Interactividad,
Animacion y Video.

-Mezcla aditiva de colores

La descripcion RGB (del inglés Red, Green, Blue;
“rojo, verde, azul”) de un color hace referencia
a la composicion del color en términos de la
intensidad de los colores primarios con que se
forma: el rojo, el verde y el azul. Es un modelo
de color basado en la sintesis aditiva, con el
que es posible representar un color mediante

la mezcla por adicion de los tres colores luz
primarios.

Indicar que el modelo de color RGB no define
por si mismo lo que significa exactamente rojo,
verde o azul, razon por la cual los mismos valores
RGB pueden mostrar colores notablemente
diferentes en diferentes dispositivos que usen
este modelo de color.

Aunque utilicen un mismo modelo de
color, sus espacios de color pueden variar
considerablemente. segin www.Wikipedia.com.

-El color en las pantallas del
ordenador

En las pantallas de ordenador, la sensacion
de color se produce por la mezcla aditiva de
rojo, verde y azul. Hay una serie de puntos
minusculos llamados pixeles. Cada punto de la
pantalla es un pixel y cada pixel es, en realidad,
un conjunto de tres subpixeles; uno rojo, uno
verde y uno azul, cada uno de los cuales brilla
con una determinada intensidad.

Al principio, la limitacion en la profundidad de
color de la mayoria de los monitores condujo
a una gama limitada a 216 colores, definidos
por el cubo de color. No obstante, el predominio
de los monitores de 24-bit, posibilité el uso de
16.7 millones de colores del espacio de color
HTML RGB. Segiin www.Wikipedia.com.

-Sistema de television NTSC

Consiste en una ampliacion del sistema
monocromatico (blancoynegro)norteamericano,
este sistema consiste en la transmision de 30
imagenes por segundo formadas por 486 (492)
lineas horizontales visibles con hasta 648 pixeles
cada una, para aprovechar mejor el ancho
de banda se usa video en modo entrelazado
dividido en 60 campos por segundo, que son 30
cuadros con un total de 525 lineas horizontales
y una banda util de 4,25 MHz que se traduce en
una resolucion de unas 270 lineas verticales.

Para garantizar la compatibilidad con el sistema
en blanco y negro, el sistema NTSC de color
mantiene la sefial monocromatica blanco vy
negro como componente de luminancia de la
imagen en color, se modificaron ligeramente las
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frecuencias de exploracion a 29,97 cuadros por
segundo y 15734 Hz de frecuencia horizontal.

Mientras que lasefial de color se haagregado con
una frecuencia que es mdltiplo de la horizontal
sobre una subportadora suprimida de 3,579545
MHz modulada por amplitud y por cuadratura
de fase; la demodulacion de las componentes
de crominancia requiere necesariamente de
sincronia, por lo que se envia al inicio de cada
linea (portico anterior) una sefal sinusoidal
de referencia de fase conocida como “salva
de color”, “burst” o “colorburst”; esta sefial
tiene una fase de 180° y es utilizada por el
demodulador de la crominancia para realizar
correctamente la demodulacion. A veces, el
nivel del “burst” es utilizado como referencia
para corregir variaciones de amplitud de la
crominancia de la misma manera que el nivel
de sincronismo se utiliza para la correccion de
la ganancia de toda la sefial de video.

-Tipografia

Principios fundamentales de la tipografia
(1929), Define la tipografia como: Arte de
disponer correctamente el material de imprimir,
de acuerdo con un proposito especifico: el de
colocar las letras, repartir el espacio y organizar
los tipos con vistas a prestar al lector la maxima
ayuda para la comprension del texto. Stanley
Morison.

La tipografia es el oficio que trata el tema de
las letras, numeros y simbolos de un texto
impreso (ya sea sobre un medio fisico o
electromagnético), tales como su disefio, su
forma, su tamafo y las relaciones visuales que
se establecen entre ellos. segin www.wikipedia.com.

-Clasificacion de Ia tipografia por
forma (Serif / Sans-serif)

Una forma de clasificar las letras es segun
tengan o no «serifas». Se entiende por
serifas, o remates, las pequefias lineas que
se encuentran en las terminaciones de las
letras, principalmente en los trazos verticales o
diagonales. La utilidad de las serifas es facilitar
la lectura, ya que estas crean en el 0jo la ilusion
de una linea horizontal por la que se desplaza
la vista al leer.

Las letras sin serifas o de palo seco, son aquellas
que no llevan ningun tipo de terminacion; por lo
general son consideradas inadecuadas para un
texto largo ya que la lectura resulta incomoda
pues existe una tendencia visual a identificar
este tipo de letras como una sucesion de palos
verticales consecutivos.

Por esta razon, las letras con serifas (llamadas
también romanas) se utilizan en los periddicos,
revistas y libros, asi como en publicaciones que
contienen textos extensos.

Las letras sin serifas o palo seco son usadas
en titulares, rotulos, anuncios y publicaciones
con textos cortos. Ante la aparicion de los
medios electronicos, las letras de palo seco se
han convertido también en el estandar para la
edicion en la web y los formatos electronicos
ya que por la baja resolucion de los monitores
las serifas terminan distorsionando la fuente.
Esto se debe a que las curvas pequefias son
muy dificiles de reproducir en los pixeles de la
pantalla.

-Programas de Diseiio

Los programas vectoriales mas utilizados en
el medio grafico guatemalteco es Freehand
y Adobe lllustrador, el de pixeles es Adobe
Photoshop, y los de edicion Adobe After Effects
y Adobe Premier Pro.

-Freehand: Programa vectorial de dibujo con
todas las facilidades para Macintosh, de Aldus
Corporation, Seattle, WA, que combina una
amplia gama de herramientas de dibujo con
efectos especiales.

-Adobe lllustrador: Es una aplicacion en forma
de taller de arte que trabaja sobre un tablero
de dibujo, conocido como “mesa de trabajo” y
esta destinado a la creacion artistica de dibujo y
pintura para llustracion (llustracion como rama
del disefio grafico).

Es desarrollado y comercializado por Adobe
Systems Incorporated y ha definido en cierta
manera el lenguaje grafico contemporaneo
mediante el dibujo vectorial. Adobe lllustrator
contiene opciones creativas, un acceso
mas sencillo a las herramientas y una gran

/)

7

7
oy

%




—
=
==
Wy
=
=
S
Q\
2
S

2
=
o
S
3
=
ﬁ"i
x
W
S
&
e |
=
S
S
S
S
W

versatilidad para producir rapidamente graficos
flexibles cuyos usos se dan en (Maquetacion-
Publicacion) impresion, video, publicacion en la
Web y dispositivos moviles.

Actualmente, parte de la Familia Adobe Creative
Suite y tiene como funcion tnica y primordial la
creacion de utillaje (Material) Grafico-llustrativo
altamente profesional basandose para ello
en la produccion de objetos matematicos
denominados vectores. La extension de sus
archivos es .Al (Adobe Illustrator).

Esta aplicacion es mas reconocida por la
impresionante calidad y nivel artistico de las
ilustraciones alli creadas mas que por cualquier
otra cosa, siendo frecuentemente utilizada por
artistas muy experimentados, ademas, también
requiere de cierta cantidad de tiempo y esfuerzo
para poder entenderle, si algo le es reconocido
a Adobe lllustrator es el hecho de que no suele
ser muy intuitivo. Adobe Illustrator fue uno de
los primeros en hacer uso de la tecnologia
Display PostScript, un tipo de lenguaje WYSIWYG
creado por la compafia Adobe Systems en
convenio con la compafia NeXT Computer INC.
en el afio de 1987 y que se trata de una version
mas avanzada del lenguaje de descripcion de
paginas para impresora Adobe PostScript de
Adobe Systems que permite que lo que usted
vea en la pantalla sea una previsualizacion del
resultado tal cual como se va a imprimir.

-Adobe Photoshop: Es una aplicacion en
forma de taller de pintura y fotografia que
trabaja sobre un “lienzo” y que estd destinado
para la edicion, retoque fotografico y pintura a
base de imagenes de mapa de bits o conocidos
en Photoshop como gréaficos rasterizados,
elaborado por la compaiiia de software Adobe
Systems inicialmente para computadores Apple
pero posteriormente también para plataformas
PC con sistema operativo Windows.

Photoshop en sus versiones iniciales trabajaba
en un espacio bitmap formado por una sola
capa, donde se podian aplicar toda una serie
de efectos, textos, marcas y tratamientos.
En cierto modo tenia mucho parecido con las
tradicionales ampliadoras. En la actualidad lo

hace con multiples capas.

A medida que ha ido evolucionando el software
ha incluido diversas mejoras fundamentales,
como la incorporacion de un espacio de trabajo
multicapa, inclusion de elementos vectoriales,
gestion avanzada de color (ICM / ICC),
tratamiento extensivo de tipografias, control y
retoque de color, efectos creativos, posibilidad
de incorporar plugins de terceras compaiias,
exportacion para web entre otros.

Photoshop se ha convertido, casi desde sus
comienzos, en el estandar mundial en retoque
fotografico, pero también se usa extensivamente
en multitud de disciplinas del campo del disefio
y fotografia, como disefio web, composicion
de imagenes bitmap, estilismo digital,
fotocomposicion, edicion y grafismos de video
y basicamente en cualquier actividad que
requiera el tratamiento de imagenes digitales.

Photoshop ha dejado de ser una herramienta
Unicamente usada por disefiadores /
maquetadores, ahora Photoshop es una
herramienta muy usada también por fotografos
profesionales de todo el mundo, que lo usan
para realizar el proceso de “positivado y
ampliacion” digital, no teniendo que pasar ya
por un laboratorio mas que para la impresion
del material.

Aunque el propdsito principal de Photoshop es
la edicion fotografica, este también puede ser
usado para crear imagenes, efectos, graficos y
mas en muy buena calidad.

-Adobe After Effects: Es una aplicacion en
forma de estudio destinado para la creacion
o aplicacion en una composicion (realizacion
de graficos profesionales en movimiento) de
efectos especiales y grafismo de video, que
desde sus raices han consistido basicamente
en la superposicion de imagenes. Adobe After
Effects es uno los software mas potentes del
mercado junto con Autodesk Combustion y
Fusion.

Una de las principales fortalezas del programa
es que existen una gran cantidad de plugins
desarrollados por otras compafiias que ayudan
a aligerar las cargas de trabajo continuo y
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repetitivo en lo que a aplicacion de efectos se
refiere, en las nuevas versiones tales como
6.5 0 la 7 su habilidad para manejar archivos
de graficos y video de distintos formatos y el
hecho de que su interfaz le es muy familiar a
muchos editores dedicados a la postproduccion
se convierte en una razon muy poderosa para
utilizarlo.

Este software estd dirigido a disefadores
graficos, productores de video y a profesionales
en la multimedia.

-Adobe Premier Pro: (antes conocido como
Adobe Premiere) es una aplicacion en forma
de Estudio destinada a la edicion de video en
tiempo real.

Es parte de la familia Adobe Creative Suite, un
conjunto de aplicaciones de disefio grafico,
edicion de video y desarrollo web desarrollado
por Adobe Systems. En ocasiones se distribuye
gratuitamente como software OEM con tarjetas
de video de gama alta.

Hace poco tiempo salio a la venta la nueva
version de Adobe Premiere, Adobe Premiere
CS3. Este editor de video profesional es
bastante amigable, si la maquina cuenta con
ciertas caracteristicas en el sistema.

Ej. Minimo 1GByte de RAM, min 80GByte de
disco duro, hay que tener en cuenta que el
video es muy pesado asi que se necesita
bastante espacio para almacenar todo lo que
se capture para la edicion, también se necesita
que la computadora cuente con una tarjeta de
video para que pueda correr bien el “preview” y
todo se pueda reproducir sin que se “pasme”. El
programa se puede instalar en una computadora
estacionaria 6 en una laptop, se pueden usar
discos duros externos para almacenar ahi los
proyectos y no tener que utilizar todo el disco
duro de la computadora.

-Adobe Encoré: Es un programa que se utiliza
principalmente paralarealizacion de menus DVD,
de forma interactiva o estatica, también puede
usarse para hacer presentaciones multimedia
exportables en formato SWF las cuales se
pueden cargar a cualquier pagina web.

REFLEXION Y DEFINICION DEL
CONCEPTO CREATIVO

3.1 DIMENSION
CONCEPTUAL

Se decidio hacer un video documental, pues en
este material se pueden presentar las areas mas
importantes que la fundacion Albergue Hermano
Pedro quiere transmitir, como documentar las
actividades y cuidados que ahi se realizan para
conocimiento de la comunidad en general y
de como prevenir este tipo de enfermedades
en sus hijos, de una manera grafico-visual, ya
que el problema del analfabetismo dificulta el
acceso a esta informacion. Esto se basa en
criterios profesionales como por ejemplo:

Al centrarse en el VIDEO DOCUMENTAL se
puede decir que posee un caracter sumamente
instructivo o informativo, sin dramatizacion
aparente de los hechos mostrados. En el video
documental se reflejan realidades objetivas,
aunque no se prescinde de una linea narrativa.
En este sentido Bill Nichols afirma que este
género “hace claras reivindicaciones acerca
de su relacion con el mundo historico pero no
puede separarse limpiamente de las estrategias
de la narrativa”. Aunque las convenciones que
definen esta forma videografica se empefien en
atribuirle un caracter objetivo, en la practica es
un género subjetivo (de hecho son muchos los
que sostienen que la objetividad no existe) ya
que supone un tratamiento de la realidad. Sin ir
mas lejos el montaje, la locucion, los efectos, la
musica, son formas de intervenir en la realidad
y alterarla. John Grierson, quien empled por
primeravez eltérmino cine documental, lo define
como “tratamiento creativo de la realidad”.

El documental esta en funcion de la coyuntura

social, politica, econémica y técnica.
12

Debido a su misma naturaleza, el video
documental se encuentra en condiciones de
aportar una contribucion importante, tal vez la
mas importante sobre todo en el sector social

al que se refiere.
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En esto reside la gran prerrogativa del cine: en
conseguir dejar, gracias a sus imagenes vivas,
una impresion duradera en la mente.

13.

También es importante mencionar al Director
de documentales Michael Moore quien se ha
hecho famoso por exponer la realidad a través
de sus documentales y volverla una realidad
para todos, en la que se sienten comprometidos
de actuar al respecto.

3.2 DIMENSION ETICA

A continuacion se mencionan algunas actitudes
éticas que como disefiador se deben de tomar
Segun el codigo de ética:

° Nunca atentar contra el principio de
la libre empresay el libre juego de la
oferta y la demanda.

° Nunca establecer competencia
desleal, bien sea atribuyéndole a los
productos y servicios caracteristicas,
cualidades, comprobaciones,
resultados y certificaciones
distintas a los que realmente
tienen y puedan ser comprobados
de manera objetiva en los casos que
sea necesario ante terceros; o bien,
exponiendo en forma equivoca los
beneficios o cualidades de los
productos 0 empresas anunciantes.

° Nunca irrespetar la dignidad de la
persona, su intimidad, la del ntcleo
familiar, la de las autoridades
constituidas, 0 a instituciones
0 empresas publicas y/o privadas y a
los simbolos nacionales.

° Nunca favorecer o estimular
discriminaciones raciales,
econdmicas, religiosas, culturales,
de nacionalidad, o sexo.

° Nunca inducir a actividades ilegales,
ni enaltecerlas o estimularlas.

° Nunca contener afirmaciones
0 representaciones visuales
0 auditivas que ofendan los patrones
de decencia contemporaneos del pais.

° Nunca inducir al abuso de confianza
del consumidor, ni explotar su falta de
conocimiento o de experiencia.

° Nunca inducir al miedo, al terrory la
violencia, ni explotar la supersticion.

3.3 DIMENSION
FUNCIONAL

El documental es funcional dentro su contexto,
pues los patrocinadores tienen reproductores
DVD, donde pueden observar de una manera
rapida y clara lo que se realiza en el Albergue
Hermano Pedro. Las personas de la comunidad
lo veran en proyecciones que se realizaran
dentro de las instalaciones del albergue,
evitando darles documentos escritos, ya que
muchos de ellos no pueden leer.

Al contar con espacios de television abierta o
sistemas de cable para que lo transmitan y sea
visto por mas personas se promovera el apoyo
a mas proyectos humanitarios que permitan
solventar en cierta medida los problemas que
aquejan al pais, y mas puntualmente, a evitar
que mas nifios nazcan con esta enfermedad por
descuido o desinformacion de las madres.

3.4 DIMENSION ESTETICA

Enlavideo produccion se utilizan principalmente
los siguientes elementos:

Color Corinto: El rojo oscuro evoca energia,
vigor, fuerza de voluntad, valor, capacidad de
liderazgo. En otro sentido, también representa
aforanza.

Evoca estabilidad y representa cualidades
masculinas.

Se asocia a la caida de la hoja y a la cosecha.
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Color Rojo: Significa Calidez, tibieza,
sorpresa, energia, vitalidad, poder, fuerza,
apasionamiento, valor, agresividad.

Es el color del fuego, por lo que se le asocia la
energia, la fortaleza, la determinacion, asi como
a la pasion, al deseo y al amor.

Es un color muy intenso a nivel emocional.
Mejora el metabolismo humano, aumenta el
ritmo respiratorio y eleva la presion sanguinea.

Tiene una visibilidad muy alta, por lo que se suele
utilizar en avisos importantes, prohibiciones y
llamadas de precaucion.

Trae el texto o las imagenes con este color a
primer plano resaltandolas sobre el resto de
colores. Es muy recomendable para orillar a las
personas a tomar decisiones rapidas durante
la estancia en un sitio web, o viendo algun
audiovisual.

Utilizado  apropiadamente intensifica el
metabolismo del cuerpo con efervescencia y
apasionamiento, ayuda a disipar la depresion,
en exceso de brillantes produce ansiedad de
aumentos, agitacion, tension.

El rojo claro: simboliza alegria, sensualidad,
pasion, amor y sensibilidad.

El rosa evoca romance, amor y amistad.
Representa cualidades femeninas y pasividad.

Tipografia Helvética: La fuente Helvética
es clara y simple, lo que explica ciertamente
su éxito en todas partes. La encontramos
en la publicidad, las cartas de los menus, las
sefializaciones carreteras.

Se utiliz6 principalmente por su facil legibilidad
y practicidad a la hora de ser reconocida
facilmente, ayuda a un mejor fluir de lectura,
otorgandole en un aspecto claro y simple.

Sonidos: Sonidos naturales, instrumentales
y sobrios lo que transporta totalmente a los
espacios de tranquilidad y confort que se
transmiten en el documental.

Narracion: Se utiliza una voz fuerte y directa,
pero sin caer en un tono de orden, se mantendra
siempre la cordialidad en la palabras del
narrador, pues se necesita permanecer en la
mente de espectador. También se narra todo lo
escrito pues la audiencia sera en su mayoria un
publico analfabeto.

Formas curvas: Se utilizaron estas formas
para dar una sensacion de movimiento y avance,
también denotan evolucion y nuevas cosas.

Mariposa: Se utilizé la figura de la mariposa
pues denota libertad, cambio, pureza,
reinvencion y sabiduria.

También era parte de la imagen del logotipo.

3.5 CONGEPTO CREATIVO

Qué promete: “Crea conciencia e informa”

El concepto creativo se basa en la promesa

“Crea conciencia e informa” esto es porque el R
video documental tiene como objetivo general \%
informar acerca de la paralisis cerebral y N

sus concecuencias y evitar asi futuros casos
causados por ignorancia. Adicionalmente al
proyectarse a un grupo de personas altruistas 0
se conseguira su contribucion financiera.

Esto se conseguira con la combinacion de
colores, formas y textos, los cuales se describen
posteriormente en la dimension estética del
video documental.

Soporte de la promesa:

El titulo Nifios en Silencio: Porque se da a
las personas una perspectiva en donde se
demuestran las necesidades de los nifios con
este mal.

Se hace alusion al ambiente que se vive con
estos nifios, los cuales en lugar de jugar y
sonreir como cualquier otro, viven entre un
ambiente de silencio y desolacion.

De la necesidad de que toda la gente conozca y
aporte sus recursos, pues el Albergue Hermano
Pedro es una organizacion que no genera
ingresos y que trabaja a base de donativos.
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Informa:

Ya que responde a las necesidades de
informacion que tienen los habitantes de
Guatemala con respecto a esta enfermedad,
para evitar posibles casos en el futuro.

Perfil Psicolagico:

Cumpliendo con la promesa, apela a los puntos
psicologicos de: concienciacion, aprendizaje,
solidaridad, cooperacion, desarrollo y apoyo
entre otros.

Personalidad del video documental:

Guatemaltecos que se sienten motivados
para colaborar en una causa de este tipo, que
despierta el interés de los demas y desemboca
en personas mas informadas y altruistas.

Construccion de percepcion esperada:
Mostrar que el documental es un aporte
valioso para la poblacion del pais y motivador
para la gente que desea ayudar.

Conductas y acciones esperadas:Que la gente
del pais se informe acerca de la enfermedad
para disminuir la cantidad de casos que se
presentan actualmente.

Que empresarios donen cantidades de
dinero periddicamente para la mejora de las
instalaciones y mobiliario, que haya personas
que donen su tiempo o servicios a disposicion
de la Fundacion.

3.6 ESTRATEGIAS DE
COMUNICACION

Este video documental provee informacion
acerca de la Paralisis Cerebral a los pobladores
de Guatemala para evitar nuevos casos de
esta enfermedad. Adicionalmente motiva a
que personas nacionales y extranjeros apoyen
econémicamente a la institucion.

Se decidio hacer un video documental por el
alcance masivo y poder de convencimiento
que posee este medio para llegar a un nimero
mayor de personas a un menor precio.

Esto se lograra a través de la difusion del video
documental por un canal de servicio publico,
con el apoyo de la Universidad de San Carlos
de Guatemala y en proyecciones presentadas
directamente en la fundacion para la gente que
habita en el municipio de Antigua Guatemala.

En conclusion la estrategia de difusion es a
través de medios audiovisualesy presentaciones
grupales.




PROPUESTA GRAFICA

4.1 PRIMER NIVEL DE
GRAFICACION: BOCETAJE
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CRENTOS

Guion de locucion para el Documental

Escena 1: La Sociedad se mueve de prisa,
creemos que la unica realidad es en la que
vivimos, no nos damos cuenta de otras
realidades, realidades que si las observamos
podrian cambiar y transformarse en algo mucho
mejor.

Escena 2: lLa Paralisis Cerebral es una
enfermedad congénita, lo que significa que

se contrae antes o durante el nacimiento, no es
una enfermedad contagiosa ni progresiva, sus
causas pueden ser.

Escena 9: Afortunadamente hoy en dia hay
instituciones que se preocupan por el cuidado
de estos nifios, tal es el caso de la Fundacion
Albergue Hermano Pedro que cuenta con
personal especializado e instalaciones 6ptimas




para el cuidado de estos nifios. Dentro de los
servicios y cuidados que este albergue provee
estan: El servicio y cuidado de Fisioterapia,
medicina general, alimentacion balanceada
los tres tiempos y el servicio permanente de
nifieras que se encargan del aseo personal de
los nifios y de que se encuentren bien durante
todo el dia y todo esto de forma gratuita.

Escena 13: La ayuda que brinda el Albergue
Hermano Pedro va enfocada primordialmente a
familias de escasos recursos que tienen hijos
con paralisis cerebral, pero también cuenta
con una guarderia que atiende con 80 nifios
de capacidades normales, hijos del personal
y de familias aledanas y les provee educacion
pre-primaria, alimentacion, servicios médicos
y dentales, por esto la Fundacion Albergue
Hermano Pedro necesita de tu ayuda para
seguir con esta labor extraordinaria que ellos

realizan.

4.4 Fundamentacion de
la propuesta

° Una sola copia puede ser vista por
muchas personas.
° Mantiene un mayor nivel de atencion

por la secuencia de imagenes
que presenta.

Formatos del proyecto

Para todo el documental se utilizo el sistema
NTSC que es de 720 X 480 pxl. Puede ser
reproducido por cualquier sistema reproductor
DVD para facilitar las proyecciones.

Plantilla
Durante todo el documental se utilizé el formato
Widescreen que le da mas dramatismo a las
escenas.

Logotipo

El logotipo del Albergue Hermano Pedro
Unicamente se utilizo al final del documental, en
la parte de informacion general para reafirmar
el nombre de la institucion.

Se realizaron modificaciones al logotipo original
del Albergue Hermano Pedro para mejorar
la simbologia del mismo. A continuacion se
presenta el antes y el después.

N
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Este proyecto consiste en brindar informacion a
los pobladores Guatemaltecos que carecen del
conocimiento para prevenir la P.C., y persuadir
a nuevos patrocinadores para que colaboren
con el Albergue Hermano Pedro.

El video documental presenta varias entrevistas
querespondeninterrogantes, las cuales ensefian
a la gente como se debe actuar para prevenir
dicha enfermedad. Posee descripciones de las
actividades que realiza el albergue y de los
beneficios que ofrece a los nifios que padecen
de paralisis cerebral. Se enriquece con sonidos
y una narracion verbal para que las personas
analfabetas comprendan completamente el
tema que se esta abordando.

Principales caracteristicas del material
Audiovisual

o Ensefa de una manera oral y visual,
lo que permite que el conocimiento
quede mas tiempo en la mente.

° Lo entienden personas analfabetas,
pues tiene una narrativa oral.

. Es facil de comprender.

° Estimula las emocines y los

sentimientos logrando una respuesta
mas inmediata.

despues
Tipografia

Considerando al grupo objetivo, se utilizo
principalmente la Tipografia Helvética por su
facil legibilidad y practicidad a la hora de ser
reconocida, ya que ayuda a una mejor lectura,
por su claridad y simpleza.

Muestra
ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijkimnopqrstuvwxyz

Color
El color seleccionado fue: Corinto que es el
color que se institucionalizd en el Albergue
por sus connotaciones de energia, fortaleza,
determinacion, alegria, entre otros.

C25M 100
Y 100K 25
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Tomas

Los encuadres utilizados en las entrevistas
fueron realizados en el ambiente natural de
cada entrevistado para que tuvieran el peso
y la seriedad necesarios para generaran mas
confianza y credibilidad en el espectador.

Las entrevistas permiten que los espectadores
sientan que son parte de la conversacion, a
diferencia de la entrevista de la parte informativa
que se hizo con el personaje principal de pie
para dar mas fuerza y autoridad a la persona
al ser vista. Como alguien que sabe e infunda
respeto. Practicamente alguien que les dice
que hacer.

Formato digital

El Documental fue editado en After Effects y
Premier Pro y transformado en formato DVD en
Adobe Encore.

Sonidos

Se utilizaron sonidos naturales, instrumentales
y sobrios, lo que nos transporta totalmente a
los espacios de tranquilad y confort que se
transmiten en el documental.

Narracion

Se utilizd una voz fuerte y directa pero sin caer
en un tono de orden, se mantuvo siempre la
cordialidad en la palabras del narrador, pues se
busca permanecer en la mente de espectador.
También se narrd todo lo escrito, ya que el
publico objetivo es analfabeto.

4.5 PROPUESTA GRAFICA

La propuesta grafica final que
conciste en la produccion de un video
documental se presenta en formato
DVD que puede ser observado en todo
reproductor DVD.

Guion de Documental

Escena 1: La Sociedad se mueve de prisa,
creemos que la unica realidad es en la que
vivimos, no nos damos cuenta de otras realidades,
realidades que si las observamos podrian
cambiar y transformarse en algo mucho mejor.

Escena 2: la Pardlisis Cerebral es una
enfermedad congénita, lo que significa que se
contrae antes o durante el nacimiento, no es
una enfermedad contagiosa ni progresiva, sus
causas pueden ser.

Escena 9: Afortunadamente hoy en dia hay
instituciones que se preocupan por el cuidado
de estos nifos, tal es el caso de la Fundacion
Albergue Hermano Pedro que cuenta con
personal especializado e instalaciones dptimas
para el cuidado de estos nifios. Dentro de los
servicios y cuidados que este albergue provee
estan: el servicio y cuidado de Fisioterapia,
medicina general, alimentacion balanceada
los tres tiempos y el servicio permanente de
nifieras que se encargan del aseo personal de
los nifios y de que se encuentren bien durante
todo el dia y todo esto de forma gratuita.

Escena 13: La ayuda que brinda el Albergue
Hermano Pedro va enfocada primordialmente a
familias de escasos recursos, que tienen hijos
con paralisis cerebral, pero también cuenta
con una guarderia que atiende a 80 nifios de
capacidades normales, hijos del personal y
de familias aledafias y les provee educacion
pre-primaria, alimentacion, servicios médicos
y dentales, por esto la Fundacion Albergue
Hermano Pedro necesita de tu ayuda para
seguir con esta labor extraordinaria que ellos
realizan.
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VALIDACION Y CONCLUSIONES

5.1 VALIDACION DE LA
PROPUESTA

Como en todo proceso de investigacion, se llego
ala culminacion en donde se aplico una prueba
para validar el contenido de video documental.

Técnicas de la validacion

Son utilizadas para verificar la aceptacion de la
propuesta y de esta forma tener conocimiento
para evaluar en forma objetiva la obtencion de
datos, para ello se describen las tres siguientes
técnicas: observacion, entrevista y encuesta.

Instrumentos

-Entrevista:

Esta puede ser de forma verbal o escrita y se
puede aplicar a grupos numerosos.

Puede describir actitudes, opiniones y causas,
permitiendo la misma explicar o predecir
hechos.

Fue realizada una entrevista con Sra. Blanca
de Orozco, Dra. Cecilia de Asencio y varias
integrantes de la Junta Directiva del Albergue
Hermano Pedro, quienes colaboraron con
su asesoria durante la elaboracion de este
material.

El objetivo era conocer si el documental
cumplia con las caracteristicas necesarias para
ser aplicado por esta institucion. Definir si los
elementos graficos, sonidos, fluidez, narracion
que conforman el material son adecuados.
En concreto, establecer si el material esta
completamente aprobado para ser puplicado
y beneficiar a la comunidad y al Albergue
Hermano Pedro.

-Encuestas:

Una encuesta puede ser realizada con fines
de monitoreo o retroalimentacion de alguna
actividad.

Debia tener las siguientes caracteristicas: Ser
legible y de buena redaccion, realizarla a base
de preguntas y asegurar que las condiciones
para realizarla serian adecuadas.

Se plantearon las preguntas en formaverbal para
ayudar a entender a la persona encuestada. Las
personas comprendieron el objetivo de dicha
encuesta y los usos que se le daria. Ademas los
encuestados fueron informados del parametro
de medicion numérica que se utilizaria en la
encuesta, el cual fue:

0%-33% NUNCA: Este rango debia ser
seleccionado cuando el encuestado consideraba
que la pregunta no coincidia con su opinion, o
sea le otorgaba el menor rango disponible.
34% a 66% CASI SIEMPRE: Este rango debia ser
seleccionado cuando el encuestado consideraba
que la pregunta coincidia medianamente con su
opinion, o sea le otorga el rango medio.

67% a 100% SIEMPRE: Este rango se
seleccionaria cuando el encuestado consideraba
que la pregunta coincidia enteramente con su
opinion, o sea le otorga el rango mas alto.

Este parametro numérico fue seleccionado
debido a que permite al informante responder
mas facilmente, sin necesidad de memorizar
o dar largas respuestas, ademas son mas
faciles de tabular. Simplemente consisten en
seleccionar la opcion que mejor describe su
opinion.

Se incluyeron 3 tipos de cuestionarios por la
variedad de interrogantes que se necesitaban
aclarar. De dicho proceso se obtuvo la
informacion necesaria que permitio analizar y
mejorar el documental. Se utilizaron encuestas
con preguntas concernientes al tema para poner
a prueba la eficiencia del video documental
realizado y notificar si se necesitaban algunas
correcciones.

Perfil del Informante
Para comprobar la eficiencia del video
documental fue precisa una muestra total de
60 personas.

-Veinte profesionales del campo del disefio
grafico, hombres y mujeres de 23 a 45 afios,
todos guatemaltecos con experiencia en el
ambito.

-Veinte profesionales de distintos campos,
hombres y mujeres de 27 a 50 afios, de distintas
nacionalidades con experiencia en profesiones
relacionadas al tema.

-Veinte personas de la comunidad, hombres y
mujeres de 23 a 42 afios, todos guatemaltecos
con poco nivel de estudio o analfabetos.
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Resultados

La muestra encuestada esta constituida por 20 profesionales que ejercen actualmente en el
medio grafico y audiovisual. Los resultados son los siguientes:

@ SiEVPRE @ CASI SIEMPRE NUNCA

1.¢Considera usted que el documental tiene una buena fluidez? 2.:Es entendible el mensaje que se quiere transmitir?

70% -EI 70% de los encuestados

contesto que les parecio la fluidez exacta.
-EI 20% de los encuestados

contesté que casi siempre les parecio

la indicada.

-El 10% de los encuestados

contesto que no les parecio correcta

la fluidez.

-El 100% de los encuestados
contest6 que el mensaje
fue claro.

3.¢Considera usted que el documental es adecuado para el grupo objetivo? 4.;Le parece apropiada la musicalizacién de documental?

10% gpo
90% -EI 90% de los encuestados
contesté que fue apropiada
para el ambiente del video
documental.
-EI 10% de los encuestados
contesté que casi siempre
fue apropiada.

20% 80%

-EI 80% de los encuestados
contesto que si era adecuado.
-EI 20% de los encuestados
contesto que casi siempre es
adecuado para el grupo objetivo.

5.¢Le parece adecuada y clara la narracion del documental? 6., El texto de los rotulos del documental le parecen legibles?

-EI 100% de los encuestados
contesto que los textos eran
perfectamente legibles.

-EI 100% de los encuestados
contesté que la narracion les
parecid la indicada y muy clara.

7.¢Le parece apropiada la informacion proporcionada en el documental? 8.¢Le parece que el documental proyecta la seriedad del tema tratado?

-EI 90% de los encuestados
contesto que le parecia

lo suficientemente serio con
respecto el tema tratado.

-El 10% de los encuestados
contesto que casi siempre

le parecia lo suficientemente
serio con respecto el

tema tratado.

-El 100% de los encuestados
contestd que la informacion
era la indicada.
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10.¢Le parecen estéticamente agradables y funcionales
los encuadres utilizados en las entrevistas?

9.¢Le parece adecuado el tiempo de duracion del documental?

[
10% 909

-EI 90% de los encuestados
contesté que era adecuado
para la informacion que se
pretendia dar.

-EI 10% de los encuestados
contesté que casi siempre fue
adecuado.

-EI 100% de los encuestados .
contesto que les parecian
muy agradables y apropiados.




La muestra encuestada esta constituida por 20 personas de varios sectores y profesiones.
Los resultados son los siguientes.

@ SIEMPRE @ CASI SIEMPRE NUNCA

1.;Considera usted que el documental tiene una buena fluidez? 2.4Es de facil comprension el mensaje que se quiere transmitir?

10% 999

-EI 90% de los encuestados
contesté que el mensaje

era claro y facil de cmprender.
-El 10% de los encuestados
contestd que el mensaje casi
siempre era claro.

-El 100% de los encuestados

100% contesto que les
parecia atinada.

3.¢Considera usted que el documental es adecuado para el grupo objetivo? 4.;Le parece apropiada la musicalizacion de documental?

10% gpo
90% -E1 90% de los encuestados
contestd que fue apropiada
para el ambiente del video
documental.
-El 10% de los encuestados
contestd que casi siempre
fue apropiada.

-EI 100% de los encuestados
contestd que era adecuado y
propio para el grupo objetivo.

7

5.;Le parece adecuada y clara la narracion del documental? 6.l texto de los rétulos del documental le parecen legibles?
N
N
S
-E1 100% de los encuestados -El 100% de los encuestados
contesto que la narracion les contesto que los textos eran
parecio la indicada y muy clara. perfectamente legibles. o
o
[}
[
7.;Le parece apropiada la informacion que proporciona en al documental?  8.¢Le parece que el documental proyecta la seriedad del tema tratado? :
. /

70% -E1 70% de los encuestados

contesto que la seriedad es la correcta.
-E1 20% de los encuestados

contesté que casi siempre les parecid
serio aunque informal.

-El 10% de los encuestados

contestd que no les parecio

formal.

-EI 90% de los encuestados
contesto que la informacion
era la indicada.

-EI 10% de los encuestados
contesto que la informacion
casi siempre era la indicada.
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10.¢Le parecen estéticamente agradables y funcionales
9.;Le parece adecuado el tiempo de duracion del documental? los encuadres utilizados en las entrevistas?

30% 70%
-EI 70% de los encuestados
contesté que les parecieron
muy agradables y convincentes.
-El 30% de los encuestados
contestd que casi simpre eran
agradables y funcionales.

-EI 100% de los encuestados
contesto que el tiempo era

el indicado y que la informacién
encajaba perfecto.
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La muestra encuestada esta constituida por 20 personas, de la aldea las cuales nos interesa informar.

Los resultados son los

@ SIEVMPRE @ CASI SIEMPRE

1.¢Entiende facilmente lo que le quiere decir este documental?  2.;Le

10% 90%

-EI 90% de los encuestados
contesto que si entendieron
facilmente.

-EI 10% de los encuestados
contestd que casi siempre
entendieron.

3.¢Le agrada la narracion del documental?

-EI 100% de los encuestados
contestd que la narracion les
parecid la indicada y muy clara.

100%

5.;Le parecid interesante la informacion que en el documental se le dio?

30% 70%

-EI 70% de los encuestados
contestd que les parecia
interesante e importante
para su cuidado.

-EI 30% de los encuestados
contesto casi siempre

era interesante

7.¢Le parece (til la informacion que se le brind6 en el documental?

10% gpq,

90% -EI' 90% de los encuestados

contesté que la informacion
era de vital importancia

-EI 10% de los encuestados

contestd que la informacion
casi siempre era importante.

9.¢Le gustan los colores y formas utilizadas en el documental?

0,
10% ggo;
-EI 90% de los encuestados
contesto que les parecieron
agradables y adecuados.
-EI 10% de los encuestados
contestd que casi siempre
eran agradables.

8.¢Le parece que el documental proyecta la seriedad del tema tratado?

siguientes.

NUNCA

pareci6 agradable la mUsica que escuchd durante el documental?

20% 80%

4.iFl texto de los rétulos del documental le parecen legibles?

-EI 80% de los encuestados
contesté que les gustaba la
musica.

-EI 20% de los encuestados
contesto que casi siempre
les gusto.

-EI 100% de los encuestados
contesto que los textos eran
perfectamente legibles.

6.¢Le pareci6 bien la duracion de este documental?

20% 80% ]
QUE DURARA MAS

@ QUE DURARA MENOS

@ ESTA BIEN COMO ESTA

-EI 100% de los encuestados
contesto que le parecia

lo suficientemente serio con
respecto el tema tratado.

100%

10.¢Le parecen estéticamente agradables y funcionales
los encuadres utilizados en las entrevistas?

30% 70%
-El 70% de los encuestados
contesté que les parecieron
agradables.

-EI 30% de los encuestados
contesté que casi siempre
eran agradables.
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5.2 Conclusiones

Se obtuvo un proyecto que se perfila a ser
exitoso, pues todos los objetivos trazados al
inicio del proyecto se han cumplido:

Se elabord un video documental para informar
a la comunidad guatemalteca acerca de la
paralisis cerebral y sus formas de prevenirla.

Se concientizo a los padres de familia que hayan
abandonado a sus hijos y/o familiares para que
regresen y se relacionen nuevamente.

Se motivd a mas colaboradores para que
participen econémicamente en las obras que
realiza el Albergue Hermano Pedro.

Todo esto se pudo comprobar a través de lo
siguiente:

En la etapa de validacion del proyecto
comprobaron los resultados positivos con
respecto al video documental, pues la muestra
demostrd sentirse conforme e interesada con la
informacion proporcionada.

El concepto creativo en efecto fue el mas
acertado, pues los resultados de la etapa de
validacion lo respaldan.

La investigacion en forma de entrevista, con
expertos en el tema resultd de gran ayuda, ya
que se pudo presentar de una mejor manera
el tema y hacerlo mas comprensible para el
publico objetivo.

5.2 PROPUESTA
OPERATIVA

PLAN DE MEDIOS

Para la publicacion y presentacion del video
DOCUMENTAL para la Fundacion Albergue
Hermano Pedro, San Gaspar Vivar Antigua
Guatemala se hace necesario:

Lineamientos técnicosy de uso para Documental

y DVD interactivo: DVD INTERACTIVO /
DOCUMENTAL
1. En los lugares que se presente el

video documental se debe contar con:

-Un reproductor DVD para todas las
regiones.

-Una television con entrada RCA para
acceder el reproductor DVD.

*Si el video documental se reproduce
en computadora se requiere:

-1 giga de memoria RAM, bocinas.

-Una tarjeta de video minimo de
64mb.

-Programas: Cualquier DVD player
(gratuito a través de Internet)

2. No esta autorizado el uso de este
material para fines que
no sean aquellos para los que
fue realizado exclusivamente.

3. No estan permitidas las copias sin
autorizacion de La Fundacion
Albergue Hermano Pedro.

4. Se sugiere elaborar proyecciones del
documental en el Albergue para que
la gente de la comunidad
pueda observarlo sin necesidad de
tener los requerimientos
antes mencionados.

5. Se entregaran DVD con el video
documental a todos los visitantes
extranjeros que lleguen a
la comunidad. También se
repartiran DVD a las principales
empresas de Guatemala para que
puedan conocer la institucion
y apoyarla financieramente.
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Presupuesto

La inversion que necesita el Albergue Hermano
Pedro realizar se plantea en el presente
presupuesto en quetzales y se divide en dos.

En el Presupuesto se indica la inversion que
la institucion debe realizar; consta de la
elaboracion de un master y cien copias del DVD
impresos Full color.

Las cotizaciones fueron hechas en dos estudios
de produccion de buena calidad.

- Presupuesto 1 Q.3,500.00
- Presupuesto 2 Q.2,250.00

A continuacion se presenta un cuadro de los
costos reales de la elaboracion de este Video
documental, el cual fue totalmente aportado al
Albergue Hermano Pedro.

Costos reales
Uncad 0 cantigad| OO | Tota

Combustiole galon | 40 {0.25.00] Q.1,000.00
Internet hora |30 | Q500 (.150.00
Depreciacion de equipo de Computo| hora | 240 Q.50.00] 0.120.00
Depreciacion de equipo de Video | hora | 20 [0.50.00[  0.10.00
Servicios Profesionales hora | 260 [Q.45.00(Q.11,700.00

TOTAL |0.12,980.00
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Encuesia

NUNCA: La pregunta no coincide con su opinion
CASI SIEMPRE: La pregunta coincide medianamente con su opinion
SIEMPRE: La pregunta coincide enteramente con su opinion

1.;Considera usted que el documental tiene una buena fluidez?

NUNCA

CASI SIEMPRE

SIEMPRE

3.¢Considera usted que el documental es adecuado para el grupo objetivo?

2.;Es entendible el mensaje que se quiere transmitir?

NUNCA

CASI SIEMPRE

SIEMPRE

4.;L.e parece apropiada la musicalizacion de documental?

NUNCA

CASI SIEMPRE

SIEMPRE

NUNCA

CASI SIEMPRE

SIEMPRE

5.¢Le parece adecuada y clara la narracion del documental?

6.¢Fl texto de los rotulos del documental le parecen legibles?

NUNCA

CASI SIEMPRE

SIEMPRE

NUNCA

CASI SIEMPRE

SIEMPRE

7.¢Le parece apropiada la informacion proporcionada en el documental?

8.¢Le parece que el documental proyecta la seriedad del tema tratado?

NUNCA

CASI SIEMPRE

SIEMPRE

NUNCA

CASI SIEMPRE

SIEMPRE

9.¢Le parece adecuado el tiempo de duracion del documental?

10.¢Le parecen estéticamente agradables y funcionales
los encuadres utilizados en las entrevistas?

NUNCA

CASI SIEMPRE

SIEMPRE

NUNCA

CASI SIEMPRE

SIEMPRE

OBSERVACIONES




1.;Considera usted que el documental tiene una buena fluidez?

Encuesta

NUNCA: La pregunta no coincide con su opinion
CASI SIEMPRE: La pregunta coincide medianamente con su opinion
SIEMPRE: La pregunta coincide enteramente con su opinion

NUNCA

CASI SIEMPRE

SIEMPRE

3.¢Considera usted que el documental es adecuado para el grupo objetivo?

2.4 Es de facil comprension el mensaje que se quiere transmitir?

NUNCA

CASI SIEMPRE

SIEMPRE

4.;Le parece apropiada la musicalizacion de documental?

NUNCA

CASI SIEMPRE

SIEMPRE

NUNCA

CASI SIEMPRE

SIEMPRE

5.¢Le parece adecuada y clara la narracion del documental?

6.,El texto de los rétulos del documental le parecen legibles?

NUNCA

CASI SIEMPRE

SIEMPRE

NUNCA

CASI SIEMPRE

SIEMPRE

7.¢Le parece apropiada la informacion que proporciona en al documental?

8.¢Le parece que el documental proyecta la seriedad del tema tratado?

NUNCA

CASI SIEMPRE

SIEMPRE

NUNCA

CASI SIEMPRE

SIEMPRE

9.¢Le parece adecuado el tiempo de duracion del documental?

10.;Le parecen estéticamente agradables y funcionales
los encuadres utilizados en las entrevistas?

NUNCA

CASI SIEMPRE

SIEMPRE

NUNCA

CASI SIEMPRE

SIEMPRE

OBSERVACIONES




Encuesta

NUNCA: La pregunta no coincide con su opinion
CASI SIEMPRE: La pregunta coincide medianamente con su opinion
SIEMPRE: La pregunta coincide enteramente con su opinion

1.¢Entiende facilmente lo que le quiere decir este documental?

NUNCA

CASI SIEMPRE

SIEMPRE

3.¢Le agrada la narracion del documental?

2.¢Le parecio agradable la musica que escucho durante el documental?

NUNCA

CASI SIEMPRE

SIEMPRE

4.4El texto de los rotulos del documental le parecen legibles?

NUNCA

CASI SIEMPRE

SIEMPRE

NUNCA

CASI SIEMPRE

SIEMPRE

5.¢Le parecio interesante la informacion que en el documental se le dio?

6., e parecio bien la duracion de este documental?

NUNCA

CASI SIEMPRE

SIEMPRE

QUE DURARA MAS

QUE DURARA MENOS

ESTA BIEN COMO ESTA

7.¢Le parece Util la informacion que se le brindé en el documental?

8.¢Le parece que el documental proyecta la seriedad del tema tratado?

NUNCA

CASI SIEMPRE

SIEMPRE

NUNCA

CASI SIEMPRE

SIEMPRE

9.¢Le gustan los colores y formas utilizadas en el documental?

10.;Le parecen estéticamente agradables y funcionales
los encuadres utilizados en las entrevistas?

NUNCA

CASI SIEMPRE

SIEMPRE

NUNCA

CASI SIEMPRE

SIEMPRE

OBSERVACIONES




Guatemala 04 de Noviembre del 2008

Sr.

Renato Galindo
Prensa Libre
Presente

Por este medio le saludo y al mismo tiempo le envid la cotizacion que
nos solicito de la reproduccion de 50 DVD y 100 DVD. A continuacion de una
forma detallada.

Descripcion:

[ COPIA DE DVD FULL COLOR CON PORTADA FULL COLOR Y STUCHE
Q.35.00 c/u

TOTAL DE LAS 100 COPIAS DE DVD FULL COLORY PORTADA FULL COLOR
CON STUCHES Q.3, 500.00

Nota: Estos costo Ya incluyen IVA.

Para cualquier duda o comentario no dude en comunicarse con nosotros, siempre
es un gusto servirle.

Sin otro particular, y espera de que esta propuesta sea de su agrado, me suscribo.
Atentamente
Atentamente

Roberto de Ledn
New Vision

NEW VISION
11 AVENIDA 15-22 ZONA 10

TEL: (502) 2368-1852 FAX:(502) 2366-7222
newvisionrdl@yahoo.com




nueve:veintiuno

VERSION: copIAS DVD INTERACTIVO

ODT No.

PRE ESTIMADO DE PRODUCCION AUDIOVISUAL
PRODUCTO PRENSA LIBRE

" CLIENTE: PRENSA LIBRE

FECHA 7 DE NOVIEMBRE, 2008

CONCEPTO

100

200 ALTERNATIVA3

RADIO

OTROS

FILMACION

ANIMACION

EDICION

INCORP. AUDIO

INCORP. CREDITOS

LOCACION

PROPS, UTILERIA, ETC.

CREDITOS

MAQUILLAJE

VIATICOS, HOSPEDAJE

VIDEOCASSETTE DE TRABAJO

VIDEOCASSETTE 1A. COPIA

MUSICALIZACION ORIGINAL

ExF

LOCUCION

ESTUDIO AUDIO Y CINTA

DAT MASTER

COPIAS ENDVD

2,000.00

3,000.00

COPIAS EN CINTA

FOTOGRAFIA IMPRESA

TRANSPARENCIA 8x10

TRANSPARENCIA 4x5

TRANSPARENCIA 120

TRANSPARENCIA 35 mm

COMPENSACION

AUTORIZACIONES LEGALES

IMPREVISTOS

MODELOS

COMUNICACIONES

COURRIER

COURIER

SUB TOTAL

2,000.00

3,000.00 -

IPSA

TIMBRE DE PRENSA

10.00

15.00 -

DIRECCION AGENCIA

COMISION AGENCIA

TOTAL

2,010.00

3,015.00 -

LV.A,

240.00

360.00 -

TOTAL GENERAL

2,250.00

3,375.00 -

OBSERVACIONES COSTOS POR COPIA, IMPRESION Y CAJAS DE 100 Y 200 DVDS

ESTIMADO POR
GREGG KOENIGSBERGER

Vo.Bo. EJECUTIVO

APROBADO POR EL CLIENTE

Vo. Bo. Creatividad

FECHA




Asesora del Proyecto
de Graduacion

IMPRIMASE

Arg. Carlos'Valladares Cerezo
Decano

Lic. Luis Urizar

Supervisor del Ejercicio
Profesional Supervisado, EPS

' ustentante
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