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puedan ser 

facilitar la 
ntro de un 

Arquitectura, 
os criterios y 

los futuros 



 
 

 
 

1.4 RESUL

Realiz
criterios de d
escolar requi

• Debe
ampl
en lu
 
 

• Con 
pelig
 
 

• Prop
aprox
impo
indiv
 
 

• Procu
mayo
arqui
segur
 
 

• Que 
docu
aplica
 

LTADOS ESPE

zar un docume
diseño los princ
ere: 

e estar diseñado
io y variado de 

ugar de modificar

el diseño reduc
ros y riesgos. 

oner espacios 
ximación, alcan
ortar el tamañ
viduo. 

urar un diseño
or número de 
itectónicas, para
ridad y confort. 

todos estos crit
umento de apo
ados.   

ERADOS 

ento de apoyo 
cipios básicos qu

o y dirigido par
 usuarios, propo
r.   

cir al mínimo la

de tamaños ad
nce, manipulaci
ño, postura o

o accesible que 
personas, evita

 proporcionar i

terios de diseño 
oyo sean de u

 que brinde co
ue una edificació

ra un rango m
oniendo planific

s posibilidades d

decuados para 
ión y uso, s

o movilidad d

vaya dirigido 
ando las barrer
guales medios d

 propuestos en 
utilidad para s

on 
ón 

ás 
ar 

de  

la 
in 
el 

al 
as 
de 

el 
er 

1.5 PL
 

colegio
comod
ellos s
pudiera
person

 
accesib
empiez
estudia
que pu
edificac
para te
mucha
sólo o
mismo

frecuen
mejora
académ
instalac

conven
cualqu
realizar
logrand

LANTEAMIE

Actualmente e
os no cuentan co
didades y poder a
sería muy difíc
an movilizarse 
a a su lado que l
 
El problema su

ble para cualquie
za a desarrollar 
a con profundida
ueden hacer má
ción escolar.  N
ener como alum
as veces en lugar
obstaculizan el p
os. 

 
Los  estudian

ntemente con e
ar su capacida
micas. La mayorí
ciones y servicios

 
El mayor reto

ncer a la socieda
ier otra persona
r la mayoría de l
do su integració

 

ENTO DEL PR

en Guatemala 
on el espacio ad
admitir a una per
il desenvolverse
libremente, sin

os ayude.   

rge desde el inic
er persona.  Des
el diseño, en la

ad cómo  elimina
s difícil la viven

Ninguna cuenta 
mno a una pers
r de facilitarles el
poder movilizar

tes con discapa
el uso de ciertas 
ad de participa
ía de las instituc
s necesarios para 

o para personas 
ad que ellos son
 y por eso se de
las actividades co
n.  

ROBLEMA   

la mayoría de 
decuado para ten
rsona con discap
e en un lugar 
n necesidad de 

io de un diseño 
sde el momento
a mayoría de c
ar todos aquellos

ncia de estas per
con los medios

sona con discap
l ingreso a las in
rse y desenvolve

acidad física se 
 tecnologías dis
ación en las 
ciones escolares 
 cumplir con est

 con discapacid
n miembros de 
ebe lograr que e
ompartiendo con

 

3 

escuelas y 
ner todas las 
pacidad. Para 

donde no 
 tener una 

 adecuado o 
o en que se 
casos, no se 

os obstáculos 
rsonas en la 
s suficientes 
acidad.   Y 

nstituciones, 
erse en los 

 benefician 
eñadas para 
actividades 

 carecen de 
a función.   

dad ha sido 
 ella, como 

ellos puedan 
n los demás, 



 
 

 
 

 
 
 
La in

aún no ha co
escuelas ordi
escolar y soc
entorpecen 
arquitectónic
accesible para
actitudes ne
educan. 

 
Una 

se encuentra
bien por la a
las puertas de

 
Ya qu

otro de los
libremente a
sitios de ocio
ascensores, 
permitan una

 
Otro

permanecer e
aula.  La ada
dispositivos 
desarrollo de
el logro de ac
 

tegración escola
oncluido.  Algun
inarias pero no 
cial de las mism
ese proceso de
cas que impiden
a estos niños, ha
gativas de los p

de las primeras b
an es la dificulta
ausencia de ramp
e entrada al edific

ue la persona ha 
 problemas rad
 través de distint

o y recreo.  Por 
rampas, pisos 
a amplitud de ma

 factor esenci
este alumno en c
aptación al mob
y ayudas técnic

e las tareas escola
ctividades académ

ar total del niño
nos de estos alu
participan plena

mas.  Son mucha
e integración, d
n que todo el c
asta las barreras 
profesionales qu

barreras con las q
ad para acceder 
pas o por el dise
cio. 

 podido acceder 
dica en cómo p
tas estancias y po
desgracia no siem
antideslizantes 

aniobra. 

al a resolver 
clase, es decir la 

biliario escolar  y
cas que faciliten
ares, son requisit
micas. 

o con discapacida
mnos están en l

amente en la vid
as las barreras qu
desde las barrer
centro escolar se
 impuestas por l
ue les atienden 

que estas person
al propio centro
ño inadecuado d

 al centro escola
poder desplazar
oder acceder a lo
mpre disponen d
o espacios qu

es cómo va 
accesibilidad en 

y la utilización d
 el aprendizaje 

tos necesarios pa

ad 
as 
da 
ue 
as 
ea 
as 
y 

as 
o, 
de 

ar, 
se 
os 
de 
ue 

a 
el 

de 
y 

ra 

1.6 DE
 
 

toman
present
que se
necesid
Ya sea 
integra
puede 
estudia

posible
lo que 
propue
obstác

y se p
cubrir; 

mobili
proceso
refiera,
y cump
 
 
 

ELIMITACIÓ

Al hacer el d
do como ejem
tan, podemos e
e van a desarro
dades exigidas po
 ésta, física orto
ar a personas dis

ser efectiva, 
antes en el aula.  

Se puede refor
e, para adecuarlo
 se desea evitar.  
estos que las co
ulos. 

Se tendrá como
pueden analizar 
 éstas ya adaptad
 
Se respetarán l

ario como para
o de análisis mi
, para desarrollar
plir los objetivos

ÓN DEL TEMA

debido estudio 
plo las barreras
specificar que en

ollar, se va a c
or las personas qu
opédica ó física v
capacitadas se de
sin afectar neg
  

rmar lo ya const
 al mayor núme
 Se espera imped
onstrucciones n

o base las experie
para ver qué o

das al medio y la 

los análisis antr
a los ambiente
inucioso en lo 
r de mejor modo
 fijados. 

A 

 de centros e
s arquitectónicas
ntre los criterio
umplir con tod
ue poseen una d
visual; dado que
ebe evaluar si la 
gativamente a 

truido, en la m
ero de personas, p
ir por medio de 

nuevas tengan l

encias previas en 
otras necesidades
realidad naciona

ropométricos ta
s, que sean pr
que a lo arquit
o el documento 

 

4 

studiantiles, 
s que estos 
s de diseño 
das aquellas 
discapacidad.  
 para poder 
 integración 
los demás 

edida de lo 
pero esto es 
 los criterios 
los mismos 

 otros países 
s es posible 
l. 

nto para el 
roducto del 
ectónico se 
 a proponer 



 
 

 
 

1.7 DEMA

1.7.1 DEM

Es d
discapacidad 
necesidades d
serían dema
procedimient

Un c
permanezcan
tipo de anom
su conducta 
su integració

La p
documento 
que tienen 
aquellas que
motoras, o q
de su capacid
 
1.7.2 DEM
 

Toda
familiares, am
beneficiarse d
a hacer uso d
planteados e
cierto punto 

ANDA A ATE

ANDA DIRECTA

difícil unificar t
 a la hora de dise
de cada una de 
asiado extensas
tos a seguir.   

centro escolar se
n dentro de lo 
malía severa al qu
 y comportamie

ón grupal. 

población objet
incluye a todas
disminución en
e presenten di
que tengan dific
dad sensorial de la

ANDA INDIREC

s las personas q
migos, maestros,
de este documen
de todos los esp
n él, pero asimis
 qué espacios son

ENDER 

A 

toda la rama 
eñar.  Si se desea
las ramas de la d
s y se requie

e debe diseñar p
normal no pre

uerer expresar su
ento, ya que esto

tivo a la que 
s aquellas perso
n sus capacidade
ificultades en s
ultad para desen
a vista. 

CTA 

que conviven co
, directores, etc.
nto indirectamen
pacios e instalacio
smo deben estar 
n adecuados. 

que engloba 
an cubrir todas l
discapacidad, ést
ere de distinto

para personas qu
esentando ningú
u forma de pensa
o haría más difíc

hace énfasis 
nas discapacitad
es físicas.  Tod
sus extremidade

nvolverse por falt

on discapacitado
, también puede

nte, ya que no va
ones o elemento
 informados hast

la 
as 
as 
os 

ue 
ún 
ar, 
cil 

el 
as 
as 
es 
ta 

os, 
en 
an 
os 
ta 

 

y doce
deseen
cuenta
caso t
docent
estudia
edificio

1.8 M
 
Se uti
inform
 

•

•

•

 
 
 
Otras personas 

entes de la Facult
 ampliar su cono
 todos los criter
ambién es imp
te se informe s
antes al sistema 
o. 

 
METODOLOG

lizaron tres mé
mación: 

Investigación B
información ya
se hace una inv
Investigación 
documentos de
ser aplicadas en
para futuras eva
Investigación d
centros escolar
personas discap
para unificar el 
pretende cump
 

 que pueden ben
tad de Arquitect
ocimiento y así d
rios planteados e
ortante que el 
sobre el tema, 
educativo, así c

GIA 

étodos de reco

Bibliográfica: basá
a elaborada, proc
vestigación por m

Documental: 
e apoyo, se tom
n el proyecto.  
aluaciones comp
de Campo: por 
res y visitas a e
pacitadas, se pue
 centro escolar c

plir. 

neficiarse son los 
ura, incluso arqu

diseñar espacios t
en el documento
 personal admin
para poder int

omo a las insta

opilación o gen

ándose en la reco
cedente de diver

medio de estudio
tomando e

man varias ideas q
Sirven de punto

parativas. 
medio de visitas

edificaciones esp
ede tomar ideas
on las necesidade

 

5 

 estudiantes 
uitectos que 
tomando en 
o.   En todo 
nistrativo y 
tegrar a los 
laciones del 

neración de 

opilación de 
rsas fuentes; 
 y lectura. 

en cuenta 
que pueden 

o de partida 

s a diversos 
peciales para 
s y mejoras 
es las que se 



 
 

 
 

1.9 MARC
 
CONSTITUC
GUATEMAL
 
Artículo 2. 
garantizarle a
la justicia, la
persona”.   
 
Artículo 4. 
seres human
hombre y la
iguales oport
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 mujer, cualquie
tunidades y resp

ometida a servid
su dignidad.  Lo
ternal entre si”.  

  Minusválidos. 
sválidos y perso
icas o sensoriales
dico-social, así c
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dinámicas con s

mía dentro de un
ciente, responsab
r y comunitaria.  

y 
la 

os, 
os 
de 
la 
 y 

de 
ra 
su 
na 
su 
d, 

 la 
su 
y 

ón 
 y 
su 
na 
ble 
  

 
LEY D
DECRE
 
Artícu
proyec
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proyectos y
oportunidad
discapacidad.
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convención se ce
ados Americano
ente americano 
as discapacitadas
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discapacitadas fu

as Naciones Uni
iciembre de 199
e las sociedades,

ra la igualdad d
 y comunicación
n del Seguro 
 hasta la int

o formas de plan
nto de las orga
 y el apoyo del Es

Posibilidades de a

deben reconoc
 de acceso dentro
dades en todas la
n discapacidades 

blecer programas
o sea accesible. 
ptar medidas p
rmación y a la co
eso al entorno fís

PARA LA 
A LAS PER

la igualdad de o
ueron aprobadas
das en su 48 pe
93.  Abarcan d
, clasificando las 
de participación 
n, educación, cu
Social y garan

tegración fami
nificación, legisla
anizaciones de 
stado desde todo

acceso: 

cer la importan
o del proceso de
as esferas de la s
 de cualquier ín

s de acción para

para garantizar 
omunicación. 
sico.  

IGUALDAD D
RSONAS CO

portunidades pa
s por la Asamble
riodo de sesione
esde la toma d
 diferentes esfer
 (espacios físico
ultura, y empleo
ntía de ingreso
liar y persona
ación y ejecució
las personas co

o punto de vista.

cia global de l
e lograr la igualda
sociedad.  Para l
ndole, los Estado

a que el entorn

el acceso a 

DE 
N 

ra 
ea 
es, 
de 
as 

os, 
o), 
os 
al, 
n, 

on 
” 

as 
ad 
as 
os 

no 

la 

“1. 
ob
me
en 
acc
qu
tra
otr
 
“2.
téc
par
pue
ma
el a
 
“3.
pri
  
“4.
dis
ase
par
ini
de 
 

 
 

 
 
 
 

  Los Estados 
stáculos a la pa
edidas pueden co
 estudiar la posi
ceso a diferentes
e se refiere a la
nsporte público 
ros lugares al aire

.  Los Estados 
cnicos de la c
rticipen en el di
edan obtener in
ateria de discapac
acceso.”   

  Las medidas p
ncipio en el dise

.   Debe consult
capacidad cuand

egurar el acceso
rticipar en el pl
cial, cuando se d
 garantizar al má

deben adoptar 
articipación en 
onsistir en elabo
bilidad de prom
 sectores de la so
as viviendas, los
 y otros medios
e libre.”  

deben velar po
construcción y 
iseño y la const
nformación ade
cidad y las medi

para asegurar el a
ño y la construcc

tarse a las organ
do se elaboren n
.  Dichas organ
ano local, desd
iseñen los proye
ximo las posibili

medidas para e
el entorno físic

orar normas y d
ulgar leyes que 
ociedad, por eje
s edificios, los s
s de transporte, 

or que los arqu
 otros profesio
trucción del ent

ecuada sobre la 
idas encaminada

acceso se incluir
ción del entrono

nizaciones de pe
normas y dispos
nizaciones deben
e la etapa de p

ectos de obras pú
dades de acceso.
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eliminar los 
co.  Dichas 

directrices, y 
aseguren el 
mplo, en lo 
servicios de 
 las calles y 

uitectos, los 
onales que 
torno físico 
política en 

s a asegurar 

rán desde el 
o físico.”  

ersonas con 
iciones para 

n asimismo, 
planificación 
úblicas,  a fin 
”  



 
 

 
 

POLÍTICA Y 
PARA LA PO
ESPECIALES
 
Esta política
discapacidad 
integración d
en el sistem
promueven l
la población 
 
LEY DE EDU
 
CAPÍTULO I
Educación Es
 
ARTÍCULO 4
el proceso 
programas a
presentes def
físico y senso
la normal. 
 
 ARTÍCULO 
Especial: 
 
1. Propiciar

necesidad
2. Promove

discapacit
 
 

 NORMATIVA D
OBLACIÓN CON
. 

a respalda la at
 en los centro
de la niñez con 

ma educativo re
la equidad e igu
 con necesidades 

CACIÓN NACIO

II 
special 

47º. Definición: 
educativo que

adicionales o co
ficiencias en el d

orial y/o que den

 48º. Finalidades

r el desarrollo 
des educativas es
er la integración
tadas. 

DE ACCESO A LA
N NECESIDADES

tención de niñ
os de educació
 necesidades edu

egular.  Present
aldad de oportu
 educativas espec

ONAL DECRETO

La Educación Es
e comprende 
omplementarios,
desarrollo del le
n evidencia de ca

s: Son finalidade

 integral de la
peciales. 

n y normalizació

LA EDUCACIÓN
S EDUCATIVAS 

ños y niñas co
ón especial y 
ucativas especial
ta estrategias qu
nidades para tod

ciales. 

O 12-91 

special, constituy
la aplicación d
, a personas qu
guaje, intelectua
pacidad superior

s de la Educació

as personas co

ón de las person

N 
 

on 
la 
es 
ue 
da 

ye 
de 
ue 
al, 
r a 

ón 

on 

as 

 
 
 
 
ARTÍC
apoyar
preven
y oto
depend
Educac
  
ARTÍC
educac
estará 
Ministe
 
 ARTÍC
El Min
centro
para di
integra
 
 CONV
DISCAP
  
El pro
pleno 
human
discapa
 
 
 

CULO 49º. El M
rá programas, pr
ir, atender e inte
rgará el financ
dencia del Min
ción Especial. 

CULO 50 o. E
ción Especial que

sujeta a la au
erio de Educació

CULO 51º. Orien
nisterio de Educa
s y programas d
iscapacitados, a f
ación al medio tr

VENCIÓN SOBRE
PACIDAD Y SU PR

pósito de esta 
y en condicio

nos y libertades 
acidad y promove

inisterio de Edu
royectos y centr
egrar los casos e

ciamiento para 
nisterio de Ed

Educación Espec
e se imparte en c
utorización, sup
ón, a través de la d

ntación y Capacit
ación, promover
de orientación 
fin de propiciar s
rabajo. 

E LOS DERECHO
ROTOCOLO FACU

es promover, p
ones de igualda

fundamentales 
er el respeto de s

cación creará, p
ros educativos t

especiales. El Esta
el funcionamie

ucación encarg

cial Pública y 
centros públicos

pervisión y eval
dependencia resp

tación Ocupacion
rá y apoyará la 
y capacitación o
su independencia

OS DE LAS PERSO
ULTATIVO. 59-20

roteger y asegu
ad de todos lo
por todas las pe

su dignidad inher
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romoverá y 
tendientes a 
ado asignará 
ento de la 
gada de la 

Privada. La 
s y privados, 
luación del 
ponsable. 

nal Especial. 
creación de 
ocupacional 
a personal e 

ONAS CON 
008 

urar el goce 
os derechos 
ersonas con 
rente. 



 

 

  



 
 

 
 

2.1  DISCA
 
La mayoría d
en algún mo
menudo son
contacto.  P
cerebro, nec
sufren otro t
de visión imp
 
2.1.1 TIPOS D

 
Ceguera cong
Ceguera ad
enfermedad. 
 
2.1.2  CLASIF

 
Limitación v
visión, bajo 
de iluminació
 
Baja visión: e
aun con la a
ver objetos q
 
Vista parcial:
que incluso c
 
Legalmente 
20/200 en e

APACIDAD V

de las personas ti
omento de la v

n fáciles de tratar
Pero, cuando u
cesarias para pr
tipo de alteracion
portante o total. 

DE CEGUERA 

génita: la ceguer
dquirida: puede 
 

FICACIÓN DE L

visual: se encue
condiciones nor
ón, materiales es

estas personas tie
ayuda de gafas o
que se encuentran

: indica que exis
con ayudas óptic

ciego: indica qu
el ojo más fuerte

VISUAL 

ene algún tipo d
vida.  Estos tipo
r, con gafas grad

una o más parte
ocesar imágene
nes, se puede pro
 

ra de nacimiento
 producirse p

LOS PROBLEMAS

ntran limitados 
rmales.  Estas pe
peciales y ayudas

enen limitación d
o lentes de conta
n muy cerca de e

ste algún tipo de
cas puede que no

ue una persona
e o un campo de 

de problema visu
os de problemas 
duadas o lentes d
es del ojo o d

es, se lesionan 
oducir una pérdid

. 
por accidente 

S VISUALES 

 en el uso de 
ersonas requerirá
s ópticas. 

de vista a distanc
acto, pero puede
ellos. 

e problema visu
o se corrija. 

 tiene menos d
 visión limitado. 

al 
 a 
de 
el 
o 

da 

o 

la 
án 

cia 
en 

al 

de 
 

    

 
 
 

  Dolo
  Ve m
  Falta 
  Le mo
  Al esc
  Se ace
  Se tue
  Se sal
  Se dis
  Escasa
  Se ace
  No le
  Mala 
  Desví
  Muev
  Cierra
  Tiene
  Se fro
  Parpa
  Acom
  Voca
  La co
  Respo
  Tiene
  Visió
  Salta 
  Conf
   

2.1.3 CARA
CON D

res de cabeza  
mal de lejos 

 de comprensión
olesta el sol o la 
cribir, el tamaño
erca al TV o PC 
erce al escribir 
e al colorear un 

strae fácilmente 
a atención en las
erca mucho al lee
e gusta leer ni esc
 coordinacion ge
ía un ojo 
ve la cabeza cuan
a un ojo o se lo t
e los ojos enrojec
ota los ojos a me
adea excesivamen
mpaña la lectura 
liza cuando lee e

omprensión de le
onde mejor oralm
e poca capacidad 
n doble 
de renglón al lee

funde o invierte l

 
ACTERÍSTICAS D
DISCAPACIDAD

n 
 luz 

o de letra es irregu

dibujo 

s tareas visuales 
er o escribir 
cribir 
eneral 

ndo lee o escribe 
tapa 
cidos frecuentem
nudo 

nte 
con el dedo 

en voz baja 
ctura es baja 
mente que por e
 de atención 

er o se pierde ent
as letras o palabr

EL ALUMNO  
D VISUAL 

ular 

 

mente 

scrito 

tre líneas 
ras 
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2.1.4   RECO
 EL 
 DISCA
 
- Enseñarles
poder orienta
 
- Para sentar
de la silla y d
 
- Dar direccio
 
- Ayudarlo 
nuestro braz
vaya un poco
percibe si baj
 
- Enseñar a t
dedo índice e
hacia los late
 
- Escribir co
materiales vis
 
- Permitir qu
 
- Utilizar ap
también cas
grabadora. 
 
- Avisarle al 
actividad o d

OMENDACIONE
DESENVOLVIM
APACIDAD VISU

 a realizar giros
arse en la calle. 

rse, ayudarlos, po
ejar que se siente

ones simples. 

en su ubicación
o para que el no
o retrasado en la
amos un escalón

tomar el bastón
extendido sobre 
rales, semicircula

on letra grande 
suales que sean c

ue se siente adela

poyos visuales co
ssettes, braille, 

 alumno antes d
e lugar. 

ES PARA APOYA
IENTO DE P
UAL 

s de 360, 180 y

oniendo la mano
e solo. 

n y desplazamie
os tome a nosot
a marcha, así a tr
n o hay obstáculo

, este se toma co
 él. El movimient
ar. 

y clara en el p
claros con letras y

nte, cerca del piz

omo lupa, telesc
copias con l

de tocarlo o cua

AR Y FACILITA
ERSONAS CO

y 90 grados pa

o sobre el respald

nto, ofreciéndo
ros.  Que el cieg
ravés del contact
os. 

on la mano háb
to se debe realiz

pizarrón.  Utiliz
y figuras vividas. 

zarrón. 

copio, atril, com
etras grandes 

ndo se cambie d

AR 
N 

ra 

do 

ole 
go 
to 

il, 
ar 

ar 
 

mo 
o 

de 

 
En caso
 
- Hace
sobre l
 
- Colo
que “si
 
- Debe
adquiri
 
- Es n
palabra
 
- El j
comun
posibil
 
- Para 
para ju
que lim
 
- Cuan
movién
puede 
 
- Dar 
está oc
 
- Deci
activida

o de ser niños cie

er conciencia en
a manera de trat

ocar su mano so
enta” los movim

e procurársele ad
ir confianza en s

ecesario que el 
a, anticipándole y

ugar con otra 
nicación, permit
ita la vista. 

 iniciar la activid
ugar.  Colocando
miten el espacio d

ndo algo se cae
ndolos hacia ad
alejarse más. 

instrucciones ve
curriendo alreded

rle al niño que 
ad y durante la a

egos: 

n los niños o n
tar a sus compañe

obre los labios de
mientos. 

dquirir los hábito
u medio y ayuda

profesor lo aco
y describiéndole 

persona favorec
tiéndoles armar 

dad se debe deli
o junto a ellos b
de trabajo. 

, enseñar a busc
entro y el cent

rbales y proveer
dor. 

es lo que va a p
actividad. 

niñas del aula y 
eros con discapac

e la persona que

os de auto-ayud
arlo a adaptarse a

mpañe y este ce
 cada objeto que

cerá a sus inte
 las imágenes 

mitar cual va a 
bloques, colchon

carlo abriendo l
ro, ya que de o

r una descripción

pasar antes de h
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 orientarlos 
cidad visual. 

e habla para 

a, así como 
a él. 

erca con su 
 le ofrece. 

rcambios y 
que no le 

ser el lugar 
etas, mesas, 

os brazos y 
otra manera 

n de lo que 

hacer alguna 



 
 

 
 

2.2  DISCA
 
Son todos aq
persona teng
actividades p
etc.) o que 
decir que son
locomotor. 
   

 
 
 

   Sintom
   Enferm
   Enferm
   Enferm
   Lesion 
   Afeccio
   Enferm
   Amput
   Quema
   Epileps
   Fibrosi
   Osteog
   Reuma
    

2.2.2  CAUSA
 DISCA
• Por enfer
• Por accid
• Por ampu

APACIDAD F

quellos problem
ga un impedime
ropias de la escu
presente alguna 

n aquellas person

2.2.1 CLASIF
DISCAPAC

mas cardiorespirat
medades de la san
medades de los riñ
medades metaból
 de la espina dors
ones ortopédicas

medades Termina
taciones 
aduras 
sia 
is quística 
genesis imperfect
atismo 

AS QUE PUEDE
APACIDAD FÍSI
rmedad 
dente 
utaciones 

FÍSICA  

mas físicos que in
nto para realizar

uela (incluyendo
 enfermedad.  T

nas que tienen af

 
FICACIÓN DE 

CIDAD FÍSICA 
torios  

ngre 
ñones 
licas 
sal 
s 
ales 

ta 

N ORIGINAR LA
CA 

nfluyen en que 
r cualquiera de l

o deportes, juego
También se pued
fectado su aparat

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A  

la 
as 

os, 
de 
to 

2.2

1-D
a) 
b) 
c) 
 
2-
La 
nec
aut
alim
 
 3-
- 
ene
par
- D
ho
- L
det
pro
esc
 
4-
Es 
cie
sen
Tam
dep
 

2.3   DEFICIENC
 

Dificultades en lo
Niños que andan
 Niños que anda
Niños que van e

Dificultades en lo
 deficiencia mot
cesidad de ayud
tocuidado: vestid
mentación, etc.  

-Dificultades asoc
El alumno con 
ergía que otro n
ra hacer frente a 
Dificultades de le
ra de articular co

Las ausencias frec
terminadas enfe
ovocar la desco
colar normal. 

Dificultades emo
frecuente que e
rta inestabilida

ntimientos muy 
mbién pueden 
presión, rechazo 

IA MOTRIZ 

os desplazamient
n con dificultad p
n con dificultad 

en silla de ruedas 

os hábitos de aut
tórica supone en
dar al niño en 
do, higiene, elim
 

ciadas: 
 deficiencia mo
niño normal, red
todo un día esco

enguaje, fundam
orrectamente. 
cuentes y prolon
ermedades y tr
onexión total d

ocionales: 
el niño con defic
ad emocional, 
intensos, cambia

presentar sen
 a cooperar y aisl

os: 
pero suben escal
 y no suben escal
 

tocuidado: 
n la mayoría de 
los hábitos elem

minación intestin

otórica puede te
duciéndose así s
olar. 
entalmente dific

ngadas del centro
rastornos moto
el niño con su

ciencia motórica
 siendo, a 
antes y difíciles d
timientos de 
lamiento.  
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eras 
leras 

los casos la 
mentales de 
nal y vesical, 

ener menos 
u capacidad 

cultades a la 

o escolar en 
res pueden 
u ambiente 

a manifieste 
veces, sus 

de controlar. 
frustración, 



 
 

 
 

2.2.4    RECO
 EL  
 DISCA
- Actué con 
mimos y c
conducta, m
con discapac
 
- Ajuste su t
limitación pa
su ritmo y ve
 
- Garantice 
limitaciones 
 
- Facilitarles
movilizarse. 
 
- Utilizar u
comunicarse
responder co
 
- Mantener
tolerancia. 
 
- Motivarlo 
dificultades q
 
- Establecer c
 
- Ayudarlo a
previamente 

OMENDACION
DESENVOLV

APACIDAD FÍSI
 naturalidad fren

consentimientos,
mas apoyara la int

idad. 

tiempo y paso a
ara la realización
elocidad. 

 los espacios 
y requerimiento

s el acceso a 

un lenguaje fác
, así como escuc

on claridad las pre

r una actitud 

a continuar y co
que presenten y v

con claridad los l

a realizar diferen
 el apoyo y ayud

ES PARA APOY
VIMIENTO DE P

CA 
nte a su discapac
, mientras más
tegración al gru

l de estas, toma
 de ciertos traba

de trabajo en 
os. 

los aparatos q

il, sencillo y c
char con atenció
eguntas. 

de paciencia, 

oncluir sus traba
valorar todo logr

límites disciplina

tes tipos de activ
a que usted le br

YAR Y FACILITA
PERSONAS CO

cidad, evitando lo
s natural sea s
po de estudiant

ndo en cuenta s
ajos adaptándose

función de su

que utilizan pa

omprensible pa
ón sus peticiones 

comprensión 

ajos a pesar de l
ro alcanzado. 

rios. 

vidades evaluand
rinda. 

AR 
N 

os 
su 
es 

su 
 a 

us 

ra 

ra 
 y 

y 

as 

do 

2.3

dificult
desplaz

 
educat
libreme
lograre
crecim

 
casos e
contem
cuando
imposi

 

Para q
caracte

•

•

•

BARRERAS 
 
 
Las barreras a

ta, entorpece o 
zamiento. 

Mientras estas
tivo los alumno
ente, ni explorar
emos su integ
iento personal y

Muchas veces 
el arquitecto pue
mplar desde los 
o las edificacione
ible, modificarlas

que un edificio
erísticas intrínsec

Permitir el acce
 
Ofrecer los mis
 
Contemplar a
emergencia.  
 

 ARQUITECT

arquitectónicas 
impide a person

s barreras persi
os con discapacid
r, manipular, coo
gración educati
y social.  

la arquitectura 
ede ser su peor 
 primeros diseño
es ya están hecha
s. 

o sea funciona
as: 

eso y salida por ig

smos servicios a t

a los discapaci

TÓNICAS 

son todo obst
as con discapaci

istan dentro d
dad no podrán 

operar, etc., y, po
iva ni su aut

crea las barrera
enemigo. Por e
os sus necesidad
as es más costos

al debe cumpli

gual a todos. 

todos. 

itados en situa

 

14 

táculo que 
dad su libre 

el entorno 
 desplazarse 
or tanto, no 
tonomía y 

as, en estos 
ello, se debe 
des, ya que 
o, o a veces 

r con tres 

aciones de 



 
 

 
 

2.4 EDU
 

2.4.1  LOS PR
 DISCA
 
Uno de los t
es el tema 
estudiante?  O
involucre  af
respeto o afe
Esta discusió
personas que
alumno requ
pues la discap
creatividad 
aprendan y u
alumnos. 
 
Es por eso q
básicos y re
principio d
multiprofesio
implica la o
variedad de 
discapacidad.
 
Existen cond
adecuada inte
 
- Una organi
 

UCACIÓN Y 

ROFESIONALES 
APACIDAD  

temas important
del afecto,  deb
O   debe tener u
fectivamente con
ectarse demasiad

ón cobra más im
e poseen algun

uiere de mayor c
pacidad le exige a
para hacer que

una mayor tolera

que la educación
eforzada por lo
e normalizació
onal bien orga
ferta de una se
alternativas de 
  

diciones que ob
egración educati

ización escolar je

DISCAPACID

 ANTE LA  
  

tes cuando se ha
be ser el profes
na relación form

n sus alumnos pa
o con las proble

mportancia a la h
a discapacidad, 

compromiso de p
al profesor más e
e sus alumnos
ancia frente a las

n integrada se ap
os planteamient
ón, es el de 
nizada. Este tip

erie de servicios 
 aprendizaje par

bstaculizan el d
iva: 

erarquizada. 

DAD 

  

abla de educació
sor cálido con 

mal en la que no s
ara evitar faltas d
emáticas del niño
hora de hablar d
debido a que 

parte del docent
estrategias, mayo
s comprendan 
 diferencias de su

poya de principio
tos derivados d
 una actuació
po de actuació
 y posibilita gra
ra los niños co

desarrollo de un

ón 
el 
se 
de 
o.  
de 
el 

te, 
or 
y 

us 

os 
el 

ón 
ón 
an 
on 

na 

 
 
 
 
 
- Una 
profesi
 
- Una 
aula or
 
- Una 
 
- Un 
respues
alumno
 
Todas 
atenció
suelen 
 
 
2.4.2  A
 
Supone
organiz
individ
implica
proceso
 
 
 

 excesiva especia
onales que traba

ausencia de estru
rdinaria y el perso

carencia de un n

nivel de formac
sta a las distinta
os con discapacid

estas condicion
ón al estudiant
 entorpecer el tra

ADAPTACIÓN 

e la modificaci
zativos para da

dualizar la ense
a la modificació
o de integración

lización que exi
ajan dentro del ám

ucturas colaborat
onal de apoyo. 

ivel adecuado de

ción del profeso
as y variadas nec
dad. 

nes, lejos de fa
te con necesid
abajo de equipo. 

CURRICULAR 

ión y ajuste d
ar respuesta ed
ñanza. Esta res

ón de actitudes 
. 

gen y a la que r
mbito educativo

tivas entre los pr

e servicios. 

orado que no p
cesidades plantea

vorecer un bue
ades educativas
  

de elementos d
ducativa a la d
spuesta educativ
y maneras de 
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recurren los 
o. 

rofesores del 

permite dar 
adas por sus 

en nivel de 
 especiales, 

didácticos y 
diversidad e 
va también 
entender el 



 
 

 
 

En todo caso
 
- Favorecer u
 
- Flexibilizar 
derivadas de 
 
- Evitar que 
o agarrotami
 
 
2.4.3    DESA
 INTE
 
Las relacione
básico en la
discapacidad.
personas car
para establece
 
 
Este pobre fu
variadas com
 

1. Actit
espec
 

2. Caren
de l
frecu
 
 

o, las estrategias e

una adecuada y v

 el ritmo de trab
su discapacidad. 

el estudiante tra
iento musculares

ARROLLO DE RE
ERPERSONALES 

es interpersonale
a integración ed
 En ocasiones 

recen de estrate
er relaciones soc

uncionamiento s
mo: 

tudes de sob
cialmente de pad

ncia de estimula
as limitadas ex

uentemente se ve

educativas deberí

variada estimulac

bajo en función d

baje bajo los efe
s. 

ELACIONES  
 

es constituyen, t
ducativa de los
nos encontramo

egias, habilidades
iales con sus com

social puede deb

reprotección d
res y profesores.

ación ambiental,
xperiencias de j
en sometidos esto

ían dirigirse a: 

ión sensorial. 

de las limitacione

ectos de la tensió

      

también, un tem
s estudiantes co
os con que est
s y competenci
mpañeros.  

erse a razones ta

de los adulto
 

 como es el cas
juego a las qu
os niños. 

es 

ón 

ma 
on 
as 
as 

an 

os, 

so 
ue 

3.

4.

Todo l
como 
interpe
 
Esta sit
centro 
estrate
satisfac
preven
habilid

Todo l
como 
interpe
 
Esta sit
centro 
estrate
satisfac
preven
habilid
 
 

Limitaciones 
discapacidad q
actividades, esp
 
Falta de interé
temor y miedo
 
 
 

lo anterior limit
las oportunidad

ersonal.  

tuación puede en
 escolar. Para ell
gias que permita

ctorias entre pers
gan de problem
ades. 
 

lo anterior limit
las oportunidad

ersonal.  

tuación puede en
 escolar. Para ell
gias que permita

ctorias entre pers
gan de problem
ades. 

funcionales d
ue restringen s

pecialmente las q

és y motivación 
o al fracaso o al re

a las experiencia
des para enrique

ncontrar en parte
lo es preciso pon
an potenciar una
sonas con y sin 
as posteriores re

a las experiencia
des para enrique

ncontrar en parte
lo es preciso pon
an potenciar una
sonas con y sin 
as posteriores re

derivadas de 
u participación 
ue exigen esfuerz

 por parte del n
echazo. 

s sociales de esto
cer y ensayar su

e solución dentro
ner en práctica u
as relaciones inte
discapacidad y q

elacionados con 

s sociales de esto
cer y ensayar su

e solución dentro
ner en práctica u
as relaciones inte
discapacidad y q

elacionados con 
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la propia 
en algunas 

zo físico. 

niño ante el 

os niños así 
u repertorio 

o del propio 
una serie de 
erpersonales 
que a su vez 
 esa falta de 

os niños así 
u repertorio 

o del propio 
una serie de 
erpersonales 
que a su vez 
 esa falta de 



 

 

  



 
 

 
 

3.1  CONF
 
3.1.1 CRITER
 
 
La iluminació
y uniformem
de sombras y
la iluminació
los colores, la

Es important
de iluminac
mencionar q
diseñados pa
utilizar ilum
actividades q
a ser utilizad
personas que

Para que la a
adecuada, s
iluminación,
intensidad, b
como guía 
definidas en
evitando la p
los ambiente
 
 
 
 

FORT VISUA

IOS DE ILUMINA

ón sea ésta natu
mente distribuida
y contraste muy 
ón mejora la res
a discriminación 

te tomar en cue
ión que el nat

que las aulas de
ra cubrir diferent

minación artificia
ue se realizan en

do, el tamaño, la
e van a ocuparlo. 

actividad escolar 
se requiere de
 el cual se anal

brillo y distribució
para el diseño 

n función de la
penetración direc
es y equilibrando

L 

ACIÓN    

ral o artificial, de
a, debiendo evita
 marcados. En ge
solución visual, 
 y la percepción 

enta que no exis
tural, asimismo

e clase y demás 
tes necesidades, 
l debemos de c
 cada ambiente, 
a altura, así com
   

 pueda llevarse a
e un determi
iza esencialment
ón de la luz.  Est
de ventanas, c

a iluminación 
cta de los rayos 
 el tratamiento d

ebe ser abundant
arse la proyecció
eneral al aument
la percepción d
de profundidad. 

ste mejor sistem
o, es important
 ambientes está
es por eso que, a
conocer bien la
 la hora en que v

mo la cantidad d

a cabo de maner
inado nivel d
te en función d
tos factores sirve
cuyas áreas será
que se necesite
solares dentro d
de colores. 

te 
ón 
ar 
e 
   

a 
te 
n 
al 
as 
va 
e 

ra 
e 
e 
n 
n 
e, 
e 

3.1.2 N
 
Para co
locales
 

•

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NIVEL DE ILUMI

onsiderar el nive
 del establecimie

Iluminación so
varía de acuerd
de los alumnos
 
  

NIVELES D

NIVEL 

Preprimario 

Primario 

Medio 

Superior 

 

NACIÓN 

el de iluminació
ento escolar se de

obre las áreas de t
do a la naturaleza
s, tal como se mu

  

 
DE ILUMINACIÓ

POR TIPO DE
TIPO DE 

LOCAL 

en general 
aulas 
salas de gimnas
aulas 
laboratorios 
talleres 
gimnasios 
cafeterias 
aulas 
salas de dibujo 
talleres 
gimnasios 
 

ón óptimo de lo
ebe considerar: 

trabajo: ésta se d
a de la actividad
uestra en la sigui

  

ÓN RECOMENDA
E LOCAL 

NÍVEL M

EN L

100 -
200 -

ia 100 -
250 -
300 -
250 -
150 -
150 -
250 -
400 -
250 -
300 -
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os diferentes 

a en luxes y 
 y a la edad 
ente tabla. 

 

 
ADOS  

 

MÍNIMO   

UXES  

- 200  
- 400  
- 200  
- 500  
- 600  
- 500  
- 300  
- 300  
- 500  
- 800  
- 500  
- 600  

 



 
 

 
 

• Dime
penet
luz e
venta
venta
distri
encu
 

• Prop
relac
estre
ilum
y larg
 

• Brilla
(natu
fuent
reflex

 

COE
PA

Cielo ra
Parte su
Muros e
Moldura
Parte su
mesas 
Mobilia
Piso 
Pizarrón
 

ensionamiento d
tra a un local n

exterior, sino del
anas; así por ej
anas, el promedi
ibución de la luz
entren localizada

orción del local:
ión de las dime
cho y pequeñ
inación sobre el 
go. 

antez: se refiere
ural o artificial)
te de iluminació
xión de los acaba

EFICIENTES DE R
ARA DIVERSAS S

SUPERFICIE 

so o techo 
uperior de los mu
en general 
as y rebordes 

uperior de escrito

rio 

n 

de ventanas:  la 
o sólo depende 
l número, tamañ
emplo para una
io de iluminació
z será mejor, cu
as las mismas. 

 ésta se establece
nsiones del loca
o recibe, relat
 plano de trabajo

 a la calidad d
, depende de la

ón, del color y d
ados.   

REFLEXIÓN ACE
SUPERFICIES DE

CO

DE 
8

uros 8
50
30

orios o 
3
30
15
15

 

 iluminación qu
 de la cantidad d
ño y altura de l
a misma área d

ón será mayor y 
uanto más altas s

e en función de 
al.  Un local mu
tivamente, mejo
o, que uno grand

de la iluminació
a intensidad de 
del coeficiente d

EPTABLES   
EL AULA  
OEFICIENTE   
 REFLEXIÓN  
0%  a  85%  
0%  a  85%  
0%  a  70%  
0%  a  40%  

5%  a  50%  
0%  a  40%  
5%  a  30%  
5%  a  20%  

 

ue 
de 
as 
de 
la 
se 

la 
uy 
or 
de 

ón 
la 

de 

•

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

SUPERFIC

Pintada

Madera

Cement
Ladrillo

 

Constante: es 
respecto al obje
ojo no se vea 
distraiga la aten

  

COEFICIE
DE LOS ACA

CIE TIPO 

a 

muy cla

bastante c

a 
bastant
oscura

to oscuro
o   

 

la diferencia de 
eto de interés y 
 obligado a hac

nción.  

  
 

ENTES DE REFLE
ABADOS MAS CO

 COLOR 

ra 
blanco 
marfil 
crema 

clara 

beige 
verde claro
azul claro 
canela 
gris claro 
gris oscuro
verde 
olivo 

te 
a 

roble claro
roble 
oscuro 
caoba 

o  natural 
rojo 
 

 brillantez que 
sus alrededores, 
cer grandes esfu

  

EXIÓN  
OMUNES 

COEFICIEN
DE REFLEX

81% 
79% 
74% 
63% 

o 63% 
 58% 

48% 
58% 

o  26% 

17% 
o 32% 

13% 
8% 

25% 
13% 
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se establece 
 a fin que el 

uerzos, o se 

 
 
 
 

NTE   
XIÓN   

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 



 
 

 
 

3.1.3  TIPOS 
 

A. Natu
 
El diseño de
proporcionar
trabajo en to
rayos solares
molestos. 
 
La iluminació
 

• Ilum
25% a
muro
color
una p
dond
 

• Ilum
fond
ilum
Tamb
del 2
 

• Ilum
área 
mult
blanc
traslú

 
 

DE ILUMINACIÓ

ural 

e ventanas o ab
r luz natural par
odos los puntos 
s, conos de som

ón natural puede

inación unilatera
al 30% del área d
o del fondo (op
r muy claro.  El 
profundidad may
de están las venta

inación bilatera
o ayudan a 
inación, siempr
bién en este caso

25% al 30% del áre

inación cenital: 
total de piso 

tiplican por 1.5 s
co traslúcido y p
úcido. 

ÓN  

berturas para la 
reja y uniforme 
 del aula, sin inc

mbra, reflejos o d

e ser: 

al: el área de ven
del piso.  El techo
puesto a la vent
 muro del fondo
yor de 2.5 veces 
anas. 

l: las ventanas 
mejorar las 

re y cuando 
o el área total de 
ea de piso. 

requiere de un 1
del local.  Esto
i el material uti

por 2.0 si es de c

iluminación deb
sobre el plano d

cidencia directa d
deslumbramiento

ntanas debe ser d
o (cielo raso), y 
tana) debe ser d
o no debe estar 
la altura del mur

en el muro d
condiciones d

den al exterio
 ventanas debe s

15% a un 20% d
os porcentajes s
lizado es de colo
color azul o verd

be 
de 
de 
os 

el 
el 

de 
 a 
ro 

el 
de 
or.  
er 

el 
se 
or 
de 

 
 

B.
 
La ilum
permit
desarro
absolut
visual; 
y crear
 
 
La ilum
natura
genera
 
En el c
local, 
siguien
 

•

•

•

 

Artificial 

minación artificia
ta alcanzar índic
ollar.   Deberá en
tos de iluminaci
  proveer una ilu
r un ambiente de

minación artificia
l, en este caso 
l de 150 luxes. 

caso de requerir
la disposición 

nte: 

Deben ilumina
la iluminación 
similares. 
 
La iluminación
 
Deben tomarse
de los centros d
de las superfic
deformaciones
 

al responderá al 
es lumínicos ad
n todo caso lim
ión, sobre los d
minación correc

e confort. 

al puede usarse co
 es suficiente a

rse una iluminac
de los artefact

r los puestos de 
 natural, con el f

 debe ser difusa p

e precauciones es
de interés, lo mis
ies iluminadas, a
. 

 cálculo luminot
ecuados al tipo 
itar los contrast
iferentes puntos

cta sobre el plano

omo apoyo a la i
asegurar un niv

ción para uso no
tos debe cump

 trabajo en form
fin de mantener c

para que no mol

speciales para la i
smo que para el t
a fin de evitar r
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técnico que 
 de tareas a 
tes y valores 
s del campo 
o de trabajo;  

iluminación 
vel mínimo 

octurno del 
plir con lo 

ma idéntica a 
condiciones 

este la vista. 

iluminación 
tratamiento 
reflejos y/o 



 
 

 
 

3.1.4 CRITER

El color es u
de la ilumina
el uso de col
sea muy inte
poca, se utili
la sensación
acogedores, 
que un cuart

A. Tipos
 

• Colo
amar
posit
como

• Colo
sensa
priva
lugar

• Colo
"colo
blanc
traba
cuart
difere

Los colores e
tranquilizant

 

RIOS DE COLOR 

no de los eleme
ación natural.  D
ores fríos (pasivo
ensa; en tanto q
zan los colores c
 de que los am
mientras que lo

to se vea más gra

s de colores  

ores Activos: so
rillo, el naranja 
tivas y dan may
o actitudes de co

ores pasivos: son
ación de paz y fr
das y los cuart
res para decorar c

ores neutros: Lo
ores descolorido
cos, no activan n
ajan en conjunto
tos y proporc
entes tonalidade

en los espacios e
te, para ello, se re

  

ntos que ayuda 
De manera gener
os) en regiones d
que en aquellas 
cálidos (activos);
mbientes sean 

os colores claros 
nde de lo que en

on colores cál
 y el rojo. Insp
yor confianza y 
onversación y soc
n los colores m
rescura. Los dorm
tos de baño, so
con azules, verde
os colores neu

os". Los beiges, 
ni enfrían nada, p
o con los demás 
ionar la trans
s.  

educativos deben
ecomienda el uso

a la optimizació
ral se recomiend
donde la luz sola
donde la luz se
 ya que estos da
más pequeños 
(neutros), hace

n realidad es. 

idos, incluye a
piran sensacione
 extroversión, a
ciabilidad.   

más fríos, brinda
mitorios, las área
on muy bueno

es y púrpuras.  
tros, son com
los grises, y lo

pero, en su luga
colores, para un

sición entre la

n tener un efect
o de colores así: 

n 
da 
ar 
ea 
n 
y 
n 

al 
es 
sí 

n 
as 
os 

o 
os 
r, 
ir 
as 

o 

   

    
 
    
  

C
  
  

B
  

  
Am

  
N  

  
  

R
  
  
  
   V
  
  

  
  

V
  
  

N
  
   
   

 
  

USO DE C
  

OLOR  S

Blanco 
purifica
vida a l

marillo 
estimu
nervios
aumen

Naranja 
fuerza,
favorec
estimu

Rosado calman
afecto 

Rojo aumen

Verde sedativ

Azul 
dismin
activo 
relaja y

Violeta 
calman
misteri

Negro 
autorid
discipli
indepe
 
 

COLOR EN ESPA

SIGNIFICADO 

a, unifica, da más
los demás colore
lante mental y 
so, amplia el tam

nta la energía 
 excitante emoti
ce la digestión, 
la la conversació

nte, promueve el 

nta la tension, po

vo, equilibrio, ref

uye la tension, m
que el color verd

y refresca 
nte, confort, crea
io 
dad, demuestra 
na, anima a la 
ndencia. 

  
  

ACIOS EDUCATIV
  

COMB
RECOM

DE C
s 

es 
con cualq
fresco (p

maño, azul o vio

ivo, 

ón 

azul, azu
pardo, ve

 
  

oder verde, o 

fresca rojo viol

más 
de, naranja, 

amarillo,

a 
amarillo 
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VOS  

 
INACIÓN 

MENDADA  
COLORES 

 

 

quier color 
pasivos) 

 
 

oleta 
 

l oscuro, 
erde oscuro 

 
 
 
 
 

azul oscuro.  
 

aceo  
 

rojo, 
, blanco 

 

 

 
 
 
 

 
 
 

 



 
 

 
 

  

  

  

  

  
 

 
 

 
 

3.2  CONF
 
3.2.1 CRITER
 
La ventilació
de aire.  El 
6.00mts cúb
distintos niv
funciones de
por alumno,
dicha cantid
locales.  Se r
las regiones d
de clima cálid
 
Para calcular
debe tenerse 
conforme lo 
  
 

RENO

LO

Bibliotecas,
aulas y sim
laboratorio
Talleres 
 

 

FORT TÉRMI

RIOS DE VENTILA

n debe ser const
 volumen dentr
bicos por alumno
veles de centro
e los locales hay u
, al dividir el vo
ad, obtenemos 
recomienda apro
de clima frío y al
do. 

r el área de ape
 en cuenta que e
 indica la tabla si

  
  

OVACIONES DE
RECOME

OCAL 

, oficinas, etc. 
ilares 

os y similares 

ICO 

ACIÓN 

tante, alta, cruza
ro del aula deb
o; teniendo pres

os escolares y p
una cantidad de 

olumen de aire r
las alturas que 

oximarse al coef
 coeficiente may

ertura para la ve
el volumen de ai
guiente: 

E VOLUMEN DE
ENDADAS 

 
RENOVACIO

HOR

5 
6 

10
10

 

ada y sin corrient
be ser de 4.00 
sente que para lo
para las distint
 metros cuadrado
recomendado po
 deben tener lo
ficiente menor e
yor en las region

entilación natura
ire debe renovars

E AIRE 
 
 

ONES POR 
RA  

 
 

0  
0  

 

te 
a 

os 
as 
os 
or 
os 
en 
es 

al, 
se 

 
 
 
 
 
Este n
caluros
import
20mts
 
En lug
más b
temper
desapa
zonas 
ventila
calient
 
 
3.2.2  Á
 
En ven
entrada
distribu
ambien
factore
diferen
año y/
apertur
garanti
 
 

número de reno
sas y a dismin
tante recordar q
 cúbicos de aire 

ares de clima te
baja sea la tem
ratura interior.  
recer en las regi
inmediatamente
ción deben esta
e se eleve y el air

ÁREAS DE APER

ntilación natura
a como la de s
uidas para gara
nte.  Si a todo 
es como veloci
ncia de temperat
/u horas del día
ra para la vent
izar una ventilac

ovaciones tiende
nuir en region
que una person
renovado por ho

mplado o frió, s
mperatura exte
 Esta diferencia 
ones de clima c
e situadas al ex
ar a la sombra 
re frío descienda.

RTURA  

al se sobreentie
salida de aire, d
ntizar una vent
 lo expuesto an
idad y sentido 
turas exteriores 
a, se llega a la 
tilación natural,
ión adecuada en 

e a aumentar e
nes frías; sin e
na necesita com
ora. 

se recomienda q
rior, mayor d
va disminuyend

cálido.  En estas 
xterior de las a
 para asegurar 
. 

nde que tanto 
eben estar unif
tilación pareja e
nteriormente se 
 del viento, as
en las distintas 
conclusión que

, debe ser grad
 cualquier circun
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en regiones 
embargo es 
mo mínimo 

ue mientras 
ebe ser la 
o hasta casi 
 últimas, las 
berturas de 
que el aire 

el área de 
formemente 
en todo el 
 le agregan 
sí como la 
 épocas del 

e el área de 
duable para 
nstancia. 



 
 

 
 

3.3  CONF
 
3.3.1  FUENT
 
Si bien la ta
requiere de
protegerlos d
 
El exterior: d
tranquilas, de
modo que el
Existe ademá
sonoras; este
paralela al e
obstaculizar 
 
Otros ambie
interferencia 
tranquilas d
importante c
 
Interior del a
de los ruidos
puede lograr
sonido.  En g
absorben el 
tienden a pro
 
Es important
tener las pata
manipularlo.
 

FORT ACÚST

TES DE RUIDO 

area escolar en 
e trámites acú
de los ruidos que

de preferencia los
e no ser esto po
 viento se lleve l
ás; un recurso m
e consiste en e
dificio y suficie
la ventilación. 

entes educativos:
 es separar en e
e las zonas ru

considerar el sent

ambiente: es imp
s en el mismo lu
r mediante el us
general, los mat
 sonido, mient
opagarlo.   

te anotar que el 
as con aislamient
 

TICO 

el desarrollo de
ústicos especiale
e en grado variab

s terrenos deben 
osible, debe estud
os ruidos en vez 

muy simple para 
elevar una porc
ntemente alejad

: la mejor forma
el diseño del co
idosas.  Aquí t
tido del viento. 

portante conside
ugar donde se p
so de materiales
eriales porosos s
ras que los du

mobiliario y equ
to acústico para 

e sus espacios n
es, es necesar
le provienen de: 

 ubicarse en zon
diarse el diseño d
 de traerlos. 
 desviar las ond
ción del terreno
da de el, para n

a de prevenir est
onjunto, las zon

también es mu

erar la atenuació
producen.  Esto s
s que absorban 
son los que mejo
ros y compacto

uipo móvil, debe
reducir el ruido 

no 
io 
 

as 
de 

as 
o, 

no 

ta 
as 

uy 

ón 
se 
el 
or 
os 

en 
al 

3.4 IN
 
 
 
Las ins
cualqu
hidráu
 
En su d
 

•

•

•

•

•

 
 
Para el
es co
dimens
princip
tanque
mediad
mediad
exterio
un fáci
las exig
toda po
sea el d
 

NSTALACION

stalaciones usada
iera que sea el n
licas, sanitarias, e

diseño y colocac

Seguridad de op
Capacidad adec
Duración razon
Servicio ininter
Protección co
elementos disti

l control del ade
nveniente conc
siones adecuada

pales para el func
e de bombeo, eq
dores de presión
dores de consum
or del edificio.  Su
il manejo, contro
gencias de segurid
osibilidad de acc
directamente resp

NES 

as regularmente
nivel educativo 
eléctricas y de gas

ión deberá garan

peración para los
cuada para presta
nable y economía
rrumpido de sus f
ntra la humeda
intos 

ecuado funciona
centrarse en u
as y a nivel de
cionamiento de l
quipos elevadores
n, de consumo 

mo de agua y elec
u distribución de
ol y reparación d
dad, aislamiento
eso por parte de 
ponsable de los m

e en los edificio
al que pertenezc
s.   

ntizarse lo siguien

s habitantes  
r el servicio espec
a de mantenimie
funciones 
ad y corrosión 

miento de las in
un local de s
e subsuelo, los 
las instalaciones 
s de agua, calder
de gas, etc.; en
ctricidad se local
entro del local de
de equipos, respet
 y ventilación, e 
 alumnos o perso
mismos. 
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os escolares, 
can, son las 

nte: 

cifico 
ento 

 por otros 

nstalaciones, 
servicio de 
 elementos 
tales como; 

ras, bombas, 
n tanto que 
lizarán en el 
ebe permitir 
tando todas 
 impidiendo 
onal que no 

 



 
 

 
 

3.5 MOBIL
 
El mobiliario
complement
permiten el
proporcionan
el desarrollo 
la escuela. 
 
Para que un
contar con 
actividades p
puedan des
mobiliario y 
edificio, espe
flexibilidad, s
 
Para la dotac
se deberán at
 
3.5.1  EL USU
 
Se considera 
administrativ
suma import
la que se deb
aspectos psico
 
Aspectos fís
derivadas de 
el tiempo e
postura. 

LIARIO Y EQ

o y equipo se den
tarios del edific
l seguimiento 
ndo espacios, su
 de las tareas adm

n edificio escol
el mobiliario y

previstas en los p
sarrollar eficien
 equipo deberá 
ecialmente en lo
simplicidad y eco

ción de mobiliar
tender los siguien

UARIO 

 como usuarios
vo y de servicio. 
tancia establecer 
ben considerar ta
ológicos. 

sicos: peso, esta
las actividades ed

en que el usua

QUIPO 

nomina al conju
io escolar, fijas
de las activid

uperficies y servic
ministrativas y d
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ario-inmueble, e
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os 
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3.6  CRITE
 
3.6.1  TAMA
 
El tamaño ad
de un edific
totalidad d
considerando
educación fís
altura por en
alumnos. 
 
El tamaño d
de alumnos 
conforme la 
 

  
  

ÁREA DE TER
  

No ALUMNOS 
300 
400 
500 
600 
700 
800 
900 

1000 
1100 
1200 

 

ERIOS DE TA

AÑO 

decuado del terre
cio escolar, es a
del programa 
o, incluidos los 
sica y estacionam
ncima de los ni
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 tabla a continua

  
  

RRENO SEGÚN N
  

ÁREA MÍNIM
ALUMNO
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10.00 
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8.75 
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8.00 
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 3
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5

7

8

9
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ra la construcció
mite desarrollar 
es del edificio
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ar el desarrollo e
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mente del númer
ea se determina

    
    

LUMNOS  
 

PERFICIE  
3,000  
4,000  
4,875  
5,700  
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7,875  
8,500  
9,075  
9,600  
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o a las caracte
ner la convivenc
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1 1
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a exigida por cu
cuenta los nivel

os alumnos y la í
aceptaran constr

o solo se aceptar
arse en el prime
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14.75 m2 
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MÍNIMO 
12.00 m2 
10.00 m2 
5.90 m2 

  
13.60 m2 
12.55 m2  



 

 

  



 
 

 
 

4.1   TEC
 TÉC
 
Desde un p
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modo o un cam
s educativos, de 
des pueda comp
diantes. Los aco

os espacios, tiemp
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cotidia
comun
de inde
 
Como 
como 
buen n
segurid
y mob
 
El uso 
estudia
padres 
 
Existen
quisiér
en est
docum
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Alfabeto bra
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Separación entr
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en braille. D
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da tecla 
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erie de teclas la i
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de 
la 

os 
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Ratones mag
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disponen de p

 
Ratón ergon
Su funciona
convenciona
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Ratones basa
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movimiento
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un buen con
 
 
Ratón para b
Es un em
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TAJE Y TECL
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ralela a la mesa
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movimiento de
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movimiento. 
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  ópticos 
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no 
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en el m
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Pantall
Permit
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alterno
ratón e
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a con el movim
l, los clic se h
ión. Algunos so

engua para hacer 

es pad 
do para persona

manejo de los rat
 capacidad para in

las de tacto 
ten al usuario c
a por medio de u
infrarrojo, mov
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Teclados brai
 
Un teclado 
representar 
simultánea d
gran velocida
u 8 teclas pri
braille avanz
braille y sinte

ille  

braille es un dis
cualquier car

de unas pocas te
ad de escritura. L
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na 
 6 

do 
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cubiert
dedos 
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que 
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Teclado
Al ser s
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 cubierta que co
en al teclado com

ones del teclado 
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nos de ellos 
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4.4 AYU
 COM
 
 
Información 
 
Dentro de 
electrónicos,
funciones sim
la entrada d
Generalment
destacan por 
 
Programas de
 
Su función 
ampliación 
información 
el control 
mediante la 
un ratón (
combinacion
Generalment
una sección 
incrementan
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limitada.  
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Es un progr
pantalla y ser

UDAS DE 
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 electrónica brail
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 portátiles y 
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de información 
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e ampliación de 

se basa en la 
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e está pensado
 puedan maneja
arrido. Su fun

conectado al rató
rá que definir lo
ro deberá ir “salta

bra deseada de u
na ventana espec
e las palabras a 
suario. La palabr

da en el texto te
edio de un interr

utadora con un
para introducir i
adora. Pueden se
les como carta
ternet o manej
ién manejar los
 para personas 
dificultades en el

ón escrita en la p
figurar su funci

o para que pe
ar aplicaciones y
ncionamiento n
ón al objeto de

os puntos sensib
ando”. 

 

31 

una lista que 
cial. La lista 
partir de la 

ra puede ser, 
ecleando un 
ruptor.  

 micrófono 
nformación 
er utilizados 
s o correo 
ar distintas 

s menús de 
que tienen 

l habla.  

pantalla del 
onamiento 

rsonas con 
y programas 
necesita un 
 permitir el 
les al clic y 



 
 

 
 

4.5    AY
 SAL

 

Procesadores

Son progra
mientras el 
presionada y
usuario. Los 
menudo enc
estudio les a
proyectos. C
parlante, el 
programas 
ampliación d
trasfondo y 
estudiante m

 

Equipos de g

La utilizació
ventaja de p
grabación y 
portátiles co
para los estu
tener el derec

 

YUDAS PARA
LON DE CLAS

s de palabras parla

mas que prov
 estudiante es

y cada palabra es
 estudiantes con 
uentran que la le
yuda a editar m
Cuando el mat
 texto puede 
ofrecen otros 

del texto y camb
 cuadros para 

mientras el texto e

grabación / Rad

ón de grabador
poder cuadruplic
 reproducción. 

omo de sobrem
udiantes que no 
cho de grabar las

A HACER AC
SES  

antes  

veen retroalime
scribe. Mientras
scrita, el program
 discapacidades e
ectura en voz alt

mejor, comprende
terial es llevad
ser leído al e
ajustes tambi

bio de color del 
resaltar el texto
es leído.  

iograbadoras 

ras de cuatro p
car la duración 
Existen mucho

mesa.  Es necesar
pueden tomar n

s clases, para su e

CCESIBLE UN

entación auditiv
s cada letra 

ma la leerá para 
en el aprendizaje
ta de materiales d
er y organizar su

do al procesado
estudiante. Esto
én, tales com
 primer plano, d
o para ayudar 

pistas, aportan 
de las cintas pa

os modelos tant
rio el uso de est
notas, ellos debe
studio personal. 

N 

va 
es 
el 
 a 
de 
us 
or 
os 

mo 
el 
al 

la 
ra 
to 
as 
en 
 

 

 

 

Habla d

El hab
para se
calidad
ROM d
cuales 
palabra
finito; 
comun

Cámara
 
Mucha
propor
las per
ubicar 
gradas,
estos, p
tenga y
 
Libros 
 
Pueden
grabad
visual. 

digitalizada  

la digitalizada es
er utilizada pos

d es buena y fác
de historias, enc
los estudiantes 

as u oraciones. 
 y por lo tanto
nes.  

as de video 

as veces es nece
rcionar una refer
rsonas discapacit
 en las áreas don
, rampas, etc, o e
para que así se v
y poderse resolve

 de texto grabado

n hacer uso de 
o, así se facilita 
 

s habla que ha s
teriormente. Ya

cil de entender. 
iclopedias y paq
y maestros son 
 Tiene un voca

o no brinda acc

esario colocar e
rencia visual para
tadas en el cent
de puedan reque

en algún punto e
visualicen o se gr
er para futuras ex

os 

libros de texto
 el estudio a las

sido grabada ant
a que es una g
Puede ser utiliza
uetes de program
 capaces de grab
abulario predete
eso completo a

estas debido a q
 ver el desarrollo
ro escolar.  Esta
erir de ayuda, co
específico que aba
rabe algún probl
xperiencias.  

o que tengan su
s personas con d
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teriormente 
grabación la 
ada en CD-
mas con los 
bar sonidos, 
erminado y 
a programas 

que pueden 
o integral de 
as se deben 
mo pasillos, 
arque todos 
lema que se 

u contenido 
discapacidad 

 



 
 

 
 

 

Áreas de repa
 
El centro es
equipo y mo
 

Abaco c
 
Un apa
ciegos, 
operacio
sustracci
 
 
 

Calcula
 
En la
modelo
tienen 
 
 

Calculad

Muchas 
15 funcio
botón 
sintética 
utilizan 
durabilid

aración 

scolar debe con
obiliario necesario

ramer 

rato de cálculo
posibilita la 

ones básicas 
ión, multiplicació

adoras parlantes

 actualidad, 
os, aunque la
 funciones básic

ora parlante  ci

de estas pueden 
ones científicas y
menciona por 
 la función op
baterías recarg

dad.  

ntar con áreas d
o. 

o adaptado pa
 ejecución d

como adició
ón y división. 

 

existen mucho
a mayoría sól
cas de cálculo.  

ientífica 

desarrollar más d
y al oprimir algú

medio de vo
primida. Algun
ables  para m

de reparación, d

ra 
de 
n, 

os 
lo 

de 
ún 
oz 
as 
ás 

de 

 
Mesas 
 
Estas se
un esc
otro im
altura r
 
Agend
 
Equipo
donde
median
mensa
como 
mensa
 
Juegos
 
Bloque
ajedrez
entre o
 
Person
 
Se deb
nota, e
ya que
ellos.  
estudia
 
 

ajustables  

e pueden prever 
ritorio normal y

mpedimento que
requerida, depen

da digital 

o portátil graba
 las grabacion
nte siete pulsad
jes.  Se utiliza fr
 por las que tie
jes y notas brev

s y juguetes en b

es con animales,
z, juegos para la
otros. 

nas que tomen no

be de tomar en 
esto dependerá d
e sería una perso
 O, asimismo lo
ante.  

 para personas q
ya sea por el uso
e no los deje, las

ndiendo el estudi

ador/reproducto
nes se ordena
ores, permite g

frecuentemente, 
enen resto visu

ves. 

raille 

, bingo, barajas 
a computadora, 

ota  

cuenta el servic
de los familiares 
na que ingrese a

os puede requeri

que no pueden h
o de silla de rue
s mesas se deben
ante y su discapa

or digital de m
rán consecutiv
rabar hasta 12 m
 tanto por perso
al para la toma

de naipes, ficha
 dados, dominó

cio de personas 
 de la persona di
a las clases y tom
r la maestra par
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hacer uso de 
das o algún 

n ajustar a la 
acidad. 

mensajes, en 
vamente y, 
minutos de 
onas ciegas, 
a rápida de 

as, juego de 
ós, scrabble, 

que tomen 
iscapacitada, 

me nota por 
a ayuda del 

 



 
 

 
 

4.6 AY
 (DIS
 
Bastón blanc
 
El bastón,
sencillez, d
herramienta
para la 
movilidad 
visual y ci
funciones b
protección e
 
 

 
 
 
 
 

UDAS PA
SCAPACIDA

co 

 no por s
eja de ser un
 fundament
orientación 
del deficien

iego. Tiene tr
básicas: distintiv
e información. 

ARA LA 
D VISUAL) 

su 
na 
tal 

y 
te 

res 
vo, 

 
 
 
 
 
 
 
 

MOVILIDAD   
 
 
 
 
 
Existen
comun
bastón
deficie
 
Bastón
 
Mide la
con s
externa
emplea
por en
aproxim
por el a
 
 

n multitud de t
nes utilizados e
n guía y el bastó
entes visuales y e

 electrónico para

a distancia de los
sonidos o vibr
amente la mism
ado por los cieg
ntornos abiertos
ma el usuario a u
aparato.   

tipos de baston
en movilidad so
ón largo. Los do
el último por cie

a ciegos 

s objetos median
raciones.  El 

ma apariencia que
gos para orienta
, con la diferen

un obstáculo, má

nes, modelos et
on el bastón s
os primeros se u
egos. 

nte laser y adviert
bastón electró

e el bastón blan
arse en sus desp
ncia de que cua
ás intensa es la se
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tc, los más 
símbolo, el 
utilizan por 

te al usuario 
ónico tiene 
co alargado 
lazamientos 
nto más se 
eñal emitida 

 



 
 

 
 

4.7 AY
 (DIS
 
Las ayudas pa
las personas 
su ambiente
personal.   
apoyo que ha
 
Tabla de tran
 

 
Disco girator
  

UDAS PA
SCAPACIDA

ara la movilidad 
con discapacidad

e y les da inde
Entre estas está
acen posible la m

nsferencias 

Este 
utilid
haga
debid
trasla
cualq
de ay

rio 

Cons
el pi
silla d
asien
Solo 
disco
trasla

ARA LA 
D FÍSICA) 

 incluyen produc
des del movimie
ependencia en s
án todos aquell

movilidad del usu

 es un eleme
dad para toda aq
a uso de una 
do a que esta 
ado de la person
quier otro asien
yuda de otra pers

siste en un disco
so con el fin d
de ruedas pueda 

nto sin ayuda 
 debe colocar am

o y girar hacia e
adarse. 

MOVILIDA

ctos que ayudan
nto a moverse e
su transportació
los elementos d

uario. 

ento de much
quella persona qu

silla de rueda
 tabla facilita 
na de la silla hac
nto sin necesida
sona.  

o que se coloca e
e que usuario d
 trasladarse a otr
de otra person

mbos pies sobre 
el lado que dese

D 

 a 
en 
ón 
de 

ha 
ue 
as, 
el 

cia 
ad 

en 
de 
ro 

na.  
el 
ea 

Transfe
 
Este e
levanta
en la e
sostene

 

er flexible 

lemento es mu
ar a la persona.  C
espalda de la pe
erla con las dos m

G

E
im
in
te
m
so
q
E
h
Ig
a

uy importante y
Consiste en una 
ersona que se va
manos una en ca

Grúas  

Este tipo d
mprescindibles 
ncapacidad, que 
ercera persona.

movilización, evi
on de uso casi o

que la persona i
Existen diversos 
hidráulicas, con 
gualmente hay u
daptadas a todas

ya que es una 
banda flexible qu
a a levantar, co
da costado.    

de elementos 
para personas 

 necesitan la ay
. Las grúas f
itan lesiones al 
bligado para los 
incapacitada es m

tipos de grúas
 soporte para 

una gran variedad
 las necesidades. 
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ayuda para 
ue se coloca 

on el fin de 

 resultan 
con gran 

uda de una 
facilitan su 
cuidador, y 
casos en los 
muy obesa. 
s: eléctricas, 
 pies, etc. 
d de eslingas 
  

 



 
 

 
 

SILLA DE RU

Las sillas de 
evolucionand
concepción. 
usuario, ex
extraligeras, 
bepedestació

Cuando se a
característica
adapte me
Se deben p
maniobrabili
adaptada pu
úlceras por 
socialización
angosta posi
puertas y su m

A continua
dimensiones 
más relevan
relaciones en
aspectos de d
 
Ancho  tota
ancho de pa
de circulaci
estrechamien
los espacios d
 

UEDAS 

ruedas también
do los diseños

Se hacen a la 
xistiendo sillas 

infantiles, eléc
ón, etc.   

adquiere una si
s de la persona 

ejor a sus 
rescribir para c
dad e independ
ede contribuir 

decúbito y m
. Esta debe ser 
ible para facilita
manipulación en

ción se especif
 de las sillas de

ntes y algunas 
ntre estas y deter
diseño. 

l: está relacionad
so necesario en 
ión, especialme
ntos puntuales.  
de maniobra y es

n han sufrido ca
s, los materiale
 medida de las

de ruedas d
ctricas, sube-bo

illa deben tener
que la va usar, 
necesidades y

comodidad indiv
dencia. Una sill
a deformidad, 

menor motivac
 fuerte pero liv

ar el paso a trav
n el cuarto de bañ

fican las 
e ruedas 
 de las 
rminados 

da con el 
 espacios 
ente en 
  Define 
spera. 

ambios y han id
es e incluso s
s necesidades d
de competició

ordillos, 4x4, d

rse en cuenta l
y elegir la que 
y su tamaño
vidual, segurida
a de ruedas m
desuso muscula
ión funcional 
viana, ser lo m
vés de marcos d
ño. 

do 
su 
el 
n, 
de 

as 
se 
o.  
d, 
al 

ar, 
y 

ás 
de 

 
 
Longit
 
Altura 
usuario
mostra
acercam
permit
 
Altura 
a los qu
 
Altura 
usuario
la altur
los pies
 
 

tud total: define 

 del reposabrazo
os a determinado
adores, barras, 
miento, el elem
ta alojar los repos

 del asiento: está
ue el usuario nec

 máxima del rep
os a determinado
ra máxima de pr
s y reposapiés.   

los espacios de m

os: pueden limi
os elementos y m

ventanillas, e
mento debe dis
sabrazos bajo él. 

á relacionada con
cesita realizar tra

osapié: puede lim
os elementos. A
rotección de los 

maniobra y espera

tar el acercamie
mobiliario tales co
etc.  Para un
señarse de tal 
 

n la altura de los
nsferencias. 

mitar el acercam
demás, está en r
 elementos, del c
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a. 

ento de los 
omo mesas, 
n máximo 
forma que 

s elementos 

iento de los 
relación con 
choque con 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



    

 
 
  
  
   1. A

   2. A

   3. A

   4. A

   5. A

        

   6. A

        

    

 
 

 
 

 
Alcance: Den
silla de rueda
a funciones g
situación y la
en cuanto al 

DIMENSI
DE U

DIMEN

Alcance horizontal fro

Alcance horizontal lat

Alcance vertical fronta

Alcance vertical lateral

Alcance vertical lateral

                                     

Alcance vertical lateral

                                     

ntro del alcance
as, se dan a conti
generales, como 
a posición de la 
 plano de trabajo

  
ONES ANTROP

USUARIOS DE SIL

NSIONES 

ntal 

eral 

al 

l sin obstáculo 

 con obstáculo de: 40c

                                60c

 a estantes de:        20c

                               40c

e que pueda ten
nuación las dime
 son los alcances
 persona y las alt

o. 

POMETRICAS FU
LLA DE RUEDAS

HOMBRE

P 5 P 50 

545 658 

328 429 

1162 1327 

1372 1550 

cm 1151 1411 

cm 1015 1291 

cm 1202 1322 

cm 999 1120 

   

ner un usuario e
ensiones asociad
s en función de 
turas confortable

UNCIONALES  
S, EN MM 
ES MUJER

P 95 P 5 P 50

771 468 610

529 252 384

1492 1048 1233

1728 1315 1502

1671 1134 1329

1568 828 1126

1442 1163 1279

1241 961 1077

       

en 
as 
la 
es 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
           
 
           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

RES 

0 P 95 

0 752 

4 515 

3 1419 

2 1690 

9 1525 

6 1423 

9 1394 

7 1193 
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   Di

   

 
 

 
 

Desplazamien
desplazamien
observar en l
para establece
 

 

DIMENS

AL 

  G

Espacio Mini

mensiones 
120
140

 
Las dimensio
de 90º, 180º
sillas de rue
restrictivas. 
Ejemplos de 
 

A. Rota
 

B. Rota
marc
 

C. Rota
 

D. Vuelt
 

E. Inver
comb

ntos: las dimensi
nto, pasos y m
la siguiente tabla
er criterios de dis

 

SIONES ANTRO

 GIRO EN SILLA

GIROS A 90°  

mo Comodo 
0 x 
0 

140 x 
140 

 
ones antropomét
º y 260º corresp
das por ser el q

maniobras que s

ción de 360 grad

ción de 180 gra
cha). 

ción de 90 grado

ta de 90 grados. 

rsión del sentid
binadas. 

iones antropomé
movimientos de 
a. Estas dimensio
seño de espacios

   

OPOMETRICAS A

A DE RUEDAS, E

GIROS A 180°  

Minimo Comod
150 x 
150 

150 x
180 

   
tricas de los mov
onden al colecti
que da lugar a 

se pueden realiza

dos (cambio de d

ados (inversión 

os. 

 

o de la marcha

étricas asociadas 
giro, se puede

ones sirven de bas
. 

 

ASOCIADAS   

N CMS 

 GIROS A 3

do Minimo Co
x 

Ø 150 Ø

 
vimientos de gir
ivo de usuarios d
 condiciones m

r: 

dirección). 

del sentido de 

a con maniobr

al 
en 
se 

    

 

 

360°   

omodo  

Ø 180  

   
ro 
de 
ás 

la 

as 
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ANDADORE
 
Los andadore
y soporte 
grandes dific
estabilidad o
bastones qu
largos tramo
diferentes m
formas y 
ruedas, con 
antebrazos, e

Las indicacio
debilidad en 
trastornos de
disminución 
suficiente en

La siguiente
andadores en
 

  
  

DIMEN
  

DIMENSION

Anchura tota
Radio de giro

 

ES 

es proporcionan
a aquellas per
cultades para m

o para aquellos u
ue necesitan d
os. Se pueden p
materiales y co
funciones: está
o sin freno, con

etc. 

ones generales de
 uno o ambos m
e equilibrio o aq
 global de la 
 los miembros su

e tabla present
n centímetros. 

  
  

NSIONES DE AN
  

N 
P 5  

al 52 
o 69 

 

 estabilidad 
rsonas con 

mantener la 
usuarios de 

de caminar 
resentar en 
n distintas 

ándar, con 
n apoyo de 

e los andadores 
miembros inferio
uellas que presen
fuerza pero qu

uperiores como p

ta las dimensio

  
  

NDADORES, EN
  
PERCENTIL 

P 50 
60 
72 

 

son personas co
ores, personas co
ntan un cuadro d
ue mantienen 
para manejarlo. 

ones estándar d

  
  

 CM 
  

P 95 
64 
79 

  

on 
on 
de 
la 

de 

 

A cont
utilizad

Andad

El an
alumin
adapta
empuñ
las pat
una m
cuando

Andad

Genera
hace m
perfilad
los ca
impide

como 

tinuación se dar
dos: 

or triangular ple

dador triangul
nio, su altura p
rse a la altura de

ñaduras forradas 
tas son de gom
mayor segurida
o se guarda o se t

or ajustable en a

almente son de 
muy ligero y m
dos permiten un
apuchones de 
en el deslizamie

la anchura, pued

rán las caracterís

egable  

ar plegable es
puede ajustarse 
el usuario. Tiene 
 y los capuchon

ma antideslizante
ad. Puede ple
transporta. 

anchura   

 aluminio, lo qu
manejable. Los p

a sujeción adecu
goma de las 
nto. Tanto la a

en ajustar fácilm

Andador ajusta

Un andador li
sus pies inclin
gran estabilidad
a paso. Las rue
permiten avanz

sticas de los and

s de 
 para 
 unas 
es de 
 para 

egarse 

ue lo 
puños 
uada y 

patas 
ltura, 

mente.  

able con ruedas  

gero y regulable
nados le propo
d,  es ideal para a
edas en la parte 
zar sin tener que
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dadores más 

 

e en altura, 
orciona una 
avanzar paso 
delantera le 
 levantarlo.  

 



 
 

 
 

MULETAS 

Las muletas s
más comune
mínimo de m
en muletas e
dependiendo

Se utilizan cu
suelo o para 
aluminio deb
puede variar 
forma más o
rozaduras, se

Muletas con
por tornillo 
con apoyo ax
axilar de m
goma, emp
contera de g
aluminio pin

son consideradas
es, debido a su
movimiento que
es de 1.20mts x 

o la postura de la 

uando existen dif
 suplir la falta de 
bido a su fácil m
el grado de ajust

o menos anatóm
e pueden utilizar 

n regulación de
con agujeros ext
xilar. Materiales: 
madera recubie
puñadura de 
goma, caña y br
ntado en gris.   

s como una de l
u facilidad de m
e se debe tomar e
 1.20mts, este r
 persona.   

ficultades para ap
 una pierna. Gen

manejo, forma, ta
te a nivel de cañ

mica de la empuñ
fundas para las e

e altura 
teriores 
 Apoyo 

erta de 
goma, 

razo de 

as ayudas técnic
manejo.  El rad
en cuenta al and
radio puede vari

poyar un pie en 
neralmente son d
amaño y peso.  S
a o antebrazo y 

ñadura. Para evit
mpuñaduras. 

as 
io 
ar 
ar 

el 
de 
Se 
la 
ar 

BASTÓ
 
El bast
que pr
algún g
a perso
Los ba
altura. 
A cont
de los 
 
Bastón
Este li
ajustab
baston
facilita
extrem

Bastón

Ideal 
dificult
pies y 
debido
anatóm
sujeció

Bastón
Se req
necesa
dos pr
mante

ÓN 

tón proporciona
resentan dificulta
golpe. Hay basto

onas con problem
stones están hec
  
tinuación se dará
bastones más uti

 de aluminio aju
igero bastón d
ble en mayor pro
es. Tiene una 
r su sujeción y

mo.  

 de paseo de cua

para aquellas 
tades para camin
 ajustable, perm

o a su base d
mico es muy có
ón.  

 con codera 
uiere un buen 
ria en el brazo 
ropósitos básico
ner el equilibrio.

a estabilidad y s
ad para desplaza
ones que sirven p
mas al caminar, e
chos de madera 

án las característ
ilizados: 

ustable  
e aluminio ano

oporción que mu
empuñadura an

y un resistente 

atro pies  

 personas qu
nar, este bastón 
mite una gran 
e cuatro pies. 

ómodo y permit

control del tro
y la mano para 

os, el de soport
 

soporte a aquell
rse, muchas vec

para proporciona
stos son más com
o de aluminio a

ticas básicas 

odizado es 
uchos otros 
natómica de pl
capuchón de g

ue tienen 
 de cuatro 
estabilidad 
El mango 

te una fácil 

onco y fuerza 
 su uso. Tiene 
tar el peso y 
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las personas 
es debido a 
r una ayuda 
munes.   
ajustable en 

lástico para 
oma en su 

 



 

 

 



 
 

 
 

5.1  CIRCU
5.1.1  ING
 
FUNCIÓN 
Los ingresos 
desde allí se
circulaciones
con un vest
cualquier áre

Según sea el
podrá ser sen
no sólo de
requeridos pa
sino que tam
y el ruido. 

SUGERENCI
 
Ubicarse pre
con al meno
de apertura fá
 
Estar perfecta
cambios de t
 
Debe haber 
principal del 
discapacitada
 
En caso de q
de 1.20mts. 

ULACIONES 
RESOS 

 son de los elem
e tienen que p
s.  Es por eso que
tíbulo disponibl

ea que deseen.   

l estilo del cent
ncillo y funcion
ebe cumplir co
ara que este fun

mbién deberá imp

AS Y MEDIDAS 

eferiblemente en
os una puerta de 
fácil y con un anc

amente señalizad
textura en el piso

una ruta acce
 edificio, anexa 

as. 

que exista timbre

  

mentos más imp
plantear medidas
e debe existir  un
le para desplaza

tro escolar, el d
al, o clásico y e

on todos aquel
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a entrada al aula. 

tipo palanca, 
rancia al final. 
destinado para p
tinada para silla d
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aca metálica con 
 
 

uardado de subst
de batas y equipo
de 0.10mts de

a de 0.90mts, gu
 
drio claro. 
bles con vidrio cl
e color claro. 
ontrastante aplic
or). 

or. 
e color contrasta

0mts de diámetro
alto relieve y en 
iza indicando el a
trastante y un ta

 indicación en br

tancias químicas.
o. 
e grosor, coloca
uía táctil para pe

laro. 

cado en el prime

nte al de la pared
o con indicacione
sistema braille. 
aula a la que se d
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5. Área dest

de discap
6. Mesa de t
7. Asientos
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mbiente  es muy 
e se desarrollarán
iluminación, así 

á en 40 alumno
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alimentos.  
cocina (3 o
alrededor de 
primaria ese a
 
CAPACIDAD
 
Dependiendo
siguiente for
 

LA DE COCI

o de locales se d
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Deberá estar ac

o 4 alumnos ca
 las mesas (en lo
acondicionamien

D POR ALUMNO

o del nivel educ
ma: 

NA 

desarrollaran act
orientar a los 
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ficado desde lueg
mnos. 

 POR ALUMNO

iendo el nivel ed
ran los índices qu

  
  

ÁREA POR ALU
  

ESCUELAS C
ÓPTIMA 

 2.00 
2.50 

 

  
  

CAPACIDAD 
  

VEL 
CA

ESCUELA

rio 
o 

 

UMNO 

stará determinad
e se trate (en l
go), ya que estas

O 

ucativo, en las a
ue indica la tabla

    
    

UMNO EN  AUL
    

ÁREA POR ALUM
CORRIENTES 

MÍNIMA 

1.80 
2.15 

 

 ALUMNOS EN 

APACIDAD DE A
AS CORRIENTES 

40 
40 

da fundamentalm
os niveles medi
s aulas podrán al

ulas de educació
. 

  
  

LA DE HOGAR 
   
MNO (mt2) 
ESCUELAS ESPEC
ÓPTIMA MÍ

…… …
4.50 4

 

  
  

 AULA DE HOG
  

LUMNOS POR AU
ESCUELAS ES

……
20
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mente por el 
os básico y 
bergar 20 o 

n estética se 

 
 
 
 
 

CIALES  
NIMA  

……  
4.00  

 

GAR 

ULA 
SPECIALES 

… 
0 

 



 
 

 
 

IDENTIFICA
(AULA DE H
 

1. Guía 
camb

2. Área 
para 

3. Mani
protu

4. Asien
visua

5. Área 
símb

6. Mesa
7. Asien
8. Cone
9. Área 
10. Área 
11. Área 
12. Área 

  
 ELEV

ACIÓN DE ELEM
HOGAR) 

 para personas ci
bio de textura de
 de referencia co
indicar la entrada
ija tipo palanca, d
uberancia al final
nto destinado pa
l.  
 destinada para s
olo de discapacid

a de trabajo, (par
ntos (banquillos 
exión eléctrica en
 en mesa para co
 de guardado de 
 de guardado de 
 de lavado. 

VACIÓN AULA 

MENTOS EN DISE

egas, tira táctil o
e 0.15mts de anch
on cambio de tex
a al aula. 
de fácil apertura,
l. 
ara personas con 

illa de ruedas, pu
dad pintado. 
ra cuatro persona
 unipersonales). 
n mesa. 
olocación de mat
 materiales. 
 trabajos realizad

DE HOGAR 

EÑO 

o franja con 
ho. 

xtura en el piso 

 con una 

discapacidad 

uede ir con el 

as c/u). 
 

teriales. 

dos. 

13.
14.
15.
16.
17.
18.

19.
20
21.
22
23

24
25

26

27

 Área de planch
. Piso antidesliza
 Pizarrón movib
 Mesa del profes
 Silla del profeso
 Franja de made
muro a una alt
con discapacida

 Ventana fija co
0. Ventanas proye

 Vidrio claro, fij
. Textura en mur
. Textura de colo

del muro (parte
. Marco de puert
. Barandal de 0.

aula a la que se 
. Señalización vo

con letras de c
para que se dist

. Placa metálica c
 

ado. 
ante. 
ble, 1.20 x 1.20m
sor. 
or. 
era de 0.10mts d
ura de 0.90mts, 
ad visual. 

on vidrio claro. 
ectables con vidr
jo en puerta. 
ro de color claro
or contrastante a
e inferior). 
ta de color contr
040mts de diám
 dirige en alto re

oladiza indicando
color contrastan
tingan. 
con indicación e

mts. 

e grosor, colocad
 guía táctil para p

rio claro. 

o. 
plicado en el pri

rastante al de la p
metro con indic
elieve y en sistem
o el aula a la que
nte y un tamaño

n braille el nomb
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da sobre el 
personas 

mer tramo 

pared. 
caciones del 

ma braille. 
e se dirigen, 
o adecuado 

bre del aula. 

 
 
 
 
 
 

 



 
 

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PLANTA AUULA DE HOGAR   
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PROPUES
 AULA DE H
 
 
 
 

 
 

STA CON CR
HOGAR 

IMAG

RITERIOS DE 

GEN 1.   

DISEÑO 

IMÁGENES 2 YY 3.  
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5.3 ESPAC
5.3.1  REC
FUNCIÓN 
Este tipo de 
administrativ
con las pers
información,
 
Por consigui
ingreso al ed
 
SUGERENCI
En el mostra
mínima de p
sillas de rued
 
Un área libre
 
Debe estar e
ambiente. 
 
Debe haber u
ruedas, así co
con el símbo
gancho para 
 
Es recomend
estos ambien
 
El acomodo 
circulación m
diferentes y á

CIOS ADMIN
EPCIÓN Y SA

 espacios servirá
vos, principalmen
onas que llegue
, realicen pagos, 

ente debería ubi
ificio. 

AS Y MEDIDAS 
dor de atención 
uesto de atenció
as. 

e de obstáculos. 

el Símbolo Inte

un área para pers
omo asientos par
olo en la parte p
colocar muletas.

dable la instalació
ntes. 

 de los sillones o
mínimos de 1.20
áreas de aproxim

NISTRATIVOS
ALA DE ESPE

n de antesala a 
nte aquellos que
en al centro esc
etc. 

icarse inmediatam

 al público debe 
ón adaptado a pe

ernacional de A

sonas con discap
ra personas con d
posterior del asie
. 

ón de alarmas son

o sillas deberá pe
mts para persona
ación suficientes

S 
ERA 

 algunos servicio
e tengan relació
colar o necesite

mente después d

 existir una reserv
ersonas usuarias d

ccesibilidad en 

pacidad en sillas d
discapacidad visu
nto; asimismo u

noras y visuales e

ermitir espacios d
as con capacidad
s. 

os 
ón 
en 

el 

va 
de 

el 

de 
al 

un 

 
en 

de 
es 

 
IDENT
 
1. Ga
2. Ár

mo
3. Ár

sím
los

4. Ár
5. Ban
6. Ma
7. Ma
8. Mo
9. Pas
10. Pas
11. Señ

con
12. Señ

ho
ent

13. Cro
con

14. Lám
sist

15. Gu
o c

16. Tel
17. Let

con
18. Pu

dir

TIFICACIÓN DE 

ncho para coloca
ea destinada pa
odulo de control
ea para person

mbolo pintado e
s extremos del tá
ea para personas 
nca tándem 4 lug
acetón de barro 
arimba de mader
ostrador de cont
sillo de circulació
sillo principal 
ñalamiento inter
n discapacidad en
ñalización lumin
ra, así como el m
trada y salida de 
oquis de localiza
n simbología en 
mpara para salid
tema sonoro de 
uía para personas
cambio de mater
léfono accesible 
trero o calcoma
n discapacidad. 
ntos de referenc

rección, obstácul

 ELEMENTOS EN

ar muletas. 
ara personas inv
l)/ 

nas con discapa
n los respaldos 
ndem. 
 con discapacidad
gares 

ra 
rol y atención al

ón  

rior del símbolo
n plafón. 
nosa intermitent
momento en qu
los estudiantes. 

ación de las áreas
 braille y líneas d
a de emergencia
emergencia. 

s ciegas, franja de
rial. 
para personas co
nía con símbolo

ia con textura di
os, puertas, entre

N DISEÑO 

videntes (ubicad

cidad en mule
de los asientos u

d en silla de rued

 público. 

o internacional d

te y sonora que
e suene el timbr

s de acceso para 
de recorridos real
a con luces inte

e textura rugosa 

on discapacidad. 
o internacional 

stinta indicando 
e otros.  
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a cerca del 

etas con el 
ubicados en 

das. 

de personas 

e indique la 
re de recreo, 

estudiantes, 
zadas. 
rmitentes y 

 de 0.15mts 

de personas 

 cambios de 

 



 
 

 
 

19. Letrero 
con 
internaci
teléfono 
para 
sordas 
flecha qu
la direc
que hay u

20. Cambio 
material 
a una di
1.20mts 
puerta, 
o servicio

21. Señalami
informac
plafón. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

en pared 
símbolo 

onal de 
 de texto 

personas 
con una 

ue indique 
cción en 
uno. 

de 
y textura 

stancia de 
de una 

obstáculo 
o. 
ento de 

ción en 
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5.3.2  OFI
 
FUNCIÓN 
 
Se puede t
administrativ
comunicándo
 
Así mismo e
con los servic
 
IDENTIFICA
 

1. Bord
de alt

2. Señal
cont

3. Silla 
una a

4. Teléf
5. La gu

de an
 
 
 
 
 
 
 
 

CINAS 

tomar en cuen
va, de contabilid
ose con vestíbulo

es importante q
cios. 

ACIÓN DE ELEM

es laterales de lo
tura, de color co
lización de ar
rastantes. 
con ruedas gira

altura de 0.35 a 0
fono con luz inte
uía para persona
ncho de textura r

nta en estos 
dad, dirección, 
os y salas de espe

que se tenga un

MENTOS EN DISE

os muebles ocha
ontrastante. 
rchivo con le

atorias y palanca
0.50mts. 
ermitente e indic
as ciegas es una 
rugosa. 

espacios el áre
secretarias, tod

era. 

a relación direct

EÑO 

avados,  de 19mm

etras grandes 

a graduadora co

cador vibratorio. 
franja de 0.15m

ea 
as 

ta 

m 

y 

on 

 
ts 
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5.3.3    SA
 
FUNCIÓN 
Local destin
ofrecerles co
preparación d
Deberá estar 
con las áreas 
De preferenc
destinada a c
de circulació
 
IDENTIFICA

1. Área de
ingreso 

2. Franja 
discapac

3. Asiento
4. Manija 

protube
5. Pizarrón
6. Área de
7. Área de
8. Área de
9. Oasis pa
10. Microon
11. Área de
12. Refriger
13. Mesa  
14. Área pa
15. Piso ant

LA DE PROF

nado al uso de
ondiciones para 
de cursos y para c
 relacionado con
 administrativas y
cia se ubicara en
casilleros, estos ú
n o en la sala pro

ACIÓN DE ELEM

e referencia con
 a la sala de profe
guía de textur

cidad visual, con 
os para profesores

tipo palanca, 
erancia al final. 
n de avisos, anun
 casilleros. 
 preparación a un
 lavado. 

ara agua fría y cal
ndas. 
 guardado de tra

rador.  

ra silla de ruedas
tideslizante. 

FESORES 

e los profesores
el descanso y e
celebrar reunion
n el área de recu
y de servicios. 
 ella una media 

últimos podrán u
opiamente dicha.

MENTOS EN DISE

 cambio de tex
esores. 
ra diferente pa
0.15mts de anch
s. 
 de fácil ape

ncios o charlas. 

na altura más ba

liente. 

stos y utensilios 

. 

s, el cual debe
el trabajo, para 
es. 

ursos educativos 

 cocina y un áre
ubicarse en el áre
. 

EÑO 

xtura indicando 

ra personas co
ho. 

ertura con un

ja. 

 de cocina. 

rá 
la 

 y 

ea 
ea 

el 

on 

na 
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5.4 SERVI
5.4.1 CLÍN
 
FUNCIÓN 
 
Se destinarán
médica. Se d
ingreso, pref
tenga más d
heridos. 
 
 
IDENTIFICA
 
1. Área de

ingreso 
2. Franja 

discapac
3. Placa m
4. Manija 

protube
5. Atenció
6. Camilla 

de perso
7. Área de
8. Área de
9. Oasis pa
10. Área sin

una silla
11. Piso ant
12. Baranda

CIOS 
NICA 

n estos locales pa
deben localizar e
feriblemente en e
de uno) para fa

ACIÓN DE ELEM

e referencia con
 a la clínica. 
guía de textu

cidad visual, con 
etálica en braille

tipo palanca, 
erancia al final. 
ón a pacientes. 
 adaptable a dife
onas con discapac
 lavado. 
 guardado de me

ara agua fría y cal
n obstáculos con
a de ruedas. 
tideslizante. 
l de apoyo para s

ra dar primeros a
en áreas poco r
el primer nivel (
cilitar el traslado

MENTOS EN DISE

 cambio de tex

ura rugosa par
0.15mts de anch
, indicando el ing
 de fácil ape

rentes alturas pa
cidad física. 

edicinas y utensil
liente. 
 un espacio adec

subir a camilla. 

auxilios y consult
uidosas y de fác

(cuando la escue
o de enfermos 

EÑO 

xtura indicando 

ra personas co
ho. 
greso a la clínica
ertura con un

ara el fácil traslad

lios. 

cuado para coloc

ta 
cil 
ela 

o 

el 

on 

. 
na 

do 

ar 
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5.4.2  CAF
FUNCIÓN 
 
De acuerdo 
escolar, se 
ambiente.   
funciones de
estudiantes s
para aquellos
Por todo lo 
servicio de a
permanecen 
 
SUGERENCI
 
Debe tener p
giro espacio 
de diámetro.
 
Debe haber 
personas usu
mesa para po
parte inferio
superior a 0.
 
En la barra d
personas usu
altura de ent
0.90mts y u
 
 
 

FETERÍA 

 con las caract
determinará las
 En algunos cas
e comedor, no so
sino también el 
s estudiantes que
 anterior, la caf

alimentos al alum
 en ella durante h

AS Y MEDIDAS 

pasillos de una a
libre que permit
 

alguna mesa cu
uarias de sillas de 
oder comer con
r de la mesa de
70mts. 

e la cafetería deb
uarias de sillas de
tre 0.70 y 0.80m
n fondo de most

terísticas particu
s necesidades a
sos la cafetería p
olo proporciona
 de proveer un 
e lleven su comid
fetería es aquel 
mnado, y person
horas de comida.

nchura de 1.20m
tan inscribir un c

uyas característic
 ruedas acercarse

n comodidad. Es
ebe tener una al

be haber un espa
e ruedas. Este es
mts, un desarrol
trador de 0.60m

ulares del centr
 incluir en est
podrá cumplir l
ando comida a lo
espacio adecuad

da.  
local destinado 
nal que residen 
. 

mts y en zonas d
círculo de 1.50m

cas permitan a l
e lo suficiente a 
sto implica que 
tura libre igual 

cio reservado pa
spacio tendrá un
lo longitudinal d

mts o más. 

ro 
te 
as 
os 
do 

al 
o 

de 
ts 

as 
la 
la 
o 

ra 
na 
de 

 
 
 
En las 
estarán
reposab
sobre e
 
Puede 
 
Un cam
destina
 
Es reco
 
IDENT
 

1.

2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.

10

sillas la altura d
n dotadas de 
brazos, estos se s
el asiento. 

 existir un botón

mbio de textura
ada para personas

omendable la inst

TIFICACIÓN DE 

Guía para perso
textura rugosa.
Borde boleado 
Botón de llama
Especiero circu
Espacio remetid
Mostrador de c
Repisa para colo
Pasamanos a un
Área de circula
silla de ruedas. 

. Zona para tom

del asiento se sit
respaldo. En 

situarán a una alt

 de llamado para

a o pavimento 
s con discapacida

talación de alarm

 ELEMENTOS EN

onas ciegas, fran
 
 alrededor de tod
ado para el servic
lar giratorio con
do para ubicar bo
comida. 
ocar las bandejas
na altura de 0.75
ción apta para p

ar platos, serville

uará en torno a
el caso de q
tura aproximada

a el servicio de m

se debe colocar
ad. 

mas visuales y son

N DISEÑO 

nja de 0.15mts d

da la mesa de 0.0
cio del mesero. 
 espacios remetid
otellas de refresco

s. 
5 y 0.90mts. 
ersonas con disc

etas, especias, etc
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a 0.45mts y 
que tengan 
 de 0.18mts 

mesero. 

r en el área 

noras. 

e ancho, de 

019mts. 

dos. 
o y vasos. 

capacidad en 

c. 

 



 
 

 
 

11. Repis
alcan
rueda

12. Opci
13. Piso 

NOTA: 
 En la
fotografías q

 
 
 
 
 
 
 
 

sa alta a una altu
nzada por person
as y personas peq
ón de mesa con 
antideslizante. 

as cartas comun
ue describan el m

ura máxima de 1
nas con discapac
queñas. 
 pedestal. 

nes se sugiere la
menú.  

.20mts para ser 
cidad en silla de 

a utilización de 
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5.4.3  AU
FUNCIÓN 
Los centros 
usos múltip
desarrollo d
danza, entre 
de alumnos, 
culturales, co
existe flexibi
ubicación de
resto de las d
sonidos muy
 
SUGERENCI
Se reservarán
ubicados seg
espacios de 
preferibleme
 
El paviment
mojado y sin
 
Las butacas 
espacio libre 
0.50mts par
dificultades d
 
El área de oc
se estima igu
 
Los recorrido
deberán estar

DITORIO 

escolares deben
ples que reúna
e otras activida
 otros) así como
 de ex alumnos, 
onferencias, cele
ilidad en su dis
entro del conju
demás aulas para

y fuertes. 

AS Y MEDIDAS 
n espacios para p
ún criterios de co
 circulación y 
nte en el mismo

to será no desl
n elementos suelt

estarán dotadas
 entre las filas d
ra permitir el a
de deambulación

cupación de una 
al o mayor que 0

os hacia los lugar
r libres de obstác

n tener un audit
a condiciones 
ades curriculares
o cursos extraesc
de padres de fam
ebraciones.    E
eño, así como 
nto escolar, a f
a evitar interfere

personas con m
omodidad y segu

vías de evacu
 nivel que los esp

izante tanto en
tos. 

s de reposabraz
e butacas será ig
acceso y el uso
n o de gran estatu

 persona que uti
0.80 x 1.20mts. 

res para personas 
culos, señalizados

torio, o salón d
optimas para 

s (música, canto
colares, asamble

milia, actos cívico
En muchos caso
el estudio de s

fin de aislarlo d
encias de ruidos 

ovilidad reducid
uridad, junto a lo
uación accesible
pacios de acceso.

n seco como e

zos abatibles y 
gual o mayor qu
o a personas co
ura. 

lice silla de rued
 

 en silla de rueda
s y sin escalones.

de 
el 
o, 
as 

os, 
os 
su 
el 
 o 

da, 
os 
es,  
  

en 

el 
ue 
on 

as 

as, 
. 

EA-12 
 
Las gra
textura
 
El acce
diferen
 
 
IDENT
 
1. Ac

con
am

2. Ár
3. Ár
4. But
5. Pan
6. Sal
7. Señ

per
8. Señ
9. Zo

pan
10. Ár
11. Ár
12. Ac

rue
13. Ra
14. Esc
15. Pas
16. Gra

 

adas se señalizará
a en su borde. 

eso a la tarima
nte nivel, se hará 

TIFICACIÓN DE 

cceso general (po
n una pendiente

mbos lados). 
ea para personas 
ea para personas 
tacas. 
ntalla o escenario
ida de emergenc
ñalización lumin
rsonas con discap
ñalización lumin
ona para persona
ntalla). 
ea para personas 
ea de proyección

cceso general pa
edas. 
mpa. 
cenario. 
sillo. 
adas. 

án mediante dif

 o escenario, e
 a través de una r

 ELEMENTOS EN

or lo menos uno
e de 6%, piso a

 con discapacidad
 con problemas d

o. 
cia. 
nosa con el sí
pacidad. 
osa de salida de e

as débiles visuale

 con muletas. 
n e iluminación. 
ara personas co

ferenciación crom

en caso de esta
rampa y de una e

N DISEÑO 

o de los accesos
ntideslizante y b

d en silla de rued
de audición  

ímbolo interna

emergencia. 
es (primeras filas

 
on discapacidad 

 

97 

mática y de 

r situado a 
escalera. 

s con rampa 
barandal en 

das. 

cional para 

s frente a la 

en silla de 
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IDENTIFICA
 
 
1. Barandal 

cromado
diámetro

2. Butacas. 
3. Delimitar

paviment
4. Gancho p
5. Pasillo de
6. Rampa. 
7. Señalami

problema
8. Simbolog

0.40mts
9. Sistema d
10. Zona par

11. Zona par
12. Zona par
13. Línea visu

 
NOTA: 
 La ub
discapacidad 
y de las salida
 
 
 
 

ACIÓN DE ELEM

 de tubo de 
o o de aluminio
o, calibre 16. 

r con franja am
to. 
para colgar mule
e circulación. 

ento en respa
as de audición. 
gía pintada en 
s. 
de sonido gradua
ra personas con d

ra personas con p
ra personas en sil
ual standard. 

bicación de las á
 debe estar ubica
as de emergencia

MENTOS EN DISE

acero inoxidab
o de 0.032mts 

marilla o con c

etas. 

aldo para pers

el pavimento d

able y audífonos.
discapacidad en m

problemas de aud
la de ruedas. 

áreas para perso
adas cerca de los 
a. 

EÑO 

ble, acero 
(1 ¼”) de 

cambio de 

onas con 

de 0.40 x 

. 
muletas. 

dición. 

nas con 
 accesos 
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5.4.4  BIBL
FUNCIÓN 
Las bibliotec
maestro y a
educandos. 
programas d
maestro.   
La biblioteca
facilidad para
consultarse e
tomando las 
volverá a la b
Las dimensio
el desplazam
 
SUGERENCI
 
Se deberá eva
estos sean a
personas cieg
 
Las señales 
claramente p
 
Se deberá ev
paredes, suelo
 
La biblioteca
dentro o cerc
 
Deben exist
luminosos. 

LIOTECA 

as escolares está
 cimentar y ext
 Su servicio d

de enseñanza y

 escolar debe ten
a disponer de lo
en los salones 
 medidas de segu

biblioteca. 
ones del vestíbul
iento de una per

AS Y MEDIDAS 

aluar las caracterí
ntideslizantes y 
gas. 

y paneles inf
perceptibles y com

valuar la ilumin
o y puertas. 

a debe contar c
canos a ella. 

tir sistemas de

n destinadas a a
tender los cono

debe estar de a
y complementa

ner como caracte
os libros de tal fo

de clase y aun 
uridad que garan

o en la bibliote
rsona con movili

ísticas de los pav
que tengan las 

formativos inter
mprensibles por c

nación, colores y

con servicios san

e alarma audit

poyar la labor d
ocimientos de lo
acuerdo con lo
r el trabajo d

erística principal 
forma que pueda
 en el domicilio
nticen que el libr

ca deben permit
dad reducida.    

vimentos, para qu
 bandas guía pa

riores deben s
cualquier person

y contraste ent

nitarios accesible

tivos, visuales 

el 
os 
os 
el 

la 
an 
o, 
ro 

tir 

ue 
ra 

er 
a. 

re 

es, 

y 

 
 
Evalua
que en
contars
1.50mt
 
Las me
silla de
mínim
 
Las sill
móvile
desde s
 
Debe e
permit
desplaz
 
Los rec
deberá
 
La dist
contac
evitand
La ilum
utilizar
estante
 
La dista
mínim
 

r especialmente 
n ningún caso d
se con espacio lib
t de diámetro, co

esas deben permi
e ruedas, por lo
a de 0.70mts de

las deben tener 
es para que la per
su propia silla.  

existir suficiente
tir el paso de una
zamiento (mulet

corridos hacia los
n estar libres de o

ribución del mo
cto visual de la 
do aislamientos. 
minación de las s
r una iluminació
erías y las mesas d

ancia mínima ex
o 1.20mts cuand

la anchura de lo
eberá ser menor
bre en el que se p
omo máximo cad

tir la aproximaci
o que deberán c
esde el suelo a la 

 un diseño ergo
rsona en silla de r

e espacio alrede
a persona que ut
tas, andador, silla

s lugares para per
obstáculos, seña

biliario y libros d
persona que se 
 
alas será adecuad
ón adicional, de
de lectura. 

xistente entre est
do los pasillos sea

os pasillos entre 
r de 1.20mt. Ad
pueda inscribir u
da 10mt. 

ión frontal de un
contar con una 
 parte inferior de

onómico.  Éstas
ruedas pueda util

dor de sillas y 
tilice ayudas técn
a de ruedas, etc.)

rsonas en silla de
lizados y sin esca

de las salas debe 
encuentra en la

da y existirá la po
e carácter opcio

tante y estante te
an en forma de L
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 estanterías, 
demás, debe 
n círculo de 

n usuario de 
altura libre 
l tablero.  

s deben ser 
lizar la mesa 

mesas para 
nicas para su 
. 

 ruedas,  
alones. 

 favorecer el 
a biblioteca, 

osibilidad de 
onal, en las 

endrá como 
L. 

0 



 
 

 
 

Se crearan zo
desplazamien
 
En caso de 
mínima exist
distancia mí
ruedas será d
 
IDENTIFICA
 

1. Área 
pavim

2. Guía 
de te

3. Estan
4. Piso 

onas T, las cuales
nto de personas e

contar con pasi
tente entre estan
ínima para dar 
e 1.50mts. 

ACIÓN DE ELEM

 a de referen
mento. 
 para personas ci

extura rugosa. 
ntería de libros. 
antideslizante. 

s proveerán may
en silla de ruedas

illos en forma d
nte y estante ser
vuelta para per

MENTOS EN DISE

cia con cambi

iegas, franja de 0

yor espacio para 
s. 

de U, la distanc
rá de 1.20mts y 
sonas en silla d

EÑO 

o de textura 

0.15mts de ancho

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

el 

cia 
la 

de 

o 

o, 
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5.4.5  SER
FUNCIÓN 
La instalació
principalmen
adecuados d
dependiendo
como su estr
deben servir. 
 
SUGERENCI
En todos los
el uso de pe
accesibles. 
 
Los baños d
subir o bajar
ellos. 
 
Los baños a
deberán tene
facilitar su us
 
Los pisos de 
pendientes 
encharcamie
 
Junto a los 
apoyo de 0
muros. 
 
Es recomend
los baños. 

RVICIOS SAN

ón de sanitario
nte con el fin
de higiene (as

o su eficiencia t
rategia de ubicac
 

AS Y MEDIDAS 
s inmuebles deb
ersonas con dis

eberán ubicarse 
r de nivel o reco

adecuados y las 
er señalización 
so. 

los baños deberá
del 2% haci

ntos. 

artefactos sanita
0.04mts de diám

dable instalar ala

ITARIOS PU

os el edificio 
n de proporcio
seo y necesida
anto de la cant

ción en relación  

erán existir baño
capacidad, local

 de manera que 
orrer más de 50m

 rutas de acces
en iconografía y

án ser antidesliza
a las colader

arios, deberán in
metro, firmeme

rmas visuales y s

BLICOS 

escolar se ha
onar los medio
ades fisiológicas
tidad de unidad
 las áreas a las qu

os adecuados pa
izados en lugar

 no sea necesar
mts para acceder 

so a los mismo
y en braille, pa

antes y contar co
ras, para evit

nstalarse barras d
nte sujetas a lo

sonoras dentro d

rá 
os 
s), 
es 
ue 

ra 
es 

io 
 a 

os, 
ra 

on 
ar 

de 
os 

de 

 
 
Los art
uso po
más ad
 
Las reji
de sepa
 
La pue
plegad
1mt de
 
Debe e
pasillo 
 
CAPAC
 
El núm
númer
recome
dos un
 

 
  

  

SÍMBO

lavama

inodo

mingito
  

tefactos sanitario
or personas con d
delante. 

illas de desagüe 
aración. 

erta del sanitario
iza o de abatimi

e ancho.  

existir una ruta 
 para indicación a

CIDAD 

mero de artefac
ro de alumnos. 
endables, no deb

nidades de cada ar

 
  

CANTIDAD 
  

OLO  

nos 1 por ca

oro 
1 por ca
1 por ca

orio 1 cada 2
 

os deberán tene
discapacidad, esta

no deberán tene

o para personas c
iento exterior y 

 de tira táctil o
a ciegos y débile

ctos sanitarios e
  La tabla a co
biéndose aceptar
rtefacto. 

 DE ARTEFACTO

FONDO 

da 20 alumnos 
da 40 varones 
da 20 ninas  

20 varones 

er alturas adecua
as mencionadas 

er ranuras de má

con silla de rued
 tener un claro 

o cambio de tex
s visuales. 

estará determin
ontinuación da 
r en ningún caso

 
  

OS POR NIVEL 
  

FON

1 por cada 30
1 por casa 50 
1 por cada 30
1 cada 30 varo
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adas para su 
con detalles 

s de 13 mm 

das debe ser 
 mínimo de 

xtura desde 

ado por el 
los índices 

o menos de 

NDO 

0 alumnos 
 varones 

0 senoritas 
ones 

2 



 
 

 
 

IDENTIFICA
 
1. Barra de 

cromado
de diáme

2. Guía par
de ancho

3. Compart
discapaci

4. Espejo i
lavatrasto

5. Gancho o
6. Placa me

braille. 
7. Secadora 
8. Mingitor
9. Área de r

o puertas
10. Piso anti

 
 
NOTA: 

 
Los 
ming
desag
mien
Tamb
peda

 
 
 

ACIÓN DE ELEM

 apoyo de acero 
o o de aluminio 
etro, calibre 16. 
ra personas ciega
o de textura rugo
timiento para
dad en silla de ru
nclinado a 10’
os. 
o ménsula para c
etálica de señaliz

 de manos manu
rio para personas
referencia indica
s. 
deslizante. 

inodoros, la
gitorios pueden
güe de agua ele
ntras la persona se
bién se recomi
les. 

MENTOS EN DISE

 inoxidable, de a
de 0.038mts (1

as, franja de 0.1
osa. 
a personas 
uedas. 
, centrado sob

colgar muletas. 
zación en alto 

ual o eléctrica. 
s pequeñas. 
ndo cambio de d

avamanos, así 
 tener un sist
ectrónico, que 
e aleja del artefac
ienda la utiliza

EÑO 

acero 
 ½”) 

15mts 

con 

re el 

relieve y 

dirección 

 como 
tema de 
se active 
cto. 
ación de 
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5.4.6  INO
SUGERENCI
 
La altura 
coincidiendo
de facilitar al 
 
La medida d
0.95 y 1.05m
 
Debe haber 
0.12mts de 
inoxidable co
 
Los mecanism
gran superfic
altura compr
 
El asiento 
fijación firm
movimiento
apertura d
facilitar la hi
un color que
el del aparato
 
IDENTIFICA
 
1. Barra de 

(1 ½”) d
2. Base for

cerámica

ODORO 
AS Y MEDIDAS 

estará compre
o con la altura de
 máximo la trans

desde el eje del 
mts, para garantiz

un gancho para
largo. Y barra

on una altura de 

mos de descarga
cie para facilitar s
rendida entre 0.7

 tendrá una 
e que impida el 
, contará con 

delantera para 
igiene y será de 
e contraste con 

o.  

ACIÓN DE ELEM

apoyo de tubo 
e diámetro calibr
jada de concret
, siguiendo el cri

endida entre 
el asiento de la si
sferencia. 

inodoro, esté co
zar un ancho libr

a colgar muleta
as de apoyo de
 1mt. 

 serán de palanc
u utilización, y s

70 y 120mts. 

 
 
 
 
 
 

MENTOS EN DISE

de acero inoxida
re 16. 
to acabada con 
iterio de acabado

0.45y 0.50m
lla de ruedas, a f

omprendida ent
e de 0.80mts.  

as o bastones, d
e tubo de acer

ca o de presión d
se colocarán a un

EÑO 

able, de 0.038m

 azulejo o loset
os del área. 

ts 
fin 

re 

de 
ro 

de 
na 

ts 

ta 

3. Ino
4. Ga
5. Po
6. Zo
7. Pu

dis

odoro de 0.50m
ncho para mulet
rtapapel. 

ona de holgura de
erta corrediza o
capacidad. 

mts de altura. 
tas de 12mts de la

e silla de ruedas. 
o plegadiza en sa

argo. 

 
anitarios para pe
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ersonas con 

4 



 
 

 
 

5.4.7  LAV
SUGERENCI
 
El lavamano
0.85mts.  
 
Será fijo y co
las personas s
Las llaves de
fácil para las 
separación en
 
Es preferible 
máxima de 0
obstáculos al
 
Debe existir 
0.12mts de la
 
El espejo deb
del lavabo. 

VAMANOS Y
AS Y MEDIDAS 

s estará a una a

ontará con sopo
si tienen que apo
ben ser de tipo 
 personas poder 
ntre llaves de 0.2

 que esté libre e
0.80mts, con llav
l frente del lavab

 un gancho par
argo y una altura

be llevar una incl

Y ESPEJOS 

altura comprend

rtes fuertes para 
oyarse en ellos. 

aleta o palanca 
 abrirlas, y estas

20mts mínimo. 

en la parte  infe
ves tipo palanca y
o de al menos 1.3

ra colgar muleta
a máxima de 1.80

inación de un 10

dida entre 0.73 

 resistir el peso d

para que sea m
s deben tener un

erior a una altu
y con área libre d
35 x 1.35mts.  

as o bastones d
0mts. 

0% en la parte alt

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

y 

de 

ás 
na 

ra 
de 

de 

ta 

IDENT
 
1. Esp

lim
2. Lav
3. Lla

ma
con
pal

4. Esp
inc
sob

5. Jab
ma

6. Lla
7. Ga

mu

 
 
 
 
 
 
 
 
 

TIFICACIÓN DE 

pacio de circ
mite sin obstáculo
vamanos. 
ave y mezclado
anijas para ac
n el codo o 
lanca. 
pejo arriba del 
clinado a 10© c
bre el lavabo.   
bonera eléctr
anual. 
ave estilo monom
ncho para ba

uletas. 
 

 ELEMENTOS EN

culación 
os. 

ora con 
ccionarse 
de tipo 

 lavabo, 
centrado 

ica o 

mando. 
stón o 

N DISEÑO 
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5.4.8  MIN
SUGERENCI
 
La altura del
que permita 
con un espac
de fondo de 
sillas de rued
 
Se utilizarán
trasera y el bo
 
En general, l
presión de g
colocarán a u
 
También guía
 
Deben existir
sobre prefab
acero inoxida
180cm de alt

NGITORIO 
AS Y MEDIDAS 

 borde estará co
 el uso a los niño
cio libre inferior 
 forma que perm
as.  

 modelos tales 
orde frontal del 

os mecanismos 
gran superficie 
una altura compr

a táctil en piso, c

r barras con fija
ricados, ésta es r
able.  Y así tamb
tura, para muleta

omprendida entr
os y las personas
mayor que 22cm

mita el acercamie

 que la distanc
aparato sea com

de descarga será
para facilitar su
rendida entre 70

con cambios de t

ción sobre los m
recomendable qu
ién un gancho d

as. 

re 30cm y 40cm
s de talla pequeñ

m de altura y 15cm
ento a usuarios d

ia entre la pare
o mínimo 35cm

n de palanca o d
u utilización y 
0cm y 120cm. 

texturas 

muros sólidos, n
ue sea de tubo d
de 12cm de largo

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

m, 
ña 
m 
de 

ed 
.  

de 
se 

no 
de 

o a 

 
 IDENT
 

1.
2.

3.
4.

5.

6.
 
NOTA
Se desc
elija el 

TIFICACIÓN DE

Gancho para co
Barra de apoyo
diámetro, calib
Pedal activador
Sensor que acti
pies. 
Palanca manu
mingitorio, col
Mingitorio.  

A: 
criben los tres s
 caso según la ne

E ELEMENTOS E

olgar muletas o b
o de tubo de acer

re 18. 
r de flujo de agua
va el flujo de agu

ual que activa 
locada a una altu

istemas de activ
ecesidad requerid

 

N DISEÑO 

bastones. 
ro inoxidable de 

a en el mingitori
ua sin necesidad 

el flujo de a
ura máxima de 1.1

vación de flujo, 
da. 
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 0.38mts de 

o. 
de manos o 

agua en el 
12mts. 

para que se 

6 



 
 

 
 

5.4.9  BEB
FUNCIÓN 
Los bebedero
generalment
vestíbulos o
generalment
agua al estar 
 
SUGERENCI
 
La salida del 
frontal del m
 
El chorro de
alcanzar la a
un vasito deb
 
Debe existir 
accesibilidad 
 
Si el usuario 
1.20mts, si e
máxima es 1.
 
El área de ap
con cambios
 
Ubicar los be
pared. 
 
Colocar el m
agua. 

BEDEROS 

os deben estar 
e en áreas exterio

o en áreas de 
e los estudiante
 desarrollando di

AS Y MEDIDAS 

agua del bebede
mueble. 

e agua debe salir
ltura de 0.10mt
bajo). 

 el señalamient
 para personas co

es un adulto en 
es un niño de 5-1
016mts. 

proximación a lo
 de textura en el 

ebederos fuera d

maneral de prefe

ubicados en lug
ores.  Se pueden 
recreo y juego

es o maestros pu
versas actividade

ero debe estar co

r paralelamente 
ts (altura en que

to con el símb
on discapacidad. 

 silla de ruedas la
12 años en silla d

s bebederos, deb
 piso.   

de la circulación

erencia a un lad

gares estratégico
 ubicar en pasillo
o debido a qu
ueden requerir d
es. 

olocada en la part

a la pared y deb
e permite coloc

bolo mundial d

a altura máxima e
de ruedas la altu

berá estar indicad

, empotrados a 

do de la salida d

os, 
os, 
ue 
de 

te 

be 
ar 

de 

es 
ra 

da 

la 

de 

 
 
El edif
potable
uno en
por per
 
 
IDENT
 
1. Beb
2. Sal

mu
deb
col

3. Bot
con
a 
qu
per
mí
fue

4. Esp
mí
apr
fre

5. Esp
mí
apr
late

6. Va
7. Señ

ficio escolar debe
e en proporción
n cada nivel con 
rsonas con discap

TIFICACIÓN DE 

bedero empotrad
ida del agua del
ueble el chorro d
be alcanzar la a
locar un vasito d
tón de 0.07mt
ntenedor, sensib
la fuerza con 
e es apretado), 
ro requiera un 
ínimo de 
erza. 
pacio libre 
ínimo para 
roximación de 
nte. 
pacio libre 
ínimo para 
roximación 
eral. 
sos de plástico. 
ñalamiento, 

e contar con beb
 de uno por cad
 una altura máxi
pacidad. 

 ELEMENTOS EN

do a la pared. 
l bebedero coloc
de agua debe sali
altura de 0.10m
ebajo). 
ts de alto que 

ble (el agua sale c

bederos o depósi
da cien alumnos,
ima de 0.78mts 

N DISEÑO 

cada en la parte
ir paralelamente 

mts (altura en q

 esté a los do
con una altura p
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itos de agua 
 se instalara 
 para su uso 

e frontal del 
 a la pared y 
que permite 

s lados del 
proporcional 

7 



 
 

 
 

símbolo 
discapaci

8. Guía par
textura r

9. Barandal 
número 
sistema b

10. Piso anti

mundial de a
dad. 
a personas ciega
ugosa. 
 de 0.040mts d
de piso que se

braille. 
deslizante. 

accesibilidad pa

as, franja de 0.15

de diámetro con
e encuentra en 

ra personas co

5mts de ancho d

n indicaciones d
alto relieve y e

on 

de 

el 
en 

5.4.10
 
FUNC
 
El área 
cambio
profeso
o activ
 
SUGER
 
En las 
menos
 
La ruta
adecua
 
La supe
 
En la
enchar
 
Puede 
abatim
 
Deberá
recome
0.038m
banca 
acabad
 
 

0  VESTIDOR

IÓN 

 de vestidores en
o de vestiment
orado en ciertas 
vidades extracurri

RENCIAS Y MED

instalaciones dep
s un vestidor para

a hacia los vestid
ada. 

erficie de piso de

s zonas húme
rcamientos. 

 existir una co
miento externo, p

án instalarse b
endable que est
mts (1 ½”) de di
de 0. 45mts de
o antideslizante 

RES 

n el edificio escol
ta para la parti
 actividades, tale
culares. 

DIDAS 

portivas de la ed
a personas con d

ores debe ser acc

ebe ser uniforme 

edas se debe 

ortina, o puert
para facilitar el in

barras de apoy
tas sean de tub
iámetro. Dentro 
e ancho y de 0.
 y de fácil mante

ar obedece a la n
icipación del a

es como gimnasi

ificación, debe e
iscapacidad. 

cesible y con la s

 y antideslizante.

cuidar que 

ta plegadiza o 
greso a estos. 

yo fijas en m
bo de acero ino
 del vestidor deb
.45 a 0.50mts d
nimiento. 
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necesidad de 
lumnado y 
a, natación, 

existir por lo 

señalización 

. 

no existan 

puerta de 

muro y es 
oxidable de 

be haber una 
de alto con 

8 



 
 

 
 

En caso exist
altura de 1.50
 
La superficie
1.70mts. 
 
Es recomend
los vestidores
 
Debe tener 
gancho para 

ta un espejo, éste
0mts como míni

e del vestidor n

dable la instalació
s. 

una percha para
colgar ropa. 

e debe estar a 0. 2
imo. 

no deberá ser i

ón de alarmas vis

a colgar muletas

205mts del piso 

inferior a 1.70 

uales y sonoras e

s.  Y también u

 y 

x 

en 

un 

IDENT
 

1.

2.

3.
4.
5.

 
 

TIFICACIÓN DE 

Banca hecha en
15% de pendien
Barras de apoyo
de diámetro ca
gancho para co
Piso antidesliza
Puerta plegadiz

 ELEMENTOS EN

n obra con base
nte. 
o de tubo de ace
libre 18. 

olgar muletas. 
ante. 
za. 

N DISEÑO 

e acabada en azu

ero inoxidable d
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ulejo y con 

e 0.038mts 

9 
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5.4.11  TEL
FUNCIÓN 
En algunos c
dentro del ed
eso que es m
que estos sea
de estos es 
llamadas de e
 
SUGERENCI
Debe existir 
que puede se
pequeñas qu
hacerlo al pa
 
Por lo men
cada agrupam
a una altura d
 
Es recomend
teclado del t
sistema braill
 
Área de apro
debe estar l
con cambio d
 
El teléfo
debidamente
Símbolo 
Accesibilidad
 

LÉFONOS PÚ

centros escolares
dificio o muy pr

muy importante t
an adecuados pa
 facilitar a los 
emergencia. 

AS Y MEDIDAS 
un banquillo ti

er colocado frent
e no alcanzan c
rarse sobre él. 

nos, un teléfon
miento, será insta
de 0.68mts. 

dable que el disca
teléfono cuente
le. 

oximación al telé
ibre de obstácu
de textura en el p

no debe 
e señalizado, co

internacional 
d.  

ÚBLICOS 

s existen teléfono
róximo a la entra
tomar las medida
ra todas las pers
estudiantes la 

po escalera de p
te al teléfono par
cómodamente el

o en 
alado 

ado o 
e con 

éfono 
los y 
piso.  

estar 
on el 

de 

os públicos ya se
ada de éste, es po
as pertinentes pa
sonas.  La funció

comunicación 

plástico o made
ra que las person
l teléfono pueda

ea 
or 
ra 

ón 
o 

ra 
as 
an 

IDENT
 

1.

2.

3.

4.
5.

6.

7.

8.

9.

TIFICACIÓN DE 

Cambio de 
pavimento. 
Directorio de 
emergencia en 
Gancho o mén
muletas o basto
Repisa sin filos.
Señalamientos,
internacional d
para pers
discapacidad. 
Teléfono con
15mm mínimo
los números e
braille.  El cord
debe ser por lo 
de 0.735mts de
Banquillo 
escalera de plá
madera que pu
colocado 
dimensiones 0
0.30mts con
altura de 0.45m
Caseta telefón
metal sin filos. 
Guía para pe
ciegas, franj
0.15mts de an
textura rugosa.

 ELEMENTOS EN

textura de 

 teléfonos de 
 braille. 
nsula para colgar 
ones. 
. 
 símbolo 
de accesibilidad 
sonas con 

n botones de 
o por lado, con 
en relieve y en 
dón del teléfono 
 menos 
e largo. 

tipo 
stico o 

uede ser 
frente, 

0.50 x 
n una 
mts. 
nica de 
 
ersonas 
a de 
cho de 
 

N DISEÑO 
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5.4.12  BU
FUNCIÓN 
La mayoría d
escolar.  Éste
sus hogares, 
debería esta
diferentes, pa
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

US ESCOLAR-

de centros escola
e se encarga de ll
luego de haber f
ar adaptado p
ara así darle facili

-MINIVAN 

res cuentan con 
evar a los estudi
finalizado las clas
para personas 
dades. 

 

 un servicio de bu
antes del centro
ses.  El bus escol
con capacidad

us 
 a 
ar 
es 

IDENT
BUS ES
1. Pla

late
2. Au

rue
má
0.6
ace
per
tie
des

3. Sím
sob
fon

4. Pla
po

5. As
6. As

con
7. Ár

acc
8. Bar

diá
y a
sob
tim
usu

9. As
ayu
pla
po

TIFICACIÓN DE 
SCOLAR 
ataforma automá
eral del autobús.

utobús de piso 
edas, con bastón
áximo en las ace
66 y 1mt/seg2
eleración máxim
rmanecerá parad
mpo antes de su
sde la puerta al as

mbolo de Accesib
bre la superficie 
ndo en color azu
ataforma automá
sterior del autob
iento del conduc
ientos para cie
nductor. 
ea reservada pa
cesibilidad a perso
rras o asideros d
ámetro, calibre 18
al techo del auto
bre el piso para 

mbre contara con
uario sepa que se
iento para el a
ude a los estudia
ataforma, se com
r medio de radio

 ELEMENTOS EN

ática para silla de 
 
bajo, accesible 

n o muletas y ci
eleraciones y de

2, respectivame
ma aceptable es
a con puertas ce

u arranque, para 
siento. 
bilidad de person
 del camión, la 
ul pantone #294
ática para silla de
bús. 
ctor. 
egos, colocados 

ara silla de ru
onas con discapa

de tubo de acero
8, colocada de fo

obús, con timbre 
indicar al chofer
n un indicador lu
e ha activado el ll
sistente de cho
antes a subir y b

munica directam
o. 

N DISEÑO 

 ruedas, colocada

para personas c
egos, con una r
esaceleraciones d
nte.  El incre
s de 1mt/seg3, 
rradas un breve 
permitir el paso 

nas con discapacid
figura en color 
. 

e ruedas colocada

 cerca de la e

edas, con el s
acidad, pintada en
o inoxidable de0
orma vertical, anc
 a una altura eje 
r cualquier emer
uminoso para qu
amador. 
fer o instructor
bajar de la unida

mente con el cen

 

112 

a en la parte 

con silla de 
reducción al 
de servicios; 
emento de 
 la unidad 
intervalo de 
 del usuario 

dad pintado 
blanco y al 

a en la parte 

entrada del 

símbolo de 
n el piso. 

0.038mts de 
clada al piso 
 de 1.20mts 
rgencia, este 
ue cualquier 

ra para que 
ad, activa la 
ntro escolar 



 
 

 
 

10. Barras o
0.038mt
descenso

11. Acceso a
con los 
contrasta

12. La guía p
de 0.15m

13. Asientos
asientos 
aditamie
con mul
los respa
una silla 

14. Área para
15. Mampara

seguridad
 
 

o barandales de
ts de diámetro, c

o del vehículo a lo
al autobús para 
peldaños bien i

ante y antidesliza
para personas cieg
mts de ancho. 

 para personas co
de adelante 

nto para colocar
etas pueden reca
ldos de los asien
de ruedas. 
a personas sordas
a libre en la p
d y fijación de ru

e tubo de acer
calibre 18 que fa
os estudiantes. 
personas con dis
luminados y co
ante. 
gas es una franja 

on discapacidad 
cuentan con 

r las muletas, tam
argarse en las ba
tos, si el área no

s. 
parte inferior c

uedas de la silla en

ro inoxidable d
acilita el ascenso 

scapacidad de pi
on franja de colo

 de textura rugo

con muletas.  Lo
asideros y u

mbién, las person
arras colocadas e
o está ocupada po

con cinturón d
n el piso. 

de 
 y 

e, 
or 

sa 

os 
un 
as 
en 
or 

de 
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IDENTIFICA
 
1. Agarrade
2. Ancho d
3. Minivan.
4. Control 
5. Jaladera. 
6. Palanca p
7. Piso del v
8. Posición 
9. Seguro. 
10. Rampa f

guardada
 
 
 
 
 
 
 

ACIÓN DE ELEM

era operacional. 
e plataforma. 
 
manual. 
 
para iniciar el mo
vehículo. 
 abierta. 

formada por do
as en el vehículo 

MENTOS EN DISE

ovimiento. 

os canaletas que 
y colocarse cuan

EÑO MINIVAN 

 se pueden llev
ndo se utilicen. 

 

ar 
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5.5 ESPAC
5.5.1  BAN
FUNCIÓN  
Las banqueta
exterior del 
ingresos prin
alto adecuad
una rampa pa

SUGERENCI

Deberán tene
acumulen ag
rampas cuya 

Los cruceros
como cualqu
entradas al es

Se deberán 
permitan un 

Los escomb
postes, basur
tránsito en 
cambio de te
1.00mt para
visuales. 

Se deberán se
los pavimen
camino a las 

CIOS EXTERIO
NQUETAS 

as van a ser tod
 edificio, pero 
ncipales.  Es imp
o y siempre al fi
ara que facilite el

AS Y MEDIDAS 

er superficies un
gua, las diferenc
 pendiente no sea

s deberán conta
uier cambio de 
stacionamiento d

evitar ramas y
 paso libre de 2.1

bros, excavacion
reros y otros) o
las banquetas s

exturas o bordes 
a ser percibidos

eñalizar las ramp
tos inmediatos 
 personas ciegas. 

ORES 

das aquellas band
que así mismo 

portante que ten
inal de alguna de
l cambio de nive

niformes y antid
cias de nivel  s
a mayor al 8%. 

ar con rampas 
nivel, como los
del centro escola

y objetos sobre
0mts.   

nes, mobiliario 
o cualquier otro 
serán protegido
 en piso a una dis
s por personas 

as y utilizar cam
 a las mismas, 
 

das de circulació
 conducen a lo
ngan un ancho 
e estas debe exist
l. 

deslizantes que n
se resolverán co

de banqueta, a
s causados por l
ar. 

salientes que n

 urbano (com
 obstáculo para 
s con barreras 
stancia mínima d

ciegas y débil

bios de textura e
para señalizar 

ón 
os 
 y 
tir 

no 
on 

así 
as 

no 

mo 
el 
y 

de 
es 

en 
el 

 
 
 
Las ent
de tal m
aceras. 
 
Los pav
 
La dife
0.06m
 
Las ba
espacio
 

tradas al centro 
manera que no s
 

vimentos serán c

erencia de nivele
mts. 

nquetas deben 
o para silla de rue

escolar y rampas
sean obstáculo pa

continuos, sin ca

es entre pavimen

de contar con 
edas y ubicación 

s para autos será
ara el libre tránsi

mbios bruscos. 

ntos será como 

 un área de de
de mobiliario ur
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án diseñadas 
ito sobre las 

máximo de 

escanso con 
rbano. 



 
 

 
 

 
IDENTIF

 
1. Guía 

de an
2. Área 
3. Cruce

textu
4. Camb
5. Camb
6. Ramp
7. Bord

 
 

FICACIÓN DE EL

 para ciegos, fra
ncho. 
 de jardineras. 
e de camellón a

ura. 
bio de textura in
bio de textura in
pa con pendiente
e lateral de color

LEMENTOS EN 

nja de textura r

a nivel de la call

ndicando area de 
ndicando ingreso
e de 6% - 8%max
r contrastante. 

DISEÑO 

ugosa de 0.15m

e, con cambio d

 descanso. 
 al centro escola

x. 

ts 

de 

r. 

 
 
 

8.

9.
10

NOTA
 
Estos e
en cue
sobre a

Rampa perpen
obstáculos a su
pendiente, 1:10
Rampa en form

. Área de descan
 

A: 

elementos de vía 
enta, ya que la m
algunas calles con

ndicular ubicada 
us lados, por est

0max. 
ma de abanico. 

so exterior. 

 pública y cruce 
mayoría de centro
n tránsito vehicu

 en el paso pe
ta razón sus bor

de peatones se d
os escolares está

ular. 
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eatonal, sin 
rdes son en 

eben tomar 
n  ubicados 



 
 

 
 

5.5.2  ESTA
 
FUNCIÓN  
 
La función p
suficientes d
dirigen al ce
cuenta plazas
y que éstas se
 
 
SUGERENCI
 
Uno de cad
reservado par
 
El pavimento
cambios de t
 
Los cajones d
de 3.80 (de
discapacidad)
próximos a lo

Dos cajones
circulación c
central debe 
debe ser mín
 
 
 
 

ACIONAMIE

principal del esta
de aparcamiento
ntro escolar.  A
s específicamente
ean las más cerca

AS Y MEDIDAS 

da veinticinco c
ra personas con d

o exterior, para e
textura y libre de 

de estacionamien
ebido al área d
) por 5.00mts, 
os accesos.   

s de estaciona
central. El ancho
 tener mínimo 6
imo de 1.20mts.

ENTOS 

cionamiento es 
o para todas las 
Asimismo es imp

e para personas c
anas de la puerta 

  

cajones de estac
discapacidad. 

estacionamientos
 obstáculos. 

nto para discapac
e circulación pa
 estar señalizad

miento podrán
o de los dos cajo
.20mts. El ancho
. 

 proveer las plaz
 personas que 

portante tomar e
con  discapacida
de ingreso. 

cionamiento se

s, debe contar co

citados deberán se
ara personas co
os y encontrars

n compartir un
ones y circulació
o de la circulació

as 
se 
en 
d, 

rá 

on 

er 
on 
se 

na 
ón 
ón 

 
 
 
 
El cajó
Interna
símbol
ubicars
exterio
 
Tambié
1.80mt

Se deb
epóxica
detene
 
En cas
deben 
 

 

ón debe contar 
acional de Acces
lo debe tener 
se centrado en e
ores color amarill

én debe estar el 
ts. 

be tener una de
a para exteriore

er las llantas de lo

o de existir ram
tener una pendie

con el señalam
sibilidad de perso
mínimo 1mt en
l cajón y señalad
lo tránsito.   

 símbolo de man

elimitación para
es color amarill
os automóviles. 

mpas ubicadas en
ente máxima del

iento en piso d
onas con discapac
n el menor de
do con pintura e

nera vertical a un

a los cajones, c
lo.  Así como 

n el estacionam
 8% con piso ant
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del Símbolo 
cidad, dicho 

e sus lados, 
epóxica para 

na altura de 

con pintura 
topes para 

iento, estas 
tideslizante.    



 
 

 
 

 
IDENTIFICA
 

1. Área 
2. Plaza

disca
3. Jardi
4. Pared
5. Ramp

antid
6. Delim

epóx
5.00

7. Señal
acces

8. Señal
acces
pintu

9. Bord
ambo

10. Área 
pavim

11. Guía 
0.15m

12. Tope

NOTA:  
 
El Símbolo I
cajón de e
discapacidad.
 

ACIÓN DE ELEM

 de circulación p
a de estacion
pacidad. 
nera o tope. 
d u obstáculo. 
pa con pendien

deslizante. 
mitación de caj
ica para exterior

0mts. 
lamiento del 
sibilidad para las p
lamiento en pis
sibilidad a person
ura epóxica para e
e de rampa con
os lados a una alt
 de referencia

mento. 
 para invidente
mts de ancho. 
es para detener la

nternacional de 
estacionamiento
 

MENTOS EN DISE

para personas con
namiento para 

nte del 8% má

ón de estacion
res color amarill

Símbolo In
personas con dis
so del símbolo 

nas con discapacid
exteriores color a

n altura 0.05mt
tura de 0.75 y 0
a con cambio

es, franja de te

s llantas de los au

 Accesibilidad se
o para uso d

EÑO 

n discapacidad. 
 personas co

áximo, con pis

amiento. Pintu
o transito 3.80 

nternacional d
capacidad. 
 internacional d
dad.  Símbolo co
amarillo transito
s y barandales e
.98mts. 

o de textura 

extura rugosa d

utomóviles. 

e colocara en cad
e personas co

on 

so 

ra 
 x 

de 

de 
on 
o. 
en 

o 

de 

da 
on 
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5.5.3 CAM

FUNCIÓN 

La función 
diferentes esp
importante q
con un espac

SUGERENCI
 
El ancho mín
 
Superficies co
permeables, q
 
Colocación d
del caminam
así como bor
 
Áreas de desc
 
Se utilizarán
táctiles, para 
personas cieg
 
Las entrecall
0.013mts (1/
 
Colocar la ve
 
 

MINAMIENT

principal del c
pacios abiertos e
que los estudiant
cio adecuado para

AS Y MEDIDAS 

nimo de caminam

on pavimentos a
que no acumule

de barandal o pas
miento.  A 0.75 y

rdes de protecció

canso sombreada

 cambios de te
 alertar de camb

gas y débiles visua

es y rejillas ten
/2"). 

egetación a una d

TOS 

caminamiento e
existentes en el c
tes puedan despla
a circular. 

mientos es de 1.5

ntideslizantes, fir
n agua. 

samanos por lo m
y 0.90mts a lo la
ón de 0.05 x 0.0

as a cada 3.00mt

extura en los pa
bios de sentido 
ales. 

ndrán una separa

distancia mínima

es comunicar lo
centro escolar.  E
azarse librement

50mts. 

rmes, uniformes 

menos en un lad
argo del recorrido
05mts. 

ts máximo. 

avimentos o tir
o pendiente a l

ación máxima d

a de 0.75mts. 

os 
Es 
te, 

 y 

do 
o, 

as 
as 

de 

 
 
 
 
Cuidar 
sobresa
golpes.
 
Seleccio
rompe
hojas e
 
En caso
6.00m
 
Puede 
nivel d
 
A cada
cuya d

 que las ram
alientes, tengan 
. 

onar árboles qu
r el pavimento, 

en exceso. 

o de pendientes 
mts del mismo an

 llevar un bordil
e piso. 

a 30mts como 
imensión sea igu

mas de los árb
una altura míni

ue no tengan r
 que no tengan 

en caminamient
cho o mayor qu

lo lateral de 0.10

máximo deberá
ual o superior al a

boles, así com
ima de 2.10mts,

raíces grandes q
 ramas quebradi

tos, colocar desca
ue el andador. 

0 x 0.05mts mí

án existir áreas d
ancho del camin
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mo objetos 
, para evitar 

que puedan 
izas ni tiren 

ansos a cada 

ínimo sobre 

de descanso 
amiento. 



 
 

 
 

 
IDENTIFICA
 

1. Bord
2. En c

desca
que e

3. Símb
4. Ramp
5. Mism

cami
débil

6. Baran
7. Ubica

banca
8. Símb

vertic
9. Banca

 

ACIÓN DE ELEM

e lateral de 0.10 
caso de pendie
ansos a cada 6.0
el andador. 

bolo Internaciona
pa con 8% de Pen

mo nivel con c
namiento para 
es visuales. 

ndal o setos. 
ar en este esp
as, teléfonos, bo

bolo Internacion
cal a una altura d
a de descanso. 

MENTOS EN DISE

 x 0.05mts sobre
nte en camina

00mts del mismo

al de Accesibilida
ndiente. 
cambio de text
orientación de 

pacio mobiliario
otes de basura. 
nal de Accesibi
de 2.10mts. 

EÑO 

e el nivel de piso
mientos, coloc
o ancho o mayo

ad. 

turas respecto 
personas ciegas 

o urbano com

lidad de mane

. 
ar 
or 

al 
y 

mo 

ra  
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5.5.4  JUE
FUNCIÓN 
Es important
para que los 
de recreo.  A
tomar en cu
darles facilida
esto se nece
juegos así co
accesibles. 
 
SUGERENCI
 
Para reducir 
por grupos d
correctament
 
Será necesa
comprensible
 
Deben existi
salida del ár
últimos se 
visualmente 
 
Deben existir
a nivel del s
altura con la
nivel del sue
permitan acc
 
 

EGOS INFAN

te tomar en cuen
estudiantes y niñ

Así como cualqu
uenta la segurida
ades a personas 
esita integrar lo
omo los eleme

AS Y MEDIDAS 

riesgos, las áreas
de edad (por ej
te señalizadas. 

ario utilizar 
es por los niños. 

r rutas accesible
rea hasta los ele

deben crear 
que diferencien 

r rutas accesibles
suelo; (b) conec
a entrada de otro
lo con las rampa

ceder a los eleme

NTILES 

nta áreas libres, a
ños puedan distr
uier área de jueg
ad de los usuario
con capacidades 

os elementos ne
ntos necesarios 

 de juego deberí
emplo 2-5 año

dibujos o te
  

es desde los pun
ementos de jue
senderos contr
las zonas de paso

s que: (a) conect
cten la salida de
o; y (c) conecte
as o sistemas de 
ntos elevados.  

sí como de recre
raerse en sus hor
gos, es important
os, y en este cas
 diferentes.   Pa
ecesarios para lo
para convertirlo

ían estar separad
s y 5-12 años) 

extos fácilment

ntos de entrada 
ego y entre esto
rastados táctil 
o de las de recreo

ten los elemento
 un elemento e
n los elementos 
 transferencia qu

eo 
as 
te 
so 
ra 
os 
os 

as 
y 

te 

 y 
os 
y 

o. 

os 
en 
 a 
ue 

 
 
Paralel
para ap
 
Los pe
menor
pequeñ
 
Los el
platafo
una alt
altura 
facilita
teléfon
película
tipo de
entrada
 
Los pav
de ma
como 
seco c
mante
 
Se utili
de recr
 
Deberá
desnive
 
 

o al sistema de 
parcar la silla de r

eldaños de tran
r en su altura 
ños.  

lementos de ju
orma para silla; d
tura adecuada pa

adecuada para
dores de la com

nos de juguete)
as y karaokes co
e elementos de j
a conectadas a u

vimentos de las z
niobra deben se
caucho reciclado
como en moj
nerse adecuadam

izará una textura
reo.  

án existir franjas
eles.  

 transferencia, d
ruedas.  

nsferencia deben
en las áreas de

uego pueden s
deslizadores; jueg
ra silla de ruedas

a silla de rued
municación y la 
); reproductores
on subtítulos, e
uego a nivel del 
na ruta accesible

zonas de juego, 
er de un mater
o o fibra de lana
jado, deben re

mente. 

 y color distinto

s señalizadoras e

ebe existir un e

n registrar un 
estinadas a los 

ser columpios 
gos con arena en
s; aros para ences
das; elementos 
 cooperación (p
s de DVD para 
etc. Al menos u
 suelo debe tene
.  

rutas, espacio lib
rial atenuante d
a, y antideslizant
evisarse con fr

s para las zonas d

en el inicio de 
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espacio libre 

incremento 
niños más 

con y sin 
n mesas con 
star con una 
 de juego 
por ejemplo 
 reproducir 

uno de cada 
er su salida y 

bre y espacio 
el impacto, 
te, tanto en 
ecuencia y 

de paso y las 

escalones o 



 
 

 
 

IDENTIFICA
 
1. Paviment

impacto,
circulació
grosor. 

2. Paviment
impacto,
1000x 10

3. Bordillo 
4. Jardinera
5. Resbalad

inoxidab
6. Columpi

homolon
7. Sube y ba
8. Laberinto
9. Pasaman
10. Argollas 
11. Muro tre
12. Barras de
13. Arenero.
14. Área de p
15. Troncos 
16. Cilindro 
17. Carrusel 

 
NOTA:  
Aquí se mue
según activid
de los eleme
tamaño, colo

ACIÓN DE ELEM

to de caucho y
 de color ad

ón, de 1000 x 1

to de caucho y
 de color distin
000mm con 40
de 0.20mts de a

as. 
ero de madera 
le. 
os de asient
ngados con arma
aja. 
o trepador. 
os. 
 y balancín. 
epador. 
e apoyo para bala
. 
pavimento apto 
de equilibrio. 
o túnel. 
octogonal. 

estran distintas á
dad. Las medidas 
entos de juego 
or, entre otros. 

MENTOS EN DISE

y seguridad, aten
decuado para 
1000mm con 4

y seguridad aten
nto al de circul

0mm de grosor. 
altura. 

con deslizadera 

os planos de
azón de aluminio

ncearse. 

para pintar con y

áreas de juego c
 de estas áreas, as
pueden variar d

EÑO 

nuante al 
área de 

40mm de 

nuante al 
ación, de 

 de acero 

e goma, 
o. 

yeso. 

clasificadas 
sí como la 
de forma, 
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5.6   ELEM
5.6.1  BAR
 
Todas las esc
sus dos costa
ancho. 
 
Deberán esta
de las manos
 
En lugares c
deberán tene
0.032 a 0
firmemente 
manos. 
 
Es recomend
en los pasam
que se ubica.
 
Estos deben t
 
Cuando se fi
base de prote
 
Los materiale

MENTOS  
RANDALES Y

aleras y rampas d
ados e intermedio

ar firmemente su
s sin interrupción

con mayor aflue
er doble tubo, 
.038mts, sin f
anclado, sin o

dable marcar núm
manos para señal

 

tener un color co

jen en muro y e
ección para los n

es recomendable

Y PASAMAN

deberán contar c
os cuando tenga

ujetos y permitir
n. 

encia de alumno
a 0.75 y a 0.9

filos cortantes 
obstruir el desli

meros en alto re
lar en que piso 

ontrastante con 

el acabado sea ru
udillos. 

es son metal y ma

OS 

con pasamanos e
an más de 4mts d

r el deslizamient

os, los barandal
0mts, tubular d
con un soport
izamiento de l

elieve y en brail
o ambiente en 

la pared. 

goso, colocar un

adera. 
 
  
 
 
 

en 
de 

to 

es 
de 
te 
as 

le 
el 

na 
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5.6.2  ELE
 
Todos los e
deberán perm
altura, así co
deberán perm
altura. 
 
El mobiliar
paramentos, 
detección en
 
El borde 
mobiliario fi
o de cualq
puede tene
máxima de 
debe reduc
mínima de 
peatonal, qu
máxima de 
bastón. 
 
Los elem
sobresalen 
disminuir l
mínima de 1.
 
Se podrán 
elementos pa
ciegos y d
como macet

MENTOS SO

elementos sobre
mitir un paso lib
omo las ramas de
mitir un paso li

rio y señalizac
 deberán conta
 los pavimentos,

inferior del 
jo a los muros 
uier obstáculo 

er una altura 
0.68mts y no 
ir la anchura 
la circulación 

ue es la altura 
detección con 

mentos que 
no deberán 

la circulación 
.20mts. 

utilizar otros 
ara indicación a 
ébiles visuales 
as, jardineras, etc

OBRESALIENT

esalientes sobre 
bre de cuando m
e árboles y veget
bre de cuando 

ción que sob
ar con elemen
, como cambios 

c. 

TES 

las circulacione
menos 2.10mts d
tación en genera
menos 2.10m d

resalgan de lo
ntos de alerta 
de textura. 

es, 
de 
al, 
de 

os 
y 
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5.6.3  PISO
 
Las principale
su dureza, ca
ausencia de r
 
Piso estable
evitando las 
y jardines los
estar compac
 
Antideslizant
hay que hac
situaciones 
acumulación
esas condicio
 
Sin rugosidad
el pavimento
realice un ma
 
Además, en 
rejillas, entre
el pavimento
 
En pisos int
antideslizant
 
Los pisos ext
2%. 
 
 

OS-PAVIMEN

es características 
apacidad antidesl
rugosidades distin

e como las ba
tierras sueltas, g
s itinerarios pue
ctada. 

tes, tanto en sec
cer las pruebas o

más favorable
n de polvo y riego
ones no es resbala

des, distintas de l
o esté perfectame
antenimiento ad

 el espacio exte
e otros deberán e
o.  

eriores o exterio
es que no refleje

teriores deberán

NTOS 

 que debe exigir
izamiento en sec
ntas de la propia 

aldosas hidráulic
ravas, arenas y d
den ser de tierra

co como en mo
oportunas in sit

es a deslizami
o, y comproband
adizo. 

la propia pieza, lo
ente colocado y 
ecuado. 

rior,  elementos
estar perfectamen

ores se deberán 
en en exceso la lu

n tener pendient

rse a los pisos so
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que a través
transmitir in
seguridad a l
pies como co
clasifican en 
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prefabricadas 
es en bandas 
n se utilizan 
y dirección, 
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caso debe qu
 
 
Sistemas mix
 
Suman las pr
uso seguro y
 
Se facilitará e
cierre según e
No debe i
elementos fij
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está hecho p
algún servicio

SEÑALIZAC
TERNACIONA

 Y MEDIDAS
S 
debe 
para 

al 
e el 
sible, 

y 
por 
con 

 
n es 

para 
la 

de 
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5.7.2  TIPO

A continuac
tener las señ
todas las p
proporcione 
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os 
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conocimientos

      SEÑALIZ

incipios en los q
uientes: 
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SÍMBO

 
El símbolo i
objeto infor
del inmueble
 
Se utilizarán
siguientes: 
 
— Las puerta
— Los itiner
— Los eleme
— Los recint
— Los espac
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ÑALIZACIÓN
OLO INTERNAC

nternacional de 
mar al usuario d
e. 

n para identific

as de entrada y sa
arios horizontale
entos de comuni
tos, las instalacio
ios higiénico-san

N DE ACCES
IONAL DE ACC
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El Símbolo I
en general se
la señalizació
1.80mt. 
 
Debe tener u
 
Tubo galvani

 

Internacional de
e colocará a una 
ón en estacionam

un tornillo con tu

izado de 2" (51m

e Accesibilidad c
 altura de 2.10m
miento, que ten

uerca y rondana 

mm.) de diámetro
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