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INTRODUCCION

El presente tema de estudio esta enfocado especificamente a la cabecera departamental del
municipio de Rio Hondo, ubicado en el departamento de Zacapa.

Actualmente Rio Hondo se caracteriza por la organizacion y participacion en varios eventos
deportivos y sociales que se realizan en el municipio, lo cual mejora la convivencia social de los vecinos y
de los habitantes del lugar, dando a conocer y destacar el nombre de Rio Hondo.

Durante mucho tiempo éste municipio ha carecido de instalaciones deportivas, areas y espacios
necesarios que le permitan el desarrollo pleno y la practica de ciertos deportes, considerando que los
deportes son necesarios para el desarrollo de la salud fisica y mental de cada individuo.

Durante el periodo comprendido del Ejercicio Profesional Supervisado Inter-Regional (EPS-IRG)
Agosto 2007 a febrero 2008, se evidencio la falta de instalaciones deportivas adecuadas para su practica
y el desarrollo de actividades que puedan surgir en las mismas.

Este anteproyecto tiene como finalidad elaborar una propuesta que pueda contribuir con el
desarrollo urbano del municipio, por lo que se realiza el estudio y andlisis como base para dar
posteriormente la presentacion de la propuesta que deé una solucion a la problematica existente.




GENERALIDADES

Definiciones

Orientadas a dar una definicion objetiva del tema
de estudio, con datos obtenidos para detectar la
necesidad del municipio por medio de una
investigacion y  proponer  una  solucion
arquitectonica.



A. ANTECEDENTES

El municipio de Rio Hondo ha participado en diferentes tipos de eventos y uno de ellos son las
actividades deportivas, caracterizandose principalmente por el apoyo que reciben de los habitantes de su
region.

Actualmente la cabecera municipal de Rio Hondo cuenta con algunas instalaciones deportivas
para la practica de algunos deportes, limitandose en la practica de otros deportes por la falta de
instalaciones.

Dentro del casco urbano de Rio Hondo se encuentran ubicadas 2 canchas de baloncesto, un
campo de futbol y un coliseo.

Una de las canchas de basquetbol esta ubicada hacia el oeste del parque central de este
municipio, esta cancha esta techada, con graderios de concreto, la pintura deteriorada, no es muy
utilizada debido a su lejania.

La otra cancha esta ubicada a un costado del mismo parque, contando solamente con las bases
de baloncesto, no se encuentra bajo techo y las gradas del parque se utilizan como graderios para Ia
cancha.

El campo de futbol es el drea deportiva que se encuentra en mejor estado, recibiendo siempre el
mantenimiento adecuado de su gramilla, ingresos adecuados, para los espectadores cuenta con area de
graderio bajo techo. Los servicios sanitarios que abastecen esta infraestructura se encuentran en deterioro
y mal estado.

El coliseo, es una infraestructura visualmente atractiva por la forma de su disefno circular, a pesar
de que en esta region se realizan campeonatos y actividades de jaripeo, actualmente estd un poco
deteriorado y en abandono, utilizandolo solamente para dias festivos de la region, aunque ya se cuenta
con un proyecto de remodelacién y mejoramiento para esta instalacion.

Muchos de las actividades son eventos sociales, culturales ¢ deportivos, los cuales se han ido
desarrollando utilizando estas instalaciones, regularmente se celebran en el campo de futbol, en el
parque O en el auditorio municipal siendo instalaciones inadecuadas para el desarrollo de este tipo de
actividades.
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B. DEFINICION DEL PROBLEMA

La falta de actividades deportivas genera deterioro en la salud y en la convivencia social de la
poblacién, inclinando a los jovenes a ocupar su tiempo libre en actividades ilicitas y de vagancia en
detrimento de la propia sociedad.

La falta de alternativas de recreacion hace que la poblacion y los vecinos del lugar se cohiban de
explotar el potencial existente para poder demostrar sus habilidades y destrezas a través de los distintos
deportes.

En el municipio de Rio Hondo se observa que las instalaciones deportivas actuales en general se
encuentran dispersas en diferentes puntos del casco urbano, no concentrandose en un solo lugar, lo que
da incomodidad a los deportistas y habitantes del lugar que practican varios deportes, teniéndose que
trasladarse de un lugar a otro para continuar con los campeonatos.

Estas instalaciones, principalmente las canchas de baloncesto, se encuentran en deterioro, son
areas deportivas sencillas que cuentan solamente con lo necesario, sin tener la infraestructura adecuada e
indispensable como servicios sanitarios, vestidores, areas de descanso, bancas ¢ graderios, etc.

Rio Hondo, no cuenta con instalaciones deportivas formales, ni tampoco con areas apropiadas
para la practica de los distintos deportes, por 1o que algunos habitantes viajan a otros lugares vecinos en
busca de instalaciones adecuadas donde puedan realizar el deporte a su eleccion, ocasionandoles gastos
innecesarios por falta de infraestructura en el lugar, disgregando a la poblacién a otros sectores.

C. JUSTIFICACION

El deporte es un derecho de todo ser humano, es de vital importancia para la salud fisica y mental
de cada individuo.

Es un derecho basico en la sociedad, plasmado en la Constitucion Politica de la Republica de
Guatemala por medio de los articulos 91y 92 de la seccidn sexta referida al deporte.

La necesidad de la poblacidn de recreacion y esparcimiento, a través de los deportes, es una
inquietud que ha despertado interés ante la autoridad municipal de poder mejorar la infraestructura
existente.
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D. OBJETIVO GENERAL

Disefar a nivel de anteproyecto un Centro Polideportivo, ubicado en el municipio de Rio Hondo
del departamento de Zacapa, mediante un estudio e investigacion del tema.

E. OBJETIVOS ESPECIFICOS

v' Lograr que la propuesta sea funcional y de caracter flexible, que cumpla con los estandares
establecidos para la practica del deporte en sus diferentes modalidades.

v' Desarrollar un anteproyecto arquitectonico que pueda contribuir con el desarrollo de la
biodiversidad de espacios publicos de la region.

v' Crear un sector deportivo de alto impacto, integrando este proyecto con las areas deportivas
existentes, para concentrarlas en un solo punto, evitando que estas areas se dispersan en todo el
municipio,

v" Que sea ambientalmente confortable y que se integre al contexto urbano del municipio.

v" Que ayude a las relaciones interpersonales de los vecinos con los municipios cercanos y turistas a
través de los deportes y por ende la convivencia social y cultural de la region.

F. DELIMITACION DEL TEMA

Este estudio se hace especificamente en el casco urbano del municipio de Rio Hondo. Se
consideraran y respetaran las restricciones legales, historicas y municipales, ademas de los lineamientos y
normativas de las diversas instituciones relacionadas con el deporte nacional.

Delimitacion Geografica

Zacapa, departamento de Guatemala, situado en la Region Il del pais (Nororiente), cuenta con 10
municipios. Rio Hondo limita al norte con el municipio del Estor, (Izabal); y al Este con Gualan y Zacapa,
(Zacapa); al Sur con Zacapa y Estanzuela (Zacapa); al Oeste con Teculutan (Zacapa).

Delimitacion Fisica:

El proyecto va dirigido a la poblacién del municipio de Rio Hondo, especialmente al casco urbano
ubicado en el Km 137 CA-9, sitio para el desarrollo de la propuesta arquitectonica de un centro
polideportivo.

Delimitacién Temporal:

Este tema de estudio tiene una proyeccion para 20 anos, abarcados desde el arfio 2,002 para el
ano 2,022, referidos desde esa fecha porque es la estadistica completa mas reciente de la poblacion,
realizada por el Instituto Nacional de Estadistica, INE, con base en el XI Censo de Poblacion y VI de
Habitacion 2002.

Delimitacion Socio-Econdmica:
El anteproyecto esta dirigido a toda la poblacion en general de este municipio, por lo que se
pretende incrementar el nivel de visitantes y por ende ayudar a mejorar la economia del municipio.
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G. METODOLOGIA DEL PROYECTO

El procedimiento metodologico que se empleara para el desarrollo del proyecto de graduacion:
Centro Polideportivo, Rio Hondo, Zacapa, sera conforme a la metodologia de la Unidad de Graduacion de
la Facultad de Arquitectura de la Universidad de San Carlos de Guatemala, enmarcando la investigacion,
prefiguracion y figuracion del proyecto.

Primera Fase Conceptos, definiciones y clasificacion para generar el contexto del tema.
Segunda Fase Referido al marco institucional, leyes y reglamentos.
Tercera Fase Analisis y diagnostico de la informacion, partiendo de lo general a lo particular

refiriéndose al contexto geografico, entorno inmediato, poblacion y en general.

Cuarta Fase Descripcion de premisas ambientales de disefio generales y elaboracion de
premisas particulares, las cuales incluyen: premisas del terreno, premisas
ambientales, premisas morfologicas y premisas Tecnoldgicas.

Quinta Fase Anadlisis y estudio del sitio delimitando y zonificando el area que se ha propuesto
para el desarrollo del anteproyecto.

Sexta Fase Propuesta Arquitectonica de disefo, a través de diagramas, cuadro de relaciones,
resumidos en un diagrama de burbujas, para luego desarrollar el anteproyecto y
ante-presupuesto.

La manera como se realizara esta metodologia es la siguiente:

Primer Nivel Investigacion Bibliografica Investlg?_aon de camp Of i
Documentaciéon e Consulta de libros e Levantamiento fotografico

e Tesis de grado e (Observacion directa

e Documentos de apoyc ® Entrevistas
Segundo Nivel p| Sintesis y analisis determinando las condicionantes del disefio a
Sintesis y analisis proponer.

Propuesta arquitectonica que responda a toda la investigacion
realizada la cual satisfaga las necesidades de los usuarios.

e Prefiguracion del proyecto

e Estimacion de costos

e Recomendaciones y conclusiones

Tercer Nivel —»
Desarrollo de la propuesta

Se logra identificar la problematica actual, antecedentes, condiciones fisicas en las que se
encuentra actualmente el lugar, identificando las necesidades principales a nivel de infraestructura
urbana y que son necesarias para el desarrollo del municipio, determinando la metodologia y los
elementos necesarios en la investigacion a realizar, para poder encontrar una solucion arquitectonica.
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CAPITULO | -

Marco Tedrico

Esta enfocado al desarrollo de conceptos,
definiciones y parametros deportivos sobre bases
tedricas, las cuales indican los lineamientos
generales a seguir para el disenio de areas en este
tipo de proyectos.

“E_l clcPorte clclcga enel cuerpo a|gunas de las
virtudes mas fuertes del alma: la energia, la audacia, la

Paciencia. Uean Giraucloux)”



1. MARCO TEORICO
1.1. DEFINICIONES Y CONCEPTOS

1.1.1. DEPORTE'

Esta palabra se deriva de una voz inglesa del vocablo francés “desport”. La Real Academia
Espanola lo define como recreacion, pasatiempo, placer, diversion o ejercicio fisico, generalmente al aire
libre.

El deporte es el esfuerzo muscular mas o menos intenso segun sea la clase de gjercicio. Se puede
decir también que es el conjunto de ejercicios fisicos que el hombre realiza, ya sea para divertirse o para
mejorar su capacidad fisica e intelectual.

a. Deporte Federado®

Actividad practicada en forma organizada por quienes forman parte directamente de
cualesquiera de las federaciones 6 de las asociaciones deportivas nacionales reconocidas de acuerdo con
lo estipulado en la presente ley, persiguiendo la superacion fisica y mental con miras a la alta
competencia, al profesionalismo 0 a la participacion en eventos de caracter mundial, regional y a los que
corresponden al movimiento olimpico.

b. Deporte No Federado

Actividad organizada a través del Estado que no se encuentra comprendida en el ambito del
deporte escolar 6 federado y que por consiguiente se dirige a poblaciones diversas de tales sectores, con
la finalidad de promover y preservar el bienestar, la salud, el aprovechamiento del tiempo libre y la calidad
de vida de grandes sectores ciudadanos.

c. Deportista Profesional
Persona natural que compite bajo remuneracion de conformidad con las normas de su respectiva
Federacion Deportiva Internacional.

1.2. CLASIFICACION DE LOS DEPORTES POR LA CDAG

El Organismo rector y jerarquicamente superior del deporte federado los clasifica de la siguiente
manera:

Velocidad y Fuerza Rapida

Levantamiento de pesas

Atletismo: lanzamientos, 100 y 200 mts, vallas, saltos
Natacion: 50 mts

Patinaje, ciclismo

Caracteristicas

Los atletas de este grupo de deportes deben tener un alto desarrollo de masa muscular y un bajo
porcentaje de grasa corporal. Los atletas de levantamiento de pesas compiten por categoria de peso. En
los atletas de natacion la estatura es determinante.

'Plazola Cisneros, Alfredo, Enciclopedia de Arquitectura Plazola Editores, S.A. México, 1995.
2 Ley nacional para el desarrollo de la cultura fisica y del deporte, Glosario. CDAG Oficina de Prensa. Julio 2007.
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Resistencia
Atletismo: medio fondo y fondo, patinaje, ciclismo, natacion.

Caracteristicas:

Los atletas de este grupo de deportes deben tener un moderado desarrollo de masa muscular y un bajo
porcentaje de grasa corporal.

Los niveles de hemoglobina deben estar en los limites superiores.

Combate
Esgrima, judo, boxeo, lucha, karate, tackwondo.

Caracteristicas:
A excepcion de esgrima, en los demas deportes se compite por categoria de peso. Los atletas de este
grupo de deportes deben tener un alto desarrollo de masa muscular.

Arte y Coordinacién
Gimnasia ritmica y artistica, ajedrez, tiro deportivo.

Caracteristicas:
En los deportes de gimnasia y nado sincronizado es muy importante la apreciacion de la figura corporal,
sin embargo se debe de asegurar que el atleta tenga un peso saludable.

Juegos con Pelota
Voleibol, futbol, baloncesto, tenis de campo, balonmano.

Caracteristicas:
En los deportes de voleibol, baloncesto y algunas posiciones de futbol, la estatura es determinante.

1.3. CLASIFICACION DE LAS INSTALACIONES DEPORTIVAS®

Las instalaciones deportivas se refieren al lugar en donde se realizan practicas deportivas 6 de
entrenamiento, especificas para el desarrollo de las diferentes ramas del deporte. Se organizan
jerarquicamente en cuanto al tamafo y numero de ambientes deportivos con los que cuente, se han
establecido las siguientes en su respectivo orden:

Tipo A Tipo B

Complejos deportivos
Casas del deportista
Villas deportivas

Pistas de atletismo de 8 carriles
Gimnasio de usos multiples
Piscina olimpica o semi olimpica

Canchas de usos muiltiples Diamante de base-bol
Instalaciones especiales Gimnasio de combate

Centros polideportivos Campos de futbol

Estadios Canchas polideportivas al aire libre
Gimnasios Pistas sintéticas

Piscinas

? Plan Nacional de Instalaciones para educacion fisica, recreacion y deporte en Guatemala, Confede. 1988.
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1.4. JERARQUIZACION*

Jerarquizacion de las Instalaciones Deportivas

1a, Categoria
De 1,000,000 habitantes en adelante

223, Categoria
De 150,000 a 999,999 habitantes

3. Categoria
De 50,000 a 149,999 habitantes

2 Estadios de futbol - atletismo para
5,000 espectadores

3 Estadios de futbol 10,000
espectadores

1 Estadio de béisbol 5,000
espectadores

1 Estadio de softbol 5,000
espectadores

1 Velodromo 5,000 espectadores
2 Piscinas olimpicas 3,000
espectadores

4 Gimnasios multiples

1 Centro de tenis

Instalaciones de uso permanente,
administracion y circulaciones.

1 Estadio de futbol - atletismo 7,000
espectadores

1 Estadio de futbol

1 Estadio de béisbol y 1 de softbol
8 Campos de futbol para
entrenamiento

1 Estadio de atletismo

20 Canchas de Baloncesto

15 Canchas de voleibol

4 Canchas de tenis

2 Canchas de papi-futbol

5 Piscinas de entrenamiento

1 Piscina de competencia
Administracion y circulacion.

1 Estadio de futbol - atletismo 2,500
espectadores

1 Estadio de futbol 1,000
espectadores

1 Campo de futbol de competencia
4 Campos de futbol de
entrenamiento

10 Canchas de baloncesto

8 Canchas de voleibol

2 Canchas de tenis

3 Gimnasios

1 Sala deportiva

1 Piscina de competencia

Accesos, parqueo, administracion,
vestuario, circulaciones y otras
areas.

42, Categoria
De 30,000 a 9,999 habitantes

52, Categoria
De 20,000 a 29,999 habitantes

62. Categoria
De 10,000 a 19,999 habitantes

1 Campo de futbol - atletismo para
2,500 espectadores

1 Estadio de futbol

2 Campos de futbol de
entrenamiento

6 Canchas de baloncesto

4 Canchas de voleibol

2 Canchas de tenis

2 Gimnasios

1 Sala deportiva

1 Piscina de competencia

Accesos, parqueos, administracion,
vestuarios, circulaciones, otras areas.

1 Campo de futbol - atletismo para
2,500 espectadores

1 Estadio de futbol

2 Campos de futbol de
entrenamiento

6 Canchas de baloncesto

4 Canchas de voleibol

2 Canchas de tenis

2 Gimnasios

1 Sala deportiva

1 Piscina de competencia
Accesos, parqueos, administracion,
vestuarios, circulaciones y otras
areas.

1 Campo de futbol - atletismo para
2,500 espectadores

1 Campo de futbol de competencia
2 Campos de futbol de
entrenamiento

4 Canchas de baloncesto

4 Canchas de voleibol

2 Canchas de tenis

1 Gimnasio

1 Piscina de competencia

Accesos, parqueos, administracion,
vestuarios, circulaciones y otras
areas.

72. Categoria
De 5,000 a 9,999 habitantes

82. Categoria
De 2,000 a 4,999 habitantes

92. Categoria
De 1,000 a 1,999 habitantes

1 Campo de futbol - atletismo

1 Campo de futbol de
entrenamiento

2 Canchas de baloncesto

2 Canchas de voleibol

1 Gimnasio

1 Piscina de entrenamiento
Accesos, parqueos, administracion,
vestuarios y otras areas.

1 Estadio de futbol - atletismo

2 Canchas de baloncesto

2 Canchas de voleibol

1 Gimnasio

1 Piscina de entrenamiento
Accesos, parqueos, administracion,
vestuarios, circulaciones y otras
areas.

1 Campo de futbol - atletismo para
entrenamiento

2 Canchas de baloncesto

2 Canchas de voleibol

Accesos, parqueos, administracion,
vestuarios, circulaciones y otras
areas.

* Cuadro de Jerarquizacion del deporte en Guatemala. Propuesta del Plan Nacional de Instalaciones para Educacion
Fisica, Recreacion y Deporte en Guatemala.
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1.5. AREAS DEPORTIVAS Y PORCENTAJES

1.5.1. Areas Deportivas Propuestas Por Grupo Poblacional®

Se detallan las areas deportivas precedidas de la letra “D” (Deporte) , el cual hasta el area “D-4” podria
ser factible ubicar en un solo nucleo y del area D-5 en adelante deberan localizarse subdivisiones en
radios de influencias ideales dependiendo de cada poblacion.

Area Area m? Grupo de Poblacién a Servir Rendimiento Maximo Semanal
Deportiva (6%) Habitantes
D-1 15,000 2,000 Habitantes 120 Habitantes
D-2 30,000 2,001 a 5,000 Habitantes 300 Habitantes
D-3 40,000 5,001 a 10,000 Habitantes 600 Habitantes
D-4 60,000 10,001 a 20,000 Habitantes 1,200 Habitantes
D-5 81,000 20,001 a 30,000 Habitantes 1,300 Habitantes
D-6 129,500 30,001 a 50,000 Habitantes 3,000 Habitantes
D-7 229,000 50,001 a 150,000 Habitantes 9,000 Habitantes
D-8 740,000 150,001 a 500,000 Habitantes 30,000 Habitantes
D-9 1.438,000 500,001 a 1.000,000 60,000 Habitantes
Habitantes
D-10 2.660,000 1.000,001 a 2.000,000 120,000 Habitantes
Habitantes

1.5.2. Porcentaje de participacion en diferente Actividad Deportiva®

Edades % Edade % Edades %
S
0-4 2% 0-4 20% 7-12 5%

© AROS o |_ANos © AROS

2 5-6 30% obligatorio | 5| 7-12 20% S| 1318 | 19%

S| Afos Y 5% voluntario | §| Afos S| Afos

3 7-12 5% O 13-18 | 16% recreativo, aficiones bajo S 1929 [ 15%

% ANos % Anos | techo 5%, Actividad social 10% % ANOoS

I s y Actividad cultural 5% 3

= 13-18 10% S| 19-29 | 35% recreativo, aficiones bajo | S| 30-49 5%

fg AROS g AROs techo10% g AROs
Actividad social 20% y
Actividad cultural 5%

19- Mas 2%
ANOoS

Plan Nacional de Instalaciones para educacion fisica, recreacion y deporte en Guatemala, Confede. 1988.
® Idem.
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1.6. ORIENTACION DE CAMPOS DEPORTIVOS, CANCHAS Y PISCINAS EN GUATEMALA’

La orientacion preferencial sera aquella en donde los factores ambientales afecte menos la
actividad deportiva, entre estos factores estan: el soleamiento, el viento, el polvo y otros.

El soleamiento es de mayor relevancia ya que es el que mas afecta al deportista, las consecuencias
mas molestas del sol son los rayos directos sobre el rostro y los reflejos y reverberaciones en superficies
planas y brillantes.

El viento es preferente que su trayectoria dominante sea en direccion longitudinal para evitar
corrientes en el sentido perpendicular a la direccion normal de juego.

Debido a la inclinacién de la tierra respecto al plano ecliptico (formado por la orbita ecliptica
alrededor del sol), todo el hemisferio norte recibe menos cantidad de soleamiento durante el ano.

En Guatemala particularmente el sol se “inclina” respecto del zénit hacia el norte unicamente 3
meses y medio (mayo, junio, julio y la mitad de agosto) el resto del afilo que son 8 meses y medio (de
mediados de agosto a finales de abril), el sol se inclina hacia el sur, y esto indica que la mayor parte del
ano estara hacia el sur y con angulos de incidencia bastante bajos, sobre todo en las mafanas que es
cuando se realizan la mayoria de actividades deportivas, competitivas y recreativas al aire libre.

La posicion de 16° nor-este es la que se tiene como orientacion ideal media regulada para la
republica de Guatemala, del eje mayor de campos y canchas deportivas, piscinas, estadios, etc.

El eje mayor coincide con la direccion de los vientos dominantes nor-noreste al sur sur-este en la
republica siendo favorable.

ORIENTACION IDEAL DE CAMPOS Y CANCHAS DEPORTIVAS EN GUATEMALA®

Segun el plan nacional de instalaciones para educacion fisica, deporte y recreacion, la
posicion media regulada del eje mayor de campos y canchas deportivas al aire libre para Ia
Republica de Guatemala es de 16° nor-este basado en la latitud 15° norte.

Con las siguientes graficas se observa el recorrido y los puntos donde incide el sol en diferentes
épocas del ano, principalmente en los equinoccios y solsticios.

” Plan Nacional de Instalaciones para educacion fisica, recreacion y deporte en Guatemala, Confede. Propuesta.1988.
8 Idem.
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Graficas de la orientacion ideal de campos y canchas
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Para este tipo de disefio es necesario estudiar ciertos factores ambientales, asi como que tipo de
arquitectura debe de incluirse en la elaboracion para el disefo.

1.7 ARQUITECTURA BIOCLIMATICA’

Tipo de arquitectura donde el equilibrio y la armonia son una constante con el medio ambiente.
Para lograr un gran nivel de confort térmico. Es una arquitectura adaptada al medio ambiente, sensible al
impacto que provoca en la naturaleza, y que intenta minimizar el consumo energéetico y con é€l, la
contaminacion ambiental.

Tomando en cuenta el clima y las condiciones del entorno (condiciones del terreno, el recorrido
del sol, las corrientes de aire, etc.] para ayudar a conseguir el confort térmico interior mediante la
adecuacion del disefo, la geometria, la orientacion y la construccidn del edificio adaptado a las
condiciones climaticas de su entorno.

Adaptacion a la temperatura '

Cuando el clima es calido lo tradicional es hacer muros mas anchos, y tener el tejado y la fachada
de la casa con colores claros. Poner toldos y cristales especiales como doble cristal y tener buena
ventilacion son otras soluciones. Contar delante de la construccion con un gran arbol de hoja caduca que
tape el sol en verano y en invierno lo permita también.

Orientacion

Para las zonas calidas (con temperaturas promedio superiores a los 25°C) es sustancialmente mas
conveniente colocar los acristalamientos dandole la espalda al ecuador de esta forma en el verano, la cara
acristalada solo sera irradiada por el sol en los primeros instantes del alba y en los ultimos momentos del
ocaso, y en el invierno el sol nunca bafara esta fachada, reduciendo el flujo calorifico al minimo.

Ventilacion''
Renovacion del aire, para mantener las condiciones higiénicas. Un minimo de ventilacion es siempre
necesario.

Incrementar el confort térmico en verano, puesto que el movimiento del aire acelera la disipacion de calor
del cuerpo humano.

Climatizacion, el aire en movimiento puede llevarse el calor acumulado en muros, techos y suelos por el
fenomeno de conveccion. Para ello, la temperatura del aire debe ser lo mas baja posible. Esto es util
especialmente en las noches de verano, cuando el aire es mas fresco.

Al analizar la teoria basica elemental que forma parte del estudio de este proyecto, se logra
visualizar que sirve para conocer detalladamente los conceptos basicos, clasificaciones por distintas
formas, dimensiones de equipo, orientacion de elementos y ciertos lineamientos que son indispensables y
que orientan para realizar el analisis previo a la toma de decisiones de la elaboracion del disefio.

? www.miliarium.com/monografias/Construccion_Verde/Arquitectura_Bioclimatica.asp
' Owww.es.wikipedia.org/wiki/Arquitectura_bioclim%CS%A Ttica#Adaptaci.C3.B3n_a_la_temperatura
H www.geocities.com/ResearchTriangle/Facility/8776/Pag03E.htm

v
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CAPITULO Il

Marco Legal

Este capitulo incluye bases teoricas legales que
fundamentan y reqgularizan los lineamientos
nacionales en los que se norman las entidades, asi
como las instituciones que apoyan y contribuyen en
el fomento del deporte.

“E_l chortc no construye el caracter. Lo revela”

(Hegwood Hale)



2. MARCO TEORICO LEGAL
2.1 LEYES E INSTITUCIONES

Los reglamentos e instituciones identificadas en este capitulo, son las que regularizan e indican
los lineamientos necesarios para este tema de estudio, describiendo articulos referidos al deporte que
estan plasmados en la ley que norma a la Republica de Guatemala y luego se describen las instituciones
que promueven y divulgan el deporte.

Constitucion Politica De La Republica de Guatemala 12
La Constitucion de Guatemala, promulgada el 14 de enero de 1986 en su Capitulo Il .Derechos
Sociales, en su seccidn sexta, Deporte, dispone los siguientes articulos:

Articulo 91.- Asignacién presupuestaria para el deporte.

Es deber del Estado el fomento y la promocion de la educacion fisica y el deporte. Para ese efecto, se
destinara una asignacion privativa no menor del tres por ciento del Presupuesto General de Ingresos
Ordinarios del Estado. De tal asignacion, el cincuenta por ciento se destinara al sector del deporte
federado a traves de sus organismos rectores, en la forma que establezca la ley; veinticinco por
ciento a educacion fisica, recreacion y deportes escolares; y veinticinco por ciento al deporte no
federado.

Articulo 92.- Autonomia del deporte.

Se reconoce y garantiza la autonomia del deporte federado a través de sus organismos rectores,
Confederacion Deportiva Autonoma de Guatemala y Comité Olimpico Guatemalteco, que tienen
personalidad juridica y patrimonio propio, quedando exonerados de toda clase de impuestos y arbitrios.

2.2. CLASIFICACION DEL DEPORTE SEGUN SU ORGANIZACION
Deporte Federado

Constituido por el Comité Olimpico Guatemalteco (COG) y la Confederacion Deportiva
Guatemalteca (CDAG])

Deporte No federado

Esta a cargo de la Direccion General del Deporte y la Recreacion.
Lo constituyen principalmente el deporte escolar el de mayor importancia por ser evidentemente la base
de desarrollo deportivo nacional, organizado por las distintas dependencias del Ministerio de Educacion,
Deportes universitarios, dependencias del Ministerio de Cultura y Deportes, militares y aficionados.

2.3. INSTITUCIONES QUE ATIENDEN EL DEPORTE EN GUATEMALA "°
El deporte guatemalteco esta dividido en tres areas especificas, siendo las instituciones
responsables:

Deporte de alto rendimiento — Comiteé Olimpico Guatemalteco
C.O.G.

Deporte Federado con fines de ——» Confederacion Deportiva

Competencia deportiva Autonoma de Guatemala C.D.A.G.

Deporte Masificativo no Federado ———— Ministerio de Culturay 6 deporte para todos.

'2 Constitucion Politica de la Republica de Guatemala. Edicion 1986
'3 Plan Nacional de Instalaciones para educacion fisica, recreacion y deporte en Guatemala. Confede.
Diagnostico.1988.
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2.3.1. El Comité Olimpico Guatemalteco (C.0.G.) *

Entidad independiente y autdonoma, alejada de influencias politicas, raciales, religiosas o
econdémicas, con personalidad juridica y patrimonio propio, con sede en la ciudad capital.
Representa al deporte nacional ante las competiciones regionales, continentales y mundiales que
integran el movimiento olimpico.

Tiene como misién desarrollar el deporte de alto nivel y todas aquellas actividades y eventos que
promueven y protegen el Movimiento Olimpico, para el desarrollo competitivo a nivel mundial.

Para el desarrollo y cumplimiento de sus funciones contara con la colaboracion de la CDAG, las
federaciones deportivas Nacionales, las asociaciones deportivas Nacionales y sus afiliadas, asi como la de
todas las instituciones estatales.

2.3.2. Confederacién Deportiva Autdnoma De Guatemala (C.D.A.G.) s

Es el Organismo Rector y jerarquicamente superior del deporte federado, en el orden nacional;
Tiene personalidad juridica, patrimonio propio y autonomia.

Institucidn responsable de ejercitar el deporte competitivo que se practica en apego a normas
establecidas y con el prop6sito de mejorar el nivel técnico de su ejecucion, para formar atletas
sobresalientes que compitan por reconocimiento de méritos.

Esta formada por el conjunto de Federaciones y Asociaciones deportivas nacionales, éstas a
su vez, se constituyen con las diferentes asociaciones departamentales. Organiza el desarrollo de los
Jjuegos municipales, departamentales, regionales y nacionales. Es vida, es deporte, es CD.A.G.

Leyes que rigena CD.A.G
La institucidn se rige mediante las leyes siguientes:

v Articulo 91, 92 y 134 de La Constitucion Politica de la Republica.

v Decreto 76-97 del Congreso de la Republica de Guatemala “ Ley Nacional para el Desarrollo de la
Cultura Fisica y del Deporte”.

Decreto 57-92 del Congreso de la Republica, “ Ley de Contrataciones del Estado”.

Codigo de Trabajo, Reglamento Interno de Trabajo y el Pacto Colectivo de Condiciones de
trabajo”.

AN

" www.cog.org.gt

'* Confederacion Deportiva Autdbnoma de Guatemala. Que es la c.d.a.g.
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2.3.3. El Ministerio de Cultura y Deportes de Guatemala'®
Direccidén General del Deporte y la Recreacion

El Ministerio de Cultura y Deportes concibe el deporte y la recreacion como manifestaciones
culturales que contribuyen al desarrollo integral de los ciudadanos. Por ello, a través del |l Vice-ministerio
de Cultura y Deportes y la Direccion General del Deporte y la Recreacion, impulsa programas de atencion
al deporte no federado, asi como, la actividad fisica y la recreacion.

La Direccion del Deporte y la Recreacion es el érgano encargado de generar propuestas y acciones
institucionales orientadas a la implementacion de las politicas culturales y deportivas nacionales. Su
funcion principal es la de asesorar, disefar y evaluar procedimientos metodologicos para la ejecucion de
programas.

Direccion General de Educacion Fisica

Es la institucion rectora del Deporte Escolar, la educacion fisica y la recreacion en toda la
Republica subordinada a la Direccion General de Educacion, dependiente del Ministerio del ramo,
ampliada a deporte y recreacion desde 1986. Sus objetivos fundamentales son: la planificacion de las
actividades a nivel nacional y normar el sistema de administracion.

2.3.4. ENTIDADES ORGANIZATIVAS DEL DEPORTE

Organizacion Deportiva Centroamericana (ORDECA)
Organizacion Deportiva Centroamericana y del Caribe (ODECABE)
Organizacion Deportiva Panamericana (ODEPA)

Asociacion de Comités Nacionales Olimpicos (ACNO)

Comité Olimpico Internacional (COI)

Este proyecto vendra a formar parte del equipamiento urbano en cuanto a areas deportivas se
refiere, por lo cual es necesario seguir los parametros y las normas establecidas actuales que rigen a el
pais, determinado asi las bases legales en las que se puede basar para la elaboracion de la propuesta del
disefo en este tipo de proyectos.

'® Plan Nacional de Instalaciones para educacion fisica, recreacion y deporte en Guatemala. Diagnostico. Confede.

1988.
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CAPITULO Il -

Marco Contextual

Es importante determinar y delimitar dentro de un
contexto geografico, el area de estudio donde se
planteara la propuesta arquitectonica.

“No hag forma de desarrollar los talentos de los
jévcncs, porque no existe un csPacio donde hacero”

(Veronica Gutiérrez).



3. MARCO CONTEXTUAL

3.1 CONTEXTO NACIONAL '7,'®

Situacion Geografica

Localizacion: América Central

Limita al norte y noroeste con México; al este con
el mar Caribe y Belice; al sur con el océano Pacifico
y al sur este con las republicas de Honduras y de
El Salvador.

Extension territorial: 108.890 km2

Se halla comprendida entre los paralelos 13° 44" a
18° 30’ latitud norte y entre los meridianos 87° 24’
a 92° 14’ longitud oeste.

Divisién Politica
Divisiéon politica: 22 departamentos y 331
municipios

Datos Generales

Clima: tropical; caluroso y humedo en las llanuras;
fresco en la zona montanosa.

Terreno: mayor mente montafioso con costas
estrechas y planas y altiplanicies.

Poblacién 12.728.111 habitantes (est. Julio
2007)

Crecimiento poblacion para el afio 2015: 1.0%
ldiomas(s) oficial) espanol, (no oficiales) 21
lenguas mayas (entre ellos akateko, kagchikel,
kiiché, mam)|, xinka y garifuna

'” Monografia del Municipio de Mixco. Municipalidad de
Mixco 2005.
18 www.aico.org/aico/Default.aspx?tabid=1696
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Regiones

Region I: Guatemala

Region IlI: Alta y Baja Verapaz

Region lll: 1zabal, Zacapa, El Progreso, Chiquimula
Region IV: Jalapa, Jutiapa, Santa Rosa

Region V: Escuintla, Sacatepéquez,
Chimaltenango.

Region VI: Solola, Suchitepéquez, Retalhuleu, San
Marcos, Quetzaltenango,

Totonicapan.

Region VII: Huehuetenango, Quiché

Region VIII: Petén.
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3.2. CONTEXTO DEPARTAMENTAL "?

Zacapa Cabecera: Zacapa
Altura: 185 m SNM

Colinda al norte con los departamentos de Extensién: 2,690 km2
Alta Verapaz e Izabal; al este con la Republica de Coordenadas: 14° 5845 " Latitud 89°31°20"°
Honduras; al sur con los departamentos de Longitud
Chiquimula y de Jalapa; al oeste con el de El Poblacion: 188,319 habitantes
Progreso. El departamento de Zacapa, fue creado Carreteras Principales: Interoceanica CA-9 Y CA-10,
por decreto numero 31 del Ejecutivo, de fecha 10 ruta nacional 20 y carreteras departamentales.

noviembre 1871.

ALTA VERAPAZ

EL PROGRESC

JALAPA Q@

"7 www.deguate.com/cgi-
bin/infocentros/geografia/print.pl?article=2
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Grafica No.3
Fuente: Elaboracion Propia
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MUNICIPIOS DE ZACAPAZ®

Cuenta con 10 municipios

L . . Elevacion Extension
Municipio Latitud Longitud m SNM Territorial km?
Zacapa 14°58° 21" 89°31°42" 220 517
Estancuela 14°59° 55" 89°34°25” 195 142
Rio Hondo 15°02° 36" 89°35°06" 185 422
Gualan 15°06° 44" 89°21°45” 130 696
Teculutan 14°59° 16" 89°43°06" 245 121
Usumatlan 14°56° 52" 89°46 33" 230 115
Cabanas 14°56° 15" 89°47 52" 230 136
San Diego 14°47" 22" 89°46°'35” 640 112
La Union 14°57° 52" 89°17 43" 880 342
Huité 14°55° 31" 89°43°02" 305 87

Total 2,690 km?

3.2.1. ASPECTOS GEOMORFICOS?'

Geologia y Sismologia

Zacapa se encuentra en el sistema de la falla del Motagua, que sigue el curso del rio del mismo
nombre, que esta en el valle formado por el sistema montafoso antiguo, cuyas altitudes varian de 0 a 100
MSNM.

El sistema atraviesa de un lado a otro la republica de Guatemala y es paralelo a la falla mayor del
Polochic, formando la union de las placas del Caribe y la de Norte-Ameérica, ambas plataformas continentales.

La parte sur de la falla (plataforma norteamericana), se desplaza con movimiento hacia el oeste, a
una velocidad promedio de 2 cm por ano, siendo los causantes de lo sismos. La parte del pais que va desde el
océano pacifico hasta el paralelo 16, es de alta sismicidad, que incluye este departamento.

Hidrografia
Esta regado por el Rio Motagua (accidente hidrografico mas importante del departamento), 8 rios
principales aproximadamente y cantidad indeterminada de riachuelos.

Esta region hidrografica presenta las siguientes caracteristicas: los rios son poco impetuosos en su
origen y mas tranquilos en la parte final de su curso, haciendo posible su navegacion.

Topografia
Sumamente variable, las partes mas altas (mayores de 1,800 mts. SNM) ubicadas al norte y sur, sufren
depresiones hacia el centro, formando el valle central cuya altitud oscila entre 100 y 300 mts. SN.

® Plan Nacional de Instalaciones de Educacion Fisica. Modelo basico de variables ambientales, metodologia de
PlanlﬂcaaonyDlseno Zacapa. Fasciculo 3. junio 1988.
" Idem.

Capltulo lll 7 Untversndad de San Carlos de Guatemafa

e Marco Contextual | Faculiad de Arquitectura
PP B Ana Yosefi ina Alvarez Caceres
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Orografia

Dentro de sus accidentes orograficos cuenta con 2 Montanas, 24 cerros, 4 cumbres y 92 quebradas,
que le dan al departamento las caracteristicas de montarnoso en su mitad septentrional que es atravesada de
este a oeste por la Sierra de las Minas.

ASPECTOS BIOTICOS

Clima
Calido Seco 6 Semi-seco 80%, la parte montafiosa al oriente (La Union) y nor-este (Sierra de las
Minas): semi-calido humedo y la parte nor-este (Gualan): calido humedo.

Temperatura

La biotemperatura oscila entre 41°C a 44°C en los meses de febrero y marzo, siendo la temperatura
media-anual oscila entre 24°C y 29°C, su humedad relativa es de 66%. Precipitacion Pluvial es de 400 a 600
mm. anuales.

Viento
La direccion del viento predominante es este, nor-este, normalmente paralelo a la depresion del Rio
Motagua, con velocidad muy baja entre 23y 31 Km/h.

Vientos dominantes el 60% del tiempo de NE al SO de hasta 30 km por hora.
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3.2.3. Poblaciéon

Durante el censo nacional XI de poblacion y VI de habitacion 2002, se obtienen los siguientes datos.

Cuenta con una poblacioén total de 200,167
area urbanay 61.1% en area rural.

1 Zacapa 59,089 15,269
2 Estanzuela 10,210 2,976
4 Gualan 39,871 9,889
5 Teculutan 14,428 3411
6 Usumatlan 9,326 2,360
7 Cabanas 11,211 2,668
8 San Diego 5,825 1,444
9 La Unidn 23,705 4,650
10 Huité 8,835 4,650
TOTAL 200,167 49,958
Total 115,712

habitantes durante el censo 2002. Con un 38.9 % en

25




26

I ————— S— — e1doJd UOPEIOGE|T

SoJppwoln 09 0s 0€¢ 0} 0 0l (4 ‘€007 OUY "OpUOH 0y ap peplediniuniy
‘UopEILIUR|d 9p [EAPRIUN BUIDLO :@3UaN4

edeaez ap ojuawenedag

jeruswienedag anwi] | —
eallod BIA | ——

PlI9e1I9] Jp elalale) | ——
epejjejsy elalaned) | ——
ol-voemny | —

SMON 6-YD ey | —
jedpiuniy e123aqed

enwinbiyo VdVIvr

‘seindinbsg
EETIVEY

jeruswenedaq e1sadaged @

eibojoquuis

VINWINOIHD

osaiboid [ A
5VO elewajenc) ap
aualIneN

SYINANOH

OS3ID0d 13

eloyoNLED
eoul

: ) 2

wvavzi

uglad A |eqez|
‘soLleq ‘oid
saualInen

ZVdVH3IA VIV

(500Z ONV) STTVNOIDVYN
OS3DDV 3d SVIA

301739 0oIXan

o




TEMPERATURA (C*/
ISOTERMAS MEDIAS ANUALES
ZACAPA

ALTA VERAPAZ

Y

PRECIPITACION PLUVIAL (mm)
ISOYETAS ANUALES
DE ZACAPA

Valviene
Pto. Barrios,
|zabal y Petén

ALTA VERAPAZ

IZABAL
1,500

HONDURAS

\
750)
/
/
/
/

Valvi
de Guat
y el Prog
1,000
sau‘i" CHIQUIMULA
Chiquimul
JALAPA
Departamento de Zacapa
25 0 25 50 75 100 kms Fuente: Oficina Municipal de Planificacion,

Municipalidad de Rio Hondo. Ario 2003.
Elaboracion Propia




HUMEDAD RELATIVA
DE ZACAPA

Valviene
Pto. Barrios,
|zabal y Petén

ALTA VERAPAZ

IZABAL

HONDURAS

\\ N
70% 75%

CHIQUIMULA

DIAS DE LLUVIA
TOTALES ANUALES
ZACAPA

Valviene
Pto. Barrios,
|zabal y Petén

IZABAL

%

an

’/////7,////// ‘ HONDURAS

Departamento de Zacapa

25 0 25 50 75 100 kms Fuente: Oficina Municipal de Planificacion,
Municipalidad de Rio Hondo. Ao 2003.
Elaboracion Propia

28




ESPECIE VEGETAL IZABAL E% S Valviene
FLORA [ H Pto. Barrios,
DE ZACAPA ALTA VERAPAZ A 1 I+ |zabal y Petén
! s ”f, 1T/
7. (S T

U XN e T 1IZABAL

7 // ///(V l' ”“I‘;’/"“E i

5O 09000000 F Ik

Y o, RIS

7, // i SSSSSRSEEREN,

EL PROGRESO s L s S SSE REEES

e IR R
S ERIELHARILIILRIIRLRLRL
SRRHRLLKS SRRIL LS
Valviene =
de Guatemala
y el Progreso K88 Simbologia
@ Monte espinoso subtropical
E‘S’allj‘i’iifl‘:s CHIQUIMULA w Bosque humedo subtropical

BOSQUE SECO Ch(i‘qu?mula’ (C”ma temp'adoJ

Bosque seco subtropical
(coniferas y roblares)

v, Bosque humedo montano
% bajo subtropical

JALAPA

ESPECIE DE VIDA ANIMAL IZABAL
FAUNA Valviene
Pto. Barrios,
DE ZACAPA Izabal y Petén
ALTA VERAPAZ
IZABAL

,.
KR
SRR
%5
<5

7, 570
S - < ::::::::::
R A J
EL PROGRESO N QM%///M/
Z
/%/// HONDURAS
Valviene
de Guatemala [cA-9] SlmbOIOQ I’a

y el Progreso

Valviene

Esquipulas, CHIQUIMULA % Tierras bajas del caribe

Chiquimula ) i
Montes interiores de los
altiplanos (Especies de
mamiferos, aves y felinos)

v, Valles y laderas intermedias
% relativamente aridas (ganado)

25 50 75 100 ks Departamento de Zacapa

(=)

25
Fuente: Oficina Municipal de Planificacion,

Municipalidad de Rio Hondo. Aho 2003. Elaboracion Propia

SRR
NN
DSwatSN

29




3.3 CONTEXTO REGIONAL®

3.3.1. Rio Hondo, Zacapa
Aspectos geograficos

El Municipio de Rio Hondo pertenece al
Departamento de Zacapa, se localiza al nor-
oriente del pais, y estd ubicado en el kilbmetro
137 ruta al atlantico, identificada como CA-9 ;
catalogada como cabecera de 3ra. Categoria, el
nombre Geografico oficial es RIO HONDO.

Limites:

Al norte con el municipio del Estor, (lzabal); y al
este con Gualan y Zacapa, (Zacapa); al sur con
Zacapa y Estanzuela, (Zacapa); al oeste con
Teculutan, (Zacapa).

ALTA vERAPAZ ~ PABAL
1ZABAL

EL PROGRESO
HONDURAS

ALTA VERAPAZ

Wicne, Va
Tecululdn

Grafica No.4
Fuente: Elaboracién Propia

 Libro: Diagnostico del Municipio de Rio Hondo.
Unidad Técnica Municipal de Planificacion OMP.
Diagnostico actualizado 2,005

Extension territorial, altitud, latitud y longitud

Capitulo Il

; M'a_('c__o._.Cont_ex'tua-l'

Extension territorial: 422 kilbmetros
cuadrados.

Altitud: 184.91 m sobre el nivel del mar.
Latitud Norte: latitud 15°02'36”

Longitud Oeste: 89° 35" 06~

EL ESTOR

VienelVa
Gualan

Wicne Wa
Zacapa

Untversndad de San’ Carlos de Guatemala

Facultad de AquItectura
Ana Yosefina Alvarez Caceres
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3.3.2. ANALISIS DEL ENTORNO AMBIENTAL**

Zonas Climaticas
Segun la clasificacion climatica de Thornthwaite, el municipio de Rio Hondo pertenece a la zona
de vida de monte espinoso subtropical, es decir, que posee las siguientes caracteristicas:

Jerarquia de Temperatura

Calido, oscilando a una temperatura minima promedio de 22° centigrados y una maxima de 41°
centigrados. La temperatura media es de 28° centigrados, sin embargo durante la noche llega hasta 17°
centigrados que representa una variacion significativa que indica tiempo seco y cielo despejado, los
vientos tienen una velocidad media de 6 km/h.

Precipitacion Pluvial
La precipitacion pluvial es de 750 mm anuales, la humedad relativa media es de 66%.

Jerarquia de Humedad

Seco, la humedad es permanentemente de moderada a baja, la nubosidad es escasa o nula, de tal
forma que no reduce la inmensa radiacion directa del sol, sin embargo la transparencia atmosférica
permite una inmensa radiacion al espacio exterior un ambiente resplandeciente desagradable.

Tipo de Distribucion de Lluvia
Con invierno seco y con otofo seco.

3.3.3. ZONA DE VIDA

Biodiversidad y Vegetacion

Estepa, el sistema Holdrige toma como base la temperatura y la precipitacion pluvial, mediante la
clasificacion del lugar por su extension de elevacion, de acuerdo a ésta clasificacion, el Municipio de Rio
Hondo se encuentra enmarcado dentro de la zona de vida que se clasifica como Monte Espinoso
Subtropical.

Su localizacion periférica a lo largo del Valle del Motagua, desde El Jicaro hasta Tempis, cruzando
para La Fragua hasta Chiquimula, cuenta con una extension de 1,110 km? que hacen el 1.02% de la
superficie total del pais, una precipitacion pluvial de 400 a 600 mm, una elevacion de 180 a 400 m sobre
el nivel del mar en lo que corresponde al Valle del Motagua y de 400 a 1,200 m sobre el nivel del mar en
la Sierra de Las Minas.

Vegetacion

Su tipo de vegetacion en la region es Xerdfita, Cactus, Acacias, Guayacan, Limoncillo, Almendro
de Cerro, en las partes bajas y Pino en las montanas, la direccion del viento es noreste a suroeste,
haciendo honor a que la region es muy calurosa, con poca lluvia y que la evaporacion de la humedad es
mayor que la cantidad de lluvia que cae.

* Instituto Geografico Nacional. IGN Guatemala C.A. 1994

<4 f Capitulo Iil Universidad de San Carlos de .Guaté’gﬁé‘la
- Marco Contextual | .+ Facultad de Arquitectura
TR S it BT ~Ana Josefina Alvarez Caceres
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3.3.4. Uso del Suelo”
Los tipos de suelo que posee el municipio de Rio Hondo son:
v Suelos mal drenados, en las partes bajas
v Suelos pocos profundos sobre material arcilloso y calizo

v" Clases miscelaneas de terreno

v Suelos duros conocidos como talpetate

Uso actual del suelo®®

El sector agricola ocupa la mayor parte de la superficie total del municipio con 14,494.56
manzanas. El sector pecuario 1,811.82 manzanas. El suelo para uso forestal representa 7,247.28
manzanas por encontrarse gran parte del municipio de la Sierra de las Minas.
Uso de Vivienda, 5,435.46 manzanas, siendo los lugares mas poblados: el casco urbano, Santa Cruz, El
Rosario, Jones, La Palma, Montegrande.
También se encuentra bastante suelo en estado ocioso, que debido a sus caracteristicas fisicas no tiene
ningun tipo de uso, ocupa una extension de 16,910.32 manzanas.

Uso actual del Suelo en el Casco Urbano
Actualmente el suelo en el Casco urbano se caracteriza por ser en su mayoria de uso agricola,
siguiéndole el de uso residencial, uso comercial, dividido de la siguiente forma:

Principales afluentes

L Uso Actual
Actividad
Superficie (Mzs)
Agricola 48.92
Deportivo/ Recreacion 16.30
Residencial 73.38
Ocioso 24.46
Total 163.06

Cuenta con 22 rios, 58 quebradas, 1 riachuelo, 1 bafo termal.

Tipo de bosque

El municipio de Rio Hondo cuenta con 1 sierra, 6 montanas, 9 cerros.

Duccuonarlo Geografico Nacional IGN. Gall, Francis, Guatemala, C.A.

® Libro: Diagnéstico del Municipio de Rio Hondo. Unidad Técnica Municipal de Planificacion OMP. Diagndstico

actualizado 2,005

i Capltulo lll
Marco Contextual

Unlversndad de San Carlos de Guatemala':

Facultad de Arquitectira -

- Ana Josefing Alvarez Caceres
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3.3.5. INFRAESTRUCTURA Y SERVICIOS BASICOS

Agua Potable
El agua es distribuida desde un tanque de captacion ubicado en el Cerro donde se encuentra la
Colonia Municipal, proveniente del rio desde la parte alta de la montana.

Actualmente el servicio de agua tiene un alcance del 76.86% del total del municipio,
abasteciéndose principalmente de agua a través de chorros publicos y pozos mecanicos segun censo
poblacional 2002, INE.

Drenajes”’

La principal red de drenajes se encuentra en la cabecera municipal, esta compuesta por un
sistema individual de aguas negras y pluviales las cuales son conducidas principalmente hacia el Rio
Hondo en la parte que esta después del puente Stann Creek; en lo referente a las aldeas, muchas de ellas
cuentan con drenajes que se han ido haciendo por fases.

La cobertura a nivel municipal de drenajes abarca a un 12.03% repartido el resto de la siguiente
manera 56.3% de la poblacion cuenta con fosa septica y un 31.67% no cuenta con ningun tipo de
drenaje, de acuerdo a datos obtenidos por el INE.

Energia Eléctrica

La cobertura de energia eléctrica abarca a un 79.16% siendo el restante 20.84% aquellas
comunidades que por su ubicacidon no ha sido posible conectarlos al servicio de distribucion de energia
eléctrica.

" INE, Caracteristicas de la Poblacion y de los locales de habitacién censados. Censos Nacionales Xl de poblacion y
VI de habitacién 2002. Guatemala 2003.

o ¢ Capituloll Universidad de San Carlos de Guatem_a'_lg"-"
=~ Marco Contextual ' | " Facultad de Arquitectura: -
BN S i g Ana Josefing Alvarez Caceres '
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3.3.6. DEMOGRAFIA

Poblacion?

Durante el censo nacional XI de poblacion y VI de habitacion 2002, se obtienen los siguientes datos.

c Poblacion c . Poblacion
O U O G
'§ _E S, [Hombres 8,525 ég g g Area Urbana 43818
25= . Qclx
ST Mujeres 9,142 95 Area Rural 12,849
Edades Poblacion

5 0-6 Anos 2,870

a 7-14 Ahos 3,282

59 15-17 Afos 1,109

83 18-59 Afos 8,751

ot 60-64 ARos 483

o 65- Mas ARos 1,172

Total 17,667

Siendo la poblacion total del municipio de Rio Hondo de 17,667 habitantes.

Poblacién Econdmicamente Activa®’
Se calcula una poblacion econdmicamente activa de 5,561, la que corresponde al 31.48 % de la
poblacion total. Sin embargo hay nifos de 10 afos que inician su trabajo desde esta edad, integrandolos al

proceso productivo de la agricultura en épocas de cultivo.

» - Censo nacional XI de poblacion y VI de habitacion 2002-2003 INE.
? Caracteristicas de la Poblacion y de los locales de Habitacion censados. Censo Nacional XI de poblaciony VI de

habitacion 2002. INE-UNFPA. Guatemala.C.A. 2003

L r . N

Capltulo lll

Marco Contextual

Untversndad de San Carlos de Guatemafa

. Facultad de AquItectura
Ana Yosefi ina Alvarez Caceres
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TENDENCIAS DE CRECIMIENTO

o -‘?3
i!
e fg_

Poblacion Guatemala *°

ARo 2,002 (encuesta ine)= 11,237,196 2.8
ANo 2,008=12.728.111

Proyeccién Ano 2,020 = 18, 055, 025°"

Tasa Crecimiento

Tasa de Crecimiento: 2.57 % (2002 est) 32
Tasa de crecimiento: 2,11% (2008 est.)
Tasa de crecimiento proyectada

ano 2020:1.18% (calculo siguiente) s

Calculo Tasa de crecimiento promedio anual

Tc=(2.57-2.11)/6 = 0.077% disminucién anual zzom -
Tc=0.077 * 18 afos= 1.39 (del 2,002 - 2,020)

Tc=2.57-1.39 = 1.18% aro 2,020

Tasa Promedio ario 2002 para 2020

Tc=257%+ 1.18%/2 = 1.88%

Férmula de Crecimiento Poblacional Compuesto®
Para el Municipio de Rio Hondo

Pe=Pg (1+1)t

Pp = Poblacion Inicial Po =17.667 (ano 2002)
Tc = tasa de crecimiento Te= 1.88%
t = anos t = 18 anos (ano 2020)

Pt = Poblacion en anos
Pg = Poblacion Futura

P,= 17,667 (1+1.88%)18
Pp=24,704

Fuente: Elaboracion Propia

2004 2003 2005 2007 2008

Afio

Grafica No.5
Fuente: http://indexmundi.com

° Fuente: Instituto Nacional de Estadistica INE, Con base en el XI Censo de Poblacion y VI de Habitacion 2002
3 www.ine. gob.gt/index.php/demografia-y-poblacion/42-demografiaypoblacion/86-proyeccionesylugarespoblados

32 wwwmdexmundl com/es/guatemala/tasa_de_crecimiento.html

? www.cca. org mx/cca/cursos/matematlcas/cerrada/cpcomp/mtrocaso4 htm

iﬁ? ﬁﬁ%*

%,.%‘. = o |
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3.3.7. ACCESIBILIDAD, COMUNICACION Y SISTEMA VIAL **

Sistema vial
De los 41 poblados del municipio, 9 se comunican con la ruta al Atlantico por medio de carretera
asfaltada y el resto tienen carreteras de terraceria y balasto.

La cabecera municipal de Rio Hondo se comunica con la ciudad Capital por carretera asfaltada (Ruta
CA-9, carretera al Atlantico), con una distancia de 137 kilometros, esta carretera es considerada una de las
rutas mas importantes del pais por ser la Unica via que comunica la ciudad de Guatemala con Puerto Santo
Tomas y Puerto Barrios, y el departamento de Petén.

Telefonia
Se cuenta con lineas domiciliares de Telgua, Bellsouth, Ladafon, Comcel, teléfonos celulares y
teléfonos publicos.

3.3.8. FUENTES DE CONTAMINACION
Existen varias fuentes de contaminacion entre las que se pueden mencionar:

Contaminacion Atmosférica

Causada por la mala combustion de los motores de los vehiculos y al aumento de éstos y del trafico
pesado, la actividad industrial es aislada pero ayuda también al deterioro del medio ambiente provocado por
los gases que emanan de sus chimeneas.

Contaminacion Auditiva
La circulacidon vehicular es la principal causa de la generacion de ruido. Considerando que la
actividad de tipo industrial es aislada y predomina la actividad de los productos envasados y del papel.

Contaminacion Visual
Principal fuente de contaminacion es la colocacion de rétulos, anuncios gigantes en carretera.

Contaminacion de Agua

Principalmente se da por falta de fosas sépticas y plantas de tratamiento de aguas residuales. Este
municipio cuenta con diferentes tipos de industria como las embotelladoras, de papel, tabaco, empacadoras
de meldn, hoteleras, las cuales todas cuentan con su propio sistema de agua, pero la mayoria no cuenta con
fosas septicas y plantas de tratamiento para las aguas residuales.

Contaminacion por agroquimicos

Estos afectan principalmente los mantos acuiferos del municipio ya que en tierras donde se cultiva el
melén se utilizan fertilizante y quimicos muy fuertes y daninos para la salud para mantener libre de malezas
las tierras.

Tendencia de la Tierra

Segun censo elaborado por el Ministerio de Agricultura, las tierras de propiedad privada representan
el 48% del territorio, un 42% esta conformado por la Biosfera de la Sierra de las Minas y un 10% es de
propiedad comunal.

3* Libro: Diagnéstico del Municipio de Rio Hondo. Unidad Técnica Municipal de Planificacion OMP. Diagndstico
actualizado 2,005

<4 f Capitulo Iil Universidad de San Carlos de .Guaté’gﬁé‘la
- Marco Contextual | .+ Facultad de Arquitectura
TR S it BT ~Ana Josefina Alvarez Caceres
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3.3.9. EQUIPAMIENTO URBANO
Centros de recreacion y deporte

Campos de futbol: existen 9 canchas, 2 de éstas estan ubicadas en la cabecera municipal, el resto en
las comunidades del area rural.

Canchas de basquetbol: existen 12 canchas, 1 de éstas esta ubicada en la cabecera municipal, el
resto de ellas se encuentran en las comunidades rurales.

Centros asistenciales de salud
La Cabecera Municipal cuenta con un centro de salud, esta clasificado como de tipo “B y con cuatro
puestos de salud en aldeas.

3.3.10. EDUCACION

Niveles de escolaridad

Pre-primaria: 5 escuelas. Primaria: 34 escuelas. Nivel medio: 4 centros educativos. Nivel superior: Desde hace
cinco anos, Rio Hondo cuenta con los servicios de estudios superiores de la Universidad Rural de Guatemala,
ubicada en la cabecera municipal.

3.3.11. ASPECTOS SOCIOECONOMICOS
Actividades econdmicas y relaciones de produccién
Produccion agricola: Cultivo de maiz, frijol, tabaco, tomate, melon, sandia, chile pimiento.

Produccién pecuaria
Ganado vacuno y porcino.

Produccién artesanal
Produccion de objetos para el hogar, tales como, la elaboracion de canastas, escobas de palma, ollas
de barro, hamacas, bolsas de pita (matates), comales de barro.

3.3.12. CALENDARIO DE ACTIVIDADES DEL MUNICIPIO
Fiestas

Por acuerdo del 7 de Noviembre de 1934, la fiesta titular de Rio Hondo se celebra del 24 al 28 de
febrero de cada ano. La celebracion es en honor a la Virgen de Candelaria. En la misma se realizan eventos
sociales, deportivos, culturales y religiosos. Asi también exposiciones ganaderas y bailes sociales.

WA | Capitulo Il Universidad de San Carlos de ._Guate_'gﬁé‘l-a
«.~  MarcoContextual = =~ Facultad de Arquitectura
s & o i 5 ~Ana Josefina Alvarez Caceres
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El contexto ayuda a conocer
geograficamente el pais, haciendo un estudio que
empieza de lo general a lo particular, desde el pais
en general hasta el municipio de estudio donde se
puede identificar y conocer el tipo de suelo,
agricultura, economia y todos los factores que los
rodean, ademas de conocer el tipo de poblacion, la
cantidad de habitantes y por ende el crecimiento
poblacional a la cual se realizara el estudio y la
propuesta.
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CAPITULO IV
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Premisas de Diseno
Las premisas contribuyen en la toma de decisiones
en ciertos factores para obtener los resultados
arquitectonicos deseables.



RErO

4. PREMISAS DE DISENO

4.1. Tabla de dimensiones minimas para canchas y campos deportivos35

Instalacion Dimensiones Dimensiones Area Total Observaciones
Canchasy con m2
Campos Zonas de
Seguridad

1. Campo de futbol. 100 x 60 112 x 66 7,400
Entrenamiento
2. Campo de futbol. 105 x 68 117 x74 8,660
Competencia
3. Campo de futbol. Incluye graderio
Competencia 170 x 90 176 x 96 16,900 y servicios

y pista atlética 400 metros

4. Estadio futbol y atletismo
capacidad para 2,000 166 x 116 19,300
personas

5. Estadio futbol y atletismo
capacidad para 7,000 21,000
personas

6. Cancha para baloncesto 26x 14 30x 18

7. Cancha para volibol 18x9 24 x 15

8. Diamante para beisbol 122x 122 122x 122 15,000 _

25x 10 __Incluye vestuarios
9.Piscinapara ~ superficie agua agua - 20x40 A SSyAA
entrenamiento

50x 15 Incluye vestuarios
10. Piscina para superficie agua 75x 30 2,250 AS. yAA
competencia
11. Cancha para Tenis 23.77 x 10.97 40 x 20 800

12. Gimnasio 1,200 Incluye Administracion

y Servicios

% plan Nacional de Instalaciones para educacion fisica, recreacion y deporte en Guatemala, Confede. Propuesta.1988.
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4.2. DIMENSIONES DE CANCHAS DEPORTIVAS PARA EL PROYECTO

Basquetbol 6 Baloncesto >

Caracteristicas del Juego
Se practica entre dos equipos de cinco jugadores cada uno. El objetivo del juego es anotar
puntos al introducir el balon en el cesto del otro equipo impidiendo que el adversario enceste.

Dimensiones
Rectangulo de 26 m x 14 m. La -
H i Qs lineqas son El tablero debe de estar
linea demarcacion 5 cm grosor. :;mfg tosimy g e it
e o Cm.

Superficie —— L rmf' —
El piso dgro de c'emento 6 ™ Dimetro ?f!afﬂomm o de3
madera. Bajo techo éste debera & mis. 3.60 mts.
tener una altura de 7 m como [
minimo. 350 | /) 152128

mts. mits.
Los tableros. . W
Situados a extremos de la cancha. o .
En ellos se fijan las cestas. Son de R
madera dura de 3 cm de espesor o8 6 325 m?s
0 de una sola pieza de material A S o
transparente. Medida horizontal l-_ Ly
1,80 m vy vertical 1,20 m, zg%o_‘g%'ubgr'g" S 1.22 mits,
centrados e introducidos 1,20 m ]
en el terreno de juego. Sus bordes 75.78 cm 4 45 120
inferiores estan a 2,75 m sobre el _/ _ v i G e mits.
nivel del suelo. J_./ e )

El braalon chestrend sey - .
Inflado a una presion
Las cestas 56002000 GGE0S.
Son aros de 45 c¢m diametro de i e s
hierro pintados de color naranja Sl S
con redes de cuerda blanca de La altura del piso
40cm. unidos al tableroa 15cmy 35’;‘;3?"3 5.80
3.05 cm del suelo i ' mts,
horizontalmente.
| — 85 cm.

Jugadores . O sem. | [85Sm
5 jugadores titulares y 7 suplentes % gadcs ab cm.
de cada equipo, disponiendo en : Q i
total de hasta 12 jugadores por
equipo. Grafica No.6

3 www.planetabasketball.com/baloncesto-cancha.htm
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Voleibol®’

Caracteristicas del Juego
Juego de pista entre dos equipos de seis jugadores por lado que se juega golpeando una pelota
al lado contrario por encima de una red.

A o TN
R 'Fﬁ
q ‘z
7N ia

47

Dimensiones
Rectangulo de 18 x 9 m rodeada ap— |
por una zona libre de un minimo y —
de 3 m de ancho en todos sus
. . . 16 cm.
lados. El espacio libre de juego
debe tener una altura minima de Bl Greade
7 m sobre la superficie de juego. r:;s aeoerd
terer 3 rmis
; Y I';n]nn:r:[JIulr.xm
Ubicacion de la red ceme minimo
La red esta ubicada verticalmente i S
sobre la linea central, cuyo borde - i - &
superior se coloca a una altura de & mis. |3 mfs |3"r}‘,+s‘f 6 s, "
2, 43 m para los hombres y 2,24 ) \2an
i i Las lineas del limite i e { Los postes destinadics ea na
m para las mujeres, se mide desde debednesaraumna |+ | ] cwemioed il
el centro de la cancha. gi“%”d?s minmade %, L} omensiacocoons desone
a s mis. D less linexs latesales v
Superﬁcie nod p;_nunlu;_nc.ua a
les abitrcs.
La superficie de juego debe de ser o o T
plana, horizontal y uniforme. En 1.80 Mt Ancho J"'“—‘ il
canchas al aire libre se autoriza 1orrm
una pendiente para drenaje de
5mm por metro. .
1.00 1.00
. ifs. ifs.
Lineas de Canchas m "
Todas las lineas tienen 5 cm de L | Arored
ancho. Deben ser de color claroy | ‘me L :'gg ”:1':5 SToty e
oscuro y diferente al del piso y al ' ' '
. , 1.43 mts. Red de Yute Nan I 1.24 mits.
de cualquier otra linea. | cuadics de 10 cm?
Presicn de inflade ,ng-: glg,?cj:.s
Jugadores | dealiede 0.48 eraere
J . a 0.52 por cm?
6 jugadores titulares y suplentes, TLSEparam . 15 e
A . Pesc de 289
dlspo_nlendo en total dg hasta 12 260 grames
a 18 jugadores por equipo.
Grafica No.7

37

www.lopezdearenas.com/informatica/voleibol2/pagina_del_campo_del_voleibol_.html



http://www.monografias.com/Computacion/Redes/

Natacion®®

Caracteristicas del Juego

Deporte que se practica de forma individual aunque competitivamente puede ser practicado por
equipos. Consiste en la permanencia y avance en el agua ocupando las diversas partes del cuerpo. La
natacion necesita del desarrollo de técnicas de movimientos corporales que se mezclan con la respiracion.
De esta forma existen estilos de nado los cuales son: estilo libre, estilo espalda, estilo pecho, estilo
mariposa y estilo combinado.

En el nivel competitivo el objetivo de la natacion es recorrer una determinada distancia en el menor

tiempo posible.

en piscinas olimpicas de 50 metros
de largo.

Largo =50m

Ancho =25m
Dimensiones Numero de Carriles =8
Generalmente son de 25 metros y | Ancho del carril =25m

Temperatura del agua = 25-28°C (77-82.4°F)

Intensidad de luz
Profundidad
Volumen

= 1500 lux

= 2.0 m minimo

= 2,500 m3 0 2,500,000 litros minimo
(dependiendo de la profundidad)

Plataforma de Salida

Carril Flotante

50m

Linea de Sefalizacion 5m

15m

Indicador de Retorno

LineaQ
Linea 1

Linea2
Linea3
Linea4
Linea5
Linea6
Linea7?
Linea8

Linea9

Cuerda de Salida
Falsa

Indicador de Retorno

Grafica No.8

38

www.portaldeportivo.cl/menu/deportes/Natacion.htm
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http://es.wikipedia.org/wiki/Lux
http://www.portaldeportivo.cl/menu/deportes/Natacion.htm

El confort biolégico que se necesita en las diferentes regiones (temperatura, humedad relativa,

4.3. PREMISAS GENERALES DE DISENO

velocidad del viento, iluminacion, ruido) y la seguridad de los usuarios (en pisos, zonas de seguridad,
cerramientos, etc.) es lo que se necesita para crear las variables ambientales de esta region.

Lineamientos Generales de Diserfio Segun Regiones Climaticas de Guatemala®
Regién C-1 Calido Seco 6 Semiseco

Distri’

Grafica No. 9
Ambientes Abiertos a
Patios Interiores
Prop.: 1:1.5, 1:2.

Esparin Fr.

— e

.=\\~r~'\ ‘fz

A

T

Grafica No. 10
Disposicion compacta
Proteccion mutua contra
Sol, viento caliente y polvo

Caracteristicas Externas

Posicion y Area de Ventanas

Proteccion de Ventanas

Grafica No. 11
15-25% area muro
10-15% area piso
EnmurosN.yS.y
eventualmente en interiores.

Nunca
permitir
ingreso
de rayos
solares,
proteccion
completa de
ventanasy Grafica No. 12
muros con grandes aleros.
Contraventanas gruesas.

v Es muy importante lograr y

v’ Pasos cubiertos, accesos

v’ Alrededor de edificios, campos y

Movimiento de Aire

Muros, Cubiertas y Pisos

Grafica No. 13
Dia: poca ventilacion, cerrar
con contraventanas.
Noche: Abrir al maximo las
aberturas.

Grafica No. 14
Pesados, de alta capacidad térmica.
Pisos exteriores que guarden
humedad

v Cercar o delimitar con muros o

v’ Evitar concreto 6 asfalto

Grafica No. 15

mantener vegetacion.

sombreados, caminamientos
cortos.

canchas, lograr areas de sombra
y agua.

setos.

*Plan Nacional de Instalaciones para educacion fisica, recreacion y deporte en Guatemala, Confede. Propuesta.1988.

e Premlsa's de Dlseﬁo

Capltulo v

Unnverydad de San Ca _’os de Guatemal

Facultad de AquItec{ura

Ana Josefi na Alvarez Caceres.
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Dimensionamiento del area deportiva y usuario”’

Area

Seleccién de un area minima deseable, con sus
servicios complementarios y que responda a las
necesidades de los usuarios del deporte de un
pequeno grupo poblacional.

Las instalaciones de entrenamiento deben ser
prioritarias en las areas deportivas que atienden a
los grupos poblacionales menores.

El area puramente deportiva no debe exceder del
70% del area utilizable entendiéndose que es
necesario por lo menos un 30% de esta ultima
para circulaciones, vestuarios, parqueos, accesos y
areas adicionales.

Los rendimientos de las areas estan basados en el
numero de usuarios de deporte que un grupo
poblacional posee tomando como maximo
semanal el 6% de la cantidad maxima de
habitantes en el grupo.

Grafica No. 16
Seleccién de un area apropiada

Premisas del Terreno

Grafica

Entorno

AN

Las vias de comunicacion cercanas, de facil
acceso y poco congestionamiento de transito.
Accesibilidad tanto vehicular como peatonal.
Ubicacion lo mas alejada posible de focos de
contaminacion.

Seleccion del sitio con pendientes hacia el oriente
y suroriente, en partes bajas en donde el flujo de
aire es confortable, evitar fondos de valle con
poca circulacion de aire, buscar sombras de
montafas como obstaculo a vientos indeseables.

) Grafica No.17
Arboles medianos y arbustos frondosos
(menor de 5 m alto)

-

*0 Plan Nacional de Instalaciones para educacion fisica, recreacion y deporte en Guatemala, Confede. Propuesta.1988.
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Premisas Ambientales®’

Grafica

Orientacién, Viento y Vanos

Utilizacion efecto Venturi, mediante ventilacion
cruzada en la parte superior de la edificacion
(Succion del aire interior debido a la diferencia de
presiones entre el aire interior y exterior).

No se requieren amplias superficies de vidrio, pero
si hay que disponer de grandes vanos para el
movimiento nocturno del aire.

Vanos, mixtos entre 20 y 35% de la superficie del
muro. Colocadas en las paredes norte y sur
invariablemente a barlovento (a la altura del
cuerpo y en lado expuesto al viento), y también
en los muros interiores.

Las ventanas deberan tener por vista areas verdes,
estar protegidas, dentro de lo posible, con
voladizos, cenefas, etc

Las tomas de aire deben situarse de forma que
éste sea lo mas limpio de polvo y lo mas fresco
posible.

Colocacion en las partes mas altas de los muros,
amplios dispositivos de ventilacion como celosias,
pero siempre protegidos de la luz directa y de
posibles corrientes de polvo.

La disipacion de calor a través de las superficies
internas durante la noche debe activarse
mediante una buena ventilacion. De esto se
deduce que durante la noche las aberturas deben
ser suficientemente grandes para disipar el calor
emitido por paredes y techos. En el dia, lo mejor
es la ausencia de aberturas o que sean bastante
pequenas localizadas en las partes elevadas de los
muros.

La ventilacion por chimeneas , el aire caliente
viciado, el humo, etc. se elevan a la parte superior
de los ambientes; y una abertura en la cubierta
que permita la salida de este aire llevado por la
corriente exterior, mantendra los espacios frescos,
no permitiendo que se acumule calor. Pueden ser
aberturas corridas ¢ espaciadas a lo largo del gje
principal de las edificaciones.

Grafica No.18
Efecto Venturi

Grafica No.19
Ventilacion por chimenea central o
lateral

*! Plan Nacional de Instalaciones para educacion fisica, recreacion y deporte en Guatemala, Confede Propuesta.1988.

2. . CapituloIV
. Premisas de Diseno

* Universidad de San Carlos de Guatemals -
> Facultad de Arquitec'__{:ij_raf <
Ana Josefina Alvarez Caceres.
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Premisas Ambientales

Grafica

Orientacion, Viento y Vanos

La trayectoria vertical de la masa de aire es
alterada, produciendo zonas de calma entre las
edificaciones, lo que se optimiza con arboledas
u otras barreras disminuye el impacto directo
del viento calido.

Elementos como estanques y arboles refrescan
el aire.

Debe procurarse agrupar las edificaciones,
agrupar los modelos disenando caminamientos
entre los mismos, para lograr resguardo mutuo
de sol y viento. El espaciamiento entre modelos
debe reducirse al maximo, agrupandolos
compactamente para lograr proteccion mutua
contra las inclemencias del clima.

Patios interiores deben ser los espacios abiertos
optimos en este clima. No deben de ser muy
amplios para evitar que ingresen a ellos los
vientos secos polvorientos para mantener
convenientemente el microclima.

Otra forma de lograr espacios frescos se puede
obtener con la utilizacion de pileta central por la
que al entrar en evaporacion refresca sus areas
con aire fresco y humedo circundantemente.

La energia solar llega en forma de radiacion, se
absorbe en las superficies externas y pasa a
través del material por conduccion. Los mismos
por conveccion y radiacion y sigue por
conduccion hasta transferirse al aire interior por
conveccion y a otras superficies internas por
radiacion. En gimnasios, salones, auditériums 6
lugares de reunion, después de un corto tiempo
los cuerpos de las personas al emitir calor
exceden la temperatura exterior y para prevenir
mayor aumento de ella se han de disponer
amplios dispositivos de ventilacion cruzada en
las partes superiores.

I

Grafica No. 20
Disminucion de viento calido

il

TE L
T

Grafica No.21
Patio interior o Pileta central

7 " . Capitulo IV

Universidad de San Carlos de Guatemals
. Facultad de Arquitec'ﬁ'd_raz'
Ana Josefina Alvarez Caceres.
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Premisas Morfoldgicas*” Grafica

v' La orientacién del edificio tiene que ser al
norte y al sur, con su eje mayor en direccion
este-oeste, para reducir la exposicion al sol.
Colocar salientes ¢ voladizos en areas de
ingreso O vestibulos exteriores. Maxime si
estan localizados al sur.

v' Manejar varios tipos de relaciones entre
ambientes como circulaciones horizontales y

circulares.
v" En lo posible, situar bajo techo la mayor parte Grafica No.22
de las edificaciones y sus instalaciones anexas, Eje mayor
esto evita la influencia del aire caliente y la En direccion este-oeste. La vegetacion al
radiacion solar. este sirve de barrera purificadora y al sur de

parasol.

v" Los ambientes no habituales como bodegas,
alacenas, etc. Son eficaces como barras
térmicas por lo que debe colocarseles en los
extremos este y oeste del edificio.

v' En tejados, paredes y espacios exteriores es
muy beneficioso la existencia de sombras, por
lo que deben proyectarse dispositivos
adecuados, situar arboles y aprovechar las
sombras y muros proximos. Grafica No.23

Proporcion de los Ambientes

v Son mas eficientes en la region calido-seca, las Largoy ancho entre 1:1.5y 1:2
formas masivas anchas y alargadas sobre el eje
este-oeste en proporciones normales (1:1.5,
1:2) se adaptan mas adecuadamente. Con
formas demasiado alargadas se elimina la

Ubicacién y Distribucion

proteccion mutua entre los ambientes Barreras Barreras
Térgai T igns

v Los espacios 6 aéreas de permanencia ‘ﬁ ®
transitoria son eficaces como barreras e :
térmicas, deben colocarse al este y al oeste. ® D o

®

v El objetivo es la pérdida de calor (en verano)
por lo tanto las edificaciones deben ser
cerradas, proximas entre si y rodeadas de
areas verdes para propiciar efecto de frescura Grafica No.24
con la evaporacion.

*2 Plan Nacional de Instalaciones para educacion fisica, recreacion y deporte en Guatemala, Confede. Propuesta.1988.
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Premisas Tecnoldgicas™

Grafica

Muros

Los muros deberan estar construidos de tal
manera y con tales materiales que retengan la
transmision térmica por 8 horas.

Para reducir el efecto calorifico de la radiacion
solar, los muros deberan contar con superficies de
colores claros, por ejemplo: marron claro, amarillo,
beige, etc. El blanco en estos casos podria
ocasionar reflejo de la intensa luz solar.

El edificio debe estar en contacto lo mas posible
con el terreno, pues es un valioso medio de
almacenamiento de calor. Los pisos y pavimentos
deben de ser macizos, no suspendidos y en
ningun caso debe edificarse sobre pilares arriba
del suelo. De esta manera, el calor se transmite
directamente desde la estructura del edificio al
suelo.

Grafica No.25
Block de 0.14 x 0.19 x 0.39

Cubiertas

El método basico de absorber las grandes
variaciones diurnas, es emplear estructuras o
materiales de elevada capacidad térmica.

En el recubrimiento de las superficies exteriores
deberd evitarse el empleo de sustancias
bituminosas o asfalto, porque la radiacion solar
ablanda y altera quimicamente esos materiales.

En general, las superficies exteriores de las
cubiertas, deberan tener materiales de aspecto
claro, o ser pintadas de colores claros o blanco,
para reflejar al maximo la radiacion.

Se deberan dejar cubiertas salientes muy grandes
(volados] sobre aquellas areas de pasillo o de
actividades diarias, como graderios en canchas,
vestibulos exteriores, ingresos, areas para publico,
etc.

Grafica No.26
Inclinacion de Cubiertas

_ Premisas de Disefio |

 Capitulo IV Unnverydad de San Carlos d_e-Gyatem-ai"“

| Anadosefina Alvarez Caceres. -

*® Plan Nacional de Instalaciones para educacion fisica, recreacion y deporte en Guatemala, Confede. Propuesta.1988.

4 Facultad de __Arduitec'_',fl;jﬁ_é
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Formas de Ventilacion**

Ventilacion natural. Es la que tiene lugar cuando el viento
crea corrientes de aire en la construccion al abrir las
ventanas.

Fachada ventilada. En ella existe una delgada camara de
aire abierta en ambos extremos, separada del exterior por
una lamina de material. Cuando el sol calienta la lamina
exterior, ésta calienta a su vez el aire del interior,
provocando un movimiento convectivo ascendente que
ventila la fachada previniendo un calentamiento
excesivo. En invierno, esta camara de aire, aunque
abierta, también ayuda en el aislamiento térmico del
edificio.

Ventilacién convectiva. Es la que tiene lugar cuando el
aire caliente asciende, siendo reemplazado por aire mas
frio. Es importante prever de donde provendra el aire que
introduzca como aire renovado, aire caliente del exterior
sera poco eficaz. Por eso, el aire de renovacion puede
provenir de un patio fresco, de un sétano, o de tubos
enterrados en el suelo. Nunca se debe ventilar a un ritmo
demasiado rapido, que consuma el aire fresco de
renovacion.

Ventilaciéon cruzada. Circulacion del aire a través de
ventanas u otros espacios abiertos situados en lados
opuestos de una sala o habitacion. También Illamada
ventilacion transversal.

Grafica No.27

Grafica No.28
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4.4. PREMISAS PARTICULARES DE DISENO

PREMISAS DEL TERRENO

Area

v Accesibilidad peatonal y vehicular.

v Localizacion céntrica y accesible a servicios
municipales basicos.

v' Aprovechamiento de las curvas de nivel
para minimizar movimiento de tierras.

Grafica

Grafica No.29

PREMISAS AMBIENTALES

Grafica

Ventilacion

v' Utilizar ventilacion cruzada

v" Vientos Dominante N-E: Deben
aprovecharse para proveer a los ambientes
habitables de adecuada ventilacion natural.

v Vientos Secundarios S-O: Para ubicar vanos
que complemente la iluminacion vy
ventilacion que pueden aprovecharse para
apreciacion del paisaje.

RVASS
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Grafica No.30

PREMISAS AMBIENTALES

Grafica

lluminacion

v' Aprovechar la luz natural la mayor parte
del dia, utilizando un 40% del area total.

Grafica No. 31

» Facu Mﬁquﬁe@.ﬁrﬁ
.lsef zCacere,sg‘



Soleamiento

PREMISAS AMBIENTALES Grafica
Edificacion: La orientacion de los elementos -
arquitectonicos debera ser norte-sur O Ly Vientos
ligeramente girados nor-este. Dominantes
Situar bajo techo la mayor parte de los —-‘
ambientes y sus instalaciones anexas, para asi | Geste ;H‘; . - Este
evitar la influencia del aire caliente y radiacion X )
solar. ~ {\M/)‘
Utilizar techos inclinados para minimizar la Sir

absorcion del calor de los rayos solares.

Utilizar diversos métodos de proteccion contra
el sol y la lluvia, como parteluces, voladizos y
muros en varias formas, principalmente en
fachadas sur-oeste para evitar el sol directo.

Canchas deportivas exteriores: deberan estar
orientadas a 16 grados Norte como lo indica la
carta solar.

En areas abiertas: Como plazas, rodear de
vegetacion alta para crear areas frescas y
sombreadas.

Ubicar fuentes en diversas areas para dispersar
brisa a los alrededores con la ayuda de los
vientos, esto colaborara a mantener la
vegetacion mas fresca y verde logrando un
ambiente mas agradable y armonioso.

En areas Cerradas: Utilizar voladizos en los
corredores evitar la ubicacion de ventanas con
orientacion sur-oeste.

En caminamientos: Rodear de vegetacion alta y
utilizar pérgolas como proteccion contra el sol
directo, los senderos deberan ser cortos y que
comuniquen directamente con el area de
destino.

Grafica No.32

Grafica No.33

Grafica No.34
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PREMISAS AMBIENTALES

Grafica

Vegetacion

v Colocar vegetacion alrededor de la edificacion ya
que esta absorbe la mayoria de los rayos solares ya
sea por medio de interposicion, absorcion o por
medio de la evaporacion hace descender la
temperatura del aire circulante y difiere del espacio
proximo.

v' Ubicar la vegetacion cerca de las ventanas para
aprovechamiento del paisaje y la reduccion de la
temperatura.

v’ Utilizar vegetacion que actlie como una barrera de
proteccion y como un filtro el cual sera mas
eficiente de acuerdo con la densidad del follaje, el
volumen de la planta y grosor de la textura del
follaje, las plantas de hoja gruesa y ancha seran
mas eficientes.

v' Aprovechar el efecto de disminucion acustico, ya
que el follaje de las hojas hacen que disminuyan los
decibeles del ruido, equivaliendo a un 50% del total
de la presion acustica.

Grafica No. 35

PREMISAS TECNOLOGICAS

Grafica

Muros

v’ Utilizar Block de 0.20 m de espesor y necesitara un
recubrimiento de 0.01 m en ambas caras para
mejorar sus caracteristicas térmicas y durabilidad. Si
el espesor del muro es de 0.15 m debera de
recubrirse con centimetro y medio como minimo.

v' Colocacién de juntas de dilatacion a cada 30
metros segun lo permita el disefio.

v Utilizacion de colores calidos, evitando utilizar
colores muy claros como blanco porque reflejan Ia
luz solar, ocasionando incomodidad a los usuarios.

020
Grafica No.36
Block se rellena de concreto
para aumentar capacidad térmica

Cubiertas

v' Planas de concreto reforzado, armada en obra,
segun el grado y tipo de refuerzo para luces
maximas de 5.00 metros.

v Cubiertas Inclinadas para evitar la luz solar directa,
utilizacion de vigas de madera y teja para refrescar
el ambiente y utilizar materiales de la region.

v' En la cubierta principal del gimnasio, debera ser
una estructura metalica de joist que se acomode al
disenio y que resista las cargas necesarias de las
luces de iluminacion.

\\

I

Grafica No.37
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PREMISAS MORFOLOGICAS Gréfica
Adecuada ubicacion del edificio ingresando a
5 través de una plaza central con acceso peatonal y pe
'S parqueo. :
B Crear diversas plazas dentro del complejo para que
s exista una buena comunicacion entre ambientes.
&) Manejar varios tipos circulaciones horizontales
entre ambientes como circulares y rectas.
Tomar en cuenta las condiciones del terreno. Grafica No.38
Ventanas y Puertas: Seran de madera tratada y cedazo para evitar que filtre polvo a los interiores,
ademas seran amplias para permitir el ingreso de iluminacion y ventilacion natural.
Acabados: Seleccion de acabados de facil aplicacion y mantenimiento segun criterios basicos
= | Para obtener un alto nivel de seguridad y estética.
1
[}
G Pérgolas: Utilizar madera tratada para la elaboracion de las distintas pérgolas que cubren
O | caminamientos y area de espectadores. Estas estaran sobre bases de concreto de 0.60 m por
0.60 m.
Pisos: Colocar piso de material antideslizante. En exteriores utilizar diferentes tipos de pisos como
baldosas, piedra, concreto.

Fuente: Elaboracion Propia

Para que los proyectos de infraestructura
publica se desarrollen de forma integral, se debe
de conocer los lineamientos generales segun la
region climatica donde se hace el estudio. El
plan nacional de instalaciones de educacion
fisica, plantea estos lineamientos de la region de
Zacapa, el cual es un estudio preciso para este
tipo de proyecto.

Posteriormente se proponen las premisas
particulares las cuales plantean las soluciones
correspondientes para este proyecto, con
respecto a los factores climaticos naturales que
intervienen en el proceso del planteamiento de
esta propuesta.

. Capltulo v
Premlsas de Dlseno

Unnversudad de San Carlos de Guatemala

Facultad de AquItec{ura
Ana Josefi na Alvarez Caceres

59



CAPITULOV «

Analisis del Entorno Inmediato

Se debe de realizar un analisis de sitio, para
determinar factores importantes como soleamiento,
vientos, contaminacion, colindancias etc. los cuales
contribuiran para el desarrollo en la propuesta
arquitectonica.
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5.2. Analisis de Sitio

Localizacién

Terreno céntrico,
localizado dentro del
perimetro del casco
urbano a 500 metros
aprox. del parque

central del municipio.

Visuales
Mejores visuales: Al
sur colinda con
estadio municipal y
este es una
carretera arbolada.

Vegetacion

Matorrales: Altos y
€5Casos.

Arboles: En la periferia y
en el terreno.
Caracteristicas: Area

natural poco deforestado.

Factores de Sociales
Aspectos legales: Terreno
Municipal

Uso de Suelo Actual:
Vegetacion

Calidad de Uso de Suelo:
Pasivo

Ubicaciéon

El terreno se ubica a
un costado del
estadio municipal y
atras del instituto
basico de rio hondo.

Enla O ave. entre 5ta.
Calle “A” y 3ra. Calle.

Accesibilidad

El principal acceso
es la carretera CA-9
de laruta
Centroamericana,
aprox. 1,300 m,
existiendo varias
calles de ingreso
peatonal y
vehicular.

Clima

Temperatura promedio:
280 C.

Soleamiento: Directo
Vientos Dominantes:
Norte-este
Caracteristicas: Calor
intenso, lluvia temporal
mayo a julio, brisa baja y
suave.

Factores Topograficos
Pendientes: 2%

Tamano y forma: m?y es
rectangular irregular
Composicion del suelo:
Suelo seco, rocas
Caracteristicas:
Soleamiento, vientos
favorables, sin con
construcciones altas.

Justificacion

El terreno de estudio, es el mas apropiado, ya que se encuentra cercano al Estadio y Coliseo,
formando un centro deportivo con la infraestructura existente.

MAPA DE UBICACION

Y Terreno Propuesto
k para el Anteproyecto

Candda

ST Ml sy

oo 200 1] 400 a00 1200 Metros

Grafica No. 40
Fuente: Elaboracion Propia

<TRN EEwTTy
©_ Analisis de Entorno Inmediato =

Universidad de San Car-l'-cg:s"de Guatemala :

Facultad de Arquitectiura:
Ana Josefina Alvarez Caceres.
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5.3. Analisis del terreno

Colindancia
Viviendas

3

Colindancia
Terreno
Terreno Municipal
Campo %
de
Futbol
E [ Colindancia
D scuela e Instit(ito Viviendas
Basico
Rio Hondo
0 25 50 100 mts.
S Calle A (\ ey —
Colindancias del Terreno N
ESC. 1/2500
Vientos
Dominantes

G

\

R

Soleamiento
\\\‘// \\\ ///
(:%;\Z //// ‘\\\
H Vientos
Dominantes
Factores Climaticos del Terreno 0 25 50 100 mts.
Esc. 1/2000 I e —
Colindancia %
Colihdancia
Terreno
Municipal
Campo
de
Futbol
Escuela e Area 10,842 m2
lnstltuto Basico Perimetro 507.63 m.
’ RIO Hondo
Area del Terreno 0 25 50 100 mts.
Esc. 1/2000 I T —

R R

/’ 7 %
e

Fuente: Elaboracion Prop;a
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Area 10,842 m2
Perimetro 507.63 m.

85.53

50.00

8 89.24

Dimensiones del Terreno 0 25

Topografia, curvas de nivel 0 25

Esc. 1/2000

Curvas Modificadas 0 25

Terreno

o

11.66
21.05

50

33.01

s

35.19

100 mts.
Esc. 1/2000 T T —

100 mts.

100 mts.
Esc. 1/2000 I T —

76.43

Fuente: Elaboracion Propia
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—
Ruido

Campo de
Futbol _
—1

Focos de Contaminacion I ey —

Esc. 1/2000

Barreras de Barreras de

-~ =
Ruido~ Vegetacion = Vegetacion ' ’
Campo de & 5 ’ g ’
Fatool_/ ‘%

Escuela e Vehicular
Instituto Basico
Rio Hondo

Propuesta Medidas de Mitigacion

0 25 50 100 mts.

Esc. 1/2000

Fuente: Elaboracion Propia
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"Foto No.1 Vista Norte
Ingreso al terreno con calle
pavimentada y amplia.

Foto No.5 Vista Este
En el centro del terreno existe
diversos tipos de vegetacion
como: arbustos  pequenos,
medianos y pocos arboles.

NG

Foto No.2 Vista Oeste
En colindancias existe una barrera
vegetal de arbustos vy rocas,
haciendo division entre terrenos,
cercado con palos y alambre.

Mejores
Vistas

Mejores

4 Vistas 9 4 Vistas p
Foto 1 0 25 50 100 mts.
T —

Vistas del Terreno
Esc. 1/2000

Foo No.7 Vista Sur-Este

Colindancia con Escuela
e Instituto Rio Hondo

Foto No.6 Vista Este
La topografia  del  terreno es
relativamente plano, con algunas
curvas de nivel, cuenta con servicios
pasicos cercanos y de facil acceso.




El analisis de sitio ayuda a conocer mejor el
lugar donde se pretende realizar la propuesta
arquitectonica, visualizar cuales son las mejores
vistas y explotar los beneficio que tiene el lugar de
estudio.

Conocer colindancias y poder identificar
factores contaminantes para poder dar las
soluciones y medidas de mitigacion necesarias.

Al conocer bien el lugar se analizara para
encontrar la ubicacion y posicion precisa del
proyecto en el terreno de estudio.
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CAPITULO VI

68

Propuesta de Anteproyecto

Comprende el diseho de Ila  propuesta
arquitectonica, proyectando la idea obtenida con
base a un analisis y estudio previo de las
necesidades del municipio.

Esta propuesta determina las areas, distribucion y
uso de espacios, asi como materiales constructivos.

“A los arquitectos nos tocara construir los estadios Y
gimnasios donde la comPctici()n se dé en el P|accr del
jucgo, gimnasio y estadios Polivalcntcs, que en su
arena acojan la belleza Y el ritmo del gesto clcPortivo,
gratuito y libre.* (Guillermo Baranda. «F | clcPortc Yy

su csPacio”)



6. PROPUESTA ARQUITECTONICA
6.1. DEFINICION DE PROGRAMA DE NECESIDADES POR ENTIDADES QUE RIGEN EL DEPORTE **

Toda obra arquitectonica tiene como origen y finalidad responder a las necesidades y
aspiraciones de espacio de la sociedad, identificando este hecho con la habitabilidad arquitectonica; Ia
cual depende de la cultura, del lugar y del momento historico en que se manifieste.

Para lograr reconocer el contenido de la habitabilidad, es necesario realizar una investigacion
propedéutica que identifique el destino de los espacios, su ubicacion, su economia y la poblacion a
beneficiar.

El programa arquitecténico sefala que en esta etapa se busca definir las intenciones de las obras
arquitecténicas mas que elaborar una lista de requerimientos, contando para tal fin con las herramientas
de investigacion.

Programa de Necesidades

Como respuesta a los planteamientos y analisis realizados anteriormente en el municipio de Rio
Hondo, Zacapa, se ha determinado que los servicios actuales con respecto al deporte y la recreacion no
son suficientemente completos que puedan cubrir las necesidades requeridas por los usuarios, por lo que
se desglosa un listado de ambientes segun las actividades a realizar en cada area especifica.

Se determina por medio de calculos la cantidad de usuarios / agentes y en base a ello se
disefara, despuées de haber obtenido y analizado estos calculos se definen areas y los requerimientos que
son necesarios para el proyecto, dando como resultado una matriz de grupos funcionales.

6.2. ANALISIS DE USUARIOS / AGENTES

Para poder determinar ciertos volumenes y criterios de disefio es necesario analizar las areas y
cantidad de usuarios para poder determinar una estimacion aproximada de usuarios.

Usuarios
Son las personas que haran uso de los servicios que preste el Polideportivo en el municipio de Rio
Hondo, Zacapa.

En el caso de este centro los usuarios seran los deportistas y toda la poblacion en general que
practique el deporte y quiera recrearse, estos son los usuarios directos.

Los usuarios indirectos son los habitantes que viven afuera este municipio 6 a 15 km distancia y
que tienen que trasladarse para llegar a este municipio.

La cuantificacion de los usuarios se presentara por el numero de habitantes que existen
actualmente el municipio, haciendo una proyeccion para el afno 2020 (proyeccion que abarca 18 anos).
Con esta formula se obtendra una aproximacion de los futuros usuarios.

* Plan Nacional de Instalaciones para educacion fisica, recreacion y deporte en Guatemala. Confede.
Diagnostico.1988.

Capitulo VI Universidad de San Carl:ds" de Guatemala, ’
Programa de NeceSIdades | sFacultad de Arquitecturd -

Ana Josefina /\Ivarez Caceres
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6.2.1. PROYECCION DE LA POBLACION A SERVIR

Tasa de Crecimiento

Tasa de Crecimiento: 2.57 % (2002 est) e

Tasa de crecimiento: 2,11% (2008 est.)

Tasa de crecimiento proyectada afio 2020: 1.18% (calculo siguiente)

Calculo Tasa de crecimiento promedio anual
Tc=(2.57-2.11)/6 = 0.077% disminucion anual
Tc=0.077 * 18 anos= 1.39 (2,002 - 2,020 son 18 anos)
Tc= 2.57-1.39 = 1.18% ano 2020

Tasa Promedio arfio 2002 para 2020
Tc= 2.57%+ 1.18%/2 = 1.88%

Férmula de Crecimiento Poblacional Compuesto®’
Para el Municipio de Rio Hondo

Pg = Poblacion Inicial Po = 17,667 (ano 2002)
Tc = tasa de crecimiento Tc= 1.88%
t = anos t = 18 anos (ano 2020)

Pg= Poblacion Futura
Pi=Pg (1+Tc)t

Pe= 17,667 (1 + 1.88%)18
Pp=24,704

Para encontrar poblacion 2,020 por edades se utiliza también la formula:
Pe=Pg (1+Tc)t

Pe =2,870(1+1.88%)'8

Pr=4,013

Realizando el calculo para todas las edades descritas en la siguiente tabla basada en el Plan
Nacional de Instalaciones para educacion fisica, recreacion y deporte en Guatemala, Confede.1988:

Edades Poblacion Poblacién % Participacion | Poblacion
Afo 2,002 Arfo 2,020 Para  Actividad | Participativa

Tasa crecimiento 1.88% | Deportiva Deportista

0-6 Anos 2,870 4,013 0% -

7-14 Afos 3,282 4,589 5% 230

15-17 Afos 1,109 1,551 19% 295

18-59 Afos 8,751 12,237 15% 1,836

60-64 Afos 483 675 0% -

65- Mas Afos 1,172 1,639 0% -

Poblacién Total

En Rio Hondo 17,667 24,704 2,361

Fuente: Elaboracion Propia

* http;//indexmundi.com/es/qguatemala/tasa_de_crecimiento.html
4 WWww.cca.org.mx/cca/cursos/matematicas/cerrada/cpcomp/introcaso4.htm

: & T CapltUIOVI i UhiVersida_d de Sah Carl"o'é"de Guatemal‘é.l
Pr ogr ama de Nece51dades (v - dmacuits de Arqustectura

Ana Josefina /\Ivarez Céaceres
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La poblacién participativa se divide dentro de los tiempos establecidos por cada juego
correspondiente a 1 hora y media, siendo 6 turnos por dia.
Poblacién = 2,361/6 =394 deportistas por turno (correspondiente aprox. a 1 hora y medial).

Esta cantidad de deportistas por turno, se dividen dentro de las tres areas del polideportivo para
obtener por turno la cantidad de deportistas en cada area.
394 deportistas por turno/ 3 areas = 131

AREA Deportiva Humeda (Piscina) 131
AREA Deportiva Seca (Canchas Baloncesto) 131
AREA Central (Gimnasio) 132

394 Deportistas por turno
Agentes

Son las personas que prestan servicio en el polideportivo, estas areas son: administrativa, de
servicio, enfermeria, garita, siendo un promedio de 16 personas distribuidas de la siguiente manera:

Area deportiva seca 1 entrenador
Area deportiva humeda 1 entrenador
Area Piscina 1 entrenador
Area entrenadores 2 entrenadores
Area administrativa 5 personas
Area de comedor 2 personas
Area de servicio 2 personas
Jardineria 1 persona
Garita 1 personas

6.3. DESCRIPCION DE AMBIENTES

AREA CENTRAL
Gimnasio

Esta area estara destinada para actividades y eventos deportivos de alta magnitud, ya que esta
bajo techo y contara con graderio para 260 espectadores y sus respectivos servicios sanitarios, contara
con: cancha deportiva, enfermeria, servicios sanitarios con ducha y vestidores para deportistas, area de
mantenimiento, area de entrenadores, bodega y cuarto de maquinas.

Cancha Deportiva

Esta cancha estara ubicada en la parte central del gimnasio, servira para eventos deportivos,
sociales y culturales de la region, cuenta con area de espectadores para dos equipos a los costados con
sus respectivas entradas, con iluminacion natural y artificial.

Enfermeria

Es un area destinada para proporcionar a los usuarios primeros auxilios en caso de emergencia,
asi como consultas para los agentes, debe ser accesible. Contara con atencion de un médico, un
psicologo, una enfermera, con el fin de atender emergencias que se puedan suscitar en el area. Contara
con una sala de espera, area de camilla, bodega medicina.

Servicios Sanitarios Espectadores
Este se encuentra dentro del gimnasio y esta destinado para los usuarios que solamente estén
como espectadores, el calculo que se hace para estos servicios sanitarios es 1 por cada 25 espectadores.

Capitulo VI Universidad de San Carl:ds" de Guatemala ’
Programa de NeceSIdades | sFacultad de Arquitecturd -

Ana Josefina /\Ivarez Caceres
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Area Personal de Mantenimiento
Estara ubicada dentro del gimnasio, esta darea es para la persona encargada de turno de
mantenimiento, tendra cuarto y su correspondiente servicio sanitario.

Bodega de Limpieza
Servira para colocar todos los implementos de limpieza y jardinizacion.

Bodega General
Donde se guardaran los equipos que utilicen las distintas areas deportivas.

Cuarto de Maquinas
En esta area se colocaran las maquinas necesarias para el funcionamiento del proyecto, como el
equipo de piscina, jardineria, mantenimiento.

AREA DE ADMINISTRACION

Esta area es la encargada de llevar un control administrativo del centro polideportivo, esta incluye
recepcion y sala de espera, oficina director, oficina administracion, contabilidad, oficina entrenadores y
servicio sanitario.

Recepciéon

Es la encargada de dar la informacion requerida al publico en general tanto como a visitantes y
deportistas, ademas de desempenfar un papel importante dentro de la administracion que es de
comunicar y trasladar la informacion a sus respectivas oficinas, cuenta con area de espera.

Oficina Director
Esta oficina es la del director o encargado del complejo.

Oficina Administracion
Personal donde llevan el control de la administracion en general del complejo, tanto de los
eventos como de las actividades a nivel regional.

Contabilidad
En esta oficina el personal se encarga de llevar la contabilidad correspondiente.

Oficina entrenadores
Esta oficina es para el personal que da entrenamiento en las distintas modalidades de deporte
que se practicaran en este establecimiento.

AREA DE COMEDOR

El comedor dara servicio a los usuarios del centro polideportivo en horarios normales al publico
en general y en eventos especiales que organicen. Las areas con que cuenta el comedor son: area de
mesas para 25-30 personas y cocineta.

Area de mesas
Contara con una capacidad para 25 - 30 personas cada hora aproximadamente, equipado con
mesas y sillas.

Cocineta
Area que incluye: drea de despacho, cocineta, bodega de almacenamiento, area de carga y
descarga.
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SERVICIOS SANITARIOS Y VESTIDORES

Se considera disefar un modulo de servicios sanitarios para hombres y mujeres por las dos areas
deportivas, para el area deportiva humeda y el area deportiva seca. Esta area cuenta con los servicios
necesarios como: servicios sanitarios, lockers, vestidores y duchas.

Para realizar el calculo de los servicios sanitarios se toma como base el numero de jugadores de
cada cancha deportiva, que son 12 por cada juego por cancha, existiendo dos canchas serlan 24
jugadores. Basados en el calculo correspondiente seria 1 servicio sanitario por cada 6Jugadores

AREA DEPORTIVA SECA
Canchas Deportivas

Contara con dos canchas multideportivas al aire libre giradas a 16° norte, con area de
espectadores las cuales tendran sus correspondientes pérgolas para sombra.
Area de Espectadores

Estas areas estaran bajo pérgolas de madera, situadas en diferentes puntos del proyecto, para
comodidad de los usuarios.
Area de Juegos Infantiles

Estara destinada para nifios de 3 a 7 anos que puedan utilizar los juegos de madera colocados en
esta area la cual tendra columpios, resbaladero y sube/baja.

AREA DEPORTIVA HUMEDA
Area de Piscina

Esta area contara con una piscina olimpica y el equipo necesario para su instalacion y su uso
incluyendo las zonas para trampolin, zona de seguridad y plataforma de salida, ademas contara con areas
de espectadores y pérgolas para sombra.

Uno de los modulos de servicios sanitarios se encontrara frente a esta area deportiva, este modulo
incluird los servicios necesarios como: servicios sanitarios, lockers, duchas y vestidores.

AREAS GENERALES
Area de Descanso

Son areas que se encuentran en los alrededores y en los caminamientos, sirven para que las
personas tengan descanso, disfruten el paisaje y refresquen el ambiente, estas areas estan disehadas en
forma de modulos de forma circular con vegetacion, fuente y alcorque.

Parqueo
Se calculd la capacidad de vehiculos con relacion a la capacidad que albergara el gimnasio
conforme lo establece el reglamento de construccion en el articulo 110 cuadro B*
1 parqueo por cada 10 butacas
260 butacas/ 10= 26 parqueos

Distribuidos de la siguiente manera: 20 parqueos vehiculos, 5 para motos, 5 para bicicletas, 1 area
de carga y descarga /ambulancia y 2 parqueos para buses escolares. Cada area contara ademas con
parqueo para bicicletas.

El polideportivo esta dentro del casco urbano lo que significa que la poblacion en general podra
trasladarse sin vehiculo a este lugar.

8 Libro Neufert, Ernest. Arte de Proyectar en arquitectura. Ediciones G. Pili,S.A. de CV 14a4. Edicion. México, 1999.
9 Reglamento de construccion Capitulo I. Generalidades. Articulo 10 Cuadro B. Deporte. 2002
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6.5. METODOLOGIA DE DISENO

— > Composicion Conceptual

Investigacion ———> Composicion Funcional — ANTEPROYECTO

— > Composicion Formal —

La combinacién de estas composiciones es lo que determina y generara la idea principal del proyecto.

6.5.1. COMPOSICION CONCEPTUAL

Se define como los conceptos basicos que nos sirven de base para poder comprender los
elementos esenciales de este proyecto y poder determinar la mejor solucién, en este analisis se
incluyen las premisas generales y particulares que se tomaran en cuenta para el disefio del proyecto.

COMPOSICION FUNCIONAL

Para que el proyectosea funcional se realiza un analisis de las areas que integrara el proyecto por
medio de la realizacion de diagramas, analizando la relacion entre cada ambiente y visualizando
si la relacion es necesaria, deseable o nula.

Aspectos Funcionales
Se mencionan los aspectos fundamentales que componen el complejo:

v' Para que exista un orden dentro del proyecto, es necesario agrupar por areas segun la funcion que se
realice dentro de ellas, determinando asi estas tres areas: Area deportiva Himeda, Area deportiva Seca
y el Area Central.

v Las circulaciones que existe dentro y fuera de los ambientes, son directas y amplias, evitando asi
el traslape de circulaciones y aglomeraciones de personas.

v Para el manejo de relacidon entre las tres areas grandes, se necesitaran de plazas para cada una de ellas,
vinculandose por medio de recorridos peatonales.

v El area de parqueo se deja a un extremo cercano a el area administrativa, evitando contaminacion
vehicular dentro del complejo.
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6.5.2. COMPOSICION FORMAL

El aspecto formal del complejo es relevante ya que sera el resultado de la combinacion de
elementos iguales o distintos que forman una composicion, interrelacionandolos mediante un
proceso logico y ordenado, los cuales tanto en planta como en volumen reflejaran el partido formal de
una combinacion de elementos fundamentales de disefo.

En la elaboracion del aspecto formal del proyecto se emplean ciertas técnicas y principios que
ayudaran en la toma de decisiones.

Técnica Auxiliar de Disefio

Composicion de figuras geométricas
distribuidas sobre un eje central de diseno. El gje
central de este diseno estara sobre elejeY yen
posicion Norte.

Principios Ordenadores de Disefio

Los conceptos arquitectonicos a utilizar se
expresaran en un lenguaje formal como artificios
organizadores de formas y espacios. Cabe
destacar que el concepto mostrado en cada

Linea de Eje diagrama, es el mas destacado, sin embargo en
N Este elemento servira elenegltsrzzgs concurren  otros  conceptos
elementalmente para g )

‘ organizar formas y espacios Lo
‘ arquitectonicos. Siendo una Estos son los principios que )
linea que puede ser cgmpl_emen’tan y forman parte del proyecto:
o— - e ~—E imaginaria e invisible que Eje, S_lm’etrla, _R.I’tmo, Equnll_l?rlo, Jerar_c]wa,
implica simetria pero exige Rep_etlc'l'on, Adicion y Sustraccion, Proporcion y

Radiacion.

‘ equilibrio.

PROCESO FORMAL DE DISENO DEL PROYECTO

Se tomo como base una figura geomeétrica basica para iniciar el proyecto, esta figura es el CIRCULO
que es exactamente perfecto, de alli se inicia y se incluyen los principios ordenadores de disefio.

N
N 7
oO—- -—E
e ~ fi
i / ‘ N\
Simetria S El Ritmo se realiza con una sucesion o La composicion se
Concepto que crea repeticion de elementos (lineas, fundamenta en un
relacion de estabilidad,  contornos, formas o colores), los cuales Equilibrio y se centra en
equilibrio de formas y de pueden ser constantes o alternos, o la composicion de los
espacios. afectados por el color, Ia textura, la forma elementos.
y la posicidn, logrando una composicion
grata, armoniosa y acompasada en la
sucesion de elementos.

Fuente: Elaboracion Propia
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Existira una Repeticidn exacta de
los elementos, agrupandolos de  /
acuerdo a la proximidad de unos j
a otros y a sus caracteristicas =
visuales que comparten. La \
repeticion puede darse por ‘>\, m
tamano, contorno o perfil, y por AL

detalles caracteristicos.

Se Jerarquizan los elementos segun su
categoria, determinadas por grados de
importancia, respecto a un atributo en
comun.

Adicién y Sustraccion

Se agregan y segregan formas
construidas para crear una
composicion, creando la
sensacion de adicion de
unidades, al contrario de la
substraccion se percibe como
extraccion de los elementos.

Proporcion .~ RN Radiacion

Es una relacion dimensional entre las partes que Se vale de la inclusion de los
constituyen un todo y el todo en relacion al espacio modulos. Las partes son
donde se debe ubicar, situar o desarrollar. Por eso en la perceptivamente dominates
proporcién interactuan formas y los tamanos de los tomando un punto de partida.

elementos con el objetivo de lograr un todo armonioso.

FORMA
Como elemento Principal se define una figura geométrica

basica para el disefio, siendo el CIRCULO.

Se distorciona y se subtraen elementos lineales y curvos,
obteniendo mas formas.

El resultado de la integracion de estos elementos formales
y conceptuales da como resultado la forma integral para el
diseno.

Fuente: Elaboracion Propia
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FORMA
N Como elemento principal se define una figura geométrica

| basica para el disefio, siendo el CIRCULO.

Se distorciona y se sustraen elementos lineales y curvos,
obteniendo mas formas.

El resultado de la integracion de estos elementos formales y
conceptuales da como resultado la forma integral para el
diseno.

Linea de
Eje

Se integran las areas restantes para
complementar el proyecto, partiendo desde el
eje principal.

Deportistas
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Area
Comedo

R
RS
RN

ea Infantil NI

Desde la idea o base central que se obtuvo, se expande
con una fuerza centrifuga hacia los contornos y se
complementan con elementos necesarios para poder
conformar el disefio general.

CUBIERTAS

En clima caluroso donde la
exposicion del sol incide
directamente en las cubiertas,
normalmente se utilizan techos
inclinados y largos para crear
corredores, evitando asi la
radiacion directa del sol, y
refrescando los muros internos
y externos, manteniendo un
ambiente fresco y agradable.

PARTELUCES

Se toma como base la
proyeccion de la
inclinacion de techos.

Obteniendo parteluces en
una pieza integrados a los
muros y techos.
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Base del Proyecto

Analisis de la Forma

Segundo Plano
Volumetria
Circulaciones

Primer Plano
Tercer Plano
Volumetria y

Los principales requerimientos fueron de caracter conceptual, ambiental, funcional y formal,

para poder plasmar la idea principal del proyecto.




6.6. ANTEPROYECTO

Elterreno es propiedad de la Municipalidad de
Rio Hondo, Zacapa, situado hacia el este del
casco urbano, colindante con el estadio
municipal, posee un area de area 10,842 mt2
vy un perimetro 507.63 mits.

Plano de Localizacion

del Terreno
Esc. 1/17500

Estadio
Municipal
Escuela e ESC I/] 500
Instituto
Rio Hondo
\ / Polideportivo
Estadio (Propuesta)
Coliseo
Municipal ,
Con estas tres areas se crea un
ol iCONO DEPORTIVO de alta
OISE0 magnitud dentro del municipio.
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DISTRIBUCION DE AREAS

POLIDEPORTIVO

Area Central Area Deportiva Himeda
1 Ingreso principal 10 Area de piscina

2 Ingresos secundarios 11 Tanque elevado

3 Gimnasio
4 Plaza de distribucion areas

5 Plaza ingreso de parqueo

6 Servicio sanitarios area seca
7 Area de comedor

8 Area administrativa

9 Area sanitarios area humeda

12 Parqueo

Area Deportiva Seca
13 Canchas multideportivas
14 Area juegos infantiles

Ingreso
Secundario

Ingreso

Secundario

Principal

10 0 10 20 30 Mts

Planta de Conjunto
ESC 1/500
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Plano de Ubicacion
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Plano de Ubicacion
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Poste de

lluminacion

Banca de

concreto
h=0.40 mts.

Macetero

de concreto
h=0.60 mts.

Fuente

Planta

Area de descanso, banca e iluminacion
esc. 1/75
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Planta
esc. 1/25

Rotulo de Informacion

0.70

Estructura de acero galvanizado, tubos
circularesde @ 1 1/2.

0.30

2.00
\

0.70

1.00

0.30

Elevacion

esc. 1/25

SED

A

St

BEBEDERO (Exterior)

Asta de acero @ 2 galvanizado, circular,
pieza fundida en aluminio.
Anclaje al suelo con 3 Tornillosde @ 1/2.

Perspectiva

esc. S/E
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Planta 9
esc. 1/20 o
| Lo 2
Q
S+——
BASURERO RECICLABLE ©
N
o
Basurero de metal de forma circular, movible en o
; ) - 3 S8
sentido giratorio 360°. S ‘
Diametro 0.40 mts.
Tubo para movilizar con un didametro de 0.05 mts. Elevacion
Pintura: Se utilizan 5 colores para diferenciar cada esc. 1/20
tipo de material reciclable. ’ 100

Perspectivas
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Alcorque

Caracteristicas:

Rejilla cubre-alcorques que permite cubrir el
suelo de los arboles formado por una
estructura que comprende al menos cuatro
partes complementarias para componer un
cerco alrededor del tronco del arbol, para
que estos puedan absorver el agua.

Implantado sobre el alcorque, consta de un
cuerpo exterior a modo de marco y un
cuerpo interior, Pueden ser retirados para
limpieza del suelo (hierbas, basura, otros).
Fabricacion con molde de hierro en obra o
en planta de prefabricados de concreto.

101

Planta
Banqueta Pérgola de Madera
Paviforte tipo esc. 1/20
rectangular. '

Alcorque

Doble Circular
Especificaciones: Especificaciones:
Alcorque Paviforte Tipo Rectangular
Forma Doble circular Dimensiones: 0.20mts. x 0.20 mts. )
Descripcion: Exterior @ 1.20 mts. . Espesor: 0.08 mts. Perspectiva
Interior @ 1 mts. Peso: 6.8 kg. Alcorque
Fundicion 4 piezas. Imprimacion + oxiron.  Resistencia: Arriba de 210 kg/cm2 esc. S/E
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esc. 1/50
S/E

L
I
©
[

Seccion

Columnas de madera
Pino curado de 8" x 8"
concreto martelinado
Pérgola de Madera

o
[}
o
©
IS
5}
o
]
=
I
)

Pedestal

}ﬁﬁ

Planta

Pérgola de Madera
esc. 1/50

Madera de pino
curadode 2" x 3

Vigas principales
madera de pino
curado de 4" x 8'
Madera de pino
Curado de 4" x 6"
Madera de pino
curadode 2 x 3"

Madera de pino
curado de 4" x 6

— [ |

Hil

Hl

— [ |

|

— [ |

Vigas principales
madera de pino
curado de 4" x 8
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— [ |

NN
|

— [ |

|

|

|
|

|
|

— [ |

Variable
0.40 , 040 , 0.40 , 040 L 040 , 040 , 040

Perspectiva
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POSTE

ILUMINACION Exterior

Estilo: Boulevard Columna

Distribuidor: llumina

Asta de acero Galvanizado. Corona y decorativo
circular, pieza fundida en aluminio. Perno M22 x 700.

0.40 0.75 0.75 1.50 0.40

amm & mm| /

Planta
esc. 1/50

3.80

0.40 1.50 1.50 0.40

103

1.50

Perspectiva
esc. S/E

5.00

3.50

REFLECTORES

Estilo: PHR-2100
Distribuidor: llumina
Cuerpo: Aluminio, la lampara accesa por un boton.
Reflector: Aluminio

Distribucion: 5 mm grosor de vidrio.

Elevacion Caja: Polipropileno y fibra-glass. Cable inlet via M20
metal gland. Clase de electricidad: Class I.

esc. 1/150 ] Alumbrado: 0.366 m2.
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Guayacan (Amarillo/ Morado)

Familia: Leguminosas

Nombre cientifico: Caesalpinia paraguariensis (D.Parodi) Bukart
Caracteristicas: Arbol inerme, de 8-15 m de altura hasta 20 m, de
copa muy amplia, y tronco de entre 30-60 cm de diametro hasta 1
m. Corteza delgada, lisa, gris-verdosa con manchas irregulares color
ocre o herrumbre.

Roble

Familia: Fagaceae

Caracteristicas: Este arbol que tiene comunmente entre 15y
20 m de altura y veces alcanza hasta 40, con tronco grueso y
grandes ramas tortuosas, hojas perennes, casi sentadas,
trasovadas, lampifias y de margen lobulado, flores de color
verde amarillento en amentos axilares, y por fruto bellotas
pedunculadas, amargas.

104

15-20m.

Matilisguate, (Tabebuia Rosea)

Familia: Bignoniaceae

Sinénimos: Tecoma rosea Bertol.

Nombre comun: Apamate

Caracteristicas: Arbol de 6-12 m de altura, con tronco corto de
corteza grisacea ligeramente fisurada. Hojas
palmado-compuestas, con 5 foliolos eliptico-oblongos, de agudos
a acuminados. Panicula terminal de flores
tubular-infundibuliformes de color rosa lavanda y a veces blanco,
de 5-10 cm de longitud.
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Espino Blanco

Nombre cientifico: Crataegus oxyacantha
Familia: Rosaceas

Caracteristicas: Arbol o arbusto caduco de hasta
10 m de altura. Tallos de corteza gris estriada.
Hojas lobuladas con Iébulos mas cortos que en la
especie similar. Flores con cinco pétalos de color
blanco. Frutos en baya de color rojizo fuerte de
hasta 1.3 cm de diametro.

10m.

Palmera

Nombre cientifico : Cocos nucifera

Familia: Arecaceae

Caracteristicas: Las hojas de gran

tamano y su fruto el coco. El

Cocotero es una palmera que

alcanza los 12-24 m de altura,

siendo su tallo mas o menos
encorvado o inclinado. Solo vive

" en el exterior en climas tropicales.

12-24m.
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Palmera Interior

Nomobre cientifico o latino: Chamaedorea elegans
Familia: Arecaceae (antes Palmaceae).
Caracteristicas: Palmera pequena, no suele medir
mas de 2 m, dioica y sin espinas. Hojas compuestas,
pinnadas, de hasta 1 m de longitud, formadas por

E 20 pares de foliolos de 15-20 cm de largo y de 2-2,5
c¢m de ancho.
Las flores aparecen agrupadas en inflorescencias
h de mas de 1 m de largo, muy ramificadas. Las flores
femeninas son de un color amarillento muy
llamativo.
4 Limoncillo
Nombre cientifico o latino: Cymbopogon Citratus
€ Familia: Gramineas
N

Caracteristicas: Especie herbacea, Puede alcanzar
una altura de hasta 2 m. Las hojas son largas,
anchas y lisas.




6.7. Presupuesto Estimado

El proyecto Complejo Deportivo, Rio Hondo, Zacapa necesita contemplar un costo para conocer
la magnitud del proyecto en datos financieros.

Basado en esta propuesta arquitectonica, se presenta un presupuesto estimado, ateniendo a los
cambios diarios de la construccion, servird como guia para las autoridades municipales 6 de otra indole
puedan gestionar el proyecto.

Costos Directos

Son los gastos que inciden directamente en el total de la inversion, comprendiendo los materiales,
mano de obra, subcontratos, honorarios profesionales, etc. englobando toda la obra en general.

Distribuido en fases para su elaboracion:

PRESUPUESTO
CENTRO
Descnpoion Uridad Canticdad Precio Precio
Unitario Costa Direclo
TRABAJOS PRELIMINARES
1.01  Limpieza de terreno M 10842 Q 250 Q 27.105.00
102 Cortey Movimiento de Tiema Global 1o 6500000 O 65,000.00
1.02  Guardia + Bodega M2 100 Q 130,00 Q 12.000.00
1.04  Trazo + Replanteo M? 10842 Q 350 Q 3794700 Q 143,052.00
INGRESO PRINCIPAL
201  Mampostena jincluye amentacion. levantado y acabado en muros) M# 80 Q 42500 Q 34.000.00
202 Piso M? 52 Q 22000 Q 11.440.00
2.02 Hemreria [Portones y molinetes) Global 1Q 850000 Q £.500.00
204 Instalaciones Elécricas Global 1Q 6.800,00 Q 6.800.00
205 Instalaciones Aqua y Drenaje Global 10 445000 Q 445000 Q 65,190.00
URBANIZACQON Y PLAZAS
301 Base compactada tc =0.15 M? 1065 O 280,00 O 298,200.00
3.02 Caminamientos M2 1907 Q 240.00 Q 457.680.00
3.03 Jardineras {Ladrillo) h promedio= 0.45 M? 1126 Q 250.00 Q 281,500.00
304 Gradas de Concreto Global 10 275000 Q 2.750.00
3.05 Pérgolas Global 1a 17.500.00 Q 17.500.00
3.06 Mobiliario Urbano / areas descanso Global 1Q 12500000 Q 125,000.00
3.07  Instalaciones Eléctricas Global 10 7500000 Q 75.000.00
2.08 Instaladiones Aqua y Drenaje Global 1Q 60,500.00 Q 60.500,00  1,218,120.00
CANCHAS MULTIDEPORTIVAS
4.01  Base compactada tc=0.15 M? 728 Q 280.00 Q 203.840.00
4.02  Pintura de Canchas Global 10 2,500,000 Q 2.500.00
4.03 Herrena [Portenas y Cestas) Global 1Q 6,00000 Q 6.000.00
4.04  Pérgola de Madera Global 10 650000 Q 6.500.00
4.05 Bancas de Madera/concreto Global 10 980000 Q 9.800.00
4.06  Equipamiento Urbano Global 1 Q 12,70000 Q 12,700.00
4.07  Instalaciones Eléctricas Global 10 12500.00 O 12.500.00
4.08 Instalacdiones Aqua y Drenaje Global 1Q 6,00000 Q 600000 Q 259.840.00
FASE | Total aQ 178621200
FASE Il
5.01 Mampostena {Incluye amentacion. levantado y acabado en muros) M? 450 Q 42500 Q 191.250.00
5.02 Cubierta festuctura gimnasio) Global 1 Q 45,550,00 Q 45,550.00
503  Mobiliario/ iluminacion Global 10 1400000 O 14.000.00
504  Piso [Induye base de concreto + alisado) M 176 O 22000 Q 3872000
5.05 Cancha Polideportiva Base compactada 1c=0.15 M 364 Q 280.00 Q 101,920.00
5.06  Pinwra Cancha Polideportiva Global 10 1.25000 O 1.250.00
5.07 Graderio Global 1a 675000 Q 6,750.00
5.08 Puertas y Ventanas Global 1Q 1180000 Q 11.800.00
509  Servicios Sanitarios Global 10 10.350.00 Q 10,350.00
5.10 Losa Tradicional en areas M? 711 @ 300.00 Q 213.300.00
5.11  Piso en areas {Incluye base de concreto + piso ceramico) M 634 Q 180.00 Q 114,120.00
512 Jardinizacion Global 10 280000 Q 2.800.00
5.13  Instalaciones Eléctricas Global 10 9.80000 Q 9.800.00
5.14  Instaladones Agua y Drenaje Global 1Q 12,500.00 Q 12.500.00 Q 774,110.00
FASE Il Total Q 774.110.00
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ADMINIS TRACION

601 Mampostena (Incluye amentacaon, levantado y acabado en muros) M 195 O 42500 Q 8287500

6,02  Temaza espaiiola + teja M 125 Q 32500 Q 40.625.00

6,03 Piso {Incuye base de concreto + piso ceramico) M* 81 0 22000 Q 18.480.00

6.0 Puertas y Ventanas Global 1Q 900,00 Q 900.00

6.05  Servicios Sanitarios Global 1Q 1.20000 Q 1.200.00

6,06 Jardinizacion Global 10 500.00 O 500.00

6.07  Instalaciones Electricas Global (] 370000 Q 3.700.00

608  Instalaciones Agua y Drenaje Global 1O 450000 G 450000 Q 152,780.00

AREA DE COMEDOR

701 Mampostena Incluye amentacion, levantado y acabado en muros) e 135 O 42500 O 57.375.00

702 Terraza espaiola + teja MF 140 O 32500 Q 45,500,000

7.03  Fiso {Incluye base de concreto + piso ceramico) M 95 Q 22000 Q 20,.900.00

704 Puertas y Ventanas Global 10 1.20000 O 1.200.00

7.05 Equipo de Cocina Global 1Q 350000 Q 3.500.00

7.06  Jardinizacion Global 10 50000 Q 500.00

7.07  Instalaciones Eléctricas Global 10 380000 Q 3.800.00

7.08  Instalaciones Agua y Drenaje Global 1 G 450000 O 450000 Q 137,275.00

800 MODULO SERVICIOS SANITARIOS

#.01  Mamposteria {Incluye dmemadan, levantado y acabado en muros) M2 360 O 42500 Q 153,000.00

8.02 Temaza espanola + teja M2 36 O 32500 O 112.450.00

803 Piso M 244 O 22000 O 53,680.00

804  Inodoros Unidad 12 0 65000 O 7.800.00

8.05 Lavamanos Unidad 12 O 40000 O 4.800.00

8.06  Duchas Unidad 16 0 30000 Q 4.800.00

807 Puertasy Ventanas Global 20 320000 O 6.400.00

8.08 Instalacones Electricas Global 24Q 630000 O 1.2,600.00

8.09 Instalaciones Agua y Drenaje Global 20Q 680000 Q 12.600.00

8.10  Jardinizacion Global 278, 650,00 Q 1.300.00 Q 370,430.00
FASE Il Total a 660,485.00

AREA DE PISCINA

9.01 Piscina/ equipo e instalacion Global 1O 7780000 Q 77.800.00

9.02 Pergola Global 10 71.50000 O 7.500.00

903 Gradeno Global 1O 10,20000 Q 10,200.00

9.04  Jardinizacion Global 1Q 340000 Q 3,400.00

9.05 Instalaciones Eléctricas Global 1o 650000 O 6.500.00

9.06 Instalaciones Agua y Drenaje Global 10 875000 Q 875000 Q 114,150.00
FASE IV Total o] 114,150.00 107

1,786,212.00
774,110.00
660.485.00
114,150.00
3,334,957.00

333495.70

Q
Q
a
Q
Q
PLANIFICACION 10% Q
8]
Q
Q
Q

SUPERVISION 15% 500,243.55
ADMINISTRACION DEL PROYECTO 10% 33.349.57
VA e LSRI2% 400,194.84

Total costo directo 4.602.240.66

COSTOS INDIRECTOS RESUMEN COSTOS TOTALES

Gastos Legales 3% Q 13806722
Imprevistos 3% Q 138.067.22
Total O 276.134.44 STO TOTAL DEL PROYEC 1

Elaboracic’; Propia

Costos Indirectos

Son los gastos que son producidos por cualquier eventualidad que no esta contemplada y que
afecte a la inversion conocida, se pueden dar por aumento algunos materiales, transporte, impuestos
municipales y de gobierno, accidentes inesperados, aumento mano de obra etc. En general son los gastos
imprevistos que pueda tener el proyecto.

El presente ante-presupuesto es una guia, la cual variara dependiendo al aumento o disminucion
de materiales, mano de obra y fluctuacion en la moneda, que suceda en el pais.




Servira en la etapa de proceso de la construccion del proyecto

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

CRONOGRAMA DE EJECUCI ON

Centro Polideportivo, Rio Hondo, Zacapa

| MESES

'FASES DE EJECUCION
FASE |

Trabajos preliminares, ingreso

Plazas, Canchas deportivas

FASE Il

Gimnasio

FASE Il
Administracion, Comedor,
|Modulos de §.S.

FASE IV

Piscina

El costo total del proyecto se estima en Q 4,878,375.10

El proyecto se estima en un tiempo de ejecucion de 1 afno y 2 meses, realizandolo en cuatro fases
descritas anteriormente.

~ Presupuesto

Umversxdad de San Carlos de Guatemala

Facultad de Arqwtectura
Ana Josefi na Alvarez Caceres
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Conclusiones y Recomendaciones

Anteproyecto



CONCLUSIONES

El desarrollo del proyecto consistio en la investigacion, planificacion y presupuesto en el cual se
entrega al municipio un proyecto que plantea una solucion viable a una necesidad detectada, la cual
permitira a las autoridades municipales facilitar la gestion de fondos para ejecutarlo.

El proyecto esta enfocado a mejorar la biodiversidad de los espacios publicos y poder
contribuir con el equipamiento urbano de la region, por lo que se utilizan los estandares establecidos y
uso de materiales adecuados para lograr que el proyecto sea confortable y que se integre al contexto
urbano de la region.

La creacion de un proyecto de esta magnitud ubicado cerca de instalaciones con los mismos
fines, se plantea que podria convertirse en un sector deportivo importante el cual formaria parte de la
identidad del municipio, ademas de que podria contribuir a mejorar el nivel socioeconémico, aumentar
el nivel deportivo y mejorar la convivencia social de los habitantes con un espacio publico seguro y
moderno para la poblacion de la region.

RECOMENDACIONES

Este documento fue elaborado de una manera técnica y cientifica que pretende dar una
solucion viable a la problematica actual detectada a nivel municipio, por lo que se recomienda sea
tomada como base para el desarrollo del proyecto de ejecucion.

Previo a la ejecucion del proyecto, se recomienda realizar un estudio de suelos que
complemente la propuesta estructural incluida en la fase de planificacion, debiendo verificar el
predimensionamiento del calculo de las estructuras en general, ya que se tomo como base datos
tedricos segun las caracteristicas del suelo de la region.

Es recomendable que con las transiciones de autoridades municipales, se establezca un
compromiso de respeto tanto en el manejo como en el funcionamiento del proyecto, para evitar que
las posibles divergencias politicas cambien el objetivo inicial del proyecto.

Para lograr un buen funcionamiento y larga vida del proyecto, se debera dar un control y
mantenimiento constante a las instalaciones ademas de que exista un interés de preservar el recurso
natural dentro de este, garantizando asi la comodidad de los usuarios.

-I COhClUSlonesyRecomendaaones ; Ur‘uver5|dad de Sén Carlos de Guatemala !

Facultad de Arquxtectura

AnaJosef na Alvarez Caceres i~
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