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INTRODUCCION

Huehuetenango es un departamento que posee gran cultura y es precisamente la religion base de ella, se tiene
como costumbre que las iglesias para fin de afio realizan retiros espirituales con los nifios, prejuveniles y los jévenes,
asimismo para cualquier actividad de retiro espiritual con la congregacion a la que pertenecen.

La Iglesia Luz y Verdad realiza retiros espirituales con la congregacion y por no tener un lugar propio donde
realizarlos se genera la problematica de tener que alquilar un lugar, por lo que la iglesia pretende tener su propia
instalacion.

En los retiros espirituales que realiza la iglesia Luz y Verdad podemos mencionar que se tienen ciertas actividades
como caminatas para poder tener un contacto directo con la naturaleza que rodea el lugar, asi como las fogatas,
actividades deportivas, talleres, y en especial actividades de cultos donde se imparte el mensaje de salvacion a los
asistentes.

El Proyecto sera ubicado en las orillas del casco urbano para que sirva como un area en la cual las personas
tengan contacto mas directo con la naturaleza del lugar y tener momentos de convivencia con las demas personas.

El terreno esta localizado en Zaculeu Ruinas zona 8, en el municipio de Huehuetenango, departamento de
Huehuetenango, el cual cuenta con una topografia acorde al tipo de proyecto y una gran area boscosa para poder
generar una buena integracion con la naturaleza y el proyecto en si.

ESTUARDO CALMO
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1. ANTECEDENTES HISTORICOS:

A. ORIGEN DE LA IGLESIA CRISTIANA

1.1. Jesus de Nazaret

Jesus nacid en los dias del rey Herodes (Mt. 2,1),
siendo Quirino gobernador de Siria (Lc. 2,2). Esto quiere
decir, segun la historia, que Jesus nacié entre el afio 746
y el 750 de la fundacion de Roma. Después, los
cristianos comenzaron a contar a partir del nacimiento de
Jesus.

En el pueblo de Israel, la religion era el centro de
su vida, esto sirvié para que aparecieran en las capas
populares diferentes movimientos. En tiempo de Jesus
habia varios tipos de movimientos populares destacados:

1. 1.1. Movimientos proféticos-apocalipti  cos:

Jesus de Nazaret y su movimiento nacen dentro
de esta corriente profético-apocaliptica, que estaba
enraizada en los ambientes populares. Jesus fue un
hombre que no fue predicando la Iglesia, ya que ésta no
era su preocupacion, sino el Reino de Dios que fue el
motivo, la pasibn de su vida y el centro de su
predicacion. Para ello, Jesius formOé una pequeia
comunidad con un grupo de hombres y mujeres de
Galilea. No escogi6 a sabios ni a ricos. Era gente sencilla
y pobre, a quien fue orientando en lo referente al reino de
Dios, con el fin de que continde su mision en la historia.

Entre sus discipulos escogié a Doce Apdéstoles, simbolo
de las doce tribus de pueblo de Dios. A todos ellos les
dijo: “Vayan por todo el mundo y anuncien la Buena
Noticia a toda la creacién” (Mc. 16,15) La misién de la
comunidad cristiana, es decir, la Iglesia, es continuar la
mision de Jesus a lo largo de la historia. Y esta mision es
la construccion del Reino de Dios.

1.2. La primera evangelizacion

El pastor y conferencista el doctor Cyrus Ingerson
Scofield, se dio cuenta que en Centro Ameérica no existia
testimonio evangélico, por lo cual inspirado en el plan
misionero del texto biblico registrado en el libro de
Hechos de los Apédstoles capitulo uno, versiculo ocho,
gue dice: “Y me seréis testigos en Jerusalén, toda Judea
y Samaria, y lo ultimo de la Tierra”, escribio que Ameérica
Central era el campo misionero no ocupado mas cercano
a los cristianos en Estados Unidos y Canada. Por lo que
el catorce de noviembre del afio de mil ochocientos
noventa reunido con tres lideres de su iglesia de Dallas,
Texas, Estados Unidos, después de orar decidieron con
la ayuda de Dios fundar una misiébn para llevar el
evangelio de Cristo a Centro América, y la llamaron “La
Mision Centroamericana”, la cual comenz6 a funcionar
con un concilio.*

l(La fundacién de la Mision Centroamericana. se relata en la
historia de la misma escrita por Mildred Spain, en su obra And in Samaria.
Dallas: The Central American Mision CAM, 1954, paginas: seis, siete, ocho,
nueve y diez).
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Posteriormente, el misionero Alfred Eduardo
Bishop y su familia originarios de la ciudad de Abilene,
Kansas, Estados Unidos, y pertenecientes a la Mision
Centroamericana, llegan a Guatemala en el mes de
mayo del afio mil ochocientos noventa y nueve,
estableciéndose en la ciudad capital, especificamente al
final de la Avenida Bolivar cerca de la veinte calle de la
zona uno, lugar conocido como “Las Cinco Calles”. Este
lugar fue el centro de operaciones de la Mision
Centroamericana en Guatemala, a donde llegaban los
misioneros norteamericanos para luego ser enviados a
los distintos departamentos de Guatemala. EIl misionero
Alfred Eduardo Bishop era un hombre de amplia vision, y
supo trasladar esa vision evangelistica a dos colegas
suyos originarios de su ciudad Abilene, Kansas, Estados
Unidos, llamados Jacobo Cassel y Francisco Toms. El
misionero Jacobo Cassel, trabajo en el primer centro
formal de la obra centroamericana fuera de la ciudad
capital, en el departamento de San Marcos, esto sucedio
en el afo de mil novecientos dos. ElI segundo
departamento en donde se establecid la Mision
Centroamericana, fue en Huehuetenango.

1.3. Movimientos de Evangelizacion en
Huehuetenango:

En un viaje exploratorio realizado en el afio de mil
novecientos seis con la participacion del sefior Luther
Rees, miembro del Conciio de la Mision
Centroamericana, se decidid que el misionero Francisco

Toms y familia, se trasladaran a la ciudad de
Huehuetenango, para establecer una iglesia en dicha
ciudad.

Asi fue como el cinco de marzo del afio mil
novecientos siete llegaron a Huehuetenango, los
misioneros pertenecientes a la Misidbn Centroamericana,
Francisco Toms, su esposa Anita y sus hijos Carrie y
Herbert.

Al afio de su llegada el misionero Francisco Toms
escribe una carta y dice: “Todos estamos gozando de
buena salud y de ver la bendicion de Dios sobre la obra,
ayer tuvimos los primeros bautismos. Llegamos aqui el
cinco de marzo del afio pasado, y ahora, un afio
después, se bautizaron diez personas cuatro hombres y
seis mujeres, al mismo tiempo en esta fecha doce de
marzo del afio mil novecientos ocho, se establecio la
primera iglesia evangélica local, siguiendo el patron

apostolico”.?

1.4. Nuevos Espacios Arquitectonicos

La Iglesia se ha visto transformada, a traves del
movimiento de Renovacion, es por ello que hoy en dia
nuestros templos ya no son suficientes para albergar a
tantas personas que forman parte de ella. Es asi como
se da el surgimiento de nuevos espacios arquitectonicos
para la convivencia cristiana.

2(Carta que obra en los archivos de correspondencia en las oficinas
de The Central American Misibn CAM Internacional en Dallas, Texas,
Estados Unidos

ESTUARDO CALMO
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Estos nuevos espacios cumplen distintas
funciones llevadas a cabo en la iglesia. Dentro de
algunos nuevos espacios arquitecténicos podemos
mencionatr:

1.4.1. Casas de Comunion:

Su interés es insertar en el mundo global la
identidad cultural, evitando que todo se reduzca a un
mero intercambio economico y ofrecer por doquier los
mejores valores del alma, fuertemente vinculados a su
tradicion.

Enriquecer el ambiente pluricultural cada vez mas
difuso, mediante actitudes de mutuo respeto y el cultivo
de un dialogo que busca apasionadamente la verdad,
alejando de la superficialidad y el relativismo, que
promueven el desinterés y deterioran la convivencia.
Para ello son los predicadores, quienes se ocupan,
porque estan destinados a llevar a la sociedad el
fermento saludable del Evangelio de Cristo.

1.4.2. Casas de Retiro o convivencia:

Su busqueda es iluminar el camino de los pueblos
con los principios cristianos, aprovechando las
oportunidades que la situacion actual ofrece para
desarrollar una auténtica evangelizacion que, con nuevo
lenguaje 'y simbolos significativos haga mas
comprensible el mensaje de Jesucristo para los hombres
y mujeres de hoy. Por eso es importante, que al inicio
del nuevo milenio la Iglesia infunda esperanza para que
todos los cambios del momento actual se conviertan de

verdad en un renovado encuentro con Cristo que impulse
a nuestro pueblo a la conversion y la solidaridad.

La Casa de Retiro tiene como finalidad brindar un
ambiente propicio para retiros espirituales, convivencias,
servicios de animacién espiritual 'y formacion
permanente.

Esta abierta a todos los grupos, comunidades
religiosas y movimientos cristianos.

1.4.3. Casas de espiritualidad y estudios:

Estas casas estan preparadas para acoger a las
personas que desean tener unos dias de retiro y
descanso junto al Sefior. Deben disponer de hospedaje
para acoger durante todo el afio a personas que vienen
en busca de paz y encuentro con el Sefior.

1.4.4. Salones:

El mensaje de Salvaciéon merece un lugar donde
ser impartida, por lo general son lugares como su
nombre lo indica salones, éstos son utilizados
exclusivamente para nifios, o para los jovenes aspirantes
a realizar el acto de fe de aceptar al Sefior como su
salvador personal. Asimismo son utilizados para dar
conferencias o llevar a cabo reuniones de padres, y
parejas que se uniran en el sagrado matrimonio.

ESTUARDO CALMO
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1.5. ANTECEDENTES HISTORICOS DE LA COMUNIDAD

CRISTIANA EN HUEHUETENANGO:

En septiembre del afio de 1843 llega a Guatemala
el hno. Crowe con la intencién de distribuir la Biblia, esto
fue motivo de persecucion, y debido a la oposicién
clerical se concerto la expulsién de Crowe de Guatemala.
Su destierro se llevo a cabo 1 de abril de 1846, toda la
noche su casa habia estado rodeada por una escolta
oculta, quien era la encargad de sacarlo de la ciudad por
las calles no principales y llevarlo a pie hasta el puerto de
Izabal a una distancia de mas de 250 millas, para
enviarlo a Belice, pero un alumno de la clase biblica de
Crowe le llevo la noticia a su padre quien le mando un
caballo a Crowe. Cuenta la historia que el hno. Crowe no
perdi6 la oportunidad para leer las escrituras a los
soldados y a la gente por donde iba pasando.

En el afio de 1884 se organizé la primera iglesia
evangélica en Guatemala, esto fue posible por el trabajo
de los misioneros norteamericanos John Clark Hill y
Dallie Hart Hill de la Iglesia Presbiteriana, quienes
vinieron a Guatemala en el tiempo de la Reforma Liberal
durante el gobierno del general Justo Rufino Barrios

Mientras la obra presbiteriana comenzaba a echar
raices en territorio guatemalteco, Dios estaba levantando
una nueva entidad misionera que llegaria a reforzar la
proclamacion del evangelio en la tierra del quetzal.

Un pastor y conferencista en Estados Unidos, el Dr. C.I.
Scofield, se dio cuenta que no habia testimonio hispano

evangélico en Centro América, con excepcion de la obra
presbiteriana en Guatemala.

El Dr. Scofield dijo: “Es de suma importancia, a la
luz del plan inspirado de Hechos 1:8- Jerusalén, toda
Judea y Samaria’- Ameérica Central es el campo
misionero no ocupado mas cercano a los cristianos en
Estados Unidos y Canada. hemos pasado por alto
nuestra samaria. Por lo que el 14 de noviembre de 1890
después de orar fundan una mision para llevar el
evangelio a Centro América, la llamaron sencillamente
“La Mision Centroamericana”.

El misionero Eduardo Bishop y su familia llegan a
Guatemala en el mes de mayo del afio 1899,
estableciéndose en la ciudad capital. EI hno. Bishop era
un hombre de amplia vision, y supo trasladar esa vision
evangelistica a dos colegas suyos originarios de su
ciudad Abilene, Kansas, EE.UU. llamados Jacobo Cassel
y Francisco Toms.

El 5 de marzo de 1907 llegan a la ciudad de
Huehuetenango, los misioneros evangélicos Francisco
Toms y su esposa dofia Anita de Toms, asi como sus
dos hijos Carrie y Herbert.

En una de sus cartas don Francisco Toms, dice:
“quisimos hablar con la gente de Huehuetenango antes
de que el sacerdote les hablara en contra de nosotros,
asi que pusimos cajas y tablas para bancas, colocamos

5
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el armonio, y estamos recibiendo a la gente. Al salir del
servicio muchos dijeron que nunca habian oido algo tan
bello. Se ha difundido el rumor que la imagen en el ataud
de vidrio en la iglesia catdlica estaba sudando, y eso por
la llegada de los evangelistas. Unos hombres fanéticos
de un lugar cercano aseguraron que nos matarian.

Casi sin excepcion la gente nos tenia miedo, unos
nos sospechan de comer bebes y las vendedoras no
llegaban a la casa por puro miedo”.

El 13 de marzo de 1908 don Francisco escribe
otra carta y dice: “Todos estamos gozando de buena
salud y de ver la bendicion de Dios sobre la obra, ayer
tuvimos los primeros bautismos. Llegamos aqui el 5 de
marzo del afio pasado, y ahora, un afio después, se
bautizaron 10 personas cuatro hombres y seis mujeres,
al mismo tiempo en esta fecha 12 de marzo de 1908, se
establecio la primera iglesia local, siguiendo el patron

apostolico”.?

Pocos afios después los hermanos Toms con la
participacion de la maestra Elizabeth Bodle, logran el
establecimiento de la primera institucion educativa
privada en el municipio de Huehuetenango, al que
llamaron Colegio “La Aurora”; segun hna. Paulina de
Sywulka, confirma que el primero de junio de 1920, el

3(Carta que obra en los archivos de correspondencia en las oficinas
de The Central American Mision CAM Internacional en Dallas, Texas,
Estados Unidos

Colegio “La Aurora” abri6 sus puertas y contaba
con 25 alumnos, y que por insistencia de don Francisco
Toms, quien servia como director, la asistencia fue mixta,
lo cual iba en contra de la costumbre generalizada en el
pais, por ello fue necesario conseguir un permiso
especial del gobierno para hacerlo.

La profesora Amparo Hernandez en su obra
Huehuetenango en un siglo, dice: “este colegio fue una
bendicion para muchas familias huehuetecas y de otros
departamentos”.

Nuestra iglesia se llamo6 por mucho tiempo: Iglesia
Evangélica de la Mision Centroamericana, hasta en el
afio de 1968 siendo pastor Don Felipe Martinez y
presidente del consejo local hno. Santiago Stoddard, La
congregacion de la iglesia participa en un concurso para
asignarle nombre a la iglesia, nuestro hermano
Dagoberto Ruiz, quien estad aun entre nosotros, propone
el nombre de Iglesia Evangélica Centroamericana Luz y
Verdad, nombre que hasta la fecha se mantiene.

La Iglesia Evangélica Centroamericana Luz vy
Verdad pertenece al Consejo Evangélico General de la
Iglesia Centroamericana de Guatemala, organizacién que
da cobertura eclesial y legal a mas de 1,500 iglesias y
congregaciones a nivel nacional.

La iglesia tiene la tradicion de realizar
campamentos desde hace 35 afios en los cuales se
realizan actividades juveniles, pero sobretodo estas

6
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actividades van enfocadas con un sentido espiritual, por
lo que la iglesia desde este tiempo se ha visto en la

necesidad de ocupar instalaciones ajenas, estas

FOTO No. 1
FACHADA IGLESIA CENTRO AMERICANA
LUZ Y VERDAD

1985

alquiladas, lo cual genera gastos a la iglesia y aumenta el
costo en el precio de los retiros para lo visitantes.

VIDA |
ASUHUD  TENGAVI
UNIGENITO ETERNA. |

FOTO No. 2
FACHADA IGLESIA CENTRO AMERICANA
LUZ Y VERDAD
2008
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1.6. DEMANDA POR ATENDER

La iglesia Centroamericana Luz y Verdad por ser una de las primeras fundadas en Huehuetenango tiene una gran
congregacion la cual consta de 535 integrantes, y sigue en constante crecimiento.

La iglesia es considerada también como una iglesia misionera, ya que es fundadora de otras iglesias en otros
municipios, asi como también en la hermana republica de México, para los retiros se hace la invitacion a todas las iglesias
gue forman esta congregacion.

El problema que se presenta para la iglesia es que tiene alrededor de 35 afios de estar realizando los campamentos y
se ha visto en la necesidad de alquilar instalaciones.

La iglesia se ve en la necesidad de construir sus propias instalaciones para poder realizar sus retiros espirituales, y
atender a la congregacion, también se pretende poder prestar las instalaciones a otras entidades que requieran de este
servicio.
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1.7. DELIMITACION DEL PROBLEMA

1.7.1.

1.7.2.

FISICA:
Con base en la investigacion realizada a la Iglesia Luz y Verdad, el estudio se enfoca en la Realizacion
del Proyecto de Casa de Retiros Espirituales como valor histérico propia de esta institucion.

El proyecto en si serd ubicado en un lugar retirado del casco urbano, lo que genera un radio de
influencia grande el cual consta de unos 8 a 10 kilébmetros so6lo en el municipio de Huehuetenango, pero
también puede prestar el servicio al resto de municipios, asi como también a los demas departamentos.

El proyecta va dirigido al sector social, ya que es una infraestructura social, asi también va a ser
accesible a todo tipo de entidades o personas que requieran utilizar las instalaciones.

TEMPORAL.:

El area donde se estd haciendo el estudio de la Realizacion del Proyecto de Casa de Retiros
Espirituales, se encuentra en el municipio de Huehuetenango, departamento de Huehuetenango, a una
altura de 2,000 MSN abarca un &rea de 45,910.35 m? ubicado al centro del occidente entre el centro
arqueologico Zaculeu y la Sierra de Los Cuchumatanes.

Para realizar los estudios adecuados se investigaron los documentos que avalan la validez del
conjunto arquitecténico y su habitat.
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1.8. JUSTIFICACION

En Huehuetenango el retiro a campamentos juveniles forma parte importante de la historia del lugar, ya que
donde sus inicios la iglesia ha visto un aumento de dichos retiros, antes solo eran juveniles, pero ahora por el crecimiento
de la iglesia es necesario realizar retiros para prejuveniles, nifios.

Ante la problematica que presenta la iglesia Luz y Verdad, es necesario buscar un mecanismo para poder generar
un Proyecto para la Casa de Retiros Espirituales que pueda cubrir dicha necesidad.

El departamento de Huehuetenango cuenta con densa vegetacion, ademas se encuentra cerca el centro
arqueoldgico de Zaculeu, y se tiene vista hacia los Cuchumatanes la cual se aprecia al momento de accesar a donde se
encuentra ubicado el beneficio.

Es necesario el desarrollo del proyecto, el cual sera de beneficio a las areas colindantes al lugar, con esto se
contribuye a introducir a las comunidades en actividades productivas a través de las cuales puedan mejorar las
condiciones de vida actuales y aprender a valorar, conservar y restaurar, los recursos y riquezas culturales.

10

ESTUARDO CALMO
FACULTAD DE ARQUITECTURA-USAC



CASA DE RETIROS

ZACULEU RUINAS, HUEHUETENANGO .

1.9. OBJETIVOS

1.9.1.

1.9.2.

GENERAL:

Crear un proyecto para la iglesia Luz y Verdad con el que se le pueda dar solucién a la problematica que
tiene para realizar sus Retiros Espirituales y tener su propia instalacion para realizarlos.

ESPECIFICOS:

Contribuir a resolver con opciones de solucién los problemas reales en beneficio de la congregacion de la
Iglesia Centro Americana Luz y Verdad.

Generar un proyecto que le de beneficio econdmico a la congregacién, y por medio del alquiler de las
instalaciones obtendra una remuneracion econdémica para la iglesia.

Dar a conocer una solucion arquitectonica ambientalista que promueva el desarrollo del proyecto por medio
del disefio de una ruta turistica en el conjunto para las caminatas que se realizan en los retiros, utilizando
los medios con que cuenta el lugar, y aprovechar su entorno ecoldgico.

11
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1.10. METODOLOGIA

Para el proceso metodoldgico del tema en estudio,
(Casa de Retiros Espirituales para el Departamento de
Huehuetenango), se baso en los siguientes pasos:

* Hacer una visita de reconocimiento del lugar.

» Levantamiento topografico.

* Investigacion bibliografica

» Obtener fotografias

« Entrevistas con gente del lugar

* Revision y evaluacion de los elementos vy
materiales disponibles.

Para lograr alcanzar los objetivos establecidos se
desarroll6 un andlisis general de planificacion, para el
alcance de la propuesta arquitecténica de la Casa de
Retiros Espirituales, que lograra una respuesta acorde
con las condiciones geograficas, Institucionales y de los
usos de dicho proyecto.

Se recopilé informacion sobre el tema de Casas
de Convivencia y Casas de Retiro, en diferentes
Instituciones, con el propdsito de contar con mayor
informacion, que fue seleccionada para iniciar con el
proceso de depuracion de la informacion relevante para
el analisis territorial y el disefio arquitectonico de la Casa
de Retiros.

Se recopilé informacion sobre las caracteristicas
del municipio de Huehuetenango, asi como informacion

de los datos estadisticos de la poblacion, su tasa de
crecimiento, entre otros. Estos datos estadisticos
permitieron establecer un diagndstico de la poblacion
segun los ultimos censos.

Se obtuvo informacion por medio de entrevistas,
informacion bibliografica y analisis de casos analogos,
para conocer el funcionamiento de los mismos y lograr
realizar el programa arquitectonico de necesidades.

Una vez establecido el programa de necesidades
se obtuvo los dimensionamientos de espacios, y se tomo
un criterio de la seleccion del sitio se Tomo en cuenta el
analisis del terreno, el cual llevo a la visita de campo y
levantamiento del terreno.

Se tomd en cuenta el soleamiento, el norte del
terreno, vistas, vientos dominantes, etc. Se realiz6 el
desarrollo de los factores fisicos, econGmicos Yy
socioculturales del lugar de influencia del proyecto a
realizarse.

Se realizaron visitas a Casas de Retiros o
Convivencia, para observar su funcionamiento y se
entrevisto a las autoridades del lugar.

Luego del diagnostico se realizaron las premisas
de disefio, matrices y diagramacion, para poder llevar a
cabo un funcionamiento adecuado de la propuesta final.
Se realiz6 un ante presupuesto, para que sea del
conocimiento de la comunidad el posible costo de la
construccion del proyecto.

12
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2. MARCO TEORICO CONCEPTUAL

2.1. CONSIDERACIONES GENERALES DEL
CAPITULO.

En el presente capitulo se aclara los conceptos
mas importantes que se manejan a lo largo de este
trabajo de investigacion.

Idealmente los espacios abiertos deben ser
planificados para cumplir varias funciones, ambientales,
estéticos, funcionales, y recreativos.

La recreacion en general necesita desarrollarse
en espacios abiertos de ciertas proporciones, que
cumplan con determinados requisitos y normas sobre
todo, si la recreacion y los medios en los cuales ésta
pueda desarrollarse se fundamentan en conceptos que
dan orden, forma y esencia a este estudio, por lo que
esta casa de retiros espirituales va a generar ciertos
espacios de recreacion para las personas que lo visiten.

2.2. CONCEPTO CASA DE RETIRO:

Son lugares en donde se congregan las personas
con la finalidad de tener experiencias y formacion de tipo
espiritual, en otras palabras consiste en administrar
alimento al espiritu del ser humano a través de la
participacion del Espiritu Santo y del estudio de la
Palabra de Dios, y lograr un entendimiento de nuestra
Biblia, a nuestra vida cotidiana.

2.2.1. Clasificacion y Funcién de las casas de
Retiro Espiritual:
Las casas de retiro se pueden clasificar en 2 tipos:
 Casa de retiro abierto: los retiros que se
solicitan sin servicio de dormitorios.
e Casa para retiro cerrado:
solicitan con servicio de dormitorios.

los retiros que se

Las funciones de estas casas de retiros estaran de
acuerdo con las cualidades de los diferentes tipos de
retiros.

Se han realizado diferentes investigaciones en las
iglesias Evangélicas de Guatemala y se determiné
variedad de retiros de acuerdo con las finalidades que
persiguen. *

2.2.2. Tipos de Retiros
» De forma Espiritual: estos retiros pueden estar

dirigidos a nifios, jovenes, adultos y a la vez separados
por diferentes sexos, si fuese necesario

* Retiro de Seminario de vida en el Espiritu

* Retiro de Crecimiento Espiritual

* Retiro de Formacion Espiritual

» Retiro Espiritual para desarrollo de dones

* Retiro Espiritual de oracion y

contemplacion

4FAJARDO GODINEZ, JULIO CESAR. Tesis Casas de retiros; administracion
Organizacional para casas de retiros espirituales cristianos. Universidad Mariano
Galvez, Facultad de Arquitectura (2002) p. 4.
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» De formacion Doctrinal:  estan enfocados a dar
formacion en el conocimiento de la Palabra de Dios,
como en la doctrina de la Iglesia y tradiciones de la
misma, toda ensefianza impartida en los retiros tiene un
ordenamiento que mide el nivel de crecimiento en
conocimiento, mas no asi del espiritu que podemos
evaluar limitadamente a través de la conversion y
testimonio de vida de las personas.

* Retiro de Espiritu Biblico

» Retiro de crecimiento en la Palabra de Dios

e Retro de adiestramiento para servidores Yy
lideres

* Retiro de conocimiento de Dios

* Retiro de renovacion

» Retiros de Charlas Pre-matrimoniales

* Retiros Bautismales

2.3. EL SISTEMA GLOBAL DE LOS ESPACIOS

La arquitectura deberd establecer una estrecha
correlacion entre contenido de la asamblea reunida y
figuras de la estructura, de los basamentos, las aberturas
y las decoraciones.

El espacio de la iglesia, el lugar donde Dios se
hace presente, la sala de las bodas de Dios con la
humanidad, debe representar esta experiencia de
recomposicién de la destruccién causada por el pecado
del hombre, gracias a la victoria de Jesucristo: el nuevo
paraiso terrenal, el lugar donde se unen la tierra y el
cielo, la Jerusalén celestial, la morada de Dios entre los

hombres, la tienda, la sombra, el cobijo en el desierto, el
lugar de la solemne misteriosa manifestacion de la
grandeza de Dios concretizada en una casa tan
humanamente imposible como la comunién entre los
hombres, el lugar donde el sufrimiento y las tensiones de
la vida hallan una resolucién, una respuesta y un
significado. Lugar de luz, pues, lugar de fiesta, de
solemnidad y de paz, lugar real y axis mundi en la vida
cotidiana de la ciudad. Este es el sentimiento que debe
provocar en todo ser humano cada espacio
arquitecténico del Templo.s

2.3.1. La planta central

La planta basilical longitudinal, prevaleciente en la
iglesia occidental desde la época postconstantiniana, ya
no responde adecuadamente a la figura clave de la
liturgia renovada, ni a la ordenacion fundamental que
configura la iglesia como un espacio centripeto y axial.
Para favorecer la participacion de todos los laicos se
recomienda la formacion de ligeras gradas.
Colocando la Sede de la presidencia, en el centro del
abside que cierra el hemiciclo, colocandose en el nivel
mas alto de las gradas, de la arquitectura paleocristiana
llegan algunas figuras fundamentales, y que ademas hoy
nos permiten dar voz y concrecion al signo sacramental
de una asamblea participante: el octdégono, el hexagono,
el cuadrado, el circulo y el semicirculo, mas o menos

5 BERGAMO, MAURIZIO Y MATTIA DEL PRETE. Espacios celebrativos: Estudio
para una arquitectura de la iglesia a partir del Concilio Vaticano II. Editorial Catélica
Kyrios. (Primera edicion 2001). P.194.
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alargado, éstas son figuras eficaces para una planta
central, y estan llenas de significados simbdlicos de la
geometria y de los nimeros.

2.3.2. La axialidad

La organizacion central ha de conjugarse con una
tension axial, dicha tension comienza en la puerta de
entrada, un sistema de espacios que conduzca
gradualmente desde el exterior, desde el mundo, lugar
de dispersion, hacia el corazon de la iglesia.

Una plaza o atrio exterior, el cual se utiliza para
conversar y estar con los demas, aun fuera de la iglesia.
Una fachada, es un filtro perteneciente a la plaza, la cual
sefiala la existencia de una travesia, de un atrio interior o
nartex con un cuadriportico interior, lugar de la primera
acogida, para prepararse a entrar en el corazon de la
iglesia.

La puerta de entrada en el espacio celebrativo y
de adoracion debe tener una marcada entrada de luz a
los cristianos. Esta axialidad longitudinal pide un realce
formal por medio de la simetria bilateral de los espacios y
de los signos que la rodean, concluyendo con la forma
concava del abside en el cual debe encontrarse el lugar
de la figura grande de la advocacion de la iglesia, la cual
debe ser un impacto fuerte figurativo por la imagen
representada, los colores y las dimensiones. El eje, como
la cabeza del cuerpo, es fundamental en la figura general
del aula, en forma céncava, acogedora y con fondo, para
cerrar la tension longitudinal abriéndola al mismo tiempo
hacia una dimensién que trasciende la limitacién del
espacio.

2.3.3. Lacubierta

La misma tensibn semantica debe tener la
cubierta; por lo general hoy en dia se utiliza diferentes
cubiertas, las cuales abran el aula hacia el cielo,
luminosa, solar, que narre, la abertura hacia lo alto, signo
del paraiso en que la asamblea reunida tiene su cabeza,
su significado completo.

2.3.4. Las paredes laterales

Estas tienen la funcion de delimitar la
convergencia centripeta de la asamblea a sus espaldas,
las paredes laterales, pues, estaran constituidas por un
sistema variado de signos arquitectonicos, que pongan
de manifiesto su calidad de laterales mediante una
geometria traslatoria y una interaccion de los elementos.

También se puede mencionar que la componente
axial longitudinal se hace activa y significante tan soélo en
las limitadas y bien precisas ocasiones de las
celebraciones de la gran comunidad.

2.3.5. El pavimento y la luz

Los materiales, las caracteristicas de la luz y la
decoracion de las aulas celebrativas, grandes vy
pequefias, serdn preciosos para significar la fiesta, la
realeza, el reposo, la vida, donde el pavimento tendra
notable importancia.

a. El pavimento : Desde hace mucho tiempo atras las
mezquitas estaban alfombradas, también la iglesia, hasta
hace pocos decenios, donde estaban dotadas de
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fabulosas alfombras, modeladas de forma que cubriesen
las gradas de los altares. En la época bizantina los
pavimentos se trabajaron en mosaicos ricos en colores y
figuras simbdlicas como si fuesen alfombras, se contindia
esta tradicion hasta los estupendos pavimentos
romanicos de los Cosmaéticos.

La posterior sustitucion de estos pisos fueron los
pavimentos marmoreos también decorados, de un brillo
glacial, o con los pavimentos modernos en granito o
ceramica, la cual no ha sido ventajosa: el ambiente de la
iglesia resulta frio y rechazador como el de una
institucion publica severa y no como deberia ser el del
acogedor lugar de fiesta y de reposo de la comunidad.
Se recomienda recuperar el calor de las alfombras
mediante el empleo de esa especie de alfombra moderna
gue es la moqueta, con una viveza de color que lleve a la
fiesta.

b. lluminacion natural: Se puede observar que en la
iglesia tradicional la entrada de luz en la nave principal es
pequefa, ventanas colocadas ritmicamente de forma que
acentuan la directriz longitudinal hacia el altar,
volviéndose una luz préfuga, que permite el ingreso de
los rayos del sol a través de las ventanas.

Este efecto se vuelve interesante, ya que el lugar
con mayor iluminacion natural coincide con el objeto de
la directriz longitudinal y con el punto de mayor altura en
la iglesia. Los edificios religiosos permiten el ingreso de
una luz natural muy tenue, los cuales logran un efecto de
misticismo y recogimiento espiritual. También giran con

ello la utilizacion de vitrales, principalmente en el abside
de la iglesia, con este elemento situado detras del altar
se logra una aceleracion en la direccionalidad del edificio.

Hoy en dia en la arquitectura contemporanea se
presentan varios ejemplos de iglesias que utilizan o dan
buen uso al recurso de la luz natural como es el caso de
la Iglesia Maria Auxiliadora, en esta iglesia existe una
entrada de luz en la parte final y mas alta a la curva
ascendente del techo, que ilumina la pared inclinada, que
sirve de fondo al altar.

PLANTA Y SECCION DE LA IGLESIA “MARIA AUXILIADORA”
DE GUATEMALA

FOTO No. 3
FUENTE: 6 CASTELLANOS LOPEZ, OMAR HUMBERTO. Tesis Propuesta
Arquitectonica para la sede de la comunidad Catolica San Pablo. Universidad Rafael
Landivar, Facultad de Arquitectura. 1997.
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Esta pared refleja la luz sobre el altar y sobre el
resto de la iglesia, hasta crear una penumbra conforme la
luz llega al ingreso.

Con esto podemos ver que las iglesias
contemporaneas hacen mayor uso de la luz natural, para
gue los espacios sean mas iluminados, esto coincide con
la intencion de la Renovacion de la Iglesia, permitiendo
gue las personas se sientan mas cémodas en el lugar y
gue su vida estd mas iluminada por Jesucristo.

c. lluminacion Atrtificial: Este es un recurso
arquitectonico que no ha sido muy utilizado en la Iglesia
de nuestro medio. Se puede observar que las iglesias
tradicionales no hacen uso de el, sin embargo, se
agregan algunos elementos posteriores a la construccion
de los edificios, pero no se nota ninguna intencion de
acentuar algo, excepto porque estan alineadas conforme
al eje longitudinal.

En los templos encontramos algunos disefios
interesantes de lamparas, como en la Catedral
Metropolitana, donde se hace uso de ldmparas en forma
de candelas, que tienen un significado muy importante en
la tradicion de la religion catdlica. Esta luz tenue v titilante
provoca un efecto sin igual que se aprecia claramente en
la Basilica de Esquipulas donde se acentia el ambiente
mistico imperante.®

6 CASTELLANOS LOPEZ, OMAR HUMBERTO. Tesis Propuesta Arquitecténica para
la sede de la comunidad Catolica San Pablo. Universidad Rafael Landivar, Facultad
de Arquitectura. 1997 p. 46

Vemos que se hace mas profuso el uso de este recurso
en el exterior de los templos, la iluminacion de tipo
escenogréfico, el cual enfatiza la monumentalidad y el
trabajo plastico de las fachadas.

Se puede utilizar este recurso para enfatizar la
importancia del altar sobre las demas areas y el espacio
destinado para la congregaciéon, donde debe existir una
luz indirecta, no dirigida sobre las personas.

Se recomienda el uso de la luz hacia arriba,
enfatizando la verticalidad de ciertos elementos
arquitecténicos, y aprovechar esa luz reflejada para
lograr una iluminacion ambiental intima, tomando en
cuenta el color de la luz, ya que una luz muy blanca nos
da la sensacién de un ambiente simple y frio, una luz
amarilla nos trasmite calidez y nos hace una invitacion al
descanso o relajamiento.

2.3.6. Tipologia constructiva

La mayoria de las casas de retiro en Guatemala
estan construidas con block o ladrillo, otros de abobe, se
puede notar la utilizacion de lamina duralita, galvanizada
asi como techos de concreto reforzado y teja.

Las casas de retiro actuales en Guatemala son
sélidas, con muros de mamposteria reforzada, con
acabados modernos, ventanas de aluminio, puertas de
madera, metal, cielo falso, etc. El color en su mayoria
esta en una gama de colores claros o en tonos pastel.
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2.3.7. Tipologia Arquitectonica

Los ambientes son disefiados con caracteristicas
muy particulares, las casas de retiro en su mayoria no
contaron con estudios de planificacion previa a su
construccion, pues se nota diferencia en su disefio como
en sus sistemas constructivos.’

2.3.8. Escala

Es la dimensidn de un edificio o de una parte de el
gue esta relacionada, o toma como referencia, la medida
del hombre.

Donde mejor se encuentra expresada esta
“dimension relativa al hombre” es en la arquitectura de
los antiguos griegos, quienes llevaron este valor a su
maxima expresion en el Partendn. Este edifico produce
en el espectador un sentimiento de admiracién, similar al
que produce el templo del Gran Jaguar en Tikal, donde
se aprecia el trabajo escultérico y plastico de los
arquitectos.

Estos edificios no estaban concebidos como “la
casa de los fieles” sino como la morada impenetrable de
los dioses. Los ritos se desarrollaban en el exterior de
donde surge la importancia de su relacion con el paisaje
circundante que en arquitectura se conoce como
urbanismo.

7FAJARDO GODINEZ, JULIO CESAR. Tesis Casas de retiros; administracion
Organizacional para casas de retiros espirituales cristianos. Universidad Mariano
Galvez, Facultad de Arquitectura 2002. p. 7.

En muchos de los edificios religiosos de nuestro
medio, tanto antiguos como de la actualidad, se continGa
usando la escala monumental como medio para
transmitir la idea de la importancia de la “casa de Dios” o
“lugar donde se exalta a Dios”. De aqui la importancia de
este valor arquitectonico en la configuracion de un
proyecto de connotacion religiosa.

La escala es el elemento esencial en el juicio
arquitecténico. Al establecer una escala debemos
establecer proporciones. Un edificio puede ser grande en
escala dimensional, como el interior de la Basilica de San
Pedro en Roma, y otro puede ser de escala reducida
como el de la iglesia de Maria Auxiliadora en Guatemala,
para que un edificio, todo el de escala monumental, no
se vea solo como un volumen grande, debe estar
relacionada continuamente con elementos en escala
humana.

2.3.9. Proporcion

Es un conjunto de relaciones dimensionales en
gue las partes que componen un edifico deben guardar
una relacion armonica entre si y con el edificio completo.

La proporcion es el medio con el cual se subdivide
un edificio a fin de alcanzar las cualidades de la “unidad”.
Logramos unidad en una composicion cuando colocamos
o arreglamos los diferentes elementos de disefio (lineas,
planos, volimenes, etc.) de una forma armoénica, en
busca de un todo unificador. El concepto de unidad lo
encontramos en la naturaleza.

La repeticion de elementos iguales dentro de una
forma total, volumétrica o planta, crea una sensacion de
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uniformidad, y por tanto, de unidad. En Nuestro medio
religioso nacional encontramos un buen ejemplo de
arquitectura proporcionada en la Catedral Metropolitana y
en el Iglesia de Ciudad Vieja en la zona 10.

Cada una utiliza una escala diferente en relacion
con el entorno o la plaza que la precede y a la
importancia simboélica del edificio.®

VISTA EXTERIOR DE CATEDRAL METROPOLITANA DE
GUATEMALA

FOTO: 3
FUENTE www.guate360°

8 CASTELLANOS LOPEZ, OMAR HUMBERTO. Tesis Propuesta Arquitecténica para la
sede de la comunidad Catolica San Pablo. Universidad Rafael Landivar, Facultad
de Arquitectura. 1997 p. 37

2.3.10. Cambios de altura

Este recurso arquitecténico ha sido ampliamente
usado a través de la historia en los templos de la
cristiandad, por medio del uso de la “cupula”. En la
Historia de la Arquitectura aparece este elemento
preponderante durante el Renacimiento, el primer
ejemplo la cupula de Santa Maria del Fiore de
Brunelleschi, en la ciudad de Florencia.

Llega en el interior la mayor altura lograda por la
cUpula se encuentra siempre sobre el altar, donde se
preside el oficio religioso, que es a donde se desea que
se dirija la atencién del observador.

En nuestro medio nacional encontramos muy
buenos ejemplos del uso de este efecto de cambio de
altura progresivos en varias iglesias catolicas.

En las iglesias tradicionales, se ingresa por un
espacio relativamente bajo, logrado por la posicion del
coro en un segundo nivel; se continda a través de la nave
principal con wuna altura mucho mayor de escala
monumental, y se llega a la maxima altura en el “altar”
situado bajo la cupula. Aqui se logra tal altura que
practicamente se percibe que se “sube hasta el cielo”.
Esta sensacion se acentla por medio de las ventanas o
vanos que se abren en la cupula, precisamente con la
intencién de sugerirla mas liviana como flotando en el
aire.’

9ENTREVISTA CON WERNER MEZA, Arquitecto restaurador de templos antiguos,
junio 2007
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El efecto psicolégico logrado a través de este
cambio de alturas es interesante, pues se puede
interpretar que a medida que nos acercamos hacia el
altar, donde esta la presencia fisica de Dios, nuestra
altura espiritual se eleva hasta el cielo.

Este mismo valor arquitecténico lo encontramos
muy bien ejemplificado en la moderna iglesia de Maria
Auxiliadora, donde progresivamente el techo se va
elevando a través de una curva parabdlica hasta su
maxima altura sobre el altar. Esto es otra interpretacion
del mismo concepto espacial, logrado con la tecnologia
moderna.

2.4. LAFIGURA GLOBAL

La figura global exterior del edificio iglesia hace
gue sea evidente su presencia en el ambiente urbano
como un axis, un punto de referencia para los habitantes
del barrio. La iglesia esta en funcion de todos los
hombres, tanto si van a ella como si no, para hacer
presente que Dios existe, que ama a los hombres, que la
vida tiene un significado profundo, que hay una
respuesta a la infelicidad y al sufrimiento comun de la
condicion humana. Y esto se expresa con el signo fisico
de la figura del edificio.

Han de releerse, todos los elementos linglisticos y
signitos y las respectivas gramaticas compositivas con
los que esta constituido el texto arquitectonico de la
iglesia en ese lugar, para replantearlos en una clave que
hable a la problematica del hombre contemporaneo.

Se trata de elementos como las fachadas, las
fuentes de agua, los atrios, los altos muros, las grandes
piedras de los basamentos, los portales decorados entre
todo lo que constituye el edificio.

Y con toda seguridad, una gran cruz exterior,
signo de la presencia viva, también hoy, de Jesucristo.

2.5. ESPECIFICACIONES GENERALES

Las casas de retiros deben cumplir con algunas
especificaciones como minimo para brindar un servicio
adecuado como:

» Seguro general : contra terremotos, incendios y en
algunos casos seguros de responsabilidad civil.

+ Diseflo: rampas para personas minusvalidas,
salidas de emergencia.

* Equipo e Instalaciones: generador eléctrico de
emergencia, cisterna para almacenamiento de
agua con equipo hidroneumatico, sefalizacion
externa e interna, extinguidores.*

10FAJARDO GODINEZ, JULIO CESAR. Tesis: Casas de retiros; administracion
organizacional para casas de retiros espirituales cristianos. Universidad Mariano
Galvez, Facultad de Arquitectura (2002) p. 8.
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2.6. ORGANIZACION DE UNA CASA DE RETIROS

Para la creacion de una estructura organizacional
que cubra las necesidades que debe tener una casa de
retiros se dividié en cinco secciones grandes.

* Recursos humanos

* Administracion

* Servicio al cliente

* Mercadeo y ventas

» Operacion y mantenimiento

Areas y puestos por actividades para un retiro de 200
personas

Nivel general

» 1 Gerente general

* 1 Contador

1 Jefe de operacion y mantenimiento

El Nivel Medio

« 1 Supervisor de cocina y eventos especiales
* 1 Secretaria

Nivel Operativo

* 2 Cocineros

» 8 Encargados de limpieza y jardineria

» 2 Auxiliares de eventos especiales

» 1 agente de seguridad

« 2 encargados de lavanderia*

11FAJARDO, Op cit; p. 33.

2.7. RECREACION: Es una actividad vital y necesaria
del ser humano, que le permite renovar y restablecer su
equilibrio fisico y emocional, mediante la liberacion de
tensiones, problemas, fatigas fisicas y mentales
producidas como efecto de una rutina diaria, la
recreacion se realiza a través de la variacion de las
actividades y actitudes que va a desarrollar el individuo
en su tiempo libre.”

2.7.1CARACTERISTICAS DE LA RECREACION: Una
actividad es recreativa cuando en su esencia, en su
contenido, planificacion e intencion se encuentran los
siguientes elementos:

* Se realiza en el tiempo de reproduccién social,
llamado tiempo libre.

» Cuando el participante de ella tiene la oportunidad
de fijar su intensidad, resultados esperados,
complejidad, en razén de sus propios intereses,
posibilidades y sus capacidades.

* Es informativa y facilita la comunicacion individual
y social.

« Fomenta actitudes que conllevan a tomar
conciencia social.

* Su contenido es educativo, artistico, cientifico,
higiénico y cultural.

» Su orientacion e intencion es politica, ideologica,
popular, democratica y multifacética.

» Exige alto grado de eleccion.

2 OPEZ AGUILA, hombres, sociedad y recreacion. direc. gral. educ. fisica PAG. 37 Y 38
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2.7.2.

Es auto y heterocondicionada, es decir, el
individuo la selecciona o elige por inclinacion o
intereses condicionados socialmente.™

TIPOLOGIA DE LA RECREACION: Las
actividades recreativas poseen caracteristicas
particulares que las hacen distintas unas de la
otras, constituyéndose en blogues o agrupaciones
de ellas hasta conformar una variante o tipo de
recreacion la que segun su participacion, se divide
en:
2.7.2.1 recreacion activa: En ella el
individuo es un participante directo
de una actividad dindAmica y para su
desarrollo requiere de la inversion
de energia y esfuerzos fisicos,
ejemplo: juegos que involucran un
ejercicio corporal.
2.7.2.2 recreacion Pasiva: Es aquella que
para su desarrollo no requiere una
mayor inversion y esfuerzos fisicos,
en la cual el individuo participa como
espectador u observador de los
acontecimientos  mediante  una
actividad estatica, ejemplo:
observacion de espectaculos
naturales, deportivos, culturales y

SEMINARIO DE TESIS 98-1 RECREACION.

pasatiempos como lectura, musica, entre
otros., que no involucran un mayor ejercicio
corporal.

2.8 FORMAS DE RECREACION:
Con La relaciéon a las formas cualitativas en la
recreacion se establecen tres niveles:

2.8.1. Recreacion Popular: practicada por la
poblacion de medianos y escasos recursos econdémicos
gue hace uso de los medios recreativos de caracter
publico o privado accesibles a esta poblacion, ejemplo:
parques, plazas publicas, exhibiciones, presentaciones
publicas, ferias.

2.8.2. Recreacion Social: Tiene posibilidades de
acceso a grandes sectores de la poblacidén, posee
cualidades de atraccion comunes a la mayoria de
usuarios, ejemplo: museos, zooldgicos, playas.

2.8.3. Recreacion Selectiva: Esta compuesta por
elementos con caracteristicas de exclusividad y en
consecuencia responde a la demanda de poblacion
minoritaria de clase alta, ejemplo: estancias o clubes de
recreacion privada, eventos culturales, exposiciones,
representaciones artisticas.

**POGGIO PEREZ, SERGIO FRANCISCO. PLANIFICACION DEL PARQUE URBANO DE
ZACAPA, TESIS DE GRADUACION2, 001, FARUSAC.

*SEMINARIO DE TESIS 98-1 RECREACION.

L EGISLACION PROTECTORA DE LOS BIENES CULTURALES DE GUATEMALA IDAEH
PRIMERA EDICION, EDITORIAL DE CENTRO AMERICA.
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Es un conjunto de elementos que vinculados con un
espacio determinado, promueven el desarrollo de
actividades recreativas que el hombre utiliza para el
descanso y esparcimiento. De acuerdo con su uso, los
medios de recreacion se dividen en: *°

2.9. MEDIOS DE RECREACION:

2.9.1. Espacio Recreativo: Es un area abierta o
cerrada que integra diversos elementos, sirve de
envolvente para el desarrollo de actividades recreativas.

2.9.2. Area verde: Son todas aquellas zonas que
se caracterizan por la total ausencia de edificaciones o
en las cuales estan drasticamente restringidas vy
dedicadas en su totalidad a la recreacién o esparcimiento
del humano.

En ellas la circulacion de vehiculos esta limitada o
totalmente excluida y se nota predominio de la
vegetacion y de los elementos, sobre todo lo circundante,
existiendo lo artificial Unicamente como elemento de
complemento a lo natural.

2.10 DETERIORO AMBIENTAL:

Llamese asi al resultado de los efectos nocivos que
recibe el medio ambiente derivados de la accion humana
gue en la busqueda del llamado desarrollo, realiza el
hombre.

Entre las graves manifestaciones de deterioro
ambiental se encuentran: La contaminacion, la
deforestacion, la erosiéon del suelo, la mineralizacién del
suelo, la desertificacién,, las alteraciones del ciclo
hidrolégico , la desaparicion de las especies y el
empobrecimiento de las comunidades naturales.

2.11 DESARROLLO
SUSTENTABLE:
Desarrollo se entiende todo proceso generado por la

sociedad o por el gobierno con el objetivo de

proporcionar bienestar social y econdémico al ser
humano, de tal forma que todos gocen de condiciones

propias de una vida digna, y se dice que es sostenible o

sustentable cuando tal proceso adopta como premisa

gue tales esfuerzos aspiran a cubrir las necesidades de
las generaciones presentes sin comprometer la
capacidad de las futuras generaciones (Informe Brutland,

1997).

SOSTENIBLE O

El concepto se origind en la busqueda de union entre
objetivos del desarrollo y de la conservacion dada la
tendencia humana a actuar sin pensar en el futuro y en el
deterioro real que esta sufriendo el planeta.

El desarrollo sostenible es una estrategia que
comprende, por lo menos, dos caminos, estrechamente
vinculados e interdependientes:

a) Orientar esfuerzos y obtener resultados concretos
qgue mejoren el nivel de bienestar de la poblacion, y
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b) Favorecer la evolucion ecolégica para mantener
la vitalidad y biodiversidad de los recursos disponibles
del planeta.

Para hacer operativo el concepto de
sustentabilidad en econdmico-social, se han identificado
algunos principios.

T9MOLINA, S. 1998. PAG. 157-158
2OSINTESIS DE LA CUMBRE MUNDIAL SOBRE MEDIO AMBIENTE Y DESARROLLO

Entre los mencionados por Sergio Molina® y la
Declaracion de Rio® se encuentran los que podrian ser
punto de partida de proyectos como el que se propone:

Respetar y cuidar la comunidad de los seres
vivientes;

Mejorar la calidad de la vida humana;

Conservar la diversidad y la vitalidad de la tierra;
Reducir al minimo el agotamiento de los recursos
no renovables.
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3. MARCO CONTEXTUAL

A continuacion se presentan las caracteristicas
territoriales que condicionaran la propuesta de disefio de
la presente tesis, dichas caracteristicas se presentan
desde el nivel general hasta llegar al analisis a nivel
especifico, es decir, desde el andlisis nacional hasta el
municipal; es importante debido a que influirdn y seran
en gran parte sustento de las premisas y del disefio.

3.1. GUATEMALA

La Republica de Guatemala limita al oeste y al
norte con Meéxico, al este con Belice y el golfo de
Honduras, al sureste con Honduras y El Salvador, y al
sur con el océano Pacifico. El pais tiene una superficie
total de 108.889 Km.2. aproximadamente dos terceras
partes de Guatemala estan formadas por montafias,
muchas de las cuales son de origen volcanico.

La temperatura anual tiene un promedio de 20T,
La estacion de lluvias se presenta entre mayo y octubre,
con una estacion seca entre noviembre y abril. Las
precipitaciones anuales de la zona norte oscilan entre
1.525 y 2.540 mm; la ciudad de Guatemala, en las
montanas del sur, recibe cerca de 1.320 mm al afio.

Guatemala tiene una poblacion segun el XI censo
nacional de poblacion de 11, 237,196 habitantes, de los
cuales el 48.9% son hombres y el 51.1% son mujeres. La
densidad poblacional es de 103 hab. /Km. 2, del total de

la poblacion el 46.1% vive en el area urbana y el 53.9%
vive en el area rural.

La poblacién que pertenece al grupo étnico indigena
conforma el 41% de los habitantes del pais, mientras que
los no indigenas representan el 59%.

REPUBLICA DE GUATEMALA

Imagen No. 1
Fuente: Diccionario Geografico
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La republica de Guatemala esta dividida
politicamente en 22 Departamentos los cuales a su vez
conforman las 8 regiones establecidas en la ley
Preliminar de regionalizacion.21

REGIONALIZACION DE GUATEMALA

No. Region Conformacion
| Metropolitana Guatemala
1 Verapaces Alta y Baja Verapaz
I Nor-Oriente Izabal, Zacapa Chiquimula, El
Progreso
\V} Sur-Oriente Jutiapa, Jalapa,
Santa Rosa
V Central Chimaltenango,
Sacatepéquez, Escuintla
VI Sur-Occidente Solola, San Marcos,
Quetzaltenango, Totonicapan
Suchitepéquez, Retahuleu
VI Nor-Occidente Huehuetenango, Quiché
VIl Petén Petén
Cuadro 1

Fuente: Ley Preliminar de Regionalizacion

21 REGINA DENSE, MEJIA CASTRO. Tesis. Disefio y Planificacion de la Casa de la
Cultura Panajachel, Solola. Universidad de San Carlos de Guatemala, Facultad de
Arquitectura. 2005 p. 29.

3.2. LOCALIZACION DEL PROYECTO
3.2.1 HUEHUETENANGO UN LUGAR PRIVILEGIADO

El Departamento de Huehuetenango situado en el
vértice centro occidental de Guatemala, fronterizo con
México por el lado Norte y por el Oeste, Limita al Este
con el Departamento del Quiché; al Sur con
Quetzaltenango y con San Marcos®

La cabecera departamental se encuentra a una
altura de 2.000 metros sobre el nivel mar, dentro de este
departamento coincide con las llamadas tierras altas
sedimentarias, de las que destaca la Sierra de los Altos
Cuchumatanes, en el municipio de Huehuetenango, por
lo que generalmente su clima es frio.

Dentro de su extension territorial se encuentra el
sitio arqueologico de las Ruinas de Zaculeu, que es un
lugar retirado del casco urbano lo cual introduce a la
poblacion a un retiro con la naturaleza misma.

La calidad de sus suelos constituye una de las
riguezas mas grandes de este departamento, por lo que
su economia se basa en sus cultivos.

Por las variedades climaticas, abundan por un lado, los
cultivos tropicales como el café, cafia de azucar, cacao,

#2_ Unidad de Sistema de Informacion Geogréfica dehdetenango, 2002.
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banana, y por otro, cultivos propios de ambientes 3.3. UBICACION DEL PROYECTO

templados como los cereales, principalmente trigo y

maiz, naranjos, tabaco. También es importante la * El proyecto estara ubicado en el municipio de
ganaderia esta representada por la cria de ganado Huehuetenango en donde se ubica un terreno
vacuno y caballar, junto a la explotacion forestal para la cercano al centro arqueoldgico Zaculeu
obtencion de maderas y una mineria diversa de plata, Ruinas, en la zona 8 de este municipio.

cobre, hierro y sal”®

A continuacibn se presenta un mapa de
SRC 00 B _' ubicacibn del proyecto que se esta
: - proponiendo.

1 Antonio :
amja Seca

"q’% oo Jumcan s, NETRaEr

an Josd T ITE TInte S SmanTs
& ff' . Q Cri}to

.Magdalena
JEl Rancho
ancabal

\ih\?fol

Huehuetenango

Miguel
tahuacin

Imagen No. 2
Fuente: Diccionario Geografico

Nota: la extension territorial esta dada sobre la base de limites
aproximados y no autoritativos.

Imagen No. 3
Fuente: Diccionario Geografico

= Diagnostico del municipio de Huehuetenango elalmalr FUNCEDE
en 1,995.
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UBICACION
DEL

TERRENO
PARA %
ROYECTO

CENTRO
ARQUEOCLOGICO
ZACULEU
RUINAS

MAPA No. 1
Fuente: OMP HUEHUETENANGO

MAPA DEL CASCO URBANO DE HUEHUETENANGO.*

24 Mapa del casco urbano del departamento de Huehuetenango elaborado por la

unidad de planificacién de la Municipalidad del departamento.

3.4. ANALISIS CLIMATICO

3.4.1 CUADROS DE MAHONEY

El andlisis climatico debe realizarse en cualquier
proyecto arquitecténico, tomando en cuenta cada una
de las variables climéaticas que se obtengan de una
fuente confiable, que al ser analizadas den como
resultado alternativas de confort ambiental para el
proyecto arquitectéonico. Para ello se hara un andlisis
climatico a través de los cuadros de Mahoney, tomando
en cuenta cada una de las variables climaticas de la
ciudad de Huehuetenango, dando alternativas
arquitecténicas para solucionar aspectos climaticos en
las edificaciones.?

DATOS CLIMATOLOGICOS DE HUEHUETENANGO

TEMPERATURA °C PRECIPT. HUM.

MEDIA  PROMEDIOS ABSOLUTAS ~ ACCION RELATIVA

MAX.  MIN. MAX.  MIN. _ TOTAL MEDIA
T < T T < Mm. %
ENERO 16.2 | 228 7.8 28.0 | 6.7 4.4 63
FEBRERO 16.4| 25.2 5.7 278 | 1.2 10.6 58
MARZO 184 | 31.2 6.3 312 | 1.6 23.6 52
ABRIL 21.1| 284 10.0 324 | 20 40.2 48
MAYO 204 | 284 114 310 | 7.0 125.1 50
JUNIO 188 | 25.1 135 296 | 7.8 189.2 75
JULIO 18.6 | 30.2 12.3 256 | 9.2 101.3 70
AGOSTO 19.1| 255 125 26.8 | 8.8 125.9 72
SEPTIEMBRE | 18.4 | 24.2 14.0 26.6 |126| 207.4 79
OCTUBRE 174 235 12.0 6.6 2.8 103.4 79
NOVIEMBRE 15.7| 223 3.9 5.8 2.5 34.0 72
DICIEMBRE 15.2| 235 2.0 26.6 | 2.0 9.8 62
ANUAL 17.9| 258 9.7 248 | 5.6 974.4 65
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GUADRO 1 DE MAHONEY

TEMPERATURA DEL AIRE °C _

GUADRO 2 DE MAHONEY

HUMEDAD, LLUVIA. VIENTO

MAX. MEDIAS MIN. MEDIAS VARIACION MEDIA

MENSUALES MENSUALES MENSUAL
ENERO 22.8 7.8 15.0
FEBRERO 25.2 5.7 19.5
MARZO 31.2 6.3 24.9
ABRIL 28.4 10.0 18.4
MAYO 28.4 11.4 17.0
JUNIO 25.1 135 116
JULIO 30.2 12.3 17.9
AGOSTO 255 125 13.0
SEPTIEMBRE 24.2 14.0 10.2
OCTUBRE 235 12.0 115
NOVIEMBRE 22.3 3.9 18.4
DICIEMBRE 235 2.0 215
ALTA 31.2 2.0 BAJA
TEMP. MEDIA ANUAL 258 9.7 VAR MEDIA ANUAL

HUMEDAD GRUPO DE PLUVIOSIDAD VIENTO

PROMEDIO HUMEDAD Mm.
ENERO 63 3 4.4 NNE-SSE
FEBRERO 58 3 10.6 NNE-SSE
MARZO 52 3 23.6 NNE-SSE
ABRIL 48 2 40.2 SSE-NNE
MAYO 50 2 1251 NNE-SSE
JUNIO 75 4 189.2 NNE-SSE
JULIO 70 3 101.3 NNE-SSE
AGOSTO 72 4 125.9 NNE-SSE
SEPTIEMBRE 79 4 207.4 NNE-SSE
OCTUBRE 79 4 103.4 NNE-SSE
NOVIEMBRE 72 4 34.0 NNE-SSE
DICIEMBRE 62 3 9.8 NNE-SSE
ANUAL 974.4 DOMINANTE

NNE-SSE 90%

SECUNDARIO
SSE-NNE 10%

® LOPEZ MARROQUIN, ROLANDO, EL CLIMA Y SU INFLUENCIA EN EL DISENO
DE EDIFICIOS ESCOLARES EN EL AREA RURAL. TESIS DE ARQUITECTURA,

USAC, 1984.

Fuente: Elaboracion Propia basado en Registros Climaticos del INSIVUMEH, 2007.
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CUADRO 3 DE MAHONEY

DIAGNOSTICO DE RIGOR: CLIMATICO

GQUADRO 4 DE MAHONEY

E FI M| A[M]J J A]s|[O][N D INDICADORES
E [F M JoA [m 3 [3 Ja [s Jo [N [D [TOTAL
3 3 3 2 2 4 3 4 4 4 | 4 3
GRUPO
HUMEDAD HUMEDAD
TEMP. MAX, 228|252 [31.2(28.4 284 (251(30.2(255]24.2[235(223] 235
MED. MENSUAL AT MOV DEL 5
AIRE (INDIS)
BIENESTAR DE
BIE R NS 29 | 29 [ 29 [ 31 |31 | 27 [ 29 | 27 [ 27 | 27 | 27 | 29 I
N 0 R e e e e O O Y O O e
MINIMO 23 | 23 | 23 | 25 | 25 [ 22 [ 23 | 22 [ 22 [ 22 | 22 | 23
TEMP. MIN
P s uaL | 78 [ 57 [ 63 [100[114]135[123[125[140[120[ 39 | 20
ARIDEZ
BIENESTAR DE
RN MR [P [ w0208 1718181818 17
Al ALMACE. |1 1 1 - 1 - 1 [- - - - 1 |6
TERMICO
MINIMO 1212121212212 121212]12] 12
A2 DORMIR A 0
. AIRE UBRE
RIGOR TERMICO
DIA el ool el - - e | - A T . A3PROBLEM |1 1
ESTAC. FRIA
NOCHE F F F F F - - - - - F F
Fuente: Elaboracion Propia basado en cuadros d&UNEH, Registros
Climatol6gicos, 2007 y Cuadros de Mahoney -Lépezrbtpuin, RolandpEl clima

y su influencia en el disefio de edificios escolares! area rurg Tesis de
Arquitectura, USAC, 1984
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QUADRO 5 DE MAHONEY QUADRO 6 DE MAHONEY

z TOTALES DE INDICADORES RECOMENDACIONES PARA EL

TOTALES DE INDICADORES CUADRO 4 DISENO DE ELEMENTOS

ClLIADROA

HUMEDAD ARIDO HUMEDAD ARIDO
i L H2 | W3 L AL Az 1As | H1 H2 H3 1AL A2 |A3
0 la [1 16 0 11 |
! l l ! TRAZO > - : . > I - TAMANO DE ABERTURAS
0-10 1 Edificios orientados sobre el eje norte-sur
para reducir la exposicién al sol 0-1 0 1 Grandes del 40 «1 60% de muroNy S
11-12 5-12 1-12 2 Mediano. 25 al 40% de superficie del muro
0-4 2. Planificacion Compacta 25
SEPARAC'ON - — - 6-10 3. Mixtos 20 al 35% de superficie de muro
1112 3 Espacio abierto para penetracion de brisa
- - — 11-12 0-3 4. Pequefios 15 al 20% de superficie de muro
2-10 4 Como el 3. pero protegido de viento calido o
frin 4-12 5. Medianos 24 al 40% de superficie de muro
0-1 5. Planificacion compacta ’
POSICION DE ABERTURAS
MOVIMIENTO DEL.NRE - — n — 3-12 6 Aberturas en los muros Ny S a la altura del
3-12 6 Habitaciones en hilera Unica, dispositivo cuerpo en lado expuesto al viento
permanente para movimiento de aire 1-2 0-5
12 05 6-12 7. Como lo que precede pero con aberturas en
muros interiores
6-1 7. Habitaciones en hilera doble con dispositivo ¢ 212 _
temporal para movimiento de aire PROTECCION DE ABERTURAS
0-1 8. Exclusion de luz directa del sol
0 2-12 — -
0-1 8 No es necesario movimiento de aire 2-12 9. Proteccion contra la lluvia
ABERTURAS MUROS Y_SUELOS_ i _
0-1 0 9. Aberturas grandes 40-80%, muros Norte y 0-2 10. Ligeros baja capacidad calorifica
Sur
11-12 0-1 10. Aberturas muy pequefias 10-20% 3-12 11. Pesados mas de 8 hrs. de transmision térmica
Cualquier Condicion 11. Aberturas medianas 20-40% CUBIERTAS
10-12 0-2 1 2. Ligeras superficie reflectante y cavidad
MUROS
0-2 12. Muros ligeros poco tiempo de transmision 3-12 1 3. Ligeras y bien aisladas
tArmica _ _ _ 04 0-5
3-12 13. Muros pesados exteriores e interiores 6-12 14. Pasadas mas de 8 hrs. de transmision térmica
CUB'ERTASbA T TRATAMIENTO DE SUPERFICIE EXTERIOR
0-5 14 Cubiertas aislados ligeros 1-12 15. Espacio para dormir al aire ubre
6-12 15. Cubiertas pesadas més de 8 hrs. De - -
1on (AN térmica 1-12 16. Drenaje adecuado para agua de lluvia
DORMIR AL AIRE UBRE
2-12 |15- Espacio necesario para dormir al aire libre Fuente: Elaboracion Propia basado en cuadros d&UN8EH, Registros
PROTECCION CONTRA LLUVIA Climatoldgicos, 2004 y Cuadros de Mahoney -Lopezrivtpuin, Rolando,
3-12 17. Necesidad de proteccion contra lluvia Arquitectura, USAC, 1984.
intensa
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3.5 CARTA SOLAR

La ciudad de Guatemala se encuentra ubicada en
el hemisferio norte, latitud de 14° 30'. El sol sale en el
lado este y se pone en el lado oeste haciendo este
recorrido diariamente entre el 1 de mayo al 13 de agosto
por el norte con un angulo de 8° 27' y su declinaci 6n
maxima se da el 22 de junio denominado Solsticio de
Verano. A partir del 14 de agosto hasta el 30 de abril del
afo siguiente por el lado sur, el sol se presenta con un
angulo de 38°27' y su declinacion maxima se da el 22 de
diciembre denominado Solsticio de Invierno. Esto da
como resultado que las fachadas que dan al sur son las
mas afectadas por la incidencia solar de todo el afio.

Para hacer el analisis solar de la fachada mas
expuesta al sol se toma la Carta Solar de Latitud 15°
Norte y se analiza la fecha de 22 de diciembre por el dia
en que se alcanza la mayor declinacion del lado sur, de
las 6:00 horas hasta las 18:00 horas.

22 DE DICIEMBRE

HORA AZIMUT ALTITUD
6:00 114° 0°

8:00 122° 20°
10:00 141° 43°
12:00 180° 52°
14:00 218° 43°
16:00 238° 20°
18:00 246° 0°

ANALISIS GRAFICO DE INCIDENCIA SOLAR

e2- 100 SO ‘:3 “W—T bl §
00 - 1850 ; r” V 400 - 100 2 . 7 //[W

é/ d m . v Z
N |
%

Py,

o

L

20 =Y

- —S e
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Fuente: Elaboracion propia basado en Carta Solar Latitud 15°Norte
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3.6 PREMISAS GENERALES DE PLANIFICACION

Una vez establecido el contexto en el que se
insertard el proyecto y el enfoque que se le dara, se
establecen las premisas que regirdn de manera
general su planificacion y que daran la pauta para su
disefio. .

3.6.1 PREMISAS TERRITORIALES GENERALES

» Se utilizardn los recursos territoriales que por
su ubicacién geogréfica, accesibilidad,
potencial de uso ecolégicamente compatible y
posibilidad de deterioros producto de la 3.6.3 PRE
intervencion, que garanticen que el proyecto
planteado tenga factibilidad econdmica, social .
y natural.

 Deben de seleccionarse sitios que tengan
caracteristicas naturales que lo identifiquen de
manera particular: paisajes turisticos, recursos
naturales, flora y fauna que los hagan
atractivos y les confieran valor como un
atractivo turistico para los visitantes del
proyecto.

3.6.2 PREMISAS AMBIENTALES GENERALES

» El uso de los recursos sera en todo lo que sea
posible, no consuntivo y de poco volumen,

para cumplir con los requerimientos de ser de
bajo impacto ambiental, perturbando lo menos
posible los ecosistemas que lo albergaran, por
lo tanto se debe de adoptar préacticas
ambientalmente amigables.

Se procurard buscar indicaciones sobre la
tecnologia constructiva apropiada en la
arquitectura tradicional del &rea, pues en sus
caracteristicas se puede encontrar respuestas
al control climético, que se han desarrollado a
través del tiempo.

MISAS MORFOLOGICAS GENERALES

La arquitectura es fundamental como parte del
conjunto, pero no como el elemento
predominante, por lo tanto, se crearan las
condiciones adecuadas de confort en las
instalaciones pero con el menor impacto visual
posible. El disefio se subordinara al
ecosistema, al medio fisico natural, (alturas,
topografia, dimensiones, suelo, paisaje.) y al
contexto natural. EIl recurso natural y cultural
sera la experiencia predominante del sitio y el
determinante del disefio.

Las formas de las plantas, arboles y la
configuracion de la tierra seran la base para la
arquitectura, que debe de crecer naturalmente
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desde la tierra y asentarse naturalmente en el
paisaje. El disefio incluira ademas
caracteristicas en forma, color o textura que
subrayen las caracteristicas Unicas del sitio y la
region circundante.

La tipologia regional del area donde se plantea
el proyecto es asimismo una parte importante
del entorno. La compleja interaccion de la
evolucion natural y la adaptacion humana han
dado a cada lugar en la tierra un conjunto
anico de cualidades que la diferencian de
cualquier otro sitio. Se propondra una
arquitectura  propia ofertando asi una
propuesta diferenciada. Se quiere mantener
una gran respeto por las caracteristicas de la
arquitectura local en cuanto a color, forma, y
proporciones para lo cual se podra integrar a la
propuesta elementos interesantes de la
arquitectura local sin crear una copia de ella,
accion con la que se puede contribuir a
revalorizarla, tanto como a los visitantes, como
los locales, y evitar con ello que desaparezca
por completo.

La casa de adobe es la expresion regional del
espacio habitable en lo que respecta al area
cercana a las ruinas de Zaculeu donde se
encuentra el proyecto, el uso del adobe es el
adecuado por las condiciones climaticas y
ambientales.

3.6.4 PREMISAS TECNOLOGICAS GENERALES

« ElI proyecto debe de asumir con
responsabilidad el uso y el manejo de los
atractivos y recursos de la region, con respecto
a los modos de produccién y forma de vida de
las comunidades, a su cultura y respuestas
tecnoldgicas.

e Se respetard la arquitectura local en cuanto a
sistemas y materiales constructivos, los cuales
tienen la ventaja de que son los més faciles de
conseguir en el area, por lo que se considerara
con prioridad su utilizacion.

* Se debe de utilizar la tecnologia méas simple
para suplir las necesidades del proyecto. Las
instalaciones y servicios deben de tener un
bajo impacto ambiental.

3.6.5 PREMISAS FUNCIONALES GENERALES

. La oferta del proyecto serd acorde con el
destino que se ofrece: hospedaje, alimentacion,
servicios recreativos, caminatas y una constante
integracion con la naturaleza y los recursos que
ella nos ofrece. La demanda sera conformada por
los visitantes potenciales, es decir los usuarios.

. A través del proyecto se perseguira la
integracion de los usuarios con la naturaleza
misma, y asi poder generar en ellos un momento
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de distraccién de la ciudad, ya que el proyecto alrededor de 125 usuarios en cada retiro segun la
esté retirado del casco urbano. clasificaciéon de los retiros.
. Las actividades para las que se propondra

este proyecto estaran estructuradas de la
siguiente manera:

o Tema principal: los retiros espirituales
especialmente desde nifios, prejuveniles,
jévenes y matrimonios jovenes, con el cual
puedan generar en ellos una observacion y
una contemplacion de los recursos
naturales especiales y del paisaje que
ofrecen las instalaciones.

o Facilidades: instalaciones, hospedaje,
alimentacion.

o Actividades: devocionales, caminatas,
actividades deportivas, ralis, fogatas, entre
otras.

- Aungue a nivel general se contempla, segun datos
de campamentos realizados por la iglesia, se tiene
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ANALISIS DEL PROCESO
DE DISENO

CAPITULO IV
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CAPITULO IV
4.1. CONDICIONANTES DEL SITIO

4.1.1 UBICACION

Existen dos tipos de ubicacion de areas urbanas,
las areas centrales y las areas periféricas de la ciudad.

Las Areas Centrales: Son las mas congestionadas
en una ciudad, por lo general carecen de areas verdes,
sus calles son reducidas |lo que genera
congestionamiento del transito vehicular y existe muy
poca posibilidad de expansién.

Las Areas Periféricas: Son las é&reas mas
adecuadas para proyectos como la Casa de Retiros, ya
gue son areas poco congestionadas, con poco transito
vehicular, cuentan con mas area verde y existe espacio
para crecimiento urbano.

Para determinar la mejor opcion de terreno, debe
tomarse en cuenta el andlisis de tendencias de
crecimiento de la ciudad de Huehuetenango y asi ver
cual es el sector mas apropiado para dicho fin debe
estar ubicado en la periferia y con menor densidad.

4.1.2 LOCALIZACION

El terreno debe de contar con dotacion de servicios
basico que cubra la demanda del equipamiento urbano
de la propuesta, tal como se presenta a continuacion:

* Agua Potable

e Drenajes

* Energia Eléctrica
4.1.3 UBICACION

El sector donde se ubique el terreno debe contar
con servicios complementarios minimos como:
» Alumbrado Publico
* Red de telefonia por cable
e Servicio municipal de recoleccion de basura

4.1.4 ACCESIBILIDAD

El terreno debe tener facil acceso a través de
calles que tengan gabaritos apropiados para el
transporte urbano y extraurbano. Dichos gabaritos de
vias extraurbanas principales deben tener dos carriles
como minimo de 3.50 metros de ancho cada uno,
haciendo un total minimo de 7.00 metros de ancho por
lo dos, con banquetas para peatones a cada lado. Si
fuera necesario podrd haber espacio para crear
carriles auxiliares o vias secundarias de 3.00 metros
de ancho como minimo, preferiblemente asfaltadas,
con bifurcaciones e intersecciones a nivel. Evitar hacer
movimientos masivos de tierra para crear accesos
principales.

4.1.5 VIABILIDAD ECONOMICA

La iglesia ya cuenta con el terreno para el proyecto, lo
gue hace que no se encarezca la inversion.
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. ECONOMIA
« AGRICOLA

Maiz: se cultiva siguiendo el patron de los grupos de
ascendencia maya. Es producido en 41 centros gusbla
(82%). Las técnicas de produccion son tradiciongléss
rendimientos por area cultivada son de poca cuantia

Frijol: su cultivo es tan importante como el de maiz y es
cultivado en 38 aldeas y caserios.

Café: es producido en las zonas templadas del
municipio. Es explotado en 4 poblados, que reptaseel
8% de los lugares encuestados.

Hortalizas y otros cultivos: se report6 la produccion de las
siguientes especies en 15 diferentes lugares:

Repollo (3)
Zanahoria (1)
Remolacha (1)
Tomate (5)
Réabano 3)
Camote (1)
Haba (1)
Papa Q)

Frutas: Es importante el cultivo de durazno, mencionad® e

aguacate en 1.

La produccién agricola se dedica mayoritariameite a
autoconsumo, particularmente el maiz y el frij@n cuanto a
la comercializacion, 26 (52%) lo hacen en la catzece
municipal y 5 (10%) efectian sus ventas fuera dadiaipio.

En lo que respecta a la tecnologia utilizada en la
produccién agricola, en 39 centros poblados (78%anu
fertilizantes, en tres (6%) hacen uso de semillapradas; en
24 (48%) controlan plagas.

« PECUARIA

Ganado mayor: 32 centros poblados (64%)
actividades ganaderas de cierta importancia.

reportaron

Ganado menor: en 26 (52%) aldeas expresaron explotar
comercialmente, en pequefia escala, ganado menor, en
especial cerdos y otras especies. Lo mismo suaate c
las aves de corral, con relativa importancia entodes
los centros poblados considerados.

* INDUSTRIAL Y MAQUILA.

Industrias Y Talleres

Son importantes en el municipio.

La informacion se obtuvo sobre los siguientes
renglones, con su respectivo nimero de poblados.

(18%) aldeas y caserios; citricos en 12 (24%) nrenea 2 y Textiles tipicos se producenen ................. 6
Tejidos de algoddn para colchas y otros, ....12
CanastoS ...ovviiii i 6
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Alfareriaen ... 3
Ladrilloyteja .....oovvniiiiiiiiii e 2
Fabricas de block en
Panaderias en lazonacentral ..................... 20
Sastrerias en la zona central.
Carpinterias en la zona central................. 8...
Hojalaterias ............cco i 3

Fabrica de sefiuelos para pescay otros............ 1

Fabrica de refrescos embotellados, ................ 2
Maquiladora de ropa,
Reconstructora de acumuladores, .......... 25..
HEITerias, .o.ov v e, 12
ZaPALEITAS, «.iviieeee et e 8
Talleres de modas, .......cooveviviieviiiinenennn, 7.
Tostaduras de café, .......ccovvvviiiiiiiiie e, 7
Molino de trigo, (Molino Elvira).................. 1

4.1.6 SISTEMAS DE APOYO

Dentro de los sistemas de apoyo que se necesitan
esta: abastecimiento de agua potable a través de un
deposito de agua elevado, Fontaneria Municipal y
Empresa Eléctrica que brindan apoyo las 24 horas del
dia para velar por el buen funcionamiento de la
infraestructura béasica.

4.1.7 ALEJAMIENTO

El terreno debe estar ubicado en un area de baja
densidad poblacional, que se encuentre alejado de
hospitales, centros educativos, cementerios, entre
otros.

4.1.8 TAMANO DEL TERRENO

El terreno debe tener una superficie adecuada
para albergar los proyectos de este tipo, este terreno
se adapta a las necesidades, ya que tiene un area de
44.579.40 m?.

1 manzana = 10,000 varas *>= 6,986.36 m>.
44 579.40/ 6,986.36 = 6.3 manzanas.
4.2 VOCACION DEL SITIO

Para determinar la mejor opcion de terreno para la
ubicacion del proyecto, se tomaron en cuenta factores
tales como:

4.2.1 FACTORES FiSICOS Son aquellos donde se
incluyen las caracteristicas fisicas del terreno como su
tamafo, topografia, estructura del suelo, visuales,
vegetacion, el microclima que se genera en el terreno y
el paisaje del mismo; todos estos aspectos van a
determinar en gran parte el confort ambiental del
proyecto, ya que de ellos también depende el tipo de
propuesta arquitecténica que se haga, de acuerdo a los
requerimientos de disefio para la region.

4.2.2 FACTORES SOCIALES

Son aquellos donde se incluyen las caracteristicas
propias del sector donde se ubica el terreno tales como:
el aspecto legal del terreno (propiedad de quien es),
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servicios basicos (agua, drenaje, electricidad), accesos
al sitio y ubicacion de éste, uso del suelo (residencial,
industrial, recreacion), equipamiento urbano del sector
(educacion, salud, recreacion, vivienda, cementerio,
comercio).

Todos estos aspectos van a determinar si es conveniente
ubicar el proyecto en el sector del terreno, tomando en
cuenta si se tienen los servicios que se necesitan y si la
ubicacion del terreno se encuentra en un sector optimo
de forma que no altere la calidad de vida de los
pobladores

423 FACTORES DE IMPACTO AMBIENTAL EN EL
ENTORNO:

Son aquellos donde se incluyen aspectos
ambientales (aire, agua, suelo, ruido), culturales y
urbanisticos (congestionamiento urbano, integracién de
poblados). Todos estos aspectos permitirdn conocer la
situacion actual del sitio, con el fin de determinar si la
ubicacién de éste no alterara drasticamente el entorno.
En cada factor se analizan aspectos especificos a los
gue se les da una ponderacién de 1 a 5 de acuerdo a la
comparacion entre la caracteristica Optima y la que
tienen los terrenos, con el propédsito de determinar si
tienen las caracteristicas minimas para albergar un
proyecto como el que se plantea.
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4.3. ANALISIS DE SITIO

Este estudio permitira determinar las mejores condiciones ambientales para que un objeto arquitecténico de este tipo tenga un
confort adecuado.

4.3.1 ANALISIS CLIMATICO
Es el resultado de multiples variables tales como la "temperatura, el soleamiento, los vientos, la precipitacion pluvial, la humedad
relativa, que al analizarse conjuntamente dan resultados de coémo afecta el dima al ser humano, asi como también sirven de punto
de partida para determinar espacios arquitectonicos y urbanisticos de una ciudad. De acuerdo a los parametros climaticos que se
manejan en el pais, el clima de la ciudad de Huehuetenango esta catalogado como templado y basado en este criterio se toman los

requerimientos de disefio para este clima en el siguiente cuadro:

ANALISIS CLIMATICO
Variable Caracteristicas REQUERIMIENTOS DE DISENO PROBLEMAS A RESOLVER
TEMPERATURA | Temperatura promedio de 9.7°C a 25.8C « Ventilacién cruzada, norte — sur « | Ventilaciéon y sombra

Temperatura absoluta de 5.6°C a 24.8°C «
Temperatura media; 21.3 °C

Ventanas orientadas sobre el eje norte
- sur

» Ventanas grandes en partes altas
Techos con caracteristicas termo
acusticas reflectantes

Estabilizar el confort térmico

SOLEAMIENTO

 Brillo Solar Promedio: 160.3 horas / mes »

* Orientacion sobre el eje norte — sur

» Soleamiento del dia

DIRECTO Brillo Solar 5.5 horas / dia Ventanas pequefias sobre eje este y | « Enfriamiento en meses de
oeste Voladizos en areas expuestas al | baja temperatura
sol
VIENTO « Vientos dominantes de NNE — SSO * Ventanas grandes sobre el eje norte | « Extraccion de aire caliente
DOMINANTE « Vientos polvorientos — sur » Barreras naturales para | de las edificaciones

* Velocidad del viento: 7 kms / hora

obstruccién del viento en
donde no se requiere

lugares

 Estabilizar la temperatura

PRECIPITACION

* Precipitaciéon Maxima: 974.4 Mm. Anuales
* Precipitacion Maxima: 207.4 Mm. mes de

* Almacenamiento de agua pluvial
para usos no de consumo personal

» Escasez de agua en verano
» Evitar inundaciones

PLUVIAL septiembre  Red de alcantarillado
HUMEDAD « Humedad Relativa Media: 65% * Soleamiento en espacios humedos Vientos hiumedos
RELATIVA « Humedad Maxima: 95 % * Ventilacién cruzada .Estabilizar el confort ambiental

. Humedad Minima: 42 %

« Espacios abiertos
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Fuente: Manual de Criterios de Disefio Urbano, Jan
Bazant S.Pag. 104, México 1995.

FUENTE: ELABORACION PROPIA BASADA EN INVESTIGACION DE CAMPO
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4.4 ACCESIBILIDAD
El buen funcionamiento de la estructura urbana de una ciudad dependera del disefio apropiado de la vialidad. Se

debe tener clara la clasificacion de vias tomando en cuenta la jerarquia (tipo de vias), la capacidad (cantidad de
vehiculos) y velocidades permisibles (velocidades promedio para circular).El terreno se encuentra circundado por una
calle de terraceria, que se ubica al oeste del terreno es de 7.20 mts. de ancho. Se tiene contemplado ampliarla y
asfaltarla al momento de iniciarse la construccion del proyecto; ésta se conecta hacia el sur con la carretera principal
gue conduce al sitio arqueoldgico Zaculeu a 500 mts. aproximadamente. También se conecta a 1 kildbmetro con la
carretera Transversal del Norte que esta abierta y tiene un ancho de 10 mts.

ACCESIBILIDAD

VARIABLE CARACTERISTICAS REQUERIMIENTOS DE DISENO PROBLEMAS A RESOLVER

TIPO DE ViA Carretera principal: via de terraceria de dos | Determinar el tipo de vias que se Caminamientos peatonales. Accesos
sentidos, con dos carriles de 3.50 mts. de deben utilizar. vehiculares y peatonales sin cruce de
ancho como minimo cada uno. Cuentan Plantear accesos y andadores circulacion. Ampliar el ancho de las
con arcén de 1.00 mt. De cada lado de la peatonales y accesos vehiculares. vias existentes.
calle. Sefializacion de las vias.

MATERIAL Las carreteras circundantes al terreno son Las vias principales y secundarias Asfaltar las vias principales y
de terraceria y balastradas en toda su deben estar asfaltadas por el tipo secundarias que circundan el
longitud. de vehiculos que transitaran por terrero.
Las carreteras principales a donde se unen | €ellas. Las vias dentro del complejo
las calles circundantes son de material arquitectonico podran ser de
asfaltico. asfalto, adoquin o pavimento de

concreto

GABARITOS Calle de doble via con un ancho de 3.60 Calles de 7.00 mts. De ancho Ampliar gabaritos existentes de
mts. actualmente. Aceras de 1.10 mts. de | incluyendo aceras de los dos lados. | acuerdo a los requerimientos.
ancho actualmente.

INTERSECCIO- | El cruce de dos o mas vias tanto en las Evitar cruces e intersecciones tanto Intersecciones 6ptimas como

NES carreteras principales como en las secundarias | Vehiculares como peatonales. minimizarlas Nueva estructura del

es preferiblemente al mismo nivel.

En el proyecto se tendran intersecciones en los

ingresos y egresos vehiculares

Que el entronque de una via a otra sea
a 90°preferiblemente, como angulo
6ptimo para la buena visibilidad de los
conductores.

sistema vial debido al nuevo proyecto
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MAPA No. 2
ACCESIBILIDAD AL SITIO
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4.5 VEGETACION

En el planteamiento del disefio de un proyecto determinado se considera necesario contemplar la presencia de
vegetacion como elemento estabilizador del clima, también por su valor estético y funcional. Es recomendable evitar la
alteracion de la vegetacion, ya que trae consigo consecuencias de caracter geoldgico que altera los ecosistemas del
area donde se ubican, ademas que se presenta la susceptibilidad del suelo a la erosion.

VEGETACION
VARIABLE CARACTERISTICAS REQUERIMIENTOS DE DISENO PROBLEMAS A RESOLVER
VEGETACI6N DE BOSQUE MONTANO BAJO Uso de vegetacion propia de la regién | Deforestacion.
LAS REGI6N Entre las especies tipicas estan: el encino Incendios
Quercus sp), el pino (pinus pseudostrobus, Forestales.

pinus moctezuma, pinus ocarpa), el aliso
(alnus jonjlensis)

VEGETACION DEL
SITIO

Matorral de distinta especie.

Arboles de distinta especie, como pino,
ciprés,

Roble y encino.

Utilizacion e incremento de la
vegetacion como a través de la
reforestacién barrera solar y de ruido
alrededor del terreno.

Deforestacion.
Ruido e insolacion.
Incendios forestales

Mejorar el paisaje.
Producir tranquilidad y armonia visual.

Armonia visual.

COLOR El color de las hojas de arboles, de
acuerdo a su especie variando el color
verde

TAMANO Arboles grandes hasta 6 metros, como

pino y robles.

Arboles medianos da 2.60 g 4.00 metros,
como pinos y robles.

Arboles pequefios de 1 a 2.60 metros,
€COmo pino y ciprés.

En la investigacion de campo se pudo determinar que se encuentran especies tales como:

ESPECIE
Pino
Ciprés pequefio

CANTIDAD ESPECIE
73 arboles Roble
37 arboles Encino

Arboles grandes que sirvan de barrera
solar, produciendo sombras a las
edificaciones.

Barreras contra el ruido que se
generen el proyecto, evitando
contaminacion auditiva al entorno.

Armonia visual.
Contaminacion auditiva.

CANTIDAD
10 arboles
8 arboles

47

ESTUARDO CALMO
FACULTAD DE ARQUITECTURA-USAC




CASA DE RETIROS
ZACULEU RUINAS, HUEHUETENANGO

MAPA No. 3
LOCALIZACION DE VEGETACION EN EL SITIO
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FUENTE: ELABORACION PROPIA BASADA EN INVESTIGACION DE CAMPO
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4.6 TOPOGRAFIA
El terreno seleccionado para el proyecto tiene una pendiente variable entre el O al 80%. En su mayor parte el terreno
presenta pendiente entre 15y 80% que es favorable para el tipo de proyecto que se piensa realizar y otra parte del mismo entre
Oy 14 % que sera utilizada para areas de canchas en el proyecto. Las caracteristicas topograficas del terreno permiten realizar
actividades de caracter muy acordes al tipo de proyecto que se esta proponiendo, ya que se busca cierta integracion del edificio

con la naturaleza misma para crear sensaciones distintas a las de la ciudad, que es lo que se busca con los retiros espirituales.

TOPOGRAFIA

VARIABLE | CARACTERISTICAS REQUERIMIENTOS DE DISENO | PROBLEMAS A RESOLVER
» Sensiblemente plano, apto para » Construccion de alta densidad. J Sombras.

0-5% construccion. « Crear espacios de esparcimiento «  Estancamiento del agua.
+ Drenaje adaptable, estancamiento del adecuadamente sombreados, «  Disposicion de drenajes.
agua. aprovechar para construccion.
 Ventilacion y soleamiento medio, visibilidad | ¢ Facilitan la recarga de los mantos
limitada. acuiferos.

5-10% « Variacion de las pendientes entre bajas y « Adaptable para actividades *  Movimiento de tierras.
medias. recreativas. »  Orientacion favorable que
* Apto para construccion. « Construcciéon de mediana densidad. | facilite el drenaje.

* Ventilacién adecuada y soleamiento » Aprovechamiento de la visual.
constante.

* Drenaje facil, erosién media. Buena

visibilidad.

10-15% « Pendientes y drenajes variables. « Adaptable para zonas de . Mayor movimiento de
» Visibilidad amplia, ventilacion aprovechable | reforestacion y conservacion. tierras. « Cimentacion de
y buen soleamiento. « Construccion de mediana densidad. | caracteristicas irregulares.

« Suelo accesible para construccion. * Susceptibilidad a la erosién.

15-35% « Pendientes altas, pero utilizables. « Areas para reforestacion y « Soleamiento extremo.

« Laderas fragiles. conservacion.  Erosion fuerte. « Refuerzo de
* Zonas deslavadas, susceptibles a la «  Construccién de baja densidad. las laderas. * Aumento del
erosion. costo de cimentacion.

35 - 80% Laderas fragiles y susceptibles a la erosion. »  Area para reforestacion. . Erosién fuerte.

Fuente: Cerén Sandoval, Haidy bochel. Centro Recreativo para el Trabajador Universitario de la USAC, Finca Sacha mach, Coban. Alta Verapaz, Tesis de Arquitectura, USAC. Guatemala. 1999.
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MAPA No. 4
TOPOGRAFIA DEL SITIO
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FUENTE: ELABORACION PROPIA BASADA EN INVESTIGACION DE CAMPO
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SECCIONES DEL SITIO
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4.7 TIPOLOGIA Y TECNOLOGIA CONSTRUCTIVA

El lugar donde se ubica el terreno no se encuentra poblado actualmente, por lo que no existe ningun estilo arquitectdonico definido ni
una tecnologia constructiva que predomine en el lugar, por lo que se pretende integrar la poca arquitectura y sus sistemas constructivos
al nuevo proyecto de tal forma que el impacto no sea significativo. Una topologia constructiva predominante en el lugar es la combinada
como la utilizacion de adobe con concreto y teja con lamina de zinc. El planteamiento de nuevos sistemas constructivos y la
integracion de nuevos materiales deben ser compensados con la utilizacion de sistemas que se ven en la arquitectura del lugar como
punto de integracion.

TIPOLOGIA Y TECNOLOGIA CONSTRUCTIVA

VARIABLE CARACTERISTICAS REQUERIMIENTOS DE DISENO PROBLEMAS A RESOLVER

uso Viviendas familiares. El proyecto serd4 totalmente de uso Impacto de recreacion.
Comercios. recreativo
Viviendas adaptadas para comercios (mixtas)

TIPOLOGIA Comedor, cocina, 3 dormitorios, servicio sanitario, patioy | Que el nuevo proyecto sea un icono o Que el proyecto sea funcional
servicios basicos. Vivienda ocupada por dos familia s, | simbolo del lugar. Que los objetos de acuerdo a lo planificado
teniendo  servicios comunales tales como servicio arquitectdnicos se conviertan en un nodo
sanitario, cocina, comedor y patio de la ciudad.

TECNOLOGIA | Cimiento corrido de concreto reforzado. Utilizar un sistema constructivo similar Integracién de los objetos

CONSTRUCTI- | Cimientos ciclépeos. al utilizado en el entorno para evitar un arquitectonicos  dentro del

VA Muros de Block pémez, adobe. impacto negativo. complejoy su entorno.

Pisos de cemento liquido, tortas de concreto. Si el sistema es nuevo en el lugar, buscar

Techos de lamina de zinc, teja de barro con elementos que integren el entorno con el

artesonado de madera, de dos y cuatro aguas. proyecto para evitar un  contraste muy
significativo

MATERIALES Regionales: , block pémez, tubos de cemento, ladrillo | Utilizar los materiales adecuados para el Seleccion de materiales

CONSTRUCTI- | tayuyo, adobe, cal viva, piso de cemento  liquido, teja de | buen funcionamiento del proyecto. adecuados para el lugary

VOS barro Emplear materiales apropiados para el clima.

Industriales: Concreto, hierro, tubo PVC, clima o que solucionen problemas de
|&mina de zinc confort ambiental.

Naturales: arena, piedrin, piedra bola, madera
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4.8 SERVICIOS BASICOS

Energia Eléctrica: Actualmente la cuidad de Huehuetenango es atendida por la Empresa Eléctrica y una minoria de
la poblacidén cuenta con energia proporcionada por el INDE, la cual es bastante irregular. En el lugar hay tendido de
cables de alta tension suficientes para la demanda requerida en el sector. Existe alumbrado publico en todo el sector
agua potable y drenajes: este servicio es municipal. El sector cuenta con tuberia de agua potable en la calle aledafa al
sitio como tuberia de drenajes estda en la cota mas baja del terreno que se tiene para el proyecto, lo que facilita la
evacuacion de aguas negras y pluviales del lugar. El agua potable es constante en el lugar debido a la cercania del
tanque de distribucion que sirve a gran parte de la ciudad.

SERVICIOS BASICOS

VARIABLE CARACTERISTICAS REQUERIMIENTOS DE DISENO PROBLEMAS A RESOLVER

ENERGIA e Posteado y cableado de alta tension | « Energia eléctrica suficiente para la

ELECTRICA en las dos calles aledafias al terreno. demanda requerida por el proyecto. » Energia eléctrica constante en el
« Alumbrado publico en las calles de | » Colocacién de transformadores eléctricos | lugar.
todo el sector cercanos al lugar.

» Adecuada iluminacién publica.
AGUA « Tuberia de agua potable municipal e n | « Tuberia preferible de PVC de diametro | « Abastecimiento constante de
POTABLE las dos calles aledafias. suficiente para abastecer a todo el | agua al proyecto.

proyecto. « Captacion de agua potable.

» Contar con un tanque elevado colocado

en el punto mas alto del terreno para

aprovechar la presion que se genere por la

altitud.

DRENAJES » Tuberia ubicada en la calle que se | + Sistema adecuado de alcantarillado | « Tratamiento de agua pluvial para
ubica la cota mas baja del lugar. La | dentro del proyecto. ser utilizada en jardinizacion.
tuberia es de concreto de 30 pulgadas | « El diametro de la tuberia debe ser | ¢ Evitar anegamiento de agua
de diametro. suficiente para la demanda del proyecto. pluvial.

* Pozo de visitas a cada 100 mts. » Separacién de tuberias de aguas negras
y aguas pluviales.
TELEFONIA »  Existe posteado y tendido de cables | Lineas telefénicas para el proyecto.

de telefonia por parte de Telgua.
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NORTE

PLANO No. 1
SERVICIOS BASICOS DEL SITIO
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FUENTE: ELABORACION PROPIA BASADA EN INVESTIGACION DE CAMPO 1 * *
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4.9 GEOLOGIA E HIDROLOGIA

El tipo de suelo que predomina en toda la ciudad de Huehuetenango es poco profundo, pero suficiente para
mantener una capa vegetal permanente. Es un suelo con afloraciones rocosas con material suelto, con cavernas
subterraneas en algunas areas debido a que por estar compuesta de arcilla, al hacer contacto con el agua y luego al
evaporarse ésta, tiende a agrietarse tanto subterranea como superficialmente. La hidrografia es un elemento importante
que debe ser tomado en cuenta en el desarrollo de todo proyecto, asi como también, la utilizacion adecuada de un
sistema de drenajes que garantice el buen funcionamiento del proyecto y reduzca gastos de mantenimiento.

GEOLOGIA E HIDROLOGIA

VARIABLE CARACTERISTICAS REQUERIMIENTOS DE DISENO PROBLEMAS A RESOLVER

SUELO Suelo talpetatoso: Buen drenaje interno, Utilizar el area de suelo arcilloso para Permeabilidad del suelo.
poco profundo, de textura mediana y reforestacion. Estabilizacion del suelo a
gruesa. Suelo arcilloso: Buen drenaje, Utilizar barreras y muros de retencion través de muros de retencion.
poco profundo, de textura fina, con para evitar deslaves en areas demasiado Tipo de cimentacién. Tipo de
tendencia a expandirse, riesgo a deslaves | expuestas. drenajes y alcantarillado.

y erosion del terreno. Evitar cimentaciones aisladas
Utilizar un sistema de drenajes eficientes
para este tipo de terrenos.

SUBSUELO Subsuelo rocoso: absorbente del agua | Utilizar las areas rocosas para Areas demasiado rocosas que
pluvial, carece de fallas geologicas, alta | construcciones con cimentacién poco impidan las excavaciones de la
compresion, duro profunda por la alta resistencia a la cimentacion.

compresion.

HIDROGRAFIA | Mayor de 5%. Aprovechamiento del agua pluvial a través | Anegamiento de areas mas
La mayor parte del terreno arcilloso tiene de captacién de ésta. Encausar de manera | propensas por falta de
pendientes desde 5 a 35% lo que ayuda al | 6ptima los escurrimientos naturales que se | permeabilidad. Utilizacion de
escurrimiento del agua pluvial evitando la den en las areas de mayor pendiente. | drenajes apropiados para
absorcion en estas areas que pueden Utilizar éareas poco permeables para | evitar inundaciones.

Provocar deslaves. reforestacion y jardinizacion.
Anegamiento en areas con pendiente de
0%.
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4.10 CONTAMINACION EXISTENTE

El terreno por ubicarse en la periferia de la ciudad, solo se ve afectado por el polvo generado por la calle aledafia
la cual es de terraceria. También existe otro contaminante del aire que es el mal olor proveniente de los terrenos
cercanos donde se da la crianza de animales bovinos. Debe preverse la contaminacién que se dara en el futuro
cuando esté en funcionamiento el proyecto, tanto el ruido como la acumulacion de desechos sélidos. Para mitigar,
prevenir y/o evitar efectos nocivos en los usuarios por la contaminacion en el lugar, deben crearse barreras naturales
para purificacion del aire y materiales para bloquear el ruido.

CONTAMINACION EXISTENTE

VARIABLE CARACTERISTICAS REQUERIMIENTOS DE PROBLEMAS A RESOLVER
DISENO

AIRE . Aire contaminado con polvo proveniente | ¢ Asfaltar calles aledafas para | * Polvo, malos olores, humo.
de las calles aledafias que son de terraceria. | evitar el movimiento de polvo. -«
. Aire contaminado con malos olores | Crear barreras naturales para evitar
provenientes del predio cercano donde se | el ingreso de malos olores, polvo y
cria ganado. humo generado por vehiculos.

RUIDO . No existe contaminacion actualmente | Crear barreras naturales o | * Ruido generado por vehiculos
pero si se generara al estar el proyecto en | materiales. tanto en el interior como en el exterior
funcionamiento  por mayor  circulacion | . Orientar las fachadas hacia el | del proyecto.
vehicular. lado menos expuesto al ruido.

DESECHOS | * La gran cantidad de usuarios de los | « Contar con un area especifica | ® Tratamiento de los desechos
proyectos generara la acumulacion de | parala acumulacion de desechos. soélidos.
desechos en el lugar. . Contar con un sistema de

evacuacion de desechos del
proyecto.
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4.11 COMPATIBILIDAD E INCOMPATIBILIDAD DE EQUIPAMIENTO U RBANO
Actualmente el sector donde se ubica el terreno se encuentra poco poblado, con pocos comercios dentro de los
cuales pueden mencionarse: tiendas pequefias de productos basicos, granjas de pollos y crianza de ganado. El resto de

construcciones que se encuentran en el lugar son viviendas familiares de personas que se dedican a la crianza de
ganado y otros comercios en el casco urbano de la ciudad.

Cuando el proyecto empiece a funcionar se dara crecimiento comercial y el nuevo equipamiento urbano sera notorio en el
sector. La mayor parte de los terrenos sirven para siembra de productos alimenticios y areas de conservacion natural.

COMPATIBILIDAD E INCOMPATIBILIDAD DE EQUIPAMIENTO U RBANO

INCOMPATIBILIDAD COMPATIBILIDAD
INCOMPATIBLE INCOMPATIBLE COMPATIBLE COMPATIBLE
Areas de reforestacion Agencia telefonica i Centros culturales
conservacion y Uso habitacional de baja _Esc_uelas, colegios Centros deportivos y
Tiendas densidad o Institutos recreativos
Bodegas Bomberos municipales o educativos . Parques
Rastro . voluntarios glesias de cualquier credo | Bjbliotecas
Comercios varios Correos y telégrafos Edificios gubernamentales
Hospitales o sanatorios Farmacias
Cementerios Comedores
Carceles Estacion de policia

Juzgados
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4.12 FOTOGRAFIAS DEL ANALISIS DE SITIO

FOTO 1 - VEGETACION- FOTO 2 — TOPOGRAFIA —
AREA DE CONSERVACION EL TERRENO TIENE UNA

FOTO 3 - ACCESO - FOTO 4 — SERVICIOS
VEGETAL EN EL SITIO PENDIENTE MUY FAVORABLE.

EL INGRESO PRINCIPAL
ES DE TERRACERIA

EL TERRENO TIENE ACCESO
A ENERGIA TELEFONIA.

w

FOTO 5 — GEOLOGIA- FOTO 6 — VISUALES - FOTO 7 - FOTO 8 — TIPOLOGIA Y TECNOLOGI A -
AREA DE TALPETATE LAMEJOR VISTA LA TIENE EL AREA CIRCUNDANTE AL TERRENO CUENTA CON UN
EN EL SITIO EN EL NORTE HACIA LOS SISTEMA DE ADOBE Y TEJA, Y SISTEMA MIXTO DE BLOCK CON
CUCHUMATANES TEJA.
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4.13 ANALISIS DEL PREIMPACTO CAUSADO POR EL PROY ECTO

La ejecucion de todo proyecto arquitectonico siempre trae consecuencias negativas y positivas a la poblacion, que
alteran, benefician en distintos aspectos a la poblaciéon o el medio donde se ubique. Dichas consecuencias deben
analizarse en las tres etapas de todo proyecto: la etapa de Estudios Preliminares, la etapa de Construccion y la etapa de
Operacion del proyecto.

En cada una de estas etapas debe analizarse cual es el impacto que se tiene en los aspectos fisico (aire, agua, suelo,
topografia, paisaje, recursos naturales, vegetaciéon, etc.), econémico, social (nivel de vida de la poblacién) y cultural
(valores culturales). La evaluacion que se ha realizado, con el fin de determinar si es positiva o negativa la realizacion de
un proyecto como este, segun lo muestra el cuadro que se presenta a continuacion, permite ver que el impacto negativo
es minimo comparado con lo positivo que es para la poblacion le realizacion del proyecto, tomando en cuenta que el
aspecto donde se debe poner mas atencion es en el fisico, ya que se altera el medio fisico y el medio ambiente del lugar.
No asi los aspectos economicos, sociales y culturales que son positivos para la poblacion, ya que se mejora las
condiciones de vida teniendo un incremento de los ingresos economicos y por la creacion de fuentes de trabajo. Asi
también, en el aspecto cultural se da un impacto positivo por las mejoras que habré para el transporte colectivo que es
base para incrementar el turismo y la promocion de valores culturales de la region.

IMPACTOS CAUSADO POR EL PROYECTO

ETAPA MEDIO FiSICO MEDIO ECONOMICO | MEDIO SOCIAL MEDIO CULTURAL
ESTUDIOS PRELIMINARES No h teracion  fisi Lf:;/rﬁ[)%égo rﬁg I;rig?)jggragig Se genera fuente de trabajo en distintos No hay impacto positivo ni negativo
o hay alteracion fisica y
significativa en esta etapa. y en los trabajos de campos de la construccion
gabinete

Construccion del proyecto | Alteracion en el medio | Hay fuente de ingreso por Se genera fuente de trabajo en distintos Se puede hacer una integracién constructiva
ambiente, aire, topografia, | compra de materiales de campos de la construccién en el proyecto, tomando formas de identidad
agua, desechos. construccion cultural

Operacién del proyecto Cambio uso de suelo por | Poblacién con fuente de Modificacion en el estilo de vida por el Aumento de la promocién cultural, ya que puede
arquitectura, genera ruido, facilita | trabajo, aumento del valor cambio del uso del suelo darse una integracion estilizados en los objetos
tratamiento de desechos y | del uso del suelo arquitectonicos, hay poca poblacion lo que permite
aprovechamiento de recursos utilizar nuevas formas constructivas.
naturales

Evaluacién del impacto Negativo= manejo | positivo positivo positivo
positivo

Fuente: Elaboracion propia basado en estudio realizado en campo
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DEFINICION DEL
PROYECTO

CAPITULO V
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5. DEFINICION DEL PROYECTO
5.1 DEFINICION ESPECIFICA DEL PROYECTO

Como ya se analizd previamente, tanto en el area
como en el sitio en particular existen elementos,
necesidades y recursos, actual y potencialmente
necesarios para poder generar el proyecto de un centro
de retiros espirituales en el cual se realizan los
campamentos.

El atractivo esencialmente es el escénico, ya que
posee gran vegetacion y vistas hacia Los Cuchumatanes,
es importante que se promueva el proyecto pero sobre
todo protegiendo los recursos naturales y culturales del
lugar.

La casa de retiros espirituales va a tener ventaja,
ya que en huehuetenango se va a estos retiros
principalmente por las iglesias cristianas del lugar, pero
también, empresas privadas que acostumbran alquilar
estas instalaciones especialmente para las actividades
de fin de afio.

5.2. AGENTES Y USUARIOS
5.2.1 AGENTES
Los agentes son las personas que prestaran los

servicios del proyecto y administraran el equipamiento
del mismo.

5.2.1.1 DEFINICION CUALITATIVA:
Los agentes del proyecto seran los del consejo
local de la Iglesia Centroamericana Luz Y Verdad y

sobre todo los miembros de la comisibn de
campamentos de la iglesia.

El grupo de agentes estara conformado por
personas adultas, los cuales son las que dirigen todas
las actividades que desarrolla la iglesia y entre las
mas importantes son los campamentos que se realizan
con los miembros de la misma.

52.1.2. DEFINICION CUANTITATIVA:

La cantidad de agentes que se requerira para la
atencion del Centro de Retiros Espirituales, de
acuerdo al analisis realizado en el calculo de la
capacidad de carga, sera la siguiente:

1 Administrador del Centro Retiros

4 Encargados de segundad y vigilancia

4 Encargados de organizacion de campamentos.

4 Agentes de atencion al publico: anfitriones,
cocineras/os y mantenimiento

16 Agentes encargados de las cabafias donde

duermen los camperos que es el nombre que se le

da a los asistentes.

53 USUARIOS:
531 DEFINICION CUALITATIVA:
Segun los registros de la iglesia (2006) el mercado

meta del desarrollo de este proyecto esta conformado
por cuatro grupos principales de usuarios:
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* Nifilos de 7 a 11 afios, estudiantes en buena salud y
con espiritu de divertirse son el mayor niumero de
visitantes, maxime si se encuentran de vacaciones en
la época en que se realizan los campamentos lo que
hace que se tenga un nimero promedio de 125 nifios
por actividad de campamento.

* Prejovenes de 11 a 17 afios, estudiantes con buena
salud y espiritu aventurero, en la época en que se
realizan los campamentos lo que hace que se tenga
un namero promedio de 150 asistentes por actividad
de campamento.

» Jovenes de 17 a 28 afos, estudiantes con buena
salud y espiritu aventurero, en la época en que se
realizan los campamentos lo que hace que se tenga
un numero promedio de 100 asistentes por actividad
de campamento.

* Estudiantes nacionales de colegios, escuelas, institutos
y universidades de 15 a 28 afios, con deseos de
realizar actividades fuera del casco urbano y asi tener
contacto con toda la belleza natural con que cuenta el
pais.

. Adultos con interés en experiencias nuevas y
deseos de conocer sitios naturales con paisajes
especiales.

En general, los usuarios deben tener espiritu
aventurero y amor por la naturaleza. Ademas necesitan
tener buena salud para poder recrearse con las
actividades que se realizan en este tipo de instalaciones.

5.3.2 DEFINICION CUANTITATIVA

En este tipo de proyectos los recursos naturales
son los que establecen los limites de los visitantes que
podra soportar, la cantidad de usuarios se definira a
través de célculo de la capacidad de carga que ya fue
calculado de modo que el proyecto no afecte a la
naturaleza del lugar.

Adicionalmente  se  necesita  justificar el
establecimiento del equipamiento basandose en la
tendencia de la costumbre de realizar campamentos en
el area, pues éste conformara la demanda potencial del
proyecto. El horizonte de proyeccion a utilizar sera de 10
afnos, ya que es un periodo razonable de desarrollo para
el proyecto.

No existe un estudio real del movimiento de este
tipo de actividades en Huehuetenango ni cifras exactas
de los que lo visitan, este analisis .cuantitativo se basa
en estimaciones y estadisticas generales del registro que
se tiene en la iglesia Centroamericana Luz y Verdad del
departamento. El nimero de campamentos actuales es
de 6, 2 por cada una de las categorias anuales lo que
podemos deducir que nifilos en promedio llegan 250,
prejuveniles 300, y jovenes 200 es decir 750 usuarios
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anuales, esto solo hablando de la iglesia, aparte que las
instalaciones se pretende darlas en alquiler a otras

entidades, con lo que puede llegar a incrementar el
ndamero de usuarios.

Segun la férmula general de crecimiento exponencial
o natural que dice:

V=V,e

Donde:
V =valor de la funcién en el horizonte t

Vo = valor de la funcién en t = O (valor inicial)
e = 2.7182818
k = porcentaje de crecimiento anual ,

t =tiempo en afios (horizonte de proyeccion)
Entonces si:

Vo = 600 visitantes anuales D
=21% (0.21) t = 10 afios
V — 750 * e(0.2!*10)
V — 750 * 8.166
V = 6,125 visitantes anuales al 2,017

De no ser asi, la capacidad de carga estimada se
alcanzaria en un periodo 12 afios, lo que permite que el

proyecto propuesto tenga un periodo de vida dutil
razonable.
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- PREMISAS GENERALES DE DISENO

5.4.1 PREMISAS AMBIENTALES:

REQUERIMIENTOS

PREMISA

GRAFICA

MEDIOAMBIENTE
Utilizacion de area
especificas

para cada actividad
evitando
alterar
factores
ambientales.

los

\

Preferible no utilizar areas verdes o reforestadas

Que alteren el microclima del lugar.

Aprovechar la topografia del terreno para ubicsudiferentes
edificaciones, haciendo analisis topografico dabsi

Evitar el masivo movimiento de tierras lo cual @té el sitio como
también encarece el costo del proyecto.

aprovechar los vientos cruzados y evitar la exjp@sial sol.

Orientar el lado més largo de las edificacionesesebeje este oeste pare\@

Preferible que las edificaciones tengan propor&i@ncon el lado mayor
hacia el norte y sur.

ORIENTACIQN ESTE OESTE
PROPORCION 1:2

Por ser clima templado el de Huehuetenango, empldgsaertas altas co
ventanearia alta para mejor confort ambiental.

Utilizar elementos complementarios que ayuden eaoraejel confort
interior de las edificaciones como vegetacién iotey arboles en e
exterior que proporcionen sombra.

=

Sembrar plantas y arboles cercanos aifisaciones con el fin de
proporcionar areas sombreadas que mantengan &ksterior de las
edificaciones.

La vegetacion ayudard a disminuir la altéraembiental en el
sector, ayudando a disminuir el aire contaminadbryido producido
por automéviles

RO

fn
_&

AREA REFORESTADA

CUBIERTA

G 1
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5.4.2 PREMISAS MORFOLOGICAS (Relacién hombre —m edio ambiente — edificacion)

REQUERIMIENTOS

PREMISA

GRAFICA

EDIFICACIONES

Buscar la tipologia de las
edificaciones para tener integracig
morfolégica adecuada, tomando &
cuenta el buen funcionamiento de
las mismas

Utilizar una tipologia arquitecténica atractivamé€ional basada en la
tecnologia moderna y accesible que se integretairem Tomar una forma

base para todo el conjunto, la cual podra seritaeton el fin de lograr
integracion de conjunto.-

=

Las edificaciones de distinto uso deben ser intiegraen el exterior

través de elementos como plazas, caminamientoss ade estal
vegetacion, etc.

o)

Utilizar vegetacion en areas abiertas para intdgrhorizontalidad de las
edificaciones con el propésito de evitar un impatsaal fuerte.

En un proyecto arquitecténico donde exista gratiaah de
personas debe contarse con servicios complementaia todo el
conjunto como servicios sanitarios, seguridad, etc

e

&

o\

=

PLAZA

|
1

| R
|
h M|
T

¥

g HE

&8

INTEGRACION DE EDIFICIOS 5

5.4.2.1 PREMISAS DEL PAISAJE NATURAL Y URBANO EN EL CONJUNTO

REQUERIMIENTOS

PREMISA

GRAFICA

SECTORIZACION

Sectorizar cada uno de las
edificaciones de acuerdo al usq
y funcionalidad de las mismas

Cada sector debe ubicarse en grupos funcionaleswgdo a las actividades
y requerimientos de cada uno, empleando espadedabque sirvan de
enlace entre los mismos, los que deben ser cobfestadefinidos y seguros

Tomar en cuenta las calles circundantes para Udiscar

Cada sector del proyecto debe contar con estacientoa de acuerdo a la

necesidad de transporte, tomar en cuenta las &speitines de dimensiones
para estacionamiento de vehiculos

. . . aye . Pmo a
Definir los accesos al conjunto, utilizando elementonstructivos y naturales. E \

I

=
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5.4.3 PREMISAS SERVICIOS BASICOS:

REQUERIMIENTOS

PREMISA

GRAFICA

SERVICIOS BASICOS

Es importante que el conjun
arquitectonico cuente con Iq
servicios basicos en perfec
estado lo que ayudara al bu
funcionamiento del proyecto

El proyecto debe contar con un sistema de abas@tionde agua potable a trav
(de caudales tratados y entubados. Con un sistenfééta de depdsitos de agua
para emergencias de escasez en el sector. Emigteamnas adecuados de
t"ldistribucic'm basado en tecnologia moderna se a@ebarten cuenta el caudal de
ela}gua con que cuenta el sector

ANQUE

O

1

D~

-

SISTEMA DE AGUA POTABLE

4N 1

Utilizar el sistema de drenajes municipales, sedemtemplar los circuitos de
drenaje propio para cada sector del conjunto wmflose al unirse al colector
municipal. Aprovechar la topografia del terrencepancausar las aguas pluviale

de aguas negras. Evitar contra pendientes

tener un plan para su utilizacion en jardineriant@ocon sistemas de tratamiento

S,

SISTEMA DE DRENAJES

Cada sector del proyecto debe contar con un ar@léictrico independiente pal
facilitar su mantenimiento y reparaciones ubicadasun area especifica.
sistema eléctrico debe tener la capacidad paraeaigasa todo el proyecto cg
corriente 110 y 220 voltios. Debe contarse conisierde iluminacion puablica e
areas abiertas tomando en cuenta la mejor opci@ngtia

ra
=
n
X

e

ALUMBRADO PUBLICO

Contar con servicios complementarios como extracaé basura, telefonig
servicio de emergencia de policia nacional, bonggmolicia municipal.
Se @ebe contar con un sistema de proteccién contradiog, ubicados en lugare
especificos: extinguidores de pared, llaves detebiasento de agua para

bomberos en el exterior dé los edificios, sefialiray luces de emergencia

)
SERVICIOS DE
EMERGENCIA
TELEFONO

G T

ﬁl

MUNICIPAL

LAMPARA

wn |4

SERVICIOS COMPLEMENTARIOS

ESTUARDO CALMO
FACULTAD DE ARQUITECTURA-USAC

67




CASA DE RETIROS
ZACULEU RUINAS, HUEHUETENANGO

5.4.4 PREMISAS DE

DISENO TECNOLOGICO:

REQUERIMIENTOS

PREMISA

CIMENTACION
El sistema estructural para
cimentacion debe responde

De preferencia el terreno  no debe haber siffienado, para asi evitar
l:hundimientos de las edificaciones, no debe taiksfgeoldgicas ni areas expues
a desastres como inundaciones, deslaves, etc.

as

las necesidades de lala cimentacién debe ser de un sistema uniformdigasé
edificaciones. Sistema uniforme de
cimentacion
El sistema estructural vertical debe ser a traeésotlmnas principales y muros de
ESTRUCTURA VERTICAL | carga distribuidos de acuerdo al tipo de cubientase utilice.

El sistema de estructura y
cerramiento vertical debe se
resistente e integrable a tod
el conjunto

Utilizar un sistema vertical funcional y estétianecsea de integracion al entorno.
I Podran utilizarse paneles de divisién cuando sgaerido sélo tabicacion entre
D .

ambientes

ESTRUCTURA
HORIZONTAL

El cerramiento vertical com
su estructura debe respong
a las actividades que
realizaran en
edificaciones.

la

$tambiental debido a su coeficiente de transmisitmita.

El tipo de estructura dependera de las luces arcdbrla funcion del interior de lo
edificios y del confort que se desea lograr. Sille®s a cubrir son grandes de
Opensarse en una cubierta que no incremente el gosta funcional como pg
tejemplo las cubiertas liviana curvas autoportagi@s también ayudan al confg

5 pequefias y se necesite de individualidad se pailiauun sistema de concreto.
Podran utilizarse voladizos o aleros en el extagior ayuden el .confort ambient

Donde las luces son ma

Los sistemas seleccionados deben integrarse ahematural por su forma, textur.

y color.
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5.5 PREMISAS PARTICULARES DE DISENO

5.5.1 PREMISAS DE DISENO CLIMATICO:
REQUERIMIENTOS PREMISA GRAFICA
ORIENTACION: Orientar las fachadas mayores sobre el eje nortpasea reducir exposicion de radiacion
La ubicacion de los elementos| solary aprovechar la circulacion de aire denerded edificaciones. - X \‘:

arquitecténicos debe respondeDisefiar los ambientes de preferencia con propotcidifancho: largo) con el fin de

los factores climéticos del lugar.

aprovechar la ventilacion y soleamiento.

Ubicar las edificaciones préximas entre si, padaci la superficie de radiacion solar.
Los ambientes de poca permanencia deben ubicdreeelceje este-oeste que
Funcionen como barreras térmicas

VEGETACION

Crear ambientes agradables y
confortables, tanto interiores
como exteriores

Emplear especies propias de la regién para n@aekéecosistema existente.

Utilizar la vegetacion como barreras rels que proporcionen sombra,
Contrarresten la accion directa del sol y el viedisminuyendo a la vez la reflexion.

Se logra reducir los efectos provocados por taatninacion visual, auditiva y ambient
Demarcar espacios especificos
Utilizacion de vegetacion en patios ydijaes tanto interiores como exteriores.
altura de la vegetacion debe responder a los aspatcionales tales como:
visual a vistas no deseadas, evitar erosion dé gudoque de fuertes vientos y polvo.

COMODIDAD El disefio climéatico de las edificaciones de clieraplado debe proporcionar una zona
AMBIENTAL comoda de:

Deben tomarse en cuenta 21-28°Ceneldia

aspectos  ambientales para 14-21° C en la noche

obtener el confort fisiologico \y
térmico para los usuarios

ventilacion si la temperatura es alta.

50 - 100% humedad relativa
Proporcionar sombras si la temperatura ascien@4U€. Dotar de una adecuada

bloqueo

m4x0z

PROPORCION 1:2

1" $¢
y definircutiiciones peatonales y vehiculargs. iE‘ . !E
La

VEGETACION DE LA REGION

UTILIZAR VEGETACION PARA SOMBRA

—

BARRERAS PARA EVITAR VIENTO CON VEGETACION
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REQUERIMIENTOS PREMISA _ GRAFICA

Y la humedad es de 30 a 85%. —
« Procurar una ventilacion constante, cruzada sinentes de aire, empleando
ventilacion cenital o artificial en ambientes domsdeconsidere necesario. /[\

 Colocar ventaneria en las fachadas norte - siacumdamente protegidas del
angulo solar. Las aberturas orientadas al vienhoirinte deberan ser menores
que las de la salida y deben ubicarse mas abajo. VENTILACION CRUZADA
« Si fuera necesario ubicar ventaneria en fachadéts y oeste, deben estar

protegidas con elementos tales como, partelucdadizos, aleros, cenefas,
vegetacion.

« El area de ventanas esta regido por las condisi@timaticas de la region,
manteniéndose el criterio general de consideraabasturas entre el 20 y 35%
del area de piso con un minimo de 15% del area pemdlacion, para

ambientes cuyas actividades asi lo requieran, gawtio servicios sanitarios,
bodegas, etc.
» Optimizar la ventilaciéon y la iluminacion en laiferentes ambientes, deEFECTO VENTURI

acuerdo a las actividades que en ellos se realicen.

» Evitar las corrientes de aire directas mediargeulilizacion de barreras
naturales: arboles, setos, etc. Utilizar arbolesmdelio follaje considerandg
vientos de 20 a 30 kms/hora, ya que esto dismimlivéento en un 47%.

« Emplear colores adecuados, preferiblemente dgrasy las fachadas y Igs

ambientes que beneficien la comodidad y propoecidrescura

* Puede utilizarse un sistema de ventilacion pasivefdcto Venturi (ventilacion
cruzada en la parte superior de la construccid@h)efecto Chimenea (entrada de.EFECTO CHIMENEA

viento por la parte de abajo y la salida por ldganperior de la construccion, por - -;
: : i 4 ; 32

la diferencia de temperatura y circulacion del to¢n CI07
00

UTILIZACION DE PARTELUCES T PERGOLAS
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5.5.2 PREMISAS MORFOLOGICAS (Relacién hombre —m edio ambiente — edificacion)

REQUERIMIENTOS

PREMISA

GRAFICA

EDIFICACIONES

Utilizacién de tipologia y
morfologia que permita realizar
las actividades propias del
proyecto sin crear un choque
visual

Emplear formas o elementos arquitecténicos delrpatpara lograr comodidad
entre el exterior e interior.

Las alturas de los objetos arquitecténicos debsporeder a las actividades que
en ellos se desarrollen, asi como sus fachadasigaias para dar caracter de
identificacion a los mismos.

En los ambientes con saturacion de rigidebe emplearse techos altg
que proporcionen confort en su interior, perae gno rompan con el
esquema de horizontalidad.

Lograr integrar las fachadas al paisaje.

Procurar los recorridos internos con sombra a dasegetacion y cementos
ornamentales como voladizos.

ESPACIOS ABIERTOS

Definir y relacionar sectores p
medio de
integracion al medio natural.

prelementos naturales que incrementen su confort.
elementos g

Procurar los recorridos escénicos con vistas agleslancorporando a ello

¢Utilizar vegetacion en los espacios abiertos dearsaque se logre un ambient
agradable y se evite la radiacion solar directa.

1%

S

INTEGRACION CON EL PAISAJE

il

ALTURA SEGUN SU USO
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5.5.3 PREMISAS DEL PAISAJE NATURAL Y URBANO EN E L CONJUNTO.

REQUERIMIENTOS

PREMISA

GRAFICA

. SECTORIZACION
DEL PROYECTO
Zonificar los grupos
funcionales del proyecto
relacionarlos entre si.

Y funcionales para la disposicion de espacios comunes

Ubicar los grupos funcionales de acuerdo a lasideties y requerimientos de

cada uno procurando el empleo de espacios abigrtosirvan de enlace entre los

mismos. En la sectorizacién debe considerarsermafl entre los grupos

ACCESOS

Definir los ingresos
peatonales

y vehiculares dentro del
proyecto.

Para proporcionar seguridad y control en las iastahes, se debe conte
Unicamente con un ingreso y un egreso, tanto palatomo vehicular.

« Tanto el ingreso como el egreso debe estar apgyadun control de seguridad
(garita de contral).

La salida y la entrada a las instalaciones delgmwydeben ubicarse
estratégicamente conforme a las caracteristicesdanciones y calles
circundantes.

Definir el ingreso con elementos arquitecténicosmturales que permitan su
identificacion y sirvan de invitacién al proyecto.

El ingreso debe estar sefalizado e iluminado pamddr seguridad a los usuariqs

y funcionalidad al proyecto.

UTILIZACION DE PLAZAS

El ingreso peatonal debe comunicarse con el arpamdela de buses debidamente

protegidas y sefalizadas, asi como banquetas daibtoo
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REQUERIMIENTOS

PREMISA

GRAFICA

CAMINAMIENTOS
Proporcionar  los
adecuados para la circulaci
de peatones.

medios amplios,

Proporcionar confort y seguridad a los peatonesraalio de caminamientos
limitados, sefializados y protegidos ieolus factores climéticos
Diprevalecientes.

Aprovechar la topografia existente en tefreno yadecuarlas a las
vias peatonales manteniendo una pendienteajaetetrl%. Incluir areas de
estar en el recorrido de los caminamientos e iathgy al paisaje, ubicados en
donde la visual sea atractiva.

Las areas con mayor afluencia de usuarios debdad®das.

Los caminamientos deben estar sefalizados e ilulména

Utilizar de preferencia materiales poco reflexivague absorban la radiacion
solar que eviten el calentamiento.

Utilizar plazas como punto de partida y enlaceodechminamientos, sirviendo
como vestibulos abiertos.

PLAZAS Y JARDINES
Vestibular los grupos
funcionales y distribuir a los
usuarios a través de
caminamientos hacia sector|
especificos.

Crear espacios agradables
que purifiquen el medio
ambiente y que sean
estéticamente funcionales.

Contar con una plaza principal que se conviertel @unto de convergencia e
interrelacion para los usuarios entre los distisexores del proyecto.

Que de las plazas pueda apreciarsepdespectiva arquitectonica de las
edificaciones.

Uso de vegetacion, elementos decorativos y funtésra@mo: bancas, faroles,

Se recomienda un ancho minimo de 1.70 mts. paillopasdemas circulaciones.

Eetc., que en su conjunto provean gie ambiente agradable y seguro al usuario|.

CAMINAMIENTOS AMPLIOS E ILUMINADOS

PERSPECTIVA DE LAS EDIFICACIONES

I
BANCAS

ELEMENTOS COMPLEMENTARIOS
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ESTACIONAMIENTOS

Permitir el parqueo vy
circulacién de vehiculos
tanto de agentes como d
usuarios de las instalacione

« Sectorizar las &areas de parqueos para usuariopfeagg area de
€ servicios.
5.« Sectorizar las areas de parqueos para taxisydey camiones.

e Ubicar un parqueo unificado para buses de parrijullman y
microbuses, debe tener cada uno un area espegificaer buses d
distinto tamafio.

« Las dimensiones estandar para plazas de pargegns vehiculos: 2.5(

* 5.00 mts. buses: 3.50 * 10.00 mts. camiones: 3B0.00 mts.

» Los radios de giro interior minimos de ve&iculos motorizados

seran: vehiculos: 4.67 mts. buses: 6.94 mts. cari¢66 mts.

vehiculos: 7.87 mts. buses: 10.87 mts. camione3918ts.
» Las plazas de parqueos para cualquier tipo dé&cwlehpueden tene
angulo de 45° 0 90°.

1%}

* Los radios de giro exterior maximos de los velogunotorizados seran;

MOBILIARIO URBANO

Las instalaciones deben es
apoyadas con recursos
utilidad para los usuariog
que impliquen comodidad
ornato para el proyecto.

aContemplar la ubicacién estratégica de depositosadera en todos lo
de  sectores del proyecto.

Y « Contemplar areas de descanso con bancas quebramfort durantg
su uso. Ubicarlas en lugares con vistas agradables.

> « Contemplar sectores especificos para la ubicatgdeléfonos publicos,

1%

Ri = RADIO INTERIOR
Re= RADIO EXTERIOR

RADIO DE GIRO VEHICULAR

BASURA MOBILIARIO URBANO
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5.5.4 PREMISAS DE

SERVICIOS BASICOS.

REQUERIMIENTOS

PREMISA

GRAFICA

AGUA POTABLE

Es necesaria la dotacién d
agua potable para la
instalaciones del proyectg
la cual debe ser de form
continua para cada sector ¢
acuerdo a la cantidad d
usuarios

Emplear para la distribucion del agua dentro dedjuoto un sistema de
circuitos cerrados es preferible considerarlos pector para que s
funcionamiento sea de forma independiente, la @mesin los mismos debe s
, la adecuada para cada artefacto contemplado y gumasmtenimiento y
A reparacion sea facil y menos costosa.

¢» Se utilizard tuberia de P.V.C. por factores ddat@lidad y durabilidad que

e inciden a reducir costos del proyecto.

* Es necesario considerar la proyeccion de tanigwado y subterraneo debido
que el abastecimiento del agua no es suficientesgmicio se presenta ¢
forma irregular.

* El tanque elevado debe ser considerado pararadorio minimo 24 horas d
forma independiente y su ubicacion debe adecudestopografia del terreng
tomando en cuenta el &rea de distribucién de agiaomo el abastecimient

desde la red municipal.
« El tanque subterraneo debe disefarse en forntaiadie para efectuar la
limpieza periddica, considerandose aspectos deidadgyara el agente sin que
sufra de interrupcion del abastecimiento del agua

m

o

TANQUE

TANQUE ELEVADO

TANQUE
b Q

DRENAJES
Es necesario que el proyeg
cuente con adecuad

sistema de drenajes

Contemplar circuitos
t pluvial.

(El sistema de drenajes del proyecto debe realizargeavés de colectore
independientes y estar conectados entre si poondediolectores principales.
En areas planas del terreno considerar un sistemdrehajes de recoleccig
radial debido a su facil expansion.

Considerar para el proyecto pendientes entre &% gon una profundidad ent
0.80 y 2.00 mts. Aprovechar las pendientes nigsirdel terreno con el fin d
reducir costo en zanjeo y evitar contra pendientes.

Contemplar la dotacién de un drenaje unificador Itgre los desechos hacia
drenaje municipal

independientes paranapes de aguas negrasy ag

jua

SISTEMA DE DRENAJE MUNICIPAL
el
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REQUERIMIENTOS

PREMISA

Considerar la utilizacion de tuberias de ventilacié
Considerar un sistema de drenaje de agua pluyparcial de acuerdo a las pendiente
naturales del terreno. Utilizar sistema de algdlado en calles.

Dar aprovechamiento a las aguas pluviales, mediantglecuado sistema de
recoleccion, almacenaje, tratamiento y distribudéria misma usandola para riego de
areas de reservas forestales.

Los diametros de las tuberias deben respondsercloulos especificos de las
necesidades y demandas del proyecto

DESECHOS

Considerar un sistema para especificas para evitar la contaminacion de laslmsones. Considerar la eliminaci

eliminaciéon de desechos
con el fin de contribuir al
ornato y evitar la
contaminacion gradual del
mismo

CONTAR CON:
Depositos de basura como parte del mobiliario wbabicado en sectores y are

de desechos por medio del sistema de recoleccidicipal, considerar en el proyecto
ubicacion de un area especifica para su acumulgcgxtraccion, es preferible que e
ubicada en el area de servicios generales del ghmp®mo parte del funcionamiento
mantenimiento del proyecto. Es necesario contemptadia a la semana para
limpieza general de las instalaciones.

L~ A

ENERGIA ELECTRICA
Como parte de los servicio
de infraestructura, la
instalacion de energia
eléctrica se considera muy
importante para el
funcionamiento del
proyecto.

Cada sector del proyecto debe contar con unitwreléctrico independiente para facilitar su

5 mantenimiento, reparaciones. El proyecto debe caotaun cuarto de uso exclusivo para ubica
tablero general de circuitos. Este cuarto détiearse a no mas de 30 mts. del ingreso al
proyecto. Utilizar corriente de 110 voltios endsdas areas de proyecto. Se utilizara corriente]
220 v Unicamente si se requiere en algunos sesvicio

Debe existir una adecuada iluminacién en plazedinies, parques, caminamientos
vehiculares, combinandola con la ornamentaciopslecto.

Deben utilizarse luminarias de mayor potencia ppra el espaciamiento entre cada una
mayor, ahorrando con ello costos.

En la iluminacion exterior se empleara la ilumidaccon postes en forma de T aprovechando |
dos lados para colocar luminarias, considerandaline de 3 a 5 mts

!
peatonales
S

DRENAJE PLUVIAL SUPERFICIAL

4

Lo

DEPOSITO DE BASURA

B

JéI_UMINACION DE CAMINAMIENTOS Y PLAZAS
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5.5.5 PREMISAS DE

DISENO TECNOLOGICO.

REQUERIMIENTOS

PREMISA

GRAFICA

CIMENTACION

El sistema estructural para
cimentacion debe responde
aspectos de segurida
resistencia y funcionalida
que el tipo de construccion
suelo requiera.

I.El tipo de suelo de Huehuetenango es arcillospetaloso y rocosa
el cual requiere una cimentacion profunda de 0.76. kpomo

c minimo hasta encontrar suelo firme.

de Para construcciones de un nivel conviene utilic@anentacion

de amarre; la profundidad variara de acuerdo aldgsuelo.

acero, debe utilizarse cimentacion aislada (zapatasigas de
cimentacion que rigidicen la estructura. Las dirmres

este tipo de estructuras

y corrida de concreto armado utilizando soleras daedulad y vigas

* Si la construccion estd soportada por columnasodereto o de

dependeran de las especificaciones establecidaa fericante de

ESTRUCTURA VERTICAL
Definir el sistema que s
utilizar4 para la estructur
vertical para las edificaciong
de manera que cumpla |
requerimientos de resisteng
sismica y rigidez para |
transmision de cargas.

Definir el sistema de elementos verticales a uatilizcolumnas
e mochetas, pines, etc.
alLas columnas de mayor seccidbn son ancladas a szajuh
sprofundidad variable, las cuales deben ser colacddacuerdo a |
psmodulacion requerida, de manera que absorban loeress vy
izcargas gque generan la estructura, marcos, cubrauss y otros
a elementos béasicos.
Las columnas de seccidon menor y mochetas serdradéks en muro
como elementos de amarre, anclados al cimientoidogrrcon
espaciamiento de 2 mts. como maximo.

Q D

CONCRETO ARMADO

CIMIENTO CORRIDO

ZAPATA
CIMENTACION AISLADA

ESTUARDO CALMO
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REQUERIMIENTOS PREMISA GRAFICA
ESTRUCTURA
HORIZONTAL El tipo de estructura dependera de las luces arcderla funcién de

Definir el sistema de
cerramiento  horizonta

de manera que cumpla lp
requerimientos de
seguridad, confort

térmico y funcionalidad.

interior de los edificios y del confort que se desggrar. En caso
donde las luces son grandes podra utilizarse ¢aebiautoportantes
estructuras de acero y en algunos espacios de pecgeiias podr
utilizarse losas de concreto reforzado.

» Cuando las luces son bastante grandes, debalemarsalgun sistema
que no encarezca el proyecto y que sea funciomatoierta liviana
como los sistemas de cubierta autoportante curvesal mismo
tiempo son cubiertas termo acusticas.

« Puede utilizarse un sistema de estructura pexdalpara exteriores.

* El uso de voladizos, aleros y/o cenefas paraeeitingreso directq
de la radiacion solar y la lluvia.

» Las formas de la estructura puede ser de intégraz las mas
utilizadas en el sector de ubicacion del proyde®,que son de das
aguas o plantear un sistema de integracion.

» La utilizacion de sistemas de ventilacion cruzama las parte
superiores de la cubierta con malla metalica hatg confortable el
ambiente.

SN eI

=4

U7

MUROS

Definir si el sistema de
cerramiento vertical ser¢
de carga o de tabicacion

de forma que el sistemes Se utilizaran en los muros elementos de amarmézdmal y

elegido responda f
factores sismicos y de
rigidez para P

transmision de cargas

propias y de cubierta.

 El cerramiento vertical general puede realizase block reforzado
dependiendo de los coeficientes de transmisioni¢ardel material.

* En ambientes ya definidos podra realizarse talfinautilizando
algun material prefabricado en forma de paneles.

vertical como columnas, mochetas, soleras, vigaares vy
dinteles para reforzar el cerramiento.

ESTUARDO CALMO
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REQUERIMIENTOS

PREMISA

CUBIERTA

Establecer el
material de
tomando en
aspectos de confort

tipo dg
la cubiertpcoeficientes de transmision térmica de los mae=siphra la region
cuenteclimatica. Por el tipo de estructura vertical péeatto, puede utilizarse

Para definir el tipo de cubierta deben tomarseuemta los

un sistema de cubierta liviana autoportante cuqua,disminuira los
costos en comparacion con la estructura metaieree tcomo ventaja
también el aspecto térmico, ya que su forma, reflée manera mas
optima los rayos solares, por las mismas caratitagsermicas que
posee.

La cubierta si fuera plana debe tener una perels®5% para
evitar acumulacion de agua pluvial

ACABADOS

Utilizar colores claros por su alto indice de reft@ en interiores y

Los acabados deban g(EXteriores. . . .
uniformes en cada ur:P€Pen utilizarse materiales que no requieran dedasi

de las

areas de Mantenimiento por el tipo de actividades que skzegan en el

proyecto, para que exist Proyecto.

integracion y
agradable visualmente.

sea EN las areas humedas, los muros deben ser prategpdo

materiales impermeables para darles mantenio,

especialmente en las areas de lavado de verdaragsc

Y areas de servicios sanitarios.

Las puertas y ventanas deben ser de facil mangimo
funcionamiento para evitar conflictos a#rculacion
peatonal y la circulacion del viento en todos lobentes
del proyecto.

ACABADOS UNIFORMES.

ACABADOS DE FACIL MANTENIMIENTO

Fuente: Bazant, JatCriterios de Diserto Urbano"México 1989.
Ambiental 3, Facultad de Arquitectura, USAC
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5.6 PREMISAS ECONOMICAS

PREMISAS ECONOMICAS

ASPECTO

ENTE INVOLUCRADO

DESCRIPCION

Apoyo presupuestario por parte del
Consejo de Iglesias
Centroamericanas de Guatemala

CECIG

Este ente se encuentra a favor de los retiros
espirituales, Por lo que estaria de acuerdo en
proporcionar fondos para la construccién de la
Casa de Retiros Espirituales.

Apoyo presupuestario por parte de
La Iglesia Centroamericana en
Huehuetenango.

Iglesia Centroamericana Luz y
Verdad

Este ente se encuentra a favor de los retiros
espirituales, Por lo que estaria de acuerdo en
proporcionar fondos para el mantenimiento de
la Casa de Retiros Espirituales.

Apoyo Comunitario

Comité Organizador de Retiros
Espirituales

Este comité que esta en pro del gestionamiento
para fondos con entidades no gubernamentales
gue también puedan utilizar la Casa de Retiros.

Donacién de Terreno

Iglesia Centroamericana Luz y
Verdad

Esta entidad doné el terreno para poder realizar
el proyecto, lo que reduce el costo del mismo.
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5.7 PREMISAS SOCIALES

PREMISAS SOCIALES

ASPECTO

ENTE INVOLUCRADO

DESCRIPCION

VISITANTE

LOCAL

Este usuario en la mayoria de casos se
transportard bajo su cuenta, en grupos
familiares o grupos a fines, utilizando vehiculos
propios o buses, pertenecen a todo tipo de
clase social y de todas las edades.

VISITANTE

NACIONAL

Este usuario en la mayoria de casos se
transportard bajo su cuenta, en grupos
familiares o grupos a fines, utilizando vehiculos
propios o buses, ya que podra ser visitado por
usuarios de otros departamentos, pertenecen a
todo tipo de clase social y de todas las edades.

VISITANTE

EXTRANJERO

Este usuario en la mayoria de casos se
transportard bajo su cuenta, en grupos
familiares o grupos a fines, utilizando vehiculos
propios o buses, ya que podra ser visitado por
las iglesias de la frontera mexicana, usuarios
de todo tipo de clase social y de todas las
edades.
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5.8 PREMISAS POLITICAS

PREMISAS POLITICAS

ASPECTO ENTE INVOLUCRADO DESCRIPCION

LA CONSTITUCION POLITICA DE LA |Declara que toda persona tiene derecho a
LEYES REPUBLICA DE GUATEMALA: Articulo 36, | Practicar cualquier religion o credo.

libertad de credo.

LA CONSTITUCION POLITICA DE LA | Declara que toda religion o Iglesia tiene
LEYES REPUBLICA DE GUATEMALA: Articulo 37, | derecho a integrar su representacion juridica.

representacion legal.

LA CONSTITUCION POLITICA DE LA | Declara el interés nacional y la promocion del
LEYES REPUBLICA DE GUATEMALA: Articulo 65, | desarrollo del pais.

preservacién y Promocion de la cultura
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FUNDAMENTACION
DEL DISENO.

CAPITULO VI
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TEMA DE ESTUDIO: » Caracteristicas de sistema abierto:

“ CASA DE RETIROS EN ZACULEU RUINAS EN EL * Es centrifugo

DEPARTAMENTO DE HUEHUETENANGO”. « No importa si es céncavo o convexo
» Lineas de tension van hacia los bordes

6.1__ “LAIDEA” » Es totalmente abierto
* El centro lo invade una o varias figuras
* La Casa de Retiros, surge de la necesidad que  Tiene ejes cartesianos hacia los 4 puntos
tiene la comunidad evangélica, ya que tienen 35 cardinales

afios de estar realizando los retiros espirituales,
tiene que alquilar instalaciones para realizarlos,
con el tiempo se dieron cuenta de que los retiros
se incrementaron en ndmero, ya que comenzaron
a realizarlos s6lo con jovenes, pero en la /
actualidad empezaron a efectuarse con nifos,
prejuveniles, pero la meta que tienen es poder
realizarlos también con matrimonios jévenes y con
personas de la tercera edad.

VIENTOS
DOMINANTES

SOLEAMIENTO
MATUTINO

» Aprovechando la ubicacion y las caracteristicas
del proyecto se tiene como idea tomar la ayuda de
los conceptos de casa de retiros cerrado y abierto,
tomando en cuenta que el sistema de casa de
retiro tipo abierto es el que mas se adecua, ya
que permite no alterar demasiado el ecosistema
que posee el terreno.

» Lateoria de la forma permite incorporar el sistema
de composicién abierto para no crear un volumen
masivo y generar una integracion con la
naturaleza.

ESTUARDO CALMO
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Se toma en cuenta lo que es el concepto de
coherencia formal, la cual tiene ciertas
caracteristicas:

Creacion con figuras simples

Figuras complejas

Sobre posiciéon

Fusion

Toque

Diferencias de tamafos

Diferentes posiciones

N |

L

Siempre buscando la coincidencia de las
interrelaciones de la figuras, tomando en cuenta la
estructura modular de cada una de las mismas
para relacionarse entre si dentro de la
composicion arquitectonica.

En el proyecto de la Casa de Retiros hay que
tomar en cuenta la sensacion que el espacio va a
transmitir a los que la visiten y esto se logra con la

vinculacion alo topolégico, a la continuidad de la
forma, o sea la geometria del espacio, un ejemplo
seria lograr un tipo de arquitectura en el cual se
pondrian volimenes basicos en concavo que se
alejan, otros en convexo que se acercan, esto
para lograr dimension de que lo grande estéa cerca
y lo pequefio esta lejos.

También se debe generar diferentes sensaciones

por medio alturas, colores, texturas,
transparencias, tamafos, formas, distancias,
profundidades, posiciones, direcciones, y la

proporcion que se le de al objeto arquitectonico.

Se pretende tener una integracion de la
naturaleza y un area en la que podamos tener un
sistema global de los espacios, tener control en la
implementacion de conceptos como lo son La
axialidad, la luz, la escala, la proporcion,
cambios de altura, y asi poder tener una
recreacion del espiritu, esto se logra por medio de
este tipo de proyecto de integracion con el medio
que lo rodea.
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PLANTA DE CONJUNTO

CALLE

| CASA DE RETIROS ESCALA 1:750
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UTILIZAR LINEAS DE TENSION PARA EL SISTEMA
ABIERTO.
TEORIA DE LA FORMA.
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INTEGRAR LOS VOLUMENES CON LA TOPOGRAFIA

Y VEGETACION.

ESTUARDO CALMO
FACULTAD DE ARQUITECTURA

USAC

88



CASA DE RETIROS
ZACULEU RUINAS HUEHUETENANGO

UTILIZAR MATERIALES DEL LUGAR.

T memas s
Vv wwssmmmi & y‘ Al

et
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APROVECHAR LA VEGETACION AL MAXIMO.

ESTUARDO CALMO
FACULTAD DE ARQUITECTURA-USAC

90



CASA DE RETIROS
ZACULEU RUINAS HUEHUETENANGO

GENERACION DE LAS FORMAS EN PLANTA.

ESTUARDO CALMO
FACULTAD DE ARQUITECTURA-USAC

91



CASA DE RETIROS
ZACULEU RUINAS HUEHUETENANGO

UTILIZAR VOLUMENES SEPARADOS.

PARA MEJOR ILUMINACION Y VENTILACION
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6.2 PROGRAMA DE NECESIDADES

Para la realizacion del programa de necesidades
se llevd a cabo una investigacion bibliografica, visitas a
Casas de Retiro, (casos analogos), entrevistas con
miembros de la Iglesia y con miembros pertenecientes a
las diferentes Pastorales.

Esta recopilacion de informaciéon lleva a
determinar la cantidad de espacios Ideales para “La casa
de Retiros” de los cuales se ha tomado los minimos,
relacionados con el area del terreno:

1. Zona exterior
» Parqueo para 10 vehiculos y 3 buses
* Plaza de acceso para 125 personas
« Areas verdes
* Garita
Zona Administrativa
* Recepcion
* Secretaria
* Sala de reuniones para 10 personas
» Oficina de coordinacion informacion y estadistica
* Archivo
* Servicio sanitario para mujeres
* Servicio sanitario para hombres
Zona de Culto
* Aula para 125 personas
Zona de servicios
* 1 salén de usos multiples para 125 personas
* 1 saldén de proyecciones
* 8 aulas de ensefianza para 20 personas
* Servicios sanitarios para mujeres
* Servicios sanitarios para hombres

* Bodegas
Cafeteria
« Area de mesas para 125 personas
« Area de despacho
« Area de cocina
* Despensa
* Cuarto frio
« Area de limpieza
* Lockers
* Servicio sanitario para mujeres
* Servicio sanitario para hombres
« Area de carga y descarga
Zona recreativa
» Cancha deportiva
« Area de juegos para nifios
« Area de piscinas
* Vestidores mujeres y hombres
« Area de duchas
Area de Descanso.
* Habitaciones para hombres
» Habitaciones para mujeres
+ Areade estar
1Guardiania
2 dormitorios
» Cocineta
« Area de estar
« Servicio sanitario

5.

6.

7.

8.

Luego de determinar
necesidades,

el programa de
se hace indispensable realizar el
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dimensionamiento de los ambiente, esto para
tener un fundamento y asi cumplir con los
requerimientos de Disefio.

6.3 CRITERIOS DE DIMENSIONAMIENTO

Se procede a determinar la cantidad de usuarios
para cada ambiente, para establecer el espacio minimo
necesario para el oOptimo funcionamiento del objeto
arquitecténico. Finalmente estas dimensiones se
sintetizaran en la matriz de diagndstico.

Segun el analisis de la poblacion que asistira al
lugar y debido a que es un lugar de RETIRO, se
considera que 125 personas son el maximo que asistiran
al lugar en un mismo dia.

6.3.1. Zona exterior 461 Mt?
El area exterior se encuentra formada por las
areas verdes, la plaza de ingreso y el area de parqueos.

« Area de parqueo: Se considera un &area de
parqueo para 10 vehiculos los cuales necesitan 12.5 mt2
por cada vehiculo total 125 mt?, un area para 3 buses, los
cuales necesitan 50 mt?, total 150 mt2 y un &rea para 8
motos las cuales necesitan un area total de 16 mt2 y 10
bicicletas total 20 mt2.

» Plaza de Acceso: Esta plaza estd destinada
Unicamente para acceder a la Casa de Retiros, por lo
gue se tomd en cuenta un area de 1.20 mt2 por personay
debe albergar a 125 personas se tiene un area de plaza
de 150 mt?

6.3.2. Zona Administrativa 55.25 Mt?

Esta area contara con los ambientes que velaran
por el buen funcionamiento de La Casa de Retiros, éstos
son:

» Recepcidn: la capacidad de esta area sera para
6 personas, con una mesa de centro y 6 sillas o 2
sillones para 3 personas cada uno, el &rea necesaria y su
area de circulacion es por lo menos de 8.00 mt2.

* Secretaria; En esta area se encontraran
Unicamente 2 personas con sus escritorios y sillas,
ademas de un archivo, el area necesaria es de 8.75 mt2.

e Sala de reuniones: La capacidad de este
espacio es para un minimo de 8 personas, con una
mesa, sillas, un estante y un archivo, por lo que el area
contara con un espacio de 18.00 mt2.

» Oficina de coordinacion informacion vy
estadistica: Como maximo tendra capacidad para 4
personas, un escritorio, sillas, archivos, la superficie
requerida es de 10.00 mt2.

» Archivo: Es un é&rea destinada para 1 persona,
en la cual Unicamente se tendra 1 escritorio, 2 sillas, 2 6
3 archivos, es un espacio que requerido de 7.5 mt2.

 Servicios sanitarios personal:  Esta area sera
utilizada unicamente por el area administrativa, por lo
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gue se colocara un servicio sanitario para mujeres y uno
para hombres, el area de este espacio es de 3.00 mt2,

6.3.3. Zona de Culto 227 Mt2.

Esta area es para elTemplo, el cual sera destinado
para la congregacion de 125 fieles, este espacio necesita
de sede, Altar, de un area de 20 mt2. Y un area para los
fieles de 1.20 mt?2 por cada una, para 125 fieles que
albergard la capilla se necesita un area de 150 mt2
hacen un total de 227 mt2. mas el area de circulacién que
es el 38% del area de los fieles es de 57 mt2.

6.3.4. Zona de servicios 815.25 Mtz

Esta area contara con ambientes que serviran de
apoyo a las actividades que se lleven a cabo dentro de la
Iglesia, tales como evangelizar:

* Aulas: estas aulas deben tener la capacidad de
albergar un maximo de 20 personas considerandose un
area de 3.30 mt2 por cada uno. Se requiere 8 aulas y 1
area exterior, su area debe ser de 528.00 mt2.

 Sala de conferencia y audiovisuales: La
capacidad para este espacio es de 50 personas. El
mobiliario son sillas o escritorios y tarima desmontable,
esta con la finalidad de mejorar la percepcién visual de
los espectadores. La altura del escenario oscilard entre
los 0.80 y 1.00 metro. El &area por usuario segun el
normativo de disefio USIPE es de 132 mt2, mas el area
de demostraciones y de equipo que oscila entre los 15.00

y 20.00 mt2. por lo tanto, el area del ambiente sera de
86 mt2. En total 218.00 mt2.

» Enfermeria: Este espacio sera utilizado en caso
de una emergencia debe contar como minimo con 1
camilla, 2 sillas, una mesa o escritorio, 1 estante. Para
esto se necesita un espacio minimo de 5 mt2,

» Servicios sanitarios: Para establecer el area
necesaria para este ambiente se tomard como base que
de los 125 usuarios el 50% son hombres (63) y 50%
mujeres (62). por lo tanto, para el bafio de mujeres
necesitaremos 2 inodoros y 1 para minusvalidos y 3
lavamanos. Para los hombres 2 inodoros 2 mingitorios y
3 lavamanos. Debido a que el disefio contempla a
personas con discapacidad, se requiere un inodoro y un
lavamanos para ellos. El area total para el modulo de
bafios sera de 24 mt2. dividido en dos médulos de bafios.

e Casa del vigilante: este espacio es para
seguridad del complejo, ya que es necesario el cuidado
de sus instalaciones, este espacio debe contar con 1
dormitorio, 1 bafio, 1 cocineta 1 area de estar y una
garita, el area total de este espacio es de 18.25 mt2

6.3.5. Cafeteria 187.75 Mt?2

« Area de despacho: en el area de despacho
Unicamente se colocara un area de pedido, un area de
entrega y un area de preparado, para lo cual se requiere
de un area de 12.00 mt2.

ESTUARDO CALMO
FACULTAD DE ARQUITECTURA-USAC

95



CASA DE RETIROS AT AL
ZACULEU RUINAS HUEHUETENANGO AP

« Area de mesas: el area de mesas debe de
albergar a 125 personas, para lo cual se toma 1.35 mt?
por persona, por lo que se requiere un area de 168.75
mtz.

« Area de almacenamiento: el area Unicamente
contara con trincheras, para colocacién de alimentos que
no necesiten refrigeracion, para lo cual se requiere un
area de 5.00 mt2. y un area para alimentos refrigerados
se necesita un area de 2 mt2. Total del &rea 7 mt2.

6.3.6. Zona recreativa 755.50 Mt2.

e Cancha deportiva: esta area se establece
directamente para recreacion de los usuarios se contara
con una cancha de basketball, la cual necesita un area
de 468 mt2.

« Area de juegos: es un area destinada para
nifios menores de 12 afos, el cual contara con 1 médulo
de 3 resbaladeros, 2 médulos de columpios de llantas, 2
subibaja, un area de troncos, esto necesita un area de
100 mt2.

e Piscinas: esta area se establece directamente
para recreacion de los usuarios, se contard con dos
piscinas las cuales necesita un area de 187.50 mt2.

6.3.7. Area de dormitorios 6 cabafas 179.55 Mt2.

» Cabafia: esta area se establece directamente
para que los usuarios puedan dormitar para lo cual
contara con literas necesita un area de 2.85 mt2. esto

multiplicado por la mitad de usuarios, 63 usuarios, da un
total de 179.55 mt2.

AREA SUBTOTAL DE LA CASA DE RETIROS

Zona exterior 461.00 Mt?
Zona Administrativa 55.25 Mt?
Zona de Culto 227.00 Mtz
Zona de servicios 815.25 Mt2
Cafeteria 187.75 Mt2
Zona recreativa 755.50 Mt2
Zona de Cabaras 179.55 Mt?
Area subtotal 2,751.30 Mt2

6.3.8. Area de circulacién

« Area de vestibulo general: el area debe ser
amplia para cubrir la demanda de circulacion de los
usuarios de La Casa de Retiros, par lo cual se requiere el
38% del area del centro de construccion lo que equivale
a 935.29 Mt?

« Area verde: el area verde es un 48% del total de
metros cuadrados de construccion 1,630.37 mt2.

Area Subtotal 2,751.30 Mt2
Area de Circulacion 1,045.49 Mt2
Area total de construccién 3,796.79 Mtz
Area verde 1,822.46 Mt?
Total 9,415.74 Mt2

AREA GENERAL DE LA CASA DE RETIROS
9,415.74Mt?
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6.4 METODOLOGIA

Para llevar a cabo el desarrollo de este
proyecto es necesario abarcar ciertos aspectos que
a través de la Historia han ido evolucionando, entre
dichos aspectos podemos referir por ejemplo, los
sistemas constructivos, tanto rusticos como
artesanales, lo cual sin duda alguna afecta y
enriquece el proceso de disefio. Es por ello que no
podemos basarnos en una sola metodologia que nos
permita afrontar y resolver problemas
arquitectoénicos, los cuales cada vez se hacen mas
complejos.

Tomando en cuenta estos aspectos por el tipo
de proyecto que se esta desarrollando, se trabajara
una “Multimetodologia”, que abarca tres fases
fundamentales, las cuales son: Divergencia,
Transformacién y Convergencia que al integrarse
dan como resultado la solucion adecuada al
proyecto.

Asimismo después de hacer este proceso y
concluir con la convergencia hay que apoyarse en la
Teoria de la Forma, la cual permite poder ordenar
arquitectonicamente el proyecto.

6.4.1 TENDENCIA ARQUITECTONICA.

El regionalismo critico:  La construccion moderna
esta ahora tan condicionada universalmente por el
perfeccionamiento de la tecnologia que la posibilidad de

crear formas significativas se ha hecho en extremo
limitada.

"El objeto arquitectonico puede denotar la funcién o
connotar otras cosas. desde esta perspectiva la
calificacion de "funcion" se extiende a todas las
finalidades comunicativas de un objeto, dado que en la
vida asociativa las connotaciones "simbdlicas" del objeto
atii no son menos Utiles que sus detonaciones
funcionales. Resulta evidente que las connotaciones
simbdlicas se consideran funcionales no solamente en
sentido metaférico, sino también porque comunican una
utilidad social del objeto que no se identifica
inmediatamente con la funcién en sentido estricto."

Es el planteo que hace Eco en cuanto a los conceptos de
lo "connotado” y "denotado.”

Nuestra época no es solamente la época del olvido, es la
época de la recuperacion; pero la recuperacion, en un
movimiento de sistole y diastole de recuperacion y de
repudio, no revoluciona las bases de nuestra cultura "

Se planteaban la idea de identidad ("la pertenencia es
una necesidad emocional béasica") la idea de lugar (la
idea de "una forma de lugar"). Atacando la abstraccion
alienante de la arquitectura moderna en sus mismas
raices, incorporando conceptos antropoldgicos.

"El ser humano es esencialmente el mismo siempre y en
todo lugar. Tiene la misma capacidad mental aunque la
use de manera diferente segun su origen social y
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cultural, y segun el particular modo de vida del que
resulte formar parte.

Se trata en ese momento y ahora de lidiar con esa
transicion simbdlica entre interior —exterior, casa-ciudad,
sistema universal-regionalismo.

Es aqui donde entra la idea del regionalismo critico, de
culturas regionales o nacionales que deben constituirse,
como manifestaciones localmente conjugadas de la
cultura mundial.

Lo define claramente Paul Ricoeur cuando dice: "que el
mantenimiento de cualquier clase de cultura autentica en
el futuro dependerd en ultima instancia de nuestra
capacidad para generar formas de cultura regional llenas
de vitalidad al tiempo que se incorporan influencias
ajenas, tanto en el terreno de la cultura como en el de la
civilizacion."

La arquitectura es siempre un promotor de estimulos, se
reconoce en el estimulo la posibilidad de realizar la
funcion.

Es entonces donde el uso de la arquitectura no
solamente son las funciones posibles, sino sobre todo los

significados vinculados a ellas, que predispone para el
uso funcion.

El regionalismo critico:

. Toma distancia de la modernizacion como un fin
en si mismo, sin dejar de valorar aspectos
progresistas del movimiento moderno.

. Pone mayor énfasis en el emplazamiento que en
la obra arquitectonica como un hecho aislado.

. Valora factores de condicionamiento impuesto por

el lugar, no como limites de fin, sino como de
comienzo de un espacio a crear, delimitados por
estos. (luz-topografia-materiales-clima)

. Tomara elementos vernaculos y los reinterpretara
como elementos disyuntivos dentro de la totalidad.

. La creacion de una cultura universal basada en lo
regional.

El regionalismo critico tiene que ser la manifestacion
de una region que esta especificamente en armonia con
el pensamiento emergente de la época.
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6.4.2 USO DE LA SIMBOLOGIA EN PLANTA DE CONJUNTO

Estos simbolos se representan tanto en la planta arquitectdbnica como en sus elevaciones, asi también forman
parte de los ejes principales y secundarios de circulacion del complejo, para lo cual se realizé una tabla con su
descripcion, simbolo y aplicacion en el proyecto, para un mejor entendimiento del fundamento formal del disefio
arquitecténico de “La Casa de Retiros”.

SIMBOLO

SIGNIFICADO

DESCRIPCION

APLICACION

Menorah

Candelero de siete
brazos que simboliza
los siete dias de la
creacion.

En la planta se aplicara
el uso de este simbolo
pictérico en la parte que
representa el area de
habitaciones por lo que
en la planta de bloques
se observa esta forma.

Ejes PrincipIIes

I+
.“||

b |1

|
i

=

L]
r

PLANTA DE BLOQUES

l

LD

La Paloma
Simbolo del Espiritu
Santo.

En la planta se hace uso
de un simbolo pictérico;
representado por una
paloma, Simbolo del
Espiritu Santo, el cual
enmarca el eje principal
de la circulacion de las
aulas y el ingreso al area
de culto.

Ejes Principales

W
&
i

2
A

PLANTA DE BLOQUES
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SIMBOLO

SIGNIFICADO

DESCRIPCION

APLICACION

Luz eterna o Ner
Tamid.
Tradicionalmente,
una lampara de
aceite.

Dentro de la simbologia de la
planta de la capilla, es
importante su ubicacién dentro
del conjunto, por lo cual nos
referimos a que la capilla es la
fuente de vida del espiritu, la
Llama que siempre esta
encendida en nuestros
corazones, es por esto que se
hace uso del simbolo de la Luz
eterna.

Ejes Principales

PLANTA DE BLOQUES

AN
<o

™

Cruz de tres
escalones
Llamada a veces
la cruz con
gradas.

Los escalones
representan Fé,
Esperanzay
Caridad.

Dentro de la abstracciéon de la
capilla podemos referir el uso
de los muros semi inclinados
hacia adentro, los cuales dan
una sensacion de pequefiez,
nos hace reclinarnos ante la
grandeza de Dios.

Ejes Principales

==

| —

i

ELEVATON ES
1

ESTUARDO CALMO

FACULTAD DE ARQUITECTURA-USAC

100



CASA DE RETIROS
ZACULEU RUINAS, HUEHUETENANGO

6.5 Matriz de Diagnéstico del Disefio

Area | Ambiente | Cédigo | Funcion Actividad o d¢‘e Cantidad|\MobiliarigVentilacionIluminacién Metros 2 Area Bloques
Usuarios Total
. . Coordinar el 1 silla Natural y
g | Garita) A Seguridad ingresoala 2 Personas| 2 Natural 6 m2
S Instalacion 1 mesa Artificial
‘™
<
2 Ordenar |Estaci 31 |10carros Natural S B
w— stacionar carros y E
3b
ﬁ Parques B Vehiculos motos, buses| Vepicylos |8 muﬂs,:;S Natural e 311ma 1
" bicicletas 10 bicicletas Artificial <A
S
® 7 Distribuir Bancas Natural
= Vestibular d y
< Plaza C Descansar 150 2 I{‘firmz:zersus Natural 150 m2
Y estar Caminar Personas Fuentes Artificial
ictribuip Informar 6 Sillas o Natural y
Recepcion A Distribuiy Caminar 6 Personas 1 2 Sillones | Natural 8 m2
Inf ormar Dli‘lgﬂ‘ de 3 personas Artificial
B la Archivar 2 Sillas Natural y D
; tenciéon | Comunicar |1 Persona 1 rociod Natural 8.75 m2
g Secretaria ;Qefdactar f;src;:za}zms AT‘tl_flCllll
= nformar
-~
<
5 Platicar 1 Mesa Natural E
Sala d . y
:§ Ra a f C Orgamzar Organizar |6 Personas 1 f,sslsltl,’:jte Natural o 18m2| I
S eunion Discutir 1 Archivo Artificial 9
= | Oficina de . ., Dirigir 1 Escritorio Natural y C
< Girenciu p Direccion| oOrdenar 1 Persona 1 4sillas Natural o 10 m2 F
S Coordinar 1 Archivo Artificial
=
. ] Archivar 1M Natural y
< Archivo E |Archivar Organizar |1Persona 2 2 Sillas Natural 7.5 m2
Conservar 3 Archivos Artificial
i1 2 Lavamanos Natural Y
Servicios F Aseo Asear 2 Personas 2 Natural 3m2
Sanitarios 2 Inodoros Artificial
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MATRIZ DE DIAGNOSTICO DEL DISENO
CASA DE RETIROS ZACULEU RUINAS, HUEHUETENANGO

) No. d {
Area | Ambiente| Cédigo | Funcién Actividad O %€ | Cantidad MobiliarigVentilacién[luminacién Metros 2 Area Blogues
Usuarios Total
2
i~ 1 Altar
s Omr‘ 125 Natural
S |Templo, A Oracion | Seminar 1| Tmesa |\ tural | 277 m2
m
= P ‘(S:‘Z;tg;:e Personas 127 WIS Artificial 3
S Sillas N
- N
<
Orar 1 mesa
Caminar 1 silla
A Enseiianza Sentarse 20 20 Natural Naturaly
Aulas Aprendizaje Ensefiar Personas 8  |Escritorios| YAtH4 Artificial 528 m2
Oracion Aprender o sillas
Sala de ~ Capacitar 50 Sillas Natural
B Ensefianza Enfeﬁar 50 Equipo | Natural y 218 m2
confe. y Capacitacién ! Personas 1 Audiovisual ificial m
Audiovi. Dialogar 1 mesa Artificia
» Naturaly g
8 Bodegas C Almacenar Guardar 1 Estantes | Natural o 22 m2 " B
* Artificial N
S 3
. 1 camilla Natural ®
Qo P Recostar . y
) |Enfermeria D Arm'l;a'r o8 Curar 2personas 1 2sillas | Napyral o 5m2
o uxilios Sentarse 1 mesa Artificial
= 1 estante
S
8L
ﬁ Servicios Aseo Asear 125 2 reamanes Natural Naturaly 24 12
Sanitarios E Personas| Baterias| 4Inodoros Artificial m
2 Urinales
— - Natural y
Guardianid F . vivienda para segun los
Seguridad . 2personas 1 . Natural 18.25 m2
los vigilantes Ambientes Artificial
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MATRIZ DE DIAGNOSTICO DEL DISENO
CASA DE RETIROS ZACULEU RUINAS, HUEHUETENANGO

Area | Ambiente| Cédigo | Funcion Actividad No. dx.e Cantidad MobiliarigVentilaciéon]luminaciénMetros 2 Area Bloques
Usuarios Total
1 silla
) Despachar Natural y
Areade A | Despacho Ordenar 12 i Cﬂ;:r‘z Natural T 12m
despacho Cocinar Personas 2 lavatrastds Artificial
Entrega g E;ctufus
refris
3 D
$ 12 mesas ~ C
= £ Comer 125 para 4 pers. Natural y g
% Area de B Comer Platicar Personas 10 mesas | Natural 12m2 | 3
O Mesas para 6 pers. Artificial i
17 bancos
Almacenar Naturaly
Bodega C Almacenar Estanterias| Natural 12 m2
Guardar Artificial
Almacenar Al , Natural y
Cuarto fria D alimentos macenar ; Natural 12 m2
Frios Guardar Refrigeradoy Artificial
Cancha . Jugar 1 cancha Natural y
o deportiva A Recreacion Correr polideportiva Natural Artificial 12.m2
Q 1 piscina
3 de nifios T B
S o Nadar 1 piscina Natural y ~
5 Piscinas B Recreacién Platicar 65 dfudultos Natural 12 m2 S
Q Jugar Personas 5 Artificial B
e drea de
estar
[AA
j 9 lit
Dormir 18 ; i ir;;us Natural y N A
Descansar stlia N, 1 12 m2 g A
Cabaii A Dormi Personas 1 mesa atura
- abaiias ormir Platicar Artificial 5 A
S S.S. JF
= Leer
@0
~
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Areas Generales de la Casa

de Retiros
3
B
52|88 5
TSRS S
2598 =8l
3| = e | 5~
Ss§f g8
S|S 8|38 | % 8|~
N|§ | NIN|O|N
A |Zona Esterior 6 0| 0| 3| 3|12
B | Zona Administrativa 6 3/13|3| 0] 15
C |Zona de Culto 0|3 0| 0 6
D |Zona Salones 0 3.3 6| 3|15
E | Cafeteria 3130 6
F |Zona Recreativa 310,10 36
Punteo 12 | 15| 6 | 15| 18

Matriz de Relaciones Ponderada

Ponderacién
6 Relacion Necesaria
3 Relacion Deseada

0 Relacion Innecesaria

oooooooooo

elacion Necesaria lujoMayor

Diagrama de-Re Diagramade Flujos
Ponderadas

NNNNNNNNNN

Diagrama de Burbujas Diagrama de Bloques
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.. . Relacién Necesaria FlujoMayor
Zona Administratriva i Relacién directa i FlujoMedio

lujoMenor

1)
0 -2
N =~
5 5
3 S
S| g 9
SIE% E|8 8 s
I 2|8 |S| B S
S| 8|S |8|8 |8 &
Kl wnlw O |wn
A |Recepcion 61 3| 3/0/| 0] 12
B |Secretaria 6 616 3| 3| 24 Diagrama de Relaciones Diagrama de Flujos
C |Sala de Reuniones 316 6| 3| 3] 21 Ponderadas
D |Gerente 316 6| 3124
E |Archivo 0| 3/3| 6 3 ‘(@\
F 0.3
12| 2

Ponderacion
6 Relacion Necesaria
3 Relacion Deseada

0 Relacién Innecesaria

Servicios Sanitarios 3| 3| 3 o
4| 21| 24| 15
Punteo ’7
Matriz de Relaciones Ponderada C

Diagrama de Burbujas Diagrama de Bloques
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. . i6 j FlujoMayor
A E . Relacion Necesaria JoVaY

reas Exteriores R Relacién directa i~ FlujoMedio

) D FlujoMenor

ﬁ

NS
=
I | Q S
S '§ S |« "§
RIS
0|0 | |~
A |Garita 6! 6
B |Guardiania 6 Diagrama de Relaciones . .
0 Ponderad Diagrama de Flujos
C |Parqueo 6 onderadas
D |Plaza 6 0 612 |
Punteo 18 4@\ 4’@\5
Matriz de Relaciones Ponderada \ B
Ponderacion a ‘ ‘ D
6 Relacién Necesaria
3 Relacion Deseada C
0 Relacion Innecesaria
Diagrama de Burbujas Diagrama de Bloques
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Area de Servicios

Relacién Necesaria
Relacién directa

NNNNN

Diagrama de Relaciones

Ponderadas

1)
B
Q
§
S
® s
) NS
o S
SRS
v | = | b §
S| =siw |8
S| 2|3 | D
< | »w AN
A |Aulas 61 3| 3
B |Sala de Conferencias 6 3|3
C |Bodega 3 0
D |Enfermeria 31310
E |Servicios Sanitarios 313/ 3]0
Punteo 151 15| 9| 6
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PONIENTE
> QZ
ORIENTE

PROYECTO:
CASA DE RETIROS
EN ZACULEU RUINAS
HUEHUETENANGO.

ASESOR
Msc. Arq. DANILO CALLEN.

CONSULTOR
Arg. LUIS FELIPE ARGUETA.

CONSULTOR:
Arg. ROBERTO VASQUEZ.

DISENO:
ESTUARDO OTONIEL
CALMO GALINDO.

NORTE

CALLE

HOJA ESCALA
INDICADA

1 PLANO:
PLANTA DE
1 3 CONJUNTO.
FECHA:
GUATEMALA, NOVIEMBRE 2,008.
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PROYECTO:
CASA DE RETIROS
EN ZACULEU RUINAS
HUEHUETENANGO.

©r

' CASA DE RETIROS

ESCALA 1:125

ASESOR:
Msc. Arq. DANILO CALLEN.

CONSULTOR:
Arq. LUIS FELIPE ARGUETA.

CONSULTOR:
Arg. ROBERTO VASQUEZ.

DISENO:
ESTUARDO OTONIEL
CALMO GALINDO.

NORTE
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SECTOR EN EL CONJUNTO
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CAFETERIA.
FECHA:

GUATEMALA, NOVIEMBRE 2,008.
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PROYECTO:
CASA DE RETIROS
EN ZACULEU RUINAS
HUEHUETENANGO.

ASESOR:
Msc. Arq. DANILO CALLEN.

CONSULTOR:
Arg. LUIS FELIPE ARGUETA.

CONSULTOR
Arq. ROBERTO VASQUEZ.

DISERO
ESTUARDO OTONIEL
CALMO GALINDO.

vestibulo

HOJA ESCALA!
1/200

3 PLANO
PLANTA DE AREA
1 3 PARA CULTO.
FECHA:
GUATEMALA, NOVIEMBRE 2,008.
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2.50

PROYECTO:
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ASESOR:
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CONSULTOR
Arg. LUIS FELIPE ARGUETA
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Escenario all PROYECTO:
CASA DE RETIROS
EN ZACULEU RUINAS
HUEHUETENANGO.
ASESOR
Msc. Arg. DANILO CALLEN.
CONSULTOR
Arg. LUIS FELIPE ARGUETA.
CONSULTOR
Arq. ROBERTO VASQUEZ
DISENO:
N ESTUARDO OTONIEL
CALMO GALINDO.
gaién %_e 1508
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degi
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HOJA ESCALA
117300
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PROYECTO:
CASA DE RETIROS
EN ZACULEU RUINAS
HUEHUETENANGO

ASESOR:
Msc. Arq. DANILO CALLEN.

CONSULTOR:
Arq. LUIS FELIPE ARGUETA.

CONSULTOR
Arq. ROBERTO VASQUEZ

DISENO
ESTUARDO OTONIEL
CALMO GALINDO.
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SECTOR EN EL CONJUNTO.

'CASA DE RETIROS

ESCALA 1:200
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| CASA DE RETIROS

ESCALA 1:125

PROYECTO:
CASA DE RETIROS
EN ZACULEU RUINAS
HUEHUETENANGO.

ASESOR:
Msc. Arq. DANILO CALLEN.

CONSULTOR
Arg. LUIS FELIPE ARGUETA

CONSULTOR:
Arg. ROBERTO VASQUEZ.

DISERNO
ESTUARDO OTONIEL
CALMO GALINDO

NORTE

SECTOR EN EL CONJUNTO.

HOJA ESCALA
INDICADA
PLANO:
ELEVACION Y
l 3 SECCION DE
CAFETERIA.
FECHA

GUATEMALA, NOVIEMBRE 2,008.

ESTUARDO CALMO
FACULTAD DE ARQUITECTURA-USAC

119



CASA DE RETIROS

ZACULEU RUINAS, HUEHUETENANGO

Ee 2
oy & =

—~, NN qu
[m— 7‘*7%%5 a2

et |
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ASESOR
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| CASA DE RETIROS

ESCALA 1:100

CONSULTOR
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CASA DE RETIROS

ESCALA 1:200

PROYECTO:
CASA DE RETIROS
EN ZACULEU RUINAS
HUEHUETENANGO.

ASESOR:
Msc. Arq. DANILO CALLEN.

CONSULTOR:
Arg. LUIS FELIPE ARGUETA.

CONSULTOR:
Arg. ROBERTO VASQUEZ.

DISENO:
ESTUARDO OTONIEL
CALMO GALINDO.
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HOJA ESCALA:
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GUATEMALA, NOVIEMBRE 2,008.
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A
Ly PN
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EN ZACULEU RUINAS

HUEHUETENANGO.

ASESOR:
‘ Msc. Arg. DANILO CALLEN.

CONSULTOR:
Arq. LUIS FELIPE ARGUETA.

CONSULTOR:
o — Arg. ROBERTO VASQUEZ.
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MATERAL DE CABADO E
0 PISO, GROSO VARIABLE =
GROSORDE MORTERO ~ ——f [
CAPA DE GRAVLLA O <
SELECTO s
%v

TERRENO COMPACTAD

TERRENO NATURA

% SINESCALA

PAR DE MADERA

EJIOMES DE TRANTE DE MADERA
SWJECION

HORMIGON EN MASA

CANALETA DE

ALUMNIO \ ? /

ZACULEU RUINAS, HUEHUETENANGO

CASA DE RETIROS

REPELLO DE 001M

| CERNIDO DE 001M.

COLUMNA

BLOCK DE PIEDRA POMEZ
BLOCK DE 040 X 0.20 X 014

EJION

SINESCALA

TWERAS DE MADERA

SIN ESCALA

CARTELA DE UNION

PROYECTO:
CASA DE RETIROS
EN ZACULEU RUINAS
HUEHUETENANGO.

ASESOR:
Msc. Arq. DANILO CALLEN.

CONSULTOR:
Arg. LUIS FELIPE ARGUETA.

CONSULTOR:
Arg. ROBERTO VASQUEZ.

DISENO:
ESTUARDO OTONIEL

CALMO GALINDO.

CARTELA DE ACERO 8MM.

HOJA ESCALA:
INDICADA

1 3 PLANO:
DETALLES
1 3 CONSTRUCTIVOS

FECHA:
GUATEMALA, NOVIEMBRE 2,008.
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Apunte exterior de conjunto
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CASADE RETIROS ZACULEU RUINAS, HUEHUETENANGO.

INTRGRAGION DE OSTOS YNITARIOS

PalRk RENGLBNES

GRUPO DESCRIPCION CANTIDAD UNIDAD P, TOTAL

15 PRELIMINARES PORCENTAJE 5.7T2% 511.963.T8
15001 Limpiesa de terrenc P=0_10 4 67397 m*® 20.92 176,024 .05
15002 Herramienta para 200 m® de construccion 100 u 3,647 .33 6,565.19
15006 Trazo ¥ estagueado 2,242.20 m 12.80 51,657.11
15010 Excavacion, carga v acarrec 4 Km c/maguinaria 1.876.00 m* 68.25 230,466 60
15027 Beodega 3/ o guardiania 6000 m* 207.5 22,418 .20
15038 Relleno of selecto compaciade con sapo 2,307 00 m® T8.22 324 83263

20 CIMENTACION PORCENTAJE 17.99% 2,553,084.54
20107 CIMIENTO CC-1 0.530*0.20 3 No.3 ESL No.2 (@ 0.15 2,242 50 m 518.97 2,094 837.14
20284 ZAPATA Z -1 2.25*2. 25 11 No. 6 iz 0.20 ambos sentidos 51.00 UNID. 1,107 .63 101,680.43
20285 ZAPATA Z-2 0.90*0.90 9 Ne. 4 20.10 ambes sentides 239,00 UNID. 828.84 356,566.97

22 COLUMNAS, SOLERAS Y GRADAS PORCENTAJE 28.97% 4,112 405.16
22103 Columna C-1 03X 0304 Ne. 5+Est. Noe. 3@ 0.154N._ 4 37900 m 325.00 221, 715.00
22110 COLUMNA C-2 0.15*0.15 4 No_.3 EST No.2 (@ 0.15 698.32 m 227.00 285,333.55
221458 COLUMNA C-4 0.10%0.15 2 Ne_ 3 ESL No.2 @ 0.15 16000 m 223.00 64,224 00
22482 SOLERA CORONA . 0.24%0.15 6 Ne.3 EST Ne 2 @ 0.15 224250 m 232.00 936,468 00
22482 SOLERA DE HUMEDAD 0.15*0_20 4 No_ 3 EST No.2 (@ 0.20 2,242 50 m 232.00 936,468 00
22482 SOLERA INTERMEDIA 1 0.154%0_20 2Ne_ 3 ESL No.2 (@ 0.15 215000 m 423.19 1,668,196.61

24 VIGAS Y LOSAS FPORCENTAJE 13.38% 1,898,686.56
24041 Losa tradicional 1,973.74 m* 534 .45 1,898,686.56
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30 MUROS PORCENTAJE 4, 24%, 602, 032.06
30512 Levantade de murcs Lad. Superblock 0.14*0.19%0_39 rastice 3,242 .50 m* 103.15 e02,032.06

40 REPELLOS, CERNIDOS Y REVESTIMIENTOS PORCENTAJE 1.44% 204 822.18
40012 Fepelle muros prop=1:2 e=10mm cal + arena amarilla 3,242 .50 m* 1991 116,186.04
40041  Acabado en yesc en orilla de losas 11500 m* 31.5 6,520.50
40110 Fachaleta paredes externas 0.05*0.0653*0.23 ladrille 48035 m*® 94 .97 82,115 64

44 AZULEJOS PORCENTAJE 0.51% T1,790.50
44118  Azuleje antideslizante Samboro 352.50 m* 115.15 71, 790.50

45 PISOS Y CERAMICOS PORCENTAJE 19.78% 2 806,940.86
45002  Piso ceramico 0.300_30 1,9753.74 m*® 142.74 S07.115.41
45031 Bace fundida para pizc ceramice de 0.10m, incluye excavacic 197374 m* 14121 501,675.96
45021 Fundicion de pisc de extericres 3 caminamiento 4.153.73 m* 15021 1,123,105.17
45055 Pavimentacién 2,799.99 m® 133.94 675,0456.32

46 PINTURAS Y ACAEADOS FINALES PORCENTAJE 2.49%, 352, 879.49
45011 Impermesbilizacion Sika teche 21067 m*® 8l 66 30,966.91
45012 CIELO FALSO G7T7T.B0 u 120,00 211.161.60
45101 Pintura vinimes, rendimiente apreoximade 25 m*/gls 4 578.00 m* 13.44 110,750.98

20 PLOMERIA PORCENTA.JE 0.97% 137,492.42
0007  Tuberia pve 1.5" 250 psi, colocada 27900 m 13.52 6,787.68
50079  Accescrics para plomeria fria 3 caliente 2.00 u 6,645.85 23,925.06
S0106 Chorro 12" 2500 u 306.58 13,796.10
40111 Tuberia pve 1/2" enterrada P=0.30m 88900 m 11.16 17,860.31
50113 Tuberia pve 34" enterrada P=0_30m 1,198.00 m 31.24 67,373.27
50125 Tuberia cpve 172", colocada 277.86 m 5.5 7,749,949
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52 ARTEFACTOS SANITARIOS PORCENTAJE 0.85% 120,457.65
S22 Ducha -agua fria-, llave Saiceo, instalacion normal 3000 u 698.54 37, 72093
52105 Incdore 551 Hydra ccleor 3700 u 863.97 57,540 44
52108 Lavamancs 400 blance apua fria, enn 8.5, Servicic 3000 u 402 46 21,733.05
52115 Lavatrastos 2 fosas 200 U 962.01 3,463 24

54 DRENAJES PORCENTAJE 0.83% 117,933.19
S4010 Pozo de abscrcién D=1_.00 por cada metro adicional de profur 500 m 22641 2,037.69
S4m2 CAJA DE REGISTRO 0.72+0.59 FEEGISTRO LAD. TAYUYD 600 u 235.63 2,544 85
s4012 CAJA 0.59+0.59 UNION LADy TAYUYO TG00 u 235.63 29.689.95
54013 CAJA DE FEGISTRO 0.72*59 REPOSADERA 1200 u 298.08 6,438.58
5414 Tuberia pve 3" B0 psi, enterrada P=0.30m 44620 m 25357 20,839.35
S4154 Fosa septica 100 u 206791 3,722.24
S4165 Tuberia pvc 2" 80 psi, enterrada 1592 m 21.11 504 89
54168 Tuberia pve 4" 80 psi, enterrada P=0.50m 144 61 m 3509 9.133.73
S4167 Tuberia pve 6" B0 psi, enterrada P=0.75m 11200 m Te.46 15,414.74
24218 Accesorics para drensjes 100 u 17,349 68 31,229.42

56 ELECTRICIDAD PORCENTAJE 1.00% 142 381.51
S6059 Acometida eléctrica, cgja socket, no icluye poste 100 u 2,813.76 5,064 77
S6062 Tuberia pve eléctrica 2", enterrada, sin alambrar 1,184 44 m 1191 25,401 62
S8071 Tuberia pve eléctrica 3/47, colocada 1,.870.56 m T.B83 23,680.17
S6072 Tuberia pve eléctrica 3,/4", enterrada 1467 00 m 10.09 26,642 07
S5081 Tierra fisica, varilla de cobre de 5/8" 100 u 107 40 193.32
SE087 Tablerc moncfasice 24 circuites, 10-110, 2-220 100 u 12,154 35 21.877.84
S81M Interruptor sencillc 27.00 u T1.25 3,462.51
56103 Interruptor doble 900 u 16008 2,593.28
o6106 Flafonera + bombilla, sin alambrar 17.00 u 56.31 1,723.16
556110 Flafcnera + bombilla, en pared, altura = 2.10m, sin alambrar 6.00 u 63.23 682.91
56131 Feflector doble, sin alamhbrar, sin lampara 400 u 49 21 354.33
56133 LAMPARA DE CIELC FLOURESENTE 240 44 00 u 222.16 17,595.03
56152 Alambre THHN No. 12 1,325.00 m 3.54 QL T22.T79
56154 Alambre THHN Nc. 8 55200 m 13.40 13,314.24
S85M Tomaccorriente 220V, altura = 0.30m 100 u 130.46 23482
SE504 Tomaccrriente deble , altura = 0.30m 7300 u 11020 14 480 71
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oB INSTALACIONES ESPECIALES PORCENTAJE 1.20% 169,621.36
28077 Toma p/ intercomunicadeor [ incluye aparato) 200 u 27999 1,007 .97
22100  Timbre, pulsador 3 ding dong 100 u 34369 618.64
3102 ILUMINACION DE EMERGENCIA 9200 u S00.00 149 040,00
S58102 RED TELEFONICA PBX 100 u S, 70400 17,467 .20
S58102 SEGURIDAD Y SENALIFACION 1.00 glchal 482.76 868.97
586102 Toma p/ teléfonc 300 u 11455 61857

&0 CARPINTERIA PORCENTAJE 0.29% 41,709.06
60106 Fuerta tipe 1 de una hoya 1. 252 20 S.00 u 81030 7,292 70
g0107 Puerta tipo 2 de una hoa 1.00x2.10 T.00 u 901.30 11,362.68
g0107 Puerta tipo 3 de una hoa 0.80x2.10 200 u 901.30 3,246.48
0107 FPuerta tipe 4 de una hoja 1. 20210 200 u 91720 3,301 92
60115 Puerta tipe 5 de una hoja 0.80x2.10 400 u 2,292.40 16,505.28

64 VENTANERIA PORCENTAJE 0.31% 44 370.00
64006 Ventans tipc 1 de 2.41x4 13 2.00 m® 850.00 3,060.00
64006 Ventana tipc 2 de 0.40x1 50 11.00 m*® 850.00 16,830.00
84008 Ventana tipo 3 de 0.842x2 .00 16.00 m*® g850.00 24 42000

65 LIMPIEZA Y ENTREGA FINAL PORCENTAJE 0.03% 4,499 38
45101 Limpieza ¥ Entrega 1,267.43 m* 3.55 4. 499 38

GRAN TOTAL 14.193,069.70

Costo por m2 en USS

METROS CUADRADOS DE LA ESTACION
COSTO POR METRO CUADRADO
7.40 8

1,394.17
10,180.30
1,375.72
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7.4 CONCLUSIONES GENERALES

Después de realizar los estudios e investigaciones
necesarias para la elaboracion de este proyecto en
beneficio de la comunidad cristiana de Huehuetenango,
se concluye:

» El estudio de las diferentes clases sociales,
muestran la importancia que tiene la Iglesia en
Huehuetenango para la elaboracion de los retiros, es alli
donde se logra una integracion de las diferentes clases
sociales.

 El andlisis de la infraestructura y equipamiento
religioso del municipio de Huehuetenango, nos muestra
la necesidad de nuevos espacios que permitan lograr
una integracién del edificio con la naturaleza misma.

» Después de un proceso de investigacion se ve la
falta de espacios dirigidos para retiros, por lo cual se hizo
una propuesta Arquitectdnica de la Casa de Retiros.

e Se analizé la relacion de los ambientes por
medio de Matrices y Diagramas, los cuales dieron a
conocer las dimensiones Optimas para los ambientes, y
conocer el dimensionamiento del terreno.

» Después de realizar los estudios necesarios,
para la realizacion de esta propuesta arquitectonica, se
concluye, que el terreno con que cuenta la comunidad, si
cumple con los requerimientos necesarios para la
elaboracion de dicho proyecto.
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7.5 RECOMENDACIONES GENERALES

Con el proposito de alcanzar el objetivo del
proyecto y ayudar a la comunidad cristiana de
Huehuetenango, se  presentan las  siguientes
recomendaciones:

* Realizar el estudio necesario, previo a la
creacion de los nuevos espacios arquitectonicos, dados a
través de las necesidades que tiene la comunidad y
fundamentar su creacion por medio de la simbologia y
conceptos que tiene la Iglesia.

* Ya que el terreno disponible con que cuenta la
comunidad si llena los requerimientos del estudio, se
sugiere realizar los tramites para la construccion del
proyecto que se ha propuesto.

* Agenciarse de fondos suficientes con actividades
enfocadas a la ayuda del bienestar de los miembros del
grupo, estas actividades pueden estar dadas por medio
de ofrendas o actividades que logren el ingreso
necesario con el objeto de concienciar el apoyo
econémico para lograr el financiamiento de Ia
construccién del proyecto.

* Que los interesados en desarrollar el proyecto estén
organizados legalmente en comités u otra forma de
constitucion con el propoésito del uso racional de los
fondos para que sean aprovechados al maximo. Solicitar
la ayuda de fondos a las autoridades maximas de la
iglesia, con fundamentos de interés y necesidades de los
nuevos espacios, para la comunidad cristiana de
Huehuetenango.
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1. REFERENTE TEORICO

e CULTURA: todo bien que el hombre construye y
trasmite para la vida y en la vida. Puede ser
material o espiritual y se desarrolla en un marco
concreto de relaciones histéricas.?®

+ PATRIMONIO CULTURAL: Es lo que identifica a
un pais o regiodn por sus caracteristicas peculiares,
las cuales estan conformadas por el proceso
histérico que generan diversas manifestaciones
artisticas, religiosas, que son considerados de
gran valor para la comunidad. *

« CAMPAMENTO: Conjunto de un proyecto donde
se realizan diversas actividades de retiro. %

« CABANA: habitaciones que por lo general son
colectivas, las cuales son utilizadas para dormitar
o descansar, se calculan con base a la afluencia
de visitantes. %’

e ZONA DEPORTIVA: area que cuenta con
espacios para los deportes mas comunes como:
canchas de basquetbol, tenis, alberca, fatbol. *’

EGISLACION PROTECTORA DE LOS BIENES CULTURALES DE GUATEMALA IDAEH
PRIMERA EDICION, EDITORIAL DE CENTRO AMERICA.

« AREAS VERDES: Son espacios que hacen
agradable el exterior de la construccion, se
diseflan empleando los siguientes elementos:
plazas con bancas, andadores y jardines para que
circule el visitante a fin de que disfrute de las
instalaciones.

» SALAS DE JUEGOS Y ESTANCIA: espacio que
es el centro de mayor convivencia e importancia;
contara con mesas de juego y sillones.

« RETIRO: Ejercicio piadoso que consiste en
practicar ciertas devociones retirandose de
realizar las ocupaciones diarias.?’

* CONTROL: Local que es atendido por una
persona la cual lleva el registro del nimero de los
asistentes al lugar.

« ADMINISTRACION: Es la oficina atendida por una
persona encargada de solucionar los asuntos
relacionados con la promocién y organizacion del
lugar. '

« SALON DE USOS MULTIPLES: Area en la cual
se realizan diversas actividades donde se requiera
de un mobiliario que no sea fijo. %’

*"REGLAMENTO DE LEY DE AREAS PROTEGIDAS, PALACIO NACIONAL.

INSTITUTO GUATEMALTECO DE TURISMO, INGUAT, ESTRATEGIA NACIONAL DE
TURISMO.

BCENTROS COMUNITARIOS PLAZOLA IV
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ECOSISTEMA: Unidad fundamental de la biosfera
gue constituye el nivel de organizacién en la cual
se integran los elementos vivientes y no vivientes
en el espacio y el tiempo.?®

ZONAS DE VIDA: Constituye la division mas
grande del ambiente climético, donde los factores
de temperatura lluvia, humedad del aire y suelo
determinan la formacion y el desarrollo de
agrupaciones particulares de flora y fauna. %

HABITAT: Es la parte del medio ambiente que
ocupa una o varias especies en donde los
individuos vivos realizan intercambios entre si y
con los factores abidticos en un espacio y tiempo
determinado. %

INFRAESTRUCTURA: Son los servicios publicos
gue resuelven necesidades fundamentales de la
poblacion, tal es el caso del agua potable,
drenajes, vias de comunicacion, etc. Se
desarrollan a traves de redes.

MEDIO AMBIENTE: Conjunto de elementos
fisicos (agua, atmésfera y suelo) cuyos agentes o
factores de naturaleza fisica, quimica o bioldgica
permiten la existencia y la relacion entre los
organismos Vvivos.

IMPACTO AMBIENTAL: Es el conjunto de efectos
gue se provocan Yy/o pueden provocarse por la
utilizacion de los recursos naturales. Actualmente
para muchos proyectos de desarrollo, se exige la
realizacion de estudios de impacto ambiental,
previo a su aprobacion o su financiacion.

28CENTROS COMUNITARIOS PLAZOLA IV

ESTUARDO CALMO
FACULTAD DE ARQUITECTURA-USAC

146



CASA DE RETIROS
ZACULEU RUINAS, HUEHUETENANGO

IMPRIMASE
m& :niuu H-an
DECAND

Estuardo Otoniel £almo Galindo

Msc. Arg. Danilo Callen
ASESOR

ESTUARDO CALMO
FACULTAD DE ARQUITECTURA-USAC

147



	CARATULA DE TESIS
	AGRADECIMIENTOS REAL
	ÍNDICE
	CASA DE RETIROS ESPIRITUALES FINAL

