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PRESENTACION

La Asociacion de Andinismo de Cobdn Alta Verapaz con 18
anos de haberse formado y consolidado como asociacion
posee hoy, gracias a el frabajo conjunto con el diseno grdfico,
una valiosa heramienta educativa: Un video documental
institucional que contiene la historia y los movimientos bdsicos
del deporte del andinistmo, ademds de una serie de videos del
arduo entrenamiento que estos jdvenes realizan diariamente.

De esta forma la Asociacion de Andinismo posee un material
educativo nunca antes hecho, el cual se puede implementar
de forma trascendental en beneficio de los jovenes y de la
misma Asociacion de Andinismo de Alta Verapaz Coban.

El proyecto se desarrolla en esta drea especificamente por la
cantidad de deportistas que esta region posee y ha dado al
pais, como también la oportunidad de poder seguir aplicando
un legado a los jovenes, en donde se muestre los origenes del
deporte que practican.




NOTAS

INTRODUCTORIAS

CAPITULO 1

(1.1) ANTECEDENTES

(1.1.1) SITUACION ENCONTRADA
La Asociacion de Andinismo de Cobdn Alta Verapaz carece
de registros 0 documentos histéricos sobre su frascendencia.
Como la de su propia imagen.

Segun el andlisis y la recopilacion de informacion que se realizé
personalmente dentro de la Asociacion de Andinismo de Alta
Verapaz Cobdn, dentro de sus requerimientos el cliente expresd
la necesidad y el deseo por transmitir la informacion referente al
tema del andinismo de forma masiva y efectiva y con cardacter
educativo.

Se observd la carencia de una Imagen Corporafiva que la
identifigue como asociacion de andinismo dentro de la regiéon
de Cobdn, Alta Verapaz, y de graficos que los representen en
competencias nacionales e internacionales.

No cuenta con medios grdficos, publicitarios o impresos de
promocion, material grafico o multimedia o material audio
visual, que ayude a la distribucion de informacioén de forma
masiva dentro de las regiones de Cobdn con respecto a este
deporte .
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(1.1.2) ¢CUALES SON SUS NECESIDADES, EXPECTATIVAS Y/O DE-
MANDAS ?

La Asociacidon de Andinismo en Cobdn, Alta Verapaz,
principalmente carece de recursos de comunicacion
audiovisualy material grafico que ayude atransmitir informacion
de cardctereducativo. Esto afecta al deporte, ya que no puede
dar informacién completa de forma masiva y adecuada, que
permita dar a conocer que, aungque el andinismo es un deporte
extremo y de riesgo, se toman en consideracion medidas de
seguridad respectivas, que cuenta con gente preparadaq,
responsable, encargada del entrenamiento y preparacion de
los jOovenes, a pesar de que no cuenta con ningun fipo de

patrocinio por parte de personas o instituciones.
(1.1) ANTECEDENTES

Su principal interés es poder solventar de forma efectiva el
problema de comunicacion que tiene, y transmitir de forma
adecuada qué es la Asociacion, quienes la conforman y quée
es el deporte extremo.

{Qué potencialidades se pueden aprovechar?

El espacio con el que cuenta la Asociacion de Andinismo
en Cobdn es un punto favorable, ya que estd ubicada en el
Polideportivo, el cual consta de un espacio muy amplio, en
donde se puede aumentar la construccion de las estructuras
que se utilizan para la practica de este deporte.

También se puede aprovechar la transmision de Anuncios
publicitarios de forma esporadica por T.V. por cable local sobre
el deporte, como implementar dentro de las fransmisiones
locales documentales que den a conocer mds a esta
asociacion.
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(1.2) PERFIL DEL CLIENTE

(1.2.1) ASOCIACION DE ANDINISMO

La Asociacion tiene sede en el Polideportivo de la Confederacion
Deportiva y Autonoma de Guatemala -CDAG- , ubicado en
la 19 Avenida, Barrio “Cantdn las Casas”, zona 8, Cobdn Alta
Verapaz.

La Asociacion de Andinismo de Alta Verapaz Cobdn estd
formada por personas civies de forma voluntaria, esta
asociacion promueve la practica del deporte de Andinismo sin
fines de lucro.

Es una de las asociaciones deportivas que trabajan
conjuntamente con la CDAG de Cobdn, de forma no
lucrativa. El deporte del andinismo en Alta Verapaz lleva
aproximandamente 18 anos de trayectoria, de los cuales 16
han sido frabajados por Fernando Sierra que es el encargado y
entrenador actual de la Asociacion.

VISION:  Es una asociacién deportiva auténoma que busca
crear jovenes deportistas con un alto rendimiento en el deporte
del Andinismo en la regidon de Cobdn, logrando un desarrollo
fisico, personal, ético y moral.

MISION: Cumplir con la preparacion de 1os jévenes deportistas
de forma seguray safisfactoria, logrando los requisitos necesarios
para las competencias nacionales e internacionales.
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NOTAS

INNRODUCTORIAS

La Asociacion carece de material informativo y promocional,
para solventar esta necesidad se necesita de la creacion y
desarrollo de material audiovisual que ayude a informar de
forma masiva y con un impacto efectivo a la comunidad
cobanera, con lo cual puede dar a conocer qué es el deporte
del Andinismo, incentivando la participacion de jovenes con el
inferés de pertenecer y practicar el deporte en esta asociacion.

También se necesita elaborar un material grafico que se
distriouya a la comunidad y que incentive la participacion vy la
integracion de los jovenes cobaneros al andinismo. Ademas de
informar de forma correcta y especifica lo que es Andinismo,
movimientos bdsicos y terminos referentes al deporte.

(1.3.1) DEFINICION DEL PROBLEMA

El problema que se identificd dentro de la Asociacion de
Andinismo de Alta Verapaz Cobdn es la falla de material
grdfico y Audiovisual que pueda informar, educar e incentivar a
la participacion de deportistas, como la del publico en general,
sobre la prdctica del Andinismo.

(1.3.2) DELIMITACION DEL PROBLEMA

Elaborar un material de tipo video que se distribuya a la
comunidad y que incentive la participacion y la integracion de
los jovenes cobaneros al andinismo, informar de forma correcta
y especifica lo que es andinismo, su historia y movimientos. El
proyecto de desarrollard en la ciudad de Cobdn, Alta Verapaz
de julio a noviembre de 2008.

(1.3) PROBLEMA
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(1.4.1) MAGNITUD

El drea que obtendrd el mayor beneficio con la realizacion
de este proyecto , es el de la Asociacion de Andinismo de
Cobdn Alta Verapaz, como también los nihos y adolescentes
que integran este deporte.

Segun la Agenda de desarrollo Departamental de Alta Verapaz
2006-2016, el indice de Desarrollo Humano en Alta Verapaz
es de 0.554, que lo ubica en el puesto nimero 17 de los 22
departamentos.

Para el aho 2006 la poblacidon aproximada era de 953,203
habitantes, con una densidad de poblacion de 110 habitantes
por kilbmetro cuadrado y proyecta al cierre del ano 2,008 una

) poblacién de mds un millon de habitantes.
(1.4) JUSTIFICACION
En los dos Ultimos anos, los nacimientos sobrepasan los 30,000

habitantes. Con base a las proyecciones de poblacion oficiales
(INE 2006), el departamento de Alta Verapaz en el ano 2006
contaba con un aproximado de 953,203 habitantes donde
93% es indigena. Del total de poblacion, 50% son muijeres y el
50% son hombres; el 79% vive en el drea rural y el 21% en el
drea urbana; el 48.5% estd comprendida entre 0 a 14 anos 1o
que significa que el departamento cuenta con una poblacion
joven.

TRASCENDENCIA

La frascendencia que este tema pueda dar a la comunidad
del drea de Cobdan Alta Verapaz es grande, ya que puede
incentivar a mds personas a participar, con esta accion la
cantidad vy las probabilidades de tener mejores deportistas
procedentes de esta dreaq.
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VULNERABILIDAD

El tema es de suma importancia para la Asociacion de
Andinismo en el drea de Cobdn, Alta Verapaz, ya que por
primera vez se lleva a cabo un proyecto de creacion de material
audiovisual para dar a conocer el deporte del Andinismmo en
Cobdn. Este proyecto proporciona soluciones de manera
efectiva contra las carencias de informacién sobre el deporte,
como el de su Asociacion.

Con eldesarrollo del proyectoy la ejecucion del mismo de forma
eficaz y funcional, el disehador grafico aporta e implementa
los conocimientos y la experiencia adquirida durante los anos
de carrera y de trabagjo, logrando asi poner en practica la
comunicacion visual de forma no comerciall,

FACTIBILIDAD

La sociacion de Andinismo cuenta con el apoyo econdmico
por parte de los padres de familia de los atletas y actividades
realizadas por la Asociacion, como tambiéen el patrocinio de
empresas de comunicacion del drea de Cobdn. La transmision
de videos en los medios de comunicacion de forma esporadica
y gratuita, dentro del drea de Cobdn Alta Verapaz, es factible.

(1.4) JUSTIFICACION
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(1.5) OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

Disenar material multimedia que pueda ser distribuido de forma
efectiva, el cual ayude a informar, promocionar e incentivar a
los que practican el deporte del andinismo en  Cobdn, Alta
Verapaz.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Crear una imagen propia y original que pueda identificar como
Asociacion al Andinismo en Cobdn, Alta Verapaz.

Cumplir con la readlizacion de material audiovisual, afractivo
que incentive, edugque y promueva la participacion de mds
personas hacia el deporte del andinismo en el drea de Cobdn.
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SOBRE EL CONTEXTO

El Andinismo se practica en varias regiones de nuestro pais, en
Cobdn se practica muy bien debido a su riqueza natural y a sus
ambientes montanosos.

RESENA HISTORICA

La ciudad de Cobdn fue fundada por Fray Bartolomé de las
Casas bajo la advocacion de Santo Domingo de Guzman, el 4
de agosto de 1538. Figuran los Misioneros Dominicos Pedro de
Angulo, Domingo de Vico y Luis Cdancer, entre sus fundadores y
continuadores de la conquista por la Cruz y no por la espada
de que fueron objeto nuestros Q'eqchies por parte de la Corona
Espanola. Los pobladores de las Verapaces jamds fueron

vencidos, por las guerras sino convencidos por el catecismo y (2.1) MARCO CONTEXTUAL Y
Iorrt])Fr)oezr?osl de Paz. El Rey Carlos V le concedio el titulo de Ciudad ANALISIS DE LA AUDIENCIA

Hace cientos de anos, un misionero dominico, Bernardo Patricio
de Caballeros, nombrd a las Verapaces, entonces “Tezulutldn”,
"Vision de Paz de la Nueva Jerusalén de las Indias”. El fitulo que
el religioso le diera, si entonces era merecido, hoy lo es mas, ya
gue con el franscurrir del tiempo ha sido posible penetrar hacia
regiones antes no habitadas.

HECHOS SOBRESALIENTES

En el ano 1,599, fue creado el Obispado de las Verapaces con
sede en Coban, siendo Fray Pedro de Angulo el primer obispo. A
mediados del ano 1,935, fue creado nuevamente el obispado,
existiendo hasta la fecha. La primera Feria Departamental fue
celebrada en 1,936.

El primer Jefe Departamental de Alta Verapaz fue el Licenciado

Manuel Rodriguez Castillejo y el Ulimo de la provincia de
Verapaz, fue el Licenciado José Vega.

13




MARCQO

REFERENCIAL

C 2

(2.1) MARCO CONTEXTUAL Y
ANALISIS DE LA AUDIENCIA
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El 31 de mayo de 1,877, se establecid la Administracion de
Rentas Comunes y Licores, nombrandose como Administrador
a don Francisco Caballeros.

El Templo del Calvario fue construido durante el transcurso del
ano 1,810 a iniciativa del indigena Francisco Pop.

El edificio conocido como “El Convento” fue construido en
el ano 1,551, por Fray Francisco de Viana. El que dividid la
ciudad de Cobdan en cantones fue el ingeniero Jose D. Mordn,
dichos cantones fueron: El Porvenir, el Progreso, La Libertad y La
Independencia.

El monumento de Garcia Granados, levantado en el Parque
Central la Paz de esta ciudad, fue principiado por érdenes del
General Enrigue Arias y fue terminado por el General Mariano
Ponce.

ETIMOLOGIA DE SU NOMBRE

Etimologia Cob= Nublado, lluvioso, brumoso.

El nombre de Cobdn, cuyo significado en castellano no se ha
descifrado, tiene una sonoridad y entonacion dulce, que bien
pudiera ser de expresiones del rico Q'eqchi’ de la palabra "Coo”
quiere decir “Hija Consentida”, que también se da a la “Linda
Novia o Patoja” (Nola) y del vocablo “Baa”, bdlsamo, remedio
O cura.

PRIMEROS HABITANTES
Los Q'eqchies fueron Unicamente los primeros habitantes.

UBICACION GEOGRAFICA

LIMITES:

Al Noreste con Chisec, al Este con San Pedro Carchd y San Juan
Chamelco, al poniente con Santa Cruz Verapaz y San Cristoball
Verapaz, al Sur con Tactic, AV.
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LOCALIZACION GEOGRAFICA

LATITUD LONGITUD ALTURA:

15° 27'23" - 90° 22'37" - 1,319 metros sobre el nivel del mar.
DISTANCIA DE LA CABECERA A LA CAPITAL

219 Kildmetros, a fravés de carretera asfaltada.

HIDROGRAFIA

Se caracteriza esta zona por sus diversos rios y lagos que
banan el suelo, el rio Chixoy es el mdas grande vy sirve de limite
departamental con el Quiche, provee un gran futuro para la
zona Norte de la Republica, en él se encuentra instalada una
hidroelectrica que beneficia a gran parte del pais, ademas
tiene afluentes como: el rio Icbolay y Salpa, que ayudan por su
navegacion, llamados Los rapidos. Asimismo La Laguna Lachua,

localizada al norte del municipio. En la parte Sur de Cobdn,
los rios Cahabdn y Chid benefician grandemente, generando fNRLFQQRE;OMCXJEEﬁTCU@L i
energia, tal es el caso de la Hidroeléctrica Chid.

TIPOS DE SUELO

La fiera y calidad del municipio es areno-arcilloso, humifero,
arcilla-arenoso. Los suelos son heterogeneos sobre piedra caliza,
los hay muy profundos y pocos profundos.

La zonificacion ecolégica comprende: zona sub-tropical, muy
humeda. El suelo es calcareo segun la clasificacion de Simons y
Pinto, suele tener variedad de suelo, suelos Amay, suelos Cobdn,
suelos Tamahd, suelos Chacalte, y suelos 1zojd.

TOPOGRAFIA

Su ereno es sumamente quebrado, sus montanas y cernos
cuentan con natural fertilidad y belleza. En anos anteriores
la fertilidad del suelo se debia a que la accidn erosiva era
insignificante. Una lluvia suave llamada “Chipi-Chipi”, mantenia
la humedad de Ia tierra a cualquier altura. Actualmente durante
los meses de diciembre y enero puede verse eventualmente el
“Chipi-Chipi”.
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Precipitacion: 2,367.9 mm. Temperatura: anual media 19.1°
Segun la clasificacion de Holdridge y la adaptacion para
Guatemala del Cobanero René de la Cruz, el municipio de
Cobdn se considera como bosgue muy himedo sub-tropicall
frio.

FLORA

El municipio es bastante rico en cuanto a la flora, existiendo
variedad de plantas, tales como: La palmera, chut, xhate, de
exportacion y otras. También existe gran variedad de Orquideas,
sobresaliendo la Monja Blanca, nuestra Flor Nacional; también
se produce Azaleas, Camelias, Dalias, etfc.

FAUNA
fN]A)LII\S/léRE)C:EOLACAOLJI\[I)TIEET(L:JIAAL U La fauna es bastante numerosa, existen animales como: tigrillo,
venado grande, venado cola blanca, cabros de monte,

ocelote, chacha, coche de monte, jabali, cotusa, puercoespin,
tepezcuintle, pisote, ardilla, mapache, loro, guacamayaq,
cenzontle, guardabarranco, perico, nuestra ave nacional el
Quetzal; sus principales refugios son: Sierra de Chama, Xucaneb,
Samac, Secate.

ASPECTO CULTURAL

Organizaciones socio-culturales: Clubb Rotario, Sociedad de
Beneficencia, Casa de la Cultura, Cdmara de Comercio,
Pastoral Social.

CELEBRACIONES

Cobdn celebra su Feria titular del 1 al 6 de Agosto en honor a su
patfrono Sanfo Domingo De Guzman.

En el tercer domingo de mayo, como todos los anos se lleva
a cabo el Medio Maratén Interacional de Atletismo, con un
recorrido de 21 kildmetros (Cobdan-Carchd), con meta final en
Cobdan. Para este acontecimiento se invitan a atfletas de varios
paises quienes mandan a sus representantes.

16
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A finales del mes de julio previo a la celebracion de la feria
departamental se organiza el Festival Folkldrico Nacional de
Cobdn. Se frata de una fiesta de etnias indigenas de origen
maya, garifuna y xinca, cuyo propdsito es enaltecer y mostrar
sus tradiciones, costumibres, bellas artes, etfc.

TRAJE TIPICO

El fraje de la mujer, casi no ha cambiado, teniendo especial
carino la gente indigena en conservarlo, salvo algunas piezas
que se ven solamente en las grandes ceremonias.

Consta de guipil blanco de “Kembil”, o "Pikbil”, lo confeccionan
en telares de mano vy tienen la particularidad de que el tejido
conlleva en si figuras de cantaritos, venados, marquesotes o
bien la mata de tabaco.

, (2.1) MARCO CONTEXTUAL Y
LA ENA:(,BIUA, es de color azul . OSCuro, con cuadricula ANALISIS DE LA AUDIENCIA
peqguenisima, que llega hasta el tobillo.

EL PERRAJE, es de color verde o blanco y rojo, a rayas anchas
O pequenas, toda senora la lleva doblada en la sien, como
corona al peinado, que va atado el cldsico “Tupuy” rojo que es
simbolo de alta jerarquia y fecundacion.

CHACHALES Y ANILLOS, lleva la mujer enjoyados los dedos de
las manos con multiples anillos de plata, de los que penden
patitos, pajaritos, esferas y animalitos del monte. El Chachal de
plata es tambieén collar de monedas anfiguas, o bien de esferas
o simples cadenas, gue rematan en una gran cruz que se llama
Cuansh.

COMIDA TIPICA

Cack-Ik (Caldo de Chompipe, con arroz y tamalitos de masa o
"Poches”).

17
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RELIGION

En el municipio existen alrededor de diez denominaciones
evangelicas, pero la que predomina es la religion catdlica.
También hay actividades en las que participan en su mayoria
indigena, tales como:

6 de Enero dia de los Santos Reyes, acostumbrando la mayoria
de los indigenas, visitar El Calvario.

15 de Enero, dia del santo Senor de Esquipulas, la cofradia
respectiva celebra por fres dias consecutivos y es visitada la
imagen que se encuentra en el Calvario.

3 de Agosto se celebran las Cortesias. (saludos a fodos los
santos).

4 de Agosto, feriado Dia de Santo Domingo de Guzman.
[AQN]A)L?QQR[)CEOLAC&EE%QL Y 8 de Diciembre, Dia de la Virgen de Concepcion.
12 de Diciembre, Dia de la Virgen de Guadalupe (aparte de los

servicios religiosos en honor a ella, la mayoria de los habitantes
viste el tfradicional traje tipico de la region).

SOCIALES

ACTIVIDADES RECREATIVAS

El complejo deportivo del Instituto Nacional de la Juventud Alta
Verapaz, INJAV, es el Instituto que promueve el deporte en 10s
Municipios de todo el departamento.

Las diferentes disciplinas estdn organizadas de tal manera
que existe: Asociacion de Futbol, Asociacion de Baloncesto,
Asociacidon de Natacion, ajedrez, béisbol, tenis de mesa vy
Clubes de atletismo.

El Club Coban Imperial, organizacion deportiva, representacion
del departamento en el futbol nacional, también involucra a la
poblaciéon en actividades sociales y deportivas en Cobdn , Alta
Verapaz.

El Estadio Verapaz, en tiempos de la Colonia Alemana (en
18 esa epoca la mdas grande de America), pertenecia a la
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Finca Chimax. En ese lugar practicaban deportes los jovenes
alemanes como: Jabalina, bala, disco, martillo, salto de
longitud, etc. En tiempos del Jefe Politico General Monzén, 1o
pidio a los propietarios de la Finca Chimax para hacer el Estadio
Verapaz. Denominado Estadio “José Angel Rossi”, es uno de los
tantos paseos placenteros que hay en Cobdn, ademds se le
conoce como el estadio mas bello de Guatemala, este estadio
posee tambien la mejor fribuna, llamada *“Monja Blanca”, de
singular belleza, tanto en su exterior como en su interior.

Durante la celebracion de la feria Departamental sirve de
tribuna y de salon de baile, fue inaugurado en 1,936.

IDIOMA

sreaen (2.1) MARCO CONTEXTUAL Y
COMUNICACION ANALISIS DE LA AUDIENCIA

En Cobdn los medios de comunicacion son:
-El Correo

-Telgua

-Aroom

ESTACIONES DE RADIO

Radio Norte, Radio Tezulutlan, Estereo Gerardi, Radio Imperial,
Radio Mia, Radio la Buena, Radio Estereo Azul, Radio Cobdn,
Radio la Panterq, Radio Verapaz, Estereo FM 103.1, Radio Libre,
Estereo Hits, Radio Cultural TGN.

TELEFONIA CELULAR
Telgua PCS, Comcel Tigo, Telefonica.

EMPRESAS DE CABLE
Cable Imperia, Cable Zea Vision, Cable Cobdn.

INTERNET CAFE
Internet Café Cybercobdn, Café Mayan Internet, Cibernet.

19
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TRANSPORTE

Es posible acceder a Cobdn desde la capital por dos vias: la
primera gque es la ruta nacional No. 5, la cual parte de la ciudad
de Guatemala, atraviesa los municipios de San Pedro y San
Juan Sacatepéqgquez, ambos del departamento de Guatemala,
luego penetra por los municipios de Granados y el Chol, Baja
Verapaz, de esta cumibre baja a Rabinal y Salomd. Por Ultimo
se dirige a Alta Verapaz por Tactic, Santa Cruz y llega a Cobdn.

La otra via es hacia el norte por la carretera del Atldntico, que
a la altura de la aldea El Rancho, en el departfamento de El
Progreso, se bifurca, continuando la carretera principal hacia
Puerto Barrios y el desvio para Salamd. Por la cumbre de Santa
Elena continla hacia Tactic y Cobdn.

La ciudad dispone de vias de comunicacion con todos los
municipios del departamento y el resto de la republica, pues su
carretera tiene ramificaciones para las diferentes zonas.

También cuenta con un aeropuerto, cuya pista de aterrizaje se
encuentra disponible.

El fransporte extra-urbano 1o cubre en su mayoria Transportes
Escobar Monja Blanca, con categoria corriente, Pullman vy
servicio especial.

El fransporte Urbano cuenta con mds de 57 buses diumos, 14
nocturnos y 157 taxis lineas autorizadas. Tambien cuenta con
una terminal de buses.




MARCO

REFERENCIAL
C

SERVICIOS DE SALUD

Hospital Regional

Jefatura de Area

Centro de Salud tipo "B”

Hospital Privado Galeno

Clinicas particulares (40 Aproximadamente)
Se cuenta con 6 puestos de salud fipo "C”
P/S Chitocdn

P/S Secopur

P/S Choval

P/S Saxoc

P/S Peydan

P/S Salacuin

(2.1) MARCO CONTEXTUAL Y

SERVICIOS BASICOS | ANALISIS DE LA AUDIENCIA
Agua potable, energia eléctrica y drenajes.

ATRACTIVOS TURISTICOS

Toda la ciudad por su belleza es un sitio de recreacion y cuenta
con lugares furisticos como:

La Laguna Lachua

Balneario Talpetate

Parque Nacional Las Victorias

Balneario San Jose La Colonia

Estadio Verapaz

El Calvario (Construido en el ano 1,810)
El Convento (Construido en 1,551)
Ermita de Santo Domingo.

El Calvario se levanta a inmediaciones de la ciudad en un
peqgqueno cerro, este templo se construyd a mediados de 1,810,
gracias a la subvencion de Francisco Pop, siguiendo los dictados
de su conciencia religiosa. Para llegar a la pequena iglesia
donde se respira solemnidad, misterio y respeto, es necesario
ascender 131 gradas, que recorre una vereda lateral.
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TOTAL DE LUGARES POBLADOS
(Censo 2002)
Categoria / Colonias nlmeso
Colonias 5
Aldeas 13
Fincas 143
Parajes 1
Caserios 130
'
ANALISIS DE LA AUDIENCIA POBLACION
Poblacion por sexo: (Censo 2,002)
HOMBRES Mujeres TOTAL
71,678 72,783 144,461
80% a0% 100%

POBLACION POR GRUPOS DE EDAD: (Censo 2,002)

De 0 a é anos 32,610 22.57%
De 7 a 14 anos 31,162 21.97%
De 15 a 17 anos 10,293 7.13%
De 18 a 59 anos 63,672 44.01%
De 60 a 64 anos 2173 1.50%
De &5 y mas anos 4,649 3.22%
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POBLACION POR PERTENENCIA ETNICA:
Maya Xinka Garifuna Ladina Otra
122439 8 3 21920 91

84.76% 0.01% 0.00% 15.17% 0.06%

POBLACION POR GRUPO ETNICO:

Indigena | No indigena
123,007 21,454

(2.1) MARCO CONTEXTUAL Y
ANALISIS DE LA AUDIENCIA

85% 15%
POBLACION POR AREA:
Urbana Rural
47,202 97,259
33% 67%
ANALFABETISMO
HOMBRES Mujeres TOTAL
16% 23% 39%
17,378 26,182 43,560
23
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NIVEL DE ESCOLARIDAD

(Censo 2,002)
Ninguno 42,730 38.20%
Preprimaria 1,300 1.16%
Primaria 1-3 26,368 23.57%
Primaria 4-6 21,208 18.96%
Media 1-3 8,749 7.82%
Media 4-7 7.697 6.88%

ANALISIS DE LA AUDIENCIA Total 111,851 100%

PEA
Poblacion economicamente activa

(Censo 2,002)
Poblacion de 7 anos y mas de edad.

Poblacion por sexo

(Censo 2,002)
HOMBRES Mujeres TOTAL
711,678 72,783 144,461
50% 50% 100%
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HISTORIA DEL ANDINISMO

EN ALTA VERAPAZ

Historia y Evolucion del Andinismo y Escalada en Alta Verapaz.
La Asociacion de Andinismo de este departamento surgio el 25
de mayo de 1991, por la inquietud de algunas personas y por
el interés de realizar caminatas a montanas tanto de la region
como del interior del pais, siendo estas personas Carlos Antonio
Victoria, Hugo Chenal, José Guillermo Cacao, Ofto Lopez,
Ramon Tres Dic, Adolfo Sierra Macz.

En 1994 cambiaron los objetivos, ya que a partir de este ano
se empezd a salir al extranjero, prueba de ello fueron los
nmontanistas que asistieron a los volcanes nevados de México y
a ofros paises como Chile, Perd y Argentina entre otros.

En el aho 1996 surgié una nueva rama del andinismo, Escalada
Deportiva, teniéndola a su cargo como entrenador el senor
Otto Lopez. La modalidad de escalada en este afno no fuvo
mucho auge, ya que el frabajo del senor Lopez fue de forma
empirica, y cada ano gque se competia en eventos organizados
por la Federacion de Cobdn nunca se fuvo ningun puesto de
relevancia.

Enlos anos siguientes, 1997, 1998y 1999, la Asociacion se quedod
sin entrenador de escalda, participando siempre en los Juegos
Deportivos Nacionales y en competencias de Federacion de
una forma participativa y no competitiva.

(2.1) MARCO CONTEXTUAL Y
ANALISIS DE LA AUDIENCIA
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En el ano 2000 por fin se contd con un nuevo entrenador:
Armando Sierra. También se iniciaron los frabagjos de
enfrenamiento de forma empirica, y no fue hasta los anos 2002
y 2003 que se empezd a tener resultados en esta rama del
andinismo. En competencias organizadas por la Federacion
de Cobdn, ya se obtenian algunos puestos importantes y en
Juegos Nacionales se entrd a la pelea por las medallas, con
participacion competitiva como era el objetivo de la institucion.

El objetivo principal y los ideales de la Asociacion, eran las
caminatas o el montanismo, del ano 1991 al 1993 solo se
realizaron actividades montanistas, programando ano con ano
asensos a volcanes de todo el pais.

El aho 2004 es histdrico para la Asociacion, ya que por primera
fNRLII\S/IléRDCI:ECE AC A%\IIDT'EEETCUQL v vez se obtenian las primeras medallas en la competencia mds
importante, los Juegos Deportivos Nacionales, una Medalla

de Oro y tres de bronce con los afletas Juan Manuel Lopez
Mollinedo, Julio José Pineda y Cordel Amdn Andersen. Desde
ese ano el nivel de los escaladores altaverapacenses ya se
hacia notar.

Cada ano que fue pasando el nivel de preparacion y
de conocimientos del entrenador Armando Sierra se fue
fortaleciendo en beneficio de sus atletas, y asi tambien esta
Asociacion fue teniendo mucha mds importancia. En el 2005,
nuevamente en Juegos Nacionales se obtuvieron medallas,
solamente que en esta ocasion fueron dos de oro y cuatro de
bronce, y un tercer lugar por equipos.

Esto sirvid para que a final de ano el departamento técnico
de este departamento premiara con el “Mejor Enfrenador” a
Armando Sierra por los resultados obtenidos en la Asociacion.
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En el ano 2006 al igual que en el 2004 fue un ano de muchas
glorias, en esta ocasion los atletas se consolidaron en los primeros
lugares en cada una de las categorias y en las modalidades de
esta rama, logrando |o siguiente:

Participacion de tres afletas en seleccidn nacional en
el campeonato centro sur-americano readlizado en el
departamento de jalapa Guatemala, participando 8 paises
suramericanos.

Seleccionada Nacional Flor Maria Alejandra Leal Ramirez, Primer
lugar en el campeonato Cenfroamericano de Bulder realizado
en Costa Rica.

Participacion en Juegos Nacionales obteniendo cinco medallas
de oro, cuatro de plata y tres de bronce, la mejor cosecha de
en toda la historia, obteniendo el segundo lugar por equipos a
12 puntos del primer lugar.

(2.1) MARCO CONTEXTUAL Y
ANALISIS DE LA AUDIENCIA

Con la participacion en todos los deportes de Alta Verapaz, del
ano se obtuvieron diez medallas de oro para el departamento
y la mitad eran de escalada deportiva, esto dio pie a que este
deporte fuera considerado de aqui en adelante el segundo
mMas importante del departamento, después del baloncesto por
todo su historial.

A final del ano 2006 se obtuvieron los premios de: mejor atleta
F. M. Alejandra Leal Ramirez, mejor Entrenador Armando Sierra y
mejor Asociacion.

En el 2007 se consolidd como una de las asociaciones mas
fuertes y con mejor nivel en la escalada deportiva. Esto se
demostrd en el Campeonato Nacional de Escalada, el cual
organizo la Federacion de Cobdn, en el mes de Julio, arrasando
con todos los trofeos tanto de primeros, segundos y terceros
lugares.
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(2.1) MARCO CONTEXTUAL Y
ANALISIS DE LA AUDIENCIA

Otro de los dos grandes logros fue la participacion en Seleccion
Nacional de la atleta Flor M. Alejandra Leal Ramirez, nuevamente
en el Campeonato Centroamericano de Bulder realizado en
Costa Rica, obteniendo el primer lugar. En su mdas grande
participacion en el Campeonato del Mundo realizado en
Ecuador teniendo la participacion de 18 paises, se ubico en el
puesto nimero 17 de 35 atletas en la modalidad de velocidad,
algo que la sitta como la mejor escaladora Guatemalteca en
su categoria.

(Informacién redactada por Armando Sierra entrenador de
Andinismo de Alta Verapaz Cobdn , Guatemala 2008).

PERFIL DEMOGRAFICO

Por lo anterior, el perfil demogrdfico del Grupo Objetivo se
define de la siguiente manera: ninos y adolescentes en edades
comprendidas entre los 5 y los 17 anos de edad, mujeres y
hombres que viven dentro del municipio, aldeas, fincas y
cantones del area urbana y rural de Cobdn Alta Verapaz, con
educacion bdsica, sin ingresos propios, de grupos etnicos Maya,
Xinca, Garifuna y en un porcentaje mds alto mestizos (Ladino),
practicantes de cualquier religion, que hablen preferentemente
el idioma espanol con un nivel socioecondmico bajo, medio y
alto.




MARCQO

REFERENCIAL

C

PERFIL PSICOGRAFICO

El grupo objetivo estd conformado por ninos y adolescentes
que les gusta el deporte en general, pero con preferencia
hacia el deporte extremo del andinismo; competitivos, con una
gran enfrega y con una alta resistencia fisica, con una gran
receptividad al trabagjo en equipo, disciplinados y pro-activos; a
estos jovenes les gusta basar su practica en mejorar su fuerza y
rapidez para obtener mejores resultados. Estos jovenes poseen (2.1) MARCO CONTEXTUAL 'Y
un gran respeto hacia la naturaleza y a ellos mismos. ANALISIS DE LA AUDIENCIA

ANALISIS DE LA AUDIENCIA

El deporte del Andinismo en Cobdn Alta Verapaz estd integrado
en su mayoria por ninos y adolescentes, por lo que nuestro
grupo objetivo oscila entre 5 a 17 anos que en su mayoria son
adolescentes los que representan el deporte en competencias
nacionales, mucho del trabgjo que se redliza por parte del
grupo objetivo es de cardcter fisico por lo que delbben de cumplir
con una gran disciplina individual y una alta disponibilidad del
frabajo en equipo.

Para obtener los logros deseados, estos jOvenes deben de
regirse por un arduo entrenamiento, el cual estd dirigido por
una sola persona en la Asociacion de Andinismo. Los recursos
son limitados por o que el grupo objetivo debbe comprender
perfectamente el idioma espanol para poder comprender
muchos de los términos que se manejan en el deporte.
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DIMENSION CONCEPTUAL

La Asociacion de Andinismo en Alta Verapaz Cobdn se ha
venido desarrollando de forma eficaz junto a los que practican
este deporte, aunque muchas de las carencias en equipo y
de la innovacidon de estructuras impide su desarrollo como
deportistas, se ha sabido manejar implementando de forma
correcta los pocos recursos de la misma.

El andinissmo en Cobdn es practicado por ninos, adolescentes
y adultos, a quienes esta asociacion ayuda en su desarrollo
en el deporte, cumpliendo con su objetivo principal que es el
mejoramiento de su rendimiento en el deporte; la Asociacion de
Andinismo entrena a ninos y adolescentes aproximadamente en
edades comprendidas de 5 a 17 anos, ya que cumplen con la

edad idénea para llevar de forma adecuada el enfrenamiento
(2.2) MARCO CONCEPTUAL y el riguroso nivel que este requiere, dependiendo de esto y
del nivel que lleguen a alcanzar, se selecciona dentro de una

gama de candidatos de la region de Cobdn, Alta Verapaz, que
representardn en competencias nacionales e internacionales.

Para que estos deportistas puedan cumplircon un entrenamiento
y se lleve a cabo una introduccion amplia con respecto a la
practica de este deporte, es necesario crear de forma conjunta
con los deportistas de esta region un video documental que
les permita informase de forma amena sobre los origenes,
modalidades y procedimientos del andinismo en Cobdn Alta
Verapaz, logrando que el conocimiento lejano y empirico que
estos tengan con respecto al fema de este deporte, pueda ser
cambiado por un conocimiento mas amplio.

Citas de autores que tienen planteamientos importantes para la
realizacion de este proyecto.
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Uno de los videos encontrados sobre el tfema del Andinismo
es el video difundido en youtube.com por la Universidad de
Andinismo de Venezuela, llomado centro de excursionismo
y andinismo de la facultad de ingenieria en el que se muestra
una edicion de fotografias de los diferentes vigjes y lugares que
han visitado.

Extraido 10 de Septiemibre de 2008
http://es.youtube.com/watch?v=Bx2fAkOzPhs
http://es.youtube.com/watch?v=rc41KwNBu7g&feature=related
http://es.youtube.com/watch?v=rapKixV9élk&feature =related
http://es.youtube.com/watch?v=Yke79Xg2Qn4&feature=related
www.EuroClimbing.com

El concepto fundamental que se tiene para crear un video
documental es la fransmision de forma masiva con fines
educativos sobre los conceptos que deben de tener las (2.2) MARCO CONCEPTUAL
personas que practican este deporte.

Con la creaciéon de un material audiovisual (Video documental)
se pretende presentar a la Asociacion de Andinismo en Alta
Verapaz Cobdn como una fuente de este deporte, consolidada
y con una amplia trayectoria, en la cual los deportistas puedan
depositar su confianza.

Este mismo material audiovisual presentard la historia de los
origenes del deporte en Cobdn, su tfrayectoria y el desarrollo
actual que tiene como asociacion, asi mismo el documental
mostrard de forma audiovisual muchas de las piezas,
herramientas y formas de utilizarlas como tambien la forma
adecuada de desarrollar la escala a nivel de competencia
como prdctica.

La creacion de un video documental debe poseer informacion
amplia y detallada de 1o que encierra este deporte, por 1o que
la forma en que este documental sea hecho debe cumplir
con una gran gama de detalles estéticos para que no llegue
a perder, debido a su tiempo y la cantidad de informacion, la
afencion de nuestra audiencia.
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DIMENSION ETICA

En la readlizacion de este proyecto se delben tomar varios
aspectos fundamentales en consideracion, uno de ellos es el
valor social que este presenta.

En el drea de Alta Verapaz, no se han elaborado proyectos de
comunicacion visual que apoyen de forma gratuita y profesional
a la comunidad del deporte, en especial a la Asociacion
de Andinismo, asi mismo esto creard de forma gradual la

participacion de mads ciudadanos, este punto es fundamental
(2.2) MARCO CONCEPTUAL culturalmente hablando debido a la integracion de jovenes en
el area.

Al redlizar estas piezas de comunicacion visual (Video
documental) se debe hacer la integracion de elementos eticos
como la veracidad, responsabilidad y honestidad que ayuden
a desarrollar el proyecto de forma veridica, creativa y original,
todos los elementos de investigacion y ejecucion; junto a las
validaciones respectivas del proyecto para lograr de forma real
el cumplimiento de un producto final funcional.

La responsabilidad que se tiene con la realizacion de este
proyecto es de importancia social, con ello se presentard un
proyecto de comunicacion visual que integre la tecnologia
y una nueva forma de educacion, por 1o que es importante,
ante la sociedad de jovenes la frascendencia que fenga este
mensaje.
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DIMENSION FUNCIONAL

El mensaje que se desea trasmitir dentro del video documental
al momento de su difusion tiene tres objetivos fundamentales,
los cuales nos ayudardn a la funcionalidad del mismo.

Educar: Primordialmente el de educar, ya que dentro de
las secciones que tiene el documental se hallard conceptos
basicos relacionadas al deporte.

Forma descriptiva: El documental posee varias secciones en
donde se muestran variedad de movimientos y técnicas bdsicas
del andinismo para desarrollar una escala de forma eficaz.

Dentro de las mismas también se hace mencion sobre
implementos y herramientas de seguridad que ayudan al
andinista de forma seguray con el minimo de riesgo al momento
de su prdctica.

(2.2) MARCO CONCEPTUAL
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Con este objetivo se pretende alcanzarun volumen e incremento
de participantes, como también una forma masiva y amena de
educarcon mayor grado de receptividad. Segun Oteroy Greca,
(2004) se ha modificado la relacion entre informacion visual e
informacion verbal, llegandose a producir una sustitucion de
imdagenes por palabras con efectos educativos cuyo impacto
merece estudiarse, tanto para los profesores, 1os estudiantes y
los materiales que se usan para ensenar.

Revista Electronica de Ensefianza de las Ciencias Vol. 4 N° 2 (2005)Tesis
doctoral realizado por Otero (2002)

Extraido 10 de Septiembre de 2008 http://reec.uvigo.es/volumenes/
volumen4/ ART2_Vol4 N2.pdf

Por lo que el video Documental a realizar podria ser un video
institucional, ya que se presentard de forma global a la insfitucion

en este caso la Asociacion de Andinismo de Alta Verapaz Cobdn
como también la exposicion de sus actividades y objetivos.

El documental estard en un tiempo aproximado de 30 a 40
minutos, por lo gue la imagen y el sonido debe poseer muchas
variantes para no perder la atencion de nuestros receptores.

El uso de la imagen favorece de forma eficaz los objetivos
fundamentales de comunicacion visual que se pretenden
alcanzar (Educar, informar e incentivar), junto con la receptividad
que tfenga y la permanencia que logre en la mente del
grupo objetivo, como lo indica Ofero, Moreira y Greca: La
comprension e interpretacion de representaciones externas
verbales o iconicas, es fruto de un complejo proceso “top-
down”, que supone la representacion interna de la informacion
externa de manera personal, constfructiva, integrando tanfo
representaciones de cardcter semadntico como analdgico.
(Otero, Moreira y Greca, 2002).
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Tales concepciones subyacerian al uso pedagodgico de

la imagen en los libros de fexto. Las concepciones son |as

siguientes:

1. Habria una relacion directa entre imagenes externas e
internas.

2. Las imagenes serian mas “sencillas” que las palabras y se
recordarian y comprenderian mds facilmente.

3. Las imagenes son fransparentes, “auto- evidentes”, entonces

No necesitan explicacion ni decodificacion.

Las imagenes representan conocimiento “verdadero”.

Las imagenes externas son mas adecuadas para 1o0s niveles

iniciales de la escolaridad (aun en la escuela media)

porgue se comprenden mejor gue las palabras.

6. Las imagenes internas serian como “fotos en la cabeza” y se
"guardan como tales”.

S

Las imagenes realistas y aguellas que muestran acciones enfre
objetos y/o personas, son las que mds favorecen la comprension
de los estudiantes.

De ellas se derivan usos de laimagen que convenimos en llamar
fradicionales, aungue sean propios de materiales educativos
*novedosos” apoyados en la idea de que emplear imagenes
-mostrarlas- mejora la comprension y el rendimiento de 1os
alumnos, tal como surge del andlisis de los fextos escolares.

Revista Electronica de Ensenanza de las Ciencias Vol. 4 N° 2 (2005) Pag. 3
Extraido 10 de Septiembre de 2008 Tesis doctoral realizado por Otero (2002)
http://reec.uvigo.es/volumenes/volumend/ART2 Vol4 N2.pdf
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Lenguagje: Uno de los puntos que debemos tomar en cuenta
para la funcionalidad del proyecto es el lengugje, ya que
dentro de la region de Cobdn el idioma oficial es el Q'eqchi,
sin embargo en su mayoria de habitantes entienden y son
hablantes del idioma espanol.

Es fundamental su aclaracion como parte del desarrollo de un
proyecto el cual no solo serd transmitido de forma visual si no
también de forma auditiva. Por lo que el mensaje hacia nuestro
Qrupo objetivo debe ser claro, legible y por sobre todo con un
idiomna que sea de su total comprension.

Para crear el proyecto de forma eficiente y con resultados
reales y con un impacto ante nuestro grupo objetivo hay que

cumplir con aspectos relevantes obtenidos por la investigacion
(2.2) MARCO CONCEPTUAL previa, para definir con esto qué solucion se le dard al problema
encontrado. Es necesario fambien desarrollar de forma gradual

y puntal con la planificacion, ejecucion y desarrollo de las
diversas secciones con las que cuenta este documental.

El proyecto se readliza con varias finalidades, una de ellas es
el aporte social que se ejerce con el trabgjo voluntario de
comunicadores visuales al drea de Cobdn, Alta Verapaz,
la infegracion de comunicacion visual junto con la funcion
primordial que es el educar de forma innovadora, hace posible
crear el impacto y la receptividod deseada.

DIMENSION ESTETICA

Dentro de los criterios estéticos de disefo que se adaptan al
desarrollo y creacion del video documental estd el implementar
un estilo grafico y audiovisual modernos que proporcionen una
trascendencia en el fomento de la educacion actual.
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Dentro de sus caracteristicas podremos encontrar:

Forma: La idea principal o el concepto creativo es la base
fundamental de este video documental, en cuanto a su
proceso debe ser previomente organizada y planificada para
lograr una ejecucion eficaz, esto permitird tener una base firme
en el producto final.

Informacion: la informacion que serd transmitida debe ser
estudiada y acoplada de forma que esta sea especifica y
relevante.

Color: Los colores responderdn a una mezcla de los colores
oficiales que se manejan en el deparfamento de Alta Verapaz
gue son: Azul marino, celeste, blanco y una implementacion del
color acuay el verde en todas sus escalas y para dar referencia (2.2) MARCO CONCEPTUAL
a la riqueza que se tiene en el drea, como también el color
negro que le dard un concepto mas fuerte.

Tipografia: Denfro de la amplia gama de Tipografias (Estilos de

letras) se ftoma en consideracion:
bignoodle titling, Franklin Gothic, Medium Cond, Bauer, Bitsumishi, Bahamas
ligt yu ,BAMAS LIGHT YU y BIMINI BOLD, Avantat Garden.

Estos son seleccionados por sus caracteristicas en cuanto a
forma, estilo, legibilidad y fundamentalmente por su infegracion
visual en el video documental como en la elaboracion de
material grafico en apoyo del mismo.

Texto en el mensaje:

El texto dentro de la transmision del video documental serd
esencial mMas no serd manejado en exceso, ya que no se
pretende saturar de datos que dificulten la receptividad y esto
termine transformdndose en un ruido visual que dificulte la
comprension del mensaije.
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Edicién: Para la edicion del documental se dividird en 3
secciones

1. Presentacion, Infroduccion e Historia

2. Movimientos y técnicas bdsicas

3. Mensqgje final y cierre del documental

Esto ayudard al momento de desarrollar el proyecto final en
secciones lo cual dard una ejecucion del mismo de forma
ordenada.

Tomas y Planos: Las tomas son fundamentales si se desea
alcanzar uno de los objetivos en cuanto a estética y dinamismo,
es el lograr captar tomas en distinfos dngulos con paneos
rapidos al momento de ver las rutinas de la escalada.

En cuanto a las entrevistas, se deben hacer en planos medios.
Se pretende presentar tomas en detalle de forma artistica en
(2.2) MARCO CONCEPTUAL cuanto a la edicion.

Transiciones: En las transiciones se implementard el corte duro
y el cambio de escenas para mantener la accion en cuanto a
tomas de las prdcticas. Para las fransiciones durante la entrevista
se utilizard la disolvencia, esto ayudard a que el desarrollo del
tema sea mas receptivo.

MuUsica: La musicalizacion del video Documental se hard atraves
de composiciones instfrumentales originales con una mezcla
de géneros modemos como Rock, Pop y Electronico en su
mayoria. Con los sonidos ambientales, se pretende armar estas
piezas con la finalidad de poseer variacion y lograr fransmitir
emociones conjuntas a las imdagenes con las tfransiciones del
video.

Se pretende con la integraciéon de estas composiciones
musicales en las piezas audiovisuales (Video Documental) una
armonia conjunta y un refuerzo estético en el video, como
también una armonia visual que ayude a captar la atencion
de mejor manera.
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CONCEPTO CREATIVO

Para definir el concepto creativo es necesario delimitar el
problema de comunicacion que sufre la Asociacion de
Andinismo en Cobdn, Alta Verapaz.

Esta limitante en base a la informaciéon recopilada y entrevistas
previas que se hicieron a los integrantes de la Asociacion es
que, la Asociacion de Andinismo de Alta Verapaz Cobdn
carece de material informativo, educativo y promocional. Para
solventar la necesidad de darse a conocer y tener una mayor
afluencia de personas interesadas en practicar el deporte, se
necesita de la creacion y desarrollo de material Audiovisual
que ayude a la distribucion de informacion de forma masiva
y con un impacto efectivo a la comunidad que practica este
deporte, en el cual se puede dar a conocer qué es el deporte
del Andinismo, incentivando la participacion de jovenes con el
intferés de pertenecer y practicar el deporte en esta asociacion.

Por lo gue se necesita informar de forma correcta y especifica lo
gue es el Andinismo, su historia, piezas, y terminos utilizados en el
deporte como también conceptos bdsicos solbre movimientos
y técnicas al momento de la escala.

Uno de los puntos mds importantes que delbemos considerar
es el de que nuestro grupo objetivo son ninos y adolescentes
comprendidos entfre las edades de 5 a 17 anos, por o que
la informacion en el video documental debe ser de cardcter
educativo para lograr mantenerlos atentos durante y después
de la transmision.

(2.2) MARCO CONCEPTUAL
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Para desarrollar el concepto creativo se toma en consideracion
qué se desea frasmitr en el documental: un grado de
pertenencia, orgullo y respeto por la region de Cobdan, como
por Guatemala, con un sentido mds humano de confiabilidad,
de aventura y de competencia.

Para lograr cumplir de forma eficaz con esta finalidad en nuestro
mensaje, se debe de tomar en cuenta que el mensaje debe
estar acompanado de graficos y animaciones que decoren
la fransmision de manera que los espectadores no pierdan la
atencion y que la idea sea captada en su totalidad, para esto
se cuenta con una reproduccion que durard de 20 a 30 minutos
que serd enfregada en formato digital (DVD), grabada dentro
de las instalaciones donde se ejecutan los enfrenamientos y

competencias (Polideportivo, Colonia Canton las Casas, zona
(2.3) CONCEPTO CREATIVO 8). De tal manera que se extraen las palabras y frases que se
relacionan con el tema, las cuales ayudardn a desarrollar el

concepto creativo de forma mas especifica:.

Pasion

Educacion Respeto por la vida
Esfuerzo Trabajo en equipo
Valor Desde lo alto
Naturaleza Escala

Vida Verde

Raices Fuerza

Unidad Resistencia
Asenso Concentracion
Record Extremo

Aventura Vertigo

Dindmico
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Estos conceptos hacen referencia al valor con que estos
deportistas se enfrentan, la entrega al deporte que tienen como
personas y la disciplina con que se preparan diariamente, una
aventura constante en sus vidas.

De esta forma tomamos estas palabras para definir el concepto
creativo, que es el de Dinamismo.

Esta palabra permite tomar su fuerza y valor con la ayuda del
video, donde se muestran de forma dindmica las piezas como
la animacion y los segmentos del video y el movimiento de los
MIiSMOS.

(2.3) CONCEPTO CREATIVO




MARCO

REFERENCIAL 4;= é> ‘ 2
C 2

DEFINICION DE ESTRATEGIAS DE COMUNICACION

Denfro de las estrategias que se pretenden realizar esta la
distribucion y transmision del video documental utilizando como
base principal el lugar de entrenamiento de la Asociacion de
Andinismo (Polideportivo). Se pretende hacer presentaciones
de forma masiva dentro del complejo para lograr beneficiar al
mayor numero posible de personas comprendidas dentro de
nuestro grupo objetivo.

Para ello se presentardn dos versiones del video que
proporcionard a la asociacion un recurso muy importante en
cuanto a la exposicion del material y la difusion del mismo
sin perder con esto la funcion primordial que es la de educar,

ya que entre las ventajas de la asociacion se encuentra la
gg&ﬁﬂ@lgfgﬁ DE grabacion en video y las frasmisiones de sus actividades en los
canales de television en el departamento de Alta Verapaz, de

forma esporadica y gratuita.

El video serd promocionado con anuncios o cintillos de forma
esporadica por la Pagina Web de la CDAG (Confederacion
Deportiva Autbnoma de Guatemala) Alta Verapaz Cobdn en
la seccidon de la Asociacion de Andinismo como tambien la
elaboracion de material grafico que apoye el video al momento
de la presentacion del mismo. El video podrd ser presentado en
los canales de television de Cobdn de forma esporddica vy sin
ningun costo.

El objetivo principal de estos puntos es despertar interes,
pero sobre todo poder exponer el video documental de
forma masiva y con resultados positivos. La finalidad de este
video documental es crear un producto que ayudard con la
educacion y el entrenamiento de forma innovadora, amena
y frascendental a estas y muchas generaciones mds, como
también utilizarlo como heramienta educativa mostrando
movimientos y técnicas correctas a mds practicantes del
deporte del andinismo en Alta Verapaz.
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Para poder definir de forma adecuada el desarrollo del video
documental se deben tomar dos puntos en cuenta. Uno de
ellos es el desarrollo conceptual de la idea que se tenga vy el
desarrollo previo de la misma, dentro del mismo encontramaos
varias técnicas de desarrollo como los mapas mentales, 0s
mMapas conceptuales dentro del proceso de bocetgje.

El ofro punto es el de la planeacion vy la ejecucion del material
a desarrollar que en este caso es el de un video documental
el cual fransmitird por un tiempo aproximado de 30 minutos
movimientos bdsicos sobre la escalada vy la practica del
andinismo.

Para desarrollar de forrma adecuada el concepto creativo el
meétodo que se implementard serd el de la caja tfransparente
o de cristal, el cual estd desarrollado en tres etapas: Ciclo de
diseno o divergencia, transformacion o sintesis y convergencia
o evaluacion.

Segun el arquitecto Julio Roberto Tértola Navaro en su libro
"Métodos del diseno” (37) la introduccion en el proceso de las
tres etapas de andlisis, sintesis y evaluacion son esenciales y
se pueden “dividir el problema en partes” y ponerlos a prueba
para descubrir las consecuencias de la nueva organizacion en
la prdctica.

El Arquitecto Tortola le llama a estas etapas divergencia,
transformacion y convergencia.

(2.4) ESTRATEGIAS DE

COMUNICACION
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(3.1) METODO DE DISENO
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CICLO DE DISENO O DIVERGENCIA
Es el acto de ampliar los limites de la situacion de diseno vy la
obtencion de un espacio de investigacion lo suficientemente

grande y fructifero para la busqueda de una solucion.
Arguitecto. Julio Roberto Tértola Navarro en su libro Métodos del disefo en
su Pag. 38 Extraido Octubre de 2008

Por lo que se necesita informar de forma correctay especifica lo
gue es el Andinismo, su historia, piezas, y terminos utilizados en el
deporte como también conceptos bdsicos solbre movimientos
y técnicas al momento de la escala.

Creacion del producto: En funcion de los resultados del resteo
del prototipo, se hace una redefinicion y se crea el producto

definitivo.
(Wikipedia enciclopedia libre) Extraido el 10 de septiembre de 2008 hitp://
es.wikipedia.org/wiki/Multimedia

El Video Documental: Segun Michale Rabiger, el Video
Documental es un “escrutinio de la organizacion de la vida
humana” (1987:5). Ademdas, este género de video “refleja una
fascinacion y un respeto por la actualidad” ( Rabiger, 1987:4).

Por ofro lado, Bill Nichols afirma que el documental “responde a
cuestiones sociales de las que estamos enterados de un modo
consciente. Se desenvuelve en la morada del yo vy el siper yo
atentos a la realidad” (1997:32).

A diferencia del cine de esparcimiento y evasion, el documental
"se concentra en la riqueza y ambiguedad de la vida, tal como
es reamente” (Rabiger, 1987:4).

Con respecto a la realidad que menciona Rabiger, Bill Nichols
afirma que “en la ficcion,
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el realismo hace que un mundo verosimil parezca real; en el
documental, el realismo hace que una argumentacion acerca
del mundo histdrico resulte persuasiva” (1997:217).

Segun Rabiger, el objetivo del video documental es promocionar
los valores individualesy humanos (1987:5). Por otro lado, Michael
Renov (1993:21) propone que el video documental tiene cuatro
vertientes fundamentales: grabar, revelar o preservar, persuadir
O promover, anadlizar o interrogar, y expresar.

Para Rabiger un verdadero documental no debe ensalzar
O promocionar un producto o servicio y la objetividad no es
una de sus caracteristicas (1987): 4-5). El video documental es
simplemente “un medio de exposicidon de una determinada
actitud o postura tanto como lo es la pelicula de ficcién, sino lo

es mas” (Rabiger, 1987:26). , 3
(3.1) METODO DE DISENO
Si los hermanos Lumiére fueron los encargados de sentfar las

bases de la relacion del cine con el mundo: mirando a lo que
tenian mas cerca, Dziga Vertov y Robert Flaherty fueron de los
primeros en adoptar el género naciente, y ya amenazado por
la objetividad, y defender su esencia cinematogrdfica. Cada
uno desde posiciones muy diferentes, pero siempre alejados
de lo que anos Mmads tarde se identificaria como documental: el
noticiario televisivo o reportajes.

DZIGA VERTOV

Articulo principal: Dziga Vertov

Fue ante todo un artista y un experimentador. Mucho antes de
recaer en el cine, frabajd el sonido, y la radio, experimentando
con collages sonoros, en busca de un montgje no
necesariamente objetivo ni redlista. Su pelicula mds célebre, el
hombre de la cdmara, recoge su idea de recoger “la vida de
improviso”, y supone una de las cumbres de la cinematografia
mundial por su experimentacion formal, su montaje acelerado
y su movimiento del plano y no dentro del plano, como venia
siendo habitual.
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La pelicula, rodada en diferentes ciudades, recrea un dia en
la vida de un camarégrafo que recorre la ciudad en busca
de imagenes. Ademds de ser una de las primeras peliculas sin
infertitulos, es la primera en desvelar el proceso de creacion
de la propia pelicula, al mostrar a la montadora eligiendo,
cortfando y montando planos, poniendo de relieve que, tal y
como defendia Vertoy, la objetividad no existe, por lo menos en
el cine. Promulgo la teoria del Cine Ojo, que quiere decir que
la cdmara debe mostrar o que el 0jo no ve, es por eso que
experimentd en varias ocasiones con la velocidad de la cinta y
las posiciones de la cdmara para mostrar o que el 0jo no podia
ver,

ROBERT FLAHERTY

(3.1) METODO DE DISENO Articulo principal: Robert Flaherty

Considerado uno de los padres del cine documental. Su primera
pelicula, Nanuk el esquimal (1922), tuvo que rodarla dos veces,
tfras perder todo el material rodado durante anos en un incendio
en el laboratorio. Este accidente le abrid los ojos, y decidid no
limitarse a registrar la realidad, para pasar a intervenir en ella
mMaAs activamente, creando, a partir de materiales reales, una
narraciéon compleja.

Flaherty sentaba asi las bases de un cine documental muy
alejado de o que posteriormente se ha venido a considerar
documental: el reportaje televisivo. Sus posteriores peliculas
ahondaron en esa forma de frabagjar y de concebir el cine
documental, mds como una vision personal del autor que
COmMO un retrato objetivo de la realidad.

(Wikipedia enciclopedia libre) Extraido el 10 de septiembre de 2008 hitp://
es.wikipedia.org/wiki/DocumentalDziga Vertov
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Video institucional Comercial: El video institucional promocional
debe difundir la imagen global de la empresa, su actividad y
objetivos. Por tanto, estd destinado a dos tipos de publicos: El
general, para presentaciones en ferias 0 eventos y transmision
por los medios masivos, y el especifico, para mostrar.

(Wikipedia enciclopedia libre) Extraido el 10 de septiembre de 2008http://
es.wikipedia.org/wiki/C%C3%ATmara_de v%C3%ADdeo

Segun la investigacion presentada es posible hacer una
simplificacion de nuestros objetivos en cuanto a la realizacion
del video documental, para realizar esto definimos que el video
documental es de cardcter institucional comercial, el cual
presenta el entorno y las actividades de la Asociacion de forma
comercial, por o que se debe de tomar en cuenta al momento (3.1) METODO DE DISENO
de su previa realizacion.

ElGuidn: Elguidntecnico debe contenereltroceo porsecuencias
y planos, en él se ajusta la puesta en escena, incorporando
la planificacion e indicaciones tecnicas precisas: encuadre,
posicion de cdmara, decoracion, sonido, play-back,efectos
especiales, luminacion, etcétera.

Por lo que el guidn tecnico ofrece todas las indicaciones
necesarias para poder realizar el proyecto. Al guidn técnico
le sigue un blogue que contiene la descripcion de la accion,
de los actores, sus didlogos, efectos, musicas, ambiente y las
caracteristicas para la toma de sonido: sincronico, referencia

muda o play-back.
(Wikipedia enciclopedia libre) Extraido el 10 de septiembre de 2008 http://
es.wikipedia.org/wiki/Gui%C3%B3n_1%C3%A9cnico
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DOCUMENTALES DE REFERENCIA

Para ayudar a clarar la idea de coémo poder crear el video
documental que contenga el material visual suficiente que
ayuda a captar la informacién y con esto afectar de forma
correcta al grupo objetivo es necesario obtener muestras de
frabajos que hayan sido realizados del mismo tema y de este
fipo.

Tras buscar referencias se encontrd que dentro de la
Confederacion Deportiva Autonoma de Guatemala no se ha
realizado ningun fipo de documental con una produccion
mas elaborada, Unicamente se lleva registro de los eventos
(3.1) METODO DE DISENO en formato de video digital en donde solo incluye incontables
horas de grabacion, por o que se busco algun tipo de registro
lo bastante elaborado en otros paises que pudiera servir de
referencia.

Dentro de la informacion que se encontrd, se pudo constatar
que las producciones de videos documentales son escasas y
en su mayoria sencillas como los muestran las direcciones de
estas Paginas en Infernet.

Extraido 10 de Septiembre de 2008 http://es.youtube.com/
watch?v=Bx2fAkOzPhs
http://es.youtube.com/watch?v=rc41KwNBu7g&feature=related
http://es.youtube.com/watch?v=rapKixV?6lk&feature =related
http://es.youtube.com/watch?v=Yke79Xg2Qn4&feature =related
www.EuroClimbing.com
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PRIMER NIVEL DE BOCETAJE

GUION TECNICO

Segun el arquitecto Julio Tortola, esta es la etapa en donde se
elabora el modelo. Debe ser amena y de alto nivel creativo ,
cargada de chispa de intuicion.

Para ello se elaboro un Guidn técnico y un Story Board que
contiene los elementos graficos descriptivos suficientes que
ayudan a mantener una idea de forma ordenada y al desarrollo
y ejecucion correcto de esta misma.

(3.1) METODO DE DISENO
El Guidn Técnico contiene los datos y las descripciones suficientes

para poder crear el video documental de forma cronolégica
en cuanto a la idea que se tiene de su desarrollo.

El documental inicia con la aparicion logotipos de las enfidades
de la universidad de San Carlos de Guatemala y de la CDAG

Seguidamente el documental hace una entrada con la
animacion de una brdjula y se rompe la escena con la entrada
de una animacién en base lineal de un personagje, el cual
representa a un andinista, este persongje muestra de forma
resumida y con fransiciones con distorsion del mismo las fres
etapas en las que se divide el deporte del andinismo en Alta
Verapaz, Cobdn.
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(3.1) METODO DE DISENO

En esta seccion se muestra un video en el cual con distintos
angulos, fomas, movimientos de camara 'y efectos de edicion
en cuanto a su velocidad. Se muestra parte del riguroso
enftrenamiento de los atletas.

Esta seccion es desarrollada con movimientos bdsicos por
atetlas sobre como escalar y ejecutar los pasos para poder
practicar andinismo, dirigidos por el entrenador Armando Sierra
en un plano medio y en tomas generales como en detalle.

Armando Sierra describe las expectativas y los requerimientos
para poder pertenecer a la asociacion.

Cambio de fotografias con un efecto de tfransicion de izquierda
a derecha en 3D mostrando a los deportistas mas jévenes que
integran la Asociacion, las cuales son acompanadas con la voz
del locutor dando el mensagje final.

Creditos en letra de color blanco con fondo negro y logotipos
de la Asociacion y de la Escuela de Diseno Grdfico.
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ANIMACION

En estos bocetos se muestra la idea principal de la animacion,
que es la del deporte del andinismo en sus tres etapas, se desea
redlizar el movimiento del personagje y los cambios de planos
utilizando la animacién de su movimiento.

El personaje serd con base lineal por lo que los movimientos
que tenga de transicion seran mas fluidos uno del ofro.

Para realizar la animacion se contard con imagenes digitales,
las cuales serdn modificadas en su color para poder darle una
mejor calidad visualmente sin perder su base fundamental de
diseno que es el del estilo a linea.

El recurso de hacer un personaje a linea se toma de la idea
del estilo de disefo natfural orgavnico, ya que se acopla al
ambiente de la region de Coban.

(3.1) METODO DE DISENO
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Acda podemos encontrar la composicion grafica que fendra el
encuadre y sus elementos de fondo que ayudardn a mantener
un alfo grado de estética en la animacion que servird como
presentacion de cada uno de los diversos tfemas a presentar.

En este plano mostraremos Ia imagen de las personas
relacionadas con la Asociacion, la cual se integrard con un
fondo con texturas circulares y un contorno cortado simulando
un pedazo de piedra, como también fotos apoyadas con texto.
Para el fondo se empleard un colage de imdagenes con relacion
a la regién de Cobdan representada con un mapa y a piezas o
herramientas que se utilizan para la practica de este deporte.

(3.2) DESCRIPCION DEL
PROCESO DE BOCETAJE

En esta grafica se presenta el encuadre que tendrd la imagen
en pantalla donde el narrador presentard y expondrd todos los
puntos que se relacionen con la Asociacion de Andinismo vy la
practica del mismo.
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En el fondo se pretende presentar una imagen incrustada den-
tro de la imagen principal, la cual ayudard a explicar de mejor
forma la ejecucion y los movimientos bdsicos del deporte.

4 N

(3.2) DESCRIPCION DEL
PROCESO DE BOCETAJE
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CARHULO 3

SEGUNDO NIVEL DE BOCETAJE
ANIMACION

(3.2) DESCRIPCION DEL
PROCESO DE BOCETAJE

En estas graficas se presenta la secuencia de la animacion de
forma digital e infegrada con el fondo que se usard dentfro de la
presentacion del video documental, se presenta la aventura del
personaje dentro de las tres etapas del Andinismo.
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PRESENTACION DE LAS ENTIDADES

Se frabagjaron varias opciones para poder llegar a presentar
de forma llamativa al entrenador y 10s ejerccios realizados por
parte de |los atletas.

(3.2) DESCRIPCION DEL
PROCESO DE BOCETAJE

HUG
WINTER

MMNISTRADOR
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GUION IMAGEN TEMPO

1.EI Documental inicia con la
aparicion del logotipo de la
Asociacion de Andinismo de
Alfa Verapaz, Cobdn, en un
cuadro con fondo negro. Logo
y letras de color blanco.

Musica
electrénica
instrumental 1 Minuto

2. La animacion comienza con
el movimiento de una brdjula
ubicada en el centro de la
pantalla con fondo negro, esta
a su vez presenta de forma
cronoldégica una  animacion
sobre el andinismo, mostrando
un personaje masculino hecho
a base lineal que integra
las ramas del andinismo. Al
finalizar se muestran imagenes
de la practica y su riguroso
enfrenamiento.

(3.2) DESCRIPCION DEL
PROCESO DE BOCETAJE

Musica
electrénica
2 Minutos

Fotografias y videos.

En esta parte como qpoyo
a la analogia se presentara
frases por escrito, con las que
ayudard a trasmitir el video de
forma mas clara.
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GUION IMAGEN TEMPO

3. En una especie de colage
se presentan videos del arduo
entrenamiento por parte de
los atletas dirigidos por el
entrenador Armando Sierra.

Musica
electrénica
3 Minutos

(3.2) DESCRIPCION DEL

4, En esta seccion se presen-
tan de forma interactiva los
movimientos que delben hacer
los atletas para poder practicar
el andinismo de forma correc-
ta.

PROCESO DE BOCETAJE

Musica
electrénica
17 Minutos

5. Seccion de fotografia con
efectode 3D donde se muestra
a los atletas mas jovenes.

Musica
electrénica
TMinuto

6. Créditos.

Musica
electronica
1Minufo 10 Segundos

Tiempo total del documental: 25 minutos.

S/
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CODIGO ICONICO

TRANSICIONES

Con esto la seleccion de las piezas grdficas son terminadas y
se redliza la concepcioén final en donde se integran piezas con
una mayor calidad en resolucion e imagen, con filtros que
ayudan a integrarse mas al fondo, y otros elementos.

(3.3) FUNDAMENTACION

ARMANDO f

SIERRA]

€ENTRENADOR

EIRE 0 A AN A A0 A JE JE L AE A AE A

Se crearon elementos de forma individual que al momento de
ser integrados con la animacion podran cumplir su objetivo que
principalmente es el de la estética.
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La fotografia aligual que el fondo fiene texturas totalmente distintas,
esto ayudard a que las imagenes queden con una mejor calidad.

A

e e s

(3.3) FUNDAMENTACION

En el video se muestra el uso de un elemento el cual ayuda a
presentar a las entidades como al ejerccio que se trabagja en
determinado momento.

Se crean elementos como barras que le dan a video un formato
mucho mas llamativo y estético.
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(3.3) FUNDAMENTACION

CODIGO LINGUISTICO

SELECCION DE TIPOGRAFIA

Tipografia: Denfro de la amplia gama de Tipografias (Estilos de
letras) se foma en consideracion estos estilos:

BIGNOODLETITLING  Bauer IMPACT CENTURY GOTHICK
Bitsumishi BIMINI BOLD TREBUCHET FRANC GOTHIC
AVANT GARDEN Bk BT HELVETICA

Estos estilos son seleccionados por sus caracteristicasen cuantoa
forma, estilo, legibilidad y fundamentalmente por su integracion
visual en el video documental como en la elaboracion de
material grafico en apoyo del mismo.

Por lo que se eligid el estilo tipografico HELVETICA debido
a su uso dentro de la creacion de otros artes, los cuales son
estéticamente bien integrados, el grosor y su legibilidad dentro
de la pantalla es aceptable e incrementa el estilo moderno
que se pretende realizar en el documental como en |las otras
piezas graficas.

El tamano de esta fuente se manejard entre 72 como minimo
y con expansion de la misma no calculada, ya gque esta serd
sujeta a animaciones en donde se requiere de su incremento
en cuanto a tamano de forma proporcional.




CARIUKO 3

La tipografia de color blanco representa: limpieza, pureza,
inmortalidad, suavidad y juventud.

Este color es importante, ya que se imposible no ser visible
dentro de fondos obscuros el cual ayuda a dar sobriedad y
equilibrio visual en el documental.
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LA ASOCIACION

DE ANDINISMO
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SELECCION DE COLOR
Los colores son fundamentales 16r 1059 596b-1
y suimportancia es trascen-

dental. La combinacion de estos 55r 729 50b-2
mismos proporcionan de forma
absoluta la estética dentro del
mensaje visual. La exposicion en Or 589 185b
cuanto a los cambios de colores
deben de ser ricas sin caer en Or 09 0b
saturacion.
[ 295r 2959 2556 |

(3.3) FUNDAMENTACION
Por lo que se pretende manejar una serie de colores como el

Azul, en una combinacion gama de los mismos, azul marino y
en combinacion de un color secundario verde.

Se hard uso también del color negro, el cual ayudard a resaltary
combinar mejor estos colores. Y el color blanco en su fipografia
para que no haya forma de mezclarse uno con el ofro. Los
colores a utilizar estdn comprendidos dentro de colores R.G.B,
que son los colores luz, perfectamente adaptables al formato
de video digital, guardando una excelente calidad.

En cuanto al color verde es porque tiene mucho contacto
con la naturaleza, este color denota mucha vida, y tendemos
asociarlo con la naturaleza, lo cual es perfecto pues en Cobdn
se disfruta de una rigueza natural impresionante.

El verde es el color de la naturaleza por excelencia. Representa
armonia, crecimiento, exuberancia, fertilidad y frescura.
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PROPUESTA

GRAFICA

Para el video se utilizd una pantalla de colores con fransparencia
en sus bordes, para ayudar a mejorar el color de la imagen
original de video. Esta pantfalla ayuda a resaltar la imagen
aportfando una textura al video.

Debido a la calidad del video original en cuanto a color fue
necesario ufilizar varios filtfros de color y el manejo de luces.

SIY' “H
e R

Video original Video prototipo Video final

PROCESO DE CAMBIO DE COLOR

(3.4) ESPECIFICACIONES
TECNICAS




PROPUESTA

GRAFICA

ESPECIFICACIONES TECNICAS

En cuanto al sonido cumple con normas aceptables que
hacen comprensible lo que se quiere decir, cuidando con esto
la diccion, por parte del narrador.

Shows beats and measures. |

fonY British Invasion ] [Brmsh Invasion ][Bri(i s\u\TTh\(kJazz ][Liverun\:l Cle:
L | |
rls rie vl

 Ultra Clean e [ British Inva

No Effects

(3.4) ESPECIFICACIONES
TECNICAS

Va acompanado con musica de creacion y composicion
original, hecha en Guatemala, aungue el estio es un pop
electronico, con tiempos y notas en rock no genera problema
con el lenguaje o la cultura del pais y segun datos obtenidos,
la mayoria de nuestro grupo objetivo escucha musica con un
género no definido.
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Con dfinidad por el rock y sus ramas y con receptividad a la
musica electronica que contenga un ritmo popular.

Para conservar la calidad en cuanfo a tecnologia el video
documental serd frabajodo en un programa de edicion
profesional  llamado Adobe Premiere Pro version CS4
recomendado  por licenciados catedrdticos del drea de
multimedia diseno grdfico, expertos en produccion de videos
documentales.

a

(3.4) ESPECIFICACIONES
TECNICAS
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ARMANDO i§

SIERRA]

€ENTRENADOR (§

(3.4) ESPECIFICACIONES
TECNICAS

Los programas gque se utilizan para el desarrollo de este tipo de
proyectos.

En este programa se muestra claramente el frabajo de forma
melodia que se tiende a readlizar por parte del estudiante, en
el cual se muestra la cantidad de caracteres que se debe
manejar en cuanto a la edicion por secciones y por tiempos,
como también la edicion y el arreglo de la imagen de video.

Este programa proporciona al estudiante soluciones y recursos
que pueden ser implementados para el mejoramiento del
proyecto como los formatos universales de video y audio
que actualmente se manejan, por lo que su reproduccion y
fransmisidn No creard ningun problema.
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VIDEO CODUMENTAL
(Resumen de imagenes del Video) Duracion de 25 Minutos.

-
& (3.5) PROPUESTA GRAFICA
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CAPITULO 4

VALIDACION

Para lograr el impacto deseado al momento de la realizacion es
necesario tomar en cuanta muchos de los puntos encontrados
en el desarrollo de la investigacion y el frabajo de campo, como
en la problemdtica que sufria la Asociacion de Andinismo de
Altfa Verapaz, Cobdn, como fambien los objetivos generales
y especificos y el comportamiento y los gustos de nuestro
G.O. Con esta informacion se realizd un video documental
institucional, el cual incluye una presentacion con animacion en
la parte infroductoria del proyecto, como también la historia de
la asociacion y movimientos bdsicos para empezar a practicar

el andinismo. VALIDACION DE
El método a ufilizar en la validacion es la encuesta, para ello LA PROPUESTA

se tomaron muestras de dos distintos grupos, el primero fue el
del G.O. directamente con la finalidad de obtener respuestas
que indicaran un prondstico veridico ante la realizaciéon y
transmision del proyecto. Para ello se tomd una muestra de un
porcentagje total de 20 personas que equivalen a un 100%. En
las encuestas y el otro grupo seleccionado para las encuestas
fue el de disenadores grdficos profesionales, con la finalidad
de tener datos de diversos puntos de vista profesionales en la
misma rama (Multimedia), la muestra se fomd de 20 personas
que equivalen al 100% en los datos de la encuesta.

La encuesta se redlizd por la magnitud que tiene al momento
de llegar a un grupo determinado de la poblacion a estudiar,
como también la veracidad de los resultados, la facilidad de su
distribucion y el resultado que esta misma puede proporcionar
de forma genuina para el desarrollo final del proyecto.
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VALIDACION ‘ 4
CAPITULO 4

Las encuestas se realizaron con una estructura de 10 preguntas.
Estas se enfocaron de manera técnica, redactadas de forma
que nuestro grupo objetivo pudiera entenderlas sin problemas,
para ello se identificd que el objetivo principal de estas encuestas
y €l resultado de las mismas era el de proporcionar datos que
ayudaran a resolver ciertas dudas en cuanto a diseno del video
documental, entre las que se enconfraban la legibilidad del

. sonido, la imagen, la animacién de las piezas graficas, el color
Y:ggg%césl\# AD E y la fipografia, y especificamente la preocupacion mds grande
al momento de redlizar un proyecto de esta magnitud es el

grado de atencién que puedan tener o perder al momento de
su transmision, debido a su duracion.

Las interrogantes de la encuesta fueron redactas de forma
tal, que al momento de dar una respuestqa, fuera dentro de
un pardmetro de posibilidades logicas, y sus respuestas se
mantuvieran dentro de este pardmetro, por lo que se dio en
su mayoria fres tipos de opciones, 10 cual fransforma a esta
encuesta en un cuestionario con preguntas cerradas, esto ayuda
a medir el porcentaje de personas que estdn de acuerdo con
el tema en cuestion y las que no, fambien ayuda a guiamos
de forma mds precisa si estamos desarrollando un proyecto
dirigido al G.O. de una manera eficiente.
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‘ VALIDACION
CAPITULO 4 -

disefio gréfico
U s A C

Universiciad de 5an Carlos de Guatemala

Foc ultad de Arquitectura

Disefno Gréfico

ce 1 a 10 Otorgue una calificocibn a este video.
12345678910

La duracisn del video le parecio?

Cora Med Lo ;

_ _ i rec VALIDACION DE
El sonido le parecié? LA PROPUESTA
Bueno Regular Malo

Le parecio claro el sonido que se manejo en el video documental?
Si No
Le parecié gue el video Documental fuera aburrido?
Si No
Comprendié todo lo que se hablo en el Video Documental?
Si Regular No
La Mdasica le parecio?
Buena Regular Mala
Los dibujos que se usarén para &l video Documental le parecen?
Buenos Regulares Malos
Tuvo dificultad para comprender alguna de las partes del video?
Si No Cual
Le gusto los colores que se utilizaron en el video documental?
Si No
La Letra(Tipogréfia) que se uso en el video documental la entiencle
bien?
Si No Porgue
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VALIDACION

‘ CAPTULI 4

VALIDACION DE
LA PROPUESTA

Encuentas al G.O.

PUNTUACION DEL VIDEO LA DURACION DEL VIDEO EL AUDIO (SONIDO) LE PARECIO:
DOCUMENTAL DE 1AL 10. DOCUMENTAL LE PARECIO: BUENO, REGULAR, MALO,
LARGA, ADECUADA, CORTA.

LE PARECIO CLARO EL SONIDO LE PARECIO QUE EL VIDEO COMPRENDIO TODO LO QUE SE
QUE SE MANEJO EN EL VIDEO. DOCUMENTAL FUERA HABLO EN EL VIDEO DOCUMENTAL:
DOCUMENTAL: Sf, NO. ABURRIDO: Sl, NO. SI, NO, REGULAR.

LOS DIBUJOS QUE SE USARON PARA LA MUSICA LE PARECIO: EL TIPO DE LETRA LE DIO
EL VIDEO DOCUMENTAL LE PARECEN: BUENA, REGULAR, MALA. PROBLEMAS PARA LEER:
BUENOS, REGULARES, MALOS. SI, NO.

TUVO DIFICULTAD PARA COMPRENDER ALGUNA PARTE
DEL VIDEO DOCUMENTAL: SI, NO. ¢CUAL?




‘ VALIDACION
CAPITULO 4 .

PUNTUACION DEL VIDEO
DOCUMENTAL DE 1 AL 10.

LE PARECIO CLARO EL SONIDO
QUE SE MANEJO EN EL VIDEO.
DOCUMENTAL: I, NO.

LA MUSICA LE PARECIO:
BUENA, REGULAR, MALA.

EL TIPO DE LETRA LE DIO
PROBLEMAS PARA LEER:
Sl, NO.

ENCUENTAS A ESTUDIANTES DE DISENO

LA DURACION DEL VIDEO
DOCUMENTAL LE PARECIO:
LARGA, ADECUADA, CORTA.

BUENO, REGULAR, MALO.

Mo 95 %‘

LE PARECIO QUE EL VIDEO

DOCUMENTAL FUERA COMPRENDIO TODO LO QUE SE
ABURRIDO: Si, NO. HABLO EN EL VIDEO DOCUMENTAL:
Sl, NO, REGULAR.

LOS DIBUJOS QUE SE USARON PARA TUVO DIFICULTAD PARA
EL VIDEO DOCUMENTAL LE PARECEN: COMPRENDER ALGUNA PARTE
BUENOS, REGULARES, MALOS. DEL VIDEO DOCUMENTAL: Si,

NO. ¢CUAL?

LE PARECE QUE LOS COLORES QUE SE UTILIZARON
EN EL VIDEO DOCUMENTAL ESTAN BIEN APLICA-
DOS: §I, NO.

EL AUDIO (SONIDO) LE PARECIO:

VALIDACION DE

LA PROPUESTA




VALIDACION ‘ 4
CAPITULO 4

ANALISIS DE RESULTADOS

Los resultados de las encuestas hechas a nuestro G.O. dan
fé de que la mayor parte de las personas que vieron el video
documental estdn en total acuerdo y que el frabajo realizado,
en su mayoria es de su agrado, por lo que el porcentaje total
de las respuestas en dicha encuesta fue positiva.

Para obtener los resulftados en las encuestas fue necesario
presentar el video al grupo objetivo de forma masiva, haciendo
enfrega de la encuesta al final de dicha transmision. Con esto
se asegurd que las personas lograran mantener de forma

VALIDACION DE ree;egfxge%ngoztﬁgnﬁgﬁe de la informacion que se fransmitio
LA PROPUESTA '

Estas encuestas fueron readlizadas a estudiantes de Diseno
Grafico (Multimedia) de la Universidad de San Carlos de
Guatemala en donde muestra que se cumplen con muchos
de los requerimientos técnicos y estéticos que debe presentar
un proyecto de esta clase.

COMPROBACION DE LA EFICIENCIA

En cuanto a la factibilidad del proyecto a desarrollar se debe de
tomar en cuenta que segun la investigacion previa y el andlisis
de la misma, como la busqueda para resolver la problemdtica
que sufria la Asociacion de Andinismo de Alta Verapaz, Cobdn,
que era la falta de material grafico y/o audiovisual que sirviera
de heramienta educativa, se cred un video documental
institucional que informa y educa a los jdvenes deportistas en
cuanto al deporte que practican y presenta su historia haciendo
uso de materiales audiovisuales y graficos, éste cumple con los
objetivos trazados.
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RECOMENDACIONES Y PLAN DE MEDIOS

Como recomendaciones se espera que el material sea
utilizado durante el tiempo que este pueda ser funcional en
presentaciones organizadas por la misma Asociacion, en donde
el material le sea otorgado a los jovenes.

El material debe ser usado en presentaciones y medios de
difusion como programas de TV y reportajes. Al igual que los
materiales graficos impresos deben ser enfregados en lugares
en donde haga referencia al deporte en general, como la
CDAG (Confederacion Deportiva Autdbnoma de Guatemala)
sede de Cobdn y en la misma Asociacion de Andinismo, esto
ayudard a que la asociacion tenga un material que apoye con
los demds proyectos que fueron realizados para esta misma.

La idea principal es poder otorgar a los jovenes interesados en
la practica del andinismo, un material que les sirva de base y
que ayude a incentivar su interés por el deporte, que ayude a
gue conozcan mas sobre la historia y movimientos bdsicos para
empezar a desarrollarse como deportistas.

(5.1) PLAN ESTRATEGICO
DE MEDIOS




PROPUESTA

OPERATIVA

(5.1) PLAN ESTRATEGICO
DE MEDIOS

PLAN ESTRATEGICO DE MEDIOS

Los medios para su difusion son DVD con su respectiva
presentacion, los cuales serdn acompanados de un trifoliar el
cual contiene en resumen las ramas y divisiones del andinismo
como una seccion la cual hablard sobre la historia del
andinismo, asi mismo este material contiene direccion, teléfonos
y correos electronicos para su localizacion. Este material serd
entregado por la asociacion a las personas interesadas.

Denfro de las campanas que se integraran para difundir el
documento y su respectiva fransmision se realizardn anuncios
por TV local en el area de Cobdn, como la misma difusion y
transmision de forma esporddica en el canal de TV, con duracion
de 30 Segundos, como pequenos anuncios en la Pagina Web
de la CDAG del drea de Alta Verapaz, Cobdn.

Acompanado de esto se realizard material grafico de apoyo
el cual servird como identidad y promocion a la Asociacion de
Andinismno de Alta Verapaz, Cobdn en los que enconframaos un
Logotipo como icono representativo, una mascota , el diseno
de uniformes, diplomas y ofras piezas grdficas, fodo esto con
la finalidad de que la Asociacion pueda fener una imagen
llamativa la cual provoque el interés e incentive al G.O. a
pertenecer a esta asociacion.




C55 ‘

PROPUESTA

OPERATIVA

COSTOS

La creacion de las piezas graficas que fueron realizadas se de-
scriben de forma especifica para dar a conocer el costo total
del tfrabajo que se realizo dentro de la Asociacion de Andinismo

2,500.00
9,500,00
5,500,00
3,800,00
1,800,00
2,000,00
5,500,00

850,00
6,000,00
2,500,00
17,580,00
800,00

Luces

Edicion

Disefo de piezas graficas
Animacioén

Efectos de Sonido
Locucion

Cdamaras

DVD'S para Camara
Transporte y Locacion
Story Board

Produccién
Reproduccion 50 copias

PODODODODODD

Total Q. 58,330,00

(5.2) PRESUPUESTO DE
LA PROPUESTA




CONCLUSIONES

Y RECOMENDACIONES

La creacion del Video Documentalinstitucional obtuvo resultados
realmente positivos dentro de la comunidad de deportistas
practicantes del Andinismo en el drea de Alta Verapaz, Cobdn,
ya que dicha Asociacidn pose una nueva herramienta que
podrd utilizar como medio educativo en pro de los jovenes que
practican este deporte. Esta propuesta audio visual fue creada
para jovenes con un interés real en el deporte del andinismo,
y que tienen una actitud proactiva en cuanto al mejoramiento
de sus técnicas y al intferés de conocer mds sobre este tema.

El proyecto es funcional, ya que cumple con la presentacion de
forma creativa y dindmica, cumpliendo con altos estandares
de calidad en cuanto a imagen, sonido, color y forma.

Este material posee varios temas con los que se pretende
CONCLUSIONES afectar de manera positiva al grupo objetivo y con él, alcanzar
a la mayor cantidad del grupo objetivo por el mensaije.

En cuanto a los objetivos plateados, la creacion de un material
audiovisual que ayudara a la Asociacion, los resultados
obtenidos son satisfactorios, ya que se logrd crear un material
de alta calidad, que cumple con las expectativas tanto de
diseno grdafico y multimedia como por parte del G.O., el cual
en su fotalidad esta safisfecho por el frabajo realizado segun el
resultado de las encuestas realizadas.

Como recomendacidon se espera que el material sea
utilizado durante mucho tfiempo de forma transcendental en
presentaciones masivas con los jovenes nuevos, organizadas
por la misma Asociacion en donde el material sea oforgado
como una guia a los jévenes interesados.
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GLOSARIO

Asociacion

Es el conjunto de personas que se unen para lograr un fin
comun, licito y determinado.

(Definiciones de Asociacion en la web Extraido 10 de septiembre de
2008 (http://www.google.com.gt/

Asociaciones

Con anterioridad y posterioridad a la entrada en vigor de
la Constitucion, se han ido regulando diferentes fipos de
Asociaciones, como es el caso de las Asociaciones Juveniles,
Asociaciones Deportivas, Asociaciones de Padres/Madres
de Alumnos, Asociaciones de Estudiantes, Asociaciones
Universitarias, etc.

(www.asociaciones.org) Extraido el 10 de septiembre de
GLOSARIO 2008 (http://www. asociaciones.org/index.php?option=com _
content&task=view&id=24&lt emid=41#TiposDeAsociaciones)

Andinismo

El montanismo (derivado de montana, con el sufijo “ismo”: del
latin “ismus”, es la disciplina que consiste en realizar excursiones
por las montanas. Es también el conjunto de tecnicas,
conocimientos y habilidades que nos permiten redlizar este
objetivo.

Alpinismo

Es ofra palabra para hacer referencia al montanismo, sin
embargo fiene su origen en la denominaciéon especifica
de excursionar por los Alpes por lo gue montanismo es Mmds
adecuado.

(Wikipedia enciclopedia libre) Extraido el 10 de septiembre de 2008
http://es.wikipedia.org/wiki/Alpinismno

Ameés

Es un elemento de seguridad usado en muy diferentes admbitos,
desde el Kitesurf, montanismo en general, espeleologia,
rescates, rafting.
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GLOSARIO

Animacion

Es aquella técnica para dar sensacidon de movimiento a
imdagenes o dibujos. Las presentaciones multimedia pueden
verse en un escenario, proyectarse, transmitirse, o reproducirse
localmente en un dispositivo por medio de un reproductor
multimedia. Una fransmision puede ser una presentacion
mulfimedia en vivo o grabada. Las fransmisiones pueden usar
tecnologia tfanto analdgica como digital.

Animacion
Presentacion de un numero de graficos por segundo que genera
en el observador la sensacion de movimiento.

Audio Digital
La grabacion digital de sonido es la grabacion de sonido en GLOSARIO
la que se obtiene audio digital. Para ello, interviene un proceso

previo de Conversion A/D (Analdgica-digital) y, una vez que
obtenemos la senal digital, ésta es grabada sobre un soporte.
(Wikipedia enciclopedia libre) Extraido el 10 de septiembre de 2008
http://es.wikipedia.org/wiki/Grabaci%C3%B3n_digital

Audiovisual

El termino audiovisual significa la integracion e interrelacion
plena enfre lo auditivo y lo visual para producir una nueva
realidad o lenguagje. La percepcion es simultanea. Se crean asi
nuevas readlidades sensoriales mediante mecanismos como la
armonia (a cada sonido le coresponde una imagen).

En un audiovisual se percibe la realidad con los cinco sentidos
acotando la vista y el oido por ser los protfagonistas en la
comunicacion e interpretacion de la realidad. Tanto la vista
como el oido perciben en un tiempo y un espacio.

(Wikipedia enciclopedia libre) Extraido el 10 de septiembre de 2008
(http://es.wikipedia.org/wiki/Audiovisual).
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GLOSARIO

Avante o avance
La cdmara se acerca. Refuerza la atencion.

Retfro o retroceso

La cdmara se aleja. Relaja la tensidn, a no ser que aparezcan
otros objetos que antes no se veian, despertando nuevos focos
de atencion.

Ascendente/descendente
La cdmara acompana al personaje, 0 muestra alguna cosa en
movimiento, hacia arriba o hacia abaqgjo.

BigWalll o Grandes Paredes
GLOSARIO Escalada mixta (roca y hielo).

Bulder

Del ingles Boulder. Escalada en blogue. Es una forma de solo
infegral en la que el escalador nunca sube suficientemente le-
jos como para que una caida pueda suponerle problemas. Es
decir, se sube un blogue de unos pocos metros con la caida
asegurada, por lo general con una colchoneta que evite gol-
pes 0 un companero atento a la caida. El bllder se puede
hacer sobre roca o sobre una superficie artificial de madera
tipo playwood, a la cual se le abren huecos con un barreno,
para sujetar las presas se usa un tipo de rosca llamada peanut,
la cual ayuda a que la presa no se mueva a los lados.

Cdamara de cine

Es un fipo de camara fotogrdafica que toma una secuencia de
fotografias en rapida sucesion en una cinta de film que una vez
revelada puede ser proyectada reproduciendo el movimiento
original.
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GLOSARIO

Guionista

Es la persona encargada de confeccionar un guiéon, en una
produccion cinematogrdfica, televisiva o radiofénica, sea una
historia original, una adaptacion de un guidon precedente o de
otra obra literaria.

(Wikipedia enciclopedia libre) Extraido el 10 de septiembre de 2008
http://es.wikipedia.org/wiki/Guionista.

Cuerda

Se denomina cuerda o soga al material elaborado de largas fi-
bras, enrollado o fuertemente trenzado para obtener resistencia
elastica para poder arrastrar a los objetos pesados.

(Wikipedia enciclopedia libre) Extraido el 10 de septiembre de 2008
http://es.wikipedia.org/wiki/Cuerda

Cdmaras de video GLOSARIO
La camara de video es un dispositivo que captfura imagenes

convirtiéndolas en senales eléctricas, en la mayoria de los casos
a senal de video, tambien conocida como senal de television.
En ofras palabras, una cadmara de video es un fransductor ép-
fico.

DVD

El DVD (fambien conocido como “Digital Versatile Disc” o “Disco
Versdtil Digital”, debido a su popular uso en peliculas algunos o
llaman Disco de Video Digital) es un formato de almacenamien-
to Optico que puede ser usado para guardar datos, incluyendo
peliculas con alta calidad de video y audio.

(Wikipedia enciclopedia libre) Extraido el 10 de septiembre de 2008
http:// es.wikipedia.org/wiki/DVD

Documental

El documental es un género cinematogrdfico y televisivo, real-
izado sobre imagenes tomadas de la realidad. La organizacion
y estructura de imagenes, sonidos (fextos y entrevistas) segun el
punto de vista del autor determina el tipo de documental.
(Wikipedia enciclopedia libre) Extraido el 10 de septiembre de 2008
http://es.wikipedia.org/wiki/Documental
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GLOSARIO

Este concepto es tan antiguo como la comunicacion humana
ya que al expresarnos en una charla normal hablamos (sonido),
escriboimos (texto), observamos a nuestro interlocutor (video)
y accionamos con gestos y movimientos de las manos (ani-
macion).

Edicion

La edicién de video es un proceso mediante el cual se elabora
un frabajo audiovisual a partir de las imagenes obtenidas de
una cinta de video grabada previamente. Para ello se necesita
reproducir la cinta y readlizar un froceado de la misma. Una vez
hecha la revision de la cinta se seleccionan los fragmentos de
video y audio que formardn parte del montaje.

(Wikipedia enciclopedia libre) Extraido el 10 de septiembre de 2008
GLOSARIO http://es.wikipedia.org/wiki/Edici%C3%B3n_de video

Entrevista

En el dmbito de los servicios informativos de una cadenag,
la entrevista es un género de gran importancia, con tantos
formatos como necesidades existentes y, normalmente, con
unos costos bastante reducidos.

Escala

En montanismo la escalada es una actividad deportiva que
consiste en realizar ascensos sobre paredes de fuerte pendiente
valiéndose de la fuerza fisica y mental propia vy, por lo general,
utilizando como Unica ayuda un calzado especial.

Escalada Alpina
Es la escalada llevada a cabo en Alta Montana, con todos las
implicaciones del medio (clima, altitud).

Escalada Urbana
Se practica en los grandes edificios de las ciudades. Suele
hacerse en solitario y suele ser ilegal en muchos paises.
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GLOSARIO

Escalada de Adherencia
Se realiza en las paredes no completamente verticales que no
disponen de presas de pie y de mano.

Al ser la escalada una disciplina sin normas escritas, se pueden
diferenciar los tipos de escalada segun su filosofia o éfica:
Escalada Libre.

Escalada Clasica.

Escalada Deportiva.

Escalada Arificial.

Escalada Libre

Se emplean Unicamente las manos y los pies como elementos
de progresion, usando los seguros y la cuerda fan solo como
proteccion. GLOSARIO

Escalada Clasica

La Escalada clasica persigue hacerse de la manera tradicional
alpina, es decir, subir una via por la que el primero de la cordada
va instalando los seguros, ya sea en anclajes naturales (arooles,
puentes de roca, puntas de roca) o en anclajes artificiales
recuperables (clavos, nudos empotrados, fisureros, friends.

Escalada Deportiva

Estilo que utiliza anclajes fijos a la pared previamente
(generalimente en roca compacta y alejados de aristas o fisuras,
mediante sistemas mecdnicos -de expansidn- o quimicos
-resinas epoxi-) colocados estratégicamente en la via, sirven
para asegurar a los escaladores de modo mas polivalente que
un friend o un fisurero lo que permite centrarse mucho mds en
la técnica o en algunos pasos dificiles.
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GLOSARIO

Escalada Artificial

En la Escalada artificial se emplean todo tipo de material como
fisureros y pitones para ayudar a subiry no sdlo como proteccion;
es decir, el material puede usarse también para progresar.

Excursionismo

Seria la disciplina mds cercana y precursora del senderismo.
La diferencia principal con este Ultimo seria que discurre por
caminos y senderos No balizados y que por lo tanto no cuentan
con las garantias de seguridad y calidad que proporcionan los
senderos homologados. La duraciéon de rutas en el excursionismo
se limita generalmente a un dia.

Fotografia

En fotografia, ya sea fija o en cine, la composicion es la forma
GLOSARIO en la que se ordenan los objetos vistos dentro del encuadre,
dentro de lo que efectivamente queda en cuadro.

http://es.wikipedia.org/wiki/Encuadre

Formatos de video

Los formatos de video digital, incluyendo DVD, Quicklime, DVC
y MPEG-4, y las cintas de video analdgico, incluyendo VHS y
Betamax. El video se puede grabar y transmitir en diversos
medios fisicos: en cinta magnética cuando las camaras de
video registran como PAL o NTSC seAales analdgicas, o cuando
las camaras graban en medios digitales como MPEG-4 o DV.
(Wikipedia enciclopedia libre) Clases de documentales Extraido el 10
de septiembre de 2008 http://es.wikipedia.org/wiki/Video.

Guidn técnico

El guidn técnico es un guién elaborado por el director de cine
después de un estudio y andlisis minucioso del guion literario.
En esta fase el realizador puede suprimir, incorporar o modificar
pasajes de la accidon o didlogos.

(Wikipedia enciclopedia libre) Extraido el 10 de septiembre de 2008
http://es.wikipedia.org/wiki/Gui%C3%B3n_t%C3%A9cnico
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GLOSARIO

Grandes Paredes (BigWalll)

La Escalada larga o big wall suele durar varios dias por lo que
se tienen que subir hamacas para dormir, viveres, etc. Para este
tipo de escaladas se usan técnicas de escalada artificial.

Grigri

Esunsistema de seguridad delamarca Petzlque permite asegurar
en una cordada de escalada de manera semiautomatica.
Sus usos son varios, solo debe pasarse por el Grigri una cuerda
dindmica de un grosor entre 10y 11 milimetros.

Herramientas

Para poder ejecutar proyectos de cualquier tipo se necesitan
herramientas bdsicas las cuales ayudan y facilitan la forma de
desarrollar cualquier tipo de frabagjo.

GLOSARIO

Hipermedia

Considerarse  como una forma especial de multimedia
interactiva que emplea estructuras de navegacion mas
complejas que aumentan el control del usuario sobre el flujo de
la informacion.

Imagen

Una imagen (del latin imago) es una representacion visual de
un objeto mediante técnicas diferentes de diseho , pinturag,
fotografia, video.

Luz

Para el cine. Un objeto no iluminado es un objeto indtil. Sin luz no
hay cine. La iluminacion crea sombras, arrugas, rejuvenece o
envejece, crea efectos psicolégicos del personaje, en funcion
de donde se coloque cambia la atmdsfera de una pelicula.
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GLOSARIO

Montanismo

Se entiende como aquella disciplina deportiva que consiste en
ascender a cimas montanosas y que puede llegar a precisar
de conocimientos, técnicas y material propios de la escalada
y que por lo tanto implica en ocasiones un importante nivel de
dificultad que hace que no sea un deporte abierto a la gran
mayoria de la poblacién, como ocurre con el senderismo y el
excursionismo.

Magnesio

El uso del magnesio en este deporte es fundamental para
la adherencia de las manos al momento de la escala o del
enfrenamiento de la misma el cual ayuda a mantener secas

las manos y no resbalar.
GLOSARIO (Wikipedia enciclopedia liore) Extraido el 10 de septiembre de
2008http:// es.wikipedia.org/wiki/Escalada#Escalada_Libre

Mosquetdn

Un mosquetdn es un utensilio en forma de anilla, de acero
O aleaciones ligeras de aluminio, de formas diversas, que se
utiliza en maniobras de seguridad dentfro de actividades tales
como rescate, escalada en roca, espeleologia, barrangquismo,
montanismo, etfc.

Multimedia

Es la combinacion entre imagen, texto y sonido. Tiene como
objetivo combinar estos elementos para que el hombre vy la
sociedad interactien con la computadora.

(Wikipedia enciclopedia libre) Extraido el 10 de septiembre de 2008
(http://es.wikipedia.org/wiki/Multimedia)

Montaje

Creativo o abstracto: Ordenar sin tener en cuenta una cronologia
determinada como recurso cinematogrdfico, sino como una
operacion totalmente nueva, que tratard de dar coherencia,
ritmo, accién y belleza a la obra filmica.
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Movimiento de cdmara

Los movimientos de cdmara pueden ser fisicos u Opticos
esto hace una heramienta Util ya que permite tener una un
pardmetro de los movimientos que ddndole mas dinamismo
visual a las tomas realizadas.

Movimientos fisicos

1.Panordmica

Consiste en un movimiento de cdmara sobre el eje vertical
u horizontal. Normalmente la cadmara estd situada sobre un
tripode y gira alrededor de su eje. Tiene un gran valor descriptivo
y tambien puede tener valor narrativo.

GLOSARIO

Panordmica horizontal
Movimiento de derecha a izquierda o viceversa.

Panordmica horizontal de reconocimiento

Se hace un recorido lento por la escena para permitir al
espectador que se fije en todos los detalles del escenario. Puede
crear dramatismo y expectacion o puede servir para mostrar
cierta decepcion.

Panordmica horizontal interrumpida

Consiste en un movimiento largo y suave que se detiene de
repente para crear un contraste visual. Se emplea en situaciones
dramaticas o laconicas.

Panordmica horizontal en barrido

El barrido es una panordmica rdpida que produce una serie de
imagenes transitorias generalmente borrosas. Trata de atfraer la
atencion hacia la siguiente imagen. Se produce una relacion
dindmica o de cambio comparativo.
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Panordmica vertical Movimiento de arriba abajo o viceversa.
Panordmica de balanceo Movimiento de balanceo.

2. Traveling Consiste en un desplazamiento de la camara
variando la posicion de su eje. Estos movimientos suelen ser
por desplazamiento de la cdmara por una persona, travelin,
gruaq, etc. Tiene un gran valor expresivo, de relieve y perspectiva
narrativa. Existen diversos tipos:

3. Lateral La cdmara acompana en paralelo a un personaje
que se desplaza horizontalmente 0 muestra alguna cosa con
un Mmovimiento lateral. Permite mantener cerca la expresion

del personaje que se mueve. Los objetos dan la sensacion de
GLOSARIO moverse mas deprisa.

Movimientos Opticos

Zoom El movimiento del zoom se realiza con las cdmaras que
tienen objetivos de focal variable, es decir, objetivos zoom.
Permite hacer que los objetos se acerquen O se alejen sin
desplazar la cdmara.

(Wikipedia enciclopedia libre) Extraido el 10 de septiembre de 2008
http://es.wikipedia.org/wiki/Movimientos de c%C3%AlTmara.

Micréfono

El micréfono es un transductor electroacustico. Su funcion es
la de fransformar (fraducir) las vibraciones debidas a la presion
acustica ejercida sobre su cdpsula por las ondas sonoras
en energia eléctrica o grabar sonidos de cualquier lugar o
elemento.

(Wikipedia enciclopedia libre) Extraido el 10 de septiembre de 2008
http:// es.wikipedia.org/wiki/Micr%C3%B3fono
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Medios de comunicacion

Actualmente la tecnologia esta en una evolucion constante por
lo que hace que las vias de comunicacion sea mads, en Alta
Verapaz aunque la mayor parte de la poblacion es pobre no
esta ajena a esta evolucion.

Television

La television, TV y popularmente tele, es un sistema de
telecomunicacion para la fransmision y recepcion de imagenes
en movimiento y sonido a distancia.

Esta transmision puede ser efectuada mediante ondas de radio
O por redes especializadas de television por cable. El receptor

de las senales es el televisor.
(Wikipedia enciclopedia liore) Extraido el 10 de septiembre GLOSARIO
de2008http://es.wikipedia.org/wiki/Televisi%C3%B3n#La_digitalizaci.

C3.B3n

Tripode Un tripode es un aparato de tres partes que permite la
estabilizacion de una cdmara en su parte superior. Se usa pPara
poder evitar el movimiento propio de la mano al ftomar una

foto.
(Wikipedia enciclopedia libre) Extraido el 10 de septiembre de 2008
http:// es.wikipedia.org/wiki/Tr%C3%ADpode

Tipos de planos o escalas de planos

Para conseguir una amplia variacion de tomas y una riqueza
visual dentro del video documental se deben de implementar
ciertas normas bdsicas, para obtener buenos resultados. Con
esto podremos obtener una imagen que logre la atencion
deseada y el mensagje sea enviado de forma correcta.
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El Plano Panordmico muestra un gran escenario o una multitud.
La persona no estd o bien queda diluida en el entorno, lejana,
perdida, pequena, masificada. Tiene un valor descriptivo y
puede adquirir un valor dramatico cuando se pretende destacar
la soledad o la pequenez del hombre enfrente del medio.

EIPlano general (PG.) presenta a los personajes de cuerpo entero
y muestra con detalle el entorno que les rodea. Lo podemos
notar en la cardtula de las peliculas mayormente.,

El Plano conjunto (PC.) es el encuadre en donde se toman la
accion del personaje principal con o mds cercano. Puede salir
un solo personaje 0 mds de uno.

El Plano americano (PA.), o también denominado 3/4, o plano
GLOSARIO medio largo, recorta la figura por la rodilla aproximadamente

El *Plano figura” (PF.), es cuando los limites superior e inferior del
cuadro caso coinciden con la cabeza y los pies de la figura
humana.

El Plano entero (PE.), o plano figura, denominado asi porque
encuadra justamente la figura entera del personagje a tomar, o
sea se podria decir que desde los pies a la cabeza.

El Plano medio (PM.) recorta el cuerpo ala altura de la cinfura. Se
corresponderia con la distancia de relacion personal, distancia
adecuada para mostrar la realidad entre dos sujetos, como es
el caso de las entrevistas.

El Plano medio corto (PM.C.) captaria el cuerpo desde la
cabeza hasta la mitad del pecho. Este plano nos permite aislar
una sola figura dentro de un recuadro, y descontextualizarla de
su entorno para concentrar en ella la maxima atencion.
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GLOSARIO

El Primer plano (PP), en el caso de la figura humana, recogeria
el rostro y los hombros. Este tipo de plano, al igual que el Plano
detalle y el Primerisimo primer plano, se corresponde con
una distancia infima, ya que sirve para mostrar confidencia e
intimidad respecto al personagje.

El Primerisimo primer plano (PPR) capta el rostro desde la base
del menton hasta la punta de su cabeza. También dota de
gran significado a la imagen.

El Plano detalle (PD.), recoge una pequena parte de un cuerpo
u objeto. En esta parte se concentra la mdxima capacidad
expresiva, y los gestos se intensifican por la distancia tan
minima entre camara y sujeto/objeto. Sirve para enfatizar algun

elemento de esa realidad. destaca algun detalle que de ofra
forma pasaria desapercibido. GLOSARIO

El Plano secuencia es una secuencia filmmada en continuidad,
sin corte entre planos, en la que la cdmara se desplaza de
acuerdo a una meticulosa planificacion.

Rapel (del francés rappel)

Es un sistema de descenso por cuerda utilizado en superficies
verticales considerables. Se utiliza en lugares donde es el
descenso de ofra forma es complicado, © inseguro.

(Wikipedia enciclopedia libre) Extraido el 10 de septiembre de 2008
http://es.wikipedia.org/wiki/Rapel_(excursionismo)Equipo

Senderismo

Busca acercar alas personas al medio natural y al conocimiento
de la zona a traves del patrimonio y los elementos etnograficos
y culturales tradicionales, utilizando preferentemente. el sistema
tradicional de vias de comunicacionl , tales como canadas
reales, caminos vecinales y senderos. Constituye una simbiosis
entre deporte, cultura y medio ambiente.
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Sonido

En fisica, sonido es cualguier fendmeno que involucre la
propagacion en forma de ondas eldsticas, audibles o casi
audibles, generalmente a fravés de un fluido (u ofro medio
eldstico) que esté generado por el movimiento vibratorio de un

cuerpo.
(Wikipedia enciclopedia libre) Extraido el 10 de septiembre de 2008
(http://es.wikipedia.org/wiki/Sonido)

Story line

Es el término que usamos para designar, con el minimo
de palabras posibles el conflicto matriz de una historia. Yo
no dedicaria mds de cinco o seis lineas al story, porque es

justamente la sintesis de la historia.
GLOSARIO Un story line debe contener lo esencial de la historia. Esto es:
. La presentacion del conflicto.

o El desarrollo del conflicto.
. La solucion del conflicto.
Story board

Los story boards son ilustraciones mostradas en secuencia con el
objetivo de servir de guia para entender un historia, previsualizar
una animacion o seguir la estructura de una pelicula antes de
redlizarse o filmarse.

(Wikipedia enciclopedia libre) Extraido el 10 de septiembre de 2008
http://es.wikipedia.org/wiki/Storyboards

Senal de Audio

Es una senal electronica representada eléctricamente exacta
de una senal sonora; normalmente estd acotada al rango de
frecuencias audibles por los seres humanos que estd entre
los 20 y los 20 000 Hz, aproximadamente (el equivalente, casi
exacto a 10 octavas).
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Video

Presentacion de un numero de imdagenes por segundo, que
crean en el observador la sensacion de movimiento. Pueden
ser sintetizadas o captadas.

Video Documental De acuerdo con Michale Rabiger, es un
“escrutinio de la organizacion de la vida humana” (1987:5).
Ademds, este género de video “refleja una fascinacion y un
respeto por la actualidad” ( Rabiger, 1987:4).

Video institucional
Los criterios anteriores provienen de dos factores principales,
condicionados por el fipo de publico: ™ El video institucional

promocional, como producto generalizante, tiene caracteristicas
estrategicas, no puede profundizar en aspectos tacticos y debe GLOSARIO
ser ameno.

Video institucional Comercial El video institucional promocional
debe difundir la imagen global de la empresa, su actividad y
objetivos. Por tanto, estd destinado a dos tipos de publicos: El
general, para presentaciones en ferias o eventos y transmision
por los medios masivos, y el especifico, para mostrar.

Zapatos

Se llama Pies de gato a las zapatillas que utilizan los escaladores
y se llaman asi porque son muy ligeras, flexibles y adherentes
gracias a que incorporan en la suela, bandas laterales y
frontal, una goma especial adherente que proporciona Mayor
adherencia y precision.
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