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RESUMEN

En el municipio de Coban, donde se realiza la investigacion, se encuentra ubicada
la cabecera del departamento de Alta Verapaz, asi como todos los sitios turisticos objeto

de estudio.

A excepcion de Café tour Chicoj, que se encuentra al Este de la ciudad de Cobéan,
el resto se encuentra sobre la ruta que conduce al norte, hacia la Franja transversal del
Norte. El resto de sitios turisticos son: Sachicha, El Peyan, Rocja Pontil4, Las cuevas,
Satafia, La Catarata, Café tour Chicoj y Santa Isabel Sepalau.

La investigacion se dividio en dos fases de campo y una de gabinete. Las fases
de campo se relacionan con la aplicacién de una lista de verificacion a cada sitio turistico
y también con la encuesta a autoridades, organizaciones y comunidades vecinas a los

sitios, todas relacionadas con el aspecto turismo.

La informacién recabada bibliograficamente, asi como en la fase de campo giran
sobre el tema de contaminacién ambiental, especificamente relacionada con los desechos
sélidos, generados por la actividad turistica en los sitios turisticos del area rural del
municipio de Coban, que no estan catalogados bajo alguna designacién especial del

Sistema Guatemalteco de Areas Protegidas.

En la fase de gabinete se analiza y recopila la informaciéon que sirvié para hacer
los célculos de capacidad de carga fisica, real y permisible, asi como determinar el

potencial turistico de todos y cada uno de los objetos de estudio.

Se generd asi un mapa de localizacion de los sitios turisticos, asi como tablas y

gréficas donde puede apreciarse todos y cada uno de los aspectos evaluados.
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Para encontrar relacion entre la problemética de los desechos sélidos en los sitios
turisticos y las acciones que puedan tomar organizaciones y comunidades vecinas a los
mismos, se analizo la legislacion vigente, lograndose establecer que es muy general y
que es necesario revisarla e impulsar proyectos de ley relacionados con planes de manejo
de sdlidos en los sitios turisticos, planes de manejo de dichos sélidos y educacion

relacionada con la actividad turistica.

La hipétesis del estudio se rechazé en virtud de que los sitios turisticos del area
rural del municipio de Coban, A.V. no se encuentran contaminados por desechos sélidos

debida a esta actividad.

Al final del estudio, se hace una propuesta de declaracién universal de los sitios

turisticos.

Los resultados de este trabajo de investigacion tienen tres impactos positivos: el
primero porque trata de minimizar el efecto negativo de la generacion de desechos sélidos

en los sitios turisticos del area rural del municipio de Cobén, Alta Verapaz.

Asimismo, el segundo que trata de apoyar a los comunitarios vecinos a los sitios
turisticos, para que pongan en practica los planes de manejo integral y perciban por esta

ejecucion, recursos econémicos que les ayuden a elevar su nivel de vida.

Finalmente, el dltimo, estd relacionado con mejorar la relacion entre las
comunidades, los propietarios de sitios turisticos y otras empresas relacionadas con las
comunidades, para que de una manera conjunta se salvaguarde el recurso turistico y por

ende ambiental del municipio de Cobéan, Alta Verapaz, volviendo su uso sostenible.



INTRODUCCION

El presente documento contiene el desarrollo de la investigacion: Contaminacion
ambiental por residuos sélidos en sitios turisticos. Estudio de caso: sitios turisticos rurales
en el municipio de Coban, Alta Verapaz. En este sentido, la investigacion es cientifica por
cuanto es factica, trasciende los hechos, es comunicable, verificable, sistematica, general,

legal y predictiva.

Como se menciona en el parrafo anterior, la investigacion trata de establecer si los
sitios turisticos del area rural del municipio de Coban, Alta Verapaz, estdn contaminados
por desechos solidos generados por la actividad turistica, responde a la pregunta ¢Qué
tipo de desechos solidos genera esta actividad?, asi como ¢Cuéles son los dafios
ocasionados por la disposicion de los residuos sdlidos, asi como el tipo de disposicion
utilizado en los sitios turisticos de dicha area?; ademas, ¢Pueden las comunidades
cercanas a los sitios realizar proyectos que minimicen la contaminacion por residuos

sélidos en los sitios turisticos?

Para ello, de abril a julio de 2009 se recopilé informacién bibliogréfica y de campo.
Se establecieron dos fases de campo, la primera relacionada a cada sitio en particular y
la segunda a comunidades aledafias a los sitios turisticos y a representantes de la
municipalidad, de organizaciones e instituciones relacionadas con la actividad turistica en

el municipio de Coban, A.V.

Posteriormente se analiz6 y proces6 la informacion, de acuerdo al cronograma del
disefio de investigacion. La informacion que se obtuvo se presenta en este informe que
contiene siete capitulos que muestran los marcos conceptual, teorico, legal y
metodoldgico, asi como la presentacion y andlisis de resultados; finaliza con las
conclusiones, recomendaciones y bibliografia, seguida por los anexos que incluyen la

informacién que sirvié de apoyo para la realizacién de la investigacion.



Entre los resultados mas relevantes del trabajo se puede constatar que los sitios
turisticos del area rural del municipio de Coban, A.V. no se encuentran contaminados por
los desechos soélidos generados por los turistas y que las comunidades cercanas, y las
instituciones y organizaciones relacionadas a la actividad turistica muestran interés en
participar en proyectos que minimicen los efectos de la generacion de desechos sélidos

en estos sitios.

Ademas, no se tienen estadisticas del tipo y cantidad de desechos generados. La
disposicion de los mismos es a través de incineracion, entierro y traslado hacia el

basurero municipal de la cabecera departamental de Alta Verapaz.

Como un aporte personal, se presenta en el anexo 5, una propuesta de

declaracion universal de los derechos de los sitios turisticos.

Se espera, con los datos obtenidos en este trabajo de investigacion, que las
autoridades municipales y departamentales, apliquen las medidas pertinentes
relacionadas con la correcta disposicion de residuos sdlidos, tomando en consideracion la
cooperacion tanto de la industria turistica, asi como de las organizaciones relacionadas
con esta actividad y las comunidades vecinas a los sitios turisticos y poder poner en
practica planes de manejo de desechos sélidos, con los cuales minimizar el impacto de
dichos desechos y coadyuvar a elevar en parte el nivel de vida de los comunitarios

aledanos a dichos sitios.



CAPITULO 1. GENERALIDADES

1.1 Antecedentes

En la década de 1980 a 1990 se comenzG a tener conciencia de la
importancia de la preservacién del medio ambiente en Guatemala, a partir de ese
momento, el Congreso de la Republica comenzé a promulgar decretos legislativos
para regular todo aquello relacionado con el Medio Ambiente y la Contaminacion;
de este hecho, se aprobaron los decretos de la creacion del Ministerio de
Ambiente y Recursos Naturales —MARN-, el Sistema Guatemalteco de Areas

Protegidas -SIGAP, la ley del medio Ambiente y otros.

En esta época la actividad turistica se empezé a analizar desde el punto de
vista de su impacto no econémico, indicando que algunos factores negativos son
la excesiva ocupacién en las costas y la mala planificacién de los lugares de
temporada alta, por lo que las ventajas econdémicas no son el Unico criterio para

apoyar el desarrollo turistico.

En de Alta Verapaz, no se ha legislado en términos municipales con algun
tema ambiental. En el 2001 con la contribucion de Cooperacién Técnica
Alemana/Plan Ambiental Regional para Centro América/Sistema de Areas
Protegidas de Centro América, Comision Centroamericana de Ambiente vy
Desarrollo/Proyecto  Verapaz -GTZ/PARCA/CAPASCCAD-PROVERAPAZ-, la
municipalidad de Coban, desarrolla la Agenda de Desarrollo Turistico 2001 del

Departamento de Alta Verapaz®, con efectos de planificacion.

! Municipalidad de Cobéan, Alta Verapaz. Agenda de Desarrollo Turistico 2001 del
Departamento de Alta Verapaz.(Guatemala, 2001).



En el 2008 el Programa de Naciones Unidas para el Desarrollo —PNUD-
hace referencia a que el turismo es una buena alternativa para apoyar el desarrollo
del pais, principalmente en aquellas regiones donde existe pobreza y pobreza

extrema.?

No se tienen registros de trabajos relacionados con el tema de la
contaminacién en sitios turisticos, y mucho menos si éstos estan ubicados en el

area rural.

Se evidencian vacios de informacion, con relacion a si los sitios turisticos
tienen o no algun grado de contaminacion, el tipo de ésta, la existencia de
programas en los cuales las comunidades cercanas a los sitios pueden brindar
servicios de atencién a turistas, y de planes de manejo de desechos, sean éstos

integrales o no.

Se han decretado leyes para algunos sitios turisticos de interés especial o
para areas bajo alguna designacion especial del Sistema Guatemalteco de Areas
Protegidas —SIGAP-. Esta legislacion no especifica la aplicabilidad a sitios
turisticos en general y hace referencia a actividades productivas o de
aprovechamiento de recursos naturales, clasificacion a la que pertenecen los sitios

turisticos.

Ademas, existen vacios relacionados con legislaciéon para sitios turisticos
del area rural y que no cuentan con el apoyo de instituciones como el Instituto
Guatemalteco de Turismo —INGUAT- y/o SIGAP.

El marco legal ambiental no cuenta con leyes especificas que refieran al

manejo de desechos soélidos y menos aun aplicable a sitios turisticos.

En este sentido, en la Agenda de Desarrollo Turistico 2001 del

Departamento de Alta Verapaz, se mencionan treinta y cinco deficiencias

2 PNUD (Programa para el desarrollo de las naciones unidas)®" Informe Nacional
de desarrollo humano 2003. Guatemala: Una agenda para el desarrollo humano. (Guatemala:
Editorial: Editorial Sur, 2 005). p.66




relacionadas con el aspecto turismo en este departamento. El criterio de
jerarquizacion utilizado indica deficiencias que estan caracterizadas por elementos
y acciones y sus efectos que causan problemas al turismo, que demandan
inversiones y acciones para eliminar amenazas, solucionar problemas y proveer
servicios; principalmente se trata del medio ambiente en deterioro, peligro, uso

inadecuado o de infraestructura y servicios turisticos deficientes.

De las anteriores deficiencias, las que se relacionan con este estudio son:

Deficiencia en infraestructura para satisfacer necesidades basicas de turistas.
Calidad del servicio turistico inadecuado.
Deterioro de atractivos naturales y culturales.

Contaminacién del medio ambiente por mal uso y manejo de desechos sélidos.

®© a0 T ®

Limitada participacién comunitaria en proyectos de ecoturismo.

Al considerar que el ser humano necesita equilibrio emocional para
desarrollarse adecuadamente, los sitios turisticos del area rural son una buena
alternativa, pues existen areas de recreo distribuidos en el centro urbano de

Coban, no son utilizados por la inseguridad que en la actualidad presentan.

Es importante mencionar ademas, que en el municipio de Coban,
departamento de Alta Verapaz, se proporcionan servicios particulares relacionados
con visitas a lugares turisticos que incluyen municipios vecinos, venta de artesania
en madera, arcilla, jarcia (trabajos en maguey), pintura y tejido, asi como
actividades culturales propias como el Festival Flockl6rico de Rabin Ajau y su feria

titular con caracter departamental.

Por todo lo indicado, existen grandes vacios de informacién relacionados
con los sitios turisticos y su correcto manejo, no sélo los ubicados en areas
pobladas, sino también en el area rural. Ademas, no existe informacion
relacionada con el posible apoyo de servicios asociados con la actividad turistica
de las comunidades cercanas a sitios turisticos, como posible alternativa que les

ayude a elevar su nivel de vida.



1.2 Importancia de la investigacién

Al considerar que en Guatemala y en especial Alta Verapaz, tienen sitios
de belleza natural que pueden ser aprovechados por medio del turismo, es
indispensable preservarlos del deterioro que el ser humano les pueda causar.
Deben asimismo hacerse planteamientos tendientes a la preservacion, no sélo de
estos sitios, sino del medio ambiente en general y mantenerlos como un legado

para las futuras generaciones.

Por lo anterior y debido a que la mayoria de sitios turisticos y localidades
de Guatemala no poseen planes de manejo de residuos soélidos y en especial en el
area rural, se consideré pertinente establecer la situacion de estos ultimos, con
relaciébn al manejo de desechos sdlidos, con el fin de hacer un diagnéstico que

sustentara la propuesta de plan de manejo de los mismos.

Segun lo anterior, el trabajo que se desarrollé es importante, debido a que
puede establecerse el impacto negativo que los desechos sélidos ejercen en los
sitios turisticos. Ademas, con este aporte las autoridades pueden evaluar, disefiar
e implementar programas generales que vinculen a organizaciones e instituciones
relacionadas con al actividad turistica y a las comunidades aledafias a los sitios
turisticos para que estas Ultimas puedan ejecutar planes de manejo de desechos,
con los cuales perciban ingresos econémicos que les ayuden a elevar su nivel

vida.

1.3 Formulacién del problema de investigacion

La investigacion se enfoco en la estimacion del tipo de desechos solidos en
los sitios turisticos del area rural del municipio de Coban, Alta Verapaz, con el fin
de determinar el impacto ambiental que éstos generan en el sitio turistico y en el
area de influencia directa de éstos. Basado en ello, se trato de disefiar un plan de
manejo de los sitios turisticos bajo estudio. En tal sentido, se considera importante

hacer algunas consideraciones acerca de este problema.



Desde la ultima década del siglo pasado, la conciencia ambientalista ha
tenido gran auge y ha llegado a todos los estratos sociales, culturales y
econdémicos. En este sentido y teniendo en consideracion que Guatemala tiene
entre sus alternativas para elevar los ingresos de la poblacion, la explotacion de la
industria turistica a través de la explotacion de sitios de esta indole, debe

prestarse atencion al correcto uso del recurso turistico.

1.4 Justificacion

Alta Verapaz es uno de los tres departamentos con mayor poblacion
después del departamento de Guatemala, con altos niveles de pobreza y poco
acceso a servicios de todo tipo, asi como altas tasas de analfabetismo y
escolaridad,® la poblacién muestra desconocimiento sobre formas de
aprovechar los recursos como una forma de desarrollo, ya que su cultura le
permite utilizar sus recursos para satisfacer necesidades basicas, en especial para

alimentacion y uso energéticos.

La disposicién de residuos sélidos en los centros urbanos es variada; en
forma especifica, se incinera o deposita en cualquier lugar y genera basureros
clandestinos.* Con relacién a los sitios turisticos del area rural, se puede
considerar que tiene el mismo comportamiento debido a que estas practicas son

culturales.

En este sentido, los sitios turisticos del area rural de Coban, como recursos
naturales, corren alto riesgo de deteriorarse hasta el punto de perderse; en primer
lugar porque no son utilizados de cuerdo a su capacidad de carga y en segundo

lugar porque no existe legislacion a nivel municipal que vele por ellos.

En el municipio de Coban existe todo tipo de contaminacion, auditiva,

visual, por desechos sélidos, etc. Por ello, es necesario hacer un analisis del tipo

® PNUD (Programa para el desarrollo de las naciones unidas)s‘f‘ Diversidad étnico-cultural:
La ciudadania en un estado plural. (Guatemala: Editorial Sur, 2005). p.66.

* IARNA (Instituto de agricultura recursos naturales y ambiente) Perfil ambiental de
Guatemala 2 006. tendencia y reflexiones sobre la gestion ambiental. (Guatemala: 2006). p.162.




y nivel de contaminacion por residuos en los sitios turisticos rurales, para poder
realizar proyectos que prevengan la contaminacion o frenen la existente, y si este

fuera el caso, la minimicen.

Ademas, deben propiciarse alternativas de rescate y preservacion, pues
s6lo aquellos que son promocionados por el INGUAT, tienen atencién por parte de

las corporaciones municipales, en virtud de su ubicacién y alto interés econémico.

Es importante considerar que la industrializacion de la actividad turistica,
conlleva, no solo el reconocimiento y valoracion de los sitios por parte de los
lugarefios, sino ademas establecer las directrices para ofrecer servicios propios de
la actividad para satisfacer las necesidades del usuario y en especial, proteger

las fuentes de recursos naturales.

Con esta investigacibn se tiene informaciéon relacionada con la
contaminacién por desechos sélidos en sitios turisticos del area rural del municipio
de Coban, Alta Verapaz, asi como las capacidades de carga de cada sitio y la

estimacion del potencial turistico en los mismos.

Por todo lo anterior, es necesario determinar el tipo de contaminacion fisica
por residuos solidos en los sitios turisticos del area rural, y poder asi hacer
planteamientos tendientes a desarrollar planes de manejo de estos residuos.
Estos proyectos pueden involucrar a comunidades vecinas, que promuevan
nuevos servicios para los turistas y generen mayores ingresos para elevar en
parte, el nivel de vida de las comunidades rurales y proteger los sitios de una

manera sostenible e integral.

1.5 Alcance y limites del problema

1.5.1 Alcance

En esta investigacion se enfatiz6 el tema de la contaminacion fisica

provocada por la inadecuada disposicion de los residuos sdlidos derivados

de la actividad turistica.



Debido en primer lugar a que los desechos sélidos son un impacto
visual negativo en los sitios turisticos y en segundo, a que ello pueden ser
criaderos de vectores de enfermedades y fuentes de contaminaciéon de

agua subsuperficial.

1.5.2 Limites

La presente investigacion se realiz6 en el municipio de Cobén,
departamento de Alta Verapaz, habitado en mayor porcentaje por la
poblacion queqchi (que se extiende fuera de estos limites municipales) y
cuya cosmogonia es particular; debido a ello, los resultados que se
obtuvieron en este estudio no podran generalizarse para otras zonas de la

Republica de Guatemala, donde existen poblaciones con cultura diferente.

Se centralizé en el municipio de Coban, Alta Verapaz, por ser la

menor area de subdivision politica en el territorio nacional.

A continuaciéon se presentan las delimitaciones teérica, geografica,

institucional, personal y temporal del trabajo de investigacion.

1.5.2.1 Tebrico

En la presente investigacion se traté sélo el contaminante
residuo solido, proveniente de la actividad de los visitantes a lugares

turisticos, asi como su correspondiente manejo y disposicion final.

1.5.2.2 Geogréfico

La investigacion se realizd en el municipio de Coban,
departamento de Alta Verapaz, de manera especifica en los sitios
turisticos del area rural y que no estén declarados como areas
protegidas o de proteccién especial; se incluyeron sitios turisticos

gue estan bajo administracion privada o comunitaria.
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El municipio de Coban se localiza en la porciéon eeste del
departamento de Alta Verapaz. Limita al norte con el municipio de
Chisec, al este con San Pedro Carcha y San Juan Chamelco, al sur
con Santa Cruz Verapaz y Tactic, al oeste con San Cristobal
Verapaz, todos ellos pertenecientes a Alta Verapaz

Todos los sitios turisticos sujetos de estudio estan
comprendidos entre las coordenadas geogréficas longitud oeste
90°15’a 90°45y latitud norte 15°15°a 16°10°, coordenadas que
albergan el municipio de Coban, Alta Verapaz. En la Tabla 1 se
muestra la localizacion geogréfica de los sitios turisticos incluidos en

la presente investigacion.

TABLA 1. Localizacion, altitud, longitud y latitud de cada sitio
turistico del area rural del municipio de Coban, Alta Verapaz.

Sitio Localizacion | Altitud UTM (X) UTM (Y)
(Km) (msnm)

Tour de Café Chicoj 220 1332 0777118 1711404
Las Cuevas 224 1420 0783863 1716053
Sachicha 240 664 0780740 1725841
La catarata 242 654 0779254 1726220
Satafia 244 610 0777969 1726621
Sta. Isabel Sepalau 248 666 0774964 1729341
El Remanso 259,5 310 0777526 1736509
Peyan (Bempec) 315 250 0741970 1753043
Rocja Pontila 280 363 0755089 1754828

Elaboracion propia, mayo de 2009.

A continuacion puede observarse la localizacion de todos los

sitios que fueron sujeto de estudio en la presente investigacion,

dentro del municipio de Coban, departamento de Alta Verapaz,

Guatemala.




11

2113/ B8 D ojiueq :iod opesoged
000°05Z °} ‘E[E953 'G00Z N9

‘sojusiuepedap ‘sol ‘selajaues ‘solidipunw sedes fajusng

¥Ir3N YSONAIY 3NDINNT OINr ~od opejuasaid

VIVINILYND Zvd Va3 VIV

‘NYE02 30 OIdIDINNIW T3 N3 S3TWHNY SODILSNL

SOLLIS SO7 30 NOIDVZINY20T

}'ON einbi4

Sopodioiunu Seiceges M?

PR O e

SpeUCEsy mm—

ey e RRiviOMED

EHODAN SONY e S053UN | 3005 .

MBI Ly

0CO000"D A0 JO) & _u._
0098650 10PN #e3g

000000 £6- URIPLSN (=iuEg]
00000 Bunjion 252

00000 00003 e b
opRziaNFIassURI L Lonaalaid
WL BUSZ 1M FIEL SOMA Wned

0000TLL

0000TLL

YHOHYD OMO3d NVE

D3S5IHI.

00005L VONTATT

0000%L

0000zLE

0000vLL

[ = ==
9k Zk 8 ¥ z [}
SOIWO|Y

0o0'0sg |}

einwinbiyo

zedeson e [
sasaju| ap sojuawepedag
B SO0 e



12

1.5.2.3 Institucional

Se tomd en consideracion a las autoridades municipales de
Coban, A.V., con relacion a todos los sitios de interés turistico rural
dentro del municipio y que no estan declarados como areas
especiales, asi como organizaciones gubernamentales y no

gubernamentales que estan relacionadas con la actividad turistica.

1.5.2.4 Personal

Se considerd la opinion de todas las personas que fungen
como responsables de cada sitio turistico, como Consejos
Comunitarios de Desarrollo —COCODES- y/o cooperativas,
autoridades ediles, INGUAT y comité de representantes de la

industria turistica del municipio y del departamento.

1.5.2.5 Temporal

La investigacion se realiz6 en dos etapas de campo, la
primera se aplicd a cada sitio turistico en los meses de abril y mayo
de 2009 y la segunda a representantes de la municipalidad,
organizaciones e instituciones relacionadas con la actividad turistica

en mayo y junio del mismo afio.

Al concluir las fases de campo se llevé a cabo la fase de
gabinete relacionada con célculos, andlisis e interpretacion de la

informacién, en los meses de junio y julio de 2009.

La temporalidad de las fases de campo coincidioé con el final

de la época turistica de verano.



13

CAPITULO 2. MARCO TEORICO CONCEPTUAL

A continuacion se plantean los conceptos mas importantes, relacionados con el
tema de este disefio de investigacion, asi como la forma en que estos conceptos deben

entenderse en este trabajo.

2.1 Los sitios turisticos y el turista

Los sitios turisticos pueden considerarse como ecosistemas que provocan
en el ser humano bienes intangibles. En este sentido, pueden incluir dentro del
mismo uno o varios habitats, y de acuerdo a su localizacion pueden ser urbanos o
rurales. En ambos casos, pueden incluir dentro de ellos cuerpos de agua o

cualquier otro tipo de recurso.

Turista es aquella persona que viaja de ida y vuelta al lugar de origen,
utiliza diferentes caminos (viaja con regreso al punto de partida) y abandona
temporalmente el lugar de residencia, por placer. Por lo anterior, aquella industria
destinada a proporcionar todos los servicios que necesite el turista en su

migracion, es el turismo.
2.2 El turismo rural y de base comunitaria
El turismo rural se entiende como aquellas actividades que contactan al

turista con atractivos culturales y naturales fuera de areas urbanas o influenciadas

por éstas.’

® Creative Commons Compartir Igual 3.0 “Turismo Comunitario”. Modificado por tltima vez
el 30 de Julio del 2009. Http://www.aiadb.org/mif/sendas/2/planificacion.html
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Cuando el turismo rural es de base comunitaria, cuando tiene que ver con
gue las comunidades donde se encuentran los sitios, prestan servicios turisticos
en los sitios e incorporan los beneficios econdmicos a la diversificacion de su

economia rural.

La actividad turistica debe proveer a los comunitarios de elementos que le
ayuden a elevar su nivel de vida sin que sobrepasen la capacidad de carga del
lugar turistico. Este nivel de vida debe entenderse como la cantidad de bienes y

servicios que es posible consumir con un ingreso determinado.®

Toda actividad humana produce residuos, que se clasifican de varias
maneras y que son liberados al ambiente, ya sea con intencion o por accidente,
por lo mismo, el medio ambiente que rodea al ser humano se deteriora cada vez

mas.

En este sentido, contaminacidn ambiental se considera como la existencia
de cualquier agente o la combinacion de ellos en ciertas formas que sean nocivas
para la salud, la seguridad, la vida comunitaria, vegetal o animal, o eviten el uso

adecuado de propiedades y lugares de recreacion o goce de los mismos.’

Se contamina cuando se provoca un desequilibrio como resultado de la
adicion de cualquier sustancia que cause efectos adversos en cualquier ente y que
sobrepase niveles de aceptabilidad, pudiendo clasificarse de acuerdo al ambito al

gue se dirija, aire, agua, suelo, etc.
2.3 Los residuos sdlidos
Se llama residuo solido o desecho soélido, a todo aquel material que se

produce por actividades del hombre o por animales, que normalmente son sdlidos

y gque son desechados como indtiles o superfluos. No deben ser peligrosos.

® Creative Commons Compartir Igual. “Residuos sélidos”. Modificado el 10 de Mayo del
2006. http//es.wikipedia.org/wiki/Nivel_de_vida

" Luis Aguilar. “Contaminacién ambiental”.http://contaminacién-ambiente.blogspot.com/
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En este sentido, los turistas serdn denominados como generadores, ya que
este es la “Persona natural o juridica que en razén de sus actividades genera
desecho sdlidos, sea como productor, importador, distribuidor comerciante o

usuario.”®

Una primera clasificacion de los residuos sélidos puede agruparlos en
organicos e inorganicos, segun si son biodegradables o no entendiendo
biodegradable a todo aquello putrescible, con excepcion de las excretas humanas

y de animales.

Las fuentes generadoras mas importantes de contaminacion de origen
antropogénico son: las industrias (dentro de la que se encuentra el turismo), el

agro que incluye la tala, tumba y roza, municipales y automotores.®

Otra clasificacidn los considera como objetos o particulas que se acumulan
en el sitio donde son producidos y que no son transportados, lleva a clasificarlos
en base al sector de la economia donde son producidos como residuos

provocados por: la extraccion minera, la agricultura, la industria y municipales.*®

Los desechos que producen los turistas pertenecen a los residuos sélidos
municipales, que estan conformados, en parte, por todos los materiales que las
personas en una region ya no desean y que estdn descompuestos, rotos o no

tienen otro uso o valor.

Los vertederos de residuos soélidos representan un nido propicio para que
ratas, moscas Yy otros transmisores de enfermedades se reproduzcan
incontroladamente. Estos vertederos contaminan a su vez el ambito atmosférico

el hidrosférico.

8 Lazaro Betancourt. “Plan de Manejo de desechos sélidos en la gestion ambiental
Empresarial”. 2004. http://monografias.com/trabajos19/manejo.desechos.solidos/manejo-
desechos-solidos.shtml

% Lus Aguilar. “Contaminacién ambiental”.http://contaminacién-ambiente.blogspot.com/

1% Eldon Enger. Ciencia ambiental, un estudio de interrelaciones. (China: macGraw Hill
Internacional, 2006) p419.



http://monograf%C3%ADas.com/trabajos19/manejo.desechos.solidos/manejo-desechos-solidos.shtml
http://monograf%C3%ADas.com/trabajos19/manejo.desechos.solidos/manejo-desechos-solidos.shtml
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Entre los métodos de disposicién de desechos sélidos se encuentran la
incineracién, los rellenos sanitarios, la produccion de mantillo y compostaje, la

reduccion en la fuente y el reciclado.™

2.4. Gestion de residuos

Es la disciplina asociada al control de la generacion, almacenamiento,
recogida, transferencia y transporte, procesamiento y evacuacién de residuos
sélidos de una forma que armoniza con los mejores principios de la salud publica,
la economia, de la ingenieria, de la conservacién, de la estética y de otras
consideraciones ambientales, y que también responde a las expectativas

publicas.*?

En este sentido, la manipulacion y separacién, almacenamiento y
procesamiento en el origen de los desechos sdlidos, se refiere a las actividades
asociadas con la gestion de residuos hasta que éstos son colocados en
contenedores de almacenamiento para la recogida; la manipulacion incluye el

movimiento de contenedores hasta el punto de recogida.

La separacién de componentes es importante en la manipulacion y
almacenamiento en el origen. El almacenamiento in situ es primordial, debido a la
preocupacion por la salud y condiciones estéticas. EIl procesamiento en el origen
incluye actividades como la compactacion y el compostaje de residuos,

principalmente de jardineria.

2.5. Gestion integral de residuos sélidos

Se entiende por gestion integral de residuos sélidos, al sistema mediante

el cual todos los elementos funcionales descritos anteriormente, han sido

' Eldon ENHER. Ciencia ambiental, un estudio de interrelaciones. (China: McGraw Hill
Internacional, 2006) p 419.

12 Gestion integral de residuos sélidos. Tchobanoglous, G. Theisen H., Vigil, S. Editorial
McGraw Hill. Mex. 1994 Vol.l.
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evaluados para su uso y todos los contactos y conexiones entre estos elementos
han sido agrupados para una mayor eficacia y rentabilidad. Puede entenderse
también como la seleccion y aplicacion de técnicas, tecnologia y programas de

gestion idoneos para lograr metas y objetivos especificos de gestion de residuos.™

Las acciones de la gestion integral de residuos sélidos pueden clasificarse
de la siguiente manera: reduccion en origen, reciclaje, transformacion de residuos

y vertido.

La reduccion en origen implica la reduccion de la cantidad y/o toxicidad de

los residuos que se generan en determinado lugar.

El reciclaje implica: 1) la separacion y recogida de materiales, 2) la
preparacion de estos materiales para la reutilizacién, el reprocesamiento y la
transformacion en nuevos productos, y 3) la reutilizacion, reprocesamiento y nueva
fabricacién de productos. Este factor es importante para reducir la demanda de

recursos y la cantidad de residuos que requieran la evacuacion mediante vertido.

La transformacién de residuos implica la alteracién fisica, quimica o
biolégica que pueden ser aplicados a los residuos, son utilizadas para: 1) mejorar
la eficacia de las operaciones y sistemas de gestion de residuos, 2) para recuperar
materiales reutilizables y reciclables, y 3) para recuperar productos de conversion
y energia en forma de calor y biogas combustible.

Para finalizar puede sefialarse que el vertido, se refiere al qué hacer con
los residuos que no pueden ser reciclados y no tienen uso adicional, ademas con
la materia residual que queda después de la separacion de residuos sélidos vy
después de la recuperacion de productos de conversion o energia. Para interés
del tema de investigacion solo existe una alternativa, la evacuacion encima o

debajo del manto de la tierra.

'3 Gestion integral de residuos sélidos. Tchobanoglous, G. Theisen H., Vigil, S. Editorial
McGraw Hill. Mex. 1994 Vol.l.
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2.6 Sostenibilidad y desarrollo sostenible

En esta investigacion debe entenderse por sostenibilidad la cualidad de un
recurso que satisface las necesidades de la generacion actual sin comprometer la
capacidad del mismo para el uso y satisfaccion de las necesidades de futuras

generaciones.™

Se dice que existe desarrollo sostenible cuando el objetivo es definir
proyectos viables y que incluyen los aspectos econémicos, sociales y ambientales

de la actividad antropogénica.

En este sentido, las condiciones para este desarrollo deben ser: a) ningun
recurso renovable debe usarse a un ritmo superior al de su generacion, b) ninglin
contaminante puede producirse a un ritmo superior al que pueda ser reciclado, y c)
ningln recurso no renovable debe aprovecharse a mayor velocidad de la
necesaria para sustituirlo por un recurso renovable utilizado de manera sostenible.
Las anteriores condiciones deben estar supeditadas a la inexistencia de un

crecimiento demogréfico.™

2.7 Capacidad de carga de sitios turisticos

Para efectos de la presente investigacion, la capacidad de carga turistica
se refiere a la capacidad que tiene un sitio turistico para absorber la cantidad de
turistas, sin que se manifieste impacto negativo en él. La capacidad de carga
turistica esta conformada por tres cantidades: la capacidad de carga fisica (CCF),
la capacidad de carga real (CCR) y la capacidad de carga permisible o efectiva
(CCP 0 CCE).

* Rayén Quiroga M..“Indicadores de sostenibilidad ambiental y desarrollo sostenible”.

Santiago de Chile, septiembre de 2001. http://www.eumed.net/libros/.../Analisis%20de%20
sostenibilidad% 20ambiental.htm

!> Creative Commons Compartir Igual. Informe de la Comisién de Desarrollo Sostenible de

la ONU 2001 http://daccessdds.un.org/doc/UNDOC/GEN/N01/292/61/PDF/N0129261.pdf?
OpenElement. wikipedia.org/wiki/Desarrollo_sostenible


http://secgen.comunidadandina.org/sima/files/Cap%200%20Caratula%20Indicadores%20de%20sostenibilidad%20ambiental%20y%20d%7E1.pdf
http://www.eumed.net/libros/.../Analisis%20de%20%20sostenibilidad%25%2020ambiental.htm
http://www.eumed.net/libros/.../Analisis%20de%20%20sostenibilidad%25%2020ambiental.htm
http://daccessdds.un.org/doc/UNDOC/GEN/N01/292/61/PDF/N0129261.pdf?%20OpenElement
http://daccessdds.un.org/doc/UNDOC/GEN/N01/292/61/PDF/N0129261.pdf?%20OpenElement
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2.7.1 Capacidad de carga fisica

La Capacidad de Carga Fisica (CCF) es el limite maximo que puede
contenerse en un espacio definido, en un tiempo determinado, la capacidad

de carga fisica se puede determinar de la siguiente manera:

Para este célculo debe tomarse en consideracién los siguientes

criterios:

- Espacio minimo para las personas 1,20 m? (un metro de largo por 1,20 m
de ancho de sendero), que se considera constante.

- El tamafio del grupo (G), es diferente para cada sitio, aunque para los
objetivos de este estudio se establecio en 5 personas/grupo.

- La superficie total S, del sitio.

- La longitud del sendero en metros (L).

- El distanciamiento entre grupos, variable dependiendo del sitio, pero para
los objetivos del presente estudio se establecié en 100 m (D).

- El tiempo del recorrido medido en horas depende del sitio (T)

- Area individual (A) que utiliza una persona para desarrollar sus
actividades al aire libre se consideré en el presente estudio en 9 m? (se

incluye areas de descanso, deporte y otras actividades)

Por lo anterior, para los senderos CCF= (L/100)*5*tiempo de
recorrido. En el caso de las otras areas libres se calcula como CCF=S/A.

Si el sitio tiene dos tipos de actividad (sendero y areas libres), por lo
mismo, tendrd dos tipos de carga fisica que deben sumarse. En este

sentido no puede excluirse ninguna de ellas.

Para los intereses de este estudio, la capacidad de carga fisica es
aquella capacidad espacial de un lugar y de su infraestructura para acoger
a los visitantes. Asi pues, como el espacio fisico disponible no puede
alterarse, s6lo debe mejorarse su utilizacion mediante un aprovechamiento

racional, aunque debe tenerse presente que si existen los fondos
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econdémicos necesarios, pueden mejorarse aspectos como infraestructura,

capacidad de servicio y rendimiento del sitio.*®

2.7.2 Capacidad de carga real

Es el limite m&ximo de visitantes determinado a partir de la CCF,
mismos que deben someterse a los factores de correccién que se definen

considerando variables ambientales, fisicas, ecologicas y de manejo.

En este caso se definen como factores de correccion para

determinar la capacidad de carga real los siguientes:

a) Brillo solar: en el caso de todos los sitios turisticos el sol
brilla desde las 6:30 h a 17:00 h, por lo que no es
limitante para el ingreso a los sitios turisticos; ademas el
sol del medio dia no es tan fuerte como para que se
suspendan las visitas, en el caso de los senderos con
menor razén debido a la sombra que producen los
arboles. Para los intereses del presente estudio se
establecio de 9:00 a 17:00 (8 horas durante las cuales el
turista puede realizar sus actividades). En este sentido
el factor es fbs (factor brillo solar)= 8/24 = 1/3= 0,33.

b) Precipitacion: éste se considera para todos los sitios
como principal factor, ya que en la region se tienen
precipitaciones casi todo el afio (seglin se muestra mas
adelante, se tienen 182 dias de sol y 183 de lluvia, del
total de 365 dias del afio). De esta forma, el fds(factor
dias soleados)= 182/365= 0,50; estos datos fueron

tomados de la tabla 14, en la pagina 65 de este trabajo.

'® pablo Ecciamenri Lorente. La capacidad de carga turistica.Aspectos conceptuales y
normas de aplicacion. Dialnet.unirioja.es/servlet/articulo (2001)
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Segin lo anterior CCR= CCF*factor brillo*factor lluvia =
CCF*0,33*,.50.

2.7.3 Capacidad de carga permisible

También conocida como efectiva (CCE o CCP), es aquella que se
obtiene de comparar la capacidad real con la capacidad de manejo que
tiene la administracién del &rea o sitio. Esta capacidad de manejo esta
determinada por la disponibilidad de personal, equipo, facilidades y

recursos financieros.

La Capacidad de Manejo (CM) puede reducirse o incrementarse y
determina la capacidad de carga efectiva que, en ningln caso puede ser
superior a la capacidad real. Los criterios considerados en este estudio
para establecer esta capacidad de manejo son: seguridad, servicios,
limpieza, informacién, recreacion y educacion, pudiendo ser diferentes,

segun el interés y objetivos de cada sitio turistico.

Basado en lo indicado, CCP= CCR* Capacidad de manejo. Para

cada sitio, la capacidad de manejo es diferente.

2.8 POTENCIAL TURISTICO

El potencial turistico puede entenderse como el conjunto de los elementos
fisico-geograficos y socioecondémicos, constituyen un potencial de interés, que
puede favorecer el desarrollo de actividades turisticas de bajo impacto a los
ecosistemas, en las que se pueden involucrar a las localidades rurales indigenas
gue se localizan en las proximidades a los sitios turisticos, para coadyuvar a

mejorar su nivel de vida.

Para el interés del presente estudio, se tomara unicamente en
consideracion el potencial fisico-geografico, o sea aquel que tiene que ver con los

espacios y el relieve, asi como el paisaje de los sitios turisticos, por los cuales el
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turista pueda mostrar interés al realizar su visita. En este sentido, los criterios a
evaluar en cada sitio son los relacionados con el turismo alternativo, o sea

ecoturismo, turismo de aventura y turismo rural.

2.9 CLASIFICACION DEL TURISMO

El turismo puede clasificarse de muchas formas, dependiendo del interés
que se tenga, asi puede clasificarse de acuerdo a intereses econdémicos, de

acuerdo a intereses sociales, de acuerdo a intereses culturales, etc.

El concepto a considerar en este estudio es el turismo alternativo, que es
aguel en el que se realizan actividades que promueven la conservacion, generan
bajo impacto ambiental y cultural, que proyecta a las comunidades cercanas a los
sitios turisticos a realizar actividades que les beneficien econémicamente. Por
estas caracteristicas, este tipo de turismo se considera altamente sustentable,
pues estd comprometido con la planeacion y manejo de practicas turisticas
consistentes en la conservacion, proteccion y restauracion de los patrimonios
natural y cultural de las regiones, de manera que no se comprometa la satisfacciéon

de las necesidades de las generaciones presentes y futuras.

Para el presente estudio, la clasificacion a tomar en consideracion es la
qgue corresponde al turismo alternativo, incluye Unicamente tres tipos de éste. El

ecoturismo, el turismo de aventura y el turismo rural.

El ecoturismo es aquella actividad que incluye la visita de areas naturales
relativamente poco alteradas, con el fin de disfrutar, apreciar y estudiar los
atractivos naturales (paisaje, flora y fauna); incluye ademas la apreciacion de

manifestaciones culturales del presente y pasado.

El turismo rural comprende aquellos recorridos realizados con el fin de
conocer e interactuar con las diferentes actividades agropecuarias, respetando la

cultura y costumbres de las comunidades que se visitan.
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Finalmente, el turismo de aventura se refiere a aquellas visitas a lugares,
donde los turistas se interesan por experimentar desafios impuestos por la

naturaleza y alcanzar logros personales sin considerar competencias deportivas.
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CAPITULO 3. MARCO LEGAL

A continuacion se listan las normas que mas se relacionan con el tema de los sitios
turisticos. Posteriormente se hace un andlisis de ellas y tener asi elementos de discusion,
para poder realizar conclusiones y propuestas tendientes a disminuir el problema de los

desechos sélidos en los sitios turisticos del area rural.

3.1 Acuerdo legislativo 18-93. Constitucion Politica de la
Republica de Guatemala

En las siguientes lineas se abordan los articulos de la Constitucion de
Republica de Guatemala, relacionados con el tema del turismo.

En este documento no se mencionan especificamente los cuidados que
deben tenerse con los sitios turisticos, Unicamente se dice quiénes son los

encargados de vigilar por su preservacion.

El articulo sesenta y cuatro indica lo relacionado con el patrimonio natural,
“Se declara de interés nacional la conservacion, proteccion y mejoramiento del
patrimonio natural de la nacién. El Estado fomentara la creacion de parques
nacionales, reservas y refugios naturales, los cuales son inalienables, una ley
garantizara su proteccion y la de la fauna y flora que en ellos exista”.'’” Como
puede observarse aunque los sitios turisticos forman parte del patrimonio natural,

se le da Unica importancia al fomento de parques nacionales, reservas Yy refugios,

" Congreso de la Republica de Guatemala. Constitucién Politica de la Republica de
Guatemala. p. 20.
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pero no se considera que los sitios turisticos puedan considerarse como parques,

reservas o refugios.

El articulo sesenta y siete relacionado con la proteccion a las tierras y las
cooperativas agricolas indigenas menciona “...gozaran de proteccion especial del
Estado, de asistencia crediticia y de técnica preferencial que garanticen su
posesion y desarrollo, a fin de asegurar a todos los habitantes una mejor calidad

de vida”.*®

En el articulo noventa y siete, relacionado con el medio ambiente y
equilibrio ecoldgico establece que “El estado, las municipalidades y lo habitantes
del territorio nacional estan obligados a propiciar el desarrollo...que prevenga la
contaminacién del medio ambiente y mantenga el equilibrio ecolégico...”.** En
este sentido, tampoco se aclara que las actividades que contaminan y mantienen

el equilibrio pueden ser también actividades que resulten de la actividad turistica.

El articulo ciento diecinueve se relaciona con las obligaciones
fundamentales del Estado, siendo importantes los incisos a), b), ¢) y d) asociados
con adoptar las medidas necesarias para la conservacion desarrollo vy
aprovechamiento de los recursos naturales y velar por elevar el nivel de vida de

los habitantes.

En sintesis, puede indicarse que aunque en términos generales se abordan
asuntos dentro de los cuales pueden incluirse los sitios turisticos, estos no estan

definidos en ellos como entes separados.

3.2 Decreto legislativo 1701, reformado por los decretos 22-71y 23-73. Ley

Organica del Instituto Guatemalteco de Turismo

En los primeros dos articulos de la Ley Organica del INGUAT, se crea el

Instituto Guatemalteco de Turismo, dando importancia a la conservacién con fines

8 Congreso de la Republica de Guatemala. Constitucién Politica de la Republica de
Guatemala. p. 20.

19 |bid. p. 20.
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de turismo “... de interés nacional la promocién, desarrollo e incremento del
turismo y por consiguiente, compete al Estado dirigir estas actividades y estimular

al sector privado para la conservacion de estos fines”.?® Asimismo, “... Su

domicilio es la ciudad de Guatemala y ejerce jurisdiccion en toda la Republica”.?
Segun lo anterior, aunque no se expresa directamente, debe entenderse que la

conservacion también incluye a los sitios turisticos.

En el articulo cuatro se indican las finalidades del INGUAT, entre ellas, los

incisos b):

“Cooperar con las instituciones encargadas del mantenimiento,
conservacion, exhibicion, restauracion y conocimiento de nuestros tesoros
arqueoldgicos, historicos y artisticos, aportando cuanto sea necesario para
que, sin menoscabo de su integridad y pureza, dicha riqueza pueda
aprovecharse en los planes de desarrollo turistico”,

asimismo el inciso c):

“...Elaborar un plan de turismo interno, que permita...apreciar las
manifestaciones de la cultura de las distintas regiones y la belleza de sus
paisajes”, por ultimo el inciso f) “Construir hoteles o albergues...procurando
que la arquitectura de dichas construcciones estén en consonancia con el
ambiente, uso y tradiciones de la zona...”. %

Segun lo anterior, se indican acciones encaminadas a la conservacion, el
desarrollo, la belleza del paisaje y arquitectura en consonancia con el ambiente,
pero estos cuatro aspectos indicados, en la realidad no se enfocan a los sitios
turisticos, sino mas bien a restaurar monumentos y conservacion de los mismos, y

la arquitectura se enfoca a construcciones coloniales.

Con relacién a los sitios turisticos, en su conjunto se refiere a la industria
turistica, entendiéndose como tal a todas las actividades de explotacion turistica y

gue tengan gue ver con prestar buenos servicios a los turistas.

% Congreso de la Republica de Guatemala. Constitucién Politica de la Republica de
Guatemala. p. 28.

L Congreso de la Republica de Guatemala. Ley Organica del INGUAT. p. 6

2 |bid. p.6.
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En el mismo articulo, en los incisos m), n) y s) y en los incisos f) y h) del
articulo cinco se hace referencia a fundar escuelas y asociaciones de turismo, a
promover el turismo interno, pero no incluye el desarrollo de programas de

educacion para que los turistas respeten y conserven los sitios turisticos.

3.3. Decreto legislativo 68-86. Ley de Proteccién y Mejoramiento del
Medio Ambiente

La ley de proteccion y mejoramiento del medio ambiente no indica
expresamente lo relacionado a sitios turisticos, asi pues, entre sus principios

estan:

El articulo uno menciona los responsables de la contaminacién del medio
ambiente “El Estado, las municipalidades y lo habitantes del territorio nacional,
propiciaran el desarrollo social, econémico, cientifico y tecnolégico que prevenga

la contaminacién del medio ambiente y mantenga el equilibrio ecolégico...”?.

En el articulo cuatro se menciona la forma de planificar el desarrollo
nacional en consonancia con la proteccién y conservacion del medio ambiente, “El
Estado velara porque la planificacion del desarrollo nacional sea compatible con la
necesidad de proteger, conservar y mejorar el medio ambiente”®. En este

sentido, el Estado tiene que velar porque se cumpla con este principio.

El articulo ocho es méas aplicable a los sitios turisticos, teniendo en
consideracion que muchos de ellos pueden llegar a ser extintos y tienen un gran
componente de paisaje; “Para todo proyecto, obra, industria o cualquier otra
actividad que por sus caracteristicas pueda producir deterioro a los recursos
naturales renovables o no, al ambiente, o introducir modificaciones nocivas o

notorias al paisaje,...”.?®

% CONGRESO DE LA REPUBLICA DE GUATEMALA. Ley de Proteccién y mejoramiento
del medio ambiente. p.2.

24 (1.
Ibid. p.2.
** CONGRESO DE LA REPUBLICA DE GUATEMALA. Ley de Proteccién y mejoramiento
del medio ambiente. p.3.
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Segun puede observarse, en todos los articulos, se habla del medio

ambiente en general.

3.4 Decreto legislativo 42-2 001. Ley de Desarrollo Social

Se considera necesario el analisis de esta ley, para establecer si es
justificable el tratar de mejorar el problema de los desechos soélidos en los sitios
turisticos del area rural. Esta ley tiene como objeto la creacion de un marco
juridico que permita, entre otros logros“... encaminar al desarrollo de la persona

humana en los aspectos social, familiar, humano y su entorno...”. En este sentido,

el desarrollo puede fomentarse, utilizando la actividad turistica.

En el articulo siete relacionado con el derecho al desarrollo “Las personas
constituyen el objetivo fundamental de las acciones relacionadas con el desarrollo
integral y sostenible.”; debe prestarse atencién a que la actividad turistica sera
sostenible, en el sentido de que el uso actual no comprometa negativamente el

uso para las futuras generaciones.

Merecen especial atencion en el articulo diez, relacionado con las
obligaciones del Estado, los incisos ocho “Promover y verificar que el desarrollo
beneficie a todas las personas y a la familia, guardando una relacion de equilibrio
con el ambiente y el uso racional de los recursos naturales.”, y nueve “Crear y
promover las condiciones sociales politicas, econémicas y laborales para facilitar

el acceso de la poblacion al desarrollo.”®

Para finalizar, en el articulo veintidos se establece que el Estado por medio
de los Ministerios de: Ambiente y Recursos Naturales, Economia, Trabajo y
Prevision Social, asi como la Secretaria de Planificacion y Programacion de la
Presidencia, realizaran evaluaciones del impacto ambiental e investigaciones
sobre los vinculos y otros efectos entre la poblacion, el consumo, la produccién, el
ambiente y los recursos que sirvan para orientar las acciones dirigidas al

desarrollo sostenible y sustentable.

% |bid.p.3
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3.5 Reflexiones finales de la parte legal

Segun el andlisis de la legislacion vigente relacionada con este trabajo de
investigacion, Guatemala no cuenta con una legislacién que permita la proteccién
directa de los sitios turisticos a nivel nacional. Ademas, aunque exista una
legislacion adecuada, la poblacién necesita ser educada correctamente para que
tenga conciencia de la situacion y del rol que le toca vivir para llegar a ser una

nacion.
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CAPITULO 4. MARCO METODOLOGICO

4.1 Preguntas de investigacién

Ante lo expuesto hasta el momento, existen muchas interrogantes
relacionadas con el tema, pero a continuacién se presentan las mas importantes

de responder en la presente investigacion.

- ¢Qué tipo de residuos sélidos genera la actividad turistica en los sitios

turisticos rurales de Cobén, Alta Verapaz?

Ademas de esta pregunta central, es pertinente responder de manera

secundaria, a las siguientes preguntas:

a- ¢Qué tipo de disposicidn de residuos sélidos utilizan los sitios turisticos
rurales?

b- ¢El manejo de residuos sdlidos en los sitios turisticos del area rural es
adecuado?

c- ¢,Pueden las comunidades cercanas a los sitios turisticos del area rural del
municipio de Coban, Alta Verapaz, realizar proyectos que minimicen la
contaminacién por residuos sélidos en dichos sitios, a través de actividades

gue contribuyan elevar sus ingreso econémico?
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4.2 Hipotesis y variables
A continuacion se presenta la hip6tesis y las variables relacionadas. Para
este disefio de investigacion lineal, se desarroll6 una hipotesis de una variable
dependiente y dos independientes.
4.2.1 Hipo6tesis
Debido a una inadecuada disposicion y manejo de residuos sélidos
en los sitios turisticos del area rural del municipio de Coban, A.V., se ha
provocado como consecuencia, la contaminacion ambiental por residuos
solidos.

4.2.2 Variables

De acuerdo a la hipétesis planteada, se identificé la variable

dependiente y las dos variables independientes.

4.2.2.1 Variable dependiente

- Tipo de residuos so6lidos generados por la actividad turistica en los

sitios turisticos rurales de Cobéan, Alta Verapaz.

4.2.2.2 Variables independientes

a. Capacidad de carga fisica.

b. Potencial turistico.

4.3 Objetivos

4.3.1 Objetivo general

Evaluar la contaminacion por desechos sélidos en los sitios turisticos

rurales en el municipio de Coban, A.V.



4.3.2 Objetivos especificos

a. Determinar la situacion actual relacionada a planes de manejo integral

de residuos sélidos en los sitios turisticos rurales de Coban, A.V.

b. Proponer planes de manejo de residuos sélidos.

c. Calcular la capacidad de carga de los sitios turisticos del area rural del

municipio de Coban, Alta Verapaz.
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d. Estimar el potencial turistico de cada sitio del area rural en el municipio

de Coban, Alta Verapaz.

4.4 Los sujetos a investigar

Los sujetos a investigar son todos los sitios turisticos ubicados en el area

rural del municipio de Cobéan, Alta Verapaz, que no cuentan con alguna

denominacion especial o que estan declarados bajo alguna categoria del SIGAP.

TABLA 2. Localizacién de cada sitio turistico del municipio de Coban, Alta
Verapaz, incluye distancia desde la ciudad capital de Guatemala, asi como el tipo

de acceso.
Sitio Localizacion | Tipo de acceso
(Km)

Tour de Café Chicoj 218 Carretera asfaltada hasta el Km 210, 8 Km de
terraceria.

Las Cuevas 224 Carretera asfaltada.

Sachicha 240 Carretera asfaltada.

La catarata 242 Carretera asfaltada.

Satana 244 Carretera asfaltada.

Sta. Isabel Sepalau 248 Carretera asfaltada hasta el Km 248, los ultimos
cuatro kildbmetros de terraceria.

El Remanso 259.5 Carretera asfaltada.

Peyan (Bempec) 315 Carretera asfaltada hasta el Km 310, los ultimos 5
son de terraceria

Rocja Pontila 280 Carretera asfaltada hasta el Km 275, los Gltimos 5

son de terraceria.

Elaboracion propia, mayo de 2009.
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Acceso sin
asfalto
A44%
Acceso con
asfalto

56%

Grafico 1. Tipo de acceso a los sitios turisticos
del area rural en el municipio de Coban, A.V.

4.5 Aspectos metodolégicos

La presente investigacion es de tipo cualitativa y cuantitativa; la recoleccién
de la informacion se realiz6 por medio de listas de verificacion y entrevistas. Con
la informacién del objeto de estudio se determind la incidencia, distribucion e
interrelacion entre las variables que intervienen en el problema y que se describen

en otro apartado de este trabajo.

El proceso de recoleccion de informacion se realizo durante los meses de

abril y mayo (final de la época turistica de verano).

En base a las caracteristicas de esta investigacion, se describen a

continuacion las siguientes fases metodoldgicas:

4.5.1 Recoleccion de informacion general y analisis bibliografico

Se establecio la localizacion de los sitios turisticos del area rural del
municipio de Coban, A.V., a los que se hace referencia en la agenda de
desarrollo turistico de Coban. Para ello se utilizaron hojas cartogréaficas
impresas, a escala 1:50 000?’ y se planificaron visitas a todos y cada uno

de ellos, asi como a las comunidades vecinas a los mismos.

27 |Instituto Geogréfico Nacional, Hoja cartogréafica Coban y Chisec (Guatemala:IGN, 1974)
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Se procedié a discriminar todos aquellos sitios turisticos del area

rural que se encuentran bajo la supervision del SIGAP.

Debido a que INGUAT da promocién a dos sitios turisticos del area
rural, ubicados al este del municipio de Coban, se procedié a consultar el
mapa turistico, pero Unicamente aparece sefialado un sitio turistico (Rocja
Pontild). Por lo anterior y por referencias de vecinos de Cobén, se realiz6
un recorrido por la carretera que conduce hacia el norte del departamento
de Alta Verapaz, pudo asi localizarse siete sitios mas por esta via y uno

mas hacia el este, desde Coban.

Se establecieron nueve sitios turisticos que no estan designados de

alguna forma especial y no son areas de reserva.

4.5.2 |dentificacién y caracterizacion

Se realizaron inspecciones oculares a los sitios turisticos que fueron
identificados en las hojas cartograficas, con el fin de hacer una evaluacion
del tipo de desechos y la cantidad de los mismos, asi también determinar la

existencia o0 no de algun tipo de manejo de residuos sélidos.

Esta evaluacion se realiz6 por medio de los recorridos ya definidos
en cada sitio, asi como la utilizacién de la lista de verificacién elaborada
para el efecto (ver anexo Il), que contiene ademas, informaciéon necesaria
para calcular la capacidad de carga de cada sitio, que permitié estimar el

potencial turistico.

Se pudo entonces:
a) Definir la capacidad de carga turistica para cada sitio,
b) Establecer el potencial turistico, ambos descritos en el marco teorico de

este trabajo.
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Es importante hacer notar, que en la lista de verificacion se agregé
informacién acerca del tipo de tenencia del sitio y espacio para anotar la

existencia o no de planes de manejo (ver anexo 2).

4.5.3 Cantidad de desechos solidos en los sitios

turisticos

Con el fin de hacer una estimacion de la cantidad de residuos
generados y poder asi proponer un plan de manejo adecuado, se
determind el potencial turistico, que se calcul6 a través de la determinacion

o célculo de la capacidad de carga fisica de cada sitio.

4.5.4 Los instrumentos y lainformacién obtenida

Para obtener la informacion que sirvié de base al analisis, se utilizé
la lista de verificacion y una encuesta con preguntas abiertas y cerradas
como herramientas estadisticas. La lista de verificacion se aplic6 a cada
sitio turistico por parte del investigador; en tanto que la encuesta se aplic
a las autoridades municipales, autoridades del INGUAT vy otras
organizaciones relacionadas con la actividad turistica, asi como a los

representantes de las comunidades vecinas a dichos sitios.

La lista de verificacion se aplicé a nueve sitios turisticos, mismos
que se identificaron al hacer un recorrido por la carretera, vale indicar que

estos sitios estan reconocidos a nivel municipal.

La lista de verificacion que aparece en el anexo | fue aplicada en los
meses de verano debido a que se considerd los mas propicios por la
cantidad de visitantes y porque en época de invierno muchos de ellos no
son accesibles debido a las lluvias e inundaciones, no s6lo en tramos
carreteros sino en los mismos sitios turisticos. Esta informacion se

subdivide de la siguiente manera:
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a) Datos generales

b) Uso, infraestructura, tiempo de estancia
c) Suelo, aguay energia eléctrica

d) Impacto ambiental, y

e) Desechos solidos.

Con la informacion recabada en la lista de verificacion, se procedid
a hacer el calculo de medidas de tendencia central y porcentajes, con los
cuales se elabor6 una representacion grafica de los resultados, para luego
analizarlos y proceder a formular las conclusiones y recomendaciones

pertinentes.

Para recabar esta informacion, se tomé el criterio de entrevistar a
todas aquellas comunidades vecinas a los sitios turisticos, comunitarios y
privados, debido a que ellos pueden llegar a prestar el servicio de la
ejecucion del plan de manejo integral de desechos sélidos y con ello

coadyuvar en parte, a elevar el nivel de vida de sus comunidades.

Con relacién a las encuestas puede indicarse que los encuestados
de las comunidades cercanas a los sitios turisticos tienen altos cargos en
su organizacién social, por lo que se considera que la informacion
proporcionada es bastante confiable, pues ellos mejor que nadie, tienen
pleno conocimiento de las realidades que se viven en su comunidad. Esta

informacion puede observarse en la tabla 3.
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TABLA 3. Informacion de las comunidades, quién respondio, el cargo y la
localizacion de la comunidad y el tipo de sitio turistico del que se trata.

Sitio Entrevistado | Cargo Organizacion Localiza Observacion
cién (Km)
Tour de café | Rubén Dario | Coordinador Cooperativa 218 Sitio en la
Chicoj Caal Yat De Coffe tour Chicoj Coorperativa
Las Cuevas | Heriberto Vicepresidente | COCODE de 225 Después del
Chitay China Ichab Sitio
Sachicha Francisco Vicepresidente | COCODE de 239 Antes del
Rax Cerro Lindo Sitio
La Catarata Santiago Presidente COCODE de 242 Frente al
Rax Yat Belen Ha Sitio
Satafia Pedro Caal Lider Iglesia Evangélica 246 Después del
Religioso El Calvario, Sonte | Sitio
Finca Santa | Joel Medina | Vecino Comunidad 246,5 Antes del
Isabel Sonte Il Sitio
Haroldo Vocal Comunidad 248,7 Después del
Batz Chajmacan Sitio
El Remanso | Aurelio Yat Presidente COCODE de 260,2 Frente al
Bol Monte Sinai Sitio
Rocja Joel Medina | Representante | Asociacion de 315 Sitio en la
Pontila ASODIRP Desarrollo Integral Comunidad
Rocja Pontila
Peyan Luis Ja Vicepresidente | COCODE de 280 Entrada al
Bempec Sitio

Elaboracion propia, junio de 2009.

Con relacion a este mismo cuestionario, la informacion se obtuvo de

seis organizaciones e instituciones relacionadas con el turismo en el

municipio de Coban, Alta Verapaz, tal como se observa en la tabla 4.

TABLA 4. Informacién de las organizaciones o instituciones relacionadas
con el objeto de estudio, quién respondio el cuestionario y el cargo que

ocupa.
Organizacion Nombre Cargo
INGUAT Lucrecia de Archila Delegado departamental.
DELEGADO MUNICIPAL | Walter Teyul Seccion de manejo de

desechos sélidos

INGUAT

Helen Shlehauff

Promotora de Turismo de
AV.

Comité y Asociacion de
Turismo

Gloria Wellmann

Coordinadora

PROYECTO Jaqueline Sarti Coordinadora de Proyectos
ECOLOGICO QUETZAL de turismo comunitario
(ECOQUETZAL)

Division de seguridad
turistica de PNC

Héctor Noé Tale
Lépez

Jefe de delegacion

Elaboracion propia, junio de 2009.
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En el caso de la informacion obtenida en la encuesta, se elaboraron

matrices resumen, que se muestran en el siguiente capitulo.

4.6 Recursos

Los recursos requeridos para el desarrollo de la presente investigacion

provienen del autor del presente documento.

4.7 Cronograma

En el anexo 1 se muestran las actividades desarrolladas en la presente
investigacion y el tiempo requerido para su ejecucidon. La investigacion
comprendié un total de cuatro meses. La fase de campo fue de dos meses y un
mes de gabinete, en éste se incluye la recopilacion de informacion, elaboracion de
instrumentos para recoleccion de la informacién y la gestidén de recursos, asi como
la identificacion de sitos turisticos en el area rural. Finalmente en el dltimo mes de

realiz6 el analisis e interpretacién de resultados.

Es importante hacer notar que la elaboracion del informe final se desarrollo
paulatinamente durante el tiempo que duré la investigacibn y se afind

posteriormente.
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CAPITULO 5. PRESENTACION Y ANALISIS DE RESULTADOS

La informacidn bibliografica consultada, analizada conjuntamente con el resultado
de la aplicaciéon de la lista de verificacion y la encuesta, ambas para recolectar la

informacién de campo, dio como resultado lo siguiente:
El 77% de los lugares estan bajo la responsabilidad de los encargados, su altitud
oscila en el rango de 250 msnm y 1 423 msnm, la propiedad es 33% comunitaria y 67%

privada (ver grafico 2), que puede apreciarse con la tabla 5.

TABLA 5. Datos generales de cada sitio turistico del area rural del municipio de Coban,

Alta Verapaz; en referencia a la lista de verificacion.

Sitio Responsable Localiza- Altitud Longitud Latitud Propiedad
cién (Km) (msnm) | (W) (N)

Tour de Café Félix Mejia 220 1335 90°25'43" 15°27'41" | Comunal

Chicoj (encargado)

Las Cuevas Alan Gonzalez 224 1423 90°35'41” 15°50'64" | Privado
(propietario)

Sachicha Alfonso Cu 240 670 90°22'56”" 15°05'43" | Privado
(encargado)

La catarata Hugo Villatoro 242 653 90°23'49” 15°35'54” | Privado
(encargado)

Satafa René Chenal 244 680 90°25'30” 15°07'20" | Privado
(duefio)

Sta. Isabel Catarino Pop 248 90°10'05” 15°42'13" | Privado

Sepalau (encargado)

El Remanso Isidro Caal 259,5 743 90°25'05” 15°41'22" | Privado
(encargado)

Peyan (Bempec) Mario Ja 315 250 90°39'30 15°57'15" | Comunal
(encargado)

Rocja Pontila Joél Medina 280 363 90°37'12 15°07'05” | Comunal
(encargado)

Elaboracion propia, junio de 2 009.
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Comunitaria
33%

Privada
67%

Grafico 2. Tenencia de tierra en los sitios
turisticos del area rural del municipio de
Coban,AV.

Ademas de lo mencionado, puede indicarse lo siguiente:

El 89% de los sitios funciona todo el afio y el resto no, debido probablemente a
que no es su principal fuente de ingreso y que en época de invierno es dificil su
acceso.

El tiempo de funcionamiento oscila de 4 a 8 afios, con una media de 7 afios.

El 60% de los sitios es de uso recreativo primordialmente y el resto tiene
recreacion secundaria, porque esta actividad turistica se considera como un extra
por dedicarse a otras actividades de cultivo (café o cardamomo, principalmente) o
ganaderia (ver grafico 3).

El 88% de los sitios dispone de senderos, con un recorrido que oscila entre 500 y
2 000 m (ver grafico 4).

La estancia de los visitantes en los sitios oscila de 2,5 a 6 h, con una media de
4,44 h (ver gréfico 5).
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No
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recreacion .
. Exclusivo
11%
de
recreacion
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Grafico 3. Exclusividad en el uso para
recreacion enlos sitios turisticos del
arearural de Coban, A.V.

Notienen
senderos
33%

Grafico 4. Cantidad de sitios turisticos
del arearural de Coban, A.V. que
cuentan con senderos.
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Grafico 5. Tiempo de estancia en horas, de los sitios
turisticos del arearural en el municipio de Coban, A.V.
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El anterior andlisis tiene como fundamento lo indicado en la tabla 6 que se muestra

a continuacion.

TABLA 6. Uso, existencia de infraestructura y tiempo de estancia de los visitantes en
cada sitio turistico del area rural del municipio de Cobéan, Alta Verapaz, segun lista de
verificacion (entre paréntesis se indica la longitud de los senderos y el nimero de
construcciones en cada sitio).

Sitio Tiempo Epoca de Tiene Tiempo de | Tiempode | Hay Uso exclusivo
de Funcionamien- | senderos | recorrido estancia construc- Turistico
funciona | to del del ciones
miento sendero visitante
(afo)

Tour de 4 Todo el afio 1 0.5h 25h Mixto Secundario

Café Chicoj (2 Km) madera (produce

(6) café)
Las Cuevas | 3 Todo el afio 1 4h 6 h Mixto (4) Primordial
(4 Km)
Sachicha 8 Todo el afio 2 0.3h 3-4h Ranchos Primordial
(500 m) de paja (8)
La catarata 3 Todo el afio 1 1h 6 h Ranchos Primordial
(800 m) (60)
Satafia 8 Verano - - 4h Ranchos Secundario
(20) (produce café
y cardamomo)

Sta. Isabel 2 Verano 1 0.5h 4 h ranchos Secundario

Sepalau (1 Km) ?3) (pinoy

ganado)

El Remanso | 3 Todo el afio - - 4h Galera (1) | Secundario

(ganado)

Peyan Todo el afio 1 1h 4 h - Primordial

(Bempec) (2 Km)

RocjaPontila | 8 Todo el afio 1 2h 6 h Ranchos Primordial

(1,5 Km) (26)

Elaboracién propia, junio de 2009.

Con relacion a la informacion del suelo, agua y energia eléctrica indicados en la
lista de verificacion puede observarse que:

- En la totalidad de los sitios no se tienen registros de inundacién, deslizamientos y
se usan para los fines que fueron creados, aunque en un sitio indicaron que el
anico registro que tenian de inundacién fue para 1995 (Huracan Mitch); vale
indicar que aunque no se utilizan para otros fines, en dos casos el uso incluye
bebedero para ganado y en un caso como centro de capacitacion. Esta falta de
registros posiblemente se debe a que los propietarios consideran que esta
informacion no es necesaria.

- Con relacién al agua potable, en la totalidad de los sitios es inexistente, aunque el
78% de ellos utiliza agua de lluvia o de los cuerpos de agua que albergan, misma
que se transporta por medio de bombas mecéanicas de gasolina. En este sentido,

el agua utilizada no cuenta con tratamiento para volverla potable.



43

- Con relacién a la energia eléctrica el 44% utiliza el servicio de Distribuidora de
Electricidad de Oriente, S.A. -DEORSA- y en ningun caso se utiliza la energia
solar o edlica, aunque el 22% utiliza plantas de energia eléctrica que funcionan

con gasolina (ver gréafico 6).

Con energia
eléctrica de
gasolina
18% Con energia
eléctrica de
DEORSA
Sinenergia 36%
eléctrica
46%

Grafico 6. Sitios turisticos del area rural que cuentan
con servicio de energia eléectrica en el municipio de
Coban,AV.

Lo anterior puede establecerse en la informacion mostrada en la tabla 7.

TABLA 7. Aspectos, suelo, agua y energia eléctrica en cada sitio turistico del area rural
del municipio de Cobéan, Alta Verapaz, segun lista de verificacion.

Sitio ¢lnundacio | ¢Desli- | Otros fines de | Agua Dotacion | Hay SEl
nes? zamient | uso potable | de agua servicio servicio
0s? eléctrico | eléctrico es
propio?
Tour de No No No No lluvia Si DEORSA
Café Chicoj
Las Cuevas No No Si (capacita- No lluvia Si DEORSA
ciones y
bosque de
pino)
Sachicha No No No No rio Si DEORSA
La catarata No No No No rio Si DEORSA
Satafa Sien No No No rio No -
invierno
Sta. Isabel No No Si (bebedero No rio No -
Sepalau al ganado)
El Remanso | No No Si (bebedero No rio No -
al ganado)
Peyan Si (Mitch) No No No - - -
(Bempec)
RocjaPontila | No Si (rio No No - Si Plantas de
Icholay) gasolina

Elaboracidn propia, junio de 2009.
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Con relacién al aspecto impacto ambiental puede indicarse que:
La totalidad de los sitios no cuentan con Estudio de Impacto Ambiental —EIA-
aprobado por el Ministerio de ambiente y Recursos Naturales, sin embargo el 67%
de ellos cuenta con evaluacién ambiental inicial que fue aprobada y estudio de
impacto ambiental, probablemente debido al desconocimiento de la normativa
vigente y a la falta de recursos econémicos disponibles, o porque no es necesario
para que el sitio preste sus servicios.
El 44% cuenta con objetivos y en ellos se contemplan espacios destinados a areas
de proteccidn, mismos que son respetados, pues se planta y protege el bosque,
principalmente de pino. Es importante mencionar que ninguna organizacion vela
porque se cumplan estos objetivos y s6lo queda esta actividad a consciencia de
los propietarios (ver grafico 7).
El 67% de los sitios tiene senderos pero solamente el 22% cuenta con guia. Cada
guia atiende hasta 15 personas, salvo en el caso de la Cooperativa Chicoj en la
cual el guia atiende unicamente a 5 personas (por el canopi).
El 22% de los sitios turisticos tiene destinada area de conservacion (ver grafico 8)

La informacidn anterior es consecuencia de lo indicado en la tabla 8.

No
tienen Tienen
56% A44%

Grafico 7. Cantidad de sitios
turisticos del area rural de
Coban, AV. que cuentan
con objetivos.
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No
contemplan
22%

Sicontemplan
78%

Grafico 8. Sitios turisticos que contemplan dentro de
su superficie, espacios destinados a la conservacion.

TABLA 8. Aspecto de impacto ambiental en cada sitio turistico del area rural del
municipio de Coban, Alta Verapaz, segun la lista de verificacion.

Sitio ¢ Punto ¢Hay ¢Hay ¢, Cuantos visitantes ¢ Existe area de
resolutivo del objetivos? | guia? atiende? proteccion?
EIA?
Tour de No Si Si 5 Si (bosque de pino)
Café Chicoj
Las Cuevas No Si No - Si (bosque de pino)
Sachicha No No No - No
La catarata No Si No - No
Satafia No No No - No
Sta. Isabel No No No - No
Sepalau
El Remanso No No No - No
Peyan No No No - Si (la ribera rocosa)
(Bempec)
RocjaPontila No Si Si 15 Si (bosgue mixto)

Elaboracidn propia, junio de 2009.

Con relacion al tipo, manejo y disposicion de desechos sélidos, la aplicacion del

instrumento de recoleccion de la informacion proporcioné los datos siguientes:

El 56% cuenta con basureros. Para la recoleccién de los desechos generados por
turistas, los responsables de los sitios indican que colocan bolsas negras, cubetas
u otro tipo de recipientes.

En la totalidad de los sitios no existen contenedores generales para el acopio de
desechos sélidos ni bodegas para almacenarlos (en Sachicha se cuenta con una
bodega de madera donde almacenan depdsitos plasticos). No se tienen
estadisticas del tipo y volumen de cada desecho ni se practica la separacion de
ellos. En afos anteriores, el 22% de los sitios recolectaban latas de gaseosas o

recipientes plasticos para reciclaje, pero por desconocimiento sobre empresas que
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comercializan este tipo de materiales y no contar con los medios para
comercializarlos optaron por no realizar esta actividad. Actualmente, ninguno de
los sitios incluye el reciclaje como parte del manejo de desechos sdélidos.

Con relacion a la disposicién final de los desechos recolectados, el 33% los
incinera en el lugar, el 22% los entierra y un porcentaje igual los traslada hacia el
basurero municipal de Coban. Es importante hacer notar que en Satafia se exige
que los visitantes recolecten sus desechos y los saquen de sitio, aun asi dispone
de depodsitos de madera para su recoleccion y posterior incineracion, pues cuenta
con un restaurante y los desechos que alli se generan son incinerados (ver grafico
9).

La totalidad de los sitios no cuenta con planes de manejo de soélidos ni existen
convenios o autorizaciones por parte de autoridades ediles para el uso de
botaderos a cielo abierto u otra alternativa, debido al desconocimiento de los
planes de manejo integral de desechos sélidos, ya sea por parte de los
propietarios y sus administradores, asi como de las autoridades y representantes
de organizaciones relacionadas con la actividad turistica.

En ningln sitio dispone de estadisticas relacionadas con el tipo de desechos o su
volumen, pero existe consenso de que los desechos mas frecuentes son
servilletas de papel y papel higiénico, botellas plasticas, latas de gaseosas, bolsas
plasticas y otros desechos organicos (comida, hojas, etc.). La informacion

anterior se establecié de la informaciéon mostrada en la tabla 9.

EIturmtas;‘_“‘“*“—~__~h_-~

lleva su basura
11%

Tmstana_///

Cobhan
22%

Entierran
22%

Grafico 9. Disposicion de desechos solidos en los
sitios turisticos de Coban, A.V.
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TABLA 9. Desechos solidos generados en cada sitio turistico del area rural del

municipio de Coban, Alta Verapaz, segun la lista de verificacion.

Sitio . §
3 . 5 |2 = | e 8
3 S |8 J & So | 8 g Sn | o g9
8 | = Sl @, d ¢ | B |8 | & |88 | 2|8
s | 8 g8 952 S5 |8 |§ |25 |29 23
Z |8 | 52|BEE® |78 |5 |o |85 |52 58
© | O3 O3 mEGTIT |Wad | S | |F8 |8 O¢c
oM 0 O Vo Ve g v 0 T = EN) Q9 VE| v
Tour de Si 5¢l No No No No No Si No No No
Café Chicoj (6) *
Las Cuevas Si 1ton No No No No No No Si* No No
(6)
Sachicha Si 5¢l No Si No No Si No No No No
(3) *%
La catarata Si Costal No No No No No No Si* No No
(60)
Satafia Si 10 gl No No No No No No No No No
(8)
Sta. Isabel No No No No No No Si No No No No
Sepalau
El Remanso | No No No No No No Si No No No No
Peyan No No No No No No Si No No No No
(Bempec)
RocjadPontild | No No No No No No Si No No No No

Elaboracion propia, junio de 2009. * Se trasladan al basurero municipal de Coban.**
Inicialmente se separaban latas y plastico, pero ahora ya no porque no los logran vender.

Asimismo, la informacién relacionada con el cuestionario que se aplicé a

las comunidades vecinas a los sitios turisticos, a través de sus representantes,

indica:

- El 100% desconoce los planes de manejo integral de desechos, aunque un 60%

tiene conciencia de que la basura debe clasificarse. Han recibido escasa

capacitacion sobre el tema.

- El 70% indica que los sitios turisticos no estdn contaminados, aunque el resto

sabe que hay cierta contaminacion pero la atribuye a agentes externos como la

contaminacion que traen los rios principalmente (ver grafico 10).

- El 100%

indica no saber si

han

realizado estudios relacionados con

la

contaminacién por desechos solidos en los sitios turisticos, probablemente porque

no los haya realmente o porque existe desvinculacion con organizaciones u otras

instituciones relacionadas con la actividad turistica.
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-La totalidad manifiesta que no se tienen estadisticas relacionadas con la
generacién y disposicion de desechos sélidos, posiblemente porque no creen
necesario recolectar esta informacion.

- Se puede indicar que el 100% de las comunidades no tienen incidencia en la
solucion de la problemética de desechos solidos en los sitios turisticos, aunque
indican que es poca su incidencia dentro de su comunidad, esta opinion se basa
probablemente en que estdn desvinculados con los sitios turisticos, pues los
propietarios tienen mano de obra propia de sus fincas para realizar la actividad de

limpieza en cada sitio.

La totalidad de comunidades indica desconocer proyectos institucionales
relacionados con el manejo integral de desechos sdlidos, Unicamente en dos
comunidades se tiene conocimiento que COVIAL y Ministerio de Educacion —
MINEDUC- apoyan con platicas que no se refieren a planes de manejo integral de
desechos y que no pertenecen a algun proyecto especifico. Asimismo indican que
en sus comunidades se realizan actividades que promueven la gestiébn comunitaria

para disminuir la produccion de desechos y la adecuada disposicién de ellos.

La totalidad indica desconocimiento de la normativa institucional o gubernamental
que se refiere a la produccion y disposicién de sélidos, debido probablemente a
gque no existe una adecuada difusion de todo tipo de normativa gubernamental a
través de medios radiales o de otro tipo.

La totalidad indica no saber si existen estadisticas acerca de la cantidad de

turistas en cada sitio, aunque el 60% tiene idea de un aproximado, el cual se
indica en la tabla anterior. Esta informacidon no se considera relevante pero es
importante anotar que las comunidades tienen mejor idea de lo que ocurre con
esta estadistica que el mismo INGUAT y otras organizaciones e instituciones.

El 80% indica no tener idea de la cantidad de sitios turisticos del area rural que

existen en el municipio de Coban, aunque el otro 20% tiene cierta idea, un 10%
estd muy distante a la opinién del otro 10%, por lo que no debe tomarse en

consideracion.

Debido a que en el cuestionario se incluye un apartado de observaciones, a
continuacibn se presenta el resumen de observaciones hechas por los

entrevistados.
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Hay conciencia de preservar el ambiente y que los desechos deben manejarse
adecuadamente, pues el no hacerlo es nocivo a la actividad turistica.

Deben realizarse convenios interinstitucionales que otorguen financiamiento para
proyectos ambientales que ayuden a crear conciencia para que otras
comunidades no generen desechos y les den el manejo adecuado.

Los sitios turisticos no deben tener desechos sélidos porque esto no es bueno
para el turismo y puede generar enfermedades. La informacién que sirvio de base

a este andlisis se muestra en la tabla 10.

Si
30%

No
70%

Grafico 10. Opinion de las
comunidades aledafias a los sitios
turisticos del area rural de
Coban, AV., conrelacién a si estan o
no contaminados.
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TABLA 10. Respuesta de las comunidades al cuestionario relacionado con la
Investigacion.
COMUNI NUMERO DE PREGUNTA
DAD 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
CHICOJ Si: acerca No No No Poca. No No Recomen- No Si, 30- No
de sé Educar daciones 50/mes
coordinar para que leen en
para recolec-tar los turistas verano
recoleccion basura al inicio del
en recorrido
recorrido
cada 2 dias
CHINA Si, No No Si: 2 Ninguna No No No No Si: 50- Si: 50
ICHAB separaran saco/ 100/afio
plastico y mes
organico
CERRO Si: no hay Si: la lluvia No No sé No sé Si. COVIAL No sé: solo en Si: se ha No Si: No
LINDO que arrastra pues la comunidad, escuchado feriados
contaminar basura recolecta en el centro por la radio 150/dia
el rio, basura turistico no pero no
recoger la frente a los se. sabe quien
basura'y sitios saca las
quemarla leyes.
BELEN HA No No No No sé Poca: los No Si: comision Poco en la No No sé No
se guardianes de salud radio y
velan que reuniones
la gente del
queme la COCODE
basura
SONTE | Si: No No No sé Poca: se No No sé: quiza Ninguna No Si: unos No
depositar dice que promotores de 15/dia
y quemar hay que salud en
basura depositar la verano
basura en
su lugar
SONTE Il No No sé No No sé No sé No No No sé No: solo No sé No
sé recomen
dacion
CHAJMAC Si: hay que Si: porque No No sé No hacen No Si. Platicas No sé No No sé No
AN recoger la tiran animales nada por parte de
basuray muertos al rio MINEDUC
quemarla y se deja
basura por
actividades
grandes
MONTE No Si: dicen que No 2 Poca: No Si: reuniones Sabe que No Si: No
SINAI las sacos/ encargados para hay leyes 100/dia
comunidades dia, en el rio concientizar pero no las en
cercanas al cualg para sacar conoce verano
rio le echan uier basura
basura a él. basur
a
ROCJA Si: No No No Poca: No ASODIRP da Alguna de No Si: 15
PONTILA plasticos y recomenda charlas y los INGUAT 15/mes
organicos cion de nifios recogen que jun-sept
recoger la basura los prohibe no
basura viernes contaminar
rios
BEMPEC No No No No sé Poca: No No Ninguna Si: se ha No sé No
sé Recomend escucha
acion de doen
mantener radio y
limpio TV

Elaboracion propia, junio de 2009.
REFERENCIA DE PREGUNTAS:

1.

2.

¢Conoce sobre el tema que se refiere al manejo integral de desechos sélidos?

No: Si: ¢ Qué sabe?

¢ Considera que los sitios turisticos estan contaminados por desechos sélidos?

No:

No:

¢Por qué?
¢ Se han realizado estudios relacionados con la contaminacion por desechos sélidos en sitios turisticos?

No sé: Si: ¢ Cudles (listarlos)?

¢ Se tienen estadisticas relacionadas con la generacion y disposicion de desechos sélidos, generados en los sitios turisticos?
No:__ Nosé:__ Si:__ Especifique si se ha contabilizado el tipo de desechos.
¢Qué incidencia tiene su organizacion en la solucién de la problematica de los desechos sélidos generados por el turismo en los
sitios turisticos? Especifique actividades o proyectos que han realizado en la regién para atender esta problematica. No sé:__

Poca:;___ Mucha:

¢ Cual?

¢Conoce algunos proyectos institucionales relacionados con el manejo integral de desechos sélidos generados por el turismo en
el area rural, en la regién de Cobén, Alta Verapaz?
No:____ Si: ¢ Cudles y de qué institucion?

¢ Existen proyectos en su organizacion en los que permitan incluir apoyo para la gestion comunitaria orientada al manejo de

desechos solidos generados por la actividad?

No: No sé: Si:

¢ Cudles y de qué institucion?




8.

9.

10:
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¢,Conoce alguna normativa institucional relacionada con la generacion y disposicion de desechos sélidos de la actividad turistica?
No: Si:
¢,Conoce si existe normativa del gobierno o sus organizaciones relacionada con los desechos sélidos?

No: Si: ¢ Cudles? Y ¢En qué sitios turisticos?
¢ Se tienen estadisticas relacionadas con la cantidad de turistas en cada sitio turistico?
No: No sé: Si: ¢ Cudles?

11. ¢ Cuantos sitios turisticos declarados existen en el area rural del municipio?

Al considerar la relevancia de la informacion proporcionada a través de la

encuesta, por representantes de instituciones y organizaciones relacionadas con la

actividad turistica en el municipio de Cobén, se tiene lo siguiente:

- El 100% desconoce los planes de manejo integral de desechos, aungue un 83%
tiene conciencia de que la basura debe clasificarse y darsele algin manejo. El
desconocimiento se debe probablemente a que sus actividades no les permiten
documentarse al respecto o dentro de la misma organizacién no hay programas
de capacitacion.

- El 100% indica que los sitios turisticos estan contaminados, atribuyéndola a la
misma actividad y principalmente por algunas comunidades vecinas y al turista
local. Esta opiniébn es contraria a la realidad de los sitios y se debe
probablemente a que no conocen los sitios objeto de estudio en la investigacion.

- El 83% indica no saber si han realizado estudios relacionados con la
contaminacién por desechos sélidos en los sitios turisticos en el municipio, el
17% hacen referencia a un perfil nacional ambiental. La opinidn puede deberse
a que existe desvinculacion entre las organizaciones e instituciones relacionadas
con la actividad turistica, asi como entre éstas y las comunidades aledafas a los

sitios.

La totalidad manifiesta que no se tienen estadisticas relacionadas con la
generacién y disposicién de desechos sélidos, probablemente consideran que

esta informaciéon no es de utilidad.

Se puede indicar que el 100% de las instituciones y organizaciones tienen poca
incidencia, pues a juicio suyo las capacitaciones no son suficiente. Posiblemente
tuvieran incidencia, si se elaboraran y ejecutaran proyectos interinstitucionales

vinculados con las comunidades aledarnas a los sitios turisticos.

La totalidad indica desconocer proyectos institucionales relacionados con el

manejo integral de desechos solidos. Aunque existe un poco de contradiccion
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por desconocimiento del quehacer de otras instituciones, probablemente por la
desvinculacién entre ellas.

-La totalidad indica desconocimiento de la normativa institucional o
gubernamental que se refiere a la produccién y disposicion de sdlidos,
posiblemente por falta de interés o porque dentro de sus instituciones no existen

proyectos de capacitacién y documentacion.

El representante de INGUAT indica que poseen estadisticas sobre la cantidad de
turistas en la regién, pero éstas son a nivel departamental y nacional, no local.
En sus publicaciones anuales de su boletin, muchos de los sitios turisticos no

aparecen consignados.

El 50% indica que si saben cuantos sitios turisticos declarados rurales existen,

pero hay discrepancia con relacion al numero de ellos.

Debido a que en el cuestionario se incluye un apartado de observaciones, a

continuacion se presenta lo manifestado por ellos.

Debe establecerse un comité responsable de supervisar y administrar los
desechos sdlidos, mismo que debe funcionar de acuerdo a alguna legislacion
especial, que involucre a las diferentes instituciones, organizaciones vy
comunidades para trabajar de comun acuerdo. Los comités de turismo deben

ser los primeros responsables.

El mercado turistico municipal es pequefio y existe delincuencia que le afecta.

Se tiene la percepcion de que las comunidades no tienen conciencia ambiental y
gue son ellas las que contaminan los sitios turisticos con desechos sélidos
porque no les gusta la higiene. El anterior analisis se basa en la informacién que

se muestra en la tabla 11.
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TABLA 11. Respuesta de las autoridades al cuestionario relacionado con la
|nvest|gaC|on.
INSTITUCION NUMERO DE PREGUNTA
1 2 & 4 5 6 & 9 10 11
INGUAT Si Si No sé No Poca | no Si:(capacitacio No Si No
(no n) *
es
fun-
cion
DELEGADO Si Si Si: No Poca no Si: existe Si: ley de MA, No No
MUNICIPAL Perfil enfocado a la reglamento de sé
ambien comunidad no saneamiento y
-tal al sitio limpieza
Nac. ambiental;
codigo de salud
INGUAT Si Si No No Poca | Si(pero | Si, aunque No No | Si
indica menciona (a3
que actividades de )
quizd) otras
instituciones
como
INTECAP,
CUERPO DE
PAZy
COMITE DE
TURISMO
CAT Si si No No Poca | no No No No | Si
sé (capa (8)
citaci
ones)
ECOQUETZAL Si Si No No Poca | No Si: Educacion No No | No
sé ambiental
DIVISION DE No si No No Poca | no Si: proyecto Si (aunque no No | Si
SEGURIDAD sé (s6lo de es especifico, 3)
TURISTICA DE llama cooperacion menciona al
PNC la con INGUAT, MARN,
aten- AMSCLAE, Reglamento de
cién MUNICIPALID basureros
para AD, clandestinos.
no BOMBEROS
conta
minar

Elaboracion propia, junio de 2009. * Se publica boletin anual con informacion general nacional y

por departamento.

REFERENCIA DE PREGUNTAS:

1.  ¢Conoce sobre el tema que se refiere al manejo integral de desechos soélidos?

No: Sii__ ¢Qué sabe?

2. ¢Considera que los sitios turisticos estan contaminados por desechos sélidos?
No: Si: ¢Por qué?

3. ¢Se han realizado estudios relacionados con la contaminacién por desechos sélidos en sitios turisticos?
No: No sé: i ¢Cuales (listarlos)?

4. ¢ Se tienen estadisticas relacionadas con la generacion y disposicién de desechos soélidos, generados en los sitios turisticos?

9.

10:

No:___ Nosé:___ Si:__ Especifique si se ha contabilizado el tipo de desechos.

¢Qué incidencia tiene su organizacion en la solucién de la problematica de los desechos sélidos generados por el turismo en los
sitios turisticos? Especifique actividades o proyectos que han realizado en la regién para atender esta problematica. No sé:__
Poca;__ Mucha:____ ¢Cudl?

¢,Conoce algunos proyectos institucionales relacionados con el manejo integral de desechos sélidos generados por el turismo en
el arearural, en la region de Coban, Alta Verapaz?

No: Si: ¢Cudles y de qué institucion?

¢ Existen proyectos en su organizacion en los que permitan incluir apoyo para la gestion comunitaria orientada al manejo de
desechos solidos generados por la actividad?

No: No sé: Si: ¢Cuadles y de qué institucion?

¢.Conoce alguna normativa institucional relacionada con la generacion y disposiciéon de desechos solidos de la actividad turistica?
No: Si:

¢Conoce si existe normativa del gobierno o sus organizaciones relacionada con los desechos sélidos?

No: Si: ¢ Cudles? Y ¢En qué sitios turisticos?

¢ Se tienen estadisticas relacionadas con la cantidad de turistas en cada sitio turistico?

No: No sé: Si: ¢ Cudles?

11. ¢ Cuantos sitios turisticos declarados existen en el area rural del municipio?
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CAPITULO 6. CALCULOS

6.1 Capacidad de carga turistica

Para realizar este calculo, se utilizan tres niveles: capacidad de carga fisica
(CCF), capacidad de carga real (CCR) y capacidad de carga efectiva o permisible
(CCE o0 CCP). En este sentido, siempre se debe verificar que CCF<CCR<CCP.

6.1.1 Capacidad de carga fisica (CCF)

Para estimar la Capacidad de Carga Fisica (CCF), los criterios
tomados en consideracién son los siguientes:
- Longitud del recorrido en metros (L) que para cada sitio es diferente
- Caminamiento establecido para el recorrido 1,20 m de ancho (para todos
los sitios), por lo mismo 1m de espacio util hacia adelante para totalizar
1,20 m? de superficie por persona
- Flujo de visitantes: 1 via porque los grupos no son grandes y existe poca
afluencia de turistas.
- Tiempo total de recorrido (T) que para cada sitio es diferente
- Tiempo total de estancia (TE) que para cada sitio es distinto
- 8 horas de servicio en el sitio (para todos los sitios de 9:00 a 17:00)
- Distancia entre grupos = 100 m
- Personas /grupo = 5 (se considero para este caso como constante)
- Para las areas libres, la movilizacion minima por persona (espacio para
desarrollar sin problema sus actividades) es de 9 m? para tierra y 20m? para

el agua y para campos de balonpié.

En el caso de los senderos:
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CCF = (L/100)* 5personas/grupo *8horas; el resultado es de personas por
dia. Al realizar el célculo para los diferentes sitios turisticos se tiene lo
indicado en la tabla 12, donde la capacidad de carga fisica mostrada en la

tltima columna esta dada en dimensionales de personas/dia.

TABLA 12. Capacidad de carga fisica de los sitios turisticos que cuentan
con senderos.

) S & )
— o | . S 3 °
g S- 0@ @ % o
o > <2 T o S 0 G
o < o = =it Sz S = = W
= 2 | = 2 G 2 2= 5¢ | 8a gl o
wn < < [T (a) o = E 0 = =< I »n a4 O
Chicoj 1,20 1 100 5 1 2,5 8 2 800
Las 1,20 1 100 5 1 4 8 4 160
Cuevas 0
Sachicha 1,20 1 100 5 1 0,3 8 0,5 | 200
La 1,20 1 100 5 1 1 8 0,8 | 320
Catarata
Satafia * - - - - - - - -
Sta. 1,20 1 100 5 1 0,5 8 1 400
Isabel
El - - - - - - - -
Remanso *
El Peyan 1,20 1 100 5 1 2 8 2 800
Rocja 1,20 1 100 5 1 2 8 1,5 | 600
Pontila

Elaboracion propia, junio de 2009. * no se realizé el calculo porque no cuentan con
sendero, se hace un célculo aparte.

En el caso de los sitios que cuentan con areas libres:

CCF = (Area libre/9)*8horas; el resultado es de personas por dia.

Al

realizar el célculo para los diferentes sitios turisticos se tiene lo indicado en
la siguiente tabla, donde la dimensional de esta capacidad est4 dada en
personas/dia. No se toman grupos porque las personas parecen

permanecer en el sitio por un lapso medio de 6 horas/dia.

Es importante mencionar que el area libre que se considera en el
calculo es el 25% del area total del sitio, pues el otro 75% debe disponerse
para jardinizacion y reserva natural e incluye terreno con pendiente alta, no

apto para cualquier actividad de recreo.
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TABLA 13. Datos que sirvieron de base para calcular la capacidad de carga
fisica de los sitios turisticos que cuentan con areas libres para usos

multiples.
Sitio Area Area libre= | Movilizacién | T Horas CCF
(m?) 25% del Area | minima/ (h) | de
(m?) persona servicio
(m?)

Tour de café - - - - -
Chicoj

Las Cuevas 56 000 14 000 9 6 8 1155
Sachicha 35 000 8 750 9 6 8 972
La Catarata 49 000 12 250 9 6 8 1361
Satana 49 000 12 250 9 6 8 1361
Sta. Isabel 140 000 35 000 20 6 8 1750
El Remanso 49 000 12 250 20 6 8 612
El Peyan - - - - -
Rocja Pontila - - - - -

Elaboracion propia, junio de 2 009.

Si el sitio tiene dos tipos de actividad (sendero y areas libres)

tendr4 asimismo dos tipos de carga fisica.

puede excluirse ninguna de ellas.

6.1.2 Capacidad de Carga Real (CCR)

En este sentido no

Para calcular la Capacidad de Carga Real (CCR) se tomod

como base la CCF y se aplic6 Unicamente dos factores de

correccion, relacionados con el brillo solar y la precipitacién pluvial.

Los factores son los siguientes:

c) Brillo solar: en el caso de todos los sitios turisticos el sol

brilla desde las 6:30 h a 17:00 h, por lo que no es

limitante para el ingreso a los sitios turisticos; ademas el

sol del mediodia no es tan fuerte como para que se

suspendan las visitas, en el caso de los senderos con

menor razén debido a la sombra que producen los

arboles.
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Al considerar que la atencion al publico es de 9:00 h
a 17:00 h, totalizando 8 horas que equivale a 8/24 de dia
por lo tanto fbs= 1/3= 0.33.

Precipitacion: éste se considera para todos los sitios
como principal factor, ya que en la region se tienen
precipitaciones casi todo el afio, estimandose las lluvias

como se muestran en la siguiente tabla.

TABLA 14. Cantidad de dias de lluvia y soleados por
mes, en el departamento de Alta Verapaz.

Mes Dias de lluvia Dias soleados
Enero 10 21
Febrero 21 7
Marzo 15 15
Abril 5 25
Mayo 5 26
Junio 10 20
Julio 12 20
Agosto 20 11
Septiembre 15 15
Octubre 18 13
Noviembre 25 5
Diciembre 25 5
Total 183 182

Elaboracidn propia, junio de 2009.

Por lo anterior, el factor de dias soleados es:
fds= 182/365= 0.50

Al aplicar estos dos factores a la capacidad de carga
fisica, se tiene la capacidad de carga real que se
muestra en la siguiente tabla, esta capacidad esta dada

en personas/dia.
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TABLA 15. Capacidad de carga real de los sitios turisticos
rurales del municipio de Coban, Alta Verapaz.

Sitio CCF Fbs fds CCR Total
CCR

Tour de café Chicoj 800 0,33 0,5 132 132

Las cuevas 1 600 0,33 0,5 264 454

Las Cuevas * 1155 0,33 0,5 190

Sachicha 972 0,33 0,5 160 193

Sachicha * 200 0,33 0,5 33

La Catarata 1361 0,33 0,5 224 276

La catarata * 320 0,33 0,5 52

Satafia 1361 | 0,33 0,5 224 224

Sta. Isabel Sepalau 1750 0,33 0,5 288 354

Sta. Isabel Sepalau 400 0,33 0,5 66

El Remanso 612 0,33 0,5 100 100

El Peyan 800 0,33 0,5 132 132

Rocja Pontila 600 0,33 0,5 99 99

Elaboracion propia, junio de 2009.

* Sitio con area libre

6.1.3 Capacidad de carga efectiva o permisible (CCE)

Para calcular la Capacidad de Carga Efectiva o Permisible

(CCE o CCP) se toma como base la CCR, afectada por el factor de

Capacidad de Manejo CM.

Para poder calcular la CM, se definieron algunos criterios

respecto a las facilidades de atencion al visitante identificadas en

los sitios. Estos criterios fueron definidos al momento de realizar la

visita y aplicar la lista de verificacion (ver tabla 17).

TABLA 16. Clasificacion de capacidad de manejo de los sitios.

Clasificacion de manejo % CM
Capacidad optima 100
Capacidad alta 75
Capacidad media 50
Capacidad baja 25
Presencia institucional 10

Elaboracion propia, junio 2009.
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TABLA 17. Criterios tomados en consideracién respecto a las
facilidades de atencién al visitante para los sitios turisticos del area
rural del municipio de Cobén, Alta Verapaz.

N | Criterio Definicion Observaciones
Seguridad Seguridad al | Debe brindarse seguridad en todo
visitante: lugar del sitio, por lo que deben
vigilantes, laborar en este aspecto por lo
salvavidas, menos 4 personas en cada sitio.
guardabosques

2 | Servicios Sanitarios, tienda | Debe haber servicios sanitarios
y estacionamiento | en la zona recreativa y en la

administrativa.

Vigilar el orden en
estacionamiento e instalar tienda
para venta promocional o de
consumo basico.

3 | Limpieza Basureros Instalar basureros en
estacionamiento y areas de
juegos, laguna y senderos.

4 | Informacién | Sefializacion y | Debe incluirse sefializacion con
boletines simbolos universales.
informativos Identificar especies importantes.

Producir 'y distribuir folletos
informativos y educativos para os
visitantes.

5 | Recreacion | Sendero, juegosy | Debe incluirse vigilancia,
orientacién y sefalizacion, asi

lagunas .
como facilidades para gozar del
esparcimiento.
Facilitar primeros auxilios.

6 | Educacion | Espacio En el é&rea, debe otorgarse
relacionado con | informacion y orientacién
historia y demés | ambiental.
informacion  del | Venta de artesanias.
sitio. Promocion del sitio.

Elaboracion propia, julio 2009.

De los seis aspectos que se muestran en la anterior tabla, a

juicio del investigador se considera a la educacién e informacion un

10%, al resto de criterios se aplicé un 20%.

Segun lo anterior, al aplicar los criterios y la clasificacion a

cada sitio se tiene la clasificacion de manejo de cada sitio y que se

muestra en la tabla 18.
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TABLA 18. Capacidad de manejo en los sitios turisticos del area
rural del municipio de Coban, Alta Verapaz.

Sitio Criterio (%) Total | Clasificacion
1 2 3 4 5 6
Tour de| 10 | 15 | 20 10 5 5 65 Media
café Chicoj
LasCuevas | 0O 10 | 20 0 5 0 35 Baja
Sachicha 0 10 | 20 0 0 0 30 Baja
La Catarata | O 10 | 20 0 0 0 30 Baja
Satafia 0 15 | 20 5 0 0 40 Baja
Sta. Isabel 0 5 15 0 0 0 20 Baja
El 0 5 15 0 0 0 20 Baja
Remanso
El Peyan 10 | 15 | 20 10 5 5 65 Media
Rocja 10 | 15 | 20 10 5 5 65 Media
Pontila

Elaboracion propia, junio de 2009.

Segun lo anterior, la capacidad de carga permisible se

calcula como:

CCP=CCE= CCR*capacidad de manejo, que se sintetiza en

la tabla 19, donde se muestra la CCP de todos los sitios objeto de

investigacion.

TABLA 19. Capacidad de carga permisible en los sitios turisticos del
area rural del municipio de Coban, Alta Verapaz.

Sitio CCR Factor de manejo | CCE
(CCP)
Tour de café Chicoj 132 0,65 86
Las Cuevas 454 0,35 159
Sachicha 193 0,30 58
La Catarata 276 0,30 82
Satafa 224 0,40 89
Sta. Isabel 354 0,20 70
El Remanso 100 0,20 20
El Peyan 132 0,65 86
Rocja Pontila 99 0,65 64
TOTAL 714

Elaboracion propia, junio de 2009.

6.2 Calculo del potencial

Con relacion al potencial turistico de cada sitio, se presenta a

continuacion una tabla que fue elaborada con datos obtenidos de la lista de

verificacion.
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TABLA 20. Potencial turistico de los sitios del municipio de Coban, Alta
Verapaz.

Sitio ecoturismo aventura rural

Tour de café Chicoj

X
Las Cuevas X

Sachicha

X

La Catarata

Satafia

Sta. Isabel

El Remanso

El Peyan

XXX XX XXX | X

XX XX

Rocja Pontila

Elaboracion propia, junio de 2009.



b)

d)

f)

62

CONCLUSIONES

La hipotesis planteada se rechaza, pues debido a los resultados de la
investigacion, pudo constatarse que no existe contaminacion debida a desechos
sélidos en los sitios turisticos del area rural en el municipio de Coban, Alta

Verapaz, que no estan catalogados bajo alguna designacién especial.

No existen planes de manejo integral de desechos soélidos en los sitios turisticos
rurales de Coban, Alta Verapaz; pero se consideran innecesarios pues las

estrategias que utilizan los administradores de dichos sitios han sido funcionales.

La capacidad de carga turistica es variable. La mayor carga fisica en sitios con
senderos corresponde a Las Cuevas, en tanto que para areas libres es Santa
Isabel Sepalau y total corresponde a Santa Isabel Sepalau. Con relacion a la
capacidad de carga real, la mayor corresponde a Santa Isabel Sepalau y la mayor
capacidad de carga permisible o efectiva corresponde a Las Cuevas, debido
principalmente por contar con una mayor capacidad de manejo del sitio.

El potencial turistico de Sachicha es ecoturistico. El potencial de Las Cuevas,
Santa Isabel, La catarata y el Remanso es ecoturismo y de aventura. El potencial

turistico de Chicoj, El Peyan y Rocja Pontila es ecoturismo, aventura y rural.

Los sitios Chicoj, El Peyan y Rocja Pontila tienen una capacidad de manejo media.
El Remanso, Santa Isabel, Sachicha, la Catarata, las Cuevas y Satafia tienen una

baja capacidad de manejo, aunque los dos Ultimos presentan mejores servicios.

No se cuenta con estadisticas referentes al tipo de desechos soélidos que se
generan debido a la actividad turistica, pero se establecié que los desechos mas

comunes son papeles higiénicos, bolsas y botellas plasticas y latas.
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La poblacion de Coban, A.V., desconoce la cantidad de sitios turisticos que se

encuentran en el area rural del municipio.

Los sitios turisticos del area rural de Coban cuentan con una baja capacidad de
manejo, debido a que sélo tienen servicios de estacionamiento y en la mayoria de

los casos servicios sanitarios deficientes.

Segun la capacidad de carga permisible, se estima un total de 130 305 turistas

anuales en época seca en los sitios turisticos rurales de Coban, A.V.

Las comunidades cercanas a los sitios turisticos, manifiestan interés en apoyar
planes de manejo integral de desechos sélidos, aun cuando no son expertos del
tema, pero tienen conciencia de la importancia ambiental relativa a la correcta

disposicién de desechos sdlidos.

Los representantes de la municipalidad y otras organizaciones vinculadas con la
actividad turistica no tienen conocimiento de los planes de manejo integral de
desechos solidos, pero manifiestan que son importantes y que deben

implementarse.

Existe desvinculacion entre las diferentes organizaciones e instituciones

relacionadas con la actividad turistica.

La municipalidad y otras organizaciones vinculadas con la actividad turistica no
tienen proyectos formales relacionados con planes de manejo integral de
desechos sdlidos; pues so6lo realizan actividades relacionadas con la educacion

para que los sélidos que se desechan, se depositen en lugares adecuados.

Existe desconocimiento de la normativa gubernamental referente a la actividad
turistica y la generacion de desechos solidos, tanto de las comunidades asi como
de los delegados de organizaciones e instituciones que se relacionan con la

actividad turistica.
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RECOMENDACIONES

Revisar de forma integral toda la legislacién guatemalteca, que se relaciona
con el recurso natural, la actividad turistica y el desarrollo social, para que los

sitios turisticos tengan un tratamiento adecuado.

Potenciar la riqueza humana y ecoldgica del pais en un marco de desarrollo
sostenible, que respete no sélo su diversidad cultural y étnica, sino también la

diversidad de la flora y fauna y su dignidad y la de los sitios turisticos.

Proteger los sitios turisticos para incrementar el turismo y por ende las fuentes

de divisas para el pais.

Promover programas educativos en todos los niveles, para crear en el
guatemalteco el sentido de responsabilidad en el uso de los recursos naturales
y también de los sitios turisticos, asi como comprender la importancia de la

actividad turistica generadora de fuentes de divisas.

Enfocar la legislacion guatemalteca a la educacion, dando a conocer las
ventajas y desventajas de la actividad turistica y su adecuada comprension y
relacién directa con el medio ambiente y los sitios turisticos, no soélo a los

turistas sino a los que venden los bienes y servicios para ellos.

Realizar una investigacion tendiente a determinar el porcentaje de
aprovechamiento de la capacidad de carga fisica y potencial turistico en cada
uno de los sitios turisticos, objeto de estudio en la presente investigacion,

basados en sus objetivos.
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Proponer y ejecutar proyectos municipales relacionados con planes de manejo
integral de desechos sélidos.

Motivar a la municipalidad para que coordine y vincule a todas las
organizaciones relacionadas con el componente turistico, para que puedan

ejecutar planes de manejo integral de desechos sélidos.

Promover proyectos municipales y gubernamentales tendientes a la

preservacion de los sitios turisticos.

Mejorar las condiciones de infraestructura y atencién en los sitios turisticos del
area rural, para brindar un mejor servicio a los visitantes e incrementar el

turismo en la regién de Coban, A.V.
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ANEXO 1

BIODEGRADABLE

CONTAMINACION
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GLOSARIO

Es el producto o sustancia que puede descomponerse en
elementos quimicos naturales por la accion de agentes
biolégicos, como el sol, el agua, las bacterias, las plantas o
los animales. En consecuencia todas las sustancias son
biodegradables, la diferencia radica en el tiempo que tardan
los agentes bioldégicos en descomponerlas en quimicos
naturales, ya que toda forma parte de la naturaleza.

Es cualquier sustancia o forma de energia que puede
provocar algun dafio o desequilibrio, irreversible o no, en un
ecosistema, medio fisico o un ser vivo. Es siempre una
alteracion negativa del estado natural del medio ambiente, y
por tanto, se genera como consecuencia de la actividad
humana.

CONTAMINANTES NO DEGRADABLES

Son aquellos contaminantes que no se descomponen por
procesos naturales. Por ejemplo, son no degradables el
plomo y mercurio. La mejor forma de tratar los
contaminantes no degradables (y los de degradacion lenta)
es por una parte evitar que se arrojen al medioambiente y
por otra reciclarlos o volverlos a utilizar. Una vez que se
encuentran contaminando el agua, el aire o el suelo,
tratarlos, o eliminarlos es muy costoso y, a veces, imposible.

CONTAMINANTES DE DEGRADACION LENTA O PERSISTENTE

Son aquellas sustancias que se introducen en el
medioambiente y que necesitan décadas o incluso a veces
mas tiempo, para degradarse. Ejemplos de contaminantes
de degradacién lenta o persistente son el DDT y la mayoria
de los plasticos.

CONTAMINANTES DEGRADABLES O NO PERSISTENTES

Los contaminantes degradables o no persistentes se
descomponen completamente o se reducen a niveles
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aceptables mediante procesos naturales fisicos, quimicos y
biolégicos.

CONTAMINANTES BIODEGRADABLES

DESECHO SOLIDO

Los contaminantes quimicos complejos que se
descomponen (metabolizan) en compuestos quimicos mas
sencillos por la acciéon de organismos vivos (generalmente
bacterias especializadas) se denominan contaminantes
biodegradables. Ejemplo de este tipo de contaminacion son
las aguas residuales humanas en un rio, las que se
degradan muy rapidamente por las bacterias, a no ser que
los contaminantes se incorporen con mayor rapidez de lo
que lleva el proceso de descomposicion.

Es cualquier material solido acumulado como basura. Por
ejemplo, ropa, objetos plasticos, metalicos o ceramicos, latas
de bebidas, llantas, poliestireno, poliuretano, materiales de
construccion, etc.



ANEXO 2.

Cronograma de actividades en la ejecucién de la investigacion.
No. | Actividad Mes1l | Mes2 | Mes3 | Mes4
1 Recopilacion de informacion de sitios turisticos del | X
municipio, otra recopilacién bibliogréfica
2 Compra de hojas cartograficas X
8 Andlisis de hojas cartograficas y localizacion de | X
sitios en hojas cartograficas
4 Elaboracion de listas de verificacion y preguntas de | X
entrevista
5 Evaluacion de sitios turisticos (fase de campo 1) X X
6 Vaciado de informacion de la fase de campo 1 X
7 Fase de campo 2 X X
8 Vaciado de la informacién de la fase de campo 2 X
9 Estimacién de capacidad de carga de los sitios X
turisticos
10 Elaboracién conclusiones y recomendaciones X
11 Analisis estadistico y elaboracién de cuadros, X
tablas y graficos
12 Elaboracién de plan de manejo de desechos X
sélidos
13 Elaboracién del informe final X X X X

Elaboracion propia, enero 2009.
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ANEXO 3.

Lista de verificacion para establecer aspectos generales, ambientales relacionados con desechos
s6lidos de los sitios turisticos rurales en el municipio de Coban, Alta Verapaz

DATOS BASICOS (INFORMACION GENERAL DEL SITIO)

Nombre del sitio:

Ubicacion(aldea, caserio):

Distancia a la ciudad capital (Km):

Extension real o aproximada:

Altitud:

Latitud y longitud:

Uso (recreo y esparcimiento, investigacion):

¢Funciona todo el afio o por temporada?

Responsable (encargado y/o propietario)

Tipo de propiedad (privada, comunitaria, otro):

Numero de construcciones existentes:

Tipo de construccion (materiales):

Tiempo de funcionamiento:

El uso recreativo es primordial 0 secundario (explique).

SUELO Sl NO OBSERVACIONES

¢ Hay registro de inundacion?

¢Hay registro de deslizamientos?

¢El sitio se ha utilizado para otros fines que no
son los proyectados?

IMPACTO AMBIENTAL S NO OBSERVACIONES

¢ Existe estudio de impacto ambiental?

¢Se cuenta con el resolutivo del estudio de
impacto ambiental emitido por las autoridades?

¢Cuenta con objetivos del sitio?

¢ El sitio tiene transectos o senderos
interpretativos?(Tipo de senderos)

¢Longitud del sendero?

¢Hay guia?

¢ Cuéntas personas atiende el guia?

¢ Tiempo de recorrido de cada sendero?

¢ Tiempo aproximado de estancia de los
visitantes?

¢ Se contemplan en el proyecto espacios
destinados a areas de proteccion?

AGUA S NO OBSERVACIONES

¢ Se cuenta con dotacion de agua potable?

¢La dotacion es propia?
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ENERGIA Sl NO | OBSERVACIONES
¢Se cuenta con energia eléctrica?

¢La energia eléctrica es solar?

¢ Existe planta de energia mecéanica?

RESIDUOS SOLIDOS Sl NO OBSERVACIONES

¢Se cuenta con basureros en el area de uso de
los turistas?

¢Capacidad y nimero de basureros?

¢ Hay contenedores generales de acopio previo
a la disposicion final?

¢ Existen bodegas u otros espacios para el
almacenamiento de desechos previo a su
disposicion final?

¢ Se practica la separacion de desechos sdlidos?

¢ Qué porcentaje de tipos de desechos sdlidos
Se presentan?

¢Los desechos sélidos se incineran?

¢ Los desechos solidos se entierran?

¢Los desechos sdlidos se trasladan a
basureros?

¢Se cuenta con convenios o autorizaciones por
parte de autoridades municipales para el uso de
basureros o tiraderos a cielo abierto y/o rellenos
sanitarios?

¢ Se cuenta con planes de manejo de solidos?

¢ Se tiene un estimado del volumen o peso de
los desechos sélidos (semanal o mensual)?

CROQUIS DEL SITIO (NO NECESARIO)

OTROS:
¢ Tipo de desechos frecuentes?
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ANEXO 4. RESUMEN DE RESULTADOS DE LA LISTA DE VERIFICACION

DATOS BASICOS (INFORMACION GENERAL DEL SITIO)

Nombre del sitio:

Vertabla 1.y 3.

Ubicacion(aldea, caserio): Ver tabla 1.
Distancia a la ciudad capital (Km): Ver tabla 1.
Extension real o aproximada: Ver tabla 1.
Altitud: Vertablaly 3.

Latitud y longitud:

Vertabla.ly 3.

Uso (recreo y esparcimiento, investigacion):

89% recreacion, 11% recreacion e investigacion

¢Funciona todo el afio o por temporada?

89% todo el afio, 11% solo verano

Responsable (encargado y/o propietario)

Ver tabla 3.

Tipo de propiedad (privada, comunitaria, otro):

67% privada, 33% comunitario

NUmero de construcciones existentes:

Tipo de construccion (materiales):

Tiempo de funcionamiento:

4,3,8,3,8,2,3,..,.8 (media de 7 afios)

El uso recreativo es primordial o secundario (explique).

100% recreativo

SUELO Sl NO OBSERVACIONES
¢Hay registro de inundacién? 100%

¢ Hay registro de deslizamientos? 100%

¢El sitio se ha utilizado para otros fines que no son 100%

los proyectados?

IMPACTO AMBIENTAL Sl NO OBSERVACIONES

¢ Existe estudio de impacto ambiental? 67% 33%

¢ Se cuenta con el resolutivo del estudio de impacto 100%

ambiental emitido por las autoridades?

¢Cuenta con objetivos del sitio? 44% 56%

¢El sitio tiene transectos o senderos 67% 33% Unicamente senderos no interpretativos
interpretativos?(Tipo de senderos)

¢Longitud del sendero? 2,4,5,8,-.8,-,2,1.5 Km
¢Hay guia?

¢ Cuéntas personas atiende el guia? 5y 15 (Chicoj y Peyan, respectivamente)
¢ Tiempo de recorrido de cada sendero? 54,31-.5-12h

¢ Tiempo aproximado de estancia de los visitantes? 2.5,6,4.56,44,4,6h

¢ Se contemplan en el proyecto espacios destinados | 44% 56%

a areas de proteccion?

AGUA Sl NO OBSERVACIONES

¢ Se cuenta con dotacién de agua potable? 100%

¢La dotacion es propia? 100%

ENERGIA Sl NO OBSERVACIONES

¢Se cuenta con energia eléctrica? 44% 56% | (DEORSA)

¢;La energia eléctrica es solar? 100%

¢ Existe planta de energia mecénica? 22% 78%

RESIDUOS SOLIDOS Sl NO OBSERVACIONES
¢Se cuenta con basureros en el area de uso de los 56% 44%

turistas?
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¢Capacidad y nimero de basureros?

6,6,3,60,8,-.-.-.-depdsitos varios tipos y
tamarfios

¢Hay contenedores generales de acopio previo a la 100%

disposicion final?

¢ Existen bodegas u otros espacios para el 100%

almacenamiento de desechos previo a su disposicion

final?

¢ Se practica la separacion de desechos s6lidos? 100%

¢ Qué porcentaje de tipos de desechos sélidos se Empaques de comida chatarra,
presentan? degradable, papel, envases plasticos
¢Los desechos solidos se incineran? 33% 67%

¢ Los desechos solidos se entierran? 22% 78%

¢Los desechos solidos se trasladan a basureros? 22% 78%

¢Se cuenta con convenios 0 autorizaciones por parte 100%

de autoridades municipales para el uso de basureros

0 tiraderos a cielo abierto y/o rellenos sanitarios?

¢ Se cuenta con planes de manejo de solidos? 100%

¢ Se tiene un estimado del volumen o peso de los 100%

desechos solidos (semanal 0 mensual)?

OBSERVACION

Tipos de desechos frecuentes: botellas y bolsas plasticas, papel higiénico y servilletas,

basura orgénica.
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ANEXO 5.
Cuestionario aplicado a comunidades o instituciones cercanas o con influencia en
sitios turisticos del area rural en Cobéan, Alta Verapaz

Con la presente boleta se pretende obtener informacion referente a la contaminacion por
desechos sélidos en sitios turisticos rurales de Coban, A.V. Se solicita responder en
forma veraz, pues los resultados obtenidos posibilitaran desarrollar una propuesta para
que los comunitarios del area puedan responsabilizarse del manejo integral de desechos
para coadyuvar a elevar su nivel de vida, fortaleciendo la preservacion de los sitios
turisticos de Coban. Esta informacion se complementara con visitas a los sitios turisticos
rurales, con el fin de establecer su estado con relacién a la contaminacién por desechos
sélidos.

Nombre: Cargo:
COCODE, COOPERATIVA O
COMUNIDAD:
INSTITUCION U
ORGANIZACION:
1. ¢Conoce sobre el tema que se refiere al manejo integral de desechos sélidos?

No: Si: ¢, Qué sabe?

2. ¢Considera que los sitios turisticos estan contaminados por desechos solidos?
No: Si: ¢ Por qué?

3. ¢Se han realizado estudios relacionados con la contaminacién por desechos
sélidos en sitios turisticos?

No: No sé: Si: ¢ Cudles? (listarlos)

4. ¢Se tienen estadisticas relacionadas con la generacion y disposicién de desechos
sélidos, generados en los sitios turisticos? No: No sé: Si: __ Especifique
si se ha contabilizado el tipo de desechos.

5. ¢Qué incidencia tiene su organizacion en la solucién de la problematica de los
desechos solidos generados por el turismo en los sitios turisticos? Especifique
actividades o proyectos que han realizado en la regién para atender esta
problematica.

No sé: Poca: Mucha: ;Cual?

6. ¢Conoce algunos proyectos institucionales relacionados con el manejo integral de
desechos solidos generados por el turismo en el area rural, en la region de Coban,
Alta Verapaz?

No:_ S ¢, Cuales y de qué institucién?

7. ¢Existen proyectos en su organizacién en los que permitan incluir apoyo para la
gestion comunitaria orientada al manejo de desechos soélidos generados por la
actividad?
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No: No sé: Si: ¢, Cuales y de que institucién?

¢, Conoce alguna normativa institucional relacionada con la generacion y
disposicién de desechos sélidos de la actividad turistica?

No: Si:
¢ Conoce si existe normativa del gobierno o sus organizaciones relacionada con
los desechos solidos?

No: Si: ¢, Cuales? Y ¢ En qué sitios turisticos?
¢ Se tienen estadisticas relacionadas con la cantidad de turistas en cada sitio
turistico?

No: No sé: Si: ¢, Cuales?

11. ¢ Cuantos sitios turisticos declarados existen en el &rea rural del municipio?

OTRAS OBSERVACIONES QUE DESEE AGREGAR AL TEMA
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ANEXO 6

PROPUESTA DE DECLARACION UNIVERSAL DE LOS DERECHOS DE LOS SITIOS
TURISTICOS

Considerando que aunque sea por escrito, todo animal racional o no, poseen derechos.

Considerando que el desconocimiento por parte del ser humano, del derecho de los

demas ordenes de la naturaleza, le invita a cometer crimenes contra el medio ambiente.

Considerando que el ser humano debe comprender la necesidad de reconocer el derecho
a la existencia de otros seres animados e inanimados, y de los sistemas que los incluye

como parte del planeta Tierra, y que en la unién de todos, el planeta es un ente.

Considerando que el ser humano debe tener respeto por el planeta Tierra, como parte
fundamental del Universo del cual es una pequefisima parte y segun algunas religiones
se le otorgd el derecho de usarlo sabiamente, mas no destruir todo lo que en el planeta

existe.

Considerando que la educacién es fundamental en la formacion del ser humano y que por
medio de la misma se hace conciencia de la utilidad de todos los recursos que el Universo
brinda, principalmente aquellos que dan al ser humano bienestar, no solo en los planos

de salud, economia y social, sino también en el plano espiritual.

Se hace la siguiente propuesta de declaracion:
PRIMERO. Todo sitio turistico tiene derecho a coexistir con el hombre y todos los demas
ecosistemas, pues brinda cobijo a gran cantidad de formas de vida y tiene un proposito en

el planeta Tierra.

SEGUNDO. Todo sitio turistico tiene derecho a que se le respete, por lo mismo el

hombre no tiene derecho a deteriorarlo.
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TERCERO. Todo sitio turistico tiene derecho a que el ser humano utilice sus
conocimientos para su proteccidn y conservacion vy librarlo del posible dafio que pueda

ocasionarsele a él como ente y a toda forma de vida que forme en él su habitat.

CUARTO. Ningun sitio turistico debera ser dafiado con rétulos, contaminacion, dafios
fisicos como mutilaciones y otros, tratando en el mejor de los casos, tener un impacto

negativo minimo, si fuera realmente necesario.

QUINTO. Todo visitante debe conocer y valorar cada sitio turistico que desee visitar,
teniendo en consideracion por lo menos 20 minutos para conocerlo por medio de una

charla in situ.

SEXTO. Todo sitio turistico tiene derecho a que le sean respetadas todas las especies
animales y vegetales que se encuentren dentro del mismo y por lo mismo no deben

introducirse nuevas especies que puedan deteriorar la individualidad del sitio.

SEPTIMO. Todo sitio turistico tiene derecho a que el hombre no le modifique, respetando
su individualidad y las Unicas modificaciones permitidas son las que la misma naturaleza

realice por procesos naturales.

OCTAVO. Todo sitio turistico tiene derecho a que se le procure temporadas de veda para

gue se pueda recuperar de posibles dafios causados por la actividad turistica.

NOVENO. Todo acto que trate de deteriorar significativamente algin sitio turistico,
debera considerarse como un delito, mismo que debera sancionarse de acuerdo a las

leyes que para el efecto se dicten.

DECIMO. Todas las instituciones creadas para dirigir la actividad turistica como todo lo
relacionado al medio ambiente, seran las responsables de que los derechos de los sitios

turisticos sean cumplidos.

ONCEAVO. Si los sitios turisticos son creados por el ser humano, de acuerdo a sus
necesidades, estos después de establecerse plenamente, deberan tener los mismos

derechos mencionados con anterioridad.
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