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INTRODUCCION

Se presenta la siguiente investigacion arquitectonica en el campo de la recreacion,
en un entorno totalmente ecolégico con énfasis en las necesidades de la poblacién y que a
la vez sirva como complemento a la infraestructura existente de la comunidad. El proyecto
“Polideportivo Aldea El Carmen, Santa Catarina Pinula”, emplea una infraestructura que se
integrara a la sociedad en la que se encuentra, sirviendo a los pobladores para que se
ejerciten sanamente, recrearse, competir relajadamente y con ello lograr un mejoramiento
fisico de los pobladores de la comunidad, lo cual habilita su cuerpo, retroalimenta su espiritu,
encauza su tiempo libre sanamente, dentro de una comunidad con caracteristicas topograficas
muy variadas las cuales permiten apreciar la belleza boscosa, donde los ciudadanos residentes
del municipio han buscado aire fresco y una experiencia ecoldgica.

Dentro de la aldea EI Carmen actualmente existen tres campos de futbol que se
utilizan para los diferentes torneos dentro de la comunidad, los cuales no satisfacen las
diferentes necesidades basicas deportivas de la poblacion, lo que los obliga a trasladarse
a otras comunidades para practicar estos deportes.

El disefio parte de la aplicacién de conceptos de arquitectura moderna y ecoldgica,
debido a que la comunidad no cuenta con un tipo de arquitectura que los identifique; con
esto se pretende identificar los factores representativos de la aldea El Carmen como lo es
el bosque que se precipita por todas las laderas geograficas y se despenan en todas las
direcciones hacia los pequenos valles, creando con esto una conciencia para proteger el
ambito ecoldgico, que es el mas grande de los valores ambientalistas del municipio, creando
con el proyecto un principio de nicho ecolégico para el nacimiento de muchas especies
propias del entorno.

El deporte es una actividad reconocida como un derecho fundamental del hombre,
base sobre la cual se desarrolla el presente anteproyecto, el cual consiste en determinar,
definir, directrices necesarias que deberan poseer las instalaciones de la propuesta del
polideportivo que se desarrollara para la aldea EI Carmen de Santa Catarina Pinula,
determinando como respuesta un estudio de las diferentes actividades y caracteristicas,
ubicacion y estableciendo prioridades en funcion de interés y las distintas disciplinas deportivas
practicadas en la comunidad. Un polideportivo con una respuesta de diseno definida por la
fusidon de criterios y tecnologias de desarrollo, mediante la conceptualizacion de una
arquitectura que se integra a la naturaleza, logrando un valor de identificacién con la
comunidad, mediante la renovaciéon natural de tres puntos focales que
incu Ican patrones y canones ecolégicos con el fin de preservar el nicho ecolégico que posee
la aldea EI Carmen.

Es por esto que el “Polideportivo Aldea ElI Carmen, Santa Catarina Pinula” prestara sus
servicios de infraestructura para brindar una experiencia inolvidable y asi sentirse parte de
la cultura y la rica naturaleza del sector, con el compromiso de conocerla y protegerla.
Expongo la informacion referida a dicho proyecto con ayuda de Facultad de Arquitectura de
la Universidad de San Carlos de Guatemala, con la finalidad de contribuir a solucionar un
problema ineludible de la aldea EI Carmen del municipio de Santa Catarina Pinula, departamento
de Guatemala.
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1.1 ANTECEDENTES

Para la realizacion de actividades deportivas dentro de la aldea ElI Carmen, Santa
Catarina Pinula, se organizan campeonatos de futbol, por medio de promociones culturales,
los cuales se realizan en distintos puntos de la aldea, instalaciones que no son adecuadas,
ni suficientes, a la vez se limita la formacion y ejercicio de otras federaciones que se
promueven y practican dentro de la aldea, como lo son el basquetbol, natacion y voleibol,
lo cual hace a que la poblacion se movilice hacia las instalaciones de otras aldeas o a la
Cabecera Municipal.

La aldea ha solicitado, por medio de las autoridades municipales, la realizacién de
un proyecto deportivo que integre diferentes disciplinas deportivas, por lo cual la municipalidad
ha decidido que se cree un proyecto que satisfaga esas necesidades.

Para las autoridades del municipio, una de las preocupaciones mas grandes, es la
deficiencia de instalaciones para la practica de ciertas disciplinas deportivas como futbol y
la falta de otras como natacion, voleibol, baloncesto, lo cual es muy conveniente ya que no
esta dada las facilidad de instalaciones para una sana y adecuada distraccion.

La tasa de crecimiento poblacional ha ido en aumento cada vez mas, debido a la tasa
de natalidad que posee la aldea, por ello es necesario tener a disposicion de la comunidad
areas de practica deportiva, las cuales seran planificadas acorde al acrecentamiento de
la poblacion para que el anteproyecto cubra las necesidades deportivas de la poblacion en
un tiempo no menor de 10 afios.



1.2 PROBLEMATICA

En la aldea ElI Carmen, Santa Catarina Pinula, se detecto la falta de areas apropiadas,
destinadas para realizar diferentes actividades deportivas dentro de la aldea y como
consecuencia obliga a la poblacién a desplazarse a otros centros deportivos dentro del
municipio, lo que determina parcialmente la falta de interés por parte de la juventud para
practicar el deporte.

La actividad deportiva de muchos municipios y aldeas en el pais carece de un
lugar idéneo que satisfaga las necesidades de la poblacion en dicho aspecto. En la aldea
El Carmen uno de los deportes mas practicados es el futbol, el cual obliga a los pobladores
a practicar este deporte en un campo de tierra, entre equipos de la aldea e invitados.

Actividades que se realizan a nivel interno en la aldea EI Carmen, por medio de campeonatos
programados los fines de semana y entre semana.

Dentro de la aldea EI Carmen ademas del futbol, se practican otros deportes como lo son
el baloncesto, voleibol, natacion, pero por la falta de areas adecuadas, los pobladores
se ven en la necesidad de trasladarse a otros centros deportivos dentro del municipio,
con las consiguientes molestias y riesgos.
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1.3 JUSTIFICACION

Actualmente la necesidad de instalaciones deportivas mas amplias en la aldea El
Carmen, del municipio de Santa Catarina Pinula, ha ido creciendo ya que el lugar que
actualmente se utiliza para la practica del mismo se encuentra en mal estado, ocasionando
accidentes. Por esta razén el Concejo municipal ha decidido apoyar a la aldea EI Carmen
para que se disefien y contruyan las nuevas instalaciones de un area deportiva. Se iniciara
por la reubicacion del terreno en un area mas grande que adquirié la municipalidad.

Las instalaciones no sélo beneficiaran a la comunidad de El Carmen sino a todo
el municipio de Santa Catarina Pinula, asi como otros municipios de Villa Canales, porque
tendran un lugar mas amplio y seguro donde practicar el deporte y podran realizarse
eventos no solo a nivel de aldea sino a nivel Municipal, ya que las instalaciones tendran
esta capacidad.

Ante la demanda del Concejo Municipal y la poblacion, la cual esta proyectada a
satisfacer a ninos de nivel escolar de primaria, basicos y diversificado, también a personas
particulares de todas las edades ya que este polideportivo permitira la realizacién de
ejercicios acordes a sus capacidades. Actualmente la demanda de la poblacion es de
6545 pobladores, de los cuales un 65% son jovenes y nifios, un 20% son adultos y 15%
son personas de tercera edad.

El planteamiento del polideportivo permitira que se manejen los recursos naturales y
la integracion al entorno natural para asi crear un hito no solo deportivo sino un paseo
ecologico para satisfacer todas las necesidades de la poblacion; este proyecto se
adaptara a las caracteristicas de infraestructura deportiva de la C.D.A.G., lo cual
permitira dar directrices y lineamientos para el analisis y la concepcion del espacio
arquitectonico, requerido por la comunidad, debiendo partir de la propuesta de diseno,
para que las autoridades pertinentes con posterioridad realicen la planificacion y
construcciéon del mismo.



1.4 DELIMITACION DEL TEMA

El anteproyecto se desarrolla dentro el equipamiento urbano, enmarcando el mismo
dentro del tipo recreativo, deportivo, atendiendo asi una serie de condicionantes y limitantes,
siendo éstas:

TEMPORAL

Previo a realizar la propuesta se estudiaran las actividades deportivas que se han
realizado a partir del afio 2005 en la aldea El Carmen, con el fin de determinar la categoria
del polideportivo que se proporcionara segun el aspecto fisico de éste y el incremento de
la poblacién en la aldea en un futuro; con una proyeccion del anteproyecto hasta el afio
2025.

TERRITORIAL

El presente analisis y su propuesta abarcan la aldea EI Carmen, sus cantones y
comunidades que tiene relaciones de tipo deportivo con dicho municipio; la propuesta se
realizara en terreno adquirido por parte de la municipalidad, debido a que la municipalidad
no cuenta con terrenos, ya que los terrenos municipales existentes para aéreas recreativas
y deportivas de la aldea El Carmen, son pequefos para la realizacion de este proyecto.




General

Especificos

1.5 OBJETIVOS

Disenar el anteproyecto del Polideportivo de la Aldea EI Carmen, Santa
Catarina Pinula, Guatemala mediante lineamientos y directrices, que
satisfagan las necesidades y demanda de la poblacion con una proyeccion
a quince anos.

Aplicar los reglamentos y regulaciones existentes en la normativa referente
a polideportivos, para utilizar como directrices o patrones en el
planteamiento del nuevo polideportivo.

Determinar lineamientos formales, funcionales, estructurales para que el
polideportivo cumpla con las necesidades a atender de la poblacion.

Analizar qué clase y tipo de deportes se pueden practicar por la naturaleza
en la region y el interés de los pobladores para ser aplicado en el
anteproyecto.

Designar el area de influencia para asi definir la demanda efectiva que
cubriran las instalaciones del polideportivo para un tiempo de vida de
quince afnos.

Emplear principios bioclimaticos y ecoldgicos para asi lograr con el
anteproyecto una integracion armoniosa con el entorno.

Utilizar el anteproyecto como una revitalizacion del entorno con el fin de
generar un microclima con la finalidad de crear un nuevo pulmoén dentro
de la aldea ElI Carmen.




1.6 METODOLOGIA
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21 Deporte

Palabra que se deriva de una voz inglesa tomada del vocablo francés Desport que
significa deporte. La Real Academia Espanola tiene dos definiciones:

“La primera afirma que le deporte es una recreacién, pasatiempo, placer, diversion
o ejercicio fisico, por lo comun al aire libre. La segunda dice que el deporte es una actividad
fisica ejercida como juego o competicion, cuya practica supone entrenamiento y sujeciéon o
normas. También se define como una actividad de caracter recreativo con un amplio sentido
social, con valores culturales que une y enaltece a todos lo hombres del mundo mediante
una practica fisica, con caracteristicas competitivas que requiere de mucho ingenio, lealtad,
valor y resolucion, ademas, de un entrenamiento metddico y el respeto a determinadas

”

reglas”.

El deporte es una necesidad del cuerpo humano de ejercitarse en el tiempo no
dedicado a la actividad productiva, se hace cada vez mas amplio, y es aqui donde aparece
el deporte como la necesidad del ser humano de ejercitarse sanamente, de recrearse en
ello, de competir reglamentadamente y con ello lograr un mejoramiento fisico. Al ejercitarse
el ser humano habilita su cuerpo retroalimenta su espiritu, encausa su tiempo libre sanamente
y crea una sociedad con mentes sanas.

2.2 Historia del Deporte

Hasta los pueblos mas antiguos han dejado vestigios de la practica de actividades
deportivas. Se pueden calificar como “proezas deportivas” actos como: correr para escapar
de los animales, saltar para franquear los obstaculos naturales, atravesar a nado los cursos
de agua, lanzar armas como jabalinas o luchar cuerpo a cuerpo con sus enemigos.

Los primeros Juegos olimpicos de la antigiedad, asi llamados por disputarse en
Olimpia ciudad griega, consistian en combates y carreras hipicas y atléticas. El deporte
de competicion no renacié hasta el siglo XIX. Entretanto, se fortalecio el vinculo entre el
deporte y la guerra.

Las competiciones deportivas renacieron en Gran Bretafia y en los paises de Europa
septentrional. Durante el siglo XIX nacieron la Regata Oxford-Cambridge, el rugby vy la
primera edicién de la Copa América de vela (1851). Con el tiempo, el principal valor deportivo
amplio su espectro, ya no se trataba sélo de competir frente a un rival, sino también de batir
al propio tiempo o dificultades y obstaculos naturales. Paralelamente fueron apareciendo
el futbol, el waterpolo, el tenis de mesa y otros muchos deportes que se consolidarian durante
el siglo XX.

Los primeros Juegos Olimpicos de la era moderna tuvieron lugar en Grecia, en 1893,

donde participaron sélo 13 paises y 295 deportistas y desde 1896 se han celebrado cada
cuatro anos. Desde 1924 también tienen lugar los denominados Juegos Olimpicos de Invierno.

1
Diccionario Enciclopédico llustrado OCEANO, Tomo IV, 1995
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El juego de pelota de los mayas debid ocurrir en las boscosas y humedas tierras
bajas de Centro América, pues ha de buscarse un area en que crezca la planta que suministra
el material (el Hule) y fue sin duda objeto de larga experimentacion. El patio de juego de
pelota mas antiguo se encuentra en Copan y data entre los afios 200 y 300 d.C., del lamado
Clasico Temprano.

El juego de pelota maya recrea el acontecimiento trascendental del movimiento de
los astros. Los contendientes representan las fuerzas opuestas del universo de cuya pugna
surge la existencia.

El patio esta delimitado por dos muros paralelos simbolizando el universo, los anillos
representan los puntos donde sale y se pone el sol, por ello se juega de norte a sur, el punto
o marcador central representa el lugar donde el sol sacrifica a la luna y las estrellas.
Elir y venir de la pelota representa la trayectoria de los astros del firmamento, en algunas
ilustraciones se representa a los dloses mismos en el juego de pelota, como un enfrentamiento
interminable entre el bien y el mal.?

2.3 INSTITUCIONES QUE ATIENDEN EL DEPORTE

2.3.1 Instituciones Internacionales

Son inumerosas las organizaciones que para la practica deportiva se han formado.
Existen muchas de tipo privado y otras publicas, todas ellas con su legislaciéon y reglamentacion
propias. Pero quizas la mas representativa de ellas, y que aun guarda un poco de verdadero
espiritu que cred al deporte, es el comité Olimpico Internacional (C.O.l.). Este se subdivide
en organizaciones regionales y cuya cobertura corresponde a la division politica de los paises
integrantes, luego estan los (ACNQO) Asociaciones de Comités Olimpicos Nacionales, (ODEPA)
Organizacion Deportiva Panamericana, (ODECABE) Organizacion Deportiva de Centro
América y del Caribe, (ORDECA) Organizacion Deportiva Centroamericana.

También existen las federaciones deportivas internacionales que dictan las reglas que
deben cumplirse en cada deporte. Estas reglas van desde las dimensiones del campo de
juego hasta el tiempo de realizacion del evento. A estas organizaciones pertenece la
Confederacion Deportiva Autonoma de Guatemala (C.D.A.G.). Entre ellas: Federacion
Internacional de Futbol Asociado (FIFA), Federacion Internacional de Basquetbol Asociado
(FIBA).

2
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2.4 INSTITUCIONES QUE ATIENDEN EL DEPORTE EN GUATEMALA’

En Guatemala, existen varias instituciones que dan cobertura al deporte, diferenciandose
entre si por el tipo de deporte que atienden:

241 Comité Olimpico Guatemalteco

Tiene a su cargo la designacion y preparacion de los contingentes deportivos que
representan al deporte nacional en juegos Olimpicos y juegos Regionales, cuyos eventos
cuentan con el reconocimiento del Comité Olimpico Internacional (C.O.l.), es decir que
atienden el deporte de alto rendimiento.

2.4.2 Ministerio de Educacion

El Ministerio de Educacion como organismo responsable en el pais, es también,
coparticipe de la educacion fisica escolar, por ser ésta una signatura de los planes de estudio
de la ensefianza obligatoria. La Direccion General de Educacion Fisica, Recreacion y Deporte
Escolar es responsable de estas actividades en los afnos de escolaridad obligatoria del
Ministerio, es decir en los niveles preprimario, de 5 a 6 afios: primario, de 7-14 afios y nivel
diversificado de 15-18, aproximadamente. No es responsable de las poblaciones ni edades
pre o post-escolares.

2.4.3 Ministerio de Cultura y Deportes

La entidad responsable de la recreacion y deporte a nivel de masas es el Ministerio
de Cultura y Deportes, a éste corresponde la responsabilidad de crear las opciones de
participacion, planificacién, organizacion administracion, formacion, difusion y tecnificacion
de los servicios.

3 Propuesta del plan nacional de instalaciones para educacién fisica, recreacion y deporte en Guatemala.
CONFEDE, 1998.
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2.4.4 Direccion General de Educacion Fisica

La Direccion General de Educacion Fisica, Recreacion y Deportes Escolares ha
dedicado especial atencion a ese problema y considerandolo prioritario, pretende que
en cada establecimiento pueda prepararse deportivamente a los alumnos, incentivar su
participa%ién en las actividades interescolares y ejercitar un programa de recreacion
periodico.

2.4.5 Confederacion Deportiva Autonoma de Guatemala

Su principal propésito en el contexto de las instituciones nacionales es promover
la practica deportiva. Propiciando su divulgacion, proyeccion en todas sus manifestaciones
y velar porque se practique conforme a las reglas internacionales. La C.D.A.G. tiene
como papel dentro del desarrollo del deporte nacional, prestar atencion al deporte
competitivo, también llamado Deporte Federado pues su modalidad de organizacion.
reune a todas las federaciones deportivas nacionales que existen en el pais, en un
numero de 27 disciplinas.

2.4.6 Afiliaciones Deportivas

La C.D.A.G. esta formada por la agrupacion de todas las federaciones deportivas
nacionales y éstas a su vez, estan conformadas por las asociaciones departamentales
de su respectivos deportes. Segun la ley organica del deporte, una federacion deportiva
nacional debe contar con un minimo de tres asociaciones departamentales afiliadas.
De hecho no todas las federaciones cumplen con este requisito, ya que la existencia
reconocida internacionalmente de algunas federaciones pequefas previo a la promulgacion
de la mencionada ley, solventa a su situacion en este sentido.

De las 29 Federaciones Deportivas afiliadas, unicamente dieciséis cuentan con
tres o0 mas Asociaciones departamentales en sus respectivos deportes. Mas aun, de
esta dieciséis Federaciones, unicamente siete tienen al menos una junta Municipal fuera
de las Cabeceras Departamentales y de éstas sélo tres ;Baloncesto, Futbol, y voleibol)
en forma significativa.®

2.5 EIl Deporte en Guatemala’

En el pais existe desde 1990, un organismo promotor del deporte como es la Confederacion
Deportiva Autonoma de Guatemala, que cuenta con una estructura nacional establecida.
Ademas, existe todo un movimiento organizado de deporte federado, como en todo el mundo,
que se rige por patrones internacionales y funcionales de acuerdo con las posibilidades

nacionales.

‘ Plan Nacional de Instalaciones para la Recreacion y Deporte CDAG, volumen [, 1989.

Plan Nacional de Instalaciones para la Recreacion y deporte. Decreto 75-89 CDAG, Vol. | 1989.
6 Diagnostico del Plan Nacional de Instalaciones para Educacion Fisica Recreativa y de Deporte de
Guatemala CDAG, CONFEDE, 1988.
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“El menester reconoce que en general en nuestro medio la comunidad como un todo
no tiene ahora el valor potencial de la educacién fisica, la recreacion y el deporte en el
desarrollo integral 6ptimo de la poblacién. La mayoria parece tener el concepto de que la
educacion fisica no va mas alla de ser la clase de gimnasia obligatoria en el ambito escolar,
piensan también que la recreacion es un juego intrascendente para entretener a los nifos
y que el deporte es un espectaculo publico o una practica de pocos.

LA recreacion en nuestro medio conoce con frecuencia de planes y programas que
abarquen el 100% de la poblacién con necesaria variedad de actividades para satisfacer las
necesidades de todas las edades y condiciones, aunque no es el caso de Guatemala que
tiene un Ministerio joven de Cultura y Deporte dentro del cual el area de accion natural de
su Direccién Deporte es la recreacion y el deporte para todos de cualquier poblacion natural””?

2.6 TIPOS DE DEPORTE®

Es necesario el conocimiento de la clasificacidon de los deportes a la hora de aconsejar
una determina practica deportiva. Asi se puede distinguir entre:

o0 Deporte enérgicos
o De choque o colisién: fuatbol, lucha, jockey, artes marciales, boxeo
o De contacto: baloncesto, balonmano, voleibol.
o De no contacto: Natacion, tenis, gimnasia, ciclismo, esqui, vela, atletismo.

0 Deportes moderadamente enérgicos:
o De contacto: béisbol
o De no contacto: Tenis de mesa, golf
o Deportes no enérgicos: Bolos, ajedrez

2.7 CLASIFICACION DEL DEPORTE

2.7.1 Clasificacion General

Aunque resulte dificil clasificar, todas las disciplinas deportivas ( que a su vez pueden
tener varias modalidades), generalmente se enumeran seis tipos de deporte: Atlético, por
ejemplo: Atletismo, gimnasia, halterofilia, natacion y ciclismo; de combate: boxeo, lucha libre,
esgrima, judo, karate y otras artes marciales; de pelota: futbol americano, rugby, baloncesto,
voleibol, tenis de mesa, waterpolo, squash, béisbol y pelota vasca; de motor: automovilismo,
MotoCross; de deslizamiento: esqui, bobsleigh, trineo, patinaje sobre hielo y nauticos; de
navegacion; vela, esqui acuatico, surf, windsurf, remo, piragismo.

b Propuesta del plan nacional de instalaciones para educacion fisica, recreacion y deporte en Guatemala,
CONFEDE. , 1998

® Ibid.,7.
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El deporte en Guatemala puede clasificarse segun su tipo de organizacion en:
2.7.2 Deporte Federado:

La confederacion Deportiva Autbnoma de Guatemala lo clasifica en cuatro grupos
principales:

a) Los deportes que cuenten con menos de tres afiliados departamentales,

b) Deporte que cuenta con mas de tres asociaciones departamentales

c) Deportes de mediana difusion con ocho o mas departamentos afiliados: ajedrez,
natacion, levantamiento de pesa, tenis de mesa, ciclismo, boxeo y atletismo.

d) Deportes de fuerte difusion: futbol, baloncesto y voleibol.

2.7.3 Deporte no Federado:

Formado esencialmente por el deporte: Universitario, dependencia del Ministerio de
Cultura y Deportes, institucion facultada y lealmente reconocida como rectora del deporte
en Guatemala. Actualmente, el deporte no federado esta a cargo de la Direccion General
de Deporte y la Recreacion.

A la Direccion General del Deporte y la Recreacion, corresponde la responsabilidad
de crear las opciones de participacion, planificacion, organizacion, administracion, formacion,
difusion y tecnificacion de los servicios. Segun Decreto Ley 25-86 enero de 1986, Acuerdo
Gubernamental 104-86 febrero de 1986.

2.8 CLASIFICACION DE INSTALCIONES DEPORTIVAS

En especial, debe mencionarse la accion de la Confederacion Deportiva Autbnoma
de Guatemala, que de acuerdo con la legislacion vigente, es responsable de la dotacion de
instalaciones en todo nuevo desarrollo habitacional. De acuerdo con el catastro, hay en el
pais un 32% de instalaciones deportivas para futbol, un 26% para baloncesto y el 8% de
voleibol. Se han establecido instalaciones de las siguientes categorias que nos ayudara a
establecer la categoria de polideportivo.®

TIPO A
Complejos deportivos
Casa del deportista
Villas deportivas
Canchas de usos multiples
Instalaciones especiales
Centros polideportivos
Estadios
Gimnasios
Piscinas

9 Propuesta del plan nacional de instalaciones para educacion fisica, recreacion y deporte en Guatemala,
CONFEDE. , 1998
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TIPO B

Pistas de Atletismo de ocho carriles
Gimnasio de usos multiples

Piscina olimpica o semiolimpica
Diamante de Beisbol

Gimnasio de combate

Campos de futbol

Canchas al aire libre p/v. deportes
Pistas sintéticas

2.9 INSTALACIONES PARA DEPORTE

2.9.1 POLIDEPORTIVO
Expresa Neufert sobre los polideportivos:

“Son areas destinadas a la practica del deporte de diferentes federaciones de deporte e
intentan conseguir la mejor integracion posible de los diferentes tipos de deporte”!®

De acuerdo con lo anterior las instalaciones deberan albergar por lo menos 3 disciplinas
deportivas las,cuales contaran con los servicios requeridos, como lo son servicios sanitarios,
vestidores con sus respectivas duchas, areas de espectadores (graderios), areas de apoyo,
espacios abiertos de recreacion pasiva y otros.

2.10 ASPECTOS A CONSIDERAR PREVIO AL DESARROLLO DE UN
PROYECTO DEPORTIVO: ™

o Localizacion:
Se debe localizar en un area disponible en cuanto a propiedad, ubicacién y acceso.

o Condiciones de Localizacion.
Son necesarias para la ubicaron del complejo deportivo.

o Ubicacion del area deportiva por tradicién:
El centro Deportivo debe construirse en un lugar que la poblacion utiliza para el
deporte.

o Que la municipalidad tenga terreno propio:
Es de mucha importancia que la municipalidad cuente con terreno para la ejecucion
de este proyecto, de lo contrario la ubicacién acorde con el tipo de instalaciones
y equidistantes de las areas a las cuales prestara el servicio.

10Neufert Ernest, Arte de Proyectar Arquitectura, 14ava. edicion, Editorial Gustavo Gil S.A.-Barcelona.
" Propuesta del Plan Nacional de Instalaciones para Educacién Fisica, recreacién y Deporte en Guatemala.
CONFEDE., 1998.
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Condiciones topograficas:

Pendiente entre el 2% y el 5%, sin tomar en cuenta los siguientes criterios; Adaptar
el diseno a la topografia del terreno, obstaculos tales como construcciones
existentes y vegetacion.

Infraestructura Fisica de Servicio Publico:

Considerar la existencia y la que pueda crearse, podemos enumerar: drenajes,
agua potable, electricidad, area para tratamiento de aguas servidas y vias de
acceso adecuadas.

Vias de acceso:
Debe de contar con vias amplias y fluidas para poder proporcionar un rapido
acceso y evacuacion de los usuarios.

Analisis urbano de la ubicacién del terreno:
Verificar si el terreno esta ubicado en un area donde pueda cumplir su funcion.

Estacionamiento de Vehiculos:
Definir y limitar las areas de estacionamiento de vehiculos particulares y bicicletas.

Zona de Higiene:
Es recomendable apoyarse en las siguientes areas:

a) Servicios Sanitarios:
Colocar con orientacion norte-sur. Segun las dimensiones del Centro Deportivo
se podra colocar un nucleo, que cumpla con los siguientes requisitos de confort
e higiene:

o Recomendable la ventilacion cruzada

o Contar con infraestructura de drenajes y agua potable

o Penetracion del sol durante la mayor parte del dia

o0 Acceso desde todos los puntos del Centro Deportivo.

b) Zona de Administracion:
Ubicada en los puntos de acceso del Centro Deportivo que controlo la higiene
y el mantenimiento de areas y servicios.

c) Circulaciones:
Se clasifican en:

o De primer orden: Son aquellas circulaciones destinadas al ingreso y egreso
de espectadores
o De segundo orden: Destinadas a los usuarios dentro del conjunto.
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d) Capacidad:

Se puede determinar de acuerdo a dos criterios:

El primero: por el numero de pobladores a servir; y el segundo: la elaboracion
de un programa de necesidades derivado de las condiciones imperantes, y
las necesidades futuras.

e) Condicionante Econémico-financiero:
Contar con un sistema de reglamentacion y plan de tarifas, de acuerdo a las
caracteristicas de la comunidad.

f) Condicionante Socio-cultural:
Este aspecto es determinante en su evolucion y crecimiento contemplando los
aspectos que por tradicion se han mantenido durante mucho tiempo en el
desarrollo de las instalaciones deportivas.

g) Adaptaciéon y Conocimiento del Medio Ambiente:
Es recomendable elaborar una matriz de entorno ambiental en funcion de las
actividades realizadas, adecuando en sus resultados las soluciones ambientales.

2.11 AGENTES Y USUARIOS

Se determinan los agentes y usuarios para cada area del proyecto dividiéndolos en
dos ramas:

o AGENTES GENERALES
Son todas aquellas personas que bajo la disposicion de sus capacidades o
habilidades para desempenar una labor seran necesitadas para brindar los servicios
en areas especificas. Todos estos agentes estan comprendidos entre los habitantes
de la Aldea de El Carmen, Santa Catarina Pinula.

o USUARIOS GENERALES
Son todas aquellas personas que demandan y haran uso del las instalaciones y
las areas especificas de los complejos. Ellas estaran comprendidas por habitantes
de la Aldea, como también por visitantes.

19



2.12 FUNCIONES GENERALES DE LAS INSTALACIONES DEPORTIVAS

Segun sea el objetivo que se desee cubrir con la planificacidén y construccion de una
instalacion deportiva, puede ser: para recreacion, para entretenimiento y/o para competencia.
Y aunque lo ideal seria que pudieran ser usadas para una sola actividad, lo mas légico y
sobre todo en un pais como Guatemala, es que una instalaciéon sea concebida para dar
cabida al mayor numero de actividades posibles, pues el desembolso econémico que se
efectua en cada una de ellas, es tan grande que no se justifica su utilizacién para una sola.

En el siguiente cuadro se hizo un listado de los ambientes basicos y complementarios
que deberia tener cada tipo de instalacion, por lo que si su objetivo es el que pueda servir
a las 3 actividades, debera cumplir con tener por lo menos los ambientes basicos de cada
uno de ellos.




TABLA #1

POLIDEPORTIVO

ALDEA EL CARMEN

TIPO DE TIPO TIPO DE
INSTALACIdN REQUERIMIENTO USUARIO REQUERIMIENTOINECESARIO RESHMEN
Area para juego deportivo Area para juegos
(seguin reglamento de cada deportivos
deporte) (reglamentarios)
’ Areas de servicio al atleta: " .
BASISOS SEI;EJTRA%?SQFAS vestidores, duchas bodega de freas d? RRLMICD
INSTALACIONES implementos. al at.l eta:
PARA ) - By vestidores,
Area de administracién duchas bodega de
ENTRENIMIENTO _ : implementos.
Servicios Médicos
Cafeteria Area de
COMPLEMENTARIOS | ATLETAS O L administracién
DEPORTISTAS | Documentacion o
Servicios
Biblioteca Deportiva Médicos.
Area para juego deportivo
Sélﬁ%%-?sgms (seguin reglamento de cada Areas de
deporte) Mantenimiento
’ Areas de servicio al atleta:
BASICOS vestidores, duchas bodega de
INSTALACION implementos. Areas de Servicio
PARA ESPECTADOR érea de administracion al Espectador:
COMPETENCIA Area de serv. Espectador Graderios,
Restaurante o Cafeteria Servicio Sanitario,
ESPECTADOR | Dormitorio para Atletas Informacion,
COMPLEMENTARIOS Areas de Entrenamiento Taquilla.
ATLETAS Areas de Ensefianza Deportiva
i . Area Verde o de
SEEI(E)TRAI'?s(‘)rAS Area verde q de juego (no Juego (segdn
reglamentaria) adlad)
BASICOS Servicios Sanitarios
INSTALACION Cafeteria
PARA ESPECTADOR | Administracién y aéreas de
RECREACION servicio al espectador
CON DEPORTE Bodega de implementos Cafeteria
ESPECTADOR
COMPLEMENTARIOS
ATLETAS O
DEPORTISTAS

FUNCIONES GENERALES DE LAS INSTALACIONES DEPORT
FUENTE: Planificacion de instalaciones para educacion fisica, CONFEDE
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POLIDEPORTIVO

ALDEA EL CARMEN
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TABLA # 2

CATEGORIAS DE POLIDEPORTIVOS SEGUN LOS HABITANTES'.

2 estadios futbol atletimso (5,000
espect.)

3 estadios futbol atletimso (10000
espect.)

lestadio futbol atletismo 7,000 espect.

1 estadio de futbol 1200
espectadores

1 estadio futbol atletismo 2500 espect.

1 estadio futbol 1000 espect.

1 campo de futbol competencia

4 campos de futbol entretenimiento

= 2
S s 5 . =
E < 1 estadio de softbol (5000 = .E 1 estadio beisbol y 1 de softbal S = 10 camchas de baloncesto
g E espectadores) _E S = g
A n Ty 0 n -
8 8 1 estadio de beisbol (5000 Q 1€} 8 campos de futbol entretenimiento : @) 8 canchas de voleibol
el B | espectadores) 2 = | B
S - - > :
.E :t) 1 velédromo (5000 espectadores) 2 é 1 estadio de atletismo & 5 2 canchas de tenis
5 5 2 piscinas olimpicas (3000 ; d 20 canchas de baloncesto ; = 3 gimnasios | sala deportiva
s = espectadores.) S IS S =
=3 4 gimansios multiples = 15 canchas de voleibol, 4 canchas de = 1 piscina de entretenimiento
S 3] i -
g = tenis,
1 centro de tenis 1 centro de tenis Accesos, parqueo, administacion,
vestidores
instalaciones de uso permanente, administracion y circulaciones. circulaciones y otras areas.
administacion y circulaciones.
2 - - : -
= 1 estadio de futbol atletismo 2500 1 estadio de futbol atletismo 2500
E espect. espect.
n w» 0
: 1 campo de futbol competencia ;‘é 1 campo de futbol competencia
¢ < [2 campos de futbol entretenimiento & | . |_2campos de futbol entretenimiento
g 2 6 camchas de baloncesto = g 6 canchas de baloncesto
‘2 8 4 canchas de voleibol = & | 4 canchas de voleibol
=2 E 2 canchas de tenis = E 2 canchas de tenis
£ < | 2 gimansios = é 2 gimansia
g < 1 sala deportiva ; & 1 sala deportiva
= I g | =
s — — S — —
« 1 piscina de entretenimiento S 1 piscina de entretenimiento
§ Accesos, parqueo, administracion. Accesos, parqueo, administacion.
= vestidores, circulaciones y otras areas. vestidores, circulaciones y otras areas.
o
1 estadio de futbol atletismo 1 estadio futbol atletismo 1 campo de futbol de entretenimiento
" 1 campo de entretenimiento 1 gimnasio . 2 canchas de baloncesto
ry . @ =
2 1 gimansio = 2 canchas de baloncesto < 2 canchas de voleibol
s | — — = < - £ = E—
S ~ 1 piscina de entretenimiento K= e~ 2 canchas de voleibol = = Accesos, parqueo, administacion,
21 = | @ 2 | © | vestidores
] Q = @) o — = Q : - 7
a2 E 2 canchas de baloncesto o = 1 piscina de entretenimiento & = circulaciones y otras areas.
= =3 T I
% < 2 canchas de voleibol =N : Accesos, parqueo, administacion, : :
f; :f Accesos, parqueo, administracion, : U vestidores, circulaciones y otras areas. = U
= g vestidores, circulaciones y otras areas. = g = g
S = = % = B
v & -

FUNCIONES GENERALES DE LAS INSTALACIONES DEPORTIVAS
FUENTE: Planificacion de instalaciones para educacion fisica, CONFEDE

Para determinara la categoria de polideportivo se tomé como base la poblacion desde
el 2006 hasta el 2008 para determinar la tasa de crecimiento de poblacién por afio, para asi
realizar la proyeccion de la poblacion de por lo menos 15 afos lo cual es la vida util del
proyecto, dando como resultado que para el aino 2024 la aldéa El Carmen tendra una poblacion
de 14742.5 habitantes.



Por lo tanto se determind que segun la poblacion la categoria de polideportivo debe
ser de 6ta. Categoria. Ver calculo de crecimiento de poblacién en anexos.

2.13 CONCEPTOS DE DISENO APLICADOS EN LA PROPUESTA
2.13.1 LA SENSACION DEL ESPACIO"

La sensacion del espacio esta intimamente vinculada a lo topoldgico, a la continuidad
de la forma, o sea la geometria del espacio, lo que se aleja y lo que se acerca es ondulante,
esto funciona a través de los indicios o datos del exterior, que no ayudan a percibir lo que
se produce en nuestro interior. Al conocer esta experiencia, como una serie de sensaciones
que podriamos definir como espacialidad o la sensacién de vacio que provoca una configuracion
0 composicion determinada.

Esto seria imaginar una Arquitectura con volumenes basicos en Céncavo que se
alejan, otros en Convexo que se acerca, alto contraste de las interrelaciones, unas no muy
lejos, en antigravedad rompiendo tenazmente dicha ley y retando al abismo, otras a los lejos
dislocadas dramaticamente abusando del sentido comun del equilibrio estructural de la forma
y de la materialidad de la misma, unas cuantas efimeras espacialidades trasparentes envueltas
y penetradas por solidos densos, muy cerca sendos paralelepipedos levitando en crujias de
columnas sostenedoras y rematados con planos expresivos que quieren salir volando con
velocidad y todos unidos a través de una continuidad, una comunion ludica expresiva y
danzante de alturas, colores, texturas, trasparencias, pieles, tamafos, formas distancias,
profundidades, posiciones, direcciones, proporciones y alto contraste. Esto es una vaga
descripcidén de un ejercicio compositivo volumétrico espacial, que en el mejor de los casos
lo trazamos, lo analizamos, lo construimos y lo percibimos en modelos que en su conjunto
nos dan los conceptos basicos que los provocan y de los cuales podemos enumeran los
siguientes:

2.13.2 BIDIMENSIONAL
2.13.2 Volumetria y Fachada

A nivel de Fachadas y volumetria se enfatizaran los siguientes conceptos:

o} Las distintas formas en cada una de las fachadas se determinan a través de la
dimension donde la figura grande sera la mas cerca, y la figura pequena sera
lejos.

o} Otro elemento importante es la profundidad, ya que ésta genera perspectiva y

dramatismo formal de manera proyectiva.

o La consistencia es otro factor muy importante, ya que en figuras de igual tamafio
denota en una figura consistente o definida cerca, inconsistente o definida lejos.

12
Luis Enrrique kohon Ortiz, Aspectos Conceptuales de la Arquitectura Hospitalaria en Guatemala , 2001
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o] El peso visual va a ser determinado por figuras de igual tamario, figura llena cerca,
vacia lejos.

o} Otra es la textura que se determina como un complemento que en figuras de igual
tamano, figuras con textura grande cerca, con textura pequefa lejos.

o} Un elemento de mucha importancia es el color, ya que esta en funcion de laluz y la
sombra, el cual en figuras de igual tamafo, luce con color o intensidad claro cerca,
con color o intensidad oscura lejos.

o} La luz es un elemento vital en el estudio de la forma arquitectonica va a ser
complementada por la sombra donde en figuras de igual tamafio, aparece luminosa
cerca, opaca lejos.

o] A nivel de conjunto el contraste esta aplicado en alto grado, crea gran espacialidad
en el conjunto volumétrico y genera una gran tension al observador, claro sin perder
de vista la proporcion. A cambio la uniformidad, la monotonia en las volumetrias y las
interrelaciones simétricas, por lo general dan muerte a la espacialidad, esto equivaldria
a un plato sin sazén.

o} El peso visual es fundamental para apoyar al contraste a crear la espacialidad que se
desea, a partir de este concepto se generan pesos por tamafo, forma, posicion,
direccion, color y textura.

2.14 ELEMENTOS DE DISENO DE LOS ESPACIOS EXTERIORES™

2.14.1 Espacio Fisico

Es el principal elemento de disefio, es el soporte material para el desarrollo de las
funciones y usos de los espacios abiertos, asi como para los otros elementos que los integran.
El disefio o tratamiento que se le dé al espacio fisico depende de los objetivos planificados
y de la metodologia a utilizar.

El espacio fisico consiste en el suelo, subsuelo, hidrografia, vegetacion, clima, paisaje
y el contexto urbano donde se encuentra ubicado. Las caracteristicas del terreno deben
coincidir con el uso y disefio del espacio urbano a planificar.

2.14.2 Mobiliario Urbano

Responde a las necesidades del peatdn y lo conforman aquellos elementos que
coadyuvan al buen funcionamiento de los espacios abiertos, siendo éstos bancas, basureros,
elementos de ornato (esculturas, jardines, espacios azules fuentes).

Deben responder a un cuidadoso estudio en su disefo, pues son elementos que
contribuyen al confort, legibilidad e identidad urbana. Su incorrecta ubicacion dificultad su
uso, asi como fomentan su deterioro, su disefio esta determinado por condiciones formales
y espaciales del contexto del sitio a planificar.

13 Ashijara, Yoshinobu,El Disefio de Espacios Exteriores,Edit. G. Gili, Barcelona, Espafia 1982
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Elementos indispensables en los Espacios Abiertos, cumple muchas funciones, entre
otras, unifica y cohesiona elementos de la imagen urbana, contrarresta la contaminacion,
proporciona confort ambiental, se utilizan como elementos estéticos, arquitectdénicos y de
ingenieria. Se pueden emplear aislados o en conjuntos (conformando areas verdes). Los
tipos de vegetacion son: arbustos, cubre pisos y pastos, arboles, flores y plantas de jardin.

2.14.3 Areas Verdes

. La vegetacion como elementos de los espacios abiertos esta condicionada por el
clima, tipo de suelo y grado de contaminacion ambiental.

2.14.4 Pavimentos

~Son los diferentes tipos de superficies duras, utilizados para reforzar el caracter o tipo
de circulacion, asi también es un elemento formal e integrador de actividades, funciones y
usos de los espacios abiertos.

Los tipos mas utilizados de pavimentos son: piedra, concreto, asfalto, grava, adoquin,
baldosa de barro.

2.14.5 Alumbrado Publico

Indispensable para el desarrollo de actividades nocturnas en los espacios abiertos.
Elementos que para su funcionamiento correcto requiere de una ubicacion especifica y sirve
para contrarrestar el peligro de accidentes. Son basicamente lamparas de diverso tipo,
disefio y capacidad que el disefiador dispone para garantizar un buen alumbrado publico.

2.15 CUALIDADES DE LOS ESPACIOS URBANOS ABIETOS"

Los espacios urbanos abiertos requieren de cualidades basicas para su éxito. Para
que sean aceptados y utilizados por los usuarios dentro de un proyecto, las cuales deben
contar con las siguientes cualidades:

2.15.1 Equilibrio

Consiste en la interrelacion de actividades realizadas en un espacio publico determinado.
Creando las posibilidades para jugar, caminar, sentarse para disfrutar del paisaje, se mantiene
un equilibrio en los usuarios en cuanto a edad y por consiguiente en la variedades que se
realizan simultaneamente, dandole una utilidad y funcionamiento constante a los espacios
publico.

14
El Disefio de Espacios Exteriores, Ashijara,Yoshinobu, Edit. G. Gili, Barcelona, Espafia 1982
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2.15.2 Comodidad y Confort

Es planificar para que el usuario se “sienta bien”, disfrute el espacio creado especialmente
para él y sienta deseos de permanecer o volvera al Espacio Abierto, porque encuentra en
el, un completo de su vivienda, hace del espacio publico la extension del area de estar de
su hogar, encontrando atractivos en ellos, como quioscos de comida, eventos culturales,
lugares para sentarse, elementos que incrementan el uso social del espacio publico.

2.15.3 Dimensién y Escala

El uso y funcion que se requiere de los espacios publicos determinan su dimension,
sin embargo es importante hacer notar que son espacios creados para actividades desarrolladas
por el ser humano, por lo que su tamano y escala debe ajustarse a las dimensiones
antropométricas de las personas. Estas dimensiones deben estar enmarcadas dentro del
radio de alcance de los vista y fisicamente delimitados, para que el usuario perciba su
sentimiento de proteccion y tener posibilidades de comunicacion con sus semejantes.

2.15.4 Forma

Las formas de las plazas, placetas, parques pequefios deben reflejar un espacio que
succione actividades del peaton, siendo el espacio planificado y disefiado, esta delimitado
fisica y visualmente, la forma en si no representa problema en cuanto se conciba y trate el
disefio de manera que el peatdn requiera del espacio para desarrollar sus actividades sociales,
culturales y de otra indole, siempre y cuando sea un lugar que invite a quedarse y disfrutar
de las actividades de la gente.

2.15.5 Contexto

Es de imprescindible importancia que el disefiador tome en cuenta, el entorno del
futuro espacio publico; porque las actividades de la calle y edificios adyacentes influiran en
gran medida en el éxito o fracaso del espacio planificado, y por lo tanto estos deben ser
“activos generadores de actividades” para que la gente concurra a ellos, llamando la atencién
del peatdn y con ello incrementado la interaccidn social.

2.15.6 Variedad

Esto representa la oportunidad del peatdon para disfrutar de un espacio o de una
actividad que puede escoger entre varias en un mismo espacio abierto. No debemos olvidar
que los intereses, gustos y distracciones varian de ocupacion o sexo, por lo que los espacios
publicos deben ofrecer esta oportunidad al ciudadano; fortaleciendo de esta manera la
vitalidad urbana.



2.15.7 Flexibilidad

El éxito de un Espacio Abierto depende del uso que le dé la gente, y asi como dice
el Arquitecto Roberto Branbilla, en su ponencia sobre planeacién y disefio del Espacio Urbano
Abierto: “nada atrae mas el éxito que el éxito, nada hay que atraiga mas a la gente que la
gente”. Son en ultima instancia establecidas por el usuario, por lo que: la vitalidad del espacio
publico se debe mantener con la habilidad para establecer cambios de uso e integrar
elementos de disefio acorde a las nuevas necesidades presentadas por el USUARIO PEATON;
logrando con esto que la gente no se aleje de estos sitios y permanezcan utilizandolos.




CONCLUSIONES

El deporte comenzo siendo una conducta inherente del ser humano, pero pasado el
tiempo ha venido a formar parte importante de la sociedad, se vuelve mas serio y se ha
identificado en las personas para practicarlo, como competencia o simplemente como
espectaculo.

Este anteproyecto formara parte del equipamiento urbano en cuanto a areas deportivas
de la aldea El Carmen, Santa Catarina Pinula, por lo tanto se clasifica en teoria dentro de
las Instalaciones Déportivas segun CONFEDE, de tipo “A” como Centro Polideportivo y segun
la C.D.A.G., de 6ta. CATEGORIA lo cual se determin6 de acuerdo a la proyeccién de la
poblacién dentro de 15 afios, que debera contar con las siguientes instalaciones: 1 estadio
de futbol-atletismo, para 2500 espectadores, 1 campo de futbol para competencia, 2 campos
de futbol de entrenamiento, 1 gimnasio, 1 piscina de entretenimiento, 4 canchas de baloncesto,
4 canchas de voleibol, accesos, parqueo, administracién, vestidores, circulaciones y otras
areas, lo cual se verificara mas adelante en el momento del analisis del terreno y las
necesidades de la poblacién.










La Constitucidon Politica de la Republica de Guatemala, por medio de la Asamblea
constituyente, el 31 de mayo de 1985, decreto los Articulos 91 y 92 secciones sexta, Deporte.

3.1 ARTICULO 91. Asignacién Presupuestaria para el Deporte.

“Es deber del Estado privativa y promocionar la educacion y deporte. Para el efecto,
se determinara una asignacion, no menor de tres por ciento (3%) del presupuesto general
ordinario del Estado. De tal asignacion, el cincuenta por ciento se destinara al sector del
deporte federado por medio de sus organismos rectores, en la forma que establezca la ley,
25% por ciquo a educacion fisica, recreacion y deporte escolar, el 25% por ciento al deporte
no federado™"

3.2 ARTICULO 92. Autonomia del Deporte

“Se reconoce y garantiza la autonomia del deporte federado a través de sus organismos
rectores, Confederacion Deportiva Autbnoma de Guatemala y Comité Olimpico guatemalteco,
que tiene personalidad juridica y patrimonio propio, quedando exonerados de toda clase de
impuestos arbitrios.”®

3.3 LEYES PARA LA REGULACION DE ESPACIOS ABIERTOS PARA
EL DEPORTE

El reglamento del Articulo No. 85 de la Ley Organica del Deporte Inciso No. 2, establece
que en todo parcelamiento, cuya area sea mayor de 10000 mts.2 se destinara terreno
suficiente y apropiado para instalaciones y campos deportivos. La dimensién sera
proporcional al area a parcelarse se determinara atendiendo a la proporcion de la
poblacion que se estime ocuparla. En todo caso el minimo de esta proporcidon sera en
cinco por ciento del total de la superficie destinada a la venta'’

3.4 ANALISIS DE LA POLITICA EXISTENTE SOBRE EL DEPORTE Y
LA EDUCACION FISICA

En el pais existen diversos instrumentos legales que partiendo desde la propia
Constitucion de la Republica, establecen las diversas responsabilidades e instituciones
qgue tienen que ver con el desarrollo de aspectos en el pais. A pesar de ellos, no existe
un instrumento legal que pueda considerarse que contiene una politica coherente y
compresiva de alcance nacional para la educacion fisica y el deporte.

La CDAG (Confederacion Deportiva Autonoma de Guatemala), conocida
actualmente como CONFEDE, fue creada en el afio de 1945 y ha sido el organismo rector
del deporte nacional, que ha formulado planes y contribuido al desarrollo del deporte, pero
no establecio hasta 1986, una politica nacional.

15 Constitucion Politica de la Republica de Guatemala.
T

Ibicled7.
17Ley Organica del Deporte, inciso No.2.
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En la Actualidad, CONFEDE ha desarrollado un plan de trabajo, que promueve la
renovacion del deporte guatemalteco, desarrollando programas deportivos de actualidad,
realizando actividades de capacitacidon, cooperacion y asesoria internacional, deflnlendo
asi, un formato de planificacion para las federaciones y asociaciones nacionales'®

3.5 POLITICA NACIONAL DEPORTIVA'Y DE EDUCACION FISICA

La politica recoge sectores de la carta internacional Deportiva y de Educacion
Educativa de UNESCO, establece que las actividades deportivas recreativas son un derecho
fundamental del hombre y manifiesta la decisién de todas las instituciones nacionales de
contribuir a su mas completo desarrollo como base del mejoramiento del hombre guatemalteco
y por consiguiente socio-economico del pais; define en consecuencia que el deporte y la
educaron fisica, deben ser puestos al alcance de toda poblacion nacional de todas las
edades, etnias, condiciones socio-economicas y culturales

3.6 LEY NACIONAL DEL DEPORTE, MINISTERIO DE CULTURA'Y
DEPORTES GUATEMALA"

Tiene bajo su control el desarrollo del deporte no federado y debe ejecutar sus acciones
dentro de este marco legal. El Ministerio de Cultura y Deportes Guatemala, 1998, Decreto
76-97 Titulo Il Deporte no Federado, Capitulo V, cotiene los siguientes articulos:

3.6.1 ARTICULO 80. Derecho a su Practica

“Todos los habitantes del pais tienen derecho a la recreacion, entendida como medio
de esparcimiento, de conservacion de salud, de mejoramiento de la calidad de vida y medio
de uso racional y formativa del tiempo libre.

3.6.2 ARTICULO 81.- Areas de Accion
“Se reconoce como areas de acciéon del la recreacion fisica, las siguientes:

a) Recreacion fisica genérica: dirigida a la poblacion urbana y rural no especifica,
a cargo del Ministerio de Cultura y Deportes.

b) Recreacion fisica especifica: Dirigida a las poblaciones, industriales, laboral,
grupos prioritarios, tercera edad, discapacitados, de rehabilitacion social y la
mujer, a cargo de comité nacional coordinador de Recreacion.”

18Propuesta del Plan Nacional de Instalaciones para Educacion Fisica, recreacion y Deporte en Guatemala.
CONFEDE., 1998.
Ley Nacional del Deporte, Ministerio de Cultura y Deportes.



3.6.3 ARTICULO 82. Plan Nacional

“Le corresponde al Comité Nacional de recreacion el disefio de las politicas e integraciéon
del Plan Nacional de Recreacion, que debera desarrollarse de acuerdo a laos siguientes

criterios:

a)

b)

f)

¢))

Promover la democratizacion de la recreacion y la participacién masiva de los
habitantes del pais.

Impulsar campanas educativas acerca del uso adecuado del tiempo libre y los
beneficios que representa la recreacion.

Planear el desarrollo de la infraestructura recreativa, propiciar su pleno uso y
garantizar su mantenimiento.

Incrementar el turismo social interior del pais.

Capacitar el recurso humano a diverso nivel en la especialidad de la recreacion
fisica activa.

Promover actividades fisicas con caracter recreativo en los centros de trabajo
y de la conglomeracion poblacional.

Propiciar actividades recreativas fisicas con especial atencién a la mujer y la
familia.
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LEY DE ATENCION A LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD
CAPITULO VII

ACCESO AL ESPACIO FISICO Y A MEDIOS DE TRANSPORTE®

(o]

Articulo 54. Las construcciones nuevas, ampliaciones, o remodelaciones de
edificios publicos, parques, aceras, plazas, vias, servicios sanitarios y otros
espacios de propiedad publica deberan efectuarse conforme a especificaciones
técnicas que permitan el facil acceso y la locomocién de las personas con
discapacidad a los lugares que visiten.

Articulo 55. Las edificaciones privadas que impliquen concurrencia y brinden
atencion al publico y los proyectos de vivienda multifamiliar, tipo condominio,
financiados total o parcialmente con fondos publicos, deberan contar con las
mismas caracteristicas establecidas en el articulo anterior,
incluyendo vias de evacuacion por emergencia.

Articulo 56. La Municipalidad y la Direccion General de Transito deberan

colocar en los pasos peatonales, con los requisitos técnicos necesarios; rampas,
pasamanos, senalizaciones visuales, auditivas y tactiles, con el fin de garantizar
que sean utilizados, sin riesgo alguno, por las personas con discapacidad.

Articulo 57. Los establecimientos publicos y privados de servicio al publico,
deberan reservar y habilitar un area especifica, dentro del espacio para
estacionamiento, con el fin de permitir el estacionamiento de los vehiculos
conducidos por personas con discapacidad o por las que las transporten, en
lugares inmediatos a las entradas de edificaciones y con las facilidades necesarias
para su desplazamiento y acceso. Estos espacios no podran ser utilizados, en
ningun momento para otros fines. Las caracteristicas de los espacios y servicios,
asi como la identificacion de los vehiculos utilizados por personas con
discapacidad seran definidas en el reglamento de esta ley.

20 | ey de Atencién a las Personas con Discapacidad



3.8.2 CAPITULO IX

ACCESO A LAS ACTIVIDADES CULTURALES,
DEPORTIVAS O RECREATIVAS

(o]

Articulo 65. Los espacios fisicos en general y donde se realicen actividades
culturales, deportivas o recreativas en particular, deberan ser accesibles a las
personas con discapacidad. Las instituciones publicas y privadas que promuevan
y realicen actividades de estos tipos deberan proporcionar los medios técnicos
necesarios para que todas las personas puedan disfrutarlas.

Articulo 66. Se considera acto discriminatorio que, en razén de discapacidad,
se le niegue a una persona a participar en actividades culturales, deportivas
y recreativas que promuevan o realicen las instituciones publicas o privadas.




CONCLUSIONES

CONFEDE es del 6rgano rector encargado del deporte nacional, el cual posee
reglamento y programas para la realizacion del deporte dentro de cada asociacion o disciplina
deportiva.

La UNESCO define y establece bajo una politica existente que el deporte es una
actividad esencial del hombre dentro del area que reside, y ademas manifiesta que todas
las instituciones publicas o privadas deben contribuir al complemento de estas actividades
para el bienestar de la poblacién guatemalteca.

La Ley de Atencidon a las Personas con Discapacidad, establece que todas
construcciones publicas o privadas de servicio publico deberan efectuarse de acuerdo a las
especificaciones que permitan el facil acceso y locomocion a las
personas con discapacidad.
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Se consideran las caracteristicas demograficas, geograficas y fisicas del area del Sur-
occidente y se concreta el sector especifico de estudio. Datos importantes que serviran
como preambulo para encajar el proyecto a proponer.

4.2 Localizacion y Ubicacion Geografica?

MAPA:1 REPUBLICA DE GUATEMALA

Elaboracion propia
Fuente: Arc Explorer, 2007

La Republica de Guatemala se encuentra
localizada en la parte Norte del istmo centroamericano:
limita al Norte y Oeste con la Republica de México, al
Sur con el Océano Pacifico y al Este con el Océano
Atlantico y la Republicas de Belice, Honduras y El
Salvador. Se halla comprendida entre los paralelos
13°44"' a 18°30' Latitud Norte y entre los meridianos
87°24' a 92°14' Longitud Oeste. Su extension territorial
es de aproximadamente 108,889 kilbmetros cuadrados,
presenta dos estaciones al afio, Invierno y Verano, su
clima es variado de acuerdo a su topografia, por lo tanto
puede ir de calido a templado y muy frio.

~Guatemala esta dividida en ocho regiones,
cada region abarca uno o mas departamentos que

poseen caracteristicas geograficas, culturales y economicas parecidas. Cada uno de sus
departamentos se divide en municipios y los municipios en aldeas y caserios. Actualmente
existen 22 departamentos y 333 municipios.

CoONoOORWN =

Guatemala
Alta Verapaz
Escuintla

El Progreso
Solola

Izabal
Totonicapan
Zacapa
Quetzaltenango
Chiquimula
Suchitepéquez
Santa Rosa
Retalhuleu
Jalapa

San Marcos

16. Jutiapa

17. Huehuetenango
18. Baja Verapaz
19. Sacatepéquez
20. Mazatenango
21. Quiché

22. Peteén

22Guia visualizada de la Republica de Guatemala, 2008.
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La Republica de Guatemala, conforme Decreto 70-86 del Congreso, delimita
territorialmente a uno o mas departamentos que reunan similares condiciones geograficas,
econdmicas y sociales asi fue dividida en ocho regiones. La presente investigacion esta
referida a la region |, integrada por el Departamento de Guatemala.

TABLA # 3: REGIONES DE LA REPUBLICA DE GUATEMALA

NO. REGION DEPARTAMENTOS
I METROPOLITANA 1
Il |NORTE 2
Il | NOR-ORIENTE 4
IV [ SUR-ORIENTE 3
V |CENTRAL 3
VI |SUR-OCCIDENTE 6
VIl | NOR-OCCIDENTE 2
VIl | PETEN 1

Elaboracion propia.
Fuente: Guia Visualizada de la Republica de Guatemala, 2008

4.3 Descripcion departamental®
MAPA: 2

El departamento de Guatemala esta situado en el DEPARTAMENTO DE GUATEMALA
centro-sur de la republica de Guatemala, en las

tierras altas volcanicas y altiplanicie central, con QUICHE RS o*g
volcanes prominentes del cinturdn volcanico interior L—

paralelo a la costa del Pacifico, como el Pacaya
y el del Agua, que supera los 3.700 metros de
altura. El clima es templado y suave en la mayor Sy

parte de su territorio. La agricultura se practica en ~

el fondo de los valles, con cultivos de café, cafna, —
cereales y legumbres. Su ganaderia es de vacuno,

y la industria tiene caracter alimentario. Es el

departamento mas poblado del pais, con 500 - /
habitantes por km2 como media. Cuenta con un | (

S

CHIMALTENANGO i EL PROGRESO

|
JALAPA

esquema radial de carreteras, que parten de la sscunta J
capital Guatemala, y que complementan la 'y g~ ISMNIAEDE
Carretera Panamericana y el ferrocarril San José- Elaboragién propia

Puerto Barrios, actualmente suspendido. Superficie Fuente: Arc Explorer, 2007
2,126 km; poblacion (1995), 2,300,000 habitantes.

22
Guia visualizada de la Republica de Guatemala, 2008
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4.4 Escala Municipal Santa Catarina Pinula®

Santa Catarina Pinula es uno de
los municipios con que cuenta el
departamento de Guatemala que limita al
norte con el municipio de Guatemala, al
este con San José Pinula, al sur y oeste
con Fraijanes y Villa Canales. Su
municipalidad se ha destacado por
conformar una de las mejores
municipalidades del distrito Central
Metropolitano.

Ademas cuenta con 10 zonas, entre
las cuales se figuran 15 aldeas o
comunidades.

MAPA: 3 MUNICIPIO SANTA CATARINA
N PINULA

0 E
GUATEMALA

PALENCIA

VILLA CANALES

Elaboracién propia
Fuente: Arc Explores, 2,007

4.4.1 DISTRIBUCION SOCIOPOLITICA DE SANTA CATARINA PINULA*

Santa Catarina Pinula posee casi 70,000 habitantes y cerca de 16,000 viviendas. Sus aldeas

son:

El Pueblito

Puerta Parada

Don Justo

El Pajon

Piedra Parada Cristo Rey
Piedra Parada El Rosario
Canchon

San José El Manzano
Manzano La Libertad

10.  Nueva concepcion

11. El Carmen

12. Salvadora |

13.  Salvadora Il

14.  Cuchilla del Carmen

15. Laguna Bermeja

OCeNoORWN=

Los caserios son: Trapichito, Pepe Nance, Cambray, El Zarzal, Los Cipreses y Laguneta.

Todos estos nucleos poblacionales ocupan un area aproximada de 50 kilbmetros cuadrados.
El cien por ciento de sus habitantes habla el idioma espaniol.

23 )
Porres Velasquez, Edgar Lizardo, Santa Catarina Pinula e
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A continuacion se muestra la forma de acceso a la aldea El Carmen Santa Catarina Pinula

42

desde la ciudad capital.

MAPA: 4 ACCESO A EL CARMEN

Elaboracion propia
Fuente: GOOGLE HEARTH

4.5 ALDEA EL CARMEN:#

Situado al sur-oeste del municipio de Santa
Catarina Pinula con un total de poblacion de 6,545
habitantes, forma parte de la zona 10 del municipio
conjuntamente con la Cuchilla EI Carmen.

Colindando al norte por la Cuchilla El
Carmen y zona 2 de Santa Catarina Pinula, al sur
con Boca del Monte (Villa Canales), al oeste con
Boca del Monte (Villa Canales), al este con las
zonas 3y 9 de Santa Catarina Pinula (Ver mapa
No. 5.)

La aldea ElI Carmen tiene acceso por 3
lados dos son por parte de Boca del Monte (Villa
Canales) tanto del lado oeste como del lado sur,
y del lado norte a traves de las zonas 2 y 3 de
Santa Catarina Pinula.

Ademas la aldea cuenta con una escuela
de educacion primaria, una iglesia donde veneran
a la Virgen del Carmen (Ver mapa No. 5).

25
Ibid., 23

{i. 5 El Carmeny

Mapa:5 Aldea El Carmen

/ﬂ CUCHILLA EL CARYIEN

ZONA 10. [
7 7, ZONA3

BOCA DEL MONTE

VILLA CANALE;

“Z0NA9

BOCA DEL MONTE
VILLA CANALES
CASCO URBANO DE EL CARMEN

Elaboracion propia
Fuente: Depto. de Planificacion,
Municipalidad Santa Catarina Pinula
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La aldea El Carmen se encuentra ubicada geograficamente al norte con la aldea La Cuchilla
El Carmen, al oeste y sur con Boca del Monte, al este con la zona 3 de Santa Catarina
Pinula, y se situa 14.5688889 de latitud y 90.495277 de longitud.

4.5.2 Datos Climaticos?’

Temperatura media 17.6°c

Temperatura maxima 24.5 °c

Temperatura minima 13 °c

Presiéon atmosférica a nivel del mar 1,016.5 mb.
Humedad relativa media 67.6%

Precipitacion pluvial 0 mm.

Visibilidad Media13.8 km/h

Velocidad media del Viento 21.1  km/h

Velocidad maxima sostenida del viento 30.3 km/h

4.5.3 Fiesta Titular

La fiesta patronal de la aldea es el 16 de julio, en la cual se celebra el dia de la patrona
del lugar, la cual es La Virgen del Carmen, respetada y venerada en todo el mundo.
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IMAGEN # 1 POBLACION A ATENDER

En la aldea El Carmen secuenta con 20%
poblacién de todas las edades, nifios de nivel
escolar primario, basicos y diversificado,como
también a personas particulares de todas las 65%
edades, para el aino 2008 la aldea tenia una
poblacion de 6,545 pobladores donde 4,254
son adultos y jévenes representado por el
65% de la poblacién total, 1,309 son nifios
representado por el 20% de la poblacién total,
327 son personas de la tercera edad,
representado por el 15% de la poblacion total2®

Elaboracion propia
FUENTE: INE, 2008

26 http//www.tutiempo.mht.com
Ibid., 25
28 Porres Velasquez, Edgar Lizardo, Santa Catarina Pinula el municipio que esta avanzando, Estudio monografico,P.77;124
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IMAGEN # 2 INCREMENTO DE LA

POBLACION
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Elaboracion propia.
Fuente: INE 2008

En esta grafica podemos apreciar que
el grupo étnico predominante es el ladino con
45% de la poblacién total,un 25% la etnia
maya, un 15% la Xinca, y la Garifuna con un
5%, lo cual nos ayuda a trazar los lineamientos
para determinar el tipo de deporte que se
desarrolla en el lugar.31

Como se puede observar en la grafica
la poblacién para el afio 2,006 era de 5,452,
de la cual hubo un incremento en afio 2,007
hasta 5,980, la cual tuvo un mayor ascenso en
el afio 2,008 hasta 6,545, dando como resultado
que la poblaciéon en esta aldea ha ido
incrementando considerablemente, lo cual nos
compete tomar en cuenta para la proyeccion
de la poblacion en un futuro.3©

Se determind por medio de estos tres
censos la tasa de crecimiento, la cual proyecto
que para el afio 2,024 la poblacién de la aldea
El Carmen tendra un incremento de 14,742
pobladores, lo cual dara como resultado un alto
indice de crecimiento y proporcionara la pauta
y directrices necesarias para las instalaciones
en dicho afo.

IMAGEN # 3
Determinacion de Pertenencia Etnica

10%

25%

45% 15%

5%

Elaboracion propia.
Fuente: INE, 2008

S0 Censo poblacional, 2005, 2006, 2007, .
31 Censo poblacional 2008, IN 1

O Maya

B Xinca
0 Garifuna
O Ladina
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4.7 ANALISIS DEL ENTORNO URBANO
4.7.1 Equipamiento Urbano

Actualmente la planificacion urbana en la Aldea El Carmen se encuentra muy disgregada,
como se muestra en el mapa No. 7, ya que en el ingreso por la parte norte de la aldea
encontramos una subestacion de policias de la PNC, siguiendo por la via principal encontramos
la estaciéon de buses El Carmen, en la parte central encontramos, una estacion de buses,
la cual tiene ruta desde El Carmen, Boca del Monte y la Ciudad de Guatemala, en este
mismo lugar encontramos, un campo de futbol, mas hacia el sur encontramos la Escuela
Oficial Urbana Mixta Sector 2, sobre esa misma calle encontramos la Iglesia Catdlica de
Nuestra Senora ElI Carmen, siguiendo por la via principal encontramos la Antigua Escuela
de la Aldea EI Carmen, luego hacia el este se encuentra un segundo campo de Futbol y una
cancha de Basquetbol, siguiendo hacia el sur esta la farmacia comunitaria, y sobre la parte
oeste encontramos un tercer campo de Futbol.

4.7.2 Uso de suelo

Entre los factores importantes para el desarrollo de este anteproyecto debe considerarse
el analisis del medio fisico natural de una zona especifica con posibilidades de desarrollo
urbano, son los usos del suelo y el tipo de vegetacion natural que existe, con el fin de tomarlos
en cuenta en la planeacion y disefio del mismo, a manera que la vegetacion debera respetarse
en lo posible, ya que es un elemento que funciona como estabilizador del microclima.

Dentro de la aldea, como se puede observar en el mapa No. 8, el 50% es boscosa y
se encuentra rodeada de barrancos, contando con un 35% de vivienda, de las cuales hay
viviendas de 1 hasta 3 niveles, un 10% de comercio informal (tiendas, farmacias, peluquerias,
abarroterias, tortillerias), un 3% de areas recreativas que se encuentran bien equidistantes
como campos de futbol y canchas de basquetbol, 2% de cultivo para consumo propio.

4.7.3 Vialidad y transporte

Al ser la vialidad y el transporte elementos basicos de la estructura urbana y
condicionantes del proceso de disefio del anteproyecto, se analizara a continuacion en el
mapa No. 9.

Para realizar el andlisis de la vialidad y el transporte se procedera primero a la obtencion
de los datos necesarios, para que a partir del analisis de éstos se realice el diagnostico, para
asi determinar el lugar idéneo y ubicacion del terreno para el anteproyecto.



En la aldea se cuenta con una via o arteria principal que cruza toda la aldea, la cual
esta hecha de asfalto, que va desde la parte oeste desde Boca del Monte, pasando por una
bifurcacién que viene de la zona 2 y 3 de Santa Catarina Pinula, luego atraviesa toda la
aldea para darle otro acceso a la aldea por la parte sur-oeste, adicional a esta arteria principal
se derivan otros ramales que estan hechos de concreto. La aldea cuenta con 2 terminales
de buses una de ellas esta ubicada en la parte nor-oeste de la aldea que tiene ruta de El
Carmen a Ciudad de Guatemala, y en el mero centro de la aldea encontramos otra terminal,
la cual tiene ruta de ElI Carmen a Boca del Monte a la Ciudad de Guatemala.

4.7.4 Topografia:

La topografia del area de influencia es de vital importancia para la determinacién y
ubicacion del terreno 6ptimo para el proyecto del polideportivo. Lo cual se desglosara en el
mapa No. 10 donde se determinaron 3 grandes rangos de pendientes:

Rango 1:
Pendientes que van desde el 60% al 40%, (terrenos con mucha pendiente)

Rango 2:
Pendientes que van desde el 40% al 25%, (terrenos de pendiente media)

Rango 3

Pendientes que van desde el 25% al 2%, (terrenos con poca pendiente o terrenos
planos).

4.7.5 Crecimiento histérico de la poblacién:

Uno de los factores que colaboran para establecer la ubicacion de un proyecto es el
crecimiento histérico de la poblacion, ya que con esto se determinaran las tendencias de
crecimiento futuro que se observan, asi como su intensidad de poblacion.

Para este andlisis se determiné estudiar desde 1979 hasta la fecha, donde se disgregé
en rangos de 10 afios cada rango.

Rango 1: 1979-1989
Rango 2: 1989-1999
Rango 3: 1999-2009

Donde se llegd a una conclusion que la tendencia del crecimiento de la poblacion es
hacia el nor-oeste y hacia el sur-este, el cual se analiza en el mapa No. 11.
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CONCLUSIONES

El incremento poblacional del municipio es evidente en los ultimos afios, teniendo un
aumento promedio del 3% de hombres y mujeres y siendo el tercer municipio con la mayor
tasa de crecimiento en el departamento de Guatemala.

El crecimiento urbano se observa en la via principal de acceso tanto en la parte norte
por Boca del Monte, nor-este por Santa Catarina Pinula, y en la parte su-oeste por Boca del
Monte, siendo éste en su mayoria en los ultimos 10 afos, el cual es de tipo residencial,
dentro de la zona de crecimiento urbano, en la decada del siglo XXI el trazado de las calles
secundarias se trato de ubicar paralela a la calle principal van de acuerdo a una reticula
cuadrada, lo cual va facilitando los accesos a estas zonas futuras de nuevas viviendas, a
pesar de la topografia pronunciada de la aldea El Carmen.

En la aldea El Carmen se evidencia que el 30% del uso del suelo es de tipo boscoso,
el cual se retomara en el concepcion del polideportivo, para asi crear conciencia y la necesidad
de de que las edificaciones se adapten a la ecologia del lugar.













5.1

4.2

CARACTERISTICAS PRINCIPALES DE LOS TERRENOS A
PROPONER *

0]

El sitio debera ubicarse en un lugar donde no se provoque congestionamiento
vehicular, por cruce de circulaciones.

El terreno debe ser propiedad municipal, asimismo no deber tener ningun uso
especifico definido, y en caso que no sea propiedad de la municipalidad esta
debera ser adquirirse.(ver carta de adquisicion de terreno en anexo).

Alejado de todo tipo de contaminacion como desechos industriales, aguas
negras, etc.

Debe estar ubicado cercano a Ias .a'rea_ls resider_lciales [¢ centros de educacion,
pero alejado de areas para la edificacién de la industria.

Debe contar con los servicios de infraestructura como: drenajes, agua potable,
electricidad, teléfono, etc. El no contar con éstos representaria un costo
adicional para la ejecucion del proyecto.

Dentro del confort climatico, el sitio debera contar con suficiente area para
lograr y crear barreras y otro tipo de soluciones que consigan este fin.

El terreno no debera tener pendientes muy inclinadas que requieran de un
movimiento de tierra mayor de 50% del area total. Su pendiente debera ser
convenientemente no mayor del 10%.

Dentro de los aspectos sociales, el proyecto debera integrarse a las areas
aledafnas que preferentemente seran de tipo residencial.

Determinacién del Terreno Optimo para el Proyecto

Para la localizacién del Polideportivo de la aldea ElI Carmen, Santa Catarina Pinula,
se realizo primero un estudio a nivel macro del equipamiento urbano en lo que respecta a
areas deportivas y posibles terrenos cercanos a estas areas, para tomarlos en cuenta para
el anteproyecto, el cual se muestra en el mapa No. 12.

En este analisis se tomo en cuenta el polideportivo que se encuentra mas cercano a
la aldea, asi como 3 terrenos en los cuales actualmente existen canchas deportivas, que
poseen terrenos aledanos para el polideportivo, asi como su radio de influencia dentro de
la aldea El Carmen.

32
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dquirido por la municipalidad de Santa Catarina

Inadecuado

comunidad y cuenta con los servicios necesarios para su funcionamiento. El unico inconveniente

es que el terreno es privado, el cual sera a

de los aspectos necesarios para crear un objeto arquitectonico con un impacto positivo a la
Pinula, (ver carta anexo

De acuerdo al analisis podemos observar que el terreno 3, que se encuentra localizado en
la parte sur-oeste de El Carmen es la mejor opcion, ya que el mismo cumple con la mayoria

A= Adecuado

"
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ANALISIS DEL TERRENO
ESTADO ACTUAL DEL TERRENO

FOTOGRAFIA NO.4

INGRESO POR ARTERIA

VIENTOS DOMINANTES

UNDARIA DOBLE ViA

/

MURO PERIMETRAL
EXISTENTE
/

N\
e FOTOGRAFIA NO3_

A\

7:00 AM

18:00PM A

TERRENO PROPUESTO

o=

FOTOGRAFIA NO. 1

FOTOGRAFIA NO. 2

AREA
RESIDENCIAL

ESCALA 1:2000

FOTOGRAFIA NO. 3

Se observa que actualmente
existe un campo de futbol en
el terreno y tiene buenas vi-

Se observa la otra parte del
terreno que es solo area ver-
de.

Esta es una calle la cual se
encuentra a un costado del
terreno, la cual tien un ancho

suales al lado oeste.

de 3m. y como se observa en
la fotografia es de terraceria.
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TOPOGRAFIA DEL TERRENO
El terreno con pendientes que van desde 1% en la

parte frontal y en la parte posterior con pendientes
de hasta un 10%, lo cual es idéneo para la

realizacion de este proyecto.
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5.3 ANALISIS DEL TERRENO
5.3.1 Aspectos del terreno
5.3.1.1 Factores fisicos

El terreno sera gestionado por medio de via municipal, ya que es propiedad privada.
Actualmente parte del terreno funciona como campo de futbol privado y lo demas del terreno
es area verde sin uso, también posee un muro perimetral de prefabricado en la parte frontal
y en la parte del terreno cerca de alambre.

h L

Ingreso al terreno por el lado
nor-este, ademas se observa
el muro perimetral en la parte
este del terreno.

Fotografia No. 4
Elaboracién propia

Acceso al terreno por medio de
una arteria secundaria de 2 carriles
material de concreto, con un
ancho de 6m.

Fotografia No. 5
Elaboracion propia
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5.3.1.2 Topografia

El terreno se promueve como un terreno relativamente plano, cuenta con algunas
pendientes que oscilan desde 2% hasta 6% en la parte nor-este,como se muestra en la
fotografia No. 6 el terreno es relativa mente plano. El terreno sera utilizado en un 50%
intercalado con areas verdes y descansos en areas ecoldgicas como areas de amortiguamiento.

En la parte sur-oeste y nor-oeste el terreno posee areas boscosas, las cuales son
caracteristicas idoneas para el desarrollo y planteamiento del nuevo polideportivo, como se
,muestra en la fotografia No. 7.

En la parte sur-oeste, como se muestra en la fotografia No. 8, el area boscosa que
se encuentra en la parte sur del terreno lo cual nos proporcionara el intercambio de espacios
interioexteriores.

Fotografia No. 6 Fotografia No. 7
Elaboracoén propia Elaboracioén propia
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Fotografia No. 8
Elaboracion propia




5.3.1.3 Visual

La visual que rodea el terreno, se ve afectada en la parte norte y sur por viviendas
que estan colindantes con el terreno, aunque en la parte sur-oeste y oeste el terreno existen
areas agradables de contemplacion de paisaje, como se muestra en la fotografia No. 9.

Fotografia No. 9
Elaboracién propia

5.3.1.4 Tipo de Suelo

Ya que este es un terreno casi plano moderadamente inclinado, como se muestra en
la fotografia No. 10, el suelo superficial es de color gris o café oscuro, siendo de textura
arcillosa y arenosa plastica, con un espesor aproximadamente de 20 a 50 cms, clasificados
entre los suelos de altiplanicie central.

Fotografia No. 10
Elaboracién propia




5.3.1.5 Servicios

Actualmente no existe red de Drenaje General, ya que debido a la topografia del lugar
todos los proyectos tanto residenciales como de equipamiento urbano se ven en la necesidad
de realizar plantas de tratamiento o fosas sépticas para estos desechos, en este sector existe
un drenaje municipal a la cual el proyecto se podra conectar. Como se muestra en la fotografia
No. 11.

En este sector se cuenta también con red municipal de agua potable, ya que nos
encontramos colindando con areas residenciales. Ademas el terreno cuenta con abastecimiento
de electricidad, teléfono y alumbrado publico. Ver fotografias Nos. 12 y13.

Fotografia No. 11
Elaboracién Propia

Fotografia No. 12
Elaboracion propia

Fotografia No. 13
Elaboracién propia




5.3.1.6 Vias de comunicacion

Debido a que el terreno se encuentra en la parte sur-oeste colindante con los
residenciales Arboleda, Arboleda del Carmen | y Il, la calle que conduce al proyecto es
secundaria que esta aproximadamente a 200 mt. de la arteria principal con un ancho de 6m.
y de doble via, la cual conduce de la aldea EI Carmen hacia Boca del Monte, Villa Canales,
como se observa en la fotografia No. 14.

A un costado del terreno existe un calle de de terraceria de aproximadamente 3mt.
De ancho que dirige hacia Residenciales El Carmen I. (ver fotografia No. 15), en la parte
nor-este del terreno encontramos una calle la cual esta pavimentada con concreto, la cual
nos dirige hacia la parte central de la aldea EI Carmen. (Ver fotografia No. 16)

Fotografia No. 14
Elaboracién propia

Fotografia No. 15
Elaboracioén propia

Fotografia NO. 16
Elaboracién propia
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5.4 Tipologia de Arquitectura del Sector

De acuerdo al analisis anterior a mayoria de construcciones en la aldea ElI Carmen
son de tipo residencial, las cuales son viviendas unifamiliares de 1 hasta de 2 niveles, de
materiales como concreto, mamposteria (block) en las paredes, techos de concreto, lamina
en su minoria. El piso que mas predomina es de granito, con variabilidad de piso ceramico
y torta de concreto.

Tabla No. 4 Tipo de material utilizado en las paredes

Municipio Materiales predominantes

Santa Catarina Ladrillo | Block Concreto | Madera | Lamina | Adobe | Otros
Pinula

Aldea El Carmen X XXXX X XX XX X X

Fuente: Elaboracion propia

Tabla No. 5 Tipo de material utilizado en el techo

Municipio Materiales Predominantes
Santa Catarina Concreto Lamina Teja Otros
Pinula Metalica
Aldea El Carmen XXXX XX X X
Fuente: Elaboracion propia
Tabla No. 6 Tipo de material utilizado en el piso
Municipio
Santa Catarina Torta de concreto | Granito Ceramico
Pinula
Aldea el Carmen X XXXX XX

Fuente: Elaboracion propia

Nomenclatura

En los cuadros de tipologia de material, las x indican qué tipo de material es el que
mas predomina en las construcciones de viviendas en la aldea ElI Carmen.
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CONCLUSIONES

Este capitulo se basa en recabar informacién de aspectos que circundaran el proyecto
del polideportivo, para asi determinar el lugar idoneo para dicho proyecto, asi como aspectos
propios del terreno en que se desarrollara el proyecto, informaciéon que no va a determinar
directamente el objeto arquitectonico

Aspectos que también ayudaran a la concepcion de una arquitectura contemporanea,
ya que dentro de la comunidad no existe una arquitectura representativa y con este proyecto
se estara creando un hito dentro de la comunidad.
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6.1 FORMULACION DEL PROYECTO
Este proyecto se formul6 con base en tres aspectos importantes, los cuales ayudaron
a determinar la funcién, la forma y la filosofia del proyecto, que se dividieron en tres apartados
que son:
Funcional
Conceptualizacién y filosofia
Concepcion Espacial

6.2 FUNCIONAL
Este apartado se basa en la esencia del objeto arquitectonico dentro del cual se
desglosara el dimensionamiento del area deportiva y el programa de necesidades.

6.2.1 DIMENSIONAMIENTO DEL AREA DEPORTIVA
Para determinar el area deportiva es necesario tomar en cuenta el metraje cuadrado
de las canchas existentes en la aldea El Carmen, las cuales son:

3 Canchas de futbol 22,200.00 m2
1 cancha de de uso multiples 652.50 m2
Total 22,852.50 m2

Parte del dimensionamiento es tomar como base el concepto estandar que no es mas
que la cantidad indicativa y convencional considerada en metros cuadrados por habitantes.
Por consiguiente es aceptado el minimo estandar, que seria la cantidad de area minima por
habitante. Segun el Comité Olimpico Internacional COI, las comunidades de hasta 3500
habitantes deberan disponer cuando menso de 12,000 m2 para areas deportivas, ya que
esta area es la minima indispensable para la practica de juegos como futbal, basquetbol,
etc. Vinculado siempre por campos pequefos, ademas de un minimo para servicios publicos.

El area asignada (12,000m2), dividida por la unidad demografica (3,500 habitantes)
da un resultado de 3.50 m2 por persona, el cual da resultado el dato dimensional minimo
aprobado por la U.l.A. (Unidn Internacional de Arquitectos).

En el analisis anterior nos dio un resultado de metros cuadrados, tomando en cuenta
el radio de influencia y el crecimiento de la poblacion hasta el 2024, con una poblacién de
14742 habitantes,segun el calculo realizado tendremos: 14742 usuarios x 3.5m2/persona
gue nos da como resultado 51,597 m2

51,597.00 m2
22,852.50  m2 area existente
28,744.50 m2 area necesaria para el polideportivo.

De acuerdo con lo anterior, el area necesaria para el polideportivo es de 28,744.50
m2. Y tenemos un area de terreno de 30,219.59m2, esto nos dice que el terreno es apto
para desarrollar el polideportivo. Ademas se determiné que el area que actualmente se tiene
asignada para la practica de futbal es suficiente para la cantidad de poblacion proyectada,
lo cual modifica el tipo de categoria de polideportivo que en teoria es segun CONFEDE de
tipo “A” y de 6ta. Categoria segun la CDAG y se convierte a uno de 7ma. Categoria y de tipo
“A”. Adicionalmente se readecuaran dos de los campos de futbol ya existentes como
complemento all anteproyecto del Polideportivo Aldea El Carmen.
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6.2.2 PROGRAMA DE NECESIDADES

El origen esencial del objeto Arquitecténico

En esta parte se determiné el programa de necesidades del anteproyecto del
Polideportivo para la aldea El Carmen, tomandose en cuenta el area estandar para areas
deportivas, como la cantidad de poblacion. De la cual se determiné el siguiente programa

de necesidades:
es:

0 Areas Externas

0]
0]

0]

Plaza de Ingreso
Parqueo

o] Publico

o] Administracion
o) Buses

o] Servicio

Garita

0 Area Administrativa

OO0OO0O0O0O0

Informacién y sala de espera
Secretaria

S.S. Publico

Administrador

Contabilidad

Sala de Juntas

o Area Deportiva Seca

0]

1 Gimnasio

o) Cancha techada

o) Servicio Sanitario

o] Publico
Vestidores

Area de espectadores
Cuarto de Maquinas
Enfermeria
Gimnasio

4 Canchas de baloncesto
4 Canchas de voleibol

O00O0O0

o Area Deportiva Himeda

Piscina Semiolimpica
Piscina de clavados
Vestidores

Servicio Sanitario
Area de espectadores

0]
0]
0]
0]
0]

3,000.00 m2
2,200.00 m2

6.00 m2

30.00 m2
10.00 m2

3.50 m2
28.00 m2
15.00 m2
28.00 m2

1,300.00 m2
190.00 m2

600.00 m2
1,300.00 m2
62.00 m2
49.00 m2
601.00 m2
2,000.00 m2
1,405.00 m2

335.00 m2
100.00 m2
545.00 m2

98.00 m2




o 1 Cafeteria 290.00 m2
o Area de servicio 150.00 m2

0 Areas de contemplacion de paisaje  150.00 m2

0 Area de sendero y trote 850.00 m2
TOTAL 15,345.00 M2

6.3 Descripcion del Programa de Necesidades
6.3.1 Aéreas Externas

Plaza de Ingreso

Espacio que enmarca el acceso y la entrada principal al proyecto y a cada uno de los
edificios dentro del mismo, cuya su funcién es la de vestibular la circulacion peatonal desde
el exterior, apoyada con elementos arquitectonicos, como lo son bancas, jardineras, con el
fin de que desde las plazas pudieran apreciarse en mejor forma cada elemento. Las plazas
se disefiaron de tal forma que a lo largo de éstos se pudiera ir apreciando el paisaje circundante
y la arquitectura creada dentro del polideportivo para que asi ésta se integre con el contexto,
llegando a cada cierto tiempo a espacios de distribucion donde el usuario puede decidir su
lugar de destino.

Parqueo

Los aspectos que se consideraron para determinar el numero de parqueos sera con
la relacion a la cantidad espectadores, la cual es 1 vehiculo por cada 10%%siendo un total de
espectadores de 3,500 espectadores, saliendo un total de 350 estacionamientos de los cuales
so6lo se colocaron 64 estacionamientos para vehiculos de medidas de 2.5m. x 5 m. 4 parqueos
para discapacitados con medidas de 3 m. x 5 m., reduciendo el numero de parqueo para
vehiculos con 4 parqueos de buses con medidas de de 3m. x 10m. y 2 parqueos de servicio
de 10m. x 3m., en cuanto a la cantidad de parqueo para vehiculos se utilizd solo la cantidad
necesaria debido a que dentro del terreno se decidié generar mas areas para la practica
deportiva, ademas de areas verdes, tomando en cuenta que la mayoria de personas que
utilizaran el polideportivo son habitantes del sector, los cuales llegarian a pie o en bicicleta,
ademas que el proyecto podra utilizar como parqueo un terreno en la parte de enfrente, que
utilizan como parqueo actualmente.

Garita

Ambiente el cual servira de control de entrada y salida de vehiculos al parqueo de
visitantes, al parqueo de buses y al parqueo de servicio, asi también proporcionara la vigilancia
para todo el polideportivo, ya que este contara con vigilancia y un muro perimetral.

6.3.2 Area Administrativa

Informacion y sala de espera

Contara con un area de informacion y areas de sillas para esperar las personas que
deseen ingresar a la administracion que a la vez contara con un jardin interior de doble altura,
lo cual crea un microclima interior en la administracion.

33
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Servicio Sanitario
Area de apoyo para el personal administrativo, servicio privado para aseo e higiene.

Secretaria
Esta area se encontrara en el vestibulo del segundo nivel, la cual tendra contacto
directo con el administrador y a la vez asistir a los mismos.

Administrador

Lugar en donde se encontrara la persona encargada de velar por el funcionamiento
y control de cada una de las areas del polideportivo, asi como el mantenimiento del mismo;
el cual se situara al ingreso del proyecto para asi logar el mejor control del conjunto y
aislamiento de las zonas ruidosas o de interferencia con las labores administrativas.

Contabilidad
Area encargada de llevar la contabilidad del proyecto, emitir pagos, cobrar el
arrendamiento de ciertas areas dentro del polideportivo.

Sala de Juntas
Ambiente en especial que es utilizado para las reuniones entre federaciones vy el
administrador para asi realizar actividades dentro del polideportivo.

6.3.2 Area Deportiva Seca

Gimnasio

Edificio de mas preponderancia dentro del conjunto del polideportivo, en el cual se
realizaran todo tipo de torneos deportivos como futbol, baloncesto, voleibol, contando con
dos canchas de voleibol, una cancha de baloncesto y una cancha de footbol; area de
espectadores para 1,104 personas, servicio sanitario calculado bajo estandares donde 1
inodoro por cada 30 mujeres 1 lavamanos por cada 55 mujeres®*dando como resultado, 18
inodoros, 10 lavamanos ;1 lavamanos por cada 55 hombres, 1 inodoro por cada 46 hombres
1mingitorio por cada 70 hombres dando como resultado 8 mingitorios, 12 inodoros, 10
lavamanos, todos distribuidos en 2 sectores, ademas de contar con vestidores para 32 atletas
contando con 1 ducha por cada 2 jugadores 1inodoro por cada 4 jugadores, 1 lavamanos
por cada 4 jugadores, 1 mingitorio por cada 4 jugadores, que hacen un total de 8 duchas,
5 inodoros, 5 lavamnos y 5 migitorios, enfermeria, cuarto de maquinas. En general, tanto
el conjunto como el gimnasio fueron disefiados para que hagan uso de él, personas
discapacitadas, contando el gimnasio con 2 rampas de acceso al area de espectadores.

Como complemento al proyecto se determiné colocar un gimnasio como anexo para
esta area contando con area, de levantamiento de pesas, spinning, aerdbicos, servicios
sanitarios y duchas con vestidores.

Canchas de Baloncesto

Estan situadas al aire libre del lado sur del terreno, las cuales cuentan con servicios
sanitarios para los espectadores, areas de espectadores con capacidad de 800 personas,
gue se encuentran cubiertas con placas soalres, 4 canchas de baloncesto, las cuales son
de concreto, con medidas de 26m. x 14ms3scon areas verdes circundantes.

34 Geraint John y Rod Sheard, STADIA, A Design and Development Guide, Estraido del Reglamento para areas deportivas del Comité
Olimpico Internacional
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Canchas de Voleibol

Estan situadas al aire libre al lado suroeste del terreno, las cuales cuentan con servicios
sanitarios para espectadores, areas de espectadores con capacidad de 800 personas, que
se encuentran cubiertas con placas solares, con 4 canchas de voleibol de concreto,con
medidas de 18m. x 9m, con areas vedes circundantes®

6.4.3 Area Deportiva Himeda

Piscina

Esta area cuenta con una piscina semiolimpica de 25m de longitud por 13m. de ancho,
piscina para clavados de 5m. por 10m.?” con una profundidad de 5m., area de espectadores
para 800 personas, con cubierta de placas solares, vestidores para hombres y mujeres con
duchas inodoros, lavamanos.

6.4.4 Cafeteria

Este ambiente se centralizdé su ubicacion para que el usuario pudiera hacer uso de
ella con mayor facilidad y la pudiera localizar mejor. Se utilizé un espacio abierto para que
el usuario pudiera apreciar la arquitectura circundante asi como el conjunto, para el calculo
de mesas se tomo en cuenta Ia el total de usuarios que es de 3500 en donde se coloco una
mesa por cada 100 personas®dando un total de 35 mesas.

Se penso en un cafeteria, donde los alimentos fueran ligeros y de elaboracién rapida
para que el area destinada a cocina fuera menor. También se previo un area al aire libre
con algun tipo de proteccion contra el sol.

6.4.5 Area de Servicio

Esta area cuenta con 2 bodegas, una de limpieza y otra de almacenamiento, servicio
sanitario de servicio, guardiania y parqueo de servicio, todo anexado a la cafeteria de este
proyecto.

6.4.6 Areas de Contemplacién de Paisaje

Este tipo de areas se crearon en cada una de las plazas de articulacién entre los
edificios y caminamiento, las cuales se fueron logrando con la utilizacion de diferentes texturas
y vegetacion a diferentes alturas.

6.4.7 Areas de Sendero y de Trote

Estas areas se ubicaron en las areas de reforestacién que se crearon dentro del
proyecto que serviran no sélo como sendero y de trote sino también como paseos dentro de
las areas reforestadas, contando también con miradores.

36 1bid.,35

37 Ibid.,35

38 Geraint John y Rod Sheard, STADIA, A Design and Development Guide, Estraido del Reglamento para areas deportivas del Comite
Olimpico Internacional
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6.4 FILOSOFIA DEL PROYECTO Y FILOSOFIA

En este apartado se tomara en cuenta las caracteristicas principales de la cumunidad
como lo son la topografia muy variada, sus serpenteados caminos, que rompen elevaciones
orograficas permite apreciar la belleza boscosa donde predominan enormes y elevados
cipreses, y otras coniferas propias de la region como el encino.

Siempre se ha dicho en tratados de estética de donde parte nuestro proyecto, “que
los objetos para que sean verdaderamente bellos, deben provenir o ser parte de la
naturaleza.’®® El bosque que se precipita por todas las laderas geograficas y se despefa
en todas direcciones hacia los pequenos valles, nos parece lo mas exquisito que posee el
municipio, como se observa en las fotografias No. 17 y 18, ademas de tener la conciencia
para proteger el ambito ecologista, que es el mas grande los valores ambientalista del
municipio, lo cual crea el nicho ecolégico para el nacimiento de muchas especies propias
del entorno, como se observa en la fotografia No. 19.

Fotografia No. 16
FUENTE : Elaboracién propia
I o

» &

Fotografia No. 1
FUENTE : Elaboracién propia

Fotografia No. 17
: Elaboracion propia

39 . . " e
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Haciendo un analisis de la integracion del entramado urbano con el entramado natural
de las montafnas y areas verdes con las que cuenta la aldea que conjuntamente con uno de
los valores ambientalistas del municipio y del la aldea, el cual es mantener las laderas verdes
y boscosas, siendo esto la esencia del poryecto, el cual se basa en crear sitios que generen
un impacto ambiental positivo, creando pulmones para el municipio, la aldea y asi inculcar
en todos los habitantes la idea que sus viviendas y otros proyectos sean parte de este
principio.

Tomando como base una foto aérea satelital se han ubicado los puntos de impacto
donde se ubicara el pulmon dentro de la aldea, puntos donde se encuentran actualmente
las areas deportivas existentes, las cuales se reacondicionaran como complemento del
Polideportivo Aldea EI Carmen, ademas de ubicar el Proyecto del Polideportivo Aldea El
Carmen dentro de esta misma area como se observa en la siguiente fotograia aérea satelital.

3 o.El Carmen |

- «‘l
nio Papaturro™

FOTOGRAFIA
PIXELEADA
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Ademas tomando una seccion de esta foto aérea satelital dentro del area a reacondicionar,
aumentamos la resolucioén de la fotografia para obtener un entramado cromatolégico o una
variacion de colores y texturas generado por el tejido montaioso visto en la fotografia aérea
como se muestra en la siguiente fotografia, el cual nos generara las plazas e implantacion
de los edificios, ademas del uso de ejes que partiran de las calles circundantes del proyecto
para generar perspectiva tanto desde afuera como adentro del proyecto.

Fotografia No. 20
FUENTE: GOOGLE EARTH 2010

6.5 LA IDEA COMPOSITIVA

La idea compositiva se basa en un sistema complejo en el que coincide un trazado
en planta direccional, aunque fragmentario y constituido con andenes alternativos, junto a
un sistema de volumenes que compaginan esta direccionalidad de los trazados con la
busqueda de una perspectiva final atractiva y formada por grandes masas vegetales de
gran escala.

Perspectiva conseguida por medio de especies ejes vegetales que proporcionan un
crescendo entre el inicio y el final, a lo que se une el desnivel orografico existente, terminado
con los elementos mas latos y voluminosos.

Las plazas deberan formar un conjunto unitario donde sera necesario introducir
elementos comunes: bancos, luces pavimentos, ademas de minimizar el efecto plazas
comunes, eliminando en ciertas partes el pavimento y proponemos un pavimento vegetativo
continuo, intentando evitar escalones, resolviendo todo en un plano continuo.
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Entramado creado con la fotografia aerea Satelital de la aldea EI Carmen

La implantacion de cada una de las areas del polideportivo fue en base al trazo de 4
ejes principales que se trazaron en el terreno siguiendo el entramado urbano; el entramado
se genero en base a los pixeles de la fotografia satelital al momento de bajarle la resolucién
a la imagen satelital, donde se observa la diversidad de materiales y colores que se visualizan
en cada uno de los pixeles, lo cual se utilizd para determinar las diferentes texturas en las
plazas, entre las que muestra estan, pavimento, fuentes de agua, vegetacion densa y alta
con ciprés y encino, areas de paso con vegetacion que contara con bambu y vegetacion de
baja densidad como arbusto y césped, texturas que nos complementan para darnos un
proyecto no solo deportivo sino un parque ecoldgico deportivo, el cual nos servira para iniciar
una renovacion ecologica tanto en la aldea como en el municipio.
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NOMENCLATURA DEL TEXTURIZADO DE LAS PLAZAS

Textura de Agua (Fuentes

Textura Arenosa (Piedra volcanica, piedrin)

Textura Vegetacion (Alta y densa, ciprés, encino)

Textura Lisa (Pavimento)

Textura de Vegetacion (Paso con vegetacion Bambu)

Textura de Vegetacion (Pastizal, Césped, Arbustos)
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6.6 IMPLANTACION DE LAS AREAS DEL POLIDEPORTIVO
IDEA FORMAL

Tomando en cuenta que en la aldea EI Carmen no existe una tipologia de arquitectura
predominante se determiné en crear un geometria arquitectonica dinamica que se integre
al entorno pero que a la vez sea contemporanea, y como concepto importante que sea de
un impacto ambiental totalmente positivo, es por eso que se dispuso usar materiales,
acabados puros y conceptos de geometria continua, lo cual creara distincion, movimiento,
al proyecto, creando un hito arquitecténico-ecolégico dentro de la aldea ElI Carmen y el
Municipio de Santa Catarina Pinula, que servira de ejemplo para proyectos futuros.

Ademas, como parte importante y emblematica del proyecto, el concepto sera ecologico,
por lo cual se estudi6 bien la orientacion de cada una de las areas, con el fin de darle confort
al usuario, contando también con principios ecoldgicos como la captacion de agua por medio
de terrazas ajardinadas, muros vegetales en las fachadas criticas para evitar la insolacion,
paneles solares para reducir el gasto de energia eléctrica.
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6.7 CONCEPTO ESPACIAL DE LOS EDIFICIOS

Para determinar el concepto espacial del anteproyecto del Polideportivo para la aldea
El Carmen, se basoé en tres aspectos importantes, desde los cuales parten los conceptos
para generar el anteproyecto, los cuales son:

Todas las necesidades del ser humano parten no solo de la funcionalidad del
espacio arquitecténico sino a su vez de las caracteristicas ambientales y conforts

dentro del espacio arquitectéonico, determinando los siguientes conceptos para este
anteproyecto.

Colocacion de elementos
constructivos para el bloqueo

de la luz solar en las fachadas
sur de cada edificio.

Elementos constructivos con
conceptos modernos, para la
propuesta del anteproyecto del
polideportivo




Dispositivos de proteccion para
los ambientes como la reflexion
del sol por medio de espejos
de agua.

Se utilizara el sistema de
recuperacion de aguas pluviales
para su reutilizacion
almacenandola en cisternas

FUENTE : www.casafonlafuente.es

Se utilizaran colectores de energia
solar para el calentamiento del
agua y la reduccioén de uso de
energia eléctrica que un método
nvencional conlleva.

FUENTE : www.casafonlafuente.es



Las areas libres en el
proyecto tendran que
reforestarse usando
vegetacion abundante y
duradera.

La caracteristica esencial

Lo subjetivo para concepcién de este anteproyecto es la materialidad del mismo, para
lo cual se determinaron los siguientes conceptos.

Aplicacion de distintos materiales
acorde al clima de la aldea, para
asi poder darle importancia y

discrepancia a ciertos elementos
arquitectonicos.




Utilizacion de materiales para
identificar ingresos principales
0 para plazas de ingreso en
cada uno de los edificios del
anteproyecto que transmitiran
purezay simpleza en I
metria de cada uno de

Utilizacion de diferentes texturas
en las plazas para crear definir
espacios exteriores estimulantes
y paisajisticos de diferentes
ercepciones dentro del




Condicion esencial

Que va ser definida por la espacialidad de los diferentes ambientes del proyecto, asi
como la conceptualizacion volumétrica.

ear distintas proporciones en
la generacion de formas en cada
uno de los diferentes edificios
para darle un aspecto formal
contemporaneo dentro de la
alde

Generacion de espacios de dobles
alturas dentro del edificio y aberturas en
lugares estratégicos, esto para lograr
una mejor percepcion del usuario dentro
| edificio.

Utilizar sistemas estructurales
actuales de metal y
resistentes para cubrir
grandes luceg
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POLIDEPORTIVO

ALDEA EL CARMEN

PROYECCION DE COSTOS

No |RENGLON CANTIDAD UNIDAD PRECIO UNITARIO TOTAL
1| PRELIMINARES
1.1{Limpieza del terreno+cerramiento provisional 28290.0( m2 Q 10.00( Q 282,900.00
1.2|Replanteo Topogrdfico 10564.0( m2 Q 60.00] Q 633,840.00
1.3|Movimiento de Tierras 9745.00 m2 Q 550.00 Q 5,359,750.00
1.4|Excavaciones 1870.00 ml Q 35.00| Q 65,450.00
1.5|Instalaciones Provisionales 1.00] global Q 3,800.00| Q 3,800.00
2|OBRA GRIS
2.1{Cimiento Corrido 1870.00 ml Q 856.00| Q 1,600,720.00
2.2|zapatas 70.00 U Q 930.00| Q 65,100.00
2.3|soleras 1534.95 ml Q 745.00| Q 1,143,537.75
2.4|columnas 60.00 ml Q 895.00| Q 53,700.00
2.5|muros 8744.34 m?2 Q 140.00| Q 1,224,207.60
2.6|vigas 30.00 ml Q 1,430.00| Q 42,900.00
2.7|losa prefabricada 200.04 m2 Q 1,810.00| Q 362,000.00
2.8|Cubierta de ldmina 2635.00 m2 Q 650.00| Q 1,712,750.00
2.9|canchas exteriores + graderios 2.00| global Q 190,846.00| Q  381,692.00
2.1|piscina 450.0( m2 Q 3,450.00| Q 1,552,500.00
2.11jestacionamiento 3335.00 m?2 Q 200.00| Q 667,000.00
2.12|plazas, jardineras y bancas 10345.67 m2 Q 450.00| Q 4,655,551.50
3|ACABADOS
3.1]acabado en muros 17488.69 m2 Q 80.00| Q 1,399,094.40
3.4|piso interiores 2635.0( m2 Q 87.00| Q 225,245.00
3.5|ventaneria 1230.04 m2 Q 400.00| Q 452,000.00
3.6|puertas 100.04 U Q 2,500.001 Q 250,000.00
4|INSTALACIONES
4.1 el€ctricas 1.00] global Q 1,433,245.00f Q 1,433,245.00
4.2|hidrdulicas 1.00 global Q 958,234.00] Q  958,234.00
4.3|drenajes 1.00] global Q 947,830.00] Q 947,830.00
4.4]instalaciones especiales 1.00| global Q 1,125,120.00f Q 1,125,120.00
S5|LIMPIEZA FINAL
5.1limpieza final 15345.0( m2 Q 10.00] Q 153,450.00

Q26,795,617 .25

GASTO TECNICOS 8%

Q 2,143,649.38

HONORARIOS 5%

Q 1,339,780.86

IMPUESTOS 12%

Q 3,633,485.70

TOTAL Q33,912,533.19
m?2 15345
COSTO M2 Q 2,210.01
COSTO M2 S 269.51
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CONCLUSIONES

La aldea El Carmen, Santa Catarina Pinula, cuenta con instalaciones deportivas
cuya infraestructura limita la ejecucion del deporte a plenitud, con base en esto
se propone una respuesta arquitectonica que promueve satisfacer las
necesidades del deporte y la recreacion de la aldea ElI Carmen, determinando
asi la tendencia a la practica deportiva de la poblacion y sus aspiraciones
recreativas, ya que con esto se le esta dando una respuesta acertada a dicho
problema.

Debido a las caracteristicas geograficas ambientales del lugar donde se
emplaza el proyecto, este posee grandes condiciones favorables para ser
un proyecto de revitalizacion natural, para este no rompa con el paisaje

y la naturaleza del sector y asi convertirse en no sélo un proyecto deportivo
sino mas bien en un hito ecologico, logrando con esto que la poblacion se
identifique con el proyecto.

La caracteristica esencial de este proyecto sera la bifuncionalidad, ya que
se podran realizar otro tipo de actividades, asi el gimnasio podra ser utilizado
como salén de usos multimples o para eventos especiales dentro de la aldea.

Se implementaran sistemas de recoleccion de agua de lluvia para ser reutilizados
en servicios sanitarios e irrigacién de areas verdes, ademas de placas solares
que se utilizaran para energia eléctrica, todo esto con el fin de reducir los costos
que implica este tipo de proyectos.

Tomando en cuenta las regulaciones existentes y analizando que en la comunidad
no existe una arquitectura definida, se logré establecer y definir un partido
arquitectonico estético, atractivo y contemporaneo, que conjuntamente con la
revitalizacion natural del sector, se exalte las mayores virtudes de la aldea El
Carmen.

Todo esto finaliza en una propuesta integral y complementaria que propone un
polideportivo conjuntamente con la readecuacion de dos canchas deportivas,
las cuales conformaran un triangulo de renovacion natural, dentro de la aldea
El Carmen y conjuntamente le da solucion al problema de las instalaciones
deportivas dentro de la comunidad.
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RECOMENDACIONES

Analizar por parte de las autoridades municipales el proyecto presentado y
evaluar la factibilidad econémica para llevar a cabo su ejecucion, ya que el
mismo esta en funcion de las necesidades de la poblacion de la aldea El
Carmen, permitiendo el mismo conservar el paisaje natural propio de la
comunidad.

A través de este tipo de proyectos de integracidon y renovacion natural, instar
a los pobladores a conservar el paisaje natural que posee la poblacion, iniciando
con estos tres puntos que se convertiran en un pulmoén natural, dentro de la
aldea EI Carmen.

Es de vital importancia analizar para un futuro las ampliaciones de las calles
aledafias donde se implantara el polideportivo, las cuales tendran un flujo
prominente debido a la actividad deportiva que se realizara en este sector, ya
que en este punto convergiran no soélo habitantes de esta comunidad sino de
las comunidades aledanas.

Analizar por parte de las autoridades municipales la gestion de ingresos
economicos por parte de ONG 'S y El Ministerio de Cultura y Deportes para
la construccion de este proyecto.
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CASO ANALOGO 1 Areas con las que cuenta el complejo:
INSTITUTO NACIONAL DE LA JUVENTUD 1 piscina Olimpica, 4 canchas polivalentes,

un campo de futbol, 1 gimnasio con area

de espectadores, administracion, salon

Se encuentra ubicado en la 34 calle 2da. Av. Zona 11 para artes marciales, salén para jugar
Aguilar Batres Guatemala ping-pong, parqueo.

Las piscinas se encuentran localizadas en la parte nor-este del complejo, En la parte central del
cuenta con una piscina olimpica, y una piscina de practica. Ademas de complejo encontramos 4
poseer area de vestidores para hombres y mujeres con bodegas de canchas polivalentes donde
mantenimiento y limpieza. Piscinas que se encuentran orientadas a 16° con se pueden practicar 3
referencia al norte, lo cual es ideal para para la orientacion de la misma. diferentes disciplinas; footbol,

rBasquet-ball, volei-ball,

Lo importante de este
complejo es que cubre
diferentes disciplinas
deportivas, ademas de
cumplir con el
dimensionamiento minimo,
tanto para las piscinas
como para las canchas, y
otro factor importante es la
orientacion que se logro al
momento de implantar tanto
la piscina como las canchas
al aire libre, ya que teniendo
muy poco espacio se logré
una propuesta ideal.

El complejo también cuenta con un gimnasio en el que se
practican 4 disciplinas deportivas, como basquetbol, futbol,
voleibol, balén mano.

Gimnasio con una estructura de acero con cubierta de lamina,
y muros de mamposteria y un area de espectadores para
700 personas.

Lo unico deficiente en este complejo es que tiene
muy poca area verde la cual es de vital importancia
para este tipo de proyectos, debido a que el terreno
es muy pequefio lo cual hace a que cada moédulo
de edificios y canchas estén mas juntos y a la vez
las plazas se hagan mas pequefas y con menos
vegetacion.
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CASO ANALOGO 2
CENTRO NACIONAL PARA LA JUVENTUD (CONJUVE)

Se encuentra ubicado en la zona 1 de Coban, Alta

Verapaz, frente a la terminal del Norte.

5

Las canchas polivalentes,
como se puede mostrar en la
fotografia, se encuentran
rodeadas de vegetacion, lo
cual produce, o le da un
énfasis diferente como
contemplacién de la
naturaleza.

T

| -

AP

Como se puede observar, tanto
en la vista area como en la
fotografia, el proyecto se
encuentra enmarcado dentro
de un grupo denso de
vegetacion, lo cual es un factor
importante a su favor, ya que
produce un ambiente
agradable, fresco, al visitante.

Areas con las que cuenta el complejo:
1 piscina Olimpica, 4 canchas polivalentes,
una canchas de voleibol de playa un campo
de futbol, 1 gimnasio con area de
espectadores, administracion, salones de
clases, parqueo, senderos para areas de trote.

En este proyecto el
gimnasio se encuentra en
la parte central del complejo
deportivo y girado
levemente en direccién
este, debido al soleamiento
e iluminacion natural del
mismo.

Las piscinas se encuentran

Ademas la implantacién de los edificios en
este proyecto es de vital importancia, ya que
manejando diferentes alturas debido a la
topografia del terreno, se lograron dar
perspectiva y énfasis a cada uno de los
modulos.

localizadas en la parte sur-
oeste del complejo.
Ademas de poseer area de
vestidores para hombres y
mujeres con bodegas de
mantenimiento y limpieza.




RESULTADOS DE LAS ENCUESTAS A USUARIOS

0 Es necesario el planteamiento del proyecto, ya que es una necesidad latente.

0 El proyecto a realizar tendra incidencia en el casco urbano de la aldea y a nivel
de municipio.

o] El estudio realizado establecera tanto el area de influencia directa como la

indirecta, determinara el caracter sectorial futuro del estudio, para recibir el
tamano original que debe tener el proyecto y el crecimiento futuro del mismo.

PREGUNTA No. 1

¢ Considera usted que las instalaciones deportivas con que cuenta nuestro municipio, reunen
las condiciones adecuadas para la practica del deporte?

PREGUNTA No. 2

¢ Cree usted que la practica del deporte en nuestro municipio contribuye al desarrollo fisico,

Pregunta Cantidad Percentage
Si 50 25%
No 150 75%
Total 200 100%

mental y social de las personas?

Pregunta Cantidad Percentage
Si 195 98%
No 5 2%
Total 200 100%

PREGUNTA No. 2
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PREGUNTA No. 3
Ademas del futbol ;qué deporte le gustaria practicar?

PREGUNTA No. 4

Pregunta Cantidad Porcentaje
Basquetbol 90 45%
Voleibol 20 10%

Futbol 60 30%
Natacion 30 15%
Ninguno 0 0%
Total 200 100%
PREGUNTA No. 3
10%
Q L o Baloncesto
O Voleibol
m Papi futbol
45% o Otos
¢ Donde practica su deporte actualmente?

Pregunta Cantidad Porcentaje
Adecuada 50 25%
Inadecuada 80 40%
Improvisada 70 35%
Total 200 100%

35%

PREGUNTA No. 4

25%

40%

o Adecuada
@lnadecuada
= Improvisadal




PREGUNTA No.5
¢ Considera usted que es necesaria la construccién de un Polideportivo en la aldea?

Pregunta Cantidad Porcentaje
Si 190 95%
No 10 5%
Total 200 100%
PREGUNTA No. 5
95%
oSi
@ No
5%
Gréfica de sexo de personas encuestadas
Sexo Cantidad Porcentaje
Masculino 110 55%
Femenino 90 45%
Total 200 100%

45%

Grafica sgun sexo de las personas
encuestadas

0 Masculino
@ Femenino

55%
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Conclusiones de las Graficas

Basandose e los aspectos anteriormente citados, se puede detectar que la aldea El
Carmen no ha logrado sobresalir en la rama deportiva, gran parte de este problema se debe
principalmente a la falta de infraestructura deportiva, lo cual no incentiva a la poblacién a
practicar deporte cualquiera que éste sea.

Desde esta Perspectiva, surge la necesidad de darle una propuesta a dicha problematica
detectada, para lo cual se propone una alternativa de soluciéon basada en el proceso de
investigacion tedrica, fisica y la formulacion de una propuesta arquitecténica que proponga
un espacio fisico-arquitectdnico, acorde a la realidad de la comunidad, en el cual se promueva
y practique el deporte con instalaciones apropiadas y 6ptimas a las lineas de mayor demanda
por los habitantes de la aldea. De esta necesidad surge la respuesta que es parte de la
solucion a la problematica, un Polideportivo.

Se propone para este conjunto arquitectonico, disefar areas deportivas y areas de
descanso ecologicas. En este marco se detectd la cantidad y calidad de los espacios
deportivos para este municipio y se observo el marco real en el que las instalaciones actuales
se encuentran en mal estado, el anteproyecto estara sujeto a condicionantes de ubicacion,
localizacion, forma, dimension, altimetria, topografia, para poder desarrollar la propuesta
arquitecténica que cumpla con los requerimientos espaciales funcionales y dé integracién
a su contexto, asi satisface la demanda de la poblacion del municipio proyectada a 10 anos.

Se establece entonces que el conjunto arquitectdnico debe coadyuvar al desarrollo
y superacion de la comunidad, también, debe fomentar la cultura deportiva que conlleva
ideales congruentes con la superacion del hombre. Ademas constituira un elemento
arquitectonico indispensable en la actualidad para el desarrollo social del municipio.

DEFINICION DE LOS TIPOS DE DEPORTES

Baloncesto:

Deporte de equipo, jugado normalmente en pista cubierta, en el que dos conjuntos
de cinco jugadores cada uno, compiten. Para las principales competiciones oficiales de FIBA,
asi como para los terrenos de juego de nueva construccion, las dimensiones deben ser
maximas de 28.00 m x 15.00 m. medidas desde el borde interior de las lineas que delimitan
el terreno de juego. Superficie rectangular, plana y dura, libre de obstaculos. (Ver areas y
dimensiones en pagina 145).

Futbol Sala:

Deporte de equipo practicado por dos conjuntos de once jugadores con una pelota
esférica. Es el que mas se juega en el mundo y también el mas popular entre los espectadores,
con un seguimiento de millones de aficionados. Durante la segunda mitad del siglo XX, el
juego ha aumentado su comercializacién. Se ha convertido en gran negocio y en una rama
de los negocios de entretenimiento .(Ver areas y dimensiones en pagina 146).



Natacion:

Este deporte esta considerado como uno de los mas completos que existen para el
desarrollo equilibrado del cuerpo. Aparte de sus ventajas como ejercicio, es indispensable
saber nadar para disfrutar del agua en cualquier situacion y, al mismo tiempo, poder evitar
los riesgos que la misma supone, asi como ayudar a los demas en caso preciso. Las medidas
de la piscina son 50.00 ml.. x 25.00 m. (Ver areas y dimensiones en pagina 146).

Voleibol

Juego de pista entre dos equipos de seis jugadores por lado que se juega golpeando
una pelota al lado contrario por encima de un red. La pista de voleibol tiene una superficie
de 9.14 por 18.29 m. esta dividida en dos lados de 9.14m. separados por una red mas alta
que la cabeza de los jugadores. Las reglas para jugar en un recinto interior recomiendan
que haya al menos ocho metros de altura sin ningun obstaculo en toda la pista. La red tiene
9.75m de largo por 0.91m. de ancho, formando una malla de cuadros de 10.2 cm. de lado
gue se mantiene a través de la pista tensa y tirante sujeta pos sus cuatro esquinas. La altura
de borde superior de la red es de 2.44m. para los hombres, 2.29m. para las mujeres y 2.13m.
0 menos para los nifios. Una linea de 51 cm. de anchura se extiende a través de cada una
de las dos areas de juego, desde un lado hasta el otro, paralela a la linea del centro o de
red, y a una distancia de 3.05m.de la misma . (Ver areas y dimensiones en pagina 147).

Dimensiones y areas de Cancha de Baloncesto.

Linea lateral
Linea de fondo
Linea central

fona de tiros
libres (NEA)

Zona de tiros
libres (escolar
y universitaria)

Canasta (45 em
de didmetro)

Tablero rectangular

Linea de tres
puntos (6,25 m)

| e W G377 | UL = W ZG | THE | |

Max. 28,6 m - Min. 22,5 m ¥




Dimensiones y areas de Cancha de Futbol Sala
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-~ Punto de de medio Linea
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Linea lateral
de dobles

Linea lateral
de individuales

Cuadros de

servicio

Linea de fondo e

Linea lateral
de individuales

Linea lateral
de dobles

Dimensiones y areas de Cancha de Voleibol

Poste Altura 0.91

1,37

Red

8,23

1,37

10,97

6.4

6,4

23,77




MUNICIPALIDAD . .
R G www.santacatarinapinula.gob.gt
1a calle 5-50 zona 1, S.C.P.
PBX (502) 2411-1000

SANTA 'SGEZ\INA Guatemala 19 de marzo de 2010
GUATEMALA C.A.

Unidad de Tesis de Graduacién
Facultad de Arquitectura
Guatemala

Es un gusto saludarles deseando que sus gestiones diarias se desarrollen
exitosamente.

El motivo de la presente es para informarles que la Municipalidad de Santa
Catarina Pinula , tiene entre sus proyectos el proporcionar ayuda a la poblacion de
aldea EI Carmen, por medio de la Construccion de un Polideportivo, por lo cual se
ha localizado un terreno el cual se encuentra ubicado entre las colonias Arboledas
I'y Il en el sector central 3 de dicha aldea, el cual es de propiedad privada, pero
existe anuencia de parte del propietario (quien es integrante de esta corporacién
municipal) para que dicho inmueble sea adquirido por la Municipalidad para
desarrollar el proyecto, ya que dicho terreno redne las cualidades para poder ser
utilizado para este fin.

Para los usos que al interesado convenga se extiende la presente, sin otro
particular me suscribo muy atentamente,
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“DISENO POLIDEPORTIVO ALDEA EL CARMEN, SANTA CATARINA PINULA”

IMPRIMASE

\

Arq. Carlos Enrique Valladares Cerezo Arq. Francisco‘Alejandro Castillo Rivas

Decano Asesor

Edwin Osberto Pérez Rodas

Sustentante
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