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INTRODUCCION

Se presenta un trabajo de investigacion arquitecténica en el campo de la
recreacion en un ambiente natural y su relaciéon con la necesidad de sus aficionados a
una educacién deportiva integral, especificamente exponiendo el proyecto: “DISENO
DEL COMPLEJO DEPORTIVO EN CIUDAD SAN CRISTOBAL - MIXCO”; este proyecto
esta enfocado a brindar la infraestructura necesaria para satisfacer los requerimientos
de la juventud y comunidad cercana en cuanto a la practica deportiva que implica:
desarrollo fisico con beneficios para su salud; el despliegue de fuertes emociones, para
liberarse del estrés; la interaccion social que propende el trabajo en equipo; todo en
un ambiente de sequridad y respeto a los valores deportivos, ademas de los canones
ecolégicos, son necesidades actuales requiriendo con urgencia de personal capacitado
para el Centro Deportivo y toda una industria deportiva, necesitando también de
espaclos para una cultura fisica-deportiva, como producto de la investigacion
arquitectonica.

La Ciudad San Cristébal, como su nombre lo expresa, €s una pequefia urbe
dentro del municipio de Mixco en la que aprovechando las potencialidades que ofrece
esta zona, se ha identificado que no existen servicios deportivos piblicos adecuados y
suficientes requeridos por el sector.

De todo esto, surge la idea de presentar este Anteproyecto de disefio, que
beneficie  una zona en continua transformacién de infraestructura, proponiendo el
equipamiento de un centro que permita el acceso a todas las personas de este
sector, en el que puedan practicar deportes para el beneficio personal, a la vez que
se convierta en un nuevo horizonte para los deportistas de la Comunidad de Ciudad San
Cristébal.

Asi también en el disefio que se propone, se aplican conceptos de arquitectura
Minimalista y arquitectura de integracion ambiental; ademas de que dichas actividades
representaran para la comunidad, la reactivacion de una cultura deportiva que se integre
a los intereses comunitarios; tal es el caso de que dichas instalaciones puedan apoyar y
adecuarse a que las personarse con capacidades diferentes, pero ante todo que los
pobladores, principalmente los jovenes, encuentren un lugar en dénde ocupar su tiempo
libre, una fuente de esparcimiento, que los incentive a revalorar su entorno patrimonial,
sus relaciones comunitarias y su cultura deportiva, como un recurso aprovechable para
su desarrollo.

Este proyecto surge con el interés de investigar la problematica de la escasez
de infraestructura fisica deportiva para la poblacion. Se tuvo por objetivo proponer un
conjunto de nstalaciones necesarias que permitan ejercer el derecho a la recreacion y
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al deporte, determinando como respuesta a dicho estudio la gama de actividades,
caracteristicas, ubicacién y estableciendo: prioridades en funcién de intereses vy
aficiones deportivas de Ciudad San Cristébal, proponiendo:

e Un COMPLEJO DEPORTIVO auto-financiable como solucion viable a los problemas
soclales (vagancia, delincuencia, formacién de pandillas) sumamente preocupantes
en la nifiez y la juventud, derivados de la falta de alternativas de recreacion.

e Una respuesta de disefio definida por la fusién de criterios y tecnologias
formales y contemporaneos, mediante la conceptualizacion de una arquitectura
sin barreras, con una vision ecologista de desarrollo sostenble y de integracion
a los sistemas actuales, respetando siempre los canones y normas de
conservacion ambiental, asimismo con el compromiso de servicio hacia las
personas de condiciones econdémicas limitadas.

Para la seleccién de la metodologia, se prefind un método integral, donde se combina
la Investigacion descriptiva y la participativa; dado que algunos datos se corroboraron a
través de la aplicacion de:

e las encuestas que contribuyeron como técnicas de investigacion para obtener
informacién directa con los usuarios y en especial, de la poblacion objetivo que
son los jovenes estudiantes. También la observacion que durante la practica
fotografica denotd la problematica planteada.

e Todo lo anterior dio origen para el planteamiento del problema como proyecto
de graduacion, presentando un informe prelimnar o perfil para poder optar a la
aprobacion de dicha problematica como proyecto de graduacion.

Es por eso que dicho proyecto se sitia protagdnicamente como factor
coyuntural para el desarrollo cultural y socioecondémico de esa comunidad; prestando
servicios de infraestructura para el “DISENO DEL COMPLEJO DEPORTIVO EN CIUDAD
SAN CRISTOBAL - MIXCO”, que promueva actividades que contribuyan al mejoramiento
de la calidad de vida de la poblacidn, en tanto la tesis se encuentra enmarcada dentro
de los proyectos de tipo recreacional-deportivo, en el campo de la arquitectura que da
solucion a problemas de indole socio-cultural y deportivo con una cobertura regional
urbana.

En la medida que el hombre logra alcanzar la evolucion integral se considerara el
avance de su civilizacion.  Atendiendo a ello los nicleos urbanos deben tratar de darle
al ser humano la posibilidad de desarrollo en una forma éptima, para el desarrollo de
cuerpo, mente y espiritu, que es parte también de la cultura.

-VIII-
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El “DISENO DEL COMPLEJO DEPORTIVO EN CIUDAD SAN CRISTOBAL -
MIXCO™, espera a sus visitantes para brindarles una experiencia nolvidable, vivida para
sentirse parte incluyente de una  Cultura Deportiva y de la naturaleza, con el
compromiso que 1implica, fomentar la autoestima de desarrollo social. For lo que la
Universidad de San Carlos de Guatemala y en su autoridad especifica, la Facultad de
Arguitectura, con la finalidad de contribuir a solucionar un problema ineludible, expone la

informacion referida a dicho proyecto.
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A continvacion se presenta en este
capitulo la vision de conunto de las ideas
Y las practicas que conforman el modo en
que se llevara a cabo el proyecto, el cual
ayuda a explicar cudl es el proposito de la

investigacion.
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| . GENERALIDADES

| . 1. ANTECEDENTES

La Practica Deportiva desarrolla el espintu de superacion y actitudes
cooperativas con los otros; esto favorece otras maneras de participacion y los ayuda a
integrarse a la Comunidad a que pertenecen.

En la Comunidad de Ciudad San Cristébal, por la falta de Planificacion Urbana,
regularmente se ha dado un crecimento desordenado de los equipamientos que aqui
existen, resultado de ello solamente encontramos 2 entidades privadas que brindan el
Servicio Deportivo de canchas de FPapi-fitbol, las cuales no se dan abasto con las
personas que residen en este sector, ni con los que practican otros deportes, ademas
de los visitantes de otros lugares que hacen uso de ellas.

Por mas de 30 afios desde que comenzéd esta Ciudad, no se ha planificado ningin
apoyo a la practica deportiva piblica, sino hasta el presente afio (2009) en que la
Municipalidad y la Asociacion del Club Social y Deportivo de Mixco “Los Halcones”,
encargada de velar por el deporte de Fitbol en este municipio, se han dado la tarea de
planificar la préxima construccidn de un nuevo Estadio, ya que se han dado cuenta de
qgue la seleccion Mixquefia no tiene un lugar adecvado para los partidos, porque el viejo
estadio carece de las instalaciones necesarias con las que deberia contar, para
albergar a los aficionados de este deporte, razén por la cual siempre han estado como
visitantes en estadios de otros municipios.

También actualmente en apoyo a este Estadio, se encuentra en construccion una cancha
de entrenamiento de fitbol para esta seleccion en Santa Barbara en Ciudad San
Cristébal, para apoyar de inmediato a la seleccion de Fitbol de Mixco, ya que con ella
tendrian un lugar propio y de la misma manera, algunos de los aficionados podrian
acudir a ver los entrenos del equipo.

Por lo tanto es importante que se pueda contar con un Centro en el que se puedan
practicar varios deportes y que ademas contenga las instalaciones adecuadas y
necesarias gue brinden un mejor servicio, ademas de cubrir las diversas necesidades
deportivas de la poblacion en general.
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| .2. PROBLEMA

Uno de los problemas mas grandes que surgen en las Ciudades que no llevan una
Planificacion Urbana Ordenada, lo constituye, no prever superficies de reserva para
Equipamiento Urbano del tipo Deportivo. No se disefian estos espacios debido a la
falta de presupuesto por parte de autoridades municipales, asi como a la falta de
Promocion Deportiva sostenible.  Tal es el caso de Ciudad San Cristébal ubicada en el
Municipio de Mixco, en donde no hay espacios puUblicos abiertos a los ciudadanos,
donde se pueda practicar deporte organizadamente, ya que las instalaciones deportivas
son nsuficientes y las dreas que son utiizadas para practicar deporte, no son
adecvadas para satisfacer las necesidades de la poblacion.

Cabe sefialar que en esta Ciudad existen 2 pequefios centros deportivos
privados: las canchas de papi-fitbol del centro comercial La Fuente y las de FUTECA;
en donde su acceso a utilizar las canchas, tiene un costo considerable; lo cual implica
gue algunas personas de esta Ciudad no puedan ingresar por falta de recursos
economicos.

Ademas de no haber espacios dedicados al deporte, se localiza un terreno con
campos de fitbol, propiedad de CDAG en 23 Av. 92. Calle sector Bl San Cristébal I,
el cual se encuentra sin mantenimiento:

® | as areas no son adecuadas ni en buen estado para practicar deporte.

* A un costado del terreno, un terreno es utilizado como depdsito de vehiculos.

» | crecmiento del depdsito de vehiculos ha hecho que el area sea peligrosa a nivel
delincuencial.

CAUSAS:
v La Municipalidad de Mixco por falta de presupuesto no ha planficado areas que
integren multiplicidad de  deportes en la comunidad de Ciudad San Cristébal o

sectores aledafios, que beneficien a los jovenes.

v La CDAG, no les ha dado mantenmiento y mejoramiento a los 2 campos de fitbol
ubicados en San Cristébal I, por lo cual estan en mal estado y Unicamente son
utiizados los fines de semana.

v El depdsito de vehiculos hace que este sector sea un drea apartada y no segura.

CONSECUENCIAS:

v' Se ha convertido en un drea poco atractiva y transitada por el piblico.

v’ Las condiciones del lugar han puesto en riesgo la seguridad de las personas que
viven cerca de ese sector.

v No existen las condiciones necesarias y sequras para los deportistas que pocas
veces hacen uso de las canchas.
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| .3. JUSTIFICACION

Ciudad San Cristébal ha experimentado a través del tiempo un crecimento de la
poblacidn en forma paralela a su desarrollo, el cual ha demandado una modernizacién y la
creacion de nuevas instalaciones deportivas, ya que uno de los mayores problemas de
la Ciudad es la falta de recursos econdmicos disponibles para solventar la necesidad
recreacional de la poblacion.

Por tal motivo, se pretende llevar a cabo una propuesta de Anteproyecto
Arquitecténico de un Complejo Deportivo, que sea accesible a toda la poblacion para
ayudar y fomentar todos los deportes en jovenes de nuestra sociedad, debido a que
en este sector ain no se cuenta con los lugares apropiados para satisfacer las
necesidades, gustos vy preferencias que la poblacion requere; ya que los
establecimentos privados existentes no ofrecen un servicio lo suficientemente versatil,
lo que consecuentemente se ve reflejado en una demanda nsatisfecha de la poblacion
en cuanto a este tipo de servicio; asimismo, por ser una zona densamente poblada que
requiere de un servicio integral en materia deportiva.

| .4. OBJETIVOS

|.4.1. GENERAL

v’ Realizar una propuesta a nivel de Anteproyecto Arquitectémico de un Complejo
Deportivo para Ciudad San Cristébal-Mixco

| .4.2. ESPECIFICOS

v Investigar y Analizar de acuerdo con reglamentos estandares, para establecer
criterios de disefio adecvados de centros deportivos.

v’ Establecer y Proponer a partir de nvestigaciones, los lineamientos de disefio
necesarios para el Complejo Deportivo que ayuden a mejorar y recupéerar un area en
continuo debilitamiento.

v/ BEvaluar y analizar la situacion geografica, como también el clima para generar una

respuesta que prevea las necesidades del proyecto deportivo.

v Investigar el nimero de habitantes y su estructura de edad en los estudios
realizados por el Instituto Nacional de Estadistica, para determinar los usuarios del
proyecto deportivo.

v’ Establecer las necesidades concretas de acondicionamento de las instalaciones
deportivas que cumplan con las necesidades de los deportistas.
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| .5. DELIMITACION DEL TEMA
|.5.1. ESPACIAL

La propuesta de un anteproyecto de disefio se desarrollara en un terreno de
51.,6869.66 m2, que se ubicara en el sector de San Cristébal Il en la 23 AV. 92 calle
Sector B San Cristébal Il, Zona & de Mixco.

|.5.2. TEMPORAL

La vida 0til esta estrechamente ligada a la palabra mantenmiento, pues a las
obras se les aplican programas de mantenimiento, para que éstas puedan llegar a
cumplir con el tiempo de vida Util, para el cual fueron ejecutadas. Por lo que se prevera
la cantidad de personas que en el periodo 2009-2029 (en 20 afios) ocuparan el
edificio y también se dara un Mantenmiento Preventivo en el cual se tomara toda
medida con antelacion y previsidon, durante el periodo de uso y mantenmiento de la
estructura.

1.5.3. CONCEPTUAL

La propuesta del Complejo Deportivo debera satisfacer la  proyeccion,
dependiendo de los andlisis de campo y estudios que determinaran el estado
cuantitativo y cualitativo del espacio Arguitectonico. El trabajo se Imitarad de acuverdo
con los recursos bibliograficos especializados y técnicos con que se cuenta para su
realizacidn. Temporalmente este proyecto de graduacién esta limitado por un periodo
de duracion de seis meses segin el proceso de graduacion.

| .6. METODOLOGIA

La investigacion se realizara por medio de: el analisis de fuentes bibliograficas
Primarias y Secundarias, como: revistas, periddicos obras generales, diccionarios,
enciclopedias, libros e instrumentos de apoyo a la investigacion.

e Técnica de Revision bibliogréfica

a) Segin el contenido:

e Textos Especializados: que sdlo tratan una materia y materias conexas.
b) Seqgun las fuentes utilizadas:

e Primarios: provee un testimonio o evidencia directa sobre el tema de investigacion.
e Secundarios: referencias extraidas de otras bibliografias.

c) Seqgun el tipo de referencias:

e Descriptivos: sdlo incluyen la descripcion del documento.

e analiticos o anotados: con resimenes

d) Segun la extension de la materia estudiada:

e Sclectivos: los textos se eligen segin un criterio determinado.

e) Segin la época cubierta:
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e Retrospectivos: los textos incluidos datan de un periodo mas antiquo que el afio en
Curso.

e Corrientes o en curso: los textos datan de la semana, mes, trimestre o afio en
curso.
Instrumentos: fichas bibliograficas textuales y de resumen.

e |a etapa de investigacion consta de las siguientes partes:

CAPITULO  |: Generalidades
CAPITULO II: Marcos Teérico- Conceptual y Legal
CAPITULO IlI: Marco Territorial

La etapa de Disefio esta conformada por:

CAPITULO IV: Idea, Premisas y Prefiguracion del Disefio

Aqui se presenta una grafica del panorama metodolégico completo que muestra
la forma en que se organiza todo el proceso de investigacion, ademas de los aspectos
metodoldgicos esenciales que guian el trabajo de investigacion.

GENERALIDADES

~
/
i 4 MARCO
\ TERRITORIAL
MARCO TEORICO-
CONCEPTUALY Y
LEGAL /‘
/

IDEAS, PREMISAS
Y PREFIGURACION
D DELDISENO

PROPUESTA

Esquema No. |
Fuente: Elaboracion propia




CAPITULO | |

MARCO TEORICO-CONCEPTUAL

Y LEGAL

r “

En este capitulo se presentan las
directrices tecricas que guian el estudio,
describiendo claramente el panorama global
de teorias que abordan el tema y las
principales evidencias teoricas-empiricas
existentes en la hiteratura nacional e
internacional y de aspectos legales.
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2.1. MARCO TEORICO-CONCEPTUAL Y LEGAL
2.1.1. MOVIMIENTO MINIMALISTA

El Minimalismo surge en EE.UU. durante la década de los afios 60 del siglo XX, su auge
se dio en los afios 70 prevaleciendo espacios amplios y tonos suvaves. Wollheim fue de
los primeros en utilizar el término minimalista, pero fue Mies Van der Rohe el que
introdujo el lema “menos es mas” de esta corriente.

Dentro de la arquitectura, el orden, la sobriedad y el alto influjo de del racionalismo
precedente, marcan la edificacion en su conjunto. Esta corriente se entiende que sdlo
contenga lo que necesite para que funcione, para llegar a su esencia y sea sencllla.

La luz juega un importante papel en las composiciones minmalistas en la que de cierto
modo se es empleado como un material de construccion.

Algo muy mportante y principal en la arquitectura minmalista es el uso de
transparencias, por medio del uso de elementos de cristal es posible que pueda
dirigirse la luz hacia el exterior o el interior de los espacios.

MINIMALISMO Reduccion, Sintesis, Depuracion,  Austeridad,
Orden, Repeticion, Pureza material.

El mmmalismo puede ser considerado como una corriente contemporanea que utiliza la
geometria elemental de las formas, ya que éstas establecen una estrecha relacion con
el espacio que las rodea.

v' Abstraccion

v' Purismo estructural y funcional

v' Orden

v’ Geometria elemental rectilinea

v Senclllez

v' Concentracion

Conclusiones del Movimiento:

ol movimento minimalista es fundamentalmente funcional y simple; sin embargo su
enfoque no es el funcionalismo, como tampoco es la estética de un espacio, sino la
combinacion de ambos.

e Utiliza el material en su forma mas natural o simple, manteniendo la monocromia, siendo
el blanco el color de este movimento.

e A diferencia de otros movimientos, el uso del vidrio no se wvuelve un elemento
primeramente funcional, sino un aspecto compositivo basico de la obra, que resalta
dramaticamente el efecto, luz sombra de los edificios.

e La sobriedad geométrica y la carencia de ornamentacion son lo que mas distingue este
movimiento.
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2.1.2. PRINCIPIOS ORDENADORES DE DISENO'

PLANTA/SECCION O ALZADO:

e [gualdad: Es la relacion inmediata entre la planta, la seccion o el alzado; esto se
propone cuando son idénticas, con esta relacion solo se impone en la totalidad del
edificio.

e Proporcionalidad: Esta relacion muestra un régimen reciproco de totalidad, aunque
solo muestran un cambio de de dimension en sdlo una direccion.

RELACION UNIDAD - CONJUNTO:

e Superposicion de Unidades: En esta relacion las unidades se superponen para formar
un conjunto a través de la interpenetracion de los volimenes

e Simetria: La relacion de simetria abarca el empleo de unidades iguales a los lados de
una recta implicito o formado alrededor de un punto. Genera una estabilidad entre los
componentes establecidos para crear una forma.

e Adicion: Estd basada por disefios aditivos, genera una inclusion de partes para
generar una forma

e Sustraccion: Esta relacion esta basada por configuraciones sometidas a exclusion de
partes para generar una forma.

EQUILIBRIO:

e Cqullibrio por configuraciéon: es la qgue lleva emparejada la estabillidad de
componentes distintos en toda su forma.

e Cqulibrio por simetria: Esta relacidon genera armonia entre las partes de la
composicion con respecto a una linea, generando un equilibrio de los componentes.

e Cqulibrio por positivo y negativo: En esta relacion se requiere del equilibrio de dos
componentes equivalentes que difieren en sdélidos o vacios.

GEOMETRIA:

e Geometria basica: Esta relacion se utiliza para generar una forma por medio del
cuadrado.

e Circunferencia y cuadrado: En esta relacién se combinan la circunferencia y el
cuadrado ya sea en expresion implicita o sobre un punto en comin.

e Giro, traslacion y superposicion: Estas configuraciones son tres tipos de
manipulaciones a las que se somete a la geometria basica de una composicion. En el
giro s€ da un desvio o cambio de direccidon; en la traslacidon se da una accidn de
trasladarse; superposicion en la que se obtiene la colocacion de una cosa sobre la otra.
e Rotacion, radial y espacial: Estas configuraciones tienen en un centro en comin: Una
rotacion tiene la disposicion de elementos lineales en torno a un nicleo o un ¢je
explicito; Radial tiene sus diversas partes puestas alrededor de un €je o un punto.

e Reticula: Esta composicion se basa en la repeticion de las geometrias basicas lo que
da lugar a las reticulas.

I. H. Clark, Roger/ Pause, Michael. “Arguitectura: Temas de Composicion”. Tercera Edicion, GG México. Pag. 200-
256.
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MODELOS DE CONFIGURACION:

Estas composiciones son Gtiles para el disefio de espacios y la organizacion de grupos
de espacios y formas.

e lineal uso: en la organizacién lineal existen dos tipos de configuraciones. En el
primero los espacios se vinculan y la circulacion se realiza de espacio a espacio. En el
segundo €s espacio se aborda longitudinalmente.

e Lineal -circulacion: En esta relacion las composiciones lineales en que la circulacion se
separa del espacio-uso, se convierten en organizacion de espina o corredor.

e Central -uso: Este tipo de configuracion sitian el espacio mas importante en el
centro e introducen una circulacion hacia o en torno al mismo.

e Doble centralidad: Esta configuracion requiere de dos focos de igual importancia y
se sitban en mismo campo.

e Agrupacion: Aqui las formas o espacios se unen sin tener un modelo definido y se
consideran agrupados, asi de esta manera pueden determinar la forma o por lo menos
influir en la misma.

e Jerarguia: Esta es una ordenacion de elementos con forme a la categoria de un
atributo o cuya falta, acondiciona el grado de importancia.

e Transicion: es el cambio de incremento respecto a un atributo dentro de un limite
infinito.

2.1.3. INTERRELACION DE FORMAS?

Estas interrelaciones sirven para qgue sean aplicadas a la composicion del objeto a

disefiar al 1gual que al espacio.

Aqul las formas pueden encontrarse de diferentes maneras:

e Toque: Cuando acercamos formas y en cualquier punto se tocan, es cuando el
espacio entre ellas se anula.

e Penetrar: aqui las formas se cruzan una con la otra y parecen trasparentes, aqui los
contornos de ambas siguen siendo visibles

e Unién: aqui las formas se fusionan y se convierten en una nueva y mas grande.

e Interseccion: aqui es Unicamente visible la parte en la que ambas formas se cruzan
entre si, agui puede que las figuras originales no pueden recordarse.

e OSvustraccion: una figura invisible se cruza con una visible genera la sustraccion. Puede
considerarse como una forma negativa con una positiva.

e OSuperposicion: si acercan ambas formas una se cruza sobre la otra y da la sensacion
de estar por encima.

e Cargar: cuando una forma este sobre la otra en su totalidad.

e Montar: cuando una parte de las superficies de una forma esta sobre otra.

2. Arriola Retolaza, Manuel Yanvario. “Teoria de la Forma”, FPrimera Edicion, Septiembre 2006, Guatemala pag. |5-20

-10-
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2.1.4. EQUIPAMIENTO DE RECREACION, CULTURA Y EL DEPORTE.

Este tipo de equipamiento lo constituyen:

* Museos, bibliotecas, hemerotecas y casas de la cultura.

= Cines, teatros y auditorios, salas de conciertos.

*Clubes deportivos y gimnasios, jardines con juegos infantiles y areas de convivencia,
parques especializados y de convivencia.

= Salones para fiestas, banquetes, balles, centros nocturnos, billares, boliches y otros
pasatiempos.

" Predios para exposiciones, ferias, circos.

*»Fstadios, plazas de toros, arenas lienzos, autédromos.®

Los campos deportivos para juegos de mayor importancia estan abiertos a las
personas de cualquier edad y por la grandiosidad de sus instalaciones extienden su
zona de influencia a amplias superficies urbanas, para sequir el sistema ya adoptado por
otras, estas instalaciones podrian Utilmente situarse en las cercanias o inmediatas a las
escuelas medias.  Los grandes campos con funcidn ademas de espectaculo, escapan
de una localizacion junto a la residencia para surgir como elementos auténomos en la
composicién urbana dispuestos normalmente cerca de los parques.?

Pero como ya sabemos los espacios deportivos alternativos pueden aumentar,
disminuir y transformarse dia a dia, aunque son dificlles de clasificar porque el fenémeno
urbanizador y la desorganizacién urbana - la ausencia de planificacion avanza
desafortunadamente. Es por eso preciso mencionar una serie de recomendaciones que
hacen el cuerpo de la doctrina urbanistica, el resumen de lo que se conoce como, la
Carta de Atenas. Esta propone principios rectores para la organizacion de las civdades
gue permitan remediar la situacion actual, en las que quedan definitivamente delimitadas
las cuatro funciones de las cwdades industriales: Trabajo, Residencia, Descanso -
Recreaciéon y Circulacion, de las cuales Unicamente haremos énfasis en la de Recreaciéon,
aqui se exigen:

¢ Que todo barrio de Habitacion incluya desde ahora la superficie verde necesaria para
el acondicionamiento racional de los juegos y de deportes para nifios, adolescentes y
adultos.

e Que las manzanas insalubres sean demolidas y reemplazadas por superficies verdes.
e Que estas nuevas superficies verdes sirvan para fines netamente definidos, contener
Jardines para infantes, escuelas, centros de juventud y cualquier construccién ligada a la
habitacion.

e Que las horas libres semanales transcurran en lugares apropiadamente preparados,
parques terrenos para deportes, estadios, etc.®

3. Bazant, Jan. “Manuval de Criterios de Disefio Urbano”. México, México: Trillas, 4ta. Edicién, |1 988.
4. Rigotti, Giorgio. “Urbanismo”. Espafia, Barcelona: Labor, 1962.
5. Domingo Garcia Ramos, “Iniciacion al Urbamsmo”. México: Universidad Nacional Auténoma de México, 1983.
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Cuadro |. Normas y Coeficientes de uso de Equipamiento
Fuente: Bazant, Jan. “Manval de Criterios de Disefio Urbano”. México: Trillas, | 988.

Cuanto mas industrializada y avanzada vaya una comunidad, mas medios posee
para la practica del deporte en todos sus campos (educativo, recreativo, rehabilitador
y competitivo). Para la comprensién mejor del tema del proyecto definremos gué es el
Deporte:

2.1.5. DEFINICION DEL DEPORTE

El deporte es una actividad fisica que generalmente esta sujeta a un conjunto de
normas o reglamentos que dan lineamento a egjercicios fisicos, que tienden a un
esfuerzo muscular por parte del ser humano y gue dan como resultado una mejora fisica
y espiritual de las personas. También el deporte puede ser una manera de
entretenimiento para los que lo ven, como para los que lo practican.  De acuerdo con
la Real Academia Espariola, Deporte lo define como: recreacion, pasatiempo, placer,
diversion o ejercicio fisico, generalmente al are libre.®
La practica de algin deporte aporta una serie de valores y beneficios fundamentales
para la formacion y la calidad de vida de las personas: mantiene a las personas en buena
forma, se divierten, comparten, tienen emociones con el triunfo, desarrollan la
capacidad de trabajar en equipo, etc. Por lo tanto, podemos decir que el concepto de
deporte es muy amplio pues se ha i1do cambiando de acuerdo a la evolucion de las
socledades, y en donde en un principio los deportes nacieron con finalidades
recreativas, educativas o utilitanias, y que con el tiempo se afadieron elementos
técnicos y reglamentos que potenciaron los aspectos competitivos.

2.1.6. CLASIFICACION DE LOS OBJETOS ARQUITECTONICOS SEGUN SU

MAGNITUD ”
o CIUDAD OLIMPICA:
Es un complejo deportivo y ciudad sede de los juegos olimpicos durante el tiempo
en gue estos se realicen en el pais. Las instalaciones deben cumplir las normas y
requisitos del comité olimpico internacional.
o VILLAS DEPORTIVAS:
Estéd integrada Onicamente por un campo de fitbol y un gmnasio polideportivo.

Estas son cominmente instalaciones municipales, ya sea para un municipio o
mancomunidades. (CDAG)

6. Plazola Cisneros, Alfredo, “Arquitectura Deportiva” México: Linusa. 4ta Ed. 1993.
7. Elaboracion propia segin informacion proporcionada por Confederacion Deportiva Auténoma de Guatemala. CDAG.

- 2-
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También las Villas deben estar localizadas tan cerca como sea posible del Estadio
principal, de los campos de practica y de las otras instalaciones destinadas a los
Juegos. Y aunque sin especificar la creacion de una Villa estas también sirven para
alojar a jueces, arbitros, inspectores, tomadores de tiempo, etcétera, designados por
las Federaciones Internacionales dentro de los limites convenidos

e CASA DEL DEPORTISTA:
Centro para deportes bajo techo, tales como: ping-pon, ajedrez, squash, judo,
levantamiento de pesas, etc. Estos generalmente necesitan espacios menores.

e COMFPLEJOS DEPORTIVOS:
Un complejo es un Conjunto de instalaciones situados en un mismo lugar. Por definicion,

es un centro para el entrenamento intensivo para equipos de cualquier deporte, bien
sea en caracter de grupo o individual, donde el atleta hace una preparacion de su
capacidad fisica, con miras a una competencia proxima. Son Instalaciones que propician
actividades deportivas, tanto al are libre como bajo techo, que pueden incluir las
siguientes. Instalaciones: edificio sede con oficinas, comedor o cafeteria, cancha de
fitbol, pista de atletismo, canchas abiertas de minifitbol, voleibol, tenis y piscina.

Estos tipos de complejos se dividen en 3 categorias:

*Complejo tipo A: integra instalaciones para todos los deportes federados.

*Complejo tipo B: integra instalaciones para todos los deportes federados con
excepcion del béisbol.

*Complejo tipo C: integra instalaciones para los deportes federados a excepcion del
béisbol y la natacion

e ESTADIOS:

Si bien se sabe un estadio e€s una infraestructura deportiva que sirve para albergar
varios tipos de deportes al arre libre, estos también influyen de manera muy importante
en la economia de un pais. Generalmente un estadio considera tener pista de
atletismo.

Para describir mas facilmente un estadio citamos a Joseph S. Blatter Presidente de la
FIFA en donde afirma que: “Los estadios de fitbol son escenarios de emocién y
fascinacion, Recintos donde la gente celebra el fitbol™.

e COMFPLEJOS POLIDEPORTIVOS:

Es una instalacién que esta destinada al gjercicio de varios deportes.  Para estos
establecimentos se toman en cuenta los reglamentos para la realizacion de los
campeonatos de las diferentes federaciones de deportes e intentan conseguir la mejor
integracion de los tipos de deporte. Es preferible construir un pabellén divisible (un
polideportivo) que varios pabellones individuales, porque se ofrece mas posibilidades
de utilzacion.

-] 3-
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2.1.7. DIMENSIONES MINIMAS PARA CANCHAS Y CAMPOS
DEPORTIVOS

A continuacién se presentan un cuadro de dimensiones, zonas de sequridad, area en
metros cuadrados para un centro deportivo, que presenta el Flan Nacional de
Instalaciones para la educacion fisica, la recreacion y el deporte de la CDAG.

DIMENSIONES MINIMAS PARA CANCHAS Y CAMPOS DEPORTIVOS

Instalacadn Dimensiones | Denersones con | Area total | Observaciones
canchas y 000 de metros
campon Sequndad
+
| 20 de Fitisl 100 » 6O T3 A0C
evizreamenta
: +
s de Pl 10% » &P ITaTA BAKO
e en v
] popo de Flood ' " 190
ompetencd pare pels
AU ACO M
i Catado do MUt ISCs 1 1IE 190000 [ Iy o »denon
Algtame 2 000 parsonas
+
Estacho de Tabol v atiet e
pare 7,000 peraamss
Conite de Daloncesto 26 | 4 JAENE
+
e A Vergiber 180 TR RL A6
wmante de Ddisber 1228+ 122 1224122 | 8,000
'
S ’% s | 40 8 [ Inchiyr vestianos
'
1< Paona pore Competencw S50 » 1! ™« X 0 2% Inchiye vestusnon
ot de Toms 1 3.77 » y 204 2O SO
AT N0 Al e d AL 2 SO 18X I 4
Adminitrg dn
"o

Cuadro 2: Dimensiones minimas para canchas y campos deportivos
Fuente: Propuesta del plan Nacional de Educacion Fisica, Recreacion y Deporte CDAG, 19866  Elaboracion propia

2.1.7.1 INFRAESTRUCTURA DEPORTIVA®

A continuacién se desglosan las dimensiones reglamentarias de canchas y campos
deportivos propuestos por la CDAG, en su manual de Infraestructura.

e Campo de Fitbol:

Estos campos deben tener la forma de un rectangulo de una longitud maxima de
| 20 metros y minima de 90, y un ancho no mayor de 90 metros ni menor de 45
metros.
Con direccién ideal en su eje mayor debe ser a | 6° noreste. Las medidas ideales son:
68 x 105 metros. El terreno debe estar delimitado por lineas de |2 cm.  Porcentaje
de pendiente de | %.

&. Manual de Infraestructura Deportiva. CDAG y “Como saber sobre los deportes”, Editorial Everest.

-] 4-
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e Pista de Atletismo:
El sentido de la carrera es al contrario de las agujas del relo). Generalmente la pista

es cerrada de & carriles y no debe medir menos de 7.32metros de ancho.

e Cancha Baloncesto:

El campo de baloncesto reglamentario debe tener 26m de longitud por |4 metros
de ancho, se puede dar una diferencia de 2 metros de longitud y | metro de ancho.
Con direccion ideal en su eje mayor debe ser a |67 noreste. Conformado por lineas
exteriores llamadas lineas de demarcacién los tableros se adentran |.20 metros en el
campo.

e Cancha de voleibol:

La cancha de voleibol tiene dimensiones de | & metros de longitud y 9 de anchura y
esta dividido en 2 partes. En la parte central existe una linea divisoria que es una red
de 9.50 metros de longitud y | metro de ancho. Las lineas de saque deben estar a 3
metros de la linea de red. Direccion ideal en su eje mayor debe ser a | 6° Noreste.

e Cancha de Tenis:
Pista Rectangular, sus dimensiones son 23.77metros de largo por 8.23 metros de

ancho (para tenis individual). En el centro una red fijada en los extremos por dos
postes de |.06 metros a O.91 metros fuera del campo. A una distancia de 6.40
metros de la red en ambos lados se trazan las lineas de servicio y dividida por una
Inea medianera, detrés de las lineas de fondo existe un outfielder de 6.40metros vy
gue rodea la pista a unos 3.65 metros.

2.1.5. ARQUITECTURA SIN BARRERAS

En la actualidad existen muchos indicios preocupantes que sefialan que ni el término
ni el concepto de discapacidad resultan plenamente satisfactorios para describir ni
comprender una de las manifestaciones mas fundamentales de la esencia humana. El
Deporte para personas con discapacidad debera ser adaptado a la disminucion que
evidencia, seqin sea esta de indole motora, mental y/o sensorial.

Claro esta qgue también se denomina a aquellos Deportes que van dirigidos a
poblaciones reclusas, embarazadas y tercera edad. FPara nuestra finalidad el Deporte
Adaptado tendra como objetivo de Insertar € integrar a la persona con discapacidad a
la sociedad. Las personas con capacidades diferentes tienen derecho a tener las
mismas oportunidades que los demas, es por eso que todas las instalaciones deberan
tener facll acceso en silla de ruedas, evitando todo tipo de escalones, bien con la
utilizacion de rampas, o con la instalacién de ascensores.

Todo esto nos muestra la funcionalidad que se consigue en una instalaciéon con la
eliminacion de barreras, del mismo modo, en las gradas de cualquier instalacion deberan
habilitarse localidades especificas para minusvalidos, asi como servicios adaptados.

-] 5-
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[

Se deben adoptar medidas encaminadas a asegurar qgue las personas con
discapacidad tengan igualdad de oportunidades para realizar actividades recreativas y
deportivas”.?

MARCO LEGAL

Actualmente en una realidad como la nuestra, donde la participacién de las personas
no alcanza niveles de una sociedad desarrollada, s€ hace necesario promover y apoyar
la participacion, transformando una sociedad pasiva en una sociedad activa. Por esto
es necesario que la poblacion pueda ejercer en la practica, su derecho a
hacer deporte de acuerdo con sus posibilidades y conveniencias,
Considerando que el deporte es un factor esencial de readaptacion y de integracion.

2.1.9. CONSTITUCION POLITICA DE LA REPUBLICA DE GUATEMALA:

Seccién Sexta- Deporte:

En nuestro pais, la Constitucion Politica de Guatemala declara en los Derechos
Sociales de las personas, que el estado debe dar el fomento y la promocion de la
educacion fisica y el deporte; al 1gual que garantizar la avtonomia del deporte federado
a través de sus organismos rectores, Confederacion Deportiva Auténoma de Guatemala
y Comité Olimpico Guatemalteco. (Articulo 92. Autonomia del deporte)

También es deber del Estado el fomento y la promocion de la educacion fisica y el
deporte, donde la Asignacion Privativa no menor del 3% del Presupuesto General de
Ingresos Ordinarios del Estado:

*Deporte federado, 50%

*Educacion fisica, recreacién y deportes escolares 25%

*Deporte no federado, 25%

(Articulo 9 1. Asignacién presupuestaria para el deporte.)

2.1.10. ORGANIZACION DEL DEPORTE EN GUATEMALA

Para el estudio de este proyecto debemos tener claro que el deporte en Guatemala
se clasifica, por su organizacion en Deporte Federado y No Federado
e Deporte Federado: Los organismos rectores son Confederacion Deportiva Auténoma
de Guatemala (CDAG) y Comité Olimpico Guatemalteco (COG).
eDeporte No Federado: el mnisterio de cultura y deportes, tiene bajo su control el
desarrollo del deporte no federado y la recreacion, asi como también el Ministerio de
Educacion.

9. CONADI - Normas Uniformes sobre la 1gualdad de oportunidades para las personas con discapacidad, Articulo
I I+ Actividades recreativas y deportivas
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2.1.1 1. INSTITUCIONES QUE ATIENDEN EL DEPORTE EN GUATEMALA

Es necesario mencionar las entidades que requlan el deporte en nuestro pais, al
Igual que las que regularan y daran los lineamientos para llevar a cabo el “Disefio de un
Centro Deportivo en Ciudad San Cristébal- Mixco™.

La Constitucion Politica de Guatemala Reconoce como organismos rectores como
entidades auténomas del deporte federado, al Comité Olimpico de Guatemala y a la
Confederacion Deportiva Auténoma de Guatemala.

e Comité Olimpico Guatemalteco

Tiene como mision desarrollar el deporte de alto nivel y todas aquellas actividades y
eventos que promueven y protegen el Movimento Olimpico, asi como los principios que
lo inspiran, facilitando los medios necesarios para el desarrollo competitivo a nivel
mundial para aumentar la participacion de atletas quatemaltecos en los eventos
deportivos.

e Confederacion Deportiva Auténoma de Guatemala

Entidad auténoma y es la principal que se encarga del deporte en Guatemala y de
todas las instituciones deportivas del pais, tiene como papel principal dar atencion al
deporte competitivo (federado). Abarca las areas de programas deportivos, medicina e
Instalaciones deportivas.

e Ministerio de Cultura y Deportes

Tiene bajo su control el desarrollo del deporte no federado y la recreacion
Instituido segin Decreto de Ley Nomero 25-86, en la que por medio de la Direccion
del Deporte y la Recreacion se encarga de generar propuestas y acciones
institucionales para la implementacion de las politicas culturales y deportivas nacionales
y en donde su funcidn principal es la de asesorar, disefiar y evaluar procedimientos
metodoldgicos para la ejecucion de programas al 1gual que la construccion e
implementacion deportiva.

e Ministerio de Educacion

Direccién General de Educacion Fisica, Recreacion y Deporte Escolar (DIGEF):

Esta direccion comprende toda la practica del deporte y la recreacion escolar tanto en
el sector plblico como en el privado, en la que desarrollan la competencia, la
recreacion y sobre todo la identificacién y desarrollo del talento deportivo. Ha
promovido la competencia sana a través del deporte, € insta a los estudiantes a
convertirse en representantes de su pais.

2.1.12. POLTICAS CULTURALES Y DEPORTIVAS NACIONALES,
MINISTERIO DE CULTURA Y DEPORTES. '°

El deporte y la recreacion son consideradas por el Ministerio de Cultura y
Deportes como manifestaciones culturales que contribuyen al desarrollo integral de los
habitantes.

0. Ministerio de Cultura y Deportes, Politicas culturales y deportivas nacionales

-1 7-
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Esta entidad serad la que apoyara el deporte no federado y no escolar, asi como la
recreacion, para contribuir a la salud fisica y mental de los habitantes y coadyuvar al
fortalecimiento de la cultura de paz. En donde también atendera, tantas necesidades de
la poblaciéon en general, como de grupos vulnerables por medio de programas dirigidos
a la nifiez, juventud, adultos mayores y discapacitados.

e Subdireccién de Areas Sustantivas (Departamento de Centros Deportivos y Recreativos): !

Aqul es donde corresponde fomentar el deporte no federado y no escolar, asi como
la recreacién para contribuir con la salud fisica y mental de la poblacion y el
fortalecmiento de la cultura de paz, al 1qual que apoyar al sector organizado del
deporte no federado, facilitando las condiciones de acceso y uso de los complejos
deportivos, para el desarrollo de sus programas y proyectos.

v Dirigir y supervisar los centros deportivos y recreativos.

v Administrar y promover eficientemente el uso y mantenmiento de las instalaciones
deportivas y recreativas de los complejos deportivos y de cualquier otro que se le
adscriba al Ministerio.

v’ Promover el adecuado mantenmiento de las instalaciones deportivas, facilitando la
practica de la actividad fisica a los diferentes grupos poblacionales de la sociedad
guatemalteca.

v’ Fomentar el habito del buen uso de las instalaciones, para su conservacion.

2.1.13. CONADI:

Algo muy importante es que los conocimientos sobre discapacidades son muy
imtados en nuestro pais, ademas que quienes se encargan de realizar las
contrataciones no estan debidamente informadas acerca de las leyes, por lo tanto
debe tenerse muy en consideracion la institucién de CONADI, ellos por medio de las
Normas Uniformes
sobre la 1gualdad de oportunidades para las personas con discapacidad, dictan:

Articulo | |I. Actividades recreativas y deportivas

I. Los Estados deben iniciar medidas para que los lugares donde se llevan a cabo
actividades recreativas y deportivas, como lo son los estadios, v otros
establecimentos deportivos, sean accesibles a las personas con discapacidad.

3. Debe alentarse a las organizaciones deportivas a que fomenten las oportunidades

de participacion de las personas con discapacidad en las actividades deportwas.’z

I'I. Ministerio de cultura y deportes, Manual de organizacion y funciones.
2. CONADI - Normas Uniformes sobre la 1gualdad de oportunidades para las personas con discapacidad,
Articulo | | : Actividades recreativas y deportiva.
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2.1.14. REGLAMENTO DE CONSTRUCCION Y URBANISMO DEL
MUNICIPIO DE MIXCO ESTABLECE

Normas minimas para establecer especificaciones en cuanto a normas de disefio y
construccion, recomendaciones minimas para el desarrollo urbanistico y territorial.
En el Capitulo |lI
Articulo 80:

En los Requerimentos minimos para Aparcamiento se debe considerar, segin su

UsoO como:
J) canchas deportivas: | parqueo para cada dos jugadores que utilicen simultanea la
cancha.
k) Estadios: Un parqueo por cada | O personas asistentes
En el Articulo | 15 establece que se deberd considerar una fosa séptica a pozo de
absorcion, para la construccion de las instalaciones que estén a 90 metros del
colector.

2.1.15. MINISTERIO DE CULTURA'Y DEPORTES:

!
Para ejecutar sus acciones dentro del marco legal establece: .

Articulo 80- Derecho a su Practica:

Expresa que habitantes del pais, tienen derecho a la recreacion, entendida como medio
de esparcimiento, de conservacion de salud, de mejoramiento de la calidad de vida y
medio de uso racional y formativo del tiempo libre.

Articulo &1 -Areas de Accién

Areas de accién de la recreacién fisica, las siguientes.

a) Recreacién fisica genérica: para la poblacion urbana y rural no especifica, (Ministerio
de Cultura y Deportes).

b) Recreaciéon fisica especifica: para las poblaciones, industrial, laboral, grupos
prioritarios, tercera edad, discapacitados, de rehabilitacion social y la mujer, (Comité
Nacional Coordinador de Recreacion).

2.1.16. INSTITUCIONES INTERNACIONALES QUE RIGEN EL DEPORTE
FEDERADO

e Comité Olimpico Internacional (COl): Ademas estad encargado de supervisar y
administrar todo lo concerniente a los Juegos Olimpicos. Al i1gual que organizar y
seleccionar las ciudades que seran sedes de los Juegos Olimpicos cada 4 afios.

e FIFA: Es la Constitucion del Organismo rector del fitbol internacional, por medio de
sus Estatutos y el reglamento que los acompana y que rige su aplicacion, proporcionan
las leyes basicas del fitbol mundial.

I 3. Ley nacional del deporte. Decreto 76-97 titulos |1 |
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CAPITULO Il

MARCO TERRITORIAL

r N

En este capitulo se presentan las funciones que
cumple el Marco Territorial que fundamenta el
enfoque v orientacion general de la investigacion;
precisa la delimitacion del problema,
circunscribiéndolo a aspectos de andlisis de
elementos fisico-ambientales definidos y
poblacionales.
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3. IMARCO TERRITORIAL

3.1. Republica de Guatemala: '
La Republica de Guatemala se encuentra ubicada en el Istmo Centroamericano.

v Limites (paises): México al Norte y Occidente, Honduras al Este, Belice y el mar
Caribe al Nordeste, El Salvador al Sureste y el océano Pacifico al Sur.
v’ Esta comprendida entre los paralelos:

13° 44" a |8° 30" Latitud Norte y entre los meridianos 87° 24'a 92° | 4
Longitud Oeste.
v’ Extension Territorial: 108,889 km2.
v' Clima: por su ubicacién tropical y el relieve montafioso, Guatemala goza de variedad
de climas, pero sin extremos de frio o calor.
v Idioma oficial: espafiol.

Guatemala estad dwvidida en ocho regiones, cada reqién abarca uno o mas
departamentos que poseen caracteristicas geograficas, culturales y econdmicas
parecidas. Cada uno de sus departamentos se divide en municipios y los municipios en
aldeas y caserios.

Actualmente existen 22 departamentos y 333 municipios.

Principales Ciudades de Guatemala: ciudad de Guatemala, Mixco, Villanueva,
Quetzaltenango, Chinautla, Amatitian, Antigua.

AN RN

Mapa No. | Repiblica de Guatemala
Fuente: www.infomipyme.com

I 4. Atlas Geografico Universal y de Guatemala.
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3.2. Departamento de Guatemala: '°

El Departamento de Guatemala se encuentra situado en la Regién | o regidn
Metropolitana, su cabecera departamental es Guatemala, esta Imitada al Norte con el
departamento de Baja Verapaz; al Sur con los departamentos de Escuintla y Santa
Rosa; al Este con los departamentos de El Progreso, Jalapa y Santa Rosa; y al Oeste
con los departamentos de Sacatepéquez y Chimaltenango. Se ubica en la latitud |4°
38" 29" y longitud 90° 30" 47", y su extensién territorial de 2,253 kilémetros
cvadrados. Departamento de Guatemala:

1- Guatemala

2- Santa Catarina Pinuls

3 San José pinuls

A4 San José dal Gofo

5 Palencia

& Chinauila

T- San Pedro Ayampuc

& Moo

8 San Padro 5 uez
10- San Juan Saac;{gppgguaz
11- San Raymundo

12- Chuamandho

13- Frajanes

14- Amatiflan

15- il Nueva

16- \filla Canales

17- San Miguel Petapa

MIXCO

Mapa No. : Departamento de Guatemala
Fuente: INFOPRESCA

3.3. Municipio de Mixco:

Mapa No. : Municipio de Mixco
Fuente: Elaboracion Propia

I'5. Atlas Geografico Universal y de Guatemala.
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MUNICIPIO DE MIXCO

La municipalidad de Mixco actualmente establecid que el pasado | de agosto del
2008, después de nueve afios de haber sido aprobado el Acuerdo Gubernativo 524-
99, fue hecha la publicacion en el érgano divulgativo oficial del gobierno, en donde el
Ministerio de Gobernacion acuerda: "Elevar a la categoria de Ciudad el lugar
denominado Villa de Mixco.'®

3.3.1. EXTENSION TERRITORIAL

Conforme al IGN (Instituto Geografico Nacional) Mixco tiene un area aproximada
de 99 klémetros cuadrados, estd conformado por || zonas conformadas por la
cabecera municipal, aldeas, colonias, cantones, entre estas estan:
Aldeas y Colonias de Mixco
En las aldeas estan:

I'. El Campanero 6. El Naranjito
2. San José La Comunidad 7. Sacoj

3. Lo de Coy 5. Buena vista
4. Lo de Bran 9. El Aguate

5. Lo de Fuentes I'0. El Manzanillo

En las colonias:

I'. El Milagro I'I. Monte Real

2. Primero de Julio I 2. Monte Verde

3. San Francisco | 3. El Castafio

4. El caminero 4. Pablo VI

5. Carolingia I'5. Belencito

6. Las Brisas I 6. Molino de las Flores

7. La Brigada I'7. Ciudad San Cristébal

5. Belén I 8. Lomas de Portugal

9. Montserrat I'9. Bosques de San Nicolas
I

O. Las Minervas

Cuadro No. 3: Aldeas y colonias de Mixco
Fuente: Diccionario Geografico de Guatemala Tomo I

3.3.2. COLINDANCIAS'?

El Municipio de Mixco se encuentra ubicado a una altura de  1,738.94 mts.
Sobre el nivel del mar. Su ubicacién geo-referencial es:
» Lat. 14°37°40”
* Long. 90° 36702

Sus colindancias son: al Norte con San Pedro Sacatepéquez (Gua.) al este con
Chinautla y Guatemala (Gua.); al Sur con Villa Nueva (Gua.); al Este con San Lucas
Sacatepéquez y Santiago Sacatepéquez (Sac.)
Distancia a la Ciudad Capital: 18 Km.

I 6. Acuerdo Gubernativo 524-99, Diario de Centro América | de Agosto.
| 7. Gall, Francis. “Diccionario Geografico de Guatemala” Tomo Il. Guatemala C.A. 1976, pag. 639-646.
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3.3.3. DATOS GEOGRAFICOS

Segun el Diccionario Geografico de Guatemala, el municipio de Mixco muestra una
topografia quebrada en un 75% de su extension, la parte mas plana queda al Este. La
cabecera esta en un terreno Sinuoso: principia en la division de la ruta asfaltada CA-|
para entrar a la cabecera y termina en las faldas del cerro Alux, con un desnivel
demasiado pronunciado.  La principal carretera que atraviesa el municipio de la ruta
nacional | o Interamericana CA-1 que conduce a la frontera con México. De la capital
por la misma al nor.-este 14 Km. A la entrada Sur a la cabecera y de alli 100 mts.
aprox. al centro de Mixco. For la CA-1 son unos |3 Km. Rumbo Sur-oeste a la
cabecera municipal de San Lucas Sacatepéquez; la ruta nacional 5 que da a la ciudad de
Guatemala conduce al Petén, atraviesa en parte al municipio. También cuenta con una
carretera departamental con longitud aproximada de |2 Km. Llega a la cabecera de
Santiago Sacatepéquez y en otros 4 Km. A Santa Maria Cauqué.

3.3.4. AMBIENTE

La estacion meteorolégica que sirve de referencia para el Municipio de Mixco es
la de INSIVUMEH ubicado en la 72. AV. 14-57 Zona | 3.

Clima: Templado

Temperatura Media: 19.9 °C (anual)

Temperatura Maxima Absoluta: 29.5 °C (anual)
Temperatura Minima Absoluta: 7.2 °C (anual)

Llvvia: 1417.7 mm. (Anual)

Dias de Lluvia: |57 (anual)

Humedad Relativa media: 73%

Brillo Solar: 200. | horas totales mensuales (Anual)

3.3.5. DEMOGRAFIA

3.3.5.1. Poblacién:

En lo que respecta al nicleo de Estructura Social de Mixco, alberga
todavia una poblacién indigena de origen Pogomam, que viste trajes tipicos y practica
costumbres vy tradiciones ancestrales. (Ver cuadro 4). Los indigenas que conforman la
mayoria de la poblacion hablan espafiol, usando entre ellos los idiomas Cakchiquel vy
Pogomam. Es también importante mencionar que la mayoria de habitantes no son de
origen Mixquefio, sino inmigrantes del interior de la Repiblica.

Datos demograficos (2002):
Poblacién (hab.): 403,689 habitantes
Tasa anual de crecimiento: O.165

o De acuerdo al INE, en el censo del 2,002 la mayor poblacion que habita Mixco es
No Indigena y es de 354, 1862 personas, y la poblaciéon menor es indigena y es de
49,507 personas. (Ver grafica No. ).

04



UNIVERSIDAD DE SAN
(OANROSAPSNEIVNNE AW |[“DISENO DEL COMPLEJO DEPORTIVO EN CIUDAD SAN CRISTOBAL — MIXCO”]

GRUPO ETNICO

49,507
H INDIGENAS

HNO

INDIGENAS
354,182

Grafica No. | : Grupo Etnico Mixco
Fuente: INE 2002

* La mayorfa de sus habitantes son mujeres, aproximadamente 210,969. El total
estimado de hombres es de 192,720. (Ver grafica No. 2)

SEXO

192,720
® HOMBRES
® MUJERES
210,969

Grafica No. 2: Sexo
Fuente: INE 2002

* La poblacion urbana del municipio es de 384,425. En el area rural habitan 19,261
personas. (Ver grafica No. 3)

AREA

19,261

H URBANA
B RURAL

384,428

Grafica No. 3: Area urbana y rural
Fuente: INE 2002

De acuerdo al INE, en el censo del 2,002 la mayor poblacion comprendida entre las
edades de 1& a 59 aflos es de 254,547 personas, por lo que la poblacion joven
(adolescente) y adulta esta en esta categoria. (Ver grafica No. 4)

_25.



UNIVERSIDAD DE SAN

(OANROSAPSNEIVNNE AW |[“DISENO DEL COMPLEJO DEPORTIVO EN CIUDAD SAN CRISTOBAL — MIXCO”]

GRUPOS DE EDAD

18,923 61,764 B 0-06 afios

B 15-64 afios

07-14 afios
68,455
254,547 ¥ 66y mas

Grafica No. 4: Grupos de Edad
Fuente: INE 2002

3.3.6. ENTORNO FiSICO-GEOGRAFICO DE LA COLONIA CIUDAD SAN
CRISTOBAL

DEPARTAMENTO
DE GUATEMALA CIUDAD
SAN
CRISTOBAL

MUNICIFIO
DE MIXCO

Mapa No. : Republica de Guatemala-Mixco

Fuente: Elaboracion Propia

El Municipio de Mixco, como se habia mencionado anteriormente, esta conformado por
I'I zonas de las cuales esta, la cabecera municipal, aldeas, colonias y cantones, de
esto nuestro objeto de estudio esta delimitado en la Colonia de Ciudad San Cristébal.
(Ver mapa No. 1)
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3.3.6.1. ACCESOS

En Ciudad San Cristébal existen 3 principales accesos asfaltados:

I. Acceso Roosevelt
2. Ruta Interamericana CA- |
3. Acceso Villalobos (por Boulevard sur)
4. Acceso Agullar Batres
(Ver mapa No. 2)
Estas rutas son de las mas concurridas y donde se genera mucho trafico vehicular la

caracteristica de las 3 rutas es que se debieron construir pasos a desnivel para mejorar un
poco esta situacion. Ademés cuando una de estas rutas fallan o no hay paso por ellas, el
Boulevard Principal y Boulevard Sur de Ciudad San Cristébal sirve de paso para salir por otra
via y llegar a su destino.

3.3.6.2. SUELOS: '®

En el tipo de suelo se estima que en Ciudad San Cristébal en algunos sectores, en su
mayoria se encuentra formado por estratos de limo arcilloso, y en un menor porcentaje por
estrato superficial de limo arcilloso con arena.

3.3.6.3. TOPOGRAFIA:

El Sector de Ciudad San Cristébal presenta una topografia con un promedio de
pendientes descendentes del 3.7% al 6.1% y entre el 9.2% y el 10.0%. Entre los
barrancos ubicados en esta zona se estiman una altura de | OO metros y que desciende con una
pendiente que varia entre 75 y 80 grados con la horizontal y recubierto de vegetacion. 9
Ciudad San Cristébal se encuentra ubicada a una altura de 1,540 mts. Sobre el nivel
del mar.

Su ubicacién georreferencial es:
Lat. 14°36°15”
Long. 90° 34750~

3.3.6.4. HIDROLOGIA: (Ver Mapa No.3)

Los rios que drenan el Departamento de Guatemala se consideran contaminados debido a la
Inadecuada disposicion de las aguas negras y los desechos industriales.
En el Area de San Cristébal se encuentran 4 rios que actualmente estan contaminados:

I'. Drenaje intermitente que desemboca en el Rio San Lucas y luego en el Rio Villalobos
2. Rio Molino

3. Rio Mansilla

4. Rio San Lucas

8. Multiproyectos S.A.
19. idem.
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SECTORES Y COLONIAS
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3.3.7. CASCO URBANO

3.3.7. 1. Infraestructura:

Ciudad San Cristébal, tiene toda la infraestructura necesaria para satisfacer
necesidades, toda el drea se encuentra cublerta en su totalidad por la red eléctrica, en el caso
de la distribucion de agua potable; varios sectores cuentan con el servicio municipal, como €s
San Cristébal | y I, en cambio en el sector de Panorama y Pinares estos cuentan con pozo

propio.

Imagen No. | : Infraestructura de San Cristébal
Fuente: propia

3.3.7.2. Equipamiento: (Ver Mapa No. 4)
e Eqguipamiento para la Salud y Asistencia.

Los elementos que componen el subsistema de salud se puede considerar Unicamente
de caracter privado, el Hospital San Cristébal, ubicado en el boulevard principal de Ciudad San
Cristébal, en la carretera que va hacia San lucas, donde atienden casos de servicios de
medicina general. Asimismo, se encuentran en proceso de construccion un centro también de
caracter privado donde se encontraran clinicas pequefias de todo tipo, ubicadas también en el
Boulevard principal.

Imagen No. 2: Hospital San Cristobal
Fuente: propia
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e Equipamiento para el Comercio.

En este apartado, el sector cuenta con elementos que componen el subsistema de
abasto, contempla desde pequenas tiendas comerciales hasta los grandes Comerciales
como la plaza San Cristébal ubicado en el Boulevard Principal.  Algo que no
encontramos en este sector son mercados piblicos. Cuando comenzaba a crecer esta
ciudad se habia planteado que el comercio comenzara en el area de donde esta La
lglesia Marfa Claret, hasta el Vivero Tropical y el resto estaria poblada por
condominios, pero en la actualdad vemos que casi en todo el Boulevard se ha
iIncrementando la ubicacion de mas comercio.

Imagen No. 3: Centro Comercial
Fuente: propia

e Eqguipamiento de Estaciones para el Transporte.

En cuanto a equipamiento de transporte, no encontramos ningin tipo de central
de buses que centralice y mejore este servicio, Unicamente se cuenta con el servicio de
transporte de pasajeros local por medio de microbuses que transportan pasajeros
desde el Boulevard Sur de San Cristdbal hasta la salida de la carretera hacia San Lucas,
y 2 rutas de servicio de auvtobuses, una ruta 206 que entra de la Agullar Batres y otra
qgue va hacia Peronia que entra del Acceso de la carretera Roosevelt. Estos Servicios
se mantienen en las Calles en puntos especificos, esperando llenar pasaje, ya qgue
Unicamente funciona la ruta 206 y buses particulares.

e Equipamiento Educativo:

En el sector de Ciudad San Cristdbal encontramos mas de |10 establecimientos
educativos que son del sector privado, estan ubicados en su mayoria en el Boulevard
Principal (ejemplo: Brooklyn) y el Boulevard Sur (ejemplo: Mayaland)
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e Equipamiento Recreativo y de Deporte.

En este apartado se considera los equipamientos recreativos, tales como los
Jardines vecinales, las plazas, los parques, que presentan una carencia en cuanto a este
tipo de espacios. Como no existe una adecuada distribucion en el territorio, termina
predominando el uso habitacional y comercial. Es importante hacer mencion que en
Ciudad San Cristébal no existe ningin parque o area deportiva gue considere un
equipamiento de cobertura a este sector. Para el desarrollo fisico mental de la
poblacién, Unicamente se cuenta con canchas de papi fitbol privadas de FUTECA,
canchas de basquetbol que se encuentran en la propiedad de la Iglesia Marfa Claret, y
2 campos de Futbol en mal estado que se encuentran en el Sector de
San Cristébal Il; sin embargo por el mismo crecimento que ha tenido el sector y los
asentamientos, se identifica carencia de estos tipos de equipamiento, adecuvando e
Improvisando espacios para jugar fitbol o algin otro deporte.

Imagen No. 4: Campo de fitbol San Cristébal |l
Fuente: propia

3.3.7.3. Imagen Urbana

La imagen urbana de Ciudad San Cristébal es todo lo que conjuga, elementos
naturales y construidos que forman parte del marco visval de los habitantes de este
sector, en los Ultimos diez afios este sector se ha convertido en la tierra prometida
del comercio, por la ubicacion de almacenes, restauvrantes, bancos, colegios y centros
comerciales que se han instalado y sin dejar atras todo el sector de vivienda que aqui
reside. Todos estos elementos han convertido a Ciudad San Cristdbal, como su
nombre lo expresa, en una pequefia urbe dentro de un municipio de Mixco, por darle la
caracteristica de una pequena ciudad.

Aungue Ciudad San Cristobal nacié en el afio 1970 su crecimiento fue lento, se
empezaron a desmembrar los lotes y se€ crearon una serie de pequefios espacios y €so
dio como resultado el crecimento desordenado que ahora se observa. La estructura
urbana no es claramente identificable debido a la mezcla de usos y alturas variables de
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las edificaciones, cuyo desorden se acentia por la falta de sefializacion urbana.  El

desorden en la dosificacién de usos del suelo no ha permitido la consolidacion de la

Imagen urbana del sector.

e Vias: El Boulevard Principal de Ciudad San Cristébal es la Via principal que sirve de
conexion a Agullar Batres, San Lucas, Peronia, Villa Nueva y Boulevard la Roosevelt.
(Ver imagen No. 5)

Imagen No. 5: Boulevard principal Ciudad San Cristébal
Fuente: propia

Actualmente por la afluencia de personas que circulan en este sector, han sido
construidos dos puentes importantes en el Boulevard principal de San Cristébal donde,
un puente elevado de dos carriles conduce el transito entre San Lucas y la capital
(carretera interamericana), mientras un puente construido a nivel bajo, que cuenta con
dos carriles para el transito de San Cristébal a San Lucas. (Ver imagen No. 6).

Imagen No. 6: Puente de conexién entre carretera interamericana
Fuente: www.guate360.com
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Y también esta el puente a desnivel que conecta del acceso que viene de la Aguilar
Batres, hacia el boulevard principal de Ciudad San Cristébal. (Ver foto7)

Imagen No. 7: Puente de Ciudad San Cristobal
Fuente: www.guate360.com

o Bordes: Los bordes se caracterizan por ser elementos naturales y/o artificiales
que marcan una barrera en la estructura urbana. En ciudad San Cristébal un Borde
caracteristico es el puente de ingreso sobre el rio Molino, que divide la ciudad de
Guatemala con San Cristébal.

Imagen No.&: Puente, que divide la ciudad capital con San Cristébal.
Fuente: propia

o Nodos: En Ciudad San Cristébal no existe ninguna plaza que permita la
congregacion de personas para desarrollar actividades, tanto de tipo social como
civico; el Unico Nodo en donde a su alrededor se desarrollan servicios y comercio los
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cuales coadyuvan a reforzar dichas actividades de este sector, al 1gual gue es un punto
de distribucion hacia las diferentes lugares cercanos a Ciudad San Cristébal es el Paso
a Desnivel que esta al ingreso, por la carretera que conecta a la Agullar Batres. En
este punto las personas esperan buses, hacen compras y actualmente generaron
debajo del mismo un area de parque para que las personas lleguen y puedan sentarse y
descansar, todo esto es el punto de ubicacidon mas conocido por la poblaciédn de este
sector.

o Hitos: elementos visuales que identifican a una determinada comunidad. En San
Cristébal los puntos mas representativos son el centro comercial de Ciudad San
Cristébal (se encuentra en el drea comercial del sector, ver imagen No.9) y el area
donde se encuentra la plaza FUTECA, 1glesia Megafrater y Cemaco. (Ver imagen |10).

Imagen No. 9: Area comercial de Ciudad San _Cristébal,
Fuente: www.guate360.com

3.3.7.4. Arguitectura Circundante

La arquitectura que se observa en Ciudad San Cristébal es una arquitectura funcionalista
con limtados cambios de uso én la que existe una mezcla de las zonificacion de las actividades.

Imagen No. 10: Vista aérea Ciudad San Cristobal
Fuente: www.guate360.com

-37-


http://www.guate360.com/
http://www.guate360.com/

UNIVERSIDAD DE SAN

(OANROSAPSNEIVNNE AW |[“DISENO DEL COMPLEJO DEPORTIVO EN CIUDAD SAN CRISTOBAL — MIXCO”]

El sistema de estructuraciéon urbanistica de Ciudad San Cristébal es a partir de un sistema
lineal, en donde se crea a partir de una via principal (avenida o carretera), ramificandose a sus
lados en vias secundarias, el problema gue genera este sistema es que llega a ser mondtono.

Imagen No. | |: Vista aérea Ciudad San Cristébal
Fuente: www.guate360.com

Como todo el crecimento se dio en forma desordenada, no se establecieron alturas
reglamentarias por lo que en todo el sector no se ve una arquitectura definida. Actualmente la
Megafrater de arquitectura contemporanea ha llegado a ser por su magnitud un punto
significativo de esta zona.

Imagen No. | 2: Arquitectura Circundante
Fuente: propia
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CAPITULO IV

IDEA, PREMISAS Y PREFIGURACION

DEL PROYECTO.

r D

En este capitulo esta conformado todo el
proceso de disefio, en que se presentan:
los principios ordenadores de Diserio,
Andlisis referencial del sitio, desglose del
Frograma de Necesidades, Fremisas de
Disefio y la Frefiguracion de la propuesta

final del Anteproyecto.
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|.1. IDEA

Para la propuesta de Disefio del “Complejo Deportivo en Ciudad San Cristébal- Mixco”,
surge la idea de plantear un disefio basado en la Teoria Arguitecténica del Movimiento
Minimalista, en la que a continuacion denotaré las principales caracteristicas de los
criterios que utilizaré de este movimento, en las composiciones:

Dominio de volimenes en la que la masa de cada volumen marca la horizontaldad del
conjunto, utilizando las interrelaciones de la forma.

e Utiliza espejos de agua que abran el espacio y sirvan de conexion entre si.

e Manegjo de la simpleza, horizontalidad, juegos de luz y sombra.

e Manejo de la tendencia del color cromatica, pero siempre manteniendo los colores
puros de los materiales.

El vidrio es un elemento compositivo en la volumetria manteniendo su simplicidad.

Por medio de la uvtilizacion de Principios Ordenadores de Disefio, el disefio se basa en
dos areas principales:
El exterior y el Interior.

El conjunto de todo el sistema, partira del principio: Equilibrio por Configuracion, ya gue
la versatilidad de las distintas areas que el proyecto necesita, como: las canchas
deportivas qgue tienen distintas dimensiones, hace necesario generar una estabilidad en
los distintos componentes de sus formas, este equilibrio estara basado en dos ¢jes
principales, uno horizontal y el otro vertical.

Las areas exteriores estan disefiadas a nivel de planta, agul se encontraran las plazas y
pasos peatonales que conectan los diferentes espacios deportivos entre si, este tipo
de configuracion sera Central, basado en el gje anteriormente planteado; ya que por
medio de una plaza se desarrollara una circulacion en torno a ella, formando un sistema
de composicion abierto en sus formas. Las canchas exteriores estaran basadas en una
rotacion espacial; dado que éstas estan reglamentadas por radios de giro de acuerdo
al soleamiento.

Un elemento wital en la composicion del proyecto para generar una conexion entre el
interior y el exterior, son los espejos de agua que no son mas que aberturas de luz,
creando la ilusién de reflexiéon y unidad entre las dreas abiertas y cerradas.
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Se habla de espacios interiores o cerrados; ya que en este proyecto se llevara a cabo
deportes dentro de un edificio o volumen, estas dreas estaran basadas en circulaciones
verticales y horizontales las cuales tendran doble altura para generar una sensacion de
monumentalidad en los usuvarios, se utilizara la transparencia a través del vidrio, el cual
generara una relacion interior-exterior, ademas de aportar svavidad y ligereza entre la
composicion maciza del elemento. Todo esto es basado en la utilizacion de geometria
basica, como lo es el cuadrado y rectangulo.

Los volimenes que componen los espacios cerrados o techados en el conjunto estan
basados en el cuadrado y el rectangulo, los cuales generaran figuras mas grandes y
complejas a través de sus nterrelaciones utilzando la  unidn, penetracion,
sobreposicidn, sustraccidn, interseccidn y toque. Las fachadas seran sobrias y simples
sin ningun adorno, utilizando como color principal el blanco y algunas otras variaciones
en menor cantidad manteniendo los colores puros de los materiales.

Todas las nstalaciones carecen de barreras arquitectonicas y son accesibles a
personas con discapacidades fisicas, disponiendo de aseos y vestuarios para las
mismas.

La urbanizacién se va adaptando al mismo, resolviendo mediante rampas y escalinatas
los diferentes accesos a los edificios.

A continuacion ver los Principios Ordenadores a utilizar en la composicion del proyecto,
luego la aplicacion de ellos para generar por Gltimo los posibles resultados.
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4.2 MARCO REFERENCIAL DEL SITIO

4.2.1 POBLACION:

En los Datos demograficos del municipio de Mixco del afio (2002) se estima que:
Poblacién (hab.): 403,689 habitantes
Tasa anval de crecimiento: O. 165

El Centro de Estudios Urbanos y Regionales (CEUR) dio a conocer que de 1944 a
2002, en 58 afos los municipios Guatemala, Mixco y Villa Nueva se convirtieron en los
mas poblados del pais.

En Ciudad San Cristébal en las colonias que aqul existen, segin investigaciones del INE,
existe una poblacion aproximada de 25,037 personas de las cuales el mayor
porcentaje de personas que aqul habitan, tienen una edad de 15 a 64 afios, luego le
sigue en segundo lugar la poblacién con edades de O7-14 afios. (Ver Grafica D)
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Grafica 5: Grupos de edad
Fuente: INE vy elaboracién propia
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Grafica 6: Grupos de sexo (hombres y mujeres)
Fuente: INE vy elaboracion propia
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4.2.2. CONDICIONES Y ACTIVIDAD ECONOMICA:

Ciudad San Cristébal se ha convertido en uno de los lugares con mayor area comercial,
ya que grandes cadenas de almacenes, restauvrantes, bancos, colegios y centros
comerciales, se han instalado en este sector.

El auge econémico ha ido de la mano del crecimiento poblacional, en el cual se puede
observar que vive todo tipo de personas de la clase media y media alta, quienes se han
convertido en el principal objetivo del comercio, tomando en cuenta que habitamos en
una sociedad de consumo.
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CONDICIONES Y ACTIVIDAD ECONOMICA DE
CIUDAD SAN CRISTOBAL-MIXCO

ASPECTO CARACTERISTICAS PRINCIPALES
Elo%ﬂépo étnico de la Cudad de San Cristébal segin censo del INE del afio
= *El 8% de la poblacién es indigena
ETNICO oEl 92% de la poblacién no esg indigena
oEl 12% de la poblacién es gente joven de O-6 afios
GRUPO oEl 17% de la poblacién es gente joven de O7-14 afios
> oEl 67% de la poblacion es gente adulta de | 5-64 afios
ETAREO oFEl 4% de la poblacién es gente mayor de 65 afios en adelante
Actividad econdmica del sector se ve regida por todo tipo de Comercio,
aqul Cludad San Cristébal se encuentra descentralizada de la cudad capital
q
P generando su propio centro econémico para satisfacer las
ECONOMICA necesidades de consumo de este sector.
No exlraste una pr'oducc:sén qug clar'actenze ala poblalcuén
2 para la actividad econémica del sector, Gnicamente la
PRODUCCION diversidad de comercio que aquf se ha establecido.
5 ALUD En ciudad San Cristébal no encontramos ningin centro de salud piblico,
tnicamente existe un hospital privado y clinicas de todo tipo en todo el sector.
oEl 5% de la poblacién es analfabeta
EDUCACION oFEl 95% de la poblacién es alfabeta.
Existen mas de |10 centros educativos privados y | centro piblico.
Ciudad San Cristébal fue creado con el fin de generar un area
VIVIENDA Residencial de clase Alta pero la urbanizacién no fue planficada
correctamente y actualmente existe un desorden del equipamiento urbano.
CARACTERISTICAS oEs considerada una sociedad d% %ase alta y meda.
s La poblacién mayoritana es el 53% de las mujeres y
DE LA , el 47% es de los hombres.
POBLACION

BOULEVARD PRINCIPAL DE CIUDAD SAN CRISTOBAL
SE PUEDEN VER LOS COMERCIOS EN AMBAS VIAS,
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4.2.3. ANALISIS DEL SITIO

Ver a continuacion el analisis del sitio en mapas que contiene:

e MAPA DE LOCALIZACION Y UBICACION: Aqui se encuentra delimitado el terreno
propuesto para la realizacion del proyecto del Complejo Deportivo.

e CONDICIONES AMBIENTALES: Se delimitan los aspectos climaticos del terreno, los
cuales serviran de referencia para el disefio de las instalaciones deportivas.

e CONDICIONES TOPOGRAFICAS: En este inciso se analiza la topografia del terreno
Indicando el tipo de pendiente y sus caracteristicas que ayudaran a definir la correcta
ubicacion de las instalaciones deportivas dentro del terreno.

e COLINDANCIAS: Se deslinda lo existente alrededor del terreno, lo cual ayuda a
analizar los aspectos que puedan influenciar en el disefio, tales como la contaminacion
auditiva.

e ACCESIBILIDAD VEHICULAR Y PEATONAL: Se delmitan los accesos vehiculares vy
peatonales por los que se puede acceder al terreno.

e VIAS DE CIRCULACION: Se delimitan las vias de mayor flujo vehicular, las cuales
ayudan a definir accesos principales y secundarios del proyecto.

e SERVICIOS INSTALADOS EN EL TERRENO: Se analizan =i existen los servicios
basicos de infraestructura.
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4.3. TIPO DE USUARIOS:
e USUARIOS:
Un vsuario es la persona que utiliza o trabaja con algin objeto o que es destinatana de
algun servicio publico o privado, seqin la DRAE (Diccionario de la Real Academia
Espafiola) "es aquel que usa algo".
Para el proyecto, todas las personas que utilizan el Centro Deportivo de forma activa o
pasiva, como:

e Deportistas

e [spectadores

Para estos deportistas y espectadores, la CDAG los divide por Grupo etareo, de
acuerdo con la actividad deportiva se puede establecer su nivel de participacion en
porcentajes:

La predisposiciéon deportiva se establecid en un 5%

La participacion se establecid en | 9%

Etapa de plenitud deportiva, se establecié en participacion con un | 5%

Agui se cubre como participacion en ligas o campeonatos veteranos con un 5%

Cuadro #4: Matriz de relacion entre usuario (por grupo etareo) y actividad
FUENTE: CDAG. Confederacion Deportiva Auténoma de Guatemala.
Propuesta Plan Educacién Fisica - 1986

Para el estudio de los usuarios, la poblacion debe dividirse en grupos etareos y el nivel
de participacion que tiene cada uno en la especialidad que se desarrolla, en este caso
la especialidad es Deportiva, de acuerdo con el proyecto del Complejo Deportivo.

A continuacion un resumen de la matriz de relacion del grupo etareo y actividad qgue
estos desarrollan:

MATRIZ DE RELACION ENTRE USUARIO
(POR GRUPO ETAREO) Y LA ACTIVIDAD

USUARIOS  NIVEL DE ACTIVIDAD ESPECIALIDAD MEDIO ESPACIAL
PARTICIPACION

O-4 afios Ninguna Deportva  __________ ___________

5-6 afios BaJo Deportlva Desarrollo de habilidades Area de juegos para desarrollo motriz
motoras para el deporte

7-12 afos Bajo Deportiva Iniciacion deportiva. Area de entrenamiento deportivo, area de
Predisposiciéon de competencias escolares y menores
competir

|13-18 Medio/alto Deportlva Introducciéon a la Area de entrenamiento deportivo area de

anos competencia competencias escolares y menores.

19-29 Alto Deportlva Desarrollo a plenitud de Area de ent/renamlento y competencia

Eljle) las actividades deportivas  deportiva. Area para actividades sociales y

culturales

30-49 Medio Deportiva Deportes con el fin de Areas deporte recreativo

anos mantenimiento fisico

50- + BaJo Deportlva Deporte de Areas deporte recreativo

mantenimiento fisico

Cuadro #5: Matriz de relacion entre usuario (por grupo etéreo) y actividad
FUENTE: CDAG. Confederacion Deportiva Auténoma de Guatemala.
Propuesta Plan Educacién Fisica - | 9868
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Indican en el siguiente cuadro:

ACTIVIDADES ACTIVIDADES ESPECIFICAS AGENTE CANTIDAD DE
GENERALES PERSONAS
ADMINISTRACION Dirigir, administrar, controlar el personal Administrador
I
Tomar decisiones, planificar programa. Junta Directiva 5-10
Llevar control sobre finanzas aspectos de Contador |
mantenimiento, administraciéon
Apoyo a actividades de administracion Secretaria |- 2
Dirigir supervisar estrategias politicas y de  Jefe de |
entrenamiento entrenamiento
Control de mantenimiento y servicios Jefe de |
generales mantenimiento
SERVICIOS Dar servicios médicos generales y Medico |
MEDICOS primeros auxilios a atletas.
Dar servicios de fisioterapia y Fisioterapia 2
mantenimiento corporal
Apoyo de servicios médicos y de Enfermera | -2
fisioterapia
SERVICIOS DE Vigilar y controlar el ingreso y egreso de Portero o taquillero |-3
MANTENIMIENTO atletas y espectadores
Limpiar, sacudir, barrer, trapear Conserje 2-5
Vigllar y cuidar Vigilante o guardian 2
Guardar y dotar de equipamiento deportivo  Bodeguero 3
Cuidar y mantener las éreas verdes Jardinero 3
SERVICIOS Cocinar Cocinero | -5
SOCIALES
Servir alimentos Mesero | -5

Cuadro #6: Cuadro de Agentes
FUENTE: Elaboracién propia

4.3.1. ANALISIS DE USUARIOS:

Para el Andlisis de Usuarios considera e identifica para los usuvarios previstos sus
conocimientos, necesidades y caracteristicas, que sean relevantes en su interaccion
con el sistema.
Para la investigacion del andlisis de los usuarios del proyecto se utilizaron:

e Técnica: Encuesta

e Instrumento: Cuestionario

Esta consideracion nos conduce a delimitar el ambito de la investigacion definiendo una
poblacidn y seleccionando la muestra. A continuacion el procedimento para establecer
la muestra de una poblacion finita:
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Poblacion finita

n= tamafno muestra

z= nivel de confianza 95%= 1.96
p= variabllidad negativa 20

g= variabllidad positiva 80

N= tamafio de la poblacion 25,037
e= error 0.05

La formula es la siguiente:

n= z°Npq /e’(N-1)+2°pq

n= (1.96)?*25,037(.80)(.20)/(.05)%(25,036)+(1.96)* (0.80) (0.20)=
n= (3.864)25,037(.80)(.20)/(.0025)(25,036)+(0.3136)=

n= 15,3862.73 /62.90= 244.55= 245

Dio como resultado una muestra de 245 personas.

Tablas de resultados:

Las encuestas fueron realizadas en 4 espacios donde la gente practica deporte en
Ciudad San Cristobal:

e [nlalglesia Maria Claret

e [n las canchas privadas de FUTECA

e [n las canchas privadas de La Fuente

e [nlos campos de Fitbol en San Cristébal I

A partir de los resultados obtenidos de las encuestas se establecid los siguientes
cuadros estadisticos:

v' De las personas encuestadas que participan en cualquier actividad deportiva, se
estima un 32% de personas entre las edades de O7-14 afos, un 60% de personas
comprendidas entre | 5-45 afios y un 8% entre las edades de 46-64 afios, aqui se
establece gue el rango de | 5-45 afios es el que tiene mayor participacion en
actividades deportivas.

GRUPOS DE EDAD

Grafica 7: Porcentaje de participacion en cualquier actividad deportiva por edades.
Fuente: elaboracion propia
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v’ determinar el lugar de donde eran las personas que asistian a estos lugares para
practicar algin deporte, se obtuvo que personas que viven en Ciudad San Cristébal era
la de mayor afluencia, en segundo lugar se obtuvo que muchas personas de la Capital en
especial (zona | | y | 2) asistian a las canchas privadas de FUTECA y el tercer lugar
personas que residen en Mixco.

Porcentaje de afluencia de personas de un lugar en
Ciudad San Cristobal

60%

2 50% @ Ciudad San Costobal
= 5 40% mMixco
% E 30% 1 OCwudad Captal
o 2 20% aVilia Nueva
e o,
& 0% I m Otros
0‘4‘

1

lugares de afluencia

Grafica &: Porcentaje de afluencia de personas de diferentes lugares
Fuente: elaboracion propia

v Para determinar que deportes son los favoritos por las personas que frecuentan
estos centros, se determino que el deporte mas practicado es el fitbol, en segundo
lugar el papi futbol, en el tercer lugar la natacién, en el cuarto lugar el Basquetbol, en el
qguinto lugar el Voleibol y por ultimo tenemos los deportes extremos que se realizan en
lugares mas grandes como el ciclismo, alpinismo, etc.

Deporte mas practicado

50%
g @ FUTBOL
ﬁ 40%

B BASGQUETBOL

& .
£ 0% aHATACION
2 20% , [oPAPIFUTBOL
g | ‘ mVOLEBOL
g ! [BOTRO
& 0%

Grafica 9: Porcentaje del deporte mas practicado en el sector de Ciudad San Cristébal

Fuente: elaboracion propia
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v’ Para determinar qué dias son los que més utilizan para practicar deporte, se obtuvo
que son los dias en el orden de: sabado, miércoles, lunes y domingo

DIAS DE MAYOR PRACTICA DEPORTIVA
25%

3 20% I mLUNES
B 5% B MARTES
o OMERCOLES
b ol 0 JUEVES
& 5% 4 mVERNES

6 A B SABADO

1 m DOMMNGO

Grafica 10: Porcentaje de los dias que mas utilizan para practicar deporte
Fuente: elaboracion propia

v’ Para determinar cudl es la poblacién que practica y no practica deportes en Ciudad
San Cristébal se determind que de una poblacion universo de 25,037 personas,
Unicamente se tomo en cuenta a 20,720 personas, las cuales son la poblacion activa
de 7 a 45 afos. Segin las estadisticas obtenidas de cuél es la poblacion
aproximada que practica deporte de Ciudad San Cristobal es el 50% de la poblacién
activa, lo cual hace un estimado de 10,360 personas. De esto aproximadamente
4,662 personas son las que asisten y practican deportes.

Aproximacion de personas que asisten y no asistena
actividades deportivas

= 000 B4 682

g No practican ni asisten 3
evenios deponivas

%.000

@

= S

S 4000+ 13826 | |@si asisten y practican
£ < deporie

2 3000

Sy = Solo asisien a eventos
2 2000 | | ceportivos

<

=

<

o~

o

Grafica | |: Aproximacién de personas que asisten y no asisten a actividades deportivas
Fuente: elaboracion propia
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4.3.2. ANALISIS DE USUARIOS A PROYECCION DE 20 ANOS:

Para estimar la proyeccion a 20 afios de estos usuarios, utilizaremos el siguiente
método:
Pf=Po (1 +T¢)" =
Pf= 4,662 (1 +0.00165)* =
Pf= 4,662 (1.00165)*° =
Pf= 4,662 (1.1834) =
Pf= 5,162

Los usuarios meta que practican deporte para el afio 2028 se estima que sean
aproximadamente 5,162 personas. FPara estimar los dias de mas uso de las
instalaciones para la poblacién estimada para el afio 2028, segin estudios de

CONFEDE considera que un 25% utiliza los centros deportivos durante la semana y un

75% los fines de semana.?®

v 5,162 personas X 25%=1,290.5 personas entre semana
Se estima que de esto un aproximado de 64 personas haria uso de las

Instalaciones durante cada dia de la semana, por cada jornada.

v’ 5162 personas X 75%= 3,87 1.5 personas entre fines de semana
Se estima que durante los dias de fines de semana | 94 personas harian uso
de las instalaciones, por cada jornada .

20. CONFEDE, Confederacion Deportiva de Guatemala |,999.
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4.4. PROGRAMA DE NECESIDADES

A continuacion se presenta una Matriz de CONFEDE, sobre diagndstico de agentes y usuarios
qgue nos ayudara a establece nuestro programa de necesidades:

MATRIZ DE DIAGNSSTICO AGENTES Y USUARIOS
SERVICIOS
GENERALES ACTIVIDAD USUARIOS  AGENTES
Garita de control Controlar/ vigilar 2
Vigilante
Ingreso Peatonal Ingreso de personas 2564]/dia
Parqueo de usuvarios 50
Circulacién de vehiculos
Parqueo de Bicicletas Parqueo de bicicletas 36
Plazas y Jardines 284
Circulacién y descanso
Administracién
Vestibulo Circular/Estar
Secretaria/contabilidad Atencién al publico 2
Oficina Administracion Administrar/Dirigir |
Area de Espera Esperar 10
5.5. Hombre Nec. Fisiolégicas 2 |
S.5. Mujeres Nec. Fisiolégicas 2 |
Sala de Sesiones Organizar/planificar 10 10
5.5. Hombres privado Nec. Fisiolégicas 2 |
S5.5. Mujeres privado Nec. Fisiolégicas 2 |
Bodega de mpieza impiar 2
Area de mantemmiento
Bodega Almacenar 3
Mantenmiento Mantenmiento |
Bodega general Componer/ arreglar |
Cuarto de maguinas Distribucién / control |
Area deportiva arre libre
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Campo de fitbol y Partidos de fitbol y 2500 |
atletismo campeonatos de
atletismo
Campo de Fitbol Entrenamiento de fotbol 75
Entrenamiento |
Canchas de basquetbol  Partidos de basquetbol 36
Canchas de Voleibol Partidos de voleibol 36
Piscina de Enfrenamiento Nadar 125 |
GIMNASIO
Ingreso Egreso de personas 2500
Vestibulo circulacion de personas 2500
Tienda Compra de productos 2
Gradas Subir /sentarse 10
Taquilla Vender 2
Entrenadores Estar/indicar Deportista
Enfermeria Curar/atender 4 2
Mantenimiento Mantener personal
Bodega Guardar personal
S.5. piblicos hombres Necesidades ©
fisiolégicas
S.5. piblicos mujeres Necesidades &)
fisiolégicas
Cancha Multidisciplinas Practicas Deportivas 36

TOTAL

23

Cuadro #7:

matriz de diagnostico de agentes y usuarios

Fuente: CONFEDE, Confederacion Deportiva de Guatemala | 999
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4.4.1. PROGRAMA DE NECESIDADES DEL COMFPLEJO DEFPORTIVO EN CIUDAD SAN

CRISTOBAL

A continuacion presentamos

segin la CDAG:

la propuesta nacional para instalaciones deportivas

PRIMERA CATEGORIA
(I, 000,000 habitantes en adelante)

2 Estadios de fitbol-atletismo para 5,000

espectadores

3 Estados de fitbol competencia para
10,030 espectadores -

I Estadios béisbol para 5.000
espectadores

| Estadios de softbol para 5,000
espectadores

I Velédromo para 5,000 espectadores
2 Piscinas olimpicas para 3,000
espectadores

4 Gimnasios miltiples

I cancha de Tenis

TERCERA CATEGORIA

(50.000 A 149,000 habitantes)
| Estadios de fitbol-atletismo
para 2.500 espectadores

| Estadios de fitbol para

I .000 espectadores

I Campos de fitbol de
competencia -

4 Campos de fitbol de entrenamiento
| Canchas de baloncesto

& Canchas de voleibol

- 2 Canchas de tenis

Gimnasios

Salas deportivas

Piscinas de entrenamiento

Acceso, parqueo, administracion,
vestuarios, circulaciones otras areas.

SEGUNDA CATEGORIA
(150,000 A 099.999 habitantes)

|, Estadios de fitbol-atletismo para
5 7,000 espectador es

I Estadios de fitbol competencia para
.200 espectadores

I Estadio de béisbol -

| Estadio de softbol

& Campos de fitbol de entrenamiento
| Estadio de atletismo -

20 Canchas de baloncesto

I'5 Canchas de voleibol

4 Canchas de tenis

2 Canchas de papi-fitbol

5 Gimnasios

3 Salas deportivas

2 Piscinas de entrenamiento

| Piscinas de competencia

Administracion y circulaciones

CUARTA CATEGORIA

(30,000 A 49,909 habitantes)

| Estadios de fitbol-atletismo para
2,500 espectadores

I Campos de fitbol de competencia
2 Campos de fitbol de entrenamiento
6 Canchas de baloncesto

4 Canchas de voleibol

2 Canchas de tenis

2 Gimnasios

I Salas deportivas

I Piscinas de entrenamiento

Acceso, parqueo, administracion, vestuarios,
circulaciones, otras areas.
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QUINTA CATEGORIA

(29,000 A 29,999 habitantes)

| Estadios de fitbol-atletismo para 2,500
espectadores

I Campo de fitbol de competencia

2 Campos de fitbol de entrenamiento
6 Canchas de baloncesto

4 Canchas de voleibol

2 Canchas de tenis

2 Gimnaslio,

| Salas deportivas

Piscinas de entrenamiento
Acceso, parqueo, administracién, vestuarios,
circulaciones, otras areas.

SEPTIMA CATEGORIA

(5,000 A 9,929 habitantes)

5 Canchas pap fotbol, y

canchas polideportivas

| Campo de fitbol de entrenamiento
2 Canchas de baloncesto

2 Canchas de voleibol

| Gimnasio

| Piscina de entrenamiento

Acceso, parqueo, administracion, vestuarios,
circulaciones, otras areas.

NOVENA CATEGORIA
(1.000 A 1,929 habitantes)
| Estadios de competencia
2 Canchas de baloncesto

2 Canchas de voleibol

Acceso, parqueo, administracion,
vestuarios, circulaciones, otra area.

SEXTA CATEGORIA
(10,000 A 19,999 habitantes)
| Estadios de fitbol-
atletismo para 2,500
espectadores

I Campos de fitbol de
competencia

2 Campos de fitbol de
entrenamiento

| Estadio de Atletismo
4 Canchas de baloncesto
| Gimnasio

4 Canchas de voleibol

| Canchas de tenis

Acceso, parqueo, administracién,
vestuarios, circulaciones, area recreativa
otras.

OCTAVA CATEGORIA
(2,000 A 4,999 habrttantes)
Campo de fitbol entrenamiento
2 Cancha de fitbol - cancha
polideportiva,

area para espectadores

2 Canchas de baloncesto

2 Canchas de voleibol

| Gimnasio al aire libre

I Sala Deportiva

| Piscina de Entrenamiento

Acceso, parqueo, administracion,
vestuarios, Circulaciones, area recreativa,
otras.

Cuadro #6: Propuesta Nacional de Instalaciones Deportivas
FUENTE: CDAG. Confederacién Deportiva Auténoma de Guatemala.
Propuesta Plan Educacion Fisica

De acuverdo al analisis realizado en la Propuesta de Instalaciones Deportivas elaborada
por Confederacién Deportiva Auténoma de Guatemala (CDAG) se determind que para
nuestra area de estudio utilizaremos la séptima cateqgoria, esta propuesta nos muestra
la influencia directa de usuvarios segin la poblacién proyectada para Ciudad San
Cristébal.

-65-



UNIVERSIDAD DE SAN

(OANEOSAPSNEIVNNE VAW |[“DISENO DEL COMPLEJO DEPORTIVO EN CIUDAD SAN CRISTOBAL — MIXCO”]

A continuacion se presenta la propuesta del programa de necesidades de acverdo a las
proporciones de nuestro terreno:
INGRESO

e Sector de ingreso

e Garita de ingreso y egreso vehicular

¢ FPlaza principal de ingreso peatonal

e Parqueos para buses

e Parqueos para usuarios

e Pargueos para agentes

LA SEDE DEPORTIVA
e 2 canchas polideportivas techadas
e 4 canchas de pap! futbol
e 2 campos de fitbol profesional.
e 2 canchas de baloncesto
e 2 canchas de volebol

° I gimnasio

° I piscina de entrenamiento (para adultos y nifios), con | terraza alrededor, y con vestidores
para hombres y mujeres.

° | zona de vestidores.

| plaza abierta.
| sala de juegos infantiles

ADMINISTRACION CENTRAL

sala de Directorio.

oficina de Gerencia (con sus respectivo Servicio higiénicos).

area de Secretaria.

oficina de Tesoreria.

oficina de Contabilidad.

oficinas de Relaciones Publicas y recepcion.

e Servicios higiénicos.

| sala de acreditaciones, y ambiente para casilleros (para guardar equipos y Gtiles de trabajo).

SERVICIOS COMFPLEMENTARIOS
e | local comunal (agencia municipal, correo, teléfono piblico, etc.).
e 2 restaurantes y drea de mesas.
e bafios para los comensales.
® bafios para el personal.
* | local para los Bomberos.
e | venta de articulos deportivos

SERVICIOS DE MANTENIMIENTO

® guardiania

¢ cuarto de Maquinas

® bodega de Mantenimiento
e Area de empleados

e Area de carga y descarga
e Area de bodegas

* S.s5. y vestidores
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4.5 PREMISAS DE DISENO:

Las premisas de disefio son el conjunto de elementos tedrico-técnicos adquiridos en la
formacién profesional aplicables a la propuesta. A continuacion se establecen 4
principales premisas requeridas para la descripcion del Proyecto: morfolégicas,
funcionales y tecnolégicas, y la ambiental.

Premisas morfolégicas

Analizan los rasgos elementales que tendra la forma de la propuesta
arquitecténica. En ella se retomara un movimento o una filosofia de disefio que
guiara el trazo y dibujo de los diferentes bloques.

Premisas funcionales

Se define la relacion que existe entre el espacio y la necesidad que busca
satisfacer, asi como la interrelacidn entre los distintos ambientes. Debe
definirse, por ejemplo, la relacion gue existira entre dos ambientes
inmediatamente conectados.

Premisas tecnoldgicas y constructivas:

Se precisan los materiales y la tecnologia que seran empleados en el proyecto.
La descripcion debe iniciarse en las cubiertas, pasando por los muros y
culminando en los pisos y cimentos, detallando los elementos que intervienen en
estos puntos del disefio.

Premisas Ambientales:

Otra premisa que puede tomarse en cuenta es la referida al ambiente natural
(paisajistica) y gue dota de un criterio organizador a los elementos naturales que
intervendran en el disefio del proyecto.

A continuacion ver las premisas que ayudaran a disefiar el Complejo Deportivo:
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PREMISAS FUNCIONALES
2
CANCHA DE FOTBOL
esta cancha de competencia
debe de tener las medidas ﬂ) @ <
[siguientes: a) 68mt, b)1 O5Smt ol
! B
D
CANCHA DE BALONCESTO T
la cancha de baloncensto debe
de tener las medidas siguientes: @ @ <
a)l4 mt., b) 26 mt. ol
s ]
CANCHA DE VOLEIBOL o]
esta cancha debe de tener las B B
medidas siguientes: a) Omt., *
b) 18 mt. -
CANCHA DE TENIS
Esta cancha debe de tener las
medidas: a) 36.69 <
b) 18.26
B
GIMNASIO CE——
Un gimnasio debe de tener las <
siguientes medidas: u
a) 30MT., b) 40 mt. 3
PISCINA PARA COMPETENCIA s
este tipo de piscina debe de '
tener las siguientes medidas: <
a) 25 mt, b) 50 mt.
B8 ]
L
CANCHA DE PAPIFUTBOL U‘k
esta cancha debe de tener las I Nl<
medidas siquientes: a) 30 mt.,
b) 16 mt. ‘ B ‘
ATLETISMO
Esta pista de atletismo debe de «
tener las siguientes medidas:
a)92.52, b) 176.91 B
_/
UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA | NOMBRE: LINDA PAOLA DE MATTA DEL CID HOJA NO.
FACULTAD DE ARQUITECTURA CARNE: 200410516
'Dlsglﬂo DEL COMPLEJO DEPORTIVO EN TEMA: PREMISAS DE DISENO c&
UDAD SAN CRISTORAL-MICO FUENTE: ELABORACION PROPIA W,




PREMISAS FUNCIONALES

| 3.10 | 480
I

PARQUEOS utihzar la
opcibn de aparcamientos a 45°
ya que mimmizan el espacio de

circvlacion; también vtihzar la T
opcién de parqueos a 90°

0N

| 475
in

12.40
90

4.75

as

RADIOS DE GIRO PARA
VEHICULOS
venficar que los vehiculos Ivanos
y pesados tengan un adecvado
gro dentro de las vias de
crculacion.

ESPACIOS DE PARQUEO PARA
DISCAPACITADOS el
proyecto busca la integracién de
las personas con discapacidad
por lo que se plantearin
aparcamientos para
discapacitados de 3.80 metros
de ancho

% % P
8% % NI

SR
R PN,
Nl NN
NS
B TR ORAREIAINITS NS
RPN

5 5

PLAZAS
Utilizar plazas que sirvan de umén
en elementos de conexién entre
los ambientes

RAMPAS
utihzacién de rampas para ayudar a las
personas discapacitadas para circular
con mayor facilidad dentro de las
instalaciones, la pendiente no sera
mayor de €%

ELEMENTOS DE CIRCULACION
VERTICAL se debe utilizar
elementos que faciliten la

circulacidn de un nivel a otro, por
lo que se deberan plantear

gradas anchas para 3 personas

como minmo 'y ascensores para
ayudar a la circulacién de
personas discapacitadas.

_/
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PREMISAS AMBIENTALES

ORIENTACION DE LAS CANCHAS,

CAMPOS Y PISCINAS
La orientacién de los campos deportivos,
canchas y piscinas sera aquella donde
afecten menos al deportista, por lo tanto
se debe utilizar la orientacion ideal media
requlada en Guatemala utiizando la
posicién de | 6° nor-este. (10° hacia el
norte y 5° hacia el este)

16° NOR-ESTE

SEPARACION ENTRE EDIFICACIONES

Separacibn amplia con necesaria proteccién
contra viento frio

MOVIMIENTO DEL AIRE

Para esta zona climética es necesario
ambientes rodeados de espacios libres es
conveniente un movimiento permanenete de
are

POSICION Y AREA DE VENTANAS

40%- 80% de 4rea de muro
25% - 50% de drea de piso
Muros Ny S

PROTECCION DE VENTANAS

Ewvitar la penetracién directa de los rayos
solares al interior de los ambientes, al
1gual que con la lluvia intensa.

e Parasoles verticales y horizontales en
fachadas al norte- este, sureste,
suroeste, noroeste

e  Parasoles horizontales grandes en
fachadas al sur

e Al norte no se necesitan parasoles

_/
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PREMISAS AMBIENTALES

MURQOS CUBIERTAS Y PISOS

e cublertas ligeras de materiales
especialmente aislantes.

®  Muros: ligeros de baja capacidad
térmica.

e Pisos densidad media balanceada
capacidad térmica impermeables.

e Materiales que no guarden humedad.

CARACTERISTICAS EXTERNAS

e  Aungue las temperaturas y humedad, se

recomiendan todos los incisos
anteriores

e  Porvocar barreras naturales contra
viento frio

Las cvalidades de la vegetacién estan:
purificar el are, crear perspectivas urbanas,
proteccién del clima y estabilizador del
mismo, definir circulaciones peatonales,
articulacién de espacios entre sfy
proporcionar contrastes en base a color,
textura y forma de la vegetacién con los
edificios, pavimentos y agua.

CIRCULACION VEHICULAR

el ancho de via no debe ser

menor a 3 metros de ancho

CIRCULACION PEATONAL

la sequridad del peatén debe
asequrarse por medio de aceras

peatonales

VEGETACION

En dreas abiertas como camimamientos,
parqueos y en dreas de estar utilizar arboles
de copa densa como techo, ya que estos
absorben més las radiaciones o las reflgjan.

v,
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PREMISAS MORFOLOGICAS

GEOMETRIA BASICA

Relacién para generar una forma por medio
del cvadrado

Por medio de geometria basica vtlizar
interrelacién de formas para generar una
composicion.

Geometria Bésica

Interrelacién de formas

[]

I

EQUILIBRIO POR CONFIGURACION

Aqui lleva emparejada la estabilidad de
componentes distintos en forma o contorno.

Eje
vertical

Eje
horizontal

B

CENTRAL: USO

Este tipo de configuracién es la que se
sitdan en el centro al espacio mas importante
e inducen en una circulacién hacia o entorno
al mismo.

CENTRAL CIRCULACION

Espacio central aunque se destaque en el
exterior se consagra a circulacién y a
organizar otros espacios

7|

NN
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4.6. PREFIGURACION DEL DISENO

Luego de definir lo que sera el programa de necesidades y de haber determinado el
area que sera requerida para desarrollar cada actividad  del proyecto, al 1gual gue las
premisas que orientaran el disefio, €s necesario realizar los cuadros de ordenamiento
de datos y diagramas de relaciones, circulaciones y flujos, lo que se llamara Etapa de
Prefiguraciéon del Proyecto; para luego desarrollar el anteproyecto.

4.6.1. CUADRO DE ORDENAMIENTO DE DATOS

Es la operacion de arreglar los registros de una tabla en algin orden secuencial de
acuerdo con un criterio de ordenamiento.

Aqul se definiran las caracteristicas de cada ambiente como lo son la cantidad de
usuarios, orientacion recomendable y una aproximacion de como disefiar con sus
respectivas dimensiones especificadas en areas, las cuales ayudaran a poder
dimensionar a la hora de realizar el anteproyecto del complejo deportivo
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CUADRO DE ORDENAMIENTO DE DATOS
AMBIENTES CUALIDADES DIMENSIONES AMBIENTAL
GRUPO | AMBIENTES | ACTIVIDADES | USUARIOS AGENTES MOBILARIO | ANCHO | LARGOD ATO | romcwes  |AREAENM2 | ILUMINACION | ORIENTACION
o |alla
GARITA DE * Controlar * | esentono o Natural
I Y 1,500 e | archvo vraly
ENGR|550 » Informar 4 personas .2 2o 25m 25m ibre 125m® | arthcsal Suroeste
VEHICULAR personas o | retrete | ambiente
® | lavabo
PLAZA e Cammar 2,500 ® 8 bancas I
PRINCIPAL o Observar 5 letreros de 2 * rt:::lm 4 Suroeste
Eg'powm * Sentarse personas ndicaciones | Vanmable | varable | libre | 400m? | &
ambiente
» Descarzar
) | rarqueos
gé PARA * Mamobrar ¢l s * 250 parquecs o Naturaly
USUARIOS 250 personas para vehiculos Variable
U] vehiciio P 5 personas o 25m | Sm libre 5,000m? | arttical
=z | ambiente
® 5 parquecs para|
PARQUEOS * Manobrarel | 300 personas| buses de €O 250 m? Varable
PARA vehicio 2 personas pesgeros 35m 125m| e ® Natural y anai
BUSES pesado | ambiente artificial
6,287.5m*
CUADRO DE ORDENAMIENTO DE DATOS
AMBIENTES CUALIDADES DIMENSIONES AMBIENTAL
GRUPO AMBIENTES ACTIVIDADES USUARIOS AGENTES MOBILIARIO ANCHO | LARGO ALTO ::mm AREA EN M2 | ILUMINACION | ORIENTACION
*  Prachcr
CAMPO DE FUTBOL 1€° Nor-este
. o slampode | 4m | 17m | lbre | lambente | 8,658 m? | ¢ NEUrElY
o comn 40 personas | 10 personas | futbol artificial
o entrenar
*  Practcsr
>Q | rPstAaDE ey | Pista de o Nat
o satw . ural y
6 5 ATLETISMO o camar 50 personas | 5 personas 'd"::m de4 o6m 176 m libre |ambiente | 16,896 m* | el Nor-este
E o entrensr
g % [ seRvicios
Wy | SANTARIOS o Asearse ¢ 10 modoros o Natural y
[=] Y o satisfacer ® 10 lavamanos rihcral
% < g{:;moms x«u— 40 personas o 10 duchas 1om cm libre 2 ambientes| 120m? | 2 Sur-oeste
0 logeas e 10 vestidores
g ATLETAS
© GRADERIOS o sentase ® 700 espacios e Natural y
PARA o e 700 personas :::, ”"‘”"”m '\ 3m 120 m libre |ambiente | 360m? artificial nor este
ESPECTADORES)
* Asearss
SERVICIOS o satisfacar e 10 inodoros libre 2 e Natural y
SANITARIOS 40 personas 8m 4m 2 ambientes | 64 m Sur-oeste
ESPECTADORES necesidades e 10 lavamanos artficial
2 CANCHAS s Practicar €0 entre atletas y -Zmnds
vol
oe s ertrenaderes +200 324 m? Norte este
y VOLEIBOL o saltar graderio ncluye om 18m libre o Natural y
B ¢ entromr 200 espectadores Jugadores 2 ambientes artihicial
=
s 2 canchas de
g 2 CANGHAS * Pracar 50 entre atletss y A ¢ Natural y
»  Comer nor este
2 |oe Y e entrenadores « 200espacos |18 m 30m | lbre 1,080m? | artiical
BALONCESTO »  cbsener en graderfo 2 ambientes
200 espectadores
§ o eop! ncluye Jugadored
Z | zonasoe o Asearse 10 mod
O | VESTIDORES |« satstacer Do | em | 4m \bre , | Naturaly
Y necesdades 40 personas 64 m artificial nor este
SERVICIOS fologeas * 10 duchas 2 ambientes
SANITARIOS * 10 vestidores
18,908m?*
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AMBIENTES ‘CUALIDADES DIMENSIONES AMBIENTAL
GRUPO AMBIENTES ACTIVIDADES USUARIOS AGENTES MOBILIARIO ANCHO | LARGO ALTO lenmm: AREA EN M2 | ILUMINACION | ORIENTACION
»  Practcsr
. 16° Nor-este
PISCINA o | Piscina de 2,250 m? | ® Naturaly
. {o] 7 libre | ambiente »
e 40y 10p v s0m Sm artificial
z SERVICIOS
— 3ANrrAmos o Ascarse . :g;ﬂ:"m » Naturaly
o satifacer . amanos
VESTIDORES necesdades | 40 personas o 10 duch libre 2 | artical S
d 1om ém 2 ambientes | 120 m ur-oeste
E iﬁw Fologom ® 10 vestidores
. * 300 espacios e Natural
GRADERIOS setase sentarse 4
PARA o e 300 personas para e 3m 50m libre | ambiente | 150m? artifical nor este
ESPECTADORES graderic
e = - 10ms re Gant |2 N ] oo
ESPECT, necesidades o 1Olavamancs | ™M 4m 2 ambienbes artficial
«  Prachar 30 personas * | gmnasio
. Naturaly | norte oeste
Camer e 200 espacios | 30 m* s0m? Iibre 1,500m? ¢
I GIMNASIO b 5 personas para . artificial
O : z 200 espectadores graderio incluys | ambente
-— Jugadores
2 s
. 4rea para
AREA DE » Natural y
. ' carga 2
§ BODEGA vl 2 personas | e 2m 3m ipre ‘ €m articil Nor este
f—vd o repanar
o ZONAS DE o Ascarse 10 modorce
VESTIDORES | o sawfacer . o | Bm 4m bre . | Neturaly
Y necesidades 40 personas €4m artificial nor este
SERVICIOS folégeas ¢ 10duchas 2 ambientes
SANITARIOS ® 10 vestidores
4,954 m?
AMBIENTES CUALIDADES DIMENSIONES AMBIENTAL
GRUPO AMBIENTES ACTIVIDADES USUARIOS AGENTES MOBILIARIO ANCHO | LARGO ALTO N,:A“m AREAEN M2 | ILUMINACION | ORIENTACION
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5 LOCALES ® 5 restaurantes
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. v nor este
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| SALADE - 8m 15 m * Naturdly
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é SERVICIOS .
‘ .
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*  conversar * 2 computadoras
< » Informar el2aim
> IS;ALONDE * Dulogar 3 o Naturaly
Jrm— llo] Y *  comumecar .
5 s NES el 4 personas | 8 personas : oropoyector | 4m 5m libre abente 20m® | artihcal Sur este
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Q RECEFCION o Informar 2 personas . ::;r::u * Naturaly N
Z 2 pe o 2 computadares 4 M 5m libre — 20m? | arthcal or este
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< Rt | Comrar c 2 ne Natural y Nor este
SERVICIO Sentarse * 3silas 2 .
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. . vos bre 24m’
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TESORERIA © camnar e 2 escnitonos o Natural y
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" comenr « 2 conputsdorss
<>( « Controlar * Ssillas
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. —— e 2 archivador
= | & rasioa e 2personas |* TR | 3m 4m libre wberte 24m | sl Nor este
é e 2 computadoras
= | OFICINA * Avender o 5retrete
Do e |50 | 5 e : s ¢ Ny
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% o lavarse o Testua
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:Au“fm . " S o 2 gabnetes amﬁa:lm Y Nor este
< mwm necesidades 10 personas |e | mesade ém 4m libre 24 m®
& fmiolégicas trabajo 2 ambientes
o 4sillas
12 + Coomar —TemA
*  Preparar ® | lavatrastos
» Cortar . jal .
COCINETA . Lmpur 4 personss |« T::l“:: 3m 4m libre 12 m mmm Yy Nor este
s Atender trabajo | ambiente
v Sewr o 4silas
am
AREATOTAL |34,167.5m?
UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA NOMBRE: LINDA PAOLA DE MATTA DEL CID HOJA NO.
FACULTAD DE ARQUITECTURA CARNE: 200410516
"DISENO DEL COMPLEJO DEPORTIVO EN TEMA: CUADRO DE ORDENAMIENTO DE DATOS 79
CIUDAD SAN CRISTOBAL-MIXCO" FUENTE: ELABORAC|ON PROPIA




UNIVERSIDAD DE SAN

(OANROSAPSNEIVNNE AW |[“DISENO DEL COMPLEJO DEPORTIVO EN CIUDAD SAN CRISTOBAL — MIXCO”]

4.6.2. DIAGRAMACION

La diagramacion es la que se encarga de organizar en un espacio los aspectos de un
disefio, en donde se definen las relaciones que deben tener las aéreas.

A continuacion definiremos los esquemas y matrices en el orden correlativo que se
utiizaran para la Diagramacion del disefio del Complejo Deportivo:

e Matriz de Relaciones: En esta matriz se establece por medio de ponderaciones las
relaciones entre los ambientes.

¢ Diagrama de Ponderacién: aqui de acuerdo con la matriz anterior se dividen por
rangos de relaciones entre cada ambiente, para comenzar a definir las posiciones de los
ambientes en el espacio dentro de los circulos.

e Diagrama de Relaciones: aqui ya se establece mas directamente las dreas que tienen
una relacion directa, una relacion indirecta o no tienen relacion alguna con los demas
ambientes.

e Diagrama de Circulaciones: aqui se definen las interconexiones de los ambientes
definiendo la circulacién y vestibulos entre ellos.

e Diagrama de Bloques: es la respuesta por medio de blogues los cuales se definen
graficamente de acuerdo al tamafio del area generando una aproximacion mas acertada
de un posible arreglo espacial.
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PROPUESTA DE DISENO
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En este capitulo se presenta el diserfio del
proyecto arquitectonico para el Complejo
Deportivo de Ciudad San Cristobal, basado en
los resultados de la investigacion planteados
en los capitulos anteriores gue defineron los
Principlos ordenadores de Disefio, para dar
una respuesta a la propuesta final del

Anteproyecto.
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CONCLUSIONES

e [l deporte y la recreacidn deben ser promotores del acercamento entre las
comunidades y sus habitantes, deben también ser las directrices para la
solidaridad, la fraternidad, el respeto entre si.

e [l disefio se realizd sobre la base del estudio, evalvacion y andlisis, de la
poblacién y los usuarios potenciales para las facilidades deportivas que deben
existir en Cuidad San Cristébal.

e OSe establecieron las necesidades de la poblacion de esta ciudad planteando
soluciones arquitectonicas de acuerdo con las demandas de los deportes mas
practicados y que tienen mayor auvge.

e OSe planted un anteproyecto de disefio el cual ayudard a intervenir el actual
debilitamiento de equipamiento arquitectonico que tiene esta zona.

e [l proyecto plantea soluciones que satisfacen las necesidades de toda la
poblacion que practica deporte, ya que con esto ya no se improvisarian espacios
con instalaciones no adecuvadas.

e [l proyecto promueve la accesibilidad por medio de rampas y espacios amplios y
accesibles a todas las personas, ya sea de edades avanzadas, asi como también
personas con discapacidad.
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RECOMENDACIONES

e Considerar el presente documento como una guia para la integracion de centros
deportivos a las comunidades de la ciudad de Guatemala.

e Atender las necesidades actuales de la poblacion en el ambito deportivo y
establecer dentro de la cobertura gue el complejo promueve, que sea un foco
de interés.

e [s importante qgue la Municipalidad promueva centros deportivos debidamente
planificados para Ciudad San Cristébal, ya que de no hacerlo, se pone en riesgo
la integridad y seguridad de las personas, puesto que actualmente se improvisan
en espacios no adecuados, areas para practicar el deporte.

e Incentivar la participacion de todos los sectores y habitantes cercanos a Ciudad
San Cristébal; asf como la visién de este anteproyecto como un instrumento de
desarrollo para mejorar la calidad de vida de los habitantes; ademas de la
interrelacion con otras comunidades.

e [s mportante el conocimiento de los deseos de las personas en el ambito
deportivo en cualquier comunidad, por lo que un estudio por medio de encuestas
da un dato mas actual, real y aproxmado a lo que la poblacion solicita, para
luego disefiar sobre la base de resultados objetivos como producto de
investigacion.
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