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INTR.ODUCCION

Se presenta un trabajo de
investigacion  arquitecténica en el
campo de la recreacion en un ambiente
de seguridad y su relacion con la
necesidad de sus aficionados a una
educacion integral, especificamente
exponiendo el proyecto: “CENTRO
DEPORTIVO 'Y RECREACIONAL,
ATESCATEMPA, JUTIAPA” ; este
proyecto esta enfocado a estudiar la
reubicacion de la infraestructura actual,
ya insuficiente, pero aln necesaria para
satisfacer los requerimientos de la
juventud y comunidad cercana en
cuanto a la practica deportiva que
implica: desarrollo fisico con beneficios
para su salud; el despliegue de fuertes
emociones, para liberarse del estrés; la
interaccion social y cultural de que
propende el trabajo en equipo; todo en
un ambiente de respeto a los valores
deportivos y a los canones ecoldgicos;
ademas de que dichas instalaciones
serviran para las actividades
socioeducativas, contribuyéndose con
esto a la reactivacion cultural de
Atescatempa.

En la medida que el hombre
logra alcanzar la evolucion integral se
considerara el avance de su civilizacion.
Atendiendo a ello los nucleos urbanos
deben tratar de darle al ser humano la
posibilidad de crecimiento en una forma
Optima, para el desarrollo de cuerpo,
mente y espiritu.

La planificacion urbana vy
arquitectura de una ciudad o nucleo
urbano debe satisfacer el derecho al
desarrollo integral de la poblacién y sus
actividades, tales como: habitar,
trabajar, circular, ejercitarse vy
recrearse.

Las éareas de recreacién tienen una
influencia directa sobre la sociedad al
actuar sobre los individuos de una
forma colectiva. Es un instrumento
para crear una sociedad sana-dinamica
y con sentido de identidad colectiva, tan
necesario para contribuir al desarrollo
de la nacién; tal es el caso de que
dichas instalaciones propendan a que
las personas  con capacidades
diferentes, puedan integrarse con
facilidad al medio deportivo para
superar sus problemas.

Aplicando conceptos de
arquitectura de integraciébn ambiental
gque defina en el sentir de sus
habitantes, un valor de identidad y
pertenencia; dichas actividades
representardn para la comunidad, la
reactivacion de la cultura tradicional de
esta comunidad del Oriente de
Guatemala, que aunado también, a la
creciente demanda de wuna cultura
deportiva muy comprometida con los
intereses comunitarios, el proyecto
surge durante el Ejercicio Profesional
Supervisado (EPS), realizado como
parte de un convenio entre la
Universidad de San Carlos y la
Municipalidad de Atescatempa, durante
el periodo 2008-1, comprendido del 15
de febrero al 29 de agosto del afo
2008.

Este trabajo de tesis, se
desarrolla con el interés de investigar el
problema creciente del equipamiento
disfuncional e insuficiente que aqueja a
la comunidad cercana y poblaciones
aledafias de tipo recreacional vy
deportivo, interés principalmente de los
jovenes, que solicitan se les provea de
un lugar en dénde ocupar su tiempo
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libre, una fuente de esparcimiento, que
los incentive a revalorar su entorno, sus
relaciones comunitarias, su cultura
deportiva, ademas de su expresion
artistica como recursos aprovechables
para su desarrollo.

Asimismo, sabiendo de la importancia
gue implica para una comunidad el
intercambio en la valoracion del entorno
social, que requiere de equipamiento
arquitectéonico dénde satisfacer las
necesidades de comunicacion que
reactiven funcionalmente la zona en
estudio, como el caso particular del
anteproyecto para el CENTRO
DEPORTIVO Y RECREACIONAL que
requiere constituirse una respuesta
como producto de investigacion
arquitectonica.

Para la seleccién de la metodologia,
se prefiri6 un método integral, donde se
combina la investigacion descriptiva y la
participativa; dado que algunos datos se
corroboraron a través de la aplicacion
de:

» Entrevistas que contribuyeron como
técnicas de investigacion para
obtener informacion directa de la
Municipalidad, y en especial de la
poblacién objetivo que son los
jovenes y usuarios aficionados en
general. También la observacion
sistematica mediante el
levantamiento fotogréfico.

Se tuvo por objetivo planificar
nuevas instalaciones deportivas ya que
actualmente las que posee el municipio
se encuentran en mal estado, son
insuficientes y disfuncionales,
esperandose que las nuevas
instalaciones  permitan  ejercer el
derecho a la recreacién y al deporte,
determinando como respuesta a dicho
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estudio la gama de actividades,
caracteristicas, ubicacién y
estableciendo: prioridades en funcion de
intereses y  aficiones deportivas;
conformando las nuevas instalaciones
para:

e EI CENTRO DEPORTIVO Y
RECREACIONAL,
ATESCATEMPA, auto-
financiable como solucion viable
a los problemas sociales
(vagancia, delincuencia,
formacion de pandillas)
sumamente preocupantes en la
nifiez y la juventud, derivados de
la falta de alternativas de
recreacion; que incluya ademas,
areas para el desarrollo de las
actividades escolares y
tradicionales de la Feria local.

* Econdémicamente, el proyecto es
auto-financiable  propende a
generar: plusvalia en las éareas
circundantes, también trabajo
para profesionales en el deporte
y en su construccion, y otras
actividades deportivas e
inversiones desarrolladoras en el
campo artistico de expresion
turistica Etno-cultural.

Por el compromiso que implica
reactivar una comunidad que espera por
la reivindicacion de sus derechos, la
Universidad de San Carlos de
Guatemala y en su autoridad especifica,
la Facultad de Arquitectura, con la
finalidad de contribuir al mejoramiento
de la calidad de vida de Atescatempa,
se expone la informacién referida a
dicho proyecto.
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MARCO REAL

1.1 ANTECEDENTES

En el Municipio de Atescatempa
departamento de Jutiapa no se han
realizado estudios dirigidos al presente
tema de investigacion, y no se
encuentra registrado ningun proyecto
enfocado a las actividades deportivas y
recreativas como lo es un Centro
Deportivo y Recreacional.

Se han realizado proyectos de
equipamiento a las dos instalaciones
deportivas existentes, siendo estos:

a) Alumbrado a la cancha deportiva
ubicada en el parque central.

b) Techado y pintura a los graderios del
estadio municipal de Fut-bol.

c) Actualmente se realiza el proyecto de
engramillado del estadio municipal de
fatbol.

Con la finalidad de mejorar en el
aspecto de infraestructura deportiva, asi
mismo a las instalaciones se les brinda
un mantenimiento, pero esto no
satisface en su totalidad ya que estas
areas no logran albergar a gran
cantidad de personas ni brindar
alternativas para la realizacion de varias
actividades en el ambito de recreaciéon y
deporte.

CPORT IVE W RECTE.E
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12  DEFINCION DEL PROBLEMA

En la actualidad en el Municipio
de Atescatempa, presenta en su
infraestructura deportiva actual
aspectos probleméticos, uno de ellos es
la falta de espacio donde la poblacion
pueda realizar diferentes actividades
deportivas y recreativas.

El municipio cuenta con dos
instalaciones deportivas y aisladas las
cuales Unicamente brindan é&reas de
utilizacion para tres  disciplinas
deportivas  siendo  estas:  fuatbol,
baloncesto y jaripeo no aportando
areas de recreacion y principalmente la
realizacion de actividades de diferentes
disciplinas deportivas, ya que no son lo
suficientemente amplias y no cuentan
con los ambientes adecuados para las
practicas que la poblacion manifiesta,
entre estas la natacion, el boley-bol,
futbol sala y futbol de playa.

En el ambito deportivo el
municipio de Atescatempa ha
sobresalido a nivel regional en una de
las actividades deportivas siendo esta el
futbol, el cual es el deporte mas
sobresaliente de la region, llevandose a
cabo afio con afio el mayor evento
futbolistico llamado la Copa Pepe Milla,
en este participan varios Municipios a
nivel del departamento de Jutiapa,
siendo sede de cada copa un municipio
diferente cada afo.
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En el parque municipal se
localiza junto al kiosco cultural, una
cancha deportiva de papi futbol y
baloncesto, esta es utilizada en dias
festivos como lo es la fiesta llamada
Verano Centro, que se celebra en los
dias de Semana Santa, para otras
disciplinas deportivas y recreativas
propias de la comunidad, como lo es el
boley-bol y futbol de playa. Ademas de
servir como éarea de observacion de
actividades realizadas en la plataforma
de kiosco cultural.

Fotografia No. 1
Cancha Parque Central

Fuente: Autoria propia
Entre las instalaciones deportivas

del municipio se describe, el estadio
municipal de fatbol, el cual no se
encuentra en las 6ptimas condiciones
para su debido funcionamiento, este es
utilizado para todos los juegos de fatbol.

Se le han realizado trabajos
como techado y pintura al area de
graderios. Actualmente se trabaja en el
nuevo engramillado del area de juego.

i Fotografia No. 2
Area de Graderios, Estadio Municipal

Ry

Fuent: Autoria proia

Cuenta con un area de coliseo en
la cual se llevan a cabo jaripeos y
peleas de gallos, que se localiza en las
afueras del estadio municipal este no
cuenta con la infraestructura bésica
para que pueda realizarse este tipo de
deporte el cual es practicado por varias
pobladores en diferentes ocasiones
siendo la mas importante la celebracion
de la feria patronal realizada en los dias
del 31 de Octubre al 5 de Noviembre.

Fotografia No. 3
Area de Jaripeo

Fuente: Autoria propia
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El municipio cuenta con una serie
de areas naturales, riachuelos, lagunas,
y nacimientos de agua dulce los cuales
son utilizados como  recreacion
acudtica, lugares que podrian ser
afectados debido al mal uso y en su
momento a la mala conservacion ya que
al no existir instalaciones adecuadas
para la actividad del deporte acuatico la
poblacion acude a estos lugares para
nadar, relajarse y recrearse, lo cual
puede contribuir a la perdida de estos
sitios de gran atractivo natural propios
de la region.

Fotografia No. 4
Area natural

Fuente: Autoria propia

1.3 JUSTIFICACION

1.3.1 TEMATICA: El tema de
recreacion y deporte ha sido entre los
tantos enfoques de la carrera de
Arquitectura uno de los temas que
requiere de conocimientos tales como;
técnicas de investigacion, sociologia y
desarrollo, planificacion, manejo
ambiental, lo6gica estructural, disefio
arquitectonico, entre otros. Por lo cual
son necesarios los conocimientos de un
Arquitecto para generar una 0 varias
propuestas que sean acorde a las
necesidades de wuna comunidad o
region al tema especifico.

EPORT IVGE Y RECEE
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1.3.2 CCONOMICA:  La elaboracion de
un estudio como lo propone el presente
documento brinda a la comunidad de
Atescatempa, un ahorro municipal, ya
gque no tendria que realizar gastos
econdmicos para los trabajos de
investigacion, planificacion y disefio,
que un proyecto como un  Centro
Deportivo y Recreacional requiere.

1.3.3 SOCIAL:  Con el desarrollo
del estudio y la propuesta de un Centro
Deportivo y Recreacional, se colaborara
con la poblacibn del municipio al
fomento de la realizacion de actividades
deportivas y de recreacion en
ambientes adecuados, disminuyendo la

monotonia de las actividades
cotidianas.
1.3.4 AMPIENTAL:  Se propondra

dentro del estudio del disefio del Centro
Deportivo y Recreacional el enfoque
ambiental, para que el proyecto se
integre y no tenga impacto negativo en
el entorno natural en el area que se
proponga para su posible construccion.

1.35 CULTURAL: El estudio y
planificacion de proyectos de indole
deportivo colaborara al desarrollo en la
poblacién insertandole valores a una
temprana edad en una cultura deportiva
y recreativa.
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1.4 OPJIJETNOS

OPIETIVO GENERAL

Proporcionar a la municipalidad
de Atescatempa, una propuesta a nivel
de anteproyecto del Centro Deportivo y
Recreacional basado en andlisis y
estudios del sector desarrollando una
alternativa viable para la construccion
futura del mismo.

OBIETIVOS ESPECFICOS

+ Desarrollar un documento en base a

investigaciones con procesos
metodologicos.

» Elaborar una propuesta
arquitectonica a nivel de
anteproyecto  integrada a la

naturaleza del sector.

» Elaborar un anteproyecto en base a
analisis y técnicas de disefio
arquitectonico.

* Proponer a la propuesta del disefio
del Centro Deportivo y Recreacional,
la infraestructura adecuada para las
actividades deportivas.

» Proporcionar en la investigacion
Recomendaciones y Conclusiones
para la creacion del Centro
Deportivo y recreacional.
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15 DELIMTACION

Enfocado en el analisis e
investigacion de disefio de
infraestructura deportiva y recreativa en
la comunidad para dar una respuesta
arquitectonica en base a las
necesidades y condiciones en las que
se encuentra el municipio y la
poblacion.

151 POBLACIONAL. La
investigacion 'y analisis para la
respuesta arquitectonica del proyecto
de Centro Deportivo y Recreacional se
delimita en el é&rea urbana de el
municipio de Atescatempa, sin embargo
la respuesta integrara las 10 aldeas y
19 caserios a lo largo de sus 68 Km.
cuadrados.

152 TEMPORAL:. Se realiza la
proyeccién de la propuesta
Arquitecténica del proyecto Centro
Deportivo y Recreacional Atescatempa,
Jutiapa, para una vida util de 20 afios,
siendo estudiadas las probables
proyecciones al afio 2,028. La
investigacion, estudio y propuesta a
desarrollarse en un lapso de 6 meses.

153 LES5PACAL.: El Municipio se
ubica al oriente del pais, sirviendo de
limite fronterizo con la hermana
Republica de El Salvador, dentro de las
coordenadas siguientes: Latitud
10°14’30”", Longitud 89%44'28” a una
Altitud de 2,000 a 2,300 pies sobre el
nivel del mar.
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6 METODOLOGIA:

Para la realizacion del proyecto, investigacion,
ordenamiento de datos y procesamiento de los
mismos se utilizara la siguiente metodologia:

P MARCO TEORICO PREFIGURACION
CONCEPTOS, DEFINICIONES, CATEGORIAS Pgagg&ég]%lﬁ
R Y CLASIFICACIONES SOBRE AL TEMA DE NTEPROTECTC
O ESTUDIO
DEFINICION DE
B OBJETO DE
L ESTUDIO
PROPOSITO DEL
PROYECTO
K ENFOQUE DEL DESARROLLO DE LA CONCLUSIONES Y
M PROYECTO PROPUESTA RECOMBNBROIONES
A
T PREMISAS DE
I DISENO
C MARCO REAL
ANALISIS DEL CONTEXTO GEOGRAFICO,
ENTORNO CIRCUNDANTE, PROGRAMACION
A CARACTERISTICAS CULTURALES Y ANTEPRESUPUESTO
MORFOLOGIA URBANA. CRONOGRAMA DE EJECUCION
MARCO LEGAL
g
LINVERSIDAD DE 54N CARL 05 CONTCNIDO: .
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CAPITULO 2
MAR.CO TEORICO
CONCEPTUAL

2.1 DEPORTE. Es todo juego
reglado en cual existe competencia, los
deportes tienen por exclusién una base
mental, corporal, espiritual, mecanica,
cibernética, azar, o etolégica siempre
sujeta a determinados reglamentos.

No se debe confundir el Deporte
con la Educacion Fisica o Actividad
Fisica. Algunos deportes se practican
mediante animales, maquinas,
vehiculos, computadoras u otros
elementos. Asi como varios deportes se
practican en equipo 'y  otros
individualmente.

Son deportes mentales el
Ajedrez, Sudoku, Damas, TEG, Bridge.
Se denominan deportes etoldgicos: a
las carreras de Caballos, Galgos,
Palomas entre otros. Los deportes
mecanicos son Automovilismo,
Motociclismo, Motonautica, Regatas,
etc.

Los Deportes Fisicos son propios
del Atletismos asi como los Deportes
Marciales encuentran en el combate su
fundamento:

Karate, Box, Judo, etc. Existen
Deportes de Concentracion y con casos
de meditacion como el Tiro al Blanco,
Arco, etc. o Deportes violentos como la
Corrida de Toros, la Caza y Pesca entre
otros.

Los Deportes de Equipo con
Pelota gozan de popularidad pues le
agregan al desgaste fisico, el elemento
tactico-estratégico:

CPORT IVE W RECTE.E
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Futbol, boley, Basquet, Handball,
Football Americano, Baseball, etc.

22 TIPO5DE DEPORTE.

221 DEPORTLE

SCEMPROFESIONAL: Es aquel que lo
integran los deportistas que por su nivel
de entrenamiento pueden ser
profesionales, pero no hacen de este
una profesion.

2.22 DEPORTE PROFLASIONAL: Es
aquel donde los deportistas reciben un
salario por la practica de este y hacen
de esta practica un medio de vida, es
decir que su practica se convierte en un
medio de vida, un trabajo.

223 DEPORTL PARA TODOS:. Es
una actividad voluntaria que requiere de
un consumo de esfuerzos fisicos, fuera
de responsabilidades ocupacionales, su
objetivo es la participacion de
actividades deportivas de cualquier
clase como: caminar, juegos
espontaneos, deporte recreacional, para
llegar con ello a iniciar al individuo a la
practica deportiva de competencia.

224 DEPORTE RECREATNVO: Es
el deporte que se practica, sin seguir
una reglamentacion determinada vy
aunque comunmente se realiza en
campos deportivos, su fin principal es la
distraccion y no la competencia.
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2.25 DEPORTLDL ENTRENAMENTO:
Es aquel que se realiza diariamente con
reglas establecidas y con fines
competitivos.

22.6 DEPORTE DE COMPETENCA:
Es aquel que se realiza por temporadas
y su fin es establecer la supremacia de
un individuo o equipo sobre el otro
similar.

2.2.7 DEPORTE BASL. Es Son
aquellos que ayudan a mejorar de una
forma equilibrada y simétrica el cuerpo
humano. Se encuentra entre estos el
atletismo, el basquet-bol, el futbol, la
gimnasia, la natacion, el remo y el
boley-bol.

2.2.8 DLEPORTLS COMPLEMENTARIOS:
Son aquellos que no forman parte de
los deportes base.

229 DEPORTLES AL ARL LIBRE.
Son aquellos que se realizan en lugares
no techados.

2.2.10 DEPORTE AMATELIR:
Es aquel que lo integran todos los
deportistas aficionados.

23  CLASFICACONDEL DEPORTL EN
GUATEMAL A

Existen tres tipos de deporte en
Guatemala, el federado, el no federado
y el escolar.

23.1 DEPORTE FEDLERADO: Es
aquel que esta organizado con un
auspicio de la Confederacion Deportiva
Auténoma de Guatemala, -CDAG- y del
Comité Olimpico Guatemalteco, -COG-.
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2.32 DEPORTE No FEDERADO.
Esta constituido primordialmente por el
deporte de no tan alta competencia,
como lo es el deporte organizado por
medio de distintas dependencias del
Ministerio de Educacién, el Deporte
Universitario y el deporte aficionado.

2.3.3 DEPORTE E5COLAR. Esta
dirigido por la unidad de direccion de
educacion fisica, recreacion y deporte
escolar, esta dentro de los no federados
y tiene su propio auspicio.

24  INSTALACIONCS  DEPORTIVAS:
Son espacios que antropométricamente
estan diseflados para que en estos se
desarrollen determinadas actividades
concretamente al deporte se le llaman
instalaciones deportivas, estas son
Ciudad Olimpica, Complejo deportivo,
Villas deportivas, casas del deporte,
gimnasios, piscinas olimpicas, estadios
en instalaciones para deportes aislados.

25 L5PACOS COMPLEMENTARIOS
PARA  INSTALACIONES DEPORTIVAS.
Areas verdes, areas libres, jardin, plaza.

2.6 CONFORT: La definicion de confort
nos dice que es aquello que produce
bienestar y comodidades. Cualquier
sensacion agradable o desagradable
gue sienta el ser humano le impide
concentrarse en lo que tiene que hacer.
La mejor sensacion global durante la
actividad es la de no sentir nada,
indiferencia frente al ambiente. Esa
situacion es el confort.

10
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2.7 ESPACIO:  Toda actividad humana
requiere para su realizacion de un
espacio, el conjunto de espacios que el
ser humano utiliza para sus actividades
se le denomina espacio vital, el espacio
vital del hombre abarca tres tipos
diferentes de espacios:

271  E5PACIO NTIMO: Son aquellos
gue son usados en forma exclusiva o
preferente por una sola persona, como
es el caso de un dormitorio.

272 LBOPACIO bI;MIPIJBLICO: Son
ambitos del territorio humano en los que
se admite la presencia de otros seres
humanos en forma selectiva vy
controlada.

2.7.3 LA5PACIO PUBLICO: Son zonas
del entrono humano en las que el
encuentro entre los miembros de una
comunidad, se da en forma
indiscriminada, pero bajo controles de
orden general.

2.8 RECREACION: El término,
segun reconocen algunos autores, se
pone de moda en los afios cincuenta,
no significa que antes no hubiera estado
presente, implica que en este momento
comienza a generalizarse su uso, y por
tanto colmarse de significados. Segun
Argyle (1996), una vez incorporado
socialmente el derecho a una mayor
disponibilidad de tiempo libre, comienza
a hablarse de una “recreacion racional”.
Se reconoce que las actividades
recreativas posibilitan la expresion de
nuevas necesidades y capacidades.
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Esto implica que se reconoce la
autonomia progresiva que va tomando
un conjunto de actividades, que en
estrecha relacion con las demandas de
las destrezas exigidas en los ambitos
laborales, se adaptan al ambito del
tiempo libre y van a su vez
evolucionando  con  caracteristicas

propias.

29TIPOLOGIA DE LA RECREACION:
Las actividades recreativas poseen
caracteristicas particulares que les
hacen distintas unas de otras,
constituyéndose en variantes o tipos de
recreacion.

Segun el grado de participacion:

291 RECREACON ACTIVA:  En la
gue hay una accion directa del hombre,
ya sea fisica o psiquica.

292 RECRLEACON PASIVA:  Es
aquella en la cual el individuo participa
como espectador u observador de los
acontecimientos, mediante actividades
estéticas. Ejemplo: Observacion de
espectaculos naturales, deportivos,
culturales y la préactica de pasatiempos
como lectura, musica, juegos de mesa
etc.

Segun el sitio donde se realiza:

2.93 REGIONAL: Es aquella que se
desarrolla en areas urbanas vy
extraurbanas de determinada region del
pais.

2.9.4 METROPOLITANA:  Es aquella
gue se desarrolla en las ciudades mas
importantes de una region.

11
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295 LOCAL: Es aquella destinada a
servir a la poblacion a nivel de unidades
comunitarias basicas.

2.9.6 URPANA Es aquella que

ademas de prestar servicios a escala
metropolitana puede cumplir funciones
zonales en sectores habitacionales.

2.9.7 ZONAL: Su funcién vy
equipamiento estan destinados a servir
a la poblacion de un grupo de barrios o
aldeas.

Segun el espacio donde se realiza:

2.9.8 NTRAMUROS:  Se desarrolla en
ambientes delimitados por obras
arquitectonicas.

2.99 ARE LIBRE: Se desarrolla en
ambientes abiertos.

Segun la forma de demanda:

2.9.10 POPULAR. Se desarrolla en
sitios publicos o instalaciones privadas
de bajo coste. Que por sus propias
caracteristicas son utlizadas por la
poblacibn de medianos y escasos
recursos econdmicos, ejemplo: Ferias,
parques, plazas, exhibidores, desfiles,
eventos y espectaculos de caracter
publico, etc.

2.9.11 SCLECTIVA: Es la que se sirve
de objetos, elementos y servicios que
por sus caracteristicas particulares o de
alto coste, se dirige a sectores
poblacionales de posicion
socioeconOmica dominantes, por lo que
su cobertura es limitada. Ejemplo:
Clubes, establecimientos recreativos
privados, instalaciones y
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establecimientos vacacionales,
exposiciones y exhibiciones de tipo
exclusivo, etc.

Segun el tipo de organismo o institucion
gue la proporciona:

2.9.12 PUBLICA: Con la participacion
del estado y gobierno.

2.9.13 PRIVADA:  Con la participacién
de la iniciativa privada.

2.9.14 RECREACON  PARTICPATIVA
Identificacion de interés a actividades
en las cuales, la participacion
espontanea es la clave mas importante
para la realizacion de dicha actividad.

2.9.15 RECREACION FlolcA: La
Recreacion Fisica es electiva vy
participativa , lo cual significa que se
sustenta en propuestas o alternativas
para el ejercicio de la libertad de
eleccion por parte de los participante, y
nunca mediante acciones impuestas u

obligatorias, promoviendo la amplia
intervencion de todos, con
independencia de edades, sexos,

condiciones fisicas, etc., por lo que es
ajena a cualquier resultado selectivo o
eliminatorio en sus actividades.

. La Recreacién Fisica se propone
la estimulacibn de wuna adecuada
actitud recreativa , como efecto
renovador, fisico y mental en las

personas a partir de experiencias
vivénciales positivas y enriquecedoras
de la personalidad, y en ningin caso el
simple entretenimiento, basado en la
evasion y la superficialidad.

12
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. La Recreacion Fisica tiene como
soporte temporal el tiempo libre ,

considerando como tal aquel momento
en que las personas disponen de todas
sus posibilidades, para dedicarse a
placenteras actividades auto
condicionadas, como complemento de
las obligaciones y tareas que deben
desempeiiar en la sociedad.

. La Recreacion Fisica tiene como
soporte material el medio ambiente
donde se desenvuelve el colectivo
humanao, caracterizado por su
comunidad, urbana o rural, apoyandose
ademas en el conjunto de instituciones
comunitarias, dentro de las cuales la
escuela ocupa un lugar fundamental
como gestora por excelencia de
procesos educativos y formativos.

. La Recreacion Fisica tiene un
marcado objetivo Ideoloégico , como
expresion de principios y valores

humanos, de fortalecimiento de los
sentimientos de pertenencia y de
identidad nacional, puestos de
manifiesto mediante juegos
tradicionales y otras acciones que la
inserten en la batalla que hoy libramos
frente a la penetracion ideoldgica
extranjerizante, y la proliferacion de
vicios y otras acciones deformadoras de
la conducta, principalmente entre la
poblacion adolescente y juvenil.

Los objetivos de la Recreacion
Fisica son, indudablemente, los gustos
y preferencias recreativas de la
poblacién en su diversidad de grupos de
edades, de géneros, ocupacionales, etc.
De modo que no es posible concebir y
desarrollar un buen proyecto recreativo
si ellos no son tenidos en cuenta, para
lo cual el primer paso sera un efectivo
trabajo de levantamiento, o busqueda
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de informacion en el terreno, y un
cuidadoso diagnadstico en funcion de los
objetivos planteados.

2.9.16 RECREACION LIBRE:
Identificacion en el interés de
actividades, en las cuales no tenga que
participar en una entidad u organizacion
directriz.

2.10 L5PACOS PARA RECREACON: En
general se consideran areas
recreativas, a los espacios
comprendidos en la estructura urbana y
en la estructura regional, dispuestos
para el recreo, reposo y deporte de la
colectividad.

2.11 IMPORTANCIA DE LA RECREACION:
La formacion y desarrollo integral
optimos del individuo estan en funcién
directa de su racional equilibrio mental y
corporal. Es asi como la recreacion
constituye una de sus funciones vitales,
satisfacer la necesidad fisiologica
esencial, de recuperar las energias
fisicas y mentales invertidas en la
realizacion de las actividades cotidianas
del ser humano.

Como  actividad fundamental la
recreacion es indispensable a través de
las distintas etapas de la vida humana
permitiendo el desarrollo integral del
individuo.

La recreacion tiene un papel importante
como generadora de otras actividades y
servicios, que establece un marco
donde se aprovechan y preservan los
escasos recursos haturales aun no
desplazados por el desordenado
crecimiento.

13
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INDICADORE 5

RECREACON

Generacion de Servicios

Puede ser una actividad rentable o no, de acuerdo al enfoque, direccion y
caracteristicas de sus medios; pudiendo generar diferentes tipos de servicios
complementarios, cuyo consumo es opcional y no indispensable.

Otras contribuciones econémicas

Creacion de servicios y fuentes de trabajo.

Contribucion de caracter

En un conglomerado urbano, los medios de recreacion son elementos que

Urbano contribuyen a la estabilidad y desarrollo de las funciones béasicas.
CONSL CLENCIAS NEGATIVAS
Ambiental Sin una planificacion adecuada, la implantacion de equipamiento recreativo

y/o turistico, podria contribuir al deterioro parcial del habitat ecoldgico.

Socioeconémicas

Si el enfoque de los medios recreativos es de tipo lucrativo, su cobertura
poblacional podria limitarse al adoptar un caracter selectivo.

Objetivo Fundamental

Renovar y restablecer el equilibrio fisico y Emocional del individuo.

Motivacion

Necesidad fisica y mental de distraccion Esparcimiento y descanso.

Medios de realizaciéon

Elementos especificos y /o areas determinadas ubicados en el espacio
habitual del individuo.

Forma de realizacion

Liberacion de tensiones, problemas fisicos y mentales producidos por la rutina
habitual a través de un cambio de actividad y/o ambiente.

Elementos necesarios
para su desarrollo

Dependen del tipo de actividad recreativa a desarrollar, pudiendo tener desde
elementos minimos de ambientacion y esparcimiento; hasta equipamiento
completo y especifico.

Duracion

Se realiza en periodos de tiempo libre relativamente cortos.

Consumidor

Basicamente poblacion local.

Fuente: Dra. Aguilar Cortez, Lupe., Documento Importancia de la recreacion. Direccién general de Educacion Fisica.
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2.13  INSTITUCIONES QUE FOMENTAN EL
DEPORTE EN GUATEMALA:

Las instituciones que apoyan y
fomentan el deporte a nivel nacional
son:

a.- MNSTERIO DE CULTURA Y
DEPORTE

La entidad responsable de la
recreacion y el deporte a nivel masivo
es el Ministerio de Cultura y Deportes, a
este corresponde la responsabilidad de
crear las opciones de participacion,
planificacion, organizacion,
administracion, formacion difusion vy
tecnificacion de los servicios.

El Ministerio de Cultura y Deporte
orienta sus politicas a través de la
Direccion general del Deporte y la
Recreacion, y sus departamentos:

1.- DCPARTAMENTO DE. DEPORTL
PARA TODOS

- Seccion de Deporte Comunitario:

Es la responsable de
programar, coordinar 'y  dirigir
acciones orientadas a la practica del
deporte y la recreacidon comunitaria
en las poblaciones del pais.

- Seccion Deporte Laboral:

Es la responsable de promover,
programar y coordinar la practica del
deporte y la recreacion laboral, tanto del
sector publico como de la iniciativa
privada.

- Seccién Deporte Especial:

Atiende los programas de
deporte y salud, actividad fisica y
recreacion para la poblacién afectada
por problemas de tipo fisico,
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neuroldgico, psicolégico y social. Como
también a personas de la tercera edad.

2.-  DEPARTAMENTO TECNCO:

- Seccibn de Coordinacion con el
Deporte Escolar y Alta Competencia.

- Seccion de Instalaciones Deportivas y
Receptivas.

- Seccion del Deporte, Recreacion y
Salud.

b.-  MNSTERIO DE EDUCACION

Como organismo responsable de
la educacion, en el pais, es también
responsable de la educacion fisica
escolar debido a que esta es una
asignatura obligatoria en los planes de
estudio.

La Direccion  General de
Educacion Fisica, Recreacién y Deporte
Escolar, es responsable de esas
actividades en los ciclos de escolaridad
del Ministerio de Educacion, es decir en
los niveles Pre-primaria, Primaria y nivel
Diversificado. No es responsable de las
poblaciones en edades pre o post-
escolares.

c.- MNSTERIO DL TRABAD Y

PREVENSION s0CAL

Este a través del Instituto de
Recreacion de los Trabajadores
(IRTRA), tienen programadas la
actividades recreativas para los
trabajadores.

15
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d.- CONFEDERACION DEPORTIVA
ALTONOMA DE. GUATEMAL A (CDAG).

Es la entidad rectora del deporte
federado a nivel nacional, que redne a
todas la Federaciones Deportivas
Nacionales. La CDAG, es un ente
autbnomo. Ademas de las actividades
gue cada Federacion deportiva realiza,
la Confederacion organiza juegos a
nivel profesional departamental vy
nacional.

e.. COMTL oLMPICO
GUATEMALTECO

Tiene a su cargo la designacion y
preparacion de los contingentes
deportivos que representan al deporte
nacional en Juegos Olimpicos y Juegos
Regionales, cuyos eventos cuentan con
el reconocimiento del Comité Olimpico
Internacional. Es decir que atiende al
deporte de alto rendimiento.

f.- OTROS ORGANSMOS DEPORTNVOS

Existen diversas organizaciones
recreativas y deportivas que realizan
acciones en diversos sectores, para
usuarios definidos, que no tienen una
responsabilidad o cobertura definidas.
En las actividades deportivas, cada
ministerio, institucion publica o privada o
entidad empresarial, tiene una
organizacion deportiva propia que se
responsabiliza de organizar actividades
deportivas que se encuentran dentro de
la estructura del deporte afiliado.
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214 SUSTENTO LEGAL

“Segun capitulo Udnico de la
Persona Humana, Fines y deberes del
Estado, en su Articulo Dos, de la
Constitucion Politica de la Republica de
Guatemala indica que: Deberes del
Estado: Es deber del Estado
garantizarle a los habitantes de Ila
Republica la vida, la libertad, la justicia,
la seguridad, la paz y el desarrollo
integral de la persona .

Capitulo Dos, de los Derechos
Sociales de la Seccion Primera; La
Familia: que dice, el Estado es
responsable de crear mecanismos
adecuados para la proteccion de los
guatemaltecos, a los menores y
ancianos, la maternidad y los
minusvalidos, y garantiza el derecho de
la alimentacion, seguridad y prevision
social.

2.14.1 LCYLS Y NORMAS
DEPORTIVAS Y RECREATIVAS
Articulo 91: Asignacién

Presupuestaria para el Deporte:

Es deber del Estado el fomento y
la promocién de la Educacion Fisica y el
Deporte. Para ese efecto se
determinara una asignacion privativa no
menor del 3% del presupuesto general
de ingresos ordinarios del Estado de tal
asignacion el 50% se destinara al sector
del deporte federado a través de sus
organismos rectores, en la forma que
establezca la ley, el 25% a la Educacion
Fisica, Recreativa y Deportes Escolares
y el 25% al deporte no federado.
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Articulo 92: Autonomia del
Deporte:

Se reconoce y se garantiza la
autonomia del deporte federado a
través de sus organismos rectores,
Confederaciéon Deportiva Autbnoma de
Guatemala, (CDAG) y el Comité
Olimpico Guatemalteco (COG) que
tienen personalidad juridica y patrimonio
propio, quedando exonerados de toda
clase de impuestos y arbitrios.

2.14.2 LCYLS PARA CA5PACIOS
ABCRTOS5 ARCAS DEPORTIVAS
Y RCCREATIVAS

a.- LEY ORGANCADEL DEPORTE

Articulo No. 85 Inciso No. 2:
Dentro del area de toda litificacion o
parcelamiento urbano o rural, deberan
destinarse terrenos suficientes para la
construccion de instalaciones y campos
deportivos. La extension de tales
terrenos sera proporcional al area a
notificarse o parcelarse: se determinara
atendiendo a la densidad de poblacion
gue dicha area comprendera y no podra
exceder del 10% de area habilitada para
lotificarse o0 su equivalente en moneda
nacional. La confederacion debera ser
oida en todos los expedientes relativos
a notificaciones o0 parcelamientos
urbanos o rurales. Un reglamento
especial desarrollara todo lo relativo a
este articulo.

o BEPORTIVE W RECRE aAc 1
ATESCATEMEBA, AT LA

NAL’ _ﬁm

b.- LLY DE TRANSFORMACION
AGRARIA

Articulo 65: En todas las zonas
de desarrollo se reservaran las
extensiones indispensables para los
centros de investigacion,
experimentacién y extension agricola,
escuelas, unidades sanitarias, iglesias,
mercados, areas de reserva forestal,
campos deportivos, centros de recreo y
ademas servicios a la comunidad.

c.- LEYFORESTAL

Articulo 19: Todo parcelamiento
urbano debe destinar una reserva
forestal o area con fines de
reforestacion no menor del 10% de su
area total independientemente de las
areas verdes, deportivas, educativas,
arriates u otros de uso comunal que de
conformidad con lo que establece las
leyes respectivas le corresponde dejar.
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DEPARTAMENTO DE. JUTIAPA

N Fi CHIQUIMUL2

SANTA ROSA

Mapa No. 2

Depto. Jutiapa
FUENTE: Instituto Geogréfico Nacional

3.2  CONTEXTODEL
DEPARTAMENTO DE. JUTIAPA

3.2.1 ENTORNo Flsico

a.- Localizacidn: EI  Departamento
de Jutiapa esta localizado al Sur de la
Republica de Guatemala, en la Region
IV- Sur Oriente, se encuentra a 115
Kilometros de la ciudad capital. Este
Departamento esta integrado por: una
ciudad, 26 aldeas y 142 caserios.
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b.- Extensidn: Su extension
territorial es de 620 Kildmetros
cuadrados a una altura de 895 metros
sobre el nivel del mar.

c.- Limites: Jutiapa limita  al
norte con del municipio de Monjas, El
Progreso y Santa Catarina Mita; al este
con Asunciéon Mita, Yupiltepeque y El
Adelanto; y al oeste con Quezada y
Casillas del departamento de Santa
Rosa.

322 ASPLCTO5 UsTorIcoS

a.- Etimologia: El nombre de
Jutiapa significa: Ri0 de los Jutes, se
deriva de Jute, Apan= Rio. También se
supone que el nombre de Jutiapa
procede de la palabra mexicana Xo-
chiapan que significa: Rio de las Flores,
de Xochil= Flor.

b.- Fundacidn:  El pueblo de Jutiapa
obtuvo la categoria de Villa en el afio de
1,847 y cuando se creo el
Departamento el 8 de mayo de 1,852,
esta Villa, Jutiapa, fue la cabecera
departamental hasta que se le dio el
titulo de ciudad por Decreto Gubernativo
No. 219 del 15 de septiembre de 1,878
ratificado por Acuerdo del 6 de
septiembre de 1,921.

Diagnostico Municipal afio 2002, Oficina Municipal

de Planificacion.
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3.2.3 DIVISION POLITICA ADMINISTRATIVA

DEL DEPARTAMENTO DE JUTIAPA

1 Jutiapa

2 El Progreso

3 Santa Catarina Mita
4 Agua Blanca
5 Asuncién Mita
6 Yupiltepeque
7 Atescatempa
8 Jerez

9 El Adelanto
10 Zapotitlan

11 Comapa

12 Jalpatagua

13 Conguaco

14 Moyuta

15 Pasaco

16 San José Acatempa
17 Quezada

SANTA ROSA

Mapa No.2 Gu

UBICACION MUNICIPIO DE

ATESCATEMPA, DEPTO. JUITAPA

CHIQUIMULA

JALAPA

atemala
FUENTE: Instituto Geografico Nacional
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331 POBLACON DCNAPAD Y
LXTENSION=

La poblacion total del Municipio
es de 15,610 habitantes, 7,748, son de
sexo masculino y 7,862 de sexo
femenino. En su totalidad, la poblaciéon
es catalogada como no indigena o
ladina, con una densidad poblacional de
229.6 habitantes/km., distribuidos en
una extension territorial de 68 km.
cuadrados.

3.3.2 LICALIZACIN Y DISTANCIAS 3

El Municipio se ubica al oriente
del pais, sirviendo de limite fronterizo
con la hermana Republica de El
Salvador, dentro de las coordenadas
siguientes: Latitud 10°14’30”, Longitud
8944’28” a una Altitud de 2,000 a 2,300
pies sobre el nivel del mar.

Colinda al norte con Asuncion
Mita, al sur con Jerez, al este con la
Republica de El Salvador y al oeste con
Yupiltepeque.

Por la ruta Panamericana, se
encuentra a una distancia de 174 kms,
de la ciudad capital de Guatemala; de
esta a la cabecera departamental de
Jutiapa hay 116 kms, de la cabecera
departamental hasta San Cristobal
Frontera, hay 50 kms, y de esta hacia la
cabecera Municipal de Atescatempa
dista 8 kms, por la Ruta No. 5.

2 Instituto Nacional de Estadistica (INE)
% Instituto Geogréfico Nacional (IGN)
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3.4  DIVISION POLITICA ADMNSTRATIVA

3.4.1 Cabecera municipal y centros

poblados

El Municipio cuenta con 29 sitios
poblados, 10 aldeas y 19 caserios que
albergan a 2,958 familias, siendo las
mas pobladas la cabecera municipal,
San Cristobal Frontera, Horcones, San
José Contepeque y el Zapote.

Cuadro No. 2 Aldeas y caserios

ALDEAS Y CASERIOS

1 Atescatempa, Cabecera

1.1 Sansuque

1.2 La Gloria

1.3 Las Vegas

1.4 El Peten

2 San Cristdbal Frontera
2.1 Las Brisas

2.2 El Retiro

2.3 El Pretil

2.4 El Amatal

3 Amatepéque

3.1 El Coco

3.2 Quebrada Seca

3.3 El Jicaral

3.4 Agua Fria

3.5 El Matasano

3.6 El Carozo

4 Horcones

4.1 Tushico

5 San José Contepéque
5.1 Guacamayas
6 El Naranjo

6.1 Buenos Aires

7 El Sitio

8 El Rosario

8.1 Las Barrancas
9 Los Cerros

9.1 Hacienda Vieja
10 El Zapote

FUENTE: Diagnostico Municipal 2002.
OMP Municipalidad de Atescatempa.
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3.4.2 Composicidn de la Poblacion 4

Con un total de 2,958 familias,
ubicadas en 3,332 viviendas, siendo las
mas pobladas la cabecera municipal,
San Cristébal Frontera, Horcones,
Contepéque y el Zapate.

La distribucion de la poblacién

por edad y sexo es la siguiente: el total
de poblacibn masculina representa el
50.3% y la poblacion femenina el 49.7%
haciendo una relacion hombre: mujer,
1.01:0.99.
Con relacion a distribucion de los
grupos etarios, la poblacion de nifios
hasta seis afios es de 18.6%; de siete a
19 afos 29.6% y mayores de 19 afios
51.8%

Esta distribucion etaria define
una pirdmide poblacién de base ancha
con poblacion joven.

* Instituto Nacional de Estadistica (INE)

N e
L iF

3.4.2.1 Cuadro No.>.

Distribucidn de la poblacién total por
edad y sexo.
EDAD |HOMBRE % % TOTAL

S MUJERE
S

< 200 2.5 218 3.0 418
1 afio

1 1,300 16.6 | 1,191 15.3 2,491
a 6
afos

7 1,123 14.3 11,133 14.6 | 2,256
a 12
afos

13 540 6.9 555 7.3 1,100
a 15
anos

16 650 8.4 616 8.0 1,261
a 19
afos

20 |3.613 256 |3,633 264 | 7,246
a 64
anos

65 428 5.6 410 54 838
a +
afos
TOTAL 7,854 50.3 7,756 49.7 | 15,610

FUENTE: INE, Jefatura Area de Salud y
SEGEPLAN. Afio 2002.
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3.4.3 Poblacion Urbana

El total de la poblacion del area
urbana con relacion al total de la
poblacion en el Municipio es el 19.0%.
La distribucién de la poblaciéon por sexo
y edad no tiene ninguna variante
porcentual con relacion a la poblacion
total del municipio

3431 Cuadro No4:
Distribucidn de La poblacidn urbana por
edad y sexo.
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3441 CuadroNo. 5.
Distribucion de la poblacion rural por
edad y sexo.

RURAL TOTAL
RANGO
DE EDAD |HOMBRE | % MUJE %
S RES
< 1
afio 156 2.6 188 3.1 344
1 a <
5 1070 16.6 953 15.3| 2,023
6 a 12
915 14.3 910 146 1,825
13 a 15
435 6.9 435 7.3 870
16 a 19
532 8.4 500 8.0 1,032
20 a 64
2960 456 | 2913 |46.4| 5,873
65 a +
350 5.6 330 5.4 680
TOTAL 100. 100.
6,418 0 6,229 0 12,647

RANGO URBANA TOTAL
DE
HOMBRE | % |MUJERE | o4
S S

<
1 afo 37 2.6 47 3.1 84
1 a <
5 237 16.6 234 15.3 471
6 a
12 205 14.3 223 14.6 428
13 a
15 99 6.9 112 7.3 211
16 a
19 121 8.4 122 8.0 243
20 a
64 653 45.6 710 46.4 | 1,363
65 a
+ 80 5.6 83 5.4 163
TOTAL 100. 100.

1,432 0 1,531 0 2,963

FUENTE: INE, Jefatura Area de Salud y
SEGEPLAN. Afio 2002.

3.4.4 Poblacidn Rural

El total de la poblacion del area rural
con relacién al total de la poblacion en
el Municipio es el 81.0%. La
distribucion de la poblaciéon por sexo y
edad no tiene ninguna variante
significativa porcentual con relacion a la
poblaciéon total del Municipio.

FUENTE: INE, Jefatura Area de Salud y
SEGEPLAN. Afio 2002.

35 LURBANZACION

3.5.1 Imagen Urbana

La imagen urbana que presenta
el Municipio es de una cabecera
municipal con la mayoria de sus calles
principales pavimentadas y
adoquinadas. Cuenta con una calzada
principal de entrada y salida de doble
via.

El ordenamiento de urbano es
convergente, siendo el centro Ia
Municipalidad y el parque central.
Cuenta con todos los servicios de agua,
electricidad y drenajes. Existe un tren
de aseo que presta servicio dos veces
por semana.

25



e BEPORTIVE ¥ RECREAC 1o

AR, =™ ATESCATEMBA, JATLaT.a
Y
Existen dos instituciones

bancarias, asi como una sub-estacion
de policia, servicio de correos vy
telégrafos, mercado el cual esta en una
de las calles principales, comercios,
servicios de Internet y teléfonos
tarjeteros.

3.5.2 Crecimiento urbano

La administracion  municipal
actual conjuntamente con otros entes
como el Consejo de Desarrollo,
instituciones gubernamentales y
privadas ha promovido y desarrollado
obras de infraestructura social, mejoria
del ornato, asi como un mejor
ordenamiento y distribucion territorial
para la construcciones de vivienda
habiéndose planificado contar a corto
plazo con la demarcacion de
nomenclatura urbanistica.

3.5.3 Planificacidn urbana

El crecimiento y demarcacion del
crecimiento urbano ha sido de una
manera espontanea y empirica. De
hecho no hay normativas para la
supervision y construccion de obras de
infraestructura. Actualmente se ha
propuesto elaborar la politica de
planificacion urbana que incluyen el
ordenamiento territorial, urbanismo,
sefalizacion, demarcacién urbanistica.

NAL’ .ﬁm
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36 ANTCCEDENTES
UsTorlcos

Su etimologia deriva de las
voces pipiles, Atezcatl, que quiere decir
“A la Orilla De la Charca” (Atezcatl
Orilla, Tentil: Charca).

Con relacion a su origen hay dos
leyendas.

Se cuenta que esta fue una ciudad
populosa, su cacique era Atezcatl, quien
luché fuertemente por la conservacion
de su raza especialmente contra el
Principe, Yupiltepec, quien lo engafo
proponiéndole un trato, en el cual la
princesa Tiu-Cal, hija de Atezcatl, jugo
un importante papel.

Se dice que cuando ella mojo sus
pies en la quebrada, el volcan Chingo,
derramo sus aguas que formaron la
laguna de Atescatempa, inundando la
ciudad antigua, debiendo trasladarse la
ciudad de los pipiles al lugar
denominado Jabillal.

Ya aqui, una nueva erupcion del
volcéan Chingo, la destruyo
completamente emigrando
definitivamente su poblacion al lugar en
donde se encuentra actualmente, sin
embargo el imperio pipil termino cuando
su ciudad fue incendiada por los
espafoles, conservandose aun
vestigios de la misma.

Otra leyenda cuenta, que en las

faldas del “Cerro Las Viboras” del
municipio de Atescatempa, se
encontraba enclavado un pueblo

llamado el Imperio de Atescatel (cuya
etimologia, es, a la orilla de la Charca).

o BEPORTIVE W RECRE aAc 1
ATESCATEMEBA, AT LA

NAL’ _ﬁm

Era una comunidad cuyos
habitantes se dedicaban a la pescay al
cultivo de maiz, tejian y labraban piedra.
Su cacique Atezcatl tenia una hija
llamada “Teucal”, la cual tenia varios
pretendientes y entre ellos, el hijo
heredero de “Yupil”, (hoy municipio de
Yupiltepeque), vy el principe hijo del
“Mictlan” (hoy Asuncion Mita).

casarse con el
hijo de “Mictlan” a quién queria
entrafiablemente. El principe heredero
de Yupil, sintiéndose herido en su amor
propio, manifestd a su padre la afrente
recibida y este le declaro la guerra a
Atescatel.

Teucal prefirié

Fue asi como se desatd una
terrible guerra entre estos dos poblados
gue fueron perdiendo a sus guerreros.
La sangre de los fieles y combatientes
fueron tinendo de rojo las aguas de la
laguna.

Los dioses castigaron a los
guerreros y los convirtieron en peces.
Cuenta la leyenda que los peces aun
pelean en el fondo del Cerro de las
Viboras, prueba de ello es que cuando
se llena la laguna, brotan los peces a
borbotones con evidentes mordidos.

Aun existen vestigios cubiertos
por la maleza del imperio que radico en
ese lugar.
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Actualmente la comunidad que
cobijo el impero de la bella Teucal es un
lugar floreciente localizado a tres
kilometros al sur de Asuncién Mita y por
ello se dice que entre mitécos vy
atescatempences hay mucha amistad.

Atescatempa, figura este pueblo
adscrito al curato de Jutiapa en el
partido de Chiquimula y al adoptarse el
sistema de jurados para la
administracion de justicia de acuerdo al
cbdigo de Livingston y decretado el 27
de agosto de 1836 se adscribi6 al
circuito de Mita Departamento de Mita.

Paso a la jurisdiccion del distrito
de Jutiapa, cuando el departamento se
dividio en tres distritos para mejorar su
administracion  segun lo dispone el
decreto del Gobierno del 23 de Febrero
de 1848. Por decreto gubernativo del 8

de mayo de 1852, se creo el
Departamento de Jutiapa
incorporandose el  Municipio  de

Atescatempa.

Su distribucién la realizo la
Municipalidad a través del alcalde en su
oportunidad. Se dice que se dio tierra a
personas que vinieron de otros lugares,
otros por compraventa, reconociéndose
como propios del estado los rios, lagos
y derechos via.

Actualmente se cuenta con un
sindico municipal que realiza las
alienaciones de los diferentes terrenos
garantizando el ornato de la poblacién
lo que conforma una circunscripcion
territorial y espacial.
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Oficialmente, Atescatempa,
comenzd a figurar como municipio, en
1863, su cabecera era Contepéque,
luego paso al curato de Asuncion Mita
por tres afos. Posteriormente se
restableci6 como municipio en febrero
de 1886. En febrero de 1986 celebro el
primer Centenario.

37  CULTURA E IDENTIDAD

371 |dioma

El idioma predominante en todo
el Municipio es el espafiol. No hay
vestigios del idioma pipil.

3.7.2 Cultura
Cultura indigena y no indigena

El patrén del Municipio es San
Francisco de Asis, celebrando su dia el
4 de octubre, fecha en que muchos
fieles catolicos de las diferentes aldeas
y caserios, realizan entradas a la iglesia
de la poblacion, a saludar al Patrén San
Francisco.

El Sdbado de Gloria celebran el
dia de Judas elaborando un mufeco
con paja, vistiéndolo y montandolo en
un caballo, el cual llevan en caravana
como desfile bufo, los organizadores se
aprestan a vestirse con mascaras de
carton y palos, poniéndose ropa
harapienta, se colocan atuendos vy
algunos tipos de gorro con plumas.
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Este desfile pasa por todo el
pueblo, reventando cohetes, cargando
musica y en cada esquina realizan un
baile tipo convite, en su recorrido pasan
pidiendo dinero, al finalizar el desfile en
el parque se aprestan a leer el famoso
pasquin o testamento de Judas, en
donde manifiestan todo el acontecer del
afio en el pueblo, tomando como base
el comportamiento de los moradores, en
cuanto a infidelidades, chismes, al
finalizar dicha actividad se encaminan
los bailadores y organizadores al lugar
de expendio de una chicheria, en donde
departen lo recaudado y se embriagan.

3.7.3 Modos de vida

El 60% de la poblacion se
dedica a la agricultura, 25% al comercio
y el 15% restante laboran como
empleados del Estado y en la iniciativa
privada, actividades que les permiten
obtener sus ingresos econdmicos para
el sustento de sus hogares, por lo
regular los hombres realizan los
trabajos y las mujeres algunas
dedicadas a los oficios domésticos y
otras a las artesanias.

3.7.4  Religidn y espiritualidad

En el Municipio, predominan dos
religiones, la Catdlica y la Evangélica,
encontrandose las denominaciones:
Asamblea de Dios, Voz de Dios,
Principe de Paz, Evangelio Completo,
lglesia Centroamericana, Testigos de
Jehova, Hebreos 13.

3.7.5 Tradiciones

Entre las tradiciones que se
conservan estan la celebracion de su
Feria Titular en honor a San Francisco
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de Asis, del | al 5 de Noviembre.
Anteriormente esta fiesta se celebraba
el 4 de octubre dia de San Francisco,
pero debido al invierno se cambio de
fecha.

El dia de Todos los Santos ( 1y
2 de noviembre), se ubican en la
entrada del Cementerio, mausicos de
una banda local a entonar canciones
instrumentales antiguas y de actualidad,
por lo que los vecinos vy
Atescatempenses que se encuentran en
otros lugares por razones de trabajo,
recurren a depositar ofrendas florales y
a realizar responsos en las tumbas de
sus difuntos, con anterioridad la familia
doliente procede a desmontar los
panteones y mausoleos, pintdndolos en
su totalidad, participando los catdlicos y
evangélicos.

Por la noche Ilos -catdlicos
realizan la “velacion de velas”, poniendo
una para cada familiar fallecido, en un
rincon de la casa, colocando ademas un
vaso de agua y en sus contornos
esparcen flores

El Miércoles de Ceniza, celebran
la Santa Misa, colocandoles el
sacerdote en la frente la Sefal de la
Cruz con ceniza. Un dia antes se
celebra el Carnaval, en donde se hacen
comadres y compadres a través de la
ruptura de un cascaron con retazos de
colores en la cabeza de las personas,
se manchan de harina de pan en la
cara. Desafortunadamente  esta
tradicion ha degenerado un poco en
virtud de que pandillas juveniles, lanzan
bolsas de agua o de otro liquido en la
humanidad de los transeluntes vy
pasajeros de paso que van en buses, lo
cual causa malestar.
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Se celebra la Semana Santa o
Semana Mayor, oficiandose Santas
Misas o culto religiosos, conmemorando
la vida, pasién, crucifixion, muerte y
resurreccion de nuestro Senfor
Jesucristo.

Se celebra la Fiesta de Verano
Centro, en los dias de la Semana
Santa, en donde se dan actividades
sociales y deportivas , por el Comité
Verano Centro.

El 15 de diciembre, los fieles
catélicos realizan las posadas de José y
Maria, ofreciéndose en el lugar ponche
de pifia y tamales,

El 24 de diciembre se celebra la
Navidad de Jesus, con gran algarabia,
cohetes y fuegos pirotécnicos, como es
flesta hogarefia se departe con el
tradicional tamal y chumpe horneado.

El 31de diciembre se celebra el
afilo Nuevo, con gran algarabia, cohetes
y fuegos pirotécnicos,
consecuentemente se degusta con el
suculento tamal. Otros dias de fiesta
son:

1 de Mayo, dia del trabajador

10 de mayo dia de la Madre

17 de Junio dia del Padre

15 de Septiembre, dia de Ila
Independencia

12 de octubre dia de la raza

20 de Octubre dia de la Revolucion
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3.8 MEDIO Flsico

38.1 ECOSSTEMA
3.8.1.1 Ecosistemas terrestres

3.8.1.2 Recurso suelo: Altos grados
de erosion, sobreexplotacion,
contaminacion y poca productividad de
los suelos.

3.8.1.3R.ecurso hidrico: Contaminacion
de rios, laguna y aguas subterraneas,
disminucion de mantos acuiferos,
escasez de agua potable. La
deforestacibn no permite la eficiente
recarga hacia los mantos acuiferos y
provoca la sedimentacion de los
grandes reservorios superficiales.

3.8.1.4 Bosques: Disminucion de
cobertura vegetal, deforestacion,
pérdida de bosques originales.

3.8.1.5 [auna: Casi la totalidad de
la fauna silvestre se encuentra
amenazada o en vias de extincion.
Muchas especies han desaparecido y
otras se encuentran en poblaciones
muy disminuidas.

3.8.1.6 Atmdsfera: Clima modificado,
aire contaminado. Las emisiones de
contaminantes provenientes de los
automoviles, asi como también de las
plantas industriales que han quedado
dentro de las urbanizaciones, generan
concentraciones de contaminantes en la
atmosfera (SO. NO2, ozono, plomo,
monoxido de carbono), superando los
valores normales establecidos por la
Organizacion Mundial para la Salud
(OMS).
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El Municipio cuenta con los Crecimiento  demogréafico e

siguientes ecosistemas, Volcan Chingo,
Cerro las Viboras, Cuenca Rio
Atescatempa v fincas privadas de café
gue forman un micro clima apropiado en
la sombra de café especialmente en la
aldea Contepéque.

39 ECOSSTEMAS DE  AGUA

DULCE. El Municipio cuenta con
los siguientes ecosistemas de agua
dulce: La Laguna de Atescatempa, el
Chagiiton y el Rio Atescatempa.

310 POTENCIALIDAD, C@ULBRIO
Y RESGO5 DL Lo5

ECOSYSTEMAS.

Disposicion inadecuada de los
desechos solidos: Las areas urbanas
con altas concentraciones de poblacion,
producen toneladas de basura
mensualmente, las cuales no son
recolectadas en su totalidad. Para el
area urbana de la poblacion de
Atescatempa, se estima una produccion
diaria de basura, que en gran parte se
convierte en focos de proliferacion de
vectores de enfermedades o0 es
depositada en los rios, quebradas u
otros cuerpos de agua superficiales, no
obstante existir en el lugar un predio
exclusivo para depositar la basura y un
tren de aseo, ademas hay tambos en el
parque y en lugares estratégicos para
echar la basura, consecuentemente
vaciarse Yy llevarse por medio de
transporte al predio de la basura que se
encuentra a 6 kilbmetros de la cabecera
Municipal.

Es necesaria la educaciéon de los
pobladores a que adopten esta
disciplina 'y asi  erradicar las
enfermedades.

iniquidad en la distribucion de los
recursos naturales y los beneficios de la
actividad productiva, extrema pobreza y
marginalidad. Si bien es cierto que el
crecimiento de la poblacibn genera
severos problemas ambientales y que el
planeta tiene limites para el
sostenimiento de la vida humana, esto
no se puede analizar si no es en el
contexto de la situacion de marginalidad
y pobreza en la cual se encuentra una
gran mayoria de la poblacién, que no
tiene acceso a los recursos y los
beneficios de la produccion.

No se puede esperar que la
poblacién maneje de manera sostenible
SUS recursos si estos son escasos Yy
estan distribuidos de una manera no
equitativa.

La sociedad de consumo en que
vivimos nos condiciona a pensar que
nuestro nivel de vida, nuestro progreso,
se mide en términos de la capacidad de
consumir bienes y servicios, dejando de
lado la idea de calidad de vida, que
todos deberiamos explorar.

La calidad de vida no tiene nada
gue ver con el consumo. Vision
antropocéntrica: En nuestro pais audn
prevalece una vision antropocéntrica de
la sociedad con actitudes desfavorables
de la poblacion hacia el medio
ambiente.

La educacion y la religion han
fomentado un pensamiento
antropocentrista en el cual el humano
es el “centro de la creacidon” igualmente
han fomentado relaciones no equitativas
entre los géneros.
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311 CAMPIOS NATURALES DE

LOS ECOSSTEMAS: Debido al
fendmeno del Nifio, el Municipio se ha
visto afectado por sequias prolongadas
gue han provocado trastornos en las
épocas de cultivo y cosecha de
productos agricolas, asi como una
reduccion significativa del cultivo de
otros productos no tradicionales.

3.12 RLECURS05 NATURALES Y

MEDIO AMBIENTE
3.12.1 Suelo
3.12.1.1 Clasificacidn de Los suelos:

El suelo de Atescatempa, tiene
una formacién volcanica con residuo
abundante lava y una arena gruesa de
color negro, su clasificacion de acuerdo
a la Serie-Mongoy, Material madre lava,
espesor aproximado 15 a 30 cms, color-
café oscuro, textura — arcillosa,
pegajosa, friable.

Relieve muy inclinado, por lo que
el subsuelo es de color rojizo,
consistencia friable, textura arcillosa,
espesor aproximado de 50-75 cms.,
capacidad de abastecimiento de
humedad moderada.

3.12.1.2 Caracterizacion de los

suelos: Su caracterizacion  de
suelos son de las serie Mongoy, de
color rojizo claro u oscuro, colocados en
pendientes que van mas alla del 10%,
presentando pedregosidad variable.

Poseen buen drenaje y son
suelos que van desde franco arcillosos
a arcillosos. La vocacion es forestal,
para uso de pastos y cultivos
permanentes.
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Con las mismas caracteristicas
de los anteriores (Mongoy), incluso de
la misma vocacion, la diferencia estriba
en que su pendiente es menor del 10%.
Suchitan, son franco —arenosos de color
gris a café claro. Suelos muy sueltos,
profundos y con buen drenaje.

La topografia es quebrada vy
ondulada. Son suelos muy adecuados
para la produccién de frijol.

Aluviales: son franco- arcillosos
de color oscuro, profundo con buen
drenaje, de topografia plana y muy fértil.
Son suelos depositados en las partes
bajas, que han sido arrastrados por el
aguay el aire de las partes mas altas.

3.12.1.3 Vocacidn de Los suelos:

Debido a su origen volcénico
profundo, con topografia inclinada, etc.,
por lo que su vocacion es de Suelo
Agricola en un 60%, Forestal un 20% y
Agro Silbo pastoril 20%.

Su vocacion es variada Yy
dependiendo del clima y condiciones de
riego, pueden establecerse en ellos
cultivos horticolas, granos basicos y
otros cultivos.

3.12.2 Recursos  hidroldgicos:
Para el abastecimiento de la poblacion
de Atescatempa, se cuenta con un pozo
mecénico, ubicado en el Caserio
Sansuque, con una capacidad de 400
galones por minuto y también se cuenta
con la cuenca Rio Atescatempa, que en
la parte baja un 35% de los pobladores
hacen uso del vital liquido del Rio para
riego Agricola en 94 manzanas de
cultivo, especialmente en la Aldea las
Vegas de Atescatempa.
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R.ecursos forestales:
Se cuenta con la vegetacion un
35% entre el Volcan Chingo, Cerro las
Viboras, cuenca Rio Atescatempa y
Fincas de café ubicadas en la aldea
Contepéque.

3.12.4

3.12.3

Recursos minerales:
No se cuenta con recursos
minerales. Se explota la piedra pretil
utilizada para la fabricacion de
cimientos para la construccion de
casas, en el area urbana.

3.13 FALINA Y FLORA

3.13.1 Fauna: Existen  especias
de: Tepezcuintle, Venado, Armadillo,
Mapaches, Gato de Monte, Tacuazin,
Garrobo, Iguana giota, Iguana Chiliana,
Conejo de Monte, Pijijes, Pato Aguja,
Garza, Sanates, Paloma Llanera,
Paloma Ala Blanca, Péjaro Chichicuita,
P4ajaro Pijuy, Chonta, Chorcha, Canario,
Codorniz y Perico.

3.13.2 Flora. Conacaste, Cedro,
Almendro de Rio, Eucalipto, Sapotoén,
Cuje, Mangos, Naranjos, Mandarinas,
Tamarindo, Coco, Ficus Sp.

3.13.3 Conservacion de Los recursos
naturales y medio ambiente: Medio
Ambiente: Las acciones para la

conservacion del medio ambiente estan
coordinadas con el apoyo del Ministerio
de Salud, por medio del Inspector de
Saneamiento Ambiental, el Ministerio de
Ambiente y Recursos Naturales y su
promotor del Medio Ambiente, en
conjunto con la Municipalidad,
coordinan viveros forestales
municipales, para favorecer al Sector
Forestal.
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3.13.4  COrografia: Volcanes: Chingo,
1,700 mts. S.N.M. Sirve de linea
divisoria entre la  Republica de El
Salvador y Guatemala.

Cerros: De las Viboras (localmente
conocido como Cerro), Cerro Alto, De la
Compafiia, De las Guacamayas, Pacho
antes de los Castillo, y Sansuque.
Islotes: Del Chingo, De las Yeguas, De
la Virgen, La Isla, con una altura s.n.m.
de 588 mts. Posicidbn astrondémica:
14°12700° de altitud y una longitud de
8942”00

3.135 Clima: Calido humedo, con
una temperatura promedio anual de 26°
C en los meses calurosos y 18°C en los
meses mas frios (dic-enero), altura
promedio sobre el nivel del mar 620
mts.

Precipitacion  Pluvial: 1,250 m.m.
anuales, con variaciones en los meses
de enero a abril con sequia prolongada,
dado el deterioro, causado por el uso de
la rosa, quema y tumba de arboles
forestales en la region de Atescatempa.

3.13.6 Fisiografia: Existe mucha
erosion de los suelos agricolas dado
gue un 45% de los suelos con vocacion
agricola no poseen cobertura forestal y
tampoco se manejan estructuras de
conservacion de suelos ya que la
mayoria de estos suelos son con
topografia inclinada, por lo que ocurre la
erosion, especialmente en época
lluviosa. °

® Oficina Municipal de Planificacion Atescatempa,
Jutiapa.
Diagnostico Municipal afio 2002.
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3.14 DEPORTES QLE S
PRACTICAN ACTUALMENTE.

-Futbol:

Este deporte es el mas popular
en el Municipio de Atescatempa, cuenta
con una asociacion Municipal
encargada de planificar la actividad de
este deporte, realizandose
campeonatos con diferentes equipos del
area urbana y de las diferentes aldeas y
caserios, asi también actividades
escolares e inter comunales, para estas
actividades es utilizado el Estadio
Municipal, y para el fatbol rapido, la
cancha de fatbol y baloncesto ubicada
en el parque central.

Baloncesto:

Aunque este deporte no cuente
con una asociacion definida municipal,
en el municipio se realizan
campeonatos inter comunal y municipal,
utilizando para esta actividad la cancha
de fatbol y baloncesto ubicada en el
parque central.

Volebol:

Deporte que en ocasiones es
practicado en las diferentes actividades
deportivas organizadas por la
municipalidad, para la realizacion de

este utilizan la cancha de fatbol y
baloncesto ubicada en el parque
central.

Futbal y Volebol de Playa:

Practicado por los jovenes en
actividades deportivas realizadas en
dias festivos, utilizando la misma area
de la cancha de futbol y baloncesto
ubicada en el parque central.
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Natacion:

Esta actividad deportiva es muy
practicad por la poblacién del municipio,
nifos jovenes y adultos de ambos
sexos, practicAndola en las éareas del
caudal del ri6 Atescatempa, en afos
anteriores se construyo una represa
pero dejo d funcionar asi que también
utiizan esta area para recrearse
acuaticamente ademas de la laguna
denominada el Chaguiton y la Laguna
de Atescatempa. No se cuenta con un
lugar especifico y adecuado para la
practica de esta actividad en el
municipio, por lo cual la poblacion opta
visitar centros recreativos localizados
fuera del municipio.

-Gimnasia:

Actividad realizada en los centros
educativos del Municipio tanto urbanos
como en las aldeas y caserios,
impartida en el curso de fisica, este
obligatorio en el pénsum escolar,
utilizando areas verdes si se cuenta con
ellas aledafias a las escuelas, y en el
Instituto que cuenta con una cancha de
baloncesto.

315 DEPORTLES DL INTERLS

La interrelaciébn en el municipio
en el transcurso del Ejercicio
Profesional de Arquitectura (EPSDA),
permitié analizar a base de charlas con
pobladores y autoridades escolares y
municipales interesadas en el ambito
deportivo y recreativo de la poblacion,
las realizaciones de los diferentes
deportes practicados en un espacio
arquitectonico adecuado, que permita la
continuacion de los deportes
practicados en actividades deportivas y
la propuesta para la practica de
actividades deportivas y recreativas
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nuevas, como natacién, juegos para
nifios, juegos mentales como la dama
china el ajedrez, el tenis de mesa etc.

En espacios al aire libre vy
techados, que cuente con personal
administrativo, y una organizacion
interna que permita que la realizacion
de las actividades sea segura.

3.16  ANALISIS DL
ANAL 0GOS

CAS05

Debido a que son unas de las
instalaciones  ubicadas fuera del
municipio mas visitadas por la poblacion
del municipio se analizaran dos casos:

-Centro Polideportivo
Municipal de Santa Catarina
Mita, Jutiapa.

-Centro Recreativo y de
Convenciones Sol y Arena,
Jutiapa.

Se realiza un analisis de las
instalaciones, las cuales nos brindaran
lineamientos o pardmetros para el
disefio de del proyecto Centro Deportivo
y Recreacional.
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3.16.1 CENTRO  POLIDEPORTIVO,
Lic. RENE. VICENTE. 050RI0, SANTA
CATARINAMTA, JUTIAPA.

Anélisis general del Polideportivo

- EIl terreno del polideportivo, se
constituye en 4 manzanas, siendo
modificada su topografia, a base de
pendientes minimas, para la
construccion de los espacios con los
gue actualmente cuenta.

- Su ubicacioén es en al casco urbano
del Municipio de Santa Catarina Mita,
contando asi con buenas vias de
acceso.

- El costo hasta la fecha asciende a
Q.10, 000,000, iniciandose la
construccion e el afio 1,999 vy
terminandose en al afio 2,006.

- Entre las instalaciones especiales
el Polideportivo cuenta con:

- Pozo Mecanico propio

- Planta de Tratamiento de Aguas
Negras

-Sistema de Bombeo para el
Mantenimiento de las Piscinas.
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- Consta de las siguientes areas:

Ingreso y taquilla

Parqueos

Administracion y Albergue
Coliseo

Restaurante

Caminamientos

Area de eventos sociales

Areas de Estar

Servicios Sanitarios y Vestidores
Generales

Cancha de Papi Fatbol y Baloncesto
Campo de Futbol

Piscina de Nifios

Toboganes

Piscina Olimpica

Cuarto de Maquinas

CENTR.O POLIDEPORTIVG

Fotografia No. 6
Ingreso y taquilla

Fuente: Elaboracion propia

Ingreso aproximado de 250 personas,
nifios y adultos, siendo el costo de
ingreso de Q15.00 adultos y Q10.00
nifios. Abierto de martes a domingo.
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Fotografia No. 7 Administracién y Albergue
TTTTTY

e

Fuente: Elaboracion propia

Dispone de un area de Albergue para
utilizarse en caso de emergencias, u
hospedaje a personas o Vvisitantes
extranjeros. El &rea administrativa se
localiza dentro de este ambiente.

Fotografia No. 8 Coliseo

El &rea de Coliseo es utilizada para la
monta de toros demostraciones de
cabalgata y peleas de gallos, fue
construida de estructura metalica en su
totalidad, se realizan torneos en dias
festivos.
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Fotografia No. 9 Area de Restaurante
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Fotografia No. 11 Area de Eventos
sociales

Fuente: Elaboracion propia

El area de restaurante se encuentra en
un punto central, contando con un area
d mesas para un aproximado de 75
personas, un area de tienda y venta de
subvenir.

Fotografia No. 10 Caminamientos

Fuente: Elaboracién propia

Desde el ingreso principal y vestibulo
hacia todos los ambientes se observa
los caminamientos amplios y rodeados
de vegetacion logrando asi recorrido en
un ambiente fresco.

Fuente: Elaboracién propia

Cuenta con un area donde se realizan
actividades y eventos sociales, al aire
libre, con un toldo como techo, las sillas
y mesas son almacenadas en bodega

Fotografia No. 12 Area de Estar

¢ = . NS
Fuente: Elaboracién propia

Bancas metalicas bajo la sombra de
frondosos arboles, en el ambiente calido
del sector hacen de las areas de estar
un ares fresca de reposo para los
visitantes.
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Fotografia No. 13 Servicios Sanitarios y Fotografia No. 15 Campo de Futbol
Vestidores Generales

Fuente: Elaboracién propia Fuente: Elaboracion propia
La polideportiva cuenta con un estadio
de Futbol, con medidas oficiales, entre
sus ambientes cuenta con graderios
techados, area de vestidores, servicios
sanitarios y gimnasio.

El area de vestidores y servicios
sanitarios generales, se ubica a un
costado del area de las piscinas,
contando también con un pequefo
ambiente utilizado como bodega.

Fotografia No. 16 Piscina de Nifios

Fotografia No. 14 Cancha de Papi Fatbol y

Baloncesto
‘

Fuente: Elaboracion propia

Fuente: Elaboracién propia

La cancha de papi fatbol es también Para la actividad acuatica, una piscina
utilizada para los juegos de baloncesto, de bajo nivel de profundidad, de forma
integrada un &rea lateral de graderios irregular, con toboganes y decoraciones
para observar las actividades. infantiles.
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Fotografia No. 17 Toboganes

< —gh
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Fuente: Elaboracién propia

El &rea de piscinas con toboganes para
adultos y para nifios. La altura de estos
varia desde 5 mts. hasta 20 mts.

S.N.P.T.

Fotografia No. 18 Piscina Olimpica

Piscina Olimpica con medidas oficiales
Internacionales, la cual permanece bajo
un mantenimiento estricto para su

funcionamiento.

Fotografia No. 19 Cuarto de Maquinas

Fuente: Elaboracién propia

Cercano a la piscina olimpica y a la
piscina infantil se encuentra localizado

el cuarto de maquinas.
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3162 CENTRO RLCREATIVO
Y DE CONVENCONCS 500 Y
ARLCNA, JUTIAPA.

Andlisis general del Centro R.ecreativo

- Localizado a orillas de la
carretera principal que
conecta con el departamento
de Jutiapa, vias de acceso
en buen estado.

- Siendo uno de los centros
mas visitados ya que cuenta
con ambientes para la
realizacion de actividades
sociales.

- Consta de las siguientes areas:

Ingreso y taquilla
Administracion
Parqueos

Areas de Estar

Piscina Recreativa
Hotel

Area de Convenciones
Restaurante

Campo de Futbol playa
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CENTRO RECREATIVO

Fotografia No. 20 Piscina Recreativa

Fuente: Elaboracién propia

El sector de la piscina recreativa es uno
de los mas vistosos, con areas de sillas
para bafios de sol y cascadas de
masaje acuatico.

Fotografia No. 21 Piscina Recreativa
(Decoracién)

Fuente: Elaboracion propia

La decoracibn en la piscina, esta
constituida con animales prehistoricos,
construidos de concreto,
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Fotografia No. 22 Cancha de Futbol Playa
y areas de descanso
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Fotografia No. 24 Sal6n de Convenciones

Fuente: Elaboracién propia

Las areas de descanso disefiadas con
una estructura de madera y lamina para
la proteccion solar, ademas de un area
donde se puede practicar el fatbol de
playa, la base fue rellena de arena
blanca, y el cercado con estructura y
malla metalica.

Fotografia No. 23 Habitaciones

Fuente: Elaboracién propia

Este centro fue disefiado con un area
de habitaciones para hospedaje de los
visitantes.

Fuente: Elaboracion propia

El salén de convenciones se localiza a
un costado de las habitaciones, este
totalmente techado con una cuapula de
concreto.
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41 ESTUDIO DEL TERRENO

Para la determinacion del area
donde se desarrollara la propuesta del
proyecto donde se realizaran las
actividades deportivas y recreativas

para la comunidad, es necesario
analizar diferentes aspectos que
indiquen el sitio adecuado para la

construccion de dicho proyecto. Se
analizaran los siguientes factores:

- Aspecto Legal

- Factores Sociales
- Factores Fisicos
- Entorno Urbano

4.1.1 Aspecto Lega

El terreno en andlisis, en la
actualidad es propiedad de personas
particulares, pero llegando a un acuerdo
puede llegar a ser adquirido por la
municipalidad, contando con el interés
completo de las autoridades
municipales para la adquisicion y asi
realizacion del proyecto el cual va en
beneficio de toda la comunidad.

4.1.2 Factores Socidles

» El terreno debe ser propiedad de
la municipalidad o en toda la
disposicion de los propietarios
para ser cedido.
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Las vias de acceso deben estar
en buen estado que permita el

facil acceso peatonal y vehicular.

El paisaje del sector debe ser

agradable, para hacer maés
confortables los ambientes del
proyecto.

El terreno debe contar con la
infraestructura  basica, agua
potable, luz eléctrica, drenajes, si
no se contara se deben analizar
las posibles soluciones para que
se hagan llegar al sector.

Es deseable que el proyecto se
ubique en un radio prudente a
escuelas e institutos ya que este
podria complementar la
educacion de la comunidad.

Factores [isicos

Es preferible que las pendientes
de la topografia del terreno se
encuentren en un rango de 3% y
el 10%.

El movimiento de tierras que
podrian darse no sera mayor del
50% del &rea total del terreno.

No se debe localizar cercano a
barrancos, o corrientes de agua
gue sean de muy alto nivel.

El suelo del terreno debe ser
apto para construcciones
pesadas.

La realizaciébn del proyecto no
daflara el ecosistema del sector
tanto en la construccién como en
el funcionamiento del mismo.
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. _ 4.2.2 Areadel Terreno
» La orientacion del proyecto
contemplara los  factores El terreno es un poligono
climaticos mas  importantes, irregular, con un area de 7,837.75
vientos, temperatura y metros cuadrados y un perimetro de

soleamientos.

4.1.4 Entorne Urbano

* Con la construccién de este tipo
de proyectos se contribuira a la
comunidad a la generaciéon de
empleos.

« ElI disefio del proyecto debe
integrarse a la  morfologia
constructiva de la comunidad.

* Deben ser minimas las
alteraciones al paisaje natural de
area.

* Los accesos al proyecto no
deben crear congestionamientos
ni molestias a la poblacion.

42  ANALISIS DEL S[TIO

4.2.1  Ubicacidn

A través del analisis y estudio de
los factores ideales para la realizacion
del proyecto del Centro Deportivo y
Recreacional, la ubicacion del terreno
se localiza en las afueras del casco
urbano, ubicandose a un costado del
estadio Municipal del Atescatempa, esta
ubicacion es la ideal ya que se estaria
creando un area y conjunto deportivo ya
gue este vendria a complementar el
area deportiva y asi poder realizar
diferentes actividades deportivas vy
recreativas en un mismo sector.

388 metros lineales.

4.2.3 Estructura del suelo

El suelo del terreno posee en su
estructura un relieve casi plano, con una
consistencia arcillosa arenosa, el uso
gue este suelo tiene hasta la fecha es
para el cultivo de maiz. Para una
determinacion exacta del tipo de suelo
requerido del proyecto arquitectonico se
debe realizar un estudio de suelos que
determine la consistencia exacta de
este tipo de suelo.

4.2.4 Factores Ambientales

4.2.4.1 Clima

Calido humedo, con una temperatura
promedio anual de 26° C en los meses
calurosos y 18° C en los meses mas
frios (dic-enero), altura promedio sobre
el nivel del mar 620 mts.

4242 Precipitacidn Pluvial

1,250 m.m. anuales, con
variaciones en los meses de enero a
abril con sequia prolongada, dado el
deterioro, causado por el uso de la rosa,
guema y tumba de arboles forestales en
la regidn de Atescatempa.
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FOTO 1
Vista de la via de acceso principal del
ingreso principal al terreno.

FOTO 3
Vista hacia la direccién Sur-Este, paisaje
natural. Colindancia con el Estadio Municipal

VISUALES

FOTO 5
Vista hacia la direcciéon Nor-Este, se observa
el uso agricola del sector, y la pendiente
minima del terreno.

FOTO 2
Vista hacia la direccion Sur, ubicacion del
Volcéan el Chingo, panordmica aprovechable
para el proyecto.

FOTO 4
Vista hacia la direccién Norte, se observa la
vegetacion existente y la vista aprovechable

de Futbol. para el proyecto.
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23 IMPACTO AMBPIENTAL

El estudio y analisis del terreno
para la realizacion del proyecto conlleva
también a la elaboracién de un estudio
de impacto ambiental y social, para que
se pueda efectuar un dictamen de los
impactos que se puedan generar, y las
posibles medidas de mitigacién de los
mismos. A continuacion se menciona el
significado de cada uno de estos
términos:

Impacto Social:

Alteracion de la calidad de vida
del ser humano benéfica o adversa, que
genere cambios migratorios, incidencia
en comercio, area residencial vy
congestionamiento vehicular.

Impacto Ambiental:

Cualquier alteracion de las
condiciones ambientales o creacion de
un nuevo conjunto de condiciones
ambientales, adverso o0 benéfico,
provocado por la accion humana o
fuerzas naturales.

Todo proyecto arquitectonico
debe velar por el mantenimiento del
equilibrio ecoldgico y la calidad del
medio ambiente, para mejorar la vida de
los habitantes del lugar, asi también
velar por el mantenimiento de los
recursos culturales, al igual que los
naturales.

o BEPORTIVE W RECRE aAc 1
ATESCATEMEBA, AT LA

NAL’ _ﬁm
WRAE

431 BASLCSDE LEGIBLACION
AMPIENTAL

La Constitucion Politica de la
Republica de Guatemala, en su seccion
séptima, articulo 97, del Medio
Ambiente y Equilibrio Ecoldgico, indica
gque tanto el Estado, como las
municipalidades y los habitantes del
territorio nacional estdn obligados a
propiciar el desarrollo social, econémico
y tecnolégico que prevenga la
contaminacion del ambiente y mantenga
el equilibrio ecoldgico.

En el estudio del proyecto Centro
Deportivo 'y Recreacional para el
Municipio de Atescatempa,
Departamento de Jutiapa, se analizaran
los aspectos que puedan generar
impactos ambientales y sociales.

Para la identificacion de los
diversos factores que influyen y que
puedan generar impactos, se analizan
todas las fases de las cuales constara el
proyecto, analizando las caracteristicas
positivas y negativas generadas.
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432 MPACTONCEGATVO

Sonoro: Se generara debido a la
utilizacibon de  maquinaria  de
construccion, y maquinarias de
transporte de materiales, siendo esta
temporal hasta la finalizacion del
proyecto.

Congestionamiento Vehicular:
Debido al proyecto, se deberan
analizar las posibles rutas que
pudieran ser congestionadas o que
se interfiera con alguna via de
comunicacion, asi también analizar
los efectos que se puedan producir
debido al posible aumento de
vehiculos por el sector.

Aire: En las fases de
construccion se levantara polvo el
cual puede afectar algunas de las
viviendas mas cercanas.

433 IMPACTO POSTNVO

Se producira un crecimiento de
viviendas debido al mejoramiento del
sector, por su atractivo recreacional.

Aumento del valor de las tierras,
Plusvalia.

Se manejara la vegetacion existente,
y se tomaran en cuenta mas areas
de siembra de arboles adecuados al
ecosistema del sector, asi mantener
el lugar fresco y agradable a la vista.

Generacion de empleos, tanto como
para la construccion del proyecto
como para el funcionamiento vy
mantenimiento del mismo.
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434 MEDDAS DE MTIGACION

Se utilizaran areas de ordenamiento
y limpieza.

Para el manejo de las aguas negras
lograr a través de la municipalidad
que se amplié la red de drenajes
hacia el centro deportivo, de igual
manera se plantea que los desechos
sélidos se hagan llegar a una fosa
séptica en punto estratégico para no
causar ningun tipo de impacto
negativo al ambiente y al subsuelo.

En la construccion del proyecto se
utilizaran letrinas portéatiles para los
trabajadores, asi se evitara de algun
tipo de contaminacion en el area.

Se elegirdn las horas de menos
transito vehicular para no afectar o
congestionar con el paso de la
maquinaria de  transporte  de
materiales y equipo al sector de la
construccion.

Todos los trabajadores deberan
contar con el quipo de seguridad
necesario obligatoriamente para la
construccion del Centro Deportivo,
identificados los rangos y puestos
con chalecos de colores.

como en el
proyecto, se
emergencia

Tanto en obra
funcionamiento del
utilizaran areas de
médica.

Para casos de emergencias se
plantearan rutas debidamente
sefalizadas en el interior de las
instalaciones para la  pronta
evacuacion de los usuarios.
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51 PREMSAS GENERALES DE DISEND
51.1 LURPANAS
REAUERMENTOS > PRCMSAS

5.1

El terreno deberd constar con la
infraestructura basica para lograr un
funcionamiento adecuado de las

actividades para las que sera
disefiado.
Deberan  establecerse ingresos

vehiculares y peatonales.

La forma del conjunto debera
adaptarse a la tipologia de disefio
del sector, proponiendo la utilizacion
de sistemas constructivos modernos,
creando una combinacion en el
entorno otorgandole al disefo
relevancia.

2 FUNCIONALE S

REQUERMENTOS <

Contar con los servicios de agua
potable, electricidad, drenajes, vy
accesos en buen estado.

Los accesos deberan ser
transitables todo el afio, teniendo
comunicacion con las vias
principales del sector.

En las circulaciones o]
caminamientos peatonales utilizar
los aspectos naturales para dar una
mejor sensacion.

El conjunto en su disefo utilizara
rasgos tipolégicos del sector.

Se deberan establecer las
circulaciones para la interrelacion de
los ambientes del proyecto creando

recorridos externos y
comunicaciones entre ambientes
techados para lograr un buen

funcionamiento del proyecto.

> PRLEMSAS
Sectorizar los ambientes segln su
actividad.

Dimensionar los ambientes de tal
manera que den la comodidad al
usuario en las diferentes actividades.

Establecer el acceso agradable al
proyecto, jerarquizando el ingreso y
utilizando disefos constructivos que
den la sensacion de frescura.

Utilizar en las circulaciones externas
vegetacion y materiales aptos
demarcando las é&reas y sus
actividades con estos manteniendo
la comunicacioén entre areas.
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5.1.3 MORFOLOGICAS

REQUERIMENTOS <

>  PRCMSAS

« ElI objeto arquitectonico debe
disefiarse bajo la integracion en su
forma a la tipologia utilizada en el
sector.

 Integrar en disefio del objeto
arquitectonico materiales acordes a
las condiciones tanto climaticas
como visualmente agradables.

514 AMPENTALES

Las formas utilizadas en el disefio
deben partir de las utilizadas en el
area, actualizando la tipologia,
modernizando las técnicas
constructivas y adaptandose a las
necesidades del proyecto.

Las texturas y colores deben
integrarse a la naturaleza y creando
sensaciones de frescura y
modernizacion agradables a la vista.

REQUERMENTOS €

« ElI proyecto deber4d disefarse
tomando en cuenta los factores
climaticos del sector: soleamiento,
lluvia, vientos y temperatura.

e Crear ambientes funcionales
agradables a la vista y
climaticamente bien establecidos
creando confort a los usuarios.

« Tomar en cuenta en el disefio el
control contra la contaminacion al
ambiente provocadas al mal manejo
de los desechos, por el ruido,
polucion, barreras visuales y al
aprovechamiento desmedido de los
recursos naturales.

> PREMSAS

El trazo de las edificaciones debera
orientarse sobre el mejor eje para
aprovechar mejor los vientos
dominantes y reducir la incidencia
solar en la edificacion.

Las edificaciones deberan integrarse
a las areas verdes, vistas y paisajes.

Los vanos de los ambientes deberan
situarse preferentemente a favor de
los vientos, para lograr una efectiva
ventilacion.

Para reducir la velocidad de los
vientos se pueden crear barreras de
arboles en areas abiertas, como
cortavientos.

La vegetacibn baja reduce la
reflexion de la luz y el calor
producido por los rayos solares.

La vegetacion también se puede
utilizar como wuna solucién para
pasos peatonales con sombra.
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REQUERMENTOS <

Pisos: deberan ser de disponibilidad
en el mercado local.

Acabados: éstos deberan estar
acordes a su entorno ademas de ser

atractivos, deben ser durables vy
seguros.
Muros:  estructuras de

cerramiento, que sirven para la
proteccion de los ambientes, tanto
por factores climaticos como por
seguridad.

Cimientos: acordes a las
caracteristicas del suelo de la
region.

Cubiertas: Elemento

Arquitecténico que tiene la funcién
de proteger a las personas vy
edificaciones de los factores
climaticos, como lluvia, soleamiento,
etc. La cubierta debera brindar un
confort climético agradable a los
espacios internos de las
edificaciones.

> PREMISAS

Se recomienda la utilizacion de
baldosas de barro cocido, piso de
piedra, y pisos ceramicos, los cuales
son materiales que dan una
sensacion psicolégica de frescura y
son los materiales mas comunes en
la region.

Utilizacion de ventaneria amplia de
vidrios polarizados para reducir la
incidencia del sol y asi aprovechar
las vistas al sector.

Muros de carga de block pémez y
muros de divisién tabiques
prefabricados.

Utilizacion de cimiento corrido de
concreto reforzado, se considera el
uso de material mixto cuya
construccion incluya vigas, marcos y
columnas de concreto reforzado asi
como estructura metalica. Debe
hacerse uso de la modulacién y uso
de marcos estructurales.

En cubiertas se realizaran techos
prefabricados tanto en losas planas
como inclinadas.
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52 CALCULO DL USUARIOS

Para definir el nimero de usuarios del
centro deportivo se optdé por la
metodologia de célculo de capacidad de
carga del autor Miguel Cifuéntes (1992).

Capacidad de carga

Se define como la cantidad de personas
gue puede soportar un area natural, en
un periodo determinado, sin afectar el
medio ambiente del mismo.
Generalmente se determina calculando
la cantidad de personas en una
superficie determinada.

El resumen, se puede decir que la
capacidad de carga es la maxima
cantidad de visitantes que puede

soportar o acomodar un area sin
ocasionar deterioro de los recursos
naturales.

El proceso de la determinacién consta
de tres niveles que son:

- Cédlculo de la capacidad de
carga fisica (CCF)

- Cédlculo de la capacidad de
carga real (CCR)

- Céalculo de la capacidad de
carga efectiva (CCE)

Capacidad de carga fisica

Abarca las condicionantes de cualquier
superficie agua o tierra, y se determina
en funcion de sus caracteristicas
geograficas, geoldgicas, topograficas y
las condiciones de seguridad que se
fijen para los visitantes. Es el limite
méaximo de visitas que puede hacerse a
un sitio con espacio definido, en un
tiempo determinado.

CCF=s/V/iaXt
t=ta/tv
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Donde:
ta = tiempo de apertura
tv = tiempo de la visita.

CENTRO DEPORTNG Y
RECREACIONAL
ATCSCATEMPA, JUTIAPA,

Donde:

V J/a = é&rea que ocupa
normalmente un visitante para moverse
libremente.

s = superficie disponible.

t = numero de visita que una
persona podria realizar al dia.

Capacidad de carga real (CCR)

Se define como el limite méaximo de
visitas, que se determina a partir de la
capacidad de carga fisica, luego de
someterlo a los factores de correccion
definidos en  funcibn  de las
caracteristicas particulares del sitio.

Los factores de correccibn que se
tomaran en cuenta para el calculo de la

capacidad de carga del Centro
Deportivo seran: brillo solar,
precipitacion,  erodabilidad, cierres

temporales, accesibilidad, vegetacion,
los cuales se obtendran considerando
variables fisicas, ambientales,
ecolégicas, y sociales, asi como de
manejo. Se expresan en términos de
porcentaje. Para calcularse se usa la
férmula:

FC = (M1/Mt) X 100
Donde:

FC = Factor de correccion

M1 = Magnitud limitante
de la variable

Mt = Magnitud total de la
variable
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La capacidad de carga real se expresa
por medio de la formula:
CCR = CCF X ((100 -FC1 /200 = FC2/
100)X ((200-FCn) / 100)

Donde

CCR = Capacidad de
carga real

CCF = Capacidad de
carga material

FC1 = Factor de
correcciéon

Capacidad de efectiva o
permisible (CCE)

Se refiere al limite maximo de visitas
gque se puede permitir, dada la
capacidad para ordenarlas y
manejarlas, que a su vez permita a los
visitantes obtener una buena
experiencia de la visita.

La capacidad de carga efectiva o
permisible se expresa por medio de la
formula:

carga

CCE = CCR X (CM/100)
Donde

CCE = Capacidad de
carga efectiva o permisible

CCR = Capacidad de
carga real

CM = Capacidad de
manejo

La capacidad de manejo es definida
como el mejor estado o condiciones que
los encargados del proyecto deben
tener para desarrollar sus actividades y
alcanzar sus objetivos.
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Criterios a considerar:

-El tiempo asumido para cada
visita sera de 4 horas, debido a la
diversidad de actividades.

-El Centro Deportivo debera
estar abierto 8 horas diarias, 6 dias a la
semana.

-Una persona requiere
normalmente 10mz2 para moverse
libremente en actividades recreativas.

La superficie disponible es de 7,837.75
m2

Célculo de capacidad de carga

Centro Deportivo y Recreacional
Atescatempa, Jutiapa.

Célculo de capacidad de carga fisica
Formula: CCF =x/V/a Xt

CENTRO DEPORTNG Y
RLCCREACIONAL ATCSCATEMPA,

JUTIAPA
Datos:

V/a (drea que ocupa normalmente un
visitante para moverse libremente en
actividades recreativas) = 10m?/visitante
S (superficie disponible)

=7,837.75 m2

t (ndmero de visitas que un visitante
podria hacer al dia.) = ? (averiguar por
medio de la aplicacion de la siguiente
formula)

t = ta (tiempo de apertura) / tv (tiempo
de visita)

Aplicando férmula:
n = (8 hrs. /dia) / (4 hr/dia) = 2 visitas
/dias
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Entonces, teb6ricamente un visitante
podria hacer 2 visitas/dia.
Aplicando férmula CCF

CCF = 7,837.75 m2 / 10mt?/visitante X 2
visitas/dia. =
CCF =7,837.75 = 1,568 visitas al dia.

CCF = Centro Deportivo y Recreacional
podria recibir 1,568 visitas al dia.

Calculo de capacidad de carga real
Evaluar las condiciones y
caracteristicas propias del sitio.

-Brillo solar -Precipitacion
-Erodabilidad  -Cierres
-Accesibilidad -Vegetacién
-Accesibilidad  -Vegetacion

CCF 1 = Factor de correccion solar
Aplicando

FC Solar = (1200 horas de sol limitante /
3720 horas de sol disponible.) X 100 =
32.26 %

Factor de Correccion Solar = 32.26%

CCF 2 = Factor de correccion pluvial
Aplicando

FC Pluvial = (590 horas-lluvia
limitante/4320horas-lluvia/afio.)X100 =
13.66%

Factor de Correccion Pluvial = 13.66%

FC 3 = Factor de erodabilidad
Aplicando

FC Erodabilidad = (225m2 de area de
terreno con riesgo de erodabilidad
/7,837.75 m2 érea total del terreno.)
X100 =2.87%

FC 4 = Factor de cierres temporales
Aplicando

FC Cierres temporales = (6.86 semanas
de cierre / 48meses-afio) X 100 = 14.3%
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Factor de Cierres Temporales = 14.3%

FC 5 = Factor de accesibilidad
Aplicando

FC Accesibilidad = (Om2 de é&rea de
terreno con pendientes pronunciadas
gue pueden presentar una dificultad alta
de desplazamiento para los visitantes) /
7,837.75 m2 del area total del terreno.)X
100 = 0%

Factor de accesibilidad = 0%

CF 6 = Factor de reforestacion
Aplicando

FC Reforestacion = (150m2 de area de
terreno con vegetacion densa)/ 7,837.75
m?) X 100 = 1.91%

Factor de Reforestacion = 1.91 %

CALCULO CAPACIDAD CARGA REAL.

CCR = CCF X ((100 — FC1) / 100) X
((100 — FC2) / 100) X ((200 — Fcn) /
100)

Donde

CCR = Capacidad de carga real

CCF = Capacidad de carga material
FC1 = Factor de correccion

CCR = 1,568 Visitas al dia. X ((100-
32.26%) / 100) X (100-13.66%) / 100) X
((100-2.87) / 100) X ((100-14.3) / 100) X
((100-0/ 100) X ((1200-1.91) / 100)

CCR = 730 visitas/dia

Célculo Capacidad de Carga Efectiva.
CCE = CCR X (CM/100)

CCE = 730 visitas/dia X) 50/100) = 365

visitantes/al dia

Se considera un 50% para la capacidad
de manejo del Centro Deportivo y
Recreacional para poder brindar al
visitante una experiencia satisfactoria.
CCE = 183 personas al dia.
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PROPLEASTA ARZUTECTONCA

6.1 PROGRAMA
DE. NCCESDADE S

PROGRAMA DE NECE SIDADE.S GENERAL

1.- Parqueos

2.- Garita de control

3.- Ingreso peatonal

4.- Plaza principal de ingreso
5.-  Area administrativa

6.-  Recepcién general

7.-  Areas infantiles

8.- Area de mantenimiento
9.- Gimnasio + duchas +

servicios sanitarios

10.- Cancha fatbol-sala

11.- Cancha basquet-bol

12.- Cancha de futbol de playa
y boley-bol

13.- Piscina recreativa

14.- Areas de estar

15.- Cafeteria

16.- Area cultural

Las areas del Centro Deportivo y

Recreacional Atescatempa, Jutiapa se
dividiran de la siguiente manera:

ARE A EXTERIOR

- Area de parqueos
- Plaza de acceso

- Areas verdes

- Garita de control

L

AREA DE RECEPCION GENERAL

- Vestibulo
- Recepcion

ARLC A ADMNSTRATIVA

- Recepcion

- Secretaria

- Sala de espera

- Contabilidad

- Sala de reuniones

- Servicios sanitarios generales
- Oficina administrador

- Area de café

ARLE A DE PRIMEROS ALXLIOS

- Enfermeria (clinica)
- Bodega

CAFETERIA

- Area de mesas

- Cocina

- Despacho de alimentos
- Servicios sanitarios

- Bodega

- Cuarto frié

- Venta de recuerdos

ARE A DE RECREACION

- Areas de estar

- Piscina recreativa (adultos)

- Piscina recreativa (nifos)

- Juegos infantiles

- Servicios sanitarios generales
- Vestidores + duchas
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ARL A DC MANTENMENTO

- Bodega de limpieza
- Area de estar
- Vestidores + lockers

AREAS DEPORTIVAS EXTERNAS

- Cancha de flatbol sala,
sintética

- Cancha de basquet bol

- Cancha de futbol playa y
volley bol

- Graderios

ARLC A5 DEPORTIVAS NTERNAS

- Gimnasio acondicionamiento
fisico
- Pesas
- Spining
- Abdomen
- Cardiovascular
- Area de baile
- Sala de juegos
- Tenis de mesa
- Mesa de billar
- Ajedrez y damas chinas

AREA CULTURAL

- Area de presentaciones
- Area de exposiciones

- Area del publico

- Vestidores

- Bodega



62 IDEAGENERATRIZ

La concepcion de la idea surge
en una observacion al entorno
natural de la ubicacion del
proyecto, se pretende la
integracion de un disefio
tomando como punto de partida
los ejes de inclinacion que
presenta la topografia de las
vistas mas relevantes.
Representado en un una figura
geomeétrica, se crea el volumen
Integrando conceptos de disefio
como, repeticidn, interseccion,
simetria, buscando la
integracion al paisaje natural.

VISUA SURESTTE

VISTA SURESTIE
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6.3

DIAGRAMACION
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CONLNT O

N 1.- Area exterior
N 2.-Recepcion general
3.-Area administrativa

4 -Primeros auxilios
5.-Cafeteria

j 6.-Area de recreacion
RELACION 7.-Mantenimiento
8.-Areas deportivas externas
D | RECTA 9.-Areas deportivas internas
INDIRECTA 10.-Area cultural
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DIAGRAMAS DE REL ACIONE S

AREA EXTERIOR.

1.-Area de parqueos
2.-Plaza de acceso
3.-Areas verdes

4 -Garita de cortrol

ARLC A DE RECEPCION
GENERAL

1.-Vestibulo

2 -Recepcion general

ARLA ADMNISTRATIVA

1.-Recepcion

2.-Secretaria

3.-Sala de espera \ ; \ ;
4 -Contabilidad 1 £
5.-Sala de reuniones

6.-S. S. generales =

7.-Oficina administrador

8.-Area de cafe

AREADE
CAFETERIA

1.-Area de mesas
2-Cocina

3.-Despacho de alimentos
4 -Servicios sanitarios
5.-Bodega

6.-Cuarto frio

7.-Venta de recuerdos

AREA DE RECREACION

1.-Areas de estar

2 -Piscina recreativa (adultos)
3.-Pixcina recreativa inifies)
4.-Juegos infartiles
5.-Scrviios santaries gencrakes

6.-Vestidores + duchas

AREA DE MANTENMENT?

1.-Bodega de limpieza
2.-Area de estar
3-Vestidores + lockers
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DIAGRAMAS DE REL ACIONE S

AREA DE PRIMEROS ALXLIOS

1.-Enfermeria
2.-Bodega

ARE A5 DEPORTIVAS EXTERNAS

1.-Cancha de futbol sala
2.-Cancha de basquet bol
3.-Cancha de futbol playay volley bol
4 -Graderios

AREA CLULTURAL

1.- Area de presentaciones
2.- Area de exposiciones
3.- Area del publico

4 - Vestidores

5.- Bodega

ARLEAS DEPORTIVAS INTERNAS

A.- Gimnasio de acondicionamiento fisico
1A.-Pesas

2A -Area de spining

3A_-Area de abdomen

4A -Area cardiovascular

SA -Area de baile

6A.-S.S + vestidores + duchas
B.- Sala de juegos

1B.-Tenis de mesa

2B.-Juego de billar
3B.-Ajedrez y damas chinas
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PRLAUPLESTO ESTMATIVO

COSTO DESGLOSADO POR. RENGLON

PROYECTO: CENTRO DEPORTIVO Y RECREACIONAL,

ATESCATEMPA, JUTIAPA
1 GUARDIANA
PKECIY
RENGLON DE.SCRIPCION CANTDAD| LINDAD LNTARIO TOTAL

1.1 |Cimentacién Trazo y nivelacién del terreno 19.8 m2 Q 45.00 | Q 890.10
Cimiento corrido 20.0 ml Q 200.00 | Q 4,000.00
1.2 |zapatas Elaboracion de zapatas 4] Unidad | Q 800.00 | Q 3,200.00
1.3 |columnas Elaboracion de columnas 4] Unidad | Q 800.00 | Q 3,200.00
1.4 |Levantado de muros Levantado de muros de block 50.0 m2 Q 255.00 | Q 12,750.00
1.5 |cubierta Losa prefabricada 24.2 m2 Q 70.00 | Q 1,691.20
Acabados Piso (ceramico) 14.3 m2 Q 180.00 | Q 2,574.00
Repello + cernido 68.6 m2 Q 80.00 | Q 5,490.40
Azulejo 9.3 m?2 Q 80.00 | Q 740.00
Inodoros y lavamanos 1.0/ Unidad | Q 1,500.00|Q 1,500.00
1.6 [Puertasy ventanas Puerta de madera 1.0l Unidad | Q 850.00 | Q 850.00
Puerta de metal 1.0/ Unidad Q 1,250.00 | Q 1,250.00
Ventanas de aluminio + vidrio 11.0 m2 Q 400.00 | Q 4,400.00
1.7 |instalacion electrica Unidades de luz 1| Global Q 1,250.00 | Q 1,250.00
Unidades de Fuerza 1| Global Q 750.00 | Q 750.00

Suministro e instalacion de tuberias y
1.8 |instalacion Hidraulica acc. Potable 1| Global Q 600.00 | Q 600.00

Suministro e instalacion de tuberias 'y
acc. drenajes 1| Global Q 700.00 | Q 700.00
Sub total Q 45,835.70

> PARQUEOS
PKECIV
RENGLON DE.SCRIPAON CANTDAD| LNDAD LNTARIO TOTAL

2.1 |pParqueos Trazo y nivelacién del terreno 626.9 m2 Q 45.00 | Q 28,209.60
Piedrin 66.5 ml Q 125.00 | Q 8,312.50
Jardinizacion 1.0/ Global Q 7,000.00 | Q 7,000.00
Sub total Q 43,522.10
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3  CENTRODEPORTIVO

RENGLON DESCRIPCON CANTIDAD| LNDAD [PRECO INTARW TOTAL
3.1 |Cimentacién Trazo y nivelacién del terreno 953 m2 Q 45.00 | Q 42,885.00
Cimiento corrido 450 ml Q 200.00 | Q 90,000.00
3.2 |zapatas Elaboracion de zapatas 76] Unidad Q 800.00 | Q 60,800.00
3.3 |columnas Elaboracion de columnas 76/ Unidad | Q 2,000.00 | Q 152,000.00
3.4 |Levantado de muros Levantado de muros de block 650.0 m2 Q 255.00 | Q 165,750.00
Levantado de muro tabique 407.0 m2 Q 150.00 | Q 61,050.00
3.5 |cubierta Techos prefabricados 1,050.0 m2 Q 200.00 | Q 210,000.00
Entrepisos prefabricados 1,195.0 m2 Q 70.00 | Q 83,650.00
3.6 |Acabados Piso (ceramico) 1,275.0 m?2 Q 180.00 | Q 229,500.00
Repello + cernido 1,300.0 m2 Q 80.00 | Q 104,000.00
Azulejo 290.0 m?2 Q 80.00 | Q 23,200.00
Inodoros 16.0] Unidad | Q 750.00 | Q 12,000.00
Lavamanos 18.0f Unidad | Q 750.00 | Q 13,500.00
Mingitorios 8.0 Unidad | Q 600.00 | Q 4,800.00
3.7 |Puertasy ventanas Puerta de madera 36.0] Unidad | Q 850.00 | Q 30,600.00
Puertas de vidrio + aluminio 8.0l Unidad | Q 2,500.00|Q 20,000.00
Ventanas de aluminio + vidrio 865.0 m2 Q 400.00 | Q 346,000.00
3.8 |instalacion electrica Unidades de luz 1| Global Q 25,000.00 | Q 25,000.00
Unidades de Fuerza 1| Global Q 25,000.00 | Q 25,000.00
Suministro e instalacion de tuberias y
3.9 |instalacion Hidraulica acc. Potable 1| Global Q 45,000.00 | Q 45,000.00
Suministro e instalacion de tuberias y
acc. drenajes 1| Global Q 45,000.00 | Q 45,000.00
3.10 [instalacion especial Elevador + gradas 1| Global Q 70,000.00 | Q 70,000.00
Sub total Q 1,859,735.00
4 AREA CULTURAL
PKECIY
RENGLON DE.SCRIPAON CANTDAD| LNDAD LNTARIO TOTAL
4.1 |Cimentacién Trazo y nivelacién del terreno 389.0 m2 Q 45.00 | Q 17,505.00
Cimiento corrido 78.0 ml Q 200.00 | Q 15,600.00
4.2 |zapatas Elaboracion de zapatas 14 Unidad Q 800.00 | Q 11,200.00
Columnas Elaboracion de columnas 141 Unidad | Q 2,500.00 | Q 35,000.00
4.3 |Levantado de muros Levantado de muros de block 260.0 m2 Q 255.00 | Q 66,300.00
Levantado de muro tabique 16.0 m2 Q 150.00 | Q 2,400.00
4.4 |cubierta Estructura metalica 164.0 ml Q 175.00 | Q 28,700.00
Lamina galvanizada 364.0 m2 Q 150.00 | Q 54,600.00
4.5 |Acabados Piso 389.0 m?2 Q 180.00 | Q 70,020.00
Tarima 1.0/ unidad | Q 6,000.00 [ Q 6,000.00
4.6 |Puertasy ventanas Puertas 6.0l Unidad | Q 850.00 | Q 5,100.00
Ventanas aluminio + vidrio 117.0 m2 Q 400.00 | Q 46,800.00
4.7 |instalacion electrica Unidades de luz 1| Global Q 4,500.00|Q 4,500.00
Unidades de Fuerza 1| Global Q 3,500.00 | Q 3,500.00
4.8 |Instalacion Hidraulica Tuberias y acc. Potable 1| Global Q 1,250.00|Q 1,250.00
Suministro e instalacion de tuberias 'y
acc. drenajes 1| Global | Q 4,500.00 | Q 4,500.00
Sub total Q 372,975.00
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5 SCRVICIOS SANTARIOS + DUCUAS + VESTIDORE S

PKECIY
RENGLON DESCRIPAON CANTDAD| LNDAD LNTARIO TOTAL
5.1 (Cimentacion Trazo y nivelacién del terreno 180 m2 Q 45.00 | Q 8,100.00
Cimiento corrido 61.0 ml Q 200.00 | Q 12,200.00
5.2 |zapatas Elaboracion de zapatas 8| Unidad | Q 800.00 | Q 6,400.00
5.3 |columnas Elaboracion de columnas 8| Unidad | Q 800.00 | Q 6,400.00
5.4 |Levantado de muros Levantado de muros de block 300.0 m2 Q 255.00 | Q 76,500.00
5.5 |cubierta Losa prefabricada 180.0 m2 Q 70.00 | Q 12,600.00
5.6 |Acabados Piso antideslizable 180.0 m2 Q 250.00 | Q 45,000.00
Repello + cernido 550.0 m2 Q 80.00 | Q 44,000.00
Azulejo 42.0 m2 Q 80.00 | Q 3,360.00
Inodoros 8.0l Unidad Q 750.00 | Q 6,000.00
57 Lavamanos 6.0 Unidad Q 750.00 | Q 4,500.00
Mingitorios 2.0 m2 Q 600.00 | Q 1,200.00
5.8 |puertasy ventanas Puertas plasticas 16.0| Unidad | Q 850.00 | Q 13,600.00
Puertas de vidrio corrugado 14.0| Unidad | Q 450.00 | Q 6,300.00
Ventaneria aluminio + vidrio 36.0 m2 Q 400.00 | Q 14,400.00
5.9 |instalacion electrica Unidades de luz 1| Global Q 2,700.00 | Q 2,700.00
Unidades de Fuerza 1| Global Q 1,000.00|Q 1,000.00
Suministro e instalacion de tuberias y
5.10 [instalacion Hidraulica acc. Potable 1| Global Q 6,300.00 | Q 6,300.00
Suministro e instalacion de tuberias 'y
acc. drenajes 1 Global |Q 7,500.00 | Q 7,500.00
Sub total Q 278,060.00
6 JUEGOSINFANTILES
PKECIY
RENGLON DE.SCRIPCION CANTDAD| LINDAD LNTARIO TOTAL
6.1 |Relleno Trazo y nivelacién del terreno 143.0 m2 Q 45.00 | Q 6,435.00
Relleno material selecto y arena 143.0| Global Q 150.00 | Q 21,450.00
6.2 |[Juegos Aparatos de diversion 1.0 m?2 Q 7,500.00 | Q 7,500.00
6.3 [Instalacion electrica Unidades de luz 1 Global |Q 1,250.00 | Q 1,250.00
Unidades de Fuerza 1| Global | Q 250.00 | Q 250.00
Suministro e instalacion de tuberias y
6.4 |instalacion Hidraulica acc. Potable 1| Global Q 500.00 | Q 500.00
Suministro e instalacion de tuberias 'y
acc. drenajes 1| Global | Q 800.00 | Q 800.00
Sub total Q 38,185.00
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7 CANCUAS DEPORTIVAS

PKECID
RENGLON DESCRIPCION CANTDAD| LNDAD LNTARIO TOTAL
CANCLAS FUTBOL RAPDO Y BASKET BOL
Trazo y nivelacion, relleno y
7.1 |Cimentacion compactacion del terreno 858.0 m2 Q 125.00 | Q 107,250.00
Base de concreto reforzado 858.0 ml Q 200.00 | Q 171,600.00
7.2 |zapatas Elaboracion de zapatas 2| Unidad | Q 800.00 | Q 1,600.00
7.3 |Columnas Elaboracion de columnas 2| Unidad | Q 350.00 | Q 700.00
7.4 |Acabados Alfombra sintetica 432.0 m2 Q 200.00 | Q 86,400.00
7.5 |instalacion electrica Unidades de luz 41 Unidad | Q 2,500.00 | Q 10,000.00
Unidades de Fuerza 1| Global Q 1,250.00|Q 1,250.00
Suministro e instalacion de tuberias y
7.6 |instalacion Hidraulica acc. Potable 1| Global Q 1,250.00 | Q 1,250.00
Suministro e instalacion de tuberias 'y
acc. drenajes 1| Global Q 3,500.00 | Q 3,500.00
CANCLAS FUTBOL PLAYA Y BOLLY BOL
Trazo y nivelacién, relleno y
7.7 |Compactacion compactacion del terreno 345.0 m?2 Q 125.00 | Q 43,125.00
Base de arena blanca 345.0 ml Q 150.00 | Q 51,750.00
GRADERIOS
Trazo y nivelacién, relleno y
7.8 |compactacion compactacion del terreno 165.0 m2 Q 125.00 | Q 20,625.00
Estructura metaica de graderios +
7.9|Estructuras asientos Unidad Q 7,000.00 | Q 21,000.00
|7.10 Cubiertas Techado de policarbonato Unidad | Q 4,500.00 | Q 13,500.00
Sub total Q 533,550.00
s ARCADLC PI5SCNAS
PKECIV
RENGLON DE.SCRIPAON CANTDAD| LUNDAD UNTARIO TOTAL
8.1 |construccion de Piscinas Excavacion 1,091.5 m3 Q 35.00 | Q 38,202.50
Preparacion del terreno 486.0 m2 Q 60.00 | Q 29,160.00
Encofrado, armadura y hormigon
proyectado 235.0 ml Q 350.00 | Q 82,250.00
8.2 |Revestimientos Encimera (antideslizante) 250.0 m2 Q 200.00 | Q 50,000.00
8.3 Revestimiento interior marmolite 235.0 m2 Q 200.00 | Q 47,000.00
Cuarto de maquinas y area
8.4 |de mantenimiento Instalaciones tecnicas 1 Global Q 85,000.00 | Q 85,000.00
Sub total Q 331,612.50
o AREAS COMPLEMENTARIAS
PKECIY
RENGLON DE.SCRIPAON CANTDAD| LNDAD LNTARIO TOTAL
Trazo y nivelacién, relleno y
9.1 |[caminamientos compactacion del terreno 2,702 m?2 Q 10.00 | Q 27,020.00
Fundicion de banqueta 2,702 m2 Q 75.00 | Q 202,650.00
9.2 |vegetacion Creacion de ares verdes 1| Global Q 15,000.00 | Q 15,000.00
9.3 |Engramillado Colocacion de grama 1,368 m2 Q 35.00 | Q 47,880.00
Sub total Q 292,550.00
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Guardiania Q 45,835.70
Parqueos Q 43,522.10
Centro deportivo Q 1,859,735.00
Area cultural Q 372,975.00
S.S.+ duchas + vestidores Q 278,060.00
Juegos infantiles Q 38,185.00
Canchas deportivas Q 533,550.00
Area de Piscinas Q 331,612.50
Areas complementarias Q 292,550.00
TOTAL Q 3,796,025.30
DESCRIPCION VALOR/Q.
Imprevistos 13% Q 493,483.29
Administracion  10% Q 379,602.53
Supervision 5% Q 189,801.27
Transporte 10% Q 379,602.53
TOTAL Q1,442,489.61
DESCRIPCION VALOR/Q.

Costos Directos

Q 3,796,025.30

Costos Indirectos

Q 1,442,489.61

TOTAL

Q 5,238,514.91
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DIAGRAMA DE INVERSION Y EJECUCION POR FASES

CENTRO DEPORTIVO Y RECREACONAL ATESCATEMPA, JUTIAPA

COSTO TOTAL DEL PROYECTO

MESES MES 1 | MES 2 | MES 3 | MES 4 | MES 5 | MES6 | MES7 | MES 8 | MES 9 |MES 10|ME511|ME512|MES l3|MESl4 MES 15 |MES 16 |MES 17 |MES 18 |MES 19 |MES 20

FASES FASE 1 FASE 2

DESCRIPCION |

Guardiania Q 45,835.70

Parqueos Q 43,522.10

Centro deportivo Q 1,859,735.00

Area cultural || Q 372,975.00

S.S.+ duchas + vestidores Q 278,060.00 |

Juegos infantiles Q 38,185.00

Canchas deportivas Q 533,550.00

Area de Piscinas Q 331,612.50

Areas complementarias | | | Q 292,550.00

INVERSION POR FASE COSTOS DIRECTOS Q 954,520.30 | Q 2,137,795.00 1 Q 703,710.00

INVERSION POR FASE COSTOS INDIRECTOS | Q 362,717.71 | Q 812,362.10 | Q 267,409.80

INVERSION POR FASES TOTAL Q 1,317,238.01]1 Q 2,950,157.10 | Q 971,119.80
FASE 1 Q 1,317,238.01
FASE 2 Q 2,950,157.10
FASE 3 Q 971,119.80

Q

5,238,514.91
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CONCLUSIONE & RL COMENDACIONE &

 Este proyecto representa una
opciébn de generacién de empleo,
aumentando la calidad de vida de la
poblacion.

* Lainnovacion en las formas y los
procesos constructivos contribuyen
al desarrollo de las comunidades.

» Es de importancia considerar las
participaciones de las comunidades
en la visualizacibn de proyectos a
gran escala, y asi al llegar a su
realizacion contribuyan a Jla
conservacion y proteccion de los
mMismos.

* Al analizar la vida cotidiana y la
sociedad en que vivimos es
importante integrar a la vida de la
poblacibn en general el deporte
como una préactica cotidiana, y la
sana recreacion ya que esto
contribuye a una mejor formacion
integral.

» Contratacion de la mano de obra
local, tecnificarla y asesorarla
debidamente para la construcciéon de
proyectos tecnoldgicos innovadores.

e Implementar procesos,
materiales y técnicas de construccion
actualizados, estar a la vanguardia
con la tecnologia constructiva.

» Las autoridades locales a través
de charlas, exposiciones y/o
transmisiones  satelitales, deben
hacer de conocimiento publico desde
la concepcion hasta la realizacion de
los proyectos, promoviendo la
valorizacion de las construcciones.

» Creacion de grupos activos que
practiquen las actividades deportivas
a realizarse dentro del proyecto,
haciendo difusion y actividades
publicas fomentando el deporte y la
recreacion.
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