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FPrReseNTRCION.

El Centro Universitario de Occidente CUNOC, ubicado en la cabecera departamental de
Quetzaltenango, ha sido el campus universitario que ha representado el desarrollo de la

Universidad de San Carlos en los departamentos del pais, en este caso el del Sur Occidente.

Pero por estar inmerso dentro del desarrollo del pais se ha construido de acuerdo con las
necesidades emergentes en la sociedad Guatemalteca, el crecimiento interno del CUNOC, se
ha dado en forma lenta y sin mayor aporte y totalmente fuera de una planificacion que ayude a

controlar y normar tal crecimiento.

La carencia de infraestructura que sufre el CUNOC paraliza distintas actividades que forma

parte de una educacion superior. El deporte entre tantas.

Debido a esta situacion se ha hecho sentir tanto en autoridades administrativas en el diferente
orden jerarquico del centro, como de los mismos estudiantes la necesidad de nueva
infraestructura para lograr una educacion superior integral. Ante lo cual se elabora la presente

tesis titulada: “Complejo polideportivo del C.U.N.O.C.”

Pretendiendo con este estudio aportar desde la teoria arquitectdnica principios urbanisticos a
fin de optimizar el recurso tanto de espacio como de construccién existente, logrando que el
personal que labora, el estudiantado y la poblacion en general que visitan el centro, sean

acogidos con la sensacién de bienestar, comodidad, seguridad.

Ademas de ello, la realizacion de un complejo deportivo y haciendo uso de las cifras que en su
estadistica proporciona la asociacion de psicologos americanos al indicar que Unicamente
cuatro de cada diez personas realizan deporte, se pretende estimular al estudiantado a
practicar una disciplina deportiva, lo cual redundaria en su rendimiento académico, calidad de

vida y en proyeccion social a su comunidad.

Por lo tanto el siguiente documento, se considera un estudio de suma importancia en donde se
aplico el método cientifico, dando lugar a una investigacion donde se obtuvieron datos reales y
practicos, generando con esto a una propuesta, efectiva, real e innovadora, donde se toman

en cuenta todos los detalles, desde los pequefios, para su mejor funcionalidad.

Por todo lo anterior no queda méas que poner a su amable consideracion la presente tesis.
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1. INTROQUCCION.

En el siguiente Capitulo titulado: “Marco Conceptual’, se muestra un conjunto de enunciados
gue permiten construir de manera sistemética la concepcién de la investigacion, enunciados
gue de manera preliminar describen un proceso sistematizado para el alcance de los objetivos

propuestos.
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1. ANTECENDENTES.

Existen proyectos para el centro universitario de
occidente (C.U.N.O.C.) en la divisibn de servicios
generales, que han estado planteando soluciones a
necesidades inmediatas y precisas para el centro de

estudios superiores.

Se han sostenido platicas con el Lic. Eduardo Vital

actual director del C.U.N.O.C., durante el mes de

marzo del 2009, identificando como realidad préxima

llustracién 1. Médulo Abandonado, por Mario Castillo.

a efectuarse los pasos peatonales techado que

comunicaran los diferentes edificios existentes dentro del centro universitario.

Ademas, se han realizado trabajos sobre el edificio que seria destinado para la facultad de
Arquitectura de Quetzaltenango, inconcluso hasta la fecha, el que fue iniciado en la década de
los 80, con intentos de ser recuperado, siendo abandonado de nuevo.

“Este modulo nunca fue terminado, y por el abandono que ha sufrido ahora estructuralmente es
inadecuado, actualmente presenta fallas en su estructura, idealmente debe ser demolido y
tener una propuesta nueva e innovadora, sin caer a los errores de repeticion de mddulos, lo

que se ha dado hasta ahora...”* asegura Vital.

Por parte de la divisién de servicios generales de la Universidad San Carlos y la Coordinadora
General de Planificacion de la misma universidad, se
ha podido conocer que existen estudios sobre
nuevas propuestas para este edificio, entre ellas el
trabajo de tesis que esta siendo elaborada por

William Garcia.

También se conoce de otros proyectos de estudio

para el centro universitario de occidente, entre ellos

el “hospital del C.U.N.O.C.” que fue elaborado por

estudiantes de Arquitectura de Quetzaltenango, el justracién 2. Nuevo Edificio de Ingenieria, por Mario

, . . Castillo.
gue esta planteado para dicha casa de estudios con

! platicas sostenidas con el Lic. Eduardo Vital durante el mes de marzo del 2009, efectuado por el autor.
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la diferencia que se proponen espacios fuera del centro, a causa de la limitante territorial que

tiene el predio actual.

Se suman a estos antecedentes, proyectos que ya fueron elaborados en estos ultimos afios

dentro del centro, entre ellos la construccién del nuevo modulo de Ingenieria, cuyo uso esta

siendo compartido con la facultad de Arquitectura.

llustracion 3. Area de Multi-restaurantes, por Mario
Castillo.

La construccion del edificio de multi-restaurantes,
el edificio de mantenimiento, una remodelacién de
areas administrativas, y por ultimo una ampliacién
de oficinas del &rea a de direccion académica son
proyectos efectuados recientemente.

Por otro lado, el Lic. Vital (direccion General
CUNOC) y Lic. Minera (direcciébn administrativa
CUNOC) manifiestan tener interés en proyectos
que eleven la calidad de la docencia vy
estudiantado, mejora de imagen del centro de

estudios, asi como la falta de nuevas propuestas

deportivas, administrativas, y soluciones urbanas.

El arquitecto Omar Marroquin de servicios generales en el mes de abril del 2009 afirmé que si

se llevan a cabo proyectos de infraestructura para el CUNOC deberan efectuarse dentro del

predio actual de la casa de estudios, ya que para la universidad San Carlos es mucho mas

dificil elaborar proyectos fuera del mismo. Ubicarlos en nuevos predios significaria una serie de

procesos que en el mejor de los casos tardaria varios afios en ser aprobado.
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1.2. PLANTERMENTO nEL PROBLEMA.

En la actualidad el “Centro Universitario de Occidente” (C.U.N.O.C.) ha sufrido un crecimiento
desordenado tanto en afluencia de personas, poblacion estudiantii como en infraestructura,
alterando tanto la imagen interna como externa de la casa de estudios, dando como resultado
una mala utilizacion del espacio disponible, creacién de espacios “basureros”, desorden urbano
interno y externo, contaminacion ambiental, poca integracion al contexto exterior y por ultimo un
retraso en su propuesta arquitectonica con relacion a otros centros educativos pertenecientes a

la universidad San Carlos o privados, ademas de la copia sinfin de la arquitectura interna.

La poblacion estudiantil crecié de 3,355 estudiantes en el afio 2,000 a 10,333 personas en el

afio 2009, representando esto una tasa de crecimiento de 1.8% anual.

Ademas, la sobre saturacion de personas ha llevado al C.U.N.O.C. a un caos total en las areas
de circulacién, estar, y de aparcamiento, provocando una imagen deteriorada del centro,
afectando internamente y externamente, especialmente en horas de mayor afluencia

estudiantil.

Sumado a lo anterior, el C.U.N.O.C. cuenta con instalaciones deportivas inapropiadas para
llevar a cabo las actividades fisica-deportivas. Cabe mencionar que existen solamente dos
“canchas” multi-deportes y una” cancha de futbol”, ambas en mal estado, obligando a la
poblacién universitaria a realizar sus actividades fisico-deportivas en estas instalaciones a falta

de algo mejor y apropiado.

La carencia de un complejo polideportivo equipado eficientemente, con la infraestructura
adecuada, adaptacion urbanistica y arquitectonica apropiada, obliga a las autoridades
universitarias correspondientes a generar areas deportivas que ayuden a las personas que
pertenecen al campus a cultivar el cuerpo por medio de actividades fisicas, asi también a

personas externas.

Ademas, generar aportes economicos que ayuden al crecimiento del C.U.N.O.C. y
mantenimiento del mismo, aportes sociales y culturales que eleven a la sociedad universitaria y

Quetzalteca en General.

Ry, _ _ _
’-::i::'////// Propuesta de Complejo Polideportivo del CUNOC

%
o A0

Pégina7



Pégina8

1.3. OBJETIiVOS.

Realizar una “propuesta del complejo polideportivo del Centro Un iversitario de

Occidente.”

* Disefiar un complejo polideportivo dentro del Centro Universitario de Occidente

concretando las opciones de inversion mas rentables.

* Disefiar un complejo polideportivo bajo una arquitectura innovadora, contemporanea

y vanguardista para el contexto estudiantil y deportivo.

* Disefar un complejo polideportivo dentro del Centro Universitario de Occidente que

contenga criterios ambientales y de sostenibilidad.

* Disefiar un complejo polideportivo dentro del Centro Universitario de Occidente para
impulsar el deporte de la parte occidental del pais, haciendo énfasis en el

guetzaltecos y en especial al deporte universitario san carlista.

* Realizar un presupuesto para el complejo polideportivo de C.U.N.O.C. logrando una

propuesta integral.

* Generar un manual de mantenimiento y operacién que sirva de guia al proyecto

cuando se encuentre en la etapa de servicio.
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14, JUSTIFICATION.

Las universidades son “instituciones de ensefianza superior con potestad reconocida para

otorgar grados académicos”, > al mismo tiempo esta compuesta por diversas facultades.

Dentro de una “ciudad” la universidad representa el conocimiento, intelecto y sabiduria de la
sociedad en la que se encuentra, por lo tanto, toda universidad debe obligatoriamente tener

una imagen fuerte, sélida, especifica y concreta.

Una imagen que no solamente dé caracter formal a la infraestructura sino que también a la

sociedad, apoyandose en elementos que ayuden a crear este caracter, como lo es el deporte.

El deporte es algo que influye positivamente en el ser humano, elevando la calidad de vida de
las personas, incidiendo especificamente en aspectos psicoldgicos, de salud fisica-mental.
Segun la Asociacion de Psicélogos Americanos (APA), establece que: “de cada 10 personas, 4
realizan actividades fisicas, siendo el 10% de estos los que las realizan como disciplina
deportiva, ademés el 90% de personas deportivamente activas tienen en un 65% menos de
probabilidades de desarrollar enfermedades genéticas, pulmonares, éseas, cardiovasculares y
musculares, afladiendo ademas, la disminucién del tabaquismo, alcoholismo y drogadiccion

aumentando la calidad de vida de la persona y longevidad.”

“El ejercicio fisico mejora la funcion mental, la autonomia, la memoria, la rapidez, la "imagen
corporal" y la sensacion de bienestar, se produce una estabilidad en la personalidad

»l

caracterizada por el optimismo, la euforia y la flexibilidad menta.”™ Asegura el Dr. Garzarelli.

Conjuntamente con los aspectos anteriores, la practica deportiva promete rendir de forma
eficiente y eficaz en las actividades profesionales, laborales y estudiantiles. Consecuentemente
es necesario dentro de cualquier institucion laboral y educativa contar con espacios apropiados
para la realizacion de actividades fisico-deportivas. En ambos temas: arquitecténico -urbanoy
deportivo , el C.U.N.O.C. reline las caracteristicas necesarias para ser sometido a un estudio

de los mismos.

2 Enciclopedia Encarta 2009. 1993 — 2008 Microsoft Corporation.
Dr. Jorge G. Garzarelli. Psicologia del Deporte. Buenos Aires. 2005
Dosil Dias, Joaquin - Psicologia y Rendimiento Deportivo — Edicion Gersam 2002 - Espafia
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Siendo asi, es fundamental una propuesta del complejo polideportivo del C.U.N.O.C.,
contribuyendo a disminuir las problematicas actuales, tanto arquitectonica-urbanas como
deportivas, que se suscitan en este centro de estudios, por lo que se estaria estimulando al
estudiantado a practicar un deporte regularmente, mejorando su calidad de vida y optimizando

su rendimiento. Esperando a largo plazo sea un modelo del occidente del pais.

Cabe mencionar que por el crecimiento de la poblacion del CUNOC y la demanda de
actividades de caracter fisico, una remodelacién de las actuales instalaciones deportivas en
corto plazo seria éstas insuficientes e ineficaces, por lo tanto, es necesario un complejo
polideportivo que pueda albergar a deportistas y deportes que alta demanda por un tiempo no

menor de 15 afnos.

Ademas, un complejo polideportivo dentro del centro universitario vendria a renovar conceptos
tradicionalistas de la practica del deporte dentro de los establecimientos educativos que se

desarrollan en Quetzaltenango, es decir infraestructura sin ningun estudio.

Asi también, se debe tomar en cuenta la crisis ambiental que sufre el planeta, por lo que un
complejo polideportivo como cualquier otro edificio de la actualidad debe realizarse bajo
conceptos ambientalistas, sustentables y sostenibles, siendo este proyecto pionero y abrir paso
a una nueva generacion de edificaciones en Quetzaltenango y dentro de instalaciones San

Carlistas, siendo amigable con el contexto urbano y ambiental y los usuarios.

e
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1.5. ALCTRANCES Y LIMITES DE LA iINVESTIGRTION.

El proyecto tendra alto impacto en el centro universitario de occidente, donde estara ubicado,

creando un radio de influencia en toda la region occidental del pais.

Planteando a largo plazo convertir un centro universitario y concretamente un edificio

polideportivo en un icono arquitectonico.

El limite espacial esta planteando dentro del C.U.N.O.C. ubicado en entre la calle “Rodolfo

Robles” y la avenida “Las Américas”.

La investigacion se plantea a nivel de pre inversion, limitandose al disefio arquitecténico-
urbanistico y la respectiva planificacibon. Tomando criterios de auto sostenibilidad,

vanguardismo,

La investigacion sera realizada dentro de un lapso de 6 meses, contando a partir de la fecha de

aprobacién.

La investigacion abarcara a estudiantes, profesionales y personas competentes del tema que
estén dentro los 18 afios a mas de 51 afios de edad, incluyendo hombres y mujeres, de

diferentes etnias.

e, ) ) )
/f.:i:”////// Propuesta de Complejo Polideportivo del CUNOC

i
o A0 ‘

Pégina]_ 1



Pégina]_ 2

1.6 RECURSOS

El proceso de realizacion de la tesis se necesitaran diferentes tipos de insumos para llevar a
cabo la investigacion, se necesitaran tres tipos de recursos fundamentales: Fisicos, financieros

y humanos.

Con respecto a los recursos fisicos como vehiculos, computadoras, equipos de medicion,
suministros de oficina, seran proporcionados por el autor, al igual que los recursos financieros,

como transportes, hospedajes, adquisiciones de materiales, documentos, etc.

También se pedir4 ayuda a la Direccion General del Centro Universitario de Occidente, a la
Division de Servicios Generales, a la Coordinadora General de Planificacion y a la Facultad de

Arquitectura. , para cubrir alguno de los recursos tanto fisicos como financieros.

En relacion con los recursos humanos se tendra principalmente al investigador: Mario Arturo
Castillo Lam, como el autor de la tesis. También se contara con el apoyo de varios
profesionales que ayudaran a la elaboracién y orientacion de la misma, entre ellos el asesor de

tesis el Arg. Luis Soto, los consultores de tesis Arq. Dora Reyna y Arg. Luis Fernando Castillo.

Ademas se pedir4 ayuda a las Direcciones y divisiones antes mencionadas para que se pueda
facilitar informacion y personas que se desenvuelvan en areas especificas y puedan servir de

apoyo a la elaboracion del documento de investigacion.
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1.7. METODOLOGIR

En el proceso de realizacion de la tesis se tendra un método de investigacion cientifica y
sistematica que incluye la observacion, razonamiento, prediccion, experimentacion planificada,

estadisticas logrando resultados teéricos y aplicables.
Se llevara a cabo los siguientes procedimientos para alcanzar los objetivos del proyecto:

e Recopilar, crear y analizar en forma sistematica un conjunto de antecedentes

econdmicos y técnicos del estado actual y la situacién futura.

« Analizar los problemas que se presentan en la actualidad y a futuro En relacién con
proyectos dentro del C.U.N.O.C., enfocdndose principalmente en la utilizacién del

espacio y el area deportiva.

* Investigar y analizar las soluciones que se presenten ante los problemas, y

determinando la mas se adecuada.
» Realizar las visitas de campo dentro del area del centro universitario de occidente.

* Reconocer las fortalezas, debilidades, oportunidades y amenazas de cada espacio
territorial desde los puntos de vista urbanistico, ambiental, ecolbgico, topogréfico,

econdmico, social, politico, cultural y legal.

e Llevar a cabo reuniones con las autoridades del Centro Universitario y del campus

central, especificamente con la Coordinacién General de Planificacion de la U.S.A.C.

« Entrevistar a profesionales relacionados con los temas urbanisticos y deportivos. Utilizar
la entrevista, encuesta, fichas de campo e instrumento personal como los principales
instrumentos de investigacion. Los sujetos de estudio estan dentro los 18 afios a mas

de 51 afios de edad, incluyendo hombres y mujeres, de diferentes etnias.

La investigacion final tendra los siguientes Capitulos:
» Capitulo I = Marco Conceptual
» Capitulo Il = Marco Teorico
e Capitulo Ill — Marco Referencial

» Capitulo IV — Marco Diagna@stico

R e i,
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» Capitulo V — Programa de Necesidades
e Capitulo VI — Premisas de Disefio

» Capitulo VII — Propuesta final.
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2. INTROOQucCtioN.

En el Capitulo que se presenta a continuacion titulado “Marco Tedrico” se dan a conocer todas
las teorias y conceptos que tienen relacion con el tema, dando punto de partida con los
términos, las caracteristicas y la forma en que se establece el deporte, especificamente dentro

de un centro universitario.

Pagina 1 8
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2.). ARQUITECTURRA

Arquitectura es el arte y ciencia de planear, proyectar, disefiar y construir espacios habitables

por el hombre.®

Al arte de construir edificios se le denomina arquitectura, una definicion bastante efimera desde
mi punto de vista, si tenemos presente que ello es mas que simplemente trazar o dibujar
planos, sin embargo dicho arte tiene un origen utilitario porque surge como una necesidad del
hombre a cubrirse de las inclemencias del tiempo asi como la proteccién contra las bestias
salvajes, este fin practico es sin duda el causante de lo que milenios después se denominara

una de las Bellas Artes la Arquitectura.

Dentro de este arte se emplearan dos elementos vitales, desde mi punto de vista, que es el
ritmo y la masa, siendo el ritmo el mas interesante ya que es este lo que da su movimiento a
los volumenes arquitectdnicos y que es parte esencial por lo cual se describe el secreto de la
belleza arquitecténica en la base de la proporcion, medida y armonia total de las partes que

componen al edificio, dando con ello el manejo imprescindible de las luces y sombras.

La arquitectura maneja dentro de su ambito factores que hacen la funcion de conectores para
gue esta actividad se considere hoy como una de las Bellas Artes, pudiendo mencionar por
ejemplo la belleza en el arte, solucidon de problemas técnicos en la ciencia, materiales y costos

en la economia, etc.

Es quiz& por ello que es la actividad més bella de las profesiones ya que el arquitecto debe
tener cualidades de economista, artista, ingeniero, administrador, licenciado y un sin fin de
disciplinas que aunque no sea un experto dentro de estas, si debe tener conocimiento de los
aspectos fundamentales de ellas para realizar de mejor manera su labor constructiva y sobre
todo evitarse los muy variados y dificiles problemas que se suscitan en el ramo de la
construccion, con todo ello no cabe duda que la arquitectura es mas que solo el arte de

construir edificios.

5
Definiciéon de diccionario wikipedi.es
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2.2 ARQUITECTURA JEPORTIVA VANGURRQISTR.

Las formas de la arquitectura deportiva vanguardista
se caracterizan por un dinamismo, generando impacto
visual sin precedentes. Cabe sefialar que este impacto
no sélo por su forma, sino por mantenerse al margen
de las ultimas tendencias en los materiales de

construccion.

Estos en su mayoria materiales atipicos; como el
titanio, utilizado por su resistencia y peso ligero, en
sustitucion del aluminio, observandose a su vez, como

piel metalica. Este material se combina con grandes

muros de cortina en cristal, provocando asi el efecto de transparencia en gran magnitud.

Todas estas caracteristicas, juegan un papel determinante con un conjunto de formas muy
innovadoras, y muy inusuales. El disefio debe considerarse desde el principio como un
elemento fundamental para alcanzar un nivel de excelencia artistica. "Es por ello que la

vanguardia buscara en todo momento dar importancia a un concepto innovador dentro de la

arquitectura”.®

6
Art. escrito: Luisa Garcia Escritora para el Portal Arghys.com Sto. Domingo, Rep. Dom.
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2.3. DISENDO INTEGRRAL..

Disefiar es el “arte de ordenar y componer elementos de la misma clase para formar un todo,
con un sentido o un fin determinado” El disefio arquitectonico se ocupa de todo lo relacionado
con la proyeccion, construccion de edificios y obras de ingenieria, ambientacion y decoracion

de edificios, parques y jardines, y elementos urbanos.

La arquitectura deportiva seria la envolvente estética de las instalaciones deportivas, por tanto,
la corriente de pensamiento mas aceptada es que el disefio estético del edificio debe ser tan
importante como su disefio funcional. Es decir que un edificio deportivo tiene un proceso de
disefio por ciclos, los cuales se repiten y retroalimentan entre si, yendo de disefio formal a

funcion y disefio funcionalidad.

El método por programa de necesidades busca establecer las mejores y mas funcionales
opciones para la correcta propuesta de disefio y planificacién para cada uno de los usuarios del
proyecto, tanto para usuarios propios como flotantes, este método busca en si la eficiencia y
eficacia del proyecto y poder satisfacer las necesidades de espacio que tenga cada uno de los

usuarios del proyecto.

En los proyectos arquitectonicos se lleva a cabo procesos basicos para la determinacion de la

forma, funcién, costos, financiamientos, etc., teniendo las siguientes etapas en el disefio:

Definicién de alcances, necesidades u objetivos. Se identifican en este arranque del
proceso tres actividades bésicas:
o0 Planteamiento del programa.
0 Interpretacion del programa.
o Investigacion.
« Programa de Disefio.
« Diagramas de interrelaciones.
« Disefio del esquema bésico. Es considerado un proceso creativo, en el que
intervienen elementos como:
o Hipotesis del disefio.
0 Zonificacion.
0 Esquema.
o Partido o materializacion de soluciones.
* Anteproyecto.
* Proyecto basico.
* Proyecto Arquitectonico o de Ejecucion

7 http://www.arghys.com
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2.H. UNIVERSIDRAND Y JEPORTE.

El deporte es un fendmeno social y que por esta condicién se encuentra inmerso también en el
marco formativo de la educacion, constituyendo entonces, una herramienta que se encarga de
la promocion y desarrollo integral de la sociedad, el deporte estudiantil, que representa al
conjunto de actividades fisicas, recreativas y deportivas, que se practican de manera cotidiana
en el marco del Sistema Educativo, tiene como finalidad principal la de coadyuvar al desarrollo

integral del estudiantado.

“La educacion fisica es parte fundamental de la educacion integral del individuo, ya que
practicada en forma sistematica y organizada, proporciona estimulacion cognoscitiva, afectiva y
motriz, desarrollando actitudes y aptitudes positivas y necesarias para el desarrollo arménico

integral.”

La practica del deporte propicia y desarrolla en el individuo, la disciplina y la capacidad de
organizacion, tanto individual como de grupo, para lograr objetivos comunes e impulsar el

espiritu creativo.

8 )
http://www.joseacontreras.net
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2.5. UNIVERSIORAD AUTOSOSTENIBLE.

Principales caracteristicas disefio solar pasivo, uso materiales reciclados o sustentables,
paneles fotovoltaicos, tratamiento aguas residuales (aguas grises y aguas negras, Recoleccion
y rehusé de agua de lluvia y calentamiento solar de agua. Arquitectura Sustentable, también
denominada Arquitectura Sostenible, Arquitectura Verde, Edificios Verdes, Eco-arquitectura y
arquitectura ambientalmente consciente, es un modo de concebir el disefio arquitecténico
buscando aprovechar los recursos naturales de tal modo de minimizar el impacto ambiental de

las construcciones sobre el ambiente natural y sobre los habitantes.

“La arquitectura sustentable intenta reducir al minimo las consecuencias negativas para el
medio ambiente de edificios; realzando eficacia y moderacion en el uso de materiales de
construccion, del consumo de energia, del espacio construido manteniendo el confort

higrotérmico.”

Para conseguir esto se debe construir considerando las condiciones climéticas
del lugar, utilizando materiales de bajo contenido energético, minimizando el uso de materiales
de alto contenido energético, reduciendo al minimo la demanda de energia (calefaccion,
refrigeracion, iluminacién, equipamiento, otros) y la que se necesite para hacer funcionar el

edificio, obtenerla de fuentes renovables.

“Los cinco pilares en los que debe fundamentarse la Arquitectura Sostenibles son:
1. Optimizacion de los recursos y materiales,
2. Disminucion del consumo energético y uso de energias renovables,
3. Disminucion de residuos y emisiones,

4. Disminucion del mantenimiento, explotacion y uso de los edificios y,

5. Aumento de la calidad de vida de los ocupantes de los edificios.”°

Indicadores ecolégicos para una Construccion sostenible:

* Materiales y recursos.

* Energiay tecnologia.

* Gestion de residuos

« Emisiones nocivas Salud y enfermedades
* Uso de energia y recursos.

» Energia consumida en la accesibilidad

* Grado de necesidad de mantenimiento.

° Escuela de Arquitectura y Planeamiento Urbano de la Universidad de Michigan aparece publicado el documento An Introduction
to Sustainable Architecture

10
http://www.arghys.com
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2.6. HISTORIAR DEL DEPORTE."

Sin ninguna duda casi todos los pueblos del mundo tienen determinados tipos de deporte. En la
antigiedad se ritualizaron estas gestas, que quedaron asociadas a la religibn o a las
celebraciones. Las civilizaciones precolombinas practicaban cierto juego con una pelota (el
tlachtli), los egipcios eran apasionados del tiro con arco y de las justas nauticas y, 500 afios
antes de que tuvieran lugar los primeros Juegos Olimpicos, los griegos ya median sus fuerzas

en carreras de carros y en combates.

Los primeros Juegos olimpicos, asi llamados por disputarse en Olimpia, se celebraron hacia el
afio 776 a.C. En el siglo 1V, con el declive de la civilizacion griega, iniciaron su decadencia. El
deporte de competicion no renacio hasta el siglo XIX. Se fortalecié el vinculo entre el deporte y

la guerra; solo el juego de pelota en Francia o el golf en Escocia escaparon a esta tendencia.

Las competiciones deportivas renacieron en Gran Bretafia y en los paises de Europa
septentrional al amparo de la Revolucion Industrial. Incluso hay autores que las consideran uno
de los signos identificadores de la cultura de la edad contemporanea. Durante el siglo XIX
nacieron la Regata Oxford-Cambridge (disputada entre ambas universidades desde 1829), el
rugby (inventado por estudiantes de la Rugby School britanica) y la primera edicién de la Copa
América de vela (1851). Con el tiempo, el principal valor deportivo amplié su espectro; ya no se
trataba s6lo de competir frente a un rival, sino también de batir al propio tiempo o a dificultades
y obstaculos naturales (la ciencia contribuy6 a ello, proporcionando la posibilidad de medir con
exactitud el tiempo y el espacio). Paralelamente fueron apareciendo el fatbol, el waterpolo, el

tenis de mesa y otros muchos deportes que se consolidarian durante el siglo XX.

En 1892 el bardn Pierre de Coubertin promovié la idea de restablecer los Juegos Olimpicos.
Dos afios después, fue aprobada en el transcurso de un congreso en el que se fundd también
el Comité Olimpico Internacional (COI). Los primeros Juegos Olimpicos de la era moderna
tuvieron lugar en Grecia en 1896. Participaron so6lo 13 paises y 295 deportistas, pero
constituyeron un gran acontecimiento y desde entonces se han celebrado cada cuatro afos
(excepto durante las dos guerras mundiales). Desde 1924 también tienen lugar los

denominados Juegos Olimpicos de Invierno.

n Enciclopedia Encarta 2009. 1993 — 2008 Microsoft Corporation.
e
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2.7. ANTECEQNENTES DEL nNEPORTE EN GURATEMALRA.”

El deporte en Guatemala tiene rastros desde el periodo preclasico Maya, datos basados en
hallazgos de infraestructura de podios o estadios de juego de pelota, independientemente si
este haya sido practicado como deporte o como rito religioso, tiene impregnada alta dosis de
actividades fisicas y propiedades que identifican al juego de pelota como un deporte. También
se han documentado algunos hallazgos del periodo colonial de Guatemala, estos representan:

casa de juego de tableros, triple de herradura y corridas entre otros.

Relativamente al pasar los afios, la poblacion guatemalteca ha sido influida por movimientos
deportivos internacionales, dando lugar a atletas en diferentes areas, actualmente, el pais
cuenta con casi todas las ramas deportivas internacionales, ejemplo, futbol soccer, baloncesto,

voleibol, natacion, badminton, tenis, tenis de mesa, maratdn, triatlén, etc.

2.8 DEPORTE Y EVOLUCION SOCGIAL.”

Sin ninguna duda, las personas de todas las ciudades durante los periodos de su infancia y la
juventud tienen juegos particulares Tanto estos juegos como sus leyendas, sus cuentos, mitos

y deportes conservan diferentes situaciones origen historico que hacen al folklore del pais.

Estamos acostumbrados a escuchar que la ontogenia (desarrollo del ser humano como
individuo), resume a la Filogenia (desarrollo y evolucion de la Humanidad). Si aprobamos por
un momento esta afirmacién podriamos leer, tanto en los cuentos y leyendas, como en juegos y
deportes de los pueblos, su origen, y su evolucién. De modo tal, podriamos preguntarnos
¢existe alguna correlacion entre los juegos de los nifios y los deportes de los pueblos mas
antiguos y si cuando més evolucionado es un pueblo mas complejo serian sus juegos y
deportes? Sin embargo esto no se sostiene, pues en varias civilizaciones avanzadas practican

antiguos deportes.

Una posible explicacion es que la magia que ejercen los antiguos deportes sobre los pueblos
altamente evolucionados, estan en relacién directa con la psicologia de los mismos, la que

contiene estructuras profundas de origen y de situaciones importantisimas que hacen al

12 castro Pleitez, Mario Jaime. Complejo Deportivo y recreativo Agua Blanca. Tesis 2004. P4g. 25.
B Garzarelli, Jorge G. Psicologia del Deporte. Buenos Aires. 2005
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sostenimiento de las estructuras de esas sociedades. Una respuesta exacta la podria llegar a

dar una antropologia especializada en deportes.

Merece sefalarse el hecho de que muchos deportes parecen haber tenido su nacimiento en el
ejercicio de destrezas fisicas y o psicoldgicas que actuarian al servicio de la sobrevivencia. Por

debajo de esto, se encuentra lo que denominamos desde la perspectiva psicoanalitica, la
pulsion de auto conservacion o quizas el instinto de sobrevivencia. La fantasia del hombre y su

profunda capacidad simbdlica han intervenido para hacer que aquella que era una necesidad
de sobrevivencia (y en algunos pueblos continda siéndolo), se enriquezca y llegue a ser otra
suerte de sobrevivencia ligada mucho mas con lo social y/o la economia que con necesidades
bésicas, es mas se encontrarian vinculos con el sostenimiento de las leyes que regula a tal o

cual sociedad.

Pero ¢qué es lo que hace que hoy en dia se tire la jabalina, si en nuestras sociedades ya no se
usa para cazar y o alimentarnos? ¢O se compita para saber quién salta mas alto en largo o en
alto, o alguien quien nade mas rapido? ¢O acaso no sera por el mismo placer que del deporte
deviene y que tantos beneficios produce satisfaciendo areas y deseos personales de variada

singularidad?

En todos ellos, el hombre demuestra su poder y su anhelo de mejorarse en forma constante,
superando cada vez mas sus “rankings”. Con este tipo de competencia se sostiene al mismo
tiempo antiguas y obscuras vivencias que yacen en el inconsciente de los atletas y que se han
transmitido, tanto fisica como psicoldgica y socialmente por medio de la practica deportiva y en

el cumplimiento de sus reglas y condiciones.

Muchos autores, entre ellos Stump, Cozens y Dunlap (1975), que han realizado intensas y
amplias investigaciones en las llamadas culturas “primitivas”, han encontrado por ejemplo entre
los maories, los fidjis y los samoanos una larga lista de factores por los que son practicados los
deportes. Entre ellos se han encontrado que los mismos se vinculan a: entrenamiento para
guerras y contiendas, desarrollo de habilidades especificas, ser eficaces en el sostenimiento de
reglas, cubrir recreaciones personales y sociales, promover la comunicacion, la lealtad y la
solidaridad de las tribus, sublimar actividades competitivas agresivas para mantener el
equilibrio social, sostener la salud y la confianza en si mismo, mostrar alegria del vivir, fomentar
lo placentero, mostrar el arte que deviene del cuerpo en movimiento, educar a los mas

pequefios y a los jovenes, sostener tradiciones, mantener y mejorar las pautas morales,

e
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obtener honores y consideraciones por parte de la comunidad a la que pertenecen y a otras,

servir para el ingreso a la edad adulta, etc.

A esta larga lista se le podra afadir el estimulo innato que produce el placer de realizar

deportes, placer que “obliga” a continuar practicandolo.

Cuando fueron estudiadas las actividades deportivas entre los pueblos de la antigledad, se
pudo observar que muchos rituales y ceremonias religiosas eran acompafiados de estas
actividades que hacian de necesario, aclaratorio y enriquecedor complemento. Por este motivo,
muchos asi llamados deportistas pertenecian y pertenecen a un ambito sagrado, y dichos

atletas estaban y estan tefiidos con algo de la misma “divinidad”.

2.9. EL DEPORTE ACTUALMENTE."

Salvando el criterio de lo sagrado, podemos observar que, cuando un jugador de futbol hace un
gol, sus mismos compafnieros corren hacia él lo tocan, se le enciman, como si el cuerpo de él
tuviera algo magico, algo poderoso de lo cual uno tuviera que impregnarse. A este hecho se le
aflade el reconocimiento, la proteccion del goleador, como también el agradecimiento de su
grupo mas el grito de toda la tribuna de seguidores a quienes en muchas oportunidades se
arrodilla el goleador ofreciéndoles el gol, coronandose gloriosamente la hazafa, sobre todo si

es éste el gol que determina la victoria.

En la actualidad encontraremos también rituales que acompafan a las actividades deportivas.
Fiesta, himnos, bandas musicales, desfiles, colores, pantallas, que parecen ser una herencia

modificada de aquellos antiguos rituales.

Algo que los hombres repetimos porque se halla profundamente internalizado en nuestros
espiritus. Un ejemplo notable de esta preservacion cultural es la ceremonia inaugural de los
Juegos Olimpicos (de Olimpo, lugar de permanencia de los dioses), en la que el fuego
simboliza el principio de la gran Fiesta y el conocimiento de la verdad, de lo mejor y de lo mas
bello. ¢Es que acaso existen deportes feos? Si la belleza est ligada a la verdad y en el
deporte mostramos lo mas propio de cada uno de nosotros, es posible que no exista nada mas
gue deportes bellos. Aquellos que, ademéas cumplen con un papel ético y hacen al servicio del

Bien Comun.

14 Dr. Jorge G. Garzarelli. Psicologia del Deporte. Buenos Aires. 2005
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2.10. DEPORTE.”

El deporte es “un conjunto de actividades fisicas que el ser humano realiza con intencién ladica
o competitiva”. **Los deportes de competicién, que se realizan bajo el respeto de cédigos y
reglamentos establecidos, implican la superaciéon de un elemento, ya sea humano (el deportista
o equipo rival) o fisico (la distancia, el tiempo, obstaculos naturales). Considerado en la

antigledad como una actividad ladica que redundaba en una mejor salud.

Aunque resulta dificil clasificar todas las disciplinas deportivas (qQue a su vez pueden tener

varias modalidades), generalmente se enumeran seis tipos de deporte:
1) Atléticos (por ejemplo, atletismo, gimnasia, halterofilia, natacion y ciclismo).
2) De combate (boxeo, lucha libre, esgrima, yudo, karate y otras artes marciales).
3) De pelota (futbol, futbol americano, rugby, baloncesto, balonmano)
4) Voleibol (tenis, tenis de mesa, waterpolo, squash, béisbol y pelota vasca).
5) De motor (automovilismo, motociclismo, motocross).

6) De deslizamiento (esqui, bobsleigh, trineo, patinaje sobre hielo) y nauticos o de

navegacion.

No obstante, ésta es sélo una de las muchas tipologias vélidas que se puede efectuar. Otras
mas generales serian, por ejemplo, las que distinguen entre deportes individuales y de equipo,
0 entre deportes de verano y de invierno. También existen modalidades deportivas en el limite
con la aventura (los denominados deportes de riesgo), las que se enmarcan en el puro juego

(billar, bolos) y las relacionadas con la inteligencia (como el ajedrez).

15 Enciclopedia Encarta 2009. 1993 — 2008 Microsoft Corporation.
http://es.wikipedia.org
Keylin Urbaneja. Salud Fisica y deporte. Monografia publicada en monografias.com.
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2. CLASIFICACION DEL DEPORTE."”

“Las actividades del deporte poseen diversas particularidades que se distinguen una de la otra.

Segun el tipo de deporte que se realiza puede establecerse la siguiente clasificacion:

2.11.1.1. De Entrenamiento: Son utilizadas para el entrenamiento de determinado
deporte. Deben contar con medidas reglamentarias que se rigen
internacionalmente. Por ser de entrenamiento no requieren de areas para
espectadores, el rendimiento que presenta es bajo y este depende de cada

deportista.

2.11.1.2. De Competencia: Estas deben estar equipadas para desarrollar en ellas
un espectaculo deportivo competitivo. Deben contar con los servicios

necesarios para los espectadores.

2.11.1.3. De Recreacion: Son utilizadas para la practica de algin deporte no
necesariamente deben cumplir con medidas reglamentarias. Ademas no es

indispensable destinar area para espectadores.

17
Fuetes:
Lépez Sandoval, Ana Maria. - Guai. Metodologia para la planificacién de espacios Abiertos y Recreativos en el Area Urbana.
Tesis, afio 1,980.
Lucas Mazariegos, Genoveva. Complejo Deportivo Patulul, Suchitepéquez. Tesis. Afio 2,007.
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2.11.2.1. Instalaciones Privadas: Son instalaciones que cuentan con un buen
mantenimiento casi siempre por lo que se encuentra en buenas condiciones.
Es por eso que solamente tiene acceso un selecto grupo de individuos, cuyos

medios econdmicos les permite el ingreso.

2.11.2.2. Instalaciones Publicas: Son instalaciones donde no se cobra la
cuota de ingreso y si se hace es minima para contribuir al
mantenimiento de la misma. Estas instalaciones dependen de los
recursos del Gobierno o Municipalidad, el cual tiene como principal fin

servir a toda la comunidad.

2.11.2.3. Instalaciones Mixtas: Son instalaciones que son subsidiadas por
asociaciones entre Instituciones Publicas y Privadas. Se cobra una
cuota minima por el uso de las instalaciones, es por eso que sus

instalaciones son aceptables para la practica del deporte.

2.11.3.1. Instalaciones Especializadas: Estas instalaciones estdn destinadas
exclusivamente a deportistas profesionales, semi-profesionales o miembros de

algun club federado o asociacion.

2.11.3.2. Instalaciones Abiertas: A estas instalaciones tienen acceso cualquier
deportista que quiera hacer uso de ellas, sin ningln tipo de restricciones.
Cuenta con un mantenimiento regular para que todo aquel deportista tenga un

buen desenvolvimiento en la practica del deporte. ”

Propuesta Complejo Polideportivo del CUNOC
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212 JEPORTISTR.

El deportista es aquella persona aficionada a los deportes o entendida en ellos. Existen basica
mente dos tipos de deportistas, los amateur y los profesionales, pero ademas existe un

deportista que esta clasificado como semiprofesional.

En Guatemala el 97% total de la poblacion joven pertenece a este grupo de deportista, segun
los datos proporcionados de la Confederacion Deportiva Autonoma de Guatemala, (C.D.A.G.).
Dentro del Centro Universitario de Occidente el 98% de personas que pertenecen al centro son

aficionados al deporte que juegan, con motivos recreativos o de distraccion.

Dentro de este grupo entran los deportistas que estan organizados a la practica de un
determinado deporte donde pueden o0 no devengar un salario por el deporte que practican,
como también cuentan con la ensefianza de un entrenador que los guia y que busca sitios

adecuados para dicha practica, se les puede definir como no aficionados.

A este grupo entran los deportistas que devengan un salario, ademas de ser su medio
para vivir. Estos deportistas juegan con motivos de competencia, con distintos grupos.

También, las necesidades de espacio y equipo son mas complejos segun la disciplina.

e, ) ) )
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2.13. PROPOSITOS DEL DEPORTE.

Principalmente el deporte busca mejorar la poblacion, dando entretenimiento personal y
recreacion contribuyendo a la integracion de la comunidad, brindando bienestar y como
consecuencia un desarrollo personal, que repercute en la eficiencia en el trabajo, promoviendo
el desarrollo de una cultura fisica, como un factor para impulsar el deporte de élite a nivel

nacional.

El desarrollo humano es la tarea mas importante que la sociedad debe enfrentar, debiendo
participar en ella todas la entidades publicas y privadas, agrupaciones humanas y todos los
individuos, todo esto es responsabilidad de todos ya que el hombre desde el momento de su

concepcion hasta su muerte es un ser sensible, susceptible de mejoramiento.

2.1H. MANIFESTRACGCIONES nEL nEPORTE.

El deporte se da como una necesidad entre las diversas actividades del ser humano,
manifestdndose como una diversion, vocacion técnica, profesion y recreacion. El deporte a
nivel mundial es una de las mayores manifestaciones a la que se le presta atencion,

proponiendo una dosis de paz ante la vista de millones de seres humanos.

“El deporte como derecho fundamental del hombre, contribuye a su desarrollo integral como
ente bio-psico-social, mejorandolo en sus dominios matriz cognoscitiva y emocional, desde que
nace y a través de toda su vida. Para mejorar el desarrollo de estas actividades cuya gama es
practicamente ilimitada para el hombre, se requiere de espacios y ambientes e instalaciones
adecuadas al alcance del cien por ciento de la poblacion ya que el deporte debe estar al

alcance de quien quiera practicarlo.” '8

18 blan Nacional de Instalaciones para Educacién Fisica y Deporte. CDAG 1988.
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2.15. DEPORTE: SALUND Y PSiCOLOGIR.”

El deporte para la salud es algo que influye positivamente en el ser humano. La practica del
deporte se valora como un aspecto esencial de la calidad de vida de las personas. Las
personas que se dedican profesionalmente al cuidado de la salud de los demas consideran que

la actividad fisica moderada y adecuada a cada persona es necesaria para vivir bien.

Para los adolescentes es muy importante la practica de ejercicios y la dedicacion de algo de
tiempo libre a esta actividad, ya que la juventud es la etapa de la vida en la cual el cuerpo se
desarrolla mas intensamente. El ejercicio fisico mejora la funciébn mental, la autonomia, la
memoria, la rapidez, la “imagen corporal" y la sensacion de bienestar, se produce una

estabilidad en la personalidad caracterizada por el optimismo, la euforia y la flexibilidad mental.

En el V Congreso de la Sociedad Espafiola de Nutricibn Comunitaria se ha destacado la
importancia de la realizacion de actividades deportivas para el desarrollo fisico, psiquico y
social. Ademas, el deporte tiene una gran influencia en la prevencion de muchas enfermedades

como la obesidad, la hipertension y la diabetes.

Se estima que entre un 9 a un 16 por ciento de las muertes producidas en los paises
desarrollados pueden ser atribuidas a un estilo de vida sedentario. En el estado de salud de
una persona este es un factor fundamental que se combina con otros determinantes
importantes como la dotacion genética, la edad, la situacién nutricional, la higiene, salubridad,

estrés y tabaco.

9 http://es.wikipedia.org
Keylin Urbad4lneja. Salud Fisica y deporte. Monografia publicada en monografias.com.
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Al deporte se le asignan cuatro tipos de beneficios los cuales son:

El ejercicio fisico es un componente del estilo de vida que en sus distintas facetas gimnasia,
deporte y la educacion fisica constituyen actividades vitales para la salud, la educacién, la
recreacion y el bienestar del hombre, la practica del deporte y los ejercicios fisicos pueden
hacer por la humanidad lo que no podrian alcanzar millones de médicos. La prolongacion de la
vida y la terapia contra humerosas enfermedades consisten hoy dia en el ejercicio fisico, el
deporte y el ejercicio metddico porque educan, disciplinan, desarrollan la voluntad y preparan al
ser humano para la produccién y la vida en el futuro para la siguiente generacion estar muy

saludable y estar muy bien para que aprendan de nosotros.

Es universalmente conocido que el ejercicio fisico sistemético promueve la salud y contribuye

decisivamente a la longevidad del hombre.

* Incrementa el funcionamiento del sistema cardiovascular y respiratorio para mejorar la

perfusion tisular y por tanto el aporte de oxigeno y nutrientes a los tejidos.

» Opera cambios en la mente del hombre hacia direcciones mas positivas
independientemente de cualquier efecto curativo. Un programa de ejercicio adecuado
fortalece la psiquis humana, produciendo moderados efectos pero positivos sobre

estados depresivos, ansiedad, estrés y bienestar psicolégico.

 Aumenta la circulacion cerebral, lo que hace al individuo mas despierto y alerta, y

mejora los procesos del pensamiento.

» Mejora y fortalece el sistema osteomuscular (huesos, cartilagos, ligamentos, tendones)
contribuyendo al aumento de la calidad de vida y grado de independencia

especialmente entre las personas con mas edad.

* Prolonga el tiempo socialmente util del hombre asi como al mejorar su capacidad fisica
muscular eleva sus niveles productivos, por lo que retarda los cambios de la vejez.

Asegura una mayor capacidad de trabajo y ayuda al aseguramiento de la longevidad.

* Mejora el aspecto fisico de la persona.

e

Propuesta Complejo Polideportivo del CUNOC

R R

7
=
=

R

e



Varios estudios demuestran que la actividad fisica mejora el bienestar psiquico, la forma en que
afrontamos el estrés asi como las funciones mentales (como la toma de decisiones, la
planificacion y la memoria a corto plazo), reduce la ansiedad y regula el suefio. Las pruebas
obtenidas a partir de ensayos clinicos indican que la actividad fisica puede aplicarse en el
tratamiento de la depresion. En cuanto a los ancianos, el ejercicio puede ayudar a disminuir el

riesgo de padecer demencia e incluso Alzheimer.

La liberacién de tensiones internas, hace posible que se superen problemas emocionales con
raices viejas, estimula la creacion de una renovada energia que permite enfocar la experiencia
emergente con una nueva actitud. Por supuesto al desaparecer la causa desaparece el

sintoma.

e, ) ) )
’-::i::'////// Propuesta de Complejo Polideportivo del CUNOC

o
o A0

Pégina3 5



Pégina3 6

2.)6. ORGRNIZACTION DEL DEPORTE EN GURTEMRALRA.=?

El deporte en Guatemala puede clasificarse segun su organizacion en Federado, No

federado y Escolar.

La Confederacion Deportiva Autbnoma de Guatemala (C.D.A.G.) y el Comité Olimpico

Guatemalteco (C.0.G.) son los encargados y responsables del deporte federado o de alto nivel

en Guatemala y es por eso que la C.D.A.G. clasifica el deporte en cuatro grupos.

2.16.1.1.

Cobertura del Deporte Federado

Se puede clasificar la situacién organizativa de los deportes afiliados a la CDAG, en

cuatro grupos principales:

Los deportes
que cuenten
con menos de
tres afiliados
departamentale
s:  Andinismo,
ecuestres, golf,
remo, tiro,
boliche, fronton,
motociclismo,

navegacion de
vela, softbol y

squash.

Los deportes
que cuentan
con mas de tres
asociaciones

departamentale

s, pero aun

2 ¢ D.AG. 2000

C.D.A.G. I
| |
| —— C.0.G.
DELEGACIONES
DEPORTIVAS
DEPARTAMENTA FEDERACIONES
LES NACIONALES

FEDERACIONES
DEPORTIVAS

DEPARTAMENTALES

q JUNTAS I
I

LIGAS
S

—{  CLUBES
SR

—  EQUIPOS

I

—{ DEPORTISTAS I

FEDERACIONES
NACIONALES
AFILIADOS AL
C.0.G

llustracién 5, Diagrama Jeréarquico del deporte Federado, C.D.A.G.
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muy dificiles y de escasa difusion: Badminton, béisbol, esgrima, gimnasia,

luchay tenis.

* Los deportes de mediana difusion con ocho o mas departamentos afiliados:
Ajedrez, natacion, levantamiento de pesas, tenis de mesa, ciclismo. Los

deportes de fuerte difusién: Fatbol, baloncesto y voleibol.
2.16.1.2. Afiliaciones Deportivas.

La CDAG es el organismo rector y jerarquicamente superior del deporte federado en
el orden nacional, esta integrada por el conjunto de federaciones y asociaciones
deportivas nacionales organizadas y reconocidas segun la Ley Nacional para el
Desarrollo de la Cultura Fisica y el Deporte, Unicamente se reconoce una
Federacién o asociacion deportiva nacional cuando esta debidamente afiliada a su
respectiva federacion Internacional, la que debera ser miembro de la asociacion de

Federaciones Deportivas Internacionales.

El deporte no federado esta formado esencialmente por el deporte universitario, militar, escolar
y de aficionados, actualmente estd a cargo de la Direccibn General del Deporte y la
Recreacion, esta es una dependencia del Ministerio de Cultura y Deportes, facultada y
legalmente reconocida como rectora del deporte no federado en Guatemala. A la Direccion
General del Deporte y la Recreacion le corresponde la responsabilidad de crear las opciones
de participacion, planificacion, organizaciéon, administracion, informacion, difusion, tecnificacion
de los servicios. Segun Decreto de Ley 25-86, enero de 1986, Acuerdo Gubernativo 104-86,

Ley del Deporte, la Educacién Fisica y la Recreacion.

El deporte escolar en Guatemala est4 a cargo de la Direccién Educativa Fisica, Recreacion y
Deporte, (DEFREDE), creada de conformidad con el acuerdo No. 368, el 16 de noviembre de
1,947. El 8 de octubre de 1986, fue ampliada su cobertura de Educacion Fisica, Recreacion y
Deporte Escolar. Esta dependencia esta4 subordinada jerarquicamente a la Direccion General

de Educacion y depende en linea directa del Ministerio de Educacion.

Su organizacion esta estructurada de la siguiente manera: Un jefe, un coordinador especifico,

departamento de deportes y a las escuelas de natacion y gimnasia, luego estan las juntas

’--::-::;f////// Propuesta de Complejo Polideportivo del CUNOC
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departamentales del deporte y recreacion, juntas municipales y juntas distritales, tienen a su

cargo promover actividades deportivas en todo el pais como:
* Inter-aulas, Inter-municipios o distritos.
» Departamentales, Nacionales.
» Estas ultimas de Inter-magistrales, a nivel primario, medio y diversificado.

2.)7.CLASIFICACION DE iINSTRALACIONES DEPORTIVRAS
EN GURTEMRALRA.”

Estas instalaciones son espacios que antropométricamente estan disefiados para que en éstos
se desarrollen determinadas actividades deportivas; por su amplia gana de instalaciones éstos

se dividen en las siguientes clases:

e Complejos deportivos Casas del deportista
» Centros polideportivos

e Canchas de usos mdltiples

» Estadios

* Gimnasios

* Instalaciones especiales

» Piscinas Olimpicas

* Villas deportivas

¢ Universidad de San Carlos de Guatemala

e Campos de fatbol

* Canchas al aire libre para distintos deportes
» Diamante de béisbol

» Gimnasio de usos multiples

» Pistas de atletismo de ocho carriles

e Piscina olimpica o semiolimpica

* Pistas sintéticas

1 C.D.A.G. 2002
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=2.18. RED DE INSTRLAGIONES JEPORTIVRAS QE
CONFEDE

En la actualidad la Confederacion Deportiva Autonoma de Guatemala es la
responsable de realizar y plantear nuevas instalaciones deportivas, en todo
nuevo desarrollo habitacional en los distintos departamentos, pudiendo
destacarsele una amplia red de instalaciones deportivas con que cuenta en las
distintas regiones del pais. En este tipo de instalaciones deportivas que se
encuentran en el exterior como interior en la ciudad capital son espacios
deportivos donde se pueden desarrollar al maximo el nivel fisico y competitivo de
los deportistas nacionales, aunque la CDAG no cuenta con instalaciones
deportivas en todos los departamentos lleva a cabo estudios para desarrollar
proyectos futuros. A continuacion se describe una amplia red de instalaciones
deportivas de la CDAG, con las que se pueden contar en toda la Republica de

Guatemala.

2C.D.A.G. 2000
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=2.19. INSTITUCIONES QUE RFPOYAN Y FOMENTRAN
EL DEPORTE EN GURTEMALRA.Z

Las instituciones que apoyan la recreacion y el deporte a nivel nacional; El Ministerio de Cultura
y Deportes es la institucion que da mayor cobertura de servicios con el 75%, seguido por la
Confederacion Deportiva de Guatemala con el 15% y las instituciones privadas con el 10%
restante, siendo de los anteriores el Ministerio de Cultura y Deportes el ente rector en la

Republica.

El Ministerio de Cultura y Deportes de Guatemala fue creado en el mes de enero en el afo
1986, segun Decreto Ley numero 25-86. En el afio 1997, dentro del marco de modernizacion
del Estado y considerando que se hacia necesario que el Ministerio de Cultura y Deportes
estableciera un mecanismo administrativo que tuviera por objeto la realizacion de comunicacion
con Organismos Publicos, Privados e Internacionales, para desarrollar planes relacionado con
el Deporte No Federado y la Recreacion en cualquiera de sus manifestaciones y que a la vez
sirvieran de érgano Asesor del Despacho Superior, Segun Acuerdo Ministerial del Ministerio de
Cultura y Deportes No. 96-97 de fecha 10 de abril de 1997, se acordé nombrar al Viceministro
de Cultura y Deportes encargado del Deporte y la Recreacion, para que le diera seguimiento a

las actividades que se dejaron sin efecto en 1995.

El 3 de septiembre de 1997 se publica el Decreto Legislativo Numero 76-97 del Congreso de la
Republica, “Ley Nacional para el Desarrollo de la Cultura Fisica y el Deporte”. Su objeto,
regular lo relativo a la coordinacion, articulacion e interrelacion de los sectores institucionales
de la Actividad Fisica. El deporte No Federado, La Recreacion Fisica y el Deporte dentro del
marco de la Cultura Fisica y el Deporte, y garantizar la practica de tales actividades fisicas
como un derecho de todo guatemalteco, en el territorio de la Republica, de acuerdo con las

disposiciones internacionales aceptadas por Guatemala.

2 C.D.A.G. 2000
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El Ministerio de cultura y deportes es legalmente reconocido como rector del deporte no
federado en Guatemala. Dentro del Ministerio de Cultura y Deportes, esta la Direccion General
de Deporte y Recreacién que es la responsable del desarrollo de las actividades deportivas

correspondientes al nivel nacional.

El Ministerio de Educacion, como organismo responsable en el pais, es también responsable
de la educacion fisica escolar por ser ésta una signatura de los planes de estudio de la
ensefianza obligatoria. La Direccion General de Educacion Fisica, Recreacion Deporte Escolar
es responsable de esas actividades en los ciclos de escolaridad del Ministerio de Educacion, es
decir, en el nivel Pre-primario, Primario, y nivel Diversificado. No es responsable de las

poblaciones en edades pre o post-escolares.

El Ministerio de Trabajo y Prevencion Social a través del Instituto de recreacion de los

trabajadores

(IRTRA), tienen programas de actividades recreativas para trabajadores.

Es la entidad rectora del deporte federado a nivel nacional, que reune a todas las Federaciones
Deportivas Nacionales que existen en el pais. La CDAG, es un ente auténomo por la
constitucion Nacional, que recibe sus recursos del erario nacional. Ademas de las actividades
realizadas por las Federaciones Deportivas Nacionales que a su vez son Auténomas, la
Confederacion organiza Juegos Deportivos Departamentales y Juegos Nacionales y es

responsable de la mayor parte de las instalaciones deportivas del pais.

2 Documento Técnico; Informacién de la Direcciéon General del deporte y la Recreacion. Ministerio de Cultura y Deporte 2004.
idem.
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Este comité es el organismo deportivo ho gubernamental responsable de la representacién del
pais en eventos internacionales reconocidos por el Comité Olimpico Nacional. Esta reconocido
en la Constitucién Nacional de la Republica y recibe un aporte presupuestario directo del erario

par sus funcionamientos.

Como en todos los paises en Guatemala existen diversas organizaciones recreativas y
deportivas que realizan acciones sectoriales o puntuales para grupos humanos definidos, que
no tienen una responsabilidad o una cobertura significativa nacional o departamental. En lo que
respecta al deporte practicamente cada ministerio, institucion publica o privada, instituto
auténomo o entidad empresarial de cierta importancia, tiene una organizacion deportiva propia
gue se encarga de organizar competencias deportivas que no estan dentro de la estructura del

deporte afiliado.

% bocumento Técnico; Informacion de la Direccion General del deporte y la Recreacion. Ministerio de Cultura y Deporte 2004.
idem.
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=2.20. BRASE LEGRL nEL REPORTE €N
GURTEMALRA.”

Segun Capitulo Unico de la Persona Humana, Fines y deberes del Estado, en su Articulo Dos,
de la Constitucion Politica de la Republica de Guatemala indica que; Deberes del Estado: Es
deber del Estado garantizarle a los habitantes de la Republica la vida, la libertad, la justicia, la
seguridad, la paz y el desarrollo integral de la persona. = También se puede citar el Capitulo
Dos, de los Derechos Sociales de la Seccion Primera; La Familia: que dice, el Estado es
responsable de crear mecanismos adecuados para proteger la salud fisica, mental y moral de
todos los guatemaltecos, a los menores y ancianos, la maternidad y los minusvalidos, y

garantiza el derecho de la alimentacion, seguridad y prevision social.

También en la misma Constitucion en su Capitulo Dos, de Derechos Humanos, en su Seccion
Sexta, en su Articulo 91; Es deber del Estado el fomento y la promocion de la educacion

fisicay el deporte.

Pégina44

%8 Constitucién de la Republica de Guatemala. 2008
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=2.2). LEYUES Y NORMAS DNEPORTIVRAS.”

2.21.1.1. Articulo 91: Asignacion Presupuestaria pa ra el Deporte :

Es deber del Estado el fomento y la promocién de la Educacion Fisica y el Deporte.
Para ese efecto se determinar4 una asignacion privativa no menor del 3% del
presupuesto general de ingresos ordinarios del Estado de tal asignacion el 50% se
destinara al sector del deporte federado a través de sus organismos rectores, en la
forma que establezca la ley, el 25% a la Educacion Fisica, Recreativa y Deportes

Escolares y el 25% al deporte no federado.
2.21.1.2. Articulo 92: Autonomia del Deporte:

Se reconoce y garantiza la autonomia del deporte federado a través de sus
organismos rectores, Confederacion Deportiva Autbnoma de Guatemala, CDAG vy el
Comité Olimpico de Guatemalteco, COG que tienen personalidad juridica y

patrimonio propio, quedando exonerados de toda clase de impuestos y arbitrios.”

*° Constitucién de la Republica de Guatemala. 2008
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2.21.2.1. Ley organica del deporte Articulo No. 85  Inciso No. 2:

Dentro del area de toda lotificacion o parcelamiento urbano o rural, deberan
destinarse terrenos suficientes para construccion de instalaciones y campos
deportivos. La extension de tales terrenos sera proporcional al area a lotificarse o
parcelarse: se determinard atendiendo a la densidad de poblacion que dicha area
comprenderd y no podra exceder del 10% del area habilitada para lotificarse o su
equivalente en moneda nacional. La Confederacion deberé ser oida en todos los
expedientes relativos a lotificaciones o parcelamientos urbanos o rurales. Un

reglamento especial desarrollara todo lo relativo a este articulo
2.21.2.2. Ley de transformacién agraria Articulo No  .65:

En todas las zonas de desarrollo se reservaran las extensiones indispensables para
los centros de investigacion, experimentacion y extension agricola, escuelas,
unidades sanitarias, iglesias, mercados, areas de reserva forestal, campos

deportivos, centros de recreo y ademas servicios a la comunidad.
2.21.2.3. Ley forestal Articulo No.19:

Todo parcelamiento urbano debe destinar una reserva forestal o area con fines de
reforestacion no menor del 10% de su area total independientemente de las areas
verdes, deportivas, educativas, arriates u otras de uso comunal que de conformidad

con lo que establece las leyes respectivas le corresponde dejar.

W///////':i::21::2W///////':i::21::ZWW3::21::21W///A-:.--:.
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=2.28. CRARTR INTERNRACIONAL DE LA EQUCRACION

FISICRA Y EL DEPORTE, UNESCO.”

Esta carta internacional se proclamo, con el fin de poner el desarrollo, la educacion fisica y el

deporte al servicio del proceso humano, favorecer su desarrollo y exhortar a los gobiernos, las

organizaciones no gubernamentales competentes, los educadores, los familiares y los propios

individuos a inspirarse en ella, difundirla y ponerla en practica. En ella se indica que:

La practica de la educacion fisica y el deporte es un derecho fundamental para todos,
los que constituyen el elemento esencial de la educacion permanente dentro del

sistema global de educacion.

Sus programas deben responder a las necesidades individuales y sociales, su

ensefianza, encuadramiento y administracion, deben confiarse a personal calificado.

Para la educacion fisica y el deporte son indispensables instalaciones y materiales
adecuados. La informacion y documentacion contribuyen a promover la educacion fisica
y el deporte, ademas los medios de comunicacion de masas deberian ejercer una

influencia positiva en ellos.

Las instituciones nacionales desempefian un papel primordial en la educacion fisica y el
deporte y la cooperacién internacional es una de las condiciones previas para su

desarrollo universal y equilibrio.

Tomando en cuenta lo anterior, la Confederacion Deportiva Autonoma de Guatemala,
CDAG, considera que el buen mantenimiento, cuidado y funcionamiento de las

instalaciones deportivas es fundamental y necesario.

%9 bocumento Técnico; Informacion de la Direccion General del deporte y la Recreacion. Ministerio de Cultura y Deporte 2004.
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=2.283. DEPENDENCIRS DE LA DIRECCION GENERRAL
DEL DEFPORTE Y LA RECRERCION.

La organizacion por orden de dependencias de la Direccion General del Deporte y la

Recreacion, es la siguiente:
* Un ministro de cultura.
» Dos vice-ministros de cultura y deporte.
» Un director general de deporte y recreacion, con dos departamentos;
o Departamento de deportes para todos, con las siguientes secciones:
= Deporte comunitario
= Deporte laboral
= Deporte especial
o Departamento técnico, con las siguientes secciones:
= Coordinacion con el deporte escolar y alta competicion.
= Deporte, recreacion y salud.

=2.2844. POLITICAS DE LA DIRECCION GENERRAL DEL
DEFPORTE Y LA RECTRERCION.

El acceso a la actividad fisica, el deporte y la recreacidbn es un derecho del hombre

guatemalteco, sin distincion de raza, credo, sexo, condicidon socioecondémica, politica, etc. Las

Pégina4‘8

actividades fisicas, el deporte y la recreacion son interpretados como esenciales en la
educacién permanente, en el fomento y preservacion de la salud, en la busqueda del desarrollo

integral y mejoramiento de la calidad de vida del guatemalteco.

Es considerado fundamental en los programas y servicios un enfoque co-participativo pluralista
e Interinstitucional con los diferentes sectores relacionados, sean de tipo auténomo,
organismos no gubernamentales y organismos privados del pais. Todos los programas y
servicios deben sustentarse paulatinamente hasta alcanzar el mas alto grado de suficiencia en
un criterio de no-dependencia institucional. Es vital generar en personas, grupos Yy
comunidades un sentido practico de la cooperacion solidaridad, amplias iniciativas y creatividad

para satisfacer las necesidades de los distintos programas en las comunidades.

Propuesta Complejo Polideportivo del CUNOC G



=2.25. CRASOS ANRALOGOS.

Las instalaciones deportivas propuestas, que seran planteadas como casos analogos se

dividen en dos partes:
» Complejos Polideportivos Universitarios:

Los cuales son de origen extranjero, por la carencia de un ejemplo en

nuestro pais que pueda ser considerado apto para ser analizado.

Los casos presentados en este renglén tienen analisis generales,

arquitectonicos, funcionales y ambientales.
» Complejos Deportivos Urbanos

Estos no entran en la categoria de complejos polideportivos universitarios
sin embargo serviran para reforzar los espacios, programas de

necesidades que posteriormente se plantearan.

Los casos presentados en este renglon solamente tienen analisis

generales.

e, ) ) )
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UNIVERSITRARIOS

Propuesta Complejo Polideportivo del CUNOC

COMPLEJOS POLIRDEPORTIVOS

2.25.1.1. Descripcion General

5 P SE Siesie S SE Siaele 51

SE Iy 51

Nombre: Sports Center Reed College : S
Direccion: 3203 SE Woodstock Boulevard, Portland ™ S
Oregon, Estados Unidos \ =
3 e
Mapa: Area de campus universitario (Color gris \
g, S0 g

1 - £ e oo -Dmas e maoa 000 Gonge- s e (i

0Scuro)

2.25.1.2. Andlisis Funcional

En el cuadro amarrillo sefala la = . (i
ubicacion del Edificio Polideportivo _ Bf REED COLLEGE'

3203 S Woodstock Blvd Portland, Oregon 97202-8199
sga/yp-ua B facsimile so3/777-7769

Wastek, su  construccion  fue

realizada en 1965 después de la

demolicion de su antiguo edificio de
estilo Gaético. Este edificio posee una

piscina interior, squash, raquetball,
dos saunas, dos gimnasios, estudio
de danza y cuartos para artes

marciales, localizado con cuadros

color amarillo. Cancha de tenis

SRR

El rectangulo de color magenta sefiala la ubicacion de las canchas de tenis, las

cuales estan rodeadas por parqueos, Yy no poseen alguna comunicacion directa con

?/f”
”’/2

el edificio como alguna pasarela o caminamiento que comunique el edificio

polideportivo con las canchas de tenis.

En los cuadros verde ubicados en la planta de conjunto. Indican la ubicacién de las
canchas de fuatbol vy rugby. No existe ninguna construccion de graderios ni

cubiertas, mas que la existencia de caminamientos alrededor de los campos.

Dentro de la traza del conjunto arquitecténico se puede concluir que no existe una

zonificacion del area deportiva del campus universitario.



2.25.1.3. Analisis Ambiental

Las canchas de tenis y un campo de futbol se encuentran ubicadas correctamente,

salvo la cancha de fatbol indicada en la imagen.

Fachada lado Oeste, se

puede observar la
cristaleria que permite el
ingreso de la luz por la
tarde e ilumina la piscina
del interior. La utilizacion de
la cubierta color verde, no
rompe con la arquitectura

gotica del campus.

En sus interiores se deja al
descubierto la estructura
metalica que permite la
distancia de la luz, para
dejar un espacio libre de
columnas, y permitir la
colocacion de la piscina

interior.

La cubierta del
polideportivo es el
elemento clave que
integra a este edificio de
estilo posmoderno con el
resto de edificios de estilo
gotico de principios del

siglo XX.

e

s
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2.25.2.1. Descripcion General =)

= Delaware

\ z
w0
jé' AQY B ‘%- Conference
2

0

Nombre: Wesley College

{i—{+[=m) [0
i is'._'“NN"' uil

Direccion: 120 North State Street

Sk = | \ .g\feuslayg p\;_ﬁ L= > _- 5
| S ollege Lisary
Dover, Delaware 19901, Estados ™ paet
Unidos | ) o = | A
}J G \'—.u\.‘d\ (=3 760 E | % u%p
Tipo de institucién:  Privada o A @ \ \gomis
= q a?v ST WlomnBu Wive

., . z \ \ o l‘.aﬁ:n;m \ Schaol 2

Poblacion servida: 2,320 g '\ PR
o\ - = e \

estudiantes \ SevenivDay o, Bray's Shoe i =¥ F"Z'hﬁfg:" A

Adventist Sevice |} g
Dover Public

100m | " Smokehouse 4
200 pies | DP{:\‘MF 12003 Google - Datos de mapa @2003 Goagle - Termindde uso nformar de e i
Universidad Fundada en 1873, en

el estado de Delaware, posee un area de 50 acres
(200,000m2). Gimnasio y

Piscina

2.25.2.2. Andlisis

Funcional Softbol,
Hockey v Tenis

Como se puede

observar en

la figura, no Cancha de

Tenis : — 4 1 : e

existe una
adecuada  zonificacion
del é&rea deportiva del
campus, ademas de que
toda la universidad no
cuenta con calles vy

avenidas privadas para

uso exclusivo de

estudiantes y personal.

Wesley College es una de las universidades privadas mas antigua de todo Estados
Unidos, por tal motivo la disposicion de sus edificios y campos deportivos se
encuentran repartidos, sefial de una falta de planificacién o de medidas tomadas por

el crecimiento y la demanda de practica de deportes por parte de los estudiantes.

e

i
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La universidad de Wesley posee un anexo, que similar al anterior, se encuentra
dividido por calles y avenidas de caracter publico. Este anexo dedicado
exclusivamente a la practica de deportes se compone por:

22) Campo para Casa Wesley,

23) Campo de papi fatbol,

Péginas 3

24) Campo Softbol,
25) Campo de soccer,

26) Campo comunidad de Secundaria,
27) Area de operacion y mantenimiento,
28) Complejo Atlético,

29) Campo de practica para Wolverine,

30) Estadio Wolverine.

4’2%, Propuesta de Complejo Polideportivo del CUNOC
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2.25.2.3. Analisis Arquitectonico

En la imagen superior se
puede observar el estadio
de fuatbol americano de la
universidad de Wesley. La
arquitectura  detras  son
dependencias utilizadas
para el anexo Oeste de la
Universidad. El graderio no
cuenta con alguna cubierta
0 estructura que proteja al

publico,

Como se puede observar en
la imagen. La Universidad
posee una arquitectura
bastante conservadora vy
colonial americano tipico de
la zona en la que se

encuentra.

La  arquitectura

conformada

lamina 'y porches

madera.

esta

principalmente por muros

de ladrillo, cubiertas de

de

Propuesta Complejo Polideportivo del CUNOC
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2.25.3.1. Datos Generales

Nombre: Polideportivo s29)
. . " . N %%‘
Universidad Politécnica de ¥+ 1 e 3
Valencia AR
L, . . oY e -
Ubicacion Universidad & g f e
; .‘y de Valencia
Politécnica de Valencia ol D | . Sl
4. g B %’az”"%o, : : E
Camino de Vera, s/n 46022 ' ¢ . ¢ Nl R
& Unwersida e al Mar g
£V 0 (vai de Valencia ps Cata sl i oo ;
Valencia i g e et
u'znnm & fg ; 4 s :E"hﬂ“"‘*:., ‘% L:‘! ) v.:':‘l:w -'»::
Poblaclén SerV|da Tohoee 5 1 & /o SR ol o ot oo 8 e Al e

No. De profesores: 2,866
No. De estudiantes: 37,093

No. De personal y de administracion: 2,272

2.25.3.2. Descripcién

Los servicios que presta el polideportivo universitario se encuentra repartidas en
distintas ubicaciones del campus. Siendo los siguientes:

* Reserva de las instalaciones

* Préstamo de material deportivo

» Préacticas deportivas de artes marciales

Aprendizaje y perfeccionamiento en distintas ramas deportivas instruidas
por un profesional.

* Programa aula salud

Programa plus 50 (programas deportivos para personas mayores de 50
afos)

e Programa de competencias internas

* Programa de competencias externas

* Programa formacion deportiva

e Certdmenes y premiaciones

e Apoyo a deportistas de élite

e Club deportivo UPV

* Uso libre de instalaciones deportivas

*! Datos tomados de la pagina web http://universidades.consumer.es/universidad-politecnica-de-valencia
e, ) ) )
/»::i:”/////// Propuesta de Complejo Polideportivo del CUNOC
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2.25.3.3. Instalaciones deportivas

 Edificio principal del vicerrectorado de deportes: donde se practica
aerobics, tatamis, salas de musculacion, se imparten cursos, se
encuentran las oficinas principales, campo de fatbol y rugby, pista de
atletismo y véley bol playa.

» Pabellon polideportivo: cuenta con pistas de futbol sala, baloncesto,
voleibol, padel, Boulder y salas de musculacion, pista de tenis, squash,

padels exteriores.
» Trinquete Genovés donde se practica trinquete y tenis.
* Vel6dromo

» Pista de fatbol sala con grama artificial al exterior.

2.25.3.4. Anadlisis Funcional

Pista de Adedsmo-Campo de Fylbol-rughy(hlerba natural) 4
Cames ds Coiped Anillichl (1 de Fatbol 2 de Fytbol 7), [ A

f

Clud ad de la Pelota
(Tringuete, Frontonel, iguash, vic)

{ -

=G

1 [

B ST Ly U
APiarg polideporiivas ntedores

Aspectos negativos: Todas las dependencias se encuentran ubicadas aleatoriamente sobre el

terreno. Y no poseen una zonificacion adecuada dentro de la universidad.

Aspectos positivos: Los programas y servicios brindados son completos y variados.

Propuesta Complejo Polideportivo del CUNOC
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2.25.3.5. Analisis Estético y Arquitectdnico

|
Edificio principal del Pabellén polideportivo Edificio del trinquete
vicerrectorado de Es un pabellon triple Sus interiores poseen
deportes - S .

utilizado para los deportes | bastante iluminacién cenital

Arquitecténicamente baloncesto, badminton, especial para la practica
puede decirse que el futbol sala, hockey, de squash y tenis.
volumen es de un estilo veleibol.

Interiores altos y

bastante minimalista y sin ventilados.

algun aporte significativo.
Interiores bastante

minimalistas.

i

Velodromo Pista de fubol sala con Piscina cubierta

grama artificial

No hay mayor aporte La estructura metalica

arquitectonico, mas que la juega un papel
construccion de pistas, fundamental en la
campo y graderios para la arquitectura interior de la
practica de deportes. piscina. Dejandola a la

. . vi rien na luz
Graderios no cubiertos sta y cubriendo una lu

mayor de 50m

% Propuesta de Complejo Polideportivo del CUNOC
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=2.26. COMPLEJOS QEPORTIVOS URBRNOS

A continuacion se presentan un breve resumen de cinco polideportivos que se encuentran en la

ciudad de Guatemala.
2.26.1.1. Campo Marte.

Las instalaciones del campo Marte se han mantenido bien cuidadas, sirven de

entretencién a las personas que viven en las zonas aledafas.

Entre las instalaciones con que cuenta estan:

2.26.1.2. Centro Deportivo la Democracia.

Sus instalaciones estan sin terminar y las que ya gy = %
o
. p . B ey
existen estan en mal estado, no cuentan con grama ni :;F' i F;JT:"&,‘-;-F;.:,{ Al
J S

con ningun tipo de mantenimiento.

Entre las instalaciones con que cuenta estan:

Propuesta Complejo Polideportivo del CUNOC

o
7
_f;;’j
o
.
%
;f
%
%
_f,«;;
%
%
;f
%
%
~
?
g
%
:;?’
:;?’
*’//’J
5,.
ﬁ
//”
%
%
%
=
ﬁ
;f
%
%
o

,

Centro Deportivo de baloncesto, béisbol,
futbol, papi fatbol, softbol, voleibol y
voleibol de playa.

Kioscos y toldos para celebraciones.

Salon de sesiones.

Vestidores y servicios sanitarios

Area de parqueo.

Areas verdes.

llustracién 7, Campo Marte. Archivo personal.

Estadio y Ay
Canchas de baloncesto, futbol
y voleibol llustracion 8, Polideportivo la Democracia.
Cross Country Archivo Personal.

Servicios Sanitarios

Area de Parqueo

Area Recreativa

Areas Verdes

B
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2.26.1.3. Centro Deportivo Gerona.

Las instalaciones estan ubicadas en el predio de FEGUA pero la CDAG es la

encargada de darle mantenimiento.
Entre las instalaciones con que cuenta estan:
* Canchas polideportivas techadas
» Cancha de futbol con graderio techado
e Salbn de usos multiples
» Churrasquearas techadas
» Vestidores, servicios sanitarios y duchas
« Area Infantil

« Areas Verdes

2.26.1.4. Centro Deportivo San Marcos.

Las instalaciones pertenecen a la municipalidad, 5 _——

estan en buenas condiciones pero no son _{:ﬁ:%'hﬁ
suficientes, es por ello que en estos momentos se dﬁE\HJ—} = § EI,,’ |.!:
tiene en proyecto la construccion del Complejo 'I}%LH'-‘I-—-_--H_—_-—"' i
deportivo por parte de la CDAG. { lj Ilu-—- Eii

Entre las instalaciones con gue cuenta estan:
llustraciéon 9, Centro Deportivo San Marcos.

. Estadio de futbol Archivo Personal.

* Gimnasio

* Piscina

* Tenis

» Casa del deportista
» Vestidores

e Servicios sanitarios y ducha.

i, ) ) )
/f-ﬂ////// Propuesta de Complejo Polideportivo del CUNOC
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2.26.1.5. Palacio de los Deportes.

Instalaciones en buen estado, se les da mantenimiento y se mantienen en buenas

condiciones, aunque no son ya suficientes.

Entre las instalaciones con que cuenta estan:

+ Estadio Nacional Mateo Flores

P =
. . ‘4
» Piscina Olimpica y de clavados [ f
1 I.III
« Canchas de tenis L \
i -," (B i
L T |
. . \ s
* Coliseo deportivo hh_j‘*-é‘.-: e
L —"\-s‘__?z- e !_ 1
« Gimnasio 7 de diciembre e =
« Gimnasio de judo T
* Gimnasio Nacional Teodoro T
 Palacios Flores |
» Edificio de Gimnasia
» Edificio de deportes bajo techo
» Escuela nacional para arbitros llustracion 10, Palacio de Los Deportes. Archivo Personal.

 Cancha de baloncesto

B
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3. INTROQUCCION.

En el siguiente Capitulo llamado “Marco Referencial” se consideran todos los aspectos fisico-
ambientales existentes en el lugar de andlisis y que inciden de manera directa en el
establecimiento de premisas. También se consideran todas aquellas caracteristicas de la

poblacion que repercuten en la toma de decisiones para el disefio arquitectonico.

Pégina64
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S\.coNnTEXTO
NRACIONRAL.

CANADA
AMERTCA
DEL NORTE

ESTADOS
UNIDOS

OCEANO
ATLANTICO

La Republica de Guatemala tiene

o OCEANO
PACIFICO

una extension territorial de
108,889 km2. EIl territorio se

divide politicamente en 22

Ttdpica e Capricarnio

Departamentos y éstos en 332 municipios. El Decreto 70-86
del afio 1,986 del Congreso de la Republica, los agrupa en
ocho regiones las cuales se clasifican por su homogeneidad

en caracteristicas similares como geograficas, clima,

economica, y social. “Se establece que la poblacion
Guatemalteca asciende a los 11, 237,196 habitantes (Censo
2,002) con un crecimiento poblacional del 2.9% y una
densidad poblacional del 103 habitantes/km2. “*?

“Segun estimaciones para el 2007 de 12, 728,111 habitantes,
con una densidad demografica de 117 habitantes por

llustracién 11 Ubicacién de la Republica de
Guatemala. Mario Castillo.

kilometro cuadrado”, **aunque la mayoria se concentra en la

region montafiosa del sur del pais. El 53% de los habitantes

de Guatemala vive en areas rurales.

Pégina6 5

Sin embargo desde el Censo 2,007 se han realizado otros Censos en afios recientes los cuales
no han sido publicados en su totalidad, que han arrojado resultados que el pais cuenta con
120habitantes por kilometro cuadrado siendo asi, la totalidad de la poblacién para el presente
afio (2009) es de 13, 066,680 habitantes por kilometro cuadrado.

*2 Diccionario Geografico, 1990.
3 Enciclopedia Encarta 2009. 1993 — 2008 Microsoft Corporation.
4?:52,/ Propuesta de Complejo Polideportivo del CUNOC
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La Republica de Guatemala se encuentra comprendida entre los paralelos 1344°30" latitud
Norte y entre los meridianos 8724'14” al Este del Meridiano de Greenwich. Situada en el
extremo Nor-Occidental de América Central, siendo por lo tanto la mas septentrional de las
Republicas Centroamericanas. Se trata por su extension del tercer pais después de Nicaragua

y Honduras.

Dentro de los limites que lo conforman el territorio guatemalteco esté limitado de la siguiente

manera:
* Al Norte con México
* Al Sur con el Océano Pacifico
e Al Este con Honduras y El Salvador

* Al Oeste con México

Pégina6 6

3 http://es.wikipedia.org
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. Alta Verapaz

. Baja Verapaz

. Chimaltenango
. Chiquimula

. Escuintla

Guatemala
Huehuetenango

|zabal

. Jalapa

. Jutiapa

Petén

El Progreso
Quetzaltenango
El Quiché
Retalhuleu
Sacatepéquez
San Marcos
Santa Rosa
Sélola
Suchitepéquez
Totonicapan

Zacapa

OCEAND PACIFICO

N

llustraciéon 12, Mapa de Guatemala. Atlas Geografico Universal, 2002.
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Centros mayores
Red wial primaria

Centros intermedios

Red wal secundaria

Centros mancomunados
Red wial terciario

Region | Metropolitana
Regian |l Norte

Region |l Nororiente
Region IV Sur oriente
Region V Central

Region VI Sur occidente
Regian VIl Moroccidente

Noooonom |

llustracién 13, Estrategia de Desarrollo territorial para la republica de Guatemala Afio 2006 (SEGEPLAN)

Guatemala ha sido a lo largo de la historia, gracias a su excepcional situaciéon
geografica, una zona de contactos econdmicos y culturales que ha favorecido la

vinculacion de toda el area centroamericana.

Propuesta Complejo Polideportivo del CUNOC
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5.2 CONTEXTO DEPRARTRAMENTAL.

Quetzaltenango se divide en 24 municipios, su cabecera departamental es la ciudad del mismo

nombre y es la segunda en importancia en el pais.

Quetzaltenango con el transcurso del tiempo se ha ido constituyendo en un departamento clave
en el desarrollo del pais, debido a que se encuentra en un punto estratégico dentro de la
comunicacion vial del pais, brinda al inversionista todas las comodidades para desarrollar su

actividad comercial e industrial.

= Se encuentra a pocos

| kilometros de la Frontera con

T | México. Por la Carretera CA-1
a 140 Km. de la Cabecera
Departamental a La Mesilla en
; | el Departamento de
| Huehuetenango (a 2 horas de

la cabecera departamental de
Quetzaltenango). A 70 Km de
Tecun Umén por la Carretera

CA-2 (aproximadamente a 3.5

HAREELTE g

L 4 = horas de la cabecera

BoLn Liran

. L

| ? & departamental de
QLET7AL TERAKGT ) = 3
Quetzaltenango). Asi como, a

L ' pocos kilometros en el

Puerc San Joze

Océano Pacifico se encuentra

s Carretera CA-2 el Puerto San José por la
meeesssss Carretera CA-1 ]
misma CA-2.

llustracién 14, Oficina de planificacion Municipal, Municipalidad de Quetzaltenango.
Estas carreteras atraviesan
horizontalmente el pais uniendo Centro América con México, siendo un corredor importante a

las regiones inmediatas, llevando el desarrollo comercial e industrial.

WiWWiW/WiWW%WW%WW:WW% . . .
,7////// Propuesta de Complejo Polideportivo del CUNOC
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Posee una importante area de influencia en 7 departamentos del pais. (5 del altiplano y 2 de la
Costa Sur)., siendo los
departamentos que conforman la
region VI 'y VII. Esta influencia data de
1838, cuando esos departamentos
quisieron formar el Estado de los
Altos.  Actualmente recibe una
importante migracién de Totonicapan,

San Marcos y Suchitepéquez.

QUETZALTENANGO Y SUS
INFLUENCIAS POTENCIALES

llustracién 15, Influencias Potenciales. Propuesta preliminar de zonificacion
urbana y anteproyectos especificos de equipamiento para la ciudad de
Quetzaltenango y su area de influencia inmediata, Disefio 9 2008

Dentro de los limites que lo conforman el territorio quetzalteco esta limitado de la siguiente

Pégina7 O

manera:
* Al Norte con Huehuetenango.
e Al Sur con el Océano Retalhuleu y Suchitepéquez.
e Al Este con Sélola y Totonicapan.

+ Al Oeste con San Marcos.
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VIl

VIII.

XI.
XII.
XIlI.
XIV.
XV.
XVI.
XVII.
XVIII.
XIX.
XX.
XXI.
XXII.
XXIII.

XXIV.

e

Quetzaltenango
Salcaja

Olintepaque

San Carlos Sija
Sibilia

Cabrican

Cajola

San Miguel Siguila
San Juan Ostuncalco
San Mateo
Concepcion Chiquirichapa
San Martin Sacatepéquez
Almolonga

Cantel

Huitan

Zunil

Colomba

San Francisco la Union
El Palmar

Coatepeque

Génova

Flores Costa Cuca

La Esperanza

Palestina de los Altos

Concepoidn Chiguirichapa

Coatepeque

QUETZALTENANGO
MUNICIPIOS

Ban Mateo

San Juan
Ostuncaleco

Flores Costa
Cuca

Quetzaltenango

Propuesta de Complejo Polideportivo del CUNOC
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municipio hombres mujeres indigenas ladinos poblacion total

Almolonga 6983 8393 13773 1603 15376
Cabrican 10407 11225 17059 4573 21632
Cajola 4600 5312 9274 638 9912

Cantel 17799 17330 29196 5933 35129
Coatepeque 55243 52575 3097 104721 107818
Colomba 19519 19677 3033 36163 39196
Concepcidn Chiquirichapa 7133 9584 15789 928 16717
El Palmar 12354 12750 15791 9313 25104
Flores Costa Cuca 11282 11130 3654 18758 22412
Génova 16947 17358 10336 23969 34305
Huitan 5184 6315 9176 2323 11499
La Esperanza 8902 9885 8374 10413 18787
Olintepeque 12630 13964 19757 6837 26594
Palestina de los Altos 5693 6419 8239 3873 12112
Salcaja 7615 8593 5144 11064 16208
San Carlos Sija 14673 16361 11733 19301 31034
San Francisco la Unién 3353 4086 7390 49 7439

San Martin Sacatepequez 10557 12190 17797 4950 22747
San Juan Ostuncalco 21059 24272 35183 10148 45331
San Mateo 3238 3487 2501 4224 6725

San Miguel Siguild 3774 3911 6148 1537 7685

Sibilia 3745 4084 899 6930 7829

Zunil 5562 6236 10167 1631 11798

llustracion 16, Aspecto Politico-demografico. Por Mario Castillo.

% | .N.E. Censo poblacional 2002.
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Actualmente la ciudad de Quetzaltenango se constituye en un lugar estratégico para el
comercio y los servicios, asi como para la industria textil y licorera a nivel nacional. Otro
sector que ha tenido un repunte interesante en la ciudad es el sector de la construccion, ya
que ha proliferado la industria de servicios para la construccion, debido al incremento de
centros comerciales, colonias y condominios. Muchas de las empresas establecidas en la
capital del pais han puesto sus ojos en la ciudad de Quetzaltenango como centro de

inversion, por lo que la economia de la ciudad esta creciendo rapidamente.

El desarrollo del departamento se debe al trabajo en conjunto de algunos municipios que
desarrollan diversas actividades, creando un amplio concepto del libre mercado,
comercializando diferentes productos entre si. La capacidad, humana, técnica y de
servicios se ha incrementado en los Ultimos afios, abarcando municipios aledafios. Siendo
Quetzaltenango, un nudo comercial importante dentro de la regién, la migracion se
convierte en una oportunidad de inversion en la region, debido al crecimiento y desarrollo

del &rea, el cual se esta convirtiendo en un polo importante en el pais.

Uno de los puntos fundamentales en el desarrollo de una region, es la generacién de
empresas formales, las cuales pasan a ser a su vez, generadores de empleos. Segun la
segmentacién por departamento que realiza el banco de Guatemala, Quetzaltenango es el
segundo departamento con mas cantidad de MI (microempresas) y PYMEs (Pequefias y

Medianas Empresas)

Las familias de Quetzaltenango, estan integradas en su mayoria por los abuelos, el papa, la

mama y los hijos, la mayoria de familias estan integradas de 1 a 6 hijos.

Existen dos grupos étnicos, un grupo de indigenas y otro grupo de ladinos, El grupo

indigena es de 63,714 personas y el grupo de no indigenas es de 63,855.

Existen ferias barriales, tradiciones y costumbres relacionadas fuertemente con la

religiosidad, actividades comerciales y de entretenimiento, asi como actividades civicas.

3| N.E. Censo poblacional 2002.
e

sy,
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Indicativos sobre la cobertura de educacion y de salud,

Obedeciendo a multiples aspectos, pudiéndose
mencionar los de Infraestructura, los Econémicos, asi

como los propiamente culturales.

Quetzaltenango es el segundo departamento con el
porcentaje mas alto de poblacion con formacion

Universitaria.

Esto puede deberse al factor Infraestructura, puesto que
es un area atractiva para los estudiantes de las regiones
cercanas, debido a la gran cantidad de oportunidades de
estudiar en diversas instituciones educativas en la
region, especialmente en la cabecera municipal,
constituyendo otro factor por el cual se debe la migracion

constante hacia este departamento.

Este es wun dato importante en términos de
competitividad y capacidad instalada, de ello se visualiza
a la region, como un éarea de desarrollo potencial
contado

una buena perspectiva con preparada

académicamente para elevar el nivel de la region.

37
Idem.

Propuesta Complejo Polideportivo del CUNOC

DEPARTANMENTO EDUCACION %
GUATEMALA J.05%
PROGRESD 1.31%
SACATEPEQLES 3.7
CHIMALTENAMNGD 1.70%
ESCLINTLA 1300
SANTA ROSA 0.96%
S0L0LA 0.76%
TOTOMNIGAPAMN 0.7
QUETZALTEMAMNGD .17
SUCHITEPERUES 145%
RETALHULEL 141%
SAN MARCOS 080
HUEHLETENANGED 0.8
QLICHE 0.50%
B4 VERARAE 070
ALTAVERAPAS 0.86%
PETEM 082%
ZABAL 1.236%
ZACAPS 174%
CHIGLARALLA 1.60%
JALAPA 1.01%
JUTIARA 1.12%

e

llustracion 17, indices de Educacién Nacional.
I.N.E. censo poblacional 2002.
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5.3. CONTEXTO MUNICIPAL.

Ciudad ubicada en la parte Sur Oeste de la Republica de Guatemala en el Altiplano de la
Republica, gran parte de la Ciudad esta compuesta de rocas eruptivas y asentada sobre
desfiladeros insondables y gargantas por donde escurre agua de los manantiales. Tiene un
area de 120 Kilometros cuadrados, es la segunda ciudad de mayor importancia y uno de los
principales centros de distribucién de productos agricolas. Tiene una densidad de 618

habitantes por kilometro cuadrado.

La ciudad de Quetzaltenango esta localizada a unos 2,380 metros sobre el nivel del mar.
Latitud 14°50'y 22" y de longitud 91°31'y 10".

sus limites geogréficos son: al Norte con los municipios de Olintepeque, La Esperanza
(Quetzaltenango) y San Andrés Xecul (Totonicapan); al sur con los municipios de: Zunil y El
Palmar (Quetzaltenango); al este con los municipios de: Zunil, Salcajd y Almolonga
(Quetzaltenango); al Oeste con los municipios de: Concepcion Chiquirichapa y San Mateo
(Quetzaltenango).Por su configuraciébn geografica que es bastante variada, sus alturas
oscilan entre los 2,800 y 350 metros sobre el nivel del mar, con un clima variado, pero como

promedio se puede decir que tiene un clima frio y relativamente seco.

/’55515:'////// Propuesta de Complejo Polideportivo del CUNOC
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Segun el Diccionario Geografico (1984:29), una de las particularidades es que la cabecera
sigue estando en el mismo lugar en que se fundd unos mil afios antes de la conquista y
hasta la fecha nunca ha cambiado de ubicacion, por el contrario, ha ido creciendo mas

dentro del valle del Altiplano.

El origen del nombre ain no se ha determinado con exactitud, pero en El Titulo Real de don
Francisco Izquin Nehaib, fechado en 1558 (Recinos 1984:18), se menciona a Culaha, Ah
Xelahuh como nombre de Quetzaltenango. Los K'iche'es dieron a este lugar el nombre de

Xelahuh y Xelahth Queh (Lugar de los diez venados) o el dia 1 Queh de su calendario.

La actual cabecera también es mencionada en relacién con guerras comunes de K'iche'es y
Kaqgchikeles de 1552 (Recinos 1984: 145), con el nombre de Xelahuh como el nombre que
tuvo en el periodo indigena de la época del rey Quicab, y el Diccionario Geografico
(1984:29), afirma que, quiza por mala copia u otro motivo pasé a escribirse como Xelahub.
El texto agrega que el pueblo, guemado antiguamente por Ah Chiya, Ah Chi Ckix, Halic y
Tabanal, fue conquistado por los zotziles y tukuchés. En el Popol Vuh (Recinos 1979:144)

se le menciona como Xelahuh.

Segun Carmack (1979, 181) “después de que Pedro de Alvarado maté a Tecun Uman
pregunté a los indigenas mexicanos que lo acompafiaban ¢Cual es el nombre de la
montafia? Le fue dicho, Quetzaltenango es como se llama sefior: Luego Quetzaltenango

(serd nombrado) porque un gran capitdn murié (alli)”.

En 1825, los diputados Juan José Flores Estrada, Laureano Nova y Manuel Montufar y
Coronado, solicitaron a la Asamblea Constitucional que se le diera el titulo de ciudad al
pueblo de Quetzaltenango. Esta accedié por medio del Decreto No. 63 de fecha 29 de
octubre. Algunos escribieron posteriormente Quetzaltenango, indicando que provenia del
lugar en que abundaban los quetzales (Pharomachrus mocinno) basandose en el titulo de
Ixquin Nehaib de 1558. Este ultimo nombre también lo confirma el Diccionario Geografico
(1984:31), en él se explica que como se desprende de varios documentos oficiales y de la
normalizacion llevada a cabo, su verdadero nombre es Quetzaltenango. Mas tarde, este
nombre se oficializd por el Decreto-Ley numero 92-84 tanto para el departamento como

para la ciudad.

3 http://es.wikipedia.org
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Afos después de la Independencia, el 2 de febrero de
1838 los pueblos del Altiplano Occidental y del Oeste, que
incluia parcial o totalmente los actuales departamentos de
Quetzaltenango, Totonicapan, Soélol4, San Marcos, El
Quiché, Retalhuleu y Suchitepéquez, se consideraban

lesionados con la politica central y en defensa propia

decidieron segregarse y valerse por sus propios medios

e ==

para formar el Sexto Estado en la Republica del Centro. Ilustrac-ic’)n s, P.arque Cetral 1990,
Asi lo hicieron ver los Pueblos de Los Altos (pais) en el httw/es.wikipedia.org

Acta Memorable Pronunciamiento de Quetzaltenango de Segregacion de Guatemala. Se
eligié un gobierno provisional, integrado por los licenciados Marcelo Molina, José Antonio
Aguilar y José Maria Galvez, quienes enviaron copia del acta al secretario del Despacho del

Supremo Gobierno del Estado de Guatemala.

Con beneplécito de El Salvador y apoyo de Francisco Morazéan, el Estado de los Altos fue

reconocido el 5 de junio de 1838 y corroborado el 6 de agosto de ese afio.

En febrero de 1840 éste fue reincorporado a Guatemala, por el entonces Presidente, Rafael
Carrera. El 2 de abril de ese afio fueron fusilados todos los miembros de la Municipalidad
del Estado de los Altos.

Posteriormente, se inici0 la construccion de la metropoli de Quetzaltenango,
construyéndose el area del parque central con copias de edificios de Grecia. Asi se
construyeron el Edificio Rivera, el Pasaje Enriquez, el Banco de Occidente, primer banco

privado que funcionara en esta metrépoli y la Casa de la Cultura, por mencionar algunos.

A la vez se construy6 el primer ferrocarril eléctrico que viajaba hacia la Costa Sur y se unia

a los ferrocarriles nacionales. Su sede estaba en lo que fue la Brigada Militar.

De 1950 a 1964 crece la ciudad, es necesario hacer hincapié que en este tiempo se
establecieron mas fabricas, puesto que ya existian las fabricas Cantel y Capuano. El
establecimiento de la Cerveceria Nacional y la Embotelladora Nacional contribuyeron a
formar la estructura econémica que fue dibujando lo que mas tarde seria la metropoli de

Occidente y la segunda ciudad del pais.

Los aspectos comerciales, de servicios, educativos (a nivel primario, secundario y
universitario, tanto por la cantidad como calidad de algunos), sociales, de instancias

politicas, gubernativas y culturales, entre otras, atraen a muchas personas de lugares

e, ) ) )
/f.:i:”////// Propuesta de Complejo Polideportivo del CUNOC
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cercanos y otros departamentos, por lo que Quetzaltenango se convierte en una ciudad que

concentra el comercio y los servicios en el occidente del pais.

Otro de los municipios de Quetzaltenango con gran pujanza econémica y cultural es
Coatepeque. Su nombre tiene origen Nahuatl y se deriva de las palabras “Coatl” que
significa culebra y “Tepeo” que quiere decir cerro o lugar. Es el municipio mas grande del
departamento, atendiendo a su aspecto geografico. Alli se encuentran méas de 30 sitios
arqueoldgicos, entre los cuales destaca uno que se conoce como La Felicidad. Coatepeque
cuenta con atractivos balnearios y rios. Dentro de sus cultivos destacan: café, maiz, fruta,
palma africana, ajonjoli, arroz y hule. Es una zona ganadera, industrial y de gran actividad

comercial.

El departamento se caracteriza por tener atractivos turisticos como: el Cerro del Badul, el
Cerro Siete Orejas, Cerro Quemado, los bafios de Almolonga Cirilo Flores, las Delicias, las
Fuentes Georginas, la Laguna de Chicabal y otras, lo que ha determinado que el nimero de
turistas haya aumentado en los ultimos afios. Asi como el 15 de septiembre, que se
conmemora la independencia de Guatemala con una serie de actividades a lo largo del

mes.

Finalmente, el 10 de octubre de cada afo, se celebra con gran fervor religioso, el dia de la
Virgen del Rosario, Patrona del Municipio, que incluye celebraciones a lo largo de todo el
mes, siendo una fecha muy especial para los habitantes que profesan la fe catdlica del

municipio.

e
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La municipalidad de Quetzaltenango, se ubica en el cuarto lugar en cuanto al monto

recibido del presupuesto general de la nacion, como se ilustra a continuacion:

Guatemala -----------------=----m-moe-- Q. 43, 328,082.33
Mixco --- Q. 19, 010,681.79
Villa Nueva ----------=----m-moemm e Q. 17,749,941.40
Quetzaltenango ----------------------- Q. 14, 090,058.15

La ciudad de Quetzaltenango, se encuentra en una cuarta categoria con respecto al salario
que recibe de parte del gobierno, el cual es de alrededor de 14 millones de quetzales suma
que en términos generales es poco, debido a que es la segunda ciudad de Guatemala y
gue a diario estd creciendo y necesita varios proyectos en cuanto a infraestructura se

refiere.

39 plan Nacional de Desarrollo 2000-2004; SEGEPLAN

e, ) ) )
g, Propuesta de Complejo Polideportivo del CUNOC
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En Quetzaltenango se tiene un 67.57% de personas indigenas y un 41.90% de personas

ladinas dentro del casco urbano. Ademas el municipio esta dividido en un &rea rural y un

area urbana, las cuales se especifican a continuacion.

3.3.6.1.

3.3.6.2.

Pégina8 O

Area Rural.

CANTONES Y |HOMBRES (MUJERES |TOTAL
ALDEAS
Bella Vista 113 113 226
Candelaria 276 267 243
Chichiguitan 309 3290 634
Chicua 200 218 413
Chiquilaja 1,740 1837 3.977
Chitux 411 393 804
Chuicaracoj 68 74 142
Chuicavioc 338 393 691
Las Majadas 392 356 708
Llanos del pinal 1290 1319 2605
Tierra colorada| 176 197 373
alta
Tierra colorada| 370 309 729
baja
Xecaracoj 1278 1422 2700
Xepache o886 635 1.221

I Xetu) 117 144 261

suB TOTAL | 7,624 8,005 15,269
AREA RURAL

Area Urbana.

poblacion rural representa tan solo el 12.53%.

La poblacion urbana representa el 87.46% de la poblacion total, mientras que la

FONAS HOMBRES |MUJERES |TOTAL
Z0MA 1 17,002 19232 36,234
Z0MA 2 1,838 2,084 3,822
Z0MA 3 9303 10633 19.938
Z0MNA 4 1,448 1,539 2987
ZOMNA S 4,124 4638 8,762
ZOMNA G 2,103 2,314 4417
Z0MNA 7 3419 2,844 11,263
ZO0MNA B 3,010 3.160 6,170
Z0MNA 9 2,744 2,821 9,065
Z0NA 10 2,232 2466 4 698
Z0MA 11 1,297 1273 2972
SUBTOTAL |950,522 06,006 106,528
AREA

URBANA

9| N.E. Censo poblacional 2002.
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Poblacion por Edades.

ZONA DE18-30 DE 30-40 DE 40 - MAS NO
NUMERO | ANOS | % ANOS | % ARNOS % | RESPONDIERON | %
1 43 22| 61 |31 74 37 22 11
2 33 |20| 61 |36 75 44 0 0
3 66 34| 47 |24 50 26 33 17
4 25 |16| 77 |48 45 28 13 8
5 28 15 60 32 84 45 15 8
6 45 26 86 50 23 13 18 10
7 41 22 60 32 81 43 8 4
8 45 |25| 66 |37 61 34 8 4
9 62 |35| 74 |42 32 18 10 6
10 60 |34| 50 |29 30 17 34 20
11 53 34| 42 |27 21 14 39 25
REFERENCIA
el o
llustracion 19, Poblacion por Edades. Centro Histérico de la B
Municipalidad de Quetzaltenango. - DE 18 - 30 ANOS
I CE 30 - 40 AROS
[ ] DE40-MAS AROS
I NO RESPONDIERON
Densidad Demografica.
REFERENCIA —{
5/ TRANSFERENCIA DE CENTRO o0)
DE GRAVEDAD o
PRINCIPALES EJES VIALES <
ACTUALES Y FUTUROS 50
wwease EJES DE CRECIMIENTO ECONOMICO “©
COMERCIAL A~
DINAMICA DE CRECIMIENTO
HABITACIONAL

L 3 SECTORES EN EXPANSION
DE 10 - 30 HAB/HA

- SECTORES EN CONSOLIDACION
DE 31 -60 HAB/HA
SECTORES EN DENSIFICACION
DE 61 -130 HAB/HA

1 NUMERO DE ZONA

llustracion 20, Densidad Demogréfica. Centro Histérico de la Municipalidad de Quetzaltenango.
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Por su ubicacion geogréfica, la
ciudad de Quetzaltenango, es el
punto a donde convergen los
habitantes de nueve departamentos
del occidente de la Republica de

Guatemala, a realizar diversas

actividades, tales como: etz s
Chicud
* Educacion -;\.;\'{-xr-wi
-
W i E ]

e Servicios de Salud

+ Comercio Divisin . o AN,

Ll ‘L —5= Chaivay s Avren Urhema

¢ Asuntos administrativos

e Turismo

Como se puede observar, el llustraciébn 21, Zonas de Quetzaltenango. Propuesta preliminar de

L d tzalt zonificacién urbana y anteproyectos especificos de equipamiento para la
municipio € Que zaltenango, €S (jygad de Quetzaltenango y su area de influencia inmediata, Disefio 9 2008

una fuente importante de la

economia para el occidente del Pais, por lo que se considera como un &rea potencialmente
economica Su economia se basa en la produccion agricola de: maiz, trigo, legumbres,
ajonjoli, hortalizas, frutas, etc.; crianza de ganado vacuno, ovino, porcino, caballar y aves
de corral; en el sector industrial cuenta con molinos de trigo, fabricas de tejidos e hilados de
algodon y lana, fabricas de licores y cervezas, fabricas de carrocerias, etc.; y sus habitantes
se dedican a la produccién artesanal de plateria, herreria, tejidos, cuero, carpinteria, etc. La
ciudad de Quetzaltenango, contando con una poblacién de mas de 136,000 habitantes, por
lo que, como en todas las ciudades en crecimiento, el transito vehicular se convierte en un
aspecto vital para la economia del area, debido a todas las actividades que en ella se

realizan.

41 . g o . . .
Propuesta preliminar de zonificacion urbana y anteproyectos especificos de equipamiento para la ciudad de
Quetzaltenango y su area de influencia inmediata, Disefio 9, 2008.
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La ciudad de Quetzaltenango, brinda una cobertura bastante completa del sistema
educativo, en todos los grados de estudios, desde preprimaria, primaria, basico,
diversificado y universitario; ademas de escuelas talleres que brindan cursos de caracter
libre. Se demuestra asi, que el Departamento de Quetzaltenango, cuenta con el segundo
lugar a nivel nacional, de formacion universitaria, indicando que la ciudad brinda bastantes
oportunidades de superacion para la poblacion tanto residentes en el municipio, como de
municipios circunvecinos, por ello, se convierte en un &rea potencial de desarrollo, y asi

mismo, de influencia regional.

El idioma predominante es el espafiol, seguido de los idiomas quiché y mam. Cada
uno de los municipios que conforman el Valle de Quetzaltenango tiene sus propias
fechas de celebracion, siendo las fiestas titulares y patronales de cada localidad las

de mayor relevancia.

La identidad de la poblacion se ha ido perdiendo poco a poco, principalmente, por la
adopcion de modas y costumbres foraneos que inducen a cambiar su vestimenta,

forma de expresarse, comportamiento, respeto y buenos principios.

42 . g o . . .
Propuesta preliminar de zonificacion urbana y anteproyectos especificos de equipamiento para la ciudad de
Quetzaltenango y su area de influencia inmediata, Disefio 9, 2008.
2 Plan estratégico territorial del valle de Quetzaltenango, Primera Edicion.
/’?5515:'/////// Propuesta de Complejo Polideportivo del CUNOC
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El Valle de Quetzaltenango, cuenta con una Jefatura de Area un Hospital Regional, un
Centro y varios puestos de salud en la cabecera departamental, asimismo un Puesto de
Salud en cada cabecera municipal y algunas aldeas de los municipios, asi como centros de
convergencia y un numero considerable de clinicas médicas particulares en la ciudad de

Quetzaltenango, y en los municipios del valle.

La mayoria de los puestos de salud de los municipios presentan deficiencias por la poca
dotacion de medicamentos, por el escaso equipo y por el poco personal que se encuentra
para la asistencia de personas de los municipios y de lugares cercanos. La mayoria de
infraestructura de salud se encuentra ubicada en las cabeceras municipales, dificultando la

cobertura a las aldeas y sectores distantes de los municipios.

Pégina84

a4 Fuentes:
Plan estratégico territorial del valle de Quetzaltenango, Primera Edicion.
Propuesta preliminar de zonificacién urbana y anteproyectos especificos de equipamiento para la ciudad de Quetzaltenango
y su area de influencia inmediata, Disefio 9, 2008.
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En forma resumida, se presentan algunas de las condiciones de salud del Valle de

Quetzaltenango:

Indicadores de Salud

Indicadores Cantidad
Tasa de Natalidad 2005. (promedio de los once municipios) 19.51
Crecimiento Vegetativo (promedio de los once municipios) 1.52
Tasa de fecundidad (promedio de los once municipios) 55.61
Tasa de Mortalidad Infantil (once municipios) 22.76
Numero de mortinatos 1,304
Numero de comunidades con vigilantes de salud 202

llustracién 22, Indicadores de Salud, Plan estratégico territorial del valle de Quetzaltenango, Primera Edicion.

La ciudad de Quetzaltenango cuenta con:

» Centro de salud publico 5

* Centro Naturista 13

* Clinica de rehabilitacion 13
* Clinica Dental 85

» Centros de Dermatologia 7
* Hospital Privado 30

* Hospital Publico 4

+ Farmacias 162

* Droguerias 3

e
D

U, Propuesta de Complejo Polideportivo del CUNOC
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En cuanto a la infraestructura de educacion el valle de Quetzaltenango cuenta con centros
de educacion: pre-primaria, primaria y basicos, en la mayoria de centros poblados, no asi

de educacion diversificada y universitaria.

En relacion con la Infraestructura para educacion diversificada y universitaria en mejores
condiciones la tiene el municipio de Quetzaltenango, ya que los municipios que han
implementado diversificados, en su territorio; utilizan los edificios de las escuelas de
educacién primaria acondicionando los horarios en coordinacion con los supervisores de

educacion regionales.

La Infraestructura educativa (Institutos de educacion basica y de diversificado, asi como
Academias de mecanografia y computacion), se encuentra ubicada en los centros poblados
de los municipios, lo que provoca movilizacién diaria de estudiantes del area rural hacia las
cabeceras de los mismos, esto demuestra que falta una ubicacién equitativa de estructura

educativa dentro del territorio.

La Infraestructura de centros universitarios, se encuentra concentrada en el municipio de
Quetzaltenango, por lo que se da migracién interna de los municipios del departamento y

de otros departamentos hacia la cabecera departamental de Quetzaltenango.

La Infraestructura en general en el area rural es deficiente lo que provoca que las
condiciones de estadia de la poblacion estudiantii no se confortable, movilizandose
diariamente o migrando hacia los centros poblados.

Indicadores de educacion de la Mancomunidad Metrépoli de Los Altos.
Por nivel de escolaridad.

Nivel Tasa de Tasa de Tasa de
Promocion Promocion promocion
Hombres mujeres
Primaria 85.19 84.36 86.09
Béasico 48.96 44 69 54.00
Diversificado 7417 70.30 76.90

llustracién 23, Indicadores de Salud, Plan estratégico territorial del valle de Quetzaltenango, Primera Edicién.

45
Fuentes:

Plan estratégico territorial del valle de Quetzaltenango, Primera Edicion.
Propuesta preliminar de zonificacién urbana y anteproyectos especificos de equipamiento para la ciudad de Quetzaltenango

y su area de influencia inmediata, Disefio 9, 2008.

Propuesta Complejo Polideportivo del CUNOC
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Se observa en el nivel basico (alumnos de aproximadamente 12 a 15 afios de edad) una
baja tasa de promocion, siendo las mujeres los que tienen menor oportunidad de acceso a

este nivel.

La Ciudad de Quetzaltenango cuenta con:
» Escuelas Publicas 45

» Colegios privados 124

* Institutos 26

* Universidades 10

» Escuelas de Espafiol 51

» Escuela de Mecanografia 34
» Escuelas de Computacion 7
» Escuela de Adultos 2

» Escuela de Ingles 8

* Escuela de Enfermeria 3

* Escuela de Sordos 1

* Escuelas de Musica 3

* Escuelas de manualidades 2
* Escuela de Baile 4

» Escuela Biblica y Religion 4
» Escuela Taller 2

* Seminarios y Conventos 3

e, ) ) )
/,;:-;;7//// Propuesta de Complejo Polideportivo del CUNOC
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El clima de objeto de estudio registra predominantemente bajas con leves variaciones de
acuerdo al &ngulo en que los rayos solares inciden sobre su superficie, presentandose vientos
orogréficos fuertes, turbulentos y en rafagas que, al chocar con los vientos humedos y calidos
provenientes de las zonas costeras conforman una densa niebla particularmente en los meses
de invierno el cual registra considerables promedios de precipitacion pluvial y en consecuencia

de humedad relativa anual.

La informacién respecto a la fisiografia sefiala que el relieve topografico donde se sitla la
ciudad de Quetzaltenango, corresponde a la base de las mas suaves pendientes que
conforman las montafias aledafias. Asi mismo, la composicion del suelo hace factible la
urbanizacion en

densidades de todo tipo.

En todo el valle de la
Mancomunidad mantiene
un promedio de
pendiente natural de O al
5%, éstas son aptas para
el desarrollo urbano
puesto que casi no
requieren  movimientos
de tierra para la

urbanizacioén

<

construccion, es

llustracién 24, Quetzaltenango, Propuesta preliminar de zonificacién urbana y anteproyectos
especificos de equipamiento para la ciudad de Quetzaltenango y su area de influencia
inmediata, Disefio 9 2008.

deseable destinarlo para
uUsos agropecuarios o0
areas verdes, puesto que facilitan la recarga de mantos acuiferos; en donde las pendientes son
del 5 al 10%, tienen la ventaja de facilitar el escurrimiento de agua, y consecuentemente, evitan
humedades, inundaciones y el azolve de drenaje. Debe evitarse que la expansién de la ciudad
y principalmente de asentamientos marginados, se haga sobre terrenos de mas del 15% de

pendiente.

46 Bazant, Jan. Manual de Criterios de Disefio Urbano.
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La configuracion espacial percibida comprende el resultado de una evolucion histérica,
fundada por don Pedro de Alvarado el 15 de mayo de 1524 en el sitio arqueoldgico de
Salcaja que 5 afos después se traslada al sitio de la antigua Xelahuh, iniciada desde
un ancestral trazo reticular que conforme al crecimiento se desarrollo la planificacion de
la zona 1 y 3 actual, evidenciado a simple vista en la traza de la ciudad, posteriormente

se dio un crecimiento espontaneo del tipo plato roto.

llustracién 25, Quetzaltenango. Google Earth 2009.

4 Propuesta preliminar de zonificacion urbana y anteproyectos especificos de equipamiento para la ciudad de Quetzaltenango y su
area de influencia inmediata, Disefio 9 2008.
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llustracién 26, Crecimiento Histdrico Quetzaltenango. Centro Histérico de la Municipalidad de Quetzaltenango. i

SRR

REFERENCIA
CRONOLOGIA DE LA EVOLUCION URBANA

Péginag 0

DEL ANO 1000 AL 1300

DEL ANO 1300 AL 1524

ANO DE 1529

ANO DE 1770

ANO DE 1887

DEL ANO 1938, CREACION DE BARRIOS
DEL ANO 1960 AL 1970

DEL ANO 1970 AL 1990

DE 1990 EN ADELANTE

I I

AL L IRREL LT L
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*® Fuentes:
Centro Histérico de la Municipalidad de Quetzaltenango.
Instituto Nacional Geografico 1970.
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I Delimitacion
Zonas

Mancha de
Crecimiento

I Delimitacion
Zonas

Mancha de
Crecimiento

llustracién 28, Quetzaltenango 1900, Instituto Nacional Geografico 1970.

45;7// Propuesta de Complejo Polideportivo del CUNOC
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I Delmtacion
Zonas

Mancha de
Crecimiento

llustracion 29, Quetzaltenango 1945, Instituto Nacional Geografico 1970.

I Delmtacion
Zonas

Mancha de
Crecimiento

Péginag 2

llustracién 30, Quetzaltenango 1960, Instituto Nacional Geogréafico 1970.

B
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I Delmtacion
Zonas

Mancha de
Crecimiento

llustracién 31, Quetzaltenango 1980, Instituto Nacional Geogréafico 1970.

I Delimitacion
Zonas

Mancha de
Crecimiento

SITUACION
ACTUAL

llustracién 32, Quetzaltenango Situacion Actual Instituto Nacional Geogréfico 1970.

i, Propuesta de Complejo Polideportivo del CUNOC
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La ciudad de Quetzaltenango en la actualidad desarrolla una tendencia urbanistica de

expansion y se esta proyectando a ser una “Ciudad Dispersa” lo que puede llegar a

ocasionar problemas en el futuro.

oo s s

+i Trama Urbana

!

it Actual
“-., Accesos
Principales

Acceso Futuro

S

Areas de
Crecimiento

(O e
Andlisis CRECIMIENTO

llustracién 33, Propuesta preliminar de zonificacién urbana y anteproyectos especificos de equipamiento para la ciudad de Quetzaltenango y su
area de influencia inmediata, Disefio 9 2008.
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Quetzaltenango cuenta con una gran diversidad de usos de suelo, predominando el uso de
suelo de vivienda, en especial las zonas 1, 3, 7, 8, y 9. Sin embargo en la parte central de la
ciudad, especificamente la zona 1 y 3 sufre una complejidad de usos, pues se desarrollan todo
tipo de actividades en estas areas, lo cual viene siendo un aspecto positivo por la diversidad y
hacer de Quetzaltenango una ciudad compacta, pero por otra parte resulta un problema serio,

pues no existen politicas que normen el uso de suelo y las diferentes actividades.

También cabe mencionar que en las periferias de la ciudad se desarrollan actividades

agricolas, las cuales tienen a expandirse excéntricamente.

Pégina9 5

4 Analisis U0 DEL SUELO ACTUAL

llustracién 34, Uso del suelo de Quetzaltenango. Instituto Nacional de Estadistica 2005.

i, Propuesta de Complejo Polideportivo del CUNOC
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A continuacion se presentan datos ambientales que se mantienen dentro de la ciudad de
Quetzaltenango, los cuales se han obtenido de las muestras tomadas en la estacién

meteorologica Labor Ovalle de Quetzaltenango.

3.3.17.1. Temperatura

Mes Temperatura | Temperatura
Maxima T Mainima C

enero 15.8 9.5
febrero 16.3 11.3
marzo 20.8 12.6
abril 19.6 13.4
mayo 18.5 13.9
junio 16.6 13
julio 17 13
agosto 16.8 13.3
septiembre 16.1 12.4
octubre 17.5 12.4
noviembre 15.9 11.1
diciembre 14.5 10

llustracién 35, Temperatura en Quetzaltenango. MAGA

3.3.17.2. Lluvias.

\O :

(@) Mes Lluvia en mm
2 enero 2
iéa febrero 5.7

marzo 13.5
abril 116.3
mayo 41.5
junio 153.3
julio 95.9
agosto 120
septiembre 158.3
octubre 79.4
noviembre 19.3
diciembre 6.7

llustracion 36, Lluvias en Quetzaltenango. MAGA

SRR

49 Maga.
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3.3.17.3. Humedad.

Mes Humedad | Humedad

Maxima € | Minima €
enero 83 75
febrero 89 76
marzo 89 77
abril 95 83
mayo 92 88
junio 96 86
julio 91 83
agosto 93 84
septiembre 94 84
octubre 91 88
noviembre 20 81
diciembre 86 78

llustracién 37, Humedad en Quetzaltenango. MAGA

3.3.17.4. Vientos.

Mes Vientos Vientos
Predominantes | Secundarios
enero N-NE N-NE
febrero NE S-SW
marzo S-SW S-SW
abril N-NE N-NE
mayo N-NE N-NE
junio NE NE
julio N-NE N-NE
agosto NE NE
septiembre SE SE
octubre SE SE
noviembre NE NE
diciembre N-NE N-NE

llustracién 38, Vientos en Quetzaltenango. MAGA

e, ) ) )
g, Propuesta de Complejo Polideportivo del CUNOC
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3.3.18.1. Agua Potable.

La obtencion de agua potable se tiene de dos principales fuentes que vienen de
Oeste. Ademas en el centro de la ciudad se tiene la fuente El Chirriez. Con la
intervencion extranjera en el Plan Maestro de Agua, se mejora la distribucion de

agua en toda la ciudad.
3.3.18.2. Drenajes.

Se observa que la pendiente y direccion de los drenajes de la ciudad estan de Oeste
a Este. Desde el sur viene la tuberia de los cantones circunvecinos, Concentrandose
todos en el area de Las Rosas en direcciéon hacia Cantel. Ademas de las lineas

primarias existen diversas lineas secundarias en toda la ciudad.
3.3.18.3. Agua Potable.

Se tiene una red Eléctrica principal que recorre de Oeste a Este, pasando por los
sectores 6, 4 y 3, ademas de tener una red secundaria que ingresa al sector5y 1,y

un ramal que se extiende hacia el Oeste.
3.3.18.4. Transporte Urbano.
3.3.18.4.1. Organizacion y accesibilidad.

En lo que respecta a la movilidad y comunicaciones en el area urbana, el

sistema vial se presenta tacitamente organizado mediante vias que permiten la

Péginag 8

penetracion y distribucion de los flujos de transporte; los cuales son
predominantemente vehiculares y provenientes de los municipios aledafios. Por
su volumen de transito las principales vias de penetracion corresponden a la
carretera nacional CA-1, el periférico y autopista “Los Altos”, la 29 Avenida de la
zona 7 y la salida de Almolonga, las cuales constituyen en accesos desde los

municipios circunvecinos.

Las vias de circulacion se caracterizan por su trafico lento con mezcla de
vehiculos y peatones dentro de zonas de predominante vivienda asi como sus

angostas y anchas dimensiones y fajas de estacionamiento lateral.

e e
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3.3.18.4.2.  Modelos de Transporte

Las travesias entre el &rea urbana y sus poblados circunvecinos son generados
por relaciones de dependencia en cuanto al trabajo, abastecimiento e
intercambio del que dispone el Centro Urbano, mientras que con el nicleo
urbano vecino (San Marcos, Totonicapan, Mazatenango, Huehuetenango), por
relaciones de interdependencia y complementariedad de funciones. En cuanto al
interior del area urbana el mayor volumen de viajes es generado por el Sector 1
a consecuencia de que concentra el mayor numero de espacios y actividades en

relaciona a los 4 restantes.

El servicio de transporte interurbano e interurbano es proporcionado por buses,
microbuses y taxis. La primera modalidad presta su servicio cubriendo
municipios y departamentos aledafios, asi como también areas de expansion
urbana de cardcter rural. Los microbuses constituyen un servicio mas rapido y se

limitan al casco urbano y al area rural de la cabecera.

Los taxis constituyen un servicio mas cémodo de destinos particulares segun la

necesidad.

3.3.18.4.3. Sistema Vial.

Las caracteristicas constructivas del sistema vial identifican al asfalto como

predominante, al pavimento como secundario y al adoquin como terciario.

Angostas vias que definen el ancestral trazo del casco urbano en la zona 1 y con
ejes viales de mayor amplitud en la zona 3 constituyen el esquema de los
anchos de calzadas de sistema vial. Deficiencia de un adecuado sistema que

indique el sentido direccional y el preferencial de las vias.

Ry, _ _ _
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‘ ; 30 mil vehiculos diarios 5 ‘
',J’ 4 Caminos = I CARRETERAS

~y CARRETERARN-1 (4 CAMINGS,
QUETZALTENANGO, SAN MARCOS)

¥ 30 mil vehiculos diarios | Rl 4 P i . CARRETERA CA-1 (GUATEMALA
La Esperanza . ; g § Ao

4 CAMINOS, HUEHUETENANGO)

] Ay RUTARN-9N (SAN CARLOS SIJA,
‘ OLINEPEQUE, QUETZALTENANGO)

RUTA (ZUNIL, ALMCLONGA
QUETZALTENANGQ)

_ RUTACITO (ZARCO,

“’ RETALHULEU, QUETZALTENANGO)

_ FH CARRETERAS FUTURAS
LIMITE DE ZONAS DE QUETZALTENANGO

CONTEO DE VEHICULOS QUE PASAN POR
POBLADOS DEL AREA METROPOLITANA
DEL VALLE DE QUETZALTENANGO

llustracién 39, Red Vial Quetzaltenango. Centro Histérico de la Municipalidad de Quetzaltenango.

Existe una Concentracién masiva de 30,000 vehiculos diarios en los puntos que

Pagina 1 O 0

conectan a Quetzaltenango con la esperanza y a Quetzaltenango con 4

caminos.

Por la parte sur de la ciudad existe una concentracion de 10,000 vehiculos
diarios en el punto que conecta a Quetzaltenango con Retalhuleu vy

Mazatenango.

e
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Ingresos Vehiculares

Accesos
Principales

O Centro Urbano
—

Area de
Influencia

® Puntos de
Influencia

Porcentaje de
Ingreso

Egresos
Vehiculares

ik Nt

llustracién 40, Ingreso Vehicular a la Ciudad de Quetzaltenango. Propuesta
especificos de equipamiento para la ciudad de Quetzaltenango y su area de influencia inmediata, Disefio 9 2008.

O Centro Urbano
A

Egresos
Principales
Areade
Influencia

P Puntos de
Influencia
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llustracién 41, Egreso Vehicular a la Ciudad de Quetzaltenango. Propuesta preliminar de zonificacion urbana y anteproyectos
especificos de equipamiento para la ciudad de Quetzaltenango y su area de influencia inmediata, Disefio 9 2008.
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Transporte Pesado

llustracién 42, Transporte Pesado. Propuesta preliminar de zonificacion urbana y anteproyectos especificos de equipamiento para
la ciudad de Quetzaltenango y su area de influencia inmediata, Disefio 9 2008.

Transporte Urbano

o

Pagina 1 O 2
r.___._.....J

ANSPORTE URBANO

llustracién 43, Transporte Urbano. Propuesta preliminar de zonificacion urbana y anteproyectos especificos de equipamiento para
la ciudad de Quetzaltenango y su area de influencia inmediata, Disefio 9 2008.
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Transporte Extraurbano

y e
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llustracién 44, Transporte Extraurbano. Propuesta preliminar de zonificacion urbana y anteproyectos especificos de equipamiento
para la ciudad de Quetzaltenango y su area de influencia inmediata, Disefio 9 2008.
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3.3.19.1. Riesgo Sismico.

Dentro de Quetzaltenango,
solamente han sido registradas las
actividades eruptivas de tiempos
histéricos para ocho volcanes:
Tacana, Santa Maria, Santiaguito,
Cerro Quemado, Atitlan,
Acatenango, Fuego, Yy Pacaya
siendo los Principales Volcanes de

toda la republica de Guatemala.

Sin embargo la ciudad de

Quetzaltenango €S una zZona

llustracién 45, Volcanes de Guatemala. INSIVUMEH 2000.

altamente sismica, no solamente
por actividades volcénicas, pues es atravesada por dos fallas sismicas principales,
la falla de Zunil y la falla de Olintepeque, ademéas de esto también existen otras

microfallas sismicas.

REFERENCIA

Picos de Aceleracion Sismica esperado por periodos de retomo

Y 77 100 Afios

Fallas Sismicas

Area de Influencia

- B Zona sismica correspondiente a la cadena Volcanica
! C Comprendela Zona Sismica del Polochic y el Motaguaé

= 4 §’S Linite Area Urbana
sl £Y Linite Muricpa

llustracién 46, Fallas Sismicas de Quetzaltenango. Centro Histérico de la Municipalidad de Quetzaltenango.
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Unas de las mayores
amenazas volcanicas
para el valle de
Quetzaltenango es el
Volcan Santiaguito por ser
un volcdn que muestra

actividad constante.

Este volcan puede crear
amenazas de avalancha
de escombros, lahares,

expulsion de ceniza.

llustracién

. Area de Avalancha.
Oﬁrea de Estudio.

47, Amenazas de avalancha por el Volcan Santiaguito. JICA.

3.3.19.2. Riesgo de Inundacion y anegamiento.

La zona mas afectada por las inundaciones es la zona 2 de la ciudad, este lugar es

llamado “La Ciénaga”, y tiene registros histéricos de sufrir este fenémeno. El

problema basico se da por dos razones, la falta de un sistema de drenajes pluviales

eficientes y la otra por ser una zona pantanos.

Ademas de La Ciénaga, Quetzaltenango también sufre de anegamiento pues como

se dijo anteriormente el sistema de drenajes pluviales no se dan abasto y cuentan

con el mantenimiento necesario, por esa razon cada invierno es comun ver las

calles inundadas y con capas de lodo y tierra sobre todas las calles principales,

especialmente la 4ta calle de la zona 1, la zona 3 es general, parte del calvario de la

zona 1, la “linea”, etc.

e

o
Y,
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3.3.19.3. Riesgos de Deslizamientos.

A pesar de la topografia de Quetzaltenango, no se cuentan con amenazas de
deslizamientos preocupantes. Solo se tienen indices de deslizamientos moderados
a las orillas del cerro “el baul” especificamente por la parte del Cenizal, de la zona 4.

3.3.19.4. Riesgos de Incendios.

Los incendios que se registran al afio son de bajo nivel y sin mayor incidencia segun
los bomberos voluntarios de Quetzaltenango, sin embargo, la ciudad ha sufrido de
ciertos incendios que son causados en un mayor porcentaje por los habitantes al no

tomar las medidas adecuadas que por el clima o por agentes naturales.

Los principales puntos que estan propensos a sufrir de incendios es el cerro “el baul”
por la afluencia de personas que tiene, en segundo lugar el cerro “Quemado y Siete

Orejas”, y por ultimo el cerro de “La Pedrera”.

llustraciéon 48, Sintesis de Riesgos. Centro Hist
Municipalidad de Quetzaltenango.

REFERENCIA RIESGOS AMBIENTALES
TIPO

9 LIMITE DE ZONAS

@ BASUREROS CLANDESTINOS
CLASIFICACION
=fusre DEGRADACION DE RIOS
~Aupme DEGRADACION DE ZANJONES

ANEGAMIENTO

INUNDACION

RIESGO SISMICO Y VULCANOLOGICO
DESLIZAMIENTO MODERADO

AREAS DE RIESGOS DE INCENDIOS
Propuesta Complejo Polideportivo del CUNOC Y DEFORESTACION
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Quetzaltenango cuenta con areas con vegetacion Unica en el mundo, es el caso de el Badul, el
cual tiene especies de coniferas Unicas del lugar, que desafortunadamente pocos ciudadanos
conocen sobre este tema, y por esto han existido talas e incendios que han afectado este tipo d

vegetacion.

A continuacibn se presenta una distribucion de la vegetacion predominante dentro de
Quetzaltenango, y en donde se puede notar que el casco urbano de la ciudad carece de
pulmones forestales, siendo el Unico, la parte este del zoolégico conocida como “Parque

Minerva”, del que la mayoria de quetzaltecos no tiene conocimiento de su existencia.

Agricuftura
Limpia Anual

Hortalizas

Coniferas

Latifoliadas

.

llustracién 49, Area Forestal, Quetzaltenango. INTERVIDA Guatemala.

i, Propuesta de Complejo Polideportivo del CUNOC
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5.4 ENCUESTRS.

Como instrumento de una metodologia se realizaron encuestas a personas de distintas edades
que estdn en su mayoria relacionados con el Centro Universitario de Occidente y
especificamente con el deporte dentro de la casa de estudios, obteniendo como resultado de

ellas distintos puntos de vista que nos llevan a formular en nuestra propuesta de un

Anteproyecto como es un Complejo Polideportivo en el CUNOC.

A continuacion se presentan los resultados obtenidos a través de las encuestas dando las

gréficas siguientes:

El 84% de las personas encuestadas
dentro del CUNOC, pertenecen al mismo,
siendo solamente un 16% visitantes, por
lo tanto se debe considerar al usuario de
este centro como elemento primordial

para el funcionamiento del mismo.

El 37% de las personas encuestadas
dentro del CUNOC, practican un
deporte, siendo solamente un 5% del
total los que practican el deporte como
disciplina, el resto lo hacen
esporddicamente o como método de

relajacion y/o diversion.

Propuesta Complejo Polideportivo del CUNOC
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El 30% de los deportistas del CUNOC practican el futbol y sus variantes como el papi-
futbol, el futbol sala, mami-futbol. El deporte que sigue son los de mesa con un 13%
comprendidos por tenis de mesa y ajedrez. Los deportes de contacto como el box tiene
un 3%, el atletismo, basquetbol y natacién son deportes que tienen una fuerte atraccion
con un 10% y se posicionan en el segundo lugar, el deporte de gimnasia tienen un 3% de
aceptacion, el fisicoculturismo, tenis y badminton tienen el cuarto lugar con un 7% de

aceptacion.

359 30%

30%
255{6 | A 20
2046 - 10% 10% 10% °7°
24 7% o 7% Lo, 79
(i B E== R B Bt
0% - ' | - T T
A 9 ¥ & 0 2> > o
\"1‘ Y (») . ) . Y o
& \,_.g&-‘“’o S A R 4@\,00 & &
WX S >
e < > ¢ ¢ >
s E;GQ
e
La mayoria de personas considera que el g0% Si, 842

80%
70%
tenido proyectos que innoven al mismo, 60%

. 50%
siendo un 54% de encuestados lo que ..,

centro universitario de occidente no ha

consideran que al CUNOC no se le dedica el 29% o
20% No,16%

tiempo necesario para crear proyectos 10% _
0%

nuevos y llevarlos a cabo. ElI 46%

manifiestan observado proyectos
académicos y gastrondmicos. Los restantes consideran que en el CUNOC no se han
realizado ningun tipo de proyecto que beneficie integralmente a éste.

45;7// Propuesta de Complejo Polideportivo del CUNOC
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Todas las encuestas coinciden que son necesarios proyectos de infraestructura y mejora

urbana dentro del CUNOC, colocando como primera necesidad a los proyectos

urbanisticos, seguidos por los académicos o médulos de aulas, y en tercer lugar los de

caracter deportivos.

€, " P
35% Uriyamsticos, 3270

30%

25%

departivos, 20%
20%

15%

urhanisticos deportivos edministrativos

La mayoria de personas manifiestan que las
instalaciones deportivas al igual que otras
instalaciones dentro del centro universitario se
encuentran en estado deprimentes y son
deficientes para el cumplimiento de sus

funciones.

120%

. , 100%
Al igual que el resultado anterior, la gran ’

] . 80%
mayoria de personas piensan que es

60%

necesario mejorar las instalaciones 409

(]

deportivas dentro del CUNOC, siendo un 50%

(]

complejo polideportivo la mejor respuesta, o,

especialmente por la limitante territorial.

Propuesta Complejo Polideportivo del CUNOC

acacemicos

academicos, 30%
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Mientras que un 40% de personas creen 70% - ST 60%
60% -

. ’ . . 50% T
estudio representa una pérdida de tiempo, 40,

que el deporte dentro de centros de

espacio y recursos, un 60% consideran 30% -
20%
10% -
0%
de las personas y con esto tener un mejor Si No

necesarias este tipo de instalaciones,
pues ayudan a mejorar la calidad de vida

desempefio en los estudios, en las

actividades laborales, y actividades cotidianas.

El 66% de las encuestan muestran que las personas estan consientes de las
consecuencias que puede generar un polideportivo, entre las mas representativas
estan: positivas: la mejora de calidad de vida, mejor rendimiento, eliminacién de vicios,
mejor salud fisica y mental. Negativas: perdida de recursos, espacio y tiempo,

generacion de contaminacion.

70% 66%
60% -
50% -
40% -
30% -
20% -
10% -~

0% -
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. INTROQUCCTCION.

En el siguiente Capitulo titulado “Marco Diagnostico” se profundizara en el objeto de estudio
para poder tomar acciones de intervencion, identificacion de la problematica, detectando la
necesidad, abortando aspectos fundamentales como, la infraestructura, el equipamiento, la

poblacion.

Pagina 1 1 4‘
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H). ASPECTOS GENERRALES.

Para poder determinar el area donde se desarrollara el proyecto para las actividades deportivas
para la sociedad universitaria, es necesario analizar el terreno en todos los aspectos

necesarios que nos indiquen el mejor sitio para la construccién de dicho proyecto.

Sin embargo, por ser un proyecto dentro del Centro Universitario de Occidente y éste no tener
otras propiedades destinadas para la construccion de este tipo de edificios, se tomara como

terreno de estudio el terreno que esta siendo utilizado actualmente para actividades deportivas.

A continuacion se analizaran los siguientes factores que el terreno aporta, y asi lograr

determinar si esta dentro de parametros adecuados para el desarrollo del proyecto:
e Aspecto Legal
* Factores Sociales
» Factores Fisicos

+ Entorno Urbano

ZONA 11

llustracion 50, Quetzaltenango. PROINFO

e, ) ) )
4:11::'////// Propuesta de Complejo Polideportivo del CUNOC
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El terreno a estudiar esta conformado por un lote, que es propiedad del centro universitario de
occidente, actualmente dentro del area existen edificios educativos, administrativos,

gastronémicos, de estar, y deportivos.

El Centro Universitario de Occidente cuenta con 48,845.73 metros cuadrados, dentro del cual
se encuentra el terreno a estudiar comprenderd el area que actualmente esta siendo utilizada

para areas deportivas, el cual cuenta con 7,102.76 metros cuadrados.

» El actual predio proporciona a la sociedad quetzalteca y en especial a la poblacion

universitaria San Carlista los siguientes aspectos:

* La accesibilidad al centro deportivo, esta cercana y permite el acceso tanto

peatonal como vehicular.

» Esta ubicado cercano a los edificios educativos del centro universitario, siendo un
elemento complementario a la educacién de las diferentes facultades. Ademas de
fortalecer el desarrollo humano de los estudiantes. El terreno debe ser propiedad de

la municipalidad o en disposicidén a ser cedido para tal efecto.

» Cuenta con infraestructura de drenajes, red de agua potable, electricidad, internet,

teléfono.

e Su ubicacion no esta a mas de 1Km. de las paradas de buses y de teléfonos

publicos.

« Cuenta con un entorno paisajistico ideal, concretamente las visuales sur

permitiendo apreciar paisajes naturales y las visuales Norte con paisajes artificiales.

 No se encuentra ubicada cerca de areas destinadas a edificaciones o industrias,

rastros, cementerios.

Propuesta Complejo Polideportivo del CUNOC R
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La topografia del terreno no tiene pendientes muy inclinadas.

La pendiente del terreno estad comprendida entre el 3% y el 10%., excepto la parte

Este de la actual cancha de futbol, comprendiendo pendientes entre el 25% al 50%.
No necesita movimientos de tierra mayor del 50% al area total.

Se puede apoyar en elementos de paisaje internos considerando espacios semi

abiertos que den vista al interior del proyecto y al centro universitario.
Cuenta con aspectos climaticos aceptables, y con la orientacion deseada Norte-Sur.
El proyecto no contrarresta el paisaje urbano y natural.

El proyecto puede optimizarse para evitar la contaminacion al ecosistema, tanto en

su realizacion como en el uso.

La realizacion de un proyecto generard cambios positivos en la calidad y estilo de

vida de la poblacion san carlista, y quetzalteca en general.
La ubicacion y tipologia del proyecto influira a generar empleos.
El proyecto permite que la poblacion se identifique con el centro poli-deportivo.

La ubicaciéon del proyecto permite minimizar los efectos de alteracion al paisaje

natural y urbano.

El proyecto permite proyectarse a otros usos que puedan ayudar a mejorar
aspectos interurbanos de la casa de estudios, como la falta de espacio de

aparcamiento, areas adecuadas de estar.

e i,
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H2 ESTUNIO NEL TERRENO.

42.1.1. Areas Aledafias Externas.

El terreno esta dentro del Centro Universitario de Occidente el que es un punto en
donde convergen varias zonas, ademas estd rodeado de varios elementos

arquitectonicos entre los mas representativos estan:

» Al Norte: el Zoolégico, El Parque Minerva, El Templo a Minerva, Mercado
Minerva, Terminal de Buses Extraurbanos, Avenida las Américas y Calle
Rodolfo Robles, Centro Comercial la Pradera Xela, Centro Comercial Paseo
las Américas (zona 3).

e Al Sur: Viviendas Unifamiliares (zona 1).
» Al Este: Viviendas Unifamiliares (zona 1).

e Al Oeste: Gasolinera TEXACO, Colegio Liceo Guatemala, Predios baldios

(zona 9).

S Sy

Paseo las Américas

|

Liceo Guatemal
£

B S A

B R

llustracién 51, Entorno Inmediato del CUNOC. Fotografia por http://www.skyscrapercity.com — elaboracién Por Mario Castillo.

SRR
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42.1.2. Areas Aledafias Internas.

El terreno antes mencionado esta rodeado
internamente por varios elementos
arquitectonicos, entre los mas representativos

estan:

« Al Norte: Edificio de Mantenimiento,

Ingreso Norte, Edificio Administrativo, [lustracion 52, Entorno Interno. Por Mario Castillo.

Edificio de “D” (medicina, agronomia, | E |

derecho) i

e Al Sur: Limite del area del C.U.N.O.C.

« Al Este: Edificio de Multi-restaurantes,
Edificio Inconcluso, Edificio “E”

(econdémicas, administracion, auditoria)

» Al Oeste: Limite del area del C.U.N.O.C. jjustracion 53, Entorno Intero. Por Mario Castillo.

Planta Electica

Paraueos —
i
. ©
icio £
Bo
“
A
Modulo Ingenieriz
“Gallinero”
ancha de Futbol
Paraueos
Paraueo

Multi restaurantes
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4.2.1.3. Uso de Suelo.

Actualmente el terreno es utilizado como area
deportiva y recreativa, conteniendo dos
canchas pequefias multideportivas y una
cancha de futbol semiprofesional. Sin
embargo, dentro del area destinada para
estas actividades también se encuentran
otros usos, entre ellos el basurero que se
encuentra en la parte sur de la cancha de
futbol, y el edificio de mantenimiento que se

encuentra en la parte Norte de la misma.

También, en todo la longitud este de la
cancha se crea una pendiente entre el 25% al
50%, que se ha convertido en un espacio

basurero y que no tiene mantenimiento.

4.2.1.4. Areadel Terreno.

El lote utilizado como &rea deportiva consta
de 7,102.76 metros cuadrados. Dentro de los
cuales 5,805.57 metros cuadrados son

utilizados por las canchas, 118 metros cuadrados son utilizados para circulacion y los
1,178.19 metros cuadrados restantes son espacios muertos y desperdiciados.

P

[\ i
llustracion 56, Area del Terre
elaboracién Por Mario Castillo.

Propuesta Complejo Polideportivo del CUNOC

llustracién 54, Canchas multi deportes. Mario
Castillo

llustracién 55, Entorno Interno. Por Mario Castillo.

no Propuesto. Fotografia

Basurero
general

ctual:
cuadrados.
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por Google Earth —
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El terreno propuesto cuenta con accesibilidad directa por la parte Norte con la calle Rodolfo

Robles de la Zona 1, y la parte Sur con la 1° Calle de la Zona 1. Ademas también tiene acceso

indirecto (pasando antes por &reas de parqueo y calles internas) por la parte Oeste con la

Avenida “Las Américas”.

Acceso General al CUNOC

Nombre: Av. Las Américas

Origen: Hospital Nacional
Final: CUNOC lado de la zona 3

Distancia: 1.6km
Tiempo: 10min a 30km/h

calles cc
Origen; Pg
Final: C
Distang
Tiempo: 1

Nombre: Av. Las Americas.
Origen: Ciudad de los Altos
Final: CUNOC lado de la zona 1
Distancia: 1.9km

Tiempo: 13min a 30km/h

Nombre: 4 Calle Zona 1 y calles
contindas.

Origen: Parque Calvario

Final: CUNOC lado de la zona 1
Distancia: 1.9km

Tiempo: 13min a 30km/h

e

s

Péginai 2 1

llustracion 57, Acceso General al
CUNOC. Fotografia por Google Earth
2009, Elaboracion por Mario Castillo.
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Acceso Inmediato al CUNOC y Velocidades de acceso

llustracién 58, Acceso Inmediato al CUNOC. Fotografia por Google Earth 2009, Elaboracion por Mario Castillo.

Las velocidades de Acceso Vehicular para el Centro Universitario estan entre un rango de
15km/h a 30km/h, por lo que se necesita que al ingresar a las diferentes areas de parqueos
existan reducidores de velocidad, para lograr obtener velocidades internas que no superen los
10km/h, generando seguridad vehicular y peatonal.

Propuesta Complejo Polideportivo del CUNOC
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Las tres calles que rodean al centro universitario son de doble via. La Avenida de Las Américas

y La calle Rodolfo Robles son arterias principales de la ciudad con doble via, y cada una de

ellas con dos carriles, haciendo un total de 4 carriles. La 1° Calle es una calle secundaria

residencial, con doble via y un carril

Calle Rodolfo Robles
Ancho: 27 metros.

Vias;
Carr .

Con i ;3 2
T
TT——

Av. Las Américas Z.1
Ancho: 20 metros.
Vias: 2

Carriles: 4

Configuracion: 2 carriles para cada via

1° Calle.

Ancho: 9.60 metros.
Vias: 2

Carriles: 2

Configuracion: 1 carriles para cada via

para cada via.

42, Calle Z.3.
Ancho: 25 metros.
Vias: 2

Pagina 1 2 3

Diagonal 15

Ancho: de 9 a 27 metros, (variable)

Vias: 2

Carriles: de 2 a 4 (variable)

Configuracion: 1 a 2 carriles para cada via

llustracién 59, Vialidades del entorno inmediato al CUNOC. Fotografia por Google Earth 2009, Elaboracion por Mario Castillo.

e
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Las calles que rodean a la casa de estudios cuentan con variedad de densidad vial, siendo
estas:

» Calle Rodolfo Robles: de 25,000 a 30,000 vehiculos diarios.
* Avenida Las Américas: de 20,000 a 30,000 vehiculos diarios.

e Calle A: de 100 a 500 vehiculos diarios.

El terreno propuesto y consiguientemente el C.U.N.O.C. estan dentro de una densidad
poblacional de 61 a 130 habitantes por kilbmetro cuadrado, siendo uno de los més altos indices
a nivel municipal. A demas, las personas que inciden en este lugar son en un 40% de 18 a 30

afios de edad, un 29% de 31 a 40 afios de edad y un 31% de 41 afios en adelante.

Véase las gréficas de las estadisticas anteriores Ven la pagina 77-78 en el punto 3.3.6 del

Capitulo 3.

Dentro del Centro Universitario la poblacién estudiantil crecié de 3,355 estudiantes en el afio

2,000 a 10,333 personas en el afio 2009, representando esto una tasa de crecimiento de 4.68%

anual.
REPORTE DE INSCRITOS CORRESPONDIENTE A LOS ANOS 2000 - 2009
1er. Ingresd Reingreso | Totales

CARRERA 2000 2001 2002 2003 2004 | 2005 2006 2007 2008 2009 2009

01 |Derecho 696 | 2771 | 3053 | 2952 | 3070 | 3170 | 3054 | 3158 | 3280 433 2763 3196
02 |[Economia 69 92 93 79 68 73 58 66 69 11 51 62

03 |Contador Publico y Auditor 600 | 1356|1276 | 308 | 1204 [ 1278 | 1083 | 1079 | 1225 185 979 1164
04 |Administracion de Empresas 574 [ 1291|1172 | 1035 | 856 | 917 | 703 | 729 792 151 639 790
08 |Profesorado en Psicologia 101 249 | 276 | 293 | 301 339 | 265 | 314 300 49 218 267
19 [Licenciatura en Psicologia 39 91 95 85 82 133 | 101 | 129 112 82 82
10 |Trabajo Social Rural 109 | 190 | 164 | 176 | 151 186 | 150 | 171 242 99 182 281
32 |Licenciatura en Trabajo Social 32 61 63 39 36 61 46 51 32 40 40
37 |PEM en Pedagogia 78 118 | 115 [ 122 | 149 | 200 | 296 [ 368 504 284 351 635
38 [Licenciatura en Pedagogia 0 6 1 16 33 50 47 58 69 75 75

23 [Medico Cirujano 435 | 1243 | 1423 | 1315 | 1564 | 1585 | 1628 | 1912 [ 1997 336 1658 1994
30 [ingenieria en Agroncmia 175 | 344 | 301 | 254 | 218 | 236 | 193 | 206 218 37 145 182
39 |Técnico en Agrimensura 0 0 1] 1] 0 0 35 64 86 19 78 97
33 |ingenieria Civil 241 656 | 644 | 595 | 588 | 637 | 628 | 656 653 62 517 579
34 |Ingenieria Mecanica 89 177 | 161 | 148 | 165 | 167 | 176 | 169 171 22 132 154
35 |Ingenieria Industrial 117 | 291 | 273 | 231 | 243 | 238 | 238 [ 232 259 23 190 213
36 [Ingenieria Mecanica Industrial 0 0 0 0 0 0 0 10 18 9 18 27
41 |Arquitectura 0 0 0 0 0 0 0 82 143 131 132 263
46 |Ingeniero en Gestion Ambiental 0 0 0 0 0 0 0 0 8 13 8 21
47 |PEM Matematica y Fisica 71 34 105
8-48 |PEM Medio Ambiente (Toto) 54 52 106

TOTAL POR ANO:| 3355 | 8936 | 9110 | 7648 | 8728 | 9270 | 8701 | 9454 | 10178 | 1989 8344 10333

Oficina Auxiliar de Reaistro - CUNOC: 04/03/2009

llustracién 60, Poblacién del CUNOC, oficina auxiliar de Registro CUNOC 2009
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4.2.6.1. Servicio Hidraulico.

El terreno propuesto posee servicio de agua
potable, el cual es tomado del CUNOC y a la vez

este se alimenta de Ila red municipal de

Quetzaltenango.

Actualmente el servicio de agua potable de la justracion 61, Estado actual del servicio
Hidraulico. Por Mario Castillo.

municipalidad de Quetzaltenango tiene fuertes
deficiencias, y por esta razéon dentro de la casa de
estudios cada edificio cuenta con cisterna y equipo
hidroneumatico, por lo que al terreno propuesto se

debera aplicar el mismo concepto.

4.2.6.2. Servicio Sanitarios.

El terreno propuesto tiene acceso a drenajes
. . . . llustracién 62, Cisternas dentro de Modulos.

sanitarios 'y pluviales por las instalaciones pg mario Castilo.

existentes dentro del CUNOC, pero es necesario

implementar alternativas de tratamiento de aguas

residuales, ya que existe una carencia de plantas

de tratamiento de aguas residuales dentro del

centro universitario.

Pagina 1 2 5

4.2.6.3. Servicio Eléctrico.

El terreno propuesto tiene acceso al servicio de
energia eléctrica del centro universitario de
Occidente, el cual cuenta con una red eléctrica de
baja tension 220-240V, que a la vez es alimentada |us-tra-ci()n 63, Servicio EHrice del

por la red municipal CUNOC. Por Mario Castillo.

A demas, el CUNOC tiene una planta eléctrica propia alimentada por Diesel, la cual
es utilizada en caso de no existir servicio eléctrico municipal, sin embargo, esta
planta no es utilizada para todos los edificios del centro por la baja capacidad del

equipo, solamente es utilizada para las areas administrativas y de registro.

i, Propuesta de Complejo Polideportivo del CUNOC
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4.2.6.4. Servicio de Telecomunicacion.

El Centro Universitario de Occidente existe los servicios de telefonia e internet, a los
que el terreno propuesto puede tener acceso.

llustracion 65, Servicios de Telecomunicacion llustracion 64, Antenas de Comunicacion del
Interna del Cunoc. Por Mario Castillo. CUNOC. Por Mario Castillo.

4.2.6.5. Servicio de desechos.

Como se menciondé anteriormente, dentro
del terreno propuesto esta ubicado el
basurero del centro universitario, el cual un
todos los miércoles se vaciado y trasladado
todos los desechos al camién municipal.
Este basurero crea problemas de olores y
de imagen al CUNOC, por lo que debe ser
reubicado y redisefiado.

llustracion 66, Basurero del CUNOC. Por Mario
4.2.6.6. Servicio de Transporte. Castillo.

La parte Norte de la casa de estudios cuenta
con una parada de buses urbanos, quedando a s6lo 90 metros del terreno propuesto

en su punto mas cercano.

Ademés también, a 365 metros se encuentra La Terminal de transporte extraurbano
gue va a los municipios circundantes y los transportes que viajan a la ciudad capital,
por lo cual no hay ningun problema con este servicio para el proyecto.

Propuesta Complejo Polideportivo del CUNOC
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42.7.1. Ubicacion del Terreno.

El terreno estd en la coordenadas 14%0'42.07” N (latitud) y 9132'03.16"0
(longitud). Ubicado entre la Calle Rodolfo Robles de la Zona 3 y Avenida las

Américas de la misma zona y la 1° Calle de la Zona 1.

Ubicacién en Quetzaltenango

llustracién 67, Ubicacion de terreno propuesto en Quetzaltenango. Fotografia por Google Earth 2009 - Elaborada por Mario Castillo.

Ubicacion dentro del CUNOC.

e L L
llustracién 68, Ubicacion de terreno propuesto en el CUCNOC.
Fotografia por Google Earth 2009 - Elaborada por Mario Castillo.

f% Propuesta de Complejo Polideportivo del CUNOC
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4.2.7.2. Area del Terreno propuesta.

Como se mencion6 en el punto 4.2.1.4. el terreno consta actualmente de 7,102.76
metros cuadrados, sin embargo considerando la magnitud del proyecto, y el espacio
muerto que existe alrededor de esta area se propone utilizar una superficie de

terreno de 1,3734.07 metros cuadrados.

Pagina 1 2 8

llustracién 69, Area Propuesta para terreno. Fotografia por Google Earth - Elaborada por Mario Castillo
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4.2.7.3. Topografia.

El terreno propuesto tiene comprendidas pendientes de 3% al 10% en la mayoria de
su superficie, sin embargo existen variaciones dentro del mismo, entre ellas la parte

final Este con pendientes de 35%, un monticulo en la parte Oeste con 80% de

pendiente.
100.00
| 99.00 0 o
/ / / 97.00
96.00
95.00
/ —""94.00 93.00

A - 00 g1, 0,00 88-00
| 8100

llustracién 70, Topografia del CUNOC. Por Mario Castillo.

PLANTA DE CURVAS DE NIVEL
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De 10 a 17%

De 7 a11%

De 20 a 50%

98.00
97.00
96.00
95.00
94.00
93.00
92.00
91.00
90.00
89.00
88.00
87.00
86.00
85.00
84.00
83.00
82.00

llustracién 71, Seccion A-A'. Por Mario Castillo.

SECCION A-A

98.00
97.00

96.00
95.00

94.00

93.00

92.00

91.00

89.00

88.00

87.00

86.00

85.00

84.00

83.00

82.00

De 10 a 17%

De 7a11%

De 20 a 50%

llustracién 72, Seccion B-B'. Por Mario Castillo.

SECCION B - B’
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| |

llustracién 73, Seccion C-C'. Por Mario Castillo.

SECCIONC -C

95.00
94.00
92.00 93.00
91.00

90.00
89.00
89.00
95.00
94.00
93.00 86.00

92.00 ik 85.00
91.00 | 84.00
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89.00 83.00

88.00
87.00
86.00
85.00
84.00
83.00
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o
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~
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De 10 a 17% De 20 a50% De 7 all% De 20 a 50%
| |

llustracién 74, Seccién D-D'. Por Mario Castillo.

SECCION D - D’
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4.2.7.4. Estructura del Suelo.

El subsuelo del terreno propuesto esta compuesto por rocas volcéanicas sin dividir
predominantemente Mio-Picceno, incluye toba, coladas de lava, materia laharico y
sedimentos volcéanicos™. La capacidad del suelo es de categoria Il, siendo esta una
de las mas en el rango de capacidad soporte del suelo, teniendo el terreno propuesto
un promedio de 18 toneladas de capacitad soporte del Suelo, con un perfil constituido

por cenizas volcénicas, suelo granulares densos, limos densos o arcillas firmes.

Los datos anteriores especifican que dentro del CUNOC, es un sitio con calidad
intermedia para construir con métodos tradicionales y tipicos, pero cualquier
construccion se debe apoyar en estudios de suelo y calculos estructurales

especificos para el lugar y el uso final de la edificacion.

El sitio en donde es ubicado el proyecto del Complejo Polideportivo del CUNOC es
uno de los terrenos de la ciudad de Quetzaltenango mas impredecibles, pues
histéricamente se han podido observar diferencias significativas en los valores
soportes de suelo, por ejemplo el Edificio del Modulo G, antes de construirse se
realizaron 28 muestras de suelo las que oscilaban dentro de un rango de 12 a 15

toneladas por metro cuadrado.

También se tiene registro del Edificio Abandonado dentro del CUNOC, al que se le
realizaron estudios de suelo y que dentro el valor soporte de suelo resultante se
tuvieron grandes diferencias que venian de las 8 toneladas por metro cuadrado a las
20 toneladas por metro cuadrado, estas variantes dentro de un area no mayor de los

1000 metros cuadrado.’*

Por lo anteriormente mencionado, es de suma importancia llevar a cabo un estudio

de suelo muy exhaustivo dentro del sitio donde se realizaré el proyecto del Complejo

Polideportivo.

>0 Mapa Estratigrafico de la Ciudad de Quetzaltenango, Instituto Geografico Nacional.
> Entrevista con el Ingeniero Civil Victor Carol Hernandez del departamento de Investigacién de la Facultad de
Ingenieria del CUNOC.
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4.2.7.5. Radios de Influencia.
4.2.75.1. Influencia Potencial del CUNOC — Nivel R egional.

El area de influencia del Centro Universitario de Occidente, se encuentra
concentrado alrededor del 37.5 % de la poblacion del pais.

Radio: 66 km.

llustracién 75, Influencia Potencial del CUNOC. Mario Castillo

4.2.7.5.2. Radio Influencia Complejo Polideportivo ~ — Nivel Municipal.

Pagina 1 3 3

llustracién 76, Radio de Influencia Complejo Polideportivo. Por Mario Castillo.
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4.2.8.1. Soleamientos.

Indecencia Solar en el CUNOC
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llustracién 77, Incidencia Solar CUNOC. M. Monroy 2000
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llustracién 78, Soleamiento CUNOC. Fotografia Google Earth - elaborada por Mario Castillo.

o
Propuesta Complejo Polideportivo del CUNOC WWWW’W’WW
“

SRR



4.2.8.2. Vientos.

Los vientos dominantes vienen del Noreste y Suroeste.

Vientos Secundarios \ Vientos Predominantes

Pagina 1 3 5

Vientos Predominantes Vientos Secundarios

llustracion 79, Soleamiento CUNOC. Fotografia Google Earth - elaborada por Mario Castillo.
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4.2.8.3. Visuales.

Las visuales que contienen paisaje natural son hacia el Sur, Este y parte del Oeste,
en especial las Vista Sur y Sur-Oeste en donde se destaca el contorno paisajistico de
la ciudad de Quetzaltenango.

Por otra parte, las visuales Norte y ciertos puntos del Este muestran el paisaje
urbano de Quetzaltenango, ademéas también se tienen vistas hacia el interior del

centro universitario, a continuacién se muestran las mejores visuales que se pueden

obtener del lugar.

llustracién 80, Visuales del CUNOC. Fotografia por Google Earth 2009 - Elaborada por Mario Castillo.

Visuales Norte

B
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llustracion 84, Vistas Norte. Por Mario Castillo.

Visuales Sur.

llustracion 84, Vistas Sur. Por Mario Castillo.

Visuales Este

Pagina 1 3 7

llustracién 84, Vistas Oeste. Por Mario Castillo.

Visuales Oeste

llustracién 84, Visuales Oeste. Por Mario Castillo.
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5. INTROQUCCTION.

En el siguiente Capitulo titulado: “Proyeccion y Programa” se determina el nimero de agentes
y de usuarios mediante proyecciones a futuro, y la lista de los ambientes necesarios que
requiere el objeto arquitectonico, para satisfacer las necesidades con confort y comodidad de la

poblacion a atender.

Pagina 1 4 O
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5.1 AGENTES

Son todas las personas que trabajan en el Complejo Polideportivo, que se determinan

dependiendo de las dimensiones de las instalaciones y el servicio que se preste.

Son actividades administrativas que cumplen un fin principal de lograr un
funcionamiento adecuado y eficaz, con los recursos con que debe contar dicho centro,

entre los cuales se pueden mencionar: la administracién, secretaria, contabilidad, etc.

Con este servicio se logra que las instalaciones del Complejo Polideportivo se
encuentren en condiciones adecuadas para su uso, cuenta con las &reas: reparacion,

vigilancia y limpieza, etc.

Estos servicios se brindan directamente al usuario del Complejo Polideportivo como:
areas de exposicion, servicios de primeros auxilios, servicios de entrenadores y ventas

de golosina, cafeteria, etc.

/’55515:'////// Propuesta de Complejo Polideportivo del CUNOC
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5.2 USURRIOS.

Son todas las personas que necesitan del Complejo Polideportivo, para desarrollar actividades
deportivas y recreativas ya sean acciones activas o pasivas. También los usuarios son todas
aquellas personas que se encuentran dentro del radio de influencia establecido para el
equipamiento, en distancia o en tiempo de recorrido para llegar a utilizar los servicios de las
instalaciones. En la realizacion para clasificar al usuario se representara en tres tipos que

seran:
e Usuario Directo,
e Usuario Directo
e Secundarios,
e Usuarios Indirectos

En esta seccidén solamente se define el concepto de cada usuario, sin embargo, en el punto se

da a conocer la cantidad exacta de usuarios que comprendera cada tipo aqui mencionado.

Los usuarios directos son los que estan cercanos al equipamiento y tiene un tiempo de
recorrido de 10 minutos a pie o en vehiculo para trasladarse de su vivienda hacia las

instalaciones.

Los usuarios directos segundarios son las personas que tienen tiempo de recorrido de 30

minutos en vehiculo para trasladarse de su vivienda hacia las instalaciones.

Son todos los usuarios que tiene un tiempo de recorrido de 40 minutos a 2.5 horas en vehiculo

para trasladarse de su vivienda hacia las instalaciones.

Propuesta Complejo Polideportivo del CUNOC
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5.39. POBLRACION OBJETIVO.

La poblacién objetivo para el proyecto la integran los usuarios directos y los usuarios directos
secundarios, proyectados en los anteriores puntos, para mayor referencia de radios de
influencia ver ilustracion 71, en donde se muestran el radio de influencia que tendra del

Complejo Polideportivo.

El proyecto esta dirigido primordialmente a estudiantes del CUNOC, dentro de las edades de
17 afos en adelante, sin embargo las estadisticas muestran que la mayor cantidad de

poblacién estudiantil es joven, comprendida entre las edades de 20 a 35 afios.

No se debe olvidar que este centro de estudios superiores es un centro universitario para cubrir
un nivel occidental, por lo tanto un proyecto deportivo debe ser flexible para las edades y

estratos sociales que albergara.

5.4, POBLRACION FUTURRA

Formula para tasa de crecimiento anual:
T.CA = NP1 -1

P2
T.C.A. = Tasa de Crecimiento Anual
P1 = Poblacion Anterior (afio 2,000)
P2 = Poblacién Actual (afio 2,009)
N = NUmero de afos entre Censo

Formula para poblacion futura:

Po=Px (T.C.AA + )"

Po= Poblacion Proyectada

P = Poblacién Actual

T.C.A = Crecimiento Anual

N = NUmero de afios entre Censo mas
los afios proyectados

e, ) ) )
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5421, Nivel General.

Las siguientes regiones son que entran en el area de influencia del centro

universitario de Occidente, sin contar a Quetzaltenango ya que este pasa a ser un

usuario directo secundario:
* Quiche: 655,510 habitantes.
* Huehuetenango: 846,544 habitantes.
« San Marcos: 794,951 habitante.
* Totonicapan: 339,254 habitantes.
» Solola: 307,661 habitante.
* Suchitepéquez: 65,395 habitantes.

e Retalhuleu: 241,411 habitante.

Haciendo esto un total de 3, 250,726 habitantes, y tomando en cuenta que esta

region tiene una tasa de crecimiento anual del 2.4%, se obtiene que:

Poblacion futura:

Po = 3, 250,726 x (0.024 + 1)**

Po= Poblacién Proyectada
P = 3, 250,726
T.CA=24%=0.24

N = 21 afios proyectados

Resultado: 5, 349,084 seré la cantidad de poblacion  dentro del radio de

influencia del Centro Universitario de Occidente pa  ra el afio 2,030.

Sin embargo a este resultado se debe calcular el 42%, segun la oficina
auxiliar de registro del CUNOC, es el porcentaje de poblacién que acude al
CUNOC fuera del departamento de Quetzaltenango para obtener la cantidad

total de poblacion dentro del radio de influencia: 5, 349,084 x 42%

Resultado: 2, 246,615 seréa la cantidad de poblacion

total dentro del radio

de influencia del Centro Universitario de Occidente para el afio 2,030.

Propuesta Complejo Polideportivo del CUNOC
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5.4.2.2. Nivel Deportivo.

Segun estadisticas de la CONFEDE, de cada 100 personas 30 personas (30%)
practican un deporte de forma independiente y de estas 30 personas 2 (2%) toma el
deporte de forma profesional. Por la naturaleza del proyecto y en el caso de la
influencia a nivel occidental se tomara el dato del 2%, pues las personas de otros
departamentos que asistan al Complejo Polideportivo serdn personas interesadas

profesional o semiprofesionalmente en el deporte.

Entonces, de la poblacion total de la regién para el afio 2,030 es de 2, 246,615 se

obtiene que:
2, 246,615 x 2%

Resultado: 44,932 sera la cantidad de poblacion que tendra influencia
sobre el Centro Universitario de Occidente para el afio 2,030 con

motivos deportivos.

El anterior resultado debe ser multiplicado por el porcentaje de la poblacion que
acude a la universidad San Carlos a nivel nacional, siendo solamente el 4% de toda
la poblacion guatemalteca la que acude y tiene oportunidad de estudiar en la

universidad San Carlos, entonces:
44,932 X 4%

Resultado: 1,797 sera la cantidad de poblacion para el afio 2,030
con motivos deportivos por parte de los departament os dentro del
radio de influencia del CUNOC, tomando en cuenta es ta cantidad

como los usuarios indirectos.

/’35515:'////// Propuesta de Complejo Polideportivo del CUNOC
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5.4.3.1. Nivel General.

Quetzaltenango cuenta actualmente con un total de 121,797 habitantes, y con una

tasa de crecimiento del 2.2%, por lo tanto se tiene el siguiente resultado:
Poblacion futura:

Po = 121,797 x (0.022 + 1)*

Po= Poblacién Proyectada
P= 121,797
T.C.A=2.2% =0.022

N = 21 afios proyectados

Resultado: 192,355 sera la cantidad de poblacion de  ntro del

Municipio de Quetzaltenango para el aiio 2,030.

5.4.3.2. Nivel Deportivo.

La casa de Deportista en Quetzaltenango tiene registrados 7,770 deportistas y el 4%

de poblacién que acude a la universidad, dando lo siguiente:

7,770 x 0.04

Resultado: 311 es la cantidad de poblacion Quetzalt  eca deportista
gue acude al Centro Universitario de Occidente actu  almente

siendo estos los usuarios directos secundarios.

Poblacion futura:

Po =311 x (0.022 + 1)**

Po= Poblacién Proyectada
P = 3,823.

T.C.A=2.2% =0.022

N = 21 afios proyectados

Resultado: 491 sera la cantidad de poblacion Quetza lteca
deportista que acudira al CUNOC en al afio 2,030 com 0 usuarios

directos secundarios.

Propuesta Complejo Polideportivo del CUNOC




5441, Nivel General.

Tasa de crecimiento anual;
T.C.A = 103,335 -1

0,333
T.C.A. = Tasa de Crecimiento Anual
P1 = 3,335 (afio 2,000)
P2 = 10,333 (afio 2,009)
N = 10 afos entre Censo

Resultado: 4.68% de crecimiento anual dentro del CU  NOC.

Poblacion futura:

Po = 10,333 x (0.0468 + 1)**

Po= Poblacién Proyectada
P = 10,333
T.C.A=4.68% = 0.0468

N = 21 afios proyectados

Resultado: 27,000 sera la cantidad de poblacion den  tro del Centro

Universitario de Occidente para el afio 2,030.
5.4.4.2. Nivel Deportivo.

Dentro del CUNOC de cada 100 estudiantes 30 practican una actividad deportiva por
diversion y 2 como disciplina dando un total de 32% del total de estudiantes, por lo
tanto: 10,333 x 32%

Resultado: 3,307 es la cantidad de poblacion dentro del Centro
Universitario de Occidente que actualmente practica una actividad
deportiva.

Poblacion futura:

Po = 3,306 x (0.0468 + 1)*

Po= Poblacién Proyectada
P = 3,823.
T.C.A=4.68% = 0.0468

N = 21 afios proyectados

Resultado: 8,641 sera la cantidad de poblacion dent  ro del Centro
Universitario de Occidente que para el 2,030 practi  caran una
actividad deportiva.
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55 USURRIOS PRRA EL PROYECTO.

A continuacion se muestra una tabla en donde se dan a conocer las diferentes poblaciones

deportistas que influirdn en el proyecto en la actualidad y para el 2,030.

PROYECCION DE POBLACION

Cantidad de | Cantidad de | Cantidad de | Cantidad de | Cantidad de
Tipos de Usuarios usuarios en | usuarios en | usuarios en | usuarios en | usuarios en
el el el el el
2009 2015 2020 2025 2030
Directos 3307 4351 5469 7523 8641
Directos secundarios 311 354 395 436 477

Indirectos 1797 2048 2293 2538 2783
Total Directos 3618 4705 5864 7959 9118
Total de Usuarios 5415 6753 8157 10497 11901

0
-
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2009

2015

2020
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5.6. PROGRAMA OE NECESIDRANES.

« Areas Generales.
0 acceso vehicular general
0 garita de control general

0 acceso de servicio y de personal

(@)

garita de control de servicio y de personal

0 acceso peatonal y plaza de ingreso general

« Areas de Parqueos.
o Parqueo generales
o Pargqueo administrativos
o Parqueo de personal

o Parqueo de servicio

« Area de atencion.
o Lobby general
o0 Recepcién
o Areas de estar
0 Servicios sanitarios
o Control de ingresos a areas deportivas

o Taquillas

457//// Propuesta de Complejo Polideportivo del CUNOC
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« Areas Administrativas.
0 Espera
0 Servicios sanitario publicos
0 Secretaria
0 Archivos
o Informacion e inscripciones
o Contabilidad
o0 Administracién + s.s.
0 Sala de reuniones
0 Servicios sanitarios para empleados
o Cafetin

0 Bodega

« Areas de Servicio y mantenimiento.
0 Bodegas
0 cuartos de limpieza.
o Area de jardineria.
o Cuarto de maquinas
0 Servicios sanitarios del personal
0 Vestidores del personal
o Area de carga y descarga
o Oficina de mantenimiento
o Area de personal

o Cocineta

Propuesta Complejo Polideportivo del CUNOC




« Areas Deportivas al aire libre.
o Campo de futbol
0 Canchas polideportivas
o Area de precalentamiento
o Area de acondicionamiento fisico
0 Arrea de atletismo

o Pista de atletismo

« Areas Deportivas bajo Techo.
0 Pabellén Polideportivo A
= Baloncesto
= Badminton
* Futbol sala
= Voleibol
= Jockey
= Balonmano
o Pabellon Polideportivo B
*= Piscina
= Gimnasia
» Fisicoculturismo
= Boxeo
o Pabellon Polideportivo C
=  Ajedrez

= Tenis de Mesa
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+ Areas deportivas mixtas
0 Servicios sanitarios publicos
0 Servicios y vestidores sanitarios de deportistas
0 Servicios sanitarios y vestidores de entrenadores
o Area de enfermeria
o Area de descanso
0 bodegas
0 graderios

0 tiendas y areas de rehidratacién

« Areas Educativas y Eventos.
0 Aulas con equipo audiovisual.
0 Salon de usos mdltiples.
0 Servicios Sanitarios hombres / mujeres

o Area de Coctel.

Pagina 1 5 2

o Control de sonido
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5. INTROQUCCTCION.

SRR

En el siguiente Capitulo titulado “Premisas” se determinan las premisas formales, funcionales,

tecnoldgicas, ambientales y paisajisticas requeridas para el proyecto.
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5.1. LINERMIENTOS nE COGA.

Los lineamientos a la hora de disefar cualquier proyecté se deben tomar en cuenta la
region, ya que en nuestro pais las condiciones climaticas varian debido a los aspectos
geograficos. “El clima es uno de los aspectos que mas influyen en la capacidad del ser
humano para el trabajo mental o fisico. Influye de igual manera en la capacidad para
hacer deporte, recrearse, descansar y dormir. El ser humano en condiciones climaticas
adversas puede experimentar sensaciones de lasitud y depresion. En los climas calidos
el ritmo de trabajo, fatiga y la recuperacion se ve perturbado por las altas temperaturas
del cuerpo. La fatiga se acumula y disminuye la eficiencia en la tarea y disposicion para
el deporte, el recreo y el descanso. Ni la ambientacion artificial, ni la propia adaptacion
pueden superar por completo las desventajas de un clima adverso pero si resulta
posible mitigar el rigor climatico mediante instalaciones bien disefiadas tomando muy

en cuenta aspectos de control ambiental.

La expresion “CONFORT” en el contexto del disefio climéatico denota las condiciones en
gue una persona puede realizar tareas eficientemente y descansar o dormir
adecuadamente de manera que su cuerpo pueda recuperarse por entero de la fatiga
acusada por las labores diarias. El bienestar fisioldgico guarda estrecha relacién con la

pérdida del exceso de calor producido por el metabolismo y el trabajo muscular.

El exceso de calor puede eliminarse del cuerpo mediante el contracto directo con otros
cuerpos mas frios: Por el movimiento de aire, por la irradiacién de otros objetos solidos

circundantes y la evaporacion de sudor sobre la piel.

La realizaciébn o no de los procesos fisicos de proteccién corporal del clima. Por el
movimiento de aires la pérdida de calor sélo es posible cuando la temperatura del aire

es mas baja que la de piel, y es acelerada cuando este aire esta en movimiento.

La pérdida de calor por el sudor depende de la humedad del aire, los climas secos

facilitan las pérdidas de calor por evaporacion y los climas humedos las dificultan.

’--::-::;f///// Propuesta de Complejo Polideportivo del CUNOC
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“En general las condiciones climaticas externas son demasiado hostiles, por lo que hay que conseguir
una proteccion tan enérgica como sea posible contra la radiacién solar y los vientos calientes, lo mismo

en el interior como en los espacios exteriores entre los cuales se pueden mencionar los siguientes:

e La orientacion del edificio tiene que ser al Norte y al Sur, con su eje mayor en direccion este-

Oeste, para reducir la exposicion al sol.

» Los ambientes no habituales como bodegas, alacenas, etc. Son eficaces como barras térmicas

por lo que debe colocarse en los extremos este y Oeste del edificio.

» La edificacion debera disefiarse para uso esencialmente interior, procurando que los ambientes

se ubiquen con accesos desde un patio interno.

 En general deben reducirse las distancias, escaleras y areas de circulacion con el objeto de

minimizar los movimientos y esfuerzos innecesarios del cuerpo humano.

» En lo posible situar bajo techo la mayor parte de las edificaciones y sus instalaciones anexas,

esto evita la influencia del aire caliente y la radiacion solar.

El problema de iluminacion es completamente distinto del de las regiones frias. El problema aqui no es
de escasez de luz sino el exceso de luz natural y calor. No se requieren amplias superficies de vidrio.
Esto presupone que las ventanas no deberan de exceder el 20% del area del muro. Tomando los

consejos siguientes:

» Evitar la luz solar directa. En ningln caso dejar entrar rayos solares a los ambientes Unicamente

claridad.

* Vanos Mixtos: Entre 20 y 35% de la superficie del muro. Colocadas en las paredes Norte y sur

invariablemente a barlovento y también en los muros interiores.

* Los vanos deberan estar cerca del techo, asi dirigen las vistas al cielo azul y no al terreno
desnudo y evitan la reflexion de la luz del sol. Ademas las superficies mas calientes suelen ser
los muros y los techos por lo que se recomienda llegar los dinteles al nivel de los techos. En caso
de las ventanas a la altura del cuerpo, deberan tener por vista areas verdes, estar protegidas,

dentro de lo posible, con voladizos, cenefas, etc.
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5.2 PREMNMISAS GENERRALES.

Premisa

Variable

Caracteristicas y aplicacion

Grafica

ARQUITECTONICA

morfologica

se deben considerar formas que
se cumplan con dos
requerimientos basicos: el
primero la utilizaciéon de formas
innovadoras que den un respiro y
liberen a todo el centro de
universitario, y segundo que estas
formas se integren al todo el
conjunto arquitectonico de su
entorno, evitando entrar en
conficto con la arquitectura
utilizada

O]

A cENERI

Caracter

tanto las areas internas comol =

externas deben formar un edificio

arquitectonico que refleje las| L.

actividades deportivas que se
realizan dentro del pabellon y al
mismo tiempo reforzando el
concepto de educacion superior
que contiene el CUNOC.

Interrelaciones

El proyecto debera utilizar
interrelaciones de formas que
generen cardcter al edificio, que
innove y resalte dentro del cunoc
y asi mismo se integre, utilizando
principalmente penetracion,
ensamblaje, antigravedad,
anomalia y remate.

anomalia y remate

e

i

e .
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Premisa

Variable

Caracteristicas y aplicacion

Grafica

AMBIENTALES

QOrientacion

Edificio y canchas exteriores con
orientacion norte-sur (eje
longitudinal  este-oeste) para
evitar mayor exposicion a los
rayos solares. Asi tambien crear
organizacion de edificaciones
compactas, para mejor control del
clima frio.

Movimiento de aires

Ambientes de doble crujia que
permitan la ventlacién
regularmente, removiendo de 20
a 40% el aire interno de cada
espacio, segun sea el caso.

Ventanerias y aberturas

Aberturas y ventanas del 25% al
40% del ambiente logrando una
mediana circulacion de aire e
iluminacion natural, se puede
apoyar de aberturas cenitales, con
proteccién minima, evitando una
radiacién directa.

Propuesta Complejo Polideportivo del CUNOC
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Premisa | Variable Caracteristicas y aplicacion Grafica

Utilizacion de muros ligeros, para
una transmision termina
inmediata. (calor), apoyandose de
recubrimientos termicos, y de
muros cubiertos de vegetacion
especialmente oeste y sur.

Muros

Ligeros y con protecidn termica
solar, utilizacion de cubiertas
verdes (vegetacion) para control
de clentamiento global y polucion,
y el control climatico interno,
disminuyendo hasta 7 grados la
temperatura interna para mayor
confort a los deportistas. Para la
proteccion de lluvias poca
proteccidon y pequefios aleros en
las partes norte y sur

AMBIENTALES
Cubiertas

en una cublierta gjardinada

PROTECCICH CONTRA
se deben proteger las fachadas ¢ BIIDOG
sur, pues es la que es aledaiia a
una zona residencial, y existe
circulacion vehicular. El objetivo
principal de proteger esta fachada M- | ;
y areas cercanas es garantizar no ELAPILAL [LENA [FAN AL ARSI HAL |
generar ruido para los habitantes
cercanos y evitar el ruido
vehicular dentro del edificio. La
proteccion puede ser por medi de
vegetacion Y materiales
antiacusticos.

Sonido

I+ Azuleics
A ___ Ae e =

b4 Revogue, protegido
f — Aisilamiento

— Capa nivel
— Capa protecc

Pavim. baldosas
o planchas
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Premisa | Variable Caracteristicas y aplicacion Grafica ”//j
Z

ﬁ

%

Z

Z

*’//;'

. . Z

La ubicacion del complejo f’,é

c polideportivo sera dentro del ”/é

0 _ " " - b

o centro universitari de occidente %

E utilizando las 4dreas deportivas é

= actuales disponibles, unificandolas ﬁ

y mejorandoras g

ﬁ

%

Z

*’//”'

7

.

7

7z

=

ﬁ

los accesos al complejo :;,/;

polideportivo no deben crear %

conflicto con las calles y sus : Z

i ; : : Calle Rodolfo Robles 42 Calle Z.3. “

circulaciones actuales, asi tambien i o é/f

g no deben afectar a los accesos ?,/ﬁ
E % existentes del CUNOC, por lo que é
g 3 el acceso para los vehiculos ﬁ
& 'E particulares debe sobre la calle R. 5’2
= ﬁ Rables, en el ingreso principal del %
QN g CUNOC convirtiendolo en una é
O E calle de 2 vias y 4 carriles. El é
Fr: acceso de servicio y trabajadores - : g/
En se recomienda que este sobre la Av. Las ameticas é
Ef primera calle para evitar : Diagonal 15 /é
conflictos en un futuro con las 12 Calle . “’é

arterias de mayor circulacion %

7

7

7

g

se recomienda utilizar plazas en ‘Z

“ las distintas dreas internas vy Zf,

(0]

= extarnas con el fin de distribuir a ﬁ

= los usuarios y asi darles mayor ?;f

confort y espacios agradables é

o

%

%

“

=

“

e
o

e

=

%
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Premisa

Variable

Caracteristicas y aplicacién

Grafica

URBANISTICAS

Accesos peatonales

Se deben considerar accesos
peatonales agadables vy que
inviten a ser uso de las diferentes

instalaciones den centro
educativo, entre ellas el complejo
polideportivo. Estos

caminamientos deben  estar
ambientados con vegetacion vy
paisajes naturales y
arguitectonicos. El proyecto
tendra dos accesos peatonales
importantes, el primero que se
comunicara con la plaza princiapal
del CUNOC y el segundo con el
area de multirestaurantes, ambos
rodearan el modulo E {existente) y
convergeran con los ingresos al
complejo polideportivo

Paisaje

el proyecto debera proporcionar
perspecitvas agradables hacia el
entorno natural que rodea todo el
centro universitario ademas de
integrarse, asi tambien paisajes
internas, mostrando los diferentes
edificios vy plazas, creando
espacios de estar internos y
externos.

e

i
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Premisa

Variable

Caracteristicas y aplicacidn

Grafica

TECNOLOGICAS / CONSTRUCTIVAS

Estructura

La estructura del edificio sera de
marcos rigidos, siendo de concreto
todos los elementos estructurales
que se encuentren en niveles
inferiores al nivel de suelo, y de
metal a todos los elementos
estructurales superiores al nivel de
suelo. Asi tambien se utilizardn
materiales prefabricados para los
verticales ¥
horizontales, cumpliendo
solamente la funcion de
cerramiento y no estructural

cerramientos

7
S p——
aa———3 Y \l

e N
- W Ny

ST

W

Encofrado :
Viguetas rans.”

Instalaciones

todas las instalaciones del proyecto
cumplir con
requerimientos de alta calidad,
aportando e innovando. Se
utilizaran paneles soclares para
climatizar el agua utilizada en la
piscina y en las duchas, el agua se
captard de los pozos existentes del
cunoc y se almacenara en tanque
cisterna para ser enviado a un
tanque elevado vy distribuir el
servicio apor gravedad. Tambien se
reciclara el agua utilizada en los
lavamanos, duchas, grifos, vy se
reutilizaran para riego de canchas,
y los retretes y mingitorios, asi
tambien, se captardan aguas
pluviales para ser utilizadas en
riego, sistemas contraincedios,
sanitarios. Las aguas residuales

deberan

seran tratadas antes de ser
enviadas a la red municipal. Con
respecto a las intalacions electricas
y de energia, sera capada de la red
general del cunoc y se utilizaran
transformadores, asi como
estacion electrica para
emergencias y general energia
propia. Debera contar con sistemas
de seguridad vy vigilancias,
extraccion de aire y sistemas
constra incendios

o |  camarade fangos

3 i —
secontol  H' A la Tuberia 08 SVACUACIE = Pianta

W A4 1
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Premisa

Variable

Caracteristicas y aplicacion

Grafica

TECNOLOGICAS / CONSTRUCTIVAS

Materiales

Los materiales a utilizar deberan
cumplir con standares de calidad
altos, los muros exteriores e ineriores
seran prefabricados, los exteriores de
Durok y los interiores de tablayeso,
excepto en los servicios sanitarios que
utilizaran Durok, los murcs que
tendran cubierta vegetal seran de
lamina con impermeabilizantes, al
igual que las cubiertas vegetales. Los
entrepisos y losas finales seran de
losacero, excepto el entrepiso del
primer nivel gue consistira en losa
maciza. La zapatas, columnas, vigas
de sotanos y medios sotanos seran de
concreto 6000psi y de acero grado 60.
Las columnas, vigas y breizas que se
ubiquen del primer nivel para el resto
de niveles superiores seran elementos
metalicos den Fy 50.

Acabados

Los pisos de las areas del pabellon
polideportivo y de area de gimnasio
utilizaran piso-duela, los pisos del
area de piscina utilizaran pisos
antideslizantes, asi como en todas las
areas humedas como los servicios
sanitarios se usard piso ceramico
antideslizante. Los saloenes, areas
administrativas se utilizaran pisos
ceramicos, y en las areas de servicio
se usara pisos de tortas de cemento
pulidos. En las &ras exteriores se
colocara pisos de piedra. En los muros
se utilizara cernido plastico. La
venhtaneria sera de UPVC color blanca
con vidrios de 8mm. doble refuerzo
color gris. En los muros exteriores se
utilizaran 3 tipos de acabados, los
muros cubiertos de vegetacion, los
muros de concreto expuesto liso, y los
muros de concreto expuesto sisado

%
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Premisa | Variable Caracteristicas y aplicacion

Grafica

para prefigurar el disfio de
comjunto del complejo
polideportivo, se basara en las
funciones y relaciones que se
desarrollaran en el, utilizando el
proceso de disefio de matrices y
diagramas siendo los siguientes:
matriz de relaciones ponderadas,
los diagramas de preponderancia,
diagramas de relaciones,
diagramas de flujos, diagramas de
burbujas y diagramas de bloques.

diagramas y matrices

La circulaciones de los usuarios
serd dividida en 2, los depotistas y
los visitantes, las cuales
solamente en los ingresos vy
lobbys principales tendran
coincidencia, es decir que en las
dreas deportivas  solamentes
estaran ocupadas por deportistas

FUNCIONALES

inscritos y no permitira mezclarse
con las dreas de publico o
visitantes.

Circulaciones de usuarios

Argas Generaies

Arasas de Atencion

Areas de Administracion

Areas deportivas al aire libre
Areas deportivas bajo techo
Areas deportivas mixias

Araas aducativas y de eventos

N |

Redacion

g
Pin !
B T i

Areas de servicio y reanlenimiento

COMPLEJO POLIDEPORTIVO

Areas de Parqueos

4 |Dessobe |
B !haﬁasaﬁla

Los lobbys seran vestibulos para
dirigir a las personas segln sea la
intencidn y sgun sea la actividad a

Lobbys

dreas de estar para todos los
usuarios.

realizar, ademas serviran como] |mwE,

FLAZA GENERAL

INGRESO

Taquila] [Racepdisn|

El proyecto se limitard a utilizar
unicamente rampas no mayors
del 10% para la comunicacion
entre los diferentes niveles del
proyecto con el fin de que sea un
edificio amigable con el usuario

rampas
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s




R

s

Premisa

Variable

Caracteristicas y aplicacién

Grafica

FUNCIONALES

Graderios

Existiran gaderios para el publico
en las diferentes dreas deportivas
interiores y exteriores, los que se
comunicaran a traves de los
pasillo y wvestibulos, y que
solamente  tendradan  usuarios
visitantes

Areas deportivas exteriores

La dreas deportivas exteriores
tendran una relacion indirecta con
las areas deportivas
comunicandolas por
vestibulos, tanto para el publico
como para los deportistas. Las
diferentes deportivas
exteriores se comunicaran entre si
por caminamientos que a su vez
las estaran limitando.

interiores
pasillos vy

areas

CAE. KLU (AT

AREA DE ATLETISMO
multiusos

CAMPO DF FUTBOL

TS EATIETION

Pabellones Plideportivos

El proyecto contara con 3 tipos de
pabellones, cada uno con varios
tipos de actividades deportivas,
con el fin de tener un edificio que
pueda
disciplinas. Los 3 pabellones no
tendran relacion directa entre si,
mas si tendrdn comunicacion
visual entre ellos y a traves de
vestibulos

ofrecer diferentes

 PABELLON _|
POLIDEPORTIVO
A

.
:

VIENE DE AHEAS DE ATENCION

¥ CONTROL DE INGRESO

T,

£
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Premisa

Variable

Caracteristicas y aplicacion

Grafica

FUNCIONALES

Areas de Servicio

Los servicios tendrdn
minimo, drea de retretes, area de
lavamanos,areas de lockers, areas
de vestidores, aresas de duchas,
las cuales se comunicaran a traves

de vestibulos internos

como

m AREADE
ENTRENADORES

DUCHAS

R

VESTIDORES

VESTIDORES

(—

DUCHAS

TTTT

.S, Y VESTIDORES DE
ENTRENADORES

[T
I

Areas de mantenimiento

Las areas de mantenimiento
tendran estrecha relacion con los
cuartos de magquinas y todo el
complejo polideportivo, contara
con cuarto de limpieza, bodegas,
areas de jardineria, y tendrd
relacion directa con las bodegas
de equipo deportivo asi como un
montacargas que distribuya a los

diferentes niveles.

¥ AGUA

ELECTRICIDAD

5

#7771
o

CUARTO DE MAQUINAS

CUARTO DE
LIMFIEZA

CUARTO DE
JARDINERIA

Areas de parqueos

el proyecto deberd contar con
parques para publico general,
para entrenadores y personal y
para servicio, lo que a su vez
tendran distintos accesos y no se
comunicaran entre si.

Fargueos

adminisirativos

ingreso de
sarvicio y de personal

Parquecs de | Parqueos de
parsonal sarvicio

carril da
canexien

Pargueos 2
gonerdlen |

R

e

R s
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5.3. CURDROS nE MRAHONEYS.

A Continuacion se muestran resultados de las tablas de Mahoney sobre un estudio ambiental

del lugar.

TABLAS DE ESPECIFICACIONES BIOCLIMATICAS PARA LA ELECCION TIPOLOGICA Y CONSTRUCTIVA - TABLAS DE MAHONEY

Nombre: Mario Arturo Castillo Lam

LOCALIZACION Quetzaltenango
LAT 14°50'32"
LONG 91°31'12"
ESTACION Labor Ovalle
CUADRO 1
TEMPERATURA DEL AIRE (°C) | E F M A M J J A S (o] N D ALTA
Maximas Medias Mensuales 158 | 16.3 | 20.8 19.6 18.5 | 16.6 17 16.8 | 16.1 | 175 | 159 | 145 23.30
Minimas Medias Mensuales 9.5 11.3 | 12.6 13.4 13.9 13 13 13.3 | 124 | 124 | 111 10 11.30
Variaciones Medias Mensuales | 6.30 | 5.00 | 8.20 6.20 4.60 | 3.60 | 400 | 350 [ 3.70 | 5.10 | 4.80 [ 4.50 BAJA
CUADRO 2
HUMEDAD RELATIVA (%) [ E F M A M J J A S [¢) N D
Maxima Medias Mensuales 83 89 89 95 92 96 91 93 94 91 90 86
Minimas Medias Mensuales 75 76 77 83 88 86 83 84 84 88 81 78
Promedio 79.00 | 82.50 | 83.00 89.00 90.00 | 91.00 | 87.00 | 88.50 | 89.00 | 89.50 | 85.50 | 82.00
Grupo de Humedad 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
GRUPO DE HUMEDAD 1 S| LA HR PROMEDIO ES: < 30%
2 30-50%
3 50-70%
4 > 70%
LLUVIAY VIENTO [ E F [ M ] A [ Mm [T J T 3] AT s T o] NT D] TOTAL
PRECIPITACIONES (mm) 2 57 135 415 1163 153.3 959 120 1583 79.4 193 6.7 | 811.90 |
VIENTOS PREDOMINANTES N-NE NE | S-SW N-NE N-NE NE N-NE NE SE SE NE N-NE
VIENTOS SECUNDARIOS N-NE | S-SW | S-SW N-NE N-NE | NE | N-NE | NE SE SE NE | N-NE

llustracién 85. Cuadro de Mahoney 1. Por Mario Castillo
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TMA > 20 °C TMA 15-20 °C TMA < 15°C
CUADRO 3 H DIA NOCHE DIA NOCHE DIA NOCHE
1 26-34 17-25 23-32 14-23 21-30 12-21
2 25-31 17-24 22-30 14-22 20-27 12-20
LIMITES DE CONFORT (T) 3 23-29 17-23 21-28 14-21 19-26 12-19
H = GRUPO DE HUMEDAD 4 22-27 17-21 20-25 14-20 18-24 12-18
DIAGNOSTICO DEL RIGOR CLIMATICO
DIAGNOSTICO: (°C) E F M A M J J A S o) N D TMA
MEDIA MENSUAL MAXIMA 23.30 | 14.60 | 15.70 | 16.70 | 15.40 | 15.30 | 15.40 | 15.80 | 14.70 | 15.10 | 14.50 | 20.40 | 17.30 |
BIENESTAR DIURNO: SUPERIOR 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25
BIENESTAR DIURNO. __INFERIOR | 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20
MEDIA MENSUAL MiNIMA| 11.50 | 11.30 | 12.10 | 13.30 | 13.30 | 13.90 | 14.30 | 14.00 | 13.00 | 12.30 | 12.90 | 12.00
BIENESTAR NOCTURNO:SUPERIOR 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20
BIENESTAR NOCTURNO: INFERIOR 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14
RIGOR TERMICO DIA| B F F F F F F F F F F B
NOCHE [ F F F F F F F F F F F F
F B C F=FRIO, B=CONFORTABLE - BIEN, C=CALOR
CUADRO 4 INDICADORES
INDICADORES E F M A M J J A S e N D | TOTALE!
HUMEDO: H1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
H2 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 2
H3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ARIDO: AL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
A2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
A3 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 10
SIGNIFICADO INDICADOR ESTRES TERMICO PRECIPITACIONES GRUPO DE VARIACION
DIA NOCHE HUMEDAD MEDIA MENSUAL
MOVIMIENTO DE AIRE NECESARIO H1 c 4
C 2.3 MENOS DE 10 °C
MOVIMIENTO DE AIRE CONVENIENTE H2 B 4
PROTEC. CONTRA LA LLUVIA NECESARIA H3 MAS DE 200 mm
INERCIA TERMICA NECESARIA Al 1,2,3 MAS DE 10 °C
CONVIENE DORMIR AL AIRE LIBRE A2 c 1.2
C B 1.2 MAS DE 10 °C
PROTECCION CONTRA EL FRIO A3 F
INDICADORES TOTALES DE LA TABLA 2 CUADRO 5
H1 H2 H3 Al A2 A3
0o [ 2 [ o] o o] 10 [ x J-wocacor ~ RECOMENDACIONES ESPECIFICAS
UBICACION
0a10 X 1 | ORIENTACION NORTE-SUR (EJE LONGITUDINAL ESTE-OESTE)
11a12 5al2 0
0a4 0 2 | ORGANIZACION COMPACTA CON PATIOS
ESPACIOS
11a 12 0 3 | ESPACIOS ABIERTOS PARA LA PENETRACION DE BRISAS
2a10 0 4 | comMo 3, PERO PROTEGIDOS DE VIENTOS FRIOS Y CALIDOS
0al X 5 | ORGANIZACION COMPACTA DE LOS EDIFICIOS
MOVIMIENTO DE AIRE
3a12 0 6 | HABITACIONES EN CRUJIA SIMPLE, CON VENTILACION
1a2 0as 0 PERMANENTE
6a12 0 7 | HABITACIONES EN DOBLE CRUJIA QUE PERMITAN LA
0 [2a12 X VENTILACION REGULARMENTE
0al 0 8 | NO SE REQUIERE MOVIMIENTO DE AIRE
0a1 0 0 9 | GRANDES, 40-80%
11a 12 0al 0 10 | MUY PEQUERNAS, 10-20%
CUALQUIER OTRA CONDICION X 11 MEDIANAS, 20-40%
MUROS
0a2 X 12 | LIGEROS, TRANSMISION TERMICA INMEDIATA
3a12 0 13 | PESADOS, EN EL EXTERIOR E INTERIOR
TECHOS
0as X 14 | LIGEROS Y AISLADOS
6a12 0 15 | PESADOS, TRANSMISION TERMICA DIFERIDA MAS DE 8 h
DORMIR AL AIRE LIBRE
| | | [2a12] | o | 16 | SEREQUIERE UN ESPACIO PARA ESTA FUNCION
PROTECCION CONTRA LA LLUVIA
[3a12] | | | | o | 17 ]ES NECESARIA PROTECCION CONTRA FUERTES LLUVIAS

Propuesta Complejo Polideportivo del CUNOC
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INDICADORES TOTALES DE LA TABLA 2 CUADRO 6
H1l H2 H3 Al A2 A3
0 2 0 0 o | 10 [ X ] picabor RECOMENDACIONES EN DETALLE
TAMANO DE ABERTURAS
Oal 0 0 1 GRANDE: 40 - 80%
lal2 X 2 MEDIANO: 25 - 40%
2ab 0
6a 10 0 3 PEQUENO: 15 - 25%
1la 12 0a3 0 4 MUY PEQUENO: 10 - 20%
1lal2 4al2 0 5 MEDIANO: 25 - 40%
POSICION DE LAS ABERTURAS
3al2 0 6 A NORTE Y SUR, A LA ALTURA DEL CUERPO Y A BARLOVENTO
la2 Oa5b 0
6al2 0 7 COMO ARRIBA, CON ABERTURAS TAMBIEN EN MUROS INTERIORES
0 2al2 X
PROTECCION DE LAS ABERTURAS
0a?2 0 8 EVITAR SOLEAMIENTO DIRECTO
2al2 0 9 PROTECCION CONTRA LA LLUVIA
MUROS Y SUELOS
0a2 X 10 LIGEROS, BAJA INERCIA TERMICA
3al2 0 11 PESADOS, TRANSMISION TERMICA DIFERIDA MAS DE 8 h
TECHOS
10a 12 Oa2 0 12 LIGEROS, SUPERFICIE REFLECTANTE, CAMARA DE AIRE
3al2 0 13 LIGEROS, BIEN AISLADOS
0a9 Oab X
6al2 0 14 PESADOS, TRANSMISION TERMICA DIFERIDA MAS DE 8 h
COMPLEMENTOS EXTERNOS
lal2 0 15 ESPACIO PARA DORMIR AL AIRE LIBRE
lal2 0 16 DRENAJE SUFICIENTE PARA LLUVIAS
e e e

/’55515:'////// Propuesta de Complejo Polideportivo del CUNOC
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5.4 CARTARAS SOLRARES.

120N

POSLCLON TDEAL MEDIA

" 447 VARTACION
FOSTCION TDEAL MEDLA
FERLOIO 14:00 & 17:00 350 fo PER1ODO DE 08:00 a |3:00HRS
CARTA SOLAR w g i PERIODO DE 14:00 a 17:D0HRS
P ' 329 HE
i EOSICION TTEAL lﬁlﬂi)l.g}
i PER 08:00 a 13z
LATITUD I5° NORTE +° e S w5
{
EJE B
MAYOR
(]
!
§ : %
I
- *}.- Posicion media del sel en el
s periodo de 08:00 a 13:00 hrs
5 i w 3 En el movento de los Fquinoe
50“:’ " cios (punto medio de 1a va—
; A riascidn angular wertical nor
g 7of 1 5 & e - =)
b o B Hora: 1030
@ primc: 1229
Meitod: 637
0 20 T E
& LY \__‘__
” 190 IR \\ o = Feb g
Hi A1\ h Y BE = o .
ﬂmmgwd NS S AW/ / 9 2.~ Posicicn media del sol en el
o = # £ L o perfod-n de 16:00 a 17:00 hrs
% = En ¢] momento de los Equinoe
cins.
” Hora: 15:30
% AZIMIT 1229 Azimug: 2589
EIE MENOR altituds 350
&£
%% ®
2 o
200 10
s 10

SOLSTICIO DE INVIERNO
22 DE DICIENBRE

SOL EN EL CENIT
DE GUATEMALA
29-30 DE ABRIL
f4-I5 DE AGOSTO

Propuesta Complejo Polideportivo del CUNOC

EQUINOCCIO DE OTORO 22-23 DE SEPT.
¥ PRIMAVERA Z2/-Z2 DE MARZO

SOLSTIC/IO PDE

<=

~
169 NOR-ESTE AZIMUT
EJE MAYOR

=
é
.
::%

7
/ﬁ/
.
*’f/’f

=
.
ﬁ
.




i,

Propuesta de Complejo Polideportivo del CUNOC

Pagina 1 7 3



A

CAPITULO

SR



B T




7. INTROQUCCION.

En el siguiente Capitulo titulado: “Estudio y Propuesta Arquitectdnica” se determinan la
diagramacion, prefiguracion, disefio de la propuesta arquitecténica, el presupuesto, y la

memoria de calculos de las distintas instalaciones y estructuras del proyecto

Pagina 1 7 6
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7). FILOSOFIA DEL PROYECLTO - DESCRIPTION

El Complejo Polideportivo del CUNOC, tiene como base filoséfica el Equilibrio, que no es mas
gue “completar algo con elementos que no necesariamente tengan relacion”, en otras palabras
opuestos que se complementan, por lo tanto, el complejo polideportivo busca el equilibrio,

desde todas las perspectivas posibles.
El proyecto zonalmente se divide en 2 edificios:

» El primero que esta compuesto por un nivel completo de parqueos que sera utilizado
para la poblacion estudiantil, los entrenadores, empleados con el objetivo de dotal al
CUNOC de espacio adecuado para los vehiculos; este nivel esta ubicado en medio
sétano debajo de las instalaciones deportivas exteriores, las que estdn compuestas por
2 canchas polideportivas, una cancha de futbol profesional, &rea de precalentamiento y

area de acondicionamiento fisico, pista y area de atletismo.

* El segundo edificio esta compuesto, por un medio s6tano en donde se encuentran
ubicadas las areas administrativas, de servicio y mantenimiento, y apoyo. Sobre este se
localiza el Pabellon tipo A para las disciplinas de baloncesto, voleibol, futbol sala,
badminton, jockey, balonmano, y una piscina semiolimpica. Sobre este, en el segundo
nivel se localiza el Pabellébn tipo B para ser utilizado por boxeo, gimnasia y
fisicoculturismo. En el tercer nivel y azotea se localiza el Pabello tipo C, ubicando a

ajedrez, tenis de mesa, yoga/ taichi/karate.

Por la naturaleza del proyecto, estructuralmente estd concebido bajo criterios de alta seguridad
ante movimientos sismicos, vientos, sobresaturacion de poblacion, aumento de cargas vivas,
con el objetivo de lograr un edificio que no solamente salga avante ante cualquier eventualidad
protegiendo la vida de todos los usuarios que se encuentren dentro de él, sino que después de

ésta pueda ser utilizado como ayuda a la sociedad.

La estructura se deja mostrar y se compone de marcos rigidos, los cuales estan divididos en
dos tipos, siendo el primero compuesto de concreto reforzado el cual es utilizado en todos los
elementos ubicados desde los cimientos hasta el piso del primer nivel, es decir, zapatas, vigas
conectoras, vigas sismicas, columnas que se encuentren dentro de los sétanos, y el segundo
tipo que estd compuesto de marcos metélicos, los que nacen desde el primer nivel hasta la
cubierta, comprendiendo esto a columnas, joist, armaduras tridimensionales, perfiles metélicos,

losa cero, etc.

Ry, _ _ _
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Todo el proyecto esta planificado para poder albergar a mas de 5,000 personas en un momento
dado, ofreciendo calidad en todos los servicios a prestar, convirtiendo al proyecto en Gnico

dentro de la regién occidental.

Morfolégicamente el edificio se compone por formas puras, que reflejan una arquitectura
honesta y sincera, la interrelacion de las formas seleccionadas permiten integrarse al entorno
arquitecténico existente y ademas lograr un edificio vanguardista generando un nuevo rostro al
CUNOC, dejando atras la tipologia arquitectdnico funcionalista y racionalista que deja en duda
la pureza y la sinceridad de la misma pues con el paso del tiempo la universidad a utilizado
esta tendencia realizando solamente copias de un modelo que en su momento fue bien
utilizado, pero en la actualidad que se ha convertido en un obstaculo de la innovacién y

vanguardia dentro de la infraestructura san carlista.

Ambientalmente el proyecto se une al desarrollo sostenible, utilizando energias naturales para
poder llevar a cabo actividades internas, por ejemplo el calentamiento del agua utilizada dentro
de la piscina y duchas es a través de paneles solares ubicados en la azotea del tercer nivel de

la fachada sur.

Ademas el edificio esta dotado de vegetacion en sus cubiertas y en los muros, logrando con
esto un equilibrio con el contexto, aportar areas verdes al centro universitario ademéas de
integrarse al Zoologico que es una de las pocas zonas de vegetacion dentro del casco urbano
de Quetzaltenango, la cual en la actualidad sido interrumpida. Asi también, el uso de cubiertas
y muros verdes ayuda a reducir hasta 7°C la temperatura interna del edificio, evitando asi el
uso de tecnologias de consumo y proporcionar confort a los deportistas, y ayuda a captar

aguas pluviales para ser utilizadas en riego y en otras instalaciones.

e
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7.2. DIRGRAMRACION

Matriz de Relaciones

Areas Generales

Areas de Atencion

Areas de Administracion

Areas deportivas al aire libre

Areas deportivas bajo techo

Areas deportivas mixtas

Areas educativas y de eventos

Areas de servicio y mantenimiento

Areas de Parqueos

Diagrama de Preponderancia

Areas Generales R

Areas educativas
y de eventos

Areas de
Parqueos

\

Areas
deportivas
al aire libre

Areas de
Atencion

Areas

No. | Relacion

0 | Ninguna

Deseable

Necesaria

Areas de
Administracion

mixtas

28 | deportivas

AN

Areas de servicio
y mantenimiento

20-24

Areas deportivas
bajo techo

16

Areas
t deportivas
al aire libre

Areas deportivas

Diagrama de Relaciones Diagrama de circulaciones
= Simbologia \Lingreso
reas Necesaria
|Areas Generlales | | |deportivas | [Deseable —] Areas Generales l
PRl ko) | [oeseaen |
arqueos | ' | Areas deportivas Areas de
| | o Phraueos
! } _| bajo techo Parguecs |Areas de Atencion |
|
—— | Areas de | | _|Areas
Administracion "_ deportivas ) ﬁgeas 'd(ta ) .
| mixtas INgreso. minisiracion vestibulo
— | - Areas P
Areas de servicio - Areas educativas Generales
—| y mantenimiento | ———— - |y de eventos

s

Usuarios

1-100 €—

100 - 500 ¢&—

Diagrama de flujos

ingreso

500 - MAS €=

| Areas Generales |

B

Areas de servicio
y mantenimiento

bajo techo

Areas

| Areas educativas y de eventos |

deportivas
mixtas

Pa"ﬁgﬁ = g‘s Cuadro de Ordenamiento de Datos
| A PP —— | No. AREA METROS CUADRADOS
r— | eAs HoAlahen 1 |AREAS GENERALES 315.00
34 i 2 |AREAS DE ATENCION 195.00
Administracion |
2 dA(;gg?'tivas 3 |AREAS DE ADMINISTRACION 156.00
— s ’IH |vestibuio | al aire libre||_4 _|AREAS DEPORTIVAS AL AIRE LIBRE 8657.00
g 5 |AREAS DEPORTIVAS BAJO TECHO 4185.00
o 8 6 |AREAS DEPORTIVAS MIXTAS 711.00
< Areas deportivas| |_7 _|AREAS EDUCATIVAS ¥ DE EVENTOS 246.00
Areas de servicio bajo techo 8 |AREAS DE SERVICIO Y MANTENIMIENTO 422.00
y mantenimiento 9 |AREAS DE PARQUEDS 11745.00
-
Areas educativas érea?t _ | JOTAL sl
de eventos eportivas
y mixtas

Yy,
D

R
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Matriz de Relaciones NoRelacion

0 [Ninguna

Acceso vehicular general 4 |Deseable
8 |Necesaria

Garita de control general

Acceso de servicio y de personal

Garita de control de servicio y
y de personal

Acceso peatonal

plaza de ingreso general

Diagrama de Relaciones

lAcceso de servicio
F y de personal

Acceso peatonal
plaza de ingreso
general

Garita de control de Simbologia
servicio y de personal :
Necesaria
cceso vehicular| | Deseable ———

general

Acceso peatonal| !
plaza de ingreso
general

Garita de control
general

N\

IAcceso de servicio
y de personal

Garita de control de

servicio y de personal

Acceso vehicular
general

Garita de control

= general
48
Diagrama de circulaciones
IAcceso de servicio |, ingreso
|% y de personal viene de calle

Garita de control de
servicio y de personal

cceso vehicular ¢ ingreso
eneral viene de calle
ingreso . |Acceso peatonal
. i—“% laza de ingreso
, viene de calle /) generalg (Garita de control
Cuadro de Ordenamiento de Datos general
TG Mobiliario Areade al:ea Arcade | area Dimensiones | jlymin. | Venti.
5 ; al de e | . <
Ambiente Agentes| Usuarios S Nombre - anche |larga | area mue?le o urcul:cmn tetzal ancho |large] alto 35j%de 4-0%de
T o ol m m? m m i a1 | piso | ilum.
acceso vehicular 0 8 8 carril vehicular | 2 3 10 | 60 60 6 10 3 21 8
O 2 escritorio 1 1 2 1
garita de control
00) 2 0 0 anaguel 1 1 2 | 1 2 2 2 6 3 3| 3 2 1
general
H 0 silla 2 0 0 0
I accesode servicio carrilvehicular | 2 3 10 | 50
c 6 ] 6 - 79 7 10 25 10
= yde personal caril peatonal 1 2 15 | 23
\%D garita de control escritorio 1 1 2 1
a® de servicioyde 1 a 1 anaquel 1 1 2 1 2 1 2 5 2 3 3 2 1
personal silla 1 0 0 0
accaso peatonaly banca 3 1 3 5
plaza de ingreso (V] 100 100 basurera 2 1 1 1 11 12 98 FaL 11 11
general jardinera 4 1 2 6

Diagrama de flujos

Acceso de servicio ¢ ingreso
5 y de personal viene de calle

Garita de control de
servicio y de personal

Acceso vehicular ingreso

r" o

ke ’ y

i ap,
F h

i
I HM__;HHH =

Qene"all : viene de calle
ingreso Acceso peatonal
P e plaza de ingreso \l/
5 : general Garita de control
o general
£l m[”[ ;—3 0-:\L-““ T Vehiculos ylo usuarios
@ T 1-50 ——
b0 -200 ——
Eou—-tso%
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Matriz de Relaciones Diagrama de Preponderancia

Lobby general
Recepcion

Taquilla
Servicios Sanitarios
hombres y mujeres

Control de Ingreso
a areas deportivas

Area de estar

Lobby

general
Recepcién
No. | Relacion
rr—— Control de 35
Deseable Iggiisso Area de
deportivas Estar

Necesaria Servicios
Sanitarios
hombres y
mujeres

Diagrama de Relaciones , , .
Diagrama de circulaciones

Taquilla ‘ plaza general
Reacepcion
Controlde| ! - ..
Ingreso
f areas glc_englu;al
eportivas obby
} Area de Estar general Cﬁ]rét;gég 3
—|Area de Eslar | Lobby

EE a areas
1 deportivas

L Sanitarios Sanitarios

Simbologia Servicios | Servicios

Necesaria |Taqui||a| |Recepci6n
Deseable — |
Diagrama de flujos
plaza general
ingreso
Fonera ST
Lobby 3 areas
deportivas
mujeres / —‘
hombres y
Sanitarios
Servicios |Taquilla| |Recepcién|
Usuarios
1-30 &——
30-90 &=
e e,
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Cuadro de Ordenamiento de Datos

Mobiliario Area | area | ade |area| Dimensiones llumin | Venti.
x .| Totalde de de a > . 40%d
Ambiente |Agentes| Usuarios circulacio | total
personas anch [ larg | are | muebl | uso . , | anch | larg| alto |35%de( e
Nombre cant 5 4 S |n m?| m ’ .
om omjam| em” m- om om m pPIso ilum.
sillones 8 | 0.75 |0.75|4.50
lobby general [ 15 75 a0 basureros 2 | 050 |o.50|0.50] 11.00 |28.35] 4185 281 | 9.00 |[9.00(5.00| 28.35 [11.34
ardinera-bancal 5 | 0.60 |2.00(6.00
itari 1 |o0.60|1.50]0.90
recepcion 1 3 4 Ll 340 |283| 148 g | 250 (300|250 2.63 | 1.05
silla 1 |o.50 [5.00]2.50
areasdeestar| O 15 15 _S'HO" il LA RN L 8.74 | 5.60 1.66 16 | 4.00 |4.00|3.00| 5.60 | 2.24
ardinera-banca] 2 | 0.75 |2.00{3.00
retrete 6 | 0.50 [0.50{1.50
servicios ! 4 1060 [1.50(3.60
. 0 10 10 BYAMBIDS 590 |8.75| 1035 | 25 |5.00[5.00]3.00| 875 | 3.50
sanitarios migitario 2 190.5010.50]0.50
tocador-mesa | 2 | 0.30 [0.50]0.30
control de silla 3 10,50 {0.,50]0.75
eresed 3 3 6 e s > 1060 [O80]144] 5 o4 | 171 o0.23 5 |1.25|390[3.00] 1.72 | 0.68
areas bontrol giratorid 3 | 0.50 [0.50]0.75
deportivas
taquillas 2 2 1 silla 3 10.50 {0.3010.75} o5 | 350 | 365 | 10 | 250 |a.00|250| 350 | 140
mesa 1 |0.60 |3.50]2.10

Areatotal de ambientes

metros cuadrados

Area estimada de
; circulacion metros 50.53

Arreglo Espacial el
cuadrados
PLAZA GENERAL ; ‘

”AREATOTAL : 195.00

metros cuadrados

Altura predominante 400

metros

Ancho propuesto metros 16.76

11.64

i
&
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Diagrama de Preponderancia

Matriz de Relaciones

Espera

Servicios Sanitarios
publico - hombres y mujeres

Secretaria
: informacion
Archivos inscripciones iContabiIidad
Bodega [erovos]
| Secretaria |

Informacion e
|inscripciones

Contabilidad

s.8. de
publico

admon. +
$.S.
T
Sala de

48 reuniones

Administracion + s.s.

area de
empleados cafetin] |s-s. de
39-36 empleadoy]

Sala de reuniones

Area de Empleados

Cafetin

Servicios Sanitarios
empleados - hombres y mujeres

No. | Relacion 412
Ninguna i 3 )
Deseable Diagrama de circulaciones
Ingreso
Necesaria
$.8. de
- ; 8. .C 0
Diagrama de Relaciones Sbooga ] [RURIICO F—Avestibulo [Espans]
s.s. de S . [Necesaria = -
publico == | [Deseabls ——_ informacion
informacion inscripciones
inscripciones — ’|\ admon. +
@ 1 | Secretariaﬁ A S.85.
| — i
Py P | ’|vest|bulo|
|
S5 area de i [archivos
———— 1 empieadlos | arealded
‘ 1 empleados
Contabilidad e [Bodega] [Contabilidad | L
——-1empleados ss. de
Salade Sala de empleados
reuniones . . reuniones
Diagrama de flujos
ingreso
5.8, de
publico vestibulo
informacion
inscripciones
Secretaria | admon. +
’|vestibulo 5.5.
cafetin|
Usuarios P
— Contabilidad | area de
LB empleados
T < Sala de \l/
_ — reuniones
ks 5.5.de
empleados
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Cuadro de Ordenamiento de Datos

Propuesta Complejo Polideportivo del CUNOC

Total de Mobiliario Arcade| area | Areade |area| Dimensiones [llumin|yapg,
Ambiente |Agentes|Usuarios| persona ancho | largo | area [Mueble |de uso | circulacio | total | 5 nep |largo|alto *  |40%de
¥ Nombre | cant o [l o wt |'n m | m [ om | m | m [35%92] ilum.
sillon 4 0.75 | 0.85]2.55
espera 0 10 10 S 2 1 075 120013004 (oo | 420 | 111 [12.0] 3.00 |2.00|eses| 220 | 168
mesitas 4 0.40 | 0.40 | 0.64
mesa 1 0.50 | 1.00 | 0.50
servicios retrete 2 0.50 | 0.70 | 0.70
sanitarios para 0 2 2 migitorio il 050 | 0.50]0.25| 1.4 0.8 0.1 23] 23 [10]25]| 08 0.3
publico lavamanos 2 0.45 | 0.45 | 0.41
escritorio 1 0.60 | 1.50]0.90
ill i 0.50 5.00 | 2,50
secretaria 1 0 1 Eha 45 | 26 04 |75|30]25]25| 26 | 11
archivo ¥ 0.30 | 0.50]0.15
anaguel 1 0.60 | 1.50 | 0.90
archivos 2 0 2 archivo 16 030 | 050)240] 24 2.1 1.5 6.0 25 | 24]25]| 21 0.8
silla 1 Q.50 | 0.50]1.00
inf i0 itori
plarmacione -y 3 4 sscritorio | 2 | 060 115011801 ,, | 4, 22 |o90| 30 |3s0f2s| 32| 13
incripciones anaguel 1 0.50 | 1.50]0.75
archivo 1 0.30 | 0.50 ] 0.15
silla 2 0.50 | 0.50 | 0.50
contabilidad | 1 2 3 foscritoro | 2 ) 060 115013801 41 | 32 18 |90 303025 32 | 13
anaguel 2 0.50 | 1.50 | 1.50
archivo 2 0.30 | 0.50 ]0.30
silla 3 0.50 | 0.50 | 0.75
escritario 2 0.60 | 1.50 | 1.80
anaguel 2 0.50 | 1.50 | 1.50
administracion i
1 4 5 Sl v £ 030 0AR IO oy | isa 35 |[175] 35 | 5030 61 | 25
+s5.5. sofa 1 2.00 0.85 | 1.70
sillon 2 0.75 0.85 | 1.28
retrete 1 Q.50 | 0.70 | 0.35
lavamanos 1 0.45 | 0.45[0.20
silla 10 0.50 0.50 | 2.50
alade reunione| 5 5 10 mesa {1 1100 £25012.504 co | g4 95 |240| 40 | 60]|30| 84
mesa movil 1 0.60 | 1.25]0.75
pantalla 1 0.20 | 2.00 | 0.40
servicios retrete 2 Q.50 | 0.70]0.70
feey 2 0 2 1.1 0.8 0.4 2.3 2.3 1.01]125 0.8
sanitarios para lavamanos 2 0.45 | 0.45 | 0.41
mesa 1 0.80 1.80 | 1.44
area de
& 0 6 sillas 6 045 | 045[1.22] 51 5.6 5.3 16.0( 40 | 40 | 30| 5.6
empleados -
sillon 4 0.75 0.82 | 2.46
mesa 1 0.60 | 0.80 |0.48
tuf: il 0.50 0.50]0.25
cafetin 3 0 3 £StuTe 15 [ 0oe | 01 |25| 13]|20]30] 08
refrigerador 1 0.55 | 0.55]0.30
lavatrastos 1 Q.55 | 0.90 | 0.50
bodega 3 0 3 anaguel 2 0.60 | 3.00|3.60| 36 2.6 1.3 75| 25 [ 3.0]30] 26
Area total de ambientes
Areal " 115.50
metros cuadrados
Area estimada de circulacion
: 40.43
metros cuadrados
AREA TOTAL
156.00
metros cuadrados
Altura predominante metros| 3.00
Ancho propuesto metros 14.99
Largo propuesto metros 10.41
s
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Arreglo Espacial
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T &
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Matriz de Relaciones

No.l Relacion
0 [Ninguna

Diagrama de Preponderancia

Diagrama de Relaciones

o
ff}’

Vestibulo estar - coctel ; :
g zeseabl? SEIVICIoS Simbologia
Aulas Audiovisuales gresand sanitarios Necesaria
h Daeseable —— |
Salon de usos multiples Icontroles | T aiiaE
Bodega Vestibulo - | .audio 7777777
estar coctel I VIsuaIels
Controles gg,ggos N T
Servicios Sanitarios ; estar coctel
hombres y mujeres T multiples
salon de usos|™ 53 audio | 5 —
i : odega :
multiples visuales | bl ool 7
troles lL T /////
. \ . controles| -~/ ____ ]
Diagrama de circulaciones 5358
Diagrama de flujos
aulas 18
i controlesh Usuarios
visuales —
aulas =2
audiovisuales 3-14 ——
Vestibulo - ;
¥ ingreso salon de usos || 15-45 ¢
estar coctel 9 multiples
\I/ \L i Vestibulo - estar 2 ingreso
— I_ coctel
|bodega | servicios
sanitarios \L \II/
bodega sen_.rticips
. sanitarios
Cuadro de Ordenamiento de Datos
T Mobiliario Areade a;ea Areade |area Dimensiones llumin. ‘;:::;
Ambiente Agentes Usuarios o ancho | largo | area | mueble | circulacio | total anch |largo | alto | 35%de
PEFsonds Nombre cant 2 uso 2 5 . e
m tn mZ m mz n m m am m m piso e
. — sillones 4 0.8 0.8 2.3
2 | 10 40 50 basurercs 2 05 | 05 |05 64 |172| 255 |49.0| 7.0 [ 7.0 |40 172 | 69
@ preadecotte jardinera-bancal 3 0.6 2.0 | 36
asientos 30 0.5 0.5 7.5
w aula audiovisual | 2 15 17 silla 4 05 | 05 | 1.0 9.7 |123| 131 |350| 50 | 7.0 |3.0( 123 | 49
mesa 1 06 | 20 | 1.2
\gm! R — asientos 40 | 05 | 05 [100
© o 5 40 45 silla 5 05 | 05 | 13 ] 125 |182| 214 |[520| 65 [ 8.0 |40 182 | 73
£ miltiples mesa 1 o6 |20 12
%D retrete ) 0.5 0.5 1.5
) servicios lavamanos & 0.6 15 | 54
[a ¥ capihatios 3 9 12 e inal 3 or T i: 123 104 |91 66 |26.0| 40 [ 65|30 91 | 36
tocador-mesa 2 0.3 2.0 1.2
hodega 2 [s] 2 estanterias 3 0.5 2.0 3.0 3.0 30 3.5 10.0] 2.5 4.0 | 2.5 3.5 1.4
mesa 1 0.5 1.0 0.5
controles 2 0 2 PR i = T =l se] 25 |=s= 30 |[100| 25 [ 40 |25| 35 [ 14
T
> ol .
SH. SSM i 4 Arreglo Espacial
Area total de ambientes . = = 14
B 182.00 %
metros cuadrados @%ﬁ%
Area estimada de 63.70 M Ve A
circulacion metros — Ty e
AREA TOTAL AREA DE COCTEL | e
246.00 e VESTIBULO ESTAR
| metros cuadrados ™ SAEA OIS
. ~ A LOBEY GENERAL
Altura predominante 4.00
Ancho propuesto metros 18.82
Largo propuesto metros 13.07 /]
) i
8c

e s

Propuesta Complejo Polideportivo del CUNOC



Matriz de Relaciones

NU.| Relacion
0 [Ninguna

Diagrama de Preponderancia

Diagrama de Relaciones

Campo de futbol o W TS ?amglgl)o de g{?éﬁs(lrﬁo
Canchas Polideportivas ] 8 [Necesaria T
- G —s[area oo alte c?e - area de
Area de Precalentamiento > X% area de tleti Rlaak atletismo
ANV recalenta atletismo iento
lF\,re_a de AcondicionamientoN\p Friento N | 3 canchas poli
isico = area de :
e >X pista de | |area de el —{deportivas
rea de Atletismo atletismo | | B0 iento| | cionamiento
Pista de Atletismo - Simbologia
canchas poli Necesaria
deportivas Deseable —— |
Diagrama de circulaciones campo de| Diagrama de flujos
pista_ de 24 utbol -
atletismo g{lséﬁs?ﬁo
campo de T ?atg‘gio de 7~
futbol area de 50 u I
G atletismo | a;leetl_ de
atletismo
INGRESO — carriles auxiliares -
carriles de circulacion INGRESO = carriles auxiliares ||
= J ] € S'mb,""’g'a o1 carriles de circulacion
area de 7 1-3
: canchas poli <
recalentamiento : areade
p S deportivas 4-7 & | |precalentamiento
area de acondiciona 8-12 = gg“g':t?\?agdl
miento fisico area de acondiciona L
miento fisico
Cuadro de Ordenamiento de Datos
Mobiliario area |Pimensiones
- s Total de
Ambiente Agentes | Usuarios ancho | largo | area | total [anchollargo
personas Nombre cant o i o e - i Areatotal de -
campo 1 [ as 90 | 4050 ambientes metros
campo de futhol 10 150 160 carril auxliar 1 2 270 540 | 4,606 49 94 Areaestimadade 33442
banca ]UEEE‘ED:’E 2 1 3 S circulacion metros :
cancha 2 10 20 400 e s
‘_C;”Chaf 5 50 55 [ carrilawiliar | 1 | 2 | 80 | 160 | 672 | 24 | 28 AREATOIAL, | ecro
polideportivas Ganca jugadores] & 1 3 5 metros cuadrados
Altura predominante
aregidle 3 25 28 area libre 1 7 15 | 105 | 105 | 7 | 15 P 3.0
precalentamiento metros
area de obstaculos variable Ancho propuesto 1117
acondicionamiento 3 25 28 ares libre 1 i | 10 | 70 105 7 15 metros. '
fisico maquinas variable Largo propuasto .
area multiusos metros .
area de atletismo 2 20 22 para atletismo . = o 42 24 4 &
area desaltos 1 20 20 400
pista de atletismo g 100 105 carriles 4 1 150 | 720 [ o0 | 6 | 150
Arreglo Espacial
AREA DE ATLETISMO
PISTADEATLETIGMG area de sallo
= =
) D |
/| CANCHAS "
i Al k2 —POLDEFORTIVAS
CAMP O; DE FUTBOL { “\‘ T
AREA DE ATLETISMO R N T |
multiuscs = b
PRECALENTAMIENTO
¥ ACONDICIONAMIENTO
e

s

R,

VIENE DE AREAS DE ATENCION

Y CONTROL DE INGRESO

o
&

e
D

S,

Propuesta de Complejo Polideportivo del CUNOC
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Matriz de Relaciones

Diagrama de Preponderancia

PABELLON
Pabellon Polideportivo A No.| Relacion RRHIEE SR
Pabellon Polideportivo B Ninguna
- - Deseable
Pabellon Polideportivo C 0
= o 8 | Necesaria
Graderios 0
A PABELLON
@ Graderios POLIDEPORTIVO
Diagrama de circulaciones
PABELLON 12
Slmbul.ogla PABELLON POLIDEiORTIVO
Necesaria POLIDEPORTIVO
Deseable — B
} 2
|
PABELLON PABELLON i i i
POLIDEPORTIVO ———|Graderios F—- POLIDEPORTIVO Dlagrama de CIFCU'aCIOHES
A
c PABELLON
POLIDEPORTIVC
B
Diagrama de flujos
PABELLON PABELLON
PABELLON
POLIDEPORTIVO G %W ROLIBEF ORIV
B
; VIENE DE AREAS DE ATENCION
PABELLON PABELLON - Y CONTROL DE INGRESOQ
POLIDEI;ORTIVO —— >|Ves!ibulo k POLIDEI:‘:ORTIVD Gradenosl
Usuarios
1-100 € \ VIENE DE AREAS DE ATENCION
100 - 500% 7 ¥ CONTROL DE INGRESO
500-1000== |Graderios
Cuadro de Ordenamiento de Datos
Mobiliario . Dimesiones Humin. | Vent
AH bi 'n‘, u: io Tutal:e o, . iy o v : :rea & = o SOME GO%de
personas nombre. cant. | ancho | largo | area otal | ancho |largo| alto _p?so Hiine
PABELLON baloncesto T 24 12 | 288
POLIDEPORTIVO A
baldminton 1 13 & 78
{baloncesto,
badminton, 20 400 420 futbolsala 1 35 17 595 1500 30 50 9 750 450
fthslsala, voleibol 1 19 g | 171
voleibol, hockey,
balonmano} tenis de mesa 1 7 15 105
PABELLON piscina 1 16 25 | 400
POLDERORTIVO B fisicoculturismo 1 20 | 15 | =00
(piscina, gimnasia,| 10 300 310 1400 0 | 35| 6 | 700 420
fisicoculturismo, gimnasia 1 20 15 300
boxeo) boxeo 1 £ 7 77
PACELLON ajedrez 1 8 8 &4
PQL‘:EPGRT!VCJC 6 100 106 200 10 |20 4| 100 60
(ajedez, tenis de o 1 5 " ”
mesa yoga)
e e e

Propuesta Complejo Polideportivo del CUNOC
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Areatotal de
ambientes metros | 3100.00
‘cuadrados
i Area estimada de
Arreglo Espamal circulacion metros| 1085.00
cuadrados
AREATOTAL [ .
metros cuadrados. o
Altura
predominante 8.00
metros
[T ‘Ancho propuesto —
A AREAS DE REHIDRATACION i 77.63
TIENDAS ¥ CONTROL _
Largo P’fupues"m- s3.01
metros.
[T
—u—l { i
P ~AJo o o o
L-l_]\l, ,;_“L
PABELLON =
- ] — =
b POLIDEPORTIVO " o
: AJEDREZ
Yoo C o o cje aja o]
1N " " ' T
\‘\ \\ ;
kY \\ e /:
Fe ~ L 7
= . P //
T TCAMPO 3 T
MM L “'\ . Jf’ /
- 5, Yol 5
. e
- ||| POLIDEPORTIVO i
[T A 1
T
L7
CAMPO 2
[ T e I
ol 1 e
fo4 Y
aliiil il e il
I S TANROA N
/// \\\\

e, ) ) )
4:11:”////// Propuesta de Complejo Polideportivo del CUNOC
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Matriz de Relaciones

servicios sanitarios publicos

No.l Relacion
Ninguna

Serviclos sanitarios
para deportistas

servicios sanitarios
[para entrenadores

vestidores para deportistas

vestidores para entrenadores

area de deportistas

area de entrenadores

area de enfermeria

area de descanso

deportios

bodeﬁ_as de implementos

graderios

tiendas y areas
de rehidratacion

Diagrama de Relaciones |

Diagrama de Preponderancia

|

Graderios -—-
|

4 |Deseable SEervicios
8 INecesana sanitarios -
publicos | [tiendas y areas
de rehidratacion
ser\g{gigs
sanitarios
Servicios drea s entrenadores
o deportistas
sanitarios P
deportistas
| area de =
vestidores entrenadores Veft' 0’33
deportistas entrenadores
44-40
aEads area de
enfermetia dGEranes

bodegas
de implementos
deportivos

Diagrama de circulaciones

i e tiendas y areas
servicios sanitarios vestidores gggll%gggs e rehid¥atacion
para deportistas deportistas

a bodegas
grea rt?t de implementos
eporiistas deportivos
i
rmT | ———————————— i
Il
area de | — servicios sanitarios area de
enfermeria L para entrenadores descanso
area de I
entrenadores tiendas y areas
P — de rehidratacion
entrenadores
servicios
sanitarios
publicos

VIENE DE AREA DE ATENCION
LOBBY GENERAL

Graderﬂ

tiendas y areas
de rehidratacion

vestibulo

servicios sanitarios
para deportistas

vestidores
deportistas

/I\— area

deportistas

de /l\ bodegas

VIENE DE AREA DE ATENCION,

LOBBY GENERAL vestibul |: SALIDA DE DEPORTISTAS
© © SI oebih o A AREAS DEPORTIVAS
area de
area de
enfermeria _ __ descanso
ﬁ servicios sanitarios J
area de para entrenadores | [figndas y areas
entrenadores de rehidratacion
vestidores
entrenadores
s

de implementos
deportivos

Propuesta Complejo Polideportivo del CUNOC

A



Diagrama de flujos

- Areatotal de
servicios e L T
it | 526.50
sanlltanos amb{s.er.\tes. metros |
publicos | [Graderios| [tiendas y areas [ cides
de rehidratacion Areaestimada de :
VIENE DE AREA DE ATENCION e e (Roked
N i cuadrados
LOBBY GENERAL vestibulo -
— — ; AFEATUT.A_L 711.00
servicios sanitarios vestidores metros cuadrados
para deportistas [~ 7| deportistas
Altura
| area de | bodegas predominante 4.00
deportistas de implementos metros
| deportivos
VIENE DE AREA DE ATENCION ANEHOPIOPESID: [ a5
: ‘metros
LOBBY GENERAL vestibulo)———___ SALIDA DE DEPORTISTAS -
SI 7 A AREAS DEPORTIVAS
area de Largo propuesto
area de descanso metros e
enfermeria — T
[ servicios sanitarios J
— para entrenadores tiendas y areas
Vehiculos yfo usuarios entrenadores de rehidratacion
1-50 € vestidores
60 - 200 {—— entrenadores
200 - 4505
Cuadro de Ordenamiento de Datos
i Mobiliario Areade a:iea Areade | area Dimensiones | jymin, | venti.
Ambiente Agentes| Usuarios lctalas mueble 2 circulacion | total 35%de |40%de
personas ancho | large | area uso anche |largo | alto ) )
Nombre cant 5 m? A m> m? piso | ilum.
m m m m m m [ m
o retrete 15 0.50 [ 050 | 3.75
iy lavamanos 3 0.60 | 1.50 | 7.20
sanite.lr\os o] 150 150 mingitorio S 0.50 10 | 275 16 17 15 48 6 & 3 19 8
publicos tocador-mesa | 2 0.20 | 2.00 | 120
P retrete 10 0.50 | 0.50 | 2.50
- lavamanos. 4 0.60 1.50 | 3.60
sanita r\o.s para 50 o] 50 mingtarlo 2 050 | 150 | 200 10 3 -4 9 3 3 3 4 d
HEReTiRas tocadormesa | 2 | 0.30 | 2.00 | 1.0
amanss | & | o0 [ae0 | 4s0
2 2 Vs . = .
sanita mo; para 15 0 15 HNGHoTTD S 0.50 150 375 11 12 11 35 7 5 3 14 6
BRUMAdnes tocador-mesa 2 0.30 2.00 | 1.20
vestidores para vestidores 7 1.25 ] 1.25 | 10.94
e 200 0 200 bancas 3 2.00 | 0.60 | 3.60 27 6 15 18 4 5 3 7] 3
P lockers 80 0.30 0.50 | 12.00
vestidores para vestidores 10 0.50 0.50 2.50
E;ltrenadopres "] 10 10 bancas 1 1.00 2.50 2.50 6 8 10 24 4 8 3 10 4
lockers 1 0.60 | 1.25 | 0.75
area de jardineras 2 0.50 2.50 2.50
deportistas o : 2 bancas 2 0.60 2.00 2.40 = 2 it 25 7 2 ? 1¢ g
—— mesa 1 0.80 1.80 1.44
entrena iores 0 5 6 sillas 5 0.45 [ 0.45 | 1.22 5 6 5 16 4 4 3 6 3
sillon 4 0.75 0.82 2.46
mesa 1 0.60 0.80 | 048
camilla 1 0.50 [ 0.50 | 0.25
SEaHE sillas 3 0.50 0.50 | 0.75
: ) o 3 2 escritorio 1 0.55 | 0.55 | 0.30 3 3 3 ] 3 3 3 4 1
SHIETEH retrete 1 | 050 | 070 | 035
lavamanos 1 0.45 [ 0.40 | 018
ducha 1 0.90 | 0.90 | 0.81
area de descanzo| 25 25 25 17 49 7 7 3 20 8
estanterias 5 0.50 2.00 5.00
bodegas 5 0 5 mesas 1 0.60 | 2.00 | 1.20 42 0 9 10 4 0 a
sub-bodegas 4 3.00 3.00 | 36.00
graderios [} 1500 1500 aslentos 1500 | 0.40 | 0.40 [240.00 180 81 230 [ 30 |200 ] 4 31 32
tiendas yareas tiendas 6 2.50 2.50 | 37.50
de rehidratacion 15 # a0 bancas 4 0.50 | 2.50 | 5.00 43 15 8 nd 8 8 3 2k W
e e e e i e

i, Propuesta de Complejo Polideportivo del CUNOC
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Matriz de Relaciones

No.|Relacion Diagrama de Preponderancia
_ 0 |Ninguna
Area de carga - descarga 7 [Doscabic
Basurero 8 [Necesaria
Bodegas VTR T Servicios
7 P sanitarios
Oficina de mantenimiento para personal de personal

Cuarto de maqguinas

Cuarto de limpieza general

Area de jardineria

area de Area de

Area de Personal A Fph
jardineria Personal

Cocineta
Servicios Sanitarios

[cuarto general

personal - hombres y mujeres |de limpieza area de
Vestidores para personal LD carga-descarga
hombres y mujeres Y
el oficina de
l mantenimiento

28-24

Diagrama de circulaciones

Simbologia
Necesaria

basurero area de carga|
I—i_ y descarga — |Deseable ———

T
————{bodegas
cuarto de ]

nl1aqumas oficina de

|
‘ r mantenimiento
cuario genera |
de limpieza |

' e sreiJcocineta]
cocineta basurero area de carga
area de personal - v O8scangs

bodegas

4-8
Diagrama de flujos

jardineria T
|
Servicios e
vestidores | | oo noe
para personal [ | 4a personal cuarto de
maquinas

/]

[vestibulo——oficina de

mantenimiento

Diagrama de circulaciones |de ,imE-?eza K

area de

ingreso de personal area de ersonal :
jardineria P va y viene de ofra areas

basurero area de carga |
y descarga

— servicios

| e vesfidores sanitarios |cocmeta|

para personal de personal
cuarto de
maguinas |vestibulol——oficina de Tasaios
. mantenimiento 1.3 ——
cuarto generall,
[de Iimg?eza [~ il
area de va y viene de otra areas
area de personal
jardineria
vestldo?L{s imdhdiotio ﬁ
sanitarios
para personal | |4e personal m
R ) ) )
g, Propuesta de Complejo Polideportivo del CUNOC
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Cuadro de Ordenamiento de Datos

Propuesta Complejo Polideportivo del CUNOC

e L . -
Total de Mobiliario Areade adea Areade |area| Dimensiones |jjymin,| venti.
Ambiente Agentes| Usuarios| persona mueble | | circulacio | total 35%de [40%de
ancho | largo | area uso ancho |largo| alt
5 Nombre cant m? n m?| m? pise | ilum.
m m m? m? m m |om
. refrete 15 0.50 0.50 3.75
servicios lavamanos 8 0.60 1.50 7.20
itari 0 150 150 - : 2 16 17 15 48 6 8 3 19 8
san:ﬁ”os mingitorio |5 | 0.50 | 1.50 | 3.75
puniices tocador-mesal 2 | 030 | 2.00 | 1.20
3 retrete 10 0.50 0.50 2.50
SEEelos lavamanos 4 0.60 1.50 3.60
et i : 2 A
sani ar\o.s para 50 0 50 FATEIorD 1 0.50 150 | 2.00 10 3 9 3 3 3 4 1
deportistas tocador-mesa| 2 | 0.30 | 2.00 | 1.20
o retrete 8 0.50 0.50 2.00
SRR RRs lavamanos 5 0.60 1.50 | 4.50
- c . : g 5 6
samtar\o; para 1 Q 15 Wil D o 050 | 150 | 375 11 12 11 35 5 3 14
FNETENadaTes tocadormesa| 2 | 030 | 2.00 | 1.20
. vestidaores 7 1.25 1.25 | 10.24
vestidores para
deportistas 200 4] 200 bancas 3 2.00 0.60 3.60 27 6 15 18 4 5 3 7 3
P lockers 80 | 0.30 | 0.50 | 12.00
SeStBEE TR vestidores 10 0.50 | 0.50 | 2.50
T 0 10 10 bancas L 1.00 2.50 2.50 6 8 10 24 4 6 3 10 4
lockers 1 0.60 1.25 0.75
areade jardineras 2 0.50 2.50 2.50
HEERe 0 2 2 bancas 2 0.60 | 2.00 | 2.40 5 i 1 s i 4
— mesa 1 0.80 1.80 1.44
SR ETEE 0 2] 6 sillas 6 0.45 0.45 122 5 6 5 16 4 4 3 6 i
sillon 4 0.75 0.82 2.46
mesa 1 0.60 0.80 0.48
camilla s 0.50 0.50 0.25
o sillas 3 0.50 0.50 0.75
. S—— 0 3 3 escritario s 0.55 0.55 0.30 3 3 3 L]
retrete 1 0.50 0.70 0.35
lavamanos 1 0.45 | 040 | 0.18
ducha 1 0.20 0.90 0.81
area de descanzo| 25 25 25 17 49
estanterias 5 0.50 2.00 5.00
bodegas 5 0 5 mesas 8 0.60 2.00 1.20 42 0
sub-bodegas 4 3.00 3.00 | 36.00
graderios 0 1500 1500 asientos 1500 0.40 | 0.40 |240.00| 180 81 230
tiendas yareas tiendas 6 2.50 2.50 | 37.50
15 75 90 43 16 6 64
de bancas 4 0.50 2.50 5.00
Areatotal de
ambientes metros | 526.50
cuadrados
Areaestimadade
circulacion metros | 184.28
cuadrados
AREA TOTAL
- 711.00
metros cuadrados
Altura
predominante 4.00
metros
Ancho propuesto :
32.00
metros
Largo propuesto
89 prop: 22.22
metros
e i

o
*’é

s



Arreglo Espacial

VIENE DE GARITA DE CONTROL

—

CISTERNA

A PARQUEQS DE SERVICIO
Y DE PERSONAL

BARURERO

e

—
AREA DE CARGA Y DESCARGA % %

™ BODEGA

=———— 1| BODEGA
_/OFICINADE ]
VESTIBULO 7 MANTENIMIENTO

B
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7.3.2.15. Fachada Sur-Este
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7.3.3.6. Pabellén Polideportivo
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7.3.4.4. Planta Arquitectonica Sotano Exterior — Pa  rqueos (lado sur)
13 35 _ Junta_ 67 L C6ER 117 137 Junta
| A estructural | [ _ . l estructural
| T T A T T T S e T T8 T —— T 118 136— = == =
- - - T T 4l G G G - b -G ;G - -G -l G TS - .- TS TG
:84.70 T 15 33 68 a4 119 135 (
fﬁ L { ° ) e ) ( ® ) ®
16 32 62 83 120 134
17 31 70 & 121 133 161
- \—‘ 19 30 71 &1 122 182
- ¢ o ) () [ ( L ) k%
( 1 ﬂ 20 28 72 80 123 131
N 234 21 27 T 73 79 T 124 130 ] 162
22
¢ { o
-
N
\ 84.70 iR
\\
_85.20 23 ‘
0= 0
vaa area 62 | 61 L
a(ggnlnlstratlva: —_— = = = = — == = ——muro divisor- —_— = = = — — =
| ¥ “
81 P < S j—
— @ ( ° £ /i(\e e ) e
N\ o} J—
80 63 59 38 33 13
- —
79 ﬂ 64 58 Zj 39 32 T 14 8 U —
78 65 57 o 31 - 15 5 —
[ -] { ) ) () [} ( @ ) .
B8 - ancusosoe cimleioody " = e~
E PARQUEOS DE EMPLEADOS e —
76 67 administracion—emrenadores-manten|m|ento!l 17 5 <
72 carros - 25 moto g — N
75 68 54 43 28 18 4 d — g
e ¢ [ D e e C S D [ B B
74 69 53 44 27 19 3 — Ef
73 I 70 52 ] 45 26 1 50 2 [ p—
72 71 59 46 25 21 1 ]
. { 9 ) () 9 S ) ®
s vaa ) y y
harea de “ — £ — EN - 2
SeI’VICIO ~ . ~
50 ‘ 49 | 48 ‘ 47 | 24 | 23 | 22 ( \W
T.(r ) [ [ e / e
F \ \ﬂ [ [ A /C 7 - - N
i SIS 0 N
NORTE ‘7‘ ‘ ‘7‘ ‘ ‘7 SO &I / / //7 // A L)
Z— 5 (X /7 //m
- ‘ - ~— K[ ingreso / sal\da / /
/ \\\\\\p peatonal’/ / b/ ingreso,
mmill \H [ H\ [| 1 i -

o

R

R,

i

e




EEEEEEE N

7.3.4.5. Planta Arquitectonica Primer Nivel Exterio r

\1 OO;)

Areay

Pista de Q{'I 01 :\
N /

Atletismo

*— — viene de

plazas del cunoc
(peladeros) | | ’ e
@

viene de
va a del
parqueos
- sotano;

)
J—
o
2

S
2T 88.00 T
il as Cancha \
e L \107
88, 45 ﬁ 89.00 89.05 :
Ingreso al B
Complejo ‘1‘1‘ \Li : —x108,
\ﬂ \ \:{ polideportiva internal o :
‘\7«\~l L ; ©
e B

Polideportivo

Péginaz 1 8

Vo y
111
vacio 1y /
ventilacion e N
iluminacion T
para parqueos .
SN

~ N112)

875
(

viene de;
vestidores de
deportistas

875

875

‘acondicionamiento

8.75

=L isico 89.05

Area de Atletismo

baranda

875

e i

Propuesta Complejo Polideportivo del CUNOC

&&&&&&WWWWWWW‘@&@&&&WW\&WW\&&WWW
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7.3.4.7. Planta Arquitecténica Sétano Interior (lad o Oeste) .
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7.3.4.8. Planta Arquitectonica Soétano Interior (lad o Este)

| '
‘ ‘ ‘ ‘ | L |||
—] estar 4
7 7 exterior e N
paral——=4 ik

administracion

oy WE A o8 |

= Leag - -} Salade g 5 |

i \ . NORTE /
hombresg \‘~“/

c]

Recepcion

7

)
=y
585, ¢
[@]

B-—— cnirega de equipo Bl

t

N\ ,/\\
\ ingreso y*.
I salida

@]
control

[

88.04 ‘ . = viene deB_ [
! S V\ pasillo de servicio - \ng\reso a area de servicio parqueos
] Tﬂi " =
! ingreso a are® de carga y descaga ; — —
|
A e

% Propuesta de Complejo Polideportivo del CUNOC

Péginaz 2 1



Péginaz 2 2

7.3.4.9. Planta Arquitecténica Primer Nivel Interio  r (completo)
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7.3.4.11. Planta Arquitecténica Primer Nivel Interi  or (lado Este)

P ‘y\iene de ingreso peatonal J
——— S TN | .
89.00 T =
i !
ol L
> N |iNeResoa
// N
. 234
\ /

Pozo de lluminacion y ventilacién para sotano

columnas de acero.
perfil redondo

Y

exteriores

Lsale a |
graderios M|

\ 233

44— muro inclinade

2

[

\

‘- - - 1 I \\ 232 //
I | I —

‘ 1

|

|

\

T e :
|||"||‘® g o H i
< L |
II ill.II\ TN pliblico_| | | I I
! :Area de i S 1
|!||| Deportistas It | = I

[ |=|ﬂ
i
.

giine [E— F'>I|SCINA‘ H
d 8 carriles - semiolimpica

\i

v
T\

LT
D B

.desmontables
S .

=
HNREN)

q
41
(%]
o}
5
¥
o

Monta’ |
cargas™

| etz AL
= [ ~£—“va a segundo nivel™
||||||| " area de de ortjstas
iy -

i >i |
0.10 ‘
va a sotano intermo 9%
)2 /area de deportistas

N

o
o

H | | NN
L - y, > ‘
88.47.8

Propuesta Complejo Polideportivo del CUNOC T



7.3.4.12. Planta Arquitectdénica Segundo Nivel Inter  ior (completo)
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7.3.4.13. Planta Arquitectonica Segundo Nivel (lado  Oeste)
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7.3.4.14. Planta Arquitecténica Segundo Nivel (lado
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7.3.4.15. Planta Arquitecténica Tercer Nivel
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7.3.4.16. Detalle Arquitecténico Servicios Sanitari  os Exteriores Primer Nivel
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7.4. PROGRRAMACION

RENGLON TOTAL
LIMPIEZA,CHAPEO, Y DESTRONQUE DE TERRENO Q 518,659.96
EXCAVACION DE MEDIOS SOTANOS Y CIMENTACION Q 564,508.93
RELLENO DE SUBSUELO Y COMPACTACION Q 591,803.81
BODEGA, GUARDIANIA, LETRINA Q 29,669.43
INSTALACION HIDRAULICA PROVISIONAL Q 7,993.77
INSTALACION SANITARIA PROVISIONAL Q 3,969.16
INSTALACION ELECTRICA PROVISIONAL Q 5,447.35
TRAZO Y ESTAQUEADO Q 157,604.60
ZANJEO Y EXCAVACION DE CIMIENTOS Q  208,999.45
ZAPATA A Q 180,086.95
ZAPATA B Q 224,117.88
ZAPATA C Q 49,187.17
ZAPATADY F Q 1,123,105.31
VIGA CONECTORA 1y 3 Q 324,198.24
VIGA CONECTORA 2y 4 Q 3,887,460.60
RELLENADO DE ZANJAS, EXTRACCION DE SOBRANTE Q 81,957.83
COLUMNA 1 Q 149,883.44
COLUMNA 2 Q 273,493.83
COLUMNA 3 Q 2,402,323.45
VIGA 1 Q 396,536.73
VIGA 2 Q 512,497.56
VIGA 3 Q 884,742.83
VIGA 4 Q 321,328.06
LOSA PRIMER NIVEL Q 3,646,889.05
LOSA CERO PARA SEGUNDO NIVEL Q 589,675.00
LOSA CERO PARA TERCER NIVEL Q 90,625.00
LOSA CERO PARA CUBIERTAS Q 68,756.00
MUROS TODOS LOS NIVELES Q  495,478.57
JOIST Y ARMADURAS TRIDIMENSIONALES Q 2,034,737.50
INSTALACIONES AGUA POTABLE Q 2,541,625.00
INSTALACIONES DRENAJES Q 1,787,098.21
INSTALACIONES ELECTRICAS LUMINOTECNIA Q 1,754,464.29
INSTALACIONES ELECTRICAS FUERZA Q 1,614,285.71
CIELO FALSO Q 739,728.57
TEXTURIZADOS PLASTICO EN MUROS Q 4,831,575.00
PISO Q 883,270.15
PUERTAS Q 54,247.69
VENTANAS Q 968,303.57
SISTEMAS DE TRATAMIENTO DE AGUA SERVIDA Y NEGRA Q 42,133.93
EXTRACCION DE AIRE Q 183,035.71
PANELES SOLARES Q 2,935,035.71
INSTALACIONES DE CALBE, TELEFONO, SONIDO, COMPUTO E INTERNET Q 175,000.00
SISTEMA INTEGRADO DE SEGURIDAD Q 1,208,928.57
SISTEMA CONTRA INCENDIOS Q 2,629,464.29
CIRCULACIONES VERTICALES Q 23,073.21
VITRINAS PARA AREAS DE EXPOSICION Q 3,798,214.29
ACABADOS FINALES Q 9,548,172.70
MUROS DE CONTENCION SUBTERRANEO Q 71,428.57
EQUIPO ESPECIAL Q 1,607,142.86
JARDINIZACION DE DE MUROS, CANCHAS Y CUBIERTAS Q 1,128,571.43
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Costos directos (Sin IVA) Q 58,350,536.94
Administracion (2.5%) Q 1,458,763.42
Supervision (5%) Q 291,752.68
Imprevistos (10%) Q 5,835,053.69
Costo Total del Proyecto Q 65,936,106.74
Utilidad (20%) Q 13,187,221.35

Precio Q 79,123,328.09

IVA (12%) Q 9,494,799.37

ISR (Decreto 144-2004 5%) | Q 3,956,166.40
GRAN TOTAL A FACTURAR | Q 92,574,293.87
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SRR

s



RENGLON

10

11

12

13

LIMPIEZA, CHAPEO Y DESTRONQUE DE TERRENO

EXCAVACION DE MEDIOS SOTANOS Y CIMENTACION

RELLENO DE SUBSUELO Y COMPACTACION

BODEGA, GUARDIANIA, LETRINA

INSTALACION HIDRAULICA PROVISIONAL

INSTALACION SANITARIA PROVISIONAL

INSTALACION ELECTRICA PROVISIONAL

TRAZO Y ESTAQUEADO

ZANJEO Y EXCAVACION DE CIMIENTOS

ZAPATA A

ZAPATA B

ZAPATA C

ZAPATADY F

VIGA CONECTORA 1y 3

VIGA CONECTORA 2y 4

RELLENADO DE ZANJAS, EXTRACCION DE SOBRANTE

COLUMNA 1

COLUMNA 2

COLUMNA 3

COLUMNA 4

VIGA 1

VIGA 2

VIGA 3

VIGA 4

LOSA PRIMER NIVEL

LOSA CERO PARA SEGUNDO NIVEL

LOSA CERO PARA TERCER NIVEL

LOSA CERO PARA CUBIERTAS

MUROS TODOS LOS NIVELES

JOIST Y ARMADURAS TRIDIMENSIONALES

INSTALACIONES AGUA POTABLE

INSTALACIONES DRENAJES

INSTALACIONES ELECTRICAS LUMINOTECNIA

INSTALACIONES ELECTRICAS FUERZA

CIELO FALSO

TEXTURIZADOS PLASTICO EN MUROS

PISO

PUERTAS

VENTANAS

SISTEMAS DE TRATAMIENTO DE AGUA SERVIDA Y NEGRA

EXTRACCION DE AIRE

PANELES SOLARES

INSTALACIONES DE CALBE, TELEFONO, SONIDO, COMPUTO

SISTEMA INTEGRADO DE SEGURIDAD

SISTEMA CONTRA INCENDIOS

CIRCULACIONES VERTICALES

ACABADOS FINALES

MUROS DE CONTENCION SUBTERRANEO

EQUIPO ESPECIAL

JARDINIZACION DE MUROS, CUBIERTAS Y CANCHAS

G

e

A,

T

s
s

L

L

Propuesta de Complejo Polideportivo del CUNOC

Péginaz 3 7



e

CAPITULO

S



A




Péginaz 4 O

CONCLUSIONES.

« El Centro Universitario de Occidente cuenta con instalaciones deportivas cuya
infraestructura limita la ejecucion del deporte a plenitud y el desarrollo humano de los

estudiantes.

* No existe ningun objeto arquitectdénico que promueva la creacion y la interrelacion de la
sociedad universitaria, promoviendo en ellos el ocio, la limitacién a la salud mental y a la

practica de actividades deportivas.

 Debe Considerarse indispensable el acceso a la practica deportiva, la cual es una
condiciébn esencial del ejercicio efectivo de los derechos humanos, esto permite

promover el desarrollo de las facultades fisicas, intelectuales, morales y sociales.

e A raiz del crecimiento de la poblacion en el municipio de Quetzaltenango y
concretamente el Centro Universitario de Occidente, se deben planificar nuevos

espacios e instalaciones adecuadas para actividades deportivas.

* Las instalaciones deportivas son vias para hacer de un centro universitario completo e

integral en su educacion y el producto final: los profesionales.

* Por medio del Complejo Polideportivo del CUNOC, incentivar a la poblacion estudiantil y
guetzalteca en general a la practica de actividades deportivas, para el mejoramiento de

la sociedad.

e e
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RECOMENDRACIONES.

e Tomar en cuenta el presente estudio como una directriz para la formulacién y

construccion de areas deportivas y de otra indole, tanto dentro como fuera del CUNOC.

« Se recomienda a las autoridades de la Universidad San Carlos y del Centro
Universitario de Occidente llevar a cabo el proyecto que este documento presenta, pues

significa una mejora para la Universidad y sus miembros.

» Formar politicas para el desarrollo del equipamiento urbano e infraestructura dentro del
centro de estudios superiores, con la intencion de mejorar la imagen urbana, la calidad

del ambiente estudiantil y sobre todo superar los logros obtenidos hasta la fecha.

i, ) ) )
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9. ANEXOS

S.). MANURAL DE MANTENIMIENTO Y OPERRACION

El mantenimiento es una funcion que produce un bien real, que puede resumirse en: capacidad
de producir con calidad, seguridad y rentabilidad. Es un servicio que agrupa una serie de
actividades cuya ejecucion permite alcanzar un mayor grado de satisfaccion y confianza en los
equipos, maquinas, construcciones civiles, instalaciones. El mantenimiento adecuado tiende a
prolongar la vida util de los bienes, a obtener un rendimiento aceptable de los mismos durante

mas tiempo y a reducir el nimero de insatisfacciones y no calidades.

Los objetivos de las buenas practicas en el mantenimiento de las instalaciones y espacios

deportivos, entre otros, son:

* Mejorar los costes de produccion.

» Obtener una adecuada calidad del producto servicio.

» Conseguir capacidad operacional y de respuesta de la empresa como un ente
organizado e integrado: por ejemplo, al generar e implantar soluciones innovadoras y
manejar oportuna y eficazmente situaciones de cambio.

» Contribuir a la seguridad e higiene de las instalaciones deportivas.

» Incidir en la calidad de vida de los colaboradores y clientes de la organizacion deportiva.

» Optimizar la imagen y seguridad ambiental de la instalacion deportivo.

» Evitar, reducir, y en su caso, reparar, las incidencias sobre las instalaciones, materiales
y equipamientos.

» Evitar detenciones y retrasos en la maquinaria de las instalaciones.

» Evitar accidentes y aumentar la seguridad para las personas.

» Conservar los bienes productivos en condiciones seguras y preestablecidas de
operacion.

* Analizar el coste de mantenimiento.

» Alcanzar o prolongar la vida atil de los bienes.

* La buena gestion del mantenimiento permite ofrecer servicios de calidad y reducir el
coste de la gestion de la propia instalacion. Un mantenimiento deficiente repercute en la

calidad del servicio ofrecido, hace que la instalacion envejezca de forma prematura vy,
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por lo tanto, requiera una inversion en reformas muy superior a la necesaria si el

mantenimiento hubiese sido correcto.

Para empezar a trabajar en el mantenimiento de una instalacion deportiva necesitaremos
conocerla a fondo. Una buena manera de empezar es implicarse en la construccion de la

misma, asistiendo como observador, 0 mejor como colaborador externo.

El Plan de mantenimiento de una instalacion deportiva, debe convertirse en el referente de
buenas practicas de la organizacién en el ambito del mantenimiento. Se debera planificar,
analizar, controlar y evaluar las caracteristicas especificas de mantenimiento de cada material

0 equipo y las de la instalacion deportiva.

El documento de mantenimiento debe ser de obligado conocimiento por todo el personal de la
instalacion, y si fuera posible comunicado también a los usuarios, puesto que las buenas
practicas han de ser acometidas por toda la comunidad deportiva en beneficio propio. Las
campafias de informacion entre los empleados y usuarios para el correcto uso de las
instalaciones deportivas y de la correcta gestion de los residuos y la contaminacion, es una

gran medida de mantenimiento preventivo.

El Plan de mantenimiento contemplara operaciones de todos los aspectos del mantenimiento,

como son:

1. Mantenimiento Preventivo. Operaciones de mantenimiento enfocadas a prevenir el
deterioro de los equipamientos o materiales de la instalacion deportiva. Se incluyen en
este campo el mantenimiento técnico-legal (necesario de ejecutar por la prescripcién de
normativas de obligado cumplimiento) y la limpieza (fase primordial, ya que interviene y
afecta a aspectos como la salubridad, la conservacion de materiales y la propia estética

de la instalacién).

2. Mantenimiento Correctivo. Operaciones de mantenimiento consistentes en la reparacion
0 reposicion de un dafio o deficiencia de alguna de las caracteristicas de los
equipamientos o materiales, que ya se ha producido. La principal funcion de una gestion
adecuada del mantenimiento consiste en rebajar el mantenimiento correctivo hasta el

nivel éptimo de rentabilidad para la organizacion.

’--::-::;f////// Propuesta de Complejo Polideportivo del CUNOC
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Deberan existir fichas de seguimiento y control de estas operaciones, asi como fichas
de incidencias, incluidas todas ellas en un registro de operaciones de mantenimiento.

Un ejemplo tipo de ellas se encuentran a continuacion:

FICHA DE SEGUIMIENTO Y CONTROL: MANTENIMENTO PREVENTIVO

TAREA:

INSTALACION:

Fecha
revisién

Estado

Proxima
revision

Realizada por

Otras
caonsideraciones

FICHA DE INCICENCIAS: MANTENIMIENTO CORRECTIVO

EQUIPAMIENTO: INSTALACION:
Fecha Motivo Repuestos Realizada por Presupuesto
empleados

Péginaz 5 O

de mantenimiento y varios peones 0 ayudantes, ya que si bien en las tareas generales una
persona seré suficiente para realizarlas, el horario continuado y la apertura de instalaciones

sabados y domingos, obligara a hacer turnos de trabajo, por lo que sera necesario que varias

personas estén familiarizadas con el mantenimiento.

El jefe 0 encargado de mantenimiento es el director de orquesta sobre el mantenimiento. Nada
funciona si no es por la dedicacion del jefe de mantenimiento, y por tanto el edificio tiene al final
la imagen que el mantenedor le otorga. Sera el responsable de velar por la seguridad y el
cumplimiento de las normas de utilizacion establecidas en cada una de las instalaciones, asi

como también deberd existir un responsable de las instalaciones al que puedan dirigirse los

Propuesta Complejo Polideportivo del CUNOC
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usuarios. El jefe de mantenimiento, lo primero que deber& hacer al tomar la responsabilidad,

ser& conocer a fondo el edificio y para ello recopilar toda la informacién posible.

Es importante tener en cuenta que lo que aqui se expone como buenas practicas para el
mantenimiento de los pavimentos, son aproximaciones o sugerencias. Es fundamental que
cada instalacién adapte estas medidas a las caracteristicas de su superficie, el uso que tiene
cada pavimento, etc. Ademas, es importante que las empresas fabricantes del pavimento o
instaladoras den pautas para un mantenimiento adecuado. Si se contrata una empresa para la
realizacion de estas labores, es conveniente que ésta dé ciertas garantias. Por Gltimo, es muy

aconsejable cumplir con la normativa técnica vigente de referencia para pavimentos.
9.1.5.1. Pavimentos de Tierra

Fosos de salto de longitud, petanca, circuitos de mantenimiento y “footing”.

OPERACIONES FRECUENCIA

TIERRA BATIDA

Pasar esterilla o cepillo Diaria

Riego De 1 a 3 veces diarias dependiendo de la

temperatura, humedad ambiental y
soleamiento

Descompactacion def la superficie Anual
Aporte de tierra batida Bianual
Comprobacidn de lineas Semestral

FOSO0S DE SALTO DE LONGITUD

Riego Previc a cada tanda de saltos
Descompactacion Trimestralmente y en funcion del uso
PETANCAS

Rastrillado y Compactacion Semestralmente

CIRCUITOS DE GIMNASIA DE MANTENIMIENTO [FOOTING)

Rastrillado y Compactacion Semestralmente

CAMPOS DE FUTBOL 1Y 7

Rastrillado Semanalmente

Riego Diario y dependiendo de las
condiciones de humedad

Descompactado y Nivelacion. Anual o dependiendo del espesor de la
Aporte de arena a la capa superficial capa superficial

V///////'::i1:W/7/////)::i1:W/7/////)::ii::W/W:ﬁ:WW&:WW&:ZWW@, . . .
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9.1.5.2. Pavimentos de césped natural

Rugby, futbol y fatbol-7, areas de precalentamiento y acondicionamiento fisico.

El mantenimiento del césped natural es el cuidado de un ser vivo con toda la
complejidad que ello conlleva, no sélo por mantenerlo con vida, sino con las
caracteristicas que se le demandan (resistencia, altura maxima, densidad,
uniformidad, etc.). A continuacion se describen las principales operaciones de

mantenimiento y programacion.

OPERACIONES FRECUENCIA

Ensayos de agus y tarrenc Al principio de época ds crecimiznto
(Finalas invierno)

Fertilizacion e dos a cuatro veces anuales sequin
necesidades

Siega La necesaria para no cortar mas de 1/3
de la planta.La necesara para mantener
la altura de juego dptima.

Riego Necesaria para mantener la

humedad

Después ce cada fertilizacion
Después ce cada resiembra

Airezcion 1 a 2 veces anuales (Primavera v Otofio)
en terrenos mixtos. Cada 2 afios en
terrenos arenosos

Fsearificaco 1 en Primavera
1 en Olono si se lorma mucno fliellro

LN Recsbo Posterior al escarificadoe o el airezdo
C\r]s Resiembre Posterior al escaniticado

=

'gn Desinfeccion red de riego Anua.

A

9.1.5.3. Pavimentos de materiales plasticos
Atletismo, aerobic, fitness, fisicoculturismo y boxeo.

Los pavimentos plasticos se utilizan en la practica de deportes que, por su
naturaleza, necesiten una respuesta de amortiguacion y absorcion de impactos.
Estos pavimentos, anteriormente estaban destinados sélo a los deportes de media y
alta competicion de sala en interiores y atletismo en exteriores y, actualmente,
practicamente a la totalidad de pavimentos deportivos. EI mantenimiento preventivo

para este tipo de pavimentos comienza con el uso que se realiza de ellos, por lo que
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convendria seguir unas minimas recomendaciones que evitan en su mayoria el

deterioro y el excesivo gasto en mantenimiento.
Estas recomendaciones son:
* No permitir el uso de zapatos de calle o zapatillas no adecuadas.

» Controlar en la medida de lo posible el uso de resinas o magnesia en los

deportes de gimnasia o balonmano.

* Proteger el pavimento deportivo en el caso que se utilice la instalacion para

cualquier tipo de evento no deportivo (conciertos, meetings, etc.).

e Colocar felpudos en las zonas de acceso al pavimento ya que la suciedad que
se pueda trasladar de unas zonas a otras se puede evitar mediante la

limpieza del calzado.

* No dejar cargas pesadas sobre el mismo sitio del pavimento por tiempo

prolongado.
OPERACIONES FRECUENCIA
Limpieza suciedad superficial Diaria
- Limpieza resina o magnesia Dizria o cuando se utilice el producto i
Fregado del pavimenlo Mensual
Decapace Anualmente
Aplicacién de capa protectera Anualmente
Inspeccidn del zavimento Mensual

9.1.5.4. Pavimentos de madera
Balonmano, baloncesto, futbol sala, badminton, gimnasia, voleibol y hockey.

Los pavimentos de madera se utilizan mayormente para deportes de sala que
necesitan una respuesta de absorcion de impactos y restitucion de energia exigente,
y se pueden utilizar para casi todos los deportes (se aconseja revisar la Normativa

especifica).

También en estos pavimentos su mantenimiento preventivo comienza con el uso
gue se realiza de ellos, por lo que convendria seguir unas minimas

recomendaciones que evitan el deterioro y el excesivo gasto en mantenimiento.

e, ) ) )
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Estas recomendaciones son:
* No permitir el uso de zapatos de calle o zapatillas no adecuadas.

» Controlar en la medida de lo posible el uso de resinas o magnesia en los

deportes de gimnasia o balonmano.

« Proteger el pavimento deportivo en el caso que se utilice la instalacion para

cualquier tipo de evento no deportivo (conciertos, meetings, etc.).
e Colocar felpudos en las zonas de acceso al pavimento.

* No dejar cargas pesadas sobre el mismo sitio del pavimento por tiempo

prolongado.

OPERACIONES FRECUENCIA

Limpieza suciedad superticial Diaria

Limpieza de resina o magnesia Diaria o cuando se utilice el producto

Fregade del pavimento Mensual

Decapado Anualmente

Aplicacidn de capa protectera Anualmente

Acuchillado Cada cinco afios o cuando la capa de
barniz ses inexislentle o irregular

Barnizado Cada cinco afics y posterior
al acuchillado

9.1.5.5. Pavimentos pétreos
Zonas comunes, oficinas, aulas y espacios de circulacion.

Los principales deterioros de estos pavimentos vienen por el ataque quimico a
través de los productos de limpieza o los agentes atmosféricos en el exterior y por el
desgaste por rozamiento. Se enumeran las siguientes recomendaciones y

operaciones de mantenimiento preventivo:
Recomendaciones:

* No se deberan arrastrar objetos pesados (mobiliario, material de eventos, etc.) a

no ser que estén protegidos con mantas, plasticos o cualquier otra superficie

similar.

e Se evitaran golpes con objetos contundentes o punzantes.
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* Se limpiaran inmediatamente los vertidos accidentales de acidos (Refrescos de
cafeina, jugos de frutas, salfumant, etc.) Sobretodo en méarmoles y rocas

sedimentarias en general, con especial atencion a los de origen célcico como el

travertino.
OPERACIONES FRECUENCIA
igneas Alta a muy alta
(Granitos,
basaltos] ¢ Se aplicara para su limpieza detergentes neutros, a ser

posible de secado rapido

« Se podran aplicar para desincrustar,en caso necesario,
acidos diluidos en agua, aunque cabe tener en cuenta que
las impurezas [vetas) o minerales blandos [mica) que
contienen a veces estas piedras pueden ser atacadas por
estos acidos

Metamaérficas
siliceas [Pizarras,
Cuarcitas] y

Tipo Silestone

Media-alta

¢ Se aplicara para su limpieza detergentes neutros, a ser
posible de secado rapide

* Por norma general se aconseja no utilizar acidos, aunque
en casos excepcionales se podran aplicar en baja
concentracion

Metamadrficas
calcicas [marmoles]
Sedimentarias
siliceas (areniscas)

Media-baja

» Se aplicara para su limpieza detergentes neutros, a ser
posible de secado rapido
* No se podrad utilizar ningdn tipo de acido, ni siquiera diluido

Sedimentarias

Baja

R R Ry

célcicas y terrazos
* Se aplicara para su limpieza detergentes neutros, a ser
posible de secado rapido.

* No se podré utilizar ningln tipo de dcide, ni siquiera diluide

9.1.5.6. Pavimentos ceramicos

Playas de piscinas, vestuarios y zonas humedas y zonas comunes y espacios de

circulacion.

Los principales deterioros de estos pavimentos vienen por el desgaste de las juntas,
y en algunos casos incluso del vitrificado de los azulejos, por los fallos de
adherencia con el soporte, y por roturas o levantamientos debidos a problemas con
las dilataciones. Habrd que tener especial cuidado con los deslizamientos
accidentales que se pueden producir en este tipo de pavimentos, debido a que su
superficie es muy pulida y en presencia de humedad y ligera pendiente puede ser

muy resbaladiza. Aungque en el mercado existan soluciones “antideslizantes”, habra
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que vigilar que realmente se cumpla esta caracteristica, ya que el cumplimiento de
los parametros que el Codigo Técnico de la Edificacion marca para pavimentos en
zonas humedas, no garantiza la seguridad del pavimento en referencia a los
deslizamientos. Se recomienda el cumplimiento de la norma técnica correspondiente

para piscinas (ensayos con pie descalzo).
Recomendaciones:

» No se deberan arrastraran objetos pesados (mobiliario, material de eventos, etc.)
a no ser que estén protegidos con mantas, plasticos o cualquier otra superficie

similar.
» Se evitaran golpes con objetos contundentes o punzantes.

» Se limpiardn inmediatamente los vertidos accidentales de acidos (Refrescos de
cafeina, jugos de frutas, salfumant, etc.). Sobre todo en pavimentos de azulejo

y gres de junta ancha.

» Se tomara la precaucion de conservar un acopio de aprox. el 1% del material

para posibles reposiciones.

OPERACIONES FRECUENCIA
Zonas comunes Vestuarios
o de paso o playa de piscing
O
LN Limpieza Semanal Diario
th Revision de juntas Anual Mensual
=
:gﬁ Rejuntado Deteriore de juntas >10%
[a W
TIPOLOGIA PAYIMENTO RESISTENCIA.
Gres y junta de morters resistente Se limpiardn con detergente neutro de

secado rapido. Se podré desincrustar
con acidos diluidos en agua.

Gresy junta de morterc de cemento Se limpiaran con detergente neutro de
secado rapido. En casos especificos se
padrén utilizar &cidos diluidos en baja
concentracion para desincrustar, con la
precaucién de rejuntar las zonas
deterioradas.

Azulejos Se podran limpiar con productos
multiuses con base alcohdlica
(impiacristales)].
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Las operaciones minimas a realizar sobre los distintos elementos de una piscina de uso
colectivo para garantizar la seguridad e higiene de los usuarios y personal de mantenimiento

asi como optimizar los costes de explotacion son las siguientes.

9.1.6.1. Equipamiento de piscinas

Siendo muy amplio el concepto de “equipamiento de piscina”, y encontrdndose
recogidas las instalaciones técnicas en otros apartados de la presente guia,
incidiremos sobre algunos elementos que presentan unas necesidades de
mantenimiento especificas, como poyetes, corcheras, escaleras, elevadores para
discapacitados y sefalizaciones de competicidn etc. Se prestara especial atencion a
la estabilidad de los elementos, y la desinfeccion de las superficies que entran en

contacto con los usuarios.

TAREAS FRECUENCIA

Revision corracta tension corcheras (lineas de calle], Diaria
debe scportar a varios usuarios colgados, no subidos.

Inspeccion estado elementos flotantes corcheras, sin fisuras Diaria
ni roturas que puadan producir certes,

Inspeccion de escaleras aluminio piscina, estabilidad, snclzjes Diaria
y fijacion peldafios.

Limpieza y desinfeccion asiento elevador minusvalidos Diaria
Limpieza y desinfeccion plataforma salida Diaria
En caso de utilizarse acero trenzado en corcheras, verificar Diaria

ausencia de hilos punzantes, en caso contrario, corte de estos
y proteccion con material resistente de la zona danada.

Inspeccién ausencia de grietas, recortes o deformaciones en Semanal
escaleras que puedan producir cortes o accidentes

Limpieza de escaleras piscina, poyetes salida, soportes banderas | Mensual
salida falsa v virajes, elevador minusvélidos, etc., con productos
especificos para tratar los materiales utilizados en su fabricacién
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9.1.6.2. Vaso

Se entiende como vaso todas aquellas formas constructivas capaces de contener en
su interior un volumen determinado de agua destinada a la inmersion de usuarios.
Debe de disponer de elementos de captacion de agua en fondo y superficie asi
como medios de retorno de agua tratada al interior del vaso.
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OPERACION FRECUENCIA
Limpieza de fondo Diaria
Comprobar solidez Diaria
rejilla rebosadero

Limpieza y/o Semanal
cepillado paredes

Comprobar ausencia de Semanal
elementos de revestimiento

desprendidos

Limpieza-desinfeccion Sernanal
rejilla rebosadero

Comprobar Mensual
correcto funcionamiento impulsores
Limpieza-Desinfeccion canal Mensual
rebosadero con hipoclorito rebajado

Comprobar la ausencia Mensual
de aristas cortantes en

revestimiento interior

Comprobar la Mensual
estanqueidad del vaso

Rejuntado y reposicion de elementos Anual
del revestimientc desprendidos

Repaso con antialgas Anual
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9.1.6.3. Sistema de recirculacion y tratamiento de  aguas
9.1.6.3.1. Bombas

Grupo formado por cuerpo (motor) y rodete, capaz de dotar de inercia el agua y
moverla a través de las conducciones por todo el sistema de filtrado y

recirculacion.

OPERACION FRECUENCIA

Inspeccionar visualmente la estanqueidad en conexiones de Diaria
aspiracién e impulsion

Comprobar el correcto cierre de las valvulas de asp. e imp. Semanal
Comprobar el caudal y la presién proporcionada por el grupo Semanal
de bombeo

Limpieza del prefiltro, revisando su estado Diaria
Comprobar el libre giro del ventilador posterior Semanal
Comprobar la ausencia de ruidos durante su funcionamiente Diaria
Comprobar el libre giro del eje motor Mensual
Tomar lecturas de consumos eléctricos, anotar Mensual

y analizar su evolucidn

Comprobar la estanqueidad de la caja de bornes y su acometida Anual

Revisar la estanqueidad del cierre mecanico Anual
Comprobar el correcto funcionamiento de los rodamientos Anual
Comprobar estado de pintura cuerpe motor Anual
Comprobar, revisar y reajustar las conexiones eléctricas Anual
Comprobar, revisar y reajustar las conexiones eléctricas Anual

9.1.6.3.2. Filtros de arena.

Elemento capaz de retener los sélidos suspendidos en el agua por su paso a
través de un medio poroso. El filtro es un depdsito en cuyo interior se aloja el
material filtrante y un conjunto de elementos capaces de optimizar su

rendimiento.

4:7//// Propuesta de Complejo Polideportivo del CUNOC
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OPERACION FRECUENCIA
Purga de circuitos manémetros Diaria
Comprobar presién de trabajo Diaria

Purga de aire Diaria
Comprobar la estanqueidad de conexiones Semanal
Comprobar estanqueldad depdsito de arena Mensual
Comprobar el nivel arena. Repes cion si fuese necesario Anual
Cornprobar estado vy granulometriz de arena. Anual
Sustitucion si fuese necesario

Cornprobar la homogeneidad de arena. Desincrustada Anual
Comprobar estado v anclaje de difusores Anual
Limpieza de arena filtro S/Necesidad

9.1.6.3.3. Equipos de dosificacion y control

Instalaciones encargadas de la lectura,

regulacién yl/o

dosificacion de

desinfectantes, reguladores de pH y cualquier otro producto necesario para el

tratamiento de aguas. Pueden ser manuales o comandadas por una centralita,

con una célula de lectura que mantendra los parametros consignados.

Péginaz 6 O

OPERACION FRECUENCIA
Comprobar ausencia de alarmas Diaria
Comprobar desviacién lecturas Diaria
Limpieza electrodos-sondas Semanal
Calibrado electrodos-sondas. Sustitucion si procede Semanal
Limpieza filtro cartucho Semanal
Comprobar paro-marcha automatico de bombas Semanal
dosificaceras/apertura-cierre vélv.mot.cload-bromad.

Comprobar el correcto flujo de agua a camara de lectura Semanal

Propuesta Complejo Polideportivo del CUNOC
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El equipamiento deportivo abarca una amplisima gama de productos y equipos cada dia mas
especializados si cabe, en respuesta a la creciente demanda de calidad que generan los
deportistas y del avance tecnoldgico en el que estamos inmersos, en el que el deporte es uno
de los campos donde la transferencia tecnoldgica es mas rapida desde la inversion en

investigacion y desarrollo hasta la implantaciéon en el mercado.

Esta tecnificacion, especializacion y diversificacion del equipamiento deportivo hace que
abarcar el campo del mantenimiento de todos y cada una de las tipologias de equipamiento sea

una empresa muy dificil de acometer.

Cada equipamiento deportivo necesita un mantenimiento especifico, que debe ser planificado
anteriormente a su compra y, por lo general, recomendado con el proveedor. Se han de
confeccionar documentos con el mantenimiento del equipamiento deportivo, asi como un

registro de las acciones de mantenimiento del mismo.

Como norma general estableceremos unas recomendaciones a la hora de planificar el
mantenimiento de equipamiento genérico, y luego estudiaremos tres grandes grupos como son

los equipamientos de los deportes de sala, los equipamientos exteriores y los de piscinas.

Todo equipamiento que se instale en una instalacion deportiva deberia de tener unas
instrucciones de mantenimiento del fabricante. Se debera recopilar toda la informacion
disponible al respecto del mantenimiento de nuestro equipamiento. Estas operaciones pueden
oscilar desde un simple engrasado, y puesta a punto para los equipos mas simples o una
planificacion exhaustiva para equipos complejos como los marcadores o la maquinaria de
musculacion de dltima generacién con componentes mecanicos y electrénicos en el mismo

equipo.

Asi pues, deberemos de disponer de un plan de mantenimiento para cada equipo especifico
gue nos debera de suministrar el fabricante, o bien, si no existe, deberemos de realizarlo

nosotros atendiendo a sus materiales, estructura, uso, gestién, etc.

Ademés de planificar el mantenimiento preventivo de nuestros equipamientos deportivos,

deberemos de tener en cuenta que a veces hay que realizar operaciones de reparacion
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(mantenimiento correctivo) y que estas operaciones no se deben de dejar a la libre opinion del

operario de mantenimiento de la instalacion.

Es conveniente que también se tengan en cuenta y se describan las principales operaciones de
mantenimiento correctivo que se pueden llevar a cabo para que la reparacion se realice con

éxito y se mantengan intactas las propiedades que el deportista le demanda al equipamiento.

Porterias, canastas, redes, cortinas de separacién, espalderas, colchonetas, aparatos de

gimnasia, maquinas de musculacion, etc.

OPERACIONES FRECUENCIA

Comprobacion de estabilidad Diario

Lubricado de parte moviles Anual

Pintura de elementos metélicos Cada cinco afios o cuando exista un
deterioro de la capa protectara superior
al 10%

Cosido y tensado redes proteccion Semestral

Lijadoy barnizado de elementos Cada Diez afos o cuando exista un

de madera deterioro de la capa protectora superior
al 10%

Porterias, canastas, vallas y redes metélicas, espalderas y estaciones de musculacion exterior,

maquinas de musculacion exterior.

En este grupo, los equipamientos tienen en comun que estan expuestos a los agentes
ambientales externos y al vandalismo, en mayor medida que en las instalaciones cerradas. Por

ello, este aspecto se deberé de tener en cuenta a la hora de realizar su mantenimiento.

Cabe hacer especial hincapié en el caso especifico de equipamiento de exterior fuera de
polideportivos (Espacios Deportivos Convencionales) que los equipamientos susceptibles de
volcar (porterias, canastas, etc.) deberan disefiarse con sistemas que aseguren su anclaje por
un periodo mayor a la frecuencia de visitas de inspeccion que se realicen. Para ello, lo mejor es
realizarlas empotradas en cimentaciones de hormigbn o ancladas horizontalmente con
bastidores metélicos a elementos contundentes como vallados traseros que no puedan nunca

volcar. Estos sistemas aseguran que un largo periodo de tiempo estos equipamientos se
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mantendrén estables. Los elementos que se utilizan en interior como son grapas o tornillos

fijados al suelo con un taco no suelen funcionar en estas situaciones.

OPERACIONES FRECUENCIA

Comprobacion de estabilidad Diario

Lubricado de parte moviles Anual

Pintura de elementos metélicos Cada cinco afios o cuando exista un
deterioro de la capa protectara superior
al 10%

Cosido y tensado redes proteccion Semestral

Lijado y barnizado de elementos Cada Diez afos o cuando exista un

de madera deterioro de la capa protectora superior
al 10%

En este apartado se pretende recoger el carcter especifico del vestuario dentro de la
instalacion deportiva, ya que es un componente esencial de la misma. Si bien es cierto que
muchos de los elementos que conforman el vestuario que vamos a analizar a continuacién han
sido estudiados en otras partes (pavimentos), aqui se particularizard el mantenimiento para
adaptarlo a las especiales caracteristicas del mismo, alterando las operaciones vy
periodicidades. Parte del mantenimiento necesario para el correcto funcionamiento de una
instalacion consiste en la inspeccion visual previa a su uso, en la que el operario de
mantenimiento, en caso de detectar posibles deficiencias, dispondra de un plazo de tiempo
suficiente en la mayoria de los casos para actuar sobre ésta, reponiendo el servicio antes del
momento de apertura, con el aumento del confort, seguridad y calidad en la prestacion del
servicio al usuario. Por lo tanto se considera necesario elaborar un circuito de inspeccion visual
previo a la apertura de la instalacion, que no soélo recoja el ambito del vestuario, sino también
otras instalaciones, como el tratamiento de aguas de piscina, produccién de calor (calderas,

depositos ACS), superficies deportivas, limpieza general de instalaciones, etc.

Ry, _ _ _
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TAREAS FRECUENCIA

Inspeccion visual de fugas en conducciones vistas, en falsos Diaria
techos y tramos empotrados, se buscaran manchas de
humedad y/o goteras.

Se comprobara que la temperatura en ducha es adecuada Diaria
para su uso (35-40°)

Se verificara el correcto cierre de todos los puntos de consumo, Diaria
no quedandose permanentemente pulsadores, grifos o
tomas de baldeo abiertas

Se verificara visualmente que existe presién suficiente de Diaria
trabajo en el circuito

Se abrirén los grifos y duchas de los puntos de consumo que ne Semanal
se utilicen habitualmente a fin de evitar el estancamiento de agua

Inspeccidn de raciadores de duchas y filtros de grifos, limpieza, Semanal
correcto anclaje asi como dispersion y caudal homogénec en éstos

Revision del estads de conservacion y limpieza de los puntos Mensual
terminales de distribucion interior, en n® suficiente para
asegurar un controly Limpieza de la totalidad de éstos al
finalizar el afic natural.

Se verificara la temperatura de agua caliente en punto terminal Mensual
aleatorio, debiendo ser superior a 50°¢ en griferia con posibilidad
de mezcla. Siel agua llega mezclada hasta el punto de consumo,
se comprobara en la entrada de la valvula mezcladora
inmediatamente anterior al punto de consumo.

Péginaz 64‘

Limpieza de rociadores y griferfa, desincrustado con Mensual
productos adecuados.

B
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Los fluxores pueden ser sustituidos, en caso de instalaciones con pocos servicios, por cisternas
de descarga, bien colgadas o de mochila, donde se revisara el cierre total tras la descarga, el

volumen suficiente de ésta, limpidndose las cisternas por dentro una vez cada 3 meses.

TAREAS FRECUENCIA

lInspeccidn visual de fugas en conducciones vistas, Diaria
en falsos techos y tramos empolrados, se buscaran
manchas de humedad y/o goteras.

Severificara el correcto clerre de todos los fluxores Diaria

Seabriran los fluxores que no se utilicen habitualmente Semanal
& fin de evitar el estancamiento de agua

Inspeccion de fluxores, correcto anclaje asi como presion Semanal
y caudal suficiente en cada descarga

Revisar el correcto estado de pintura e imprimaciones en las Semestral
conducciones, asi come su nivel de carrosion y
medios de sujecion

Aperturay cierre de lavelvuleria a fin de evitar su agarrotamiento Semestral

Tratamiento de limpieza y desinfeccidn de |z totalidad Anual
del circuito. Toma de muestras cn puntos representativos
* [personal cualificado)

El reglamento que regula las instalaciones eléctricas de baja tension recoge una serie de
inspecciones y medidas a realizar por personal cualificado. Dado el riesgo de manipulacion que
existe, por averia o accidente, nos limitaremos a realizar una pequefia comprobacion visual del
correcto estado de la instalacion, recogida en la inspeccion diaria, asi como comprobar que se

mantienen los equipos y accesorios de acuerdo con lo descrito por el fabricante.

Siendo los vestuarios dependencias en muchos casos interiores, compartimentadas y con
mucha afluencia en determinadas franjas horarias, se cree oportuno extremar el control sobre
el alumbrado de emergencia, laAmparas, baterias, encendido, asi como revisar continuamente y
mantener, en buenas condiciones de visibilidad y correcta ubicacion, toda la sefalitica

preceptiva de recorridos de evacuacion, puertas sin salida y medios de extincién de incendios.

e, ) ) )
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Se incidird en aspectos relacionados con la limpieza de las sefales, su visibilidad en

condiciones de bajo luminosidad, la correspondencia entre leyenda y ubicacién asi como los

medios de anclaje de éstas a los paramentos.

TAREAS

FRECUENCIA

Inspeccion visual de la instalacion interior de vestuarios,
ausencia de cableado y contactos accesibles, funcionamiento
alumbrado, interruptores, accesorios (secadores, secamanos..,
tomas de fuerza...

Diaria

Revision en profundidad de los accesorios con acometida
eléctrica [secadores de pelo, secamanos..] sagin
lo descrito por el fzbricante

Segun
faoricante

Las principales tareas a tener en cuenta para el adecuado

saneamiento son las siguientes:

mantenimiento de la red de

TAREAS

FRECUENCIA

Comprobar el carrecte funcionamiento de todos los puntos de
evacuacion de aguas [desagles, canales, sumideros...)

Diaria

Apertura, limpieza y desinfeccién de canales y sumideros de
recogida de agua.

Semanal

Comprobar la estabilidad y solidez de las rejillas de canales y
tapas de sumideros, analizando la falta de roturas, fisuras,
deformaciones, medios de anclaje y demdas taras que puedan
producir riesgo de tropiezo o atrapamiento.

Semanal

Reapriete de los tornillos de anclsje de los sifones en platos
de duchas, ya que se sueltan a menudo y el agua cae al forjado.

Quincenal

Péginaz 6 6

Comprobacién estanqueidad de los sifones de lavabos

Mensual

Desmaontaje y limpieza de sifones lavabos

Bimensual

Limpieza arquetas, retirada de sélidos

Trimestral

Reapriete de los tornillos de anclaje de los desaglies en lavabos

Trimestral

Limpieza, cepillado y pintura de rejillas de canales y tapas de
sumideros en caso de ser de materiales no plésticos

Semestral

Revision del estado de impermeabilizacién de canales y sumideros
(fisuras, juntas entre piezas, entrongques con conducciones...]

Semestral

Revisién y/o sustitucidn de la tornilleria de anclaje de rejillas
de canales y sumideros

Semestral
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Se incluyen todas las acciones del mantenimiento de los equipos y sistemas de tratamiento de
aire no incluidos en el apartado dedicado a la climatizacion. A continuacion se detallaran
algunas tareas a realizar para el correcto mantenimiento de la instalacion de tratamiento de aire
en vestuarios, sin incidir en el mantenimiento de elementos mecanicos que debe ser ejecutado

por personal cualificado.

TAREAS FRECUENCIA
Comprobar ausencia de olores, ruidos o vibraciones Diaria
Comprobacién de |a inexistencia de condensados en Semanal

paramentos, carpinteria y techoffalso techo

Comprobacitn de la temgeralura en vestuarios Semanal

Cornprobacién del funcionamiente de medios fisicos para Semanal
la renovacién de aire [shuntfshunt invertido]

Comprobacidn del correcto movimiento de aire por medios Semanal
mecanicos [ventilacién impulsicén/extraccion)

Comprobacidn ausencia de humedades (mahos) Semanal
Limpieza de rejillas de entrada y salida de aire Guincenal
Limpieza de rejillas shunts Mensual

La limpieza general de instalaciones deportivas ha de ser un aspecto muy cuidado en todo plan
de mantenimiento, dadas las condiciones Optimas para el crecimiento de microorganismos que
encontramos en algunas partes de éstas, como pueden ser vestuarios 0 zonas de “pies
hamedos” en piscinas. Dichas condiciones vienen marcadas por la humedad propia de las
zonas descritas, la elevada temperatura y una concentracion de materia organica que
favorecera el crecimiento de microorganismos, incrementdndose a medida que aumente
cualquiera de estos tres parametros. Por lo tanto, consideraremos parte de las instalaciones
deportivas recintos de alto riesgo de contagio de enfermedades, por lo que incidiremos en la
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limpieza y desinfeccion para crear un entorno seguro para el personal que trabaja en ellas y los
usuarios que las disfrutan. Todo plan de limpieza y mantenimiento en su primera version o en el
momento de su implantacion requiere de un ajuste o modificacion, ya que cada instalacion es
particular en su forma y funcionamiento, por lo que debemos de encontrar algin parametro
objetivo que nos marque la calidad de la limpieza, desinfeccion y seguridad de nuestras
instalaciones. Es ahi donde debemos introducir el control microbiolégico como medio para
medir la efectividad o no de nuestro plan de limpieza y desinfeccion. Consiste en la toma de
muestras de diferentes puntos de la instalaciéon deportiva, y su posterior cultivo en medios

adecuados para la proliferacion de los microorganismos a determinar.

Si hay crecimiento, indica que la muestra estaba contaminada, por lo tanto, la limpieza en el
punto de muestreo ha sido deficiente, debiendo analizar inmediatamente el caso y tomar las

medidas adecuadas para desinfectar correctamente la zona afectada.

A la hora de determinar la cantidad y localizacion de los puntos de muestreo, ha de ser
personal cualificado el encargado de determinarlos segun la morfologia y cualidades de la

instalacion, pero a modo orientativo se marcan algunas zonas:
» Pavimento zona cambiadores vestuarios.
* Bancos vestuarios.
» Pavimento duchas vestuarios.
* Chapado duchas vestuarios.
» Zona playa piscinas, spas, jacuzzis, etc.
* Rociadores duchas y griferia.

Habitualmente se crearan a titulo orientativo, tres niveles de limpieza.

Propuesta Complejo Polideportivo del CUNOC
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Aceras, viales, superficies deportivas, etc.

Consiste en la retirada de sélidos por arrastre, un posterior desengrase con detergentes, con
una periodicidad espaciada, suficiente para mantener en buenas condiciones de imagen las
zonas exteriores de la instalacion deportiva. Los accesos a la instalacion deben ser revisados
periddicamente y, en caso de deficiencias, ser reparados, siendo registradas las revisiones y

reparaciones.

Se ha de realizar una recogida selectiva de basuras, con papeleras selectivas para vidrio,
papel, envases y restos organicos, ademas de otros materiales que puedan ser reciclados o

reutilizados.

TAREAS FRECUENCIA

Retirada soldos por arrastre Diaria

Aplicacién de detergentes/desengrasantes | Segln proceda

Taquillas, mamparas, sanitarios, accesorios de minusvalidos, dispensadores, bancos y

perchas, secamanos, espejos, etc.

OPERACIONES FRECUENCIA

Limpieza y desinfeccion Diaria

Comprobacion de estabilidad y anclajes Mensual

Comprobacion partes moéviles Semestral

Revision secamanos Segun prescripciones del fabricante

e, ) ) )
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Entre otros aspectos, debemos realizar una serie de consideraciones en beneficio del cuidado y
mantenimiento de la maquinaria. Un buen mantenimiento de la maquinaria garantiza su
correcto funcionamiento y una inapropiada utilizacién de la misma conduce a un aumento del
consumo de combustible y piezas de repuesto y, por tanto, un aumento en la generacion de

residuos.

Para esto es necesario y fundamental que los proveedores de la maquinaria entreguen la
documentacidon necesaria para el mantenimiento especifico de la misma, con sus tareas

especificas de mantenimiento preventivo y correctivo.

Debe existir un registro de mantenimiento de las herramientas y maquinaria de conservacion.
Asimismo, es necesario que la maquinaria que se emplee esté homologada por la UE, con el
sello CE. Las herramientas y maquinaria se han de someter a tratamientos de limpieza con una
frecuencia adecuada para cada tipo de elemento, registrandose su limpieza y desinfeccion.
Otras recomendaciones son apagar los motores de las maquinas si no se van a usar durante
un tiempo, aunque cada vez éstos son mas eficientes. Tampoco se ha de olvidar ante las
maquinas y herramientas tener en cuenta criterios de seguridad, formas correctas de uso,
nuevas tecnologias, etc. Como buenas practicas medioambientales se han de gestionar como

residuos los aceites de motor y lubricantes por gestores autorizados.
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Una recomendacion bésica, como buena practica medio ambiental es elegir los productos
quimicos de limpieza menos agresivos con el medio ambiente (biodegradables, sin fosfatos,
etc.). A continuacion, se presentan algunos productos habitualmente utilizados en la

desinfeccion de superficies, comentandose ventajas e inconvenientes de cada uno.

HIPOCLORITO, CLORAMINA T Y DICLOROISOCIANURATO

VENTAJAS INCONVENIENTES
Accién rapida Agresiva con materiales
Baje coste Deja residuos salinos que manchan

superficies porosas, se incrustan y
tapenan orificios.

Uso muy extendido.Forma liguida Se inactiva en presencia de materia
[Hipoclorito sédica). Sdlida organica
[Hipoclorito calcico)

Poca estabilidad, genera vapores,
interacciona con otros productos
[4cidos, amonios, formaldehidos)
formando vapores toxicos

Pierde poder desinfectante a medida
gue aumenta el ph

DERIVADOS DEL AMONIO CUATERNARIO

VENTAJAS INCONVENIENTES

Accidn rapida Es incompatible con algunas sustancias

Activos en presencia de agua

No es agresivo con materiales ni
deja residuos

Perdera efecto en contacto con grandes
No se ha de aclarar tras su aplicacion cantidades de detergentes
permaneciendo activo durante largos
periodos y realizando una labor de
prevencion por su caracter residual

Su dosificacion y
manipulacién es segura

WiWWiW/WiWW%WW%WW:WW% . . .
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ASOCIACION DE ALDEHIDOS

VENTAJAS

INCONVENIENTES

Accién rapida

Se pulveriza con maquinaria especifica

No es corrosivo

Es incompatible con muchas sustancias

Actividad contra bacterias, virus y hongos

Se requieren medidas especiales de
seguridad para su manipulacion
y aplicacion

Efectivo en presencia de materia orgénica

Agresivo con el medio ambiente.

ALCOHOLE Y FENOLES

VENTAJAS

INCONVENIENTES

Accién rapida

Irritacidn de piel y mucosa

Activos en presencia de agua

No se activa por presencia de materia
organica excepto los fenoles

No es agresivo con materiales,
excepto fenoles

Perderd efecto en contacto
con detergentes

No deja residuos

Suelen ser inflamables

Propuesta Complejo Polideportivo del CUNOC
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S.2. CARTAS DE AVAL INSTITUGCIONRL

A continuacién se presentan las cartas institucionales que aval y apoyan el proyecto, siendo
necesario aclarar que el nombre del mismo sufri6 cambios, puesto que al introducir el titulo del
proyecto de graduaciébn como protocolo de tesis a la unidad respectiva en la Facultad de
Arquitectura de la USAC para ser evaluado, ésta se recomendd recortarlo y enfocarse
solamente en un tema, por lo tanto el titulo original “Propuesta de Reacondicionamiento Urbano
y Complejo Polideportivo del CUNOC” fue modificado por “Complejo Polideportivo del CUNOC”
siendo esté el titulo final y sobre el cual se realiz6 la investigacion del proyecto.

Centro Universitario de Occidente

Quetzaltenango, 16 de marzo de 2009
OF. 92-09

Arqg. Héctor Castro
Coordinador del Departamento de Planificacion
Universidad de San Carlos de Guatemala.

El infrascrito, Director del Centro Universitario de Occidente, por este
medio informa que este despacho autoriza y apoya la realizacion del Proyecto
“Propuesia de Reacondicionamiento Urbano y Complejo Polideportivo dei
CUNOC™ que sera formulado por el estudiante Mario Arturo Castillo Lam,
estudiante de la Extension de Arquiteciura de ese Centro Universitario con
camet 200518244, por lo que se solicita su aprobacion definitiva

Sin otro asunto sobre el particular, atentamente,
“iD ¥ ENSENAD A TODOS"

T

Ms. Sc. Eduardo Rafsél Vital Peraita
DIRECTOR GENERAL

,;;% Propuesta de Complejo Polideportivo del CUNOC

Péginaz 7 3



Péginaz 74‘

o
o

Correlativo.

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS
DE GUATEMALA

OF.REF.CGP.70.03.09
17 marzo de 2009

COORDINADORA GENERAL
DE PLANIFICACION
Ciudad Universitaria, zona 12.
Guatemala, Centroamérica.

Sefor Arquitecto

CARLOS VALLADARES

Decano de la Facultad de Arquitectura
Universidad San Carlos de Guatemala

Sefior Decano:

Por este medio me es grato agradecer el apoyo que la Facultad de Arquitectura pueda
brindarle a Coordinadora General de Planificaciéon, para desarrollar un anteproyecto arquitectoénico
como soporte material para el desarrollo de “PROPUESTA DE REACONDICIONAMIENTO
URBANO Y COMPLEJO DEPORTIVO DEL CUNOC, DE LA UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE
GUATEMALA”.

El desarrollo de este proyecto forma parte de los mandatos de la linea estratégica C.0.8
“Optimizacién en el uso de la infraestructura, maquinaria y equipo universitario” especificamente en
cuanto al mandato de dar solucién que optimicen el uso del suelo y del espacio urbano en este caso
del Sur Este de la Ciudad Universitaria. Todo ello contemplado en el Plan Estratégico USAC 2022
aprobado por el Consejo Superior Universitario en el punto cuarto del Acta No. 28-2003, por lo que
forma parte de la Agenda de ia Coordinadora General de Planificacion.

RIS

Para su desarrollo se han presentado como proponente de el estudiante universitario
MARIO ARTURO CASTILLO LAM Carné No. 2000518244

Por lo cual le presento esta informacién para que sea considerada por ustedes en la
aprobacioén del tema de tesis correspondiente.

Al agradecer su colaboracion al respecto, me es grato suscribir la presente con las muestras
de mi alta consideracion, cordialmente,

ID Y ENSENAD A TODOS ST
~ S BN

g - ol 4 < = '(
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ST e e : \37?%5
Arg. Héctor Castro Monter sdlf,) »)
Coordinador General de Planificacion’
[

C.C. Arquitecto Jorge Lopez Medina
Encargado del Area de Unidad de Tesis \

Nsda.
Ce: Archivo,

Propuesta Complejo Polideportivo del CUNOC

e



i,

Propuesta de Complejo Polideportivo del CUNOC

Péginaz 7 5



B A AN

WWWW/WWWW

Propuesta Complejo Polideportivo del CUNOC

9L7"™



e

IMPRIMASE

i

Arq. Carlos Enrique Valladares Cerezo
Decano de la Facuitad de Arquitectura
Universidad de San Carlos de Guatemala

%

Arg. Luis Alb rt})i)to Santizo
sesor

Marso Arﬁ*ro Castillo LAm
/Sustentante
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