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INTRODUCCION habitantes, los cuales permtirén

Todos los habitantes del pais determinar y formular un diagnostico

tienen derecho a la practica deportiva objetivo, que vendra a complementar
y recreativa, como medio de fgctores fundamer_1ta|es para el
esparcimiento, de conservacion de la bienestar de los habitantes.
salud, de mejoramiento de la calidad
de vida y medio de uso racional y
formativo del tiempo libre. Para lo
cual se hace necesario contar con
espacios, ambientes e instalaciones
gue le permitan desarrollar liboremente
la practica deportiva.
La participacion dentro de la
comunidad de Sanarate, El Progreso,
durante el Periodo del EPSDA
2009-2, permitio tomar conciencia de
las necesidades que en la comunidad
existen. Se pudo detectar que la
infraestructura deportiva no es la
apropiada para la demanda que
actualmente existe dentro del area
urbana. Los espacios deportivos con
los que se cuenta aglomeran
demasiadas actividades, tanto
deportivas como culturales y sociales,
que a la vez limitan a los habitantes a
desarrollarse libremente.

El proponer la rehabilitacion de un
espacio deportivo ya existente en el
centro del area rural del municipio,
es una solucion que la Municipalidad
de Sanarate El Progreso ha tomado
como prioridad, para resolver la falta
de instalaciones adecuadas, porque
no se cuenta con mas areas
destinadas para practicar deporte en
el centro de la aldea.

La propuesta arquitecténica, basado
en un analisis de la realidad de la
aldea Agua Salobrega perteneciente
al Municipio de Sanarate,
Departamento de El Progreso,
abarcando aspectos de poblacion,
intereses 'y aficiones de los
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SANARATE, EL PROGRESO.

ANTECEDENTES:

La aldea Agua  Sal6brega
pertenece al municipio de El
Progreso, se encuentra situada en la
parte Norte con una distancia de 5
Km. del municipio de EI Progreso
colinda geograficamente al Norte
con el municipio de Guastatoya.

De acuerdo con el Instituto
Nacional de Estadisticas (INE) la
aldea Agua Saldbrega, posee una
poblacion de 1840 habitantes (INE,
CENSO 2002). La mayor proporcion
de la poblacion de la aldea se dedica
a la agricultura.

La falta de planificacién
urbana, ha traido consigo un
crecimiento desordenado de la aldea
y como consecuencia la disminucion
de areas verdes, educativas vy
deportivas, ademas del descuido de
los espacios abiertos de uso publico,
lo que agrava la situacion medio
ambiental del mismo. La problemética
fundamental afecta tanto al paisaje de
la ciudad como al bienestar de los
que en ella habitan, asi como por la
escasez de espacios destinados a la
recreacion.

Como respuesta a dicha
problematica han surgido iniciativas
por parte de la Municipalidad de
Sanarate, ante la necesidad de
equipar al municipio y a las aldeas
cercanas con areas verdes y de
recreacibon en mayor escala, en
donde se pueda perpetuar la
naturaleza y satisfacer las

necesidades de recreacion de la
poblacion. El terreno para la
construccion de este proyecto cuenta
con un area de aproximadamente de
2 manzanas; ademas con
caracteristicas fisicas y vistas
panoramicas atractivas y aptas para
el tipo de proyecto que se desea
realizar.

Hasta la fecha la aldea Agua
Salébrega no cuenta con ningun tipo
de é&rea deportiva a nivel de zona
urbana, que permita la recreacion y
sea a la vez un lugar frecuentado por
los  habitantes, propiciando el
esparcimiento, descanso y
recreacion, ademas que sea utilizado
para actividades sociales y culturales;
ya que los centros actualmente
existentes son salones comunales y
areas abiertas no establecidas,
parques infantiles locales y canchas
deportivas en mal estado.
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La Municipalidad de Sanarate, El
Progreso, como una de las metas
que se ha propuesto es la de proveer
el desarrollo del municipio, por lo cual
cuenta con un plan de trabajo, como
la creacion de obras de
infraestructura en el area urbana, en
sus diferentes caserios y barrios.
Para lo cual se propone el proyecto
de un Polideportivo para la aldea
Agua Salobrega.

Este proyecto surge como
solicitud del Alcalde municipal, hacia
la Oficina Municipal de Planificacion
(O.M.P) para que se desarrolle el
estudio que permita la gestion del
proyecto, iniciada a principios del afio
2008, a través de esto se realizd un
primer analisis de la necesidad del
proyecto, contando con informacion
para iniciar los tramites, e ingresar
papeleria a SEGEPLAN y FONAPAZ.
Es necesario saber que para
SEGEPLAN, las prioridades para la
autorizacion de proyectos son de la
siguiente manera: *

Prioridad 1: AGUA Y SANEAMIENTO
Prioridad 2: SALUD

Prioridad 3: EDUCACION

Por lo cual, al ser de aspecto
prioritario la inversion en el deporte
se logré la programacion de este

proyecto.

La Oficina Municipal de Planificacion
transmitio la solicitud al epesista de la
Facultad de Arquitectura para
realizasela realizacion de todos los

! Secretaria de Planificacion de la Presidencia de
la Republica, SEGEPLAN.

estudios necesarios para la
formulacion de este proyecto.

Comenzando asi, con un proceso de
investigacion, llegandose a
determinar factores claves que
garantizaran la correcta realizacion
del proyecto.?

2 Entrevista: mayo 2009. Coordinador Oficina
Municipal de Planificacion.
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PROBLEMATICA

A través de la investigacién por los
diferentes  Centros  deportivos  del
municipio, tanto a nivel privado como
publico, se llegd a determinar que se
carece de instalaciones que ofrezcan a
poblacién una amplia gama de areas
dirigidas especialmente al deporte como
por ejemplo canchas de basquet-ball,
foot ball, atletismo, etc., existiendo
actualmente sélo un area donde no se
cuenta con instalaciones necesarias para
dicha practica , por lo cual queda casi
limitada la oportunidad de optar a la
practica de estos deportes, por carecer
de mas opciones a la cual ellos podrian
tener vocacion.

Lo que trae como consecuencia carencia
de areas para la practica del deporte, ya
que muchas personas no pueden optar
a practicarlo por la escasez de areas
disefiadas para ello. Esto hace que
muchas de ellas no tengan un lugar de
entretenimiento fisico y opten a realizar
otras actividades, donde no se benefician
y tiendan a la pérdida de su tiempo, por
lo cual aprenden algun tipo de oficio o
actividad de manera empirica, sin ningln
tipo de orientacion técnica que haga de
ellos personas sanas.

La experiencia vivida durante el
Ejercicio Profesional Supervisado
permiti6 observar que en la aldea
Agua Sal6brega no existe
infraestructura suficiente y adecuada
para la practica de distintas
disciplinas deportivas, opinién
compartida con las autoridades
municipales, lo que hace que sea de
interés para el municipio de El

Progreso, desarrollo del Plan
Nacional de Instalaciones para
Educacion Fisica, Recreacion Y
deporte de Guatemala (PNI) y que
sea considerado como una politica
municipal.

Por otra parte, a la necesidad de
instalaciones deportivas de la aldea
se deben sumar las que existen a
nivel nacional de contar con sedes
gue se permitan la organizacion de
eventos de gran magnitud, ya que
las pocas que existen se encuentran
en su mayoria en la capital de la
Republica, por lo que en los
municipios del interior son muy
limitadas sus oportunidades de

lograr un verdadero desarrollo
deportivo.  Asimismo  existe la
necesidad de contar con

instalaciones para el entrenamiento
de deportistas a alto nivel.
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También cabe sefialar que Agua
Sal6brega presenta serios rasgos en
cuanto a desarrollo y calidad de vida,
ya que la economia de la poblacion
se basa en la agricultura y en menor
medida en ganaderia, logrando con
dichas actividades, ingresos
limitados, por lo que seria de
provecho contar con un proyecto que
impulse la diversificacion  de la
actividad productiva de la poblacion,
para mejorar la calidad de vida de los
vecinos.

JUSTIFICACION

La préactica del deporte es una de
las mejores opciones de recreacion
existentes, ademas ofrece otro tipo
de beneficio, tales como mejorar la
salud, favorecer la armonia entre las
familias y vecinos , se promueven
valores asociados a la competencia
deportiva tales como: dedicacion,
constancia, esfuerzo, disciplina,
compaferismo, etc., lo que mejora la
calidad de ciudadanos que viven en
una sociedad. El acceso a la practica
deportiva y al conociendo de distintos
deportes en la aldea Agua Salbbrega,
Sanarate, El progreso, asi como a
otras formas de recreacion,
actualmente es muy deficiente, o
cual limita el desarrollo humano de
las personas y empobrece su calidad
de vida, situacion que podria, en un
futuro dar lugar a la manifestacion de
problemas sociales en el municipio.

La ubicacién de la aldea Agua
Salébrega, Sanarate, es iddnea para

la realizacion de un polideportivo, ya
que ademas de encontrarse a poca
distancia del area urbana del
municipio de Sanarate (5 Km.), es
utilizado como paso entre municipio
de Guastatoya y Jalapa, los cuales
también serian beneficiados con la
construccion del polideportivo.
Ademas el limitado desarrollo
urbanistico de Sanarate facilita la
planificacion y disefio del tejido
urbano que surgira como
consecuencia de la construccion del
polideportivo.

Este seria un proyecto de
importancia nacional debido a que se
contaria con una sede para la
realizacion de eventos deportivos en
el &mbito profesional y en el amateur,
los cuales brindarian grandes
beneficios econémicos al pais debido
a la cobertura de los mismos que es
llevada a cabo por los medios
escritos, television, radiales vy
electronicos.
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Ademas con instalaciones deportivas
de categoria internacional se
promueve el desarrollo de sectores
productivos del municipio que hasta
el momento son inexistentes, tales
como: alojamiento, trasporte publico,
alimentacion, comercio, etc. De igual
manera, el uso programado del
polideportivo permitird la realizacion
de otro tipo de eventos, tales como:
actos publicos, sociales,
presentaciones artisticas, eventos
politicos y religiosos, los cuales
elevaran consideradamente los
ingresos econdémicos de la
Municipalidad y de los habitantes de
la aldea Agua Sal6brega, Sanarate,
El Progreso.

Por otro lado, debido a que se
contaria con sedes de federaciones
deportivas, se podrian formar vy
promover los talentos deportivos
locales y regionales. Igualmente
podria funcionar como sede para el
entrenamiento  de atletas de alto
rendimiento.

DELIMITACION DEL TEMA

La tesis se encuentra enmarcada
dentro de los proyectos de tipo
recreacional, deportivo, en el campo
de la arquitectura que da solucién a
problemas de indole sociocultural y
deportivo con cobertura  micro
regional. Encaminada exclusivamente
a dar una propuesta que permita el
mejor desarrollo de las actividades
deportivas.

Previamente realizar la propuesta se
estudiara el sistema de actividades
deportivas del municipio, para
determinar la categoria del centro
polideportivo que se proporcionara
segun el aspecto fisico de éste y la
afluencia que ejercera la poblacién.
La propuesta arquitectonica es un
polideportivo para la aldea Agua
Salébrega del Municipio de
Sanarate Departamento de El
Progreso, el trabajo propondra
soluciones a las relaciones deportivas
existentes.

El presente andlisis abarca

Sanarate, sus aldeas y las
comunidades que tienen relacion de
tipo deportivo con dicho municipio.
Se analizaran los fendmenos y las
relaciones de mayor incidencia y
determinantes para llegar a una
respuesta mas acertada.
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OBJETIVOS

A GENERAL

» Realizar una propuesta de
anteproyecto Arquitectonico para
un Polideportivo en la Aldea
Agua Sal6brega, Sanarate, EIl
Progreso.

ESPECIFICOS

» Proponer la Rehabilitacion del
area donde actualmente se
realizan actividades deportivas en
el centro del area urbana.

» Realizar un proyecto que se
integre al entorno y respete el
estilo arquitectonico que
predomina en el lugar.

» Aportar un documento de consulta
para las personas que necesiten
Desarrollar proyectos de este tipo.

*
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MARCO TEORICO. .

Conceptualizacion

Observacion de  campo. Investigacion
bibliogréafica. Consulta de documentos, libros.

CAPITULO 1
MARCO REFERENCIAL.
Localizacion. Fundamento legal,

Sistematizacion. Premisas Generales.

CAPITULO 2

J L

J L

Investigacion de campo Realizacion de
entrevistas, visitas al lugar, fotografias. Analisis
estadistico. Depuracién de la informacion.

ANALISIS DEL SECTOR DE ESTUDIO

Andlisis del sitio. Evaluacion del impacté
ambiental.

CAPITULO 3

J L

J L

Investigaciones bibliograficas. Investigacién
de campo, visitas al lugar ambiental.

PROGRAMACION

Criterios y determinantes de disefio

Diagramacion.

CAPITULO 4

J L

4L

Deteccion de las necesidades de disefio
Diagramacion.

—

DESARROLLO DE LA PROPUESTA

CAPITULO 5
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Capitulo 1
Marco Teorico.
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1. Marco Teorico

El presente  capitulo  recopila
informacién sobre el tema de “deportes”;
definiciones y conceptos que dan un
punto de partida para adentrar en la
tematica a tratar. Se define la forma en
que se establecen las instalaciones
deportivas a nivel nacional y una
descripcion del desarrollo histérico de la
actividad deportiva en general.

% DEPORTE
CONCEPTO:

Es la diversion liberal espontanea

Desinteresada, expresion del espiritu
y del cuerpo generalmente en forma
de lucha, por medio del ejercicio
fisico mas o menos sometido a las
reglas. Aunque en la definicibn se
refiere a .el ejercicio fisico., el deporte
contiene un importante  factor
psicologico, dado que hay que tener
una buena mentalidad para poder
competir y para poder superar los
malos momentos que se pueden
tener. Hay muchas maneras de ver y
practicar el deporte: unos lo ven con
un buen espiritu deportivo, otros
como una competicion, aunque la
mayoria como la forma de mantener
una vida saludable y con buena forma
fisica, de manera que la amistad y la
alegria estén tanto dentro del
deporte, como en el dia a dia.
El deporte ha alcanzado en los
altimos afios un protagonismo que le
hace ser una de las actividades mas
atractivas de la vida, tanto desde el
punto de vista del practicante, del
espectador y del organizador.

10

El deporte es una actividad que
contribuye al desarrollo integral del
hombre como ente bio-psico-social. De
esta forma se han creado instalaciones
dependiendo de factores como el area
geografica, la poblacion del lugar, etc. La
actividad fisica con fines recreativos,
puede convertirse en manifestacién de
habilidad y superioridad fisica, llevando
por ello un grado de competitividad. La
Real Academia Espafiola la define como:
Pasatiempo, recreacion, placer, diversion
o ejercicio fisico, en la mayor parte de
recreo, pasatiempo, placer, diversion,
ejercicio fisico, por lo comun, al aire libre,
practicando individualmente o por
equipos, para superar una marca O
vencer al adversario, con sujecién a
ciertas reglas.

<  RESENA HISTORICA

DIAGNOSTICO DEL DEPORTE EN
GUATEMALA

En el pais existe desde hace
aproximadamente 40 afios un
organismo promotor del deporte
como es la Confederacion Deportiva
Auténoma de Guatemala que cuenta
con una estructura nacional
establecida, con recursos humanos,
locativos y economicos. Ademas
existe todo un movimiento organizado
de deporte Federado, como en todo
el mundo, que se rige por patrones
internacionales y funciona de acuerdo
con las posibilidades nacionales.

La responsabilidad de promocion,
desarrollo y control del deporte estan
claramente definidas tanto a nivel
oficial como voluntario. De acuerdo
con la naturaleza de las actividades
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deportivas ellas corresponden a
ciertos grupos de edades que pueden
ubicarse a partir de los 6 afios a nivel
de iniciaciébn deportiva para los
llamados  deportes jovenes -
gimnasia, natacion- y en general de
los 12 afos hasta los 30 afios 0 mas.
El deporte estd organizado a través
de las siguientes instituciones:
COMITE OLIMPICO
GUATEMALTECO.

Los integrantes del Comité
Olimpico Guatemalteco son
seleccionados entre personas
solventes vinculadas con el deporte
de aficionados y con conocimiento y
fe en los principios olimpicos.

Es la Asamblea General la autoridad

maxima del Comité Olimpico
Guatemalteco.
CONFEDERACION DEPORTIVA

AUTONOMA DE GUATEMALA.

Esta institucion es la responsable
de ejercitar el deporte competitivo el
que se practica en apego a normas
establecidas y con el propésito de
mejorar el nivel técnico de su
ejecucion para formar atletas
sobresalientes que compiten por
reconocimiento de meritos.

La organizacion del deporte federado
esta integrada por las siguientes
entidades individuales y colectivas:

1°. Confederacion Deportiva Autbnoma
de Guatemala

2°. Federaciones Nacionales
3°. Asociaciones Departamentales

4°, Juntas Municipales

11

5°. Ligas

6°. Clubes

7°. Equipos
8°. Deportistas

Clasificacion del Deporte ®

El deporte Guatemalteco se clasifica
segun su tipo de organizacién:

Deporte Federado

Esta organizado por la
Confederacion Autbnoma de
Guatemala y/o el Comité Olimpico
Guatemalteco (COG).

» Deportes con menos de tres
Afiliados departamentales.

» Deportes con mas de tres
Asociaciones departamentales,
Dificiles y de escasa difusion.

» Deportes de mediana difusion
con ocho 0 mas departamentos.

» Deportes de fuerte difusion
Deporte no Federado

Lo constituye principalmente el
deporte escolar el de mayor
importancia por ser evidentemente la
base de desarrollo deportivo nacional,
organizado por las distintas
dependencias del Ministerio de
Educacion, deportes universitarios,
dependencias del Ministerio de
Cultura 'y Deportes, militares vy

Tomado de la Propuesta del Plan Nacional de
Instalaciones para educacion fisica, recreacién y deporte en
Guatemala. CONFEDE. 1998.
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aficionados. Actualmente, estd a
cargo de la Direccion General del
Deporte y la Recreacion, a quien
corresponde la responsabilidad de
crear opciones de participacion.

Estructura del Deporte®

El deporte en Guatemala se rige
por distintas organizaciones las
cuales se estructuran de la siguiente
forma:

Clasificacion de las Instalaciones
Deportivas.

1- Direccién General de Educacion Fisica

Las instalaciones deportivas se

refieren al lugar en donde se realizan @ @ @
practicas deportivas o] de

entrenamiento, especificas para del 21 29 23
desarrollo de las diferentes ramas del Asociacion Federacion

_deporte_. Se organizan Deportiva Confederacion
jerdrquicamente en cuanto al tamafio Departamenta

con los que cuente, se han

establecido las siguientes en su
respectivo orden: 3. Comité Olimpico Guatemalteco

Tipo A: @

Complejos deportivos
Casas del deportista

Villas deportivas

Canchas de usos multiples
Instalaciones especiales
Centros polideportivos
Estadios

Gimnasios

Piscinas

y numero de ambientes deportivos @

Ministerio de Cultura y Deportes

VVVVVVVVY

Tipo B:
Pistas de atletismo de 8 carriles
Gimnasio de usos multiples
Piscina olimpica o semiolimpica
Diamante de base ball
Gimnasio de combate
Campos de football
Canchas polideportivas al aire libre
Pistas sintéticas

VVVVYVYYYVYYVY

Cuadro de estructuracion del Deporte en Guatemala.
Elaboracion Propia. Propuesta del Plan Nacional de
Instalaciones para educacion fisica,
recreacion y deporte en Guatemala. CONFEDE. 1998.
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Instituciones que organizan El
deporte en Guatemala®

La responsabilidad de promocion,
desarrollo y control del deporte estan
claramente definidas, tanto a nivel
oficial como voluntario. Segun la
naturaleza de las actividades
deportivas, a ciertos grupos de
edades se puede ubicar desde los 6
afios a nivel de iniciacién deportiva
para los llamados deportes jévenes
entre ellos la gimnasia y la natacion,
deportes en general desde los 12
afos hasta los 30 afios 0 mas.

El deporte, en Guatemala, esta

organizado por las siguientes
instituciones:

Comité Olimpico Guatemalteco
(COG):*®

El Comité Olimpico Guatemalteco
se fundé y fue reconocido por el
Comité Olimpico Internacional (COI)
en 1947; con motivo de haber
obtenido la sede para la organizaciéon

de los VI Juegos Deportivos
Centroamericanos y del Caribe,
celebrados en la Ciudad de

Guatemala de la Asuncion. Entidad
independiente y auténoma, alejada
de influencias politicas, raciales,
religiosas 0 econOmicas, con
personalidad juridica y patrimonio
propio, con sede en la ciudad capital.

Representa al deporte nacional
ante las competiciones regionales,
continentales 'y mundiales que
integran el movimiento olimpico.

Propuesta del Propuesta del Plan Nacional de
Instalaciones para educacion fisica, recreacion y
deporte en Guatemala. CONFEDE. 1998.

WWW.C0g.0rg.gt
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fundamentales olimpicos.

Tener el deporte al servicio del
desarrollo armonico del hombre, con
el fin de favorecer el establecimiento
de una sociedad pacifica 'y
comprometida con el mantenimiento
de la dignidad humana.

Para ello, el movimiento olimpico
lleva a cabo, s6lo 0 en cooperacion
con otros organismos y dentro de sus
posibilidades, acciones a favor de la
paz. Contribuir a la construccién de
un mundo mejor y mas pacifico,
educando a la juventud a través del
deporte practicado sin
discriminaciones de ninguna clase y
dentro del espiritu olimpico, que exige
comprension mutua, espiritu de
amistad, solidaridad y juego limpio.
Difundir los beneficios que generan la
practica de la educaciéon fisica, la
recreacion fisica, el deporte y los
principios olimpicos.

Confederacién Deportiva Autdbnoma
de Guatemala (CONFEDE).’

La  Confederacién Deportiva
Autonoma de Guatemala, dentro de
su competencia, es el organismo
rector y jerarquicamente superior del
deporte federado en el orden
nacional.

7
www.confede.org
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Tiene personalidad juridica vy
patrimonio propio. Su funcionamiento
estara normado Unicamente por lo
gue establece la ley, reglamentos y
estatutos. Es un organismo autdnomo
de acuerdo con lo establecido en la
Constitucion
Politica de la
Guatemala.

La Confederacion esta integrada
por el conjunto de Federaciones y
Asociaciones Deportivas Nacionales
organizadas y reconocidas conforme
a la ley. Unicamente se reconocera
una Federacibn o  Asociacion
Deportiva Nacional cuando esté
debidamente afiliada a su respectiva
Federacion Internacional; la que
deberd ser miembro de la Asociacion
General de Federaciones Deportivas
internacionales.

Institucién responsable de ejercitar el
deporte competitivo que se practica
en apego a normas establecidas y
con el proposito de mejorar el nivel
técnico de su ejecucion, para formar
atletas sobresalientes que compitan
por reconocimiento de méritos. Esta
formada por la agrupacion de todas
las federaciones deportivas
nacionales, éstas a su vez, se
constituyen con las diferentes
asociaciones departamentales.
Participa y contribuye
interinstitucionalmente en la eficacia
de las politicas emanadas del
Consejo  Nacional del Deporte,
Educacion Fisica y Recreacion.
Organiza el desarrollo de los juegos
municipales, departamentales,
regionales

Republica de

y nacionales. Tomado de: La Ley
Nacional para el Desarrollo de la
Cultura Fisica y del Deporte Decreto
No. 76-97 Art. 87-90. Publicado en el

14
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diario oficial el 5 de septiembre de
1997.

1.11 Sistema de Manejo de
los Centros Deportivos®

La Integraciébn y objetivos que
establecen los sistemas de manejo
para Centros Deportivos a
desarrollar, principalmente bajo la
responsabilidad de los organismos y
entidades rectoras establecidos en la
Ley Nacional para el Desarrollo de la
Cultura Fisica y del Deporte son los
siguientes:

Sistema de Educacioén Fisica

Corresponde al Ministerio de Educacion,
se integra con las modalidades de
deporte y educacion fisica escolar, en el
ambito

Extracurricular.

Representado por la Direccion General
de Educacion Fisica (DIGEF).

Este sistema persigue como objetivo
interinstitucional de caracter general,
lograr, desde su ambito escolar, la
iniciacion y formacion de la actividad
fisica sisteméatica como parte de la
cultura general de la sociedad en
ordenes de actividad fisica desarrollo
fisico y mejora de los niveles de salud
en funcion de una elevacion de la
calidad de vida.

8 . . .
Manejo de Sistemas Deportivos. Godoy Morales, Martha

Ruthilia. Centro

Polideportivo y Recreacional Fray Bartolomé de Las Casas,
Av. Tesis de Arquitectura

Usac 2003.
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Sistema del Deporte no Federado
Influencia Indirecta

Corresponde al Ministerio de Cultura
y Deportes y a los sectores del
deporte militar y de rehabilitacion
social de los Ministerios de la
Defensa y Gobernacion.

Es la esfera no gubernamental,
corresponde, entre otros, al sector.
Universitario privado y popular. Este
persigue como objetivo
interinstitucional de caracter general,
la promocién y la estimulacion de la
ejercitacion fisica y el deporte
general, en busqueda de contribuir a
la consolidacion de la cultura fisica y
el deporte para todos.

A ésta corresponde las areas
relativamente bien delimitadas con
facil acceso a las instalaciones a

través del sistema de transporte

colectivo.

Influencia Dispersa

A ésta corresponde la situacién en
que la demanda se diluye en toda el
area de una ciudad.

Areas de Influencia de Instalaciones
Deportivas®:

Son lugares cercanos a las
instalaciones deportivas que se veran
influenciados por las actividades que se
realizan en las mismas.

Influencia Directa

Es la poblacion que reside dentro de
un radio de aproximadamente un
kilbmetro de centro

Polideportivo.

° Areas de Influencia de Instalaciones Deportivas. Godoy
Morales, Martha Ruthilia.

Centro Polideportivo y Recreacional Fray Bartolomé de Las
Casas, Av. Tesis de

Arquitectura Usac 2003.
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1.1.2 INSTALACIONES PARA
DEPORTE:
113

A continuacién solo se describen los
deportes que se toman en cuenta en la
propuesta arquitectbnica a realizar:
Dimensiones minimas para Canchas y
Espacios Deportivos™

FUTBOL SALA

Es un Deporte de equipo practicado
por dos conjuntos de once jugadores con
una pelota esférica. Es el que mas se
juega en el mundo y también el mas
popular entre los espectadores, con un
seguimiento de millones de aficionados.
Durante la segunda mitad del siglo XX, el
juego ha aumentado su comercializacion.
Se ha convertido en un gran negocio y
en una rama de los negocios del
entretenimiento.

Este deporte se juega con 5 integrantes
de cada equipo en la cancha compuesta
de cuatro jugadores de campo y un
portero que resguarda la porteria de su
equipo. En total seran 10 jugadores que
estardn en la cancha vy un arbitro que
resguardara el juego dentro de los dos
equipos.

BALON MANO

Es un Juego de pista 0 campo
disputado por dos equipos cuya
finalidad es enviar la pelota a la
porteria contraria, lanzandola con una
mano desde fuera de la linea que
delimita el area de puerta. Como

10 Tabla de dimensiones minimas para espacios deportivos.
Elaboracion propia.

Propuesta del Plan Nacional de
Educacion

Fisica, Recreacion y Deporte en Guatemala. CONFEDE.
1998.

Instalaciones para
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Lines de

Linea de
golpe franco  penalty
sy

Linea de
banda

pe., ¥
juego de campo cada equipo tiene
once componentes; jugado en pista
cerrada, que es lo mas comun, los
equipos estan formados por cinco o
siete jugadores. La pista tiene 40 m
de largo y 20 m de ancho, con una
porteria en cada uno de los lados
menores. Dimensiones de una pista
de balonmano.

Imagen: cancha de futbol sala
Fuente: Encarta 2003
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VOLEIBOL
Voleibol, juego de pista entre dos

equipos de seis jugadores por lado que
se juega golpeando una pelota al lado
contrario por encima de una red. La pista
de voleibol tiene una superficie de 9,14
por 18,29 m. Esté dividida en dos lados
de 9,14 m separados por una red mas
alta que la cabeza de los jugadores. Las
reglas para jugar en un recinto interior
recomiendan que haya al menos 8 m de
altura sin ningln obstaculo en toda la
pista. La red tiene 9,75 m de largo por
0,91 m de ancho y esta confeccionada
con hilo de bramante negro o castafio
oscuro formando una malla de cuadrados
de 10,2 cm. de lado que se mantiene a
través de la pista tensa y tirante sujeta
por sus cuatro esquinas. La altura del
borde superior de la red es de 2,44 m
para los hombres, 2,29 m para las
mujeres y 2,13 m o menos para los
nifos. Una linea de 5,1 cm. de anchura
se extiende a través de cada una de las
dos areas de juego, desde un lado hasta
el otro, paralela a la linea de centro o de
red, y a una distancia de 3,05 m de la
misma.

BALONCESTO

Deporte de equipo en el que dos
conjuntos, de cinco jugadores cada
uno, intentan anotar puntos lanzando
una pelota, de forma que descienda a
travées de una de las dos cestas
suspendidas por encima de sus
cabezas en cada extremo de la pista.
Debido a Su dinamismo,
espectacularidad y a la frecuencia de
acciones anotadoras, es uno de los
deportes con mayor numero de
espectadores y participantes en el

basquet ball.

Imagen: cancha de basquet ball.

Fuente: Encarta 2003
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BADMINTON

Linea de banda
de individuales
banda de dobles

Linga de

Juego practicado en pista cubierta
con raquetas y un volante, por dos o
cuatro jugadores. La red esta fijada de

Linea de banda
de individuales

forma que su borde superior se
encuentre a una altura de 1,52 m del c
suelo, medidos en el centro, y 1,55 m en . ﬁ
. . ]
los postes. La raqueta es ligera y mide ﬂ%
. -
66 cm. de largo aproximadamente, EE
mientras que su cabeza tiene 21 cm. en = 2 z
7 -
su parte mas ancha. El volante llamado 2 g
coloquialmente 'mosca' o 'gallito’, tiene 2 2 =
€
una base de corcho con 16 plumas de i =
. o W
ganso ajustadas para darle estabilidad, e
. o
las plumas se hacen ahora de nailon o EE
plastico. La pista se parece a la de tenis ]
. m
y mide 13,4 m de largo por 6,1 m de b 5
ancho. EE: o
=] -
rd =
L IL e |
| RE
i
E E e
L0 o] P
-+ = =
(=3 i it

Imagen: Mesa de Badminton
Fuente: Encarta 2003
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POLIDEPORTIVO DE LA ALDEA AGUA SALOBREGA,

AREAS PARA DEPORTEM

Las areas deportivas por grupo
poblacional en orden ascendente del
1 al 10 precedidos de la letra .D.
(deporte), se esquematizan las
primeras 4 para dar una idea del
dimensionamiento, el cual hasta el
area .D-4. Podria ser factible ubicar
en un solo nucleo. Del area .D-5. en
adelante deberan localizarse en
subdivisiones en radios de influencia
ideales dependiendo de cada
poblacion.

11 < .
Tabla Areas para Deporte. Propuesta del Plan Nacional

de Instalaciones para Educacion

Fisica, Recreacion y Deporte en Guatemala. CONFEDE.

1998.

19

Area Area M2

deportiva

D-1 15,000.00
D-2 30,000.00
D-3 40,000.00
D-4 60,000.00
D-5 81,000.00

129,500.00

D-7 229,000.00
740,000.00

1,438,000.00

D-10 2,66,000.00

Grupo de Poblaciéon a
Servir

2,000.00 Habitantes

2,001 A 5,000
Habitantes

5,001 a
Habitantes

10,001 a
Habitantes

20,001 a
Habitantes

30,001 a
Habitantes

50,001 a
Habitantes

150,000

150,001 a
Habitantes

500,000

500,001 a 1,000,000

Habitantes

1,000,001 a 2,000,000
Habitantes
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JERARQUIZACION DE LAS
INSTALACIONES DEPORTIVAS.* 2% CATEGORIA

DE 150,000 a 999,999 hab. En adelante
12 CATEGORIA
DE 1, 000,000 hab. En adelante

-1 Estadio futbol .atletismo 7,000

: : espectadores

-2 Estadios de fatbol y atletismo -1 Estadio de futbol
(5,000espectadores) -1 Estadio de béisbol y 1 de softbol
--3 Estadios de futbol 10,000 -8 Campos de flatbol para
espectadores entrenamiento
-1 Estadio de béisbol para 5,000 -1 Estadio de atletismo
espectadores -20 Canchas de baloncesto
-1 Estadio de softbol 5,000 -15 Canchas de voleibol
espectadores -4 Canchas de tenis
-1 Velédromo 5,000 espectadores -2 Canchas de tenis
-2 Piscinas olimpicas 3,000 -2 Canchas de papi-fatbol
espe_ctado_res o -5 Piscinas de entrenamiento
-4 Gimnasios mgltlples -1 Piscina de competencia
-1 Centro de tenis. Administracioén y circulacion
Instalaciones de uso permanente,
Administracion y circulacion.

12 Cuadros de Jerarquizacion del deporte en Guatemala.
Propuesta del Plan Nacional

de Instalaciones para Educacion Fisica, Recreacién y
Deporte en Guatemala.
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32, CATEGORIA
DE 50,000 a 149,999 hab. en adelante

-1 Estadio de fatbol y atletismo para
2,500
espectadores

-1 Estadio de
espectadores

-1 Campo de futbol de competencia
-4 Campos de futbol de
entrenamiento

-10 Canchas de baloncesto

-8 Canchas de voleibol

-2 Canchas de tenis

-3 Gimnasios

-1 Sala deportiva

-1 Piscina de competencia Accesos.
parqueos, administracion , vestuario,
circulaciones, otras areas.

futbol 1,000

52, CATEGORIA
DE 20,000 a 29,999 hab.

-1 Campo de futbol y atletismo para
2,5000 espectadores
-1 Estadio de futbol
-2 Campos de
entrenamiento

-6 Canchas de baloncesto

-4 Canchas de voleibol

-2 Canchas de tenis

-2 Gimnasios

-1 Sala deportiva

-1 Piscina de competencia Accesos,
parqueos, administracion, vestuarios,
circulaciones, otras areas.

fatbol de

21

42 CATEGORIA
DE 30,000 A 9,999 hab.

-1 Campo de futbol y atletismo para

2,5000
espectadores

-1 Estadio de fatbol
-2 Campos de
entrenamiento

-6 Canchas de baloncesto

-4 Canchas de voleibol

-2 Canchas de tenis

-2 Gimnasios

-1 Sala deportiva

-1 Piscina de competencia Accesos,
parqueos, administracion, vestuario,
circulaciones, otras areas.

fatbol de

62. CATEGORIA
DE 10,000 a 19,999 hab.

-1 Campo de futbol y atletismo para
2,500

espectadores

-1 Campo de fatbol de competencia
-2 Campos de  futbol de
entrenamiento

-4 Canchas de baloncesto

-4 Canchas de voleibol

-2 Canchas de tenis

-1 Gimnasio

-1 Piscina de competencia Accesos,
parqueos, administracion, vestuario,
circulaciones, otras areas.
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72. CATEGORIA
DE 5,000 a 9,999 hab.

1 Campo de fatbol atletismo

-1 Campo de futbol de entrenamiento
-2 Canchas de baloncesto

-2 Canchas de voleibol

-1 Gimnasio

-1 Piscina de entrenamiento
Accesos, parqueos, administracion,
vestuario,

circulaciones, otras areas.

82, CATEGORIA
DE 2,000 a 4,999 hab.

-1 Estadio de futbol y atletismo

-2 Canchas de baloncesto

-2 Canchas de voleibol

-1 Gimnasio

-1 Piscina de entrenamiento
Accesos, parqueos, administracion,
vestuario, circulaciones, otras areas.

92, CATEGORIA
DE 1,000 a 1,999 hab.

-1 Campo de futbol y atletismo para
entrenamiento

-2 Canchas de baloncesto

-2 Canchas de voleibol Accesos,
parqueos, administracion,

vestuarios, circulaciones, otras
areas.
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2. TIPO DE AREAS DE
INFLUENCIA DE
INSTALACIONES DEPORTIVAS:
Son los lugares aledafios o

cercanos a las instalaciones
deportivas que se veran influenciados
por las actividades que se realizan en
las mismas. Se clasifican en tres
grupos:

> Area de Influencia Directa: La
poblacién reside dentro de un
radio de aproximadamente un
kilometro del centro polideportivo.

> Area de Influencia Indirecta:
Corresponde a areas
relativamente bien delimitadas con
facil acceso a las instalaciones a
través del sistema de transporte
colectivo.

> Area de Influencia Dispersa:
Corresponde a la situacion en que la
demanda se diluye en todo el area de
una ciudad.

2.1.1 ASPECTOS A CONSIDERARSE
PREVIO AL DESARROLLO DE UN
PROYECTO DEPORTIVO®

» Localizacion

Se debe localizar en un area disponible
en cuanto a propiedad, ubicacion vy
acceso.

» Condicionantes de localizacion
Son necesarias para la ubicacion del centro
polideportivo.

3 . .
20 Propuesta del Plan Nacional de Instalaciones para
educacion Fisica, Recreacion y Deporte
en Guatemala. CONFEDE. 1998.

23
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> Ubicacion del Area Deportiva Por
Tradicion. Este criterio estima que
el centro polideportivo debe
construirse en el lugar que la
poblacién utiliza para recrearse.

» Que La Municipalidad Tenga
Terreno Propio. Ubicacion acorde
con el tipo de instalaciones vy
equidistante de las areas a las
cuales prestara el servicio.

» Condiciones Topogréficas.
Pendientes entre el 2 % y el 5%, sin
tomar en cuenta los siguientes
criterios: Adaptar el disefio a la
topografia del terreno, obstaculos
tales como construcciones
existentes y vegetacion.

» Infraestructura Fisica de
Servicio Publico

Considerar la existente y la que
pueda crearse, podemos enumerar:
drenajes, agua potable, electricidad,

area para tratamiento de aguas
servidas, y vias de acceso
adecuadas.

» Vias de Acceso

Debe contar con vias amplias y
fluidas, para poder proporcionar un
rapido acceso y evacuacion de los
usuarios.

» Andlisis Urbano de la Ubicacién
del Terreno.

Verificar si el terreno esta ubicado

en un area donde pueda cumplir su

funcion.

*
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» Zonade administracion

Ubicado en los puntos de acceso del
centro polideportivo que controle la
higiene y el mantenimiento de las
areas y servicios.

» Capacidad

Se pueden determinar de acuerdo
con dos criterios:

1. Por el numero de pobladores a
servir.

2. La elaboracion de un programa de
necesidades derivado de las
condiciones  imperantes,
necesidades futuras.

y las

» Zonade Higiene

Es recomendable apoyarse en las
siguientes areas: Servicios Sanitarios:
colocar con orientacion Norte Sur.
Segun las dimensiones del centro
polideportivo se podra colocar un
nacleo.

» Circulaciones

Se clasificar en:

De primer orden: Son aquellas
circulaciones destinadas al ingreso y
egreso de espectadores.

De segundo Orden: Destinadas a los
usuarios dentro del conjunto

» Consideraciones

.Respetar, al construir edificios, el
caracter y la fisonomia de la ciudad,
especialmente en la cercania de
monumentos antiguos donde el
ambiente debe ser objeto de un
cuidado especial. Igualmente se

deben respetar algunas perspectivas
particularmente pintorescas.

Objeto de estudio pueden ser
también las plantas y las
ornamentaciones vegetales
adaptadas a ciertos monumentos o0

grupos de monumentos para
conservar el caracter antiguo.
» Condicionante Econdmico -

Financiero
Contar  con un sistema de
reglamentacion y plan de tarifas, de
acuerdo a las caracteristicas de la
comunidad.

» Condicionante Sociocultural

24

Este aspecto es determinante en su
evolucion y crecimiento
contemplando los aspectos que por
tradicibn se han mantenido durante
mucho tiempo en el desarrollo de las
instalaciones deportivas.

» Adaptacion y Conocimiento del

Medio Ambiente

Recomendable elaborar una matriz
de entorno ambiental en funcién de
las actividades realizadas adecuando
en sus resultados las soluciones
ambientales.

14 Carta de Atenas.
www.greatbuildingsonline.com/cartaatens.htm
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» TECNOLOGIA APROPIADA
Si tomamos en cuenta condicionantes

naturales que determinan el envolvente
fisico del edificio, sociales y econémicas
de la poblacion, encontramos
caracteristicas del sistema constructivo a
emplear, tomando en cuenta los recursos
con que se cuenta en la comunidad.

25
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Capitulo 2

Marco Referencial
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3. Contexto Geografico

Es importante definir el area
donde se desarrollara el objeto de
estudio. Por lo cual se delimitara
dentro de un Contexto Geografico.

3.1.1 DELIMITACION DEL
PROYECTO
> La delimitacion consiste en

determinar ciertos parametros para el
desarrollo del proyecto, los cuales
pueden ser:

» Delimitacion geografica: para determinar
la ubicacion del proyecto a nivel regional.

» Delimitacion temporal: para determinar
los afios a servir del proyecto con
respecto a la fecha de elaboracién de
este documento.

3.1.2 DELIMITACION GEOGRAFICA
Centroamérica

Es un subcontinente que conecta
Ameérica del Norte con América del
Sur. Geogréaficamente se situa entre
la frontera sur de México, y la frontera
norte de Colombia, rodeada por el
Océano Pacifico y el Océano
Atlantico. Su extension territorial
continental es  aproximadamente
762,064 kilbmetros cuadrados.

Mapa 1. Centroamérica. Fuente: Encarta 2006

GUATEMALA, es uno de los paises

gue conforman la regién de
Centroamérica, algunos datos
relevantes son:
Nombre oficial:  Republica de
Guatemala. 22 departamentos,

conforman su Division Administrativa:
Alta Verapaz, Baja Verapaz,
Chimaltenango, Chiquimula,
El Progreso, Escuintla, Guatemala,

Huehuetenango, lzabal, Jalapa,
Jutiapa, Petén, Quetzaltenango,
Quiché, Retalhuleu, Sacatepéquez,

Santa Rosa, Solol3,
Totonicapan vy

San Marcos,
Suchitepéquez
Zacapa.

*
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a) Poblacion:
b) 11088,37aproximadament
e'15

(b) Clima: Variado, se marcan dos
estaciones en el afo; verano e
invierno.

(c) Idioma: EI espafiol es el
oficial, pero se hablan 23
idiomas indigenas: 21 de
origen maya, 1 garifuna y 1

4. LOCALIZACION DEL
DEPARTAMENTO DE EL
PROGRESO

El Progreso es un departamento que

se encuentra situado en la region

Nor-Oriental de Guatemala, su

cabecera departamental es

Guastatoya, limita al Norte con el

departamento de Alta Verapaz y Baja

Verapaz; al Sur con Guatemala y

xinca. _ _
Superficie: 108,889 kilometros Jalapa; al Este con Za_capa y Jalapa;
y al Oeste con Baja Verapaz y

cuadrados. Guatemala. Dentro del
— departamento El Progreso, se

GUATEMALA v g encuentra localizado el municipio

de Sanarate.
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Mépa 2. Guatemala. Fuente: Encarta 2006 R [ ome ":'TM - ELSALYAD R
FUENTE OMP DE LA MUNICIPALIDAD DE T~ o

SANARATE

FIGURA 1. MAPA DE UBICACION DEL MUNICIPIO DE
SANARATE EN EL DEPARTAMENTO DE EL
PROGRESO

Fuente: OMP DE LA MUNICIPALIDAD DE SANARATE

5 INE, censo 2002.
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411 REGIONES DE El
PROGRESO

Para un mejor control sobre los
diversos  proyectos asi como
programas de organizacion
comunitaria, departamento se dividié
en 8 regiones, para esto se considero
su ubicacion geografica asi como
afinidad entre ellas.

Habiéndose considerado 8 regiones

que son:

e REGION SANSARE

e REGION DE SANARATE

e REGION SAN ANTONIO LA

PAZ

REGION MORAZAN

REGION GUASTATOYA.

REGION EL JICARO

REGION DE SAN AGUSTIN

ACASAGUASTLAN

e REGION DE SAN CRISTOBAL
ACASAGUASTLAN

- | MAPA DEL DEPARTAMENTO DE EL PROGRESO

Mapa: Regionalizacion del municipio de sanarate
Fuente: Oficina Municipal de Planificacion 2009.
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412 LOCALIZACION
MUNICIPIO.

SANARATE es uno de los municipios
mas importantes del departamento de
El Progreso: ocupa el segundo lugar
en poblacion y el tercero en extension
(273 Km?). Se localiza a 14° 47' 12"
de latitud y 90° 12' 02" de longitud.
Colinda, al Norte con Morazan (El
Progreso) y Salama (Baja Verapaz);
al este con Guastatoya y Sansare (El
Progreso); al Sur con Jalapa y al
Oeste con San Antonio La Paz (El
Progreso), San José el Golfo y
Chuarrancho (Guatemala).
Esta integrado por 25 aldeas y 34
caserios. Entre los municipios de El
Progreso, Sanarate ocupa el tercer
lugar en superficie, superado por San
Agustin Acasaguastlan y Morazan.
Con respecto a distancias, su
cabecera municipal es de las mas
cercanas tanto a la cabecera
departamental (Guastatoya), como a
la ciudad capital de Guatemala. De
Guastatoya dista 20 Kms, y de la
ciudad capital 55 Kms.
La cabecera municipal de Sanarate
esta a 850 metros sobre el nivel del
mar, y se estima que la parte mas
baja del municipio esta a 650 metros,

DEL

o sea la zona aledafa al
rio Motagua, mientras que las
mayores alturas, que son 1300

metros, se localizan hacia el limite
con el departamento de Jalapa.
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DIVISION TERRITORIAL
MUNICIPIO LIMITES
COLINDANCIAS

Sanarate: se encentra dentro de

los limites y  colindancias
siguientes: al Norte con los
Municipios de Morazan

Departamento de El Progreso y
Salam4, Baja Verapaz, al Sur con
Jalapa, al Oeste con San Antonio
La Paz Departamento de El
Progreso, San José del Golfo y
Chuarrancho Guatemala, y al
Poniente con el Municipio de
Sansare.

DEL

Y

El Municipio se compone de 25 aldeas,

42 caserios, 10 fincas, 16 colonias,

30

NOMBRE DE
CASERIOS, COLONIAS,
PARAJES Y FINCAS DEL
MUNICIPIO.
ALDEAS:
TOTAL DE
LA
NO| ALDEA HOMBRES | MUJERES POBLACION
1 |ElBarranquillo| 216 223 439
2 | ElJute 117 114 231
3 | Jutiapia 46 49 95
4 | Upay6n 349 344 693
5 | Nuevo Amatillo| 262 238 500
6 | El Florido 229 249 478
7 | Sinaca 771 739 1,510
El 553 580 1,133
Conacaston
8
9 | Quebrada 32 43 75
Seca
10| EL Jicaro 66 77 143
11 | Agua Dulce 38 39 77

*
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TOTAL DE
LA
NO| ALDEA HOMBRE | MUJERE | pogi ACION
S S
12 | La 87 72 159
Laguna
de San
Jacinto
13 | San 34 36 70
Rafael
14 | Cerro Blanco |185 166 351
15 | El 268 244 512
Carmen
16 |Agua
Salobrega | g4 944 1,840
17 | Llanos de
Morales 306 319 625
18 | Montepeque | 187 177 364
19 | Puente de
Platanos 143 127 270
20 | Quebrada
Grande 152 156 308
21 | San Juan Las
Flores 562 536 1,008
22 |San  Miguel
Conacaste | g5q 961 1,012
23 | Sansirisay El
Llano 547 480 1,027
24 | Monte Grande | 384 409 793
31
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CONTEXTO LOCAL:
MUNICIPIO DE SANARATE ¢

Salida
Hacia Cilrr%‘le:m al Atlantico
7
W
| :]

e
T

18 Fyente: UTM SANARATE.
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5. RESENA HISTORICA.
Fecha de Fundacion del
Municipio:
El Municipio de Sanarate fue
fundado en el afio 1,846.

DESCRIPCION HISTORICA Y
ORIGEN DE SANARATE.

En documentos que datan de
1768 se le menciona como "Valle de
Sanarate, perteneciendo a la
Parroquia de San Agustin de la Real
Corona, donde se habla el idioma
Mexicano".

La ley cuarta Promulgada el 11
de octubre de 1,825 indica que
Sanarate pertenecia al circuito de
Acasaguastlan. El Decreto 107
del 24 de noviembre de 1,873 que
estableci6 el Departamento de
Jalapa mencionaba a Sanarate
como perteneciente a Jalapa;
pasando por Acuerdo Gubernativo
del 27 de abrii de 1,874 a
jurisdiccién del Departamento de
Guatemala, luego por decreto 683
del 13 de abril de 1,908, creado
por el Departamento de El
Progreso. Sanarate pasé a
formar parte del mismo vy
nuevamente al de Guatemala,
conforme decreto 756 del 9 de
junio de 1,920, suprimiendo el
Departamento de El Progreso; el
que volvidé a restablecerse por
decreto legislativo de 1,965 del 3
de abril de 1,934, sancionado por
el poder ejecutivo el 4 del mismo
mes y afo, perteneciendo
Sanarate nuevamente al
Departamento de El Progreso.

En cuanto al origen del nombre,
existe la creencia que se debe al
antiguo patrén del pueblo, SAN
HONORATO, y especialmente a
degeneracion (en cuanto a
pronunciacién) que de él hacian
los indigenas de Chiquimula que
visitaban el poblado con fines
comerciales. No obstante, su
etimologia viene del radical de
SANATE o TZANAT, voces
mexicanas que significan
“SANATE”, el quiscabus macrérus
de los climas templados vy
calientes.

FOTOGRAFIA N.1
VISTA PANORAMICA DE SANARATE.

FUENTE: www.sanarate.com
Costumbres y Caracteristicas Tipicas
del Municipio.

En cuando a tradiciones vy
costumbrismos, Sanarate se destaca
porque la poblacion acostumbra que
el 01 y 02 de noviembre de cada afio,
(dia de los difuntos), se comen las
conservas, de ayote, chilacayote o
camote.

Otra de las costumbres de los
Sanaratecos es quemar cohetillos,
en todo tipo de acontecimientos,
ya sea casamientos, cumpleafios,
dias festivos y deportivos.
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DATOS GEOGRAFICOS

IDIOMAS O DIALECTOS:

El idioma que se practica en
este Municipio es el espafiol o
castellano.

511 EXTENSION
TERRITORIAL

Sanarate es uno de los Municipios
mas importantes del Departamento del
Progreso: ocupa el segundo lugar en
poblacién y el tercero en extension, se
encuentra situado en la regién Nor-
oriente del pais y su extension territorio
es en kilbmetros cuadrados. Con sus 273
Km2. Se localiza exactamente a 14-47-
12 de latitud y 90- 12" 02" de longitud.

ALTURA MAXIMA Y MINIMA
SOBRE EL NIVEL DEL MAR.

Sanarate esta situada a una altura
maxima de 850 metros sobre el nivel del
mar, 0 sea dentro de la zona media de
Guatemala. A una altura minima de
812.60 metros sobre el nivel del mar

El Municipio de Sanarate no
cuenta con montafia alguna de
importancia, puesto que la Sierra
de la Minas es la Uunica que
atraviesa el Departamento de el
Progreso, y pasa distante del
Municipio, algunas montafnas
aunque de menor importancia
pero que merecen citarse son:

R/
A X4

Las Guacamayas,

Oriente.

«+ El cerrdn, al Este.

% La prolongacion
occidental de las de
Jalapa.

DS

» Los cerros.
» La trementina.
Piedra de cal.

D

e

*

El rio de mayor importancia para
el Municipio es el Rio Los
Platanos ya que es utilizado para
la agricultura y como
aprovechamiento de Agua Potable
para la poblacion. Este rio sirve
de limite entre Sanarate y San
Antonio La Paz.

Se cuenta ademas con pequefios
riachuelos que atraviesan el
Municipio en diversas direcciones,
conocidos con los nombres de:
“Las Anonas” y “Los Chicos”, los
cuales van tomando diferentes
nombres a lo largo de su recorrido
tales como: El Talpetate, Las
Morales, La  Voladora, El
Trapichito, San Nicolas y otros.
Asi como el rio Agua Caliente,
que sirve de limite con el
Departamento de Guatemala. El
rio Grande y Motagua, que toca la
parte Norte del Municipio de
Sanarate y El Progreso.

34
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CLIMA:

Sanarate se encuentra a una altitud
de 850 metros sobre el nivel del mar,
o0 sea dentro de la zona media de
Guatemala. Por esta razén y por el
efecto de las lluvias, durante los
meses de marzo a septiembre, el
clima es célido; no asi cuando cesa el
invierno, o sea de octubre a febrero,
en que el clima se torna bastante
templado. El promedio anual de lluvia
es de 527.6 mm. Con ligeras
variantes.

Los promedios de temperaturas que
se registraron entre un periodo de 20
afios son: maxima 28.7°C y minima
19.3°C.

POBLACION

El dltimo dato actualizado es de
33,025 habitantes mujeres
16,716 hombres 16,309, segun
informes del ultimo censo en el
afio 2004 realizado por el Instituto
Nacional de Estadistica.

‘Contando ademas con un total de
242 personas indigenas, no
indigenas 32,783 y un total de
viviendas de 8,419.

Sanarate es el segundo en poblacion
entre los municipios del departamento de
El  Progreso, y sus habitantes
representan aproximadamente el 22.1%
del total departamental. En este aspecto,
solo es superado por San Agustin
Acasaguastlan.

Por otra parte, la poblacién urbana de
Sanarate es la mayor en el departamento
de El Progreso, siguiéndole en este
orden la de Guastatoya, con un 31%
menos, en relacion a la de Sanarate.

del municipio esta localizada en el area
urbana ( 34.9% ). Con respecto a la
poblacion del area rural, el 58% de ella
esta concentrada en las siguientes
aldeas: Agua Sal6brega, San Miguel
Conacaste, San Juan, El Sinaca, El
Conacaston, Sansirisay El Llano, Los
Ocotes, Llanos de Morales, El Florido,
Montegrande y Montepeque.
Aproximadamente el 52% de la poblacion
es analfabeta, lo cual es aceptable si se
compara con indices de otros municipios
del pais. Por otro lado, el 25.7% de la
poblacion es econdmicamente activa,
siendo el municipio que posee el indice
mas alto en el departamento.

DISTANCIA. DE LA CABECERA
MUNICIPAL DE SANARATE CON LA
ALDEA AGUA SALOBREGA.

Aldea Agua Salb6brega. .. 05 Km.

ZONAS DE VIDA

En Sanarate se clasifican 3 zonas de
vida, a saber: 1.) Monte Espinoso
Subtropical, la cual cubre el 8% del
area total del municipio; 2.) Bosque
Seco Subtropical, que representa el
80% del éarea; y 3. Bosque
Humedo Subtropical, con el 12%.
Las caracteristicas principales de las
zonas de vida ya mencionadas,
pueden resumirse asi:

35
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» Monte Espinoso

— .
/ ;Fl E
A Aﬁ s

Subtropical: Esta zona  esta
localizada hacia el limite con el
municipio de Guastatoya. Aqui la
precipitacion pluvial anual varia
entre 400 y 600mm/ afo y se
presenta durante los meses de
mayo a octubre. La temperatura
media anual oscila entre 24 vy

i 4
arcilla. En esta zona predominan
los cultivos de maiz, frijol y tomate.
Este dltimo cultivo se encuentra
extendido en un radio de
aproximadamente 10 Kms. de la
cabecera municipal.

» Bosque Humedo
Subtropical: Montepeque y

30°C. La vegetacion esta
constituida, principalmente,
por limoncillo (Jaquinia) Quebrada_ Grande son aldeas
Guayacan (guaicaun), cacto ’ representativas de esta zona de
nopal, tuna(Cactus’) y 'otros. vida, en donde la precipitacion

pluvial anual oscila entre 1100 y
1349mm. La vegetacion natural
indicadora esta constituida
por pino colorado (pinus
oocarpa), roble,

encino (Quercus), nance (Byroso
nina crassifolia) y otras. Es
caracteristico el cultivo de maiz y
frijol; aunque hay, ademas,
frutales como: jocote de corona y
pequefias areas con bosques de
pinos y encinos.

Arbustos y pastos naturales de
poco valor forman la cubierta
vegetal en esta zona de vida, en
donde los suelos son superficiales
0 poco profundos, lo cual unido a
la poca precipitacion pluvial
dificultan la agricultura.

» '‘Bosque Seco Subtropical: En
esta zona de vida esta localizada
la cabecera municipal, incluyendo
las aldeas: EI Conacaste, Los
Llanos y Agua Sal6brega. La
precipitacion pluvial varia entre
500 y 1000mm., con un promedio
de 855mm. anuales; la
temperatura anual oscila entre 19
a 24°C. Entre la vegetacion natural
de esta zona estan las siguientes
especies: Yaje (Lecaena
guatemalensis ), Ceibillo (Ceiba
aescutifolia) y otras. Los suelos
son bastante homogénicos en lo

DESCRIPCION DE LA
MORFOLOGIA URBANA DE
SANARATE.Y

Sanarate esta comunicada con
la Ciudad Capital, mediante la
Ruta al Atlantico a una distancia
de 56Km. Con la cabecera
departamental por la misma ruta a
20 Km. Y con el Departamento de
Jalapa por medio de la ruta de 19
a 47 Km. de distancia. Por

que respecta a profundidad vy . . : .
textura, encontrandose f3e9rrocar_rllll, la ciudad Icapltal l(3|sta a
normalmente suelos poco D T' as,t I)c; EIaP ca ecelrg
profundos con una textura _elloar amental de rogreso
mediana, en cuanto a las mifias.
proporciones de arena, limo vy
7 www.sanarate.com
36
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Cuenta con carreteras de FOTOGRAFIA N.3
terraceria que conducen de Puente Platanos, Sanarate
Sanarate a Aldea el Carmen de FUENTE: www .sanarate.com
este Municipio, carretera de
terraceria para las Aldeas de San
Juan, Sansirisay El Llano, Llanos
de Morales, Quebrada Grande, El
Sinaca, Agua Salébrega, EIl
Barranquillo, ElI Jute, y caminos
vecinales de Sanarate a los
Izotes, El Florido, Cerro Blanco y
demas caserios.

FOTOGRAFIA N.2
Carretera principal al atlantico Que comunica con
Sanarate.

FUENTE: www.sanarate.com
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Puente Platanos

En esta vista se ve claramente como se
eleva el vapor entre el agua caliente, en
las Aguas Termales localizadas cerca del
Puente Platanos (Puente Viejo) en
Sanarate

< Puente El Coébano. Esta
construido en la Carretera al
Atlantico sobre el Kilémetro 45,

LUGARES DE ATRACCION
TURISTICA FOTOGRAFIA N.4
Puente El Cobano, Sanarate

Sanarate cuenta con muy pPOCOoS FUENTE: www.sanarate.com
lugares recreativos, aunque si de = :
mucho atractivo, tales como:

<> El  Puente Platanos:
construido en los afios 1,929 a
1,930, en la administracion del
General Jorge Ubico, y se ubica
en el caserio vy el rio del mismo
nombre. el cual es de aguas frias,

existe un nacimiento de aguas < El puente La Barranquilla: el
termales las cuales para muchos cual fue constituido en tiempo de
vecinos de la comunidad son la

medicinales. Colonia por los Esparioles, posee

un estilo colonial y esta situado en
la Aldea del mismo nombre.
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FOTOGRAFIA N.5
Puente La Barranquilla, Sanarate
FUENTE: www.sanarate.com

SECTOR EDUCACION

En la cabecera  Municipal
funcionan dos Escuelas Nacionales
que cubren los seis grados de
educacion primaria, mientras que en
area rural existen varias Escuelas.
Ademas se encuentra en funcion El
Instituto de Educacion Basica, varios
colegio s privados de bdésicos y
diversificado; al dia de hoy se cuenta
con una Extension de la Universidad
de San Carlos de Guatemala vy
extension de la Universidad Galileo.

FOTOGRAFIA N.6
Interior Escuela No. 1 Sanarate
FUENTE: www.sanarate.com

FOTOGRAFIA N.7
Interior Escuela No. 1 Sanarate
FUENTE: www.sanarate.com

FOTOGRAFIA N.8
Interior Escuela No. 1 Sanarate
FUENTE: www.sanarate.com
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FOTOGRAFIA N.9
Interior Escuela No. 2 Sanarate
FUENTE: www.sanarate.com

Entrada Escuela No. 2

PRODUCCION
AGRICOLA:

Las producciones principales agricolas
son: Maiz, frijol, tomate, Chile, tabaco,
cafia de azucar, aguacate, banano, café,
flores y plantas ornamentales , limon,
mango, nharanja, pifia, platano, anona,
chico, coco, lima, jocote, marafion, Yy
otras frutas de tipo comercial que
destinan al mercado.

PRINCIPAL

AGRICULTURA:

Lamentablemente no se cuentan
con estadisticas agropecuarias
recientes en cuanto a cosechas y
produccion agricola. Sin embargo,
hay que hacer notar que el maiz
es el cultivo mas importante del
municipio, con el frijol en segundo
lugar, y finalmente el tomate como
tercer cultivo en importancia.
El cultivo del tomate se fortalecio
con el uso del riego por goteo, con
el cual se incremento
considerablemente el rendimiento
y el nimero de cosechas por afio.
Sanarate produce ademas otros
cultivos, como: pepino, ayotes,
chile pimiento, cebolla, tabaco,
cafia de azucar, citricos (limon,
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naranja), achiote, café, yuca y
frutales (jocote marafidn, papaya,
platanos y otros).

FOTOGRAFIA N.10
Mercado de Sanarate
FUENTE: www.sanarate.com

Imagen: produccién agricola.

INDUSTRIA:

En el Municipio de Sanarate
contamos dentro de la region con
industrias de gran relevancia tales
como:

Cementos Progreso S.A. que ha
permitido un mayor desarrollo
econdmico creando fuentes de
trabajo dentro de todo el
departamento de EI Progreso y
ademas permite aprovechar la
gran existencia de piedra caliza
que hay en esta zona.

Www.sanarate.com
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FOTOGRAFIA N.11
Planta San Miguel Cementos Progreso
FUENTE: www.sanarate.com

FOTOGRAFIA N.12
Planta San Miguel Cementos Progreso
FUENTE: www.sanarate.com

Cementos Progreso S.A.
TRANSPORTE:

Sanarate cuenta con las
siguientes lineas de transporte:

s Extra urbano de Guatemala a
Progreso, Via Sanarate, puntos
intermedios y viceversa, cubierto
por transporte Guastatoya.

< De Guatemala A Sanarate,
cubierto por transporte
Sanaratecos

s De Guatemala a Jalapa Via
Sanarate, Sansare puntos
intermedios y viceversa, cubierto
por transportes Unidos
Jalapanecos.

s De Guatemala a la Aldea El
Carmen via Sanarate cubierta por
una camioneta propiedad del
sefor Carlos Capriel.

Ademas el Municipio cuenta con
el siguiente trasporte urbano:

s De Sanarate a Aldea Agua
Salbbrega.

% De Sanarate a Sansirisay El
Llano.

+ De Sanarate a el Barranquillo,

+ De Sanarate a El Sinaca.

++» De Sanarate a el Conacaste.

+ De Sanarate a San Juan Las
Flores.

% De Sanarate a Montepeque.

++» De Sanarate a El Florido.

+ De Sanarate a Santa Lucia Los
Ocotes.

+»» También se cuenta con via férrea
de esta poblaciéon a Guatemala y
Puerto Barrios siendo la carretera
principal la Ruta al Atlantico.

FUENTES DE ENERGIA
ELECTRICA:

En la actualidad la cabecera
Municipal se abastece de energia
eléctrica mediante una planta
generadora de luz de empresas
privada, DEORSA, asi como
también en la mayoria de Aldeas
del Municipio ya se cuenta con
este vital servicio.
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CORREOQOS:

Se cuenta con la oficina de
Correos local la cual presta sus
servicios de correos a toda la
republica. Y correos Privados con
servicio Nacional e Internacional.

TOPOGRAFIA Y SUELOS:

La mayor parte del municipio
en cuanto a la topografia, es muy
quebrada, lo que dificulta el
desarrollo de la agricultura. En
general, la topografia ejerce su
mayor influencia sobre los suelos
por medio de sus relaciones con
el agua.

Las posiciones del agua
fredtica en el suelo, debido a la
topografia, determina muchas
asociaciones vegetales. Los
suelos son muy poco profundos,
de una fertilidad pobre, debido a
la falta de lluvias y a la erosion.
Los suelos pueden clasificarse en
tres grandes grupos:

< Suelos desarrollados sobre
material volcanico.

<> Suelos desarrollados sobre
materiales  sedimentarios vy
metamorficos.

ORGANIZACION CULTURAL

Sanarate cuenta con Biblioteca
Municipal denominada Pedro
Molina la cual se encuentra al
servicio de todos los estudiantes
de todos los niveles Educativos;
dentro de estas organizaciones
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contamos ademas con la Casa

de la Cultura Sanarateca.

BIBLIOTECA:

La Asociacion de Fraternidad
Sanarateca, ha logrado instalar
una pequefia biblioteca
denominada “PEDRO MEDINA”,
la que continuamente se esta
enriqueciendo con la adquisicion
de obras de mucho interés. En la
actualidad constituye una buena
fuente de consulta, especialmente
para estudiantes de los diferentes
niveles educativos.

FOTOGRAFIA N.13
Biblioteca “PEDRO MEDINA”
FUENTE: www.sanarate.com
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RELIGION:

En la actualidad existen en
Sanarate varias iglesias denominadas
cristianas (Evangélica, Presbiteriana,
Pentecostés, Mormona, Adventista,
etc.) con su respectiva feligresia.
También  hay varios  templos
denominados: Iglesia de los Testigos
de Jehova, Iglesia Shalom, lIglesia
Monte Sion, Iglesia El Dios Trino, etc.
Pero histéricamente y tal como ha
ocurrido en todos los pueblos que
conforman el pais, la poblacion de
Sanarate es eminentemente catolica.
Se venera a laVirgen del Rosario,
patrona del pueblo y en cuyo honor

arquitectura
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se celebra la feria titular, siendo su
dia principal el segundo domingo de
noviembre. Asimismo, cada una de
las aldeas del municipio, tiene a su
santo patrono a quien veneran vy
rinden homenaje en su dia, que
también coincide con las

celebraciones de las ferias locales.
FOTOGRAFIA N.14

Iglesia Catblica de Sanarate.

FUENTE: www.sanarate.com

-

N TR 2T
Fabe, Fabar K. Hadag

ECONOMICOS SOCIAL Y DE
SERVICIOS.

Los mismos tienen un caracter de
permanentes o temporales segun el
factor que los determina, dentro de
los econémicos se puede mencionar
los relacionados con las actividades
productivas ya sea para compra de
insumos o para venta de productos,
estos movimientos se dan
caracteristicas temporal.

También se dan movimientos de
busqueda de empleo, basicamente se
hace hacia la ciudad capital con caracter
permanente.
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RECREACION

Son muy pocos los lugares de
recreo con que cuenta el municipio,
en donde estdn ubicados algunos
centros de diversion. Entre éstos se
pueden mencionar: el Parque
Central Gral. Léazaro Chacon,
el Estadio Municipal, varias canchas
de basquetbol (que también son
utilizadas para la practica de Volibol y
otras distracciones), sala de cine,
salones de  billares, cafeterias,
restaurantes, asi como algunos
paseos aledafios, como: ElI Cerrito,
La Carboneray otros.
En cuanto al area rural, existen
algunos balnearios que son visitados
por los propios sanaratecos, asi como
de otros lugares circunvecinos. Estos
son: el rioLos Platanos con un
afluente de aguas termales
medicinales; EI Cdébanoy muchos
otros parajes a lo largo del recorrido
del rio Grande 6 Motagua.
Uno de los pocos Ilugares de
importancia turistica lo constituye
el Puente de la Barranquilla, cuya
construccion se remonta a la época
colonial, de una belleza singular por
sus inscripciones 'y decorados.
Ademas, en muchas otras aldeas se
cuenta con campos para la practica
de futbol que, aunque muy
rudimentarios, permiten a sus
moradores la distraccion mediante
este deporte tan difundido en el
municipio.
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CENTROS DE RECREACION:

Son muy pocos los lugares
con que cuenta Sanarate para
estos fines; aunque de mucho
atractivo, tales como:

FOTOGRAFIA N.15
Parque Central Lazaro Chacon.
FUENTE: www.sanarate.com

FOTOGRAFIA N.16
Salén Municipal De Sanarate
FUENTE: www.sanarate.com

FOTOGRAFIA N.17
Cancha Polideportiva de Sanarate.
FUENTE: www.sanarate.com

FOTOGRAFIA N.18
Estadio Municipal De Sanarate
FUENTE: www.sanarate.com

s
Fate: Elxs Guesss Losiza

+ Balnearios.

% Piscinas privadas.

Todos estos son lugares

bastante  visitados por los
habitantes del Municipio
especialmente durante las

vacaciones de Semana Santa.

43

g
=
2
2
g
o

*

L 2

L 4




SANARATE, EL PROGRESO.

POLIDEPORTIVO DE LA ALDEA AGUA SALOBREGA,

ESTUDIO DE CASOS ANALOGOS:
Las instalaciones deportivas
propuestas son:

*Gimnasio Polideportivo, Coban,
Alta Verapaz
*Gimnasio Polideportivo, Livingston,
Izabal
El andlisis comprende ventajas, uso y

operacion.

3.3.1 GIMNASIO POLIDEPORTIVO,
COBAN, ALTA VERAPAZ.

Se encuentra localizado en Cantén
Las Casas, del departamento de
Coban, Alta Verapaz, en sus
alrededores se encuentran areas de
tipo comercial como comedores,
tiendas, abarroterias, el rio Chia y
areas verdes.

Analisis:

» Se localiza en la via principal de
acceso a la zona 8 de Coban,
para ingreso y egreso de
vehiculos.

 Actualmente se esta finalizando el
proyecto y se prevé una futura
ampliacion dentro de las areas
verdes del terreno, en donde
esta ubicado el polideportivo.

» La planta es de forma rectangular con

2 ingresos.

* Los servicios sanitarios se encuentran

localizados en el interior, como parte
del gimnasio.
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FOTOGRAFIA N.19
POLIDEPORTIVO, COBAN, A. V. FUENTE:
www.deguate.com

Fin 'I!-l-i-l

FOTOGRAFIA.

POLIDEPORTIVO, COBAN, AV.
Se observa el avance de la

construccion del polideportivo de
Cobén.

FOTOGRAFIA N.20
POLIDEPORTIVO,COBAN,A.V.
FUENTE: www.deguate.com

FOTOGRAFIA.

POLIDEPORTIVO, COBAN, A.V.

Se observa la estructura metélica que
conforma el gimnasio del polideportivo.
Contara con 1 graderio en uno de los

laterales.
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POLIDEPORTIVO DE LIVINGSTON,
IZABAL

Se encuentra localizado en
Livingston, departamento de Izabal.
Analisis:

* La planta es de forma rectangular
con 2 ingresos.

e Los servicios sanitarios se
encuentran localizados en el
interior, como parte del
gimnasio.

 Cuenta con 1 graderio de 2
plataformas en un lateral del
gimnasio.

* Debido al clima se dej6 un area para
ingreso de aire en los laterales del
gimnasio, para disminuir los costos y
permitir una ventilacién cruzada.

FOTOGRAFIA N.21
POLIDEPORTIVO, LIVINGSTON, IZABAL.
FUENTE: www.deguate.com

Se observa que el terreno es una
planicie total, cuenta con areas verdes
aledafas en donde se disefian canchas
polivalentes al aire libre.

FOTOGRAFIA N.22
POLIDEPORTIVO, LIVINGSTON, IZABAL.
FUENTE: www.deguate.com

v

En esta fotografia se observa que los
muros no se construyeron hasta el
principio de la cubierta, esto es para

ventilaciéon cruzada debido al clima

calido-humedo del lugar.
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CONTEXTO LEGAL:
LEYES DEL DEPORTE:

La constitucion de la Republica de
Guatemala, decretado por la Asamblea
Constituyente, del 31 de mayo de 1985
decretd los Articulos 91 y 92 seccién
sexta, DEPORTE.

a.) ARTICULO 91.

Asignacion  Presupuestaria  al
Deporte.
Es deber del Estado el fomento y la
promociéon de la educacion y el
deporte. Para este efecto, se
determinara una asignacion privativa
no menor de tres por ciento (3%) del
Presupuesto General de Ingresos
Ordinarios del Estado. De tal
asignacion el cincuenta por ciento se
destinard al sector del deporte
federado por medio de sus
organismos rectores, en la forma que
establezca la ley, veinticinco (25%)
por ciento a educacion fisica,
recreacion y deporte escolar, el
veinticinco (25%) por ciento al
deporte no federado.
Direccion General de Cultura vy
Deporte
Se reconoce y garantiza la autonomia
del deporte federado por medio de
sus organismos rectores,
confederacion Deportiva Auténoma
de Guatemala y Comité Olimpico
Guatemalteco, que tiene personalidad
juridica vy patrimonio propio,
guedando exonerados de toda clase
de impuestos arbitrios.

LEYES PARA LA REGULACION DE
ESPACIOS ABIERTOS PARA EL
DEPORTE:

ARTICULO 85:
Dentro del area de toda lotificacién o

parcelamiento urbano y rural, deben
destinarse  terrenos  suficientes vy
apropiados para la construccion de
instalaciones y campos deportivos.

La proporcion de tales terrenos sera
proporcional al éarea a lotificarse o
parcelarse, se determinara atendiendo a
la proporcion de poblacion comprendida
en dicha area y no podra exceder del
diez por ciento del area habilitada para
lotificar 0 su equivalencia en moneda
nacional.

El Reglamento del Articulo No. 86 de
la Ley Orgéanica del Deporte Inciso No. 2
establece: en todo parcelamiento cuya
area sea mayor de 10,000 metros
cuadrados se destinara terreno suficiente
y apropiado para instalaciones y campos
deportivos. La proporcion sera
proporcional al area a parcelarse y se
determinard atendiendo a la proporcién
de la poblacibn que se estime para
ocuparla. En todo caso el minimo de esta
proporcién sera en cinco por ciento del
total de la superficie destinada a la venta.
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ANTECEDENTES DE LA LEY
Luego de que el deporte estuvo bajo

el control del gobierno, fue hasta el 7 de
diciembre de 1945 que el Congreso de la
Republica, durante el Régimen del doctor
Juan José Arévalo, que se emitio el
decreto 211 otorgando la plena
autonomia al deporte. Y fue en ese
mismo afio que fue creada Ila
Confederacion Deportiva Autébnoma de
Guatemala, aprobandose sus estatutos
con fecha 24 de julio de 1945.

ORGANIZACION ADMINISTRATIVA
DEL DEPORTE:
La base organizativa del deporte se

fundamenta en las federaciones de cada
disciplina, tanto nacional como
internacional, de las cuales 34 son de
deportes olimpicos. Algunas de ellas,
como la Federaciéon Internacional de
Futbol Asociacién (FIFA), la Internacional
Amateur Athletic Federation (IAAF) o la
Federacion Internacional de
Automovilismo (FIA), ejercen una enorme
influencia, que es proporcional a la
popularidad del deporte que rigen. Al
margen de estas federaciones, el Comité
Olimpico Internacional (COIl), compuesto
de un centenar de miembros gestiona la
organizacion de los Juegos Olimpicos,
decide las sedes, la introduccién o
supresion de disciplinas y reconoce a los
estados participantes.
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CONCLUSIONES:
DEFINICION DEL TIPO DE PROYECTO:
CENTRO POLIDEPORTIVO

Un Centro Polideportivo se define
como el lugar, espacio fisico, sitios
abiertos y cerrados donde se
establecen multiples funciones
esenciales y vitales para el ser
humano: El deporte. En éste lugar se
concentran varias funciones fisicas
consideradas como el conjunto de
actividades que se realizan con
intencién ladica o competitiva.

PROPUESTA DE INSTALACIONES PARA
APLICACION INMEDIATA EN ALDEA
AGUA SALOBREGA, SANARATE, EL
PROGRESO.

Segun Confederacion Deportiva
Autbnoma de Guatemala (C.D.A.G))

RANGO: 3 Region climética: 1

AREAS PARA DEPORTE

Las areas propuestas responden al
objetivo de obtener un mejor
rendimiento técnico en una
especialidad, tomando en cuenta que
para lograrlo deben existir dos tipos
de instalacion: de entrenamiento y de
competencia, por lo que en el
dimensionamiento  se  consider6
primario a los deportes base
complementando el é&rea con los
servicios indispensables
(circulaciones, servicios).
Para definir los deportes que formaran
parte de las areas propuestas se
utilizaron  resultados obtenidos la
encuesta de aficiones e intereses del
plan nacional de instalaciones para
deporte, siendo estos los siguientes:
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Prioridad de aficiones deportivas:

Rango-3------------- Natacion, Futbol,
Baloncesto, Voleibol, Atletismo,
Balonmano

A continuacion se detallan las areas
deportivas propuestas por grupo
poblacional en orden ascendente
del 1 al 10 precedidos de la letra
“D” (Deporte) y se esquematizan las
4 primeras para dar una idea del
dimensionamiento, el cual hasta el
area “D-4” podria ser factible en un
solo nucleo. Del area “D-5" en

adelante deben localizarse
subdivisiones en radios de
influencias ideales, dependiendo

de cada poblacion.

CUADRO 9. AREAS DEPORTIVAS
POR GRUPO POBLACIONAL

AREA AREA M2

DEPORTIVA

GRUPO DE
POBLACION
A SERVIR

D1 15,000

2,000
HABITANTES

D2 30,000

2,001 A 5,000
HABITANTES

D3 40,000

5,001 A
10,000
HABITANTES

D4 60,000

10,000 A
20,000
HABITANTES

D5 81,000

20,001 A
30,000
HABITANTES

D6 129,000

30,001 A
50,000
HABITANTES

D7 229,000

50,001 A
150,000
HABITANTES

D8 740,000

150,001 A
500,000
HABITANTES

D9 1,438,000

500,001 A
1,000,000
HABITANTES

D10 2,660,000

1,000,001 A
2,000,000
HABITANTES
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DIAGNOSTICO

Equipamiento de
inmediata D-3:

aplicacion

* 1 Gimnasio polivalente (Futsala,
Basquet may, Voleibol,
Handball Badminton) Gimnasio
con areas para spinning, pesas
y aerdbicos

« 1 Piscina y sus dependencias

* 1 canchas polivalentes al aire libre

* 1 pista de atletismo

1 sendero para trote

 Plazas de accesos, administracion,
vestuarios y  servicios sanitarios,
circulaciones.

FUNDAMENTOS PARA EL DISENO
DEL POLIDEPORTIVO.

ELEMENTOS  BASICOS
PLANIFICACION DE
INSTALACIONES.

PARA
LAS

CONFORT BIOLOGICO:
Es definido como la ausencia de

malestar térmico que puedan
experimentar las personas en una region
climéatica determinada. El clima es uno de
los aspectos que mas influyen en la
capacidad del ser humano para el trabajo
mental y fisico. Influye de igual manera
en la capacidad para hacer deporte,
recrearse, disfrutar, descansar y dormir,
en sintesis para vivir. En condiciones
climéaticas adversas, el cuerpo puede
experimentar sensaciones de latitud y
depresion. En los climas calidos, el ritmo
fisiologico de trabajo, fatiga vy
recuperacion se ve perturbado por las
altas temperaturas del cuerpo. La fatiga
se acumula y disminuye la eficiencia en
la tarea y la disposicién para el deporte,
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%{5 i
el recreo y el descanso. Ni la
ambientacion mecanica ni la propia
adaptacion pueden superar por completo
las desventajas de un clima adverso.
Pero si resulta posible mitigar el rigor
climético mediante instalaciones bien
disefiadas tomando en cuenta aspectos
de control ambiental. De lo anterior se
deduce que es muy importante agregar a
los problemas sociales, funcionales,
econémicos, topograficos, operacionales
y estructurales, los de indole climatica.

UBICACION, DISTRIBUCIONES Y
PLAN GENERAL

En general, las condiciones
climéticas externas son demasiado
hostiles, por lo que hay que conseguir
una proteccion tan enérgica como
sea posible contra la radiacion solar y
los vientos calientes, o mismo en el
interior como en los espacios
exteriores.

* La orientacién del edificio tiene
gue ser al norte y al sur, con
su eje mayor en direccion este-
oeste, para  reducir la
exposicion al sol.

< En lo posible, situar bajo techo
la mayor parte de las
edificaciones y sus
instalaciones anexas, esto
evita la influencia del aire
caliente y la radiacion solar.

* Los ambientes no habituales como
bodegas, alacenas, etc.,, son
eficaces como barras térmicas por
lo que debe colocéarseles en los
extremos Este y Oeste del edificio.
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e En tejados, paredes y espacios
exteriores es muy beneficioso la
existencia de sombras, por lo que deben
proyectarse  dispositivos adecuados,
situar arboles y aprovechar las sombras
y muros proximos.

ORIENTACION, VIENTO Y VANOS

El problema de la iluminacion es
completamente distinto del de las
regiones frias. El problema aqui no es
de escasez de luz, sino de exceso de
luz y calor. No se requieren amplias
superficies de vidrio, pero si hay que
disponer de grandes vanos para el
movimiento nocturno del aire. Esto
supone que las ventanas han de
poder abrirse por completo, aunque
s6lo parte de ellas esté encristalada,
que no debera exceder el 20% del
area del muro.

* Vanos: mixtos entre 20y 35% de
la  superficie del muro.
Colocadas en las paredes
norte y sur invariablemente a
barlovento y también los muros
interiores.

e Evitar la luz solar directa. En
ningun caso dejar entrar rayos
solares a los ambientes,
Unicamente claridad.

* Los vanos deben estar cerca del

techo, asi se dirige la vista al cielo
azul intenso y no al terreno desnudo y
evitan la reflexiéon de la luz del sol.
Ademas, las superficies mas
calientes suelen ser los muros y los
techos por lo que se recomienda
llegar los dinteles al nivel de los
techos. En el caso de las ventanas a
la altura del cuerpo, deben tener por
vista areas verdes, estar protegidas,

_%

e

dentro de lo posible, con voladizos,
cenefas.

« Durante el dia, las ventanas deben

50

mantenerse cerradas a la sombra.
La ventilacion debe reducirse al
minimo, siempre que sea compatible
con la higiene adecuada, con el
objeto de que entre un minimo de
aire caliente, frecuentemente
acompafnado de polvo. Las tomas de
aire deben situarse de forma que
éste sea lo mas limpio de polvo y lo
mas fresco posible. Asi, el ambiente
fresco existente en las horas
nocturnas se conserva durante el
mayor tiempo posible del dia.

La ventilacion Ganicamente puede
disipar el calor que esta a mas alta
temperatura que la exterior. En
salones, o lugares de reunion como,
por ejemplo, salas de conferencias,
gimnasios, auditorios, etc. es muy
dificil mantener, después de algun
tiempo corto, un ambiente mas
fresco que el exterior, debido a que
cuando el calor emitido por los
cuerpos exceda a la absorcion que
ejercen los elementos del edificio, la
temperatura del aire naturalmente se
eleva y cuando ésta alcance la
temperatura del aire exterior se
puede evitar que siga elevandose
con una amplia ventilacion.

Se recomienda por tanto, en
edificios de esta naturaleza, crear en
las partes més altas de los muros,
amplios dispositivos de ventilacion
como celosias, pero siempre
protegidos de la luz directa y de
posibles corrientes de polvo.
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HUMEDAD Y PRECIPITACION
Guatemala presenta

relativamente secas como en

El Progreso cuyo promedio anual
alcanza 400 a 600 milimetros. En las
zonas de El Progreso, Zacapa y parte
de Chiquimula, hay 45 a 60 dias de
lluvia al afio.

Zonas

MOVIMIENTO DE AIRE:
Ambientes rodeados de espacios

libres para movimiento del aire.
Ventilacién cruzada.

PREMISAS
DISENO:

PARTICULARES DE

TECNOLOGICAS

Guatemala, dentro de las naciones
en desarrollo de América Latina, ha
tenido un crecimiento desmedido y
sin control en los centros urbanos,
producto de las emigraciones, falta de
recursos, trabajo, etc. Lo que ha
provocado un gran auge en la
construccion, sobre todo en viviendas
y centros de servicio. Respecto a las
instalaciones deportivas, cuentan con
una gama muy variada de todo tipo,
pero basicamente pueden reducirse a
aquellas que son para el deporte
federado, construido por la
Confederacion Deportiva Auténoma
de Guatemala, habiéndose ejecutado
en tres épocas diferentes con tres
tipos de tecnologia: La primera con
gran utilizacion de concreto reforzado
en areas masivas como graderios,
cubiertas de Ilamina de zinc o
fibrocemento, y los pisos de acuerdo
a las circunstancias, -gramillas,
concreto en exteriores y duela de
madera en interiores con
cerramientos  de mamposteria,-
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siendo primordialmente
competencia.

Las segundas se desarrollaron
fundamentalmente para la ensefianza
y promocion del deporte, combinadas
secundariamente con competencia.
Las instalaciones cubiertas con
grandes luces, utilizan marcos rigidos
de acero con cerramientos de
mamposteria, siendo instalaciones
TIPO, las cuales se desarrollaron en
diferentes regiones climaticas
ocasionandose problemas de
adaptacion. Las mismas cuentan con
instalaciones abiertas para combinar
entrenamiento y competencia, con
pisos de concreto y zonas de
seguridad préximas a cunetas,
taludes y cercos.

Las terceras, se han desarrollado en

los dos ultimos afios, ejecutdndose por
etapas para permitir racionalizar las
inversiones y crear una mejor cobertura.
Las mismas se han desarrollado a través
de estudios y tomando en cuenta a los
usuarios, aplicando control climético y
respetando las regulaciones municipales
existentes.

SISTEMAS CONSTRUCTIVOS
La construccion de edificaciones con

estructuras de grandes luces, se sigue
utilizando casi con exclusividad acero
(marcos rigidos: sistema combinado de
muros de carga V tijeras de acero, vigas
sobre muros, etc. La utilizacion de
estructuras de concreto reforzado
prefabricado tiene poca difusién por lo
general, probablemente porque se le
tiene que combinar con cubiertas
metalicas o de fibrocemento. En las
instalaciones deportivas en nuestro
medio, para cubrir luces mayores (hasta
30 mts.) se ha utilizado sélo estructura
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metalica, sistema de [amina
autoportante.

MORFOLOGICAS

ORIENTACION DE CAMPOS

DEPORTIVOS, CANCHAS Y PISCINAS
EN GUATEMALA
La orientacién preferencial de éareas

deportivas descubiertas, serd aquella en
donde los factores ambientales, afecten
menos la actividad deportiva al momento
de llevarse a cabo. Entre estos factores
estan: El soleamiento, el viento, el polvo
y otros de menor importancia. Entre
estos es de mayor relevancia el
soleamiento ya que es el que mas afecta
al deportista, los otros factores son
menos constantes e impredecibles. Las
consecuencias mas molestas del sol son
los rayos directos sobre el rostro y los
reflejos y reverberaciones en superficies
planas y brillantes. Esto se logra evitar,
tratando que la orientacion de estas
areas en los horarios normales de juego
(de 8 de la mafana a 17 horas), sea tal
que la posicion del sol esté
suficientemente vertical, que no de lugar
a angulos molestos y en posicién
imparcial en ambas partes contrarias en
el area de juego. Antes de las 8 horas y
después de las 17 horas, aunque se
realicen actividades la incidencia de los
rayos solares es poca y no molesta. En
cuanto al viento, es preferible que su
trayectoria dominante sea en direccion
longitudinal para evitar corrientes en el
sentido perpendicular a la direccién
normal de juego.

La orientacion adecuada de las
canchas deportivas es norte-sur;
siendo 16° Nor-Este la orientacion
ideal media regulada para la
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Republica de Guatemala, del eje
mayor de campos Yy canchas
deportivas, piscinas, estadios, etc.

El eje mayor de esta orientacion coincide
con la direccibn de los vientos
dominantes Nor-Noreste al sur sur-este.
La orientacion norte franco no es ideal, y
esta equivocada para el pais.

FUNCIONALES:

La edificacion debe disefiarse
compactamente, para uso
esencialmente interior, procurando
gue los ambientes se ubiquen con
accesos desde un patio interno.

En general, deben reducirse las

distancias, escaleras y areas de
circulacion. Con el objeto de minimizar
los movimientos y esfuerzos innecesarios
del cuerpo humano.

AMBIENTAL[ES )
ZONIFICACION CLIMATICA:
Existen diversos sistemas de

clasificacion climatolégica basados en
diversos factores o elementos. Entre
ellos se encuentra el sistema de
Thornthwaite, que determina  sus
conclusiones de acuerdo a dos
jerarquias principales 1) Jerarquia de
temperatura y 2) Jerarquia de Humedad.
La primera modificada por el tipo de
variacion de la temperatura y la segunda
por el tipo de distribucion de la lluvia, lo
cual divide el territorio nacional en 34
microclimas diferentes. Para agruparlos
en grandes zonas de acuerdo al tipo de
variacion de la temperatura y el tipo de
distribucién de la lluvia; como resultado
se definieron 7 zonas.
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CUADRO DE ZONAS CLIMATICAS DE

GUATEMALA
CLIMA LUGAR
REPRESENTATI
VO

1.CALIDO SECO | ZACAPA
O SEMISECO

2. SEMICALIDO | JALAPA , EL

HUMEDO O | PROGRESO
SEMIHUMEDO

3. CALIDO | ESCUINTLA
HUMEDO O
MUY HUMEDO

4.SEMI(::ALIDO SAN FELIPE
MUY HUMEDO (RETALHULEU)

5.TEMPLADO GUATEMALA
HUMEDO (CIUDAD)

6.TEMPLADO COBAN
MUY HUMEDO

7.SEMIFALLO QUETZALTENAN
HUMEDO O | Go
SEMISECO

FUENTE: INSIVUMEH
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DE ACUERDO CON LA TABLA
ANTERIOR LA ALDEA AGUA
SALOBREGA DEL MUNICIPIO DE
SANARATE PERTENECE AL
DEPARTAMENTO DE EL
PROGRESO, POR LO TANTO, A LA
REGION CLIMATICA 2.

CARACTERISTICAS GENERALES
DEL CLIMA

DIAGNOSTICO:

Sanarate se encuentra a una altitud
de 850 metros sobre el nivel del mar,
o0 sea dentro de la zona media de
Guatemala. Por esta razén y por el
efecto de las lluvias, durante los
meses de marzo a septiembre, el
clima es célido; no asi cuando cesa el
invierno, o sea de octubre a febrero,
en que el clima se torna bastante
templado. El promedio anual de lluvia
es de 527.6 mm. Con ligeras
variantes.

Los promedios de temperaturas que
se registraron entre un periodo de 20
afios son: maxima 28.7°C y minima
19.3°C.
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MURQOS

MATERIAL

CARACTERISTICAS

LADRILLO A
SOGA

El muro comdn de ladrillo a soga,
no llena los requisitos de resistencia
térmica en caras con gruesas capas
de repello, por lo menos de
centimetro y medio de espesor.
Baja conduccién del calor.

BLOCK

Material menos denso que el
ladrillo, por lo tanto es menor
transmisor de calor aun asi, un
muro de block de 0.20 de espesor,
necesita de un recubrimiento de
mezcla (repello) de 0.01 en ambas
caras para obtener la resistencia
adecuada. Se utiliza block de 0.15
habra que recubrir ambas caras con
centimetro y medio por lo menos.
Se puede utilizar también el
rustiblock que tiene resistencia de
70 kg/lcm2, y no hay necesidad de
darle ningun acabado.

PIEDRA
GRANITA

Por su poca retencion de calor se
mantiene frescos por transmision
rapida del calor al suelo. Son
Optimos en exteriores por su
superficie opaca poco reflectante y
su retencién de humedad.

MADERA

Debido a su poca densidad no
transmite el calor del suelo
rapidamente, da la sensacién de
frescura es poco usual en reglones
calidos, secas, no asi en zonas
costeras.
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Premisas Particulares

Criterios para el dimensionamiento
de las é&reas deportivas y su
relacién con el usuario®®

X Seleccion de un area minima
deseable, con sus servicios
complementarios y que respondan a
las necesidades de los usuarios del
deporte de wun pequefio agrupo
poblacional.

X4 El 4rea puramente deportiva no
debe exceder del 70% del area
utilizable  entendiéndose que es
necesario por lo menos un 30% de esta
tltima para circulaciones, vestuarios,
parqueos accesos y areas adicionales.

X Las instalaciones de
Entretenimiento deben ser prioritarias
en las areas deportivas que atienden
a los grupos poblacionales menores.

X Los rendimientos de las areas
estan basados en el nimero de
usuarios de deporte que un grupo

poblacional posee, tomando como

maximo semanal el 6% de la

cantidad maxima de habitantes en

el grupo.

Propuesta del Plan Nacional de Instalaciones para
Educacion Fisica, Recreacion y Deporte
en Guatemala. CONFEDE. 1998.
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Criterios a tomar en cuenta
para el disefio de ambientes
deportivos para el Centro
Polideportivo*®

Baloncesto )
FOTOGRAFIA N.23

. .. Cancha de baloncesto.
El terreno de juego: Superficie FUENTE: ENCARTA 2003

rectangular, plana y dura de cemento
0 parquet. Para las principales

tablero

canasia

competiciones oficiales de FIBA, asi linea de fondo ooorte ol atiero
como para los terrenos de juego de circulo de salto

nueva construccion, las dimensiones eireulo de restriceitn

deben ser maximo de 28.00 m x linea media

14.00 m. medidas desde el borde
interior de las lineas que delimitan el
terreno de juego. Con un area de
seguridad de 2.00 m. Por lado.
Techo: La altura del techo o del 2600 m.
obstaculo méas bajo debe ser, como
minimo, de 7.00 m.

lluminacion: La superficie de juego
debe estar iluminada uniforme vy
convenientemente. Las luces deben
estar colocadas de manera que no
dificulten la vision de los jugadores y
del equipo arbitral.

Lineas: Todas las lineas deberan ser
trazadas del mismo color
(preferiblemente blanco), tener 5 cm.
de anchura, y ser completa vy
claramente visibles.

19 El libro de los deportes. Armenia: Editorial Kinesis, 2003.
v. 1.
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Papi Fatbol o Fatbol Sala

Altura libre de obstéaculos.

En local abierto, la altura minima
admisible sobre el suelo sera de
7 m. Debera tener 1.00 m. minimo de
area de seguridad.
Tipo de suelo.
Serd homogéneo, consistente y que
permita un leve deslizamiento
controlado por parte del jugador:
puede ser de madera, cemento,
asfalto o material parecido. Se
prohiben los suelos de hierba, tierra o
ceniza.
La red.
De un material maleable, de malla
cuadrada de 10 por 10 cm., sin
tensar, para amortiguar la velocidad
del balén e impedir que éste rebote al
terreno de juego.
Marcadores.
Bien visible para el apuntador y él
publico, donde se van
anotando los goles marcados, a medida
que se produzcan.

FOTOGRAFIA N.24
CANCHA DE FUTBOL-SALA.
FUENTE: ENCARTA 2003
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Voleibol

El terreno de juego:

Debe ser una superficie
rectangular, plana y dura de cemento
0 parquet.

La pista de voleibol tiene una
superficie de 9.00 por 18.00 m.

Esta dividida en dos lados de 9.00 m.
separados por una red mas alta que
la cabeza de los jugadores Debera
tener un area de seguridad minima
de 3.00 al aire libre y 2.00 en area
cubierta.

Lared

La altura del borde superior de la red
es de 2.44 m para los hombres, 2.29
m para las mujeres y 2.13 m 0 menos
para los nifios. Linea de 5.1 cm. de
anchura se extiende a través de cada
una de las dos areas de juego.

FOTOGRAFIA N.25
CANCHA DE VOLEIBOL
FUENTE: ENCARTA 2003
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Capitulo 3

Analisis del Sector de
Estudio
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ANALISIS DEL SECTOR DE ESTUDIO

Estudio del Terreno
El terreno propuesto actualmente

tiene un uso definido de una campo
de fatbol de tierra con un graderio en
malas condiciones, aledafio se
encuentran unas canchas de papi-fut
de concreto, las cuales estan
deterioradas por el paso del tiempo y
por mal mantenimiento de las
mismas, estas areas estan rodeadas
de malezas.

No posee pendientes pronunciadas,
su forma es irregular. Se encuentra
en la aldea Agua Saldbrega esto
fuera del casco urbano del Municipio
de Sanarate Departamento de El
Progreso, se localiza en una parte
donde existen las &reas de mayor
afluencia por la juventud, lo cual
favorece para un crecimiento futuro.
El terreno es municipal y se tiene
previsto que el wuso de su
equipamiento sea para la
construccion del polideportivo  de
dicha Aldea. ElI terreno esta
localizado aledafio a la carretera
principal hacia el Atlantico.

Factores Sociales

» Debe estar cercano o inmediato a
vias conectores principales, que
permitan tanto el acceso peatonal
como vehicular.

* Debe estar cercano a sectores al
aire libre, dadas las caracteristicas
del proyecto.

 El terreno debe ser propiedad
municipal o en disposicion de ser
cedido para tal efecto.

* El uso del suelo que se le otorga al
sitio no debe ser perjudicial al sector.
Es decir debe estar cercano a areas
recreativas, residenciales,
comerciales, alejado de éreas
destinadas para la edificacion e
industria.

e Debe contar con infraestructura de
drenajes, agua potable, electricidad, etc.,
ya que el no tener o estar muy alejado
representaria un costo total adicional
para su ejecucion.

63

L 2

L 4

*




POLIDEPORTIVO DE LA ALDEA AGUA SALOBREGA,

SANARATE, EL PROGRESO.

Factores Fisicos

e No debe tener pendientes muy
inclinadas que requieran de un
movimiento de tierra mayor del 50%
del area total, ya que ello implicaria
un costo de ejecucién muy alto.

» Referente al paisaje el sitio debera
tener areas previstas para vegetacion
y buenas vistas como paisajes,
urbanos y naturales. El sitio debe
permitir que el edificio del Centro
Polideportivo no choque con el
entorno por saturacion del paisaje
urbano.

« Los aspectos climaticos a considerar
son la ventilacibn que sera
preferiblemente Norte Sur y la
iluminacién también Norte Sur con
posibilidades de adecuarse a las
funciones propias de un area
deportiva.

FACTOR DE IMPACTO AMBIENTAL

e Alejado de todo tipo de
contaminacion como desechos
industriales, aguas negras, etc. Y
en caso contrario  debera
plantearse solucion al no ser
posible la seleccidn de otro sitio.

» Dentro de los aspectos sociales el
proyecto deberd integrarse a las
areas aledafas.

* El proyecto no debe generar un
cambio de uso perjudicial a la
poblacién del sector.

« El sitio debera ubicarse en un lugar
donde no se provogue

congestionamiento de transito, por
cruce de circulaciones.
Andlisis De Sitio

Seleccionado el sitio en donde se
intervendra, se analiza la
infraestructura fisica existente en una

forma detallada, ello es a nivel de
vialidad, evolucion futura urbana,

caracteristicas climéticas y
ecologicas; caracteristicas
topogréficas, infraestructura  de

servicios y la tipologia constructiva
del sector, el objetivo de este analisis
es determinar premisas particulares
de disefio en cuanto a la
infraestructura y equipamiento
existente.

Infraestructura Vial
Es importante la accesibilidad del

proyecto. El terreno seleccionado se
encuentra comunicado por una calle
amplia, siendo ésta la carretera
principal hacia el Atlantico. Localizado
también una para de de buses que
sale del municipio de Sanarate hacia
la aldea Agua Sal6brega por lo que
el transporte a dicho polideportivo e
accesible para el municipio y aldeas
aledanias.
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Requerimientos de Servicios. Transporte  Publico:

El sector en que se ubica el existen vehiculos, que prestan el
proyecto del Polideportivo cuenta con servicio dentro del casco urbano que
la infraestructura para suplir los lo llevan hacia el punto a donde el
requerimientos del mismo: usuario desea, por lo que no se

. . dificulta su acceso.
Drenajes: Para La evacuacion de

aguas negras o drenaje sanitario
debe de canalizarse hacia las redes
de drenaje municipal. Dentro de las
caracteristicas cabe mencionar que
existe en el municipio una red de
agua pluvial para la evacuacion de la
misma. Se debe tomar en cuenta la
altura de las candelas municipales
para el desfogue del agua.

Agua Potable: Si el caudal del agua
no diera abasto se debe proponer la
creacion de fuentes de
abastecimiento, pozos, ademas se
deben implementar 4reas de
reforestacion ya que ésta es la causa
principal de que se sequen
nacimientos y fuentes de agua.

Teléfonos: En las cuadras aledafas
al terreno se encuentran teléfonos
publicos, lo que permitira la
colocacion de dicho servicio dentro y
aledafios al Centro Polideportivo.

Energia Eléctrica: El servicio de
energia publico lo presta la empresa
eléctrica y la empresa de Oriente
DEORSA, por lo que existen cerca
del terreno postes del alumbrado
publico por lo que no sera dificil su
conexion.
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POLIDEPORTIVO DE LA ALDEA AGUA SALOBREGA,

SANARATE, EL PROGRESO.

Evolucién Urbana Futura

La poblacion a servir en forma
directa para el afio 2009 es de 10,368
habitantes y para la poblacién
proyectada al afio 2030 es de 15,552
habitantes. Se considera la influencia
directa o indirecta, con indices de
crecimiento 2 a 10%, por afo.

Caracteristicas Climaticas

Las caracteristicas climaticas son
determinantes para el desarrollo de
un centro polideportivo y de todo tipo
de proyecto arquitecténico en
general. Por lo que es importante
manejar estos factores con mucho
cuidado para un control adecuado. El
confort ambiental debe ser a nivel
interior 'y exterior creando un
microclima favorable.

Recomendaciones Climaticas

<> El edificio debe estar orientado
sobre el eje Norte-Sur para reducir la
exposicion al sol.

X3 El movimiento del aire no es
necesario, ya que es de tipo
caliente, es importante la ventilacién
cruzada.

< Los vanos de ventanas deben
ser medianos, entre el 40-20% del
area del muro.

<> Los muros
interiores pueden ser pesados.

<> La cubierta debe ser pesada
para evitar la transmision térmica del
clima, mas de 8 horas de retardo
térmico.

<> Por tratarse de centro

polideportivo que cuenta con un
gimnasio, las ventanas deben ubicarse
en la parte superior del muro. No dejar
ventilacién inferior para evitar el acceso
de roedores y plagas.

X Los vanos de las ventanas
deben estar protegidos del ingreso
directo del sol, ademas con un
tamano del 20 al 35 % del muro,
deben estar colocados ademas del
lado expuesto al viento.

Vegetacion

La vegetacion va ligada con el
clima, y Sanarate, donde se localiza
el proyecto a proponer, esta
catalogado segun el sistema
THORNTWAITE como una zona de
vida de tipo de bosque seco (clima
calido seco) y su tipo de vegetacion a
nivel general es el pastizal. Sin
embargo, el sector donde se propone
el proyecto no carece de vegetacion
arborea, ello provoca que el
microclima sea bastante fresco y que
el viento no arrastre con mayor
facilidad materiales contaminantes
como polvo y otros desechos vertidos
al aire.
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POLIDEPORTIVO DE LA ALDEA AGUA SALOBREGA,

SANARATE, EL PROGRESO.

Caracteristicas Topogréficas

El terreno presenta una superficie
plana sin pendiente hasta el limite, su
irregularidad en cuanto a su forma es
evidente.

Estudio Del Suelo

Para todo proyecto arquitectonico
se hace necesario un estudio de
suelos, para lograr estimar una cota
de cimentacién apropiada. Para hacer
un estudio a profundidad de Ia
estructura del suelo y del subsuelo se
debe hacer una perforacion
aproximada de 5.00 metros para
determinar la forma de los suelos.
Debido a la topografia, no habra
necesidad de realizar movimientos de
tierra para la localizacion y

distribucion de las edificaciones.
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FOTOGRAFIA N.26
Terreno Para Polideportivo.
FUENTE: OMP DE SANARATE EPS 2009-2.

Vista Del Terreno De La Propuesta

Se observa.?

Se observa el area del terreno que se
encuentra totalmente plano y en parte
perimetrada por mamposteria y libre
de cualquier maleza.

Donde actualmente el area Ilo
utilizaban para la practica del deporte.

FOTOGRAFIA N.27
Terreno Para Polideportivo.
FUENTE: OMP DE SANARATE EPS 2009-2.

terreno en malas

Se observa un
condiciones para la practica del deporte
por lo que se utllizard el area para el

planteamiento de
Polideportivo.

la propuesta del

% Fotografias Fuente EPS-2009-2
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SANARATE, EL PROGRESO.

POLIDEPORTIVO DE LA ALDEA AGUA SALOBREGA,

FOTOGRAFIA N.28
Terreno Para Polideportivo.
FUENTE: OMP DE SANARATE EPS 2009-2.

El 4rea perimetrada del terreno esta
en malas condiciones, por lo que sera
removido para la colocacién de un
nuevo y mejor perimetrado.

FOTOGRAFIA N.29
Terreno Para Polideportivo.
FUENTE: OMP DE SANARATE EPS 2009-2.

Este era parte del mobiliario que los
usuarios de dicha éarea de juegos
tenian que usar para observar los
deportes, donde se toman en cuenta
las malas condiciones, las cuales se
tendran que mejorar para Su uso
confortable.
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FOTOGRAFIA N.30
Terreno Para Polideportivo.
FUENTE: OMP DE SANARATE EPS 2009-2.

Esta cancha de concreto forma parte
del area de juegos que se encuentra
en el terreo, las malas condiciones de
la misma no permite la buena

practica del deporte.
FOTOGRAFIA N.31

Terreno Para Polideportivo.

FUENTE: OMP DE SANARATE EPS 2009-2.

El terreno en su totalidad es de suelo
de tierra sin malezas
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POLIDEPORTIVO DE LA ALDEA AGUA SALOBREGA,

SANARATE, EL PROGRESO.

FOTOGRAFIA N.32
Terreno Para Polideportivo.
FUENTE: OMP DE SANARATE EPS 2009-2.

Se observa una de las calles de la aldea
gue comunica el terreno para el
Polideportivo hacia la aldea, al mismo
tiempo esta calle comunica con la
carretera principal hacia el Atlantico

FOTOGRAFIA N.33
Calles Interiores de la aldea Agua Salébrega.
FUENTE: OMP DE SANARATE EPS 2009-2.

Calle interior de la aldea Agua
Salébrega que comunica hacia el
terreno para el Polideportivo.

FOTOGRAFIA N.34
Terreno Para Polideportivo.
FUENTE: OMP DE SANARATE EPS 2009-2.

Esta es una vista panoramica del terreo
para el Polideportivo donde se observa el
area que esta libre de maleza vy
totalmente plana.

FOTOGRAFIA N.35
Calles Interiores de la aldea Agua Salébrega.
FUENTE: OMP DE SANARATE EPS 2009-2.

Se observa La carretera principal
hacia el atlantico que colinda con el
terreno que sera usado para

El Polideportivo. Esta via permitira la
facial comunicacién hacia el terreno.
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TIPOLOGIA CONSTRUCTIVA DEL
SECTOR

El terreno a intervenir se
encuentra ubicado en un sector

recreativo y educativo, cercano a
areas residenciales, viviendas
simples de 1 nivel. Arquitectura
sencilla, funcional, con poca
volumetria.

La tipologia constructiva en su
mayoria esta definida por el sistema
de construccién tradicional como
block, concreto, cubiertas de lamina,
losas de concreto reforzado,
acabados en los muros como
repellos, cernidos y pintura.

FOTOGRAFIA N.36
Calles Interiores de La aldea Agua Sal6brega.
FUENTE: OMP DE SANARATE EPS 2009-2.

La tipologia del sector como se puede
apreciar, es de muros de block, pintura
y losa tradicional, la tipologia
constructiva es tipica y su arquitectura
es simple.
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FOTOGRAFIA N.37
Calles Interiores de La aldea Agua Salébrega.
FUENTE: OMP DE SANARATE EPS 2009-2.

La Municipalidad de Sanarate
proporciona ayuda a la aldea para el
mejoramiento de sus calles interiores
y pueda haber una mejor circulacion
vehicular y peatonal.

FOTOGRAFIA N.38
Calles Interiores de La aldea Agua Salébrega.
FUENTE: OMP DE SANARATE EPS 2009-2.

Se observa el parque de la aldea
Agua Sal6brega, Municipio de
Sanarate éste se encuentra a 300

metros del éarea destina para la
propuesta del Polideportivo de la
Aldea.
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FOTOGRAFIA N.39 Impacto Negativo

Salén Comunal de la aldea Agua Sal6brega. La etapa mas critica es la
FUENTE: OMP DE SANARATE EPS 2009-2.

construccion, por contaminacion de
polvo y tierra ya que pueden afectar
las viviendas mas proximas, debido a
gue los vientos predominantes son
noreste — suroeste.

El crecimiento fisico debe prever
para el efecto que no interfiera con
las vias de comunicacion y genere
cambios de uso de los sectores
inmediatos.

Impacto Positivo

FOTOGRAFIA N 40 Generara areas de recreacion
Calles Interiores de la aldea Agua Salébrega. para la juventud y demas usuarios.
FUENTE: OMP DE SANARATE EPS 2009-2. El objeto arquitecténico debe ser un
elemento de contraste con la tipologia
constructiva dominante y el paisaje
urbano.

Conclusiones
< El proyecto debe seguir los
lineamientos de acuerdo al andlisis

climatico.
X El proyecto debe ser un
elemento arquitectonico

contrastante que mejore el entorno
urbano inmediato, utilizando la

La arquitectura del la Aldea es simple tecnologia mas apropiada para ello.
y sin algun rastro predominante de o2 Dado que en algunas partes
morfologia de arquitectura. del terreno no encuentran
arboledas, se debe considerar la
Impacto Ambiental colocacion de algunos arboles para
El analisis de impacto ambiental ayudar al proyecto, sugiriéndose la
que el proyecto puede causar sobre forestacion de otras areas.
el medio en que se planea permite > El Polideportivo que se propondra
ver detalles vinculados con el entorno debe contar con areas abiertas, que
inmediato que reflejan la integracion sean enlace entre las demas
del mismo a las edificaciones instalaciones deportivas.

existentes como el salén comunal,
parque, viviendas, etc.
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Capitulo 4
PROGRAMACION
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POLIDEPORTIVO DE LA ALDEA AGUA SALOBREGA,

SANARATE, EL PROGRESO.

Criterios de Disefio

Para disefiar el Polideportivo se
utilizaran varios criterios, para llegar a
determinar el area que ocupara y
otros aspectos. A partir de las
determinantes de disefio se
plantearan las necesidades de este
proyecto.

Determinantes De Disefo

POBLACION A SER ATENDIDA:
De acuerdo con los datos estadisticos
y datos demogréficos se deduce:
Viviendas actuales a atender
directamente 2,976 unidades
Poblacion a atender directamente
10,368 habitantes datos para el afio
2009

X3 Poblaciéon futura a atender
directamente para el afio 2030 es de
15,552 habitantes

X3 Poblacion de la aldea Agua
Salébrega 1,840 habitantes.

X Crecimiento del 2.5% anual
para el municipio de Sanarate lo que
deduce un incremento de 259
personas por afno.

<> Radio de influencia directa del
Polideportivo de 800 metros a 8
kilometro.

<> Modo de transportacion: 70%
transporte urbano y 30% vehiculo
propio. Dentro de las calles es
peatonal en una mayoria.

74

Lineamientos
Dimensionamiento del
Deportiva

para el
Area

X Seleccion de un area minima
deseable, con sus servicios
complementarios y que responda a
las necesidades de los usuarios del
deporte de un pequefio grupo
poblacional.

X Las instalaciones de
entrenamiento deben ser prioritarias en
las areas deportivas que atienden a los
grupos poblacionales menores.

< El area puramente deportiva
no debe exceder del 70% del area
utilizable entendiéndose que es
necesario por lo menos un 30% de
esta Ultima para circulaciones,
vestuarios, accesos 'y areas
adicionales.

X El rendimiento del area esta
basado en el nimero de usuarios
de deporte que un grupo
poblacional posee, tomando como
maximo semanal el 6% de la
cantidad maxima de habitantes en
el grupo.

<> Se fijaron dimensiones para los
campos y canchas deportivas con el
anico fin de lograr uniformidad en la
determinacion de las distintas areas
deportivas, tomando
prioritariamente los deportes base.
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POLIDEPORTIVO DE LA ALDEA AGUA SALOBREGA,

SANARATE, EL PROGRESO.

PROGRAMA DE NECESIDADES

Estableciendo como base en los
analisis anteriores se concluye el
programa de necesidades:

POLIDEPORTIVO:
GIMNASIO

Area de graderio

Area de juego

Enfermeria

Tienda

Servicios Sanitarios
Vestidores y servicios sanitarios
Bodega de mantenimiento
Bodega de utileria

Area de estar entrenadores

PISCINA
Area de graderio
Vestidores y servicios sanitarios

CANCHAS
AIRE LIBRE
Canchas polivalentes: baloncesto,
voleibol, balonmano, badminton

fut sala.

Graderio techado

POLIVALENTES AL

PISTA DE ATLETISMO
SENDERO DE TROTE
AREAS DE SERVICIO:
Administracion/Tienda
Vestidores y servicios
generales

sanitarios

PLAZA:

Plaza de ingreso
Areas de estar
Paradas de bus

75

Definiciones de Areas para el
Polideportivo

Las &reas propuestas responden
al objetivo de obtener un mejor
rendimiento técnico en una
especialidad, tomando en cuenta que
para lograrlo deben existir dos tipos
de instalacion: de entrenamiento y de
competencia y que éstas se deben
prioritariamente a un valor fisiolégico
para el guatemalteco, por lo que en el

dimensionamiento  se  considera
primario a los deportes base
complementando el éarea con los
servicios indispensables:

circulaciones, servicios, etc.

Plaza de Ingreso:

Su funcién serd la de distribuir o
vestibular la circulacion peatonal,
captar el mayor movimiento o flujos
peatonales hacia puntos de
influencia, se ubicardn casetas
telefénicas, caseta para venta de
gaseosas, etc. que den al usuario
mayor comodidad.

La poblacion a atender directamente
es de 10,368 habitantes datos para el
afio 2004, aproximadamente 2,976
familias.

Célculo de usuarios:

Poblacion de radio de influencia
2009----------mmmmmmmem 10,368
habitantes

Poblacion de radio de influencia
2030---------==-mmmmm- 15,552
habitantes

Tomando en cuenta que segun el INE
son 4.5 personas por familia en el
municipio de Sanarate, El Progreso.
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POLIDEPORTIVO DE LA ALDEA AGUA SALOBREGA,

SANARATE, EL PROGRESO.

Areas de Servicio:
Administracion y enfermeria
15.00 metros2.

Bodega de almacenamiento
10.00 metros 2

Vestidores y servicios sanitarios 25.00
metros 2

Servicios Sanitarios Hombres:

2 retretes 1.50 m2. c/u = 3.00 m2.
2 urinales 1.00 m2. c/u = 2.00 m2.
2 lavamanos 1.20 m2. c/u = 2.40 m2.

Subtotal = 7.40 m2.
Circulacion del 25% = 1.85 m2.
TOTAL = 9.25 M2.

Servicios Sanitarios Mujeres:

4 retretes 1.50 m2. c/u = 6.00 m2.
4 lavamanos 1.20 m2. c/u = 4.80 m2.

Subtotal = 10.80 m2.
Circulacion del 25% = 2.70 m2.
TOTAL = 13.50 M2.

Se necesitan como minimo 13.50
m2. de servicios sanitarios para
mujeres y 9.25 m2. para hombres,
distribuidos en 1 maddulo interior y 1
exterior hacia el area de plaza.

Programa Arquitectonico " De

Disefo

Partiendo de los criterios de
disefio y de las areas determinadas
por estos se concluye en el programa
arquitectonico de disefio que sera el
punto de partida para elaborar los
programas, las matrices y programas
de diseflo. En éste se incluye el
namero de ambientes y &reas por
cada uno.

Matriz de diagnédstico

En ella se describe a nivel
funcional los ambientes, definiendo
las actividades que en ella se
realizan, frecuencia de uso, en cuanto
a capacidad y tiempos maximos del
espacios, el mobiliario que se
requiere, el area de mobiliario y de
circulaciones, dando un area total del
ambiente y del entorno ecoldgico
definido por la iluminacion,
ventilacion, soleamiento visual vy
orientacion de cada ambiente. Facilita
la orientacién del disefiador para la
definicion de los diferentes ambientes
y asi determinar una matriz de
relaciones.
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POLIDEPORTIVO DE LA ALDEA AGUA SALOBREGA,
SANARATE, EL PROGRESO.

PROGRAMA ARQUITECTONICO
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No. | Ambiente No. De unidad M2Z. X Total MZ. Total mZ.
unidad Ambiente

1 | PARQUEO 1 1450.00 870.00

circulacion 60% 580.00 1450.00
2 | Plaza de ingreso 1 1185.00 237.00

circulacion 80% 948.00 1185.00
3 | Administracion 1 4 43.00

Tienda 1 3 32.00

subtotal 75.00

circulacion 40% 50.00 200.00
4 | Gimnasio 1

Area de juego 1 550.00 550.00

Area de publico (graderio) 1 200.00 200.00

Tienda 1 4 40.00

S.S. Publico (hombres, 2 modulos 1 30.00

Vestidores deportistas 2 modulos 4 80.00

Areas de apoyo 1 g 30.00

Estar instructores 1 2 20.00

Enfermeria 1 2 23.00

subtotal 973.00

Circulacion 40% 404.00 2350.00
5 | Piscina 1 (40*20) 800.00 800.00

Vestidores 2 222.00

Graderio 1 111.00 222.00

subtotal 746.00

Circulacion 40% 498.00 1244.00
6 | Canchas Polivalentes 2 (28*15) 420.00 420.00

Graderio 1 315.00 315.00

subtotal 735.00
7 | Vestidores (modulo) 2 modulos 29.00 58.00

Servicios sanitarios 2 médulos 29.00 58.00

Bodega mantenimiento 1 10.00 10.00

subtotal 76.00

Circulacion 40% 50.00 252.00
8 | Pista de atletismo 1 672.00 600.00

Circulacion 40% 12.00 612.00
9 | Sendero de frote 500.00 500.00

subtotal 42% 7414.00

Area verde 58% 9951.00

TOTAL EN M2 25,158.00
77
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Criterios de disefno

78
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POLIDEPORTIVO DE LA ALDEA AGUA SALOBREGA,

SANARATE, EL PROGRESO.

CRITERIOS DE DISENO

ARQUITECTONICO

Se refieren a todos aquellos
elementos de disefio Arquitectdnico
que puedan ayudar a generar los
criterios cuantitativos y cualitativos
gue serviran como parametros,
en los cuales se sustentara el disefio
final de la propuesta
de nuestro proyecto.

Criterios de Disefo por
Organizacion Espacial:

Los componentes que @ se
integraran al Centro Polideportivo se
podran ordenar segun los modelos
basicos de organizacion espacial,
conociendo su tipologia siguiente:

Organizacion Radial:

Modelo basico organizacional en
el que un elemento arquitectonico
absorbe y genera toda la actividad
posible desarrollada dentro del
proyecto, en este caso podrian ser el
Salén de Usos Mdltiples, una Cancha
Multiusos, una plaza central etc.
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Organizacion Lineal:

Modelo basico organizacional en
el que los componentes o modelos
arquitectonicos van en una secuencia
lineal en la que se desprenden o
dirigen a un elemento mayor, cabe
resaltar que dependen de la relacion
interna  de cada ambiente para
generar una agrupacion especifica.

Organizacion lineal se puede aplicar
a las plazas, parqueos,
caminamientos y areas verdes de
nuestro proyecto.
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POLIDEPORTIVO DE LA ALDEA AGUA SALOBREGA,

SANARATE, EL PROGRESO.

Organizacién Agrupada:

Modelo basico organizacional que

relaciona entre si a los demas
modelos béasicos organizacionales,
generando una agrupacion completa,
los lineamientos a tomar en cuenta
serian los de espacios recurrentes,
por las formas comunes de algunos
ambientes, planeados sobre ejes y
los recorridos comunes. Entre los
ambientes que comprenderan el
Centro Polideportivo se encuentra el
Salbn de Usos Mdltiples que
albergara a varios modelos basicos
organizacionales para poder darle
forma a los requerimientos generales
de disefio que alli se requieran.
Las formas geométricas que podrian
dar un modelo de Organizaciéon
Agrupada serian los cuadrados,
rectangulos, tridngulos, hexagonos,
lineas, circulos o lineas en radiacion,
gue a continuacién se muestra en la
figura.

Los modelos
organizacionales presentados con
anterioridad tienen el propdsito de
poder ser flexibles, ser combinados, y
adaptarse a cualquier tipo de terreno
ya sea plano, quebrado o con
pendientes, estos propositos podran
ser de gran ayuda para posibilitar un
disefio como un proyecto dindmico,
flexible 'y con posibilidades de
ampliaciones en demanda del
usuario, que es al que se deben
todos los modelos?.

Criterios de Disefio por su Forma:
La forma de los modelos
arquitectonicos son la base para
poder apreciar el volumen , la masa,
el espacio y la altura para que
puedan estar en contacto con el
usuario al percibir por medio de sus
sentidos especialmente el de la vista,
el cual le indicara como reaccionar en
las actividades deportivas y
recreativas que vaya a realizar.

Morfologia:

Parte de la Biologia que trata de la
formay

la estructura de los seres organicos //
estudio de las formas...// .46

De lo anterior se desprenden los
siguientes tipos de formas utilizados
en criterios de disefio para un
proyecto arquitecténico

2 Ochaeta, Farestel. Fundamentos del Disefio
Aplicados a la
Arquitectura, Tesis de Grado, 2004, FARUSAC.
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POLIDEPORTIVO DE LA ALDEA AGUA SALOBREGA,

SANARATE, EL PROGRESO.

Formas Aditivas:

Volumen compuesto que por
medio de otros volimenes, ya sean
mas pequefios o0 regulares se le
adhieren para luego formar vy
pertenecer a uno sélo.

Formas Sustractivas:

Volumen compuesto que segun su
forma otros volimenes le quitan
partes de su masa para dejar

espacios o aberturas que permitan la
transparencia y asi su forma es
modificada.

Formas Lineales:

Se basan en ejes espaciales ya
sean lineales, quebrados o paralelos,
gue se generan en formas repetitivas
y elementos unidos sobre un eje no
importando su simetria o volumen.

81

Formas Agrupadas:

Todas las formas de volumenes
gue concentren las formas aditivas,
sustractivas y lineales incorporando
volimenes que asemejen un
conjunto, con flexibilidad
incorporando elementos de distinta
volumetria, tamafio y direccion, que
puedan tener armonia o singularidad
en su espacio, masa y altura.

Los criterios de disefio por su
forma podran ser empleados en cada
uno de los ambientes principales del
proyecto o como bien se conocen en
sectores A, B, C, etc.

El proposito de estas formas es crear
en el conjunto una edificacion llena
de movimiento, armonia, y lo mas
importante que sepa integrarse a las
edificaciones aledafias. Para conocer
el sistema que se utilizO se pueden
mencionar el criterio de disefio por
organizacion, el cual fue de Tramas y
el criterio de disefio por su forma el
de agrupadas, se escogieron éstos
por su singularidad y agrupamiento,

llenando  requisitos de indole
geomeétrico y de espacio,
relacionandolas entre si, haciendo

esquemas que nos resultan grillas
para generar el modelo.

*
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POLIDEPORTIVO DE LA ALDEA AGUA SALOBREGA,

SANARATE, EL PROGRESO.

GENERACION DEL MODELO

La recaudacion de informacion
nos sefala los parametros en los
cuales se sustentaran las premisas
depara el modelo arquitecténico,
éstas con la finalidad de enfocar y ver
mas de cerca las necesidades del
proyecto, de tal forma que pueda
soportar la demanda del usuario y
que éste pueda realizar sus
actividades deportivas y recreativas
sin tantas limitaciones.
Los principales requerimientos fueron
de caracter funcional, ambiental,
formal, integrado, climético y social,
que a la hora de plasmar la idea
puedan ser ejecutados
inteligentemente, demostrando el
concepto arquitecténico que se le
quiere dar en conjunto al proyecto
que es el objeto de disefio.

Modelo de Conjunto

Por una parte prevalece Ila
funcionalidad en los espacios
destinados a deportes, y por otra
parte debe generarse el
reconocimiento a las areas de
esparcimiento al aire libre como
sociales-recreativas que cumplen
funciones mas simbodlicas o con
menos  materiales, estos dos
conceptos son resultado de la
distribucion programética que se
destinara en el interior del terreno y
a través de una propuesta de un
sistema de agrupamiento de las
areas reconocidas y destinadas a
cada funcion. Con estos objetivos se
propone un posicionamiento en
bloques de disefio del proyecto en
conjunto.
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Idea Generatriz Del Conjunto

Para poder materializar la
propuesta arquitectonica del
polideportivo se ha recurrido a la
abstraccion esquematica de la
morfologia de figuras geométricas
debido a generar ideas de la forma
bésica de las figuras geométricas.

A continuacion el proceso de
abstraccion:

1. Figuras Geomeétricas Basicas
Se usaran figuras geométricas basicas

para generar nuevas formas.

2. Composicion Y Descomposicion
De Figuras Geométricas

/

Se disefian nuevas figuras
Geomeétricas que se generan por la
abstraccion entre volumenes, al igual
que espacios morfolégicos que
originen una anomalia y jerarquia
segun su forma.

3. Generacion de Figuraspor
Medio de la Descomposicion de
Otras figuras.

Se disefian nuevas figuras
Geométricas que se generan por la
abstraccion entre volumenes, al igual
gue espacios morfolégicos que
originen una anomalia.
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4. Organizacién Agrupada de Se generan formas aditivas que

Fi permiten crear jerarquias
'guras. volumétricas para la disposicion del
Se generan formas geométricas y P P
proyecto

se sobre ponen para la generacion de
nuevas formas.

5. Formulacién de la Idea

Las formas geométricas creadas
permiten establecer un orden de
jerarquia del disefo.
A [
N_/
7 N\
\

Se empieza a organizar formas que
puedan permitir una funcionalidad a

nivel de circulacion, jerarquia. _
Se agregan sistemas ordenadores del

disefio para formalizar la idea de la
volumetria de conjunto, se colocan
ejes simétricos y asimétricos

)

6. Creacion De Propuesta.
Segun su jerarquia y forma
permitirdn a los modulos crear
forma para cada edificacion que
ayudara generar espacios al que
se le integrara una orientacion
segun su forma.

84

*

L 2

L 4

L 2




eAijuodoapijod |

-
SoUOIDR|NDUID
|op uoioeinbiyaud eUoLES |

eded uooeipeu
soolgauwice A
ueaoual 25 -

85

\ W\\\\\\“\\N\\\\\\\\\Il

POLIDEPORTIVO DE LA ALDEA AGUA SALOBREGA,

SANARATE, EL PROGRESO.




POLIDEPORTIVO DE LA ALDEA AGUA SALOBREGA,
SANARATE, EL PROGRESO.

g
=
2
2
g
o

AR
TEORIA DE DISENO

LA ARQIUITECTURA VERNALCULA

5E PUEDEN ENCONTRAR EN CUALRUIER ASENTAMIENTO HUMAND:
LAS PERUENAE VIVIENDASE ANONIMAS, CONSTRUIDAS FPOR EL
HOMBRE COMIIN, FRENTE A 5U NECESIDAD DE ALBERGUE. ESTE TIPO
DE ARGUITECTURA DE VIDA HA RECIBIDO VARIOS NOMBRES:
ARQUITECTURA RURAL, INDIGENA, ANAONIMA, VERNACLLA,
DOMESTICA, ETC. LD CIERTO ES RUE HA SOBREVIVIDO GRACIAS A LA
TRANEMISION DE GENERACIAON EN GENERACION. EN ESTE SENTIDO,
EE PUEDE REFERIR A UN TIPO DE ARGUITECTURA TRADICIONAL, EN
LA RUE AYUDADOS POR LA COMUNIDAD, LOS MORADORES EDIFICAN
S5US PROPIODS HOGARES, BASANDOSE EN LA SABIDURIA LEGADA POR

5UE5 PADRES.
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FILOSOFIA DEL DISENO

oy /\% CaMUNIDAD
4R (SER
AN numang
\ ot }‘_{\ l:_.l

PERCEFPCION

CONTINUIDAD/ENVOLTURA DEL COLOR

FROPLESTA
ARQUITECTONICA

LINION DE UN
TaDa

GEOMETRICAS
SIMPLES A PARTIR DE
SO0BREFPOCISION

FUSION, TOGQUE. DISENQO

FRINCIPIOS ORDENADORES DE
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FILOSOFIA DEL DISENO

22 LA ARGQLITECTURA DEL
PROYECTD SE BASA EN
LA CONSTRUCCION DE
FORMAS GEOMETRICAS
SENCILLAS, RUE POR
=11 JERARRBUILA
PERMITE MDD DLIL AR

#  EOM EL BUEN USO DE LA
= Liran DE 5UsS

CARACTERISTICAS

ES EL uUsDO DE
SUPERFICIES LISAS
CONM EL DRJIETIVD
DE PROYECTAR LA

Ll ¥ LS ADECUADOS
MATERIALES CREA.
ESPALCIOS ESPECIALES,
MOSTRAMNDIOI LA MAIIM A
SIMPLICIDAD POSIBLE Y A

LA VEZ TODA LA LUZ, UND DE LOS
COMPLEdIDA D DEL ELEMENTDS
VOLUMEN INTEGRADA EMN NalLhear Lo EJ LHE=
MAS TIENE EN
50U TOTALIDAD
CUEMNTA.
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PARTE DE LA FILOSOFIA ES BASADA EN EL
HECHO DE QUE CUALGQUIER ESPALCIO
SIEMPRE PUEDE SER CONELCTADA HALIA
LUGAR DE MEDITACION E INSPIRACICN
SIENDO EL ENTORNO ECOLAGICO EL ESPALCIO
A CONECTAR CON EL PROYELTO , ¥ ES LI
LIUE TRATA DE OTORGAR A LA
ARLGUNITECTURA DEL PROYELCTO

MUCHAS VECES INSISTIENDO
EN INCORFORAR LA

NATURALEZA EN sUS

CONSTRUCCIONES A TRAVES
DE LOS MATERIALES FPOR SU
FORMA Y LCOLOR
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JUSTIFICACION DEL PROYECTO

Pt EL MANEJO DE LOS COLORES
1 CLAROS PERMITIRAN LA

LA JERARGUIA QUE
MARCA LAS
EDIFIC ACIONES SON

CONTEMPLADAS FPFOR SU

FORMA Y ALTURA

MANEJANDO FORMAS
GEOMETRICAS SENCILLAS
SE DA LA LCONTINUIDAD
A LA INTEGRACION DEL
PROYELCTIO.

INTESRACICON DE LAS
EDIFICACIONES CON EL. MEDIO

ATURAL QUE LO RODEA
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EL MANE.Il DE LOS PARTELULCES
Y LA VOLUMETRIA FPERMITE UN
JUEGO DE SOMEBERA EN LAS
EDIFICACIONES LOa CLAL
AUMENTA SU CALIDAD VISUAL E
INTEGRALCION CON EL ENTORNO

LA INTEGRACION DE PERGOLAS
SE SUMAN A LA SENSACIAN DE
JERARGUIA DEL OBJETO
ARGUITECTANICO

EL MANE.O DE ESPALCIOS ABIERTO

FPERMITE LIUE LOS OBJETOS
ARQUITEETLEINIEEIE FERMITEN LUE
MANTENGAN NA ENVLOLTURA

INTEGRADA AL ENTORNO NATURAL

FPARA DAR UN FPESLO VISUAL
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MATRIZ DE DIAGNOSTICO

FRECUENCIA DE USO

[DIMENSIONAMIENTO

ENTORNO ECOLOGICO

L 2

ACTIVIDAD
AMBIENTE TIEMPO AI\I:}I%A AREA VENTILACION [ORIENTACION
APASIDA '
B MAXIMA MAXIMO MOBILIARIO CIRCULA M2.
CiON |AMB IN (S |E |O o)
ENTRADA Control Plazas de
9 | GARITA DE 45
=) de entrada pargqueo
€| controL |V salidade| yeniculos, Tt delimitadas
< con pintura
o SALIDA
PLAZA DE | Distribuir Area libre
INGRESO
ﬁ o] 50 parada de bus
< \{estlbu!ailr personas 1 hora basureros 100.00
o circulacion Fuente
control 1 persona
Recepcion o 4a8horas |1 escritorio 1500
Administra. s
s 1 eSCIIINio,
Oficina 4 a 8 horas iebie 15.00
=z Admoén. Administra | 1 persona de apoyo,
‘O
2 Sala espera 1 hora 24.00
E Esperar |6 personas 6 sillas
n
> D
g IScusion Mesa
<DE Reuniones  [8minisusmas| 6 personas 4 horas redond 2.00 7.00
a, sillas
s.s. Mujeres [Satisfacer | 6 10 minutos | Tetretes, 2 8.00 15.00
Necesidad | Personas
Vestidores (gatisfacer
m necesidade 10 20 minutos |5 bancas, 3 10.00 22.00
; ‘ dichac
Bodega
U‘i .
3 | Mantenimiento |guardado, | 2 persona| 4 a8 horas i estanterias, 4,00 9.00
; limpieza
g:J 2 mingitorios,
Q i 8.00 15.00
E s.s. Hombres 10minutos | 5 orates
Q Vestidores | Vestirse y 6 personas | 20 minutos 5 bancas, 3 10.00 22.00
h. ducharse duchas
92
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ACTIVID

FRECUENCIA DE USO

[DIMENSIONAMIENTO

ENTORNO ECOLOGICO

L 2

AMBIENTE AD TIEMPO AI\FEE AREA VENTILACION |ORIENTACION
APASIDA A ’
BMAXIMA MAXIMO MOBILIARIO CIRCULA M2.
clIoN |[AMB IN |S [E |O 0
Entrenar
natacion,
PISCINA | natacion,| 125 2 horas 800.00
VESTIDORES y 20 2 retrete, 3
< .. .
% s.s hombres | Higiene personas 10 minutos Igvamanos, 95.00
% VESTIDORES y 3 lavamanos,
a 4 retretes, 3
S.S. mujeres - 20 . duchas, 24
Higiene personas 10 minutos casilleros 95.00
93
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g
=
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=
g
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FRECUENCIA
AMBIENTE ACTIVIDAD JDE USO
CAPACIDAD TIEMPO MAXIMO MOBILIARIO A'\I}EA AREA M2. VEI\%':\I‘_AC ORIIEONNTAC
MAXIMA AMBIENTE[NTSTE[ O[N] STEJ O
CIRCU
LACI
S.S. PUBLICQO Aseo 10 personas 4 minutos 3 retretes, 4 28.00
. Aseo 8 personas 4 minutos 4 24.00
S.S. PUBLICO lavamano
Higiene y
necesidades
VESTIDORES Y fiisiologica. 5.00
Is.s. deportistas 24Iav?mtanoss, '
Mujeres . retretes
12 personas 20 minutos duchas, 80.00
VESTIDORES y|[Higiene y 2 lavamanos, 80.00
Is.s. deportistas 1
Hombres 12 personas 20 minutos
AREA DE|Competicion
JJUEGO practica de
deportes 30 personas canchas 1224.00
bajo techo
o}
2 GRADERIO Observar 500 personas 4 minutos Graderio 0.25 630.00
§ jugadas
o
BODEGA ART, guardado 2 personas 12 horas estanterias,
DEP. de escritorio, silla
material 28.00
deportivo
ENFERMERIA Primeros 2 personas 1 hora 1 camilla, 1 12.00
TAQUILLA|Cobrar en 2 personas 2 horas 1 silla, 1 6.00
mostrador
ESTAR Estar 4 personas 1 hora 1 mesa, 1
sofa, 1
BODEGA guardado 2 personas 1 hora 1 estanteria, 1 20.00
MANT. de pila
1) [Competicion
§ y préactica de
Q CANCHAS deportes  al
< |POLIVALENTE aire libre
© @
30 personas 2 horas canchas 1080.00
ICompetencia
< de velocidad
E PISTA 100 mts.
o [SINTETICA
6 personas 1 hora pi 72. 672.00
o
x
[}
% SENDERO Practica  dg20 personas
u trote
sendero 750.00
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MATRIZ Y DIAGRAMAS DE
RELACIONES
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MATRIZ DE DIAGHGSTICD

| ESTACIDHAMIENT O |

| PLAZS DE IMGRESO |

IHGRES |

ADMIHIST R IR

I VESTIDORES ;
| WESTIEULO |

| SENDERO DE GIMHASIO | PISTA DE ATLETISMO |
| TROTE -

215 G M, [ —| CANCHAS AIRE L EIF-.E|

DIAGRAMA DE RELACIONES

1| ESTACIOMAMIENTO
2 | PLAZA DE INGRESO
3| INGRESO
| PLAZA VESTBULO
ADMINISTRACION
WESTIDORES ¥ 5.5,
GIMNASIO
SENDERQO DE TROTE
| PISTADE ATLETISMO
CAMNCHAS AL AIRE LIBRE
PISCIMNA

o ole|oe o s

SIMBOLOGIA

| DIAGRAMA DE RELACIONES | MATRIZ DE RELACIONES

g
=
2
2
g
o

.HELACIéNDIHECTA ‘ ®
RELACION INDIRE cmi e _
/] MATRIZ Y DIAGRAMA DE FARUSAC
" RELACIONES (CONJUNTO)
POLIDEPORTIVO HOJA PAGINA
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MATRIZ DE DIAGNOSTICO DIAGRAMA DE RELACIONES
|5.5 +YESTIDORES | GR.E 50 ESTAR
!DEPDRTISTAE DEFDORTISTAS INSTRUCTORES 1 | INGRE=SO DEPORTISTAS b
CANCHA BODEGA ART, 2| VESTIDOR + 5.5, |
MULTILSOS DEPORTINVGS 3 ESTAR INSTRUCTORES
T 4| INGRESD
| ; BODEGA | TAQUILLA
EMFEREMERIA 7
LIMIE & | vEsTiBULOD
7| TIEMDA,
i GRADERIO & | BODEGAART. DEP.
[EIRGULAG@N] TIEMDA '?I RO_D FG_J_“‘ I ANT,
10] ENFERMERIA,
55 PUELICD SALIDADE 11| CANCHA MULTIUSOS
it | EMERGENLIA 12| GRADERID
13| 5.8 PURLICOS |
| INGRESD 14| SALIDA DE EMERGEMCIA |

RELACION DIRECTA

SIMBOLOGIA

| DIAGRAMA DE RELACIONES

MATRIZ DE RELACIONES

®

iy

g
=
2
2
g
o

= [
RELACION INDIRECTA,|
[

4 MATRIZ 'Y DIAGRAMA DE
e FARUSAC
RELACIONES (GIMNASIO)

“
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MATRIZ DE DIAGNOSTICO DIAGRAMA DE RELACIONES
—| CONTROL . .
| 1 INGRESO DEPORTISTAS |
'S.awESTlDoREsl‘ 3.5 +VESTIDORES| 2 VESTIDORY S.5. M. <.
pLiMER = MUJERES 3 VESTIDORY 5.8. H.
S 4 PISCINA
| FIHEIRA 5 |NGRESO PUBLICO
: 6 CONTROL
GRADERID | INGRESOD =
' ' PUBLICO 7 GRADER[O
CONTROL

SIMBOLOGIA

| DIAGRAMA DE RELACIONES | MATRIZ DE RELACIONES
RELACION DIRECTA @

RELACION INDIRECT;"—'-.E __________

4:MATRIZ Y DIAGRAMA DE

» FARUSAC
RELACIONES (PISCINA) ]
POLIDEPORTIVO HOJA | PAGINA
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MATRIZ DE DIAGNOSTICO
DIAGRAMA DE RELACIONES
SoNTAL. AREA DE INGRESO
| Es-rmLNm.ENm AT 1| GARITA DE CONTROL  [>
i acll 2  ESTACIONAMIENTO e
. | 3| PLAZA DE INGRESO /;./
INGRESO ‘ 4 . INGRESO >
MATRIZ DE DIAGNOSTICO DIAGRAMA DE RELACIONES
| INGRESO. ADMINISTRACION
ADMINISTRACION =~~~ ———~——=- TIENDA 1 | INGRESO »
2 | ADMINISTRACION \.
I [ B 3 | RECEPCION *
‘ADM?EIIE'I;?&DDRI ESPERA [ |RECEPCION| | AREADE 4| ESPERA KX X
i | 5 | OF. ADMINISTRADOR X
|5.5. ‘ _ [s.5 5 | REUNIONES
' REUNIONES | 7 | TIENDA <
g8 | AREA DE MESAS

SIMBOLOGIA

| DIAGRAMA DE RELACIONES MATRIZ DE RELACIOMES
RELACION DIRECTA $®

. [
RELACIOM INDIRECTA|  ——
]

MATRIZ Y DIAGRAMA DE
RELACIONES (INGRESO Y

v ADMINISTRACION) FARUSAC
POLIDEPORTIVO HOJA | PAGINA
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Capitulo 5

DESARROLLO DE LA
PROPUESTA
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SANARATE, EL PROGRESO.

DESARROLLO LA
PROPUESTA:

Con lo analizado en este trabajo
de investigacién, podemos ver que
todo lo anteriormente descrito forma
parte de un proceso metodolégico de
disefio de investigacion. El proceso
de investigacion es secuencial y
sisteméatico, donde la informacion se
ha ordenado de tal manera que nos
de como resultado la organizacién de
espacios que brinden y soporten la
actividad deportiva que se realiza
dentro de un centro polideportivo. En
el presente capitulo se consideran
todas las etapas de prefiguracion y
configuracion, parte final del disefio
para resolver y dar solucion al
problema arquitectonico de este
estudio planteando una soluciéon
apropiada.

DE

PROCESO DE DISENO
ARQUITECTONICO:

PLANTEO DEL ANTEPROYECTO:
Donde se ha fijado el objetivo del
proyecto. La actividad deportiva, a la
que se destina el objeto
arquitectonico. RECOPILACION DE
LA INFORMACION: Investigando las
necesidades sociales, recursos
econdémicos, entorno urbano,
recursos constructivos, analisis de
casos analogos, reglamentos.-
TORMENTA DE IDEAS: Se realizé
con el asesor y consultores de la
tesis, en evaluaciones de avance de
lo investigado y procesado. Que
conforma una etapa de investigacion.

101

%

e

La segunda corresponde a una etapa
de ordenamiento.

4

CLASIFICACION DE LAS
ALTERNATIVAS
Donde se clasifican las

alternativas por medio de matrices
de cualidades Yy requerimientos,
premisas generales y particulares de
disefio. Relacionando cualidades
gue se refieren a un mismo aspecto,
integrandolas o eliminandolas por
contradiccion. El proceso involucra
graficar las mejores opciones para

facilitar su comprension y
visualizacion por parte del
disefiador.

PROGRAMA DE NECESIDADES.

Es la lista de ambientes que
conforman el objeto arquitectonico y
resumen en un cuadro programa,
estableciendo la dimensién y la
orientacion de cada uno. La tercera
etapa comprende la prefiguracion
compuesta por:

RELACION FUNCIONAL

Utiliza las matrices y diagrama de
relaciones para establecer la
posicibn de los ambientes de
acuerdo a la relacion de continuidad
0 no que deban tener entre si, segun
las actividades que se realizan se
determinan diagramas de
funcionamiento donde se indica los
sentidos de las circulaciones.
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SANARATE, EL PROGRESO.

DIAGRAMA DE BLOQUES:

Conjuntamente con el anterior, son
los primeros esquemas graficos que
indican la posicion de los ambientes.
Donde su ubican los espacios en
forma de bloques, 2 dimensiones, de
acuerdo a su relacién con el resto de
los espacios y de su entorno. El
estudio de la forma del objeto
arquitectonico y su integracion al
sistema estructural-constructivo que
se utilizara, se hace len la cuarta
fase de la figuracion compuesta por:

ESTUDIO FORMAL

Se concreta la forma y volumen
del objeto arquitecténico, para lo
cual se ha concretado una forma
modular o coordinacibn modular,
basada en grillas modulares de
forma geométrica, donde se muestra
ademas su adaptacion al terreno
gue se va a intervenir. El objeto
primordial de la utilizacién de grillas
es para evitar movimientos de tierra
y que cada uno de los ambientes
quede integrado a la topografia del
terreno.- El uso de la coordinacion
modular facilita al diseflador la
ubicacion de espacios. Asi como la
definicibon de las fachadas. Se
procede a:

INTEGRACION DEL SISTEMA
CONSTRUCTIVO

Se delimita detalladamente los
ambientes y circulaciones. Se
estudia la integracion real del
sistema infraestructural, estructural y
superestructura o de cerramiento,
readaptando el disefio hasta obtener
una optimizacion entre el espacio y
la estructura. De igual modo sucede
con las Iinstalaciones eléctricas,

ser ubicadas, considerando ductos
para bajadas, cajas de registro,
tableros, etc.

Se plantean las  soluciones
climaticas basadas en toda la
informacion previa recopilada y
procesada en el disefio de ventanas,
parteluces, voladizos, ventilaciones
etc. También se definen los
acabados a utilizar, tipos de
materiales, texturas, colores vy
disefios de mobiliario fijjo en alguno
de los casos como puestos,
mobiliarios urbano, sefalizacion, etc.

Finalmente el disefiador evalla las
opciones y resultados que dispone y
los define en:

ANTEPROYECTO:

Es el resultante del proceso
arquitecténico de disefio en su
representacion volumétrica y grafica
de la forma, como quedara el objeto
arquitectonico, detallado a un nivel
profundo. Para ello se emplea el
medio de comunicacion
arquitecténico como el dibujo,
pintura, construccion de un modelo a
escala de los volumenes de conjunto
y su entorno inmediato. El
anteproyecto se acompafara de un
ANTEPRESUPEUSTO basados en
precios por metro cuadrado de
construccion, segun sea el caso de
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los precios actuales del mercado
Ademas, de un cronograma de
ejecucion e inversion. Esto
corresponde a un estudio de
prefactivilidad.

Posteriormente a ello se debe
desarrollar el proyecto, planificacion,
un presupuesto por reglones, un
cronograma de CPM PERT y un
estudio de factibilidad y ejecucion

PROPUESTA ARQUITECTONICA:

Etapa en que el disefiador plasma
en dos dimensiones el largo proceso
de prefiguracion, que anda una
conceptualizaciéon de la tematica a
tratar desde puntos de Vvista
generales a especificos. Investigacion
de campo, orientada a visualizar el
funcionamiento en casos analogos,
determinar con  exactitud las
deficiencias y necesidades dentro del
sector poblacional donde se dirige el
proyecto. Es aqui donde se concreta
parcialmente el resultado de todo
proceso que precede este trabajo. En
el se plasman los ambientes y areas
requeridas tanto a nivel de conjunto
como a nivel especifico de una.
Logrando determinar las
circulaciones, ventilaciones,
iluminaciones, orientaciones, 6ptimas
para en funcionamiento del proyecto
propuesto.

Para el disefio de las fachadas fue
necesario analizar el entorno, asi
como la arquitectura del lugar, ya que
el conjunto se destaca en el sector.

%‘
El proyecto comprende toda Ila
informacion sobre la arquitectura del

conjunto especificamente en:

¢ Planta del conjunto

Planta del gimnasio

polideportivo

Elevaciones del gimnasio

Secciones del gimnasio

Detalles de canchas

Planta area administracion

Elevaciones de administracion

Secciones administracion

Planta vestidores generales

Elevaciones vestidores

generales

Secciones vestidores

generales

Planta canchas al aire libre

Detalle de canchas

Planta piscina y vestidores

Elevaciones area vestidores

piscina

e Secciones area vestidores
piscina

e Perspectivas de proyecto

Esta informacion es necesaria para
poder comprender el funcionamiento
de detalles constructivos que se
proponen; para cuantificar los
reglones de trabajo y plantear un ante
presupuesto estimativo, ya que para
poder hacer presupuesto se requiere
de planos constructivos finales y el
tiempo aproximado de la
construccion.
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vV LA UNION DE LOS PANELES
8S8E HACE CON

8ISTEMA DE AUTOENGRAPE:
EN ESTE PROCESO NO SE
PERFORA LA LAMINA.

SE PUEDE DESMONTAR Y
VOLVER A COLOCAR,

SIN DANARLA, HASTA
CUATRO VECES..

CUBIERTAS CURVAS (PK-1245)

V
1) Tl)ﬂ-ﬂ-ﬂ)ﬂ_uz DE LOS PANELES RECTOS 2) Tl)ﬂﬂ-ﬂ)ﬂ_ﬁz DE LOS PANELES CURVDOS CON EL RADIO
HASTA LA LONGITUD DESEADA, MEDIANTE DESEADDO, MEDIANTE UN PROCESO DE ﬂﬂﬂﬂ:ﬂ)ﬂ_ﬂz
j.._z PROCESO DE ROLADO EN FRIO TRANSVERSAL, LO QUE NOS BRINDA UN PANEL
A PARTIR DE LA LAMINA DE ALUZINC. ESTRUCTURALMENTE RESISTENTE.
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3) ANCLAJE DE CUBIERTA 4) TENSORES SE INSTALAN

EMGCO HA DISERNADO UN SISTEMA PARA ABSORBER LAS REACCIONES
DE ANCLAJE Y DE FIJACIAN DE HORIZONTALES QUE TRANSMITE

LA CUBIERTA A ESTRUGCTURA DE EL TEGHO A LA SUBESTRUCTURA

CONCRETO Y/O ESTRUCTURAS EN EL CASD DEL TECHO CURvVO.

METALICAS, QUE PERMITE LOGRAR SON PREFABRICADOS GON

UN APOYO FIRME AL FONDO DE VARILLAS DE ACERO CORRUBGADO

LOS PANELES Y UNA RESTRICCIAN PROTEGIDOS CON PINTURA

EN LAS ALETAS DE LOS MISMOS. ANTICORROSIVA.

5) ARCOS DE ILUMINACIAN Y

<mz._|__l>n_uz POSEEN REJILLAS
DE HIERRDO GALVANIZADO QUE
PROPORCIONAN SEGURIDAD AL

SISTEMA. LA ILUMINACIAN SE DA
A TRAVES DE NUESTRO SISTEMA
DE CONVECCION FORZADA, POR

EL EFECTO DE SUCcCIAN QUE SE

OBTIENE PARA EXTRAER EL AIRE

CALIENTE.

LA LONGITUD DE ESTA AREA
ESTA EN FUNCIAN DE LA
LONGITUD DEL FPANEL DE LA
CUBIERTA Y PUEDEN SER DE TRES
TIPOS:

e VENTILADO E ILUMINADD

e ILUMINADO (NO VENTILADO)

« VENTILADO (NO ILUMINADO)

cz_<mmm_u>uumm>zn>mrn_m umunzn“ nnzm:ram" uzuéﬂn“
DE GUATEMALA RONY VELABQUEZ ARG. MARTIN PANIAGUA WWU.N%MMEMQWI@%.MI”&:) n)rﬂulun?w
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TENGOR

COLUMNA

DIMENSION
0.20 x 0.15 MTS. 1
4 No. 3 + ESTRIBOS
NO. 2 @ 0.15 MTS.

PROCESDO TUBO
a 2"

o

BISAGRA NI

VER DETALLE T

EN ESBTA HOJA

HIERRO HEMEBRA
1a"a 172"

MALLA

DE ALAMBRE GALVANIZADM®
CAL. 1S DE X' x %'

~N-

S
A

ZAPATA
3 No. 3
AMBOS SENTIDOS

||

0.200.20'0.20
0.60

A

LISTADO DE ACCESORIOS

DE PUERTA DE INBRESD
4 TEEB @ 2"

PARA ARMAR LA EBTRUCTURA

8 CODDOS DE 90° DE H6 ROSCADOS

225

¢

R G R

M

Q

PUERTA DE ACCESDO SECUNDARIO A POLIDEPORTIVO Esc 1/50

vV

POLIDEPORTIVO ALDEA AGUA SALOBREGA,SANARATE EL PROGRESO

0.40

5 HILADAS DE

ALAMBRE ESPIGADO

SOLDADO A ARBOTANTE

1.40

240

TUED FROCESO @ INT. 3"
ALTURA = 1.40 +
ARBOTANTE 0.40 MTS.

0.20

LEVANTADO DE DOS HILADAS

040
)

\4

DE RUSTIELOCK DE CONCRETO
COLOR LADRILLO

\4

.

TRAMO DE MALLA 3.57

TRAMO DE MALLA 3.57 |

7 COLUMNA G-1

4 ND. 3 + ESL. @ 0.15 MTS. o.

COLUMNA C-1

4 NO. 3 + ESL. @ 0.15 MTE.

DETALLE DE MURO PERIMETRAL DE RUSTIBLOCK + MALLA

QL COLUMNA &-1
- 4 NO. 3 + EBL. @ 0.15 MTS.

ESC 1/75

FPOLIDEPORTIVO ALDEA AGUA SALOBREGA,SANARATE EL PROGRESO
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PROYEQTO:
POLIDEPORTIVO ALDEA AGUA SALOBREGA,
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ESCALA:
INDIGADA

FECHA:
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ORIy

AQUJERD _______
PARA GANDANDD

ANGULAR

11/s xW1e

ANGULAR
DE 1/2"x 3/1

l\\

7]

&"

=

ANGULAR

)

0.40

Al TANTE DE TUBO FROCESO
2 + 8 HILADAS

DE 1/2"x 3/186"

; PLANTA, DE CERRDOJDO DE PUETA sIN EscaLA

Y

;.L il

é‘.l

; DETALLE DE CERROJO DE PUERTA sIN ESCALA

"

SOLDADURA

SOLDADDO A TUBO 1
DE PUERTA

0.17 |
0.35

0.18 -

0.20

© ()

; DETALLE DE COLUMNA C1 esc 1/10

.36

"

0.13 I:I.I:Ié

DETALLE DE BISAGRA DE PIVOTE siNn escaLa

SE COLOGCARA A CADA TRAMO Y MEDIO
' DE MALLA EN EL MURO PERIMETRAL TIPO 1

0.6l
0.41

_ moo_o__
—

TUBO PROCESO
DE @ 2" +
CERRAMIENTO DE
MALLA GALVANIZADA
DE 2" x 2"

5

SOLERA DE REMATE

4 No. 3 +
ESTRIBO No. 2

A CADA DO.20

NIVEL O.00

SOLERA DE HUMEDAD
T— No. 3 +

ESTRIEO No. 2

A CADA D.20

MURO DE BLOCK PIEDRA POMEZ
DE0O.14 x 0.19 x 0.40

CIMIENTO CORRIDO

3 No. 4 CORRIDOS +
ESLABON No. 2 @0.20 MTS.

5 4

; SECCION DE MURO PERIMETRAL esc 1/25

0.30

"
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PROYEQTO:
POLIDEPORTIVO ALDEA AGUA
SANARATE EL PROGRESO

8ALOBREGA, w

FECHA:

ESCALA:
ENERO 2011

INDIGADA

HOJA:
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Al

DE FREPARACION
>

100.00

AREA DE DESAGELERAGION

A

20.00

'(.D

i

CARRILES

e

I

\

1 LA\

I

/
y
4

/

PLATA DE PISTA DE ATLETISMO DE 6 CARRILES
COMPETENCIA DE VELOCIDAD DE 100 MTS PLANOS

Esc 1/500

vV
|

MATERIAL SINTETICO

POLIDEPORTIVD ALDEA AGUA SALDBREGA,SANARATE EL PROGRESO

FRANAJAS DE PINTURA

PARA CADA CARRILES
BORDILLD DE
CONCRETO

.17 —

4l 17 .

A7 1. 17 =

| A7 .17 &

0.05 |

0.05 \0.05 "\ 0.05 "\0.05 \0.05 \0.05

; TRAZOS DE CARRILES PARA PISTA DE ATLETISEMO  esci1/100

vV

POLIDEPORTIVO ALDEA AGUA SALOBREGA,SANARATE EL PROGRESO

GRAMA

Js;

BORDILLO DE
COCRETO

MATERIAL SINTETICO

=

MATERIAL SELECTO

M

M\

7

E\E\E\Ei :

E\:I:\ e

IS
4
[N
D

(S

NATURAL

A SECCION 1-1° DE PISTA DE ATLETISMO S  esc 1z

/\ POLIDEPORTIVO ALDEA AGUA SALOBREGA,SANARATE EL PROGRESO
7,
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R: CONSULTOR: ESCALA: FECHA: HOJA:
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PLATINA "D"
F1-1/2"X 16" X 1/4"

0.60 0.20

HEMBRAI" X 1/4" o
SOLDADA A PLATINA

PERNOS A-325 DE 1/2"X 2" +
HUASHAS DE PRESION Y ARANDELA

— —1f|p

PLATINA "C"
"X 14"X |

LAMINA DE
TABLERO 1/8"

UNION DE TABLERO CON ARGOLLA 1/10

7.00 . 12.00 . 7.00
Z N
/ \ o
| | O
\ / 0
N ’ —
£
26.00 4
) 7.00
2.00 700 ! 2.00
!
DETALLES DE CANCHAS POLIVALENTES esc 1100
/\ POLIDEPORTIVO ALDEA AGUA SALOBREGA,SANARATE EL PROGRESO
j, MORTERO DE CEMENTO
Y ARENA — 0.05 0.05
PROPORCION 1:2 O % 0.38
CONCRETO \\ , o S
CON REFUERZOL——— ] PLATINA DE /4"
CON VARILLAS (* Tsg -7 2 " 0 g o 2O DE ESPESOR
DE 1/27 —> Tt L8 D e e PERFORAR 4 @
- e O mv_ _ | DE 578"
s , - )
ARENA__, S 10
S 0O O UNION DE TABLERO CON ARGOLLAES 1/zs
oV 7
SECCION DE CANDCHA POLIVAENTE esc 1/100 _,
NV 7 POLIDEPORTIVO ALDEA AGUA BALDBREGA,SANARATE EL PROGRESD
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CONSULTAR:

ABES8OR: CONSULTOR:
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ARGA. EDGAR LOPEZ

ARGQ. MARTIN PANIAGUA

_u_ﬂn-<ﬂ-u4.n-“
_uﬂ-r._DH_ua_a.q‘_(ﬂ->Foﬂ>>ﬂc>ﬂ>rh-l_ﬂﬂﬂ>.
SANARATE EL PROGRESO
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TABLERQ

wpﬂ_w_m,_m_mm_w_do +2 s i ol JADLERO 040 254 040
2 LY N ¢ & L S
MANOS DE PINTURA ACEITE I . N 5_,3_%%»_%%\0 +2
COLOR NEGRO MATE VER ANCLAE /| I || MANOS DEFINTURAACETE | 294 .
8 DE V05 CoN | | COLOR NEGRO MATE H H
Q - _— [
b W ARO ! o r | BASE DE CONCRETO BASE DE CONCRETO | 1
- 1 N r= A el | 3000 PSI 3000 FSI | |
~ : : \ o072 ) 150
N~
S |
Q -1 8 K TUBO GALVANIZADC @ 2" +
| sowoanura °l - ANTICORROSIVO + 2 MANOS)| DE
ELECTRICA \ PINTURA BASE ACEITE COLCOR|
0 Z | BUANCO MATE
(=1
TUBO GALVANIZADO @ 2" + <« TUBO GALVANIZADO @ 2" + m ” ,
AR ot St e - 3 ANTCORROSING + 2 A0S DE sl T T

BLANCO MATE BLANCO MATE t--
3000 FSI

203
203

242

TABLERO
072, 037

N T

PLACA DE CONCRETO 3000 PSI %
T=0.10 M. REFORZADO CON m S
o

213

0.72

ELECTROMALLA G X € 9/9 RO.24
v, B N ; v R T 7 - PLACA DE CONCRETO 3000 F3i
R g [=] T=0.10 M. REFORZADO CON
BASE DE CONCRETO - a7y ELECTROMALLA 6 X 6 &/2
‘ 3000 PSI = o © T R T 5 5 N ey |
1 g ° Q " I " BASE DE CONCRETO BASE DE CONCRETO " I " 0.90
: R . Sl 3000 PSI 3000 P [ -
: : S Lo Lo
Sl e HIERRO No. 3 | | 1.80
0.40 0.40 M ,r\\\L, m_.mﬂﬂOmmw_.%.mwo, \\\L, ! T
4 040 PLANTA MARCO DE ANOTACIAN 1/50
<
ELEVAGCION LATERAL 1/50 ELEVACION FRONTAL 1/s0 *_
A2 MARGCO DE ANOTAGION v * MARCO DE ANOTAGIAN ,
7, |
DEBSBENQO: CONSULTOR: PROYEQCTO:
UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS RONY VELASQUEZ ARG. MARTIN PANIAGUA POLIDEPORTIVO ALDEA AGUA BALOBREGA,
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,0.75
i ﬁ ) ~ 5
8 o
= A © Q
A1 3 = m
ol _
3 A
<
===
| | | EHE‘
EH:
11.25
| .00 DETALLE POSTE PARA VOLEIBOL 1/100
| .00 : YV
ELEVACION DE CANCHA 1/100 %
A4 :
7,
POSTED DE NET 27
VER DETALLE
DE TAPADERA 0.30
@]
S L]
@]
0
(@]
TG HEMBRA @212
~
<
O
PLANTA DE TAPADERA PARA
ANCLAJE DE PASTE 1/10
L— v
DETALLE DE ANCLAJE PARA j,
. DESMONTAR EL POSTE DE LA NET1/10
W,
DEBSBENQO: CONSULTOR: PROYEQCTO:
UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS RONY VELASQUEZ ARG. MARTIN PANIAGUA POLIDEPORTIVO ALDEA AGUA BALOBREGA,
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VARILLA DE @5/8"

CADBA DE 3/4
[ /

M Q
N
o
1.80

\__UF>Z|_|> DE TABLERO 1/50
A

DUELA DE MADERA
0O PARQUET

IMPERMIABILIZANTE

T
§

DE k.nﬂ.ﬂaw—ﬂ> PISO

MADERA DE MADERA

BANCO DE

/\/ LINEA
SIRECTRIZ

DETALLE DE PISGCINA siNEscaa

JE—
LOSAS DE
CONGRETO
0.50
TABLERO Y SOPORTE 1/75
SECCION TIPICA DE CANCHA Vv
DEL POLIDEPORTIVO Esc 1/100 7
VT I
vr
~1 MUR DE
PISCINA < 0.50
ANCORA | = ENTE
MDDD DE COLDCAR ~|Q 1mm..»0 % 8
LOS FLOTADORE - 2]
@)
]
7, o
._.Emn_g:”
\_ GANCHO TENSOR PARA CUERDA PORSO
UBICAGION DE FLOTADDRES DE 19 MM
v v 7 NIVEL DE
_, _, AGUA
FLOTADOR DE PLASTICO 0 REGILLA
TIFO OVALADO 7.5X12.5 CM o
CUERDA S

J T

DETALLE DE BANCO DE SALIDA

/

Y

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DEBERNO:

DE GUATEMALA

FACULTAD DE ARQUITECTURA ABEBOR:

RONY VELABQUEZ

ARG@. ANIBAL LEIVA

CONSULTOR: PROYEQGTO:

ARG. MARTIN PANIAGUA POLIDEPORTIVO ALDEA AGUA SBALOBREGA,
SANARATE EL PROGRESO
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0.55

COLUMNA
DE PERGOLA

E—

TERMINADOBOMBILLA

DE 100 WATTS.

358 ROTACIOAN, 45

INGLINAGION, T

REFLECTOR ALUMINIO" ! |

0Jo DE BUEY" ]
o
Pl

R

- NIVEL DE PISO

DETALLE DE LUZ EMPOTRADAEN COLUMNA
DE PERGOLAS EN PLAZAS esc. 1/25

ESPECIFICACIONES!:

PORSTES DE LUZ PERQUENDOS: LAS LAMPARAS TENDRAN UNA CONSI
METALICA CON PREVIA APLICACION DE ANTICORROSIVO MAS DOS MANOS DE
PINTURA DE ACEITE COLOR BLANCDO EN TODA SU EXTENSION; LAS LAMPARAS

SERAN DE MERCURIO DE 259 WATTS; EL CABLE A UTILIZAR EN EL SIST
DEBE SER DEL CABLE NO. 2 STARROW.

TUBO PROCESO 3/16" X

2'"x 10’

FUNDICION DE 30x30 eMm! || || [=][e

LAMINA LISA @

0.14

0.22

4.78

7:‘AA

=
=
A=

STENCIA

EMA

CARATERISTICAS & ESFPECIFICACIONES
DE BOTE DE BASURA:

CUBD DE BASURA DE MADERA DE PIND
Y ACERO INOXIDABLE

DIMENSIAN:
0.45cM*0.45cM*0.70CcM

/\; DETALLE DE URBANIZACION

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS
DE GUATEMALA

FACULTAD DE ARQUITECTURA

DEBSBENQO:
RONY VELASQUEZ

ASES8OR:
ARG@. ANIBAL LEIVA

POLIDEPORTIVO ALDEA AGUA SALOBREGA, w
,ma‘

CONSULTOR: PROYEQGTO:
ARG. MARTIN PANIAGUA
SANARATE EL PROGRESO
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PAVIMENTADORES:

CARACTERISTICAS FORMAS
RECTANGULARES 10X20x8 cM Y
10x10X8CcM CARIEDAD DE COLORES
LOS ADOQUINES ESTAN ESPECIALMENTE
DISENADOS PARA SU UTILIZACIAN EN
ESPACIOS PUBLICOS DONDE SE RERUIERA
UNA EXTRAORDINARIA DUREZA Y UNA
EXCEPCIONAL RESISTENCIA A LA
COMPRESIAN Y AL DESLIZAMIENTO. SON LA
MEJOR SOLUCIAN PARA TODO TIPD DE
PROYECTOS URBANOS COMD ACERAS,
PASEOS, PLAZAS, PARQUES Y JARDINES.

TECHO DE GRADERID DE PISCINA:Z

LA FORMA DE TECHAR EL GRADRID ES DE
ESTRUCTURA METALICA Y CUBIERTA DE
LAMINA DE PERFIL TROQUELADO.

0.786

| |
AV A W A W L

PERFIL TROQUELADD
PERFIL DE LAMINA DE ACERO

CARACTERISTICAS DE BANCA:

ESTE BANCO INCORPORA PATAS CON
APOYABRAZOS INCLUIDO, FABRICADAS EN
FUNDICION DE HIERRO.

ASIENTO Y RESPALDO: FORMADOS POR
TRES LISTONES DE MADERA TROPICAL,
DOS CENTRALES DE 100 MM DE ANCHO Y
30 MM DE ESPESOR Y UNO EXTREMO DE
140 MM DE ANCHO Y 30 MM DE
ESPESOR. REFORZADO EL CONJUNTO CON
DOS PASAMANOS, UNO EN EL ASIENTO Y
EL OTRO EN EL RESPALDO, DE HIERRO

/\; DETALLE DE URBANIZACION

GALVANIZADO DE 3 MM DE ESPESOR.
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DE GUATEMALA

FACULTAD DE ARQUITECTURA
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PROYEQTO:
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; PERSPECTIVA DE CONJUNTO

N 7 POLIDEPORTIVO ALDEA AGUA BALOBREGA,SANARATE EL PROGRESO
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FPFOLIDEPORTIVE Ir=
PR, ALDEA ABUA BALOBREGA L |

L BAMARATE EL FPROGRESOD m

:l .

; MURO IDENTIFICADOR DEL PROYECGCTO
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\_ AREA DE CANCHAS POLIVALENTES Y JUEGOS INFANTILES

v
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\_ AREA DE CANCHA POLIDEPORTIVA

N POLIDEPORTIVO ALDEA AGUA BALOBREGA,SANARATE EL PROGRESO
7,
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\_ AREA DE GIMNACIO

N 7 POLIDEPORTIVO ALDEA AGUA BALOBREGA,SANARATE EL PROGRESO
I
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\_ VESTIDORES Y GRADERIO DE PISCINA
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; AREA DE INGRESO AL GIMNACGCIO Y SENDERD ECOLOGICO
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& AREA DE INGRESO AL GIMNACIO

v
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& PLAZA INTERIOR DEL CANCHA POLIDEPORTIVA
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& PLAZA INTERIOR DEL CANCHA POLIDEPORTIVA
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& AREA ADMINISTRATIVA
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ESTIMACION DE COSTOS

DESCRIPCION CANTIDA |UNIDA |COSTO SUBTOTAL TOTAL

GENERALES Q700.000,00

Inst alacién Eléct rica Gobal 500000

Inst alacién Hidraulica Gobal 200000

AREA DE SERVICIOS Q5.921.168,00

Plazas 3031,94|m2 Q1.200,00 Q3.638.328,00

Garita de cont rol de acceso 1|Unidad Q6.000,00 Q6.000,00

Parqueo 2846,05|m2 Q800,00 Q2.276.840,00

VESTIDORES GENERALES 1|Unidad Q250.000,00 Q250.000,00 Q250.000,00

ADMINISTRACION 1|Unidad Q250.000,00 Q250.000,00 Q250.000,00

AREA DEPORTIVA SECA Q7.491.124,00

Gimnasio 1{m2 Q3.000.000,00 Q3.000.000,00

Canchas polivalent es al aire libre 1056,22|(m2 Q1.000,00 Q1.056.220,00

Graderio canchas al aire libre 259,07|m2 Q2.000,00 Q518.140,00

Pist a de at let ismo 854,92|m2 Q2.000,00 Q1.709.840,00

Sendero de trot e 2011,54|m2 Q600,00 Q1.206.924,00

AREA DEPORTIVA HUMEDA Q3.020.000,00

Piscina 1000|m2 Q2.000,00 Q2.000.000,00

Vest idores/Graderio 340(m2 Q3.000,00 Q1.020.000,00

VARIOS Q750.408,50

Caminamientos Gobal|[m2 Q120.000,00

Areas de est ar bajo pérgolas 4|Unidad Q200.000,00

Areas verdes Gobal Q300.000,00

Muro perimetral 869,39(ml Q150,00 Q130.408,50
SUBTOTAL Q18.382.700,50
IMPREVISTOS 5 % Q919.135,03
GASTOS TECNICOS Q2.500,00

HONORARIOS PROFESIONALES

Q4.044.194,11

COSTO DE LA OB

RA Q.

Q23.348.529,64

|cosTo POR M2

|Q2112.20
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SANARATE, EL PROGRESO.

CONCLUSIONES Y
RECOMENDACIONES

CONCLUSIONES

e Para lograr la
descentralizacion de los servicios de
recreacion y deportivos a nivel
nacional, se proponen usar los radios
de influencia de la microrregion,
segun datos recabados en el
presente documento, beneficiando
asi y abarcando a toda la region.

e El proyecto ha sido disefiado
para poder satisfacer las demandas
de la poblacién de la Aldea Agua
Salobrega Municipio de Sanarate y
sitios aledafios para un plazo no
mayor de 20 afios.

e Para la aldea Agua Salobrega
Municipio de Sanarate es de suma
importancia contar con este centro
por motivos sociales y de salvamento
en cuestion de desastre, ya que pude
servir de resguardo y albergue,
contando para ello con la
infraestructura para lograrlo.

159

RECOMENDACIONES

e El presente documento servira
como base de datos para la poblacion
y sus comunidades, para ello se
recomienda que las autoridades le
den la sostenibilidad requerida para
futuras generaciones y entidades que
quieran consultarla.

e Las autoridades municipales
deben velar, porque se lleve a
realizar la presente investigacion, por
lo que queda en sus planes
municipales su ejecucion,
solucionando en gran manera la
demanda de centro deportivos Yy
recreativos solicitada.

e El proyecto debe realizarse a
corto o mediano plazo segun los
recursos que se tengan destinados
para ello contando con las entidades
involucradas, tanto municipales y de
Gobierno.
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