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oy en día son pocas las per- 

sonas que dedican su tiempo 

a leer, a disfrutar de una bue- 

na obra literaria, un poema, un ensayo. 

Pero, no todo se debe a la falta de tiem- 

po, a la falta de libros o a la excesiva 

carga comunicativa que se vive en estos 

días; muchas veces, esta falta de amor 

por la lectura se debe a lo poco o nada 

que nos enseñaron a apreciar la lectura 

como fuente de conocimientos, intelec- 

to, ideas, recreación, etc. 
 

Los maestros deben aprovechar el pro- 

ceso de aprendizaje que se da dentro 

de las aulas,para desarrollar en las ni- 

ñas y en los niños el aprecio y amor por 

la lectura, por los libros, por el conoci- 

miento. 
 

La Fundación Oscar de León Palacios ha 

dedicado tiempo a capacitar maestros y 

maestras para que, en su labor diaria, 

promuevan el desarrollo de lectores en 

 
 
nuestro país. Además dedica un tiempo a 

la elaboración de materiales para el apo- 

yo y promoción de la lectura que pueda 

llegar a los niños, en especial a los del 

interior del país. 
 

Se propuso crear un material didáctico 

que apoye a la Fundación en la realiza- 

ción de dichas capacitaciones, que invite 

a los docentes a inculcar en sus alumnos 

el amor a la lectura, para así forjarles un 

mejor futuro. 
 

El diseño gráfico juega un papel impor- 

tante en la producción de este material, 

ya que ofrece diferentes técnicas que fa- 

cilitan y refuerzan la elaboración del mis- 

mo. 
 

El material a elaborarse será una guía que 

hable acerca del uso de la narración de 

cuentos como herramienta didáctica, la 

cual ofrecerá al docente conocimientos y 

técnicas para desarrollar en sus alumnos 

el gusto y hábito de leer. 
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Antecedentes 
 

 

ctualmente, en Guatemala, 

una de las problemáticas 

que  ha  ido  en  constante 

aumento, es en el campo de la edu- 

cación. Existen muchas deficiencias 

dentro  de  su  estructura, organiza- 

ción y gestión: como lo son la fal- 

ta de apoyo económico, la falta de 

programas educativos que ayuden a 

reducir no solo la tasa de analfabe- 

tismo sino también los problemas de 

deserción escolar. 
 

Cada año es mayor el número de ni- 

ños que abandonan la escuela, de- 

bido a la economía, una familia dis- 

funcional o por falta de ingresos de 

parte de los padres. Se ha registra- 

do que, anualmente, 204.593 niños 

y niñas abandonan la escuela (12% 

de matriculados). 
 

Francisco Ureta, director del Progra- 

ma de Evaluación del Rendimiento 

Escolar (Pronere) y representan- 

te de la Universidad del Valle, dijo 

que la deserción, en primer grado, 

es de 43 % y que el tercer grado 

es denominado “crítico”, ya que es 

cuando más de la mitad abandona la 

escuela. (Claudia Vásquez, Pequeños 

afrontan problemas de lectura, Pren- 

sa Libre, 24/02/2005) 

 
 

 
Otro de los problemas que afecta al sis- 

tema educativo del país es la falta de lec- 

tura y comprensión de los niños en edad 

escolar, debido a la falta de iniciativa y/o 

preparación de los docentes de niveles 

pre-primario y primario lo cual obstruye 

el crecimiento y desarrollo intelectual de 

los niños. 
 

Según los resultados de la prueba de rendi- 

miento escolar de estudiantes de primero a 

tercer grados de escuelas oficiales, presen- 

tada en el año 2005 por el Proyecto de Me- 

dición y Evaluación (Medir), impulsado por 

la iniciativa privada y organismos inter- 

nacionales, cinco de cada diez niños de 

primero a tercero de primaria no leen y 

sólo pueden elaborar operaciones senci- 

llas de matemáticas. (Claudia Vásquez, 

Pequeños afrontan problemas de lectura, 

Prensa Libre, 24/02/2005) 
 

La situación antes descrita nos muestra 

que la calidad educativa es deficiente. 

En todo caso, la falta de guías y herra- 

mientas didácticas que apoyen al docen- 

te durante el proceso de la enseñanza- 

aprendizaje ha contribuido a complicar 

el problema. Se ha comprobado que la 

narración del cuento es una de las he- 

rramientas más enriquecedoras para el 

desarrollo intelectual del niño, porque 

desarrolla  el  lenguaje  com- 
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prensivo y expresivo y despierta el 

interés del niño por la lectura. 
 

La narración de cuentos no se refie- 

re a que las personas lo lean, debido 

a que la lectura del cuento crea una 

barrera entre el alumno y el lector, 

la narración del cuento mas bien se 

refiere a la libre interpretación del 

mismo, es decir, que el narrador se 

permite ser más espontáneo, movi- 

lizarse, actuar, utilizar material de 

apoyo, lo cual contribuye a que se 

cree simpatía e interés entre él y su 

auditorio. 
 

La Fundación cultural y educativa 

Oscar de León Palacios, fundada en 

el año 1984, nace con la intención 

de apoyar a la educación, no sólo 

económicamente, sino también pro- 

porcionar libros para organizar pe- 

queñas bibliotecas en las escuelas 

rurales. También auspicia programas 

de capacitación a maestras y maes- 

tros, con el apoyo de un equipo de 

profesionales especializados en el 

tema de la lectura. Posteriormente, 

crea una campaña de fomento a la 

lectura, utilizando fundamentalmen- 

te la narración del cuento como una 

herramienta didáctica. 
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Problema 
 

a Fundación Cultural y Educati- 

va Oscar de León Palacios ofrece 

talleres gratuitos a docentes de 

escuelas públicas acerca de la importan- 

cia de la narración del cuento como herra- 

mienta didáctica para mejorar el proceso 

de enseñanza-aprendizaje en el aula. 
 

Sin embargo, la fundación carece de ma- 

terial gráfico como apoyo didáctico para 

que complemente los discursos presen- 

tes en dichos talleres. En realidad, es- 

tos talleres resultan de gran ayuda para 

el docente y si se considera además el 

uso de material didáctico, es de esperar 

que éste orientará, en mejor forma, la 

formación de los docentes y los guiará 

acerca del uso correcto de esta herra- 

mienta, para que, a su vez, lo pongan en 

práctica con sus alumnos. 
 

El proyecto de graduación se llevará a 

cabo en la ciudad de Guatemala entre 

los meses de Febrero a Octubre de 2010. 
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Justificación 
 

l diseño y creación del material 

didáctico, que complemente el 

discurso docente, beneficiará 

tanto a los docente de las escuelas pú- 

blicas como a sus alumnos, quienes reci- 

birán una práctica educativa más edicaz, 

con lo cual mejorará el desarrollo intelec- 

tual de los profesores y de los alumnos. 
 

El material que se piensa producir, in- 

dudablemente, contribuirá a mejorar las 

técnicas de enseñanza-aprendizaje den- 

tro del sistema educativo de Guatemala. 
 

La información que se transmitirá, me- 

diante dicho material didáctico, ayudará 

a explicar de una mejor forma el uso de 

la narración del cuento como una herra- 

mienta didáctica, con lo cual los docen- 

tes ampliarán su horizonte de expectati- 

vas en la formación de lectores. 
 

La fundación cuenta con el apoyo econó- 

mico de la editorial Oscar de León Pala- 

cios, razón por la cual se puede aplicar y 

poner en marcha el proyecto, implemen- 

tándolo en las escuelas públicas a las que 

ofrecen los talleres de capacitaciones. 



 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

Objetivos 
 
 

Objetivo General 
 

Diseñar una guía didáctica para la Fun- 

dación cultural y educativa Oscar de 

León Palacios, que sirva como apoyo 

tanto para el capacitador como a los do- 

centes a los que se les impartirá el taller 

acerca de la importancia de la narración 

del cuento como herramienta didáctica. 

 
Objetivos Específicos 

 

Investigar la importancia de la lectura 

en edad temprana, y cómo utilizar en 

forma efectiva la herramienta de la na- 

rración para poder introducir a los niños 

en la misma. 
 

Diseñar, en forma eficiente, una guía 

que facilite el uso del cuento como he- 

rramienta didáctica eficaz para el docen- 

te, para que lo oriente hacia la puesta 

en práctica de lo aprendido en las capa- 

citaciones, con sus alumnos. 
 

Crear un material gráfico atractivo, fun- 

cional y de fácil comprensión para el 

grupo objetivo. 
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Capítulo II 
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Perfil del cliente 
 

Nombre de la Institución: Fundación 

cultural y educativa Oscar de León 

Palacios. 

Tipo de Institución: No lucrativa 
 

Dirección: 6ª. Calle A 10-12, zona 11 
 

Nombre de la encargada: Carmen M. 

De León V. 
 

a Fundación Oscar de León Pala- 

cios inició sus labores en el año 

de 1984 por iniciativa de Oscar 

de Léon Castillo, quien vio en los niños y 

niñas del área rural las necesidades de 

estudiar y tener acceso a los libros. Ini- 

cialmente, creó un Programa de becas 

de estudio para jóvenes alumnos de ni- 

veles básico y diversificado que consistía 

en asignaciones monetarias mesuales, 

durante  los diez meses del ciclo escolar, 

para estudiantes de escasos recursos. 
 

Otro de los programas es la donación 

de libros a bibliotecas escolares y comu- 

nales del área rural o situadas en zonas 

marginales de la capital. 
 

Con los años, se amplían los pro- 

gramas, dando oportunidad a 

escritores jóvenes para que 

editen sus obras, y distri- 

buirlas en foma gratuita 

para darlas a conocer. 

20 
También  auspicia  pro- 

gramas de capacita- 

ción, para maestras y 

maestros, con un equipo de profesionales es- 

pecializados en el tema de la lectura. 
 

Da apoyo a grupos de teatro, brindándoles 

material impreso como afiches, programas, 

boletos, etc, sobre todo cuando se trata de 

grupos en crecimiento. 

 
Consejo Directivo: 
 

Presidente – Oscar de León Castillo 
 

Vicepresidente  –  Francisco  J.  de  León 

Salazar 
 

Administradora Única – Carmen M. de 

León Vera 
 

Tesorera – María Aracely Guzmán de de 

León 
 

Vocal I – Heidy de León Gamboa 
 

Vocal II – Manuel de León Vera 
 

Vocal III – Oscar Eduardo de León Gam- 

boa 
 

Vocal IV – Ana María de León Gamboa 
 

 

Objetivos de la Fundación: 
 

• Realizar y apoyar proyectos educativos 
 

• Acrecentar el hábito de la lectura 
 

• Impulsar la constitución de bibliotecas 

en los municipios del país 
 

• Donar libros a bibliotecas ya existen- 
tes 

 

• Donar becas a estudiantes de escasos 
recursos económicos 



  

 
 
 
 
 
 
 
 

• Premiar la constancia en el estudio y 
el deseo de superación de estudiantes, 

maestros y personas que sean afines a 
la educación y cultura 

 

• Promover a los autores nacionales 

para la publicación de sus obras 
 

• Contribuir a la capacitación de maes- 

tras y maestros del área rural del país 
 

 

Actividades Principales 
 

• Campaña de Fomento a la Lectura, la 
cual pretende contribuir a la erradica- 

ción del analfabetismo funcional (los 
que saben leer y no leen), para ello 
han publicado libros, revistas y folle- 

tos que se distribuyen gratuitamente 
en establecimientos educativos. 

 

• Programa de bibliotecas, se ha impul- 
sado la constitución de bibliotecas es- 

colares y comunales, así como se han 
hecho más de 200 donaciones de li- 

bros a bibliotecas escolares y comu- 
nitarias ya establecidas en diferentes 

caseríos, aldeas y municipios de toda 
la república. 

 

• Jornadas de Capacitación a docentes 
en las áreas de lectura y matemática. 

 

• Programa Leamos Poesía, en este pro- 
grama se han editado libros de poesía 

a varios autores guatemaltecos, y su 
distribución es gratuita. 

La Fundación carece de material gráfico 

de apoyo didáctico que refuerce los talle- 

res ofrecidos a docentes, el cual ayuda- 

rá y orientará en gran parte a formarlos 

y los guiará acerca del uso correcto de 

esta herramienta para que a su vez lo 

pongan en práctica con sus alumnos. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
21 



 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

 

Perfil del grupo objetivo 
 
 

Variable Demográfica 

Edad: 19-60 años 
 

Sexo: Masculino y Femenino 
 

Clase Social: Media Baja, Media Me- 

dia, Media Alta 

Tamaño de la familia: Dos miembros 
en adelante 

 

Ciclo de vida familiar: Casados sin 
hijos, casados con hijos 

 

Ingresos: 1,500 en adelante 
 

Ocupación: Maestro Educación Pri- 
maria 

 

Formación académica: Diversificado 
y/o universitaria 

 

Religión: Cristiana católica  y evan- 

gélica 
 

Raza: Ladina y Xinca 
 

Nacionalidad: Guatemalteca 
 

 

Variable Geográfica 
 

Nuestro grupo objetivo se encuentra 

ubicado en el departamento de Gua- 

temala, tomando en cuenta áreas 

urbanas y rurales de los municipios 

del mismo. 
 

Variable Psicográfica 
 

Son personas que les gusta enseñar, 

les gusta convivir con niños. Están 

 
 

acostumbradas a hacer trabajos manuales 

didácticos con temática infantil. En su ma- 

yoría son maternales, responsables, orde- 

nadas e higiénicas. Son alegres, divertidas 

y extrovertidas. Están habituadas a hacer 

compras frecuentemente en supermer- 

cados,  centros  comerciales y mercados, 

algunos realizan sus compras quincenal- 

mente, pero la mayoría prefiere realizarlas 

mensualmente. La mayoría de estas per- 

sonas cancela sus compras en efectivo, sin 

embargo las tarjetas de crédito-débito son 

también utilizadas pero en menor cantidad. 

 
Variable Conductual 
 

Entre el tipo de actividades que realizan 

para socializar se encuentran las comu- 

nidades religiosas asistiendo a Iglesias y 

grupos de jóvenes y adultos; conviven 

también en centros comerciales, cines, 

museos, teatros y parques. Un menor 

porcentaje realiza actividades deporti- 

vas, como ir al gimnasio, salir a correr o 

practicar algún deporte. 
 

Las actividades que comunmente reali- 

zan en sus tiempos libres son ver tele- 

visión, escuchar radio, navegar por In- 

ternet, ir al cine, leer libros, revistas o 

periódicos o realizar alguna actividad de- 

portiva. 
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Conceptos fundamentales 
 
 

¿Qué es la Lectura? 
 

l conocimiento del concepto de 

la lectura servirá en la realiza- 

ción de la guía para introducir y 

contextualizar al docente acerca del tema 

que se desea abordar: La Narración: Se- 

gún Sastrías. (1995: 2-10) “Leer es un 

acto por el cual se otorga significado a 

hechos, cosas y fenómenos, la lectura es 

un medio y no un fin, ya que por medio 

de ésta se adquiere un alto porcentaje de 

conocimientos pero no es el conocimiento 

en sí. Leer significa acercarse a la infor- 

mación, fantasía e imaginación”. Sando- 

val. (2002: 31) nos dice que “La funda- 

mental importancia de la lectura en la 

educación es que es una clave para poder 

aprender y manejar casi todas las otras 

destrezas y habilidades. Es la base de la 

autoeducación y de las posibilidades de 

guiar por sí mismos el aprendizaje y la 

plena integración en la sociedad”. 
 

Éste conocimiento creará una base sólida 

y conducirá al maestro al descubrimien- 

to de una herramienta didáctica que le 

ayudará a fomentar en las niñas y niños 

de forma atractiva y funcional el hábito y 

el amor por la lectura. 
 

Según  educacionyformacion.es:  La  lec- 

tura es una ventana a un mundo nuevo. 

“La lectura es un hábito que nos ayuda a 

crecer, desarrollar la imaginación, a co- 

nocer un mundo nuevo al 

24 que no podríamos acce- 

der de otra forma. Leer 



 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
nos abre las puertas a un mundo mágico 

en donde todo es posible. Esta oportuni- 

dad única de desarrollar la imaginación 

y crear nuestros propios escenarios es lo 

que vuelve a los libros una herramienta 

tan útil en el desarrollo de los niños”. 
 

Importancia de la lectura 

en los niños 
 

Dar a conocer la importancia de la lec- 

tura en los niños es fundamental para la 

elaboración de la guía, debido al papel 

que el docente juega, el cual es clave 

para que el niño, desde temprana edad, 

adquiera el hábito de la lectura. 
 

La importancia de la lectura no solo ayu- 

da al niño a adquirir conocimiento e in- 

formación, también crea en él el hábito 

de leer, lo que contribuye más adelante 

a ser una persona autodidácta, crítica y 

posiblemente le será más fácil desenvol- 

verse en la sociedad. Según Sandoval. 

(2002: 31 - 33, 40 y 44) “La lectura logra 

desarrollar en los niños un gran núme- 

ro de habilidades ya que contribuye a la 

adquisición de vocabulario, a un léxico 

más elevado, a la capacidad expresiva y 

a la ortografía; es una actividad mental 

y vital que promueve la sensibilidad, la 

inteligencia y la criticidad. 
 

La lectura también contribuye a la su- 

peración personal, el desarrollo de la 

imaginación, la fantasía y la habilidad 

verbal. La lectura prepara al niño para 

desarrollar sus capacidades e integrarse 
25

 



 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

a la sociedad de manera efectiva y 

progresista. Los maestros no deben 

presentar la lectura solamente como 

fuente de información sino también 

como fuente de diversión, conoci- 

miento, entretenimiento y realiza- 

ción personal. Animar a los niños a 

la lectura es abrirles las puertas de 

un mundo mágico, lleno de emoción 

y dinamismo; es otorgarles las he- 

rramientas para desarrollar sus ca- 

pacidades al máximo, animar al niño 

a la lectura significa despertar en él 

sueños, imaginación y curiosidad, 

animar al niño a la lectura es for- 

marle un mejor futuro”. 
 

El uso de esta información se utili- 

zará en la guía para concientizar al 

docente acerca de la importancia de 

fomentar la lectura a tan temprana 

edad, ya que los niños están prepa- 

rados para adquirir hábitos a través 

de actividades que lo motiven e in- 

teresen a utilizar y apreciar libros en 

su proceso de aprendizaje. Los há- 

bitos que los niños adquieren a esta 

edad, generalmente, perduran hasta 

la edad adulta. La lectura desarrolla 

un sin fin de habilidades y destre- 

zas en el niño, las cuales serán men- 

cionadas en la guía para ayudar al 

docente a formar pequeños lectores 

que aprecien y sientan gusto por la 

lectura. 
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Robles (2004: 32) Nos dice: “La lectura 

da como resultado niños más aplicados, 

con un alto grado de concentración, voca- 

bulario amplio, ortografía superior y lectu- 

ra veloz”. 

 

La narración del cuento 

como herramienta didáctica 

para fomentar el hábito de lectura 

en los niños 

El conocimiento de qué es la narración 

será de mucha ayuda en la guía para po- 

der informar y dar aportes claves y es- 

cenciales en la guía a realizar, así como 

para orientar y apoyar al docente en el 

uso de la narración del cuento como una 

herramienta didáctica; Robles.  (2003: 

17-23) nos dice “Narrar es poesía y can- 

to, es ilusión y encanto, es comunicación 

plena y directa con los niños que están 

escuchando. Narrar es “ver” las cosas 

y “sentirlas”; es creerlas. Las personas 

que narran un cuento, también llamadas 

cuentacuentos, nunca cuentan igual el 

mismo cuento porque improvisan, adap- 

tan y alteran lo que están narrando; re- 

curren a la palabra y al gesto, a la imagi- 

nación y el conocimiento, y todos echan 

mano de la expresión corporal que co- 

munica y apoya o suple, incluso a la pa- 

labra hablada. Narrar cuentos 

es improvisar”. 



 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
  

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Así mismo se recalca en la diferen- 

cia entre la lectura y la narración, la 

cual es información vital que se in- 

cluirá en la guía para dar a conocer a 

los docentes cómo la narración es un 

medio y una herramienta para poder 

llegar a apreciar la lectura. Al respec- 

to Bryant. (1984: 13-25) nos dice: “La 

diferencia entre leer un cuento y na- 

rrar un cuento, estriba en el hecho de 

que el narrador es libre en su inter- 

pretación; el lector, en cambio, que- 

da ligado, el libro en la mano o las 

palabras en la memoria, le traban. 

El narrar un cuento es más atracti- 

vo, y facilita mantener la atención de 

los niños. La narración es, al mismo 

tiempo, uno de los medios más sen- 

cillos para establecer una corriente 

de confianza entre el maestro y sus 

alumnos, y un método excelente para 

formar hábitos de atención”. También 

educacionyformacion.es: La importan- 

cia de la narración en el jardín de ni- 

ños nos dice “Más alla de la lectura 

de cuentos, a través de los cuentos 

narrados el niño puede desplegar su 

imaginación e ir más allá. Existe una 

gran distancia entre leer un cuento 

y el introducirlo en las maravillas de 

la narración. La narración ofrece otro 

tipo de posibilidades y ayuda al niño 

que escucha a ingresar a un mundo 

nuevo. El educador que narra pon- 

drá en cada palabra lo que él siente 
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y piensa acerca del cuento, por lo que es 

mucho más enriquecedor. 
 

La narración no está en contra de la lec- 

tura, por el contrario, es un instrumento 

que facilita el contacto posterior con los 

libros. Permite acercar al niño a las es- 

tructuras del pensamiento y el lenguaje. 

Esta forma de expresarse es el primer 

acercamiento que los ayudará a trans- 

formarse en futuros lectores. La narra- 

ción puede servir de mucho, ya que ante 

la ausencia de imágenes que le digan al 

niño cómo es lo que debe ver, el pequeño 

puede imaginar libremente”. 
 

Según Edwards (1999) “Contar es encan- 

tar, el cuento bien narrado pareciera de- 

tener el tiempo de tal manera que niños 

y adultos nos sentimos trasladados a un 

mundo mágico, aparentemente desco- 

nectado de la realidad cotidiana. 
 

El uso del cuento para la narración, ade- 

más  de  deleitar,  puede  ser  un  medio 

para aprender a pensar, reflexionar, ex- 

presarse, conversar en grupo, entregan- 

do nuestras opiniones y oyendo y apren- 

diendo a respetar las opiniones de otros. 
 

La narración del cuento busca educar no 

solo la inteligencia, sino también la sen- 

sibilidad  y  la  personalidad 

de cada niño. Si lo- 
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gramos encantar al niño con la narración 

del cuento, toda su atención se hallará 

ocupada por el relato bello, suspendida y 

embelesada por aquello que se le narra”. 
 

En este tema se incluye información re- 

colectada de varios escritores, para po- 

der hacer la guía más enriquecedora y 

funcional para los docentes. 
 

Importancia de la Narración 

del cuento en los niños 

La investigación de este aporte de la na- 

rración es el punto principal de la guia 

educativa a elaborar, es la base del pro- 

yecto y es por ello que esta es la infor- 

mación que debe ir de la forma más cla- 

ra y consisa, para que el docente pueda 

comprenderla  y  hacer uso correcto de 

ella. Mi intención al colocar este tipo de 

contenido en la guía va más alla de solo 

informarse, es para que el docente se de 

cuenta del gran uso que puede darle a 

esta herramienta y lo que puede llegar 

a desarrollar en sus alumnos llevándolos 

así de manera natural y motivadora a de- 

sarrollar el amor a la lectura. Según Br- 

yant (1984: 108-113) “La narración del 

cuento es un medio sencillo y eficaz para 

crear el hábito de concentrar y mantener 

la atención en los niños. 
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Esta desarrolla y alenta la facilidad de 

expresión en los niños, la espontaneidad, 

despierta el espíritu creador de los niños 

y hace más viva la atmósfera de una es- 

cuela”. Por otro lado Edwards. (1999) nos 

dice que “Al escuchar un cuento, el niño 

acumula energías, sentimientos, per- 

cepciones y pensamientos, la narración 

forma individuos que, enriquecidos por 

el desarrollo de sus potencialidades, se 

hallan capacitados para ocupar un lugar 

y enriquecer la sociedad a la cual per- 

tenecen. A través de la narración oral y 

la conversación que de ella nace, es su- 

ceptible de crear en los niños preguntas, 

curiosidad, deseos de saber y asombro”. 
 

Según mujer.terra.es: La importancia 

de contarles cuentos.  “La narración del 

cuento favorece la adquisición del len- 

guaje,  infunden  confianza  en  los  pro- 

pios recursos, despiertan curiosidad por 

el aprendizaje de cosas nuevas y liberan 

la imaginación y la afectividad del niño”. 

También teatroinfantileducativo.blogspot: 

La importancia de la narración de cuentos. 

nos dice que “Desarrolla la observación y 

atención del niño, despierta en ellos una 

actitud curiosa, activa y creativa hacia 

la lectura. Desarrolla el hábito lector en 

los niños al pasar por una de las grandes 

etapas, que otros lean para él, enriquece 

su vocabulario favoreciendo la expresión 

y la comprensión oral y escrita”. 



 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Al respecto de este tema, 

se cuenta con informa- 

ción consultada de varios 

autores, cada uno aporta 

contenido de igual impor- 

tancia por cual se vió la 

necesidad de incluirla. 
 

Recomendaciones 

para el docente a la hora 

de narrar un cuento 

Las recomendaciones  investigadas 

servirán para orientar y guiar al do- 

cente en el uso de esta herramien- 

ta, el seguir dichas recomendaciones 

hará del maestro un verdadero na- 

rrador de cuentos, el cual conducirá 

a sus alumnos por el camino de la 

lectura por gusto propio y no por im- 

posición. El docente debe tener un 

amplio conocimiento acerca de las 

características y consejos que debe 

seguir para lograr transformarse en 

un cuentacuentos y dejar de ser el 

docente mientras realiza la actividad. 

Edwards. (1999: 36)  nos cuenta un 

poco acerca de las recomendaciones 

que se dan: “El contador oral debe 

tener un conocimiento profundo, ca- 

bal del cuento que narra; seleccio- 

nar  cuidadosamente cada cuento 
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pensando en la edad, los intereses, las 

inquietudes de los que lo van a escuchar. 
 

La narración oral será más atrayente en 

la medida en que vaya acompañada de 

pequeños cambios de tono de voz, de 

una mirada que se hace cómplice del que 

escucha, de un cierto aire de confiden- 

cia. A la hora de narrar debe considerar 

el ritmo, ya que este da lugar a que el 

niño que escucha entre en la magia del 

cuento, la pausa que nace del ritmo, es 

un tiempo detenido que da lugar a que el 

niño piense, elabore imágenes, relacione 

hechos, y vivencie situaciones”. 
 

A esto también hace un aporte Bryant. 

(1984: 85-101) que nos dice que “El na- 

rrador debe haber asimilado el relato, 

para poder contarlo, encontrar el tono 

adecuado, conocer sus propios límites, y 

nunca intentar el relato de un cuento por 

el que no sienta ninguna clase de inte- 

rés, debe apreciar lo que va a narrar. 
 

El narrador debe saberse el cuento, co- 

nocerlo hasta en sus mínimos detalles y 

haberlo asimilado completamente, debe 

estar claro en la mente del narrador para 

que este no haga ningún esfuerzo de 

memoria; ya que la memoria quita toda 

espontaneidad y sustituye la forma por 

la idea. 



 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

El narrador debe tomarse el cuento en 

serio, y valerse de su voz, rostro y mo- 

vimientos corporales para una excelen- 

te narración. Sin embargo, el narrador 

no debe interpretar los personajes de 

su narración, sino que intentará deve- 

lar la imaginación de sus oyentes, a fin 

de que ellos mismos puedan imaginar- 

se las escenas a su manera”. 
 

Otras recomendaciones dadas al na- 

rrador son las que nos aporta Robles. 

(2003). “Utilizar el tono de voz para 

distinguir a un personaje de otro, jugar 

con su voz y obtener de ella tonalida- 

des, matices que le impregnen drama- 

tismo a sus palabras. Cuidar las pala- 

bras, conocer realmente su significado 

y jugar con ellas. 
 

Aprovechar el gesto, ya que este suple 

a la palabra o la apoya; reafirmamos 

con el gesto lo que con la palabra he- 

mos definido. Con el gesto así como con 

la mirada, podemos expresar alegría, 

enfado, tristeza, melancolía, rubor, sor- 

presa, dulzura, pasión y encanto. 
 

El narrador tiene que manejar su sen- 

sibilidad para comunicar emociones 

y palabras. Un cuento que no sientes 

o vives en carne propia, no comunica 

nada. Si tú no lo sufres, lo gozas o lo 
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amas, el cuento carece de emoción. Hay 

pausas y silencios que comunican, la pri- 

mera se emplea para crear expectación 

sobre lo que a continuación vamos a de- 

cir; el segundo se utiliza para provocar 

la reflexión sobre lo que hemos dicho. 

El narrador debe hacer uso de ellas para 

resaltar su trabajo y hacer énfasis en de- 

terminados pasajes de la trama que está 

narrando. 
 

El narrador de cuentos no puede ni debe 

memorizar un texto para repetirlo oral- 

mente, la narración tiene que ser espon- 

tánea, con cierto grado de improvisa- 

ción.El cuento a narrar no debe exceder 

los diez minutos, vocabulario apropia- 

do, se debe hacer mención del autor del 

cuento, no interrumpir la narración para 

llamar la atención de un niño, debes ga- 

nártelo”. 
 

Toda la información investigada para la 

elaboración de la guía educativa, se hizo 

con fines didácticos, utilizando concep- 

tos e ideas de autores varios para poder 

enriquecer la guía y tener argumentos 

válidos de dicho contenido. Toda esta in- 

vestigación es vital para poder realizar 

con éxito la guía, ya que contiene infor- 

mación relevante y de gran utilidad para 

32 el docente en cuanto al uso de esta va- 

liosa herramienta didáctica. 
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Conceptos de diseño 
 

Guía Didáctica 
 

 

l proyecto propuesto se trata de 

una guía didáctica; esta es un 

documento creado para orientar 

e informar al estudiante, en este caso al 

docente, acerca de un tema en específico. 

Al respecto fotonostra.com: Fundamentos 

del diseño nos dice que la guía didáctica 

“Es la propuesta metodológica que ayu- 

da al alumno a estudiar el material, in- 

cluye el planteamiento de los objetivos 

específicos o particulares, así como el 

desarrollo de todos los  componentes  de 

aprendizaje incorporados por cada tema, 

apartado, capítulo o unidad”. 
 

La guía a realizarse es acerca de la Na- 

rración de cuentos como herramienta 

didáctica, la cual incluye toda la infor- 

mación relevante y necesaria que orien- 

tará al docente para que este pueda en- 

tenderla y aplicarla sin dificultad con sus 

alumnos. 
 

Diseño Gráfico 
 

Toda pieza que vaya a ser reproducida, 

que comunique e informe esta dentro de 

lo que conocemos como Diseño Gráfico, 

según fotonostra.com: Fundamentos del 

diseño “Definimos el diseño como un pro- 

ceso o labor destinado a proyectar, coor- 

dinar, seleccionar y organizar un conjunto 

 
 
 
 
 
 

de elementos para producir y crear obje- 

tos visuales destinados a comunicar men- 

sajes específicos a grupos determinados”. 
 

Dicha herramienta será de gran utilidad 

para la creación del proyecto a realizar- 

se, una guía didáctica. Dentro de este 

diseño existen elementos fundamenta- 

les que debemos tomar en cuenta para 

poder transmitir el mensaje de la forma 

más clara y atractiva para el público. 
 

Espacio 
 

En todo diseño, y más en un documento 

algo extenso como el que vamos a leer, 

es de suma importancia el espacio, es 

decir el área que dejamos libre, para que 

nuestro diseño respire y no se sienta tan 

cargado. Según fotonostra.com: Funda- 

mentos del diseño  “El espacio es la dis- 

tancia o el área entre o alrededor de las 

cosas. Cuando se está diseñando, debe- 

mos pensar dónde vamos a colocar to- 

dos los elementos y a qué distancia unos 

de los otros. El tipo de imágenes que 

colocaremos, la dimensión de estas, el 

texto y lo que habrá alrededor de ellas, 

etc. Las diferentes tonalidades que em- 

plearan los elementos y las 

formas, sirven para 

crear relaciones 
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espaciales y focales, de gran inte- 

rés para el receptor. Se puede llegar 

a conseguir efectos muy variados y 

especiales dependiendo de como se 

combinen”. 
 

Si sabemos utilizar estos respiros, 

nuestro diseño llegará a tener una 

alta aceptación de parte del grupo 

objetivo, de estos dependerá que 

nuestro mensaje o información que 

queremos transmitir sea efectiva y 

dinámica. 
 

Formato 
 

El formato se refiere al espacio físi- 

co donde se plasmará el diseño, el 

tamaño es básico para que un di- 

seño sea funcional, dependiendo de 

cual vaya a ser su función, de eso 

dependerá el tamaño en el que se 

realice. fotonostra.com: Fundamen- 

tos del diseño nos dice que el for- 

mato es “El quinto elemento bási- 

co del diseño, es el tamaño; cómo 

es, grande o pequeño. En diseño, el 

tamaño puede funcionar, el tamaño 

puede atraer o el tamaño puede or- 

ganizar. Dentro del espacio, es im- 

portantísimo el formato. El formato es 

la forma y el tamaño del trabajo rea- 

lizado. Cuando hablamos de formato 

de un archivo, hacemos referencia al 

tamaño en el que será presentado e 

impreso”. El formato que se elija para 

realizar la guía, debe ser de fácil ma- 

nipulación para el grupo objetivo y 

apropiado para el contenido. 

 
Maquetación 
 

La maquetación no es más que la dis- 

posición de todos los elementos que 

vamos a utilizar para realizar nuestro 

diseño, como son las imágenes, tex- 

tos, ilustraciones, etc. Es la forma en 

cómo van a ir colocados estos elemen- 

tos de la manera más efectiva posible. 

Según fotonostra.com: Fundamentos 

del diseño “La maquetación es la com- 

posición de una página, compagina- 

ción de diferentes elementos. Son tér- 

minos diferentes, que se utilizan para 

hacer referencia a una misma cosa; la 

forma de ocupar el espacio del plano 

mesurable, la página. 
 

Todo diseñador gráfico, cuando inicia 

su trabajo, se encuentra con el pro- 
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blema de cómo disponer el conjunto de 

elementos de diseño impresos (texto, 

titulares, imágenes) dentro de un de- 

terminado espacio, de tal manera que 

se  consiga  un  equilibrio  estético  en- 

tre ellos. Maquetar un diseño consiste 

en dar un formato a los documentos, 

a todo el conjunto de elementos que 

lo componen, las imágenes, los textos, 

etc”. 
 

Antes de dar inicio a la elaboración de 

la guía en sí, debemos analizar organi- 

zar los elementos a utilizarse dentro del 

espacio del que disponemos de mane- 

ra que se logre un diseño equilibrado y 

agradable a la vista del grupo objetivo. 
 

Página maestra 
 

La página maestra es una herramienta 

de gran utilidad que utilizaremos para la 

realización de la guía; la página maes- 

tra es la página que contiene todas las 

especificaciones y elementos básicos 

que contendrán cada una de las pági- 

nas de la guía, como lo son el número 

de página, pie de página, algún fondo 

que queramos que esté en toda la guía, 

entre otros. Esta herramienta nos faci- 

lita el trabajo, y nos ayuda a realizarlo 

de una manera más organizada. 

Al respecto fotonostra.com 

fundamentos del diseño nos dice: 

“Estamos hablando de la primera 

página, donde aparece el estilo y las 

características ideadas para toda la 

publicación. De esta forma, las pági- 

nas que forman una revista, catálogo 

o un libro, tendrán el mismo estilo y 

presentación. 
 

Una retícula base, se encuentra com- 

puesta por las siguientes partes, de- 

pendiendo de la composición que se 

esté diseñando: 

• La orientación del papel. 
 

• El número de columnas y el tamaño 
de estas. 

 

• La separación existente entre ellas 
(el medianil). 

 

• El color y formato del texto (tipo- 
grafía y tamaño), los titulares, ca- 

beceras, pies de imagen, etc. 
 

• El uso de las imágenes como fon- 

do en todas las páginas (marca de 
agua) y demás elementos orna- 

mentales, tales como los filetes de- 
corativos, etc”. 
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Tipografía 
 

La tipografía se podría decir que es el 

transporte que utilizamos para expresar 

nuestras ideas, para transmitir la infor- 

mación impresa de manera que sea le- 

gible y atractiva de leer. La tipografía a 

utilizarse debe poseer belleza, sencillez 

y presencia. En el proyecto, se debe en- 

contrar una tipografía que no canse, de- 

bido a que la guía contiene mucho texto 

y pocas imágenes, por lo cual debemos 

jugar con la tipografía para lograr crear 

un diseño dinámico que interese al do- 

cente que va a leerlo. 
 

Al respecto fotonostra.com: Fundamentos 

del diseño nos dice: “Definimos la tipo- 

grafía como el arte o técnica de reprodu- 

cir la comunicación mediante la palabra 

impresa, transmitir con cierta habilidad, 

elegancia y eficacia, las palabras. 
 

El campo tipográfico, abarca la realiza- 

ción de libros, periódicos, anuncios publi- 

citarios, revistas, etc... y cualquier otro 

documento impreso que se comunique 

con otros mediante palabras”. 

El color 
 

El uso del color en todo diseño determi- 

na el significado que este desea trans- 

mitir, a través del color podemos hacer 

atractivo un diseño o lo podemos matar, 

todo dependerá del uso que le hagamos. 

El color juega un papel muy importan- 

te en la realización de la guía, debido a 

que, como se mencionó antes, lleva mu- 

cho texto y pocas imágenes, por lo que 

se tendrá que apoyar con el uso del color 

para que la guía sea atractiva. 
 

Al respecto fotonostra.com: Fundamentos 

del diseño nos dice: “El color nos produce 

muchas sensaciones, sentimientos, dife- 

rentes estados de ánimo, nos transmite 

mensajes, nos expresa valores, situacio- 

nes y sin embargo... no existe más allá 

de nuestra percepción visual”. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
36 

 



 

 
 

 

 
 

L 
B 

 
 
 
 
 

Concepto creativo 
 

Técnica: 
 

a técnica utilizada para la elabo- 

ración del concepto creativo es 

el mapa mental, uzan (2003) 

nos dice que “Un mapa mental (mind 

map en inglés) es un diagrama usado para 

representar las palabras, ideas, tareas u 

otros conceptos ligados y dispuestos ra- 

dialmente alrededor de una palabra clave 

o de una idea central. Se utiliza para la 

generación, visualización, estructura, y 

clasificación taxonómica de las ideas, y 

como ayuda interna para el estudio, or- 

ganización, solución de problemas, toma 

de decisiones y escritura. 
 

Es un diagrama de representación se- 

mántica de las conexiones entre las por- 

ciones de información. Presentando estas 

conexiones de una manera gráfica radial, 

no lineal, estimula un acercamiento re- 

flexivo para cualquier tarea de organi- 

zación de datos, eliminando el estímulo 

inicial de establecer un marco concep- 

tual intrínseco apropiado o relevante al 

trabajo específico. Un mapa mental es 

similar a una red semántica o modelo 

cognoscitivo pero sin restricciones for- 

males en las clases de enlaces usados. 

Los elementos se arreglan intuitivamen- 

te según la importancia de los conceptos 

y se organizan en las agrupaciones, las 

ramas, o las áreas. La formulación gráfi- 

ca puede ayudar a la memoria”. 
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Se escogió esta técnica para la defi- 

nición del concepto debido a la faci- 

lidad y buena organización que ofre- 

ce. Para dar inicio al mapa se tomó 

la palabra Lectura como el centro del 

mapa, y alrededor de esta se saca- 

ron palabras que se relacionaran con 

el tema y con la guía a realizarse, 

llegando así a la conclusión del con- 

cepto creativo. 

 
Concepto: 

 

“La aventura y encantamiento 

de los cuentos.” 

Hoy en día, tanto padres como do- 

centes, han dejado a un lado la im- 

portancia de fomentar el hábito de la 

lectura en la edad temprana, debido 

a que muchos piensan que los niños 

como aún no pueden leer no se les 

debe dar un libro o acercarlos a la 

lectura. Otro grave error es imponer 

la lectura como obligación o castigo, 

ya que esto hará que el niño abo- 

rrezca los libros. 
 

Lo que pretende la guía es que el do- 

cente entienda y sienta gusto por la 

narración de cuentos para que pueda 

ofrecerle a sus alumnos un momento 

no sólo mágico sino enriquecedor don- 

de no solamente los entretendrá, sino 

que sin saberlo ellos, los introducirá al 

mundo de la lectura, creandoles el hábi- 

to y gusto por los cuentos y libros. Na- 

rrar es contar una historia, encantar con 

ese parafraseo de palabras a los niños, 

introducirlos de una forma fantástica a 

un  mundo  completamente  diferente  a 

la realidad, a través de la cual podemos 

captar su atención, interesarlos en el 

cuento que estamos narrando, despertar 

su imaginación y curiosidad, ayudarlos 

a expresarse abiertamente y sin miedo. 

Cuando narramos hacemos que el niño 

cree su propia aventura en su cabeza y 

entre en un estado de encantamiento, y 

es por estas razones que a los niños les 

encantan los cuentos, porque se divier- 

ten imaginando cosas que en su realidad 

quisieran llegar a vivir algún día. 
 

La narración no sólo busca que los niños 

entren a ese mundo y estado de encan- 

tamiento y aventura, sino también hace 

que el narrador, en este caso el docen- 

te vuelva a ser niño y por un momento 

se aleje de la realidad y acompañe a los 

niños a ese mágico mundo. Por esa ra- 

zón el concepto que encontramos y que 

mejor describirá el contexto que vamos 
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a manejar es: la aventura y encanta- 

miento de los cuentos. En base a esto, 

vamos a manejar tanto nuestra línea 

conceptual como gráfica dentro de este 

contexto. Tomando elementos caracte- 

rísticos de estas historias como: casti- 

llos, princesas, bosques, animales, mon- 

truos, que inviten y motiven al docente a 

involucrarse en la experiencia única que 

brinda la narración; vamos a representar 

escenas en donde la información que se 

encuentre concentrada dentro de nues- 

tro informe, se vea unificada con esta lí- 

nea de nuestro concepto. 
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Pre-bocetaje 
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Primeros bocetos 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Portadas con un cuento de 

donde salgan las unidades, 

para contextualizar, desde el 

principio, al maestro y hacer- 

le sentir que va a entrar a un 

cuento al abrir la guía. 

Al finalizar cada capítulo escribir un cuento 

para enseñar al docente la forma como na- 

rrar un cuento a un niño. 
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Portadas con un cuento de donde sobresalgan las 

letras que indican que unidad es, para contextua- 

lizar, desde el principio, al maestro, y hacerle sen- 

tir que al abrir las páginas de un libro con este 

está pidiendo que lo lean al salírse las letras . 

En cada página estará el mismo cuento del cual 

irán saliendo los diferentes personajes que co- 

múnmente encontramos en ellos, con una línea de 

diseño infantil, con el propósito de regresar al do- 

cente a cuando era niño y le gustaban los cuentos. 
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Portadas con un cuento abierto de don- 

de explotan estrellas con magia, para 

contextualizar  al  docente  e  introdu- 

cirlo al mundo mágico que deseamos 

transmitir. 
 

El fondo de cada hoja es como de una 

hoja antigua, como de un cuento de 

hace mucho tiempo. En cada hoja 

se pondrán ilustraciones que re- 

presenten diferentes cuentos 

siempre con línea infan- 

til para ubicar al do- 

cente en esa etapa 

de su niñez. 
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Bocetos finales 
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Propuesta uno: 
 

Justificación 
 

a siguiente propuesta se rea- 

lizó basándose en el concepto 

creativo: Aventuras y encanta- 

miento de los cuentos. 
 

La guía va dirigida a maestros de edu- 

cación primaria de primero a tercero, 

la idea de utilizar una línea gráfica in- 

fantil e informal es con el propósito de 

hacer penetrar al docente al mundo al 

que los niños entran cuando alguien les 

narra un cuento, que el docente pueda 

dejar de ser docente por un momento 

y aventurarse en la lectura junto con 
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sus alumnos. Los elementos que se uti- 

lizarán durante toda la guía son basi- 

camente los que se proponen arriba y 

otros similares que se relacionen con 

los cuentos, que ayuden a que el do- 

cente entre en el mundo mágico que los 

cuentos ofrecen, no solo a niños sino a 

todo el que desee alejarse un rato de la 

realidad y vivir esa aventura y encan- 

tamiento que este ofrece, como lo son 

estrellas, estrellas fugaces, música, 

flores, lunas, enanos, gigantes, hadas, 

varitas, animales, princesas, etc. 
 

Las portadas de las unidades serán to- 

das iguales a la que se muestra arriba, 

que es un cuento del cual sale magia y 

el título de la unidad, lo que cambiará 

será el color para romper con la mono- 

tonía. Al diseño se integró el número de 

pagina para que se vea integral, y no 

rompa con la armonía que se creará en 

cada página. 
 

La diagramación será a dos columnas, 

el texto será colocado de forma que 

tenga cierto respiro, tanto entre cada 

palabra, como entre líneas. La columna 

de texto se romperá algunas veces por 

algún elemento de los ya mencionados 

para  crear  dinamismo  y  movimiento. 

En  algunas  páginas  se  utilizará  sólo 

una columna dejando la otra en blan- 

co, para que el diseño respire y sea 

armonioso y no sature al lector. (Esto 

será utilizado cuando en la pagina an- 

terior se inserte mucho texto). 
 

El fondo de la guía será de una tex- 

tura como de cuento de hadas, en 

tonalidades doradas para apoyar el 

concepto de diseño, y contextualizar 

al docente. El tipo de letra que se uti- 

lizará sera tipografía con serif, ya que 

dicha tipografía según investigaciones 

es la más apropiada para la lectura de 

textos muy largos, gracias a que sus 

trazos finos y los remates ayudan a 

que el lector pueda seguir una línea 

dentro de un parrafo, facilitando así 

la lectura rápida y evitando la mono- 

tonía. 
 

Los colores a utilizar en la propuesta 

gráfica son vivos y llamativos a la vis- 

ta, con el afán de motivar al docen- 

te a leer la guía, los colores en dicha 

propuesta son utilizados en la mayoría 

de cuentos, debido a que el niño en la 

etapa “preescolar” tiene una atracción 

mucho mayor hacia los cuentos llenos 

de color, lo que le permite entrar en un 

período de encantamiento, justamente 

lo que se desea lograr con el docente. 
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Propuesta dos: 

 

Justificación 
 

as  siguientes  propuestas  se 

realizaron basándose en el 

concepto creativo: Aventuras 

y encantamientos de los 

cuentos. 
 

La guía  va  dirigida a 

maestros  de  educación 

primaria de primero a 

tercero, la idea de utilizar 

una línea gráfica infantil e 

informal es con el propó- 

sito de hacer penetrar al 

docente al mundo al que 

los niños entran cuando 

alguien les narra un cuen- 

to, que el docente pueda dejar de ser 

docente por un momento y aventurarse 

en la lectura junto con sus alumnos. El 

entorno en que girará la guía será basi- 

camente en animales como personajes, 

ya que estos son utilizados, la mayoría 

de veces, en los cuentos como seres 

que hablan, como seres fantásticos, 

que van en busca de aventuras. 
 

Las portadas de las unidades serán 

todas  iguales  a  la  que se muestra 

arriba, que es como una portada de un 

cuento, donde las mariposas traen vo- 

lando el cartel del título de 

48 la unidad, lo que cam- 

 



 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

biará será el color para romper con la 

monotonía. Al diseño se integró el nú- 

mero de página para que se vea integral, 

y no rompa con la armonía que se creará 

en cada página. 
 

La diagramación sera a dos columnas, el 

texto será colocado de forma que tenga 

cierto respiro tanto entre cada palabra 

como línea. La columna de texto se rom- 

perá algunas veces por algún elemento 

de los ya mencionados para crear dina- 

mismo y movimiento. El fondo de la guía 

será blanco para poder darle un respiro 

al diseño y que este se vea limpio y or- 

denado y no sature al lector. 
 

El tipo de letra que se utilizará sera tipo- 

grafía con serif, ya que dicha tipografía, 

según investigaciones, es la más apro- 

piada para la lectura de textos muy lar- 

gos, gracias a que sus trazos finos y los 

remates ayudan a que el lector pueda 

seguir una línea dentro de un parrafo, 

facilitando así la lectura rápida y evitan- 

do la monotonía. 
 

Utilizaremos colores fuertes y atractivos, 

ya que estos se usan en los cuentos con 

el propósito de captar la atención del niño 

y adentrarlo en un período de encanta- 

miento, justo lo que deseamos alcanzar 

con el docente. 
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Propuesta tres: 
 

Justificación 
 

eguimos  con  la  misma  idea 

en base al concepto creativo 

de las primeras dos propues- 

tas, se realizó esta tercera propuesta, la 

cual como podemos apreciar, incluye un 

el que representa 

entura que se vive 

los  cuentos,  y  es 

precisamente, lo 

se quiere reflejar, 

l  tren  aparece  sóla- 

nte al final de cada 

dad, representan- 

así  el remate de 

tema  simulando 

l terminación de un 

aje. 
 

l formato a utilizar- 

es el medio oficio, 

r r tr tivo y dinámico de- 

i l f ilidad que este ofece 

para manipularlo y almacenarlo 

en cualquier sitio. Brinda como- 

didad para leerlo ya que el con- 

tenido no se siente tan saturado 

para el lector. Las páginas pares 

representan el día y las impares 
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la noche, también tienen el camino (rie- 

les irreales) y algunos personajes fanta- 

siosos por donde el “tren” (docente) va 

a pasar, que recuerdan el encantamiento 

y mundo mágico que estos brindan a los 

cuentos y contextualizar al docente. 
 

Los elementos que se utilizarán duran- 

te toda la guía son basicamente los que 

se proponen arriba y otros similares que 

se relacionen con los cuentos, que ayu- 

den a que el docente entre en el mundo 

mágico que los cuentos ofrecen, no solo 

a niños, sino a todo el que desee ale- 

jarse un rato de la realidad y vivir esa 

aventura y encantamiento que este ofre- 

ce, dichos elementos serán aprovecha- 

dos para integrar ciertos elementos de 

diagramación como lo son los números 

de página, subtítulos, entre otros; para 

que el diseño no pierda su línea gráfica y 

y no rompa con la armonía creada. 
 

Las portadas de las unidades se diseña- 

rán dependiendo de en qué número de 

pagina queden, las que estén en las pági- 

nas pares serán de día y las que queden 

en las páginas impares serán de noche. 

La diagramación será a dos columnas, 

el texto se colocará de forma que tenga 

cierto respiro tanto entre cada palabra 

como entre líneas. La columna de texto 

se romperá algunas veces, siendo de 

una sola columna, para crear dina- 

mismo. En algunas páginas se utiliza- 

rá solo una columna dejando la otra 

en blanco, para que el diseño respire 

y sea armonioso y no sature al lector. 

(Esto será utilizado cuando en la pá- 

gina anterior se inserte mucho texto). 
 

El tipo de letra que se utilizará sera 

tipografía sin serif, ya que es más so- 

bria, de fácil lectura y es una mezcla 

entre formal e informal. 
 

Los colores que se utilizan son vi- 

vos, fuertes, que llamen la atención 

e inviten al docente a leer la guía, 

son colores que se usan en todos los 

cuentos,  debido  a  que  al  niño,  en 

esta etapa, le atraen mucho los libros 

o cuentos que estén llenos de color, 

esto los hace entrar en un período de 

encantamiento lo cual es lo que de- 

seamos lograr con el docente. 
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Capítulo IV 
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Resultados de validación 
Propuestas de diseño 

Muestreo Diseñadores Gráficos y Docentes de Primaria 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

propuesta 
dos 13.32% 

 

 
 
 
 

propuesta 
uno 33.33% 

propuesta 
tres 53.28% 
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a encuesta es uno de los méto- 

dos que más se utiliza para la re- 

colección de datos en forma es- 

crita, ya que permite obtener una amplia 

información acerca del tema que desea- 

mos investigar. Según el autor Malhotra, 

el método de encuesta “es un cuestiona- 

rio estructurado que se da a una muestra 

de la población y está diseñado para ob- 

tener información específica de los entre- 

vistados”. 
 

Existen varios tipos de encuesta. Para 

esta investigación escogimos los que 

mejor se adaptaran a nuestras necesi- 

dades. Los tipos escogidos fueron el de 

“cara a cara”, que consiste en estar con 

la persona para poder guiar y contro- 

lar la encuesta, así como resolver du- 

das que vayan surgiendo. El otro tipo de 

encuesta utilizado fue el de “encuestas 

por internet”, que consiste en enviar el 

cuestionario por correo electrónico a las 

personas elegidas para la encuesta. 
 

La encuesta “cara a cara” fue utilizada 

con los docentes del área de primaria, 

por lo cual se asistió a la Escuela Oficial 

Urbana Mixta No. 35 José Francisco de 

Córdova ubicada en 21av. 9 calle, Z. 11 

Colonia Mirador. 
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La encuesta “por internet” se utilizó 

para los diseñadores gráficos, se es- 

tructuró  la  encuesta en formato PDF 

con opción de respuestas y se envió por 

correo electrónico. 
 

En una encuesta realizada a diseñado- 

res gráficos, comprendidos en las eda- 

des de 23 a 40 años, y docentes del 

área de primaria, comprendidos en las 

edades de 20 a 50 años, para evaluar 

cuál propuesta de diseño era mejor, 

tanto a nivel gráfico como conceptual, 

se obtuvieron los siguientes resultados: 
 

100% de la muestra entrevistada, 

53.28% eligió la propuesta tres, 33.33% 

eligió la propuesta uno y 13.32% eligió 

la propuesta dos. 
 

En base a los resultados se eligió la pro- 

puesta número tres para continuar con 

el proceso de diseño y validación. Se 

tomaron en cuenta las observaciones y 

sugerencias proporcionadas en las en- 

cuestas. 
 

Uno de los cuestionamientos fue el uso 

de la tipografía en los títulos y subtí- 

tulos tanto de las portadas como del 

contenido, ya que se ve sobrecargado 

el documento, por lo cual se conside- 

ró utilizar otra tipografía más simple y 

limpia. 
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Modificaciones realizadas 
al boceto final basándonos 
en los resultados de la validación 

 

 
 
 

Cambios realizados a la portada 

de la guía: 

Se cambió la tipografía del título, la 

forma del libro y la posición del logo- 

tipo. 
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Cambios realizados a las 

portadas interiores de la guía: 

Se cambió la tipografía y posición del 

título. 
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Cambios realizados a la 

diagramación del contenido: 

Se cambió la diagramación en que una 

columna ocupaba toda la página, se 

colocó el texto en una diagramación 

de dos columnas, dejando una libre, 

dando así un diseño limpio y agrada- 

ble a la vista. 
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Cambios realizados a la 

tipografía de títulos, subtítulos y 

del contenido: 
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Cambios realizados a la 

contraportada de la guía: 
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Resultados de validación 
Propuesta final de diseño 

Muestreo Diseñadores Gráficos, Docentes de Primaria 
y Cuenta cuentos 

 
 
 
 
 
 

ara la segunda etapa de valida- 

ción, evaluamos el diseño con 

un grupo de diseñadores gráfi- 

cos, comprendidos en las edades de 23 

a 40 años, de ambos sexos; maestros de 

educación primaria (grupo objetivo) com- 

prendidos en las edades de 20 a 50 años, 

de sexo femenino y con profesionales en 

el tema (cuenta cuentos) comprendidos 

en las edades de 30 a 70 años, de am- 

bos sexos. Para enriquecer la validación, 

evaluamos la guía también con maestros 

de educación pre-primaria, ya que esta 

está diseñada para que todos los maes- 

tros que deseen implementar esta técnica 

la puedan usar y comprender. 
 

Luego de revisar las encuestas y toman- 

do en cuenta las observaciones realiza- 

das por los distintos grupos se modifi- 

caron algunos detalles de la guía, los 

cuales se describirán más adelante. 
 

Los  resultados  de  las  preguntas  para 

cada grupo de encuestados fueron: 
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Muestreo Diseñadores Gráficos: 
Encuesta realizada a una muestra de 15 diseñadores 
gráficos, donde debían calificar los elementos de la 
guía de 0 a 10, siendo 10 excelente y 0 malo. 

 

 

¿Le parecen apropiados y atractivos los colores 

utilizados para la guía? 
 

 
 
 

100% 

100% de los encuestados opi- 

nó que los colores son apropia- 
dos y hacen que la guía llame la 
atención, por lo que no se mo- 
dificarán. 

 

 
 
 
 
 
 

10 9 a 6 5 a 0 
 

¿El formato que se utilizó le parece cómodo, fun- 

cional y fácil de leer? 
 
 
 

100% 

 

 
 
 
100% de los encuestados opi- 
nó que el formato que se utili- 
zó (medio oficio) es cómodo, de 
fácil manejo y atractivo para el 
lector, por lo que se manejará 
ese tipo de formato para la re- 
producción de la guía. 

 
 
 
 

10 9 a 6 5 a 0 

¿La tipografía utilizada en títulos y subtítulos son 

funcionales? 
 

 
 
 

100% 

 
 
 
 
100% de los encuestados opi- 
nó que la tipografía de títulos y 
subtítulos era la apropiada, ya 
que  facilitaba  la  ubicación  de 
los mismos dentro de la guía, 
por  lo  que  se  manejarán  con 
esa tipografía los títulos y sub- 
títulos de la guía. 

 
 
 

10 9 a 6 5 a 0 
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¿La tipografía utilizada para el contenido de la 

guía es apropiada y facilita la lectura de la misma? 
 

 
 
 
 

60% 
 

40% 

 
 
 
60%  de  los  encuestados  opi- 
nó que el tipo de letra utilizado 
para el contenido de la guía es 
apropiado, atractivo y facilita la 
lectura de la misma, 40% opinó 
que el tipo de letra del conteni- 
do era apropiado, sin embargo 
la capitular no, ya que esta es 
antigua, y el tipo de letra del 
contenido es moderno; por lo 
que se evaluó y modificó el tipo 

10 9 a 6 5 a 0 de letra en las capitulares. 

 

¿La diagramación y maquetación de la guía es 

atractiva, funcional y dinámica? 
 

 
 
 
 

60% 
 

40% 

 
 
 
 
60% de los encuestados opinó 
que la diagramación de la guía 
es atractiva, funcional y diná- 
mica, 40% opinó que también 
era atractiva, pero que en la pá- 
gina 3 la columna era muy an- 
cha y no iba con la maquetación 
de toda la guía; por lo que se 
modificó esa página cambiando 
la diagramación de una colum- 
na a dos. 

10 9 a 6 5 a 0 
 

¿Las ilustraciones que se utilizaron en la guía son? 
 
 

 
 

100% 
100% de los encuestados opi- 
nó que las ilustraciones eran 
buenas, explícitas, bonitas y 
apropiadas para la guía y para 
el grupo objetivo para el que va 
dirigida, por lo que no se harán 
modificaciones en ellas. 

 
 

10 9 a 6 5 a 0 
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Muestreo Grupo Objetivo: 
Encuesta realizada a una muestra de 15 maestros, 
donde debían calificar los elementos de la guía 
con sí o no. 

 

 

¿Le parece atractiva y de fácil manejo la guía? 
 

 
 
 

 
100% 

 

 
 
 

 

SI NO 

100% de los encuestados opinó 

que la guía es atractiva por sus 
colores e ilustraciones y es fácil 
su manejo por el tamaño en que 
está hecha. 

 

¿Le parece apropiado el tipo de letra del título de 

la guía? 
 
 

 
100% 

 

 
 
 

 

SI NO 

100% de los encuestados opinó 

que la tipografía del título de la 
guía era la apropiada, ya que es 
claro y sencillo, y facilita la lec- 
tura del mismo. 

 

¿El tipo de letra utilizado en títulos y subtítulos 

son apropiados y funcionales? 
 
 
 

100% 

 
 
 
100% de los encuestados opi- 
nó que la tipografía de títulos y 
subtítulos era la apropiada, ya 
que  facilitaba  la  ubicación  de 
los mismos dentro de la guía, 
por  lo  que  se  manejarán  con 
esa tipografía los títulos y sub- 
títulos de la guía. 

 
 

 

SI NO 
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¿Reconoce donde empieza y termina cada tema y 

subtema? 
 

 
 
 

100% 

 

 
 
 
100% de los encuestados dis- 
tinguió donde empieza y termi- 
na cada tema, gracias a la je- 
rarquía que se utilizó para los 
mismos. 

 

 

 

SI NO 
 

¿El tamaño y tipo de letra utilizado para el conte- 

nido de la guía es apropiado para la lectura de la 

misma? 
 
 

100% 

 

 
 
 
 
100% de los encuestados opi- 
nó que el tipo de letra utilizado 
para el contenido de la guía es 
apropiado, atractivo y facilita la 
lectura de la misma, sin embar- 
go se modificará lo que se men- 
cionó anteriormente. 

 
 

 

SI NO 
 

¿El contenido es claro y funcional? 
 
 

100%  

SI NO 

100% de los encuestados opinó 
que el contenido de la guía es 
apropiado, funcional y claro y 
que es de gran apoyo para los 
maestros que deseen utilizar 
dicha técnica, por lo que no se 
modificará. 



 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Muestreo Cuenta Cuentos: 
Encuesta realizada a una muestra de personas 
cuenta cuentos profesionales, donde debían 
calificar los elementos de la guía con sí o no. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

¿Le parece apropiado y de fácil manejo el tamaño 

la guía? 
 
 
 

100% 
 

100% de los encuestados opinó 
que el formato utilizado para la 
guía es apropiado y facilita el 
manejo de la misma, por lo que 
se utilizará dicho formato para 
la reproducción de la misma. 

 
 

SI NO 
 
 
 

 
¿El contenido de la guía es claro y apropiado para 

maestros que desean introducirse en el arte del 

cuenta cuentos? 
 
 
 

 
100% 

100% de los encuestados opi- 

nó que el contenido de la guía 
es apropiado, funcional  y claro 
para los maestros que deseen 
utilizar dicha técnica, por lo que 
no se modificará. 

 
 

 

SI NO 
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¿Reconoce donde empieza y termina cada tema y 

subtema? 
 
 

 
 

100% 

100% de los encuestados dis- 

tinguió donde empieza y termi- 
na cada tema, gracias a la je- 
rarquía que se utilizó para los 
mismos. 

 
 
 
 
 
 

SI NO 
 

 
¿Le es fácil y cómoda la lectura de la guía? 

 
 
 

100% 
Al 100% de los encuestados se 

le facilitó la lectura de la guía, 
tanto por el formato como el 
tipo de letra y el tamaño de la 
misma, por lo que no se reali- 
zarán modificaciones en este 
punto. 

 
 

SI NO 
 

 

¿El contenido de la guía le parece funcional para 

su desempeño profesional? 
 
 

 
100% 

100% de los encuestados opinó 

que el contenido es de mucha 
utilidad, preciso y objetivo para 
cualquiera que se desarrolle en 
esa área. 

 
 
 
 
 

SI NO 
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Comentarios realizados 
por el grupo objetivo 
acerca de la guía: 

 

 

Maestros 
 

“La guía está presentada de una manera 

creativa y atractiva a la vista, aborda te- 

mas de interés de forma clara y objetiva 

por lo que considero que puede ser un 

apoyo para cualquier docente que desee 

leerla y tomarla en cuenta para su prác- 

tica”. 
 

“La guía es un apoyo para el docente en 

un tema tan importante como “La narra- 

ción de cuentos”. Es práctica y clara e 

incluye el contenido básico para guiar y 

motivar a los educadores”. 
 

“El contenido está bonito, claro y con 

lenguaje sencillo”. 

Cuenta cuentos 
 

“Me parece una guía atractiva por su co- 

lor e imágenes, fácil de comprender y 

motivadora”. 
 

“Es un material atractivo, y de mucha 

ayuda para que los docentes vayan co- 

nociendo esta técnica y la implementen 

con sus alumnos”. 
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en los resultados 

 

 
 

 
 

Modificaciones realizadas 
al boceto final basándonos 

de la validación 
 

 
 
 

Cambios realizados a la 

diagramación del contenido: 

Se cambió la diagramación en la pá- 

gina 3 de la guía, ya que era la única 

que tenía el texto a una columna que 

ocupaba toda la página. Se colocó el 

texto en una diagramación de dos co- 

lumnas. 
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Cambios realizados a las viñetas: 
 

Se cambió el color de las viñetas de 

negro al color que tenga el título o 

subtítulo de la hoja en donde se en- 

cuentren. 
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Cambios realizados la 

bibliografía: 
 

Se cambió el título de los libros de 

letra normal a bold. 
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Cambios realizados la capitular: 
 

Se cambió la tipografía utilizada para 

las capitulares, de una antigua a una 

moderna llamada “Cheri”. 
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Propuesta 
gráfica final 
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Fundamentación 
de la propuesta gráfica final 

 
 

Formato impreso 
 

Full color 
 

Tamaño medio oficio (8.5” * 7”) 

Orientación vertical 

Sistema de color CMYK 

Diagramación a dos columnas 

Idioma español 

Tipografía sin serif 
 

Veinte folios 
 

La guía didáctica sirve como apoyo tanto 

para los docentes como para cualquier 

persona que desee introducirse al mundo 

del cuenta cuentos. Es una guía que en- 

señará y/o reforzará el uso de la narra- 

ción de cuentos como una herramienta 

didáctica, para así inculcar en los niños 

el amor a la lectura. La Fundación Oscar 

de León Palacios ofrece talleres a docen- 

tes acerca de este tema, por lo que la 

guía beneficiará a dicha Fundación en la 

realización de los mismos, ofreciéndolos 

como un material de apoyo que orienta- 

rá e informará al docente acerca de esta 

técnica, enriqueciendo así los talleres. 
 

La guía fue realizada bajo el concepto 

de “Aventuras y encantamientos de los 

cuentos”. Ésta va dirigida a docentes de 

educación primaria de primero a tercero. 

Tomando en cuenta el concepto creativo 

la línea gráfica que se utilizó fue una in- 

fantil e informal, con el propósito de in- 

troducir al docente al mundo al que cada 

niño entra a la hora que le narran 

un cuento, un mundo totalmen- 

te nuevo, un mundo en donde 

el  docente  tiene  que  dejar  a 

un lado su papel de docente y 

aventurarse en la lectura junto 

con sus alumnos. 
 

Siguiendo  la  línea  de  diseño 

se utilizaron dibujos infantiles, 

siendo el principal un trencito 

que viaja por toda la guía, re- 

presentando la aventura a la 

que introduciremos al docen- 

te, junto con los demás per- 

sonajes de los cuentos. El 

tren aparece el final de 

cada  unidad 

represen- 

t a n d o 
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el fin de una aventura y el inicio de 

la siguiente aventura. Todos los ele- 

mentos gráficos que se utilizaron en 

la guía son básicamente ilustraciones 

que representan a los cuentos, las 

cuales ayudarán al docente a entrar 

a ese mundo mágico que los cuentos 

ofrecen no solo a niños sino a todo 

el que desee alejarse un rato de la 

realidad y vivir esa aventura y en- 

cantamiento que este ofrece, dichos 

elementos serán aprovechados para 

integrar ciertos elementos de diagra- 

mación  como  los  son  los  números 

de página, subtítulos, entre otros; 

para que el diseño no pierda su línea 

gráfica y y no rompa con la armonía 

creada. 
 

El formato a utilizarse es el medio 

oficio, es un formato atractivo y di- 

námico debido a la facilidad que este 

ofece para manipularlo y almacenarlo 

en cualquier sitio. Brinda comodidad 

para leerlo ya que el contenido no se 

siente tan saturado para el lector. Las 

páginas pares representan el día y 

las impares la noche, también tienen 

el camino (rieles irreales) y algunos 

personajes fantasiosos por donde el 

“tren” (docente) va a ir pasando, que 

recuerdan el encantamiento y mundo 

mágico que estos brindan a los cuentos 

y contextualizar al docente. 
 

Las portadas de las unidades serán de- 

pendiendo de en que número de pagi- 

na queden, las que estén el las páginas 

pares serán de día y las que queden en 

las páginas impares serán de noche. La 

diagramación sera a dos columnas, el 

texto será colocado de forma que ten- 

ga cierto respiro tanto entre cada pala- 

bra como línea. La columna de texto se 

romperá algunas veces siendo de una 

sola columna para crear dinamismo. En 

algunas páginas se utilizará solo una co- 

lumna dejando la otra en blanco, para 

que el diseño respire y sea armonioso y 

no sature al lector. (Esto será utilizado 

cuando en la página anterior se inserte 

mucho texto). 
 

El tipo de letra que se utilizará sera ti- 

pografía sin serif, ya que dicha tipografía 

es más sobria, de fácil lectura y es una 

mezcla entre formal e informal. 
 

Los colores que se estan utilizando son 

colores vivos, fuertes, que llamen la 

atención e inviten al docente a leer la 

guía, son colores que se utlizan en to- 

dos los cuentos, debido a que al niño en 

esta estapa le atraen mucho los libros o 

cuentos que esten llenos de 
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color, esto los hace entrar en un período 

de encantamiento lo cual es lo que de- 

seamos lograr con el docente. 
 

La guía se realizó en indesign, debido a 

la facilidad que el programa ofrece en 

cuanto a la maquetación y diagramación 

de un documento, gracias a que ofrece 

el uso de páginas maestras, estilos de 

párrafo, numeración automática de pá- 

ginas, entre otros. 
 

La guía será en formato impreso, ya que 

la Fundación cuando da sus talleres y ca- 

pacitaciones no utiliza presentaciones di- 

gitales ni computadoras, otro motivo es 

que las capacitaciones son para docentes 

de escuelas públicas, y en algunos casos 

muchos no cuentan con una computado- 

ra en sus casas así como también hay 

docentes ya mayores de 50 años a quie- 

nes no les gusta usar la computadora. 
 

Fue realizada a full color para llamar la 

atención y el interés del docente para 

que la lea, así como para reflejar el con- 

cepto que se manejó ya que todos los 

cuentos que se les lee o narra a los niños 

están llenos de colores que le dan vida y 

cierto encantamiento a los relatos. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

87 



  
 

 

 
 
 
 
 
 

Conclusiones 
 

 

• Uno de los mayores problemas que en- 

frenta la educación en Guatemala hoy 

en día es la falta de interés y amor 

hacía la lectura. 
 

• Una  de  las  técnicas o métodos que 

ayuda a fomentar en los niños, desde 

pequeñitos, el hábito de leer es la na- 

rración oral de cuentos. 
 

• Muchos  de  los  docentes  desconocen 

dicha técnica como una herramienta 

didáctica que ayude a los niños a ad- 

quirir el hábito de la lectura. 
 

• La Fundación Oscar de León Palacios 

tiene entre sus propósitos fomentar 

dicho hábito, ofreciendo capacitacio- 

nes a los docentes acerca del uso de la 

herramienta de la narración de cuen- 

tos. 
 

• La Fundación no cuenta con material 

gráfico y didáctico que apoye las ca- 

pacitaciones y talleres ofrecidos a los 

docentes del área rural y urbana. 
 

• La  guía  acerca  de  la  narración  de 

cuentos como herramienta didáctica, 

será utilizada por la Fundación como 

un apoyo didáctico en sus capacitacio- 

nes y talleres. 
 

• El contenido de la guía acerca de la na- 

rración de cuentos como herramienta 

didáctica orienta al docente en saber 

como utilizar dicha herramienta para 

poder inculcar en los niños el amor a 

la lectura de una forma divertida, di- 

námica e interactiva. 
 

• Los  resultados  de  la  validación  de- 

muestran que la guía acerca de la na- 

rración de cuentos como herramienta 

didáctica es un material funcional para 

que los docentes aprendar a utilizar 

dicha herramienta. 
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Recomendaciones 
 

 

Se recomienda que el diseñador gráfico 

trabaje conjuntamente durante todo el 

proceso con la Institución con la que se 

va a trabajar el proyecto. 
 

Es sumamente importante que el di- 

señador gráfico investigue el perfil de 

la Institución para la que va a trabajar 

para poder transmitir una línea de di- 

seño adecuada y eficaz a la Institución. 
 

La fase de investigación debe preparar- 

se con tiempo y dedicación para poder 

contar con buenas fuentes de informa- 

ción y hacer la investigación más creí- 

ble. 
 

El diseñador gráfico debe conocer, in- 

vestigar y convivir con su grupo objeti- 

vo para poder crear un material eficaz 

y adecuado al mismo. 
 

El diseñador gráfico debe conocer a 

profundidad el software de maqueta- 

ción y diagramación, se recomienda 

Indesign, ya que las herramientas que 

este ofrece están acorde a la produc- 

ción de material editorial. 



 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

Lineamientos para la puesta 

en práctica de la propuesta 
 

 
La guía se distribuirá de 

forma impresa durante las 

capacitaciones y talleres 

que la Fundación ofrece a 

los docentes, para refor- 

zar lo visto durante la capacitación. 
 

Presupuesto para la reproducción de 

la guía: 

Tiraje de 2,000 ejemplares. 
 

Imprenta Oscadel S.A. ubicada en 

la 14 calle 12-44 Zona 1. 
 

Duración: para un año de capaci- 

taciones en el interior y exterior 

de la república. 

Impresión en papel couche, du- 

plex. 

20 páginas, engrapado. 

Tamaño medio oficio. 

Full color 

Inversión:  Q.12,000.00. 

Precio por unidad Q.6.00 

Tiraje de 5,000 ejemplares. 
 

Imprenta Oscadel S.A. ubicada en 

la 14 calle 12-44 Zona 1. 
 

Duración: para dos años de capa- 

citaciones en el interior y exterior 

de la república. 

20 páginas, engrapado. 

Tamaño medio oficio. 

Full color 

Impresión en papel bond, duplex. 

Inversión:  Q.20,000.00. 

Precio por unidad Q.4.00 
 

También se recomienda que haya ver- 

sión digital que se encuentre en la pági- 

na web de la Fundación, y otra versión 

digital para que los docentes puedan 

utilizarla para dar sus capacitaciones. 
 

La recomendación de la frecuencia de 

la guía es de un año, para revisión de 

contenidos e investigación de nuevas 

herramientas o técnicas que pueden 

ser aplicadas a la narración de cuentos 

para que los capacitadores puedan im- 

plementarlas en sus talleres. 
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Glosario 
 

 

Guía Didáctica 
 

La guía didáctica es el instrumento (di- 

gital o impreso) con orientación técnica 

para el estudiante, que incluye toda la 

información necesaria para el correcto 

uso y manejo provechoso de los ele- 

mentos y actividades que conforman la 

asignatura, incluyendo las actividades 

de aprendizaje y de estudio indepen- 

diente de los contenidos de un curso. 
(eduvirtual.chapingo.mx: guia didactica) 

 

 

Diagramación 
 

La diagramación, también llamada ma- 

quetación, es un oficio del Diseño edito- 

rial que se encarga de organizar en un 

espacio, contenidos escritos, visuales y 

en algunos casos audiovisuales (multi- 

media) en medios impresos y electróni- 

cos, como libros, diarios y revistas. 

(Scribd.com: Qué es la Diagramación) 

 
Diseño Gráfico 

 

Es la actividad que tiene como 

finalidad  crear  obras cuyo 

destino  es  la  impresión. 

El  Diseño  Gráfico  com- 

prende principalmente: 

Caligrafía y Tipografía e 
92 Ilustración y Fotogra- 

fía. El producto final 

es en su gran ma- 

yoría, bidimensional. 

Quién recibe la información es el receptor 

y en ello se verá el registro perspectivo 

y la conducta reactiva. 

(Sennings, 1990:15) 
 

 

Tipografía 
 

Definimos la tipografía como el arte o 

técnica de reproducir la comunicación 

mediante la palabra impresa, transmitir 

con cierta habilidad, elegancia y eficacia, 

las palabras. 
 

El campo tipográfico, abarca la realiza- 

ción de libros, periódicos, anuncios publi- 

citarios, revistas, etc... y cualquier otro 

documento  impreso  que se comunique 

con otros mediante palabras. 

(fotonostra.com: Fundamentos del dise- 
ño) 
 

 

Color 
 

Impresión que produce en la vista la luz 

reflejada por un cuerpo. La luz solar se 

compone de siete colores elementales 

que constituyen el espectro, y son: rojo, 

anaranjado, amarillo, verde, azul, añil y 

violeta. El negro resulta de la ausencia 

de toda impresión luminosa, y el blanco 

se compone de todos los del espectro. 
 

(Diccionario enciclopédico Sopena, 1995) 
 

 

Validación 
 

Acción y efecto de validar, de hacer váli- 

do una cosa, certificarla, ratificarla, eva- 

luar algo para ver si está bien o no. 

(Larousse, 1982:607) 



  

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Lectura 
 

Leer es un acto por el cual se otorga sig- 

nificado a hechos, cosas y fenómenos, la 

lectura es un medio y no un fin; ya que 

por medio de ésta se adquiere un alto 

porcentaje de conocimientos pero no es 

el conocimiento en sí. Leer significa acer- 

carse a la información, fantasía e imagi- 

nación. 

Sastrías. (1995: 2-10) 
 

 

Maquetación 
 

La  maquetación  es  la  composición  de 

una página, compaginación de diferen- 

tes elementos. Son términos diferentes, 

que se utilizan para hacer referencia a 

una misma cosa; la forma de ocupar el 

espacio del plano mesurable, la página. 

fotonostra.com: Fundamentos del diseño 

 
El cuento 

 

Un cuento es una narración corta en la 

que intervienen personajes que realizan 

acciones en un lugar y un tiempo deter- 

minado.Estas historias son contadas por 

un narrador que habla de cosas que le 

suceden a otras personas o a sí mismo. 

En este último caso, él será un persona- 

je del cuento. Todo cuento debe tener un 

principio, un nudo y un fin. 
(Escolar.com: Cuento y narración) 

La narración 
 

Acción de narrar. Parte del discurso, en 

que el orador refiere los hechos para el 

esclarecimiento del asunto de que tra- 

ta y para facilitar la consecución del fin 

que se propone. 
(Diccionario enciclopédico Sopena, 1995) 
 

 

Narrador 
 

En los textos narrativos, el autor cuenta 

los hechos a través de la voz del narra- 

dor. El narrador es quien relata los he- 

chos y los presenta del modo que me- 

jor se adapte a sus intenciones. Él es, 

además, el que marca el tono de la na- 

rración, ordena los hechos, caracteriza a 

los personajes y guía, en suma, el trans- 

curso de la acción. 
(kalipedia.com: El Narrador) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

93 



 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Software 
 

Se conoce como software[1] al equi- 

pamiento lógico o soporte lógico de 

una computadora digital; compren- 

de el conjunto de los componentes 

lógicos necesarios que hacen posi- 

ble la realización de tareas específi- 

cas, en contraposición a los compo- 

nentes físicos del sistema, llamados 

hardware. 
(Wikipedia.es: Software) 

 

 

Indesign 
 

El software de Adobe® InDesign® 

CS5 proporciona un control preci- 

so sobre la tipografía y unas herra- 

mientas creativas incorporadas para 

diseñar, comprobar preliminarmente 

y publicar documentos para edición 

impresa, en línea o en dispositivos 

móviles. Incluya interactividad, ani- 

maciones, vídeo y sonido en las ma- 

quetaciones de página para captar 

por completo a los lectores. 
(Adobe.com: Adobe IndesignCS5) 
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ENCUESTA PARA LA VALIDACIÓN DE PROPUESTAS DE DISEÑO 
MUESTREO DISEÑADORES GRÁFICOS 

 
 
 
 
•   ¿Cuál de las tres propuestas grá icas considera que está mejor resuelta grá icamente? 

 
 
 

PROPUESTA UNO PROPUESTA DOS PROPUESTA TRES TODAS NINGUNA 
 
 
 

•   ¿El formato que se utilizó le parece cómodo, funcional y fácil de leer? 
 
 
 

SI NO 
 
 
 

•   ¿Qué tipogra ía le parece más funcional para los títulos de las portadas de unidades? 
 
 
 

PROPUESTA UNO PROPUESTA DOS PROPUESTA TRES TODAS NINGUNA 
 
 
 

•   ¿Qué tipogra ía le parece más funcional para el contenido de la guía? 
 
 
 

PROPUESTA UNO PROPUESTA DOS PROPUESTA TRES TODAS NINGUNA 
 
 
 

•   ¿Qué diagramación le parece más funcional para la lectura del contenido? 
 
 
 

PROPUESTA UNO PROPUESTA DOS PROPUESTA TRES TODAS NINGUNA 
 
 
 

•   ¿Cuál de las tres propuestas considera que está mejor resuelta conceptualmente? 
 
 
 

PROPUESTA UNO PROPUESTA DOS PROPUESTA TRES TODAS NINGUNA 
 
 
 
 

 

Encuestas 
para la pre-validación 
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ENCUESTA PARA LA VALIDACIÓN DE PROPUESTAS DE DISEÑO 
MUESTREO GRUPO OBJETIVO 

 
 
 

•   ¿Cuál de las tres propuestas de guIa le parece más atractiva? 
 
 
 

PROPUESTA UNO PROPUESTA DOS PROPUESTA TRES TODAS NINGUNA 
 
 
 

•   ¿Cuál de las tres propuestas le parece más funcional? 
 
 
 

PROPUESTA UNO PROPUESTA DOS PROPUESTA TRES TODAS NINGUNA 
 
 
 

•   ¿El formato que se utilizó le parece cómodo, funcional y fácil de leer? 
 
 
 

SI NO 
 
 
 

•   ¿Qué tipo de letra le parece más apropiado para los tItulos de las unidades? 
 
 
 

PROPUESTA UNO PROPUESTA DOS PROPUESTA TRES TODAS NINGUNA 
 
 
 

•   ¿Qué tipo de letra le parece más apropiado para el contenido de la guIa? 
 
 
 

PROPUESTA UNO PROPUESTA DOS PROPUESTA TRES TODAS NINGUNA 
 
 
 
 
•   ¿En cuál propuesta le es más fácil leer el contenido? 

 
 
 

PROPUESTA UNO PROPUESTA DOS PROPUESTA TRES TODAS NINGUNA 



 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ENCUESTA PARA LA VALIDACIÓN DE PROPUESTA FINAL 
MUESTREO CUENTACUENTOS 

 
 
 

•   ¿Le parece apropiado y de fácil manejo el tamaño de la guIa? 
 

SI NO 
 
•   ¿El contenido de la guIa es claro y apropiado para maestros que desean introducirse en el arte del 

cuenta cuentos? 
 

SI NO 
 
•   ¿El contenido de la guIa le parece funcional para su desempeño profesional? 

 
SI NO 

 
•   ¿Reconoce dónde empieza y dónde termina cada tema y subtema? 

 
SI NO 

 
•   ¿Le es fácil y cómoda la lectura de la guIa? 

 
SI NO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Encuestas 
para la validación 
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ENCUESTA PARA LA VALIDACIÓN DE PROPUESTAS DE DISEÑO 
MUESTREO DISEÑADORES GRÁFICOS 

 
 
 

Conteste las siguientes preguntas poniéndole un punteo de 0 a 10, siendo cero “no me gusta” y 10 “ex- 
celente”. 

 
•   ¿Le parecen apropiados y atractivos los colores utilizados para la guIa? 

 
 
 
 
•   ¿El formato que se utilizó le parece cómodo, funcional y fácil de leer? 

 
 
 
 
•   ¿La tipogra ía utilizada para los títulos y subtítulos son funcionales? 

 
 
 
 
•   ¿La tipogra ía utilizada para el contenido de la guía es apropiado y facilita la lectura de la misma? 

 
 
 
 
•   ¿La diagramación y maquetación de la guIa es atractiva, funcional y dinámica? 

 
 
 
 
•   ¿Las ilustraciones que se utilizaron en la guIa son? 
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ENCUESTA PARA LA VALIDACIÓN DE PROPUESTA FINAL 
MUESTREO GRUPO OBJETIVO 

 
 
 

•   ¿Le parece atractiva y de fácil manejo la guIa? 
 

SI NO 
 
•   ¿Le parece apropiado el tipo de letra que se utilizó para el tItulo de la guIa? 

 
SI NO 

 
•   ¿Le parece apropiado el tipo de letra que se utilizó para los tItulos de cada unidad? 

 
SI NO 

 
•   ¿Reconoce dónde empieza y dónde termina cada tema y subtema? 

 
SI NO 

 
•   ¿El tipo de letra que se utilizó para el contenido de la guIa le parece apropiado para la lectura del 

mismo? 
 

SI NO 
 
•   ¿El tamaño del texto del contenido le parece el indicado para facilitar la lectura de la guIa? 

 
SI NO 

 
•   ¿El contenido de la guIa es claro y funcional? 

 
SI NO 

 
•   ¿Qué página le es más fácil de leer la #6 o la #7? 

 
PAGINA 6 PAGINA 7 AMBAS 
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“Nada sobre esta tierra puede detener al hombre 

que posee la correcta actitud mental para lograr su meta. 

Nada sobre esta tierra puede ayudar al hombre 

con la incorrecta actitud mental.” (Thomas Jefferson) 



 

 
 

 
  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


