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INTRODUCCION:

Como participacion multidisciplinaria de la Universidad de San Carlos de
Guatemala en la vida nacional, se refleja el planteamiento de proyectos de diversa
naturaleza para el bienestar de la poblacién guatemalteca. En este caso se refiere
al tema de salud: especificamente al disefio espacial de un hospital de distrito para
el municipio de Chisec, Alta Verapaz.

Por lo que se presenta un documento donde se muestra un estudio con una
solucién a un problema arquitectonico basada en las necesidades de la poblacion
de Chisec, Alta Verapaz, el cual esta conformado por un proceso ordenado, dentro
del cual se aplican teorias y conceptos de apoyo que deben manejarse con la
finalidad de proponer una alternativa arquitectonica; ademas, se consideran en la
investigacion: aspectos socioculturales, fisico ambientales y econdmicos, tales
como: el diagnéstico, caracteristicas, demografia, cultura, identidad, grupos
étnicos, idioma, Infraestructura urbana y rural, derechos humanos y los niveles de
pobreza; también, parte de este proceso es dar a conocer las necesidades de
salud de la poblacion, es decir, la informacién basada en la esperanza de vida,
demografia, morbilidad, mortalidad, defunciones, atencion al parto, atencién al
embarazo.

En el Capitulo 1. Se explicita el Marco Tedrico conceptual en el cual se plantean
conceptos y definiciones tedricas basicas, relacionadas con los temas de salud,
asi como la categorizacién de servicios institucionales de salud del Ministerio de
Salud Publica y Asistencia Social en Guatemala.

En el Capitulo 2: el Marco de Referencia General en el cual se analizaron todos
los aspectos del Municipio de Chisec, como ubicacion, division politica
administrativa, infraestructura con la que cuenta la poblacion.

En el capitulo 3: el Marco de Referencia Especifico en el cual establecimos los
aspectos demogréficos, estado de salud y servicio de atencién médica con los
que cuenta el municipio.

Alejandro Alberto Mejicanos Diaz
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En el Capitulo 4: Se analizé el uso de la guia para el disefio de la infraestructura
de los servicios de salud, en el cual se tomaron en cuenta las consideraciones que
se deben tomar para el disefio, segun el Ministerio de Salud Publica y Asistencia
social.

En el Capitulo 5: Se plantea el analisis del terreno y su entorno; aqui se
estudiaron las condiciones fisicas y ambientales del predio, asi como la
accesibilidad y conveniencia para los usuarios.

En el Capitulo 6: la propuesta de solucién arquitectdnica; aqui se analizaron
premisas generales de disefio, las cuales son criterios de disefio generales y
particulares que comprenden aspectos ambientales, funcionales, de estructura y
tecnoldgicos para el disefio y asi dar una solucién arquitectonica.

En el Capitulo 7: el proyecto arquitectonico; aqui se determinaron los ambientes,
segun la clasificacion de los servicios de salud y la distribucion porcentual de
areas. Aqui también se desarrollaron la matriz de relaciones del conjunto, el
diagrama de relaciones entre los servicios, el partido arquitectonico, el diagrama
de circulaciones y el proyecto arquitectonico.

Alejandro Alberto Mejicanos Diaz
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Hospital Distrital Del Municipio De Chisec, Alta Verapaz.

Definicion del problema:

Chisec, es el segundo municipio de Alta Verapaz, mas grande en extension territorial, y en
poblaciéon cuenta con un total 82,231 pobladores que habitan las distintas aldeas y
caserios del Municipio. Chisec tiene muchas enfermedades arraigadas en su poblacion
como lo son el paludismo, el parasitismo intestinal, el sarampién, la desnutricion, la
disenteria, las enfermedades mas comunes de las vias respiratorias son: tos, gripe,
bronquitis. Existe también la deshidratacion por vomitos, neumonia, bronconeumonia,
derrame cerebral, fiebre, diarrea, infarto agudo del miocardio, diabetes, hipertensién
arterial.

Se han detectado las causa principales, de mortalidad infantil, en las que destacan las
infecciones respiratorias agudas, parasitos intestinales, enfermedades de la piel, anemia,
infecciones intestinales, neumonia y bronconeumonia. Sin embargo este municipio cuenta
con un Centro de Salud clase B relativamente pequefio para cubrir la demanda de sus
pobladores. No es funcional segun estandares requeridos para los usuarios, ya que no fue
proyectado para un crecimiento poblacional acelerado ademas que no cuenta con el
equipo necesario para realizar examenes de laboratorio y el equipo de radiodiagndstico,
Gnicamente se encuentra en centros de atencién privados, ningun Centro de Salud,
mucho menos Puesto de Salud cuenta con el mismo, por lo que los diagndsticos de
personas que presentan casos de fracturas o golpes tienen altos grados de error.

En el Centro de Salud de Chisec existe un laboratorio para realizar exdmenes sencillos,
por lo que andlisis especializados tienen que pagarse en los centros privados, siendo los
precios de estos inaccesibles a la poblacion de escasos recursos. El hospital regional méas
cercano se encuentra en Coban y esta a 78 kilometros de Chisec que es a donde son
referidas las personas en un 95%; y el Centro de Salud clase A, mas proximo es el que se
encuentra en Fray Bartolomé que esta a 65 kilbmetros de Chisec con un camino muy
malo de terraceria por lo que muchas familias de escasos recursos, en casos de
emergencia han perdido a sus enfermos en su recorrido a dichos centros de atencién
hospitalaria. Ademas es evidente el alto grado de peligrosidad de este tramo carretero,
pues el transito vehicular en su mayoria lo constituye el transporte pesado y de carga
desde y hacia esta zona, por lo que en caso accidentes vehiculares, las personas
forzosamente acuden a los centros hospitalarios ya mencionados.

Ademas, existe la agravante en término de tiempo y distancia, ya que ante la carencia de
médicos especialistas en los centros de salud, los pacientes muchas veces tienen que ser
atendidos, en el Hospital Regional de Coban incluso ser trasladados a la ciudad capital en
los hospitales nacionales a 290 kildbmetros de este municipio por esta razén es urgente
facilitar la intervenciéon médica inmediata a los pacientes afectados, evitando los largos
recorridos que se realizan en el traslado de pacientes a los centros hospitalarios antes
mencionados; por la ubicacion geografica, el municipio de Chisec , se constituye en un
punto estratégico cuyo radio potencial de accion, permite prestar el servicio a la poblacién
colindante.

Alejandro Alberto Mejicanos Diaz
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Objetivos de la investigacion.

General.

Realizar una la propuesta arquitecténica a nivel de anteproyecto de un
Hospital Distrital en Chisec, Alta Verapaz.

Especificos:

Desarrollar un diagndéstico de equipamiento en salud en el Municipio de
Chisec, Alta Verapaz.

Plantear un disefio cuyo cardcter se integre a la arquitectura regional del
Municipio de Chisec, Alta Verapaz.

Alejandro Alberto Mejicanos Diaz
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JUSTIFICACION:

La falta de espacios y lugares disefiados en el actual Centro de Salud es
inapropiada para brindar un buen servicio a la comunidad ya que se ha vuelto
insuficiente para el nUmero de personas que acuden diariamente. Esto conlleva a
un desorden funcional en lo que a salud se refiere y el Centro de Salud en
determinado momento podria colapsar por qué no fue disefiado para las
demandas actuales de la poblacion y menos para las demandas futuras de sus
pobladores.

El Centro de Salud tipo B del municipio de Chisec Alta Verapaz esta dando
servicio al 100% de sus pobladores que son (82,231 habitantes) los cuales afio
tras afio se incrementa muy aceleradamente ya que la poblacién infantil es del
47% en el afio 2008, esto nos indica que la poblacion esta creciendo
aceleradamente, ademas el hecho de ser un Centro de Salud tipo B, reduce la
capacidad de accion y la proyeccion del personal hacia aldeas y caserios mas
lejanos. Tanto el personal, como los medicamentos son insuficientes para la
demanda del servicio. Esto nos indica que se hace cada vez mas necesario que
exista un centro de atencion médica capaz de atender la demanda materna
infantil, y que los partos puedan ser atendidos dentro del mismo municipio, asi
como poder satisfacer las necesidades de toda la poblaciéon en cuanto a salud se
refiere. Lo que por el momento es dificil debido a que no se cuenta con las
instalaciones, equipo y personal adecuado para esto.

Con la creacion de un nuevo centro de asistencia médica que sea capaz de
absorber la demanda de usuarios y necesidades de este servicio, en el municipio
de Chisec Alta Verapaz, se evitard que las instituciones médicas mas cercanas
sobrepasen su capacidad.

Siendo Guatemala un pais subdesarrollado, la poblacion sufre constante mente
los problemas que conllevan dicho subdesarrollo y compartiendo el principio que la
salud es un derecho de todo ser humano, esta es indispensable, para el bienestar
personal y que sin ella ninguna persona podria desenvolverse de manera
econdémicamente productiva para el pais.

Alejandro Alberto Mejicanos Diaz
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Delimitaciones
Delimitacion espacial

El tema a estudiar se realizara en el municipio de Chisec, segundo municipio del
departamento de Alta Verapaz. Se tomard en cuenta toda la poblacion del
municipio y sus necesidades. Con el fin de lograr una propuesta arquitectonica
adecuada a las necesidades de la poblacion y que corresponda a las
caracteristicas de la region.

Delimitacion temporal.

El desarrollo de la Propuesta arquitecténica se concentrara en la elaboracion
adecuada de los ambientes fisicos para el tratamiento y recuperacion de los
pacientes para lo cual se realizd un estudio retrospectivo del afio 2008 y proyectar
el estudio con una vision 15 a 20 afios (2,028) para satisfacer los requerimientos
gue demande la futura poblacién.

Delimitacion del anteproyecto

El andlisis se refiere a la parte de infraestructura fisica de los servicios de salud,
de acuerdo a las necesidades actuales y futuras de la poblacion, segun los datos
de morbilidad actuales y pasados, asi como el numero de actuales y futuros
usuarios que requieran de los servicios médicos del Centro de Salud; asimismo el
estudio de las funciones de los trabajadores de dicho centro, para llegar al
desarrollo del ante proyecto, presupuesto y cronograma de ejecucion de obra.

Alejandro Alberto Mejicanos Diaz
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Antecedentes:

El municipio de Chisec, en el departamento de Alta Verapaz cuenta con una poblacion de
82,231 habitantes que se encuentran distribuidos en varias microrregiones. Dicha
poblacion se ve afectada por que la situacion de los servicios de salud no ha mejorado
con respecto al afio 1994, ya que en ese afio solo existia en el &rea urbana el Centro de
Salud tipo “B”. Actualmente brindan atencién primaria, el personal con que cuenta para
atencion de pacientes es un médico y dos enfermeros, se atienden enfermedades
comunes de tipo entérico y paludismo, parasitismo, desnutricion y partos. El servicio de
salud es deficiente, a octubre de 2008 se identificé que el 28% de las comunidades
cuentan con dicho servicio.

En el &rea rural se localiza el Puesto de Salud en Raxruha, tres dispensarios de la
Conferencia Episcopal Pastoral Social, una clinica médica privada y una clinica en la
aldea Rubel Santo que pertenece a la compafiia petrolera Perenco Guatemala Limited.

Con base en datos proporcionados por el Centro de Salud al afio 2008 se determiné que
el Municipio se encuentra dividido en siete jurisdicciones las cuales se mencionan a
continuacioén: Jurisdiccion ASS Muni Central, Jurisdiccion ASS Muni Raxruhd, Jurisdiccion
ASS Muni Chiquibul, Jurisdiccion PSS Fundemi Carolina, Jurisdiccion PSS Fundemi
Sesuchaj, Jurisdiccién Sehi, Jurisdiccion Canlech. La carencia de puestos de salud en el
area rural hace que las comunidades no tengan el acceso a asistencia médica, situacion
que permite que algunas enfermedades se agudicen y provoca mortalidad en la
poblacion. Se detecté que existen 14 centros poblados que tienen puestos de salud o
instalaciones improvisadas que utilizan como clinica al recibir la visita del médico una vez
al mes. Se debe tomar en cuenta que el edificio actual del Centro de Salud no fue
disefiado para absorber la demanda futura de la poblacién de Chisec y que en un
momento a otro pueden colapsar.

El personal médico, administrativo y de servicio tampoco cuenta con el espacio suficiente
y adecuado para el nimero de trabajadores y las diferentes actividades que alli se
realizan. Las enfermedades detectadas en la poblaciéon son: paludismo 60%, gripe 44%,
conjuntivitis 26%, dengue 25%, diarrea 22%. Cabe mencionar que la falta de recursos
econdémicos dificulta la adquisicion de medicinas, lo que provoca sufrimiento y gravidez en
las personas. Segun las apreciaciones de los habitantes y la entrevista, el hecho de ser
un Centro de Tipo B. Reduce la capacidad de accién y la proyeccion del personal hacia
aldeas y caserios mas lejanos. Tanto el personal, como los medicamentos son
insuficientes. A menudo los pacientes requieren examenes de laboratorio o
radiodiagndstico, pero deben acudir en busca de estos servicios a los hospitales publicos
o privados més cercanos.

Alejandro Alberto Mejicanos Diaz
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METODOLOGIA

Para alcanzar los objetivos del proyecto a desarrollar, se estructurara de la siguiente
manera:

INVESTIGACION PRELIMINAR

Identificacion y descomposicion del problema, técnicas de investigacion, problematica
en salud delimitacién del tema problema.

+ MARCO TEORICO CONCEPTUAL

Se plantean conceptos y definiciones tedricas basicas, relacionadas con los temas de
salud, asi como la categorizacién de servicios institucionales de salud del Ministerio
de Salud Publica y Asistencia Social.

* MARCO DE REFERENCIA GENERAL

Se analizaran todos los aspectos del Municipio de Chisec, como ubicacion, divisién
politica administrativa, infraestructura con la que cuenta la poblacién.

« MARCO DE REFERENCIA ESPECIFICO

Aqui se establecen los aspectos demograficos, estado de salud y servicio de atencion
médica con los que cuenta el municipio.

+ USO DE GUIA PARA EL DISENO DE INFRAESTRUCTURA DE LOS SERVICIOS
DE SALUD

Consideraciones que se deben tomar en cuenta para el disefio, segun el Ministerio de
Salud Publica y Asistencia social.

« ANALISIS DEL TERRENO Y SU ENTORNO

Se estudiardn las condiciones fisicas y ambientales del predio, asi como la
accesibilidad y conveniencia para los usuarios.

« PROPUESTA DE SOLUCION ARQUITECTONICA

Se analizaran las premisas generales de disefio, las cuales son criterios de disefio
generales y particulares que comprenden aspectos ambientales, funcionales, de
estructura y tecnolégicos.

« PROYECTO ARQUITECTONICO

Determinaran los ambientes, segun la clasificacion de los servicios de salud y la distribucion
porcentual de areas. Aqui también se desarrollara la matriz de relaciones del conjunto, el diagrama
de relaciones entre los servicios, el partido arquitecténico, el diagrama de circulaciones y el
proyecto.

Alejandro Alberto Mejicanos Diaz
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SE PLANTEAN CONCEPTOS Y DEFINICIONES TEORICAS BASICAS,
RELACIONADAS CON LOS TEMAS DE SALUD, ASI COMO LA CAT-
EGORIZACION DE SERVICIOS INSTITUCIONALES DE SALUD DEL
MINISTERIO DE SALUD PUBLICA Y ASISTENCIA SOCIAL.
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CAPITULO 1
MARCO TEORICO CONCEPTUAL

1. CONCEPTOS Y DEFINICIONES RELACIONADAS CON EL TEMA DE LA
SALUD.

HOSPITAL: Establecimiento publico o privado donde pueden ser admitidos todos
los enfermos para ser tratados u operados. Son establecimientos dedicados al
tratamiento y asistencia de pacientes que sufren enfermedades agudas o cronicas.
Los lugares destinados a la asistencia médica se diferenciardn, segun el tipo y
alcance de dicha asistencia, por numero de instalaciones, la importancia de los
departamentos especializados y aparatos de tratamiento.:

SALUD: “La salud es un estado completo de bienestar fisico, mental y social, y no
solamente la ausencia de afecciones o enfermedades”. 2

ENFERMEDAD: Alteracion de la salud.s

MEDICINA: Ciencia que tiene la finalidad de la conservacion o restablecimiento de
la salud.

PACIENTE: Es todo aquel individuo sujeto de atencién médico asistencial, como
enfermo actual o en potencia. 4

TASA: “Indicador o numero que denota la relacion de tamafio, capacidad o
funcion entre una parte y otra”. s

TASA DE NATALIDAD: “Numero exacto de nacimientos durante un afio en una
poblacién y un lugar exactamente determinados”. s

TASA DE MORTALIDAD: Numero de fallecimientos en una determinada
poblacion a lo largo de un periodo establecido. La tasa coeficiente de mortalidad
calcula el niumero de fallecimientos por cada 1.000 personas en un afio.s

1 ORGANIZACION MUNDIAL PARA LA SALUD, Comité de Expertos en Organizacion de la Asistencia Médica, Funcion de los Hospitales en los Programas de
Proteccion de la Salud, 1957.

2 Constitucién de la Organizaciéon Mundial para la Salud, concepto vigente para el Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social desde el afio de 1988.
3 DICCIONARIO DE CIENCIAS MEDICAS, Ilustrado, Thomas Lathrop Stedman, 1993.

6 Fuente: Enciclopedia de Arquitectura PLAZOLA, Alfredo Plazola Cisneros (Vol 6 pag. 63)

5 Diccionario de Ciencias Médicas, llustrado, Thomas Lathrop Stedman, 1993.

6 Biblioteca de consulta Microsoft Encarta 2004.
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Hospital Distrital Del Municipio De Chisec, Alta Verapaz. A'

TASA DE MORBILIDAD: “Proporcion de pacientes con una determinada
enfermedad durante un afo en particular por unidad dada de poblacién”. s

TASA DE MORTALIDAD INFANTIL: “Numero de muertes en el primer afo de
vida dividido por el numero de nacimientos vivos ocurridos en la misma poblacion
durante el mismo tiempo”. s

MORTINATOS: “Muertes fetales”. s

TASA DE MORTALIDAD NEONATAL: “Numero de muertes en los primeros 28
dias de vida, dividido por el nimero de nacimientos vivos producidos en la misma
poblacion durante el mismo tiempo”. s

EPIDEMIOLOGIA: La epidemiologia estudia la incidencia de las causas generales
de las enfermedades en las poblaciones, y también el origen de un brote concreto
de determinada enfermedad y su posible expansion. 7

INFECCION: Las infecciones patégenas estan constituidas por varios tipos de
microorganismos tales como bacteria, hongos microscoépicos y virus. Algunos de
estos microorganismos son esporiferos y relativamente insensibles al calor.

DESINFECCION: Una definicion internacionalmente aceptada de desinfeccion es:
la eliminacion de los micro-organismos vegetativos no esporiferos. El vapor y el
agua caliente son los mas eficaces y comunes agentes en el ambiente del cuidado
de la salud. Una unidad de limpieza y desinfeccion donde la limpieza se efectia
con chorro de agua caliente 50 °C y la desinfeccion85°C, por aproximadamente un
minuto, en una buena solucion. s

ESTERILIZACION: Es la eliminacién total de todos los microorganismos,
incluyendo esporas, esto se logra por tratamiento térmico, es decir, con vapor bajo
presion en un autoclave, que es el método mas seguro y econdmico. Los
materiales quedaran estériles en el lapso de 15 minutos a 120°C o en 4 minutos a
133°C. Debemos destacar que un material estd o no esta estéril, jamas puede
hablarse de algo casi estéril. Ademas de los equipos para limpiar, desinfectar y
esterilizar, un sistema funcional apropiado es una necesidad basica para combatir
la infeccidn sanitaria.

5 Diccionario de Ciencias Médicas, llustrado, Thomas Lathrop Stedman, 1993.

6 Fuente: Enciclopedia de Arquitectura PLAZOLA, Alfredo Plazola Cisneros (Vol 6 pag. 63)

9

7 Manual de Apoyo “Salud Publica” 2do. Afio de Medicina. USAC.
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CIRUGIA GENERAL: Ciencia que se encarga de la realizacién armada para el
estudio y tratamiento de las enfermedades cuando esta indicado realizar algun
evento invasor en el organismo; existen diferentes areas de subespecialidad:
cirugia plastica, maxilofacial, cirugia de cuello, etc. s

GINECOLOGIA: Ciencia encargada del estudio de las funciones naturales y
patologia de la mujer, tratando de no abarcar lo relacionado con el embarazo. s

OBSTETRICIA: Ciencia que se encarga de los cambios normales y patologicos
durante el embarazo.s

PEDIATRIA: Ciencia que se encarga del estudio del desarrollo normal o
patologias que puede presentar el ser humano hasta la edad de 14 6 16 afos.s

SERVICIOS DE URGENCIAS: Es el area en que brindan su servicio a la
poblacion que ha sufrido un accidente en la via publica, domicilio, lugar de trabajo,
esparcimiento, etc. Su funcion es trasladar al paciente al hospital general.s

CONSULTA EXTERNA: Es el servicio que otorga atencibn médica, tanto
individual como familiar con el apoyo de los servicios auxiliares de diagndstico,
laboratorio e imaginologia. s

HOSPITALIZACION: Su objeto es favorecer el funcionamiento normal de los
organos del cuerpo en un ambiente de tranquilidad y confianza para la
recuperacion pronta de los pacientes. La ubicacion, dentro de la unidad
hospitalaria, debe ser en un lugar de facil acceso a los servicios de cirugia,
urgencias y admisién hospitalaria. s

8 Enciclopedia de Arquitectura PLAZOLA, Alfredo Plazola Cisneros (Vol. 6 pag. 64).
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Hospital Distrital Del Municipio De Chisec, Alta Verapaz. -4

2. INSTITUCIONES QUE PRESTAN EL SERVICIO DE SALUD EN
GUATEMALA: La Republica de Guatemala esta dividida por ocho regiones, lo que
nos permite diferenciar regiones con desigual nivel de desarrollo socioeconémico y
caracteristicas particulares.o

El Estado esta representado por el Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social
MSPAS quien a su vez ha creado el Sistema Integral de Atencion en Salud (SIAS)z7,
encargado de adecuar, planificar, organizar, dirigir y monitorear los mecanismos
para mejorar y proteger la salud fisica y mental de la poblacion Guatemalteca, por
lo cual al MSPAS le corresponde atender al 71% de la poblacién total del pais. Al
Instituto Guatemalteco de Seguridad Social —IGSs- le corresponde el 17%, al
Sector privado el 10% y a las Fuerzas armadas el 2%.9

2. ORGANIZACION DE LOS SERVICIOS DE SALUD: Los servicios de salud
estan organizados segun la necesidad y la demanda de la poblacion, en escalas
de jerarquia que van desde puestos de salud hasta hospitales de referencia
nacional. En los cuadros que a continuacion se presentan, se describen las
cualidades y caracteristicas de los centros que prestan el servicio de salud, asi
como el recurso humano minimo con el que deben contar. 10

9 El Hospital, Tendencias y Perspectivas, Oficina Panamericana de la Salud, Oficina Regional de la
Organizacion Mundial de la Salud, Desarrollo y Fortalecimiento de los Sistemas Locales de Salud.

10 “Red de establecimientos de Salud. Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social.”
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SERVICIO DE SALUD:

SALUD

CENTRO COMUNITARIO DE

CARACTERISTICAS

Es el establecimiento de menor complejidad, ubicado en
aldeas y caserios, cantones y otras comunidades
consideradas importantes. Tiene un nivel simplificado a los
servicios minimos de atencion primaria. En la prestacion de
los servicios de salud, participan directamente miembros de la
propia comunidad, asi como personal del Ministerio.

COBERTURA

Estan disefiados para tener bajo su area de responsabilidad
programatica a una poblacién menor de 1,500 habitantes.

RECURSO HUMANO

Médico ambulatorio, guardian de Salud, colaborador

voluntario de vectores y comadrona tradicional,

PROGRAMAS Cubre los servicios basicos de salud, que incluyen: atencién
integral a la mujer, atencion infantil y preescolar atencion al
ambiente y atencién a urgencias y morbilidad.

SERVICIOS Parto, puerperio, vacunacién, suplementacion nutricional,

deteccion del céncer uterino y de la mama, control de
crecimiento de los nifios, control de enfermedades comunes:
diarrea, infecciones respiratorias, etc.

SERVICIO DE SALUD:

PUESTOS DE SALUD

CARACTERISTICAS

Es el establecimiento de los servicios publicos de salud,
ubicados en las aldeas, cantones y barrios de los municipios,
tienen un nivel de complejidad simplificado a los servicios
minimos de atencion primaria con referencia a los centros de
salud tipo A y B. Forman parte del distrito de salud y estan
bajo la responsabilidad directa de un auxiliar de enfermeria,
pero si lo amerita, puede contar con un técnico en salud rural.

COBERTURA

Estan disefiados para tener bajo su area de responsabilidad
programética una cobertura de 2,000 habitantes como
promedio.

RECURSO HUMANO

Auxiliar de enfermeria y/o técnico en salud rural.

PROGRAMAS

Consulta general, Consulta materno infantil, inmunizaciones,
Vigilancia epidemiolégica, saneamiento basico, Promocién y
educacion en salud, control pre y postnatal, control del nifio
sano/alimentacién y nutricion, atencion primaria de morbilidad
general.

SERVICIOS

Atencién a la mujer y al nifio, emergencias, morbilidad general
de atencién simplificada, atencion al medio ambiente,
mediante procesos de capacitacion como: educacion y
promocion de ambientes saludables, regulacién y control de
excretas, basura y agua, alimentacion y nutricion.

11 Fuente: “Red de establecimientos de Salud. Ministerio de salud publica y asistencia social.”
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SERVICIO DE SALUD:

CENTROS DE SALUD TIPO B

CARACTERISTICAS

Prestan servicios de asistencia médica general, ubicados en las cabeceras
municipales y departamentales, tienen la responsabilidad de supervisar, dirigir y
controlar los puestos de salud ubicados dentro de su jurisdiccién, son servicios
de asistencia intermedia que refieren a los centros de salud tipo A o a hospitales
de distrito, area, region o de referencia nacional, dependiendo de la complejidad
de la patologia. Algunos cuentan con encamamiento, para casos de
emergencia, hidratacion o espera adecuada, mientras se efectta el traslado a
donde corresponda. Otros tienen sala especial para Partos normales y/o
procedimientos quirdrgicos simples, colocaciéon de yesos en fracturas lineales,
extirpacion y extracciones y otras cirugias pequefias de permanencia corta.
Funcionan en horas hébiles pero en caso de desastres o emergencias, pueden
prestar atencién permanente.

COBERTURA

Estan disefiados para tener bajo su area de responsabilidad programatica una
cobertura de 5,000 a 10,000 habitantes como promedio.

RECURSO HUMANO

Cuenta con recurso humano capacitado a nivel profesional, técnico y operativo:
Médico director, Médico, Enfermera profesional, auxiliar de enfermeria,
inspector de saneamiento, técnico en vectores, técnicos en laboratorio,
trabajadora social y personal administrativo y de apoyo la cantidad de personal
depende de la productividad.

PROGRAMAS

Consulta general, atencion a la mujer, atencién infantil , preescolar y
adolescente, atenciébn de morbilidad general, vigilancia epidemiolégica,
saneamiento bésico, educacién sanitaria y adiestramiento de personal
voluntario, promocién y educacion en salud, inmunizaciones, control prenatal,
atencion de parto normal , control postnatal, control del nifio sano/alimentacion y
nutricion, urgencias médicas y primeros auxilios.

SERVICIOS

Consulta general, atencion a la mujer atencion infantil y preescolar, atencion al
adolescente, atencion a la morbilidad general, vigilancia epidemioldgica,
saneamiento bésico, educacion sanitaria y adiestramiento a personal voluntario,
promocion, educacién de salud, inmunizaciones, control postnatal, control del
nifio sano/alimentacién y nutricion, urgencias medicas y primeros auxilios.

SERVICIO DE SALUD:

CENTROS DE SALUD TIPO A

CARACTERISTICAS

Prestan servicios de asistencia médica general, ubicados en las cabeceras
municipales y departamentales que por su accesibilidad o importancia
poblacional, deben de contar con encamamiento para la atencién materno infantil
Lo cual les permite dar este servicio, por lo que estan dotados con un promedio
de 30 a 50 camas . tienen la responsabilidad de supervisar, dirigir y controlar los
puestos de salud ubicados dentro de su jurisdiccion. Son servicios de atencion
inmediata que refieren a los hospitales distritales, de area, region y de referencia
nacional basados en el nivel de patologia se que se trate Funcionan en horas
hébiles pero en caso de desastres o emergencias, pueden prestar atencion
permanente. Son sede de los distritos de salud tienen bajo su responsabilidad
dos o0 més puestos de salud.

COBERTURA

Estan disefiados para tener bajo su area de responsabilidad programatica una
cobertura de 10,000 a 20,000 habitantes como promedio.

RECURSO HUMANO

Estan disefiados para tener bajo su area de responsabilidad programatica una
cobertura de 10,000 a 20,000 habitantes como promedio.

PROGRAMAS

Consulta general, atencion prenatal, atencion del parto normal, atencion
postnatal, atencion al binomio madre hijo en programas de alimentacion y
nutricion inmunizaciones, vigilancia epidemiolégica, desarrollo social para la
salud, saneamiento basico, atencion infantii y preescolar, atencién al
adolescente, atencién a la morbilidad general, urgencias y primeros auxilios.

SERVICIOS

Consulta general, atencion prenatal, atencién del parto normal, atencién
postnatal, atencion al binomio madre hijo en programas de alimentacion y
nutricion, inmunizaciones, vigilancia epidemioldgica, desarrollo social para la
salud, saneamiento bésico, atencion infantil y preescolar, atencion integral al
adolescente, atencién a la morbilidad general, urgencias y primeros auxilios.

11 Fuente: “Red de establecimientos de Salud. Ministerio de salud publica y asistencia social.”
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SERVICIO DE SALUD:

MATERNIDAD CANTONAL

CARACTERISTICAS

Generalmente se encuentran adscritas o bajo la responsabilidad
de un centro de salud tipo A. Tienen como finalidad la atencion
de partos normales y atenciébn a la mujer. Promueven
actividades de prevencion, promocion, recuperacion vy
rehabilitacién de la salud materna, con participacion permanente
de personal voluntario y comadronas adiestradas cuentan con
una dotacion de entre 10 y 15 camas aunque hay algunas que
tienen hasta 25. La consulta externa atiende en horas habiles,
mientras que la emergencia lo hace las 24 horas del dia los 365
dias del afo.

RECURSO HUMANO

Cuenta con recurso humano capacitado a nivel profesional,
técnico y operativo: médico, enfermeras auxiliares, técnico de
laboratorio, y demas personal administrativo.

Atencion integral a la mujer y al recién nacido, control prenatal,

PROGRAMAS atencion del parto control postnatal, educacién en salud,
promocién y capacitacion a la comadrona.
Atencion integral a la mujer y al recién nacido, control prenatal,
SERVICIOS

atencién del parto control postnatal, educacién en salud,
promocién y capacitacion a la comadrona.

SERVICIO DE SALUD:

HOSPITALES DE DISTRITO

CARACTERISTICAS

También conocidos dentro de la red hospitalaria como Hospitales
de “Primer Nivel” de atencion Hospitalaria. Son establecimientos
ubicados a un nivel de distrito de salud y cuenta con un equipo
multidisciplinario para desarrollar programas de promocion,
prevencion, recuperaciébn y rehabilitacion de la salud,
regularmente estan dotados de entre 30 a 50 camas; atiende
servicios ambulatorios, de urgencia y de encamamiento, los
servicios de consulta externa se prestan en horas hébiles; las
urgencias las 24 horas de los 365 dias del afio. Son centros de
referencia de los puestos de salud y los centros de salud tipo “A”
y “B” de una jurisdiccion definida.

RECURSO HUMANO

Cuenta con recurso humano capacitado a nivel profesional,
técnico y operativo. médico general, médicos especialistas,
enfermeras, auxiliares de enfermeria, trabajadora social,
laboratorista, técnico de rayos X, director, administrador y demas
personal técnico-administrador.

SERVICIOS

Medicina General, cirugia, maternidad, pediatria, consulta
externa, emergencia, servicios generales de apoyo como:
quiréfano, cocina, lavanderia, laboratorio, radiologia, etc.

11 Fuente: “Red de establecimientos de Salud. Ministerio de salud publica y asistencia social.”
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SERVICIO DE SALUD:

HOSPITALES DEPARTAMENTALES O DE AREA

CARACTERISTICAS

También conocidos dentro de la red hospitalaria nacional como hospitales del
“Segundo Nivel” de atencién hospitalaria. Son establecimientos ubicados en la
cabecera departamental de un &rea de salud, y cuentan con un equipo
multidisciplinario para desarrollar programas de promocion, prevencion,
recuperacion y rehabilitacién de la salud. Generalmente cuenta con todos los
servicios de apoyo y una dotacién de entre 100 y 150 camas, atienden servicios
ambulatorios, de urgencia y de encamamiento. Los servicios de consulta
externa se prestan en horas habiles y las urgencias las 24 horas de los 365 dias
del afio. Son centros de referencia para los centros de salud tipo “A” y “B” y
hospitales de Distrito de una jurisdiccion definida. Generalmente atiende
patologia de mediana complejidad.

RECURSO HUMANO

Cuenta con recurso humano capacitado a nivel profesional, técnico y operativo:
Medico general, Médicos especialista, Enfermeras, auxiliares de enfermeria,
trabajadora social, laboratorista, técnico de rayos X, y demas personal técnico
administrador y de apoyo, el nimero de personal dependera de la dimension del
hospital, la oferta de los servicios y la productividad.

SERVICIOS

Medicina General, consulta externa, cirugia, maternidad, traumatologia,
anestesia. Servicios generales de apoyo, como: Quiréfano, cocina, lavanderia,
laboratorio, radiologia, banco de sangre. Etc.

SERVICIO DE SALUD:

HOSPITALES REGIONALES

CARACTERISTICAS

También conocidos en el ambito hospitalario nacional como hospitales del
“Tercer Nivel” de atencion hospitalaria. Son establecimientos ubicados en las
cabeceras departamentales de un area de salud, los cuales por su convergencia
con otros de menos complejidad, tienen bajo su responsabilidad, la atencién de
la referencia que procede de los centros de salud tipo “A” y “B” y hospitales de
Distrito y de Area de una regién de salud definida. Por su capacidad resolutiva,
centraliza la atencién de la patologia mas compleja, referida por las otras
unidades de salud bajo su jurisdiccibn. Se encuentran distribuidos
equitativamente en las 8 regiones de salud congruentes con poblaciones de
convergencia por vias de comunicacién y riesgo. El area de influencia de cada
hospital, esta definida por criterios de crecimiento poblacional y epidemiolégico.
Cuenta con una dotacion de entre 150 a 300 camas. Desarrollan programas
integrales de promocién, prevencion recuperacion y rehabilitacion de la salud.

RECURSO HUMANO

Cuenta con recurso humano capacitado a nivel profesional, técnico y operativo:
al igual que los hospitales de Area el nimero de personal dependera de la
dimension del hospital, la oferta de los servicios y la productividad.

SERVICIOS

Medicina General, Cirugia, ginecologia, pediatria, obstetricia, traumatologia y
ortopedia.

SERVICIO DE SALUD:

HOSPITALES DEREFERENCIA NACIONAL

CARACTERISTICAS

También conocidos en el ambito hospitalario nacional como hospitales del
“Cuarto Nivel” de atencién hospitalaria. Son establecimientos ubicados en la
Cuidad Capital, de referencia por su capacidad tecnoldgica y resolutiva. por su
alto nivel de complejidad, atiende todos los tipos de patologia, referida tanto del
interior del pais, como de la regién metropolitana. Desarrollan programas
integrales de promocion, prevencion, recuperacion y rehabilitacion de la salud.
Generalmente atienden en horas habiles los servicios ambulatorios de consulta
externa, y la emergencia las 24 horas de los 365 dias del afio, tiene una dotacion
de 300 a 900 camas activas.

RECURSO HUMANO

Cuenta con recurso humano capacitado a nivel profesional técnico y operativo:
Médicos directores y subdirectores, médicos especialistas y sub especialistas,
anestesistas, odont6logos, enfermeras y auxiliares de enfermeria, trabajadoras
sociales, laboratoristas, médicos radiélogos y demas personal técnico-
administrativo.

SERVICIOS

Medicina interna, cardiologia, gastroenterologia, neurologia, nefrologia,
neumologia, oncologia, pediatria, cirugia, ginecologia, obstetricia, quimico-
biélogos, farmacéuticos, odontologia, consulta externa y emergencia. Servicios
generales y de apoyo.

11 Fuente: “Red de establecimientos de Salud. Ministerio de salud publica y asistencia social.”
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Hospital Distrital Del Municipio De Chisec, Alta Verapaz.

SERVICIO DE SALUD:

HOSPITALES ESPECIALIZADOS

CARACTERISTICAS

También conocidos en el ambito hospitalario nacional como
hospitales del “Quinto Nivel” de atencién hospitalaria. Son
establecimientos que por su especializacién en la atencién que
prestan a la poblacién se convierten en hospitales de referencia
nacional, en areas especificas de la medicina, tal es el caso de
la salud mental, ortopedia, rehabilitacién; tuberculosis, pediatria,
infecto logia y geriatria. Existen 7 en toda la Republica, cuatro
de estos en la capital y los restantes en las cabeceras de
Quetzaltenango, lzabal y Sacatepéquez. Por su infraestructura,
equipo de alta complejidad y manejo de programas ofrecen alto
nivel resolutivo de diagndsticos dificiles, que no han sido
resueltos en otros niveles de atencién. Tienen una dotacién de
entre 100 y 200 camas. Atienden en horas habiles los servicios
de consulta externa, y las emergencias las 24 horas los 365
dias del afio.

RECURSO HUMANO

Cuenta con recurso humano capacitado a nivel profesional
técnico y operativo: médicos especialistas y sub-especialistas,
enfermeras y auxiliares de enfermeria, trabajadoras sociales,
laboratoristas, médicos radidlogos, nutricionistas, farmacéutico,
y demés personal técnico administrativo y de apoyo el nimero
de personal dependera de la dimension del hospital, la oferta de
los servicios y la productividad.

SERVICIOS

Medicina, cirugia, pediatria, geriatria y demés ramas de la
subespecialidad de su competencia.

SERVICIO DE SALUD:

CLIN

ICAS PERIFERICAS CON SERVICIO DE EMERGENCIA

CARACTERISTICAS

Aungue no son propiamente unidades hospitalarias, son centros
asistenciales complejos, que ofrecen servicios integrales de
atencién a la salud, cubriendo las areas de medicina, cirugia,
pediatria, gineco-obstetricia, emergencia, consulta externa,
rayos X, odontologia, farmacia y laboratorio. Su objetivo
principal es desconcentrar la consulta externa y emergencias de
los hospitales nacionales de referencia. Refieren segun el nivel
de complejidad de la patologia que atienden, a hospitales de
referencia nacional y/u hospitales especializados.

RECURSO HUMANO

Cuenta con recurso humano capacitado a nivel profesional,
técnico y operativo: Medico general, Médicos especialista,
Enfermeras, auxiliares de enfermeria, trabajadora social,
odontologo, laboratorista, técnico de rayos X, y demas personal
técnico-administrador y de apoyo, el ndmero de personal
dependera de la oferta de los servicios y la productividad.

SERVICIOS

Promocion, Prevencion, recuperacion y rehabilitacion de la
salud, atencién integral a la mujer yal nifio, consulta general,
urgencias, primeros auxilios, educacion en salud, saneamiento

bésico, inmunizaciones, alimentacion y nutricion.

11 Fuente: “Red de establecimientos de Salud. Ministerio de salud publica y asistencia social.”
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Hospital Distrital Del Municipio De Chisec, Alta Verapaz.

El servicio de salud que se prestara es el de un hospital de Distrito. El cual tendr& los
servicios estimados por el Ministerio de Salud Publica para los Hospitales de Distrito el
cual contara con un equipo multidisciplinario para desarrollar programas de promocion,
prevencion, recuperacion y rehabilitacion de la salud, regularmente estan dotados de
entre 30 a 50 camas; atiende servicios ambulatorios, de urgencia y de encamamiento, los
servicios de consulta externa se prestan en horas hébiles; las urgencias las 24 horas de
los 365 dias del afio. Contara con recurso humano capacitado a nivel profesional, técnico
y operativo: médico general, médicos especialistas, enfermeras, auxiliares de enfermeria,
trabajadora social, laboratorista, técnico de rayos X, director, administrador y demas
personal técnico-administrador. Contara con los servicios de Medicina General, cirugia,
maternidad, pediatria, consulta externa, emergencia, servicios generales de apoyo como:
quiréfano, cocina, lavanderia, laboratorio, radiologia, etc. Su radio de accién sera en los
municipios cercanos al Municipio de Chisec Alta Verapaz, los cuales no cuentan con la
atencion médica a este nivel que es méas especializado.

Andlisis de poblacion:

POBLACION No. Habitantes
MUNICIPIO DE CHISEC 82.231
MUNICIPIO DE RAXHUA 35.000
TOTAL DE HABITANTES 117,231

Segun el andlisis de poblaciébn en Municipio De Chisec, Alta Verapaz y en
Municipio de Raxhua nos da un total de 117,231 habitantes dentro de los dos
municipios por lo cual el radio de accion a cubrir del proyecto seran los Municipios
de Chisec y Raxhua ya que parametros poblacionales del Ministerios de Salud
Publica determinan que los hospitales Distritales pueden cubrir a una poblacion
de 20,000 a 150,000 usuarios por lo cual se determina el radio de accion del
proyecto con estos parametros.
fr
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Hospital Distrital Del Municipio De Chisec, Alta Verapaz.
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Hospital Distrital Del Municipio De Chisec, Alta Verapaz. |

RADIO DE INFLUENCIA:

El radio de influencia del proyecto abarca los Municipios de Chisec y Raxhua con
el cual se beneficiaran 117,231 habitantes con acceso a los servicios de salud Con
la apertura de este centro hospitalario, se espera brindar una mejor atencion a
mujeres en estado de gestacién que antes sufrian o morian, porque se tardaban
aproximadamente 3 horas para ser atendidas en la cabecera departamental,
situacion que contribuia a incrementar la tasa de mortalidad materna.

DEPARTAMENTO DE ALTA VERAPAZ
RADIO DE INFLUENCIA HOSPITAL DISTRITAL

LANQUIN
CAHABON

CHAHAL
FRAY BARTOLOME

AXHUA|
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HOSPITAL DISTRITAL DEL MUNICIPIO DE CHISEC, ALTA VERNPNZ.

SE ANALIZARAN TODOS LOS ASPECTOS DEL MUNICIPIO DE
CHISEC, COMO UBICACION, DIVISION POLITICA ADMINISTRATIVA,
INFRAESTRUCTURA CON LA QUE CUENTA LA POBLACION.




Hospital Distrital Del Municipio De Chisec, Alta Verapaz.

CAPITULO 2
MARCO DE REFERENCIA GENERAL
3. DESCRIPCION GENERAL DEL MUNICIPIO DE CHISEC, DEPARTAMENTO
DE ALTA VERAPAZ.
El municipio de Chisec, est& situado al Noreste del departamento de Alta Verapaz

y al de Guatemala. Sus colindancias municipales son: Norte: Municipio de
Sayaxche del departamento de Peten y Raxruha, A.V., al este con el municipio de
Fray Bartolomé de las Casas, al sur por los municipios de Coban y San Pedro
Carcha, al oeste por el municipio de Coban, todos del departamento de Alta
Verapaz.

Nombre del Municipio Chisec

Distancia desde Guatemala

290 kilébmetros

Distancia desde Coban

78 kilbmetros

Extensioén Territorial

1,008 kildbmetros cuadrados

Altura sobre el nivel del mar

240 m.s.n.m.

Localizacién geogréfica

15°48' Lat. Norte - 90°17' Long. Oeste

A FRAY BARTOLOME

3 CASCO URBANO CHISEC
CRARUHAY.

®

REGION 2

ALTA VERAPAZ

D6 R
IAVIRAPAZ

.. RAXHUA
N e
COBAN\ [t (GHISEE . .. ==

'\J,,,/'f\'f\;_-;/z?/ a4

SAN PEDRO CARCHA
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3.1 ANTECEDENTES HISTORICOS.

La etimologia del nombre del municipio de Chisec, puede provenir del Q'eqchi’ de
la palabra Chi que significa en; Sec que quiere decir navajuela (hoja de zacaton
lanceolada cortante), lo que vendria a conformar: en El Lugar de la Navajuela.
Otra interpretacion seria Chi y Sec que quieren decir trastos, o sea en el lugar de
los trastos.

A la fecha no se cuenta con datos de la fundacion del municipio de Chisec, ni en
el periodo indigena ni en el periodo hispanico. Unicamente se indico que en 1880,
era pueblo con el nombre de Espiritu Santo Chisec. Cuenta con una extension
territorial de 1,481 kilbmetros cuadrados y se encuentra a una altura de 230
metros sobre el nivel del mar, por lo que su clima es calido. Lo que constituye
areas de produccion de especies maderables, orquideas y arboles frutales. Su
topografia variada permite que se contemplen varios accidentes geograficos e
hidrograficos.

3.2 LOCALIZACION DEL MUNICIPIO.

El municipio de Chisec, esta situado al noreste del departamento de Alta Verapaz
y al Norte de Guatemala. Sus colindancias municipales son: Norte : Municipio de
Sayaxche del departamento de Peten y Raxruha, A.V., al este con el municipio de
Fray Bartolomé de las Casas, al sur por los municipios de Coban y San Pedro
Carcha, al oeste por el municipio de Coban, todos del departamento de Alta
Verapaz.

3.3 CLIMA.

De acuerdo con los datos climatolégicos de la estacion del INSIVUMEH de Chisec,
registran temperatura media anual de 24.5 grados centigrados, con una
precipitacion pluvial media de 2500 mm/afio y una humedad relativa del 85%. La
época mas lluviosa es a partir de los meses de junio y octubre, y con 4 meses de
relativa baja precipitacién (época ceca), que son los meses de febrero a mayo, y
abril es el mes de menor precipitacion.

3.4 Flora:
La flora del municipio es muy variado, debido al excelente del clima caliente, que
favorece a la reproduccién de majestuosas orquideas como también arboles

frutales y maderables como caoba, cedro, irayol, hormigo, jocote fraile, amapola,
ceiba, etc.
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Hospital Distrital Del Municipio De Chisec, Alta Verapaz. A'

3.5 FAUNA:

La fauna, por su parte cuenta entre su repertorio, variedad interesante de animales
domeésticos, como salvajes pumas, tigres americanos, tigrillos, jabalis, dantos,
venados de cola blanca, tepezcuintles, monos, micos, y amplia variedad de aves,
incluyendo tucanes gavilanes y guacamayas.

3.6 VIAS DE ACCESO Y TRANSPORTE:

La cabecera municipal de Chisec, esta situada a una distancia de 290 kilé6metros
de la ciudad Capital, sobre una carretera totalmente asfaltada, hasta llegar al
parcelamiento Raxruhd y a una distancia de 76 kilometros de la cabecera
departamental; para comunicarse con el departamento del Petén, existe carretera
asfaltada, via Raxruhd, Sayaxché y Santa Elena Petén, hasta las ruinas de Tikal,
la cual se compone de aproximadamente unos doscientos kildmetros de longitud;
para comunicarse con el departamento del Quiché, se toma la ruta de la Franja
Transversal del Norte , hasta llegar al municipio de Barillas del departamento de
Huehuetenango; para comunicarse con la ciudad de Cobéan, existe otra carretera
que partiendo de San Pedro Carcha, pasa por el Pajal, Sebdl, Raxruha, hasta
llegar a la cabecera municipal, con una distancia aproximada de ciento sesenta
kilometros y por ultimo, existe la carretera franja transversal del Norte que
comunica a Chisec, con el municipio de Fray Bartolomé de las Casas, con una
longitud aproximada de sesenta kilometros; ademas existe un regular nimero de
carreteras, que comunican con las comunidades del municipio.

Para llegar al municipio de Chisec se cuenta con una carretera principal de 74
kilbmetros asfaltada de Chisec a Coban, Alta Verapaz. Internamente existen 183
kilbmetros de carreteras de terraceria que comunica con las principales aldeas y
caserios del municipio.

3.7 INFRAESTRUCTURA Y SERVICIOS DEL MUNICIPIO.

3.7.1 INFRAESTRUCTURA VIAL:

Carretera asfaltada de 76 km. de Coban a Chisec, carretera asfaltada de Chisec al
cruce de la unibn con la carretera asfaltada de Sayaxché, Petén, Raxruha.
Internamente existe una red de 183 Kms de carreteras de terraceria que comunica
con las principales aldeas y comunidades del municipio.

>

T X
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Hospital Distrital Del Municipio De Chisec, Alta Verapaz. =~ ‘

3.7.2 INFRAESTRUCTURA EDUCATIVA:

Funcionan 6 escuelas de nivel preprimaria, 150 nivel primaria, 6 institutos basicos
y 2 institutos diversificados.

3.7.3 TRANSPORTE:

El transporte colectivo tiene 6 lineas cuyo destino principal es la ciudad de Coban,
con servicio cada hora de 03:00am a 14:00 pm horas.

3.7.4 ENERGIA ELECTRICA:

El 95 % son usuarios del area urbana y el 12 % de las comunidades del area
rural.

3.7.5 COMUNICACION:

En lugares estratégicos del municipio se encuentran construidas antenas de
telefonias moviles, los cuales les brindan servicios a varias comunidades. Sin
embargo se considera que la cobertura de telefonia celular es muy deficiente de
las Empresas Tigo y Claro, que no cuentan con cobertura en todas las
comunidades muy retiradas del municipio. La otra empresa de telefonia que
funciona en el municipio es Teléfonos del Norte que Unicamente tiene cobertura
en la cabecera municipal con teléfonos domiciliares; asimismo funcionan en todo
el municipio 14 teléfonos comunitarios, ubicados en comunidades donde los
teléfonos moviles no tienen cobertura.
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HOSPITAL DISTRITAL DEL NUNICIPIO DE CHISEC, ALTA VERAPANZ.

AQUI SE ESTASLECEN LOS ASPECTOS DEMOGRAFICOS, ESTADO
DE SALUD Y SERVICIO DE ATENCION MEDICA CON LOS QuE
CUENTA EL MUNICI”IO.




Hospital Distrital Del Municipio De Chisec, Alta Verapaz.

CAPITULO 3
MARCO DE REFERENCIA ESPECIFICO.

4. Plano casco urbano Chisec, Alta Verapaz.

MAPA CASCO URBANO, CHISEC, A.V.

VA A
2. RAXRUHA
.
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FUENTE: OMP CHISEC (Oficina Municipal de Planificacién).

Alejandro Alberto Mejicanos Diaz



Hospital Distrital Del Municipio De Chisec, Alta Verapaz.

4.1 ASPECTOS DEMOGRAFICOS.

4.2 POBLACION.

Segun censo de poblacién del 2,009
de la Oficina Municipal de Planificacion
(OMP) tiene una poblacion proyectada
de 82,231 habitantesl. De esta el 89
% vive en el area rural, y el 11% viven
en el area Urbana. La densidad
poblacional es de 33 personas por
Kma2.

Area Urbana . P@BLA@'@N G'E:N E:R‘AL
= Area Urbana 8,835 B Mujeres
Area Rural 11% Hombres
Mujeres
38,918
|[ Hombres \ 47%
43,313
~ / 53% | "‘ .‘
Area Rural A —
73,346
89%

FUENTE: OMP CHISEC (Oficina Municipal de Planificacion)

El 47% son Mujeres y un 53% son hombres, el 90% predomina el grupo étnico
Q’eqchi” incluyendo otros idiomas como Pokomchi, K’iché, kaqchikel, Man, Idiomas y
un 10 % (predominante del Idioma Espafiol, Lo que nos indica que su poblacion es
eminentemente rural y bastante joven, por lo que sus servicios deberian enfocarse a
su atencion en los servicios de salud, educacion principalmente. La poblacion se
distribuye en los siguientes grupos etarios segun censo realizado por la Oficina
Municipal de Planificacion y el Centro de Salud de Chisec A. V. en el 2,009.
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Hospital Distrital Del Municipio De Chisec, Alta Verapaz.

4.3 TASA DE NATALIDAD:

La tasa de natalidad se sitta en 35.04 %(22.75 %) por cada mil habitantes.

4.4 TASA DE MORBILIDAD:

Mortalidad 2.68 % por cada mil habitantes; mortalidad infantil 17.85 por cada mil.
La tasa de mortalidad materna es de 236.87%.

4.5 CRECIMIENTO VEJETATIVO.
El crecimiento vegetativo 32.36 (2.05) por cada mil habitantes.

4.6 TASA DE FECUNDIDAD.
La tasa de fecundidad es de 83.65%.

4.7 MIGRACION Y EPOCAS DE MIGRACION.

Tanto en épocas normales como en periodos de
crisis hay una alta migracion externa e interna a
México y otras zonas de Guatemala, para
trabajos agricolas en cortes de café y cafa y
actividades comerciales. Fuera de la zona la
poblacion inmigra en busqueda de empleo agricola
(como jornaleros) en las Zonas 2 (Petén Sur), 4
(Atlantico  Oriental), 12  (Agroindustria  de
exportacion) y 14 (cardamomo y café) y a México.
Hay también emigracién a Estados Unidos pero en
minimo porcentaje. Dicha emigracién se debe a la falta de empleo dentro de la
zona, capital productivo y tecnificacion que no les permite alcanzar suficiente
produccion para satisfacer sus necesidades. Es una zona con niveles altos de
pobreza, dificil acceso, poca presencia gubernamental, por lo que la migracion es
una alternativa en busca de una mejor calidad de vida. La inmigracion dentro de la
zona, los cultivos de maiz se da en los meses de abril a mayo; a los cortes de
café en enero y septiembre a diciembre y el corte de cardamomo en los meses de
enero a marzo y de octubre a diciembre. Fuera de la zona la poblacion pobre
especialmente trabaja en el corte de cafa entre diciembre a enero y a los cortes
de café de noviembre a enero. Un elemento que incrementa la migracion fuera de
la zona, son las amenazas a sus cultivos, ya que al perderse las cosechas pierden
la mayor fuente de alimentos.

Estados Unidos

México

Puerto Barrios

Alejandro Alberto Mejicanos Diaz



4.8 CAUSAS DE MORBILIDAD INFANTIL:

CAUSAS DE LA MORBILIDAD INFANTIL.

No. Diez Primeras Causas de | No. De Casos | %
Morbilidad Infantil
1 INFECCIONES RESPIRATORIAS 3,801
AGUDAS
2 ENFERMEDADES DIARREICAS | 1 504
AGUDAS
3 NEUMONIA Y| 1,234
BRONCONEUMONIA
4
508
INFECCIONES DE LA PIEL
5
141
CONJUNTIVITIS
6
49
PARASITISMO INTESTINAL
7
26
VARICELA
8
20
ANEMIA
9
i 2
DESNUTRICION
10
2
MIALGIA
11
619

RESTO DE CAUSAS

TOTAL DE CAUSAS 7,906

Fuente: Archivos area de Salud, Coban afo 2009.
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4.9 CAUSAS DE MORBILIDAD EN GENERAL.

Hospital Distrital Del Municipio De Chisec, Alta Verapaz. |

Frecuencia Frecuencia

No. Causas Masculino % Femenino % Total
INFECCIONES

1 RESPIRATORIAS
AGUDAS 7,959 37.68 9,584 30.99 17,543
ENFERMEDADES

2 DIARREICAS AGUDAS 2,623 12.42 2,778 8.98 5,401
PARASITISMO

3 INTESTINAL 1,773 8.39 1,849 5.98 3,622
AFECCIONES DEL SIST.

4 MUSCULO-
ESQUELETICO 810 384 2,910 941 3,720
ENFERMEDADE

5 PEPTICA 762 3.61 2,382 7.70 3,144
INFECCIONES DE LA

6 PIEL 975 4.62 1,943 6.28 2,918

7 ANEMIA 638 3.02 2,090 6.76 2,728

8 MIGRARA O CEFALEA | 461 218 1,527 4.94 1,088
NEUMONIA Y 404

9 BRONCONEUMONIA 1,571 7.44 1,528 ! 3,099

1.40

10 CONJUNTIVITIS 400 1.89 433 833
ENFERMEDADES 117

11 PERIODENTALES 301 1.43 362 ' 663
TRAUMATISMO Y 0.46

12 POLITRAUMATISMO 281 1.33 142 ' 423
TRANSTORNOS

13 MENSTRUALES 0 0.00 327 1.06 327
INFECCIONES DE LAS

14 VIAS URINARIAS 0 0.00 309 1.00 309
FACTORES QUE

15 INFLUYEN EN ESTADO | 94 140 0.45
DE SALUD 0.45 234
TRASTORNOS

16 SOMATOMORFO 8 0.37 103 0.33 181

17 VARICELA 64 0.30 80 0.26 144
ENFERMEDADES DE LA

18 PIEL 32 0.15 40 0.13 72

19 HIPERTENSION
ESENCIAL 21 0.10 4 0.15 68

20 ENFERMEDADES
PULMONAR
OBSTRUCTIVA 23 19 0.06
CRONICA 0.11 42

21 RESTO DE CAUSAS 2,255 10.68 2,337 7.56 4,592
TOTAL DE CAUSAS 21,121 30,930 52,051

Fuente: Archivos area de Salud,

Alejandro Alberto Mejicanos Diaz
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Hospital Distrital Del Municipio De Chisec, Alta Verapaz.

4.10 INFRAESTRUCTURA DE SALUD.

4.10.1 INDICADORES BASICOS DE
ALTA VERAPAZ.

Para atender a la poblacién total se cuenta
con 1 Centro de Salud el centro de saludo
cuenta con dos ambulancias que cubre las
emergencias en todo el municipio, ademas
se cuenta con 3 prestadoras de servicios
(FUNDAMENO, ICOS, TALITA KUMI)
distribuidas en 7 jurisdicciones incluyendo
el municipio de Raxruha.

SALUD EN EL MUNICIPIO DE CHISEC

Datos de interés en Salud

Total

No. de Municipios conforman su é&rea de

salud

No. de Distritos de Salud de su area de

salud

Total de comunidades de su area de salud 180

No. de comunidades con médico

ambulatorio

No. de comunidades con vigilantes de la

salud

155

No. de vigilantes de la salud

377

No. de Comadronas adiestradas (CAT)

235

No. de Médicos ambulatorios/ Enfermera

Amb.

1

No. de Médicos de la brigada Cubana

0

No. de comunidades con médicos brigada

Cubana

0

Fuente: Archivos area de Salud, Coban afio 2009
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Hospital Distrital Del Municipio De Chisec, Alta Verapaz. .'

Andlisis del mal estado en que se encuentran las instalaciones del Centro de
Salud Tipo B del Municipio de Chisec, Alta Verapaz.

Fotografia 1 Fotografia 2

Como se puede observar en las Fotografias 1 y 2 el ingreso al Centro de Salud no
esta asfaltado por lo que en los dias de invierno, se hace un lodazal y charcos los
gue producen zancudos y focos de contaminacién a demas de esto no existe un
area disefiada para parqueo.

Fotografia 3 Fotografia 4

En las Fotografias 3 y 4 se puede observar el ingreso en mal estado del area de
emergencias la cual fue mal disefiada para esta funcion y no cuenta con la
infraestructura adecuada.
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Hospital Distrital Del Municipio De Chisec, Alta Verapaz.

Fotografia 5 Fotografia 6

En las Fotografias 5 y 6 se puede apreciar el deterioro en las instalaciones de la
sala de espera de emergencias Yy la mala disposicion en el ingreso de las
ambulancias que traen a los pacientes de emergencia; ademas cabe mencionar
gue solo existe una ambulancia en buen estado para cubrir todas las emergencias
de la poblacién del municipio.

Fotografia 7

Pasillos demasiado estrechos para ingreso de pacientes y camillas en los
diferentes ambientes del centro de salud.
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Fotografia 8

Hacinamiento y mal estado en las instalaciones del Centro de Salud en el area de
Pediatria.

Fotografia 9

Mal uso de las instalaciones del area de pediatria por el personal de limpieza que
no utilizan areas especificas para lavar trapeadores y utensilios de limpieza,
utilizando los lavamanos de las clinicas para estas funciones.
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Fotografia 10

Mal estado en las instalaciones de un laboratorio improvisado para estas
funciones y hacinamiento del mismo, el cual no cumple con un disefio especifico
para estas funciones.

Y
......

Fotografia 11 Fotografia 12

Mal estado en las instalaciones del laboratorio, el cual no fue disefiado para estas
funciones y no cuenta con el mobiliario adecuado para cumplir con las funciones
requeridas.
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Fotografia 13

Hacinamiento y mala disposicion en un &rea asignada para encajamiento,
ademas que el mobiliario ya estd demasiado deteriorado.

Fotografiald Fotografia 15 Fotografia 16

En las Fotografias 14,15 y 16 se puede apreciar las instalaciones de los servicios
de agua potable expuestas, las cuales se encuentran asi en todos los servicios
sanitarios que existen en el Centro de Salud tipo B de Chisec, Alta Verapaz, éstas
no fueron planificadas para su funciéon y fueron improvisadas, ademas que los
servicios sanitarios se encuentran en mal estado y colapsados, ya que los cuales
no cumplen con sus funciones correctamente.

Alejandro Alberto Mejicanos Diaz



Fuente: Centro de Salud Chisec Alta Verapaz

4.10.2 DEBILIDADES ENCONTRADAS EN EL CENTRO DE SALUD:

Desabastecimiento de medicamentos e insumos, reducida infraestructura, oficinas
administrativas dentro del area de clinicas de atencién, inestabilidad laboral,
sistema eléctrico caducado, drenaje colapsado, mala disposicion de desechos
sélidos hospitalarios, escaso presupuesto para la operacién y mantenimiento de
los vehiculos de 2 y 4 ruedas, falta de personal médico especializado, falta de
equipo de cdmputo en el area administrativa.

Las areas para la atencién al publico no estan bien disefiadas, hay confusion con
la distribucién de los ambientes y las funciones de los ambientes estdn mal
dispuestas. El Centro de Salud es un desorden por mal manejo de espacios y falta
de infraestructura; ademas que es insuficiente para la demanda de las
comunidades a las cuales presta sus servicios.
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HOSPITAL DISTRITAL DEL NUNICIPIO DE CHISEC, ALTA VERAPANZ.

Capruo Y

= |

—

CONSIDERACIONES QUE SE DESEN TOMAR EN CUENTA PARA EL
DISENO, SEGUN EL MINISTERIO DE SALUD PUSLICA Y ASISTENCIA
SOCIAL.




Hospital Distrital Del Municipio De Chisec, Alta Verapaz.

CAPITULO 4

5.,GUiA PARA EL DISENO DE HOSPITALES DEL MINISTERIO DE SALUD
PUBLICA Y ASISTENCIA SOCIAL DE GUATEMALA.

El Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social, ha elaborado un manual que
sirve de guia para las consideraciones a tomar en cuenta para el disefio de
establecimientos que brindan servicios de salud.

La Unidad Ejecutora de Proyectos de Infraestructura de Salud —UPRISAL-, del
instalaciones hospitalarias a nivel nacional, adaptandolas a las necesidades de las
regiones especificas en toda Guatemala.

5.1. CRITERIOS PARA LA SELECCION DEL TERRENO

Pa}rg seleccionar un terreno es necesario tomar en cuenta los siguientes requisitos
minimos.

* Topografia.

* Localizacion.

* Riesgos geologicos.

* Tipos de suelo.

* Accesibilidad.

« Area del terreno.

* Disponibilidad a los servicios publicos basicos.
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5.2 CRITERIOS PARA LA SELECCIONAR EL TERRENO.

TOPOGRAFIA Y
LOCALIZACION

El terreno debe de ser preferiblemente plano, libre de fallas
geologicas, que permita el drenaje natural, en el cual no existan
rellenos, hondonadas, que no sea susceptible a inundaciones
debe de estar alejado de zonas de alto riesgo y que afecten la
bioseguridad del area tales como gasolineras, fabricas,
cementerios, prostibulos y bares, zonas pantanosas, basureros
(rellenos sanitarios) y demas caracteristicas no compatibles.

RIESGOS GEOLOGICOS
Y ESTUDIO DE SUELO.

Es necesario realizar estudios de la cercania a zonas pobladas,
riesgos hidrometeorolégicos verificando las cuencas hidrogréficas
y los puntos posible de mayor riesgo de inundaciones,
deslizamientos y derrumbes propiciado por desniveles de
terrenos aledafios o por estar el terreno en un nivel superior.
Ademas realizar un estudio de suelos donde se obtenga
informacion de la estratigrafia del subsuelo para poder conocer
que tipos de capas lo conforman y poder de esta manera evitar
edificar en suelos arenosos, pantanosos, arcillosos, limosos o
rellenos, también poder determinar si el nivel freatico en el
subsuelo (nivel de aguas subterraneas) se encuentra a poca
distancia de la superficie ya que en este tipo de suelos se
incrementa el costo de cimentacion de estructuras.

ACCESIBILIDAD.

Teniendo cuenta el desarrollo urbano y realizando estudios de
zonificacion es recomendable que el terreno a elegir este dentro
del casco urbano de la poblaciobn pero el desmedido y
desordenado crecimiento urbano que existe en las diferentes
regiones del pais nos lleva a considerar lo siguiente: Contar como
minimo con dos accesos, tener vinculo con los ejes viales mas
importantes, considerar los recorridos del transporte publico,
considerar la afluencia de peatones que no utilizan el transporte
publico, facilitar el transporte de pacientes por ambulancia, evitar
areas de congestionamiento de transito.

AREA.

Para soluciones de tipo horizontal se puede tomar como un
indicador aproximado para determinar el area total del terreno
entre 120 4 160 m2 por cama censable. Para soluciones de tipo
vertical se puede tomar entre 80 a 100 m2 por cama censable
para conocer el area total del terreno.

DISPONIBILIDAD DE LOS
SERVICIOS PUBLICOS
BASICOS.

En especial en los terrenos que son donados se debe de tomar
en cuenta la cercania de los servicios publicos basicos ya que la
interconexién a los mismos en terrenos alejados a estos
incrementaria el costo de inversion. Los servicios publicos
basicos con los que se debe de contar son los siguientes:

+ Abastecimiento de agua potable adecuada en cantidad y que
cumpla con los parametros establecidos en los analisis Quimico-
bacterioldgicos para calificarla como agua potable.

+ Disponibilidad de Drenajes tanto de aguas cloacales como de
aguas pluviales y que los sistemas sean separativos
.Energia eléctrica, Red telefénica y de comunicaciones.
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5.3. SOLUCION HORIZONTAL VRS SOLUCION VERTICAL:

Es necesario realizar un recuento de las desventajas y ventajas que nos puede
llevar a tomar la decision de realizar la construccion de un establecimiento de
salud o un hospital de forma horizontal o que cuente con varios niveles 6sea de
forma vertical, la experiencia en las fluctuaciones de energia eléctrica, la
sismicidad de la region o factores climaticos y los reglamentos o normas de
urbanizacidén son elementos a tomar en cuenta para hacer una buena eleccion de
solucion utilizar. No obstante, se pueden combinar soluciones horizontales y
verticales en servicios que no tengan pacientes como lo serian Administracion,
esto ayudaria a la optimizacion del area disponible a utilizar.

5.3.1. ZONIFICACION E INTERRELACIONES:

Zonificacion de un hospital o establecimiento de salud es la localizacion de unos
departamentos con respecto a los otros y tiene como objeto el obtener la mejor
interrelacion entre ellos, el fin de una buena interrelacion es determinar la mayor o
menor vinculacion de un departamento con otro pudiendo ser una relacién
fundamental, relacion directa, relacion indirecta o ninguna relacion. Los miembros
del equipo de planificacion deben de determinar, mediante consenso estas
interrelaciones teniendo como referencia la Matriz de interrelaciones de los
Servicios de un hospital.

5.3.2. ZONIFICACION E INTERRELACIONES:

Por ser los hospitales o establecimientos de salud de muy alta complejidad es
necesario identificar los tipos de circulaciones que son realizados por:

* Pacientes hospitalizados

» Pacientes ambulatorios

* Personal médico, administrativo, mantenimiento y otros
* Visitantes

* Suministros

» Desechos hospitalarios

Se debe de evitar los cruces de circulacion y la mezcla de tipos de pacientes para
lograr la via 6ptima de relacion entre los tipos clasificados. Para cada servicio se
tomara en cuenta criterios de ancho de los pasillos para permitir un buen flujo de
pacientes tanto en sillas de ruedas como camillas en ambos sentidos. El flujo de
pacientes, personal, suministros, etc. no debe ser de longitudes muy largas lo que
afecta en costos, tiempo y tiene implicaciones serias en el buen funcionamiento
del hospital o establecimiento de salud.
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5.3. PRINCIPALES MODULOS DE UN HOSPITAL:

Mdédulo de Pacientes Encamamiento: Donde residen los pacientes internados
durante los periodos de hospitalizacion.

Modulo de Consulta Externa: Donde acuden los pacientes para consulta y
examen.

Médulo de Radiodiagnostico y Laboratorio Clinico: Donde acuden los
pacientes hospitalizados y ambulatorios, para la realizacion de estudios y placas
radiolégicas y toma de muestras para examenes de laboratorio.

Mdédulo de servicios Béasicos de Apoyo: Donde se Brinda apoyo a las diferentes
areas del hospital para su funcionamiento integral (cocina, lavanderia, central de
equipos, farmacia, cuarto de maquinas, mantenimiento, central de acopio y
archivo).

Médulo de Administracion:
Area destinada a la Direccion y Administracion General del Hospital.

Mdédulo de Emergencia:
Donde acuden los pacientes en situacion de emergencia, que puede poner en
riesgo de vida.

Mddulo de Quirdfanos:
Donde se ubican las salas de operaciones, observacion postoperatoria, salas de
partos y quiréfanos ginecoobstétricos.

Médulo de Estar Médico y Personal: Donde se ubica la residencia para el
personal médico, vestidores, comedores entre otros.
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5.4. FLUJOS Y TIPOS DE CIRCULACIONES
En el Hospital existen nueve tipos de flujos de circulaciones, en funcién del
volumen, horario, confiabilidad y compatibilidad:

* Circulacién de pacientes ambulatorios.

* Circulacién de pacientes internados.

* Circulacién de personal.

* Circulacion de visitantes.

* Circulacién de suministros.

» Circulacién de ropa sucia.

* Circulacién de desechos.

* Circulaciones en areas verdes.

« Circulaciones asépticas en areas quirurgicas.

El mayor volumen de circulacién, lo constituyen: los pacientes ambulatorios y los
visitantes. Es preciso que el trafico de pacientes ambulatorios, no ingrese al
Hospital y que los enfermos hospitalizados no se mezclen con el tréfico
hospitalario.

Dado al denso trafico de visitantes que acuden al Hospital, en el disefio se debe
tener presente la necesidad de apartar en lo posible el trafico de visitantes de las
funciones cotidianas del Hospital, esto obedece en parte al establecer horarios de
visitas por la administracion del hospital.

Alejandro Alberto Mejicanos Diaz



Hospital Distrital Del Municipio De Chisec, Alta Verapaz. ‘

5.5 FLUJOS Y CIRCULACIONES EN HOSPITALES.

FLUJOS DE
CIRCULACION
EXTERNA.

Es necesario considerar los ingresos y salidas independientes para visitantes en las
Unidades, pacientes, personal, materiales y servicios; hacia las Unidades de Emergencia,
Consulta Externa, Hospitalizacion, Servicios Generales y también la salida de Cadaveres.
Ademas se deberan tener en cuenta : Area de parqueo por la emergencia para
ambulancias y patrullas de policia sefalizadas .Las zonas de estacionamiento vehicular
para servidores (personal del Hospital), visitantes, pacientes ambulatorios entre otros. Se
considera para el area de estacionamiento un vehiculo por cada cama hospitalaria. Debe
destinarse zonas de estacionamiento reservado exclusivamente para los vehiculos de las
personas con necesidades especiales. Estas zonas deben construirse en forma tal que
permitan adosar una silla de ruedas a cualquiera de los lados del vehiculo, con objeto de
facilitar la salida y entrada de estas personas. La superficie destinada a este tipo de
estacionamiento no debe ser menor del 5% del total, y estar situada lo méas cerca posible
del ingreso principal y de preferencia al mismo nivel que esta, para que el acceso no esté
obstaculizado con escalones.

FLUJOS DE
CIRCULACIO N
INTERNA

En los flujos de Circulacion Interna se debe considerar:

* Proteccion del trafico en las Unidades como Centro Quirdrgico, Centro Obstétrico, y
Emergencia.

« Disefiar flujos de circulacion para las areas limpias y sucias.

» Disefar flujos de circulacion para movilizacién interna y flujos de circulaciéon para
servicios externos.

FLUJOS DE
CIRCULACION
HORIZONTAL

Los corredores de circulaciéon para pacientes ambulatorios, internados deben tener un
ancho minimo de 2.20 metros para permitir el paso de las camillas y sillas de ruedas. En
los corredores deben evitarse ubicar las cabinas telefénicas, extinguidores, bebederos,
gue obstruyen el trafico y reducen el area de circulacion.

Los corredores externos y auxiliares destinados al uso exclusivo del personal de servicio
y/o de cargas deben tener un ancho de 1.20 metros; los corredores dentro de cada modulo
deben tener un ancho minimo de 1.80 metros, en donde solo circulara personal del
hospitalario y no pacientes.

La circulacién hacia los espacios libres debera contar con protecciones laterales en forma
de baranda y deberan estar protegidos del sol y las lluvias (caminamientos techados). La
ropa sucia y la basura debe ser acondicionada en bolsas plasticas, debiendo adoptarse
colores especiales para el material contaminado a fin de hacer mas facil su identificacion.
(Reglamento para el Manejo de Desechos Sdélidos Hospitalarios, agosto del 2001).

FLUJOS DE
CIRCULACION
VERTICAL

La circulacién de pacientes a las Unidades de Hospitalizacion sélo sera permitida
mediante el uso de: ESCALERAS: La escalera principal tendr4 un ancho minimo de 1.80
metros, y estara provista de pasamanos, dada su utilizacion por pacientes acompafados.
En las Unidades de Hospitalizacion la distancia entre la dltima puerta del cuarto de
pacientes y la escalera no debe ser mayor de 35.00 metros. Las escaleras de Servicio y
de Emergencia tendran un ancho minimo de 1.50 metros. El paso de la escalera debe
tener una profundidad de 30 cms., y el contrapaso no sera mayor de 16 cms.
(preferentemente 15 cm.)Las escaleras no deben tener llegada directa hacia los
corredores y elevadores. Los vestibulos que dan acceso a las escaleras tendran un
minimo de 3.00 metros de ancho. RAMPAS: La pendiente de la rampa no debe ser mayor
al 6% (minimo 1:12). El ancho minimo serd de 2.00 metros para pacientes y de 2.50
metros para servicio. El acabado del piso debe ser antideslizante, y debera tener barandas
a ambos lados. No es recomendable el uso de rampas para las Unidades de Atencion. En
el caso de existir desniveles entre unidades se permitira el uso de rampas.
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5.6. UNIDADES DE ATENCION:
La planta fisica de un hospital comprende las siguientes unidades:

©CoNoO~wNE

Unidad de administracién y archivos.

Unidad de consulta externa.

Unidad de ayuda al diagndstico y tratamiento.
Unidad de emergencia.

Unidad de centro obstétrico y neonatologia.
Unidad de centro quirdrgico.

Unidad de servicios generales.

Unidad de cuidados intensivos.

Unidad de hospitalizacion.

10 Unidad de confort personal.

11. Unidad de vivienda.

12. Unidad de ensefianza e investigacion.

5.6.1. UNIDAD DE ADMINISTRACION

FUNCION

Sus principales funciones son:

« Coordinacion general desde el punto de vista médico y administrativo.

» Programacion, evaluacion y control de actividades de tipo asistencial y técnico-
administrativo.

« Dirigir y supervisar las actividades relacionadas con la Administracion interna
del hospital, el manejo de personal, control del area de contabilidad y caja.

LOCALIZACION

Estara situada cerca a la Entrada Principal, con facil acceso, no se permitira que
sea un pasaje hacia otras Unidades, es recomendable en situaciones en las que
el area de construcciéon no permitan una solucién Horizontal, el ubicar dicha
unidad en un segundo nivel, accesando a este por medio de gradas.

AMBIENTES

« Sala de espera al Publico

« Secretaria

« Direccion

» Sala de Reuniones

« Oficina de Personal

» Of. De compras, presupuesto

« Of. Contabilidad y caja

« Relaciones Publicas, Servicios Higiénicos y vestidores para personal
* Cuarto de limpieza

DIMENSIONAMIENTO

« El area de Secretaria es de 4.38 m%persona.

« Para el calculo del area de la sala de espera se considera 2 personas por
oficinay su relacion es  de 1.80 m#persona.

 Por cada 400 m? se tendra un cuarto de limpieza.

« Para el archivo se consideran 0.40 a 0.50 m? x cama.
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5.6.2. UNIDAD DE CONSULTA EXTERNA

FUNCION

Es el sector encargado de brindar atencién integral de salud al paciente ambulatorio.
Tiene por objeto valorar, diagnosticar y prescribir los tratamientos en los diferentes
campos de la especialidad médica, para la pronta recuperacion del paciente,
contando para ello con el apoyo de métodos auxiliares de diagnostico, tratamiento y
hospitalizacién si el caso lo amerita.

LOCALIZACION

» Contara con un acceso directo y sera independiente.
« Estara ubicado en el primer nivel separado de la Unidad de Hospitalizacion.
* Féacil acceso y comunicacién con la Unidad de Ayuda al
Diagnostico y Tratamiento y con Registros Médicos.
* Los consultorios deben ubicarse agrupados en Consultorios
Generales y Consultorios Especializados para un mejor trabajo.

RELACION CON
OTROS
AMBIENTES

Se relaciona directamente con Admision, Citas, Filiacién, Caja, Archivo Clinico,
Trabajo Social, Farmacia, Laboratorio y Diagndstico por Imagenes.

Recepcion y Control: la unidad de Consulta Externa se debe considerar un
ambiente donde se reciban las historias clinicas enviados desde el Archivo, las
cuales deben ser distribuidas a los diferentes consultorios y viceversa.

Admision, Estadistica y Archivo de Historias Clinicas: Se localizara cerca a la
entrada principal de la Unidad de Consulta Externa y de la Oficina de Citas de
pacientes ambulatorios.

DIMENSIONAMIENTO

En la Sala de Espera se debera considerar los siguientes

pardmetros minimos:

+ 10 personas por consultorio general

* El area por persona sera de 1.20 m?y para
discapacitados de 1.44 m?

AMBIENTES EN
HOSPITALES DE < 50

* Espera
» Recepcion
* Consultorio de Gineco-obstetricia

CAMAS SE | 8onsu::or!o ge gzdiatria )
« Con ri n i
CONSIDERA . an:ﬂltgrig d: Me?ji(:tgggGZneral para adultos y nifios.
+ Consultorio de Psicologia
* Estacion de Enfermeras
» Servicios Higiénicos para pacientes y Personal
SERVICIOS PARA | Hombres
PACIENTES Namero de

Consultorios Inodoro Lavatorio Urinario
Hasta 4 Consultorios 1

De 4 a 14 Consultorios 2

Por cada 10 adicionales 1

Mujeres

Numero de

Consultorios Inodoro Lavatorio

Hasta 4 Consultorios 1

De 4 a 14 Consultorios 2

Por cada 10 adicionales 1
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5.6.3. UNIDAD DE CONSULTORIA GENERAL

CONSULTORIO DE
MEDICINA GENERAL

» Es el ambiente donde se atiende a pacientes adultos o nifios ambulatorios,
gue no requieren la atencién de especialistas médicos, pero si el apoyo de
métodos auxiliares de diagndstico: como Laboratorio y Radiodiagndstico.

« El consultorio debe tener un sector para entrevista y otra para examen y
tratamiento, asi mismo podra tener un vestidor.

« El area 6ptima a considerar no sera menor de 15.00 m?, siendo la minima
12.00 m2.

CONSULTORIO DE
GINECOOBSTETRICIA

* Es el ambiente donde se atienda a la mujer en caso de embarazo o
padecimiento del aparato genital.

« Este consultorio debe tener una area minima de 15.00 m2; con absoluta
privacidad y estard provisto de un bafio cuya area sera de 3.00 m2,

RELACION
OTROS

CON

Se relaciona directamente con Admisién, Citas, Filiacion, Caja, Archivo
Clinico, Trabajo Social, Farmacia, Laboratorio y Diagnéstico por Imagenes.
Recepcion y Control: la unidad de Consulta Externa se debe considerar un
ambiente donde se reciban las historias clinicas enviados desde el Archivo,
las cuales deben ser distribuidas a los diferentes consultorios y viceversa.
Admision, Estadistica y Archivo de Historias Clinicas: Se localizara cerca
a la entrada principal de la Unidad de Consulta Externa y de la Oficina de
Citas de pacientes ambulatorios.

DIMENSIONAMIENTO

En la Sala de Espera se debera considerar los siguientes parametros
minimos:

10 personas por consultorio general

« El area por persona sera de 1.20 m? y para discapacitados de 1.44 m?

5.6.4. UNIDAD DE AYUDA AL DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO

FUNC|ON Es el conjunto de servicios debidamente equipados, cuya funcién principal es la
de apoyar al médico para realizar exdmenes y estudios que precisen sus
observaciones clinicas, para obtener o confirmar un diagnéstico, como parte inicial
del tratamiento.

DEPARTAMENTOS * Farmacia

QUE LO CONFORMAN

« Patologia Clinica

* Banco de Sangre

* Diagndéstico por Imagenes

» Anatomia Patologica y Velatorio
» Medicina Fisica y Rehabilitacién

LOCALIZACION

Debe estar ubicada en una posicién intermedia con relacién a las Unidades de
Hospitalizacion, Consulta Externa y emergencia.

FARMACIA

Funcién: encargada de almacenar y proveer medicamentos para el uso de los
pacientes externos del hospital.

Localizacion: Debe estar ubicada en el ingreso principal de la Consulta Externa,
con facil acceso al publico para una atencion de 24 horas.

Areas: Para determinar el 4rea de la Farmacia, debe considerarse las éareas
minimas siguientes:

» Despacho Distribucion, Atencién de Medicamentos 0.20 m? x cama

* Preparacién 0.10 m? x cama

* Almacén 0.15 m? x cama

« El area del Almacén contara con estanterias para facilitar el movimiento rapido
del personal cuya circulacion debera ser de 75 a 90 cm. a fin de aprovechar al
méaximo el espacio.
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5.6.5. UNIDAD DE AYUDA AL DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO

LABORATORIO
CLINICO O
PATOLOGIA CLINICA

» Funcioén: Es un servicio de apoyo fundamental para el diagnostico presuntivo o
definitivo. Su funcion es recolectar, analizar y dictaminar el tipo de enfermedades en
base a los diferentes estudios hematoldgicos y microbioldgicos. El area destinada al
laboratorio sera un local con buena ventilacién e iluminacién natural y artificial, con
espacios suficientes para que los procesos de los analisis sean fluidos

» Localizacion: Por ser un servicio auxiliar de diagnostico, debe contar con facil
acceso al paciente y tener relaciéon con el acceso principal, Consulta Externa,
Emergencias y Hospitalizacion; y en menor relacion con el Archivo Clinico.

RADIODIAGNOSTICO

Los Vestidores deben reunir condiciones de privacidad y seguridad, el tamafio del
vestidor debe ser minimo pero suficiente para dos personas. Contara con dos
puertas, una hacia la Sala de Espera y la otra hacia la Sala de Rayos X. El area
minima de los vestidores sera de 3.00 m2 y para pacientes discapacitados 3.30 m2.
La Camara Oscura o Cuarto de Revelado es conveniente ubicarla contigua a la Sala
de Rayos X. El Area minima de este ambiente sera de 5.00 m2. y dispondra de dos
zonas (Seca y HUimeda). Las dimensiones de la Sala de Rayos X no debe ser
menor de 30.00 m2. y la altura minima del ambiente sera de 3.00 mts. Por cada 100
camas debe haber un aparato de Rayos X.

Proteccién contra las radiaciones: En el disefio de las Salas de Rayos X es
importante considerar la localizacién del control de comandos, el que contara con
una cabina cerrada que proteja al operador de los rayos dispersos, donde se
colocara el tablero de control. Esta cabina tendra una puerta protegida con plomo; la
mampara o muro de proteccién tendra una ventanilla con vidrio plomoso de 40 x 40
cm. Este Departamento debe estar alejada de ambientes que puedan ser afectadas
por las radiaciones tales como: Almacén, Farmacia. Para proteccion de los muros
contra las radiaciones se recomienda el uso de tarrajeos con baritina en vez de
lamina de plomo.

5.6.6. UNIDAD DE EMERGENCIA

FUNCION

Tiene como funcidn atender pacientes adultos y nifios con padecimientos de
presentacion subita que comprometen su integridad y su vida, por lo que
requiere una atencion inmediata. Funciona las 24 horas del dia y la
permanencia de los pacientes no debe ser mayor a 48 horas.

LOCALIZACION

Debe estar situada en el primer nivel con amplio ingreso cubierto, con vias de
acceso sefializadas y espacios suficientes para la circulacion de ambulancias y otros
vehiculos. Contara con facil acceso a las Unidades de Ayuda al Diagnéstico, Centro
Quirurgico, Centro Obstétrico; y en lo posible cerca a la Unidad de Consulta Externa.

AMBIENTES

« Sala de Ingreso

» Espera

* Admisién y Control

* Espacio de Camillas y Sillas de Ruedas
« Jefatura

* Consultorio-Tépico(Adultos y nifios)
* Trabajo de Enfermeras

* Cuarto de Aislados

+ Salas de Observacion

* Rehidratacion Pediatrica

» Bafio de Artesa

* Laboratorio de Emergencia

* Consultorio de Traumatologia

* Topico de Yesos

» Estar Médico y de Enfermeras

» Almacén de Equipos y Medicamentos
* Ropa Limpia

* Cuarto de Limpieza

+ Cuarto Ropa Sucia y Lavachatas

» Servicios Higiénicos para Personal
» Servicios Higiénicos para Pacientes
+ Estacionamiento de Ambulancias

» Ambiente para Policia Nacional
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5.6.6.1 UNIDAD DE EMERGENCIA

AMBIENTE

Tépico de Yesos: En este ambiente se colocara las férulas y los aparatos de
yeso, estard equipado con una mesa Olvin, una camilla y un lavadero con
trampa para yeso. El area no sera menor de 16.00 m2.

Sala de Observacion: el nimero de camillas de observacion para adultos
sera igual al 6% del total de camas de Hospitalizaciéon en Medicina y Cirugia
General. Para Pediatria el nimero de camas de observacion sera del 30 al
35% del total de camas pediatricas. Deberd considerarse una cuna para
Hidratacién por cada 25 camas de la capacidad del Hospital y el area por cuna
sera de 2.00 m2. Tendran en la cabecera instalaciones especiales de Oxigeno
y Vacio.

Servicios Higiénicos: el personal médico y de enfermeria de ambos sexos,
contara con Servicios Higiénicos. Los pacientes de ambos sexos contaran en
cada servicio con un cubiculo de ducha de manguera, el que tendra una area
de 6.00 m2.

Estar Médico: se ubicara cercano a la Jefatura, y su area estara de acuerdo
con la magnitud de la Unidad de Emergencia siendo el a&rea minima de 12.00
m?2y 36.00 m? el area maxima.

Bafio de Artesa: es el espacio que se relaciona con la Sala de Observacion y
Rehidratacién Pediatrica, sirve para el bafio del lactante, con fines
terapéuticos o de limpieza.

Estacionamiento de Ambulancias: se considerard 15.00 m2 por cada
ambulancia.

5.6.6.2 UNIDAD DE CENTRO OBSTETRICO

FUNCION

Es considerado un Servicio Auxiliar de tratamiento encargado de otorgar la
atencion oportuna y adecuada en el periodo de alumbramiento, tanto para la
madre como para el recién nacido.

LOCALIZACION

Estara ubicado de tal manera que pueda contar con un acceso directo desde
la Unidad de Emergencia y en el primer nivel. Debe ubicarse inmediato a la
Unidad del Centro Quirdrgico, con la finalidad de facilitar el traslado de las
pacientes que requieran intervencion quirtrgica. También estara cercano a la
Unidad Central de Esterilizacion y Equipos. (CEYE).

AMBIENTES

Zona lIrrestricta (semirrigida o gris) :Recepcién y Control, Espacio para
camillas y sillas de ruedas, Sala de Evaluaciéon y Preparacion de Pacientes,
Sala de Dilatacion (trabajo de parto), Sala de Expulsion (sala de partos),
Trabajo de Enfermeras, Limpieza de Instrumental, Cuarto de Limpieza.,
Cuarto Séptico (Ropa sucia y Lavachatas), Vestuarios y Servicios Higiénicos
personal médico y enfermeras.

Zona Restringida (rigida 6 blanca) Lavabos de Gineco- Obstetras, Sala de
Cirugia Obstétrica, Sala de Legrado, Sala de Recuperacion, Post Parto, Sala
de atencion al recién nacido, Depdsito de Material Estéril.

Sala de Evaluacion y Preparacion: Es el ambiente donde se determina si la
paciente esta en trabajo de parto o no, en el caso de estarlo serd admitida en
la Unidad. Se ubica inmediato al ingreso del servicio, es conveniente tener una
camilla de evaluacion por cada cuatro camas de trabajo de parto. Debera
contar con un servicio higiénico con ducha.
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5.6.6.3 UNIDAD DE CENTRO OBSTETRICO

FUNCION

Sala de Dilatacién, Trabajo de Parto : es el ambiente donde se recibe a la
paciente en trabajo de parto o con amenaza de aborto, para su vigilancia
médica observando su evolucién hasta el momento de su traslado a la Sala de
Expulsion o Sala de Legrado. Se estima que por cada 10 camas obstétricas,
debe haber una cama de trabajo de parto; y por cada 20 camas obstétricas se
contara con una sala de partos. Por cada Sala de Partos se tendra tres camas
de trabajo de partos. Una sala de Trabajo de Parto podra contar con un
méaximo de seis cubiculos y estard dividida mediante cubiculos separados
entre si, cada cubiculo contara con una cama camilla de Trabajo. Cada cama
de parto necesita a un lado de la cabecera instalaciones para salida de
oxigeno, succion, timbre de llamada. Se recomienda una area minima de 9.00
m2 por cama. Deber& contar asimismo con un Trabajo de Enfermeras con una
area de 7.20 m?, en este lugar se ubicara una mesa de trabajo y un area para
guardar utensilios y medicamentos.

Sala de Expulsion (Sala de Parto): es el ambiente donde se atiende a la
parturienta durante el periodo expulsivo y alumbramiento. La Sala de Parto
cuenta con un solo acceso para el personal y paciente, a través de un puerta
batiente de 1.20 mts de ancho. Esta sala contara con una area de 30.00 m2y
una altura minima de 3.00 mts. Estar4 dotada con salidas para tomas de
succién y oxigeno.

Sala de Recuperacidn: en esta sala se recupera la paciente bajo la vigilancia
del anestesidlogo, se ubica proxima a la Sala de Parto. Se consideraran dos
camas de recuperacion por sala. El &rea minima sera de 7.00 m2 por cama.

Sala de Recién Nacido : es el ambiente donde se brinda los primeros
cuidados al recién nacido. Se ubicara proximo a la sala de Expulsion.
Adicionalmente esta integrada por un ambiente de observacién y Trabajo de
Enfermeras con bafio de Artesa. El area sera de 6.00 m2.

5.6.6. 4 UNIDAD DE CENTRO QUIRURGICO

FUNCION

Es la Unidad del Hospital mas compleja en cuanto a espacios e instalaciones
especiales, necesarias para realizar intervenciones quirdrgicas, en
condiciones de maxima seguridad con respecto a contaminacion y/o
funcionamiento de equipos.

LOCALIZACION

Estara estrechamente vinculada con las siguientes Unidades: Emergencia,
Centro Obstétrico, Central de Esterilizaciéon y cuidados intensivos. De
preferencia se ubicard en el primer nivel.

AMBIENTES

Zona No Rigida (no séptica 6 negra): Espera, Admision y Control Jefatura
Cambio de Camillas.

Zona Semi Rigida (semi séptica, irrestricta 6 gris): Control de Enfermeras,
Recuperacién con Trabajo de Enfermeras, Anestesiélogo ,Taller de Anestesia,
Pre lavado de Instrumentos, Cuarto de Limpieza, Cuarto Séptico (Ropa Sucia,
etc), Bafios y Vestuarios de Médicos, Bafios y vestuarios de Enfermeras,
Cambio de Botas.

Zona Rigida (séptica, restringida 6 blanca): Lavabos de Cirujanos, Sala de
Operaciones, Rayos X portatil, Deposito de Material Estéril, Depdsito de
Equipos.

En la Unidad de Centro Quirlrgico se tendra en cuenta tres zonas de trabajo:
zona negra, porque a través de ellas circulan pacientes y personas en
condiciones sépticas normales. Zona Gris, Por ella transitan las camillas de
los pacientes con su respectivo personal y el personal de enfermeria. Zona
Blanca, esta conectada con el cambio de botas, vestuarios de médicos y
enfermeras, lavabos de manos y la Sala de Operaciones. Es una area
restringida vinculada con central de equipos y esterilizacion.
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5.6.6.5 UNIDAD DE CENTRO QUIRURGICO

AMBIENTE

Salas de Operaciones o Quiréfanos : son ambientes adecuados para que
en ellos se realicen intervenciones quirdrgicas. Por cada 25 a 30 camas
quirdrgicas o por 50 camas de la capacidad total del hospital debe existir una
Sala de Operaciones. El area minima de la Sala de Operaciones debe ser no
menor de 30.00 m?2 y no mayor de 36.00 m? y la altura minima sera de 3.00
mts para poder seguir especificaciones de los distribuidores de lamparas
cieliticas, chequeando el anclaje de las mismas. Por medidas de seguridad el
piso se debe contar con un piso conductivo, cuya resistencia maxima no sera
menor de 500,000 OHM vy la minima de 25,000 OHM, medidos entre dos
electrodos colocados sobre el piso a una distancia de 60 cm. entre si. Para
garantizar que estas areas sean un ambiente aséptico, en el cual después de
realizar cada procedimiento pueda desinfectarse de forma adecuada, las
uniones pared piso y pared con pared no deben de formar 90 grados entre si,
sino, que debera hacerse un acabado redondeado y se debera de aplicar en
toda la superficie de la pared pintura epoxica especialmente para resistir el
uso de quimicos en la desinfeccién de estas salas, la cual ademas resiste la
abrasién y no permite la adherencia de bacterias.

Lavabos de Cirujanos y Vestuarios: es el ambiente contiguo a la Sala de
Operaciones, es conveniente que se disponga de un mirador fijo. Se considera
un lavabo doble por cada sala de operaciones y el area no sera mayor de 3.00
m2, Como acabado en muros utilizar pintura epéxica. Los Vestuarios deben
estar provistos de casilleros metalicos para guardar la ropa del personal
médico y de enfermeras.

Trabajo de Enfermeria: estara ubicada al ingreso de la Unidad, cercano a los
vestidores del personal.

Cuarto Séptico: es el ambiente donde se deposita la ropa sucia que sale de
los Quir6fanos, asimismo en este ambiente se lava y desinfecta el
instrumental, cubetas; etc. Es recomendable que esté ubicado préximo a la
salida del Centro Quirargico y lo mas alejado posible de la Sala de
Operaciones.

Oficina del Médico Anestesidlogo: su localizacion de preferencia debe estar
localizado inmediata a la Sala de Recuperacién; anexa a esta oficina debera
haber un depésito para los anestésicos.

Recuperacion (Pos-Operatoria): en esta Sala ingresa el paciente cuando
sale de la Sala de Operaciones, esta Sala esta a cargo del Médico
Anestesiologo.

Alejandro Alberto Mejicanos Diaz




Hospital Distrital Del Municipio De Chisec, Alta Verapaz.

5.6.6. 6CENTRAL DE ESTERILIZACION EQUIPO

Es el Servicio donde se lleva a cabo las actividades para eliminar la presencia de
- gérmenes y bacterias de los equipos, ropa, materiales e instrumental utilizados para
FUNCION el tratamiento de los pacientes.

La CEYE tiene relacién constante con la Unidad Quirlrgica y el Centro Obstétrico
. dado que el mayor volumen de material corresponden a estas Unidades; es por
LOCALIZACION este motivo que la CEYE

se ubica en lugar inmediato a la Unidad del Centro QuirGrgico y si es posible a la
Unidad de Centro Obstétrico.

La CEYE comprende de tres zonas de trabajo determinadas por las diversas
actividades que en ella se realizan.

Zona Contaminada ( Roja ):Recepcion de Material, Lavado de Instrumental,
Preparacién de soluciones, Recepcion de ropa limpia, Cuarto de Limpieza.
AMBIENTES
Zona Limpia (Azul): Preparacién y empaque de materiales, Preparacién de
Guantes, Almacén de materiales, Almacén de ropa limpia, Almacén y limpieza de
aparatos, Esterilizacion, Jefatura.

Zona Estéril (Verde ): Almacén de Material Estéril, Entrega Material Estéril.

5.6.6.7 HOSPITALIZACION DE GINECO-OBSTETRICIA

En esta Unidad se alojan las pacientes de maternidad y de ginecologia, lo que representa el
22% del total de camas del hospital, correspondiéndole el 80% a Obstetricia y el 20% a

FU NC|ON Ginecologia aproximadamente.

Es conveniente ubicarla en un lugar de facil acceso a las Unidades de Centro Quirdrgico, Centro
L Obstétrico, Emergencia y Admision Hospitalaria. La Unidad de Hospitalizacion contard con
LOCALIZACION circulaciones independientes, es deseable que las circulaciones verticales sean exclusivamente
para transportar pacientes.

El area minima por cama es de 9.00 m?, cuando se trata de cuartos con mas de una cama sera
de 7.20 m2. Para los casos de madres sospechosas de infeccién existird una cama de
aislamiento por cada 20 camas de Obstetricia (puerperio).

AMB | ENTES Tépico: Es el local de apoyo de la Unidad de Hospitalizaciéon donde se efectiian las curaciones
de los pacientes y ciertos procedimientos que no pueden ser realizados en la cama del paciente,
por ser de mayor cuidado. Se considera un area minima de 16.00 m2.

Estacion de Enfermeras: Es el lugar del Servicio donde se prepara y concluye los
procedimientos a realizar con el paciente. Es importante que la Estacion de Enfermeras se
ubique en la zona central de la Unidad. La distancia permitida entre la Estacién y la cama mas
alejada no sera mayor de 25.00 metros. Se considera una area de 15.00 m2.

Trabajo de Enfermeria: Se ubica anexo a la Estacion de Enfermeria, su acceso debe ser a
través de esta, a fin de ser controlada por la Enfermera Jefe. Las &reas sucias ( servicios
sanitarios y de utilidad), no tendran comunicacién directa con este ambiente.

Ropa Limpia: Es el espacio utilizado para conservar la ropa limpia de reserva. Su localizacion
puede estar muy cercana a la Estacion de Enfermeras o estar en forma distribuida en los
corredores.

Cuarto Séptico (Ropa Sucia y Lavachatas): Este ambiente se considera contaminado y no
debe comunicarse con las areas limpias

Cuarto de Limpieza: Se ubicara en la zona contaminada y servird para guardar los utensilios de
limpieza y para desechar agua residuales, producto de la limpieza del area fisica por lo que
contara con dos botaderos de dos alturas.

Repostero: Es el ambiente utilizado para la preparacién de infusiones, guardar dietas en
refrigeracion y para el recibo de los carros que transportan alimentos para los pacientes del
Servicio. Su localizacion estara a la entrada de la Unidad a fin de facilitar el desplazamiento de
los carros térmicos provenientes de la Cocina Central. El &rea minima sera de 9.00 m?

Estar de Visitas y Pacientes : Es el lugar destinado al descanso y esparcimiento de los
pacientes que estan en condiciones de deambular solos o con ayuda y donde pueden leer,
descansar o ejecutar actividades de grupo Se le considera una area de 20.00 m2. En hospitales
pequefios no se considera este ambiente.
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5.6.6.8 ADMISION HOSPITALARIA

FUNCION

Es un Servicio que funciona como apoyo médico, actia como estabilizador entre
el recurso instalado y la demanda de los Servicios Hospitalarios. Organiza el
ingreso de pacientes programados para ser hospitalizados o sujetos a cirugia, y
el egreso administrativo de todos los pacientes. Lleva el control del movimiento
diario de camas, programacion de quiréfanos. Asimismo cuenta con los recursos
para albergar pacientes de corta estancia. Existen dos formas de Admision:
Admisién Programada y Admision de Emergencia. Tiene a su cargo el manejo
de la ocupacion del 80 al 85% de camas de las distintas Unidades de
Hospitalizacion, correspondiendo del 10 al 15% de camas para los pacientes de
Emergencia.

LOCALIZACION

Dada las caracteristicas de funcionamiento requiere:

« Acceso de pacientes por el ingreso principal y Emergencia.

» Proximidad a las circulaciones horizontales y ascensores que conduzcan a la
Unidad de Hospitalizacion.

* Fécil conexion con los Archivos de Historias Clinicos y el area de recepcion.

AMBIENTES

* Espera

* Ropa de pacientes

« Oficina de Trabajo Social

* Admisién y Altas

* Deposito

* Cuarto Séptico

» Bafio y vestidor de pacientes
» Servicios Higiénicos personal
» Cuarto de Limpieza

5.6.6. 9 UNIDAD DE SERVICIOS GENERALES

Es el conjunto de Departamentos de Nutricion y Dieta, Lavanderia y Roperia; también se encuentra los ambientes de
mantenimiento y la Sala de maguinas con que debe contar un hospital.

COCINA

Este Departamento proporciona, los regimenes dietoterapéuticos y normales a
pacientes personal a las Unidades Hospitalarias y a la Unidad de Emergencia.

Localizacién : Para la localizacion de la cocina central en el hospital debe
tenerse en consideracion lo siguiente:

» Carga y descarga de los viveres.
* Transporte de alimentos a las Unidades de Hospitalizacion.
« Central de la zona de Servicios Generales.

Debe estar localizado en una zona tal que permita el acceso de vehiculos que
transportan los alimentos.

Despensas: Debera ubicarse cerca a la entrada, por su comunicacién con el
exterior para el abastecimiento de mercaderias. Se considera despensa seca y
despensa Fria. Para el célculo del &rea debe considerarse: Hospitales con
menos de 50 camas: 0.80 m?/cama.

Cocina Central: Ambiente donde se realiza el proceso de elaboracion de
comidas. Para el calculo del area de la Cocina se tendran en cuenta: Hospitales
con menos de 50 camas:1.50 m2 por cama.

Comedor Personal: De preferencia la atencion sera el sistema de autoservicio.
La capacidad estara en relacién del nimero de personal y de acuerdo a lo
siguiente: Hospitales con menos de 50 camas: 1.00 m? por cama
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5.6.6. 10 LAVANDERIA Y ROPERIA

Es el Departamento encargado del lavado, planchado y suministro de ropa limpia; a los pacientes y personal
del hospital.

Localizacion: Debe estar ubicada en la zona de Servicios Generales y cercana al Cuarto de Maquinas y el acceso
sera independiente desde el exterior. Se tendra cuidado de que el recorrido de la ropa limpia no se realice por zonas
contaminadas.

Equipamiento: El calculo del equipo necesario para la lavanderia estara basado en la dotacion de ropa que tenga
cada una de las unidades y en los cambios gque se hagan.

Recepcidn y Seleccion de Ropa Sucia: Corresponde al traslado y canje de ropa, la recepcion se efectia mediante
carros.

Se contara con un recibo para facilitar el movimiento de los carros y del personal para la entrega de la ropa.
Clasificacion y Peso: Se considerardn ambientes o cubiculos para la clasificacion de la ropa sucia: Cirugia, Ropa
Blanca, Felpas, Formay pafiales.

Lavado y Centrifuga: En este sector se efectla el lavado del 100% de la ropa sucia, mediante el uso de lavadoras
automaticas. En los Hospitales pequefios se requiere de 2 lavadoras. Adicionalmente al sector de las lavadoras se
tendra un sector para las centrifugas de extracciéon de agua.

Secado: La ropa que no requiere ser planchada representa aproximadamente del 20 al 25% del peso total de ropa
lavada y

seré secada en las tébmbolas, la cual emplea 25 minutos por cargas tiempos :

Costura y Reparacion: Estara ubicado en el depésito de ropa limpia y cercana al sector de planchado. El area sera
igual al

30% del area total de la Lavanderia

Ropa Limpia: Encargada del almacenamiento de la ropa limpia y nueva y de el suministro a las diferentes unidades
del hospital.

Areas: Para determinar el area que requiere la lavanderia se tendra en consideracion los siguientes coeficientes:
Hospitales con menos de 50 camas: 1.20 m2 por cama.

5.6.6. 11 VESTUARIOS Y SERVICIOS HIGIENICOS

Los vestuarios son locales para el cambio de ropa de los usuarios, y su uso es limitado a la satisfaccion de las
necesidades del servicio.

Localizacion: Se debe procurar que las areas destinadas a los bafios y vestidores se encuentren lo mas cerca
posible tanto de los accesos como de las salas de maquinas de las unidades médicas.

Ambientes :

« Vestibulo de ingreso

* Vestuarios

« Servicios higiénicos con duchas y aparatos sanitarios.

5.6.6.12 MANTENIMIENTO Y TALLERES

Es el departamento encargado de brindar los trabajos de conservacion de los inmuebles y el mantenimiento para los
equipos, mobiliario e instalaciones de cada unidad del hospital.

Localizacion: Debera tener una comunicacion lo mas directa posible con todos los servicios que integren la unidad.
Su ubicacion se vera determinada por la cercania a la circulacién general para darle acceso rapido a las circulaciones
verticales y horizontales. Debera estar cercana a la sala de maquinas, almacén general y servicios generales. Se
evitard su localizacion cercana a las areas de Consulta externa, cirugia, sala de partos y hospitalizacion. El area a
considerar es de 0.50 m? por cama.

5.6.6.13 ALMACEN GENERAL

Es el ambiente que proporciona las condiciones éptimas para el recibo, clasificacion y resguardo de los insumos que
se requieran, a fin de cubrir las necesidades de las diversas areas operativas.

Localizacion: Debe estar ubicado con facil acceso desde el exterior y estar dotado de una zona de carga y descarga
y tener comunicacion con las circulaciones del Hospital.

El area del almacén dependera de la cantidad de articulos a guardar, se recomienda un coeficiente de 0.80 m2 por
cama.
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5.6.6.14 INSTALACIONES

Todas las instalaciones que se requieren en los hospitales se conforman por sistemas complejos o redes que se desarrollan horizontalmente
y verticalmente por todas las dependencias y se clasifican :

* Redes sanitarias e hidraulicas.

* Redes eléctricas.

« Sistema de aire acondicionado.

Todas las instalaciones deberan cefiirse a lo estipulado en el reglamento nacional de construcciones en los capitulos correspondientes.

5.6.17. INSTALACIONES HIDRAULICAS

Redes de Agua Potable: Las Instalaciones de agua potable deben ser disefiadas y construidas de modo que preserven la potabilidad del
agua destinada al consumo humano y que garanticen su suministro.

Abastecimiento: Se efectuard a través de la red publica; cuando el abastecimiento publico no se encuentre en condiciones de prestar
servicio adecuado, ya sea en cantidad o calidad, se permitira el uso de abastecimiento de agua privada, siempre que, tanto la fuente como el
tratamiento de potabilizacién sean satisfactorios. Para locales hospitalarios se calculara de acuerdo a la siguiente tabla :

- Hospitalizacién 600 Its. por diay Cama

- Consultorios 500 lts. por dia y Consultorio

- Consultorio Dental 1,000 lIts. por dia y Unidad Dental

- Lavanderia 40 Its. por kg. de Ropa

La dotacion de agua para el regadio de las areas verdes sera en razén de 2 Its. Por dia y metro cuadrado.

Tratamiento del agua: El contenido de las sales de calcio y magnesio no deben pasar de 40 a 50 mg/litro de CaCo3; si el contenido de sales
es mayor es aconsejable el tratamiento del agua para mantener su dureza en los limites debidos. El agua para las calderas debera contar
con valores inferiores a 5 mg/litro. A fin de garantizar la pureza bacteriolégica del agua de consumo, es conveniente la aplicacién de cloro, la
clarificacion en hospitales pequefios donde el consumo de agua sea minimo se usara hipocloritos de calcio, en hospitales medianos y
grandes de preferencia se usara equipos de gas, cloro.

Tanques de Almacenamiento: Cuando el abastecimiento de agua publica no sea continuo o carezca de presiéon suficiente, debera
proveerse de uno o varios tanques de almacenamiento, que permita el suministro de agua en forma adecuada. Si el agua es tratada para su
potabilizacién, se construira dos almacenamientos, uno para agua no tratada la misma que sera usada en los servicios de proteccion contra
incendios y riego de &reas verdes y otro para el agua tratada de consumo interno del hospital. La capacidad de los tanques tendra un
volumen para satisfacer por lo menos igual al consumo diario. Los Tanques de Almacenamiento deberan alejarse en lo posible

de muros medianeros y desagiies a una distancia minima de 10.00 ml.

7.6.6. 15 REDES DE DISTRIBUCION

Red de Agua Caliente: El calentamiento de agua se podra efectuar por vapor. El volumen de almacenamiento de agua caliente de
acuerdo con el Reglamento de Construcciones se estimara de acuerdo a los siguientes factores :

Hospitalizacién 250 Its. Por dia y cama.

Consultorios 130 Its. Por dia y consultorio.

Consultorio Dental 100 lts. Por dia y unidad dental.

En los servicios de bafios y usos generales la temperatura serd de 60 grados centigrados. En cocina y lavanderia 80 grados
centigrados.

Para el célculo de la capacidad de equipos de produccion de agua caliente, asi como para la capacidad del tanque de
almacenamiento se utilizara en relaciones que se indican:

La capacidad del almacenamiento en relaciéon con dotacion diaria en litros sera de 2/5; y la capacidad horaria del equipo de
produccién de agua caliente en relacion con la dotacion en litros sera de 1/6.

Redes de Distribucion: se ubicaran en ductos verticales que permitan su revision y mantenimiento. No se permitira las
instalaciones de redes de agua en las cajas de ascensores. En cada piso se instalaran puertas en todo lo ancho del ducto y se
abriran hacia los pasadizos y cuartos de aseo. No se permitird la Localizacion de ductos sanitarios en areas de hospitalizacion,
consultorios, estacion de enfermeras, quiréfanos, sala de recuperacion y sala de observacion.

Red de Agua para Riego de Areas Verdes: podran ser disefiadas formando parte del sistema de distribucién de agua o en forma
independiente. El riego de areas verdes podra hacerse con puntos de conexién para mangueras dotadas de sus correspondientes
valvulas o con rociadores.

Red de Desagiie de Aguas Pluviales: el agua de lluvia proveniente de techos, patios, azoteas y areas expuestas, podra ser
conectada a la red publica del alcantarillado, siempre que el sistema lo permita. Cuando no exista un sistema de alcantarillado
pluvial y la red publica haya sido disefiada para recibir aguas servidas Unicamente, no se permitira descargar en ellas aguas de
lluvias. Estas deberan disponerse al sistema de drenaje 6 &reas verdes existentes.

Desagiie de Aguas Servidas: el sistema integral de desagiie debera ser disefiado y construido en forma tal que las aguas servidas
sean evacuadas rapidamente desde todo aparato sanitario, sumidero u otro punto de coleccion, hasta el lugar de descarga con
velocidades que permitan el arrastre de las excretas y materias en suspension, evitando obstrucciones y depdésitos de materiales.
Todo sistema de desaglies deberd estar dotado de suficiente nimero de elementos de registro, a fin de facilitar su limpieza y
mantenimiento. Se instalaran separadores de grasa en los conductos de desague de lavaderos de lavaplatos u otros aparatos
sanitarios donde exista el peligro de introducir al sistema de desague, grasa en cantidad suficiente para afectar el buen
funcionamiento de éste. Los desaglies provenientes de los siguientes equipos, deberan descargar en los conductos de desagiie en
forma indirecta: Esterilizadores, recipientes y equipos similares de laboratorios, refrigeradoras, tuberias de rebose de tanques, y
todos aquellos que se considere inconvenientes en resguardo de la salud publica.
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5.6.6.16 INSTALACIONES ESPECIALES

Vapor: Para la produccion de vapor se usaran calderos a generadores de vapor en nimero suficiente para satisfacer las
necesidades.

Oxigeno: Se requerird de una central de oxigeno gque mediante una red de tuberias suministre a sus terminales en los
puntos en que se necesitan tomas de oxigeno. Los ambientes e instalaciones de oxigeno deberan estar alejados de dafios
mecanicos, lineas de energia eléctrica, tuberias de gases y liquidos inflamables. Todas las tuberias de distribucion deberan
ser de cobre con soldadura de laton en los puntos de acoplamiento. No podran ser instaladas en los ambientes de ropa
sucia. Cada ramal de alimentacién tendra una valvula de succionamiento en un lugar visible y de facil acceso.

Las tomas de oxigeno deberan ubicarse :

» Medicina General, Cirugia, Gineco-Obstetricia al 25% del nimero de camas.

* Pediatria al 50% del numero de camas.

 En todos los cuartos de aislamiento.

» Neonatologia al 25% del nimero de cunas.

» Prematuros al 100% de las cunas 6 incubadoras.

» Unidad de Emergencia al 100% del nimero de camas de adultos y nifios.

» Salas de Recuperacion, Post-operatoria y Post-parto al 100% del niUmero de camas.

« Salas de Operaciones una de oxigeno y dos de succion por sala.

« Sala de Partos dos de oxigeno y dos de succién por sala.

« Laboratorios una por toma de flanémetro.

» Sala de Rayos x una toma por sala.

En las salas de operaciones y de partos las tomas estaran dispuestas junto con las de aire comprimido, 6xido nitroso y
electricidad.

Gas Combustible: Podra ser natural o licuado; en caso de que el consumo sea de gran demanda y amerite una instalacion
de abastecimiento de tipo industrial, el equipo de medicion se alojard en un recinto con ventilacion adecuada y con una area
no menor de 36 m2y de acuerdo al consumo necesario que se desee obtener. En caso de utilizarse gas licuado, se ubicara
el tanque en un lugar con buena ventilacion protegido de dafios mecanicos y con una distancia no menor de 7.5 ml. y a 15
ml. del ambiente donde se ubigue el depdsito de oxigeno. Las tuberias de gas no se instalaran en sétanos o entrepisos que
no estén a nivel de terreno.

Oxido Nitroso: Este tipo de gas es usado en las salas de operaciones como anestésico. La ventaja es que no produce
riesgos de explosion en los Quiréfanos. La central de abastecimiento de 6xido nitroso tiene las mismas caracteristicas del
oxigeno.

Aire Comprimido: Se obtiene mediante compresores, el aire comprimido tiene que ser seco, limpio y libre de aceite.
Debera estar dotado de un sistema de purificacion secado y enfriamiento de aire. Se podra ubicar en la Sala de Maquinas.
Vacio o Succion: Dado a la obstruccion de las tuberias nos es aconsejable disponer de instalaciones de succion, siendo
recomendable el uso de inyectores accesorios que provoca la succion.

Debera regirse a lo especificado en el TITULO IX "Instalaciones eléctricas, mecanicas y especiales" del reglamento
nacional de construcciones. Los servicios eléctricos para hospitales comprende:

* Sub - estacion eléctrica

« Servicio de Emergencia

* Alumbrado y Fuerza

* Intercomunicadores

« Servicio Telefénico

» Buscapersonas

» Musica y Sonido

« Circuito cerrado (TV)

Sub Estacion: Estara ubicado en una zona de facil acceso de preferencia en el patio de servicios generales. El ambiente
de la sub estacién debera contar con una buena ventilacion y el area de ventilacioén serd de 20 cm? por KVA y no menor de
930 cm2.

Servicio de Emergencia Se contard con equipos o grupos electrogenos de acceso automatico y se ubicaran en ambientes
cercanos a la sub estacion. La salida de los gases estara previsto de un silenciador. El servicio de emergencia debera estar
conectado a los siguientes circuitos:

« Circulacion, salidas y escalera.

» Ascensores para transporte de pacientes y montacargas para transportes de medicinas y comidas.

* Intercomunicadores, sistema de buscapersonas y teléfonos.

» Sistema de alarmas contra incendio.

» Funcionamiento de los sistemas de oxigeno y oxido nitroso.

« Salas de operaciones y de partos.

» En la casa de maquinarias se contara con el 100% de iluminacion si el area es menor de 100 m? y el 50% si el area es
mayor.

« En las salas de hospitalizacion.

« En las estaciones de enfermeras.

* Del 30% al 50% en la central de esterilizacion y equipos, banco de sangre, farmacia, almacén, cocina general y
lavanderia.
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Hospital Distrital Del Municipio De Chisec, Alta Verapaz.

5.6.6.17 AIRE ACONDICIONADO

INSTALACIONES Se instalaran sistemas de aire acondicionado en todos los locales que se requiera
condiciones de asepsia rigurosa: Sala de operaciones. En la cocina y lavanderia el

DE AIRE sistema sera por extractores de renovacion de aire.
ACONDICIONADO

SISTEMA DE

VENTI LAC'ON 1. Ventilacién, induccién y extraccién

2. Refrigeracion

3. Calefaccion

4. Acondicionamiento de aire:
o Unizona.

0 Multizona.

o Individuales.

o Induccién.

5.7 ALMACENAMIENTO TEMPORAL DE DESECHOS SOLIDOS HOSPITALARIOS.
Deben acondicionarse dos locales especialmente para este fin: Un almacén para
desechos comunes y otro para los desechos peligrosos. Los locales pueden estar
en puntos separados del hospital 0 en una misma zona, siempre y cuando la
division entre ambos esté perfectamente delimitada, con muros de por medio, para
evitar mezclas o focos de contaminacion, como sucede en instalaciones
inadecuadas. Por seguridad, los locales de uso multiple (cuartos de limpieza,
almacenes de materiales, etc.), no pueden ser utilizados para almacenar residuos
de ningun tipo. Bajo ninguna circunstancia deben almacenarse los residuos a la
intemperie. El local donde se almacenan los DSH/P debe cumplir los siguientes
requisitos:

* El depdsito debe estar ubicado de manera que el transporte de los DSH/P no se
cruce con el de otros servicios, como cocina, lavanderia, area de pacientes, etc.

» Contar con espacio suficiente para el manejo de los medios de transporte durante las
actividades de descarga, almacenamiento y recoleccion.

* Los depdsitos deberan tener pisos y paredes lisas, impermeables y anticorrosivas, con
los angulos de encuentro entre piso y pared redondeados. El piso tendra un declive de un
2% hacia el desaglie para facilitar el lavado y la desinfeccién. Todos los orificios seran
protegidos para evitar el ingreso de insectos, roedores y pajaros.

+ Estara provisto de pileta con agua y el equipo necesario para la limpieza y la
desinfeccion del personal y de las estructuras fisicas.

* Debe identificarse y contar con las sefales correctas que adviertan la peligrosidad.
* Para la ubicacion del almacén, se escogera un area lo mas alejada posible de las salas

u otros servicios del hospital, proxima a las salidas de servicio del establecimiento y que
cuente con un facil acceso para los camiones de recoleccion.

54

Alejandro Alberto Mejicanos Diaz



Hospital Distrital Del Municipio De Chisec, Alta Verapaz.

 Estara convenientemente iluminado y poseera un sistema de ventilacion.

» Estara protegido lo mas posible de la radiacion solar para evitar que se alcancen
altas temperaturas en las horas mas calientes.

» El area debe tener acceso restringido y poderse cerrar con llave, para evitar la
manipulacion de los residuos por personas ajenas.

* El acceso al area de almacenamiento tiene que ser distinto a la entrada de
suministros. Los DSH/P almacenados deberan ser recolectados por lo menos tres
veces por semana, en consideracion al hecho de que un almacenamiento por un
tiempo superior a dos dias, aunque separado, constituye una "amenaza
controlada™ que aumenta el riesgo de contaminacién ambiental y la propagacion
de infecciones, maxime en paises con clima tropical como los centroamericanos.
El area de almacenamiento se lavara cada vez que se desocupe. Los medios de
transporte interno se lavaran y desinfectaran regularmente. Durante el lavado hay
que tener la precaucién de hacer correr suficiente agua para que los liquidos
desinfectantes estén lo suficientemente diluidos al llegar al alcantarillado.
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CAPITULO 5

6. ANALISIS DEL TERRENO Y SU ENTORNO:

El andlisis del terreno y su entorno conforman una parte muy importante del
proceso de disefio, debido a que los factores ambientales son los que pueden
determinar positiva o negativamente una propuesta de disefio.

Este analisis del terreno y su entorno, sera sintetizado de manera grafica y escrita,
considerando las caracteristicas del terreno donde se desarrollara el proyecto, que
en este caso es dentro del casco urbano de Chisec, Alta Verapaz, obteniendo
facilidad de informacién y conocimiento del area en el momento de disefar la
propuesta arquitecténica.

Esta metodologia que se presenta en este capitulo estd plasmada en forma
gréfica y fotografica. La informacion del terreno y su entorno fue obtenida durante
varias visitas de campo, y se hara mencion de la importancia de cada una de ellas,
antes de pasar al analisis, para facilitar su comprension.

El primer paso para realizar un disefio 6ptimo de un hospital es seleccionar el
terreno adecuado. Los beneficios que se pueden obtener son de tipo econémico
en el planteamiento arquitectonico, estructural, y de tipo social en la accesibilidad
que tendrd la poblacién beneficiada, la cual contara con una buena atencion en
salud.

El conocer el crecimiento urbano y realizar un estudio de zonificacién, ayudara a
elegir con mayor fundamento el 4rea adecuada en una poblacion, asi se podra
ubicar el area necesaria para la construccion de un establecimiento de salud o una
obra de caracter hospitalario, y no verse luego afectado por el crecimiento
desordenado de la poblacion, tanto en sus areas industriales como comerciales.

Al estudiar la localizacion del proyecto puede darse mas de una solucion factible,
este capitulo es una evaluacion de factores climaticos, topogréaficos, tecnolégicos,
econdémicos, legales y sociales, de las opciones de terrenos en disposicién y la
tipologia del terreno ideal. Por lo que para seleccionar un terreno es necesario
tomar en cuenta los siguientes requisitos minimos.

6.1. ASPECTOS LEGALES:

El terreno debera ser propiedad del Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social
y/o de la Municipalidad local. Si el terreno es propiedad de la Municipalidad o del
Ministerio de Salud Publica, éste debe contar con todos los requerimientos que a
continuacion se requieren.
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6.2 SISTEMAS DE APOYO:

En la escogencia de los terrenos se debe tomar en cuenta la cercania de los
servicios publicos bésicos ya que la interconexion a los mismos en terrenos
alejados a estos incrementaria el costo de inversion. Los servicios publicos
bésicos con los que se debe contar son los siguientes:

» Abastecimiento de agua potable adecuada en cantidad y que cumpla con los
pardmetros establecidos en los analisis quimicobacterioldgicos para calificarla
como agua potable. Deberé provenir de la red municipal, con un caudal aceptable
para las necesidades del hospital.

* Drenaje: los desechos soélidos deberan evacuarse por la red municipal de
drenajes. El agua pluvial, se utilizara para sistema de riego de las areas verdes.
Disponibilidad de Drenajes tanto de aguas cloacales como de aguas pluviales y
gue los sistemas sean separativos.

* Electricidad: el Instituto Nacional de Electrificacion (INDE) proporcionara el fluido
eléctrico; se recomienda que en unidades de méas de 400 mts 2 de construccion, la
acometida eléctrica debe ser de alta tension.

* Red telefénica y de comunicaciones.

* Si es posible dotar de instalaciones de Cable TV e Internet.

6.3 ACCESIBILIDAD:

Teniendo en cuenta el desarrollo urbano y realizando estudios de zonificacién es
recomendable que el terreno a elegir este dentro del casco urbano de la poblacién
pero el desmedido y desordenado crecimiento urbano que existe en las diferentes
regiones del pais nos lleva a considerar lo siguiente:

» Radio de accion: El radio de accion local maximo sera de 1,340 mts.1 16

* Viabilidad: se dara preferencia a los terrenos situados cercanos a vias
principales-, para un acceso rapido en el menor tiempo posible.

» Contar como minimo con dos accesos

* Tener vinculo con los ejes viales mas importantes

* Considerar los recorridos del transporte publico

* Considerar la afluencia de peatones que no utilizan el transporte publico

* Facilitar el transporte de pacientes por ambulancia

« Evitar areas de congestionamiento de transito
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6.4 USO DEL SUELO:

Las vecindades del terreno seleccionado no deben contener usos del suelo que
produzcan ruidos, humos (fabricas. industrias), malos olores, moscas, basureros o
molestias de otro tipo, tales como zona roja o diversiones nocturnas.

» Uso residencial: puede ser compatible con el uso residencial de media y alta
densidad de poblacion.

* Uso recreativo: puede ser compatible con un parque y centros recreativos
pequenos.

* Uso comercial: sera compatible unicamente con cafeterias, restaurantes,
farmacias, no grandes areas comerciales.

6.5 EQUIPAMIENTO

* Educativo: puede ser compatible con centros escolares no populosos que a
veces bloquean las calles adyacentes.

» Deportivo: puede ser compatible con areas deportivas pequefias, no tipo
estadios.

» Transporte: debera pasar enfrente del hospital o muy cercano, con su respectiva
parada bien sefializada.

» Administracion publica: podra ser compatible con otros centros que impartan
atencion a la salud (Centros de Salud- clinicas, Sanatorios).

6.6 Factores fisicos de localizacién.
Elementos del entorno que intervienen sobre el proyecto:

a. Tamafo del terreno: Debera tener 20,000 mts2 como minimo, por considerar
area de crecimiento. La Unidad Ejecutora De Proyectos De Servicios De Salud Del
Ministerio De Comunicaciones Transporte Y Obras Publicas (UNEPSSA),
recomienda de 140-170 Mts2 de construccion por cama de internamiento.

b. Topografia:

» El terreno debe ser preferiblemente plano, libre de fallas geologicas.

* El terreno debe tener pendientes suaves, propias para drenajes naturales de
aguas pluviales. Terrenos con pendientes del 10% encarecen la construccion,
terrenos planos en zonas inundables son inadecuados.

* La pendiente maxima aceptable es del 30%, debe evitarse un terreno que tenga
colindancia con deslaves, o terrenos que se sospechen o descubran cavernas o
huecos de antiguas minas de explotacion de arena, tepetate (rocas).
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C. LOCALIZACION: Debe estar alejado de zonas de alto riesgo y que afecten la
bioseguridad del area tales como gasolineras, fabricas, cementerios, prostibulos y
bares, zonas pantanosas, basureros (rellenos sanitarios) y demés caracteristicas
no compatibles.

D. ESTRUCTURA DEL SUELO Y SUBSUELO: Terrenos con alta capacidad de
carga, califican mas alto que los de baja capacidad. Los terrenos expansivos o en
proceso de deslizamiento, califican bajo, al igual donde existan faltas geologicas.
U resistencia minima aceptable sera de 2 ton/M2.

E. HIDROGRAFIA: Los terrenos con un 5-10% de pendiente permitiran el
escurrimiento del agua pluvial. Evitando problemas con el drenaje natural.

F. VEGETACION: Se respetara la vegetacion existente o se restituira donde mas
convenga-, que exista un 50% de soleamiento evitando el deslumbramiento
producido por la intensa luminosidad de los cielos.

G. VALORIZACION DEL CLIMA: Las condiciones que debe cumplir el terreno
para proporcionar confort a las edificaciones, son las siguientes:

« Temperatura: de 20 a 30 grados (media), calor soportable, para evitar
sensaciones de cansancio, depresion y malestar.

* Asoleamiento: debera evitarse que entre directamente a los ambientes,
utilizando voladizos, parteluces. Orientacién adecuada.

* Vientos: el terreno sera cruzado por los vientos dominantes Noreste a
Suroeste para captar la brisa.

+ Orientacion: las elevaciones mayores estaran de cara al Norte y Sur (eje
longitudinal).
H- PAISAJE: para analisis de localizacion se ha dividido en 3 aspectos.
Elementos visuales de trayectoria y sitios de interés: movimiento del observador
mediante la carretera- calles, caminamientos. Los sitios de interés son los puntos
de referencia que el observador identificara claramente: un edificio, una sefal,
etc., éstas son referencias visuales que llenan la imagen del observador.
» Espacios semiabiertos: que deberan permitir vistas interiores con perspectivas
desde puntos abiertos.
» Vistas seriadas: el proyecto tendra una vision secuenciada de sus diferentes
elementos, en un recorrido en que se descubren nuevos elementos o atributos
especiales.
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6.7 ELEMENTOS DEL PROYECTO QUE INTERVIENEN SOBRE EL ENTORNO.
Los aspectos que deben tomarse en cuenta en decisiones de localizacion Y
determinar el pre-impacto ambiental, son los siguientes:

9.8 FACTORES NATURALES.

» Aire.- cuando se construya el proyecto, debe evitarse que el aire transporte
elementos dafiinos a las vecindades.

» Agua: evitar que el proyecto contamine ninguna fuente vital de agua.

 Suelo: el terreno mas favorable no alterara su cubierta vegetal, que se produzca
poca erosion y sedimentacion.

* Ruido: donde el proyecto interfiera lo menor posible con otras actividades de la
comunidad.

» Ecosistema: el terreno favorable sera aquel que permita una menor alteracién
sobre la flora y fauna durante la construccién y funcionamiento.

* Estudios de riesgos volcanicos por la diversidad de volcanes en Guatemala y la
cercania a zonas pobladas.

* Riesgos hidrometeoro l6gicos verificando las cuencas hidrograficas y los puntos
posible de mayor riesgo de inundaciones.

* Riesgos sismicos solicitar el historial sismico de la region para conocer las
magnitudes y epicentros de los sismos lo cual servira para el disefio estructural y
riesgos de deslizamientos y derrumbes propiciado por desniveles de terrenos
aledafios o por estar el terreno en un nivel superior.

* Estudio de suelos donde se obtenga informacién de la estratigrafia del subsuelo
para poder conocer que tipos de capas lo conforman y poder de esta manera
evitar edificar en suelos arenosos, pantanosos, arcillosos, limosos o rellenos,
también poder determinar si el nivel freatico en el subsuelo (nivel de aguas
subterrdneas) se encuentra a poca distancia de la superficie ya que este tipo de
suelos se incrementa el costo de cimentacion de estructuras.

6.9 FACTORES SOCIALES, FACTORES QUE PUEDEN SER AFECTADOS POR
EL PROYECTO.

* Uso del territorio: el terreno Optimo serd aquel cuyas vecindades sean
compatibles con el proyecto.

» Alteracion del paisaje: el terreno adecuado sera aquel que altere lo menos
posible el paisaje. Cuando se lleve a cabo el proyecto.

« Cambios en la calidad de vida., el terreno elegido serd aquel que favorezca los
cambios positivos en la comunidad.

» Congestién urbana.- que no se ubique en un nodo (punto estratégico de la
ciudad), para no contribuir a una mayor congestion. Ni en un area muy saturada
de edificaciones.

Alejandro Alberto Mejicanos Diaz



Hospital Distrital Del Municipio De Chisec, Alta Verapaz.

6.10 LOCALIZACION URBANA.

El terreno propuesto esta ubicado dentro del casco urbano de Chisec, Alta
Verapaz. Tiene colindancia en el lado o este y sur con unos terrenos baldios. Y
ademas cumple con los requisitos minimos para la realizacion del proyecto.
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6.11 DIMENSIONES DEL TERRENO:

Para comprobar si el terreno propuesto, cumple con las dimensiones minimas
necesarias para disefiar un Hospital Distrital, se realizé6 un diagndstico preliminar
considerando todas las areas tanto del edificio como areas exteriores, basadas en
el programa de necesidades propuesto. Haciendo un analisis del resultado del
diagnéstico preliminar, se determina que para poder cumplir con el programa de
necesidades, el Hospital Distrital de Chisec, Alta Verapaz, necesita un érea total
de 12,500 mt.2., aproximada mente el terreno propuesto cuenta con un area de
20,166.43 mt.2. En virtud de lo anterior se deduce que el terreno cumple con el
area necesaria para realizar el disefio del Hospital Distrital de Chisec, Alta
Verapaz. Ademas segun criterios de disefio para realizar un hospital distrital se
debe tener un area optima de 20,000 mt.2, como minimo por considerar area de
crecimiento, con lo cual el terreno seleccionado cumple con todos los requisitos
requeridos.

A
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6.12 Topografia

El terreno en su totalidad, demuestra una topografia poco accidentada, lo cual da
un aporte positivo para el disefio y solucion espacial y funcional, del hospital
distrital, debido a que este tipo de proyectos por su magnitud y funcién, requieren
de espacios planos para que exista tanto una circulacién vehicular como peatonal
muy fluida, sin que provoque pérdidas de tiempo en casos de emergencias. Segun
los criterios para disefio de hospitales el | terreno debe ser preferiblemente plano,
libre de fallas geolodgicas. Por lo cual el terreno seleccionado cuenta con estas
caracteristicas siendo optimo para el disefio del Hospital Distrital para el Municipio
de Chisec, Alta Verapaz.

TOPOGRAFIA DEL TERRENO @

9
DE | A AZIMUTS DISTANCIA 2
0 1 S 83'38'34" E 110.82
1 2 S 4'8'27" W 154.19
2 3 | N 8647°20" W 136.82
3 4 | N 19°30'43" W 15.09
410 N 16°28'39" E 150.34

AREA = 20166.43 mts cds = 28861.19 wrs cds
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6.13 DIAGNOSTICO AMBIENTAL:

6.14 ORIENTACION: El terreno propuesto se encuentra orientado, hacia el Norte
sobre su lado transversal, dato que se debe tener en cuenta en el disefio y
orientacion de modulos.

6.15 DIRECCION DE LOS VIENTOS:

El 80 % de los vientos que existen en la region predominan en direccién Nor-Este
a Sur-Oeste, pero ademas avanzan en un 20 % vientos secundarios, los cuales
van en direccién Sur-Oeste a Nor-Este.

6.16 SOLEAMIENTO:

El sol sale por la mafiana sobre el eje Este, y se oculta por la tarde en el eje
Oeste, dato importante que se debe tomar en cuenta en la orientacion del edificio,
debido a que de esta depende mucho que exista un confort climéatico dentro del
mismo. El eje Norte se considera la direccion donde menos afectan los rayos
solares, ya que la trayectoria del sol sobre el eje Este — Oeste, es desviada en
forma eliptica sobre el eje Sur.

6.17 IMPACTO AMBIENTAL.:

La construccion de un hospital en este terreno no presenta un impacto ambiental
negativo, a razén que el area esta completamente desolada, solo cuenta con
arboles que son de especies comunes y que no corren peligro de desaparecer.

DIAGNOSTICO
AMBIENTAL

NORTE

VIENTOS
PREDOMINANTES

VIENTOS
SECUNDARIOS
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6.18 UBICACION DE ACCESOS.

ACCESO PRINCIPAL AL TERRENO: Tal como se indica en el plano, se
considera éste el acceso principal al terreno, porque es el mas corto y rapido,
viniendo del area rural, donde habita la mayor parte de la poblacion que se va a
satisfacer con el hospital. Para llegar al terreno por este lado, desde el area rural,
se debe pasar por la calle principal de ingreso al casco urbano de Chisec, que en
la actualidad es una calle asfaltada y de doble via, luego se cruza a mano derecha
siguiendo en forma directa y sin cruces de circulacion, ya que no existen, a unos
pocos metros se llegara al terreno propuesto. Actualmente la calle esta asfaltada y
mide 10 metros de ancho.

RENO' MUNICIPAL

i
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6.19 INFRAESTRUCTURA EXISTENTE:
El terreno tiene la ventaja de contar con todos los servicios basicos de
infraestructura dentro del area.

6.20 RED DE ABASTECIMIENTO DE AGUA:

El casco urbano de Chisec, Alta Verapaz, cuenta con un abastecimiento de agua,
a través de ramales por gravedad. En el dibujo se muestra el punto donde pasa el
ramal de abastecimiento de agua sobre la banqueta.

6.21 RED DE DRENAJES EXISTENTES:

El casco urbano cuenta en su mayoria con drenaje de aguas negras, pero no
cuenta con drenaje de aguas pluviales. En el plano se ubica el punto donde pasa
la candela municipal.

6.22 RED DE ABASTECIMIENTO DE ENERGIA ELECTRICA:
El casco urbano de Chisec, cuenta con alambrado eléctrico, en este caso, el plano
indica el poste donde se podria abastecer el hospital.

6.23 RED DE ABASTECIMIENTO TELEFONICO:

Chisec cuenta con lineas telef6nicas, tanto subterraneas como aéreas, en este
caso el plano muestra la ubicacion del punto donde se puede abastecer de linea
telefénica el hospital.

INFRAESTRL/JCTURA EXISTENTE

AN
//®

RED DE AGUA POTABLE

I TERRENO BALDIO

|

TERRENO BALDIO
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6.24 GUIA FOTOGRAFICA:

ESTA FOTO MUESTRA UNA CALLE QUE ESTA ATRAS DEL TERRENO PERO NO ES ACCESO
PRINCIPAL YA QUE ESTA CALLE ES DE COLINDANCIA CON OTROS TERRENOS Y TIENE TOPE
SOLO SIRVE PARA DAR ACCESO A LOS TERRENOS COLINDANTES Y ES DE TERRACERIA.

ESTA FOTO MUESTRA UNO DE LOS ACCESO AL TERRENO POR LA PARTE MAS ANGOSTA ESTA
PAVIMENTADA TAMBIEN COMO SE PUEDE OBSERVAR EN LA FOTO TODO EL ENTORNO DE LOS
INGRESOS PRINCIPALES EN EL TERRENO ESTAN PAVIMENTADOS.

ESTA FOTO MUESTRA UNA CALLE DE ACCESO AL TERRENO, CON UN ANCHO DE 8 METROS, LA
CUAL ESTA PAVIMENTADA ESTA CALLE ES DE ACCESO PRINCIPAL Y ES DE DOS ViAS UNA ViA
QUE VA PARA COBAN Y LA OTRA ViA QUE VA PARA FRAY BARTOLOME DE LAS CASAS ESTA
MISMA CALLE DA ACCESO AL CASCO URBANO DE CHISEC. VER PLANO DE UBICACION.

Alejandro Alberto Mejicanos Diaz
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6.24.1 GUIA FOTOGRAFICA:

EN LA FOTO SE PUEDE OBSERVAR QUE EL TERRENO ES PLANO HAY VEGETACION
EXISTENTE ABUNDANTE PERO ES UNA CLASE DE VEGETACION QUE SE PUEDE
QUITAR FACILMENTE YA QUE NO TIENE MUCHA RELEVANCIA

EN LA FOTO SE PUEDE OBSERVAR EL INGRESO PRINCIPAL DEL TERRENO ESTE
ESTA CERCADO CON ARBOLES Y ALAMBRE ESPIGADO EL MEJOR INGRESO ES
SOBRE LA CARRETERA PRINCIPAL YA QUE ESTA ASFALTADA.

EL TERRENO ES OPTIMO PARA REALIZAR EL DISENO DEL HOSPITAL DISTRITAL DE
CHISEC, ALTA VERAPAZ YA QUE CUMPLE CON TODOS LOS REQUERIMIENTOS
ESTABLECIDOS EN LA GUIA DE DISENO PARA HOSPITALES.

S
@)
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SE ANALIZARAN LAS PREMISAS GENERALES DE DISENO, LAS
CUALES SON CRITERIOS DE DISENO GENERALES Y PARTICU-
LARES QUE COMPRENDEN ASPECTOS AMBIENTALES, FUNCIONA-
LES, DE ESTRUCTURA Y TECNOLOGICOS.
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CAPITULO 6
7. PREMISAS GENERALES DE DISENO:

PREMISAS:

El proyecto arquitecténico como tal, tiene requerimientos y exigencias, de igual manera limitantes,
siendo estas Ultimas las que se resolveran al momento de cumplir las demandas y necesidades. Para
poder acceder a las soluciones légicas y funcionales, haciendo correccion de la falta de equipamiento e
infraestructura; se mencionaran las posibles soluciones arquitectonicas para la correccion de las faltas,
cubriendo necesidades de manera logica, optimizando la funcion, haciendo que el proyecto
arquitecténico, funcione eficientemente.

Las premisas se clasificaran en:
Premisas Generales: Se refiere a requerimientos funcionales.

Premisas Ambientales: son soluciones que se utilizaran para minimizar efectos ambientales que
incidan sobre el proyecto.

Premisas Particulares: son requerimientos que tendra el proyecto en aspectos constructivos y
tecnologicos.
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Premisas Generales:

REQUERIMIENTOS FUNCIONALES

PREMISAS

DIBUJO

Que el proyecto no tenga problemas
de funcionalidad.

Que las Areas de las que conste el
proyecto cuente con un vestibulo
para evitar circulaciones cruzadas

Que las Areas de las que conste el
Proyecto posean una adecuada
sectorizacion para evitar la
relacién directa del personal
médico con pacientes.

Que el area de atencidon ala
poblacién esté proporcionada, tanto
para los actuales como para los
futuros pacientes.

Que el area de atencién a la
poblacidn prevea espacio para la
evolucion arquitecténica del
proyecto.

Que el acceso de los pacientes en
el area de Urgencia, sea amplio.
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REQUERIMIENTOS FUNCIONALES

PREMISAS

DIBUJO

Que el acceso de los pacientes en
el area de Urgencia, sea amplio.

Que los pasillos sean mas anchos.

: wW

Que se estipule un area para
Archivo Clinico.

f RECEPCION E
INGRESO
il &

Que cuente con los Servicios Basicos
para su funcionamiento.

Que cuente con Instalacion
Eléctrica de la empresa que presta

el servicio en el Municipio. CONTADOR
Que cuente con Servicio de Agua Que cuente con una planta PLANTA ELIIECTTRICA
Potable. eléctrica para satisfacer las

necesidades de luz cuando el ﬂPLANTA

servicio sea irregular. oo

Que cuente con el Servicio de
Agua.

=
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REQUERIMIENTOS FUNCIONALES

PREMISAS

DIBUJO

Que la mayoria de la poblacién
Urbana y Rural tenga acceso al
proyecto de Servicio de Salud.

Que la ubicacién del proyecto sea
en un lugar Céntrico del Sub-
Sistema.

Que el acceso al proyecto esté
Transitable todo el tiempo.

fum] Prayecto

Proveer al sistema de Atencion de
Emergencias de tipo publico.

ERGENCIA

I= e~ v [FIH
e s
=3 q B
Fle= |

Que el terreno tenga las medidas
necesarias para su Desarrollo.

Que el terreno conste de

FUTURA AMPLIACION

dimensiones adecuadas EEH HEHHBH L
considerando futuras R ‘ ‘
ampliaciones.

Que las dimensiones de cada area -

de las que conste el proyecto no e DO

tengan limitantes para el mejor eq@z@ 5 [
desenvolvimiento de las L =
actividades de cada una de ellas. o>
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REQUERIMIENTOS FUNCIONALES

PREMISAS

DIBUJO

Que el terreno tenga las medidas
necesarias para su Desarrollo.

Area de Maniobra para
Ambulancias Que las dimensiones
de cada érea

de las que conste el proyecto no
tengan limitantes para el mejor
desenvolvimiento de las
actividades de cada una de ellas.

Parada de buses

Que el proyecto cuente con una
parada de bus para los usuarios
de este servicio.

Alejandro Alberto Mejicanos Diaz
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Premisas ambientales:

REQUERIMIENTOS AMBIENTALES PREMISAS DIBUJO
Que el proyecto tenga buenas POYECTO
condiciones ambientales e Que el proyecto esté ubicado
higiénicas. alejado de fuentes contaminantes. AREA
CONTAMINADA

Que el terreno cuente con
instalaciones de drenaje
apropiadas para no crear
contaminacion.

DRENAJES

Que cuente con un area especifica
para botadero de basura
apropiado, evitando ser foco de
contaminacion.

Que el proyecto tenga buenas
condiciones ambientales e
higiénicas.

Colocacion de caminamientos
estratégicamente ubicados.

Que todas las areas de atencién a
pacientes, sean techadas.

Alejandro Alberto Mejicanos Diaz
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REQUERIMIENTOS AMBIENTALES

PREMISAS

DIBUJO

Que no afecte la lluvia a la
poblacién que visite el Proyecto.

Que el proyecto cuente con
mezanines para evitar que la lluvia
caiga directamente a las personas
que visiten el Proyecto.

Que se evite que los rayos del sol
entren directamente al interior del
proyecto.

Que la fachada en su lado mas
largo, no este orientada en
direccion directa al sol.

Que la fachada sur cuente con
soluciones como

parteluces para evitar que la luz
solar entre directamente a las
Instalaciones.

PARTE LUCES

ﬁﬂ? *”

VENTILACION E ILUMICACION

En las areas don de no se pueda
iluminar y ventilar se ara por la
parte lateral, elevando mas las
alturas de los pasillos propisiando
la entrada de luz indirectamente.

VENTILACION

e
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Premisas particulares:

REQUERIMIENTOS
CONSTRUCTIVOS Y TECNOLOGICOS

PREMISAS

DIBUJO

Que la estructura del proyecto tenga
estabilidad y seguridad.

Que conste de Soleras y vigas
como amarre horizontal.

Que conste de muro de block, con
su respectivo refuerzo en Muros de
Carga.

Que no existan problemas de
humedad.

Que conste de proteccién a la
humedad por medio la Solera
Hidréfuga.

Que el espacio de las ventanas sea
apropiado para evitar la humedad.

Si el proyecto lo necesitara, que
sea aplicado recubrimiento
especial para evitar la humedad
tanto en Interiores como en
exteriores.
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REQUERIMIENTOS
CONSTRUCTIVOS Y TECNOLOGICOS

PREMISAS

DIBUJO

Que la altura de piso a cielo sea
apropiado para el control de la
temperatura en el interior del
proyecto.

Que la altura minima de piso a
cielo sea de 3.50mt., para evitar
que se encierre el calor.

?‘n =T

Que las puertas sean adecuadas para
el desenvolvimiento de actividades.

Que las puertas tengan un ancho
minimo de 0.90mt. de ancho
aprovechable.

Que las ventanas sean suficientes
para ventilar las areas internas del
proyecto.

Que las dimensiones de las
ventanas sean adecuadas para la
circulaciéon de aire.

LocaL
FRESCO

A

Que la estructura de la ventana
(marco) sea facil de manejar y al
alcance del personal.

Que la cubierta sea disefada para la
temperatura de la regién.

Que la cubierta sea disefiada para
confort interno del proyecto.

Alejandro Alberto Mejicanos Diaz
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REQUERIMIENTOS
CONSTRUCTIVOS Y TECNOLOGICOS PREMISAS DIBUJO

Que la Cimentacién del Proyecto
tenga la profundidad necesaria
para satisfacer las necesidades
estructurales.

Que la estructura del proyecto tenga
estabilidad y seguridad.

Que conste de columnas, como
amarre vertical.

Que el Edificio no tenga contraste Que el proyecto posea un diseno
dramatico con el entorno agradable a la vista.

Que los materiales a utilizar no
sean tan modernistas, como para
que cree un impacto visual con el
entorno.
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SE DETERMINARAN LOS AMBIENTES, SEGUN LA CLASIFICACION
DE LOS SERVICIOS DE SALUD Y LA DISTRIBUCION PORCENTUAL
DE AREAS. AQUI TAMBIEN SE DESARROLLARA LA MATRIZ DE
~RELACIONES DEL CONJUNTO, EL DIAGRAMA DE RELACIONES
ENTRE LOS SERVICIOS, EL PARTIDO ARQUITECTONICO, EL DIA-
GRAMA DE CIRCULACIONES Y EL PROYECTO.
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CAPITULO 7
8. PROGRAMA ARQUITECTONICO DE NECESIDADES:

El siguiente programa de necesidades es resultado de la descripcion de éareas
necesarias en un hospital de distrito, informacioén proporcionada por el Ministerio
de Salud Publica y Asistencia social.

ADMINISTRACION

DIRECCION EJECUTIVA
SECRETARIA EJECUTIVA

SALA DE SECIONES

SERVIVIO SANITARIO HOMBRES Y MUJERES

SECRETARIA EJECUTIVA

GERENCIA ADMINISTRATIVA

VESTIBULO

PERSONAL
CONTABILIDAD

OFICINA DE COMPRAS

JEFATURA DE PERSONAL

JEFATURA DE SERVICIO SOCIAL
JEFATURA DE ENFERMERIA

SERVICIOS SANITARIOS PERSONAL HOMBRES / MUJERES

BODEGA

SALA DE ESPERA ADMINISTRACION
INFORMACION Y CONTROL

LIMPIEZA
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AMBULATORIO

CONSULTA EXTERNA

SALA DE ESPERA DE NINOS
ARCHIVO CLINICO

SERVICIOS SANITARIOS HOMBRES / MUJERES

OFICINA DE TRABAJO SOCIAL

JEFATURA + SECRETARIA

CAJA

2 CLINICAS DE MEDICINA GENERAL + CITAS.

2 CLINICAS DE MEDICINA GENERAL + CITAS.

1 CLINICA DE GINECO-OSBTRETICIA + S.8. + CITAS

CLINICA PEDIATRICA + CITAS

CLINICA OFTALMOLOGICA + CITAS

CLINICA ODONTOLOGICA + CITAS

CURACIONES + CITAS

HIPODERMIA + CITAS

SERVICIOS SANITARIOS DE MEDICOS
FARMACIA ESTATAL

DESPACHO BUBLICO

ALAMCEN PRINCIPAL

ALAMCEN ESPECIAL

OFICINA DE CONTROL
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URGENCIAS

PARQUEOQO Y ANDEN DE AMBULANCIAS
SERVICIOS SANITARIOS HOMBRES / MUJERES

SALA DE ESPERA

SALA DE YESOS

3 CONSULTORIOS DE HOMBRES, MUJERES Y PEDIATRIA
SALA DE OBSERVACION ADULTOS / MUJERES + S.S

SALA DE OBSERVACION ADULTOS / HOMBRES + S.S.
SALA DE HIDRATACION PEDIATRICA + S.S.
ESTACION CENTRAL DE ENFERMERIA + SERVICIOS COLATERALES

CONTROL

AREA DE CAMILLAS Y SILLAS DE RUEDAS

LAVADO DE CAMILLAS

SALA DE SHOCK

RAYOS X PORTATIL.
PERSONAL DE TURNO MEDICO Y ENFERMERAS

AREA DE ESTAR, COMEDOR + COCINETA DE MEDICOS

DORMITORIO PARA MEDICOS + S.S+ DUCHA + VESTIDORES.

AREA DE ESTAR, COMEDOR + COCINETA DE ENFERMERAS

DORMITORIO PARA ENDERMERAS + S.S.+ DUCHA + VESTIDORES.

81
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COMPLEMENTARIO DE DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO
RADIO DIAGNOSTICO

SALA DE ESPERA

OFICINA DE JEFATURA
ARCHIVO RADIOLOGICO

AREA DE INTERPRETACION
BODEGA RADIOLOGICA

UNA SALA DE RAYOS X + S.8.+ VESTIDORES

1 DISPARO O CABINA DE MANDO

CUARTO OSCURO
SALA DE ULTRASONIDOS + ENTREVISTA + S.S. + VESTIDORES
SERVICIO SANITARIODE PERSONAL

LABORATORIOS

SALA DE ESPERA
SERVICIOS SANITARIOS VISITAS HOMBRES/ MUJERES

CONTROL Y RECEPCION DE MUESTRAS
TOMA DE MUESTRAS

LAVADO DE VIDRIOS Y ESTERILIZACION

SERVICIO SANITARIO PERSONAL HOMBRES/MUJERES + DUCHAS

LABORATORIO DE EMATOLOGIA

AREA DE HECES Y ORINA
LABORATORIO DE QUIMICA SANGUINEA Y BLOQUIMICA

AREA DE BACTERIOLOGIA
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CIRUGIA, PARTO Y ESTERILIZACION CENTRAL
CIRUGIA

ESTACION CENTRAL DE ENFERMERIA + CERVICIOS COLATERALES
AREA DE ESTAR DE CIRUJANOS Y ENFERMERAS

VESTIDORES +DUCHAS + LOCKERS+ S.S. DE HOMBRES

VESTIDORES +DUCHAS + LOCKERS+ S.S. DE PEROSONAL DE ENFERMERIA

SALA DE PARTOS - CESARIA

QUIROFANOS (1)

LAVADO DE CIRUJANOS (ZONA ACEPTICA AREA BLANCA)
RECUPERACION POST-OPERATORIA- CESARIA

RECUPERACION POST- OPERATORIA

INDUCION OPERATORIA

RAYOS X PORTATIL

TRANCICION NEONATAL

RAYOS X PORTATIL.

PARTOS
PREPARACION Y LABOR DE PARTO + SEVICIO SANITARIO

SALA PARA ATENCION DE PARTOS

RECUPERACION POSTPARTO

TRANSICION NEONATAL

CENTRAL DE ENFERMERIA + SERVICIOS COLATERALES
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ESTERILIZACION CENTRAL

RECEPCION NO ESTERIL

LAVADO DE MATERIAL INSTRUMENTAL

PREPARACION Y ENSAMBLE

ESTERILIZACION

ARSENAL DE EQUIPO ESTERIL
DESPACHO DE EQUIPO ESTERIL

RECEPCION DE CAMILLAS

LAVADO Y ESTERILIZACION DE CAMILLAS
BAHIA DE CAMILLAS

TRANSFERENCIA DE CAMILLAS

SERVICIO SANITARIO

HOSPITALARIOS

INTERMEDIOS

SALA DE ESPERA

SERVICIOS SANITARIOS HOMBRES / MUJERES

ESTACION CENTRAL DE ENFERMERIA + SERVICIOS COLATERALES

3 CUBICULOS

AISLAMIENTO + SERVICIOS SANITARIOS + LAVADO
SERVICIO SANITARIO DE PERSONAL

GINECO - OBSTETRICIA

ESTACION CENTRAL DE ENFERMERIA + SERVICIOS COLATERALES

5CUARTOS DE 3 CAMAS + LAVADO
SALA DE AISLAMIENTO OBSTETRICIA + SERVICIOS SANITARIOS + LAVADO

SALA DE AISLAMIENTO GINECOLOGIA + SERVICIOS SANITARIOS + LAVADO

SERVICIO SANITARIO + DUCHA + VESTIDORES

CLINICA DE CURACIONES

COCINETA
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PEDIATRIA

SALA DE ESPERA

1SALA DE CUNA

1 CUARTO DE 3 CAMAS PRE-ESCOLARES

1 CUARTO DE 3 CAMAS ESCOLARES

SALA DE AISLAMIENTO

SERVICIOS SANITARIOS PEDIATRIA HOMBRE/MUJERE Y PACIENTE

AREA DE JUEGOS

AREA DE MANUALIDADES
AREA DE PSICOLOGIA
CIRUJIA'Y MEDICINA DE HOMBRES

ESTACION CENTRAL DE ENFERMERIA + SERVICIOS COLATERALES

SALA DE ESPERA

SERVICIOS SANITARIOS PUBLICOS HOMBRES/MUJERES
2 CUADROS DE 3 CAMAS CIRUJIA HOMBRES

3 CUARTOS DE 3 CAMAS MEDICINA HOMBRES
SERVICIOS SANITARIOS MEDICINA - CIRUGIA + DUCHA + VESTIDORES

1 SALA DE AISLAMIENTO

CLINICA DE CURACIONES

COCINETA

CIRUJIAY MEDICINA DE MUJERES

SALA DE ESPERA

2 CUADROS DE 3 CAMAS CIRUJIA HOMBRES

3 CUARTOS DE 3 CAMAS MEDICINA HOMBRES
SERVICIOS SANITARIOS MEDICINA - CIRUGIA + DUCHA + VESTIDORES

1 SALA DE AISLAMIENTO

CLINICA DE CURACIONES

Alejandro Alberto Mejicanos Diaz



Hospital Distrital Del Municipio De Chisec, Alta Verapaz. >

PROVEEDURIA
BODEGA DE MATERIAL MEDICO QUIRURGICO + CONTROL Y PESAJE

BODEGA PARA DONACIONES + CONTROL Y PESAJE

BODEGA GENERAL + CONTROL Y PESAJE

MANTENIMIENTO

GENERADOR ELECTRICO

2 PLANTAS ELECTRICAS

SERVICIOS SANITARIOS + DUCHA + VESTIDORES + LOCKERS

TALLER DE SOLDADURA

TALLER DE CARPINTERIA

TALLER DE MECANICA

TALLER DE ALBANILERIA

JEFATURA DE MANTENIMIENTO + SECRETARIA

OTROS
RECOLECTOR DEBASURA

PARQUEOS DE ADMINISTRACION

PARQUEOS DE PERSONAL DEL HOSPITAL
PARQUEIS PARA MEDICOS
PARQUEQOS PARAVEHICULOS VISITANTES

PARQUEO DE MORGUE

PARQUEO DE DESCARGA DE MERCADERIA

MURO PERIMETRAL CON GARITADE ACCESO

AREA VERDE

RAMPAS PARA DISCAPACITADOS
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9. MATRIZ DE DIAGNOSTICO:

RELACION METRICA

RELACION AMBIENTAL

RELACION FUNCIONAL

PROGRAMA DE NECESIDADES Antropometria Ergonometria Dimensiones Aproximadas Aspectos Area
| Servicio |_Unidad Ambiente Usuarios Atribucion | Mobiliario y/o Equipo Largo|Ancho|Alto, m? Control ambiental constructivos | total |
Administrativo Administracién |Secretaria Ejecutiva 1 Secretaria 1 escritorio, 3 silla, 4.00  2.80 [3.50 11.20 Orientacion: norte o sur |Mamposteria, concreto

3 archivos Ventilacion: cruzada alta |reforzado
Direccion 2 Médicos 2 escritorios, 3 sillas, 1 4.20 | 2.90 [3.50| 12.18 Orientacion: norte o sur Modulo de concreto
Ejecutiva + s.s. archiveros. Ventilacion: cruzada alta |reforzadoy
| mamposteria
1 mesa de | " "
Sala de 8a12 Médicos reuniones,8 sillas, 1 4.15 | 4.30 |3.50/ 17.85 |Orientacion: norte o sur |Mamposteria, concreto
Sesiones pizarra, 1 mesa Ventilacion: cruzada alta [reforzado
| | de cafetera ! ! 1 +
Servicios Sanitarios 1 Personal 2 inodoros, 2 lavamanos | 3.80 |1.75 3.50 6.65 Orientacion:NEY SE  |Mamposteria, concreto
Hombres /mujeres por servicio  Admon Ventilacion : amplia reforzado
Gerencia [ 1 Médicos .1 escritorio, 3 sillas, 1 archivo, 2 3.85" 4.20 3.5(). 16.17 .Orien!acién: norte o sur |Mamposteria, concreto‘
administrativa sofa, 1 mesa. Ventilacion: cruzada alta reforzado
Personal Oficina de compras 1 Otros 1 escritorio 3 sillas, 1 estanterla | 3.90 | 2.30 |3.50 8.97 | Orientacién: norte o sur |Mamposteria, concreto
Ventilacion: cruzada alta|reforzado
Contabilidad 3 Otros [ 3 escritorio, 3 sillas, 4 archivos, | 7.20 # 4.20 3.50.‘ 30.24 .Orientacién: norte o sur |Mamposteria, concreto‘
1estanteria Ventilacion: cruzada alta |reforzado
Jefatura de personal [ Médicos |1 escritorios, 3 sillas, 1 3.40 :3.00 3.50 10.20 Orientacion: norte o sur Mamposteria, concreto|
estanteria, 1 archivo Ventilacion: cruzada alta |reforzado
Jefatura de Servicio 1 Ofros 1 escritorios, 3 sillas, 1 3.30 | 3.15 3.50 10.40 Orientacion: norte o sur Mamposteria, concreto
Social estanteria Ventilacion: cruzada alta |reforzado
Jefatura de [ Enfermeras 1 escritorio, 3 sillas, 1 estanteria | 3.30 [ 3.00 3.50 9.90 ‘Orientacién: norte o sur |Mamposteria, concreto.
enfermeria Ventilacion: cruzada alta |reforzado
Bodega 1 Otros 2 Estanterias 2.60 | 2.00 [3.50| 5.20 | Orientacion: Norte o sur ]
Ventilacion: amplia, Mamposteria, concreto
Humedad controlada | réforzado
Sala de espera de 6 Personas 6 sillas 4.50 | 2.00 3.50 9.00 Orientacion: NE'Y SE Mamposteria, concreto
administracion exteriores Ventilacién: amplia reforzado
Informacién y control| 1 | Informante |1 mostrador suelto, 3 sillas|3.60 |3.10 |3.50 11.16 | Orientacion: variable  |Mamposteria, concreto|
Ventilacién: amplia reforzado
Area total  159.11
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RELACION METRICA RELACION AMBIENTAL |RELACION FUNCIONAL
PROGRAMA DE NECESIDADES Antropometria Ergonometria Dimensiones Aproximadas Aspectos Area
Servicio Unidad Ambiente Usuarios | Atribucién Mobiliario y/o Equipo Largo|Ancho| Alto | m? Control ambiental constructivos total
Ambulatorio Consulta Sala de espera 145 |Visitas 145 sillas 18.00(6.00 |4.00|108.00 | Orientacién: norte-este |Mamposterfa, concreto
Gitimia Ventilacién: amplia reforzado
Sala de espera 40  |Vistitas nifios | Escalera, resbaladero, 6.00 | 5.00 |4.00| 30.00 | Orientacién: norte-este |Mamposterla, concreto
de nifios piscina de pelotas Ventilacién: amplia reforzado
Archivo clinico 3 | 1enfermera, 2 | 25 archivos 18.00/6.00 |4.00/108.00 | Orientacion: variable  |Mamposterfa, concreto
personas Ventilacién: amplia reforzado
particulares
Servicio Sanitario 9 Personas 4 inodoros 4 migitorios,12 |6.00 |6.00 |4.00/36.00 | Orientacion: NEY SE |Mamposteria, concreto
plblicoshombres / exteriores lavamanos Ventilacién: amplia reforzado
mujeres
Oficina de trabajo 3 ;ﬁ;’ajﬂ::’a soocial, g gjllas, 2 escritorio 385 (315 |4.00 (1243 |Orentacion: variable = [Mamposterfa, concreto
[pacl hasdrives Ventilacién: amplia reforzado
Jefatura + secretaria | 6 :,:',::,',‘;'; i 6 sillas 2 escritorios 330 |270 |4.00 |8.91 Orientacion: variable ~ |Mamposter(a, concreto
secrelaria + 2 Ventilacién: amplia reforzado
personas
Caja 2  |Contadores 2 sillas 1 escritorio 4,00 (3.00 |4.00{12.00 |Orientacion: variable  |Mamposteria, concreto
Ventilacién: amplia reforzado

2Clinicas medicina | 8  |Acompafiantes |~ vos oS 8SCTON0S 2 g 40 840 |4.00|70.56 |Orientacion: norte-este (Mamposteria, concreto

general + citas méf:ico, pacients, | mecitas con el equipo, 2 Ventilacién: amplia reforzado
enrermera 1 0§
1Clinicas pedidrica | 4 | Acompafante, |, .06, 1 mesas de 840 (450 (350 [37.80 |Orientacién: norte-este  |Mamposterfa, concreto
+ citas paclents, exdmenes, 2 escritorios, 4 sillas Ventilacién: amplia reforzado
enfermera 1 mesas de instrumentos
1 Clinica de Acompafiants, 1 vestidor, 2 escrtorios, 1 mesa 540 [350 4538  |Orientacién: norte-este |Mamposteria, concreto
Gineco-obststricia + 3 médico,paciente, (de examen, 4 sillas 1 mesita con 40 Ventilacién: li reforzp:do ,
% enfermera el equipo, 1 lavamanos 1servicio englacion: amplia
8.8. + citas sanitario {lavamanos,Inodoro, banca)
1 Clinica oftelmologica + citas| 4 A médico, ! ; _ma;:g:mmmﬁ' 590 |630 (3s0 |a7a7  |Orientacién: norte-este  Mamposterfa, concretol
pacionte; o 108, 2 4 slllas, Ventilacién: amplia roforzado
1 lampara de hendidura
Acompanants,
1 Clinica 4 | maico " [1sile para odontologla, 2 840 |500 |aso 4200 |Orientacion: norte-este |Mamposterfa, concretd
odontolégica + citas enfermera, 2 |SScritorios, 4 sillas, 1 mesa de Ventilacién: amplia reforzado
pacientes instrumental, 1 lavamanos,
Curaciones + citas 4 A 1d ik .27 Ilasz 1 mesa 840 |aso |400 |3192 |Orientacién: norte-este |Mamposteria, concreto
o ! o 8i By 5
D oty con ol equipo, 2 lavamanos Ventilacion: amplia reforzado
Hipodermia + citas 4 Acompafiantes |1 vestidor, 2 escritorios, 1 mesa | 8.40 |3.80 [4.00 [31.92  [Orientacién: norte-este (Mamposterla, concreto
médico,paciente, |de examen, 7 sillas 2 mesitas Ventilacién: amplia reforzado
enfermera con el equipo, 2 lavamanos
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Hospital Distrital Del Municipio De Chisec, Alta Verapaz.

PROGRAMA DE NECESIDADES

Servicio

RELACION METRICA

RELACION AMBIENTAL | RELACION FUNCIONAL

) | Antropometria |  Ergonometria  [Dimensiones Aproximadas | Aspectos Area |
|_Unidad Ambiente |Usuarios|Atribucién | Mobiliario y/o Equipo _|Largo|Ancho|Alto, m? Control ambiental constructivos total |
Servicios sanitarios |3 hombres 3| Médicos y 5 inodoros, 1 migitorio, 6 | 6.00 | 4.30 |4.00 25.80 |Orientacion: NE'Y SE Tabicacion simple
de médicos mujsras enfermeras lavamanos Ventilacion : amplia
Farmacia | Despacho publico 4 Farmacéuticos |1 mostrador suelto, 4 sillas| 6.00 |2.00 [4.00 12.00 | Orientacion: variable Tabicacion simple
estatal Ventilacion: amplia
Imacén principal i i | i i6n: vari .
Almaceén principal 4 Farmacéuticos |12 estanterias 9.70 | 7.70 |4.00 74.69 Onerjntac]én. vanaple |Mamposteria, concreto
Ventilacion: amplia reforzado
|
Almaceén especial 1 farmacéutico |4 Estanterias pequefias | 4,00 | 2.60 |4.00 10.40 | Orientacion: variable |Mamposteria, concreto
Ventilacién: amplia \reforzado
Oficina de control 1 farmacéutico |1 escritorio, 3 sillas, 3.90 |2.40 |4.00 9.36 |Orientacion: variable iMamposteria, concreto
1archivo Ventilacién: amplia [reforzado
|
Urgencias Parqueo y anden de 8 Pilotos |4 parqueos para ambulancias 25.00 | 24.00 |4.00 | 600.00 |Orientacion: Norte [Mamposteria, concreto
ambulancias y 4 parqueos para emergencias Ventilacion: aire libre control  |reforzado
de vientos
| . . .
Servicio sanitario visitas 10 Personas 4 inodoros, 6 lavamanos 6.00 | 450 |4.00 27.00 |Orientacion: noreste o sureste | Tabicacion simple
hombres/mujeres visitantes Ventilacion: amplia
Sala de espera 36 Personas 36 sillas 12.00/ 6.00 |4.00 72.00 | Orientacion: Mamposteria, concreto
. . |
visitantes noreste o sureste ‘reforzado
| Ventilacion: amplia |
L | - = — I == S AR U ) 1 - . |
Sala de yesos 3 Médico, 1 escritorio, 1 mesa de examen, | 530 | 360 [4.00 | 19.08 | Orientacién: norte-este |Mamposteria, concreto
paciente, |15'"a- 1 mes;'al con el equipo, 1 Ventilacion: amplia Ireforzado
enfermera avamanos, 1 lava trastos
3 I 5 5 s 7
3 consultorios (hombres, | 16 sz'i’;zaha"'e‘ in:ﬁ':,;:;; ";e::;:;,as para |14.50/6.00 4.00/ 87.00 | Orientacion: variable  Mamposteria, concreto
mujeres y pediatria) mMiNiMo | paciente, medicamento, 3 lavamanos, 3 Ventilacién: amplia \reforzado
enfermera equipos de monitoreo
: . i i S |
Sala de observacion |6 minimo Medicos, 3cama, fmesade 600 | 600 |4.00 36.00 |Orientacion; noresteosureste |\jamposteria, concreto
de adultos/mujeres + pacientes, instrumental, 1 escritorio, 1 silla, Ventilacion; artificial f d
s.S. enfermeras 1 inodoro, 2 lavamanos. ‘re orzaco
Sala de observaciones de | 6 minimo | Médicos, 3 cama, 1 mesa de 6.00 |6.00 [4.00| 3600 |Orientacion; noreste o sureste jMamPOStefla, concreto
adultos’/hombres + s.s. pacientes, linstrumental, 1 escritorio, 1 silla, Ventilacion; artificial |reforzado
enfermeras 1 inodoro, 2 lavamanos.
Sala de hidratacion 6 minimo | Médicos, 3 cama, 1 mesa de 6.00 | 6.00 |4.00|36.00 [Orientacion; noreste o sureste %Mamposteria, concreto
pediétrica + s.s. pacientes, instrumental, 1 escritorio, 1 silla, Ventilacion; artificial reforzado
enfermeras 1 inodoro, 2 lavamanos.
Estacion central de ] Enfermeras 1 mostrador, 9 sillas, 2 11.70 | 6.40 4.00 74.88 Orientacion: variada |Mamposteria, concreto

enfermeria + servicios

colaterales

estanterias pararopa, 1 lava
| trastos, 1 inodoro, 1 gabinete

Ventilacion: artificial

|
| reforzado
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Hospital Distrital Del Municipio De Chisec, Alta Verapaz.
RELACION METRICA

__Servicio | Unidad

Personal de
turno
(médicos y
parameédicos)

Diagnostico y | Radio
tratamiento diagnostico

PROGRAMA DE NECESIDADES

RELACION AMBIENTAL

RELACION FUNCIONAL
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| Antropometria Ergonometria  [Dimensiones Aproximadas Aspectos Area
Ambiente | Usuarios|Atribucion Mobiliario y/o Equipo |Largo|/Ancho/Alto| m* Control ambiental | constructivos | total
Control 3 Policias 1 mostrador, 3 sillas 6.00  5.00 4.00 30.00 | Orientacion: norte-este |Mamposteria, concreto
privados Ventilacion: norte-este  reforzado
Area de camillas y 1 Enfermera 3 camillas, 4 sillas de 4.50 | 3.00 4.00 13.50 |Orientacion: variable Modulo de concreto
sillas de ruedas ruedas Ventilacion: amplia reforzadoy
mamposteria
Lavado de camillas 1 Enfermera 1 camilla 2.75/1.90 4.00 5.23 |Orientacion: variable Mamposteria, concreto
Ventilacion: amplia reforzado
- mesa para shock, equi : : 3
Sala de shock 8 equipo de :nszr:: Zimﬁi‘i;’;;‘n’; 6.00 |6.00 4.00 36.00 |Orientacion: variada Mamposteria, concreto
cirugia :’;‘:“;I::‘;';mm Ventilacion: artificial reforzado
area de lavado
Rayos "X" portatil 1 Médico Equipo de rayos "X" 2.90 [1.70 |4.00 4.93 | Orientacién: norte o sur | Tabicacion simple
portatil Ventilacion: cruzada alta
Tableros eléctricos 2 Técnicos Tableros eléctricos 2.80 |1.20 |4.00 3.36 | Orientacion: variada Mamposteria, concreto
Ventilacién: artificial reforzado
Area de estar, 5 Médicos 1 sofa. 1 mesa, 6sillas, 18,00 4.50 |4.00 81.00 |Orientacién: norte o sur Mamposteria, concreto|
comedor + cocineta 1 estufa, 1 lava trastos, 1 Ventilacion: norte-este  reforzado
de médicos refrigerador.
Dormitorio, servicio sanitario| 5 Meédicos 5 camas, Smesas de noche, 1 | ;o | 445 (400 (2494 Drientacién: noreste y sureste [Mamposteria, concreto
para médicos + ducha + ducha, 1 inodoro, 2 lavamanos, Ventilacion: amplia reforzado
vestidores 1 ducha, 1 banca E
ormilorio, servicio 5 [Enfermeras 1sofa. 1 mesa, 6silas, |18.00 4.50 4.00 81.00 |Orientacién: norte o sur |Mamposteria, concreto
santano pars 1 estufa,1 lava trastos, 1 ilacion: forzad
enfermeras + ducha + i d g Ventilacién: norte-este  |reforzado
|vestidores refrigerador. ‘
Dormitorio, servicio Enfermeras 5 camas, 5 mesas de noche, 1 | 580 | 4.30 |4.00 2494 Orientacion: noreste y sureste [IMamposteria, concreto
sanitario para médicos + ducha, 1 inodoro, 2 lavamanos, Ventilacion: amplia reforzado
ducha + vestidores 1 ducha, 1 banca
SUMA DE AREA  2036.87
Sala de espera 45 Pacientes 45 sillas 6.00  6.00 4.00 36.00 |Orientacion: variable Tabicacion simple
Ventilacion: amplia
Oficina de jefatura 3 Acompanante, |1 escritorio, 3 sillas, 1 3.40 | 250 4.00 8.50 Orientacion: norte o sur |Mamposteria, concreto
paciente, archivo Ventilacién: cruzada alta [reforzado
médico.
Archivo radiolégico | 1 Médico 1 escritorio, 1 sila, arehweros de g 5 | 2 50 4,00/ 8.75 | Orientacion: variable  Mamposteria, concreto

Ventilacion: amplia

reforzado




Hospital Distrital Del Municipio De Chisec, Alta Verapaz.

Servicio

PROGRAMA DE NECESIDADES

RELACION METRICA

RELACION AMBIENTAL

RELACION FUNCIONAL

i Antrppqmetri a 1 E{gqnometria Dimensiones'Apro_mmadas Aspectos Area
._Unidad Ambiente Usuarios |Atribucion | Mobiliario y/o Equipo Largo Ancho|Alto| m? Control ambiental constructivos total
Area de interpretacion 1 Médico ‘ 1 megatoscopio 150 |(150 |4.00 5.98 Orientacién: norte o sur Mamposteria, concreto
Ventilacion: cruzada alta reforzado
Bodega radiologica 1 Bodeguero "Est'antenfla para material |2.30 (1.30 |4.00 2.99 eg:a?;ﬂ:;ﬁ?;:da —— M(f)dulodde concreto
radiologico de humedad proteccion contra LOTOEAC0Y =
el fuego mamposteria
= I destal, 1 I I | =
1 Sala de rayos 2 Médico y [ 1;?;{2‘:; ;n;r:gg? 3 6.50 5.50 14.00/35.75 |Orientacion: variable Mamposteria, concreto
X" +s.5... + vestidores paciente | fvosxid meea de control de Ventilacion: artificial reforzado
corriente, 1 lavamanos, 1
| inodoro. 1 banca
1 Disparo o cabina 1 Médico 1 cabina de mando 2.70 |1.80 4.004.86 Orientacion: variable Prefabricado
de mando |o disparo Ventilacion: artificial
. : ! { {
1 Cuarto oscuro 1 Radiologo 1 mesa para revelado, 1 |3.00 |2.70 4.00/8.10 | Orientacion: variable Mamposteria, concreto
lavamanos, 1 silla Ventilacion: artificial reforzado
1 Sala de ultrasonidos +| 3 Médico, |1 aparato de ultrasonido, [12,00/3.90 4.00 46.80 | Orientacion: variable Mamposteria, concreto
entrevistas + s.s. + paciente, 1 mesa de examen 1 Ventilacion: amplia reforzado
vestidor enfermera mesa de instrumental - ] |
Servicios sanitarios |2 hombres, 2|Médicos y 2 inodoros, 2 lavamanos 4.00 3.50 4.00 14.00 |Orientacion: noreste Mamposteria, concreto
del personal Imujeres. enfermeras o sureste reforzado
| Ventilacion: amplia
Laboratorios | Sala de espera 45 Pacientes 45 sillas 6.00 6.00 |4.00/36.00 |Orientacién: norte o sur |Mamposteria, concreto
Ventilacién: cruzada alta reforzado
Servicios sanitarios 8 Visitas |4 inodoros, 6 lavamanos |6.00 |4.30 |4.00/25.80 Orientacion: noreste o | Tabicacion simple
visitas hombres/ sur este
mujeres . | | B I Ventilacién: amplia | |
Control y recepcion 6 Recepcionistas |1mostrador, 1 escritorio, |4.20 |3.00 4.00112.60 | Orientacién: variable Tabicacion simple
de muestras |6 sillas. Ventilacion: amplia
Toma de muestras 1 Enfermera ‘ :n:'s": :c:gﬁ':nﬁg"f L 3.70 |3.00 |4.0011.10 Orientacion: variable Mamposteria, concreto
M | estanteria para material estéril Ventilacién: amplia reforzado
| flamometro, 1 silla.
Lavado de vidriosy | 3 Personalde |1 autoclave, 2 lavamanos, | 6.00 | 6.00 |4.00/36.00 | Orientacion: este-oeste |Mamposteria, concreto
esterilizacion esterilizacion | dos sillas, mueble o area Ventilacion: artificial reforzado
|de trabajo
Servicio sanitario 2 Personal de |2 inodoros, 2 lavamanos, 2/ 6.00 | 2.80 14.00/16.80 | Orientacion: este-oeste [Mamposteria, concreto
personal hombre/ laboratorio {regaderas Ventilacion: amplia reforzado
mujer + regaderas | | | ! ! —
Laboratorio de hematologia ( | . AR, B Mamposteria de concreto
Pruebas dle coagulacion, 3 Farmacélogos ‘jl es‘am.e”a' 2 lava .trasms' 7.00 | 4.50 14.0031.50 Oner_\taqén. va_nat,)le reforzado, techo resistente al
contabilidad sanguinea, instalaciones: centrifugadora, Ventilacion: artificial fuego, acabados en muros
morfologia) .esterilizadora con azulejos
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Hospital Distrital Del Municipio De Chisec, Alta Verapaz.

PROGRAMA DE NECESIDADES

RELACION METRICA

RELACION AMBIENTAL

RELACION FUNCIONAL

Antropometria Ergonometria Dimensiones Aproximadas Aspectos Arsa |
Servicio Unidad Ambiente Usuarios Atribucion Mobiliario y/o Equipo Largo|Ancho| Alto | m? Control ambiental constructivos total |
= = . S : Mamposteria de concreto
Area de heces 3  |[Farmacologos |1 estanteria, 2 lava trastos, |6.00 | 3.60 |4.0021.60 |Orientacion: variable — [ZEREmE F0C0CE
y orina instalaciones: centrifugadora, Ventilacion: artificial fuego, acabados en muros
esterilizadora haziie5a
2 = 't : O : Mamposteria de concreto
Laboratorio de.qu[m,c.a 3 Farmacélogos 1 estantgna, 2 lava .trastos, 6.00 | 3.60 |4.00/21.60 Orler)tacfén‘ varlaple reforeado, Satho raalinrte i
sanguinea y bioquimica instalaciones: centrifugadora, Ventilacion: artificial fuego, acabados en muros
esterilizadora cor azisie
i i 1 tanteria, 2 |. trastos, : s : Mamposteria de concreto
Area de bacteriologial 3 Farmacologos estanterta, 2 lavatrasios, |g,00 | 6.00 |4.00(36.00 Onerjtaqbn. varlaple Sfoado; techo ieieleite sl
area de lavado, instalaciones: Ventilacién: artificial " bad
centrifugadora, esterilizadora cl;ig:;j;?os PRRNERE
SUMA DE AREA 384.73
Cirugia, C # Estacion central de 6 Enfermeras 2 m:Sm:;dS S‘“;‘-‘r 2 “.'a“"*gﬁm 7.50 | 7.50 [4.00 56.25 | Orientacién: variada Mamposteria, concreto
parto, y Irugia |enfermeria + 1 lava nsiep btoros laararos Ventilacion: artificial reforzado
esterilizacion servicios colaterales | (e ! ! |
e Area de estar de 10 |Médicos y 2 sofé, 4 sillones, 2 5.90 |5.90 |4.00 34.81 |Orientacion:variada  [Tabicaciones simples
cirujanos y enfermeras mesas de centro. Ventilacion: artificial
enfermeras
Vestidores + duchas 9  |Médicos 9 casillero, 1 vestidor,2  6.00 | 3.00 |4.00 18.00 |Orientacion: variada Tabicaciones simples
+ s.8. + lockers para lavamanos, 1 banca, Ventilacion: artificial
médicos hombre 1 inodoro
Vestidores + duchas + s.s.+ 9 Enfermeras 9 casillero, 1 vestidor,2  |6.00 | 3.00 [4.0018.00 |Orientacion: variada Tabicaciones simples
lockers para personal de lavamanos, 1 banca, Ventilacion: artificial
enfermeria @
1 inodoro
Salade 8  [Equipo de :n:‘rjf;;’gﬁ::gﬂz’ j;‘:;pi;::o 6.00 | 6.00 |4.00/36.00 Orientacion: variable | Mamposteria, concreto
partos-cesaria cirugia cartetlilaide instramentsclon; Ventilacién: artificial reforzado
$stameria de me_dicam_enlods
Quiréfano 1 8  |Equipode monitaren tanaue deovgens, 6-00 | .00 |4.00/36.00 | Orientacion: variable  Mamposteria, concreto
cirugia carretilla de Instrumentacion, Ventilacion: artificial reforzado
estanteria de medicamentos
Lavado de cirujanos 4 Médico, 4 lavados, 2 estanterias  |9.00 | 2.50 [4.00 22.50 Orientacion: norte o sur Mamposteria, concreto
(Zona Aséptica — enfermeras con equipo médico Ventilacion: artificial reforzado
Area Blanca) esterilizado
Sala de recuperacion| 4 Pacientes, 2 camillas, 1 lavado 6.50 | 4.70 |4.00/30.55 |Orientacion: variable Mamposteria, concreto
Post -parto-cesaria enfermera Ventilacion: amplia reforzado
Induccion operatoria 6 Pacientes, 4 camas, equipo de monitoreo, |6,00 | 6.00 |4.00/36.00 Orientacion: noreste, Tabicaciones simples
enfermera 1 escritorio, 1 silla, cilindros de sur este
oRgene Ventilacion: artificial
Rayos "X" portatil 1 Médico Equipo de rayos 2.50 [1.60 |4.00/4.00 Orientacion: variable Mamposteria, concreto
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Hospital Distrital Del Municipio De Chisec, Alta Verapaz.

T A T T
RELACION METRICA RELACION AMBIENTAL | RELACION FUNCIONAL
| i — r— = e T e g —t
PROGRAEA 'DE NECES'DADES | Antropometria | Ergonometria  [Dimensiones Aproximadas| | Aspectos _Area
Servicio | Unidad | _Ambiente |Usuarios Atribucién | Mobiliario y/o Equipo _|Largo[Ancho|Alto| m*> | Control ambiental | _constructivos __total
Bahia de camillas 1 Personal de 4 camillas 3.50 |2.70 |4.00 9.45 |Orientacion: variable Mamposteria, concreto
esterilizacion ‘ |Ventilacién: artificial reforzado
! + + +
Transfer de camillas 1 Personal de Espacio para 1 camilla 3.20 |1.50 |4.00/4.80 (Orientacion: variable Mamposteria, concreto
esterilizacion ‘ Ventilacién: artificial reforzado
Servicio sanitario 2 Personal de 1inodoro, 1lavamanos. |1.90 [1.75 4.00/3.33  Orientacion: variable | Tabicaciones simples
esterilizacion ‘Ventilacién: artificial

SUMA DE AREA 684.35

{

Hospitalarios |Intermedios  |sala de espera 17 |Visitas 4 sofa, 5 sillones 7.00 [6.00 |4.0042.00 |Orientacion: variable Mamposteria, concreto
sentados ‘ |Ventilacién: artificial reforzado
| |
! { { { { ! { !
Servicios sanitarios ) Visitas 2 inodoros, 2 lavamanos 2,70 |2.00 |4.005.40  |Orientacion: noreste o sureste |Tabicaciones simples
visitas hombres/ | | Ventilacion: cruzada amplia
| mujeres | | | | | | |
Estacion centralde | 7 [Enfermeras | =% 2 ";S?:g‘;;b:;:fs"“’”“ 10.00 |6.50 |4.00/65.00 Orientacion:variable  Tabicaciones simples
enfermeria + equipo de monitores, 1fregadero, ‘ Ventilacion: artificial
| servicios colaterales | | 2 inodoros, 1 lavamanos. | | | | |
3 Cubiculos | 3 Pacientes, 3 camas + equipo 8.50 |5.50 [4.0046.75 |Orientacion: variable Mamposteria, concreto
medicos, especializado ‘ Ventilacion: artificial reforzado
enfermeras | |
1 Sala de aislamiento| 1 Paciente 1 cama, 1 mueble con lavado, 1|7 90 3,70 14.00/29.23 | Orientaci6n: norte o sur |Mamposteria, concreto
+s.s. + lavado g:ﬁ?:(; Tinodoto, 1 lsmamancs; ‘ Ventilacion: cruzada alta reforzado
w |
Servicios sanitarios 1 PPersonal 1inodoro, 1lavamanos 210 [1.50 4.003.15 | Orientacion: noresteo  Mamposteria, concreto
personal sureste reforzado
[ | | | | | |Ventilacién: cruzada alta | |
" " N | | & 2 & . . N
Gineco- Estacion central de 10 Enfermeras ‘°ts'”‘a5-, 2escritorio,4 14.00 |5.00 4.0070.00 |Orientacion: variable Tabicaciones simples
obstetricia  |enfermeria + Bacies, biko He rokoee ‘Ventilacién: artificial
|servicios colaterales | | fregadero, 2 inodoros, 1 lavamanos. | | | | |
5 cuartos de 25 Médicos, 1 escritorio con lavado, 15 |30.00|6.00 4.00;180.00 |Orientacioén: norte o sur Mamposteria, concreto
3 camas + lavado enfermeras,  |camas, equipo |Ventilacion: alta reforzado
[ | pacientes. \de monitores. | | | | |
1 Sala de aislamiento| 1 Paciente 1 cama, 1 mueble con lavado, 1/6.20 |14.50 14.00 27.90 JOrientaciOn: norte o sur | Mamposteria, concreto
obstetricia ducha, 1 inodoro, 1 lavamanos, ‘ |Ventilacién: alta reforzado
|+ s.s. + lavado | [equipo | | | |
1 Sala de aislamiento 1 Paciente 1 cama, 1 mueble con lavado, 16 20 4.50 4.00(27.90 |Orientacién: norte o sur
ginecologia + s.s. + g:ﬁl"; 1 inodoro, 1 lavamanos, ‘ |Ventilacion: alta
|

lavado
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Hospital Distrital Del Municipio De Chisec, Alta Verapaz.

PROGRAMA DE NECESIDADES

RELACION METRICA

RELACION AMBIENTAL | RELACION FUNCIONAL
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Antropometria Ergonometria Dimensiones Aproximadas Aspectos Area
Servicio |_Unidad Ambiente |Usuarios|Atribucion Mobiliario y/o Equipo Largo|Ancho| Alto| m? Control ambiental constructivos total |
S.S. + ducha + 3 Pacientes 1 inodoro, 1 lavamanos, 1 [5.00 3.50 [4.00(17.50 |Orientacién: norte o sur | Tabicaciones simples
vestidores banca, 1 ducha. Ventilacion: alta
Clinica de curaciones 4 Médico, 1 mesa de examen, 1 mesa con |4.70 |3.80 47)0 17.86 |Orientacion: norte-este  |Mamposteria, concreto
paciente, equipo, 1 lavamanos Ventilacién: amplia reforzado
enfermera
Cocineta 1 Enfermera 1 gabinete, 1 estufa, 1lava|3.00 2.20 4.00 6.60 Orientacion: variable Mamposteria, concreto
trastos, 1 refrigerador Ventilacion: amplia reforzado
pequerio.
Pediatria Sala de espera 18 Visitantes 18 sillas 6.00 3.00 |4.0018.00 |Orientacion: variable |Mamposteria, concreto
Ventilacion: amplia reforzado
1 Sala cuna 7 Enfermera, 6 cunas, 1 escritorio, 7.50 6.00 14.0045.00 |Orientacion: variable Mamposteria, concreto
recién nacidos |1 lavado, 1 Ventilacién: amplia reforzado
fregadero, equipo.
1 cuarto de 3camas | 4 Meédicos, 1 escritorio con lavado, 6.00 6.00 14.0036.00 |Orientacion: norte o sur |Mamposteria, concreto
preescolares+ lavado enfermeras, 3 camas, Ventilacion: alta reforzado
pacientes. equipo de monitores.
1 cuarto de 3camas | 4 Médicos, 1 escritorio con lavado, 3 |6.00 6.00 |4.0036.00 |Orientacion: norte o sur |Mamposteria, concreto
escolares + lavado enfermeras, camas, Ventilacion: alta reforzado
pacientes. equipo de monitores.
1 Sala de aislamiento| 1 Paciente 1 cama, 1 mueble con lavado, 1 |6.20 4.50 |4.0027.90 |Orientacién: norte o sur |Mamposteria, concreto
+s.s. + lavado ducha, 1 inodoro, 1 lavamanos, Ventilacion: alta [reforzado
equipo
S.S. pediatria hombre/! 6 Pacientes 2 inodoros, 2 lavamanos, 2 (6.00 4.00 |4.00 24.00 | Orientacién: noreste o Mamposteria, concreto
mujer pacientes duchas, 2 bancas. sur este reforzado
[ Ventilacion: alta
Area de juegos 10 Nifios Area de juegos pasivos 9.00 6.00 |4.00/54.00 |Orientacion: variable Mamposteria, concreto
Ventilacion: amplia reforzado
lArea de manualidades| 18 Nifios 3 mesas, 18 sillas, 750 |6.00 |4.004500 |Orientacion: noresteo  |Mamposteria, concreto|
1 mostrador sur este reforzado
para materiales. Ventilacion: alta
Area de psicologia 8 Psicologo, 1 escritorio, 3 sillas, 6.00 [4.00 4.00/24.00 |Orientacion: noresteo | Mamposteria, concreto
nifos 1 archivero, 2 sofas, sureste reforzado
[ | I S— 1 |1 mesa de centro. B [ —F |Ventilacion: alta. | E— 1
Cirugia'y Estacion central de 12 Enfermeras :gp:i"::hizp ZS:QZ:ZIS:;F;H;;::: 14.00 |8.00 |4.00/112.00 |Orientacién: ninguna Tabicaciones simples
medicina de | enfermeria + equipo de monitores, 1 fregadero, 2 Ventilacion: artificial
hombres |servicios colaterales inodoros, 1 lavamanos .
Sala de espera 18 Visitantes 18 sillas 6.00 (3.00 |4.00(18.00 |Orientacién: variable ~ Mamposteria, concreto
Ventilaciéon: amplia reforzado



Hospital Distrital Del Municipio De Chisec, Alta Verapaz.

PROGRAMA DE NECESIDADES

Servicio

_Unidad

Cirugiay
medicina de
mujeres

RELACION METRICA

RELACION AMBIENTAL | RELACION FUNCIONAL

Alejandro Alberto Mejicanos Diaz

| Antropometria | Ergonometria Dimensiones Aproximadas| Aspectos Area |
Ambiente |Usuarios|Atribucion | Mobiliario y/o Equipo Largo|Ancho|Alto | m? Control ambiental ‘ constructivos total
S.S. visitas 8 Visitas 4 inodoros, 6 lavamanos |6.00 |4.00 |4.00/24.00 Orientacion: noreste Tabicaciones simples
hombre/mujer |0 sur este
| Ventilacion: cruzada alta
2 cuartos de 3 8 Médicos, 2 escritorio con lavado, 12.00/6.00 |4.00|72.00 |Orientacion: norte o sur |Mamposteria, concreto
camas + lavado - enfermeras, |6 camas, |Ventilacion: alta |reforzado
medicina hombres pacientes. equipo de monitores.
3 cuartos de 3 camas| 12 Médicos, 3 escritorio con lavado,  {18.00/6.00 4.00{108.00 |Orientacién: norte o sur [Mamposteria, concreto
+ lavado - enfgrmeras, 9 camas, equipo de |Ventilacion: alta freforzado
medicina hombres pacientes. monitores. ‘ |
S.S. cirugia+ ducha 6 Pacientes 2 inodoros, 4 lavamanos, 2/6.00 4.00 |4.00(24.00 |Orientacién: noreste  Mamposteria, concreto
+ vestidores duchas, 2 bancas. |0 sur este \reforzado
| | |Ventilacion: alta |
1 Sala de aislamiento| 1 Paciente 1 cama, 1 mueble con lavado, 1 6.20 |4.50 |4.00/27.90 |Orientacion: norte o sur |Mamposteria, concreto
+s.s. + lavado ducha, 1 inodoro, 1 lavamanos, Ventilacion: alta [reforzado
equipo
Clinica de curaciones 4 Médico, 1 mesa de examen, 1 4.70 [3.80 |4.00117.86 |Orientacién: norte-este |Mamposteria, concreto
paciente, mesa con equipo, |Ventilacion: amplia |reforzado
enfermera |1 lavamanos | |
Cocineta 1 Enfermera 1 estufa, 1 fregadero, 1 3.00 2.20 |4.00/6.60 ;OrientaciOn: variable |Mamposteria, concreto
refrigerador pequerio, | Ventilacion: amplia |reforzado
1 gabinete | |
Sala de espera 16 Visitantes 16 sillas 6.00 3.00 |4.00(18.00 Orientacion: variable |Mamposteria, concreto
|Ventilacién: amplia |reforzado
2 cuartos de 3camas 8 Médicos, 2 escritorio con lavado, 6 [12.00 |6.00 [4.00/72.00 |Orientacién: norte o sur |Mamposteria, concretol
+ lavado medicina enfermeras, camas,equipo de |Ventilacion: alta \reforzado
hombres pacientes. monitores.
3 cuartos de 3 camas| 12 Médicos, 3 escritorio cc_m lavado, 18.00 6.00 |4.00108.00 Orientacion: norte o sur |Mamposteria, concreto
+ lavado medicina enfermeras, 9 camas, equipo de \Ventilacién: alta \reforzado
hombres pacientes. monitores.
S.S. medicina-cirugia 6 Pacientes 2 inodoros, 4 lavamanos, 2/6.00 |4.00 |4.00 24.00 |Orientacién: nor este [Mamposteria, concreto
+ ducha + vestidores duchas, 2 bancas. o sur este freforzado
|Ventilacion: alta
1 Sala de aislamiento 1 Paciente 1 cama, 1 mueble con lavado, 1 |6.20 |4.50 |4.00|27.90 Orientacioén: norte o sur [Mamposteria, concreto
+ 8.8, + lavado ducha, 1 inodoro, 1 lavamanos, Ventilacion: alta [reforzado
equipo |
Clinica de curaciones 4 Médico, 1 mesa de examen, 1 4.70 |3.80 |4.00/17.86 |Orientacion: norte-este  |Mamposteria, concreto
paciente, mesa con equipo, | Ventilacion: amplia [reforzado
enfermera 1 lavamanos
SUMA DE AREA 1527.31




Hospital Distrital Del Municipio De Chisec, Alta Verapaz.

PROGRAMA DE NECESIDADES

Servicio
Servicios
generales

Unidad
Cocinay
Comedor de
Personal

RELACION METRICA

RELACION AMBIENTAL |RELACION FUNCIONAL

| Antropometria Ergonometria  [Dimensiones Aproximadas| Aspectos _Area |
Ambiente |Usuarios | Atribucion Mobiliario y/o Equipo |Largo|Ancho| Alto| m? Control ambiental constructivos | total |
Oficina de 1 nutricionista 1 escritorio, 3 sillas, 2.80 | 2.60 4.00 7.28 | Orientacién: norte sur [Mamposteria, concreto|
nutricionista 1 archivo Ventilacion: alta reforzado
Comedor 32 pacientes y 4mesas para 8sillasc/u  |9.20 |5.50 |4.00 50.60 |Orientacion: norte o sur Mamposteria, concreto|
personal de Ventilacion: cruzada alta reforzado
servicio
Area de trabajo 6 Cocineros 2 gabinetes de trabajo.  |9.00 1.50 |4.0013.50 | Orientacién: norte sur  |Mamposteria, concreto
Ventilacion: controlada  reforzado
| | | | | | Humedad: controlada |
Preparacion de 2 Cocineros 1 mesay 1estufa 140 1.25 |4.001.75 |Orientacion: norte sur  |Mamposteria, concreto
carnes Ventilacion: controlada |reforzado
Humedad: controlada
Preparacion de 2 Cocineros 1 mesa, 1 estufa 1.40 [1.25 4.001.75 Orientacion: norte sur ~ |Mamposteria, concreto
alimentos Ventilacién: controlada  |reforzado
N | | | | | ‘Hgmedad: controlada | |
Coccién 4 Cocineros |horno 1.40 1.40 |4.001.96 | Orientacion: norte sur  |Mamposteria, concreto
Ventilacién: controlada  |reforzado
Humedad: controlada |
Hornos 1 Cocineros 1 horno 140 1.00 4.001.40 |Orientacion: norte sur ~ |Mamposteria, concreto
Ventilacion: controlada  reforzado
Humedad: controlada
Area de lavado de 2 Cocineros [1lavadero, 1mesasde | 3.60 3.60 4.0012.96 |Orientacion: norte sur |Mamposteria, concreto
vajillas, ollas trabajo. Ventilacion: controlada  |reforzado
y utensilios \ Humedad: controlada
Estacionamientos 1 Cocineros 5 carros de transporte 4.00 1.70 |4.00/6.80 | Orientacion: ninguna Mamposteria, concreto
carros terma Ventilacion: amplia reforzado
Atencion y despacho‘ 2 .Cocineros mostrador despacho '4.00 .3,00 .4.00.12.00 AOrientaciOn: ninguna |Mamposteria, concretol‘
Ventilacién: controlada  |reforzado
| | | |- Humedad: controlada |
Servicio sanitario 2 Personal |2 inodoros, 2 lavamanos. 3.00 [2.00 4.00/6.00 | Orientacién: norte sur | Tabicaciones simples
hombres/mujeres Ventilacién: controlada
| | | | | | Humedad: controlada |
Arsenal de utensilios | 1 personal estanteria 1.90 1.40 /4.00 2.66 Orientacion: ninguna Tabicaciones simples
Bodega seca 1 Personal 1 estanterias 3.00 [2.50 4.007.50 |Orientacion: ninguna  |Mamposteria, concreto
Ventilacion: controlada [reforzado
| Humedad: controlada |
Bodega fria (congelado, | 1 Personal [Estanterias, ganchos para 6.30 |3.90 (4.0024.57 | Orientacion:ninguna  \Mamposteria, concreto,

legumbres y cames)

|carnes.

Ventilacién: controlada
Humedad: controlada

|
|reforzado

Alejandro Alberto Mejicanos Diaz
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Hospital Distrital Del Municipio De Chisec, Alta Verapaz.

PROGRAMA DE NECESIDADES

Servicio

RELACION METRICA

RELACION AMBlENTALVRELACION FUNCIONAL

, Antropometria [ Ergonometria :Dimeqsionestpro-ximadas Aspectos _Area |
|_Unidad ~ Ambiente |Usuarios Atribucién |_Mobiliario y/o Equipo ‘Largo Ancho| Alto| m? Control ambiental constructivos | total |
Despacho de dia 1 Personal 1 estanteria 6.30 | 3.90 |4.0024.57 |Orientacién: ninguna  Mamposteria, concreto
Ventilacién: controlada  reforzado
| | | | | | Humedad: controlada |
Encargado 1 Personal 1 escritorio, 1 silla 6.00 |3.00 |4.0018.00 |Orientacion: norte sur  Mamposteria, concreto
de bodega Ventilacion: alta reforzado
Recepcion, 1 |Personal 1 escritorio, 1 silla, 6.00 4.00 4.0024.00 |Orientacién: norte sur Mamposteria, concreto
clasificacion y pesaje 1 estanteria, Ventilacion: alta reforzado
2 basculas
Lavanderia Recepcion de ropa 1 |Personal 1 escritorio, 1 silla 7.00 5.00 4.0035.00 [Orientacion: variable Mamposteria, concreto
sucia Ventilacion: amplia reforzado
Clasificacién y pesaje, 1 |Personal 1 bascula, 1 escritorio, 3.00 3.00 4.009.00 Orientacion: variable Mamposteria, concreto
1 silla Ventilacién: amplia reforzado
Oficina de lavanderia| 1 |encargado 1 escritorio, 3 silla, 3.30 2.85 (4.00/9.41 Orientacion: variable Mamposteria, concreto
1 archivo Ventilacion: amplia reforzado
Costura 2 (Costureras 2 maquina de coser, 3.00 3.00 14.009.00 (Orientacion: variable Mamposteria, concreto
2 sillas, 2 escritorios Ventilacién: amplia reforzado
Bodega de 1 [Encargado 1 estanteria. 2.70 12.00 |4.005.40 |Orientacion: variable ~ Mamposteria, concreto
detergentes Ventilacion: amplia reforzado
Servicio sanitario 2 |Personal 2 inodoros, 2 lavamanos. 3.00 [2.10 |4.00 6.30 | Orientacién: variable  Tabicaciones simples
hombres/mujeres Ventilacion: amplia
Lavado a mano 2 |Personal 2 pilas 6.00 3.00 |4.00/18.00 (Orientacion: variable Mamposteria, concreto
Ventilacion: amplia reforzado
Lavado a maquina 2 PPersonal 2 lavadoras industriales  6.00 3.00 |4.0018.00 |Orientacion: variable Mamposteria, concreto
Ventilacion: amplia reforzado
Area de secado 2 Personal 4 secadoras industriales 6.00 |6.00 |4.00 36.00 |Orientacion: variable Mamposteria, concreto
Ventilacién: amplia reforzado
Planchado a maquina 1 |Personal 1 planchadora industrial  |4.00 |3.00 |4.0012.00 |Orientacion: variable Mamposteria, concreto
Ventilacién: amplia reforzado
Planchado a mano 6 |Personal 6 planchadores 9.00 3.00 4.0027.00 |Orientacion: variable Mamposteria, concreto

Ventilacion: amplia

reforzado

Alejandro Alberto Mejicanos Diaz
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Hospital Distrital Del Municipio De Chisec, Alta Verapaz.

PROGRAMA DE NECESIDADES

RELACION METRICA

RELACION AMBIENTAL | RELACION FUNCIONAL

Alejandro Alberto Mejicanos Diaz
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Antropometria Ergonometria |Dimensiones Aproximadas Aspectos Areii
Servicio Unidad Ambiente Usuarios Atribucién Mobiliario y/o Equipo Largo|Ancho|Alto | m? Control ambiental constructivos | total
Bodega 2 Personal 6 estanterias 8.00 |4.00 |4.00/32.00 |Orientacion: variable Mamposteria, concreto|
de ropa limpia Ventilaciéon: amplia reforzado
(Carros de ropa 1 Personal 4 carros de ropa 3.00 [2.00 |4.006.00 Orientacion: variable Mamposteria, concreto|
Ventilaciéon: amplia reforzado
Proveeduria Bodega de material | variable Personal Estanterias, 1 bascula, 1 6.00 6.00 |4.00/36.00 | Orientacion: variable Mamposteria, concreto|
médico quirargico + escritorio, 1 silla Ventilacion: amplia reforzado
|control y pesaje B |l ~ - | | ~ - S i |
jBodeg_a para variable |Personal Estanterias, 1 bascula, 1 |6.00 6.00 4.0036.00 |Orientacion: variable Mamposteria, concreto
|donaciones + control escritorio, 1 silla Ventilacién: amplia reforzado
|y pesaje
Bodega general variable Personal Estanterias, 1 bascula, 1 6.00 6.00 4.0036.00 |Orientacion: variable Mamposteria, concreto
# control y pesaje escritorio, 1 silla Ventilacion: amplia reforzado
Morgue |Sala de espera 9 Visitantes 9 sillas 4.00 3.50 [4.00/14.00 |Orientacion: variable Mamposteria, concreto
Ventilacion: amplia reforzado
|Oficina de control 1 Médico forense |1 escritorio, 1 sillas. 3.50 2.00 |4.00/7.00 |Orientacién: norte sur ~ Mamposteria, concreto
Ventilacion: alta reforzado
2 Cuartos frios 2 Cadaver 2 gavetas frias 6.00 [1.70 |4.00/10.20 |Orientacion: variable Mamposteria, concreto
Ventilacién: controlada  reforzado
; , | |humedad: controlada
;1 sala de necropsias 2 Médico forense |1 mesa de necropsias,1 6.00 [3.00 |4.00/18.00 |Orientacion: variable Mamposteria, concreto
estanteria, 1 mesa de Ventilacion: controlada  reforzado
instrumental, 1 fregadero humedad: controlada
|Servicios sanitarios 1 Médico forense |1 inodoros,1 lavamanos, 1 4.40 (2.30 |4.00/10.12 |Orientacion: variable  Mamposteria, concreto
|+ ducha + vestidor ducha, 1 banca Ventilacién: controlada  reforzado
| | 1 il | - humedad: controlada | |
Mantenimiento Generador eléctrico 1 Técnicos 1 Generador eléctrico 3.00 [2.00 |4.00 6.00 |Orientacién: variable Mamposteria, concreto|
Ventilacién: amplia reforzado
|2 Plantas eléctricas | variable |Técnicos Calderas, planta eléctrica y/6.00 |4.00 |4.00/24.00 |Orientacion: variable Mamposteria, concreto
servicios Ventilacién: amplia reforzado
‘Servicios Sanitarios | 15 | Técnicos 4 inodoros, 6 lavamanos, |9.80 |9.80 |4.00/96.04 |Orientacion: variable ~ Mamposteria, concreto,
|+ duchas+ vestidores 4duchas, 30 médulos de Ventilacion: amplia reforzado
|+ lockers lockers
|Taller de soldadura 4 Técnicos 4 bancos 'de trabajo, 6.00 6.00 4.0036.00 [Orientacion: variable Mamposteria, concreto|
1 estanteria de Ventilacién: amplia reforzado
herramientas




Hospital Distrital Del Municipio De Chisec, Alta Verapaz.

RELACION METRICA RELACION AMBIENTAL | RELACION FUNCIONAL
_ FROGRARADE NECES'DADES | Antropometria Ergonometria  [Dimensiones Aproximadas, Aspectos _Area |
Servicio Unidad Ambiente Usuarios|Atribucion Mobiliario y/o Equipo Largo Ancho| Alto| m? Control ambiental constructivos total |
Taller de carpinteria 4 Técnicos 4 bancos de trabajo, 6.00 6.00 [4.0036.00 Orientacion: variable Mamposteria, concreto|
1 estanteria de Ventilacién: amplia reforzado
herramientas
Taller de mecanica 4 Técnicos 1 estanteria de 6.00 [6.00 4.00/36.00 Orientacion: variable Mamposteria, concreto|
herramientas, Ventilaciéon: amplia reforzado
. 1 _fosoparaauto | e e I I _ ] I
Taller de albarilleria | 4  |Técnicos 4 bancos de trabajo, 6.00 6.00 4.0036.00 Orientacion:variable  Mamposteria, concreto|
1 estanteria de Ventilacion: amplia reforzado
herramientas
' Jefatura de 6 Técnicos 2 escritorios, 6 sillas, 6.00 5.00 [4.0030.00 Orientacién:variable  |Mamposteria, concreto
' mantenimiento + 1 archivo Ventilacion: amplia reforzado
| secretaria
SUMA DE AREA  907.77
' Otros Recolector de | 6 Recolector |1 camion recolector 3.60 (6.00 |4.0021.60
Basura
parqueos de 6 personal 6 cajones de automévil  18.00 6.00 |3.00/108.00 pavimento para
administracion | administracion circulacion vehicular
Parqueos para 6 Personaldel 6 cajones de automévil ~ (18.00 6.00 (3.001108.00 | Orientacion: variable  |pavimento para
personal del hospital Ventilacion: amplia circulacion vehicular
hospital

Alejandro Alberto Mejicanos Diaz



Hospital Distrital Del Municipio De Chisec, Alta Verapaz.

PROGRAMA DE NECESIDADES ) RELACION METRICAD — . RELACION AMBIENTAL | RELACION FUNCIONAL
. | Antropometria |  Ergonometria  [Dimensiones Aproximadas Aspectos Area |
Servicio Unidad Ambiente Usuarios Atribucion Mobiliario y/o Equipo Largo Ancho Alto| m? Control ambiental constructivos total |
Otros parqueos para| 6  Médicos 6 cajones de automévil 18,00 6.00 3.00/108.00 |Orientacién: variable  |pavimento para
médicos Ventilacion: amplia circulacion vehicular
Parqueo para 34 | Visitantes 24 cajones de automovil, 108.0 6.00 3.00/648.00 |Orientacién: variable  |pavimento para
vehiculos area de circulacion Ventilacion: amplia circulacion vehicular
visitantes peatonal
Parqueo para 5 visitantes 5 cajones de automévil (12,50 5.00 62.50 pavimento para
morgue circulacion vehicular
Parqueo de 1 Mercaderes  /Area de cargay ~16.00 4.00 24.00 Orientacion: variable  [pavimento para
descarga de descarga de mercaderia, Ventilacion: amplia circulacion vehicular
mercaderia I para 1vehiculosdecarga | | | L I e
Muro perimetral | 1 Guardias 1 escritorio, 2 sillas, Orientacion: norte sur ~ Mamposteria, concreto
con una garita de| 1 bafios, 1 lavamanos Ventilacion Cruzada  |reforzado
acceso ‘
Areaverde | personal del hospialy | Arboles de sombra, Orientacion: norte sur
‘ personas exteriores | arhistos, jardinizaciones,
| | | engramillados
Rampas para Pacientes con
discapacitados} | discapacidad 1
\ SUMA DE AREA (9721

EL AREA TOTAL DE CONSTRUCCION QUE NECESITA EL HOSPITAL DISTRITAL DE CHISEC, ALTA VERAPAZ SERA DE:

6,972MT 2

Alejandro Alberto Mejicanos Diaz
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Hospital Distrital Del Municipio De Chisec, Alta Verapaz.

VALORIZACION DE LAS RELACIONES EN LA MATRIZ POR ORDEN DE JERARQUIAS
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VALORIZACION DE LAS RELACIONES EN LA MATRIZ POR ORDEN DE JERARQUIAS
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Hospital Distrital Del Municipio De Chisec, Alta Verapaz.
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VALORIZACION DE LAS RELACIONES EN LA MATRIZ POR ORDEN DE JERARQUIAS
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VALORIZACION DE LAS RELACIONES EN LA MATRIZ POR ORDEN DE JERARQUIAS
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Hospital Distrital Del Municipio De Chisec, Alta Verapaz.

VALORIZACION DE LAS RELACIONES EN LA MATRIZ POR ORDEN DE JERARQUIAS
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Hospital Distrital Del Municipio De Chisec, Alta Verapaz.

VALORIZACION DE LAS RELACIONES EN LA MATRIZ POR ORDEN DE JERARQUIAS
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Hospital Distrital Del Municipio De Chisec, Alta Verapaz.

VALORIZACION DE LAS RELACIONES EN LA MATRIZ POR ORDEN DE JERARQUIAS
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Hospital Distrital Del Municipio De Chisec, Alta Verapaz.

VALORIZACION DE LAS RELACIONES EN LA MATRIZ POR ORDEN DE JERARQUIAS
MATRIZ DE RELACIONES e
LAVANDERIA Simea DESORPOON | arbiente el T &
1 |Recepcion de ropa sucia =6 0> |RelaconNecesard 1 18 o b //@‘\\ \\ ~
. F ; 6 6 3> | Relacion Deseabl N ,@/ — - S ~ N
2 |Clasificacién y pesaje 3 =0 " 2 A . NN
3 0 =0 0 Ri a 27 / / P S B M,
3 |Oficina de lavanderia 00> =9 3 5 A T s e N N
00 <0>. =21 42 7 // PR e \\ %, % % R
4 |Costura 0000600=2.—?21 4 |15 / // # // P T W AR
5 Bodega de detergentes 066 >0 =21 5 18 / / /7 o Sy, NN @ AN
0 0<6 <00 =27 ///@// P VI W T R
6 [Servicio sanitario hombres/mujeres 3660333 0000=212 6 |27 | { f / j / // ///_ YV L) LY
7 Lavadoamano. 6330033330003=1£ 7 51| | l( [ ‘( { [ ( {Vesubum!%:i% 4154%3% %\6 %71# 15
8 |Lavado a maquina 6.3 X0<0<3X0x<6. | \ \ Ny / /
82353 X0X0X336y,;"® L Vv Ve NN S
9 |Area de secado 633333300066_3‘621 o las| |\ \\ L\ @ S )® )
10 [Planchado a méquina OO O \ \\ \ R /] /
6033370 Ve =18 10 189 | \ N\ N\ NN & /
11 Planchado a mano 33330066_352 11 |39 N \\ N R \\ \\__//// / /// //
12 Bodega de ropa limpia 630 066_2'24 12 | 38 \\ \\\\ \\:\_// //// ey
13 Entrega de ropa limpia 3366_1;18 13 |36 \\ \\\\\ S o ////
X Mg B
14 |Carros de ropa 66_g 18 14 |18 He \\\Rv#//////
15 Circulaciones 8 15 |84 s
FLUJO GRAMA s
FLUJO MAYOR 0 M
FLUJO MEDIO &
— FLUJOMENOR (4 11 PASILLO
(5) 12
SEFE
] PASILLO H 2 @
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Hospital Distrital Del Municipio De Chisec, Alta Verapaz.

VALORIZACION DE LAS RELACIONES EN LA MATRIZ POR ORDEN DE JERARQUIAS

|
MATRIZ DE RELACIONES

Proveeduria Sitclo DESCRIPGION _ Anbiente |valor -
1 [Bodega de material médico quinirgico + control y pesaje | . =3 6> | Relacion Necesaria 0
3= 3> |Relacion Deseable 1 12 Ve
2 Bodega para donaciones + control y pesaje 35218 - -
: 3<6 212 ) Relacion Innecesaria 2 12 / . \
3 Bodega general + control y pesaje 6 6 <9 [ (vestibuki
4 |Circulaciones =6 3 12 \\ N % 1}2
s
4 |18 \ i
N 2
~ &
~_
FLUJO MAYOR
FLUJO MEDIO
FLUJO MENOR

FasLLO
|

// \ 2

(\ vestibulo )

DIAGRAMA DE BLOQUES
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Hospital Distrital Del Municipio De Chisec, Alta Verapaz.

VALORIZACION DE LAS RELACIONES EN LA MATRIZ POR ORDEN DE JERARQUIAS

FLUJO GRAMA

FLUJO MAYOR

FLUJO MEDIO
— FLUJO MENOR

@/\\/

MATRIZ DE RELACIONES
MORGUE Anbiente |valor
1 Salade espera &5 1 12
2 [Oficina de control 0 _3—9 2 21
3 |2 Cuartos frios < 3 0 0 59
: BX 36524 3 |9
4 11 sala de necropsias 06 =12 3
———— : 60,15 4 |2 /
5 |Servicios sanitarios + ducha + vestidor - 6 > 1—2 /
6 |Circulaciones =6 5 15 /
6 24 /

GD\@ = [PASILLOH 3
7

Simbolo| DESCRIPCION (

6 Relacion Necesaria I\ \\
3 Relacion Deseable \ \
) Relacion Innecesaria \ \

1 2

S 4
DIAGRAMA DE BLOQUES
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Hospital Distrital Del Municipio De Chisec, Alta Verapaz.

VALORIZACION DE LAS RELACIONES EN LA MATRIZ POR ORDEN DE JERARQUIAS

MATRIZ DE RELACIONES
Mantenimiento Anbiente valor
1 |Generador eléctrico 8 =g s 1 30
2 |2 Plantas eléctricas 3 3 3 —9=12 2 30
3 [Servicios Sanitarios + duchas+ vestidores + lockers 3 3 3 3 3 =15 3 27
=18
4 [Tall I 3 (33 =
aller de sol da_dura 373737 1=848 4 27
5 |Taller de carpinterfa 333 <6
6 |Taller de mecénica 5 3 5 3 5 f-g-_:'24 6 |27
7 [Taller de albarileria 3XE6 7
0%6, 515 24
8 [Jefatura de mantenimiento + secretaria 5 6 _6=12 8 24
9 |Circulaciones =6 9 48
Simbolo DESCRIPCION
6 Relacion Necesaria
3 Relacion Deseable
FLUJO G M A 0 Relacion Innecesaria
FLUJO MAYOR
FLUJO MEDIO 8 7 6 |5
FLUJO MENOR

° ° PASILLO
I I -

4 3 2|1
\ .

6«/@) DIAGRAMA DE BLOQUES
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Hospital Distrital Del Municipio De Chisec, Alta Verapaz.

10. FUNDAMENTACION DEL PROYECTO:

Para el Disefio del Hospital se abstrae la idea con figuras geométricas
puras, obteniéndose una composicién asimétrica con un eje horizontal
y uno vertical.

Los elementos arquitectonicos que se utilizaron fueron figuras puras
como el cuadrado y el rectangulo, con las cuales se emple6 la
interrelacion de formas: union, penetracion y toque, para brindar una
propuesta formal en el exterior y funcional en el interior. De esta
manera se logra transmitir al espectador y al usuario la funcion que
tiene la edificacion arquitectonica, logrando que simplemente la
volumetria transmita, sin tener que estar en el interior de la edificacion
para saber que es para la atencion de la salud.
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Hospital Distrital Del Municipio De Chisec, Alta Verapaz.

INTERRRELACION DE FORMAS:

Union:

Cuando se acercan las formas y una se cruza sobre la otra, pero
ambas formas quedan reunidas y se convierten en una sola

mayor. Ambas pierden una parte de su contorno.

“(Disefio Bidimensional, Wucius Wong)”
“(www.arghys.com, Architects Site. Tema: Forma y Estructura)®

Penetracion:
Cuando acercamos aun mas las formas y una se cruza sobre la
otra, pero ambas formas parecen transparentes. No hay una
relacion obvia de arriba y debajo de ellas, y los contornos de

ambas formas siguen siendoenteramente visibles.

*(Disefio Bidimensional, Wucius Wong)"
“(www.arghys.com, Architects Site. Tema: Forma y Estructura)®

Toque:
Si acercamos ambas formas, comienzan a tocarse. El espacio

que las mantenia separadas queda anulado.

“(Disefio Bidimensional, Wucius Wong)"
“(www.arghys.com, Architects Site. Tema: Forma y Estructura)”

De igual manera se usaron los principios ordenadores de disefio como base para
poder conformar el disefio y de esta manera lograr que el conjunto tenga unidad y
orden logrando visualizarlo como un todo, otorgando ritmo a la volumetria con
distintas alturas, a la vez encontrar equilibrio para tener armonia en las fachadas y
pode lograr que el conjunto tenga un aspecto formal. Las plantas y secciones seran
de forma ortogonal basadas en dos ejes ordenadores, que son los que marcan las
circulaciones principales dentro de la edificacion arquitecténica otorgando el espacio
necesario para intercomunicar a las distintas areas y con un orden.
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10.1 FUNDAMENTACION DE LA PLAZA.

FUNDAMENTACION DE LA PLAZA

PROCESO DE ABSTRACCION:

Para este proceso se eligié el nombre del Municipio que es
Chisec en el cual realizaremos el proyecto CHISEC, que en
dialecto g'eqchi significa NAVAJUELA,= hoja lacerante cortante.

ETIMOLOGIA

Chisec, segun el dialecto Q "eqchi, significa
LUGAR DE LA NAVAJUELA, toda vez que
Chi significa lugar y Sek significa navajuela,-
que consiste en una hoja larga, angosta y
cortante, que cientificamente se le conoce con el
nombre de Salaria Bracteaba.

A [

Para el disefio de la plaza se utilizo un
sistema de composicién cerrado en el
cual las lineas de tensién o vectores que
relacionan a las diferentes figuras nos
llevan al punto de partida sean varios
recorridos o un solo enlace se disting
por crear entre las figuras relacionadas
espacios serrados o semiabiertos,
tendientes a ir hacia el centro de la
composicién o punto de partida este
sistema tiende a ser centripeto.
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Hospital Distrital Del Municipio De Chisec, Alta Verapaz.

11. PLANTA DE CONJUNTO DEL PROYECTO

1 SERVICIO 14 PLAZA
2 EMERGENCIA 15 PARQUEO PUBLICO

3 DORMITORIO DOCTORES 16 PARQUEO DE AMBULANCIAS
4 CAFETERIA EXTERIOR 17 PARQUEO DE PERSONAL

5 LABORATORIO 18 AREA DE CARGA DESCARGA
6 CONSULTA EXTERNA 19 PARADA DE BUSES

7 ENCAMAMIENTO MUJERES 20 INGRESO PEATONAL

8 ENCAMAMIENTO HOMBRES

9 ENCAMAMIENTO PEDIATRIA

10 RADIO DIAGNOSTICO

11 CIRUGIA QUIROFANO

12 ADMINISTRACION

13 MORGUE
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11.1 PLANTAS DEL PROYECTO
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Hospital Distrital Del Municipio De Chisec, Alta Verapaz.

11.2 ELEVACIONES DEL PROYECTO:
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Hospital Distrital Del Municipio De Chisec, Alta Verapaz.
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Hospital Distrital Del Municipio De Chisec, Alta Verapaz.

11.3 Seccion longitudinal del
proyecto:

niv. 0.00

SECCION A—-A
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Hospital Distrital Del Municipio De Chisec, Alta Verapaz.

11.4 Seccion transversal del proyecto:

niv. +3.50

niv. 0.00

SECCION B-B
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Hospital Distrital Del Municipio De Chisec, Alta Verapaz.

11.5 APUNTES DEL PROYECTO:

PERSPECTIVA DEL CONJUNTO
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PERSPECTIVA FRONTAL DEL CONJUNTO

o S—

PERSPECTIVA POSTERIOR DEL CONJUNTO
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rPERSPECTIVA LATERAL IZQUIERDA DEL
CONJUNTO

rPERSPECTIVA LATERAL DERECHA DEL
CONJUNTO
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APUNTES INTERIORES CONSULTA EXTERNA

APUNTE INTERIOR 3
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APUNTE PARADA DE BUSES

AL N weemvmsea] {1110 0F

APUNTE INGRESO DE PEATONES

ArPUNTE INGRESO DE PEATONES
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ArPUNTE 2 PLAZA PRrRINCIPAL
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APUNTE INGRESO CONSULTA EXTERNA

APUNTE PARQUEO PUBLICO
CONSULTA EXTERNA
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VISTA DESDE ELL EXTERIOR PARQUEO PARA
PUBLICO Y CONSULTA EXTERNA

APUNTE INGRESO DE AMBULANCIAS A EMERGENCIA
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ArPUNTE INGRESO Y SALIDA DE AMBULANCIAS A
EMERGENCIA
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VISTA AEREA DEL CONJUNTO NO.3
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Hospital Distrital Del Municipio De Chisec, Alta Verapaz.

11.6 Presupuesto estimado del proyecto:

PRESUPUESTO GENERAL ESTIMADO
ANTEPROYECTO: HOSPITAL DISTRITAL DEL MUNICIPIO DE CHISEC, ALTA VERAPAZ
PRESUPUESTO ESTIMADO
DESCRIPCION POR AREAS CANTIDAD M2 COSTO M2 SUB-TOTAL
Trabajos preliminares (limpieza) 20166,43| Q 250 | Q 50.416,08
Excavacion y nivelacion 6683,79| Q 950,00 | Q 6.349.600,50
Area de servicio 1333,72] Q 3.200,00 | Q 4.267.904,00
Area de emergencia 818| Q 3.20000 | Q 2.617.600,00
Dormitorio de medicos 228,11 Q 3.200,00 | Q 729.952,00
Laboratorio 451,29] Q 3.20000 | Q 1.444.128,00
Consulta externa 897,65| Q 3.200,00 | Q 2.872.480,00
Encamamiento mujeres 377,32| Q 3.200,00 | @ 1.207.424,00
Encamamiento hombres 302,88| Q 3.200,00 | Q 969.216,00
Encamamiento pediatria 451,36| Q 3.200,00 | @ 1.444.352,00
Radio diagnostico 376,59| Q 3.200,00 | Q@ 1.205.088,00
Cirugia quirofano 448.9| Q 3.200,00 | Q 1.436.480,00
Esterilizacion central 234,8] Q 3.200,00 | Q 751.360,00
Administracion 630,71] Q 3.200,00 | Q@ 2.018.272,00
Pasillo 782,53] Q 800,00 | Q 626.024,00
Morgue 244 34| Q 3.200,00 | Q 781.888,00
Cafeteria exterior 215,28] Q 800,00 | Q 172.224,00
Pargueo de medicos 1741,32] Q 800,00 | Q 1.393.056,00
Parqueo de visitas 1370,23| Q 800,00 | @ 1.096.184,00
Pargueo de ambulancias 1076,52| Q 800,00 | Q 861.216,00
Plaza 612] Q 800,00 | Q 489.600,00
Senderos exteriores 675 Q 800,00 | Q 540.000,00
|Segundo nivel Administracion 630,71] Q 3.20000 | @ 2.018.272,00
Total Q 35.342.736,58
MNOTA: Este presupuesto es de caracter estimativo, y global no se desgloso cada uno de los renglones de trabajo; ya que para el efecto se debe
contar con el juego de planos completo para tener un dato mas exacto. Se debe considerar que la presente oferta varia dependiendo de la
fluctuacion de los precios de los materiales en el mercado, asi también el precio disminuiria si se confirma el apoyo comunitario a través de
mano de obra no calificada.
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INTEGRACION DE COSTOS
COSTOS DIRECTOS DEL PROYECTO

DESCRIPCION POR AREAS Cantidad M2 Costo M2 SUB-TOTAL
Trabajos preliminares (limpieza) 20166,43| Q 250 | Q 50.416,08
Excavacién y nivelacion 6683,79| Q 950,00 | Q 6.349.600,50
Areas exteriores 6472 88| Q 800,00 | Q 5.178.304,00
PRIMER NIVEL HOSPITAL 6795,67| Q 3.200,00 | Q 21.746.144,00
SEGUNDO NIVEL HOSPITAL (administracion) 630,71 3200 Q 2.018.272,00
TOTAL Q 35.342.736,58
COSTOS INIDIRECTOS DEL PROYECTO
DESCRIPCION
Imprevistos 10%| Q 35.342.736,58 | Q 3.534.273,66
Planificacion 3%| Q 35.342.736,58 | Q 1.060.282,10
Magquinaria y equipo 0,05%| Q 35.342.736,58 | Q 17.671,37
Fletes 0,05%| Q 35.342.736,58 | Q 17.671,37
Supervisiones 8%| Q 35.342.736,58 | Q 2.827.418,93
Gastos legales 7.50%| Q 35.342.736,58 | Q 2.650.705,24
otros 1%]| Q 35.342.736,58 | Q 353.427,37
TOTAL Q 10.461.450,03
TOTAL DE COSTOS DIRECTOS Q 35.342.736,58
TOTAL DE COSTOS INDIRECTOS Q 10.461.450,03
COSTO TOTAL DEL PROYECTO Q 45.804.186,60
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CRONOGRAMA DE TRABAJO
PROYECTO: HOPITAL DISTRITAL DEL MUNICIPIO DE CHISEC ,ALTA VERAPAZ 20 MESES DE TRABAJO
No. RENGLON DE TRABAJO SUBTOTAL 1l 2| 3] 4] 5 9| 10y 11] 12| 13| 14| 15| 16| 17| 18| 19] 20
1| Trabajos preliminares (limpieza)| Q 50.416,08
2|Excavacién y nivelacion Q 6.349.600,50
3|Area de servicio Q 4.267.904,00
4|Area de emergencia Q 2.617.600,00
5{Dormitorio de medicos Q 729.952,00
6| Laboratorio Q 1.444.128,00
7|Consulta externa Q 2.872.480,00
8|Encamamiento mujeres Q 1.207.424,00
9|Encamamiento hombres Q 969.216,00
10| Encamamiento pediatria Q 1.444.352,00
11|Radio diagnostico Q 1.205.088,00
12 Cirugia quirofano Q 1.436.480,00
13| Esterilizacion central Q 751.360,00
14| Administracion Q 2.018.272,00
15| Pasillo Q 626.024,00
16 Morgue Q 781.888,00
17|Cafeteria exterior Q 172.224,00
18| Parqueo de medicos Q 1.393.056,00
19|Parqueo de visitas Q 1.096.184,00
20|Parqueo de ambulancias Q 861.216,00
21|Plaza Q 489.600,00
22|Senderos exteriores Q 540.000,00
23|segundo nivel 2.018.272,00
Total Q 35.342.736,58
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Conclusiones:

La descentralizacién del area de salud es muy importante, debido a que si esto se
logra en puntos estratégicos, las comunidades no quedan marginadas y pueden
contar con los servicios basicos a los que tienen derecho.

La problematica de la salud que existente en el Municipio de Chisec,
departamento de Alta Verapaz, en parte se debe a que no se cuenta con
suficientes instalaciones para atender a los pacientes.

La creacion de un hospital de distrito en el Municipio de Chisec, Alta Verapaz,
transformara el sistema de vida de los habitantes, elevando el nivel de la atencion
en salud de la region, también elevara la participacion de la poblacion en el
programa de capacitacion en salud.

El estudio del hospital distrital tiene una propuesta funcional arquitecténica que
cubre con todos los requerimientos para atender a una poblacion futura estimada
para el afio 2028.

Recomendaciones:

Utilizar los requerimientos de disefio para los ambientes en cada servicio
hospitalario, ya que con esto se facilita el desarrollo de los usuarios en cada
ambiente, ademas de proveer de un mayor confort.

Establecer politicas de administracion hospitalaria; lo cual es muy importante para
el desarrollo laboral y por ende ofrecer un buen y eficiente servicio hospitalario.

Crear un cinturon verde alrededor del hospital (dentro del terreno) para evitar el

ingreso de gases, polvo, ruido, etc., que en algin momento se pudiera dar.

Se recomienda la construccién de dicho hospital por médulos, establecidos por
fases.
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