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Es tan importante reconocer que día con día nuestro medio ambiente se deteriora.  No se tiene la conciencia 
adecuada sobre el cuidado y protección de los recursos naturales, lo cual repercute no sólo en todo aquello 
que nos rodea, sino que también en nuestra salud.

El Municipio de Mataquescuintla, Jalapa, es un municipio rico en bellos paisajes, ganadería, cultura y tradición, 
pero no es la excepción en cuanto a contaminación se refiere, ya sea por la poca información que cada 
habitante tiene sobre el tema o por la falta de interés en el mismo.  

Por ello es necesario iniciar un medio que explique y comunique a los habitantes de este municipio, 
comenzando con los más pequeños, ya que son los que con una actitud positiva muestran más interés en 
cuidar y proteger todo a su alrededor y son un medio para llevar esta información a otras personas cercanas 
a ellos.

El presente informe busca mediante un determinado material gráfico explicar ciertos temas a tomar en 
cuenta sobre el cuidado y protección de los recursos naturales, el medio ambiente y la salud en este 
municipio, indicando la problemática y las inciativas que se pueden tener para que poco a poco contribuyan 
a que los habitantes tengan conciencia en la importancia que esto tiene y las consecuencias que en un futuro 
próximo se podrían afrontar.





Capítulo I
Introducción





1.1 Antecedentes
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Mataquescuintla es un municipio localizado en el 
Departamento de Jalapa, el cual desarrolla activida-
des agrícolas, pecuarias, artesanales y comerciales.  
Su economía se basa prácticamente en los cultivos 
de granos básicos y café, haciendas de ganado y 
fabricación de artesanías.  

La Municipalidad de Mataquescuintla es la encargada 
de identificar las necesidades locales y promover la 
participación y organización sistemática y efectiva de 
la comunidad en la identificación y solución de los 
problemas a través del consejo de alcaldes auxiliares.

Actualmente, la municipalidad contando con la partici-
pación activa de su alcalde el Dr. Hugo Loy, busca de-
sarrollar proyectos enfocados en la salud, educación, 
urbanización, entre otros.

Últimamente se ha hecho un enfoque importante en 
realizar una campaña de concientización para cuidar 
los recursos y mantener limpia el área urbana del 
municipio.  

Es importante que esta campaña comience desde los 
más pequeños para que esto influya en los adultos y 
se produzca una mejor conservación del ambiente en 
el municipio.

No se cuenta con material de apoyo que instruya a las 
personas sobre la importancia de mantener y cuidar 
el medio ambiente, así mismo de los cuidados que se 
deben tener en cuanto a enfermedades, de promover 
actividades deportivas, recreativas y educativas.

Se busca apoyar en la solución de los problemas que 
más afecten a la población, problemas identificados, 
que puedan llegar de manera positiva mediante un 
diseño de material gráfico de fácil acceso, interpreta-
ción y comprensión por parte de los pobladores del 
municipio.

Es así como distintos problemas buscan tener una 
solución iniciando en este caso por la concientización 
de niños en el cuidado y protección de los recursos 
naturales, el medio ambiente y la salud.



1.2 Problema
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La ausencia de material gráfico que dé a conocer la 
importancia de cuidar los recursos naturales con los 
que cuenta el municipio y la concientización del cui-
dado del medio ambiente debido al cambio climático, 
así como el de mantener limpias las principales 
calles del área urbana del municipio.

La importancia de plasmar en un material que 
contribuya al orden, apoyo y beneficio de los po-
bladores, mediante la participación activa desde los 
pobladores más pequeños, para que esto influya en 
los adultos y así generar una estructura enfocada en 
el reciclaje, cuidado y bienestar de los pobladores y 
del municipio en general.

El no contar con material gráfico que plasme la 
necesidad de cuidar lo que los rodea, comenzando 
por mantener limpias las calles, crea poca conciencia 
ecológica en los pobladores.  

Con el hecho de ofrecerles una charla o una muestra de 
lo importante que es cuidar sus recursos naturales o de 
cómo pueden ayudar en su comunidad, con sólo depo-
sitar la basura en lugares adecuados se puede generar 
un gran cambio.

Es importante que la municipalidad como entidad 
transmisora de estos mensajes cuente ya sea con 
material gráfico adecuado o personal encargado de 
difundir dicho mensaje para que desde los más pe-
queños, como se mencionó anteriormente, se pue-
da producir el cambio paso a paso.

Es por ello que es importante el poder plasmar esta 
información en material que pueda ser de fácil acce-
so y comprensión para estudiantes de las escuelas 
del municipio, ya que será ahí en donde se distribui-
rán los materiales a elaborar al iniciar esta campaña 
de concientización.



1.3 Justificación
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Magnitud:  Siendo un municipio con una población en 
crecimiento, la importancia del cuidado de los recursos 
con los que cuenta se puede llevar a cabo median-
te la elaboración de material gráfico que genere con-
cientización del cuidado del medio ambiente y permita 
transmitir el mensaje de cuidado de las áreas verdes y 
del agua y la promoción de proyectos de reciclaje en 
escuelas, el hogar, etc., a los aproximadamente 1,200 
alumnos que cursan la escuela primaria.

Trascendencia:  El tema del cuidado del medio 
ambiente es cada día más importante al obser-
var un cambio climático que poco a poco se agudiza 
no solo en nuestro país sino a nivel mundial, iniciado 
campañas para el cuidado del mismo en todos los 
países sin ser Guatemala la excepción.  En el Munici-
pio de Mataquescuintla se ha identificado que la po-
blación no tiene el conocimiento sobre lo importante 
y necesarios que son los recursos naturales en cierta 
manera limitados para algunas áreas y de lo indispen-
sable que es el cuidado de los mismos, por lo que 
se desea buscar medios, en este caso, gráficos, que 
permitan identificar el problema, mostrar los efectos 
del mismo y las soluciones para erradicarlo.

Vulnerabilidad:  Con la elaboración de piezas 
gráficas se contribuirá al mantenimiento, raciona-
miento y cuidado de los recursos naturales, así como 
una organización y planes de desarrollo ambientales 
que contribuyan a un municipio más ordenado y so-
bre todo limpio, llegando así de manera óptima no 
sólo a la principal escuela de Mataquescuintla sino a 
otras y también a distintos hogares o lugares de tra-
bajo, para que paso a paso el mensaje pueda trans-
mitirse a lo largo y ancho de la población, generando 
interés y acciones positivas.
 
Factibilidad:  Se podrá implementar y elaborar este 
proyecto mediante la colaboración y apoyo de la 
Municipalidad de Mataquescuintla, que es el ente 
desarrollador de diversos planes ecológicos y el 
principal interesado en mejorar el orden y limpieza 
del municipio que actualmente se ve afectado de 
manera considerable.



1.4 Objetivos
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Objetivo General

Diseñar material de apoyo para generar una campaña 
de concientización del medio ambiente que desta-
que la importancia del cuidado del agua, reciclaje y 
del mantenimiento limpio y ordenado del área urba-
na del municipio, el cual sea de fácil acceso y com-
prensión para los estudiantes de la Escuela Urbana 
Mixta Dr. Hugo Loy con el fin de erradicar el pro-
blema, o bien, que contribuya a fomentar la limpieza 
desde los habitantes más pequeños del municipio 
hasta los adultos. 

Objetivos Específicos

•	 Elaborar material gráfico que permita a los 
estudiantes de la escuela urbana ser cons-
cientes del buen uso de los recursos naturales 
con los que cuenta el Municipio de Mataques-
cuintla, Jalapa, como lo es el agua, y de la 
importancia que ésta tiene durante la época 
de sequía que afecta al país.     
   

•	 Desarrollar por medio de una investigación pre-
via un medio informativo donde se presenten los 
principales problemas que se pueden generar en 
el medio ambiente y en la población si el mismo 
no se trata o utiliza adecuadamente.  
      

•	 Diseñar guías educativas didácticas divididas en 5 
temas de importancia ambiental y la guía del do-
cente que sean de fácil acceso para los estudian-
tes de la escuela urbana con la información con-
creta y necesaria para erradicar desde los más 
pequeños el problema y así prevenir problemas 
futuros por una mala utilización de los recursos 
naturales y falta de conciencia en la limpieza y 
orden del área urbana del municipio.



Capítulo II
Perfil de la Organización
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2.1 Perfil de la
organización

La Municipalidad de Mataquescuintla se encuentra 
ubicada en la 2.  avenida “A” 1-23 zona 1 del Depar-
tamento de Jalapa. Actualmente su alcalde es el Dr. 
Hugo Loy.  

Función

La Municipalidad es la entidad encargada de identificar 
las necesidades locales y promover la participación y 
organización sistemática y efectiva de la comunidad en 
la identificación y solución de los problemas especial-
mente dirigidos a los temas que conlleven al desarro-
llo del municipio, enfocándose de manera consensua-
da con todos los líderes comunitarios en educación, 
salud y vías de acceso.

Actualmente esta entidad, tratando de llegar a la 
población de una manera más oportuna, rápida y 
con información que todos puedan comprender 
de la mejor manera, busca comunicar los avances, 
proyectos realizados y actividades culturales o de 
índole social mediante charlas informativas, un pe-
riódico y revistas anuales.  Aún así, es muy poca 
la comunicación visual que se ha manejado hasta el 
momento, se trata de que la misma pueda mejorar o 
por lo menos que esta entidad cuente con el apoyo 
y recursos necesarios para poder transmitirle toda la 
información necesaria de cualquier actividad a la po-
blación de manera más constante.

Visión 

“Proporcionar programas que conlleven al desarrollo 
integral del municipio y brindar servicios públicos con 
calidad y eficiencia.”

Misión

“Ser un municipio con mejores índices de calidad de 
vida, que ofrezca:  servicios, seguridad e infraestructura 
municipal moderna y de primer orden.”

Objetivos

•	 Mejorar las condiciones de salud y vida 
de la población por medio de proyectos y 
actividades.     
 

•	 Contribuir a mejorar la calidad educativa del mu-
nicipio a través de una ampliación en la cobertura 
por medio de la contratación de maestros y mejo-
ramiento de establecimientos, así como de brindar 
incentivos.      
  

•	 Mejorar la red vial del municipio a través del me-
joramiento, mantenimiento, pavimentación, cons-
trucción de puentes y apertura de caminos. 
      

•	 Proporcionar personal y equipo para mejorar el 
servicio municipal, supervisión y planificación de 
obras, brindar mantenimiento a los diferentes 
edificios municipales.    
 

•	 Promover el desarrollo integral del área rural y 
urbana del municipio por medio de proyectos, 
actividades y programas de beneficio integral. 
 

•	 Fomentar en la población del municipio la cul-
tura y el deporte por medio de programas 
y actividades.     
 

•	 Brindar a la población educación y seguridad vial. 

a 
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2.1 Perfil de la
organización

 
•	 Mejorar y mantener el servicio de agua potable de la 

Cabecera Municipal.     
 

•	 Proveer a los habitantes del casco urbano el 
mantenimiento, mejoramiento y construcción 
de drenajes.     
 

•	 Proporcionar a la población un mejor ambiente y 
ornato a través del trato de la basura por medio 
de su recolección.     
  

•	 Mejorar las condiciones del basurero municipal 
por medio del reacondicionamiento de la basura. 
      

•	 Facilitar el acceso a las diferentes comunidades 
por medio del mantenimiento, mejoramiento y 
apertura de caminos vecinales.   
  

•	 Mejorar y mantener las calles y avenidas del 
casco urbano.     
 

•	 Contratar maestros municipales para mejorar la 
cobertura educativa.    
    

•	 Brindar a los establecimientos educativos nacio-
nales del municipio mejoras en infraestructura y 
apoyo con suministros.    
 

•	 Proveer de iluminación al área rural y urbana 
del municipio.     
 

•	 Fortalecer el desarrollo integral de la mujer a 
través de talleres, capacitaciones y programas. 
     

•	 Brindar a los habitantes del área rural un desa-
rrollo integral por medio de servicios personales, 
no personales y materiales.   
  

•	 Proporcionar a la población diferentes actividades, 
proyectos y programas deportivos y culturales. 
       
 

•	 Brindar a la población un reordenamiento vial 
por medio de personal capacitado y brindar 
mantenimiento a la señalización.  
 



2.2. Grupo Objetivo

Perfil Geográfico

Departamento:  Jalapa
Municipio:  Mataquescuintla 
Región:  Sureste de la ciudad de Guatemala a 102 kilómetros
Área: Urbana
Población del área urbana: 6,000 a 7,000 habitantes 
según Censo Nacional de Población 2002 

Perfil Demográfico

Edad: Niños comprendidos en las edades de 7 a 12 años 
Sexo: Masculino y femenino 
Estado Civil: Solteros
Educación: Primaria
Ocupación: Estudiantes
Zona que Viven: En el área urbana del municipio
Religión: Aproximadamente el 75% de la población 
del municipio de Mataquescuintla es primordialmen-
te católica, el resto está integrado por protestantes y 
en mínima parte son testigos de Jehová.
Idiomas: Actualmente el idioma predominante es el 
castellano.

Perfil Socioeconómico

Este proyecto está enfocado a estudiantes que en 
su mayoría son de clase baja, los cuales desarrollan 
actividades enfocadas en el estudio y algún tipo de 
actividad agrícola con sus padres o afín.  Es impor-
tante mencionar que el nivel de pobreza que afecta a 
la población es consecuencia de la mala distribución 
de los medios de producción, principalmente de la 
tierra, así como la baja productividad de ésta, situa-
ción que se refleja por el tipo de vivienda, carencia 
de servicios básicos y el nivel de ingresos.

Los habitantes del municipio representan un recurso 
primordial que contribuye al desarrollo económico 
del mismo, en virtud de su participación activa en la 
realización de las actividades productivas.

Perfil Psicográfico 

Estilo de Vida

Los pobladores del Municipio de Mataquescuintla, 
principalmente la niñez y la juventud, son considera-
dos como fuerza de trabajo y fuente de ingresos para 
sus hogares.  Los niños buscan el desarrollo tanto 
personal como del entorno en el que viven, y se les 
inculcan los valores primordiales para lograr dicho 
desarrollo.

Son personas que disfrutan la convivencia en socie-
dad, los juegos donde desarrollen sus habilidades 
motrices, entre otros.

Personalidad

Son personas cálidas, armoniosas y dispuestas a ayudar 
a quien lo necesita, buscan sobresalir de manera con-
junta, apoyándose unos a otros, así como a la comu-
nidad.  Sienten inquietud por conocer aquello que no 
está a su alcance o a personas que tengan un tacto 
de interés hacia ellos.  

Se interesan en los deportes, música, lectura, entre-
tenimiento, diversión, no olvidando adentrarse a un 
mundo que día con día se desarrolla y quienes tienen la 
posibilidad aprovechan los recursos tecnológicos con los 
que cuentan o poseen a su alcance.
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Capítulo III
Concepto de Diseño y Bocetos 





Actualmente alrededor del mundo se viven distintas 
situaciones ambientales que afectan a los seres 
humanos, tal es el caso de la contaminación.  Bachs 
(1999) señala que “cualquier sustancia o forma de 
energía que puede provocar algún daño o desequili-
brio (irreversible o no) en un ecosistema, en el me-
dio físico o en un ser vivo, es siempre una alteración 
negativa del estado natural del medio ambiente, y 
por tanto, se genera como consecuencia de la acti-
vidad humana”. 

Se busca combatir la contaminación por medio de 
la concientización acerca del cuidado de los pocos 
recursos con los que cuenta el planeta.  Asimismo, 
hacer campañas publicitarias tratando de generar in-
terés y participación activa de todas las personas que 
habitamos el planeta Tierra. 

Tantos son los problemas naturales que se desarrollan 
día con día, como los incendios forestales, ríos prác-
ticamente muertos, tala inmoderada de árboles, entre 
otros, que el ser humano ha provocado y de no hacer 
algo pronto el problema se podría agravar aún más.

Guatemala es un país rico en paisajes naturales y 
exóticos animales que decoran la fauna guatemalte-
ca, pero no es la excepción en cuanto a los países 
que sufren de contaminación, ya que de igual manera 
se muestran problemas ambientales. 

En nuestro país se debe a que las personas no tienen 
un conocimiento exacto de lo que puede ocasionar 
no cuidar nuestros alrededores, contaminar ríos y la-
gos, no tener el cuidado adecuado del suelo, entre 
otros, ya que no se cuenta con los medios de comuni-
cación necesarios para llevar tan importante información 
a las comunidades.

Por consiguiente, cada representante departamental 
debería de ser consciente de las causas y conse-
cuencias del descuido que cada día sufren nuestros 
alrededores y llevar esta información a cada una de 
sus comunidades.
 
Deben tener el conocimiento para cuidar los esca-
sos recursos naturales con los que cuentan, pero 
sobre todo instruir a sus pobladores en la correcta 
forma de utilizarlos y si es posible darles diferentes 
usos para que éstos prevalezcan.

Así pues, Mataquescuintla ubicado en el Departamento 
de Jalapa busca que sus pobladores se interesen en 
esta situación tratando de involucrar a los mismos en 
actividades que apoyen el cuidado del agua, calles y 
demás factores que puedan ser los causantes de la 
contaminación ambiental y que puedan ser nocivos 
para la salud, para la seguridad o para el bienestar de 
la población, o que puedan ser perjudiciales para la 
vida vegetal o animal, que impidan el uso habitual de 
las propiedades y lugares de recreación y el goce de 
los mismos.  

Cabe recalcar que este departamento con el transcurso 
de los años y con la ayuda de sus representantes ha 
tratado de mejorar, por expresarlo de alguna mane-
ra, la “apariencia” de los lugares que lo conforman, 
creando áreas verdes, calles donde se pueda transi-
tar de una mejor manera, parques, centros de salud, 
que a la larga demuestran el interés por formar y 
tener todos en conjunto un mejor lugar para vivir y 
compartir. Es importante mencionarlo, ya que me-
diante esto las personas aprenden a valorar lo que se 
les ha dado y lo que ellos deben dar a cambio para 
que permanezca de esa forma. 
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3.1 Conceptos
fundamentales



Tratando nuevamente el tema ambiental, algo 
importante de mencionar para desarrollar la 
problemática del tema es el observar cómo un 
grupo de mujeres habitantes del área urbana del 
municipio, justo después de barrer algunas de las 
calles del área, pueden ir contaminando nueva-
mente el lugar ya sea con nuevos desperdicios o 
deshechos dañinos para el suelo. No son solamente 
las mujeres que colaboran con esta tarea, sino las 
demás personas que observan el trabajo de ellas 
y no tienen la conciencia y educación para depositar 
los desperdicios en los lugares correspondientes.  

En el campo, esto conlleva a que los suelos año 
con año sean lavados en la época lluviosa y con ello 
se pierda la fertilidad de los mismos, ya que Paiz 
(2007:20) señala que “se considera que los suelos 
guatemaltecos, están fuertemente degradados debi-
do a que más del 70% de su cobertura forestal ha 
sido eliminada”.  

A pesar de que los habitantes reconocen la importancia 
de mantener limpio su municipio no hacen mayor 
esfuerzo por erradicar el problema.

El crear una educación ambiental en las personas es 
importante y debe iniciarse desde muy pequeños, 
mostrándoles la diferencia entre mantener un lugar 
limpio, ordenado y libre de contaminantes, con uno 
que prácticamente puede desaparecer si no se tiene 
conciencia de lo trascendental que es conocer y par-
ticipar con algo muy mínimo pero que en un futuro 
será de gran ayuda para su comunidad, como sería 
el reciclar, depositar la basura donde corresponde y 
mantener las áreas verdes limpias y libres de residuos 
dañinos para los pobladores y el ambiente.

Otro recurso importante que es necesario tomar en 
cuenta es el agua.  “Alrededor del 12% de la pobla-
ción consume el 85% del agua potable en propor-
ciones promedio de un 70% el sector agroindustrial, 
un 25% el industrial y 10% en consumo doméstico.  
Del total del agua en el planeta, unos 1,400 millones 
de m3, sólo el 2.5% es agua dulce disponible para el 
consumo humano. Ésta, dado los crecientes niveles de 
contaminación, es cada vez de menor calidad y no sólo, 
su localización está cambiando debido a la alteración del 
ciclo hidrológico, sino también en respuesta a fenóme-
nos como el cambio climático”. (Delgado, 2010)

Los pobladores del interior de la República viven 
prácticamente de lo que cultivan, esto se relaciona 
con las preocupantes épocas de sequía que afec-
tan a la mayoría de los departamentos.  Las sequías 
parecen ser los fenómenos naturales más comunes 
dentro del país.  

“La causa principal de toda sequía es la falta de lluvias 
o precipitaciones, este fenómeno se denomina sequía 
meteorológica -se define normalmente comparando 
la precipitación de un lugar y momento concreto con 
la precipitación media de ese lugar para un período de 
tiempo muy largo; tiene como consecuencia la dese-
cación del suelo y eso casi siempre tiene un efecto 
directo sobre la producción de los cultivos. La falta 
de agua de manera prolongada provoca la falta de 
desarrollo de los cultivos”. (Moneo, 2004)

Es importante entonces describir las causas y conse-
cuencias de la contaminación, así como las medidas que 
se deben plasmar en el material gráfico a distribuir entre 
los pobladores del municipio y comenzar a ayudar a pre-
servar nuestro ambiente y no destruirlo.
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Causas de la Contaminación

•	 Desechos sólidos domésticos
•	 Desechos sólidos industriales
•	 Exceso de fertilizante y productos químicos
•	 Tala de árboles
•	 Quema de basura
•	 El monóxido de carbono de los vehículos
•	 Desagües de aguas negras o contaminadas al 

mar o ríos  (Aguilar, 2006)

Consecuencias de la Contaminación

•	 Deterioro de la capa de ozono
•	 Lluvia ácida
•	 Calentamiento global
•	 Deshielamiento de los polos
•	 Muertes de especies (Aguilar, 2006)

“Los efectos de la contaminación del agua incluyen 
los que afectan a la salud humana. La presencia de 
nitratos (sales del ácido nítrico) en el agua potable 
puede producir una enfermedad infantil que en oca-
siones es mortal. El presente en los fertilizantes deri-
vados del cieno o lodo puede ser absorbido por las 
cosechas, de ser ingerida en cantidad suficiente, el 
metal puede producir un trastorno diarreico agudo, 
así como lesiones en el hígado y los riñones”.
(Cañete y Nicola, 2006)

Medidas

•	 Crear conciencia ciudadana.
•	 No quemar ni talar plantas.
•	 Colocar la basura en los lugares apropiados.
•	 Regular el servicio de aseo urbano.
•	 Controlar el uso de fertilizantes y pesticidas.
•	 Crear vías de desagüe para las industrias que no 

lleguen a los mares o ríos utilizados para el servi-
cio o consumo del ser humano o de los animales.

•	 Controlar los derrames accidentales de petróleo.
•	 Controlar los relaves mineros.
•	 Reciclar objetos (darles un nuevo uso).
•	 Tomar y generar conciencia de lo que está 

sucediendo.
•	 Realizar campañas de apoyo.
•	 Evitar el uso de aerosoles.
•	 Tener sentido de responsabilidad.
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Dimensiones del Diseño

Este proyecto busca crear conciencia en los habi-
tantes del Departamento de Mataquescuintla, Jala-
pa, con la finalidad de hacer frente a los problemas 
ambientales y que éstos se reduzcan. 

Que todos pobladores colaboren con actividades 
sencillas como colocar la basura donde corresponda 
evitando perjudicar el suelo, mantener un control en 
el consumo de agua y así evitar el racionamiento de 
la misma, utilizarla con los fines adecuados.  

Mediante una educación ambiental por medio de 
materiales gráficos que se le proporcionará a la po-
blación, se pretende dar a conocer la importancia del 
agua para el ser humano, para los hogares y para sus 
alrededores.  Asimismo, dar a conocer a las personas 
las causas y la importancia de utilizarla conciente-
mente y no desperdiciarla para que no se tomen me-
didas extremas que en un futuro los puedan afectar.

Se desea plasmar esta información con los demás 
tipos de contaminación, de los que actualmente las 
personas no tienen conciencia o simplemente interés, 
pero que necesitan una solución inmediata.

Con respecto al material a elaborar se debe tomar en 
cuenta el grupo objetivo al cual se va a dirigir.  

Como se mencionaba, la educación ecológica y la 
concientización sobre la utilización de los recursos 
y el cuidado de los mismos  se debe iniciar desde 
muy pequeños,  este proyecto se centrará en los     
estudiantes de las escuelas, especialmente en la Es-
cuela Urbana Mixta Dr. Hugo Loy.  Para el proyecto 
se elaborarán:
  
Folletos individuales sobre los tipos de contaminación 
que más afectan a la comunidad, en los cuales se ex-
plicará en qué consiste la misma, sus causas, efectos y 
qué podemos hacer para prevenirlas.  Esto en el caso 
de los niños y adolecentes.  Se utilizará un formato 
fácil de manejar, con colores vivos que se comple-
menten con las imágenes, además de ser atractivos a 
la vista de los usuarios. 

Así pues, se busca que las piezas gráficas a elaborar 
sean útiles, entendibles y manejadas adecuadamente, 
de igual forma que éstas sean accesibles para todos 
los habitantes con la finalidad que el mensaje pueda 
llegar desde los más pequeños en las escuelas hasta 
los adultos para apoyar las actividades que cada per-
sona debe realizar para disminuir el problema.

El proyecto busca elaborar material con el cual to-
dos se identifiquen y puedan utilizar de manera co-
rrecta, no será ofensivo en ninguno de sus puntos 
ni enmarcará los errores que las personas pueden 
llegar a cometer con esta problemática, al contrario, 
busca su participación y aceptación.
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Guía Educativa Didáctica

Es fundamental que en una guía se den a conocer 
temas de importancia, que las actividades que se 
propongan se practiquen y así contribuir al cambio 
en especial donde se traten temas sobre los recursos 
naturales, medio ambiente, el agua y la salud.

García (2009) señala que “una guía destinada a es-
tudiantes, debe estar bien elaborada, debe ser un 
elemento motivador de primer orden para desper-
tar el interés por la materia o tema correspondiente.  
Debe ser instrumento idóneo para guiar y facilitar 
el aprendizaje, ayudar a comprender y, en su caso, 
aplicar los diferentes conocimientos, así como inte-
grar todos los medios y recursos que se presentan 
al estudiante.”

Ventajas de la guía: 

•	 Complemento eficaz de otros medios.
•	 Costo de producción relativamente asequible.
•	 Se puede asimilar su mensaje al ritmo de aprendi-

zaje de cada individuo, se puede leer tantas veces 
como sea necesario y permite elegir el tiempo y 
el lugar apropiado para su lectura.

Desventajas de la guía:

•	 Es impersonal.
•	 Su distribución eficiente requiere un esfuerzo 

considerable.
•	 Su distribución masiva hace sumamente difícil 

evaluar su impacto.  (García, 2009)  
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3.2 Concepto Creativo

Utilizando la técnica de los 6 sombreros para pensar 
de Edward de Bono, será más ventajoso encontrar 
los puntos débiles y fuertes del proyecto, asimismo, 
pensar los beneficios que traerá y las limitantes que 
se encontrarán en el transcurso del proyecto.  Esta 
técnica permite pensar en lo positivo y racional de 
una idea, evitando fallar desde la perspectiva emocio-
nal, intuitiva, creativa o negativa. De igual forma, en las 
decisiones que se tomen y los planes podrán mezclar 
la habilidad en la ejecución, sensibilidad y creatividad.  
(Gross, 2009)

¿Cómo se utilizarán
los 6 sombreros para pensar?

Analizando cada sombrero es posible definir que:

Sombrero Blanco: se analizará al grupo objetivo y 
se recopilará toda la información necesaria sobre la 
problemática ambiental que actualmente se vive en 
el Departamento de Mataquescuintla. Se analizarán 
otros conceptos fundamentales que puedan apoyar 
a la investigación.

Sombrero Rojo:  se analizarán los problemas que la 
institución tiene para comunicarse con la población 
y los medios que pueden ayudar para que el mensaje 
llegue al grupo objetivo de manera adecuada; que el 
material a elaborar sea accesible para cada uno de 
ellos.  Mediante el estudio de campo de la población 
es posible observar sus necesidades y ver la manera 
más fácil de poder llegar a ellos con el material gráfico 
a elaborar.

Sombrero Negro:  se analizarán los recursos 
accesibles, así como el material a elaborar, los 
elementos que no sean necesarios en el diseño, 
los que no sean fáciles de comprender y si el mismo 
es el indicado para el grupo objetivo. Se tratará de 
observar por qué éste no podría funcionar para re-
saltar los puntos débiles y mejorar la estrategia 
del plan.

Sombrero Amarillo:  siendo el sombrero que ayuda 
a pensar positivamente, se resaltarán los beneficios 
tanto de la investigación como de los materiales a 
elaborar, los beneficios que los mismos les traerán 
a la población con el fin de solucionar el problema.

Sombrero Verde:  se desarrollarán soluciones 
creativas al problema, los medios que se utiliza-
rán para que las personas obtengan la información a 
transmitir, que el material gráfico sea el adecuado, las 
imágenes, colores, tipografía, etc.  sean agradables a 
la vista de los usuarios.  Se podrán elaborar distintas 
propuestas logrando que una sea aceptada por el 
grupo objetivo mediante una evaluación.

Sombrero Azul:  se podrán elaborar distintas pro-
puestas con el fin de que cada persona se sienta 
identificada con el material proporcionado, ya que 
no todos piensan igual o tienen los mismos gustos.  
Se puede obtener de aquí un gusto en general que 
todos posean para partir de ahí en la solución del 
problema gráfico.  Mediante la evaluación se podrá 
identificar la solución al mismo, y así mantener una 
línea de diseño en el proceso.
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Lluvia de Ideas

•	 Contaminación
•	 Aire 
•	 Suelo
•	 Sequía
•	 Calles
•	 Bello
•	 Salud
•	 Smog
•	 Aire contaminado
•	 Suelo contaminado
•	 Cuidado
•	 Prevención
•	 Concientización
•	 Vivir
•	 Campaña
•	 Daño
•	 Desarrollo 
•	 Conocimiento
•	 Protección
•	 Limpieza
•	 Recicla

“Viviendo en un Colís limpio, bello y sano,
desarrolla tu conciencia ambiental”

Tratándose de un tema ecológico es importante 
conocer las definiciones sobre los determinantes de 
la contaminación, así como las formas más eficientes 
de contrarrestarla.  Por medio de la elaboración de 
guías educativas accesibles para la población del mu-
nicipio, especialmente para los estudiantes, se busca 
crear conciencia mediante un diseño que comple-
mente la información con las ilustraciones elaboradas 
para cada una de las guías a incluir.

Para la propuesta se integrarán elementos como 
la información resumida, adecuada y de interés, así 
como actividades que cada persona puede realizar 
para la solución del problema.  El color se determinará 
mediante la propuesta de tres opciones, ya sea a una 
tinta, a dos o bien full color.  De igual manera, la diagra-
mación de cada guía será dinámica, llamativa y con 
continuidad en el ritmo visual para la comprensión de 
la información, para ello también se incluirán cajas de 
información con datos importantes y de interés para 
los estudiantes brindando ejemplos o datos curiosos 
sobre el tema.

El diseño de la guía debe ser dinámico, limpio,  así 
como agradable a la vista del estudiante, que ésta lo 
invite a la lectura y a la realización de las actividades.

Frases para el Proyecto

•	 Cuida y protege tu medio ambiente.
•	 Cuidar el ambiente es cuidar tu salud.
•	 Mantén bellas tus calles.
•	 No desperdicies el agua, aprende a utilizarla.
•	 No desgastes el suelo, tira la basura en su lugar.
•	 Recicla.
•	 Viviendo en un Colís limpio, bello y sano,           

desarrolla tu conciencia ambiental.

Nombres de las Guías

Medio Ambiente y Recursos Naturales 
Cuidemos el Agua
Cuidemos Nuestro Colís
Cuida de tu Salud
Aprendiendo a Reciclar
Guía del Docente

3.2 Concepto Creativo
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Descripción del Proceso de Bocetaje

Se elaboró una primera propuesta de bocetos para 
poder llegar a la propuesta final, la cual conformará 
la realización de 5 guías educativas didácticas para 
el cuidado y protección de los recursos y el medio 
ambiente.

Prebocetos

Para ellos como primera propuesta se determinó la 
utilización de un color para cada una de las guías 
relacionándolas con los temas a tratar.  Se elabora-
ron los bocetos trabajados a lápiz y a tinta de la guía 
“Cuida y protege los recursos naturales y el medio 
ambiente”.  Se trabajó en base a la poca conciencia 
que tienen las personas al desperdiciar recursos natu-
rales, talar árboles, etc. Se pensó en elaborar imáge-
nes que reflejen la realidad para que el grupo objeti-
vo no confunda tanto imágenes como colores.  Las 
imágenes detallan características del ambiente en 
que se desarrolla la guía.  Estos prebocetos incluyen 
la posición tanto del texto como de las imágenes.  La 
guía estará conformada y diagramada de la siguiente 
manera:

1. Portada
2. Portada interior
3. Imagen que se complemente con los datos  
 que se detallen en la portada interior.
4-5  ¿Qué es el medio ambiente?
6-7 ¿Qué afecta al medio ambiente y cómo 
           podemos ayudar?
8-9 ¿Qué son los recursos naturales?
10-11 Cuidemos nuestros recursos naturales.
12 Contraportada

Layout Primer Boceto

________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
_______________________________________
________________________________________
_______________________________________
_______________________________________
____________________________________________

______________

_____________________
_______

________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
_______________________________________
_______________________________________
________________________________________
_______________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
______________________________________________

_____________________
_______

________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________

___________________________________
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Segunda Propuesta de Boceto
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Boceto Final para Validación
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Propuesta Final de Bocetaje

En la propuesta final de bocetaje se presentó la guía 
“Cuida y protege los recursos naturales y el medio 
ambiente” utilizando para ella impresión a full color, 
tomando en cuenta los elementos que conforman y 
se relacionan con el ambiente de la misma.

Se incluyeron imágenes que representaran cada uno 
de los temas a tratar en las páginas, que las mismas 
expresaran más que el texto y fueran lo más impor-
tante de la guía.  Para esto se implementó en la portada 
un mundo que es lo más representativo de la contami-
nación, ya que alrededor de él es que se contamina.

Se definió el tipo de letra WELTRON, una tipografía 
dinámica y apta para el grupo objetivo al cual serán 
dirigidas estas guías. 

Se determinaron 12 páginas para cada guía.

Otro aspecto a destacar fue la colocación de poca 
información, en este caso mencionar la información 
más importante y que la imagen fuese la que más 
resaltara del diseño con la finalidad de que todos los 
elementos se complementen y le den vida a estas 
propuestas.  Además de determinar que las perso-
nas de esta edad se interesan más en las imágenes 
y la comprensión de los temas por medio de ellas.

Estas guías serán importantes al ser una ayuda y  
apoyo a las personas que brindan pláticas ecológicas 
a los alumnos con la finalidad de crearles concien-
cia sobre el cuidado y protección de los recursos  
naturales, el medio ambiente y todo aquello que a 
su alrededor sea de beneficio para su persona.
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Capítulo IV
Propuesta Gráfica Final 





4.1 Comprobación 
de eficacia

Técnica Utilizada

Se implementaron encuestas con preguntas cerradas 
para conocer la opinión sobre las guías por parte del 
grupo objetivo y diseñadores gráficos.  Las razones 
para el tipo de pregunta elegida para cada grupo res-
ponden a lo siguiente:

Niños:  No abundan mucho en detalles, prefieren dar 
una opinión más directa, por lo que se les propor-
cionan opciones y así poder comprender su interés 
en las guías.  Las preguntas a realizar deben ser lo 
más específicas tratando de lograr identificar todos 
los factores que constituyen las guías como las ilus-
traciones, tamaño del formato, información de la guía, 
número de páginas.

Profesionales y diseñadores gráficos:  Se busca que 
ellos al tener un conocimiento más amplio sobre los 
temas al igual que de los tipos de ilustración y ele-
mentos contenidos en el documento puedan espe-
cificar detalles necesarios o innecesarios mediante 
las opciones proporcionadas.

Al finalizar la encuesta se presentará un espacio de 
OBSERVACIONES con el fin de sintetizar el pensar 
de los encuestados y sus opiniones y así tomar en 
consideración los elementos a modificarse dentro 
de las guías.

Descripción de la Evaluación

La evaluación se realizó en la Escuela Urbana Mixta 
Dr. Hugo Manfredo Loy con la finalidad de validar el 
material elaborado sobre el cuidado y protección de 
los recursos y el medio ambiente para el Municipio 
de Mataquescuintla.  

Esta encuesta fue elaborada a niños de 10 a 14 años y 
los pasos a seguir fueron los siguientes:

1. Presentación a los niños del proyecto:  Se les 
explicó en qué consistía la charla con la finalidad 
de que ellos pudieran expresar sus opiniones. 
     

2. Entrega y lectura de la guía educativa didáctica:  
Se leyó la respectiva guía brindando la oportuni-
dad a los niños de poder expresar sus conocimien-
tos sobre el tema al final de cada lectura, así como 
de responder preguntas para observar su retentiva 
de información.     
 

3. Se entregó una encuesta a cada niño:  Esto se rea-
lizó con la finalidad de conocer su opinión  sobre 
la guía, si ésta fue de su agrado o no y qué les 
interesó o no les interesó de la misma.  
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4. Al finalizar se realizaron preguntas en general del 
material:  Se buscó conocer la opinión en conjunto 
sobre el material y así obtener dos opiniones de 
ellos.      

5. Agradecimiento a los niños por su colaboración al 
igual que a la maestra quien participó en la actividad.

¿Qué se pudo observar?

1. Los niños tienen conocimiento sobre el tema y 
la importancia de cuidar el ambiente. 
 

2. Han recibido charlas sobre al tema, pero se necesita 
ampliar un poco más sobre el mismo.  
      

3. Según comentarios de la maestra, el medio 
ambiente es uno de los temas que más entusiasma 
e interesa a los niños.

4. Otro comentario de la maestra fue que se espera 
más participación o realización de estas actividades, 
ya que benefician a los niños.   
 

5. Los niños necesitan material de apoyo donde se 
expliquen estos temas, ya que son de su interés. 

   

En Cuanto a la Guía

Según comentarios en general tanto del grupo objetivo 
como de profesionales y diseñadores gráficos se deben 
de modificar algunos aspectos, considerando que hay 
opiniones diversas y desacuerdos muy marcados.

1. El formato es adecuado y no se requiere 
ningún cambio.     
 

2. En cuanto a la tipografía se mencionó en un 
comentario que ya no se utiliza, y se podría 
buscar otro tipo, aunque los niños opinaron 
que la comprendieron y era legible, al igual que 
la tipografía de los títulos.   
  

3. Se mencionó que los títulos podrían ser más 
cortos.      
 

4. En cuanto a las ilustraciones, se tratará de jugar 
más con el color, buscar hacer comparaciones 
en cuanto al cuidado del medio ambiente. 
 

5. Se puede buscar otro tipo de slogan, uno más 
llamativo.     
 

6. Se tratará de buscar un punto medio con las 
ilustraciones, jugando con los colores, fondos y 
elementos de las mismas para poder obtener un 
resultado aún más elaborado.

4.1 Comprobación 
de eficacia
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4.2 Gráficas
Grupo Objetivo

Se realizó la encuesta en la Escuela Urbana Mixta Dr. 
Hugo Manfredo Loy S. a niños comprendidos en las 
edades de 7 a 12 años de 5.° primaria.

Se pudo observar el interés de los mismos en 
los temas, ilustraciones y en la guía en general.  
Aportaron comentarios sobre el tema.  Así mismo 
se pudo observar su retentiva de información y su 
interés en el recuadro de ¿Sabías qué...?
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1
Se elaborarán 5 guías con los siguientes temas:
 -Cuida y protege el medio ambiente y los recursos naturales
 -Cuida y protege el agua
 -Cuida y protege tus calles
 -Cuida y protege tu salud
 -Recicla y evita la contaminación. 
Crees que estos temas son:

 Adecuados, no se deben incluir otros temas. 57%
 Se deben incluir otros temas.   43%
 Se deben omitir algunos temas.   0%

Comentario:
El 57% considera adecuados los temas a tratar y el 43% que se deben incluir más temas.  Se 
puede optar por incluir o modificar nuevos temas.

57%

43%

¿Crees que guías como ésta podrían ayudar a niños y niñas a conocer más sobre la importancia 
ecológica y el cuidado de los recursos y el medio ambiente 
en tu municipio?

 Sí 100%
 No    0%

Comentario:
Los resultados muestran que el 100% considera que guías como esta pueden contribuir al 
aprendizaje sobre la importancia ecológica y el cuidado de los recursos y el medio ambiente.
 

2 100%



4.2 Gráficas
Grupo Objetivo
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3
Consideras que la información que contiene esta guía es:

 Adecuada, no se debe ampliar más.   64%
 Podría ampliarse un poco más.    36%
 Demasiada información, 
           debería ser más específica.     0%

64%

36%

Comentario:
El 64% considera que la información contenida en la guía es adecuada y no se debe ampliar más.  
El 36% considera que podría ampliarse un poco más.  Por tanto, se puede incluir más información 
o algunos ejemplos sobre el tema.

4
La letra del contenido es:

 No adecuada, me fue difícil leer el texto.    0%
 Es adecuada, se comprende fácilmente, 
 no me fue difícil leer el texto.   100%
 Debe utilizarse otro tipo.      0%

Comentario:
El 100% comprendió la tipografía utilizada para el contenido de la guía, por tanto no es necesario 
modificarla, podría modificarse por una tipografía similar.

100%

5
La letra de los títulos es:

 No adecuada, me fue difícil leer el texto.    5%
 Es adecuada, se comprende fácilmente, 
 no me fue difícil leer el texto.    95%
 Debe utilizarse otro tipo.               0%

95%

5%

Comentario:
El 95% comprendió la tipografía utilizada para el contenido y 5% no la comprendió y le fue difícil 
leer el texto de la guía, por tanto no es necesario modificarla, podría modificarse por una tipografía 
similar.
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7
Crees que el tamaño de la guía es:

 Adecuado y fácil de transportar.   100%
 Debe ser más grande.        0%
 Debe ser más pequeño.                 0%

Comentario:
El 100% considera adecuado el tamaño de las guías, ya que serían fáciles de transportar, por tanto, 
no es necesario modificar el tamaño.

100%

6
Consideras las ilustraciones:

 Interesantes y adecuadas para la guía.      72%
 Poco interesantes y adecuadas para la guía.          0%
 Deben ser mejoradas, ya que no llamaron
           mi atención.                                                     7%
 Se deben colocar más ilustraciones para 
           cada tema.                                                 21%

72%

7%

21%

Comentario:
El 72% considera las ilustraciones interesantes y adecuadas, el 21% que se deben colocar más 
ilustraciones y el 7% que deben ser mejoradas por no llamar su atención.  Por tanto, se mejorarán 
y agregarán ilustraciones.

8
¿Qué opinas sobre los colores de la guía?

 Me gusta el colorido de la guía, se resaltan 
           los detalles de las ilustraciones.     64%
 Considero que tiene mucho color.                     7%
 Se debería considerar guías a un solo color.        7%
 No me agradaron los colores, tiene mucho 
           del mismo color.                                    22%

64%

7% 7% 22%

Comentario:
Al 64% le agrada el colorido de la guía.  Al 22% no le agradan los colores, ya que tiene mucho del mismo 
color.  El 7% considera que tiene mucho color y otro 7% también le gustarían guías a un solo color, por lo 
que se elaborarán guías con más colorido que resalten detalles de ilustraciones.



4.2 Gráficas
Grupo Objetivo
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9
En la portada de la guía se menciona "Por un Colís limpio y más bello". ¿Qué te parece?

 Es adecuado para las guías.        35%
 Se debería utilizar otro, éste no llamó 
           mi atención.                                      0%
 Es interesante, llama mi atención y me anima 
           a ayudar a mi municipio en temas ecológicos.   65%

Comentario:
El 65% considera interesante el slogan a utilizar en las portadas de las guías y el 35% considera que 
es adecuado.  Por tanto, se puede considerar modificarlo manteniendo su característica o utilizar el 
mismo.

65%

35%

10
En general, ¿cómo calificas el material?

 Me parece interesante, contiene imágenes y 
 contenido adecuado.        79%
 Se deberían de mejorar aspectos 
           como el contenido.                                      0%
 Se deberían de mejorar aspectos 
           como las imágenes.                           14%
 Se deberían de mejorar aspectos 
           como el contenido y las imágenes.                   7%

Comentario:
El 79% le pareció interesante tanto el contenido como las imágenes de la guía.  El 14% piensa que 
se deberían de mejorar las imágenes y el 7% de ambos (imágenes e ilustraciones), por lo que se 
considerará mejorar ambos aspectos, agregando contenido más definido e imágenes más detalladas.

79%

14% 7%



4.3 Gráficas
Diseñadores Gráficos

Se realizó la encuesta con Diseñadores Gráficos de 
la Universidad de San Carlos de Guatemala y otras 
universidades.  Se realizó la encuesta a 15 personas.

Se observó el interés en el proyecto y en el lugar a 
realizarlo.  Se determinaron diferentes cambios para 
la guía.
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1
Se elaborarán 5 guías con los siguientes temas:
 -Cuida y protege el medio ambiente y los recursos naturales
 -Cuida y protege el agua
 -Cuida y protege tus calles
 -Cuida y protege tu salud
 -Recicla y evita la contaminación.  Cree que estos 
            temas son:
 Excelentes 80%
 Buenos  20%
 Regulares   0%
 Malos    0%

Comentario:
El 80% considera los temas de la guía excelentes y el 20% buenos.  Por lo que no sería necesario 
modificar los temas a tratar.

80%

20%

¿Considera que estas guías podrían ser una herramienta necesaria para ampliar el tema sobre la 
importancia ecológica y el cuidado de los recursos y 
el medio ambiente en el municipio?

 Acuerdo   100%
 Medianamente de acuerdo    0%
 Desacuerdo      0%

Comentario:
Los resultados muestran que el 100% considera que guías como esta pueden contribuir al aprendizaje sobre 
la importancia ecológica y el cuidado de los recursos y el medio ambiente.
 

2 100%



4.3 Gráficas
Diseñadores Gráficos
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3
La información que contiene cada uno de los temas tratados en esta guía es:

 Excelente 56%
 Buena  33%
 Regular    11%
 Mala    0%
 

Comentario:
El 56% considera que la información contenida en la guía es excelente.  El 33% considera que es 
buena y el 11% que es regular.  Por tanto, se puede incluir más información o algunos ejemplos sobre 
el tema.

56%

33%

11%

4
Considera la tipografía de los títulos:

 Excelente 67%
 Buena  33%
 Regular    0%
 Mala    0%

Comentario:
El 67% considera la tipografía de la guía excelente y el 33% buena, por tanto no es necesario 
modificarla, podría modificarse por una tipografía similar.

67%

33%

5
Considera la tipografía del contenido:
 
 Excelente 45%
 Buena  44%
 Regular    11%
 Mala    0%
 

45% 44%

11%

Comentario:
El 45% considera excelente la tipografía del contenido, el 44% buena y el 11% regular, por tanto se 
debe considerar modificarla con la finalidad de que el grupo objetivo comprenda la información de 
cada tema.



4.3 Gráficas
Diseñadores Gráficos
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6
Considera las ilustraciones:

 Excelentes  40%
 Buenas   40%
 Regulares      20%
 Malas       0%

Comentario:
El 40% considera las ilustraciones excelentes, el 40% buenas y el 20% regulares.  Por tanto, se 
modificarán las ilustraciones para que las mismas sean acordes a la realidad.

40% 40%

20%

7
Los colores utilizados para la guía son:

 Excelentes     10%
 Buenos      65%
 Regulares          5%
 Malos         0%

Comentario:
El 10% considera excelentes los colores de las guía, el 65% bueno y el 5% regulares, por lo que se 
debe considerar modificarlos y destacar más los colores reales de los elementos.

10%

65%

5%

8
El formato utilizado para estas guías es de 5.5. x 8.5 pulgadas (media carta).
¿Considera este formato adecuado para las guías?

 Acuerdo   80%
 Medianamente de acuerdo 20%
 Desacuerdo     0%

Comentario:
El 80% considera adecuado el formato de las guías y el 20% medianamente de acuerdo, por lo que no es 
necesario modificar el tamaño de las mismas.

80%

20%



4.3 Gráficas
Diseñadores Gráficos
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9
El slogan "Por un Colís limpio y más bello" a utilizarse para las guías es:

 Excelente  60%
 Bueno    20%
 Regular         0%
 Malo      20% 

60%

20% 20%
Comentario:
El 60% considera excelente el slogan, el 20% bueno y el 20% malo, por lo que se considerará 
modificar el mismo por uno más llamativo y que capte de una mejor manera la atención del grupo 
objetivo.

10
En general, ¿cómo califica el material?

 Excelente  40%
 Bueno    60%
 Regular         0%
 Malo       0%                                 

Comentario:
El 40% califica de excelente el material y el 60% de bueno, por lo que se deben de modificar ciertos 
aspectos del mismo para que sea del agrado y adecuado para el grupo objetivo, principalmente las 
ilustraciones, que sean las mismas más detalladas y específicas.

60%

40%



Propuesta
 Gráfica Final 





4.4 Propuesta
gráfica final

Guía “Medio Ambiente y Recursos Naturales”
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4.4 Propuesta
gráfica final

Guía “Cuidado del Agua”
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4.4 Propuesta
gráfica final

Guía “Cuidemos Nuestro Colís”
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4.4 Propuesta
gráfica final

Guía “Cuidado de tu Salud”
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4.4 Propuesta
gráfica final

Guía “Aprendiendo a Reciclar”
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4.4 Propuesta
gráfica final

Guía del Docente
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4.5 Fundamentación

Básandose en los resultados obtenidos en la validación 
de la propuesta gráfica de las guías educativas didácticas 
para la protección y el cuidado del los recursos natura-
les y el medio ambiente, se establecieron los cambios 
para concluir con una propuesta final adecuada para el 
grupo objetivo de la siguiente manera:

Código Icónico

La propuesta final contempla ilustraciones mucho 
más detalladas, eliminando así elementos y técnicas 
previamente utilizadas, brindando un diseño mucho 
más sencillo, integrado y más descriptivo, ya que se 
busca que por medio de las imágenes el grupo objeti-
vo comprenda la problemática a plantear.

Estas imágenes además, buscan representar el entorno 
ambiental de manera real, que el lector lo identifique 
claramente, mostrándose de una manera  llamativa y 
adecuada para el grupo objetivo.
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Ya que estas guías tratan sobre el medio ambiente  y 
salud buscan mostrar los elementos más caracterís-
ticos del lugar en donde se desarrolla el proyecto, se 
enfoca en el medio ambiente y destaca la naturaleza 
como tal, así como sus efectos en la salud.



Ttransmite seriedad, confianza y tranquilidad. También 
se aconseja para equilibrar el uso de los colores 
cálidos.

Celeste: Es algo más inquieto que un azul ultramar, 
por la intervención en el primero del amarillo y en el 
segundo del azul, que lo hace derivar al violeta.

Verde:  Simboliza la esperanza y evoca la vegetación, 
el frescor y la naturaleza.  Se utiliza para neutralizar 
los colores cálidos.  La tonalidad verde intensa se 
describe como estabilidad.  

Amarillo verdoso:  Representa la unidad, es refrescante 
y aunque pueda representar la negatividad en la elabo-
ración del folleto se utiliza para representar tonalidades 
de la naturaleza.

Naranja:  Representa el movimiento, actividad, alegría, 
bienestar, compañerismo y la creatividad. Como 
color cálido, el naranja es un estimulante.

Código Cromático

Al diseño se integra más color, optando por brindarle 
a cada uno de los elementos su color actual dentro 
del medio ambiente en el que se manejan, no optando 
por destacar un sólo color, el cual se pretendía para 
diferenciar cada una de las guías.  Los resultados de-
mostraron que aún siendo la propuesta anterior acep-
table para el grupo objetivo, se opta por elementos 
que llamen su atención y esto se logrará por medio 
de los colores a establecer en cada una de las páginas.

Se utilizan colores afines a la naturaleza o al tema a 
tratar, así como colores correspondientes a cada ele-
mento que integra las guías con el fin de no confundir 
al lector, tomando en cuenta las edades a las cuales 
éstas van dirigidas, ya que los niños tienden a copiar o a 
recordar todo como lo ven, es por ello que el color en 
las guías es muy importante y su adecuado uso e imple-
mentación es indispensable.  Se describe la simbología 
del color principalmente de las portadas de cada guía, 
explicándose previamente que cada una de ellas repre-
senta o denota el tema a tratar, como por ejemplo el 
verde y su representación en la naturaleza.

Violeta:  Este color conecta la sensibilidad con la 
belleza.  Simboliza la creatividad, sabiduría y el cambio, 
asimismo, es un color ampliamente seleccionado como 
favorito por niños en edad preescolar.  Es el color de la 
templanza, de la lucidez y de la reflexión.

Azul:  Expresa armonía, amistad, fidelidad, serenidad 
y sosiego.  Este color se asocia con el cielo, el mar y 
el aire.  

4.5 Fundamentación

C=80 M=26 Y=100 K=39

C=100 M=90 Y=10 K=0

C=32 M=1 Y=89 K=0

C=61 M=4 Y=20 K=0

C=59 M=92 Y=0   K=0
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4.5 Fundamentación

Código Tipográfico

En cuanto a la tipografía, se estableció una de fácil 
comprensión para los alumnos, teniendo en consi-
deración que los títulos serán de un tamaño apropia-
do para la lectura, asimismo, que permita identificar 
cada una de las letras y no tiendan a confusión.

Se utilizó la tipografía Porky’s para los títulos,  
cabe mencionar que esta tipografía tiene como 
característica una combinación de altas y bajas, 
sanserif, variando el tamaño según el número de 
palabras que contenga el título o el espacio para 
colocar el mismo, además de ser dinámica y con 
movimiento.

ABCDEFGHIJKLMNOPQRST
abcdefghijklmnopqrstuvwx
1234567890

Así mismo, para el contenido se implementó la tipo-
grafía Abscissa, regular, en altas y bajas, sanserif, 12pt.

En relación a datos sobre las tipografías utilizadas, en 
cuanto a la tipografía Porky’s se considera en la familia 
tipográfica Miselánea, ya que presentan formas varia-
das, tantas como permita la imaginación del diseñador.
Su regla en común es ser siempre originales.

Refiriéndose a la tipografía Abcsissa, pertenece a la 
familia tipográfica de Palo Seco o Contemporáneas, 
también conocida como “Sanserif”. Su característica 
esencial es la ausencia de serif, de donde toma el 
nombre.  No tienen variación de verticalidad y poseen 
un grosor homogéneo. 

Sus fuentes gozan de las preferencias de los dise-
ñadores gráficos experimentados porque son resis-
tentes a grandes manipulaciones, sin necesidad de 
recurrir a excesos ilustrativos. La impresión que cau-
san estas fuentes es de modernidad, dinamismo y 
potencia, capaces de producir los mismos efectos de 
elegancia, sobriedad y fuerza de las familias con serif, 
gracias a su adapatabilidad.  (Paz, 2007)

Cuidado y Protección de los Recursos Naturales, 
el Medio Ambiente y la Salud
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¿Qué es
el Agua?
¿Qué es
el Agua?



Código Kinésico

Al utilizarse elementos ilustrados que representen el 
entorno del grupo objetivo, es importante agregarle 
ciertos gestos que expresen un sentimiento o una 
emoción apta para los lectores.

Se brindaron expresiones para que puedan repre-
sentar como en algunos casos la problemática que 
se desea explicar.  Se pueden observar expresiones 
que denotan alegría, miedo o preocupación.

Es entonces por medio de las ilustraciones y los co-
lores utilizados para las mismas, así como imágenes 
mucho más detalladas, que se busca captar más la 
atención del grupo objetivo, con la finalidad de que 
mediante las imágenes establecidas comprendan los 
temas y la situación que actualmente afecta su alre-
dedor, que observen las soluciones y consecuencias 
de estos temas. 

 
Formato

Otro elemento importante es el formato empleado 
para estas guías educativas didácticas, ya que éste es 
de fácil manejo y de un tamaño adecuado que per-
mite integrar adecuadamente todos los elementos 
del diseño, el formato implementado es de 5.5” x 11”. 

Esta propuesta final busca contemplar factores 
importantes como:

1. Que por medio de la ilustraciones el estudiante 
comprenda la problemática a tratar, captan-
do su atención por medio de los elementos 
que la integren.     
 

2. Que los colores utilizados muestren la realidad del 
ambiente en que se desarrolla la ilustración y no 
confundan al lector.     
  

3. Que la información incluida sea precisa, adecuada 
y fácil de comprender haciendo énfasis en temas 
nuevos o poco frecuentes para ellos.

El elaborar ilustraciones que reflejen más detalle, más 
colorido y más integración con el medio en el que se 
desarrollan, pretende no confundir al estudiante y no 
limitarlo a observar, como en el caso anterior, una 
paleta de colores repetitiva, ilustraciones semejantes 
en cada página, al contrario esta propuesta busca ser 
más dinámica, colorida, más detallada y precisa y de 
fácil comprensión para el estudiante.

4.5 Fundamentación
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4.6 Conclusiones

•	 Se elaboraron 5 guías educativas didácticas que tratan sobre 5 distintos temas que le permitirán a los 
estudiantes de 1.° a 6.° grado comprender la importancia de los recursos naturales con los que cuentan 
en su municipio, así como el cuidado y protección del medio ambiente.  Asimismo, se elaboró una guía 
para el docente.             
  

•	 Después de definir cada uno de los problemas que en su mayoría afectan a la comunidad en cuanto 
al medio ambiente, recursos naturales y salud se refiere, se elaboraron 5 guías incluyendo los temas:  
“Medio Ambiente y Recursos Naturales”, “Cuidado del Agua”, “Cuidemos Nuestro Colís”, “Cuidado 
de tu Salud” y “Aprendiendo a Reciclar”, tratando en cada guía su definición, consecuencias y formas 
de ayudar a nivel de su comunidad.          
  

•	 Por medio del material a distribuir, se buscó captar la atención del público objetivo mediate las ilustraciones, 
que las mismas reflejen lo que se desea tratar con la información para que ellos sean difusores del mensaje y 
que cada vez sean más personas quienes se interesen en cuidar sus alrededores y contribuyan a no destruir 
el medio ambiente.
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4.7 Recomendaciones

•	 Es importante que este material se distribuya en otros centros educativos del área urbana y del área rural 
con el fin de que el mensaje llegue a tantas personas como sea necesario en la comunidad y generar un 
cambio positivo en el menor tiempo posible.         
  

•	 El material puede distribuirse no sólo en centros educativos, sino que a niños que no tienen la posibilidad 
de recibir educación en alguna institución del municipio.       
 

•	 Las guías se pueden distribuir individualmente si así se desea, dependiendo del fin que a éstas se les 
brinde.
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4.8 Lineamientos para
la puesta en práctica

Selección de Medios

MEDIOS VENTAJAS DESVENTAJAS JUSTIFICACIÓN DE 
LA SELECCIÓN

Guías educativas 
didácticas

•	 Sirve como un medio 
de concientización so-
bre una problemática 
que actualmente afecta 
a nivel mundial.                    

•	 Se puede manipular 
con facilidad, además 
de ser un material de 
apoyo para ciertas ma-
terias escolares dentro 
de la institución.

•	 Por ser 5 guías con 
distintos temas y ser 
impreso a full color, el 
precio por tiraje es muy 
alto.

•	 Si no se manipula ade-
cuadamente puede de-
teriorarse con el tiempo.

•	 No será distribuido 
a todos los niños del 
área urbana, sino que 
solamente a un grupo 
seleccionado, en una 
institución, por lo que 
el mensaje no llegará 
rápidamente a toda la 
comunidad.

•	 Queda como un material 
de apoyo en la institución.

•	 Será entregado sin costo 
alguno.

•	 Es de fácil acceso.

Plan Estratégico de Medios
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Programación de Medios

MEDIO ¿CUÁNDO? ¿DÓNDE? DURACIÓN/
FRECUENCIA

COSTO 
ESTIMADO

Guías educativas
didácticas

Se impartirán gratui-
tamente durante el 
ciclo escolar 2012, 
apoyando el tema de 
cuidado y protección 
de los recursos natu-
rales y el medio am-
biente.

En la Escuela Urba-
na Mixta Dr. Hugo 
Manfredo Loy, en los 
grados de primero 
a sexto, con estu-
diantes de 7 a 13 
años aproximada-
mente.

En cuanto a la vida 
útil del material de-
berá durar de 1 a 2 
años, dependiendo 
del manejo que se le 
dé y se podrán utili-
zar por períodos, ya 
que son 5 guías con 
5 temas diferentes, 
por lo que se podrán 
distribuir en cada 
materia o por perío-
dos, dependiendo del 
maestro o maestra, 
así como del interés 
que le brinden a las 
mismas.

Se estableció la im-
presión de 1,000 
ejemplares por guía, 
siendo 5,000 ejem-
plares por las 5 guías.

Precio por unidad 
Q2.86

Impresión de 
5,000 x Q2.86= 
Q14,300.00

TOTAL 
Q14,300.00

4.8 Lineamientos para
la puesta en práctica
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4.8 Lineamientos para
la puesta en práctica

Presupuesto de la Propuesta

MEDIO PROGRAMACIÓN CARACTERÍSTICAS COSTO 
UNITARIO

COSTO TOTAL

Guías educativas
didácticas

Se considera distribuir 
las guías educativas 
didácticas en el trans-
curso del ciclo escolar 
2012 a los estudian-
tes de 1.° a 6.° grado, 
comprendidos entre 
las edades de 7 a 13 
años aproximada-
mente.

Guías educativas di-
dácticas impresas a 
full color, tiro y retiro, 
en papel bond de 80 
gramos, tamaño me-
dia carta.  Cada guía 
consta de 12 páginas.

Se estableció la im-
presión de 1,000 
ejemplares por guía, 
siendo 5,000 ejem-
plares por las 5 guías.

Precio por unidad 
Q2.86

Impresión de 5,000 
guías en papel bond 
80 gramos de 5.5" 
x 11" a Q2.86 cada 
una: Q14,300

Diseño de guías
Q4,500.00

Total
Q18,800
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4.10 Glosario

Boceto:

Lluvia ácida:

Monóxido de carbono:

Precipitación:

Sequía meteorológica:

Tipografía:

También llamado borrador, es un dibujo realizado 
de forma esquemática sin importar los detalles o 
terminaciones de alguna idea, dibujo, lugar, etc. a 
mano alzada, utilizando lápiz y papel.  Puede ser un 
primer apunte del objeto ideado que aún no está 
totalmente definido.

Combinación de gases y humedad, capaz de disolver, 
deteriorar y afectar distintas superficies.

Gas incoloro, inodoro e insípido. No irrita, no 
hace toser,  pero es muy venenoso.  Lo producen 
cualquier objeto con motor, plantas eléctricas que 
utilizan carbón, gas o petróleo, e incinieradores de 
basura.

En meteorología, la precipitación es cualquier forma  
que cae del cielo y llega a la superficie terrestre. Este 
fenómeno incluye lluvia, llovizna, nieve y granizo.

Se le denomina así a la falta de lluvias o precipitaciones.

Es el arte y técnica del manejo y selección de tipos, 
para crear trabajos de impresión.  Trata el tema de 
las letras, números y símbolos de un texto impreso, 
tales como su diseño, su forma, su tamaño y las 
relaciones visuales que se establecen entre ellos.
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Anexo 1
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Anexo 2
Encuesta Grupo Objetivo
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Anexo 5
Cotización
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