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 CAPITULO II 
1) PREMISAS GENERALES DE DISEÑO 

El proyecto arquitectónico se  consolida por medio de los aspectos teóricos que se dieron a 
conocer en el capítulo anterior; las referencias demográficas, contexto urbano  y social, morfología 
urbana, aspectos legales etc. Son las que definirán un concepto de diseño de acuerdo a las necesidades 
ya conocidas para el proyecto. 

PREMISAS GENERALES DE DISEÑO GRAFICA 

 Por ubicación: de acuerdo  a la 
población a atender, la ubicación de la 
guardería infantil y las situaciones 
externas definen un punto estratégico 
para las personas que beneficiadas. 
 
 
 
 
 
 

 Por distribución: las condiciones del 
proyecto ameritan definir previamente 
la ubicación de un área comercial y la 
de la guardería,  la 1era. Calle es la más 
idónea para ubicar los comercios y por 
consiguiente la 18 avenida por ser la 
más pacifica es ideal para ubicar el 
ingreso principal de la guardería. 
 
 
 

 

 Por forma: el aspecto formal del 
edificio deberá manifestar lo que en 
principio se manifestaba, el contraste y 
su importancia en el sector se hará 
visible por medio del carácter que debe 
de adoptar todo el elemento 
arquitectónico. 
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PREMISAS GENERALES DE DISEÑO GRAFICA 

 Por utilización de materiales, colores y 
texturas: los materiales que se 
utilizaran deberán de responder a una 
caracterización del uso del edificio y su 
ambientación tanto interior como 
exterior, pudiendo utilizar colores, 
texturas, formas, vegetación y 
jardinización en su interior. 
 
 
 
 
 
 
 

 Por servicios urbanos: el proyecto 
debe de contar con los servicios de 
energía eléctrica, agua potable, servicio 
de teléfono, señal de internet, drenaje. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

8.1 Programa de necesidades:  

El programa de necesidades se define con una lista de espacios y ambientes necesarios para un 
objeto arquitectónico, determinados por  un estudio y análisis del funcionamiento y servicio del edificio, 
estos deben estar de acuerdo  a las necesidades de uso y circulación ordenados espacialmente, en este 
caso se establecerán áreas administrativas, publicas, se servicio, alojamiento, educativas, esparcimiento, 
diversión y un área comercial que se debe de integrar para la sustentabilidad del poryecto. 

 
8.1.1 Área administrativa: 

 

 Recepción y sala de espera 

 Dirección (cuarto de control de sonido) 

 Secretaria 

 Contadora 

 archivo 

 Coordinadora 

 S.s. para personal 
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8.1.2 Área pública: 

 

 Patio actividades 

 Jardines 

 Salón polivalente (para 25 personas) 

 S.s. para público. 
8.1.3 Área educativa: 

 

 Lactantes (con bañeras) para 26 niños (porcentaje de áreas de atención ver página 3) 

 Maternales o jardín (con bañeras) para 40 niños (porcentaje de áreas de atención ver página 3) 

 Preescolares (pre-kínder y kínder), para 109 niños (porcentaje de áreas de atención ver página 3) 

 Área de descanso para niños. 

 Biblioteca 

 Área de juegos 

 S.s. para niños (con diseño antropométrico) 
 

8.1.4 Área de atención interna: 
 

 Psicología 

 Of. de trabajadora social 

 Odontología (interior / exterior, opcional) 

 Enfermería clínica general 
 

8.1.5 Servicios complementarios: 
 

 Comedor 

 cocina 

 despensa (bodega) 

 Dispensario de leche y pañales 

 lavandería 

 parqueo para 3 vehículos 

 área de descarga 

 guardianía 

 cuarto de máquinas 
 

8.1.6 Área comercial. 
 

 Locales comerciales 1er. Nivel 

 Locales comerciales 2do. Nivel 

 Locales comerciales 3er. Nivel 

 Locales comerciales 4to. Nivel 
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CAPITULO III 
2) PROCESO DEL DISEÑO ARQUITECTÓNICO: 

Para el proceso del diseño se pueden establecer dos ejes de trabajo para la generación de una 
propuesta arquitectónica, estos dos ejes se clasifican en caja negra y caja de cristal. En el primero se 
considera que el diseñador es capaz de producir resultados en los que confía y que a menudo tiene éxito, 
mas no es capaz de explicar cómo llegó ahí. Para este caso se aplicara el método de caja de cristal, que 
sugiere interrogantes puntuales para concluir en un resultado como respuesta de los análisis espaciales, 
funcionales, formales y estructurales que son el producto de un proceso de investigación realizado de 
acuerdo a los factores que intervienen en el proyecto. 

Existen métodos ya establecidos para los diseños de arquitectura, el método Christopher Alexander 
servirá como base para llegar a la conclusión de la propuesta, este se basa en un proceso científico para 
concebir un resultado después de analizar el problema para  luego adaptar un programa de diseño. 
El método de Alexander se desglosa en 6 pasos: 

 Definición del problema. 
 Mediante una lista de exigencias, se estudia el comportamiento de los sistemas en el contexto. 
 Se da un juicio para determinar si las soluciones a una de las exigencias que están determinadas 

unas con otras. 
 Se analiza y descompone se establece una jerarquía de subsistemas. 
 Por medio de diagramas se encuentra una solución a las exigencias. 
 Los diagramas se van desarrollando hasta lograr la síntesis formal de las exigencias. 

9.1 Aspectos espaciales: estos se establecen con base a los objetivos y variables ante una necesidad 
evaluativa, descriptiva y lógica de un entorno como de las estrategias necesarias para una adecuada 
solución de la relación de espacios arquitectónicos, estos espacios refieren a un contexto inmediato 
y otro que es particular. 

9.2 Aspectos funcionales: la funcionalidad de la propuesta deberá estar sujeta a la necesidad anterior, es 
decir, que los espacios funcionen de acuerdo a los requerimientos espaciales y sus circulaciones 
respectivas, dándole forma al objeto arquitectónico a partir de juicios y criterios internos que son 
una de las prioridades para la solución del proyecto. 

9.3 Aspectos formales: todo proceso de diseño científico arquitectónico sigue los parámetros 
investigativos y analíticos hasta llegar a una conclusión visualmente gráfica, establecidos las primicias 
anteriores se procede a solucionar la formalidad del proyecto que de acuerdo a las condiciones 
funcionales, espaciales y económicas, se propone desarrollar una arquitectura con un lenguaje 
simple con el uso de líneas, planos, uso del color y conformar una propuesta que propiciara una  
solución volumétrica con el fin de evitar altos gastos en la construcción. 
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PREMISAS PARTICULARES DE DISEÑO 
(PREMISAS MORFOLÓGICAS) 

GRAFICA 

 La morfología del edificio se va 
caracterizar por ser un elemento 
arquitectónico de contraste en el 
espacio donde se va ubicar, 
caracterizado por la tendencia 
vanguardista. 
 
 
 

 el estilo se irá definiendo más delante 
bajo los aspectos de caracterización y 
jerarquía en las diferentes fachadas del 
edificio, con integración de áreas 
verdes. 
 
 

 
 

 La caracterización deberá aludir a los 
pequeños usuarios aplicando cubiertas 
planas e inclinadas y el uso de colores 
en reducidas partes del edificio. 
 
 
 

 Los espacios deben de mantener las 
mismas características para crear un 
mismo ambiente e integración dentro 
del  edificio. 
 
 
 
 
 

 Se deben de incluir elementos formales 
que se identifiquen con los niños, esto 
como parte del carácter y temática de 
la arquitectura del edificio. 
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PREMISAS PARTICULARES DE DISEÑO 
(PREMISAS MORFOLÓGICAS) 

GRAFICA 

 La ventanearía deberá tener armonía 
en su forma, este puede ser por la 
variedad de tamaños pero modulando 
las dimensiones de las mismas. 
 
 
 

 Las plazas de circulación deben adoptar 
una forma dinámica e integrada a las 
forma del edificio principalmente a las 
formas del interior. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
PREMISAS PARTICULARES DE DISEÑO. 

(FUNCIONALES) 
GRAFICA 

 Se deben de diseñar los bloques de 
áreas de acuerdo a la funcionalidad. 

 Debe de existir relación lógica entre los 
ambientes. 
 

 
 
 
 

 Debe de existir una ruta fácil de 
circulación. 

 Los ingresos deben de resaltar por 
medio de la jerarquía. 

 
 

 

 La ubicación del ingreso a la guardería 
deber de ser en la calle más pacífica, 
para minimizar el riesgo de accidentes. 
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PREMISAS PARTICULARES DE DISEÑO 
(PREMISAS FUNCIONALES) 

GRAFICA 

 Estabular eficientemente los espacios 
para no tener cruces de circulación. 
 

 Las chapas de puertas deben ubicarse a 
una altura de 1.10 m. 

 

 Las chapas de puertas en áreas 
educativas para pre kínder y kínder 
deben ubicarse a 0.90 m. y en todos los 
ambientes donde los niños y niñas 
tengan acceso libre. 

 

 Diseñar baterías de s.s. para cada área 
del edificio y ubicarlos 
estratégicamente. 

 

 En el primer evitar en la medida de lo 
posible dejar gradas y utilizar rampas 
para los cambios de nivel. 

 

 Instalar un sistema de pasamanos en 
todos los espacios donde los niños 
tengan que sostenerse para la 
estimulación del andar. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
PREMISAS PARTICULARES DE DISEÑO 

(PREMISAS TECNOLÓGICAS) 
GRAFICA 

 Cubiertas: la cubierta o techos serán de 
losa y partes de lámina traslucida, para 
la filtración de luz solar y transmisión 
térmica dentro del edificio. 

 la estructura de cubiertas pueden ser 
de concreto reforzado, viguetas, 
tendales y tijeras de material de acero. 
 
 

 Las losas pueden ser construidas con 
refuerzo y soporte en una y dos 
direcciones dependiendo del diseño 
estructural adecuado para cada espacio 
del edificio.  
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PREMISAS PARTICULARES DE DISEÑO 
(PREMISAS TECNOLÓGICAS) 

GRAFICA 

 Estructura: El edificio se estructurara 
con el sistema de marcos rígidos, por 
su eficaz forma de construcción y 
resistencia a los movimientos telúricos. 

 
 

 Muros: los muros interiores y 
exteriores se construirán con block 
pómez, si fuese necesario, construir 
muros de ladrillo para la retención 
térmica en algunos ambientes como en 
el área de sala cuna. 

 Los muros serán reforzados con 
elementos estructurales horizontales y 
verticales, estos deben ser: soleras 
intermedias y columnas entre muros. 

 Cimentación: de acuerdo al tipo de 
suelo del sector siendo este de tipo 
volcánico pedregoso, el edificio puede 
estar muy bien soportado por una 
estructura tradicional de zapatas 
reforzadas, cimento corrido a una 
profundidad aproximada de 1.00 m. 
este dato deberá ser establecido de 
acuerdo a un dimensionamiento 
estructural. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
  

PREMISAS PARTICULARES DE DISEÑO 
(PROPIEDADES Y MATERIALES) 

GRAFICA 

 Pisos: Deben ser resistentes al uso, de 
material liso, impermeable, fácilmente 
lavables y antideslizantes. 

 La altura mínima de los techos será de 
2.60m. lo ideal es que estén dotados de 
aislamiento acústico o material 
absorbente de ruidos. Los cielorrasos 
deben ser de material que garantice 
condiciones de incombustibilidad, 
higiene, frescura y protección. 
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PREMISAS PARTICULARES DE DISEÑO 
(PROPIEDADES Y MATERIALES) 

GRAFICA 

 Las superficies deben ser lisas, 
fácilmente lavables, sin vértices o 
bordes agudos, con materiales que no 
lleven uniones donde se acumule el 
sucio. 

 Puertas con un ancho mínimo de 0.90 
m. con protector en ambos lados de la 
puerta de al menos 0.30 m. Deben 
contar con dispositivo de cierre 
automático y abrirse fácilmente desde 
el exterior. Las puertas de acceso a las 
aulas o espacios educacionales, deben 
abrir hacia afuera. 

 Cocina: Debe contar de campana con 
dispositivo de extracción de humo, 
gases o vapores, mesón de material 
fácilmente lavable (acero inoxidable, 
granito o cerámica, entre otros), 
lavaplatos con agua fría y caliente.  

 La ventilación e iluminación debe ser 
adecuada. El piso debe ser 
impermeable y continuo. Las paredes 
revestidas de cerámica. Las puertas y 
ventanas exteriores provistas de 
protectores para evitar el ingreso de 
insectos y roedores.  

 Además deben contar con un 
mecanismo de cierre de seguridad, 
para impedir el ingreso de los niños. 
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PREMISAS PARTICULARES DE DISEÑO 
(PROPIEDADES Y MATERIALES) 

GRAFICA 

 Basurero: La disposición de basura 
debe ser alejada de las áreas donde se 
encuentran los niños y de los sitios 
donde se preparan y almacenan los 
alimentos. 

 Deben ser ambientes secos, cerrados, 
ventilados y protegidos de la entrada 
de cualquier tipo de animal. 

 Las pinturas deben ser lavables, no 
tóxicas. Las paredes y techos deben 
estar pintadas con colores claros 
(pasteles). Las ventanas y puertas con 
colores alegres en contraste con los 
colores de las paredes. 

 Las escaleras requieren pasamanos. No 
tendrá "hueco" de escalera, o si lo 
tiene, estará adecuadamente 
protegido. Las barandas deben estar 
pegadas a la pared a 60 centímetros de 
altura, y con separaciones de 5 
centímetros y el piso con 
antideslizante. Debe estar provisto de 
rejas, paredes o cualquier otro material 
que impida la salida de los niños hacia 
la calle. 

 Deben existir elementos que funcionen 
como topes para que los niños no se 
dispongan directamente a la calle. 
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9.1 Matriz de diagnóstico y diagramación1, 2 

ÁREA  AMBIENTE 
FUNCIÓN Ó 
ACTIVIDAD 

USUARIOS 
ÁREA 
M2. 

GRAFICA DE LA CÉLULA 

Á
R

EA
 D

E 
A

D
M

IN
IS

TR
A

C
IÓ

N
 

Recepción y 
espera 

Alojar 
momentáneo 

5 30.00 

 
 
 
 
 
 
 
 

Dirección 
Administrar y 

control 
1 12.00 

 
 
 
 
 
 
 
 

Coordinadora Coordinar 1 2.50 

 
 
 
 
 
 
 
 

Secretaria 
Registro y 

control 
1 2.50 

 
 
 
 
 
 
 

s.s. personal 
Aseo 

personal 
4 6.00 

 
 
 
 
 

 

                                            
1
 Tesis, Centro de Cuidado Infantil Zona 2, Casco Urbano San José Pinula, Nelson García Puente 

2
 Ernest neufert, Arte de proyectar sección 2 
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Á

R
EA

 P
Ú

B
LI

C
A

 

Patio 
general/plazas 

Desplazamie
nto 

100 300.00 

 
 
 
 
 
 
 
 

Salón polivalente 
Reuniones 
varias 

30 60.00 

 
 
 
 
 
 
 
 

S.s. público 
Aseo 
personal 

25 10.00 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                                            GUARDERÍA INFANTIL CASA DEL NIÑO 
                                                                                                                                        ZONA 3, QUETZALTENANGO 

 

53 
FACULTAD DE ARQUITECTURA       

ED
U

C
A

TI
V

A
 

Lactantes 
Estimulación y 

reposo 
33 100.00 

 
 
 

 
 
 

 

Maternales 
Estimulación y 

actividades 
varias 

52 
120.00 

3.00 m2 x 
cada niño 

 
 
 

 
 

 
 

Preescolares 
Educación y 
actividades 

varias 
142 284.00 

 
 
 
 
 
 

Área de 
descanso 

para niños 

Descanso y 
reposo 

100 300.00 

 
 
 
 

 
 

Biblioteca Estudiar 20 35.00 

 
 
 
 

 
 
 

Área de 
juegos 

Jugar 50 150.00 

 
ÁREA DISTRIBUIDA EN DIFERENTES 
SECTORES DE LAS CÉLULAS 
ARQUITECTÓNICAS. 
 
 

Batería de 
S.s. de niños 

Aseo personal 
por nivel 

25 

40.00 
TOTAL: 
120.00 

M2 
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A

T
EN

C
IÓ

N
 IN

TE
R

N
A

 

Psicología  
Diagnóstico 
y consulta 

2 15.00 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Trabajadora 
social 

Trabajos de 
oficina 

1 12.00 

 
 
 
 
 
 
 
 

Odontología 
interior/exterior 

Consultas y 
tratamientos 

de 
ortodoncia 

3 30.00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Enfermería 
clínica general 

Diagnóstico 
y consulta 

3 15.00 
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SE
R

V
IC

IO
S 

C
O

M
P

LE
M

EN
TA

R
IO

S 

Comedor Alimentarse 95 125.00 

 
 
 
 
 
 
 
 

Cocina Cocinar 5 25.00 

 
 
 
 
 
 

 
 

Despensa 
Almacenar 
alimentos 

1 8.50 

 
 
 
 
 
 

 
 

Lactario 
Almacenar 
alimentos 

1 10.00 

 
 
 
 
 
 
 

 

Lavandería Lavar 2 12.00 
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Lavandería Lavar 2 12.50 

 
 
 
 

 
 
 
 

Área de 
descarga 

Parquear 
vehículo 

1 45.00 

 
 
 

 
 

 
 
 
 

Guardianía Seguridad 1 15.00 

 
 
 
 
 
 
 

 

Cuarto de 
maquinas 

Control y 
mantenimiento 

1 16.00 
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Á

R
EA

 C
O

M
ER

C
IA

L 

Comercios 1er. 
Nivel 

Comercial 40 630.00 

 
 
 
 

PREVISTO 350.00 M2, DE ÁREA 
SUPERFICIAL EN PRIMER NIVEL 

 
 
 

Comercios 2do. 
Nivel 

Comercial 40 595.00 

 
 

PREVISTO 350.00 M2, DE ÁREA 
SUPERFICIAL EN SEGUNDO 

NIVEL 
 
 

 

Comercios 3er. 
Nivel 

Comercial 40 595.00 

 
 
 

PREVISTO 350.00 M2, DE ÁREA 
SUPERFICIAL EN TERCER NIVEL 

 
 

 
 

 
Comercios 4to. 

Nivel 
Comercial 40 595.00 

 
 
 

PREVISTO 350.00 M2, DE ÁREA 
SUPERFICIAL EN CUARTO 

NIVEL 
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9.4 Proceso gráfico: de acuerdo al inciso 9.3 este proceso se definirá por la proyección de líneas, 

planos, uso del color y conformar una propuesta que propiciara una  solución volumétrica. 
 

EL SIMBOLISMO 
 Tiene como principio a la corriente del idealismo y es dado a la fantasía y como asociación de 
ideas en la representación de algo que en materia no es pero si como manifestación ideológica. 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Imagen 1, Utilización del color  
El color como concepto en el proceso de 

diseño. 

 

AZUL, 
Tienen un 

efecto calmante 
(Tranquilidad y 

serenidad) 

ARMARIO, 
Provoca el buen 

humor y la alegría 
(Deidad) 

NARANJA, 
Expresan calidez, 

estimulan el apetito 
y la comunicación 
(Energía y alegría) 

ROJO, 
Estimula la 

acción y 
apetito 

(Acción) 

VERDE, 
Provocan la 

diversión y la  
alegría 

(Diversión) 
MORADO, 

Eleva la 
espiritualidad e 

impulsa los 
ideales (Poder) 

ROSADO,  
Propician la 

sensación de 
paz (Femenil) 

ASOCIACIÓN DE LOS COLORES COMO CONCEPTOS PARA LA 
APLICACIÓN AL DISEÑO ARQUITECTÓNICO 
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APLICACIÓN DE LOS COLORES COMO CONCEPTOS A LOS PLANOS, ANTES DE GENERAR LA VOLUMETRÍA 

ARQUITECTÓNICA.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Imagen 2, aplicación de planos 
Del color al plano para la generación 
de una propuesta arquitectónica. 
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LA PROPUESTA ARQUITECTÓNICA SE GENERA CON LA INTEGRACIÓN DE LOS COLORES COMO 

CONCEPTOS Y LOS PLANOS PARA LA FORMA 
 

 
 

Imagen 3, Aplicación del color a la volumetría 
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CAPITULO IV 
 

PROPUESTA ARQUITECTÓNICA 
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CAPITULO V 

1) PRESUPUESTO 

 
ESTIMACIÓN DE COSTOS EDIFICIO GUARDERÍA INFANTIL 

 PROYECTO: GUARDERÍA INFANTIL CASA DEL NIÑO ZONA 3, QUETZALTENANGO 
UBICACIÓN: 18 avenida  0-69 zona 3, Quetzaltenango                           

    
    No. PRIMER NIVEL UNIDAD COSTO 

1 DEMOLICIÓN GLOBAL  Q           15,000.00  

2 TRABAJOS PRELIMINARES GLOBAL  Q           10,367.78  

3 CIMENTACIÓN Y COLUMNAS GLOBAL  Q         219,025.00  

4 LEVANTADO DE MUROS GLOBAL  Q         111,028.50  

5 VIGAS Y SOLERA INTERMEDIA GLOBAL  Q           65,801.00  

6 FUNDICIÓN DE LOSA GLOBAL  Q         868,031.00  

7 ACABADOS GLOBAL  Q         438,330.25  

8 INSTALACIONES + INST. ESPECIALES GLOBAL  Q       1,917,974.00  

9 TRABAJOS FINALES GLOBAL  Q                876.00  

   
 Q       3,646,433.53  

 
SEGUNDO NIVEL 

  1 TRABAJOS PRELIMINARES GLOBAL  Q             6,521.00  

2 COLUMNAS GLOBAL  Q           79,040.00  

3 LEVANTADO DE MUROS GLOBAL  Q           83,395.00  

4 VIGAS Y SOLERA INTERMEDIA GLOBAL  Q           78,961.00  

5 FUNDICIÓN DE LOSA GLOBAL  Q       1,186,623.00  

6 ACABADOS GLOBAL  Q         453,613.75  

7 INSTALACIONES GLOBAL  Q       1,848,713.00  

8 TRABAJOS FINALES GLOBAL  Q             2,643.00  

   
 Q       3,739,509.75  

 
TERCER NIVEL 

  1 TRABAJOS PRELIMINARES GLOBAL  Q             6,186.70  

2 COLUMNAS GLOBAL  Q           56,665.00  

3 LEVANTADO DE MUROS GLOBAL  Q           73,947.00  

4 VIGAS Y SOLERA INTERMEDIA GLOBAL  Q           65,264.00  

5 FUNDICIÓN DE LOSA GLOBAL  Q         832,687.00  

6 ACABADOS GLOBAL  Q         332,626.25  

7 INSTALACIONES GLOBAL  Q       1,591,193.00  

8 TRABAJOS FINALES GLOBAL  Q                881.50  

   
 Q       2,959,450.45  

 
CUARTO NIVEL 

  1 TRABAJOS PRELIMINARES GLOBAL  Q             1,774.25  

2 COLUMNAS GLOBAL  Q           28,925.00  

3 LEVANTADO DE MUROS GLOBAL  Q           32,046.25  

4 VIGAS Y SOLERA INTERMEDIA GLOBAL  Q           30,977.50  

5 FUNDICIÓN DE LOSA GLOBAL  Q         423,155.00  

6 ACABADOS GLOBAL  Q         135,172.30  

7 INSTALACIONES GLOBAL  Q       1,045,113.00  

8 TRABAJOS FINALES GLOBAL  Q             2,203.75  

   
 Q       1,699,367.05  

    

 COSTO TOTAL DEL PROYECTO EN MANO DO OBRA Y MATERIALES 
 Q     12,044,760.78  
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2) CRONOGRAMA DE EJECUCIÓN DEL PROYECTO 

 

 

 

    

No. 1 ACTIVIDAD 1ER. NIVEL MES 1 MES 2 MES 3 MES 4 MES 5 MES 6 MES 7 MES 8 

1.1 DEMOLICIÓN       
 Q   15,000.00  
                                                

1.2 TRABAJOS PRELIMINARES 1ER. NIVEL         
 Q   10,367.78  
                                              

1.3 CIMENTACIÓN Y COLUMNAS                 
 Q  219,025.00  
                                      

1.4 LEVANTADO DE MURO                           
 Q  111,028.50  
                            

1.5 VIGAS Y SOLERA INTERMEDIA                             
 Q   65,801.00  
                          

1.6 FUNDICIÓN DE LOSA                                 
 Q  868,031.00  
                      

1.7 ACABADOS                                           
 Q  438,330.25  
            

1.8 INSTALACIONES                                                                 

1.9 VENTANERÍA                                                                 

1.10 PUERTAS                                                                 

1.11 INSTALACIONES ESPECIALES               
  
 Q    1,917,974.00                                      

1.12 TRABAJOS FINALES                                               
  
 Q   876.00          

No. 2 ACTIVIDAD 2DO. NIVEL MES 8 MES 9 MES 10 MES 11 MES 12 MES 13 MES 14 MES 15 

2.1 TRABAJOS PRELIMINARES         
 Q6,521.00  
                                                

2.2 COLUMNAS                   
 Q   79,040.00  
                                    

2.3 LEVANTADO DE MURO                     
 Q   83,395.00  
                                  

2.4 VIGAS Y SOLERA INTERMEDIA                 
 Q   78,961.00  
                                      

2.5 FUNDICIÓN DE LOSA                           

 Q    1,186,623.00  
  
                        

2.6 ACABADOS                                   
 Q  453,613.75  
                    

2.7 INSTALACIONES                                                                 

2.8 VENTANERÍA                                                                 

2.9 PUERTAS                                                                 

 2.10  INSTALACIONES ESPECIALES                                         
 Q    1,848,713.00  
            

 2.11  TRABAJOS FINALES                                               
 Q     2,643.00  
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No. 3 ACTIVIDAD 3ER. NIVEL MES 13 MES 14 MES 15 MES 16 MES 17 MES 18 MES 19 MES 20 

3.1 TRABAJOS PRELIMINARES         
 

Q6,186.70                                                  

3.2 COLUMNAS                   
 Q   56,665.00  
                                    

3.3 LEVANTADO DE MURO                     
Q   83,395.00 

                                 

3.4 VIGAS Y SOLERA INTERMEDIA                 
Q   65,264.00 

                                     

3.5 FUNDICIÓN DE LOSA                           
 Q  832,687.00  
                            

3.6 ACABADOS                                    Q  332,626.25                      

3.7 INSTALACIONES                                                                 

3.8 VENTANERÍA                                                                 

3.9 PUERTAS                                                                 

 3.10  INSTALACIONES ESPECIALES                                        Q    1,591,193.00                

 3.11  TRABAJOS FINALES                                                Q   881.50            

No. 4 ACTIVIDAD 4TO. NIVEL MES 18 MES 19 MES 20 MES 21 MES 22 MES 23 MES 24 MES 25 

4.1 TRABAJOS PRELIMINARES         
 

Q1,774.25                                                  

4.2 COLUMNAS                 
 Q   28,925.00  
                                      

4.3 LEVANTADO DE MURO                     
 Q   32,046.25  
                                  

4.4 VIGAS Y SOLERA INTERMEDIA                             
 Q   30,977.50  

                          

4.5 FUNDICIÓN DE LOSA                                      Q  423,155.00                    

4.6 ACABADOS                                           
 Q  

135,172.30              

4.7 INSTALACIONES                                                                 

4.8 VENTANERÍA                                                                 

4.9 PUERTAS                                                                 

 4.10  INSTALACIONES ESPECIALES                                                 
 Q    1,045,113.00  
    

 4.11  TRABAJOS FINALES                                                   
 Q2,203.75  
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CONCLUSIONES 
El presente documento es resultado de un proceso de estudio, análisis e investigación de datos 

que conllevan a visualizar de forma escrita y grafica los componentes idóneos para la atención de 
menores en un espacio donde la prioridad es el estímulo de las habilidades y destrezas de cada uno de 
ellos, estos centros se caracterizan por brindarles el cuidado necesario que principalmente las madres no 
les puedan brindar debido a sus ocupaciones laborales.  

La guardería Casa del Niño cumple con el propósito de apoyo que hasta ahora ha podido brindar  
y que sin lugar a duda ha sido de mucha importancia para un determinado sector de la sociedad 
Quetzalteca que desde hace muchos años ha estado apoyando con el cuidado de los niños desde los 45 
días de nacidos hasta alcanzar los 6 años de edad. 

Los espacios que en la propuesta se establecieron están en base a un análisis de aspectos físicos, 
psicológicos, espaciales, económicos (disponibilidad financiera de los beneficiarios y capacidad de auto 
sostenibilidad del proyecto a través de un área comercial) y métodos sobre educación preescolar  que 
son recurrentes a una guardería. 

Se ha determinado que la capacidad de atención establecida esta en base al espacio disponible, 
aspecto económico, normas legales de construcción y los aspectos idóneos de la atención a los niños. 

Los proyectos arquitectónicos desarrollados bajo un proceso de investigación y análisis, 
contribuyen al realce de un espacio urbanizado, en este caso se ha llega a concluir que cada objeto 
arquitectónico debe manifestar una caracterización de su uso o servicio.  

RECOMENDACIONES 
A los centros de atención infantil:  

Considerar siempre que la educación en la primera etapa de la niñez es muy importante para el 
desempeño y desarrollo integral de los infantes, es por ello que la atención de las guarderías debería de 
propiciar una elocuente formación para el desarrollo mental, físico y emocional mientras los niños 
permanezcan bajo la custodia de las personas encargadas de atenderlos. 

Promover la importancia de la educación integral en la sociedad, ya que esto supone un sano 
desarrollo social teniendo en cuenta que la educación con responsabilidad a temprana edad es uno de 
los parámetros para el buen desempeño a futuro de la persona. 

A las personas que brindan atención preescolar:  

Basarse en parámetros educativos preescolares para poder brindar una buena atención a los 
niños, existen diferentes parámetros educativos pero hay que considerar que estos están en relación a 
una sociedad en particular según la cultura, clase social y en ocasiones el credo, pero que generalmente 
estos responden más a una etapa normal del ser humano pero que no se deben de obviar los aspectos 
antes mencionados. 
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A estudiantes de arquitectura y carreras afines: 

Se recomienda al estudiante que tome el presente documento como una guía en el desarrollo de 
propuestas similares, los datos que en el documento se encuentran están extraídos de fuentes 
documentales y en base a ello se desarrolla el análisis de cada enunciado, en particular también se 
tienen datos de la situación actual de esta guardería, por la tanto se hace mención que cada proyecto va 
tener su propio ámbito de estudio y consecuentemente la propuesta responderá al diagnóstico. 

A la población en general: 

Es importante hacerle saber que en caso de necesitar que alguien más vele por el cuidado y 
formación de sus niños que sea una entidad que este capacitada para poder hacerlo, pues como ya se 
mencionó anteriormente, esta etapa del niño es muy importante para que en el futuro pueda integrarse 
de una forma aceptable a  la sociedad, no obstante hacer mención que estos servicios solo deben ser 
una alternativa de apoyo para desempeñar algún oficio laboral y no como un lugar en donde dejaría al 
niño solo para no tener que cuidar teniendo las facultades de poder hacerlo. Se hace mención de esto 
con el objeto de dar a conocer que la guardería Casa del Niño es una entidad de apoyo y que de buena 
forma lo ha logrado hasta hoy en día, y así como este centro pueden existir otros que también pudieran 
brindar este servicio sin fines lucrativos entonces que no se utilicen como una alternativa de no cumplir 
con las obligaciones de madre o de padre. 

Generalidades: 

Para este tipo de proyectos se deben de enfatizar en las soluciones y propuestas los aspectos de 
la seguridad interior y exterior, la ergonometría y antropometría; la seguridad física, espacial, circulación 
como también el diseño de ambientes interiores y exteriores; la psicología es una buena herramienta de 
apoyo y complemento para la solución de los aspectos antes mencionados.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                            GUARDERÍA INFANTIL CASA DEL NIÑO 
                                                                                                                                        ZONA 3, QUETZALTENANGO 

 

91 
FACULTAD DE ARQUITECTURA       

BIBLIOGRAFÍA 
 

LIBROS Y TESIS 

 Alvarado González, Diana Sari, Informe final de practica individual y familiar, Trabajo Social; 
(USAC - CUNOC, noviembre de 2005) 

 Ernest Neufert,  Arte de proyectar en arquitectura. 14ª. Edición 1era. Y 2da. Tirada (1995-1997) 

 García Puente, Nelson Giovanni, Centro de Cuidado Infantil Zona 2, casco urbano de San José 
Pinula. (USAC noviembre 1999) 

 Hermosilla Colmenares, David Ricardo. Tesis de Grado, Centro de Desarrollo Infantil para 
Guastatoya, (USAC octubre 2004) 

 Instituto de Mexicano del Seguro Social, Plan de guarderías modulares, México (1988)  

 Marroquin de Ayala, María Floricelda, guarderías infantiles En Centros de Trabajo: Alternativa 
para madres asalariadas, tesis trabajo social, (USAC mayo 1995.) 

 Morales López, Edwin Jacobo, Diseño de edificio escolar y red de alcantarillado sanitario para la 
aldea Xix, municipio de Chajul, el Quichè. (USAC agosto 2008) 

 Puericultura y Pediatría, Volumen 71, suplemento 2, Venezuela (2008). 

 Una ventana al mundo, (mayo 1978) EL Correo de la UNESCO. 
 
ENCICLOPEDIAS 
 

 OCEANO. (1998)Diccionario enciclopédico. 

 Océano Centrum (2003) enciclopedia de la psicopedagogía.  

 OCEANO (2007) Manual de la maestra de preescolar. 

 Océano Centrum(2008) Enciclopedia de la Psicopedagogía y Psicología.  

REVISTAS Y OTROS DOCUMENTOS: 

 Acuerdo ministerial, No. 193, plan de estudio Nivel Pre-Primario 

 Código de Trabajo, Guatemala art. 155 

 Código de Salud Decreto 90-97 

 Estudio histórico, (Of. Del Centro Histórico de Quetzaltenango 

 Ficha informativa de Hogares comunitarios, SOSEP, Guatemala 

 Informe de Seguimiento de la EPT en el mundo), publicado en pagina web, datos sobre 
educación primera infancia 

 Microsoft ® Encarta ® 2009. © 1993-2008 Microsoft Corporation. 

 Normas higiénico-sanitarias de guarderías-escuelas infantiles revisión octubre 2006 IA y RA 
España. 

 Proyecto de asistencia técnica y generación de información, CATIE. Archivo digital.  

 Reglamento del centro histórico del municipio de Quetzaltenango. Anexo 2 

 Reglamento del centro histórico del municipio de Quetzaltenango. 

 Reglamento de Inocuidad de Alimentos MSPAS. (Ministerio de Salud Pública y Asistencia Social). 

 

 

http://anibalcuevas.blogs.com/ser_audaces/educar_nios_de_0_a_6_aos/index.html


                                                                                            GUARDERÍA INFANTIL CASA DEL NIÑO 
                                                                                                                                        ZONA 3, QUETZALTENANGO 

 

92 
FACULTAD DE ARQUITECTURA       

 

 

INSTITUCIONES  

 Archivo de planos DWG, plan maestro de Quetzaltenango. 

 Guardería Infantil. PEKAS, zona 3, Quetzaltenango. 

 Oficina de Instituto Nacional de Estadística INE, Quetzaltenango. 

 Oficina del Centro Histórico de Quetzaltenango. 

 Oficina municipal de planificación de Quetzaltenango. 

 Oficina municipal de catastro de Quetzaltenango.  

 Oficina administrativa de la guardería Casa del Niño. 

 Oficinas de SOSEP, Quetzaltenango. 

DIRECCIONES ELECTRÓNICAS 

 http://www.indexmundi.com/g/g.aspx?c=gt&v=25&l=es 

 http://www.elalmanaque.com/Dic99/29-12-eti.htm 

 http://anibalcuevas.blogs.com/ser_audaces/educar_nios_de_0_a_6_aos/index.html 

 http://casaxelaju.com/sitioantiguo/quetzaltenango/pagesp.htm 

 http://xelajuj.tripod.com/clima.htm 

 http://www.inforpressca.com/quetzaltenango/demografia.php 

 http://proteccioncivil.qroo.gob.mx/LeyGuarderiasQroo.pdf 

 http://www.verdesfera.org/erps/erpxela/xela.html 

 www.googleearth. 

 http://www.arquimaster.com.ar/galeria/obra55.htm 

 http://www.oei.es/observatorio2/pdf/guatemala.PDF 

 http://pukllay-wawa.es.tl/%5B-ARQUITECTURA-INFANTIL-%5D.htm 

 http://www.elquetzalteco.30-04-2009/locales/abren_hogar_comunitari 

 http://www.pecas.net/home.htm 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.elalmanaque.com/Dic99/29-12-eti.htm
http://anibalcuevas.blogs.com/ser_audaces/educar_nios_de_0_a_6_aos/index.html
http://www.arquimaster.com.ar/galeria/obra55.htm
http://pukllay-wawa.es.tl/%5B-ARQUITECTURA-INFANTIL-%5D.htm


                                                                                            GUARDERÍA INFANTIL CASA DEL NIÑO 
                                                                                                                                        ZONA 3, QUETZALTENANGO 

 

93 
FACULTAD DE ARQUITECTURA       

ANEXO 1 

PROPUESTA PARA LAS FASES DE CONSTRUCCIÓN: 
A continuación se presentan dos propuestas de ejecución para el nuevo edificio de la guardería 

infantil Casa del Niño, en donde queda a decisión muy particular del las autoridades administrativas por 
cuál de las dos optar, considerando: 

 Mantener las fuentes de ingresos para la guardería (los comercios) y por otra parte tener en 
cuenta la inseguridad de  los usuarios por los trabajos de construcción que se vayan a realizar y que esto 
pudiera atentar físicamente a su integridad, en consecuencia de lo que pueda suceder se propone: 

Propuesta 1. 

a. En primera instancia se propone la cancelación temporal del servicio de la guardería por 
un tiempo de 23 meses máximo (dependiendo de la disponibilidad financiera del 
proyecto), tiempo en que se ejecutara el proyecto.  

b. Trasladar los comercios  a la actual área administrativa de la guardería y empezar a 
construir el primer nivel del área comercial. 

c. Cuando estos el primer nivel de área comercial este terminado, reubicar los comercios y 
continuar con el resto de áreas que comprende la guardería y comercios en su totalidad. 

Ventajas: proyecto se ejecutaría en el tiempo mencionado en el inciso a. se seguirá 
obteniendo  los ingresos por medio del alquiler de locales comerciales, como también se 
evitarían riesgos de accidentes a niños y personal de servicio. 

Desventajas: las desventajas serian dejar sin empleo al personal que actualmente labora en 
la guardería, dejar sin apoyo del servicio a las madres de familia. 

Propuesta 2. 

a. Continuar con las actividades de servicio de guardería que implicaría construir espacios 
provisionales en la actual área de juegos y patio central del edificio para poder trasladar 
los comercios al área descrita en la propuesta uno. 

b. Cuando el primer nivel de área comercial este terminado deben de reubicarse los 
comercios y nuevamente movilizar a los usuarios de guardería a la actual área 
administrativa de la guardería. 

 

Ventajas: el personal de servicio mantendría su empleo,  y el servicio de apoyo 
continuaría para los usuarios. 
 
Desventajas: el estar movilizando y reubicando a los usuarios implicarían otros gastos en 
construir espacios temporales, gastos por instalaciones de energía eléctrica, agua 
potable, drenajes; y más tiempo trabajo, se estaría poniendo en riesgo la integridad de 
los usuarios pudiendo suscitarse accidentes lamentables. 
 
 



                                                                                            GUARDERÍA INFANTIL CASA DEL NIÑO 
                                                                                                                                        ZONA 3, QUETZALTENANGO 

 

94 
FACULTAD DE ARQUITECTURA       

Propuesta 3. 

a. Cancelar definitivamente todas las actividades administrativas y laborales para poder 
ejecutar con mayor libertad el proyecto, se evitarían riesgos innecesarios a terceras 
personas ajenas a los trabajos de construcción y se estaría cumpliendo con el tiempo 
estimado de ejecución del proyecto. 

ANEXO II 
 

OTROS SERVICIOS DE APOYO SOCIAL: 

Dentro del ámbito de proyección y apoyo social se pueden contemplar la atención de menores 
de la calle o niños abandonados, niños con necesidad de atención especial, niños con necesidad de 
reincorporación a la sociedad. Todos estos enunciados se convierten en una necesidad social donde es 
importante brindar servicios que puedan hacer que se puedan establecer en un espacio social y 
psicológicamente bien estructurada, cada uno de los anteriormente mencionados requieren de un 
espacio  exclusivo de acuerdo a su situación para su correcta atención y servicio.  

En un contexto legal podemos enunciar el decreto 27-2003 del congreso de la república de 
Guatemala en donde se hace mención del trato y atención de menores con problemas de tipo social y 
psicológico así como su adecuada atención, dando a conocer que es de carácter obligatorio estatal 
brindar este servicio a niños y niñas con este tipo de problemas para protegerlos  contra toda forma de 
abusos o maltratos. 

En una instancia particular la guardería Casa del Niño ha brindado su apoyo social en el cuidado 
de niños de madres trabajadoras, que hasta ahora la atención no puede abarcar a más de 70 niños y que 
de acuerdo a la tasa de crecimiento que es de 1.6 (según INE) para el municipio de Quetzaltenango, este 
dato aumenta paulatinamente y la necesidad se hace más notoria, si es cierto que existen otros centros 
de atención que brindan este servicio, también es cierto que con el crecimiento tanto de las necesidades 
como de la población aumentan paralelamente a las necesidades, estos, serán insuficientes y que 
deberán aumentar su capacidad de servicio o simplemente deberán de crearse otros centros para cubrir 
la necesidad de la población. 

DEPENDENCIA TÉCNICO ADMINISTRATIVA EN GUARDERÍAS1 
Dirección, secretaria, consultorio médico, gabinete psicopedagógico, sala de personal, estos 

espacios deben permitir el fácil acceso de todo el personal y de los padres de los pequeños. 

Dependencia para niños para Interiores: aulas de lactantes 1 y 2 

Equipadas con cunas orientadas hacia la pared, separadas 0.60 m. una de la otra, con barandas 
suficientemente altas como para impedir caídas; un sector de muda de pañales y ropa, y un lavabo. Las 
paredes serán de colores suaves y el ambiente estará siempre bien ventilado, cálido en épocas de frio y 
fresco en tiempos de calor. El aula contara con la ropa de cama (sabanas, frazadas o cobertores, mantas 
almohadas) y elementos necesarios para la higiene de los pequeños. Para el juego habrá móviles, barras 
de cuna para suspender juguetes adecuados a la edad, colchonetas, sillas para bebés etc.  

                                            
1
 Manual de la maestra de preescolar, OCEANO (2007) P. 12 
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Aulas de deambuladores 1 y 2 

Equipadas con mesas y sillas adecuadas al tamaño de los niños, colchonetas, cajas o cestos con 
juegos y juguetes, pizarras, percheros, espejos, móviles de colores. Las aulas estarán decoradas con 
colores cálidos, murales con ilustraciones infantiles o personajes que a los niños les resulten familiares. 
El suelo (piso) será preferentemente de plástico o de goma, pues es fácil de limpiar e impide que los 
niños se lastimen cuando deambulan. El mobiliario del adulto a cargo debe estar siempre bien cerrado y 
fuera del alcance de los niños. Todas las aulas deben tener una rápida comunicación entre las distintas 
salas y con el resto de las dependencias del jardín (consultorio, cocina, dirección. Se contara con 
teléfonos intercomunicadores para que la maestra no abandone el aula en caso de urgencia. 

Aulas de 2 años 
Equipadas con mesas y sillas adecuados al tamaño de los niños, pizarra, perchero para 

cada uno de los niños, percheros generales, murales con dibujos de los niños, carteleras, 
canastos y cajas con juegos y juguetes, espejos y bibliotecas. 

Se mantendrán las mismas características generales; paredes de colores cálidos, suelo de 
plástico, almohadones, colchonetas. 

Otras dependencias son: Sala de juegos, salón comedor, sala de música, lavabos (sanitarios). 
EXTERIORES 

Jardín, patio, arenero, estructuras de juego. 
ANEXO III 

 Algunas características morfológicas y funcionales para las guarderías infantiles. 

 CARACTERÍSTICAS DE LOS LOCALES  

Todas las guarderías dispondrán de:  

• Vestíbulo.  

• Vestuario para el personal 

• Sala para reconocimiento o aislamiento en caso necesario, pudiendo utilizar para ello la oficina  

• Oficina: dispondrá de un recinto destinado a oficina con una superficie mínima de 7 m
2

.  

• Lavabos y servicios PARA EL PERSONAL, superficie mínima de 1.20 m
2

, inodoro y lavabo, 
paramentos impermeables, resistentes a la acción de ácidos y álcalis, ventilación al exterior 
natural o forzada. Como vestuario podrá utilizarse el ante aseo.  

Si se elaboran o sirven más de 300 comidas/ día dispondrán de servicios y vestuarios exclusivos 
para el personal de cocina comedor. Por debajo de 300 comidas/día podrán compartirse con otro 
personal.  

Si elaboran más de 300 comidas/día existirá un acceso independiente de personas y mercancías 
a cocina.  

• Lavabos y servicios PARA LOS NIÑOS, un inodoro por cada veinte como mínimo, con lavabo y de 
altura adecuada. Además existirá una bañera o ducha para la correcta higiene de los niños. 
Habrá un aseo por sala/aula.  

• Sala para juegos / aula, tendrá una superficie mínima de 30 m
2

, con un aforo de 2 m
2 

por cada niño.  
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• Todos los locales dispondrán de paramentos impermeables y fácilmente lavables, resistentes a la 
acción de ácidos y álcalis. El mobiliario y enseres serán fáciles de lavar y desinfectar.  

• Estará suficientemente iluminada.  

• VENTILACIÓN: existirá un sistema eficaz de ventilación natural y directa  

• DORMITORIOS: obligatorios en el caso de que se acojan a niños menores de 1 año, tendrán una 

altura mínima de 2.50 m. y una superficie de 1.5 m
2 

por niño.  

• COCINA / ZONA DE ALMACENAMIENTO Y MANIPULACIÓN DE ALIMENTOS: existirá 
obligatoriamente una zona dedicada al almacenamiento y manipulación de alimentos, con una 

superficie mínima de 7 m
2

.  

CONDICIONES DE LAS INSTALACIONES DE LAS COCINAS:  

• La disposición de conjunto, el diseño, la construcción y las dimensiones de los locales donde se 
manipulan alimentos serán de tales características que permitan unas adecuadas prácticas de 
manipulación, de forma que sea difícil que se produzcan contaminaciones cruzadas entre alimentos.  

• Las cocinas no serán locales de tránsito hacia aseos, oficinas etc.  

• Las paredes y suelos de los locales de manipulación serán lisos, impermeables y de fácil limpieza y 
desinfección. (Paredes alicatadas hasta el techo en cocinas y aseos). En los locales de 
almacenamiento bastará con que sean fáciles de limpiar y evitar la acumulación de polvo y suciedad 
(paredes pinturas plásticas o alicatadas), los suelos cerámicos o similares.  

• Los suelos de los locales de manipulación de alimentos serán antideslizantes.  

• Se dispondrá de sistemas de ventilación adecuada y suficiente en todos los locales.  

• Los locales de manipulación de alimentos en los que haya fuentes de calor para cocinado (cocina, 
plancha, freidora, etc.), dispondrán sobre ellas de campanas extractoras de gases y humos. Con 
filtros que consigan una extracción adecuada y suficiente, sin perjuicio del cumplimiento de otras 
normativas al respecto.  

• Se contará con sistemas de carácter no químico para evitar la presencia de insectos.  

• Dispondrán de lavavajillas que garanticen una temperatura eficaz de limpieza de los útiles y vajilla, 
(temperatura de referencia 70ºC).  

• Los materiales de útiles, maquinaria y superficies de manipulación serán fáciles de limpiar y 
desinfectar, impermeables, resistentes a la corrosión, inoxidables y atóxicos. No se encuentra 
autorizada la madera.  

• Dispondrán de equipos frigoríficos con capacidad suficiente con termómetro de lectura externa. Tª. 
Referencia 0 a 6º C, inferiores a –18º C en el caso de productos congelados.  

• Dispondrán de lavamanos para manipuladores, de accionamiento no manual, con servicio de agua fría 
y caliente, si hay en la cocina elaboración propia de alimentos.  

• Dispondrán de fregadero con servicio de agua caliente y fría.  

• Dispondrán de local de almacén o despensa. 
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