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Introduccion.

En los tiempos actuales, alrededor del mundo se estd generalizando, la
intencion de cuidar los recursos naturales del planeta, los cuales estdn
llegando a su agotamiento por causa del abuso del ser humano en el uso
desmedido de estos. Por lo que en muchos lugares del mundo han surgido
comunidades a favor de la preservacion del ambiente y crean formas de
vida en las que el aprovechamiento y respeto de los productos renovables
del mundo se vuelven un estilo de vida. Entre los diferentes conceptos de
conservacion del medio ambiente se encuentra la PERMACULTURA, que no
es mdas que un estilo de vida amigable con la naturaleza, que aprovecha
todos los recursos que esta proporciona, minimizando el uso de las energias

contaminantes con las que el mundo de hoy en dia se sostiene.

La permacultura es un sistema de diseno para creacion de asentamientos
humanos sostenibles. Que basan su forma de vida en varias normas que

regulan la funcionalidad de vida de los habitantes de estos asentamientos.

La permacultura aprovecha todos los recursos, y auna la mayor cantfidad
de funciones con los elementos del paisaje haciéndolos parte de sus
espacios habitables y aprovechando cada producto proporcionado por la

naturaleza.

La base de la permacultura es la observacion de los ecosistemas naturales,
junto con la sabiduric ancestral de los pueblos antiguos y sus
conocimientos sobre el uso de la naturaleza en las actividades diarias de |la

vida.

Aunqgue la permacultura se basa en la ecologia y la preservacion de esta,
crea una forma de ecologia en la que se produce los alimentos y recursos

que los que proporciona la naturaleza por si misma.



En este proyecto se toma como base la permacultura para el desarrollo de

los espacios arquitectonicos, por lo que los materiales de construccion, asi
como la organizacion funcional estdn estrechamente ligadas a las

costumbres y caracteristicas de esta cultura.

Las edificaciones estardn construidas con materiales provenientes de la
naturaleza sin transformarlos de manera mecdnica o industrial para el
manejo constfructivo, tal es el caso del adobe que serd realizado in-situ, asi
como las estructuras de techos y algunos muros que serdn realizadas con

canas de bambu solamente tratadas para su preservacion.

Ademds tendrd sistemas de reciclado de recursos como el agua vy

desechos que serdn reutilizados en varias dreas del proyecto.

Este proyecto estd destinado a la formacion de nuevos emprendedores
ecologicos, capacitdndolos en la permacultura y como deben
aprovechar y manejar los recursos renovables que la naturaleza

proporciona.

Los estudiantes tendrdn espacios para aprender cémo funciona la
permacultura asi como espacios para permanecer el tiempo que sea
necesario para poder conocer todo lo relacionado con esta forma de

vida.

Ademds cuenta con espacios recreativos y culturales en los que se
desarrollaran actividades relacionadas con la armonizacidon entre el
hombre vy la naturaleza, los cuales son de suma importancia en le
entendimiento de la preservacién natural y el aprovechamiento eficaz de
los recursos renovables que la naturaleza proporciona.



1.1Antecedentes

Con el impacto
ambiental que constituye la
ejecucion de diversas obras
arquitectonicas, se  ha
venido empleando el uso
de materiales favorables al
medio ambiente, los cuales
a su vez reducen el
impacto  ambiental  en
muchas ocasiones. Existen

diversos fipos de materiales

LW TG (RS Com

y actualmente Unicamente hay que observar detenidamente, para darnos

cuenta de que el uso de estos materiales ha tenido un auge considerable

luego de aparecer tan conocida “Bioarquitectura”, arquitectura

Bioclimdtica; asi como la arquitectura ecoldgica, y todo lo relacionado

con la proteccion del medio ambiente.

natural de la humedad del interior de la casa de modo

que se evitan las condensaciones.

La fierra cruda posee excelentes
propiedades térmicas, al igual que la
capacidad de conservar el calor vy
cederlo posteriormente de modo que se
convierte en una eficaz barrera contra
los ruidos indeseados. Los muros

de tierra permiten la regulacion
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"~ Los muros ecologicos vienen a renovar el tipo de muro de bloques de
concreto, resultando asi mds econdmico.

: Ya en la construccion de
edificaciones, se tfoman en
L cuenta los materiales que

cumplan con su funcidén y a su
. vez no confienen elementos
\ contaminantes para el medio

ambiente. Los mds solicitados

_arquitecto Vo Trorig-Ng ia

son aquellos con un buen grado
L de aislamiento térmico. La lista de materiales favorables para el medio
ambiente es muy extensa, los cuales son utilizados conscientemente con
un fin, proteger el medio, anulando asi el impacto visual y ambiental.

Las primeras propuestas alternativas ecoldgicas fueron avanzadas
por algunos idealistas, inquietos tras la primera crisis pefrolifera en los anos
60, centradndose principalmente en programas residenciales y pequenos
equipamientos educativos y culturales.
A calor de los movimientos de
contestacion del mayo del 68 algunos
arquitectos, denunciando la frialdad de
los edificios modernos, alentaron la
parficipacion de los usuarios en la
concepcion e incluso la realizacidon con
un marcado acento comunitario. Esta
filosofia antiautoritaria que la realizacién

de viviendas sociales de Joachim Eble

en Alemania, la operacién de viviendas
TINNGARDEN de los daneses del Taller )
VANDKUNSTEN por Lucien

Kroll, en




Bélgica. En casi todas estas obras estaba presente la madera, un material
cdlido, ligero y de facil puesta en obra. En
la década siguiente, varios arquitectos
trabajaron con otros materiales naturales. El
noruego Suerre Fehn y los franceses Jourda
y Perraudin realizaron construcciones con
tierra. Algunos de los proyectistas han

desarrollado  edificios con fachadas vy

cubiertas ajardinadas. El mayor §|
representante de la arquitectura :

bioclimatica continua siendo, sin embargo,

T W S S W S

Paolo Soleri, que fue discipulo de Frank — == b
. . www.fablabhouse.com
Llioyd Wright, antes de experimentar a St TR e e

tamano real en acrosante una nueva forma de arquitectura.

En Guatemala existe una organizacion no gubernamental que se
dedica a realizar proyectos altruistas utilizando sistemas de construccidn
bioclimdtica. Esta entidad se llama PROJECT SERES.

Seres es un proyecto comunitario con
sede en Guatemala que fue
fundado por la empresaria social australiana

Corrina Grace.

El proyecto traboja con comunidades

vulnerables y grupos de jovenes  pard

ayudarles a comprender y

PR O 3L T aumentar la resistencia al cambio

I o pr—
, ,) e climatico.
¢ -,"_4:4'..- L 5% \

No se centran en una

i Tec$logio en por’riilor,



Una via de desarrollo o de solucion si no en el objetivo de redefinir el
modelo de desarrollo actual. Seres cree que la solucidn hacia un
verdadero desarrollo sostenible
consiste en educar y capacitar a
las personas: darles
oportunidades, las herramientas y
los recursos para convertirse en
agentes de cambio dentro de sus
comunidades y desarrollar sus

propios caminos hacia un futuro

seguro y sostenible.

Esta accion se llevara a cabo mediante la aplicacion de la teoria de la
PERMACULTURA, que es la que ensena a vivir de la tierra y sus recursos,
para esto serd implementado el centro de capacitacion en permacultura
y agricultura, para difundir el conocimiento de manejo de recursos a partir

de una micro-aldea que serd generada con este proyecto.

Desde 2009, se ha llevado a cabo numerosos proyectos y programas en
Guatemala y El Salvador. Estos proyectos de trabajo para desarrollar
soluciones a las
necesidades mas
apremiantes de nuestras
comunidades asociadas: la
seguridad alimentaria,
acceso al agua potable, la

degradacion ambiental vy

la contaminacion.



El proposito de SERES es el
facilitar el desarrollo
comunitario sostenible y la
adaptacion al cambio
climatico a fravés de la
educacion,  trabajando
codo a codo con las
comunidades en situacion v : o
de riesgo para restaurar la ?@ﬂgc}pngosm,w s Wl ;\ AP0

tierra y crear un mundo prospero. Poniendo a su disposicion las

herramientas y conocimientos en un entorno creativo e innovador, donde
se reunen personas, ideas y recursos para encontrar soluciones que sean

socialmente justas y ambientalmente sostenibles.

En los lugares donde Ias palabras "cambio climatico” rara vez se utilizan, 1os
cuentos que se escuchan, sin embargo reflejan la misma historia: los
cultivos alimentarios bdsicos perdidos en la sequia, el café que estd
floreciendo en el momento equivocado, los agricultores que ya no saben
cudndo sembrar y cosecha el maiz, porque las estaciones hUumedas vy

secas estdn cambiando.

Son comunidades que estdn listas y
deseosas de participar, aprender vy

compartir en permacultura.
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1.2 Problema

En todo el mundo las comunidades mds
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vulnerables estdn sintiendo los efectos del
cambio climdtico. Mdas de dos tercios de la
poblacion en Centroamérica son
vulnerables y viven por debajo del umbral
de la pobreza. A medida que estas

comunidades se  esfuerzan por un a EulEsl -
ttp /www.ecologiaverde.com

S 7

crecimiento econdmico y una mejor ”

calidad de vida, los problemas ambientales se agravan. El rdpido

desarrollo insostenible pone al medio ambiente —y a la vida — en peligro.

A principios de este ano, Guatemala fue nombrado el pais con mayor tasa
mundial de deforestacion. La deforestacion por necesidad de
combustible, la construccion y la agricultura erosiona el suelo, provoca la
perdida generalizada de biodiversidad y elimina

sumideros de carbono.

El desarrollo sostenible es esencial para proteger
el medio ambiente, el levantamiento de las
comunidades de la pobreza y reducir los efectos
del cambio climdtico. Se requieren acciones
urgentes. Se  deben ofrecer alternativas viables

que permitan el crecimiento y el desarrollo. Alternativas
' que funcionan a nivel comunitario para promover la
gestion sostenible y la conservacion de los recursos
naturales y ensenar a la gente sobre |la importancia de

__proteger nuestro patrimonio natural.

'\z‘\




1.3 Justificacion.

Guatemala es considerada como

una de las naciones con mds
deforestacion de Latinoamérica, asi
también como uno de los paises con
mds produccidon de basura. A pesar
de eso ya existen tiraderos de basura
qgue estdn siendo administrados con
el propdsito de comercializar los
desechos, tal es el caso del basurero
de villa nueva, que mediante la venta de bonos de carbono que
contribuyen a reducir el calentamiento global, empezaran a comercializar
con productos de este tipo infernacionalmente.

Debido a la falta de centros de apoyo que promocionen el cuidado del
ambiente, las personas no pueden ayudar eficazmente a la reduccion de
contaminantes que afecten |la naturaleza, es por eso, que PROJECT SERES,
estd desarrollando un centro en el cual se instruird a personas del municipio
de Tecpdn principalmente, ademas de
personas vecinas a la comunidad vy de
todo el pais que quieran instruirse en este

sentido.

LA COMUNIDAD SERES, implementard un
sistema de ensenanza en
el que se utilizara la PERM-
ACULTURA como modo

de vida, esto permitird que

ademds de ensenar en
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la teoria la manera de sobrevivir con lo producido por la misma tierra, se
estard practicando este estfilo de vida de manera vivencial, por esto la
PERMACULTURA, es de suma importancia en el dmbito nacional, ya que al
‘ implementar  en  varias
comunidades este estilo vida
los recursos serdn
aprovechados de manera
0] mas segura y eficaz, y por
consecuencia el consumo
excesivo de aditivos vy
derivados de  sustancias

“1  contaminantes ya no serd e W NG
‘ http://www.guatemalab lla.com | n€ 7 i

e
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necesario. Es por esto que el

o A A

desarrollar un centro como este es de mucha importancia y necesidad,
sobre todo en una pais como Guatemala que posee tantas riquezas
naturales que debemos proteger y serd de mucha ayuda tener un lugar en
donde puedan ensenarnos como hacerlo de una manera eficaz vy
ecoldégica. El centro serd construido con sistfemas de reciclaje y con
sistemas ecologicos de construccion para que este sea el ejemplo de

codmo conftribuir al medio ambiente. Es por esto que Corrina Grace, viene

desde Australia, para poder I

7
emprender un proyecto que
serd innovador en el sentido

ambientalista  y serd un

N — ;
S g proyecto pionero para la

~ construccion en Guatemala

\ - | 7 .
e == Y Centroamérica

\ e :
Pro'ectseresym
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1.4 Objetivos.

General:

Conftribuir a la educacién ambiental en el municipio de Tecpdn,
Chimaltenango, mediante una propuesta arquitecténica, que contemple
la demanda de espacio por parte de las personas a quienes se les formard,
asi también como a los instructores que infegrardn parte del equipo de
SERES CENTER.

Particular:
Proponer una solucion arquitectonica, a nivel de anteproyecto, en el que
se utilicen los sistemas constructivos de costal y fierra, asi como la utilizaciéon

del bambu y construccion con adobe, que serdn el elemento principal en

la ejecuciéon del proyecto.
Especifico:

Elaborar un documento de consulta que permita aportar conocimientos

sobre la arquitectura ambiental y de cardcter ecoldgico, asi como de

centros de aprendizaje de PERMACULTURA y ecologia.

L)

2 Z N




Limite espacial:

PrOJe‘ct Somo‘s;}_ ; £ ,

La propuesta arquitectdnica a nivel on’reproyec’ro se reollzoro de ocuerdo
con las necesidades y caracteristicas que el sistema constructivo de la
permacultura lo requieran. En cuanto al terreno con que se cuenta, se
estudiaran las caracteristicas topogrdficas, climaticas, recursos naturales.

Estas para lograr un uso optimo del suelo.

Limite temporal:
Este sistema constructivo se ha empleado desde la aparicion de la
construccidon en la vida del ser humano, la edificacidn con fierra, estd

considerada a una resistencia de 100 anos como minimo.

Limite conceptual:
El presente frabajo estd enmarcado denfro de los conceptos de

permacultura, ambiente, reciclaje y ecologia.
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2.1 Iv\drco teorico.

Sin poder asegurar que los cambios climdticos

tengan relacion directa con el modo en que
consfruimos nuestras viviendas vale la pena

asumir gue debemos proteger el ambiente y las

especies vegetales y animales que forman

parte del ecosistema del planeta. De alli que

debemos considerar algunos factores

importantes que relacionan al medio ambiente Sarah Featherstone

con la construccidon y mds especificamente con

los materiales y el desempeno de la edificacion en su entorno.

Una construccion ecoldgica se refiere al uso eficiente de la energia y de
los materiales adecuados para minimizar el impacto de dicha construccion
sobre el ambiente. Este tipo de consfrucciones debe cumplir con las
necesidades funcionales de los usuarios y ofrecer comodidad, belleza y
facilidades de sostenimiento. Debe aprovechar al mdaximo no soélo las
condiciones naturales y los materiales de la zona sino la tecnologia

disponible para el ahorro energético y el reciclaje.

El concepto de Construccion Ecoldgica no sélo se
refiere a una vivienda sino también a un edificio de

~4 oficinas, una fienda, a un restaurante, a una

carretera, un camino, un puente, un tunel, un
) jardin, asi como a todo elemento constructivo
grande o pequeno que cumpla con una funcion

no solo estética sino urbana.!

! http://anibalrevollotv.blogspot.com
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Se debe buscar el aprovechamiento pasivo del aporte energético solar, la

optimizacion de la iluminacion y de la ventilacion natural para ahorrar

|

energia y aprovechar las bondades del clima.

‘oY

Los edificios ecoldgicamente sostenibles tienen mayor calidad y mayor
longevidad, son de fdcil manutencion y adaptables para los cambios de
uso. Exigen menos reparaciones y al final de su ciclo de vida son facilmente
desmontables y reutilizables; sobre todo si el sistema de construccion es
simple y limitado la variedad de materiales usados. El uso de materiales
obtenidos de materias primas locales (abundantemente disponibles) y que
usen procesos que involucren poca energia, reducen sensiblemente el
impacto ambiental. El uso de materias locales redunda en menores
tiempos de transporte, reduce el consumo de combustible y la
contaminaciéon ambiental.?

I

a ’ Lifgegate, Beatrice Bongiovanni
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2.2 Marco Conceptual.
PERMACULTURA:

Intg,
La Permacultura es un W "o,

&y,

)

”
G

sistema de diseno para la creacion

Cada disefio cumple
varias Funciones

/ Satisfacer
R diversas Necesidades

Investigacion
y Accin

de asentamientos humanos

sostenibles. El objetivo es crear

Observacion de
Patrones Naturales

sistemas que sean

ecolégicamente sanos y

Maximizar
Biodiversidad
¥ Relaciones

Ciclaj
de Enegla

econdmicamente viables, que %
produzcan lo necesario para
satisfacer sus propias necesidades, sty 08
que no exploten sus propios oy

recursos o los contaminen y que

por tanto sean sostenibles a largo

plazo.

La permacultura utiliza las cualidades inherentes de las plantas y los
animales, junto con las caracteristicas naturales de los diferentes entornos y
estructuras para producir un sistema de apoyo a la vida, en la ciudad y en

el campo, y en el menor espacio posible.3

La base de la permacultura es la observacion de
los ecosistemas naturales, junto con la sabiduria
ancestral de los pueblos primitivos y el conocimiento
cientifico. Aunque se basa en modelos ecologicos, la

. permacultura crea una ecologia cultivada, que se
disena para producir mas alimentos que los que

- encontramos en la naturaleza.




La Permacultura aprovecha
todos los recursos, y auna la
mayor cantidad de funciones
en cada elemento del
paisaje y la mayor cantidad
de elementos que sean
posibles en cada espacio
vertical y horizontal. El exceso
o desecho producido por
plantas, animales y
actividades  humanas  es
utilizado para beneficiar otras

partes del sistema.

-

P

N

http://terronpermacultura.blogspot.com/

Las plantaciones se disenan de manera que aprovechen bien el agua y el

sol y que bloqueen el viento. Se utilizan asociaciones particulares de

drboles, arbustos y plantas rastreras que se nutren y protegen mutuamente.

Se construyen espejos de agua y otros elementos para aprovechar la gran

diversidad de actividad bioldgica en la interaccion de los ecosistemas.4

La implementacion de un diseno de Permacultura requiere flexibilidad y

una apropiada secuencia para que puedan realizarse cambios en la

medida que la observacion y la experiencia, lo requiera. Crear un

ambiente en Permacultura es un proceso largo y gradual,

se utilizan técnicas y principios de la ecologia, tecnologia,

apropiadas, agricultura sustentable y la sabiduria de los

pueblos ancestrales, aunque estd basada principalmente

en la observacioéon directa de la naturaleza del lugar.

Pero la Permacultura no sélo trata sobre cultivos, es también

una forma de vida.

¢ hﬁp://www.selbo.ors/permocul’rurc.hfg
— .t - - - - > i - a x"‘
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BIOCONSTRUCCION:

Reciben el nombre

de bioconstruccionlos sistemas de
edificacion o) establecimiento
de viviendas, refugios u otras
construcciones, realizados con
materiales de bajo impacto
ambiental o ecoldgico, reciclados o

altaomente reciclables, o extraibles

mediante procesos sencillos y de bajo
costo como, por ejemplo, materiales
de origen vegetal y biocompatibles.>

El acto de construiry de edificar genera un gran impacto en el
medio que nos rodea. La bioconstruccidon persigue minimizarlo en la
medida de lo posible ayudando a crear un desarrollo sostenible que
no agote al planeta sino que sea generador y regulador de los
recursos empleados en conseguir un hdbitat saludable y en armonia
con el resto. La vivienda debe adaptarse a nosotros como una 3°
piel, debe procurarnos cobijo, abrigo, salud. La bioconstrucidon debe
entenderse como la forma de construir respetuosa con todos los
seres vivos. Es decir, la forma de construir que favorece los procesos
evolutivos de todo ser vivo, asi como la biodiversidad. Garantizando

el equilibrio y la sustentabilidad de las generaciones futuras.é

> Guia del Habitat Ecoldgico para la Bioconstruccion (edicion
2011). EcoHabitar. pp.,200
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Para ello se deben de tener en
consideracion:

Gestion del suelo, del agua, del
aire, de la energia, Consumo vy
desarrollo local

Seguin la obra Bioética, como
puente entre ciencia y
sociedad:

La toma de conciencia sobre
el entorno, es lo que lleva a formular modelos o aplicacion de técnicas de
diseno y construccidon para edificaciones verdes, edificaciones con
opciones de sostenibilidad, procesos constructivos a favor de las
arquitecturas de Tierra que evocan la presencia de los cuatro elementos
de la naturaleza: tierra, agua, aire y fuego, en los procesos de la vida en
justa proporcion, donde si analizamos esta proporcion para aproximarnos a
la 6ptima, desde una perspectiva bioldgica, que considera la resonancia
enfre la arquitectura y sus moradores, se pondrian en valor estas
arquitecturas de fierra, ya que en combinacién con la piedra para
los cimientos, la madera para las
techumobres, la arcilla cocida

para cubiertas y las formas dadas

a estos materiales, resuelven la
armonia de estos elementos. La
tierra, y su forma simbdlica

asociada, el

Circulo, han resuelto

http://www.dsostenibles.com/disenos/productos/disenos_biocon.htm

histéricamente e'

fundamento de la arquitectura habitacional. 7




La Arquitectura Sostenible
reflexiona sobre el impacto
ambiental de todos los
procesos implicados en una
vivienda, desde los materiales

de fabricacidon (obtencion

que no produzca desechos

p://www.dforceblog.com 3 planos-de-casas-

. toxicos y no consuma mucha
ecologicas/

energia), las técnicas de

construcciéon que supongan
un minimo deterioro ambiental, la ubicacién de la vivienda y su impacto
con el entorno, el consumo de energia de la misma y su impacto, y el
reciclado de los materiales cuando la casa ha cumplido su funciéon y se
derriba.8

La Arquitectura sostenible se basa
en 5 pilares basicos:

o El ecosistema sobre el
que se asienta.

e LOS sistemas
energéticos que
fomentan el ahorro

e LOs materiales de

) construccion

, e El reciclogje vy la

¢ reutilizacion de  los
residuos

~a movilidad

ecologicas/

-

- ® Andlisis de proyectos de Arquitectura Sostenible, Mcgraw Hill
Editorial; Edicion: 1
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Cuando hablamos de Edificaicidn Ecolégicatno solo nos reférimos al ahorro
en el consumo energético, sino que ademds, incluye todos los procesos de
fabricacion como la elaboracion de los materiales, el fransporte de éstos,
la puesta en marcha de la obra, la ufilizaciéon del edificio o derribo y la

posibilidad de recuperacion de los materiales.

El término Arquitectura Sostenible es un término muy genérico, dentro del
cual se puede encuadrar la Arquitectura Bioclimdtica como medio para
reducir el impacto del consumo energético de la vivienda como medio

para reducir el impacto del consumo energético de la vivienda.?

. p
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Todos los aspectos utilizados en nuestro medio ambiente mdas proximo, son
totalmente reutilizables y aprovechables de tal manera que se

Utilicen menos recursos contaminantes de la naturaleza, la permacultura
nos ensena a como manejar de forma adecuada todos estos recursos sin
perjudicar a la fuente generadora de los mismos.

° Andlisis de proyectos de Arquitectura Sostenible,
Mcgraw Hill Editorial; Edicion: 1 '8
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ARQUITECTURA EN LA
PERMACULTURA.

En conclusion, la permacultura unifica los
conceptos de: arquitectura sostenible,
Bioconstruccion y la misma Permacultura, para
hacer un habitat sostenible ecologicamente.

La permacultura se desarrolla en ambientes
construidos con sistemas bioconstructivos y a la
vez sostenibles, tal es el caso de las viviendas que
se utilizan en este sistema de vida, las cuales estan construidos con
materiales de reciclaje en su mayoria, o asi tambien, con materiales de
T}, bajo impacto ambniental.

Se generan ambientes sostenibles debido a el reciclado de los elementos
que se producen en el mismo habitat, por ejemplo, el uso de aguas
residuales para la siembra de productos comestibles, usando estos como
fertilizantes y abonos. Tambien son aprobechadas las aguas grices en un
sistema mas corto como lo es, el utilizar el agua de ¢~ '"“vamanos y duchc
para el escusado, con esto aprobechando al maximo elrecu .. . _iQ.

La permacultura requiere de tecnicas de agri~iltura ecologica vy
renobable que permitan el uso
secuencial de elementos que
no generen agentes
contaminantes y que a la vez
permitan ser reutilizados vy
aprobechados en toda su
fuincionalidad.
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LA PERMACULTURA Y EL FENG SHUI EN
LA VIDA NATURAL.

&
La permacultura es una forma de vida natural 2

-
it

que se puede comparar con ofras culturas f’ﬁ,’ f
— i ¥
®

existencia de un aliento vital o chi cuyo flujo se ve

como el feng shui, que es un sistema de vida

basado en las concepciones de la naturaleza.

@

La doctrina del feng

shui se basa en la

modificado por la forma y disposicion del espacio,

S

las orientaciones (puntos cardinales) y los cambios

temporales.

Al igual que en la permacultura que dispone sus
elementos en relacion a los puntos cardinales y en

orientacioén al sol que es el ente primordial de la productividad en la vida.

Algunas escuelas de feng shui ponen el énfasis en el estudio de las formas:
las montanas, los rios, la estructura de la vivienda o lugar de trabagjo, la
ubicacion de un cuarto de bano, cocina, habitacion, etc. hasta la
colocacion de los muebles. Otras escuelas enfatizan en cambio el uso- de
la brUjula, aunque en la actualidad la tendencia es considerar tanto la

forma como la orientacidon conjuntamente.

En la permacultura la ubicacion de las dareas habitables

se basa en el funcionamiento de los elementos reciclables

asi como en el aprovechamiento de la energia natural




y la convivencia con la naturaleza, mimetizando sus formas
arquitectonicas con la misma ya sea en las formas de las montanas

siguiendo el caudal de un rio en sus caminamientos, etc.

La forma de las montanas o el
paisaje en general se describe
sobre la base de los llamados
"Guardianes  Celestiales": el
Dragdn, el Tigre, la Tortuga o el
Guerrero Oscuro y el Fénix. Que
para la perma cultura serian los

4 elementos naturales, asi como

los cuatro puntos cardinales.
Estos nombres derivan de antiguas constelaciones que dividian el cielo en
cuatro sectores, de alli el adjetivo de "celestiales". Los cuatro guardianes se
disponen en forma de cruz; la Tortuga aftrds, el Fénix delante, el Dragdén a la
izquierda, el Tigre a la derecha. La localizacién ideal es aquella que tenga
una Tortuga ubicada hacia el lado del que provienen los vientos mads
infensos y agua en el lado opuesto (Fénix); el chi mientras que el agua
(shui) lo acumula. Las energias
que provienen de estos
elementos son utilizados en
permacultura para abastecer
sus comunidades por lo que
son de mucha importancia
en el desarrollo de las aldeas
y se convierten el energias
poderosas que gobiernan el

vivir de los comunitarios.




El geomante ademds debe encontrar al Dragdén, una figura mitica
relacionada con el movimiento del agua. La niebla matinal, por ejemplo,
representa el aliento del Dragdn: alli donde tarda mds en dispersarse es
donde las condiciones para la acumulacion del chi son mejores. El estudio
se completa hallando las lineas llamadas "venas del Dragdéon" y ciertos
puntos especiales sobre estas venas llamados "el nido del Dragon'. Estas
teorias se relacionan con la permacultura teniendo en cuenta que la
ubicacion del agua dentro del contexto de la aldea es de suma
importancia para la supervivencia, por lo que el aprovechamiento del
rocio, en forma de captaciéon, es de vital importancia, asi como las venas
del dragdn que serian los riachuelos que pasan por el drea que alimentan
los cultivos y también a las personas.

Segun el libro de las sepulturas (Zang Shu), escrito por Guo Pu (276-324)
durante la Dinastia Jin,é6 la energia Qi o Chi se dispersa cuando vigja a
través del viento y termina al encuentro del agua. Si este "flujo" de la
energia termina en el agua que contiene el cuerpo seria perfecto, porque
toda esa energia se queda en nuestro ser y frae mejor salud y felicidad.
Ademds produce energia edlica que es una de las evoluciones
tecnologicas que la permacultura ha
aceptado para su propio beneficio,
aprovechando al mdaximo los elementos
naturales sin intervenir de forma danina

en ellos.

Por otro lado el feng shui al igual que la
permaculturg, consideran
cuidadosamente las orientaciones, ya
que de cada punto cardinal emana una

energia determinada. La interpretacion

(
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de estas energias se basa primariamente en un simbolo llamado Ba-gua

(ocho trigramas).

En conclusion, el feng shui
y la permacultura, son
culturas muy similares que
se basan en los mismos
principios naturales,
aprovechando de manera
un tanto distinta los
elementos, ya que en la
permacultura ademds de
uftilizar los elementos

naturales para armonizar

la energia, también son
utilizados como método de sobrevivencia, utilizando los recursos que
proporcionan estos elementos, como el agua vital liquido y las energias
que proporcionan el sol y el viento, asi como la productividad de la tierra
en forma de alimentos para la comunidad.

De tal manera que estas dos culturas pueden convivir en armonia en
el mismo ambiente aportando cada una beneficios para el sobresalir en la
evolucion de la vida espiritual y fisica.




2. C]I’CO Legal.

Del tamano. el famano adecuado del terreno para la corzi, o« ST
edificio educativo, es aquel que permite desarrollar la totaiicac J2!
programa de necesidades del edificio, asi como espacios ubiesitos
recreativos.

El tamano del terreno dependera principalmente del numero de alumnos
que asistan al centro educativo, aplicandose al de la jormanada critica.!

Una forma de determinar el drea seria con la siguiente tabla.

N° Alumnos Area minima por Superficie en m2
alumno
300 10.00 3.000
400 10.00 4.000
500 9.75 4.785

600 9.50 5.700

700 9.50 6.475

800 9.00 7.200

900 8.75 7.875

1000 8.50 8.500
Espacios educativos: es el conjunto de espacios destinados al ejercicio de
la accidn educativa, dependiendo de la actividad a desarrollar asi serdn

las caracteristicas de estos.

Los espacios educativos o ambientes, desempenan uno de lops principales
aspectos que se deben tener en cuenta e incluirse en la planificacion,
entre los que destacan:

Espacios educativos: aulas

Espacios administrativos: administracion, direccion
Circulaciones: peatonales.

Espacios exteriores: dreas deportivas y dreas verdes.
Espacios sanitarios: servicios sanitarios.?

! Unidad sectorial de investigacion y planificacién educativa (USIPE) 1982.
2 s
Idem.
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Entorno: las actividades escolares deben desarrollarse en una ambiente
tranquilo y agradable, por lo que las mejores condiciones de entorno las
proporcionan las zonas residenciales con espacios abiertos y arbolados,
calles franquilas y de poco transito, alejadas no menos de: 12

120 metros De centros generadores de ruidos, olores o
emanaciones

300 metros De hospitales
| 500 metos® De cementerios.

Superficie del edificio:

El tamano del edificio en cuanto a drea requerida varia en funcién de las

necesidades que tenga que safisfacer segun sea la capacidad asignada y

el nivel o modalidad de la ensenanza a que se destina el establecimiento,
) & teniendo como referencia minima 5 m2 de drea por alumno.'2

Capacidad:

Las aulas deben construirse para acomodar como maximo 40 alumnos.
Siendo las dimensiones ideales para los salones de 6.00 X 2.00 X 4.00 metros,
la superficie por alumnos depende del nivel educativo en el que se
encuentren. 12

Sanitarios:

La instalacion de sanitarios en el establecimiento de hard principalmente
con el fin de proporcionar los medios adecuados de higiene, dependiendo
su eficacia tanto de la canfidad de unidades necesarias, en relacion al
numero de alumnos, como a su estratégica ubicaciéon en relacion a las
dreas alas que deben servir y se construirdn Unicamente en los edificios
que cuenten con drenagjes. 3

Artefactos establecimiento
Lavamanos 1 cada 20 alumnos

Inodoros 1 cada 40 varones
1 cada 20 nifias

Mingitorios 1 cada 20 varones
Bebederos 1 cada 60 alumnos
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REGLAMENTO DE LA LEY DE VIVIENDA Y ASENTAMIE! .

HUMANOS
CAPITULO |
DISPOSICIONES GENERALES

ARTICULO 1. El sector vivienda y asentamientos humanos a que se refi zre
la Ley de Vivienda y Asentamientos Humanos, estd conformada gor todas
aqguellas personas, individuales o juridicas e instituciones publicas o
privadas que intervienen ya sea en la produccion, edificaciéon, desarroilo,
infermediacion, promocién o financiamiento, asi como, en el otorgamiento
de garantias y la comercializaciéon de soluciones habitacionales.

ARTICULO 2. El Estado promoverd el desarrollo de los asentamientos
humanos respetando el derecho a la propiedad privada, por lo que
deberd velar que los que se organicen o desarrollen, se apeguen al
ordenamiento juridico vigente.

CAPITULO Il
DE LA GESTION HABITACIONAL

ARTICULO 8. El desarrollo urbano y la planificacién habitacional que
formulen las Municipalidades y los Consejos de Desarrollo Urbano y Rural,
deben comprender las disposiciones contenidas en la Ley de Vivienda y
Asentamientos Humanos y el presente Reglamento, para gozar los
beneficios de la misma.
Las personas, publicas o privadas, que desarrollen o ejecuten proyectos de
soluciones habitacionales o de asentamientos humanos, deberdn observar
y tomar en cuenta la planificacion habitacional, en la formulacion de
dichos proyectos. Sin embargo, la carencia o ausencia de planificacion,
asi como, cualquier otra deficiencia normativa, en ningdn momento podr*
limitar la produccion, edificacion o desarrollo de soluciones
Habitacionales, por lo que las autoridades que correspondan,
no podrdn poner obstdculo alguno a tales proyectos, sino
Unicamente deberdn limitar su actuaciéon alaley y los
reglamentos aplicables.




MANUAL DE LEGISLACION

AMBIENTAL DE GUATEMALA

3. DISPOSICIONES CONSTITUCIONALES EN MATERIA

AMBIENTAL
3.1 Derecho a un Ambiente Sano
“El Estado, las municipalidades y los habitantes del territorio nacional estdn
obligados a propiciar el desarrollo social, econdmico y tecnoldgico que
prevenga la contaminacion del ambiente y mantenga el equilibrio
ecoldgico. Se dictaran todas las normas necesarias para garantizar que la
utilizacion y el aprovechamiento de la fauna, de la flora, de la tierra y del
agua, se realicen racionalmente, evitando su depredacion”. (Art. 97)

4.3 Instrumentos de Aplicacion de la Politica Ambiental

4.3.2 Evaluacion de Impacto Ambiental

La Ley de Proteccion y Mejoramiento del Medio Ambiente, Decreto 68-86
del Congreso de la Republica, establece en su artficulo 8° que:

“Para todo proyecto, obra, industria o cualquier otra actividad que por sus
caracteristicas pueda producir deterioro a los recursos naturales
renovables o no, al ambiente, o introducir modificaciones nocivas o
notorias al paisaje y a los recursos naturales del patrimonio natural, serd
necesario previamente a su desarrollo un estudio de evaluacion de
impacto ambiental, realizado por técnicos de la materia y aprobado por la
Comision Nacional del Medio Ambiente. El funcionario que omitiere exigir el
estudio, serd responsable personalmente por incumplimiento de deberes,
asi como el particular que omitiere cumplir con dicho estudio de impacto
ambiental serd sancionado con multa de Q5,000.00 a Q.100,000.00. En
caso de no cumplir con este requisito en el término de seis meses de haber
sido multado, el negocio serd clausurado en tanto no cumpla.”
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3.1 Marco territorial

Para la propuesta del centro de
capacitacion agricola, la
organizacién  Project Seres,
cuenta con un terreno ubicado
en la aldea Chivarrabal, de

Tecpdn, Chimaltenango.

Tecpdn es un municipio del
departamento de Chimaltenango
y su nombre se deriva de tec,
"apodcope de teculli”, "soberano”; y
de pan, "proposicidon locativa que
equivale a residencia, palacio”;
"Palacio del Soberano" Su hombre
Geogrdafico  Oficiales  Tecpdn
Guatemala.

Tecpdn Guatemala estd ubicado

a 2,286 metros sobre el nivel del

mar. Sobre la cordilera de los

Andes, Con un clima
predominantemente frio, llegando
a tener temperaturas entre los 5y
23 C°. y una extension fterritorial
de 201 km2.4

*http://www.chimaltenango.org/




FACTORES SOCIALES CULTURALES

POBLACION:
Poblacion total:
59,859

Urbana:

17,854
Indigena:

15,711
No indigena: 2,143
Rural:

42,005
Indigena:

41,225

No indigena: 780

Mdas del 80% de la poblacion es indigena y el el idioma predominante es el
kaqgchikel.
INFRAESTRUCTURA Y DINAMICA ECONOMICA

La carretera Interamericana facilita la comunicaciéon de los habitantes de
Tecpdn con el resto del pais, pero especialmente con los municipios
vecinos de San José Poaquil, Santa Apolonia, San Juan Comalapa, Patzicia
y Patzin, con quienes
se mantiene una
continua e intensa
relacion  social vy
comercial.

En la cabecera

municipal (el pueblo)

comarcal, la sede de la Policia Nacional, una oficina de
/ El Correo, y una oficina de supervision del Ministerio de
Educacion Tecpdn es un municipio con gran dindmica
comercial y producciéon agricola. El comercio gira en

torno al dia de mercado: todos los jueves del ano. °




SERVICIOS PUBLICOS:

Agua potable, energia eléctrica,

escuelas y colegios, servicio de buses
extraurbanos, iglesia parroquial, centro

de salud, agencias bancarias, etc.

VIDA ESPIRITUAL

En el lugar sagrado de Iximché son

abundantes las muestras de ritos ancestrales
para dar gracias a la divinidad por favores
concedidos. '"Todas las celebraciones
religiosas son ricas en simbologia. Algunos
de los simbolos sagrados importantes son: el

copal pom o el incienso, las candelas de

colores, las flores, el licor sagrado, el baile,
la comida, la musica, los tejidos..." Sin embargo, con relacion a las
alternativas de diversion o)

entretenimiento en un dia ordinario: son

muy escasos los espacios recreativos o

deportivos con que cuentan los jovenes.

Por otro lado, Tecpdn tiene una
significativa actividad turistica debido a lo atractivo de su mercar
importancia

del centro arqueoldgico de Iximché y porque ademds

cuenta con un museo de artistas indigenas.s

® http://www.chimaltenango.org/




ALIMENTOS

Los principales productos agricolas de la
region son: maiz, frijol, café, cana de
azicar, jengibre, frigo, avena, diversas
frutas y verduras segin la temporada,
lechuga, arveja china, repollos vy
remolachas. En lo referente a la
produccion pecuaria destaca la crianza
de ganado vacuno, caballar, lanar vy
porcino, que fiene su lugar de
comercializacion en el mercado de
Chimaltenango. También es importante,
para el comercio local, la venta de

gallinas, gallos y pollos.

PRODUCCION INDUSTRIAL Y ARTESANAL

Existen importantes fdbricas de hilados de
algodébn 'y lana que son  muy
demandados para elaboran los tejidos
distintivos de cada municipio. La

elaboracion y venta de fejidos de

algoddn para el vestuario de las
mujeres es una de las actividades mas  importantes. El

4 comercio de indumentaria tradicional es una de las 3
caracteristicas distintivas del mercado de Tecpadn.
Grandes cantidades de huipiles y cortes se venden y

compran para mujeres de diversas regiones del pais.”
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3.2 Andlisis del Sitio

Con relacion al terreno propuesto para realizar el proyecto, podemos

mencionar que se encuentfra en una zona no urbanizada en su totalidad,
pero que si cuenta con el equipamiento necesario para el funcionamiento

del proyecto en el sector.

-Fotografia 1: el terreno
1 cuenta con un drea del
60% de planicies, que

pueden ser aprovechadas

para la construccion.

-Fotografia 2: la mayoria de espacios son
abiertos y sin vegetacion que sea necesario
remover al momento de construir

Fotografia 3: Las vistas del
erreno son espectaculares, las
uales son aprovechables en su
otalidad
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-Fotografia 4: el terreno cuenta con
una carretera de terraceria para el
ingreso de vehiculos esta carretera
recorre el lado oriente del terreno
hasta su final.

en el camino.

-Fotografia é: la vegetacion en el
terreno es a las orillas con drboles
altos pero en desnivel y en el interior
es en su mayoria tipo arbusto y
grama, el clima en el mayor fiempo
es humedo.

-Fotografia 5: EI camino
de ingreso al terreno es

de terraceria con
capacidad para  dos
carriles, ademds se
puede apreciar la
instalacion de

electricidad con la que
cuenta el terreno en un
poste que se encuentra
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3.3 Ubicacion
del terreno.

e Terreno rural

e Al terreno se llega por la ruta nacional
CA-1, en el km 88 se desvia a la ciudad
de Tecpdn, se encuentra ubicado a 34
km de la cabecera departamental de
Chimaltenango.

e El desvio hacia la aldea Chivarrabal se
encuentra a 2.30 km de Tecpdn por la
carretera que conduce hacia el sitio
arqueoldgico Iximché. El desvio es de
terraceria y el terreno se encuentra a
4.5 km de la carretera al sitio
arqueologico.

e No existen: aceras, bordillos, retiros ni

alineacion. Simbologia Carretera principal a Iximche
e Accesos principales: ruta nacional CA- Carretera de tierra

1, ruta asitio arqueoldgico Iximché. Ubicacién del terreno
e Distancia desde Tecpdn al terreno: 6.80

kilbmetros distancia desde Ruinas de Iximche

Chimaltenango al terreno 40.8

kilometros. Carretera [Bode lranstiable Tipo de via Ancho de via
pavimento todo el afio

Carretera CA-1 Asfalto Doble 10.00m

Desvio Tierra No Doble 4.00m

Elaboracion propia



4 Detalles fisicos actuales.

Terreno

Colindancia al
oeste.
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Colindancia al
este.

Infraestructura:
Agua: si
Drenagjes: no
Luz: si

Simbologia Terreno en volumen Tipo de suelo:
Montanoso
[} , . ,
< Luz eléctrica humedo

Ubicacion del terreno, servicios existentes

vegetacion baja.

Terreno




3.5 Condiciones ambientales y

ecoldgicas.

7
/7 SIMBOLOGIA

Pastizalesy matorrales

Variedad de arboles altos y baja tipo
arbusto.

PLANTA DEL TERRENO Vegetacion estado actual

Las arboledas disminuyen el impacto
del viento calido sobre las
edificaciones, filtran el aire, reduce la
intensidad del ruido provocado por
diversas causas

VOLUMEN DEL TERRENO Vegetacidn optima

s
(=1

La zona intermedia y mds extensa se encuentra a
una altura promedio de 2 000 metros sobre el nivel
del mar, aqui predominan los pinos, cipreses vy
dlamos que son caracteristicos del lugar.

En general en el departamento de Chimaltenango
existen cinco zonas de vida vegetal, segun
la clasificacion propuesta por Holdridge en el ano
de 1978 y estas son:

bs-S Bosque Seco Subtropical

bh-S(t) Bosque Himedo Subtropical Templado
bmh-S(c) Bosque Muy Himedo Subtropical Cdlido.
bh-MB Bosque HUmedo Montano Bajo Subtropical

bmh-MB Bosque Muy HUmedo Montano Bajo
Subtropical

la flora es muy diversa en este departamento, pero
en el ferreno no se cuenta con vegetacion en el
interior del mismo, si no solo alrededor, por lo que
es importante la importacion de arboles apra que
ayuden con la ambientacion de los edificios y la
proteccion conftra los efectos de la nauraleza
como el soleamiento y el viento fuerte.



33.6 Soleamiento y fenomenos

n O -|-U rG | eS , e Los vientos predominantes provienen

SOL MEDIO DIA de nor-este a sur-oeste.
VIENTOS ‘

/?"' " o o
/ 35_5 e El rango de precipitacion anual es de

480 mm.
e El rango de temperatura es: mdaxima
de 20°C y minima de 5° C

e Lahumedad es relativamente alta.

Para evitar el fuerte soleamiento del lado sur, sur-oeste,
serd necesaria la implementacion de voladizos en el
diseno.

e FEl terreno se ubica a una altura de

2,286 metros sobre el nivel del mar.
El diseho de aberturas para la circulaciéon de viento,

permitirdn una buena ventilacion en los ambientes.
VOLUMEN DEL TERRENO Soleamiento

La vegetacion ayudara a la

c ol i El lado norte es la mejor proteccién contra los vientos

rear parteluces a partr orientacion de las fachadas fuertes y la  exposiciéon o

de los elementos para evitar al mdximo la : .
contaminantes ruidosos.

constructivos

exposicion al sol.




3.7 Andlisis fopogrdfico.

e Elterreno cuenta confun
drea aprovechable
para la construccion de
un 70%. g X

o El drea total del terreno A
es de 43,556 meftros
cuadrados, de los
cuales para el proyecto
a ejecutar se tomara en
cuenta un 30%.

e Lla forma del ferreno en su
topografia permite el desarrollo de
arquitectura interesante, jugando
con plataformas en sus dreas mas
inclinadas, aungue en su mayoria
de drea el terreno es favorable para
la construccién al tener un drea
relativamente plana.

PLANTA DEL TERRENO, SENALIZACION DE SECCIONES

8V



5 3.8 Secciones del terreno.

PERFIL A-A’

PERFIL B-B’

PERFIL C-C’

El terreno cuenta con dareas
bastante aprovechables para la
construccion se utilizaran las dareas
mas planas para el emplazamiento

del proyecto.

En las partes con mayor pendiente
que ocuparan parte del proyecto
se utilizaran plataformas para

emplazar los elementos que serdn

colocados en estas dreas.



3.9 Andlisis de pendientes.

El terreno es relativamente \ Area que serd abordada por el proyecto de

plano, las pendientes son ™

aprovechables en SU
mayoria para la
construccion de viviendas
puesto que poseen un
porcentaje de inclinacion

que no es mayor a 8%.

Este plano muestra la
clasificacion de las
pendientes distribuidas en el
terreno asi como la manera
de mejor aprovechamiento

de las mismas.

\

centro de capacitacién agricola, son las partes
mds planas del terreno por lo que es conveniente
colocar el terreno en este lugar.

N, s

PENDIENTES MINIMAS

Esta drea estd destinada para
la realizacion de cultivos en
viveros.

o
)

Areas con mayor porcentaje
de pendiente, desfinado
actualmente como drea de
reserva boscosa.

CLASIFICACION DE PENDIENTES

Simbologia
I:I 1%-5% de pendiente
6% - 8% de pendiente

. 9% - 30% de pendiente



eno- 10 Vistas y secuencias visuales.

Vista del Vista del
- terreno - terreno
hacia el hacia el
B S lado Oeste lado sSr-
sl =L neste
L ce Vista del
ferreno )
i ferreno hacia
hacia el
el lado este,
lado sur ..
vegetacion
existente
PLANTA DEL TERRENO ubicacién de fotografias
e -

Vista panordmica lado oeste mejores vistas.



3.11 Servicios bdsicos.

PLANTA DEL TERRENO servicios basicos propuestos

Simbologia.
®) 1endido eléctrico
I Servicio de agua potable
Planta de tratamiento

®, Pozo de absorcién

ol
N

El terreno se encuentra en un drea
urbanizada, por lo que cuenta con el

servicio de las instalaciones bdsicas.

Cuenta con tendido de red eléctrica.

Cuenta con servicio de agua potable

Para los drenajes es necesaria la
implementacion de una planta de

fratamientos y pozo de absorcion.

En la planificacion del proyecto esta
pronosticada una carretera que servird
de comunicacion interna en el

complejo total.



3.12 Ventajas vy desventajas del
terreno.

e Cuenta con suficiente drea para la
construccion del Centro de

Capacitacion Agricola.

e El drea mas plana del terreno para la
ubicacion de los edificios no representa un

costo mayor por movimiento de fierras.

e Los servicios bdsicos estdn instalados en el
terreno aunque el proyecto proporcionara
por si mismo la mayoria del servicio

necesario de energia eléctrica.

e Existe una carretera y
fransporte en el acceso al terreno

desde tecpdn.

e El terreno se encuentra entre dos barrancos que colindan

directamente con este.

-~ = No existe protecciéon natural contra el clima, como el

viento fuerte que es caracteristica de tecpan y de esta

- drea en general.
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A continuacion se define el tipo de individuos que hardn uso del espacio

arquitecténico a proponer, pues no podrd ser considerado como fal,
mientras no sea utilizado por el hombre para poder desarrollarse en sus
actividades como ser racional. Esto orienta a la definicidon de los AGENTES Y

USUARIOS que intervendrdn en el centro de capacitacion.!

USUARIOS:

El proyecto estd enfocado a grupos de jévenes lideres de la comunidad
de Centro América, asi también como a estudiantes intfernacionales y
voluntarios que ayudaran al desarrollo de las actividades dentro del
centro.

También serdn participes de este proyecto los ninos de CHILDREN'S
VILLAGE, que es una pequena aldea autosustentable que se encuentra a

un costado del proyecto de SERES.

Este proyecto estd enfocado a ayudar a promover la educacion
ambiental a todo tipo de personas que estén dispuestas a aprender sobre
este tema, ya sea desde los campesinos locales hasta visitantes extranjeros

que seran promocionados por PROJECT SERES.

AGENTES.

Es todo el personal que hard posible el funcionamiento del proyecto en siy
en la formacion de los estudiantes que estardn en el proyecto. Este
personal serd gente de toda Centro América y sus ayudantes quier-

permanecerdn permanentemente en el centro.

! Centro regional de baja Verapaz, tesis de grado Universidad de san Carlos.

D 5




PROGRAMA DE NECESIDADES.

Tomando en cuenta las consideraciones del proyecto, asi como

convivencia que existird en el proyecto y la necesidad de habitar en el

proyecto se foma a consideracion el programa de necesidades siguiente:

Cant.

Nombre

Descripcion/Funcion

1
1

Casa de Seres
Cocina

Comedor
Biblioteca

Centro de
Aprendiz
Acomodacion
de los
Estudiantes
Conviviendo
para Personal
Aulas

Invernadero

Laboratorio de
Innovacioén

Cocina para preparacion de la comida para el
personal y los estudiantes en el Seres Centre. 3 fiempos
de comida cada dia.

Comedor para el personal y los estudiantes. Puede ser
usada para charlas y presentaciones (multi-funcional)
Biblioteca y zona tranquila para el uso de la
computadora, estudiar y para clases pequenos

Un espacio abierto para talleres y presentaciones...que
sea adecuado para inspirar el pensamiento creativo

Acomodacion para los estudiantes en estilo dormitorio.
Mdximo 4 personas cada cuarto.

Viviendas para el personal en estilo “conviviendo”

Aulas distribuidos por la finca para dar protecciéon de los
elementos y comodidades para aprendizaje en la
granja

Invernadero para el crecimiento de verduras y para r
demonstrar experimentos — sirve como aula también. L
Un taller experimental equipado con los herramientas W
bdsicos y \
y equipos bdsicos para permitir la experimentacion
creativa y la innovacion para los laicos

Elaboracidén propia L




4.7 Premisas de diseno.

A continuacion se presentan los principales elementos aplicables a la
propuesta arquitectdnica que ayudaran a determinar la configuracion del
proyecto, contemplando los aspectos funcionales ambientales y

tecnoldgicos.

PREMISAS AMBINETALES PAISAJISTICAS.

Estas premisas definen la organizaciéon de los compuestos que intervienen en el
diseno en el aspecto natural, siendo estos la orientaciéon de los edificios las fuentes

de agua y los elementos naturales de vegetacion.

Trazar un drenagje
alrededor del edificio
en el lado situado
ladera arriba y
laterales, por donde
llega el agua. La
misma zanja abierta
para colocar el tubo
de drenagje puede
servir para pasar los
tubos de ventilacion.
Si se desea ventilar la
casa con aqire mdads
cdlido, es mejor
pasar la ventilacion
por el terreno de la
zona sur de la casa,
mdads soleada y con el
terreno mds caliente.
En viviendas situadas
en una ladera
orientada al sur, el
aire caliente
ascenderd por si
mismo sin necesidad
de impulsarlo con un
ventilador.

&=

\ ireccidn &

s ' H Piveccion de
Sumidero o [} bajada de.
curso de. ag - lag aguas

RED DE DRENAJE - PLANTA -

Fig. Bioconstruccién SOMESO, profesora D.G.L.




Para evitar perdida
de calor se deberd:
Aislar adecuadamente
los muros, solera vy
cubierta

Evitar  los puentes
térmicos dando
contfinuidad al
aislamiento  de  los
cerramientos  por el
exterior de los
elementos
estructurales.

Reducir la superficie de
cerramientos en
contacto con el
exterior y la de
ventanas en los
paramentos que no
reciban radiacién solar.

EXTERIOR INTERIOR

Fig. Bioconstruccién SOMESO, profesora D.G.L.

Aprovechar el calor

del subsuelo:
calentando el aire
de ventilacion

haciéndolo pasar
por fubos enterrados
en el terreno,
colocando los tubos
de modo que el aire
caliente, menos
denso, pueda subir.
Los tubos deben ser
de pldstico para que
la humedad del
terreno  no haga
descender la
temperatura del aire.
En terreno llano hay
que colocar un
pequeno ventilador
para - favorecer la
circulacion del aire.
Evitar la-entrada de
insectos con malla
metdlica fina.

capervza —v,
_malla mosguitera_.
(evita entrada insectos)
ji
TOMA DE AiRE
. 7 DEL EXTERIOR
317 2
~  SALiDA DE
AIRE EN EL
INTERIOR

TERRENO INCLINADO TERREN
; N( 4 O LLAN
(£ aire asedercle por oF scba) (necesitn. ventdder)

| e

)&
1 DISTRIBUIDOR DE. AIRE
e EN ANILLO DEBAJO

DEL TRODAPIES

Fig. Bioconstruccién SOMESO, profesora D.G.L.




Disenar barreras
cortavientos para
proporcionar a la
vivienda un entorno
en calma y minimizar
las pérdidas de calor
por conveccion y las
infilfraciones de aire.
Se pueden realizar
con vegetacion,
plantando  drboles
de crecimiento
répido y alta
frondosidad en
lugares estratégicos
para evitar el paso
del viento frio vy
contaminantes
auditivos.

Barrera vegetal Terraplenado

Fig. Bioconstruccidon SOMESO, profesora D.G.L.

En verano el patio es
un microclima que

acondiciona el
cdlido aire exterior,
enfridndolo y

humedeciéndolo
antes de conducirlo
al interior de la casa.
En invierno, cuando
la temperatura
exterior es mdas baja
que la del patio, éste
proporciona un lugar
mds cdlido que el
exterior de la
vivienda donde
poder estar al aire
libre.

Ventilacién a través de un patio

Fig. Bioconstruccidon SOMESO, profesora D.G.L.




PREMISAS FUNCIONALES.

que se busca satisfacer.

Estas nos servirdn para definir la relacién entre el espacio y la necesidad

e Se utilizaran plazas
relacionar edificios
caminamientos.

e lLas plazas deberdn

urbano.

equipadas con  mobiliario

tener como madaximo
pendiente del 8%.

e Los caminamientos deben

e Toda drea exterior deberd
) contar con depdsitos de

\)]SUFO e iluminacion.




Los espacios deberdn tener el
drea  necesaria  para la
circulacién confortable de los
usuarios dentro de estos.

Las relaciones  entre los
espacios deberdn seguir una
secuencia funcional eficiente.

Los caminamientos exteriores
deberdn tener las dimensiones
necesarias para el
desplazamiento libre de las
personas.
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PREMISAS MORFOLOGICAS.

Estas nos ayudaran a determinar los rasgos elementales que tendrd la
forma de la propuesta arquitecténica de manera general.

)
e Mientras mdas compacta la
. planta, mas establecerd la
Q vivienda.  Una  planta
cuadrada es mejor que una
rectangular y una circular
es la forma 6ptima,
Ty

e Las plantas con dangulos no
son recomendables, si
estas fuesen necesarias se
recomienda separar los
espacios, la unién entre los
mismos debe ser flexible y
liviana,

e Para obtener una estructura
mas flexible se pueden

emplear elementos de
pequena longitud y hacer
una junta sin
machihembrado si los

elementos estdn anclados
arriba y abajo

peligroso seguro

Building with Earth - Design and Technology of a Sustainable
Architecture

Building with Earth - Design and Technology of a Sustainable
Architecture




Los edificios tendran formas
que el tipo de construccién
permiten al utilizar técnicas
de construccion
alternativas las formas
serdn de acuerdo con las
necesidades de la
estructura.

Las cubiertas serdan con
formas de aguas en cuatro
o en dos caidas para
reforzar el tipo de
construccion con tierra.

Las ventanas seran con
formas de arcos,
respetando el sistema
constructivo de bolsas de
tierra que requiere la
formacion de arcos para
resistir vanos de puertas y
ventanas.

Building with Earth - Design and Technology of a Sustainable
Architecture

Building with Earth - Design and Technology of a Sustainable
Architecture

Building with Earth - Design and Technology of a Sustainable
Architecture
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{ 4.3 Casos Andlogos.
L Kibutz

El  kibutz (palabra hebrea para
"asentamiento comunal’) es una
singular  comunidad  rural;  una
& sociedad basada en la ayuda mutua
y la justicia social; un sistema socio- : ‘
[ Slelelglelngllele e[S ol ISTal-WelelpaleNeltlalei[ellelM. 4http://www.anajnu.cl/kibutzvanguardia.htm
bdsico la propiedad conjunta de los ' e '
bienes, la igualdad y la cooperacidon en la produccion, el consumo vy la
) educacion, el cumplimiento de la idea "de cada cual conforme a sus
posibilidades, a cada cual conforme a sus necesidades"; un hogar para
aquellos que lo han elegido como forma de vida.

Los primeros kibutzim (plural de "kibutz') fueron fundados unos cuarenta
anos antes del establecimiento del Estado de Israel (1948) por jovenes
pioneros judios, principalmente de la Europa Oriental, que vinieron no sélo
a redimir la tierra de su patria ancestral, sino también a forjar una nueva
forma de vida. Su camino no fue fdcil: un medio ambiente hostil, una tierra
desolada y descuidada durante siglos, escasez de agua vy falta de fondos
fueron algunas de las dificultades que afrontaron. Luego de superar
muchas privaciones lograron desarrollar florecientes comunidades que han
jugado un papel
predominante en el b
establecimiento  y la
construccioén del estado.

——

(
La  mayoria de los '
kibutzim estdn ideados l
i
)

de acuerdo a un plan

similar que incluye un

drea habitacional 4/
situada en un entorno de \
jardines, con las cuidadas

W casas_dg los miembros,
Tp—




A
\

' Fuente: Pagina del M.;:E. de lsrael ht‘rp://$.isroel.org/spon/ :
‘ :,f » a g,- » Y _:" > s :;'
_, — » »

las casas de los ninos con zonas de juegos para cada edad, instalaciones
recreatfivas y culturales y diversos servicios comunitarios. Junto a ella se
encuentran los establos y los modernos gallineros, ademds de una o mads
plantas industriales. Los campos agricolas, los huertos y las piscinas se
ubican en las afueras, un corto vigje en fractor. Para llegar de un lugar a
ofro dentro del kibutz la gente lo hace a pie o en bicicleta, y se
proporcionan pequenos vehiculos con motor eléctrico para los ancianos o
invalidos.

El kibutz no es solamente una forma de asentamiento y un modo de vidq,
sino que también es una parte integral de la sociedad israeli. Antes del
establecimiento del Estado de lIsrael, y en sus primeros anos, el kibutz
asumid funciones centrales como el asentamiento, la inmigracion, la
defensa y el desarrollo agricola. Cuando esas funciones fueron tfransferidas
al gobierno, la interaccion entre el kibutz y la sociedad en general
decrecio, aungue nunca cesd del todo.

Un considerable numero de kibutzim lleva a cabo cursos de cinco meses
de duracion para inmigrantes, que combinan la ensenanza del idioma
hebreo con paseos por el pais, charlas sobre diversos aspectos de la vida
en el kibutz y algunas horas de frabajo en el mismo.

Algunos kibutzim participan en un proyecto por el que aceptan jovenes de

familias desaventajadas durante los anos de escuela secundaria; algunos

de estos jovenes eligen seguir viviendo en el kibutz y pasan a ser miembros
del mismo.!

la-tierra-vista-desde-arriba/sha-kibbutz-israel/
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7/ Asociacion semilla del sol.

Ecoaldeas Institfuto Arca Verde

Inicio del proyecto: 2005 (San José

de los Ausentes - RS)

Transferencia de la sede: 2009 (San
"‘ ' Francisco de Paula - RS)

Tamano: 25 ha

Los residentes de la Ecoaldea: 5
fem, masc 5, 2 ninos
4 La gente se acerca / integracion: 3 fem, masc 3, 1 nifo
Los miembros del Instituto: 11
Integracion: abierta a nuevos miembros (véase la seccion de integracion)
Voluntarios / Visitantes: abierto con cita previa (ver seccion de
voluntariado o de visita)
Idiomas: Portugués, Espanol, Inglés, Alemdn
Propiedad: Instituto de la Asociacion (sin fines de lucro)
Decisiones (quién y cdmo): residentes / socios con el consenso
Foco de la actividad: Cursos "Caminos de Vida

Sostenible" Cursos / Experiencias en la permacultura,

&2‘\

bioconstruccion, agroforesteria, la ecologia profunda, el
consumo consciente; Experiencias de la Mujer, Parto
Humanizado, experiencias de auto-conocimiento, la ‘.
, comunicacién no violenta arte, la danza, y la curacion, 1
. . 7
programas de voluntariado y visitas

Fuente de ingresos: cursos, experiencias, visitas
guiadas, venta de productos \
)




—a % 3 R % § % S BN O ( —a 'Y

Energia de la bateria: en funcién de la temporada hasta ahora aprox. 25%

- con el deseo de aumentar

i

Fuentes de energia: la madera, red eléctrica, el disefio de la energia solar y

micro-hidro

Lo\

Ideologia: vivir con la naturaleza en un ambiente sano y sostenible, el
cuidado y la mejora de las relaciones sociales, fomentar el cuidado de la
tierra, la creacion de abundancia con la justicia, la construccion de
relaciones de la comunidad, volver a conectar con el universo

Sociales Moneda: bacaladilla (Ecobanking el Arca)

Redes: GEN, ENA Brasil, y otras informales ABRASCA

La vision del Arca

El Arca Verde de la comunidad - vy el

Instituto de Ecoaldeas - hay un deseo
de vivir con la naturaleza en un
ambiente sano y sostenible, el cuidado

y la valoracion de las relaciones

sociales. Como un grupo unido por
lazos de amor y de creer en el espiritu de cooperaciéon como una forma de

relacionarse.

1 El Arca tiene miembros que viven en parte de no residentes y residentes,
cada uno con su papel, la participaciéon vy la responsabilidad. También hay
, los empleados del Instituto, Amigos de la nave, los residentes

&I temporales de la Ecoaldeaq, y acercarse a la gente y la

’i experiencia de la integracion.




J Algunas formas de la nave para una vida sostenible:
Social
Las decisiones se foman en conjunto - en
< el gran grupo o en pequenos grupos de
poder para hacerlo, para compartir el
poder y la responsabilidad.

La voluntad de trabajo, resolver conflictos,

"’J mejorar como personas y las relaciones los

hacen una comunidad. Para ello se utilizan herramientas y buscar una

comunicacion social mucho mds enriquecedora la vida.

Ecologia

2 J La infraestructura de la Ecoaldea Arca Verde sigue la permacultura de
planificacion del proyecto (en construcciéon), que incluye jardines y la
agrosilvicultura, establecimiento publico, cocina y comedor comunitarios,
el espacio social y espiritual, talleres, almacenes y talleres, espacio para

ninos, un montoén de uso privado, familiar y colectiva, entre ofros.

Los edificios serdn cada vez mas
limpia y eficiente de la energia
siguiendo los principios de la
permacultura. Se  sienta cémodo,
feliz y formas arfisticas con un
impacto orgdnico, visual baja vy

disenados de acuerdo con su

, propdsito. Se utilizardn

prefereni. nte materiales naturales y locales.




Las eco-técnicas aplicadas a la
vivienda que hoy se consideran
como algo novedoso dentro del
campo del diseno
arquitectonico, no son mds que
retomar la ley natural y aplicar los
conocimientos del medio y del
clima, como lo hacian
antiguamente esos arquitectos
que se basaban en la sabiduria

del que observa la naturaleza.?

El centro educativo Seres, serd una eco-aldea social e innovadora que:

- Serd autosuficiente para todos los requisitos de alimentos y agua del
personal y los estudiantes en el Centro

- Utiliza cada oportunidad de consfrucciéon, tecnologia, agricultura y
desarrollo comunitario como una experiencia de aprendizaje y

ensenanza

- Serd construido con recursos
naturales y sostenibles

- Fomentard la innovacioén vy la
creatividad comunitario

Serd un modelo comunidad de

residencia y sostenibilidad que se

pueda replicar en  cualquier

comunidad.

?La casa ecoldgica autosuficiente, Armando Deffis Caso, pags. 30-31
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El proyecto permitird una mayor interacciéon entre el objeto y el usuario
provocando que la relaciéon social y de comunicacion se lleve con mayor
,‘»* libertad, de esta manera se lograra que la arquitectura se funda en la
experiencia misma del habitar y con esto permitir que cualquier parte de la
arquitectura misma pueda proporcionar un conocimiento de la vida del

medio ambiente.3

El diseno contemplara distinciéon entre las
dreas educativas, administrativas,
complementarias, de servicios, circulaciéon al
) | aire libre, de modo que las actividades de un
drea no interfieran con las de ofros, pero al

: mismo tiempo fendrd una adecuada

vinculacion mediante los correspondientes |

elementos de circulacion y vestibulacion.4

El diseno toma en cuenta un edificio que capte la energia solar, segun la
época del ano, a fin de regularla de acuerdo a las necesidades de

calefaccioén, ventilacion, iluminacion etc.

El aprovechamiento de la radiacion que llega al edificio
se basa en la optimizacidon de la orientacion; la
definicion de volumenes y de aberturas de los edificios,
la seleccidon de materiales apropiados y todo lo que

implique la aplicacion de estos.

* Garcia Moreno, Beatriz, Region y lugar arquitectura latinoamericana
contempordanea, led. Santa Fe de Bogotd, CEJA, 2000 Pp. 48.

* Criterios normativos para el disefio arquitecténico, Ministerio de
Educacion.
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La utilizacion del agua de lluvia
también serd una primordial
accion en el diseno del
proyecto, ya que al ser este
autosustentable  aprovechard
todos los recursos que la
naturaleza brinda para poder

viey AT e = solventar las necesidades de la
http://www.reciclajeaguas.comis . comunidad que habitara el

proyecto, utilizando este vital producto, en riegos, lavaderos, y sanitarios,
asi como la utilizacion del agua luego de un fratamiento para consumo
humano.

El proyecto estard ideado de acuerdo a un plan que incluye un drea
habitacional situada en un entorno de jardines, con las cuidadas casas de
los miembros, las casas de los ninos con zonas de juegos para cada edad,
instalaciones recreativas y culturales y diversos servicios comunitarios. Junto
a ella se encuentran los campos agricolas, los huertos, un corto vigje, Para

llegar de un lugar a otro dentro del proyecto el cual la gente lo hard a pie.

El proyecto funcionara con un sistema de auto-sostenimiento, basado en
los conceptos de comunidades en las que todas las actividades se realizan
dentro del mismo hdbitat, y los recursos serdn proporcionados por los
mismos habitantes y las construcciones que proveerdn los insumos
necesarios para el sustento de las personas ya sea las necesidades
alimentaciéon como las de energia eléctrica, captacion

de agua y produccidén agricola.®

> M.R.E. de Israel http://www.israel.org/span

E ! - g'l > '\y, gl i_.. ! - bﬁ, —




N
y
X
X
;?:

7 ldea formal.

Las ideas de la permacultura son representadas generalmente por una flor,
& i la cual expresa todos los elementos que conforman el estilo de vida en
! permacultura.

Todos estos elementos son los que representan

la ética y principios de diseno de la
| permacultura, por lo cual es de suma
& importancia el representarlos en el disefio del
| complejo.

Esto se hard por medio de la ubicacion de los
edificios en el mismo orden y distribucion que
nos muestra la flor. Asi como un dibujo
| representativo del elemento a representar en
cada edificio en un cambio de textura, con cambio de color o con
elementos incrustados en el
Edificio 1 recubrimiento.

Edificio 8 Edificio 2 i )
De esta forma se estd estableciendo
Q un orden de jerarquia en la
Edificio 3 ubicacién de cada edificio, ademads

Edificio 7 .,

se cuenta con la representacion de

Edificio

principal los elementos de forma ordenada vy
secuencial.

Edificio4 . .
El ingreso es representacion de un l
Edr 6 tronco de drbol que es el simbolo de 7

la vida, y de la entrada a un
elemento de proteccion,
representado por el folloje que da
) sombra y proteccion a los frutos que se producen dentro
je. Esto representa la hermandad que se genera

/ dentro de una comunidad de permacultura, y la
\ proteccion del medio ambiente que se promueve
denfro de esta. /

Edificio5 | /ngreso
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Ofro elemento fundamental en el diseno de la permacultura, es la
orientacion. La ubicacion de los elementos segun los puntos cardinales, la
direccion de los vientos y el curso del agua. Es por esto que en las
construcciones, se colocaran formas que imiten el curso de los vientos y el
agua y ademas estardn ubicados en el sentido de aprovechar al méximo
los recursos de viento y soleamiento, que serdn los que proporcionen la

energia eléctrica para la comunidad dentro del proyecto.

Las formas del viento y el curso del
agua  serdn interpretadas como
continuidad de los edificios asia
elementos de decoracidbn como
jardineras o bancas exteriores,
elementos que ayuden a
complementar el aspecto vy
funcionalidad del proyecto.

Asi la confinuidad de las formas puede darse en combinaciones de:

e Intervencion del piso soporte, mediante la integracion de elementos
urbaos como bancas.

e Bordes, mantos o envolventes, que se adecuen al material.

e Las fachadas de los edificios se complementaran con los elementos
exteriores, asi como con las representaciones de los principios de la
permacultura plasmados en las paredes.

e Los pliegues se funden con el paisaje en continuidad, no se
mimetizan con el paisaje pero se hacen armonicos.




Edicac de Permacyltura

@ Cuidado de la Tierra

@ Cuidado de la gente

@ Reparticion iusta
¢ _H_xmiwmnn de Digeio

_%_w Observa e interactua

Captura y guarda energia

Obtén mds rendimiento
Auto-regulacion y retro-alimentacion
Usar y valorar los recursos renovables
Deja de producir residuos

Disefo de los detalles.

Integrar mds que segregar

Usa soluciones lentas y pequenas
Usa y valora la diversidad

Usa los bordes y valora lo marginal

R L 1 1 L 1 1L 1o

Usa y responde creativamente al cambio
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4.5 ~ Aproximacion  Estructural,
tecnoldgica y constructiva.

SISTEMA ESTRUCTURAL,

CIMENTACION PAREDES

Debido a la proyeccion del centro de
capacitacion  agricola, la  tipologia
estructural se definird con tres sistemas, los
cuales son: construccion con adobe,
construccidn con  bolsas de tierra
apisonada, y construccion con bambu.

CONSTRUCCION ADOBE

Building with Earth - Design and

Technology of a Sustainable Architecture

ATRAQUES O

CIERRE LATERA

CURA

S P \_zuncho
N —YP;W,:!AO | SOLERA PE . . . . .

; L WMAoERA Estos sistemas tienen diversas variaciones
wan . B estructurales puesto que en su mayoria no
m ~d . . v
£ E AMIGO ) « nhecesita de un sistema de reticula estructural
ROk TERD como lo es el caso de la construccidon con
€0 AUXILIAR

bolsas de tierra. A diferencia del bambU que
su sistema se basa en el apoyo en soportes
verticales que soportaran la estructura de
cubierta final.

VARILLAS O | =
PLETINAS

pApO PE. |
| HORMIGON

Building with Earth - Design and




SISTEMA CONSTRUTIVO.

Se emplearan tres sistemas constructivos:

e Construccidén con adobe.
e Construccion con bambu.
e Construccién con fierra.

X
B, Selpioms A uro

arquitectura y clima Victor Olgyay

CUBIERTAS.

Las cubiertas serdn ligeras e inclinadas con superficies reflectoras e ingresos
de aire, para minimizar la radiacion solar, ademds de contener un sistema
de aislamiento acustico y térmico.

La pendiente de las cubiertas obedecerd a la canfidad de precipitacion
pluvial que presenta la regidn, misma que servird en captacion para el
consumo de los habitantes del centro.

arquitectura y clima Victor Olgyay
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MUROS.

Los muros responderdn al sistema que se esté empleando en cada edificio,

los sistemas a utilizar son los de adobe, bambu y

muros de tierra apisonada en bolsas de costal.

En el sistema de fierra apisonada los muros
serdn continuos sin ninguna interrupcion,
esto para permifir que la estructura del

edificio sea unificada, ya que este sistema

no cuenta con refuerzos verticales

horizontales.

En el sistema de adobe los muros tendran
un grosor de 40 cm. Que es la medida
estdndar de los bloques con que se
trabaja este sistema, para las aberturas de
puertas y ventanas se utilizaran vigas de

madera que sostendrdn los bloques que

queden sobre el vano de las mismas.

En el sistema de bambu los muros serdn
repellados con sabieta para cubrir la
estructura e impedir el flujo del viento
entre los soportes del bambu, los
elementos serdn sujetados con pernos y
grapas industriales para que queden
seguros y ademds con esto se impide la

perdida de calor en el interior.

.piensasustentable.cl




VENTANAS.

Las ventanas responderdn a la

. . Calosia — ;::EEEE: ALZADO
forma que lo requiera el sistema
U T|| iZO d O. ey PLANTA
En caso de colocar aberturas en PO, ST RS

AUMENTANDO LA ENTRADA DE LUZ

Regulando la entrada de la luz solar directa

fachadas con soleamiento critico,

se colocaran voladizos para

., . T
proteccion de la radiacion. .:l‘ﬁ
h

Para lograr una buena ventilacion i
|

se disenaran  aberturas  que - I

permitan la circulacion del viento

dentro del espacio.

ACABADOS.

Se utilizardn acabados con los
mismos materiales de construccion
siendo estos el adobe y repellos

gruesos de sabietas con cemento.

El color de la

superficie

Favoreciendo la luz indirecta o reflejada

Fig. Bioconstruccién SOMESO, profesora D.G.L.

interior serd de il e Gpunto.com,

color blanco, -
ya que este

provocda un

ambiente fresco y agradable y es un 100% reflectivo, esto

permite el méximo aprovechamiento de luz en los ambientes

'

de aprendizaje, las fachadas serdn de colores vivos y con

pinturas ecologicas bajas en la emisidon de gases nocivos

y contaminantes.



En las dreas exteriores
se crearan juegos de
texturas con
materiales como lagja,
baldosas piedra vy
otros materiales de
procedencia

reciclada para
conjugar  con el
esquema del

proyecto.

que identifiquen el propdsito del proyecto y ademds den

una muestra de lo que se estd ensenando en el centro. Y

En el interior se
utilizaran baldosas con
los colores de los
materiales que  se
utilizarén para la
construccion ademas
del seguimiento del
uso de los materiales
reciclados que
permitirdn un
aprovechamiento en

MOosqaicos




4.6 Aproximacion del diseno

DIAGRAMA DE BLOQUES

Parqueos

. Centro aprendiz
Casavoluntarios

Viviendas para

- Plaza nifios huerfanos.

Aulas y laboratorio

Casas estudiantes

Areadesiembra

DIAGRAMA DE BLOQUES RELACIONADO A LA IDEA

£

Centro aprendiz

Parqueos .
iblioteca

Casavoluntarios :
~ Viviendas para

nifios huérfanos.

Casas estudiantes :
Aulas y laboratorio

5 La distribucion de los edificios responde a la formacion
de los elementos que conforman la PERMACULTURA,
en la figuracion de la flor de permacultura, los edificios
siguen un orden secuencial de uso y funcién.




DISTRIBUCION DE AREAS DENTRO DEL TERRENO.
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Las circulaciones estan definidas mediante el andlisis de
~

Uso de los edificios asi como su funcionalidad para
la secuencia de localizacion.










28.Partido Arguitectonico

Plonta de conjunio e isw




Vista general hacia el Sur

Vista general hacia el Norte




Planta salon comedor, cocinga v
servicio sanifario
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Apunte interior biblioteca







Apunte exterior centro aprendiz
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Apunte interior vivienda de personal
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Apunte interior aulas con vivero







Apunte interior viviendas para nifos
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Ingreso vivienda
estudiantes

Librera empotrada
biblioteca, realizada con el
material de recubrimiento
de la edificacion, en este
caso barro.

Interior cocina comedor
comunal, equipada con
accesorios industriales.
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Vista interior cocina, salay

"N

| comedor en vivienda de

©
(1)
=
(%]
o
]
L

‘ol et

Vista interior del salén, la

estructura del techo esta
hecha de bambu de forma
triangular para generar una
pequeiia curva en el techo.

Vista interior de viveros
colocados a un costado de
las aulas, para
aprovechamiento de
espacio y funcion
educativa.
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Flaboracion de esterillas

la parte blanca interior debe removerse para evitar que
\a esterilla sea atacada por los insectos. ——\

la esterilla terminada debe tratarse
con preservativos

En la elaboracién de los tableros de esterilla se
emplean secciones de 1 a 8 metros, obtenidos
de bambues que tengan entfre 2 y 3 anos. La
seccion se coloca en el suelo o entre dos
soportes.

Con ayuda de una achuela se hacen incisiones
profundas alrededor de cada uno de los nudos y
perpendiculares a ellos, con una separacion
entre 1 y 3 cm. (fig. a) luego con una pala se
abre longitudinaimente por uno de los lados,
rompiendo al mismo tiempo los tabiques
interiores (fig. c).

Finalmente se abre la esterilla con las manos (fig.
d) o pardndose sobre los bordes. Una vez
aplanada se remueve la parte interior o mads
blanda (fig. e), para evitar que sea atacada por
los insectos.23

23 . ’ . )
Manual de construccion con bambu, Oscar Hidalgo Lépez.




No utilice

Bambues de baja resistencia
como son:

Bambues verdes o meno-
res de tres afos.

Bambues atacados por in-

sectos.
Bambues que hayan flore-

cido.

Bambues que presenten
fisuras o grietas verticales o
cortes horizontales superifi-
ciales producidos accidental-
mente con un machete.

PARA FIJAR PIEZAS HORIZONTALES

No utilice

Clavos o puntillas de més
de 6 cms. (2.5 pulgadas), ya
sea que se empleen para fijar
lateralmente bambues de me-
nor diametro o en la fijacién

\\ de uniones.

Vigas clavadas lateralmen-
te a las columnas.

EN UNIONES AMARRADAS

No utllice

Bambues verdes que al se-
carse se contraen dejando flo-
jos los amarres.

Amarres de cuerdas elésti-
cas (que se estiran), o con
cuerdas muy delgadas o en
mal estado.

EN COLUMNA, PARALES O SOPORTES DE CIMBRAS

No utllice

Bambues sin un nudo en
su extremo Inferior, que se
astillan al golpearse para
plomarios o al introducirse
cufias elevadoras.

Algunas normas para construir con bambu

Utilice

Bambues sazonados 0 ma-
yores de 3 afios, previamente
curados, secados al aire y tra-
tados con inmunizantes.

Bambues con cortes y
uniones apropiadamente he-
chos.

Bambues con didmetros y
espesor de pared apropiadas.

Utilice

Amarres de alambre dupli-
cados o triplicados (2 o 3
alambres de Igual longlitud).

Cuerdas de nylon o cuer-
das vegetales de diametro
apropiado y en buen estado.

Utilice

Bambues previamente se-
cados al aire.

Amarres de alambre, ny-
lon, cuerdas vegetales o de
cuero.

Utilice

Parales o columnas de
longitud apropiada, con un
nudo en su extremo inferior, el
cual permite golpearse sin
producir astlllamiento.
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Entalladuras utilizadas en la unidon de piezas de bambu

1

Con oreja Con dos orejas A bisel
ELABORACION
Trazado y cortado Posicién de la linea de corte

| &ngulo del corte varia de acuerdo
a la inclinacién que tenga ia pieza

4
i,

Para el trazado de
la I{nea transversal 4
utilicese una cartulina

© MANUAL DE CONSTRUCCION CON BAMBU ® OSCARHIDALGO LOPEZ ® CIBAM @ UNIVERSIDAD NACIONAL DECOLOMBIA ® FACULTAD DE ARTES @



aplastamiento en los extremos de

Formas de evitar el
vVigas.

Los bambues que se utilicen como vigas o soleras
deben cortarse en tal forma que quede un nudo en
cada extremo o préximo a él, de lo contrario las car-
gas verticales transmitidas por columnas o parales
apoyados en |los extremos de la viga pueden producir
su aplastamiento. d

De no ser posible que un nudo colncida con uno
las vigas deben llevar un de los extremos de la viga, debe introducirse en éste
nudo en sus extremos un cllindro de madera o una seccién corta de bambu

que tenga uno o dos nudos y el mismo didmetro que
el del Iinterior de la viga. Si el nudo de la seccién
sobresale debe limarse.

de nd existir el nudo se produce el aplastamiento

seccién de bambu con nudo

cilindro de madera

[ ® MANUAL DE CONSTRUCCION CON BAMBU ® OSCARHIDALGOLOPEZ e CIBAM ® UNIVERSIDAD NACIONAL DE COLOMBIA ® FACULTAD DE ARTES ¢



Pieza de madera o bamb(

b

2 Doble soporte con oreja.

Se emplea cuando las piezas utilizadas como vigas son de mayor
didgmetro que las utilizadas como columnas.

4 Soporte con solapa.
Se emplea cuando no se dispone de alambre para el amarre.
La solapa se amarra con cintas de bambu

® MANUAL DE CONSTRUCCION CON BAMBU © OSCARHIDALGO LOPEZ e CIBAM ® UNIVERSIDAD NACIONAL DE COLOMBIA @ FACULTAD DE ARTES ¢
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1 Soporte con una o dos orejas. Se emplea para recibir vigas de bambu, madera rolliza o aserrada

3 Soporte con oreja sobrepuesta.

b

viga de madera aserrada



te-t
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cufi

ajustador del amarre

Unién con pasadores y ajustadores del amarre.

pasador

b

4 Unién lateral con pasador o
clavijas. Se emplea en cercos.

3 Unién en cruz con pasador.

5 Unién de esquina.

Se emplea en cercos.
© MANUAL DE CONSTRUCCION CON BAMBU © OSCARHIDALGO LOPEZ ® CIBAM © UNIVERSIDAD NACIONAL DE COLOMSBIA © FACULTAD DE ARTES o
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Soportes d V|gs dobles y uddruples.

b

1 Vigas formadas por 4 o 6 elementos
La hilera superior se separa de la inferior
por medio de latas de bambu o de piezas
de madera que se colocan con una separa-
ciébn maxima de un metro, con el fin de
que los bambues superiores no se deslicen
sobre los inferiores.

2 Viga doble central

Tiene una gran diversidad de aplicaciones
en la construccion de estructuras para
puentes y de instalaciones rurales.

3 Viga doble lateral

Cada una de las vigas se amarra indepen-
dientemente del soporte lateral y entre
si. Se emplea en la construccion de estruc-
turas para puentes y de instalaciones rura-
les.

a—

b

4 Vigas dobles laterales
Se emplea como soporte central en estruc
turas de puentes o de galpones. (

./(

1

©® MANUAL DE CONSTRUCCION CON BAMBU ® OSCARHIDALGOLOPEZ o CIBAM @ UNIVERSIDAD NACIONAL DE COLOMBIA ® FACULTAD DE ARTES ®




2 A bisel.

4 De medio bambd.

5 Con unién interna,
Se emplea en acueductos.

6 Con union externa.
Se emplea en acueductos.

7 Telescopico.
Se emplea en acueductos.
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Amarres utilizados en la construccion.

¢
A

DETALLE No. 1

DETALLE No. 2

© MANUAL DE CONSTRUCCION CON BAMBU © OSCARHIDALGO LOPEZ @ CIBAM © UNIVERSIDAD NACIONAL DE COLOMBIA ® FACULTAD DEARTES 1



2 Uni6n del diagonal o riostra con
la columna.

3 Uni6n del diagonal con la parte
superior del tirante.

4 Union del diagonal con la parte
inferior del tirante o de una viga.

AMANUAL DE CONSTRUCCION CONBAMBU ® OSCARHIDALGOLOPEZ e CIBAM @ UNIVERSIDAD NACIONAL DECOLOMBIA ® FACULTAD DEARTES o
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Detalles de construccion de cerchas simples en fechos.
Y Ver DETALLE No, 2 ;

caballete

la separacién de las correas depende by~
del tipo de teja que se utilice : ) pendolén o rey

’ ) J
ver DETALLE No, 4

DETALLE No. 2

DETALLE No. 3 l L

DETALLE No. 4 (

© MANUAL OE CONSTRUCCION CON BAMBU © OSCAR HIDALGOLOPEZ ® CIBAM © UNIVERSIDAD NACIONAL DE COLOMBIA ® FACULTAD DE ARTES
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Detalles de construccion de cerchas con cabios.

Rl

ver DETALLE No. 6 s caballete
™ tornapunta
bl ‘ correa
par o cuchillo
; ' S ~ cabio
A A : : : o >~ : i - P B
/7 N g 7 “ N . 5 S
=g R ST T R R T BB oS S ey S )

ver DETALLE No. 3

\\\ 3 / \\ ) ,/' / \\ N ,//l
\_ver DETALLE No. 7 tirante J

DETALLE No.5 ver DETALLE No. 4

DETALLE No. 6

DETALLE No.7

paral o columna

© MANUAL DE CONSTRUCCION CON BAMBU © OSCAR HIDALGO LOPEZ ¢ CIBAM © UNIVERSIDAD NACIONAL DE COLOMBIA © FACULTAD DE ARTES ®
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Unidn vy fijacion de pares-correas-cabios en techos.
DETALLE No. 1

correa

DETALLE No. 2

cabio

correa

DETALLE No. 3

DETALLE No. 4

© MANUAL DE CONSTRUCCION CON BAMBU © OSCARHIDALGO LOPEZ © CIBAM © UNIVERSIDAD NACIONAL DE COLOMBIA ® FACULTAD DE ARTES @
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Construccion de techos de 4 aguas

Colocacion de los canes.

COLOCACION DE LOS CANES DIAGONALES

DETALLE No

tabla de madera o de esterilla

soporte de los canes

S
3
3
5
e
o
&

DETALLE No. 2

paral

solera de madera

sobrecimiento

drenaje de bambi

ventilaciones

de clavada la esterilla interior

en el muro lateral

COLOCACION DE LOS CANES PERPENDICULARES

cumbrera

pendolén o rey

soporte de los canes

s

NIVE! AD NACIONAL DE COLOMBIA e FACULTAD
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Construccion de techos de 4 aguas-

Colocacion de los cabios.
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o de esterilla

tabla de madera

muro de embutido

cablo central

ventilacién

limatesa

a teja se coloca sobre correas o latas

- la saparacién de las latas depende

de la longitud de la teja

—d e

cumbrera

cleloraso de esterilla

mortero de tierra

recubrimiento de

e
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Detalles de dimensionamiento en construccion con
adobe.

En el sistema constructivo con adobe, deben considerarte ciertas
caracteristicas para la construccion entre las mds importantes estdn:

e No deben construirse mdas hiladas de un metro de altura en un lapso
de 24 horas, para que las juntas alcancen un nivel minimo de
resistencia mecdnica que les permita cargar el peso de las hiladas
superiores.

e En las esquinas debe procurarse el “cuatrapeo” de los adobes,
sean estos dispuestos a un solo hilo o a tizén. Estos se construyen
transversales al sentido del muro.

e La longitud de un muro tomada entre dos muros perpendiculares a
este, no debe superar a 10 veces su espesor, si s& necesita una
longitud mayor, el muro debe reforzarse con un contrafuerte vertical
intermedio, hecho con adobe de las mismas dimensiones que el de
los muros.

e La altura del muro debe ser 10 veces el espesor del adobe, para
lograr un frabajo optimo. Si el muro es mdas de 10 veces el espesor
estd enriesgo de voltearse.

e
7%4 =




Para la elaboracion de ventanas, las medidas no deben exceder la
medida de 1.20 metros de ancho y la distancia entre la ventana y el muro
perpendicular mds proximo no debe ser menor al ancho de la ventana,
esto para lograr una mejor distribucion de las cargas en los muros.

+120/

1.20

-

+1.20 /

/ vd
v

2y

Es importante tomar en cuenta el cuatrapeo en las esquinas e
intersecciones de los muros para tener un refuerzo continuo en el muro.

e esta es la
interseccion enfre
adobes en la primera
hilada.

¢ Segunda hilada los
adobes deben quedar al
conftrario esto
dependiendo del
armado que se les esté
dando a los muros.
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DETALLE DE UTILIZACION DE AGUA DE LLUVIA EN VIVEROS.

CANALETA

l_/ =

7 5
“" TUBERIA PERFORADA

q}ZQCmOO_lmOHO_N qzooooOOOOOOOOOOOOOOOOOOO_
DE AGUA DE LLUVIA TUBERIA PERFORADA

no se desperdicie al llenarse los tanques.

El agua de lluvia que se acumule en los techos verdes de las aulas que se encuentran al constado de los
viveros, serd utilizada para el riego de estos. Esto mediante una tuberia de 2 pulgadas de didmetro,
perforada a cada 10 cm. Para permitir que el agua valla cayendo sobre la plantaciéon, el agua no cera
en un cien por ciento por los agujeros por lo que al final de la tuberia se colocara un tanque colector del
agua que caiga de la tuberia ademds de el agua que caiga del techo mismo del vivero, con esto se
aprovechard al méximo el agua de lluvia. Ademds el agua que se almacene en estos tanques, serd
distribuida por un sistema der riego bajo tierra mediante una llave de paso lo cual permitird que el agua

123



TECHOS VERDES

Los techos de los edificios de aulas y vivienda de estudiantes, serdn
construidos con cubiertas verdes por lo que es importante saber como se
arman las capas con las que se consfruye este tipo de techos, a
continuacion un esquema que presenta las diferentes capas que se
colocan en la elaboracion de estos techos.

Tierravegetal,
esmas livianay
contiene mas
proteinas que la
tierra natural

Vegetacion

Celdade
Drenaje, deja

\ | \ pasar el agua
R TR 1 pero no la tierra

) '
" A
i W (AL
\ AL
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La inclinacion
lleva el agua a
las fuentes
drenaje

Lamina Geotextil,
evita que las raices
alcancenla
estructuradel techo

Geomenbrana, se
adhiereala

\ superficie para
Techo impermeabilizarla




5.4 Presupuesto.

Biblioteca 100m? ] Q.78,000.00
Comedor 265m? ] Q.206,700.00
Centro aprendiz 112m?2 | Q.87.,360.00
Aulas 95m? 3 Q.222,300.00
Laboratorio 95m? ] Q.74,100.00
Vivienda instructores 270m?2 ] Q.210,600.00
Viviendas alumnos 125m? 2 Q.195,000.00
Viviendas para ninos 300m?2 6 Q.1,404,000.00
Areas exteriores 5826m? - Q.291,300.00
Parqueo 500m? - Q.30,000.00
Total 9503m?2 Q. 2,799,360.00

Q. 2,799,360.00 S. 358,892.30




5.5 Cronograma

Biblioteca

Comedor

Centro aprendiz

Aulas

Laboratorio

Vivienda instructores

Viviendas alumnos

Viviendas para ninos

Areas exteriores

Parqueo




. Conclusiones.

Es necesaria la comprensidon de los principios de la permacultura
para poder desarrollar de manera efectiva todos los procesos que

conlleva el preservar y conocer los recursos naturales.

Se debe analizar todo fipo de tecnologia renovable o tecnologia
amiga del ambiente para poder estar a la vanguardia en el
mantenimiento de los recursos naturales de una manera mds eficaz y

confortable pero sin danar el medio ambiente.

La tierra posee caracteristicas constructivas que pocas personas en
el mundo conocen, ademds de ser econdmica y de estar al alcance
de la mano, esta posee caracteristicas de resistencia y maleabilidad
que permiten a la arquitectura manejar formas naturales que

mimetizan el entorno y armonizan con |la naturaleza.

La permacultura no es la primera forma de vida que genera
asentamientos sostenibles, en el pasado otras culturas del viejo
continente también desarrollaron comunidades que se abastecian

de si mismas para poder sobrevivir.

La convivencia con ofras personas es base fundamental de la
permacultura, las comunidades se unen como familia para ayudarse
mutuamente en cualquier situacidn, es por esto que estos

asentamientos estdn progresando a nivel mundial.



1.

. Recomendaciones.

Realizar estudios sobre los principios que regulan la forma de vida de
la permacultura para poder entender y mimetizar el estfilo de vida de

preservacion ecologica.

Actualizarse en el desarrollo de elementos tecnoldgicos que ayuden
a mantener el medio ambiente de una manera mas sencilla y eficaz
que ayuden al ser humano a controlar los abusos de los recursos

nafurales.

Es necesario incursionar en diversas formas de construccion, la
construccidon que ahora llamamos fradicional no es la Unica que
existe hay muchas mds que nos ayudan a la preservacion y
armonizacién con la naturaleza, por lo que hay que experimentar
con los distinfos métodos constructivos para poder desarrollarse

como arquitectos en todos los dmbitos.

El querer incursionar en una nueva forma de vida no es simplemente
el empezar a cambiar nuestra vida, sino que hay que estudiar la
nueva forma de vida en la que vamos a sumergirnos, analizando sus
origenes y el porqué de sus actividades y formas de pensamiento
para poder entender al cien por ciento los métodos de preservacion
o caracteristicas de la nueva cultura.

Es necesario el tener una buena convivencia dentro de la
comunidad para poder compartir todos los recursos que esta
proporcione, y asi poder vivir de manera justa haciendo la
reparticion  undnime de los productos que Ila comunidad

proporcione.
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