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INTRODUCCION.

El presente documento de
investigacion muestra el
planteamiento de un anteproyecto
que se utilizard para desarrollar un
Complejo deportivo en la cabecera
municipal de Masagua, Escuintla, el
cual se cred pensando en las
necesidades de la poblacion del
municipio, realizando un estudio
detallado y minucioso de |las
problematicas deportivas sin resolver
de esta comunidad, logrando
determinar las condiciones para su
implementacion; asimismo, brindando
una perspectiva propia del lugar,
distribuyendo el complejo en grupos
de uso o servicio, siendo estos: los
deportivos, recreativos, de descanso,
administrativos, albergue y un drea
de servicio; ademas, utilizando un
sistema constructivo ecoldgico basado
en el reciclaje de contenedores
industriales, los cuales al terminar su
vida Util podran ser la base para este
tipo de construcciones; dando asi,
una posibilidad de reducir los gastos
con un sistema constructivo
econdmico y rapido, utilizando los
recursos fisicos y humanos del area
para su desarrollo.

Marco Conceptual.
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1.1. PROBLEMATICA
e Durante los ultimos afios la cabecera municipal del municipio de Masagua,
Escuintla, ha crecido considerablemente, debido a la creacion de nuevas
colonias y |lotificaciones, como: la colonia La Candelaria 1, 2,
y 3, Las Victorias, colonia El Esfuerzo, colonia La Esmeralda, colonia La
Palomera, etc., las cuales han incrementado considerablemente el nimero
de jovenes y nifios dentro del municipio.

 ANTIGUAS AREAS RESIDENCIALES
| NUEVAS AREAS RESIDENCIALES

AREA A TRABAJAR

Foto 1: vista satelital de la
cabecera municipal de

ALDEA EL MILAGRO Z ‘ Masagua, Escuintla
Fuente: Google Earth

En esta fotografia se observa
el aumento de la poblacion,
debido al surgimiento de
nuevas colonias.

Runleio 14°12°18.74" N 80°50'52.20" W elev. 38311 Secuencia ||l|||||]| 100% All ojo 858111

e La escases de areas deportivas en las comunidades cercanas ha hecho que
los grupos de jovenes y nifilos viajen a la cabecera municipal para
desarrollar sus eventos deportivos, tanto escuelas como grupos sociales,
los mdas cercanos recorren una distancia de 2 a 3 km. a pie o en bicicleta y
los mas lejanos recorren una distancia de 8 a 10 km. en bus extra urbano.

1.2. ANTECEDENTES

Las autoridades municipales de Masagua, estan poniendo atencién al
crecimiento desmedido de la poblacidon en la actualidad y debido a esto, segun
los estudios realizados por la oficina de desarrollo, se han dado cuenta que el
equipamiento urbano de la comunidad estd quedando obsoleto, ya que fue
disefiado para un nimero de usuarios, que fue sobrepasado en su mayoria, por
esto se ha puesto atencién a las areas de recreacidn, las cuales se estan
tratando de solucionar, siendo como principales causas las siguientes.
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e Debido el crecimiento de los areas residenciales dentro de la cabecera
municipal, se han reducido algunas areas deportivas creando asi una nueva
estructura urbana, modificando los usos de suelo, por la cual los centros
privados se han convertido en nuevas colonias, tal es el caso de las
victorias, que debido a la demanda de vivienda se hizo un desarrollo de
lotes urbanizados en su lugar.

e La cancha polideportiva ubicada en el parque de la comunidad, esta en
peligro de ser demolida debido a que se encuentra a un costado de la
iglesia catdlica, la cual es parte del patrimonio cultural de la nacién, y el
parroco de la misma esta en tramites de su destruccion.

. ANTIGUAS AREAS RESIDENCIALES

NUEVAS AREAS RESIDENCIALES
| AREA A TRABAJAR

Foto 2: vista satelital de la
cabecera municipal de Masagua,
Escuintla

Fuente: Google Earth

ALDEA EL MILAGRO

COL. LA CANDELARIA 2
ol 7 ¢

- Byndng ] 4\{‘“ om . ¢
ALDEAEL ASTILLERO Cobgle

ity
Runlero 14°12'18.74" N 80°50'52.20" W elev. 38311 Secuencia ||||||]]| 100% All. ogju 858111

En la fotografia anterior se aprecia el tamafio de la cabecera municipal, a pesar que se observa pequefia, cuenta con una gran
cantidad de personas, debido a que un buen nimero de personas viaja constantemente hacia acad en busca de recreacién o por
necesidades diversas.

ARLOS DE GUATEMALA.
TU

Qe icta



1.1 Problemaética.

1.2 Anlecedentes. Marco Conceptual.
1.3 Justificaciones.

1.4 Objetivos.

1.5 Alcances.

1.6 Delimitacion.

1.7 Recursos.

1.8 Metodologia.

Complejo deportivo

30/08/2007

Foto 4: Esta es la situacion actual del
area deportiva. Se logran apreciar areas
sir grama, y aves de corral dentro de las
instalaciones

Fuente: propia

Foto 3: Esta foto muestra el campo de fut
boll que se utiliza en la actualidad.
Fuente: propia

Foto 6: Esta es el templo catdlico de la
comunidad, construida en tiempos de la
colonia, aproximadamente durante el
siglo XVII, la cual fue restaurada por el
ministerio de cultura en el 2007.
Fuente: propia

Foto 5: Se aprecia un sistema de
seguridad impropio para este tipo de
areas, ya que es una cerca de alambre de
puas a menos de 2m de la linea
perimetral del campo.

Fuente: propia

Foto 7: Esta es la cancha polideportiva Foto 8: Aqui podemos apreciar la

que se encuentra a un costado del cercania de la cancha polideportiva y e
templo catdlico, dentro del parque templo que se encuentra a un costado.
municipal. Fuente: propia

Fuente: propia
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30/08/2007
Foto 9: Aqui se muestra una perspectiva Foto 10: Este es el campo de fut bol las
del conjunto, la cancha polideportiva, la victorias, el cual recientemente fue
iglesia y el parque municipal. convertido er.m colonia.
Fuente: propia Fuente: propia

-

30/08/2007

Foto 11: Toda esta era el drea que Foto 12: Este es el centro de salud de la
ocupaba el campo antes mencionado. comunidad, este centro de salud sera
Fuente: propia ampliado, para poder cubrir la necesidad

de la poblacion.
Fuente: propia

Foto 13: Esta es la escuela oficial de la
comunidad, no es suficiente para la
poblacion estudiantil de la comunidad, a
pesar de que se encuentran cerca de 6
centros educativos dentro de la
comunidad, (NUFED, cooperativas,
privados y cristianos).

Fuente: propia
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1.3. JUSTIFICACION
e Dentro del municipio se encuentra una limitacion de servicios basicos, debido a que las
comunidades no han sido planificadas correctamente y su crecimiento desmedido vy
descontrolado han hecho que el equipamiento deportivo quede obsoleto.

e De acuerdo con los derechos institucionales, la Constitucion Politica de la Republica de
Guatemala,’ dice que todo ciudadano tiene derecho a la salud, y el Estado tiene como
obligacién otorgarla. El deporte y los espacios publicos exteriores, ademas de proporcionar la
salud fisica que el cuerpo humano necesita, también proporciona salud mental, y asi lograria
alejar de los vicios y la delincuencia a la juventud de este municipio, dando asi mayor
seguridad y bienestar a los pobladores.

e De acuerdo con el censo poblacional del 2,002, el municipio de Masagua cuenta con 32,245
habitantes?, los cuales mas de la mitad son menores de edad, y es el ministerio de Educacion,
por medio de la direcciébn de educacion fisica, recreacién y deporte, el encargado de
desarrollar las actividades fisicas y deportivas, a través de los centros educativos, los cuales
no cuentan con las areas especificas para su desarrollo.

e Dentro de los estandares® de dimensionamiento se encuentra el rango de centros deportivos
los cuales tienen una poblacidon que justifica la dotacion de esta infraestructura de 15,000
habitantes. Con una superficie de terreno de 28,000 m?. (Ver cuadro de dotacién deportiva)

e Ademds el area deportiva (cancha de futbol) que se encuentra en uso
actualmente por la comunidad, es propiedad privada, ya que los duenos de la
finca donde se encuentra, son colaboradores de la industria azucarera.

1.4. OBJETIVOS

GENERAL
e Desarrollar un estudio de anteproyecto arquitectonico de un complejo deportivo
basado en las necesidades reales de equipamiento deportivo del municipio de
Masagua, Escuintla, que pueda utilizarse como referencia para el desarrollo del
proyecto de un complejo deportivo en este municipio.

! Constitucién Politica de la Republica de Guatemala, Seccion Séptima, Salud, Seguridad Y Asistencia Social Articulo 93,
Articulo 94, Articulo 95.

? Instituto Nacional de Estadistica. I.N.E.

® Secretaria de desarrollo urbano y ecoldgico, direccion general de equipamiento urbano y edificios, México

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA.
FACULTAD DE ARQUITECTURA.

Qe icta




1.1 Problemaética.

1.2 Anlecedentes. Marco Conceptual.
1.3 Justificaciones.

1.4 Objetivos.

1.5 Alcances.

1.6 Delimitacion.

1.7 Recursos.

1.8 Metodologia.

Complejo deportivo

ESPECIFICOS
e Identificar las necesidades recreativas y deportivas sentidas en el municipio de
Masagua, Escuintla, que establezca las bases para el desarrollo de un complejo
deportivo.
e Aplicar los lineamientos técnicos y constructivos que sean acordes al proyecto.
e Realizar la propuesta con aplicacidon de los conceptos basicos de manejo ambiental.

1.5. ALCANCES

e Que el presente documento sirva de base para desarrollar el proyecto de un complejo
deportivo en el municipio de Masagua, Escuintla.

e La toma de conciencia de las autoridades del municipio, ante las necesidades sentidas
que identifica el documento, satisfaciendo los requisitos deportivos minimos de la
poblacién de Masagua, Escuintla.

1.6. DELIMITACION

a. LIMITES TEMPORAL

Se hara una proyeccion de la infraestructura a crear, con un periodo de 20 afios a partir de
2012; esto con el fin de que cuando sea factible realizar dicho proyecto alun sean validos los
calculos de areas y poblacion a beneficiar.

b. LIMITES TEMATICOS

EL EQUIPAMIENTO URBANO
Se entiende por equipamiento urbano, al conjunto de elementos correspondientes a servicios
que satisfacen necesidades poblacionales de diversa indole, ya sea en base a transacciones
comerciales ordinarias, pago de tasas o tarifas o asistencia gratuita.*

Equipamiento Urbano Deportivo
Establecimientos y actividades que promuevan, ya sea la intervencion personal del individuo en
la accidn o su participacion en el espectaculo, o en la calidad de espectador.

* Normas Minimas de Equipamiento Urbano, Secretaria de desarrollo urbano y ecoldgico, Direccion general de
equipamiento urbano y edificios, México
UNIVERSIDAD DE

S N ARLOS DE GUATEMALA.
FACULTAD DE ARQUITECTU
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1.7. RECURSOS
a. RECURSOS ECONOMICOS

A continuaciéon se presentan algunas fuentes de financiamiento que constituyen alternativas
para la obtencion de recurso financiero para la ejecucion del proyecto.

Instituto de fomento Municipal (INFOM)
Esta institucion ofrece préstamos a las municipalidades con intereses relativamente bajos.

El 10% del presupuesto general de la nacidn asignado a las municipalidades.

Organismos Gubernamentales

Dentro de las politicas del ministerio de cultura y deportes, estan la creacion de centros de
promocion cultural y deportiva con los cuales se pretende abarcar un 75% del total de
municipios del pais.

Ya teniendo un presupuesto estimado del costo del proyecto, se puede lograr el financiamiento
en varias instituciones no solo nacionales sino también internacionales, considerando Ila
estructura del gobierno actual y el apoyo extranjero de paises amigos todo depende de agilizar
los tramites legales por medio de las autoridades gubernamentales.

Banca Internacional
Entre estos se encuentran:

1. Banco Interamericano Para el Desarrollo (BID)

2. Banco Centroamericano de Integracion Econémica (BCIE)

3. Agencia Interamericana Para el Desarrollo (AID) que cuenta con un fondo de
operaciones financieras (FOE) destinado para la inversion de proyectos en localidades
de bajos recursos. Establece plazos de hasta 20 afios con varias tasas de interés.

Banco Nacional
La red bancaria privada ofrece prestamos pero con tasas de interés bastantes altas lo que
constituye una alternativa no muy conveniente.

Donaciones

Esta forma de obtencién de fondos se puede lograr a través de agencias y organismos
internacionales, fundaciones no gubernamentales, incluso la propia iniciativa privada nacional
como lo son la industria azucarera que ayuda mucho a esta region del pais.

ARLOS DE GUATEMALA.
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RECURSOS FISICOS

Durante el desarrollo del disefio y la planificacion, se utilizara una oficina que podria ser parte
de la Municipalidad o de la empresa encargada del trabajo, dependiendo del caso, la cual
debera de ser adecuada a la cantidad de personas que se necesiten, disefiadores, asesores
técnicos, dibujantes, presentistas, y secretarias, etc. Ademas se requerira tener el material
adecuado para las labores de cada integrante del equipo de trabajo, entre los cuales se
pueden mencionar computadoras, mesas de dibujo, escritorios, calculadoras, y accesorios de
oficina.

Durante la ejecucidon del proyecto, ademas del equipo, material y personal de oficina, se
requerira implementar areas de contabilidad, control de almacén, supervision y evaluacion del
proyecto. También se necesitara utilizar equipo de topografia, nivelacién y transporte de
materiales o desperdicios, operadores de equipo pesado y maquinaria de construccion.

Al estar en funcionamiento el proyecto, se necesitara una oficina con su equipo, accesorios y
personal para ejecutar las funciones de evaluacion, administracién, contabilidad, vy
mantenimiento.

RECURSOS HUMANOS

Durante la ejecucidon se requerira un grupo de multidisciplinario de profesionales, a su vez
también un grupo de obreros que se definirda como Mano de Obra Calificada y No Calificada,
ademas se realizaran sub contratos con empresas de transporte, de maquinaria pesada y de
equipo o maquinaria de construccion.

METODOLOGIA

DESCRIPTIVA

El analisis de la investigacidon se caracteriza por partir de los aspectos fundamentales de la
problematica como las causas y no de los efectos, utilizando la metodologia de investigacién
Bibliografica y estudios de campo, la Bibliografia abarca los temas que componen un proyecto
de esta indole como lo son las referencias de diseno, etc. la investigacién de campo se utilizara
para la recoleccién de datos estadisticos, informes fisicos, naturales y sociales del sitio.
Logrando una adecuada organizacion de los pasos a seguir para alcanzar los obijetivos
planteados, planteando asi los siguientes niveles los cuales se plantean a continuacion:

LOS DE GUATEMALA.
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b. DIAGRAMA METODOLOGICO

Estudio Tedrico:
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demogréafico, educacién,
salud, servicios de
Infraestructura y apoyo.

S
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2.1. TEORIiAS
URBANISMO

El urbanismo es la disciplina que tiene como elemento de estudio a las ciudades, desde una
perspectiva holistica enfrenta la responsabilidad de estudiar y ordenar los sistemas urbanos. Es una
disciplina muy antigua, que incorpora conceptos de multiples disciplinas y un area de practica y
estudio muy amplia y compleja. Segun algunos, seria una ciencia que se encuadraria dentro de las
ciencias sociales (geografia, sociologia, etc.) y, segin otros, seria un arte, asociado tradicionalmente a
la arquitectura, es decir, un conjunto de saberes practicos que proporcionan las bases fundamentales
para resolver los problemas de las ciudades; en esta dualidad se vislumbra el caracter descriptivo y
explicativo del urbanismo como ciencia frente al caracter prescriptivo del urbanismo como arte;
aunque ambos enfoques necesariamente se realimentan mutuamente.

La propia complejidad del objeto ciudad explica la complejidad de enfoques del urbanismo segun se
ponga el énfasis en la forma y disposicion de la ciudad o en la dinamica de las actividades
economicas, sociales y ambientales que se desarrollan en ella. El urbanismo actia a diversas escalas,
desde el disefio urbano, encargado de disenar el espacio publico y los elementos que lo configuran
(desde la escenografia edilicia al mobiliario urbano), hasta la Planificacion urbana, que define el
modelo de desarrollo de la ciudad, pasando por la Gestion urbana, que define cdmo se ejecuta lo
planificado. La dimension juridica del urbanismo es muy importante, especialmente en su actividad de
planificacion urbana, ya que su ambito de actuacion incluye objetos con diferente status juridico,
como bienes comunales y propiedades publicas y privadas. De esta forma, los planes urbanisticos
qguedan normalmente supeditados a un marco legislativo especifico sobre la propiedad del suelo y los
derechos de uso asociados a los distintos regimenes de propiedad. En cualquier caso, el plan
urbanistico siempre tiene un contenido que va mas alla de lo juridico, pues incorpora los elementos
técnicos, politicos, econdmicos, sociales y ambientales que definen un proyecto de ciudad.®

Ernesto Vinatier dice que: “El Urbanismo es la capacidad del ser humano que le permite adaptarse
a su entorno transformandolo en base a sus necesidades, utilizando los medios y conocimientos
necesarios para este fin, depende directamente de la capacidad tecnoldgica, de la cultura e ideologias
en la que se desarrolla, tiene como fin ser un sistema de soporte para las civilizaciones y el desarrollo
de sociedades.”

En la actualidad el término urbanismo se aplica a la ordenacion urbana; a todo el conocimiento
relacionado con la construccion de ciudades o nucleos urbanos, y se distingue del término
“urbanizacion”, el cual esta, hoy en dia, directamente relacionado con los procesos constructivos, pero
no con la ordenacién urbana.

® Enciclopedia Libre, Wikipedia.
’ El disefio Urbano y la Arquitectura para la Sustentabilidad del Hombre en su Entorno.
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EL EQUIPAMIENTO URBANO

Se entiende por equipamiento urbano al conjunto de elementos correspondientes a servicios que
satisfacen necesidades poblacionales de diversa indole, ya sea en base a transacciones comerciales
ordinarias, pago de tasas o tarifas o asistencia gratuita.®

Equipamiento Deportivo
Establecimientos y actividades que promuevan, ya sea la intervencion personal del individuo en la
accion o su participacion en el espectaculo en la calidad de espectador.

- Campos Deportivos
- Estadios

- Coliseos

- Arenas

EQUIPAMIENTO RECREACIONAL — DEPORTIVO

La satisfaccion personal y voluntaria del ser humano es el ingrediente basico de este equipamiento, se
le utiliza para fines de distraccion, relacidon social, descanso o perfeccionamiento personal fisico o
intelectual, lo que requiere normalmente, un gran complejo de organizaciones, instalaciones y equipo
material.

La recreacion o sea el uso del tiempo libre del usuario, es una actividad dinamica, que depende de las
preferencias, edad sexo, patrones de comportamiento y de la condicion econdmica de los usuarios.
Esto lleva a considerar, que no todas las personas tienen acceso a ciertos tipos de practicas
deportivas o de recreacion de caracter comercial, por lo que debe plantear el incremento y dotacién a
todo nivel de la recreacion al aire libre, que ademas de ser muy atrayente, es la Unica que permite la
accesibilidad necesaria a las grandes masas de pobladores urbanos.

En general, adreas verdes y campos deportivos son los espacios e instalaciones requeridas para la
recreacion pasiva o activa de la comunidad, de acuerdo a las necesidades de los distintos grupos de
edad, distinguiéndose asi: parques infantiles, plazas, parques, canchas de juegos, campos y
complejos polideportivos, etc.

De lo anterior, se pueden diferenciar dos tipos clasicos de recreacion:

Recreacion Pasiva

Equipamiento destinado a la distribucién y descanso de adultos y ancianos; se basa esencialmente, en
la contemplacidon de la naturaleza y en la recepcion de sol y aire en lugares abiertos como playas y
parques, que disponen de mobiliario urbano de acuerdo al fin previsto.

 Normas Minimas de Equipamiento Urbano, Secretaria de desarrollo urbano y ecoldgico, Direccion general de
equipamiento urbano y edificios, México
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Recreacion Activa
Equipamiento donde se practican ejercicios fisicos de tal naturaleza, que permitan el relajamiento
sicoldgico personal o colectivo o el fortalecimiento o adecuacion del organismo para estos fines. Entre
este equipamiento se cita a la generalidad de los campos deportivos, parques infantiles y escolares,
edificios para la practica deportiva general.

Este equipamiento requiere de una ordenacion o instalacién especial jerarquica, en funcién al nUmero
de personas que satisface y al nivel del agrupamiento poblacional en la que se implanta.

La provisién de espacios libres e instalaciones deportivas de uso publico es funcidén de los gobiernos
locales, asi como del Ministerio de Educacion Publica a través de la Confederacién Deportiva
Auténoma de Guatemala.

Se sugieren a continuacion una serie de parametros que tienen su base en las necesidades y
requerimientos minimos de un equipamiento normalmente muy descuidado en su provision por parte
de las autoridades correspondientes.

1. A medidas que los centros poblados adquieren mayor tamafo e importancia, las instalaciones
recreativo — deportivas se hacen mas complejas. Asi, en centros menores de 2,000 a 4,000
habitantes en el pais, se cuenta normalmente solo con instalaciones basicas, como ser el
parque central donde se congrega la comunidad en sus manifestaciones civicas y de
recreacion publica, a mas de alguna cancha deportiva aislada.

A este nivel, deberd contemplarse con caracter prioritario, una unidad polideportiva para la
recreacion activa de la juventud; un parque infantil didactico para el grupo de edad menor; y
una reserva de terreno para conformar un parque ecoldgico de caracter cultural, que podria
desarrollarse con la colaboracién activa de la misma comunidad y en particular de los
estudiantes.

2. Enlos centros poblados de mas de 4,000 habitantes, se tendra adicionalmente a lo del anterior
conjunto, un parque infantil por cada grupo residencial de 2,000 a 4,000 personas.

3. En los centros de categoria superior, se dispondran desde unidades polideportivas o complejos
deportivos, incluyendo un estadio de futbol en centros de 10,000 a 40,000 habitantes. La
reserva de parque ecoldgico de los centros menores a 40,000 personas se convierten en
parques sub-urbanos con elementos recreativos y culturales diversos en los centros de mayor
dimension.

4. En cada barrio urbano de ciudades mayores de 10,000 habitantes, se contara con un area
recreativa basica constituida por un parque barrial de recreaciéon pasiva y una unidad
polideportiva para recreacion activa y a nivel de cada zona o distrito de las grandes ciudades
se instalara un complejo deportivo.
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5. A partir de los 10,000 habitantes, todo centro urbano podria habilitar una calle central para
convertirla en paseo exclusivamente peatonal, auspiciando de este modo, la interrelacion
social y la promocidn de actividades centradas en el peaton.

6. En las ciudades de 40,000 habitantes 0 mas, se considera indispensable la constitucion de
areas de reserva forestal y de conservacion natural, como proteccion del medio ambiente y
promocion de areas turisticas paisajisticas.

En atencidon a que los requerimientos del equipamiento deportivo son de lo mas amplio y
variado, se precisaran estudios especiales y detallados de sus particularidades en funcion del
sitio de emplazamiento, dimensidn y caracteristicas poblacionales, etc.

CLASIFICACION DEL DEPORTE:

Deporte federado:

Es aquel que esta bajo los auspicios de la confederacion deportiva autbnoma de Guatemala (C.D.A.G.)
y el comité olimpico guatemalteco.

Deporte no federado:

Este se constituye principalmente por el deporte escolar organizado a través de distintas
dependencias del ministerio de cultura y deportes, asi como también el deporte universitario, militar y
de aficionados.

CLASIFICACION DE LAS INSTALACIONES DEPORTIVAS:

POR SU NATURALEZA:

De recreacion: son espacios para la practica del deporte con caracter Unicamente recreativo, no debe
de cumplir con dimensiones reglamentarias pero si deben de estar dentro de un margen minimo o
maximo de medidas que se encuentran especificados en tratados deportivos el area de espectadores
quede a criterio del disefiador.

De entrenamiento: estos espacios deportivos son utilizados para el entrenamiento del deportista,
deben de cumplir con las dimensiones reglamentarias especificadas por normas internacionales
dependiendo asi de cada deporte, estas instalaciones carecen de areas para espectadores.

De competencia: destinados para el desarrollo de espectaculos deportivos deberan contar con
instalaciones apropiadas para el espectador, y el atleta considerando de igual forma sistemas de
seguridad, la capacidad de espectadores esta condicionada por la demanda de aficionados afines al
deporte o dependiendo a la regién a la que se destine.

POR SU COBERTURA:
Especializada: destinada para el uso de determinados deportistas profesionales o amateur, los cuales
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pertenecen a determinados clubes o asociaciones deportivas y sus instalaciones estan disenadas para
la practica de un solo deporte en especial, excluyendo la sociabilidad de la practica de otros deportes
de las mismas instalaciones.

Abierta: brinda servicios a todos los deportistas en general que deseen hacer uso de las instalaciones
sin ningun tipo de restriccion. Por lo tanto requieren de espacios deportivos ya sean flexibles o
asignados segun el deporte al cual sirvan.

Por su administracién

Privados: estan destinados especialmente a un estrato social determinado. Ay que su fin es el lucro,
cuentan con apropiados sistemas de mantenimiento que permiten que las instalaciones estén
regularmente en buen estado.

Publicas: de origen estatal ya sea regional, departamental o municipal, permiten el ingreso de la
poblacion en general.

Mixtas: su fin es dar servicio a toda la poblacién mediante un cobro médico para obtener el derecho
de utilizacién de las instalaciones, dicho cobro es destinado al mantenimiento de las instalaciones.

Normalmente estas instalaciones son logradas mediante la formacién de una sociedad entre
instituciones privadas y publicas.

CLASIFICACION DE LAS INSTALACIONES DEPORTIVAS SEGUN SU MAGNITUD.

Casa del deportista:

Es un centro para deportes bajo techo. Los deportes bajo techo son aquellos tales como: ping pong,
ajedrez, squash, judo, levantamiento de pesas, box, etc. Que normalmente demandan espacios
menores.

Villas deportivas:
Estd integrada Unicamente por un campo de futbol y un gimnasio polideportivo. Estas son
comunmente instalaciones municipales ya sea para un municipio o para una mancomunidad.

Complejos deportivos:
Segun su magnitud se dividen en tres categorias, las cuales son tipa A, tipo B, y tipo C descritas a
continuacion.

Tipo A: integran instalaciones para todos los deportes federados.

Tipo B: integran instalaciones para todos los deportes federados a excepcion del beisbol.

Tipo C: integran instalaciones para todos los deportes federados a excepcion del beisbol y la natacion
(piscina olimpica).
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DISTRIBUCION DEL EQUIPAMIENTO RECREATIVO-DEPORTIVO DE ACUERDO CON
NECESIDADES Y EDADES
Agrupamiento por

Principales Tipos de Actividades Equipamiento principal

Edades

ara Cada Grupo de Edad

Nifios de edad pre-
escolar de 2 a 5 afios
Nifios de edad escolar

de 6 a 9 afios

Nifios de edad escolar
de 10 a 13 aiios

Adolecentes de 14 a 18
afos

Adultos jovenes de 19 a
24 anos

Adultos de 25 a 59 aiios

Ancianos de 60 a mas
afos

Actividades y juegos controlados o supervisados

por adultos

Juegos supervisados, artes y manualidades,

actividades y juegos al aire libre.

Deportes — juegos
Artes y manualidades al aire libre

Actividades sociales
Deportes — juegos
Educacion informal

Artes y manualidades
Actividades juveniles organizadas
Actividades al aire libre
Deportes — juegos

Actividades sociales
Educacion informal

artes
Actividades al aire libre
Deporte — juegos

Actividades sociales

Educacion informal
Artes

Actividades sociales

Educacion informal
Deportes pasivos
Artes y oficios
“contemplacion”

Cuadro 1: DISTRIBUCION DEL EQUIPAMIENTO RECREATIVO-
DEPORTIVO DE ACUERDO CON NECESIDADES Y EDADES
Fuente: Normas Minimas de Equipamiento Urbano.

Secretaria de desarrollo urbano y ecoldgico, Direccion general
de equipamiento urbano y edificios, México

D E

Sala de juegos
Jardin de niflos
Sala de clases —
manualidades
Sala de juegos
Campos deportivos
Campo deportivo
Sala de juegos
Sala de clases —
manualidades
Campos deportivos
Piscina
Gimnasio
Sala de juegos
Sala de clases —
manualidades
Saldn de reuniones
Gimnasio
Sala de juegos
Manualidades y artes
Clubes
Piscina, campo deportivo
Gimnasio
Sala de juegos
Actividades sociales
Clubes
Piscina
Saldn de reuniones
Salon de juegos
Manualidades
Sala de descanso
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NORMAS MINIMAS DE EQUIPAMIENTO POR AGRUPAMIENTOS POBLACIONALES
ESPACIOS LIBRES Y AREAS ABIERTAS

Cabecera departamental o Parque central para Area urbana
Cabecera municipal actos civicos

de 10,000 a 40,000 habitantes

Unidad polideportiva 2 Km 20,000
(con estacionamiento) (30 min a pie)
- 1 cancha de futbol 25 Km
con graderias (1 hora transporte

- 2canchas de metropolitano) 6,400
baloncesto

iglanchas de voley 1,000
- 2 canchas de tenis
- 1 pistade 572
atletismo
- 1 piscina 1,300
- lareade
atletismo y salto

(Gimnasio, etc.) A
f 400
- 1 sede social
600
160
Calle o paseo peatonal Idem 3,000
Reserva para parque Idem 150,000
ecoldgico

Cuadro 2: NORMAS MINIMAS DE EQUIPAMIENTO POR AGRUPAMIENTOS
POBLACIONALES

Fuente: Normas Minimas de Equipamiento Urbano.

Secretaria de desarrollo urbano y ecoldgico, Direccion general de
equipamiento urbano y edificios, México

2.2. LEYES Y PRINCIPIOS
2.2.1 NORMAS PREVIAS AL DISENO

a. OBJETO Y AMBITO DE APLICACION

Esta norma de proyecto enumera las condiciones relativas a Planificacion, Disefio y Condiciones
Técnicas concernientes a las instalaciones deportivas al aire libre denominadas pistas o canchas
pequenas, aptas para la practica de los siguientes deportes:

Baloncesto Balonmano Tenis Padel
Fatbol Sala Voleibol Fatbol-Playa Voley-Playa
UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA.
FACULTAD DE ARQUITECTURA
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Asi como la Educacidon Fisica escolar y todos aquellos deportes que puedan incorporarse si se
consideran aptos para realizarse en pistas o canchas pequefas. La practica de esos deportes sera
tanto como deporte federativo de competicion, de deporte recreativo para todos y/o deporte escolar.

b. CLASES DE PISTAS O CANCHAS PEQUENAS
Las Pistas Pequefias permiten la practica de alguno o varios de los deportes citados en el apartado
anterior, se clasifican en los siguientes tipos:

- Pistas o canchas Deportivas
- Pistas o canchas Polideportivas

b.1 Pistas o canchas deportivas

Son las clases de pistas pequefias previstas para un solo tipo de deporte, bien por su especificidad 6
por necesidad deportiva. Estan destinadas a ser utilizadas para el deporte escolar, el deporte —
recreativo para todos y para el entrenamiento y competicion del deporte federativo en sus distintos
niveles. Se clasifican del modo siguiente:

de Voleibol de Balonmano de Balonmano-Playa de Tenis

de Baloncesto de Futbol Sala de Futbol-playa de Vdley-playa

b.2 Pistas o canchas polideportivas

Las Pistas Polideportivas son las clases de pistas utiles para el maximo numero posible de las
especialidades deportivas compatibles, a fin de alcanzar una rentabilidad de uso mayor. Estan
destinadas a ser utilizadas para la educacion fisica, el deporte escolar, el deporte — recreativo para
todos y el entrenamiento del deporte federativo de competicién. °

c. CONDICIONES DE PLANIFICACION. NORMAS PREVIAS AL DISENO

Los Campos Grandes , Pistas de Atletismo y Pistas o canchas Pequefas estaran integradas
preferentemente en Complejos deportivos, recreativos, que permiten mayores posibilidades de control
y mantenimiento, una mayor oferta de posibilidades de uso, asi como una menor necesidad de
terrenos y unos menores costes de construccién al poder centralizarse una gran cantidad de espacios
auxiliares.

c.1 Criterios de localizacidn y caracteristicas de los terrenos
Para la eleccién de los terrenos se tendran en cuenta los siguientes Criterios de Localizacion y
Caracteristicas de los mismos:

? Normas Internacionales Deportivas (N.I.D.E.) 2005, Normas Reglamentarias Atletismo
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1/ Situacion interior o préxima a zonas verdes publicas, para que el ambiente y el paisaje sean
apropiados.

2/ Cercania a centros docentes para lograr que la instalacion sea abierta al deporte para todos y de
competicion a unas horas y a la Educacion Fisica y al deporte escolar en otras, buscando su maximo
aprovechamiento. El trayecto a pie desde los centros docentes no debe exceder de 10 minutos y debe
ser seguro de manera que se eviten riesgos potenciales.

3/ Facil acceso a pie y por carretera, asi como proximidad al transporte publico. Si el Complejo se
destina al uso diario, debe tener proximidad a los alojamientos de los futuros usuarios, se
consideraran las distancias maximas siguientes:

- Dos Km para peatones, equivalentes a treinta minutos andando, maximo para el acceso a pie desde
los puntos mas alejados de su zona de influencia, tanto para el uso de la poblacién como del deporte
de competicién.

- Cuatro Km para acceso en transporte publico y para ciclistas en zonas urbanas.
- Ocho Km para acceso en transporte publico y ciclistas en zonas rurales.

La distancia — tiempo de acceso a las Pistas Pequehas situadas en Complejos de ocio semanal puede
aumentarse hasta 2h — 50km realizandose los desplazamientos en transporte publico o privado.

4/ Existencia de superficie para aparcamiento proporcional a la prevision de usuarios (deportistas y/o
espectadores) 1 plaza/20 usuarios, con una previsién de 25-30 m2 por plaza, con reserva para el
personal de la instalacidn, bicicletas, autobuses (1 plaza/200 espectadores) y para personas con
movilidad reducida 1 plaza/200 usuarios (deportistas y espectadores) o bien 1 plaza/50 plazas o
fraccion y como minimo dos, con unas dimensiones minimas de 5,00m por 3,60m por plaza.

5/ Buenas condiciones de salubridad, esto es, zonas fuera del alcance de los humos u olores
provenientes de la industria, su polucidén atmosférica y de grandes vias de circulacion. De acuerdo con
el Reglamento de Actividades Insalubres, molestas, nocivas y peligrosas, se separara la parcela 2.000
m de zonas con peligro de explosiones, radiaciones, incendios o combustibles proximos, gases, polvos
0 emanaciones toxicas, etc. Se evitaran también los focos molestos productores de ruido, polvos,
gases, olores, nieblas y vibraciones aunque no perjudiquen la salud humana, separando la parcela
500 m de estas zonas.

6/ Posibilidad de buena orientacion del eje longitudinal de las Pistas Polideportivas (Norte-Sur) de
acuerdo con las Normas Reglamentarias, para que los rayos solares no deslumbren.
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7/ Proteccion de vientos dominantes, mediante barreras de arboles, accidentes del terreno 6
edificacion baja, evitando los terrenos excesivamente batidos por los vientos.

8/ Existencia de servicios (agua, luz y alcantarillado) para las Pistas Polideportivas y sus espacios
auxiliares.

9/ Terrenos preferentemente llanos que necesiten un minimo movimiento de tierras equilibrando en
ellos las superficies horizontales (superficies deportivas) con las laderas (espacios libres, verdes) En
caso de pendientes se aconsejan laderas bajando hacia el Sur.

10/ Permeabilidad suficiente de las capas superiores del terreno, huyendo de superficies que se
encharquen facilmente y que necesitarian por ello de un costoso drenaje.

11/ Estabilidad frente a las aguas de lluvia o crecidas de los rios, huyendo de los espacios donde
convergen pendientes (vaguadas)

12/ Terrenos con un grado de compactacion suficiente, evitando los de desecho o echadizo que
obligan a realizar costosas obras de cimentacion.

13/ Terrenos con posibilidad de futuras ampliaciones del Complejo deportivo - recreativo. *°
2.3 BASE PARA EL SISTEMA CONSTRUCCITIVO DEL COMPLEJO.

Un contenedor o container es un recipiente de carga para el transporte aéreo, maritimo o fluvial,
transporte terrestre y transporte multimodal. Las dimensiones del contenedor se encuentran
normalizadas para facilitar su manipulacién, los contenedores suelen estar fabricados principalmente
de acero corten, pero también los hay de aluminio y algunos otros de madera contrachapada
reforzados con fibra de vidrio. En la mayor parte de los casos, el suelo es de madera, aunque ya hay
algunos de bambu. Interiormente llevan un recubrimiento especial anti-humedad, para evitar las
humedades durante el viaje. Otra caracteristica definitoria de los contenedores es la presencia, en
cada una de sus esquinas, de alojamientos para los twistlocks, que les permiten ser enganchados por
gruas especiales, asi como su trincaje tanto en buques como en camiones.

Tipos de contenedores
Existen diferentes tipos de contenedores:

e Dry Van: son los contenedores estandar. Cerrados herméticamente y sin refrigeracion o
ventilacion.

1% Normas Internacionales Deportivas (N.I.D.E.) 2005, Normas Reglamentarias Atletismo
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High Cube: contenedores estandar mayoritariamente de 40 pies su caracteristica principal es
su sobre altura (9.6 pies).

o Reefer: Contenedores refrigerados de las mismas medidas que el anteriormente mencionado
(40 pies) pero que cuentan con un sistema de conservacién de frio o calor y termostato.
Deben ir conectados en el buque y en la terminal, incluso en el camidn si fuese posible 0 en un
generador externo, funcionan bajo corriente trifasica. Algunas de las marcas que se dedican a
fabricarlos: Carrier, Mitsubishi, Termoking.

e Open Top: de las mismas medidas que los anteriores, pero abiertos por la parte de arriba.
Puede sobresalir la mercancia pero, en ese caso, se pagan suplementos en funcidon de cuanta
carga haya dejado de cargarse por este exceso.

o Flat Rack: carecen también de paredes laterales e incluso, segun casos, de paredes
delanteras y posteriores. Se emplean para cargas atipicas y pagan suplementos de la misma
manera que los open top.

e Open Side: su mayor caracteristica es que es abierto en uno de sus lados, sus medidas son
de 20' o 40'. Se utiliza para cargas de mayores dimensiones en longitud que no se pueden
cargar por la puerta del contenedor.

o Tank o Contenedor Cisterna: para transportes de liquidos a granel. Se trata de una cisterna
contenida dentro de una serie de vigas de acero que delimitan un paralelepipedo cuyas
dimensiones son equivalentes a las de un "Dry van". De esta forma, la cisterna disfruta de las
ventajas inherentes a un contenedor: pueden apilarse y viajar en cualquiera de los medios de
transporte tipicos del transporte intermodal. En algunas fotos de este articulo pueden
distinguirse contenedores cisterna.

o Flexi-Tank: para transportes de liquidos a granel. Suponen una alternativa al contenedor
cisterna. Un flexi-tank consiste en un contenedor estandar (Dry Van), normalmente de 20 pies,
en cuyo interior se fija un depdsito flexible de polietileno de un solo uso denominado flexibag.

Dimensiones del contenedor
Existen diferentes medidas para contenedores variando en largo y alto:

e El ancho se fija en 8 pies (2,44 metros)

o El alto varia entre 8 pies y 6 pulgadas (2,59 m) 6 9 pies y 6 pulgadas (2,90 m).

e El largo varia entre 8 pies (2,44 metros); 10 pies (3,05 m); 20 pies (6,10 m); 40 pies (12,19
m); 45 pies (13,72 m); 48 pies (14,63 m) y 53 pies (16,15 m).
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Lo mas extendido a nivel mundial son los equipos de 20 y 40 pies, con un volumen interno
aproximado de 32,6 m® y 66,7 m’ respectivamente. Las dimensiones de los contenedores estan
reguladas por la norma ISO 6346.

En Guatemala los mas utilizados son los estandares de 20 y 40 pies.

20 pies, 20" x8 x8°6" 40 pies, 40" x8 x8°6" 40 pies High Cube, 40" x

8 x9°6"
Tara 2.300 kg / 5.070 Ib 3.750 kg / 8.265 |b 3.940 kg / 8.685 Ib
Carga 28.180 kg / 62.130 |b 28.750 kg / 63.385 Ib 28.560 kg / 62.965 Ib
maxima
Peso bruto 30.480 kg / 67.200 Ib 32.500 kg / 71.650 Ib 32.500 kg / 71.650 Ib
Uso mas Carga seca normal: bolsas, Carga seca normal: bolsas, Especial para cargas
frecuente palés, cajas, tambores, etc. palés, cajas, tambores, etc. voluminosas: tabaco, carbon.
Largo 5.898 mm /194" 12.025 mm /396" 12.032 mm /396"
Ancho 2.352mm/7°9" 2.352mm /7 9" 2.352mm /7 9"
Altura 2.393 mm /710" 2.393mm/ 710" 2.698 mm /810"
Capacidad 32,6 m*/1.172 ft 67,7 m*/ 2.390 ft* 76,4 m® / 2.700 ft?

Reutilizacion de contenedores

El uso de contenedores maritimos en Arquitectura estd comenzando a experimentar un interesante
desarrollo y consolidacidon, que estda haciendo patente su potencial para generar interesantes
soluciones constructivas polivalentes de bajo costo. -Se adecuan a los principios de firmeza y
durabilidad, utilidad y abren un infinito potencial de soluciones e interpretaciones estéticas para el
arquitecto-, explica Jure Kotnik, autor del volumen Container Architecture , donde mediante una
seleccion de cuarenta y cinco proyectos pone de manifiesto como la transformaciéon de contenedores
de formato estandar ISO en viviendas, oficinas, locales comerciales, galerias de arte, escuelas,
pabellones comerciales... se estd constituyendo como la mas sodlida referencia modelo para la
Arquitectura construida de materia convencional para plantear una Arquitectura Gtil y realista

En el contexto actual, en el que muchos casos los arquitectos han asumido y afrontado la
responsabilidad ecoldgica como una cuestion de moda, que tiende a culminar en un mero eco-chic y
en donde el gasto de energia y materiales no logra ni el ahorro ni la sostenibilidad que son su tedrico
objetivo, los contenedores no deben entenderse como una herramienta que se pone al servicio de
esta moda sino como la evidencia de la factibilidad de la reutilizacion de materiales descartados para
un uso concreto, la posibilidad de un reciclaje absolutamente integral de uno de los productos
eminentemente paradigmaticos de la era industrial. Patentados en la década de los afos 50 del siglo
XX por Malcolm McLean, los contenedores ISO son elementos prefabricados, compactos, robustos, de
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paredes de acero y suelo de madera, resistentes a los cambios de temperatura y a las agresiones
meteoroldgicas.

Se producen masivamente, ya que son compatibles con todos los sistemas actuales de transporte.
Hoy en dia hay una ingente cantidad de contenedores abandonados en los puertos de todo el mundo,
cuyo excedente supone un uso inltil de espacio asi como un desperdicio de acero, y que los
operadores portuarios venden a bajo precio.

Su estructura permite una construccién rapida y sencilla mediante ensamblaje, a la manera de
gigantes piezas de lego. Precisan de una adecuacidon minima para ser habitables: aislamiento,
climatizacion; apertura de ventanas; instalacion de ventanas; instalacion de una fachada... De su
posterior uso y de los gustos del futuro habitante dependera si los contenedores son totalmente
ocultados para dotar a la estructura de la apariencia de un clasico chalet familiar con una delicada
fachada de madera, se prefiere preservar e intensificar su caracter de producto industrial o auténtica
funcién original. Su flexibilidad le permite acoger espacios donde concretar todos los principios de la
vivienda moderna o bien llevar al extremo investigaciones radicales a nivel espacial y estético. Se trata
de construcciones estables o de construcciones efimeras, la Arquitectura del contenedor expone la
posibilidad de emergencia de nuevos parametros de relacién entre individuo-edificio-entorno de un
modo que posiblemente no sugiere todavia con idéntica claridad e intensidad la Arquitectura
construida con materiales convencionales.

El contenedor como material y base de trabajo y el sentido comdn como €je. Si en Occidente hay una
sobresaturacion de contenedores por la asimetria en el sentido de las importaciones procedentes del
Lejano Oriente, la ldgica empuja a decidir qué debe hacerse con esas estructuras descartadas para su
funcién original. Su reutilizacion es una leccién de ecologia basica, que no es preciso adornar con
discursos proselitistas. Estructuralmente solidos, firmes y durables, son Utiles gracias a un simple
acondicionamiento. De eso se trata. El contenedor se presenta como una respuesta racional a un
problema concreto, superando cuestiones estilisticas y haciendo secundaria la cuestion formal. Un
ejemplo simple de reutilizaciéon y readaptacion que nos lleva a
pensar y retomar cuestiones esenciales, a no despilfarrar
generando por la dictadura de la industria nuevos elementos
que seran futuros desechos inutilizables. Hoy el contenedor
ISO se alza como una respuesta que va a poder instigar el
descubrimiento de otras muchas respuestas.™

Reutilizaciéon de contenedores maritimos en un centro de
capacitacion - Detalle de los accesos a los diversos niveles.

™ Arg.com.mx, Noticias de Arquitectura - Arquitectura: El contenedor, la respuesta mas eficiente a la Arquitectura
convencional [Jure Kotnik].
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Con el incremento del uso de los contenedores para el transporte maritimo y terrestre de
mercaderias, se da también el fendmeno del descarte de estos contenedores una vez que han
cumplido su vida util (variable entre 7 y 14 aios).

Los contenedores, en los patios y en los buques pueden ser apilados, cuando estan llenos, hasta 5
niveles. Las estructuras portantes de los contenedores son las 12 aristas del mismo. Esto debe
tomarse en cuenta cuando se pretende utilizarlos como estructuras autoportantes como las que se
muestran en las figuras.

Proyecto: Keetwonen (vivienda de Amsterdam para

estudiantes), de Tempohousing,
Keetwonen es el nombre de laciudad de
contenedores mds grande en el mundo.
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3.1 MEDIO FISICO - GEOGRAFICOS
3.1.1 DESCRIPCION GEOGRAFICA:

NICARAGUA

Mapa 2: Esquema de ubicacion del Municipio de
Masagua dentro del departamento de Escuintla,
Guatemala. C.A.

Fuente: Diccionario geografico I.G.N.

RLOS DE GUATEMALA.
URA
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GENERALIDADES:

Por el tamafio del proyecto, el drea a estudiar estara situada dentro del municipio de Masagua,
en el departamento de Escuintla, en el pais de Guatemala, el cual se encuentra ubicado en
América Central o Centro América, ver mapa 1, 2, y 3. Dicho municipio cuenta con una
Municipalidad de 32 categoria. Con un Area aproximada 448 km?. Su nombre geografico oficial:
Masagua. Colinda al Norte con Escuintla y San Vicente Pacaya (Esc.); al Este con Guanagazapa
e Iztapa (Esc.); al Sur con San José (Esc.); al Oeste con La Democracia (Esc.). La escuela en la
cabecera esta a 100 mts. SNM, lat.14°12'05", long. 90°51'34". La principal ruta es la nacional
3 o carretera Interoceanica CA-9'' Especialmente se desea situar el proyecto dentro de la
cabecera municipal, debido a los accesos y la afluencia del publico, el cual colinda al norte con
la comunidad de los lirios (Masagua), al este con la aldea el astillero (Masagua), y al oeste con
la aldea el milagro (Masagua).

LIMITES:

Dicho municipio cuenta con una Municipalidad de 22 categoria. Con un Area aproximada de
448 km?. Su nombre geografico oficial: Masagua. Colinda al norte con Escuintla y San Vicente
Pacaya (Esc.); al este con Guanagazapa e Iztapa (Esc.); al sur con San José (Esc.); al oeste
con La Democracia (Esc.).

DIVISION POLITICO ADMINISTRATIVA:
Cuenta con un poblado urbano, que es la cabecera municipal de Masagua; el resto se
identifican como poblaciones rurales siendo estas:

Principales Aldeas del municipio de Masagua

El Milagro Los Llanitos Cuyuta San Migue Las Flores
El Obero Malaga San Juan Mixtan

Principales caserios del municipio de Masagua

Corralitos Las Guacas Montecristo Versalles
El Astillero La Reforma Los Lirios

El Arenal El Centro Urbano Los Lotes

El Naranjo El Oasis

MEDIO GEOFISICO:

El banco de marca esta situado en la escuela publica de la cabecera, esta a 100 mts. SNM, lat.
14°12'05”, long. 90°51'34". La principal ruta es la nacional 3 o carretera interoceanica CA-9."

" |.G.N. Diccionario Geografico de Guatemala, Dr. Francis Gall
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e. TEMPERATURA:
El clima se considera dentro de la zona tropical hiUmeda y calidad, cuya temperatura media
anual es de 25.5°C, siendo su rango de variacion a lo largo del afio de 3.8°C.
Los meses mas calurosos suelen ser marzo, abril y mayo, con temperaturas maximas de 35°C;
los meses menos calurosos son noviembre, diciembre y enero llegando a un promedio de
23.9°C.
La distribucién diaria de la temperatura sigue una curva que alcanza sus maximos valores
entre las 12:00 y 15:00 horas. Las temperaturas minimas suelen ocurrir entre las 5:00 y las
7:00 horas.

f. HUMEDAD RELATIVA:
Esta es expresada de acuerdo al régimen de lluvias, alcanzando un 90% de humedad relativa,
y las fluctuaciones diarias que se observan en la humedad son de la siguiente manera:
Humedades altas durante la madrugada, tarde y noche, especialmente entre las 5:00 y 6:00
de la manana con valores cercanos a la saturacion y durante el medio dia la humedad es
relativamente poca.™

g. PRECIPITACION PLUVIAL:
La precipitacién pluvial aumenta gradualmente entre 703 a 2063 mm anuales, distribuidos de
abril a octubre, siendo septiembre y octubre los meses mas lluviosos de la época, contando
con un promedio de 109 a 115 dias de lluvia.

h. VIENTOS Y SOLEAMIENTO:
Los vientos predominantes en esta regidén aparecen Unicamente durante la época de invierno y
corren de norte a sur, siendo a veces tan fuertes que son capaces de echar por tierra las
siembras, llegandose a presentar vientos de 60 km/hr. Durante el verano estos vientos no son
tan significativos, de acuerdo a la localizacién geografica la duracion del dia para el municipio
es la siguiente:
Horas de luz solar durante el dia, segiin los meses del afio:
Enero 11.3 horas. Julio 13.0 horas.
Febrero 11.5 horas. Agosto 12.8 horas.
Marzo 11.9 horas. Septiembre 12.4 horas.
Abril 12.3 horas. Octubre 12.2 horas.
Mayo 12.7 horas. Noviembre 11.6 horas.
Junio 12.9 horas. Diciembre 11.3 horas.

Y IN.S.LV.H.U.M.E.
UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA,
FACULTAD DE ARQUITECTURA.
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Con fines de analisis arquitectdnico, hay que tomar en cuenta la incidencia del sol en la regién,
la cual varia de acuerdo al movimiento de declinacidn del sol, siendo asi:

Angulos de Inclinacion Solar Durante El Dia, Segun los Meses del Afio:

Enero 37° 34’ Sur. Julio 08° 40’ Norte.

Febrero 31° 48’ Sur. Agosto 03° 42’ Norte.

Marzo 22° 21" Sur. Septiembre 05° 57’ Sur.

Abril 10° 14’ Sur. Octubre 17° 24’ Sur.

Mayo 00° 21’ Norte. Noviembre 28° 42’ Sur.

Junio 07° 28’ Norte. Diciembre 36° 12’ Sur.**
i. TOPOGRAFIA:

En general el territorio de este municipio es plano y sus suelos corresponden a la serie Bucul
de origen aluvial, con una pendiente maxima de 5 %, siendo arcillas neutras de color café
rojizo; los cuales de textura franco arenosa, son de productividad agricola, son intensamente
trabajados con cultivos limpios, especialmente con cafia de azlcar.

3.1.2 RECURSOS NATURALES:
a. CLIMA:
Sus caracteristicas se traducen en los siguientes datos: caracter, calido hiumedo, variacion de
temperatura minima de 3.8° C, distribucion de lluvia, invierno bastante himedo.

b. SUELO:
Generalmente plano, suelo franco arenoso y franco arcilloso de color gris obscuro y café
obscuro, suelo bastante productivo, que si son explotados y trabajados. ™

c. HIDROGRAFIA:
Cuenta con gran cantidad de recursos hidraulicos, entre los que se pueden mencionar los
siguientes rios:

Principales Rios del Municipio de Masagua, Escuintla.

Guacalate Las Hojas El Naranjo Piedras Coloradas
El Agua Zarca La Virgen El Escalante Cueros
Ulapa

Entre los cuales el mas importante es el Guacalate, destacandose algunas quebradas y varios
manantiales como la poza de San Juan, de la cual se obtiene el agua potable que surte a la
cabecera municipal. En relacién con los recursos subterraneos la profundidad a que se
encuentra la capa fredtica en de 2 a 9 m.'®

% | IN.S.ILV.H.U.M.E
| N.S.ILV.H.U.M.E
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3.2. ASPECTOS POBLACIONALES
3.2.1 DEMOGRAFIA (aspectos generales):

Segun datos del XI censo de Poblacion del 2,002.

Datos Poblacionales del Municipio de Masagua, Escuintla.

Poblacion total: 32,245 habitantes

Tasa de crecimiento poblacional: 2.97% anual

Por sexo: Por area:

Hombres 16,532 habitantes Urbana 7,090 habitantes
Mujeres 15,713 habitantes Rural 25,155 habitantes

Datos Poblacionales por Grupos Etareos del Municipio de Masagua, Escuintla.

De 0 a 6 aiios 6,494 habitantes
De 7 a 14 aios 7,073 habitantes
De 15 a 17 aiios 2,236 habitantes
De 18 a 59 aiios 14,302 habitantes
De 60 a 64 aiios 1,529 habitantes

3.2.2 NATALIDAD Y MORTALIDAD:

En el dltimo afo se registrd un nimero de 960 nacimientos, dentro de los cuales, el indice de
mortalidad fue de un 12.5 %, como se puede notar el porcentaje de mortalidad es bastante
alto, esto es debido a varios factores, entre los cuales se puede mencionar la falta de
campafas para la prevencién de enfermedades, la falta de higiene y los malos habitos
alimenticios, Otro factor es la contaminacién ambiental por la basura y aguas estancadas en la
época de lluvia, esto motivado por la falta de basureros y el uso de la red de drenajes, por
parte de la poblacion.”

3.2.3 ESCOLARIDAD

Escolaridad de 7 aiios y mas, del Municipio de Masagua, Escuintla.

Total 25,751 habitantes
Hombres 13,261 habitantes
Mujeres 12,490 habitantes

'%1.G.N. Diccionario Geografico de Guatemala, Dr. Francis Gall
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Escolaridad del Municipio de Masagua, Escuintla.

Ninguno 7,290 habitantes
Pre primario 214 habitantes
Primaria de 1-3 grado 7,636 habitantes
Primaria de 4-6 grado 7,569 habitantes
Media de 1-3 grado 1,999 habitantes
Medio de 4-7 grado 746 habitantes
Superior 297 habitantes®

3.2.4 ESTRUCTURA ECONOMICA
a. Poblacion econdmicamente activa:

Poblacion Econdmicamente Activa del Municipio de Masagua, Escuintla.

Total 8,672 habitantes
Hombre 7,530 habitantes
Mujeres 1,142 habitantes
Busco trabajo y trabajo antes 94 habitantes
Busco trabajo por primera vez 44 habitantes

Poblacion Econdmicamente Inactiva del Municipio de Masagua, Escuintla.

Total 17,079 habitantes
Hombre 5,731 habitantes
Mujeres 11,348 habitantes

b. Ocupacion:
El 70% de la poblacién se dedica a la agricultura, el 5 % a la ganaderia y el otro 25% a
actividades diversas.

Lo anterior es debido a que el municipio estd compuesto mayoritariamente por fincas que se
dedican al cultivo de cana de azucar, haciendo que esta sea la mayor fuente de trabajo de la
region, esto provoca que la poblacidon tenga trabajo Unicamente durante 5 meses al afio,
época de la denominada zafra, ya que el cultivo de cafa de azlcar no necesita de mayor
numero de mano de obra, en época de siembra.

c. Estructura de produccion:
En la actualidad el municipio de Masagua, estad compuesto por 151 fincas que se dedican al
cultivo de cafa de azlcar. El proceso productivo se realiza de la siguiente manera: durante los
meses de mayo a octubre es el proceso de siembra y tratamiento de suelos, en esta época del
ano se requiere de un minimo de mano de obra, debido a que la caia crece de las raices que

18 | N.E. XI Censo de Poblacién del afio 2,002
UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA.
FACULTAD DE ARQUITECTURA.
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quedan, de la cosecha anterior, retofia y es poco lo que hay que sembrar; por lo tanto la
mayoria de los pobladores del municipio se encuentran sin trabajar en esta época del afio.’

Durante los meses de noviembre a mayo es el proceso de corte o zafra, y es cuando se
requiere la mayor cantidad de mano de obra, los habitantes de las aldeas del municipio
trabajan, en esta época, como trabajadores ambulantes o esporadicos.

Se debe tomar en cuenta que debido a que la agricultura del municipio es de caracter
latifundista, los pobladores del municipio, Unicamente son utilizados como fuerza de trabajo
por los duefios de los medios de produccidon que no residen en el municipio.

En lo que respecta a los modos de produccidn, debido al caracter latifundista de la region
estos son bastante industrializados, se usa maquinaria agricola y la tierra que se cultiva es
preservada para poder obtener de ella el mayor rendimiento.

Otra de las actividades a que se dedica la poblacidn, es la ganaderia, se crian tres tipos de
ganado vacuno; para engorde, lechero y de raza. Pero debido a que esta actividad no requiere
de mayor numero de mano de obra para su desarrollo, no incide en la economia de la
poblacién, no asi en la economia nacional.

d. Actividad econdémica base:
Como ya se indico, el municipio es de caracter latifundista, basandose su economia, en la
explotacion de fincas dedicadas a la produccién, en gran escala, de cafa de azlcar y crianza
de ganado vacuno.

A nivel nacional el municipio es base de la economia, debido a gran produccion de cafa de
azUcar, mas de seis millones de toneladas anuales, que sirven para la elaboracion de azlcar,
tanto para el consumo interno como para la exportacion.

Con la crianza de ganado vacuno para engorde, se surte, en gran porcentaje, al rastro de
ganado mayor de la republica, que se ubica en la cabecera departamental, siendo el producto
distribuido tanto a nivel nacional como de exportacién.?

e. Principales producciones:
Masagua es uno de los municipios que mas produce a nivel nacional, pues como ya se dijo,
produce mas de seis millones de toneladas de cana de azlcar anualmente, pero ademas,
también produce: maiz, banano, platano, frutas tropicales, plantas tropicales para exportacion,
solo que en menor escala que la cafia de azlcar.

9| N.E. XI Censo de Poblacién del afio 2,002
2% Oficina de Desarrollo, Municipalidad de Masagua.
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También la ganaderia es un fuerte ingreso en la economia del municipio, ya que las fincas que
se dedican a la crianza de ganado lo exportan, también se dedican a la crianza de cerdos y
aves de corral, solo que en menor escala.”

f. Comercio:
La mayor relacion de intercambio la tienen con otros municipios del departamento, en donde
se encuentran instalados los distintos ingenios azucareros.

En lo que respecta a la ganaderia, la relacidén es con la cabecera departamental, ya que alli se
encuentra el rastro de ganado mayor de la republica.

El comercio que se realiza con la cabecera municipal, es en pequefa escala a nivel de tiendas,
bares y farmacias. En la cabecera municipal se hace poco uso del mercado, ya que tiene poco
intercambio comercial a este nivel.

*! Enciclopedia de Guatemala, Editorial Larousse

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA.
FACULTAD DE ARQUITECTU
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ANALISIS A NIVEL COMUNITARIO.

TOPOGRAYIA, VIENTOS, DRENALES NATLRALES Y CALLES.

Ama - VENIOS
D cmesnazs s
CALLE VE TERRA 104 g

CA -9 AESCUNTLA
[ | CALEAJOQUNDA

[ ] CALEVECONGET
[ ] CMEEAFATQ

A INZENIO SANTA ANA
99
98
AALVEAEL MLARS

Cabecera Municipal de Masagua

Fuente: Propia.
A INGENIC TRNIDAY AAVEAEL ESTLLERD

: [
! i
7/ >~ \ . »
s \ Croquis 01. Caracteristicas de la
|
|
|

CARLOS DE GUATEMALA.
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4.1. INFRAESTRUCTURA:

a. Drenajes:
Existe una red de drenajes de aguas negras, la cual fue construida por obras publicas,
instalandola en el 90 % de la poblacidn de la cabecera municipal.

No se cuenta con red de drenajes para aguas pluviales en las calles, por lo que el agua
drena a flor de tierra, con el consiguiente deterioro, de las distintas calles de la poblacién.

b. Electricidad:

Este servicio atiende a un 100% de la poblacidn, siendo proporcionado por el Instituto
Nacional de Electrificacion (INDE), el mismo se otorga tanto a nivel domiciliar, el 90% de
las viviendas cuentan con el servicio, el cual es distribuida de forma aérea, con postes de
madera y concreto, los cuales cuentas con alumbrado publico a cada 50 m en el area
cercana al parque y a cada 100m en las areas aledafas.

C. Aceras y bordillos:

La mayor parte de la poblacién no cuenta con esta infraestructura, localizandose, esta
Unicamente alrededor del parque, en el acceso principal y en algunas partes de las calles
de la cabecera municipal.

d. Calles:
Las calles de la poblacidon son en un 90% adoquinada y un 10% de tierra, la calle principal
va de la intercesion con la carretera CA-9 hasta el frente del edificio de la policia nacional y
la alcaldia.

€. Agua potable:
El poblado cuenta en un 100% con instalaciones de agua potable, la cual fue construida
por Obras Publicas, el cual procede de la poza de San Juan.

f. Comunicaciones:

El municipio de Masagua, Escuintla, cuenta con una oficina de correos que presta el
servicio al 100% del territorio, el servicio de telefonia domiciliar se distribuye en un 20%
del territorio y la telefonia movil e internet a un 90% del territorio.

g. Recreacion:
Cuenta con una cancha de futbol, que es utlizada por una parte de la poblacion,
especialmente nifos y jévenes, y una cancha de baloncesto.

Existe la plaza central, pero esta no es utilizada para recreacién, Unicamente para los dias
de la feria de la localidad.

h. Transporte:
Cuenta con una linea de transporte entre Escuintla y Masagua, la cual presta servicio con
12 autobuses, y varias lineas que van de las comunidades a la cabecera departamental,

ARLOS DE GUATEMALA.
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ademas con un servicio de microbuses que cubre las lineas de la cabecera municipal a las
comunidades.

I. Educacion:

Cuenta en el area urbana con escuelas de pre-primaria, primaria y basicos, los cuales
cubren las necesidades de la poblacion estudiantil en jornadas matutina, vespertina y
dominical.

Ademas en el interior del municipio se cuenta con aproximadamente con 45 escuelas,
entre Pre-Primaria, Primaria y Basicos, localizadas en las aldeas, caserios, asi como en las
fincas de la region.

En lo que respecta a la educacion diversificada, se cuenta con un centro de estudios, con
jornada los domingos, pero la mayor parte de alumnos deben concurrir a otras
poblaciones, como Escuintla y la Capital.

j. Salud:
Cuenta con un centro de salud, en el cual atiende los casos de medicina general, pero los
casos graves o peligrosos son remitidos al hospital de Escuintla.

Cuenta con una farmacia pero las medicinas que se venden no son muy variadas, ya que
son medicamentos para enfermedad comdun.

K. Rastro:

Cuenta con un rastro para el destace de ganado mayor, el cual es utilizado tres veces por
semana, pero el producto es trasladado en su mayoria a la cabecera departamental, y lo
poco que se queda en el municipio es distribuido por una carniceria.

El destace de ganado menor se realiza en las propias viviendas.

l. Basureros:

No cuenta con un servicio apropiado del tratamiento de los desechos, debido a que si se
recoge la basura dentro de la comunidad, pero no se cuenta con un tren de aseo
municipal, en condiciones de satisfacer las necesidades del municipio.
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J Earermins EQUPAMIENTO LRZANO
SA.ON COMNAL

CA-9 APERIO SAN O J1/ <

ANGENIC TRNDAD AALVEAEL ESTLLERD

Croquis 02. Equipamiento Urbano de
la Cabecera Municipal de Masagua
Fuente: Propia.
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N
=
!
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NCIA TRANS i RT
1 \
, ( ' Croquis 03. Area de influencia
l , X del proyecto

\7 Fuente: Propia.
~F *

ANALISIS DEL SITIO

Para la localizacion del Complejo Deportivo la Municipalidad de Masagua, se cuenta con
tres terrenos que se localizan dentro del Casco Urbano, en el area central del municipio,
dichos terrenos aun no son propiedad de la Municipalidad, pero ya se estan realizando los
procesos correspondientes a su adquisicién, ya que dicho terreno que se elija sera

especificamente para realizar este proyecto.
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Actualmente se encuentran como areas de cultivo, a excepcidon del campo de fut bol
situado a un costado de uno de ellos, dichos terrenos poseen las cualidades requeridas
para la construccion de este tipo de proyectos. Estas cualidades se determinaron por medio
de las visitas de campo y andlisis de sitio, logrando asi, la eleccién del sitio mas indicado,
en base a su doble accesibilidad, superficie relativamente plana, factores de inundacién y
su proximidad al centro de la comunidad, para lo cual se considera necesario hacer una
descripcion de las caracteristicas del solar.

CROQUIS DE LOCALIZACION DE LOS
TERRENOS ALTERNATIVOS.

PROPUESTAS DE TERRENOS [7/777]
CENTRO DE LA COMUNIDAD [/ /]

///
/
/
/
Q ’ : 7/ ! Croquis 04. Localizacién De los
N/ 7/ Terrenos Alternativos o Pre vistos
g 4,5, >/ para el Proyecto.
CA-9 APUERTO AN J0% 0 g Fuente: Propia.
AINENO TRNDAY G AAEAEL ESTLLERD
UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA.
FACULTAD DE ARQUITECTURA.
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CROQUIS DE DESCRIPCION DE CARACTERISTICAS
DEL TERRENO ALTERNATIVO 1

Croquis 06. Caracteristicas del
Terreno 1
Fuente: Propia.

AEA: 62,2145%m
PERIMETRO: 1,152.96m
PENVENTE: 7%

ZONAS VE CWLTVO P
ZONAS DEPORTIVAS

CROQUIS DE DESCRIPCION DE CARACTERISTICAS

DEL TERRENO ALTERNATIVO 2
/ C Croquis 07. Caracteristicas del
Terreno 2
\ Fuente: Propia.
; AN 95 916 16m
) PERIMETRO: 1,574.50m
'y PENDENTE: 0%

ZONASE CLTVOD ZZ]
ZONAS RESIZENCIALES  BIIKK]
ZONASVE GANAERA - 7777
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AEA
PERMETRO:
PENDIENTE:

Terreno 3
Fuente: Propia.

140,199 2%m

1,670.8%m
5% YI2%

ZONAG E QLTND
IS RESENOALES BT

Croquis 08. Caracteristicas del

Croquis 09. Analisis de Sitio.
Terreno 1
Fuente: Propia.

VENTOS POMNANIES

PENVEENTE NATIRAL

CONTAMINACION VIEL

CONTAMINACION AAIVA

ZONAS NINUALES

CROQUIS DE ANALISIS DEL SITIO
TERRENO ALTERNATIVO 1
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(

SOLVESPERING/ < < OO
; “};“:’:‘: Croquis 10. Analisis de Sitio
0> A’ ‘A’ ‘A’A’ Terreno 2
’Q‘:"”;"’ \2_’““"‘"’ Fuente: Propia.
&

A Aad| VENIDS DOMNANIES
D> | revene v
<> | CONPMNGONVEL

CROQUIS DE ANALISIS DEL SITIO @ ZMWM;MWA

TERRENO ALTERNATIVO 2

SOL VESFERTINO “'f\/ 0 \

Croquis 11. Analisis de Sitio
; Terreno 3
CA9, Carsiora B Fuente: Propia.

Rand| VENTOS DOMNANIES
[ | PENVENTE NARA
<>
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CROQUIS DE ANALISIS DE SITIO
TERRENO ALTERNATIVO 3
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A INGENIO SANTA ANA

CA -9 AESCUNILA

TERRENO SELECCONWO 7777
CENTRAL VELACOMINDAY .7/ /]

>

Croquis 12. Terreno Seleccionado.

CA -9 APLERTO SN JO% Fuente: Propia.

CROQUIS DE ANALISIS DEL SITIO
TERRENO ALTERNATIVO 3

Para la eleccion del terreno apropiado para desarrollar la propuesta de disefio, se baso en las
condiciones de planificacion y normas previas al disefo, (Marco Tedrico, pag. 18) donde se presentan
13 criterios a considerar a la hora de disefar areas deportivas, los cuales se utilizaron para la
seleccion de terreno ideal dentro del municipio de Masagua, Escuintla.
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PREMISAS GENERALES DE DISENO:

Es necesario realizar un estudio que incluya los principales requerimientos de disefio, los
cuales nos servira de base para el desarrollo de la propuesta arquitectdnica, las premisas
de disefio se enfocan bajo criterios que ayudaran a determinar aspectos de forma, funcion,
técnicas y sistemas constructivos a utilizar, etc.

Premisas Técnicas y Tecnoldgicas: Se determina todo lo relacionado con las
técnicas y tecnologias adecuadas a nuestro disefio y entorno inmediato, logrando
realizar el menor impacto posible en el medio ambiente.

Premisas Ambientales: Se determina todo lo relacionado con el confort climatico a
manera de utilizar los recursos ambientales para lograr el confort adecuado dentro
de cada ambiente del edificio.

Premisas Sociales y Funcionales: Se determinan los aspectos funcionales y sociales
que definen relaciones, en general estaran sujetas a las actividades que se

desarrollen en cada area.

Premisas Constructivas: Se determinan los materiales adecuados y homogéneos
para el disefio y ambiente a desarrollar las actividades.

Premisas Morfologicas: Se determinan las proporciones y formas mediante la
utilizacion de médulos y figuras geométricas.

LOS DE GUATEMALA.
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PREMISAS GENERALES DE DISENO.

P | ORIENTACION:

R | Los edificios se orientan en direccién Norte - Sur, @

E | con su eje mayor de Este a Oeste, para evitar la

M | exposicion solar. Sk

I

g | VISTAS:

A | La vista desde la ventana sera dirigida a las areas PPN

S verdes y sera protegida por voladizos o parte luces.
VIENTO:

A El follaje alto ayuda a reducir la velocidad del

M viento, asi también la temperatura del exterior al

B interior del habitat.

I

E

N

T

A

L

E

S | SUELO: g
La vegetacion ayuda a mantener la humedad por P t“gﬂ*"’@
medio del follaje grande, evitando la resequedad T
de la tierra.

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA,

FACULTAD DE ARQUITECTURA.
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PREMISAS GENERALES DE DISENO.

P | En areas que se desea sombra debe sembrarse T _#.
R | arboles de 5 m de altura como minimo, y para - i%g@@
i e Y
E/I barreras, arboles medianos. & 5 @ﬁ%} ¥ i{z\%—f
| ¥ 25
! .
S
A | Para manejar privacidad en espacios que deben ser
S | circulados, se utilizaran barreras de vegetacion, a fin R fz,z\\@% (
de evitar la colocacién de muros. AR
A \/VLL
B
I | Descripcion Variedades a A |
E Aplicar @Q Foer
N | En dareas que se desean almendros WJWWW%‘?"E% o ZM
T | cubrir la vista de paisaje ficus R ?ﬁ@%& 5.00 6 6.00
A | hostil, refrescar el ingreso del Palo blanco 1
L | viento, evitar el ingreso de arboles de tipo
E | polvo y ruido, con sombra M" ’
S | perenne. etc.
En dreas que se desea
permitir la visualizacion de la clavel 2 *
arquitectura, evitar gl fasas 090 & 120
calentamiento, la reflexion y Crotos i
reverberacién de la luz solar, argentinas
crear espacios atractivos, etc.
coloridos y de descanso
visual.
En areas que se desea evitar madre selva 0
el calentamiento del suelo, la  Paso bermuda
erosion, con poco riego y Clrelre) O
mantenimiento. etc. m A
UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA.
FACULTAD DE ARQUITECTURA
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PREMISAS GENERALES DE DISENO.

AREAS ABIERTAS:

Dentro de las areas abiertas se debera evitar el
empleo excesivo de superficies de concreto o
asfalto.

En las areas de estar de los espacios abiertos, se
recomienda que estén cubiertas y con accesos
sombreados.

nr>»>unvn-—=2mHx Do

Delimitar con setos o areas de agua los espacios
abiertos.

Los arboles dentro de las areas abiertas producen
sombras y constituyen absorbentes de ruido, polvo
y radiacion solar.

wmr>—"z=zm-—-w T >

Dentro de las dareas verdes deben sembrarse
especies frondosas de hojas perennes y follaje
Copioso.

Las edificaciones aisladas deberan rodearse de
vegetacion de diferentes alturas, al colocarse en
circulaciones peatonales funcionan como
sombrillas.
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PREMISAS GENERALES DE DISENO.

AREAS TECHADAS:
Integracién de elementos vegetales o elementos de

agua cerca de las areas techadas, debido a que
estos disminuyen el impacto directo del viento
:‘M

calido.

nr>»>unvn-—=2mHx Do

Las areas techadas que estén destinadas a uso
deportivo, se utilizaran dispositivos de ventilacion
cruzada en partes superiores.

Al crear un sistema de distribucién compacta de las
areas techadas, ayudard a dar proteccion mutua
contra el sol, vientos calidos y polvo.

Las circulaciones peatonales entre las areas, deberan
estar techadas, para brindar proteccion contra la
radiacién solar y lluvia. ‘?&?

wmr>—"z=zm-—-w T >

Alrededor de los edificios o dentro de ellos se
deberan lograr areas de sombra y agua para poder
disminuir el impacto de los vientos calidos.
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ORIENTACION. g
Los arboles pueden tomarse como el centro de COMO AREAS DE mﬂ% b e
muchas actividades recreativas o de relajacion. RECREACION. Bzt
oy DIV
qg& i
MO CUBIERTADE  apie 8%
PROTECCION. A e
VISTAS.
Los espacios abiertos pueden delimitarse, por
medio de barreras vegetales.
SUELOS:
Analizar las pendientes del lugar para minimizar los
gastos de mantenimiento de drenajes pluviales,
sistemas de riego por gravedad y proteccidn %,
natural de algunos sectores.
NIVERSIDAD DE SAN CARLOS E GUATEMALA.
ACULTAD DE ARQUITECTURA.
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PREMISAS GENERALES DE DISENO.
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VENTILACION:
Grandes ventanas de un 40% - 80% de superficie
de muros o de 25% - 50% de area de piso.

TRATAMIENTOS:
Utilizacion de sistemas de bloqueo solar en ares de
gran impacto.

Se podra utilizar parteluces perpendiculares a las
fachadas en orientaciones al Noreste y Sureste.

Los muros parasoles, se podran utilizar en
orientaciones oeste.

La celosia se podra utilizar como proteccion
vertical y horizontal, en orientaciones sur.

Evitar el ingreso directo de los rayos solares a las
areas techadas, dando proteccion completa de
ventanas y muros con aleros, en las areas
expuestas.

En ambientes distribuidos en hilera sera
indispensable la ventilacion cruzada.

parte luz

[
[]
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P | La utilizacién del sistema de ventilacion por chimenea I

R | se podra utilizar en areas en las que se desee la salida N

E | rapida del aire caliente, y mantenerlos asi frescos, \\,

M | libres de humo y calor. s

: |

S

A NI S
S

T

E D — S P,
C

N

I

C

A

S

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA.
FACULTAD DE ARQUITECTURA.
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Premisas de Dseﬁj

PREMISAS GENERALES DE DISENO.

nr>»>unvn-—=2mHx Do
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CIMENTACION:

Combinaciéon de cimentacién corrida, columnas
aisladas, anclajes, vigas de cimentacion, zapatas en
puntos criticos y pilotes.

Sistemas de transmision de cargas verticales.

DRENAJE:

Permeable a la precipitacion pluvial del sector y
que posea el menor coeficiente de friccion y
resistente, facilidad de instalacion y segura.

dmierto corrido
cimiento corrido 2apatas zapata aldlada

alsladas ﬂ?ﬂ

A
-
A
W
W
%
W

=

slainle
IOOC

drenaje frances

PROTECCION:

Los sistemas de proteccion solar se podran utilizar

para la incidencia solar en las fachadas orientadas

hacia el sur y como elemento decorativo.

cenefa alero parte luz

NIVERSIDAD DE SAN CARLOS E GUATEMALA.
ACULTAD DE ARQUITECTURA.
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PREMISAS GENERALES DE DISENO.

SEGURIDAD:

Colocacién de vibradores y sefializacion
visible para los vehiculos, en cercania a los
ingresos.

!

nr>»>unvn-—=2mHx Do

ACCESIBILIDAD:
Utilizacion de elementos de arquitectura sin
barreras dentro de las instalaciones.

p
o)

LOmr > =" O0O00W0m
NS

+ 8% maw,
FUNCIONALIDAD:
Centralizaciéon de los ingresos a las areas a }\

través del uso de plazas y areas abiertas. :
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PREMISAS GENERALES DE DISENO.
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PISO:

Deberan ser de un material resistente al
transito pesado, que sea utilizable en el
interior como en el exterior y de una
superficie antideslizante.

MUROS:

Material de densidad baja cuya
transferencia de calor sea adecuada,
conductividad de calor hacia el exterior.

CUBIERTAS:

Se requiere de un material que se adapte
al clima y que mantenga un confort en la
parte interna del local.

AISLANTES:

Todos los muros que sean de un proceso
de transformacién de un contenedor,
deberan tener una capa de material
aislante térmico de poco espesor dentro
de ellos.

ESPECIALES:
Todos los contenedores que sean
utilizados, deberan ser revisados vy

reforzados en casos necesarios para
logran un proyecto de calidad.

Todos los muros dentro de los
contenedores deberan ser de materiales

prefabricados de poco espesor, para
lograr optimizar los espacios.
IVERSIDAD DE SAN CAR
CULTAD DE ARQUITECTU

plso de concreto, plso de barro plso de concreto
Instalacion de barro
/ >
N =
( @
block. lacrllo tablque de madara

teja

P

A

palma lamina de sinc.

E GUATEMALA.
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PREMISAS PARTICULARES DE DISENO

P | APLICACION DE CONCEPTOS: ‘ | 7z
. +% + \ ‘,'L,o
E e Ldgica de agrupacion vertical: ‘ ‘ L‘ J
M Apoyos en esquinas. P :
I
b , . . vl o~ ]
S e Utilizacion econdmica de espacios entre ‘ ‘/ \ |
A contenedores : | 1~
S ‘ _/
e Fachadas de salas deben mantener su - ==

condicién de placa estructural: o
Pocas perforaciones "

CONFIGURACION EN PLANTA: 1 [ J

e Distribuciéon de las unidades o médulos
de forma individual, segin sea la
orientacion del area a trabajar.

e Distribucién de las unidades o médulos
de forma agrupada, segin sea la
orientacion del area a trabajar.

nurr o~ o0 O0OmMmMXOZX

CONFIGURACION EN ELEVACION:

e En la disposicion de los modulos en el S—
primer nivel sera sobre pilotes a una T
altura de 30cm. Sobre el nivel de suelo,
para evitar asi el contacto con la ;
humedad y evitar la corrosion. ‘

e En la disposicion de los médulos enel oo
segundo nivel serd sobre los apoyos '
correspondientes, ubicados en las ’
esquinas 0 en la barra de apoyo
estructural.
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CALCULO DE PROYECCION POBLACIONAL
Los centros deportivos y recreativos no se puede mantener habilitados por mas de 30 afios sir darle
alguna restauracion o ampliacidon, entonces la proyeccion que se dara al proyecto, sera de 20 afios,
aplicando el factor de crecimiento poblacional de 2.97% que tiene el municipio, se derivan las
siguientes tablas. Habitantes Proyeccion

Poblacion total 32,245.00 51,398.53

Entonces los grupos de edad tendran las siguientes variaciones.

Por grupos de edad: habitantes Proyeccion
De 0 a 6 afios 6,494 10,351.436
De 7 a 14 anos 7,073 11,274.362
De 15 a 17 afos 2,236 3,564.184
De 18 a 59 afos 14,302 22,797.388
De 60 a 64 afios 611 973.934
De 65 a mas 1,529 2,437.226

CALCULO DE NECESIDADES

Previamente a la redaccion del Proyecto habran de elegirse los tipos de Pistas Pequefas en relacion
con el area de influencia de dicha instalacion deportiva — recreativa. Las necesidades seran de tres
tipos:

- Educacion Fisica y deporte escolar
- Deporte recreativo para toda la poblacién
- Deporte federativo de competicion

Como criterio general del calculo de necesidades se tratara de compaginar los horarios para que los
tres tipos de usuarios sean compatibles en una misma Pista Pequefia con el fin de alcanzar su maxima
rentabilidad, a excepcién de las Pistas proyectadas especificamente para el deporte federativo de
competicion 6 aquellas otras que por su singularidad solo son Utiles para determinado deporte 6
grupo de deportes.

Siempre que el Complejo Deportivo — Recreativo pueda estar centrado respecto a su area de
influencia, sera preferible concentrar en él, el mayor nimero posible de Pistas Pequefias que resulten
del célculo de necesidades.

Una vez efectuado el Estudio de necesidades de Pistas Pequefas, que lo consideraremos como un
Plan Sectorial, sera necesario unirlo y coordinarlo con los Planes procedentes de otros sectores
(Normas de Proyecto de Piscinas, Campos Grandes y Atletismo, etc.) a fin de elaborar un
Planeamiento global de equipamiento deportivo y tiempo libre concretandolo a través de Complejos
deportivo - recreativos.

LOS DE GUATEMALA.
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g
Area de influencia

En primer lugar se determinaré el Area de Influencia o Zona demografica servida por las Pistas
Pequefias, su delimitacion puede basarse en las Unidades urbanisticas previstas en el Reglamento de
Planeamiento de la Ley del Suelo, en los criterios del Planeamiento vigente o en los criterios de
localizacién antes indicados.

Necesidades actuales y futuras

Todo el proceso de calculo que aqui se desarrolla, se aplicara tanto a las necesidades actuales de una
determinada Area de influencia, como a sus necesidades futuras en un determinado afio fijado como
horizonte, Dado a que los diferentes grupos de edad tienen variantes en sus diversas actividades y
necesidades deportivas, recreativas y culturales. El estudio del equipamiento recreativo, se deriva en
la siguiente tabla.!

DISTRIBUCION DEL EQUIPAMIENTO RECREATIVO-DEPORTIVO EN BASE A NECESIDADES
DE GRUPOS ETAREOS

Agrupamiento por Edades

Principales Tipos de Actividades
ara Cada Grupo de Edad

Equipamiento principal

Nifos de edad pre-escolar Actividades y juegos controlados o supervisados por Sala de juegos
de 2 a 5 afios adultos Jardin de nifios

Ninos de edad escolarde 6  Juegos supervisados, artes y manualidades, actividadesy  Sala de clases — manualidades
a9 afos juegos al aire libre. Sala de juegos

Campos deportivos
Deportes — juegos Campo deportivo
Artes y manualidades al aire libre Sala de juegos
Sala de clases — manualidades
Campos deportivos
Piscina

Ninos de edad escolar de
10 a 13 afios

Adolescentes de 14 a 18
afos

Adultos jovenes de 19 a 24
ainos

Adultos de 25 a 59 aiios

Ancianos de 60 a mas afios

Actividades sociales
Deportes — juegos
Educacion informal

Artes y manualidades
Actividades juveniles organizadas
Actividades al aire libre
Deportes — juegos

Actividades sociales
Educacion informal

artes
Actividades al aire libre
Deporte — juegos

Actividades sociales

Educacion informal
Artes

Actividades sociales

Educacion informal
Deportes pasivos
Artes y oficios
“contemplacion”

Cuadro No.12

Gimnasio

Sala de juegos

Sala de clases — manualidades
Saldén de reuniones

Gimnasio

Sala de juegos
Manualidades y artes
Clubes

Piscina, campo deportivo
Gimnasio

Sala de juegos
Actividades sociales
Clubes

Piscina

Salon de reuniones
Salén de juegos
Manualidades

Sala de descanso

(NECESIDADES POR GRUPOS ETAREOS)
Fuente: Normas Minimas de Equipamiento Urbano.

1 Normas Minimas de Equipamiento Urbano. Secretaria de desarrollo urbano y ecolégico.

UNIVERSIDAD DE N ARLOS DE GUATEMALA.
FACULTAD DE ARQUITECTU
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ESTIMACION MINIMA DE EQUIPAMIENTO RECREATIVO — DEPORTIVO SEGUN NUMERO
DE HABITANTES

Segun la proyeccion estimada, dentro del analisis de las normas minimas de equipamiento recreativo
— deportivo. Se desglosa la siguiente tabla.

Complejo deportivo

Cabecera departamental o Parque central para Area urbana 7,000
cabecera municipal de actos civicos

40,000 a 200,000

habitantes

Complejo polideportiva 2 Km 70,000
(con estacionamiento) (30 min a pie)
- 1 estadio de 25 Km
futbol con pista (1 hora transporte
de atletismo, metropolitano) 25,000
pistas de salto y
graderias
- 2 canchas de 1,000
baloncesto
- 2 canchas de 1,296
voley bol
- 2 canchas de 1,340
tenis
- 1 piscina 2,500
olimpica y de
clavados.
- 1 sala de usos 1,200
multiples
- 1 sede social 250
- 1 Gimnasio 10,000
- 1 parqueo
Parque de diversiones Idem 100,000
sub urbano (recinto de
exposiciones o feria) 10,000
Calle o paseo peatonal
Area de reserva forestal fdem 140,000
y conservacion
periférica.

Cuadro No. 13

(ESTIMACION MINIMA DE EQUIPAMIENTO RECREATIVO SEGUN NUMERO DE HABITANTES)
Fuente: Normas Minimas de Equipamiento Urbano.

Secretaria de desarrollo urbano y ecoldgico.

Direccién general de equipamiento urbano y edificios, México
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PROGRAMA DE NECESIDADES

Para el mejor entendimiento del proyecto se entiende por programa al Anuncio o exposicion de las
partes de que se han de componer ciertos actos o de las condiciones a que han de sujetarse, y
necesidad es aquello que ejecuta de buena gana y voluntariamente, lo que por precisién se debe de
hacer, aquello a lo cual es imposible sustraerse, faltar o resistir. Entonces la definicion de programa
de necesidades es, el anuncio o exposicién de las partes que precisan y que son imposibles de
sustraer dentro del proyecto, el programa de necesidades sirve para el mejor entendimiento de lo que
se necesita dentro del proyecto y asi lograr una mejor valoracién de los requerimientos mininos, ya
que esta basado en las necesidades de cada grupo etario, basandose en una proyeccion estimado del

numero de habitantes.

ESTIMACION DE AREAS MINIMAS PARA EL PROGRAMA DE NECESIDADES.

DESCRIPCION DEL AREA UNIDADES | DESCRIPCION | DIMENCIONAMIENTO AREA

AREA ADMINISTRATIVA

RECEPCION E

INFORMACION:

Mobiliario 2 sillas 0.45*0.45 m 0.405 m2
2 escritorios 1.2*%0.80 m 1.92 m2
1 archivo 0.60*0.80 m 0.48 m2

Equipo 2 computadoras

Area necesaria 2.805 m?

SALA DE ESPERA:

Mobiliario 8 sillas 0.45*%0.45 m 1.62 m?
1 mesa 1.2*¥0.8 m 0.96 m?

Area necesaria 2.58 m?

SECRETARIA:

Mobiliario 2 sillas 0.45*0.45 m 0.405 m2
2 escritorios 1.2*%0.80 m 1.92 m2
1 archivo 0.60*0.80 m 0.48 m2

Equipo 2 computadoras

Area necesaria 2.805 m?

ARCHIVO GENERAL:

Mobiliario 2 sillas 0.45*%0.45 m 0.405 m2
1 escritorios 1.2*%0.80 m 0.96 m2
5 archivo 0.60*0.80 m 2.40 m2

Equipo 2 computadoras

Area necesaria 3.765 m?

AREAS RECREATIVAS

AREAS VERDES 1,500 m?

UNIVERSIDAD D SAN CARLOS DE GUATEMALA.

FACULTAD DE ARQUITECTURA.
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DESCRIPCION DEL AREA UNIDADES DESCRIPCION | DIMENCIONAMIENTO AREA
AREAS DEPORTIVA
ATLETISMO
Lanzamiento De Disco 1,884.95 m*
Lanzamiento De Jabalina 2,120 m?
Lanzamiento De Bala 209.43 m?
Lanzamiento De Martillo 2,565.63 m?
Salto De Altura 16.23. m?
Salto De Garrocha 300 m?
Salto De Longitud 270 m?
Salto Triple 270 m?
Pista De Atletismo 16,792.30 m?
BADMINTON 85.84 m?
BASQUETBOL 1,260 m?
BOXEO 16 m?
LEVANTAMIENTO DE PESAS 16 m?
LUCHA GRECORROMANA 16 m?
NATACION 1,250 m?
FUTBOL SOCCER 9,794 m*
GIMNASIA
Anillos 72 m?
Barra Fija 120 m?
Barras Paralelas 64 m?
Barras Paralelas Asimétricas 140 m?
Caballo Con Arzones 54 m?
Catre Elastico 12 m?
Viga De Equilibrio 21 m?
Plataforma De Gimnasia 225 m?
(Varonil Y Femenil)
Caballo Largo 150 m?
Salto De Caballo Transversal 150 m?
Trampolin Relither 90 m?
JIU JIUTSU 156 m?
JubDO 156 m?
KARATE 64 m?
PING PONG 200 m?
UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA.
FACULTAD DE ARQUITECTURA.
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AREAS DEPORTIVA
TENIS 648 m?
VOLIBOL 648 m?
AREAS DE ESTAR
ZONAS DE DESCANSO
Mobiliario 80 sillas 0.45%0.45 m 16.20 m?
20 mesa 1.2%¥0.8 m 19.20 m?
Area necesaria 35.40 m?
JUEGOS INFANTILES 650 m?
ZONAS DE MEDITACION 650 m?
AREAS DE APOYO
CAFETERIA
COCINA
Mobiliario 2 sillas 0.45*%0.45 m 0.405 m’
2 mesa 1.2*0.80 m 1.92 m?
2 estanterfa 0.60*%0.80 m 0.96 m?
Equipo 1 estufa 1.20*0.80 m 0.96 m?
1 refrigeradora 0.80*%0.90 m 0.72 m?
Area necesaria 4.965 m>
AREA DE ALMACENAJE
Mobiliario 2 mesa 1.2*¥0.8 m 1.92 m?
4 estanteria 0.60*%0.8 m 1.92 m?
Area necesaria 3.84 m?
ZONA DE MESAS
Mobiliario 80 sillas 0.45*%0.45 m 16.20 m?
20 mesa 1.2¥1.2 m 28.80 m’
Area necesaria 45.00 m>
AREAS DE SERVICIO
JARDINERIA
Mobiliario 2 sillas 0.45%0.45 m 0.405 m?
1 mesa 1.2¥1.2 m 1.44 m?
3 estanteria 0.60*0.80 m 1.44 m?
Area necesaria 3.285 m?
LIMPIEZA
Mobiliario 2 sillas 0.45%0.45 m 0.405 m?
1 mesa 1.2%1.2 m 1.44 m?
3 estanteria 0.60*0.80 m 1.44 m?
Area necesaria 3.285 m?
UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA.
FACULTAD DE ARQUITECTURA.
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DESCRIPCION DEL AREA UNIDADES DESCRIPCION | DIMENCIONAMIENTO AREA

AREAS DE SERVICIO

MANTENIMIENTO

Mobiliario 2 sillas 0.45*%0.45 m 0.405 m?
1 mesa 1.2¥1.2 m 1.44 m*
3 estanteria 0.60*%0.80 m 1.44 m*

Area necesaria 3.285 m?

SEGURIDAD

Mobiliario 2 sillas 0.45%0.45 m 0.405 m?
2 mesa 1.2¥1.2 m 2.88 m?
1 estanteria 0.60*0.80 m 0.48 m?

Area necesaria 3.765 m?

GARITA DE INGRESO

Mobiliario 1 sillas 0.45*%0.45 m 0.2025 m*
1 mesa 1.2*0.80 m 0.96 m?
1 estanteria 0.60*%0.8 m 0.48 m?

Area necesaria 1.642 m?

CUARTO DE MAQUINAS

Mobiliario 1 sillas 0.45*%0.45 m 0.2025 m?
1 mesa 1.2*0.80 m 0.96 m?
1 estanteria 0.60*%0.8 m 0.48 m?

Equipo caldera 1.20*0.80 m 0.96 m?

hidroneumatico 1.20%1.50 m 0.72 m?

Area necesaria 4.15 m?

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA.

FACULTAD DE ARQUITECTURA.
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Espacios para espectadores (EAE)

Los espacios Utiles al deporte de cada Campo Grande estan complementados con los espacios
auxiliares para los espectadores (EAE) cuya denominacion, superficie 6 requisitos de acuerdo con el
Reglamento de Espectaculos vigente, figura en el cuadro siguiente:

ESPACIOS AUXILIARES A LOS ESPECTADORES (EAE)
CAMPOS GRANDES

TIPOS DE ESPACIOS Superficies utiles (m2)
/Requisitos Reglamento de Espectaculos
Vias publicas de acceso Fachada/s a vias publicas y/o espacios abiertos aptos para

circulacion rodada.
Ancho de vias publicas / espacios abiertos: 1m/200

espectadores.
Puertas de acceso 1,20 m / 400 espectadores o fraccion; Ancho minimo libre:
1,80 m
entrada de vehiculos independiente de las de peatones.
Control acceso - taquillas 6
Puertas de salida Ancho minimo libre:1,20 m
Para mas de 50 espectadores: 1,80 m/ 250 espectadores o
fraccion
Circulaciones verticales Ancho minimo: 1,80 m
(Escaleras pisos altos) Una escalera por cada 450 espectadores o fraccion, que
evacuara directamente a fachada 6 a pasillos independientes
Circulaciones horizontales Ancho minimo 1,80 m cada 300 espectadores + 0,60 m /250
(Galerias, espectadores o fraccion
corredores de circulacion)
Graderio Filas: Fondo 0,85 m (0,40 asiento + 0,45 paso)
Ancho 0,50 m; Altura asiento 0,42 m
Pasos centrales o intermedios: Ancho minimo 1,20 m
N° asientos entre pasos < 18 (9 m)
N° Filas entre pasos < 12
Salidas Graderio 1,20 m/200 espectadores o fraccion en n°
proporcional a su aforo; mediante escaleras suaves o rampas
Aseos sefiores 4 urinarios, 2 inodoros y 3 lavabos/500 espectadores o fraccion
headers=""s1""Aseos sefioras 2 inodoros y 1 lavabos/500 espectadores o fraccion
Bar — Cafeteria (1) 75
Cocina - Almacén (1) 25
(1) Opcional
UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA.
FACULTAD DE ARQUITECTURA.
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DESCRIPCION DE LOS EDIFICIOS

1. GARITA DE CONTROL DE ACCESO

Existen cuatro en el area de parqueos, una de ingreso y una de salida, ambas ubicadas en la plaza de
acceso principal sobre la cuarta avenida. El uso de estas garitas es exclusivo para el control de acceso
y/o taquilla, todas las garitas cuentan con area de S.S., vestidores y guardarropa. El control de acceso
sera tanto vehicular, como peatonal. Para el vehicular se utilizara una pluma o talanquera. Para el
ingreso peatonal tendran que pasar por una puerta peatonal con un rehilete cuenta personas.

2. DEPENDENCIAS DE LA PISCINA

Este edificio sera destinado de uso exclusivo como apoyo a la piscina ya que en su disefio interior, se
ubicd los vestidores y el equipo necesario para limpieza y funcionamiento de la misma, cuenta con
area de primeros auxilios, asi como con drea de servicio sanitario y ducha para instructores o
entrenadores para asi no utilizar el de los competidores o alumnos. El area de los vestidores, tanto de
hombres como de mujeres, cuenta con un ingreso en area humeda o de duchas y otro ingreso para
uso de servicios sanitarios, los cuales tienen inodoros, lavamanos y mingitorios, en el area de
hombres.

3. CAFETERIA

Este edificio sera destinado para proporcionar alimentos de comida rapida y bebidas a los atletas del
Complejo Deportivo. Funcionara en forma de pago y despacho, contando con dos moddulos de 2
ventas y 16 mesas con 4 sillas cada una.

Ademas del area de comedor, contara con el area de preparacion de alimentos, cocina, mesas de
trabajo. Cuenta con area de despensa, En el area de cocina cuenta con un espacio para lavado de
utensilios. Asi también los empleados contaran con servicio sanitario, vestidores y locker.

4. GIMNASIO DE USOS MULTIPLES (COLISEO DEPORTIVO)

El gimnasio constara de dos ingresos principales, uno para el uso de publico eventual, y el otro para el
area de deportistas en banca y vestidores, asi mismo esta area fuera de uso de la cancha funciona
como sala de aerdbicos. El publico se sentara sobre graderio fijo que en la parte de abajo es bodega,
los espectadores tienen acceso a servicios sanitarios para hombres y mujeres dentro del mismo
gimnasio para comodidad de los mismos.

Este sera con duela de madera. Las porterias seran movibles, asi como las canastas de baloncesto son
colgantes para ahorrar espacio. El gimnasio cuenta 2 modulos de servicios sanitarios con duchas y
vestidores para hombres y mujeres o bien para usarse por equipos, asi mismo se cuenta con servicio
sanitario y ducha para arbitros.

En el frente se ubican areas de venta para usos mdltiples, jardineras las cuales juegan con la
volumetria del edificio asi mismo dan estética y armonia al gimnasio.

LOS DE GUATEMALA.
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ALBERGUE
Este edificio es de uso exclusivo para los deportistas que estén en una competicion que necesiten
estar en concentracion antes y durante el evento, cada edificio cuenta con 24 habitaciones para uso
de los deportistas y 6 areas de descanso o estar, distribuidas en 3 niveles, existen dos tipos de
habitacion, de una o dos camas, cada habitacién cuenta con espacio para guardarropa y servicios
independientes, (S.S. y Ducha).el conjunto habitacional se encuentra ubicado al norte del complejo
deportivo, cuenta con 5 edificios, dando un total de 120 habitaciones, para albergar a 180 deportistas,
ademas cuenta con un parqueo exclusivo con 10 plazas para vehiculos livianos, 4 para buses y una

para carga y descarga.

\ER.
>~

Complejo deportivo

g

SERVICIOS

Este edificio es de uso exclusivo de los trabajadores del complejo deportivo, se encuentra ubicado del
lado este del conjunto, a un costado del coliseo deportivo, su funcidon es exclusivamente de apoyo
para el reste de edificios e instalaciones, cuenta con 6 talleres (soldadura, carpinteria, electricidad,
sanitarias, limpieza y jardineria) y un area amplia para los trabajos que lo necesiten, ademas con una
garita de control de ingreso y egreso, un modulo de vestidores para hombres y mujeres que cuenta
con area de S.S. duchas y vestidores con locker, cuenta también con un area de carga y descarga,
para uso del edificio o para la recoleccidn de basura.

ADMINISTRACION Y CLINICA MEDICA

Este edificio es para prestar los servicios administrativos del complejo deportivo y presta los primeros
auxilios a los competidores en caso de un accidente, se encuentra ubicado del lado este del conjunto,
a un costado del coliseo deportivo y el area de servicio, junto al ingreso principal, su funcién es
exclusivamente de apoyo para el reste de edificios e instalaciones, cuenta con 3 niveles los cuales el
primero es de uso exclusivo para primeros auxilios, cuenta con recepcion y sala de espera, dos
clinicas de atencidn y un area de recuperacion con tres encamamientos, los niveles 2 y 3 cuentan con
acceso independiente y son de uso administrativo, cuenta con recepcion y sala de espera, cubiculos
para los instructores, ara de contabilidad, cocineta, sala de reuniones y oficina independiente para el
administrador, ademas cuenta con dos balcones como zonas de descanso.

DESCRIPCION DEL CONJUNTO

De la siguiente manera se describe el funcionamiento a nivel conjunto del Complejo Deportivo: El
complejo cuenta con tres accesos vehiculares y uno peatonal los cuales son de uso general, el
parqueo norte es de uso principal para los usuarios del gimnasio, cuenta con 95 plazas y con una
garita de ingreso y otra de egreso de las instalaciones, ademas comparte la garita de ingreso con el
parque exclusivo de atletas en el area de albergue, que cuenta con 4 plazas para buses, 10 para carro
y una ce carga y descarga, el parqueo sur al igual que el parque norte cuenta con una garita de
control de ingreso y otra de egreso, ademas cuenta con 70 plazas, un area de motos y bicicletas.

Para intercomunicar los estacionamientos con el Complejo existe una plaza que dirige a la usuaria al
ingreso principal el cual pasa a la plaza principal la cual distribuye a los deportistas dentro del
Complejo, alrededor de estas plazas y circulaciones peatonales se encuentran jardines con arboles de
altura proporcional para dar sombra y estética al Complejo.
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Las circulaciones peatonales estan debidamente adoquinados, Iniciando el recorrido dentro del
Complejo con orientacidén de sur a norte, encontramos al lado sur-oeste el estadio de futbol, el cual
encierra todas las pistas deportivas concernientes al atletismo y todas sus diclinas, dichas areas
deportivas son de uso alternativo al de futbol, para no perjudicar en nada la practica de deporte y la
pista de atletismo puede

ser de uso simultaneo ya que es independiente a la de futbol y depende el grado de dificultad o
cantidad de metros a practicar asi sera el nimero de veces que se recorrera la pista.

Al lado Noreste del campo se encuentra la cafeteria cerca del ingreso principal, la cual esta ubicada
frente a la plaza principal, entre la piscina olimpica y el Gimnasio de usos mdltiples, las canchas
polideportivas y el ingreso.

Las instalaciones abiertas deben tener orientacion Norte Sur. Ya que otra orientacion serio perjudicial
para la buena practica de estos deportes.

Siguiendo hacia el interior del Complejo se pueden encontrar todas las canchas polideportivas y de
tenis situadas al Este del complejo deportivo, a un costado de la plaza principal, frente al ingreso. Con
ubicacion Sur se localiza la piscina con medidas olimpicas de 50mts. Por 21 m. y un area de clavados,
En lo que respecta a instalaciones o bien edificios dentro del Complejo encontramos adjunto a la
piscina el edificio de dependencia y servicios de la misma.

Asi mismo se localiza el Gimnasio de Usos Mliltiples, el cual se ubica al lado de la plaza principal y con
orientacion Norte. Por la sencilla razdn que el area de administracion y servicios se ubica a un costado
de este edificio. Cuenta con un parqueo exclusivo a su serbio, debido al tipo de actividades nocturnas
que se pudieran desarrollar en este.

&

e GEOMETRIZACION DE LA IDEA

DIAGRAMA 1,
Geometrizacion de la
idea Generatriz
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Presentacion 2: Conjunto Sur,
Complejo Deportivo, Masagua,
Escuintla.

Fuente: Carlos Aroldo Sazo G.

i
:

iE
b

]
:

E'
;

|

EArpaL

[ Y2~ V77777723 METROS
72/ W /7 R /. /LS LTSS LSS SIS SIS SIS ST
500 2000 100,00

ANEAS DEL. COMPLEX) DEPOIXTIVO.
n-ﬁ’“‘l“*“ﬂ—

i
E§§

Presentacion 3: Conjunto Norte,
Complejo Deportivo, Masagua,
Escuintla.

Fuente: Carlos Aroldo Sazo G.
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Presentacion 1: Planta de Conjunto,
Complejo Deportivo, Masagua,
Escuintla.

Fuente: Carlos Aroldo Sazo G.
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Presentacion 5: Parque Secundario
(Sur). Complejo Deportivo,
Masagua, Escuintla.

Fuente: Carlos Aroldo Sazo G.

Presentacion 6: Parqueo Principal
(Norte). Complejo Deportivo,
Masagua, Escuintla.

Fuente: Carlos Aroldo Sazo G.

Presentacion 4: Planta de Conjunto,
Complejo Deportivo, Masagua,
Escuintla.

Fuente: Carlos Aroldo Sazo G.
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Presentacion 7: Ingreso Principal,
Complejo Deportivo, Masagua,
Escuintla.

Fuente: Carlos Aroldo Sazo G.
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Presentacion11: Fachada
Principal Gimnasio. Complejo
Deportivo, Masagua, Escuintla.
Fuente: Carlos Aroldo Sazo G.

Presentacién 12: Fachada
Posterior Gimnasio. Complejo
Deportivo, Masagua, Escuintla.
Fuente: Carlos Aroldo Sazo G.
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Presentacion 13: Planta Vestidores Piscina Olimpica,
Complejo Deportivo, Masagua, Escuintla.
Fuente: Carlos Aroldo Sazo G.
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Presentacion 14: Elevacion Frontal de Vestidores, Piscina
Olimpica. Complejo Deportivo, Masagua, Escuintla.
Fuente: Carlos Aroldo Sazo G.
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Presentacion 15: Vista aérea
Piscina Olimpica, Complejo
Deportivo, Masagua, Escuintla.
Fuente: Carlos Aroldo Sazo G.

Presentacién 16: Vista aérea
Piscina Olimpica. Complejo
Deportivo, Masagua, Escuintla.
Fuente: Carlos Aroldo Sazo G.
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Presentacién 17: Planta ler. Nivel Edificio de Albergue.
Complejo Deportivo, Masagua, Escuintla.
Fuente: Carlos Aroldo Sazo G.
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Presentacién 18: Planta 2do. Nivel Edificio de Albergue.
Complejo Deportivo, Masagua, Escuintla.
Fuente: Carlos Aroldo Sazo G.
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Presentacién 19: Planta 3er. Nivel Edificio de Albergue.
Complejo Deportivo, Masagua, Escuintla.
Fuente: Carlos Aroldo Sazo G.
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Presentacion 22: Fachada
Posterior Edificio de Albergue,
Complejo Deportivo, Masagua,
Escuintla.

Fuente: Carlos Aroldo Sazo G.

Presentacién 23: Fachada
Lateral Edificio de Albergue.
Complejo Deportivo,
Masagua, Escuintla.

Fuente: Carlos Aroldo Sazo G.
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Presentacion 24: Vista de
Conjunto Edificio de Albergue,
Complejo Deportivo, Masagua,
Escuintla.

Fuente: Carlos Aroldo Sazo G.

Presentacién 25: Fachada
Lateral Edificio de Albergue.
Complejo Deportivo,
Masagua, Escuintla.

Fuente: Carlos Aroldo Sazo G.
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Presentacion 26: Planta ler.
Nivel de Administracion.
Complejo Deportivo, Masagua,
Escuintla.

Fuente: Carlos Aroldo Sazo G.

ARLOS DE GUATEMALA.
TU

aepica




7.1 Conjunto

7.2 Ingresos y parqueos

7.3 Gimnasio (Coliseo Deportivo)
7.4 Piscina Olimpica

7.5 Albergue.

7.6 Administracién

7.7 Cafeteria

7.8 Areas de Servicio

7.9 Areas Deportivas

Disefio

95

Complejo deportivo

@ © © ©

&
@‘Tf“
MK
1
2

~ T =% _‘ e o~
E L. o o © E
¥ L X T L 3

\./' ] [ [—

| COMPLEJO DEPORTIVO MASAGUA, ESCUINTLA, GUATEMALA, C.A. ESC. GRAFICA

Presentacion 27: Planta 2do.

Nivel de Administracion.

Complejo Deportivo, Masagua,

Escuintla.

Fuente: Carlos Aroldo Sazo G.
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Presentacion 28: Planta 3er.
Nivel de Administracion.
Complejo Deportivo, Masagua,
Escuintla.

Fuente: Carlos Aroldo Sazo G.
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Presentacion 29: Edificio de
Administracion. Complejo
Deportivo, Masagua, Escuintla.
Fuente: Carlos Aroldo Sazo G.

Presentacién 30: Edificio de
Administracion. Complejo
Deportivo, Masagua, Escuintla.
Fuente: Carlos Aroldo Sazo G.
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Presentacion 31: Planta area de
Restaurante. Complejo
Deportivo, Masagua, Escuintla.
Fuente: Carlos Aroldo Sazo G.
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Presentacion 32: Planta area de
Servicios. Complejo Deportivo,
Masagua, Escuintla.

Fuente: Carlos Aroldo Sazo G.
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Presentacion 33: Area de
Canchas polideportivas y de
tenis. Complejo Deportivo,
Masagua, Escuintla.

Fuente: Carlos Aroldo Sazo G.
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Presentacion 34: Area de
Canchas polideportivas y de
tenis. Complejo Deportivo,
Masagua, Escuintla.

Fuente: Carlos Aroldo Sazo G.
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Presentacion 35: Area de
Campo de Fut Bol y Pista de
Atletismo. Complejo Deportivo,
Masagua, Escuintla.

Fuente: Carlos Aroldo Sazo G.

Presentacion 36: Area de
Campo de Fut Bol y Pista de
Atletismo. Complejo Deportivo,
Masagua, Escuintla.

Fuente: Carlos Aroldo Sazo G.
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Presentacion 37: Circulacion
Peatonal. Complejo Deportivo,
Masagua, Escuintla.

Fuente: Carlos Aroldo Sazo G.

Rl
Presentacién 38: Circulacion
Peatonal. Complejo Deportivo,
Masagua, Escuintla.
Fuente: Carlos Aroldo Sazo G.
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Presentacion 39: Area de Pista
de Atletismo, Complejo

Deportivo, Masagua, Escuintla.
Fuente: Carlos Aroldo Sazo G.

Presentacion 40: Plaza Central.
Complejo Deportivo, Masagua,
Escuintla.

Fuente: Carlos Aroldo Sazo G.
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7.1 Conjunto

7.2 _Ingresos y pargueos DiSEﬁo g
7.3 Gimnasio (Coliseo Deportivo) =
7.4 Piscina Olimpica qg; ﬁ
7.5 Albergue. g O
7.6_Administracion o -
7.7 Cafeteria 8
7.8 Areas de Servicio S
7.9 ’A'reas Deportivas
PRESUPUESTO POR AREAS DE TRABAIO
AREA O INSTALACION CANTIDAD m?2 COSTO m2 SUB-TOTAL
1 | Cancha de Fut Bol, Vestidores y Graderios. 7685.30 Q 175.00 Q 1,344,927.50
2 | Pista de Atletismo. 15586.40 Q 180.00 Q 2,805,552.00
3 | Canchas Polideportivas, Vestidores y Graderios. 224545 Q 375.00 Q 842,043.75
4 | Canchas de Tenis, Vestidores y Graderios. 2032.70 Q 550.00 Q 1,117,985.00
5 | Gimnasio. 4417.20 Q  1,200.00 Q 5,300,640.00
6 | Area de Albergue. 2730.00 Q 1,600.00 Q 4,368,000.00
7 | Piscina Olimpica, Vestidores y Graderios. 461530 Q 750.00 Q 3,461,475.00
8 | Area de Restaurantes. 816.20 Q 650.00 Q 530,530.00
9 | Area de Primeros Auxilios y Administracion. 52250 Q 1,600.00 Q 836,000.00
10 | Area de Servicios. 21165 Q 950.00 Q 201,067.50
11 | Parqueos. 7999.30 Q 425.00 Q 3,399,702.50
12 | Plazas y Circulaciones, 7485.65 Q 325.00 Q 2,432,836.25
13 | Jardinizacion. 8903.70 Q 95.00 Q 845,851.50
14 | Otros. 1235.00 Q 95.00 Q 117,325.00
TOTAL. 66486.35 Q  8,970.00 Q 27,603,936.00
NOTA: Al presente presupuesto incluye los costos indirectos.
CRONOGRAMA DE EJECUSION
MESES
FASE AREA O INSTALACION 1 2 | 3|4 | 5|6 | 7|89 |10]11]12
1 Cancha de Fut Bol, Vestidores y i | W | W o o
Graderios.
2 Pista de Atletismo. i | i |
3 Canchas Polideportivas, Vestidores y I | e | e |
Graderios.
4 Canchas de Tenis, Vestidores y Wi | e |
Graderios.
5 Gimnasio. i | W | e oo o | | | mi omme onm
6 Area de Albergue. i | W | e oo o | | w | i
7 Piscina Olimpica, Vestidores y i | W | e oo e |
Graderios.
8 Area de Restaurantes. i | i
9 Area de Primeros Auxilios y i | W | e | |
Administracion.
10 | Area de Servicios. i | i
11 Parqueos. i | Wi | e |
12 | Plazas y Circulaciones, i | W | e oo e |
13 | Jardinizacion. i | i
14 | Otros. [{11]]
UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS E GUATEMALA.
FACULTAD DE ARQUITECTURA.
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CRONOGRAMA DE INVERSION
MESES
FASE | AREA O INSTALACION 1 2 3 a4 5 6 7 8
1 | Canchade Fut Bol, Vestidoresy 0268,985.50 Q268,985.50 Q268,985.50 Q268,985.50 Q268,985.50
Graderios.
2 | Pistade Atletismo. Q835,184.00 Q835,184.00 Q935,184.00
3 | Canchas Polideportivas, Vestidores Q210,510.94 Q210,510.94 Q210,510.94 Q210,510.94
yGraderios.
4 | Canchas deTenis, Vestidoresy Q372,661.67 Q372,661.67 Q372,661.67
Graderios.
5 | Gimnasio. Q530,064.00 Q530,064.00 Q530,064.00 Q530,064.00
6 | Areade Albergue. Q546,000.00 Q546,000.00 Q546,000.00 Q546,000.00
7 | Piscina Olimpica, Vestidoresy Q576,912.50 Q576,912.50 Q576,912.50 Q576,912.50
Graderios.
8 | Areade Restaurantes. Q265,265.00 Q265,265.00
3 | Areade Primeros Auxilios y
Administracion.
10 | Area de Servicios.
11 | Parqueos.
12 | PlazasyCirculaciones,
13 | Jardinizacion.
14 | Otros.
TOTAL | Q1,787,342.10 Q1,787,342.10 Q1,787,342.10 Q479,496.44 Q1,921,962.00 Q1,918,241.50 | Q1,918,241.50 Q1,652,976.50
COSTO TOTALDEL PROYECTO Q27,603,936.00
CRONOGRAMA DE INVERSION
MESES
FASE AREA O INSTALACION 9 10 11 12 13 14 15 16
1 | Canchade FutBol, Vestidoresy
Graderios.
2 | Pistade Atletismo.
3 | CanchasPolideportivas, Vestidores
y Graderios.
4 | Canchasde Tenis, Vestidoresy
Graderios.
5 | Gimnasio. Q 530,064.00 Q 530,064.00 Q 530,064.00 Q 530,064.00 Q 530,064.00 Q 530,064.00
6 | AreadeAlbergue. Q 546,000.00 Q 546,000.00 Q 546,000.00 Q 546,000.00
7 | PiscinaOlimpica, Vestidoresy Q 576,91250 Q 576,912.50
Graderios.
8 | Areade Restaurantes.
9 | Areade PrimerosAuxiliosy Q 167,200.00 Q 167,200.00 Q 167,200.00
Administracion.
10 | Areade Servicios. Q 100,533.75 Q 10053375
11 | Parqueos. 849,925.63 Q 84992563 Q 849,92563
12 | PlazasyCirculaciones, Q 40547271 Q 40547271 Q 40547271
13 | Jardinizacian.
14 | Ofros.
TOTAL | Q 1,652,976.50 @ Q 1,652,976.50 | Q 1,076,064.00 | Q 1,076,064.00 | Q 530,064.00 @ Q 2,053,196.08 A Q 1,523,132.08 | Q 1,422,598.33
UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA.
FACULTAD DE ARQUITECTURA
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CRONOGRAMA DE INVERSION
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MESE

FASE | AREAOINSTALACION 17 ‘ 18 19

1 | Canchade Fut Bol, Vestidoresy
Graderios.
2 | Pista de Atletismo.

3 | Canchas Polideportivas, Vestidores
y Graderios.

4 | Canchasde Tenis, Vestidoresy
Graderios.

5 | Gimnasio.

6 | AreadeAlbergue.

7 | Piscina Olimpica, Vestidores y
Graderios.
8 | AreadeRestaurantes.

9 | Area de Primeros Auxiliosy Q 167,200.00 Q 167,200.00
Administracion.
10 | Areade Servicios.

11 | Pargueos. Q 84992563
12 | Plazas yCirculaciones, Q 40547271 Q 40547271 Q 40547271
13 | Jardinizacion. Q 42292575 Q 42292575
14 | Otros. Q 117,325.00
TOTAL | Q 1.422,598.33 Q 995,598.46 Q 945,723.46
NOTA:

e El presupuesto estimado para el presente anteproyecto, incluye los costos indirectos de ejecucion.

e Los costos deberan ser evaluados antes de su ejecucion debido a la tasa de incremento anual de los precios y a los
gastos del promotor.

e El cronograma se trazo por fases, al momento de la ejecucion se debera realizar un analisis de la implementacion
de las areas para evaluar el tiempo total de construccion.
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PROYECCION SEMANAL DEL RETORNO DE CAPITAL INVERTIDO
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ESPECTADORE EN EVENTOS FEDERADOS

CAPACIDAD ESPECTADORES INGRESO TOTAL

Cancha de Fut Bol, Vestidores y Graderios. 1630 978 Q15.00 Q14,670.00
Pista de Atletismo. 1630 978 Q10.00 Q9,780.00
Canchas Polideportivas, Vestidores y Graderios. 470 282 Q10.00 Q2,820.00
Canchas de Tenis, Vestidores y Graderios. 470 282 Q10.00 Q2,820.00
Gimnasio. 1900 1140 Q15.00 Q17,100.00
Piscina Olimpica, Vestidores y Graderios. 1400 840 Q15.00 Q12,600.00

TOTAL 4500 Q59,790.00

Capacidad maxima a un 60%.

ESPECTADORE EN EVENTOS NO FEDERADOS

CAPACIDAD ESPECTADORES INGRESO TOTAL
Cancha de Fut Bol, Vestidores y Graderios. 1630 815 Q15.00 Q12,225.00
Pista de Atletismo. 1630 815 Q10.00 Q8,150.00
Canchas Polideportivas, Vestidores y Graderios. 470 235 Q10.00 Q2,350.00
Canchas de Tenis, Vestidores y Graderios. 470 235 Q10.00 Q2,350.00
Gimnasio. 1900 950 Q15.00 Q14,250.00
Piscina Olimpica, Vestidores y Graderios. 1400 700 Q15.00 Q10,500.00
TOTAL 3750 Q49,825.00
Capacidad maxima a un 40%.
USUARIOS PARTICULARES
USUARIOS INGRESO TOTAL
Cancha de Fut Bol, Vestidores y Graderios. 80 Q15.00 Q1,200.00
Pista de Atletismo. 140 Q10.00 Q1,400.00
Canchas Polideportivas, Vestidores y Graderios. 80 Q10.00 Q800.00
Canchas de Tenis, Vestidores y Graderios. 112 Q20.00 Q2,240.00
Gimnasio. 60 Q15.00 Q900.00
Piscina Olimpica, Vestidores y Graderios. 144 Q15.00 Q2,160.00
616 Q8,700.00
Cantidad de usuarios particulares y de entrenamientos no federados.
COSTO TOTAL DE LA EDIFICACION Q27,603,936.00
INGRESO MENSUAL EVENTOS FEDERADOS Q119,580.00
INGRESO MENSUAL EVENTOS NO FEDERADOS Q234,100.00
TOTAL Q353,680.00
TIEMPO DE RETORNO DE LA INVERCION 6.503981 ANOS

Los costos estimados, son la suma de ingresos mensuales en las distintas areas deportivas.
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CONCLUSIONES
El presente documento es un anteproyecto que servird de apoyo para desarrollar el Proyecto del
Complejo Deportivo en el municipio de Masagua, Escuintla, por lo que al momento de su ejecucion se
debera completar la fase de planificacién, ya que con la presente propuesta de disefio se pretende
llenar las expectativas y necesidades de la comunidad deportiva y en general del Municipio de
Masagua, Escuintla. Estas actividades deben servir a la mayor cantidad posible de poblacién, sin
distinciones de ninguna especie.

Disefio

Complejo deportivo

La respuesta Arquitectonica que se propone es resultado del estudio realizado y responde a la
necesidad de recreacién y actividades deportivas del municipio, ya que las actividades deportivas y
recreativas que se desarrollan dentro de este complejo deportivo son variadas de acuerdo a la edad
de los usuarios, y a los antecedentes culturales, por lo que el disefio responde a estas caracteristicas y
las instalaciones fueron disefiadas de acuerdo a cada una de ellas.

El Complejo Deportivo se acoplé al terreno con el que se cuenta para su desarrollo, tratando con esto,
brindar una respuesta econdémicamente viable, funcional y formal.

LOS DE GUATEMALA.
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RECOMENDACIONES

Para el buen funcionamiento de las instalaciones, es necesario fomentar la educacion a los pobladores
para que hagan buen uso de las mismas.

Disefio

Complejo deportivo

1. Se recomienda a las Autoridades correspondientes, se tome este documento en calidad de
Anteproyecto, tomando en cuenta que para su construccidon sea realizado por fases, para un mejor
desarrollo y construccion del mismo, las autoridades del municipio deben establecer las politicas que
permitan el mantenimiento y la revitalizacién de las instalaciones deportivas, tanto existentes, como
las del presente anteproyecto.

2. Se recomienda a las Autoridades correspondientes que el presente anteproyecto al momento de su
construccidon se completen las fases de Planificacién (elaboracion completa de planos), asi como el
estudio y analisis que se debe hacer para desarrollar un proyecto, ya que este documento se
encuentra en calidad de anteproyecto.

3. Para desarrollar propuestas de proyectos similares es necesario realizar un analisis completo en
cuanto a caracteristicas del lugar, costumbres, tradiciones, necesidades sociales, culturales y
recreativas, clima, tipo de cultura, etc., para que el disefo responda a necesidades particulares y
especificas de cada comunidad.

4. Para que el proyecto sea autofinanciable a largo plazo se recomienda el cobro por el uso de las
instalaciones desde que entre en funcionamiento, el apoyo econdmico de las diferentes instituciones
que han y siguen patrocinando las actividades socio — culturales y recreativas, al igual que las
instituciones gubernamentales a través del Congreso de la Republica.
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7.1 Conjunto

7.2 Ingresos y parqueos

7.3 Gimnasio (Coliseo Deportivo)
7.4 Piscina Olimpica

7.5 Albergue.

7.6 Administracién

7.7 Cafeteria

7.8 Areas de Servicio

7.9 Areas Deportivas

Disefio

Complejo deportivo

o MENDOZA LEIVA, Jessica. (octubre de 1994.) Centro Recreativo y Deportivo, Cuilapa, Santa Rosa.
Tesis de grado. Facultad de Arquitectura. Universidad de San Carlos de Guatemala. Guatemala,

e MORALES AQUINO, Marco V. (noviembre de 1994.) Centro Recreativo y Deportivo para la ciudad
de Esquipalas. Tesis de grado. Facultad de Arquitectura. Universidad de San Carlos de Guatemala.
Guatemala,

e OCANA, Juan y AZURDIA, Edgar. (mayo de 1997.) Centro Recreativo y Deportivo para una
microrregion de la costa Sur. Tesis de grado. Facultad de Arquitectura. Universidad de San Carlos de
Guatemala. Guatemala,

e LUCA MAZARIEGOS, Genoveva. (mayo de 2007.) Complejo Deportivo Patulul, Suchitepéquez.
Tesis de grado. Facultad de Arquitectura. Universidad de San Carlos de Guatemala. Guatemala,

e CASTRO FLEITEZ, Jaime E. (mayo de 2004.) Complejo deportivo y Recreativo Agua Blanca. Tesis
de grado. Facultad de Arquitectura. Universidad de San Carlos de Guatemala. Guatemala,

CONSULTAS EN LINEA:

¢ Noticias de Arquitectura - Arquitectura: El contenedor, la respuesta mas eficiente a la Arquitectura
convencional [Jure Kotnik].
Arg.com.mx

e Normas N.I.D.E. Portal del Consejo Superior de Deportes
Gobierno de Espafia, Ministerio de Educacion Cultural y Deporte
http://www.csd.gob.es/csd/instalaciones/politicas-publicas-de-ordenacion/actuaciones-en-el-ambito-
tecnico/lnormasNIDE/

LOS DE GUATEMALA.
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ANnexos.

84.39
OPTATIVAS

o
LANZAMIENTO DISCO x
DET. DISCO N\

golerla malla Fe ( tipo acma) >Qx%v&u¥‘ {?‘ %

cesped radier afinado vadisr ‘6= B e ESoS SLS. S o /

1 vegetal renaje B L 3] /

e S B - R o
aNa———- pista sinfetica 3%& : fﬂllf——d/ o

sub base asfaltica [ = = )

base estabilizada
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Complejo deportivo

DEPORTES AL AIRE LIBRE:
ESPECIFICACIONES TECNICAS DE LAS INSTALACIONES DEPORTIVAS

ATLETISMO
176.91
976 157.39
3650 84.39
84 39 3|5
10000 1700,
13000
PISTA 400 M. UN CENTRO MEDIO PUNTO
MODELO STANDARD
16963
150.11 376
80.00
41,03
o
E
10090 17.00
130.00
PISTA 400 M. TRES CENTROS CARPANEL
EJEMPLO FRANCES
17247
976 15295 3536
122 9852 2122
£B.00 56.96 20708
56.96 35
&
Esquema 01. Configuraciones de
la Pista de 400 m.
2 Fuente: N.I.D.E. 2005
100.00 now Normas Reglamentarias Atletismo
130,00
PISTA 400 M. TRES CENTROS CARPANEL
EJEMPLO ALEMAN
UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA.
FACULTAD DE ARQUITECTURA.
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0.30

.=,.=,:=
€2

-

Sl
—H— e

=

2

(T Ses, R S

00/5»/ 122 0_05‘)._ SD
005 122.&‘;: l____[\v N

t=

DETALLE

s‘\ - DETALLE 2 _—
OO

‘ | 84.39
¥
| OPTATIVAS
\ '
5 N | 0 M. S5M_ 3A.
|
T

.
F=3
w

AN

\

DET 3

[

|

9L'6

Z|9|s|v(ENZ|

.
i
ﬂ
|

|

\; i .” —

[
5 ‘r el & L ‘f; Esquema 02. Detalle de Marcaje
300 10.00 100.00 00 . de la Pista de Atletismo.
‘ 130.00 ) Fuente: N.I.D.E. 2005
Normas Reglamentarias Atletismo

1\

DETALLES PISTA ATLETICA

B

*

>
3
==,
17
>
S

0.69
0.69

CONTRAPESOS

k{J’/—\E'_y
R

ELEV. FRONTAL ELEV. LATERAL
h : PARA VARONES 400 MTS. 0914 M. +- 3mm. Esquema 03. Detalle de Obstaculo
110 MIS. 1.067 M. +- 3mm. Fuente: N.I.D.E. 2005

h : PARA DAMAS 400 MTS. 0.762 M. +- 3mm. Normas Reglamentarias Atletismo
100 MTS. 0.838 M. +- 3mm. Carrera con Obstaculos

0.30

k. L
# 7
B

TESTIMONIO
r 0.09
_1§ (IR
M = 5 .
E E— Esquema 04. Detalle Cufias de
o [4 4 .I]m Partida y Testigo.
_’_W%mmw\_h S 1 Fuente: N.I.D.E. 2005
Normas Reglamentarias Atletismo
CUNAS DE PARTIDA PISTA SINTETICA CUNAS DE PARTIDA EN MADERA

U VERSIDAD SAN CARLOS DE GUATEMALA.
F U

NI DE
ACULTAD DE ARQUITECTURA.
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11 3000 m; + 172.588 D+ 1561

N

: P !

I
r 3.H.4180.647
i

|
by o = 52.7204 gon = 47.44836"
b, 1 = 47.2796 gon = 42.55164°

839

3650

2695 )

5)[‘1- 338.647

1

2000 m: 2b
+ 376504

B + 311694 A +-0.00 +396.084

STANDARD

FOSO SALTO STEEPLECHASE PISTA 400 M.

5 DETALLE UBICACION FOSO

Esquema 05. Detalle Ubicacién de
Foso, en pista de 400 m.

Fuente: N.I.D.E. 2005

Normas Reglamentarias Atletismo
Carrera con Obstaculos

050 250 073030

0.05
2
ﬁ

05,007 008
0.02

NIVEL DEL AGUA

168

=

2 DESAGUE_1

3566
5

168

e
020

"Sﬂﬂ DETALLE DESAGUE
I

25
>

396

TDT-T 0.13
o

W

092

0.0

.

CORTE TRANSVERSAL

CORTE LONGITUDINAL

NIVEL DEL AGUA  'eR2

PISTA SINTETICA e: 25 mm.
PISTA SINTETICA e: 12 mm. 050

om— T

RADIER e: 15 cm. HIDRORREPELENTI

DESAGUE FOSO CON TAPON
A DRENAJE

FUNDACION SEGUN CALCULO

DETALLE FOSO

Esquema 06. Detalle Foso
Fuente: N.I.D.E. 2005

Normas Reglamentarias Atletismo
Carrera con Obstaculos

0S DE GUATEMALA.
A
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1940

2050

ERRDY

Esquema 07. Planta de Distribucion

Disciplinas del Atletismo.
Fuente: N.I.D.E. 2005

Normas Reglamentarias Atletismo
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3
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E75

.00
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GUATEMALA.
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Hay cuatro variaciones del salto que son: de altura, de longitud, con garrocha y triple, y para la
practica de este deporte se hacen necesarias instalaciones adecuadas para cada clase de saltos, tales

como:

E

SALTO ALTO

lil

5.00

PISTA SINTETICA CARRERA COLCHONETA

LINEA CERO

ENTRAMADO MADERA
CORTE LATERAL

CAJETIN

40.00 min. 55.00 max.
SALTO GARROCHA

120

DET. CORTE CAJETIN

PISTA SINTETICA CARRERA  4ip-03 COLCHONETA
+—+ ST
026 140 —1 )
LINEA CERO S N
Ei ki : = 2 Esquema 08. Detalle Pista
—] de Salto Alto y Salto con
Garrocha.
CAJETM DESAGUE Fuente: N.I.D.E. 2005
= . Normas Reglamentarias
- - Atletismo
UBIEACION PARANCES DETALLE DET. PLANTA CAJETIN
UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA.
FACULTAD DE ARQUITECTURA.
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7.00 3 9.00 100 2 3.00 40.00 min. 6250 max.
020 .
275 i ][1,3211.22
03k SALTO LARGO
7.00 3 9.00 13.00 varones £0.00 min. 62.50 max
11.00 damas
020,070 0.05
235 w | 11,22
- 0.05
03k 034
SALTO TRIPLE
ARENA LAVADA DE RIO
7.00 2900
SOLERILLA 0.06
FUNDACION
GRAVILLA e. 5§ cm
R0 030 cm 070 \_ESCOREA e: 6 a 10 cm.
DETALLE DE FOSO
DETALLE TABLON DE RECHAZO
0.34
PLASTICIN <224, 010 0.20 SUPERFICIE PISTA SINTETICA
BANDEJA ROBLE 3/4"x4” CAPA ASFALTO e:3 o 4 cm.
0.01
0.04
0.03
CAPA ASFALTO e:3cm.
015
S | BASE ESTABILIZADO e:15cm.
TABLON DE ROBLE 4"x14'/ \_HORMIGON &: 5 cm.
ALTERNATIVA " A "
0.34
P T 0.20 SUPERFICIE PISTA SINTETICA
BANDEJA ROBLE 3/4'!4' 0.00 CAPA ASFALTO e:3 a 4 cm.
07 ¥ 0.01
4 e i [ CAPA ASEALTO s, Esquema 09. Detalle Pista de Salto
4 \' : d | |os Largo y Salto Triple.
o . . . — Fuente: N.LD.E. 2005
RN T i A e N S b TN L Normas Reglamentarias Atletismo
TABLON ROBLE 4'x|5' CON_REBAJE / Iuau)u ROBLE 4"x8" '\ HORMIGOR 'e: 5 em.
ALTERNATIVA " B ”
UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA.
FACULTAD DE ARQUITECTURA.
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Complejo deportivo

LANZAMIENTOS

LANZAMIENTO DISCO

solerilla malla Fe ( fipo acma) Esquema 10. Detalle Pista de

cesped radier ‘afinada radier o= 8 om Lanzamiento de Disco.
capa tierra vegetal renaje ( = Fuente: N.I.D.E. 2005
l; b O m— B,

pista sitetica Normas Reglamentarias Atletismo

sub base asfaltica

base estabilizada

CORTE PLATO

Lanzamiento de disco  vaom Femenl
Bode de 2ke. *
acero
Centro de N Rango de tiro
o ) El objeto debe caer
b E di mas alla de este
: ‘ punto para ser vélido. :
22.1 ¢m. 182cm. : Esquema 11. Detalle Pista de
Diametro Superficie ce | Lanzamiento de Disco.
34.92° Fuente: Infografias Deportivas
214mis -
g 5y Jaula protectora - Utilizada
C'm"';:':'; * en evento de disco o martillo.
) AP

RLOS DE GUATEMALA.
URA.
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120

Complejo deportivo

1
1
1
1
1
i
i
1
|
|

0.30 LANZAMIENTO DE BALA _ HOMBRES _ MUJERES
e PESO MINIMO 7.25 Kg. 400 Kg.
DIAMETRO
DETALLE CONTENSOR IO 0.110 m. 035 m.
MAXIMO 0.130 m. 0.110 m.

taco
solerilla
radier afinado

malla Fe ( tipo acma)
radier e= 8 cm
1.0675
*
4L ! 2 S o
N Y N UN SRS NN
BREENRER S s Agme asongs s gelll
//v 7

centro tubo 4mm

O.IOI

pista sintetica

sub base asfaltica

Esquema 12. Detalle Pista de
Lanzamiento de Bala.

Fuente: N.I.D.E. 2005

Normas Reglamentarias Atletismo

capa tierra compactada base estabilizada

capa de ripio

CORTE PLATO
Lanzamiento de bala

A

Cambio — Desde una postura
agachada, el cuerpo toma
impulso desde atras, cambiando
el peso hacia la pierna opuesta.

Esquema 13. Detalle de
Lanzamiento de Bala.

Fuente: N.I.D.E. 2005

Normas Reglamentarias Atletismo

0S DE GU
A

Varonil
7.3kg. o 13cm.

4 kg. Q 11cem.
Femenil

RAY

Empuje — Las caderas y el
tronco rotan al tiempo que las
piernas y el brazo empujan
hacia arriba impulsando el tiro.

ATEMALA.
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Complejo deportivo

minimo 30.00
méximo 36.50

108.07

capa de ces
solerilla_de _hormigon

OQ; 4.00 2_05

|l |as
2.00' 29
- [+ -1
E g
w
E
3\ =
osf |3\l
0.0y it
38
29.0°
| TRAZADO
0.05
005
0.75
!
0'5

DETALLE

superficie sinfetica
capa asfalfica

base_asfolfica
base_estabilizada
s e <<k

R

terreno compactado
capa fierra vegetal

R ANSVERSAL }
CORTE" TRANSVER Esquema 14. Detalle Pista de

Lanzamiento de Jabalina.

10

16 Fuente: N.I.D.E. 2005

033 * o

Lanzamiento de jabalina

Normas Reglamentarias Atletismo

PESO TOTAL NCLUYE EHPURADURA 809 grs. MN
HODELO CORRESPONDIENTE AL MAXIMO EN VARONES
LARGO MAXIHO DAMAS 230 Y 600 grs. MK

DET. JABALINA

Preparacion — El
atleta acelera para
tomar impulso hacia
&l punto del
lanzamignta.

Impetu- El mavimiento de
la parte baja del cuerpo se
detiene plantando la pierna
guia, dirigiendo el impetu del
cuerpo al brazo del
lanzamiento.

mc
> =
c<
— m
- o

D
A

ml—l
> W0n
UI—I

Lanzamiento —
El brazo se desliza hacia
adelante y libera la jabalinga.

||| EEe——— ]

Femenil 2.3 mis. Varonil 2.7 mts.
0.60 kg. 0.80 kg.
E SAN CARLOS DE
RQUITECTURA.

GUATEMA

Esquema 15. Detalle Lanzamiento
de Jabalina.
Fuente: Infografias Deportivas

LA.
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Complejo deportivo

:
:
:%'_ it __‘ _________________________________________ _
~ [\ i
A [\ |
|
*s ; +
85.63
- +
i "2 LANZAMIENTO MARTILLO
ik -
g 4.20
= Q ) drenaje
| 40\ 095
| ! s
_ 1.12 < %
g +6.00 % ~
- 112 [ 400 G2 o
| } +
i +——
PESO COMPLETO MARTILO .00 : 2.135
7.275 KG. i
CENTRO DE GRAVEDAD DE LA CABEZA
A NO WAS DE 6mm. DEL CENTRO DE Pp— e
() [ 480 DETALLE JAULA
S Esquema 16. Detalle Pista de
0120 - sole.rilia ‘ malla Fe ( fipo acma) Lanzamiento de Martillo.
DET. MARTILLO LT g radier o= Biem Fuente: N.I.D.E. 2005

Normas Reglamentarias Atletismo

pista sintetica
sub base asfaltica

capa fierra vegetal base estabilizada

capa fierra compactada

capa de ripio

CORTE
Lanzamiento de marillo v,
» v
~| El'mismo |~ Esquema 17. Detalle Lanzamiento

Impulso — El lanzador gira Giro - Las piemmas  Lanzamiento — En tamafio de Martillo.
el martillo dos o tres veces ayudan a rotar el posicion vertical el Yy peso . , .
con el cuerpo erguido. cuerpo tres o cuatro  atleta libera el que las Fuente: Infografias Deportivas

veces, para darle martillo en un &ngulo balas.

velocidad de 45°.

al martillo. c é

13cm. 11em.
73kg.  4kg.

Varonil Femenil

CARLOS DE GUATEMALA.
CTURA.
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28 m
299m
175
«—3,6/m—
58m
E E B 2
ok ED = 2
8,32m
895m 895m
Banco de suplentes Banco de suplentes
Linea de tiro libre Reloj de disparo Esquema 21. Detalle Cancha de
Los tiros cobrados Un equipo no puede Basquetbol o Baloncesto.
desde esta linea retener el balén por Fuente: C.D.A.G. (Confederacion
después de una falta mas de 24 segundos Deportiva Auténoma de
valen 1 punto. después de haber Guatemala)
hecho un disparo.
T O mts.i
Zona de 3 seg
Los jugadores
ofensivos no
pueden
permanecer dentro ; Esquema 18. Detalle Cancha de
g com éérga e Una canasta hecha Basquetbol o Baloncesto.
Ly " dentro de la linea de 3 Fuente: Infografias Deportivas.
UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA.
FACULTAD DE ARQUITECTURA
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Complejo deportivo

BADMINTON
Zona de saque Linea de banda
izquierda de dobles |
Zona de saque 12,40 Linea de banda
derecha 3 de individuales
0,46 m —
Linea de banda
de individuales
5,18m —
i Linea de
Linea de banda de dobles
saque corto

Esquema 19. Detalle Cancha de
Badminton.
Fuente: Infografias Deportivas.

Linea para
individuales
Alturade lared | ..
El gallito esta cubierto 1.55 mts. /4"\ e 6.1 mts.
con piel de cabra y 16 Doubles i L ey
plumas de ganso ' g
clavadas al rededor de
la base. Pesa poco
menos Esquema 20. Detalle Cancha de
de 5.6 grs. Badminton.
Fuente: Infografias Deportivas.
& uneace N ; -
:/ servicio ____Linea de servicio
i para individuales
dobles
Vel. Max. del gallito 260wm.
NIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA.
ACULTAD DE ARQUITECTURA
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FUTBOL SOCCER

Area penal y drea de meta Punto central Esquema 21. Detalle del

. 9,\5‘“ Terreno de Juego.
Fuente: Estadios de Futbol.
Recomendaciones técnicas y
Requisitos, FIFA 2007

£
o
S
e g
)
E w
K
= IS Cuadrante de esquina Marca opcional
o\r\nln- 15m
7.5m

Area verde: longitud 115m |
Terreno de juego: longitud 105 m

Area verde: anchura 78 m
Terreno de juego: anchura 68 m

Esquema 22. Dimensionamiento
Cancha de Fut bol.
5m Fuente: Estadios de Futbol.
= gr =) Recomendaciones técnicas y
oy Reauisitos. FIFA 2007

RLOS DE GUATEMALA.
URA.

— %




Anexos

Complejo deportivo

Vista frontal Vista lateral

- ‘
| g
| |BgBas 8
| 8 2
£ E
= 3 |
~ ~ | ¢
|
[ 4
- 15m —
—-—2m
Cimiento del poste de meta Seccién transversal del poste de meta

y del travesano

max. 0.12m
£ —1 Forma oval
o B
o M = =
£
T 1 [=]
A o
3
£ B X4
m
=] —a— 0.1 M—=—
=
~N
(=)

Forma redonda

— 0.5mM ——=

max. 0.12m-s=

Esquema 23. Suspension de las
redes de Meta y Porterias.
Fuente: Estadios de Futbol.
Recomendaciones técnicas y
Reauisitos. FIFA 2007

Esquema 24.Detalle de postes
de metal para Porterias.
Fuente: Estadios de Futbol.
Recomendaciones técnicas y
Reauisitos. FIFA 2007
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min. 1m

min. 10 m
Bancos de reservas

Esquema 25. Detalle del Area
Técnica.

Fuente: Estadios de Futbol.
Recomendaciones técnicas y
min.1m Reauisitos. FIFA 2007

mmmmmm

L3
LN \.,,)

10m

Hg )t b))
Yy,

Baa)e) e ee) e s s .

6066
‘l‘"‘

iY

PP YYYYs

5m

Ejemplo

0.5m

-

Ejemplo

Esquema 26. Dimensionamiento
del Area Técnica.

Fuente: Estadios de Futbol.
Recomendaciones técnicas y
Reauisitos. FIFA 2007

-—_2m—

Ejemplo

OS DE GUATEMALA.
A
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Esquema 27. Planificacion de la
Iluminacion. (Partidos Nacionales)
Fuente: Estadios de Futbol.
Recomendaciones técnicas y
Reauisitos. FIFA 2007

Esquema 28. Planificacion de la
Tluminacion. (Partidos de Liga y de
Club)

Fuente: Estadios de Futbol.
Recomendaciones técnicas y
Reauisitos, FIFA 2007

Esquema 29. Planificacion de la
Iluminacion. (Partidos de
Entrenamiento y Recreo)
Fuente: Estadios de Futbol.
Recomendaciones técnicas y
Requisitos, FIFA 2007

ARLOS DE GUATEMALA.
TU
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N eoe
NATACION
La piscina Separador de carril
Las ocho lineas centrales . Indican cada carril y
son utilizadas por los S, Dt sirven para amortiguar
o o ness sdmriomegon__ 0T L e us audena
doiadas b oy g oaile que ay:
jadas libres — ¢ nadador a calcular la
para amortiguar . —_— = ~—~ . distancia recorrida.
Y — —— " Bloques de salida
s - Contienen bocinas en
: o — las que se escucha? la
3 “ . senal de salida, as!
25 mts. ¢ como sensores que
detectan
una salida en falso.
y. s Parche sensor
Lineacentral ' Colocados en ambos
Profundidad Indica el centrodel . " & .~ extremos de la piscina,
minima: carrily el final del e estan conectados al
2 mis. mismo. A cronémetro.

AP

= e — =T e e B

Estilo libre — Este movimiento se caracteriza por alternar ambos brazos y la patada de los pies
dejando al cuerpo en posicién horizontal.

Dorso - Los nadadores alternan el movimiento de los brazos mientras avanzan sobre su espalda.

et e\ SN Y

Pecho — Las manos avanzan por delante, desde el pecho y la espalda simultaneamente
mientras las piemas estan flexionadas.

e S S =

Mariposa — Es el estilo mas dificil. se requiere un movimiento de brazos sobre la cabeza
y un movimiento de las piernas hacia abajo y arriba.

Esquema 30. Descripcién de las
Diferentes Técnicas de Nado.
Fuente: Infografias Deportivas.

RLOS DE GUATEMALA.
URA
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19.25

PN ¢
I SEPARACIONES MINIMAS |
| 350 ] 280 | 225 | 275 275 ] 250 | 200 |
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o o Wi Esquema 31. Esquema de Posible Distribucién de
Plataformas y Trampolines, (Seccion frontal)
Fuente: N.I.D.E. 2005,
i Normas Reglamentarias Natacion.
& Esquema 32. Esquema de Posible Distribucion de
Plataformas y Trampolines, (Seccién Lateral)
Fuente: N.I.D.E. 2005,
o Normas Reglamentarias Natacion.
Esquema 33. Esquema de Posible Distribucion de
Plataformas y Trampolines, (Planta)
Fuente: N.I.D.E. 2005,
Normas Reglamentarias Natacion.
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z Esquema 34. Esquema de Posible Distribucion de
Plataformas y Trampolines, (Seccion Frontal)
Fuente: N.I.D.E. 2005,
0 Normas Reglamentarias Natacion.

Esquema 35. Esquema de Posible Distribucion de
Plataformas y Trampolines, (Seccion Lateral)
Fuente: N.I.D.E. 2005,

Normas Reglamentarias Natacion.
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Esquema 36. Esquema de Posible Distribucion de
Plataformas y Trampolines, (Planta)

Fuente: N.I.D.E. 2005,

Normas Reglamentarias Natacion.

(1) 002 005 l
wwooge T

mnc
> =
n'—!
c<
— m




Anexos

Complejo deportivo

TENIS
Linea para individuales
Vel. Max. Alturade lared |
_____ delapelota  Centro:91cm. | e 10.9 mis.
238 kmph. Borde: 1.1 mts. ..

cubierta de
lana y
materiales
sintéticos. .
Laraqueta- 8.2 mts. "

Peso: esta hecha de grafito y AP
56-59.50rs.  cyerdas sintéticas..

Diametro:  pego: 84-140 grs.

6.54-73cm | ongitud: 73.7 cms.

| 640 : 2377 . 640
T [ 5435 635 635 . 54357 4
1 Bl 1 W 0
5. 5 5 5
gh JUEZ DE RED
o A
+ SOPORTE PARA DOBLES -
-2 o . |
S A I~ T PARA INDIVIDUALES Py
3 Q LINEA LATERAL DE SAQUE % 3
3' § z | y“a z
Rt w Q : A ERE-]
N e LINEA CENTRAL DE SAQUE | 318
S T8 ar 7 [ g 1 I8
e | ; L
N % | :
- =2 4
™
Tar .
+ =
3 ARBITRO ©  © JUEZ DE SILLA
Sl Qo Q o | o=] o] Q

' JUECES DE LINEA BANCOS JUGADORES

Esquema 37. Descripcién de la
Cancha y Equipo de Tenis.
Fuente: Infografias Deportivas.
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VOLIBOL

Jugadores - Equipos de dos
competidores cada uno sin cambios. Jugadores — Equipos de 12, con seis hombres en
juego por equipo.

Linea de
ataque

" 18 mis.

~" #~, Rotaciénal

.~ servicio
Altura Juego - Tres sets maximo. Los
08 [a toct primeros dos son a 21 pts. con Libero — Especialista a la defensa. El o ella porta un
Hombres diferencia de dos. Si los equipos estéan uniforme de diferente color y no puede servir, rematar
2.43 mts. empatados, tras dos sets, un tercero o cambiar de posicién. o
Mujeres se jugara a 15 pts. La ventaja de dos
224 mts. puntos es obligatoria.

AP

Esquema 39. Descripcion de la
Cancha y Equipo de Volibol.
Fuente: Infografias Deportivas.

Esquema 40. Descripcién de la
Cancha de Volibol.
Fuente: Infografias Deportivas.
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DEPORTES BAJO TECHO:
ESPECIFICACIONES TECNICAS DE LAS INSTALACIONES DEPORTIVAS
BOXEO
; : Los boxeadores < La Careta - es
5:‘ g'fgne:té cubierto por deben )t(ener entre — ?_b“Q;téOnﬁa-
. - am se
Cuerda superior | :;:&34 emplea un
1.32 mts. sobre la lona. ¢ protector bucal.
................. !
Los guantes -
......... estan hechos de
| piel y tienenuna [ 1 La vestimenta -
: franja blanca en y los guantes
El ring se £ los pufios la cual, corresponden al
encuentra a 4 S 7 sirve para marcar color de la
1.22 mts. o v el punto a favor ggq::\:o d(el
; o cuando se golpea X r (rojo o
B o) 0. con la parte azul).
blanca al
i El apron es la seccion del ring contrincante.

fuera de las cuerdas.

Esquema 41. Detalle Ring de
Boxeo.
Fuente: Infografias Deportivas.

Esquema 42. Descripcion del
Equipo de Box.
Fuente: Infografias Deportivas.

JIU JITSU Y JUDO
. &
} "N | J
| Pantalbno Areade peligro 10mis. Posicién donde el judoka Esquema 43. Descripcion y
J l T zubon. mmas,uallﬂebyﬂnal Dimensionamiento del Equipo
del combate de Jiu Jitsu y Judo.

Fuente: Infografias Deportivas.

RLOS DE GUATEMALA.
URA
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GIMNASIA

Eventos femeniles — Caballo, Eventos varoniles — Ejercicios de piso, caballo con arzones,
barras asimétricas, viga de anillos, caballo, barras paralelas, y barra horizontal.
equilibrio y piso.

Caballo con arzones Ejercicios de piso

16mts. ./~ 1.05mts. Viga de equilibrio

- 10 cm. ancho

Limite del drea de.

competencia’ Esquema 44. Equipo para

N ' Zona de seguridad Gimnasia. )
y / Trampolin imt Fuente: Infografias Deportivas.

- \NO\Q %o«

La gimnasia | ; =&

imica es una i Pelota Aro  Mazas Cuerdaliston  /
combinacion de

baile y acrobacia

con ritmo de

musica usando

diferent

prikag COMPETENCIAS FINALES APARATOS USADOS
manuales. S6lo

las mujeres All-around individual —Los Q Primera rutina: 5 listones
compiten en esta primeros 10 atietas compiten | Segunda rutina: 3 cuerdas y
gfgﬁgn:&u:& utilizando 4 diferentes aparatos. l 2 pelotas Esquema 45. Equipo para

I :'lob'g:m' mazas, cuarda Gimnasia Ritmica.

Fuente: Infografias Deportivas.
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Anillos

Barra
horizontal Barras
i paralelas
2.45 mts. 2 mts.

Esquema 46. Equipo para
Gimnasia.
Fuente: Infografias Deportivas.

LUCHA GRECORROMANA Y LIBRE

Greco- ~u- Juego limpio
Romana | Una apariencia
Los luchadores - limpia es
pueden utilizar necesaria (uias
solamente sus cortadas, libre de
brazos y el sudor y rostro
tronco. afeitado) yE—
Sujetar debajo B 9mie.
de la cintura no J ] L’:t:.;ﬁo s TNUERERRG :
esta permitido. {_ color rojo o azul
para identificar
Bt L oI 'adlmnte al
Libre competidor. H
Los luchadores Indca e limite =
pueden utilizar del arsa da g"/
sus piermasy Botas sin tacones compeatencia. Fakld AP
sujetar debajode o partes metélicas.
la cintura.
Combate i
Un duelo consiste en dos periodos de tres minutos con E.squem.a 7. .DescrlpC|on Y
un descanso de 30 segundos entre elios. Es monitoreado imensionamiento del Equipo
por tres oficiales qu'enes otorgan puntos con base a de Lucha Greco-Romana.
los movimientos y las caidas. Fuente: Infografias Deportivas.
UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA.
FACULTAD DE ARQUITECTURA
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PING PONG
Méx Tenis de mesa ha estado en los Olimpicos desde 1988.
::l"oh qna Se juega en una mesa de madera en colores verde o
160 kmph. azul oscuros.
T 22152 mis.
2.74 mts. /’—’/ \'\_ S,

i |
Lapelotaligera  La paleta esta hecha
esta hecha de de madera y hule. No
celulosa y tiene 4  hay reglas para su
cms. de diametro. tamaio.

‘Altura de la red
15.25 cms.

76 cms.

Esquema 48. Descripcion de la

Mesa y Equipo de Ping Pong
Fuente: Infografias Deportivas.
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IMPRIMASE

Arg. CARLOS ENRIQUE VALLADARES CEREZO
Decano.

Asesor.

Arq. ARTURO- O DIAZ VASQUEZ /

CARLO OLDO SAZO Z
Sustentante.



