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G

En la actualidad la vida moderna demanda que muchas de las mujeres jévenes que
recién forman parte de un nuevo hogar, la necesidad de poder contribuir al nicleo familiar
a través del aporte econdémico lo cual de alguna manera contribuye a la situacién
econdémica que viven los hogares guatemaltecos.

Como parte central y fundamental de los hogares guatemaltecos las mujeres se han
posicionado como una fuerza laboral guatemalteca, todos los dias vemos mujeres que
trabajan dia a dia no solamente formdndose dentro de una carrera profesional si no
también desempefidndose dentro de los negocios que anteriormente correspondian
solamente a los hombres. Esta nueva forma de desempefiarse de la mujer ha creado
alternativas de trabajo, pero a su vez el que la mujer este desarrolldndose como parte
laboral crea necesidades las cuales tienen que suplir, una de ellas es las necesidades del
cuidado de sus hijos mientras ellas laboran.

Dentro de la Ciudad de Guatemala existen varias Guarderias infantiles; muchas de

ellas de cardcter social a través de la Secretaria de Bienestar Social de la Presidencia o de
la Secretaria de Asuntos Sociales de la Municipalidad en este caso de la Ciudad de
Guatemala, estas Ultimas funcionando en diferentes zonas de la Ciudad Capital.  Ademds
existen guarderias administradas por entidades privadas de servicio social religiosas tal es
el caso de la sociedad protectora del nifio y otras que enfocan el apoyo a esta parte de la
sociedad guatemalteca.

Todas estas con una atencién entre 150 y 300! nifios por cada una, teniendo como
principal problema la falta de recurso con el que cuentan, teniendo como reto el brindar un
mejor servicio sabiendo que la poblacién a la que se enfoca este tipo de complemento
urbano es de escaso recursos. Otro punto a mencionar es que por razones de
aprovechamiento de espacio, las guarderias se ubican de tal manera donde no son puntos
estratégicos para la poblacidon cerca de sus trabajos o de sus hogares, razén por la cual el
servicio se presta pero no con la eficiencia que deberia tener, encareciendo los pasajes
para los padres hacia sus trabajos y creando una falta de participacién conjuntamente con
los cuidadores y padres en el desarrollo de los nifios.

Dentro de la urbe capitalina existen varias guarderias que han sido proyectadas
con un enfoque empresarial pero por la necesidad de crearlas han sido adaptadas a
lugares que originalmente son casas o locales comerciales lo que dificulta el cuidado de los
nifios por la falta de espacio, crea un ambiente de encierro lo que genera estrés en los
pequeiios al no contar con instalaciones adecuadas. Con lo anterior descrito encontramos
que el problema radica en la cantidad de guarderias provistas para atender a dicha
poblacién, la ubicacién de las mismas, dimensién y caracteristicas constructivas.

1
Municipalidad de Guatemala, Secretaria de Asuntos Sociales.

‘ Guarderia Municipal de la Central de Mayoreo
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ANTECEDENTES

Este mercado mayorista inicia su funcionamiento en
el afio 2000 como consecuencia de la necesidad de no
tener un mercado mayorista adecuado que cumpla con las
necesidades de los comerciantes mayoristas y a la vez que
rebna las condiciones optimas de infraestructura para
albergar locales comerciales en los cuales se desarrollen
las condiciones para comercializar.

En el afio 2002 se construyeron cinco Galpones;

mds a los quince ya existentes, esto debido a la necesidad
que existié en su momento para solucionar el problema de
la demanda para obtener un local comercial donde
pudieran llevar a cabo la venta de productos, este
mercado, a la fecha sigue creciendo bajo las mismas
normas de ordenamiento, limpieza y seguridad.

llustracién 1, Central de Mayoreo
Fuente: Instituto Geogréfico Nacional, IGN.
3. Galpén significa: Casa grande de una planta, diccionario

La central de mayoreo se ubica en la 51 calle final de la zona 12 de Villa Nueva,
Municipio de Guatemala, inscrita en el Registro General de la Propiedad, bajo el numero
uno (1), folio (1) del libro dos mil noventa y tres (2093) de Guatemalaq, trasladada del
Ministerio de Comunicaciones, Trasporte y Obras Publicas, a la Municipalidad de
Guatemala en el acuerdo gubernativo No. 106-96. Con fecha 25 de marzo de 1996.

Esta finca mide setecientos mil seiscientos once punto setenta y cuatro metros cuadrados
(700,611.74), en la que se encuentran construidas las instalaciones de la Central Mayorista
de Abastecimiento (CENMA).

El proyecto de la Guarderia Municipal de la Central de Mayoreo (CENMA) surge
debido a la demanda de un drea donde los hijos e hijas de inquilinos y sus trabajadores
sean atendidos mientras padres y madres trabajan en sus locales comerciales y no pueden
atenderles.

En afios anteriores se planted la necesidad de crear una Guarderia Municipal en la
Central de Mayoreo sabiendo la necesidad de los inquilinos y de sus trabajadores de tener
a sus hijos en una instalacion adecuada y cercana al lugar de trabajo, con personal
capacitado para atender las necesidades de los nifios y nifias. La propuesta se ha
realizado en varias ocasiones pero el proyecto no ha logrado concretarse, segun la
Administracién del Cenma por falta de fondos, falta de coordinacién entre los inquilinos,
falta de asignacién del drea adecuada.

Al transcurrir los afios existe una planificacién concreta de las dreas de la central de
mayoreo lo cual permite asignar un drea adecuada para el desarrollo del proyecto, los
inquilinos y sus trabajadores se encuentran en pldticas para establecer el funcionamiento de

’ Guarderia Municipal de la Central de Mayoreo
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la Guarderia y se cuenta con el apoyo de la Administraciéon de CENMA, dando
inicio asi al anteproyecto de la Guarderia Municipal.

JUSTIFICACION?

En la central de mayoreo no existe equipamiento urbano especificamente, Guarderia, que
atienda a los niflos del sector encargada del cuidado y educacién, Que satisfaga
plenamente las necesidades y aspiraciones de la poblacién del Cenma asi como a los hijos
de los empleados municipales que laboran en el sector especificamente zona 12 de Villa
Nueva.

Dentro de la CENMA los nifios y nifias al no ser atendidos por la falta de una guarderia
juegan frente a los locales comerciales y parqueos, exponiéndose a varios peligros.

OBJETIVO GENERAL

Desarrollar un proyecto Arquitecténico para una guarderia Municipal de la Central de
Mayoreo ubicada en la Zona 12 de Villa Nueva.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

. Realizar un andlisis la Guarderia Santa Isabel, Guarderia piloto de la
Municipalidad de Guatemala ubicada en la zona 1 capitaling, para determinar las
dimensiones y funcionalidades de la misma. Esto servird de base para plantear el
proyecto de Guarderia infantil del Cenma.

o Realizar un andlisis del entorno urbano y ambiental Para la determinacion de la
ubicacién del proyecto arquitecténico para la optimizacion del recurso existente.

DELIMITACIONES DEL TEMA

DELIMITACION TEORICA CONCEPTUAL: Desarrollar una propuesta arquitecténica que
cumpla con las caracteristicas especificas de las Guarderias infantiles para la Ciudad de
Guatemala; donde se describirdn las actividades, los conceptos técnicos, los procesos del
cvidado y educacién de los infantes. Con el fin de elaborar un programa de necesidades
que nos lleve a la solucién adecuada y pertinente para el desarrollo del proyecto deseado.

2
Datos proporcionados por la Administraciéon de la Central de Mayoreo segin Encuesta realizada en Septiembre del 2009.

‘ Guarderia Municipal de la Central de Mayoreo
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DELIMITACION GEOGRAFICA (ESPACIAL): Este estudio nos permitird ubicarnos

geogrdaficamente a  N1434" y W9033" en el departamento de Guatemala,

especificamente en la zona 12 del municipio de Villa Nueva en la cual se encuentra la
Central de Mayoreo, donde ubicaremos la propuesta de la Guarderia Municipal.

GUATEMALA

%,
Eano paciFico

llustracién 2, Mapa de Guatemala, Departamento de Guatemala y ubicacién Cenma
Fuente: Mapas de Guatemala y Google Hearth.

DEFINICION DEL TEMA

Estando definido el problema, nos evidencia la importancia de dar una solucién
basada en un estudio, el cual se concreta con el tema: Guarderia Municipal de la Central
de Mayoreo, como proyecto de graduacién en la Facultad de Arquitectura de la
Universidad de San Carlos de Guatemala.

’ Guarderia Municipal de la Central de Mayoreo
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METODOLOGIA

Marco Tedrico ; . Marco Referencial ; " Varco Melodolécico
: . Contexto Nacional : :
. Estadistica :

ituci : : Contexto Local ' i:

- - :
[ Normas | [Reglamentos | : : Caracterisicas del Lugar '

+ [Andlisi y Sintesis | :

[ Econémica] [ Social] [Cultural] | Teritorial |

N
Modelos

:

Aspectos Generales del Proyecto

Casos Anélogos

Premisas Generales Premisas Particulares | .
de Diseio de Disefio

l )

Prefiguracion de las Premisas
Disefio, constructivas, y estructurales.

~
[ Definicién del Objeto de Disefio |

" | Definicion de Actividades Definicion de Areas |

A
Programa de Necesidades

[Matrices| [Diagramag [Analisis de Sitio |

Propuesta Arquitectonica de
Anteproyecto

llustracién 3, Metodologia.
Fuente: Elaboracién Propia. Instrumento: Elaboracién de Proyectos. Autor: Chdvez Zepeda,
Juan José. Segunda Edicién 1994 Paginas 19-74.
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2.1 MARCO LEGAL.

Es importante citar las leyes que rigen la creacién de Guarderias Infantiles como una
necesidad urgente para la poblaciéon de Guatemala, estas son:

2.1.1. CONSTITUCION DE LA REPUBLICA DE GUATEMALA3
Secciéon Cuarta, Educacion.

Articulo 71: Derecho a la Educacién: “... Se declara de utilidad y necesidad
publica la fundacién y mantenimiento de centros educativos...”

Articulo 73: Libertad de Educacién y asistencia estatal: “...Los centros educativos
privados funcionardn bajo la inspeccién del Estado. Estdn obligados a llenar, por lo
menos, los programas oficiales de estudio. Como centro de cultura gozardn de la
exencion de toda clase de impuestos y arbitrios.”

Articulo 77: Obligaciones de los Propietarios de empresas: “...Los propietarios de
empresas industriales, agricolas, pecuarias y comerciales estdn obligadas a
establecer y mantener de acuerdo con la ley, escuelas, guarderias y centros
culturales para sus trabajadores...”

2.1.2. CODIGO DE TRABAJO“

Articulo 155: “Todo patrono que tenga a su servicio mds de treinta trabajadoras
queda obligado a acondicionar un local a propésito para que las madres alimenten
sin peligro a sus hijos menores de tres afnos y para que puedan dejarlos alli durante
las horas de trabajo, bajo el cuidado de una persona idénea designada y pagada
por aquél. Dicho acondicionamiento se ha de hacer en forma sencilla dentro de las
posibilidades econdémicas del patrono, a juicio y con el visto bueno de la Inspeccién
General de Trabajo.”

2.1.3. LEY DE EDUCACION GENERAL, Capitulo |.
Articulo 98. Obligaciones de los Propietarios de Empresas. El incumplimiento de la
obligatoriedad constitucional de los propietarios de empresas industriales, agricolas,
pecuarias y comerciales, de establecer y mantener escuelas, guarderias y centros
culturales para sus trabajadores y poblacién escolar, dard lugar a las sanciones que
establezca el Ministerio de acuerdo al reglamente respectivo.

* Asamblea Nacional Constituyente. Constitucidn de la Republica de Guatemala, Guatemala, Ministerio de
Gobernacion, 1986.
4 Cédigo de Trabajo de la Republica de Guatemala, Guatemala, 1967.

s ‘ Guarderia Municipal de la Central de Mayoreo
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2.3 GUARDERIA ES:5

1. Un centro de cuidado infantil es donde se atienden a los nifios de corta edad
mientras sus padres no pueden hacerlo.

2. El lugar sustituye al hogar durante parte del dia. Un lugar donde los nifios
pueden aprender las reglas de cortesia y de convivencia, de seguridad, los
hdbitos de higiene; a desarrollar su imaginacién y destrezas por medio del
juego, etc.

3. En otras palabras, el lugar en donde los nifios aprenden a preparar las
bases de su desarrollo, implementando y apoyando la tarea de los padres.

¢POR QUE?

4. El mejor lugar para un nifio de corta edad es al lado de su madre o padre.
En su defecto, la persona que lo cuida y el ambiente en que lo hace debe
ser de las mismas cualidades o muy similares. En una palabra Sustitutos.

5. Se considera a los nifios como futuros ciudadanos y a sus cuidadores o sus
padres como forjadores de ese futuro.

6. Por lo tanto el compromiso es disefiar el lugar de manera que facilite y
apoye ese cuidado. Que ademds, tenga las caracteristicas de una casa, o
alguna de ellas.

¢COMO ES?

7. Es un sustituto del hogar por lo mismo tiene que tener la imagen del mismo.

8. En lo posible y prdctico, los ambientes frecuentes de un hogar, descansar,
compartir, descansar y comer, un drea de aseo y jardin.

¢DONDE ES?

9. La propuesta plantea la necesidad de la cercania del trabajo o el hogar,
tanto por la facilidad de acceso con el consecuente ahorro de tiempo y de
recurso para los padres.

10. Para los propdsitos de este proyecto se escogid un sitio adecuado en lo que
puede llamarse el drea central de las rutas que la mayor parte de personas
usan para trasladarse de un lado a otro de la ciudad.

>Claudia Lucia de Leén: Centro-escuela de cuidado infantil, Universidad Francisco Marroquin. Guatemala,
1998.
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2.4 Tipos de Guarderias: ¢

2.4.1 Guarderias colectivas: Acogen a los menores durante la jornada. Tienen una
capacidad de 20 a 300 nifios, disponen de espacio, material pedagdgico y
personal especializado.

2.4.2 Guarderias familiares: Se trata de una formula intermediaria entre la guarda
individual por asistente maternal y la guarda colectiva. En esta modalidad la
asistente maternal guarda en su domicilio hasta tres nifios y recibe asesoramiento y
propuestas de actividades en las reuniones que una o dos veces por semana tienen
lugar en los locales de la guarderia familiar.

2.4.3 Guarderias parentales: Son estructuras gestionadas por una asociacién de padres
que participan en la guarda de los nifios, con el apoyo de personal cualificado
(puericultor, educador, auxiliar) La capacidad méxima de acogida es de 20 nifios.

2.4.4 Guarderias de empresa:

* “Halte-garderies™ Es una férmula de acogida flexible que permite satisfacer
necesidades temporales o de duracién limitada. Estos establecimientos acogen a tiempo
parcial o de manera ocasional a niflos menores de 6 afios y su capacidad mdxima de
acogida es de 20 nifios.

* Los “Multi accueils” (Guarda diversificada) Se trata de estructuras concebidas para
guardar a los nifios de forma permanente u ocasional. Gozan de una mayor flexibilidad de
Funcionamiento permitiendo la acogida diversificada de nifios (tiempo completo, tiempo
parcial, guarda durante una jornada completa, media jornada).

2.4.5. Guarderia Publicas: El servicio se presta por medio de centros de bienestar infantil
y los hogares comunitarios de cuidado diario, ambos estdn regidos por la Secretaria
de Bienestar Social de la Presidencia, Colonia Bethania Zona 7.

2.4.6. Guarderias Semi Privadas: El servicio le antecede una junta directiva y su
financiamiento se obtiene por contribuciones, rifas y diversas actividades que
realiza la Junta Directiva y reciben un subsidio del gobierno anualmente. Un
ejemplo de este tipo de guarderias es la Sociedad Protectora del Nifio mediante

las Casas del Nifio.

2.4.7. Guarderia Privada: Su propietario es particular y se denominan: Jardines infantiles
en ellos se proporcionan cuidado y educacién a nifios menos de 9 dias a 6 aiios. Las
cuotas por el servicio generalmente son elevadas, por lo tanto, fuera del alcance de

la mayoria de padres de familia que necesitan el servicio.

® Asuntos Sociales y Servicios Sociales de Francia, ponencia de la Fundacién del Centro de Estudios de
Inversiones Sociales CENSIS http://www.meyss.es/es/mundo /Revista /Revista105 /Indice 105.htm Consultada
el 2 de mayo del 2012.
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2.5 Funciones de Guarderias’:

e Fortalece su desarrollo social y emocional, el nifio adquiere autonomia vy
confianza en si mismo y practica la destreza comunicativa.

e El desarrollo y la comprension del lenguaje aumenta y el nifio practica
utilizando el lenguaije. Se crea una base para la lectura.

e Se practican las destrezas motoras finas, por ejemplo al trabajar con
bloques, masa de modelar, colores y cuentas. Las destrezas motoras gruesas se
practican ya sea jugando al aire libre, en caminatas y en el gimnasio.

e Se estimula el talento creativo del nifio dando rienda suelta a la alegria de
crear.

e En las excursiones el nifio se familiariza con su medio ambiente y la
naturaleza, con la sociedad en la que vive y su cultura.

e El nifio aprende canciones y textos y escucha musica variada.

2.6 Las Guarderias deben cumplir con las siguientes Medidas
bdsicas de seguridad:8

. Pisos de materiales antiderrapantes, de fécil limpieza y resistentes, principalmente
en los baiios.

° Interruptores de luz fuera del alcance de los nifios o con protectores especiales.
o Ventanas altas y con proteccidén que impida que los menores salgan por ellas.
° Detectores de humo en el techo.

° Extinguidores de fuego.

o Sistema sonoro de alarma.

[ Salidas de emergencia.

[ Sefialamientos apropiados que orienten en caso de desalojo.

7 Secretaria de Asuntos Sociales (SAS), Municipalidad de Guatemala. Jardines Infantiles. Garcia Hnos, Victor.
Diccionario de Pedagogia. Tomo | y |l, Espaiia.

® Norma Oficial Mexicana 167-SSA1-1997 Prestacién de Servicios de Asistencia Social para Menores y
Adultos Mayores.
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° Senalamientos en las divisiones de vidrio transparente que esté a la altura
de los nifos.

[ No debe haber sustancias peligrosas o medicamentos al alcance de los ninos.

° Los colchones de las cunas deben estar bien ajustados.

[ Cuando se trate de la siesta, no deben usarse almohadas para los bebés.

° Las puertas de acceso a las instalaciones deben tener seguros para que los nifos no
las abran.

° Las cortinas y persianas no deben tener cordones.

e ESTIMULACION TEMPRANA

Se le da nombre de Estimulacion Temprana a “Las técnicas educativas y formativas,
prdcticas Utiles que oportuna y acertadamente enriquecen al nifio en su desarrollo fisico y
psiquico, desde el momento de su nacimiento y a lo largo de su desarrollo.”® Dentro de la
actividad se pueden involucrar objetos y exige una relacién entre el nifio y el adulto de
manera de obtener una forma de comunicacién. Su objetivo principal es que las aptitudes
de percepciéon sean mds habilitadas cada vez mediante la estimulacién sensorial:
(movimientos, sonidos, texturas, colores, etc.) lo cual logra una relacién dindmica con su
ambiente.

Todo este estimulo debe ser orientado de acuerdo a su edad y con el desarrollo previsto
para la edad del nifo, es decir, que es importante que la estimulaciéon temprana se aplique
de manera oportuna. Es de vital importancia que los padres participen y en especial la
madre en los primeros meses de vida del infante para que la estimulaciéon temprana sea la
indicada.

e REQUERIMIENTOS ESPACIALES EN UN CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL'0

Los requerimientos espaciales se dan de acuerdo a las necesidades fisicas de cada
actividad a realizar por lo que las caracteristicas de cada local varian segin las mismas.
Con relacién a las actividades bdsicas de un nifio en un Centro de Desarrollo Infantil, se
puede mencionar las siguientes:

? Naranjo, Carmen. Mi Nifio de 0 a 6 afios. (1979) P. 7-9
1% centro de Desarrollo Infantil para los hijos de los trabajadores de la
USAC. Tesis de Grado Facultad de Arquitectura, USAC.
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e ALIMENTACION:

Lactantes 1:  Es importante contar con un drea especifica donde la madre
pueda llegar a amamantar al nifio sin ninguna incomodidad.

2. Lactantes 2:  Se debe considerar en un drea con sillas inclinadas de acuerdo
al crecimiento de los nifios.

3. Lactantes 3: El nifio ya se puede sentar perfectamente por lo que puede ser
instalado en sillas periqueras.

4. Maternales: En esta etapa ya ha adquirido cierta independencia por lo
que se le puede ubicar en mesitas acorde a su altura, las cuales pueden ser
las mismas a utilizar en el drea del aula de trabajo.

5. Preescolares: Es de suma importancia prepararles un comedor a parte del
drea de trabajo en el cual pueda recibir sus alimentos.

e HIGIENE
1. Lactantes: Para la higiene de los lactantes es muy necesario contar con
bafieras.
2. Maternales: Ya que en esta etapa se da el inicio de control de esfinteres es

necesario disefiar un drea para bacinicas, pero cuando ya hayan logrado el
control de los mismos por completo se les dotard inodoros y lavamanos como
medidas de acuerdo a su edad.

e FUNCIONES DE UN CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL '

A continuacién se detallan las principales funciones que tiene un Centro de
Desarrollo Infantil:

EDUCATIVA: Se encarga del desarrollo cognoscitivo, socio-afectivo, psicomotor y
de lenguaje de los nifios usuarios del programa.

SALUD Y NUTRICION: Se les garantiza un buen estado de salud y nutricidn,
utilizando los servicios profesionales de cada ramo.

PROYECCION A LA FAMILIA: Busca integrar a la familia al programa para
asegurar que ésta forme parte del proceso de ensefianza-aprendizaje de sus hijos.

INVESTIGACION: Ademds de atender a los nifios, no se dedica Unicamente a la
ensefianza y cuidado, sino que también a la investigacion del desarrollo integral del
nifio, en donde participan diferentes disciplinas o carreras.

" Ectimulacién Temprana de 0 a 6 afios” Folleto UNICEF y Educacién Extra Escolar, Guatemala 1981.
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2.7 CASOS ANALOGOS:!2

2.7.1 Programa de Jardines Infantiles
Municipalidad de Guatemala.

Constituye el Programa mds antiguo de la Secretaria. Para su funcionamiento cuenta con
aproximadamente con 140 personas entre maestras, nifieras graduadas, auxiliares de
niferas, personal de cocina, lavanderia y limpieza, Trabajadora social y Psicéloga
coordinado por una Coordinadora de Programa, que depende directamente de la
Direccién ejecutiva, sus objetivos estdn orientados a:

e Brindar lugares de cuidado y atencién para nifios y nifias de cero a seis afios de
edad, hijos e hijas de padres y madres trabajadoras y/o en situacién de pobreza.

e Proporcionar a los nifios y nifias de cero a seis afios de edad que se encuentran en
riesgo social, oportunidades de desarrollo integral que faciliten su insercién y éxito
en el sistema educativo formal.

e Apoyar a las madres trabajadoras con el cuidado y atencién de sus hijos e hijas de
cero a seis aios, mientras ellas laboran.
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2.7.2 Servicios que Prestan los Jardines Infantiles

Cuidado y proteccién: Todo el personal del Jardin Infantil, estd comprometido con el
cuidado y protecciéon de los nifios y nifias atendidos.

Alimentacion y Nutricion: Se proporciona una refaccién matutina y vespertina y un
almuerzo completo. Se cuenta con el apoyo de una nutricionista quien propone y
supervisa la calidad de los alimentos proporcionados. También se aprovecha la hora
de tomar los alimentos para reforzar hdbitos de alimentacién saludables.

Desarrollo Educativo: Se realiza una serie de acciones encaminadas a potenciar el
desarrollo de los nifios y nifias, en las dreas de psicomotricidad, cognitiva, del lenguaje
y social afectiva. Se divide en dos niveles de atencién: Educacién inicial que
comprende:

Las salas cuna y maternales para nifos y nifias de cero a dos afos y de dos a tres afos
de edad, cuya supervision estd a cargo de la Oficina de Coordinacién y Control de
Centros de Cuidado Diurno de la Secretaria de Bienestar Social y el nivel de atencién
de pre-primaria con las salas de  pre-kinder, kinder y preparatoria, para los nifios y
ninas de cuatro a seis anos el cual estd avalado y supervisado por el Ministerio de
Educaciéon. Para la atencién de este componente se cuenta con maestras de pre-
primaria apoyadas por nineras graduadas y auxiliares de niiera.

Salud: Es atendido principalmente con acciones de prevencién entre las que se
mencionan higiene, inmunizacién, chequeos periédicos, control del crecimiento vy
desarrollo y atenciéon de emergencias. Para ello se cuenta con la visita semanal de un
médico y se coordina con el Centro o puesto de salud mds cercano. Se dd atencidén
psicolégica para detectar posibles problemas de aprendizaje, de mal trato y/o abuso
y problemas de adaptaciéon.

Recreacion: Se trabaja paralelamente en todos los procesos que se desarrollan en el
Jardin Infantil, ya que se pretende rescatar el principio l0dico de la educacién y
atencién infantil.

2.7.3 Ejes transversales que se estdn considerando actualmente en el desarrollo del
Programa de Jardines Infantiles.

v’ La Recreacién

v’ Formacién y Fortalecimiento de Valores
v’ Participacién Social

v" Nutricién

v’ Sexo

v" Introduccién de nueva tecnologia
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2.7.4 JARDINES INFANTILES

llustracién 4, Jardin Infantil, aula Montessori.
Fuente: Secretaria de Asuntos Sociales, Municipalidad de Guatemala.

llustracién 5, Jardin Infantil, Comedor.
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llustracién 5, Jardin Infantil, Aula de Computacién.
Fuente: Secretaria de Asuntos Sociales, Municipalidad de Guatemala.
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2.8 ANALISIS ESPECIFICO DEL JARDIN INFANTIL SANTA ISABEL
PLANIFICACION
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3. GUATEMALA!

La Republica de Guatemala limita al Oeste y al Norte con México, al Este con Belice y el
golfo de Honduras, al Sureste con Honduras y El Salvador, y al Sur con el océano Pacifico.
El pais tiene una superficie total de 108,889 Km2. Aproximadamente dos terceras partes
de Guatemala estdn formadas por montafias, muchas de las cuales son de origen volcdnico.

La temperatura anual tiene un promedio de 20°C, la estacién de lluvias se presenta entre
mayo y octubre, con una estacién seca entre noviembre y abril. Las precipitaciones anuales
de la zona norte oscila entre 1,525 y 2,540 mm; la ciudad de Guatemala, en las montafas
del sur, recibe cerca de 1,320 mm al afio.

Guatemala tiene una poblacién segin el XI censo nacional de poblacién de 11, 237,196
habitantes, de los cuales el 48.9% son hombres y el 51.1% son mujeres. La densidad
poblacional es de 103 hab./km2. Del total de la
poblacién el 46.1% vive en el drea urbana y el
53.9% vive en el drea rural.

La poblaciéon que pertenece al grupo étnico
indigena conforma el 41% de los habitantes del
pais, mientras que los no indigenas representan
el 59%. Asimismo se encuentra dividida en 22
Departamentos los cuales a su vez conforman las
8 regiones establecidas en la ley preliminar de

regionculiz<:|ci<'>n.2

Mapa No.
Guatemala

3.1. REGION METROPOLITANA Y DEPARTAMENTO DE
GUATEMALA

La Regidén No. 1 o Regién Metropolitana que cubre todo el Departamento de Guatemala
concentra los recursos de cardcter técnico, financiero y la diversidad de actividades
econdmicas y las estructuras politicas y administrativas, por lo que estd se considera el
centro de mayor jerarquia o sea el Centro Urbano Principal.

! Gall, Francis. Diccionario Geografico de Guatemala, Tomo Il. Guatemala 1978.
2 Mejia Castro, Regina Dense. Disefio y Planificacion de la Casa de la Cultura, Universidad de San Carlos de
Guatemala, Facultad de Arquitectura 2005. P. 29
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Se encuentra ubicada en el
centro geogrdfico del pais vy
geodésicamente entre las
latitudes norte 14 40” y 14 30"
y las longitudes oeste 90 40” y
90 25”, esta posiciéon geogrdafica
le da una gran diversidad
geolégica y topogrdfica, que
repercute en aspectos climdaticos,
hidricos, ambientales y bidticos.
El Departamento de Guatemala
colinda con los Departamentos
de Baja Verapaz, El Progreso,
Jalapa, Santa Rosa, Escuintla,
Sacatepéquez y Chimaltenango.
La extensiéon territorial de la
regién es de 2,126 km2.

1. San Juan
Sacatepéquez

. San Raymundo

. Chuarrancho

. San José del Golfo

. San Pedro Ayampuc

. Chinautla

. San Pedro Sacatepéquez

. Mixco

. Guatemala

10. Palencia

11. San José Pinula

12. Santa Catarina Pinula

13. Villa Nueva

14. Petapa

15. Fraijanes

16. Villa Canales Mapa No.

i Departamento de
L. Lago de Amatitlan P
Guatemala

OoONDOAWN

e DATOS HISTORICOS3

La cabecera de la Ciudad Guatemala fue fundada en enero de 1776 junto a algunos
pueblos que eran vecinos de Sacatepéquez. El departamento de Guatemala fue creado
por decreto constituyente del Estado el 4 de noviembre de 1825, que dividié la Republica
en 7 departamentos y adopté como centro metropolitano, la urbe conocida como Nueva
Guatemala de La Asuncién.

Al departamento se le unen pueblos vecinos. Los municipios del norte de Guatemalaq, en la
época prehispdnica eran habitados por cakchiqueles, mientras que algunos del sur eran
pocomanes.

3 Geografia Atlas, llustrada de Nuestro Mundo, Editorial Sopena, S. A., Barcelona Provenza, 95.p. 138 y 139.
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En el tiempo de la Colonia pertenecieron administrativamente a otros partidos o
provincias. Algunos fueron creados por lo general en la segunda mitad del siglo
XIX y otros a principios del presente siglo.

En el afo de 1882 el departamento contaba con 20 municipios los cuales eran los
siguientes: Guatemala, Ciudad Vieja, Guadalupe, Santa Catarina Pinula, Canalitos, San
José del Golfo, Palencia, San Antonio La Paz, Chinautla, San José Nacahuit, San Antonio Las
Flores, San Pedro Ayuampuc, Sanarate, Santa Rosita, Las Vacas, San Juan Sacatepéquez,
San Pedro Sacatepéquez, San Raymundo, Mixco y Chuarrancho.

Para el afio 1914 sélo contaba con catorce municipios: Guatemala, Villa de Guadalupe,
Santa Catarina Pinula, Canalitos, Palencia, Chinautla, San Pedro Ayampuc, Santa Rositq,
Las Vacas, San Juan Sacatepequez, San Raimundo, Mixco y Chuarrancho.

En 1935 fue suprimido el Departamento de Amatitlan por el Decreto legislativo Nimero
2081, en su Articulo 2°. Los municipios de Amatitlan, Villa Nueva, San Miguel Petapa vy
Villa Canales quedan incorporados al departamento de Guatemala, mientras que Palin y
San Vicente Pacaya al departamento de Escuintla.

ESTADISTICAS.4

En febrero del afio 2010, se realizo un censo por parte de la administracién de Cenma
donde se determino que dentro de las instalaciones del Cenma existen 297 nifios de los
cuales 205 estdn en el rango de O a 6 afos. Los datos proporcionados Unicamente cuentan
con la informaciéon de cantidad de nifios por galpén, edades y cantidad total; no cuenta con
datos como cantidad de familias beneficiadas, estatus econdmico, ubicacidon de sus
viviendas, etc.

Estos nifos son hijos de inquilinos y sus trabajadores a los cuales deberdn ser agregados los
hijos de los trabajadores municipales del sector. (Ver anexo)

* Encuesta realizada en la Centra de Mayoreo (Cenma) en el afio 2010.
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| 3.2 ANALISIS DEL SITIO

J
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POLIGONO DONDE SE
UBICARA EL PROYECTO

llustracién 8, Ubicacién del Proyecto.
Fuente: Mapa pais Guatemala y departamento, IGN.
Fotografia Creacién Propia
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3.2.1. UBICACION DEL AREA ZONA 12.

“UHGRESOAL CEEMA S T
POE AGLHARBATRES .

ZiMA |2
VILLA NUEVA Ll

BREA DE

L& PROPUESTA

- VIENTES
= CREERMDARIDS | F

llustracién 9, Viento y Soleamiento.
Fuente: Mapa Base, Zonas Municipalidad de Guatemala
Informacién, Creacién Propia

3 Parametros climaticos promedio de Ciudad de Guatemala @
EneiFebiMariAbriMayi Jun | Jul iAgoi Sep | Oct iNoviDic Anual

Mes

Temperatura maxima registrada (°C)

Temperatura diaria maxima (°C)

Temperatura diaria minima (°C)

Temperatura minima registrada (°C)

Precipitacién total (mm)

Fuente: 2007 |

Fuente: “Instituto Nacional de Sismologia, Vulcanologia, Meteorologia e Hidrologia” de Guatemala afio 2007.
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3.2.2 SISTEMA DE TRANSPORTE

e MEDIOS DE TRANSPORTE QUE TRANSITAN POR EL LUGAR:
Los medios de transporte de la zonaq, son varios ya que en este punto se localiza la
Central de Transferencia —CENTRA- en la cual convergen varias rutas.

7

T70 ¥
Tcc W

11 {X .

GENTRA SUR
ol 70070
D711 o]

14 CIP)

PACIFICO
EXTRAURBANA
RUTA CORTA:
SAN MIGUEL PETAPA
AMATITLAN
BARCENAS

VILLA NUEVA

SAN JOSE VILLA NUEV
CIUDAD PERONIA

21

llustracién 10, servicios de transporte
http://dca.gob.gt:85 /archivo /090827 /nacional 2.html
Mapa Base proporcionado en: http://earth.google.com/intl /en/license.html
Fuente: Sistema de Transporte Publico (STP), Municipalidad de Guatemala.
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3.2.3. DISPONIBILIDAD DE LOS SERVICIOS PUBLICOS

Ser vicios pUblicos basicos con los que se cuentan.

o AGUA PPOTABLE Y DRENAJE: Abastecimiento de
agua potable y drenajes tanto pluviales como de aguas
negras adecuada y que cumplen con los pardmetros establecidos en los andlisis,
segln Empresa Municipal de Agua.

. SISTEMA DE RECOLECCION DE BASURA: En el caso de
la basura se cuenta con un camién compactador de planta en Cenma, el cual da
servicio a la Central de Mayoreo y el cual tiene suficiente capacidad para atender
el complemento que se proyecta, Guarderia Municipal.

o RED DE ELECTRICIDAD Y COMUNICACIONES: Se
cuenta con el servicio de Energia eléctrica, Red telefénica.

M\\\\\\\

s
// //////// ,

llustracién 11, Servicios Bdsicos.
Fuente: Administraciéon Cenma, Creacién Propia
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3.3 UBICACION DE LA PROPUESTA.

Area propuesta.

llustracién 12, Ubicacién del Terreno.
Fuente: Fotografia Propia

o W e,

B Area propuesta. i

llustracién 13, Ubicacién del Terreno.
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Fuente: Fotografia Propia

Fases Sugeridas para Anteproyecto de Guarderia Infantil.

Primera Fase: Diagnéstico.
Se realizard un diagnéstico que permita alcanzar a la poblacién objetiva y determinar las
necesidades de los usuarios.

Segundo Fase: De Planificacién y Organizacién
En ésta se considerard dos lineas de accién:

° Se prevé dotar a la Guarderia Infantil de la estructura organizativa-administrativa
necesaria: Organigramas, criterios de selecciéon de los nifios y nifias beneficiarios,
perfiles de ingreso y egreso de los nifios y nifias beneficiarios, perfiles del personal
administrativo y docente del Jardin Infantil, Reglamentos, manuales, ciclos de
menus, planes y programas.

o Se realizard las acciones de seleccidn, contratacién y capacitacion del personal.
Para esto se hard una convocatoria en las mismas comunidades seleccionadas para
el Proyecto, ddndose a conocer el perfil del personal necesario, Se procederd a
realizar su reclutamiento, seleccién y contratacién. Se desarrollard una estrategia
de capacitaciéon al personal seleccionado. En dicha estrategia se considera dos
momentos, una capacitacioén inicial o inductiva cuya temdtica bdsica contempla:

Marco Institucional del Programa

Reglamento de personal de la Municipalidad de Guatemala

El Jardin Infantil

Reglamento Operativo del Jardin Infantil

Desarrollo del nifio

Estimulacién Temprana,

Desarrollo Educaciéon preescolar.

Presentacién del curriculo del nivel de pre-primaria (MINEDUC)
Planificacién

Normativa nacional e internacional de Proteccién a la Infancia
Relaciones Humanas
Control y manejo de enfermedades infantiles mds frecuentes.

Primeros Auxilios

Una capacitaciéon en servicio que se programard por lo menos cada dos meses con el
objetivo principal de dar seguimiento a los temas tratados en la capacitaciéon inicial que
por su extensiéon y profundidad necesiten mds tiempo.

R ‘ Guarderia Municipal de la Central de Mayoreo
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Tercera Fase: Prestacién de Servicios y Legalizacién de la Guarderia.

Se procederd a la conformacién de los expedientes de los nifios y nifias a atender, se
realizardn reuniones informativas con los padres y madres de familia y se dard inicio a
las actividades en la Guarderia Infantil. En paralelo se procederd a la conformaciéon y
presentaciéon del expediente ante el Ministerio de Educacién para el trdmite de
legalizacién de la atenciéon educativa del nivel de pre-primaria, legalizar y registrar la
Guarderia Infantil en la Oficina de Coordinacién y Registro de Jardines y Guarderias de la
Secretaria de Bienestar social de la Presidencia.

Cuarta Fase: Participacion

Indispensable para el éxito del Proyecto se considera la participacién organizada y
legalizada de los padres y madres de familia, para lo cual se iniciard el trabajo de
concienciacién y capacitacién para la participaciéon. Esta fase deberd concluir con la
legalizacién de la forma de organizacién que se decida y definir acciones de
acompafiamiento a esta organizacion.

La temdtica bdsica a considerar en la capacitacién a padres de familia deberd estar
centrada en:

. Relaciones Humanas

. Desarrollo del nifio

. Estimulacién Temprana

. Normativa nacional e internacional de Proteccién a la Infancia
. Organizaciones de padres de familia

. Tipos

. Cargos y funciones dentro de la organizacién

. Trabajo de las organizaciones

. Proceso de legalizacién de las organizaciones

0. Modelo de Gestidn: conocimiento y aplicacién

1

2
3
4
5
6
7
8
9
1
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3.3.1. RESULTADOS ESPERADQOS

Definir resultados esperados

IMPACTO DE LA EJECUCION DEL PROYECTO

A corto plazo el Proyecto contribuird a facilitar el proceso de socializacién de los nifios y
ninas atendidos. Propiciard hdbitos saludables de higiene, responsabilidad, de alimentacion
y otros. A mediano y largo plazo mejorard sus oportunidades de aprendizaje escolar y de
otras destrezas necesarias para la vida.

El impacto del Proyecto en los beneficiarios indirectos se visualiza principalmente en el
aspecto econdmico, ya que a través de éste se prevé que los nifios y nifas, tenga una vida
mas saludable y por lo mismo, los padres invertirdn menos en salud curativa. También se
considera que repercutird en que los padres y madres de familia puedan darle un tiempo
de mejor calidad a sus hijos e hijas al no sentirse tan presionados durante sus jornadas de
trabajo y La comunidad se beneficiard al aumentar sus posibilidades de autogestién.

Y en el dmbito comunitario, se contribuird a mejorar la cobertura de atencién preescolar,
se contribuird a evitar la callejizacién, los accidentes a que estdn expuestos los nifios y nifias
que se quedan solos-as en sus hogares mientras sus padres laboran. Se disminuird el mal
trato y se favorecerd su insercién y permanencia en la escuela Primaria.

o ‘ Guarderia Municipal de la Central de Mayoreo
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CaPiTULO IV

METODOLOGIA DEL DISENO

N ’ Guarderia Municipal de la Central de Mayoreo



MYNOR ESTUARDO ULIN ELIAS.
eulinelias@gmail.com

Facultad de Arquitectura

4.1 METODOLOGIA DEL DISENO.

Explicacion del Proceso de Diseio

Con base en la informacién recabada, el sitio donde se encuentra actualmente el terreno, es
el indicado para realizar el disefio de la Guarderia Municipal de la Central de Mayoreo.
El sitio elegido cuenta con todos los servicios bdsicos, indispensables para el funcionamiento
del nuevo edificio.

En el disefio de la Guarderia Municipal de la Central de Mayoreo, se hard uso de las
formas tipolégicas y materiales mds utilizados en el lugar, como las inclinaciones en la
cubierta y materiales adecuados en el ingreso principal. En las puertas y ventanas se
tomard en cuenta la ergonométrica de los usuarios. Se hard uso ademds de techos
inclinados, y columnas. Este serd el resultado de la investigaciéon realizada basada en
ubicacidn del terreno, servicios con los que cuenta, usuarios y atencién a prestar.

Inves’rig Qcion: todo el proceso metodolégico que se expone en este documento y que se
explica en la metodologia, sirve como base para poder definir las premisas de disefio y
fundamentar todas las decisiones tomadas para el proyecto, ya que provee el conocimiento
necesario de la comunidad y su entorno.

Premisas de Disefo: con base en la informacién obtenida del proceso metodolégico,
se procede a determinar las premisas de disefio que serdn lineamientos generales, que
marcardn el disefio en los siguientes niveles: funcional, ambiental, estructural y formal. Todo
el proceso se resume en un cuadro de andlisis para su mejor comprension.

Definicion del programa de necesidades: con base en los patrones de
conducta, y en los factores socioculturales econémicos y fisicos que rodean al proyecto, se
llega a formular un programa de necesidades que busca dar respuesta a las necesidades
que plantea el proyecto.

Cuadro de ordenamiento de datos: el cuadro de ordenamiento de datos, define
la funcién de cada ambiente del programa de necesidades, determinando asi la actividad,
el nimero de agentes y usuarios, asi como el mobiliario a utilizar y drea requerida en
metros cuadrados. Dando como resultado toda la informacién requerida para la
elaboracién de los arreglos espaciales.

Arreglos espaciales: con la informacién obtenida en el cuadro de ordenamiento, se
procede a disefiar las células espaciales tomando en cuenta las necesidades especificas de
cada ambiente en los niveles ambiental, estructural, funcional y formal.

% ‘ Guarderia Municipal de la Central de Mayoreo
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Diagramocién: al tener desarrollados los arreglos espaciales, se procede a realizar la
matriz de relaciones y los diagramas de relaciones que buscan definir claramente las
relaciones entre ambientes y dreas del proyecto, para desarrollar una adecuada
propuesta funcional.

Propues'ra final: luego de los pasos anteriores, se procede al desarrollo de la
propuesta final de disefio a través de la integracién de las células espaciales dentro del
poligono del terreno, respondiendo a la diagramaciéon de las relaciones entre ambientes y
dreas.

definicion del
programa de
necesidades.

Premisas de

Investigacion e
g Diseino

cuadro de
ordenamiento
de datos.

Arreglos
Espaciales

Diagramacion.

Propuesta
Final.
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3
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%o
9 BHG bHE IS E
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@

Fuente: Creacion propia, tomando en cuenta la Normativo para el Sistema de Graduacién de la Licenciatura de
arauitectura v el Centro de Atencién v Jardin Materno Infantil el Jicaro. oresentada por: Denis Manuel Ramos Pirir.
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4.2 Premisas Generales de diseno:

De las edificaciones y espacios abiertos:

° Lograr la integraciéon a la
tipologia donde se ubicard la
edificacién, que no rompa con su
entorno.

. Se utilizarédn formas que se
adapten a lo establecido y que de
alguna forma cumpla con definir la
edificacién a realizar.

] Lograr espacios interiores
bien ventilados e iluminados.

. Crear en el contorno dreas
verdes y texturas que formen una
barrera verde para un contacto
directo con la naturaleza.

Accesos y caminamientos:

° Definir los accesos
peatonales y para discapacitados
de forma adecuada.

° El control interno debe estar
definido ya que en los mismos es de
suma importancia.

° Se contard con la adecuada
sefializacién tanto de los accesos
como de las rutas de evacuacién.

° Los materiales y texturas
deben ser anti deslizantes.

° Se contard con
caminamientos definidos e
iluminados, ademas de utilizar
vegetacién para definirlos.

° Circulaciones con mayor
incidencia deberdn de ser techados.

° Los estacionamientos estardn
definidos adecuadamente y con
elementos de seguridad que los
enmarquen.

Tabla 3, Premisas de disefio.
Fuente: Creacién propia. Figuras, Centro recreativo de los trabajadores de
Salud publica y asistencia social, Silvia Pinto.
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Plaza y jardines:

° Estas area vestubulan los
ambientes y sirven de convergencia
social.

. Contaran con materiales
adecuados, no refractivos.

° Vegetacién, setos, que se

integra al contorno y que a su vez
sirva como una barrera para definir
dreas.

° Ademds se colocara
vegetacion ornamental colorida
para realzar las mismas.

Mobiliario urbano:

° Las mismas contardn con
elementos de utilidad para los
usuarios para la comodidad y
satisfaccién de los usuarios.

. Colocar en lugares
estratégicos elementos, como,
basureros, luminarias y fuentes.

° Las luminarias deberdn ser
adecuadas de la intensidad y
capacidad adecuada para lograr
la mayor cobertura, asi como
resaltar elementos importantes.

° Los elementos de
comunicaciéon como teléfonos
publicos se colocardn de tal forma
que no interfieran con la visual
restando importancia a los
elementos del proyecto.

° Se colocardn elementos para
el descanso adecuado, bancas o
pérgolas que den al usuario confort.

Tabla 4, Premisas de disefo.
Fuente: Creacién propia. Figuras, Centro recreativo de los trabajadores de
Salud publica y asistencia social, Silvia Pinto.
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Vegetacién y confort ambiental:

. Se utilizardn especies de la
region, con el fin de no dafiar el
ecosistema.

] La vegetacién no interferird

con las dimensiones del edificio
como interferir en la visual del
mismo.

° La misma servird para
enmarcar caminamientos o
elementos que necesiten de las
mismas para aumentar el realce.

. Con esto se lograrda disminuir
en la incidencia solar, la regulacién
del micro clima y disminuir el ruido.

° Se tomar encuentra el
proporcionar sombra si la

temperatura es mayor de 25° o
tener una mayor ventilacién en
ambientes si la humedad relativa es
entre 50 % a 90 %

Agua potable y energia eléctrica: IO

e Se cuenta ya con un sistema
de agua potable, por lo que
solo se recomienda realizar
los empalmes adecuados
para el suministro de la

misma.

7170

70
1'003400

e Sistema de iluminacién ya
existente.

Tabla 5, Premisas de disefio.
Fuente: Creacién propia. Figuras, Centro recreativo de los trabajadores de
Salud publica y asistencia social, Silvia Pinto.
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Desechos y drenajes:

° Cerca del proyecto se cuenta
con una red bien establecida de
drenajes y aguas pluviales, en la
cual se recomienda unirse a ellas de
forma adecuada atreves de
candelas y cajas de unién.

] Se ubicard un lugar donde
depositar los desechos para que el
personal de limpieza con el que ya
se cuenta realice la recolecciéon
adecuada. |

Tabla5, Premisas de disefio.
Fuente: Creacién propia. Figuras, Centro recreativo de los trabajadores de
Salud publica y asistencia social, Silvia Pinto.
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4.2.1 Premisas Especificas de diseno:

ESPECIFICACIONES TECNICAS DE MATERIALES CONSTRUCTIVOS

DESCRIPCION / RECOMENDACIONES DEL
MATERIALES MATERIAL FOTGRAFIA

exrerior. Lamma |1 CUBIERTAS CON INCLINACION AL EXTERIOR 2. ‘
B ol ADA D DEJAR UN ACCESO FACIL, PARA LIMPIEZA. 3.
ALUZING BAJADAS DE AGUA PLUVIAL SOBRE MURO NO
DENTRO DE EL PARA EVITAR HUMEDAD

CUBIERTA

1. ESTOS DEBEN CUMPLIR CON LAS NORMAS DE
SEGURIDAD Y CONTROL ACUSTICO 2. SE
RECOMIENDA EN ALGUNAS AREAS ESTE SEA
MOVIL PARA FACIL ACCESO Y MANTENIMIENTO
3. SE RECOMIENDAN PERFORADOS DE TABLA|
YESO, RANURADOS O DE VIRUTA DE MADERA
CON ACABADOS ANTI INFLAMABLES.

INTERIORES
CIELO FALSO.

1. NO PERMITIR EL COLOCAR ROTULOS O
ELEMENTOS ORNAMENTALES SUSPTIBLES A
MUROS GENERALES [CAIDAS EN CASO DE SISMOS. 2. LOS
MATERIALES DEBEN GARANTIZAR LA CALIDAD
HIDROFUGA DE LAS MISMAS.

1. SE RECOMIENDA UTILIZAR Y COMBINAR|
TEXTURAS Y COLORES DIFERENTES. 2. SE|
RECOMIENDA UN REVESTIMIENTO DE
SUPERFICIE LISA, CONTINUA, LAVABLE E
IMPERMEABLE. DE POCO MANTERNIMIENTO Y
RESISTENTE AL FUEGO POR LO MENOS CON
UNA ALTURA DE 1.20 MTS. QUE ES LA ZONA DE
ALCANCE DE LOS NINOS. 3. TODAS LAS
ESQUINAS DE PAREDES INTERIORES Y|
EXTERIORES DEBERAN SER PROTEJIDAS CON
MATERIALES AMORTIGUADORAS DE IMPACTO 4.
SE DESCARTAN LOS MATERIALES TEXTILES. 5.
SE RECOMIENDA UTILIZAR PINTURA DE PIZARRA|
CON ALTURAS DE 1.20 MTS PARA QUE LOS
NINOS PUEDAN DIBUJAR Y SEA DE FACIL
LIMPEZA.

FACHADAS

REVESTIMIENTOS

1. SE RECOMIEDA PISOS CALIDOS AL
CONTACTO, FLEXIBLES Y ALGO BLANDOS 2.
ALTA RESISTENCIA AL DESGASTE,
PUNZONAMIENTO Y AL FUEGO. 3. NO COLOCAR|
ALFOMBRAS POR SU COMPLICACION PARA LA
INTERIORES LIMPIEZA Y ACUMULACION DE ACAROS. 4. SE
RECOMIENDA  PISOS DE VINILO ALTO
DESEMPENO COMO REDUCCION DE RUIDOS. 5.
EN PISOS DE BANOS Y ZONAS HUMEDAS SE
UTILIZARA PISOS ANTIDESLIZANTES, FACILES DE
LIMPIAR Y RESISTENTE A LOS ACIDOS.

PAVIMENTOS

S ’ Guarderia Municipal de la Central de Mayoreo
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EXTERIORES

PAVIMENTOS

1. LOS ACCESOS EXTERIORES INMEDIATOS A
LAS AULAS DEBERAN SER MATERIALES
ANTIDESLIZANTES. 2. LOS ACCESOS DE LA
CALLE AL EDIFICIO SERAN PAVIMENTOS DUROS
PROPIOS DE CAMINAMIENTOS. 3. LOS
CAMINAMIENTOS DEBERAN DE SER DE FACIL|
ACCESO CON CARRUAJES FACILITANDO LA
MOVILIDAD (FACIL RODADURA). 4. EN CASO DE
PATIOS SE RECOMIENDA NO  UTILIZAR|
MATERIALES DEMACIADO CLAROS PARA EVITAR
QUE ESTOS REFLEJEN DEMACIADO LA LUZ|¢
SOLAR O QUE PUEDAN QUEMAR. 5. LOS PATIOS|
DEBERAN TENER AREAS DE TIERRA Y ARENA

ABILIDADES MOTRIZES

PARA QUE LOS NINOS PUEDAN DESARROLLAR("

INTERIORES

PUERTAS

1. ESTAS DEBERAN DE CONTAR CON UN
SISTEMA SALVA DEDOS EN AMBOS LADOS DE LA|
VISAGRA, SE RECOMIENDA UTILIZAR LOS QUE]
ESTAN FIJAS A LAS PUERTAS PUES SON MAS
DURADERAS. 2. LAS PUERTAS DEBEN FACILITAR|
LA EVACUACION DE MERGENCIA, SISTEMA DE
AUTO CIERRE Y SISTEMA DE BLOQUUEO. 3. EN
CASO DE PUERTAS DE VAIVEN DE MADERA SE
REDONDEARAN LAS ARISTAS 4. LAS PERILLAS O
PICAPORTES ESTARAN A UNA ALTURA DE 1.40
MTS Y SERAN DE ACERO INOXIDABLE CON
PLACA CUADRADA Y AGARRADOR EN FORMA DE
C PARA EVITAR ENGANCHES. 5. PUERTAS DE
AULAS TENDRAN DOS VENTANAS INFERIOR|
AMPLIAS CON MATERIAL DE PVC O
POLICARBONATO Y ALTAS (ALTURA DE

O AMBIENTES DE RELACION DIRECTA PUEDEN
SER CORREDIZAS.

ADULTOS) DE VIDRIO. 6. PUERTAS ENTRE AULAS| *

EXTERIORES

1. ESTAS PUEDEN SER DE MADERA PERO POR|
MUCHAS MAS RAZONES PODRAN SER DE
ALUMINIO Y LAMINA DESPLEGADA O CON VIDRIO.
2. TENDRAN SISTEMA DE CIERRA AUTOMATICO|
COMO SALVADEDOS EN AMBOS LADOS. 3. EN
ALGUNOS CASOS SE PODRAN DIVIDIR EN DOS
HOJAS, ESTO FAVORECE LA VENTILACION
CRUZADA IMPIDIENDO EL PASO DE LOS NINOS.

VENTANERIA

VENTANAS

1. QUE SE AJUSTE AL INDICE LUMINICO DEL|
INTERIOR, FACILITAR LA VENTILACION CRUZADA
EVITANDO LA REFRIGERACION ARTIFICAIL AL
MAXIMO 2. SE RECOMIENDAN VENTANAS
CORREDIZAS Y VENTANERIA ASCILOBATIENTES
EN MADERA O PVC. 3. LAS VENTANAS SE
UBICARAN A UNA ALTURA DE MAS DE1.20 MTS.
PARA NO RIESGO DE LOS NINOS. 4. SE
UBICARAN OTRAS A LA ALTURA DE 0.50 MTS.
PARA QUE LOS NINOS PUEDAN VER AL
EXTERIOR, FIJAS CON MATERIAL DE
POLICARBONATO PARA EVIAR QUE SE

RUPTURAS.

& ’ Guarderia Municipal de la Central de Mayoreo
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VENTANERIA

CRISTALES

1. SE COLOCARAN EN DONDE SEA NECESARIA|
LA COMUNICACION VISUAL EN AREAS DE ASEO,
ZONAS DE CAMBIO Y ZONAS DE DORMITORIOS.
2. LOS VIDRIOS DEBERAN SER DE SEGURIDAD,
CON LAMINA DE BUTIRAL INTERMEDIA DE 4+4
MM. EN INTERIORES Y DE 5+5 MM. EN['
EXTERIORES 3. LOS ESPEJOS SERAN TAMBIEN

DE SEGURIDAD LAMINADOS DE 3+3 MM.

PROTECCIONES
SOLARES

1. protecciones solares que se pueden emplear
son: toldos (con sensor de viento y lluvia),
porches, pérgolas, marquesinas, persianas,
estores, lamas verticales u horizontales Y|
protecciones vegetales de especies caducas (que
precisamente dan sombra en los meses
calurosos dejando pasar el sol en los meses mas
frescos), vidrios con proteccion solar, laminas
adheridas reflectantes, asi como cualquier otra
solucion que cumpla la funciéon de evitar posibles
deslumbramientos o exceso de aporte calérico,
pero evitando poner cortinas por motivos de
seguridad e higiene. 2. Ademas todas las aulas
deben poder oscurecerse por ejemplo mediante
cortinas o estores, tipo Foscurit, persianas o
contraventanas.

CERRAMIENTOS

CERRAMIENTOS Y
VERJAS

1. El tipo de vallado dependera del entorno
urbano en el que se encuentre | guarderia. Puede
ser que se trate de una ubicaciéon en la que lo
interesante es que el interior de la guarderia
pueda disfrutar del exterior como por ejemplo, por
contar un espacio verde adyacente o con unas
buenas vistas o que lo interesante sea que desde
el exterior se pueda ver el patio con los nifios
para que el entorno pueda disfrutar observando
las actividades y los juegos de los nifios. En estos
casos conviene utilizar algun tipo de vallado
permeable que permita la comunicacion visual. Si
la valla es “abierta”, tipo barrotes, hay que prever
una zona de separacion para evitar el contacto
fisico de los nifios con personas ajenas a la
guarderia.

& ’ Guarderia Municipal de la Central de Mayoreo
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4.3 PROGRAMA DE NECESIDADES

Los grupos de nifios serdn divididos en:

a) 2 meses — 1 afio (cuna y maternal)

b) 1 afo — 2 afos (maternal)

c) 2 anos — 3 afos (maternal y pre- kinder)
d) 3 afos — 4 afos (pre- kinder)

e) 4 afios — 6 afios (kinder)

AREA |[No AMBIENTE
INGRESO Y ESPERA
SECRETARIA
ADMINISTRACION

SALA DE REUNIONES
SALA DE PROFESORES
OFICINA PSICOLOGIA
ENFERMERIA

S.S PUBLICO

S.S MAESTROS

S.S ADMINISTRACION
Aula Montessori (3 a 6 afos)
Aula de Computacion
Maternal | (1-2 afios)
Maternal Il (2-3 afios)
Pre-Kinder A (3-4 afos)
Pre-Kinder B (4-5 afos)
Kinder A (5 afios)

Kinder B (5 afios)

Bafos de Nifias

Bafos de Nifios

Cocina

Comedor

Lavanderia

Bodega de Alimentos
Bodega de Material didactico
Bodega para material de
27 |limpieza

28 |Area para recreo

29 |Areas educacion fisica

30 |Areas de actividades ludicas

ADMINISTRACION
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AREAS DE SERVICIO

Tabla 6, programa de necesidades.
Fuente: Creacién Propia.
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4.4 CUADRO DE ORDENAMIENTO DE DATOS.

4.4.1 AREA ADMINISTRATIVA

AMBIENTE UMERO DE PERSONA CUALIDADES DIMENCIONES PROMEDIOS ILUMINACION
AMBIENTE MOBILIARIO Y
AREA |No AGENTES [USUARIOS FUNCION EQUIPO ANCHO |LARGO|ALTO M2 NATURAL | ARTIFICIAL
4 INGRESO Y ESPERA 1 variable  [Informacion, espera. Sillas, Mesas. 3.50 4.00 | 3.00 [ 14.00 X X
Sillas, Mesas, equipo
SECRETARIA 2 150 Informacion, espera.|  de computacion, 9.00 7.00 | 3.00 | 63.00 X
2 archivos, copiadoras.
Atencion a padres Sillas, Mesas, equipo
ADMINISTRACION 1 10 d onap de computacion, 4.00 7.00 | 3.00 | 28.00 X X
e familia. .
3 archivos.
SALA DE REUNIONES 2 12 |Reuniones Silas, mesas, equpo | 7 50 | 700 | 3.00 | 49.00 X X
4 de proyeccion.
F SALA DE PROFESORES 2 8 |Estar.reumiones, | SaS mesas.areas |40 | 709 | 300 | 28.00 X X
-~ 5 de estar.
(&] Atencion a padres | Sillas, Mesas, equipo
é OFICINA PSICOLOGIA 1 10 de familia y padres de computacion, 3.40 4.90 3.00 | 16.66 X
[ 6 de familia. archivos.
(72} Camas, sillas,
= ENFERMERIA 1 6 Atencion a nifios. estanteria, equipo 3.50 7.00 3.00 | 24.50 X
= 7 medico.
(=] . .
< Gireulacién, lavar Lavamanos, inodoros
S.S PUBLICO 0 3 manos, necesidades AP | 3.50 7.00 | 3.00 | 24.50 X X
S mingitorios.
fisiologicas.
8
Circulacion, lavar L inod
S.S MAESTROS 0 2 manos, necesidades | 0 oo NOCOTOS: |0 g0 | 435 | 3.00 | 12.18 X X
o mingitorios.
9 fisiologicas.
Circulacion, lavar
S.S ADMINISTRACION 0 1 manos, necesidades | Lavamanos, inodoros.|  1.40 225 | 3.00 | 3.15 X X
10 fisiologicas.

Tabla3, Ordenamiento de datos. Fuente: Creacién Propia.

4.4,2 CENTRO DE ATENCION, AULAS.

cuidado y Cunas, estanterias,
CunaAyB 4 22 alimentacion de sillas, mesas para 7.00 7.00 3.00 | 49.00 X X
infantes. cambios de ropa.
10
Desarrollo de
Aula Montessori (3 a 6 afios) 3 30 [pciividades de 7.00 | 7.00 | 3.00 | 49.00 X x
aprendizaje de
11 Q\iﬁos. __ o
prendizaje de Mesas, sillas, equipo [«5])
Aula de Computacién 3 30 computacion, de‘ co ’ 7.00 7.00 3.00 | 49.00 X j
mputo
12 charlas. o
Cuidado de infantes, %\.
Matemnal | (1-2 afios) 2 30 [sermn comen Cunas, estanterias, | 700 | 550 | 3.00 | 38.50 X x =
limpieza personal, sillas, mesas.
14 |gateo. [«5)
Cuidado de infantes, s
0 Matemal Il 2-3 afios) 2 30 |orm comen, Cunas, estanterias, | 700 | 5.50 | 3.00 | 38.50 x x =
< limpieza personal, sillas, mesas.
5‘ 15 |gateo. b
< Aprender, jugar, Mesas, sillas =)
Pre-Kinder A (3-4 afios) 2 30 colorear, pegar, o 7.00 7.00 | 3.00 | 49.00 X X [<5]
s estanterias, pizarras.
16 material visual. |
Aprender, jugar, (4o
. = Mesas, sillas, —_
" Pre-Kinder B (4-5 afios) 2 30 colorE_ar, pegar, estanterias, pizarras. 7.00 7.00 3.00 | 49.00 X X PN
material visual.
Mesas, sillas ©
18 Kinder A (5 arfios) 2 30 e 7.00 7.00 | 3.00 | 49.00 X X —
estanterias, pizarras. [3o]
1|Kinder B (5 arios) 2 30 Mesas,sles. | 700 | 7.00 | 3.00 | 49.00 x x k=3
estanterias, pizarras. =]
. N o—
circulacion, lavar =)
Barios de Nifias 1 6 manos, necesidades | Lavamanos, inodoros.|  3.50 7.00 | 3.00 | 24.50 X X =]
20 fisiologicas. E
circutacin, lavar Lavamanos, inodoros \g
Baiios de Nifios 1 5 manos, necesidades mingitorios. | 350 7.00 | 3.00 | 24.50 X X —
fisiologicas. 9 : <]
21 s
N . s N —
Tabla4, Ordenamiento de datos. Fuente: Creacién Propia. ©
=
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4.4.3 AREAS DE SERVICIOS.

Cocinar Mesas, sillas, hornos,
Cocina preparacién, lavado. refrigeradoras, 6.50 7.00 3.00 | 45.50 X X
22 lavaplatos, estantes.
Servir. omer. Sillas, Mesas, Areas
Comedor . ' de recipientes, aguay| 7.00 [ 17.00 | 3.00 | 119.00 x X
circular. .
23 condimentos.
Lavar, guardar Lavadoras,
Lavanderia . ' secadoras, area 3.00 6.00 | 3.00 [ 18.00 X
secar, doblar.
24 secar y doblar.
9 estanterias,
o " i iento d
S Bodega de Alimentos Guardar. amacenameniode | 580 | 2.80 | 3.00 | 7.84 x
z recipientes y
‘I-;JJ 25 envases.
w Bodega de Material didactico Guardar. estanterias, 1.50 | 2.00 | 3.00 [ 3.00 x
a 26 almacenamiento.
1] i i
ﬁ E_iodc_ega para material de Guardar. estanterl.as, 2.80 280 | 3.00 | 7.84 M
& 27 |limpieza almacenamiento.
< . Juegos, columpios,
. Correr, , saltar,
Area para recreo rrer, Jugar, sallar, | o paladeras, subey | 10.00 | 20.00 | 3.00 | 200.00 X
trepar, descubrir.
28 baja.
Areas educacion fisica Berciarse, correr, mplementos 10.00 | 20.00 | 3.00 | 20000  x
29 formar. deportivos en general
mesas las cuales
Jugar aprendiendo y | seran moviles y se
Areas de actividades ludicas actividades adaptaran segun 7.00 12.00 | 3.00 | 84.00 X X
grupales. concepto de
30 aprendizaje.

Tabla5, Ordenamiento de datos. Fuente: Creacién Propia.
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4.5 DIAGRAMA DE RELACIONES.

4.5.1 DIAGRAMA DE RELACIONES ADMINISTRATIVAS
GUARDERIA MUNICIPAL DE LA CENTRAL DE MAYOREO.

MATRIZ DE RELACIONES

INGRESO Y ESPERA
SECRETARIA
ADMINISTRACION

s

SALA DE REUNIONES
SALA DE PROFESORES
OFICINA PSICOLOGIA
ENFERMERIA

ADMINISTRACION

S.S PUBLICO
S.S MAESTROS
S.S ADMINISTRACION

© | N (o |Jo | |[w (o

-
o

INDICA RELACION DIRECTA

INDICA RELACION INDIRECTA

58
DIRECCION a
SALA DE
s i ~\ PROFESORES
SECRETARIA

SALA DE AREA
ESPERA PSICOLOGIA

DIAGRAMA DE RELACIONES

8.8
PROFESORES

Diagrama de Relaciones
Fuente: Creacién Propia.
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4.5.2 DIAGRAMA DE RELACIONES AULAS.
GUARDERIA MUNICIPAL DE LA CENTRAL DE MAYOREO.

MATRIZ DE RELACIONES

11 |Aula Montessori (3 a 6 afios)

12 |Aula de Computacion

14 |Matemal | (1-2 afios) °
- e e
15 |[Maternal Il (2-3 afios) [
(] - @
j 16 |Pre-Kinder A (3-4 afios) °
0 e (J
2 47 |Pre-Kinder B (4-5 afios) °
]
18 |Kinder A (5 afios) N BN J
¢ e o
19 |Kinder B (5 afios) RO
- L)
20 |Bafios de Nifas ‘@

21 |Bafios de Nifios

INDICA RELACION DIRECTA

INDICA RELACION INDIRECTA

AULA
COMPUTACION, MONTEZORI

INGRESOQ.

DIAGRAMA DE RELACIONES

Diagrama de Relaciones
Fuente: Creacién Propia.
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4.5.3 DIAGRAMA DE RELACIONES SERVICIOS.
GUARDERIA MUNICIPAL DE LA CENTRAL DE MAYOREO.

MATRIZ DE RELACIONES

22 Cocina

23 Comedor

24 Lavanderia

o5 |Bodega de Alimentos

2% Bodega de Material didactico

Bodega para material de
27 |limpieza

AREAS DE SERVICIO

28 Area para recreo

29 Areas educacion fisica

30 |Areas de actividades ludicas

INDICA RELACION DIRECTA

INDICA RELACION INDIRECTA

s.s.
PROFESORES
sis
DIRECCION ‘ .

_ —\ PROFESORES
SECRETARIA
SALA DE AREA
ESPERA PSICOLOGIA

DIAGRAMA DE RELACIONES

Diagrama de Relaciones
Fuente: Creacién Propia
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4.5.4 DIAGRAMA DE BLOQUES.
GUARDERIA MUNICIPAL DE LA CENTRAL DE MAYOREO.

Se inicia buscando un
elemento representativo en
el desarrollo de los nifios, el
cual da como resultado las
formas geométricas.

De todas las figuras
geométricas se toma como
base el octagono, el cual
da un ordenamiento por
sus lineas rectas y unidas
le dan a la sensacién de
movimiento a la forma
arquitecténica.

cuNAB

DIAGRAMA DE BLOQUES

Fuente: creacion propia.

&% ’ Guarderia Municipal de la Central de Mayoreo
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PATIO DE JUEGOS

VISTA AEREA
AREA DE JUEGOS

AREA DE JUEGOS

3 ’ Guarderia Municipal de la Central de Mayoreo
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AREA DE DESCANSO

INGRESO PRINCIPAL
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PERSPECTIVA FRONTAL
DEL COMPLEJO
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PERSPECTIVA PONIENTE
DEL COMPLEJO

PERSPECTIVA DE TECHOS

INGRESO PRINCIPAL DE
GUARDERIA

= | Guarderfa Municipal de la Central de Mayoreo
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VISTA ORIENTE DE LA
FACHADA

VISTA AEREA DEL AREA
RECREATIVA
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VISTA NORTE DEL AREA DE
AREA POSTERIOR

FACHADA POSTERIOR DE
GUARDERIA

VISTA AEREA DE TECHOS,
PLANTA DE CONJUNTO
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COSTOS Y ESPECIFICACIONES
TECNICAS

GUARDERIA MUNICIPAL DE LA
CENTRAL DE MAYOREO
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Facultad de Arquitectura

MYNOR ESTUARDO ULIN ELIAS.
eulinelias@gmail.com

GUARDERIA DE LA CENTRAL DE MAYOREO -CENMA-

MUNICIPALIDAD DE GUATEMALA
51 CALLE FINAL VILLA LOBOS |

GUARDERIA MUNICIPAL

RENGLON COSTO

No. DESCRIPCION TOTAL
100 PRELIMINARES Q89,375.00
200 CIMENTACION Q350,000.00
300 MUROS Q842,624.60
400 CUBIERTA Q955,168.40
500 ACABADOS Q1,206,417.60
600 INSTALACION HIDRAULICA Y SANITARIA Q89,380.00
700 INSTALACION ELECTRICA Q264,960.00
COSTO TOAL DE LA GUARDERIA Q3,797,925.60
COMPLEMENTOS GUARDERIA MUNICIPAL |

RENGLON COSTO

No. DESCRIPCION TOTAL

TRABAJOS GENERALES
800 JARDINIZACION Q972,400.00
900 BANCA Q9,002.00
1000 |BANQUETAS Q127,832.00
MURO PERIMETRAL

2000 |PRELIMINARES Q40,326.00
3000 |CIMENTACION Q311,104.00
4000 |ILUMINACION Y ACCESORIOS Q186,950.00

COSTO TOTAL DE COMPLEMENTOS

Q1,647,614.00

GRAN TOTAL Q5,445,539.60

Guarderia Municipal de la Central de Mayoreo

N
(6]
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GUARDERIA DE LA CENTRAL DE MAYOREO -CENMA-
MUNICIPALIDAD DE GUATEMALA
51 CALLE FINAL VILLA LOBOS |
GUARDERIA MUNICIPAL
RENGLON COSTO COsSTO
Ho. DESCRIPCION UNIDAD | CANTIDAD UNITARIO TOTAL
100 PRELIMINARES
101 TRAZO Y ESTAQUEADOD ML 625.00 235.00 Q21.875.00
102 EXCAVACIOM ESTRUCTURAL M3 750.00 (90.00 Q67,500.00
200 CIMENTACION
201 CIMIENTO CORRIDO TIPQ CC-1 ML 625.00 2290.00 2181,250.00
202 CIMIENTO CORRIDO TIPO CC-2 ML 182.00 Q205.00 Q37,310.00
203 ZAPATAS U 212.00 2620.00 2131,440.00
300 MURQS
301 LEVANTADO DE BLOCK DE 0.15x0,20x0,40 (INCLUYE M2 2282 17
MURQ DE CIMEMTACION) ) Q205.00 Q467,844.85
302 LEVANTADD DE BLOCK DE 0.10x0,20x0.40 (INCLUYE M2 0.00
MURQ DE CIMEMTACION) ) Q0.00
303 SOLERA 5-1 ML 625.00 2125.00 Q78.125.00
304 SOLERA 5-2 ML 625.00 Q125.00 Q78,125.00
305 SOLERA 5-3 ML 652.05 Q145.00 (294,547.25
306 COLUMNA C-1 ML 212.00 Q185.00 Q39,220.00
307 COLUMNA C-2 ML 135.00 Q150.00 20,250.00
308 COLUMNA C-3 ML 90.00 Q85.00 Q7.650.00
309 PIN P-1 ML 312.50 (265.00 Q20,312.50
310 CERRAMIENTO DE ESTRUCTURA METALICA M2 86.00 Q425.00 Q36,550.00
400 CUBIERTA
401 CUBIERTA DE ESTRUCTURA METALICA TIPO 1 s 1849.00 Q425.00 Q785,825.00
402 CUBIERTA DE LOSA M2 17141 Q740.00 2126.843.40
403 CUBIERTA DE ESTRUCTURAMETALIGA TIFO2 w2 125.00 (2340.00 Q42.500.00
500 ACABADOS
501 PISO DE GRANITO 1 M= 1509.00 Q280.00 Q422 520.00
502 PISO DE GRANITO 2 M2 307.46 Q230.00 Q70,715.80
502 AZULEJO M= 240.00 2120.00 (25,800.00
503 PUERTA TIFO P-1 U 12.00 Q4.500.00 Q54,000.00
504 PUERTA TIPO P-2 U 17.00 Q1.235.00 Q20,995.00
505 PUERTA TIPQ P-3 VIDRIO CORREDIZA U 5.00 Q4.000.00 20.000.00
506 VENTANA TIPO V-1 U 29.00 Q2,200.00 (Q63,800.00 o
507 VENTANA TIPO V-2 U 6.00 Q1.700.00 210.200.00 @0
508 PINTURA M2 4678.10 Q28.00 Q130,986.80 o
509 CIELO FALSO M2 1240.00 2310.00 2384.400.00 é\
600 INSTALACION HIDRAULICA Y SANITARIA =
601 ACOMETIDA DE AGUA POTABLE GLOBAL 1.00 Q4.500.00 Q4,500.00 o
602 INSTALACION DE AGUA POTABLE ML 94.00 (295.00 28,930.00 ©
603 INSTALACION SANITARIA ML 165.00 Q155.00 Q25,575.00 o
604 BAJADAS DE AGUA PLUVIAL U 38.00 Q225.00 Q8,550.00 =
605 CONEXION ENTRE CAJAS DE AGUA PLUVIAL ML 84.00 Q105.00 28.820.00 qc,
606 REPOSADERA U 14.00 Q230.00 Q3,220.00 O
607 CAJAS SIFON U 3.00 Q220.00 Q660.00 O
608 CONSTREUCCION DE REJILLAS ML 32.00 Q425.00 Q13,600.00 ;
6039 ARTEFACTOS SANITARIOS U 23.00 Q675.00 Q15,525.00 el
700 INSTALACION ELECTRICA 5
701 ACOMETIDA ELECTRICA GLOBAL 1.00 Q7.030.00 Q7,030.00 o
702 TABLERO DE DISTRIBUCION DE CIRCUITOS U 4.00 Q445.00 Q1,780.00 S
703 ENTUBADO Y ALAMBRADO (INCLUYE LUZ Y FUERZA) ML 322.00 Q235.00 Q75,670.00 g
704 LAMPARA FLUDRESCENTE DE 2 X 40 W, TIPO INDUSTH U 48.00 Q830.00 39.840.00 b
705 PLAFONERAS EN CIELQ 75 W U 12.00 Q75.00 Q900.00 o
706 REFLECTOR METALARC DE 400 W U 11.00 Q980.00 Q10,780.00 =
7 TOMACORRIENTES DOBLES U 36.00 2110.00 23.960.00 %
INSTALACIONES ESPECIALES (CAMARAS, =
708 DETECTORES DE HUMQ, ALARMAS, SEGUROS). GLOBAL 1.00] Q125.000.00 2125,000.00 g
COSTO TOAL DE LA GUARDERIA Q3,797,925.60) (G)
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GUARDERIA DE LA CENTRAL DE MAYOREO -CENMA-
MUNICIPALIDAD DE GUATEMALA
51 CALLE FINAL VILLA LOBOS |

COMPLEMENTOS GUARDERIA MUNICIPAL

RENGLON uniap | cantioan COSTO COSTO

No. DESCRIPCION UNITARIO TOTAL

TRABAJOS GENERALES

800 JARDINIZACION

501 TIERRA NEGRA M3 260.00 2240.00 62.400.00

B02 JARDINIZAR M2 2600.00 Q350.00 Q910,000.00

900 BANCA

901 CONSTRUCCION DE BANCA [ U | 14.00] Q64300 Q29,002.00

1000 |BANQUETAS

1001 |TRAZO Y ESTAQUEADO ML 23200 Q35.00 (38,120.00

NIVELACION Y COMPACTACGIQNDEF TERRENO)

1002 |NATURAL W2 34800 90.00 Q31,320.00

1003 |COLOCACION ¥ COMPACTACION DE CARABASE M2 343 00 @70.00 Q24 360.00

1004 |FUNDICION DE BANQUETA M2 345.00 @184.00 Q64,032.00

MURO PERIMETRAL

2000 |PRELIMINARES

2001 |TRAZO Y ESTAQUEADO ML 282.00 @35.00 29,870.00

2002 |EXCAVACION ESTRUCTURAL M3 338.40 Q90.00 Q30,456.00

3000 |CIMENTACION

3001 PILOTES U 140.00 Q16400 Q22 960.00

3002 |COLOCACION MURO PREFABRICADO M2 846.00 Q340.00 Q287.640.00

4000 [ILUMINACION Y ACCESORIOS

4001 LUMINARIA TIPO POSTE PARA EXTERIORES U 22.00]  Q2.500.00 (55.000.00

4002 |BOTES DE BASURA CON PEDESTAL U 14.00 Q145.00 (22,030.00

4003 |VERJA PERIMETRAL ML 464.00 Q2§0.00 129,920.00
COSTO TOTAL DE COMPLEMENTOS Q1,647,110.00|
GRAN TOTAL | Q5,445,035.60

ESPECIFICACIONES ESPECIALES

CONCRETO

CEMENTO

El cemento a utilizar serd Pértland, modificado con puzolana tipo 1 (PM), y deberd cumplir
con las “Especificaciones para cemento Pértland” (ASTM C-595).

AGREGADOS
Los agregados del concreto deberdn cumplir las “Especificaciones Estdndares para
agregados utilizados en el concreto” (ASTM C-33).

ARENA

Se utilizard arena de grano duro y anguloso, libre de arcilla, limo, dlcalis, mica, materias
orgdnicas u otras substancias perjudiciales. No deberd contener fragmentos blandos, finos
des mensurables o materia orgdnica en un porcentaje mayor del 1 %.

Q“Guarderia Municipal de la Central de Mayoreo
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AGREGADO GRUESO

El agregado grueso consistird en Grava o roca triturada y deberd estar formado de
particulas duras, resistentes, duraderas, limpias y sin recubrimiento de materiales extrafios.
El agregado grueso debe estar libre de particulas delgadas, planas o alargadas. El
tamano del agregado grueso no serd mayor que una quinta parte de la separacién menor
entre los lados de la formaleta, ni una tercera parte del peralte de la losa de entrepiso
(para la losas de los edificios de dos niveles), ni tres cuartas partes del espaciamiento libre
entre las barras de refuerzo.

ACERO DE REFUERZO

El refuerzo para el concreto consistird en varillas de acero de lingotes nuevos. Las varillas
de acero de refuerzo serdn grado 40 y tendrdn wun limite de fluencia de 40,000 PSI.
Las varillas de acero deberdn estar libres de defectos y mostrar un acabado uniforme. La
superficie de las mismas deberd estar libre de oxido, escamas y materias extrafias que
perjudiquen la adherencia con el concreto.

Las varillas de acero no deberdn tener grietas, dobladuras y laminaciones. Todo el
refuerzo empleado en la construccion de la estructura serd corrugado (legitimo),
exceptuando el acero #2 el cual serd liso.

RECUBRIMIENTOS MINIMOS

El refuerzo tendrd los recubrimientos de concreto minimos que se indican:
Cimiento 0.07 metros libres
Losas 0.02 metros libres
Columnas y Vigas 0.03 metros libres

EMPALMES

Deberd evitarse en lo posible empalmar varillas en los puntos donde el refuerzo es maximo.
En ningun caso se efectuaran en los nudos. Los empalmes serdn traslapados en una longitud
de 24 didmetros de la varilla a utilizar, pero en ningidn caso serd menor de 0.30 metros. Se
incrementara en un 20 %, cuando se traslapen en un mismo punto de las barras separadas
transversalmente doce didmetros de la varilla o menos, cuando se traslapan encontrdndose
localizadas a menos de 0.15 metros o seis didmetros de la varilla de un borde del miembro
estructural se traslaparan en un espacio longitudinal de cuarenta didmetros de la barra.

Los empalmes traslapados se efectuaran en la media altura libre central de la columna y
ademds de los estribos normales, se colocaran 2 estribos No. 3 de la misma forma que los
normales separados 0.10 metros.

DOBLECES DE LA VARILLA

Las varillas serdn en frié y antes de ser colocadas en las formaletas. No deberdn doblarse
aquellas que se encuentren parcialmente fundidas en el concreto, a menos que los dobles se
efectué por lo menos a una distancia de 2 metros de la parte fundida.

Los dobleces para estribos se hardn alrededor de un perno de doblar, de un didmetro no
menor de dos veces el de la varilla para las varillas #3 y #5 el didmetro del perno debe
ser 5 veces el de la barra; para las #6 al #8 serd del didmetro de la barra.

O\O"Guarderic Municipal de la Central de Mayoreo
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AGUA
El agua empleada en el mezclado del concreto deberd ser limpia y estar libre de
cantidades perjudiciales de material orgdnico, elementos en suspensién y turbia excesiva

BLOCKS

En ningln caso se aceptara blocks con resistencias a la compresién inferior a 35  Kg/cm?2.
La absorcién méxima de humedad debe de ser del 20%. No se aceptaran blocks rotos,
rajados o cualquier irregularidad que pudiera afectar la resistencia o apariencia del muro.

MORTERO

El mortero a emplearse en la colocacién de los blocks tendrd una proporciéon en volumen de
una parte de cemento y tres de arena de rid, fina y libre de impurezas.

Cuando el mortero se elabore en obra, el cemento y la arena se mezclaran en seco, en una
batea limpia, hasta que la mezcla tenga un color uniforme, agregando agua hasta obtener
la consistencia, plasticidad y trabajabilidad adecuada.

El mortero deberd usarse inmediatamente, por lo que se preparara Unicamente a cantidad
que pueda utilizarse en 30 minutos de trabajo. Por ningin motivo se utilizara mortero
rehumedecido. El mortero al ser colocado, deberd repartirse de tal manera que al asentar
el block, la sisa resulte homogénea y de espesor uniforma.

LEVANTADO

Se deberd trazar los muros conforme las cotas indicadas en los planos, localizando
columnas, refuerzo, abertura para puertas y ventanas. Los blocks deberdn mojarse con el
objeto de disminuir los efectos de contraccién y expansion.

Las hiladas de block deberdn ser construidas horizontalmente entrelazadas. Las juntas
verticales deberdn construirse a plomo y las horizontales a nivel. Debe tenerse cuidado de
que la las sisas coincidan en las paredes que se interceptan. La sisa deberd tener un
centimetro de espesor y estardn remetidas medio centimetro. La sisa se redondeara
utilizando para efecto una varilla lisa.

LIMPIEZA
Una vez terminado el levantado, el block expuesto deberd limpiarse con un cepillo duro

para eliminar rebabas de mortero, polvo o cualquier material extrafo que se haya
adherido.

CUBIERTAS Y TECHO

RESISTENCIA DEL ACERO

En el disefio de las diferentes piezas, se considero acero con limite de fluencia de 2531
kg/cm?2.

E‘Guarderic Municipal de la Central de Mayoreo
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ENDEREZADO Y LIMPIEZA

Todo el material que se utilice para la fabricacién de estructuras de acero debe estar
limpio y previamente enderezado, utilizando para el efecto, métodos que no resulten
perjudiciales a las propiedades del material. En ningin caso se hard el enderezado a base
de calor.

CORTES
Los cortes se hardn con cizalla o sierra. No se permitird el uso de soplete para realizar
cortés.

TOLERANCIAS
Las piezas acabadas en el taller, deben de quedar alineadas, sin torceduras ni dobleces
locales y sus uniones deben quedar adecuadamente terminadas.

PISOS

PISOS DE CONCRETO

La fundicién de piso de concreto serd sobre una capa de material selecto de 0.10 m de
espesor como minimo, compactada en dos capas de humedad optima. El terreno natural
serd también compactado poniendo especial atencién en las zonas donde se hayan
realizado rellenos. Se pasaran maestras para marcar niveles de piso terminado. La
distancia de las mismas no se excederd en 2.00 m. En dos direcciones perpendiculares entre
si.

Deberd fundirse en tramos de cuatro metros cuadrados, dejando juntas de dilatacién.
Cuando quede junto a estructura de concreto o muros de carga, se dejard una junta de
1.00 cm. Para evitar que la estructura pueda fracturar el piso. Esta junta deberd llenarse
con un mortero que sea suficiente flexible, para aceptar los desplazamientos por
deformacién de la estructura. Los pisos de concreto, deben de curarse por un periodo
minimo de 72 horas.

A la superficie se le dard el acabado que se indique en los planos y/o el criterio del
supervisor de la obra.

PISOS DE GRANITO

Se colocara una capa de material selecto de 0.10 m. De espesor debidamente
compactada. Sobre este material compactado se colocara una capa de mortero adecuado,
no menor de 1.5 cm. Y se procederd a la colocacién del piso.

Cuando el piso se coloque sobre losas se colocara una capa de mortero adecuado no
menor de 2.5 m. De espesor, en cual deberd fraguar por un periodo de tiempo no menor
de 7 dias. Enseguida sé continuo con el procedimiento general.

Cuando la humedad del subsuelo sea muy alta, se colocara entre la capa compactada y el
mortero una capa de polietileno de 0.005” de espesor.

Se utilizara piso de granito de 0.25 x 0.25 mts. De primera calidad, el grosor serd de 2.3
cm.. El ladrillo debe tener un color y dimensiones uniformes libres de alabeos, ampollas,
descascar amientos, grietas, fisuras o cualquier irregularidad que a juicio del supervisor
perjudique la calidad del acabado.

8‘Guarder|’c Municipal de la Central de Mayoreo
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CUBIERTA DE LAMINA DE ASBESTO DE CEMENTO

MATERIALES

Las cubiertas de los edificios se transportardn, almacenardn, manipulardn e instalardn
siguiendo estrictamente las instrucciones y especificaciones del fabricante, usando para su
instalacién los materiales de fijaciéon que recomienda el mismo, aunque no esté indicado en
los planos respectivos, asi como otros elementos complementarios que se indican en estos.
Para la instalacion de la cubierta deberd vutilizarse mano de obra especializada vy
siguiendo estrictamente las especificaciones del fabricante.

INSTALACION DE LA CUBIERTA

Se utilizard cubierta de tipo Fibrocenmento indicadas en los planos o en el presupuesto. Se
sujetaran a la estructura de acero, usando el sistema de fijacién y accesorios necesarios.
Para las perforaciones y cortes que sean necesarios efectuar, en la cubierta, se utilizara el
equipo y herramienta adecuada para evitar su dafo. A los didmetros de los agujeros que
sean necesarios efectuar se les dejara la holgura minima, para que el material pueda
contraerse y dilatarse sin sufrir dafios.

Los accesorios de fijaciéon se apretaran dé tal manera que no exista presiéon que pueda
dainar el material.

Los traslapes longitudinales en la cubierta perfil, en ningin caso serdn menores de 0.20 m.
El traslape lateral serd de V2 onda.

Q‘Guarderia Municipal de la Central de Mayoreo
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6.1 CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

CONCLUSIONES:

* El andlisis realizado a la Guarderia Municipal Santa Isabel sirvié como referencia
bdsica para el desarrollo del proyecto, tomando en cuenta la misién y la visién de
las Guarderias Municipales y complementdndolo con requerimientos arquitecténicos
aplicados a este disefio (distribucién y funcionalidad de los ambientes).

* La Municipalidad de Guatemala no cuenta con un manual operativo, de disefio y
construccién, que las Guarderias Municipales puedan tomar como base.

* Se concluye que el entorno urbano donde se ubica el proyecto Guarderia Municipal
del Cenma, cuenta con la disponibilidad de todos los servicios urbanos y de servicio
bdsicos. No asi el entorno ambiental el cual es deficiente, ya que no cuenta con
dreas verdes adecuadas y las existentes tendrdn que ser rehabilitadas.

RECOMENDACIONES:

* Se requiere que las Guarderias Municipales puedan crear un manual de
operaciones que sea integral y sirva de guia para la construccidon y mantenimiento
de las Guarderias actuales y futuras.

* Se recomienda a la Administraciéon de la Guarderia Municipal del CENMA elabore
un programa de sostenibilidad enfocados en los aspectos Urbanos y Ambientales,
tomando en cuenta mantenimiento preventivos y correctivos de los servicios bdésicos,
para que se prolongue la vida Util de la misma y de esta manera se deje un legado
para futuras generaciones.

* Buscar apoyo en entidades sociales, gubernamentales y privadas para crear un
fondo econémico con el fin de tener recursos necesarios para el mantenimiento fisico
y correctivo del equipamiento urbano.

?Q‘Guarderia Municipal de la Central de Mayoreo
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ANEXOS:

Cantidad de Nifios por Edades
(Hijos de Inquilinos) Nifios por Edades
(Hijos deTrabajadores)

CANTIDAD DE NINOS

CANTIDAD DE NINOS

r
1 INDICARANGO DE 1 A
6 ANOS 1

Tabla 1y 2, porcentaje de nifios por edades.
Fuente: Municipalidad de Guatemala, Central de Mayoreo —CENMA- CENSO FEBRERO 2010.

Cantidad de Encuestas por Galpon Cantidad de Nifios por sector

297 nifios en total.
No especifica H 5

Todos con la necesidad de Guarderia Infantil.
PNC [ 1

17 26
16 26
14 8
13
10 21

37

GALPON

24

o|r|n|w|elo|~|e
5]

ONifios de Inquilinos @Nifios de Trabajadores

Tabla 3, indica cantidades de nifios por Galpén.
Fuente: Municipalidad de Guatemala, Central de Mayoreo —CENMA- CENSO FEBRERO 2010.
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Valor Actual Neto (VAN)

Valor actual neto (VAN): también conocido como
valor presente neto (VPN). Se define como el
valor monetario que resulta de restar la suma de
los flujos futuros descontados a la inversion inicial
el dia de hoy. , donde j = TMAR.

L F,
VAN =/, +Y
‘ ;[Hj)'

El criterio de evaluacién es:
Si VAN > 0, entonces se acepta el proyecto
Si VAN =0, entonces se rechaza el proyecto( inversion es indiferente )

Si VAN < 0, enfonces se rechaza el proyecto

Tasa Interna de Retorno (TIR)

Tasa interna de retorno (TIR): es la
tasa que iguala la suma de los flujos
descontados a la inversion inicial,
encontrando j = TIR.

.

i

= (1+ )’

a

El criterio de evaluacion es:

Si FIR > TMAR, entonces se acepta el proyecto
Si TIR =TMAR, entonces no se acepia el provecto (VAN del provecto es igual a 0)
Si TIR < TMAR, entonces no se acepta el proyecto

Relacion beneficio costo (RBC)

* La RBC = VAN(B) / VAN(C), donde VAN(B) : es el
valor actual neto de los beneficios del proyecto,
VAN(C) : es el valor actual neto de los costos del
proyecto. Su utilizacion es muy frecuente en
estudios de proyectos de caricter publico. Los
valores de los VAN se realizan con la TIEIAR

El criterio de evaluacion es:

8i RBC > 1, entonces se acepta el proyecto

Si RBC <1, entonces se rechaza el proyvecto

Si RBC =1, entonces se rechaza el proyecto (las b HEOS apenas c

el cos fo de oportunidad de la inversion)

e Nifos de 0 a 6 afios beneficiados, 205 nifios inquilinos+ 84 nifios promedio de
trabajadores Municipales......ccoceveveciecceeeereenrecreerere e 289 nifios
o Costo total del Proyecto.......ccevevevivisicieieerec e Q. 5, 445, 035.60

IGUAL A...........cceeeveeeeee... 5.30 RBC (El proyecto es aceptable)

Nota: La Cantidad de nifios (hijos de inquilinos) se tomé de acuerdo con la encuesta realizada por la
Administraciéon del Cenma y la cantidad restante se calculo en base al 25% (336) de los trabajadores
Municipales que laboran en este sector.
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