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INTRODUCCION

El VIH en la actualidad, el cual es
considerado el principal problema de salud
a nivel mundial, ya que cada ano aumenta
la cifra de personas infectadas, tanto en el
mundo como en el pais. Todo esto por falta
de informaciéon sobre el tema de cémo
evitar la propagacion del virus.

La cifra de los adolescentes infectados
con VIH va en aumento, asi como el de las
mujeres, y actualmente son muy pocas las
instifuciones que se especializan en ayudar
a las peronas con el virus. En Guatemala
existe una Institucion especializada en
atender a ninos huérfanos infectados con
VIH: El Hospicio San Joseé. Fue fundado
con el objetivo de brindar apoyo, amor,
educaciony cuidados especiales alos ninos
que son abandonados por ser VIH positivo;
actualmente tiene en su hogar a mds de
setenta ninos y atiende en consulta externa
a personas mayores infectadas también. El
Hospicio San José tiene la ayuda financiera
de Fundacion Rozas Botrdn, que realiza
actividades anuales para recaudar fondos
para que los ninos y adultos tengan un
hogar y una atencion digna.

Este proyecto relata el desarrollo de un

audiovisual en el que se destaca las
consecuencias que causa el ser potador
del VIH vy las principales causas de
contagio que existen en la actualidad,
con el objetivo exhortar a los adolescentes
para que se informen y se protejan para
prevenir el contagio de este virus que en la
actualidad, no tiene cura.

Para el proceso de diseno del proyecto,
se estudié al grupo objetivo para definir un
conceptocreativoymediantelavalidacion,
obtener un audiovisual educativo que
se utilizard como material de apoyo del
hogar Hopicio San José, para brindar
capacitaciones en cenfros educativos
publicos o en el hogar, cuando reciben
grupos de adolescentes voluntarios.
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ANTECEDENTES

Segun revela el informe 2005 del
Programa de Naciones Unidas para
el Desarrollo (PNUD), “el Sida se ha
convertido en el principal problema de
salud de la poblacion mundial. Se estima
que existen alrededor de 40 millones
de personas en el mundo con VIH,
incluyendo a 700,000 ninos” (América
Latina y el Caribe, Programa Global de VIH/
SIDA, Banco Mundial, Guatemala).

La epidemia de esta enfermedad trae
repercusiones econdmicas tanto en
los hogares como para los sistemas de
salud de un pais.

Segun el Centro Nacional de
Epidemiologia de Guatemala, “hasta
diciembre de 2009 se habian registrado
20 mil 591 casos notificados de VIH y Sida,
7 mil 676 mujeres, 12 mil 892 hombresy en
otros casos no se especificod el sexo de
la persona, pero se calcula que existe
un sub-registro, principalmente en la
poblacion femenina” (Agosto 2011, http://
www.indexmundi.com/es/guatemala/vih_
sida_habitantes_infectados_con_vih_sida.
html).

“El 88% del total de casos de SIDA que
se nofificaron en el periodo de 1984
hasta agosto de 2005, se encuentra en
el rango de 15 a 49 anos de edad. De
éstos, el 32% son mujeres.”

(América Latina y el Caribe, Programa
Global de VIH/SIDA, Banco Mundial,
Guatemala).

El nUmero de mujeres infectadas con
el virus ha aumentado cada ano por la
falta de informacion del tema, violencia
infrafamiliar  y/o  abusos  sexuales;
“tomando en cuenta que un 42% son
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madres, aumentando la posibilidad de
infectar a su bebé durante el embarazo,
el frabajo de parto, alumbramiento o
a través del pecho, trayendo como
consecuencia que el nUmero de
huérfanos infectados con  VIH/Sida
aumente cada ano.” (América Latina vy
el Caribe, Programa Global de VIH/SIDA,
Banco Mundial, Guatemala).

Debido a dicha problemdtica vy
al aumento de casos de personas
infectadas en el pais, fue fundado el
Hospicio San José que brinda su apoyo
especializado en atenciéon integral de
personas con VIH/SIDA, con atencion
especializada a bebés, ninos y adultos
con el virus. Actualmente le brinda
vivienda, educacién y atencién médica
a 70 ninos huérfanos, les brinda las
herramientas necesarias para integrarse
de mejor manera la sociedad y con el
objetivo de que sean promotores del
desarrollo social para Guatemala.

El Hospicio San José es el primer Hospicio
Hospital de Centro América que se
dedica especialmente a atender
a ninos y adultos con el virus. Esta
fundacion también brinda servicio y
ayuda fuera de la institucidon mediante
el servicio comunitario donde brindan
apoyo médico, espiritual y material alos
portadores de VIH/Sida y sus familias.




PROBLEMA

Todas las personas estdn en riesgo
de contagiarse de VIH/Sida y existe
un porcentaje muy elevado que
indica que los adolescentes son los
mds propensos a contraer dicha
enfermedad, y en gran mayoria son los
adolescentes de bajos recursos, debido
a la escasa informacion que reciben
sobre la prevencidén y consecuencias
de contagiarse de VIH/Sida, por la
poca accesibilidad de los recursos de
salud, informacién y prevencion del
tema, ya que esto implica tener acceso
a recursos econdmicos, tecnoldgicos o
educativos.

Debido a la ignorancia y a la falta
de informacién y de prevencion
del contagio del VIH/Sida en los
adolescentes de la ciudad capital de
Guatemala, es de suma importancia
la elaboracion de un proyecto de
comunicacion para prevenir el contagio
y comunicar la informacién de una
forma eficiente.

El tema del VIH/Sida puede ser un
tema tabU para la sociedad, pero es
el principal problema de salud de la
poblacion mundial y a pesar de que
el indice de personas infectadas es
alarmante, se puede prevenir que
muchos adolescentes sean parte de
esas cifras.

Actualmente, el Hospicio San José no
cuenta con una herramienta para
prevenir el contagio del virus VIH/
Sida en los jovenes, el cual es de
suma importancia para la Fundacion
para prevenir nuevos contagios en
adolescentes y futuros ninos portadores
del virus.




JUSTIFICACION

Magnitud

En Guatemala, se imparte educacioén
sexual desde la primaria; en donde
se explican las consecuencias que
conlleva el no protegerse, entre estas
estdn las enfermedades de transmision
sexual, como el VIH/SIDA. A pesar de
estar la informaciéon dentro del pensum
estudiantil, los jévenes no le dan la
importancia del caso e ignoran la
gravedad de este virus.

Actualmente en Guatemala, se registrd
alrededor de 20 mil 591 casos notificados
de VIH/Sida, incluyendo hombres vy
mujeres; este dato fue el Ultimo censo
en el ano 2009.

Con este proyecto se proporcionard
el material audiovisual como
una herramienta de apoyo para
complementar la educacion sexual
recibida, se enfocard en Institutos para
varones y mujeres de educacion media
y diversificado.

Trascendencia

Guatemala ha recibido desde el
2004 recursos econdémicos del Fondo
Mundial, para la ampliacién de servicios
de prevencion y de atenciéon integral
para las personas que padezcan el VIH,
como también, para contribuir a que
disminuya la fransmision, morbilidad y
mortalidad de personas infectadas; lo
cual ha contribuido a educar y ayudar
a muchas personas del pais.

Es un proyecto enfocado en los
adolescentes, ya que es una etapa
en la que el individuo es excéntrico,
emotivo, inestable y desconcertante en
suUs reacciones; por lo que se pretende

informar de una manera interactiva
e interesante para el grupo objetivo,
logrando asi que los adolescentes
puedan tomar las  prevenciones
necesarias para evitar contagiarse
del VIH y hacer conciencia de que
sus decisiones pueden ser parte de un
cambio en las cifras del pais.

Vulnerabilidad

Debido a que los adolescentes de
esta época han sido culturalmente
influenciados por las nuevas tecnologias
de la informacion y comunicacion
en sus diversas variantes, (television,
telefonia movil, Internet, video juegos,
redes sociales, etfc.), éstos presentan
una serie de rasgos de comportamiento
social y cultural diferenciados respecto
a los ninos y adolescentes de décadas
anteriores. Por lo tanto, se requiere que
la informacion que se plantea debe ser
de una manera dindmica y atractiva
para el grupo objetivo, mediante un
material audiovisual informativo y de
sensibilizacion.

A través del proyecto divulgativo para
los adolescentes de bajos recursos de
escuelas publicas, se pretende informar
sobre la problemdatica del virus del VIH;
para comunicar a dicha poblaciéon
como evitar el contagio del virus y que
tengan una vida responsable y sana. El
Diseno Grafico aplica herramientas para
crear e innovar materiales informativos
parala poblacion que estd en constante
innovacion, los jévenes, con lo cual se
pretende llegar a prevenir que la cifra
de personas contagiadas de VIH/Sida
aumente.



Factibilidad

El proyecto serd proporcionado en
formato digital, por lo que la inversidon
econdmica serd minima; lo que se
necesite adicional a este material serd
apoyado porla Fundacién Rozas Botrdn,
que serd la Institucion encargada de
apoyar al Hospicio San José (Centro
que apoya y ayuda a ninos o adultos
infectados con VIH/Sida).




General

Disenar un material que informe a los
adolescentes de las escuelas publicas de la
capital de Guatemala sobre las consecuencias
que sufren las personas infectadas con el virus
VIH, para prevenirlo y promover la disminucion
de las cifras de personas contagiadas con el
virus en el pais.

Especificos
Dar a conocer las principales vias del contagio
del virus VIH a través de un material audiovisual.

Dar a conocerlas consecuencias de contagiarse
y vivir con el virus VIH.

Concientizar a los y las adolescentes que todas
las personas estdn en riesgo de contagiarse del
virus VIH/Sida si no se protegen.

OBJETIVOS
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HOSPICIO,
SAN JOSE

Hospicio San José

Fundacidén que brinda su apoyo
especializado en la atencién integral
de personas con VIH/Sida, con
atencion especializada a bebés,
ninos y adultos con el virus. Hospicio
San José brinda tratamiento médico,
psicolégico, nutricional y espiritual a
todos sus pacientes internos y externos.
Actualmente le brinda vivienda,
educaciony atencion médica a 70 nifnos
huérfanos, les brinda las herramientas
necesarias para integrarse de mejor
manera a la sociedad y con el objetivo
de que sean promotores del desarrollo
social para Guatemala.

Hospicio San José es el primer Hospicio
Hospital de Centro América que se
dedica especialmente a atender a
ninos y adultos con el virus VIH/Sida.
Esta Fundacién también ofrece ayuda
dentro y fuera de la institucion con
servicio comunitario, donde se da
apoyo médico, espiritual y material a los
portadores de VIH/Sida y sus familias.

Mision

Ser una asociaciéon no gubernamental
sin fines de lucro que brinda atencidon
infegral a ninos, adolescentes vy
adultos que viven con VIH o Sida y/o
enfermedades comunes por medio del
servicio social trabajando en equipo,
dando lo mejor de cada uno para que
el paciente tenga calidad de vida e
insercion adecuada a la sociedad,
teniendo muy presente que son seres
humanos y que nos debemos a ellos.

PERFIL DEL CLIENTE

Vision

Ser una institucion a nivel nacional
que brinde diagndstico y tratamiento
a personas con VIH o Sida, a fin de
contribuir a reducir el impacto de la
pandemia a través de atencion integral,
informacion, educacion y prevencion
dirigidas a poblacion vulnerable y en
general.

Objetivo

Brindar atencién integral a ninos
huérfanos que viven permanentemente
en las instalaciones del Hospicio. Prestar
atencidon a pacientes externos a nivel
nacional contagiados con el VIH o Sida.
Prestar atencién de salud integral en
general a nivel nacional a personas de
€SCAs0Ss recursos.

Servicios

Entre ofros servicios de salud que brinda
la Fundacion estdn:

e Consulta Externa a pacientes con el
virus

e Atencion telefénica las 24 horas a
personas con el virus.

e Grupos de autoapoyo.

¢ Clinica dental.

e Atencién integral a la victima de
abuso sexudal

e Tratamiento antirretroviral

e Psicoterapia

* Trabajo Social

e Educacioén en VIH/Sida

» Consejeria

e Pruebas de VIH

e Programa de atencion a personas de
Salud con accidentes laborales



GRUPO OBJETIVO

Perfil

Adolescentes que viven  dentro
de la ciudad capital que carecen
de informacién e interés sobre la
enfermedad VIH/Sida.

Geogrdfica
* Region: Ciudad capital de Guatemala

Demogrdfico

* Edad: 15 a 18 anos

e Género: masculino y femenino

e Ocupacion: estudiantes

e Educacion: nivel medio y diversificado
* Nacionalidad: guatemalteca

* Nivel socioecondmico: C1, C2y C3

Psicogrdficas

e Estlo de Vida: Adolescentes que
estudian en plan diario en un instituto
publico de la capital, quienes a su vez,
ayudan en las labores de sus casas
0 negocios de los papds. Con poco
acceso a medios de comunicacion.

e Personalidad: Hablan por teléfono,
se movilizan sin la compania de un
adulto sino que con sus amigos, utilizan
el tfransporte publico para regresar a
sus hogares y transportarse los fines de
semana, ayudan en los oficios de su
hogar y muchas veces participan en
los negocios de los padres de familia
por la tarde o los fines de semana, les
gusta estar a la moda y mantenerse
actualizados, saben  utilizar  una

computadora pero la mayoria no posee
una en su hogar, los fines de semana se
reunen con sus companeros de estudio
O ConN sus parejas.

Cultura Visual

Adolescentes que poseen un célular
para comunicarse, son mds visuales
por el manejo de nuevas tecnologias,
frecuentan cafés internet para ingresar
a las redes sociales o medios de
comunicacion virtuales.

La informacion descrita previomente
sobre el grupo objetivo fue obtenida
por medio de la observacion a grupos
de adolescentes y una encuesta para
determinar sus preferencias (ver anexo).
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Conceptos del Tema

Enfermedad de Transmisidon

Sexual

“Las enfermedades de transmision
sexual son enfermedades que
se pasan principalmente de una
persona a otra durante el sexo. Estas
enfermedades pueden diseminarse
mediante sexo vaginal, anal y oral.”

(Agosto 2011, http://www.avert.org/ets.
htm9)

VIH

“Es el virus causal de la enfermedad del
sida. La palabra -VIH- es una sigla que
significa Virus de Inmunodeficiencia
Humana.

* Virus: Agente etioldgico causante de
la infeccion.

* Inmunodeficiencia: Este virus ataca el
sistema inmunoldégico o de defensa, es
decir el sistema que defiende al cuerpo
de la accion de agentes daninos como
virus, bacterias, hongos, protozoarios,
etc.

* Humana: Este virus Unicamente ataca
alos seres humanos, no se ha reportado
sU accién en ningun animal.”

(agosto 2011, http://www.indetectable.org/
pages/vih_sida.htm#vih)

Todos los seres humanos son susceptibles
a contraer el VIH, por estarazén se habla
de vulnerabilidad universal, ya que este
virus se puede transmitir sin distingo de
raza, sexo, opcion sexual o condicion

econdmica.

Sida

“Es la enfermedad que puede causar
el VIH cuando no se toma ningun
tratamiento. La palabra SIDA significa
“Sindrome de Inmunodeficiencia
Adquirida”.

e Sindrome: Conjunto de sinfomas que
unidos componen fodo un cuadro
clinico complejo. En el caso del Sida
es dificil identificar con certeza cudl
es la enfermedad real que fiene
una persona, pues los sinfomas son
parecidos a los de otras enfermedades;
A pesar de esta situacion, se han
determinado algunas manifestaciones
que pueden estar relacionadas con
esta fase de la enfermedad, tales como
sudoracion nocturna excesiva, fiebres
recurrentes, pérdida de mas del 30%
del peso corporal en menos de un mes,
diarrea e inflamacion de ganglios. Es
muy importante enfatizar que estos
sinfomas son comunes en casi fodos los
tipos de infecciones y que cuando son
caracteristicos de infecciéon por VIH, se
deben presentar como minimo dos de
ellos por un periodo de dos o tres meses
consecutivos.

* Delnmunodeficiencia:Porquelaaccion
de este virus tiene lugar directamente
sobre el sistema inmunoldgico o de
defensa, destruyendo a la cantidad
de defensas que necesita el cuerpo
para hacer frente a los agentes que le
pueden hacer dano.

e Adquirida: Porque este sindrome vy el
virus como tal, no estd en las personas
sino que se adquiere de alguien.”

(agosto 2011. http://www.indetectable.org/

ONGEPTOS
FUNDAMENTALES



pages/vih_sida.htm##sida)

Transmision

“Acto de fraspaso de energia, ondas o
informacion desde un punto de inicio
hacia un punto de llegada diferente,
pudiendo alterarse o no aquello que es
tfransmitido en el recorrido.”

(Agosjo 2011, DICCIONARIO DE LA LENGUA
ESPANOLA - Vigésima segunda edicion
http://buscon.rae.es)

Transmision de VIH
“Puede transmitirse Unicamente por fres
vias:

e Via sanguinea: A través de sangre
infectada; que puede ocurrir si se recibe
una transfusion de sangre que tenga el
virus. También existe la posibilidad de
adquirir el VIH a través de instrumentos
de cirugia u odontologia que hayan
sido infectados y que no hayan sido
desinfectados y si se comparten jeringas
cuando se utilizan drogas como Ila
heroina porque estas jeringas pueden
tfransportar sangre infectada de una
persona a otra. El VIH no se “contagia”
como la gripa o la tuberculosis cuyos
microorganismos que la causan pueden
sobreviviren el medio ambiente, o como
el colera que se puede adquirir por el
agua. El VIH fuera del cuerpo humano
pierde rdpidamente su capacidad de
replicarse y muere porque no tiene ni
la temperatura, ni estd en un medio
acuoso con las condiciones de salinidad
y alcalinidad que requiere. El virus en el
medio ambiente es muy débil.

* Via perinatal: Se refiere ala fransmision
que puede ocurir de una mujer
embarazada que tiene el virus al bebé
que espera; puede ocurrir durante el

periodo de gestacion (porcentaje muy
bajo), durante el parto por contacto
del bebé con sangre (por lo que se
recomienda realizar cesdrea) y durante
la lactancia, pues la leche materna
tiene pequenas particulas de virus vy
sobretodo el bebé, al morder el pezdn
causa pequenas laceraciones a la
madre que sangran y el bebé toma esa
sangre. No todos los bebés que nacen
de mujeres con el virus se infectan.

* Via sexual: El VIH se encuentra en altas
concentraciones en fluidos corporales
como el semen, sangre y las secreciones
vaginales; por esta razon cuando las
personas fienen relaciones sin utilizar
la protecciéon (conddn) y entran en
contacto directo con estos fluidos
se exponen a adquirr la infeccion.
Se puede entrar en contacto con
estos fluidos cuando hay penetracion
anal o vaginal.” (Agosto 2011, http://
www.indetectable.org/pages/vih_sida.
htm#trasmision)

. Como protegerse?
e "Ser mutuamente fieles.

* Usar siempre y correctamente condon
en cada relacion sexual.

* Madres embarazadas con VIH deben
tomarlos medicamentos tipo refrovirales
tipo AZT necesarios para proteger al
bebé que estd por nacer.

* Asegurarse de que en caso de una
transfusion se utilice sangre no infectada
con el VIH.”

(Agosto 2011, http://www.aprofam.org.gt/
preguntas-frecuentes/)




Sinftomas de VIH/Sida

No se puede diagnosticar el contagio
del virus cuando solamente se tienen en
cuentalos sintomas, la Unica manera de
confirmarlo es mediante una prueba de
sangre que detecte el VIH.

(Agosto 2011, http://www.aprofam.org.gt/
preguntas-frecuentes/)

A quiénes afecta mas el virus
VIH/Sida?

Segun un informe de conjunto de varias
agencias de la Organizacién de las
Naciones Unidas, las poblaciones de
adolescentesyjovenesafrontanunriesgo
de infeccidén desproporcionadamente
alfo debido a la vulnerabilidad
bioldégica y a la exclusion e inequidad
social y destaca que un 60% de jovenes
con la enfermedad son mujeres.
(Agosto 2011, http://noticias.com.gt/
nacionales/20110603-dos-mil-500-jovenes-
se-contagian-de-vih-diariamente-segun-
informe-de-la-onu.html)

Ninos infectados con VIH/Sida
Los ninos pueden nacer infectados
si la madre posee el virus y no toma
medicamentos maternos para
prevenir la transmision de VIH durante
el embarazo, el trabagjo de parto o
alumbramiento. (Agosto 2011, http://
www.avert.org/embarazo-sida.htm)

Conceptos de Diseno

Comunicacién Visual

“Es todo lo que percibimos a nuestro
alrededor por medio de la vista, se
produce pormedio de mensajes visuales,
que forman parte de todo nuestro
enforno.” (Agosto 2011, DICCIONARIO DE
LA LENGUA ESPANOLA - Vigésima segunda
edicién

http://buscon.rae.es)

Multimedia

“Se refiere a cualquier objeto o sistema
que utiliza multiples medios de expresion
(fisicos o digitales) para presentar o
comunicar informacién. Los medios
pueden ser variados, desde texto e
imdgenes, hasta animacion, sonido y
video.” (Agosto 2011, DICCIONARIO DE
LA LENGUA ESPANOLA - Vigésima segunda
edicién

http://buscon.rae.es)

Audiovisual

“Combina el lenguagje visual y de
audio, logrando capatar mdas rapido
la atencidn del receptor. Mensaje
dindmico, es un método de ensefnanza
mdas eficiente y de mdxima recordacion
e interés.” (Agosto 2011, DICCIONARIO DE
LA LENGUA ESPANOLA - Vigésima segunda
edicion

http://buscon.rae.es)

Video

“Sistema de grabaciéon y reproduccion
de imdgenes, que pueden estar
acompanadas de sonidos y que se
realiza a través de una cinta magnética.
En la actualidad, el término hace
referencia a distintos formatos. Ademads



de las cintas de video analdgico, como
VHS y Betamax, también se incluyen
los formatos digitales, como DVD vy
MPEG-4. La calidad del video estard
determinada por distintos factores,
como el método de capturay el tipo de
almacenamiento elegido.” (Agosto 2011,
http://definicion.de/video/)

Animacion

“Proceso utilizado para dar la sensacion
de movimiento a imdgenes o dibujos.
Existen numerosas técnicas para realizar
animacién, que van mads alld de los
familiares dibujos animados. Los cuadros
se pueden generar dibujando, pintando
o fotografiando los minUsculos cambios
hechos repetidamente a un modelo de
la realidad o a un modelo tfridimensional
virtual; también es posible animar
objetos de la realidad y actores.”
(Agosto 2011, http://es.wikipedia.org/wiki/
Animaci%C3%B3n)

Sonido

“Cualquier fendbmeno que involucre
la propagacion en forma de ondas
eldsticas  (sean audibles o  no),
generalmente a través de un fluido (u
otro medio eldstico) que esté generando
el movimiento vibratorio de un cuerpo.”
(Agosto 2011, http://es.wikipedia.org/wiki/
Sonido)

Documental

“Expresion de un aspecto de larealidad,
mostrada en forma audiovisual. La
organizacion y estructura de imagenes
y sonidos (textos y entrevistas), segin
el punto de vista del autor, determina
el tipo de documental. Secuencia

cronolégica de los materiales, el
tfratamiento de la figura del narrador,

la naturaleza de los materiales
(completamente reales, recreaciones,
imdagenes infogrdficas) dan lugar a
una variedad de formatos tan amplia
en la actualidad, que van desde el
documental puro hasta documentales
de creacioén, pasando por modelos de
reportajes muy variados.” (Agosto 2011,
http://es.wikipedia.org/wiki/Documental)

Story Board

“Conjunto de ilustraciones mostradas
en secuencia con el objetivo de servir
de guia para entender una historia,
pre-visualizar una animacioén o seguir
la estructura de una pelicula antes de
realizarse o fimarse.”(Agosto 2011, http://
es.wikipedia.org/wiki/Storyboard)

Receptor

“Persona o un equipo que recibe una
senal, codigo o mensaje emitido por
un fransmisor, enunciante o emisor.”
(Agosjo 2011, DICCIONARIO DE LA LENGUA
ESPANOLA - Vigésima segunda edicion,
http://buscon.rae.es)

Caédigo

“Es un conjunto de simbolos y signos los
cuales deben ser compartidos por los
protagonistas del proceso.”(Agosfo 2011,
DICCIONARIO DE LA LENGUA ESPANOLA -
Vigésima segunda edicion, http://buscon.
rae.es)

Mensaje

“Objeto de la comunicacion. Esta
definido como la informaciéon que
el emisor envia al receptor a fravés
de un canal determinado o medio
de comunicaciéon (como el habla,
la escritura, etc.); aunque el término




también se aplica, dependiendo del
contexfto, a la presentacion de dicha
informacion; es decir, a los simbolos

utilizados para transmitir el mensaje.”
(Agosto 2011, DICCIONARIO DE LA LENGUA
ESPANOLA - Vigésima segunda edicidn,
http://buscon.rae.es)

Receptor

“Persona o un equipo que recibe una
senal, coédigo o mensaje emitido por
un transmisor, enunciante o emisor. El
receptor es aquella persona a quien
va dirigida la comunicacion; realiza un
proceso inverso al de emisor, ya que
descifra e interpreta los signos elegidos
por el emisor, es decir descodifica el
mensaje.” (Agosto 2011, DICCIONARIO DE
LA LENGUA ESPANOLA - Vigésima segunda
edicion, http://buscon.rae.es)

Vinculacion de los

Conceptos

Mediante la investigacién de los
conceptos se verificaron los elementos
necesarios parala elaboracion del video
educacional, fomando en cuenta los
conceptos fundamentales del virus VIH,
conociendo su significado, las causas
y consecuencias del contagio de la
enfermedad.

Ya sabiendo los conceptos, se puede
fundamentar de mejor manera el
concepto creativo vy elaborar la
propuesta final, fomando en cuenta
qué se necesita para la elaboracion de
un proyecto multimedia.



ESTRATEGIA DE
GCOMUNICACION

Hoy en dia, las nuevas tecnologias
abarcan un conjunto de herramientas
educativas y en los Ultimos anos han
abarcado el campo de formacion.
Los medios audiovisuales han
incursionado en el dmbito de formacion
y actualmente son medios de uso
frecuente en cualquier drea y nivel de
formacion.

Cronograma

Un material audiovisual combina el
lenguaje visual y de audio, lo que logra
captar mds rdpido la atencion del
grupo objetivo y da la opcidn de poder
transmitir el mensaje de una manera
dindmica. Es un método de ensenanza
mas eficiente y de mdxima recordacion
e interés.

Se utilizard en el periodo escolar 2012 a partir de enero.

Objetivo

Estrategia

TActica

Curso de Accion

Curso de Accidon

Responsable

Informar sobre las consecuencias y las
principales causas de contagio del virus VIH.

Informar mediante un audiovisual las

consecuencias del virus VIH.

Material audiovisual (documental).

Preproduccién

Elaboracién del Guion Literario, Story board de
la animacion y la contratacién de los actores.
Produccién

Filmacién de los actores.

Postproduccion

Edicion de la filmacidén y animacion de los
elementos.

DVD / Youtube

El responsable del manejo del audiovisual
serd la Institucidn Hospicio San José a través
de Fundacién Rozas Botrdn.




CONCEPTOS GREATIVOS

Proceso Creativo

EXPANDIDA CONCECUENCIAS
\ IGNORANCIA:

CONTAGIOSO MUERTE

IRRESPONSABILIDAD
SIN CURA. DESCUIDO

AJAS DEFENSAS

DOLOR\M
DETERIORA™———OSPITALES ORTAL

DASTILLAS INYECCIONES
DIETAS _— TRANSMISION SEXUAL
\J\AEDKAM@o

ANGUSTIA
SANGRE
VIRUS ENFERMEDAD CONTAGIOSO—

MUNDIAL*

ADULTOS

POCA INFORMACION
_— BEBE
SOBREVIVIR
O/DOLESCENTES
yARAZ

ATENCION ANCIANOS
CUIDADOS ESPECIALES MUJERES

HOMBRES
ABANDONO

\H NO IMPORTA
UERFANO

Mediante la técnica de lluvia de ideas de delimitaron tres conceptos creativos:

e Conserva tu vida

* Tu iresponsabilidad tiene consecuencias
e Un dia como yo




Concepto 1

Conserva tu vida

El concepto fue estructurado para dar
un valor agregado a la vida de cada
adolescente, para que sea responsable
ensus accionesy asi prevenir el contagio
del VIH.

Dando a conocer que sélo una vez
basta para poder contagiarse para
toda la vida del virus que, a la fecha,
aun no tiene cura y requiere de muchas
medicinas, doctores y dinero para
sobrevivir a la enfermedad.

Tema Color Tipografia Tratamiento de | Tendencia
imagen

Jovenes e Cdlidos Lucida sans pegxoy | Fotografia + Moderno
eContrastes Unicode JRCUSCN [ Texto
e Cdlidos Caricatura Comic
Condédn » Contraste A LOVE OF Sélo trazos + | Collage
Blanco THUNDER Color
* Frios Fotografia +
Novios e Azules NGENTy Filtros + POP ART
Adolescentes | e Confraste OREYE=E | Vectores
negr

Porque todos valemos

protégete del VIH/Sida




relaciones sexuales sin  proteccion,
uso de drogas vy llevar un embarazo
sin cuidados, todo esto aumenta las
probabilidades de contagio.

Concepto 2

Tu irresponsabilidad

fiene consecuencias
Dar a conocer que cuando se foman
decisiones incorrectas pueden

contagiarse del VIH; cuando se tienen

Tema ColorT ipografia Tratamiento de | Tendencia
imagen

Prueba VIH ¢ Negro con Fotografia Futurista
positivo fonalidades DOTUM alterada con

grises filtfros

*Conftraste Rockwell

blanco
Huérfano con e Frios Fotografia POP ART
VIH positivo * Contraste Cronos bold | ilustrada Collage

con negro
Me e Cdlidos .
contagiaste e Confraste hhﬁ?\zEEﬁN g Fotografia + POP ART
VIH blanco + vectores

frazos negros WV Boli

oll




Concepto 3

Un dia como yo

Un dia como un nino o adolescente

con VIH/SIDA,

se

destacan

las

responsabilidadesy riesgos que conlleva

Tema Color Tipografia Tratamiento de | Tendencia
imagen

ser portador del virus, como también, se
muestran los cuidados y medicinas que
deben tener para sobrevivir.

Nifos * Cdlidos y ACTLON Fotografia +

huerfanos fios JACUSON | Vectores

con VIH eTipografia + POP ART
negra GULIM BOLD

Adolescente * Cdlidos Century lustracion

con VIH * Contraste Gothic vectorial Collage
con blanco A Little Pob

Hospicio San e Cdlidos y Fotografia

José frios Ballkeno | con POP ART

DOTUM BOLD ilustracién

4OSPICI0 SAN o




VALIDACION

Principio a evaluar en el disefio
-
- c 5 5|4
813| [B3|S|s|5|% 8|8
§ |E |l |2 § S| T |E|H5|&
c g o |5 e |8 co o |3
€15 2|3(6|5|5|2(883|3
S|s|2|8|s|2|5|8 383 |8
1 Jovenes 2 1 3 2 2 2 2 1 2 3 |20
2 Condén 1|12 |3|2|3]|3|1]|2]|1]19
3 Novios Adolescentes 3|2 |3|3|3|2|3|3|2]3]27
E 4 Prueba VIH positivo 1 3 3 3 1 1 0 0 1 2 | 15
E 5 Me contagiaste VIH 1|12 (3|2 |2 2|2 ]|3[1]3]2,(
O |6 Huérfano con VIH 2 3 1 1 2 1 2 1 1 1 15
7 | Nifios huérfanosconVIH | 2 3 0| 0 1|10]| 0 1 1|10 8
8 Adolescente con VIH 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 |28
9 Hospicio San José 1 1 0 1 2 0 2 2 1 2 |12

Mediante la evaluaciéon se delimitaron fres propuestas de diseno, de las cuales las mds
eficientes para llegar al grupo objetivo con el mensaje correcto son:

¢ Novios Adolescentes
* Me contagiaste VIH
¢ Adolescente con VIH




Segunda Visualizacion

Novios Adolescentes

Propuesta 2

Me contagiaste VIH

Propuesta 3

Adolescente con VIH




Resultado

Se realizd la validacién con un grupo de
10 adolescentes, hombres y mujeres, para
delimitar la propuesta que mejor transmita
el mensaje y al mismo fiempo produzca
la mayor identificaciéon con el personaje
que les causé mayor impacto.

Del grupo evaluado, 2 adolescentes
prefirieron la propuesta “Novios
Adolescentes”, porque se idenfificaron
con la situacion del noviazgo; asi mismo
hicieron énfasis en la primera propuesta
de este concepto por tener una linea
grdfica mds limpia y un mensaje directo.

Los 8 adolescentes restantes  se
identificaron con la propuesta

“Adolescente con VIH" al identificarse
fiscamente con el personaje, desde
su atuendo hasta su postura, y a la vez
destacaron la tipografia del diseno, ya
que prefieren los trazos irregulares de la
misma.

Finalmente, la propuesta “Me contagiaste
de VIH", no obtuvo mayorcomentario; sino
que se preferian un diseno mds dindmico
y que no transmitiera decepcion.

Dados estos comentarios y votaciones
a favor y en contra, se determind que
el concepto "Adolescente con VIH” se
identifica mejor con el grupo objetivo,
causando mayor interés hacia el tema
que se tratard en la animacion.



Tercera Visualizacion




VALIDACION

Para realizar la validaciéon de las propuestas, ambas fueron presentadas a un grupo
de 15 adolescentes que se asemejan a las caracteristicas del grupo objetivo; se les
proporciond una encuesta para determinar la propuesta mas destacada, asi como,
los cambios que debe tener la propuesta para un mejor resultado.

2El mensaje fue claro y entendible?

sLas ilustraciones llamaron su atenciéon?

sLa animacioéon llamo su atencion?

sSe identifica con el lenguaje del personaje?
2Se identifica con el personaje y sus gustose

2El mensaje fue claro y entendible?

sLas ilustraciones llamaron su atencion?

sLa animacion llamo su atencion?

2Se identifica con el lenguaje del personaje?
2Se identifica con el personagje y sus gustos?

Una vez obtenidos los resultados, se determind que se utilizard la propuesta nUmero
uno para realizar el video final, obteniendo esta mayor puntaje y mejores comentarios;
se le realizardn cambios en el didlogo vy se incluirdn mds ilustraciones.




GRUPO FOCAL

Sereunié aun grupo de 15 adolescentes
de 15 a 18 anos, que cumplen con las
caracterisitcas del grupo objetivo; al
inicio se les indicd que debian observar
la animacion de dos videos, de los
cuales debian contestar una encuesta
y aportar sus opiniones al respecto.

El grupo mostré atenciéon a lo largo de
cada video, sin comentarios ni gestos
negativos, por lo que era dificil obtener
una inclinacion hacia un video en
particuar.Losadolescentesmurmuraban
entre ellos, comentando lo que miraban,
por momentos se observaron silenciosas
risas que denotaban identificacion de
lo que el personaje hablaba en el video.

En cuanto a la expresion de los
encuestados se observo que
simpatizaron mejor en la primera
animacién, ya que era mucho mas
explicita y muchos se identificaron con
los graficos.

Asi mismo, indicaron que el mensaje era
claro porque no tenia distractores, los
colores y trazos eran atractivos y simples
y no fue dificil entender el mensaije.

De los 15 adolescentes, 8 eran hombres
y se identificaron mejor con el personagje,
aunque mencionaron que preferirian
ver a una muijer.

Al solicitar su opinién con respcto a la
mejor propuesta para elaborar el video
final, en su mayoria opinaron que la
primera opcién era mds clara y bonita,
incluso utilizaron palabras como “estd
chilero”, "qué virgo”, “me llega” y otras.
Mediante dicha actividad se llegd a
la conclusion de que el grupo objetivo
preferia la primera animacién por las
ilustraciones, colores y animacién que se
utilizdé para ejemplificar los didlogos; asi
mismo se identificaron con el personaje
por ser un adolescente como ellos.










PROPUESTA FINAL

Personajes

Nina

e Sexo: Femenino

* Nombre: Danelyn
e Edad: 7 anos

Nina extrovertida, estudiosa, inteligente,
que ama la vida, le encanta jugar
con sus amigas, le gusta jugar con sus
munecas y ayudar a cocinar, cursa el
primer grado de primaria.

Portadora del VIH desde su nacimiento,
fue contagiada por su mamd en el
parto, lleva una dieta especial y debe
tomar su medicamento todos los dias
parallevarun control de su enfermedad;
actualmente el virus no ha afectado su
salud y puede llevar, por el momento,
una vida normal como cualquier nina
sana.

Adolescente

e Sexo: Femenino
e Nombre: Andrea
e Edad: 15 anos

Adolescente muy alegre, le encantan
las fiestas y platicar con sus amgias, estar
a la moda y estar al ritmo de la musica
con su ipod; le gusta estar enamorada 'y
como cualquier adolescente tiene a su
primer amor.

Es portadora del VIH, fue contagiada
por medio de de una relacion sexual en
la que no tuvo proteccidn, solo fue una
vez pero bastd para contagiarla.

Adulto

e Sexo: Masculino

* Nombre: Francisco
e Edad: 32 anos

Padre de familia que ha luchado por
sobrevivir con el VIH y sacar adelante
a su familia, es muy responsable con su
trabajo y sus pagos.

Se contagid del VIH cuando compartio
jeringas para drogarse; cuando se
enterd inicid los cuidados necesarios
para no enfermarse.



Se determind que se utilizarian
fres personajes princiapales;
nifa, adolescente y adulto. Estos
representariaon a  fres  personas
infectadas por distintas causas, a lo
largo de la animacion explicardn como
se contagiaron y la carga que ha sido
para sus vidas. Los personajes debian
ser personas sin Ningun sinfoma fisico de
enfermedad.

Alo largo de la propuesta se modifico la
exposicion de los personagjes, ya que no
se podia revelar su identidad; esto fue
solicitado por la Fundacién por motivos
de seguridad, ya que a los pacientes
infectados que son reconocidos en las
calles han sido victimas de la violencia.
Esto se incluyd en la propuesta final
en la que se ocultaba la cara de los
personajes con un carton.

PREGUETR

BANELYN
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Formato: AVI o MOV compatible para computadora PC o MAC
Tamano: 720x480 pixeles (NTSC DV) Formato universal para television
Tiempo: 3 minutos y 30 segundos

*Ver video en CD adjunto*







PROPUESTA GRAFICA
Y I’III?IIAMENTAGIGN
Personajes

Se utilizé una niha que representa
las consecuencias del futuro, una
adolescente que representa  las
consecuencias de presente y un adulto
que representa las consecuencias del
pasado.

Se utiliz6 dos personajes mujeres porque
segun estudio presentado por UNIFEM,
las mujeres se consideran un grupo
vulnerable a raiz de la tendencia a la
feminizacion de la epidemia del VIH.

llustraciones

Cadailustracion representa las actividades mdas comunes que realiza cada personaje
segun sus intereses y responsabilidades de cada etapa de la vida; representando a
ninos, adolescentes y adultos.




Transmision del virus VIH

Cada personagje fue contagiado de
distinta manera; se determind las tres
causas mds comunes de contagio:
embarazo, relaciones sexuales y por
compartir inyecciones para drogarse.

Embarazo: se elegié a la nina porque
una mujer embarazada con VIH positivo
puede trasmitir el virus al bebé durante
el embarazo, el trabajo de parto, el
alumbramiento y a través del pecho. En
el Hospicio San José tienen actualmente
amds de 70 ninos y ninas infectados con
VIH desde su nacimiento.

Relaciones Sexuales: Esta es una de
las principales causas de contagio en
adolescentes, porque no se puede
confirmar que la pareja esté infectada

Cuidados

Se demostrd los cuidados y
responsabilidades  principales  que
debe tener una persona con VIH para
sobrevivir con el virus y llevar una vida
saludable.

- Médicos

- Q4,000 mensuales es el costo del
fratamiento que necesita una persona
infectada con VIH para sobrevivir.,

- Antibidticos: medicina inyectada o
fomada.

-Recetas: cuidados extras que solicitaun
doctor para que una persona infectada
pueda llevar una vida saludable y evitar
que se complique y conlleve a tener
Sida.

a simple vista porque no se ve; contagio
por medio de fluidos sexuales infectados
con el VIH.

Drogas: Se representd a las personas
que son infectadas al compartir agujas
para drogarse, por contagio de sangre
infectada por VIH.

DEOGHS
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Carteles

Cada personaje utlizé una cartulina
para cubrirse la cara para conservar el
anonimato de los personaijes.

Consejos

Video dirigido a adolescentes, se
aconseja  que se informen, que
pregunten y por supuesto que se
protejan del VIH, ya que muchas veces
la transmisidon del virus es consecuencia
delaignoracia deltemay esporeso que
el video les exhorta a que investiguen
del tema para evitar el contagio.

THFOREATE
PROTEGETE

TU DECIDES: Consejo final para los
expectadores, cada quien es dueno
de sus acciones y de su cuerpo, cada
persona fiene la decision propia de
protegerse y evitar el contagio del virus
VIH.

U,

PREGUNTR | DECTHES




Tipografia

Tipogra f que representa un

d lescente p q elgr upo bj etiv
e ide ’rfq I nimacion.




ESTRATEGIA DE MEDIOS

Estrategia de medios y formas de distribucién

Pieza Video

Medio Digitall

Quién Personal encargado de la Institucion
Hospicio San José

Distribucion / Duracion Se utilizard en el ciclo escolar del 2012

Cdmo y LUQCII’ Serd utilizado por las autoridades del

Hospicio San José en capacitaciones
dirigidas a los adolescentes para evitar
la propagaciéon del virus VIH.




CONCLUSIONES

Tomando en cuenta los resultados de
este proyecto, se puede concluir:

Se debe estudiar al grupo objetivo para
crear un concepto creativo que pueda
tfransmitir el mensaje de la mejor manera;
para que puedan identificarse con los
personajes, que acepten positivamente
la linea grdfica y que comprendan el
mensaje que se tfransmite.

A través de un audiovisual dindmico
se logra captar la atencion del grupo
objetivo, obteniendo unresultado eficaz
en la transmision del mensaje.

Dentro del concepto creativo dirigido
al grupo objetivo se logrard comunicar
las principales causas de tfransmision del
VIH, asi como ejemplificar la vida de
una persona infectada.

Mediante una estrategia de
comunicacion se define a quiénes, el
tiempo y la forma en que el material
debe ser utilizado y asi obtener los
resultados de comunicacion mads
eficientes.




De acuerdo a las conclusiones de este
proyecto, se puede brindar las siguientes
recomendaciones:

Para poder readlizar un audiovisual
eficiente es necesario estudiar al
grupo objetivo para definir los gustos
e intereses del mismo y en base a
estos resultados elaborar el concepto
creativo que transmita el mensaje de la
mejor manera.

Se recomienda definir a los personajes
que participardn en el mismo, tomar
en cuenta que puede llevar varias
flmaciones para obtener un resultado
eficiente.

Asi mismo se recomienda definir un
escenario que se adecue al concepto
creativo tomando en cuenta el clima
en la que se realizard la filmacion para
que esto no sea un atraso de la misma.

Se debe contar con personajes
alternativos en caso no pueda participar
el personaje principal.

Para definirlalinea grdficase debe tomar
guia de las opiniones del grupo objetivo,
ya que el material que se realice debe
estar enfocado a sus necesidades,
causar impacto y atraccion.

“El Diseno Grafico no es
bonito, es funcional.”
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Adolescencia

Edad que sucede a la ninez y que
franscurre desde la pubertad hasta el
completo desarrollo del organismo.

Animacion
Proceso utilizado para dar la sensacién
de movimiento a imdgenes o dibujos.

Audiovisual

Que se refiere conjuntamente al oido y
ala vista, o los emplea a la vez. Se dice
especialmente de métodos diddcticos
que se valen de grabaciones acusticas
acompanadas de imagenes opticas.

Didlogo

Obra literaria, en prosa o en verso, en
que se finge una pldtica o controversia
entre dos o mds personaijes.

Dindmico
Perteneciente o relativo a la fuerza
cuando produce movimiento.

Edicion de Video

Proceso mecdnico operativo mediante
el cual se elabora un trabajo audiovisual
a partir de las imdgenes obtenidas
de un soporte de video, grabadas
previomente.

Enfasis

Fuerza de expresidon o de entonacioén
con que se quiere realzar la importancia
de lo que se dice o se lee.

Estrategia

En un proceso regulable, conjunto de
las reglas que aseguran una decision
optima en cada momento.

GLOSARIO

Grdfico

Dicho de un modo de hablar: Que
expone las cosas con la misma claridad
que si estuvieran dibujadas.

llustracion
Estampa, grabado o dibujo que adorna
o0 documenta un libro.

Infectar

Dicho de algunos microorganismos patoé-
genos, como los virus o las bacterias:
Invadir un ser vivo y multiplicarse en él.

Morbilidad
Proporcion de personas que enferman
en un sitio y fiempo determinado.

Prevencion

Preparacién y disposicion que se hace
antficipadamente para evitar un riesgo
o ejecutar algo.

Sida
Sindrome de
Adquirida.

Inmunodeficiencia

Story Board

Conjunto de ilustraciones mostradas en
secuencia con el objetivo de servir de
guia para entender una historia antes
de realizarse la fimarse.

Transmision

Conjunto de mecanismos que
comunican el movimiento de un cuerpo
a ofro, alterando generalmente su
velocidad, su sentido o su forma.

VIH

Virus de Inmunodeficiencia Humana.



Encuesta a Grupo Objetivo

e Universidad de San Carlos de Guatemala
ST/ Rcentenaria - Escuela de Disefio Grdfico

Marca con una “X” la respuesta que se identifique con tu estilo de vida

Sexo: |:| Femenino |:| Masculino

Edad: [ ]

Ocupacion: I:l Estudio D Trabajo D Estudio y trabajo
Educacion: DPrimaria D Secundaria I:I Diversificado
Nacionalidad: |:| Guatemalteca |:| Otro

Vehiculo: D Propio D De mis papas D No tengo
Computadora: |:|Propio |:| De mi familia |:| Utilizo café-internet

Marca con una “x” las actividades que realizas entre semana:
. Escuchar . Ayudo en los oficios
D Estudiar musica D Trabajo dZ mi casa

|:| Hablo por Utilizo la D Ayudo en el negocio Salgo con mis
célular computadora de mis papas amigos

Frecuento Cuido a mis X
|:| Compro ropa café-internet D hermanos pequefos Voy al cine

Otras: |

Marca con una “x” las actividades que realizas los fines de semana:
. Escuchar . Ayudo en los oficios
|:| Estudiar musica |:| Trabajo dg mi casa

|:| Hablo por Utilizo la |:| Ayudo en el negocio Salgo con mis
célular computadora € mis papas amigos

Frecuento Cuido a mis B D .
D Compro ropa café-internet D hermanos pequefios Voy al cine

Otras: |




Encuesta Validacion

Universidad de San Carlos de Guatemala

Escuela de Disefio Grdfico

Video educativo para la prevencion del vih en adolescentes
Hospicio San José

TTENCYESTR

Circule la opcidn que usted elija al haber visto y analizado el
video que se le mostrd previamente.

3El mensaje fue claro y entendible?

sLas ilustraciones llamaron su atencién?

Sf

sLa animacién llamod su atencién?

sSe identifica con el lenguaje del personaje?

Si NO

2Se identifica con el personaje y sus gustose

Si




Escena 2
Nina: Soy Madelyn.

Escena 3
Adolescente: Andrea.

Escena 4
Adulto: Francisco.

Escena 5
Nina: Tengo siete anos.

Escena 6
Adolescente: Quince.

Escena 7
Adulto: Treinta y dos.

Escena 8
Nifa: Y seré como tU...

Escena 9
Adolescente: Soy como tU...

Escena 10
Adulto: Fui como tU...

Escena 11

Nina: Te contaré un poco sobre mi y tal
vez asi entiendas muchas cosas; soy una
nina normal, al igual que las demds...
me gusta jugar, pintar, dibujar, jugar y
estar con mis amigas.

Pero tengo un secreto, que nadie ha
visto...

Escena 12

Adolescente: Creo parecerme a fi...
hago muchas cosas al igual que tU, soy
adolescente y tengo el mundo en mis
manos (sonrisa) mim, en mi vida hay
muchas cosas... la musica, el internet, el
celular, las fiestas, mis amigas, la moda,
los chavos, tareas y mds tareas y por
supuesto que el amor (suspiro).

Pero hay algo que no sabes, y me da
miedo que lo sepas, porque puedes
reconocerme.

Escena 13

Adulto: En mijuventud me parecia a ti...
ahora han cambiado las cosas, llevo
una vida mas responsable... saburrido?
Mmmm puede ser, pero aun existe la
diversion junto con la responsabilidad.
En mi vida existe el trabajo, los pagos,
las deudas, las compras, la television y
por supuesto que mi familia.

Pero hay algo que muy pocos personas
saben... es mi secreto también.

Escena 14
Nina: Y si no te lo digo, nunca lo sabrds.

Escena 15
Adolescente: Porque no se ve, pero...

Escena 16

Nina, Adolescente, Adulto: jTenemos
VIH!

Adolescente: Y no es fdacil sobrellevarlo.
Adulto: Es mds carga a tu vida.

Nina: Tienes que ser cuidadoso.

Escena 17

Nina: Yo no lo escogi, no pedi tenerlo...
pero siempre lo he tenido, asi naci.
Adolescente: no me cuidé, no me




protegi, no sabia que ella lo tenia...
porque no lo noté, no lo vi... Pero me
contagié.
Adulto:  En mi
iresponsable.

adolescencia  fui

Escena 18

Adolescente: Y trato de llevar una vida
normal, pero mas responsable, ahora a
mi vida debo sumarle antibidticos...
Nina: Inyecciones...

Adultos: Dieta...

Adolescente: Mds proteccion...

Adulto: Q4,000 mensuales...
Adolescente: Ejercicio...

Nino: Doctores...

Adolescente: Mdas responsabilidad, mi
vida estd en riesgo y debo de cuidarme
porque no es facil... Ser adolescente no
es facil

Adulto: Y a pesar de eso, debes sumarle
mas responsabilidad y medicinas.

Nina: Que no te permiten hacer muchas
COSQs.

Adolescente: Como ensenarte mirostro,
ensenarte quién soy.

Nina: Y silo hiciera, no lo notarias.
Adulto: Porque no se ve.

Adolescente: Solo tienes una vida vy
no vale la pena llenarla con tantas
medicinasy cuidados... aungue solo sea
una vez, como yo, puedes contagiarte,
porgue si no eres responsable tU puedes

ser como yo.
Nina, adulto: Como nosotros.
Adolescente: Con VIH.

Adolescente: Y aunque frates de
eliminar todo lo que te trae el SIDA,
aunqgue intentes, y lo intentes una vez
mas... jEs imposible! jNo fiene cural

Escena 19
Nina: Simi mama se hubiera protegido...
hoy seria una nina normal.

Escena 20
Adulto: Séresponsable, porque tener VIH
no es facily menos para un adolescente.

Escena 21

Adolescente: Inférmate, protégete vy
pregunta, el VIH se ha convertido en
el principal problema de salud de la
poblacién mundial.

Y todas las personas estdn en riesgo de
contagiarse del virus, tanto mujeres,
ninos, ninas, jovenes, hombres vy/o
ancianos.

Escena 22
Nina, adolescente y adulto: jTU decides!
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