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Universidad de San Carlos de Guatemala



1. Marco Introductorio

1.1 Introduccidn

La razén fundamental de un Centro Comunitario, es que sea un punto de reunion y de
formaciéon para la comunidad, ya que es alli donde se ofrece, una serie de cursos
formativos, recreativos, productivos y culturales. También se brindan otros servicios que
buscan elevar la calidad de vida de la poblacion tanto adulta como infantil. Por otro lado los
Centros Comunitarios han sido sede de diversas actividades de atencion ciudadana, como
las brigadas de salud y de seguridad publica, tan necesarias para los vecinos.

Los Centros Comunitarios de la Congregacion de la Pia Sociedad de San Cayetano, desde
sus inicios, surgieron como una respuesta a las necesidades de las comunidades de diversos
paises. En la actualidad en el municipio de Estanzuela se localiza una de las sedes de esta
mision que trabaja alrededor del mundo y que ha beneficiado, no solo con la labor pastoral,
sino también con la enorme labor de tipo social y de desarrollo humano que realizan. Sin
embargo cabe mencionar que cuentan con un gran espacio fisico libre, pero poca
infraestructura, la cual no reune las condiciones necesarias para un debido funcionamiento.
Por tal situacion este proyecto surge a solicitud de la mision religiosa de La Pia Sociedad de
San Cayetano y de la comunidad de Estanzuela, Zacapa, para contar con un disefio
arquitectonico de un Centro Comunitario, en el area fisica disponible, donde también se
defina que tecnologia es viable y necesaria incluir dentro del disefio para optimizar los
recursos naturales del lugar y lograr no solo un beneficio econdmico al reducir los costos de
operacion y de mantenimiento, si no que también sea un instrumento que aumente la calidad
de vida. Para luego poder solicitar la ayuda econdémica necesaria tanto local como
internacional para su construccion.

1.2 Antecedentes

La Curia Diocesana esta en total unidad con el Obispo, y le presta ayuda en su tarea
pastoral, cuidando también de la disciplina y de la practica en la Di6cesis. La accion del
Obispo y de todas las instancias pastorales tienen como fin el bien pastoral del pueblo de
Dios, que contribuyan a la dignificacion y al desarrollo integral de las comunidades. “El
Diacono sirve de manera significativa a la comunidad como educador de la caridad,
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llamando a cada uno al multiple servicio para con todos, especialmente para con los mas
necesitados”! esta es la funcién principal de los diaconos, derribar los esquemas y hacer
crecer una comunidad cristiana que constantemente se proyecte hacia las necesidades de
los més olvidados y que a través del trabajo sean rescatados para participar de la vida de la
misma comunidad.

El P. Don Ottorino Zanon, Fundador de la mision de la Pia Sociedad de San Cayetano
decia, recordando la favelas de Rio de Janeiro:

“En Rio de Janeiro, Uds. Saben que estan esas famosas ‘favelas”, millares y millares de
criaturas puestas de esa manera... Piensen: no se encuentran obreros para arreglar un llave
de agua o arreglar una puerta, jno se encuentran obreros!. Esta esa gente que se muere de
hambre, sin agua sobre las colinas... Saben, he visto a muchachos que van a sacar agua
con una cubeta y un palo en medio para llevarla, y asi hacen dos o tres kilometros, para
llevar 15 o 20 litros de agua... ésta es la condicion de decenas de miles de criaturas, A mi
juicio, nosotros Iglesia deberiamos ir en medio de esta gente y tomar el cuidado pastoral de
estas almas; vivir en medio de ellas, compartir realmente su pobreza, Pero a mi parecer, no
basta soOlo ir a predicar el Evangelio. Hace falta también la escuela profesional, son
importantes las dos cosas.. Eso es, sacerdotes y diaconos y asi unidos, juntos, dar un
testimonio cristiano™

La Diocesis de Zacapa , es la iglesia que peregrina en el Nor-Oriente de Guatemala, por su
servicio de apostolado y es presidida por Mons. Rosolino Bianchetti. Esta Didcesis
comprende los departamentos de Zacapa y Chiquimula, cubre un &rea de 5,000 Km?con una
poblacién aproximada 422,000 habitantes.® La Sede esta localizada en Estanzuela , su
extension territorial es de 66km? y cubre cuatro comunidades rurales: Chispan, San Nicolas,
Guayabal y Tres Pinos. Beneficiando no solo a los pobladores de estas comunidades con
sus actividades si no también a los habitantes de las regiones vecinas.

La comunidad cuenta con una iglesia construida desde el afio de 1,806. En 1,969 fue
ampliada y se construye un campanario y la casa parroquial.

Hoy tienen dentro del terreno que pertenece a esa orden un area que es aprovechada para
los servicios de apostolado, cursos y talleres que se imparten a la comunidad , cuenta con
una residencia que es utilizada por los padres, diaconos encargados, (Ver Figura No.1) asi
como por los pobladores que estan en capacitacion y no pueden regresar a sus hogares
diariamente , y tiene una tercera area que es utilizada para reuniones.*

! (Gaetano)

? Fundador de la Pia Sociedad de San Cayetano.
3 Segun censo realizado por la Oficina Municipal de Planificacion
* www.diocesisdezacapa.org (Zacapa)
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En este municipio, como en otras comunidades se puede observar un crecimiento de
participacion de catdlicos y laicos dentro de la iglesia catdlica, sobre todo después del
apoyo que da el Vaticano a los diversos movimientos religiosos , oficializado en el Congreso
Internacional de los Movimientos eclesiales , celebrado en Roma en el afios 1,998 > por el
Papa Juan Pablo Il, como una lglesia renovada, donde hace énfasis a la integracion de
estos movimientos estructurados en virtud de su extensién y representacion, como lo son los
movimientos denominados Renovacion Carismatica, Camino Neo Catecumenal y Apostoles
de la palabra, entre otros. Los cuales motivan y fomentan la participaciéon de todos los
pobladores de las comunidades dentro de las actividades religiosas.

Con el incremento de esta poblacion la misién de San Cayetano se ve en la necesidad de
ampliar sus instalaciones y de renovar las ya existentes, ya que los cursos impartidos no solo
van dirigidos a personas adultas si no que también a nifios del municipio de Estanzuela y sus
alrededores, por ello hoy La misibn de San Cayetano carece de un lugar de encuentro
apropiado, para que los habitantes de la region puedan reunirse para realizar sus diversas
actividades, las que son una combinacion de tareas religiosa, sociales, culturales y de
capacitacion, que contribuyen y benefician al desarrollo de los habitantes de la comunidad
de Estanzuela.

A su vez el complejo arquitectonico actual, carece de medios para minimizar el impacto
negativo al medio ambiente y no cuenta con ninguna tecnologia que minimice el uso de
insumos externos, que garanticen el aprovechamiento de los recursos y que propicie el
ahorro energético. Dando como resultado un complejo con espacios incomodos poco
funcionales, con costos de funcionamiento elevados y sin ningun equilibrio ambiental.

Fotografia No. 1
Area que es utilizada por la comunidad pastoral para residencia. Fuente: (Propia)

5 e . .. .
www.movimientoseclesiales.org (Movimientos Eclesiales)
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1.3 Planteamiento del problema
En la actual sede de la Pia Sociedad de San Cayetano se cuenta con una minima

infraestructura para cubrir los servicios que alli se prestan a la comunidad, estas
instalaciones no cubren la demanda y no cumplen con una arquitectura de confort debido a
gue no se conté con una previa planificacién para su disefio.

Segun andlisis de campo se encontré las siguientes debilidades: La existencia de un
ambiente caluroso poco confortable, debido al intenso calor llegando a 34C° en la region y
la poca ventilacion con la que cuenta. Utilizan a veces solo algunas areas en horas de la
mafana o tarde cuando la temperatura es menor, de lo contrario deben hacer usos de las
areas exteriores para continuar con sus actividades (Ver fotografia No.2). Ademés las
instalaciones con las que cuentan en la actualidad se hacen insuficientes debido al
crecimiento de la poblacién que se benefician con asistir a las diferentes actividades de
desarrollo y capacitacion personal que promueve la mision para nifios y adultos, y que tanta
falta hacen en la region. Es importante mencionar que la sede cuenta con una gran
extension para poder ampliar la misma.

Fotografia No. 2: Espacio que es utilizado por las primeras horas del dia para impartir cursos cuando la temperatura
ambiental lo permite, por su poca altura y ventilaciéon es poco confortable. Fuente: (Propia)

Por esa razén es que se pretende apoyar a la comunidad con un Centro Comunitario pero
gue implemente en su construccion los principio de una arquitectura sostenible amigable con
el medio ambiente que favorezca a la salud y bienestar de los participantes y que ayude a
reducir los costos de operacion y de mantenimiento.

Aunque esta tendencia de implementar una arquitectura sostenible no es reciente, ya que
siempre se ha manifestado la importancia que se le debe dar a nuestro entorno natural, pero

Universidad de San Carlos de Guatemala
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anteriormente se hacia desde un punto de vista donde los recursos se pensaba eran
inagotables y no como hoy que se sabe y consideran que son limitados.

En afios pasados los recursos naturales se empezaron a racionar , después de ello se
cambia el enfoque y surge la necesidad de reemplazar el consumo de los combustibles
fosiles tradicionales dando el paso a la exploracién de sistemas de energia renovable, que
puedan ser utilizadas de forma mas eficiente por los habitantes. Como lo son la energia
solar y la edlica, alternativas que nos pueden ayudar al disefio de este Centro Comunitario
para que ayude al buen funcionamiento y mantenimiento del lugar sin incurrir en gastos
mayores pues no solo es econémicamente rentable sino que ambientalmente responsable
ya que la luz del sol es inagotable, renovable, gratuita y limpia.

1.4 Justificacion

Entre las razones principales que justifican la necesidad de mejorar y ampliar el Centro
Comunitario fueron las expresadas por el Director Diacono Albino y la comunidad en si
mediante la visita de campo, entre las que se encuentran las siguientes:

1.4.1 La Demanda Educativa:

Razon principal, brindar mas opciones de capacitacion y desarrollo personal a los
habitantes de Estanzuela, a través de la creacion del Centro Comunitario de San Cayetano
gue fomenta las actividades que consisten en:

Programas de capacitacion y desarrollo, como lo son: Los talleres de electricidad , de
carpinteria y cursos formativos entre otros.

Actividades religiosas y pastorales que involucran a toda la comunidad en una participacion a
la formacion espiritual y moral.

Actividades ciudadanas, de salud y seguridad, que logran una mayor integracion familiar al
capacitar a las madres y padres en programas preventivos y de asistencia médica

Actividades deportivas y culturales de diversos tipos, que logra el fomento del trabajo de
equipo en toda la comunidad y se proyecta para otras actividades del municipio.
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Ambientales:

Utilizar técnicas de construccion ecolégicas Yy tecnologia apropiada para crear un proyecto
sostenible que ayude a disminuir el gasto de funcionamiento que implicaria un proyecto de
este tipo, donde 1,500 personas que utilicen el centro estén en un sitio confortable.

1.5 Objetivos

151

152

Objetivo general:

Desarrollar una propuesta arquitectonica basado en principios de arquitectura
sostenible para un Centro Comunitario Sostenible para el municipio de Estanzuela,
Zacapa.

Objetivos especifico:

Analizar los factores climaticos y los recursos naturales que inciden en el lugar de tal
manera que puedan ser considerados para el disefio sustentable del anteproyecto
arquitectonico.

Diseflar una propuesta arquitecténica con el uso de la tecnologia apropiada que
optimice los recursos naturales del lugar.

Identificar las especificaciones técnicas sostenibles que el objeto de disefio
arquitectonico requiere.

1.6 Alcance o resultado

Presentar un disefio arquitectonico acorde a las necesidades de la actividades de la mision y
gue utilice de mejor forma los recursos naturales y tecnologicos.

16.1

1.6.2

Efectos:
Incrementar los proyectos arquitectonicos religiosos que utilicen los disefios

sostenibles para la optimizacién de los recursos y del uso energético.

Crear espacios mas confortables y menos costosos para su funcionamiento.
Intensificar la participacion ciudadana en actividades patrocinadas por la mision de
San Cayetano.

Impacto:

Fomentar la utilizacién de los espacios sostenibles en la region donde se efectla el estudio.
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1.7 Delimitacion del tema

1.7.1 Delimitacién Conceptual:
Alcanzar los criterios de disefio para la elaboracion del anteproyecto y presupuesto estimado

para el Centro Comunitario Sostenible de la misibn de San Cayetano del municipio de
Estanzuela, Zacapa , que utilice de forma adecuada los recursos naturales y tecnolégicos
para el ahorro energético, que ademas sea mas facil y menos costoso de operar y mantener,
gue dure mas y que ofrezca un mejor confort a sus habitantes.

1.7.2 Delimitaciéon Temporal:
Esta es una investigacion actual sobre un tema vigente como lo es el desarrollo y la

educacion personal, asi como también el implementar nueva tecnologia para la arquitectura
sostenible, que ayude a optimizar los recursos naturales y reducir los costos operativos de
uso energético. Considerando su ultima remodelacion en 1,969 este sera un proyecto con
una proyeccion a mediano plazo considerando este rango el de 20 afios como el de una
proyeccion institucional que satisfaga la demanda y necesidad de la comunidad.

1.7.3 Delimitacidén del Espacio Fisico:
El campo de estudio esta centrado en la region del municipio de Estanzuela , Este municipio

pertenece al departamento de Zacapa , en la zona oriental de la Republica de Guatemala,
gue forma parte de Centroamérica. El espacio fisico proporcionado por la misién donde se
desarrollara el anteproyecto cuenta con 20,000 mts? .

1.8 Metodologia de lainvestigacion
Se realizara una investigacion a través de los pasos siguientes:

1.8.1 Recopilaciéon de investigacion
e Por entrevistas personales con Arquitectos , Religiosos y encargados de Centros
Comunitarios.
e Investigacion Bibliografica y participacion en Conferencias.
e Investigacion y Experiencia de Campo.

1.8.2 Clasificacion
Una vez se disponga de la mayor informacién posible, ésta se clasificara de la siguiente

manera:

e Centros Comunitarios.

e Arquitectura Sostenible.

e Proyectos que implementan la Arquitectura Sostenible.
e Estudio de los elementos fisicos del area a desarrollar.
e Tecnologia actual para implementarla dentro del disefio.
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1.8.3 Instrumentos
Los instrumentos con que se contard para la realizacion del proyecto son: planos,
internet, casos analogos, fotografias, y programas como Word , Autocad, Excel, y Iphoto
entre otros.

1.8.4 Contenido.
El trabajo estara conformado en tres partes:

1.8.4.1 Primera Parte:
Marco Conceptual (Capitulo I)

Introduccion

Antecedentes

Planteamiento del Problema
Justificaciéon

Delimitacion del Tema
Objetivos

Metodologia de la investigacion

1.8.4.2 Segunda Parte:
Marco Tedrico Conceptual (Capitulo I1)

e Panorama General de los Centros Comunitarios
e Arquitectura sostenible
e Tecnologia actual para implementar en el disefio

1.8.4.3 Tercera Parte:
Describe el desarrollo del proyecto, partiendo por el reconocimiento del inmueble y el

levantamiento de la infraestructura del terreno, de Estazuela 'y de Zacapa. (Capitulo I11)
(Capitulo 1V y V): Parametros de disefio: Con una serie de recomendaciones y premisas,
para el disefio se trata de elegir el mejor funcionamiento del mismo, en base al grupo de
estudio y de las diferentes opciones de lugares similares o casos analogos de proyectos
sustentables.

(Capitulo VI) Anteproyecto. A través de una metodologia de disefio , se llega a una
propuesta.

(Capitulo VII) : Propuesta final, ante-presupuesto , cronograma de ejecucién, conclusiones
finales ( Se derivan después de una serie de consideraciones, y recomendaciones que tienen
relacion con los objetivos planteados y con el enfoque de este trabajo) y la Bibliografia.



Nivel de Aproximacion:

Teoria : Conceptualizaciony
Analisis.

Contenido : Consiste en la
recoleccion de datos
aspectos y todo el materiial
Bibliogrrafico relacionado al
tema de Estudio

Resultado : Identificacion y
organiizacion de las
necesidades mediante la
recopilaciion y analisis de
informacion para visulizar
objetivos y el procedimiento
necesario para la Propuesta
de Tema: Centro
Comunitario Sostenible para
La Misi6n de La Pia Sociedad
de San Cayetano Estanzuela
Zacapa

Fuente: Elaboracion propia.

Sintesis y Programacion

Teoria: Diagnostico de las
definiciones

Contenido: Evaluacion de los
aspectos econoémicos,
influencia Social cultural,
politicos, y legal del
municipio.

Resultado: Establecer la
importancia del
anteproyecto, la propuesta o
la teoria de él.

Universidad de San Carlos de Guatemala

1.8.5 Resumen del cuadro de metodologia de la investigacion:

Desarrollo y
Aproximacion

Teoria:  Establecer las
caracteristicas  especificas
del objeto de estudio y su
integracion con el medio a
travez de la solucién del
problema a nivel de
anteproyecto.

Contenido: Condiciones de
disefio, con apoyo de casos
analogos, Premisas, cuadro
de ordenamiento, matrices y
diagramas.

Resultado: Propuesta a
nivel de anteproyecto.
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CAPITULO II
MARCO TEORICO
CONCEPTUAL

Universidad de San Carlos de Guatemala
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2 Marco Teorico Conceptual

Es evidente la importancia de conocer algunos términos para lograr una mayor
conceptualizaciéon del documento a desarrollar.

2.1 Centros Comunitarios

Los Centros Comunitarios son lugares publicos donde los miembros de una comunidad
pueden reunirse para actividades de grupo, apoyo social, informacion publica y otros
propésitos. A veces pueden ser abiertos a toda la comunidad o de un grupo especializado
dentro de la comunidad en general. Ejemplo de centros comunitarios especificos pueden
ser. Los centros de las comunidades cristianas, centros islamicos , clubes deportivos |,
juveniles, de arte o de talleres de capacitacion.

Dentro de las formas primarias de los centros comunitarios se puede mencionar las
instalaciones de las escuelas de las comunidades que se utilizaban como tales en horarios
fuera de clases. Como por ejemplo en algunas ciudades de Norte América donde aun las
escuelas son el punto de reunion de los vecinos. Asi fue como se empezaron a desarrollar y
a visualizar que los centros comunitarios eran necesarios para el desarrollo de las
comunidades y que jugaban un papel importante en la formacion de las democracias de las
regiones ya que al organizarse en grupo de vecinos se atienden de mejor forma las
necesidades , sus deseos y aspiraciones de la comunidad. Cabe mencionar que son tan
importantes que en toda sociedad se busca la formacion de algun centro para reunirse,
utilizando espacios hasta improvisados pero que se convierten con el tiempo tan importantes
y tan grandes que algunos de ellos tienen relaciones hacia el estado y las instituciones
gubernamentales pues en ellos se forman redes de apoyo, e iniciativas institucionales, que
ayudan a la participacion de actividades como los comedores libres, vivienda gratuita para
activistas y viajeros, actividades recreativas, tiendas libres, reuniones publicas, etc. Y
algunos que estan mas planificados pueden contar con ambientes especificos para
bibliotecas, gimnasios y hasta piscinas. Muchas veces estos centros comunitarios logran un
avance en las condiciones de vida de la poblacién menos favorecida al beneficiarse con el
uso de sus instalaciones y la participacion de las actividades de beneficio colectivo.

Algunas de las actividades de los Centros Comunitarios

e Las actividades de prevencion y promocion socio sanitaria:
Orientacion médica y odontologica

Control de presion arterial

Talleres de prevencién y de la salud
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e Actividades de Promocion Socioculturales
Orientacion psicosocial

Apoyo escolar y merendero

Talleres de arte y plastica

Biblioteca

e Actividades productivas de capacitacion
Panaderia

Costura

Informatica

Carpinteria

Introduccion a la electricidad

e Actividades deportivas
Canchas deportivas
Gimnasio

Piscina

2.2 Arquitectura Sostenible

Sostenible:
La palabra sostenible es un adjetivo que deriva del latin “sustenere”, que significa sostener

0 mantenerse por si mismo. En ecologia se refiere al equilibrio de una especie con los
recursos de su entorno.® (Social)

2.2.1 Arquitectura Sostenible:

También denominada arquitectura sustentable, arquitectura verde, eco-arquitectura y
arquitectura ambientalmente consciente, es un modo de concebir el disefio arquitectdnico de
manera sostenible, buscando optimizar recursos naturales y sistemas en la edificacion de tal
modo que minimicen el impacto ambiental de los edificios sobre el medio ambiente y sus
habitantes y que mantenga un equilibrio entre lo ecoldgico, econémico y la comunidad.

® (Social)
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La Arquitectura sostenible
debe mantener este equilibrio
para que beneficie a todos por
igual.

Socialmente

Sostenible

Arquitectura
Sostenible

Ecolégicamente Econémicamente

Sustentable Sostenible

llustracion 2.1: Diagrama de Equilibrio en Arquitectura Sostenible. Fuente: (McDonough, 2005)

El término en si de sostenible se refiere al manejo y administracion de los recursos que el
medio ambiente natural ofrece, y un concepto derivado de él es el de desarrollo sostenible
gue segun la Comision Mundial de Medio Ambiente y Desarrollo define como: “El desarrollo
sostenible es aquel que satisface las necesidades de la generacion actual , sin comprometer
la capacidad de las generaciones futuras para satisfacer las suyas.”” Partiendo de esta
definicion es como empezamos a integrar el concepto a muchas ciencias incluyendo a la
arquitectura.

Una Arquitectura sostenible es aquella a la que se puede llamar asi cuando se trata de
ajustar las actividades humanas a su entorno. Cuando se genera una estrecha relacion entre
Ecologia , Hombre y Arquitectura. Cuando se inicia el concepto de crear una edificacion pero
se empieza a visualizar como un ser vivo, es entonces que se logra ver como un organismo
Vivo que inter actia con el ecosistema y que tiene como tal un ciclo de vida y como todo ser
vivo se alimenta, necesita energia y aire pero también elimina desechos. Cabe mencionar
gue hay hoy en dia muchos mas profesionales urbanistas, arquitectos, ingenieros que se
involucran en la arquitectura sostenible y que deben de ser capaces de analizar el impacto
gue las nuevas tecnologias y que la infraestructura tiene sobre el medio ambiente, la vida
humana, y las ciudades.

Cuyos objetivos principales podemos numerar entre otros como 2

e La utilizacion de materiales reciclables, flexibles, durables y de facil reposicion.

! www.un.org/depts/dhl/spanish/resguids/specenvsp.htm
& www.greenconcepts.org
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Eficiencia energética y la implementacion de energia renovable, solar ,edlica,
hidraulica, o de biomasa y cuando sea necesario recurrir a las no renovables , sin
ocasionar desperdicio.

Ambiente interior saludable, libre de emisiones de sustancias y gases téxicos.
Sensibilidad con contexto ecoldgico, donde el disefio se integra al suelo o la
vegetacion, los materiales, la cultura , clima y topografia, armonizando lo mejor posible
la relacién entre los habitantes y la naturaleza.

El disefio que debe alcanzar una relacion eficiente, entre la funcion, los sistemas
mecéanicos y la tecnologia empleada en la construccion y para el objetivo que es
edificado.

O como presupone Ken Yeang® que se debe mantener el equilibrio entre todo lo hecho por el
hombre y el medio natural con:

Concebir la edificacidon como un organismo vivo que respete las leyes naturales.
Reciclar los excedentes en forma circular.

Construir con materiales con baja energia incorporada. Lo que es igual a la energia
gue se utiliza en el proceso de extraccion, procesamiento, y transporte de los
productos.

Siguiendo el contexto se llega a los conceptos basicos para un disefio de un proyecto
ecoldgico los que pueden ser:

Examinar el entorno incorporando el concepto al medio ambiente.

En la planeacion de la edificacion se debe de tomar en cuenta los procesos del
ecosistema. Se necesita identificar las caracteristicas fisicas del sitio , acceso,
ubicacion , entre otros , antes de iniciar cualquier construccion y como afectara la
intervencién humana en el lugar.

Conservacioén de energia, materiales y ecosistema mediante el proyecto.

El ejecutor de un proyecto debe limitarse al ecosistema donde se ubique. Debe
planear la utilizacién de los ecosistemas que rodeen al proyecto de forma cuidadosa,
debe estar consiente de la cantidad de energia no renovable, de la edificacién y la

o Proyectar con la naturaleza : bases ecoldgicas para el proyecto arquitectonico.- Yeang, Ken (Autor) Sdenz de
Valicourt, Carlos (Traductor) 720.47 Y38E
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eficiencia de los recursos materiales asi como del desalojo de los desperdicios de la
edificacion .

Estructura de un ecosistema

Tener presente que hay que analizar y calificar cualquier accion que se realice sobre
un ecosistema para que no afecte los ecosistemas aledafos y evaluar la presencia de
la intervencion del hombre.

Un sitio debe analizarse individualmente

El disefiador debe decidir que elementos del sitio desea utilizar, conservar o modificar.
Ya que por muy cercanos que se encuentren los sitios entre si no se pueden unificar
pues cada uno tiene su propia estructura fisica, composicion e interacciones.

Ciclo de vida del proyecto

Considerando la edificacion como un organismo vivo, que nace , crece, y muere. no se
puede olvidar el impacto al medio ambiente que este ocasionara cuando termine su
vida util. Y anticiparse a las reacciones del proyecto es responsabilidad del disefiador.

Construccion

Cuando se construye una edificacion en cualquier sitio se le esta sumando energia al
ecosistema por medio de los materiales que se utilicen en la edificacion, por su
composicion , por el uso del suelo, por su estructura fisica y por los sistemas
mecanicos.

Ver el ecosistema como un todo
Dentro de un ecosistema una edificacion puede causar muchos efectos, es por ello
gue se debe buscar armonizarlos.

Eliminacién de los productos de desecho

Aunque los ecosistemas, en su equilibrio pueden absorber cierta cantidad y calidad de
la intervencién humana, esta es limitada. Asi que el disefiador debe comprometerse a
proteger este equilibrio

Proyecto basado en la sensibilidad y prevision.

Un proyecto ecoldgico lo que busca es que las actividades del ser humano se lleven a
acabo causando la menor destruccion, ya que tampoco pretende que no se realice
ningun cambio al medio ambiente.
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Ciclo Bioldgico Ciclo Técnico

llustracion 2.2: Representacion del ciclo de vida para un proyecto que elimina el concepto de residuo. Fuente: (McDonough,
2005)

Inodoro qua
ahama agua

, gL
TaEmneato o2 agus suad/contaninads

llustracion 2.3: . Ejemplo gréfico de una vivienda Sostenible, proyecto Arup. Del Arg. Bill Dunster.

Este es un ejemplo reconocido internacionalmente, como un proyecto pionero de urbanismo sostenible. La adecuada
orientacién, el uso de materiales reciclados y reutilizados, energias renovables, aprovechamiento del agua , uso de la
industria local y chimeneas de viento son algunas de las diversas medidas adoptadas. En el consumo energético tiene un
ahorro del 45% y un 81% en agua caliente. Todas las viviendas disponen de galerias captadoras de luz y calor.

Fuente: (Futura, 2009)

Universidad de San Carlos de Guatemala &=
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2.3 Energia Renovable O Alternativa

La tecnologia utilizada en la edificacién es la que regird el tipo de energia necesaria para
gue se lleven acabo los servicios de la construccién y que tan eficiente sera , asi como lo que
generara. Como lo expuso el fisico Francés Nicolas Carnot, la Ley de la conservacion de
energia , la cual no se crea ni se destruye sélo puede transferirse de un sistema a otro, o
transformarse de una forma a otra, la que puede manifestarse en mecanica, térmica,
eléctrica, quimica , radiante, nuclear, etc. ° Las fuentes de energia renovable son aquellas
cuyo potencial es relativamente infinito y se encuentran continuamente en la tierra. Como:

e Sol - Energia solar,

e Viento - Energia edlica,

e Agua - Energia Hidraulica,
e Biomasa

e Geotérmia

2.3.1 Fuentes de Energia alterna

2.3.1.1 La Energia Solar:
El sol es el principal productor de energia , este libera ondas electromagnéticas cuya

radiacion se encuentra, principalmente, en la region del espectro que contiene desde la luz
ultravioleta hasta la infrarroja’ el 52% de esta energia se pierde al pasar por la tropésfera
siendo Unicamente un 48% lo que abastece al planeta Tierra. Como el planeta es esférico y
no tiene forma plana la energia no llega de forma constante a todas la regiones, depende de
la latitud, la hora del dia y la época del afio. A pesar que genera una gran cantidad de
energia , es la menos aprovechada. No contamina y tiene un impacto ecolégico nulo, y es
gratuito. La energia solar puede transformarse en energia quimica, calorifica, mecanica o
luminosa.

2.3.1.2 Sistemas Captadores.
Existen sistemas activos y sistemas pasivos de captacion. Los activos utilizan colectores,

ductos y o ventiladores. Los pasivos no utilizan ningun equipo, pues se valen Unicamente del
disefio arquitectonico y control ambiental como el soleamiento o la direccion de los

vientos. Los elementos basicos como tecnologia requerida utilizada en la actualidad por la
arquitectura solar pasiva son los cristales, orientados correctamente que captan al energia
solar reteniendo el calor por efecto invernadero.

19| 6pez Cortezo, Pedro, Nueva Enciclopedia Tematica. Tomo 1 México 1988 pags. 398-399
! Arana Federico; Ecologia para principiantes, editorial trillas S.A. de C.V.1990 pp35
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2.3.1.3 Colectores o celdas solares

El concepto de funcionamiento de un colector solar se resume de la siguiente forma. Hay
una unidad que absorbe la energia del sol y la convierte en calor por medio de una superficie
absorbente, para luego transferirlo al fluido que recorre el colector, este puede ser agua, 0
aire.

2.3.1.4 Fotovoltaicos

Células Fotovoltaicas que consisten en una pequefia placa de silicio que transforma la energia solar en
corriente eléctrica. Son resistentes a la degradaciéon ya que tienen una alta tolerancia a los ambientes
corrosivos, a la humedad y al aire.

2.3.1.4.1 Paneles Fotovoltaicos:

Generalmente estan compuestos por treinta y cuatro a treinta y seis células que se conectan
entre si por medio de cuatro filas para reducir las fallas eléctricas . Deben colocarse
orientadas al sur para aprovechar la mayor radiacion solar . el angulo de inclinacién no debe
exceder la latitud del pais donde se coloque, en +/- de 10 grados. Ejemplo Guatemala tiene
14°35” la inclinacion seria de 4° 35"y la maxima de 24°35".

Los paneles fotovoltaicos se dividen en:

e Cristalinas

Mono cristalinas: Se componen de secciones de un unico cristal de silicio.
Poli cristalinas: cuando estan formadas por pequefias particulas cristalizadas.

e Amorfas
Cuando el silicio no se ha cristalizado

Su efectividad es mayor cuando mayores son los cristales, pero es importante también el
peso , el grosor y el costo.
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llustracion 2.4: Diagrama de sistema con paneles fotovoltaicos. Fuente: Balmer Ingenieria.

2.3.1.5 La Energia Edlica
La energia del viento, o edlica, se deriva del sol ya que los cambios de presiones y de

temperaturas en la atmosfera son los que hacen que el aire se ponga en movimiento y
produzcan la fuerza en el viento. Para captar la energia se utilizan sistemas de aeroturbinas
0 aeromotores, comunmente llamados molinos de viento. El aire siempre debe dar
perpendicularmente al disco del rotor (Que son los grupos de aspas) . Existen aeroturbinas
rapidas o lentas, y su uso depende de la fuerza del viento y se mueven por dos
procedimientos: el arrastre, en el que el viento empuja las aspas, y la elevacion, en el que las
aspas se mueven de un modo parecido a las alas de un avién a través de una corriente de
aire, siendo estas las mas rapidas. Por lo general a los dos sistemas se les colocan veletas
en la parte posterior para que giren el rotor hacia la direccién del viento.

Cada zona geografica posee distintas caracteristicas de vientos, por lo tanto, para poder
identificar un determinado lugar, es necesario conocer las variaciones de velocidad del
viento mensuales en km/h o m/seg. tener una medida de su variacion del dia al dia, y
conocer las fluctuaciones dentro del mismo dia para determinar que dispositivo es el mas
conveniente utilizar para el lugar. La energia edlica puede transformarse en diferentes tipos
de energia , como la mecanica o eléctrica, entre sus ventajas podemos mencionar que , por
ser una fuente de energia renovable, es por lo tanto ambientalmente benigna, y puede
disponerse del viento en casi todas partes, incluso de noche se puede seguir utilizando el
viento, La energia edlica no contamina el medio ambiente con gases ni agrava el efecto
invernadero.*?

!2 |a casa ecolégica Autosuficiente. Armando Deffis Caso, México
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llustracion 2.5: Molinos para viento lento y viento rapido. Fuente: (Caso, 1992)

2.3.1.6 Energia Edlica-solar:
Para utilizar este sistema es necesario analizar la fuerza del viento para determinar el

tamafo del molino y la cantidad de fotoceldas y acumuladores a usarse ya que se combinan
las aeroturbinas con fotoceldas.

CaMPO DE PARHELES CAREAST Er
FOTOWVOLTAICO®S CORRIENTE
COMTIMLA

RESULADDOR
FOTOvOLTAIEZDO

- .

it . F
GENERADOR
A0 MV ERSOR
CCo/CA
- .. BATERIAS
REQULADOR l
EdiLism CARDSAS EM

CORRIEFNTE ALTERMS

llustracion 2.6: Diagrama de un circuito con energia edlica y solar. Fuente: Balmer ingenieria.
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La energia edlica y la solar se complementan muy bien ya que suele ocurrir que cuando hace
mal tiempo, el aprovechamiento del sol se reduce y es entonces cuando el viento sopla mas
fuerte.

2.3.1.7 Energia Hidraulica:
La genera la fuerza del agua, el proceso de utilizacion consiste en hacer girar una bobina de

alambre dentro de un campo magnético. La energia del agua se convierte en energia
mecéanica y posteriormente en electricidad, la gran ventaja es la eliminacion parcial de los
costes de combustible. Es una energia limpia, no emite gases , y no causa ninguna lluvia
acida, aunque la construccion de grandes embalses puede inundar importantes areas de
terreno y cambiar los ecosistemas en el rio aguas abajo . En Guatemala es la mas utilizada
para generar energia.’?

/_ AGUA

ELECTROIMAN

CAMBIO MAGNETICO

)
£
A

far
LOR ELECTRICA

- e
- -
- ~

llustracion 2.7: Diagrama para generar energia hidraulica. Fuente: (Caso, 1992, p. 69)

2.3.1.8 Energia Biomasica
Es la energia almacenada en las plantas, estas transforman la energia solar en energia

guimica a través de la fotosintesis. La energia quimica es la energia de los alimentos. La
energia que posee las biomas residual ,excrementos, basura, etc. Puede aprovecharse
mediante, destilacion, combustion, hidro-gasificacion y fermentacion anaerdbica, toda la
energia producida con biomasa solida puede usarse para calefaccion, refrigeracion |,

'3 Caso, A. D. La Casa Ecolégica Autosuficiente. México, México.
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produccién de agua caliente y generacibn de energia eléctrica. En Guatemala las
instalaciones para producir energia con recursos biomasicos son desarrolladores privados.

2.3.1.9 Biomasa Sdélida:

Aprovechamiento térmico o eléctrico de la materia organica de origen vegetal o animal,
dependiendo del origen y composicién de cada uno de los materiales y residuos utilizados, la
biomasa sélida se divide en:

2.3.1.9.1 primaria:
Formada por cultivos energéticos que son cultivos de especies vegetales destinados

especificamente a la produccion de biomasa para uso energético. Entre las especies para la
produccién de biomasa estan el sauce y el eucalipto.

2.3.1.9.2 Residual o secundaria:
Son residuos forestales como los generados por la limpieza o poda. residuos agricolas

lefiosos como podas de frutales, residuos agricolas herbaceos como la paja de cereales o el
maiz y los de cascaras de frutas secos, cascarilla de arroz etc.

2.3.1.9.3 Biogas:
Se denomina “metanizacion” al proceso de fermentacién anaerdbica de los componentes

organicos de los residuos esta fermentacion es el resultado de las bacterias que se
desarrollan en ambientes carentes de oxigeno dichas bacterias producen un gas
denominado biogas. El biogas que resulta de las aguas residuales urbanas y afluentes
industriales generalmente se produce en las mismas plantas depuradoras, también se
pueden tratar los residuos agricolas y ganaderos en pequefas plantas de biogas a nivel de
granja. (Ver Figura No. 2.8)

2.3.1.9.4 Residuos Soélidos Urbanos:

Incluye los residuos organicos de los parques, y jardines, los residuos de las cocinas y de los
alimentos de los hogares, bares, restaurantes, proveedores y redes de distribucién de
alimentos y residuos procedentes de las plantas de tratamiento de los alimentos. Se
transforma en energia por incineracion.
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llustracion 2.8: Muestra como los desechos si son tratados correctamente se convierten en energia, llamada Biogas.
Fuente: (Caso, 1992, p. 69)

Desechos vegetales y animales con capacidad para producir Biogas

Desechos Animales Estiércoles, orina , alimenticios

Desechos Agricolas Semillas, pajas, bagazo de cafia, etc.

Desechos de Rastros Sangre, carne, desechos de pescado

Residuos Agroindustriales Aserrin, cascarilla de arroz, frutas,
etc.

Residuos Forestales Ramas, hojas, cortezas, etc.

Cuadro 2-1: Elaboracién propia. Fuente: Caso A. D. La Casa Ecoldgica Autosuficiente. Mexico, Mexico.

2.3.1.10 Energia Geotérmica:
Es la energia que procede del calor interior de la tierra. Forma otra energia sin peligro de que

provoque efectos de contaminacion, se cree que esta energia proviene de la desintegracion
de los is6topos radioactivos que al liberarse generan gran cantidad de energia, lo que
provoca la fusion de las rocas , calentamiento de agua, etc. El aprovechamiento de esta
energia consiste en la obtencién de un vapor a suficiente presion como para conseguir
producir corriente eléctrica por medio de un alternador. La desventaja es que soélo puede ser
utilizable en lugares donde geol6gicamente es favorable. En Guatemala hay dos centrales
geotérmicas.
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Turbina Generador % Electricidad
de vapor eléctrico

Aire y vapor

Condensador

M Vapor o Zoma gglgitica

Ilustracion 2.9:

El calor puede ser extraido y usado para producir vapor, el vapor mueve turbinas y esta energia es transmitida a
un generador que produce electricidad. Los fluidos extraidos son reinyectados a la tierra después de haber
aprovechado su potencial.**

Fuente: Proyecto Areca BCIE (ARECA)

2.4 Tecnologia Ecolégica

Existen formas de utilizar la naturaleza de una forma eficiente para disefiar y asi ser mas
benévolos con el medio ambiente.

2.4.1 Climatizacion Pasiva

2.4.1.1 Efecto chimenea o termosifon:
Funciona por la diferencia de temperaturas, el aire caliente tiende a elevarse por ser de

menor densidad, y el aire fresco al tener una mayor densidad permanece en la parte mas

4 Proyecto Areca BCIE

Universidad de San Carlos de Guatemala
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baja de la construccion. Al colocar una salida de aire en la parte alta y otra en la parte baja
de la edificacion se llevard a cabo este proceso.

SALIDA DE AIRE CALIENTE

N

VENTILA
WENTMDA DE AIRE FRESCO i-r-r

llustracion 2.10 Ejemplo del Efecto Chimenea o Termosifon. Fuente: (Caso, 1992) pp.45.

2.4.1.2 Efecto Venturi:
Cuando entra por la ventanas se produce una succion del aire interior por la diferencia de la

presion entre aire interior y exterior. Logrando una ventilacion cruzada en la parte superior de

una construccion.
/\ ALTA PRESION

’_v“_/\/@/_—«_’ SUCEION

U

llustracion 2.11: Ejemplo del Efecto Venturi. Fuente: (Caso, 1992, p. 45)
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2.4.1.3 forma de Sistema pasivo de enfriamiento :
Es crear ventanas u orificios en una entrada en la pare inferior y una salida en la parte

superior que sea mas grande o de igual tamafio pero que sean varias para crear un efecto de
chimenea, para que el aire al entrar por ellos refresque la parte interior de la casa.

Jﬁ_

llustracion 2.12: Ejemplo del Efecto Chimenea. Fuente: (Caso, 1992) pp 158.

o utiliza la ventilacion cruzada y chimenea para refrescar la construccion, ya que si la
temperatura en el exterior es alta, no se genera una buena extraccion por efecto chimenea,
para que funcione correctamente debe existir una diferencia de temperatura entre el aire
caliente que esta en la parte mas alta del espacio habitable y el aire exterior.

EFECTO CHIMENEA

g w S
7

- H

L1~ .""\
é:W VENTILACION CRUZADA K*_—ﬁ
C:::W

1 7

llustracion 2.13: Ejemplo de utilizar simultaneamente el efecto chimenea y la ventilacion cruzada. Fuente: (Caso, 1992) pp
40.
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2.4.1.4 Efectos del vientos:
Se logran colocando arbustos, muros o ventanas orientados hacia la parte donde el viento

sopla méas fuerte. De forma que el aire ingrese directamente a la vivienda. O colocando
aberturas de mayor tamafio en la entrada del aire y de menor en la salida para alcanzar la
velocidad maxima.

llustracion 2.14: Diagrama de circulaciéon de vientos. Fuente: Armando Deffis Caso, México La Casa Ecolégica
Autosuficiente, pp 151

2.4.1.5 Inyeccidn de aire frio conductos subterraneos:
Utilizan la masa térmica de la tierra para enfriar el aire que ingresa a la vivienda. Los tubos

deben tener un didmetro de 10 centimetros como minimo y una longitud apropiada, asi como
una pequefia pendiente. Estos tubos deben de ser de concreto, barro o metalicos , para
evitar que ingresen roedores o insectos a la vivienda hay que colocar una malla en la salida 'y
el ingreso.

ENTRADADE AIRE
TELA DE MOSGQUITERD TELA DE MOSQUITERG FRESCO A LA CASA

Em DE AIRE

MALLA PARA EVITAR ENTRADA DE ROEDCRES

T T T T 1T o
=£ilri

=

EL TUB? DERE ESTAR
PORLOMENOS 3 Cn. [

Casa Ecolbgica Autosuficiente, pp 151



HI=H=)
|ENTRA ARE 1
CALIENTE

P [T

L ARE SE ENFRIA L

<AL CIRCULAR DEBAID

D= LA TIERRA SOMBREADA

B TUB0 FOFD. 10 CML8 ]

SALIDACEARE
CALIENTE

Al
- "31;"
SALIDADE '
AlRE FRESCO i
il
N
{
| | 1 1 1 | | | |
VEGETALION PARA MANTENER
FRESCA L4 TIERRA :

llustracion 2.16: Diagrama del enfriamiento del aire. Fuente: (Caso, 1992, p. 155)

2.4.1.6 Captacion de Calor en cubiertas:

Las cubiertas de una construccibn son elementos que ganan y almacenan calor, esta
ganancia también se ve afectada por el tipo de material, el espesor y la orientacion de la
construccion. Asi las cubiertas planas acumulan mas calor, las inclinadas dependiendo de su
inclinacion cada 10° se pierde de un 10 a 15 por ciento de ganancia®y entre mas aguas
tenga la cubierta mas se pierde el calor. En las cubiertas curvas los rayos del sol afectan un
solo punto de la béveda por lo que el area expuesta a la radiacién solar es minima, pero el

calor se acumula en la parte alta por su forma.

'% (Caso, 1992)
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2.4.1.7 Disminuir la reflexion:
En el suelo el soleamiento que recibe es mas del doble de los muros por lo que hay que

evitar que por radiacion este calor ingrese a la vivienda. Esto se puede hacer con un talud
cubierto con vegetacion que absorbe la radiacién y no lo refleje.

llustracion 2.17: Ejemplo de c6mo la vegetacion puede reducir la radiacién solar. Fuente: (Caso, 1992, p. 158)).

2.4.1.8 Vegetacion como aislante térmico:
Si se utiliza alrededor de la edificacion se modifica el microclima existente ya que reduce la

temperatura del aire. Los arboles dan sombra a los muros y al suelo evitando la ganancia de
calor, la colocacion de arbustos sobre el techo o en paredes impide la incidencia de los rayos
solares por lo que la transmision de calor se reduce. Absorbe el calor por el proceso de
evaporacion, y contribuye a la vista del edificio. Una edificacion que integre vegetacion se
convierte inmediatamente en un espacio vivo, que genera impactos positivos a sus
ocupantes y al mismo tiempo esta regenerando una pequefia parte del territorio para la vida
natural que estaria ocupando. La desventaja es el dafio que pueda generar la vegetacion a la
construccion.
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2.4.1.9 Disefar con orientacion:
Se logra a través de un disefio que tome en cuenta vientos dominantes para la ventilacion

cruzada, una altura adecuada de piso a techo, una distribucion interior que permita la
circulacion correcta del aire, techos con voladizos para proveer de sombra a los muros o
ventanas.

2.4.1.10 Control solar en el interior:
Se puede lograr un confort en el interior de los ambientes con parteluces o voladizos, y se

pueden implementar tanto moéviles como estaticos.

El efecto térmico de los materiales también son importantes ya que cada material absorbe y
transmite el calor de diferente manera. Dando como resultado una variacion interna del flujo
de calor dependiendo de la capacidad de cada material para almacenar calor.*® Por ejemplo
en Estanzuela necesitamos un material que durante el dia capten mayor cantidad de calor
pero que su conductividad térmica sea baja para que no lo irradie si no hasta la noche.

Capacidad y conductividad térmica de algunos materiales.
Material Capacidad Térmica Conductividad térmica
Absorcidn (Kj/m?) Transmision (Watts/m?)
Metal 3430 165
Marmol 2160 9.00
Concreto 1870 6.00
Tabigue 1530 2.50
Yeso 1290 1.50
Adobe 1250 2.20
Madera Blanda 1150 0.38
Madera Dura 807 0.60
Espuma de polietileno 19 0.14

Cuadro 2-2: En este cuadro podemos comparar la capacidad de cada material para conducir el calor, el cual
incide en el confort interno de nuestro proyecto. Fuente: (Bedoya, 2004)

la repercusién luminica también es importante, esto se puede lograr con los colores claros
los cuales generan una reflexion mejor de la luz natural y por lo tanto, un aprovechamiento
mejor de la misma, con tonos claros se obtienen niveles de iluminacion interior mas alto ya
gue estos favorecen la reflexion interior y los oscuros su absorcion.

'® (Bedoya, 2004)
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2.4.1.11 Refrigeracién Solar:
Funciona con la energia solar eléctrica almacenada en un panel fotovoltaico que se utiliza

para accionar la bomba y el ventilado. Enterrado se encuentra un cisterna que bombea el
agua por un serpentin y empuja el aire a través del mismo, lograndose enfriar el local donde
esté el sistema. Es recomendado que el agua esté a 10° centigrados debajo de la
temperatura ambiente y no debe exceder los 18° centigrados.

Y UA VENTILAWR PE
(ORRIEATE. DIRECTA.

llustracion 2.18: Diagrama para lograr el enfriamiento del aire. Fuente: (Caso, 1992).

2.4.1.12 Ahorro del agua:
El agua es uno de nuestros recursos mas preciados. Reciclar el agua que se usa no sélo es

ecolégico, también asegura una mayor autonomia en el caso de que se tenga escasez de
este recurso, ya que cada vez es mas escaso y se debe de proteger y preservar.

2.4.1.12.1 Aguas grises:
Reciclar el agua usada es una de las mejores opciones para reducir costes en el hogar, y

sobre todo para tener un consumo sostenible del agua. Este procedimiento puede ser
domeéstico o industrial y es necesario que la construccion cuente con dos sistemas
hidraulicos independientes, uno para aguas grises y otro para el resto de los desaglies. Son
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llamadas también aguas jabonosas, se encuentran en el agua usada en el lavamanos y
regadera, las que tienen Gnicamente un uso y si no contiene detergentes, aceites, solventes
0 algun componente quimico de dificil degradacion. Diariamente se desechan de 30 a 45
litros por persona. Esta agua debido a su bajo nivel de toxicidad puede ser reutilizable por
medio de una red que conecte los artefactos con una planta de tratamiento que la filtre,
oxigene, clarifique y desinfecte para luego emplearse en el inodoro, o para almacenarse,
debe de tener un drenaje que funcione separado al de aguas negras pero puede ser el
mismo que el del agua pluvial.

TANSUE PE RETEIDU-
TV FE MSTEBUCKN .
A TOBBE CNL ASNS SRS

llustracion 2.19: Ejemplo del ciclo de aguas grises. (Fuente: (Caso, 1992)).
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llustracion 2.20: Sistemas Greywaternet. En este sistema adapta los procesos de tratamiento simultdneo de eliminacion de
gérmenes, los rayos uva que se utiliza para la esterilizacion y la cloracion con lo que el agua resultante tiene una calidad
mas elevada.Fuente: Sistemas Greywaternet.
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2.4.1.12.2 Sanitario de aguas grises:
Funciona con las agua jabonosas que provienen del lavamanos. En el exterior este sanitario

tiene un tubo transparente que muestra el nivel del tanque y una llave de paso de agua
potable que se regula totalmente para que si el sanitario no llega al nivel necesario, con
aguas jabonosas se active en el interior esta formado de un flotador, un aparato que cierra el
objetivo y puede abrirse durante un tiempo determinado para dar paso al agua, cuando
echamos agua en el inodoro, elemento que se acciona para descargar el agua dentro del
artefacto. Y un tanque de 10 litros . descarga con 6 litros por lo que se ahorran 4 litros de
agua en cada descarga. Para sustituir estos 4 litros dentro del tanque, se colocan 4 botellas
de litro cada una llenas de agua y se cambian eventualmente.

2.4.1.12.3 Lavamanos Ahorrador:
Su funcion es poder re usar el agua, se coloca 10 cms. mas arriba de su posicion habitual. La

diferencia esencial con el lavamanos utilizado cominmente es el filtro situado en la parte
superior del drenaje y la tuberia que se conecta con el tanque del inodoro. En el lavamanos
usualmente una persona gasta hasta 90 litros de agua.

Hay unos dispositivos que se colocan en las aberturas de los chorros de los lavados que
sirven para ahorrar agua, llamado perlizador y cuenta con varias piezas que se atornillan por
lo que no requieren de ninguna instalacion especial, funciona reduciendo el area de salida de
agua y provoca mayores velocidades, dando como resultado el ahorro del liquido,
aproximadamente de un 74%. Los elementos dispersores que mezclan aire con agua
apoyandose en la presion reducen de este modo el consumo de agua.

Fotografia No. 3: Dispositivos para ahorrar agua en los grifos.
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24.1.12.4 Recolecciéon de agua pluvial:

La recoleccion del agua pluvial es necesaria en las zonas donde hay escasez de agua o
donde la presién del agua es muy poca, el agua pluvial usualmente se desperdicia
principalmente en donde existen grandes areas pavimentadas, pero con un sistema de
recoleccion se lograrian grandes economias. El sistema de recoleccion y almacenamiento de
agua de lluvia, en vivienda esta formado por un techo de teja que es el principal recolector,
deposita el agua en una canaleta , preferiblemente de lamina galvanizada , que a través de
una tuberia de p.v.c la lleva hacia un sistema de filtros y luego hacia el cisterna . de ésta se
bombea el agua a un tanque elevado para luego distribuirla por gravedad a una red de
alimentacién. EI mantenimiento del sistema de recoleccion inicia con la canaleta que debera
limpiarse cada cierto tiempo y los filtros cada afio.

5

e
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llustracién 2.21Diagrama de captacién de agua pluvial. Fuente: (Caso, 1992)
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3 Marco Del Entorno Contextual

En el entorno contextual, se proporciona la informacion de las caracteristicas territoriales
gue condicionaran el proyecto, ya que cada lugar cuenta con determinada temperatura,
ambiente, limites, etc. A los cuales el proyecto se tendra que adaptar.

3.1 Contexto Nacional — Guatemala

3.1.1 Limites y Extension Territorial
Guatemala, es un pais situado en América Central, limita al Oeste y al Norte con México al
Este con Belice y el Golfo de Honduras, al Sureste con Honduras y El Salvador, y al Sur con

el Océano Pacifico. El pais tiene una superficie total de 108.889 Km?. Comprendidos entre
los paralelos 14 a 18 Latitud norte y de 82 a 88 longitud Oeste del Meridiano de Greenwich.
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Su Capital es la Ciudad de Guatemala. Su geografia es en gran parte montafiosa. Es
atravesado en su parte central por la cordillera de los Cuchumatanes y parte de la Sierra
Madre, Su diversidad cultural y ecoldgica hacen del pais un destino muy atractivo para la
industria turistica. Por su clima tan variado y sin caer en temperaturas extremas al pais se le
llama “Pais de la Eterna Primavera”. Las dos estaciones definidas son: el Verano o estacion
seca Yy el invierno o estacion lluviosa.

La republica de Guatemala esta dividida politicamente por 22 departamentos, con 334
municipios, los cuales a su vez conforman las 8 regiones establecidas en la ley preliminar de
regionalizacién , agrupadas por sus caracteristicas similares y condiciones geograéficas,
climéaticas, econémicas y sociales.

Guatemala tiene una poblacion segun el instituto nacional de Estadistica de: 14,713,763 de
habitantes de los cuales el 48.9% son hombres y el 51.1% son mujeres. La densidad
poblacional es de 135 hab./Km?. del total de la poblacién es 46.1% vive en el area urbanay
el 53.9% vive en el area rural.

3.1.2 Contexto Regional

Guatemala se divide en 8 regiones, conformadas como se define a continuacion:

No. Region Conformacién

I Metropolitana Guatemala

Il Verapaces Alta y Baja Verapaz

1] Nor - Oriente Izabal, Zacapa, El Progreso y Chiquimula

\Y Sur- Oriente Jutiapa, Jalapa y Santa Rosa

Vv Central Chimaltenango, Sacatepéquez, Escuintla.

VI Sur-Occidente Solola, San Marcos, Quetzaltenango,
Totonicapan, Suchitepéquez, y Retalhuleu

VIl Nor-Occidente Huehuetenango, Quiché

VIII Petén Petén

Cuadro 3-1: Elaboracién Propia Fuente: (IGN I. G.)
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Mapa 3-2: Mapa de Guatemala y Region .

| MAPA DE REGION IlI l
$ PETEN BELICE

ALTA VERAPAZ

BAIAVERAPAZ .

CHEQUIFIUL A

JALAPA
JUTIARA EL SALVADOR
MAPA DE REGION I
Regibn 1l

Superficie: 16,026 km?

Divisidn: Administrativa:
Chiguimula, 11 municipios
El Progreso, 8 municipios
|Izabal, 5 municipios
Zacapa, 10 municipios

Clima: Varia de Calido Seco a

Calido Tropical

CUADRO: ELABORACION PROPIA
FUENTE: SEGEPLAN
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MAPA DE ZACAPA |

RIO HONDO
TECULUTAN

’ oncHEn

EL PROGRESO HONDURAS

caBaNAas

SAN DIEGO '§

MAPA DE ZACAPA

Zacapa

Superficie: 2,690 km?Clima: Célido
Seco

Division Administrativa: 1. Gualan

2. La Unidn
3. Zacapa

4. Rio Hondo
S. Estanzuela
6. Teculutan
7. Usumatlan
8. Huité

9. Cabafas
10. San Diego
Latitud: 14°58'21"

Longitud: 89°31'42

Distancia de la Capital: 154 km

CUADRO: ELABORACION PROPIA
FUENTE: CGPLAN

Mapa 3-3: Mapa de Zacapa
3.1. Contexto Departamental — Zacapa

3.1.3 Limites y Extension Territorial

La Ciudad de Zacapa es parte de la region Ill , region Nor- Oriente de la Republica de
Guatemala. Limita al Norte con los departamentos de Alta Verapaz e lzabal , al Sur con los
departamentos de Chiquimula y Jalapa, al Este con el departamento de Izabal y la Republica
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de Honduras, y al Oeste con el departamento de el Progreso, Su cabecera departamental es
Zacapa. esta situada a orillas del rio Motagua, cerca de Chiquimula.

Su temperatura maxima es de 34°C y una minima de 21°C. El departamento tiene una
extension territorial de aproximadamente de 2,690 km?® Su cabecera departamental se
encuentra ubicada a 185mts. SNM

Zacapa significa sobre el rio del zacate o de la yerba, durante el periodo hispanico se
conocié la cabecera departamental como San Pedro Zacapa.

La principal fuente de agua que tiene el departamento de Zacapa es el rio grande o

Motagua es uno de los mas importantes de la Cuenca Atlantica, es importante porque la
fuerza de sus aguas se utiliza para mover la planta eléctrica de la ciudad de Zacapa, otros
rios que se ubican en el departamento son los de Pasabién , Hondo, Huité entre otros.
En Zacapa se encuentran areas protegidas como la de la Sierra de las Minas , catalogada
como Reserva de Biosfera, la otra area protegida es la de las Granadillas, que ocupa parte
del departamento de Zacapa y otra de Chiquimula. Por el tipo de suelo y la topografia del
terreno, sus habitantes siembran algunas plantas como el algodon , maiz, yuca, café, tabaco
, sandia, pifia, meldn, frijol, y frutas de clima calido seco. Este mismo clima hace que el
departamento tenga las cualidades necesarias para la crianza de ganado vacuno vy
produccion de queso y mantequilla. Dentro de las actividades de la industria de Zacapa se
puede mencionar la extraccion cromo y de marmol, que va de color blanco al jaspeado, con
muy buena calidad. Las fincas madereras también son importantes en Zacapa ya que por
una u otra razon parte de toda la madera del pais pasa por Zacapa muchas veces para
agilizar el proceso de secado ya que su clima es propicio para ello.

Fotografia No. 4: Actividad agroindustrial de Zacapa. Fuente: LaFinita.



Poblacién Total Censada Segun Municipios de Zacapa

Zacapa 67.1
Estanzuela 11.1
Rio hondo 17.8
Gualan 40.0
Teculutan 16.7
Usumatlan 10.6
Cabanias 11.1
San Diego 5.9
La Union 28.7
Huité 9.6
Total 218.56

Cuadro 3-2: Poblacién del Departamento de Zacapa por municipio en miles. Fuente: (Estadistica) segun afio 2010.

Poblacion por Municipio del
Departamento de Zacapa

B Zacapa

B Estanzuela

m Rio Hondp

3% B Gualan

® Teculutan
Usumatlan
Cabafias
San Diego

La union

Huite

Diagrama 1: Poblacion del Departamento de Zacapa por municipio . Fuente: (Estadistica) Segun afio 2,010
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3.2 Contexto Municipal - Estanzuela:

GLIATEMALA, ZRCARA Y CHEILIMUILA

Terreno
. TERREN FAA CENTRE GOMUNITARSE para

el Centro
2w Comunitario

Estanzuela

Superficie: 92.40 km?

Altitud: 195 msnm

Clima: Cilido, minima 22°C maximadl1°C
temperatura promedio 37°C

Latitud: 14°59'55"

Longitud: 89°34'25"

Distancia de la Capital: 141 km

Mapa 3-4: Casco Urbano Del Municipio De Estanzuela. Fuente: Municipalidad de Estanzuela.
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3.2.1 Datos historicos
Durante la época de la colonia grupos de espafioles buscaban asentarse en territorio

guatemalteco, y para ello habia un trayecto que comunicaba el centro de la ciudad con el
Océano Atlantico, muchos se aventuraban a realizar estos largos viajes en busca de buenas
tierras , fue asi como una familia durante ese largo viaje, decide descansar por unos dias ,
construyen un refugio y luego por la abundancia de pastos, vegetacién y aguas limpias,
deciden quedarse en el lugar , luego fueron llegando y asentandose otras familias y
empiezan a construir sus viviendas y a darle utilidad a la tierra, cultivando semillas e
introduciendo el ganado en Estanzuela

El Municipio de Estanzuela pertenece al departamento de Zacapa, en la zona oriental de la
Republica de Guatemala; Originalmente fue una propiedad particular, se le bautizd6 con el
nombre que actualmente tiene, pero segun algunos vecinos, también se le conocié como
Estanzuelita. Su fundacion fue bajo el mando de la corona espafiola en el afio de 1,769
apareciendo como una hacienda. En la constitucion politica del estado de Guatemala, segun
decreto de la asamblea constituyente 1,825 el 11 de octubre quedo reconocida como
municipio con el nombre actual , cuando gobernaba Guatemala , el sefior Manuel Lisandro
Barillas. Su primer Alcalde fue el sefior Fernando Ordodies, y segun datos historicos la
primera familia que habitd en el municipio de Estanzuela, fue la de Juan Navas que era de
procedencia espafiola, en el afio de 1,740 y es el quien llama a su hacienda Estancia que
quiere decir establecimiento rural de ganaderia.

3.2.2 Ubicacion Geografica

Se localiza en la latitud de 14°5955” y longitud de 89°34’'25 se encuentra a una altura de
195 metros sobre el nivel del mar, y a una distancia de 141 kilometros de la ciudad capital. Y
aproximadamente a 5 kilometros de la cabecera departamental de Zacapa sobre la ruta CA-
10 que conduce hacia Esquipulas.

3.2.3 Limites
Limita al Norte: Con los municipios de Rio Hondo y Teculutan, al Oriente: con los municipios

de Rio hondo y Zacapa, al Sur: con el municipio de Zacapa y al Poniente: con los municipios
de Chiquimula y Huité

3.2.4 Poblacién:
La poblacién de Estanzuela es completamente ladina. Casi el 84% de la poblacién reside en

la cabecera municipal y el 16% restante en el area rural, conformada por cuatro aldeas:
Guayabal, San Nicolas, Chispan y Tres Pinos. Cuenta con 11 fincas distribuidas en todo el
municipio. 11 barrios y tres colonias dentro del casco urbano. No cuenta con caserios.
Cuenta con una extension de 66 kildmetros cuadrados, con un promedio de 139.18
habitantes por km?.



Poblados de Estanzuela por Categoria y Distancia a Cabecera municipal

Poblados Categoria -1,994 | Categoria - 2,006 | Distancia en Km.
Estanzuela Pueblo Pueblo 0
Chispéan Aldea Aldea 3
San Nicolas Aldea Aldea 14
El Guayabal Aldea Aldea 9
Tres Pinos Aldea Aldea 30
Cuadro 3-3: Fuente. Municipalidad de Estanzuela , Zacapa

Distancia a la Cabecera Diagrama

. = Chispan No.2 :
M‘ésgr{gﬁgal 5% Nos indica en

0%

San
Nicolas
25%

Tres Pinos
54%

El Guayabal
16%

% la distancia
entre el
municipio y
sus aldeas.

Fuente:
Municipalidad
de
Estanzuela,
Zacapa

Municipio de Estanzuela, Barrios, Colonias, Fincas , Aldea Estanzuela

Barrio Colonias Fincas

El Centro Santa Cecilia Llano de la Fragua
Candelaria Luis Corddn Los yajes

Las Rositas Sion El Upayal

Las Canchitas El Upatal
Cementerio Icta

La Laguna El Oasis
Currumiches La Hondonada
San Francisco Pongolas

Museo De Digesa

San Cayetano Lomas del Chile
Guadalupe Paraje el Guayabal
La Galera

El Amatillo

Bado del Coco

El Centro de Salud

Cuadro 3-4: Caracteristicas aldea de Estanzuela 2,005. Fuente: Municipalidad de Estanzuela,
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3.2.5 Zonas y Barrios de Estanzuela

0. u\.,;__J’_
sawrcu
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GUATEMALA '\/ ZACAPAY CHIQUIMULA

ZONA 4

coLoNASANLS TAND

Nt
=) “_TERRENO PARA CENTRO COMUNITARIO

1
y QUEBRADA DE LAS CASAS ZONA1

En el mapa se indica
la ubicacion de la
zonas 1 a la 4 del
Municipio de
Estanzuela.

MUNICIPIO DE ESTANZUELA
ZONAS Y BARRIOS DE ESTANZUELA

Mapa 3-5: Mapa de zonas y barrios de Estanzuela.
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3.2.6 Descripcion Demogréfica:

La poblacibn de Estanzuela, segun la dltima proyeccion realizada tenia una taza de
crecimiento del 3.91% anual. Y se estimé una poblacién de 11,903 habitantes segin INE*’
si esto se mantiene tendremos dentro de 20 afios una poblacién de 21,211.

Municipio de Estanzuela Poblacion Total afios 1,994. 2,002 y 2,006

ARo Numero de personas % incremento
Censo 1,994 7,512 0.000
Censo 2,002 10,210 26.42
Proyeccion 11,903 14.22

Cuadro 3-5. Fuente: (Estadistica)

Municipio de Estanzuela Poblacion Por Rango de Edades

Rango de Edad Censo 2006 %
00 a 06 1,334 11
07 al4 2,636 22
15a 64 7,220 61
65 a mas 713 6
Total 11,903 100

Cuadro 3-6, la poblacién con mayor concentracion es el rango de 15 a 64 afios. , Fuente: (Estadistica)

Municipio de Estanzuela Poblacion por Género

Genero Habitantes %
Masculino 5,943 50
Femenino 5,960 50
Total 11,903 100

Cuadro 3-7: Fuente: (Estadistica)

Municipio de Estanzuela Distribucion de la Poblacién Urbana y Rural

Lugar Poblacién del lugar porcentaje
Estanzuela 9,939 83.5

Aldea Chispan 976 8.2

Aldea Guayabal 393 3.3

Aldea San Nicolas 393 3.3

Aldea Tres pinos 202 1.7

Total 11,903 100%

Cuadro 3-8, Fuente: (Estadistica), Elaboracién Propia,

" INE instituto Nacional de Estadistica (Guatemala) (Estadistica)



55

3.2.7 Recursos Naturales:

El municipio de Estanzuela cuenta con las cuencas hidrogréficas de Rio Grande y Rio

Motagua, asi como las quebradas de las Yajes y Las Casas la cual atraviesa el casco
urbano. En Estanzuela hay distintas areas protegidas de reserva para bosques, en la
cabecera municipal se cuenta con 40 hectareas de la especie Aripin, en otras aldeas hay
Pino y Nin, en el Guayabal hay la especie de Madre Cacao. La deforestacion afecta en gran
medida al municipio por las rozas para el cultivo y la tala de arboles para el consumo de
madera. El vivero municipal provee arboles para la reforestacion.
El perfil de sus suelos estad conformado basicamente por arcilla , los veinte primeros
centimetros son de arcilla plastica de color gris de apariencia seca - dura que se agrieta y
cuenta con un ph de 7 a 8 . el sustrato esta formado por cenizas volcanicas, piedra pémez ,
sementada de color blanco. Esto lo hace propicio para que el suelo tenga un uso para la
ganaderia. En el casco urbano se localiza suelo Talquezal que son suelos poco profundos,
arcillosos y calizos.®

3.2.8 Riesgos Naturales:

En Estanzuela por su topografia plana, a provocado desbordamiento de rios, inundaciones,
vientos fuertes, lluvias y cambio de clima. El municipio esta ubicado sobre la falla geologica
del Motagua. EI dltimo terremoto fue en el afio 1,976.

3.2.9 Economia;

3.2.9.1 Comercio e industria
La economia de Estanzuela se basa en la agricultura y sus principales productos son: el

maiz, frijol, yuca, tomate, chile pimiento, melén, mango. Otras actividades productivas, son la
crianza de ganado porcino y bovino, con respecto a la industria, la produccién cuenta con las
meloneras mas grandes de la region, ubicadas en toda la extension del municipio, las cuales
son fuente de trabajo para la comunidad, hay también empacadoras de mango y
procesadoras de leche. Los habitantes de Estanzuela también cuentan con fabricas de
block, farmacias, talleres de enderezado y pintura, de torno, de estructuras metdlicas,
gasolineras, librerias , aserraderos y cuentan con servicios de telefonia, restaurantes y
agencias bancarias entre otros. Todo lo anterior esta localizado en la cabecera municipal. En
Estanzuela las artesanias mas representativas son los deshilados y calados hechos a mano,

'® Simmons Charles Sheff, clasificacion y reconocimiento de los suelos de Guatemala.
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ademds los trabajos donde los artesanos utilizando materiales como la madera, semillas,
coco, conchas o caracoles, los que transforman en collares, mascaras, o moviles entre
otros. Estos estan a la venta en el Museo de Arqueologia, Paleontologia y Geologia “Rodolfo
Woolfolk Saravia”

3.2.9.2 Agricultura:
Estad es la actividad econdémica principal del municipio, entre los productos agricolas

predominantes son el maiz, tabaco, yuca, tomate, chile pimiento, picante, y sandia también
hay cultivos de esparragos, papaya loroco, cebolla,
pero el mas comercializado son los melones ya que es el producto que mas exportan.

Fotografia No. 5: Las empresas dedicadas a la exportacion de frutos y verduras se interesan en ubicar sus
plantaciones en la regién por las caracteristicas climdticas tan favorables para los cultivos no tradicionales.
Fuente: Lafinita

3.2.10 Clima:
Por su ubicacion geografica y su altitud con respecto al nivel del mar, todo el departamento

de Zacapa se ve afectado por altas temperaturas durante todo el afio. El clima de Estanzuela
es Calido.

3.2.11 Temperatura:
La temperatura media, en grados centigrados reportados por la estacion de la Fragua en

Zacapa segun datos de el INSIVUMEH, podemos mencionar que tiene una minima promedio
de 22°C y una maxima de 41°C. La temperatura media es de 28°C. Y la velocidad de los
vientos es de 6Km/h.

Universidad de San Carlos de Guatemala
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Temperatura C° maxima del municipio de Estanzuela, Zacapa

ANO VARIAB ENE FEB MAR ABR MAY JUN JUL AGO SEP OCT NOV DIC AN
2005 TMAXPR 30.1 333 375 368 365 357 343 351 340 322 317 329 342
2006 TMAXPR 316 320 338 360 357 332 338 355 357 350 322 319 339
2007 TMAXPR 327 349 341 374 375 351 344 347 331 324 316 325 342
2008 TMAXPR 327 380 356 365 373 334 326 343 337 304 309 305 338
2009 TMAXPR 313 319 341 379 374 352 341 348 359 353 326 345 346
2010 TMAXPR 316 342 354 380 358 341 326 237 330 320 319 ** 32.9

Cuadro 3-9: Elaboracion Propia: Fuente Insivumen Estacién Meteoroldgica La Fragua Ubicada En Estanzuela)

Temperatura C° minima del municipio de Estanzuela, Zacapa

ANO VARIAB ENE FEB MAR ABR MAY JUN JUL AGO SEP OCT NOV DIC AN
2005 TMINPR 17.7 194 226 226 233 231 226 223 225 211 189 194 213
2006 TMINPR 195 19.0 19.7 21.7 229 224 225 225 225 225 195 201 212
2007 TMINPR 20.2 19.6 209 225 225 219 217 217 212 209 185 183 20.8
2008 TMINPR 189 198 204 212 224 219 209 215 218 226 169 181 205
2009 TMINPR 185 194 19.0 227 231 229 225 231 232 225 206 209 215
2010 TMINPR 19.0 205 20.6 237 239 230 233 226 223 201 187 ** 21.6

Cuadro 3-10: Elaboracion Propia: Fuente: Insivumen Estacion Meteoroldgica La Fragua , Ubicada En Estanzuela

3.2.12 Precipitacion Pluvial:
La precipitacion pluvial es de 750mm. anuales, la humedad relativa es de 66%.

Lluviaen Mm del municipio de Estanzuela, Zacapa

ANO ENE FEB MAR ABR MAY JUN JUL AGO SEP OCT NOV DIC AN
2005 6.3 0.7 13.3 59 65.7 220.3 75.8 198.8 1157 1081 132 4.1 827.9
2006 4.7 0.0 0.6 44.4 1809 1934 64.66 58.6 136.3 44.0 7.1 8.5 743.1
2007 0.9 0.0 4.0 0.0 32.7 162.3 719 1715 249.8 56.3 13.1 0.2 762.7
2008 13 6.7 6.4 43.6 77.4 163.3 398.1 104.1 2327 1372 44 4.0 781.1
2009 0.6 0.0 0.1 0.0 106.8 17.2 59.1 103.7 107.6 35.5 5.0 18.4 454.0
2010 0.9 0.0 0.0 57.5 1634 2321 253.0 3333 430.1 11.8 10.0 ¥ 1492.1

Cuadro 3-11: Elaboracion Propia: Fuente: Insivumen Estacion Meteoroldgica La Fragua (Ubicada En Estanzuela)

3.2.13 Vientos
Velocidad de vientos del municipio de Estanzuela, Zacapa

ANO DIMENS ENE FEB MAR ABR MAY JUN JUL AGO SEP OCT NOV DIC A
2005 KM/HRA 5.5 6.9 4.1 5.3 4.1 2.2 2.8 3.2 6.4 2.1 3.1 33 41
2006 KM/HRA 4.7 11.0 54 5.3 3.5 2.8 3.3 0.5 3.1 3.4 3.4 34 42
2007 KM/HRA 4.4 4.1 5.7 5.1 4.5 2.9 3.2 2.4 2.2 1.3 3.1 31 35
2008 KM/HRA 4.9 4.5 5.3 5.0 3.1 2.4 2.1 2.7 1.6 4.0 3.0 80 39
2009 KM/HRA 8.1 126 11.0 11.0 6.0 6.0 10.0 9.0 7.0 7.8 7.5 80 87
2010 KM/HRA 104 11.0 12.0 8.0 8.0 4.0 3.0 2.0 1.3 6.5 7.0 6.7

Cuadro 3-12: Elaboracion Propia: Fuente: Insivumen Estacion Meteoroldgica La Fragua (Ubicada En Estanzuela)
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Direccion de vientos del municipio de Estanzuela Zacapa

ano ENE FEB MAR ABR MAY JUN JUL AGO SEP OCT NOV DIC

A
2006 E E E E E E E E E E E NE E
2007 E NE E E E E E E E NE E E E
2008 E E E E E E E E NE E E E E
2009 E E E E E E E E E E NE E E
2010 E E E VAR E NE E E VAR E E E

Cuadro 3-13: Elaboracion Propia: Fuente Insivumen Estacion Meteoroldgica La Fragua (Ubicada En Estanzuela.

3.2.14 Educacion:

En el municipio de Estanzuela, se cuenta con seis establecimientos educativos dentro de los
cuales cinco son nacionales y uno privado, con los que se conocen los datos , hay dos mas
como el colegio Bilingle Estanzuelense y el Colegio Montessori que son privados y no se
tienen datos, para pre-primaria, primaria y basicos. En cada una de las aldeas se cuenta con
niveles de pre-primaria y primaria.

Municipio de Estanzuela Poblacion Estudiantil por Area y Nivel de Escolaridad Afio
2,006

Escolaridad Urbana Rural Total
Preprimaria 33 14 47
Primaria 1,791 395 2,186
Basico y 1,853.00 139 1,992
diversificado

Total Poblacién 3,677 548 4,225

Cuadro 3-14: Fuente: Direccion Departamental de Educacion.

Municipio de Estanzuela Centro Educativo por Nivel y Poblado Afio 2006

Poblado Pre-Primaria Primaria Basicos
Estanzuela 5 6 2
Chispan 1 1 0
El Guayabal 1 1 0
San Nicolas 1 1 0
Tres Pinos 1 1 0
Total Centros 9 10 2

Cuadro 3-15: Fuente: Direccion Departamental de Educacion.



Municipio de Estanzuela Cobertura Estudiantil Afio 2006

Poblado Pre-Primaria Primaria Bésicos
Estanzuela 261 1263 299
Chispan 86 95

El Guayabal 19 54

San Nicolas 13 50

Tres Pinos 34 41

Total alumnos 413 1503 299

Cuadro 3-16: Fuente: Direccion Departamental de Educacion.

Municipio de Estanzuela Establecimientos de Diversificado

Instituto Tecnoldgico por cooperativa Estanzuela

Cuadro 3-17: Fuente: Municipalidad de Estanzuela, caracterizacion del municipio.

Municipio de Estanzuela Establecimientos de Educacion Basica

Establecimiento
e —

Instituto INEBOA

Colegio Maria De La Esperanza
Cuadro 3-18: El Instituto INEBOA es el que mayor alumnos registra.

Municipio de Estanzuela Establecimientos de Educacién Primaria

Establecimiento
T ——————
Escuela Oficial Urbana para Varones Castafieda

Escuela Oficial Urbana Mixta Las Canchitas
Escuela Oficial Urbana Mixta Barrio Guadalupe
Escuela Oficial Rural Mixta Chispan

Escuela Oficial Rural Mixta EL Guayabal
Escuela Oficial Rural Mixta San Nicolas
Escuela Oficial Rural Mixta Tres Pinos

Colegio Maria de la Esperanza (Privado)
Escuela Oficial Urbana Para Nifias

Colegio Bilingtie Estanzuelence (Privado
Colegio Montessori

Cuadro 3-19: El sector oficial cubre el 83% y el 17% lo cubre el sector privado.
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3.2.15 Religion:

Las religiones que predominan en Estanzuela son: la Catdlica y la Evangélica. Hay en la
cabecera municipal la iglesia que se llama Santa Cecilia y EIl Calvario, en la primera se
realizan las primeras comuniones el ultimo fin de semana del mes de noviembre para
coincidir con la fiesta patronal, ademéas cada comunidad tiene una.

Las iglesias evangélicas se iniciaron en el afio de 1,954 llevando el nombre de iglesia
Amigos, aunque esté también la de Ebrom, y la adventista entre otras.
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Fotografia No. 6: Iglesia Santa Cecilia, municipio de Estanzuela

3.2.16 Artesanias:
Este municipio se caracteriza por sus bordados y calados, actividad manual que desarrollan

las mujeres con una fuerte concentracion de operarias, cuentan con una cooperativa para
poder comercializar su producto a nivel nacional e internacional, los calados los realizan en
toda clase de telas con diferentes colores y dibujos que son utilizados para la confeccion de
prendas de vestir como las guayaberas y las blusas, asi como para hacer cortinas, manteles,
paneras y otros accesorios.

En Estanzuela también trabajan la escultura en madera, elaboran manualmente réplicas en
miniatura de fosiles prehistéricos y otros como el Mastodonte Gigante.

Universidad de San Carlos de Guatemala
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3.2.17 Turismo:
Los visitantes del departamento de Zacapa son es su mayoria nacionales, de estos

visitantes llegan al municipio de Estanzuela un promedio de 24,000 personas™® anualmente al
museo ya que es el Unico atractivo turistico del municipio. Aunque esperan desarrollar mas
proyectos de investigacion en un futuro para atraer mas visitantes al municipio.

3.2.18 Contexto Urbano:
Dentro de los puntos mas importantes del area urbana, se encuentran aquellos que brindan

cualquier tipo de servicio a la poblacién del municipio de Estanzuela. Ya sea de tipo
institucional, comercial, de educacion o de salud.

Fotografia No. 7: Parque Guatemala de Estanzuela. Fuente: Fotografia propia.

3.2.19 Equipamiento Urbano
Estanzuela cuenta con los edificios de: Salén y Palacio Municipal, un Mercado Municipal,

Policia Nacional Civil, la Biblioteca , un Coliseo donde realizan jaripeos a nivel nacional. y la
mayor atraccion turistica del municipio que es el Museo de Paleontologia , Arqueologia e
Geologia. En el casco urbano las calles cuentan con pavimento o empedrado y aceras para
uso peatonal pero muy angostas. El municipio esta dividido en cuatro zonas urbanas y la
divisién tiene como referencia a la municipalidad que estad ubicada en el centro del casco
urbano. Su crecimiento ha sido de forma desordenada y es hasta en los ultimos afios donde

19 Seguin informacion del libro de Visitantes del Museo Ing. Roberto Woolfolk Saravia:
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se observan casos de urbanizacion en los complejos habitacionales como las Villas de
Estanzuela que estan fuera del casco urbano.

Existe para la comunidad un parque llamado Parque Guatemala, y cuenta con tres Centros
recreativos que son fuente de trabajo para la comunidad, uno de ellos el Turicentro la
Estancia el cual cuenta con habitaciones . EL Centro de Salud esté dentro de la cabecera y
hay un puesto de salud en la Aldea Chispan aunque no dan el servicio esperado por la
poblacion, ya que muchas veces no cuentan con el personal calificado, asi que muchos se
ven en la necesidad de asistir al hospital regional de Zacapa. Los habitantes de Estanzuela
cuenta con las Agencias Bancarias de Banrural y del Banco Agricola Mercantil.

Fotografia No. 8: Centro Comercial Mega Plaza, lugar que utilizan para realizar eventos y presentaciones
culturales. Fuente: Fotografia Propia

3.2.20 Vivienda:

Algunas viviendas que forman el casco urbano son las mas antiguas, estan hechas con
adobe y cubiertas de teja, muchas de las cuales se adaptan mejor al clima en comparacion a
las mas actuales. Las nuevas construcciones son en su mayoria de block o ladrillo pero con
poca altura y con cubiertas de lamina o de concreto y teja. Lamentablemente los
pobladores de la region no tienen ningun control al utilizar los diversos materiales de
construccion lo que da origen a que el desorden urbano sea mayor.
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3.2.21 Estructura Fisica.

3.2.22 Infraestructura Energética:
Este municipio se abastece de empresas privadas como DEORSA, DEOCSA y la Empresa

Eléctrica.
Municipio de Esstanzuela-Cobertura de Energia Eléctrica

Poblado No. De hogares con Servicio %
Estanzuela 1,645 1,340 81
Chispan 182 170 93
El Guayabal 62 62 97
San Nicolas 65 50 77
Tres Pinos 48 14 29
Total 2,2002 1,634 81%

Cuadro 3-20: ,Fuente: Elaboracién Propia con base de datos proporcionados por la Municipalidad de Estanzuela, UNION
FENOSA, DEORSA, DEOCSA, afio 1994

3.2.23 Infraestructura Vial y de Transporte:
Situada en el Km. 141 ruta CA-10 que conduce hacia Esquipulas, la cual forma parte de una

arteria prioritaria para el pais, cuenta con vias de acceso que la comunica con sus cuatro
aldeas. EL municipio cuenta con calles y avenidas empedradas, pavimentadas con adoquin
y de terraceria, todas de ambas vias, y en alguna época del afio no son transitadas. Cuenta
con una linea férrea de 3 Km. del Municipio pero no cuenta con una estacion de ferrocarril,
aerodromos o pistas de aterrizaje.

El municipio cuenta con transporte de Buses extra urbanos, de Guatemala a Chiquimula y de
Puerto Barrios a Esquipulas.

Microbuses de Ruta: De la Cabecera de Zacapa a sus diferentes Municipios y a las
comunidades de Chispan y el Guayabal. Existen también los micro taxis.

Municipio de Estanzuela- Infraestructura Vial

Categoria Longitud en Km. Comunica con

Carretera asfaltada 6Kms. Rio Hondo, Chispan y
Estanzuela

Carretera de terraceria 34Kms. Guayabal, La fragua
Zacapa, Aldea San José
Teculutan.

Camino vecinal 51.5 Kms. Caminos  secundarios
gue comunican las
aldeas del municipio.

Cuadro 3-21Fuente: Municipalidad de Estanzuela.
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3.2.23.1 Agua Potable y Drenajes:
El agua que recorre las tuberias es extraida de pozos perforados , pero el agua es caliente y

sobrepasa los 45°C. Existe un incremento del 11% en la cobertura de servicio de agua en
todo el municipio. En la aldea Tres Pinos no se cuenta con el servicio de agua y para su
abastecimiento la municipalidad les lleva el agua en camiones. Estanzuela cuenta con una
red de drenajes que conectan con la planta de tratamiento.

Municipio de Estanzuela Cobertura de Agua por Poblado afio 1,994

Poblado No. De Hogares | Hogares con | % de cobertura
servicio de Agua
T ————§———§—m__———_—$§—“n"Sy

Estanzuela 1,645 1,120 69

Chispan 182 150 82

Guayabal 62 50 81

San Nicolas 65 47 72

Tres Pinos 48 0 0

Total 2,002 1,367 68

Cuadro 3-22: Fuente: Segun Censo 1,994

3.2.23.2 Comunicaciones:
Existen entre los medios de difusion estan la Radio de Circuito municipal, Emisoras Radiales,

TV. y el servicio de Cable Departamental e internet.
Cuentan con una oficina de Correos y un sistema de teléfonos residenciales, de las
compafias de Telgua, Bellsouth y Comcel.

3.2.23.3 Entorno Legal
Al tratar los aspectos legales que tienen injerencia en este anteproyecto, es necesario verlo

desde el punto de vista sostenible. Asi que se hizo una revision de las normas o reglamentos
gue conforman el respaldo para una certificacion. A continuacién los extractos mas
importantes.

3.2.23.3.1 Local:
No se debe de olvidar las normativas de edificacion propios del Municipio de Estanzuela,

aportados por la Municipalidad, los cuales son una serie de requisitos que en su mayoria se
consideran para el resto de los municipio del pais y en los que se puede destacar la
importancia del estudio del impacto ambiental.
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3.2.23.3.2 Nacional:
Las Certificaciones en nuestro pais en relacidon a la construccion sustentable, estan

empezando en Guatemala por Green Building Council (GGBC) que trabaja y apoya en
proyectos para optar al certificado LEED que es la certificacion internacional para edificios
sustentables méas reconocida en Estados Unidos y Latinoamérica. Es un programa
desarrollado por USGBC sus siglas en inglés de (United States Green Building

Council) , que consiste en evaluar edificios verdes a través de pautas de disefio objetivas y
parametros cuantificables, como también el comportamiento medioambiental que tendra un
edificio a lo largo de su ciclo de vida, sometido a los estandares ambientales mas exigentes a
nivel mundial. Ademas, es un sistema voluntario y consensuado que mide diversos
conceptos de sustentabilidad a través de siete areas claves o categorias: sitios sustentables,
, eficiencia en el usos de agua , eficiencia energética, materiales locales y reciclados y
respetuosos con el medio ambiente , calidad del ambiente interior, para la salud humana.
innovacion en el disefio y prioridad regional, el tamafio del edificio, su forma, su orientacion
sobre el terreno y la construccion en virtud de las condiciones geograficas, climaticas y micro
climaticas para aprovechar la energias solar pasiva , la incidencia de la luz diurna y la
ventilaciéon cruzada.

Para la certificacion existen cuatro niveles:

e Certificado (LEED)

e Plata (LEED Silver)

e Oro (Leed Gold)

e Platino (LEED PLatinum)

El primer edificio en contar con LEED Gold en Nueva York fue el World Trade Center, y en
Latinoamérica el primer rascacielos en contar con el certificado es la Torre HSBC de México.
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Pasos para certificar un proyecto LEED:

Para certificar un proyecto deben ser incorporadas las estrategias de disefio y construccién
sustentables desde la etapa mas temprana del proyecto y debe considerarse a todos los
participantes , el propietario, los arquitectos , ingenieros, etc. para logra un mejor nivel de
certificacion. EIl cual se puede obtener a través de las oficinas consultoras que actlan
Unicamente asesorando los proyectos o a través de la pagina web del USGBC

ya que la certificacion se otorga solo en Estados unidos. Para esto, el organismo consultor
documenta la informacién necesaria y la sube a la red.

Pasos para Certificar un proyecto leed

Las Pautas de Certificacion Leed esta organizada de la siguiente manera:

e Sitios Sustentables, 24 puntos

e Eficiencia en el uso del Agua ,11 puntos
e Energiay Atmésfera , 33 puntos

e Materiales y Recursos, 13 puntos

e Calidad del Ambiente Interior , 19 puntos
e Innovacion en el Disefio, 6 puntos

Sitios Sustentables: Define los criterios de la ubicacion de los proyectos , la revitalizacion
de los terrenos , la cercania al transporte publico, la proteccion o restauracion del habitat y el
adecuado manejo y control de aguas lluvias en el terreno seleccionado.

Eficiencia del uso del Agua: Incentiva a utilizar el recurso agua de la manera mas eficiente,
a través de la disminucion del agua de riego con la adecuada seleccion de especies y la
utilizacion de artefactos sanitarios de bajo consumo.

Energia y atmosfera: Se debe de comprobar un porcentaje de ahorro energético que va
desde el 12% al 48% o mas, en comparacion a un caso base que cumple con el estandar y
gue sea a largo plazo y que cumpla con los requerimientos minimos del Standard ASHRAE
90.1-2007

Materiales y Recursos: Estan relacionados a los materiales que un edificio sustentable
debe considerar para su edificacion, son premiados los materiales utilizados de la region,
reciclados, rapidamente renovables y/o certificados con algun sello verde, (GREEN LINE)
entre otros.

Calidad Del Ambiente Interior: Describe los parametros necesarios para proporcionar un
adecuado ambiente interior en los edificios, una adecuada ventilacion, confort térmico y
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acustico , el control de contaminantes al ambiente y correctos niveles de iluminacion para los
usuarios.

Innovacién en el Disefio: Permite plantear algun tema que no esté considerado dentro de
los pardmetros de la certificacion y premia la creatividad del mandante y su equipo de disefio.

Estas son las categorias que tienen una serie de prerrequisitos y créditos que deben ser
cumplidos , los prerrequisitos son obligatorios , si el proyecto no cumple alguno de ellos no
podra se certificado, luego dependiendo de la cantidad de créditos aprobados se asigna la
cantidad de puntos totales logrados por categoria. Cada crédito es un punto por lo tanto cada
proyecto puede optar a un total de 106 puntos. Un comité revisor del USGBC realiza su
veredicto y define cuantos puntos fueron obtenidos por el proyecto. Los niveles al cual
puede optar un proyecto son:

e 40 a 49 puntos LEED Certified
e 50 ab9 puntos LEED Silver

e 60 a 79 puntos LEED Gold

e 80 0 mas puntos LEED Platinum

N |

40-49  50-39 80+

Logos de LEED, que Certifica en cuatro niveles, Certificado, Plata , Oro y Platino

La certificacidon abarca todas las escalas competentes a la planificacion:
LEED NC: Edificios nuevos

LEED CS: Edificios de plantas libres o para usos flexibles.

LEED EB BD: Edificios existentes reacondicionamiento

LEED CI: Interiores Comerciales
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LEED H: Casas
LEE NB: Barrios Visiéon Global de asentamientos urbanos.

3.2.23.3.3 Internacional
En los paises europeos hay otros certificados equivalentes al LEED, cada uno de ellos con

sus respectivos parametros para certificar, unos mas detallados que otros y que el
constructor debe evaluar y conocer para determinar cual es el mas apropiado para su
proyecto y que se ajuste a su ubicacion geogréafica, Como es el caso del certificado BREEAM
BritAnico y DGNB de Alemania que es uno de los mas completos del mundo por abarcar
todos los campos relacionados con la construccion sostenible, este abarca unos 60 criterios
sobre aspectos ecoldgicos, econdmicos, socioculturales y funcionales asi como técnicas,
procesos y ubicacion en funcion del perfil de uso , la categorias de la certificacion del DGNB
van en Oro ,Plata o Bronce, y también otorgan un pre-certificado para la evaluacion de los
proyectos de construccién que se encuentren en fase de planificacion o de construccion.

DGNB B DGNB

Logos del Certificado de Aleman que otorga tres niveles, Bronce, Plata Y Oro

BREEAM

Certificado Britanico que concede 5 niveles , Aprobado, Bueno, Muy Bueno, Excelente y
Excepcional.
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CAPITULO |V
Marco Referencial
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4 Marco Referencial

Casos analogos, los 3 primeros ejemplos que se considerardn aqui seran bajo la premisa
de ecologia y sostenibilidad. Algunos optimizando los recursos naturales , otros
disminuyendo la contaminacién; y el cuarto ejemplo es un centro comunitario.

4.1 Vivienday Taller
En Guatemala existen proyectos de vivienda que su finalidad es vivir en armonia con el

medio ambiente optimizando los recursos y teniendo un uso responsable de todos los
desechos que se producen; como el Arq. Alfredo Maul fundador de G-22 que es una
organizacion que se dedica a la capacitacion y formacion de nifios y jévenes bajo un método
vivencial en el cuidado del medioambiente y la adaptacion de ideas ecoldgicas. El Arquitecto
mantiene la tesis de mitigar lo que se produce de diéxido de carbono para ser responsable
con el medio ambiente, asi que para él el vivir y trabajar en el mismo edificio es una fuente
de ahorro, él ha modificando los interiores de su apartamento para que sea una vivienda
sostenible, algunas de las cosas que hacen su hogar sostenibles son la utilizacion de
paneles solares, que le producen la mitad de la energia de su hogar, recolectores de agua
de lluvia , sistemas que reciclan el agua de varios lugares de la casa hacia el inodoro ,
electrodomeésticos eficientes, ventanas grandes que permiten entrada de luz evitando el uso
de bombillos en el dia, bombillos ahorro de energia y algunas cosas mas .

Fotografia No. 9: Vista del laboratorio , oficina y vivienda urbana del Arq Maiil. Fuente: Documental de TV.
Tecnologia Verde de Guatemala.

En cuanto a la tuberia ha evitado el entubamiento con tuberia de PVC ,la cual es altamente
contaminante, especialmente cuando ésta es desechada, asi que ha usado la tuberia flexible
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como manguera, similar a la de uso para jardin que lleva el agua que alimenta a todos los
servicio de la casa, y no utiliza pegamentos y las conexiones son rapidas y sin fugas de
agua. La vivienda est4d complementada con mobiliario reciclado. Y los desechos son
clasificados asi la basura organica se utiliza para crear el humus en un recipiente para
compostaje y se utiliza esa tierra para las plantas del jardin.

Fotografia No. 10: Librera fabricada con ramas de café, estd madera se obtiene al podar la planta del café,
también se utiliza para las estufas en el drea rural. Fuente: Documental de TV. Tecnologia Verde.

3 watts

Fotografia No. 11: Bombillo tradicional incandescente que nos indican el consumo de 100 watts, produce
mds calor que luz y bombillos fluorescente de 7 y 3 watts, producen 90% de luz y un 10% de calor, cada uno
de los bombillos genera casi la misma intensidad de luz. Fuente: Documental de Tv. Tecnologia Verde.

Universidad de San Carlos de Guatemala
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4.2 Casa Semilla:
El Arg. Maul también tiene como proyecto el de Casa Semilla que sera construida como un

proyecto educativo para luego extenderla al area rural, y que es el resultado de los estudios y
recopilacion de informacion de méas de dos mil hogares de todas las regiones del pais. En el
disefio de la vivienda el disefio del techo invertido permite captar agua en los meses de lluvia
para uso doméstico y complementario del agua potable, el agua recolectada del techo se
conserva en botes y una pileta de mayor capacidad para su uso principalmente en jardineria
y cultivos del patio, para la construccion del techo se utiliza lamina de policarbonato
Onduline, que es un plastico reciclado de color verde y translicido que lo hace un aislante
térmico efectivo y resistente a fuertes golpes o caidas de objetos, cuenta con una tragaluz
central que permite la entrada de iluminacion natural lo que implica menos dependencia a la
luz eléctrica, esta nueva propuesta hace que exista una reduccién de la factura energética de
un 50% a un 75%. Utiliza columnas de bambu o concreto, las paredes se hacen con paneles
prefabricados de bambu, que ayudan a mantener la inercia térmica y acustica dentro de los
espacios interiores y es solida para los movimientos sismicos, la casa basica para su
construccion costaria la mitad de lo que costaria una casa de block con similares
caracteristicas. Y con aplicar ciertas variantes, el modelo es adaptable al clima de las
diferentes regiones del pais.

4.2.1 Distribucion de espacios :

Vista de planta \
173 | 103 1

Dormitorio 1
Dormitorio 2
Comedor
Cocina

Patio frontal
Patio trasero
Almacén de lefia
Letrina y ducha

A

f‘\

i
©ONogkwNE

: La vivienda ocupa
' : 40  mts? de
construccion 'y el
maximo para ser
utilizada es de 6.5
personas.

llustracion 4.1: Distribucién de la vivienda. Fuente: Siglo XXI edicion 26 de Noviembre 2011.
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llustracion 4.2: En la Casa Semilla se toma muy en cuenta el soleamiento y la direccién de los vientos. Fuente: Siglo XXI
edicién 26 de noviembre 2011.

4.3 Hotel Kawilal
EL hotel esta ubicado en el municipio de Amatitlan y es una construccion anexa al Spa

Santa Teresita, que surge por la necesidad de dar alojamiento a sus visitantes, para ello, se
formé un grupo de profesionales para su desarrollo, y asi encaminarse a la certificacion
voluntaria de LEED, la cual sugiere que el primer paso para lograr la certificacion sea un
trabajo en equipo de varios profesionales, entre arquitectos, ingenieros, paisajistas y
técnicos, entre otros.

Fotografia No. 12. Cajas para tratamiento de las aguas
grises, agua pluvial y municipal.

Esté proyecto pretende obtener una certificacién Leed
Oro lo que seria la primera certificacion de ese nivel en
nuestro pais, por ello su importancia al integrarlo a este
estudio.

Fuente: Fotografia propia.
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Para iniciar el disefio de este proyecto se tomdé muy en cuenta la pendiente del terreno, la
gue se aprovecho para la captacion de agua pluvial y para la ubicacién y funcionamiento del
sistema hidraulico y cuarto de maquinas del complejo arquitecténico. La localizacion de las
cajas de tratamiento de agua que se ubicaron en la parte mas baja del terreno que coincide
con el ingreso al hotel, estas cajas son fundamentales para el tratamiento de aguas, las que
dividen las aguas pluviales , las aguas municipales y las aguas grises para ser bombeadas y
reutilizadas. Asi mismo las aguas termales de la region se utilizaran para surtir a las
habitaciones de agua caliente y a la piscina, y evitarse de esa manera el uso de alguna
energia para este fin. En la planta de manejo de aguas se consider6 un area para la aguas
negras y la sedimentacion de lodos, estos se utilizaran en los jardines como compost y se le
agregaran lombrices para enriquecerla y hacerla mas apta para la siembra .

Fotografia No. 13: Techos para jardinizar, ayudan a que exista en el interior, un ambiente fresco sin la
utilizacion de aire acondicionado. Fuente: Fotografia Propia

Las losas se disefiaron para ser verde e inclinadas por la topografias del lugar y para
disminuir la huella que ocasion6é el movimiento de tierras, que se efectu6 para la
construccién. Son losas de concreto de baja impermeabilidad con uso de bentonita, de una
profundidad de 15 cms. piedrin para drenaje, y un manto geotextil , tierra y plantas, esto
ayudara a que la construccion se integre al paisaje.



76

Fotografia No. 14: En los muros se utilizo la misma piedra que se utilizé en la construccion original, aunque
la piedra no es de la region. Lo que afecta a la hora de valorar el Co2 producido en el traslado de este
material, pero se trato de balancear al reducir los viajes al reusar la tierra del movimiento de suelos. Fuente:

Fotografia propia.

Fotografia No. 15: En la obra se cuido cada uno de los deshechos y para ello se capacito a todo el personal,
para poder clasificarlos y hacer mds fdcil su reutilizacion.
Se tomaron medidas para minimizar los riesgos por contaminacion de polvo a la hora de la construccion

hacia los vecinos del lugar , programando una secuencia de riegos en la calle para evitar el levantamiento de
polvo. Y los residuos de block se trituraron para usarlo en los parqueos y caminos de la obra. Fuente:

Fotografia propia
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4.4 Centro Comunitario Técnico Intecap Sur

El Centro de Capacitacién Técnica esta en el departamento de Escuintla en la region Sur
del Pais, cuenta con un area de 3, 651.22 metros cuadrados y con las siguientes areas.
e Salén de Usos Mdltiples, con un &rea de 582 m?
e Areas para Talleres. 1,400 m?
e Area administrativa, con un area de 112 m?
e Aulas, con un area de 1,492 m?
e Parqueos

Algunas de estas areas no cuenta con la ventilacién adecuada por lo que se hace necesaria
la ventilacion artificial utilizando ventiladores, o aire acondicionado, como es el centro de
computo. En esta misma area se hace necesaria la iluminacion artificial durante todo el dia,
debido a que no existe la suficiente iluminacién natural. y por Ultimo se puede mencionar que
todas las areas que cuentan con maquinaria especifica como lo son los talleres de
carpinteria o de electricidad , estan con la debida sefalizacion para la proteccién de los
usurarios.

4.4.1 Diagrama de Conjunto: Casos Analogos

fsd
Jf:“ (38 e

Salon de usos

? et TR 3 LN I

ultiples . -
5.5. Generales

1o ot AR L s L '
Edificio Principal, ,
Administracion
biblioteca

Diagramacion: Casos Analogos
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4.4.2 Matrices y Diagramas de casos Analogos.

| ¥ TEQNZCO PDAGOGLCD

'I'l"]’["!b "
|
|

_&__ume_gu__cxoms

4.4.3 Premis

VESTIBULO ¥ SECRE TARIA
| CONTASILIDAD, TRABAJO SOCTAL

BELACION DIRECTA

RELACION INDIRECTA

NENGUNA RELACTON

as de Disefio: Casos Analogos

Ingreso Vestibulo y Secretaria

Permite la circulacion dentro del edificio y el acceso directo a

Funcion
todos los ambientes, la secretaria da apoyo a las actividades
administrativas
Superficie | 32.44 m?
Area de mobiliario 3.67 m?
Area de circulacién 27.95 m?
Capacidad | 16 personas
Ambiental | lluminacién natural y artificial.
Ventilacion natural.

Sala de Espera

Es el espacio para que las personas deban esperar su turno y

Funcion
puedan ser atendidos , no deben obstruir la circulacién
Superficie | 7.25 m?
Area de mobiliario 2.67 m?
Area de circulacién 3.28 m?
Capacidad | 10 personas
Ambiental | lluminacion natural y artificial.
Ventilacion natural.
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Direccidn
Funcion Espacio donde se coordinan las actividades del Centro, y el cual
tiene que tener acceso directo a la sala de reuniones.
Superficie | 14.68m?
Area de mobiliario 3.60m?
Area de circulacion 9.95m?
Capacidad | 7 personas
Ambiental | lluminacion natural y artificial y ventilacion natural.

Bodega de Materiales

Funcion Facilita el almacenamiento de materiales, se recomienda que este
en el area de practica.

Superficie | 9.37m”
Area de mobiliario 2.09m?
Area de circulacién 5.75m?

Capacidad | 5 personas maximo

Ambiental | lluminacion natural y artificial.

Ventilacion natural.

Area para Taller de Carpinteria

Funcién Desarrollar las actividades de ensefianza par formar y capacitar
técnicos en el area de carpinteria.

Superficie | 153.26m°
Area de mobiliario 27.86m?
Area de circulacién 116.68m?

Capacidad | 20 alumnos y 2 instructores

Ambiental | lluminacion natural y artificial.

Ventilacion natural.

Area para Taller de Electricidad

Funcién Desarrollar las actividades de enseflanza para formar y
capacitar técnicos en el area de electricidad

Superficie | 153.26m”
Area de mobiliario 24.46m?
Area de circulacién 122.08m?

Capacidad | 20 alumnos y 2 instructores

Ambiental | lluminacién natural y artificial. Ventilacién natural.
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Area de taller de Cocina

Funcion Permite las actividades de ensefianza para formar y capacitar
en el &rea de cocina, panaderia y reposteria.

Superficie | 153.28 m?

Area de mobiliario 321.16m?

Area de circulacién 154.42m?

Capacidad | 20 alumnos y 2 instructores

Ambiental | lluminacion natural y artificial. Ventilacion natural.

4.5 Factores De Localizacién Del Terreno

Estanzuela, es un municipio pequefio, con un mayor indice de terrenos disponibles para la
construccién en la periferia del mismo, la ventaja del terreno proporcionado es que se
encuentra dentro del casco urbano donde beneficiara a los habitantes de la cabecera
municipal y aldeas cercanas.

GUATEMALA ZATARAY CHICLAMULA

Terreno
para

el Centro
Comunitario

RADADE LAS CASAS 20041

v

Mapa 4-1: Terreno propuesto
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El Sitio del terreno cuenta con los siguientes factores:
e Que es propiedad de la Congregacion de San Cayetano
e Condiciones del suelo , topografia y soleamiento
e El terreno cuenta con servicio de agua potable, drenajes y energia eléctrica.
e Estdinmediato a la red vial
Factores de impacto ambiental:
e Nuestro terreno se encuentra alejado de los focos de contaminacion por
desechos que en la actualidad existen dentro del municipio.
e Tiene la ventaja de que no esta ubicado en un area de mucho tréfico por lo que
no generara congestionamiento vial.
e El proyecto se puede integrar al paisaje actual.

4.5.1 Ubicacion:
El terreno se encuentra dentro del casco urbano de Estanzuela en la zona Norte del lugar,

paralelo a la CA -1 rodeado por construcciones de uso habitacional y areas libres que utilizan
para cultivo, las viviendas que estan cercanas son de una construccion tradicional en su
mayoria de block, con losas de concreto o lamina, y muros con repello, cernido y pintura.

4.5.2 FormaY Topografia Del Terreno:
La forma del terreno es un poligono irregular . Su topografia es bastante regular con

pendiente del 1% es decir plano.

4.5.3 Area Del Terreno:
El &rea total disponible del terreno es de 16,699 metros cuadrados pero por lineamientos de

la municipalidad recomiendan utilizar un 70 % del area y el 30% restante para las areas libres

gue sirvan de areas verdes, de reserva o de amortiguamiento para el complejo.
- .\‘&: e e : 2% -

Fotografia No. 16: Corresponde al drea disponible del terreno para desarrollar el Proyecto , y vista de
alguna de las construcciones livianas existentes que se pueden eliminar para optimizar el drea. Fuente:
Fotografia propia
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Fotografia No. 17: Lindero Este del Terreno (Ver plano de andlisis de terreno).

Fotografia No. 18: Lindero Norte (Ver plano de andlisis de terreno)

A TR
Fotografia No. 19 Lindero Norte del Terreno (Ver plano de andlisis de terreno).

Universidad de San Carlos de Guatemala



45.4 Andlisis del Terreno

Analisis del Terreno

Vientos Predominantes

Mapa 4-2: Mapas de andlisis del terreno propuesto.

Universidad de San Carlos de Guatemala
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4.6 Agentes Y Usuarios:

4.6.1 Agentes:
Se entiende por agentes directos a las personas involucradas en la administracion,

funcionamiento y cuidado del Centro Comunitario . Ya que estas personas son quienes
dardn o prestaran un servicio, las que pueden ser originarias del area o de las areas
vecinas asi como personas especializadas que vendran desde otras regiones para realizar
las capacitaciones necesarias, por contrato, estas a su vez de clasificaran por funcién y su
jerarquia y se les denomina agentes indirectos.

4.6.2 Usuarios:
Serdn aquellas personas que hardn uso de los servicios que se ofreceran en

funcionamiento del espacio arquitectonico y de quienes los proporcionen.

El Centro Comunitario esta proyectado a personas del area de Estanzuela y sus alrededores
sin importar su nivel econdmico, ya que su finalidad sera aportar un apoyo a quien lo
requiera. Nuestra capacidad estara en relacion de los metros cuadrados por usuario con
relacion a la superficie a intervenir.

4.6.3 Usuario Principal:
El proyecto esta proyectado para que tenga como usuario principal a la poblacion del

municipio de Estanzuela y a los habitantes del area circundante del municipio asi como
aquellas personas que tendran que trasladarse a residir en el lugar ya sea para impartir las
capacitaciones o para beneficiarse de ellas.

4.6.4 Tasade crecimiento y proyeccién del proyecto:
Para calcular la proyeccion de la poblacion a beneficiar en 20 afios, se tomod el ultimo dato

estadistico de la poblacidén del municipio, que segun INE es de 11,903 habitantes.

e Poblacion directa a atender 11,903 habitantes.
e Poblacion futura a atender para el afio 2,033 es de 21,211 habitantes.
e Crecimiento poblacional de 3.91% anual. Da un incremento de 584 personas

e Radio de influencia directa del centro comunitario es de 1 kildbmetro.

4.7 Perfil Psicologico:

Este tipo de Proyecto colabora a que se generen fuentes de trabajo en el lugar lo que evita
gue emigren sus pobladores a otras comunidades para garantizar su sustento, con ello
ayuda a que no se desintegren las familias y se garantiza su salud psicolégica evitando los
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problemas relacionados con ello, y que otros logren con las capacitaciones integrarse a
alguna actividad laboral.

4.8 Instrumento Metodoldgico:

Se realizaron encuestas a personas de todas las edades y de diferente sexo, en diferentes
puntos del municipio, para determinar las actividades educativas y deportivas que mas les
interesa realizar dentro del Centro Comunitario y poder definir areas.

4.8.1 Encuesta Realizada:

Universidad de San Carlos de Guatemala

Facultad de Arguitectura

Anteproyecto del Disefio de Centro Comunitario basado en

Principios de Arguitectura Sostenible para San Cayetano en Estanzuela.

Encuesta
Edad. Genero: Femenino Masculino___
10-20
21-30
31-40
41-6 Mas

1. ¢ Sabe que significa Arquitectura Sostenible?
Si
No

2. iSéabe que es un Centro Comunitario?
Si
No

3. ¢lLe gustaria que hubiera un Centro Comunitario en San Cayetano Estanzuela.?
Si
Mo

4. Qué actividades le gustaria realizar en el centro comunitario.?

Programas de Salud y Seguridad Actividades
Capacitacion Deportivas
Actividades Actividades Educativas y
Religiosas culturales biblioteca
5. ¢ Qué cursos le gustaria que se impartieran.?
Carpinteria car Calado y
Informatica Bordadas
Cursos varios
Mecanica Cocina para la formacién
personal
B. ;Queé canchas y areas deportivas le gustaria que tuviera el Centro Comunitario.?
Baloncesto Piscina Gimnasio
Voleibol Futbol- Sala Badminton
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Rango de Edad de los Encuestados

m10a20
m21a30
m31a40

41 amas

Segun la edad de los encuestados el 30% son personas de 10 a los 20 afios, el 36 % son
personas de 21 a 30 afios de edad, el 27% corresponden al rango de 31 a 40y el 7% a los
de 41 afios a mas.

Género de los encuestados

B Femenino

® Masculino

De las personas encuestadas el 55% pertenecen al género femenino y un 45% para el
género masculino.

Universidad de San Carlos de Guatemala



87

:Sabe que es la Arquitectura Sostenible

2%

LIS

®no

Segun la encuesta se puede determinar que un minimo porcentaje de los encuestados
saben o han escuchado sobre la Arquitectura Sostenible.

(Sabe que es un Centro Comunitario?

Wi

“no

En su mayoria los encuestados saben que es un Centro Comunitario ya que solo el 15%
desconoce que significa.

Universidad de San Carlos de Guatemala
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(Le gustaria que hubiera un Centro
Comunitario en San Cayetano,
Estanzuela ?

3%

no

Al porcentaje del 15 % de la pregunta anterior se le explico que era un Centro Comunitario,
después de ello el mayor porcentaje de la poblacién encuestada, esta de acuerdo con tener
un centro Comunitario, y solo el 3% dijo no interesarle.

;Qué actividades le gustaria realizar en
el Centro Comunitario de San Cayetano ?

23% B Programas de Capacitacion

B Actividades Religiosas

® Salud y Seguridad
Actividades Culturales

18% Actividades Deportivas

Educativas y Biblioteca
7%

4%

A la mayoria de los encuestados les interesan los programas de capacitacion o las
actividades educativas como muestran los porcentajes del 27% y el 23%, las actividades
religiosas también muestran un porcentaje alto ya que estas actividades son de suma
importancia dentro del municipio, las actividades deportivas nos muestran un 18% , las
actividades culturales con un 7%y las de salud y seguridad con un 4%.

Universidad de San Carlos de Guatemala
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.Qué cursos le gustaria realizar en el
Centro Comunitario?

0%

B Carpinteria

® Electricidad

® Informatica

m Cocina

Calado y Bordado

Cursos Varios para la
formacion personal

Segun los porcentajes a la mayoria de los encuestados el 28% estan interesados en cursos
de formacion, como los de computacion con el 22%, cursos culinarios 15% , de electricidad
12% y de carpinteria 14% con 9% cursos de calado y bordado y aunque esta actividad es
parte importante del municipio ya que representa parte de las tradiciones del municipio, fue la
actividad que menos les gustaria realizar en el Centro Comunitario.

(Qué canchas y areas deportivas le
gustaria que tuviera el Centro
Comunitario?

H Baloncesto

m Voleibol

10%

20% ® Piscina
Futbol-sala

Gimnasio
30%

Badminton

La actividad deportiva que mas les interesa realizar es el Futbol-sala con el 30%, le sigue la
necesidad de contar con un Gimnasio o SUM con el 20%. Estos porcentajes de preferencia
deportiva se mantienen en relacion con otros estudios hechos en otros municipios del pais.

Universidad de San Carlos de Guatemala
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CAPITULO V
Caracteristicas y
Normativas de Diseno

Universidad de San Carlos de Guatemala
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5 Caracteristicas y Normativas de disefo.

5.1 Metodologia de disefio.
Una metodologia de disefio arquitecténico, se describe como un proceso sistematico de

pasos , para recopilar, ordenar y transformar la informacién destinada a la organizacién de
espacios. Como el método llamado “Caja transparente” que tiene como fin llegar a la
solucién de un espacio arquitecténico de uso racional y sostenible. Con base en las premisas
de disefio, que no son mas que el conjunto de elementos tedricos y técnicos aplicables a la
propuesta arquitecténica.

5.2 Premisas Generales

Mediante las premisas se define la relacién que existe entre el espacio y la necesidad que
busca satisfacer, asi como la relacion entre los distintos ambientes, hay que definir los
materiales y la tecnologia que seran empleados en el proyecto, por ello debe de tomar en
cuenta las cubiertas, muros , pisos y cimientos, haciendo énfasis en los materiales y otros
elementos que intervienen en el disefio. Se debe indicar también el tipo y la calidad de
iluminacién y ventilacion que tendran los diferentes ambientes

5.2.1 Premisas Ambientales:
Son aquellas que sirven como una base dentro del disefio para lograr un ambiente

confortable dentro del proyecto.

Premisas Ambientales

Aspecto Requerimiento Opcién No.1 Opcién No.2

La orientacion de las
construcciones es la N <:|

parte mas importante
por la cual dependeréa
Climéatico, | el confort climatico. f
Orientacién qu lo que se sugiere We - »E
orientar las fachadas
de la largas al Norte-Sur
Edificacion | evitando el sol de la
tarde y en clima S

calido. Orientar en
direcciébn al viento
dominante.
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Climatico,
Radiacion
Solar

Se puede evitar el
ingreso de los rayos
solares con la
utilizacion de aleros,
o con el uso de
vegetacion en los
suelos para disminuir
la incidencia solar por
la reflexion de los
pisos.

Climatico
Uso de
Vegetacion

Utilizando arboles
mayores de 5 metros,
orientados al norte y
al sur, asi como con
arbustos se puede
controlar los vientos
dominantes. Esto
genera una buena
ventilacion a través
de las edificaciones, y
logra que los
ambientes sean mas
confortables, ya que
ayuda a reducir y
dirigir los vientos , las
brisas, y el ruido.

AT
N\.:oz n

Climéatico
Uso de
Vegetacion

Los arboles que
generan sombra son
los de 5 metros de
altura o mayores , y
los que nos sirven de
barrera son los de 3
metros 0 menores,
Para las vias
peatonales se puede
utilizar alguna
alternativa.

Para absorber ruido,
polvo 'y  generar
sombras.

VEGETACION ALTA (5M O MAS)

GENERA SOMBRA —

VEGETACION MEDIANA (3V)
FUNCIONA COMO BARRERA

Universidad de San Carlos de Guatemala
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Climatico
Temperatura

Para la
ventilaciéon se
puede considerar
el uso de
ventanas que
faciliten la
ventilacion

cruzada como por
ejemplo el efecto
Venturi el cual
succiona el aire o
por el usos de
tubos

subterraneos que
nos permiten el
ingreso de aire
fresco.

/\ HIARESON

SALIDA DE AIRE
CALIENTE

5.2.2 Premisas Constructivas:
Son las alternativas constructivas para desarrollar la construccion y sus caracteristicas

constructivas.

Cimentacion

La cimentacion
puede ser de
tipo corrido, o

de zapatas si se
quiere utilizar
alguna
estructura
metalica.

NN
Y.

R
NN

NN i\%\%\
N
= K \//\///\\\//
7 N\
\
%

%

N/

SOLERA DE
HUMEDAD

N
S
2
Y

SUELO
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Aspecto Requerimiento Opcién No.1 Opcion No.2
Los muros pueden
ser en block debido a e § 2 .
que el lugar se hace f §§§
bastante accesible y =ce
su transporte  no
genera mayor
Muros emision de co2. “ R
La madera es w%
bastante accesible, lo g2
que nos da otra . i .
alternativa para EE] 4 22 ;ﬁ
utilizarla en muros o 3 g
internos o el uso de
tabla yeso. Muros internos de block de Muros de tabla yeso o de madera para
10cm. muros internos.
Utilizar ventaneria de ) Lie
aluminio con vidrio . ‘
claro y con
mecanismo de
apertura corredizo o 7
abatible. Utilizar un | B L
Ventanas | 10 al 15 % del area | 1
de los pisos para los
vanos de las
ventanas o un 40 % d ‘
hasta un 80% del — — . .
zﬁfnaa: iélllci)zor;uros o Ventaner|a de aluminio con Ventaneria de aluminio con apertura
mecanls:;cr)ric;i apertura abatible.
Al
K2 S < >
> K > <SS
Para cubrir los vanos %%%% %OOOC
de las ventanas se %%%% %OOOC
puede utilizar | | > 3L 3L 3K | D:O:OC
celosias de metal o >‘§><§><><><§>< > < > < >
de madera, y como ><>'O<><> <ol
Ventanas - : So o ¢4 S
proteccién para evitar >Q<><>Q<§>Q<% —S—2—S—2—°S
e ingreso de | |[SE SIS S
animales se puede
hacer uso de | La celosia de madera en la
mosquiteros. region de Estanzuela es muy | La ventaja de la celosia de metal es que

accesible.

su mantenimiento es minimo.
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Utilizar las cubiertas
de concreto armado y
con pendiente en
climas calidos, o
losas prefabricadas.
Que estén sobre
muros de 3.00 metros
de altura  como
minimo, para lograr

Cubiertas un ambiente mas
confortable. Otra
alternativa son las
cubiertas de

estructura  metdlica
gque nos permiten
cubrir grandes luces
sin utilizar columnas
intermedias.

Dentro, de las area
internas podemos
instalar pisos de
cemento liquido, o de
barro cocido ya que
nos ayudan a que los
Pisos ambientes
permanezcan frios.
En el exterior no se
recomienda  utilizar
los de cemento [ [ [
liquido por el calor Pisos de barro cocido. Pisos de cemento liquido.
que reflejan.

ELECTROMALLA

I,
Para los caminos I_I <:> <:>
peatonales y
vehiculares se puede l |
utilizar el adoquin el
cual es mas facil de
instalar , es limpio y l | |
nos ahorra tiempo en L 1J
la instalacion.

Pavimentos

El adoquin ecolégico es mas

bl El adoquin regular no requiere de mucho
permeable.

mantenimiento.
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5.2.3 Premisas tecnolégicas:

Estas premisas indican que tecnologia se puede seleccionar y que tiene que considerar
dentro del disefio.

Premisas Tecnologicas

Aspecto

Requerimiento

Opcién No.1

Opcion No.2

Cubierta
Vegetal en
Losas
planas.

Se puede usar para las
cubiertas vegetales
elementos de nédulos o
sin ellos , se recomienda:
1. La estructura de
soporte. Con una
inclinacién maxima de 32°
2.Impermeabilizaciéon: Se
puede aplicar membranas
liqguidas de poliuretano
con 3mm de espesor.

3. Proteccién anti-raiz: Se
recomiendan Poliestireno
de alta densidad. 4.
Drenaje: Puede ser un
medio granular.

5. filtro: como las
alfombras de fibras de
poliéster livianas y
resistentes al agua.

6. Medio de crecimiento:
Que es una combinacion
de material organico e
inorganico con un espesor
de 5-10 cm.

7. Vegetaciéon: Grama

o de laregion.

nh d;,bh @a OK:F

SOPORTE ESTRUCTURAL
WPERVEABLIZACION «——
NODULOS ———
BARRERA ANTIRAICES «——
DRENALE Y FILTR) ¢———
SUSTRAT) ————
PLANTAS ¢——————————
Cubiertas vegetal extensiva
con paneles de nddulos que
ayudan a mantener una
reserva de agua para la
vegetacion.

Q

B3 LI -
[ » .
5 + v L

IMPERMEABILIZAQ\ON
BARRERA ANTIRAICES €———
e

B ———————
<—

Cubierta vegetal extensiva con vegetacion
resistente al clima.

lluminacion
Interior
Natural

La iluminacion natural
dentro de los
ambientes, puede
contar con un control
solar para evitar que
los rayos UV sean
directos y para reducir
el calor. Para controlar
la incidencia solar se
puede instalar vidrios
especiales o peliculas
en las ventanas que
Nnos proporcionaran un
rechazo del 99% de los
rayos UV. y con ello se
reduce hasta en un
78% el calor interno.

- Pelicula para
| ventana

_ Brecha con
luz de dia

Ventanas con pelicula de
control solar.

G—

Ventaneria con vidrios de control solar.
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Aspecto

Requerimiento

Opcién No.1

Opcion No.2

lluminacioén
Interior
Avrtificial

Para la iluminacién
artificial dentro de los
ambientes se utilizara
iluminacion Led o
fluorescente ya que
estds generan un
minimo de calor, y son
las que mas ahorran el
consumo de energia.
En el caso de Led
duran casi 50,000
horas.

lluminacioén
Exterior

En el exterior la
iluminacion puede ser
led, de linea urbana el
cual puede adaptase
en un poste de 9mts de
altura o en muros.
Estas por medio de un
driver  se pueden
conectar a la red
eléctrica de forma
directa, o se puede
utilizar las que tienen
paneles solares
incorporados.

Lampara con
integrado.

panel

solar

"

{

[RlEA

Lamparas para conectar a la red eléctrica.

Energia

El suministro de
energia se puede
generar con
sistemas edlicos
0 con paneles
solares , los que
ayudaran a
disminuir el
consumo de
energia brindada
por empresa
actual.

G 0L PAAELES
FOTOVOLTALDY

REBULABG
TATEVELIAEE

Canmas i
Cosmunre
Conpi

Il
|| Ginenspea
T

LI BATERAR

ReauLpoR
e

[NVERSOR
CECA

Camiag tn
Caniignte Autima

Madulas fotovoltaicos

\i

Inversor

L —

=]

i

Acumuladores

b (T = W

0

Consiimes en cofrlente alterna
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TENQUEDE TANOLE DE TANGLE DE
CLARIFICACION DESINFECCIGON TRATEMIENT ¢
POR LA, BIOLOGICH

Ertrada de
EYUES gises

Se puede
optimizar este
valioso recurso
con el uso
adecuado de las
aguas grises o0
procurando la
captacion pluvial.

Agua

5.2.4 Premisas Funcionales:
Estas premisas aportan una base para la funcionalidad del proyecto.

Los espacios para cada
vehiculo deben de tener un
. minimo de 5.00 X 250
Estaciona- | metros. Se debe de
mientos contemplar la utilizacion de
vegetacion para generar
sombra y adoquin
ecolégico.

Parqueos a 90° con vegetacion para
generar sobras

Se debe de considerar
por lo menos una plaza

%5

R

actos.

A en el ingreso 0 en W5
Areas de g & AR
Estar alguna otra dentro del R SFLLEN
conjunto para recreo o SXOSEAAANT A KX RAR
) P ’0’0‘0‘::0"35 3
35

<
XXX XXX
KX
SRy

R

e >
(Oll&ll

REZXE
ARRRLLLLPRS

Plaza dentro del conjunto que

sirven de vestibulo. Plaza frontal
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Aspecto

Requerimiento

Opcion No.1

Opcion No. 2

Area de
Adminis-
tracion

Se puede ubicar el area
de informacién con el
area de espera en un
mismo ambiente o que
sean independientes
evitando  cruces de
circulacion.

Informacion y sala de espera en
un solo ambiente.

Area
Educativa
y Talleres

Debe de contar con un
espacio suficiente para el
mobiliario que se requiera.
Dependiendo si seran aulas
para ensefianza
personalizada de 10-15
alumnos o para mayor
capacidad, Deberian de
contar con suficiente luz y
ventilacién natural.

Areas
Deportivas

Debe de contar con
un area para los
espectadores, la
cancha puede ser tipo
polideportivo, o0 una
para cada
especialidad.

b
/

|

%00

3000

Canchas polideportivas

Areas de
Servicios

Los servicios que estén
cerca del &rea deportiva
deben de contar con é&rea
de vestidores y duchas.
Dentro de los servicios se
debe de considerar un area
para personas con
requerimientos especiales.

—

oS
=
*
N5~
*\ -
D~
‘ - -\\I 55 M

fo

6, .9
€, .8
€, 8
6, (S

“‘\"
*
N\E
[

[

a

Iere

[JD?'
-

i-\l S5.M

T

G, O

G, 9,
G, 9,

€, 0

Servicios regulares.

5.2.5 Premisas Formales:
Marcan los parametros basicos de disefio en cuanto a la forma del proyecto, para determinar

el caracter.
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Premisas Formales

Aspecto Requerimiento Opcion No.1 Opcion No. 2
S S S S A S
Buscar que el e
N N .1 ]
proyecto se o
i T T T T T T T T HTTT]
Materiales Integre. a la (L FACHALETA [TTT LT TT T T TTTH
comunidad con - i T L L L L L LT T
materiales de la
r | ,n_ L B B e 1 L e 0 e )
€gio Uso de adobe o teja como algunas
Uso de block como los alrededores. V|t\J/|endas antiguas que aun se
observan.
El uso de T
alturas 0| - <::!:
formas ,
Tinoloafa similares al :
polog entorno y a las ®
del Lugar .
construcciones
vecinas ayudan
a integrar el o
proyecto Techos inclinados con altura de 3.00m. Techos planos con muros altos.

5.2.6 Programa Preliminar de necesidades.

Las areas para agentes y usuarios para disefiar el proyecto responden a los datos obtenidos
a lo largo de la investigacién y seran las siguientes:

Ingreso
Garita de control
Estacionamiento

Area de Administracion
Informacion

Sala de espera

Servicios sanitarios publicos
Direcciony S.S.

Secretaria

Contabilidad

Salén de sesiones

Area de archivo




Biblioteca
Bodega

Area de talleres
Cubiculo de coordinacion
Salén de Profesores
Taller de Informatica
Taller de Carpinteria
Taller de Electricidad
Taller de Cocina

Area Educativa

Aulas

Servicios Sanitarios Hombres y Mujeres
Bodega

Area de alojamiento
Dormitorios
Servicios Sanitarios
Cocina

Comedor

Area de servicio
Bodega

Area deportiva

Cancha polideportiva

Salon de usos mdltiples

Servicios Sanitarios Hombres y Mujeres
Tienda

Bodega

101
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5.2.7 Matriz de Diagndéstico:
Esta matriz ayudara a definir las caracteristicas preliminares internas y externas del ambiente
en un area determinada.

Datos del Datos funcionales Aspectos : : Area
: : C Dimensiones
ambiente del usuario climéticos total
Area Ambiente Actividad Mc;t:::?;;y Usuarios | lluminacién | Ventilacion | orientacion | Ancho | Largo [ Alto M
. Control Natural
. ’ Muebl
o Garita de ingreso , ueble y 2 y Natural NE 250 | 250 |300] 625
n Control silla -
Q egreso Artificial
S
(@)
£ Natural
Estacionamiento Estacionar Sefializacion 60 y Natural E 10.00 50.00 500
Atrtificial
Informacion Informar Mueble Natural
ony nary sv'ey 2 y Natural N 350 | 350 | 3.00 | 12.25
Recepcion recibir sillas o
artificial
. Natural
E Il
Sala de sperar, Sillas y 6 y Natural NE 350 | 350 | 3.00 | 12.25
Espera sentarse. mesa lateral o
artificial
Actividad Lavamanos Natural
S.S. Puablicos fACA'V',"’T ©s _ 6 y Natural s 4.00 2,50 | 3.00 | 10.00
isioldgicas e inodoros .
artificial
Coordinar Escritorio y Natural Natural
Direccion _y_ sillas 1 y y N 3.50 3.50 3.00 | 12.25
administrar . o o
archivo artificial artificial
Actividad Lavamanos Natural
- S.S. Direccién | Lovicades . 1 y Natural N 2.00 2,50 | 3.00 | 5.00
Fisiologicas e inodoro L
O artificial
Q Natural
©
= Secretaria Atender , Mueble y 2 y Natural N 300 | 300 |3.00| 9.00
<= archivar silla o
w artificial
= Natural
= Contabilidag | COMolare | Muebley 2 y Natural N 350 | 350 | 3.00 | 12.25
S inventariar. silla artificial
< Reunion de Mesa,
Salén de varias mueble Natural
. . 10 y Natural N 4.00 5.50 3.00 | 22.00
Sesiones personas, Sillas e
. . artificial
Coordinar libreras
< . . Natural
Area.de Archivar, Archivos 2 y Natural N 200 250 300 | 5.00
Archivo guardar e
artificial
Leer,
Ir?\iél;(tjilaa:r Libreras Natural Natural
Biblioteca g mesas y 20 y y NE 4.00 6.00 3.00 | 24.00
Trabajar : o e
sillas artificial artificial
Almacenar
Consultar
Natural
Bodega Almacenar Estanterias 1 y Natural NE 2.50 2.50 3.00 | 6.25
artificial
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Cubiculo Coordinar Escritorio Natural
U Silla 2 y Natural N 3.00 3.00 3.00 | 9.00
Coordinacién .
computador artificial
Estar . Natural
0 ! Mesa, sill
Salon de reunir, esa, sias 10 y Natural N 400 | 550 | 3.00 | 22.00
Profesores . libreras. o
trabajar artificial
Escritorios
sillas Natural Natural
Taller . 2
aller de Clases Equipo de 0 y y N 500 | 7.00 | 4.00 | 35.00
Informética . .
8 Computo artificial | artificial
S
Q
© M
= Taller de allasy 20| Nawral
er ae Clases y y Natural N 500 | 7.00 | 4.00 | 35.00
Carpinteria mesas de e
. . artificial
carpinteria
Mesas ,
Taller de siIIZs Natural
" Clases rasy 20 y Natural N 500 | 7.00 | 4.00 | 35.00
Electricidad Equipo para oo
L artificial
Mecanica.
Mesas Natural
Tall ]
alerde Clases equipo, 20 y Natural N 5.00 7.00 4.00 | 35.00
Cocina . .
sillas artificial
S. S. Para Actividades Inodoros Natural
s ctivida y 10 y Natural NE 500 | 350 | 3.00 | 17.50
hombres fisiolégicas lavamanos o
artificial
S. S. Para Actividades Inodoros Natural
- ctivida y 10 y Natural NE 500 | 350 | 3.00 | 17.50
mujeres fisiolégicas lavamanos o
© artificial
E Natural
© Bodega Almacenar Estanterias 2 Y Natural NE 3.00 3.50 3.00 | 105
S Artificial
©
- Ensefar Escritorios Natural
Aulas Y o 30 y Natural N 5.00 7.00 4.00 | 35.00
estudiar. mesa, silla o
artificial
Descansar, Camas, 20 Natural
Dormitorios dormir mesa, y Natural N 3.00 5.00 3.00 | 15.00
o silla artificial
c
Lavamanos Natural
() .S. ivi . ’
= SS.para | Actividades | 00 20 y Natural N 250 | 250 |3.00]| 625
e dormitorios Fisiol6gicas e
G ducha artificial
re) . Equipo, Natural
< Cocina Cocinar, Mesa 4 y Natural NE 400 | 600 |3.00 | 24.00
preparar . g
() Estanterias artificial
©
® Sentarse, Mesas, Natural
8 Comedor comer bancas, 40 artif)i/cial Natural NE 5.00 10.00 3.00 | 50.00
<L platicar sillas.
Area de Limpiar, Pilas , 4 Natural | Natural NE 300 | 500 |3.00 ] 15.00
servicio lavar, secar lavadoras
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Salén usos Reunir, Natural
. escuchar Sillas 500 y Natural N 20.00 40.00 | 6.00 | 800
Mltiples e
observar artificial
. Natural
S.S.Para | Actividades | - Inodoros y 10 y Natural NE 500 | 350 |3.00| 17.5
hombres fisioldgicas lavamanos o
artificial
% S. S. Para Actividades Inodoros y Natural
n mujeres fisiolégicas | lavamanos 10 Y Natural NE 500 330 1 300 | 175
artificial
Vender, Mueble Natural
Tienda comprar o 4 y Natural NE 4.00 3.50 | 3.00 | 14.00
Estanterias .
artificial
Utileria Natural
Bodega Almacenar ) 2 y Natural NE 4.00 3.50 | 3.00 | 14.00
equipo g
artificial
5.2.8 Resumen Preliminar de areas:
A . 2
Ambiente AR 200 ATTIEIETE [ Cantidad Total
Garita de Control 6.25 1 6.25
Estacionamiento 500 1 500.00
Informacion 12.25 1 12.25
Sala de espera 12.25 1 12.25
S.S. Plblicos 10.00 1 10.00
Direccion 12.25 1 12.25
S.S. Direccion 5.00 1 5.00
Secretaria 9.00 1 9.00
Contabilidad 12.25 1 12.25
Salén de Sesiones 22.00 1 22.00
Area de archivo 5.00 1 5.00
Biblioteca 24.00 1 24.00
Bodega 6.25 1 6.25
Cubiculo Coordinacion 9.00 1 9.00
Salon de Profesores 22.00 1 22.00
Taller de Informatica 35.00 1 35.00
Taller de Carpinteria 35.00 1 35.00
Taller de Eléctricidad 35.00 1 35.00
Taller Cocina 35.00 1 35.00
S.S. Hombres y Mujeres 17.50 4 70.00
Bodega 10.5 2 21.00
Aulas 35.00 8 280.00
Dormitorios 15.00 10 150.00
S.S. Dormitorios 6.25 10 62.5
cocina 24.00 1 24.00
Comedor 50.00 1 50.00
Area de servicio 15.00 1 15.00
Salén de usos multiples 800.00 1 800.00
Tienda 14.00 1 14.00
Bodega 14.00 1 14.00
Subtotal de Areas 2848
Circulaciéon 20% 569.6
Total 3,417.60
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5.2.9 Matriz de Diagramacion:
Con la diagramacion se determina las relaciones entre las areas que formaran el proyecto. Y
mediante esquemas se da una solucién al problema planteado.

Matriz Area Administrativa

AMBIENTE
1. INFORMACION
,\Q
2. SALA DE ESPERA %
NP )
3. BIBLIOTECA % <
% <X o X 6
4. SECRETARIA o <o
) N Q )
5. CONTABILIDAD o X o Xe Xo
N\ NP N\
6. SALON DE SESIONES N P P
Q X » QO 7 a®
7. ARCHIVOS D < N
“ S L) )
8. DIRECCION Q > »af
9. sS.S. DIRECCION ) “
AN \Q
10. BODEGA Q
Matriz Area Educativa:
AMBIENTE
1. AULAS
N
2. TALLERES N
N Q
3. COORDINACION Q “
NP Q
4. A o X Q “ -
SALON DE PROFESORES A . '@"b Relacién 10
5. S.S. GENERALES o > D Necesaria
5. BODEGA QN Relacion Deseable | 5
: °© Sin Relacion 0




Matriz Area de Alojamiento:

AMBIENTE

1. RECEPCION

2. COMEDOR

3. DORMITORIOS

4. S.S. DORMITORIOS

5. COCINA

6. LAVANDERIA

7. BODEGA

Matriz de Conjunto:

106

AMBIENTE

1. AREA ACADEMICA

2. AREA SUM

3. AREA ADMINISTRATIVA

4. AREA HOSPEDAJE

5. SERVICIOS

Q
O
A Q
QO X Q
O N <
Q X% X
A\ © Qo N
NN\
NP PR\
© Q
NP\
\Q
)
,\Q
N X9
Q X%
YL
AN
) Relacién 10
o N Necesaria
) Relacién Deseable | 5
Sin Relacién 0




5.2.10 Diagramas de ponderaciones :

Area Administrativa:

AREA

AREA

Area Académica:

107

PRIVADA /

PUBLICA

AREA
DE SERVICIO

Area de Alojamiento:

AREA

@) . AreA
PRVADA |/ 1T

PUBLICA

DE SERVICIO

AREA ) - AREA
PRIVADA PUBLICA
AREA
DE SERVICIO

Conjunto:
AREA AREA
PRIVADA " PUBLICA

AREA
DE SERVICIO
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5.2.11 Diagrama de Relaciones:

Area Administrativa:

INGRESO +
ARITA DE CONTROI

ESTACIONAMIENTO CONTABILIDAD

DIRECCIONES

SALA DE ESPERA INFORMACION SECRETARIA

5.5.PUBLICOS

AREA DE ARCHIVOS

BIBLIOTECA

@ RELACION DIRECTA

@ RELACION INDIRECTA



Area Académica:

Conjunto:

CcuBICULO DE
INFORMACION

[SERVICIOS SANITARIOS
HOMBRES Y MUJERES

TALLERES +
AULAS

@ RELACION DIRECTA

@ RELACION INDIRECTA

ESTACIONAMIENTO

AREA ADMINISTRATIVA)
+

BIBLIOTECA

AREA
ACADEMICA

ALOJAMIENTO

@ RELACION DIRECTA

@ RELACION INDIRECTA
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5.2.12 Diagrama de Circulaciones:

Area Administrativa:

SALA DE ESPERA

SECRETARIA

CONTABILIDAD

VESTIBULO

BIBLIOTECA

s.5. PUBLICOS

INFORMACION

Area Académica:

CuBICULO

COORDINACION

o[ SALON DE PROF. +
BODEGA

VESTIBULO

AREA DE ARCHIVOS

Conjunto:

TALLERES + AuLA

AREA DE SERVICIO

AREA ADMINISTRATIVA

ALOJAMIENTO
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5.2.13 Diagrama de Flujos de Circulacion:

Area Administrativa:

10%

SECRETARIA

SALA DE ESPERA VESTIBULO

BIBLIOTECA

INFORMACION

§.5. PUBLICOS

Area Académica:

cusicuLo

COORDINACION

SALON DE PROF. +
BODEGA

VESTIBULO

AREA DE ARCHIVOS

Conjunto:

80%
TALLERES + AULAS

40%

AREA DE SERVICIO

CONTABILIDAD

AREA ADMINISTRATIVA

ALOJAMIENTO

111



112

5.2.14 Diagrama de Burbujas:

[  ]AREA PRIVADA
AREA PUBLICA
[ ]AREA DE serviciO

5.2.15 Diagrama de Bloques

INGRESO +
ESTACIONAMIENTO

AREA
ACADEMICA VESTIBULO AREA
ADMINISTRATIVA

ALOJAMIENTO

sum

AREA DE
SERVICIO
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5.2.15.1 Uso del color en el disefio:
Los colores que se utilizaran en el disefio de los médulos que comprenden el proyecto son
los siguientes:

Blanco: Un color puro , que proyecta claridad logrando con ello que el uso de energia
eléctrica sea menor, es un color fresco y neutro.

Beige: Se usara en algunos elementos como en las cenefas y texturas de jardineras , este
color ayudara como un disolvente o de transicion entre los colores a usar, se encuentra en
la naturaleza y proporciona un toque de calidez.

Café: Se aplicara en columnas, ventanas y celosia. Por ser un color que se encuentra dentro
de la naturaleza, en las cortezas de los arboles y con la vegetacién que rodea el proyecto se
logra un equilibrio dentro del disefio.

Verde: Este color nos conecta a la naturaleza, nos crea un sentimiento de confort y
tranquilidad, estara representado con la vegetacién nativa del lugar en jardineras, y areas
peatonales como lo son los arboles de pino.

= e
= S _————

Vista No. 22: Colores del proyecto.
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CAPITULO VI
Propuesia Arquitecitonica

Universidad de San Carlos de Guatemala



ARRETERA (S

ENTRADA

CNOD0BLE NiA

pR\NC\PN—

CALLE DOBLE VIA

PLANTA DE CONJUNTO

ESC. 1/1,000

NOMENCLATURA

(1)ENTRADA Y SALIDA

(2) GARITA + INGRESO PEATONAL

(3) ESTACIONAMIENTO GENERAL

(4) ESTACIONAMIENTO AREA ACADEMICA

(5) ESTACIONAMIENTO AREA ADMINISTRATIVA
(8) ESTACIONAMIENTO PARA BICICLETAS

(7) ESTACIONAMIENTO PARA BUSES

AREA ADMINISTRATIVA

(9) AREA ACADEMICA

({0) SALON DE USOS MULTIPLES + SERVICIOS
(1) AREA DE ALOJAMIENTO

(2) AREA DE CANCHAS CON GRADERIO

(13) AREA DE MESAS + PERGOLA
CAMINAMIENTO

((5) DEPOSITOS DE BASURA CLASIFICADA + AREA DE CARGA Y DESCARGA
({6) AREA CONSTRUIDA EXISTENTE
({7)BOSQUE

HUERTA

PLANTA DE TRATAMIENTO DE AGUAS GRISES
60) PANELES SOLARES

¢1)BARRERA VEGETAL (SETOS)

¢2)KIOSCO PARA TIENDA

¢3) CANCHAS DEPORTIVAS EXISTENTES




NOMENCLATURA

8 .
PLANTA GENERAL- ZONIFICACION DE
‘.0 AREAS

e TR et
LR

"
J ...l af"

ORDEN DE
NOMENCLATURA

- INDICAAREAS PRIVADAS
- INDICAAREAS PUBLICAS

- INDICAAREAS DE

SERVICIO

. INDICAFUTURAS

AMPLIACIONES
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‘.0 BASURA CLASIFICADA

NOMENCLATURA

. RECORRIDO

CAPTACION DE
BASURA.

. RECORRIDO

EXTRACCION DE
BASURA.

. DEPOSITOS DE

BASURA
CLASIFICADA

PLANTA GENERAL - RECOLECCION DE



DEOK
BB

VA

NOMENCLATURA

10.
1.
12.

13.

VEGETACIONEN AREAS
DE PARQUEO.
ADOQUIN ECOLOGICO.
CELOSIA DE MADERA. EN
VENTANAS

PISOS DE BARRO
COCIDO
(CAMINAMIENTOS)
SISTEMA DE NODULOS
SISTEMAVENTURI
SISTEMADE CAPTACION
DE AGUA PLUVIAL.
PANELES SOLARES.
UTILIZACION DE
PARTELUCES.
BARRERA VEGETAL.
ORIENTACION SOLAR.
ESTACIONAMIENTO DE
BICICLETAS.
DEPOSITOS DE BASURA
CLASIFICADA
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SECCION B-B - AREA ADMINISTRATIVA
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VISTA No. 2: VISTA LATERAL DEL AREA ADMINISTRATIVA
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VISTA No.4: JARDIN INTERIOR DEL AREA
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VISTA No. 9: VISTA LATERAL DEL AREA DE ALOJAMIENTO. 129
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AREA ACADEMICA

VISTA No. 10: INGRESO PRINCIPAL DEL AREA VISTA No. 11: TALLER DE INEORMATICA
ACADEMICA.

VISTA No. 12: AREA POSTERIOR DEL AREA ACADEMICA.
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VISTA No. 14: AREA POSTERIOR DEL AREA ACADEMICA.
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SALON DE USOS MULTIPLES

VISTA No. 15: INGRESO PRINCIPAL DEL SALON DE USOS MULTIPLES
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VISTA No. 16: LATERAL DERECHA DE SALON DE USOS MULTIPLES 0
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VISTA PARQUEO PARA BUSES.

VISTA DE AREA PARA BASURA CLASIFICADA



7 Presupuesto preliminar :
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Se recomienda que los habitantes del municipio se involucren en la construccion del proyecto
para cooperar con los costos de mano de obra, lo que ayuda a reducir la cifra del total

preliminar de Q19,302,840.00.

Bodega m 200 Q50.00 Q10,000.00
Limpieza y >
Chapeo m 19,000 Q2.5O Q47,500.00
Nivelacion y 2
compactacion m 19,000 Q5.00 Q95,000.00
Trazo ml 900 Q3.00 Q2,700.00

Subtotal

Garita m 10.5 Q3,500.00 Q36,750.00
Adoquinado m® 2,885 Q2.50 Q7,212.50
Aceras m? 2,550 Q5.00 Q12,750.00
Plaza m? 90 Q2,000.00 Q180,000.00
Subtotal | Q236,712.50 |

Universidad de San Carlos de Guatemala

Area Administrativa m 588 Q4,500.00 Q2,646,000.00
Area Académica m? 1,176 Q4,500.00 Q5,292,000.00
Area de Alojamiento m? 1,029 Q4,500.00 Q4,630,500.00
SUM m? 723 Q4,500.00 Q3,253,500.00
Subtotal

Subtotal Q15,822,000.00

%Indirectos

Q3,480,840.00

Q19,302,840.00
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9 Conclusiones:

e La creacién de un centro comunitario que incluya una arquitectura sostenible es
necesario en Estanzuela no solo para proteger el entorno , sino para promover estos
principios en otros proyectos.

e En el mercado existe una gran variedad de tecnologia y recursos para implementarlos
dentro de proyectos sustentables sin embargo no toda se adapta a la region de
Zacapa o se ajusta al presupuesto.

e Para realizar proyectos que incluyan arquitectura con enfoque de sustentabilidad
debe ser realizado con el apoyo de profesionales multidisciplinarios.

e El presente trabajo constituye un aporte a la comunidad de Estanzuela de contar con
un proyecto innovador en el campo de la arquitectura sustentable.

10 Recomendaciones:

e Se recomienda la realizacibn de mas proyectos que incluyan en su disefio una
Arquitectura Sustentable, en donde se presenten soluciones no soélo a nivel de
anteproyecto , sino también a nivel de planificacion , ya que con esto se estara
brindando una ayuda muy valiosa a las comunidades y a su entorno.

e Se recomienda comparar calidad y costos de la tecnologia a utilizar para el proyecto
asi como de sus garantias respectivas ya que de esto dependera su vida util a largo
plazo.

e Es necesario seguir los principios presentados en la planificacion de este anteproyecto
para lograr los resultados adecuados y poder cumplir con las expectativas y
necesidades de la poblacion del municipio de Estanzuela.

e La utlizacion de este documento para iniciar una gestiéon frente a diferentes
organizaciones al momento de solicitar financiamiento, para la ejecucion del Centro
Comunitario.

e Por ultimo se recomienda que los productos y materiales que se utilicen sean
ecolégicamente amigables con el medio ambiente.
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