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INTRODUCCION

El estudio contara con diversos capitulos, en donde se reunira la informacion
adquirida y todo lo referente al tema, contiene un referente conceptual, dentro del
cual se retoman todos los conceptos preestablecidos que serviran como base del
proyecto, ademas un referente tedrico sobre el tema, el cual sustenta la
arquitectura a utilizar, contiene un referente legal sobre el proceso de disefio del
mismo.

Ademéas se presenta un marco referencial el que contiene todos los datos
caracteristicos de la region desde el punto de vista general a lo particular
concluyendo con el estudio metodoldgico.

Por ultimo se presenta la propuesta arquitecténica la cual incluye todo el proceso
del método de disefio como la  presentacion  arquitectdnica.
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CAPITULO 1
MARCO DE PRESENTACION
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1. MARCO DE PRESENTACION

1.1.- ANTECEDENTES

Santa Catarina Pinula, es uno de los
17 municipios que conforma el
departamento de Guatemala.

Su historia se remonta desde la
época prehispanica y su nombre
original es Pankaj o Pinola, y se cree
gue fue el padre Juan Godinez, quien
influy6é en ponerle el nombre de Santa
Catarina Pinula en honor de Catarina
Martir de Alejandria.

Se encuentra ubicado en la Sierra
Canales y Ilimita al Norte con la
ciudad de Guatemala, al Oeste con
San José Pinula y Fraijanes, al Sur
con Fraijanes y Villa Canales y al
Oeste con Villa Canales y la Ciudad
de Guatemala.

Cabe mencionar que la actividad
deportiva se limita a espacios
inadecuados y con detrimentos en
sus instalaciones. Asimismo la
Municipalidad del municipio de Santa
Catarina Pinula para incentivar a la
juventud se ha dado la tarea de
implementar actividades para atraer a
la juventud hacia la practica del
deporte en la localidad.

Debido a esta iniciativa se han
desarrollado varios proyectos para
incrementar el nidmero de espacios
fisico, para practicar deporte vy
aerobicos, en las aldeas que forman
este municipio.

1.2.- ALDEA SAN JOSE EL MANZANO

Esta es la poblacién del municipio
mas alejada de la cabecera
municipal, cerca esta la frontera con
el municipio de Palencia y la parte
mas oriental del Depto. de
Guatemala. Sus bosques de ciprés,
un poco de pino y abundante encino
aun forman una barrera al
crecimiento demografico migratorio
de la Ciudad de Guatemala.

Su poblacion vive contenta debido a
gue se han realizado varios trabajos,
como la pavimentacion de su
carretera principal.

Ademas se han realizado diversos
trabajos de drenajes, agua potable y
pavimentacion de callejones.

La Aldea esta a una distancia de 28
km. de la capital, accesando por la
carretera a El Salvador, desviandose
en el paso a desnivel de Puerta
Parada, pasando por la aldea Piedra
Parada, hasta llegar a su destino.

También cuenta con otro acceso
importante, desde la zona 15,
pasando por la zona 16, la Aldea
Piedra Parada EL Rosario vy
desviandose antes de llevar a la
Aldea Piedra Parada Cristo Rey.

Tiene una poblacion de 4,000
personas, de clase econémica media
y pobre, se dedican principalmente al
trabajo en el campo en su tiempo
libre y trabajan formalmente en la
capital, a pesar que es muy escaso el
transporte extraurbano.
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1.3.- PLANTEAMIENTO DEL
PROBLEMA

En la actualidad, la Municipalidad de
Santa Catarina Pinula, tiene como
prioridad atender los temas de
seguridad y de educacion, por lo que
han implementado una serie de
escuelas e institutos para el
desarrollo de la educaciéon en el
municipio.

Como complemento a esta
ideologia se ha fomentado la practica
de deporte dentro de la poblacién del
municipio, para aumentar la calidad
de vida, tanto fisica como mental de
los habitantes.

Dentro de esta, se ha detectado la
necesidad de desarrollar un centro
deportivo y recreativo, para los
habitantes de la aldea San José el
Manzano, debido a la falta de
accesibilidad de los vecinos a un
espacio fisico-urbano para practicar
estas actividades.

Los vecinos no cuenta con un lugar
adecuado para practicar deporte,
ademas el servicio de transporte no
es permanente, obligandolos a
caminar grandes distancias, por
caminos solitarios, arriesgando su
seguridad y las de sus hijos, se
plantea este proyecto para
proporcionar a los habitantes
instalaciones idoneas, donde se
puedan desarrollar diversas
actividades deportivas y recreativas,
en un terreno local, evitando que
salgan de su aldea para satisfacer
esta necesidad.

1.4.- JUSTIFICACION

El municipio de Santa Catarina Pinula
es uno de los 17 municipios que
integran el  departamento  de
Guatemala, y en la actualidad ha
logrado un significativo avance
integral gracias a la planificacion y
ejecucion de planes para lograr los
objetivos trazados por parte de las
autoridades municipales.

Una de las prioridades de Ila
Municipalidad es  proveer de
infraestructura adecuada para
practicar deporte y dotar de espacios
integrados donde puedan recrearse y
convivir las familias, contribuyendo a
la cultura y a la calidad de vida de los
vecinos, fortaleciendo el desarrollo
mental y fisico.

Y es ahora que surge la necesidad
de complementar y fomentar la
formacion  académica con la
educacion fisica de sus habitantes a
través de la practica del deporte, por
lo que se desea implementar un plan
de  desarrollo, un  Centro
Polideportivo y recreativo que cuente
con espacios para la practica de
diversos deportes, tales como: futbol,
basquetbol, aerébicos, ademas de
juegos de meza como pingpong,
ajedrez, entre otros que ayuden al
desarrollo mental y fisico de nifios y
adolescentes y que sirva para la
distraccion de las personas mayores.
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1.5.- DELIMITACION DEL TEMA

1.5.1.- DELIMITACION ESPACIAL

Se hara el andlisis y sintesis de la
investigacién de campo y teodrica para
poder realizar un planteamiento
sustentable legalmente y normativo.

Se tomara especificamente como
area de estudio la aldea San José el
Manzano, y la poblacion actual de
3444 personas con un porcentaje de
crecimiento en un tiempo Aldea San José El Manzano, Santa Catarina
determinado establecido durante el Pinula.
desarrollo del estudio del proyecto.

Pagina. http://maps.lohallas.com/d/630-
2/mapapoliticoguatemala.jpg&iact=541&h=6
40&ei=vb6ixtt7ydcgitge, agosto 2011

El terreno esta ubicado en la zona 6
de la aldea San José El Manzano,
facilitando la accesibilidad de los
vecinos del lugar.

1.5.2.- DELIMITACIOON DE TIEMPO [ 6 meses = protocolo = investigacion ]

Este estudio se realizar4 en etapas
segun el proceso siguiente:

a) En los primeros 6 meses

se desarrollara el protocolo B -
(investigacion 2) 6 meses = fundamentacion teorica =

investigacion 3

b) Durante los siguientes 6 meses la
fundamentacién tedrica
(investigacion 3)

c) Y los ultimos 6 meses el desarrollo
de planos (disefio 9)

6 meses = desarrollo de planos =

disefio 9



http://maps.lohallas.com/d/630-2/mapa
http://maps.lohallas.com/d/630-2/mapa

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
FACULTAD DE ARQUITECTURA

CENTRO POLIDEPORTIVO Y RECREATIVO, SAN JOSKE EL MANZANO
SANTA CATARINA PINULA

1.6.- OBJETIVO GENERAL

Disefar un anteproyecto
arquitectonico, un centro deportivo y
recreativo, que sirva para fomentar el
desarrollo fisico y mental, para la
comunidad de San José el Manzano
y que esté capacitado para crear un
ambiente agradable, seguro, para
practicar deporte y que facilite la
convivencia entre los vecinos de la
aldea.

1.7.- OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Investigar la ubicacion
geografica de la aldea y su

caracteristicas SOCio
ambientales
e Analizar las caracteristicas

especificas del grupo objetivo.

e Determinar las actividades
recreativas preferidas de la
poblacion.

e Desarrollar una propuesta a
nivel de anteproyecto de un
centro deportivo y recreativo
para fomentar la convivencia
entre los vecinos por medio de
campeonatos y actividades al

aire libre.
e Disefar una propuesta
arquitectonica a nivel de

anteproyecto para atender las
necesidades de recreacion de
la aldea.

1.8.- IMPACTOS

Con este proyecto se pretende

ayudar a  disminuir el
porcentaje de jovenes
delincuente en nuestra
sociedad.

Ayudar a las personas

mayores, para liberar el estrés
del trabajo y de la rutina diaria.

Crear la conciencia sobre los
beneficios de practicar
deporte a todas las edades.

Proveer un espacio fisico
donde se facilite la convivencia
en entre las habitantes de la
aldea.

1.9.- AMENAZAS

Las

amenazas a las

gue estan

dispuestos los habitantes de la aldea si
no se realiza el proyecto son:

Tendencia a vicios y juegos
ilicitos.

Alta tendencia al alcoholismo.
Vagancia

Enfermedades vasco
musculares

Altos niveles de estrés



http://www.monografias.com/trabajos/alcoholismo/alcoholismo.shtml
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1.10.- METODOLOGIA c. Determinacion de la ideologia

L del la poblacién.
El proceso de la realizacion del

Anteproyecto Arquitectonico se basa

de la siguiente manera: d. Generar un Programa de
necesidades de indole
preliminar

1.10.1.- Investigacion

1.10.3.- Implementacién del
a. documental de conceptos, anteproyecto
definiciones, clasificaciones
acerca de centros
polideportivos y andlisis de a. Determinacion de los

leyes que deban aplicarse en
el proyecto.

b. Andlisis de campo del entorno y
la vida diaria de los habitantes
de la aldea.

1.10.2.- Analisis del sitio

a. Ubicacién del emplazamiento,
andlisis del entorno urbano del
area a intervenir, Analisis del
terreno designado para la
realizacion del proyecto.

b. Generar las Premisas
generales de disefio
correspondientes. Para su
aplicacion en el proyecto

requerimientos particulares de
disefio a utilizar.

. Desarrollo y aplicacion de

premisas de disefio vy
programa de necesidades.

Desarrollo de anteproyecto,
planos y presentaciones de la
edificacion.
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DIAGRAMA DE LA METODOLOGIA

[ INVESTIGACION

=

[ ANALISIS DEL SITIO J ) -

IMPLEMENTACION DEL
ANTEPROYECTO

= -

t Investigacion documental

t Investigacion y analisis de campo

Analisis de sitio

Generacion de premisas de disefio

Determinacion de la ideologia de los
habitantes

Aplicacidn del programa de necesidadesy
premisas de disefio

~

Desarrollo del Anteproyecto
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CAPITULO 2
MARCO CONCEPTUAL
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2.- MARCO CONCEPTUAL

Deporte: Es la relacion con una
actividad fisica, ya sea como un juego
o competicibn subordinada a un
conjunto de reglas. ElI deporte
ademas se define como una
demostracion de destreza fisica y
mental; para muchos ademas es un
tiempo de recreacion, placer vy
diversion

Deporte pasivo: Es aquel que se
practica utilizando Unicamente la
mente.

Deporte activo: Es aquel que se

practica con la utilizacion de las
capacidades fisicas del hombre.
Tiempo de Trabajo: Es aquel

dedicado a la productividad y como
tal, es el que mas incide sobre todas
las otras categorias de empleo de
nuestro tiempo, debido a que se
vincula directamente con nuestro
nivel de ingresos econémicos.

Tiempo de trabajo personal: Es el

tiempo dedicado al cuidado vy
mantenimiento de los bienes de
consumo adquiridos, asi como

también de nuestro cuerpo, nuestra
salud.

Tiempo dedicado al consumo:
Suele elevarse cuando se eleva el
nivel de los ingresos de un individuo,
debido a que tiene acceso a mayor

11

cantidad de bienes de consumo, pero
paradéjicamente.

RECREACION: Proceso de
renovacion  consciente de las
capacidades fisicas, intelectuales y
volitivas del individuo, mediante
acciones participativas ejercidas con
plena libertad de eleccion, y que en
consecuencia contribuyen al
desarrollo humano. No se impone o
administra la recreacion de las
personas, pues son ellas quienes han
de decidir como desean recrearse.
Nuestra labor es facilitar y promover
las ofertas recreativas a fin de que
constituyan opciones para la libre
eleccion de quienes se recrean.

RECREACION FISICA: Campo de la
Recreacion -como también lo son la
Recreacion Artistico literaria, y la
Recreacion Turistica (donde se
combinan acciones de las demas)-

que transita por la practica de
actividades ladico-recreativas, de
deportes recreativos y del

espectaculo deportivo, como uno de
los componentes de la Cultura Fisica
(junto a la Educacién Fisica escolar y
de adultos, y el Deporte), para la
ocupaciéon  placentera, sana Yy
provechosa del tiempo libre.

TIEMPO LIBRE: Momento en el que
el ser humano puede ejercer su
libertad de eleccién para la accion
participativa segun sus intereses y
necesidades. Comunmente se le



http://www.monografias.com/trabajos34/el-trabajo/el-trabajo.shtml
http://www.monografias.com/trabajos6/prod/prod.shtml
http://www.monografias.com/trabajos7/cofi/cofi.shtml
http://www.monografias.com/trabajos11/fuper/fuper.shtml
http://www.monografias.com/trabajos15/mantenimiento-industrial/mantenimiento-industrial.shtml
http://www.monografias.com/trabajos16/configuraciones-productivas/configuraciones-productivas.shtml
http://www.monografias.com/trabajos35/consumo-inversion/consumo-inversion.shtml
http://www.monografias.com/Salud/index.shtml
http://www.monografias.com/trabajos14/administ-procesos/administ-procesos.shtml#PROCE
http://www.monografias.com/trabajos31/rol-intelectuales/rol-intelectuales.shtml
http://www.monografias.com/trabajos14/la-libertad/la-libertad.shtml
http://www.monografias.com/trabajos16/talento-humano/talento-humano.shtml
http://www.monografias.com/Salud/Deportes/
http://www.monografias.com/trabajos35/categoria-accion/categoria-accion.shtml
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identifica con el ocio, cuando en
realidad puede transcurrir tanto

tiempo libre de la poblacidon que
estudia y trabaja.

dentro como fuera del tiempo de ocio.
Es por definicion, un momento de re-
creacion, de crecimiento y desarrollo
personal.

OCIO: Tiempo no ocupado en
actividades laborales. Su contenido
estd determinado histéricamente.
Para la antigua sociedad griega fue
un "tiempo de aprendizaje”, pues
durante él las clases dominantes -sin
la obligacion del trabajo, que asumian
los esclavos- pudieron dedicarse al
dialogo y la meditacién, que dieron
origen al pensamiento filoséfico. En la
Roma esclavista, el tiempo ocioso
(ostium) tuvo para los ciudadanos
tanta importancia como el tiempo de
trabajo o de negocio (necotium). En el
feudalismo el dogma religioso
estigmatiz6 al ocio como "causa de
todos los males sociales”. Con el
capitalismo, el ocio se convirti6 en
"tiempo de consumo”, pues es
principalmente durante él, cuando los
trabajadores pueden dedicarse a
consumir lo que producen durante el
tiempo de trabajo. Asi se sustenta la
moderna "cultura del ocio", donde el
entretenimiento resulta una
mercancia mas en la sociedad de
consumo, determinando una falsa y
enajenada interpretacion del "tiempo
libre".

La recreacién es una de las formas
mas comunes de aprovechar el

12

Areas para polideportivo
Las areas propuestas responden al

objetivo de obtener un mejor
rendimiento técnico en una
especialidad, tomando en cuentas

gue para lograrlo deben de existir dos
tipos de instalaciones: de
entrenamiento y de competencia, por
lo que en el dimensionamiento se
consider6 primario a los deportes
base complementando el area con los
servicios.

Sistema deportivo

El deporte constituye un fendmeno
social complejo que se identifica
como un sistema, entendido éste
como un modelo que pretende
estudiar la realidad, que fluye e
interactia en el seno de la sociedad
contemporanea.

Los componentes del sistema deporte
son los siguientes:

e Las federaciones deportivas;

e Las actividades (las disciplinas
deportivas);

e Los deportistas (los deportistas
federados que pertenecen a algun
club deportivo, los pertenecientes a

algn club pero no estan
federados, los que no pertenecen a
ningn club pero si estan

federados y los deportistas que no



http://www.monografias.com/trabajos5/teap/teap.shtml
http://www.monografias.com/trabajos12/dialarg/dialarg.shtml
http://www.monografias.com/trabajos14/genesispensamto/genesispensamto.shtml
http://www.monografias.com/trabajos/roma/roma.shtml
http://www.monografias.com/trabajos4/feudal/feudal.shtml
http://www.monografias.com/trabajos15/el-capitalismo/el-capitalismo.shtml
http://www.monografias.com/trabajos35/consumo-inversion/consumo-inversion.shtml
http://www.monografias.com/trabajos37/interpretacion/interpretacion.shtml
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estan federados ni pertenecen a
ningun club);

e Los clubes y sociedades
deportivas;
e Los espacios e instalaciones

deportivas (el punto deporte);

e Los espectadores y aficionados;

e Las instituciones sociales;

e Los medios de comunicacién
social.

Politicas de la direccién general
del deporte y larecreacion

a).El acceso a la actividad fisica, el
deporte y la recreacion es un derecho
del hombre guatemalteco, sin
distincion de raza, credo, sexo,
condicion socio-econdmica, politica,
etc.

b).Las actividades fisicas, el deporte

y la recreacidbn son interpretadas
como esenciales en la educacién
permanente, en el fomento vy
preservacion de la salud, en la

busqueda del desarrollo integral y
mejoramiento de la calidad de vida
del guatemalteco.

c).Es considerado fundamental en los
programas Yy servicios un enfoque
participativo pluralista e institucional
con los diferentes sectores
relacionados, sean de tipo auténomo,
organismos no gubernamentales y
organismos privados del pais.

13

d).Todos los programas y servicios
deben sustentarse paulatinamente
hasta alcanzar el mas alto grado de
suficiencia en un criterio de no
dependencia institucional. Es vital
general en personas Qrupos Yy
comunidades un sentido practico de
la cooperacion solidaria, amplias
iniciativas y  creatividad  para
satisfacer las necesidades de los
distintos programas en las
comunidades.

La direccion general del deporte y la
recreacion tiene la misma
organizacion por orden de
dependencia: uno ministerios de
cultura y dos viceministros de cultura
y deporte, un director general de
deporte y recreacion dos
departamentos:

1) departamento de deportes para
todos con los siguientes secciones:

2). deporte comunitario,
a).laboral,

b). Especial.

3). coordinacion con el
escolar y alta competicion,

deporte

a). Deporte, recreacion, salud.
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Clasificacion del deporte en ajedrez, natacion, levantamiento de
Guatemala pesas, tenis de mesa, ciclismo, boxeo
El deporte en Guatemala, puede y atletismo.
clasificarse segun su tipo de d).Deportes de fuerte difusion: futbol
organizacion en “Federado, No baloncesto y voleibol.
Federado y Escolar”.

No federado

Federado Anteriormente el deporte no federado
La Confederacion Deportiva estaba formado esencialmente por el

Auténoma de Guatemala los clasifica
en cuatro grupos principales:

a). los deportes que cuenten con
menos de tres afiliados
departamentales, como: andinismo,
ecuestre, golf, judo, remo, tiro, con
armas de caza, boliche frontén,
motociclismo, navegacion de vela,
softbol y squash. Este grupo cuenta
con algunos deportes de facil
promocion masiva por ejemplo:
andinismo, judo, otros de muy dificil
promocion popular dados los escasos
recursos del pais, por ejemplo
ecuestres, golf, tiro con arma de
caza, etc.

b).Deportes que cuentan con mas de
tres asociaciones departamentales
pero aun muy dificiles y de escasa
difusién: badminton, béisbol, esgrima,
gimnasia, lucha, tenis.

C). Deportes de mediana difusién con
ocho 0 mas departamentos afiliados:
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deporte: universitario, dependencia
del Ministerio de Cultura y Deportes
institucion facultada y legalmente
reconocida como rectora del deporte
en Guatemala. Actualmente el
deporte no federado est4 a cargo de
la Direccion General del Deporte y la
Recreacion.
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CAPITULO 8
MARCO LEGAL
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3.- MARCO LEGAL Menciona ademas en el Pacto
Internacional de Derechos

LEYES Y REGLAMENTOS SOBRE
RECREACION

La recreacion ha sido considerada no
s6lo como una ley sino como un
derecho del ser humano, de acuerdo
a lo estipulado en la Declaracién de
Derechos Humanos aprobada por las
Naciones Unidas de la cual se puede
citar textualmente: “toda persona
tiene derecho al descanso y al
disfrute del tiempo libre”.

CARTA INTERNACIONAL DE
DERECHOS HUMANOS Y
DERECHOS DEL NINO

La carta internacional de Derechos

Humanos fue aprobada por los
Estados miembros de las
Organizacion de las Naciones

Unidas, en diciembre de 1947, en ella
se describen los derechos
inalienables de todos los seres
humanos, y que todos los Estados
miembros aceptaron por unanimidad,
entre ellos vale destacar aquellos que
se refieren a la recreacion y bienestar
de los seres humanos:

Articulo 27. Toda persona tiene
derecho a tomar parte libremente en
la vida cultural de la comunidad, a
gozar de las artes y participar en el
progreso cientifico y en los beneficios
que de él resulten.
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Econdmicos, Sociales y Culturales
en:

Parte | Articulo 1 Inciso 2

“‘Para el logro de sus fines, los
pueblos pueden disponer libremente
de sus riquezas y recursos naturales,
sin perjurio de las obligaciones que
derivan de la cooperacion econdémica
internacional basada en el principio
de beneficio reciproco, asi como el
derecho internacional.”

Parte Il Articulo 7, inciso d

“Todos los Estados partes en el
presente pacto reconocen el derecho
de toda persona al goce de
condiciones de trabajo equitativas y
satisfactorias que le aseguren en
especial:

d) El descanso, el disfrute del tiempo
libre, la limitacion razonable de las
horas de trabajo y las vacaciones
periodicas pagadas, asi como la
remuneracion de los dias festivos.”18

En cuanto a los derechos de los nifios
y adolescentes se refiere, estos
también estan estipulados en los
derechos del nifio, los cuales fueron
aprobados el 20 de noviembre de
1989, en Asamblea de Naciones en la
sede de las Naciones Unidas, entre
ellos vale destacas los Articulos:
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“Articulo 29

1. Los Estados partes convienen en
que la educacion de los nifios debe
estar encaminada a:

a) Desarrollar la personalidad, las
aptitudes y la capacidad mental y
fisica del nifio hasta el maximo de sus
posibilidades.

e) Inculcar al nifio el respeto al medio
ambiente natural.

Articulo 31

1. Los Estados partes reconocen el
derecho del nifio al descanso vy
esparcimiento, al juego y a las
actividades recreativas propias de su
edad y patrticipar libremente en la vida
cultural y en las artes

2. Los Estados partes respetaran y
promoveran el derecho del nifio a
participar plenamente en la vida
cultural, y artistica, y propiciara
oportunidades apropiadas en
condiciones de igualdad, de

LOS DERECHOS DEL NINO. Folleto
informativo No. 10 ONU Ginebra
1994

“Ley de Recreacion y funcionamiento
de los centros de recreacion de los
trabajadores del Estado "Decreto 80-
70 Articulo 1 Congreso de la
Republica de Guatemala
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participar en la vida cultural, artistica,
recreativa y de esparcimiento.”

LEYES, NORMAS Y
REGLAMENTOS NACIONALES

No es sino hasta 1962 cuando se
crea el IRTRA como una opcién de la
iniciativa privada para proporcionar la
recreacion de su respectivo sector
laboral siendo su principal objetivo.

El  Ministerio de Trabajo en
Guatemala fue creado en 15 de
febrero de 1969 y tiene entre otras, la
obligacion de propiciar la recreacion
de los trabajadores en general y en
particular de los empleados estatales.

La ley que regula la recreacion para
empleados del Estado, establece:

"....Se declara de interés colectivo y
beneficio social el fomento vy
desarrollo de programas en el ambito
nacional, de centros de recreacion
para los trabajadores del Estado...”
20

También en la Constituciéon Politica
de la Republica se establece:

Articulo 2 DEBERES DEL

ESTADO

Es deber del Estado garantizarle a los
habitantes de la Republica la vida, la
libertad, la justicia, la seguridad, la
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paz y el desarrollo integral de la
persona.

Articulo 94. OBLIGACION DEL
ESTADO, SOBRE SALUD Y
ASISTENCIA SOCIAL

....Velara por la salud y la asistencia
social de todos los habitantes,
desarrollara a través de sus
instituciones, acciones de prevencion,
promocion, recuperacion,
rehabilitacion, coordinacion y
complementos pertinentes a fin de
procurarles el mas  completo
bienestar fisico, mental y social.

Articulo  97.  AMBIENTE Y
EQUILIBRIO ECOLOGICO

El Estado, las Municipalidades y los
habitantes del territorio nacional,

estan obligados a propiciar el
desarrollo  social, econémico vy
tecnoldgico que prevenga
contaminacion del ambiente vy

mantenga el equilibrio ecolégico. Se
dictaran todas las normas necesarias
para garantizar que la utilizacion y el
aprovechamiento de la fauna, flora,
tlerra y  agua, se realicen
racionalmente, evitando asi la
depredacion.
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Articulo 119. OBLIGACIONES DEL
ESTADO

Son obligaciones fundamentales del
Estado:

C. Adoptar las medidas que sean
necesarias para la conservacion,
desarrollo y aprovechamiento de los
recursos naturales en forma eficiente.

En cuanto al Cddigo Municipal es
necesario hacer mencion que éste
fue modificado por Decreto No. 58-88
en el Congreso de la Republica y en

éste se hace mencion de las
responsabilidades de las
Municipalidades en cuando a

desarrollo urbano, en cual a su vez
contempla las areas verdes con fines
de recreacion, los articulos al
respecto son:

TITULO \Y Gobierno y
Administracién del Municipio

CAPITULO UNICO

Articulo 112. Obligacion de Formular
y Ejecutar Planes

La Municipalidad estd obligada a
formular y ejecutar planes de
ordenamiento  territorial 'y de
desarrollo integral de su municipio en
términos establecidos por las leyes.

...tales formas de desarrollo, ademas
de cumplir con las leyes que las
regulan, deberan comprender vy
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garantizar como minimo el proporcionales a la poblacion
establecimiento, funcionamiento vy proyectada y de acuerdo a la
administracion de los servicios naturaleza del desarrollo.

publicos siguientes:

e. Areas verdes y para parques, o ]
escuela, mercado, terminal de La Mun|0|pal|daq _ Sera
transporte, centro  de salud, responsable de.l. cumplimiento de
recreacion y deportes, que sean todos estos requisitos.
apropiadas y de las dimensiones
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CAPITULO 4
TIPOLOGIA DEPORTIVA
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TIPOLOGIA DE DEPORTES También existe una modalidad,
fundamentalmente para

El baloncesto, basquetbol o]
basquetbol (del inglés basketball; de
basket, «canasta», y ball, «pelota»)
simplemente basquet, es un deporte
de equipo que se puede desarrollar
tanto en pista cubierta como en
descubierta, en el que dos conjuntos
de cinco jugadores cada uno, intentan
anotar puntos, también Illamados
canastas 0 dobles y/o triples
introduciendo un bal6bn en un aro
colocado a 3,05 metros del suelo del
que cuelga una red, lo que le da un
aspecto de cesta o canasta.

Es conocido por las Federaciones
Nacionales ? como baloncesto en los
paises del Caribe y en Espafia, como
basquetbol o basquetbol en la
mayoria de paises de Sudamérica y
México, y como basquetbol o basquet
en la Argentina y Perd, por la
castellanizacion de su nombre
original en inglés: basketball.3

Fue inventado por James Naismith,
un profesor de educacion fisica, en
diciembre de 1891 en la YMCA de
Springfield, Massachusetts, Estados
Unidos. Se juega con dos equipos de
cinco personas, durante 4 periodos o
cuartos de 10 (FIBA)4 o 12 (NBA)
minutos cada uno. Al finalizar el
segundo cuarto, se realiza un
descanso, normalmente de 15 a 20
minutos segun la reglamentacion
propia del campeonato al cual el
partido pertenezca.
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discapacitados, en la que se juega en
silla de ruedas (baloncesto en silla de
ruedas), practicamente con las
mismas normas que el baloncesto
habitual.

PRINCIPALES REGLAS DEL
BALONCESTO

James Naismith disefid un conjunto
de trece reglas para el incipiente
deporte. Estas eran:

El balon puede ser lanzado en
cualquier direccion con una o ambas
manos.

El balon puede ser golpeado en
cualquier direcciéon con una o ambas
manos, pero nunca con el pufio.

Un jugador no puede correr con el
balén. El jugador debe lanzarlo desde
el lugar donde lo toma.

El balon debe ser sujetado con o
entre las manos. Los brazos o el
cuerpo no pueden usarse para
sujetarlo.

No se permite cargar con el hombro,
agarrar, empuijar, golpear o]
zancadillear a un oponente. La
primera infraccion a esta norma por
cualquier persona contard como una
falta, la segunda lo descalificara
hasta que se consiga una canasta, o,
si hay una evidente intencion de
causar una lesion, durante el resto
del partido. No se permitird la
sustitucion del infractor.
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Se consideraréa falta golpear el balén
con el puio, las violaciones de las
reglas 3 y 4, y lo descrito en la regla
5.

Si un equipo hace tres faltas
consecutivas (sin que el oponente
haya hecho ninguna en ese
intervalo), se contara un punto para
Sus contrarios.

Los puntos se conseguirdn cuando el
balén es lanzado o golpeado desde la
pista, cae dentro de la canasta y se
queda alli. Si el balon se queda en el
borde y un contrario mueve la cesta,
contara como un punto.

Cuando el balon sale fuera de banda,
sera lanzado dentro del campo y
jugado por la primera persona en
tocarlo. En caso de duda, el arbitro
lanzard el balén en linea recta hacia
el campo. El que saca dispone de
cinco segundos. Si tarda mas, el
bal6n pasa al oponente.

El arbitro auxiliar, "umpire”,
sancionara a los jugadores y anotara
las faltas, avisard ademas al "referee”
(arbitro principal, véase el siguiente
punto) cuando un equipo cometa tres
faltas consecutivas. Tendra poder
para descalificar a los jugadores
conforme a la regla 5.

El arbitro principal, "referee", jugara el
balén y decide cuando esta en juego,
dentro del campo o fuera, a quién
pertenece, y llevara el tiempo.
Decidira cuando se consigue un
punto, llevara el marcador y cualquier
otra tarea propia de un arbitro.
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El tiempo sera de dos mitades de 15
minutos con un descanso de 5
minutos entre ambas.

El equipo que consiga mas puntos
sera el vencedor.

Como Naismith tenia 18 alumnos,
decidié que los equipos estuviesen
formados por 9 jugadores cada uno.
Con el paso del tiempo, este niumero
se redujo primero a 7 y luego al
actual de 5 jugadores.

El tablero surgié para evitar que los
seguidores situados en la galeria
donde colgaban las cestas, pudieran
entorpecer la entrada del balon. Con
el paso del tiempo las cestas de
melocotones se convirtieron en aros
metélicos con una red sin agujeros
hasta llegar a la red actual.

POSICIONES DE UN EQUIPO DE
BALONCESTO

Dentro del juego de baloncesto, se
poseen las siguientes posiciones para
situar a los jugadores:

Base:
También llamado "playmaker"
(Creador de juego, literalmente).

Normalmente el jugador méas bajo del
equipo. En ataque sube la pelota
hasta el campo contrario y dirige el
juego de ataque de su equipo,
mandando el sistema de juego. Sus
caracteristicas recomendables son un
buen manejo de bal6n, vision de
juego, capacidad de dar buenos
pases, buena velocidad y un acertado
tiro exterior. En los bases son
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apreciadas las asistencias como los
puntos conseguidos, aunque un buen
jugador debe conseguir ambas cosas.
En defensa han de dificultar la subida
del balon de base contrario, tapar las
lineas de pase y estar atento a
recoger los rebotes largos.
Normalmente estos jugadores no son
de una elevada estatura, pues lo
realmente importante es la capacidad
organizativa y de direccion de juego.
Conocidos como 1 en la terminologia
empleada por los entrenadores.

Escolta:
Jugador normalmente mas bajo,
rapido 'y &gl que el resto,

exceptuando a veces el base. Debe
aportar puntos al equipo, con un buen
tiro incluyendo el tiro de tres puntos,
un buen dominio del balén y una gran
capacidad de entrar a canasta.
Conocidos como 2 en la terminologia
empleada por los entrenadores.

Alero:
Es generalmente una  altura
intermedia entre los jugadores

interiores y los exteriores. Su juego
esta equilibrado entre la fuerza y el
tiro. Es un puesto importante, por su
capacidad de combinar altura con
velocidad. En ataque debe ser buen
tirador de tres puntos y saber
culminar una entrada hasta debajo
del tablero contrario, son piezas
basicas en lanzar el contraataque y
suelen culminar la mayoria de ellos.
Conocidos como 3 en la terminologia
empleada por los entrenadores.
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Ala-Pivot:

Es un rol mas fisico que el del alero,
en muchos casos con un juego muy
similar al pivot. Mantiene la mayoria
de los puntos en el poste bajo,
aunque algunos pueden llegar a
convertirse en  tiradores  muy
efectivos. Sirven de ayuda al pivot
para impedir el juego interior del
equipo contrario, y cierran el rebote.
Conocidos como 4 en la terminologia
empleada por los entrenadores.

Pivot:

Son los jugadores de mayor altura
del equipo, y los mas fuertes
muscularmente. Normalmente, el
pivot debe usar su altura y su
potencia jugando cerca del aro. Un
pivot que conjunte fuerza con agilidad
es una pieza fundamental para su
equipo. Son los jugadores que mas
sorprenden a los aficionados noveles,
por su gran altura. En Europa el pivot
medio ha evolucionado mas y es
capaz de abrirse hacia afuera para
tirar. En defensa buscan recoger el
rebote corto, impedir el juego interior
del equipo contrario y taponar las
entradas de jugadores exteriores.
Conocidos como 5 en la terminologia
empleada por los entrenadores.
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Duracion de un partido:

En la FIBA, segun su reglamento el
partido estd compuesto por cuatro
periodos de 10 minutos cada uno. En
la NBA la duracién de cada periodo
es de 12 minutos, y en NCAA se
juegan dos periodos de 20 minutos
cada uno. Si el partido finaliza con
empate entre los dos equipos, debera
jugarse una prérroga de 5 minutos
mas. Y asi sucesivamente hasta que
un equipo gane el partido.

Jugadores:

El equipo presentado al partido esta
formado por 12 jugadores como
méximo. 5 formarén el quinteto inicial
y los otros 7 seran los suplentes. El
entrenador podra cambiar a los
jugadores tantas veces como desee
aprovechando interrupciones en el
juego, salvo en las categorias
escolares hasta Infantiles (edad de 13
a 14 afos) que todos los jugadores
del equipo deben jugar como minimo
un periodo durante los tres primeros,
pudiendo en el dltimo hacer
sustituciones.

Inicio del partido:

Debe colocarse un jugador de cada
equipo dentro del circulo central con
un pie cerca de la linea que divide el
terreno de juego en dos mitades,
situado cada uno de ellos en su
campo. Los demas jugadores deben
estar fuera del circulo. El arbitro lanza
la pelota hacia arriba desde el centro
del circulo y los dos jugadores saltan
verticalmente para intentar desviarla,
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sin cogerla, hacia algun compariero
de su equipo.

Arbitros:

Para la mayoria de competiciones
suelen ser dos érbitros los
encargados de dirigir el encuentro.
Aunque para muchas ligas
profesionales existan tres y para otras
con muy bajo presupuesto uno.

Mesa de anotadores:

La mesa de anotadores (anotador,
ayudante de anotador,
cronometrador, operador de la regla
de 24 s vy, si lo hubiera, comisario)
controla todas las incidencias del
partido (tanteo, tiempos muertos,
tiempo de juego, faltas, cambios, etc.)
y elabora el acta del partido

El voleibol, voleibol, volibol,
balonvolea o simplemente voley (del
inglés: volleyballl ), es un deporte
donde dos equipos se enfrentan
sobre un terreno de juego liso
separados por una red central,
tratando de pasar el balén por encima
de la red hacia el suelo del campo
contrario. El balén puede ser tocado o
impulsado con golpes limpios, pero
no puede ser parado, sujetado,
retenido o acompafado. Cada equipo
dispone de un numero limitado de
toques para devolver el balon hacia el
campo contrario.
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Habitualmente el balén se golpea con
manos y brazos, pero también con
cualquier otra parte del cuerpo. Una
de las caracteristicas mas peculiares
del voleibol es que los jugadores
tienen que ir rotando sus posiciones a
medida que van consiguiendo puntos.

Existen diversas modalidades. Con el
nombre de «voleibol» se identifica la
modalidad que se juega en pista de
interior, pero también es muy popular
el voley playa que se juega sobre
arena.

El voleibol sentado, es una variante
con creciente popularidad entre las
personas con capacidades diferentes
y la practica del cachibol esta
extendida en las comunidades de
mayores. La comunidad ecuatoriana
repartida por el mundo practica la
variante local, el ecuavdley. La
comunidad china de Norteamérica
mantiene una liga de voleibol nueve
(ninemanvolleyball). Con caracter
mas informal existen otras variantes
que son practicadas de forma popular
en verano, en playas y zonas
turisticas, como el futvoley, el water
voéley o el bossaball.

El voleibol es uno de los deportes
donde mayor es la paridad entre las
competiciones femeninas y
masculinas, tanto por el nivel de la
competencia como por la
popularidad, presencia en los medios
y publico que sigue a los equipos
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LA RED

En el eje central del campo se sitla
una red de 1 m de ancho y sobre 9,5
a 10 m de largo, con dos bandas en
los bordes superior e inferior y dos
varillas  verticales  sobresalientes
sobre la linea lateral del campo. El
borde superior de la red, las varillas y
el propio techo del pabellon delimitan
el espacio por el que se debe pasar el
bal6n a campo contrario.

La altura superior de la red puede
variar en distintas categorias, siendo
en las categorias adultas de 2,43 m
para hombres y 2,24 m para mujeres.

EL BALON

El balon es esférico y flexible; 65-67
cm de circunferencia, 260-280 g de
peso y presion interior entre 0,300 y
0,325 kg/cm2. Es mas pequefio y
ligero que los balones de baloncesto
o futbol. Puede estar hecho de varios
materiales aunque el mas comodo y
utilizado es el de cuero. También hay
balones de plastico que
ocasionalmente se pueden utilizar en
entrenamientos.

VESTIMENTA

Igual que en el tenis, los jugadores de
voleibol visten durante el partido
camiseta, pantalon corto, calcetines,
calzado deportivo y rodilleras. Al ser
continuo el contacto con el suelo es
habitual portar también protecciones
en rodillas y codos. A primera vista se
distingue inmediatamente a los
jugadores liberos porque llevan una
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vestimenta de color diferente al resto
de sus compairieros de equipo.

TIEMPO DE JUEGO

Un partido esta formado por tres,
cuatro o cinco sets ("parciales” en
espafiol). Los partidos de voleibol se
disputan al mejor de cinco tandas o
bloques que reciben, igual que en
tenis, la denominacién anglosajona
de sets. En el momento en que uno
de los dos equipos acumula tres sets
ganados, gana el partido y se da por
concluido el enfrentamiento. Un
equipo gana un set cuando alcanza o
supera los 25 puntos con una ventaja
de dos (con 25-23 se gana, pero con
25-24 habria que esperar al 26-24 y
asi sucesivamente mientras ninguno
de los dos equipos no consiga los dos
puntos de ventaja).

De ser necesario el quinto tiempo, set
de desempate, se baja la meta a 15
puntos pero también con dos de
ventaja. Este set tiene asi una
duracion mas reducida, pero de todas
formas, la duracion de los encuentros
de voleibol es muy variable, pudiendo
extenderse desde alrededor de una
hora hasta incluso més de dos horas
y media.

Los campos se sortean antes del
partido, asi como el saque inicial. En
cada set se produce un cambio de
campo y se va alternando el primer
saque. En caso de ser necesario el
quinto set, set decisivo, se procede a
un nuevo sorteo y ademas se realiza
un cambio de campo al alcanzarse el
punto 8 por el primero de los equipos.
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TIEMPOS PARA DESCANSO O
TIEMPOS MUERTOS

Cada equipo puede solicitar hasta
dos tiempos de descanso de 30
segundos en cada set. Los tiempos
para descanso solo los puede pedir el
entrenador y si no estuviera, podrian
ser solicitados por el capitan del
equipo o el capitan en juego. En
campeonatos oficiales se establecen
ademdas, de oficio, dos tiempos
técnicos de 60 segundos cuando se
alcanza por el primero de los equipos
los puntos 8 y 16 respectivamente de
cada set, salvo en el quinto set
definitivo.

Durante los tiempos para descanso,
los jugadores en juego acuden a la
zona libre préxima a los respectivos
banquillos, donde pueden recibir
instrucciones del entrenador. El resto
de jugadores pueden calentar sin
balones en la zona libre detras de la
linea de saque.
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El futbol sala,futsal, futbol de salén, o
microfatbol, es un deporte colectivo
de pelota practicado entre dos
equipos de 5 jugadores cada uno,
dentro de una cancha de suelo duro.
Surgié inspirado en otros deportes
como el fuatbol, que es la base del
juego; el waterpolo; el voleibol; el
balonmano y el baloncesto; tomando
de estos no so6lo parte de las reglas,
sino también algunas técnicas de
juego.

Aunque inicialmente regido por la
Federacion Internacional de Futbol de
Salén (FIFUSA), hoy este deporte
esta dirigido por dos entes mundiales:
la Asociacibn Mundial de Futsal
(AMF) sucesora directa de Ila
FIFUSA; vy, la FIFA.

DISPOSICION DE JUGADORES
Guardameta:

El portero, es el jugador cuyo
principal objetivo es evitar que la
pelota entre en su porteria durante el
partido. Este si juega en alguna
categoria inferior a juvenil, sus reglas
cambian. En este caso, si es inferior a
juvenil los saques de porteria no
pueden pasar del centro del campo,
esto seria falta.

Cierre o Libero:

Jugador que se ubica por delante del
portero como base de la linea de tres
jugadores al ataque y ultimo jugador
de campo a la defensiva. Este
jugador suele ser el que mueve
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mucho el juego, y es uno de los
jugadores, después del portero, que
debe organizar al equipo.

Alas:

Jugadores que se ubican sobre las
bandas. Deben subir y bajar sin parar
y buscan siempre el apoyo a sus
compaferos.

Pivot:

Jugador del equipo mas cercano a la
porteria rival, que cumple funciones
ofensivas de recibir y jugar el balon a
espaldas de la porteria, ya sea para
voltearse y rematar o pasar a Sus
compaferos; y defensivas, como
integrar la primera linea defensiva al
rival. Este jugador debe estar en
constante movimiento, en busca de
cualquier hueco para ofrecerse a un
pase.

LA CANCHA DE FUTBOL SALA.
1) El Pase:

Es la accion de entregar el balén a
otro jugador, con la mayor precision
posible. Pueden ser cortos, medios o
largos, en funcion de la distancia.
Segun su trayectoria seran
ascendentes, descendentes,
parabdlicos, o al ras de suelo; y
segun su direccién, variaran en
profundidad, lateral, retrasados y en
diagonal.

2) Conduccion o dribling:

Es un gesto basico e imprescindible
para adquirir una buena técnica, ya
gue es la base para dominar el pase,
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la conduccion y el tiro. Es necesario
controlar la superficie de contacto con
el balon, la suavidad del toque, la
presién y el equilibrio de todo el
cuerpo para conseguir la maxima
eficacia.

3) El Regate:

Se utiliza para superar a uno o varios
adversarios sin perder el dominio del
balon. El regate se puede realizar sin
finta previa, con un cambio de ritmo
brusco para desequilibrar al defensor
y sortearlo sin que tenga tiempo para
reaccionar, o bien, con finta previa,
en el que el jugador que esta en
posesion del balon realiza el regate
en funcibn de la reaccion que
previamente tiene en la defensa.

4) Tiro a porteria:

Se refiere a la accién de golpear el
balon con cualquiera de las
superficies de contacto permitida, en
direccion al arco y con la finalidad de
marcar un gol.

Se puede tirar de diferentes formas:
Punta: Se usa para tirar con la
maxima potencia o para hacer
vaselinas. Interior: Se wusa para
ajustar mas el balon al lugar que
quieres que vaya, de esta manera el
tiro no ira tan rpido que cuando tiras
de punta. Empeine: Se realiza con la
parte anterior del pie. Tacén: Se usa
para sorprender al portero. Se debe
de tirar a distancias préximas, porque
si tiras de una distancia lejana es
dificil llegar. Cabeza: Se realiza
generalmente cuando el balon se
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aproxima a una altura en la cual un
contacto con el pie o pierna no es
posible.

5) La Recepcioén:

Es una acciéon muy utilizada durante
un partido, con el objetivo de recibir el
balén, controlarlo y ponerlo a su
servicio para desarrollar en buenas
condiciones una accion posterior. La
recepcion en parada es aquella en la
gue se consigue controlar totalmente
el balon en los pies, perdiendo el
componente de velocidad pero
aumentando la precision en el manejo
posterior del esférico;

La recepcion en semiparada, para
conseguir que el balén pierda parte
de su valor inicial; la recepcion de

amortiguamiento, para  controlar
balones aéreos con trayectoria
descendente, y se produce una

amortiguacion de la aceleracion con
el que se llega la pelota.

El control del balon puede ser al ras
de suelo, o bien con la cara interna
de la bota, o con la planta del pie, con
la punta hacia arriba y encajando la
pelota entre la planta y el suelo. En
los balones altos, se debe conseguir

llevar el balbn al suelo con
posibilidades de ser  jugado
adecuadamente.
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6) Las Fintas:

Sirven para engafiar a los adversarios
ya sea de chute, pase o de
conduccion. Lo  suelen utilizar
losdefensas.

7) El drible o regate:

Es la accion de evitar la entrada de
un adversario y mantener la posesion
de la pelota. Existen varios tipos de
drible o regate como el de proteccion
(accion de interponer el cuerpo entre
la pelota y el oponente), el recorte
(cambiar la pelota de una pierna a
otra amagando el pase o tiro a
puerta), el rastrilo (cambio de

direccion de la pelota con la planta
del pie), la bicicleta (pasar los pies
alternadamente por encima de la
pelota en movimiento o posicion)
entre otros.
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El balonmano o handball (ambos
términos procedentes del aleméan
Handball) es un deporte de pelota en
el que se enfrentan dos equipos.
Cada equipo se compone de 7
jugadores (6 jugadores y 1 portero),
pudiendo el equipo contar con otros 7
jugadores reservas que pueden
intercambiarse en cualquier momento
con sus comparfieros.

Se juega en un campo rectangular,
con una porteria a cada lado del
campo y el objetivo del juego es
desplazar una pelota a través del
campo valiéndose fundamentalmente
de las manos para intentar
introducirla dentro de la meta
contraria, accion que se denomina
gol. El equipo que marque mas goles
al concluir el partido, que consta de
dos partes de 30 minutos, es el que
resulta ganador, pudiendo darse
también el empate.

El balonmano se juega siguiendo una
serie de reglas, llamadas oficialmente
reglas de juego, que son modificadas
cada cuatro afios. Este deporte se
practica con una pelota esférica,
donde dos equipos de siete jugadores
cada uno (seis jugadores "de campo”
y un guardameta) compiten por
encajar la misma en la porteria rival,
marcando asi un gol. El equipo que
mas goles haya marcado al final del
partido es el ganador; si ambos
equipos marcan la misma cantidad de
goles, entonces se declara un
empate.
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La regla principal es que los A su
jugadores, excepto los guardametas,

vez, algunas de estas
posiciones (lateral y extremo) se

no pueden tocar intencionalmente la
pelota con sus pies durante el juego.

En un juego tipico, los jugadores
intentan llevar la pelota a través del
control individual de la misma, o de
pases a compafieros, hasta las
cercanias de la porteria rival,
defendida por un guardameta. Una
vez alli, trataran de introducir la
pelota en la porteria contraria
mediante lanzamientos. Los
jugadores rivales intentan recuperar
el control de la pelota interceptando
los pases, quitandole la pelota al
jugador que la lleva o bloqueando los
disparos con sus brazos y manos.

El contacto fisico entre jugadores es
continuo, pero esta sujeto a una serie
de restricciones. El juego fluye
libremente y se detiene solo cuando
el arbitro asi lo decide.

Es un deporte que con el tiempo ha
potenciado el juego de ataque,
desarrollandose reglas que limitan el
tiempo de posesion del balén de un
equipo si este no logra lanzar a
porteria.

Las reglas no especifican ninguna
otra posicion de los jugadores aparte
de la del guardameta, pero con el
paso del tiempo se han desarrollado
una serie de posiciones en el resto
del campo. A grandes rasgos, se
identifican cinco posiciones de juego:
pivote, lateral, extremo, central y
guardameta.
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subdividen en los lados del campo en
gue los jugadores se desempefian la
mayor parte del tiempo. Asi, por
ejemplo pueden existir un extremo
derecho y un lateral izquierdo. Los
seis jugadores de campo pueden
distribuirse en cualquier combinacién
y aungque los jugadores suelen
mantenerse durante la mayoria del
tiempo en una posicion, hay pocas
restricciones acerca de su
movimiento en el campo. El esquema
de los jugadores en el terreno de
juego se denomina formacion del
equipo, algo que, junto con la tactica,
depende del entrenador.

POSICION DE LOS JUGADORES
Guardameta:

El guardameta es el Unico jugador
que, dentro del &rea, puede dar los
pasos que quiera con la pelota en las
manos sin necesidad de hacerla
botar. Debe ir identificado de un color
distinto en su equipo al del resto de
jugadores y es el Unico que puede
tocar la pelota con sus piernas,
aunque solo con intencion defensiva
(como detener un disparo). Fuera de
dicha area debe comportarse como
cualquier otro jugador del campo.

Central

Es el jugador de primera linea situado
entre ambos laterales, que dentro de
la cancha dirige el juego a través de
cruces y demas jugadas planificadas
y coordinadas en todo momento con
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él como principal protagonista. Por
tanto no es tan relevante su fuerza o
velocidad como vision de juego y
destreza. En caso de fallo de ataque
del equipo contrario, el central es,
normalmente, la persona que recibe
el balén del portero para iniciar su
ataque. En defensa, el central,
normalmente, se coloca en el centro
de la linea defensiva junto con el
pivote.

Extremo:

Los extremos se colocan uno a cada
lado de los laterales. Suelen ser
jugadores rapidos, agiles, poco
pesados y con gran capacidad de
salto. Aprovechan al maximo el
terreno de juego para abrir las
defensas y  generar huecos.
Comienzan las jugadas de ataque
estatico desde su posicién. Pueden
convertirse en una fuente constante
de goles cuando se juega contra
defensas abiertas (como el 3-2-1).

Lateral:

Los laterales se sitian uno a cada
lado del central. Suelen ser jugadores
altos y corpulentos con un potente
lanzamiento. Se utilizan para romper
defensas cerradas desde la linea de
9 metros. Son los que asisten en la
mayoria de ocasiones a los extremos
por su proximidad.

Pivote:

Finalmente, el pivote es el encargado
de internarse en la defensa rival y
abrir huecos. Son jugadores robustos,
que funcionen bien en el cuerpo a
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cuerpo. Sus movimientos dejan paso
libre a los laterales, pero también se
convierten en goleadores cuando
recibben un pase y tienen la

oportunidad de girarse con velocidad
hacia la porteria.
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CAPITULO 5
MARCO CONTEXTUAL
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ANALISIS DEL MUNICIPIO

El nombre oficial del municipio
corresponde a Santa Catarina Pinula,
y se cree que fue el padre Juan
Godinez, quién quien influyd en
ponerle el nombre de Santa Catarina
al pueblo de Pankaj o Pinola en honor
a Catarina Martir de Alejandria

Santa Catarina Pinula, Municipio del
departamento de Guatemala. Se
encuentra ubicado en la parte sur-
oriente del departamento. Su
extension territorial es de 50 kma2.
Distancia de la cabecera
departamental Guatemala 9 km.

Las coordenadas de localizacion del
centro urbano son:

Latitud

14° 34’ 13" N;
Longitud
90°29' 45" O
Elevacion
1,550 MSNM.
Feria Patronal

Celebra su feria en honor a Santa
Catalina de Alejandria el 25 de
noviembre.
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DIVISION POLITICO ]
ADMINISTRATIVA Y POBLACION

Como ya se ha mencionado dentro
de la Regiobn Metropolitana se
encuentra inscrito el municipio de
Guatemala, que a la vez de ser
cabecera municipal es también el
centro urbano de mayor importancia
de la Republica, ya que en él se
encuentra también la capital del pais,
sin embargo dentro de esta misma
region se encuentran también 16
municipios mas, los cuales aparecen
listados de la siguiente manera

MUNICIPIOS DEL DEPARTAMENTO
DE GUATEMALA

. Guatemala

. SANTA CATARINA PINULA
. San José Pinula

. San José del Golfo

. Palencia

. Chinautla

. San Pedro Ayampuc

. Mixco

. San Pedro Sacatepéquez
. San Juan Sacatepéquez
11. San Raymundo

12. Chuarrancho

13. Fraijanes

. Amatitlan

15. Villa Nueva

16. Villa Canales

17. San Miguel Petapa
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Superficie:

Su area aproximadamente segun
estimacion de 1.G.M. en abril de 1,973
es de 51 Km.2.

Habitantes:
63,767 en todo el Municipio, segun el
censo de 2002.

Colindancias:

El Municipio de Santa Catarina Pinula
colinda al norte con Guatemala:

al Este con San JoséPinula vy
Fraijanes al Sur con Fraijanes y Villa
Canales; al Oeste con Villa Canales y
Guatemala.

Situacién Sociopolitica:

El Municipio cuenta con un pueblo
gue es la cabecera, Santa Catarina
Pinula. 14 Aldeas y 6 Caserios, 315
colonias  privadas, lotificaciones
urbanizadas y condominios. El area
urbana la constituye la cabecera
municipal y el &rea rural la conforma
las aldeas y los caserios, los cuales
se dividen de la siguiente forma:

Aldeas:

. Cuchilla del Carmen

. El Carmen

. Salvadora |

. Salvadora ll

. El Pueblito

. Nueva Concepcion

. Puerta Parada

. Piedra Parada Cristo Rey
. Piedra Parada El Rosario

OCOoO~NOUIDWNE
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10. San José El Manzano
11. Laguna Bermeja

12. El Pajon

13. Manzano La Libertad
14. Don Justo

15. Canchén

Caserios:

El Zarzal
Pepe Nance
Trapichito
Cambray
Los Cipreses
La Laguneta

oA LNE

Clima

Entiéndase por clima a la condicion
promedio de la atmésfera de un punto
0 regién de la superficie terrestre
calculada tomando en consideracion
la temperatura, la presion, los vientos
y las precipitaciones. Segun Ila
sificacion de Las zonas de vida de
Guatemala basado en el sistema
Holdrigdge, René de La Cruz,
resumid que Santa Catarina Pinula
pertenece a la zona de vida del
Bosque Humedo Montano bajo
subtropical, con clima templado.

Temperatura:

Su temperatura oscila entre 15° c. a
23° c; tiene un 70% de
evapotranspiracion y el porcentaje de
dias claros al afio es del 50%.

Vientos:

El tipo y la direccién del viento son de
NE a SO fuerte de 90% a 10%. De
acuerdo al mapa proporcionado por el
Instituto Geografico Militar a
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Santa Catarina Pinula la cubren tres
areas del clima Las cuales son:
B’abBl, B'’2b’A1, B’bBi, cuyo
significado esta incluido en el mapa
del clima.

Precipitacion:
Su precipitacién anual en MN, va
desde los 1057 hasta 1588

Tradiciones, costumbres folklore

Como todo territorio guatemalteco
Santa Catarina Pinula tiene sus
tradiciones, costumbres y folklore; los
cuales estan ligados a la religion y a
la familia.

Existen también tradicionales orales,
tales como la de algunos animales
como el tecolote, la lechuza, Las

HGUATEMALY) © s /:\/
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L. | e
== |

o2

ALDEA SAN

35

mariposas negras, Las cuales
anuncian a la muerte de uno de sus
habitantes. Las festividades tienen
connotacion religiosa que se realizan
en honor a un santoral catélico.

-~ MUNICIPIO
| DE SANTA
CATARINA
PINULA
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INFORMACION DEL SITIO

La Aldea estd a una distancia de
28 km de la Capital, ingresando por la
carretera a El Salvador, desviandose
en el paso a desnivel de Puerta
Parada, pasando por la aldea Piedra
Parada Cristo Rey, hasta llegar a su
destino.

También cuenta con otro acceso
importante, desde la zona 15,
pasando por la zona 16, la Aldea
Piedra Parada EL Rosario vy
desviandose antes de llevar a la
Aldea Piedra Parada Cristo Rey.

Tiene una poblacion de 4000,
personas, de clase economica media
y pobre, y se dedican principalmente
al trabajo en el campo en su tiempo
libre y trabajan formalmente en la
capital, a pesar que es muy escaso el
transporte extraurbano.

UBICACION: El area en la cual se
desarrollara este proyecto se
encuentra en la aldea San José El
Manzano, del municipio.

Su acceso se encuentra sobre la calle
principal hacia Piedra Parada el
Rosario, la cual a su vez sirve de
limite municipal con la zona 16 de la
ciudad capital. La distancia
aproximada del centro de la Ciudad
de Guatemala es de 28 kilbmetros.

ELEVACION:

Considerando que esta dentro de
cerros, esto implica que su elevaciéon
va desde los 1,600 hasta los 1,650
metros sobre el nivel del mar, lo que

36

indica que sus niveles aproximados
son de 50 metros, esto implica un
paisaje ondulado, con pendientes que
podrian llegar a ser hasta de 30%.
Por lo anterior se deduce que debe
existir una propuesta por estratos y
una gran cantidad de micro relieves.

Elaboracién propia, Aldea San José El
Manzano, agosto 2011

VIENTOS Y PRECIPITACION
PLUVIAL: De acuerdo a la
clasificacion climatica del sistema
Thornthwait, se encuentra en un
territorio de Clima Templado, con
invierno benigno, cuyo caracter
climatico es hiumedo, con invierno
Seco.

Su temperatura media anual es de
15°C, sin embargo los promedios de
temperatura maxima y minima son de
25°C y 12°C respectivamente.
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La precipitacion media anual es INSIVUMEH Datos meteorologicos de
aproximadamente de  1,000mm, las Cabeceras Departamentales.

precipitandose usualmente en horas
de la tarde y noche, el balance
hidrolégico derivado de las
condiciones climéticas y de elevacion,
podria sugerir que dadas las
caracteristicas del terreno, se
produce un excedente de humedad.

Elaboracion propia, Aldea San José El
Manzano, agosto 2011

SOLEAMIENTO

La insolacion media anual es de 7

horas al dia... ocasionalmente se
presentan  fendmenos  naturales
producto de las estaciones

climatologicas predominantes y estas
pueden ser tormentas eléctricas de
mediana intensidad, lloviznas
moderadas y rocio nocturno.

VIENTOS

Los vientos predominantes son alisios
que tienen una direccion Norte-
Noroeste al Sur-Suroeste,
predominan por el 85% del afio.
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INSIVUMEH. Guatemala, 1990

INSIVUMEH, Datos meteoroldgicos Estacién
Santa Catarina Pinula, Guatemala, Diciembre
1990

MARCO ECONOMICO:

Este marco se divide en 3 grandes
grupos y estos en sub.-grupos.
Sector primario:

- Produccion Agricola

- Produccién Pecuaria

Santa Catarina Pinula en el sector
primario cultivos son:

Maiz, frijol, café y hortalizas, aunque
en pequefla escala, pues su
produccion agricola ha disminuido, en
la medida que avanza la construccion
de viviendas en su territorio, el cual
se viene convirtiendo en area
residencial aledafia a la metrépoli.

En cuanto a la ganaderia, se
encuentran solo pequefias crianzas
de bovinos y equinos, en tanto que
los porcinos, tienen una actividad
muy productiva pues abastece
algunos mercados de la capital,
cuyos productos (carne, chicharrones
y embutidos) gozan merecida fama.
La avicultura, ha experimentado
tltimamente sensible desarrollo y se
conserva aun en este tiempo en
crianzas de aves para consumo
familiar.
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SECTOR SECUNDARIO:
- Industria

- Artesanias

- Comercio

La industria puede decirse que es
uno de los principales factores
econémicos del municipio, pues
funcionan importantes empresas
industriales de diversos géneros
(productos  alimenticios, textiles,
vidrio, etc.), que constituye una fuente
de trabajo para un grueso sector de la
poblacién y genera otros beneficios
econdémicos a favor del municipio.

El comercio se ha ido incrementando

a través de tiendas, librerias, centros

comerciales, SUperm,ercados' Elaboracidn propia, Aldea San José El
restaurantes, Cafeterla.s, en puerta Manzanoy agosto 2011

parada inclusive ya se cuenta con

SECTOR TERCIARIO:
Comunicaciones

Salud

Seguridad

Educacion

Elaboracion propia, Aldea San José El
Manzano, agosto 2011

Elaboracion propia, Aldea San José El
Manzano, agosto 2011

38



UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
FACULTAD DE ARQUITECTURA

CENTRO POLIDEPORTIVO Y RECREATIVO, SAN JOSE EL MANZANO

SANTA CATARINA PINULA
GRUPO OBJETIVO:
Categoria: Servicios que la Municipalidad
Aldea presta:
Superficie: e Agua potable

Su area aproximadamente segun
estimacioén de
[.G.N. en abril de 1,973 es de 4 Km.2.

Elevacion:

Pertenece a la zona cuya elevacion
sobre el nivel del mar es de 1500 a
2400 m.

Longitud:
Esta es de 90 29'45”.

Latitud:

La altura es de 1,550 m.
SNM. Lat. 14° 34’13".

Habitantes:
4000 en la aldea San José el
Manzano, segun censo de 2002

Poblacién por sexo:
1750 Hombres 2250 Mujeres

Grupos de edad:

0 a 6 Afos = 524

7 a 14 Ainos = 1,226

15 a 64 Aios = 2000
65 y mas Aios = 250

Grupos étnicos:
Indigena: 200
No Indigena: 3800
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e Drenajes (tuberia subterranea
en calle)

e Calles asfaltadas y
adoquinadas

e Alumbrado publico

Elaboracidn propia, Aldea San José El
Manzano, agosto 2011

Existe alumbrado en toda la aldea
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Elaboracion propia, Aldea San José El
Manzano, agosto 2011

Actualmente la Municipalidad esta
realizando el proyecto de drenajes

Elaboracion propia, Aldea San José El
Manzano, agosto 2011
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GRUPO OBJETIVO:

La demanda a atender es la
poblacién infantil, juvenil y personas
mayores de la aldea San José el
Manzano, para lo cual la poblacion
objetivo se proyecta con un horizonte
de 10 a 20 afos, periodo para el cual
se estima la vida util del proyecto. La
proyeccion de la demanda se hara
tomando en cuenta la tasa de
crecimiento anual de la poblacion.

Px=Po* (1+TC) x 100
Donde:

Px = Poblacion proyectada para el
ano X

Po = Poblacién mas reciente

TC = Tasa anual de crecimiento (en
%)

X = Numero de afios que hay entre el
correspondiente a Po y el afio para el
cual se hara la proyeccién.2

Po = 4000 habitantes en 2011
Tc=3.5%

Ano 1 =2021
Afo 2 = 2031

Entonces Tendremos:

P1 = 4000*(1+3.5/100)10/100 = 4414
usuarios

P2 = 2200*(1+3.5/100)207100 = 4828
usuarios

Es decir, la poblacién estimada para
el aflo 2021 es de 4414 usuarios Y
para el afo 2031 es de 4828
usuarios.

El proyecto esta orientado a la
recreacion y el deporte. El proyecto
también atendera como parte integral
las actividades culturales de la
poblacion.

2 Fuente: Secretaria General de Planificacion y
Programacion de la

Presidencia (SEGEPLAN)

3 Fuente: Censo de poblacién 2002 del Instituto Nacional
deEstadistica (INE)

Elaboracion propia, Aldea San José El
Manzano, agosto 2011

Actualmente los nifios y jovenes no
tienen donde practicar ningun deporte y
se dedican a ayudar a sus familias en el
cultivo.
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Los jovenes tienen mucho tiempo de
ocio, y podrian tomar malos caminos o
malas amistades

Elaboracion propia, Aldea San José El
Manzano, agosto 2011

En su mayoria la poblacién es de bajos
recursos y no cuentan con transporte
urbano, lo que les dificulta trasladarse a
otros lugares

Elaboracion propia, Aldea San José El
Manzano, agosto 2011
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CAPITULO 6
PREMISAS DE DISENO
Y DIAGRAMACION
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PREMISAS DE DISENO

Las premisas de disefio constituyen
las ideas o parametros que se toman
de base para obtener los criterios
ambientales, funcionales,
tecnolégicos y morfolégicos de un
proyecto arquitecténico.

PREMISAS URBANISTICAS

La zonificacibn debe ser clara para
que los usuarios tengan la facilidad
para identificarse con el lugar donde
viven y trabajan, asi como para
orientarse con respecto a como llegar
al lugar de servicios de mercado y
terminal de buses. Para que se
produzca eficiencia funcional y una
zonificacion racional, éstas deben
derivarse de una compatibilidad entre
actividades urbanas.

El comercio necesita la proximidad
fisica con lugares de residencia o
trabajo, para que sea rentable, vias
de acceso, amplitud de terreno para
maniobras de carga y descarga,
factores que determinan su economia

de escala dentro del desarrollo
urbano.

Se debe determinar la aptitud o
potencial que tenga el terreno a

seleccionar, para que sea urbanizado
con base en sus cualidades fisicas,
estableciendo las éareas Optimas y
area de los servicios de
infraestructura.
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PREMISAS AMBIENTALES

Con el objeto de integrar el proyecto
urbano a las condiciones naturales
del terreno, es importante inventariar
0 registrar las cualidades naturales
mas relevantes, con la intencion de
utilizarlas racionalmente dentro del
proyecto. La zonificacion de los
servicios  debe  considerar  al
ambiente, para que no se afecten los
ecosistemas locales 'y como
consecuencia se dé un deterioro
ambiental. La vegetacion tiene
atributos ecoldgicos, climaticos vy
ambientales que se deberéa
considerar cuidadosamente para
preservar un balance entre la
urbanizacién y la naturaleza.

PREMISAS FUNCIONALES

Mediante estas premisas se define la
relacion que existe entre el espacio y
la necesidad que busca satisfacer,
asi como la interrelacion entre los
distintos ambientes. Debe definirse,
por ejemplo, la relacion que existira
entre cocina y comedor, lo cual hara
que sean dos ambientes
inmediatamente conectados.

PREMISAS TECNOLOGICAS

Estas premisas definen los materiales
y la tecnologia que seran empleados
en el proyecto. La descripcion debe
iniciarse en las cubiertas, pasando
por los muros y culminando en los
pisos y cimientos, detallando los
elementos que intervienen en estos
puntos del disefio. También se
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indicara el tipo y la calidad de
iluminacion que tendran los diferentes
ambientes.

e PREMISAS MORFOLOGICAS

Estas premisas se refieren a los
rasgos elementales que tendra la
forma de la propuesta arquitectonica.
La imagen o imagenes construidas
mediante el disefio guardaran
relacion con la propuesta tematica del
Proyecto. ElI proyecto debe ser
descrito desde las cubiertas hasta el
piso, remarcando las partes de mayor
interés de modo general.

PREMISAS
URBANISTICAS

Aspecto

Se dirigira la fachada principal y secundaria a
las vias mas transitadas ya sea vehicular o
peatonal.

.
i
Ut

INGRESO
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Se contemplara en la distribucién
del conjunto la correcta relacion
entre espacios construidos Yy
espacios permeables.

Espacio Permeable 40%
Espacio de Construccién 60%

PREMISAS AMBIENTALES

Tomar en cuenta la orientacion del
edificio para evitar la mayor incidencia
solar posible, este tipo de aspecto
ayudara a refrescar el edificio
naturalmente.
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Utilizar paneles solares en los techos

del inmueble dirigidos al Sur para una Utilizar circulaciones debidamente

mejor utilizacion de los recursos techadas, para evitar que el usuario

naturales. sea afectado por las inclemencias del
tiempo.

PREMISAS FUNCIONALES PREMISAS TECNOLOGICAS
El parqueo debera ser Se aislaran las aulas del ruido
separado del ingreso implementando muros verdes o
peatonal, para que no materiales para la reduccion del
ocurran cruces de circulacion sonido.

y este debera ser posicionado

a 90°.

RGRESO
VEHICULOS
CONTROL

INGRESQ @ ALTO
FEATONES

.T_ .é:gg___f_ 6.5 (—60l——f-

O ——— SERALES

() Se contemplaran las ampliaciones
dentro del proyecto a través de juntas
de construccion para atender a una
mayor poblacién.

DR RNE VA oaAD Se utilizard un Sistema Constructivoi\
mixto de elementos estructurales ¢
Hormigon Armado y muros de blockk
pomez.

DISPONER VEHICULOS A 90
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PREMISAS Generar espacios abiertos para la
MOREOLOGICAS crear una relacion interior exterior.

Generar plazas para la interaccion de
las personas afuera del edificio y
como areas de esparcimiento.

Utilizar de rampas en los

caminamientos y dentro de las

instalaciones del edificio, para que las

personas con discapacidad puedan Utilizar figuras simples crear un
circular con mayor facilidad, las impacto visual sutil en el entorno.
rampas contaran con una pendiente

no mayor al 8%.
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DIAGRAMACION DEL CONJUNTO

MATRIZ DE RELACIONES

PLAZA DE ACCESO
PARQUEO

CANCHAS POLIDEPOR.
S.S HOMBRES Y VES.
S.5S MUJERES Y VES.
MESAS DE ESTAR
GIMNASIO DEPROTIVO
JUEGOS INFANTILES
SALON DE KARATE
GIMNASIO
SALON DE AEROBICOS
KIOSCOS DE ESTAR
ADMINISTRACION :

£ | ALBERGUE DEPORTIVO P

£ | COMEDOR DE ALBERGUE £

$| S.S PUBLICOS
z | SECCION DE MESAS

2 | CAFETERIA

AREA EXTERIOR

VADA | AREA PUBLICA

O TIENE RELACION
X NO TIENE RELACION
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DIAGRAMACION DEL CONJUNTO

DIAGRAMA DE
PREPONDERANCIA

MESASDE
ESTAR

GIMNASIO
DEPORTIVO

AREA PUBLICA

KIOSCOSDE
ESTAR
PARQUED

PLAZA DE ACCESO

AREA SERVICIO

SECCION
DE MESAS

CANCHAS
POLIDEPORTIAS

SALON DE
KARATE

SALON DE
AEROBICOS

ALBERGUE
DEPORTIVO

AREA PRIVADA
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DIAGRAMACION DEL CONJUNTO

DIAGRAMA DE RELACIONES

ALBERGUE
MUJERES

55 £

HOMBRES e 0

/
7~

CAHCHAS
POLIDEPROTIVAS

ALBERGUE
HOMBRES

SERVICKIDE
ALBERGUE

S
GIMHASIO

|

I

1 DEPORTIVG
A

|

|

/

/
/
{ \
| b //
W
PARQUED \
WESADE
________ ESTAR
5.5 PUBLICOS
e’

TIENEN RELACION
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DIAGRAMACION DEL CONJUNTO

DIAGRAMA DE CIRCULACIONES

//// VESTIBULO

— RECORIDO
EXTERIOR
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DIAGRAMACION DEL CONJUNTO

DIAGRAMA DE FLUJOS

)
¢ ) VESTIBULO

<:> RECORRIDO
EXTERIOR
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DIAGRAMACION DEL CONJUNTO

DIAGRAMA DE BURBUJAS

XY UILLO E
EQUIPOS
_
<T
X CANCHAS
$ HOMBRES ]~ POLIDERDRTIVAS
} ~
////
21

§|

(>
PARQUEC

EBOS

=7,

oooooo ! R CELULA

ESPACIAL
VENTILACION

\\ PUERTA
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CUADRO DE ORDENAMIENTO DE DATOS DEL CONJUNTO

CELULA ACTIVIDAD MOBILIARIO AREA DE AREA ILUMINACION |VENTILACION |ORIENTACION
ESPACIAL Uso TOTAL 50-33% 10-15%
-CONVERSAR |- AREADE AREA DE
ADMINISTRA. | ~DIRIGIR ADMINISTRACION | CIRCULACION | 250 M2 82 M2 8 M2 NOR/ESTE
CION -CONTAR 200 M2
-ORGANIZAR 50 M2
+ 25%
- SENTARSE - ESTANTERIAS AREA DE
g BODEGA - AGUARDAR 18 M2 CIRCULACION | 53 M2 17 M2 2.62 M2 NORTE/ESTE
£ -CLASIFICAR |- AREA DE GUARDA
[ DO 25M2 10 M2
o + 25%
<
4
< - SENTARSE - LAVADO 40 M2 AREA DE
MANTENIMI- - AREA DE - GUARDADO CIRCULACION | 94 M2 31 M2 4.6M2 SUR/OESTE
ENTO GUARDADO 20 M2
- LAVAR - RELAJARSE 19 M2
15 M2 +25%
- SENTARSE -MUJERES 25 M2 | AREADE
sS - ASEARCE - HOMBRES 25 M2 CIRCULACION | 2.5 M2 23 M2 2.3 M2 SUR
PUBLICOS
12.5 M2
+ 25%
oW
o} - SENTARSE - MESAS 50M2 AREA DE
O | seccion - CONVERSAR CIRCULACION | 60 M2 20 M2 2 M2 NORTE
% | DEMESAS - DESCANSAR
i 12M2
< + 25%
w
% - SENTARSE -COCINA AREA DE
CAFETERIA -CONVERSAR |20 M2 CIRCULACION | 25 M2 8 M2 1.5M2 NOR/ ESTE
- DESCANSAR
5M2
+ 25%
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0.6 % 15 arios

AREA EXTERIOR

+ 25%

CELULA ACTIVIDAD | MOBILIARIO AREADE  |AREA ILUMINACION [VENTILACION | ORIENTACION
ESPACIAL uso TOTAL 50-33% 10-15%
-CONVERSAR |- BANCAS AREA DE
PLAZA - CAMINAR 21 M2 CIRCULACION | 82.00 M2 27 M2 4 M2 NORTE
DE -VENTA
ACCESO 42.00 M2
+ 25%
-ESTACIONAR |- APARCAMIENTOS | AREADE
PARQUEO - CAMINAR 425 CIRCULACION | 425 M2 200 M2 46 M2 NORTE
- COVERSAR 300 M2
75 M2
+ 25%
- SENTARSE BANCAS AREA DE
KIOSCOS -LEER 24 M2 CIRCULACION | 105 M2 52.5 M2 7.87 M2 NORTE
DE ESTAR - COVERSAR - AREA VERDE
60 M2 21 M2
+ 25%
- SENTARSE -CANCHAS 2 AREA DE
CANCHAS -JUGAR 896 M2 CIRCULACION | 1145M2 | AIRE LIBRE AIRE LIBRE | NORTE
POLIDEPORTIVAS |- COVERSAR - AREA VERDE
-ENTRENAR 60 M2 21 M2
+ 25%
AREA DE
sS - ASEARCE - HOMBRES 200 CIRCULACION | 250 M2 50 M2 30 M2 SUR
HOMBRES -LAVARSE
-CAMBIARSE 75 M2
+ 25%
AREA DE
ss - ASEARCE - MUJERES 200 CIRCULACION | 250 M2 50 M2 30 M2 SUR
MUJERES -LAVARSE
-CAMBIARSE 75 M2
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CAPITULO 7
ANALISIS DEL SITIO
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LOCALIZACION:

La Municipalidad de Santa Catarina Pinula es propietaria de un terreno ubicado en
la zona 6 de la Aldea San José El Manzano, el terreno esta a la orilla de la
carretera principal, en la parte final del la aldea.

Aldea San José El Manzano, ubicacion del
terreno
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Terreno

Terreno ubicado en la zona 6 de la Aldea
San José El Manzano
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VIAS DE ACCESO

CALLE PRINCIPAL, VIENE DE /
CARRETERA QUE SE DIREGE DE LA

ALDEA PIEDRA PARA CRISTO REY CON

LA ALDEA PIEDRA PARADA EL ROSARIO

Y ZONA 16

VIA SECUNDARIA, VIENE DE CARRETERA \
QUE SE DIREGE A LA ZONA 16 /\j
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ANALISIS CLIMATICO

VIENTOS PREDOMINANTES NORTE-NORESTE

EXISTENCIA DE FLORA'Y SIEMBRAS DE MAIZ.
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PLANTA TOPOGRAFICA
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ANTEPROYECTO
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CONCLUSIONES

Con el presente anteproyecto la Municipalidad de Santa Catarina Pinula
puede desarrollar un Centro Polideportivo capaz de brindarle a la
comunidad areas adecuadas y seguras para practicar deporte.

Las areas fueron disefiadas y orientadas segun las caracteristicas socio
ambientales de la poblacién de San José ElI Manzano.

El Centro Polideportivo y Recreativo, estd capacitado para atender las
demandas del grupo objetivo y la de los visitantes.

El presente anteproyecto proporciona a la comunidad de San José El
Manzano, una respuesta arquitecténica coherente y adecuada a las
cualidades de la poblacién y propias del espacio fisico, respetando la
naturaleza y conviviendo con ella.
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RECOMENDACIONES

Sera necesario utilizar el presente estudio como apoyo, para la realizacion
de otros centros proyectos con enfoque deportivo.

Se recomienda seguir las distintas distribuciones y areas como fueron
disefias a deméas de las dimensiones utilizadas y la orientacion de las
mismas.

Promover este tipo de proyectos dentro del municipio y fomentar en la
comunidad el deseo de practicar deporte.

Darle mantenimiento constante a las instalaciones y edificios para que su
vida util se prolongue lo mas que se pueda.
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