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INTRODUCCION

Guatemala, carece en su sistema de Salud, infraestructura hospitalaria
suficiente para la poblacién guatemalteca.

El proyecto nace de la necesidad observada en el Municipio de Santa
Catarina Ixtahuacan (Nueva Santa Catarina Ixtahuacan), en el Departamento de
Solola, en el transcurso del EPS, y por interés propio, para contribuir a satisfacer
la necesidad de atencidn hospitalaria, en dicha area.

Santa Catarina Ixtahuacén, es un lugar importante en el departamento de
Solola, el cual puede ser aprovechado para la propuesta del hospital de Distrito,
para descentralizar la atencion hospitalaria de dicho departamento y asi, los
pacientes encuentren un lugar en donde puedan ser atendidos sin tener que viajar
fuera de su comunidad.

El proyecto esta proyectado como un Hospital de Distrito por el lugar en
donde se encuentra.

Se realiza el tema de investigacion desde la problemética, para una
solucion factible para la poblacion del lugar, a través de la tesis y elaboracion de
los planos correspondientes. Esta cuenta con 5 capitulos que se describen a
continuacion:

Capitulo 1: Marco conceputal, se analizan los antecedes del lugar como del tema
de estudio, planteamiento del problema, su justificacion del porque es necesario
realizar el proyecto, los objetivos, alcances, delimitacion del problema, y la
metodologia empleada para la realizacién de la misma.

Capitulo 2: Marco teorico, se analizan y describen los conceptos, teorias, leyes,
desde lo general a lo referencial y casos analgos, para tener una idea mas clara
de lo que se requiere en dicho Hospital.

Capitulo 3: Marco referencia, se realiza una pequefia resefia desde lo macro a la
micro, en donde esta ubicado el proyecto, y los temas que competen al proyecto
del Hospital.

Capitulo 4: Marco de Diagnostico, analisis de la ubicacion del proyecto, sus
entornos, vistas, servicios, topografia, vegetacion, hidrografia.

Capitulo 5: Propuesta Arquitectonica, se realizan premisas, programa de
necesidades, cuadro de ordenamiento de datos, diagramacion, previo a la
realizacion de los planos arquitectonicos, para tener una idea clara cuando se
disenie.

El objetivo primordial es disefiar y planificar infraestructura hospitalaria,
para tener una mejor calidad de vida, con proyeccion a 20 afios y darles una
mejor atencion hospitalaria a los pobladores de Santa Catarina Ixtahuacan, Solola
y sus alrededores.



CAPITULO 1




Universidad de San Carlos de Guatemala
Hospital de la Nueva Santa Catarina Ixtahuacan, Solola
Gerson Fabricio Rojas Pérez

1.1 ANTECEDENTES

La Nueva Santa Catarina Ixtahuacan
es uno de los Municipios del Departamento
de Solola, actualmente cuenta con un
Puesto de Salud .

El actual Puesto de Salud se
encuentra ubicado en la Cabecera
municipal de Santa Catarina Ixtahuacan, a
un costado de La Iglesia, el Parque Central,

La Municipalidad.Para ser mas especifico

a un costado del Parque Central. Fotografia No. 1 Puesto de Salud,

Santa Catarina Ixtahuacéan, Solola

Este tiene a su cargo todo lo | Fuente: MSPASG

relacionado con salud de la poblacion. Con

el tiempo ya no se ha dado abasto por la demanda poblacional y asi, se ha
propuesto la cobertura de servicio médico, en un Hospital de distrito, que albergue
aproximadamente a 5,000 habitantes.

A traves del plan comunitario de desarrollo de la Cabecera de Santa
Catarina Ixtahuacan, Solola, realizando el analisis por los grupos de trabajo, la
asamblea del Consejo Comunitario de Desarrollo -COCODE- decidieron
alternativas de solucion, para solucionar el problema de atencion de salud publica
en la comunidad y se les asignandole plazos para su elaboracion: corto, mediano
y largo, correspondientes a aproximadamente tres afios de trabajo cada uno de
ellos.

Cuadro No. 1 Priorizacién de proyectos *

Proyectos a Corto Plazo Proyectos a Mediano Proyectos a Largo

Plazo Plazo
-Creacion de un hospital. - Gestion de una | -Donacién de medicinas
Creacion de estacion de | ambulancia. y equipo meédico. -
bomberos y equipo para la Introduccion de agua
misma. potable.

Después de ver la necesidad en el plan comunitario de Santa Catarina Ixtahuacan,
de la creacién de un hospital para la comunidad, los pobladores solicitaron ayuda a
diferentes entidades, sin respuesta alguna, y antes de realizar el plan comunitario, no
existia ningun plan o proyecto para la realizacién de un hospital en la comunidad.?

! Plan Comunitario de Desarrollo de la Cabecera Municipal de Santa Catarina Ixtahuacéan, Tierra
Fria
*idem.
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1.2 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La problematica actual en el Municipio de la Nueva Santa Catarina
Ixtahuacan, Solola respecto a la atencion de salud de la poblacion, consiste en
gue no se cuenta con las instalaciones apropiadas en el Puesto de Salud , debido
a que la demanda ha ido creciendo con el paso de los afios y las instalaciones son
insuficientes e inadecuadas para cubrir los pocos servicios que alli se prestan.

El Puesto de Salud de la Nueva Santa Catarina Ixtahuacdn es una
edificacion que empieza funcionando como Puesto de Salud y que con el tiempo y
el crecimiento de la poblacion, por lo que es necesario una infraestructura de
salud, acorde a las necesidades de los habitantes como lo es é&rea para
ambulancia, area de desechos hospitalarios y reciclaje, encamamiento, quir6fano
entre obras, y asi cubrir el problema complejo de quienes esperan recuperar la
salud.

Ademas dicho Puesto de Salud , se ha convertido en una edificacion que
no es funcional para el servicio de atencion publica de salud. Existen areas de la
construccion que se encuentran en mal estado y esto se debe a que no se le ha
dado el mantenimiento que se requiere, por no contar con los recursos para poder
mantenerlo en condiciones Optimas.

Las areas de atencion como las clinicas, no proporcionan un lugar
adecuado para atender a los pacientes, porqgue es compartida por dos médicos,
esto no permite privacidad al médico - paciente. No posee areas definidas para
bodegas, todo el mobiliario se encuentra colocado arbitrariamente, lo que provoca
desorden y en algunos casos contaminacion.

Los espacios exteriores se encuentran en mal estado y con falta de higiene.
El Puesto de Salud de Santa Catarina Ixtahuacan, cuenta con lo minimo para
poder atender enfermedades comunes, hace falta equipo y sobre todo espacios
adecuados para realizar las distintas actividades que se llevan a cabo dia con dia
en un Centro de Salud.

Los espacios se utilizan con una doble funcion, como la sala de espera para
algunas de las clinicas, que también es utilizada como bodega. Uno de los
espacios exteriores es utilizado para equipo y mobiliario que ya no se usa, esto
provoca un foco de contaminacion y da un mal aspecto a los usuarios sin contar
con un espacio especifico para la ambulancia con la que se cuenta, que se
encuentra en el area verde. Es por estas razones que se necesita de un Hospital
de Distrito, adecuado para satisfacer las necesidades de todos los pobladores y
brindarles la atencién digna a la cual todo enfermo tiene derecho.

10
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1.3 JUSTIFICACION

Santa Catarina Ixtahuacan, tiene un poblacion aproximada de 22,208
habitantes, actualmente la demanda al servicio hospitalario es de un 5%° y en
época de invierno es mayor (13%), porque este municipio siempre se ve afectado
por las lluvias, por lo que el servicio de salud existente es insuficiente,.

El Puesto de Salud tiene capacidad para albergar a 600 personas* y no
cubre las necesidades médicas, aunque el personal haga esfuerzos para lograrlo,
por lo que se tiene una carencia de atencion hospitalaria de mas del 50 % de la
poblacion, el Puesto de Salud da una atencibn ambulatoria, no cuenta con
encamamiento.

No se tiene un dato exacto, de cuantos pacientes son trasladados al
hospital de Solol4, pero segun el Puesto de Salud al mes se trasladan 25 a 50
pacientes, por casos como complicaciones en el parto, enfermedades
respiratorias, desnutricion, anemia, siendo estas dos Ultimas las mas frecuentes.

A pesar que el municipio cuenta con un Puesto de Salud , con lo
anteriormente citado, es necesaria la propuesta de un Hospital de Distrito que
cubra la demanda de encamamiento y atencién médica, con areas acordes a las
diferentes actividades tanto quirargicas como de atencion, para brindar un mejor
servicio de asistencia médica y crear una posible solucién a la problematica de
salud que se tiene actualmente.

Con esta propuesta arquitecténica se contara con un establecimiento para
brindar un servicio adecuado de salud a todos los pobladores las 24 horas del dia,
para el desarrollo socioeconomico del municipio y de la nacion, mejorando la
calidad de vida y la productividad.

Crear areas donde el personal voluntario se pueda capacitar
profesionalmente, para que de esta manera, atiendan de manera adecuada a los
pobladores de aldeas lejanas. También en el area especificamente para reuniones
se pueden realizar campanas preventivas.

De acuerdo al grado de resolucion, asi se caracterizan los Hospitales, se
les identifica en Nacional de Referencia, Especializados de Funcion Especifica,
Nacionales de Region, Departamentales, Distritales y de Contingencia. La
propuesta arquitectonica, es un hospital de Distrito, por la cobertura y poblacion
gue abarca, y asi solucionar el problema de salud que tiene el municipio y sus
alrededores.

* Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social, departamento de Solold, municipio de Santa Catarina
Ixtahuacan
* Centro de Salud de Santa Catarina Ixtahuacan, Solola.
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1.4 OBJETIVOS:

1.4.1 OBJETIVO GENERAL:

Disefio del Hospital de Distrito para el Municipio de Santa Catarina Ixtahuacan,
gue brinde él servicio de atenciébn medica a la poblacion de municipios aledafios
descentralizando este servicio que solo se encuentra en el departamento de
Quetzaltenango, Totonicapan y Solola.

1.4.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS:

» Realizar areas especificas para la capacitacion de personal voluntario
promotores y comadronas, para que estos obtengan el aprendizaje técnico
necesario para atender a las personas de las aldeas y los caserios.

» Disefar areas mas amplias, adecuadas y seguras, para la atencion médica
de los pobladores, segun los lineamientos técnicos de los establecimientos
de salud para el nuevo Hospital Distrital de Santa Catarian Ixtahuacan.

* Anadlisis urbano de la ubicacién del proyecto del nuevo Hospital General de
Santa Catarian Ixtahuacan. Analisis de riesgo para la instalacion del nuevo
Hospital Distrital de Santa Catarian Ixtahuacan.

» Andlisis ambiental para que la ubicacién del nuevo Hospital General de
Santa Catarina Ixtahuacan, sea la idonea.

1.4.3 ALCANCES

El alcance que tendra el proyecto del Hospital de Distrito para el Municipio de
Santa Catarina Ixtahuacan, tendra una proyeccion a 20 afos, beneficiando a los
habitantes del municipio de Santa Catarina Ixtahuacan, sus aldeas y municipios
aledanos.

12
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1.5 DELIMITACION DEL PROBLEMA
1.5.1 DELIMITACION TEMPORAL

El Hospital de la Nueva Santa Catarina Ixtahuacan, se plantea para ser
primeramente desarrollado en un tiempo de seis meses, que sera lo que se
tardara en realizar la tesis a nivel tedrico, mas otros seis meses que seran los de
disefio y planificacion.

El anteproyecto se propone a largo plazo, este estara planificado para atender a
una poblacion durante 20 afios, para que cuando se realice aun sea beneficioso
para la poblacion del lugar.

1.5.2 DELIMITACION ESPACIAL (GEOGRAFICA)

Espacialmente se cuenta con un terreno, siendo este de la municipalidad de
la Nueva Santa Catarina Ixtahuacan, especificamente el area esta ubicada a un
costado de la Municipalidad.

El terreno cuenta con un area de 3500 mts2, tiene una pendiente del 6%, su
pendiente es levemente inclinada, cuenta con todos los servicios béasicos, al lado
norte colinda con un terreno que se pretende utilizar para los juzgados, a los otros
tres puntos cardinales solo esta ubicada las calles, lo que quiere decir que puede
tener tres puntos de ingreso.

Plano No. 1 Plano de ubicacion del terreno a trabajar Fuente:
Elaboracion propia
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1.6 DETERMINACION DE LA METODOLOGICA

La metodologia se determina segun el problema y la solucion del mismo,
identificando un objeto de estudio, en este caso se vio la clara necesidad de un
nuevo centro asistencial para este municipio ya que el actual no cubre la demanda
de la poblacion, es por ello que se empezara con una lluvia de ideas para
solucionar el problema de salud en el municipio, seguidamente para ordenar estas
ideas, se utilizara el arbol del problema, para indicar cuéles son las causas y los
efectos, y a este arbol le daremos soluciones con objetivos y resultados a través
del arbol de solucion, que nos indicara el nombre del proyecto a realizar.

También se analizara el terreno propuesto si es el idoneo para realizar las
actividades hospitalarias, proponer un cuadro de necesidades, estudiando casos
analogos para que guien y nos den las pautas necesarias para el disefio y en las
premisas, también las leyes y normas que debe de tener el Hospital y asi
enriquecer la propuesta del Hospital de Distrito de la Nueva Santa Catarina
Ixtahuacan, Solola.

IDENTIFICACION DEL PROBLEMA

OBIJETO DE ESTUDIO
ARBOL DEL PROBLEMA
HOSPITAL DE DISTRITO DE LA NUEVA SANTA

ARBOL DE SOLUCIONES CATARINA IXTAHUACAN, SOLOLA

TEORIAS - CONCEPTOS
LEYES

CASOS ANALOGOS

EVALUACION FiSICA

ANALISIS SOCIO CULTURAL

ANIALICIC NEI CITIN

ANTEPROYECTO PROGRAMA DE NECESIDADES

PLANTAS, ELEVACIONES, SECCIONES, PREMISAS DE DISENO

APUNTES, PRESUPUESTO ESTIMADO .
MATRICES Y DIAGRAMACION

Esquema No. 1 Metodologia de Investigacion Fuente: Metodos de Investigacion Chavez Cepeda,
Elaboracion propia
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Para poder llevar a cabo el disefio del anteproyecto es necesario conocer
sobre el tema, conceptos y aspectos relacionados con éste. En este capitulo se
presenta la organizacion que se tiene en Guatemala en cuanto a la red de
servicios de salud, a cargo del Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social.
También una serie de términos relacionados con el tema de salud y con las areas
gue conforman un Centro de Salud, para poder tener una mejor interpretacion del
tema de estudio, casos anélogos.

A continuacion se analizan algunos de los aspectos a considerar en el
disefio de edificaciones para la atenciéon de la salud; asi como, los aspectos
legales que se tienen que considerar siempre que se realiza la propuesta de un
disefio arquitectonico.

2.1 SALUD

La salud es el estado completo de bienestar fisico, mental y social de una
persona y no significa que sélo por la ausencia de alguna afeccién o enfermedad
una persona esté saludable.’

2.1.1 SALUD PUBLICA

Es la proteccion y mejora de la salud de los ciudadanos a través de la
accion comunitaria, sobre todo por parte de los organismos gubernamentales.

La Salud Publica comprende cuatro areas fundamentales: fomento de la
vitalidad y salud integral; prevencion de lesiones y enfermedades infecciosas y no
infecciosas; organizacion y provision de servicios para el diagnéstico y tratamiento
de enfermedades, y o rehabilitacion de personas enfermas incagacitadas para
gue alcancen el grado mas alto posible de actividad por si mismas.

2.2 MORBILIDAD

Proporcion de individuos de una poblacion que padece una enfermedad en
particular. Puede depender o no de la densidad de los individuos en la poblacion.
Las enfermedades infecciosas presentan mayor morbilidad en altas densidades de
poblacion debido a que la cercania de los individuos aumenta la probabilidad de
contagio.

> Diccionario enciclopédico Océano 2009
® Diccionario enciclopédico Océano 2009
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2.3 INSTITUCIONES QUE PRESTAN SERVICIOS DE SALUD EN
GUATEMALA

La Republica de Guatemala esta dividida en ocho regiones, lo cual permite
diferenciar las regiones que poseen desigualdad en el nivel de desarrollo
socioecondmico y caracteristicas particulares. En el siguiente esquema se observa
las instituciones que tienen a cargo la mayor parte de la atencién de salud en
Guatemala:

Ministerio de  Salud Sistema Integral de

Publica y  Sistema Atencion en Salud SIAS

Integral de

Atencion en Salud

MSPAS

Le corresponde atender al 71% de Encargado de adecuar, planificar,
la poblacion organizar, dirigir, y monitorear y

IGGS 17% de la poblacién sector
Privado 10% de la poblacién
Fuerzas Armadas 2% de la
poblacién

proteger la salud fisica y mental
de la poblacion guatemalteca.

Esquema No. 2 Instituciones que prestan servicios de Salud en Guatemala
Fuente: MSPAS (Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social) Elaboracion
propia

Las instituciones publicas que conforman el sector salud en Guatemala son:

* Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social (MSPAS)
* Instituto Guatemalteco de Seguridad Social (IGSS)

* Fuerzas Armadas y Politicas

* Municipalidades

Las instituciones privadas que conforman el sector salud son:
Instituciones Privadas
Las ONG
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2.3.1. MINISTERIO DE SALUD PUBLICA Y ASISTENCIA

Es el encargado del area ambulatoria, puestos y centros de salud que
tengan una cobertura no mayor a la cuarta parte de la poblacion del lugar. La
cuarta parte de las consultas que en esta institucién se imparten se realizan en los
hospitales, el 55% de las consultas ambulatorias se encuentra a cargo médicos y
se encuentra concentrada en area urbana; un 45% se encuentra a cargo de

auxiliares de enfermeria y el 5% restante a cargo de enfermeras graduadas.’

2.3.2 FUERZAS ARMADAS Y POLITICAS

Cuentan con enfermeria en cada zona militar y otras unidades pequefias
como puestos de salud. Las enfermerias cuentan con Encamamiento y algunas
con atencion en cirugias menores. En la capital cuentan con el Hospital Militar.

2.3.3INSTITUCIONES PRIVADAS

Las instituciones privadas disponen de aproximadamente 1,800 clinicas a
nivel nacional, un 71%, estan ubicadas en el Departamento de Guatemala. Estas
instituciones cuentan con edificaciones en buen estado, pero que la mayoria de
estos han sido adaptados para prestar el servicio.

2.3.4 ORGANIZACIONES NO GUBERNAMENTALES (ONG)

Son instituciones sin fines de lucro y se encuentran a nivel nacional en un
55% y en la periferia metropolitana en un 45%. Se estima que se encuentran 700
unidades pequefas de atencion médica.

2.4 COBERTURA DE SALUD EN GUATEMALAS
2.4.1 A Nivel Nacional:

» Ministerio de Salud Publica y asistencia Social:
Es el encargado de coordinar todo lo relacionado con la salud en el pais.

» Universidad de San Carlos de Guatemala (USAC):
Contribuye con el cuidado de la salud por medio de las Facultades de Medicina,
Odontologia y Farmacia, donde los estudiantes realizan su E.P.S. para prestan
servicios a diferentes comunidades.

* Instituciones Privadas:
Son instituciones construidas por entidades privadas y que prestan servicios a
ciertos sectores de la poblacion.

2.4.2 A Nivel Departamental:
* Primer Nivel
Puestos de Salud, colocados en poblados no mayores de 2,000 habitantes.
* Segundo Nivel
Hospital de Distrito
Centro de Salud tipo “A”

’ Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social de Guatemala (MSPASG)
® Tesis equipamiento urbano, propuesta especifica centro de salud.
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Centro de salud tipo “B”
Diversos Centros de Salud
e Tercer Nivel
Es el nivel integral que es el Hospital Departamental o de Area

2.5 RED DE SERVICIOS DE SALUD PUBLICA ?

La Red de Servicios es la distribucion geogréfica de los establecimientos de
salud en cada uno de los departamentos del pais. Incluye la ubicacién y cobertura
de los hospitales, centros y puestos de salud, asi como las jurisdicciones
establecidas para extender la cobertura a la poblacion mas vulnerable. El
Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social, es el encargado de presentar el
informe detallado de la red de servicios por municipio y departamento.

La red de establecimientos del Sistema Integral de Atencién de Salud se
define como todo el conjunto de establecimientos institucionales y comunitarios
prestadores de servicios de salud articulados funcionalmente entre si, con perfiles
y responsabilidades diferentes de acuerdo con su capacidad de resolucion.

En cada éambito territorial las redes de establecimientos de salud
constituyen la base organizativa y funcional de desarrollo del sistema integral de
Atencion en Salud.

La red de establecimientos de salud queda definida de la siguiente manera:

2.5.1 PRIMER NIVEL DE ATENCION
» Servicios de atencion minima
» Centros de convergencia popular
* Puestos de Salud
2.5.2 SEGUNDO NIVEL DE ATENCION
» Centros de atencion intermedia
» Centros de Salud Tipo A
» Centros de Salud Tipo B
* Maternidades Cantonales
* Hospital de Distrito
2.5.3 TERCER NIVEL DE ATENCION
» Centros de atencion compleja
» Centro Integrado Asistencial
« Hospital de Area
» Hospital Regional
* Hospital de Referencia Nacional
» Hospital Especializado

° Red de Servicios de Salud Pudblica, MSPAS
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2.6 DEFINICION DE LOS ESTABLECIMIENTOS QUE CONFORMAN LA RED
DE SERVICIOS DE SALUD PUBLICA10

Los servicios de salud se encuentran organizados segun las necesidades y
demanda de la poblacion. Se presentan a continuacién en escala jerarquica:

2.6.1 CENTROS DE CONVERGENCIA POPULAR

Establecimiento de menor complejidad, ubicado en aldeas, caserios,
cantones y otras comunidades consideradas importantes. En la atencién de la
salud participan miembros de la propia comunidad y personal del Ministerio.
Atiende a una poblacién menor de 1,500 habitantes.

2.6.2 PUESTO DE SALUD

Es el establecimiento oficial mas
simple, se encuentra ubicado en aldeas,
cantones y barrios de los municipios. El
Puesto de Salud esta bajo la
responsabilidad del auxiliar de enfermeria y
puede contar también con un técnico en
salud si es necesario. Tiene una cobertura
de 2,000 habitantes. Actividades que se
llevan a cabo en el Puesto de Salud :

Consulta general
Consulta materno infantil

* Inmunizaciones Fotografia No. 2 Puesto de Salud,
« Vigilancia epidemiologia Huehuetenango Fuente: MSPASG

+ Desarrollo comunal

* Relacién y supervision de
promotores y comadronas

2.6.3 CENTROS DE SALUD

Son unidades de asistencia
médica intermedia, las actividades
desarrolladas en ellos ponen énfasis en
aspectos curativos, epidemiolégicos,
preventivos y sociales.
Existen dos tipos de Centros de Salud,
se clasifican segun la prestacion de
servicios y el personal médico vy
paramédico con que se cuenta.

Fotografia No. 3 Centro de Salud,
San Lucas Toliman, Solola
Fuente: MSPASG

1% Red de Servicios de Salud Pulblica, MSPAS
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2.6.3.1 CENTRO DE SALUD TIPO A
Ubicados en las cabeceras departamentales y municipales, prestan
atencion médica general, centro de salud grande cuya poblacién de referencia va
de 10,000 a 20,000 habitantes.

Con sus caracteristicas de accesibilidad o importancia poblacional deban
contar con una disponibilidad de camas para atencion materno-infantil, por lo que
se le ha dotado de 30 a 50 camas y del recurso adecuado para tal fin.

Cuenta con el siguiente personal: médicos, enfermeras, profesionales,
laboratoristas, auxiliares de enfermeria, inspector de saneamiento ambiental,
trabajadores sociales, oficinistas, administrador, lavanderos, cocineras Yy
conserjes.

2.6.3.2 CENTRO DE SALUD TIPO B

Ubicados en las cabeceras municipales y departamentales, tienen a su
cargo los puestos de salud de su jurisdiccion. Centro de salud mediano cuya
poblacion de referencia va de 5,000 a 10,000 habitantes.

Se cuenta con el siguiente personal: médicos, enfermeras profesionales,
inspector de saneamiento ambiental, auxiliares de enfermeria, oficinistas,
conserjes, laboratoristas, trabajadora social y estadigrafo.

Los servicios que prestan son:
» Consulta externa
e Atencién materna
* Inmunizaciones
» Vigilancia epidemiologia
» Desarrollo comunal
 Educacion sanitaria y capacitacion a personal voluntario (promotor y
comadrona)

2.6.4 MATERNIDADES CANTONALES

Se encuentran bajo la responsabilidad de un Centro de Salud tipo A, tienen
como finalidad la atencion de partos normales y atencion a la mujer. Tienen entre
10 y 20 camas. Atiende en horas habiles y la emergencia las 24 horas.

2.6.5 HOSPITAL DE DISTRITO

Ubicado a nivel de distrito de salud y cuenta con equipo multidisciplinario.
Se encuentra en cabeceras departamentales o centros poblados importantes.
Tiene capacidad para de 50 a 100 camas y la atencion es de 24 horas. Cuenta
con las areas de medicina general, cirugia, maternidad y ginecobstetricia,
pediatria, consulta externa, emergencia y servicios de diagndstico y tratamientos.

2.6.6 CENTRO INTEGRADO ASISTENCIAL
Es la fusion del Centro de Salud tipo “B” y el Hospital, estos centros existen
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en poblados que cuentan con ambos establecimientos, cuyos cuerpos directivos y
operativos han tomado la decisiébn de unirse para llevar a cabo la practica en
forma integrada y hacer mas eficientes los recursos y de esta manera obtener
mejor rendimiento y mejores beneficios para la poblacion.
Departamentos técnicos que lo conforman:
* Promocion y proteccion de la salud
e Medicina
» Cirugia
Maternidad
Pediatria
Servicios de apoyo generales

2.6.7 HOSPITAL DE AREA O DEPARTAMENTAL

Se ubican en las cabeceras departamentales, funcionando con los 4
departamentos basicos de atencion médica:
Medicina, Cirugia, Gineco-obstetricia y Pediatria, Consulta Externa y Urgencias.

Tienen un grado mayor de complejidad y de recursos, para que puedan ser
el mayor centro de referencia de un area de salud. Cuentan con capacidad de 100
a 200 camas y la atencion se brinda las 24 horas y los 365 dias del afio.

2.6.8 HOSPITAL REGIONAL

Ubicado en cabeceras departamentales importantes y es punto de
confluencia de vias de comunicacion. Se encuentran ubicados en las 8 regiones
del pais, cuentan capacidad de 150 a 300 camas. Es un hospital que cuenta con
las cuatro especialidades basicas y también con sub-especialidades que
demanden las necesidades de los pobladores del lugar. Tiene bajo su cargo la
atencion de las referencias que procedan de los Puestos de Salud, Centros de
Salud y Hospitales de Distrito.

2.6.9 HOSPITAL DE REFERENCIA NACIONAL

Ubicados en la cuidad capital, tienen un alto nivel de complejidad y atienden
todo nivel de patologia tanto de la capital como del interior. Prestan servicio las 24
horas, los 365 dias del afio. Con capacidad de 300 a 900 camas. Este debe contar
con los recursos humanos, cientificos, técnicos, materiales y fisicos
indispensables para proporcionar una atencion de calidad.

2.6.10 HOSPITAL ESPECIALIZADO

Son de referencia nacional en areas especificas de la medicina como salud
mental, ortopedia, rehabilitacion, tuberculosis, pediatria e infecto-logia. Existen 7
en toda la Republica, 4 en la capital y los otros en Quetzaltenango, lzabal y
Sacatepéquez.

Tienen una dotacion de 100 a 200 camas. Atiende las 24 horas del dia y los 365
dias del afio.

22



Universidad de San Carlos de Guatemala
Hospital de la Nueva Santa Catarina Ixtahuacan, Solola
Gerson Fabricio Rojas Pérez

CUADRO No.2 CLASIFICACION RED HOSPITALARIA

TIPO DESCRIPCION CAPACIDAD
Hospital de Referencia Ubicado en la capital, cobertura
Nacional todo el pais, atienden todo tipo de
300 — 900
Patologia
Hospital Especializado Salud mental, ortopedia,
tuberculosis, pediatria, 100 — 200

infectologia, geriatria

Hospital de Distrito Ubicados a nivel de distrito de

salud, atienden patologia de

mediana complejidad 50 - 100
Hospital d e Area Ubicados en Cabecera

departamental, atienden patologia 100 — 150

de mediana complejidad

Hospital Regional Ubicados estratégicamente para
atender a una region, atienden
patologia mas compleja 100 - 300

FUENTE: Disefio Hospital Materno Infantil Regional de Occidente, Aida Margarita
Martinez Fuentes, pagina 22

2.7 SALUD EN SANTA CATARINA IXTAHUACAN11
2.7.1 Diagnéstico
Principales enfermedades

Las enfermedades o sintomas (ya que es importante hacer la consideracion
de que en la mayoria de los casos la poblacion comunitaria no puede diferenciar
una de la otra) que afectan a las y los habitantes, en relacion al sexo y edad, son
por orden de frecuencia las siguientes:

"' Plan Comunitario de Desarrollo de la Cabecera Municipal de Santa Catarina Ixtahuacan, Tierra
Fria
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Cuadro No. 3 Morbilidad de los habitantes de laca  becera municipal

Hombres Mujeres Nifos

1 | Enfermedades Enfermedades Enfermedades
respiratorias respiratorias respiratorias
agudas/refrio comun agudas/refrio comun agudas/refrio comun

2 | Artralgia Amigdalitis Impétigo

3| Péptica Artralgia Diarrea

2.7.2 Centros de atencion en salud

La Cabecera municipal cuenta con un Puesto de Salud ubicado en el
centro de la comunidad, (aunque cuenta con poco medicamento para las y los
pacientes que llegan a requerirlo).

Cuando los casos de los pacientes son graves y/o una emergencia, son
trasladados hasta el Hospital Nacional de Totonicapan o al Hospital Nacional de
Quetzaltenango, llegando a los centros asistenciales alquilando carro, pues no se
cuenta con ambulancia.

2.7.3 Vacunacion

En el Puesto de Salud se hacen campafias mensuales de vacunacion y se
vacuna a diario a las personas que lleguen a requerirlo.
Analisis de la situacion actual

Para conocer mejor la situacién sanitaria de la Cabecera municipal se
analiz6 con un grupo de mujeres por un lado y de hombres por otro, los problemas
gue afectan a la salud de la poblacion. Las mismas personas dieron las causas o
razones por las que se originan, sus efectos o consecuencias y propusieron sus
alternativas de solucion a cada problema existente, partiendo de las
potencialidades (aspectos positivos) del componente en su comunidad.
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Cuadro No. 4 Situacion actual de Salud en Santa Cat

POTENCIALIDADES

Grupo de Mujeres
Hay Puesto de Salud .
Hay acceso de
carretera.

Hay comadronas
capacitadas. Cuentan
con clinica parroquial.
Los nifios/as estan
vacunados en la clinica
parroquial.

Hay campanas de
vacunacion y consulta.
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arina Ixtahuacan, Solola

Grupo de Hombres

Cuentan con Puesto de Salud

Cuentan con 10 comadronas capacitadas.
Cuentan con técnico de salud.

Cuentan con farmacias.

Cuentan con una clinica parroquial.

Hay &rea disponible para la construccion de un hospital
Cuentan con promotores de salud.

Cuentan con un doctor.

Cuentan con enfermeras.

Cuentan con un tren de aseo.

Cuentan con una comision de limpieza por barrio.
La corporacion cuenta con una comision de salud.

2.8 UBICACION DE LAS EDIFICACIONES DE SALUD EN EL MUNICIPIO DE
LA NUEVA SANTA CATARINA IXTAHUACAN

Estos mapas servirdn para poder realizar un estudio de cuales son los
establecimientos de salud en la Nueva Santa Catarina Ixtahuacan vy los mas
cercanos, y de esta manera poder definir el tipo de edificacion que requiere la
poblacion.

Cuando se va a realizar un proyecto es importante conocer los
establecimientos cercanos que prestan el mismo servicio 0 servicios similares,
para tener una referencia de qué tanto abarcan los existentes, cuéles son sus
debilidades y sus logros, para que el proyecto que se proponga sea lo mas
completo y satisfaga las necesidades de la poblacion. El Hospital propuesto se
encuentra siempre dentro de la Cabecera municipal de Santa Catarina Ixtahuacan,
ya que es una de las mejores ubicaciones para un establecimiento publico y al
cual tiene acceso toda la poblacién del municipio y de areas aledafas a él.
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1, NAHUALA

2 SANTACLARA LALAGUNA

3 SANTA MARIA VISITACION

4 SAN JUAN LA LAGUNA

5 SANPEDRO LA LAGUNA

6 SANTAGOATITLAN

7. SANLUCAS TOLMAN 15, SAN MARCOS LAGUNA
& SANANTONIO PALOFO 16.SAN PABLOLA LAGUNA
9. SANTA CATARINA IXTAHUACAN 17. SANTA CATARINA PALOPO II]]]]]IH]I HOSPITAL GENERAL SOLOLA
10. SAN ANDRES SEMETABAJ 18 SANTA LUCIA UTATLAN
1. PANAJACHEL 19. SAN JOSE CHACAYA

12. CONCEPCION L LAGO DEATITLAN
13. SOLOLA

14. SANTA CRUZ LA LAGUNA

—{{LOCALIZACION HOSPITAL GENERAL |
DEPARTAMENTO DE SOLOLA #

MAPA No. | FUENTE: MSP

NAHUALA

SANTA CLARA LA LAGUNA

SANTA MARIA VISITACION

SAN JUAN LA LAGUNA

SAN PEDRO LA LAGUNA

SANTIAGO ATITLAN

SAN LUCAS TOLIMAN 15. SAN MARCOS LAGUNA
SAN ANTONIO PALOPO 16 SAN PABLO LA LAGUNA
SANTA CATARINA [XTAHUACAN 17. SANTA CATARINA PALOPO 4 CENTROS DE SALUD
10. SAN ANDRES SEMETABA 18, SANTA LUCIA UTATLAN
11. PANAJACHEL 19 SAN JOSE CHACAYA
12. CONCEPCION L. LAGO DE ATITLAN

13. SOLOLA

14 SANTACRUZ LA LAGUNA

1.
2.
3.
4
5.
6.
7.
8.
9.

LOCALIZACION CENTROS DE SALUD
DEFPARTAMENTO DE SOLOLA —

MAPA No.2 FUENTE: MSP
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1. NAHUALA

2. SANTA CLARA LA LAGUNA

3. SANTA MARIA VISITACION

4. 5AN JUAN LA LAGUNA

5. 5AN PEDRO LA LAGUNA

6. SANTIAGO ATITLAN

7. 5AN LUCAS TOLIMAN 15. SAN MARCOS LAGUNA
8. 5AN ANTONIO PALCPO 16 SAN PABLO LA LAGUNA
9 SANTACATARINA IXTAHUIACAN 17. SANTACATARINA PALOPO
10. SAN ANDRES SEMETABAJ 18, SANTA LUCIA UTATLAN
11. PANAJACHEL 18 SAN JOSE CHACAYA
12. CONCEPCION L. LAGODEATITLAN

13. S0LOLA

14. SANTA CRUZ LA LAGUNA

LOCALIZACION PUESTOS DE SALUD

DEPARTAMENTO DE SOLOLA

MAPA No.5 FUENTE: MSP

2.9 DEFINICION DE LAS AREAS DE UN CENTRO DE SALUD
2.9.1 ACCESOS

Es el espacio fisico donde los usuarios ingresan o egresan al Centro de
Salud, debe ser un espacio con facil acceso, visible y debidamente sefializado. Un
area confortable, iluminada, agradable, con accesos para discapacitados (rampa),
peatones y vehiculos.

2.9.2 PARQUEO

Basado en el Reglamento de Construccion, Articulo 110 donde indica para
establecimientos de salud, 1 parqueo por cada 10m2 de area util para la reunion
de personas.

2.9.3 RECEPCION Y ARCHIVO CLINICO

Es un espacio ubicado en el vestibulo principal del hospital, préximo a la
entrada.- Es conveniente que el archivo clinico este de inmediato a la recepcion,
se requiere de esta relacion porque las recepcionistas necesitan ver los
expedientes clinicos que son solicitados al archivo, y porque en el trato con los
pacientes y publico, se suscitan a menudo dudas, para cuya aclaracion se
consultan los expedientes.
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2.9.4 FARMACIA

La farmacia provee de medicamentos
para uso de pacientes internos y externos
del Centro de Salud. Arquitectonicamente la
farmacia no es un departamento, sino un
local de funcionamiento independiente, por
lo que su ubicacién debe ser en el vestibulo
principal o en el area de paso de los
pacientes que utilizan la consulta externa;
ademas debe tener contemplado un acceso
desde el interior del Centro para que se
pueda obtener la medicina requerida por los
meédicos.

Fotografia No. 4 Farmacia
Batres, Quetzaltenango Fuente:

. Farmaciabatres.gt
2.9.5 ADMISION DE PACIENTES

En la oficina de admisién el paciente
tramita la documentacion necesaria para su atencion médica o para Ssu
hospitalizacion y en algunos casos, se ubican vestidores
y alacenas para cambiarse, guardar la ropa y elementos personales mientras
estan hospitalizados.

2.9.6 TRABAJO SOCIAL

Las trabajadoras sociales efectian la clasificacion socioeconémica de los
pacientes, investigan y tratan de resolver los problemas que se derivan del estado
de enfermedad de los pacientes.

2.9.7 ADMINISTRACION

En esta area se encuentran las oficinas de las personas encargadas del
Centro de Salud y de las que se encargan del funcionamiento de los recursos
financieros y humanos necesarios para que el Centro de Salud pueda funcionar
adecuadamente.

2.9.8 EMERGENCIA

Tiene como funcion la recepcion, examen, valoracion y tratamiento de los
pacientes que requieren atencion meédica de urgencia como resultado de un
accidente o enfermedad repentina, que no pueden ser atendidos en consulta
externa o ser internados en forma programada. De las camas de observacion
sobre el total de las mismas, 2 para cada 100 camas, teniendo en cuenta que no
hay indicadores precisos para determinar la capacidad de departamento.

En los disefios de 2 y 3 consultorios se toma en cuenta un acceso
inmediato a las salas de espera y a los consultores, y al area de curaciones para
pacientes no criticos, y una entrada independiente para pacientes en estado critico
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o poli traumatizados que llegan en camilla e ingresan directamente a curaciones o

a quiréfano. Los cubiculos de curacion tendran camilla con circulacion para ambos

lados, y por ultimo debe existir alguna prevision ya sea en las salas de

observacion o mediante la proximidad con el area de consulta externa, que
permite aumentar la capacidad en caso de desastre.

2.9.9 CONSULTA EXTERNA:

Tiene como funcién brindar consulta médica general y de especialidades,
desarrollar programas de medicina preventiva para el diagnostico y tratamiento de
enfermedades a grupos definidos de poblacion dentro de su area de influencia.

La consulta externa debe ser de facil acceso al publico y al mismo tiempo estar
conectadas a las circulaciones generales y de ser posible, a las areas de servicios
generales.

2.9.10 SALA DE PARTOS

Es el area destinada para que las mujeres den a luz. Esta sala debe estar
cerca de consulta externa y emergencia. Tendra una estacion de enfermeria,
vestidor de médicos y enfermeras, area de lavado y bodega de medicamentos.
Debe contar con camillas especiales para la labor de parto y la expulsion.

2.9.11 LABORATORIO CLINICO

Es uno de los principales auxiliares en el diagnostico, tratamiento y
prevencion de las enfermedades. Realiza exdmenes de bacteriologia, hematologia
y quimica. Para la planeacion del laboratorio es necesario estimar la demanda de
examenes o0 andlisis, para asi determinar la capacidad de los locales que
componen el laboratorio. La ubicacion del laboratorio serd, preferiblemente con
una facil comunicacion entre consulta externa y con el modulo de recepcion y
admision, ocasionalmente se puede incluir una vinculacion interna con
hospitalizacion, pero esta no es indispensable debido a los examenes que
requieren los pacientes hospitalizados.

Fotografia No. 5 Laboratorio
Nacional de Guatemala Fuente:
Laboratorio Nacional de
Guatemala
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2.9.12 RAYOS “X”

Las salas de rayos x estdn sometidas a radiaciones secundarias, que
afectan al paciente y al personal, es necesario tomar en cuenta las condiciones
especiales en la construccidbn que garanticen la seguridad de su operacion
reduciendo riesgos.

Dependiendo del tipo de exdmenes a realizar el medico determinara el tipo
de aparatos a utilizar, desde la etapa de planeacion con el fin de determinar las
caracteristicas de proteccion y los requerimientos de instalacion.

La iluminacion del cuarto oscuro es de dos tipos: Normal para aseo, reparaciones,
etcétera, y de seguridad para manipular las placas, le permite al técnico trabajar
con un nivel de iluminacion suficientemente sin que las placas sufran deterioro.
Para los equipos se utiliza la siguiente proteccion:

* Techo de 1 mm de plomo (si hay piso superior habitado).

» Piso de 2.3 mm de plomo (si hay piso inferior habitado).

» Paredes de 2 mm de plomo. Las puertas tanto de acceso a la sala como al
auxiliar también debe ir plomada. Se debe tener en cuenta en la colocacion
a la entrada de la sala una ldmpara roja que se encuentre encendida
cuando esté en uso el equipo (produccion de rayos Xx).

Fotografia No. 6 Rayos X,
estacionario Fuente:
fisterra.com

2.9.13 ENCAMAMIENTOS

Brinda alojamiento a los pacientes que necesitan ser hospitalizados para
recibir atenciéon médica durante varios dias y tenerlos en observacién. Los cuartos
no deben alojar a mas de dos pacientes, debe tener su servicio sanitario,
encontrarse en Optimas condiciones de limpieza, contar con la ubicacion adecuada
para que sea un ambiente tranquilo libre de ruidos y poseer buena orientacion
para el aprovechamiento se las condiciones ambientales. En cuanto a las
ventanas deben ubicarse a vistas agradables que ayuden al mejoramiento del
paciente.
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Fotografia No. 7 Encamamiento
Hospital San Juan de Dios Fuente:
Hospitalsanjuandedios.gob.gt

2.9.14 NEONATO

Esta area aloja a los recién nacidos para poderles brindar los cuidados
necesarios. Cuenta con las areas de enfermeria, sala cuna, area de trabajo,
lactario y sala de cuidados intermedios para recién nacidos. Debe ubicarse cerca
de los dormitorios de mujeres para tener un acceso rapido entre madre e hijo.

2.9.15 LAVANDERIA

Este departamento se encarga del lavado, planchado y suministro de ropa
limpia a todas las areas y personal del Centro de Salud. Se encuentra ubicada en
el area de servicios. Este servicio es considerado como ayuda a médicos y
enfermeras en sus labores y contribuye a bienestar de los pacientes, ya que un
buen suministro de ropa limpia es factor de suma importancia en el tratamiento del
enfermo.

2.9.16 COCINA

Es el servicio de alimentacion del Centro de Salud que se encarga de proporcionar
alimentos completos a los pacientes internos y al personal de servicio.

Esta area se encuentra ubicada en area de servicios generales de la edificacion.
Se tienen varios locales o ambientes dentro del area que son destinados a la
guarda, preparacion y despacho de alimentos. Se debe tener un area de comedor
para los trabajadores y que de esta forma sea mas accesible el despacho de los
alimentos.

2.9.17 AREAS DE CAPACITACION Y SUM

Salones: destinados para la capacitacion del personal que labora en el
Centro de Salud y para el que presta servicios en aldeas y caserios. Salén de
Usos Mdltiples: utilizado para realizar capacitaciones, campafias de prevencion o
actividades del
Centro de Salud, debe contar con facil acceso para los usuarios que se
encuentren dentro y fuera del Centro de Salud.
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2.10 ZONAS DE TRABAJO

2.10.1 ZONA NEGRA
Porque a través de ellas circulan pacientes y personas en condiciones sépticas
normales.

2.10.2 ZONA GRIS
Por ella transitan las camillas de los pacientes con su respectivo personal y el
personal de enfermeria.

2.10.3 ZONA BLANCA

Esta conectada con el cambio de botas, vestuarios de médicos y
enfermeras, lavabos de manos y la Sala de Operaciones. Es un area restringida
vinculada con central de equipos y esterilizacion.

2.11 TEORIA DE DISENO

2.11.2 TEORIA DE LA ARQUITECTURA

En el proyecto la teoria de la arquitectura a utilizar es el minimalismo, por
ser una arquitectura sencilla, simple, para asi no romper con el entorno del
comunidad.

Busca mostrar una nueva cara de la arquitectura uno de los ejemplos mas
importante es el del arquitecto aleman Ludwig Mies Van Der Rohe, con su
manifiesto titulado menos es mas, es decir la reduccion racionalista de la
arquitectura.

Los preceptos basicos del minimalismo son:

Existen varias reglas que se deben de seguir como lo son: colores puros,
asignarle importancia al todo sobre las partes, utlizar formas simples y
geométricas realizadas con precisibn mecanica, trabajar con materiales
industriales de la manera mas neutral posible y disefiar sobre superficies
inmaculadas.

Por ejemplo en una arquitectura minimalista destaca el color blanco y todos
los matices que nos da su espectro. No hay que olvidar que el blanco tiene una
amplia gama de subtonos.

El minimalismo le da gran importancia al espacio y a los materiales
ecolégicos. Centra su atencién en las formas puras y simples. Otro de los
aspectos que definen esta corriente es su tendencia a la monocromia absoluta en
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los suelos, techos y paredes. Al final son los accesorios los que le dan un toque de
color al espacio.

Cuenta con otras herramientas, con las cuales se puede auxiliar como los
elementos, que es uno de los cambios producidos en la decoracion, el uso de
elementos como el cemento pulido, el vidrio, los alambres de acero.

Caracteristicas del minimalismo:
» Abstraccion.
» Economia de lenguaje y medios.
* Produccion y estandarizacion industrial.
e Uso literal de los materiales.
» Austeridad con ausencia de ornamentos.
* Purismo estructural y funcional.
e Orden.
» Geometria Elemental Rectilinea.

» Precision en los acabados.

* Reduccion y Sintesis.

» Sencillez.

* Concentracion.

* Protagonismo de las Fachadas.

* Desmaterializacion.
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2.12 CASOS ANALOGOS

2.12.1 HOSPITAL
NACIONAL DE SOLOLA,
GUATEMALA

Hospital Nacional de
Solola, es una obra de aspecto
funcionalista. El proyecto fue
encargada por la secretaria de
la nacion.

El edificio ocupa media
manzana, que se soluciona en
2 niveles, en la solucion del
edifico predomina la
horizontalidad, la estructura
general es de concreto, la

fachada es de mortero, con | Fotografia No. 8 Hospital Nacional de Solola,

pintura,  predomina la | area de pediatria Fuente: MSPAS
horizontalidad de las ventanas.

Cuenta con areas de consulta externa, emergencia, encamamiento,
algunas areas estan bien iluminadas y ventiladas, a excepcion de las estaciones
de enfermeras, bodegas y dormitorios de doctores.

Plano No. 2 Plano de unidad de cirugia Fuente: Elaboracion propia
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2.12.2 HOSPITAL GENERAL DOCTOR JUAN SOSE AREVALO BERME]JO

Ubicado en la 19 avenida 7-14 zona 6 de la ciudad capital, esta unidad
atiende en consulta externa a afiliados, beneficiarios, pensionados, en los
programas de accidentes en general externa y de enfermedad y maternidad, tiene
un servicio destinado a pediatria. Proporciona atencion hospitalaria en el programa
de maternidad y de enfermedades.

Las zonas que tiene a su cargo son las 2,6,17 y 18, mas los departamentos
de Zacapa, jalapa, San Pedro Ayampuc, San Jose del Golfo, Chinautla, y
Palencia.

e

. 'h-l"'r: G

Fotografia No. 9 HOSPITAL GENERAL DOCTOR JUAN JOSE AREVALO
BERMEJO Fuente: MSPAS

Se encuentra distribuido en 7 plantas, de las cuales en la primera esta
ubicada la consulta externa con sus diferentes consultorios y la emergencia,
ambas mistas, la parte administrativa, departamento estadistico y de direccién
general, trabajo social, educacién a las madres, salud reproductiva, admision para
la maternidad, rayos X, ginecologia, farmacia, clinica de alto riesgo y servicios
sanitarios. Su configuracién es horizontal, con suficiente iluminacion natural, la
sefializacion es adecuada y es facil orientarse.

Las paredes estan pintadas del mismo color crema en todo el hospital. La
circulaciéon vertical es facil de encontrar y el estado de su mantenimiento es
aceptable.

En el cuarto nivel esta la seccion post-parto, con capacidad para 29 camas,
es completada con 6 camas extras, ubicadas en el sexto nivel. El promedio de
estancia es de 2 dias.
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Fotografia No. 10 Ingreso area de consulta externa HOSPITAL GENERAL
DOCTOR JUAN JOSE AREVALO BERMEJO Fuente: MSPAS
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ASPECTOS LEGALES
2.13. FUNDAMENTACION LEGAL PARA PROYECTOS DE SALUD

La Constitucion de la Republica de Guatemala tiene como responsabilidad
gue todo ciudadano tenga derecho a la salud, ya que es un derecho fundamental y
un bien publico, es por esto que debe velar todas las personas e instituciones del
pais, para que se cumpla.

Las bases legales con respecto al servicio de salud se encuentran en el
Capitulo II, Derechos Sociales, Familia, de la Constitucion Politica de la Republica
de Guatemala. EIl Estado es el que crea los mecanismos mas adecuados para
proteger la salud fisica, mental y moral de los guatemaltecos, protege a los
menores, ancianos, a la maternidad y a los minusvalidos, garantiza el derecho a la
alimentacion, seguridad y prevision social.

El Instituto Guatemalteco de Seguridad Social —IGGS- entidad auténoma,
con personalidad juridica, patrimonio y funciones propias, goza de exoneracion de
impuestos, contribuciones y arbitrios. Participa con otras entidades nacionales e
internacionales en la elaboracion de programas de salud, le corresponde la
seguridad social de los guatemaltecos.

2.13.1 CONSTITUCION POLITICA DE LA REPUBLICA LA SALUD ES
GARANTIA DEL ESTADO

El Gobierno de Guatemala establece que:

El interés nacional exige que se adopten medidas tendentes a proteger la
salud y la integridad corporal de los trabajadores.

El progreso econdmico del pais tiene intima relacion con el cuidado que se
otorgue a la salud y la vida de los trabajadores que forman parte activa del mismo.
No es concebible la proteccién a la vida y a la salud sin realizarse una efectiva
labor en contra de las causas que puedan dafarla.

Es obligacion del Estado procurar la mayor proteccion posible para los
ciudadanos que en el ejercicio de su trabajo estan constantemente expuestos a
sufrir accidentes o enfermedades y que esto, solo se puede lograr estableciendo
condiciones de seguridad e higiene para la practica del trabajo.

Reconoce la primacia de la persona humana como sujeto y fin del orden
social; reconociendo a la familia como génesis primario y fundamental de los
valores espirituales y morales de la sociedad, y al Estado como responsable de
velar por la salud, asimismo la asistencia social de todos los habitantes, como
garantia del derecho fundamental al goce de la salud, sin discriminacion alguna. El
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Estado de Guatemala en la Seccion Séptima de la Constitucién Politica de la

Republica garantiza a la poblacién velar por la Salud, Seguridad y Asistencia
Social.

Articulo 94: Obligacion del Estado sobre salud y asistencia social. El Estado velara
por la salud y asistencia social de todos los habitantes. Desarrollara mediante sus
instituciones funciones de prevencion, promocion, recuperacion, rehabilitacién y
las complementarias pertinentes a fin de procurar el mas completo bienestar fisico,
mental y social.
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En el presente Capitulo se explica el contexto en el lugar de analisis y las

caracteristicas de poblacion, lugar. Un andlisis de localizacion del area de estudio,

desde lo macro a lo micro, es decir un contexto nacional, departamental, hasta
llegar al area de estudio.

3.1 GUATEMALA

La Republica de Guatemala esta localizada en la parte Norte del istmo
Centroamericano, limita al Norte y Oeste con Meéxico; al Sur con El Océano
Pacifico; y al Este con el Océano Atlantico y Belice, Honduras y El Salvador.

Se encuentra ubicada en la Latitud Norte 13° 44' a 18° 30' y entre los
meridianos 87° 24' a 92° 14' Longitud Oeste.

Tiene una extension territorial aproximadamente de 108,889 kilometros
cuadrados, presenta dos estaciones al afio, Invierno y Verano.*?

Guatemala esta dividida en ocho regiones, 22 departamentos, 333 municipios,

y aproximadamente 29,525 comunidades rurales; las regiones y departamentos
son los siguientes™®

WDKICO

(MAEA DE GUATEMALA

MAFA ho. & FUENTE: 2ED O SERVIZICS DE SALUD, ECQ.'?‘.___;-/:“_

UNIDAD DE PLAMNIFISASION ESTRATHSIGA,

12 .
http://www.inforpressca.com
13http://www.inforpressca.com/localizacion_municipios/index.php#Zl
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3.2 SOLOLA

El Departamento de Solold se encuentra situado en la region Sur
Occidental de Guatemala. Limita al Norte con Totonicapan y Quiché, al Sur con
Suchitepéquez, al Este con Chimaltenango; y al Oeste Suchitepéquez y
Quetzaltenango. La cabecera departamental se encuentra a una distancia de 140

kildmetros de la Ciudad Capital de Guatemala*

El departamento de Solola, tiene aproximadamente una superficie de 1,061
kmz2, su clima es frio, tiene una poblacion para el afio 2003 de 289,097 habitantes,
Scuenta con 19 municipios, los cuales rodean al lago de Atitlan.

MAHL
o -am.ﬂ‘ﬁmn LA LAGUHA

1
£ y
3, SANTA WARIAVSITACION
4. SAN JUAN LA LAGUNA H_J
5

N\
SAN PEDRO LA LAGUNA Ej_/ !
6. SANTLAGO ATITLAN

7. SAN LUCAS TOLIAN 15 5AH MARCOS LAGUNA
& SAN ANTONID PALOPD 16 SAN PABLO L& LAGUNA

8. SANTA CATARINA IXTAH UACAR 17, SANTA CATARING PALD PO

10. S84 ANDRES SEM ETABAJ 18 SANTA LU CLS UTATLAN

11. PAMAJACHEL 18, S0M JOSE CHACAYA
12 CONCEPCION L LAGD DE ATITILAN

13 S0OLOLA

14 SAHTA CRUZLALAGURA

{TEEAEIAMENTD DE SOLOLA
MAPA No. 5 FUENTE: : INFOSPACE .COM =

1 SEGEPLAN, Solola, Caracterizacion del municipio de Solola 2003
!> Estimaciones de SEGEPLAN, con base en la estructura del XI Censo Nacional de poblaciény VI de
habitacién. Guatemala enero 2003, INE
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3.3 SANTA CATARINA IXTAHUACAN, SOLOLA:
3.3.1 HISTORIA DE LA COMUNIDAD:*®
Los primeros habitantes eran originarios de Sija, alrededor de los afios 500

y 600. Comenzaron a buscar un lugar en donde asentarse y hacer sus viviendas.
Se asentaron en otros lugares por poco tiempo como Jumarkaj, Chrijk.aq que se
localiza cerca del municipio de Salcaja. Chwipala, y por ultimo se trasladaron al
lugar en donde actualmente se localiza la iglesia de la antigua Cabecera municipal
de Ixtahuacan.

Etimologicamente Ixtahuacan existen dos significados: Ixtl o Ixtla : vista;
hua: paraje y can: Planicie, llanura para cultivar.’

Y el otro, tomando en cuenta el nombre del municipio y algunos
documentos histéricos, SIJA RAXK.IM, es la etimologia mas aceptada ya que
proviene de los siguientes términos en el idioma k.iche: Si’j: Flor; ja.: agua; rax:
verde y k.im: pajonal, lo que da origen a Flor de agua y pajonales verdes. 2.

Florentino Pedro Ajpacaja Tum, linglista e investigador k.iche de Santa
Catarina Ixtahuacan, ha adoptado el nombre de Sija Xankata.l; Sija, tal como
aparece en los documentos histéricos y Xankata.l en honor a la Patrona del
pueblo, Santa Catalina de Alejandria.

A efectos del huracdn Mitch del afio 1998, las autoridades municipales, por
Acuerdo Municipal, declararon la Cabecera municipal zona de alto riesgo, por lo
gue tuvo que trasladarse nuevamente el muncipio, al lugar llamado Chwipatan o
Cumbre de Alaska, asi, el 11 de enero del afio 202, los pobladores de Santa
Catarina Ixtahuacan dieron inicio al traslado de la comunidad.

3.3.2 LOCALIZACION

La Cabecera municipal del municipio de Santa Catarina Ixtahuacan, forma
parte de las comunidades de Tierra Fria del municipio y esta ubicada al norte del
municipio.

Esta situada entre 2980 y 3020 metros sobre el nivel del mar, con
coordenadas latitudinales Norte de 14° 51’ 12” y longitudinales Oeste 91° 21’ 33".
Colinda al Norte y al Oeste con el departamento de Totonicapan, al Sur con Vista
Hermosa y al Este con Pachipac.

'8 plan Comunitario de Desarrollo de la Cabecera Municipal de Santa Catarina Ixtahuacan, Tierra Fria
Afios 2008 — 2016

Y Gall Francis, Diccionario Geografico de Guatemala

1 Arriola, Jorge Luis, Pequefio Diccionario Etimologico de Voces Guatemaltecas
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PLANO NO. 5 CROQUIS DE LA COMUNIDAD??

9 Plan Comunitario de Desarrollo de la Cabecera Municipal de Santa Catarina Ixtahuacan, Tierra Fria, Afios 2008 — 2016
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3.3.3 CARACTERISTICAS DE LA POBLACION
Poblacion total por sexo y edad  Distribucion de la poblacion de Cabecera

Municipal®

Distribucién de la poblaciéon de Cabecera Municipal
Edades Hombres % Hombres Mujeres % Mujeres TOTAL %
0-4 141 14% 137 13% 278 14%
5-9 184 18% 169 15% 353 17%
10-14 190 19% 177 16% 367 18%
15-19 106 11% 150 14% 256 12%
20-24 81 8% 105 10% 186 8%
25-29 68 7% 81 7% 149 7%
30-34 33 3% 65 6% 98 5%
35-39 51 5% 63 6% 114 5%
40 - 44 44 4% 41 4% 85 4%
45 -49 23 2% 29 3% 52 3%
50-54 26 3% 22 2% 48 2%
55 -59 16 2% 17 2% 33 1%
60 - 64 17 2% 10 1% 27 1%
65 - 69 10 1% 10 1% 20 1%
70-74 6 1% 8 1% 14 1%
75-79 8 0% 8 0% 6 0%
>=80 4 0% 6 1% 10 0%
TOTAL 1003 100% 1093 100% 2096 100%
% 48% 52%
Fuente: Elaboracion propia noviembre 2007

De un total de 2096 personas (441 familias) diagnosticadas" , las mujeres
representan el 52% de la poblacion y los hombres el 48%. Si se analiza la
pirdmide se puede destacar que el 61% de la poblacion es menor de 20 afos, de
la cual hay un 14% de nifios y nifias menores de 5 afios, un 35% de 5 a 14 afios y
un 12% de juventud (de 15 a 19 afios). En resumen, se puede decir que la
poblacién de la Cabecera municipal es en su mayoria joven.

*° IDEM

“ Estos datos poblacionales fueron obtenidos tras la realizacion de visitas domiciliares; no se pudieron diagnosticar 25
familias de la comunidad.
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3.3.4 SALUD

Morbilidad de los habitantes de la cabecera municip  al

Hombres Mujeres Niflos

1 Enfermedades Enfermedades Enfermedades
respiratorias respiratorias respiratorias
agudas/refrio comun agudas/refrio comun agudas/refrio comun

2 Artralgia Amigdalitis Impétigo

3 Péptica Artralgia Diarrea

3.3.5 AGENTES DE SALUD EN LA COMUNIDAD
En la comunidad se cuenta con la presencia permanente de un técnico en

salud rural, enfermeras (o0s), promotores de salud y comadronas capacitadas
(quienes son miembros de la comunidad y hablan el idioma de la poblacién),
ademas de un practicante de medicina (EPS) a quienes acuden las personas en
busca de asistencia ante diversas enfermedades comunes o para la atencion de
las mujeres embarazadas y el parto (en el caso de las comadronas).

También hay una clinica parroquial a la cual llega un doctor los sabados y
atiende enfermedades comunes.

3.3.6 CENTROS DE ATENCION EN SALUD
La Cabecera municipal cuenta con un Puesto de Salud ubicado en el centro

de la comunidad, brinda atencién permanente.

Cuando se da una emergencia, los enfermos son trasladados hasta el Hospital
Nacional de Totonicapan o al Hospital Nacional de Quetzaltenango, trasladando a
los enfermos en carros particulares, por no contar con ambulancia, de ahi también
la importancia la creacidon del Hospital, ya que algunos pacientes no soportan el
viaje tan largo.
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3.3.7 ORGANIZACION DEL TERRITORIO, INFRAESTRUCTURAS,
URBANISMO, VIVIENDA Y SERVICIOS PUBLICOS.

3.3.7.1 DIAGNOSTICO
3.3.7.1.1 USOS DE SUELO

El suelo tiene 3 usos basicamente, un 40% es agricola, otro 10% es bosque
y el 50% del territorio de la comunidad es ocupado por las viviendas que
conforman los cinco barrios de la cabecera. Hay parte del bosque que rodea a la
Cabecera municipal que pertenece a los municipios aledafios.
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3.3.7.1.2 VIAS DE ACCESO

Sobre la carretera Interamericana CA-1, en el km. 170 aproximadamente, esta el
area conocida como Alaska al lado derecho, desde alli se entra por el camino que
conduce hacia la comunidad unos 1.5 kms Aproximadamente; caminando es
alrededor de 20 minutos y en carro son 5 minutos.

VN =

CARRETERA INTERAMERICANA™

CARRETERA HACIA COMUINHE Ao L'.'-onsmll‘n’

5984 pie(s) £ @ JCnes/Spot image

PLANO NO. 11 VIAS DE ACCESO HACIA SANTA CATARINA IXTAHUACAN

3.3.7.1.3 TRANSPORTE A LA COMUNIDAD

En la Cabecera municipal de Santa Catarina Ixtahuacan hacen uso del
transporte extraurbano que transita la carretera CA-1 que viene de
Quetzaltenango. Ademas, hay fleteros (pick-ups) y microbuses que salen de la
cabecera para las diferentes comunidades todos los dias, pero con poca
frecuencia durante el dia(a las 8 a.m. salen de la comunidad y regresan a las 2
p.m.). Los fleteros van a la Antigua Ixtahuacan y otros a Chiquisis, y la frecuencia
de sus viajes depende de la cantidad de personas que haya para transportar.
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3.3.7.1.4 URBANIZACION

De acuerdo al plano del lugar, las viviendas se encuentran concentradas y
conforman 5 barrios: El Calvario, Chuacruz, Chuiché, Chuajuyub y Paxocol. La
comunidad esta pavimentada en un 90% vy las calles que estan en las orillas de los
barrios son de terraceria. Se puede notar que ademas de la carretera principal que
comunica a la carretera Interamericana, existen calles organizadas y definidas.
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3.3.7.1.5 INFRAESTRUCTURA SOCIAL

La Cabecera municipal de Santa Catarina Ixathuacan dispone de todas las
instalaciones comunitarias o de infraestructura social: existe una escuela del nivel
pre-primario, una escuela del nivel primario, el Instituto del Nivel Basico, Escuela
para Maestros, el edificio del MINEDUC, el Puesto de Salud , el edificio del
mercado municipal, la Sub-Estacion de Policia, el edificio Municipal, el edificio del
Juzgado de Paz, la iglesia evangélica y el salon comunal. También cuenta con un
Parque Central, dos canchas de basquetbol, un campo de fatbol y un edificio de
AGEMA.
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El Parque Central, no cuenta con
mobiliario urbano adecuado, ya
que el existente esta en malas
condiciones.

PLANO NO. 13 INFRAESTRUCTURA SOCIAL DE SANTA CATARINA IXTAHUACAN
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3.3.7.1.6 VIVIENDA
El area que ocupan las viviendas es el 50% de la extensién total de la

comunidad, cuenta con 414 viviendas ocupadas por 466 familias, 64 familias que
no disponen de vivienda propia y comparten vivienda con otra familia. En esta
comunidad existen 22 viviendas desocupadas debido a la emigracién a la ciudad o
a EEUU. El promedio de personas por familia es de 5 personas.*

Las viviendas cuentan con dos o tres ambientes: 1 o 2 dormitorios y el
ambiente principal en el cual se encuentra la estufa y en donde se retne la familia
a comer y platicar alrededor del fuego.

3.3.7.1.6.1 Tipos de construccion

Las viviendas de la Cabecera municipal estan construidas principalmente
de block (97%), pero también hay 7 de adobe (2%), 5 de madera (1%) y 2 de
lamina, tal y como se muestra en el siguiente cuadro:

3.3.7.1.6.1.1 Tipo de material de las paredes de las viviendas

N° de Viviendas Proporcion

2%
97%
1%
0%
100%

Catarina Ixtahuacan Fuente: Propia

Fotografia No. 11 Tipo de vivienda Santa

1 SEGEPLAN, 2003
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3.3.7.1.6.1.2 Tipo de techo de las viviendas

N° de Viviendas Proporcion
180 51%

41 12%

135 37%

0 0%

356 100%

En cuanto al techo, el 51% (180 viviendas) es de lamina de zinc, el 12% (41
viviendas) de terraza y el 37% (135 viviendas) de duralita. El suelo de las
viviendas es en su mayoria 85% (303 viviendas) de cemento, pero también hay
casas que lo tienen de piso (39%) y un 4% de tierra, como se muestra en el
siguiente cuadro:

3.3.7.1.6.1.3 Tipo de material en el suelo de las viviendas

N° de Viviendas Proporcion

4%
85%
11%
0%
0%
100%

WOOWWwHr
©8-l>

(6)]
~

3.3.7.1.7 ENERGIiA ELECTRICA

En esta comunidad el 91% de las viviendas dispone de energia eléctrica.
Este servicio esta conectado a la red general de energia eléctrica. Cuenta con
alumbrado publico.
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3.3.7.1.8 AGUA

La Cabecera municipal cuenta con 1 sistema de agua entubada con
conexiones prediales (un chorro en el predio de la vivienda); casi todas las
viviendas tienen al menos un chorro, lo cual supone una cobertura de 92%.

WUMENLLATURA

TUBERIA PR,
IDLAME TRO

FORVERD DE NUC:D

MRVERD DE RAsIAL

SOONETDA DOBELE

ACOMNETDA SINPLE

[TANCLE L DADD

3.3.7.1.9 Disposicion de desechos sé6lidos

Actualmente tiene un sistema de tren de aseo de la municipalidad, no con
frecuencia. Existen dos botaderos incontrolados: uno sobre la carretera CA-1y el
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otro en la entrada a la comunidad de Chiquisis hacia la Cabecera municipal. La
disposicion final se realiza a nivel familiar, y la forma en que las familias desechan
la basura viene representada en el siguiente cuadro:

Tabla No. De Disposicion de desechos sélidos

Disposicion final de desechos sélidos Cabecera Municipal

Tiene servicio municipal, comunal o basurero 43%
familiar

La basura se tira a un barranco 59%
Se bota y/o entierra | a basura organica entre 5%
la siembra

La basura se quema 64%
La basura se tira alrededor de la casa 27%
Tiene abonera 62%
La basura se entierra en el terreno de la casa 34%

Como se puede ver en el cuadro anterior, en el 59% de las viviendas
visitadas tira la basura en un barranco, el 64% quema la basura y el 43% cuenta
con el sistema de tren de aseo. Generalmente los desechos organicos son
aprovechados para la alimentacion de los animales o para su degradacion natural
en las siembras.

Sin embargo se puede hacer la observacion de que la mayor parte de los
desechos sodlidos producidos en la comunidad no alcanzan una disposicion final
adecuada, lo que se traduce en un foco de enfermedades y contaminacion
ambiental

3.3.7.1.9.1 Disposicion de excretas

El 94% de viviendas cuentan con un sistema de disposicion de excretas.
De éstas, el 81% son letrinas lavables y/o inodoros y el 19% son letrinas de hoyo
seco.

3.3.7.1.9.2 Disposicién de aguas grises

Existe drenaje en la Cabecera municipal para la disposicion de aguas
grises, sin embargo existen algunas viviendas que no estan conectadas a este
servicio, por lo que estas quedan estancadas en el patio de la vivienda o corren a
flor de tierra, propiciando la aparicion de vectores (zancudos, mosquitos y
moscas).
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VIVIENDAS
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VISTA REMATADA
PANORAMICA

VISTA

<—

CATEDRAL

|[PLANO No. 20

AN

commy

61



Universidad de San Carlos de Guatemala
Hospital de la Nueva Santa Catarina Ixtahuacan, Solola
Gerson Fabricio Rojas Pérez

CONTAMINACION AUDITIVA
POR LA CARGA VEHICULAR

M ONTAMINACION AUDITIVA
OR EL RUIDO VEHICULAR
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PLANO No. 21

-
<
-
=
w
18]
P
<
=
O
O
<
<

~ / «

62



Universidad de San Carlos de Guatemala
Hospital de la Nueva Santa Catarina Ixtahuacan, Solola
Gerson Fabricio Rojas Pérez

() capavmcETAL 003cM

g .
o
N
EER
O @

63



CAPITULO 5




5.1 PREMISAS
5.1.1 PREMISAS AMBIENTALES

TOPOGRAFIA: La topografia del lugar
es suave, ya que es de un 2%

AREAS DE DESCANSO: Se crear an
para el esparcimiento de los
pacientes, proporcionandoles sombra,

a través de vegetacion, o algun tipo de
techo.

Los caminamientos seran de 2 a 3.00
metros de ancho.

VEGETACION: Esta debera ser acorde
al clima de Santa Catarina Ixtahuacan,
para evitar la contaminacion auditiva,
y en el perimetro del edificio seran
mas frondosos.

ORIENTACION: El edificio debera de
estar orientado NORTE-SUR para
evitar el soleamiento directo,
aprovechandolo en la ubicacién de los

dormitorios
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5.1.2 PREMISAS URBANAS

INGRESOS PEATONALES:
Estos deberan ser seguros
para los pacientes, visitantes,
meédicos, que ingresen al
hospital, con una dimensién
segun el flujo de las personas
y un disefio acorde a la planta
de conjunto.

MOBILIARIO URBANO: EIl
hospital contara con el
mobiliario urbano necesario,
en sus plazas y
caminamientos tales como
bancas, paradas de buses,
iluminacion, basureros,
sefalizacion, para el confort
de los usuarios.

ALUMBRADO PUBLICO: Este
contara con una doble
lampara, y en las areas
jardinizadas se  utilizaran
lamparas solares de pie, para
una mayor iluminacion para
los transeuntes brindandoles
al mismo tiempo seguridad.
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5.1.3 PREMISAS ARQUITECTURA SIN BARRERAS

Todas las areas, seran
disefiadas para que en
ellas puedan circular sin
ningan problema las
personas con necesidades
especiales, tanto en bafios,
elevadores, pasillos

Se disefiaran rampas de
un 2% de pendiente, para
facilitar la movilidad de las
personas, Yy traslado de
pacientes.
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5.1.4 PREMISAS HOSPITALARIAS

DUCTOS DE INSTALACIONES: LaMPARAS UV
EStOS Serén humedos’ secos y COMPUERTA FILTRO SERPENTIN DE ENFRIAMIENTO
. T~ AIREDEINYECCION
de los elevadores, ubicando en 1
cada uno de ellos las [N =
—— o]

instalaciones necesarias AIREDERETORNO R ESPORAS PUEDENCERMINAR

(VIRUS, BACTERIAS, ESPORAS) POR LA HUMEDAD

5 T
CIRCULACION VERTICAL: Esta Pl e
deberd de ser lo suficientemente Bl e )
espaciosa para el ingreso de \H : £
camillas, pacientes y sillas de —}— % sl Sl
ruedas es decir, de 4*4 mts? ‘ 3 | :

e

L - 'i i ! % )
: | i

SERVICIOS EMERGENCIA: Se
contara con un sSistema contra
incendios, luces de emergencia,
sefalizacion

DUCTOS DE BASURA: Estos
seran instalados para la facilidad
del retiro de la misma y para evitar
la contaminacion en los ambientes
del hospital, teniendo unos
reducidores de velocidad para que
cuando caiga al contenedor no se i
rompa ni salga de su lugar. It
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5.2 Calculo proyeccion de la poblacion SANTA CATARINA
IXTAHUACAN?®

Este calculo nos ayudaré a determinar la cantidad de usuarios a beneficiar
con el servicio hospitalario en la nueva Santa Catarina Ixtahuacan, contemplando
una proyeccion de poblacién a 20 afios.

Datos generales de poblacion de Santa Catarina Ixtahuacéan.

Poblacion total 1994= 13,456 habitantes
Poblacién total 2002= 22,208 habitantes?®

* Para el afio 2032 se utilizaran los siguientes datos:

Formula para proyeccion de poblacion: :
Pf=Poblacién proyectada

T= Tasa de crecimiento natural
P1= Numero de crecimiento
natural

Pf = (1+T/100)n (P1) n= NUmero de afos de periodo

observado

Para la tasa de crecimiento:

n
T= x| Pf/P1 -1 X100

» Estimacion de tasa de crecimiento anual durante el periodo 1994 — 2002

T= - 1) *100)

((( v (22,208/13,456)
T=1.23

Encontrando poblacion urbana proyectada para el afio 2030 en
Quetzaltenango tenemos:

T=1.23
P1= 22,208 personas
N= 2002-2032= 30 afios

Pf= (1+T/100)n (P1)

*? Escuela de Salud Publica Método para calcular las necesidades de personal en en los Hospitales Oficina de
la OPS (Oficina Panamericana de la Salud). 1979
%> SEGEPLAN 2002
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Entonces:

Pf= ((1+ (1.23/100))30 x 22,208)

Pf= 32,046.94 habitantes

5.2.1 Método para calcular las necesidades del hospital:..
Para un hospital de 100 camas, determinar la poblacion que se podria atender

e Considerar el indice de 3 camas por cada 1,000 habitantes

En Santa Catarina Ixtahuacan hay 22,208% habitantes eso quiere decir que
por cada 1,000 habitantes se requeririan 7,402 camas

50 * 1,000 habitantes= 50,000 habitantes se cubriria totalmente Ila
poblacion, de Santa Catarina

22,208 *100%= 22,208 camas

En el Hospital de Distrito, segun la tabla este cuenta se proponen
100 camas / 3 = 33.33 = 33 camas por cada 1,000 habitantes

33 *1000= 33,000 habitantes cubiertos

* No de camas * 365 dias * 80%= pacientes hospitalizados en un afio
100 camas * 365 dias * 80% = 29,200 habitantes

Este resultado es menor al anterior, se esta trabajando al 80% de la ocupacion del
hospital.

2 Hospital Materno Infantil Regional de Occidente, Aida Margarita Martinez Fuentes

> CENSO Nacional de poblacién 2002
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5.2 PROGRAMA ARQUITECTONICO DE NECESIDADES:

Se propone el siguiente programa de necesidades, considerando en que
servicios hospitalarios es la mayor demanda de la poblacion:

Area Exterior:

Acceso principal

Personal

Caseta de vigilancia
Caminamientos, plaza

Area administrativa:

Recepcion

Sala de espera

Oficina del inspector sanitario del distrito
Oficina administrador

Sala de entrevistas

Oficina de asistentes sociales
Sala de mecanografia

Sala comun para todo el personal
Circulaciones

Area de consultorio

Vestibulo de entrada

Oficina de recepcion y archivo
Salas de consulta y reconocimiento
Area de espera

Servicio sanitario publico
Maternidad y pediatria
Odontologia

Servicios sanitarios para doctores
Estacion de enfermeras

Bodega

Archivo

Rayos X

Fisioterapia

Ginecologia

Ortopedia

Laboratorios

Farmacia

Dormitorios para doctores de turno
Area de estar doctores

Capilla

Sala de reuniones

Area de emergencia:

Quirifanos

Oxigeno

Anestesia

Servicios sanitarios doctores
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Vestidores doctores

Area de preparacion

Area de recuperacion

Area de encamamiento:
Camas para pacientes
Servicios sanitarios pacientes
Areas de espera

Estacion de enfermeras
Bodegas

Area de servicios generales:
Estacionamiento

Area de ambulancia

Banos y vestidores para personal
Cocina

Comedor

Almacen de limpieza y equipo
Cuarto de maquinas
Lavanderia

Universidad de San Carlos de Guatemala
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5.3 IDEA GENERATRIZ

EL ERQUELETO HUMAND E3 EL AL IQUAL QUE EL ESQUELETO
CORAUNTO ORDENADD DF HUESDE. FROTEJXE LOS ORJANDE. EL MOERTAL
UNDD POR ARTICLAACONE S, QILE LE S EMCA RRA OE PROPORCIONARLE
CANPROTECCHON A NUESSTROS AL ENFERMD CONTOART, UNLUGAS
GRSGANGSE INTEANGS. GUE LD PROTESA O CLALGLIER

E N F E A W E O A D

LINEAS OF TERSON OUE NOS INDICAN
LA DIREC 0N DE LAS FORUVAR

GEQNETRIZACION A TRAVES DE
FORMAS PURASY SAPLES, COMO AL
MECTANGULD, PEND QUE TIENE
CIERTO DINAM SO0 PARA GLE EN LA
FACHADA DEL EDIFICIOD, EXISTA
JERAROUIA DE LAS AREAS

REFV. TAZD OE LA QREQMETR T AN
PEs ABFUAMAS GEs EESWERETY
REDUCMNEDILO A LD EECEMCIAL, EE
BESMRIENGS S ES A, LLESASA AL
FROFUESTA GUE LATIERAG S LAl

MNESEFQADER DR RSB UFIARQE § M
REUPER BEW ENMTRARNG)
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5.4 CUADRO DE ORDENAMIENTO DE DATOS

Este cuadro nos permite determinar de una manera ordenada el area del proyecto

uso y mobiliario

on,

, conjuntamente con su circulaci

areas

7

y cada una de sus
respectivamente.
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5.5 DIAGRAMACION

En esta fase concluimos en las relaciones entre areas, la ponderacion entre ellas a través
de su funcién, forma y asi determinar la posicidon de los ambientes, la relacion de estos,
para que nuestro disefio tenga una respuesta favorable a las necesidades del usuario.

H AREA ADMINISTRATIVA

DIRECCION CONS 5.
SECRETARIA
CONTABILIDAD
CaJa

INFORMACION

BODEGA
SERYK IS SANTARCS, HOMERES /M ERES

SALA DE ESPERA
CAFETIN

TOTAL

NINEUNA 0
RELACION DIRECTA 4

RELACION DESEABLE 2

wlo |~ | Flw|mn|—

| MATRIZ DE RELACIONES
I

|DIAGRAMA DE PONDERACION
1

@
®

@
{INGRESO @\@\)

[VESTIBULO |

lDIAGRr!\MA DE RELACIONES 2 @lNGRESO

®

RELACION DIRECTA @

RELACION INDIRECTA |DIAGRAMA DE CIRCULACION Y FLUJO
CIRCULACION MAYDR I

CIRCULACION MEDIA

CIRCULACION MENOR
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SALADE ESFERA

O ISION Y ARCHIVOD

TREBAJOSOCEL

PSICOLOGIA

CLNICAS ESPECIALIDADES

ESTACKON ENFERM ERIA

SERVICOOS SENTAR IS, HHMEREMURE

o | P len [ e |—

ECQDEGADELIMPEIA

TOTAL

NINGUNA 0
RELACION DIRECTA L
RELACION DESEABLE 2

: IO
O 3 3 b a5 by,

55 el

IMATRIZ DE RELACIONES
[

[DIAGRAMA DE RELACIONES
|

@ .VESTlBULOT@
-
O INGRESO
6

|DIJ”\ GRAMA DE CIRCULACION Y FLUJO

RELACIOM DIRECTA

RELACION INDIRECTA

CIRCULACION MAYOR

CIRCULACIOM MEDIA

CIRCULACION MENDR
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AREA DE DESPACHO PUBLICO

AREA DE DESPACHO USO HOSPITAL

OFICINA JEFE DEFARMACIA

CONTROL DE INGRESO A BODEGA

BODEGA

S5.5. PERSONAL

TOTAL

NINCUNA 0
RELACION DIRECTA 4L
RELACION DESEABLE 2

[ MATRIZ DE RELACIONES

Os (1)¢nGRESO
PUBLICO
(5)

INGRESO I

PERSONAL¢ o

| DIAGRAMA DE RELACIONES
i

®
=

!UAGRNM DE PONDERANCIA
@ @ VESTBULO J{JINGRESO
PUBLICO

O’o
INGRESO o

PERSONAL

RELACION DIRECTA

|DIAGRAMA DE CIRCULACION Y FLLUO
I

RELACION INDIRECTA

CIRCULACON MAYOR

CIRCULACION MEDIA

CIRCULACION MENDR
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!! LABORATORIO

RECEFRCION DE MUESTRAS
CEPOSITO DE MUESTRAS

TOMA DE MUESTRAS

SALA OE RECUPERACION
BANCO DE SANGRE
LABORATORIO

LABORATORIO ESTERILZACION
ECOEGADEMANTENMISNTD Y ASED

TOTAL

00|~ | |n |d w0 [N =

NINGUNA 0
RELACION DIRECTA A

|R.B.A(ION DESEABLE

%
@
Y &

(8}
E—D-@ PERSONAL (1) & @

|DIAGRN.‘IA DE RELACIONES L
[VESTIBULO | {5)

&

REACIONDRECTA

RELACION IMDRECTA

DIAGRAMADE CIRCULACION YFLUJO

CIRQULACION MaY OR |

CIRQLACION MD &

CRQULAQON MENCR
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IMORGUE

INFORMACION

SALA DE ESPERA

5.5. HOMBRES Y MUWERES

SALA DE AUTOPSIAS

VESTIDOR MEDICO +§.5.

AREA DE CAMARA FRGORIFICA

ENTREGA Y PREPARACION DE CAOAVERES

@IN|D ||| w N

OFICINA DE PATOLOGIA

TOTAL

NINGUNA 0
RELACION DIRECTA L
RELACION DESEABLE 2

l MATRIZ DE RELACIONES

®

lDIAGRAMA DE RELACIONES

IbIAGRAMA DE PONDERANCIA

1
INGRESOO

@%SIIBLLLO_.@

RELACOM DIRECTA

RELACION INDIRECTA

lDIAGRAMA DE CIRCULACION Y FLUJO

CIRCULACION MAYDR

CIRCULACION MEDIA

CIRCULACION MENOR
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|EMERGENCIA

CONTROL
SALACE ESPERA
JEFATURA CE VEDICOS
ASEADE CAMI_ASY S__ADERUEDAS
CONSLLTORO TORICO
ESTACIONDE ENFERMERAS
SALA OE OBSERVACIONES
LUIMPEZAPACENTES
ALWMACEN OE EQUIFO MEDIKOO
AREA DE RCPA LIMPIA
AREA DEROPA SUCA
S TACONALLIENTO PARA A1 BUANCAS (1)70)
LAVADO DE CAMLLAS
BODEGA

TOTAL
MNNGUNA
RELACION DIRECT A
RE.ACION DESEABLE

W |00 [~ |DOn o |0 [N |-

|DIAGRAI.1A DE RELACIONES
|

REACIONDRECTA

RELACION INDRECTA

PP ]nmsm.m DE CIRCULACION Y FLUJO

CROLACION MED A

CIRCULACION MENOR
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J@NCAMAMIENTO

HEEMACIONE HOMERE Y MUUERE + 5.5

EVALUACION

NEONATOS v wifc:

QJIDADQ INTERMEDIO

LACTARIO

ESTACION DE ENFERMERIA

SERVICICS SANITARICS RUBLICCS

ESFERA Y ATENCION A PLDRES

TOTAL

NINGU NA 0
RELACION DIRECTA 4
REL ACION DESE ABLE 2

MATRIZDE RE LACIONES

© e

INGRESO
On0,

IDIAGRAMA DE RELACIONES @
|

RELACION DRECTA

RELACION IND RECTA
CRQULACION MAYOR DIAGRAMADE CIRCULACION Y FLUJO
I

CROQULACION MEDIA

CROLACION MENOR
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5.6 PROPUESTA ARQUTECTONICA



SALIDA
___PARQUEO

MUNICIPALIDAD DE
QUETZALTENANGO

HOSPITAL
DE LA
NUEVA
SANTA

CATARINA

IXTAHUACAN

DISENO:

SALIDA PARQUEO GERSON FABRICIO ROJAS PEREZ

CALCULO:
GERSON FABRICIO ROJAS PEREZ

DIBUJO:
GERSON FABRICIO ROJAS PEREZ

HOSPITAL DE SANTA CATARINA
IXTAHUACAN, SOLOLA ‘%
)y
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5.15

@

47.75
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.70

®
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6.35

@

5.00

©

5.00

4.40

3.00

g, 240 gio
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MUNICIPALIDAD DE
QUETZALTENANGO

HOSPITAL
DE LA
NUEVA
SANTA
CATARINA

IXTAHUACAN

DISENO:
GERSON FABRICIO ROJAS PEREZ

CALCULO:
GERSON FABRICIO ROJAS PEREZ

DIBUJO:
GERSON FABRICIO ROJAS PEREZ
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