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Reflexión 

Al proyectar un espacio físico, los   arquitectos están 
constantemente preocupados por la apariencia de éste, significa que se 
trata de crear una forma física que sea percibida en un particular conjunto 
de moda (corriente arquitectónica o estilo), sin tomar en cuenta que ese 
diseño toma una orientación abstracta en el  pensamiento y en la 
subjetividad humana, y que también, influye en las conductas y la 
interrelación de los usuarios.  

 

Ricardo A. Mateo Sagastume 
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Mediante la inscripción de tres perspectivas se 
tiene como interés demostrar la relación entre la 
arquitectura y la psicología basándose en hechos que 
examinen la veracidad de la afirmación estableciendo la 
conexión a través de las relaciones de causa en datos 
científicos, históricos y teóricos de  cómo puede ser 
utilizada la arquitectura para modificar aspectos 
sociológicos en el ser humano integrándola como parte de 
la antropología; ya que el hecho arquitectónico es una 
importante manifestación humana que da una respuesta a 
las necesidades del hombre y que se expresa a través de 
la materialidad de la obra, entonces se dice que este 
espacio físico  está sujeto a una necesidad funcional 
previa y si la respuesta que como creadores de espacio 
damos la integramos con el uso consiente de conceptos y 
teorías implícitas en la psicología a modo de que ésta 
influya sobre los usuarios generando efectos y dejando 
que los espacios transmitan emociones e impulsos con el 
fin de manipular conductas y comportamientos se dará la 
ultima respuesta de dichas necesidades, por lo tanto el 
fin es demostrar que relacionando estas grandes áreas de 
conocimientos se puede influir fuertemente en un patrón 
social conductivo humano, partiendo que la arquitectura 
es el arte de proyectar y diseñar espacios físicos que 
forman el entorno humano; la psicología como la ciencia 
que se ocupa del estudio de las conductas y procesos 
mentales y la sociología como la ciencia que estudia los 
fenómenos colectivos producidos por la actividad social 
de los seres humanos.  

Se da una sustentación científica de cómo el 
ambiente influye en el comportamiento del individuo 
basándose en que este existe en una realidad objetiva y 

Introducción 
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se refleja en una realidad subjetiva es decir ir de lo 
tangible a lo sensible, de lo material a lo aparente; así 
mismo de cómo la realidad subjetiva moldea la 
personalidad de los individuos y la traduce en conductas 
frente a la realidad objetiva, posible solamente por 
medio del vínculo de la percepción y la capacidad del 
creador del espacio en conjugarlas para lograr un juego 
mental, independientemente de su uso (ético o no ético). 
Esta teoría se basa en un ciclo el cual comienza con la 
creación o transformación del espacio físico (realidad 
objetiva) con esto se da una series de mensajes y señales 
a la psicología del individuo (realidad subjetiva) la 
cual emite una sensación y esta a su vez una reacción 
frente a la realidad objetiva. 

Seguido a esto como comprobación bajo datos 
históricos se citarán ejemplos mismos de una serie de 
culturas que en el transcurso de la historia de la 
humanidad han influenciado a la cultura occidental de hoy 
en día, exponiendo sus características e ideologías; así 
mismo corrientes arquitectónicas en donde conscientemente 
o inconscientemente se emplea la psicología para obtener 
un resultado e influenciar en el ser humano. 

 
En el desarrollo del tiempo la cultura occidental se 

fue creando por influencias de otras cultura:  “Las 
civilizaciones prehispánicas”: con la monumentalidad y la 
pesadez de sus estructuras estableciendo su poderío 
frente a las personas.  
“La civilización China”: con su potente equilibrio y 
armonía en sus diseños, producen ese mismo efecto en sus 
habitantes.  
“ La civilización Egipcia”: que transmite su escala divina 
exaltando la grandeza de sus gobernantes.  
“La civilización Griega”: que resalta relación de la 
antropometría y reconoce al hombre como ente ocupante y 

IIIIIIIIIIII    
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no un agente extraño en el espacio haciendo que este se 
sienta perteneciente.     

 
Realizando un análisis bajo criterios de importancia 

en el tema se optó por exponer algunas tendencias 
arquitectónicas que demuestran su uso para inferir en el 
patrón conductivo del ser humano:  
“ La arquitectura fascista y el totalitarismo ”: producida 
en aquellos países donde los regímenes autoritarios 
imponen su estilo arquitectónico. Estos regímenes tanto 
de derecha como izquierda prestaron mucha atención a la 
forma arquitectónica y planes urbanísticos pues podrían 
respaldar o legitimar su posición dentro como fuera del 
país e imponer sus ideas; este tipo de arquitectura es 
caracterizada con mas auge en Italia y Alemania.  
“Guatemala del siglo XX”: sabiendo que este siglo en 
particular fue marcado por los diferentes conflictos 
políticos que amenazaban con un deterioro social los 
mandatarios de entonces trasmitían el concepto de su 
gobierno mediante el respaldo de la arquitectura; Manuel 
Estrada Cabrera con su a favor del intelectualismo, Jorge 
Ubico en contra del ocio y la delincuencia, hasta llegar 
al Centro Cívico donde se unifica la sociedad dándoles 
participación y pertenencia.  
“El desarrollo de las ciudades”: Teniendo sus inicios en 
el siglo XIX busca el orden de las urbes proveyendo de 
una mejor calidad de vida a los ciudadanos pero siempre 
con un trasfondo político y de poder; Paris fue escenario 
de reforma utilizando criterios teóricos empleados por el 
Barón Haussmann a favor de Napoleón III; por otro l ado 
Brasilia, creada para dar equilibrio económico y al  país de 
Brasil creando su diseño Lucio Costa el 
principal urbanista y Oscar Niemeyer el principal a rquitecto.   
“ La Bauhaus y la teoría de la Gestalt ”: basadas en su 

teoría y dotándonos de herramientas necesarias para 
alcanzar toda su funcionalidad separándolo del arte y 
adaptando su estética para maximizar la efectividad de su  

IIIIIIIIIIII    IIIIIIIIIIII    IIIIIIIIIIII    
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significad o, La principal diferencia entre el diseño y el 

arte es que si bien este último busca expresar ideas, el 
diseño ha de resolver un problema: asegurar que esas 
ideas sean asimiladas por el público de manera efectiva. 
“ El simbolismo en recintos religiosos ”: Los símbolos 
religiosos se encuentran entre los más usados, conocidos 
y viejos en el mundo. El estudio de los símbolos 
religiosos es una ocupación de aquellos que comparan las 
creencias de los pueblos y exploran las raíces de cada 
cultura religiosa. 
“La arquitectura orgánica”: esta corriente moderna busca 
promover la armonía de los espacios arquitectónicos con 
sus formas suaves que evocan la naturaleza, así mismo  
esta se integra al sitio y sus alrededores, promoviendo 
de salud mental a sus usuarios. 
 

Por último se definirá la estructura de la 
afirmación, exponiendo conceptos  planteados mediante 
criterios personales basados en la documentación 
adquirida, consultada y analizada;  se propondrán  una 
serie de elementos que definen y componen el espacio, los 
cuales son manipulables y parte fundamental a tomar en 
cuenta  a la hora de realizar un  diseño para obtener los 
resultados que se desean sobre los usuarios.  Todo esto 
en y lo que al espacio se refiere logrando que las 
características físico tangibles de este trasmitan las 
sensaciones y experiencias que provoquen ciertas 
actitudes en los usuarios; exponiendo conceptos como “la 
apropiación del espacio”, “el espacio socio-peto y socio-
fugo”,”los no lugares”, “las características físicas del 
espacio”; y como todas estas modifican la afectividad 
humana.   

 

 

IIIIIIII    IIIIIIIIIIII    
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En el transcurrir de la historia la pregunta que se 
debe formular es que si por medio de los recursos 
utilizados por la arquitectura se puede influir en el 
equilibrio psicosocial. La motivación para la realización 
de este estudio se plantea con el tiempo mediante mi 
formación como creador y ordenador del espacio y lecturas 
basadas en psicología y arquitectura fuertemente 
influenciadas por autores como Sven Hessenlgren, David 
Canter, J. Summerson, José Ortega y Gaset, entre otros; 
del mismo modo por el estudio de ciertas corrientes 
arquitectónicas en las cuales a criterio personal la 
psicología es parte fundamental de estas y están marcadas 
en la historia como por ejemplo : “La arquitectura 
Fascista y el totalitarismo”, “Guatemala del Siglo XX”, 
“El Desarrollo de las Ciudades”, “La Bauhaus y la teoría 
de la Gestalt”  y “El simbolismo en recintos religiosos” 
las cuales también son motivo de estudio en este 
documento. 

La investigación científica de cómo los humanos 
interactuamos con nuestro ambiente construido comenzó en 
los años 50 cuando se han generado a partir de las 
necesidades una serie de estudios  inmersos en esta 
teoría por ejemplo “La teoría del color”, “Psicología 
ambiental” etc. ; en esencia  estos fueron los motivos 
que me indujeron a iniciar este estudio y en comprender 
en como el comportamiento de las personas y el ambiente 
son elementos que se influyen mutuamente y demostrar de 
que al trabajar la arquitectura y el urbanismo con la 
psicología se convierten  en una disciplina de encuentro 
la cual influye en aspectos conductuales y cognitivos. Y 
con un pensamiento sobre que en la formación de los 
arquitectos se deben de incluir conocimientos de 
filosofía y psicología; convirtiéndolo en un especialista 
en transmitir experiencias y emociones a modo de 

Antecedentes 
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convertir la arquitectura en un sistema de la psicología 
experimental y al arquitecto en una especie de psicólogo.   

 En la Facultad de Arquitectura no hay estudios 
estrictamente de esta índole, que den directamente un 
concepto que explique de como la arquitectura forma un 
criterio en el usuario influyendo es el aspecto de las 
conductas y afectividades humanas; existen algunas tesis 
que dicen tener base en estudios de psicología que 
propician y estimulan al usuario de ciertos aspectos pero 
no muy claros; y estas lo que desarrollan son proyectos 
arquitectónicos, de estas menciono: a) Montes Murcia, 
Jenifer, con el proyecto “Centro infantil de desarrollo 
integral”; Rosado Montero, con el proyecto “La psicología 
del color y la arquitectura”; García Velásquez, Edwin 
Antonio, con el proyecto “Centro de atención para 
víctimas de violencia”. 
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La psicología juega un papel muy importante en la 
arquitectura desde la perspectiva sensorial, en la forma 
de cómo nos influye un área verde, la construcción de un 
edificio, el diseño de los espacios, los muros de una 
habitación o una nueva calle a metros de nuestro hogar y 
los profesionales dedicados a esta disciplina deberían de 
tener la facultad de crear distintos ambientes capaces de 
influir en el aspecto psico-social, sin embargo muchas 
veces se realiza un diseño sin tomar en cuenta este 
aspecto.  Si dejamos que esta teoría se  convierta  en 
una disciplina y tomamos en cuenta que es primordial a la 
hora de concebir un proyecto el efecto que produciríamos 
seria a través de los espacios y con nuestro criterio 
crear o dominar sensaciones en los usuarios. 

 Los espacios pueden fomentar sensaciones positivas o 
de bienestar, pero también pueden provocar lo opuesto ya 
que influyen en el desarrollo de nuestra vida diaria. 

Esta teoría o técnica ha sido utilizada con 
anterioridad a niveles muy bajos por empresas para ser 
más productivas, creando un vínculo entre el diseño y el 
rendimiento mediante un adecuado espacio y darle al 
empleado un ambiente que le permita sentirse seguro y 
cómodo. Así como el espacio laboral mencionado para el 
ejemplo podría ser implementado en todos los niveles de 
espacio como en nuestro hogar, una tienda, un café, un 
parque, colonia, etc., ya que estos sitios se deben 
describir por si solos y su concepción incidirá 
directamente en la psicología emocional de las personas.       

Otro aspecto a mencionar es el de crear un manual en 
el cual se expongan recomendaciones básicas que orienten 
a los arquitectos a mejorar sus diseños basados en 
confort psicológico de los usuarios.  

 

Justificación 

VVVV    
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� OBJETIVO GENERAL: 
 
� Elaborar un documento de referencia, evidenciando 

tres puntos de vista del proceso y el uso básico de 
cómo la arquitectura influye en la psicología humana 
y cómo por medio de esta se puede trasmitir efectos 
para propiciar cambios conductuales y afectivos que 
conllevan a un confort en el diseño apropiado.   
 
 

� OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Objetivos 

� Realizar un mapa conceptual de cómo la 
arquitectura influye directamente en la psicología 
humana, elaborando un análisis de la psicología 
individual y las corrientes inmersas en el tema.   
 

� Elaborar un análisis enfocado en las percepciones, 
para establecer la influencia de la arquitectura 
en la psicología y como ésta se proyecta en la 
conciencia humana modificando la afectividad y la 
conducta.     

 

VIVIVIVI    

� Elaborar 8 tablas que evidencien por medio del 
análisis en la historia de las civilizaciones que 
dieron orígenes a la cultura occidental, de cómo 
la arquitectura fue utilizada para introducir 
ideas, religiones y pensamientos.    
 

� Elaborar 6 tablas de análisis de  algunas 
tendencias arquitectónicas Y urbanísticas que 
utilizan su diseño para influir directamente en el 
ser humano en forma despectiva, describiendo sus 
características, sus principios y algunas de sus 
obras.  
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� Se realizara un mapa conceptual y mediante el 
enunciar criterios y principios básicos en los 
diseños, los cuales se pueden implementar en los 
proyectos, así mismo identificar los elementos que 
conforman el espacio y como estos se pueden 
manipular para lograr efectos en la psicología 
humana, enlistándolos y definiéndolos a modo de 
realizar un documento de apoyo. 
 

� Evidenciar el rol del arquitecto en cuanto a su 
deber, en como propiciar efectos mediante su 
diseño y la capacidad como ordenador y creador del 
espacio exponiendo las habilidades que debe 
desarrollar.  
 

VIVIVIVI    
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La tesis se expone como un documento de consulta 
académica que evidencia el proceso en la psicología 
humana de cómo la arquitectura es un factor influyente en 
la afectividad, conductividad y en el cognitivismo de los 
usuarios; desenvolviéndose en tres partes, 1) 
comprobación de la afirmación científicamente, 2) 
comprobación de la afirmación con datos históricos, 3) 
comprobación teórica, enlistando los elementos de los 
cuales se compone el espacio vivencial, pasando por una 
serie de temas hasta llegar al aporte principal de la 
investigación: el uso de principios básicos de diseño que 
se puedan implementar en los diferentes proyectos para 
lograr que por medio de las percepciones generen efectos 
que repelen, atraigan, dándole o no un confort al 
usuario. 

 

 

 

 

 

 

Delimitación del tema 

VIIVIIVIIVII    
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Tipo de formulación:Tipo de formulación:Tipo de formulación:Tipo de formulación:    

 Los estudios exploratorios de la documentación 
pertinente previamente escogida permitirán la 
aproximación al fenómeno descrito: “la arquitectura como 
medio psicológico influyente”; con el fin de determinar 
una ruta de seguimiento en la investigación por medio de 
la cual proporcionare un documento que exponga científica 
e históricamente la relación de la arquitectura y la 
psicología humana y principios básicos de diseño, 
identificando y definiendo la formulación del proyecto y 
estableciendo su carácter siendo este: “descriptivo, 
explicativo y deductivo”. 

 Me enfocare directamente en la documentación de 
estudios anteriores de arquitectura y psicología 
definiéndolos a través de un razonamiento meticuloso, 
basándome en los términos que competen al tema dándole un 
enfoque particular en referencia a los efectos producidos 
por las percepciones que generan afectos que propician 
las conductas. 

 

Desarrollo del temaDesarrollo del temaDesarrollo del temaDesarrollo del tema::::    

a)  Examinar las características del tema, se 
conformaran las fuentes de consulta de base 
sobre estudios basados en el tema, catalogando 
su importancia y nivel de aporte. 

b)  Enunciar los supuestos en los que se basará la 
investigación, seleccionando y estableciendo 
los temas y subtemas que conformaran el 
documento. 

c)  La redacción de las definiciones específicas; a 
fin de clasificar los datos se optara por la 

Metodología 

VIIIVIIIVIIIVIII    
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lectura exhaustiva de la variada documentación 
que permitirán establecer la definición de los 
de los enunciados a manifiesto del autor 
adecuándolos al propósito del estudio, 
utilizando como categorías de selección: la 
semejanza, diferencias, relaciones 
significativas, datos específicos; que permitan 
dar una redacción más acertada y concreta de 
cada tema y sub tema propuesto. 

d)  Verificar la validez de las técnicas empleadas 
y la veracidad de los temas y la conformación 
del documento; esto se hará periódicamente 
extendiendo una copia del documento a los 
consultores y asesores para que evalúen y 
avalúen el avance. 

e)  Describir, analizar e interpretar los datos 
obtenidos en términos claros y precisos; 
realizando varios esquemas y ejemplos gráficos 
que faciliten la comprensión de la 
investigación. 

 

Toda la información recabada será estudiada, comparada y 
resumida obteniendo una síntesis con la cual se elaborara 
una explicación secuencial a lo largo de todo el trabajo 
para lograr abarcar un concepto base de la explicación, 
aplicación y desarrollo.       

 

 

 

 

 

 

 

VIIIVIIIVIIIVIII    
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AporAporAporAportetetete::::    

 El aporte se basa específicamente en proporcionar a 
los creadores y ordenadores del espacio un documento que 
pueda ser utilizado para adquirir la información óptima 
referente a como se puede generar efectos en el estado 
anímico de los usuarios, el proceso de este y la 
comprobación de su efectividad. 

 

 

 

 

AfirmaciónAfirmaciónAfirmaciónAfirmación::::    

 Describir como la arquitectura logra afectar 
directamente en el estado anímico y propiciar conductas 
en cada persona según el diseño del espacio. Es necesario 
crear un documento que explique de forma clara el proceso 
que realiza la psicología del individuo mediante la 
proyección de un espacio vivencial, así también comprobar 
basado en un análisis científico e histórico la veracidad 
de lo planteado para luego crear una guía de aspectos 
básicos que se podrán implementar en los diseños.  

 

    

    

    

VIIIVIIIVIIIVIII    
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Este proyecto nace de la inquietud de resolver una 
diversidad de planteamientos y una serie de problemas que 
a lo largo de mi formación como arquitecto he tenido, en 
cuanto a situaciones cómo cuales serian los estatutos 
perfectos o al menos los mas acercados  en cuanto a 
dimensión, forma, sitio, posición, ubicación, 
disposición, elaboración de detalles y una infinidad de 
aspectos que conllevan a la creación de espacios y la 
influencia que tienen sobre los usuarios y del cómo se 
comportan en ellos; esto se podría reducir en dos 
cuestionamientos simples: a) ¿Qué aspectos son los que se 
tienen que llegar a conocer para obtener la correcta 
decisión de cómo crear dicho ambiente? Y b) ¿Cómo debe 
tomarse al usuario? 

Para solventar estas incógnitas he llegado a la 
conclusión de realizar un estudio que plantea una 
hipótesis con base plenamente apoyada en la historia y 
documentación bibliográfica de teorías básicas que 
redundan en el aspecto psicológico para dar un enfoque al 
ambiente y a los elementos que lo conforman como 
estímulos materializados definidos que afectan o alteran 
de manera directa y que influyen emocionalmente al 
usuario. Básicamente es un estudio de psicología 
experimental utilizando a la arquitectura como medio 
influyente. 

Este estudio daría lugar a construcciones más 
satisfactorias para los usuarios, ya que este es la 
esencia de la arquitectura dando lugar a la realización 
de verdaderas obras de arte, siendo este el propósito 
central del documento que presento. 

Prologo 

IXIXIXIX    
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Este estudio posee un carácter introductorio al tema 
en donde se describen las experiencias iníciales del 
estudio del comportamiento humano mediante la percepción 
de su realidad que con un buen fundamento teórico es 
parte substancial de las consideraciones sobre la forma 
del empleo del ambiente, su proceso de concepción, la 
determinación y su ejecución, a todo esto se suma 
características que refuerzan el estimulo sugerido como 
elemento manipulador u orientador dentro del proceso 
conductual y cognitivo del usuario.     

 

 

 

 

 

 

 

IXIXIXIX    
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Los conceptos contenidos en este trabajo  reflejan el punto de 
vista del autor  y están enfocados a la formulación y resolución 
de cómo la arquitectura puede modificar el estado anímico, el 
proceso que se lleva a cabo y como puede ser empleada  
permitiendo el acercamiento al fenómeno descrito, basado en la 
documentación adquirida, consultada y analizada. 
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Capítulo I 

Por el hecho que el medio constantemente presenta condiciones 
desfavorables implica que para vivir hay que luchar, ahora si el 
medio externo es favorable se mejoraría la calidad de vida 
ampliando las posibilidades de desarrollo. “instinto de instinto de instinto de instinto de 
supervsupervsupervsupervivencia”ivencia”ivencia”ivencia” 

Objetivos del capitulo 

� Realizar un mapa conceptual de cómo la 
arquitectura influye directamente en la psicología 
humana, elaborando un análisis de la psicología 
individual y las corrientes inmersas en el tema.   
 

� Elaborar un análisis enfocado en las percepciones, 
para establecer la influencia de la arquitectura 
en la psicología y como ésta se proyecta en la 
conciencia humana modificando la afectividad y la 
conducta.     
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A modo de introducciónA modo de introducciónA modo de introducciónA modo de introducción    

 

El gráfico presente se expone a medio de resumen de cómo 
la realidad objetiva o concreta se proyecta en el 
individuo hacia su realidad subjetiva por medio de la 
percepción la cual genera un efecto en el dinamismo 
adaptativo operativo (instinto de supervivencia) el cual 
se refleja en el modo de accionar frente al ambiente que 
es siempre su realidad objetiva, básicamente es un ciclo 
el cual es propenso a la manipulación. 

1111    

Grafico de resumen: el grafico expuesto refleja una forma de graficar la idea general del proceso de como la realidad objetiva se proyecta el la psicologia humana; elaboracion propia. 
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1.1.1.1.         LA REALIDADLA REALIDADLA REALIDADLA REALIDAD 

 
La palabra realidad proviene del latín “realitas”, es el 
término lingüístico del concepto abstracto de lo real 1. En 
pocas palabras la realidad es una cualidad de un algo 
existente, esto se refiera a que es el conjunto de 
existentes pertenecientes a un todo. 
 

  “La realidad no existe”    obviamente  esta frase no 

se refiere a la realidad del mundo físico (realidad 
objetiva), pues negarla equivaldría a negar nuestra 
propia existencia pues esta es con la que vivimos y 
actuamos, a la realidad que se refiera la frase, es la 
que se presenta bajo la percepción en nuestra conciencia 
y se denomina realidad subjetiva, y que es objeto de 
estudio psicológico.  

 

 Estas dos dimensiones de la realidad son las que 
interesan para la realización de este estudio ya que en 
una de ellas es con la que vivimos y actuamos (realidad 
objetiva) pero esto es posible solo gracias a la 
percepción de este mundo y que es analizada en el 
consiente humano (realidad subjetiva) (Ortega & Gaset), 
ya que toda imagen, fenómeno físico se caracteriza por 
tener una forma y todo, absolutamente todo, hasta lo más 
abstracto es susceptible de resolverse por imágenes, nada 
se puede conceptualizar y definir si carece de forma, 
contenido y sentido en nuestro pensamiento o nuestra 
imaginación.   

 

                                                           
1  (https://sites.google.com/site/diccionariosglosarios/Home/glosarios/raices−griegas−y−latinas.) 
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Atributos de la realidad:Atributos de la realidad:Atributos de la realidad:Atributos de la realidad:        
 

Toda realidad por el hecho de ser real posee tres 
atributos (Damian): 
 

• Atributo físico, la realidad es.  (tamaño, forma, 

peso, etc.) 

• Atributo psicofísico, la realidad actúa. ( color, 

olor, sabor, etc.) 

• Atributo psicológico, la realidad vale. 

(importancia, calidad, valor, etc.) 
 

1.1.1.1.1.1.1.1.                         REALIDAD OBJETIVA__REALIDAD OBJETIVA__REALIDAD OBJETIVA__REALIDAD OBJETIVA__        Es característica de los 

objetos contenidos en el espacio y se entiende como la 
concreción de de las cosas que corresponde a la esencia 
de la materia en el plano evidencial y vivencial (Hubel). 
Es todo aquello que pertenece a la naturaleza material, 
elementos del mundo físico real (objetos, personas, 
fenómenos, palabras) susceptibles a ser captados por el 
equipo biológico humano y finalmente ser percibidos bajo 
las limitaciones de un equipo sensorial individual, la 
realidad objetiva permanece tal y como esta, mientras el 
perceptor no ha ejercido conscientemente influencia sobre 
ella; aunque la solo presencia como la observación puede 
influir en dicha realidad. 

En teoría la realidad objetiva o concreta es un 
todo, tangible o intangible con la capacidad de ser 
percibido y una gran parte de esta es conformada por el 
“ambiente” antes de ser percibido por esto hasta entonces 
sigue siendo parte de la realidad objetiva. 

El ambiente se erige como parte de la objetividad, 
es una racionalidad existente y dominante y se refiere a 
todo lo que es externo y existe en un espacio. 

3333    
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Existen muchos ojos para ver la verdad e infinitas 
formas de mirar la realidad, cada ciencia, cada 
conciencia, cada pensamiento, cada filosofía, doctrina, 
es camino para ver la realidad objetiva, en nuevos 
aspectos o dimensiones de lo real. 

 

1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1. AMBIENTEAMBIENTEAMBIENTEAMBIENTE__ __ __ __  Del latín “ambiens” que significa “que 
rodea” 2. Se entiende al ambiente como todo lo que rodea a 
un ser vivo o simplemente lo que está en nuestro entorno; 
es el nombre que se designa al espacio que nos rodea 
(Hesselgren).  
 

El ambiente afecta y condiciona  por medio de 
factores externos que actúan sobre un sistema y determina 
su curso y su forma de vida y del cual tenemos percepción 
por medio de nuestros sentidos, principalmente la vista, 
el oído, y el tacto. 

 
En esencia el ambiente está constituido por el 

espacio y está lleno de una materia sutil llamada aire, 
al que llamamos espacio vacío, pero que podemos ocuparlo, 
y también está compuesto por otros espacios corpóreos 
generalmente sólidos fijos y no fijos definidas con 
forma, solidez, peso, valor, importancia, color, olor, 
sabor, etc. 

 

Dimensiones ambientales:Dimensiones ambientales:Dimensiones ambientales:Dimensiones ambientales:    

Como se describió con anterioridad, el ambiente es todo 
lo que nos rodea y para este estudio lo podemos 
clasificar en dimensiones (Ortega & Gaset). 

                                                           
2  (https://sites.google.com/site/diccionariosglosarios/Home/glosarios/raices−griegas−y−latinas.) 
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• Dimensión natural (ambiente natural):  

Se define como ambiente natural, "lo que no ha sido 
alterado por el hombre". Pero esta definición no es 
dogmática; puesto que, supongamos, si un hombre se 
interna en una selva y toca o afecta un árbol, ello no la 
transforma automáticamente en un ambiente artificial o 
antropizado. De este modo, la definición dada tiene sólo 
un sentido relativo.  

Este mismo está definido por espacios, acuático, 
terrestre, aéreo, anártico; los cuales están constituidos 
por el conjunto de elementos bióticos: seres vivos, 
organismos, plantas, etc.; y está delimitado por 
elementos abióticos: montañas, el cielo, el suelo, 
temperatura, humedad, etc.; se denomina en ocasiones como 
ecología. 

 

• Dimensión aparente (ambiente sensible):  

El ser humano, como ser social, nace con una 
predisposición a las relaciones, el hombre necesita de 
los otros en general y a lo largo de su vida potencia sus 
habilidades y características en relación con su entorno, 
este mismo se traduce a los diferentes medios de relación 
entre los de nuestra especie, en los cuales es justo 
identificar, lo social, lo económico, lo cultural; de la 
misma forma segmentos de estos mismos como el ambiente de 
trabajo, familiar, escolar y una diversidad de estos. 

Como el reto de dimensiones ambientales la forma en 
que se percibe es base para la conformación de la 
personalidad del individuo y como interactúa en estos 
ambientes. 

5555    
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• Dimensión antropizada (ambiente fabricado)   

Esta dimensión se caracteriza por asociarse a formas 
que son construidas por el hombre, es la estancia de una 
edificación, configurada por muros, ventanas, techos, 
pisos, muebles, etc., los cuales también denominan formas 
físicas. Este puede abarcar desde una silla o un simple 
utensilio hasta una ciudad en su conjunto, ya que estos 
implican como se ordenan las actividades humanas que a su 
vez presentan condiciones necesarias y favorables y otras 
que son perjudiciales. 

Como toda dimensión, actuamos y convivimos en ella y 
el fin de esta es que realicemos actividades en espacios 
adecuados que respondan a una necesidad valorada en 
verbos (vivir, comer, desplazar, etc.)    

 

Consideraciones psicológiConsideraciones psicológiConsideraciones psicológiConsideraciones psicológiccccas sobre el ambiente:as sobre el ambiente:as sobre el ambiente:as sobre el ambiente:    

Esta rama de la psicología principalmente se presenta 
algunos principios que se han de tener en cuenta a la 
hora de cualquier intervención o la investigación sobre 
el ambiente y el ser humano: 

1.  Tener en cuenta que el hombre es capaz de modificar 
el ambiente. 

2.  Es necesario estar presente en todos los contextos 
del ambiente día a día. 

3.  Considerar a la persona y el medio ambiente como una 
entidad única, de habitación. 

4.  El individuo actúa en el medio ambiente y el medio 
ambiente afecta a la persona. 

Claro está que realmente los seres humanos nos 
desarrollamos en una combinación de estas dimensiones y 
esto se presenta como la realidad objetiva.  

6666    
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1.1.2.1.1.2.1.1.2.1.1.2. ESPACIO FISICO__ ESPACIO FISICO__ ESPACIO FISICO__ ESPACIO FISICO__  Del latín “spatium”, todo lo que nos 
rodea a proximidad 3.  

El espacio físico no es un mero soporte, sino que es 
un mediador que influye en el comportamiento y 
socialización, además posee connotaciones afectivas que 
influyen en la conducta racional (Canter, Psicología del 
Diseño Ambiental), por lo tanto se puede decir que el 
espacio físico es un estimulo donde el usuario emite 
respuestas personalizadas independientemente del tipo de 
subjetividad. 

El espacio toma una representación cognitiva 
arrojando un esquema de orientación susceptible de 
modificación que dirige la acción del individuo; al hacer 
esta afirmación no se puede omitir las opiniones de 
“Taylor y Altman” donde describen que el espacio físico 
se puede plantear desde dos aspectos: 

 
a)  Como factor que influye en la conducta, siendo 

el elemento determinante en la interacción 
individuo-ambiente. (como el ambiente nos hace 
actuar) 
 

b)  Como aspecto de la conducta, ya que esta 
influye cuando hay interacción con el medio. 
(como actuamos en el ambiente)    

-Según Aristóteles el espacio es la suma de todos los 
lugares, un campo dinámico con direcciones y propiedades 
cualitativas. 
-Euclides define el espacio como infinito y homogéneo. 
-Lucrecio decía: “toda naturaleza se basa en dos cosas; 
hay cuerpos y hay vacios en los que los cuerpos tienen su 
lugar y en el que mueven. 

                                                           
3  (https://sites.google.com/site/diccionariosglosarios/Home/glosarios/raices−griegas−y−latinas.) 
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Del espacio vacío infinito, la biósfera, la 

ecósfera, la superficie donde habita lo real y por ello 
se denomina “espacio existencial”. 

Este espacio existencial está formado también del 
urbanismo y la arquitectura, así que resulta que propicio 
para el estudio prominente.  
 

 El espacio urbanístico:El espacio urbanístico:El espacio urbanístico:El espacio urbanístico:    

Urbanismo del latín “urbs” que significa ciudad 4. Es 
todo aquello con relación substancial en lo construible; 
se basa en la creación, desarrollo, reforma y progreso de 
un área especifica que compete en un orden estético.  
Se dice que el  interior es el protegido contra la 
temperatura y es símbolo de privacidad, el espacio urbano 
es un espacio de movimiento con zonas públicas, 
semipúblicas y privadas. En el espacio urbano nos 
encontramos con dos elementos básicos La calle y La 
plaza.  

El espacio urbano, por lo tanto, es el centro 
poblacional y el paisaje propio de las ciudades. La 
noción suele utilizarse como sinónimo de medio 
urbano o área urbana. 

Al igual que ocurre con la definición de ciudad, no 
existe un significado preciso y unívoco de espacio 
urbano. Por lo general la comprensión de espacio urbano 
prescinde de criterios estéticos, exige la consideración, 
en cuanto a tal y se refiere a todo tipo de espacio 
intermedio entre edificios, tanto así que trata de áreas 
urbanas como rurales. 

 

                                                           
4  (https://sites.google.com/site/diccionariosglosarios/Home/glosarios/raices−griegas−y−latinas.) 
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El espacio arquitectónico:El espacio arquitectónico:El espacio arquitectónico:El espacio arquitectónico:    

Arquitectónico, del latín “architecton ĭcus”, y se 
refiere al espacio artificial creado por el hombre para 
la realización de sus actividades en condiciones 
apropiadas, es aquello perteneciente o relativo a 
la arquitectura (el arte y la técnica de proyectar y 
construir edificaciones). 
La noción de espacio arquitectónico hace referencia 
al lugar cuya producción es el objeto de la arquitectura. 
El espacio en la obra arquitectónica construye la materia 
básica, Bruno Zevi dice: “el espacio es el protagonista 
de la arquitectura”. Delimitado del espacio natural 
mediante elementos constructivos que lo configuran 
creándose un espacio interno y un espacio externo 
(vacíos), separados por un espacio construido.  

-Venturi dice: “En el encuentro del espacio interno y 
externo está la Arquitectura”. De forma constante nuestro 
ser queda encuadrado en el espacio; a través del volumen 
espacial nos movemos, vemos las formas y los objetos, 
oímos los sonidos, sentimos el viento, olemos fragancias. 
Su forma visual, su cualidad luminosa, sus dimensiones y 
su escala, derivan de sus límites, en cuanto están 
definidos por elementos formales. “Cuando un espacio 
empieza a ser aprehendido, encerrado, conformado y 
estructurado por elementos de la forma, la Arquitectura 
empieza a existir.” 
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1.2.1.2.1.2.1.2. REALIDAD SUBJETIVA__REALIDAD SUBJETIVA__REALIDAD SUBJETIVA__REALIDAD SUBJETIVA__    Este aspecto de la realidad 

abarca todo lo concerniente a la prioridad o dominio de 
la idea, con relación al sujeto pensante. Podríamos decir 
que, a este aspecto de la realidad pertenecen: el 
pensamiento, la razón, el intelecto, la conciencia en sí, 
etc.; como procesos de reflejo, análisis y síntesis de la 
realidad objetiva; cuya interacción deriva en otros 
aspectos subjetivos: especulativo, intuitivo, detuitivo 
(certeza del sentir); como parte de lo imaginativo, de lo 
ficticio, de la ficción (que es una forma de filosofía de 
la fantasía, basada en la construcción conceptual que 
utiliza recursos filosóficos-científicos para adelantar y 
descubrir realidades para-subjetivas) y de la fantasía 
imaginativa (que es ilusoria, como producto de una 
resolución de imágenes, no controlada). 

Es cuando el ser (independiente y pensante) ejerce 
cierta influencia sobre la realidad objetiva (en 
cualquiera de sus aspectos) por medio de la percepción 
del ambiente bajo los sentidos, y la transforma en su en 
su totalidad convirtiéndola entonces en realidad 
subjetiva (Strod); todo esto es parte de la psicología 
del individuo 5.    

 
 

AfectividadAfectividadAfectividadAfectividad::::    

En psicología, el término afectividad se utiliza 
para designar la susceptibilidad que el ser 
humano experimenta ante determinadas alteraciones que se 
producen en el mundo real, ya sea objetivo o en su propio 
yo (Subjetividad). 

                                                           
5  Ver anexos PSICOLOGIA DEL INDIVIDUO" 
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Según Baruch de Spinoza, hay una serie de afecciones 6 que 
son parte del ser humano pero las afecciones 
fundamentales son tres: 

1) Alegría 

2) Tristeza 

3) Deseo 

Las emociones, estrictamente hablando, suponen una 
idea del objeto; la tranquilidad, por ejemplo, es un modo 
de la conciencia que incluye una idea del objeto que la 
trasmite, esto es posible por las características del 
objeto que en cierta forma trasmiten la posibilidad de 
proyectar la tranquilidad; esto sucede con el resto de 
afecciones humanas. 

Y en contexto con el espacio, específicamente la 
arquitectura puede conceder estas afecciones al usuario 
basándose en la valoración estética, la armonía de las 
formas, las dimensiones del objeto, la interacción con 
los colores, texturas, luces, y un sinfín de elementos 
capaces de reflejarse en la subjetividad. René  Descartes 
afirmaba sobre la dimensión afectiva de las personas, él 
decía: “pienso, luego existo”. Ahora en el estudio de la 
psicología afectiva, la afectividad humana ocupa el lugar 
que le corresponde en orden de importancia, podemos 
refutar al célebre filosofo diciendo: “SIENTO, LUEGO 
EXISTO”; esto implica que los seres humanos también deben 
sentir su entorno en este caso la arquitectura para luego 
poder existir e interactuar en ella y con el resto de los 
usuarios. 

 

                                                           
6 Ver anexos; LISTA DE AFECCIONES" 
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ConductismoConductismoConductismoConductismo::::    

Es una corriente de la psicología humana 7que estudia 
las conductas y reacciones del ser humano en su entorno, 
que ejemplificándose a nuestro estudio, se diría que las 
actividades humanas que se realizan en una edificación o 
en un conjunto de estas y están sistemáticamente 
ordenadas, basadas en el comportamiento y la experiencia 
de los usuarios, y es trabajo del arquitecto establecer 
las condiciones y predecir en base a estas  las posibles 
reacciones generadas. 

Uno de los defensores más importantes del 
conductismo fue Burrhus Frederic Skinner, quien escribió 
diversos trabajos con gran controversia acerca de 
diferentes técnicas psicológicas para la modificación del 

comportamiento , el fin de las teorías de Skinner era crear 
una sociedad en completa armonía. Una de sus principales 
técnicas fue el condicionamiento operante, forma de 
aprendizaje a consecuencia de estímulos reforzadores del 
ambiente; se habla sobre la predicción y el control del 
comportamiento; entonces el arquitecto con su capacidad 
de crear, debe ordenar los espacios mediante las 
actividades que se realizan en ellos de manera que 
controle y ordene el comportamiento de los usuarios, 
estimulando así la conciencia para que estos actúen 
sistemáticamente en su entorno.     

CognitivismoCognitivismoCognitivismoCognitivismo::::    

  El cognitivismo 8 busca conocer cómo 
las personas entienden la realidad objetiva en la que 
viven a partir de la transformación de la información 
sensorial. Los sentidos son los que reciben la 

                                                           
7 Ver anexos, CONDUCTISMO 
8 Ver anexos, COGNITIVISMO" 
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información, por lo tanto, resaltan que, según la forma 
en que la persona procesa la información y entiende el 
mundo que la rodea, desarrolla un determinado tipo de 
conducta. Los seres humanos contrastan las nuevas 
informaciones con su estructura cognitiva y a partir de 
allí, moldean sus acciones. 

 Entonces afirmamos que la arquitectura y el 
urbanismo es un mensaje sensorial que se transmite al yo 
pensante y se procesa para desarrollar el 
desenvolvimiento en el entorno mediante mis experiencias 
y así accionar frente a la realidad objetiva.  

1.2.1.1.2.1.1.2.1.1.2.1. CONCIENCIA__  CONCIENCIA__  CONCIENCIA__  CONCIENCIA__  La red no neural forma enlaces 
especializados ante el estímulo del medio, conformando 
una realidad presente para el individuo, tanto interior 
como exterior, y de unas valorizaciones asociadas a los 
elementos constitutivos de esa realidad (Yalom). La 
capacidad de entender el papel que jugamos en dicho 
presente, nos permitirá adoptar un papel en dicha 
dinámica; ello conforma lo que se denomina conciencia. 
Esta presenta algunas propiedades claramente 
diferenciadas: dinamismo, unidad o totalidad, 
subjetividad, intencionalidad y conocimiento.  
 

La conciencia en este estudio  puede también 
definirse como el estado de  cognitivo, afectivo y 
conductivo que permite la interactuación, interpretación 
y asociación con los estímulos externos, 
denominados realidad. La conciencia requiere del uso de 
los sentidos como medio de conectividad entre los 
estímulos externos y sus asociaciones los cuales se 
reflejan en los distintos estados de conciencia 9.  

 
                                                           
9 Ver anexos, "ESTADOS DE CONCIENCIA" 
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1.2.2.1.2.2.1.2.2.1.2.2. PERCEPCIÓPERCEPCIÓPERCEPCIÓPERCEPCIÓNNNN________    La noción de percepción deriva del término 
latino “ perceptio” 10  y describe tanto a la acción  como a 

la consecuencia  de  percibir, es decir, de tener la 
capacidad para recibir mediante los sentidos las 
imágenes, impresiones o sensaciones externas, o 
comprender y conocer algo. 

La percepción obedece a los estímulos cerebrales 
logrados a través de los 5 sentidos, vista, olfato, 
tacto, auditivo, gusto, los cuales dan una realidad 
física del entorno (Monserrat). Sin embrago, nuestros 
sentidos nos proporcionan datos crudos del mundo externo, 
a menos que esta información sensorial sea procesada en 
el cerebro para su interpretación. 

 Es la capacidad de recibir por medio de todos los 
sentidos, las imágenes, impresiones o sensaciones para 
conocer algo. También se puede definir como  un proceso 
mediante el cual una persona, selecciona, organiza e 
interpreta los estímulos, para darle un significado a 
algo.  

Toda percepción incluye la búsqueda para obtener y 
procesar cualquier información; con esta afirmación se 
presentan las dos partes del funcionamiento de la 
percepción:  

� El tipo de información obtenida. 

� La forma en que esta se consigue. 

Los principales campos investigados en percepción se 
asemejan a los sentidos clásicos, aunque esta no es una 
división que se sostenga hoy en 
día: visión, audición, tacto, olfato y gusto. A estos 
habría que añadir otros Tipos. 
                                                           
10  (https://sites.google.com/site/diccionariosglosarios/Home/glosarios/raices−griegas−y−latinas. 
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Percepción visual:  de los dos planos de la realidad 

externa, (forma, color, movimiento) 

Percepción Espacial:  de las tres dimensiones de la 

realidad externa, (profundidad). 

Percepción Olfativa:  de los olores. 

Percepción Auditiva:  de los ruidos y sonidos. 

Percepción Táctil:  que combina los sentidos de la piel 

(presión, vibración, estiramiento).  

Percepción térmica:  de las variaciones de temperatura 

(calor, frío). 

Percepción de la Forma:  es el resultado de la percepción 

del contorno y del contraste de las cosas, y la 
percibimos fundamentalmente a través de la vista y por el 
tacto. 

La percepción de la realidadLa percepción de la realidadLa percepción de la realidadLa percepción de la realidad::::    

La realidad es todo aquello que nos rodea y que 
aparenta ser algo; todo que aquello que percibimos a 
través de los sentidos que son nuestro conducto con el 
mundo exterior. Sin embargo, ¿qué ocurre cuando los 
millones de habitantes del planeta comienzan a percibir 
el mundo exterior de diferentes maneras?, ¿vivimos 
realidades diferentes o vivimos la misma realidad pero la 
vemos desde otra perspectiva?; en principio la percepción 
influye ésta visión de la verdad para luego adentrarnos 
en lograr el efecto para crear una realidad. Para 
explicar mejor esto es necesario citar a Platón con su 
teoría con  “El Mito de la Caverna” 11. El Mito de la 
Caverna (Libro VII de "La República”) es una narración 

                                                           
11  Ver anexos  Mito de la Caverna 

15151515    



                                                LA  ARQUITECTURA  COMOLA  ARQUITECTURA  COMOLA  ARQUITECTURA  COMOLA  ARQUITECTURA  COMO    
                                 MEDIO PSICOLÓGICO INFLUYENTE 

 

 

    

alegórica con la que Platón nos explica su teoría de la 
existencia de dos mundos: el mundo sensible, el de las 
apariencias (que percibimos por los sentidos) y el mundo 
de las ideas, el verdadero (solo alcanzable mediante la 
razón) Describe, metafóricamente, la situación que guarda 
el ser humano ante estos dos mundos del conocimiento.   

La percepción del espacioLa percepción del espacioLa percepción del espacioLa percepción del espacio::::    

Un particular tipo de percepción, es la percepción 
de la posición de los objetos y de sus relaciones 
espaciales, ya q captura las tres dimensiones de la 
realidad externa. 

En relación con la conciencia, podemos decir que 
parte de esta percepción tiene orígenes en la teoría de 
“figura-fondo”, siendo la figura el objeto, y el fondo el 
espacio. 

En todas nuestras acciones demostramos que 
percibimos correctamente el cuerpo en el espacio, y las 
posiciones de los objetos con relación a nuestro cuerpo y 
las de unos con respecto a otros (Summerson, 2001). Si no 
fuera así, nos resultaría difícil permanecer de pie, 
también evitar los objetos al movernos y estimar sus 
movimientos. 

ORIENTACION VERTICAL Y HORIZONTAL: En gran medida, la 

convicción que tenemos los objetos permanente y estables, 
se debe en parte a que los percibimos en una relación 
estable con el fondo espacial y están distribuidos en 
torno nuestro, arriba-abajo, derecha-izquierda, y a 
cierta distancia, esto prueba que podemos percibir los 
objetos relacionados con la altura y la posición, 
utilizando coordenadas verticales y horizontales. 
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PROFUNDIDAD Y DISTANCIA: Es la habilidad de relación del 

objeto y el observador visual de percibir el mundo 
en tres dimensiones. La percepción de 
la profundidad permite al que la tiene medir con 
precisión la distancia hasta un objeto.  

La percepción y representaciónLa percepción y representaciónLa percepción y representaciónLa percepción y representación::::    

Como nos dice Sven Hesseelgren; que cuando 
observamos un objeto obtenemos por intermedio del ojo una 
percepción del mismo, si repentinamente cesa el estimulo, 
(por ejemplo, se apaga la luz), cesa también la 
percepción, pero podemos enseguida o más tarde y bajo 
ciertas condiciones, podemos actualizar un contenido de 
conocimiento, una representación, que retrocede sobre la 
percepción producida anteriormente. 
 

La percepción y la bellezaLa percepción y la bellezaLa percepción y la bellezaLa percepción y la belleza::::    
    

En la historia de la teoría del arte y la 
arquitectura se consideraba que la naturaleza de la 
evolución estética presentaba muchas formas diferentes. 
La idea original y muy ingenua planteaba que la “belleza” 
era una propiedad del objeto físico. Más adelante, se 
determino que la belleza era un atributo de la percepción 
(Summerson, 2001). 

Desde el principio de  los siglos la literatura de 
este tema asumió que “la belleza” es una sensación 
estética que podía originarse mediante una percepción. 
“La belleza”, considerada así debería ser equivalente a 
lo “placentero”. Finalmente, como se puso de manifiesto, 
“la belleza” es un juicio evaluativo que se puede aplicar 
a una cantidad de entidades físicas, incluyendo 
sensaciones y emociones, cuyo origen pude estar en una 
percepción.     
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A modo de resumenA modo de resumenA modo de resumenA modo de resumen    

     Grafico realizado por Ricardo a. Mateo, de manera que explique de merjor forma el punto de vista en que se abordo el tema. 
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Como se resume en la grafica, la realidad consta de 
dos modalidades, la objetiva (todo lo físico, material, 
lo tangible) y la subjetiva (la forma como el individuo 
pensante genera el reflejo de la objetividad) y el único 
vinculo existente entre estas es la percepción;  a la 
realidad objetiva pertenece el espacio físico y en este a 
su vez se desarrolla el urbanismo y la arquitectura, y 
por consiguiente afecta la psicología del individuo con 
estímulos que generan emociones convirtiéndose en 
pensamientos para terminar en una forma de reaccionar 
frente a la realidad objetiva. En resumen lo expuesto es 
un ciclo entre la objetividad y la subjetividad.  
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Capítulo II 

La arquitectura no sólo le da cuerpo y estructura a la sociedad sino 

que la vuelve significante con el psiquismo implícito en sus formas; 

así como la pintura es figurativa, la arquitectura es representativa, y 

todos los edificios, sin excluir a ninguno, son representativos y con 

frecuencia influyen en las emociones humanas. Desde la antigüedad 

la arquitectura se  ha configurado en ser un sistema de comunicación 

de información con una función de cognición  de perspectivas 

ideológicas implantadas por esta misma. 

Objetivos del capitulo 

� Elaborar 8 tablas que evidencien por medio del 
análisis en la historia de las civilizaciones que 
dieron orígenes a la cultura occidental, de cómo 
la arquitectura fue utilizada para introducir 
ideas, religiones y pensamientos.    
 

� Elaborar 6 tablas de análisis de  algunas 
tendencias arquitectónicas Y urbanísticas que 
utiliza su diseño para influir directamente en el 
ser humano en forma despectiva, describiendo sus 
características, sus principios y algunas de sus 
obras.  
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Civilizaciones que dieron paso 

a la cultura occidental 
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A_ Como esta teoría tiene gran importancia no está de 

más afianzar y afirmar sus causas y sus principios 
históricamente, ya que desde tiempos antiguos la 
arquitectura ha sido utilizada para marcar aspectos 
conductuales y afectivos mediante el juego mental de las 
percepciones, basada en las particularidades de los 
espacios físicos y las construcciones, como por ejemplo: 
la espacialidad, la disposición de los elementos, la 
formas, la escala, y un sinfín de características 
peculiares.  

 
En general todas las culturas hacen o hicieron uso 

de estos principios para introducir ideales produciendo 
sensaciones en los usuarios; y el enfoque de este estudio 
se hace a manera de comprender la arquitectura y como fue 
empleada a nivel conceptual y operativo con el toque de la 
psicología. Para lograr esto debemos conocer aunque sea el 
mínimo de la idiosincrasia de las culturas, su forma de 
vida, sus costumbres, sus características sociales; y 
tampoco debemos olvidar que la arquitectura puede ser 
reflejo de las conductas u ocasionar las conductas desde 
su estructura.  

 
Aunque las civilizaciones se fueron formando a lo 

largo del tiempo en diferentes etapas y lugares; y algunas 
de estas fueron poderosas, extensas y bastas; todas las 
civilizaciones o imperios introdujeron sus ideales, 
pensamientos o religión, por medio de su arquitectura; y 
ha sido un método bastante efectivo para lograr este 
objetivo. De esta manera se comprueba que a lo largo de la 
historia, la arquitectura es un medio influyente en el 
aspecto psicológico de la humanidad; y ya sea, que afecte 
la conciencia individual o colectiva la importancia de la 
arquitectura en el desarrollo de las civilizaciones es 
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fundamental, atreves de ella se plasma la superación del 
ser humano y el impulso innato de hacer perpetuar la 
existencia  más allá del tiempo y las expectativas, 
expresando por medio de esta, su poder, grandeza, 
religión, opresión y todas estas ideas influyendo 
psicológicamente y alterando profusamente el aspecto 
afectivo del hombre y por consiguiente el aspecto 
conductual. 

 
Entonces se concluye que basados en esta afirmación, 

la arquitectura abarca la consideración de todo ambiente 
físico que rodea la vida humana y no podemos sustraernos 
de ella si formamos parte de una civilización, por ende 
estamos propensos a la manipulación de la afectividad y el 
conductismo por medio de la arquitectura; y esto es así 
porque las cosas para los seres humanos tienen un concepto 
que los define, por lo tanto para conseguir este efecto 
psicológico la arquitectura debe ser acompañada por un 
estado cognitivo el cual es procesado gracias a la 
conciencia.  

 
Podríamos considerar que la psicología en la edad 

antigua se conceptualizaba como un estudio del alma, dado 
que aún se desconocía la misma; y bajo la complejidad del 
ser humano era necesario relacionar las sensaciones con 
algo conocido, por ello es común que las civilizaciones 
antiguas relacionen el conocimiento con la religión y la 
política; aunque como ciencia la psicología nace en Europa 
en el siglo XIX como el resultado de los estudios de 
filosofía y fisiología, sin embargo con los antecedentes 
históricos obtenidos queda claro que fue utilizada en la 
arquitectura haciendo de ella un medio semántico para 
influir en la conciencia.  

23232323    



Aspectos relevantes Aspectos relevantes Aspectos relevantes Aspectos relevantes  

La escala de sus construcciones, la jerarquía de sus formas y la relevancia de las líneas se enfocaron a mantener el idealismo de la cultura; la monumentalidad  difundía un aspecto de mie-

do y respeto; el color, el carácter escenográfico de su composición inferían en la creencia de la dualidad entre lo material y espiritual; aun siendo esta arquitectura muy compleja  se mantie-

ne el carácter de conexión espacio mente  con la división de las aéreas con grandes monumentos y calzadas. Todas estas técnicas tenían como objeto la introducción del concepto de su cos-

movisión. 

las condiciones psico-sociales que alteran la afectivi-
dad de una civilización completa de una forma muy pro-
funda. 

 Y como no tener una influencia y una reacción psi-
cológica sobre estas civilizaciones, si su arquitectura 
es muy compleja y basta en medios de expresión; es muy 
difícil ignorar esas impresionantes y gigantescas es-
tructuras de piedra y estuco; y más una valoración agre-
gada hacia estos elementos arquitectónicos es fácil de-
ducir las sensaciones percibidas y reflejadas en la 
afectividad de los usuarios o contempladores, de la mis-
ma forma sus diseños urbanos en los cuales se observa 
claramente la división de los espacios con grandes monu-
mentos y calzadas, que son reflejo del poderío de la ci-
vilización y aplacaban cualquier ímpetu de rebelión o 
ataque. 

 Todas estas construcciones son logros arquitectóni-
cos con una semántica importante que transmiten sensa-
ciones  y fueron diseñadas con precisión y un enorme es-
fuerzo humano  que son la representación de una sociedad 
que estaba altamente organizada; estas urbes tenían la 
capacidad de reunir a las personas en un conjunto so-
cial, político y religioso mediante su arquitectura y su 
orden; mas allá de las cuestiones técnicas y estéticas 
el objetivo era introducir estos conceptos que involu-
cran su cosmovisión que deja expuestos los preceptos 
psicológicos que influyen en la conciencia individual y 
colectiva, siendo esta una forma efectiva de mantener el 
orden y de implantar ideales para que estos fueran se-
guidos.        
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CHIAPAS, MEXICOCHIAPAS, MEXICOCHIAPAS, MEXICOCHIAPAS, MEXICO    

Tiwanaku, BoliviaTiwanaku, BoliviaTiwanaku, BoliviaTiwanaku, Bolivia     

Tikal, GuatemalaTikal, GuatemalaTikal, GuatemalaTikal, Guatemala    

Desde siempre las cul-
turas prehispánicas han 
llamado la atención del 
mundo occidental, en 
especial su arquitectu-
ra; sus pirámides , 
templos, palacios y su 
organización en gene-
ral.  

A lo que concierne en nuestro estudio  la relación de 
la arquitectura y psicología  se debe a la escala de 
sus construcciones, la jerarquía en sus formas, los 
detalles en sus estructuras, el uso particular de las 
aéreas, el uso del color en el acabado superficial, 
la relevancia de las líneas;  todo esto enfocado a 
mantener sus ideales lográndose con la monumentalidad 
en el tratamiento de sus temas bajo un carácter ambi-
guo y escenográfico de su composición.  

 Para comprender esto debemos sumergirnos un poco 
en la historia del desarrollo de estas civilizacio-
nes; las culturas prehispánicas concebían la vida 
según su ideología, la cual se manifestaba a través 
de sus practicas, costumbres y hábitos; y cada una de 
ellas tenían su propia forma de vida pero todas ten-
ían en común un principio que se apoya en la dualidad 
entre lo material y lo espiritual, que según ellos se 
relacionaba en cada ente de la naturaleza y se com-
plementaba por energías positivas y negativas en sus 
diferentes expresiones. 
 Ubicados ya, en esta perspectiva es común que 
afirmemos que incluso en la actualidad se consideran 
estos espacios histórico-culturales, como medios de 
conexión espacio-mente y que siguen siendo base de     

En LA ARQUITECTURA PREHISPANICAEn LA ARQUITECTURA PREHISPANICAEn LA ARQUITECTURA PREHISPANICAEn LA ARQUITECTURA PREHISPANICA 
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Machu picchu, perüMachu picchu, perüMachu picchu, perüMachu picchu, perü    

Las fuentes litúrgicasLas fuentes litúrgicasLas fuentes litúrgicasLas fuentes litúrgicas    

 Las bóvedas mayas 
monumentales, con un 
gran peso con cresterías 
y el aumento del grosor 
de las paredes y la re-
ducción de los vanos de 
las puertas, puede ser 
asociada con una protec-
ción o encierro, res-
guardar algo importante, 
puede significar seguri-
dad y fuerza.    

interior de El Palacio en Palenque interior de El Palacio en Palenque interior de El Palacio en Palenque interior de El Palacio en Palenque     

edificio de Copán edificio de Copán edificio de Copán edificio de Copán     

 Se muestra la  técnica  de la bóveda  abo-
cinada  (o falsa bóveda) que caracteriza  la  
arquitectura  maya: los  bloques, que  sobre-
salían  unos respecto a  otros, empotrados  en  
el  aglomerado  de  piedras  y  mortero,  per-
miten  cubrir  una  sala  estrecha  de  paredes 
cuidadosamente aparejadas, que daban sensación  
de pesadez.  

Reconstrucción de sacbeReconstrucción de sacbeReconstrucción de sacbeReconstrucción de sacbe    

 En el sur del Perú se 
sitúa este fascinante po-
blado andino inca. Algu-
nos historiadores señalan 
que se trato de una resi-
dencia de descanso del 
primer emperador inca, 
además de ser un centro 
ceremonioso religioso.  

Estilos mas importantesEstilos mas importantesEstilos mas importantesEstilos mas importantes 

 Las “Fuentes Litúrgi-
cas” es como se conoce a 
este conjunto de tanques de 
reserva de agua, surtidores 
o “paqchas”, formado por 
dieciséis fuentes la cuales 
poseían un alto significado 
espiritual y sagrado; y co-
mo una fuente de agua en un 
sitio construido artifi-
cialmente no influiría en 
las afecciones de las per-
sonas.   

 La Plaza Sagrada ha sido 
designada como el centro polí-
tico-social del sector urbano. 
Se encuentra rodeada, o mejor 
dicho, compuesta por el Templo 
Principal, el Templo de las 
Tres Ventana y el Intihuatana 
(símbolo religioso representa-
do por un aerolito labrado en 
roca maciza), aunque también 
asienta a la Casa del Sacerdo-
te y al Templo de la Luna.  La plaza sagradaLa plaza sagradaLa plaza sagradaLa plaza sagrada    

 El uso del color en 
el acabado superficial, 
la percepción del estu-
co , las masas fronta-
les suavizadas por la 
altura, en sus acrópo-
lis se destacan por la 
sensación de ligereza 
en sus amplios pórti-
cos, estos centros cere-
moniales tenían función 
de ciudades, asentando 
la cultura. 

Reconstrucción de uno de los Reconstrucción de uno de los Reconstrucción de uno de los Reconstrucción de uno de los 

templos de Uaxactuntemplos de Uaxactuntemplos de Uaxactuntemplos de Uaxactun    

Los mayasLos mayasLos mayasLos mayas    

Los incasLos incasLos incasLos incas    
Los olmecasLos olmecasLos olmecasLos olmecas    

Los tres zapotes, mexicoLos tres zapotes, mexicoLos tres zapotes, mexicoLos tres zapotes, mexico    

 Estas construccio-
nes elaboradas por acu-
mulación de tierra, ar-
cilla y arenas que for-
maron  plazas, platafor-
mas y montículos, eran 
la forma mas fácil de 
acercarse al cielo. Las 
plazas son de forma 
alargada y frecuentemen-
te paralelas, delimita-
das en sus extremos por 
estructuras cuadrangula-
res.  

Los tres zapotes, mexicoLos tres zapotes, mexicoLos tres zapotes, mexicoLos tres zapotes, mexico    
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Aspectos relevantes Aspectos relevantes Aspectos relevantes Aspectos relevantes  

La cultura tiene una cosmovisión particular que se reflejaba en su arquitectura demostrando la gradación de su escrupuloso respeto por las jerarquías basadas en sus composición armonio-

sa y equilibrada; las construcciones evidenciaban en sus formas, colores, ubicación y los objetos decorativos un equilibrio entre cuerpo, mente y espíritu, características puntales de distin-

ción de la cultura oriental.  

tan bien a su rica tradición religiosa, todos estos eran 
iconos imperiales que eran un símbolo de posición so-
cial, de manera que las personas percibían a través de 
su arquitectura la manifestación profunda de la jerarqu-
ía destacándose la ideología de la superioridad del po-
der imperial y el compacto sistema de clases.  

 Esta civilización a diferencia de las civilizaciones 
prehispánicas, se podía interactuar por completo en el 
interior de sus construcciones, en las cuales la distri-
bución de las unidades se rigen por los principios de 
equilibrio y simetría, cualidades características de la 
conducta social China; tanto en los edificios como en 
las viviendas era necesario que se reflejaran los valo-
res éticos y sociales. 

 La planificación de sus edificaciones hace referen-
cia generalmente a la distribución a base de patios si-
tuados de manera simétrica con respecto a un eje cen-
tral, respetando la armonía con la naturaleza, logrando 
una belleza neutral, modesta e implícitamente profunda 
sobre la conciencia humana; también se hacen muy nota-
bles los distintos niveles y los elementos, esto hace 
que la arquitectura tome un aspecto impresionante pero 
al mismo tiempo una sensación de dinamismo y misterio 
susceptible en a la afectividad de los usuarios.  

 Uno de los rasgos mas característicos de esta arqui-
tectura, es el uso de la madera, la anchura y profundi-
dad de los espacios interiores eran delimitados por la 
estructura hecha de esta misma, otras características 
notables son las formas, los colores y la ubicación de 
los objetos de decoración, todo esto para lograr un 
equilibrio cuerpo-mente-espíritu.      
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EN LA ARQUITECTURA CHINAEN LA ARQUITECTURA CHINAEN LA ARQUITECTURA CHINAEN LA ARQUITECTURA CHINA 

Residencia china característicaResidencia china característicaResidencia china característicaResidencia china característica    

Palacio de MukdenPalacio de MukdenPalacio de MukdenPalacio de Mukden    

Residencia de montaña de ChengdeResidencia de montaña de ChengdeResidencia de montaña de ChengdeResidencia de montaña de Chengde    

 La psicología china co-
mo toda la  cu l tura 
(milenaria) oriental es 
distinta y contiene una 
cosmovisión y una particu-
laridad que no es asimila-
ble a nuestra cultura occi-
dental, de esta se derivaba   
el Tao Te Ching,  es un 

Sistema muy similar con lo que actualmente conocemos 
como  psicología transpersonal, esta trata del estudio 
de los potenciales más elevados de la humanidad y del 
reconocimiento, comprensión y actualización de los es-
tados de conciencia unitivos, espirituales y trascen-
dentes .;  y la cultura China aplicaba el tao te ching 
en todo su ámbito incluyendo la arquitectura; en la   
primera expresión de esta doctrina en su escrito mas 

conocido dice: “Al conocer lo bello como bello, todos 
conocerán la fealdad del mundo” este es un extracto 
del libro del TAO TE CHING de LAO TZU. 

  

 La historia China se basa en los ciclos llamados 
Dinastías, mediante las cuales se desarrollan los 
acontecimientos que explican el resultado de la suce-
sividad de los reyes y emperadores incluyendo sus lo-
gros políticos, religiosos, sociales y sus construc-
ciones realizadas en su tiempo.  
 La organización china estaba basada principalmente 
por la existencia de una gradación y el escrupuloso 
respeto por la jerarquías; y su arquitectura era como 
demostraban este característica social. 
 Por esto mismo la cultura china tiene una amplia 
gama de  estilos  arquitectónicos,  agradeciendo  esto  
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Ciudad prohibida pekinCiudad prohibida pekinCiudad prohibida pekinCiudad prohibida pekin    

Chang'anChang'anChang'anChang'an    (la ciudad de la Perpetua (la ciudad de la Perpetua (la ciudad de la Perpetua (la ciudad de la Perpetua 

Armonía)Armonía)Armonía)Armonía)     

Esquina de la ciudad prohibidaEsquina de la ciudad prohibidaEsquina de la ciudad prohibidaEsquina de la ciudad prohibida    

Vista superior  del palacio        Vista superior  del palacio        Vista superior  del palacio        Vista superior  del palacio        

imperialimperialimperialimperial    
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Palacio de la Dinastia QinPalacio de la Dinastia QinPalacio de la Dinastia QinPalacio de la Dinastia Qin    

 Ciertos materiales y técnicas, tales como 
fundiciones, machacados, tierra, el tratamiento 
de la madera, y el uso de ladrillos y baldosas 
estaban presentes en todo en toda la arquitec-
tura convencional de toda china; y como bien 
sabemos que la arquitectura y todo lo que im-
plica la realidad objetiva es sensible por me-
dio de la percepción y todos estos elementos 
son parte esencial para lograr el equilibrio 
mental característico de la cultura china.  

 Un elemento notable e importante era el pa-
tio de la casa, ya  que el complejo de habita-
ciones  alrededor era cerrado completamente por 
paredes sin aberturas. No existían las ventanas 
en las paredes exteriores, y por lo general la 
única apertura al exterior es a través de la 
puerta frontal. Esto impedía  ver lo que con-
tenía una casa desde el exterior, la única for-
ma era a través de la puerta frontal. Los Pa-
tios se construyeron de manera que cuando uno 
espera en la primera puerta de la casa sólo una 
pantalla de ladrillo era visible.   

Residencia convencional Residencia convencional Residencia convencional Residencia convencional     

Estilos mas importantesEstilos mas importantesEstilos mas importantesEstilos mas importantes 

l as construcciones situa-
das en él son grandiosas, 
mientras que las que 
están a sus lados son re-
lativamente pequeñas y 
sencillas. Se caracteri-
zan por tener un enorme 
sistema de soportes entre 
la parte superior de las 
columnas y las vigas 
transversales.  

 En el interior de las edi-
ficaciones, es notable la car-
ga psicológica en cuanto a los 
detalles decorativos, el uso 
apropiado del color, las for-
mas interiores delimitadas por 
madera, las distintas texturas  
sobre las superficies, todo 
esto juega un papel importante 
en la sensibilidad humana y 
por lo tanto cumple el propó-
sito para lo q fueron diseña-

Interior del palacioInterior del palacioInterior del palacioInterior del palacio    

 La Geomancia es una 
disciplina esotérica que 
busca la creación de las 
condiciones ideales para 
permitir la vida en ar-
monía entre el ser huma-
no y el cosmos. Fue muy 
utilizada en las civili-
zaciones orientales an-
tiguas tanto para selec-
cionar emplazamientos 
urbanos como para confi-
gurarlos.  

RECIDENCIASRECIDENCIASRECIDENCIASRECIDENCIAS    

Construcciones palaciegasConstrucciones palaciegasConstrucciones palaciegasConstrucciones palaciegas    
urbesurbesurbesurbes    

Interior , PatioInterior , PatioInterior , PatioInterior , Patio    

 Para escenificar la 
superioridad del poder 
imperial, núcleo del 
sistema de clases, las 
antiguas construcciones 
palaciegas chinas adop-
taron una estricta dis-
tribución desde la si-
metría del eje central:  

 Los cuatro puntos 
cardinales, represen-
tados por diferentes 
animales, se convier-
ten en elementos de 
complejas simbologías 
y con propiedades que 
trasladaran al empla-
zamiento escogido. Es-
te sistema no es muy 
complejo, pero tenia 
una carga simbólica 
sobre las personas la 
cual actúa como ele-
mento de sugestión en 
las personas. 
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Aspectos relevantes Aspectos relevantes Aspectos relevantes Aspectos relevantes  

Sus obras reflejan el aspecto terrenal y la muerte; se expresa la importancia de la muerte mas que de la propia vida; su monumentalidad y magnificencia reflejaban el poder político y el con-

cepto de la inmortalidad del faraón; sus formas lograban crear un carácter funerario que infundían un tremendo respeto y temor; por medio de su geometría y el uso de la piedra por su dure-

za y permanencia simbolizaban la divinidad, el poder y la eternidad del faraón; el tamaño, la armonía y la funcionalidad afianzaba el carácter totalizador de la organización espacial egipcia.  

rebeldía de los esclavos y engrandecía el poderío egip-
cio. 

 Otro elemento que juega un papel importante en la 
sensibilidad afectiva de esta cultura es el paisaje 
horizontal de Egipto, por lo que esta arquitectura so-
bresalta notablemente con gran afición sobre la natura-
leza, destacándose el tamaño, la armonía, la funcionali-
dad; esto afianza el carácter totalizador de la organi-
zación espacial egipcia. 

 La mayoría de sus recintos están claramente defini-
dos con aéreas axiales, con orden ortogonal con medios 
principales de articulación (columnas, dinteles, moldu-
ras, cornisas), también se suma la notable secuencia li-
neal, la precisión estereométrica y la solución pic-
tográfica; todo esto para lograr evidentemente un deseo  
de orden y seguridad, aunque no cabe duda que la arqui-
tectura egipcia carece de un espacio interior acogedor 
pero la tendencia fundamental hacia sus construcciones 
se deriva de la necesidad de estar en un lugar, ya que 
el modo de tratar su interiores era de expresar la idea 
del hombre de preparación continua en un escenario de un 
eterno peregrinaje.  

Con esta información que se ha dodo sobre los significa-
dos existenciales implícitos en la arquitectura egipcia 
y como afectan las emociones; el cómo la geografía del 
país favoreció la conceptualización de elementos y pro-
cesos de la sensibilidad de toda una cultura; de igual 
forma la tendencia del pensamiento funerario que proyec-
taban en los interiores al concebirlos como aéreas de 
preparación para la vida después de la muerte; y la ne-
cesidad de estar en un espacio interior aunque este no 
fuera acogedor; podemos afirmar la importancia de la ar-
quitectura sobre el estado psicológico humano.    
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EN LA ARQUITECTURA EGIPCIAEN LA ARQUITECTURA EGIPCIAEN LA ARQUITECTURA EGIPCIAEN LA ARQUITECTURA EGIPCIA 

El templo de Hatshetsup o DyeserEl templo de Hatshetsup o DyeserEl templo de Hatshetsup o DyeserEl templo de Hatshetsup o Dyeser----Dyeseru.Dyeseru.Dyeseru.Dyeseru.     

Recreación de palacio egipcio.Recreación de palacio egipcio.Recreación de palacio egipcio.Recreación de palacio egipcio.    

Templo de la diosa Hator en Dendera.     

 En el antiguo Egipto, 
la creencia divina ocupaba 
un lugar importante en la 
organización de su vida, 
aunque no dependía de una 
religión en especifico,  
pero estaba fuertemente li-
gada al simbolismo de la 
vida en el aspecto terrenal   

y la muerte. Se puede afirmar que sus elementos arqui-
tectónicos mas grandiosos expresan la importancia de 
la muerte mas que de la propia vida. 
 Los antiguos egipcios veían la vida o la realidad 
solo como un lugar de paso donde pagaban su derecho 
para llegar al mundo suprasensible de conciencia al-
canzando la felicidad. Partiendo desde este punto po-
demos desentrañar los sucesos arquitectónicos realiza-
dos que marcaron la psicología y el comportamiento fu-
nesto de esta cultura, que se define desde su concep-
ción.  
 
 Estas construcciones se caracterizan por su monu-
mentalidad y su magnificencia radicaba en el poder 
político y el concepto de inmortalidad del faraón. El 
carácter funerario de sus construcciones infundía un 
profundo respeto y temor con n agregado de solemnidad 
que se manifestaba por medio de la pureza de su geo-
metría y la abundancia de piedra la dureza y permanen-
cia de esta la convertían en el material idóneo que 
simbolizaba la divinidad del faraón y la eternidad de 
su poder; el colosalismo de sus construcciones es muy 
superior a las medidas humanas proyectando una sensa-
ción aplastante la cual aplacaba cualquier ímpetu de   
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Vestigios de aldeaVestigios de aldeaVestigios de aldeaVestigios de aldea    

Maquetas de vivienda convencional Maquetas de vivienda convencional Maquetas de vivienda convencional Maquetas de vivienda convencional 
del antiguo Egiptodel antiguo Egiptodel antiguo Egiptodel antiguo Egipto    

Vestigios vivienda típicaVestigios vivienda típicaVestigios vivienda típicaVestigios vivienda típica    

Pirámide de QuefrenPirámide de QuefrenPirámide de QuefrenPirámide de Quefren    

 Son los más portentosos y 
emblemáticos monumentos de 
esta civilización, pero es 
una evolución de las mastabas 
esto se debe generalmente al 
deseo de alcanzar alturas ca-
da vez más significativas pa-
ra manifestar la importancia 
y el poder ya que el rey re-
sucita, y asciende al cielo 
para vivir eternamente entre 
los dioses, transfigurado en 
una estrella.  

 Hipogeo de Deir-el-Bahari     

Hipogeos, mastabas y pirámidesHipogeos, mastabas y pirámidesHipogeos, mastabas y pirámidesHipogeos, mastabas y pirámides    

Interior del temploInterior del temploInterior del temploInterior del templo    
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Templo de ramses IIITemplo de ramses IIITemplo de ramses IIITemplo de ramses III    

Estilos mas importantesEstilos mas importantesEstilos mas importantesEstilos mas importantes 

terizaban por la monumenta-
lidad y el colosalismo, ex-
presando, esto como el 
símbolo del poder religioso 
generalmente utilizado como 
medio de comunicación o 
trasmisión de un pensamien-
to de superioridad, contri-
buyendo a esto su diseño 
que no era estipulado bajo 
las normas de la escala 
humana sino la “divina”, 
además están jerarquizados    

por su posición, tamaño, altu-
ra, su particular luz cenital, 
incluyendo la carga q aporta-
ban sus esculturas talladas en 
piedras, el colorido en su in-
terior.  

 Todo esto no hacia de sus 
estancias cómodas para el ser 
humano, eran estadías frías y 
sombrías que transmitían pesa-
dez percibidas en un nivel 
subconsciente.     Templo de luxorTemplo de luxorTemplo de luxorTemplo de luxor    

 Desde los palacios 
hasta las casas de los 
mas pobres era común el 
adobe, material con que 
construían la viviendas 
por que repelía los ra-
yos del sol, lo cual 
mantenía fresco el in-
terior de la vivienda; 
regularmente las facha-
das era escasa en venta-
nas solo la abertura de 

templostemplostemplostemplos    
viviendasviviendasviviendasviviendas    

 Edificaciones es-
trictamente religiosas  
donde solo accedían los 
faraones y los sacerdo-
tes, su diseño invitaba 
a la meditación y exal-
tación de la divinidad.  
 De igual manera es-
tos edificios se carac-

la puerta manteniendo 
la temperatura. 

 La luz cenital 
siempre jugaba un pa-
pel importante al 
igual que los jardines 
interiores en algunas 
de las viviendas, todo 
esto para lograr una 
estancia agradable pa-
ra su permanencia en 
ella. Acá la carga 
pictórica era minúscu-
la al igual que la de-
coración interior. 

Mastaba Mastaba Mastaba Mastaba     

 Estas tumbas en forma de 
suntuosas mansiones subterrá-
neas, se construían horadando 
la cordillera y se adentraban 
elaborando impresionantes y  
solemnes recintos, para que 
los egipcios acomodados o de 
alto estirpe que buscaban 
allí su casa eterna, tenían 
estancias profundamente deco-
radas con bajos relieves po-
licromados.  

 Construcción con una 
cámara sepulcral articu-
lada por medio de pozos 
verticales, esta se en-
contraba en un nivel in-
ferior, la construcción 
sobre el suelo podía al-
canzar hasta los 20 mtr. 
Su forma era pura y pose-
ía falsas puertas que 
simbolizaban la entrada y 
salida del espíritu del 
difunto al edificio. 
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EN LA ARQUITECTURA EGIPCIAEN LA ARQUITECTURA EGIPCIAEN LA ARQUITECTURA EGIPCIAEN LA ARQUITECTURA EGIPCIA 



sanidad mental y la conducta coherente y civilizada de 

las personas, y esto conducía a seguir creando canónica-

mente estos diseños; esto inicia de la idea que se tiene  

de la creación de un mundo idealizado, superando el mun-

do sensorial acercándose al mundo platónico de las ideas 

puras. 

 Bien es sabido que la mayor parte de la arquitectura 

griega es de carácter religioso y en menor parte en el 

carácter publico pero ambos aspectos están relacionados 

con este estilo de vida particular bajo una organización 

política dominante, que se proyectaban en los diseños 

que incluían estadías medias de proporción y ritmo ade-

cuadas y elaboradas en piedra caliza y mármol elevando 

los efectos de las sensaciones en una escala armoniosa y 

ligera con un policromado de negro o azul para sus ver-

ticales y rojo para sus horizontales en un fuerte con-

traste con el blanco luminoso de la piedra.  

 La arquitectura griega antigua también se  distingue 

por sus características altamente formalizadas y es-

cultóricas, tanto de estructura y decoración.  

 Esto es particularmente cierto en el caso de los 

templos donde cada edificio parece haber sido concebido 

como una entidad escultórica dentro del paisaje, eleván-

dose sobre este con su particular colorido, con mayor 

frecuencia planteado en un terreno alto para que la ele-

gancia de sus proporciones y los efectos de la luz sobre 

sus superficies pudieran verse desde todos los ángulos.    
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EN LA ARQUITECTURA GRIEGAEN LA ARQUITECTURA GRIEGAEN LA ARQUITECTURA GRIEGAEN LA ARQUITECTURA GRIEGA 

PLANTAS DE TEMPLOS GRIEGOSPLANTAS DE TEMPLOS GRIEGOSPLANTAS DE TEMPLOS GRIEGOSPLANTAS DE TEMPLOS GRIEGOS    

Elevación de propileoElevación de propileoElevación de propileoElevación de propileo    

Planta de propileoPlanta de propileoPlanta de propileoPlanta de propileo    

 Esta es una de las cul-
turas  que forman parte de 
la civilización occidental 
como la conocemos hoy en 
día, aquí nace también la 
reflexión del hombre sobre 
su propio ser, se tiene mas 
conciencia del bienestar 
humano y sus necedades. De  

la misma forma se define la belleza; y para los grie-
gos no es un fin en si misma sino que es algo mas pro-
fundo, es la expresión del orden frente al caos, de la 
civilización frente a la barbarie; consistente en la 
mesura exacta para la satisfacción del equilibrio que 
necesita el ser humano. 
  
 El carácter formal de esta arquitectura la hace 
permanecer inalterable a lo largo del tiempo e igual-
mente atractiva, convirtiéndola en una referencia in-
evitable y que a diferencia de las construcciones 
egipcias que estaban echas bajo dimensiones “divinas”, 
en Grecia el hombre no era un ser extraño dentro de 
los edificios, sino que su tamaño era acorde a sus 
proporciones transmitiendo la sensación de comodidad 
sin perderse en la espacialidad y monumentalidad de 
las estancias; otro elemento que se suma a la base en 
el clasicismo de esta arquitectura es el de la armonía 
y el perfecto equilibrio entre todas y cada una de las 
partes del edificio propiciando una estabilidad mental 
que era muy especifica en esta civilización filosófica 
pensante. 
 
 Se podría decir que la arquitectura reflejaba la 
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Aspectos relevantes Aspectos relevantes Aspectos relevantes Aspectos relevantes  

Su arquitectura expresa la reflexión del hombre sobre su propio ser, sobresaliendo el bienestar humano y la satisfacción de sus necesidades; la consistente mesura de sus formas y su ar-

monía expresan el orden frente al caos manteniendo la satisfacción del equilibrio en el ser humano; su escala era antropomórfica permitiendo que el usuario no se sintiera un ser extraño en 

el espacio transmitiendo la sensación de comodidad sin perderse en la espacialidad y monumentalidad de las estancias; con la proporción y ritmo se propiciaba la sanidad mental y la conducta 

coherente y civilizada, característica de la civilización.    



El ÁgoraEl ÁgoraEl ÁgoraEl Ágora    

Recreación de la Ágora griegaRecreación de la Ágora griegaRecreación de la Ágora griegaRecreación de la Ágora griega    

Anfiteatro griegoAnfiteatro griegoAnfiteatro griegoAnfiteatro griego    

estimulando el sentido 
común y enfocándolo siem-
pre en la divinidad aunque 
con menos importancia que 
en Egipto. Su altura al-
canza los 20 mtr. Produ-
ciendo una sensación que 
se debe a la armonía que 
se deriva de las medidas 
de sus elementos y la re-
lación existente entre sus  
partes. 

templostemplostemplostemplos    

Recreación de viviendaRecreación de viviendaRecreación de viviendaRecreación de vivienda    
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Residencia tipicaResidencia tipicaResidencia tipicaResidencia tipica    

Estilos mas importantesEstilos mas importantesEstilos mas importantesEstilos mas importantes 

 No vivían para su fa-
milia, sino para la ciu-
dad, por lo que el lujo 
de esta (no en todos los 
caos) era su orgullo. 

 Se ccontentaban per-
sonalmente con una vida 
sencilla y modesta, con 
tal que los monumentos y 
fiestas a sus dioses pro-
vocaran admiración uni-
versal.  

Escenificación de la vida Escenificación de la vida Escenificación de la vida Escenificación de la vida 

cotidiana griegacotidiana griegacotidiana griegacotidiana griega    

 El ágora constituía 
el centro de la vida 
comercial, política, 
religiosa, administra-
tiva y social de Atenas 
y era el lugar donde 
los atenienses se reun-
ían para intercambiar 
ideas y mercancías, in-
formarse, dialogar, 
criticar al gobierno o, 
simplemente, conversar.  

residenciasresidenciasresidenciasresidencias    Espacios públicos y Espacios públicos y Espacios públicos y Espacios públicos y socilísticosocilísticosocilísticosocilístico    

 El bienestar y la 
alegría del hogar, lla-
maban muy poco la aten-
ción al griego, porque 
su mayor parte de tiem-
po lo pasaba ocupado en 
sus negocios, ejerci-
cios físicos, política 
y ceremonias  

 En el ágora se en-
contraban edificios 
administrativos, tem-
plos, servicios públi-
cos, tribunales de 
justicia, teatros, co-
legios, bibliotecas y 
pórticos; la vida so-
cial para los griegos 
era esencial por lo 
tanto debían crearse 
estos espacios para la 
satisfacción de la 
conciencia colectiva 
que dominaba la época.  

 Su concepción no era destinada al culto, ya q 
la veneración y los sacrificios del dios se hacia 
fuera de ellos, con frecuencia su uso era para al-
macenar las ofrendas dadas por los ciudadanos. Es-
tos edificios para los griegos eran literalmente la  
casa del dios venerado y esta albergaba una estatua  
de este, y el sacerdote era el único con acceso 
dándole a la construcción un aspecto mas místico. 

Su composición de pilastras y la distribución de 
las columnas, con muros resguardando la estatua y 
elevándose la construcción  sobre el nivel suelo  

Plantas de templosPlantas de templosPlantas de templosPlantas de templos    

Templo de fortuna virilTemplo de fortuna virilTemplo de fortuna virilTemplo de fortuna viril    

 Las casas ordinarias se 
componían de un piso bajo di-
vidido en dos piezas muy pe-
queñas, y de un piso alto, al 
que se subía ordinariamente 
por una escalera exterior. La 
parte inferior estaba abierta 
en la roca y las paredes eran 
de madera, de ladrillos o de 
argamasa. En vez de forzar 
las cerraduras, los ladrones 
se contentaban con perforar 
el muro. En el interior, las 
paredes estaban blanqueadas 
con cal.  
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B_ Anteriormente se explico la influencia de la 

arquitectura en las civilizaciones; pues el resultado de 
esto converge en las sociedades que tomando ejemplo de 
éste método y han utilizado medios de influencia para 
lograr objetivos de carácter psicológico, desde 
fascistas, totalitaristas, dictadores, religiones, hasta 
aquellos que solo buscan el bienestar del usuario y un 
equilibrio mental. Haciendo un recuento de ello, vemos la 
evolución de la arquitectura y el urbanismo en el último 
siglo, en donde su uso ha sido mucho más claro, 
desarrollando técnicas y filosofías con este fin, así 
mismo el nacimiento del urbanismo como disciplina en 
respuesta a la necesidad del orden de las sociedades y la 
sistematización de las actividades.    
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Aspectos relevantes Aspectos relevantes Aspectos relevantes Aspectos relevantes  

La característica sobresaliente es la de mostrar el poder ejercido por una sola persona o partido de manera imponente y prepotente; con su monumentalidad aplastante y la frialdad de sus 

materiales exponen un sombrío y amenazante aspecto; el carácter arquitectónico formal imprimía una impresionante carga psicológica que apoyaba el ideal impuesto; su composición evocaba la 

grandeza del régimen queriendo comunicar el poder y la persistencia impuesta. 

Monumento a los caídosMonumento a los caídosMonumento a los caídosMonumento a los caídos    

La casa del fascioLa casa del fascioLa casa del fascioLa casa del fascio    
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La arquitectura fascistaLa arquitectura fascistaLa arquitectura fascistaLa arquitectura fascista 

 En 1932 Terragni recibe el 
encargo de realizar la Casa del 
Fascio para la Federación de Co-
mo. El proyecto trata de hacer 
realidad unas palabras de Musso-
lini: "El fascismo es una casa de 
cristal". Para materializar esta 
idea parte de una idea básica: el 
cubo, forma estática a la que do-
tará de gran dinamismo en primer 
lugar creando cuatro fachadas 
distintas en las que conjuga 
aberturas y lienzos de manera 
vertical, y al tiempo que hunde 
la fachada dejando al descubierto 
los elementos estructurales,  el 
interior lo organiza en torno a 
un espacio central que se inicia 
en la planta interior como un 
atrio y que según se asciende va 
convirtiéndose en espacio de co-
municación en el cual no hay dis-
tinción entre interior y exterior  

A l b e r t  S p e e r  f u e 
un arquitecto alemán y Ministro 
de Armamento y Guerra del Tercer 
Reich; Hitler le encargó diseñar 
y construir varios edificios, en-
tre ellos la Cancillería del 
Reich y el Campo Zeppelín. Speer 
también elaboró planos pa-
ra reconstruir Berlín a gran es-
cala con enormes edificios, am-
plias avenidas y un sistema de 
transportes reorganizado; este 
proyecto fue truncado por la fi-
nalización de la segunda guerra 
mundial.  Maqueta del nuevo Berlín Maqueta del nuevo Berlín Maqueta del nuevo Berlín Maqueta del nuevo Berlín     

Algunas obrasAlgunas obrasAlgunas obrasAlgunas obras    

 Diseño de Sant'Elia y Mo-
numento a los Caídos de Te-
rragni. Es claro que el aspec-
to de la obra con esta solu-
ción hubiera tomado un carác-
ter decididamente futurista, 
sobre todo por la noche, debi-
do al efecto de la iluminación 
interior. Una vez terminado, 
el monumento continuó provo-
cando notables controversias 
entre racionalistas y futuris-
tas, sin que, evidentemente, 
se pueda considerar esta obra 
poco más que un híbrido de dos 
estilos, pesada en algunos as-
pectos formales y bastante 
alejada del dinamismo que se 
destila del dibujo original.   

 La arqui tectura 
fascista o totalitaria 
es característica del 
sistema político en el 
que el poder es ejerci-
do por una sola persona 
o partido de manera au-
toritaria, impidiendo 
la intervención de 
otros y controlando to-
dos los aspectos de la 
vida del estado.  

 Esta se desarrollo con mas impulso en Ale-
mana e Italia desde los años 20’, movimiento 
que es promovido y practicado inicialmente pa-
ra imponer un régimen especifico, demostrando 
un poder aplastante, sombrío y amenazante; así 
pues se encuentra un doble lenguaje: uno el 
lenguaje de carácter arquitectónico formal y 
el otro con un alto significado en una carga 
psicológica impresionante que apoyaba los 
ideales impuestos. 

 Todo régimen totalitario o fascista aspi-
raba tener su propia personalidad arquitectó-
nica; en Alemania todo rastro de creación 
artística de la vanguardia era eliminado y 
sustituido por la pesada carga del racionalis-
mo popular; en Italia el estado se vale de la 
vanguardia y del talento que constituyeron los 
inicios del futurismo elevando obras que ca-
racterizarían la nueva nación. 

 La idea de esta arquitectura era la de 

evocar la grandeza de las construcciones de las 
culturas antiguas combinando la monumentalidad 
con el recuerdo clasicista  queriendo comunicar 
el poder y la persistencia del régimen y una 
muestra de la ideología fascista. 

 Marinetti, fundador del futurismo, acudirá 
a las elecciones de 1919 en las listas del Par-
tido Fascista. En el manifiesto fundacional del 
futurismo se encuentran algunos rasgos que 
serán compartidos por la ideología fascista, a 

saber: "Nosotros queremos glorificar la guerra 
-única higiene del mundo- el militarismo, el 
patriotismo, el gesto destructor de los liber-
tarios, las  hermosas ideas por las que se mue-
re y el desprecio por la mujer"  
 Esto explica la ideología que se intentaba 
depositar en las personas, y el medio mas efi-
caz de hacerlo era por medio de la arquitectu-
ra. Este estilo ofrece a la vanguardia un sen-
tido de movilidad y dinamismo que son el obje-
tivo de los arquitectos de la época, intentando 
provocar un orden stricto no solo en las acti-
vidades cotidianas sino en las actividades es-
tatales, por esto es que las obras mas promi-
nentes son de carácter estatal o publico sin 
mencionar el poderío militar. Este estilo da 
paso a las nuevas tendencias futuristas como la 
“bauhaus” y el “futurismo racionalista”.    
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Aspectos relevantes Aspectos relevantes Aspectos relevantes Aspectos relevantes  

A principios del siglo se buscaba un aspecto educativo en las construcciones con una organización en sus espacios de manera militarizada que impusiera la disciplina; con la construcción de 

prisiones, cuarteles, centros educativos apoyaban la idea del azote y el cepo que se mantenía en la época; a mediados del siglo impero la ignominia y el terror cimentándose en el tema de 

carácter altamente político  impregnado en los diseños influenciada por los caprichos de un dictador; trascendiendo en los años 60’s en el concepto de la expresión de las costumbres y tra-

diciones y la integración y unión social por medio de amplias plazas, escalinatas y edificios confrontados.    
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Guatemala del siglo XXGuatemala del siglo XXGuatemala del siglo XXGuatemala del siglo XX 

 Muchas de estas obras se construyeron para 
transmitir un mansaje que el mundo es de los pen-
santes y los intelectuales.  
 

 Entre los años de 1931 y 1944 otro gobernante 
que utilizo la arquitectura para influir en las 
personas fue el dictador Jorge Ubico .  Desde inicios 
de su poder desato una persecución en contra del 
sector obrero y campesino, acrecentando la ignomi-
nia y el terror, materializando su dictadura con 
obras impresionantes algunas creadas a manos del 
arquitecto Rafael Pérez de León, ejemplo de esto es  
el Palacio Nacional, convirtiéndose en la obra mas 
emblemática del mandatario influenciada por sus ca-
pr ichos.  Ubico reprimió duramente a 
la oposición comunista o democrática. Envió al pa-
redón de fusilamiento a los opositores internos de 
su partido, e impuso censura a la prensa, debiendo 
toda noticia ser previamente autorizada por él un 
día antes de su publicación.  
 
 Otras obras sobresalientes de la época son el 
Palacio de la Policía Nacional, las Instalaciones 
de la Feria Nacional de Noviembre en la fecha de su  
cumpleaños, el Palacio de Correos, el Congreso de 
la República y el complejo denominado Casa Presi-
dencial, elevándose como signo de poder y su dicta-
dura cimentándolos en la pesadez, la monumentali-
dad, y el carácter altamente político plasmados en 
cada uno de los diseños.      
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Escenario de las fiesta de Escenario de las fiesta de Escenario de las fiesta de Escenario de las fiesta de 

minerva minerva minerva minerva     

Templo a minerva con la ins-Templo a minerva con la ins-Templo a minerva con la ins-Templo a minerva con la ins-

cripción conmemorativacripción conmemorativacripción conmemorativacripción conmemorativa    

 Guatemala en el siglo XX fue escenario de 
grandes acontecimientos que marcaron la moderni-
dad. Durante este tiempo Guatemala fue sacudida 
por disputas de conservadores, liberales, socia-
listas y capitalistas que dan como resultado una 
inestabilidad política, con golpes de estado, 
elecciones fraudulentas junto a un movimiento gue-
rrillero y el conflicto armado interno, siempre 
caracterizados por una visión de una Guatemala me-
jor; sin embargo dentro de todas estas calamidades 
siempre se mantuvo el presente el esplendor 
científico, literario y arquitectónico, este ulti-
mo con tendencias neoclásicas, art noveau, art de-
co y modernismo. 

 A principios de 1900 gobernaba el dictador Ma-
nuel Estrada Cabrera, periodo inmerso en la perse-
cución política y asesinatos, además la entrega de 
valiosos recursos nacionales. Mantuvo el aspecto 
educativo con una organización con disciplina mi-
litar, bajo el lema “Orden para el progreso”; res-
tableciendo el cepo, el azote y la horca, impo-
niéndose mucho de este poder con arquitectura tra-
duciéndose en prisiones, cuarteles, centros cultu-
rales y los templos a “Minerva” los cuales se eri-
gieron como un auto homenaje donde se le proclama 
“Educador de los pueblos y protector de la juven-
tud” y anunciando a la ciudad de Guatemala como la 
Atenas del nuevo mundo y a el mismo como Pericles.         

Palacio nacional de Guatemala Palacio nacional de Guatemala Palacio nacional de Guatemala Palacio nacional de Guatemala 

1943194319431943    

Congreso de la república de Congreso de la república de Congreso de la república de Congreso de la república de 

GuatemalaGuatemalaGuatemalaGuatemala    

 Entre los años 50´s y 60´s se conformó un 
complejo de edificios los cuales en conjunto 
serían llamados “Centro Cívico”. El concepto 
para la elaboración de este fue la integración 
de la plástica para expresar las costumbres, y 
tradiciones, la vida cultural y artística así 
como el pensamiento político de nuestra socie-
dad guatemalteca; de esta forma los arquitectos 
Roberto Aycinena, Jorge Montez, Carlos Haeusse-
ler y Pelayo Llerena se dedicaron a la concep-
ción de este proyecto proponiendo la mezcla de 
las artes plásticas y la arquitectura, de mane-
ra que se expresara la historia de nuestra so-
ciedad, proponiendo murales de fácil interpre-
tación , amplias plazas, escalinatas y edifi-
cios confrontados evocando las ciudades preco-
lombinas, todos estos elementos íntimamente re-
lacionados para dar un carácter de integración 
y unión social, proveyendo a la ciudadanía de 
un espacio propio diseñado mas para la contem-
plación antes que el ocio, uniendo así a la so-
ciedad y dándole un lugar de pertenencia inclu-
so siendo los edificios de índole estatal, co-
locando la política en un nivel de poderío bas-
tante elevado.  Una de las cosas que más llama la 
atención es la cantidad de murales que se pueden 
apreciar tanto dentro como fuera de los edificios 
públicos, obteniendo un museo urbano que permite la  
experiencia de apreciar la dedicación que éstos ar-
tistas nacionales plasmaron en cada uno de sus mu-
ros.  

Maqueta del centro cívicoMaqueta del centro cívicoMaqueta del centro cívicoMaqueta del centro cívico    Vista aérea del centro cívicoVista aérea del centro cívicoVista aérea del centro cívicoVista aérea del centro cívico    

TABLA DE ELABORACION  PROPIA  



Se estableció debido a la demanda del bienestar, permitiendo el funcionamiento de las urbes y la liberación de las aglomeraciones propiciando una estabilidad y seguridad mental; el abasteci-

miento de su composición formal se enfoca en la mejora de la calidad de vida de las personas ya que esta íntimamente ligado a la cultura; los esquemas geométricos y las amplias avenidas dan 

respuesta al control del espacio urbano; disolviendo las condiciones de vida medieval e impedían físicamente la colocación de barricadas y facilitar la labor de las fuerzas del orden.    

Aspectos relevantes Aspectos relevantes Aspectos relevantes Aspectos relevantes  

                                                LA  ARQUITECTURA  COMOLA  ARQUITECTURA  COMOLA  ARQUITECTURA  COMOLA  ARQUITECTURA  COMO    
                                 MEDIO PSICOLOGICO INFLUYENTE 

    El desarrollo de las ciudades El desarrollo de las ciudades El desarrollo de las ciudades El desarrollo de las ciudades  

 Un ejemplo de ello serían los planes del Barón 
Haussmann sobre el París del siglo XIX, que con sus 
esquemas geométricos y amplias avenidas intentaba 
dar respuesta a la necesidad de control del espacio  
urbano, tras los diversos estallidos revoluciona-
rios.”  En primer lugar, logró desplazar a 
las masas obreras del centro de las ciudades a los 
barrios de la periferia esta fue la clase que más 
sufrió en el pasado las condiciones de vi-
da medievales del antiguo París se exilió a los su-
burbios, puesto que los barrios bajos fueron lim-
piados y sustituidos por apartamentos para la bur-
guesía; y en segundo lugar, el nuevo plan de la 
c iudad d i f icu l taba revuel tas como las 
de 1830 y 1848, por la vía de impedir físicamente 
la colocación de barricadas y facilitar la labor de  
las fuerzas del orden a través del rápido desplaza-
miento por las calles y la colocación estratégica 
de edificios oficiales como los cuarteles. 

 En este sentido las reformas que se pusieron al 
servicio de regímenes políticos conservadores, 
siendo este el de Napoleón III.  La renovación de 
París animó a cambios urbanísticos en otras ciuda-
des. El ejemplo de París fue seguido por ciudades 
como Londres (reforma de Joseph Bazalguette, 1848-
1865), Viena(demolición de murallas y creación de 
la Ringstrasse, 1857), Florencia (ampliación, 1864-
1877), o Bruselas (1867-1871). También el trazado 
de Moscú muestra influencias haussmannianas .  
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   Surgiendo a partir de la necesidad de 
asegurar la expansión ordenada de las ciudades y 
dar respuesta a la demanda de bienestar de las po-
blaciones, se le da vida a la planificación urbana 
y esta como tal no empieza sino hasta el siglo 
XIX. Además había que prever y garantizar los sis-
temas de transporte urbano que permitiesen el fun-
cionamiento de estas aglomeraciones, así como 
aquellas de carácter interurbano que posibilitasen 
su abastecimiento y su conexión con otros núcleos.  
 La planificación urbana tuvo que hacer 
frente también a las demandas de salubridad y sa-
neamiento del interior de los cascos antiguos, an-
te las numerosas víctimas que se habían cobrado 
epidemias, como el cólera, entre su población, co-
mo consecuencia de las deficientes condiciones 
higiénicas en las ciudades. Mas sin embargo  El 
planeamiento, de la reforma de las ciudades y la 
planificación urbana fue un instrumento del poder 
para intervenir sobre estos cascos donde se haci-
naban las clases populares, lo que creaba un posi-
ble punto focal de cultivo para la rebelión.    
  
 La organización de lo urbano se convierte 
en una disciplina que poco a poco irá conjugando 
distintos conocimientos y ciencias para ponerse al 
servicio del crecimiento de la urbe. Surge, con 
Ildefonso  Cerdà, la llamada ciencia del Urbanis-
mo, Con planteamientos teóricamente enfocados a la 
mejora de la calidad de vida de las personas. Por 
ello, la ciudad debe entenderse como un fenómeno 
vivo y permanente, íntimamente ligado a la cultura 
con la que comparte la característica de la com-
plejidad donde se emplea la arquitectura junto a  
otras disciplinas como la psicologíala, la histo-
ria, la filosofía, el arte, la sociología, 
la política, la literatura y la antropología. 

Trazo DE LOS BULEBARES EN Trazo DE LOS BULEBARES EN Trazo DE LOS BULEBARES EN Trazo DE LOS BULEBARES EN 

PARISPARISPARISPARIS    Paris del siglo XIXParis del siglo XIXParis del siglo XIXParis del siglo XIX    

 Otro claro ejemplo de la reforma de las 
ciudades para influir Psicológicamente es Bra-
silia siendo esta la capital federal del Brasil y 
la sede del Gobierno del Distrito Federal, locali-
zada en la parte central del país. Todo gracias al 
apoyo político y financiero otorgado por el presi-
dente Juscelino Kubitschek que fue un mandatario de  
orientación socialista, formó un equipo de profe-
sionales de su misma tendencia política para efec-
tuar el proyecto de la  construcción de la ciudad 
dando inicio en 1956, siendo Lúcio Costa el princi-
pal urbanista y Oscar Niemeyer el princi-
pal arquitecto.   
 Esta urbe se realizo con intento de colonizar 
el centro del país y de repartir el peso político y  
económico del mismo, situado hasta ese momento en 
la costa Oeste. Nadie creía que esta ciudad, esta 
utopía llegara a ser verdad. El urbanista Lucio 
Costa plasmo en su proyecto el diseño en planta con  
forma de cruz (más adelante modificado hasta alcan-
zar una forma semejante a la de un avión). En el 
ala este-oeste de esta cruz (denominado El Eje Mo-
numental) se situaban todos los edificios guberna-
mentales y representativos del la capital. Mientras  
tanto en el ala norte-sur quedaría disponible para 
viviendas, hoteles y edificios empresariales. En el  
punto de encuentro de estas dos alas sería el cen-
tro de conexión de toda la ciudad. Este gran cata-
lizador de la ciudad actuaría como punto de distri-
bución de personas y vehículos.  

Planta de plano piloto de  Planta de plano piloto de  Planta de plano piloto de  Planta de plano piloto de  

BrasiliaBrasiliaBrasiliaBrasilia    Al sur de BrasiliaAl sur de BrasiliaAl sur de BrasiliaAl sur de Brasilia    

TABLA DE ELABORACION  PROPIA  



Aspectos relevantes Aspectos relevantes Aspectos relevantes Aspectos relevantes  

Con su creación establece un nuevo orden, el lenguaje compositivo organiza los elementos de manera que los hacían mas libres, estimulando la soltura y la festividad; se establece mediante 

sus formas que debe dar una respuesta a la sociedad que es un aspecto agradable en lo estético pero satisfactorio en lo funcional; el estudio del color y los materiales contribuyen a la or-

ganización perceptiva del usuario permitiendo captar la escancia del estilo en sus volúmenes. 

Edificio de la Bauhaus en Dessau. Edificio de la Bauhaus en Dessau. Edificio de la Bauhaus en Dessau. Edificio de la Bauhaus en Dessau. 

1925. 1925. 1925. 1925.     

Unidad de Habitación, Marsella. Unidad de Habitación, Marsella. Unidad de Habitación, Marsella. Unidad de Habitación, Marsella. 

1947. 1947. 1947. 1947.     

                                                LA  ARQUITECTURA  COMOLA  ARQUITECTURA  COMOLA  ARQUITECTURA  COMOLA  ARQUITECTURA  COMO    
                                 MEDIO PSICOLOGICO INFLUYENTE 

 El edificio es un para-
lepípedo de grandes dimen-
siones y líneas simplifica-
das. La planta es rectangu-
lar y el alzado presenta 
las siguientes caracterís-
ticas: se apoya sobre unos 
soportes, que lo elevan del 
suelo; tiene una altura de 
18 pisos, la fachada perfo-
rada por vanos y la cubier-
ta en terraza.  

 Con la sencillez co-
mo norma para la elegan-
cia, crearon desde edifi-
cios, pinturas y escultu-
ras hasta muebles, lámpa-
ras, vajillas y juegos de 
ajedrez.  Los objetos que 
dejaron siguen producien-
do admiración y siendo 
protagonistas de grandes 
exposiciones y en diseños 
actuales.  Elementos diseñado en la    Elementos diseñado en la    Elementos diseñado en la    Elementos diseñado en la    

bauhausbauhausbauhausbauhaus    

Algunas obrasAlgunas obrasAlgunas obrasAlgunas obras    

 Los diversos volúmenes 
se distinguen además por la 
distinta articulación de 
las fachadas. La del bloque 
de talleres es un plano 
continuo de vidrio que deja 
traslucir los grandes espa-
cios interiores; en el blo-
que de la escuela, las ban-
das continuas de amplios 
ventanales corresponden a 
las aulas de tamaño inter-
medio; y la torre de los 
estudios se resuelve me-
diante huecos individuali-
zados con balcones.  

 Desarrollada en  un 
entorno político social 
muy duro, causándole 
problemas ideológicos y 
económicos y en medio 
del caos del mundo que 
se vivía en la época se 
crea este movimiento 
arquitectónico con una 
ideología donde pudiera 
crearse un nuevo orden 
por medio del arte y la   

Arquitectura.  
 Con un estilo muy revolucionario y moder-
nista presentando una serie de catálogos y pu-
blicaciones de productos con este estilo y no 
solo de índole arquitectónico sino también de 
carácter artístico. 
 Dentro de este nuevo marco político nace la 
“bauhaus” planteándose problemas como el de 
cuales son los efectos que los edificios tienen 
sobre las personas que los habitan, esta escue-
la surgió en Weimar y a su cargo como director 
Walter Gropius. 

 Utilizando un lenguaje compositivo donde 
los elementos se organizan de manera que los 
hacia mas festivos y despreocupados que sosten-
ían que la arquitectura debería responder a las 
necesidades de la sociedad y debe se agradable 
en lo estético y satisfactorio en lo técnico. 
Mucha de su ideología se debe a la teoría de la 
“Gestatl”, esta teoría nace también en Alemania 
a principios del siglo pasado y junto a este 
movimiento de gran amplitud los arquitectos 
utilizaron de una u otra forma los principios  

Gestálticos para sus construcciones. 
  
 La Gestalt tuvo, sobretodo, una gran impor-
tancia por sus contribuciones al estudio de la 
percepción, definiendo una serie de principios 
de organización perceptiva que permiten captar 
de forma integral. Estos principios se estruc-
turan básicamente en dos leyes: la Ley de la 
figura-fondo y la Ley de la buena forma 
(llamada también Ley del agrupamiento o Ley de 
la pregnancia).   
  

Según la Ley de la figura-fondo , el proceso 
perceptivo remite a un mecanismo básico según 
el cual tendemos a focalizar nuestra atención 
sobre un objeto o determinado grupo de objetos 
(figura) destacándolos del resto de los objetos 
que los envuelven (fondo).  
 

La Ley de la buena forma  remite a un principio 
de organización de los elementos que componen 
una experiencia perceptiva y que los gestaltis-

tas llamaron Pregnancia ( Prägnanz ). Este meca-
nismo permite reducir posibles ambigüedades o 
efectos distorsionadores, buscando siempre la 
forma más simple o la más consistente; en defi-
nitiva, nos permite ver los elementos como uni-
dades significativas y coherentes.  

La arquitectura bauhaus y la teoría de la gestaltLa arquitectura bauhaus y la teoría de la gestaltLa arquitectura bauhaus y la teoría de la gestaltLa arquitectura bauhaus y la teoría de la gestalt 
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TABLA DE ELABORACION  PROPIA  



Aspectos relevantes Aspectos relevantes Aspectos relevantes Aspectos relevantes  

El objetivo de esta arquitectura es la educación religiosa mediante la concepción formal de sus diseños propiciando la oración y la meditación; mediante su amplitud espacial se mantiene una 

actitud de solemnidad, serenidad y tranquilidad; la geometría sacra y la iconografía resalta la evidencia de la carga de mensajes que posibilitan la sensibilidad; con la iluminación (natural y/

o artificial) los elementos tectónicos y formales trasmutan de lo material a lo etéreo espiritual; en conclusión se utiliza esta arquitectura para dicatar las conductas y reglas de base del 

comportamiento.   

LaLaLaLa    Badshahi MasjidBadshahi MasjidBadshahi MasjidBadshahi Masjid        

    LahoreLahoreLahoreLahore,,,,    PakistánPakistánPakistánPakistán        

Archibasílica de San Juan de Archibasílica de San Juan de Archibasílica de San Juan de Archibasílica de San Juan de 

LetránLetránLetránLetrán,,,,            

                                                LA  ARQUITECTURA  COMOLA  ARQUITECTURA  COMOLA  ARQUITECTURA  COMOLA  ARQUITECTURA  COMO    
                                 MEDIO PSICOLOGICO INFLUYENTE 

 Las iglesias cristianas 
constan generalmente de 
un atrio de acceso, el 
cuerpo de la basílica lon-
gitudinal, dividido en tres 
o cinco naves separadas 
por columnas, la nave cen-
tral siempre solía tener 
más altura, mientras sobre 
las naves laterales a veces 
tenían unas galerías o tri-
b u n a s  l l a m a -
das matroneo especialmente 
realizadas para las muje-
res. En el presbiterio, se 
situaba el altar. La cabe-
cera estaba ocupada por 
un ábside cubierto con 
una cúpula de un cuarto de 
esfera.  

 La mayoría, si no to-
dos, de los edificios de 
templos budistas exhiben el 
mismo diseño básico como 
otros elementos tradiciona-
les de los edificios japo-
neses. Columnas altas y 
gruesas de madera sirven 
como elementos de soporte 
de cargas y como elementos 
estabilizadores de la es-
tructura. Cada columna se 
asienta encima de una gran 
piedra, anclando así el 
edificio. Las paredes, pi-
sos y complejas estructuras 
de cubierta entre corchetes 
son soportadas por esas co-ElElElEl    honden, delhonden, delhonden, delhonden, del    Higashi.Higashi.Higashi.Higashi.        

Algunas obrasAlgunas obrasAlgunas obrasAlgunas obras    

 La arquitectura reli-
giosa del islam los mages-
tuosos  diseños como el  de 
la Badshahi Masjid está 
íntimamente relacionado con 
una cargo de moral muy 
arraigada en su historia 
convirtiéndola en tradicio-
nalista. utilizaron el cla-
roscuro y otros efectos de 
ligereza de la luz en sus 
edificios. Las bóvedas ma-
jestuosas, los patios, y 
los minaretes altísimos son 
emblemáticos de estas cons-
trucciones.   

 “trasparentar la 
frontera entre la mate-
ria y la mente, la car-
ne y el espíritu.” se 
podría deducir como es-
ta frase como la defi-
nición de este tipo de 
arquitectura que tiene 
como objetivo la educa-
ción religiosa mediante 
concepción formal de su 
diseño. 

 Todas las culturas han invertido grandes 
cantidades en recursos en su arquitectura re-
ligiosa y esta ha evolucionado durante el 
tiempo; pero el ocuparse del diseño y la cons-
trucción de los sitios sagrados y los espacios 
para la meditación y oración necesita estable-
cerse bajo edificaciones impresionantes y per-
durables que contengan características de am-
plitud espacial pero donde los fieles manten-
gan una actitud de solemnidad, serenidad y 
tranquilidad, empleando para esto ciertos 
principios de diseño que actúan a nivel psi-
cológico dándole estas características tan no-
tables. 

 La geometría sacra, la iconografía, y el 
uso sofisticado de la semiótica son algunas de 
las herramientas que se implementaron en los 
diseños de estos edificios, estos evidencian 
la carga de mensajes que influyen en la con-
ciencia y posibilitan de una sensibilidad re-
ligiosa mas cercana. A partir de este plantea-
miento de ejecutan espacios arquitectónicos 

donde se introducen elementos tectónicos y for-
males que trasmutan lo pétreamente material en 
etérea espiritualidad como si se tratara de un 
proceso alquímico y que permite reaccionar con-
tra los valores del materialismo y del pragma-
tismo reivindicando la búsqueda interior y el 
acercamiento a una verdad divina. 
  
 Este tipo de arquitectura no puede desarro-
llarse mediante un estilo unitario, la diversi-
dad de religiones y creencias hacen esto impo-
sible y por lo tanto se hace muy difícil defi-
nirlo en forma general, mas bien es un conglo-
merado con un objetivo en común: cubrir la ne-
cesidad de un ente supremo y divino que se re-
presentan en ideas de tal manera que el resul-
tado es la elaboración de elementos arquitectó-
nicos que aproximan a los seres humanos a los 
limites de la meditación y una sensibilidad 
emotiva. 
 
 El fin de esta arquitectura que se desen-
vuelve bajo creencias y practicas sobre cues-
tiones de tipo existencial, moral y sobre natu-
ral es hacer referencia en formas especificas 
de manifestación del fenómeno religioso inte-
grada en las tradiciones culturales de una so-
ciedad o etnia en la que se practica, dictando 
conductas que refieren a la base de y reglas de 
comportamiento que estas mismas dictan .    
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La arquitectura religiosa y el simbolismoLa arquitectura religiosa y el simbolismoLa arquitectura religiosa y el simbolismoLa arquitectura religiosa y el simbolismo 



Aspectos relevantes Aspectos relevantes Aspectos relevantes Aspectos relevantes  

Su conformación promueve la armonía con el entorno y el bienestar del usuario; las formas que sugieren a la naturaleza permiten la acomodación de una planta libre donde predomina la utili-

dad sobre lo meramente ornamental; la estructura no limita una solo disposición de los elementos si no que se extiende en un amplia gama de formas den orden espacial compuesto y estético 

que elevan la posibilidad de la sanidad mental y el buen confort; la envolvente se basa en la satisfacción y la realización humana, permitiendo que el usuario fluya dentro de  formas puras y 

simplistas  que se unen en armonía.  

Escuela de Arte y Diseño, Escuela de Arte y Diseño, Escuela de Arte y Diseño, Escuela de Arte y Diseño,     

SingapurSingapurSingapurSingapur     

Salón Internacional de la Salón Internacional de la Salón Internacional de la Salón Internacional de la     

Prefectura, Fukuoka (Japón).Prefectura, Fukuoka (Japón).Prefectura, Fukuoka (Japón).Prefectura, Fukuoka (Japón).     

                                                LA  ARQUITECTURA  COMOLA  ARQUITECTURA  COMOLA  ARQUITECTURA  COMOLA  ARQUITECTURA  COMO    
                                 MEDIO PSICOLOGICO INFLUYENTE 

 Satisfacer los deseos 
del cliente para poder ren-
tar un espacio que cubra 
con la necesidad del públi-
co de tener espacios verdes 
abiertos." Este impresio-
nante edificio nos lleva a 
los Jardines Colgantes de 
Babilonia con su propio Éu-
frates al lado. Su fachada 
frontal tiene una estructu-
ra de cristal original 
(esto es porque da a la ca-
lle más prestigiosa en el 
distrito financiero de Fu-
kuoka). Es en la parte 
trasera, que da a una de 
las zonas verdes de 
la ciudad, donde el arqui-
tecto argentino ha proyec-
tado 100.000 metros cuadra-
dos de parque en 15 terra-
zas que provocan un efecto 
"montaña verde".  

 En el interior cada 
planta tiene una disposi-
ción completamente libre, 
el uso del vidrio en todos 
los ángulos y que todos los 
espacios interiores se ex-
tiendan a lo largo de an-
chos balcones colocados so-
bre las terrazas, fomenta 
la intercomunicación con el 
exterior y con el paisaje 
al tiempo que garantiza la 
intimidad de las habitacio-
nes, se evita la sensación 
de opacidad y de estar de-
ntro de un espacio cerrado.  

insteriorismoinsteriorismoinsteriorismoinsteriorismo    

Algunas obrasAlgunas obrasAlgunas obrasAlgunas obras    

 La construcción, reali-
zada por la empresa CPG 
Corporation, está conforma-
da por dos edificios cónca-
vos. La idea del arquitecto 
encargado de su diseño, fue 
crear un espacio que inte-
grara la naturaleza, a la 
vida cotidiana de los estu-
diantes. Espacios abier-
tos, jardines regados por 
la lluvia, salones ilumina-
dos por luz solar, mediante 
grandes ventanas, en todas 
sus paredes de las cinco 
plantas.  

 Este tipo de arqui-
tectura promueve la ar-
monía con el entorno y 
el bienestar del usua-
rio. Esta trata de ex-
altar las formas suge-
ridas de la naturaleza 
derivándose del funcio-
nalismo y el raciona-
lismo donde se incluyen 
premisas como la planta 
libre y el predominio 
de lo útil sobre lo me-
ramente ornamental.  

 El concepto arquitectónico utilizado enfa-
tiza una estructura totalmente independiente 
de los parámetros verticales, con las posibi-
lidades de organización libre, sin mantener 
disposición rígidamente ordenada pero con una 
configuración espacial compuesta y estética 
elevando las posibilidades de una salud mental 
mas equilibrada. 

 Estos diseños promueven una estandariza-
ción de la vivienda con el objetivo de lograr 
un mayor bienestar social. Esto señala una ma-
yor preocupación por la vida del hombre ya que 
no se limita solo a la estructura y a la sola 
disposición de los elementos sino que se ex-
tiende a solventar los problemas psicológicos 
y vitales de este, relacionados con su entor-
no; creando una nueva conciencia de los espa-
cios con una adaptación a los volúmenes según 
las necesidades de la forma de la planta domi-
nados por un estilo cubista en las que se en-
cajan las necesidades obteniendo una simplifi-

cación estructural y constructiva. 

 La envolvente apropiada proporciona una se-
rie de ambientes y recorridos con un aspecto de 
satisfacción y realización humana basados en 
los movimientos del hombre dando una solución 
técnica y estructural que se ciñe dando lugar a 
formas puras y simplistas en armonía. 

 

 La base de este movimiento arquitectónico 
también promueve la unificación de la forma y 
la función declarando que la arquitectura debe 
de moverse con la evolución de la sociedad:   

...”Y aquí estoy ante ustedes predicando la ar-
quitectura orgánica, declarando que la arqui-
tectura orgánica es el ideal moderno y la ense-
ñanza tan necesaria si queremos ver el conjunto 
de la vida, y servir ahora al conjunto de la 
vida, sin anteponer ninguna "tradición" a la 
gran TRADICIÓN. No exaltando ninguna forma fija 
sobre nosotros, sea pasada, presente o futura, 
sino exaltando las sencillas leyes del sentido 
común —o del super-sentido, si ustedes lo pre-
fieren— que determina la forma por medio de la 
naturaleza de los materiales, de la naturaleza 
del propósito... ¿La forma sigue a la función? 
Sí, pero lo que importa más ahora es que la 
forma y la función son una”...  

F. L. Wright, Organic Architecture, 1939  

La arquitectura orgánicaLa arquitectura orgánicaLa arquitectura orgánicaLa arquitectura orgánica 
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Capítulo III 

“Sí, la creación arquitectónica debe procurar una ordenación de los 

detalles de la realidad objetiva con el fin de producir experiencias 

en la percepción que influyen en el comportamiento y conductas del 

ser humano; entonces la teoría de la arquitectura debe partir del 

estudio del mundo de las percepciones con fundamentos sólidos los 

cuales deben establecerse con conceptos necesarios y pertinentes en 

el terreno de la psicología logrando diseños óptimos. “     

Ricardo A. Mateo Sagastume 

� Se realizara un mapa conceptual y mediante el 
enunciar criterios y principios básicos en los 
diseños, los cuales se pueden implementar en los 
proyectos, así mismo identificar los elementos que 
conforman el espacio y como estos se pueden 
manipular para lograr efectos en la psicología 
humana, enlistándolos y definiéndolos a modo de 
realizar un documento de apoyo. 
 

� Evidenciar el rol del arquitecto en cuanto a su 
deber, en como propiciar efectos mediante su 
diseño y la capacidad como ordenador y creador del 
espacio exponiendo las habilidades que debe 
desarrollar.  
 

Objetivos del capitulo 
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3.                             PLANTEAMIENTO DE LA PSICOPLANTEAMIENTO DE LA PSICOPLANTEAMIENTO DE LA PSICOPLANTEAMIENTO DE LA PSICO----ARQUITECTURAARQUITECTURAARQUITECTURAARQUITECTURA 

 

 Se ha sugerido que para ser psicológicamente sano, 
el ser humano necesita experimentar su entorno y para la 
psicología del individuo el entorno físico no solo es un 
simple producto sino que es una estructura propia de un 
medio influyente en el comportamiento y socialización que 
además posee particularidades que afectan las emociones a 
través de las percepciones. Esto convierte al espacio 
arquitectónico y urbano en un método de la psicología 
experimental en donde los usuarios emiten respuestas 
personalizadas e independientes. 
 
 En este estudio utilizamos a la arquitectura como 
objeto semiótico conformando un propio lenguaje visual el 
cual transmite ideas imponiendo conductas y emociones; y 
habiendo expuesto con anterioridad el tema de la 
subjetividad está claro que para los seres humanos los 
objetos adquieren un significado y esto enfatiza la 
comunicación del mensaje que se quiere transmitir por 
medio de la arquitectura, para ello no solo implica el 
identificar los distintos componentes del espacio físico 
sino clasificarlos y analizar sus efectos en la conducta 
y la afectividad humana, atribuyéndole a estos 
características pragmáticas. 
 
 Todo inicia con la percepción el mundo físico luego 
la presencia en la mente, este sistema posibilita la 
expresión subjetiva en la psicología del individuo y que 
se convierte en su propia realidad haciéndolo emitir 
respuestas frente a su entorno provocando reacciones 
emotivas y conductas sobre el mundo físico. 
 

41414141    
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     De la misma forma de cómo podemos generar estos 
efectos desde la arquitectura, también podemos proyectar 
los deseos de los usuarios al diseño, por ejemplo “si la 
persona pide ventanas grandes porque le gusta que la 
estancia este iluminada naturalmente y le transmite 
claridad mental”, así podemos seguir interrogando a los 
usuarios para conocer ciertos aspectos de la arquitectura 
la cual estaría presente en su actividad diaria. 
 

En este Capítulo abordaremos algunas características 
del espacio arquitectónico y urbano que se pueden utilizar 
en el propio diseño, aunque será solo una pincelada lo 
suficiente para respaldar la teoría que se ha expuesto 
durante los dos capítulos anteriores. 

 

3.1 EN CUANTO AL ESPACIO FISICO__EN CUANTO AL ESPACIO FISICO__EN CUANTO AL ESPACIO FISICO__EN CUANTO AL ESPACIO FISICO__        Anteriormente 

definimos al espacio como “ la extensión que contiene toda 
la materia existente”; y este se basa en medidas, 
posiciones, relaciones, es cuantitativo, se despliega 
mediante medidas tridimensionales, es tangible, lógico, 
susceptible al cambio físico; y a fines de nuestro estudio 
mantendremos una postura de un espacio arquitectónico y 
espacio urbano y en estos se habita, socializa, se 
edifican, y se modifican y debido a sus características 
físico tangibles los seres humanos podemos percibirlo 
mediante todos nuestros sentidos. 

    
La arquitectura y el urbanismo constituyen una 

actividad humana que afecta tanto la realidad objetiva (el 
mundo físico) como la intelectualidad y la interactividad 
humana haciendo de esta un aspecto vital en el desarrollo 
psicosocial de la humanidad, controlando las actividades y 
generando las sensaciones tanto agradables como 
desagradables. 
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3.1.1 LA APROPIACIÓLA APROPIACIÓLA APROPIACIÓLA APROPIACIÓN DEL ESPACION DEL ESPACION DEL ESPACION DEL ESPACIO________    El objetivo general de 
este tema es contribuir a un enfoque antropológico de  
accionar frente a los estímulos emitidos por la 
arquitectura, entendiéndose como un fenómeno psicosocial 
complejo. 

 En este sentido, es nuestro interés reflexionar 
desde una perspectiva psicológica 12 sobre los procesos de 
apropiación del espacio y sobre ciertos efectos en la 
psicología humana que asume este mismo espacio, 
construyéndose bajo la forma de un gran conjunto urbano, 
dándoles a los usuarios un sentido de pertenencia. Todos 
los elementos arquitectónicos deben poseer una 
planificación urbano-arquitectónica que guarda 
características peculiares las cuales ayudan a influenciar 
las emociones y conductas de las personas frente a un 
entorno. 

Estas características pueden ser utilizadas para 
lograr su objetivo en diferentes niveles (Pol): 

 
a)  Familiar – Privado 
b)  Vecinal – Semiprivado 
c)  Comunal – Semipúblico   
d)  Urbano – Publico  

 
Si se trata de integrar la arquitectura en la vida 

social bajo todos estos niveles se lograría “humanizar 
los espacios” evitándose así ciertos problemas sociales 
como: degradación, segregación, riesgo social, entre 
otros, se basa en enfocarse en las necesidades de los 
usuarios permitiendo generar espacios agradables y 
habitables que forman el ambiente adecuado para las 

                                                           
12 Ver anexos, PERSPECTIVA PSICOLOGICA DE LA APROPIACION DEL ESPACIO 
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actividades humanas según un sistema de condicionamientos 
diversos. 
 

En la conceptualización del tema una cuestión sobre 
lo psicológico y la arquitectura es cómo se ha concebido 
la relación hombre-arquitectura por ejemplo, San Lorenzo 
evidencia que el hombre como observador en el espacio, lo 
"mide" fácilmente y asimila sus leyes; con Bruneleschi se 
afirma: "ya no es el edificio quien posee al hombre, sino 
es el hombre mismo que aprehendiendo la simple ley del 
espacio, y posee el secreto del edificio"; esto es 
trascendente para el pensamiento moderno en la 
arquitectura, siendo esto la simple idea del control del 
hombre sobre el espacio pero que indudablemente este 
espacio influye directamente en el hombre. 
 
En el Movimiento Moderno en el siglo XX, con la corriente 
del funcionalismo desde la Bauhaus y la arquitectura 
orgánica proclaman lo utilitario y la estandarización, 
por ejemplo en la vivienda la aplicación de 
estos principios responde a satisfacer necesidades 
sociales masivas; y estas corrientes de la arquitectura 
atiende particularmente, además de lo funcional, a la 
psicología del hombre.    

 
En este campo ya analizando la relación hombre–

arquitectura, cabe mencionar una interpretación de tipo 
físico-psicológica de la arquitectura basada en la teoría 
del Einfuelhung, según la cual se produce la extensión 
del propio yo (del arquitecto o del usuario de la obra) 
en los elementos arquitectónicos, siendo una manera de 
humanizar el edificio por medio de la identificación del 
hombre con la forma arquitectónica.  

 En nuestra realidad, la deficiente concepción de 
edificios, espacios y conjuntos urbanísticos se reflejan 
en la inconformidad o la incomodidad de los usuarios en 
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estos espacios por esto mismo se considera la necesidad 
de crear el espacio o ambiente humanizado para lograr un 
índice de confort y placer mucho más aceptables. 
Considerando la satisfacción del ser humano como esencia 
de la arquitectura, el mexicano “José Villagrán”, decía 
que las formas de Arquitectura poseen cuatro dimensiones 
correlativas a las del hombre: la dimensión física, la 
dimensión biológica, la psicológica y la del espíritu o 
de la cultura, por lo cual la esencia de la Arquitectura 
está en "construir espacios habitables por el hombre 
contemplado en su compleja integridad sustancial". En 
forma más sintética se puede decir que la "Arquitectura 
es el Arte de construir la morada integralmente humana"     

  
  Esta teoría de la apropiación del espacio la podemos 
propiciar implementando aspectos como: 
 

a)  Agrupación de elementos. 
b)  Definición y delimitación de las aéreas y 

actividades. 
c)  Denominación y delimitación de vías. 

(manipulación de la movilización). 
 

Estos criterios los podemos ligar íntimamente con la 
psicología del aprendizaje referente al cognitivismo y el 
constructivismo, ya que generamos medios de instrucción en 
base a la arquitectura y el urbanismo de cómo puede 
inducirse las experiencias en el entorno; sabiendo que 
estas corrientes de la psicología no concederán a los 
seres humanos como receptores pasivos de experiencias y 
aprendizaje, sino como constructores activos de su 
realidad. 

Esto es porque cada individuo asimila su entorno 
desarrollando en su subjetividad principios que influyen 
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en los factores cognitivos y emocionales que determinan 
las conductas; los piagetianos (seguidores de Jean Piaget) 
hablan de esto como el principio de “asimilación-
acomodación”  como determinante del aprendizaje. Mediante 
este proceso en la subjetividad humana y el uso adecuado 
de la espacialidad como herramienta de instrucción podemos 
adherir o modificar conocimientos, conductas y emociones 
estableciendo experiencias con la observación y el 
razonamiento del espacio.      

 
Agrupación de elementos:Agrupación de elementos:Agrupación de elementos:Agrupación de elementos:    

  Por Agrupación entendemos  a la acción y efecto de 
agrupar (reunir en grupo, apiñar) pero para este tema lo 
llevaremos mas a delante para que la agrupación tenga 
sentido en la socialización e interacción de las personas 
en el espacio propiciando así ciertas conductas. 

 

• ESPACIO AUTO-CONTENIDO. 

Espacio delimitado o cerrado a la percepción del 
observador, definido por topes visuales que convergen de 
diferentes direcciones a un solo punto destacándose una 
sensación de borde funcional, originando plazas o 
vestíbulos obligando a los usuarios a interactuar entre 
ellos.  
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• ESPACIO INTERRELACIONADO. 

Este espacio proporciona una circulación constante entre 
sus elementos con una característica modular que impulsa 
a conocer el entorno y estudiar el espacio analizando 
cada uno de sus componentes. (Este sistema es muy 
utilizado en los centros comerciales obligando al usuario 
a recorrer el edificio de forma que observe todas las 
tiendas e inducir el consumo.) 

 

 

 

 

 

• ESPACIO ABIERTO.  

Se establece una circulación más libre que fluyen en ejes 
principales para mantener siempre un orden constante y su 
característica predominante es la de poseer fugas 
visuales y por la disposición de sus elementos nos mueve 
a otros espacios. 
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DefDefDefDefinición y delimitación de las aéreas y actividadesinición y delimitación de las aéreas y actividadesinición y delimitación de las aéreas y actividadesinición y delimitación de las aéreas y actividades::::    
    

El hombre requiere satisfacer sus necesidades en 
todos los sentidos ya sean utilitarios, emocionales o de 
alguna otra índole. Por lo tanto necesita de espacios muy 
diversos para cumplir tal fin.  

Se establece posteriormente al análisis de la 
información arrojada para ser concretizadas en un 
programa de necesidades calificadas y jerarquizadas, a 
efecto de determinar los espacios requeridos por los 
usuarios; en donde se establece las necesidades y 
aspiraciones que estos demandan.  

Pero estas deben de tener carácter del área diseñada 
para esa actividad, el espacio debe de hablar por si solo 
debe de transmitir su uso con su forma y su disposición, 
y para esto se tienen que establecerse los tipos de 
actividades que se efectuaran:  

 

a)  Actividades necesarias: compuesta por las 
actividades en general, son aquellas que se hacen 
en la cotidianidad.  
 

b)  Actividades opcionales: estas se realizan solo si 
existe el deseo y si el tiempo lo permita. 

 
c)  Actividades resultantes: dependen del interactuar 

con otras personas, contacto de carácter pasivo. 
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Denominación y delimitación de vías. (Manipulación de la Denominación y delimitación de vías. (Manipulación de la Denominación y delimitación de vías. (Manipulación de la Denominación y delimitación de vías. (Manipulación de la 
movilización):movilización):movilización):movilización):    

    

    

Se entiende como un sistema de comunicación que 
facilita la circulación entre los espacios u podemos 
denominarlas como:   

 

 

 

  

 

Estas son las más comunes, sin embargo solo las 
utilizamos en un 50% de su potencialidad, evaluándolas 
con más atención y detenimiento podemos complementarlas 
con topes, articulaciones, conexiones; en fin, manipular 
la movilidad, dirigirlos a donde queramos y como 
queramos.     

 

3.1.2 El espacio según su efecto en las personasEl espacio según su efecto en las personasEl espacio según su efecto en las personasEl espacio según su efecto en las personas________     En relación 
a las consideraciones antes analizadas de las 
intervenciones en los espacios utilizados por los seres 
humanos, es conveniente hacer una aproximación a las 
condiciones que permiten el éxito en cuanto a su ocupación 
y utilización, ya sea por necesidad cotidiana o por el 
simple gusto y placer de participar en ellos. 

El punto es propiciar o no la socialización de las 
personas en los ciertos espacios media vez se requiera 
haciendo uso de dos términos los cuales uno repele las 
relaciones (socio-fugo) y el otro las impulsa (socio-peto) 

• Principales 

• Secundarias 

• complementarias 

• Vehiculares 

• Peatonales 

• Ciclo-vías 

• Horizontales 

• verticales 
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(Kanh). Esto se puede lograr mediante la disposición de 
los elementos y el grado de calidad de los espacios 
logrando que estos mantengan apartadas o en constante 
relación a las personas.  

 Espacio socioEspacio socioEspacio socioEspacio socio----petopetopetopeto::::    

Cuando las direcciones del espacio lo expresan como 
contenedor y propenden las relaciones entre los 
individuos, haciendo que estos se sientan cómodos en 
donde influye la calidad del espacio. 

 
• Buena Calidad del espacio:  se refiere al espacio 
cuya condiciones básicas para ser habitables 
(accesibilidad, seguridad, salubridad e imagen.) son 
óptimas, respetando una estructura funcional que logre 
contener una armonía visual, que no transgreda su 
contexto ni las actividades para las que fue diseñado, 
permitiendo la libre circulación y permanecía de los 
usuarios en el espacio. 
 

El espacio socio-peto puede propiciarse desde el 
diseño de los muebles y su disposición hasta la forma de 
este mismo espacio, la conformación de elementos, sus 
texturas, sus colores, la flexibilidad, etc. Un ejemplo 
básico de este espacio es la posición de las bancas en un 
parque y el confort en el espacio de tal manera que 
invite a la permanencia y a la socialización.  
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El espacio socio-peto debe de ser esencial en las 
viviendas, las salas familiares por si deben de ser 
acogedoras, cómodas que inviten a la permanencia; así 
mismo puede propiciarse en todos los niveles del espacio 
que describimos anteriormente. 

 
Espacio socioEspacio socioEspacio socioEspacio socio----fugofugofugofugo::::    

Al contrario del socio-peto, este espacio evita las 
relaciones entre los individuos debido a que las 
directrices del espacio expresan tal fluidez o 
incomodidad que los usuarios deciden no permanecer allí.  

 
La mayoría de los restaurantes de comida rápida 

utilizan este principio de diseño para hacer que los 
comensales se mantengan en el lugar el suficiente tiempo 
para que consuman sus productos pero no tanto como para 
permitir el acomodamiento.  

3.1.3 Los “no lugares”__ Los “no lugares”__ Los “no lugares”__ Los “no lugares”__  A diferencia de la 
apropiación del espacio que necesita de características 
las cuales le den un aspecto de pertenencia y humanizado 
(Auge), el concepto " no-lugar" se utiliza para definir a 
los lugares de transitoriedad que no tienen suficiente 
importancia para ser considerados como "lugares". Son 
aquellos espacios en los que nos relacionamos. Un no-
lugar es una autopista, una habitación de hotel, un 
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aeropuerto o un supermercado. Carece de la configuración 
de los espacios, es en cambio circunstancial, casi 
exclusivamente definido por el pasar de individuos. No 
personaliza ni aporta a la identidad porque no es fácil 
interiorizar sus aspectos o componentes; y en ellos la 
relación o comunicación es más artificial.  

 

3.1.4 Características físicas influyentes del espacioCaracterísticas físicas influyentes del espacioCaracterísticas físicas influyentes del espacioCaracterísticas físicas influyentes del espacio________     
Con anterioridad hemos definido que la concepción del 
espacio arquitectónico no ha sido única y que a través del 
tiempo y de las diferentes culturas se han podido 
desarrollar en diferentes formas. Sin embargo, hay acuerdo 
en que es el ESPACIO es el elemento que caracteriza a la 
arquitectura y el que la diferencia las demás artes 
espaciales; ya que es en el espacio donde se sintetizan 
todos los factores materiales, formales y compositivos que 
lo definen y le dan entidad. 
    

Entre estas podemos mencionar algunas que a criterio 
son las más influyentes en la psicología del ser humano 
(Canter, Psicología Para Arquitectos, 1974):  

 

 

a)  Ubicación y orientación 
b)  Dimensión y proporción 
c)  forma  

d)  Color 
e)  Iluminación 
f)  Material y textura   
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UbicaciónUbicaciónUbicaciónUbicación    y y y y orientaciónorientaciónorientaciónorientación::::    

Nos podríamos referir diciendo que es un proceso que 
regula la organización de diversas formas y elementos en 
el espacio y que despierta conductas encaminadas al 
reconocimiento y orientación del organismo en este mismo; 
y en especifico nos referimos a un “Espacio Alocéntrico” 
llamado así porque es las representación puntual, en la 
cual el ambiente sirve como marco de referencia en un 
sistema de coordenadas que es independiente del 
observador. Es decir, sirve para determinar la posición 
de uno o varios elementos en un espacio despertando la 
habilidad para orientar, efectuar y dirigir el movimiento 
y es esencial para el desarrollo de las funciones 
primarias de todas las especies existentes.  

No obstante, la notable capacidad de organización y 
manipulación de la ubicación de los elementos y de los 
espacios en el creador, unidos a los conceptos de 
desarrollo de procesos perceptivos complejos, así como de 
la memoria y la imaginación, permite a los seres humanos 
el desplazamiento, el desarrollo de las actividades y el 
cambio entre espacios.  Los diseños, deben encajar a la 
perfección con los hábitos, el estilo de vida, las 
preferencias, las simpatías y las manías de los usuarios, 
ello se consigue distribuyendo los espacios de manera 
racional, teniendo en cuenta los aspectos prácticos, 
económicos y estéticos que confluyen en ella para 
conseguir de esta manera un efecto armonioso. 

Un ejemplo claro es que podemos observar a los 
individuos en un restaurante ubicándose en lugares con 
patrones bien claros, y uno de los mas definidos de tales 
patrones es de la gente sentada en las mesas en torno de 
la periferia más que en las de en medio, esto se podría 
entender como la necesidad de los individuos en mantener 
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una posición menos vulnerable teniendo un respaldo y una 
visibilidad más amplia.    

 

Adoptando un enfoque formal vemos la relevancia que 
poseen las  observaciones de cómo las personas se 
comportan y se relacionan mediante la ubicación de los 
elementos físicos en el espacio, porque está claro que la 
gente no hace uso al azar de su ambiente físico; en 
realidad toda de la arquitectura se presentan varios 
patrones definidos. 

Sin embargo la ubicación y la orientación de los 
espacios y los elementos físicos que lo conforman 
propician características que inciden en el 
comportamiento humano en el aspecto de confort y la 
seguridad de su entorno inmediato con características de 
temperatura y acústica, entonces decimos que estos son 
otros elementos que se incorpora y está asociado 
íntimamente a la psicología humana y nuevamente afecta el 
confort de los espacios y surgiere que el primero se basa 
de la incidencia solar y la integración al medio 
ambiente; su movimiento determinara la posición de los 
ambientes según sea su uso, dirigiendo o no los ambientes 
y exponiéndolos a la radiación solar; y el segundo en la 
manipulación de la acústica en cuanto a la dirección de 
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esta, logrando ampliarla o reducirla, dirigirla o 
perderla.    

DimensiónDimensiónDimensiónDimensión    y proporcióny proporcióny proporcióny proporción::::    

  Cuando nos relacionamos con el espacio ya sea 
este interior o exterior percibimos el tamaño, la altura, 
la profundidad y todos los aspectos que refieren a su 
dimensión bajo su escala y su proporción; en estas se 
destaca la escala humana, que significa la relación del 
edificio respecto al hombre como referencia, algo que no 
se manifiesta de forma funcional o utilitaria totalmente 
en el espacio sino más bien en un sentido psicológico  
pudiendo generar conflictos de espacialidad como 
topofilia y topofobia 13, en distintos niveles para cada 
usuario y no necesariamente llegar a las patologías 
mentales ligadas a este tema.  Por otro lado en los 
espacios tridimensionales podemos generar una sensación 
de cobijo e intimidad ya que la altura influye sobre la 
escala en mucho mayor grado que la anchura y la longitud, 
debido a que las paredes procuran encerramiento y es su 
altura la que nos dará esta sensación.   
  
 La relevancia de este tema viene desde el inicio de 
la historia como lo hemos descubierto a lo largo del 
documento, esto va desde los Mayas, Egipto, Grecia, unos 
tomando en cuenta la escala humana y otros una escala 
“divina”, pero todos utilizaron este principio como base 
de sus diseños; en 1951 el arquitecto Le Corbusier idea 
un sistema de proporciones basado en la sección áurea que 
se rige por las medidas de una figura humana, esto 
permite distinguir entre los edificio a escala humana, y 
los edificio a escala monumental en donde lo esencial son 
las funciones sociales de la arquitectura y la escala no 

                                                           
13 Ver anexos, �TOPOFILIA Y TOPOFOBIA� 
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es la humana, sino la que expresa la grandeza, 
el dominio y el poder.  

Un claro ejemplo de esto se ve en el cristianismo en 
sus inicios, los templos alcanzan una fusión de la escala 
humana de los griegos y el espacio interno de los romanos 
con el fin de la función social expresada en el culto 
religioso. 

Hay, por supuesto, otro fenómeno perceptual que 
requiere que realicemos algunas suposiciones acerca de la 
dimensión que se establece por la psico-geometría y este 
es la  “Proporción” y decimos que es la relación 
armoniosa de una parte con otra o con el todo sobre 
magnitudes medibles, manteniendo el equilibrio entre sí, 
en cuanto a tamaño y cantidad proporcionándole al espacio 
por medio del ojo humano unidad y belleza.  
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 Otras características que de igual forma se 
integran nuevamente  a este aspecto del espacio 
arquitectónico es la temperatura y la acústica; la 
temperatura puede descenderse en lugares amplios y sobre 
dimensionados y aumentarse en lugares poco espaciosos, 
estrechos o pequeños, lo mismo sucede con la acústica, en 
lugares amplios se distribuye el sonido causando un eco y 
una disgusta ecofonia para el oído causando incomodidad.  

FormaFormaFormaForma::::    

Uno de los elementos más importantes en el aspecto 
psicológico a la hora de diseñar es la forma. Decimos que  

es una descripción geométrica de un objeto arquitectónico 
que ocupa una parte del espacio, determinado por su 
límite exterior e interior y sin tener en cuenta su 
ubicación y orientación en el espacio, el tamaño, y otras 
propiedades como el color, el contenido y la composición 
del material.  

La forma a su vez se ve íntimamente relacionada a la 
función arquitectónica, la cual está determinada por la 
definición de la misma, la noción del concepto de cómo 
los usuarios la perciben es un tema importante a la hora 
de crear las ideas y darle forma a una función 
específica, manipulando, cambiando y variando 
creativamente los espacios para propiciar en mayor o 
menor grado un efecto de confort fisco y visual, para 
propiciar efectos emotivos como el acogimiento, calma, 
seguridad, entre otras, como la acústica. 

57575757    



                                                LA  ARQUITECTURA  COMOLA  ARQUITECTURA  COMOLA  ARQUITECTURA  COMOLA  ARQUITECTURA  COMO    
                                 MEDIO PSICOLÓGICO INFLUYENTE 

 

 

    

 Además de esto podemos encontrar en las formas 
“figuras rígidas y figuras suaves” la primera es 
característica de de las corrientes arquitectónicas como 
el modernismo, el cubismo, la bauhaus y otras que 
integran figuras puras con la interacción de los ángulos, 
estas composiciones suelen ser simétricas aunque también 
proyectivas y dan un sentimiento de perfección, dureza y 
orden. Por otro lado las figuras suaves son utilizadas 
por la arquitectura orgánica dándole fluidez al diseño e 
integrándose con la naturaleza; Estas figuras en 
comparación de las figuras rígidas las encontramos en la 
naturaleza son más imperfectas y son formas más libres 
como las curvas. 

Estas figuras que no tienen un orden pueden ser 
formas más libres en su estructura, no son completamente 
rectilíneas, tienen trazos curvos y se caracterizan por 
su perfil irregular. 

    
ColorColorColorColor::::    

Los colores juegan su papel en el curso de la concepción 
de la arquitectura, cada color tiene su importancia y los 
colores en su conjunto ayudan para asegurar una vida 
normal dándole un sentido de sanidad mental, por ello no 
nos equivocamos al decir que el estimulo creado por un 
color especifico responde al organismo entero, según esto 
la visión constante de unos colores que luchan entre sí, 
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o la de un esquema de colores discordantes con el 
sentimiento o gusto, puede producir los efectos 
deplorables en nuestra constitución psicológica. Cuando 
los ocupantes de una pieza son temperamentales o 
nerviosos, deben seleccionarse aquellos esquemas en los 
que tengan predominio la cualidad fría, y si por lo 
contrario, son muy sensitivos e introvertidos, serán los 
colores cálidos y estimulantes. Los colores puros son 
siempre insoportables; un azul intenso es deprimente, un 
amarillo puro agobia y un rojo brillante crea la máxima 
excitación. Los suaves verdes, rosas, marfiles, cremas, 
oros, que sean claros y neutros producirán una sensación 
fresca, darán el toque, y crearan más el ambiente propio 
para la estabilidad emotiva.  

En fábricas y oficinas se ha comprobado que el color 
reduce la eficiencia del operario, burócrata o técnico y 
aumentan el absentismo, y en los hospitales y en clínicas 
como actúan agravando o retardando la curación de las 
dolencias. 
 

 El empleo convencional de los colores en la 
arquitectura basados en motivaciones psicológicas 
expresándose en emociones que determinan aspectos 
conductuales que indican el grado de bienestar o 
inconformidad en el espacio, por ejemplo, la ausencia de 
color fatiga la vista y aumenta las posibilidades de 
desesperación esto puede contrastarse con el uso de 
verdes en tonos azulados; el color también puede 
percibirse con relación a la temperatura, puede 
aumentarse con los colores cálidos (rojos, amarillos, 
anaranjados) o descenderse con colores fríos (azul, 
verdes, purpuras.  
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A su vez las dimensiones del lugar pueden aumentar o 
disminuirse visualmente con el empleo del color, un color 
claro y único contribuirá a agrandarlas, mientras que en 
el caso opuesto, una altura excesiva se atenúa dividiendo 
los muros en sectores horizontales, pintando el superior 
con un color oscuro que continúe en el cielorraso; por lo 
tanto en las piezas pequeñas no deben ser utilizados los 
colores cálidos , por la cualidad saliente de estos , 
tampoco en las grandes los fríos, porque estos, por su 
cualidad entrante harán que aquellas parezcan mayores 
aun. 

Según el estudio de Eva Heller (1948-2008) 14 los 
colores mantienen una relación con nuestros sentimientos 
y demuestra cómo ambos no se combinan de manera 
accidental, pues sus asociaciones no son mera cuestión de 
gusto, sino experiencias universales que están 
profundamente enraizadas en nuestro lenguaje y en nuestro 
pensamiento; entonces el concepto del color ya no se 
considera como un simple valor estético o decorativo, 
sino como un medio para obtener los mejores resultados 

                                                           
14 Ver anexos "TABLAS DE MUESTRAS DE COLOR" 
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funcionales y de ambiente en un bien acordado ajuste con 
la luz, con los materiales y con las líneas.  

 
IluminaciónIluminaciónIluminaciónIluminación::::    

La luz es una de las primeras condiciones variables 
que influyen en la arquitectura pero también puede ser 
utilizada como elemento. La luz solar es el medio 
dominante a través del cual la gente experimenta la 
arquitectura; pero la luz, tanto natural como artificial, 
puede ser manipulada por el diseño para identificar 
lugares concretos y darles un carácter específico. Si 
consideramos la arquitectura como escultura, concluiremos 
que es precisamente la luz la que nos permite verla y 
apreciar sus formas.  

En el aspecto psicológico destacable en lo que se 
refiere a los niveles de iluminación sobre el  
comportamiento humano se dice que a mayor  o menor 
intensidad que tengan las fuentes luminosas, se producen 
diferentes estimulaciones en nuestros sentidos; por 
ejemplo: Un lugar tenuemente iluminado “sugiere” la 
necesidad de bajar el tono de voz creando un clima más 
íntimo y caluroso, mientras que en el mismo sitio 
iluminado con luces más intensas nos dan la sensación de 
estar en un lugar más abierto y por lo tanto nuestro tono 
de voz, así como nuestro comportamiento es más activo y 
mucho más fresco. 
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Para poder entender mejor el uso de este elemento 
podemos  dar un ejemplo nombrando algunas consideraciones 
en cuanto la luz artificial se refiere en los ambientes 
habituales de una vivienda: 

 

• SALA:  
La sala de estar, es una de las partes más importantes de 
la casa, donde las personas pueden relajarse mirando TV, 
leer, tener reuniones familiares y entretener a sus 
invitados. Por lo tanto, se necesita una iluminación que 
promueva un ambiente relajado y que haga que la 
habitación se vea lo mejor posible. Una idea es instalar 
luces empotradas en el techo e iluminar las paredes y el 
piso para crear una intensidad suave pero eficaz. Los 
focos apuntando hacia arriba alcanzan el cielorraso y 
evocan un clima especial en el ambiente, lo hacen más 

acogedor. Puede aumentarse esto con un fo co que apunta a 
algo en especial para los objetos o zonas que desea 
destacar.   

 

• COMEDOR 
Para este lugar se recomienda una luz relajante y a la 
vez lo suficientemente intensa para comer cómodamente. 
Una buena opción es utilizar lámparas de intensidad 
regulable. Se puede ajustar la iluminación de forma que 
sea menos o más intensa. 
 

• COCINA 
En cuanto a la cocina, las lámparas fluorescentes son lo 
más tradicional, ya que ofrecen la luz intensa que se 
necesita para tareas como cocinar. Sin embargo, los 
hogares modernos ahora utilizan las configuraciones de 
iluminación más sofisticadas que proveen luz brillante 

62626262    



                                                LA  ARQUITECTURA  COMOLA  ARQUITECTURA  COMOLA  ARQUITECTURA  COMOLA  ARQUITECTURA  COMO    
                                 MEDIO PSICOLÓGICO INFLUYENTE 

 

 

    

para cocinar y también luz elegante y relajante. La idea 
es concentrar la iluminación en las áreas de trabajo, 
dejando otras áreas bañadas en una luz ambiente más 
relajante. Esto se puede lograr mediante el uso de 
proyectores y focos así como luces que penden sobre la 
zona de preparación de alimentos. 
 

• BAÑO 
Al considerar la iluminación del baño se trata más de 
iluminar a las personas que al ambiente. Esto significa 
elegir luces incandescentes en lugar de bombillas 
fluorescentes, ya que estas últimas tienden a dar a la 
gente un tinte verdoso. Un artefacto alargado arriba del 
espejo puede proveer de luz ambiental y las luces de las 
paredes pueden añadir un toque agradable. 
 

• DORMITORIO 
Aquí se busca un ambiente relajado y profundamente intimo 
junto a una apropiada iluminación para la lectura 
propiciando la larga estadía. La iluminación general en 
un dormitorio puede provenir de lámparas de pie en las 
esquinas y proyectores de techo. 
 

Materiales y texturasMateriales y texturasMateriales y texturasMateriales y texturas::::    

Siempre centrado en el ámbito de las experiencias 
mediante las sensaciones que producimos por medio del 
espacio en el aspecto psicológico humano otro tema es el 
mundo de los materiales y las texturas, decimos que la 
textura es la propiedad  que tienen las superficies 
externas de los objetos determinada por el material de su 
composición y estas pueden ser captadas por el sentido 
del tacto pero también tenemos la capacidad de percibir 
las texturas por medio de la vista. 
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Todo tiene textura, cuando tocamos diferentes 
objetos experimentamos sensaciones que no siempre están 
relacionadas en el tacto y que se guardan en nuestra 
memoria sin necesidad de repetir ese gesto por esto, 
cuando vemos una textura a distancia sin acercar nuestra 
mano recibimos gracias a ella, diferentes emociones 
psíquicas; Es por eso que hablamos de texturas táctiles y 
visuales. Para que los espacios tomen una especial 
importancia se puede optar por una paleta de diferentes 
texturas, ya que el estimulo de la percepción consta de 
cambios en sus atributos  y si eligiésemos el mismo 
acabado superficial en los materiales escogidos, el 
resultado sería totalmente plano y aburrido; pero al 
mezclar texturas opuestas, es siempre efectivo; cuanto 
más riesgo y más contraste, más emoción producirá en el 
observador, pero nunca olvidando su uso, y el hecho de 
que el resultado global debe ser armonioso de lo 
contrario podría producirse una sensación de de desorden 
y alterar su composición. 

Por otro lado los materiales que se usan en un 
espacio, deben estar siempre condicionados por el uso de 
este mismo; mientras que hay estancias en las que se 
desarrollan funciones neutras, que permite diferentes 
soluciones de diseño, existen otras, en las que el 
carácter que los define  la textura tiene que trasmitir  
sensaciones que son el primer elemento a tener en cuenta, 
por ejemplo para los lugares de trabajo, donde 
necesitamos transmitir una sensación higiénica y 
ordenada, deberemos optar por superficies lisas. 

Tampoco debemos olvidar la temperatura que trasmiten 
los materiales, y cómo ésta debe estar presente a la hora 
de agregarlos al espacio; los materiales lisos como 
vidrio o piedra, resultarán fríos, lo que puede parecer, 
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en principio un inconveniente pero esta idea cambia si 
los combinamos en lugares cálidos proveyendo a este de un 
confort espacial . 

 

3.2.3.2.3.2.3.2. El rol principal del arquitectoEl rol principal del arquitectoEl rol principal del arquitectoEl rol principal del arquitecto________    es el de conocer, 

familiarizarse con el usuario, conocer sus necesidades; 
esto se logra estableciendo una relación de empatía con 
estos; la empatía es una habilidad que el arquitecto o el  
creador del espacio debe desarrollar para lograr inferir 
en los pensamientos y sentimientos de los usuarios por 
medio de la inteligencia interpersonal, para poder 
determinar las sensaciones y experiencias que permitan la 
adecuación de las conductas de estos en el espacio; este 
aspecto es determinante en el éxito de nuestro trabajo 
porque con esto podemos conocer los diferentes tipos de 
personas, entender sus estados de ánimos y sus 
temperamentos, para lograr trasmitir sensaciones y 
sentimientos por medio de nuestro diseño.  

    
Esto infiere que la empatía es necesaria para la 

complementación de este estudio que se enfoca en la 
arquitectura como un tipo de psicología experimental que 
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permite razonar la evaluación de los sentimientos de 
manera que podamos ser capaces de comprenderlos para poder 
proyectar o inducir los deseos por medio de los diferentes 
tipos de estímulos sensoriales que desarrollamos a lo 
largo de este documento; convirtiendo al arquitecto en una 
especie de psicólogo.     

El arquitecto debe ser parte de un todo, tiene al alcance 
interminables espacios de conocimiento y sobre todo tiene 
el poder de modificar, y por ende, influir en el 
pensamiento de otros a través de la manipulación de los 
espacios, basado en la reflexión sobre conceptos del 
habitar bajo necesidades sociales con una profunda 
formación humanista para proyectar edificaciones o 
espacios urbanos, y velar por el adecuado desarrollo de 
dicha reflexión. 

En el sentido más amplio, el arquitecto es el profesional 
que interpreta las necesidades de los usuarios y 
plasmarlas en adecuados espacios arquitectónicos y formas 
habitables y construibles; algunas de las tareas básicas 
que el arquitecto debe desarrollar para obtener el 
resultado deseado que estimule de una buena forma la 
conciencia humana y mejorarla son:   

• Elaborar la planificación, el diseño y la 
construcción de espacios habitables y sostenibles 
maximizando las potencialidades del lugar, siendo 
responsable y consciente de su rol social y del 
mensaje que trasmitirá con él.  

• Interpretar el contexto actual sobre la base socio-
cultural del lugar y las aspiraciones y deseos de 
los usuarios. 

• Contribuir, a través de su intervención en el medio 
ambiente natural y urbano, a la construcción de la 
memoria colectiva y no causar un impacto negativo. 
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Conclusiones 

• Se aclaró mediante la investigación elaborando un esquema de 

conceptos, de cómo se manifiestan las modificaciones  que se produce 

en la psicología humana mediante proyección de la arquitectura en 

ella y como puede alterar o no el estado de ánimo y las conductas en 

los usuarios, indicándonos que esa reproducción del espacio físico o 

existencial  en lo interno del sujeto le permite accionar con todo su 

dinamismo de adaptación creando conductas para que este interactué 

en su entorno teniendo como base la percepción de la realidad 

objetiva.   

 

• Se diagnosticó la veracidad de la influencia que tiene la arquitectura 

dentro de la subjetividad humana mediante las percepciones y el 

estudio de ciertas corrientes de la psicología que proporcionan 

información de cómo se producen estos cambios en los aspectos 

cognitivos, afectivos y conductuales, estableciéndose así dicha 

conexión entre el espacio físico y la conciencia humana.  

 

� Mediante la elaboración de esta investigación se documento 
en base tres puntos de vista críticos con datos científicos, 
históricos y teóricos la afirmación de la influencia e 
incidencia del espacio físico (arquitectónico y urbano) en la 
psicología humana, modificando y propiciando sensaciones, 
emociones y conductas en los usuarios, por medio del mundo 
de las percepciones que se interpretan en el yo pensante 
para emitir respuestas en el entorno físico y permitir 
accionar e interactuar.  

CONCLUSION GENERAL 

CONCLUSIONES ESPECÍFICAS 
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• A través de la selección de las civilizaciones en la historia de la 

conformación de la cultura occidental y el análisis de estas se 

documentó como la arquitectura, propició la exposición de mensajes 

que trasmitieron ideas, identificándose las características básicas de 

estas descubriendo que cada una de ellas realizaba sus 

construcciones con el propósito de influenciar ya sea en la 

conciencia individual o colectiva trasmitiendo pensamientos  en forma 

semiótica desde la arquitectura enfocándose en su cosmovisión 

particular y de sus creencias. 

 

• Mediante la exposición y el análisis de algunas tendencias 

arquitectónicas que se identificaron con mayor potencial de influencia 

en la humanidad tomándose en cuenta el impacto que causan o 

causaron en la historia moderna, se logró identificar que el espacio y 

sus elementos están íntimamente relacionados con la conciencia 

humana y son objeto de influencia psicológica y gracias en gran parte 

a esta se mantuvieron regímenes, religión e ideas mostrando así   la 

comprobación de su eficacia. 

 

• Con el desarrollo del modelo teórico planteado se pudieron detectar 

algunos factores del espacio que tienen incidencia en el aspecto 

psicológico, analizándolos y desentrañando sus principales 

características  proporcionando criterios que se podrían implementar 

en los diseños y aclarando así sus formas de uso. 

 

• Se relacionó la importancia de las habilidades del arquitecto y los 

efectos que con el desarrollo de estas puede causar en el diseño, así 

la creación la arquitectónica procurara un orden en los detalles del 

espacio físico con el objeto de producir experiencias de percepción 

agradables partiendo del estudio teórico y un sólido fundamento en 

los criterios que dan origen al diseño enriqueciéndolo con la empatía 

aportada por el arquitecto.   

XXXX    
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Recomendaciones 

• Que cualquiera que quiera lograr una mejoría en sus diseños debe 

hacer uso de este u otros documentos que se relacionan con los 

efectos de la arquitectura en la psicología humana. 

• Es necesario cambiar el punto de vistas de los nuevos diseños, no 

solo pensar en su estética sino también pensar en el valor en cuanto 

a confort y adaptabilidad. 

• Se debería evaluar la arquitectura desde una perspectiva del impacto 

que causará la propuesta den el aspecto psicológico de los usuarios 

con la finalidad de obtener buenos resultados. 

• El resultado de un diseño confortable  tiene que ser alcanzado de 

forma que las características que forman el espacio se combinen de 

una forma adecuada para garantizar  la optimización del diseño. 

• Es necesaria la implementación de estudios de filosofía y psicología 

en la formación de los arquitectos y todo aquel que quiera ser 

ordenador y creador del espacio, para que con estos conocimientos 

puedan generar mejores propuestas que se adapten a un mundo 

lleno de conflictos. 

• Es imprescindible el desarrollo de habilidades empáticas en el 

arquitecto para realizar con mayor eficacia y facilidad diseños para 

proyectar una buena arquitectura y propiciar efectos en los 

usuarios.   

XXXX    
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PSICOLOGIA DEL INDIVIDUOPSICOLOGIA DEL INDIVIDUOPSICOLOGIA DEL INDIVIDUOPSICOLOGIA DEL INDIVIDUO__ __ __ __  plantea la vida como una 
lucha desde el nacer hasta el morir, una especie de viaje 
en el que cada ser humano se vale de su propio método, en 
que cada uno está impulsado por muchas metas comunes y en 
el que todos están expuestos por igual a las vicisitudes 
del itinerario. 

Explora conceptos como la percepción, la atención, 
la motivación, la emoción, el funcionamiento del cerebro, 
la inteligencia, la personalidad, las relaciones 
personales, la consciencia y la inconsciencia. 

La ciencia ocupada en este asunto es la psicología, 

y es la disciplina que investiga sobre los procesos  mentales. 
La palabra proviene del griego: psico- (actividad m ental o 
alma) y –logía (estudio). Esta disciplina analiza l as tres 
dimensiones de los procesos de la mente: cognitiva,  afectiva y 
conductual (Schram). 

LLLLISTA DE AFECCIONESISTA DE AFECCIONESISTA DE AFECCIONESISTA DE AFECCIONES:::: Ahora, que ya comprendemos la 
función de la arquitectura sobre la afectividad, Podemos 
mencionar algunos de los afectos, para generarlos desde 
esta misma; según Spinoza son: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

� deseo  

� alegría  

� tristeza   

� admiración  

� desprecio  

� amor  

� odio  

� propensión    

� aversión   

� devoción  

� irrisión   

� esperanza   

� miedo  

� seguridad  

� desesperación  

 

� agradecimiento   

� benevolencia  

� ira  

� venganza  

� crueldad  o sevicia  

� temor  

� audacia  

� pusilanimidad  

� consternación  

� humanidad  o modestia  

� ambición  

� gula  

� embriaguez  

� avaricia  

� lujuria  
 

 

� gozo   

� remordimiento   

� conmiseración  

� aprobación  

� indignación  

� sobreestimación  

� menosprecio  

� envidia  

� misericordia   

� satisfacción de 
sí mismo  

� humildad  

� arrepentimiento  

� soberbia  

� abyección  

� gloria  

� vergüenza  

� nostalgia  

� emulación  
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Como es notable algunas afecciones son mucho más 
fáciles de lograr que otras, por medio del espacio 
físico, pero esto no impide que sea probable de realizar. 
 

CONCONCONCONDUCTISMO_DUCTISMO_DUCTISMO_DUCTISMO_ Se caracteriza por recoger hechos sobre 
la conducta observada objetivamente, y a organizarlos 
sistemáticamente, elaborando teorías para su descripción, 
sin interesarse demasiado por su explicación. Estas 
teorías conductistas se basan en el método científico, y 
procuran conocer las condiciones ambientales y espaciales 
que determinan el comportamiento de cualquier ser, 
siguiendo el esquema causa-efecto, y permiten en 
ocasiones la predicción del comportamiento y la 
posibilidad de intervenir en ellas (Garfield). Es una 
psicología que se orienta más hacía la producción 
tecnológica.  

COGNITIVISMO_COGNITIVISMO_COGNITIVISMO_COGNITIVISMO_ La psicología cognitiva es una escuela de 
la psicología que se encarga del estudio de la cognición, 
es decir de los procesos mentales implicados en el 
conocimiento.  

Tiene como objeto de estudio los mecanismos de 
elaboración del conocimiento, desde la percepción, la 
memoria y el aprendizaje, hasta la formación de conceptos 
y razonamiento lógico. Lo cognitivo se refiere al acto de 
conocimiento, en sus acciones de almacenar, recuperar, 
reconocer, comprender, organizar y usar la información 
recibida a través de los sentidos (Garfield).  

ESTADOS DE CONCIENCIA_ESTADOS DE CONCIENCIA_ESTADOS DE CONCIENCIA_ESTADOS DE CONCIENCIA_ El estado de conciencia es 
aquel en que se encuentran activas las funciones neuro-
cognitivas superiores. El estado de conciencia determina 
la percepción y el conocimiento del 
mundo psíquico individual y del mundo que nos rodea. 
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Hay diferentes desarrollos de esta función cerebral: 

� Conciencia individual:  se refiere a la conciencia de 

uno mismo y de cómo el entorno lo puede perjudicar o 
favorecer. Se establece lo que es bueno y malo para 
uno mismo. El ejercicio acertado de esta función 
mental se llama instinto de supervivencia. En el 
hombre, el resultado de su racionalización le dota 
de mayor capacidad de auto-dominarse, de una mayor 
creatividad y de esto nace la Inteligencia pre-
consciente. 

� Conciencia social:  se refiere a la conciencia del 

estado de los demás miembros de su comunidad y de 
cómo el entorno los puede perjudicar o favorecer. Se 
establece lo que es bueno y malo para una comunidad. 
El ejercicio acertado de esta función mental se 
llama instinto de protección. En el hombre, el 
resultado de su racionalización le dota de capacidad 
cooperacional, y de esto nace la Inteligencia 
social. 

� Conciencia temporal o competente:  se refiere a la 

conciencia del medio que le rodea y de cómo afecta a 
uno mismo y a los demás en la línea del tiempo. Se 
establece lo que es bueno y malo para el futuro de 
la comunidad. El ejercicio acertado de esta función 
mental se llama inteligencia racional. 

� Conciencia emocional o empatía : Se establece lo que 

es bueno y malo en función de datos emocionales, y 
de cómo el entorno y la forma de actuar de uno 
mismo, afecta al estado emocional de su comunidad. 
El ejercicio acertado de esta función mental se 
llama inteligencia emocional. 
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EL MITO DE LA CAVERNA DE PLATÓEL MITO DE LA CAVERNA DE PLATÓEL MITO DE LA CAVERNA DE PLATÓEL MITO DE LA CAVERNA DE PLATÓN_N_N_N_ Dentro de una 
caverna se encuentran, desde su nacimiento, unos 
prisioneros encadenados de cuello y piernas, sólo pueden 
mirar hacia el muro del fondo, detrás de ellos hay una 
hoguera encendida, y entre ésta y ellos un camino 
escarpado, a lo largo de éste, hay un muro de cierta 
altura por donde pasan unos hombres con toda clase de 
objetos que asoman por encima de él. En el muro del fondo 
se proyectan las sombras de estos objetos y de los 
hombres que los portan. Es lo único que pueden ver y que 
han visto los prisioneros durante toda su vida. Uno de 
los prisioneros logra liberarse y sale de la caverna, 
conociendo por primera vez las cosas reales. Deslumbrado 
por la luz del sol, no logra distinguir entre lo 
verdadero y lo que creía verdadero. Mediante el 
razonamiento, logra distinguir entre la idea que tiene de 
las cosas y lo que realmente son las cosas. En este 
diálogo con Glaucón, Platón hace una "analogía 
metafórica: Los prisioneros atados representan a los 
seres humanos en estado de ignorancia; las sombras 
proyectadas, son las apariencias, lo que creemos que son, 
el mundo sensible; lo que está afuera de la caverna, la 
luz (el sol) es el conocimiento verdadero. El prisionero 
liberado representa al filósofo, el sabio, el que deberá 
guiar a los hombres ignorantes hacia el conocimiento 
verdadero a través de la razón. 
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Como en toda la obra de Platón, utiliza la "mayéutica", 
método socrático que consiste en hacer preguntas al 
discípulo para que éste vaya descubriendo el conocimiento 
latente en él. Recordemos que para Platón, nacemos 
sabiendo, lo que hay que hacer es sacar el conocimiento, 
con la guía de un maestro al que llama "partero de 
almas". 

TTTTopofilia y topofobiaopofilia y topofobiaopofilia y topofobiaopofilia y topofobia_ _ _ _ Ambas relacionadas emocionalmente 
con el espacio, una es la añoranza o dependencia por el 
terruño, por el lugar donde uno nació o al que pertenece, 
y posee una carga emocional hacia un ambiente cualquiera; 
mientras que la  otra se refiere a un miedo irracional y 
enfermizo a ciertos lugares. 

-Topofilia: es la dependencia hacia un lugar determinado, 
impulsado por un valor intrínseco agregado por la 
persona, puede ser por el simple hecho de haber nacido 
allí, vivir, recrearse, etc. (Sarason)  

-Topofobia: temor mórbido a ciertos lugares o a 
características de estos (Sarason). Neurosis análoga 
ligada a miedos o trastornos mentales como: 

� Agorafobia : termino patológico que se le emputa al 

miedo de hallarse en grandes espacios abiertos, como 
plazas, avenidas anchas, etc. 

� Claustrofobia: Temor anormal a los recintos o 

espacios cerrados acompañado de trastornos 
nerviosos. 

� Acrofobia: Miedo enfermizo a estar en un lugar alto, 

aunque no exista peligro de caída. 
 

Apropiación del espacioApropiación del espacioApropiación del espacioApropiación del espacio_ _ _ _ Se refiere a los vínculos que las 
personas establecen con los espacios, el apego al lugar, 
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basados en la identidad social y urbana (Seffaty). Todos 
estos conceptos son base para la fundamentación de la 
interacción de las personas en el entorno y sus 
principales efectos.     

Asimismo, se hace referencia a la ocupación del 
espacio, que es afectada por la habilidad del individuo o 
grupo de establecer un adecuado tipo de actividad en el 
lugar. La defensa está en función de la amenaza 
percibida, con una agudización de la territorialidad 
manifiesta que puede tomar varias formas, como incremento 
de la vigilancia, clarificación de los límites y/o 
construcción de barreras, restringir las reglas o normas 
de uso y adscripción, y hacer evidentes signos de 
territorialidad. 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

 



Nombre Muestra 

Simpatía   

Armonía   

Amistad   

Confianza   

Felicidad   

Fidelidad   

Vasta Lejanía  

Eternidad   

Grande   

Fantasía   

Frío   

Inteligencia   

Ciencia   

Concentración   

Independencia   

Deportividad   

Masculino   

Práctico  

Técnico y Funcional  

Descanso   

Pasividad  

Anhelo   

Mérito  

Nombre Muestra 

Amor   

Odio   

Fuerza y Vigor  

Valor   

Atractivo  

Calor   

Energía   

Pasión   

Deseo   

Cercanía  

Grito (alzar la voz)  

Extraversión   

Ira  

Agresividad   

Excitación   

Peligro   

Prohibido  

Seductor   

Sexualidad   

Erótico   

Inmoral   

Dinamismo   

Actividad   

Nombre Muestra 

Divertido   

Placer   

Amabilidad   

Optimismo   

Veraniego   

Envidia   

Energía   

Celos   

Avaricia   

Egoísmo   

Ácido   

Espontáneo e impulsivo  

Impertinente  

Presuntuoso   

Triangular   

Redondo   

Ovalado   

Mentira   

Anguloso   

Nombre Muestra 

Agradable  

Tolerancia   

Natural   

Vivaz   

Sano   

Primavera   

Refrescante y fresco  

Juventud   

Egoísmo   

Esperanza en la confianza  

Venenoso   

Tranquilizador  

Recogimiento  

Triangular   

Confianza en lo seguro  

Primavera   

Fresco, verano  

Otoño   

Invierno   

Nombre Muestra 

Finalizado  

Duelo   

Egoísmo   

Infidelidad   

Misterioso   

Magia   

Introversión   

Maldad   

Conservador   

Elegancia  

Violencia y brutalidad  

Poder  

Estrechez y apretura  

Anguloso   

Duro   

Pesado  

13*  Eva Héller, “Piscología del color” : tablas de muestras de color con la afectividad que propicia. 
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13*  Eva Héller, “Piscología del color” : tablas de muestras de color con la afectividad que propicia. 
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Nombre Muestra 

Comienzo  

Nuevo/ Novedad  

Bien   

Verdad   

Ideal y perfecto  

Honradez   

Univocidad  

Exactitud   

Susurro  

Pureza   

Inocencia   

Objetividad neutral  

Ligero  

Nombre Muestra 

Gusto   

Aromático   

Divertido   

Sociabilidad   

Alegre   

Llamativo  

Inadecuado/Subjetivo  

Frívolo/Convencional  

Original   

Extraversión   

Actividad   

Cercanía  

Nombre Muestra 

Devoción y fe  

Extraversión   

Singular   

Vanidad   

Magia   

Oculto  

Fantasía   

Frívolo/Convencional   

Original   

Moda   

Artificial   

Ambigüedad   

Inadecuado y subjetivo  

Nombre Muestra 

Romanticismo   

Ilusión y ensueño  

Femenino   

Pequeño  

Tierno, dócil y manso  

Infancia   

Seductor   

Erotismo   

Vanidad   

Delicadeza   

Sensibilidad  

Cortesía   

Ambigüedad   

Encanto   

Dulce y delicado  

Benigno   

Artificial y natural  

Barato   

Nombre Muestra 

Felicidad   

Orgullo   

Mérito   

Pompa (funeral)  

Belleza   

Solemnidad   

Lujo   

Presuntuosidad  

Nombre Muestra 

Velocidad   

Dinamismo   

Moderno  

Técnico y funcional  

Elegancia   

Singular   

Extravagante   

Nombre Muestra 

Feo  

Antipático   

Antierótico  

Desagradable  

Pereza  

Necedad  

Acogedor  

Áspero   

Amargo   

Corriente  

Anticuado  

Nombre Muestra 

Aburrido   

Soledad y vacío  

Desapacible  

Feo  

Reflexivo  

Inseguro  

Insensible e indiferente  

Vejez  

Modestia   

Honradez, probidad y 
conformismo 

 

Corriente  

Conservador  

Práctico  








