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1. Introduccion:

Guatemala es considerado a nivel mundial como un pais de gran diversidad, debido a sus
valores naturales y caracterizado por valerse de la explotacion y la transformacion de sus
recursos naturales, dentro de sus infenciones poco controladas por el desarrollo econdmico
y social. Recursos que no han de reponerse una vez que la huella del ser humano ha
degradado sobre su enorme capital natural, utiizando tecnologias que no son las mds
adecuadas y expandiendose territorialmente hacia las zonas rurales.

Tal es el caso de San Pedro Sacatepéquez, municipio del departamento de Guatemala que
enfrenta diferentes problemdticas y del que parte de su territorio forma parte del drea
protegida del cerro Alux, repercutiendo sobre los valores naturales del mismo vy
degraddndola cada vez mads.

El presente documento pretende realizar un andlisis de la situacion actual del municipio asi
como un andlisis investigativo de las causasy las diferentes soluciones a los problemas
habitacionales y de imagen que el municipio enfrenta mediante el diseno a nivel de
anteproyecto de una unidad habitacional bdsica que se adapte a las necesidades
particulares de las familias que habitan el drea rural del municipio aplicando soluciones
constructivas y ecolégicas que optimicen al mdximo el aprovechamiento de las condiciones
naturales y safisfaciendo las necesidades bdsicas para garantizar un estfilo de vida mads

eficiente y digno.




2. Antecedentes:

La expansidon del centro poblado del municipio de San Pedro Sacatepéqgquez ha deteriorado de
manera significativa los importantes recursos naturales de la zona, en la cual también se
encuentra el drea protegida del Cerro Alux, la cual con el paso del tiempo ha sido conurbada
por el crecimiento de las zonas pobladas.Dicho crecimiento va ligado a la creacion de nuevas
calles y extensidn de carreteras como producto de los cambios dados en la economia del
municipio que consecuentementellevan consigo la infroduccion de infraestructura de servicios
bdsicos que representan un incentivo de expansion, para la creciente poblacion urbana que
busca lugares para habitar ante el agotamiento del ndcleo urbano. Actualmente el municipio
de San Pedro Sacatepéquez muestra una tasa de crecimiento del 2.87%, teniendo para el ano
dos mil ocho una poblacién de 39,630 habitantes,”lo cual permite suponer que a la poblacion
del municipio le tomara cerca de 25 anos duplicarse”!.

Esta dindmica de crecimiento poblacional acelerado, sumado a la falta de planificacion
urbana por parte de las autoridades competentes al municipio han venido causando grandes
impactos sobre la diversidad y potencial natural de la zona que al encontrarse alcanzada por

el crecimiento es explotada y degradada. NORTE

; ? . .41 Proyeccion de la &
extension urbgngry o’ 0 extensidnsurbana’- <
pCII’Cl 1970’ 4 § pora 2012 > : E $ f’@;:zglz'Googte

“image'© 2013 GeoEye

Mapa No.2Fotografia satelital historia que recrea el
tamano del centro urbano en San Pedro Sacatepéquez
para el aino de 1970, en comparacién paralela con la
expansiéon actual.

Mapa No.1La expansion urbana en San Pedro
Sacatepéquez, sobre puesta ante la baja
concentracién de zonas habitadas para el ano de

1 Plan moes’er 2010-2014 para la ‘'Reserva protectora de manantiales del Cerro Alux’’, Consejo
Nacional de Areas Protegidas (CONAP) , Guatemala 2010
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3. Planteamiento del problema

Actualmente no existen precedentes en San Pedro Sacatepéquez del
planteamiento de prototipos de vivienda sostenible que busquen la preservacion
del entorno natural, y que ademds busque el aprovechamiento equiliborado de las

condiciones para satisfacer las necesidades bdsicas de subsistencia de la poblacion.

4. Justificacion:
Esta propuesta se justifica porque actualmente el municipio afronta grandes
problemas de sostenibilidad derivados del crecimiento urbano descontrolado que
genera grandes impactos a la diversidad del lugar que debido a su gran valor
ecologico es una reserva natural. Ademds, actualmente no existen modelos de
vivienda que sean capaces de mantener un equilibrio en las condiciones en las que

se desenvuelve y se ubica.

5. Objetivos

Objetivo General:
Realizar el diseno de un modelo de vivienda econdmica, sostenible y de bajo
impacto a través de diferentes etapas para la zona ruraldel municipio de San Pedro

Sacatepéquez.

Objetivos Especificos:
e Redalizar un andlisis de las condiciones de vida actuales en las viviendas del
drea rural del municipio de San Pedro Sacatepéquez.
e Andalizar las condicionesclimdaticas y morfoldgicasdel lugar.
e Implementar como parte del diseno las mejores alternativas de tecnologia

pasiva para la sustentabilidad de la propuesta.




6. Delimitacion del proyecto

San Pedro
Sacatepéquez

Zona de crecimiento urbano
Zona de uso extensivo

Mapa No.3Ubicacion del municipio de San Pedro

Sacatepéquez su ubicacién dentro de la republica de
Guatemala.

El presente proyecto se enmarca dentro de los preceptos de la vivienda social sostenible y
al andlisis de la vivienda rural del municipio de San Pedro Sacatepéquez aledana aldrea del
Cerro Alux definidas como zonas de uso extensivo? y zona de crecimiento urbanos.

Zonas localizadas principalmente en las afueras del municipio y en donde el nivel de
precariedad y vulnerabilidad son mayores y consecuentemente se observa una mayor

necesidad por vivienda digna.

CASCO
URBANO

San Pedro
Sacatepéquez

'EXTENSION DEL
AREA PROTEGIDA

Mapa No.4 Determinacién del drea rural a
analizar y su relacién con el drea urbana.
Fuente: Google Earth

2 7ona de uso extensivo: Area del cerro Alux definida en el plan maestro 2010-2014 (CONAP), en la
cual se fomenta el aprovechamiento de los recursos de forma sostenible.

37ona de crecimiento urbano: Area del cerro Alux definida en el plan maestro 2010-2014 (CONAP), en
la cual se fomenta el desarrollo urbano dentro de los limites permisibles.
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0.7 Metodologia:

Fase 1 : Recopilacion de la imformacion referente al tema de estudio.

Esta fase corresponde al inicio de los procesos investigativos que sustentaran la propuesta de
acuerdo con la recopilacién de informacion referente al tema de la vivienda sostenible,
basada en la consulta a fuentes bibliogrdficas y demds, entrevistas a profesionales
involucrados en el tema y personas que habitan en el lugar, visitas colectivas y guiadas al
lugar vy la participacion en eventos académicos y conferencias a nivel municipal e
institucional referentes a los temas de estudio. Por ofro lado en esta fase se dard gran
importancia a las reuniones de cardcter comunicativo entre los participantes del proyecto,
de tal manera que exista una retroalimentacion de la informaciéon en bien del avance del
proyecto. Es finalmente en esta fase que se generara la parte tedrica del proyecto a través
de un documento que serd alimentado de acuerdo con lo obtenido en los procesos

investigativos.

Fase 2 : Analisis de las condicionantes y el contexto.

Es en etapa que se hardn de gran importancia las visitas a las comunidades rurales para las
que estard enfocado el proyecto y principalmente las entrevistas a personas que
actualmente residen en el lugar, con la intencidn de obtener la mayor cantidad de
imformacion referente a la cdlidad y forma de vida existentes, asi como a los aspectos
culturales que deberdn ser tomado en cuenta al momento de realizar la propuesta. Dicha
imformacién debera ser sintetizada por medio de la elaboracién y utilizacidon de fichas de

caso andlogo, las cuales nos permitirdn emitir criterios de acuerdo con lo observado.

Fase 3 : La determinacion de las necesidades.

De acuerdo con la imformacién obtenida y depurada durante la fase anterior, se analizard
cuales de los aspectos encontrados deben ser conservados ya que responden a un valor
cultural o tradicional y cuales deben ser desechados o mejorados por medio de la
propuesta, desiciones que deberdn ser tomadas de acuerdo con la discusidon y el
infercambio de imformacién y de criterios con los demds participantes del proyecto, de tal

manera que se generen premisas de diseno, que sea directrices dentro del proceso de




diseno posterior. Sera entonces, en esta fase que se conocerd el programa de necesidades,

el cual corresponde a un primer acercamiento a la propuesta.

Fase 4 : La formulacién de la propuesta arquitectonica.

Es en esta fase que de acuerdo con los criterios y premisas determinados con anterioridad,
se generard la idea principal que se tiene para el proyecto, a partir de la cual se realizard su
diseno y planteamiento a nivel funcional. Dicho proceso sera realizado con un seguimiento
de parte de los consultores y el asesor del proyecto, quienes paralelamente aportardn sus

ideas y criterios durante el proceso de la consecucion de la propuesta final.

Fase 5 : La implementacion de tecnologias adecuadas para la sostenibilidad.

Es en esta fase que contando ya con el diseno de la viviendad, se tomaran a consideracion
todos aquellos aspectos de que requieran de soluciones de tecnologia pasiva para
satisfacer las necesidades basicas de los habitantes y para aprovechar al mdximo los

recursos naturales del lugar, propiciando asi, una propuesta arquitectonica sustentable.

Fase 6 : La estimacion del costo y la factibilidad del proyecto.

En esta fase se calculard el costo final que tendra el proyecto, de acuerdo con la
estimaciéon de costo de los materiales y la mano de obra necesarios para su ejecucion. Por
otro lado, teniendo en cuenta el costo obtenido con anterioridad, se hard un planteamiento
de la factibilidad para la obtencidn de creditos de parte de instituciones bancarias o

instituciones que gestionen la obtencién de creditos para la construccion de las viviendas.

Fase 7 : La determinacién de las conclusiones y recomendaciones finales.

Teniendo en cuenta toda la imformacion recopilada y generada durante el proceso
investigativo, se planteardn conclusiones basadas en el criterio propio y de forma
concluyente, recomendaciones que acompanen al proyecto y garanticen su correcto

funcionamiento.




La vivienda socm

sostenibl




1.1 Origen del termino sostenibilidad

Actualmente sigue siendo tfema de discusion el que significa la sostenibilidad y es que cada

vez mds surgen nuevos términos como lo verde vy lo
que es 0 no es sustentable, términos que han sido
fratados de definr  mediante innumerables
congresos a nivel mundial y que aparentemente
intentan  englobar toda clase de impacto
proveniente de la actividad humana que pueda
dejar un precedente en las condiciones naturales
del planeta.

Para intentar definir la sostenibilidad, debemos partir
de lo que se ha definido como desarrollo sostenible,
definicion elaborada por la Comision de Brundtland,
el cual es un concepto valido del tema pero sin
impreciso ya que es abierto a diferentes
interpretaciones y que generalmente se contradicen
aungue sigue siendo la principal y Unica referencia
al tema adoptada a nivel internacional. Esta
definicion fue determinada en el ano de 1987 por la
Comision de la ONU para el medio ambiente, bajo

la direccidon de Gro Harlem Brundtlands.

Fotografia No 1, Fotografia de Gro Harlem
Grundtlam durante el informe de la ONU de
1987 en la ciudad de New York

Fuente: www.thebiggreenlie.com

Como uno de los resultados mds notables del informe de Brundtland, se enmarca la

definicidon de desarrollo sostenible como aquel “que satisface las necesidades del presente

sin comprometer la capacidad de las futuras generaciones para satisfacer sus propias

necesidades’”®

*Edwards, Bryan. “Guia bdsica para la sostenibilidad”. Barcelona, Espafia 2011, Pag. 7

*Mc Donough, “The nature adventage of nations”. Estados Unidos 2005, Pag. 76.
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Como se mencionaba con anterioridad, de acuerdo a las experiencias obtenidas en la
definicion de la sostenibilidad, es casi imposible generar una definicién universal que
englobe cada uno de los sectores, por lo que es lo comuUn que surjan sub definiciones que
respondan a las necesidades de cada sector. En el caso de la arquitectura, podemos
mencionar como un ejemplo la definicion generada por la firma de arquitectura Norman
Foster and Partners, quienes declaran la arquitectura sostenible como “la creacién de
edificios que sean eficientes en cuanto al consumo de energia, saludables, cémodos,
flexibles en su uso y disenados para tener una larga vida utils.
Como ofro ejemplo de la interpretacion arquitecténica de la sostenibilidad podemos
mencionar la definicibn del Arquitecto ecologista Renzo Piano, quien afirma que la
arquitectura sostenible es “Construir pensando en el futuro, no solo teniendo en cuenta la
T T resistencia  fisica de  un
edificio, sino  pensando
también en su resistencia
estilistica, en los usos del
futuro y en la resistencia del
propio planeta y de sus
recursos energéticos™’.
Como conclusiéna la

discusion y  definiciones

encontradas, podemos

mencionar de una forma mas

Fotografia No 2, Fotografia posterior del centro cultural Jean Marie Tjilbaou
consfruido en Nueva Caledonia por Renzo Piano, 1999. Icono de la  simple que la sostenibilidad
arquitectura sostenible.

Fuente: www.thebiggreenlie.com en la Orqui‘l‘ecfuro no es més

gue una actitud o postura de proyectar los elementos en sintonia con la naturaleza y de un

modo ambientalmente responsables.

®Edwards, Bryan. “Guia bdsica para la sostenibilidad”. Barcelona, Espafia 2011. Pag. 7
’Piano, Renzo. “Arquitectura sostenible”. Barcelona, Espafia 1998, P&g.60.

8eang, Ken. “Proyectar con la naturaleza”. Espaia 1999. Pag. 1.
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1.2 Las tres dimensiones del desarrollo sostenible

Como parte del informe de Grundtland, se declard que los aspectos sociales y econdmicos
son vitales dentro del funcionamiento de un sistema sostenible de tal manera que se busca
en todo momento que el deseo y las acciones en la bUsqueda del deseo y el crecimiento
social, deben acompanarse de las estrategias para preservar los recursos ambientales que
vendrdn a satisfacer las necesidades de las generaciones futura, que por su parte enfocaran
su consumo de la misma manera, generando un sistema ciclico de renovaciéon medio
ambiental.

De esta manera se puede definir la sostenibilidad ademds, como el punto de equilibrio o
interseccion entre el balance del componente medio ambiental con los componentes

social y econdmico antes mencionados.

MEDIO
AMBIENTAL
SOCIAL ECONOMICO
SOCIAL ECONOMICO
CONCEPTO DEL DESARROLLO CONCEPTO DEL DESARROLLO
ANTES DE 1987 DESPUES DE 1987

Grafico No 1, Descripcion grafica de los conceptos de desarrollo sostenible ante y después del informe de Brundtland.
Fuente:Edwards, Bryan. “Guia bdsica para la sostenibilidad”. Barcelona, Espaia 2011. Pdg. 8

De forma adicional, como parte del informe de Brundtslan se establecieron otros conceptos
como el del capital, el cual supone todos los elementos o valores de cada una de las
naciones como bienes que deben ser gestionados y manejados racionalmente en un nuevo

punto de vista en donde se le da prioridad a los recursos y valores naturales del planeta.

Fuente: Edwards, Bryan. "Guia bdsica para la sostenibilidad”. Barcelona, Espana 2011. P4ag. 8,9.
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1.3 Las cuairo R para asegurar una calidad de vida sostenible

Teniendo en cuenta el enorme crecimiento demogrdafico que los paises enfrentan en la
actualidad y el alcance econdmico creciente a nivel mundial, ubicados en contra de la
alarmante escasez de recursos y del notable agotamiento de la capacidad de los
sistemas naturales para absorber la contaminacion generada por las actividades del
hombre. Es necesario entonces tomar en cuenta estrategias que reduzcan la enorme
presion a la que estdn siendo sometidos los ecosistemas del mundo, adoptando
modalidades en las sociedades que consigan

mejorar las condiciones de vida sin producir un

desastre mundial. Segun Bryan Edwards, para EDUCIR
dicho mantenimiento de la calidad de vida es EUTILIZAR
necesarios aplicar el concepto de las cuatro ECICLAR
erres. Reducir, Reutilizar, Reciclar y Rehabilitar, EHABILITAR

como se indica en su "Guia basica para la Grafico No 2, Disposicion esquemdtica de las

sostenibilidad”. cuatro R de la sostenibilidad

1) Reducir: Esta accién sugiere el disminuir la demanda por los recursos no
renovables.

2) Reutilizar: Este aspecto estd especialmente enfocado en la arquitectura ya que
supone la utilizacion de elementos que han dejado de funcionar o estdn
abandonados pero que de igual manera representan una carga ecoldgica vy
darles un uso nuevo y Util.

3) Reciclar: Obtener nuevos insumos o materiales de acuerdo con un proceso de
recuperacion de materiales ya utilizados, prolongando asi, su ciclo de vida Util.

4) Rehabilitar: Consiste en recuperar la calidad de aquellos lugares o espacios que
han sido descuidados aunque sigan en funcionamiento.

Las primera tres erres habian sido planteadas por los ecologistas ya hace varios anos,

pero recientemente hubo necesidad de agregar una mds “Rehabilitar” ya que

existen elementos imprescindibles que necesitan ser reparados después del accionar

y la contaminacién ocasionada por el hombre.

Fuente: Edwards, Bryan. "Guia bdsica para la sostenibilidad”. Barcelona, Espana 2011. Pag. 67-73.
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1.4 La vivienda sostenible

Antes de comenzar a pensar en qué clase de soluciones daremos a los problemas que en la
actualidad enfrenta la vivienda y aun mds en las zonas rurales, en donde cada vez se hace
mas dificil tener acceso a los

recursos bdsicos como la energia =
eléctrica y agua potable. La
vivienda es sin duda la
edificacion que mas influye enla

calidad de vida de los

habitantes, ademds de que sus
deficiencias proyectan danos

colaterales en ofros aspectos

como la salud Y la educacion. Fotografia No 3, Fotografia de “La casa Alemana”, un protfofipo de
, . . vivienda energéticamente eficiente, durante su exposicion en Guatemala
De ahi la importancia del en el afio 2010

. . Fuente: Juan Francisco Arévalo
aspecto medioambiental de una

vivienda que debe contrapesarse con los aspectos sociales y econdmicos, es decir que el
enfoque correcto hacia la sostenibilidad debe ser el eje central dentro de los objetivos de un
proyecto de este tipo. Para lograr que dicho efecto de equilibrio, es importante que la
sostenibilidad crezca desde el interior de la vivienda hacia el exterior formando
eventualmente barrios sostenibles, que a sus vez formaran comunidades completas y
autosuficientes.Es asi como la vivienda sostenible puede definirse como la que crea
comunidades sostenibles de un modo eficiente en cuanto al consumo de recursos que son
indispensables para el uso diario de las personas por lo que deben:

e Ser eficientes en el consumo de energia.

e Ser eficientes en el uso de otros recursos, especialmente agua.

e Estar disenadas para crear comunidades robustas y auto sostenible.

e Estar disenadas para tener una larga vida Util.

e FEstar disenadas para garantizar la flexibiidoad con respecto al estio de vida del

propietario.
e Estar disenadas para maximizar el reciclaje.

e Estar disenadas para adaptarse a los impulsos ecoldgicos.

Fuente: Edwards, Bryan. "Guia bdsica para la sostenibilidad”. Barcelona, Espana 2011. Pag. 110.
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La complejidad de una vivienda ecoldgica frasciende la organizacién de sus atributos
fisicos, ya que su éxito no puede ser medido de acuerdo con lo que se ve en al papel aun
sed el resultado final. El éxito de un proyecto de vivienda sostenible deberia verse como una
conclusién, una vez que ya ha sido insertada en su entorno fisico y social y que demuestre
que conlleva a la prosperidad econdémica, genere cohesion social, proporcione seguridad,
promueva el bienestar social y mejore la salud individual, local y globalmente.

Es por todas estas razones que una vivienda sustentable representa un verdadero reto para

el arquitecto en la busqueda de asociar lo fisico, social y lo cultural en un Unico programa.

1.5 La vivienda sostenible y sus tres ejes de funcionamiento

Las nuevas tendencias arquitecténicas ademds del valor estético, deben ser pensadas para
responder de mejor manera a las condiciones climdaticas de cada lugar, dando confort
interior y para producir el minimo impacto posible sobre el entorno en que se desenvuelven.
La aplicaciéon de viviendas sostenibles, implica plantear el uso de iluminacién natural en los
espacios interiores, realizar un consumo energético renovable y que aproveche las
condiciones naturales del entorno.
Las viviendas sostenibles en la actualidad son una realidad a la que Unicamente pueden
acceder aquellos que cuentan con recursos de inversion y se desenvuelven en un entorno
contempordneo en el que se comprende la necesidad de optar por nuevas posibilidades
de sustento.
En este sentido, debemos entender a la integracién de la vivienda sostenible en contextos
rurales y de bajo perfil econdmico, como el nuevo reto a llevar a cabo como disenadores
de arquitectura moderna que ademds de presentar propuestas accesibles y de gran
impulso social, se basen en tres valore de funcionamientos principales.

e El confort térmico:
En el primer eje, la climatizacién depende en gran manera de un detallado andlisis del
microclima propio del contexto al cual el disenador puede responder mediante a la
utilizacion de materiales resistentes a los cambios climdaticos, sistemas inteligentes de

calefaccion, cristales especiales y hasta variando las dimensiones de la planta.

Fuente:Yeang, Ken. “Proyectar con la naturaleza”. Espana 1999. PAgs. 62-64.
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e La adaptacion al terreno
La adecuada integracién de la vivienda y su lugar de emplazamiento es fundamental para
que esta se determine como sostenible. Es necesario que se realicen estudios de la
topografia y la geologia asi como de la vegetacion propia del entorno en cuestion.
Es importante resaltar que ademds de esta adaptacién al entorno natural, la vivienda debe

verse infegrada a un contexto cultural y tradicional del sitio.

e Laeleccién apropiada de los materiales:
Dentro de la planificacién de una vivienda sostenible es muy importante utilizar materiales
renovables o que este probado que su impacto al medio ambiente es el minimo posible. Es
en este sentido que nuestro proyecto enfrenta otro gran obstdculo ya que desde el punto

de vista de una vivienda digna, los materiales deberian responder a los mejores estdndares

de calidad. Reduciendo lo mayor posible  los
movimientos de tierra a realizarse y adaptar
el diseno de la vivienda a la vegetacion vy
arboles existentes en el terreno.

CONFORT
TERMICO

ADAPTACION
AL TERRENO

Propiciando ambienfes que
guarden la mayor comodidad
interior para los usuarios,
manteniéndoles cdlidos en
horas de la noche y frescos
durante el dia

Propiciando el uso de materiales
que sean de de fdcil obtencidn en
el lugar y que sean econdmicos

para los usuarios. T

ELECCION DE
MATERIALES

Grdfico No 3, Los ejes de funcionamiento
en una vivienda sostenible.
Elaboracién: Juan Arévalo

Fuente:Yeang, Ken. “Proyectar con la naturaleza”. Espana 1999. P&gs. 62-64.
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1.6 La vivienda social en Guatemala y sus principales impulsores

Actualmente en Guatemala como una respuesta al gran déficit de vivienda digna derivado de los
grandes indices de pobreza y pobreza extrema que el pais enfrenta y que se manifiesta mds aun en
las zonas rurales del interior de la repUblica. En los Ultimos afos han surgido organizaciones que
buscan combatir esta problemdtica mediante la construccion de viviendas econdmicas destinadas a
las familias mds necesitadas del pais.

1.6.1 Habitat para la Humanidad

Hdbitat para la humanidad, una organizacién no lucrativa establecida en Guatemala desde el ano
1979 vy que se encuentra dfiliada con la organizacién internacional “Hdbitat for humanity”, la cual fue
establecida en los Estados Unidos cerca del ano de
1976.

Hdbitat para la humanidad bdsicamente estd
basado en otorgar financiamientos a las familias,
especificamente para la construccidn de  sus
viviendas, las cuales a su vez son construidas por
miembros voluntarios de la organizacién que desean
aportar.

Hdbitat para la humanidad actualmente cuenta con
dos planes diferentes de financiamiento; el primero
por una cantidad de $4500 a pagarse en un periodo
de enfre 8 y 10 anos con lo que se obtiene una
vivienda de 4 dormitorios y cuentan ademds con un
plan de viviendas progresivas, el cual consiste en el
financiamiento por $3100 a pagarse en un periodo de
enfre 4 y 6 anos, con lo que se obtiene una vivienda
de dos habitaciones, con lo que se obfiene una
vivienda de dos habitaciones la cual puede

eventualmente ampliarse de acuerdo a la necesidad

de los usuarios.

Fotografia No 4, Protofipo de vivienda social
brindada por hdbitat para la humanidad mediante
la apertura de créditos.

Fuente: www .habitat for humanity.org/gt

Fuente:www. Habitatgorhumanity.org/gt
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1.6.2 Un techo para mi pais

En Guatemala existen otras opciones de acceso a vivienda como la organizacion “Un techo
para mi pais” la cual surgid en Chile en el ano 2007 y ya tiene presencia en casi tfoda
Latinoameérica y el Caribe Y que en el ano 2010 realizo cambios en su enfoque, basados en
el progreso y la evolucion de la misma con lo que ahora se da a conocer Unicamente como
“TECHQO", la cual es una organizacioéon sin fines de lucro que busca principalmente dar una
vivienda digna a aquellas familias que se encuentran es condiciones precarias,
principalmente en los grandes asentamientos que cada vez se expanden aun mds en
Guatemala. Esta organizacién tiene la principal caracteristica de brindar viviendas nuevas
sin que las familias tengan que pagar nada por ellas, viviendas que son construidas por
jovenes voluntarios que deseen participar del movimiento y que a su vez reciben
capacitacién para construir las viviendas de madera que estdn valoradas entre los $1000 a
$1200, fondos que son obtenidos de donaciones y patrocinios de la iniciativa privada y con
los que se inician los procesos de seleccion de asentamientos en los que se frabajara en
base al nivel de necesidad que cada uno de ellos presenten.

A pesar de los esfuerzos realizados, esta organizacién ha recibido muchas criticas negativas,
principalmente debido a que Unicamente cuenta con un modelo de vivienda que en el
caso de Guatemala es replicada de igual manera en cualquier regiéon climdtica en la que
se construya, lo cual responde a problemas en su
posterior funcionamiento y adaptacion de los
usuarios, razones por las cuales muchas de las
familias que han sido beneficiadas regresan a sus
viviendas, limitando estas a un uso diferente
como bodega o gdllineros, lo cual es un
indicador de la falta de andilisis y estudio previo
de las comunidades a servir que no solo
necesitan un tfecho que los resguarde, mds bien
una propuesta digna que responda a sus
verdaderas necesidades y estilo de vida que
varia de gran manera en las diferentes regiones

del pais.

Fotografia No 5, Jovenes voluntarios participando en la
construccion de viviendas de bajo presupuesto y donadas
en comunidades rurales.

Fuente: www.techo.org/gt

Fuente:techo.org/gt
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1.6.3 El fondo Guatemalteco para la vivienda -FOGUAVI-

Es una dependencia del Ministerio de Comunicaciones, infraestructura y vivienda cuyo
objetivo principal es subsidiar a familia que viven en la pobreza y pobreza extrema para
brindarles una solucién habitacional de bajo costo de la cual Unicamente pagan un
porcentaje menor o si es el caso bajo un financiamiento bancario facilitada de igual
manera por ellos mismos.

Actualmente el FOGUAVI cuenta con fres diferentes soluciones habitacionales que van a
depender del tamano de la familia a beneficiar y de si cuenta o no cuenta con lote propio
para la disposicion de la vivienda. Por ofra parte el FOGUAVI ofrece la reparacidon de
viviendas antiguas que se encuentran danadas o ampliaciones de las mismas. Las soluciones
que ofrece tienen un costo de enfre los Q.25, 000 hasta los Q.45, 000 dependiendo del tipo
de vivienda y de hasta Q.200, 000 si
se desea adquirir la vivienda y el lote

con alcance a los servicios bdsicos.

Las personas que deseen participar

de estos subsidios, deben presentar

una serie de requisitos denfro de los

que resalta el demostrar que son una

familia de origen netamente

293

Guatemalteco y que sus ingresos

5,46

mensuales son menos a los cuatro

salarios minimos, esto para garantizar

que se esté prestando la

293

colaboracion a familias que en

realidad lo necesita. En este caso no

existen voluntariados de ningun tipo,

ya que la mano de obra es licitada

por el FOGUAVI hacia empresas o Fotografia No 6, Modelos de vivienda tfipo B, subsidiado
en un 75% por el Fomento Guatemalteco de vivienda
ejecutores particulares que deseen -FOGUAVI-

Fuente: www .foguavi.gob.gt
participar.

Fuente:www.foguavi.gob.gt 18



1.7 Cuadro comparativo entre las iniciativas de vivienda social en Guatemala

y la propuesta. *** Cumple **Cumple parcialmente *No se contempld
o Total de m2 36 32 18 95
O
g Costo total en Q. 45,000 36,000 8,000 80,000
5
Q |[CostoQ /m? 1250 1125 445 425
o
O | Durabilidad
< Alta Alta Corta Alta
(N,
Tiempo de ejecucion 2 meses 2 meses 1 dia y medio 3 meses
kk kk %k 3k sk
Adaptacion al paisaje
-
= * * * % %3k %k
& | Adaptacién ecolégica
[aa]
3 Utilizacién de materiales 3 3 E'S k3kk
o |locales
o
O | aprovechamiento de * %k k kkok
< | los recursos naturales
kk kk %k 3k sk ok
Ventilacion adecuada
Utilizacion de una %k kk %k kkk
2 fipologia adecuada
O | Responde al andlisis del % % % skk sk
9, aspecto cultural
o
O | Espacios amplios 'y k% %k * *kkk
O | cédmodos
<
(N,
Propicia la actividad £3 3 £ S Xk k
comercial

El andlisis anterior se realizd con la intencion de ubicar la propuesta de vivienda sostenible dentro
del panorama de vivienda social que proponen algunas organizaciones en la lucha contra la
falta de vivienda vy la precariedad que actualmente vive nuestro padis.

Observando los datos derivados de la tabla, se concluye que la presente propuesta, a pesar de
asemejarse en costo con dos de los casos, contara con un andlisis mds profundo de las
condiciones y verdaderas necesidades de la comunidad a beneficiar, por lo que el resultado
final se adaptara correctamente a su entorno y ademds de brindar una solucion habitacional,
proporcionara los medios para la autosatisfaccidon de las necesidades bdsicas y el fomento de

las actividades productivas dentro del hogar.

Fuente:www.foguavi.gob.gtwww.techo.org/gt  www. Habitatgorhumanity.org/gt
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2.1 Ubicacion

El municipio de San Pedro Sacatepéquez es parte del departamento de Guatemala, posee
una extension de 48 Km?, colinda al norte y noreste con San Juan Sacatepéquez, al este

con Mixco, al sur y sureste con

Santiago Sacatepéquez y al
oeste con Santo Domingo
Xenacoj. Se encuentra a 22.5 Km
de la ciudad capital siguiendo la
Carretera a San Juan; sus
coordenadas geogrdficas son:
14041°59" (Latitud) y
90038°27" (Longitud) (CONAP,
2009).

Mapa No.5
Ubicacién del municipio de
Guatemala

Elaboracién: Juan F. Arévalo

2.2 ;Como llegar? ﬂ Va hacia San Juan
8-
Va hc L5 o
Doming 4, Vo § 7}
Cementerio £ 3Cae s
ﬁ Municipal z 1. Cajle &
) 1 <
: D
San Pedro
Sacatepéquez AL Q% e de Ciudad
A %; il por carretera
é? 2. San Juan
°

o #

Mapa No.b6Accesos a San Pedro Sacatepéquez
Fuente: Google Maps
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2.3Clima

Dentro del drea de la Cordillera Alux, no funcionan estaciones meteorolégicas. Los
datosutilizados son obtenidos de la estaciéon ‘’Suiza Contenta’ del INSIVUMEH, ubicada en el

Km. 42, Carretera a Santiago Sacatepéquez.

VALORES | eNE | FEB |MAR |ABRI | MAY |JUN |JUL |AGO |serT  |ocT  |NOV | DIC
MEDIOS VALOR
TOTAL
Temperatura 6.7 8.5 8.1 11 124 | 11.8 | 11.6 12.1 11.8 4 9.4 4.8
o 9.4
minima (° c)
Temperatura | 14.38 | 1575 | 164 | 18 | 18 |1245| 124 | 172 17 1295 | 154 | 13.05
o 16.15
media (° ¢)
Temperatura | 22 | 23 | 247 | 25 | 236 | 231 | 232 | 228 | 223 | 214 | 219 | 213
N 22.9
maxima (° c)
Precipitaciéon | 0.6 | 0 | 03 | 40.5 | 307.5|227.6 |222.7 | 353.9 |253.4 14065
(mm)

Tabla No.1Temperatura minima, media y mdxima de San Pedro Sacatepéquez
Fuente: Instituto Nacional de sismologia, vulcanologia, meteorologia e hidrologia

2.4 Zona de vida

Segun la clasificacidon de zonas de vida de Guatemala (De la Cruz, 1982), San Pedro
Sacatepéquez como parte de laCordillera Alux corresponde al Bosque HUmedo Montano
Bajo Subtropical (Bh-Mb). Las principales especies indicadoras de esta zona de vida son los
Encinos, asociados generalmente con algunas especies de Pino, razén por la cual se

denominan “Bosques de Pino-Encino”.
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2.5 Poblacion

El municipio de San Pedro Sacatepéquez,

cuenta con wuna poblacidén de 31,503
habitantes (FADES 2010), de los cuales

podemos extraer la siguiente clasificacion:

POBLACION TOTAL: 31,503 Habitantes
Tabla No ?
o Diferenciacién étnica
Indigenas : 25,719 Hab. (81.65%)
No indigena :5,738 Hab.(18.35%)

POBLACION INDIGENA: 25,719 Habitantes

Tabla No 3
o Diferenciacion linguistica
K'agchiquel : 12,274 Habitantes
Espanol : 13,445 Habitantes

Tabla No.2, 3 Clasificacién étnicay lingUistica de la
poblacion de San Pedro Sacatepéquez

Fuente: Cuadro diagndstico de los servicios de San Pedro
Sacatepéquez, Fundacién para Alternativas de Desarrollo
(FADES) Pag. 25, 26,27 y 30.

En San Pedro Sacatepéquez mds del

Fotografia No 7,Nifia de San Pedro Sacatepéquez
usando el fraje tipico del municipio y reafirmando
la continuidad de la tradicion del traje.

Fuente: www.uncorneredmarket.com

de la poblacion es indigena vy

especificamente de descendencia K'agchiquel, sin embargo, contrario a lo que podria

pensarse, es el idioma espanol el que predomina por encima del K'agchiquel, tal como

se aprecia en la tabla No.3. Esto en una de las muestras mds claras del proceso de

transculturizaciéon, que ha experimentado la poblacion.
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2.6 La pobreza en San Pedro Sacatepéquez:

Fotografia No 8: Miembro mds joven de la familia Tun
Gdlvez expuesto a condiciones de insalubridad.
Fuente: Juan Francisco Arévalo

o - 3 a o
Fotografia No 9: Familia Tun Gdlvez, pertenecientes a
la aldea Buena Vista en San Pedro Sacatepéquez.
Fuente: Juan Francisco Arévalo

San Pedro Sacatepéquez, se caracteriza
por ser un municipio de grandes contrastes,
por una parte podemos caminar por su
centro urbano y encontrarnos con grandes
edificaciones y un estilo de vida muy
semejante al de la ciudad, en donde es el
tradfico vehicular el que marcas el
movimiento y satura las estrechas calles. Por
otro lado movilizindonos a tan solo un par
de kildbmetros, en las aldeas del municipio,
se observan condiciones de vida precarias,
en donde se sufre de pobreza extrema.
Actualmente, del municipio se obtienen los

siguientes datos referentes a pobreza:

TOTAL: 31,503 Habitantes
e Pobreza en general 38.3%
e Pobreza extrema 8%

Tabla No.4: Porcentajes de pobreza y pobreza extrema
sobre el total de los habitantes de San Pedro
Sacatepéquez

Fotografia No.10: Gran esfuerzo para la
obtencién y el acarreo de leha, necesaria
para la vida en el municipio.

Fuente: Juan Francisco Arévalo



La vivienda en San
Pedro Sacatepéeqguez
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3.1 La vivienda tradicional de San Pedro Sacatepéquez

1.5

=

W o

E’LEiVA(A@N LATERAL

Fotografia No. 11. Fotografia de vivienda tradicional de madera y teja
de bajo recurso econdmico en San Pedro Sacatepéquez

Fuente: Gdandara, José Luis. “'La vivienda popular en Guatemala” Cical
1982. Tomo 1. Pag.584

La vivienda tradicional de San Pedro Sacatepéquez,
se caracterizaba por ser de produccion artesanal ya
que eran los mismos pobladores del pueblo quienes
construiancon sus propias manos. En aguel entonces,
aguellos que tenian mayores posibilidades de
inversion utilizaban adobe de acuerdo con lodo rojo

o barro el cual se mezclaba con hojas de pino seco

en un proceso llevado a cabo con los pies, dentro de moldes de madera que le daban su

forma caracteristica y generaban blogues de 0.20m de ancho, 0.15m de alto y 0.30m de

largo, por lo general en este tipo de viviendas se utilizaban techos de madera vy teja.

Aquellas viviendas que respondian a un nivel econdmico mds bajo, generalmente utilizaban

muros de cana, los cuales no brindaban una buena calidad de vida y denotaban

situaciones precarias. En este tipo de viviendas se utilizaban techumbres de madera y [dmina

galvanizada.

26



3.2 La destruccidon a causa del terremoto de 1976

A causa del terremotfo que sacudid a Guatemala el 4 de febrero de 1976, la mayor parte
de las viviendas en San Pedro Sacatepéquez sufrieron un dano considerable o fueron
totalmente destruidas, con lo que se hicieron evidentes las debilidades en los sistemas
constructivos tradicionales como el adobe y la cana, los cuales eran los mds utilizados en el
municipio y por lo que posteriormente se buscarian nuevas soluciones constructivas y la
utilizacién de nuevos materiales, que proporcionaran la confianza que los pobladores

buscaban.

s — -

Fotografia 12. Estragos notables en las calles de Fotografia 13. Estragos notables en las calles de

San Pedro a causa del terremoto de 1976 San Pedro a causa del terremoto de 1976
Fuente:http://guatepalabras.blogspot.com Fuente:http://guatepalabras.blogspot.com

la manana siguiente al terremoto de 1976.
Fuente: Disponibles en: http://guatepalabras.blogspot.com
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Scm Pedro
Sacatepéquez

Debido principalmente a la gran expansion y saturacion total del centro urbano de
San Pedro Sacatepéquez, se contempla el modelo de vivienda sostenible para el
drea rural del municipio, en donde aun gquedan muchos valores naturales por
preservar y es por eso que para tener un acercamiento vivencial de las actuales
condiciones de vida y la forma en que cada familia dispone de sus viviendas, a
continuacion se presenta el andlisis de tres casos especificos de vivienda rural
ubicados en las aldeas de Laguna Seca y Buena vista, ambas parte del municipio de
San Pedro Sacatepéquez, Guatemala y de los cuales se pretende obtener
informacién que respalde el modelo planteado dentro de este proyecto, de

acuerdo con las necesidades reales de una familia en San Pedro Sacatepéquez.
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4.1 La actualidad de la vivienda en San Pedro Sacatepéquez

El numero de vivienda en San Pedro
Sacatepéquez se ha incrementado
considerable en los Ultimos anos, debido
principalmente a la expansion
descontrolada del centro poblado con lo
cual se obtienen los siguientes datos:

TOTAL DE VIVIENDAS 12,000
Urbanas 7,000 viviendas
Rurales 5,000 viviendas

e % que cuentan con servicio de
agua enfubada  TOTAL: 8250 viv.

Urbanas 75 % (5250 viviendas)
Rurales 60 % (3000 viviendas)

Tabla No.4Clasificacién étnica y lingUistica
Fuente: Cuadro diagndstico de los servicios de San

Pedro Sacatepéquez, Fundacion para Alternativas Fotografia No 15,Indigena de San Pedro Sacatepéquez
de Desarrollo (FADES) Pag. 30. al frente de su vivienda en la zona urbana del
municipio.

Fuente: Juan Arévalo

Fotografia No. 17Fotografia tomada desde Fotografia No. 16La gran afluencia vehicular en
lo alto del parque del municipio, en la que los alrededores del mercado municipal y en las
hace evidente la gran densidad propia de calles del municipio.

la zona urbana. ——~ - Fuente: Juan Arévalo.

Fuente: Juan Francisco Arévalo 29



4.2 La vivienda rural de San Pedro Sacatepéquez

Fotografia No 18, La ufilizacidon de materiales propios
de la zona en las viviendas rurales.

San Pedro Sacatepéquez, Guatemala.

Fuente: Juan Arévalo

En el drea rural del municipio, es complicada la
accesibilidad hacia las viviendas dispuestas en
sectores con una topografia accidentada, que se
alojon de forma humilde denfro de la densa
vegetacion y se encuenfran en condiciones
precarias y de alto riesgo, principalmente ante la
intensa lluvia, particular del municipio, ya que
gran parte de las viviendas han sido establecidas

sobre pronunciadas laderas.

30 Fotografia No 19, La limitadas condiciones de
acceso debidas a la accidentada topografia
propia de San Pedro Sacatepéquez.

Fuente: Juan Arévalo



Fotografia No 20, 21, 22 Principales materiales en la construccion de viviendas

en el drea rural de San Pedro Sacatepéquez.
Fuente: Juan Arévalo

4.3 Los materiales

En las viviendas rurales se emplean sistemas constructivos verndculos y principalmente se
utilizan materiales propios del lugar como el adobe, el cual es elaborado de forma artesanal
de acuerdo con barro y hojas de pino secas, los cuales son mezclados y apisonados
utilizando los pies dentro de moldes de madera, produciendo bloques de 0.20m de ancho,
0.15m de alto y 0.30m de largo, los cuales son utilizados como muros bajos que dardn
estabilidad a el cerramiento vertical a colocarse mds adelante.

Para generar los cerramientos verticales se acostumbra utilizar varas de cana seca, la cual
es colocada en sentido vertical y asegurada fransversalmente a una vara mads larga.
También es usual utilizar Idmina galvanizada, la cual es clavada a columnas y vigas de
madera de tiro o de aserradero, pero es un material que no muestra ninguna propiedad
térmica, lo cual genera un ambiente muy frio en dias de baja temperatura y a la vez muy
caliente en dias en que la temperatura es mayor. El cerramiento horizontal o techo, es
generalmente de Idmina galvanizada, la cual es sujetada por medio de clavos a las vigas

de madera de tiro o acerrada.
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4.4 La produccion de artesanias, crianza de animales y la agricultura.

Actualmente los habitantes de San Pedro, se
dedican a la produccion casera de
artesanias como Suéteres de lana, tejidos de
algoddn, cesteria, muebles de madera,
instrumentos musicales, mdscaras, joyeriq,
productos de cuero, teja, ladrillo y ladrillo de
barro.

Hay algunos que cuentan con terrenos con
un drea mayor y se dedican a la agricultura
de subsistencia, sembrando Maiz, trigo,
papa, frijol, haba, alfalfa, cebada, ademds
apta para la siembra de broécoli, lechuga,
coliflor, frutales.

Y finaimente una de las variables mdas
comunes es la crianza de animales como
aves de corral, ganado vacuno, ganado
porcino, ganado caprino, ganado caballar

y Conejos.

Fotografia No 23, Produccién artesanal casera, telar
de cintura, San Pedro Sacatepéquez.
Fuente: www.uncorneredmarket.com
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Fotografia No 24, Taller de produccién de velas adaptado
a viviendas en el drea rural de San Pedro Sacatepéquez.
Fuente: www.uncorneredmarket.com



4.5 El anadlisis de |os
CQso0s de vivienda rurdl
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La viviendao no cusnia con plso, por o ogue
s k3 propdks tierma la que cumple dicha
funckn.

B plso de filera espoco soludabie
va que en &l se proliferan bochenas
y pardsios, pincipalrmenta al
Carmingr en &, sin zeoahos.

Warcs de ce adobe hosla 0.50m y
compementode con Kming palsonizodo
fiipoa g porales de modera o con cofa
SO,

Eri &l Cosd e 1a rrormposteno de Bkack,
ks piezas Pan sicka dnicamenie
clccadas mas rd pegadkas. Por olra
kada, o uliizociin de bring
gahanizoda ¥ Cofd W GREgued un
medgurdn larmica adecuado,

Techos de Kiming gatwanlzoda, flades o
vigasoa modarg que O 81 veT 58 S30an
sohbire los porakes de madera.

Lo kamino gatvanizada ne
rapresania un rmaiarkal con las
caractarsticas térmicas
odecuadas ya que suda por
dentra, genarcands goleo al
irilericar.

La vivianda no cuenla oon venhanas an
ningues de los ambianbas y o pusios san
reciipocion en bt o morcas de modan,
cubsielas Con cafio $=ca o KBming

Puertos de makericles han ivianos,
ne prestan ks condcionss de
SEgUridac] necesanas pans quisras
dermen al inbeion e o viviendao,

gatvanizada,

* Lina distribucion disparsa permite la whilizocion de un
drea libre central, ko cual taciita ks aclividades de
cuakguier lipo ¥ genera una sircolecian muy kegible,

= Lo uliizocicn de mateiales poco adecuados para &
confort intenior.

= En e wiviendo actualmente no se estd realizanda

* La ubicacidn distante de la lefrina, evita que bos malkos rihguna actividad scondmica.

olores beguan a kas habltacionas y demds amblzntes.

*El plso de fiema es un elemenio poca higénico que
profifera lo exstencia enfermedades y pardsitos,
principalmenle sn no se wliliza calzada,

* En este coso se ocbserva una buena relacicn entre los
daormnilorics v ka lefrina.

Lo separacion de las habilaciones &5 un aspacto posifive
detsdo a que le bhindo mayor privacidad a los padres y
refuerza ks relaciones entre hermanos

« Minguno de los ambientes poses aréda de
lumninacian o de ventilacian

Esta vivienda en parficular, carece o diferencio de los ofros cosos analizados de unao actividoed comercial
desarollodo como porte de |los actividodes de la familia v en ella se destaca como uno de los aspectos
mas scbresalientes la distibucion de los amibientes, en lo cual se dispone de una amplio zona libre
central, ko cucl es de gran productividod pora lo crionzo de aves de patio, ademas gue faciliia un
ambiente abierfo de gran ufilidod para e tendide de o ropa v 1o recreccion de [os nifics que juegan en
el.

For oo lodo, dicha distibucion garantizo un aprovechamiento mayor del lote v evitaro que a futuro e
froccicnen maos oun lo: propiedode:s o causo del crecimiento fomiliar v o cual s cleja del
planteamients v |os pretenciones de esfe proyvecio v de o estipulads por el plon moesiro del COMAR
201022014,

En lo gue respecta a o distribucion de los amblentes, se abserva una seporacidn muy marcada entre el
dormitaria de los podras y el de sus hijos que a su ver flene una relaclon mas direcia con &l dormillordo dea
la obuela, el cual se encuentra continuo al de ellas, locual representa mavor rlvacldod para los podres

y 5@ considera como una diEposicion maos adecuoda. -
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Hemento Diescripeidn Okesarvaciones

Piso dla camentn fquida en todas s amiientas de | & Pa0 g cementa presenta una sokclin

[1:1 & e wmm-:lm digna m da Maci rmanienimsanio y
Feiession: muras de odobe complementodos poe
regiks e Madern y una Copa Ntarion g rikin Les rawras de madera peesensan urasoluckon con
clvada a los parales ta madan de 4 54%, esh en | OO sttelica odemds de cumpln can

MUros B ’ canctarkioos lermioos mds odecuodas d ademas

al cavsdal ik y msdios runos de acolea
complementados por Bining Qakanizeso, en ol
coss del reslo de los cmbslentes,

= forma sw inberor cor rilon pam endfar &l paso el
i v b3 Praivediod,

La Mmira gat-eanioock no e un maleial con las
Tachosde laming gakanizoda, Clvadad Vigas of | .- jorkoos heericos adecedos 1o que debids
Techas I QUE O 3 YL 58 CROYON O POTIES 98 | e i e deemicas, suda par denmay
riackera g ciaks Tako de rilkkn andegusato y Modo o .
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H"’I" fallar v Juaits de rmadens con carga Ea al rasha | sakeccionods sn bose o grodo de segunidad gua sa
de los ambienies. necasita pan coda una de lce amici=ntes,

Pogtivo

+ Lea clishibycitn de hod cornbienled raspercds a ur aiden de pivoadiaad
&N @l qua 5 ubicon s domnionics ol fondo e la wivianda.

# La ubicockan dal 1ake as ka mds adecuada, hankendo una redocl on

e e e e e [ 1y e » En s oo no sdle uno difgenciocion snbe &l ue bobilociona con s uo

comarcial, por o qua kot tobgjodonas del faler Henen acoeso ¥ contanio con ks

s Un uso comacial v el oprovecharmiendo dal ferenc coma en esle ambientes mds privads.

e » Mo cuentan cor un lugar deterrinado pana &l dmocenomiento de o lefio, por

= By ek a1 b uHEI b rreacheec, ) cinal e Geeslie ko gk 1 Se Purmessacs al lan en corlasio Sonka humedsad v i kavia,

B a gGany GOBICH JH RENET LN WREN CRpDesic: alTamed, Dodes

e o e = La ercuccidmante amblenias corece de cubledta, b cual deja expuesio alc

luwias & 8o o guiian racesiie mandizome o unambanis a oo,

+ Lo ulilzocion oe um recubimianis da nkén &n munosy chakas,
ISpresEnsan unassiacion scondmica are &l paso e ka humedod yoel
T

El desarrollo o o octividad economica en esia vivienoo en porticular se encueniro mucha mos
organzada & jncluse cuenta con un ambiente tolalmente  independiente v aue fus pensado
espaclfloamente para su uso coma faller de corte v confecclén, lo clal lo Oblca proxmo al oréa de
estoclonamisnto.

Debido a lo gran influencia de los maquilodoras de gran tamafo en Son Pedro Sacatepéquez, se hace
dificll sunslstr en el medlo con un taller de confeccldn por [0 gue en este caso, lo vivienda funclona
como una magullodora externa que abostece a maogullas mas grondes |os cuales eventualmente
proporcionan los Insumos v recogen o oroducclon mensual, lo cual justflco o ublcoclon del faller &l
frente dellote v la existencia de una bodega adjunta en donde s2 almocenan las prendas eloboradas
as comao telos v moterial.

For otra parfe los dormitorics se encuentron dispuestos en un solo ambiente. lo cual es un cspecto muy
parficular de lo zono, orincipalments debido a los bajos femoeratura v 1o gonancia calonfica gue se
fiene durmiendo en Torma colecliva v por otro [ade la urien familiar es pore de |la cullura de [a mayor
parte de |os pueblos Indigenas. Sin embargo se consldera que |la privacidad as vital en el desarollo e
todo Individeo, lo cual hoce necesarlc proponer una respuesta que ademas de conservar la unidad
familiar, les brinde a guienes ahi hakiten uno Mmayor privacidod.
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Descripcion

Ob=ardacionss

En @l cow dil dormitoio cuania con piso ok
cemento Bouldo v poro @l restc de bos
ar ka3 quo v dka pho ko superficie
e conlerrmadk g 1 laima

La utiizocién o un piso de canenha
kquids, coresponde a wvna schocidn
ecordmica  cdmada ¢ ode i
mgntanimignto ¢ pol ofg kels o
diposiciin da un piss de fer
pecifero o axsterncia de bacteis v
P Ao,

En & cowe de ka  klbdlacidn edlan
cordorredas por un lesarhade da block visha
de Im de aollua ¥ columnee de cancrato
ks que w0 compleceniade o
porakas de rmadera o 0s que asu vwee & Moda
3 ming qua complamanta o cermarianios
En al resio de los murce, T2 hon marsjoca
Serarmen as e Kening galvaniadda,

Techoe de Aming gakanizsdo, clavoda a
wigos o modre QUE O U YezsE Onoyan
porales de modena y ceko folss de nikan
antepiiais y Mada o ks vigas,

En exle cow, o Beantods de block |
visho  DRODSNCEDNG  MOYor  Te6E LD
onbe ki humedad v & poso del fria, a
manc: bxlo o abura &n gue bos
Ui chis e,

La Karina gatronkoda no es un
mxlerkal con ks camcheiticas

I miks oy Geessaadas o dpuee dabidks o
st diafiidodes temic o, suda por
deniro y ganasa gotaa, b cudl &
Adiments solucionodo con ka
il OB un Ghiks falo,

Exla vivignda cusnha oon und (ks wantana de
miadkarng, sin vidio con dimanskones da 9.5Im x
0.50m. En & oo del donmibaeio. se viikiza
pusiba rmaldics v ol redls el demadera

L pisaria ded domiitorss Dinda meorn |
seguridad cwanle la nocha, wilkando
puessas mid; Ivanas en aguelos
arrkhen bt QU Ao resUEHESn e TG

Bming o cofe pratecsion,

Posifive

Magafieo

* Lo caplocidn de agua de luvia an tonales para su poshanior
apravechamienha

1 La folio de veniosera genera problamas de watilacidn
= iluminocidn, prmcipalmenie =sn ambisnbes camo la
Exesiniea e cdonds se genaran ?'Clﬁﬂ!t canlickadeas de

+ Lo ulilzacidn de sisternas consineclivos v matenclss mds edacuados of AU,

mencs en los armbkentes de habitacicn v descarnse coma ko es |

dermilaric. = La uliizacidn ce pso de lisira enambienies =5 un
agpaclo pooo higenico. principaimenta an ombianies

* Elysa comarcial del lohe en lo compra de grandss canlidades de kefa cormo b cooinag,

poro su almacenomienio y poshenior venio.

v Lo ubicocian de i kelrinag ¢ du ha an asle e ede cosa,
coracs oe prsaciziadd va que e encusntnan cenco clal
ingrascs,

= Leglefing ma se ancuenira koo icienlamente diskincioda

cha loe darres amDbantes COoms SOOno Y SOmre s,

* La wiilizockin de redcics muros de block vite no reprasenia un
elementa fon cano v resguorda o quien duerme.

Enfre los ospectos maos importantes a resaltar en este coso en especifico esta lo realzocion de
ociwidades comerciales denfro del hogor como o compra de lefia en grandes canfidades, su
glmacenamiento v su posterior venta, en el momentc en gue la misma s2 ha escoseado en o
comunidad v guienes necesitan cocinar ¥ manfener sus hogaores calidos, pogan un pracio un tanto mas
alevado por la misma, en o gue esta familia encuenira un maorgen de ganancia para & hogar.

Por otro lado se observd la disposiclon de recintos eloboradaos en base o varas de modera v cublertos
por nilén a laming galvanizoda pora evitar gue la misma tenga contacto con la humedad, o cual lo dejo
inufilizoble.

En lo que respecta a lo distibuclon de los amblentes, en este caso tamblén se observa una disposicion
disoerso, la cual ubica a los ombientes cerca de los limites del lote v dejando un aréa liore obierfo que en
esle caso es laleral y es de gron ulllidad para o disposiclon de la lefa, e corte de la misma gue se reallza
en un punto cenfral an donde se ublca una base de froco o cual es ullizoda como apoyo ¥y que e
encuentra cubierta por un nilén v pora la crionza de aves de patio como pates v gallinas.
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Disponer para la
venftilacion de los
ambientes de
ventanas altas que
propicien la
circulacion del
viento en la zona
alta, acumulando el
calor en la zona
habitable.

Disponer de
ventaneria
suficiente para la
ventilacion en solo
uno de los lados de
los ambientes, con
la intencion de
guardar el aspecto
econdémico de la
propuesta.

Salida de

Ingreso de vientos
vientos
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Wy
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Ventilacion

Ubicar cetos de
mediana alfura de
forma inmediata all
las ventanas, que
funcionen como
barreras de sol y
polvo.

Generar como
parte del diseno de
fachadas,
parteluces que
impidan la
incidencia directa
del sol hacia el
interior de los
ambientes.

Proteccion solar

Disponer de grava o
piedra bola de forma
inmediata al exterior
de las ventanas, de
tal manera que
absorva el calor
emitido por los rayos
solares.

M-S
AR

Como parte del
diseno de la
ventaneria, considerar
la utilizacion de
pestanas en la parte
inferior de las mismas,
que obstruya el paso
de los rayos.

Absorcion del calor

de calor

7

sorcion

Ab

R

N
‘\\\\i\\\s\:\w

Sies el caso de que
nos sea imposible
lograr una orientacién
NORTE-SUR, se podrd
disponer de
vegetacién de forma
inmediata a las
ventanas, con la
intencion de que
bloguearla
incidencia.

Sies el caso de que
nos sea imposible
lograr una orientacién
NORTE-SUR, se podrd
disponer de
parteluces en
fachada, conla
intencion de que
bloquearla
incidencia.

FRENTE

POSTERIOR

Orientacion
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Captar el agua de
lluvia por medio de
los techos, de tal
manera que se
utilice de forma
inmediata
abasteciendo a un
tanque elevado
para su posterior
distribucion.

Plantear un sistema
de captacion que
abastezca
directamente ala
pila principal de la
vivienda, la cual ala
vez se utilizara para
todos los Usos.

Captacion de
lluvia

| 1]

l

BAJADA DE AGUAS

Ventilacion

N

Aplicar un aditivo a
la lamina
galvanizada, el cual
le permita recibir
mayor calor o frio sin
fransmitirlo
directamente hacia
el interior de la
vivienda.

Colocar una capa
de nilén sujetado
directamente sobre
la superficie interna
de la ldmina
galvanizada, conla
intencién de obstruir
el goteo por
sudoracion debida al
frio durante la noche.

N

La utilizacién de una
latrina abonera ya
gue no se cuenta con
drenagjes en la mayor
parte de las zonas
rurales del municipio y
de la cual, podria
aprovecharse el
abono producido.

N\

La utilizaciéon de pozos
ciegos, los cuales
serdn rellenados una
Vez que superen su
capacidad y podrdn
asi sr trasladados
hacia un punto
diferente denftro del
terreno.
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N

Un drea libre ubicada
al fondo del terreno
por su parte pensada
primordialmente para
la produccién agrico-
la, resguarda las cose-
chas ante robos.

AREA LIBRE
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Se propone una solu-
cion dinamica en la
cual se utiliza el mobi-
liario para generar la
division entre el dormi-
torio de los padres y
el de los hijos.

Generar una division
entre los ambientes
en base a materiales
mas prdacticos como
madera o cana, los
cuales pueden
retirarse con mayor
facilidad en caso de
gue sea necesario.

Dormitorio

2 Dormitorio
1

Un emplazamiento en
el que el drea de ocu-
pacion o vivienda se
encuantre de forma
central, se dispone de
espacio libre en todos
los sentidos, sin embar-
go de este modo se
generan espacios pe-
quenos de poca utili-

dad.

En un modelo de em-
plazamiento en el que
la vivienda se ubica al
fondo del terreno se
cuenta con espacio
libre para cultivos al
frente de la viviendaq,
lo cual provee de po-
ca seguridad para los
mismos.

N\

SRR

PASO

AREA LIBRE

AREA DE CULTIVOS

e
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Se propone disponer
de camaras de ab-
sorcion de forma con-
tinua al exterior de las
ventanas, los cuales
permitan el ingreso de
calor al interior de las
ventanas.

Generar calefaccion
pasiva mediante la ins-
talacion de tuberia de
ingreso y salida de aire
caliente, mediante a
su previa absorcién a
fravés de bancos de
grava en el exterior de
la vivienda.

g 1141

=
Y
CALOR CALOR

Generar la conexion
entre ambientes me-
diante la disposicion
de amplios vestibulos
que por ofro lado re-
presenten dreas de u-
so social dentro de la
vivienda.

Que la conexién entre
los ambientes se gene-
re a fravés de circulo-
ciones interiores con la
infencion de reducir
considerablemente el
drea de construccion
y consecuantemente
el costo final del pro-
yecto.

DORMITORIOY

COCINA/

COMEDOR

Sifuera el caso en el
gue el drea de libre o
de absorcion del lote
no sea la necesaria,
puede plantearse un
sistema de captacion
de agua inducido
para la alimentacion
de los mantos freati-
COs.

De ser necesario, dis-
poner como parte del
disefio de la vivienda
de jardineras interiores
gue garanticen que al
final el drea libre o de
absorcion correspon-
da a un 60% total.

60%
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Generar conexion a
fravés de los
ambientes por medio
amplios patios
decubiertos que
sirvan y ventilen a
cada uno de los
mismos.

\%\\\x NN

RSN

\\m\&\\‘

N

Disponer de grandes
espacios cubiertos
que conecten los
ambientes y
funcionen como
dreas de uso social
dentro de la
vivienda.

DORMITORIO 1

77

DORMITORIO 2

Circulacion

Aplicar a los muros
en general un
cernido tenido a un
color mas adecuado
y que logre una
mayor mimetizacion
con el entorno
natural que le
precede.

Proponer muros de
mamposteria
completamente
desprovistos de
recubrimiento,
teniendo en cuenta el
factor econdmico, el
cual es vital para esta
propuesta.

s
Nk

N

S\ S

xQ
S

%

ﬁ; W!\ M=NASY
IR

‘\‘ \; QNS

AIimn

RRK

\\\\\\\\\\\\

RSN

Deberdn utilizarse
elementos que den
union a la fachada
de la vivienda, de tal
manera que la misma
cuente con una
continuidad
reconocible.

O
O
O
e
O
O
L

La construcciéon de un
muro perimetral de
mamposteria reforza-
da a pesar de repre-
sentar una solucion
mas segurad, incremen-
taria ampliamente el
costo final de la vivien-
da.

La construccion de
cercas de madera o
malla representa una
solucién un tanto mds
segura y agradable,
pero de igual manera
representa un alza en
el costo fiinal del pro-
yecto poco admisible.

N\

Colindancias
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Disponer de un mate-
rial adicional por en-
cima de la cubierta
de ldmina tal como
tejas de barro con la
intencion de mejorar
el aspecto exterior de
la vivienda.

La utilizacién de otfro
tipo de material dife-
rente para las cubier-
tas, a pesar de ser una
solucion mds adecua-
da, representa un ele-
mento poco factible
gue acareceria la vi-
vivienda.

Plantear un tipo de
ventanas que ademds
de contar con una do-
ble hoja abatible, ten-
ga contraventanas las
cuales brinden mayor
proteccién contra el
paso del frio durante
horas de la noche.

.

Invertir mayor porcen- |
taje del costo total al -

renglon de ventanas,
ya que son estas las
que dan mayor realce
y aporte al aspecto
estético de la
fachada.

(2]
O
-
O
| C
O
>
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Utilizar una cimenta-
cion ciclopea que
permita realizar los
mismos en base a
piedras obtenidas
de forma local.

Plantear una cimen
tacion tradicional
en base a concreto
armado y fundidos
in situ, garantizando
la confianza que se
tiene en los mismos.

Utilizar una losa de
cimentacién la cual
representa un siste-
ma mas practico al
reducir el movimien-
to de tierras durante
la excavacion.

0.20

N
\

Z
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Debido a la capaci-
dad econdmica de
las personas que ha-
bitardn las viviendas,
se propone la dispo-
ciciéon de pisos de
tierra.

El piso de cemento
representa una so-
lucién econdmica
e higienica con una
buena durabilidad
y de facil manteni-
miento.

Un piso de granito
representa una res-
puesta mas digna
pero que significa
un costo mas
elevado, la cual la
hace poco factible.

Se proponen muros
de block de pémez
ya que el mismo es
accesible en la ma-
yoria de las regiones
del pais y es de facil
construccion.

La utilizacion de la-
drillo para los muros
asegura un mayor
valor estético pero
representa una in-
versibn mayor que
lo hace infactible.

Los muros de made-
ra también poseen
un gran valor estéti-
co pero de igual for-
ma, requieren de
una inversion mayor.

Columnas fundidas
en block

La utilizacién de un
techo de tejas tiene
un gran valor estéti-
Co, sin embargo re-
quiere de una estruc
tura mas compleja
en techos.

La implementacion
de una losa fradi-
cional de concreto
armado, represen-
ta un costo mucho
mas elevado que
lo haria infactible.

Una cubierta de 1&-
mina galvanizada
es la solucion mas
accesible para el
proyecto, ademas
de ser un material
de facil colocacion.

Costaneras
oy O

Lamina galvanizada

Tendales
3y 5

L

Aplicar una capa de
pintura directamen-

te sobre los muros de
mamposteria dificul-
taria una posterior a-
plicacion de acaba-
dos como repello.

Generar muros de
mamposteria sin a-
cabados como una
solucidon econdmi-
ca y dejarlos dis-
puestos para una
posterior aplicacion

Aplicar un acabado
en base a barro po-
dria tener un gran
valor estético, sin em
bargo no garantiza-
ria una durabilidad
adecuada.

Disponer de puertas
y ventanas de ma-
dera que no repre-
senten un costo ele-
vado, lo cual haria
poco factible al pro-
yecto.

La utilizacion de
puertas y ventanas
de hierro, una solu-
ciéon que brinda ma
yor seguridad al in-
terior pero implica
unainversion mayor.

La utilizacién de cor-
tina en lugar de
puertas, es una solu-
cion nada digna que
es mas justificada
por la necesidad.
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5.2.1 La determinacion del lote necesario.

Se propone un terreno minimo necesario con dimensiones determinadas de acuerdo con
una media obtenida del andlisis de las viviendas propias del drea rural de San Pedro

Sacatepéquez, obteniendo los siguientes resultados.

Caso 1: 165m? \\ Se  obtiene \ Que proporciones son las
Caso 2: 300m? ) un promedio ) mds  adecuadas  para
Caso 3: 245m?2 / de 240m? / dimensionar el terreno?

Finalmente, lo mds conveniente es optar por

un lote con proporciones 1:1 con lados de De filizarse un lote con
18m. Principalmente debido a las siguientes proporciones de 12, tendria
razones: dimensiones de 11m x 22m.

« Se puede contar con un drea libre
cenfral a los ambientes.

« Se garantiza que el frente de las De utilizarse un lote con
viviendas no sea tan reducido. proporciones de 1:1, tendria
« Se reducen las posibilidades de dimensiones de 18m x 18m.

fraccionamiento del lote.

Las dimensiones antes determinadas representan un minimo necesario para la realizacion de
las actividades diarias de una familia en San Pedro Sacatepéquez, sin embargo segun el
plan maestro 2010-2014 del CONAP para el drea protegida del Cerro Alux el
fraccionamientominimo de lotes deberd ser de (1000m2- Por lo cual el lote propuesto
unicamente refleja un minimo a nivel funcional y deberd ajustarse a dichas dimensiones de

ser necesario.
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5.2.2 La determinacion del programa de necesidades.

Se determinara un programa de necesidades de acuerdo con los datos obtenidos en el
andlisis de vivienda y tomando en cuenta dimensiones minimas fijadas en el normativo del
FHA, con lo cual se garantiza la factibilidad de la propuesta al requerir de créditos para su

financiamiento.

Es lo mds apropiado proponer un solo dormitorio para toda la

familiae

Ventajas Desventajas

e Mayor ganancia de calor al haber ¢ No existe privacidad para los padres
mas personas durmiendo juntas. al momento de tener relaciones

e Comunicacion directa entre padres intimas.
e hijos. e Problemas de incesto y abuso

e Eslo mds usual dentro de la cultura sexual.
del lugar. e Un grupo mayor de personas genera

mdas problemdticas.
Propuesta

Se propone plantear dormitorios separados para padres e hijos, de tal manera que por un
lado los padres podrdn contar con la privacidad debida y al proponer un Unico dormitorio
para los hijos, los mismos reforzaran sus relaciones de hermandad.

1) Dormitorio 1

\

Segun lo observado en el . Segun el normativo del FHA, \ Finalmente, se

caso 1: Un ambiente de 3m ) deberd tener un lado \ determina un
< 4m “'sz) / minimo de 2.35 m, lo cual se /ambiente de 3 x 3m
' aproxima a 3m. /o (12m2).

2) Dormitorio 2

\ Definiendo la ubicacion del N Firelmeiice, 6
Segun el normativo del FHA, 1\ \ determina un drea de

S . e X
deberd tener un lado ) gi]roczlllfc”ioér:/ (sjéec(j];f(ijneefr?greo / 21 m2lo cual
minimo de 2.35 m, lo cual sel— / ' / corresponde a un

. / 2 i / .
aproxima a 3m. / Srf g'é’rg d%?r;r;f]ng rl;az.que ©s ambiente de 6m x 3m
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Es lo mds conveniente separar ambientes como la cocina y
el comedor?

Ventajas Desventajas

e Sereducen los cruces de circulacion. e No existe convivencia entfre quienes

e Podria plantearse una solucion mads se sientan a la mesa y quien cocina.
abierta para el comedor. e Quien cocina deberd estar al

e El humo emitido porla cocina, no pendiente de la comida y tendria
afectaria de forma directa al que movilizarse de un ambiente a
comedor. otro,

e Fl calor que la cocina genera e La comida deberd movilizarse de un
mantiene cdlido el comedor. ambiente a oftro.

Propuesta

Se propone la disposicion de un solo ambiente que unifica cocina y comedor,
principalmente para garantizar la comunicacion entre la madre y los demds miemlbros
de la familia.

e Cocina /Comedor

Caso 1: 9m2 Se establece un Se,g‘L'm FHA, la cocina debe ’reqer un lado
Caso 2: 9m?2 ambiente de 3m x minimo de 1.50m, lo F:uol se gjusta a un
) 9 3m en el caso del ancho de 3m propio del comedor vy
Caso 3:9m comedor. genera una cocina de 1.50m x 3m
e Bodega
Segun la media de los casos observados, corresponderia a una
Caso 1:4m? bodega de 4mz2, sin embargo es la intencién de este proyecto
Caso 2: 8m2 propiciar las actividades econdmicas, por lo que se dispone
Caso 3: 4m? finalmente de una bodega de 9m2y con dimensiones de 3m x 3m.

e Pila/ lavado

De acuerdo con lo observado en el caso No.2, se necesitara un drea para pila de
2m x 2.5m. Sin embargo, se propone un ambiente abierto de 3m x 6m (18m?2), el cual
ademds de funcionar como drea de lavado, estd dispuesto para cualquiera de las
actividades artesanales que podria realizar cada familia.
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5.2.3 Programa de necesidades para la vivienda rural sostenible

No. Ambiente Dimensiones /Area ”U(r;I)rj Orﬁlzon Ve(;’r;l_orrc]:;on
1 | Dormitorio 1 3m x3m/ 9m?2 (12%) 1.8 (6%) 0.75
2 | Dormitorio 2 é6m x 3m/18m? (12%) 3.15 (6%) 1.30
3 | Cocina/Comedor 4.5m x 3m/13.50m?2 (20%) 0.90 (12%) 0.55

(15%) 0.70 (6%) 0.55

4 | Recibidor 3.5m x 3.5m/12.25m? o o
4 |Ducha 1.5m x 1.5m/ 2.25m? (10%) 0.35 (5%) 0.11
5 |Letrina 1.5mx 1.5m/ 2.25m3 o o
6 |Bodega 3m x 3m/ 9m? o o
7 | Pila/Lavado 2m X 2m/ 4m?2
g |Area de produccion 4.5m x 4m/ 18m2

artesanal . o

TOTAL DE m2 93.5 m2

Consideraciones de emplazamiento y disposicion de los ambientes.

Se plantea finalmente una disposicion distribuida de los ambientes dentro del lote,

determinando las circulaciones bdsicamente sobre dos ejes principales que comunican un

conjunto de ambientes con otro, conjuntos que han sido relacionados de acuerdo con su

relacion de ambientes. Se hacen ver asi las siguientes ventajas obtenidas de generar dicha

distribucion:

e Se aprovecha el Ilote SUTTER
optimamente, de  tal  LETRINA U
manera que se evitan
posteriores gggg
fraccionamientos. ]

LACIO
e Se consigue disponer de N DERMITERIO | PORHIIORS
. . 2 1
espacios abiertos al frente
y atrds de la vivienda.
DUCHA

e Se logra asi que el frente BILA
de las viviendas no se
sature demasiado. AREA LIBRE

COCINA /

BODEGA COMEDOR
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Acabado en piso

Mu

Acabado en muro

Ci

Acabado en cielo

Cr

Cernido

Rp

Repello

Md

Muros de madera

Az

Azulejo nacional
hasta +1.50 desde N.P.T

Pn

Pintura de agua

5.50

Ca

Piso de cemento alisado

Cru Piso de cemento rustico

I Tipo de ventana

Sillar de ventana
= Dintel de ventana

Ti

Piso de tierra

La

Techo de ldamina galvanizada

/PXy—T— Tipo de puerta
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Detalle de ventana tipo V-1

Alto de ventana:

0.60m

Ancho de ventana:

0.80m

Unidades:

Material:
Madera de pino

Numero de hojas:

2

Tipo de abatimiento:

90° en un sentido

0.054, 0.70

£0.05

[10.05
J—

0.60

0.50
o
°

0.05f,

EXTERIOR

Bisagra de
cartucho

Marco de
2"x 4"

Hoja
abatible

0.10

u”|.

Escala 1/ 100

Detalle de Puerta tipo P-1

Alto de puerta:
2.05m

0.05h, 0.70 L£0.05

.IOOS

Ancho de puerta:

0.80m

Unidades:

Material:
Madera de pino

Numero de hojas:

1

Tipo de abatimiento:

90° en un sentido

2.05
2.05
©

Detalle de Puerta tipo P-2

Alto de puerta:
2.05m

Ancho de puerta:

1.20m

Unidades:

Material:
Madera de pino

Numero de hojas:

2

Tipo de abatimiento:

90° en un sentido

2.05
2.05
o)
)

.r005
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« PVC 3" 2%

El sistema de captacidon de agua pluvial se vale
s ® principalmente del drea ocupada por el techo de la

Sistema de captacion $ vivienda para retener la mayor cantidad de agua
n planta

e 1 &) que le sea posible para su posterior encausamiento
Escala 1/100 mediante la dispocicidn de canales ubicados en
ambos extremos del techo a dos aguas utilizado y
que la conducirdn hacia los tanques de
almacenamiento ubicados de forma subterranea
para su final aprovechamiento.
Con la implementacion de este sistema, se garantiza
un aprovechamiento sostenible del agua de lluvia,
con lo gque consecuentemente se reducirdn los
Escala 1/ 100 gastos de la familia sobre el valioso recurso hidrico.
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El agua serd almacenda en los depositos subterraneos, los cuales serdn
comformados por toneles plasticos y cuya tapadera deberd dejarse a
nivel de tierra para su eventual limpieza y mantenimiento. Por ofro lado se
confard con un tanque elevado en cual serd alimentado cuando sead
necesario y partiendo desde el almacenamiento subterraneo a través de
una bomba de accionamiento manual, la cual garantiza no generar
consumo eléctrico. Finalmente el agua es distribuida por gravedad hacia
los diferentes artefactos dentro de la vivienda.
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A B C D E F DETERMINACION DE LA POTENCIA
V Tipo de circuito ILUMINACION No. de unidades | Watts unitarios Watts totales

& @ © ©

@

Unidades de iluminacién 11 100 W. 1100 W.
Unidades de fuerza
18/00 TOTAL 1700 W.
3.00 6.00 4.50 1.50 3.00 DETERMINACION DEL VOLTAJE
VOLTAJE: o volios 220 voltios )
DETERMINACION DEL SISTEMA DE ALIMENTACION
Bifiiar monofasico: ® [ Trifiliar monofasico:
— Yt CALCULO DE LA INTENSIDAD NOMINAL
T T T T T T T T 1_ t—— r 0 n= Watts = 1100 W. n 10 Amperios
“Voltios 110W.
— _ CALCULO DE LA INTENSIDAD DE DISENO
I : Tipo de circuito | Nominal Indicé | disefio
= A5 s A3 2 - =
< H H G H - G HH - _\_V. _ E Circuito acometida 1.40
© - < Circuito ramal 10 Amperios 1.25 12.5 Amperios
4 _ o TIPO DE FORRO
3 w () v D w () oro ()
o CALCULO DEL CALIBRE DEL CONDUCTOR
_ Calibre = 14 AWG Seccion = 2.1 mm?
CALCULO DEL FACTOR DE LA CAIDA DE TENSION
B FCT= 1.56
N CAIDA DE TENSION PERMISIBLE
Tipo de circuito Voltaje Indicé CTP
Acometida 0.05
f 6 Ramal 110 v 0.03 3.30
o I DISTANCIA
o Distancia desde el tablero de distribucion hasta la unidad mas lejana = 16 mirs.
o o EVALUACION
S Factor de caida Intensidad de disefio | Distancia /100 Caida de tensiéon
© 1.56 12.5 Amperios 0.16 0.03
w. CT es mayor que CTP2 Si O Implicaun ﬂmU_Qqao en o_‘oa._or__o
- No @ 'mplicaque el cdlculo estd bien
F CALCULO DEL FLIP-ON
o [ Py 4 Tipo de circuito | nominal Indice | de disefo | Tamado del FLIP ON
S S
© % Patio de secado - w Ramal 10 Amperios 1.25 12.5 Amp. 15 Amp.
- ﬁéoo ‘mn.%_v.
SIMBOLOGIA DE ILUMINACION
3 S{MBOLO SIGNIFICADO
<
S Snm_ TABLERO DE DISTRIBUCION | Y 2
poc R
A- LAMPARA INCANDECENTE INSTALADA
mv EN CIELO
N POLIDUCTO @3/4"
EMPOTRADO COLOCADO EN TECHO

INTERRUPTOR SIMPLE

INTERRUPTOR DOBLE

o | &

LINEA DOBLE DE PUENTE

T

o
&

LINEA DE RETORNO

LINEA POSITIVA

LINEA NEUTRAL

FHF

Escala 1/ 100
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DETERMINACION DE LA POTENCIA

Tipo de circuito FUERZA No. de unidades | Watts unitarios Watts totales
Unidades de iluminacion 7 Variado T600W.
Unidades de fuerza
TOTAL 1600 W.
DETERMINACION DEL VOLTAJE
VOLTAJE: o volios 220 volfios )
DETERMINACION DEL SISTEMA DE ALIMENTACION
Bifiiar monofasico: ® [ Trifiliar monofasico:
CALCULO DE LA INTENSIDAD NOMINAL
O In= Watts = 1600 W. = 14.5 Amperios
Voltios 110 W.
CALCULO DE LA INTENSIDAD DE DISENO
Tipo de circuito | Nominal Indicé | disefio
Circuito acometida 1.40
Circuito ramal 14.50 Amperios 1.25 18.10 Amperios
TIPO DE FORRO
w(C ) ww D w C ) oro ()
CALCULO DEL CALIBRE DEL CONDUCTOR
_ Callibre = 12 AWG Seccién = 3.3. mm? _
CALCULO DEL FACTOR DE LA CAIDA DE TENSION
FCT= 103
CAIDA DE TENSION PERMISIBLE
Tipo de circuito Voltaje Indicé CTP
Acometida 0.05
6 Ramal 110 v 0.03 3.30
DISTANCIA
Distancia desde el tablero de distribucion hasta la unidad mas lejana = 7 mirs.
EVALUACION
Factor de caida Intensidad de diseno | Distancia /100 Caida de fension
1.03 18.1 Amperios 0.17 3.17
CT es mayor que CTP2 Si O Implicaun ﬂmU_QJ*oo en o_‘oa_ogo
No @ 'mplicaque el cdiculo estd bien
4 CALCULO DEL FLIP-ON
Tipo de circuito | nominal Indice | de disefo | Tamafo del FLIP ON
Ramal 14.50 Amperios 1.25 18.10 Amp. 20 Amp.
SIMBOLOGIA DE ILUMINACION
D TABLERO DE DISTRIBUCION | Y 2
TD-2
C-3 | TOMACORRIENTES DOBLE
CC |iov
AN

EN EL PISO

INDICA PASO DE DUCTO EMPOTRADO

LINEA NEUTRAL

-- | LINEA POSITIVA

LINEA DE RETORNO

LINEA POLARIZADA
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Cimentacidn Especificaciones técnicas

o Se deberd utilizar concreto elaborado in situ con
AN proporciones se 1:2:3.5 y de una resistencia de
entre 75 a 140 kg/m?2.
o Se utilizard electromalla de 6"xé" de calibre 25/25.
° Los separadores de recubrimiento se realizardn
00ih | 036 | en base a sabieta y deberan contar con
o P alambre de amarre al extremo para su fijacion.

L
[
q
4
q

T

0.20

0084 0

Especificaciones constructivas

o Previo a iniciar los trabajos de losa de cimentacion, se debe limpear, destroncar y
nivelar adecuadamente la superficie a trabajar con el fin de garantizar la fundicidn.

. Se deberdn utilizar costaneras de 5'x10" para comformar la formaleta, la cual serd
fijada al suelo por medio de pines colocados al menos a cada 0.50m.

° La electromalla deberd ser colada con espacios de recubrimiento de 4cm como
minimo. Alto con el que se realizardn los tacos o separadores que se colocaran entre
la primera cama y el suelo y entre ambas camas de refuerzo.

o Al momento de colocar las electromallas se deberdn manejar traslapes de al menos
12"y se fijardn unas a otras con alambre de amarre en cada interseccidn.

Especificaciones técnicas

fundicion de columnas
en block

o Se deberd utilizar concreto elaborado in situ con

proporciones se 1:2:3.5 y de una resistencia de entre
75 a 140 kg/m?2.

per ancicle g catmns e  Se utilizardn varillas de hierro corrugado de 3/8" (No.2)

P — para la elaboracion de los pines de ancloje y los

5 5 v ganchos de fijacion entre hiladas.

o Se deberd garantizar que el hiero a ufilizar se
encuenfre en optimas condiciones y libre de

corrocién, por lo que debe ser almacenado en un sitio

Block de pomez|
0.15x 0.20 x 0.40

C—

techado.
N o Se deberd garantizar que en general fodos lo bloques
%// / de mamposteria  se encuentren en buenas
. condiciones pero en especifico aquellos que serdn
o e aeten ) A utilizados para la fundicion de columnas y colocacion

N\ de pines.

Fundicién de columna
en block

67



Especificaciones constructivas

. La varilla de anclaje de la columna al refuerzo de acero de la losa de cimentacion
deberd fijarse con alambre de amarre al menos en dos puntos lineales de la
electromalla, por lo que debera prolongarse al menos 30cm mas alld de su dobléz.

. Los bloques de mamposteria dentro de los cuales serd fundida la columna deberdn
enconftrarse totalmente humedecidos previo a la fundicién, con el fin de evitar que
los mismos absorvan la humedad del concreto.

. La varilla de refuerzo longitudinal en las columnas debera ser embreizada previo a la
fundicion, para garantizar su correcta nivelacion.

. Al realizar el gancho en los estribos longitudinales o pasadores, se debera dejar al
menos 2" mas alld del dobléz sobre la varilla que esta siento sujetada.

° Tomar en cuenta que debera colocarse un gancho despues de cada una de las
hileras de mamposteria que levanten.

Soleras Especificaciones técnicas

2No.3 + Est. No.2 o Se deberd utilizar concreto elaborado in situ con
@0.15 : . .
015 \ proporciones se 1:2:3.5 y de una resistencia de entre 75 a
,|V : KIV 140 kg/m?2.
| . o Se utilizardn varillas de acero corrugado de 3/8" (No.3)
M S para el refuerzo de acero longitudinal presente en las
o

N soleras y se verificara que el mismo se encuentre en buen
estado vy libre de corrosién.
e . En el caso de los estribos o refuerzo transversal, se debera
© utilizar hierro legitimo liso.
— ° En el caso de la solera intermedia se utilizard un block tipo
L0,
S
o

0.20

U, de una resistencia no menos a los 50Kg.

N

Block tipo "U"
0.15x 0.20 X 0.40

Especificaciones constructivas

. En el caso de la solera intermedia, deberd humedecerse
completamente el block previo a la fundicion.
° Todas las armaduras que serdn colocadas en las soleras,

§ deberan embreizarse en ambos sentidos con la intencién
© de evitar el corrimiento de las mismas.

olw . Al momento de colocar los estribos o refuerzos
S|o transversales, debera procurarse cambiar el sentido y la
— ubicacion de los ganchos en donde se aseguran.

S . Los ganchos que se realizardn en el caso de los eslabones
o

\ y estribos, debera tener una longitud minima de 2" mas
alla de la curva en la que se fija a la varilla longitudinal.

. En el caso de los estribos y eslabones, se debaran fijar con
alambre de amarre en todos sus extremos, segun el caso.

. En el caso de la solera final, se ufilizara madera de piso
para comformar la formaleta, la cual deberd estar
totalmente humedecida previo a la fundicién.

4 No.3 + Est. No.2
@0.15
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. Especificaciones técnicas

Cubierta P

° Los pines para la fijacion de los tendales a la solera
final o de remate, deberdn ser elaborados con hierro
legitimo liso, ya que los mismos deberdn soportar los
dobleces necesarios.

Pin para sujecion

de tendal
Tendal 3'x 5" / e Tanto los tendales como los litones serdn de madera

3 de pino tratado, para garantizar la mayor durabilidad.

. Para la comformacion del cerramiento final, se utilizard
ldmina galvanizada de perfil 10 y de 10" y 12' de
longitud, segun sea el caso.

. Para fijar la I&dmina al los listones, se deberdn utilizar
clavos para ldmina de al 2" de longitud.

\

0.15

Especificaciones constructivas

0.025 0.10 J0.0ZS

| . La Idmina galvanizda, deberd ser colocada de forma
ANo3 + Est. No 2 longitudinal en el sentido mas corto de la luz a cubrir.
@0.15 . Deberd utilizarse clavo para Idmina, con la intencion
de evitar que la misma se rasgue.

Las hojas de Idmina galvanizada deberdn ser instaladas con traslapes no menores a
tres canales, en donde la misma serd clavada al liston.

Los listones serdn colocados a distancias no mayores a 1m lineal sobre la longitud de
las costaneras, tomando en cuenta que los clavos a utilizar deben tener al menos la
longitud de la pieza a clavar mas 1/3 del espesor de la pieza receptora.

El pin de sujecion para el tendal debe ser fijado a la armadura de la solera final al
menos en dos puntos, por lo que debe tener al menos 30cm mas alld del doblez final.

Captacion de agua

Especificaciones técnicas

Para encausar el agua de lluvia captada por el techo de la vivienda, se dispondrd de
canales prefabricados en PVC semicircular de 4" de diametro, los cuales serdn
instalados y fijados con sus accesorios.

la bajada y conduccion del agua se realizard con tuberia PVC @3".

Los cambios de direccion en la tuberia de conduccion se hard de igual manera con
accesorios PVC.

El agua recientemente captada, sera almacenada de forma subterranea en 4
toneles plasticos con capacidad de 0.25m3.

Se contard con un tinaco prefabricado con capacidad de 1,100Lts. A partir del cual
se llevard la distribucion final del agua.

La distribucién final del agua se llevard a cabo con tuberia PVC de @3/4".

La instalacion de la tuberia para captacién y distribucion de agua, deberd colocarse
en la medida de lo posible en dreas exteriores en donde no se genere dano al
momento de incurrir en una reparacion.
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Especificaciones constructivas

o Toda la tuberia y accesorios deberdn ser correctamente limpiados vy lijados en sus
zonas de contacto previo a ser fijados los unos a los otros.

o Se deberd tener el debido cuidado en el almacenamiento de la tuberia para evitar
danos sobre la misma.

o La tuberia de bajada de agua pluvia, deberd ser fijada al muro para evitar
movimientos y desprendimientos.

° Para toda aquella tuberia que debe ser instalada de forma subterraneaq, se realizardn
zanjas lo suficientemente profundas como para mantener una cota de almenos
20cm enftre la tuberia y la superficie.

o Como parte del diseno del sistema de abastecimiento, se deben considerar circuitos
cerrados para evitar la perdida de la presidon en las salidas del agua.

NN[ciggleRelcRel(lale|EN] Especificaciones técnicas

golidohde . Toda la tuberia del sistema de drenajes serd
esechos . "
conformadfa con tuberia PVC @4" en el caso de
Planta de la conduccién de aguas negras y de @3" en el
tratamiento caso del agua jabonosa.
; . La fosa séptica a utilizar segun presupuesto

L
m WW deberd ser prefabricada y subterranea de marca
|H|H ROTOPLAS, con una capacidad de 750Lts.

. Todas las conexiones entre tuberias y hacia los
diferentes accesorios, deberdn realizarse con
solvente para PVC.

oo e El broc,ol a rgolizorse para el pozo de absorcion se
I absorcién deberd realizar con block de pomez con una

resistencia no menor a los 50Kg.

Especificaciones constructivas

o Toda la tuberia y accesorios deberdn ser lijados y limpiados, principalmente en los
puntos de contacto con el solvente, previo a la aplicacién del mismo.

o Al momento de realizar el zanjeo para la colocacién de la tuberia se deberd tomar
en cuenta una cota no menor a 20cm por debajo del nivel de la superficie, para
evitar danos sobre la misma.

o En el caso del inodoro, se deberd tener en cuenta la instalaciéon de la tuberia a modo
de sifén, con la intencidén de que los malos olores provenientes de la fosa séptica no
entren en contacto con el ambiente exterior.

° En el caso del pozo de absorcion, se deberd considerar la construccidon de su brocal
con la intencidén de evitar desmoronamientos y una mayor apertura en el diametro
del mismio.

o Toda la tuberia deberd ser instalada tomando en cuenta una pendiente minima de
2% con la intencion de facilitar el movimiento de los desechos solidos y demas.

o Las aguas grises o jabonosas serdn conducidas hacia una caja de 0.50m x 0.50m y
010m (Esp.) de concreto fundido IN SITU y reforzada con electromalla de 6"x6".
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Proyecto: Vivienda rural auto sostenible Unidad de costo
Lugar: San Pedro Sacatepéquez, Guatemala 150 M2
Fecha: nov-12
Cédigo Descripcion Cant. Unidad Costo unitario | Costo total
Losa de
100 | cimentacion 50 m2 Q344.83 Q17,241.31
Levantado de
200 | muros 107 m2 Q210.47 Q22,519.95
300 | Cubierta 100 m2 Q125.24 Q12,523.75
400 | Agua potable ] Unidad Q8,985.50 Q8,985.50
500 | Drenajes 1 Unidad Q9,165.78 Q9.165.78
600 | Puertas y ventanas 13 Unidad Q726.92 Q9,450.00
Total de costo directo Q79,886.29
Costo total por m2 Q532.58

El cdlculo de los costos unitarios que se presentara a continuacion,

fue realizado de

acuerdo con los precios de materiales y transporte otorgados para esta

investigacion por parte de la ferreteria CRESTO, ubicada en el municipio de San

Pedro Sacatepéquez y la cual actualmente es el principal proveedor de material

para la Municipalidad de San Pedro Sacatepéquez.

En lo que respecta al costo asignado para la mano de obra, se planted de acuerdo

con los precios que el mercado presenta actualmente y tomando en cuenta que

este proyecto estd planteado para ser auto gestionables, de tal manera que los

mismos propietarios, pueden participar en la construccion de sus viviendas.
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Unidad de Proyecto: Vivienda rural sostenible
costo : )
Goleenio. Iéuug;re.rSr%r?oPedro Sacatepéquez,
102. Trazo y estaqueado 50 m2 Fecha: Noviembre 2012
DESCRIPCION CANT | UNIDAD | COSTO UNITARIO TOTAL
MATERIALES DE TRAZO Y ESTAQUEADO
Parales 3" x 4" 12 | Unidad | Q. 35.00| Q. 420.00
Clavo comun de 2" 5 Lb Q. 435| Q. 21.75
Cal hidratada 1 Bolsa 26.56 | Q. 26.56
Rollo de hilo para trazo 1 Rollo Q. 15.65| Q. 15.65
MATERIALES DE LOSA DE CIMENTACION
Selecto para compactacién de base 2.00 m3 Q. 120.00| Q. 240.00
Costanera 2" x 4 "x 6m 6 Unidad | Q. 115.00| Q. 690.00
Electro malla 6"x4" 10/10 6 Unidad | Q. 150.00 | Q. 900.00
Alambre de amarre 3 Lb Q. 6.50| Q. 19.50
Arena de rio para concreto 3 m3 Q. 150.00| Q. 450.00
Piedrin para concreto 4 m4 Q. 260.00| Q. 1.040.00
Varilla de acero No.3 para formaleta 1 Unidad 2585 | Q. 25.85
cemento para concreto 59 sacos | Q. 75.00 | Q. 3.975.00
MATERIALES DE PISO DE CONCRETO
Selecto para compactacién 0.90 m3 Q. 120.00| Q. 108.00
Arena de rio para concreto 0.90 m3 Q. 150.00| Q. 135.00
Piedrin para concreto 1.15 m3 Q. 260.00 | Q. 299.00
cemento para concreto 16.00 | sacos | Q. 75.00 | Q. 1,200.00
TOTAL MATERIALES Q. 9,566.31
MANO DE OBRA
Limpieza y nivelacion 50 m2 Q. 10.00| Q. 500.00
Elaboracién de puentes 30 | Unidad | Q. 10.00 | Q. 300.00
Compactacién de la base 50 m2 Q. 5.00| Q. 250.00
Armado y colocacién de refuerzo 50 m2 Q. 5.00| Q. 250.00
Elaboracién y vertido del concreto 50 m?2 Q. 75.00| Q. 3.750.00
vertido del concreto, piso exterior 35 m2 Q. 75.00| Q. 2,625.00
TOTAL MANO DE OBRA Q. 7,675.00
COSTO DIRECTO 17,241.31
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COSTO UNITARIO Q. 344.83

Unidad de Proyecto: Vivienda rural sostenible
Concepto: costo: IE;JS;rezfnoor;oPedro Sacatepéquez,
300. Levantado de muros 107 m2 Fecha: Noviembre 2012
DESCRIPCION CANT | UNIDAD | COSTO UNITARIO COSTO DIRECTO
MATERIALES LEVANTADO
Block de pdmez 0.15x0.20x0.40 745 | Unidad | Q. 3.55| Q. 2,644.75
Arena amarilla para sabieta 0.85 m3 Q. 125.00| Q. 106.25
Cemento para elaboracion de sabieta 15 | Unidad | Q. 75.00 | Q. 1,125.00
MATERIALES CERNIDO
Arena blanca 3 m3 135.00| Q. 364.50
cemento 3.50 | sacos | Q. 75.00 | Q. 262.50
Cal hidratada 42.00 | sacos | Q. 21.50 | Q. 903.00
MATERIALES SOLERA INTERMEDIA
Block U 83 | Unidad | Q. 430| Q. 356.90
Arena de rio para concreto 0.30 m3 Q. 150.00| Q. 45.00
Piedrin para concreto 0.40 m3 Q. 260.00| Q. 104.00
cemento para concreto 530 | sacos | Q. 75.00 | Q. 397.50
Varillas de acero corrugado No.3 11 Unidad | Q. 2585 | Q. 284.35
Varillas de acero corrugado No.2 8 sacos | Q. 10.50 | Q. 84.00
Alambre de amarre 1 Lb Q. 6.50| Q. 6.50
MATERIALES SOLERA FINAL
Madera para formaleta 1/2"'x10"x10' 10 Unidad | Q. 18.20| Q. 182.00
Arena de rio para concreto 0.40 m3 Q. 150.00| Q. 60.00
Piedrin para concreto 0.70 m3 Q. 260.00| Q. 182.00
cemento para concretfo 6.50 | sacos | Q. 75.00 | Q. 487.50
Varillas de acero corrugado No.3 22 | Unidad | Q. 2585 | Q. 568.70
Varillas de acero corrugado No.2 19 sacos | Q. 10.50 | Q. 199.50
Alambre de amarre 4 Lb Q. 6.50 | Q. 26.00
COLUMNAS

Arena de rio para concreto 1.70 m3 Q. 150.00| Q. 255.00
Piedrin para concreto 2.20 m3 Q. 260.00| Q. 572.00
cemento para concreto 29.00 | sacos | Q. 75.00| Q. 2,175.00
Varillas de acero corrugado No.3 40 | Unidad | Q. 2585 | Q. 1,034.00
Varillas de acero corrugado No.2 38 sacos | Q. 10.50| Q. 399.00
Alambre de amarre 10 Lb Q. 6.50| Q. 65.00

TOTAL MATERIALES Q. 12,889.95
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MANO DE OBRA

Levantado de muros de mamposteria 107 m2 Q. 70.00 | Q. 7.490.00
Aplicaciéon de cernido verticall 214 m2 Q. 10.00| Q. 2,140.00
TOTAL MANO DE OBRA Q. 9.630.00

COSTO DIRECTO Q. 22,519.95

COSTO UNITARIO Q. 210.47

Unidad de Proyecto: Vivienda rural sostenible
Coneasion costo: é)t?oire:rsn%TOPedro Sacatepéquez,
400. Cubierta 100 m?2 Fecha: Noviembre 2012
DESCRIPCION CANT | UNIDAD | COSTO UNITARIO COSTO DIRECTO
MATERIALES
Ldmina galvanizada 10' 16.00 | Unidad | Q. 75.00| Q. 1,200.00
Ldmina galvanizada 12' 16.00 | Unidad | Q. 90.00| Q. 1,440.00
Clavo comun de 4" 2 Lb Q. 6.50| Q. 9.75
Clavo de I&émina 1 1/2" 2 Lb Q. 92.50| Q. 19.00
Costanera 3"x 4"x 10' 24 | Unidad | Q. 150.00 | Q. 3.600.00
Tendal 3"x 5" x 12' 10 | Unidad | Q. 82.50| Q. 825.00
Tendal 3"x 5"x 10' 12 | Unidad | Q. 68.75| Q. 825.00
Parales 4" x 4" x 8' 10 Unidad | Q. 60.50 | Q. 605.00
TOTAL MATERIALES Q. 8.523.75
MANO DE OBRA

Armado y colocacién de cubierta 100 m2 Q. 40.00 | Q. 4,000.00
TOTAL MANO DE OBRA Q. 4,000.00
COSTO DIRECTO Q. 12,523.75
COSTO UNITARIO Q. 125.24
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Unidad de costo Proyecto: Vivienda rural sostenible
Concepto: : Lugar: San Pedro Sacatepéquez,
Guatemala
Almacenamiento y distribucion de agua 1 Unidad | Fecha: Noviembre 2012
potable
DESCRIPCION ‘ CANT ‘ UNIDAD COSTO UNITARIO TOTAL
MATERIALES
Tuberia PVC 3/4" 2.00 | Tuboém | Q. 27.00| Q. 54.00
Codos PVC 3/4" 90° 1.00 Unidad | Q. 3.50| Q. 3.50
Tuberia PVC 1/2" 4 Tubo 6m | Q. 21.00| Q. 73.50
Codos PVC 1/2" 90° 7 Unidad | Q. 2.75| Q. 19.25
Tuberia PVC Sanitaria 3" 3 Tubo 6m | Q. 85.00| Q. 255.00
Codo PVC 3" 90 ° 2 Unidad | Q. 18.00| Q. 36.00
Codo PVC 3" 45° 2 Unidad | Q. 15.00| Q. 30.00
Tee PVC 3" 1 Unidad | Q. 27.50| Q. 27.50
Tonel pléstico de 0.25 m3 4 ml Q. 120.00| Q. 480.00
Canal PVC semicircular 4" 12 2.4ml Q. 80.00| Q. 960.00
Boquillas PVC para bajada en canal 2 Unidad | Q. 25.00 50.00
Tapadera para canal PVC 4" 2 Unidad | Q. 25.00 50.00
Soporte para canal @ 0.60m 47 Unidad Incluido en costo de instalacion
Tornillos para fijacion del canal 24 Docena Incluido en costo de instalacion
Tinaco capacidad de 1,100 Its. 1 Unidad | Q. 1,235.00| Q. 1,235.00
Pila de cemento con 1 lavadero 1 Unidad | Q. 390.00| Q. 390.00
Solvente para pegado de tuberia PVC 0.25 Galéon Q. 700.00| Q. 175.00
Vdlvula de cheque 1 Unidad | Q. 42.50| Q. 42.50
Calcula de globo 1 Unidad | Q. 265.00| Q. 265.00
Vdlvula de compuerta" 1 Unidad | Q. 100.00| Q. 100.00
Contador 1 Unidad | Q. 450.00| Q. 450.00
Llave de paso 1 Unidad | Q. 50.00| Q. 50.00
Confra llave de pared para inodoro 1 Unidad | Q. 45.00| Q. 45.00
Inodoro cerdmico 1 Unidad | Q. 450.00| Q. 450.00
Llave de chorro para pila 3 Unidad | Q. 34.75| Q. 104.25
Llave de globo para ducha 1 Unidad | Q. 45.00| Q. 45.00
Ducha simple 1 Unidad | Q. 35.00| Q. 35.00
TOTAL MATERIALES Q. 5,425.50
MANO DE OBRA
Instalacién de canal semicircular 28.00 ml Q. 40.00 | Q. 1,120.00
Excavacién y colocacién de tuberia 12 ml Q. 15.00| Q. 180.00
Excavacién para sistema de captacion 1 Unidad | Q. 750.00 | Q. 750.00
Instalacién de tinaco elevado 1 Unidad | Q. 300.00| Q. 300.00
Instalacién de pila 1 Unidad | Q. 200.00| Q. 200.00
Instalacién de acometida 1 Unidad | Q. 225.00| Q. 225.00
Relleno y compactacién de zanjas 12 ml Q. 10.00| Q. 120.00
Instalacién de ducha y llave 1 Unidad | Q. 75.00| Q. 75.00
colocado y pegado de tuberia 1/2" 14 ml Q. 10.00| Q. 140.00
Instalacion de inodoro 1 Unidad | Q. 450.00| Q. 450.00
TOTAL MANO DE OBRA Q. 3.560.00
COSTO DIRECTO Q. 8,985.50
COSTO UNITARIO Q. 8,985.50
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Unidad de costo | Proyecto: Vivienda rural sostenible
Concepto: : Lugar: San Pedro Sacatepéquez, Guatemala
Sistema de evacuacion de desechos 1 Unidad | Fecha: Noviembre 2012
DESCRIPCION CANT | UNIDAD COSTO UNITARIO TOTAL
MATERIALES
Tuberia PVC Sanitaria 3" 1.50 | Tubo 6m | Q. 85.00| Q. 127.50
Codo PVC 3"90° 2 Unidad | Q. 18.00| Q. 36.00
Codo PVC 3"45° 1 Unidad | Q. 15.00| Q. 15.00
Tee PVC 3" 1 Unidad | Q. 27.50| Q. 27.50
Solvente para pegado de tuberia PVC 0.20 Galén Q. 700.00| Q. 140.00
Tuberia PVC Sanitaria 4" 1.50 | Tubo ém | Q. 97.25| Q. 145.88
Codo PVC 4"90° 2 Unidad | Q. 25.25| Q. 50.50
Codo PVC 4" 45° 1 Unidad | Q. 18.75| Q. 18.75
Fosa séptica prefabricada 1 Unidad | Q. 1,866.00 1,866.00
Block 0.15x 0.20 x 0.40 para brocall 144 Unidad | Q. 3.55| Q. 511.20
Arena amarilla para sabieta 0.15 m3 Q. 125.00| Q. 18.75
Cemento para elaboracion de sabieta 3 Unidad | Q. 75.00| Q. 187.50
TOTAL MATERIALES Q. 3.144.58
MANO DE OBRA

Elaboracion de zanja para tuberia 18.00 ml Q. 15.00| Q. 270.00
Colocacién y pegado de tuberia 18 ml Q. 10.00| Q. 180.00
Relleno y compactacién de zanja 18 ml Q. 10.00| Q. 180.00
Excavacién para fosa séptica y pozo 1 Unidad | Q. 4,000.00 | Q. 4,000.00
Colocacién e instalacion de la fosa 1 Unidad | Q. 450.00 | Q. 450.00
Levantado de block para brocal 144 | Unidad | Q. 4.80| Q. 691.20
Elaboracion de tapadera para pozo 1 Unidad | Q. 250.00| Q. 250.00
TOTAL MANO DE OBRA Q. 6,021.20
COSTO DIRECTO Q. 9,165.78
COSTO UNITARIO Q. 9,165.78
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Unidad de Proyecto: Vivienda rural sostenible
. costo : Lugar: San Pedro Sacatepéquez,
Concepto: Guatemala
Puertas y ventanas 13 l Unidad | Fecha: Noviembre 2012
DESCRIPCION lCANT l UNIDAD l COSTO UNITARIO TOTAL
MATERIALES
Puerta interior tipo P-1 4.00 | Unidad | Q. 925.00| Q. 3,700.00
Puerta interior tipo P-2 1.00 | Unidad | Q. 1,300.00 | Q. 1,300.00
Ventana tipo V-1 8 |Unidad| Q. 450.00| Q. 3.600.00
TOTAL MATERIALES Q. 8,600.00
MANO DE OBRA
Instalacién de puerta tipo P-1 4.00 | Unidad | Q. 75.00| Q. 300.00
Instalacién de puerta tipo P-2 1 |Unidad| Q. 110.00| Q. 110.00
Instalacion de ventana V-1 8 |Unidad| Q. 55.00| Q. 440.00
TOTAL MANO DE OBRA Q. 850.00
COSTO DIRECTO Q. 9,450.00
COSTO UNITARIO Q. 726.92
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5.9.2 Acceso al proyecto a través de créditos

Debido al enfoque social con el que se planted este proyecto, se hace necesario entonces,
pensar en formas de financiarlo de tal manera que las familias del drea rural de mdas bajos
recursos tengan la posibilidad de acceder a una vivienda digna.

Conociendo el costo total de ejecucion de la vivienda nos encontramos en la capacidad
de realizar las proyecciones necesarias que facilitaran a los usuarios el acceso a las mismas a
través, en este caso, del Instituto de Fomento de Hipotecas Aseguradas — FHA, institucion
que se encarga de facilitar las gestiones en la obtencién de un crédito para la construccion
de viviendas, asegurdndose ademds de que las mismas cumplan con los requerimientos de

calidad y resistencia debidos.

A continuacién se realizara el cdlculo de las cuotas a pagar por parte de un comprador
hipotético y de acuerdo con la tabla digital automatizada disponible en el sitio web del —

FHA-, obteniendo los siguientes datos:

Precio total del proyecto: | Cuota nivelada:

Q80,000 Q.772.02
Plazo de pagos: | Pago del IUSI:

20 afos Q.60.00
Ingreso total mensual: | Seguro contra incendios:

Q3,000.00 Q.28
Enganche con el que se dispone: Total de cuota mensual:
Q.10,000 Q860.02
Interés conjunto: Relacién Cuota/ Ingresos:
10% 28.67%

Finalmente se obtiene el valor mensual de las cuotas que el usuario deberia pagar
para acceder a la vivienda, teniendo en cuenta que el ingreso familiar es de Q.3000,
valor que se estima de acuerdo con los Q.2,250 que representan el sueldo
minimomads el aporte que podria significar la produccién agricola y artesanal en la
vivienda. En este caso, el crédito seria aprobado con una tasa de interés del 10%, la
cual es la mds usual del mercado y se proyecta el crédito a un plazo de 20 anos,

tomando en cuenta que la familia cuenta con los Q.10,000 iniciales del enganche.

Fuente:www.fha.gob.gt/compradores/calculo-de-cuotas
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5.9.3 Acceso al proyecto a través de fases de inversion

Con la intencién de generar mayor accesibilidad a el proyecto, se plantea su

division en diferentes fases u opciones, las cuales se adecuardn de mejor manera a

la disponibilidad econdmica y tamano de las familias, quienes con el tiempo y una

vez que posean los fondos necesarios, podrdn invertir en las fases pendientes.

m?2 de lote

324 m2

m2 de construccién

80 m2

Ambientes

1 habitacién, comedor, cocina,
sanitario, pila y bodega

Acabados aplicados

Sin acabados

Esta propuesta es la
menos completa y
permite a las familias
de menores
posibilidades
econdémicas,
acceder al costo del

unidades eléctricas

8 unidades de iluminacion y 5 de
fuerza.

Captacion de agua

Cuanta con el sistema de
captacién de agua de lluvia.

Sistema de drenaje

Fosa séptica y pozo de absorcién

Cant. proyecto, de tal
Q. 53,500 Puertas/Ventanas 6 ventanas, 4 puertas manera que a
. medida que obtienen
ngflzod cie bi 8 unidades de iluminacién y 5 de | los recursos
vnidades eiecirncas fuerza. necesarios, pueden
invertir en las demds
Captacion de agua Se abastece directamente del fases del proyecto.
servicio municipal.
Sistema de drenaje o s
Fosa septica y pozo de absorcidon
m2 de lote
324 m2 Esta propuesta se
m?2 de construccién 60 m?2 diferencia de la del
diseno original
Ambientes 1 habitacién, comedor, cocica, | Unicamente en que
sanitario, pila y bodega cuenta con una
. habitacién menos, lo
Acabados aplicados | geabados en interior y exterior | que reduce
Cant. significativamente su
Puertas/Ventanas 6 ventanas, 4 puertas costo y la hace mas
Q. 65,000 accesible
Cantidad de

principalmente a
familias que no
necesitan de ambas
habitaciones
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m2 de lote

324 m2

m2 de construccion

80 m2

Ambientes

2 habitaciones, comedor,
cocina, sanitario, pila y
bodega

Acabados aplicados

Sin acabados

Cant. Puertas/Ventanas

Esta propuesta esta
pensada para
familias numerosas
gue no cuentan con
los recursos
econdmicos
necesarios para
acceder al proyecto,
por lo que en esta se
carece de acabados

Q. 67,500 8 ventanas, 6 puertas en muros y del
. ) sistema de captacién
Cantidad de unidades ) - B de agua pluvial.
eléctricas 10 unidades de iluminaciony 7
de fuerza.
Captacién de agua Se abastece directamente del
servicio municipal.
Sistema de drenaje Fosa séptica y pozo de
absorcién
IS 324 m2 Esta es la propuesta
., que se considera
m2 de construccion 80 M2 como épfima segun
2 habitaciones, comedor, lo determinado
Ambientes cocina, sanitario, pila'y durgnfe gl proceso
bodega de investigacion y de
diseno, ya que
Acabados aplicados bad interi teri cuenta con todas las
acabados en interior y exterior | 4\ didades
Q. 80,000 Cant. Puertas/Ventanas necesarias y esta

8 ventanas, 6 puertas

Cantidad de unidades
eléctricas

10 unidades de iluminaciény 7
de fuerza.

Captacion de agua

Cuenta con su propio sistema
de captacién de agua
potable.

Sistema de drenaje

Fosa séptica y pozo de
absorcion

disenada para un
aprovechamiento
sostenible de los

recursos naturales.
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La creacioén de nuevas calles o extension de las existentes, trae consigo la
implementacion de los servicios bdsicos, lo cual es una de las principales causas

de la expansién de los centros urbanos.

Existe actualmente gran desconfianza en la utilizacion de materiales
tradicionales como el adobe, el cual ademds es visto como un indicador de
pobreza, razones por las cuales el mismo se encuentra casi extinto en San Pedro

Sacatepéquez.

San Pedro Sacatepéquez es un municipio con grandes valores y fradicion en la

produccioén agricola y artesanal.

La falta de agua potable es uno de los problemas mds recurrentes en las

viviendas dentro del drea rural del municipio.

Actualmente no existe una normativa aplicable al municipio de San Pedro

Sacatepéquezen lo que respecta a la construcciéon y planificacién de viviendas

Algunos de los hdbitos y soluciones habitacionales encontrados en el andlisis de
la vivienda rural, no necesariamente representan una respuesta basada en las
tradiciones o valores culturales de los pobladores, sino mds bien son respuesta a

la precariedad y la pobreza extrema.

La aprobacién de créditos para la construccion de viviendas de cardcter social
por parte de entidades bancarias u otro fipo de instituciones, depende
principalmente de la calidad y durabilidad de los materiales con que las mismas
vayan a ser edificadas y del apego a las técnicas constructivas que vayan a ser
implementadas.

Al disponer de un solo dormitorio para la ocupacidn de todos los miembros de la
familia, incrementa la susceptibilidad de las mismas a sufrir casos de violencia

intrafamiliar y abuso sexual.
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Se recomienda a las autoridades la creacidon de planes de crecimiento
adecuados que respondan a la proteccién y resguardo de los elementos

naturales.

Utilizar dentro de las construcciones, materiales que brinden a los usuarios la
tranquilidad y seguridad debida, teniendo en cuenta ademds que los mismos no

impacten de forma negativa en la imagen rural de la zona.

Se recomienda fomentar e incluir dentro del diseno de las viviendas, espacios
dedicados a la produccién artesanal domestica que posean flexibilidad en su

uso, de tal manera que puedan ser aprovechados para diferentes actividades.

Instalar dentro del diseno de las mismas, sistemas de captacion vy
almacenamiento de agua pluvial para su posterior aprovechamiento, lo cual

reitera el concepto de sostenibilidad que se pretende.

Se recomienda a entidades tales como el Instituto de Fomento de Hipotecas
Aseguradas —-FHA- generar normativas especificas para el caso de la vivienda
rural, lo cual puede facilitar la viabilidad de proyectos de vivienda social en las

zonas rurales.

Como parte de cualquier proyecto de vivienda social en zonas rurales, se realice
un profundo andlisis del comportamiento y forma de vida de la poblacion
objetivo, de tal manera que se pueda tener un correcto discernimiento entre
aquellos aspectos que deben conservarse y aquellos que se debe buscar

cambiar por medio de la propuesta.
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e Se recomienda que dentro de la planificacién de este tipo de proyectos, se
tomen en cuenta Unicamente los materiales y sistemas constructivos que
cuentan con la aprobacién y confianza debida, con la intension de que dichos

proyectos tengan posibilidades de proyectarse a nivel social.

e Se recomienda como parte del diseno de las viviendas, la diferenciacién entre
ambientes como el dormitorio de los padres y el de los hijos, los cuales si pueden
dormir en un solo ambiente en el que se deje prevista la proyeccion a futuras

subdivisiones.
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Guatemala, octubre 02 de 2013.

Sefior Decano

Facultad de Arquitectura

Universidad de San Carlos de Guatemala
Arq. Carlos Valladares Cerezo

Presente.

Sefior Decano:

Atentamente, hago de su conocimiento que con base en el requerimiento
del estudiante de la Facultad de Arquitectura: JUAN FRANCISCO AREVALO GARCIA,
Carné universitario No. 2008-21538, realicé la Revision de Estilo de su proyecto de
graduacién titulado: MODELO DE VIVIENDA SOSTENIBLE PARA EL AREA RURAL DEL
CERRO ALUX, SAN PEDRO SACATEPEQUEZ, GUATEMALA, previamente a conferirsele
el titulo de Arquitecto en el grado académico de Licenciado.

Y, habiéndosele efectuado al trabajo referido, las adecuaciones vy
correcciones que se consideraron pertinentes en el campo lingiiistico, considero
que el proyecto de graduacion que se presenta, cumple con la calidad técnica y
cientifica requerida, por lo que recomiendo darle continuidad a los tramites
correspondientes, antes de que se realice la impresién de dicho documento de
investigacion.

Al agradecer la atencién que se sirva_brindar a la presente, me suscribo
respetuosamente, '

Maricella Saravia d

Licenciada en la Ensefianza del Idioma Espafiol y de la Lit ur
Especialidad en correccion de textos cientificos universitarios

2859 —- 2232 5452 - maricellasaravia@hotmail.com
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