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GOMPLEJO DEPORTIUO LAS GARDENIAS COATEPEQUE

1. INTRODUCCION

€l deporte ha sido uno de los protagonistas mds importantes a nivel mundial, en el cual el
ser humano ha demostrado su capacidad en habilidades y destrezas, constituyendo uno de los
indicadores mds apreciables del desarrollo fisico-mental, social, cultural y salud en la humanidad,
ya que hoy en dia existe mayor nimero de personas con problemas, socioecondmicos, motrices
y cardiacos. Para poder alcanzar dichos indicadores es necesario contar con  la dotacion de
instalaciones deportivas como la construccidn de un complejo deportivo donde se le permita a la
juventud desarrollar cualquier deporte, y la practica deportiva en su entorno, sin salir de su zona
o comunidad, y asf contar con las mismas oportunidades que tienen otras cdudades del pais. €s
necesaria un drea Deportivo para lograr el crecimiento y desarrollo de la poblacidn, en especial
en los edades escolares de  primaria, bdsica, y diversificado logrando una  juventud sana. Ya
qQue el uso de instalaciones deportivas publicas son  capaces, de ofrecer a la comunidad un
desarrollo sociocultural, donde se logra una formacién complementaria y fundamental para la
sociedad.

Conodiendo que la construccion de un complejo deportivo ofrece la diversidad de
oportunidades que el ser humano necesita para obtener calidad deportiva y de vida, asf como
¢l apoyd al semillero de atletas profesionales que nos han representado actualmente a nivel
internacional y a los  futuros deportistas como inspiracion. €s por lo que se disefara el
Complejo Deportivo Las Gardenias Coatepeque, Ya que cuenta con el apoyo del Gobierno
Municipal y la C.D.A.G quien manifiesta su interés por el municipio de Coatepeque, donde se
han generado grandes logros deportivos a nivel nacional e internacional. La meta es el apoyo
social hadia los entornos comunitarios, mejorar progromas de educacdon  fisico/actividad
fisica/deportivos en las escuelas, mejorar el acceso a los lugares de practica del deporte,
campanas de educaddn en toda la comunidad, disefio urbano de las escalas en la calle y dreas
rurales, promodoén de la actividad fisica de intensidod moderada, especialmente caminatas y
enfoques en varios niveles con actividodes que fadliten la diversion, interacciéon sodal y
retroalimentacion.

La investigacion, es un compromiso dentffico en donde se investigd Y que se presenta
de manera sudinta, dara y estructurada, los diferentes elementos del tema y del plan de
investigacion que se emprendid, para el anteproyecto Complejo Deportivo Las Gardenias en la
Ciudad de Coatepeque, Quetzaltenango. Con este estudio se pretende contribuir a la cudad
una teorfa arquitectdnica con principios urbanisticos a fin de optimizar la imagen de la cudad,
ademds de  fructificar el recurso tanto de espaco como de construcciéon, logrando que o
pobladén en general que visitara el complejo, sean acogidos con la sensacidén de bienestar,
comodidad, sequridad.







/"

CAPITULO 1
MARCO
CONCEPTUAL




GOMPLEJO DEPORTIUO LAS GARDENIAS COATEPEQUE

Introduccién

€l deporte y la recreacidn deben ser factores de acercamiento entre comunidades Y sus
habitantes, de directrices para la solidaridad, la fraternidad, el respeto, la comprension,
la integridad y la dignidad del ser humano. Por tal razdn  toda comunidad debe de
contar con dreas e infraestructura de receacidn pasiva Y activa ya que ambos
constituyen a la salud ffsica y mental de todo ser humano y para poder realizase
requieren de dreas e infraestructura adecuada.
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GAPITULO 1. MARCO CONGEPTUAL

1.1, ANTECEDENTES

€l municdpio de Coatepeque, Quetzaltenango, en el aspecto deportivo, cuenta con algunas
instalaciones como: €stadio municipal  de futbol construido en el afo de 1900. €n 1936 se
construye la piscina olimpica Mazd, la cual no llena los requisitos establecidos y no es calificada
como semi-olimpica por (DAG  pero en la actualidad sirve para los torneos de natacion
escolares y el sefior Alfonzo Pérez ofrece clases de nataddn a la pobladdn en vacaciones, Y
todo el afo cobrando sus servicios Afos después en 1964 se construye la cancha munidipal, La
Municipalidad entrega en 1980 el predio -92,645.37 metros cuadrados- para la construccion de
instalaciones deportivas a la Confederacion Deportiva Autdnoma de Guatemala, credndose as,
en Coatepeque, la Casa del Deportista, hadendo de Coatepeque, el Unico municipio a nivel
departomental que cuenta con dicha instalacidon la cual ofrece, dases de karate, boxeo,
levantamiento de pesas y fisiculturismo. No ofrece otros deportes por falta de presupuesto al
mismo, en el afio de1995fue remodelada el gimnasio municipal bajo la iniciativa municipal del
alcalde Antonio Ochoa. De igual manera el €stadio municipal el cual permanecié cerrado por
mas de dos afios por remodelacion 2003-2005 e inaugurado recientemente en el 2006.Existen
4 canchas de bdsquetbol ubicadas en distintos barrios y colonias, en la actualidad la ciudad
cuenta con infraestructura privada el estadio de futbol bojo el nombre Israel Barrios considerado
uno de los mejores de Guatemala, inaugurado en el 2010. Asi como diversos gimnasios Y 5
canchas  polideportivas con fines de lucro. Cuenta con el dub social-deportivo  privado
Coatepeque, este con piscina y cancha de tenis.'

Sequn la entrevista a las oficnas de la C.D.A.G,? informa que Coatepeque, es uno de los
municipios que Mds logros deportivos ha obtenido a nivel nadonal e internacional pese a no
contar con las instalaciones deportivas que su disciplina requiere. € ministerio de educadion
manifiesta la falta de instalaciones deportivas y recreativas en los centros de educacion publicos
Y privados. €n las cuales no se cumple con el ARTICULO 55. INSTALACIONES & EDIFICACIONES
DEPORTIVAS. €l cual dice las instalaciones y edificaciones deportivas | recreativas pertenecientes
al €stado, estardn al alcance de la poblacidn escolar para el desarrollo de programas y eventos
de educacidn fisica, deporte o recreacion, previa coordinacdn con la parte administradora de
tales instalaciones. €n el Ultimo estudio realizado por SEGEPLAN® demuestra que Coatepeque,
carece de dreas de recreaddn pasiva Yy activa, no cumple con las necesidades de infraestructura
minimas de equipamiento Y servicios publicos en relacidn con los agrupamientos poblacionales
del pals. Actualmente la DMP de  Coatepeque, tiene un progroma de construccion de centros
recreativos para donde existan escuelas publicas asf como el de £ canchas polideportivas.

€n Coatepeque, NO se cuenta con una infroestructura adecuada para la practica de
diversos deportes federado o no federado” en un mismo lugar, como lo es un complejo
deportivo.

'Municipalidad de Coatepeque. 2011

Confederaciéon Deportiva Auténoma de Guatemala (CDAG)
*Secretaria De Planificacion ¥ Programacion 2011 (SEGEPLAN)

“Plan de desarrollo de Coatepeque, Quetzaltenango didembre 2010

| 3
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€n Coategpeque no se cuenta antecedentes de una instalacidn oe tioo “complejo deoortivo”, ¥
la municipalicad como la oficina de la direccidn municipal de planificacidn no tiene el
conocimiento, ni la documentadién que a valen propuestas anteriores’

1.2, JUSTIFICACION DEL PROYECTO

Coatepeque, es el sequndo municipio en importancia, después de la cabecera municipal
del departamento de Quetzaltenango, perfilado como el mds importante de la Costa Sur de
Guatemala por encontrarse entre el limite geografico fronterizo con México, por su produccidn,
economia, ubicacidn y desarrollo en general. Los servicios publicos y domidiliares benefician a la
mayorfa de la poblacidn y se prestan con eficacia y efidenda, es una de las regiones mejor
trazadas a nivel urbanistico en toda la republica, es un lugar atractivo para realizar inversiones
de todo tipo asi mismo el crecimiento pobladonal es impresionante como su infraestructura, es
por ello que cuenta con el Meta Mercado mds grande del pals y de Centroomérica, que por el
mal usd se encuentra vaciéd en su mayoria la edificacidn del sequndo nivel debido a problemas
sodiales, ademds de diversos Comercios, Agencias Bancarias, Municipalidad, Hospital Nacional
“"Dr. Juan José Ortega”, Centro de Salud, Instituto Nacional De Sequridad Sodial IGSS, Ministerio
PUblico, Tribunales de Justicia, y diversos centros educativos entre ellos: €scuelas del sector
nadonal, institutos nacionales, privados, Y por cooperativa, colegios Y universidades que presta
senvicio a mds de 40366 estudiontes sequn CONALFA® , quienes en su mayorfia no pueden
ofrecer discplinas deportivas por la falta de instalaciones requeridas, como lo es un complejo
deportivo. €sto se debe a que solo cuenta con un estadio municdpal, una cancha con graderio,
tres canchas al aire libre, la piscina olimpica de maza y canchas polideportivas privadas estas
incapaces de albergar a los 131,684 habitantes y tomado en cuenta que el 78 % es menor de
40 afos, lo cual nos indica que en su mayoria, la poblacidn de dicho municipio es relativamente
joven y que este rango es el que Mas se practica el deporte, esto sugiere que debe ser hacia
estos sectores de poblacidn donde deben enfocarse las politicas sociales y su inversion.

Sequn las normas de SEGEPLAN’ para equipamiento en relacion con los agrupamientos
pobladonales del pals, en los centros de categoria superior como es el caso del municipio de

Coatepeque ya que supera los 40,000 habitantes, cada barrio debe contar un érea de
recreacdn pasiva y una unidad polideportiva, el munidpio debe disponer de cancha de futbol,
cancha de bdsquetbal, pista atlética, sede social, estaconamiento, pisdna o complejos
deportivos. Ya que este ayudara a lo implementacidn de parte del equipamiento que se
necesita. €l presente estudio y la Secretarfia de Planificacddn v Programacidon SEGEPLAN hacen
énfasis en que Coatepeque, carece de dreas deportivas Y recreativas.

Coatepeque en la actualidad cuenta con un estadio y cancha municipal, pisdna y casa
del deportista y cuatro canchas de basquetbol, seqin las normas de SEGEPLAN por cada
10,000 habitantes  se debe contar con una canchas futbol, cacha de basquetbol, pista atlética
sede social, estacionamiento y piscna. Actualmente Coateque solo abastece al 25% de la
pobladdn segqun los normas de SEGEPLAN. Asf la jerarquio de instaladones deportivas de la
(DAG, Coatepeque, propordona solo 20 %. €n equipamiento deportivo.

*Guatemala: Tesario facultada de arquitectura (USAC)
¢ Comité nacional de alfabetizacion
'Secretaria De Planificacion Y Programacion 2011 (SEGEPLAN)
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Por lo cual en el dmbito deportivo no puede satisfacer a los 132,000 habitantes en la
actualidad y con una proyeccion futura de 165,000 habitantes analizando que para el 2,020 se
prevé una situadidn cadtica. Ya que el municipio cuanta con 235 centros educativos  entre ellos
escuelas publicas, institutos nacionales, privado, por cooperativa, colegios y universidades que
en su mayoria no cuentan con las dreas adecuadas Y necesarios para la recreacion. €ste
proyecto ayudard a la realizacidén de los juegos olimpicos deportivos, locales, nacionales,
internacionales y sector privado y publico.

Sequn la Jerarquia Nadonal De  Instalaciones Deportivas (CDAG)® el municipio de
Coatepeque, se encuentra ubicado en la 2a. categoria de instaladiones e infraestructura
deportivo por tener mds de 150,000 habitantes, hasta ahora solo tiene un 20% de
instalaciones deportivas requeridas para la poblacidn, por tal motivo la Administracidn Municipal
se ve en la necesidad de proporcdonar a la comunidad, una infraestructura adecuada e integral
para la practica del deporte colectivo e individual, contando con los elementos adecuados para
la ubicaciéon vy realizacidn de un Complejo Deportivo, se diseiid un anteproyecto que cubre un
40% de instalaciones e infraestructura deportiva, debido, a los recursos econdémicos en la
Municipalidad de Coatepeque, obteniendo asi un 60% instalaciones deportivas.

Por lo que se da a conocer, la investigacidn del futuro “Complejo Deportivo Las
Gardenias”, servird como plataforma al desarrollo deportivo, econdmico y turistico en el
municipio de Coatepeque, Quetzaltenango, a Nivel Nacdonal e Internacional, por su ubicacion
fronteriza con México.

€s por ello, que la iniciativa de esta investigacion radica en el desarrollo de un anteproyecto,
cuya consagracion serd la realizacon de un Complejo Deportivo, el cual abarcara las
necesidades de 131,684 habitantes sequn (proyeccion poblacional realizado para el 2019 por
el INE).? La infraestructura contribuird a que las personas se ejerdten de una manera sequra y
constante, evitando que arriesquen su vida en las calles y calzadas. Que los cdudadanos no se
tengon que trasladar a los cudades aledaofas para ejercitarse o acudir a instaladones
deportivas  privadas. Influird para que los mismos se interesen en las practicas deportivas. Y
qQue cuenten con un lugar para recrearse.

Con el diseno del anteprouecto Complejo Deportivo se  brindara el apoyo arquitectdnico.
Se disefiara de acuerdo a regloamentos leqales y técnicos. Asf, como formas, espacios Y
dimensiones de acuerdo a la funcdn, entorno y necesidades de los cudadanos, ademds de
aportar una alternativa de propuesta fisico-espacial a la solucddn del problema.

€l mismo es una respuesta a las necesidades Y gestiones planteadas por los dudadanos
y avalado por la administracéon Munidipal, o través del finandamiento constitucional  sequn
articulo 257 de la Constitucidn de Lla Republica, destinado para programas y proyectos de
educadodn, salud, obras de infraestructura y servicios publicos que mejore la calidad de vida de
los habitantes.

® Confederacion Deportiva Autdénoma de Guatemala
‘Instituto nacional de estadistica
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1.3. OBJETIVOS

1.3.1. Objetivo General

e Contribuir al desarrollo del equipamiento urbano en infraestructura recreativa activa. del
municipio del Coatepeque, Quetzaltenango.

1.3.2. Objetivos €specdificos

e Disenar el complejo deportivo las Gardenias de Coatepeque, Quetzaltenango.

e Aplicar "Arquitectura sin Barreras”. Para la integracdén de las personas con discapacddad
| otros en riesgo de exdusion sodial, a través del deporte facdlitando medios y entornos
favorables para ellos.

e Disenar un complejo deportivo que contenga criterios i soluciones ambientales y de
sostenibilidad, aspectos formales que no solo sea funcional, sino que presente un
moderno diseno.

e Analizar proyectos y edificios con el fin de conocer un amplio repertorio de soluciones
sustentobles.

e (Que el objeto aporte un hito arquitecténico en forma v estructura  para la cdudad, el
cual destoque fisicamente Y que represente una carga simbdlica importante en
Coatepeque. Y satisfacer lo demanda actual y futura que requiere el municipio.

e Propordonar una infraestructura que aporte al desarrollo deportivo y socio-cultural de la
poblacidn de Coatepeque.
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1.4.  PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Ante la falta de un drea de recreacidn, para el deporte y cultura para los cdudadanos de
Coatepeque, municipio de la cabecera departamental de Quetzaltenango, se  ha aislado la
importancia que tiene la recreacidon para los Coatepecanos.  Sabiendo que el deporte ha sido
uno de los protagonistas mds importantes para el ser humano, logrando con ello habilidades,
capacidades y destrezas constituyendo indicadores relevantes del desarrollo fisico-mental, social
Y cultural. €l problema principal es la falta de instaladiones deportivas municipales adecuadas ya
que con los que se cuentan son escasas Y carecen de mantenimiento.

Debido a la falta de un complejo deportivo, no se puede practicar todas las discplinas
deportivas para cada una de ellas dentro del marco educativo cuyo objetivo principal es
establecer condiciones de salud-fisica para todas las personas interesadas en la practica
deportiva pueden acceder a actividades deportivas que les permitan mejorar su calidad de vida
teniendo acceso a las instalaciones que ofrece un complejo deportivo. €vitando de tal manera
qQue las personas se ven en la necesidad de ejercitarse en calles, calzadas o carreteras
exponiéndose a cualquier tipo de percance que pone en riesqo su vida. Asi mismo ofrecerles a
los atletas profesionales que en su defecto tienen que trasladarse a las dudades mds cercanas
qQue cuentan con las instalaciones deportivas adecuadas que su discplina requiera.

Pese a la falta de dreas deportivas, los cudadanos con el afdn de alcanzar la capaddad
deportiva, forman diferentes grupos de futbol con cuatro organizaciones debidamente
registradas que aglutinan mds de (2,000) dos mil participantes reqgulares, en los cuales se
registran grupos de edades que osdlon entre los siete y cuarenta afos, en competenda
debidamente reglomentadas que se llevan a cabo durante el afo; asf también deportistas en
equipos de ligas semi-profesionales siguiendo el baloncesto, cuya organizacdn se manifiesta
por temporadas, siendo la mds importante la navidefa. Disciplinas llamadas menores por su
nUmero de participantes son: el ddismo, atletismo, natacidn, box y levantamiento de pesas
estas disciplinas no son relevantes por no contar con un presupuesto para estas instalaciones,
sin embargo LA CASA DEL DEPORTISTA, ha contribuido en un minimo al florecdmiento de estas
Ultimas.




GOMPLEJO DEPORTIUO LAS GARDENIAS COATEPEQUE

1.5, DeEUMITACI
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€l terreno que ocupara el complejo deportivo del municpio de Coatepeque, Quetzaltenango.
Con un drea total del terreno es de 280,184.40 Mts* Ubicado en kildmetro 220.5 de la
carretera CA-2 del municipio de Coatepeque.

Hacia ciudad gvcnailevgeuwlégé
_,

Hacia aeropuerto de
Coatepeque

Foto No. 1
Foto Satelital Google €arth 2011

1.5.2. Delimitacién Temporal

€l disefio del anteproyecto “Complejo Deportivo Las Gardenias” Coatepeque, iniciara a
partir de seis meses de investigacdn 2 para la aprobaddn de protocolo del proyecto de
graduadidn. €sto de la siguiente manera seis meses de investigaddn y seis meses para la
realizacidn de disefo v presupuesto preliminar del mismo.

1.5.3. Delimitacién Tedrica

lo propuesta podrd satisfacer o los cudadanos u deportistas de Coatepeque,
beneficdando espedalmente a los  protagonistas del émbito deportivo, teniendo como
informacién inmediata a los propios deportistas, entidades deportivas | sequidamente 1o
municipalidad de Coatepeque. Para desarrollar un anteproyecto de un complejo deportivo que
cubra los necesidades de la poblacidon del municdpio de Coatepeque, Quetzaltenango. La
perspectiva de la investigaddn se analizard los  teorfos  arquitectdnicas  vanguardisto,
sustentables en dmbitos deportivos, conceptos hombre/deporte, definiciones, leyes y normas
qQue giren en torno a los temas de cultura y deporte.

Por las drcunstancios propios de la investigacdion se considera un estudio tedrico practico, sobre
la historia del deporte desde sus inidos, que aporte a hecho cada cultura y el desarrollo la
evoluddn arquitectdnica a favor de la actividad deportiva en la actualidad.

1.5.4. Delimitacién Finandiera

Como parte del proceso se realizara el anteproyecto adjuntando el costo de forma
general del mismo. Se prevé que el financiamiento para la ejecucidn del proyecto y los costd
funcionamiento provengan de fondos de Inversion Publica, Munidpal, Gobierno Central, Cons
de Desarrollo, y de Instituciones que puedan brindar el recurso econdmico.

A <
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1.6.  METODOLOGIA

Lo combinacién de métodos empleados en esta investigacion es cdentifica y sistemdtica, la cual
permite ubicar la importancia especdifica de algunos factores determinantes, tales como observacon,

razonamiento, prediccion de la investigacion.

€n esta investigaddn se revisa la situacidon actual de la comunidad a través de la recoleccidon de datos
legales, histéricos, finandieros, etc. en diferentes situaciones Y momentos. Posteriormente la comparamos
con lo que sugiere la C.D.A.G. con calidad total, para la elaboracién de un complejo deportivo, asimismo,
se confirma la necesidad de incluir a los ciudadanos como entes fundamentales y la definicidon de las
politicas en el dmbito deportivo. Luego entregamos las recomendaciones Y sugerendias necesarias para
implementar esta gestién, para que logre la comunidad  ser altamente competitiva, alcanzando sus
objetivos de crecimiento y desarrollo. €sto con el objeto de lograr una solucidn arquitectdnica basada en

la reclidad y necesidad que corresponda.

Procediendo de investigacion: se implementara lo siguiente.

Definicidon del tema o proyecto

Trabajo de campo

o vk W~

realizar.
CAPITULO 1
MARCO CONCEPTUAL:
o ANTECEDENTES
JUSTIFICACION
OBJETIVOS
PLANTERAMIENTO DeL PROBLEMA
DEUMITACION DeL TEMA
e  (CRONOGRAMA MeTODOLOGIA
CAPITULO 2

MARCOTEORICO
e TEORIAS
e (CASOS ANARLOGOS
e REFENTE
o LEYES
CAPITULO 3
MARCO ReFERENCIAL

e ANAUSIS DE SITIO
e ENTORNO FISICO
CAPITULO 4
MARCO DIAGNOSTICO PROYECCION Y
PROGRAMA
CAPITULO 5
PREMISAS
CAPITULO 6
€STUDIO Y PROPUESTA ARQUITECTONICA
CAPITULO 6
CONCLUSIONES
ANEXOS

Recopilacion de investigacion (fuentes).

Analizar el problema actual y futuro por la falta de instalaciones deportivas en Coatepeque.
Aplicar Método y técnica de investigacion (fuentes).

Estudios y andlisis para la realizacion del propuesto y desarrollo de disefo del anteproyecto a

Marco conceptual: es organizar de cdmo |y porque se
realizard la investigacion.

Marco tedrico: tiene como fin Recopilar todas las
teorios vy conceptos que avalen la investigacion.

Marco referencial: ofrece la informacidn de ubicacdon
| localizaddn de la investigacion.

Marco diagndstico: proporcionard o informadén o
resultados del estudio del terreno propuesto.

Premisas de Diseno: La investigadon de aplicaciones
técnicos arquitectdnicas se dmiento en estudios Y
pruebas ya realizadas.

Propuesta  arquitectdnica:  son  los  principios
ordenadores del disefio, presentacidn de plantas de
disefio arquitectdnico y la forma final del volumen.

Anexos: la reunidn de toda la informacion que refiere
fuentes.

—
p—)
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Recopilacion de
informacion.

Fuentes
Primarias.

Personas del lugar o
especializadas.

Fuentes
secundarias.

‘l Bibliograficas. \
. | Monografia \

Trabajo de campo:

e Reconocimiento
del lugar.

e |evantamiento
fotografico.

e [actores fisicos
y climaticos

_,l Internet \

Archivos y
documentos legales.

Marco
Diagnostico
Marco
Referencial

Documentacion bibliogréafica, internet,
entrevistas, fotografias, boletines, fichas de
investigacion, etc.

Analisis del contexto:

e (General.
e Particular.
Ubicacion,

Localizacion, Vias
de acceso, datos
historicos y
socioecondmicos
, poblacion,
caracteristicas
fisicas y
climéaticas.

|

12
Definicion del
tema o proyecto Marco conceptual
' Marco teobrico
Métodos y
técnicas de
investigacion.
N

Analisis del sitio.

v

Analisis de casos
analogos.

Definicion del
proyecto.

Sintesis, matrices y
diagramacion.

l

Conclusiones y
recomendaciones.
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1.7. CRONOGRAMA D€ ACTIVIDADES
TEMA: COMPLEJO DEPORTIVO mes 1 mes 2 mes 3 mes 4 mes 5 mes 6
Actividad 1 23 45 6 7 89 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 922 23 24
Investigacién ...
€ntrevistas/ encuestas ......

Recoleccién de datos
Marco Tedrico

Marco Referencial

Marco de Diognostico
Progroma de necesidodes
Premisos de Disefio

€topa de Disefio
Recomendaciones
Bibliografias

Anexos

€laborado: Diana Juérez
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Condlusién

Conocer la realidad del municipio de Coatepeque, permitié establecer que la poblacdn necesita
una inidiativa para la practica del deporte, que contribuya a satisfacer necesidades bdsicas en el
dmbito deportivo, atenuando el crecdmiento y desarrollo de la poblacién. Con el aporte de
infraestructura adecuada para la practica deportiva, sequn las necesidades y capacidades
con las que se cuenten.

—
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CAPITULO 2
MARCO TEORICO
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Introduccién

€l marco tedrico se basa en los conceptos adecuados para el desarrollo de este proyecto, los
cuales permitirdn conocer las teorfas, aplicadas en la actualidad, la  organizadén y normas del
&mbito deportivo en Guatemala, la evolucidn de la arquitectura v la adaptacion de la forma al
uso de la mismoa.

15
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CAPITULO 2. MARCO TEORICO

2.1. Teorias

Lo Arquitectura una dencia que debe ir acompafada de otros muchos conocimientos | estudios,
merced a los cuales juzga de las obras de todaos las artes que con ella se relacionan. €sta denda
se adquiere por la practica y por la teorfa. La practica es una continua y repetida aplicacidn del
uUso en la ejecucidon de proyectos propuestos, realizada con las manos sobre la materia,
correspondiente a lo que se desea formar. La teorfa, en cambio, es la que se puede explicar y
demostrar, de acuerdo con los leyes de la proposicidn y del razonamiento, la perfeccion de las
obras ejecutadas.'©

9.2. Teorfa “La Forma”

la forma es la esendia de un objeto es por ello que debemos enfocar en la funddn y uso del
proyecto el lugar y los copaddades teaologlas con las que se cuonta actualimente. Todo ello nos
debe propordionar el confort ambientol que de la mima forma arquitectdnica nos sirva como

protecddn solar y el Ao de vientos sin tener Que adlidonar elementos estructurales adlidionales.
€loborado: Diona Judrez

€squema 1

€laborado: Diana Judrez

10FRAGMENTO, Libro primero Capitulo | “Que es la Arquitectura y qué cosas deben saber los arquitectos”,

Marco Lucio Vitruvio
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9.3, Arquitectura vanquardista''

Significa innovar o liberar la cantidad de reglas y estamentos que ya estaban establecidos
por los movimientos anteriores; por eso se dice que la Unica regla del vanguardismo era no respetar
ninguna regla. La caracteristica primordial del vanguardismo es la libertad de expresion, que se
manifiesta de manera peculiar en cada uno de los géneros. €n la arquitectura se desecha la simetria
para dar paso a la asimetria; rompe con las lineas, con las formas y con los colores neutros y se
rompe la perspectiva para darle paso al grabado desordenado y ampuloso.

T
S
NS
I I I
e
ShaenEs

9.3.1. Arquitectura Deportiva Vanguardista. '

Los formas de la arquitectura deportiva vanguardista se caracterizan por un dinamismo, generando
impacto visual sin precedentes. Cabe sefalar
qQue este impacto no sdlo por su forma, sino
por mantenerse al margen de los Ultimas
tendencios en los materiales de construccion.

€stos en su mayoria materiales atipicos; como
el titanio, utilizado por su resistencia y peso
ligero, en  sustitucédn  del  aluminio,
observéndose a su vez, como piel metdlica.
€ste material se combina con grandes muros
de cortina en cristal, provocando asf el efecto

de transparenda en gran magnitud. Todas :
estas caracteristicas, juegan un papel determinante con un conjunto de formas muy innovadoras, Y
muy inusuales. €l disefo debe considerarse desde el principio como un elemento fundamental para
alcanzar un nivel de excelencia artistica. “€s por ello que la vanguardia buscard en todo momento
dar importancia a un concepto innovador dentro de la arquitectura”.

g Vanguardismo Argquitectonico
PDF generado usando la fuente abierta mwlib toolkit ver http://code.pediapress.com/ para mayor informacion

L2Art. escrito: Luisa Garcia Escritora para el Portal Arghys.com Sto. Domingo, Rep. Dom.
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2.3.2. Teoria arquitectdnica

e Teorfa de arquitectura proyectiva de  Reem Koolhaas'?
€videncia la arbitrariedad de la forma se independiza de la funcién el programa
se qjusta a la volumetria. Parte del Punto y de la linea La geometria proyectiva
parte de un trazado con lineas de tension dentro de un drea x. Y se levantan
formas, es dedr se parte de la forma para llegar a la funcion.

Concepto de Reem Hoolhaaos secuencialidad,  dinamicddad o flexibilidad.

€squema 2

€loborado: Diana Judrez
e Teoria de arquitectura minimalista ™

Surge a partir de ideas como la de arquitecto  Mies Vom  Der Rohe.
"Menos es mas”

Quien elaboro sus propias teorfas acerca de la pureza de la formas y el espacio, dejar de lado
la ornamentacion.

€l minimalismo es la tendencia de reducir a lo esendial, sin elementos decorativos sobrantes,
para sobresalir por su geometria y si simpleza. €s la recta, los trasparendias, las texturas, es
funcionalidad v la especialidad, es la luz y el entorno.

COLORES'®, los tonos monocromdticos con poca variacédn entre si. €n la
decoracidn minimalista no existe otra forma de crear drama que el utilizar la
energia propia de los matices y contrastes entre los tonos leves  predominio
del blanco. €sta gama de colores altamente reflexiva y neutral, permite que la

luz haga su trabajo. Asf, las caracteristicas arquitectdnicas se hacen mds visibles.

"5 Arquitectura Reem koolhaas
'“Shamel Bernal teorfas minimalistas
*Mobiliario-tendencias-actuales-2/minimalista
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9.3.3. La Arquitectura Interpreta €l Paisaje

Lo arquitectura interpreta el paisaje en el sentido que la arquitectura busca empatio,
partidpacion, implicacdn con el entorno que encuentra a su alrededor, con el paisaje urbano,
con el que teje un didlogo que, en la actualidad, se produce a una escala fisica Y conceptual que
Yo no es la misma de antes. Ya no es un didlogo entre forma y funddn, entre contenido y
continente, entre figura y fondo en la obra arquitectdnica, sino mds bien un didlogo de la
arquitectura con la idiosincrasia de los fendmenos que se hallan en el exterior de ella. Didlogo,
¢éste, que expresq, refleja, encarna una relacdn entre edifidos y espacio publico, arquitectura y
ciudad, urbanismo Y paisaje propio de nuestra época.

lo arquitectura  paisjista se refiere ol arte'®, planeamiento, disefio, administracién,
preservacion, y rehabilitacdn de la tierra y el disefo de construcciones hechas por el hombre. €l
alcance de la arquitectura paisajista pide valoras el siguiente: La tierra, el agua, la vegetadion y
el confort visual del paisgje. La arquitectura paisqjista nos permite  trabajar con paisajes
boscosos, turisticos o histéricos y en asesorias ambientales y de paisajes, planeamiento del
sitio, desarrollo del estado, restauracidn del medio ambiente, planeamiento urbano o del
pueblo, disefio urbano, parques y planeamiento de recreacion, Y preservacion histérico. Ya que
lo arquitectura paisajista se desenvuelve en todo tipo de espacios exteriores al cual se puede
emplear diferentes tipos de materiales y con propiedades ecoldgicas o hidroldgicos. La
arquitectura paisqjista en disefio e infraestructura publica, disefio de escueloas, universidades,
hospitales, hoteles, parques puUblicos, dreas verdes, campos de qgolf, parques de
entretenimiento, complejos deportivos, carreteras, puentes y corredores.

€/ planteamiento oe la arquitectura paisgjisto se debe a respecto o la ubicaddn y a los
aspectos escénicos, ecoldgicos y recreativos del uso urbano, rural, y costero. Por otro lado, se
integra el disefio oe jardines

ADAPTAR LA FORMA'Y
MATERIALES AL ENTORNO
NATURAL

Esquema 2
Elaborado: Diana Juarez

“Arquitectura y paisaje
Geografias de proximidad
Autor: Daniela Colafranceschi
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9.3.4. Arquitectura Sostenible

€L CUERPO Y €L AMBIENTE

Consideramos al hombre como un ser vivo, inmerso en un particular entorno con el cual
mantiene tooda dase de relaciones y que debe conocerse para poder optimizar cualquier disefio
arquitectdnico.”

€l concepto de arquitectura sostenible se basa en el andlisis ambiental la importancia que
tiene el entorno en general para ello debemos tomar en cuenta el factor social, el espacio y el
confort. Todo esto nos lleva a plantear una disciplina, relacdionada con muchas otras ya existentes,
que llamaremos acondicionamiento ambiental en la arquitectura. La primera parte de esta disciplina
serd el andlisis del ambiente como instrumento bdsico tedrico para plantear las técnicas de control

ambiental.
€loborado: Diona Judrez

€n el ambiente natural de cada lugar existen diferentes manifestaciones energéticas tipicas,
qQue se pueden resumir en lo que se llaman preexistencios ambientales de este lugar. €stas
caracterfsticas son bdsicamente cdimdticas, pero también pueden ser de otros tipos, como sociales,
culturales, econdmicas, etc. Todas estas preexistencias forman un conjunto de datos que debe
conocerse como condicionantes previos al desarrollo de un proyecto.

Los preexistencias ambientales de un emplozamiento servirbn para conocer la respuesta
integrada luminica, dimdtica y aclstica que la arquitectura debe ofrecer al lugar. Las preexistencias
qQue consideraremos en este texto son:

e Radiaciédn solar (asoleo)

e Temperatura del aire

e Humedad relativa del aire

e Movimiento del aire (viento)

e Composicidn y pureza del aire (contaminadion)
e Precipitaciones (lluvia, nieve, etc.)

e Sonido (acUstica del lugar)

e Luminancia de la béveda celeste

e Paisgje (entorno visual).

. > Sonido
Arquitectura .
\\\
>
Paisaje
Esquema 3
Elaborado: Diana Juarez
"Arquitectura y energia natural
Autor Rafael Serra
Helena Coch Roura
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CAPITULO 2. MARCO TEORICO

9.4, Historia del deporte

Los primeros habitantes de nuestro planeta, practicaban el deporte  con sus tareas
diarias; corrfan para escopar de los animales superiores, luchaban contra sus enemigos Y
nadaban para desplazarse de un lugar a otro a través de los rios. €n la época de las cavernas
la danza era un ejerdicio fisico. Las dvilizaciones precolombinas practicaban el juego de pelota.
Los egipdos (4.000 afos a. de J. C.) practicaban ejercicios como la carrera, el salto, la lucha y
otros de sorprendente analogia con los deportes actuales. €n esa misma ¢poca los hindles
practicaban la lucha. Las leyes de Manu elevaron la gimnasia a una obligacidn religioso.

€n China, lo secta religiosa congfu, (2.800 a. de J. C.,) impone gimnasia, con
movimientos respiratorios, masajes, fricciones e hidroteropia. Los joponeses, en todos los
tiempos han practicado el jivjitsu que significa (combate modernos basados en la defensa "sin
armas"). Las artes mardales, denominadas también sistemas de lucha, consisten en practicas y
tradicdones codificadas cuyo objetivo es someter o defenderse medionte la técnica. Hay varios
estilos y escuelas de artes marciales que habitualmente exduyen el empleo de armas de fuego
| otro armamento moderno comenzaron a expandirse en toda la zona de Persia.

€n Grecia fue donde por vez primera los ejercicios fisicos se convirtieron en institucion
que, incorporada a la vida nadional, tiene significado educativo, estético y religioso se logrd el
doble fin del deporte, que es dar esparcimiento al esplritu, ejercitar la voluntad y dar belleza
pujante al cuerpo. €s por ello que La cuna de nuestra civilizacidn es Gredia, Y en materia de
deportes fueron los griegos los que mejor penetraron en el valor humano de los ejercicios fisicos.
Como es de suponer Gredia tuvo instalacdones deportivas para sus ejercicios | concursos, La
palestra, el gimnasio, el estadio y el hipddromo eran los lugares propios. Los modernos poco
difieren de los antiquos, pues éstos les sirvieron de modelo. '®

Los primero Juegos Olimpicos tuvieron lugar en el afo (776 a.C.) tuvieron lugar en
Olimpia Grecia, constaban de pocas pruebas deportivas: combates, carreras hipicas y carreras
atléticas entre los participantes. Aunque no fueran los actuales Juego Olimpicos, st empezaban
a tomar forma de lo que conocemos desde entonces se fueron realizando a cada 4 afios hasta
el (393 d.C.), fecha en que fueron suprimidos.

€n el siglo XIX se utilizaban las competiciones a modo de deporte y guerra entre los
pueblos vecdnos, en deportes que podrian considerarse en ambos sentidos, como son el tiro con
arco o esgrima. €n Inglaterra, en cambio, surgieron deportes en los cuales no luchabaon
Unicomente contra los adversarios, sino que también entraba en juego la lucha contra los
medios naturales, como podian ser el agua o el viento. Dando lugar a deportes como los
regatas o la velo, ademds de otros también actuales como el rugby (Un juego de pelota
violento y reiteradamente prohibido, de reglos sumamente variables, que se practicaba
popularmente con las manos).

Los primeros Juegos Olimpicos, tal y como los conocemos en la actualidad, tuvieron lugar
en Greda en el afo 1892, en la pequeia cudad de Olimpia. Se organizaban, como ahora,
cada cuatro afos, y en ellos se desarrollaban todas las précticas deportivas conocidas M

®Autor: Mario Arturo Castillo Lam
Tema: Complejo Polideportivo Del Cunoc
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ese momento. Permitia enfrentar a gran diversidad de deportistas, que cada vez fueron
creciendo Y empezd a surgir el deporte profesional a medida que se extendian las disciplinas vy
el deporte iba tomando popularidad en la socedad.

Los Juegos Olimpicos renacen en la era moderna con el impulso del Bardn Pierre de
Coubertin, que deddid restaurar el espiritu de los antiguos Juegos, dadndoles un cardcter internacional.
Los actuales Juegos representan un evento importantisimo tanto en el dmbito puramente deportivo
como en el politico, en el econdmico y, en menor medida, en el cultural. € bardn de Coubertin fundd el
Comité Olimpico Internadional (COI), institucddn encargada de la organizacion de los Jueqos ¢ de
mantener la idea y contenidos originales. Coubertin prodamé la restauracion de los juegos olimpicos el
93 de junio de 1894 en la Sorbona parisiense ante los representantes de 14 naciones.

A partir de 1924 se crearon los Juegos Olimpicos de Invierno, también desde 1960 se celebran
los Juegos Paraolimpicos para deportistas discapacitados en el mismo escenario que los Juegos
de verano.

Pierre de Coubertin cred la bandera olimpica formada por cinco anillos de color azul, negro, rojo,
amarillo y verde, sobre un fondo blanco, que simbolizan los dnco continentes unidos por e
espiritu del deporte.'”

€ lema Olimpico, areado por el Bardn, es una frase en latin: CTIUS, ALTIUS, FORTILS, que
significa mds rdpido, mas alto, mads fuerte, que refleja el estimulo o la suyperaddn oe los
deportistas.

2.4.1. HISTORIA De DEPORTE EN GUATEMALA

€n Guatemala la practica de deportes data del periodo Maya predasico, esto basado
en hallozgos de infraestructura de podios o estadios de juego de pelota, Unicos en la reqidn
gquatemalteca. Posteriormente se han documentado algunos hallazgos del periodo colonial de
Guatemala, estos representan: casas de juegos de tablero, triple de herradura y corridas entre
otros. Relativamente ol pasar los afos, la poblacddn guatemalteca ha sido influida por
movimiento internacionalista. Asf ha dado paso la creaddn de federaciones deportivas y
organizadones deportivas, promoviendo estas grandes atletas en diferentes dreas por lo que
en la actualidad cuenta con infraestructura deportiva como; €stadio Nacional Mateo Flores €l
estadio “Cementos Progreso” recbid una certificacion internacional de la FIFA, que lo posicdona
como un campo de primer nivel en Guatemala y multiples complejos deportivos en toda la
republica Retalhuleu, Quetzaltenango y el de Mazatenango en la actualidad uno de los mejores
a nivel nacional®.

Hoy dio, Guatemala cuenta con el gjercicio deportivo de casi todas las ramas internacionales
entre los que se pueden mencionar, fitbol soccer, baloncesto, voleibol, natacién, bddminton,
tenis, maratdn, triatldn, cidismo, alpinismo, levantamiento de pesas, gimnasia, esgrima, karate,
judo, lucha greco-romana, tiro, lanzamiento de flecha con arco, tiro de jabalina, salto alto, salto
largo, motociclismo, automovilismo, béisbol, softbol, boliche, y ping-pong. €s asf como la
Republica de Guatemala, ha logrado alcanzar su desarrollo deportivo tras la implementacidon de
nuevas areas de cardcter internaconal Y alberga casi todos los oficdos que estos demandannivel
nacional. Asf como en infraestructura deportivas en Guatemala a se cuenta con instaladones

Byww/es.wikipedia.org/

“MINISTERIO DE CULTURA Y DEPORTES
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deportivas a nivel publico y privado. €n la actualidad Guatemala ha obtenido logros deportivos
como lo fue en los juegos panamericanos 2011 en Guadalajara México.

2.4.2. DEPORTE

€l deporte y la recreacidon contribuyen a fortalecer el equilibrio fisico, mental y espiritual del
ser humano. Fadilitan la transmisidén de valores de identidad, la ética, la disciplina, la honradez y
lo solidaridad. Son el gjercicio practico de virtudes como el respeto al otro, la tolerancia y la
equidad. €l fomento y apoyo a estas actividades humanas constituyen factores activos del
desarrollo individual, comunitario y nacional de Guatemala.
€s si la definiddon para el deporte se puede decir que es toda aquella actividad que se
caracteriza por tener un requerimiento fisico, estar institucionalizado (federaciones, dubes),
requerir competiddn con uno mismo o con los demds Y tener un conjunto de reglas
perfectamente definidas.
Como término solitario, el deporte se refiere normalmente o actividades en las cuales la
capacidad fisica
o pulmonar del competidor son la forma primordial para determinar el resultado (ganar o
perder); por lo tanto, también se usa para induir actividades donde otras capacddades externas
o no directamente ligadas al fisico del deportista son factores decdisivos, como la agudeza
mental o el equipamiento.
Tal es el caso de, por ejemplo, los deportes mentales o los deportes de motor. Los deportes
son un entretenimiento tanto para quien lo realiza como para quien lo ve en sus suefos.

2.4.3. CLASIFICACION DEL DEPORTE

Deporte en Guatemala se ddésica® se sequn la actividad y la frecuencia con que se practica
Yo sea como una actividad netomente recreativa  con el fin de distraccdn o por salud. €s por
ello que se dasifica de la siguiente manera:

Deporte para todos: es una actividad voluntaria. Su objetivo es la participadon en
actividades deportivas de cualquier dase como caminar, juegos espontdneos, deporte
recreacional, para llegar con ello a iniciar al individuo en lo practica deportiva de
competendia.

€l deporte recreativo: que se practica simulondo la actividad de un deporte, sin sequir una
reglamentaciéon determinada iy aunque comunmente se realiza en compos deportivos, su fin
es la distracddn y no la competencdia.

Deporte amateur: es aquel que lo practica sin buscar nada a cambio. Solo se desarrolla por
afiddn, es dedir sin que su razéon de ser sea la rentabilidad econdmica

€l deporte Profesional: son aquellos que se dedican el mayor tiempo al deporte
devengando un salario por realizarlo. Y el deporte  semi-profesionales se encuentra entre
las dos categorios goza de privilegios que lo caracterizan, porque puede devengar salario
como motivaddn para un mejor rendimiento.

Deporte base: se constituye en aquel o aquellos que ayudan a mejorar de una forma
equilibrada y simétrica el cuerpo humano. Se encuentra entre éstos el atletismk
bdsquetbol, el futbal, la gimnasia, la nataciédn el remo y el voleibol.

ZIMINISTERIO DE CULTURA Y DEPORTES
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TIPOS D€ DEPORTE

E— oo s
3

€squema 4
€laborado: Diana Judrez

2.4.4. ORGANIZACION DEL DEPORTE

Guatemala cuenta con el ejercicio deportivo de casi todas las ramas internacionales entre
los que se pueden mencionar, futbol soccer, baloncesto, voleibol, natacién, bddminton, tenis,
maratdn, triatldn, dcismo, alpinismo, levantamiento de pesas, gimnasia, esgrima, karate, judo,
lucha greco-romana, tiro, lanzamiento de flecha con arco, tiro de jobalina, salto alto, salto largo,
motocdidismo, automovilismo, béisbol, softbol, boliche, y ping-pong. €s asi como la Republica de
Guatemala, ha logrado alcanzar su desarrollo deportivo t ras la implementaddn de nuevas
dreas de cardcter internacional y alberga cosi todos los ofidos que estos demandan.

€n Guatemala el sistema deportivo estd organizado en federado, escolar y no federado no
escolar. Por esta razén el deporte se divide en las siguientes organizaciones | se integra de
esta forma.

€squema 5
€laborado: Diana Judrez

2.4.5. ORGANIZAUONES QUE CONFORMAN €L DEPORTE EN GUATEMALA

e  Ministerio de €ducacidn

e Ministerio de Trabajo y Prevision Social

e Confederacion Deportiva Autdbnoma —Confede-

e Direcddn General de €ducacion Fisica

e Comite Olimpico Guatemalteco

e Direcddn General de Deporte Y Recreacion

e (Confederacion Deportiva Autdnoma de Guatemala (CDAG)

ZCartilla Plan Nacional de Instalaciones para la Recreacion y el Deporte Decreto #5-89, CDAG.
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92.4.6. N GUATEMALA Se CLASIFICAN LAS INSTALACIONES DEPORTIVAS DE LA SIGUIENTE
FORMA:

Los espadios Y facdilidades deportivas estdn disefiados antropométricamente, para que en éstos
se desarrollen determinadas actividades concernientes al deporte. A éstos en Guatemala
actualmente se les denomina Instaladones Deportivas y se clasifican de la siguiente forma:

a) Ciudad Olimpica

b) Complejo Deportivo

) Casas del Deportista

d) Villas Deportivas

e) Gimnasios

f) Piscinas Olimpicas y semiolimpicas

g) €stadios e instalaciones para deportes aislados, o Unidades Deportivas.

24.7. CLASIFICARCION DE COMPLEJO DEPORTIVO

€s un lugar que cuenta con varios instalaciones deportivas que permite realizar una gran
variedad de deportes y ejercicios. Son instalaciones que propican actividades deportivas, tanto
al aire libre como bajo techo, que pueden induir los siguientes instalaciones: edifico sede con
oficinas, comedor o cafeteria, gimnasio, cancha de fitbol, pista de atletismo, canchas abiertas
de mini futbol, voleibol, tenis y piscina.
Categorios de complejo deportivo en Guatemala sequn

Las instalacdiones de un Complejo deportivo son aquellas propician actividades deportivas, tanto
al aire libre como bajo techo, que incduye las siguientes instalaciones: €dificio sede con oficinas,
alojomiento y comedor, gimnasio, cancha de fitbol, pista de atletismo, canchas abiertas de mini
fUtbol, baloncesto, voleibal, tenis, diomante de béisbol y piscina olimpica. Por la cantidad y
calidad de los instalaciones se dasifican en tipo A, B, y C. y se describen a continuacidn:

€l complejo deportivo tipo “A” es el que cuenta con las instalaciones principales cancha de
Futbol, cancha de basquetbol, cancha de Badminton, cancha de Balonmano, diomante de
béisbol, piscina olimpica y cancha de tenis también debe contar con albergue deportivo.

€l complejo deportivo tipo “B” es el que carece de dos instaladiones principales, por ejemplo,
diomante de béisbol y cancha de tenis.

€l complejo deportivo tipo “¢” es el que carece de tres instalaciones deportivas principales, por
ejemplo: diomante de beéisbol, cancha de tenis y piscdna olimpica y por su clasificacdon en
relacidn a grupos de Pobladdn y nimero de instaladones es apropiado para municipios sequn
CDAG*

2Confederacion Deportiva Auténoma de Guatemala (CDAG)
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2.4.8.

Infraestructura deportiva tipo complejo deportivo adecuado para el municipio
de Coatepeque, es la siguiente con una proyecddn de 20 de capacidad.

Instalaciones Deportivas, Propuesta Nacional, Jerarquizacién Nadonal

cotegorlo

9 €stadio de futbol atletismo 5,000
espect

3 estados de futbol atletismo 10,000

1 estadio de beisbol de 5,000
pspectadores

1 estadio de softbol 5,000 espectadores
Tvelédromo 5,000 espectadores

9 piscina olimpica 3,000 espectadores
4 gimnasios multiples

1 centro de tenis

instalaciones de uso permanente
administracién y dirculaciones

1 €stadio de fUtbol atletismo 2,500
espectadores

1 campo de futbol competencia

2 campos de futbol entrenamiento
6 canchas de baloncesto

4 canchas de voleibol

9 canchas de tenis

2 gimnasios Y

1 sala deportiva

1 piscina de entrenamiento
Accesos, parqueos, administracion,
estidores circulaciones y otras dreas

9°. categoria

1 €stadio de futbol atletismo 7,000

espect

3 estadios de futbol 1,200
espectadores

1 estadio de beisbol

1 estadio de softbol

1 estadio de atletismo

20 canchas de baloncesto

. 15 canchas de voleibol

4 canchas de tenis

1 centro de tenis

1 pisdna de  entrenamiento/olimpica
administraciéon Y drculaciones

1 €stadio de futbol atletismo 2,500
espectadores

1 campo de futbol competencia

2 campos de futbol entrenamiento
6 canchas de baloncesto

4 canchas de voleibol

9 canchas de tenis

1 gimnasios

1 sala deportiva

1 piscina de entrenamiento
Accesos, parqueos, administracion,
estidores circulaciones y otras dreas.

OOO 000 habitantes 150,000 a 999,999habitantes 100,000 a 149,999 habitantes
—

3°. categoria

1 €stadio de fitbol atletismo 2,500

bspectadores

Testados de futbol 1,200 espectadores
1 campo de futbol competencia

4 campos de futbol entrenamiento

10 canchas de baloncesto

8 canchas de voleibol

2 canchas de tenis

3 gimnasios Y una sala deportiva

1 piscina de entrenamiento/olimpica
Talberge

Accesos, parqueos, administracion, vestidores
rirculaciones Y otras dreas.

O 000 o 49,099 habitantes O 000 o 90,999 habitantes O 000 a 19,999 habitantes

1 €stadio de fUtbol atletismo 2,500
espectadores

1 campo de futbol competencia

2 campos de futbol entrenamiento
4 canchas de baloncesto

4 canchas de voleibol

1 gimnasios

1 piscina de entrenamiento

Accesos, parqueos, administracion,
estidores circulaciones y otras dreas.

b,000 a 9,999 habitantes 2,000 a 4,999 habitantes 1,000 a 1,999 habitantes

1 €stadio de futbol atletismo
1 campos de futbol entrenamiento
2 canchas de baloncesto
2 canchas de voleibol
1 gimnasios
1 piscina de entrenamiento
Accesos, parqueos, administracion,
estidores circulaciones y otras dreas.

1 €stadio de futbol atletismo
© canchas de baloncesto
9 canchas de voleibol
1 gimnasios
1 piscina de entrenamiento
Accesos, parqueos, administracion,

€laborado: Diana Judrez
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vestidores circulaciones y otras dreas.

1 €stadio de fUtbol entrenamiento
9 canchas de baloncesto
2 canchaos de voleibol

Accesos, parqueos, administracion,
estidores circulaciones y otras dreas.
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2409. Dimensiones Minimas para Canchas y €spacios Deportivos
(Confederaciéon Deportiva Autdbnoma de Guatemala C.D.A.G)

| Instalacion Dimensiones De Canchas Y Dimensién Con Zona De Area Total Obsenvaciones
Campos Seguridad €n M

Gimnasio 40 X 30 Mts. 40 X 20 Mts. Induye Administracion Y
Servicios
Campo De fFutbol Competencia 105 X 68 Mts. 117 X 74 Mts. 8660

Campo De fFutbol Competencia 170 X 90 Mts. 176 X 96 Mts.
¥ Pista De Atletismo
400 Metros

Concha De Voleibol | 18 X 9 Ms. | 943 15 Mts. HE
Diamante De Béisbol | 119X 192 Mes. | 199X 199 | o0 ]

Piscina Olimpica 50 X 95 Incluye Vestidores ¥ Area
95 X 25 Sem-iOlim. Superficie 90 X 40 Mts. 800 De Sequridad
Agua

Cancha De Tenis [ 97.77 X 10.97 Nits. | 40 X 40 I

2.4.10.  Deportes/Instalacidon Deportiva
24.11. FUtbol*

€l fUtbol, también llamado balompié, es un deporte de equipo jugado entre dos conjuntos de 11
jugadores cada uno y un arbitro que se ocupa de que las normas se cumplan correctamente.
€s ampliomente considerado como el deporte mds popular del mundo, con unos 270 millones
de personas involucradas. Se juega en un campo rectanqgular de césped, con una meta o
porteria o cada lado del campo. €l objetivo del juego es desplazar una pelota o través del
campo para intentar ubicarla dentro de la meta contraria, esa accén es llomada gol. €l equipo
que marque mds qoles al cabo del partido es el que resulta ganador.

€l juego moderno fue caeado en Inglaterra tras la formaddn de la Football Asodiacion, cuyas
reglas del juego de 1863 son la base del deporte en la actualidad. €l organismo rector del
futbol es la Federacion Internacional de Football Association, mas conodida por su acrdnimo FIFA.
Lla competicion internadonal de fUtbol mas prestigiosa es la Copa Mundial de FIFA, realizada
cada cuatro afos. €ste evento es el mds famoso Y con mayor cantidad de espectadores del
mundo, doblando la audiencia de los Juegos Olimpicos Popularidad

Sequn una encuesta realizada por la FIFA en el afo 2006, aproximadamente 270 millones de
personas en el mundo estdn activamente involucradas en el fUtbol, induyendo a futbolistas,
arbitros v directivos. De éstas, 205 millones juegan al fitbol regularmente de manera
profesional, semi-profesional o amateur, considerando tanto a hombres, mujeres, jévenes Y
nifos. Dicha dfra representa alrededor del 4% de la poblacidn mundial. La confederacidon con
mayor porcentaje de personas activamente involucradas con el fitbol es la CONCACAF
(Confederation de North, Central América y Caribbean Association Football), con el 8,53% de la
poblacion.

24hffp://canchasAtom/medidas—ofitiales/canchas—de—fu’rhol/
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24.12.  Campo de Juego

€l fitbol se juega en un terreno de
cesped natural o artifidal de  forma
rectangular. Las medidas permitidas del
terreno son de 90 a 120 metros de largo
y de 45 a 90 metros de ancho, pero
para  partidos  internadionales  se
recomiendan los siquientes medidas:
entre 100 y 110 metros de largo, y entre
64y 75 metros de ancho.

Sobre el centro de cada linea de meta y
adentréndose en el terreno, se ubican
los dreas penales, los dreas de meta y
los metas o porterics. Las llamadas
metas,  tombién  conocidas  como
porterias o arcos, constan de dos postes
verticales de 2,44 metros de alto
ubicados a 7,32 metros de separacdn y
sobre el centro de cada linea de meta.
Los partes superiores de los postes son
unidos por otro poste  horizontal,
conocido como travesano o larguero.

los  dreas  penales  son  dreas
rectangulares ubicadas en el centro de
los metas y adentrdndose en el
terreno™.

€staos se trazan a 16,5 metros de los

postes verticales, adentrdndose también 16,5 metros hacia

MEDIDAS DEL FUTBOL

f——————— Minime 90 mis. Mdx{me 120 mis,

— —
16.50 mits. :
Liameta
: 16-30 s, Rado
.18 mis
. B.E0mt.
Minimo r / mss
45 mis. 9324 40.32 /
Mcwmo mis. —
20 mits. ol
]
5.50 mts.
T
Trads Esquing Las ineas son de
1 meta 1012 ern. e areha
I 7.32 mis.

244

mis GSrosor del
tubo oposte
12 cm, Mo,
1
50
'— cm. —)
-
2.44 h -
s, Bardsnn
Minimo
N 150 mis,
:\ | |
— 1eomts —1

Circinlersncia
58 cm Minimo

B pssono dsbs
s=rmayor d= 453
ROPTICE N FTENCE
che 295 oo
La prasion del
infizdosena
igual auna
atridsfemn

1 Kgem2 d
rivel dal mar

el interior del terreno, y luego

unieéndose por otra linea mayor. €l trazado del érea de metaos igual, pero utilizando una medida

de 5,5 metros.

92415, Natacién

llustracion 3

Lo nataddn nacid de la necesidad Que el ser Fuente: http://canchas.com/medidas-oficiales/canchas-de-futbol/
humano ha tenido de adaptarse al medio que
le rodea, y uno de ellos es el acudtico. Sitenemos en cuenta que la superfide del planeta estd
formada por tres cuartas partes de agua podremos comprender la importancia y la necesidad

del ser humano de adaptarse a este medio.

Generalidades

Lo natacién competitiva consiste en nadar con el fin de mejorar las marcas propias Y los

estableddas por otros, es un deporte de auto superaddn. Se hizo popular en el sigloX P
un evento importante de los Juegos Olimpicos. €l cuerpo que se encarga de administroi

“http://www.fmf.commx/
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natacién competitiva es la FINA. La FINA coordina cuatro disciplinas de natacion, en diferentes
distandias.

A la vez, hay un numero de combinaciones en los eventos en el nado competitivo.

Relevo, donde un nUmero de nadadores nada secuencialmente. €stos eventos se realizan en
distandias de 4x50 m libre, 4x100 m libre y 4x200 m libre.

€stilos, donde un nadador nada los estilos de mariposa, espalda, pecho y libre en ese orden.
Los eventos se realizan en las distancdias de 100 m, 200 m y 400 m

Relevos de estilos, donde cuatro nadadores nadan los estilos espalda, pecho, mariposa y libre
en ese orden. Los eventos se realizan en distancias de 4x50 m y 4x100 m.

2.4.14. Pisdna
Una piscina es una construccidn destinada a retener aqua y poder practicar el bafo o la
nataciéon, en lugares donde no existan condiciones naturales propicias para ello.

Dentro del dmbito deportivo podemos

diferencior tres grandes tipos de Eﬂwe"tb%'%%"m ggssanua; T
o P ura: entre 0,50 m. 30,75 m. por encima de la superfiecie del agua.
piscinas: la piscina de 50 metros, o Superficie: al menos de 0,50 0,50 m. P 8 Sefalizacién call
Motk enalizacion calles
[ . f : " Material: antideslzante. lonaitud: 46
pISANa O||mp|CQ: denominada asf or ser Angulo de inclinacion no exceder de 10 grados. ongmuc .M,

ancho: entre 0,2y 0,3 m,

la piscina oficial de los
profundidad: 1°80 m.

Juegos Olimpicos, la piscina de 25 (minimo en J,.00. y WC)
metros y lo pisdna de saltos, de
menores dimensiones. Sus  Usos cuerda de salida falsa:
] . 16 m. de la salida y con 05 met
deportivos son muy variados, attura 1,20 m. Metros.
e5pacio entre

elborde y las

utilizdndose en el campo de la natacion,
calles 1y 8.

el waterpolo,
los saltos®.

corchera o carril flotante: /)

a natadén sincronizada o diametro: minimo de 0,05 m.
y maximo de 0.11 m.

Piscina Olimpica ﬁg','ﬁ,?zls m

Una piscina de nataddn de tamano
olimpico es un tipo de piscina usada en
los Juegos Olimpicos y otros eventos de
curso largo. €l tamano de la piscina es
comiUnmente usado para  definir el
tomofo de otros objetos, o para
explicar cwdnta agua hay en una
localizacion en particular.

0 JEY T a8k Banderines:

Vs Y 5 m, de cada extremo
con aftura de 1,80 m.
Indicadores para
virajes de espalda

(minima)

Especificaciones

Las espedificaciones de la Federacion Internacional de Natacidn para una piscina olimpica son
siguientes:

llustracion &
Fuente: Escuela de Natacion Rayas
http://www.escuelarayas.es.tl/Historia-moderna-de-la-Natacion.htm

26\ ww.marearoja.com

29



http://www.marearoja.com/

GOMPLEJO DEPORTIUO LAS GARDENIAS COATEPEQUE

92.4.15. Tenis

€l tenis es un deporte jugado con raquetas que se disputa entre dos jugadores (individuales) o
entre dos parejas (dobles). Se origind en €uropa a finales del Siglo XX y se expandid en un
principio en los paises angloparlantes, especialmente entre sus dases altas. €n la actualidad el
tenis se ha universalizado, y es jugado en casi todos los pafses del mundo. Desde 1926, con la
creacion del primer tour, es un deporte profesional. €s ademds un deporte olimpico desde Sell
1988, ya que habla perdido esa categoria en Parfs 1924.

Modos de Juego

Se puede jugar por parejos. Un juego de tenis comienza con el saque de uno de los jugadores,
el cual debe golpear lo bola de tal forma de que esta bote dentro del cuadro opuesto al del
lodo del que saco; es dedir si un jugador saca desde su derecha, la bola debe botar en el
cuadro de la izquierda pero siempre en el cuadro pegado a la red, del lado de su oponente.
Para cada punto el jugador que saca tiene dos oportunidades, si falla la primera, tiene una
mads. €n el caso de que en el saque la pelota peque en la red y pase a la pista del oponente y
entra en el cuadrado de saque, se repite.

24.16. Pista

Linea de Fonda

€l tenis se juega en una pista rectangular. Sus Marca Central
medidas exactas estdn definidas en unidades
del sistema anglosojon y varfan dependiendo
de lo modalidod en que se jueqgue
(individuales o dobles). Para individuales mide
/8 pies (23,77 metros) de largo y 27 pies
(8,23 metros) de ancho.

Linea de sague

¥
+
4

fei3je) B30r)

rs

[e1aje| BAUP]

@nbes ap [euad eau)y

Para dobles, el largo es el mismo y el ancho
es de 36 pies (10,97 metros). €stos limites
estdn marcados por lineas, las cuales son
consideradas parte de la cancha. Una red
divide a la pista en dos mitades, en las cuales

se dividen oponentes.

saenplalpul 3p soed so| eied easepy =

Lo altura de la red en los postes es de 3 pies
6 pulgadas (1,07 metros), y en el centro de 3
pies (0.914 metros). De cada lado de la red
hay dos recténgulos, que miden 21 pies (6,40

metros) de largo, y 13.5 pies (4,11 metros)®’

d@ QﬂChO, |OS CUQ|65 sirven Unicomente pQI’Q El ancho de las lineas sera de 2.5 ¢m (1°) minimo y 5.0 em (2°) maximo,

CJ . . s |d excepto |as lineas de fondo que tendran como maximo 10.0 cm (47 ).
eterminar si un SQqU@ €5 Valigdo O NO. Todas las medidas seran tomadas por la parte exterior de las lineas.

llustracién 5
Fuente: Dimensiones Oficiales de la Cancha de Tenis

27Dimensiones Oficiales de la Cancha de Tenis
http://www.matchpoint.com.mx/canchadetenis.php
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2.5, SUPERFICIES PARA CANCHAS DEPORTIVAS

1.7.1. Césped

€l cesped es la superficie original del tenis. Se trata de una superficie répida, de bote irreqular,
relativamente poco utilizada.

Lo construccidn Y mantenimiento de este tipo de
superfides es gravoso y complejo. La base
precisa poseer lineas de drenaje que permitan el
riesgo del sped y a la vez eviten el
anegomiento. Se debe conocer y elegir la
variedad de ésped mds adecuado al cima local,
el que a su vez debe ser removido y replantado
cada derto tiempo.

Finalmente, como todo cultivo, se debe cuidar
qQue no sea atacado por insectos U otros
vegetales, utllizando para ello  productos

quimicos.

€ntre los variedades de ésped utilizadas en el tenis pueden mencionarse Bermuda (Cynodon
dactylon), Rye(lolium), Bentgrass (Agrostis), legend, el pasto indio (Sorghastrum nutans).

1.7.2. Ardilla

Los pistas de ardlla roja, pueden construirse con ardilla natural o tierra batida, o polvo de ladrillo

producido por la molienda de ladrillo rojo. €spana llustracion 6
. . Fuente:http://www.webcesped.com/2.html

Y Argentina se han caracterizado por un gran e —— — =

desarrollo del tenis sobre ardlla roja y el torneo
mas famoso del mundo sobre esta superficie es el
Torneo de Roland Garros, en Parfs (Francia), cuyas
pistas estdn construidas con ardilla roja extraida de
tierra batida.

Las pistas de arcilla verde se construyen con Har-
Tru, "arclla americana" o "rubico", un compuesto
fobricado con piedra, caucho Y  plasticos

machacados. €s el tipo mds comin de superficie llustracion 7

: Fuente:http://www.quebarato.com.ec/search?q=pistas+de+tenis+d
lenta en los €stados Unidos. d N
.

Lo caracterfstica esencial de la pista de arcilla es la lentitud del bote y la posibilidad del jugador
de "patinar' sobre la tierra. €sto lleva a un tipo de juego Mds defensivo, sostenido desde la
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linea de fondo, en los que el punto dura mds tiempo, con mayor cantidad de pases sobre la
red, requiriendo una mayor preparacion del tanto para ganarlo. #

1.7.5. Dura

Las superficdes duras, también conocdas como superfides de cemento, son las mds comunes en
el tenis moderno, aunque en algunos paises aun siguen predominando las de ardilla. Tienen
mucho menor costo Y trabajo de mantenimiento
que los pistas de arcilla, y se ven mucho menos
afectadas por los indemencios cimdticas, aunque
también es probable que incrementen el nivel de
lesiones de los deportistos.

Usualmente se construyen de asfalto, concreto o
plastico. A las superfides de concreto se les aplica
un sellador fino o una pintura especal de
exteriores. La contidad de arena utilizada en la
mezda y en la pintura superior determina la
velocddad con que la pelota habrd de botar, y
cudnto mas arena se aplique, Mds lento se hard el
bote, asimiléndola o la superfide de arcilla y
magnificando el impacto del top spin. Mds modernamente las superficies duras se construyen

con algun tipo de pldstico resistente, que resulta mds suave que las de concreto, hadiendo el
juego mds lento™.

2.5.4. Graderios y €structuras
e Cspacdiales

Para lo creacidn de estructuras  efidentes e
interesantes se tomaran en cuenta varios tipos de — DETALLE DE GRADEFIO COM ESTRUCTURA PRETABRCADA
elementos prefabricados.  Bosados en  estos
elementos prefabricados en los graderios  se
busca proponer una forma innovadora y moderna
qQue vaya acorde a los requerimientos del deporte
para el cual se estd disenando.

e Graderios

Un ograderfo es el espacio disefiado para un
espectador en cualquier tipo de estadio o funddn
que lo requiera.

€n la figura de arriba se muestran las diferentes - | §7 ¥
partes que conforman un graderfo prefabricado de

la empresa Norten PH,™ esta cuenta con una viga zanca, que es la viga prindipal de soporte,
pilares de :

“www.padelmad.com
®Fuente: www. elforodeltenis.com
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Soporte, dmientos de la estructura, gradas de acceso, topes de sequridad (llamados
antepechos), entre otro.

9.5.6. Estructuras €spaciales
€xisten varios formas de construir este tipo de estructuras tridimensionales:

Sistemna €structural Ortz:*' sistema para la construcddn de mallas espadales que estd constituido
bdsicamente por dos tipos de elementos: nudos y barras.

€l nudo es una pieza esférica dotada de una serie de orificios roscados sequn las direcciones de
los barras que han de instalarse en el mismo. Lo disponibilidod en cuonto a los posibles
direcciones de acceso de las barras es practicamente total, quedando sdlo limitada por el
Aangulo minimo que deben mantener dos barras contiguas para evitar la interferencia entre ellos.

llustraciéon 10

Fuente: €structura espadial.

*Fuente: Catalogo de Graderios Norton PH

“Fuente: www.lanik.com
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2.6.  MARCO LeGAL

Para poder proceder la aceptacdn este debe comprender cada uno de los reglamentos
establecidos ya que interviene positivamente en lo toma de dedsiones con todos los que de
una Mmanera u otra tengan responsabilidad en la construccidn de una instalacidon deportiva en
Guatemala. €stas con el fin obtener unas instalaciones de calidad que se ojusten en todo
momento a la normativa vigente.

ANTECEDENTES DE LA LeY

€n 1,945 se crea autonomia al deporte. (Confederacidn Deportiva Autdnoma de Guatemala,
CD.A.G., Plon Nadonal de Instalaciones para la educacidn fisica, recreacidon y Deporte de
Guatemalo.

Decreto nimero 76-97: €L CONGRESO De LA RePUBLICA DE GUATEMALA

Confiere al deporte escolar, la educadon fisica y la recreacidn fisica una importancia prioritaria,
en igual forma obliga a desarrollar nuevos conceptos al incluir dentro de la funcién del €stado y
de las obligaciones de este al deporte no federado, actividad que practican las mayorias del
PAls;

La siguiente:
Ley nadional para el desarrollo de la cultura fisica y del deporte

TITULO | DE LA INTERINSTITUCIONAUDAD De LA €DUCACON FISICA, LA RECREACION ¥ €L
DEPORTE

CAPITULO |

OBJETIVOS, CREACUON v PRINCIPIOS ARTICULO 1. OBJETO. La presente Ley tiene como objeto,
reqular lo relativo a la coordinacidn, articuladdn e interrelacion de los sectores institucionales de
la educadodn fisica, el deporte no federado, la recreacion fisica y el deporte federado dentro del
marco de la Cultura Fisica y el Deporte, asf como garantizar la préctica de tales actividades
fisicas como un derecho de todo quatemalteco, en el territorio de la Repiblica de acuerdo con
los disposicdones internacionales aceptadas por Guatemala.

LEVES DEL DEPORTE, REGULACON D€ €SPACIOS ABIERTOS

La Constituciéon Politica de la Republica de Guatemala en su Articulo 91 preceptia que es deber
del €stado el fomento y la promodédn de la educacion fisica y el deporte. Para ese efecto, se
destinard una asignaciéon privativa no menor del tres por dento del Presupuesto General de
Ingresos Ordinarios del €stado. De tal asignacion el cdncuenta por cento se destinard al sector
del deporte federado a través de sus organismos rectores, en la forma que establezca la ley;
veinticinco por dento a educacidn fisica, recreacidon Y deportes escolares; y veinticinco por dento
al deporte no federado.

€n lo misma linea, el Articulo 92 del mismo cuerpo dispositivo, expresa en relacddn a la
autonomia del deporte que se reconoce y garantiza la autonomia del deporte federado a
través de sus organismos rectores, Confederacion Deportiva Autdnoma de Guatemala y Comité
Olimpico Guatemalteco, que tienen personalidad juridica y patrimonio propio, quedando
exonerados de toda dase de impuestos y arbitrios. :
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ARTICULO DE REGULACION URBANA DE LA CONSTITUCION:

€l reglomento del Articulo 86 de la ley Orgdnica del Deporte incso 2 establece: €n todo
parcelomiento cuya drea sea mayor de 10,000 metros cuadrados se destinara terreno
suficiente Y apropiado para instaladiones y campos deportivos. Serd proporconal al drea a
parcelarse u se determinard atendiendo a la proporcidn de la poblacdn que se estime para
ocuparla. €n todo caso el minimo de esta proporddn serd en cnco por dento del total de la
superficie destinada a la venta.

De tales preceptos instituidos en la Carta Magna deducimos que el deporte como derecho
fundamental inherente al ser humano debe ser fomentado y promovido por el €stado con el
objeto de alcanzar el desarrollo integral de la persona como ente bioldgico psicosodial.

REGIMEN FINANCERO INTERINSTITUCIONAL DeL CONSEJO NACIONAL De DEPORTE, €DUCACION
FISICA ¥ RECREACION ARTICULO 29. PRESUPUESTO INTERINSTITUCIONAL. €l Consejo Nacional del
Deporte, la €ducacdn Fisica y la Recreacion, se finandard en su organizacion y funconamiento
mediante el aporte econdmico de los Ministerios de €ducacidon, de Cultura y Deportes. Los
montos de contribucién se acordardn en forma consensual por tales instandias en base a los
compromisos  instituconales que correspondan  financiar o través de los periodos Y
procedimientos establecdos. Cada una de las instancdias institudonales senaladas fijard en cada
gjerdicio fiscal de sus respectivos presupuestos el aporte a contribuir interinstitucionalmente.
Tanto la Confederacidon Deportiva  Autdnoma de Guatemala, como el Comité Olimpico
Guatemalteco de conformidad con su autonomia, someterdn ante sus respectivas asambleas
para su aprobacion, el monto de sus posibles aportes econdmicos.

ARTICULO 55. INSTALACIONES ¥ €DIFICACONES DEPORTIVAS. Las instalaciones y edificaciones
deportivas y recreativas pertenedentes al €stado, estardn al alcance de la poblacidn escolar
para el desarrollo de programas y eventos de educacidn fisica, deporte o recreaddn, previa
coordinadon con la parte administradora de tales instaladones.

LEYES A NIVEL INTERNACIONAL:

Lo Conferencia General de la Organizacidn de las Nadones Unidas para la €ducacidn, la Ciendia
Y la Cultura, noviembre de 1978, cred los siguientes articulos relacionados con el deporte
internacional.

Articulo 1. La préctica de la educacidn fisica y el deporte es un derecho fundamental paro todos.

1. Todo ser humano tiene el derecho fundamental de acceder a la educacion fisica y al deporte,
que son indispensables para el pleno desarrollo de su personalidad. €l derecho a desarrollar las
facultades fisicas, intelectuales y morales por medio de la educacidn fisica y el deporte deberd
garantizarse tanto dentro del marco del sistema educativo como en el de los demds aspectos
de la vida social.

9. Cada cual, de conformidad con la tradicidn deportiva de su pals, debe gozar de todas las
oportunidades de practicar la educacidn fisica v el deporte, de mejorar su condicidn fisica y de
alcanzar el nivel de realizacidon deportiva correspondiente a sus dones.

3. Se han de ofrecer oportunidades especiales a los jovenes, comprendidos los nifos de edad
preescolar, a las personas de edad y a los deficientes, a fin de hacer posible el desarrollo
integral de su personalidad gracias a unos programas de educadion fisica y deporte adopttlges
a sus necesidades. ™ 3

32Guatemala. Ministerio De Cultura y Deportes

35




GOMPLEJO DEPORTIUO LAS GARDENIAS COATEPEQUE

Artfculo 3. Los programas de educacidn fisica y deporte deben responder a las necesidades
individuales y sociales.

1. los programas de educaciéon fisica y deporte han de concebirse en funcién de las
necesidades Y las caracteristicas personales de los participantes, asi como de las condiciones
institucionales, culturales, socioecondmicas y dimdticas de cada pals. €stos programas han de
dar prioridad a los necesidades de los grupos desfavorecidos de la sodedad.

3. €l deporte de competicidn, incduso en sus manifestaciones espectaculares, debe materiales
destinados a la educacidn fisica y el deporte.

4. €n los planes de urbanismo y de ordenaciéon rural se han de induir las necesidades a largo
plazo en materia de instalaciones, equipo y material para la educacdédn fisica y el deporte,
teniendo en cuenta las posibilidades que ofrece el medio natural.

Articulo 7. La informaddn y la documentaciéon contribuyen a promover la educacion fisica y el
deporte.

1. Reunir, suministrar y difundir informaciones y documentaciéon relativas a la educacidn fisica y al
deporte constituyen una necesidad primordial, asf como, en particular, la difusidn de
informaciones sobre los resultados de los investigaciones y de los estudios de evaluacidon
relativos a los programas, la experimentacion y las actividades.

Articulo 9. Las instituciones nacionales desempenan un papel primordial en la educacidn fisica y
el deporte.

1. los poderes publicos, a todos los niveles, y los organismos no gubernamentales
especializados deben favorecer las actividades fisicas y deportivas cuyo valor educativo sea
mdas manifiesto. Su intervencdn debe consistir en hacer aplicar las leyes y los reglamentos,
prestar una ayuda material y tomar medidas de promocién, de estimulo y de control. Ademds
los poderes publicos velardn por que se tomen disposiciones fiscales con miras a fomentar esas
actividades.

9. Lo cooperacidn internaconal debe inspirarse en mdviles totalmente desinteresados para
promover Y estimular el desarrollo enddgeno en este campo.

Municipalidad de Coatepeque, Quetzaltenango.

e Lo munidpalidad serd el ente en cargado de proveer el mantenimiento de las
instalaciones deportivas que se encuentren su cargo. Asi como la dotacddn de todos los
servicios bdsicos que las mismas requieran.

“ Informacién: Oficina Munidpal de Planificacdén de Coatepeque

Informacién: Guatemala. Ministerio De Cultura y Deportes.
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9.7. CONRED

Coordinadora Nacional para la Reduccién de Desastres

Secretaria €jecutiva.

Ambientes abiertos:

Los ambientes abiertos son aquellos en los que se concentra una multitud de personas en
determinado tiempo, Y es necesaria que los sefales de emergencia puedan ser visualizadas a
larga distandia.

Los instalacdiones que se toman como:

_ €stadios

_ Domos deportivos

_ Canchas deportivas

Para los ambientes abiertos, la caracteristica principal debe ser que las sefiales puedan ser
observables a larga distancia, y desde cualquier punto, tomando las caracteristicas del lugar,
Sjemplo:

Ubicacdion de senales, cuando la evacuadidn es hadia el centro del escenario donde es el evento

Ubicadén de las sefales cuando la evacuadion se
realice hadia fuera del lugar donde se desarrolla el
evento

Area para bafiarse y nadar

XTITOn TELEFONO OF

e = metrios —— €s necesario utilizarlas en

los sefales para incendios

=7 [—6—] m] U evacuadion

ANEADOR [— -
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92.8. CASOS ANALOGOS

Casos Andlogos Internacional

Proyecto: complejo deportivo

Disefiado por:los arquitectos Gioncarlo Mazzanti
| Felipe Mesa

Ubicacion: Medellin, Colombia

Constructor: Coninsa-Ramdn H.

Ciente: INDER

Superficie: 30.694 m@

Fecha Concurso: 2008

Fecha de Construccion: 2009

llustracion 11
fFuente: Plataforma Arquitectdnica

1 ; T’-rr'yl\:
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llustracion 12
Fuente: Plataforma Arquitectdnica

IDER GENERATRIZ

Los escenarios deportivos disefiados por los arquitectos Giancarlo Mazzonti v Felipe
Mesa; su propuesta fue la ganadora de un concurso publico internacional para albergar los X
Juegos Sudamericanos 2010 en Medellin, Colombia. -
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Franjos de relieve y configuracién urbana y
arquitectdnica unificada
el proyecto entiende lo interior y lo exterior, lo
edificado y lo abierto, de manera unificada. €l
espacio publico exterior y los coliseos se
plantean en una relacéon espacial continua,
gracios a una gran cubierta construida a través
de unos extensas  franjos  de relieve,
perpendiculares  al  sentido  principal  del
posicionamiento de los edificios. Los cuatro
coliseos funcionan de manera independiente,
pero desde el punto de vista urbano y espadial
Sse comportan como  un gran  continente
edificado  con  espacios publicos abiertos,
espadios publicos semi-cubiertos, e interiores
deportivos. (Forma geogrdfica).

Sombra
Se propuso  un espacdio publico definido por
una amplia sombra generada por la

prolongacidn de los franjos de cubierta como
extensiones apergolladas.

Agrupamientos

€l proyecto tres

agrupamientos:

presenta posibles

A. Cada uno de los cuatro coliseos puede
entenderse como un edificdo independiente,
relacionado urbanamente con los demds.

B. Los tres nuevos coliseos pueden entenderse
como un Unico gran edificio, independientes del
coliseo Ivén de Bedout.

C. Los cuatro coliseos pueden entenderse como
un gron lugar que configura tanto los
edificaciones como el espacio publico.

llustracion 13
Fuente: Plataforma Arquitecturd
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€l proyecto fue planteado como una nueva configuraciédn geogrdfica al interior del alargado
Valle de Aburrd, a medio camino entre el Cerro Nutibara y el Cerro €l Volador. €s una topografia
arquitectdnica con cualidades especdificas paisajisticas y espaciales: desde la lejonia o desde o
alto posee una imagen geografica abstracta y festiva; a nivel urbano o desde su interior, el
movimiento de la estructura de cubierta genera el acceso de una luz tenue y filtrada, adecuada
para la realizacidn de eventos deportivos.

Posicionamiento de lo €dificado

La unidad Deportiva Atanasio
Girardot, inscrita en un amplio
perimetro de ciudad, sugiere
una ley de posicionamiento de
lo edificado: el sentido Norte —
Sur (Con una leve indinacidn al
occddente), determinada por el
mejor posicionamiento de las
canchas deportivas
descubiertas.

ltustracion14
Fuente: Plataforma Arquitectura

llustracion 15
Fuente: plataforma arquitecto

Franjas de Relieve y Configuracidén Urbana y Arquitectdnica Unificada

€l proyecto entiende lo interior Y lo exterior, lo edificado y lo abierto, de manera unificada. €l
espacio publico exterior y los coliseos se plantean en una relacidn espacial continua, gracdias a
una gran cubierta construida a través de unas extensas franjos de relieve, perpendiculares al
sentido principal del posicionamiento de los edificios. Los cuatro coliseos funcionan de manera
independiente, pero desde el punto de vista urbano y espadial se comportan como un gran
continente edificado con espacios publicos abiertos, espacios pUblicos semi-cubiertos, e
interiores deportivos. (Forma geografica)
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llustracion 16
Fuente: Plataforma Arquitectura

Flexibilidad y Transparendia

Nuestro proyecto plantea la posibilidad de que los nuevos edificios funcionen como unidades
independientes durante los juegos, pero también la posibilidad de que en otros momentos
puedan abrirse en sus caras norte y sur, de manera que puedan comportarse como un gran
parque publico cubierto y deportivo, con transparendias visuales y continuidades espacdiales. €n

independiente
Construcciones de Baja €scala

€n cada nuevo escenario deportivo los programas Y zonas de competencdia se hunden
levemente con respecto al nivel urbano, v las cubiertas se elevan para obtener la altura
adecuada de competendias, sin necesitar construir edificios de gran escala o impacto urbano.

€structuras y Materiales

La forma de los edificios viene definida por la @structuro misma, y para esto se opto Oor una
estructura modular en acero &

qQue permite optimizar el
proceso de fabricaddn Y
montaje. Lo estructura de
cubierta  se  plantea  en
cerchas metdlicas en celosia
(los mas  baratas  del
mercado) que se arman cada
anco  metros.  €stas  vigos

cajon, a manera de pdrticos llustracién 17

paralelos permiten vencer las
luces de los canchas sin ninguna dificultad, y se apoyan en una serie de columnas dobles en
concreto reforzado, localizadas en los extremos de las graderias y en las zonas exteriores. Lo
anterior permite construir de manera independiente cada una de las vigas cojén, optimizando
tiempos en la fabricacidn y el montaje.
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1. €stadio Atanasio

5. liga De Tenis De Mesa
6. Parque De Rjedrez

7. Diomante De Beisbol
8. Unidad Tenistica

Q. Complejo Piscinas

s2ad0 Alaracko Geardt 4
Cancha de Futal |

Cancha 08 Fual 2

Estado de Alletiamo Anionio Gavela Dugue
Liga do Tens de Mosa

Pargue oe Apares

Crarnnar i Ow Bamlast

Unided Tenistca Cancs J. Ecravaia
Cotrgleo Piscinas

// I PLANTA DE LOCALIZACION

@  Escenarns Deportvos pars e Aegis Swramercancs Medelin 2010
3 . - ~ ‘ Folpo Mowo GArd) » Caancano Mazzend (malzart srqultocton)
= v\ B

- -

llustracion 18
Fuente: Plataforma Arquitectura

Planta de conjunto complejo deportivo Medellin, Colombia.

Plantos arquitectdnicas

€ntre vigo Y viga se proponen unas CaNoQs que recogen el agua y dilatan los cubiertas
permitiendo la entrada de luz filtrada a través de cerramientos laterales en policarbonato
opalizado. Las vigas cqjéon vienen armadas de planta en mddulos de 19 metros y se ensamblan
en obra a través de grias de obra simple: este sistema es el mds sendillo y eficiente en el pais
para el montaje de elementos prefabricados en acero. Los elementos metdlicos deben venir
galvanizados de planta y sus uniones serdn pernadas y atornilladas. Ya montada la estructura
se deberd aoplicar una pintura polimérica como sequnda proteccdn. La estructura metdlica
vendrd recubierta en la parte superior por un “séndwich” de superboard, tibek de Dupont, malla
plastica con pega de latex (stone mix de Grossa) y como accbado final cristanac de varios
tonos verdes. La estructura de las graderias serd en hormigon reforzado y las graderios serdn
prefabricadas en el mismo material.
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llustracion 19
Fuente: Plataforma Arquitectdnica

Repeticidn, Industrializacién, Modularidad y Velocdad

Nuestro proyecto plantea el encuentro de dos tipos de materiales:

A. Franja 1: Los suelos, la estructura de graderias, los graderfas y columnas son en hormigdn,
con la opcidn de prefabricar las zonas de tribunas, y de trabajar con un Unico tipo de columna.

B. Franjo 2: Los franjas de cubiertas, se construyen a partir de cerchas metdlicas livianas unidas
de nuevo por cerchas metdlicas mds pequenas, modulares, repetitivas, y fadlmente
industrializables.

[Mustracion 20
Fuente: Plataforma Arquitecténica

1 ALZADO FRONTAL:

# ALZADO LATERAL

/ COLISEO: VOLEIBOL / ALZADOS
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llustracién 21

Coliseo Gimnasia / Secciones
Fuente: Plataforma Arquitectura

Bioclimdtica

Las franjos de cubierta planteadas se orientan paralelomente al sol, de manera que la luz solar
nunca accederia al interior de los edificios de manera directa. €n sus caras norte y sur los
edificdos permiten el paso directo de las corrientes de aire y cada edificdio posee amplias
ventilaciones cruzadas

1 COLISEQ: GIMNASIA / PLANTA GENERAL CUBIERTAS

llustracion 22
Fuente: Plataforma Arquitectura
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llustracion 23

Fuente: Plotaforma Arquitectura

mo— W
/1 COLISEO: BALONCESTO/ SECCIONES

scaar s Beporives pars ks .

000 A O 000 0 0000 A0 0 B 0 s e o o b U [ s s s s s s s

45

llustracion 24
Fuente: Plataforma Arquitectura



http://www.plataformaarquitectura.cl/2011/06/09/escenarios-deportivos-giancarlo-mazzanti-felipe-mesa-planb/planimetria19/

GOMPLEJO DEPORTIUO LAS GARDENIAS COATEPEQUE

llustracion 25
Fuente: Plataforma Arquitectura

Medellin nos ha mostrado obras de equipamiento de gran calidad durante estos Ultimos
afos. Y los juegos Sudamericanos 2010 que se celebrardn en esta ciudad son otra
oportunidad para la nueva generacédn de arquitectos colombianos para demostrar lo
suyo en el dmbito publico.
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92.9. CASO ANALOGO NACIONAL

COMPLEJO DEPORTIVO DE MAZATENANGO, SUCHITEPEQUEZ

Proyecto: complejo deportivo ¢
Ubicacion: Col Ferrocarrilero Z-4 Mazatenango, Suchitepéquez.

Ingreso

Parqueo

Domo

Administracion Campo de futbol

p Cancha de basquetbol
Area de S.S.

Vestidores/duchas

Piscina olimpica Pista de atletismo

[lustracidon 26
Fuente: Diana Judrez

€l Domo Deportivo de Mazatenango actualmente se encuentra en éptimas condiciones. €s
utilizado diariomente por los habitantes de lugar.

llustracion 27
FUENTE; Diana Juarez
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AREAS PEATONALES PARGUEO PUBLICO

[lustracion 28
Fuente: Diana Judrez

€l complejo se ve roseado de dreas verdes, drea de recorridos peatonales y plazas.

DOMO VESTIDORES

llustracion 29
Fuente: Diana Judrez

Los instalaciones tiene los techos elevados esto permite el flujo de vientos adecuados  esto
haciendo énfasis en que es un dima cdlido. Asf como el ingreso de iluminacidn natural adecuada.
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. —

€L DOMO CUENTA CON VARIOS ACCESOS CHCHHS EPORTIHS

TANTO PARA €QUIPO COMO De
EMERGENCIA

PISTA DE ATLETISMO PISCINA

llustracion 30 instalaciones deportivas dentro del complejo deportivo de Mazatenango.
Fuente: Diona Judrez

La piscina olimpica fue remodela den el afio 2007 v se encuentra en buenas condiciones

tiene drea de graderio para publico en general, drea de vestidores, drea de control y drea de
maquinas.

La estructura de las instalaciones es
tridimensional o espacial
La cubierta de lamina
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Conclusién

Lo elaboracdédn  del marco tedrico permitié tomar el piloto teorfas arquitectdnicas, que se
pueden emplear para lograr un diseNo adecuado, ya que estas han sido un guic qQue va
evoludonado sequn sean aplicadas. Las normas y reglamento e institudones que representa el
ambito deportivo en el pais de Guatemala, tanto para el deporte federado, como para el no
federado. Asi como la evoludidn de infraestructura arquitectdnica internacional, ante la nadonal
en la cual se puede advertir la diferencia de conceptos, en forma, andlisis Y aplicacddén de
arquitectura sustentable sequn el lugar y el dima lo requieran. €s relevante tomar las nomas de
la CONRED contra desastres para saber lo importante de la ubicaddn de rampas y salidas de
emergencia sobre todo en donde se aglomerardn una gran cantidad de personas.
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Introduccién

€l marco referendal seqin el estudio permitié conocer la ubicacién y localizacidén con  los datos
geoqgrdficos, recopilados desdé lo macro del munidpio hasta llegar a lo micro que es el contexto
@ informacidn de la cudad de Coatepeque, el punto importante del estudio el cual permite tener
mejor acceso a la informacion requerida del lugar donde se hard la propuesta del Anteproyecto
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CAPITULO 3. MARCO REFERENCIAL

3. LOCAUZACON MUNICIPIO DE CORTEPEQUE

REPUBLICA DE
GUATEMALA

Fuente: Google €arth (Tierra)
Mapas mundo
Pueblos?0.net

llustracion 32
Elaborado: Diana Juarez

€L PAIS DE GUATEMALA: Se encuentra localizada en la
parte Norte del istmo Centroomericano; limita al Norte
y Oeste con la Republica de México; al Sur con €l
Océano Padifico; y al €ste con el Océano Atldntico,
los Republicas de Belice, Honduras y €l Salvador. Se
hallo comprendida entre los paralelos 13° 44' o 18°
30" Latitud Norte y entre los meridionos 87° 24' a 992°
14" Longitud Oeste.

Extension territorial es de aproximadamente 108,889
kilbmetros cuadrados

Nivel del mar hasta los 4.220 metros sobre ese nivel.

*Es. Wikipedia 2012

DEPARTAMENTO DE
QUETZALTENANGO

GUATEMALA
REGIONES

DEPARTAMENTO DE  QUETZALTENANGO: Se

encuentra situado en la reqgidon VI o Regidon Sur-
Ocddente, el departamento limita al Norte con
el departamento de Huehuetenango; al Sur con
los  departamentos  de  Retalhuleu vy
Suchitepéquez; al €ste con los departamentos
de Totonicopdn y Solold; y al Oeste con el
departamento de San Marcos. Se ubica en la
latitud 14° 50" 16" y longitud 91° 31" 03", y
cuenta con una extension territoriol de 1,951
kilbmetros  cuadrados.  Su  configuracion
geogrdfica que es bastante variada, sus alturas
osclon entre los 2,800 y 350 metros sobre el
nivel del mar.
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Pafs: Guatemala

Municipio: Coatepeque
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3.1.2 ReUVE: MUNICIPIO DE COATEPEQUE
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3.1.2. HIDROLOGIA: MUNICIPIO DE CORTEPEQUE
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3.1.3. ANAUSIS ECONOMICO MUNICIPIO DE COATEPEQUE
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3.1.4. MUNICIPIO D&e CORTEPEQUE
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3.1.5. Aspecto socio econdmico.

Coatepeque es el municipio con  gran concentracdon de comerdo artesanal e industrial. Se ha
convertido en el centro urbano referente entre el drea fronteriza suroccidente de Guatemala y
México, debido a su crecimiento comercial.

Tiene el Meta Mercado mds grande del pals y de Centroomérica, el cual sirve para la
comercializacidn e importacidn de sus  prindpales cultivos del municdpio que son malz, frijol, arroz,
frutas tropicales. La produccidn artesanal se ha tecnificado y con ello se convierte en un  motor
econdémico importante, asi como la ganaderia, construccidn y agroindustria, de gran escala. La
tercerizacidén de la economia se acentla cada vez mds, por lo que en lo cabecera municipal se
presto una variodo goma de servicios educativos, de salubridad, gubernativas, culturales,
transporte, bancos, deportivos, de telecomunicaciones, entretenimiento, etc.

Ademds se encuentran en el municipio mds de 30 sitios arqueoldgicos, cuenta balnearios y rios, se
ha fomentado la conservacidn de las dreas boscosas las cuales se destinan al desarrollo eco turfstico
| econdémico. Se ha impulsado actividades de agronegocios en las zonas cafetaleras y con ello se ha
mitigado la pobreza del territorio.

POBLACION €CONOMICAMENTE ACTIVA:

€142 % se dedica a la Agricultura/Ganaderia F‘_‘! iﬁ
€1 25 % se dedica a la Construccion, transportes Y comunicaciones y @
€116 % se dedica al Comercio \@\
L)
€l 17 % se dedica a los Servicios Comerciales, Sociales y Personales m .&
POTENCIA ECONOMICA = % =
% | . POTENCIA ECONOMICA
' ) - » Gar Produccién de Ganado Vacuno
% ?? - FZ A\ = % Produccién de Palma Africana
i Y ¥ Producdédn de Hule
24 v % Ll t‘* 2Z£ Producto de Malz
&L & _
&« = ® A Producto de Cafa
% % fj % Producto de Café

Produccidon de Arroz
B fj Produccién de Frutales

[lustracidon 39

€laborado: Diana Judrez
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3.1.6. Andlisis de servicios

SERVICIOS PUBLICOS Y DOMICILIARES
=

CABECERA MUNICIPAL

SISTEMA SERVICIOS

Caminos Principales
ot  Rios

Area De Acceso A

Servicios Bdsicos

Area De Carencia De

Servicios PUblicos

o Centro De Servicios
Micro-Regionales

MUNICIPIO DE COATEPEQ

Los senvicios publicos y domicliores®” beneficion a la mayoria de la poblacion y se prestan con
eficacia y eficiencia estos son:

= €nergia Eléctrica y Alumbrado Pdblico. La energia eléctrica en la dudad de Coatepeque, es
suministrada por el Instituto Nacional de €lectrificacion (INDE) un 82.34 % de la poblacidn
hace uso de este servicio, un 90 % de sus calles poseen iluminacion.

= Senvicio Telefénico. Coatepeque es una de las pocas poblaciones que cuenta con servicios
de Discado Internacional y Discado Nacional Automadtico. Ademds de este servicio hay varios
teléfonos monederos situados especialmente en lugares publicos.  Aproximadamente un
30% de los viviendas de la ciudad poseen teléfono domiciliar.

= Servicio De Agua Potable. La ciudad de Coatepeque se encuentra abastecida por un sistema
de gravedad disefiado por el departamento de acueductos u alcantarilados de Obras
Publicas, (Direccion General de OO.PP), obra que se inaugurd en Octubre de 1967, de tal
forma que se asequrara una adecuada distribucidn de presion. Se calcula que el 93 % de la
poblacién urbana de Coatepeque posee el servicdo de agua potable, en sus domicilios, el
restante 7 % se provee del vital liquido a través de pozos.

=  Drengjes. €l drea urbana ya cuenta con el 80 % de este servicio y con buenas perspectivas
para poder servir para un futuro a la poblacién que lo demandara. €n el drea rural, un 60%
carecen de este servicio municipal de drenaje.

= Senvicio de Recoleccidn de Basura. Un 50 % de la poblacién hace uso del servicio particular
de recoleccidn de basura, vy el 30 % queman su basura o la utilizan como abono, el
porcentaje restante tira la basura en barrancos y basureros dandestinos.

37Plan de desarrollo Coatepeque, Quetzaltenango. Guatemala: SEGEPLAN/DPT, 2010.
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3.1.7. DEMOGRAFIA: CIUDAD DE COARTEPEQUE
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3.1.8 €QUIPAMIENTO URBANO.

€l municipio de Coatepeque, perfilado como el mds importante de la Costa Sur de Guatemala,® ha
experimentado un desarrollo integral sostenido, ubicando el econdmico como el principal este cuenta
en la actualidad con obras de infraestructura fisica como o son oficinas y sucursales de importantes
compaiia exportadoras diedisiete agencias bancarias, tres cooperativas de ahorro y crédito, tres
centros comerciales, dieciocho almacenes cuenta con el meta mercado mds grande de centro
américa, este se divide en 4 médulos cuenta con terminal de buses diez hoteles, siete pensiones ,
cinco moteles y doce restaurantes.

SERVICIOS €STATALES:
€l €stado de Guatemala sirve a los habitantes de Coatepeque a través de las diferentes
instituciones que a continuacidn se describen:

€QUIPAMIENTO URBANO MUNICIPIO De COATEPEQUE QUETZALTENANGO
INFRAESTRUCTURA SALUD CANTIDAD
Hospital Nacional, Dr. Juan José Ortega”. ]
Centro de salud tipo Al ]
Centros de salud 11
Instituto nacional de sequridad social IGSS ]
Centros privados en servicio en salud 8
(inicas médicas particulares 8
Laboratorios clinicos especializados. 5
Farmacias privadas, 6]
INFRAESTRUCTURA EDUCACION CANTIDAD
€stablecimientos educativos oficiales en el drea urbana y rural, con €ducacion Pre-
primaria, Primaria, Basico y Diversificado
Centros escolares privados
€stablecimientos por cooperativa.
Academias comerciales de mecanografia
Academias comerdiales de computacion
INTECAP
Academias comerciales de mecanografia
Academias comerciales de corte y confeccion
Academias comerciales de belleza
€l municipio ha desarrollado una importante cobertura educativa especialmente para el drea urbana.
Y cuenta con tres supervisiones de €ducacién, para el Area Rural, para el Area Urbana y otra para el
Nivel Medio. Ademds funcdona CONALFA que se encarga el Programa de Alfabetizacion.

—

J—

mLNO—'-bOOOU"%

Ul

39istema Nacional de Inversién Pablica (SINIP).
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€QUIPAMIENTO URBANO MUNICIPIO DEe COATEPEQUE QUETZALTENANGO
INFRAESTRUCTURA DE SEGURIDAD CANTIDAD

Cuerpo de Policla Nacional Civil debidamente equipado ]
€l Destacamento Militar Santa Berlin ]
INFRAESTRUCTURA D JUSTICIA (TRIBUNALES) CANTIDAD
Dependencia Ministerio publico ]
Juzgado de Primera Instancia, Narcoactividad y delitos con el Ambiente. ]
Juzgado de Primera Instandia, de Trabajo, Prevision Social y de Familia ]
Juzgado Sequndo de Primera Instancia ]
Juzgado de Paz y de Trdnsito, ademds se cuenta con una sala para debate publicos ]
una oficina para tramitar antecedentes penales.
INFRAESTRUCTURA DERECHOS HUMANOS CANTIDAD
Institucidon dedicada a la proteccidn de los derechos esenciales de los habitantes de
Coatepeque, es la Misidn de Naciones Unidas para Guatemala MINUGUA. ]
INFRAESTRUCTURA DE ASPECTO CULTURAL CANTIDAD
lglesia catdlica parroquial ]
lglesias Catdlicas 10
lglesias evangélicas 14

3

%

]

lglesias mormonas

lglesios de los testigos de jehovd

lglesia adventista s¢ptimo dia de los adventistas

Salones para actividades socio-culturales. 11

“INFORMACION D€ INFRAESTRUCTURA TURISTICA ¥ CULTURAL” CANTIDAD
Parque Central

Centro Deportivo Municipal

Cancha de Baloncesto

Campo de Futbol

Parque Infantil Municipal

Parque Infantil Club de Leones
Piscina Mazd

Club Deportivo Privado Coatepeque
€stadio Municipal “Las Gardenias”
Turicentro Las Gardenias

Piscina Hotel “Virginia”
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INSTARLACIONES DEPORTIVAS MUNICIPIO De COARTEPEQUE, QUETZALTENANGO
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llustraciéon 40
€laboracion: Diana Judrez
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3.2. €SCALA URBANA CIUDAD De COATEPEQUE
CIUDAD De COATEPEQUE
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Temperatura méxima:

Temperaturo méxima:

Predipitacién fluvial media anual:
9927.0 milimetros

Uuvias fuertes méximo:

10 Pulgadas en un solo dio.

Humedad:

80%.

I[dioma: espafol

Fiestas:25 de julio en honor a Santiago
Apdstol y el 15 de marzo se realiza una

feria de verano

Fiesta patronal: Santiago Apdstol

llustracion 41
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3.9.1. TOPOGRAFIA: AUDAD DE CORTEPEQUE
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3.2.2. HDROLOGIA: CIUDAD DE CORTEPEQUE
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llustraciéon 43
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3.2.3. VIRUDAD: CIUDAD D& COATEPEQRUE

4 b o ’ R’o )
Rio Naranjo Na—"”/o —

400,”\ 3

Fuente: Google €arth (Tierra)
Mapas mundo
Pueblos?0.net

0 100 300 500 1000 1500MT

1 cn=300mt esc. 1:30,000

[Q

Andlisis de accesos

Vios de Comunicacién. Coatepeque cuenta con un
total de 180 Kilémetros de carretera asfaltada y
985 Kildmetros de Carretera de terracerio.

Acceso Aéreo cuenta con un pequefio aeropuerto
ubicado al suroeste de la cabecera municipal de
Coatepeque, Tiene una pista de 900 metros de
longitud
VIRS DE ACCESO

Vias Principales

Vias

Secundarias

Via Ferroviaria

—— = Via Aérea
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llustracidn 46
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llustracion 44

€laborado: Diana Judrez
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3.9.5. TOPOGRAFIA: CIUDAD DE COATEPEQUE
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Fuente: Google €arth (Tierra)
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¥4 VMIENDA Y AGRICULTURA
e

llustracion 47
€laborado: Diana Judrez
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3.9.6. DMISION POUTICA: CIUDAD DE COATEPEQUE

—
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Lo topografia del drea

e N rbana esté formada
0100 300 500 1000 1500MT por meseta o clspide
en el barrio Las Casas,
qQue viene a ser la
parte mds alta, v,
depresion o barranco,
en los barrios
Candelaria y
Guadalupe en donde
se localiza el mayor
° nUmero de laderas.

1 cm=300mt esc. 1:30,000
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TOPOGRAFIA DEL AREA URBANA DE
COATEPEQUE
Trama urbana actual

9%de pendiente

. 2-5%de pendiente

5-8% de pendiente

., 8-0% de pendiente

llustracion 48
€laborado: Diana Judrez
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3.9.7. SERVICIOS PUBLICOS Y DOMICILARES

Los servicios publicos y domiciliares benefician a la mayoria de la poblacién y se prestan con
eficacia y efidencia estos son:

SERVICIOS MUNICIPALES AREA URBAN

"

90% - : =
80% - |
70% -
60% -
50% -
40% A
30% -
20% -
10% - ‘ ,
0% : : : : : .
Energia Servicio Servicio De Drenaje Servicio y
Electricay Telefonico Agua Potable Recoleccion de

Alubrado Basura
publico

llustraciéon 49
€laborado: Diana Judrez
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Conclusién

€l estudio permitié conocer la ubicacidn del municipio enfocéndose en el casco urbano, ubicando
su division  politica sus limites geograficos asi, como el porcentaje de servicios publicos con los
qQue cuenta o la copacidad que tiene para dotar a los habitantes del drea urbana, €l municipio
tiene un indice de extension territorial considerable haciendo del el municipio mds grande de
departamento de Quetzaltenango, Y por su ubicacén fronterizo con el pais de México una
potenda econdmica para la republica guatemalteca.

€s importante es relevante dar a conocer que el municipio de Coateque, carece de mapas, Por
lo que se tuvieron que realizar en base a investigadones hechas por SEGEPLAN, visitas de
campo Y mapas satelitales en Google mapas y Google earth (tierra), y documento Municipales.
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Introduccién

A continuacdidn presenta el marco diagnostico en el cual el recaudaron todos los datos
referentes a la ubicaciédn de terreno en donde serd propuesto el anteproyecto permitiendo el
andlisis adecuado para poder realizar el disefio en base a las orientaciéon, observacidn solar,
flujo de vientos y estudio ambiental. €sto basado en  visitas de campo y mapas satelitales y
elementos técnicos arquitectdnicos.
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CAPITULO 4. MARCO DIAGNOSTICO

4. ANAUSIS DE SITIO

TERRENO DE €STUDIO ANTECEDENTES DEL TERRENO

o r = Predio en Santa Ana Berlin — €1 consejo municipal
: ~¢  considerando que el Ministerio de la Defensa en

base a un canje de inmuebles hecho con el INTA

cederd a favor de la municipalidad  escritura del

terreno de la Finca para que la municipalidad

construya obras de infraestructura.

15 Marzo 1987 se traslada el campo de la feriq,
. ) de su lugar tradicional al nuevo campo localizado
| = en Santa Ana Berlin.

Ubicacidn: 7 Fuente: Google €arth (Tierra)
Kildmetro 220.5 dela carretera CA-2 del Mapas mundo
S Pueblos?0.net
municipio de Coatepeque, departamento de
Quezaltenango

[lustracién 50
€laborado: Diana Judrez
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4. 1 ANAUSIS DE SITIO: ANAUISIS DE SERVICIOS

€l terreno se encuentra ubicado en un lugar donde
TERRENO DE €STUDIO tiene acceso a todos los servicios

e Clectricidad

e [gua Potable

e Drenaje

e Llineaos Telefénicas

o Medios De Transporte

Fuente: Google €arth (Tierra)
Maopas mundo
Pueblos?0.net

llustracion 51
€loborado: Diana Judrez
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4.2 ANAUSIS DE SITIO: ASPECTOS AMBIENTALES

Parque Ecoldgico

Colonia Miguel Ange
Asturias

SENT™
-~
NN \’ Predio Municipal
Lotif@a&io’swagnoﬁa ~
\ , CAY S
¥ S b
% 5 \
P \ J
,’ N Campo De Feria 4
7 23
—
,/
/’ / Bosaue
e
TQ&MM ASPECTOS AMBIENTALES
= [ ] rocoso
loo. _7'_.‘_,: . Tipo De Suelo
’ % Arboles Ceiba
Almendro
Nacedero
Fuente: Google €arth (Tierra)
Mapas mundo .
Pueblos?0.net /\ Riachuelo

llustracién 52
€laborado Diana Judrez

77




GOMPLEJO DEPORTIUO LAS GARDENIAS COATEPEQUE

4. 3 ANAUSIS DE SITIO: ARQUITECTURA ENTORNO INMEDIATO

llustracion 53
€LABORADO Diana Judrez
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ANAUISIS DE SITIO: ORIENTACON

HORA DE MAXIMO
SOLEAMIENTO DE
10:00 AM A 3:00 PM
EN LA CIUDAD DE
COATEPEQUE

i

HORA 10:00 A

[lustracidon 54
€laborado: Diana Judrez

§ HORA 6:00 PM
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4.5 ANAUSIS DE SITIO: VIENTOS PREDOMINANTES

DIRECCION DE VIENTOS EN Junio
MESES DEL ANO
KM/H

Enero

Marzo
Mayo
Septiembre
Octubre

Febrero Abril :jTi: Agosto ::::

Noviembre

[lustracidon 55
€laborado: Diana Judrez
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4.6 FOCOS DE CONTAMINACION

Parque Ecoldgico

g oS ‘ Rc " B ey Rastro
»”  Terreno De Estudio -
i) municipal

~ Cf 7
(¥

io Municipal

la contaminaddn que afecta
€sla visual por los instalaciones
del predio munidpal, lo aditiva
es a causa de la drculacion de
vehiculos por medio de la
carretera centro americana. Asf
como el edifido del rastro
municipal ubicado a 500metros

llustracién 56
€laborado: Diana Judrez
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4.7 ANAUSIS DE SITIO: VIRLDAD

Parque Ecoldgico

Colonia Mighel Ange

Asturias

«

~o 1
LotifW@Magnolia,’\\
\\\ P 4 N\

Predio Municipal
Coad
s Y
f’ )
- il ¢ :
- P (] o De Feria
,/ ~ e
P Bosque
,/

ViAS De ACCESO

Rutas Centro Americana

Calle adoquinada —
Camino de terraceria —

€l terreno cuento con cuatro Accesos:
Facl acceso a pie Y por carretera, asf
como proximidad al transporte publico. Si
la instalacién deportiva se destina al uso
diario, debe tener proximidad o los
alojomientos de los futuros usuarios, se
considerardn los €xistencia de superficie
para  aparcamiento  proporconal o la
prevision de usuarios (deportistas y/o
espectadores).

[lustracidon 57
€laborado: Diana Judrez
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4.8 ANAUSIS DE SITICO: VISTAS

Visto este: es
muy agradable
ya que se
encuentra
rodeada se
vegetadon

Vista norte: en este
podemos observar el
parque ecoloégico Y la
carretera ruta centro

Vista este: en ellas se
encuentran ubicada
vegetadon terrenos libres
que son utilizados solo para
la feria de verano de
Coatepeque.

Vista sur: se ubica el
salén comunal éreas
verdes  viviendas.

llustracidon 58
€l terreno se encuentra rodeado por un 70 % de arboles y
vegetaddn hadendo del mismo un lugar agradable las vistas

norte, este y sur destacan por su paisaje Y entorno natural
haciendo de las mismas las mds relevantes.

p——

€laborado: Diana Judrez
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Concdlusién

se llevd acabo el andlisis del terreno propuesto por la municpalidad, el cual tiene una buena
ubicacién cuenta con servicdos bdsicos  y el reconodmiento ambiental permitié el andlisis
adecuado para la orientacidon de la propuesta arquitectdnica y la ubicacidn adecuada de los
servicios como los son accesos, energia eléctrica y agua potable. Ademds cuenta con buenas
vistos en cualquiera de puntos asf  como  como amplios  dreas  verdes.
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Introduccién

Se presentan los premisas de diseno las cuales son aquellos aplicaciones fundamentales, que
permiten innovar de forma apropiada el disefio arquitectdnico Y el volumen, esto en base
aplicaddn  de conceptos ambientales, estructurales, tecnoldgicos que sequn lo investigado
permitird tener un resultado apropiado. Ya que han sido aplicados v se ha comprobado que
han fundonado en propuestas anteriores tomando como ejemplo  la informacion recopilada en
los casos andlogos Y otras propuestas de arquitectura internacional la cual evoluciona dia a dia.
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GAPITULO 5. PREMISAS DE DISENO

5.1 PREMISAS
MORFOLOGICAS.

Andlisis de forma:

€sta dependerd del uso o funcdn
para lo que se disefiara. Serd 1o
estrateqgia para pasar de los necesidades del proyecto a la solucdn expresada en el edificio.

Andlisis de su entorno para el disefo
paisajista:

Lo ubicadén y topografia cualidades especificas
paisajisticas y espaciales: desde la lejonia o desde lo
alto posee una imagen geogrdfica abstracta y festiva;
a nivel urbano o desde su interior. .

Andlisis estructural

€l movimiento de la estructura de cubierta genera el
acceso de una luz tenue v filtrada, adecuada para la
realizacidon de eventos deportivos.



http://www.plataformaarquitectura.cl/2009/10/20/en-construccion-6-escenarios-deportivos-giancarlo-mazzanti-felipe-mesa/cam-2/
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5.1.2 PREMISAS AMBIENTALES.

Orientacién:

e (ondiciones ambientales: Posibilidad de buena orientacion
del eje longitudinal de las pistas, salas y pabellones
polideportivos (Norte- Sur) de acuerdo con las normas
reglomentarios, para que los rayos solares no
deslumbren.

Vientos

e Se debe dejar una estructura o aberturas en la edificacion
qQue permita la buena drculacidn de vientos en una
edificacidn evitando cualquier tipo de percances que
doblegue la estabilidad del edificio.

¢ Lo vegetaddn estard disefiada y ubicada de dos maneras
estética y como requlador de microdima ya que se ubicara
en los lugares de mayor soleomiento el cual nos
proporcionard sombra, viento para mayor confort, ademads
absorberd ruido y disminuyera la masa de concreto.

e Lo vegetacion
debe , /
disefarse y ubicarse
de dos maneras estética y como requlador

de microclima ya que se debe ubicar en los
lugares de mayor soleamiento el cual nos
proporcionard sombra, viento para mayor
confort, ademds absorberd  ruido  y
disminuyera la masa de concreto.

llustracion 59
Fuente: plataformas arquitectonica
Elaborado:Diana Judrez
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5.1.3. PREMISAS

5.1.4. Premisas Generales:

e Accesos: Fadl acceso o pie y por carretera, asi como proximidad
al transporte publico. Si la instalacién deportiva se destina al uso
diario, debe tener proximidad a los alojomientos de los futuros
usuarios, se considerardn las €xistencia de superficie para
aparcamiento proporcional a la prevision de usuarios (deportistas
/o espectadores).

e fArea De Senvicios Generales: Ingreso peatonal y vehicular, Garitas de
control con dormitorio y Servicio Sanitario, Plazas, caminamientos Y
dreas verdes, Parqueo, Administracidn, Parqueo de vehiculos para
usuarios, Parqueo para buses, bicidetas y ambulancias y Mddulo de
servicos sanitarios.

e Salidas De €émergencia, desde cualquier punto del proyecto.
Asi como equipo para apagar incendios.

e Arquitectura Sin Barreros ya que los
complejos deportivos que existen
actualmente no cuentan con este tipo de
arquitectura, esto se hace con el fin de recibir
a los visitantes de la forma adecuada vy sin
obstdculos para que practique deporte de
manera que sus posibilidades les permitan y
visiten el lugar. Contard con Areas de descanso, rompas Y equipamiento urbano para
cumplir con los requerimientos de estas personas.

e Area de servicios para cada instalacidn: Sanitarios para jugadores
(caballeros), Vestidores y Servicios Sanitarios para jugadores
(damas), Servicios Sanitarios publicos caballeros, Servicios
Sanitarios publicos damas, Area de instructores con Servicio
Sanitario, Tienda, Bodegas.

%(_ 88 I _
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5.1.5. Premisas espedificos:

o Ubicacién de pistas: Posibilidad de buena
egje longitudinal de las pistas, salos y pabellones
(Norte- Sur) de acuerdo con los normas
para que los rayos solares no deslumbren.

e (ondiciones topogréficas: Pendientes entre el 2% y el
5%, sin tomar en cuenta los siguientes criterios: Adaptar
el disefo a la topograffa del terreno, obstdculos tales
como construcciones existentes | vegetadion.

e Forma Del €dificio Por el tipo de dima ya que es cdlido se analizara la
forma del edificdo para que el mismo proporcone proteccidn
solar directa.

Disefio de elevacion de gradas por medio de la curva isdptica,
para evitar los obstdculos visuales en el drea.

AN
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5.1.6. Premisas constructivas:

e Campo de juego de Grama Sintética.

N

Arena de silice Pese o que la mayoria de las
superficies sintéticas son un revestimiento
con una amortiguacddn por debajo, las
superficies FIELD TURF poseen un grosor y
una densidad similares a las del ésped
natural. €l césped no es abrasivo y permite
que los deportistas deslicen, roten y giren
su calzado sobre la superficie, a diferencia
de lo que ocurre con cualquier otro césped
sintético.

Caucho criogénico =

Preducio terminado

Nembraba entrete lda

e (ubiertas livionas de perfiles de acero y

estructura

e Muros de hormigén combina formas y materiales del movimiento moderno con principios

estéticos | espaciales tradicionales, sobre todo en el modo de integrar los edificios en su

entorno natural. €mplear muros de hormigdn liso.
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e VIGAS TIPO €STRUCTURAL ORTZ O DELTA D TIPO €SPACIAL
estos estdn copacitadas para cubrir grandes luces  son
livianos,  sean utilizado  en edificaciones de grandes
dimensiones el disefio y forma puede variar. Cubren luces de
1 a 69 metros.

VIGAS ASTHON T o L: cubren grandes luces soportan grandes
cargos utilizadas en edificios y puentes.

AN L
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e LOSA SPANGRETE cubren luces de 20 metros largo y 1.20 A 2.40 metros de ancho livianas y
se pueden cortas facimente de la forma que se deseen se utiliza en muros | pisos con una
capa de acabado 0.254 pulido.
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e TECHO VERDE

TEXTENSVE VEGETAT)

Se implementara una losa verde, con un
peralte de 15 cms, pudiendo contener
pequefas plantas, tales como, arbustos,
flores, vegetacion, etc.

Para este caso se pretende la creacion de
una losa verde con énfasis en cultivos, en
una capa vegetal que se instalara sobre la
losa final, en este caso, se instalara una
con un peso aproximado de 140 kg/m2
debido al uso que se tendré.

Lo implementacidn de nuevas tecnologias, en este caso los cultivos hidropdnicos, para poder
tener alternativas a la hora de cultivar, sin dafar la copa terrestre.

€l uso de ductos de iluminacidn natural, para redudir los costos, a través, del uso de energlas
fosiles (energia eléctrica).

o CONDUCTOS QUE TRANSPORTAN LA LUZ DEL SOL MEDIANTE TUBOS REFLECTANTES

Aprovechar correctamente la luz natural de un edificio puede ahorrar hasta mds de un 50% de
su consumo en iluminaddn eléctrica y redudr enormemente sus emisiones de CO2. Pero lo mas
importante es que supone un espectacular aumento en la calidad de vida de las personas que
viven o trabajan en su interior.

Para consequir estas mejoras decidimos innovar en el compo de la luz natural. €ntre otros
productos, disefiamos los Conductos de Sol "DEPLOSUN" para €SPACIO SOLAR, un novedoso
sistema que capta la luz
del sol mediante cipulas
situadas en los cubiertas
de los edificos y la
transporta varias plantas
hacia el interior utilizando
un conducto altamente
reflectante, Y por
supuesto, utilizando una
fuente de energia
sostenible y gratuito.
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5.2. Prefiguracién del proyecto idea.

€n el Parque Central se cultivaron arbustos y Gardenias
conocidas  como  Jazmin  del Cabo, la que se
comerdializaba muy bien. Los poetas Osmundo Arricla y
Armando Lo Parra, bautizaron o Coatepeque como
"AUDAD De LAS GARDENIAS” que sequn el lenguaje de
los flores significa “SINCERIDAD”.

dRelacidn en la auto eficadia, la motivacion y la
confionza, en su conjunto, con el rendimiento deportivo
superior?

‘.'.’"."‘T‘,""

Cada uno de los escalones representa un elemento
que conforma el modelo para predecir el rendimiento

deportivo que son los siguientes: _\é
. Auto eficada

Habilidad P
Rendimiento EY

(3

,
et 8
. N
3 N
ot
&

Confianza -;\
Motivacion f 3
Afiliacion ¢ 5
Poder - I
Logro o

SO me an oo
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Composicidn arquitectdnica

e Repeticidn
e Ritmo
e  Movimiento
e Direcconalidad
e Modulacion
o cquilibrio
e QOrden
Aplicacién de teoria de la forma

Seaplica en los elemtros penetracion y carga

.'Q‘\‘\"

Perspectiva de volumen

Control de vientos

Perfiles solares
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Materiales:

Concreto combinado con muros blancos.
Piedra en algunos puntos.
Muros trasluddos

€structura de acero

Techo verde

Orientacidn adecuada protegiendo el
drea de soleamiento méximo

Formas adoptadas para la drculaddn de vientos
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Descripcidén del proyecto:

Para tener una idea clara del disefio arquitecténico a desarrollar, se explica los 1 ESTADIO DE BEISBOL
servicios que brindara y las areas deportivas que integraran la composicion del
mismo antenroverto v sus avances tecnoldaicos. %
7 I 4
5.2 PROGRAMA ARPUITECTONICO
COMPLEJO DEPORTIVO TIPO B
oM CATEGORIA 1 ESTADIO DE SOFTBOL
150,000 A 999,999HABITANTES b
-
1 ESTADIO DE FUTBOL
ATLETISMO 7,000 1 ESTADIO DE ATLETISMO
ESPECTADORES
-
P
ADMINISTRACION Y 3 ESTADIOS DE FUTBOL 1,200 20 CANCHAS DE
CIRCULACIONES ESPECTADORES BALONCESTO
-
1 PISCINA DE
ENTRENAMIENTO/OLIMPICA 15 CANCHAS DE VOLEIBOS
-

A 4 p

Area De Servicios Generales: Ingreso peatonal y
vehicular, Garitas de confrol con dormiforio y

Servicio Sanitario, Plazas, caminamientos vy 4 CANCHAS DE TENIS
areas verdes, Parqueo, Administracion, Parqueo

de vehiculos para usuarios, Parqueo para A

buses, bicicletas y ambulancias y Modulo de -

servicios sanitarios.
1 CENTRO DE TENIS

Parqueo pablico: 100vehiculos

. L%

Area administrativa:  Vestibulo, Recepcion,

Secretaria y contabilidad, Area de espera, llustracion 60
Oficina de administracion, Sala de sesiones, Elaborado: Diana Juarez

Servicio sanitario, administracion y oficinas,

Bodega de limpieza. Instalaciones Deportivas:

Area de servicios para cada instalacion: Sanitarios para
jugadores (caballeros), Vestidores y Servicios Sanitarios
para jugadores (damas), Servicios Sanitarios plblicos
caballeros, Servicios Sanitarios pdblicos damas, Area de
instructores con Servicio Sanitario, Tienda, Bodega

Areas de servicios: Bodegas de servicios y
Mantenimiento

Area de restaurantes y tiendas.
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Concdlusién

Los investigacidn de cada premisa permiti® implementar cada una de ellas en la forma
propuesta para el volumen el cual fue el resultado de la idea generatriz permitiendo adaptar la
forma adecuada para el flujo de viento y minimizar el impacto del soleamiento mdximo debido a
lo buena orientacidn asi, como adaptar las ideas sustentable en donde el disefio la requiera
por medio de estos argumentos Y técnicas arquitectdnicas previos  se logrd un disefo de alta
vanguardia hadiendo de estos un punto fundamental para la elaboracién de un proyecto.




N

CAPITULO 4
PROPUESTA
ARQUITECTONICA
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Introduccién

Se presenta de forma gréfica la propuesta arquitectdnica, el disefio el cual presenta los
ambientes que la poblaciédn sugirié como las mds necesarios en las encuestas realizadas en la
cdudad de Coatepeque. La propuesta inido el cronograma de necedades, un cuadro de
ordenamiento de datos, diagramacion la cual lleva al disefio arquitectdnico, el costo del
proyecto debe de conllevar el aporte con el que la comunidad cuenta.
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CAPITULO 6. PROPUESTA ARQUITECTONICA

6. CURDRO D& ORDENAMIENTO De DATOS

CUADRO DE ORDENAMIENTO DE DATOS
C Deportivo Las i
area célula Actividad No. i iay i area
mobiliario dimensiones de mol area de area area total total
muebles cantidad ancho largo mts.* uso lacid b il i
Ingreso Vehicular
Garita cuidar Silla 1 0.45 045 02025
Mesa 1 08 1 08
Servicio Sanitario Retrete 1 05 075 0.375
Lavamanos 1 045 045 02025
Parque Visitantes sircular { Parquearse Parqueo 100 25 5 1250 750 2000 3138
Areas de accesos Parqueo de Buses sircular ¢ Parquearse Parqueo 2 5 2 20 96 980 136 136
Parque de Motos sircular / Parquearse Parqueo 25 0.75 225 421875
Parqueo de Bici sircular ¢ P. Parqueo 25 06 175 2625
Parqueo ini: ion  sircular ¢ Parge Parqueo 5 25 5 625
Parqueo de Mantenimiento sircular  Parquearse Parqueo 5 25 5 525
area eaula Actividad s :ropomet; ergonometria area
mol o dimensiones de mobil area de area area total total
muebles cantidad ancho largo mts.* uso lacid b il i
Plaza de Ingreso caminra 1 03 1 03 0
Areas de Caminamiento caminar 2 03 1 18
Areas de Estar descansar bancas 10 07 14 a8
AREA PEATONAL
Plazas Peatonales Caminar ! Correr

snacks
comprar
comer

hacer cola

taquilla comprar bolero

hacer cola
Comprar
hacer cola
wer.
Ciruclar

Souvenirs

lobby

Curar heridas
esperar

estufa 1 .
refrigerador 2 039 1
labaplatos 1 07 14
mesa 2 03 2
mostrador 1 1 2
mesa 2 1 2
silla 2 0.4 05
estanteria 5 08 15
silla 1 04 05
mesa 1 1 15
camilla 1 03 2
escritorio 1 03 15
silla 3 0.4 05
estanteria 1 0.5 1

sala esperar sofa 3 05 15 27 15 645
oficina Sacar Cuentas 4 escritorio 2 1 15 38 2 26 24.34
admon Reuniones sillas ] 0.4 05 144 24 5.04
estadio Platicar sofa 2 1 1 24 2 64
Trabajar mueble 2 05 15 18 1 43
secretaria Atender visitas 2 silla 3 0.4 05 072 12 252 10.02
Platicar escritorio 1 1 15 18 1 43
Trabajar mueble 2 05 1 12 1 32
_ 55 aseo personal 1 retrete 1 05 0.7 042 05 127 21
lavamanos 1 0.4 05 0.24 04 0.84
salon Cesionar 8 silla g 04 05 192 32 872 166
reuniones Platicar mesa 1 1 2 24 1 54
l:om_er comoda 2 0.7 1 168 14 448
area célula Actividad No.Usuarios antropometria y ergonometria area
mobiliaric dimensiones de mobiliario Sreade drea areatotal total
muebles cantidad ancho largo mts.? uso circulacién mobsusoscir ambiente
lobby esperar sofa 3 05 15 225 27 15 645 336
recepocion registrase 4 escritorio 2 1 15 3 36 2 86 742
restaurante Reuniones sillas 40 04 05 8 98 18 3386 E586
mesas 10 1 1 10 12 10 32 1168
cocina cocinar 10 5 0 o
habitaciones 20 4 ] 430 578 20 138 1154.45
descansar 2 camas 2 13 15 57 6.84 38 16.34 21726
Hospedaje ss aseo personal 1 retrete 1 05 0.7 0.35 0.42 05 127 2.1
1 lavamanos 1 0.4 0s 0.2 024 0.4 084
1 duchas 1 08 12 108 1296 03 3.276 173.876
salon reuniones Platicar mesa 15 1 2 30 36 15 il 1706
sillas 40 0.7 1 28 336 28 33.6
area célula Actividad Mo.Usuarios antropometriay ergonometria area
mobiliaric dimensiones de mobiliario Sreade srea dreatotal total
muebles cantidad ancho  largo mts.? uso id b i
Planta electrica supervisar equipo 3 5 5 75
Bomba de agua supervisar equipo 2 4 4 32
Aire acondicionado supervisar equipo 6 0.4 05 12
Gas supervisar equipo 2 3 4 24
Estractor de calor supervisar equipo 2 3 4 24
3
Areasde apoyo ss aseo personal 1 retrete 1 05 0.7 0.35
lavamanos 1 0.4 05 0.2
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area célula Actividad No. i P iay area
mobiliario dimensiones de mobiliario area de area area total total
muebles cantidad ancho largo mts.* uso circulacién mobeuso«cir ambiente
piscina nadar g 25 50 ] 0 1250
banca esperar 8 butacas 8 04 05 192 32 6872
graderio competencia 800 butacas 700 04 045 151.2 280 657.2
Complejo Acuatico ssH 8 retrete 2 05 07 0.4 1 254
aseo personal urinal 7 04 05 168 28 5.88
publica lavamanos 3 04 05 072 12 252
ssM aseo personal 3 retrete 4 05 07 168 2 5.08
Iavarniios 4 0.4 0.5 0.36 1.6 3.36
area eaula Actividad in i p iay i area
mobiliario dimensiones de mobiliario area de area area total total
muebles cantidad ancho largo mts.* uso lacio b il i
clinica Evaluaciones 2 silla 3 0.4 05 08 072 12 252 1768
Pesar escritorio 1 039 15 135 162 039 387
Curar estanteria 2 04 1 08 0.96 08 256
Enyesar camilla 1 03 2 18 216 09 4.36
mueble 1 039 15 135 162 03 387
recuperacion Esperar 3 camilla 2 1 2 4 48 2 10.8 19.984
dormir sofa 2 1 1 2 24 2 6.4
mesa 2 08 08 07z 0.364 12 2,784
primieros auxilios Iab medico Examiar sangre 3 mesa 3 1 2 3 72 3 162 2517
Examinar orina silla 3 0.4 05 08 072 12 252
hacer reporte estanteria 3 05 15 225 27 15 6.45
ss aseo personal 1 retrete 1 05 07 035 042 05 127 1834
lavamanos 1 03 04 012 0.144 03 0564
sala espera esperar 4 sofa 2 1 2 4 48 2 10.8 12.7875
verty, mesa 1 075 075 05626 0675 075 19875
bodega almacenar 1 estanteria 3 0.5 1.5 2.25 2.7 1.5 £.45 £.45
area célula Actividad Mollsuarios  antropometria y ergonometria area
mobiliaric dimensiones de mobiliario dreade drea areatotal total
muebles cantidad ancho  largo mts.? uso circulacién mobsusoscir ambiente
cabina TV narracion 2 silla 2 0.4 05 04 048 08 168 10.52
ver deporte tablero 1 1 2 2 24 1 5.4
Trasmisiones mesa 1 08 15 12 144 08 344
cabina radio narracion 2 silla 2 04 05 04 043 08 168 10.52
vermdeporte tablero 1 1 2 2 24 1 5.4
Trasmisiones mesa 1 08 15 12 144 08 344
area prensa, radio y h ss Aseo personal 1 retrete 1 05 07 035 042 05 127 1834
labamanos 1 03 04 012 0.144 03 0564
Estar Prensa 8 silla 8 04 05 16 192 32 B.72 20.798
wer deporte mesa 1 1 2 2 24 1 5.4
Escribir mueble 2 08 14 224 2688 16 6528
Tomar fotos estanteria 1 05 15 075 03 05 215
sala confPren Preguntar 20 silla 20 0.4 05 4 48 24 328 432
Contestar mesa 1 1 2 2 2.4 3 10.4
area célula Actividad HoUsuarios  antropometria y ergonometria area
mobiliario dimensiones de mobiliario ireade irea Areatotal total
muebles cantidad  ancho  largo  mts? usa ulacid beusoeci bient
cancha canchas de tenis jugar 2 red 1 211 4023 849.2553 849.2553 849.2553
banca descarsar 2 sillas 2 045 05 0.225 0.225 0.225
publica graderio ver juego 50 butacas 50 04 045 0.18 0.18 0.18
2498603  total
Areas deportivas canchas de voleibol jugar red 1 9 1 12 12 12
bancas descarsar sillas 2 045 05 045 045 045
r 16245 total
canchas polideportiva jugar 12 parales 2 18 30 540 540 540
banca descarsar 2 sillas 2 045 05 0.225 0.225 0.225
540225 total
canchas tenis de mesa jugar 2 red 1 45 875 39.375 39.375 39.375
banca descarsar 2 sillas 2 045 05 0.225 0.225 0.225
396 total
canchas balminton jugar 2 red 1 6.1 134 8174 8174 8174
banca descarsar 2 sillas 2 045 05 0.225 0.225 0.225
81965 total
diamante de beisbol jugar 12 148 162 22496 22496 22436
vestidores/Duchas ssH 8 retrete 2 05 07 07 084 1 254 758
aseo personal urinal 3 04 05 08 072 12 252 10.12
lavamanos 3 04 05 06 0.72 12 252 10.96
ssM aseo personal 8 retrete 4 05 07 14 168 2 5.08 19.168
lavamanos 4 04 05 08 096 16 336 3156
duchas bafiarse 8 duchas 4 08 03 324 3888 38 10.728 282
vertidores vestirse 8 bancas 4 12 12 5.76 6912 48 17472 ¥ #REF
[ __HREFL towl
— —
area célula Actividad MoUsuarios  antropometria y ergonometria area
:  mobiliaio dimensiones de mabiliario Sreade irea ireatotal total
muebles cantidad  ancho  largo  mtst uso beusasci bient
Pista pista de atletismo correr 10652 17692 188455134 18845.5184 18845.5184
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6.1 DIRGRAMACION

COMPLEJO DEPORTIVO
LAS GARDENIAS

Garita de seguridad
Parqueo de vehiculos }

Pista de Atletismo

Pista de Saltos

Cachas Tenis

Cachas de Basquetbol

Cacha Voleibol Playa

Diamante de Beisbol

Ciclovia / Pista de corredores

Aréa De Juegos infantiles

Administracion

Complejo Acuatico
Hospedaje/Albergue Atletas

Area Rentay Venta de Equipo

Area de Mantenimemiento £

Vesturario/duchas y s.s hombres | 16

Vesturario/duchas y s.s mujeres _/"’ e

COMPLEJO ACUATICO
DIRGRAMA D& RELACIONES MACRO

AREA
PUBLI

Qo N 0 b WN|—

[m]

ULULUUULLL L

LU

AREA
SERVICIOD

ot [t [t ot |t | et [t | et

1

2
3
4
5
6
4

a®®

WelekolPloys e

" s
hasTen. infontics )
Ao

Vasturanigduchas
.5 horbrgs

‘ e
|Vesturanathuchad

s (ueres

Preads
oy .o Nontenimemento
1 Y P o
M ﬁ%
de corredghe. o
. — a
q >vgund&'

DIRGRAMA DE PREPONDERANCIA

+ m Relacion Directa
2 [ Relacion Indirecta
0 Sin Relacion

b

STk

DIRGRAMA De FLUJOS

E— ]
— ——

o

— m——

(mebl @ D”s”“’

- _ infonlzs

VelscolBlays  / / &=

7
/ Dl o
Nlnfontles
[ Vesluranaphuchas

5\s.5 hororgs

Freads
Nantenirefento

DIRGRAMA DE BLOQUES ./
— — __T
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COMPLEJO ACUATICO

Taquilla
Lobby
Graderio 2
Cafeteria Exterior 52
Cafeteria VIP

Tienda de Ropa

Piscina olimpica

rea de Clavados

na Hidromasaje / Ducha .
idromasajes X
pa
imnasio
0
odulo de Esgrima
Modulo mesas de pin-pong
Modulo Gimnasia
Administracion

Clinica de Emergencia
Area de video/audio

Area de prensa

Area de Vesturario/duchas
s.s hombres

AREA 5 | Area de Vesturario/duchas

SERVICIO S.s mujeres
23| S.S visitas mujeres 20
24| S.S visitas hombres &
25| Cuarto de Maquinas 8

10

26| Bodega de Mantenimiento =8
TOTAL

GOoNDO O PWN|—

AREA
SEMI-PRIVADA

200>

o|o|o|No| | dwN|= 0

NN === == === ==

-

30
z6

2z
MNrea deVeslurarioduchas

Nreq/de Veslyraricidudhas
5.5 hormpbres

5.5 MUjerds

g,/ MOGUIE 88 Canchas Girmnasio
de Frenton
Lo ;ﬁ eda vopa,
66?1” fon ~ Bddega
Mantenimignlo.

5.5 wisildy

hornbres
&:gmm 4 ﬁ ; 5.5 visilas
| mujeres
M (xlerior,

Glrmcw

ﬁ

vie

DIRGRAMA DE PREPONDERANCIA

v
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DIAGRAMA DE

RELACIONES MICRO

< m Relacion Directa
2 [ 1 Relacion Indirecta
Sin Relacion

.uu

vley

.CU
{!rodmﬁ)}

inG
lidramascles
£ Sucher

Pistina de
Cavados

Olimpico
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Nreo/de Vt;s(yrab/dudws ( Mrea de\Veslurarofduchas
) 5.5 hombres

5.5 Mujeres

QUarlo de)
Maguinad
Nrea de Veslurario/ <
Judhas, / Nrea dé Veslurariof
[ sSWuUEes dehas /
P s:s-hombres

DIAGRAMA De RELACONES Prcn o

L ——
— B i Quorlo dey
A Magquinas
¢
== ;nr;; dé Vesturariofduchas
MNrea de Vesglurarioduchas | o4 hombres
5.5 mujeres N, oo =
u) S W & 9
. s DIRGRAMA DE CIRCULACIONES”
Q54 > — e, 4

A

ZE“:‘Z: VEsUrerioly o, g Veslurario
ud S5
t i
= mujeres id;}(h‘oor?bm; Cinica de
—p i Cmergential
s uartode)
© == Maguinas
Pinfon K Bgdega
& Mantenimen R _—
Y 55 asiisg
04 ioiombres -z Spa
— . Asilas a o Veslibulo
| mujera»‘*lgq&
1009%
Madulo de Canchas Gimnasio lidromasales
de Fronten
‘ lienda e varlo de
4 [Modulo de [9¢ foea L | rreade Nrea de Maquinas
|Mesas de |Bodeqa | Prensa NudioNideo
|Pin-Pon |Mantenirmieoto. .
e T Vestibulo lina
lirmpieo Modulo de hombres ‘ /I‘;’"""”Ws
: o [Nominisrodon. | 5.5 isias S
Csgrima o) e
PDIRGRAMA DE FLUJOS o e e mujeres
[ 3 |
Lobloy Groderio s e
INGRCSO ‘ laquila 1 1 . Piscina de
/ Uavados
i Caleleria
Cafeleia Cxletior
viP
/ Pisdna
DIAGRAMA D& BLOQUES QDX
E— .
— | —

=4
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HOSPEDAJE PARA ATHETAS

abitaciones/s.s

Restaurante

Cocina

Bodega de Limpieza

ervicioLavanderia

Bodega

ALBERGUE PARA ATLETAS

DIAGRAMA DE RELACIONES MICRO

- m Relacion Directa
* " Relacion Indirecta
' Sin Relacion

[ Bodega

Bodega L

DIRGRAMA DE RELACIONES

—_— e, o
L | .
[ Bodega
Bodega

R

1 soavanderi ’
(Cocina | 5% | ol
\ v

= 2

100%
‘ﬂle

100%

DIRGRAMA De FLUJOS
L —/-—

#
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[ Bodega \
Bodegal | I
2 |

6 /
= Lavanderia e
8 Cocina >

\‘ Yy

DIRGRAMA DE PREPONDERANCIA

a1
— .
Bodega)
e Bodega
1

’ =
/ Lavanderia \
Cocina

DIRGRAMA DE CIRCULACIONES”

. 1

— | .o e
Bodega Bodegal. | Lavanderia
Codna lobiladones
Veslibulo
Reslaurante Sala de Calar
Lobby Recepdon

DIRGRAMA D& BLOQUES /

— |
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ADMINISTRACION S

Sala de espera
S.S visitas

i >¢ .
Recepcion 0N
Ventanilla de pago z>2>
Secretaria S ; Calelin)
Archivo @

AREA
SERVICIO S.S empleados

Coordinador de Eventos ?z> \et i m M
Cafetin 2>?>> Rt

s @
Bodega de Mantenimiento ?54
TOTAL

+m Relacion Directa
* = Relacion Indirecta
' Sin Relacion

- &
Caletin 3
de Uimpigea .
= C
[ Coletin J »
- X -

S.5de 3
Cmpleados Bodega
s de Umpigca

DIRGRAMA DE RELACIONES

E— esmmy. 4
— —

DIRGRAMA D& PREPONDERAN

E—— B e
— —

Gerente 2 , N P

S.S Gerente % z>2> 4| j be J‘ﬁpm

Sala de Reuniones & g |||

Contador ‘ 2 a8 \ (o5 de

m 0 Pago)
.  \Secrelar

dn

5.5 de
Cmpleados

DIRGRAMA DE CIRCULACIONES”

> o
. SS5de |
Bum,gu Cmpleagos Sala de
Yo Limpiget 10% CElak Coordinador Auniones
de Crentos
5.5 de
Bodega Veslibuko ciDehects
de limpiea 55
Gerenle
Gerenle
Nrchivo
Veslibuko
Sala de Cspera
5.5 visias
[Vestibulo
[
Ingreso 5
Ventanilla
RIS o
DIRGRAMA DE FLUJOS & Recepdin | |90 P00 || socretcrin
E— . 14 /
— —
7 DIRGRAMA D& BLOQUES
— B
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RENTA Y VERTA DE
EQUIPO DEPORTIVO

Ventanilla de Entrega 5,
Ventanilla de Devolucion 7

Cafeteria g\“

Area de Lavado
Area de Reparado

Area de Bicicletas

?.‘z> 20

Cocineta o
S.S visitas/empleados Ha\°
SERVICIOBodega de Mantenimiento
TOTAL ~

Relacion Directa
z> Relacion Indirecta
0 Sin Relacion

As :
Cmpleados B0degade
= Mantenimiento

— Codina

NGRSO

DIRGRAMA DE RELACIONES

L eemw. 4
— e

4

v
Cmpleados

i

130(54;90 de
Mantenitniento

,Qmpu,;u
K

Codina |
100%

S
NGRSO

DIRGRAMA DE FLUJOS /

E— ]
— e
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AS =
( ( Cmpleados B6dega de
Mantenimienio

. @ | Cocina

dfz‘(nl‘v%

DIRGRAMA DE PREPONDERANCA

—
mPIeagos  Mantenitiento
* *mpu‘;u

DIRGRAMA D& CIRCULHCIONES./

— e
MNrea de
Reparado
|
|Nrea de
}Lu’/udo
zz Sl Bodega de
PIEAC Mantenimiento
Venlanila Limpieaa
de Jevoludon
Vel Coleteia | Codna
Vestibulo
I IGR
Venlanilla INGACS0
de Cnirega
Mrea de
Bicidela

DIRGRAMA D& BLOQUES 4

e
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MUJERES Y HOMBRES

VESTUARIO/DUCHAS S.

=]

Lokers

AREA Vestuario

SERVICIO Dychas

Servicio Sanitario

TOTAL

’ Relacion Directa
z> Relacion Indirecta
0 Sin Relacion

Lokers)
z (S5
Vestuayio -

Duchas

DIRGRAMA DE RELACONES

— I
INGRESO
¥
Vestuarig \,:
\ |
Duchas
DIRGRAMA De FLUJOS 7
[ —/__

®

a8
—®¢

DIRGRAMA DE BLOQUES 4

Lokers)
S:S )

Vestuario

Duchas

DIRGRAMA DE PREPONDERANCA

v d

INGRESO
v

Lokcsk/g\.

x
: SIS

Vestuario

\J

Duchas

DIRGRAMA De CIRCULHCIONES./

#

INGRESO
-

Vestibuk
Lokers =

55

Vestuario

Duchos

2
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C

6.2.1 PLANTA DE CONJUNTO

}{ 6.2. PROPUESTA ARQUITECTONICA
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6.3 PLANTA ARQUITECTONICA PRIMER NIVEL COMPLEJO ACUATICO

o o

SALIDA DE EMEREGENCA

/1

INGRESO
S CENTRO ACUATICO
T PARQUEO DE COCHES ELCTRICOS
DEAMBULANCIA .
/
/
y:
®
3 ADMINISTRACION T
3.1-RECEPCION ‘
3.2-SALA DE ESPERA .
3.3-S.S. VISITAS f
3.4-TESORERIA QLI e
3.5-ARCHIVO INGRESO [ 53 o
3.6-SECRETARIA -
3.7-DIRECTOR .
3.8-SALA DE REUNIONES e
3.9-CONTADOR .
3.10-OFICINA DE N
CONTROL GENERAL s
3.11-CAFETIN
3.12-BODEGA DE LIMPIEZA |- TAQUILA
3.13-S.SH 2. LOBRBY COMPLEJO ACUATICO . ST
3.14-S.8M 3. ADMINISTRATON ~
4. CUNICA PRIMEROS AUXIUOS
5. CONTROL D€ AUDIO
6. AREA DE PRENSA
7. CAFETERIA
8. S.S DUCHASNESTIDORES
9. AREA DE NADADORES
10. HIDROMASAJE PRIMER NIVEL
11.SPA
12. PISCANA OUMPICAS COM PLEJO AC UATICO
13. PISCINA DE CLAVADOS
14. JACCUZI / DUCHARS
15. SCRIMA
16. TIENDA DEPORTIVA — I A—
17. CUARTO De MAQUINAS /
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6.3.1. PLANTA ARQUITECTONICA SEGUNDO NIVEL GOMPLEJO ACUATICO

RAMPA

E

Slie

o
N

T

18. GIMNASIO

1. ANAEROBICOS
2. SPINNING

3. AEROBICOS

4. CARDIOVASCULAR
5. ESTAR

6. BODEGA |

18. GIMNASIO
19. 5.5 PARA PUBLICO g
HOMBRES ‘

o b SEGUNDO NIVEL
21. JUEGO DE PIN PON COMPLEJO ACUATICO /

22. APARATOS GIMNASIA — .
23. GIMNASIA €5C. 1.590

24.5.S DUCHAS/VESTIDORES e e
25.5.S DUCHAS/VESTIDORES
26. ESTAR EXTERIOR
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6.3.2. PLANTA ARQUITECTONICA TERCER NIVEL COMPLEJO ACUATICO
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28. RESTAURANTE s
29. COCUNA

30. EMPLEADOS
31. AREA De COMENZALES VIP
32 AREA DE COMENZALES EXTERIOR

TERCER NIVEL

COMPLEJO ACUATICO
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6.3.3. CORTES ARQUITECTONICOS
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6.3.4. CORTES ARQUITECTONICOS
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6.4. PLANTA ARQUITECTONICA DE ALBERGUE PARA ATLETAS

SALDA De
EMERGENCA

NGRESO De
PERSONAL

[N

€SC 1.200

.
J 7
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1. VESTIBULO
2. CONTROL
3. AREA DE COMEDOR

4. COdNA
5. UMPIEZA
6. LAVANDERIA

7. SALA DE €STAR
8. HATICAION 9 PERSONAS S.S
Q. HATICAION 4 PERSONAS S.S

g INGRESO
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6.4.1. CORTES ARQUITECTONICOS

CORTE TRANSVERSALA - A~

— ey,
€sSC LIS
— | — e
o4
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b 6.5. PLANTAS ARQUITECTONICAS DE RENTA DE EQUIPO

INGRESO
PERSONAL

1. RENTA D€ €QUIPO
ENTREGA
2. DEVOLUCION

3. UMPIEZA / REVICION

4. BODEGA D& UMPIEZA \ 3 < | INGRESOD

5.S.SH INGRESO PERSONAL
6.SSM

7. CAFETERIA
8. COCNA

2%
RENTA DE EQUIPO -

€C175
7

CORTEB-B /

— . 3
€SC 1175
—

~

CORTEA_A i

— . W
€SC: 1.175

/
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% 6.6. PLANTA ARQUITECTONICA DE UENTA Y RENTA DE EQUIPO

iy,

GE b

INGRESO DE
PERSONAL

INGRESO DE

DX 'RENTA DE EQUIPO_~

€5C: 1.150

1. ENTREGA De BICICLETAS

2. DEVOWCON

3. AREA De BICICLETAS

4. REPARACION De BICICLETAS

5. UMPIEZA / REVICION
6. BODEGA De UMPIEZA

7.55H
CORTE TRANSVERSAL B-B " 855 M
— T 9.COUNA

€SC 1.200

e 10. CAFETERIA
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6.7. PLANTA ARQUITECTONICA DE UVESTIDORES, DUCHAS Y SERUICIOS SANITARIOS
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C

vl 6.8. PLANTA ARQUITECTONICA BODEGA DE MANTENIMIENTO

N
INGRESO

BODEGA DE MANTENIMIENTO / A¥

E——— . 1

€5SC: 1.100

///////////”"" -.,,,//////

1. BODeGA DE MANTENIMIENTO

2. AREA De UMPIeZA DE MAQUINAS
3. DORMITORIO De GUARDIAN
4.5.S SANITARIO

CORTE TRANSVERSAL A-A ./

€SC: 1.100

P o, . 4
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"] 6.9. PLANTA ARQUITECTONICA DE GARITA DE SEGURIDAD

1. AREA DE CONTROL [T 8 /
9. AREA DE DESCANSO

345:5;

S //////////

CORTE LONGITUDINALB-B

— ey, W

€SC: 1.100
—

GRARITA DE SEGURIDAD

—
€SC. 1.75
—

oy, 1

A

CORTE TRANSVERSAL BB ./

€5C. 1.100
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6.10 PLANTA DE TRATAMIENTO Y GENERADOR ELECTRICO

PLATA DE GENERADOR ELECTRICO /

— =
ESC: 1100

- Zz

PLATA DE TRATAMIENTO DE GUAS /

—

ESC: 1,100

- ra
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Q 6.11. IMAGENES DE VOLUMEN DE COMPLEJO DEPORTIVO

llustracién 61

PERSPECTIVA DE CONJUNTO DE
COMPLEJO DEPORTIVO

>%<— 199
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llustracién 62 INGRESO POR LA CARRETERA CHQ

lustracion 63 AIRCAS PEATONALES
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lustracion 64 SAUDA DE EMERGENCIA DE COMPLEJO ACUATICO

llustracion 65 VISTA SUR -O€STE

>%<— 124



GOMPLEJO DEPORTIUO LAS GARDENIAS COATEPEQUE

llustracion 66 VISTA NOR-€STE
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V48 vr“
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VISTA NORESTE De TODO €L COMPLEJO DEPORTIVO

Ilustracion 67
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llustracién 68 GARITA De SEGURIDAD

llustracion 69 PARGUEO DE VEHICULOS, MOTOS VY BICICLETAS. €SPACIOS PARA
PERSONAS CON CAPACIDADES DISTINTAS.
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C

INGRESO A COMPLEJO ACUATICO

llustracién 70
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llustracion 71 INGRESO A COMPLEJO ACUATICO

GRADERIO CON RAMPAS ¥ AREA DE PERSONAS CON CAPACIDADES DISTINTAS

llustracién 72
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llustracién 73 INTERIOR DE COMPLEJO ACUATICO

llustracién 74
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Ilustracion 75 PISCINA OU,/\/\PKH

llustracién 76 PISCINA De CLAVADOS
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llustracion 77 CAFETERIA PARA NADADORES

&N

llustracion 78 CAFETERIA VIP
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ILUSTRACION 79 AREA DE HIDROMASAJES

Ilustracion 80
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llustracion 81

Ilustracion 82
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llustracion 83 AREA DE GIMNASIO
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AREA DE AEROBICOS

llustracion 84

sm =y

llustracion 85 AREA DE CARDIOVASCULAR
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llustracion 86 ALBERGUE

llustracién 87 INTERIOR D& ALBERGUE PARA ATLETAS
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llustracion 88 ADMINISTRACION

lustracion8  INTERIOR DE ADMINISTRACION
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llustracion90  ADMINISTRACION
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Ilustracion 92 CANCHAS De FRONTON
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G

“ . et A
RENTA Y VENTA DE €QUIPO DEP

i

5 %
il

ORTIVO

llustracién 95
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llustracién 96 DIAMANTE DE BeISBOL

llustracion 97  PISTA DE HfLETISI\/\O Y SALTO
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—~ =
y

llustracién 98 CANCHA DE TENIS CON GRADERIO

7 L
s

2
llustraciéon 99 CANCHAS DE TENIS
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llustracién 101 PLAZAS ¥ JARDINERAS
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llustracion 102 TEATRO AL AIRE LIBRE YA EXISTENTE
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ELABORADOC POR: DIAMA MARISELA JUAREZ PEREL

=
e

[T=T - I I = T ¥ B R ¥E I

=
=

BRREEBERELSELELRE

DESCRIPCION

TRABAJOS PRELIM INARES
CIMENTACION

COLUMMNAS

MURDS DE BLOCK + ACABADOS
MURDS DE LOSA SPANCRETE DE 0.15 cm
LOSA SPANCRETE SIMPLE DE 0.07cm
TECHO VERDE

WIGAS DELTA

INSTACION ELECTRICA

INSTALACION HIDRALULICA
INSTALCIOMN DREMNAIE

ACABADOS DETALLES

ACABADOS PISOS

VENTANAS

PLUERTAS

FISCINAS

GRADERIO

RAMPAS

ESCALERAS

PARQUEDS

FISTA DE ATLETISMO + CICLOVIA
PISTA DE ATLETISMO

PISTA DE BALTOS

CAMNCHA DE BASQUETBAL

CANCHA DETEMNMIS GRANILLA
CAMNCHAS DE TEMMIS{GRADERIO)
CAMNCHAS DE TEMNIS CON PIS0 DURD
CANCHA DEVOLEIBOL PLAYA(GRADERIO)
DIANAMTE DE BEISBOL(GRADERIO)
JARDIMERAS / VEGETACION

AREAS PETATOMNALES [BANCAS /PLAZAS)

COSTO TOTAL DEL PROYECTO

CANTIDAD  UMIDAPRECIO UMITAF

41856.5
15650
1156.6

864
5621
97274
345.1%
1125
5320

m?
mi
mi
mz
m*
mz
mz
mi
mi
mi
mi
m?
m*
mz
mz
m*
m*
mz
mz
m?
m*
mz
mz
m?
m*
mz
mz
m?
m?
mz
mz

OoopD DO OoDDOoDDDDODOoODDDDoDOoDDooDDoDD oo oDDDDDD

2123.35

2 GASTOS DE ADMINIST RACION

3 GASTOS DE SUPERVISION
4 GASTOS DE IMPREVISTOS

COSTO TOTAL DEL PROYECT Q

145

6.12. PRESUPUESTO PARA CONSTRUCCION DE COMPLEJO DEPORTIVO

TOTAL
2000 Q £37,130.00
35000 Q 5,477 500.00
650.00 Q 751,790.00
175.00 Q 151,200.00

2,800.00 Q 15,738 80000

250000 Q 24 318,500.00

1,000.00 | Q 345,190.00

750000 QB 457,50000]
70000 Q 3,724,000.00
10000 Q 382,000.00
0000 Q 577,600.00
0000 Q 130,000.00
15000 Q 140,535.00
40000 Q 787,382.00
50000 Q 262,500.00
B0O0D Q E,044 BOD .00
32000 Q 257,856.00
35000 Q 68,600.00
38000 Q 26,600.00
30000 Q 6,388,200.00
52500 Q 526,884 75
600.00 Q 273,600.00
600.00 Q 549,700 .00
2000 Q 16,800.00
48500 Q 655,720.00
380.00 Q 196,368 .80
45000 Q 232,542 00
175.00 Q 28 ,350.00
15000 Q 112,800.00
23000 Q £0,500.00
170.00 /@ 360,368 .50

a 80,581,428.05
a 8,058,142 81
o] 4,025,071.40
o] 4,029,071.40

96,697,713.66

COSTO APROXIMANDO DEL PROYEXTO @ 97,000000.00
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ELABORADO POR: DIANA MARISELA JUAREZ PEREZ

MUROS MURO LOSA TECHO VENTANAS/
CANT. M2 TOTAL BLOCK  SPAN. SPANC. VERDE PUERTAS
1 PRRQUEQCS /GRRITAS e 14599 21294
2 COMPLEJO RCURTICO (GYM.HIDROMRARSRJIE ¥ SPA) 1 249579 240579 125579  5255.79
3 ALBERGE DE ARTLETAS 1 4865.63 46563 116.25 % 3560.81]
4 RRER DE RENTAH ¥ VENTR DE CQUIPO e 101.2 2024 5942 12072
5 VESTIDORES (DUCHR.LOKERS ¥ SANITARRIOS) e o2 32 184.64 152.45
& ARER DE MANTENIMIENTO 2 375 75 7013
7 PISTA DE ATLETISMO + CICLOVIA 1 1003.59 1003.59
8 PISTA DE ATLETISMO 1 850 850
Q PISTA DE SALTOS 1 130.57 150.57
10 CANCHA DE BASQUETBAL e 270 540
11 CANCHA DE TEMMIS GRAMILLA 4 260.54 1042.16
12 CANCHAS DE TENNMIS 2 260.54 521.08
13 CANCHAS DE TENNIS CON PISO DURO e £260.54 521.08
14 CANCHA DE VOLEIBOL PLAYA 1 162 162
15 DIANAMTE DE BEISBOL 1 752 752
16 JARDINERAS [ VEGETACION GLOBAL 350 350
17 AREAS PETATOMNALES (BANCAS /PLAZAS) GLOBAL 2123.35 212335
TOTAL m2 41856.64

CRONOGRAMA DE CONSTRUCCION COMPLEJO DEPORTIVO
S€ CONSTRUIRA POR €TASPAS UNA ACADA ANO ANO
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6.13. GRONOGRMA D€ €JECUCION

UBICACIOMN: CARRETEA CR-2 COARTERPSQUS QUETZALTENANGD
[ELF’BCFFIDO POR: DIRNA MARISELA JURRES PERES ]

NO. ARC MES 1 MES2 MES3 MESS4 MESS MESS MSST MESE MESS MS 1D MESTT MES 12

PRRGUECS /GARITAS

COMPLEID ACUARTICO (GYM HIDROMASAJE Y

SPA)

ALEERCGE DS ATLETAS

BREA DE RENTR ¥ VENTE DE EQUIED MESES
VESTIDORES (DUCHR,LOHERS ¥ SRNITRAIOS)

BREA D= MENTENIIENTD

AREAS DEPORTIVAS 1 ANC

PIZTA De ATLETIZMO + dO.CVIR

PISTA D ATLETISMO

CANCHA De BasQUETBAL

CANCHA D TEMNIS GRAMILLA

CANCHAS De TENNIE

CANCHAS De TENNIS CON PIZ0 DURD
CANCHA De VOLEIBOL PLAYA

DIANAMTE D BaS20L

JARDINERAS / WEGETRIION

AREAS PETATONALES (BANCAS /AAZAS)
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-

7

Zantedeschia aethiopica

Nombre Cientifico

Nombre Comun

6.14. PALETA VEGETAL

Nombre Cientifico [Nombre Cientifico,
Gardenia_jasminoides |
Nombre Comun

[Not
Dypsis Lutescens|
Nombre Comun

mbre C|entiﬁc8 Nombre Cientifico
eiba pentandra | Impatiens hawkeri

[ Cartucho Gardenia | Areca .Nombre Comun Ceiba vNombre Comun Nueva Guinea
Region y Clima Calido Region y Cima Salkli- Tamlods Region y Clima Calido Region y Cima Calido Region y Clima Calido
‘fr\/\eses de Floroclorlmv\ T —_— ieses QQ Floracion ——— ‘Nr\eses de Floradon s floracion r!\/\eses de Floradon o VM%@S de F|Of0Ci0ﬂTO s Tierr)
.F?Vlturo f\/k??(\mo 1 00m F?Itt{ro N\c.agmo om Aﬂr\tur’o Mo%imo 500m hﬂlturro N,\?,lec 40.00 m AFrilturro N\orxr\mo 095 m_
Radio de Copa 030 m Radio de Copa 0.60 m Radio de Copa °00 mRodK) de Copa 2] 7S Radio de Copa 010 m
.T\po de Forma Ireqular [Tipo de Forma o Tipo de Forma Columnar .TIDO de Forma Columnar, Iregula r.Twpo de Forma Crallar
ata @.2000 [Costo @ sopp 9 Q. 9500 [ . 9000 [©© . 1000

[egarde:vents Viveros Gardenia

Lugar de Venta Viveros Gardenia Lugar de Venta Viveros Gardenia Lgar de Venta Viveros Gardenia Lugar de Venta Viveros Gardenia

Descripcon de Plantado

Tierra normal de jardin, con arena,
turba y abono organico. Riego
abundantemente durante la
floracion. Cortar las flores
marchitas para favorecer la
Floracion.

l}gombre Cientifico
hyllostachys bambusoides

Nombre Comun

Nombre Cientifico Dracaena Drogo
Nombre Comun

Descripcion de Plantado Descripcion de Plantado Descripcion de Plantado Descripcon de Plantado

Riega en verano £ veces por
semana y en invierno cada 10

6 15 dias. Abonado 1 vez al
mes con un fertilizante completo,
exceptuando el invierno.

Cambio de maceta en primavera,
escogiendo macetas pequenas
porque con las raices algo
apretadas se favorece su
floracion.

Por su gran desarrollo, es un
arbol que necesita espado.
Se multiplica por semillas y
POr estacas.

Necesita de abundante riego y
rodado. Abonar £ a 3 veces por
afno. Puede servir de planta de
interior.

[Nombre Cientifico

Nombre Cientifico
Phoenix roebeleni |

[Nombre Cientifico,
Agave parryi Zamia furfuraceal

INombre Comun

Bambu - Tarro Draco | Palma Fenix vNombre e Agave - Maguey :Nombre Cortir Zamia
Region y Clima Calidio Reqgion y Clima Calido Region y Clima Calido .Reg|on y dima Colido Region y Clima Ealid
Meses de Floracion N Fiskaidin Meses de Floracion Mo Flaraian ‘N\@ses de Floracion el ﬂgOStOYMeSGS de Floracion b, Hgosto‘MeseS de Floracion No Floradon
Altura Maxima 90 m Altura Maxima 19m Altura Maxima cm Altura Maxima 050 m Altura Maxima 100 m
Radio de Copa Variable Aadio de Copa Bt Radio de Copa 1 Radio de Copa 050 m Radio de Copa 080
[Tipo de Forma Pendular [TiPO de Forma EsFericoT’ po de Forma Columnar Tipo de Forma oy Tipo de Forma Irequiar
Costo 0.5.00 Costo 0. 35.00 Costo 0. 20,00 Costo 0. 3500 Costo 0. 1500

Lugar de Venta Viveros Gardenia
Descripcon de Plantado
Los brotes tiernos son

comestibles y muy apreciados,
Lugares soleados y Himedos

Lugar de Venta v/ eros Gordenio‘LUQOr de Venta

Descripcion de Plantado

Vieros Cardsia lugar de Venta, oroe Gardenia |WWAar de Venta

Descripcion de Plantado

Viveros Gardenia

Descripdon de Plantado Descripcion de Plantado

Se adapta a ambientes
interiores, Multiplicacién por
semillas, Los encharcamientos o
excesos de riego son su peor
enemigo.

€s excelente para pequenos
Jardines, Se pueden plantar en
macetones yjardineras, Riego en
verano 2 veces por semana i en
invierno 2 veces por mes.

Credmiento muy lento, de

ahf que el precio de venta
sea relativamente alto. Apta
para el cultivo en maceta para
decorar patios Y terrazas

Exposicdn soleada,
Resistente a la sequia. Una
vez al mes si se quiere reqar.

148




GOMPLEJO DEPORTIUO LAS GARDENIAS COATEPEQUE

Concdlusién

€s trascendental la presentaciéon de cada una de las plantas arquitectdnicas, el presupuesto Y la
propuesta en 3d tanto de interiores como exteriores Ya que permiten tener una idea mas cara
de cdmo quedard el anteproyecto ya construido y cudl es la distribucéon  de ambientes el tipo
de estructura, acabados, materiales propuestos Y la tecnologia o vanguardia del mismo. el
presupuesto tiene como fin informar a los beneficiarios el costo del proyecto y cuando es su
porcentaje de inversion para liévalo a cabo.
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CAPITULO 7. ANEHOS

7.1. CONCLUSIONES

e Se disend el anteproyecto complejo deportivo las gardenias sequn lo investigado  tanto
los capacidades como limites que el disefio planteaba.

e Se realizd en el disefio la ubicaron rampas, dreas de estar, servicos sanitarios con las
dimensiones y pendientes adecuadas sequn las normas de construccidn, para brindar a
los personas con capacidades distintas un proyecto en el cual se sientan en confort.

e Se disend de acverdo a andlisis climatico del lugar logrando asf, que la forma y la
orientacion  del edifico permita una circulacidn de vientos Y un control de soleamiento
haciendo del mismo un lugar confortable.

e Se planted el uso de conductos que transportan la luz del sol mediante tubos

reflectantes asl; como el uso de techo verde, esto como solucidn sustentable.

e Se disend aplicando estilos arquitectdnicos modernos integrdndolos entre si- tanto en el
diseno como en el volumen, logrando obtener una anteproyecto de vanguardia.

e Se disend la propuesta arquitectdnica la pretende llenar las expectativas, necesidades
y anhelos del pueblo Coatepeque, en lo que respecta a instalaciones deportivas. €stas
instalaciones  deben sernvir o la  mayor contidod posible de  poblacddn
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7.2. RECOMENDACIONES

e (Garantizar la inversion de los recursos humanos, finanderos, técnicos e
infraestructuras para la implementacion de programas del deporte.

e Sc debe analizar la forma adecuadas de espacio y dreas de drculacidon para
personas con capacidades distintas para brindarle mayor confort.

e Incrementar la aplicacidn de formas sustentables que requiera menor
mantenimiento asf, como las que permitan achorra en consumo de energia
eléctrica.

e Inidiar investigaciones sobre la construccidon de edificaciones deportivas tanto
nacionales como internacionales  y la forma en que aplican los recursos
ambientales, haciendo el ellas edificaciones sostenibles.

e No limitar en forma y disefio ya que la arquitectura va evolucionando tanto de
estilos arquitectonicos como en tecnologfas.

e formular metas nacionales para la practica de actividades fisicas en todos los
niveles que pudiera ser beneficiosa para la salud y el bienestar, como parte de
lo salud nacional (Y deporte) planes, con la debida atencidn para los nifos Y
jovenes y en general personas jovenes, mujeres jovenes U adultas, grupos
inactivos, discapacitados y personas de la tercera edad.

S€ RECOMIENDA al alcalde municipal visitar asociaciones que apoyen la construccion
de edificios deportivos como:

e Particdpacion en las acdones globales para promover la actividad fisica.la
Asociacidn Internacional para Instalaciones Deportivas y Recreativas (IAKS) es
uNa asodacion sin dnimo de lucro en el dmbito de la construccion de instalaciones

deportivas e instalaciones de recreativas. La  (IAKS) Fue fundada en 1965 en
Colonia (Alemania). €s la Unica organizacidn sin dnimos de lucro que trata el
tema de construccdn de instalaciones deportivas a nivel mundial y por este
motivo el Comité Olimpico Internacional (COI) le otorgo el titulo de "Recognised
Organisation".los presidentes fueron (actualizados en el 2008): Wil Weyer
(1965-1985), GUnter Heidedke (1985-1990), €rich Schumann (1990-1997) vy
Stephan J. Holthoff-Pfértner (desde 1997). &xisten siete seccdones de la IQKS a
nivel mundial: Alemania, Jopdn, Latinoamérica y el Caribe, Polonia, Rusia, SUXS

€spana (actualizado en el 2008).
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Guatemala, noviembre 07 de 2013.

Seror Decano

Facultad de Arquitectura

Universidad de San Carlos de Guatemala
Arq. Carlos Valladares Cerezo

Presente.

Atentamente, hago de su conocimiento que con base en el requerimiento de
la estudiante del CENTRO UNIVERSITARIO DE OCCIDENTE CUNOC — USAC -
Facultad de Arquitectura: DIANA MARISELA JUAREZ PEREZ, Carné universitario
200518234, realicé la Revision de Estilo de su proyecto de graduacion titulado:
COMPLEJO DEPORTIVO LAS GARDENIAS COATEPEQUE, QUETZALTENANGO,
previamente a conferirsele el titulo de Arquitecta en el grado académico de
Licenciada.

Y, habiéndosele efectuado al trabajo referido, las adecuaciones Y
correcciones que se consideraron pertinentes en el campo lingistico, considero
que el proyecto de graduacion que se presenta, cumple con la calidad técnica y
cientifica requerida, por lo que recomiendo darle continuidad a los tramites
correspondientes, antes de que se realice la impresion de dicho documento de
investigacion.

Al agradecer la atencion que se sirva brindar a la presente, me suscribo
respetuosamente,




LAS GARDENIAS COATERE
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