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INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacion se elabora en la ciudad de
Quetzaltenango con el fin de dar a conocer la importancia que se tiene de
establecer un proyecto tipo Albergue para personas sin hogar. Esto debido a que
25 de cada 100 niflas y adolescentes indigentes trabajan y 5.2% personas de la
tercera edad, que viven en condiciones precarias, ademas encontramos personas
gue estan totalmente aisladas de la comunidad, por otro lado tenemos a los que
son maltratados y a los abandonados; como resultado de todas estas situaciones,
tenemos personas que no tienen los medios econdmicos suficientes para poder

sobrevivir.
/ Por lo consiguiente existe la necesidad de realizar el anteproyecto, donde

un determinado porcentaje de esta poblacion de Quetzaltenango pueda recibir
atencion especial, para recibir algunos beneficios como: aprender manualidades,
hacer deporte, aprender un oficio, recibir distintas terapias o realizar diversas
actividades que cambien su trayectoria de vida; bajo la supervision, observacion y
cuidados de profesionales, capaces de poder brindar la ayuda a todos los
enunciados con antelacién, para lo cual mencionamos a profesionales como:
médicos en su distintas especialidades, Enfermeras, Psicologos, Pedagogos,
Profesores en distintas aéreas, Trabajadores Sociales, Guias religiosas, etc.

El documento tiene como objeto dar a conocer la problemética en el tema
de indigentes que existe en Quetzaltenango y dicha investigacion se elabora con
el fin de dar a conocer la importancia que tiene esta parte de la poblacion y de
establecer este proyecto tipo albergue, el que pueda contar con la capacidad de
dar los servicios que ellos como personas necesitan; sabiendo que ellos son parte
de la base de nuestra sociedad y como resultado de todo ello, tendremos
personas que tengan a largo plazo un futuro prometedor, para que cuando
ellas sean mayores puedan trabajar y asegurar su propio futuro o en su respectiva
edad tener una mejor calidad de vida.

Cada usuario tendra las instalaciones adecuadas para que se ejercite en el
area recomendada, con equipo para cada profesional. El proyecto generara
puestos de empleo directos en las areas de medicina, enfermeria, educacion,
limpieza, seguridad, mantenimiento, etc.; para que dicho proyecto cuente con una
buena organizacion.

El proyecto se sustentara de: Ayuda del Gobierno, de la oficina del Adulto
Mayor, de asociaciones de Proyeccién Social , ademas se realizan diferentes
actividades para crear fondos, tales como rifas, maratones, eventos solidarios, etc.




. MARCO CONCEPTUAL

A continuacion se enumeran enunciados de manera preliminar que permiten
describir y construir de manera sistematica la concepcion del proceso de
investigacion para alcanzar los objetivos propuestos




1.1 ANTECEDENTES
En Quetzaltenango existen hospicios dentro del area urbana para
personas de la tercera edad, jovenes y nifios de escaso os; pero no existe
un lugar donde las personas indigentes conrgadas y cuenten con los
servicios de aprendizaje, salud y terapias distintas. Los lugares de la ciudad
donde se presta un servicio similar-son “Santa Luisa de Marillac” que es un Asilo
de personas de la tercer que se ubica en el municipio de Pacaja Alto en
Quetzaltenango; y~Asilo de indigentes” que es un lugar para personas de la
tercera -,»4-: bajos recursos, para mujeres y hombres, se ubicaba en 14
Avenida y 6a Calle, Esquina de la zona 3 en el departamento de Quetzaltenango,
contamos con el albergue “Bellos Horizontes” este se ubica en el centro de la
ciudad, en pleno centro historico, es un lugar que alberga adolescentes que han
sufrido de violencia intrafamiliar. Los tres albergues, con los que contamos se

sostienen Unicamente de donaciones.

2
J

A

La Oficina Municipal del Adulto Mayor Brinda atencion a adultos mayores
del municipio de Quetzaltenango, en base al Decreto Gubernativo 85-2005 “Ley de
Aporte Econémico del Adulto Mayor sin Cobertura Social”.! Y el Decreto
Gubernativo 80-96 “Ley de Proteccion para las Personas de la Tercera Edad”.
Practicamente no funciona de esa manera, las leyes existen pero el servicio que
se le brinda al adulto mayor es deficiente, por ello, las personas no cuentan con el
apoyo de su propio gobierno local.

1.1.1 ANTECEDENTES DEL PROYECTO

No se ha realizado ningun estudio previo de la infraestructura del Hospicio
de Indigentes en Quetzaltenango y no se encuentra en el tesario de la Facultad de
Arquitectura, tesis sobre disefio y planificacion del hospicio de indigentes en
Quetzaltenango o relacionado al tema.

1.2 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
Las personas indigentes, son personas de escasos recursos que deben
recurrir a servicios publicos, es decir, gratuitos. En Quetzaltenango existe una
mala imagen urbana, por lo que existe inseguridad para el indigente, obteniendo
asi una calidad de vida muy deficiente, en Quetzaltenango no existen
instalaciones adecuadas para las personas indigentes de la tercera edad y
adolescentes de la ciudad.

1

http://www.muniquetzaltenango.com/index.php?option=com_content&task=view&id
=52&Itemid=1
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Existen personas que al llegar a los 60 aflos empiezan a ser
olvidadizos como consecuencia de las dificultades que afrontan por el facto
econdémico, por la misma situacion viven estresados, en consecuencia de
ello su salud mental se convierte en enfermedad. Debido a esto el adulto mayor
implica un alto grado de vulnerabilidad, do oIIo institucional es
bastante precario, lo cual hace dificil la vida, espor esta situacion que se plantea
el proyecto para beneficio de estas pe as de la tercera edad. En la oficina del
adulto mayor, solo el 0.6 de la poblacion de la tercera edad de la
ciudad de Quetzaltenango, obtiene beneficios muy precarios, tales como
refacciones, jornadas medicas, charlas motivacionales, entre otras actividades que
real uentemente.

S

SO

Las adolescentes actualmente sufren de problemas intrafamiliares, por
acoso sexual y por violencia, en algunas ocasiones las madres son las
responsables debido a que ellas tienden a defender a sus conyuges dejando a las
adolescentes desde 11 afios en el abandono. Segun la unidad de Estadisticas de
Violencia intrafamiliar el departamento de Quetzaltenango data que hay 1,432
casos, 121 casos para el sexo masculino y 1,311 casos para el sexo femenino,
notamos una diferencia bastante grande entre mujeres y hombres.

1.3 JUSTIFICACION DEL PROYECTO

Hasta hace una década, el tema de los adultos mayores no era visto en el
pais, un tema que planteara la urgencia de su abordaje. Sin embargo la demanda
de la realidad de las personas mayores y los datos planteados por los informes de
organismos internacionales, asi como de encuestas y censos elaborados por el
estado, (segun informes de INE y ONU) han puesto en evidencia las condiciones
de pobreza y exclusion de los adultos mayores en toda Guatemala.

La situacién actual de las personas de la tercera edad indigentes es
precaria debido a que la Municipalidad de Quetzaltenango no llega a cubrir el
100% de todos ellos debido a que la oficina del “adulto mayor” solo cubre ciertas
actividades, tales como refacciones, jornadas de medicina general, charlas
motivacionales, entre otras, pero solo cuentan con capacidad para cubrir a 60
personas. El 80% de las personas que asisten a estas actividades son personas
Indigenas, segun lo observado en dichas actividades.

Segun el censo del 2002 realizado por el instituto Nacional de
Estadistica, la poblacion total de Quetzaltenango en ese afio era de 624,716
habitantes. La poblacibn mayor en Quetzaltenango constituye un 5.2% de la
poblacién total. Proyectada esta estimacion al 2030 la poblacion adulta llegara a
ser de 8.7%, haciendo un total de 86,804.2 adultos el afio 2030. Segun el Instituto
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Nacional de Estadistica los adultos mayores entre los 60 a 69 representan
el 50% del total de la poblacion, siendo ella una poblacion activa. La
Procuraduria de los Derechos Humanos a nivel naciona i6 4
expedientes de violaciones a los derechos de la poblacion ad
pais, de los cuales 10 denuncias fueron recibid I departamento de
Quetzaltenango.
Violencia intrafamiliar, de enere~ a septiembre de 2006 se tuvieron
expedientes por maltrato, de
maltrato psicoldgico, pt
ultimo se cree gue es el de mayor incidencia, y el resto no se denuncia debido a
onas no saben que les han quitado sus propiedades bajo engafos.

Existen varios factores multidimensionales factores internos y externos que
determinan la exclusion en la poblacion adulta mayor, una de las cuales se refiere
a cuestiones de edad y otras diversas situaciones tales como, falta de una politica
de atencion integral, falta de voluntad politica y la apatia que existe para la
atencion de la tematica del adulto mayor, entre otras consecuencias de la
exclusion esta la pobreza. Se determina que este porcentaje de poblacion en su
mayoria viven en extrema pobreza y no cuentan con los medios suficientes para
poder sobrevivir en la sociedad, ni la capacidad econdmica de acudir a clinicas y
hospitales que les brinden el servicio, para aliviar el sufrimiento de sus
enfermedades; esto representa un 92% que debe buscar este tipo de servicio, y
un 8% que es vulnerable a la auto sostenibilidad.

Los servicios de salud publica de toda Guatemala son escasos Yy
deficientes, se ven limitados por la falta de personal y equipo especializado. Son
carentes los programas de apoyo para estas personas, lo que hace que sea
necesaria la creacion de centros de atencion integral para este porcentaje de la
poblacién quetzalteca. Debido a la crisis econdmica que atraviesa el pais, muchas
personas estan desempleadas, lo que hace que este grupo de la tercera edad no
tenga apoyo de sus familiares, no obstante las nifias y adolescentes se ven en la
necesidad de trabajar para poder ayudar en el sustento familiar o personal

En épocas anteriores, los ancianos eran respetados y protegidos;
ahora, muchos son despreciados y abandonados en las calles por sus propios
familiares a quienes poco les preocupa, que no puedan valerse por si mismos y
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estén indefensos ante las enfermedades, por lo tanto debemos
preocuparnos mas por las personas de la tercera edad y todos lo
indigentes.?

Quetzaltenango como ciudad principal a nivel naeienal es importante que
brinde la infraestructura necesaria, puesto que en-su mayoria la concentracion de

Este proyecto es safio ejecutarlo porque existe poblacion afectada por
la desolacion de las _personas mayores, tanto mujeres como hombres que por

ftrevistas indican que el 70% de los ingresos a diferentes hospicios son
donaciones de personas particulares, y el 100% es de ayuda terapéutica para las
personas que la necesitan; para lo que se hace necesario la utilizacion del 100%
de todos los ambientes del hospicio, para ser albergados, asi como un 100% de
servicios publicos para que el hospicio pueda funcionar de la mejor manera. Ver
anexo de encuestas.

La problematica a resolver con la planificacion del proyecto del hospicio de
indigentes de Quetzaltenango es atender a un 7.06 % de los 130,000 habitantes
de la ciudad, segun fuentes: PNUD 2000, donde se atienden a hombres y mujeres
de la tercera edad; al mismo tiempo a personas indigentes menores de 18 afos,
gue puedan permanecer por cierto tiempo en un lugar seguro y tranquilo.

Por ser un proyecto de tipo geriatrico, las personas que colaboran en el
servicio, pertenecen a diferentes lugares, son personas que brindan servicio sin
recibir un salario o alguna remuneracion, tomando en cuenta que son instituciones
publicas, deben realizar actividades para poder ser auto sostenible, es por ello que
el hospicio de indigentes atenderd a un maximo de 90 personas para ser
albergadas; los cuales se distribuyen de la siguiente manera:

Las menores de edad se distribuyen en 15 nifias menores de 3 afios; 15
nifias entre 4 y 8 afios; 15 niflas entre 9 y 12 afios; y 13 nifias entre 13 y 17 afos;
haciendo un total de 58 nifias. Los adultos de la tercera edad son 16 mujeres 'y 16
hombres mayores de 60 afios, sabiendo que de esta forma las dos ramas hacen
un total de 90 personas.

? publicacién “Prensa Libre”, Jueves 15 de octubre de 2009
% “Envejecimiento y Salud en América Latina” La vejez en Guatemala. Marta
Peldez, 1992, Guatemala.
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Cabe considerar por otra parte que dicho proyecto es vital para
nuestra sociedad, puesto que se indica asi mismo que se brinda proteccié
y se genera trabajo para las personas de la tercera edad, benefici
todas las personas de la tercera edad, a nifios, jovenes -s-r y personas
aledafias. Ademdas se dara apoyo psicologico, o-m fisioterapéutico y
sobre todo humanitario, por lo que no hay g r gue son personas que no

pueden valerse por si mismas y ng de ser personas valiosas para la
comunidad.

“El proceso_de envejecimiento de la poblacion, es un proceso dificil para
estas personas, debido a la modernizacion de la sociedad, el incremento en el
tiempo de vida es un logro alcanzado en todas las sociedades industriales de
mayor o menor grado que afecta a las personas de la tercera edad. Sin embargo,
reporta una serie de diferencias por region, en desarrollo, en clase social, en edad,
y en género; producto de un crecimiento economico social sin equidad. De esta
forma es posible explicar como el envejecimiento de la poblacion en aspectos
econdmicos Yy politicos es visto como un obstaculo y un impedimento al desarrollo,
lo que nos da una vision generalizada y permeada, por criterios dominantes de

discriminacion”.*

1.4 OBJETIVOS

1.4.1 OBJETIVO GENERAL

Desarrollar una propuesta arquitectonica para albergue de indigentes a
nivel de anteproyecto proponiendo el Hospicio de Indigentes en el departamento
de Quetzaltenango, con el fin de brindar servicios de vivienda, salud, terapias,
entre otras, a la poblacién especifica del municipio de Quetzaltenango.

1.4.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS
e Disenfar el edificio del hospicio de indigentes de Quetzaltenango con
una adecuada funcién arquitecténica y disefio climatico para lograr
confort a las personas del Hospicio y este se desarrolle de la mejor
manera en todo el proyecto a disefar.

e Establecer el programa de necesidades para el hospicio de
Indigentes de Quetzaltenango para satisfacer las necesidades con
confort y comodidad de la poblacion a atender.

* Adulto mayor y condiciones de exclusién en Guatemala, oficina de derechos
humanos del arzobispado de Guatemala, Verdnica Montes de Oca
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e Disenar la infraestructura del hospicio de Ind|
Quetzaltenango con énfasis en la arqunectu

personas de la tercera edad nenores de edad indigentes, que
tengan algun tipo de discapacide

El estudio~€sta previsto para su investigacion y planificacion en un tiempo
estipula meses, para la investigacion de campo; ubicado en Xecaracoj, a
ittas de la ciudad de Quetzaltenango, La proyeccion de tiempo del proyecto esta
estimado para 15 afios a partir de la fecha de finalizacion de ejecuciéon, tomando

en cuenta que solo se llegara a la etapa de desarrollo y planificacion de los planos.

GO

1.6 RECURSOS

Financieros:
Viaticos, fotocopias.
Fisicos:
Hojas, computadora, lapiceros, impresora, camara fotografica,
vehiculo.
Humanos:
Topografo, ayudante

1.7 METODOLOGIA

La investigacion es un proceso que, mediante la aplicacion
del método cientifico, procura obtener informacion relevante para entender,
verificar, corregir o aplicar el conocimiento. Es la actividad de busqueda que se
caracteriza por ser reflexiva, sistematica y metddica; tiene por finalidad obtener
conocimientos y solucionar problemas cientificos, filoséficos o empirico-técnicos, y
se desarrolla mediante un proceso.

La investigacion cientifica es la busqueda intencionada de conocimientos o
de soluciones a problemas de caracter cientifico. Para obtener algun resultado de
manera clara y precisa es necesario aplicar algun tipo de investigacion, la
investigacion estd muy ligada a los seres humanos, esta posee una serie de pasos
para lograr el objetivo planteado o para llegar a la informacion solicitada.
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La investigacion tiene como base el método cientifico y este es el
método de estudio sistematico de la naturaleza que incluye
las técnicas de observacion, reglas para el razonamiento y la prediccion,
ideas sobre la experimentacién planificada y los modos de comunicar los
resultados experimentales y tedricos; ademas, la investigacion posee una serie de
caracteristicas que ayudan al investigador a regirse de manera eficaz en la misma.
La investigacibn es tan compacta que posee formas, elementos, procesos,
diferentes tipos, entre otros.

Tradicionalmente se presentan tres tipos de metodologia de investigacion:

=
e Historica .........ccccvvvvvvvvennnnnn. Describe lo que era.
e Descriptiva .......ccooevivvviinnnen. Interpreta lo que es.
e Experimental .........ccccccevnnnnnnn. Describe lo que sera

Historica: trata de la experiencia pasada; se aplica no sélo a la historia sino
también a las ciencias de la naturaleza, al derecho, la medicinao a cualquier
otra disciplina cientifica.

Descriptiva: comprende la descripcion, registro, analisis e interpretacion de la
naturaleza actual, y la composicion o procesos de los fendmenos. El enfoque se
hace sobre conclusiones dominantes o sobre como una persona, grupo o cosa se
conduce o funciona en el presente. La investigacion descriptiva trabaja sobre
realidades de hechos, y su caracteristica fundamental es la de presentarnos una
interpretacion correcta

Experimental: se presenta mediante la manipulacion de una variable
experimental no comprobada, en condiciones rigurosamente controladas, con el
fin de describir de qué modo o por qué causa se produce una situacidon o
acontecimiento particular.’

Se combinaron los métodos de investigacion, para obtener
sistematicamente la aplicacion de la investigacion. Este tipo de método cientifico
no es puro y se puede combinar de acuerdo al caracter de la investigacion.

La metodologia a utilizar sera de caracter analitico, utilizando distintos
procesos y técnicas de investigacion que nos ayudaran para la realizacion del
disefio y planificaciéon del hospicio de indigentes. Se desarrollo conforme al
método cientifico, con una fase de planteamiento del problema, disefio de
investigacion, investigacion documental, fase de campo y redacciéon del informe
final.

> “E| Proceso de la Investigacion” autor: Mario Tamayo y Tamayo. Limusa Noriega Editores.
Tercera Edicion Paginas: 72 hasta 130
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Utilizaremos la metodologia que sera de guia para lograr los
objetivos de la investigacion, recopilando informacion de fuentes primaria
es decir de investigacion con personas relacionadas al te
especializadas, después se realiza el trabajo de ca
reconocimiento del lugar, factores que intervie anto fisico como climéticos,
luego por ultimo se realiza un andlisis y diagnéstico general del sitio. También se
realizaran casos andalogos, definicio
ubicamos las bibliografias, hemerograficas y archivos de documentos legales.
Los métg para definir el tema del proyecto, se basa en las
investigaciones de recopilacion de informacion, entrevistas, encuestas,
ipvestigacion de campo, llegando asi al marco teérico, conceptual y legal para
luego obtener el andlisis del contexto.

8:5

P

Gréafica No.1
Fuente: elaboracién propia
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1. MARCO TEORICO

A continuacion se presentan los temas de estudio
relacionado al tipo de proyecto.
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2.1 TEORIAS

2.1.1 Hospicio
Asilo en que se da alojamiento y
educacion a nifios pobres, abandonados o

huérfanos. También es una casa destinada a
albergar peregrinos y pobres, donOI
brindan los servicios de enfermeriaatencion

T i

endizaje. °

al paciente, ensefianza

Fotografia No. 1
Fuente: Hogar Belén, Guatemala zona 1

El objetivo del hospicio es de poder proteger a los nifios y adolescentes que
no tiene recursos suficientes para poder vivir solos y poderlos ayudar tanto en
educacion como fisica y mentalmente si lo necesitaran.

La medicina tradicional trata de curar al paciente y prolongar la vida, pero el
propdsito del hospicio es tratar los sintomas de la enfermedad y ayudar al paciente
terminal a morir lo mas confortablemente posible.

El objetivo principal del tratamiento que se da en el hospicio, en el caso de
los adultos de la tercera edad, es aliviar al maximo el dolor del paciente, y
ayudarle en el proceso de la muerte para que esta sea mas confortable. El confort
implica mucho mas que aliviar el dolor; el paciente necesita el confort espiritual y
emocional también. El equipo del hospicio trata de proporcionar ese confort de
muchas maneras.

2.1.2 ADULTO MAYOR

En los paises desarrollados, el fendmeno de envejecimiento ocurrié en
un lapso de un siglo, lo que les permitié estar
mas preparados para responder a las
demandas de una poblacion adulta mayor en
aumento, a la par de que tuvieron acceso a
mejores condiciones de vida en las otras etapas
del ciclo vital. En Guatemala este fendmeno se
produce en un contexto de mayor precariedad.
La poblacién de 60 afios y mas es cada vez
mayor, y la mayoria viven en situacion
Imagen No. 1 fuente: propia de pobrezay de pobreza extrema,

® Revista “Sesenta y mas” Publicacién, Envejecer, 268/2008
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enfrentan poco o nulo acceso a servicios béasicos, a proteccion de los
sistemas de seguridad social, sufre la marginacion familiar o social y e
algunos casos maltrato fisico, psicolégico e institucional.

esfuerzos—en beneficio de este

Es por tal situacion que todos los stuerz
egislacion respectiva. Estas

sector de la poblacion y el mejoramient

del pais.

En Guatemala se han promovido avances sustanciales en lo que ha
legislacion se refiere. En el afio 2000 se incluyo el componente de adulto mayor en
la matriz de politica social 2000-2004, que establece como objetivo “promover,
facilitar, coordinar y realizar a nivel nacional iniciativas y acciones a favor de los
adultos mayores”.” En el 2001 la secretaria de obras sociales de la esposa del
presidente reactivé el comité nacional de protecciéon a la Ancianidad integrado por
representantes instituciones
gubernamentales, no-gube Para En
el 2002 se creo el consejo asesor del
comité nacional de proteccion a la
vejez el cual se integra por los
ministerios de educacion, cultura y
deporte, agricultura, gobernacion,
colegio de médicos y cirujanos,
asociacion gerontoldgico, asociacion
de jubilados y médicos de
comunicacion, este consejo tiene
como principal objetivo el disefio de
una politica nacional de Atencion al
adulto mayor con enfoque
multisectorial que define prioridades
y permite sentar las bases de una
mejor atencioén al adulto mayor. Imagen No. 2 fuente:  propia

7www.vidahumana.org/vidafam/eutanasiajhospicio
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Ante un creciente interés de parte de estas instituciones y
asociaciones por crear un instrumento legal de proteccion a las personas
mayores, el comité nacional de proteccion a la vejez, impulsé y --=
ante el congreso de la republica un proyecto de ley que finalmente fue aprobado
por este organismo. Esta ley tiene por objeto tutelar los tores

larlos ereses de la poblacion
de adultos mayores del pais, abordar temas como1os derechos y obligaciones de
las instituciones

integrar los vinculos entre generaciones y que asuman su papel en la construccion
de la identidad ciudadana guatemalteca.?

La casi absoluta falta de informacion sobre las necesidades,
problemas y expectativas de esta poblacion hacen que las acciones usualmente
respondan mas al interés del que las ejecuta y no estén relacionadas con las
necesidades reales. El gobierno estd comprometido a iniciar un proceso que
permita la realizacion de investigaciones en el tema del envejecimiento y sus
consecuencias en el pais. Estas deben explorar las necesidades y priorizarlas
para asi definir lineas de accion mas coherentes y viables.

Es indispensable la integracion y fortalecimiento de las instancias
coordinadoras para lograr una mejor utilizacion de los recursos y desarrollar
acciones que impacten en forma positiva, la calidad de vida de los adultos
mayores del pais. Se considera que para crear un entorno propicio y favorable
para todas las edades, una estrategia basica es la de sensibilizar a toda la
poblacién sobre una perspectiva del envejecimiento que conduzca a actitudes que
promuevan el respeto hacia las personas mayores, la sociedad entre las diferentes
generaciones. Para ello es necesario crear espacios de comunicacion que
promuevan su participacion en Guatemala aun se mantiene en algunos sectores
de la poblacién un respeto y aprecio por el anciano, el cual permanece en el
nucleo familiar cumpliendo un rol social importante.

8

www.redadultosmayores.com.ar/docsPDF/Regiones/ALatina/Guatemala/GuatemalaylallAsamblea
MundialEnvejecimiento.pdf
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2.1.3 SERVICIOS DE HOSPICIO
Los servicios de hospicio se proponen mejorar la calidad de

vida del paciente durante los dias que le =

resten. Esto puede también ayudar a una

persona que agoniza a sentirse comodo y

libre de dolor hasta el momento de su_-— ; \

muerte. Los  servicios de  hospicio A

generalmente se les da a los pacientes que

R %

 se les _ a6 A/
se les ha diagnosticado que tienen poco
tiempo de vida. Algunos hospicios cuidan de A .
pacientes en cualquier etapa de la '/\V{"
enfermedad terminal. Esto incluye el cancer, < N
la demencia (problemas con la memoria y el

Y o~

entendimiento), el corazon, el pulmén o la
enfermedad renal o cualquier otra condicion.
El hospicio ayuda al paciente a aceptar su
condicion para aliviar su sufrimiento y estar
en la paz consigo mismo. Imagen No. 3 Fuente: propia

La familia del paciente o amigos o los que se enfrentan con la pena pueden
también beneficiarse de los servicios de hospicio. Les ayudan a prepararse para la
muerte del paciente y a obtener apoyo para los momentos de tristeza después de
su muerte.

Un equipo de hospicio proporciona cuidados de alta calidad para los pacientes
gue estan en el programa de hospicio. El equipo de hospicio incluye a diferentes
médicos sumamente habiles y entrenados.

Los pacientes de hospicio pueden unirse a estudios de investigacion si ellos
lo desean. Los grupos de investigacion y de ética del hospicio, generalmente
estudian proyectos de investigacion antes de que un paciente se una a el.
Aprenderan acerca de como puede el proyecto afectar al paciente, su familia y al
personal del hospicio y lo discutira con ellos. El hospicio acepta a pacientes para
cuidado en casa que todavia quieran ser revividas (mantener vivo) si ellos sufren
de un paro cardiaco o respiratorio. Un paro cardiaco o respiratorio ocurre cuando
el corazén o los pulmones dejan de trabajar. Los programas de hospicio pueden
darse a pacientes que viven solos. Se proporcionan salvaguardas especiales,
como caja de seguridad y contacto diario via telefénica, para ser utilizados en caso
de emergencias.
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El cuidado de hospicio puede ser dado por un equipo de médicos y
de personal de apoyos comprometidos y bien entrenados. El equipo de
hospicio puede incluir a médicos, enfermeros, ayudantes de casas de salud,
trabajadores sociales, capellanes (consejeros espirituales) y voluntarios. Otros
médicos, como farmacéuticos, nutricionistas y terapeutas pueden también ser
parte del equipo de hospicio. Ellos ayudan al paciente a vivir sus ultimos dias con
dignidad y tanta comodidad como sea posible. Ellos tratan de darle al paciente el
mejor hospicio y cuidados paliativos que él pueda tener. El equipo de hospicio
incluye también el propio paciente, asi como su familia, amigos y otras personas
queridas.

Las instrucciones anticipadas son
instrucciones legales y de cuidados médicos
gue se hablan o dejan por escrito hechas por
el paciente. Estas decisiones se hacen de
antemano en caso de que algo suceda y el
paciente llegue a estar incapacitado para
decidir por él mismo. Ejemplos de
instrucciones anticipadas incluyen altimos
deseos, donacion de érganos y intentos de
resucitacion cardiopulmonar (RCP). Sin
instrucciones anticipadas, alguien que tenga
permiso tomara estas decisiones por el
paciente. Pregunte a sus médicos por mas
informacion acerca de las instrucciones
Imagen No.4 Fuente: propia  anticipadas.

Los cuidados terminales se dan a los pacientes cuyas condiciones
han empeorado y pueden estar cerca de la muerte. Este tipo de cuidados deberan
proporcionar principalmente comodidad al paciente para mantener su dignidad.
Puede ayudar a una persona agonizante a encarar sus temores de esta solo, de
convertirse en una carga o sentir dolor. Cada aspecto del cuidado, incluye la
decision de los asuntos del final de la vida que involucra al paciente y su familia.
Los médicos proporcionan tratamiento y cuidados de acuerdo a los deseos del
paciente o su familia, asi como sus valores y las creencias. Se hablaran acerca de
asuntos, como la donacién de 6rganos y autopsia, con el respeto, la sensibilidad e
interés. La familia del paciente o amigos, seran preparados para la pérdida del
paciente y seran apoyados para momentos de tristeza después de su muerte.

Los servicios de cuidado de hospicio involucran a la familia del paciente,
amigos o cualquiera que cuide del paciente. La familia juega un papel en la
planeacién para el cuidado del paciente y pueden ayudar con la toma de
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decisiones. Es importante que la familia entienda la enfermedad, incluyendo
sus sintomas y efectos. Es también importante que ellos sepan los
tratamientos, sus efectos secundarios y como se afectard la funcion del
paciente. Los servicios de hospicio ayudan a la familia del paciente y a otros a
apoyar al paciente. Ellos aprenderan a como cuidar del paciente de la mejor
manera posible y que hacer en ciertas situaciones. Al mismo tiempo, el cuidado de
hospicio se segura de que la familia y los amigos también sean cuidados. El
cuidado de hospicio los checa regularmente para ver como enfrentan la condicion
de paciente.

Aceptar que alguien necesita los servicios de hospicio puede ser dificil.
Usted o el paciente pueden sentirse enojados, tristes o asustados. El paciente
puede culparse y pensar que €l ha hecho algo malo. Estos sentimientos son
normales. Hablar con el paciente le puede ayudar a discutir sus sentimientos. El
paciente, su familia, amigos y otros cuidadores pueden querer también unirse a un
grupo de apoyo. Esto es un grupo de personas que puede también tener servicios
de hospicio o saber de alguien que lo haga

2.1.4 TIPOS DE SERVICIOS EN EL HOSPICIO

Hay muchos tipos de cuidado y
servicios de hospicio que pueden darse a un
paciente. Estos puede también ser ofrecidos
a su familia, amigos y al cuidador. Un
cuidador es alguien que cuida del paciente.
Lo siguiente son los tipos de cuidado que un
servicio de hospicio puede dar:

. Cuidado fisico: El hospicio puede
controlar el dolor y otros sintomas que le
causen molestia o estrés. También son
proporcionados necesidades de cuidado

Imagen No.5 fuente: propia

personal, como bafarse y vestirse. Terapias, como la fisica ocupacional o de
lenguaje pueden también darse si se necesitan.

e Cuidado emocional y psicoldgico: Se da consejo y apoyo emocional para
el paciente y aquellos cercanos a él.

o Cuidado de descanso: Los servicios de cuidado de descanso dan a la
familia del paciente.
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Cuidado social: Los asistentes sociales y otros médicos arreglan
para encontrar las respuestas a preguntas acerca de preocupaciones
préacticas, financieras. También se dan respuestas a preguntas acerca de
los beneficios del seguro o pago para los servicios de hospicio.

Cuidado espiritual y cultural: El hospicio proporciona cuidado espiritual
dependiendo de las necesidades espirituales del paciente y su familia y sus
creencias religiosas. Esto puede incluir hacer una ceremonia o ritual
especial. El hospicio también ayuda con los servicios de arreglos
conmemorativos y funeral.

Otros: Se puede proporcionar equipo, como una cama eléctrica, un
colchon especial o una silla de ruedas. El hospicio puede proporcionar
también otros suministros meédicos que un paciente pueda necesitar
regularmente. Estos incluyen vendas, catéteres y pafial para proteccion de
orina.

2.1.5LOS ADOLESCENTES Y LA VIOLENCIA

Los adolescentes son particularmente vulnerables a las dinamicas
de violencia que afligen al pais. Segun la Oficina de Derechos Humanos del
Arzobispado de Guatemala ODHAG, el 80% de las victimas fallecidas por arma
de fuego tiene entre 15 y 17 afios. Casa Alianza reportd en el afio 2003 un
promedio mensual de 18 muertes de personas menores de edad en la capital.
En este contexto se inserta el fendmeno de jévenes integrantes de pandillas y
maras. Existen diferentes estadisticas sobre el nimero de pandillas en el pais
y los jévenes que las integran. La Alianza para la Prevencién del Delito,
APREDE, estima el nimero entre 150.000 y 200.000 miembros de pandillas.®

Existe una inadecuada comprensiéon del fendmeno de las pandillas y
la violencia por parte de las autoridades, asi como de la sociedad civil. Por las
raices profundas del fendmeno, es necesario un abordaje integral que
considere el contexto global de relaciébn entre pobreza y desigualdad, un
enfoque de derechos humanos y una perspectiva de proteccion integral y no de
mera represion. Entre las causas principales de la violencia en el pais, destaca
una historia violenta y el conflicto armado; una cultura de la violencia; ausencia
del Estado; violencia organizada; pobreza y desigualdad; migraciones y
destruccion de las instituciones sociales.

° UNICEF GUATEMALA, http://www.unicef.org/guatemala/spanish/children_1161.htm
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2.1.6 EL CONFORT FiSICO

Minimizar el dolor fisico que
experimentan los pacientes terminales es el
principal objetivo del equipo del hospi
dolor agudo tiene una duracion ,,.; ente
corta. El dolor crénico que experimentan los
pacientes que tienetis, bronquitis
cronica, enfisema, cancer 'y  otras
enfer , €s continuo y por un tiempo
Los pacientes terminales

requieren tratamientos
frecuentes para el dolor cronico. Tanto los
narcoticos (generalmente la morfina) como
otros farmacos analgésicos (la aspirina, el

acetaminofen), se usan para controlar el dolor. Dibujo No. 1
Fuente: propia

Cuando se usan apropiadamente, los analgésicos proveen una gran
cantidad de alivio para el paciente terminal que tanto lo necesita.
Desafortunadamente, muchos proveedores de la salud no saben cémo controlar el
dolor. A menudo los pacientes no reciben suficientes calmantes porque todavia
nos les toca su proxima dosis. El paciente entonces se ve forzado a soportar el
dolor hasta que le toque la préxima dosis, y para ese momento tomara mas tiempo
para que la droga haga efecto, debido a la severidad del dolor.

Otros sintomas pueden surgir como consecuencia de sufrir este dolor
innecesario, tal como un aumento de la ansiedad, lo cual puede llevar a
experimentar nauseas y falta de apetito.’® Entonces hay que lidiar con estos
sintomas secundarios también. A veces las drogas se administran solo cuando el
paciente las solicita. El paciente podria sufrir innecesariamente por largo tiempo si
no esta dispuesto a hablar, o si cree que solo debe solicitar calmantes si el dolor
es extremadamente grande.

La clave al manejo apropiado del dolor esta en evaluar y llevar el record del
dolor que siente el paciente. El trabajador del hospicio y el paciente trabajan juntos
para mantener ese record, el cual debe incluir informacion sobre la intensidad y
duracion del dolor, la droga que se usa para aliviarlo, los efectos secundarios, y la
duracion de los efectos de dicha droga. EI mantener este record ayuda al médico o

1%\sww.comunidadumbria.com
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la enfermera a evaluar los efectos de las medicinas y cambiarlas o cambiar
la dosis cuando sea necesario, proporcionando de este modo, alivio al
paciente.

2.1.7 ARQUITECTURA SIN BARRERAS

Partiendo de la superacié
condicion fisica esta

humana fisica que como persona tiene una

igada afrontar diariamente barreras arquitectonicas,
disefladas y construidas en nuestra ciudad, las cuales no solo limitan vy
discrimina 'que también deterioran la calidad de vida de una gran poblacion
que _presenta alguna Discapacidad. Es por esto que surge la necesidad de tener el
onocimiento del tema de arquitectura sin barreras para poder aportarlo en el
proyecto de Hospicio de Indigentes.

N
NI

La insuficiente accesibilidad en el interior de los edificios y en sus accesos
puede suponer una de las principales causas de discriminacion hacia las personas
con discapacidad, al verse privadas de poder utilizar los recursos basicos de la
comunidad y los servicios de uso publico de todo tipo. Las llamadas “barreras
arquitectonicas” limitan la actividad de las personas con movilidad reducida, ya
sea por una deficiencia fisica o por las limitaciones en la actividad que impone una
edad avanzada.'

La idea fundamental que queremos
mostrar es la necesidad de disefiar estos /g
espacios interiores pensando en todas las
personas y no en un usuario medio que
resulta irreal en la préactica. El rapido
envejecimiento de la poblacidon en nuestro
pais y otras causas hacen que sélo el 2%
de la poblacién responda positivamente a 4
de las 10 dimensiones importantes del
patron medio del ser humano. Resulta, por
tanto, necesario modificar la creencia
general de que existe ese usuario con
capacidades medias para el cual se disefia
habitualmente el entorno. 4

N

b

Dibujo No.2 Fuente: propia

El habitat de un humano es un elemento fundamental en la vida de
cualquier persona. Goza de gran importancia por ser el espacio donde la persona

"Libro Blanco de la Accesibilidad. TSE, Temas de Ergonomia y Prevencion, Enrique Rovira-Beleta Cuyas.
Ediciones UPC/Mutua Universal, primera edicién/ Diciembre 2003
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crea su propio ambiente y desarrolla sus relaciones interpersonales mas
cercanas. Pero no todas las viviendas son iguales. Una vivienda accesible

tiempo, no sélo de las personas que la habitan, sino tamb
gue la visitan. Una persona con discapacidad, ade encontrar una casa
adecuada a su situacién, debe poder acudir a_cualquier reunion familiar o de

2

amigos sin dificultad, lo que sin duda contribuiraa su plena integracion social.

2.1.8 ARQUITECT ONTEMPORANEA

A 'S un término muy amplio que designa el conjunto de corrientes o
estilos-de la arquitectura que se han desarrollado a lo largo del siglo XX en todo el
undo. A pesar de lo ambiguo del término, se refiere a las producciones
arquitectonicas contemporaneas o arquitectura contemporanea, no a la de otros

periodos de la historia de la arquitectura.

Esta verdadera revolucion en el mundo del arte, en el campo de la
arquitectura tuvo sus principales desarrollos en la escuela de la Bauhaus y el
denominado Movimiento Moderno vinculado al Congreso Internacional de
Arquitectura Moderna Contemporanea. Ese concepto de arquitectura moderna o
arquitectura contemporanea entendida como algo estilistico y no cronoldgico, se
caracterizé por la simplificacion de las formas, la ausencia de ornamento y la
renuncia consciente a la composicion académica clasica, que fue sustituida por
una estética con referencias a la distintas tendencias del denominado arte
moderno  (cubismo, expresionismo,
neoplasticismo, futurismo, etc.). Pero
fue, sobre todo, el uso de los nuevos
materiales como el acero y el hormigén
armado, asi como la aplicacién de las
tecnologias asociadas, el hecho
determinante que cambio para siempre
la manera de proyectar y construir los
edificios o los espacios para la vida y
la actividad humana.

Imagen No.6  fuente: propia
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2.2.1 LEYES NATURALES :
El &rea donde se ubicado el terreno para la realizacion del proy
presenta vulnerabilidad volcanica, por supuesto que este fenOmene—con |
lleva un riesgo altamente grande, debido a que en esta ’ ubican los
volcanes Santa Maria y Santiaguito.*?
La erupcion de 1902 del volcan Santa Maria, que ha sido una de las tres mas
grandes erupciones del siglo XX y _de los dltimos 200 afios. En 1922, un
nuevo respiradero volcanico se formé en el enorme crater, y origino un nuevo
volcan, llamado Santiaguito. Este siempre ha estado en erupcion y ahora forma
un cono de cientos de metros de alto, alcanzando una elevacion de unos
2.500 metros. Hoy en dia, es posible ascender hasta la cima de dicho volcan y
mirar las erupciones activas del volcAn Santiaguito, que se encuentra a 1.200
metros debajo, situacion que puede ser Unica en el mundo.

En efecto en la zona se encuentran lahares por la topografia que existe, en
invierno debido a las fuertes precipitaciones que se producen, provocan grandes
riesgos en la zona.

Ve

Vulnerabilidades

- +-Volcan
& Santa Maria y Santiaguito
Mapa No.1 Fuente: propia
La falla de Motagua atraviesa el 80% del territorio guatemalteco™® y
Quetzaltenango se ubica en el mayor riesgo por terremoto a nivel nacional.

2 INE, unidad de gestion de riesgo
B INE, unidad de gestion de riesgo
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Un factor que influye bastante en la ciudad, es el clima frio, de
montafia debido a la altitud; la temperatura media es de 12°C y sus
temperaturas suelen ir de los 4°C a 20 °C, aunque entre Diciembre y Enero se han
registrado temperaturas de -14 °C lo que hace que las nifias, las personas de la
tercera edad y los indigentes corran riesgo de adquirir enfermedades respiratorias.

222 LiMITES IONES Y VIALES PRINCIPALES.

Mapa No.3
Fuente: elaboracion propia

Encontramos como vias principales la 12 Avenida y la 32 calle que se ubica
a la vuelta del terreno, Donde estas nos conducen en una via principal hacia el
centro de la ciudad de Quetzaltenango, es decir, a 10 minutos del terreno,
transportandose en vehiculo.
El terreno que se propone para el proyecto, fue otorgado por la Municipalidad de
Quetzaltenango, quedando exclusivamente para uso de dicho proyecto, registrado
en el departamento de Catastro de la Municipalidad de Quetzaltenango. Para lo
cual se realiza la primera investigacion que beneficia al proyecto del Hospicio de
Indigentes, para poder ser implementado a mediano plazo.
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2.2.3 CARACTERISTICAS GENERALES DEL TERRENO

2.2.3.1 ACCESIBILIDAD
El terreno que se propone para el proyecto
Indigentes de Quetzaltenango, esta ubicado en una carretera terciaria. Por ser un

hospicio se necesita un lugar donde no exista ¢ acic’)n auditiva, para que
todos tengan tranquilidad en el albel’ se ubica la carretera principal,
la que nos da ingreso a la ciudad deQuetzaltenango, como podemos observar en
la fotografia, esta carretera cuenta con
introduccién de energia eléctrica y Teléfono,
por lo consiguiente podemos deducir que se
tenga servicio de Internet, un aspecto
importante que podemos observar es que no
contamos con el drenaje que debe tener una
carretera y como consecuencia encontramos
contaminacién, debido a que el agua de la
lluvia se estanca y no corre hacia ningun lugar.

Fotografia No.2 fuente: propia

Esta calle nos conduce hacia el terreno,
después de ingresar por la carretera principal,
este trayecto es de unos 100 metros hacia
dentro, Por lo que encontramos que la
contaminacion de esta calle afecta a las
personas de este lugar, lo que las hace
vulnerables.

Fotografia No. 3

fuente: propia

Por ultimo encontramos realmente la calle que nos conduce hacia el

terreno del Hospicio de Indigentes de Quetzaltenango, como podemos observar

en la fotografia, la carencia es que la calle es

de tierra y produce contaminacién en inverno,

en consecuencia tenemos charcos de agua, en

donde proliferan bichos que afectan la salud.

Por otro lado la misma calle, nos afecta, por

ser de una sola via, en consecuencia hay que

ceder terreno, lo que reduce la estructura del

edificio, pero a la vez se hace necesario, para
tener un mejor acceso al Hospicio.

Fotografia No.4 fuente: propia

31




2.2.3.2 UBICACION Y COLINDANCIAS

El terreno se ubica con colindancia hacia el sur con un terreno baldio
colinda hacia el este con una vivienda unifamiliar, la colindancia
Oeste es de un terreno baldio y en el norte la calle de 3 metros-gue atraviesa el
terreno, por lo que el terreno queda divido, una parte de=663.16 metros, que se
desprendera de la finca matriz.

Mapa No.4
Fuente: elaboracion propia
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2.2.3.3 FORMA, TOPOGRAFIA
Observamos que la topografia del lugar es irregular esta cuenta con
una pendiente de 9 metros en todo el trayecto.
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Fotografia No. 5 fuente: propia Fotografia No. 6  fuente: propia

2.2.3.4 ORIENTACION
La orientacion del terreno se ubica hacia el norte en su fachada, lo que
indica que el Volcan Santa Maria se encuentra en la parte sur del terreno.

2.2.3.5 SOLEAMIENTO-VENTILACION

El sol se ubica en un costado del terreno por lo que se puede aprovechar
bien el sol durante el dia, ubicando cada area segun sea la actividad a
conveniencia de cada uno, los vientos son un elemento importante que se debe
analizar en cada area para saber como poder adecuarlo a cada ambiente o
espacio que se necesitara en el proyecto.
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Actualmente 3
podemos obs a fotografia que el terreno se
dio, es decir, sin produccion alguna, lo

ugar, asi mismo observamos piedras o rocas igneas
grandes y pequefias en el sitio.

Fotografia No. 7 fuente: propia
Se amplia la informacién del terreno en andlisis del sitio en el marco de
diagnéstico, ver pag. 66

2.2.3.7 CARACTERISTICAS AMBIENTALES

Aprovechamiento de los recursos naturales

Los recursos naturales aprovechables en el terreno son los arboles de pino,
gue nos proveen madera, asi como también las rocas que se pueden aprovechar
en los cimientos.

Fotografia No.8 fuente: propia Fotografia No.9 fuente: propia

Las especies que se encontraban en el lugar de sitio son: pinabete, pino,
ciprés, pajones, entre otros.
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2.3 PRINCIPIOS

Con el proyecto se pretende obtener un
servicio que perdure décadas, sabemos que
el terreno es del gobierno, por lo tanto este
espacio le pertenece al sector publico, en
consecuencia este se sustenta de donaciones=—

itectonico moderno que se
sustenta=por medio de organizaciones,

donaciones privadas, y de ONG. Fotografia No.10 fuente:
propia

Dicho proyecto albergara a personas de la tercera edad,
adolescentes, y nifias de escasos recursos, que necesitan ser albergadas,
protegidas y guiadas en un oficio, para aprender técnicas, manualidades y
artesanias, para que a futuro ellos puedan realizar sus propios proyectos y asi

poder subsistir por si solos.

Contara con una serie de
espacios para las personas que seran
albergadas, como: espacios de
recreacion, talleres de capacitacion,
plazas, jardines y enfermeria.

Fotografia No. 11 fuente: propia

Para las nifias y adolescentes se impartiran clases magistrales para que
puedan aprender a leer, escribir, y también formarse en materias esenciales como
matematicas, contabilidad, lenguaje, y ciencias sociales para que cuando ellos
sean mayores de edad, estén preparados para sostenerse en la vida y no
decaigan y tengan un futuro seguro.
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2.4 MODELOS

2.4.1 CASOS ANALOGOS
Introduccion:

Estos nos ayudaran analizar de como y de qué manera funcionan estos
hogares y asi ver sus aspectos positivos para poderlos aplicar al proyecto y
también observar los aspectos negativo « mejorarlos en este nuevo
proyecto.

de jubllados y mayores para crecer en la fe y aumentar la amistad y para ser
miembros activos de la Iglesia y de la sociedad. El objetivo del hogar es llevar el
mensaje evangélico a los mayores y jubilados, para que aporten a la sociedad y a
la iglesia su fe, su experiencia y su tiempo disponible. El hogar pertenece a “Vida
Ascendente”; que nace en Francia en 1952 y se le denomino “VIE MONTANTE”
por el Episcopado francés en 1962, expandiéndose y llegando hasta Guatemala
en 1985.

El hogar alberga a 17 adultos mayores, todos de sexo masculino, los cuales
necesitan espacio donde vivir, debido a que no tienen familia o casa donde
habitar. Algunos tienen impedimentos fisico, es por ellos que hay personas
llamadas “terciarias” que son personas también de la tercera edad o jubiladas pero
gue todavia tienen la capacidad de poder ayudar a otras personas de su misma
edad, siendo voluntarias o voluntarios sin obtener nada a cambio. Ellos les
proporcionan a sus residentes un ambiente agradable, donde ellos pueden vivir
tranquilos, sin preocuparse del alimento, vestuario y vivienda.

Fotografia No.12 Fotografia No.13
Fuente: Propia Fuente: Propia
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ESTRUCTURA

Existe buena iluminacion No existen obstaculos
y ventilacion. paralos personas de
habitarel hogar.

ar |
Las personas de la tercera s El hogar cuenta con

edaddel hogar no cuentan } a“ — licencia de salubridad
con actividades programadas; cada afio

pero la recreacion es muy
FORMA
.

limitada.

El drea de estar de los
residentes es muy
cerrado, es decir que n

entrael sol di
=

El hogar se encuentra gn
buen estado.

No cuentancon
medico o enfermera.

El nimero de residentes en
el hogar es suficiente

porquese les puede darla s
debidaatencidna cad PLANTA ARQUITECTONICA , :
- El area de patio es
demasiado pequefio, no
! FUNCION | | Seubican varias habitaciones, en ellas existe érea verde.Existen
duermen cuatro o cinco personas por pocasareas de estar.

habitacion.

Cuadro sinéptico No. 1
Fuente: elaboracion propia

ESTRUCTURA

Estructuralmente el hogar se encuentra en muy buen estado, tanto en estructura,
como en muros y cubiertas. Existe buena iluminacion y ventilacion, en las
habitaciones de todos. No existen obstaculos para los habitantes debido a que
existe un nivel los de la tercera edad.

FUNCION

Las personas de la tercera edad del hogar son hombres. Ellos no cuentan
con actividades programadas, ellos hacen lo que deseen; pero es muy limitado
debido a la edad y necesitan ejercitarse. Las actividades que realizan son: platicar
o ver television y caminar. No cuentan con medico o enfermera, si alguien se
enferma, las personas que estan a cargo de ellos lo llevan al hospital.
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En el hogar existen varias habitaciones donde duermen cuatro o
cinco personas por habitacion, lo que hace que cada quien tenga poco
espacio.

El nimero de residentes en el hogar es suficiente porque rea
atencion a cada uno.

izanla debida

FORMA
El area de los residentes es muy cerrada, es decir que no entra el
sol directamente. El area de patio es demasiado pequefia y no existe area verde.

Tienen pocas areas de estar.
‘ area de pilay patio.

] S il
despensa || —r— Joo—
despensa wens COCING |
lavanderia —
et g3 A dor
' . orm@ ﬁm‘gp comedo
4 habitaciones | nusions o | -
o . see| wew
H BB -
|4 habitaciones  msiacen

o P
AR

habitacion 2 habtacion 1 l 00 Sala de recepCIén
— ¢ ll”

" 4 habitaciones

1000

‘7capillaijp H caita

JOL

PLAYTA aFQEETNCA

PLANTA ARQUITECTONICA

Avenida
Plano No.1 Fuente: elaboracién propia

La infraestructura del hogar se ubica en un area urbana, por lo que existe
contaminacion auditiva porque colinda con la avenida de la zona 1, avenida muy
transitada. Tiene capacidad para 17 hombres de la tercera edad, el hogar se
sustenta de donaciones y es un movimiento sin fines de lucro.

l area de estar i e S :
| o, oficina administrativa
<
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2.4.1.2 RESIDENCIAS BOSQUE REAL

Residencias “Bosque Rea
encuentra en una exclusiva localizacion de la Ciudad
de Guatemala, zona 1 permite el acceso
relativamente facil —al~ centro econdmico.es un
complejo privado donde las cuotas son desde mil
' quinientes hasta 3 mil délares por mes. El disefio de
[ a-institucion se ha encaminado tratando de mantener
estandares de calidad de servicio que se prestan en
. EE.UU. y Europa, en el contexto de la calidez
humana y respeto al adulto mayor. El objetivo de
Bosque Real, es proveer servicios eficientes, pero
también dentro de un contexto humano, respetuoso,
en el cual las personas y sus seres queridos se
sientan comodos. En el area administrativa cuentan
con gente organizada, entusiasta, responsable,
dispuesta a atender las necesidades de los
residentes y sus familias. En el area de monitoreo de
salud, cuentan con médicos que poseen alta
experiencia en la vigilancia de problemas de salud del
adulto mayor y quienes tienen trayectoria de

excelente relacion con los mejores médicos del pais.

Imagen No.7
Fuente: www.esidenciasbosquereal.com.gt

El personal de enfermeria, tiene experiencia de trabajo con adultos mayores
aun en condiciones de discapacidad. ElI personal de actividades de
condicionamiento fisico y de rehabilitacion es también gente calificada y con
entrenamiento para proveer al residente un flujo constante de actividades que los
mantenga no solamente entretenidos, sino fortalecidos fisica y mentalmente. El
equipo de mantenimiento y limpieza son personas quienes han sido seleccionadas
siendo ellas honorables y eficientes, asi como capacidad de establecer relaciones
respetuosas y amables.

Cada apartamento cuenta con vista propia hacia el bosque y las areas
verdes. Ademas, tiene bafio propio que cuenta con dispositivos para asegurar una
adecuada limpieza personal en el contexto de seguridad. Los jardines del
complejo han sido especialmente disefiados para permitir que los residentes
gocen constantemente de la exposicion a las bellezas naturales.
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Este complejo habitacional se sitia en el medio de un bosque que-t
sido designado como &rea protegida lo cual permite /
disfrutar de un entorno natural Unico. Los
apartamentos se encuentran en un edificio construido
con los mas altos estandares de calidad. io
cuenta con servicio de elevador y _corredores de
acceso a los apartamentos. _Sét0 cuentan con 36
apartamentos. Cada apartamento cuenta con vista
propia hacia el -,:a las areas verdes. Ademas,
tiene bafo_propio que cuenta con dispositivos para
asegural una adecuada limpieza personal en el
eontexto de seguridad.

Imagen No. 8
Fuente: residencias bosque Real Zona 16, Guatemala.

El servicio y el personal con el que cuenta es de la mejor calidad. El
ambiente es muy agradable debido a que tiene suficiente area verde. La
infraestructura cuenta con elevador para que el acceso de las personas
discapacitadas sea mas accesible. El servicio de monitoreo son las 24 horas por
cualquier emergencia ocurrida. El area de recreacion y belleza natural es
suficiente para todos.

Solo personas activas econdmicamente son las que tienen el privilegio o
lujo de poder habitarlo. Existen nueve niveles en la infraestructura hacia arriba, lo
gue hace que el complejo se vuelva vulnerable en cuestiones naturales. Los
apartamentos solo son de una persona, y en caso de emergencia, el monitoreo, no
es suficiente para poder cubrir la emergencia debido a que la distancia entre el
monitoreo y cada habitacion se encuentran muy lejos.
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2.4.1.3 CASA PATERNA “LA GRAN FAMILIA”

2.4.1.3.1 HISTORIA

Casa Paterna "La Gran Familia"
A. C. fue fundada 1982 gracias al
interés de personas de la sociedad fue
fundada 1982 gracias al i
personas de la socieda
empresarios, asi_cefr
Estado, epresentado  en  aquel
eptonces por el Lic. Alfonso Martinez
Dominguez, Gobernador Constitucional
del Estado de Nuevo Ledn, México.

Fotografia No.14 fuente: www.lagranfamilia.org.mx

En un inicio fueron 13 los menores, entre los 4 a los 11 afios de edad,
guienes se vieron beneficiados con la atencién de la Institucion, para finales del
mismo afio eran alrededor de 80 menores de ambos sexos. Hasta la fecha se han
atendido alrededor de 2,000 residentes.

Se cre0 para apoyar a la Infancia que era victima de maltrato, brindandoles
un espacio para promover su desarrollo integral, como de un albergue en donde
se le proporcionen los elementos necesarios para subsistir, con ayuda de la
poblacién civil, empresarios, asi como del Estado, representado en aquel entonces
por el Lic. Alfonso Martinez Dominguez, Gobernador Constitucional del Estado de
Nuevo Leon.

MENORES

Casa Hogar Menores esta conformada de 5 dormitorios los cuales son los
siguientes:

e Maternal Mixto, de 0 a 5 afios 11 meses

e Preescolar y Primaria Mujeres, Nifias de 6 a 8 afios 11 meses

e Preescolar y Primaria Hombres, Nifios de 6 a 8 afios 11 meses

e Primaria Mayor Mujeres, Nifias de 9 a 11 afios 11 meses

e Primaria Mayor Hombres, Nifios de 9 a 11 afios 11 meses
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Nuestro Personal a Cargo de los Residentes ofrecen una atencion integral a
los nifios y nifias menores de 12 afios por medio de sus responsables el
cuidado, carifio, confianza y acompafnamiento con el establ

limites y
verificando todas las necesidades y
ades diarias, con la finalidad de
un mejor desarrollo integral, armonico,
fisico y emocional por medio de los

programas de vida diaria, actividades
preventivas, extraescolares,
recreativas, de salud y auto cuidado.

Fotografia No.15 fuente:
www.lagranfamilia.org.mx

Se promueve el Trabajo Educativo y Formativo a través de programas

dirigidos al fortalecimiento de las habilidades de los menores.

También cuentan con:

* Supervision y vigilancia (necesidades basicas)

» Implementacién de estrategias que promuevan las habilidades de la educacion
temprana.

» Implementacién de las rutinas y actividades establecidas de los diferentes
programas.

* Deteccion y prevencion de situaciones que pongan en riesgo la integracion fisica
y emocional del menor.

* Promover y establecer los habitos de estudio.

 Crear un ambiente de disciplina, orden y respeto en el grupo.

» Implementar y fomentar el trabajo en equipo.

* Promover y facilitar el aprendizaje para la vida cotidiana.

* Establecimiento y supervision de actividades que promuevan su desarrollo
cultural, social, deportivo y vocacional.
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Area de mayores
Casa Hogar Mayores esta conformada de dos dormitorios los cuales son |0s
siguientes:
e Adolescentes Mujeres y Hombres, de 12 a 15 afio
o Jbvenes Mujeres y Hombres, de 15 a 18 af

Ademas de:

» Promover y establecer los habitos de
estudio.

» Crear un ambiente de disciplina, orden y
respeto en el grupo.

 Implementar y fomentar el trabajo en
equipo.

Fotografia No.16 fuente: www.lagranfamilia.org.mx

* Promover y facilitar el aprendizaje para la vida cotidiana.

* Establecimiento y supervision de actividades que promuevan su desarrollo
cultural, social, deportivo y vocacional.

» Establecer y promover la responsabilidad del servicio comunitario, vocacional y
laboral.

 Favorecer orientar y fortalecer la construccién del proyecto de vida individual de
cada menor.

* Llevar a la practica el ambito laboral.

2.4.1.4 Caso analogo real de investigacion

Publicacion del “El Periédico”:

Nos abord6 —a la familia— una anciana que conocemos desde afios atras y
teniamos buen tiempo de no saludar. El objeto de su charla fue solicitarnos que
“‘encarecidamente” —como a ella ya le cuesta mucho caminar y le dan miedo los
carros—, fuésemos en su hombre a indagar a la Oficina del Programa del Adulto
Mayor del Ministerio de Trabajo por su expediente para la obtencién de una
pension en tanto persona adulta y sin ingresos. Nos confié que sus labores en el
lavado y planchado ya no le son posibles dada su avanzada edad —85
primaveras— Yy precario estado de salud.

Luego de los comentarios de rutina sobre su salud y otros avatares de la
vida, razonamos sobre lo “magnifico” que resulta hoy tener una Pension para el
Adulto Mayor sin cobertura social. Aceptamos el encargo, y cuando la oportunidad
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lo permitid, visitamos “La Torre Empresarial”, sede del Ministerio de Trabajo,
donde en el primer nivel se encuentra la Oficina del Adulto Mayor. Luego de
las interrogantes basicas, mostrar el expediente abierto por nuestra adulta
amiga e interrumpir el café de la tarde del empleado responsable de la
informacion requerida, nos indicé que la trabajadora a cargo del expediente ya no
estaba por aquellos lares, sin embargo dijo que nos podria informar. Hasta ahi
mostramos interés por conocer la fecha en que la trabajadora social visitaria a la
probable beneficiaria del programa.

Ahora estamos en el proceso de los enlistados en 2007, tarea que finalizaremos
por julio de este afio. Probablemente en ese mes iniciaremos la revision de los
expedientes de quienes se inscribieron en el 2008, lo cual nos llevara al
expediente de la persona por quien inquerimos, y que “apenas esta registrada en

octubre 2009”, dijo el empleado, “y sera procesado hasta el 2011”. “Eso significa
/que la trabajadora social podra visitarla —pues ellas tienen su propio esquema de
trabajo— hasta el 2012”.
“Mientras tanto, les sugiero que llamen a este teléfono”, el cual amablemente
engrapo en la copia del expediente que portdbamos y nos sugirié no llamar tan

pronto, “pues la cosa va para largo”. Frente a nuestra reaccion sélo atind a
informarnos que el gobierno esperaba 50 mil solicitudes, “y ya van por 80 mil”.**

Analisis o comentario del texto

Estamos frente a un fraude humillante digno de verglienza nacional, donde
la ley no se logra cumplir, para los adultos de la tercera edad. No es justo que las
personas mayores quienes deberian ser las personas que se les debe proteger
mas y poner atencion, por la poca capacidad que tienen, no lo estan pese a las
leyes y derechos que tienen.

2.5 ASPECTOS LEGALES

La Ley de Proteccién para las Personas de la Tercera Edad hace referencia
gue el Estado deberd garantizar las condiciones 6ptimas de salud, nutricion,
vivienda, desarrollo integral y seguridad social a las personas adultas mayores.

2.5.1 LEY DEL PROGRAMA DE APORTE ECONOMICO DEL ADULTO MAYOR
La ley del adulto mayor tiene como objeto crear un programa de
aporte econdémico a las personas de sesenta y cinco afios de edad y mas, con la
finalidad de que el Estado garantice a este sector de la poblacion, la atencién de
sus necesidades basicas minimas. Esta ley o programa beneficia a todas las

" Periddico “El Periodico” publicacion en segmento de Opiniones, 5 de septiembre de
2009
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personas que sean guatemaltecas de origen y que se demuestre a través
del estudio socioeconémico realizado por un trabajador o trabajadora socia
que carece de recursos econémicos y esta en pobreza extrema, lo eual le

hace candidato elegible para obtener este beneficio. Este pro nsiste en un
ellas personas que

aporte econdmico mensual por parte del Estado, pa
segun el estudio socio-econdémico sean elegib e...

Para obtener el beneficio del prebe solicitar ante el Ministerio de
Trabajo y Previsién Social
articulo 7 de la ley=del programa de aporte econdémico del adulto mayor del
congreso d t’Jinca:

a) Certificacion de la partida de nacimiento extendida por el Alcalde
Municipal del lugar de su domicilio, al ingreso al programa.
b) Documento de identificacion personal al ingresoé al programa.
c) Declaracion jurada de sobrevivencia extendida por el Alcalde Municipal
de su domicilio, el Gobernador Departamental o Notario Publico.
d) Haber sido declarado elegible para recibir el aporte econémico de meérito,
por el estudio socio-economico respectivo. Cumplidos los requisitos
indicados y habiéndose corroborado los mismos, el Ministerio de Trabajo y
Prevision Social emitira un dictamen favorable y luego extendera un carné
en el que conste el nimero de documento de identificacion personal del
beneficiario, nombre completo, fecha de nacimiento y la direccion de su
residencia.

El gobierno de la republica tiene la obligacion de proteger al adulto
mayor segun el siguiente articulo:

Articulo 10. El Estado velara por el cumplimiento y vigilancia de la
presente Ley a través del Ministerio de Trabajo y Previsidén Social.

2.5.2LEY DE PROTECCION DE LA NINEZ Y LA ADOLESCENCIA

2.5.2.1Garantias procesales para los jovenes

Otro problema serio por el que atraviesa la adolescencia es la falta de
respeto a sus garantias procesales cuando son sometidos a un proceso judicial.
No existia una ley que regulara la forma especifica y que respetara las garantias
de un adolescente en conflicto con la ley. En la actualidad, la Ley de Proteccién
Integral de la Nifiez y Adolescencia ha venido a mejorar el debido proceso y su
aplicacién, contempla un procedimiento penal apropiado para adolescentes en
conflicto con la ley. Las personas que juzgan a los adolescentes deben tener
conocimiento especifico de esta legislacion y de este procedimiento especial, ya
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gue la Unica sancién que se encontraba para estos adolescentes era el
internamiento. Esta demostrado que ésta no es la mejor alternativa para un
adolescente que ha cometido un delito.

El nimero de adolescentes privados de libertad en Guatemala oscila entre
los 150 y 200 varones por mes. El de mujeres se sitla alrededor de unas 50. En el
2003, habia 220 adolescentes internados por acciones delictivas en los centros de
la Secretaria de Bienestar Social, con la Ley de Proteccion, esta cifra bajé en 2004
a 130 adolescentes internados.'® Desde el afio 2000 se impulsa la implementacién
de sanciones alternativas a la carcel, ya que segun la Convencioén de los Derechos
del Nifio y las directivas de Naciones Unidas sobre adolescentes en conflicto con
la ley, establecen que la privacién de libertad deberia ser una medida excepcional.
En esa direccion estd orientada la Ley de Proteccion Integral de la Nifiez y
Adolescencia y son los mecanismos que se promueven.

/ UNICEF junto a otras agencias del Sistema de Naciones Unidas colaboran
con el Ministerio de Gobernacién para apoyar los temas relacionados con nifiez
victima y adolescentes en conflicto. De manera especifica, se apoya la creacién
de la Unidad de Atencion a la Nifiez dentro de la Policia Nacional Civil. Sus

funciones especificas son la atencién a la victima, la prevencion del delito y la
investigacion criminal en casos de violencia contra nifios.

En el caso de adolescentes en conflicto con la ley en los procedimientos
judiciales, UNICEF tiene suscrito un convenio con el Organismo Judicial para
capacitar a Jueces de Paz de Primera de la nifiez y adolescencia, que es la nueva
figura que crea la Ley de Proteccion Integral de la Nifiez y Adolescencia, LPINA.

UNICEF trabaja también en la implementacion de procesos penales para
adolescentes en conflicto con la ley, segun los principios de la Convencién de los
Derechos del Nifio, promoviendo el uso de sanciones alternativas a la privacion de
libertad. Se ha implementado el Programa de Libertad Asistida en cinco regiones
del pais y el Programa de Servicio Comunitario en otras tres regiones de
Guatemala. El Programa de Libertad Asistida fue institucionalizado por la
Secretaria de Bienestar Social el afio 2003 con fondos gubernamentales. Ambos
programas se han implementado en 5 regiones del pais y desde el 2001 han
atendido a mas de 600 adolescentes.*®

2.5.3 LEY DE PROTECCION INTEGRAL DE LA NINEZ Y ADOLESCENCIA

El deber del Estado es garantizar y mantener a los nifios y adolescentes de
la nacion de sus derechos y de sus libertades, siendo su obligacién proteger la
salud fisica, mental y moral de ellos, asi como regular la conducta de adolescentes
que violan la ley penal.

> Seguin datos de UNICEF
16 ¢
[dem.
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Es necesario promover el desarrollo integral de la nifiez y
adolescencia guatemalteca, especialmente de aquellos con sus
necesidades parciales o totalmente insatisfechas, asi como adecuar nuestra
realidad juridica al desarrollo de la doctrina y normativa internacional sobre

la materia.
Segun los decretos 27-2003 del Congreso de ablica de Guatemala, la nifiez
y la adolescencia tienen derechos oS e individuales, segun estos dos

articulos, el gobierno tiene toda la obligacion de hacerla cumplir:

desarretfo integral. Los nifios, nifias y adolescentes tienen derecho a la proteccion,
jidado y asistencia necesaria para lograr un adecuado desarrollo fisico, mental,
social y espiritual. Estos derechos se reconocen desde su concepcion.

También se debe tomar en cuenta este articulo:

ARTICULO 10. Igualdad. Los derechos establecidos en esta Ley seran aplicables
a todo nifio, nifia o adolescente sin discriminacion alguna, raza, color, sexo,
idioma, religidn, origen nacional, étnico o social, posicion econdmica, discapacidad
fisica, mental o sensorial, nacimiento o cualquier otra indole o condicion de éstos,
de sus padres, familiares, tutores o personas responsables.

A las nifias, niflos y adolescentes que pertenezcan a grupos étnicos y/o de origen
indigena, se les reconoce el derecho de vivir y desarrollarse bajo las formas de
organizacion social que corresponden a sus tradiciones historicas y culturales, en
tanto que éstas no sean contrarias al orden publico y el respeto debido a la
dignidad humana. El Estado garantizara a las niflas, nifios y adolescentes
cualquiera que sea su ascendencia, a tener su propia vida cultural, educativa, a
profesar y practicar su propia espiritualidad, costumbres, a emplear su propio
idioma y gozar de todos los derechos y garantias que le son inherentes, de
acuerdo a su cosmovision.
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A continuacion se presentan los aspectos

fisico-ambientales para el analisis del proyecto,

se consideran todas las caracteristicas de la poblacién

gue repercuten en la toma de decisiones para el disefio arquitectonico.

1. MARCO REFERENCIAL
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3.1 DELIMITACION FISICA O GEOGRAFICA

Quetzaltenango es la cabecera municipal del departamento del
mismo nombre. Se ubica en el Occidente de la ciudad Capital de Guatemala,

localizada a unos 2.380 m de altitud. Con una extension tﬁﬁorial de 120 km Xecaracos

Hacia La Pedre

cuadrados, equivalentes al 1,8% del territorio nacional y 127,569

ico, al sur con el Océano Pacifico, y al este
con Belice, Honduras y el Salvador.
Quetzaltenango se localiza en el Altiplano
de la Republica de Guatemala, sobre las tierras T
altas volcéanicas de la Sierra Madre Occidental; B I
se le conoce como Altiplano, porque en esas U
partes se encuentran los cerros y montafias
altas de Guatemala,
Quetzaltenango es la segunda ciudad

El Departamento de
Quetzaltenango esta Integrado
por 24 municipios, de los cuales
Quetzaltenango es su cabecera
departamental.

El estudio del proyecto se

realizard en Xecaracoj,
ubicado en las orillas de la Ciudad
de Quetzaltenango, a 10 min. del
parque central.

Quetzaltenango

7 Seguin Censo de poblacion 2002 del INE
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El terreno del proyecto se ubica en el Xecaracoj, cuenta con 10,800
m2. Por ser un proyecto tipo albergue, es recomendable ubicarse en uns
zona sosegada, tranquila y con bastante naturaleza, para que las persenas
gue ocupan ese espacio puedan percibir lo que realmente ne ,a

Hacreaaiznos cel Pinal

Mapa No. 6 Fuente: elaboracién propia

Las caracteristicas del terreno son de tipo rocoso que soportan
cimentaciones, existe una pendiente minima en el terreno lo cual beneficia las
instalaciones arquitectonicas. El terreno se ubica fuera del casco urbano y es un
lugar tranquilo, donde no existe contaminacién auditiva.

3.2 ASPECTOS FiSICO-AMBIENTALES

3.2.1TIERRA

3.2.1.1 Topografia: Quetzaltenango tiene una configuracion montafiosa,
especialmente en la parte norte. Los principales volcanes son: Santa Maria,
Santiaguito, Siete orejas, Cerro Quemado, Chicabal y Lacandon.
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3.2.1.2 Geologia: El tipo de suelo que existe en el area es de tipo
volcanico con rocas higneas. El macizo volcanico Santa Maria pertenece &8
lo que fue el sistema volcanico mas antiguo y
en él también se hallan el volcan Siete Orejas y
parte del volcdn Chicabal. Este volcan esta
ubicado en el municipio de Quetzaltenango
departamento de Quetzaltenango. Tien€ una
altura de 3,772 metros. Es un

piroclastos o seaAragmentos de lava. Tiene un
crater osic’)n en su falda Oeste y - |
ctdalmente  se conoce como  volcan 4
Santiaguito.

Mapa No. 7 Fuente: MAGA

Los indigenas k'iche's lo llamaban Gagxanul, que quiere decir "montafia o
volcan desnudo". Y se tiene noticia de las erupciones en el Memorial de Solola,
Siglo XVI. ElI 24 y 25 de octubre de 1902 hubo una gran erupcion que saco
material magmatico a 8.6 kilometros de distancia. Quetzaltenango estuvo cubierto
con medio metro de ceniza volcanica y la columna de humo alcanzé 30 km de
altura.

3.2.1.3 Zonas Sismicas

En el mapa de la republica de Guatemala encontramos que en toda la parte
baja del pais se ubican 8 fallas de diferentes magnitudes y Quetzaltenango se
ubica en la zona mas riesgosa de todo el pais, en ella se ubica la falla de la “Costa
Sur” y es la magnitud mas alta, 8.3 en la escala de Richter.

3.2.1.4 Zonas de actividades Volcanicas

El mapa de Guatemala esta dividido en 4 zonas, para la las
actividades volcanicas del territorio, en toda la parte norte del pais no existe
actividad volcanica, en la parte media del pais la actividad volcanica es moderada,
luego en la parte baja la actividad volcanica es alta y muy alta. El departamento de
Quetzaltenango se ubica en la zona de actividad volcanica alta y muy alta, por lo
gue podemos concluir que toda el area del departamento se encuentra en una
zona de actividad volcénica.
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Mapa No.8 Fuente: elaboracién propia

3.2.1.5 Zonas de Riesgo por Terremoto

En el mapa de Guatemala el riesgo por terremoto es inminente, la parte

norte del pais se encuentra en menor riesgo, y en la parte baja del pais existe

el

mayor riesgo del pais, ubicando en esa area el departamento de Quetzaltenango.
Donde la falla pasa justo en Quetzaltenango, La unidad de Gestidon de Riesgo nos

informa que el departamento es muy vulnerable a sismos.

3.2.1.6 Zonas de Sequia

En Guatemala ubicamos areas de sequia en todo el pais, pero esta solo se

encuentra solo en la mitad de la republica. También vemos que en la mitad del
departamento de Quetzaltenango si existe sequia, por lo que debemos ser

cuidadosos en el terreno a trabajar.

3.2.2. AGUA

La cuenca del Rio Samal& es una de las 38 cuencas del pais y se ubica en

la vertiente del Pacifico; tiene una extension territorial de 1,510 km? que
representa el 1.4 % de la superficie del pais. La cuenca colinda al Oeste con las
cuencas del Ocosito, rio Naranjo y Cuilco, al norte con la cuenca del rio Chixoy y
al este con las cuencas del Nahualate y Sis-Ican.
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Océano
Pacifico

Mapa 9. Ubicacion de la cuenca del Samala

Fuente: diagnostico de la cuenca alta del rio Salama, PREVDA, consorcio

CEDEPEM, 2008

La cuenca del rio Samala, segun el analisis SIG, esta compuesta de 7,692
unidades de respuesta hidrologica. De acuerdo a la divisibn de cuencas
generalmente aceptada, la cuenca del Samala se divide en tres partes:

Parte alta

* se da la mayor captacion del agua de lluvias y ayuda con la

regulacion y suministro de agua, tanto en términos de
cantidad como de calidad de agua. Todas las acciones que
se hagan en esta parte de la cuenca, ya sean buenas o
malas, tendran sus repercusiones en el resto de la cuenca.

Parte media

+ Esta regidén es como una zona de amortiguamiento entre

las acciones de la parte alta de la cuenca y los efectos que
se evidencian en la parte baja de la cuenca.

Parte baja + parte de planicie de la costa sur del pais, con un relieve
plano hasta la desembocadura en el océano Pacifico.
Cuadro No. 1 Fuente: elaboracion propia (Fuente INE)

En el cuadro 1, se observa que la superficie de la CARS esta integrada por
los departamentos de Quetzaltenango (65%), Totonicapan (34.5%) y Solola
(0.5%); distribuidos en 25 municipios™®.

Para alcanzar este resultado se aplicaron dos criterios de priorizacion: el
primero se refiere a la superficie territorial, definiendo que el area represente el 1%

¥ la produccion de la informacion corresponde a los mapas del MAGA/INE.
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0 mas del area total de la CARS y; segundo, que la cabecera municipal del
municipio esté localizada dentro de su delimitacion.

No. | MUNICIPIO % DEPARTAMENTO
1 Quetzaltenango 65 Quetzaltenango
2 Totonicapan 34.5 | Totonicapan
3 Nahuala -1 05 Solola
TOTAL de Municipiosy ' 100%
departamentos

uadro 2. Municipios y departamentos de la CARS
Fuente: PEREVDA

3.2.2.1 CICLOPEOS

La posicion geografica de Guatemala la expone a los efectos de la
actividad ciclonica, tanto del Atlantico Norte como la del Pacifico Norte. De
acuerdo a los registros del Centro de Huracanes de la Agencia para la Atmésfera y
el Océano (NOAA) de los Estados Unidos, cuya base de datos cuenta con
informacion de trayectorias desde 1,851. Considerando los registros a partir de
1,949, que se consideran mas confiables que el periodo de 1,851 a 1,948, en
virtud de que es cuando se inicia el monitoreo sistematico y con técnicas
modernas de monitoreo de la actividad ciclonica.

Mapa No. 10 Ciclépeos Fuente: NOOA, www.nhc.nooa.gov, mayo de 2008.

Considerando entonces, el periodo de 1,949 al 2,007, se observa que
cuatro eventos han pasado dentro de un radio de 100 km, alrededor del sitio en
estudio: dos sin nombre en 1,949 y 1,965, Paul en 1,982 y Mitch en 1,998). De
acuerdo a este registro, se tiene que, en términos medios, puede pasar dentro de
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esta &rea un evento a cada 15 afios. Considerando un radio de 200 km,
alrededor de la cuenca en estudio, se tienen que para el periodo de 1,949-

2,007, siete eventos han pasado, equivalente, en promedio, a un evento a
cada 8 afos. /

Por otro lado, pueden ocurrir eventos defarga duracién, que pueden
mantener los suelos de las cuencas, practicamente saturados, que al continuar las
lluvias pueden resultar crecidas impor ventos de deslizamientos. Tal es el
caso mas reciente, ocurrido recientemente, en la costa suroccidental
guatemalteca, donde el eicion tropical Stan genero lluvias de hasta 868 mm en 10
dias y maximas de“297 mm en 24 horas.*

_—

2.3 AMBIENTAL

3.2.3.1 Clima: El clima es variado, como consecuencia de sus condiciones
orograficas, siendo en lo general frio y sano en el altiplano. En consecuencia con
su variedad climatolégica, esta su multiple produccion agricola, de tal manera que
puede surtir con sus diversos productos otras plazas del interior y exterior de la
Republica. Se menciona, por su magnifica calidad, café, trigo, patatas, verduras,
frutas, asi como ganado lanar y vacuno. Entre las aguas medicinales, ademas de
los bafios que circundan al cerro Quemado, de aguas medicinales, sulfurosas y
calientes, estan los de Almolonga, Aguas Amargas y las fuentes Georginas.

3.2.3.2 Precipitacion: En términos medios, el 89 % de la lluvia anual ocurre
en la época lluviosa (mayo-octubre). Los meses mas lluviosos son junio y
septiembre, donde ocurre el 19% y 20% de la lluvia anual, respectivamente.

PORCENTAJE DE LLUVIA ANUAL
DEPARTAMENTO MAYO-OCTUBRE | JUNIO-

SEPTIEMBRE
QUETZALTENANGO 89 % 19Y 20 %
Cuadro No. 3 Fuente: MAGA

3.2.4 Contaminacién

3.2.4.1 Basura
La disposicion de la basura en las viviendas es realizada por
servicio municipal 27.7% o privado en un 1.9% de todas las viviendas. El resto de
los habitantes de las viviendas se clasifica como se indica en el siguiente grafico.

1 Resumen del impacto asociado al huracan Stan en Guatemala INSIVUMEH (2005).
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BASURA

M servicio municipal

M servicio privado

m queman basura

M latiran en cualquier parte
M [a entrierran

m otro medio

/ Gréafica No.1 Fuente: elaboracion propia (Fuente MAGA)

Las viviendas de los municipios que cuentan con servicio municipal de recoleccion
de basura son:

MUNICIPIO PORCENTAJE
ALMOLONGA 90.7
QUETZALTENANGO 74.8
SALCAJA 72
Cuadro No.4 fuente: MAGA

3.2.4.2 SERVICIO SANITARIO EN LAS VIVIENDAS

Las viviendas que cuentan con servicio sanitario son el 91.3% de todas las
viviendas. De los 19 municipios 14 reportaron porcentajes mayores al 90%. Y los
demas tienen distintos porcentajes:

MUNICIPIO PORCENTAJE
San Francisco la Unidn 98.3%
San Mateo 98.2%
San Carlos Sija 97.4%
Almolonga 96.9%
La Esperanza 96.4%
San Miguel Siguila 68.9%
Cajola 73.9%
Cuadro No.5 fuente: MAGA

56




El mayor porcentaje de las viviendas que estan conectadas a una-te
de drenaje:

MUNICIPIO | PORCENTAJE
Almolonga B | 94.8%,
Quetzaltenango 80.2%,
Salcaja 78.1%
Concepcidn 56.6%.
Chiquirichapa

La Esperanza 65.5%,
Cajola 61.5%

Cuadro No.6 fuente: MAGA

y Las viviendas que utilizan pozo ciego se encuentran en mayor medida en
los municipios de:

MUNICIPIO PORCENTAJE
San Francisco la 97.4%
Unién

San francisco el alto 86.1%
San Carlos Sija 87.9%
Cajola 81.6%
Sibilia 78.2%
San Miguel Siguila 93.5%

Cuadro No.7 fuente: MAGA

3.5 ASPECTOS POBLACIONALES

3.5.1 POBLACION

Segun el censo del 2002 realizado por el instituto Nacional de Estadistica,
la poblacion total de Quetzaltenango en ese afio era de 624,716 habitantes. Este
rango determina que la poblacion Adulta en Quetzaltenango constituye un 5.2%
de la poblacién total. Proyectada esta estimacién al afio 2030 la poblacion adulta
llegara a ser de 8.7% haciendo un total de 86,804 adultos en el afio 2030; esto
determina que la poblacién adulta, que en su mayoria extrema pobreza, no
cuentan con los medios suficientes para poder subsistir a raiz de ese problema
muchos adultos padecen de enfermedades y no cuentan o no tienen la capacidad
de poder acudir a clinicas o doctores quedandose en el abandono. Las personas
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no solo quedan en limitacion de salud, sino de discriminacion. El municipio
de Quetzaltenango cuenta con una oficina municipal del adulto mayor de

n-50% ladinos y 50% indigena, predominando

de Quetzaltenango existe casi
levemente la no indigena.”

POBLACION | PORCENTAJE

INDIGENA 60.29
LADINOS 40.71
Cuadro No.8 fuente: MAGA

La oficina de la Municipalidad solo brinda apoyo solamente a 300
personas. Y desde el afio pasado teniendo la oficina del adulto mayor, se realizan
controles médicos cuando lo necesiten, talleres de salud y otras actividades
gratuitas para 60 personas; las cuales estan inscritas en el programa y la
Municipalidad tiene autorizado el presupuesto para poder cubrirlo. El instituto
Nacional de Estadisticas indica estadisticas a nivel nacional:

Mayores de 60 afios Porcentaje porcentaje
Indigenas 249,203 36%
No Indigenas 328,788 42%
Cuadro No.9 fuente: MAGA

La cultura de nuestro departamento se mantiene porque las personas
sienten respeto por los adultos pero a raiz de que tienen ocupaciones diarias,
hace que se limiten de tiempo para brindarles el cuidado necesario y por ahorrar
en su economia, recurren a este tipo de entidades porque quedan en ellos quedan
en el olvido.

En Quetzaltenango no existen hospicios dentro de la ciudad para personas
de la tercera edad , jévenes y nifios que sean de escasos recursos, aun asi no
existe un lugar donde las personas indigentes puedan ser albergadas y cuenten

2% Ministerio de Trabajo y Previsién Social.
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con los servicios como de aprendizaje, salud y alojamiento. Los lugares de
la ciudad son “Santa Luisa de Marillac” que es un Asilo de personas de la

Calle, Esquina en la zona 3 en el &ea urbana del departamento de
Quetzaltenango, Quetzaltenango; amb stenl’an de Donaciones.

3.5.2 ADULTO MAYOR

La Oficina Munieipal del Adulto Mayor Brinda atencién a adultos mayores del
municipio_de-Quetzaltenango en base al Decreto Gubernativo 85-2005 “Ley de
Econémico del Adulto Mayor sin Cobertura Social”.?* Y el Decreto
Gubernativo 80-96 “Ley de Proteccién para las
Personas de la Tercera Edad”. Pero
practicamente no funciona de esa manera, las
leyes existen pero el servicio que se le brinda al
adulto mayor es muy miserable, es por ello que
las personas no encuentran apoyo con Su propio
gobierno local.

Fotografia No.17 Fuente: propia

“El proceso de envejecimiento de la poblacion es un producto
entonces de la modernizacion, pues el incremento en el tiempo de vida es un logro
alcanzado en todas las sociedades industriales de mayor o menor grado. Sin
embargo, reporta una serie de diferencias por region en desarrollo, por clase
social, por edad, y género, producto de un crecimiento econémico social sin
equidad. De esta forma es posible explicarnos como el envejecimiento de la
poblacién en aspectos econdmicos y politicos es visto como un obstaculo, un
impedimento al desarrollo, visidbn generalizada permeada por criterios dominantes

de discriminacion”.??

*! http://www.muniquetzaltenango.com/index

22 Adulto mayor y condiciones de exclusion en Guatemala, oficina de derechos humanos del
arzobispado de Guatemala, Verénica Montes de Oca
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Poblacion Indigena-noindigena
CensosINE, 2002
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Gréafica No.2 Poblacion indigena y no indigena
Fuente: INE

La poblacién beneficiada sera la de la ciudad de Quetzaltenango, con
una extension territorial de 120 km cuadrados, y 127,569 habitantes de los cuales
el 6.5% es de personas de la tercera edad.* El departamento se ubica en la
region de sur occidente, donde esta es la segunda ciudad méas importante a nivel
nacional.

3.5.3 Poblacion Economicamente Activa

El 81% de toda la poblacién de la region VI mayor de 7 afios se
considera poblacién econémicamente activa®®, de ella se establece que sélo el
38.8% se encontraba ocupada en el afo del censo. Los municipios que
presentaron una mejor proporcion de PEA ocupada fueron:

MUNICIPIO PORCENTAJE
Cantel 45%
Quetzaltenango 45%
San Miguel Siguila 46%
Concepcion 50%

Chiquirichapa

Cuadro No.10 fuente: MAGA

?* Seglin Censo de poblacién 2002 del INE

24 Definicién censal: Conjunto de personas de 7 afios y mas de edad que durante la semana de
referencia (del 17 al 23 de noviembre de 2002) trabaj6 o realiz6 alguna actividad econémica. (XI
Censo Nacional de Poblacién, 2002)
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Los municipios que reportaron la mayor PEA desocupada fueron los
municipios de:

MUNICIPIO PORCENTAJE
San Carlos Sija 14%
San Franciso la Unién 15%
Sibilia 16%
Cajola 24%

fuente: MAGA

y 85.2% respectivamente.
La poblacién con edad escolar ascendié a 499,809 personas lo que

constituye un 90.5% del total de la poblacion. De toda la poblacion el 47.0% tiene
educacion primara, el 15.0% educaciéon media y el 3.8% educacion superior. Los
municipios que reportaron el mayor porcentaje de poblacion en edad escolar que
asiste a la escuela son Quetzaltenango, San Mateo, La Esperanza, Cantel y
Salcaja con el 89%, 88%, 87%, 87% y 86% respectivamente. Por su parte, los
municipios de Cajola y Zunil son los que menor porcentaje de poblacion escolar
reportaron con 42% y 54% respectivamente.

La poblacion en edad escolar, es decir la comprendida entre los 7 y 14
afnos es del 22.7% equivalente a 116,158 personas de ambos sexos de acuerdo
con el corte de poblacion realizado para la

Region VI con datos del Censo Poblacional
(INE, 2002). De la poblacion escolar que asiste
todos los municipios reportan el
nivel primario como el de mayor concurrencia.
En el San Francisco la Union, Sibilia, San
Miguel Siguila y Olintepeque constituyen entre

a la escuela,

el 60-68% de su poblacién escolar.

Fotografia No.18 Fuente: colegio Pestalozzi

DEPT. TOTAL | ALFAB | ALFABETA |[ESCO | ESCO |ESCOL |ESCO | ESCOLAR
ETA LAR LAR AR. LAR.

MUNICI ALFAB | ANALFABE | No.ES | PRE- PRIMA | MEDIA | SUPERIOR

PI1O ETA TA C. PRI. RIA

Quezalt | 106,879 95,014 | 11,865 11,550 673 46,252 | 34,552 | 13,852

enango

Cuadro No.12 .Escolaridad (poblacion mayor a 6 afios) Fuente: INE,2002
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3.5.4 POBREZA Y POBREZA EXTREMA
La pobreza en la cuenca alta del rio Samala se report

pobreza de 46.7% con un promedio nacional de 16
entienden mejor cuando revisamos la participa de cada municipio en este
indicador promediado. En termlno obreza general se presenta un rango
bastante amplio entre el municipio de Cajola que report6 el 81.6% de su poblacion
por debajo de la linea -.: y el municipio de Salcaja que reporto6 el 17.2%
seguido de Quetzaltenango con el 25.9% de pobreza General. Cabe mencionar
uricipio de Guatemala reporté un 14.6% de pobreza general y 1.63% de
trema pobreza. De igual manera que Cajola, otros municipios que
reportan altos indices de pobreza general son Concepcion Chiquirichapa con
76.5%, San Miguel Siguila con 74.3%, San Andrés Xecul con 73.2% y San Juan
Ostuncalco con 72.5%. Son estos mismos municipios los que presentan  los
mayores indices de pobreza extrema.

La pobreza también puede visualizarse desde el lugar en donde se
concentra, asi son los municipios de San Cristdbal Totonicapan, Sibilia, San
Francisco La Unidn y San Carlos Sija los que reportan la mayor pobreza rural con
86.2%, 86.0%, 83.7% y 83.0%, respectivamente. Otra manera de interpretar la
pobreza es considerando su adscripcién étnico-cultural®.

Departamento/ Pobreza
No. Municipio Total Extrema Rural Indigena
QUETZALTENANGO
1 |Cajola 81.6 254 70.7 94.5
2 | Quetzaltenango 25.9 3.2 5.5 49.9
3 | San Carlos Sija 40.9 3.6 83.0 43.1
Subtotal 3
municipios 46.4 8.6 41.3 73.5

Cuadro No. 13 indices de pobreza y pobreza extrema
Fuente: elaboracion propia con base a Mapa de pobreza SEGEPLAN-INE, 2002

%% Véase, Mapa de Pobreza, SEGEPLAN-INE, 2002.
26 . . e .z .z . . .
Se refiere a la autoidentificacién con relacién a la pertenencia étnica y cultural.
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V. MARCO DE DIAGNOSTICO

En este proceso se profundiza el objeto estudiado

para poder tomar acciones de intervencion. Esto se realiza

a nivel de contexto municipal y urbano del lugar donde se detecta
el problema o necesidad.
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4.1 SITUACION ACTUAL DEL TERRENO

Quetzaltenango es la Cabecera municipal=
del departamento del mismo nombre. Se ubica en el
Occidente de la ciudad Capital de Guatemala, localizada
a unos 2.380 m de altitud. CQMxtensic’m territorial
de 120 km cuadrados, equivalentes al 1,8% del territorio
nacional y 127,5 abitantes de los cuales el 6.5% es
e la tercera edad.?’

Guatemala limita al Oeste y norte con México, al sur
con el Océano Pacifico, y al este con Belice, Honduras y el Salvador.
Quetzaltenango se

localiza en el Altiplano de la Republica de
Guatemala, sobre las tierras altas volcanicas de
la Sierra Madre Occidental; se le conoce como
Altiplano, porque en esas partes se encuentran
los cerros y montafias mas altas de Guatemala,
Quetzaltenango es la segunda ciudad mas
importante a nivel nacional.

El Departamento de Quetzaltenango esta
Integrado por 24 municipios, de los cuales el de
Quetzaltenango es su cabecera departamental. El estud

realizara en Xecaracoj, ubicado en las orillas de |3
Quetzaltenango, a 10 min. del Parque Central.

o del proyecto se
Ciudad de

Mapa No.11 Fuente: elaboracion propia

?” Seguin Censo de poblacion 2002 del INE

uetzaltenango
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4.2 INFRAESTRUCTURA

4.2.1 ACCESO

Mapa No. 12 Fuente: elaboracién propia

4.2.2 Ubicacion
El terreno se encuentra en el municipio de Quetzaltenango, en la aldea
de Xecaracoj, Quetzaltenango, asi como se muestra en el mapa No. 24.

4.2.3 Servicios
El area dispone de servicios basicos como agua potable, electricidad
y drenajes, asi como se indica en los mapas:
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Mapa No. 13 tuente: INE
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1O DE INDIGENTES DE QUETZALTENANGO, QUETZALTENANGO
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Mapa No.15 Fuente: INE
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4.2.4 EQUIPAMIENTO
La zona donde se ubica el terreno no cuenta con centro de

tiendas pequefias donde se vend ydactos de consumo diario. Existe una
escuela publica a 600 metr

1
[l TerRENO N
| TERRENO BALDIO F

BLOCKERA
IGLESIA
| VIVIENDA

Mapa No. 16 Fuente: elaboracign propia
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4.3 ANALISIS DE SITIO

En el desarrollo de cualquier proyecto es de gran importancia el
analisis del sitio, debido a que surgen las variables que condici :
proyecto en distintos aspectos. Por medio de un analisis ade
plantear premisas, determinando aspectos de infrae .-= orientacién y
elementos que influyen directamente en la construccion.

' Nolmdancla
,. et

\\

/ ¥ \ 55\”0 A

Z»x \\ \\\‘\;\f\
e °

% Tepegrafia \\‘
\ // N\

b \i \
= \ / colindancia

soleamiento \
Y
L / |
terreno i' _] ‘\,S P
= ' $wm
Mapa No.17 Fuente: elaboracion propia

4.3.1 Topografia

El terreno cuenta con una topografia irregular con pendientes de 5%
promedio. Con direccion sur-nor. La topografia permite simplificar los trabajos de
agua y drenaje. Su zonificacion es de R3-5 lo que permite la construccion de
edificaciones media densidad.
Suelo: El tipo de suelo que existe en el area es de tipo volcanico con rocas
igneas.
Agua: Cerca del terreno no existe rio alguno que pase cerca.
Clima: En el Departamento de Quetzaltenango sélo existe una estacion
meteoroldgica denominada “Labor Ovalle”, que se localiza rumbo a la salida a San
Marcos, en las instalaciones del INSIVUMEH, en las coordenadas 14° 52°12” de
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latitud y 91° 30°50” de longitud, en el Municipio de Olintepeque, que colinda
al sur con el Municipio de Quetzaltenango. Segun el Sistema de
Clasificacion de Thornthwaite, el clima de la region se caracteriz ar
de semifrio a templado, con inviernos benignos. De ac 0S registros de la
Estaciéon Meteorolégica “Labor Ovalle”, en un periodo—de treinta afios (1971 a
2000), se ha presentado una temperatura media—anual de 13.8 °C, siendo el mes
mas frio enero con 11.8 °C y el méas célido mayo con 15.1 °C. En el Departamento
de Quetzaltenango, el cIi 0 en el altiplano, pero caluroso y humedo en la
costa. los promedios de-temperaturas que se registraron entre un periodo de 20
afos son una maxima de 20°C y una minima de 16°C.

' - Vistas: cuenta con vistas hacia zonas arboladas, se observan
el volcan Santa Maria en el sur.
Contaminacion: En el area se ubica cerca una iglesia cristiana, por lo que
cuando hay ceremonias, existe contaminacién auditiva. Existe contaminacion
ambiental y visual debido a que en a 300 metros del terreno existe una arenera
gue afecta a los pobladores de la zona.

Precipitacion: La precipitacion media anual es del orden de los 800 mm.,
variando entre los 600 mm. y los 1,100 mm. en los 41 afos de registros, siendo el
mes de enero el que registra la menor cantidad de lluvia con s6lo 1.8 Mm. en el
periodo estudiado y el mes mas lluvioso, junio con 158.6 Mm. de lluvia.

G

EL SALVADOR

Mapa No. 18 Fuente: elaboracién propia
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4.4 POBLACION

4.4.1 Tasa de crecimiento anual

Determina el crecimiento anual de la po' A
considerando los datos de los Ultimos dos censos y el numero de afios entre ellos.
El resultado se aplica a la férmula de poblacion proyectada.

Donde,

Poblacic’)n anterior
n = Numero de afos entre censos
Aplicacion:

Po = 127,569 (censo 2002)

P1 =108,605 (censo 1994)

n=28
t=8127,569-1
108,605
t=1.0203-1

t =0.0203

4.4.2 Poblacion proyectada
Determina la proyeccion de la poblacién del afio estimado,
considerando la tasa de crecimiento anual, la poblacion de cualquiera de los
ultimos dos censos y el nimero de afos existentes entre el censo utilizado y el
afo a proyectar.
Po=P1(1+1t)n
Donde,
Po = Poblacién proyectada
P1 = Poblacién (cualquiera de los 2 censos)
t = Tasa de crecimiento anual
n = NUumero de afios entre el censo y el afio proyectado
Aplicacion:
P1=127,569 (censo 2002)
P2010 = 127,569 (1+0.0203)8 = 149,844.39
P2010 = 149,844
P2015 = 127,569 (1+0.0203)13 = 165,700.98
P2015 = 165,701

P2020 = 127,569 (1+0.0203)18 = 179,622
P2020 = 179,622
P2025 = 127,569 (1+0.0203)23 = 193,543
P2025 = 193,543
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POBLACION | POBLACION | POBLACION  PROYECTADA | PROYECTADA PROYECTADA
1994 2002 2010 2015 2020 2025

108,604 127,569 149,844 165,701 179,622 193,543
Ver cuadro No. 14

Cuadro No. 14

F - elaboracién propia

A pesar de que la poblacién al a la proyectada va a seguir aumentando,
la proyeccion de la poblacién-atender en el proyecto de Hospicio de Indigentes de
Quetzaltenango va siempre la cantidad de 90 personas divididas de la
siguiente m :

CANTIDAD EDAD
15 PERSONAS nifias menores de 3 afos de edad
15 PERSONAS nifas entre 4 y 8 afos de edad
15 PERSONAS Nifias entre 9 y 12 afos de edad
13 PERSONAS | Adolescentes entre 13y 17 afios.

58 personas TOTAL DE NINAS
CANTIDAD SEXO
16 ADULTOS MAYORES DE 60 MUJERES
(segun ley del estado)
16 ADULTOS MAYORES DE 60 HOMBRES
(segun ley del estado)
32 PERONAS TOTAL
Cuadro No.15 Fuente: elaboracion propia

Esto se debe a que segun la investigacion que se realizo, los casos
analogos no atienden a numeros grandes de personas debido a que se han dado
cuenta que no logran cubrir las necesidades de todos los albergados, por esta
razon es que el Hospicio mantendrd aproximadamente la misma cantidad de
personas cada afio.

Existirdn dos tipos de personas que habitaran dicho Hospicio, las menores
de edad que comprenden de O hasta 17 afios porque cuando ellas cumplan su
mayoria de edad, podran ser autosostenibles en la sociedad.

Y las personas de la tercera edad mayores de 60 afios segun la ley del
estado y que cumpla con los requisitos para habitarlo; llegara a pasar a mejor vida
en su momento, por lo que nuevas personas podran sustituir el espacio o plaza de
las que falleceran. Por las razones antes mencionadas, la rotacion de personas
dentro del proyecto existira por lo que la cantidad de personas se mantendra y no
crecera.
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4.3 PROGRAMA DE NECESIDADES:
Tomando en cuenta los analisis antes desarrollados se define e
programa de necesidades por areas, estas son, el ares ,.,/
recreacion, de aprendizaje, y de terapia.

Area de vivienda:
Ingreso
Vestibulo

Dormitorios Adultos
Servicios sanitarios My H
Area de salud:
Ingreso, Recepcion
Sala de espera
Area de consultas
Salas de emergencia
Area de medicina general
Area de operaciones
Dormitorios de recuperacion
Enfermeria
s.s.hym
Area de recreacion:
Jardines y parques
Canchas polideportivas
Area de juegos
Area de lectura
Servicios Sanitarios
Salén de usos multiples
Area de aprendizaje:
Aulas teoricas
Aulas practicas
Aulas de manualidades
Bodegas
Servicios Sanitarios

Sala de maestros

Area de terapia:

Area de consulta
Area de terapias
Servicios sanitarios

Area de Administracion:

Recepcion

Secretaria

Sala de espera

Oficina de administrador
Oficina de contabilidad
Oficina de Encargado
Bodega de utileria
Servicios sanitarios
Sala de juntas

Area de comedor:

Cocina
Comedor
Bodegas

ivienda, de salud, de

Almacenamiento de alimentos

Servicios sanitarios

Area de servicio:

Bodega
Lavanderia
Deposito de basura

Area de limpieza:

Garita y guardian.

Area de carga y descarga

Parqueo
Cuarto de maquinas
Lavanderia
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El hospicio contara con tres diferentes modulos; el primer modulo que es el
principal, cuenta con el hospicio para mujeres y hombres, dividido en tres
secciones, uno para niflos, donde la antropometria y la decoracion sera la
adecuada para ellos; para adolescentes donde se utilizaran materiales de
vanguardia y la decoracion sera con colores modernos y que se pueda percibir
alegria; y el otro para adultos de la tercera edad donde la arquitectura es sin
barreras para que no haya problemas de incapacidad y la decoracion sera la
adecuada para adultos de la tercera edad, los materiales a emplear en este
modulo sera ladrilo o mamposteria para que estos ambientes no sean de
temperaturas bajas, al igual ayudandonos de colores calidos.

Este modulo estara dividido por el area de servicio, el area social y el area privada.

El segundo modulo sera de enfermeria, medicina y emergencias, donde
contard con cuartos de recuperacion, salas de cirugia, farmacia, sala de
emergencia, esta arquitectura sera sin barreras y el estilo arquitecténico a emplear
sera modernista, con materiales de vanguardia y tecnoldgica. El equipo que se
necesita no sera costoso debido a que el proyecto se basara en atencion basica-
media.

El area de terapia se dividirA en dos secciones, una para nifio y
adolescentes, donde se tendra equipo para ellos y coloridos para alegrar las
terapias. Los espacios seran amplios para tener mayor fluidez de paso, de todos
los pacientes y colaboradores, no dejando a un lado la arquitectura sin barreras.

El dltimo moédulo es de recreacion y aprendizaje para los que habitan el
hospicio. Este contard con talleres de dibujo y pintura, cocina, manualidades,
artesanias, computacion, area de juegos infantiles. Cada taller contara con el
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equipo adecuado para poder realizar las actividades necesarias, teniendo
siempre la misma arquitectura modernista para poder tener unidad en todo
el complejo.

abiertos con mucha vegetacion y area ver * mismo tema arquitectonico
modernista, obteniendo asi sombras dong

e

El _hoSpicio se sustentara por medio de organizaciones de ayuda a los
pobres, una parte el gobierno y también por medio de fundaciones benéficas, y por
todas las personas que quieran ser voluntarias, también se podran recibir
practicantes para poder tener mayor personal con poco capital.
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V. PREMISAS DE DISENO

es el conjunto de elementos tedrico-técnicos
adquiridos en base a la formacion profesional
aplicables a la propuesta del proyecto de Hospicio
de Indigentes de Quetzaltenango.
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5.1 PREMISAS DE DISENO
Las premisas de diseﬁo nos proporcionan parametros establecidos

tecnologicas y morfologicas, las <- an un punto de referencia determinante
en el desarrollo del disefio arquitectonico.

abitaran, con el fin de albergar a las personas de bajos recursos que realmente
no tienen donde vivir ni ser atendidos por distintas causas.

5.1.1PREMISAS AMBIENTALES

Son aquellas que se establecen por medio del estudio de las caracteristicas
ambientales del municipio tales como clima, soleamiento, viento, temperatura,
humedad, etc. Y dotan de un criterio organizador a los elementos naturales que
intervendran en el disefio del proyecto y asi poder darle una correcta solucion en
cuanto a orientacion, ventilacion, iluminacion, etc.

5.1.2 PREMISAS FUNCIONALES

Estas premisas definen la relacion que existe entre el espacio y la
necesidad que busca satisfacer, asi como la correcta interrelacion entre los
distintos ambientes, para que sea un proyecto funcional. Para lograr esto, se toma
en cuenta las circulaciones, tanto peatonales como vehiculares, vestibulos,
pasillos, areas de paso, etcétera.

5.1.3PREMISAS TECNOLOGICAS

Mediante estas premisas se definen los materiales y la tecnologia que
seran empleados o utilizados en el proyecto, los cuales deben integrarse a la
tipologia constructiva del municipio, en este caso predomina la construccién de
block, ladrillo y muros de piedra con columnas de concreto reforzado.

5.1.4 PREMISAS MORFOLOGICAS

Estas premisas se refieren a los rasgos elementales que tendra la forma de
la propuesta arquitectonica. La funcién y la forma deben ir ligadas, siempre
teniendo en cuenta la integracion al entorno.
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PREMISAS AMBIENTALES

ORIENTACION  IDEAL PARA
CLIMAS FRIOS: NORESTE,
SURESTE O SUROESTE. EVITAR
LA EXPOSICION FRANCA AL
NORTE. EVITAR LA
ORIENTACION DE LAS CALLES
DE NORTE A SUR YA QUE
SERIAN MUY VENTILADAS Y
FRIAS DURANTE EL INVIERNO.
CALLES ANCHAS CON
ABUNDANTE SOLEAMIENTO.

LOS EDIFICIOS DEVEN ESTAR
GIRADOS 45 GRADOS EN
CONTRA DE LA DIRECCION DEL
VIENTO PARA REDUCIR LA
CAPACIDAD DEL 66% AL 50%.
LA ORIENTACION DE LAS
EDIFICACIONES DEBE SER DE 7
VECES DE SU ALTURA PARA
TENER  UNA  VENTILACION
ADECUADA.

LA ORIENTACION DE LA
EDIFICACION DEBE SER DE 7
VECES SU ALTURA PARA TENER
UNA VENTILACION ADECUADA

AMBIENTES DE PERMANENCIA
PROLONGADA DE 33% DE AIRE
DE VENTILACION Y DEBE SER
CRUJIA DOBLE. AMBIENTES DE
PERMANENCIA TRANCITORIA
50% DEL AREA DE
ILUMINACION.

EL RANGO DE CONFORT DE
TEMPERATURA PARA UNA
HUMEDAD RELATIVA DE 86% Y
CON TEMPERATURA MEDIA
ANUAL DE 15 A 22CESDE20A
25C DURANTE ELDIAY DE 18 A
24C DURANTE LA NOCHE O 2%
SUPERIOR A LO NORMAL.

E-

T T
N
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PREMISAS AMBIENTALES

SE PREOCUPARA CONSERVAR
LA MAYOR CANTIDAD DE
ARBOLES EN EL TERRENO A
UTILIZAR. PARA EVITAR
PROBLEMAS DE EROCION Y
PARA EVITAR VARIACIONES
BRUSCAS EN LA TEMPERATURA
DE LOS AMBIENTES. ASI MISMO
LOS ARBOLES TRANSPIRAN
AGUA DURANTE LA NOCHE
REFRESCANDO EL AMBIENTE.

SE UTILIZARA LA VEGETACION
COMO BARRERA PARA EVITAR
CONTAMINACION VISUAL NO
DESEADA, SOLEAMIENTO O
VIENTOS EXECIVOS.

LAS EDIFICACIONES DEVEN SER
BAJAS Y CON POCA SUPERFICIE
DE CONTACTO ENTRE EL
INTERIOR Y EL EXTERIOR PARA
EVITAR PERDIDA CALORIFICA
POR LA RESISTENCIA AL VIENTO.
SE APROBECHARA LA
PENDIENTE DEL TERRENO PARA
CREAR PLATAFORMAS EN LAS
QUE AL DISTRIBUIR  LAS
VIVIENDAS, SE PROTEGERA A
LAS MISMAS DE FUERTES
VIENTOS

SE COLOCARAN  BARRERAS
NATURALES COMO
VEGETACION, PARA MINIMIZAR
LA CONTACMINACION VISUAL,
POR RUIDOS O FUERTES
VIENTOS.
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HOSPICIO DE |

PREMISAS FUNCIONALES

LA VOLUMETRIA SE DEBERA
TRABAJAR EN UNA ESCALA
NORMALY NO MONUMENTAL
PARA NO ROMPER CON EL
ENTORNO DEL CONJUNTO. SE
USARA UNA ALTURA PARA EL
CONFORT CLIMATICO

SE USARA DONDE SEA NECESARIO
EL CAMBIO DE NIVEL Y SE
UTILIZARAN RAMPAS DE ACCESO
PARA PODER LLEGAR A DICHO
NIVEL.

SE DEBERA GARANTIZAR QUE
TODOS LOS ESPACIOS STISFAGAN
LAS NECESIDADES DE USO Y
ACCESIBILIDAD DE TODOS LOS
HABITANTES.

EL MODULO PARA LOS ADULTOS
MAYORS SERA DISTINOS A LOS
DEMAS; SERA A UN SOLO NIVEL
PARA QUE SE EVITEN LOS
ESFUERZOS FISICOS, TANTO SUBIR
COMO BAJAR DE NIVELES.

SE EVITARAN COLOCAR PUERTAS
CON MECANISMOS DE RETORNO,
PARA FACILITAR EL ACCESO CON
BASTONES Y SILLAS DE RUEDAS.

LOS PISOS A UTILIZAR TANTO EN EL

INTERIOR COMO EN EL EXSTERIOR
SERAN DE ACABADO
ANTIDESLIZANTE POR SEGURIDAD
DE TODOS LOS ALBERGADOS.

=
Y
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PREMISAS FUNCIONALES

HOSPICIO DE |

Las dimensiones de una
persona adulta
incapacitada con andador
es de: 0.90 cmy por lo
tanto debera necesitar el
espacio suficiente para
pasar en las Areas del
hospicio.

Deben existir elementos
que faciliten la actividad
en los servicios sanitarios
para las personas
discapacitadas.

El radio de giro interior de
una persona discapacitada
en silla de ruedas
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PREMISAS FUNCIONALES

A LO LARGO DE LAS RAMPAS SE DEBE
CONSTRUIR UN BORDILLO DE ALTURA
MAYOR O IGUAL A 10 CMS. PARA
EVITAR LA SALIDA DE LAS RUEDAS DE
LAS SILLAS DE RUEDAS, BASTONES Y
COMO GUIA PARA INVIDENTES.
TAMBIEN SE INSTLARAN PASAMANOS
EN AMBOS LADOS Y ADOS ALTURAS
DIFERENTES DEL NIVEL DEL PISO (75
CMS Y 90 CMS.) EL PASAMANOS SE

PROLONGARA 30 CMS. EN EL PRINCIPIO

COMO AL FINAL DE LAS MISMAS.

TODOS LOS ELEMENTOS QUE SE

UTILIZARAN EN EL PROYECTO, DEBERAN

CUMPLIR CON LAS CARACTERISTICAS
ESPECIALES PARA LOS USUARIOS.

LOS ELEMENTOS DE LA EDIFICACION,
NOMENCLATURA Y SENALIZACION DE
LOS EDIFICIOS O ESPACIOS PUBLICOS,
ASI COMO TENSORES, BARRAS U
OBJETOS SIMILARES QUE AYUDEN A
SOSTENER ALGUN ELEMENTO QUE NO
INTERFIERA CON LOS ESPACIOS DE
RECORRIDO PEATONAL.

LONGITUD MAX. DE LAS RAMPAS:
4.1%Y 6% DE PENDIENTE, TRAMOS
MAXIMOS DE 16 MTS.

6.1% Y 8% DE PENDIENTE, TRAMO
MAXIMO DE 10 MTS.

8.1% Y 10% DE PENDIENTE, TRAMO
MAXIMO DE 5 MTS.

10.1% Y 12% DE PENDIENTE, TRAMO
MAXIMO DE 3 MTS.
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PREMISAS FUNCIONALES

HOSPICIO DE |

LOS SERVICIOS SANITARIOS
DEBEN TENER DIMENSIONES
QUE PERMITAN EL ACCESO A
TODOS LOS USUARIOS; ESTAS
SE CONDICIONAN POR EL
SISTEMA Y SENTIDO DE
APERTURA DE LAS PUERTAS.
DEBERA DE SER MAYOR O
IGUAL A 90 CMS.

El ancho minimo para las
aéreas de paso para las
personas discapacitadas en

sillas de ruedas minimo es de:

0.72

Una persona invidente utiliza
10 cm. De ambos lados del
ancho de su cuerpo con su
baston.

+ 0. 20mta
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PREMISAS AMBIENTALES

ANALIZAR LOS SISTEMAS DE
DRENAIJES PARA EVITAR
CHARCAS O ACUMULACIONES
DE AGUA COMO
CONSECUENCIA DE LA
PRECIPITACION PLUVIAL.

DIRIGIR EL VIENTO PARA EVITAR
CORRIENTES Y LA HUMEDAD EN
LAS EDIFICACIONES,
PLANTANDO ARBOLES A 7.00 M
DE DISTANCIA, Y ARBUSTOS A
7.00 M DEDISTANCIA

PROTEGER AREAS DE VIENTO
DOMINANTES CON RUIDO, A
TRAVES

DE BARRERA NATURALES
DENSAS, POR EJEMPLO, UNA
DOBLE FILA

DE CIPRES MAS UN MURO BAJO
DE MAMPOSTERIA.

UTILIZAR LA VEGETACION PARA
PROPORCIONAR Y DAR

ESCALA A LOS ESPACIOS
EXTERNOS, Y PROVOCAR UNA
SUCESION DE PLANOS PARA
HACER INTERESANTE EL
RECORRIDO.
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PREMISAS MORFOLOGICAS

EL PROYECTO SE REALIZARA EN UN
SOLO CONJUNTO POR MODULOS

LA FORMA DE LAS PLAZAS DEBE
ADAPTARSE A LAS

CARACTERISTICAS TOPOGRAFICAS
DEL LUGAR. TAMBIEN

DEBE TENER UNA TEXTURA, LA CUAL
LA DISTINGA DE LOSDEMAS
COMPONENTES.

PARA DELIMITAR LA FORMA DE LAS
PLAZAS SE PUEDEN

UTILIZAR: ARBOLES, ARBUSTOS,
MOBILIARIO, FUENTES,

MUROS, ESCULTURAS, Y DEBEN
DISPONER DE UNO O

MAS PUNTOS FOCALES.

LAS PREMISAS MORFOLOGICAS SON
RELACIONADAS CON

LA FORMA Y TIPOLOGIA DEL LUGAR,
UTILIZANDO LOS

CONCEPTOS BASICOS DE DISENO,
EXPRESADAS EN UN

LENGUAJE DE ARQUITECTURA.

UTILIZACION DE CONCEPTOS
GENERATRICES: SIMETRIA,
EQUILIBRIO, ADICION,
SUSTRACCION. UTILIZACION DE
MODELOS DE CONFIGURACION:
CONFIGURACION LINEAL,
CONCENTRICA, CENTRAL. UTILIZAR
PROGRESIONES

Hinls
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PREMISAS TECNOLOGICAS

SE UTILIZARAN MATERIALES
QUE CUMPLAN CON
CARACTERISTICAS DE POCO
MANTENIMIENTO,
CONFORTABLES Y TERMICOS.

EL ADOQUINADO SE UTILIZARA
EN AREAS DE PARQUEO,
PLAZAS, CAMINAMIENTOS Y
AREAS EXTERIORES.

SE UTILIZARA ESTRUCTURA
METALICA PARA LAS
CUBIERTAS CON FORMAS
IRREGULARES.

SE UTILIZARA TABLA YESO
PARA MUROS INTERIORES DE
LOS MODULOS PARA QUE EL
TIEMPO DE APLICACION SEA
MENOR.

- — )
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VI.ETAPA DE DISENO

En esta etapa se Gréfica la Diagramacién, Cuadro de Ordenamiento de datos,
prefiguracion y disefio de la propuesta arquitectonica.
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HOSPICIO DE |

CUADRO DE ORDENAMIENTO DE DATOS
I CUADRO DE ORDENAMIENTO DE DATOS

HOSPICIO DE INDIGENTES DE QUETZALTENANGO

TIPO DE ELEMENTOS| DIMENSIONES DEL ELEMENTO ANALISIS ERGONOMETRICO AREA
CANTIDAD NoDE | AREA DEL AREADE TOTAL DEL|
AMBIENTE ACTIVIDADES ol nemwﬂc:n MUEBLE s o MslELE oleLe o ::g::z cReutacl| ARea | AMBIENTE ILU:::AG VEN;I’):‘LACI
USUARIOS S Ms2 ON Mts2 Ms2

PARQUEOADMONE | MANIOBRAR| 20 | SMN | CARRO | 250 | 500 | 10.00 | 12500 | 50.00 | 2600 | 20000
N INVITADOS CAMNAR 5MN 200,00
2 VANOBRAR |6 SMN | CARRO | 250 | 500 | 600 | 7500 | 3000 | 1500 | 12000
3 PARALED DOCTORES [ AR 5MN 120,00
E VANOBRAR| 10 | SMN | CARRO | 250 | 500 | 800 | 10000 | 4000 | 2000 | 16000
I i 5NN Te0g0 | (00 | 4000
5 [ eancucooe sermo [ VANOBRAR| 20 | T6MN | CARRO | 260 | 500 | 2000 | 26000 | 10000 | 5000 | 40000
Z CAMNAR | 30 | 15MN | MOTO | 125 | 200 | 3000 | 7500 | 3000 | 1500 | 12000 | 52000
TOTAL
ESTACIONAMIENTOS 1000.00
CAMNAR | 1 | 10MN |ESCRTORO| 060 | 150 | 100 | 090 | 036 | 045 | 171
RECEPCION PLATICAR 8 HORAS| SLLAS 045 045 200 041 016 020 077 112 099
TRABAJAR 8 HORAS 248
CAMNAR |4 | 10MN | SLLAS | 045 | 045 | 400 | 081 | 032 | o041 | 154
o SALA DE ESPERA PLATICAR 8 HORAS MESA 0.50 1.10 1.00 0.55 022 028 105 458 407
£ ESPERAR AREA | 200 | 200 | 100 | 400 | 160 | 200 | 760 | 1048
5 PREPRARAR| 3 | 10MN | MUEBLE | 060 | 150 | 200 | 180 | 072 | 080 | 342
8 CAFETIN SERVIR 30 MIN |ESTANTERA 0.60 1.20 1.00 0.72 029 036 137 215 192
ot CALENTAR 30 MN 479
= VANOBRAR| 1| 1HORA |ESCRITORO| 060 | 150 | 100 | 090 | 036 | 045 | 171
s CONTROLAR BHORAS| SLLA | 045 | 045 | 300 | 061 | 024 | 030 | 115
5 || Teee———— ARCHNO | 060 | 080 | 200 | 09 | 038 | 048 | 182 it |19
£ SOFA | 060 | 070 | 100 | 042 | 047 | 021 | 080 | 549
z VANOBRAR| 2 | THORA ESCRTORI 060 | 150 | 400 | 360 | 144 | 180 | 684
3 CONTABILIDAD [ CONTROLAR BHORAS| SLLA | 045 | 045 | 400 | 081 | 032 | 041 | 154 541 | 481
= ARCHNO | 060 | 080 | 400 | 192 | 077 | 086 | 365 | 1203
g VANOBRAR| 2| THORA ESCRTOR 060 | 150 | 200 | 180 | 072 | 090 | 342
UTILERIA CONTROLAR 8HORAS| SLLA 045 0.45 4.00 081 032 041 154 387 344
ARCHNO 0.60 0.80 4.00 192 0.77 0396 365 8.61
VANOBRAR| 2 | THORA ESCRTOR 090 | 250 | 100 | 225 | 080 | 113 | 428
SALADEJUNTAS | CONTROLAR BHORAS| SLLA | 045 | 045 | 1000 | 203 | 081 | 101 | 385 478 | 425
MESA | 060 | 110 | 200 | 132 | 053 | 066 | 251 | 1063
TOTAL AREAS 19.24
CAMNAR | 1 | 10MN |ESTANERA| 060 | 150 | 300 | 270 | 108 | 135 | 513
BODEGA GUARDAR 3HORAS ESCRTORI] 060 | 100 | 200 | 120 | 048 | 060 | 228 333 | 296
TRABAJAR 741
CAMINAR | 2 | 10MN |LAVADORA] 060 | 060 | 200 | 072 | 029 | 036 | 137
LAVAR 8 HORAS [SECADORA 060 | 060 | 100 | 036 | 014 | 018 | 068
EAVARUERE DOBLAR PLA | 050 | 110 | 100 | 05 | 022 | 028 | 105 2ad: || 3
MUEBLE | 050 | 150 | 200 | 150 | 060 | 075 | 285 | 595
CAMNAR | 1| 10MN pisensmoR 070 | 150 | 200 | 210 | 084 | 105 | 399
DEFGANOLE TRAR 30MN |esTaviera] 050 | 080 | 100 | 040 | 016 | 020 | o6 | 475 | 2 | 190
CAMNAR | 2 | 1HORA |[ESTANERA| 060 | 150 | 100 | 090 | 036 | 045 | 171
AREADELIMPIEZA | [AVAR BHORAS| PLA | 050 | 110 | 300 | 165 | 066 | 083 | 314 218 | 194
" SECAR 485
2 CAMINAR | 2 |8HORAS| SLIA | 045 | 045 | 100 | 020 | 008 | 040 | 038
3 CONTROLAR 74 HORAS|ESCRTORD] 060 | 110 | 100 | 066 | 02 | 033 | 175
2 DORMR CAMA | 090 | 190 | 100 | 171 | 068 | 086 | 325
S| GARTA-GUARDIAN [DESCANSAR CLOSET | 060 | 110 | 100 | 066 | 026 | 033 | 125 422 | 375
g EVACUARR INODORO| 050 | 070 | 100 | 035 | 014 | 018 | 067
o LAVARSE LAVABO | 050 | 085 | 100 | 028 | 011 | 014 | 052
g DUCHARSE DUCHA | 080 | 120 | 100 | 108 | 043 | 054 | 205 | 938
MANOBRAR| 2 | 1HORA |PARQUEO| 300 | 800 | 100 | 2400 | 960 | 1200 | 4560
g MREADE OMMGAY DESCARGAR BHORAS| AREA | 300 | 300 | 100 | 900 | 360 | 450 | 1710 | ez70 | 202 | 2508
3 REVISAR | 2 | 1HORA [ESTANERA| 060 | 150 | 200 | 180 | 072 | 080 | 342
# | cuarto de maqui CAMINAR BHORAS | MUEBLES| 060 | 100 | 400 | 240 | 096 | 120 | 456 523 | 466
MAQUNA| 060 | 080 | 400 | 182 | 077 | 09 | 365 | 11.63
DORMIR 12 | THORA | CAMA | 080 | 190 | 600 | 1026 | 410 | 513 | 1949 1204
dormitorio de sevicio | CAMINAR BHORAS| MESA | 060 | 100 | 400 | 200 | 080 | 100 | 380 1151
DESCANSAR CLOSET | 060 | 080 | 600 | 288 | 115 | 144 | 547 | 287
EVACUAR | 12| 1HORA | NODORO| 050 | 070 | 500 | 175 | 070 | 088 | 333
SS.DESERVICIO | LAVARSE LAVABO | 050 | 055 | 300 | 083 | 033 | 041 | 157 590 | 524
DUCHARSE DUCHA | 090 | 120 | 400 | 432 | 173 | 216 | 821 | 1340
COMER 5 | 1HORA [AVATRASTOy 060 | 120 | 100 | 072 | 020 | 036 | 137
CAMINAR BHORAS| ESTUFA | 060 | 060 | 100 | 036 | 014 | 018 | 068
COCINETA COCINAR REFRI | 060 | 070 | 100 | 042 | 047 | 021 | 080 403
SENTARSE MESA | 100 | 200 | 100 | 200 | 080 | 100 | 380
SLLAS | 045 | 045 | 600 | 122 | 049 | 061 | 231 | 896 35834
TOTAL AREA 15749




HOSPICIO DE |

CAMNAR | 2 | 10MN |ESCRTORO| 060 | 150 | 200 | 180 | 072 | 090 | 342
RECEPCION | SENTARSE 3HORAS| SLIA | 045 | 045 | 200 | 041 | 016 | 020 | 077
TRABAJAR BHORAS| ARCHVO | 040 | 080 | 200 | 064 | 026 | 032 | 122
CAMNAR | 10| 10MN | SLLAS | 045 | 045 | 1000 | 203 | 081 | 101 | 385
SALADEESPERA | PLATCAR BHORAS| MESA | 050 | 110 | 200 | 110 | 044 | 055 | 209 1204 | 970
ESPERAR AREA | 300 | 300 | 100 | 900 | 360 | 450 | 1710 | 2425
P— EVACURR | 10 | 1HORA | NODORO| 050 | 070 | 400 | 140 | 056 | 070 | 266 —
LAVARSE LAVABO | 050 | 055 | 200 | 05 | 022 | 028 | 105 | 371 :
CAMNAR | 2 | THORA |ESCRTORG| 060 | 150 | 100 | 090 | 038 | 045 | 171
EXAMNAR BHORAS| SLLA | 045 | 045 | 200 | 041 | o016 | 020 | o077
ENFERMERIA |~ cPNTARSE CAMLLA| 090 | 190 | 100 | 171 | 068 | 086 | 32 A | =20
o TRABAIAR MUEBLE | 050 | 120 | 200 | 120 | 048 | 060 | 228 | 801
z CAMNAR | 3 |BHORAS| SLLA | 045 | 045 | 300 | 061 | 024 | 030 | 115
2 EXAMNAR 6 HORAS |ESCRTORO] 060 | 110 | 100 | 066 | 026 | 033 | 125
3| . SENTARSE CAMLLA | 090 | 190 | 100 | 171 | 068 | 086 | 325
g | AREADECONSULTAS I —pBAIAR MUEBLE | 060 | 110 | 200 | 132 | 053 | 066 | 251 R | e
Q EVACUAR NODORO| 050 | 070 | 100 | 035 | 014 | 018 | 067
= LAVARSE LAVABO | 050 | 055 | 200 | 05 | 022 | 028 | 105 | 988
3 CAMNAR | 3| THORA | CAMLLA | 0980 | 180 | 100 | 171 | 068 | 086 | 325
& | Areaoeoperaciones | OPERAR BHORAS| SLLA | 045 | 045 | 200 | 041 | 016 | 020 | 077 aas | 237
5 WUEBLE | 050 | 100 | 200 | 100 | 040 | 050 | 190 | 592
<" commomooe | FEVSAR | 7 | THORA| cwua | 090 | 190 | 200 | 342 | 137 | 171 | 680
e noor | CAMNAR BHORAS| SLLA | 045 | 045 | 200 | 041 | 016 | 020 | 077 a4a | 364
DESCANSAR MUEBLE | 060 | 080 | 200 | 098 | 038 | 048 | 182 | 909
CAMNAR | 4 | THORA | CAMLLA | 090 | 190 | 200 | 342 | 137 | 171 | 650
SALADE EMERGENCIA | REVISAR BHORAS| SLLA | 045 | 045 | 400 | 081 | 032 | 041 | 154 a4a | as7
DESCANSAR MUEBLE | 060 | 080 | 400 | 192 | 077 | 095 | 365 | 1169
EVACUAR | 4 | 30MN |NODORO| 050 | 070 | 400 | 140 | 056 | 070 | 266
SHDESERVI. [~ TAVARSE LAVABO | 050 | 055 | 200 | 055 | 022 | 028 | 105 | 735 | °% | 2%
COMER 5 | 30MN |AATRASTO] 060 | 110 | 100 | 066 | 026 | 033 | 125
CAMINAR BHORAS | MoRoonoss| 050 | 030 | 100 | 015 | 006 | 008 | 029
COCNETA SENTARSE MESA | 100 | 100 | 100 | 100 | 040 | 050 | 190 444
SLLAS | 045 | 045 | 400 | 081 | 032 | 041 | 154 | 498 199
TOTAL AREA 9027

CAMINAR 8 10MN | ESTFA [ 060 0.60 200 072 029 036 137
COCINAR 8HORAS| REFRI_| 060 070 1.00 042 017 021 0.80
COCINA TRABAJAR LARTRASTOY 050 1.20 1.00 060 024 030 1.14 444 4.06
e [ESTANTERIA 050 1.50 3.00 225 0.90 113 428
= uesaosmasad 060 1.50 4.00 360 144 180 684 | 1045
= CAMINAR | 200 | 10MN | SLLAS | 045 045 [ 20000 | 4050 [ 1620 | 2025 [ 7695
8 COMEDOR COMER 8HORAS| MESA | 080 550 | 2000 | 9900 | 3960 | 4950 | 18310 | 26508 | 1027 | 10602
o o EVACUAR | 200 | 1HORA | NODORO| 050 070 | 1000 | 350 140 175 6.65 g 455
= LAVARSE LAVABO | 050 055 8.00 220 0388 110 418 | 1083
8| amacoamentone | _CAMNAR 2 1HORA [CONGELADOR  0.60 1.20 1.00 072 029 036 1.37
= Nt COLOCAR 8HORAS| REFRI | 060 070 1.00 042 017 021 0.80 214 178
S ENTREGAR ESTANTERS  0.50 1.20 200 120 048 060 228 445
a CAMINAR 2 [8HORAS[MUEBLES| 050 1.50 3.00 225 0.90 113 428
3 BODEGA ORDENAR 6HORAS| MESA 060 1.00 1.00 060 024 030 1.14 444 232
= REPARAR SLLA | 045 045 1.00 020 008 010 0.38 5.80
CAMINAR 1 1HORA ESCRITORI] 050 1.00 1.00 050 0.20 025 095
CONTROL CONTROLAR 8HORAS| SILLA 045 045 1.00 020 0.08 010 0.38 101 0.90
ARCHIVO | 060 0.80 1.00 048 0.19 024 0.91 225
TOTAL AREA 298.52
§ CAMNAR | 120 | 10MN | BANCAS | 060 300 | 2000 | 3600 | 1440 | 1800 | 68.40
SENTARSE 8HORAS| MESA | 060 1.20 200 144 058 072 274
§ SAECLS ORAR AREA 800 6.00 100 | 4800 [ 1920 | 2400 [ 91.20 s 218
8 ORATOROS|  0.50 0.70 4.00 140 056 070 266 5.40
g — EVACUAR | 320 | 1HORA | NODORO| 050 070 [ 1000 | 350 140 175 6.65 i A
LAVARSE LAVABO | 050 0.55 8.00 220 0388 110 418 | 1083
% CAMINAR | 200 | 1HORA | SILLA 050 050 | 1000 | 250 1.00 125 475
| SHMIEBEWATRE [CONTROLAR 8HORAS| MESA 1.00 250 | 2000 | 5000 | 2000 | 2500 | 9500 66.26 | 58.90
g VEST 500 5.00 100 | 2500 | 1000 | 1250 | 4750 | 14725
TOTAL AREA 163.48
CAMINAR 8 10MN | ESTUFA | 060 0.60 200 072 0.29 036 1.37
2 COCINAR 8HORAS | REFRI_| 060 070 1.00 042 017 021 0.80
S | M eiouos sotinos T | TRABAJAR LARTRASTO] 050 1.20 1.00 060 024 030 1.14 420 4.06
2 [EsTanTERis 050 1.50 300 225 0.90 113 4.28
S uesacemasad 060 1.50 400 360 144 180 684 | 1045
Z PLANTA DE CAMNAR [ 200 | 10MN [ SLLAS | 045 045 | 20000 | 4050 [ 1620 | 2025 [ 76.95 11927 -
=| TRATAMIENTODE 10602
= | RESIDUOSLIQUIDOS | COMER 8HORAS| MESA | 090 550 | 2000 | 9900 | 3960 | 4950 | 18810 | 265.05
B cenrrobEacoro | EVACUAR [ 200 [ 1HORA [INODORO[ 050 070 [ 1000 [ 350 140 175 6.65 i 455
w LAVARSE LAVABO | 050 055 8.00 220 0388 110 418 | 1083 ?
2 CAMINAR 2 1HORA |CONGELADOR| 060 1.20 1.00 072 029 036 1.37
% [CUARTO DE MAQUINAY _COLOCAR 8HORAS| REFRI | 060 0.70 1.00 042 017 021 0.80 214 178
ENTREGAR ESTANTERIAS 050 1.20 200 120 048 060 2.28 445

TOTAL AREA
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HOSPICIO DE

CAMINAR 1 10 MIN | ESCRITORIO| (.60 1.50 1.00 0.90 0.36 045 1.7
RECEPCION SENTARSE JHORAS| SILLA 045 045 1.00 0.20 0.08 0.10 0.38
TRABAJAR 8§ HORAS | ARCHNO | 040 0.80 2.00 064 0.26 0.32 122
CAMINAR 6 10MN [ SILLAS 045 045 6.00 1.2 049 061 23
SALA DE ESPERA PLATICAR 8 HORAS | MESA 0.50 1.10 1.00 0.55 022 028 1.05 444 438
ESPERAR AREA 2.00 200 1.00 4.00 1.60 2.00 7.60 10.95
S8 HyM EVACUAR 10 1HORA [ INODORO| 050 0.70 4.00 140 0.56 0.70 266 190
LAVARSE LAVABO | 050 0.55 4.00 1.10 0.44 0.55 2.09 4.75 )
CAMINAR 2 1 HORA |ESCRITORIO| 0.60 1.20 1.00 072 029 0.36 1.37
[— SENTARSE 8 HORAS | SILLA 0.60 0.70 3.00 1.26 0.50 063 239 444 410
EXAMNAR MUEBLES | 060 1.20 3.00 216 0.86 1.08 410 : )
E CAMLLA | 090 1.90 2.00 342 137 1.7 6.50 10.26
S CAMINAR 6 8 HORAS |ALFOMBRA|  3.00 3.00 200 18.00 720 9.00 3420
2 EJERCITARSE 6 HORAS | BOLAS 0.70 140 6.00 5.88 2.35 294 1117
§ TERAPIA FISICA MOVERSE ELPTICA | 0.80 1.2 3.00 288 1.15 144 547 2384 2119
w CAMINADORA|  0.80 1.60 200 256 1.02 1.28 486
g BARANDA [ 1.00 200 200 4.00 1.60 2.00 7.60 52.97
TERAPW ALTERANTVA CAMINAR 1 1HORA | CAMILLA 0.90 1.90 1.00 1.1 068 0.86 325
= (masajes) RELAJARSE 8 HORAS | SILLA 045 045 1.00 0.20 0.08 0.10 0.38 287 255
a MUEBLES [ 060 0.80 3.00 144 058 0.72 2.74 6.37
' CAMINAR 1 1HORA ESCRITORI]  0.50 1.00 1.00 0.50 020 0.25 095
-°<‘ TERAPIA DE RELAJACION | RELAJARSE 8§ HORAS | SILLA 045 045 200 o4 0.16 020 0.77 370 410
CAMILLA 0.90 1.90 2.00 342 1.37 1.7 6.50 8.22
CAMINAR 1 1 HORA ESCRITORI] 0.50 1.20 1.00 0.60 0.24 0.30 1.14
PR TR HABLAR 8 HORAS | SOFA 0.60 0.70 2.00 0.84 0.34 042 1.60 541 255
PENSAR SILLA 045 045 3.00 0.61 0.24 0.30 1.15
ARCHNO | 0.60 0.80 3.00 144 0.58 0.72 2.74 6.63
CAMINAR 1 1 HORA ESCRITORIQ 0.50 1.00 1.00 0.50 0.20 025 0.95
AROMATERAPIA RELAJARSE 8 HORAS | SILLA 045 045 1.00 0.20 0.08 0.10 0.38 101 090
TRABAJAR ARCHNO | 0.60 0.80 1.00 0.48 0.19 0.24 091 2.25
CAMINAR 15 1HORA ESCRITORI]  0.50 1.00 1.00 0.50 0.20 0.25 095
DANZATERAPIA BALAR 8 HORAS | SILLA 045 045 1.00 0.20 0.08 0.10 0.38 101 090
ARCHNO | 0.60 0.80 1.00 048 019 0.24 091 225
TOTAL AREA 19.34
CAMINAR 100 [ 1HORA | BANCAS | 0.50 150 10.00 7.50 3.00 375 14.25
SENTARSE JARDNES | 2.00 3.00 20.00 12000 | 48.00 60.00 [ 22800
- i CAMINOS | 4.00 8.00 10.00 | 32000 | 12800 | 160.00 | 608.00 MR |
51 FUENTES | 1.00 2.00 8.00 16.00 6.40 8.00 3040 | 88065
5 CAMINAR 100 | 1HORA | CAMNOS | 4.00 8.00 10.00 | 32000 | 12800 | 160.00 | 608.00 5
é SENDEROS OBSERVAR 8 HORAS | BANCAS 0.50 1.50 20.00 15.00 6.00 7.50 2850 30353 | 26980
b ESCUCHAR JARDINES | 1.00 2.00 1000 | 20.00 8.00 1000 [ 3800 | 674.50
] CAMINAR 100 1 HORA | BANCAS 0.50 1.50 15.00 11.25 450 5.63 21.38
) AREA DE DESCANSO SENTARSE 8 HORAS | JARDINES |  1.00 200 1000 [ 20.00 8.00 1000 [ 3800 3185 | 2831
s OBSERVAR FUENTES | 1.00 2.00 3.00 6.00 240 3.00 1140 70.78
S5 uyN EVACUAR 100 | 1HORA | INODORO [ 050 0.70 8.00 280 112 140 532 333 410
LAVARSE LAVABO 0.50 0.55 6.00 1.65 0.66 0.83 3.14 8.46 ) )
TOTAL AREA 1634.38
CAMINAR 250 10 MIN MESA 1.00 1.00 1.00 1.00 040 0.50 1.90
2 PASAR 8HORAS | AREA 400 400 1.00 16.00 6.40 8.00 3040
g ¥ESTRILA SENTARSE SOFAS 0.60 0.70 4.00 1.68 067 084 3.19 o T
2 BANCAS 0.50 1.50 200 1.50 0.60 0.75 285 38.34
§ CAMINAR 30 10 MN | SILLAS 0.50 0.50 30.00 7.50 3.00 375 14.25
W | SALA DE ESTARY TV VER 8 HORAS | MESAS 0.60 200 200 240 0.96 1.20 456 16.16 14.36
SENTARSE AREA 3.00 3.00 1.00 9.00 3.60 450 17.10 3591
g CAMINAR 250 [8HORAS| CAMA 1.00 190 | 25000 | 47500 | 19000 | 23750 | 90250
& | DORMITORIO ADULTOS | DORMR 6 HORAS | MESA 0.60 100 | 25000 | 15000 [ 60.00 | 7500 | 28500 66263 | 589.00
o DESCANSAR CLOSET | 0.0 1.00 | 25000 | 15000 [ 6000 | 7500 | 28500 | 147250
] EVACUAR 250 [ 1HORA [INODORO | 0.50 0.70 12.00 420 1.68 2.10 7.98
x SS.HyM LAVARSE LAVABO | 050 0.55 10.00 275 1.10 1.38 523 1364 410
DUCHARSE DUCHA 1.20 1.50 5.00 9.00 3.60 450 1710 | 3031
TOTAL AREA 1577.06




~ HOSPICIO DE INDIGENTES DE QUETZALTENANGO
AREA DE APRENDIZAJE

CAMNAR 30 10MN_|ESCRTORIO 060 31.00 | 11.16 446 558 2120
SENTARSE 1HORA | SILLA 0‘60 0.70 3100 | 13.02 521 6.51 2474
AULASTEORICAS | ESCUCHAR ESTANTERIA| (.50 120 3.00 1.80 072 0.90 342
ENSENAR ESTANTERAS)  0.50 150 3.00 2.25 0.90 113 428

amancrianas ||, TG0 150 1.00 0.90 0.36 045 171 51.07
CAMNAR 20 10MN | SILLAS 045 045 20.00 4.05 162 203 770

it COMER 8 HORAS | MESA 0.90 550 1.00 4.95 1.98 248 941 17.10 Wi G0
SS MYH EVACUAR 200 | 1HORA [INODORO| 0.50 0.70 10.00 3.50 140 175 6.65 3185 438
LAVARSE LAVABO | 0.50 055 8.00 2.2 0.88 110 418 10.83
o CAMNAR 2 1HORA | ESTANTERA| 0.60 120 500 3.60 144 1.80 6.84
E BODEGA COLOCAR 8 HORAS | MESA 0.60 110 1.00 0.66 0.26 033 125 5.18 461
2 ENTREGAR MUEBLES | 0.50 120 3.00 1.80 072 0.90 342 11.51
8 CAMNAR 7 8 HORAS | MUEBLES | 0.50 1.50 3.00 2.25 0.90 113 428
D | SALADEMAESTROS | PREPARAR 6 HORAS | MESA 2.00 200 1.00 4.00 1.60 2.00 760 520
; TRABAJAR SILLA 0.45 045 8.00 1.62 0.65 081 3.08 14.95
o CAMNAR 20 1HORA ESCRITORI]  0.50 1.00 20.00 10.00 4.00 5.00 19.00
E AULADEINDUSTRIALES | ENSENAR 8 HORAS| SLLA 045 045 20.00 4.05 1.62 2,03 770 "
= APRENDER ARCHNO | 0.60 080 3.00 1.44 058 0.72 274 2943
2 CAMNAR 20 1HORA | MESA 2.50 250 1.00 6.25 250 313 11.88
& AULADE HOGAR ENSENAR 8 HORAS| SILLA 0.45 045 20.00 405 162 203 770 856
= APRENDER ARCHVO | 0.60 080 2.00 0.96 038 048 182 21.39
CAMNAR 20 1HORA ESCRITORI] 0.50 1.00 20.00 10.00 400 5.00 19.00
/ AILADECONPUTACION | CONTROLAR 8 HORAS| SILLA 0.45 045 20.00 4.05 162 2.03 770 12.83 141

ARCHNO [ 0.60 0.80 2.00 0.96 0.38 048 182 28.52
CAMNAR 20 1HORA | ESTUFA 0.60 060 1.00 0.36 0.14 0.18 068
AULADE COCINA CONTROLAR 8§ HORAS | REFRI 0.60 070 1.00 0.42 0.17 021 0.80 255
MESA 0.60 400 1.00 240 0.96 120 456 6.04
CAMNAR 20 1HORA MESA 250 250 1.00 6.25 250 3.13 11.88
AULADETALLER CONTROLAR 8§ HORAS| SLLA 045 045 20.00 405 162 203 770 856
ARCHNO | 0.60 080 2.00 0.96 0.38 048 182 21.39
TOTAL AREA 21225

AREA DE RECREACION

CAMNAR 100 | 1HORA | BANCAS | 0.50 1.50 10.00 7.50 3.00 3.75 1425
SENTARSE JARDNES | 2.00 3.00 4.00 24.00 9.60 1200 | 4560
JARDINES Y PARQUES
AR CAMNOS | 4.00 800 500 160.00 | 6400 | 80.00 | 304.00 HkS | Tk
FUENTES | 1.00 200 1.00 2.00 0.80 1.00 380 | 367.65

CAMNAR 100 [ 1HORA | CANCHA | 15.00 27.00 100 | 405.00 | 16200 | 20250 | 769.50

GAVGHAPOUIDEPORTVA | CORRER B HORAS| CAMNOS |_300 | 3000 | 100 | 9000 | 3600 | 4500 | 171.00 46170 | 41040
JUGAR GRADA | 300 | 1500 | 100 | 4500 | 1800 | 2250 | 8550 | 102600
CORRER | 50 |8HORAS| JUEGOS | 200 | 300 | 300 | 1800 | 720 | 900 | 3420
AREA DE WEGOS | _JUGAR BHORAS| GRAMA | 400 | 400 | 100 | 1600 | 640 | 800 | 3040 3677 | 3268
CAMNAR COLWFIOS]| 300 | 300 | 100 | 900 | 360 | 450 | 1740 | 8170
= EVACUAR | 1 | 1HORA |INODORO| 050 | 070 | 1000 | 350 | 140 | 175 | 665 o | o
CONTROLAR BHORAS| LAVABO | 050 | 055 | 800 | 220 | o088 | 110 | 418 | 2788 | © :
TOTALAREA 1107.70
CAMNAR | 250 | 10MN | WMesa 100 040 | 050 | 190
PASAR BHORAS | AREA 4.00 400 1,00 16,00 640 | 800 | 3040
VESTBULO IS TaRsE SOFAS_| 060 | 070 | 400 | 168 | 067 | 084 | 319 | s
BACS | 050 | 150 | 200 | 150 | 060 | 075 | 285 | 3834
2 CAMNAR | 30 | 10MN | SLIAS | 050 | 050 | 3000 | 750 | 300 | 375 | 125
5| saLaDEESTARYTV|__VeR BHORAS| MESAS | 060 | 200 | 200 | 240 | 09 | 120 | 456 1616 | 1480
2 SENTARSE AREA | 300 | 300 | 100 | 900 | 360 | 450 | 1710 | 3591
38 : CAMNAR | 150 |BHORAS| CAMA | 100 | 190 | 15000 | 28500 | 11400 | 14250 | 54150
o | DORMITOROSMOSY ™ b orMR BHORAS| MEsA | 060 | 100 | 15000 | 90.00 | 3600 | 4500 | 171.00 30758 | 35340
< DESCANSAR CLOSET | 060 | 100 | 15000 | 9000 | 3600 | 4500 | 171.00 | 88350
E: CAMNAR | 150 |BHORAS| CAMA | 100 | 190 | 15000 | 28500 | 11400 | 14250 | 54150
15| poruToRI0 ADOLESCENTES | DORMR BHORAS| MEsA | 060 | 100 | 15000 | 9000 | 3600 | 4500 | 171.00 30758 | 35340
w DESCANSAR CLOSET | 060 | 100 | 15000 | 9000 | 3600 | 4500 | 171.00 | 88350
< EVACUAR | 150 | 1HORA |INODORO| 050 | 070 | 1200 | 420 | 168 | 210 | 798
: 55 Hyl LAVARSE LAVABO | 050 | 055 | 1000 | 275 | 110 | 138 | 523 1364 | 177
DUCHARSE DUCHA | 120 | 150 | 500 | 900 | 360 | 450 | 1710 | 301
EVACUAR | 150 | 1HORA |INODORO| 050 | 070 | 1200 | 420 | 168 | 210 | 798
55 HyN LAVARSE LAVABO | 050 | 055 | 1000 | 275 | 110 | 138 | 523 1364 | 177
DUCHARSE DUCHA | 120 | 150 | 500 | 900 | 360 | 450 | 1710 | 3031
_— TOTALAREA 1871.56

TOTAL




HOSPICIO DE |

DIAGRAMACION Y PREFIGURACION
Interrelaciones generales:

’/w PE INPIGENTES DPE QUETZAL TENANGO

MATRIZ DE EVALUACION |

TIPC DE RELACION

Directa

DIAGRAMA DE RELACIONES

DIAGRAMA DE CIRCULACIONES

area de vivienda

e

Indrecta

AREAS
O™ O K| W N —

area de salud

e

Nula

drea de terapia

drea de aprendizaje

drea de recreacién

drea de administracién

area de comedor

area de servicio

O OO
OO OOE
e OO

area de saneamiento

NSO OO NY

total

drea de vivienda

area de salud

area de terapia

irea de aprendizaje

drea de recreacion

drea de administracién

drea de comedor

Q@ N[O U W —

drea de servicio

adrea de servicio

B O OB

Deseable ——

TSRO PR INDIGENTES DE QUETZALTENANGT

|

HATRZ DE ZVALUADICH

TED SEREACICH

Drec

ngrese

Irdrecs

< | - | m

vestibulo

Haia

dormitoric nifios y nifias| >(!

dormitorio adolescentes

dormitorio adultos

serviclos santarios My H. | (3

~| O Wy B Wy rof —

sala de estary TV

AREA DE VIVIENDA

total

INgreso

vestibulo

dermitorie nifics v nifias

dormitorio adolescentes

dormitorio adultos

serviclos sanikarios My H.

~| Oy Uy B W | —

sala de estar vy TV

CIAGRANA DF CIRCULACIORES |

ZQTO»ZI>A/AY T

Deeeabe
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L DSRAMDEEOGE |

93

ZOTO>ZTIAA>TC




HOSPICIO DE |

HOSPICIO PE INDIGENTES DE QUETZALTENANGO

MATRIZ DE EVALUACION |

recepcion

sala de espera

area de consultas

salas de emergenca

area de chequeo

area de operaciones

AREA DE SALUD

dormitorio de recuperacion

enfermeria

O O N[O | M| QN —

5.5. hym

total

recepcién

sala de espera

area de consultas

salas de emergencia

area de chequeo

area de operaciones

dormitorio de recuperacion

enfermeria

QO 0| N[O Uy MW 0| —

5.5 hym

/,,EZZV'/C'Q PE INPIGENTES PE QUETZALTENANGT

MATRIZ DE EVALUACION |

AREA DE TERAPIA

recepcion

area de consultas

drea de terapia

W N| —

Servicio sanitario

total

recepcion

area de consultas

MW —

drea de terapia

serviclo sanitario

“IPO DE RELACION
8] e [ DIGRAVADEREIACIONES | [ DIAGRAVADECRCULACIONGS ||
4 | Indy
4] e INGRESO o
|
' A A
0ES &
3 ; E
Deseable —— : A
Inecesana ? JAVA
[ DAGRAVADEBLOGUS | A
= C
I
@ 2] @
J
N
3
[
|
[ DIGRAVADERELACONES | [ DIAGRAMADE CRCULACIONES |
& | Drecta
4 | Indrecta
0| Mla @ @ :7
0] @ A
@ @ Z
0 3 R
O Deseable —— A
A Inecesana M
[ DIAGRAMADEBOQUES | A
C
|
2 &
| N
4
3
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HOSPICIO DE |

-

,//ﬂ/_';‘_fi@g PE INDIGENTES DE QUETZALTENANGO
MATRIZ DE EVALUACION
| ”

8 | Drrecta

4 | Indrecta
vestibulo 0| e

aulas teéricas

aulas practicas

aulas de manualidades

bodegas

sala de maestros

servicios sanitarios
total

DIAGRAMA DE RELACIONES ||

Deseable ——
Inecesara

ARCA DC APRENDIZAJE]
N o O S W —

[ DAGRAVADERIOGUES ||

vestibulo

aulas teéricas

aulas practicas

aulas de manualidades
bodegas

sala de maestros
servicios sanitarios

ZQTO>Z>AOD>T U

N O A W —

7
J—

T HOSPICIo DB INDIGENTES DE QUETZALTENANGO \

[ VARZDEEAUAOON | DIAGRAVIA DE CIRCULACIONES
RN | [ DAGRAMADERELACONGS |

8 | Dreca Deseable —— Q@
A Inecesana

capilla

Jardines y parques

canchas polideportivas

area de jueqos

area de lectura

servicios sanitarios

salen de usos multiples
total

AREA DE RECREACION
ARSI SRV

| DIAGRAMA DE BLOQUES |

1 !

capilla
Jardines y parques O - | 4

canchas polideportivas
area de juegos

drea de lectura
serviclos sanitarios
salon de usos multiples

ZOTO»ZI>AQA> T U

N OO Ao —
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HOSPICIO DE |

I

|

T HOSPICIO DB INDIGENTES DE QLETZALTENANGD

MATRIZ DE EVALUACION |

AREA DE ADMON.

recepcion

secretaria

sala de espera

oficina de admon.

oficina de conta.

oficina de encargado

bodega de utilena

O O N[OU AWM —

servicios sanitarios

sala de juntas

total

recepcion

secretana

sala de espera

oficina de admon,

oficina de conta.

oficina de encargado

bodega de uvtilera

SErvicios sanitarios

DO N OO AWM —

sala de juntas

 HIOSPICIO DE INDIGENTES DE QUETZALTEN

almacenamiento de aimentos

| VARZDEFVAUKOON |
| |leocina

g 2 |comedor

8 | 3 |bedegas

B4

is

serviclos sanitarios

total

cocina

TIPO:DE RELACION

Drecta

Indrecta

DIAGRAMA DE RELACIONES

| | DIAGRAVADE CRCULACIONES |

@

\

comedor

bodegas

almacenamiento de alimentos|

U W N —

servicios sanitarios

 Deseabl
Inecesana

[ DIAGRAVADERELACONES | || DIAGRAVIA DE CRCULACIONES |
TIFO DE RELACION
§ | Drecta
4| Ingrects @
0 [ Mia

[ DWGRAVADEBIOQUES |

ZQTAO>ZT>AA> O

 ZOTO>ZTP»AO> T

|
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HOSPICIO DE |

I

’//W DE INPIGENTES PE QUETZAL TENANGT

| DWAGRAVADEREACONES | [ DAGRAADEROQES ||

WRZDEBALCON | [rormson |

bodega 8 Drecta

lavanderia

deposito de basura 0 Nua

adrea de impieza

garita y guardiania

area de carga y descarga

parqueo

AREA DE SERVICIO

cuarto de maquina

MBI AN

dormitorio trabajadores

5.5 SErvicio

>

Z1ol®| o~ o v | 0 ro| —

cocineta

([ DIAGRAVIA DE CRCULACIONES

total

bodega

lavanderfa
deposito de basura
area de impieza

_________________________________

qgarita y guardiania

area de carga y descarga
parqueo
cuarto de maquina

Deseable ——
dormitorio trabajadores |
5.5 SENVICIO necesana - =)

Zo o N oo b wf |-

cocineta W INRf5O
Sintesis de Los diagramas de relaciones:

En los estudios realizados de factibilidad sobre la Hospicio de Indigentes
de Quetzaltenango, en Quetzaltenango, se ha analizado y llegado a la
recapitulacion que el proyecto es sustentable en los aspectos organizacionales,
sociales, comerciales, legales y técnicos, capaz de proporcionar seguridad,
albergue, educacion, salud, aprendizaje,

De esta forma Interviniendo directamente en nuestro campo
correspondiente; brindaremos a los agentes organizacionales y usuarios un
conjunto arquitecténico funcional, confortable y ambientalmente sostenible,
cumpliendo asi con los objetivos trazados en la planificacién y disefio, tomando
en cuenta los reglamentos vigentes, y necesidades de los usuarios.

Captando todo esto de la manera idonea para poder resolver las
necesidades existentes de los usuarios. Realizando una encuesta donde los
usuarios mostraron sus deficiencias en el sentido de la infraestructura dandonos
informacion de los espacios minimos que necesita cada usuario, llegando ahora a
poder realizar el disefio y los planos eficazmente del Hospicio de Indigentes de
Quetzaltenango, Quetzaltenango.
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HOSPICIO DE

IDEA GENERATRIZ

Primera aproximacién del disefio de acuerdo al requerimiento de los esquemas:
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CCONUUNTO VISTA AERA
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1. EIl hospicio de

Departamente~de Quetzaltenango debido a que el diseiio del edificio brinda

/ del mismo departamento con una adecuada funcién arquitecténica
y disefio climatico para asi lograr confort a las personas del Hospicio;
actualmente el departamento de Quetzaltenango no cuenta con una institucion
gue brinde servicios completos de Hospicio.

. Debido a que el proyecto cuenta con nifias menores de un afo hasta
adolescentes de 17 afos y adultos de la tercera edad mayores de 60 afios
segun ley del estado, se establece el programa de necesidades para el
hospicio de Indigentes de Quetzaltenango para satisfacer las necesidades de
la poblacion a atender.

. El proyecto del Hospicio de Indigentes de Quetzaltenango se disefia con
énfasis en la arquitectura sin barreras para todas las personas que haran uso
del mismo, en especial las personas de la tercera edad y menores de edad
indigentes, que tengan algun tipo de discapacidad.

. El proyecto cuenta con la antropometria necesaria para satisfacer las
necesidades de las personas que lo habitaran.
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RECOMENDA

. Desarrollar los planos arquitectdnicos disefiados para lograr

de manera eficaz la edificacién del proyecto.

. Gestionar el proyecto con el programa de necesidades del

Hospicio de Indigentes de Quetzaltenango para adultos y
nifios para satisfacer las necesidades de cada usuario.

. Tomar en cuenta la arquitectura sin barreras para todas las

personas indigentes con alguna discapacidad para que
puedan desarrollar sus actividades diarias dentro del complejo
arquitectonico.

. Gestionar el proyecto con las entidades gubernamentales y no

gubernamentales para que se pueda gestionar dicho proyecto
con todos los requisitos necesarios y se pueda realizar de una
manera bipartita.
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1. Encuestas hacia pers

~

2-DOCUMENTOS
. LIBROS

Bustamante de Osgueda, G. (2003). La tercera edad jvivela! Primera
edicion, Guatemala.

Veronica Montes de Oca, Adulto mayor y condiciones de exclusion
en Guatemala, oficina de derechos humanos del arzobispado de
Guatemala.

Marta Pelaez, “La vejez en Guatemala” Envejecimiento y Salud en
América Latina 1992, Guatemala.

Mario Tamayo y Tamayo “El Proceso de la Investigacion” Limusa
Noriega Editores Tercera Edicion

Enrique Rovira-Beleta Cuyas. Libro Blanco de la Accesibilidad,
Temas de Ergonomia y Prevencion, Ediciones UPC/Mutua
Universal, primera edicion/ Diciembre 2003

. DOCUMENTOS

Impacto Ambiental, seccion de trabajos, 1995.

Direccion General de Servicios Sociales. Servicio de Atencion a
Discapacitados (1999): Manual de Accesibilidad Integral. Guia para
la aplicacion del Cédigo de Accesibilidad.

Fasciculo, Derechos de los Ancianos, 1992, Guatemala Asies,
Procuraduria de Derechos Humanos, Ministerio de educacion.
Informe Nacional sobre desarrollo Humano (2002) PNUD

FUENTES INFORMATICAS
5. Adulto mayor y condiciones de exclusién en Guatemala,
Oficina de derechos humanos del Arzobispado de Guatemala
Guatemala, Guatemala, C.A., 2005.
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D. FUENTES DE INTER

1

3.

4.

<http:#fsid.usal.es/idocs/F8/FD0O9173/ACCESIBILIDAD_ARQUI

CTONICA/ACCESIBILIDAD_ARQUITECTONICA.htm>

2.

<http://www.ine.com.gt> [junio 2002]

< http://www.wikipedia.org/wiki/arquitecturamoderna>

< http://www.coedu.usf.edu/zalaquett/cic/de.htm>
<http://www.odhag.org.gt/pdf/R_EXCLUSION_ADULTO_MAYOR.pdf>

http://www.gerontologia.org/portal/archivosUpload/GuatemalaDDHHadu
ltosmayores2006.pdf> [Agosto 2010]

http://www.unicef.org/guatemala/spanish/children_1161.htm
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HOSPICIO DE IND DE-QU A NANGO
ARBOL DE PROBLEMAS
@ No existe condiciones mobiliarioe [":';te"i;iegt?
2 estudio economicas infraestructura mhoi-;?cio%ee
g urbano de la precarias inexistente indigentesde
Ciudad Quetzaltenango
INDIGENTES DE LA CIUDAD DE QUETZALTENANGO.
mala imagen poca capaci malaimagen insegurida
8 lai idad lai i idad
urbana elindigente
5 b para urbana delindigent
= indigentes
3 baja calidad
de vida poco mobiliario

enfermedadesde
losindigentes
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ARBOL DE SOLUCIONES
@ | | Estudio del Anélisis de Diseno y Propuesta del
o o o planificacion del manual de
a analisis condiciones nuevo Hospicio operaciones
2 urbano de vida de indigentes
DISENO Y PLANIFICACION DEL HOSPICIO DE INDIGENTES
3 Mejoramiento Mitigacion de Infraestructura y Obtener
S de la imagen enfermedades Mobiliario instalaciones
e urbana adecuado para los adecuadas
Indigentes
Mejoramiento de Seguridad hacia
las condiciones las personas de la
de vida tercera edad
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VARIABLES OBJETIVOS ACTIVIDADES INSTRUMENL(}SC/RﬁPONDENTES INSUMOS RESULTADO
Diagnostico del
espacio urbano rabadora. hoia instalaciones
SITUACION | de la ciudad para . representante de & T ,J adecuadas del
L, entrevista o de formulacion L
ACTUAL la ubicacién del las organizaciones hospicio de
. gubernamentales de preguntas o
hospic indigentes
igentes.
Andlisis de - .
encuestas alos o lapiz, hojas de
demanda parael o Encuestas indigentes
L. indigentes encuestas
hospicio
Diagnostico de la documento de
. . ", . Rk L, preguntas,
infraestructura | Visitaal sitio actual | ficha de campo investigacion hoias. 14piz
actual. personal 133, 1ap
Diagnostico del
& . entrevista con el . grabadora, hoja
hospicio de . . Presidente del ~,
o presidente del Entrevista . de formulacién
indigentes de . hospicio
hospicio de preguntas
Quetzaltenango
PROPUESTA
estudio del
analisis urbano de Diagnostico urbano
ubicacién parael para la ubicacién
hospicio de adecuada
indigentes
disefioy Establecer una
planificacién del infraestructura
hospicio de para los habitantes
indigentes de latercera edad
Propuesta del Manual de
manual de operaciones para
operacionesy las instalaciones
mantenimiento del hospicio de
del hospicio de indigentes paraun
indigentes mejor
analisis de
impacto
. P o Estudio de Impacto
ambiental inicial ) o
L Ambiental Inicial
del hospicio de
indigentes
Cuadro No. 18 Fuente: elaboracion propia
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Resultados de encuestas

Gréficas de estadisticas de entrevistas a personas relacionadas al tema.

¢Que areas conscidera que debe

B Enfermeria
M recreaciones
M aprendizaje
B cementerio
B morgue

M capilla

éque aspectos considera que
mejorariansi se construye el
hospicio de indigentes?

B menos mendigos
B mayortrabajos

H mejora en aspecto
personal
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écon que servicios concidera que
debe contar el hospicio de
indigentes?
M seguridad
H transporte

m telefono

H cable

W servicios basicos

éque instituciones concidera usted
que deberiade dar su apoyo al
mantenimiento del hospicio?

B municipalidad
B ONG
m donaciones

M recaudaciones

m otro
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CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES DE INVESTIGACION

ACTIVIDAD MES 1 'MES 2 MES 3 MES 4 MES 5 MES 6

IDENTIFICACION DEL
PROBLEMA

RBOL DE SOLUCIONES XX

MARCO LOGICO X

PLANTEAMIENTO DEL
PROBLEMA X| X

FUNDAMENTACION TEORICA X

INVESTIGACION DE CAMPO X| X

ANALISIS DE LA INVESTIGACION
DE CAMPO XX

MARCO CONCEPTUAL X[ XX

MARCO TEORICO XXX

PROPUESTA DE SOLUCION DEL
PROBLEMA XXX
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CRONOGRAMA DE PROPUESTA DE DISENO

ACTIVIDAD

MES?

MES 3

MES 4

MES 5

MES 6

DEF

INICION Y PROGRAM
NECESIDADE

AMACION Y ZONIFICACION

ELABORACION DE LA
PROPUESTA DE DISENO

ELABORACION DEL
PRESUPUESTO

ELABORACION DE LA
PRESENTACION FINAL

PRESENTACION FINAL DE
PROYECTO

PRESENTACION A LOS
CONSULTORES

SOLICITUD DE EXAMEN
PRIVADO
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PRESUPUESTO
PRESUPUESTO POR AREAS
COD. HOSPICIO AREA UNIDAD P/U SUMA
1| AREA DE CONSTRUCCION

/fy AREA DE VIVIENDA MENORES DE EDAD 624 M? 3699.15 Q2,308,269.60
1.2 | AREA DE RECREACION 844 M2 2958.82 Q2,497,244.08
1.3 | AREA DE APRENDIZAJE 429.4 M2 4261.55 Q1,829,909.57
1.4 | AREA DE COMEDOR 641 M2 3287.42 Q2,107,236.22
1.5 | AREA DE RECREACION 544 M2 3189.52 Q1,735,098.88
1.6 | AREA DE SERVICIO 171.2 M2 2982.59 Q510,619.41
1.7 | AREA DE ADMINISTRACION 212.9 M2 3384.67 Q720,596.24
1.8 | AREA DE SERVICIO 302.74 M2 2669.97 Q808,306.72
1.9 AREA DE VIVIENDA MAYORES DE EDAD 820 MZ 3689.4 Q3'025'30800
TOTAL DE CONSTRUCCION | 3 769,24 M2 Q4,123.53 Q15,542,588.72

NOTAS:

Los precios utilizados son aproximados

Los precios utilizados en la cuantificacion son un promedio de los que actualmente
se manejan en construccion de obras en Guatemala, Junio de 2011

Los precios por metro cuadrado de construccién incluyen:

Materiales, Mano de obra, Gastos Administrativos (indirectos) y Utilidad, imprevistos,
prestaciones Laborales e IGSS.
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