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Presentacion

B | La Asociacion “De Familia a Familia” es un enlace entre la
familia adoptiva y la familia biologica de nifos adoptados
que forman parte de esta institucion, y ayuda a tener comu-
nicacion entre ambas familias. Esta asociacion apoya
y contribuye con las familias bioldgicas que forman parte
del programa “Apoyando a tu familia”, y permite que tanto
los nifos como las mujeres reciban ayuda en areas como
educacion, salud y alimentacion por parte de las familias
adoptivas.

La mayoria de las familias son de escasos recursos y su estilo
de vida no es saludable, sufren de muchas enfermedades y
un nivel muy alto de desnutricion. De Familia a Familia no
cuenta con ningiin material visual que ayude a las mamas
biolégicas a combatir este problema y aprender a tener
buenos habitos de higiene y alimentacion.

Este proyecto titulado "Material educativo para la Asociacion
“De Familia a Familia” acerca del Desarrollo Integral de la Mu-
jer” sera un material de apoyo dirigido a la persona que mas
influye en el hogar, en este caso la mama, y que permitira
que cada una logre tener una mejor alimentacion e higiene
personal.
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1.1 Antecedentes

de la institucion

De Familia a Familia es una institucion ubicada en Calle del
Hermano Pedro No. 28, Aldea Santa Ana, Antigua Guatemala,
a 45 km de la ciudad capital, sin fines de lucro, integrada por
varias mujeres guatemaltecas.

Se inici6 hace 12 afos por iniciativa de una mujer empren-
dedora que se intereso en crear un enlace entre familias
biologicas y familias adoptivas de nifos adoptados en Guate-
mala, con el objetivo de ayudarles a mantener y fortalecer
una relacion sana y a desarrollarse como personas, tanto a
los papas como los hijos de las familias.

De Familia a Familia se consolidé como una asociacion en el
2009, integrando a mas mujeres para trabajar con la iniciadora
y asi lograr los objetivos de la asociacion, con la intencion de
ampliar su campo de accion y llegar a mas familias en nece-
sidad. Afo con ano el numero de familias que la asociacion
ayuda ha incrementado. Actualmente son a 181 familias bio-
logicas que estan distribuidas en toda Guatemala y algunas
en El Salvador, sin embargo, el 52% de ellas viven en los
departamentos de Escuintla, Suchitepéquez y Chimaltenango.

Cada principio de ano, con la ayuda de las familias adoptivas
se dan becas escolares a mas de 50 ninos, pagandoles ins-
cripciones, uniformes y Utiles escolares.
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1.2 Problema

De Familia a Familia es una asociacion que se dedica a apoyar
a familias que han dado en adopcion a uno o varios miem-
bros de su familia y que por medio de ellos logran tener comunica-
cion con la familia adoptiva y asi contribuyen a que ellos los
ayuden con la educacion, salud y alimentacion de la familia
bioldgica, ya que en su mayoria son de escasos recursos.

Esta institucion pide apoyo a las familias adoptivas para ayu-
dar a las familias bioldgicas para mejorar su calidad de vida,
ya que son familias sin medios econdémicos ni capacidad de
mantener una higiene en sus hogares, por lo cual padecen
enfermedades por las condiciones en que viven, ademas uno
0 mas de sus miembros padece desnutricion.

La institucion De Familia a Familia tiene necesidades de co-
municacion visual, porque entre sus objetivos esta apoyar a
las familias en la salud y desarrollo familiar, pero no cuenta
con ningln material grafico que les ayude a mostrar con ima-
genes que existen habitos que les permita tener una mejor
vida y a tener un ambiente higiénico, y ensenarles a hacerlo.
El Unico medio que utilizan para combatir este problema es
organizando jornadas médicas para las mujeres de las fami-
lias bioldgicas y de esta forma tener un control de salud y su
higiene personal.



1.3 Justificacion

Disenar un manual educativo que incluya temas de higiene y
nutricion permitira que las amas de casa y los intergrantes
de las familias biologicas aprendan a cémo tener mejores
habitos de higiene, tanto en lo personal como en la casa, y a
tener una buena y balanceada alimentacion.

1.3.1 Magnitud del problema

Las familias que actualmente reciben ayuda son aproxima-
damente 181, y estan ubicadas en todo el pais y algunas en El
Salvador.

En Guatemala, los departamentos en donde mas familias
hay son Escuintla con 30 familias, ciudad de Guatemala con
30 familias y Retalhuleu con 35 familias y el resto en otros
departamentos como Quetzaltenango, el Progreso, Chimal-
tenango, Suchitepéquez, etc., es decir que abarca los 22
departamentos del pais.

1.3.2 Trascendencia del problema

La Asociacion no gubernamental llamada De Familia a
Familia, en un informe presentado en el 2012, da a conocer
que actualmente ayuda con viveres, estudio, medicina,
vivienda a una gran parte de las familias bioldgicas que
forman parte del programa de apoyo de la asociacion.
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Segln BBC Mundo (Alberto Najar, 30 de julio de 2013),
"Es lamentable ver que en Guatemala el indice de des-
nutricion es muy alto. En nuestro pais, de cada 1000 nifios
mueren 10 por desnutricion. A pesar de que el gobierno
esta trabajando para combatir este problema, todavia (el
indice de) las muertes por esta causa es alto. Los depar-
tamentos con mayor nivel de desnutricion son: Escuintla,
Chiquimula, Jalapa y Santa Rosa.”
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Muchas de las familias que la asociacion De Familia a Familia
ayuda presentan esta caracteristica. También hay miembros
de las familias biologicas que padecen de alguna enfermedad
grave y no tienen el conocimiento de que estan enfermos y
en el momento en que la asociacion realiza jornadas médi-
cas se descubre que la enfermedad ya esta avanzada.

1.3.3 Vulnerabilidad del problema

El manual educativo que incluira temas de higiene y nutri-
cion sera un material grafico que contendra informacion muy
valiosa para el grupo objetivo. Permitira que aprendan ha-
bitos correctos de higiene y a como alimentarse de forma
balanceada y asi obtener grandes beneficios que abarcaran
a toda la familia al ponerlos en practica.

El aporte que el disefio grafico editorial podra dar a este
proyecto permitira alcanzar uno de los objetivos de la
asociacion De Familia a Familia: Beneficiar y lograr el desa-
rrollo de las mujeres que son parte de las familias bioldgicas
que integran la asociacion.

Esta informacion sera desarrollada a través de un analisis
previo del grupo objetivo para la adecuada recepcion y
aceptacion. Este analisis toma en cuenta su nivel de analfa-
betismo, por lo que se presentaran fotografias e ilustraciones
para su facil comprension.

1.3.4 Factibilidad del proyecto

La asociacion De Familia a Familia apoyara la propuesta de di-
seno a generar y proporcionara toda la informacion necesaria
para llevar a cabo este proyecto, y con el apoyo de doctores,
dentistas, maestros del area rural y nutricionistas, se po-
dra crear un material grafico con dos contenidos especifi-
cos: alimentacion e higiene.



También se solicitara el apoyo de las familias adoptivas
para hacer uso del equipo y tener acceso al material nece-
sario para realizar este trabajo y desarrollar el presente
proyecto.
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1.4 Objetivos

B | A continuacion se presentan los objetivos generales y especi-
ficos de este manual educativo, estos son la base fundamental
para iniciar con la investigacion, creacion y disefo de este
proyecto.

1.4.1 Objetivo General

m Disenar material grafico editorial para capacitar a las madres
biolégicas del programa “Apoyando a tu familia™ que atiende
la institucion De Familia a Familia.

1.4.2 Objetivo Especifico

B Proponer un material grafico de facil comprension a mujeres
de bajos recursos para ayudarlas a tener una mejor vida con
una buena alimentacion y una mejor salud bucal, gastrointes-
tinal y corporal.

B |lustrar material grafico para personas de baja escolaridad
acerca de una alimentacion balanceada y nutritiva.

B Utilizar imagenes claras y especificas para transmitir correc-
tamente el mensaje sin necesidad de leer.
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2.1 Perfil de la institucion

y servicio que brinda

De Familia a Familia es una institucion sin fines de lucro de-
dicada a apoyar y ayudar a familias guatemaltecas de nifos
adoptados en el extranjero que luchan por mantener comu-
nicacion entre familia bioldgica y familia adoptiva.

Parte de la ayuda que reciben las familias biologicas es:

B Alimentacién: Mensualmente se le envia a cada familia una

caja con alimentos adecuados para una buena alimentacion,
la cual es recomendada por una nutricionista.

Educacion: Anualmente se le da una ayuda a la asociacion
De Familia a Familia para que sea la encargada de inscribir a
los nifos que integran las familias bioldgicas y comprarle sus
utiles y uniformes a cada uno de ellos.

Servicios médicos y odontolagicos: Durante el ano, esta
asociacion realiza varias jornadas médicas dirigidas a las
mamas biologicas. En estas jornadas se detecta si padecen
de alguna enfermedad grave y se les brindan los servicios
odontologicos necesarios.

Esto se logra a través de donaciones de las familias adoptivas.
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También en fechas especiales, como el dia de la madre y
navidad, se envian regalos para sus familias.
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Cuenta con una asociacion hermana en Minneapolis, Min-
nesota, Estados Unidos, llamada Families for Familias, la
cual permite tener contacto con las familias adoptivas de
ninos guatemaltecos en Estados Unidos para luego comu-
nicarse con De Familia a Familia para hacer el enlace y bus-
queda de la familia bioldgica en nuestro pais.

2.1.1 Mision

Ser el enlace entre la familia biologica y la familia adoptiva
del nifo o nina, y contribuir al bienestar de la familia biologica
a través de donaciones para la salud, nutricion, tecnologia y
estudio para las mujeres y nifos.

2.1.2 Vision

Ayudar a las familias bioldgicas de ninas y nifios adoptados,
para mejorar su calidad de vida a través de una mejor
nutricion, salud, tecnologia y escolaridad formal.

2.1.3 Objetivos

a. Enlace entre familias

Ayudar a mantener y fortalecer la relacion entre las familias
adoptivas y biologicas, favoreciendo un encuentro personal.

b. Apoyo a las familias

Canalizar el apoyo y las donaciones de las familias adoptivas
y otros recursos para contribuir al desarrollo integral de las
familias guatemaltecas.

c. Ayuda alimenticia

Proporcionar las proteinas y calorias requeridas para una nu-
tricion equilibrada a través de la entrega de los alimentos.

d. Servicio médico

Facilitar examenes médicos y dentales, asi como examenes
de laboratorio y medicamentos.



e. Educacion

Ayudar a los nifos y mujeres a que tengan acceso a una

mejor educacion.

2.1.4 ldentidad Visual

a. Imagen corporativa

Fam|||a Y.

Eoooooo.oooo.oooo.cooo

Este logotipo fue realizado por el hijo de la duena de la aso-
ciacion utilizando Unicamente texto y anclando dos letras con
dos palabras. Los colores utilizados son el café y el negro.

+Faceboo.. 2 G L. T, owentz @ s - @A
+ | Reintentar @ Web Protecton © Seguidad delnavegador~ | )

chn"o
Famil

tom  cofmmirmes s e Contst  Nortores

e to de FAMILIA a FAMILIA

XY Pagina Web

Familja ‘,

ch|||c De Familia a Famiia: Loving < Tegusta | [Mensaje @ -
G (anah Fmﬁ

¥Y Pagina de Facebook

Esta institucion no cuenta con papeleria que la identifique
y tampoco con un color especifico, ya que solo cuenta con
una pagina Web y un perfil de Facebook como medios de

comunicacion.
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b. Cultura Visual

~
o
=)
N
a
S
O

Por ser una institucion que no recibe la visita de sus bene-
ficiarias, sino que, al contrario, siempre son las mujeres de
la asociacion van a las casas de las familias bioldgicas o se
comunican por medio de un teléfono, no tiene en sus insta-
laciones ningln material visual.

c. Produccion visual

Las personas que laboran en la institucion se relinen una vez
por semana para evaluar la evolucion de los proyectos que
realizan. Aparte de un calendario de actividades, no cuentan
con informacion grafica, fija o movil, informativa o promo-
cional.



2.2 Grupo Objetivo

El grupo objetivo al que ira dirigido el manual es muy
amplio con respecto a las edades, pero posee marcadas
similitudes en habitos y costumbres.

2.2.1 Caracteristicas sociodemograficas

El grupo objetivo esta integrado por mujeres de 25 a 65 afos
de edad, residentes en su mayoria en el area rural.

El 75% de ellas no sabe leer ni escribir, pero cuenta con al
menos un miembro de la familia que si tiene una educacion
basica.

El 65% son mujeres amas de casa, y un 35%, madres solteras
y trabajan fuera de su hogar.

2.2.2 Caracteristicas socioeconomicas

Clase social: media-baja y baja

Del 65% de mujeres amas de casa, la mayoria tiene un esposo
que trabaja en el campo y, en algunos casos, ellas también
trabajan de la misma manera.

2.2.3 Caracteristicas psicograficas

La mayoria de mujeres son amas de casa que se dedican a
cuidar a los hijos, cocinar, lavar, etc.

Capitulo 2
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Lamentablemente por vivir en areas un poco lejanas, su Unico
entretenimiento es salir al mercado a comprar su comida o,
cuando vienen del extranjero las familias adoptiva a visitarlas,
salen de paseo a varias partes dentro del pais.

Algunas mujeres aprovechan el apoyo brindado por la aso-
ciacion y se interesan en cursos que la institucion realiza
para el desarrollo de la mujer.

Son pocas las mujeres que cuentan con internet, la mayoria
no tiene ni una television, pero todas tienen celular porque
es el Unico medio de comunicacion que existe entre la aso-
ciacion De Familia a Familia y ellas.

Estas mujeres, en su mayoria, viven en areas rurales y se les
dificulta el traslado hacia otros lugares, carecen de vehiculo
y no acostumbran a salir a otros lugares mas que alrededor
de sus casas. Por la forma de vida no practican ningin de-
porte.

El Unico medio de comunicacion es a través de un celular,
pero en algunos casos no tienen acceso al servicio porque la
sefal es muy baja en sus casas.

Algunas mujeres se dedican al trabajo en el campo, como
por ejemplo, cortando fresa, café, melon, etc.

En su mayoria hablan espaiol y otras su idioma de origen y
el espafiol.

Se alimentan con comida casera, no salen a restaurantes
a menos que la familia adoptiva venga a Guatemala y se
retinan, de lo contrario compran sus hiervas, tortillas, frijoles,
chile, verduras. En la mayoria de los casos no comen carne.
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3.1 Analisis y seleccion

de piezas a disenar

Se analizaron varias piezas de diseno para seleccionar
las mejores propuestas y determinar las posibles piezas a
disefar y las de mayor necesidad para la asociacion.

De Familia a Familia es una asociacion que tiene mucha
necesidad de material grafico. Al disehar piezas graficas se
puede ensefnar e informar a muchas personas de diversos
temas de suma importancia. El acceso a estas piezas per-
mitira que el grupo objetivo tenga un mejor conocimiento y
cultura, logrando mejorar su educacion.

El manual educativo para el desarrollo integral de la mujer
es un material grafico que ayudara a resolver el problema
de comunicacién visual que existe en la asociacion. En su
contenido se desarrollaran los temas de higiene y nutricion,
fundamentales para el desarrollo integral de la mujer y
capaces de beneficiar a cada una de ellas y a toda su familia.
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A continuacion se presenta la descripcion de todas las piezas
gue se analizaron con sus ventajas y sus desventajas:

3.1.1 Imagen Corporativa

Estas piezas de disefo son funcionales porque la asociacion
De Familia a Familia no cuenta con papeleria que la identifique.
Se distribuira dentro de la asociaciéon para que todo el
personal tenga acceso a ella.

= Ventajas

Tendra una imagen que represente a la asociacion como una
ONG seria y sera identificada mas facilmente ante sus pro-
veedores y familias.

= Desventajas

Su Unica desventaja es que constituye un gasto no previsto
para realizar el tiraje de toda la papeleria y, por valor senti-
mental, no desea hacer el cambio del logotipo.

3.1.2 Manual de desarrollo integral para la mujer

Esta pieza de diseiio sera de mucha utilidad para el grupo
objetivo, ya que promovera una mejora en su calidad de vida
y la de toda su familia. Se esta creara un kit de limpieza para
cada familia que incluya productos de uso personal, como
jabon, pasta de dientes, cepillo de dientes, hilo dental,
toallas sanitarias, etc., y en este kit se incluira este manual
como apoyo a los productos de limpieza.

= Ventajas

Con la informacion que incluira el manual se ayudara a las
familias a tener una mejor calidad de vida, ya que los temas
seran sencillos de explicar y de mucha utilidad para ellas.

= Desventajas

Por ser una asociacion que trabaja por medio de donaciones,
las familias biologicas beneficiadas seran Unicamente las que
reciban el apoyo de las familias adoptivas, ya que el costo
sera un poco alto por ser un material a full color.



3.1.3 Infografias

Capitulo 3

Las infografias resultan funcionales para ensenar algunos
habitos de higiene. Se distribuiran por medio de las cajas de
viveres que se reparten mes con mes a las familias biologicas.

= Ventajas

El grupo objetivo tendra a la vista toda la informacién acerca
de higiene personal para que la puedan utilizar adecuada-
mente.

= Desventajas

Por las politicas de trabajo de la asociacion De Familia a Fa-
milia se tendra que pedir donaciones para poder reproducir
estas piezas graficas.

3.1.4 Libros educativos para ninos

Se plantea el desarrollo de una serie de libros educativos con
temas como higiene, valores, derechos del nino, entre otros,
y seria funcional para que aprendan cosas basicas para su
vida y ya que la mayoria de los nifos de las familias biologicas
saben leer seria de gran ayuda y apoyo para la lectura. Puede
ser enviado por medio de las cajas de viveres a las familias
para que se les entreguen a los ninos.

" Ventajas

Los nifos de las familias bioldgicas tendran una nueva forma
de entretenerse y aprenderan al mismo tiempo.

= Desventajas

La asociacion no cuenta con los recursos para reproducir es-
tos libros.

3.1.5 Boletines informativos mensuales

Disefar boletines electronicos mensuales es poco funcional,
porque la informacion que la asociacion maneja es mas
personal y no general, ya que los datos que envia a cada
familia adoptiva es para informar acerca de cémo se en-
cuentra la familia bioldgica, si necesitan algo o agradecerles
por la ayuda.
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= Ventajas

Las familias del extranjero tienen acceso a informacion de
las actividades que se estan llevando a cabo.

= Desventajas

Después de terminado el EPS no habra quién realice este trabajo.

3.1.6 Recetario

Esta pieza de diseno es funcional para ayudar a las senoras
amas de casa a cocinar nuevas recetas con los articulos de
la caja de viveres que reciben todos los meses. Este recetario
puede ser enviado por medio de estas cajas a las familias.

= Ventajas

Las seforas podran cocinar mas nutritivo y podran utilizar
de una mejor forma los productos que se les envia.

= Desventajas

No podran ser beneficiadas todas las familias con las que
trabaja la asociacion, porque se pedirian donaciones a las
familias adoptivas para la reproduccion del material y no
todos los donantes apoyan estos proyectos.

3.1.7 Folletos informativos

Poco funcionales por la dificultad de distribucion y las pro-
babilidades de poca atencion al contenido y falta de interés
por parte de las familias biologicas. Pueden ser enviados por
medios de las cajas de viveres.

= Ventajas

Podrian informar sobre actividades proximas que la asocia-
cion esta programando para las seforas o pueden contener
informacion que la asociacion necesita enviar.

= Desventaja

Las seforas no saben leer en su mayoria y por lo mismo no ten-
drian el interés de ver el contenido del folleto ni de preguntar a
alguin familiar sobre la informacion que ahi se presenta.



En el cuadro que se presenta a continuacion se describe de
una forma mas especifica las piezas graficas que se propusieron
a la asociacion De Familia a Familia para diseiar.

Imagen
corporativa

Manual
de desarrollo integral
para la mujer

Infografias

Libros
para ninos

Boletines
informativos
mensuales

Folleto
de menus

Folletos
informativos

Si son funcionales
estas piezas de diseno,
porque la asociacion
carece de papeleria.

Si es funcional y
sera de mucha
utilidad.

Poco funcional.

Si es funcional y al
mismo tiempo se
aprovechara para que
ellos aprendan.

Poco funcional

Funcional

Funcional

Dentro de la
institucion.

Se pondra en la caja
de viveres que envian
todos los meses de
parte de la institucion.

Con el envio de la
caja de viveres.

Con el envio de la
caja de viveres.

Via electronica.

Con el envio de la
caja de viveres.

Con el envio de la
caja de viveres.

Podran tener una imagen que
represente a la asociacion
como una ONG y sera identifi-
cada mas facilmente ante sus
proveedores y familias.

Podran contar un material de
apoyo que les permita tener

mejores habitos de higiene y
de alimentacion.

El G.O. tendra a la vista
toda la informacion para ser
utilizada.

Los nifios de las familias
bioldgicas tendran una forma
de entretenerse y aprenderan
al mismo tiempo y ayudaran
a la mama a que aplique los
temas del libro.

Las familias del extranjero
tendran conocimiento de las
actividades que se estan lle-
vando a cabo.

Las senoras podran cocinar
mas nutritivo y utilizar lo
productos que se les envia.

- Una forma mas personal de
dar la informacion al G.O.
con la certeza de que si lo
recibiran.

-Podran distribuirlo a otras
personas que se integren en
el programa de la institucion.

Capitulo 3

Desventajas

Su Unica desventaja es que
constituye un gasto no pre-
visto para realizar el tiraje de
toda la papeleria.

- Costos
- La distribucion del mate-
ria al grupo objetivo.

-Costos

- Como en varios casos,

no se entregara personal-
mente y no hay certeza de
su uso adecuado.

-Costos

- No se tiene la seguridad
de que las mamas les va a
dar estos libros a los nifios.

34
35

Después de terminado el
EPS no habra quién siga
con este trabajo.

Algunas familias no cuentan
con los recursos para hacer
estas recetas.

- Costos

De estas siete propuestas de piezas graficas se seleccionaron
las tres que se adaptaban mas a las necesidades de la aso-

ciacion. Estas son:

B Manual de desarrollo integral para la mujer.

® Infografias.

m Folleto de mendus.
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3.2 Concepto creativo

de diseno

El concepto creativo no intenta parecer un titular ni un
eslogan, no pretende sonar ingenioso ni importante, su Unica
funcion es la precision de su planteamiento que ayudara a
disenar piezas graficas fundamentadas y no disefos sin fun-
damentos.

Se utilizaron varias técnicas para encontrar el concepto
creativo mas adecuado y aplicarlo en el disefo del manual
educativo.

3.2.1 Técnicas creativas

Cualquier procedimiento que estimule a decir o escribir
ideas de cualquier tipo, se puede convertir en una técni-
ca para la generacion de ideas.

Previamente a la utilizacion de cualquier técnica, es nece-
sario plantear el problema que se enfrenta y establecer
el o los obejtivos deseados. Luego se elige la técnica que
sera de mayor utilidad.

Se trabajaron tres técnicas diferentes para tener varias
opciones para la seleccidon del concepto creativo.



a. Volcado visual de datos

Esta técnica es parecida a la de lluvia de ideas, consiste en
hacer muchos dibujos pequenos y sencillos durante 20 minutos
aproximadamente.
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No se permite borrar ningun dibujo ni pulirlo, hay que reali-
zar nuevas propuestas y luego se escoge uno para perfeccio-
narlo y definir el concepto.
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En esta técnica de volcado visual de datos se construyé este
concepto:

“Transformando mujeres, cambiando vidas™

Se determino6 que podria ser muy fuerte para el grupo obje-
tivo y no cumplia con los objetivos del proyecto que se va a
trabajar.

b. Analogia simbolica

Existen diversidad de técnicas que utilizan analogias, me-
ciante las cuales se trata de aplicar a un objeto, concepto
o situacion, otro objeto, concepto o situacién que se desea
modificar.

La analogia simbdlica intenta describir el problema con una
imagen global que, partiendo de la estética, lo muestre.



Esta técnica consiste en una serie de pasos y preguntas que
una a una van construyendo y descubriendo el concepto mas
adecuado que se puede utilizar.
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1. Necesidad - Falta de higiene, mala alimentacion.

- ;Cual es la necesidad de comunicacion?

- Que las mujeres aprendan a tener buena higiene
y buena alimentacion.

2. ;Qué solicitan? Un manual educativo.

3. Analogia personal
;Si yo fuera...? - Cuidaria mejor a mi familia.

- Tendria mejor salud.

- Viviria mejor.

4. Analogia simbolica | - Mejorando la forma de vida de la mujer.

- Aprendiendo a valorar nuestro cuerpo.

- Combatiendo los malos habitos de vida.

- Habitos y costumbres para mejorar nuestra vida.

5. Analogia fantastica | - Nuestra casa es un castillo.

- Que toda la familia esté en armonia y feliz.

- Que no exista la desnutricion y todos estén perfecta-
mente saludables.

6. Solucion - Aprende y combate los malos habitos.
- Habitos y costumbres para mejorar nuestra vida.

El concepto que se escogio en el desarrollo de esta técnica
de analogia simbdlica fue:

“"Habitos y costumbres para mejorar nuestra
vida™
Este concepto tampoco cumplia con el mensaje que se bus-

caba dar al grupo objetivo y era muy directo, se podia trans-
mitir un mensaje erréneo, como un signo de mandato.



c. Mapa mental

“Un mapa mental es un diagrama usado para representar las
palabras, ideas, tareas, u otros conceptos ligados y dispues-
tos radialmente alrededor de una palabra clave o de una
idea central.” (Mapas mentales: proyectateahora.com)
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Mujer Egllijcdadén
Hijos
J Alimentacion

Amor Ayuda

Mujeres de escasos

recursos
Ensenanzas . Apoyo
}( Cuidados
Educacion * é?:t)undomia
Sa‘ll_‘jd Alimentacion Educacion
Higiene Salud Alimentacion

El resultado de esta técnica de mapa mental fue la que se
selecciono, considerando que era la mas apropiada para el
manual educativo.

“Unidas por un bienestar mejor-

3.2.2 Conceptualizacion

El Concepto creativo del manual educativo se centrara en el
bienestar de las senoras que pertenecen al grupo objetivo.

Los temas que abarcara el manual seran higiene y nutricion.
La union de estos dos habitos de vida permitira a las sefioras
alcanzar una mejor vida para ellas y su familia y asi lograr el
bienestar para estar mejor.

Este concepto se representara con un icono que contiene dos
lineas que unen a un rectangulo que se mostrara en varias
paginas del manual y se utilizara en el nUmero de pagina y
en algunas fotografias. La diagramacion tendra una unidad
de disefo que llame la atencion del grupo objetivo y pro-
mueva su uso.
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3.3 Previsualizacion

de codigos visuales

Para el diseno de este manual se utilizaron varios aspectos
importantes que se describen a continuacion:

3.3.1 Codigo tipografico

a. Portada

Juntas

"""" vamos o estar <

e 11 (=3 0] 8

Trebuchet MS 63 pts. y 95 pts. Bolonewt 22pts.



b. Paginas interiores

Estas son los diferentes tamanos de letras que se utilizaron
en las paginas interiores del manual.

o o
-Higiene
A
:ooooooooooooooooo Encabezado
Trebuchet 48 pts.
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*Higiene
de alAimentos

:oooooooooooooooooT'itular
Trebuchet 37 pts.

- (Qué es
com1daA Chatarra?

:ooooooooooooooooo Sub-t]tular
Trebuchet 24 pts.

= Carnes, legumbres y huevos

:0oo0oo0ooooooooooSub-Sub-titular
Trebuchet 18 pts.

= Hay que comer verduras

: 0000000000000 c0e Sub-Sub-Sub-titular
Trebuchet 15 pts.

B Las verduras nos ayudan a estar
sanos y evitar enfermedades.

oooooooooooooooooocuerpo de teXtO
Trebuchet 12 pts.
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3.3.2 Codigo grafico

B | Por la cantidad de imagenes que llevara el manual se
colocaran en grupo, dependiendo los procedimientos de
cada tema. En cada fotografia se pondra un marco de color,
dos de sus esquinas seran rectas y dos redondas para resal-
tar su contenido. El color del marco dependera del tema
que se esté tratando.

a. Imagenes generales

A continuacion se muestra como se ubicaran las fotografias:

1 Fotografia

2 Fotografia

3 Fotografia

4 Fotografia




b. Imagenes para capitulos

Estas fotografias se seleccionaron para describir los conteni-
dos de cada capitulo: Alimentacion en el primer capitulo e
Higiene en el segundo.
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c. Imagenes para recetas

Estas son las fotografias utilizadas en el manual para mostrar
los ingredientes de las recetas.

d. Imagenes para secuencias

A continuacion se presenta el diseno de las fotografias en
una secuencia.
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3.3.3 Codigo cromatico

Higiene
personal

Capitulo 1

Higiene

de alimentos

Capitulo 1

Higiene

de nuestra casa

Capitulo 1

Alimentaciéh\

Capitulo 2

Pantone 213-3

Pantone 244-4

El color azul expresa
frescura y se relaciona
con agua.

Pantone 60-1

. Pantone 32-1

El color naranja se asocia
a la alimentacion sana y
al estimulo del apetito.

Pantone 171-1

Pantone 171-3

El color morado expresa
realeza y creatividad.

Pantone 293-1

. Pantone 294-1
El color verde es un
simbolo de salud, fres-
cura y de naturaleza.



3.3.4 Codigo no lingtlistico

Capitulo 3

Con el codigo no lingiiistico no es necesario saber leer ni
escribir, solo es necesario que lo puedan ver. Este manual
utilizara mucha fotografia para poder dar el mensaje a
las sefnoras del grupo objetivo, ya que ellas en su mayoria
no saben leer. A través de este método podran captar el
mensaje que se quiere dar.

a. Imagenes con mensaje de cosas que no se
deben hacer

Mensaje: El huevo que tiene la X no se debe comer, si el
huevo se hunde, si se puede comer.

b. Imagenes de mensaje de procedimientos

Mensaje: La basura se puede enterrar si no hay donde
tirarla.
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Planeacion

operativa
P AP ONOS Y
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4.1 Flujograma del proceso

B | Un diagrama de flujo o flujograma emplea simbolos y fi-
guras para representar una etapa o un proceso. Siempre
lleva el inicio y el final del proceso. 49

48

A continuacion se muestra el proceso creativo del proyecto de
graduacion, especificando etapa por etapa desde la recopila-
cion de informacion hasta la entrega final. También especifica
cada una de las actividades que hay que realizar para pasar a
la siguiente etapa.

Proceso creativo

\

Visita a institucion
= Definir piezas graficas a implementar en el

oooooooooooooooo) .

: proyecto de graduacion.

. ecccece .) = Fundamentar a través de cuadro comparativo de
. . piezas con varios aspectos a evaluar.

. . = Recabar informacion para la pieza de disefo. )
) [ ]

Y L[] L]

Y L] L]

° °

° °

° e

) L ]

° °

° °

L] Ld L[]

Y L] L]
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1er. nivel de Proceso creativo

Bocetaje a mano
= Elaboracion de bocetos a mano y a lapiz.
= Fundamentacion de primer nivel de bocetaje en
base al proceso de investigacion y diagnostico.

(...

.

20. nivel de Proceso creativo

Bocetaje digitalizado

= Eleccion de bocetos a mano y digitalizacion del
boceto escogido.

= |nicio de diagramacion del proyecto de graduacion
de las paginas interiores.

= Creacion de herramienta de validacion para
cliente, profesionales de diseno y especialistas en
el tema.

= Validacion para profesionales y especialistas en el
tema.

= Correciones de los profesionales y asesor. }

Y

7

Presentacion a institucion para

aprobacion y validacion de la propuesta

= Desarrollar la conceptualizacion del proyecto a
través de tres técnicas de concepto creativo.

= Aprobacion de conceptualizacion.

= Tabulacion de los resultados de la validacion.

= Posibles correcciones. Y.

Y

A

Validacién con el grupo objetivo
= Evaluar la funcionalidad del proyecto.
= Evaluar las imagenes que incluira el proyecto.
= Posibles correcciones.
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[ ]
Y
3er. nivel de Proceso creativo

Creacion de arte final

oo eecoe = Correcciones en las imagenes.

= Revision de todo el trabajo.

= Revision de colores, ortografia, etc. para impresion.

= Impresion de dommy, para presentacion con
catedraticos e institucion. )

7

L]
\/
(" Visita a Institucion, presentacion

de Propuesta final y tabulacion de

resultados
u Se presenta la propuesta final de la pieza.
= Se presenta los datos tabulados de la encuesta
dirigida a profesionales de disefo grafico y al
grupo objetivo.
" Fase de evaluacion y redaccion de informe y de
aprendizajes (conclusiones y recomendaciones). j

Entrega Final

Luego de la ejecucion del flujograma se puede llevar a cabo
el proyecto de graduacion. A partir de esto se tendra claro
todo el proceso que llevara la elaboracion del proyecto y asi
sera posible planificar los tiempos para cada paso.
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4.2 Cronograma de trabajo

m | Un cronograma de trabajo ayuda a organizar las actividades
que se realizaran para la elaboracion del manual educativo con
fecha y tiempo exacto para avanzar en el proceso creativo.

Agosto
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XX~ [ XX)
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Inicio de EPS y visita a la asociacién.

Andlisis y seleccidn de piezas a disefar.

Codigos visuales.

Marco tedrico (Ensayos).

Concepto creativo.
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o

o
o
XX - | XXXxxx
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9/12

3/19

HI....I..

Tabulacién de datos de la validacién.

Conclusiones, recomendaciones
y lecciones aprendidas.

Correcciones y Gltima revisién
para imprimir.

Entrega final.

Estas fechas se han determinado en base al cronograma de
actividades del curso de Proyecto de Graduacion. Este cro-
nograma permitira determinar los puntos clave de cada fase
y asi planificar y hacer las entregas en el tiempo determinado.
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B | A continuacion se presentan tres ensayos que estan rela-
cionados con el tema principal del proyecto de graduacion.
La investigacion que se realizd para crear estos trabajos
ayudo a establecer puntos importantes para la creacion
del manual educativo y a conocer la situacion en Guatemala
con respecto al diseno editorial y a su importancia actual
para el desarrollo de la poblacion.

5.1 El diseno grafico editorial
en el contexto nacional y su
incidencia en la problematica

social

Se puede definir como disefo grafico a la ordenacién, compo-
sicion y combinacion de formas y figuras. En la actualidad, el
disefo grafico ha evolucionado a pasos agigantados y cada vez
se van desarrollando nuevas areas que estan relacionadas con
el diseio, por ejemplo: Disefo editorial, disefo grafico publi-
citario, disefio multimedia, disefio web y disefo de senalética.
Cada una de estas ramas hace que el disefo grafico sea mas
reconocido y admirado.

El disefo grafico editorial es una parte fundamental para ayu-
dar a combatir la problematica social en nuestro pais, y se es-
pecializa en la maquetacion y composicion de distintas publicacio-
nes tales como libros, revistas, material didactico y periodicos
impresos o interactivos.

Las revistas y periodicos interactivos resultan ser lo mas no-
vedoso en la actualidad. Ahora con tanta tecnologia, el di-
sefo grafico no se puede quedar atras y muchas empresas
han creado también sus publicaciones interactivas. Estas se
definen como el conjunto de procedimientos que permiten
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cumplir el ciclo completo del documento en forma electronica
o digital. El término publicacion digital surge como un intento
para diferenciar la informacion contenida en papel de aquella
producida en la computadora.

Segun Daniel Ghinaglia afirma que el periodico es el medio
masivo que llega con facilidad a las masas, de contenido
informativo, de interés general, que por lo regular se divide
en cuerpo y este a su vez en secciones de manera que la in-
formacion sea mas accesible y facil de localizar por el lector.

Algunas veces, los periddicos hacen estudios sobre lo que real-
mente afecta a los guatemaltecos, como por ejemplo, la mala
alimentacion en los miembros de la familia o la salud e higie-
ne de la poblacién. En este tema, la informacién indica que
en Guatemala la cobertura de los servicios de salud no es su-
ficiente para todas las personas. Casi la mitad de la poblacion
total del pais no tiene acceso a ningun servicio de salud, por
lo que muchos nifos mueren cada ano.

La pobreza es otro problema que afecta a muchos guatemal-
tecos. Una de cada dos personas que habitan en Guatemala
es pobre, 0 sea que sus ingresos no le alcanzan para satisfacer
sus necesidades basicas, como alimentacion, vestido y vivienda.

En ocasiones, entidades de nuestro pais trabajan con estas
personas y por medio de material educativo buscan combatir
esta problematica. Los materiales educativos son herramien-
tas que enriquecen las propuestas de ensefianza, como por
ejemplo un libro de texto. En la jerga educativa, habitualmen-
te se denomina a los materiales educativos como recursos,
los cuales son definidos por la Real Academia Espanola como
medio de cualquier clase que, en caso de necesidad, sirve
para conseguir lo que se pretende. En educacion, se les en-
tiende como medio para lograr aprendizajes. Estos recursos
facilitan la ensenanza y el aprendizaje, dentro de un contexto
educativo, estimulando la funcion de los sentidos para acce-
der de manera facil a la adquisicion de conceptos habilidades,
actitudes o destrezas.

La finalidad del material educativo es atraer la atencién del
lector por medio de graficas que hacen de la ensefanza mas
atractiva y concreta, asi como mas proxima a la realidad.

En conclusion, el diseno editorial es de gran influencia en
Guatemala para informar y apoyar a la poblacion, y combatir
la problematica actual.
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5.2 ;Como puede ayudar el
diseno editorial actualmente
para promover los valores
morales en nuestro pais?

Las caracteristicas que definen al diseno editorial son ordenar
y construir a partir de imagenes y simbolos (textos), también
mejora, sintetiza y jerarquiza la informacion necesaria a través
de medios como el material educativo.

Este tipo de material facilita el aprendizaje y coadyuva al
desarrollo organizacion de la persona. Estos materiales prin-
cipalmente pueden ser: auditivos, de imagen fija, graficos,
impresos, mixtos, tridimensionales y electronicos.

Cuando se utiliza material educativo para solucionar o apoyar
algiin problema por medio de imagenes, se tiene que conocer
la problematica a desarrollar, su entorno y a quién se dirige.
La finalidad que tiene este tipo de trabajo es promover este
material para beneficio de la comunidad. En Guatemala exis-
ten varios problemas que este tipo de material puede solventar y
ayudar a mejorar la situacion en la que vivimos, por ejemplo:
la degradacion de los valores morales, el creciente empobre-
cimiento de la gran mayoria de la poblacién, el incremento de
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la violencia, la ineficiencia del sistema de justicia, la destruc-
cion del medio ambiente.

Con respecto a los valores morales se entiende por valor moral
todo aquello que lleve al hombre a defender y crecer en su
dignidad de persona. El valor moral conduce al bien moral. Re-
cordemos que bien es aquello que mejora, perfecciona, com-
pleta. El valor moral perfecciona al hombre en cuanto a ser
hombre, en su voluntad, en su libertad, en su razon. Se puede
tener buena o mala salud, mas o menos cultura, por ejemplo,
pero esto no afecta directamente al ser hombre.

Sin embargo, vivir en la mentira, hacer uso de la violencia o
cometer fraude degradan a la persona, empeoran al ser hu-
mano, lo deshumanizan. Por el contrario, las acciones buenas,
como vivir la verdad, actuar con honestidad y buscar la justicia
le perfeccionan. El valor moral conduce a construirse como
hombre, a hacerse mas humano.

Si en nuestro pais se pusieran en practica estos valores, nuestra
Guatemala seria mejor y desaparecerian muchos de los proble-
mas por los que estamos pasando. Esto nos volveria mejores
personas. Este problema es a nivel mundial y lo podemos ver a
diario en los noticieros, revistas, periodicos y otros medios de
comunicacion nacional e internacional. Es quizas, este el pro-
blema mas grave que atraviesan las familias y las sociedades
del mundo en general. Este problema se puede observar en
todas las clases sociales, desde el mas rico hasta el mas pobre
y entre estos estan la pérdida de respeto a la autoridad, la im-
puntualidad, la descortesia, la agresividad, la discriminacion,
etc. Entre los valores que podrian mejorar esta situacion y son
fundamentales para la sociedad se encuentran el amor, el res-
peto, la honestidad.

Cuando hay amor podemos tener mejor convivencia con nues-
tros semejantes, podemos ser solidarios, amistosos, agrade-
cidos, bondadosos, humildes, respetuosos, honestos, leales y
tolerantes; que son muchos de los valores que se han perdido
y que con una sola palabra abarca una variedad de temas
mas. Es por eso que el amor es considerado como la union
de expresiones, actitudes importantes y desinteresadas, que
se reflejan entre las personas capaces de desarrollar virtudes
emocionales.



A través de la creacion de un material educativo que expon-
ga este tema se lograra que muchas personas conozcan acer-
ca de los valores morales, ya que considero que gran parte de
ellas no conocen de ellos ni cuales son, y mucho menos los
beneficios que nos puede dar ponerlos en practica.

Otro medio capaz de promover este tema es el periodico y, de
hecho, hubo un periddico nacional que publico insertos sema-
nales que se titulaban “virtudes para vivir mejor”, los cuales
semana a semana trataban de diferentes valores, estos fue-
ron: sobriedad, afectividad, sociabilidad, amistad, civismo,
prudencia, lealtad, humildad, tolerancia, coherencia, integridad
y alegria.

Es grande la preocupacion que se tiene con respecto a este
problema y se lucha porque las personas conozcan los valores
y sean parte de sus habitos y costumbres. En los colegios se
han implementado cursos especificos de valores humanos di-
rigidos tanto a niflos como a adolescentes y asi ellos puedan
llevar el mensaje a sus hogares para fomentarlos y practicarlos.

Capitulo 5
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5.3 Caracteristicas, ventajas y
desventajas del material
educativo ‘Juntas vamos a estar
mejor”

El material educativo que se disefara para esta ONG sera de
gran utilidad y beneficio a mujeres de escasos recursos.
Esta ONG se encarga de apoyar a madres de familias con viveres,
medicina y ropa que mandan familias del extranjero. Una ONG
es “una entidad de iniciativa social y fines humanitarios, que
es independiente de la administracion publica y que no tiene
afan lucrativo’.

Una ONG puede tener diversas formas juridicas: asociacion,
fundacion, cooperativa, etc. Es importante resaltar que nunca
buscan obtener ganancias de tipo econdémico, sino que son
entidades de la sociedad civil que se basan en el voluntariado
y que intentan mejorar algun aspecto de la comunidad.

La ayuda que esta ONG da a las familias llega a toda Guate-
mala, estan distribuidas en todo el territorio nacional y la
mayoria son de escasos recursos y algunas viven en lugares en
donde no pasan ni carros y hay que caminar kilometros para
llegar a sus hogares.

En casi la mitad de los municipios rurales en Guatemala (44 %),
la mayoria de su poblacion (mas del 75%) vive en pobreza,



segun los resultados del Mapa de Pobreza Rural 2011, presen-
tado por el Instituto Nacional de Estadistica (INE) y el Banco
Mundial.

De acuerdo con el Mapa de Pobreza Rural, los departamentos
de Alta Verapaz, Solola, Totonicapan y Suchitepéquez son
los que presentan mayor incidencia de pobreza rural en el
pais.

En varios municipios de Alta Verapaz, mas de la mitad de la
poblacion rural vive en extrema pobreza, por ejemplo en Pan-
z0s (76%), Tucurl y Chisec (ambos con 65%), Santa Catalina La
Tinta (61%) y San Cristébal Verapaz (54%). El Mapa de Pobreza
Rural 2011 muestra que los departamentos que le siguen a Alta
Verapaz con los niveles de pobreza total en el area rural son
Solola (84.5%), Totonicapan (80.6%) y Suchitepéquez (80.5%).
Por su parte, los departamentos con mayor nivel de pobreza
extrema rural después de Alta Verapaz son Chiquimula (37%),
Zacapa (36.7%) y Suchitepéquez (29.5%).

Esta situacion motiva a esta ONG a realizar con gran amor
su trabajo y siempre busca los medios para hacerles llegar la
ayuda: Esta se puede considerar una gran ventaja que ofrecen
para realizar el material educativo, ya que hay certeza de que
si llegara a las personas indicadas. Otra caracteristica que
podemos mencionar de las familias es que en su mayoria la
mama no sabe leer, pero hay por lo menos un integrante de la
familia que si sabe.

Guatemala es el pais con mas alto grado de analfabetismo
en Centroamérica y el problema se concentra sobre todo
en las zonas rurales y urbano-marginales, particularmente
entre las mujeres, especialmente en la poblacion que vive en
condiciones de pobreza y pobreza extrema.

Los indices mas altos de analfabetismo se presentan en:
* Quiché, 35.35 por ciento.

« Alta Verapaz, 31.83 por ciento.

 Chiquimula, 29.73 por ciento.

» Baja Verapaz, 28.43 por ciento.

» Huehuetenango, 27.29 por ciento.

« Jalapa, 26.47 por ciento.
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Estos indices constituyen una dificultad para el material edu-
cativo, ya que conducen a que esté conformado en un 80% o
90% por imagenes, para que el grupo objetivo pueda captar
el mensaje. También persiste el riesgo de que el material no
sea comprendido por el grupo objetivo, pero en la mayoria de
hogares existe una persona que podra explicarle lo que no
entienda.

El contenido del material educativo abarcara varios temas que
permitiran a las mujeres a tener una mejor calidad de vida. El
objetivo es brindarles conocimientos basicos para vivir mejor,
como por ejemplo: lavarse las manos después de ir al bano y
antes de comer, lavarse los dientes después de cada comida,
lavar los alimentos antes de consumirlos, evitar que los nifios
ingieran comida chatarra, que su comida tiene que ser balan-
ceada, y que la base fundamental para tener una buena rela-
cidn con otras personas esta basada en los valores morales.
Quiza esto sea logico para nosotros, sin embargo, muchas de
las familias no tienen el habito de hacer cosas que nos resul-
tan “tan sencillas” y no saben por qué hay que hacerlas, pero
en este material educativo se les mostrara su importancia.

Como apoyo al material educativo se disefara un recetario
con comidas nutritivas, el cual buscara combatir un poco la
desnutricion en las familias. El Unico inconveniente detectado
es que, debido a las diferentes regiones y a la falta de recur-
sos, no sea posible para las familias cocinar las recetas. Sin
embargo, no fue obstaculo para que la ONG solicitara esta
pieza, pues considera que puede ser de gran ayuda para las
familias de escasos recursos.

El problema nutricional basico de Guatemala no se trata de la
cantidad de alimentos que consume la poblacion de menores
ingresos sino de la calidad de la dieta y las practicas alimen-
ticias. Esto permite entender la coexistencia de la baja talla
por edad y la anemia en la mitad de los nifos y ninas menores
de 5 anos y el sobrepeso y obesidad que afectan la misma
proporcion de mujeres en edad reproductiva.

Un punto importante de mencionar es que esta ONG cuenta con
los recursos economicos para producir este material siempre
y cuando sea a 1 o 2 tintas o reproducir algunos a color y
fotocopiarlos para distribuirlos a las familias. Esta condicio-
nante es una desventaja para el aprendizaje, ya que por ser
un material en su mayoria grafico vale la pena producirlo a
full color.
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Proceso de produccion

grafica y validacion del disefo
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6.1 Primer nivel

de visualizacion

M | Este nivel consiste en empezar a trabajar bocetos a mano de
todas las hojas mas relevantes del manual educativo, buscan-
do la mejor opcidon que se adapte al concepto creativo que
se trabajo con anterioridad y al grupo objetivo.

Las piezas relevantes a bocetar son las siguientes:
® Portada
® Portada interior
m Pagina de créditos
® indice
® Portadilla
® Pagina interior
B Personaje

® Contraportada

Capitulo 6

66
67



Capitulo 6

6.1.1 Portada

En los primeros bocetos a mano que se disenaron para la
portada, se busco un icono grafico que representara el con-
cepto creativo y fuera parte fundamental de todo el disefo.

Este icono grafico se busco analizando caracteristicas de la aso-
ciacion De Familia a Familia que tuvieran relacion con el con-
cepto creativo, como por ejemplo, unidad, trabajo en equipo,
solidaridad, acoplamiento.

Luego de crear las primeras propuestas, todas con diferente
imagen, se selecciond una propuesta. Esta en su disefio contie-
ne piezas de rompecabezas, que sera el icono grafico. A partir
de este primer boceto se diseharon nuevas propuestas varian-
do la posicion de los elementos y tipografia. De estos nuevos
disefos se selecciono6 uno que es la propuesta que se digitalizo.

a. Primeros bocetos a mano
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b. Segundos bocetos a mano
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c. Boceto digitalizado

Este es el disefio que se escogié en el segundo boceto a
mano del proceso de bocetaje y se digitalizo.
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Tipo de letra: Arial

B | Todos los bocetos fueron disefiados basandose en el concepto
creativo. El icono grafico que se seleccion6 en la primera
propuesta de bocetos a mano simboliza la union, que se
representa con piezas de rompecabezas. Tres piezas de rom-
pecabezas son las que se utilizaron, que significan los tres
temas de contenido del manual.

Luego se siguio con la busqueda del fondo, pensando como
una opcion tela tipica bordada en representacion de la mujer.
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6.1.2 Portada interior

En el proceso de bocetaje de la portada interior, se reali-
zaron varias propuestas, tomando en cuenta el diseno de la
portada. Se siguid con la misma linea de disefo, utilizando
una pieza de rompecabezas que se coloco en diferentes
posiciones dentro de la hoja para crear nuevas propuestas.

a. Bocetos a mano

b. Boceto digitalizado

Este es el disefio que se escogié del proceso de bocetaje y
se digitalizo.

oooooooooooo

ooooooooooooo

Avantgz;rde - book



B | Continuando con la misma linea de disefo de la portada, la
pieza de rompecabezas es el icono grafico que representa el
concepto creativo y a partir de este se disenaron 3 bocetos.

Capitulo 6

Todos incluyen una cita que habla de la mujer resaltando el
tema de "Desarrollo integral de la mujer.

El fondo en 2 de los bocetos es de color blanco, permitiendo
que el diseiio sea mas limpio y atractivo, mientras que el
tercero conserva la tela tipica bordada como la portada.

6.1.3 Pagina de créditos

El disefio de esta pagina se facilité un poco mas con relacion
a las paginas anteriores, porque se siguio con la misma linea
de diseio. Se siguid utilizando el mismo icono graficoy solo
se vario la ubicacion de los nuevos elementos.

a. Bocetos a mano

I

oooooooooooooooooo

b. Segundo boceto a mano
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c. Boceto digitalizado

Este es el disefio que se escogié del proceso de bocetaje y
se digitalizo.

Capitulo 6

Créditos <

Disefio y diagramacion

Luissana Paredes G.  AXIXEN
Fotografia

Luissana Paredes

Avantgarde- book

m | Utilizando siempre los elementos graficos que representan el
concepto creativo, se disefaron tres propuestas que conser-
van el mismo fondo, color blanco.

Con pequenas variaciones entre ellas, mantienen la misma
linea de disefo que la portada.



6.1.4 Pagina de contenido

Se tuvo el cuidado de que los elementos que se utilizaron en
el diseno de la pagina de contenido conservaran la misma li-
nea de disefo que las paginas anteriores. Se buscé un disefio
innovador para atraer la atencion del grupo objetivo. De las
primeras propuestas que se presentaron se escogié una que
fue la mas legible y de mayor comprension.

a. Bocetos a mano

Capitulo 6
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b. Boceto digitalizado

Este es el disefio que se escogié del proceso de bocetaje y
se digitalizo.

Eoooooooo ....)contenido

Pantone DS 171-1 C |
Arial Black a) X

oooocoooooooocoo)Hig(ene e Nutricion ) Valores Morales

. Dt dsgamocis ADscle ) omocn: feetos sane
Pantone DS 21 3-3 C issana paredes G . Fotox raﬁ: o ;'oto rafia
Maiandra GD Fologafia  —© 3 Lissana Parcdss | Fuissana paredes
Pantone DS 293-1 C it :
Maiandra GD X :
Pantone DS 60-1 C :
Maiandra GD Avantgarde- book sseeeeeeeeest

m | Se busca disefar un indice creativo y no tan comdn. Se
crearon tres propuestas. Una de estas no llenaba las expec-
tativas, ya que por estar la informacion dentro de un
rompecabezas resultaba muy saturado de informacion.

El diseiio que se selecciond utiliza 4 colores para diferenciar
cada tema.
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6.1.5 Portadilla =
Se disenaron cuatro propuestas de disefno, variando la posi-
cion y cantidad de piezas de rompecabezas en cada pagina.
Se utiliza un fondo de color sélido que variara segun el tema.
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b. Bocetos digitalizados

. Pantone DS 293-1 C

. Pantone DS 60-1 C
) Pantone Ds 244-4.C :

Arial Black

B | El manual quedd dividido en tres capitulos, cada uno con su
portadilla. Cada una de estas tendra diferentes colores
segun el tema que corresponda. Se disefaron varias opciones
de portadillas buscando la mejor solucion para colocar la
imagen en un lugar que sea claro y comprensible de ver para
el grupo objetivo. Para continuar con la linea de disefo
se trabajara con una pieza de rompecabezas para colocar la
imagen dentro de este elemento.



6.1.6 Paginas interiores

En el disefo de estos bocetos se cambiaron algunos elemen-
tos, como la posicion de las fotografias, su forma y la ubica-
cion del texto. Se trato de conservar el icono grafico en el
disefio de la pagina, sin embargo, saturaba mucho la pagina
y no se apreciaba adecuadamente. Por ello se prefirid que
solo se utilizaran rectangulos.

Capitulo 6

a. Primeros bocetos a mano

Estos son los bocetos a mano disefiados para las paginas
interiores.




b. Boceto digitalizado

Este es el disefio que se escogié del proceso de bocetaje y
se digitalizo.

Capitulo 6

....... . Pantone DS 60-1 C
------- il rantone ps 2133 ¢
. . ioooo [ Pantone s 2931 ¢
‘ Q u e es( ...........................
higiene?
A La higiene es el proceso que hace
: que una persona cuide su salud,
: su aspecto, su I\'mp.iezo para évitgr
E En:i::riv;zc;c;des o vx, para limpiar
teccccssesccoloconsance Arial Black
Secesccsecccssccsscccsresssvcssee . Avantgarde-book

B | Analizando el contenido del manual y tomando en cuenta que
lleva una gran cantidad de fotografias se disefaron varias
propuestas de paginas interiores. Los disefios incluyen un
area para imagenes ubicadas en puntos claves para atraer la
atencion del grupo objetivo y un area minima para diagramar
el texto. No contendra mucha informacion por las caracteris-
ticas del grupo objetivo, que no sabe leer.

Los titulares iran del color que corresponde a cada capitulo.



6.1.7 Personaje

En el proceso de disefno se necesito crear un personaje para
que el grupo objetivo se identificara con él. Se analizé cual
podria ser el correcto y se pens6 en hacer a una mujer ama
de casa. Se inicio con el rostro, pensando en que tenia que
ser amigable y sonriente para resultar agradable ante las
personas que vean el manual, luego se siguid con el cuerpo
y la seleccion de la ropa y el color de esta.

Capitulo 6

a. Primeros bocetos a mano

Se hicieron hicieron 6 propuestas de cara para el personaje
y tres cuerpos, todos estos a mano y con la técnica de lapiz.

Rostro
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c. Boceto digitalizado

Este es el disefio del personaje que se escogid del proceso
de bocetaje y se digitalizo, con base en rasgos muy generales
y asi en el siguiente nivel de visualizacion se perfecciono el
diseno.

B | El personaje del proyecto es una sefiora ama de casa que sera
vestida con diferentes colores segln el tema, es decir, en el
primer capitulo que corresponde a higiene su vestimenta sera
en tonos azules. El segundo capitulo es de color verde, su
vestimenta sera en tonos verdes.

Se penso en hacer una mujer con gabacha, su ropa sencilla de
dos piezas para que el grupo objetivo se pueda identificar con
ella, sonriente y amigable a la vista.



6.1.8 Contraportada

El disefio de la contraportada tenia que ser algo muy similar
a la portada. Se usaron los mismos elementos que el diseno
de la portada, pieza de rompecabezas, tela tipica y los colores
de la tipografia se conservaron para mantener una misma linea
de diseno.

Capitulo 6

a. Primeros bocetos a mano

Estos son los bocetos que se realizaron de la contraportada,
con base en el disefio de la portada para conservar la misma
linea grafica.
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b. Boceto digitalizado

Este es el disefio que se escogié del proceso de bocetaje y
se digitalizo.

oooooooooooooooooooooooo o

Logotipo USAC

B | El fondo de la hoja es el mismo de la portada, con la diferen-
cia de que en este el bordado se aprecia mejor.

Se juega con la pieza de rompecabezas en el espacio de la
hoja para determinar la posicion en la que se aprecia mejor
sin recargar el disefo.

En todos los bocetos se utilizan los logotipos de la Facultad
de Arquitectura y de la asociacion De Familia a Familia.
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6.2 Segundo nivel

de visualizacion

82

B | Este nivel consiste en tener ya todos los bocetos digitaliza- 83
dos y diagramar la mayor cantidad de hojas del proyecto
para validar la pieza con profesionales de diseio grafico y
especialistas en el tema para comprobar que se esta traba-
jando correctamente con respecto a disefo y a informacion.

Las piezas relevantes digitalizadas son las siguientes:
® Portada
m Portada interior
m Pagina de créditos
= indice
m Portadilla
m Pagina interior
B Personaje

m Contraportada
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6.2.1 Propuestas graficas digitalizadas

Estas son las propuestas ya digitalizadas y los bocetos que
se hicieron luego de haber escogido un diseno en el nivel 1.
Luego de haber realizado la validacion se hicieron cambios
en el disefo y es aqui donde se muestra este proceso.

a. Portada

vomos a estar  :

mejor

M | Luego de haber escogido el boceto a mano de la portada
y digitalizarlo, se realizaron unos bocetos mas para tener
nuevas opciones de diseno. Siempre trabajando con el
concepto creativo de “unidas por un bienestar mejor~ repre-
sentado con piezas de rompecabezas. En su interior lleva
fotografias que muestran a mujeres de varias edades en
actividades diarias para que el grupo objetivo se identifique
con ellas.



Las piezas se distribuyeron en varias posiciones dentro de
la hoja para comprobar cual era la mas adecuada. Luego se
hicieron nuevos cambios considerando que el fondo de la
portada segmentaba a un grupo de mujeres en especifico
y se decidié cambiar por un color verde solido que significa
esperanza, vida y salud.

La forma curva que se hizo a los colores blanco y verde
representa la union entre dos cosas diferentes que al unirlas
hacen una sola.

El titulo se cambio por algo mas acorde al lenguaje del grupo
objetivo, palabras que son mas faciles de comprender para
ellas.

( Pieza con J

Uno de los cambios que se hizo a la portada consiste
en el cambio de tonalidad de colores por unos mas
intensos para crear una opcion mas atractiva.

2 Se cambiaron las formas de las fotografias por unas
. rectangulares, porque en la presentacion anterior no se
visualizaban bien y no se en tendia el contenido de las
fotografias.

Se cambiaron dos fotografias, porque no expresaban
el contenido del manual. Se colocaron una de higiene
y otra de alimentacion.
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b. Portada interior

Del boceto del nivel 1, se analizo que el fondo de tela bordada
saturaba mucho el disefo y se propuso que fuera sencillo,
fondo blanco.

K b TR U
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R ( Pieza a validar

B | La portada interior se disefi¢ pensando en seguir con la misma
linea de diseno que la portada y es por eso que el boceto
elegido es el de fondo con la tela tipica bordada y teniendo
la misma observacion que la portada se optd por quitar el
fondo.

La frase que habla de la mujer ubicada en una pieza de
rompecabezas no lleva la cita de referencia, ya que por po-
liticas de la asociacion se decidio no ponerla por ser una cita
biblica.



Para obtener un diseio de la pagina mas limpio solamente se
utilizé una linea en diferentes tonos de verde que fue colocada
en una orilla de la hoja.

Se utilizo el color verde que es un pantone DS 293-1 C para

Capitulo 6

seguir con la misma linea de disefno que las paginas anteriores.

( Pieza con cambios """"""
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B

Se cambio de lugar el cintillo que varia de color segln el
capitulo.

El color de la letra se cambio de blanco a negro porque
el fondo es mas claroy las letras no resaltaban.

Se cambi6 la separacion de palabras para una mejor
lectura.

Se cambi6 la tonalidad del color de la pieza de
rompecabezas por uno mas claro e intenso.



c. Pagina de créditos

Para tener una mejor propuesta de esta pagina, se crearon
tres bocetos mas para seleccionar la propuesta que mejor se
adaptara a la necesidad del grupo objetivo.

Ne)
L
=)
Nt
Q
S
O

'H’ Créditos
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B | En el disefio de esta hoja se busco crear un disefio sencillo y
sin mas adorno que la pieza de rompecabezas, pero se pudo
comprobar que se estaba cargando mucho el disefo del ma-
nual con estas tres piezas que se utilizaron usandolas en va-
rias paginas.

Tras desarrollar varios bocetos con estas piezas se opto por
no usarlas y crear algo completamente diferente.



El nuevo diseno de portada contiene una franja verde y esta
se incluyé también en el diseio de la pagina de créditos para

Capitulo 6

conservar la linea de disefo.

La tipografia se cambidé por una mas ligera y no tan pesada
para leer el manual. El tipo de letra que se utilizo en los
titulares fue Maiandra GD.

( Pieza con cambios """"""
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Se cambi6 el tono del color verde por uno mas intenso.
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d. Pagina de contenido

A continuacion se presenta dos propuestas mas de la pagina
de contenido, variando el tipo de letra y las imagenes que se
utilizaron.

Contenido Contenido
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Contenido

Qué es higiene? o

Higiene personal Higiene de alimentos Higiene de casa
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B | El disefio que se escogié del nivel 1 contiene las mismas
piezas que se han trabajado con ese disefo, pero se hicieron
cambios de fotografias porque no eran las adecuadas y no
era claro el mensaje que se queria transmitir.

Luego se cambid el tipo de letra y las fotografias, pero aun
asi no se lograba el disefio que se queria alcanzar.



Por Ultimo y por parte de la institucion se decidio que solo
dos temas fueran parte del contenido del manual, cambiando
asi el disefo de la pagina.
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Se conservo el diseno de 3 columnas, pero se cambio la
forma de las fotografias porque estas dentro de las piezas de
rompecabezas no se comprendian, por lo tanto se optd por
dejarlas en un rectangulo con dos orillas curvas y dos rectas.

( Pieza con J

B

eeeccccccciocs Higiene personal Higiene de alimentos —

Lavey desinfecte...............30

Comida para bebes.............33

Trapos de 38 Lab: 4

Comida en mal estad a2 El desagii 75

Comida de la calle,

Los zapatos .. Alimentos cocidos..

(R S— ) Agua potable.

Se cambi6 el tono del color verde por uno mas intenso.

Se cambio el color de los subtemas para diferenciar
el uno del otro.
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e. Portadilla

Estas son las nuevas propuestas que se diseflaron de la
portadilla.

Nuestra

higi
g Tu aspecto es el reflejo
aaaaaaaa o

Nuestra

higiene:;’;

B vic2a o vaicar]

m | Esta pagina tuvo muchos cambios, la idea principal evoluciono.
Se buscd la mejor forma de representar el concepto de diseno
y que la fotografia que se utilizara fuera la mas adecuada al
tema.

Luego se busco otra forma de enmarcar las fotografias, en
cuadros, pero se salia de la linea de disefio que se trabajo
desde la portada y tomando en cuenta que el bordado tipico
era parte representativa del disefo se integro en esta pagina.



Tomando en cuenta que se cambio la imagen del disefo se
penso en poner un recuadro de color celeste para esta pagina,
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para definir el primer capitulo en ese tono y el tipo de letra
igual al de la portada para que tengan relacion una con la

otra.

Por ultimo se cambid a color azul con una sombra de color
celeste para crear un contraste que llamara la atencion y
para que tenga dinamismo y no sea tan formal como se tra-

bajé anteriormente.

El diseno de la fotografia dentro de una pieza de disefio no
cambio para que exista siempre un elemento que simbolice

la union.

( Pieza con cambios """"""

Nuestra

higienes,-‘;

Se cambid el tono del color azul por uno mas atractivo.
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f. Pagina interior

A continuacion se presentan varias propuestas de paginas

ineriores para el manual.

¢Qué es
higiene?

- La
"

.
.
.
.

.
. .
e0cc0cc00ccccccce eeccccccccccccccce eeccccccccccccccce (

...................

eccccce I

tQue es
higiene?

La higiéne es el proceso que hace que

una persona cuide su salud, su aspecto,
su limpieza para evitar enfermedades
0 virus y para quitar la suciedad.

( Pieza a validar

m | En la pagina interior no se hicieron muchos cambios, se trato
de conservar la diagramacion de la primera propuesta.

Los cambios que se hicieron fueron para darle una mejor
presentacién a las paginas, colocando fondo y cambiando
tipografia. Se busco una forma mas llamativa para presentar
las fotografias, colocandoles dos esquinas redondas y dos rec-
tas con una sombra en color celeste para dar dinamismo a la

imagen.

También se cred un personaje de una sefiora que representa
al grupo objetivo y asi pudiera dar una imagen diferente al
manual. Este personaje se incluye en todo el contenido del
manual, presentandose en diferentes situaciones y posiciones.



Pieza con cambios |ttt

Se cambid el tono del
color azul por uno mas
llamativo.

Se cambio el color
de los subtemas para
diferenciarlos uno del

(..Qu_é es
igiene?

La higiene es el proceso que hace que una

persona cuide su salud, su aspecto, su lim-
pieza, para evitar enfermedades y para
quitar la suciedad.

J - Higiene de alimentos

Los alimentos contaminados producen enfermedades causadas por
bacterias y virus.

{Cudles son las principales medidas
de higiene de los alimentos?

La alimentacion de los
bebés es importante

La preparacion de los alimentos para
recién nacidos y nifios pequefios debe
realizarse con cuidado. Estos alimentos
deben prepararse inmediatamente an-
tes de consumirlos y no guardarlos para
mas tarde.

Es importante cuidar y mantener nuestra casa limpia para no enfer-
marnos, estar en un buen ambiente y reducir los accidentes.

{Qué tenemos que hacer para
mantener nuestra casa limpia?

* Barrer todos los dias * Limpiar los muebles

otro.

* No mantener basura en la casa.

E-.............................

Capitulo 6
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g. Personaje

El disefio de este personaje se cre6 pensando en las caracte-
risticas del grupo objetivo.

I .
feeeen Piezas a valldar

m | Después de que se inicié con la diagramacion del manual se
vio la necesidad de crear un personaje con el que el grupo
objetivo pudiera identificarse y asi lograr que el contenido
del manual fuera mas atractivo.



En la validacion con el grupo objetivo se sugiridé que se cam-
biara el pelo suelto a pelo recogido, justificando que una

Capitulo 6

como mujer cuando hace la limpieza siempre se recoge el
pelo y no lo mantiene suelto, es por eso que se hizo ese

cambio de hacerle una cola en el pelo al personaje.

Esta pieza no
necesitd cambios
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6.2.2 Validacion con profesionales y especialistas
en el tema

B | Se realizd una encuesta a tres grupos de personas que son
influyentes en el contenido y diseno del material educativo.

a. Grupo objetivo

Las mujeres consultadas opinaron que el contenido del ma-
nual sera muy beneficioso para ellas y les interesa conocer
sobre los temas. Dieron su punto de vista con respecto a las
fotografias, diciendo que en su mayoria son claras y se en-
tiende el mensaje, el tamano es el adecuado y se identifican
con algunas.

b. Disenadores Graficos

Con su experiencia opinaron que los colores deben ser mas
atractivos para llamar la atencion del grupo objetivo.

Consideraron que el contenido es claro y de facil compren-
sion. El titulo fue considerado por el 50% como no adecuado.

c. Especialistas en el tema

Los especialistas leyeron detenidamente el contenido del
tema, cada uno en su area, y opinaron que el contenido esta
completo, claro y facil de comprender.

Las fotografias muestran la realidad de la situacion y son ex-
plicitas.

Las correcciones que propusieron fueron de redaccion, ya
que hay palabras que el grupo objetivo no las entenderia por
ser muy técnicas.



a. Instrumento para Disenadores Graficos

Fueron 4 disehadoras las encuestadas con 8 preguntas sobre
varios puntos a evaluar sobre el manual educativo, siendo
uno de ellos la tipografia y las fotografias.

Capitulo 6

1. ;Considera que el titulo “Juntas vamos
a estar mejor” es el adecuado para el ‘ 30% ‘ 70%

manual educativo? R
2. ;Cree que el tipo de letra es el adecuado ... P
; '..: 100% :‘: 0%
y legible?

3. ;El tamano de letra es el adecuado para ‘ 100% ‘ 0%
la lectura?

4. ;La diagramacion lleva un recorrido visual? ‘ 100% ‘ 0%

5. iCree usted que el personaje se adapta al . 90% ‘ 0%
tema?

6. ;Existe jerarquia en los textos? . 90% ‘ 10%

7. ;Cree que el mensaje de las fotografias ' 100% ‘ 0%
es claro? R

8. ; Los temas del manual educativo le parecen ...
i i@ 1000 {§6): 0%
interesantes? .
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Comentarios y sugerencias
H Colores mas intensos.

® Portada mas atractiva y las fotografias que tengan relacion
con el contenido del manual.

® Las fotografias de la portada fuera de las piezas de rompeca-
bezas para que sean mas legibles.

B No tiene que ir justificado, es mejor alineado a la izquierda.

B No debe de existir o se debe procurar que no exista particion
silabica, porque para el grupo objetivo puede ser mas dificil
la lectura.

m |dentificar cada subtema de la higiene con diferente color para
su facil ubicacion dentro del manual.

b. Especialistas en el tema

Se encuesto a un doctor, un dentista, una nutricionista y una
educadora del area rural con 5 preguntas, cada uno en su
area de trabajo.

1. ;Cree que las fotografias dan un mensaje
:‘: 100% :‘: 0%
correcto?
2. ;Los temas estan bien desarrollados y son ‘ 100% . 0%
legibles?
3. ;Considera que el contenido del manual se -z,
o :‘: 100% :‘: 0%
puede poner en practica?
4. ;Cree que el diseno del manual es facil ‘ 100% . 0%
de comprender?
5. ;Considera que la informacion del manual .
- . -,‘,- 100% -,‘,- 0%
es veridica y confiable?



Comentarios y sugerencias

Capitulo 6

m Tener cuidado con las palabras que no sean muy dificiles de
comprender para ellas.

m Agregar unos temas mas que resulta importante que tenga
el manual.

m Cambiar algunas fotografias para que se identifiquen mejor
con el grupo objetivo.

m Diferenciar con un color especifico el Si y el NO en las foto-
grafias para que el grupo objetivo se dé cuenta de la dife-
rencia.
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6.3 Tercer nivel

de visualizacion

B | Este nivel consiste en tener ya la pieza final con los cambios
que se sugirieron de los profesionales y disefiadores graficos.

Para comprobar la eficacia del proyecto y verificar que cum-
pla todos los objetivos se debe validar con el grupo objetivo.

Los puntos importantes a validar son:
m Claridad en el mensaje.
m Atraccion visual.

m |dentificacion personal.

6.3.1 Propuestas graficas digitalizadas

Los disenos que se muestran a continuacion son el resultado
de un proceso de disefio que se trabajé en varias etapas,
siendo estas: bocetaje a mano, primeros bocetos digitali-
zados y validacion con el grupo objetivo y especialistas en
disefo grafico.



a. Portada

Esta es la Ultima propuesta de disefo antes de la impresion.

...

Se presento esta portada al grupo objetivo para su valida-
cion, tomando en cuenta que anteriormente se habia pasado
una primera validacion para conocer mas al grupo objetivo y
sobre ese resultado se inicio con el proceso de bocetaje para
que asi en la validacion final el resultado fuera mas eficaz.

( Pieza con cambios

edessescssansane
vamos a estar

Fotografias: Se cambio el tamario de las fotografias
a un tamaio mas grande para facilitar la comprension
del grupo objetivo y atraer su atencion.

Titular: Se cambi6 tipografia, pero se conservo la
combinacion de dos tipos de letras. Se aumento el
tamano para que éste resaltara en la portada y no se
perdiera entre los demas elementos.

Colores: Se utilizé el mismo color del disefio anterior.

Capitulo 6




b. Portada interior

Esta es la Ultima propuesta que se presento al momento de
validar con el grupo objetivo.

Ne)
L
=)
Nt
Q
S
O

DU b2 a validar |

Se hizo un cambio de disefo, ahora ya no se utiliza la pieza de
rompecabezas, ya que el grupo objetivo no se identiica con éste
icono grafico. El texto de la frase por estar dentro de un objeto
no permitia que la tipografia fuera legible, es por eso que al
eliminar este elemento se logré que el texto fuera mas claro.

720 con camv

“Mujeres buenas hay muchas,

pero tu, eres la me)'or.” ®eccsccscccce rxY

Colores: Se utilizd el mismo color del disefio anterior.

Fotografia: Con las sugerencias obtenidas en la vali-
dacion se aumento el tamano de la imagen para
ser mejor visualizada.

N =

3 Frases que hablan de la mujer: Se aumentod de
tamano y se logré mejor comprension en la frase.




c. Pagina de créditos

Esta es la Ultima propuestas que se presento al momento de
validar con el grupo objetivo.

Capitulo 6

-2 2 vicar ]

En ésta pagina no se cambiaron muchos elementos. Se utilizd
la misma base cambiando ciertos elementos, como el fondo
verde ahora la orilla es recta no curva, se eliminaron los
puntos y se reubico el texto colocandolo en la parte inferior
de la hoja, esto para conservar el nuevo disefo de pagina.

104
105

Forma: Se utilizo la misma base cambiando Unicamente
la forma.

.

Titulo: Se enmarco en el nuevo elemento grafico,
cambio tipo de letra y de tamano.

El

Informacion: Se coloco en la lista de los créditos a
los asesores de diseno, tanto de la universidad como
de la institucion.

|
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d. Pagina de contenido

Se present0 esta propuesta final de la pagina de contenindo
del proceso de disefio que se trabajo, y este fue el resultado.

B[ pic 2 a validar |

Se cambio el diseno completamente, la propuesta anterior no
resultaba funcional, porque contenia mucha informacion en
una sola pagina y como el disefio base era que cada tema es-
tuviera en una columna diferente, convertia esto en un diseno
muy saturado de informacion.

El grupo objetivo no tenia claro de qué trataba cada uno de
los temas y las fotografias estaban muy pequenas.

( con cambios

Y

;Qué es higiene? 9 ﬁ

Higiene
en nuestra casa

63

Higiene

personal

Layout: Se diseii6 la misma estructura de la portada
para que pueda ser claro el contenido de cada uno de
los temas que contiene el manual.




Rl Pieza con cambios

Capitulo 6

Higiene
de alimentos 46

« iCuales son las principales
medidas de higien
para alimentos?.....

« La alimentacién de los bebes es
importante....

« Lave y desinfecte frutas,
verduras y las cosas de cocina...

« Use trapos .
ey s - Utilice agua potable para preparar los
ali infecte el agua para beber
« No compre comida que huelan o se el
mire mal o con fecha venci .
+ No estornude o tosa sobre la comi-
+ No coma alimentos de la da. 57
es mejor comer en casa.
« Las cucharas y cuchillos de cocina se-
agarran por el mango,evita enfermeda-
des..........57

« Cosa bien Los alimentos............
« Siempre mantenga tapados los alimen-
tos. ....58

“Evite que los animales estén cerca de
UESErOS AlIMENLOS.......vrrrsvrverrss 5

Fotografia: Conservando la linea de disefio, cada
pagina de cada tema contiene fotografias que
representan su contenido.

Colores: Cada tema tendra un color diferente para
que sea facil de localizar cada uno de ellos dentro del
manual.
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e. Portadilla

Esta es la ultima propuesta de disefno antes de la impresion.

Nuestra

higiene_:--’:

i IO Pieza 2 vatidar ]

Siguiendo la misma linea del nuevo disefio se cambid toda la
propuesta anterior de esta pagina. Tomando en cuenta las su-
gerencias del grupo objetivo de visualizar las fotografias mas
grandes y mas claras se aumento el tamafno y se agregaron
nuevas fotos.

( con cambios

1| Nuestra

Higiene

Texto: Se agregb un texto importante que habla sobre
el tema.

Fotografias: Siguiendo la misma linea de disefo se
utilizaron tres imagenes referentes al tema.




Numero de capitulo: Se cambi6 de lugar alineandolo
al titulo para que quede todo en un solo bloque de
texto.

Capitulo 6

Titulo: Se cambio el tipo de letra y se aumento de
tamafo para que sea mas facil de visualizar.

f. Paginas Interiores

Esta es la ultima propuesta que se presentd al momento de
validar con el grupo objetivo.

( Piezas a validar
: J

3]
Higiene de alimentos

jucen enfermedades

iCuales son las principales medidas
de higiene de los alimentos?

(..Qu.é es
higiene?

14 alimentacion de los
bebés es importante

¢Por qué necesitamos

%comer bien?

m&’ s

tQué tenemos que hacer para
mantener nuestra casa limpia?

« Barrer todos los dias

Se modifico el marco de las fotografias para lograr que
resaltaran mas y asi el punto de atencion sean las imagenes
y puedan entender el concepto de lo que se esta mostrando.

En la propuesta anterior se utilizaron tres tonalidades de un
color para cada tema, pero se pudo comprobar que habia
confusion y mucha mezcla de colores en cuanto a la diagra-
macion.
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Se tomd la decision de utilizar solo 2 tonalidades de color
para cada tema, porque se demostré que el nuevo diseio
contiene mas orden y jerarquia de color.

La primera pagina de cada tema se cambio en su totalidad,
porque se buscaba disefar algo mas sencillo que las seforas
del grupo objetivo comprendieran mejor.

{Qué es
higiene?

> La higiene es el proceso que hace que
una persona cuide su salud, su aspec-
to, su limpieza para evitar enfer-
medades y para quitar la suciedad.

g
:
.

: 3

Cuadro de identificaciéon de tema: Se agreg6 este
nuevo elemento para marcar el inicio de cada capitulo.

Fotografia: Se utilizo solo una fotografia para que
represente el contenido del capitulo.

|

Disefo: Se cred este nuevo disefio, mas limpio
y claro para que fuera mas facil captar el mensaje que
se quiere dar.

|




( con cambios

Capitulo 6

<

Los alimentos contamina-

8

2 - = dos producen enfermeda-

g nglene des si usted no las lava ni
LER RN RN = las desinfecta.
: :eall de alimentos [t
. g
M =
. T
.

.

. .
. {Cudéles son las principales medidas ¢
. de higiene de los alimentos? .
: :
. .
. n La alimentacién de los bebés v
Secees

: es importante

La preparacion de los alimentos para
recién nacidos y nifios pequefios debe
realizarse con cuidado. Estos alimen-
tos deben prepararse inmediatamente
antes de consumirlos y no guardarlos

para més tarde.

Color: Se unificd a un solo color todos los marcos y
cuadro, también se utilizd otro color para a todos los
titulares y subtitulares.

Higiene
en nuestra casa

Es importante cuidar y mantener

Higiene en nuestra casa

nuestra casa limpia para no enfer-

marnos, estar en un buen ambiente y
reducir los accidentes.

{Qué tenemos que hacer para
mantener nuestra casa limpia?

Barrer todos los dias Limpiar los muebles Limpiar paredes

Numero: Se cambio de lugar el nimero de pagina.

Cintillo: Se cambi6 de lugar y se opt6 por usar un solo
color para que sea mas facil de identificar cada tema.

Marco de fotografia: A todas las imagenes se les
integro un marco para resaltar su contenido.
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g. Personaje

El disefo del personaje no sufri6 muchos cambios a lo largo
del proceso de diseno. Los cambios que se realizaron fueron
sugerencias de los profesionlaes de disefo grafico.

... ..o

EL personaje sufrio algunos cambios, se modificaron aspectos
que van a lograr un efecto mas real en el personaje.

Ojos: Se modificé la direccion de los ojos.

Canasta: Se cambi6 la posicion del brazo para sostener
la canasta.

N =

Piso: Se agrego piso al personaje para que no se viera
como que estuviera en el aire.

&




h. Contraportada

Esta es la Ultima propuesta que se present6é al momento de
validar con el grupo objetivo.

Capitulo 6

DU b2 a validar |

La pagina de contraportada fue disefiada siguiendo la linea
de diseno de la portada, sin embargo, con el nuevo diseno
del manual se cambid la contraportada para conservar la
misma idea, colocando fotografias de mujeres del grupo ob-
jetivo. En el centro de esta nueva propuesta se uso6 una flor
representando la fragilidad y belleza de la mujer.

Pieza con cambios

Fotografias: Siguiendo la misma linea de disefio que
la portada se utilizaron tres imagenes que se relacionan
con el contenido del manual.

Color: Se conservé el mismo color.

Logotipo: Se cambié la forma del logotipo usando la
misma forma que se utilizo en todas las fotografias.




6.3.2 Validacion con el grupo objetivo
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B | Se realizd una encuesta para validar el manual con el grupo
objetivo y asi obtener su opinion con respecto a la eficacia de
las piezas y lograr alcanzar los objetivos.

Como la mayoria de ellas no puede leer se realizd la encuesta
de forma oral, explicando a cada una de ellas las preguntas
al lenguaje popular para que pudieran comprender lo que se
estaba preguntando.

Opinaron que el contenido del manual sera muy beneficioso
para ellas y les interesa conocer sobre los temas.

Dieron su punto de vista con respecto a las fotografias dicien-
do que en su mayoria son claras y que si se entiende el men-
saje, el tamano prefieren que sea mas grande para poderlas
entender mejor y se identifican con las fotografias y captaron
rapido el mensaje.

a. Encuesta

Este es el intrumento de validacion que se utilizé con el grupo
objetivo.

1. ¢Cree que las fotografias son faciles
de comprender?

. 80% ‘ 20%
3. (El personaje es agradable y se ‘ 100% . 0

2. ;Son agradables los colores para
usted?

identifica usted con el dibujo?

4. ;El tamano de las fotografias es el
adecuado para que se entienda?

70% ‘ 30%
100% . 0%

5. ;Los temas son de su interés?



6. Cuando hay varios pasos a seguir,
jentiende el procedimiento?
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7. En los procedimientos es mas facil
para usted entender:

Comentarios y sugerencias
B Que las fotografias sean mas grandes.
B Que se resalten mas las fotografias.
B Hay muchos colores, en algunas paginas se recarga mucho.

m Hay fotografias que indican que no es bueno hacer ese tipo
de cosas, pero en la forma que se representa no se entiende |
qué significa. Buscar otro método para transmitir el mensaje.

115
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b. Imagenes de la validacion con el grupo objetivo

M | Para validar el manual no se pudo reunir a un grupo grande de
mujeres, porque el 95% de ellas viven en otros departamentos
y les es muy dificil el llegar a las oficinas de la asociacion De
Familia a Familia. Por ello se aprovechd para validar los dias
que tenian consulta con el doctor por jornadas médicas que
la asociacion organizaba 6 porque llegaban a Obras Sociales
del Hermano Pedro en La Antigua Guatemala por chequeo de
rutina.




6.4 Pieza final

m | Con el resultado de las validaciones con los profesionales y
con el grupo objetivo se hicieron modificaciones acordes a la
fundamentacioén de los niveles anteriores. A continuacion se
presenta la pieza final con su fundamentacion.

El formato de la pieza final es de 8 x 8 pulgadas. Se decidio
este tamano porque el grupo objetivo opind que este ta-
mano era el mas adecuado para ellas para poder observar
mejor las cosas en grande.

8 pulgadas

8 pulgadas

vamos a estar

Capitulo 6
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6.4.1 Reticula

m | La reticula utilizada es de dos columnas para poder colocar
de forma mas ordenada y sencilla todas las fotografias para
que el grupo objetivo comprenda el mensaje sin ninguna
dificultad y al mismo tiempo darle dinamismo a la diagrama-
cion.

6.4.2 Tipografia

B | Se hicieron varios cambios de tipografia desde la primera
propuesta hasta la pieza final, porque no era la adecuada para
el grupo objetivo. El tipo de letra que se utilizo fue Trebuchet
MS para titulares y portada, también Bolonewt en la portada.
En cuerpo de texto se utilizd AvantGarde-book.

J un t QS —

VOMOS O estQlguuiiinnerernerecnnnen, Bolonewt
[ J

m eJ O ': .......................... Trebuchet MS

Cuando estamos enfermos y no paramos

AvantGarde-book «-eeeeeeeeeenens >»de vomitar o ir al bafo no nos dan ganas

ni comer ni tomar agua.



6.4.3 Cromatologia

B | Se utilizaron varios colores para que el grupo objetivo pueda
reconocer cada tema sin saber leer y que con las imagenes
y el color lo puedan identificar. Los colores que se escogieron
son:

Capitulo 6

Titulares .- -oeeevemenneens > Pantone 293-1

Pantone 213-3

Pantone171-1
Pantone 60-1

Cuadros y marcos

S eeeeeeeeennd Pantone 294-1
de fotografias >

Pantone 244-4

Pantone 171-3

Pantone 32-1

6.4.4 Iconografia

B | Se utilizaron varios iconos para la diagramacion de las pagi-
nas. Todos los recuadros conservan una misma linea en todo
el manual, dos partes curvas y dos rectas para darle dina-
mismo al disefo.

Los titulares tienen un recuadro de color para resaltarlos y sea
facil de ubicarlos.
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La pestana ubicada en la orilla de la pagina de lado fuera de
la hoja varia de color segun el tema para que el grupo objeti-
vo identifique con rapidez la ubicacion de cada tema.

El marco de las fotografias se utiliza para resaltar la imagen, se
vario el grosor desde la primera propuesta concluyendo con una
linea delgada para mejorar la visibilidad de las fotografias y
que no se distraiga la persona que las ve.

Los alimentos contaminados

Higiene producen enfermedades si usted
de al-l mentos no las lava ni las desinfecta.

g
mentos‘

B =

Higiene de ali

{Cudles son las principales medidas
de higiene de los alimentos?

La preparacion de los alimentos para
recién nacidos y nifios pequefios debe
realizarse con cuidado. Estos alimen-
tos deben prepararse inmediatamen-

eveccesescsssss te antes de consumirlos y no guardar-

[]

los para mas tarde.

A

[o]

Numerales (varia el color segin el tema).

.

[

Marco para titulo (varia el color segln el tema).

Nombre del tema.

B

Marco para nimero de subtitulo
(varia el color segln el tema).

=

Pestana (varia el color segin el tema).

El

Marco de fotos (varia el color segun el tema).




6.4.5 Portada

Capitulo 6

Se utilizaron tres fotografias representando a las mujeres
del grupo objetivo con actividades que contiene el manual
para que ellas puedan identificarse. El titular se coloco
en la esquina inferior derecha para llamar la atencion de las
personas que lo vean. El color verde se utilizd para reflejar
tranquilidad y frescura en su contenido.

vamos a estar

mejor

6.4.6 Contraportada

Se utilizaron tres fotografias como la portada, una de ellas
una flor representando la fragilidad y belleza de la mujer.

El diseno es el mismo de la portada con la diferencia que en
esta lleva el logotipo de la asociacion De Familia a Familia.
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6.4.7 Paginas interiores

B | En base a las caracteristicas del grupo objetivo y con las
observaciones que ellas sugirieron, el disefio de las paginas
interiores contiene en su mayoria fotografias mostrando paso
a paso el mensaje que se quiere dar, tomando en cuenta que
ellas no saben leer. El 85% del contenido del manual esta con-
formado por fotografias.
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Paginas interiores
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/.1 Lecciones aprendidas
durante el proceso de diseno

m | En la vida nunca se deja de aprender y la vida siempre es una
escuela que no se cansa de ensenar.

Durante el proceso de diseno del proyecto de graduacion se
aprendieron muchas cosas buenas y malas que contribuyen al
propio desarrollo como profesionales.

Estas son algunas lecciones que se aprendieron.

7.1.1 Al inicio del proceso

La gran necesidad del disefio editorial en la asociacion
De Familia a Familia permitio llevar a cabo el proyecto
del manual educativo y contar con el apoyo de todo el per-
sonal que labora en esta asociacion permitio que este traba-
jo fuera muy completo en la informacion.

El gran aprendizaje de esta experiencia conduce a cumplir
siempre al inicio de todo proyecto con el requisito de cono-
cer las necesidades del cliente y del grupo objetivo. Muchas
veces uno como disefador no se enfoca en esos aspectos y
pasan un poco desapercibidos. Se tiende a dar mayor impor-
tancia a lo grafico y no a la investigacion que es parte funda-
mental de todo proyecto y a tener un extenso conocimiento
del tema que se va a desarrollar. Internet, libros, revistas,
tesis, expertos en el tema son las principales fuentes de in-
formacion para que la pieza de disefio sea mas completa y
mas efectiva.
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El disenar un manual para personas que no saben leer obliga
al disenador grafico a investigar ain mas sobre la interpreta-
cion y reaccién ante ciertas cosas para el grupo objetivo, es
decir, si para una persona que sabe leer el rojo significa pre-
caucion para ellos es un color normal que no tienen ningln
significado.
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Otro punto importante a mencionar es la preferencia que se
tiene ante una imagen real y una ficticia. El uso de fotografias
permite que el grupo objetivo comprenda mejor el mensaje,
porque se estan mostrando actividades que ellas realizan dia-
riamente y asi pueden identificarse con lo que ven, y para
lograr eso se tiene que tomar muy en cuenta el entorno que
se va a utilizar y las personas que van a ser parte de las fo-
tografias: tienen que tener caracteristicas lo mas similares al
grupo objetivo. Aqui radica la importancia de tener conoci-
mientos basicos de fotografia en nuestra carrera para saber
encuadrar, enfocar y mostrar el concepto que se busca.

7.1.2 Durante la validacion del material educativo

= Se realizaron dos validaciones con el grupo objetivo. La pri-
mera, antes de disenar y crear el concepto de diseno, fue de
mucha utilidad porque era necesario conocer el comporta-
miento y gusto del grupo objetivo ante un material educativo,
tomando en cuenta que en un porcentaje alto no saben leer
y es por eso que se buscaba descubrir el método mas eficaz
para lograr los objetivos.

= A partir del resultado se inicié con la busqueda del concepto
creativo y la diagramacion, basandose en un 90% del conteni-
do en fotografias, porque el grupo objetivo lo preferia. Estas
tenian que ser muy especificas en el mensaje que se queria
transmitir, tomando en cuenta que el entorno y las personas
que participaran en las fotografias tenian que adaptarse a lo
que ellas viven diariamente para que se pudieran identificar.

= Trabajando el contenido del proyecto se decidio crear un per-
sonaje que se basara en una ama de casa con caracteristi-
cas muy similares al grupo objetivo y para comprobar si era
aceptada se hizo una validacidn para conocer si cumplia con
el objetivo.



= Algo muy importante y de gran asombro y que como disena-
dora no se habia analizado, es el pelo del personaje: lo tenia
suelto y el resultado de la validacion fue que ellas sugirieron
gue se hiciera un personaje con el pelo recogido justificando
que cuando una hace limpieza en casa nunca lo tiene suelto,
y se aprendié que en los pequeiios detalles esta el éxito de
la aceptacion del diseno.
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7.1.3 Durante el proceso de entrega

= Para tener una idea de como sera la impresion final se deben
hacer varias pruebas de impresion del trabajo para darse
cuenta de los errores o detalles que en la pantalla de la com-
putadora no se ven, como por ejemplo, los colores, tamano
de la tipografia, imagenes y que con esas pruebas se pueden
corregir.

= También es necesario tener una cotizacion preliminar del
costo del proyecto para tomar en cuenta con cuanto capital
se debe contar para reproducirlo antes de trabajarlo, porque
al ser terminado se podria decidir que los costos fueron muy
elevados y ya no se imprima.
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8.1 Conclusiones

® El manual educativo "Juntas vamos a estar mejor~ fue
disenado para que sea un medio de ensenanza y concienti-
zacion para mujeres analfabetas y contribuye al desarrollo
integral de las mujeres que son parte del programa de ayuda
de la asociacion De Familia a Familia. Este manual presenta la
informacion por medio de fotografias, ensenandoles a como
vivir con una mejor higiene y una alimentacion balanceada
y nutritiva.

Cada fotografia muestra un mensaje claro de lo que se quie-
re transmitir y especifica el proceso de las actividades que
hacen diariamente de una forma correcta, mas higiénica y
promoviendo una alimentacion nutritiva.

El manual educativo lograra capacitar a las mamas bioldgi-
cas que forman parte del programa “Apoyando a tu familia™
de una manera clara y sencilla.
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9.1 Recomendaciones

B | A continuacién se da una serie de recomendaciones para
mejoramiento del trabajo que se realiza en el proceso de
proyecto de graduacion.

9.1.1 A la institucion

= Se recomienda no perder el contacto con la disehadora al
momento de reproducir el manual educativo, previniendo
cualquier inconveniente que ella pueda resolver.

= Se entrego una cotizacion de una imprenta que se recomien-
da por la calidad de impresion, responsabilidad e interés por
el trabajo que ellos realizan, pero sera la asociacion De Fa-
milia a Familia quien decida qué es mas conveniente para
ellas.

= Se entregara todo el trabajo en un CD con el archivo editable
grabado en InDesign CS5.5 y un PDF para poder entregarlo en
la imprenta que elijan para producirlo.

9.1.2 A los estudiantes de Diseno Grafico

= |nvestigar todo lo que puedan y en todos los recursos que
estén a su alcance, no conformarse con una sola referencia
bibliografica del tema, al contrario buscar otros fuentes para
enriquecer mas el contenido.
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= Planificar todas las actividades y trabajos que se hacen du-
rante el Proyecto de Graduacion, para que las tareas del pro-
yecto de graduacion requeridas por el asesor se entreguen a
tiempo y se cumpla con los requisitos y la calidad de entrega.
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= Poner en practica todo lo aprendido durante la carrera de
disefo grafico, al final el proyecto de graduacién es como un
trabajo en equipo de todas las clases.

= Poner en alto el nombre de la Universidad de San Carlos de
Guatemala con nuestro trabajo, responsabilidad y profesio-
nalismo en las instituciones, que amablemente nos abren las
puertas para realizar nuestro Proyecto de Graduacion.

9.1.3 A la escuela de Diseno Grafico

El trabajo que se realiza durante el ultimo semestre de la ca-
rrera de disefo grafico es muy extenso y el tiempo es corto,
se recomienda permitir a los estudiates iniciar con este traba-
jo durante las vacaciones, dando indicaciones en el semestre
anterior del trabajo que hay que realizar durante ese tiempo
para poder asi iniciar con la investigacion, toma de fotogra-
fias o diseno de ilustraciones.
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|. Graficas

B | Se encuesto a varias seforas del grupo objetivo. A todas se
les explico pregunta por pregunta para que pudieran respon-
der, ya que ellas no saben leer.

....

1. ;Cree que las fotografias son faciles
de comprender? . ..ieeeeeeeeeeeeeeteeccecececnennnes

100%

80% Si

60%

40%

No

20%

10%

El 20% del grupo objetivo respondié que NO se comprendian las
fotografias, porque tienen un nivel muy bajo de educacion.
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2. ;Son agradables los colores para usted? ..,
g o

Si

No

: . 9
3. (El personaje es agradable y se identifica usted : 100%
con el dibujo?
g 00 o
100%
80%
60%
40%
20%
10%
No
] , {Si (7
4. ;El tamano de las fotografias es el adecuado
para que se entienda?
i. } 30%
Si
—No—

El 30% del grupo objetivo res-

pondid que NO es el tamafo ade-

10%

cuado porque necesitan ver la

imagen mas grande.



5. ;Los temas son de su iNterés?  wececeeiiiiiiiiiiiiiiiiiiaiaasl

’ ‘0): 0%
y S @

100%
80%
60%
40%
20%
10%
No
: . I510: 80%
6. Cuando hay varios pasos a seguir, e
;entiende el procedimiento? weeesereenesseenassnennsesnel
" , T 10%
100% S] oo’
80%
60%
40% o
El 10% del grupo objetivo res-
20% pondi6é que NO entiende porque
. No tienen un nivel muy bajo de
educacion.

escccs,
o L
. ®e

100%

°®e
o
.
e

7. En los procedimientos es mas facil
para usted entender:

. .
. .
®teccecccc®
.

9 NUmero
100%

NGmeros y flechas Y03

80% .

. .
. .
. .

. .
®®cccesccccc®

60%

40%

20%

10% NUmeros
y flechas

Estos son los resultados de la validacion al grupo objetivo,
que fueron un gran aporte en la realizacién del manual.




Anexos

ll. Cotizacion de diseno grafico

Se elaboro una cotizacion del trabajo de diseio grafico que
se realizo en el manual educativo, siendo estos los datos
aproximados.

Especificaciones del material grafico

Libro de: 120 paginas

Tamanho : 8 x 8 pulgadas.

Lomo pegado en caliente

Impreso Full Color

Paginas interiores impresas en papel couche, calibre 80.
Portada y contraportada impresas en texcote calibre 12

Descripcion del trabajo

Primera parte

INVeStigacion (2 SEMANAS)......uueeerrerneeeerernereerrennieeeeernnnneans Q. 8,000.00
Revision de informacion para armar el manual educativo
(1 SEMANA) tvuirirniunrrreeeneeueeneeteeeeresenernesnssnssnsensenssnnsnns Q. 2,500.00

Segunda parte
Toma de fotografias
(1 SEMANA) evnirnirnierieeneeueereereeteeteenaeneesessseneenesnesnesnnsnns Q.18,500.00

Tercera parte
Diseno y diagramacion de paginas interiores, portada
y contraportada.

(3 SEMANAS) evuirniinieneineeneereeteeteeeeueeneeneraeesesnesnesnesnnsences Q.14,000.00
Varios

(€T 1 0] 4 [T Q. 1,000.00
LUZ ettt ettt e et e et s e e e e e e s e eenn e e Q. 700.00
IMPresiones ( Pruebas) ...ceeeeeeeeenereuerinerinerenerenrenreneennnennns Q. 2.500.00
Asesoria con profesionales .........eeevueveuerenreerenreenneeneennenns Q. 3000.00
TOLAL ceeeeerreiiieereeiiee et eeree e errae e s e erene e e eeraae e eeeenns Q. 50,200.00

El precio incluye 1 dummy al cliente para ser revisado antes de la impresion
final y 1 CD con los archivos editables para proceso de impresion para la
imprenta.



lll. Cotizacion Imprenta

Se solicito una cotizacion en una litografia que se considero
que puede ser una buena opcién para la reproduccion del
manual educativo.

PBX.7956-0300
E-mail: ventas2@copiafiel.com

La mejor impresion.. 5a. Calle Oriente No.16 COTIZACION
en e’ menor ﬁempo La Antigua Guatemala
A COPIA
FIEL

LITOGRAFIA

Fecha: 24 de Octubre de 2013

Cliente: Creativas
E-mail:
Direccién: Teléfono:

100 |Folletos "Juntas vamos a estar mejor” interiores couche full color tiro y retiro
110 paginas portada contraportada texcote full color encuadernade tamafio
8"8" pulgadas cerrado Q289.80 Q28,980.00

100 |Folletos "Recetarios" interiores couche full color tiro y retiro 26 paginas
portada contraportada texcote full color encuadernado tamario
8"8" pulgadas cerrado Q59.65 Q5,965.00

Nota: Por favor devolver firmado y sellado via fax o correo eléctronico
confirmando su aceptacion para procecer a generar su orden de trabajo.

Son: Precio segtin eleccion de cantidad.
Los precios de los productos de la presente cotizacion tiene una validéz de 15 dias habiles
a partir de la presente fecha y estan sujetos a cambio sin previo aviso.

La forma de pago es 50% de anticipo y el saldo contra entrega.
Gaby Merida Prado
La Copia Fiel Autorizado Cliente







El dia Jueves 18 de Octubre se hizo la entrega oficial del
Manual educativo “Juntas vamos a estar mejor a la Licencia-
da Cecilia Najera y la gerente administrativa, Cristina Mon-
roy.

Se realizo una presentacion en la sede de la asociacion a

todo el personal que labora en esta institucion, se mos-
traron muy interesadas y satisfechas del trabajo realizado.




“Gracias por su apoyo,
sin su ayuda no se hubiera realizado
este proyecto’

Fam|||
Fami
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TRICENTENARIA

Universidad de San Carlos de Guabemala

“Material Educativo para la Asociacion
“‘De Familia a Familia” acerca del Desarrollo Integral de la Mujer”

IMPRIMASE

“ID Y ENSENAD A TODOS”

Arq. Carlos Enrique Valladares Cerezo
DECANO
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Licenciado Marco Antonio Morales
ASESOR




JULIO FERNANDO AVENDANO (C. '

JICENCIADO EN [ETRAS

Cuatemala, 10 de marzo de 2014.

Escuela de Disefio Grafico,
Facultad de Arquitectura,
Universidad de San Carlos de Guatemala.

A quien interese:
Tengo el honor de saludarlo y al mismo tiempo informarle que, en mi calidad de

profesional en formalidades lingiiisticas, he revisado la ortografia, la redaccién y el
estilo del proyecto de graduacién titulado:

Material Educativo
para la Asociacién “De Familia a Familia”
acerca del Desarrollo Integral de la Mujer

Asimismo, que he respetado la semantica y la metalingiiistica correspondientes al
~aspecto técnico de la especialidad, con el fin de conservar su contexto. Y que he
ratificado en segunda revision las correcciones realizadas en el trabajo presentado.

Por tanto, hago constar que:

Luissana Paredes Guerrero

Ha efectuado satisfactoriamente las correcciones requeridas por mi persona en los
aspectos de ortografia, redaccidn y estilo en su proyecto de graduacion. ;

Atentamente

Julio Fernando Ave

Licenciado en Letras |
Colegiado activo No. 13238

LICENCIADO EN LETRAS
-~ Colegiado No. 13238 —










