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1.1 INTRODUCCION.

El trabajo de investigacion que se

presenta gira en torno al déficit
habitacional en Guatemala y a la
necesidad de facilitar el acceso de

vivienda a las familias guatemaltecas de
€scas0s recursos.

Indudablemente una poblacion
necesita primordialmente de un habitat
donde resguardarse y protegerse a
beneficio de una buena salud y como tal
es esencial para el desarrollo familiar y
colectivo. Por lo que todo proyecto
arquitectonico de esta naturaleza,
integrado a las necesidades de fortalecer
y facilitar los cimientos de desarrollo
local, contribuye a solucionar los
problemas habitacionales del pais.

El tema a tratar en esta tesis es de
beneficio social, ya que su enfoque va
directamente a familias que aun no
cuentan con una vivienda, mucho menos
con una vivienda que les brinde
seguridad por diversos factores naturales
sismicos y climaticos, y aun mas que
cuenten con espacios que les propicie
beneficios naturales sustentables, con
proyecciéon de beneficios productivos que
les genere un ingreso econémico familiar
con la cual satisfagan sus necesidades
tanto primarias como de otra indole.

Ademas de lo indicado,
implementar nuevas tecnologias
adecuadas a las condiciones locales y
que les genere ahorros por cuanto “mas
se pueda crear mas sostenible sera”, en
si la vivienda esta concebida como
‘generadora” de servicios, de una
manera amigable que se integre y no
dafie el ecosistema.

La Direccién de Investigaciones de
la Facultad de Arquitectura de Ia
Universidad de San Carlos de
Guatemala, en su agenda de trabajo para
el 2014, desarrolla temas y proyectos de
“VIVIENDA SOSTENIBLE PARA LA

——

REPUBLICA DE GUATEMALA?”,
propuesta que es de interés como
estudio y desarrollo de proyectos para
gque estos generen expectativa y
trasciendan para que las instituciones de
Gobierno 'y privadas, asi como
profesionales y estudiantes, le den la
importancia necesaria.

1.2  JUSTIFICACION

Dentro de las obligaciones
fundamentales del Estado, esta la de
garantizar a sus habitantes una vivienda
La Constitucion Politica de la Republica
de Guatemala, enumera y norma sendas
Leyes de la Vivienda. - El Congreso de la
Republica aprueba nuevas Leyes que
han cobrado vigencia recientemente, las
cuales fueron impulsadas por la
Universidad de San Carlos de
Guatemala. Se espera que con estas se
supere las carencias actuales y que
facilite a la poblacién guatemalteca las
condiciones para alcanzar una vida
digna.

Leyes prometedoras para poder
mejorar la situacion de la vivienda de las
familias guatemaltecas, principalmente a
mas de la mitad de la poblacion que vive
en las areas rurales.

Una de las necesidades
principales del ser humano, es contar con
una vivienda, un espacio fisico no solo
propio, sino que su sistema constructivo
sea resistente a los embates de la
naturaleza, principalmente que su
construccion sea antisismica. Se ha
comprobado en varios lugares de todo el
Continente Americano, en donde ya se
aplican sistemas constructivos
combinados con tecnologia apropiada y
de la region, las mismas son construidas
por todo el conglomerado familiar
personas adultas y nifios; lo cual hace o
permite que ellas se sientan utiles, sin

ningin tipo de complejidad. “En
Guatemala Illamamos a este sistema
esfuerzo propio y ayuda
2 )
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mutua...... reduce el costo monetario de
la casa, aumenta la unidad de las familias
en su casa, y fomenta el desarrollo de
sociedades con otras personas en la
comunidad” Marroquin, O. (Mayo 17 de 2012).
Ayuda mutua Esfuerzo propio en la
construccion de viviendas con

sustentabilidad general. Es mi bella Guatemala un
gran Pais (15)1

Para la investigacion se
consideraron las  necesidades e
inconvenientes que afectan a las familias
de San Agustin Acasaguastlan, por
ejemplo, no tener una vivienda propia, asi
como a los factores de desarrollo y
expansion territorial, aumento poblacional
del Municipio y sus caracteristicas
topogréficas, para lo cual se deberan
buscar nuevos terrenos que no estén
localizados dentro del valle de asiento
actual de la cabecera, con lo cual se
aprovechard esta  alternativa de
expansion territorial planificada, para
proponer y proyectar una comunidad o
modelo de viviendas sostenibles con
beneficio directo a los pobladores y que
su sustentabilidad sean estas areas
complementarias cultivos, huertos,
crianza de aves, estanques de crianza y
crecimiento de peces en conjunto o0
comunitario, acoplando o integrando a la
misma vivienda tecnologias apropiadas
como luz solar, calentador de agua solar,
captacion agua de lluvia y aguas grises
recicladas, entre otros, preservando el
recurso natural disponible.

Resolver estos inconvenientes y
plantear este tipo de vivienda ecoldgica,
significaria mitigar el impacto negativo de
la sobrepoblacion, evitando asi una
posible separacion de familias que
podrian emigrar a la Ciudad Capital o al
extranjero, en busca de mejorar su
economia, sin tener la minima idea de
gue se integraran a las areas marginales
existentes en los alrededores de la
Ciudad Capital.

——

PLANTEAMIENTO
DEL PROBLEMA

La vivienda no puede ser vista
como una moda pasajera, ni como un
sector que pueda improvisarse afio con
afio; se trata, por el contrario, de un
detonador de crecimiento econémico y de
justicia social, en suma de las
necesidades de un hébitat que plantea el
deficit tanto cuantitativo como cualitativo
en el pais. El problema se agudiza cada
dia, no soOlo por el crecimiento
desordenado de la poblacion sino por la
carencia de tierra, por la indiferencia de
los responsables de los programas de
gobierno. La politica de la construccion
de viviendas populares ha tenido un
opaco resultado, debido al problema
econdémico que enfrentan sus
administraciones, con lo cual se reitera
gque no  existen propuestas o0
planteamientos concretos para solucionar
el problema habitacional.

Lo anterior es indicador del
hacinamiento y promiscuidad en la que
conviven las personas en el pais, en un
ambiente negativo, insalubre, injusto,
indigno e impropio, para el buen
desarrollo de la nifiez y la poblacion en
general.

En lo particular, se puede
mencionar que las viviendas en la
Cabecera del Municipio de San Agustin
Acasaguastlan, se han expandido
principalmente en toda la planicie de este
valle, lo que complica la adquisicion de
terrenos o lotes, quedando solamente
areas en las laderas de las montafias, lo
cual encareceria la construccion ya que
se tendria que regir a los lineamientos y
normas que para ello se requiere; sin
embargo, estas areas ya han sido
tomadas para construir viviendas lo cual
pone en riesgo la integridad de las
familias que las habitan.

Otro inconveniente lo constituye la
situaciobn econdmica de las familias,

et
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aunque esta no es del todo precaria,
tampoco cada una tiene su propia
vivienda; o no tiene los suficientes
recursos economicos para construir o
adquirir una propia. En lo que respecta a
los espacios libres para cultivos (arboles
frutales y vegetales) y crianza de aves, a
pesar que preliminarmente se ha visto
que la mayoria de viviendas cuentan con
dicha é&rea, no es un modelo
arquitectonico planificado para realizar
una combinacion o propuesta total como
vivienda sostenible ni aptas para
complementar tecnologias apropiadas,
que les signifique ahorros econémicos y
que comunmente son servicios (pagados)
que les presta el Gobierno o las
empresas privadas como la energia
eléctrica y el agua potable.

1.4. OBJETIVOS

1.4.1 General.

-Desarrollar el Proyecto de
Vivienda sostenible, en el cual se
apligue un planteamiento concreto con
sistemas constructivos vernaculos, asi
como la recopilacién y sustentacion de
los componentes del modelo habitacional
denominados innovadores o tecnologias
apropiadas, se aplique la forma de utilizar
recursos naturales, para que la vivienda
se vuelva “proveedora” de una mejor
calidad de vida, de recursos y servicios.

1.4.2 Especificos.

-Plantear en que consiste el
modelo de Vivienda Sostenible y se
demuestre la sostenibilidad, la cual
deberd ser tomado en cuenta por otras
instancias, entre ellas las Autoridades del
Municipio de San Agustin Acasaguastlan.

-Plantear y disefiar viviendas
confortables 'y seguras, con un
tratamiento técnicamente adecuado, en
base a normas de seguridad tanto de

——

disefio  arquitectdnico, lineamientos
estructurales y aprovechamiento de los
recursos naturales.

-Realizar el analisis del sitio
propiedad de la Municipalidad del
Municipio de San Agustin Acasaguastlan,
donde se proyectard el Complejo
Habitacional Sostenible su topografia,
entorno ambiental, climatico y otros
elementos, que afecten o beneficien.

1.5 ANTECEDENTES

“‘Los ranchos, definidos como
aquellos locales de habitacién
construidos con materiales de la region
tales como barro, paja, lepa, palo o cafia,
con techo generalmente de paja o palma
y piso de tierra, han estado presentes en
la historia guatemalteca desde la época
precolombina. “Sin embargo, no fue sino
hasta el surgimiento de los pueblos de
Indigenas durante la época colonial,
cuando este tipo de vivienda adquirio

matices de precariedad”. (Ministerio de
Comunicaciones, Infraestructura y Vivienda Un cambio en la
calidad de vida de los guatemaltecos, 2008, pag. 3)

En 1992, para cumplir con el
mandato constitucional de fomentar la
construccion de vivienda popular, fue
creado al Fondo Guatemalteco para la
Vivienda (FOGUAVI) y en 1996, fue
promulgada la Ley del Fondo
Guatemalteco para la Vivienda con el
objetivo de otorgar subsidios directos y
facilitar el acceso al crédito a las familias
en situacibn de pobreza y extrema
pobreza.

“Con la firma de los Acuerdos de
Paz en 1,996, muchos inmigrantes
regresaron a sus lugares de origen, Un
total de 54,947 familias y 324,187
personas conformaban la poblacion
desarraigada, quienes también pasaron a
formar parte de la poblacion, objetivo de

los programas de vivienda” (MINUGUA. La
politica de vivienda en el marco de los Acuerdos de Paz.
2001,pag 10)
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En 1998, el huracan Mitch dejé un
total de dafos en vivienda de 35.3
millones de ddlares, que se sumaron al
déficit habitacional prevaleciente en el
pais, sobre todo en gran parte de los
asentamientos en los que habitaban unas
200,000 familias que se encontraban en
zonas de alto riesgo. En el afio 2010 la

tormenta Aghata azota nuevamente
Guatemala, aumentando el déficit
habitacional.

“Actualmente el déficit habitacional
en Guatemala asciende a 1.5 millones, lo
que representa esa misma cantidad de
familias que enfrentan un futuro sin
esperanza por la falta de una vivienda
adecuada’ (VI censo de habitacion y vivienda, elaborada
por Anacovi, 2012) CON un incremento anual de
alrededor de 43,000 nuevas unidades
que se suman al déficit general
acumulado, mientras que la construccion
de viviendas no supera las 10,000
unidades al afio, es decir no cubre ni
siguiera la demanda anual.

Geograficamente se estima que el
25% del déficit total, se encuentra en el
area metropolitana y el restante 75% en
el interior del pais. Esta carencia de
soluciones habitacionales provoca
fenbmenos de hacinamiento y el
asentamiento de viviendas precarias en
lugares de alto riesgo, con la
consiguiente pérdida en la calidad de
vida de un amplio sector de la poblacion
guatemalteca.

Uno de los retos del nuevo gobierno de
Otto Pérez Molina sera el de dar un
verdadero impulso a la solucion de este
problema, en un pais de mas de 14
millones de habitantes, mediante la
aprobacion de la “Ley de Vivienda segun
Decreto Numero 9-2012 aprobado el 9 de
febrero del afio 2012 y que entré en
vigencia 8 dias después, publicado en el

Diario de Centro Ameérica” Awarez, Carlos
(2012,29 de febrero) Siglo 21

Idealmente,
inmediatamente a

debera empezarse
incidir en los

——

problemas nacionales y lograr que la
poblacion de Guatemala, mejore su nivel
de vida lo que resultara en un mejor pais,
en el que la poblacion gozard de
bienestar, seguridad, libertad y sobre
todo dignidad, creando como las
anteriores politicas de Estado que
contenga objetivos a corto, mediano y
largo plazo, que logre de esa manera
solucionar en el caso de la vivienda, la
crisis, que se incrementa cada afio por la
formacién de nuevas familias que no son
atendidas ni por el Estado ni por la
iniciativa privada.

1.6 DELIMITACION DEL AREA DE
ESTUDIO.

El area de estudio esta enfocado
directamente a la presentacion del
Proyecto Arquitectéonico de Vivienda
Sostenible, para la poblacion del
Municipio de San Agustin Acasaguastlan,
para ello se utilizard metodologias que
beneficien el desarrollo de la propuesta, a
la  cual se aplicaran criterios
constructivos, ecoldgicos y climaticos de
la region.

Su delimitacién fisica territorial se
enmarcara en el terreno (poligono
irregular con area de 46,389.17 metros
cuadrados) localizado en la entrada
principal “La Balastrera” (kilometro 84
Carretera principal CA9-Norte) del
Municipio de San Agustin Acasaguastlan,
Departamento de EIl Progreso.

2L et ) k::&-‘_‘x_vgl'\n ant

Mapa No.1 - Localizacion Area de Estudio
FUENTE: Google Earth — Marzo /2013
ELABORACION: Adaptada — Cotém, C.

et
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1.7 METODOLOGIA

El procedimiento como
metodologia de trabajo, se basé en los
lineamientos de la “Guia para la
elaboracion de Documentos de
Graduacion, para la Facultad de

Arquitectura USAC’. Hubert  Alid
Gonzales Sandoval (2009)

Arquitecto

En el procedimiento de
investigacion se utilizaron las técnicas de
investigacion tales como trabajo de
campo y de gabinete. El primero fue la
recopilacion de informacion sobre la
poblacién del lugar (cantidad de familias,
cantidad de viviendas, costumbres,
cultura, folckore, etc.), informar del tema
Vivienda Sostenible a las autoridades
Municipales, tipologia constructiva de
viviendas de sus alrededores,

determinando materiales vernaculos,
mediante visitas oculares,
levantamientos, mediciones, fotos,

encuestas y entrevistas con los
pobladores y autoridades Municipales.

La observaciéon directa en el area
objeto de estudio, analisis del terreno y

su entorno (recursos naturales,
climaticos, materiales vernaculos)
mediante observaciones, mediciones,
fotos.

La investigacion de gabinete esta
referida a consulta de documentos como
libros, revistas, afiches, trifoliares,
folletos, manuales, tesis y sitios de
internet; de donde se obtuvo informacion
y fundamento de Leyes, Normas,
Lineamientos, procedimientos, datos
estadisticos, climaticos etc.

Este proceso metodolégico conté
con los conocimientos y experiencia del
Arquitecto Asesor Barrios.

PROYECTO
VIVIENDA SOSTENIBLE

CONCLUSIONES
RECOMENDACIONES

INVESTIGACION < CONCEPCION INVESTIGACION
DE CAMPO - ¥ ANALISIS DOCUMENTAL
TIPOLOGIA - -~ DESARROLLO

DE VIVIENDA - - SOSTENIBLE
7
INFORMACION , SiINTESIS LEVANTAMIENTO
OCULAR - DEL SITIO ESPACIAL
PREMISAS
CASOS PREMISAS
ANALOGOS > PARTICULARES < GENERALES
DE DISENO
DIAGRAMACIGN , FORMULACION PROGRAMA
< DEL PROYECTO DE NECESIDADES
PLANIFICACION . PROPUESTA COSTOS
ARQUITECTONICA = FINAL PROGRAMA EJECUCION

Desarrollo Metodologico - Diagrama 1
Elaboracion: Cotom C.
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2.1 CONCEPTOS BASICOS
2.1.1 Términos de Sostenibilidad

La sostenibilidad se estudia y
maneja a varios niveles de tiempo y
espacio, y en muchos contextos de
organizacion econdmica, cultural, social y
ambiental. Se enfoca desde la
sostenibilidad total del planeta a la
sostenibilidad de sectores econdmicos,

paises, municipios, barrios, casas
individuales, bienes y  servicios,
ocupaciones, estilos de vida, etc.
Sostenibilidad es pagar la factura

medioambiental hoy, y no dejarle una
deuda ecoldgica que asuman nuestros
hijos. Es importante no concretar esta
definicion al @mbito medioambiental.

2.1.2 Arquitectura Bioclimatica
Adaptada al medio ambiente e
integrada al ecosistema La Arquitectura
Biocliméatica es una alternativa
sustentable a través de un disefio
ecologico en el cual se aprovechan al
maximo los factores naturales, creando

espacios  saludables, eficientes vy
productivos, valorizando la cultura y
tradiciones regionales. “Basicamente

este tipo de Arquitectura no solo genera
confort sino que también ahorro
econdémico y permite una mayor armonia
entre el hombre y la naturaleza, teniendo
con fin principal mejorar la calidad de
vida”. (Guerra, M., 2009. Pag.3)

2.1.3 Arquitectura Sostenible

‘Al hablar de la Arquitectura
Sostenible, es necesario recordar que no
es propuesta novedosa como tal. Desde
nuestros inicios el ser humano ha
construido obras amigables con el
entorno”. (Mancera, M., 2011. Pags. 81, 82,83)

La arquitectura sostenible debe
satisfacer la necesidad como individuo y
sociedad, sin requerir mas recursos que
los que el Planeta (tanto de forma local
como global) puede aportar y permitir,
ademas, convivir de forma respetuosa en

——

el Medio Natural en el cual se inserta. En
la arquitectura sostenible aunan los
términos siguientes

-Reciclada y eco sistémica.

-Que toma en cuenta los aspectos
culturales, econémicos y sociales de una
sociedad.

-Satisface las necesidades espaciales de
desarrollo sostenible de una sociedad en
particular, e total armonia con su medio
ambiente.

-Garantiza la vivienda como techo digno
para poder desenvolverse en las demas
actividades en forma adecuada.
-Incorpora sistemas de tratamiento y
reciclaje en forma natural.

2.1.4 Vivienda Sostenible

Estudios recientes realizados en el
ambito mundial, concluyen que no hay
una definicibn comun de “vivienda
sostenible”. En cambio la Construccion
Sostenible se puede definir como aquella
gue teniendo especial respeto vy
compromiso con el medio ambiente,
implica el uso eficiente de la energia, del
agua, de la naturaleza, como los recursos
y materiales no perjudiciales para el
medio-ambiente, resulta mas saludable y
se dirige hacia una reduccion de los
impactos ambientales.

-Consumo
recursos
Renovables

-Mejora
calidad de
vida fisica
-Desarrollo

Socio-
cultural
-Crecimiento
Econdmico

EQUILIBRIO y No
Renovables

Vertido del
material
residual

GRAFICA 1 - Vivienda Sostenible

FUENTE: Guia Basica de la Sostenibilidad /
Arqg. Brian Edwards

Elaboracién adaptada: Cotém, C.
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Tanto las viviendas como la urbanizacion
en la que se integran debian mantener
criterios de sostenibilidad y respeto al
medio ambiente y todo ello planteando
como fundamental la idea de que un
disefio correcto y coherente no aumenta
los costes, y si la eficiencia energética de
forma considerable. Finalmente “las
distintas medidas y soluciones ecoldgicas
incorporadas a la vivienda, que ya no
pueden ignorarse; resultara atractivo
tanto para estudiantes y profesionales de
la arquitectura, el urbanismo y la
construccion como para quien desee
conocer los aspectos fundamentales del

desarrollo sostenible” 2008.
Resumen)

(Edwards, B.,

2.1.5 Vivienda méas Sostenible hace
una Vivienda Auto —sostenible

CAPTACION

\\ ‘ [ PANELES SOLARES
AGUADE
LLUVIA

P /\ ENERGIA ELECTRICA
CALENTADORAGUA

b
CULTIVO
DE PECES

fl =
e il

l Qo =
u L ABONO ORGANICO .J L CRIANZA DEAVES

GRAFICA 2 — Casa Ecolégica Autosostenible
FUENTE: La Casa Ecolégica Autosuficiente (clima célido y
tropical) pag 34 — Armando Caffis Caso - 1994

=
AGUAS GRISES
RECICLADAS

HTC

Elaboracion adaptada: Cotém, C.

La integracion de huertos, arboles
frutales asociado a la vivienda con un
programa de cultivos mas la integracion
de estanques de peces para disponer de
todo el afilo de alimentos frescos y la
crianza de aves, es la manera mas
idonea de mantener el sostenimiento
familiar pues Cuanto mas se pueda crear,
mas sostenible sera. “Porque sin
soberania alimentaria, no hay ningun tipo

de soberania” (A. Montesinos, comunicacion personal,
Junio 13, 2013)

——

DESCRIPCION DE
TEMATICA DEL PROYECTO
-La arquitectura sustentable,

también denominada arquitectura
sostenible, el cual proviene de una
derivacion del término “desarrollo

sostenible”. Es un modo de concebir el
disefilo  arquitectbnico de  manera
sostenible. Por lo que una vivienda
sustentable es una vivienda libre, en
donde la familia en términos generales se
consolida.

Un hébitat sustentable es un
ecosistema que es capaz de producir
alimentos y refugio para los seres
humanos, pero sin agotar los recursos
existentes, para ello se debe aplicar el

principio de las tres “R” Reciclar,
Recuperar, Re-usar. Inclusive
deberiamos aplicar tres (3) mas
Repensar, Reducir, Respetar. @ Cada

ejemplo es un paso mas en lo social y
sostenible para generar propuestas,
puesto que cuando los gobiernos y los
politicos fallan o niegan las necesidades
de la sociedad humana.

-Reciclar significa usar los

MiSMOS COMO recursos.

-Re-usar implica el uso repetido o partes
de ellos que todavia son utilizables.
-Reducir significa elegir cosas con
cuidado para reducir la cantidad de
residuos generados.

residuos

2.3  HISTORIA, DEFINICION Y
CLASIFICACION DE LA
VIVIENDA

2.3.1 Breve Resefia Historica

El ser humano siempre ha tenido
la necesidad de refugiarse para paliar las
condiciones adversas de vivir a la
intemperie. “La vivienda en la edad de
piedra fue mas que todo un refugio
necesario para el ser humano, pues le
brindé abrigo, techo, proteccion contra
los depredadores, etc. Esta morada fue la

et



“PROPUESTA DE VIVIENDA SOSTENIBLE” PARA SAN AGUSTIN ACASAGUASTLAN, DEPARTAMENTO DE EL PROGRESO. ..-

cueva’”. Tania Arévalo Lazo (2010) Revista Digital. Historia
de la Vivienda Edad de Piedra. Apuntes de Arquitectura.

En sus inicios, el hombre némada
habitaba en refugios, ya sea de ramas o
en los arboles. Al incrementar su
inteligencia crea sus propios materiales
de construccion, con madera de troncos,
ramas y lodo. Desde sus origenes ha
vivido conforme a sus necesidades, ha
adaptado el terreno, aprovechando los
materiales que la naturaleza le ofrecia,
para aplicar soluciones sencillas, pero a
su vez eficaces.

2.3.2 Definicién de Vivienda
Casa-Vivienda-Hogar es el término
que se le puede dar a un edificio
destinado a la habitacion humana, en si
es unlugar cerrado y cubierto que se
construye para que sea habitado
por personas. Estas edificaciones
ofrecen refugio a los seres humanos y
les protegen de las condiciones
climaticas y de otras amenazas. “En
sentido estricto, se denomina vivienda a
la obra arquitectonica humana, que
cumple las necesidades basicas del
hombre actual, con un minimo de
confort.” (de Sola, M. Montener,& Jordi, 2000)

2.3.3 Vivienda Urbana

El término consta de dos palabras
vivienda + urbana. La denominacion
vivienda se origina en la palabra
Vivir/VIVENCIAS y se denomina asi al
lugar donde cualquier ser humano puede
llegar a cumplir las funciones basicas
para “vivir’, descansar, comer, estar,
entretenerse, etc. “Relacionada con el
negocio o trabajo y negacion del ocio -
estructura que permite vivir sin riesgo y

que poseen estructura urbana’ Ariel Cano
Cuevas (2010) Cadigo de Edificacion de Vivienda. Comisién
Nacional de Vivienda .México 2da. Edicion. Capitulo II.
Pags.51, 52,53

——

2.3.4 Vivienda Rural

Las viviendas rurales, halladas en
el campo, tienen a su alrededor grandes
espacios de tierra sin edificar, que son
Utiles para las tareas del campo, como
la agriculturay la  ganaderia. Las
viviendas urbanas, ubicadas en las
ciudades, tienen menos contacto con la
naturaleza y menos espacios verdes, en
si son edificaciones que se localizan en
un medio concreto muy distinto al urbano,
con menos poblaciéon y una dedicacion

fundamentalmente agro-ganadera.

Ariel Cano Cuevas (2010) Cédigo de Edificacion de Vivienda.
Comision Nacional de Vivienda .México 2da. Edicién. Capitulo
Il. Pags.51, 52,53

2.3.5 Vivienda Popular

Llamada comUnmente  como
viviendas de interés social. Origen
humilde de la arquitectura popular, donde
el propio pueblo identificado en cada uno
de sus habitantes ha tenido una
importancia fundamental a la hora de
levantar las viviendas que conforman un
municipio. La concepcion de la vivienda
popular, tiene como identificacion
principal el concepto de vivienda masiva;
es decir, vivienda producida
masivamente con la finalidad de reducir
los tiempos de construccion y los costos
de produccidn. Andrade, J.I., & Andrade, L.A. (2006)

2.3.6 Vivienda Tradicional

Quizas sea este el mas utilizado
de todos los adjetivos ya que se identifica
con el concepto de la herencia, lo
repetido, lo de toda la vida, lo corriente, lo
normal. Es hacer las casas “como antes”,

‘como siempre se han hecho” Rodriguez, M.,
F.G. (1,978) Arquitectura Tradicional.
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2.3.7 Vivienda Unifamiliar

Son aquellas que se sitian en
parcelas independientes (construida en
un terreno o lote propio). Que sirven de
residencia que da alojamiento habitual
permanente o temporal, para un nucleo
familiar completo. prinz, D. (1986) Pag. 172

2.3.7.1 Vivienda Unifamiliar Aislada
Exenta
Es aquella edificacion en la que vive una

familia que no tiene contacto fisico
alguno con otros edificios. Generalmente
se encuentran espacios en todos sus
alrededores por terrenos que pertenecen
a la misma vivienda. prinz, D. (1986) Pag. 174

2.3.7.2 Vivienda Unifamiliar Adosada o
en Cadena
Este tipo de vivienda se encuentra
rodeada, tanto en los laterales, como en
la parte posterior de otras viviendas,
siendo asi, que su disefio es estrecho o
de forma alargada y con iluminacion

natural en sus extremos. Prinz, D. (1986) Pag.
176

2.3.7.3 Vivienda Unifamiliar en Hilera

El terreno de estas viviendas
adosadas, queda libre la parte posterior y
frontal, se adapta de manera limitada a
las condiciones de asolamiento, o sea
que todas las plantas deben orientarse
favorablemente. Pprinz, D. (1986) Pag. 178

2.3.8 Vivienda Vernacula

Esta puede designarse como la
expresion arquitecténica producto del
trabajo de los ndcleos sociales que
cuentan con expresiones culturales
particulares. Representa una
arquitectura plena de identificacién
autoctona, surge como respuesta a
posibilidades técnicas y necesidades
humanas y tradicionales, donde no se ha
necesitado de Arquitecto alguno. “Quizas
la limitante mas grande para dar una
definicion exacta sobre Arquitectura
Vernacula se encuentre en su misma
naturaleza, en las condicionantes

——
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climaticas y constructivas de cada region,
asi como las costumbres e influencias
histéricas que hayan incidido en su
formacioén” (sanchez, J. 2005. Pag.10)

2.4  Tecnologias Apropiadas

“Tecnologia adecuada a |las
condiciones locales, caracterizada por su
bajo costo, la no importacion de insumos,
su pequefa escala, su facil utilizacién por

la poblacion y su sostenibilidad.” pérez &
Zabala (2000) Tecnologia apropiada. Diccionario de Acci6n
Humanitaria y Cooperacién al Desarrollo (“T” orden
alfabético). Bilbao Espafia. Edicion Icaria y Hegoa.

La tecnologia apropiada surge en
los 70 como una alternativa a esa
integracion de transferencia tecnoldgica
moderna 'y a sus  problemas,
habitualmente utilizada por las ONG en
sus proyectos de desarrollo y lucha
contra la pobreza. De este modo, el
enfoque se orienta a apoyar a las
personas de escasos recursos
econdmicos para que tomen sus propias
decisiones en cuanto a la adopcion de
tecnologias, ofreciéndoles el acceso a la
informacion que precisen; las cuales
pueden conocer mediante sus
caracteristicas generales a) Requieren
poca inversion de dinero, menos que las
tecnologias intensivas de capital.

b) Priorizan el uso de materiales
disponibles en el lugar, para abaratar
costes y reducir los problemas de
suministro. ¢)  Son relativamente
intensivas en mano de obra, pero mas
productivas que muchas tecnologias
tradicionales. d) Tienen wuna escala
suficientemente reducida como para ser
sufragables por familias individuales o
grupos pequeios de familias. e) Pueden
ser comprendidas, controladas vy
mantenidas por la poblacion sin un alto
nivel de cualificacion especifica.

f) Pueden ser producidas en las aldeas o
en pequenos talleres. g) Suponen que las
personas pueden trabajar y trabajaran
juntas para aportar mejoras a la
comunidad.

et
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h) Son flexibles, pueden adaptarse a
diferentes  contextos  socioculturales,
lugares y circunstancias cambiantes. i)
Pueden utilizarse sin dafar el medio
ambiente.

2.4.1 Uso de Energias Renovables
Energia que se obtiene de fuentes
O recursos naturales virtualmente
inagotables, ya sea por la inmensa
cantidad de energia que contienen, o
porque son capaces de regenerarse por
medios naturales; se puede decir, que
son tecnologias que reemplazan a las ya
existentes caras y contaminantes.

2.4.1.1 Energia Solar

“la luz del Sol no es un monopolio
de ninguna empresa, organizacion o
pais, porque llega de forma natural a

nuestro planeta” piaz, M. (2013). Etica de Empresa.
Censolar - Espafia. Centro de Estudios de Energia Solar.

La energia solar es la que se
produce por medio de la radiacion del sol.
Principal fuente de la vida y el recurso
energético mas valioso, el cual irradia
anualmente un equivalente a 10,000
veces la energia consumida por la
poblacion mundial en el mismo periodo.
A pesar que genera una gran cantidad
de energia inagotable hasta ahora es la
menos aprovechada, tal vez porque
existen algunos problemas La energia
llega a la Tierra de manera dispersa, esta
sometida a ciclos dia-noche y estaciones
invierno-verano. No contamina, tiene una
elevada calidad energética, tiene un
impacto ecologico nulo; y que finalmente
es gratuita.

2.4.1.2 De la Energia Solar se Obtiene
Recogiendo de forma adecuada la
racion solar, podemos obtener calor y
electricidad. EIl calor se logra mediante
los captores o colectores térmicos, y la

——

electricidad, a través de los denominados
modulos  fotovoltaicos. Ambos
procesos nada tienen que ver entre si, ni
en cuanto a su tecnologia ni en su
aplicacion.

La energia solar puede ser
perfectamente complementada con otras
energias convencionales, para evitar la
necesidad de grandes y costosos
sistemas de acumulacion. El coste de la
energia convencional seria so6lo una
fraccibn del que alcanzaria sin la
existencia de la instalacion solar. La

energia solar podra satisfacer las
necesidades para uso residencial,
comercial e industrial.  Ademas del

aporte principal que seria de disminucién
de contaminantes nocivos para el medio
ambiente; un sistema solar es ecoldgico,
econdmico, sencillo, estético, eficaz y
autonomo.

2.4.1.3 Energia Solar Fotovoltaica
“‘desde la década de los setenta se
han instalado sistemas fotovoltaicos,
principalmente en el medio rural de
algunos paises de América Latina,
especialmente en comunidades remotas
carentes del suministro  eléctrico
convencional con poblaciones menores

de 100 habitantes”. Estrada, V. (Enero/Febrero
2013). Energia solar fotovoltaica. Era Solar-Edicion América.
Edicion 1, 10

Las “células solares” fotovoltaicas,
dispuestas en paneles solares, ya
producian, electricidad en los primeros
satélites espaciales. Actualmente se
perfilan como la solucion definitiva al
problema de la electrificacion rural, con
clara ventaja sobre otras alternativas,
pues, al carecer los paneles de partes
moviles, resultan totalmente inalterables
al paso del tiempo, no contaminan ni

12
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producen ningun ruido en absoluto, no
consumen combustible y no necesitan
mantenimiento. Ademas y aunque con
menos rendimiento, funcionan también
en dias nublados, puesto que captan la
luz que se filtra a través de las nubes. La
electricidad que asi se obtiene puede
usarse de manera directa o bien ser
almacenada en acumuladores para
usarse en las horas nocturnas.

CELDA SOLAR

CORRIENTE CONTINUA

CORRIENTE
ALTERNA

REGULADOR

INVERSOR

BATERIA
DE CICLO
PROFUNDO

DIAGRAMA 2 — Eléctrico Solar
FUENTE : Informacion de campo
ENTREVISTA : Sr. Arnulfo Espinoza
Comunidad las Maduras/ P. Champerico.
Elaboracién: Cotém, C.

La electricidad fotovoltaica
generada también se puede inyectar en
la red general, obteniendo una buena
rentabilidad econdémica, bien sea por
medio de su autoconsumo o mediante su
venta, ya que cada vez mas paises
priman tanto a los pequefios como a los
grandes productores de electricidad
fotovoltaica, dado el beneficio que aporta
para el medio ambiente.

Si se consigue que el precio de los
modulos solares siga disminuyendo,
potenciandose su fabricacion a gran
escala, es muy probable que, para la
tercera década del siglo, una buena parte
de la electricidad consumida en los
paises ricos en sol tenga su origen en la
conversion fotovoltaica.

——
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2.4.1.4 Casos de Energia Solar en
Guatemala

El proyecto de Illuminacion domiciliar a
través de sistemas fotovoltaicos o
energia limpia y fiable se esta
realizando en diferentes comunidades de
la Republica de Guatemala. Una de ellas
es la Comunidad las Maduras del
Municipio del Puerto de Champerico,
Departamento de Retalhuleu, en donde
fueron beneficiadas 62 familias de
escaso recursos economicos, quienes
estaban aisladas del servicio de la
energia convencional. La energia llego
después de 50 afios de fundacién de la
comunidad, pese a estar localizada a 20
kilbmetros de la cabecera del Municipio.

INFORMACION DE CAMPO: Tipo de vivienda
de la Comunidad con energia solar.
FOTO 1: Cotdm, C.

INFORMACION DE CAMPO: Poste Y
Base del panel de energia solar.
FOTO 2: Cotdm, C.
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El sistema cuenta con un panel
fotovoltaico de 60 watts (orientado hacia
el sur), instalado en un poste o tronco de
arbol de 5 pulgadas de diametro por de
3.20 metros de altura sobre una tarima
de madera de 20 x 40 pulgadas, el banco
de energia cuenta con un regulador de
voltaje y de distribucién , una bateria o
acumulador de carga tipo ciclo profundo
de 12 placas y un inversor de energia
que modifica la energia a 110 voltios para
tomas de radio o televisor, asi como para
cargadores de celulares o radio
comunicadores, finalmente cuenta con
cuatro plafoneras para bombillos tipo
ahorradora de 12 watts.

INFORMACION DE CAMPO: Panel en
plena captacion de energia solar.
FOTO 3: Cotém, C.

Finalmente el Sr. Arnulfo Espinoza
(nuestro entrevistado) comenta sobre el
beneficio que como poblacion han
recibido, porque ahora ya cuentan con
iluminacion y pueden ver television; asi
como recargar baterias para celulares o
radio comunicadores, €l en especial que
es una persona que apoya a la
Coordinadora de  Emergencias Yy
Desastres, necesita de este servicio para
tener informado sobre situaciones de
emergencias que pudiesen ocurrir en la
Comunidad, y a pesar que las
autoridades no contemplaban esta

——

introduccion de energia limpia como
prioridad, la manera de cOmo se
organizaron a nivel comunitario fue de
gran importancia para poder concretizar

el proyecto. (A. Espinoza, Comunicacion personal, Mayo
06, 2013)

2.4.1.5 Calentadores Solares
Hablando de los sistemas de

aprovechamiento térmico. El calor
recogido de en los captores puede
destinarse a satisfacer numerosas

necesidades. Por ejemplo, se puede
obtener agua caliente para consumo
doméstico o industrial, o bien para dar
calefaccién a nuestros hogares, hoteles,
colegios, fabricas, etc. Incluso podemos
climatizar las piscinas y permitir el bafio

durante gran parte del afo. (c. cotom,
Comunicacién personal, Julio 17, 2013)

INFORMACION DE CAMPO: Calentador
solary depdsito de agua.
FOTO 4: Cotém, C.

2.4.1.6 Energia Edlica

Es la energia que posee y es
obtenida del viento, o sea, la energia
cinética generada por efecto de las
corrientes de aire y que puede ser
aprovechada  directamente 0o  ser
transformada a otros tipos como la
energia eléctrica con gran eficiencia
utilizando aerogeneradores de grandes
dimensiones, también  denominados
turbinas de viento, formado por un
conjunto de aspas (normalmente tres)
conectadas a un rotor que mediante, un

14
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sistema de engranajes, el cual se instala
en la parte superior de una torre lo mas
alto posible donde hay mas influencia de
aire, y que finalmente esta conectado a
un generador eléctrico.

REGULADOR\ -

INVERSOR

BATERIA
DE12v

P
i

DIAGRAMA 3 — Energia Edlica
FUENTE: Documental-Energia-edlica.html
Elaboracion adaptada : Cotém, C.

La energia edlica ha
experimentado importantes progresos
técnicos y econémicos, como la gestion y
el mantenimiento, la integracion de la
energia eléctrica en la red “Actualmente,
la energia edlica ha demostrado su
viabilidad técnica, siendo una tecnologia
madura. Varias razones hacen de la
edlica una de las energias renovables

con gran desarrollo en los ultimos afos”.
(Villarrubia, 2011,13).

Para la Republica de Guatemala la
utilizacion de este sistema aun no es muy
conocido siendo asi, que para el afio
2015 ésta programado para que funcione
el primer “Parque Edlico”, con el cual se
pretende tener beneficios de desarrollo
social y contribuir a eliminar los gases

contaminantes.
comunitaria))

(Prensa  Libre/24-03-2014/seccion

Para un proyecto de vivienda aun
los costos serian muy elevados, por lo
que en estos momentos no seria

——
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recomendable promoverlo o aplicarlo a
una propuesta de vivienda sostenible.

2.4.1.7 Generacion de Electricidad con
Sistema Combinado de
Fotoceldas y Aerogenerador

“El  estudio econOmico es
indispensable para elegir este sistema,
tomando en cuenta el costo de la energia
eléctrica producida”. (Caffis, 1994, 98)

Este sistema se denomina hibrido
y se puede adaptar en un sistema
paralelo o en serie, ya que son
compatibles, aprovechando la energia del
sol y del viento durante las 24 horas ya
gque la corriente que generan ambos
artefactos son de corriente continua,
cargando asi aun mas los acumuladores.
Suele pasar que en los dias nublados
pasa poca radiacion del sol; pero hay
probabilidad que sople mas viento y
anualmente independientemente de la
estacion del afio o del clima este sistema
mixto le proporcionara energia limpia
todo el afo.

REGULADOR
EOLICO
DE CARGA

i

REGULADOR DE
CARGA SOLAR

AEROGENARADOR
INVERSOR 12V
cc-220V ac

220V AC

GRUPO DE
ACUMULADORES

T

DIAGRAMA 4 - Eléctrico Solar-Edlico

FUENTE : La Casa Ecoldgica Autosuficiente (clima célido
y tropical) pag 55 - Armando Caffis Caso - 1994
Elaboracion adaptada: Cotém, C.

GRUPO DE MODULOS
FOTOVOLTAICOS
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2.5 Recursos y Fuentes Naturales
para el Desarrollo Sostenible

“El uso actual e incontrolado de los
recursos naturales y del medio ambiente,
ademas de fendmenos como, el cambio
climatico, el deterioro de la capa de
0zono, y otros, supone una disminucion
de la utilizacion en proximas
generaciones”. (salazar, 2011, 05). ES todo un
componente de la naturaleza susceptible
de ser aprovechado por el ser humano
para la satisfaccion de sus necesidades,
en tal sentido debe realizarse el uso
racional e inteligente que permita la
sostenibilidad de dichos recursos, cuya
cantidad puede mantenerse o aumentar
en el tiempo, tal es el caso de las plantas,
los animales, el agua y el suelo.

2.5.1 Filtros para Agua Bebible

(Purificadores)
a. Filtros Industriales

En el ambito de filtros existen
diferentes modelos, uno de estos

consisten en un depodsito de plastico con
capacidad de un garrafon de agua y un
filtro tipo candela de ceramica mas otros
componentes  donde @ se guedan
atrapados las impurezas, olores vy
sabores, quedando al final purificada el
agua. Estos purificadores de agua con
capacidad para una familia, como
productos industriales cumplen con los
requisitos de salubridad. El agua a filtrar
puede ser de pozo o captacion agua de
lluvia, en la cual en varias aldeas se

utiliza aprovechando el invierno. (.
Montesinos, comunicacién personal, Junio 13, 2013)

——

INFORMACION DE CAMPO: Filtro de agua
bebible tipo industrial - ADIPSA/Llanos de
Jestis/ San Agustin Acasaguastlan.

FOTO 5: Cotom, C.

b. Filtros Caseros

Con el fin de mejorar la calidad de
vida humana, principalmente en las
comunidades rurales, donde no existen
sistemas de agua potable, son
imprescindibles este tipo de filtros de bajo
costo, de facil operacion y
mantenimiento, el cual convierten el agua
en potable sin necesidad de quimicos y
electricidad. Aunque el recipiente es
sintético, sus componentes purificadores
son naturales gravilla, grava gruesa y
arena fina, los cuales removeran todo
tipo de particulas y sedimentos, puede
filtrarse agua de pozo o agua de lluvia

captada. (A. Montesinos, comunicacion personal, Junio
14, 2013)

Variable

AGUA 20 Cmts

FILTRADA

, m— 15 Cmits

»
% y RAVILL
R TP

(L eRA%A " L
GRAFICA 3 - Componentes de
Filtros caseros

10 Cmts

FUENTE: Informacién de campo

ENTREVISTA: Ing. Amalio Montesinos
ADIPSA/S.A.A./ Progreso

Elaboracién adaptada: Cotém, C.

16

et



“PROPUESTA DE VIVIENDA SOSTENIBLE" PARA SAN AGUSTIN ACASAGUASTLAN, DEPARTAMENTO DE EL PROGRESO. ..-

2.5.2 Captacion agua de Lluvia

/Aljibes
(Reservatorio Agua de Lluvia)

Consiste en el aprovechamiento
de las aguas de lluvia del invierno, las
cuales se pueden captar mediante un
sistema de canales y bajadas, dirigidas
hacia un aljibe o tanque subterraneo o al
aire libre, sobre puesto al nivel de piso.

La utilizacién de esta Puede servir para
uso de lavado de ropa, lavado de
automovil, y hasta uso o consumo
personal, no sin antes de un debido
tratamiento de filtracién para sanearlo de
bacterias o quimicos que se encuentran
en el ambiente los cuales son recogidos
al momento de la precipitacion.

SUCCION
BoMBA PEP  FILTRO
NATURAL

FILTRADA PARA
DUCHA

LAVAMANOS

SUBE AGUA DE
LLUVIA

RESERVATORIO DE AGUA

(ALJIBES)

GRAFICA 4 - Captacion agua de lluvia

FUENTE: Vivienda Sostenible en Municipio San Agustin
Acasaguastlan
Elaboracién: Cotém, C.

Su distribuciéon  puede ser
mediante gravedad dependiendo de la
ubicacion del aljibe, o también distribuido
por medio de un sistema PET o bomba
de pedaleo con depdsito auxiliar
localizado en una parte alta para que

funcione como un sistema de gravedad.
(A. Montesinos, comunicacion personal, Junio 14, 2013)

——
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INFORMACION DE CAMPO: Bomba de pedaleo PET
y sistema de manejo/vivienda sostenible/

Caserio el Conacaste/Chanrrayo/

San Agustin Acasaguastlan/El Progreso.

FOTO6 : Cotém,C.

2.5.3 Reciclaje de Aguas Grises

Estas aguas son jabonosas, con
aceites y grasas, venidas de los drenajes
del lavaplatos, pila, lavamanos, y ducha.
Generalmente nunca se usan porque van
conectadas a los drenajes de aguas
negras o cloacales; sin embargo, la
separacion, captacion y el reciclaje de las
mismas, tratadas por medio de filtros, se
pueden aprovechar para riego de cultivos

y huertos familiares. (a. Montesinos, comunicacion
personal, Junio 14, 2013)

EVACUACION AGUAS
DUCHAY LAVAMANOS
i RIEGO POR
AR .i GOTEO
R T ﬁ.x.{ﬁf}:
B o o i 4
HUERTO
FILTRO NATURAL A RIEGO DE
USANDO LLANTAS CULTIVOS
GRAFICA 5

Reciclaje aguas grises

FUENTE: Vivienda en Municipio de San
Agustin Acasaguastlan/El Progreso
Elaboracion adaptada: Cotom, C.
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2.5.4 Filtros Ecol6gicos Naturales

La funcion de estos filtros, es la de
tratar las aguas tanto de lluvia, y aguas
grises, mediante componentes
principales naturales piedrin, carbon y
arena quienes atrapan basuras, residuos
o desechos, jabon y grasas. Este tipo de
filtros pueden ser fabricados por las
mismas personas que ocupan la
vivienda, utilizando toneles, macetas o
llantas usadas de vehiculos.

INFORMACION DE CAMPO: Utilizacién de llantas

+ componentes naturales para formar filtro/sistema de
riego por goteo.

Vivienda Sostenible/caserio el Conacaste/
Chanrrayo/Sn Agustin Acasaguastlan/El Progreso.
FOTO 7: Cotém, C.

Posterior al filtrado, este puede ser
utilizado principalmente para cultivos y
huertos, por medio del sistema de riego

por goteo. (A. Montesinos, comunicacién personal,
Juniol4, 2013)

2.5.5 Tratamiento de Aguas Negras

o Cloacales

Se denominan aguas servidas a
aguellas que resultan del uso doméstico.
Se les llama también aguas residuales,
aguas negras o aguas cloacales. Estas
son provenientes de tocadores, bafios,
regaderas o duchas, cocinas, etc., que
son desechados a las tuberias de red.
El tratamiento de aguas residuales
consiste en una serie de procesos fisicos,
quimicos y biolégicos que tienen como fin
eliminar los contaminantes fisicos,
quimicos y biolégicos presentes en el
agua efluente del uso humano.

——

EXCESO

& ESTRUCTURA AGUA
DE ENTRADA RESIDUAL

DESARENADOR

2 V

TRAMPADE
GRASAS

v

BIOREACTOR
ANAEROBIO TRATAMIENTO
DE LODO

N/ N/ v
BEOMEEOQ DE TRATAMIENTO ]
LODOS DE GAS

REJILLAS

BASURAS ARENAS

RESIDUQOS

§EXCESO
DE
LODO

CLORACION

FILTRACION

EFLUENTE

DIAGRAMA: 5
Planta de Tratamiento Aguas Negras

FUENTE:

Revista Peruanade Quimica e Ingenieria
Quimica

Elaboracion adaptada: Cotém, C.

Estas plantas de tratamiento son
utilizadas principalmente en bloques
residenciales de cantidades
considerables y debido a su costo
constructivo y de mantenimiento no
podrian aplicar a un proyecto de vivienda

sostenible. Erazo. R, & Cardenas, J.L. (2003)

Tratamiento de aguas residuales. Revista Peruana de
Quimica e Ingenieria Quimica. 3 (1.)1

2.5.6 Abono Organico Obtenido
Mediante el Sistema de
Compost
En el contexto de una casa

sostenible, podemos ahorrar cantidades

considerables de agua y, al mismo
tiempo, evitar la produccién de aguas
negras, utilizando  sanitarios que
funcionan sin agua. La composta es un

proceso bioloégico aerdbico sujeto a

condiciones controladas en el que las
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bacterias, las lombrices, hongos y otros
organismos descomponen las sustancias
organicas para producir humus, el cual se
produce en el proceso de un excelente
acondicionador de suelos, libre de
patdgenos humanos. Para mantener las
condiciones aerobicas, tiene que circular
suficiente oxigeno en el material
acumulado, debiendo  existir una
temperatura por encima de los 15° C. Al
final esta materia organica obtenida se
utiliza para la fertilizacion de arboles

frutales y hortalizas. Hieronimi, H. (2006).
Sanitarios secos y composteros. Tierramor. Edicion (1)
03

2.5.7 Sanitario Compostero de Una (1)

Camara

Es una camara de tratamiento
donde los micro-organismos del suelo se
encargan de descomponer los sodlidos,
como sucede finalmente en un ambiente
natural con todos los materiales
organicos. En un sanitario compostero
se deposita la excreta humana y otros
materiales  organicos, por ejemplo
pedazos de verduras, paja, turba, aserrin
y cascaras de coco.

TUBO DE
VENTILACION
PUEDEN
DEPOSITAR
l BASURA
¢ VEGETAL
i
REGISTRO r
PARA
EXTAER EL '
ABONO : /l

CAMARA DE
COMPOST
GRAFICA: 6

Sanitario Compostero—Una Camara

FUENTE: www.tierramor.org
Elaboracién adaptada: Cotém, C.

——
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En general, no se hace separacion
de orina, y un eventual exceso de
nitrégeno se equilibra con el uso de
materiales altos en carbon (aserrin, paja
molida). Tampoco se tiene que separar el
papel de bafio, ya que es material

organico y puede afadirse sin problemas.

Hieronimi, H. (2006). El sanitario clivus multrum. Tierramor.
Edicion (1) 04

2.5.8 Sanitario Compostero de Doble
Camara
Este tipo de sanitario ecoldgico, es
el que mejor resultado da Se construye
con dos camaras las cuales tienen que
ser mas grandes, la base generalmente
se hace de ladrillo y loza de cemento.

Las dos camaras se alternan entre
si una cAmara estd en uso durante mas o
menos 6 meses y después viene 6
meses de descanso. Antes de poner en
funcionamiento el sanitario, se coloca un
colchén de 20 centimetros de paja o
rastrojo en el piso de la camara que se va

a utilizar. Hieronimi, H. (2006). El sanitario compostero de

doble camara.
Tierramor. Edicion (1) 05

TUBOS DE

INODORO ]

SIN USO
DURANTE
6 MESES |

i

PUEDEN
DEPOSITAR
BASURA
VEGETAL

CAMARAS DE
COMPOST -
ALTERNADAS
CADA6
MESES

REGISTROS
PARA EXTRAER
ELABONO

GRAFICA: 7
Sanitario Compostero—Doble Camara

FUENTE: www.tierramor.org
Elaboracién adaptada: Cotém, C.
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2.5.9 Fosa Séptica

Es el método més econdmico
disponible para tratar las aguas negras
residenciales, se debe escoger el sistema
adecuado para el tamafo de la familia,
principalmente debe de darsele
mantenimiento periodico. Sus
componentes son tanque séptico (en este
se sedimentan los lodos y se estabiliza la
materia organica mediante la accion de
bacterias anaerdbicas) y sistema de
campo de absorcién (aqui las aguas se
oxidan y se eliminan por Infiltracién en el
suelo). (pefia, 2009, 40)

En conclusion, se considera que
un sistema de fosa séptica,
principalmente por su sistema de
infiltracion hacia los suelos, no debe
proponerse como alternativa para una
vivienda sostenible, ya que si se pretende
aprovechar recursos naturales como el
agua que corre por su manto freético,
este estaria contaminado.

TAPA

BIOFILTRO

INGRESO DE
AGUAS NEGRAS

REGISTRO
DELODOS

GRAFICA: 8
Sistema de Fosa Séptica

FUENTE: Informacién de Campo

ENTREVISTA: Ing. Amalio Montesinos/ADIPSA/
S.A.A. El Progreso

Elaboracién adaptada: Cotém, C.

2.5.10 Cultivos y huerto familiar

Es un espacio denominado
traspatio (huerta familiar) donde cultivan
todo tipo de hortalizas, granos, frutos,
etc. El contacto con la Naturaleza a
través de nuestros arboles frutales y
huertos probablemente nos motivara a
llevar una vida mas sostenible, en
cuestiones como la produccion, el

——

consumo y el ahorro. Esta actividad como
manejo sostenible, nos permitira generar
alimentos como fuente directa para el
sustento diario y dependiendo del
cuidado y control de cultivo, este puede

sumar un excedente 'y poder
comercializarlo como beneficio de
ingreso  econdmico extra familiar,

aprovechando lo que la naturaleza y el

sistema climatico de la region brinda. (.
Montesinos, comunicacién personal, Juniol4, 2013).

INFORMACION DE CAMPO: Areas de cultivos y
Huertos/Vivienda Sostenible/Caserio el
Conacaste/Chanrrayo/San Agustin Acasaguastlan /E|
Progreso.

FOTO 8: Cotém;C.

2.5.11 Como Producir Abono

Organico

Uno de los sistemas productivos
de abono natural, es la de unir todos los
desechos comestibles de la casa Restos
de comidas, cascara de verduras y frutas,
estiércol de aves y animales domésticos
(no asi heces fecales humanas). Todo
ello depositado en un recolector
construido o fabricado en lugar separado
de la vivienda.

INFORMACION DE CAMPO: Recolector de abono
orgénico y abono liquido foliar/Vivienda
Sostenible/Caserio el Conacaste/Chanrrayo/

San Agustin Acasaguastlan/El Progreso.

FOTO 9: Cotém, C.
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La forma para producir el abono
organico, a parte de su descomposicion
natural, requiere de ayuda agregando al
compost lombrices denominadas coqueta
roja y el denominado cien pies (este
altimo libera feromonas) con el cual se
puede aprovechar para producir abono
foliar (liquido). A parte de abonar los
huertos sostenibles, puede ser
aprovechado como fungicida para el
cultivo de frijol y milpa.

comunicacion personal, Juniol4, 2013).

(A. Montesinos,

2.5.12 Crianza de Aves
La experiencia de las aves de
corral es parte de un Modelo de Granja

Integral Sostenible, es el manejo
apropiado con lo cual las familias
producen o reproducen animales

domésticos de una o varias especies
tomando en cuenta sus objetivos, como
el de alimentarse de esa misma
produccion y dependiendo del manejo el
excedente comercializado, pudiera ser un
ingreso econdmico extra para la familia;
es por eso que “Las aves de corral, son
una alternativa ecoldgica y sostenible de

produccién”. (R. Sagastume, comunicacion personal,
Agosto 01, 2013).

INFORMACION DE CAMPO: Aves de corral o
criolla — aves para comercializacién /Vivienda
Sostenible/Caserio el Conacaste /Chanrrayo y
Llanos de Jestis/San Agustin Acasaguastlan/El
Progreso.

FOTO 10: Cotém, C.

2.5.13 Crianza de Peces

La piscicultura de agua dulce a
nivel mundial sigue siendo de alta
importancia, donde cada vez mas hay
productores de peces de estanques, que

aprovechan esta innovadora tecnologia
sostenible, como beneficio y apoyo

(
{
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alimenticio y econémico para las familias.
En un estanque de 1,200 metros
cuadrados se realiza una producciéon de
6,000 peces durante 7 meses, estos
pueden ser una combinacién entre dos
especies tilapia y carpag que pueden vivir
entre si, ya que no son carnivoros; los
cuales pueden ser alimentados por
productos que ya lo venden, por ejemplo
durante los primeros dos meses (cuando
son alevines) se les proporciona purina
grano 32, y posteriormente a los 2 meses
de crecimiento se alimentaran con purina
grano 38 en 3 tiempos de comida por dia.
El beneficio o la cantidad de peces que
se obtienen de la produccion son mayor
gue una pérdida, ya que Unicamente esta
puede llegar uno por ciento.

Este tipo de peces viven en aguas
de lluvia captadas o de rio, los cuales
pueden ser encausados y por medio de
canales a flor de tierra, pueden ser
llevados al estanque, recomendando que
al momento del llenado del estanque
estas tengan una caida no menos de
cincuenta centimetros, con el objetivo de
gue esta llegue golpeada y que haya
tomado oxigeno, vital para que puedan
vivir los peces. A parte de ello tomar en
cuenta que los estanques no deben ser
profundos, con un maximo de 2 metros
de profundidad al centro, o sea que no

necesitan una inundacion.
comunicacién personal, Mayo 17, 2013).

(A.

Najera,

INFORMACION DE CAMPO: Crianza de peces
de estanque/entrevista Sr. Arturo Najera/
Centro Turistico las Vegas/Aldea Guaitan Bajo/
San Agustin Acasaguastlan/El Progreso.

FOTO 11: Cotém, C.
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2.6 PROTOTIPOS DE VIVIENDA
SOSTENIBLE A NIVEL DEL
MUNDO

En base a las investigaciones ya
conceptuadas y plasmadas en los puntos
anteriores, da como resultado pensar en
la urgencia de plantear propuestas
concretas; no solo por el déficit
habitacional, sino por el impacto y ayuda
ecologica ambiental de la cual estamos
muy necesitados en nuestros tiempos.
Para ello se ejemplificara este tipo de
proyectos que ya se realizan a nivel
mundial.

2.6.1 Vivienda Sostenible en Espafia

Construida en Barcelona, expuesta
en la Feria Internacional de la
Construccion en la ciudad de Condal,
creada por su autor Espafol Arquitecto
Luis Garrido, icono de la arquitectura
sostenible, quien denominado a su obra
Green Box, es la primera casa-jardin
reutilizable, transportable, biocliméatica,
con cero consumo energético y que no
genera residuos.

“Esta vivienda cuenta con energia
geotérmica y solar; también esta
compuesta de especies vegetales
autoctonas del Mediterraneo” (paiicio, A., 2009)

PROYECTO: Casa Sostenible. Green Box
Barcelona Espaiia.
Autor: Arq. Luis Garrido
Foto: 12 — Extraida de la Revista Geo-
Espaiia (2009)

2.6.2 Vivienda Sostenible en México
En la zona nororiente de la Ciudad

de México se encuentra ubicado el

Bosque de Aragon, segundo “pulmén” de

——

la capital, en el cual se realiz6 el proyecto
de vivienda denominado  “Casita
Sustentable”, ejecutada con materiales
de desecho, tanto las cuatro paredes
como las ventanas, estan elaboradas a
base de botellas de polietieno (PEP)
unidades con mortero mas un acabado
de pintura cuyo elemento principal es la
cal. “Los complementos de apoyo
ecoldgico son celda solar, sistema de
captacion agua pluvial, reciclaje y
elaboraciébn de composta y una azotea
verde, donde las macetas permiten un
aislamiento térmico”. (Gonzalez, v., 2012).

ST RN R, e - R A e BT R
PROYECTO: Casa Sostenible — Bosque de
Aragon, Ciudad de México
Autor: Ing. Ricardo Ramses Sanchez Rey
Foto: 13 — Extraida de la Revista Veo
Verde (Mayo 2012)

2.6.3 Vivienda sostenible en Chile

Innovador  barrio  solar en
Combarbala, posee un sistema de
calentamiento de agua a base de
calentadores que se se alimentan de
energia solar; asi como también de un
generador electrico en base a mdédulos
fotovoltaicos los que estan conectados a
la red electrica que les distribuye el
servicio. Con ello se ven beneficiadas
114 familias con un gran ahorro
econOmico, gracias a este sistema de
energia limpia y renovada. (Rivera, R., 2011)

| . '
PROYECTO: Casa Sostenible — Barrio Solar
en Combarbala. Chile
Autor: Ings. Sin Frontera — Eco Maipo —
Comisién Nacional de Energia
Foto: 14 — Extraida de la Revista Emol.
Chile (Diciembe, 2013)
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CAPITULO Il

MARCO REFERENCIAL

3.1 Referencia de la poblaciéon
3.2 Tipologia Constructiva

3.3 Leyes Reglamentos
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3.1 REFERENCIA DE LA POBLACION

GRAFICA: 9

Municipio de San Agustin Acasaguastlan
FUENTE: Instituto Geografico Nacional - 2012
Elaboracion Adaptada: Cotom, C.

DEPARTAMENTO DE

MUNICIPIO DE SAN

REPUBLICA DE GUATEMALA EL PROGRESO AGUSTIN ACASAGUASTLAN
3.1.1 Historia del Poblado
Fue fundada en el Siglo XVI.

Originalmente se le conoci6 como San
Agustin de la Real Corona, hasta el Siglo
XIX. Desde entonces, identificado como
San Agustin  Acasaguastlan. Esta
situado en un cerro rodeado de
montafias, y de dos afluentes del rio
Motagua, lo cual forma una vega
frondosa que permite siembras.

FUENTE: Informacion de campo tomada de la pancarta
localizada en jardines de la Iglesia Catdlica,
ubicada en el Parque Central de la Cabecera.
(Abril 2013)

FOTO: 15 — Cotom, C.

Inicialmente formé parte del
Corregimiento de Acasaguastlan hasta
1760 cuando se anexé al Corregimiento
de Chiquimula de la Sierra. EIl idioma
materno de los habitantes era el
mexicano.

(
{

Este lugar debe su nombre a San
Agustin de Hipona. Su fundacion esta
fechada entre los afios 1525 a 1550,
encomendada a Juan de Morales y Diego
de Salvatierra.

La politica fundacional de Ia
monarquia espafiola estipulé que parte
de los tributos pagados por los indigenas
de cada pueblo sirvieran para la
construccion de iglesias. De alli que los

templos sean monumentales. (Tomado de
las pancartas localizadas lateralmente iglesia
Catolica del Parque Central — Abril 2013)

3.1.2 Caracteristicas Area de Estudio

A 92 kilometros de la Ciudad
Capital, por la carretera Interoceanica
CA-9 o Carretera Jacobo Arbenz
Guzman, en el Departamento del
Progreso (que integra la Regién Il de la
Republica de Guatemala), se encuentra
asentado el Municipio de San Agustin
Acasaguastlan, el cual cuenta con una
extension de 358 kilbmetros cuadrados.
Tiene como colindancias al Norte con el
Municipio de Panzés Depto. de Alta
Verapaz, al este con el Municipio de San

24]
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Cristobal Acasaguastlan y Usumatlan del
Depto. de Zacapa, al Sur con los
Municipios de El Jicaro y El Progreso y al
Oeste con el Municipio de Morazan.

El Municipio es dividido de oeste a
este por el rio Aguahiel, y a su lado este
se encuentra el rio Lato. La altura de la
Cabecera Municipal se encuentra a 290
msnm, su latitud es de 14956°37, y
longitud de 89°58°07.

Su poblacion Demografica es de
38,752  habitantes  (segun  censo
poblacional del INE 2002 con proyeccion
al afio 2010) del total de la poblacién el
24.66% es menor de 18 afios. Su
distribucion geogréfica es de 4 Colonias,
23 Barrios, 23 Aldeas, 71 Caserios, 20
Fincas, 4 Parajes, 1 Parcelamiento y 1

Parcela. (Texto tomado de archivos Direccion
Municipal de Planificacion —Abril 2013)

3.1.3 Andélisis Ambiental

El factor condicionante es el efecto
de sombra pluviométrica que ejercen las
sierras De Chuacus y De Las Minas y a
lo largo de toda la cuenca del Rio
Motagua, las elevaciones son menores 0
iguales a 1,400 msnm.

La caracteristica principal es la
deficiencia de lluvia (la region del pais
donde menos llueve) con marcado déficit
la mayoria del afio y con los valores méas
altos de temperatura. La precipitacion
Pluvial media anual, oscila entre los 500 -
600 milimetros, pero en las partes altas el
nivel de afluencia pluvial es de 2500-
3000 milimetros y se presenta por lo
general durante los meses de mayo a
octubre, estas son escasas e irregulares,
marcandose  claramente las  dos
estaciones invierno y verano.

——
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En esta regidbn se manifiestan
climas de género calido con invierno
seco, variando su caracter de semi-secos
sin estacion seca bien definida hasta
secos. La vegetacion caracteristica es el
pastizal. Su temperatura es de 22° c.
minima y 40°%. maxima — temperatura
promedio anual 35%. Sus vientos oscilan
entre 18 kilometros por hora y soplan
sensiblemente paralelos al curso del rio
Motagua o rio Grande. Su humedad
relativa es de 67% y en las partes altas y
montafiosas es de 75-80%.

3.1.4 Recursos Naturales

Los suelos son principalmente de
vocacion forestal en su mayor parte con
una diversidad de ecosistemas y climas
gue van desde la parte baja con clima
célido hasta la parte alta con clima de
templado a frio. Se cuenta con la
Reserva de la Biosfera “Sierra de las
Minas”, que comprende el Norte del
municipio, considerada como pulmén de
Guatemala y porque representa una de
las zonas de recarga hidrica del
municipio y en ella hay fuentes de agua
gue son del consumo humano. También
es el habitat para al menos 885 especies
de aves, mamiferos, anfibios y reptiles,
los cuales equivale al 70% de todas las
especies registradas en Guatemala,
algunas en peligro de extincion como el
emblematico lagarto heloderma horridum
charlesbogerti.

Como segunda actividad lo
constituye la agricultura ya que también
posee suelos aptos para cultivos,
especialmente en las riberas de los
distintos rios. La mayoria de la poblacion
se dedica a la produccion de granos
basicos como el maiz y frijol; productos
de hortaliza como el tomate, pepino,
lechuga, vy -cultivos permanentes de
frutales como El chico, zapote, mango,
platano, naranja por estos y otros, San

et
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Agustin Acasaguastlan es conocido con
el nombre de “Huerta de Guatemala o
Huerta de Oriente”, debido a sus
multiples cultivos y arboles frutales.

Los principales riesgos en San
Agustin Acasaguastlan estan asociados
con el Cambio Climatico. En el verano se
evidencia claramente con el fenédmeno de
la sequia (Abril a Mayo) por insuficiencia
de humedad que causa perdida en la
produccién agricola, disminucion de las
fuentes de agua, erosion de suelos e
incendios forestales. En invierno el
Cambio Climético provoca crecidas de
rios, desbordamientos, derrumbes,
fuertes vientos y erosion de suelos. El
municipio  también  presenta  alta
vulnerabilidad fisico estructural
principalmente las viviendas, que no son
resistentes a sismos; ya que han sido
construidas sin ninguna norma y por
personas sin conocimientos constructivos
y en lugares con alto riesgo como orillas
de barranco y laderas.

3.1.5 Situacion Socio-Econ6mica

La poblacion urbana (25% del
municipio) concentrada en la cabecera
municipal, la cual tiene acceso a los
principales servicios, pero con carencias
respecto al acceso a empleo (las
encuestas indican que el 38% de
pobladores confirman que sus familiares
han emigrado por mejoras econdmicas
por, falta de trabajo en el municipio),

deterioro y contaminacién del medio
ambiente, desnutricion, vulnerables a
amenazas nhaturales y sociales. En el

Norte del municipio que comprende la
parte alta, montafiosa y humeda con
poblacién eminentemente rural, la cual
enfrenta una precaria situacién
econOmica, la carencia y hacinamiento
habitacional, la carencia de servicios

——

basicos, deficiencias como salud vy
educacion, los riesgos a fenomenos
naturales y socio-naturales, la
inseguridad alimentaria, la desnutricion,
la discriminacion por factores de edad y
género, entre otros.

La poblacién semi-urbana
localizada en el area del rio Motagua y la
linea de la carretera principal CA-9 que
comprenden los poblados de El Rancho,
Magdalena, Las Champas, Santa
Gertrudis, Tulumaje, Tulumajillo vy
Pasasagua. @ Donde se concentra la
mayor parte del Comercio formal e
informal y las industrias del municipio.

3.1.6 Religion, Cultura y Tradiciones

En su mayoria la poblacion es
catélica, su principal templo es la
Parroquia de San Agustin Acasaguastlan.
Su feria titular, es en honor a San Agustin
de Hipona, que se celebra del 24 al 30 de
agosto. Entre las actividades religiosas
principales se encuentran el Dia de
Oracion de Fe que se realiza en cada
comunidad, Dia de la Santa Cruz,
Semana Santa, Dia de la Virgen Maria,
Dia del Santisimo Cuerpo de Cristo y el
Dia de la Sagrada Familia.

La poblacion evangélica es menor
cantidad, destacando la Iglesia de Cristo
Rey. Existen otras actividades sociales y
culturales que se celebran como el Dia
de Carnaval, Miércoles de Ceniza, Dia de
San Valentin o dia del Carifio, Semana
Santa, Dia de las Madres, dia del Padre,
Dia del Maestro, Fiestas de
Independencia, Dia de Todos los Santos,
Fiesta de Pascua o Navidefias.

26
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3.1.7 Turismo

Entre las atracciones turisticas de
San Agustin Acasaguastlan podemos
mencionar las siguientes
* La Pila Colonial ubicada en el Parque
Central.
+ La Piedra del Angel ubicada en el
Caserio El Carmen.
» Puente Orellana (el cual colapso con la
tormenta Agatha) que se encontraba en
la entrada principal de Aldea El Rancho,
» La Estacion del Ferrocarril ubicado en
el barrio el Centro de aldea El Rancho,
* La Piedra del Rayo ubicada en aldea

los Albores,
* Lalmagen de Jesus Nazareno ubicada
en la Iglesia Catdlica de la aldea
Magdalena,

* La Sierra de las Minas ubicada en la
parte Norte del municipio.

* Recorrido del Corredor Ecologico del
Bosque Seco Espinoso, ubicado en el
Valle del Motagua.

* Observar el proceso de elaboracion de
Panela en el trapiche en la aldea Puerta
de Golpe.
+ La Vista Panoramica del Valle del
Motagua del camino que conduce hacia
aldea El Durazno.
* La hidroeléctrica de la aldea Comaja,
gue en Semana Santa se convierte en
uno de los lugares mas visitados del
municipio.

3.1.8 Presencia de Instituciones

Asociacion de Desarrollo
Integral Progresista de San
Agustin Acasaguastlan
(ADIPSA)

Es una organizacion de desarrollo
comunitario de base, fundada en el afo
1994. Entidad privada de asistencia,
beneficio social y desarrollo integral, no

——
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lucrativa, apolitica y no religiosa. Sus
objetivos generales Mejorar las
condiciones de vida de las familias de las
comunidades al integrar factores que
favorezcan y faciliten el desarrollo
Integral humano a través del apoyo
institucional.  Finalmente sus objetivos
especificos son

-Promover la prestacion de obras de
beneficio y servicio social.
-Promover e impulsar
integral y sostenible.
-Velar por la conservacion del medio
ambiente, social y natural con técnicas de
produccion agricola, de siembra y de
conservacion de suelos y promover el
uso de abono organico y el control

el desarrollo

organico de plagas. Montesinos, A.
(2013)
Ministerio de Agricultura,
Ganaderia y Alimentacién
(MAGA)
Le corresponde atender los

asuntos concernientes al régimen juridico
gue rige la produccion agricola, pecuaria
e hidrobiolégica. Formula y ejecuta,
participativamente, la  politica de
desarrollo agropecuario, hidrobiolégico y
de uso sustentable de los recursos
naturales renovables. Ademas es una
"Entidad encargada de consensuar y
administrar politicas y estrategias que
propicien el desarrollo sustentable del
sector agropecuario, forestal e
hidrobiologico a través de regulaciones
claras y estables, acceso a recursos
productivos, promocién de la
empresarialidad, organizacion,
competencia y modernizacién sobre la
base de principios de subsidiaridad,

transparencia 'y eficacia".
Gubernativa (marzo, 2010)

Publicacion
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Fundacién Defensores de la

Naturaleza

El Municipio de San Agustin
Acasagustlan es la sede de la Direccién
de la Reserva de Biosfera Sierra de las
Minas, quién coordina las actividades de
manejo y administracion de la reserva.
Es wuna organizacion dedicada la
conservacion y al manejo sostenible del
patrimonio  natural 'y cultural de
Guatemala.

La Fundacion esta integrada por
destacados ciudadanos cuya vocacion de
servicio los motivé a asociarse y trabajar
en pro de la conservacion y el desarrollo
sostenible desde 1983. Se estima que el
trabajo de Defensores ha contribuido a la
conservacion del 80% de las especies de
flora 'y fauna reportadas para Guatemala.

Instituto Nacional de Bosques

(INAB)
: Es una entidad estatal, autbnoma,
descentralizada, con personalidad
juridica, patrimonio propio e
independencia administrativa. En lo que
concierne al Municipio de San Agustin
Acasaguastlan el INAB apoya actividades
tales como la evaluacion, monitoreo y
certificacibn de proyectos forestales,
enfocados en la fase de campo vy
gabinete; asi como también, en
actividades técnicas de capacitacion.

Secretaria de Seguridad

Alimentaria y Nutricional de la

Presidencia de la Republica

(SESAN)

Como Ley establece “el derecho
de toda persona a tener acceso fisico,
econébmico 'y social, oportuna vy
permanentemente, a una alimentacion
adecuada en cantidad y calidad, con
pertinencia cultural, preferiblemente de

——

origen nacional. En relacion al municipio
de San Agustin Acasaguastlan ha
realizado estudios (2008) sobre calidad
de vida Se ponderaron criterios como
vulnerabilidad alimentaria, marginacion,
pobreza, acceso a servicios basicos,
precariedad ocupacional, abastecimiento
de agua, hacinamiento, calidad de
vivienda, retardo de talla en nifios. Con
estos indicadores de vida, el resultado
presento que el municipio presenta una
calidad de vida moderada; sin embargo,
estos datos esconden realidades de
pobreza y marginacion en poblaciones
vulnerables, por lo que no se ajustan a la
realidad constatada en campo.

Consejos  Comunitarios  de
Desarrollo / Consejo Municipal
de Desarrollo
(COCODE/COMUDE)

Es una forma de organizacion
ciudadana que en conjunto coordinan
con la comunidad en la gestion de
proyectos planteados por ellas mismas.
Los 62 COCODE que estan registrados
hasta la fecha en el municipio de San
Agustin Acasaguastlan, se reunen cada
mes con el COMUDE, espacio que se
aprovecha para rendir informacion sobre
la gestion municipal, asi como para que
los COCODE planteen las necesidades
de sus comunidades y constituyen la
Unica forma de organizacion local. En
los cuales participan Alcaldes Auxiliares,
lideres/as locales, familias y
comunidades.

28
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3.2 TIPOLOGIA CONSTRUCTIVA

3.2.1 Historia de la Vivienda

Desde que fue fundado el
Municipio entre los afios 1525 a 1550 en
el "Valle de Hacacevastlan" y cuando su
extension era de dos leguas, se podia
facilmente diferenciar ‘cuentas los
pobladores con mas anos de vida” el tipo
de vivienda que existia, donde
predominaban Las construidas de adobe
y de bajareque, las primeras eran
viviendas exclusivas para las familias de
la realeza o adineradas y las de
bajareque para la poblacion en general,
denominadas familias pobres.

FUENTE: Informacion de campo tomada de la pancarta
localizada en jardines de la Iglesia Catdlica,
ubicada en el Parque Central de la Cabecera.
(Abril 2013)

FOTO: 16 — Cotom, C.

3.2.2 Vivienda Actual

La tipologia de la Vivienda en la
actualidad, segun informacion de campo
obtenida en base a recorrido y toma de
encuestas en todo el municipio se pudo
observar los diferentes  sistemas
constructivos Adobe, Bajareque, Bambd,
de Palma, de Madera, de Block de
Pémez (uno y dos niveles), Ladrillo,
combinaciones entre Block y Palma,
Block y Bambu, Block y madera.

——
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2%

1 Block
mAdobe
nBajareque

u Madera
uPalma
uBambu
uSuper Block
u Ladrillo

u Madera Tipo

Canadiense
GRAFICA: 10 mBlock y Tablayeso

Sistema Constructivo de la Vivienda
FUENTE: Informacion de Campo (Mayo 2013)
Elaboracién: Cotom, C. Forro de Lamina

uBlock y Bajareque

10%

M 1 Nivel

B 2 Niveles

GRAFICA: 11

Tipo de Vivienda
FUENTE: Informacidn de Campo (Mayo 2013)
Elaboracion: Cotom, C.
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FOTO: 17 - SISTEMA CONSTRUCTIVO: 7 FOTO: 20 - SISTEMA CONSTRUCTIVO:
45 % - Vivienda de Block 4 % - Vivienda de Bajareque

FUENTE: Cotom, C. — Abril 2013 FUENTE: Cotom, C. —Abril 2013

FOTO: 18 - SISTEMA CONSTRUCTIVO: FOTO: 21 - SISTEMA CONSTRUCTIVO:

19 % - Vivienda de Adobe 4 % - Vivienda de Ladrillo
FUENTE: Cotom, C. — Abril 2013 FUENTE: Cotom, C. — Abril 2013

FOTO: 19 - SISTEMA CONSTRUCTIVO: FOTO: 22 - SISTEMA CONSTRUCTIVO:
10 % - Vivienda de Madera 2% - Vivienda de Bambu
FUENTE: Cotom, C. — Abril 2013 FUENTE: Cotém, C. — Abril 2013
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3.2.3 INFRAESTRUCTURA

/SERVICIOS BASICOS

-Energia Eléctrica

Segun encuesta realizada el 97%
de las viviendas cuentan con energia
eléctrica; la cual, es suministrada por la
empresa DEORSA, por medio del
sistema de posteado y tendido de
cableado.

Drenajes

El 3% de viviendas no cuenta con
drenajes, el 7% utiliza pozo ciego, 13%
tienen instalado fosa séptica 'y el 78% de
viviendas cuentan 0 entroncan sus
drenajes a la red municipal; sin embargo,
este es un problema de sanidad, ya que
esta red desemboca en un rio colindante
con la mayor parte de viviendas del lado
sur del municipio; siendo asi, que sus
habitantes corren el riesgo de contraer
cualquier tipo de epidemia.

Agua Potable

El 93% de viviendas cuenta con el
servicio de aguas municipales, el 4% lo
contrata con empresa privada que tiene
sus propios pozos, el 2% cuentan con
pozo artesanal y el 1% tiene que comprar
el agua a camiones cisternas
distribuidores.

Tipo Constructivo de Calles

Segun chequeo realizado en base
al recorrido (al momento de realizar las
encuestas a la poblacién) en el area
urbana del municipio se pudo observar
gue el 66% son calles adoquinadas, el
15% de concreto, 14% de piedra y el 5%
calles de terraceria; asi también para
llegar cualquier aldea prevalece las
carreteras de tierra.

——
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Centros Educativos

San Agustin Acasaguastlan es un
municipio eminentemente rural, no debe
sorprender que  generaciones de
habitantes hayan carecido de
oportunidades educativas; sin embargo, a
la fecha existen en todo el municipio
(segun listado de escuelas oficiales del
Ministerio de Educacién) escuelas de

parvulos, de primaria, basicos vy
diversificado. Estas Ultimas estan
concentradas en la cabecera del

municipio. También es de importancia
mencionar que existe una Sede de la
Universidad Panamericana, en donde se

imparten carreras de formacion
profesional como Licenciatura en
Administracion  Educativa, PSE en

Pedagogia con Orientacion en Direccion
y Administracién de Centros Educativos;
asi como también, capacitacion en
diferentes temas.

Servicios Hospitalarios

El Ministerio de Salud Publica y
Asistencia Social, da cobertura al
municipio de San Agustin Acasaguastlan
por medio de un centro de Salud y siete
puestos de Salud a nivel municipal.
Ademas existen promotores de salud y
comadronas capacitadas que coadyuvan
a la prestacion de la atencion primaria,
principalmente en el é&rea rural.
En ninguno de los servicios de salud se
cuenta con atenciéon de emergencia de
24 horas, el hospital mas cercano se
encuentra a 19 kilometros del area
urbana y se ubica en la cabecera
departamental de Guastatoya.

Servicios de Comunicacioén
El municipio cuenta con el

servicio de telefonia movil celular
con una cobertura del 90% a nivel
municipal, las estaciones de radio que

et
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se pueden captar en el municipio, emiten
desde la cabecera municipal
departamental de Guastatoya; también
provienen de Alta y Baja Verapaz,
Zacapa, Chiquimula y la Capital. En la
cabecera municipal, los canales de
televisiéon que se captan localmente,
provienen de emisiones via satélite
y la sefial es distribuida por cable,
se cuenta también con servicio de
Internet. En el d&rea rural,
Unicamente se tiene acceso a la
telefonia celular, careciendo de los
demas servicios. La mayoria del
transporte publico de pasajeros es
prestado por empresarios privados
que utilizan para ello, algunos
microbuses que conectan los cascos
urbanos como la aldea ElI Rancho
con la cabecera municipal de San
Agustin  Acasaguastlan 'y con los
municipios vecinos. Para las areas
rurales el principalmente medio de
transporte es servido con vehiculos
tipo pickup, que no cumplen con
ningun tipo de medidas de
seguridad y comodidad para los
pasajeros.

3.2.4 RECURSOS CONSTRUCTIVOS

(Materiales)

Los suelos del Municipio de San
Agustin Acasaguastlan son
principalmente de vocacion forestal; sin
embargo, existen diversidad de
materiales que pueden ser Utiles como
materia prima para los sistemas
constructivos de viviendas o de uso
constructivo para la urbanizacion.

Banco -1
Area de explotacion localizada a 3
kilbmetros de la cabecera municipal, en

(
{

él se produce material denominado
‘Balastre”, el cual es utlizado vy
combinado con arcilla y cemento para
balastrar las calles y carreteras de
terraceria del municipio.

FOTO: 23
BANCO-1: Extraccion de Balastre
FUENTE: Cotom, C. — Abril 2013

Banco -2

A 4.5 kilometros de distancia de la
cabecera en el cual se extrae piedra laja,
en diferentes tamarios y colores, la piedra
es utilizada para forrar o fachaletear
muros completos o como z6calo protector
de humedad.

FOTO: 24
BANCO-2: Extraccion de Piedra Laja
FUENTE: Cotém, C. — Abril 2013

FOTO: Tomada por César Cotém.

Banco -3

Area localizada a 5 kilémetros
sobre la carretera principal CA-9, donde
se extrae materiales como granza o
pomez, el cual es uno de los principales
componentes para la fabricacién del
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block de pémez. También la granza por
Su poco peso se utiliza para rellenos y
mezclones para desniveles en los techos
de terraza de concreto. Otro de los
materiales que se extrae, es la arena
blanca utilizada para cernidos o
blanqueados en muros y cielos.

FOTO: 25
BANCO-3: Extraccion de Pomez y Arena Blanca
FUENTE: Cotém, C. — Abril 2013

Banco -4

Area Explotacién localizada a 5.2
kilometros de la cabecera del municipio.
En él se extrae material selecto apto para
rellenos, puesto que Su poco peso Yy
fineza permite su compactacion.

FOTO: 26
BANCO-4: Extraccion de Material Selecto
FUENTE: Cotom, C. — Abril 2013

Banco -5

El banco de extraccion para la
arena de rio y el piedrin se localiza a 6
kilbmetros lado sur de la cabecera, el
cual se extrae de la ribera del Rio
Motagua. Estos materiales son muy

——
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abundantes en el invierno ya que sus
arrastran

correntadas lo
cantidad.

en gran

FOTO: 27
BANCO-5: Extraccion Arena de Rio
FUENTE: Cotém, C. — Abril 2013

Banco -6

En la Aldea Pasasagua,
localizada a 9 kildbmetros existen suelos
de arcilla; el cual es utlizada para la
fabricacion de adobe vy como
componente para el balastre que se
utiliza para las carreteras de terraceria en
el municipio de San  Agustin
Acasaguastlan. En este sector también
existe una fabrica donde se elabora teja,
baldosa y ladrillo de barro utilizando
como principal componente la arcilla.

FOTO: 28

BANCO-6: Extraccion arcilla para fabricar
ladrillo, teja, etc.

FUENTE: Cotom, C. — Abril 2013

Banco -7
Produccion Forestal
Dentro de la vegetacion del

municipio, existe diversidad de bosques
donde se cultivan arboles, cuya madera

'
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extraida es utilizada para la construccién
de viviendas. Entre ellas tenemos Pino,
roble, eucalipto, madre cacao, duruche,
morro, jicara, yage, paraiso, nim, huele
de noche, brasil, Cedro, Caoba, Encino,
Ciprés, Palo de chico (segun pobladores
la mejor para la construccion),
Conacaste, palo de lagarto, el aripin
(especial para utilizarlo como horcones),
varas de bambu ideales para Ila
construcciéon como la Guadua, Bambusa
y Azper, cada una con Sus propias
caracteristicas. También las plantaciones
de palmeras, cuyas hojas son utilizadas
para cubiertas de techos de las
viviendas.

RECURSO NATURAL:
Utilizacion del Bambu para estructurar
Viviendas — columnas y vigas — barandas
FUENTE: Empresa Pro Bambu

Sr. Edgar Soto — Enero 2014
FOTO: 29 - Cotom, C.

RECURSO NATURAL: Hoja de Palma para Techos

FUENTE:
FOTO: 30 - Cotém, C.

Informacién de Campo -2013

——

3.2.5 MATERIALES ECOLOGICOS
QUE SE UTILIZAN EN LA
CONSTRUCCION DE VIVIENDAS
SOSTENIBLES
Cuando se utilizan materiales

ecoldgicos que provienen de fuentes
renovables y principalmente locales, se
ahorra dinero y se apoya de manera
sustancial el medio ambiente, ya que la
vivienda a construir resultara sana, sin
emisiones nocivas y que mejoran el
confort. Para ello existe una buena
cantidad de materiales con los cuales se
pueden realizar combinaciones utilizando
la creatividad tierra, piedra, barro, paja,
arcilla, fibras vegetales, madera, juncos,
bambd, cal, pinturas y barnices utilizando
minerales, ceras y aceites. Todo este
tipo de opciones no tiene ningun efecto
contaminante, no hay ninguna posibilidad
que despidan sustancias toxicas...utilizar
materiales ecoldgicos proporcionados por
la naturaleza es renunciar a productos
toxicos.

MATERIALES ECOLOGICOS: Utilizados

en la Construccion de Viviendas.
FUENTE: Cotom, C. — Abril 2013
FOTO: 31
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3.3 LEYESY REGLAMENTOS

3.3.1 LeydelaVivienda
Decreto numero 9-2012
Congreso de la Republica.

del

-Regular y fomentar las acciones del
Estado, desarrollando coherentemente el

sector vivienda, sus servicios Yy
equipamiento social. Para ello se
estableceran las bases institucionales,

técnicas, sociales y financieras, que
permitan a la familia guatemalteca el
acceso a una vivienda digna, adecuada y
saludable, con equipamiento y servicios.

-Los programas y proyectos de vivienda
que se impulsen, deben garantizar el
desarrollo  sostenible, econdémico vy
ambiental de los procesos de produccion
habitacional, sus servicios, equipamiento
comunitario y el ordenamiento territorial
con el propésito de preservar los
recursos con vision de futuro.

-La participacion de la ciudadania en la
priorizacion,  formulacién,  ejecucién,
administracion y  fiscalizacion  de
programas Yy proyectos habitacionales,
servicios y su equipamiento.

-El Estado, a través de sus instituciones,
debera Garantizar, proporcionar,
priorizar, propiciar y velar, en conjunto
con las familias guatemaltecas, por el
desarrollo habitacional, con el propdsito
de garantizar su sostenibilidad 'y
sustentabilidad.

-Los guatemaltecos tienen derecho a una
vivienda digna, adecuada y saludable,
con seguridad juridica, disponibilidad de
infraestructura, servicios basicos vy
proximidad a equipamientos
comunitarios, lo cual constituye un
derecho humano fundamental, sin
distincion de etnia, edad, sexo o
condicion social o econdmica, siendo
responsabilidad del Estado promover y
facilitar su ejercicio, con especial
proteccion para la nifiez, madres solteras
y personas de la tercera edad.

——
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GRAFICA: 12

PILARES DE LA LEY DE VIVIENDA
FUENTE: Plataforma Urbana (2013)
ELABORACION ADAPTADA: Cotém, C.

3.3.2 Misién, Principios y Objeto de la
Ley
La Misiéon principal es de proteger
a la persona y a la familia, buscando la
realizacién del bien comun garantizando
la vida, la libertad y la propiedad.

El objeto de estas leyes, es de
regular y fomentar las acciones del
Estado en materia de vivienda, su
ordenamiento territorial, los servicios y
equipamiento social.

Los principios generales de la ley
de la vivienda las encontramos en los
considerandos de la misma vy reflejan el
espiritu  de esta ley El derecho a una
vivienda digna, adecuada y saludable -
La solucién del problema de vivienda
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debe promoverse dentro de un marco de
desarrollo integral y sostenible — La
participacion de las y los ciudadanos en
la priorizacion, formulacion, ejecucion,
administracion y  fiscalizacion  de
programas y proyectos habitacionales.

3.3.3 Fundamentos de la Ley

La Constitucion de la Republica
de Guatemala del afo 1985, en el
articulo 119 en su literal g. afirma que el
Estado de Guatemala tiene la obligacion
de fomentar con prioridad la construccion
de viviendas de tipo popular, mediante
sistemas de financiamiento.

El  Pacto Internacional de
Derechos EconOmicos Sociales vy
Culturales es un tratado internacional
firmado por el Estado de Guatemala y
adoptado por la Asamblea General de
Naciones Unidas, este en su articulo 11
indica que los Estados Parte, reconocen
el derecho de toda persona a un nivel de
vida adecuada para si y su familia,
incluso alimentacion, vestido y vivienda

Los Acuerdos de Paz, firmados
en diciembre de 1996, en el Acuerdo
sobre Agraria. Sefala que a partir de
1997, dedicar no menos del 1.5 por
ciento del presupuesto de Ingresos
Tributarios con prioridad para subsidio de
la demanda de soluciones de vivienda de
tipo popular.

3.3.4 Sistema Institucional
Sector vivienda, ordenamiento
territorial en materia  de
vivienda, equipamiento y
servicios
Esta constituido por el conjunto de
instituciones  publicas 'y  privadas,
incluyendo las organizaciones de la
sociedad civil legalmente constituidas,

——

gue por designacion, delegacion o
representacion asumiran conforme a las
disposiciones de esta Ley, de acuerdo a
sus competencias o atribuciones.

Se crea el Consejo Nacional para
la Vivienda, llamado Consejo Nacional
para la Vivienda o CONAVI. Este se
constituye en una instancia consultora y
asesora del ente rector, y tendra como
funcibn ser un 6rgano deliberativo,
consultivo y asesor, con las
responsabilidades de proponer, concertar
y dar seguimiento a las politicas,
estrategias y planes, emitir opiniones,
hacer propuestas e impulsar iniciativas
en cuanto a la ejecucién de programas,
proyectos y acciones de los desarrollos
habitacionales y su ordenamiento
territorial, de sus servicios y
equipamiento. Sus acciones deberan

estar integradas entre si, para la
planeacion, formulacién e
instrumentacién conjunta e integral.

Cuando lo considere oportuno, solicitara
opinibn técnica y apoyo a las
universidades del pais, profesionales
expertos en temas de vivienda, y de las
instituciones publicas de donde se
requiera la experticia.

3.3.5 Integracion del Consejo
Nacional para la Vivienda -
CONAVI

Es el que tiene la responsabilidad
de proponer, concertar y dar seguimiento
a las politicas, estrategias y planes de
vivienda que establezca el Ministerio,
asimismo dar opiniones e impulsar
iniciativas de programas y proyectos de
desarrollo habitacionales. Esta instancia
se conforma por un representante titular y
un suplente, nombrados por las
dependencias y entidades siguientes
-Organismo Ejecutivo
-Municipalidades
-Sector privado
-Sector financiero
-Sector académico y profesional
-Pobladores
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ORGANISMO MUNICIPA-
EJECUTIVO LIDADES
SECTOR
PRIVADO SECTOR
FINANCIERO
SECTOR
ACADEMICO Y POBLADORES
PROFESIONAL
CONAVI
Entidad que esta
conformada por
un representante
titular y suplente,
nombrados por
las dependencias
y entidades
anteriores.
DIAGRAMA: 6

ACTORES INVOLUCRADOS

EN EL CUMPLIMIENTO DE LA LEY
FUENTE: Plataforma Urbana (2013)
ELABORACION ADAPTADA: Cotém, C.

3.3.6 Reglamento de la

Vivienda

El presente reglamento desarrolla
los procedimientos y funcionamiento para
la aplicacion del Decreto Numero 9 -2012
del Congreso de la Republica "Ley de
Vivienda" de conformidad con la
Constitucion Politica de la Republica y el
ordenamiento juridico vigente
-CONAVI es el instrumento normativo
que tiene por objeto regular la
organizacion, el funcionamiento y los
procedimientos del Consejo Nacional
para la Vivienda.
-EI' CONAVI de conformidad con lo
indicado en la Ley, deberd proponer al
Ente Rector. Politicas, estrategias,
planes, programas y proyectos relativos a
la vivienda digna, su ordenamiento

territorial, servicios y equipamiento, a

Ley de

——
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nivel local, municipal, departamental o

regional y los mecanismos de
seguimiento y auditoria.
-El Ente Rector del Sector, es la

institucion responsable de la ejecucion de
la politica del sector vivienda, que
permita el acceso a la vivienda digha de
los guatemaltecos, especialmente a las
personas en situacion de pobreza vy
pobreza extrema.

-El Ente Rector asesorara y dard la

asistencia técnica necesaria a las
municipalidades que lo requieran.
-Los reglamentos de planificacion

habitacional que .en su momento emita el
ente rector deberan tomar en cuenta la
proteccion de los recursos naturales,
culturales y la prevencién de desastres,
asi como todo lo demas relacionado con
el Articulo 26 de la Ley.

-El Ente Rector fomentard con las
entidades relacionadas con el sector
vivienda el desarrollo de programa e
estimulo de autoconstruccion y
construccion al sector que puedan incluir
capacidades familiares empresariales,
incentivos fiscales y todas aquellas
orientadas a agilizar la realizacion de
proyectos de vivienda digna.

-Para fomentar el crédito de vivienda, el

Estado propiciara la creaciébn de
mecanismos Yy procedimientos que
incentiven el financiamiento de la
vivienda.

-La Junta Directiva del Fondo para la
Vivienda

-FOPAVI- aprobaré los distintos tipos de
subsidio que podran ser Directos
destinados a proporcionar capacidad
econOmica a las familias necesitadas de
vivienda, y Comunitarios destinados a la
instalacion de un proceso productivo
comunitario de materiales para vivienda y
servicios.
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CAPITULO IV
4.1  Analisis de Casos Anélogos.

4.2 Conclusiones de Casos
Anadlogos

4.3 Como Deberia Funcionar la
Vivienda en Base a las
Necesidades a Cubrir
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4.1 ANALISIS DE CASOS
ANALOGOS

4.1.1 Aldealas Maduras,

Municipio de Champerico,

Departamento de Retalhuleu

Es una vivienda tipo ecoldgica, ya
gque su sistema constructivo es de
materiales vernaculos de la regién. Sus
caracteristicas de sostenibilidad bien
definidas ya que cuentan tecnologias
apropiadas como energia fotovoltaica,
agua de pozo artesanal, cocina con
estufa de lefia, depdsitos de abono
organico, huertos, y arboles frutales; asi
como, sanitario o letrina con camara
compostera.

AREA DE
DESCANSO
] o

o] (o]

COCINA

b co R o
I o]
OO

BANCO DE |
ENERGIA

E PANEL PILA
SOLAR

E I
0 RMITO

ULTIPLE

SANITARIO
CON RECAMARA
COMPOST

_ ARBOLES
FRUTALES

CASO ANALOGO: Vivienda
Sostenible -Aldea las Maduras —
Puerto de Champerico -
Retalhuleu.

FUENTE: Investigacion de Campo —
Abril 2013

PLANO: 1

Elaboracion: Cotom. C.

-Paral

-Tarima

-Panel
Solar

-Bomba para
fumigar con
abono liquido
foliar

il -Caminamientos

Recolector/
productor
de abono
organico

Vivienda Sostenible- Aldea las Maduras
Puerto de Champerico - Retalhuleu.
FUENTE: Cotém, C. — Abril 2013

FOTO: 32

R -Cubierta de
-Arboles lamina

galvanizada

v

-Reservatorio
agua de pozo
artesanal

Vivienda Sostenible- Aldea las Maduras
Puerto de Champerico - Retalhuleu.
FUENTE: Cotém, C. - Abril 2013

FOTO: 33
-Corriente continua
-Estructura (iluminacion)
de cubierta alimentado por
en bambu paneles solares

-Cocina
estufa de
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-Mesa de -Piso de tierra

Vivienda Sostenible- Aldea las Maduras
Puerto de Champerico - Retalhuleu.
FUENTE: Cotém, C. — Abril 2013

FOTO: 34
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4.1.2 Barrio San Juan Localizado

en la Cabeceradel

Municipio de San Agustin

Acasaguastlan

Vivienda Sostenible y Ecologica,
su construccion data de los afios 50°s, su
sistema es antisismico ya que fue
construida con técnica de bajareque
donde se utilizaron materiales como
columnas y vigas de troncos de madera
rustica, muros con madera rolliza mas
barro combinado con paja y como
acabado final cernido con cal y arena
blanca, pisos de tierra apisonada, techos
con estructura de madera con
costaneras llamadas varas de cafiiza y
hoja de palma. Utiliza recursos naturales
como la captacion agua de lluvia
depositada en un pileta, sanitario tipo
letrina, cultivos de arboles de frutas,
hortalizas y corrales para crianza de

aves.
DORMITORIO

=

CORREDOR

sara] |

L]

(=] [=] [=]

COCINA
3
GALLINERO
%ANITARIO
CULTIVOS

ARBOLES FRUTALES
Y HORTALIZAS.

CASO ANALOGO: VIVIENDA
SOSTENIBLE: Barrio San Juan
Cabecera San Agustin Acasaguastlan
FUENTE: Informacion de Campo—Abril 2013
PLANO: 2

Elaboraciéon: Cotom, C
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-Muros de bajareque: entramado
de madera roiza + aplicacion de
barro combinado con paja ambas
caras

-Cubierta
de palma

Vivienda Sostenible- Barrio San Juan -
Cabecera San Agustin Acasaguastlan
FUENTE: Cotém, C. — Abril 2013

FOTO: 35

-Estructura de cubierta con varas
de caiiiza + hoja de palma
> N R

-Formacion
. de marcos
tipo

- horcones
de madera
rustica

L«
-Levantado de muros con técnica de bajareque
+repello con arena blanca y cal natural

Vivienda Sostenible- Barrio San Juan -
Cabecera San Agustin Acasaguastlan
FUENTE: Cotém, C. — Abril 2013
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Vivienda Sostenible- Barrio San Juan -
Cabecera San Agustin Acasaguastlan
FUENTE: Cotém, C. — Abril 2013
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4.1.3 Uno de los Casos Analogos
mas Completos

A 25 kildbmetros de la
Cabecera de San Agustin
Acasaguastlan, en la Aldea

Chanrayo, se localiza la vivienda de
la Familia  Montesinos Reyes,
visitada constantemente por grupos
estudiantes de diferentes escuelas
educativas; asi como también,
personas que integran grupos de
ONG, con el propédsito de conocer la
utilizacidon de los diferentes recursos
que tienen y emplean para la
sostenibilidad de la el familia, ya
que esta vivienda practicamente es
un “Prototipo de Sostenibilidad”
donde se aplica el termino de las
tres “R” Reciclar, Recuperar, Re-
usar. Aprovechando los recursos
como la captacion agua de lluvia, la
cual es canalizada y llevada a un
reservatorio,  posteriormente es
llevada a otro depdsito localizado a
una altura mayor que la altura de
vivienda, succionada por medio de
una bomba mecanica de pedaleo o
fuerza de brazos denominada
“bomba PET”, esta se encarga de
llenar el depdsito indicado el cual
distribuird el agua por medio de
gravedad hacia la ducha y area de
pila. En verano se abastecen de
agua captada de nacimientos de las
“hamacas” que se localizan a 11
kilbmetros, distribuidas por medio
de tuberia para las viviendas de la
Aldea Chanrayo.

Un recurso mas es la
utilizacion de filtros naturales para
que en ellos se purifique las aguas
grises recolectadas de la ducha y
pila, utilizando como recipientes las
llantas usadas de los automoviles,
en ellas se colocan materiales
también naturales piedrin, arena en
diferentes tamices, grava y carbdn
organico vegetal. Posterior a su

(
{

filtracion estas aguas ya saneadas
de grasas, jabdn, aceite y desechos,
son conducidas por medio de tuberia
y extensiones de mangueras de
goteo distribuidas en las areas de
cultivo de hortalizas.

Para autoconsumo familiar, la
vivienda cuenta con dreas de
cultivos arboles frutales, de
verduras, maiz y frijol, el excedente
de las producciones lo dona a
vecinos vy visitantes; asi también la
comercializa para obtener ingresos
econdmicos. Se cuenta con
depdsitos aboneros denominados
“coqueteras”, depositando en los
indicados el resto o “basura” como
la cascara de frutas y verduras y
otros que no contengan
componentes quimicos, también
deposita en las coqueteras sendas
lombrices “coqueta Roja” y “mil
pies” recolectados y quienes realizan
su trabajo de descomposicién para
asi producir el abono organico y el
abono liquido foliar, este Ultimo
utilizado como fungicida para las
plagas encontradas en el maiz y
frijol.

La casa Sostenible cuenta con
crianza de aves de corral,
especialmente gallinas ponedoras.
Por medio de la adquisicion de un
molino de “nixtamal” da servicio a
los pobladores vecinos para que
puedan moler el maiz, obteniendo
asi la masa con la que realizan las
tortillas y tamales.

Finalmente en base a |la
informacion anterior, se puede
mencionar que la vivienda no es
solamente “Sostenible” también es
una vivienda “Ecoldgica” ya que esta
construida con materiales de la
region Cimientos de piedra, muros
de adobe, techos artesonados de
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madera, repellos con cal y arena
blanca. En si una Arquitectura
Vernacula Portal o corredor al frente
con pilares o columnas de madera,
ambientes alineados, con poca
iluminacion, &reas de terraceria,
piso de cemento y cocina con estufa
de lena.
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CASO ANALOGO: Vivienda Sostenible
Aldea Chanrrayo, Municipio San Agustin
Acasaguastlan

FUENTE: Cotém, C. — Junio 2013

PLANO: 3

Elaboracién: Cotom, C.
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lamina
galvanizada

-Portal o Corredor
-Columnas de madera

-Piso de tierra
aplanada

Vivienda Sostenible: Aldea Chanrayo
San Agustin Acasaguastlian.

FUENTE: Cotém, C. — Junio 2013
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Vivienda Sostenible: Aldea Chanrayo

San Agustin Acasaguastlan.

FUENTE: Cotém, C. — Junio 2013
FOTO: 39
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Vivienda Sostenible: Aldea Chanrayo
San Agustin Acasaguastlan.

FUENTE: Cotém, C. — Junio 2013
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Vivienda Sostenible: Aldea Chanrayo
San Agustin Acasaguastlan.

FUENTE: Cotém, C. — Junio 2013
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CUADRO No. 1

4.2 CONCLUSIONES DE CASOS ANALOGOS

No DE
CASO

INTEGRANTES
DE LA FAMILIA

TIPO DE
CONSTRUCCION
DE LA VIVIENDA

PRESTACION DE
SERVICIOS

USO DE TECNOLOGIA
APROPIADA v RECURSOS
NATURALES

-MUROS DE BAMBU vy
TECHOS DE PALMA

-PANELES SOLARES
FOTOVOLTAICOS

-POZO DE AGUA ARTESAMNAL
-ESTUFA DE LERA MEJORADA
-BANO SECO COMPOST
-PROCESO DE ABONO ORGANICO Y
FOLIAR

-CULTIVO DE ARBOLES FRUTALES
Y HORTALIZAS

-AVES DE CORRAL

-MUROS DE
BAJAREQUE Y
TECHOS DE PALMA
-PORTAL INTERIOR

—AGUA POTABLE
-ENERGIA
ELECTRICA
-DRENAJES A
COLECTOR
MUNGCIPAL

-CAPTAGION AGUA DE LLUWVIA
-CULTIWO DE ARBOLES FRUTALES
Y HORTALIZAS

-AVES DE CORRAL

-MUROS DE ADOBE Y
TECHOS DE LAMIMNA
GALVANIZADA
-PORTAL FROMNTAL

-AGUA POTABLE
-ENERGIA
ELECTRICA

-ESTUFA DE LENA MEJORADA
-CAPTACION AGUA DE LLUVIA
-BOMBA DE PEDALEO
-RECICLAJE AGUAS GRISES
-RIEGO POR GOTED

-BANO SECO COMPOST )
-PROCESO DE ABONO ORGANICO Y
FOLIAR )

-CULTIVO DE ARBOLES FRUTALES
Y HORTALIZAS

-AVES DE CORRAL

-MOLING DE MAIZ

COMO DEBERIA FUNCIONAR
LA PROPUESTA CON BASE A
LAS NECESIDADES A CUBRIR
Para concebir dicho fin, tendremos
que utilizar una serie de medidas, ya
aplicadas desde tiempos inmemorables
por nuestros antepasados, con el fin de
conseguir dicha independencia energia y
alimentaria; sin embargo el desarrollo
sera sustentable cuando satisfaga las
necesidades de la presente generacion
sin comprometer la capacidad de las
futuras generaciones para que satisfagan
sus propias necesidades.

4.3

En nuestro Proyecto “Vivienda
Sostenible”, la misma debera ser
construida con materiales apropiados de
la region, ubicada en un terreno con las
condiciones requeridas, donde se
aprovechard su topografia, condiciones
naturales y orientacion solar,
aprovechando al maximo los recursos
climaticos, y asi proveer a sus usuarios
de los servicios basicos de una manera
sustentable, y que a la larga producen
fuertes mejorias en la economia y calidad
de vida.

Nuestra propuesta aplicara los principios
basicos de una Vivienda sostenible El
analisis del ciclo de vida de los
materiales, el desarrollo del uso de
materias primas vernaculas y energias
renovables, aprovechando de cultivos y
siembra de vegetales y crianza de

——

animales domésticos, crianza de peces
en estanques; con un solo fin “La
reduccion de las cantidades de
materiales y energia utilizados en la
extraccion de recursos naturales, su
explotacion y su destruccién” en base al
andlisis y sintesis de los diferentes
aspectos detectados.

En lo que respecta al sistema
constructivo, la propuesta sera realizar
por fases la ejecucion de la vivienda, con
el proposito de beneficiar a las familias
respecto a los costos de materiales y
mano de obra. O también que sea
aprobado més facilmente un trdmite de
credito.

AMIGABLES
CON EL MEDIO
AMBIENTE

APROPIADOS
DE LA REGION

-POR MEDIO DE ENCUESTAS
-TALLERES/PARTICIPACION
A LA POBLACION

UTILIZACION
MATERIALES
VERNACULOS

SISTEMA
CONSTRUCTIVO

-EJECUCION POR FASES
-COSTO MATERIALES
Y MANO DE OBRA

PRODUCCION
-CULTIVOS
-CRIANZA

-MORFOLOGIA
-FUNCIONALIDAD
-ENTORNO

CLIMATICO y
AMBIENTAL

AUTO-
SOSTENIBILIDAD

TECNOLOGIA
APROPIADA

GRAFICA No. 13
FUNCIONAMIENTO DE LA PROPUESTA VIVIENDA SOSTENIBLE
ELABORACION: Cotém, C.
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CAPITULO V

PREMISAS DE DISENO
VIVIENDA SOSTENIBLE
5.1 Premisas Generales.
5.2 Premisas Particulares.

5.3  Programa Arquitectonico.
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5.1 PREMISAS GENERALES - VIVIENDA SOSTENIBLE

511 AMBIENTALES CUADRO No.2
DESCRIPCION GRAFICAS

-La orientacion es la mas
importante para la
climatizacion de las
viviendas, mejor de forma
cuadrada, a fin de evitar
fachadas largas expuestas
al sol, o aceptable formas
rectangulares en proporcion
1:1.5

-Porla zona calida en la
que se plantea el proyecto
de urbanizacién, las
viviendas tendran una altura
minima de 2.70 metros,
tanto para techos planos
como inclinados.

-Una de las alternativas
para evitar la radiacion
solar, la cual trasmite calor a
los muros e interior de la
vivienda, es la prolongacion
de aleros y colocacion de
talud con capa vegetal, la
cual se encargara de
disminuirla.

s
_at
RADIACION =~
=
SOLAR

PSP soar CAPTACION
7/ AGUA DE
uuvia

-Elementos que seran
integrados como actividades
de sostenibilidad, utilizando
recursos naturales y
tecnologia apropiada.

DE PECES

ORGANICO AGUAS GRISES
RECICLADAS
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5.2 PREMISAS PARTICULARES - VIVIENDA SOSTENIBLE
521 CONSTRUCTIVAS CUADRO No.3
DESCRIPCION GRAFICAS

-El cimiento se realiza con
concreto ciclépeo proporcion:
1:4:6:10 (cemento, arena,
piedrin y piedra), su ancho
es de 1.5 del ancho de
adobe y de 40 a 60
centimetros de profundidad.
El sobrecimiento tiene un
ancho igual al ancho del
adobe y su altura minima
sera de 25 cm. sobre el nivel
de piso, con el proposito de
evitar erosion en las
primeras hiladas del adobe.

-El adobe es resultado de
moldear la tierra arcillosa,
mezclada con un poco de
arena gruesay paja, para
luego secarse al aire,
protegido de los rayos del
sol. Sus dimensiones son: 38
cm x 38 cm y su espesor de
8 cm. .Es recomendable
reforzar el levantado del
muro tanto vertical como
horizontal con el propodsito de
evitar fisuras, utilizando
material ductil (flexible y
resistente) como la vara de
tamil, la cual se fija desde la
cimentacion hasta la viga
de remate o corona.

-Los contrafuertes
estabilizan y contrarrestan el
movimiento de los muros de ;*l N
adobe, estos se amarrany ‘ %},}’»’:" iﬁﬂ
ejecutan al mismo tiempo, de g | l
preferencia estaran =% :},;,.%
conformados por adobes (’-«“u, ;
enteros; es decir, su 7
dimensién seraigual al o
espesor del muro.
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5.2.2 CONSTRUCTIVAS CUADRO No.4
DESCRIPCION GRAFICAS

-La piedra laja existente en
grandes cantidades en el
lugar, se puede utilizar para:
pisos, zécalo y forros de
muros, especialmente para
proteccion de humedad vy
erosion en muros de adobe. Y
como decoracion.

-El Bambu es una planta de
crecimiento en abundancia en
todo el mundo, sus especies
mas conocidas: Guadua,
Azper, y Bambusa. Como
alternativa sostenible son
usados como materiales
eficientes y sismo-resistentes
en la construccion de
viviendas. Por ser versatil,
liviano y que alcanzan
longitudes hasta 20 metros de
largo y un grosor hasta 10
pulgadas de diametro, es
utilizado estructuralmente
para: columnas, vigas, tijeras,
breizas, entrepisos, cubierta
de techos, escaleras,y como
complementos finales:
canales, pérgolas barandas,
puertas, ventanas, cortinas,
pisos de parque” y finalmente
como elementos decorativos:
mesas, sillas, sillones, etc.

-Lavara de Tamil tiene un
largo de 6 metros y hasta una
pulgada y media de diametro,
es utilizada para cercas,
estructura de entrepisos,
techos de palma y por su
termicidad y frescura para
cielo falso.
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5.2.3 TECNOLOGIA APROPIADA Y RECURSOS NATURALES CUADRO No. 5

DESCRIPCION

GRAFICAS

-Una estufa mejorada es el
equipo para cocinar alimentos
que funciona con lefia como
combustible principal.
Distribuye el fuego, asi como
traslada el humo al exterior.

-Fresquera para conservacion
de alimentos que no requieran
de refrigeracion, ahorra el
consumo de energia eléctrica,
ya que es empotrada en el
muro, ventilada con orientacion
al norte para mejor circulacién
del aire y las enterradas al piso
por medio de la humedad del
nivel bajo.

-El calentador solar es al mismo
tiempo, captador y almacenador
de la energia

gratuita del sol. Cuando se
instala verdaderamente es una
mini planta capaz de producir
energia y almacenarla, y con
ella calentar el agua.

SRR

b

l \\\\\\\. \N\
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-El aprovechamiento de los
rayos solares para generar
energia eléctrica por medio
de una pequena placa
fotovoltaica, con lo cual
brindaran una solucién
apropiada a viviendas de
comunidades alejadas del
servicio de tendido eléctrico
convencional.
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5.2.4 TECNOLOGIA APROPIADA y RECURSOS NATURALES | CUADRO No. 6
DESCRIPCION GRAFICAS

-La captacion del agua de
lluvia, recolectada por
canales, depositada en
aljibes elevados, a flor de
tierra o subterréaneos. Tratada
por medio de filtros naturales
para ser utilizadas como agua
bebible, para la ducha, lavado
de ropa, etc. Parasu
distribucion se puede auxiliar
de una Bomba PET o equipo
mecanico manual, de
fabricacion artesanal, capaz
de succionar el agua hasta 10
metros de altura para que
posteriormente sea distribuida
por medio de gravedad.

-Aguas grises recicladas:
Consiste en volver a utilizar el
agua de primer uso o
jabonosas del lavatrastos,
ducha y lavamanos,
debidamente tratadas por
medio de filtros naturales
caseros, a los cuales se les
debe realizar periddicamente
mantenimiento (incluyendo el
aljibe). Como no se requiere
un alto grado de pureza estas
aguas vya filtradas pueden ser
utilizadas en riego de jardines
y principalmente en riego por
goteo a las hortalizas.
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525 TECNOLOGIA APROPIADA y RECURSOS NATURALES CUADRO No. 7
DESCRIPCION GRAFICAS

-El sanitario compostero
debidamente disefio y ubicado
para que se pueda realizar el
mantenimiento de su camara
y tener espacio donde se
pueda ubicar el deposito
recolector de orines, para que
estos posteriormente sean
tratados como abono y
fertilizante.

-La habilitacion de fosas o
piletas para la produccién de
la composta o abono organico
es muy importante para los
proyectos habitacionales
ecoldgicos. Sus principales
componentes son los
desperdicios de la cocina,
estiércol de ganado y de
gallina, ceniza, etc. Como
descomposicion natural, este
es uno de los mejores
fertilizantes para los huertos.

-La técnica del cerco o muro
perimetral productor de
alimentos, aparte de serun
delimitante de privacidad, es
aprovechar su espacio y
disefo constructivo por medio
de macetas o espacios
creativos para la siembra de
verduras y otras especies de
plantas alimenticias.
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5.3 PROGRAMA ARQUITECTONICO

5.3.1 Programa de Necesidades
Vivienda Sostenible

-Portal de Ingreso

-Sala

-Comedor

-Cocina

-Sanitario

-Dormitorios

-Area de pila

-Patio de Servicio

-Torre de Tecnologia Apropiada
(Energia fotovoltaica, Edlica
Calentador de agua solar, captacion
agua de lluvia, reciclaje aguas
grises, deposito agua de pozo)
-Recursos Naturales (cultivo de
frutas y hortalizas, crianza aves

de corral) Area de compost (abono
organico)

CUADRO CUADRO ORDENAMIENTO DE DATOS No. 8
_ PROYECTO “VIVIENDA SOSTENIBLE" PARA LA REPUBLICA DE GUATEMALA '..
UBICACION: MUNICIPIO DE SAN AGUSTIN ACASAGUASTLAN, DEPARTAMENTO DE EL PROGRESO
DIRECCION DE INVESTIGACIONES - FACULTAD DF ARQUITECTURA
AMBIENTE FUNCION ACTIVIDADES USUARIOS MOBILIARIO DIMENSION AREA DE AREA DE AREA DE AREA DIMENSIONES
ELEMENTOS ELEMENTOS uso CIRCULACION TOTAL DEAMBIENTE
SALA Recibir Platicar - 4 2 Sillones 1.20 X 0.70 1.68 0.84 1.49 4451 2.05X2.20
visitas Convivir 2 mesas 0.50 X 0.50 0.50
COMEDCOR Alimentarse Sentarse Comer ] 1 Mesa 0.80 X245 1.96 0.68 226 6.25 250 X2.50
6 Sillas 0.45 X 0.50 1.35
Estufa/ Lefia 0.80 X0.75 0.60
COCINA Cocimiento Cocinar 2 Mesa ftrabajo 200 X060 1.20 1.12 069 361 205X1.78
de alimentos Preparar - Servir Fresquera de 0.79 X 0.67 0.53
Alimentos
Higiene de la Necesidades Inodoro Seco 0.55 X0.70 0.39
SANITARIO Familia Fisiologicas 2 Orinal 0.35 X 0.20 0.07 0.52 289 407 1.48X275
Lavarse/manos Lavamanos 0.45 X045 020
DUCHA Higiene de la Bafiarse 1 Espacio Libre 1.47 X1.09 1.59 1.60 113 273 1.47 X186
Independiente Familia
DORMITORIO Descansar 1 Cama 1.50 x2.00 3.00 224
1 Dormir Dormir 2 2 Mesitas 0.60 X 0.50 0.60 393 11.09 333X333
Closets 220 X 0.60 1.32
DORMITORIO Descansar 2 Camas Litera 1.00 X 2.00 4.00 1.48
2 Dormir Dormir 4 1 Mesita 0.60 x0.50 0.30 41 11.09 3.33X333
Closets 2.00 X060 120
Lavar ropa Lavar 0.80
AREA DE PILA Lavado utensilios de 2 Pila 1.60 x0.75 1.20 161 361 2.05 X1.76
cocina
PATIO DE Secado Colgar ropa para Lazos para
SERVICIO de ropa secado 1 Secado de 320 3.02 7.42 371X2.00
Ropa
Energia Elect. Panel Fotovolt
TORREDE Distribucién Agua Caliente Aspas Eodlicas
TECNOLOGIA de Servicios Cap Agua/lluvia 6 Panel Térmico Global
APROPIADA Basicos Reciclaje Aguas Depdsito Agua 288X1.10 317 175 264 7.56 378 X200
Grises Fosas Recicl
Cisterna Agua
i Cultivo Arboles Tierra Apta para
AREADE Siembras Frutales y Cuttivo y Corral 53.06 53.06
RECURSCS Autososteni- Hortalizas — 6 para Aves y Variable 103.02 (mismaarea | (misma areaque 156.08 Variable
NATURALES bles Crianza Aves Fosas de Abono que uso)
Corral - Fosas Organico circulac.)
Abono Organico
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No DESCRIPCION
1 Portal de ingreso
4
2 Sala 4
8% 0
3 Comedor 4 g
e X 8N o0
4 Cocina 8 X4 Xo
8 4 4 0
5 Pasillo Interior 44X 4 X0
84 X4 X4 X0
6 Dormitorio 1 g X4 X4 X4 X0
4 X8 X484 X4 K4
7 Dormitorio 2 AXAXRA X 4Xa X 4
4 4 X4 4 4 4 24
8 Vestibulo Posterior 4 X4 X A4 X 4 X 4556
g AKX X 4 X 4 XG0
9 Sanitario 8 A4 X4 K4 K52
- 4 X 8 X4 X 4 X786
10 Area de pila 4 X 4 X4 K48
8 X 4 X 4 Xu48
11 Patio de Servicio 14 X4 X0
8 X 4348
12 Torre Tecnologia apropiada 8 X592
8 X60
13 Recursos Naturales 56 EBA_NGD
56
Matriz -1
Relaciones Funcionales
Elaboracion: Cotom, C.
INDICA: 5626 0
Relacion necesaria =8
Relacién deseable =4
Sin relacion =0
RANGO
16-60

~ 1
~ 1
N\ 1
\\ 1
S >
AN Dorm 2 Diagrama -7- De Preponderancias
‘\ Elaboracion: Cotom, C.
\
\ i
hY 1
A 1
SN
*
Sanit
Patio
Serv.
Tecn
=====1 Aprop

Diagrama -8- De Relaciones
Elaboracion: Cotom, C.

INDICA:
Relacion necesaria
——— Relacion deseable
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Diagrama -9- De Circulaciones
Elaboracién: Cotom, C.

INDICA:
=Frecuencia de Uso

Ingreso

Recursos
Naturales

Diagrama -11- De Burbujas
Elaboracién: Cotom, C.

INDICA:
P = Ubicacion de Ventanas

Portal
greso
1007
Dorm 1
/  20%;7 \,30%"
Y
[
1

1
T2 B

i l% Dorm 2

30% i i

\ i

Vo

1)

i

70
30% 40%

Area Vest )
Pila Ext. » Sanit
30%

40%
Serv.
Tecn
@
Diagrama -10- De Flujos

20%
Elaboracién: Cotom, C.

INDICA:
% = Frecuencia de Uso

AREA

SOCIAL :
AREA
PRIVADA

Diagrama-12-De Bloques
Elaboracion: Cotom, C.
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CAPITULO VI
PROPUESTA-ARQUITECTONICA

6.1

Vivienda Sostenible
(por fases constructivas)

-Planos de Arquitectura

-Planos Estructurales

-Planos de Instalaciones

-Plano Sectorizacion de Cultivos

-Detalles de Tecnologia Apropiada

-Vistas Fases 1Y 2

-Apuntes Fases 1Y 2

-Presupuesto Constructivo Fases 1y 2

-Costos Tecnologia Apropiada

-Costos Produccion Hortalizas, Arboles
Frutales, Crianza Aves de Corral

-Resumen Utilidades Produccién

-Factibilidad Econémica del Proyecto

-Programas de Ejecucién Fases 1y 2
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CAPITULO VII

PROTOTIPO DE CONJUNTO
SOSTENIBLE

7.1 Entorno Analitico del Terreno.
7.2 Premisas de Disefio.
7.3  Programa Arquitecténico.

7.4  Propuesta Arquitectonica.
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7.1 ENTORNO ANALITICO DEL

TERRENO
7.1.1 Caracteristicas del Terreno CARRETERAHACIA  AREABOSCOSA
Seleccionado & Kidmetros s, .,
Dentro de las propuestas de AREABOSCOSA ot *
terrenos propiedades de la Municipalidad o x
de San  Agustin Acasaguastlan, vexcoe | No.5 POLIGONG
presentadas por la Direccion Municipal T seerorin 2 /| Noz.
de Planificacion de la Municipalidad, | Nos TS =
posterior a la evaluacion en visitas %ﬂ;}%ﬁm ga,aois’%ﬁ“
oculares; la  Finca  seleccionada, @e@@ N
presenta compatibilidad con criterios de %4@%»% X
Disefio Urbanistico y Ambientales. Este VISTA %f;;?(% HACIA
terreno se encuentra localizado en la ~o
entrada principal hacia la cabecera a una GRAFICA: 14
distancia de 4 kilbmetros, precisamente Ubicacion del Terreno
en el cruce de la carretera principal CA-9 ELABORAGION: Cotommre 019

kilbmetro 84, é&rea perteneciente  al
Caserio Guaytan, Sector Denominado La
Balastrera.

VISTA: 1

COLINDANCIA DE TERRENO: LADO NORTE
FUENTE: Cotém, C. — Abril 2013
FOTO: 43

@ CABECERA SAN AGUSTIN
ACASAGUASTLAN
TERRENO PROPUESTO Km. 84
CRUCE A LA CABECERA
mmss) CARRETERA PRINCIPAL CA-9

FOTO 42 Localizacion del Terreno
FUENTE: Google Earth — sept./ 2013 : st
ELABORACION: Adaptada — Cotom, C. VISTA: 2

COLINDANCIA DE TERRENO:LADO ORIENTE
FUENTE: Cotém, C. — Abril 2013
FOTO: 44
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VISTA: 3

COLINDANCIA DE TERRENO: LADO SUR
FUENTE: Cotém, C. — Abril 2013
FOTO: 45

VISTA: 4
COLINDANCIA DE TERRENO:

LADO SUR - PONIENTE
FUENTE: Cotom, C. — Abril 2013
FOTO: 46

VISTA: 5

COLINDANCIA DE TERRENO:LADO PONIENTE
FUENTE: Cotém, C. — Abril 2013
FOTO: 47

——
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CARRETERA HACIA
CABECERA
@ 4 Kildmetros i

CIUDAD
CAPITAL

GRAFICA: 15

Infraestructura Existente
FUENTE: Cotém, C. (Sept. 2013)
ELABORACION: Cotém, C.

VIENTOS
PREDOMINANTES
18 Km. /Hora

PRECIPITACION
PLUVIAL MEDIA
AMUAL: 500-600
milimetros POR LA
MAFANA
TRAYECTORIA
SOLAR

TEMPERATURA
PROMEDIO
AMNUAL 350 C.

4

GRAFICA: 16

Caracteristicas Climaticas
FUENTE: INSIVUMEH — Sept. 2013
ELABARAGION: Gotém, C.

et
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[
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o

f~a

METROS
Poligono Curvas de Nivel  ESCALA GRAMCA

FUENTE: Levartamiento reclizade per Direccibn Munic'!?al
da Plonificoeidn. San Aguatin Acosaguastidn — Abril 2013

PROYECTO:
“VIVIENDA SOSTENIBLE" Para la Republica de Guatemala

UBICACION: Municipio de San Agustin Acasaguastlan, Departamento de El Progreso ...

CONTENIDO: POLIGONO CURVAS DE NIVEL ELABORACION:
CONJUNTO SOSTENIBLE Cotém, C.
Direccién de Investigaciones — Facultad de Arquitectura Plano -39
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CUADRO DERROTERO No.18
PRDYECTD. “VIVIENDA SDSTENIBLE" PARA LA REPUBLICA DE GUATEMALA l..
UBICACION: MC'PID DE SN AGUSTIN ACASAGUASTLAN, DPTO DE EL PROGRESO
DIRECCION DE INVESTIGACIONES — FACULTAD DE ARQUITECTURA
DESCRIPCION DESCRIPCION
No. ORDEN DISTANCIA AZIMUT | No.ORDEN DISTANCIA AZIMUT
0-1 61.00 302°00°00° 19-20 8.00 25°00°00”
1-2 46.00 305°00°007 20-21 7.00 13°00°00"
2-3 2400 305007007 21-22 a7.79 a0°00 00"
34 37.00 306°00°007 22-23 6548 3°30°007
4-5 23.00 303°00°007 23-24 19.00 112°00°00”
5-6 9.00 325°00°00° 24-25 36.00 86°00°00°
6-7 8.00 332°00°00° 25-26 33.00 99°00°00°
7-8 7.00 334°00°007 26-27 2400 104°00°00”
8-9 6.00 345°00°00° 27-28 44 00 195°00°00”
9-10 8.00 352°00°007 28-29 43.00 206°00°00”
10-11 12.00 12°00°00” 29-30 36.00 221°00°00”
11-12 10.00 22°00700” 30-31 40.00 212°00°00”
12-13 17.00 36°00°007 31-32 21.00 203°00°00”
13-14 19.00 35°00°00° 32-33 25.00 185°00°00”
14-15 12.00 34°00°007 33-34 16.00 204°00°00"
15-16 15.00 350007007 34-35 33.00 195°00°00”
16-17 7.00 37°00°00° 35-36 15.0 190°00°00”
17-18 27.00 39°00°007 36-37 3400 189°00°00”
18-19 11.00 31°00°007 37-0 30.00 190°00°00”
AREATOTAL DEL POLIGONO 46,339.17 Metros2
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UuIE E um

ki1 ——— R\, a0
N0 —

00
Jmc0
sn —

PERFIL 1 -1

DAT

SR

PERFIL 2 - 2

LMITE DE
PRUPECRD

Im oo
I
\I
\.
}‘5
34080

PERFIL 3 — 3

LMITE CE LMITE b€
PROAEDAD PRPE LG

M L yma

PERFIL 4 - 4

' LMITE OE

35000 - =D

rl_...'.'=

":—7

W 2540
PERFIL 5 - §

PERFIL 6 — &

PERFIL 7 -1

e
NETROS

PERFILES Del Poligono ESCALA CRifch

PROYECTO:
“VIVIENDA SOSTENBLE" Para la Republica de Guatemala

UBICACION: Municipio de San Agustin Acasaguastlan, Departamento de El Progreso

CONTENIDO: PERFILES DEL POLIGONO ELABORACION:
CONJUNTO SOSTENIBLE Cotém, C.
Direccion de Investigaciones — Facultad de Arquitectura Plano - 40
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7.2

PREMISAS DE DISENO

7.21

PREMISAS GENERALES DEL CONJUNTO

7211

MORFOLOGICAS - AMBIENTALES

CUADRO No. 19

DESCRIPCION

GRAFICAS

Los elementos
arquitectonicos deben
disefiarse de acuerdo al
usuario.

-Los cordones verdes
como barreras naturales,
impiden la contaminacion
auditiva y de humos por
circulacién vehicular con
mayor afluencia.

-La Orientacion al norte es
la mas oOptima para
ventanas.

-Hacia el sur, reciben
radiacion solar todo el afio
de manera predominante,
se requiere de voladizos
de proteccion o barreras
naturales.

HACIA

NORTE

-Al este y al oeste, la
radiacion solar se
presenta todo el afio (por
la tarde aumenta la
temperatura interior), se
pueden colocar ventanas
pequefias, pero con
dispositivos de control y
naturales.

SNL330 10:30 ¢\ o
LTSN P.M A.M.»'\"'%\
’ \
¥ (4
~ - S
= ¥= = Y=
-y e
7 < !’ 7}
5:00 \| RADIACION 7:00
P.M. A.M.

HACIA

EL OESTE

HACIA
EL ESTE

——
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7.2.2 PREMISAS PARTICULARES DEL CONJUNTO
7.2.2.1 AMBIENTALES - URBANIZACION CUADRO No. 20
DESCRIPCION GRAFICAS

-Todos los lotes deben
tener la posibilidad de
aprovechar los vientos del
norte, por lo que la vialidad
debera trazarse sobre el
eje oriente-poniente.

% VIENTOS DOMINANTES

CRUCE A

-las viviendas del conjunto
habitacional deberan estar
separadas para evitar
grandes superficies
ocupadas por pavimentos
y construcciones, ya que
estos absorben gran
cantidad de calor, por lo
que se deben proyectar
lotes grandes con bajo
porcentaje de ocupacion.

-El acceso peatonal y
vehicular al conjunto
urbano debe ser por la
calle secundaria, la que es
de menor incidencia de
circulacion vehicular, o en
su caso habilitar carril
auxiliar.

-Incluir elementos de
sefializacion que indiquen
la presencia de poblacion y
sus actividades como
urbanizacién sostenible.

=[N

\\xdno(‘

Unbanizacién 18%
= 4
Las 3 ennca ‘1&:«“

DE PESCADQY | DE FRUTAS Y VERDURAS
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7.2.2 | PREMISAS PARTICULARES DEL CONJUNTO

7222 CONSTRUCTIVAS CUADRO No. 21
DESCRIPCION GRAFICAS

-Las areas de parqueo
vehicular y caminos
peatonales, deben ser
tratados con materiales
permeables, con el
proposito de aprovechar la
recarga acuifera de los
suelos, como el balastre y
adoquin de piedra laja.

-La utilizacion de la piedra
para construir puentes con
arcos o bovedas y como
punto de vista de la bio-
construccion reune varias
ventajas. El uso bambu
también es recomendable
por ser resistente y flexible

-Para area de juegos
utilizar materiales
amigables con el medio
ambiente como el bambu
que es versatil y
resistente — se puede
reu-sar llantas de
automoviles.

Utilizacion de materiales
ecologicos como el bambu
combinados con tecnologia
apropiada “Luz Solar” para
iluminar calles y parqueos
del conjunto habitacional,
teniendo cuidado de
ubicarlas en areas donde
los elementos naturales
provoquen sombra.

107
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7.3.1

7.3.3

Programa Arquitecténico
Programa de Necesidades

-Parada de Buses (carril auxiliar)
-Area Garita de control

-Area de circulacién peatonal y
parqueo vehicular

-Area de Equipamiento
(administracion, salon comunal,
centro de salud, mercado,
escuela de capacitacion)

-Area de Viviendas

-Area deportiva

-Areas verdes

-Area de reforestacion

-Area de piscicultura

-Area de cultivos varios

-Area produccién abono organico
-Pozo distribucion agua bebible
-Captacion agua de lluvia
-Reciclaje aguas Grises

Proceso de Diagramacion

7.3.2 Reglamento y Normas Aplicadas
al Disefio de Urbanizacion
(Tomadas de los capitulos del
Reglamento de Construccién
Municipalidad de Guatemala)

46,389.17 Metros?
26,270.667 Metros?

-Area Total

-Area Util =
-Area Privada

60% del area util =
-Area de Circulacién
20 % del area util =
-Areas Verdes y Dep.
10% del area util =
-Equipamiento Urbano
10 % del area util =
-Area de Reforest.

10 % del area total =4,638.917 Metros?
-% variable del area total, tomadas como
areas de apoyo o tecnologia apropiada

15,762.40 Metros?
5,254.13 Metros?
2,627.067 Metros?

2,627.067 Metros?

No | DESCRIPCION
1 Carril Aux — Parada buses
3
2 Garita de control 8
]
3 Area de parqueo 4 X 4
- 8 04
4 Camino peatonal 4 00
s X a4 oXo
5 Equipamiento 8 0 X 0.X4
. 8 o 4X 0 X4
6 Area de Viviendas 438 X 4X 0 X 0
8 X 4 X8 A 44X 00
7 Barrera natural 4 4 X8 0 X 00
84 X4 X8 X 4X 8X0
8 Vivero - reserva forestal 0 X4 X8 X8 0 8 X35
- — 4 X o X4 X8 X 8 X 036
9 Area piscicultura 438 X g X8 X g W43
. : 4 X8 X4 X8 X8 Xss
10 | Areade cultivos 0 X4 X4 872
— — 8 X4 X8 X8 X2
11 Produccién abono organico 4 X8 X aNas
: 0 8 X 8 Xp4
12 Pozo - tanque agua bebible 0 X 8 X52
— : 0 X 0 X 60,
13 Captacion agua de lluvia 0 a4
0 a4
14 | Reciclaje aguas grises 60,
64
Matriz -2
Relaciones Funcionales
Elaboracién: Cotém, C.
INDICA:
Relacion necesaria =8
Relacion deseable =4
Sin relacion =0
( 1
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Garita
Caontrol

Carril
Aux —
Buses

Garita
Control

Diagrama -13- De Preponderancias

Elaboracion: Cotom, C.

Vivero
Reserva
Forestal

Pozo
Agua
1 Area
\ Viviendas
\
\

Area
Equipa-
miento

Caminos

Parqueo =——
a Peatonales’

Area
Pisci-
cultura

Area
Viviendas

Barrera
Natural

Diagrama -14- De Relaciones
Elaboracién: Cotém, C.
INDICA:

Relacion necesaria

——= Relacion deseable

Pozo
Agua
Area
Viviendas

Garita
Control

100%|

Area
Equipa-
miento

Carril
Aux —
Buses

Caminos
Parqueo -
Peatonales

Acceso
Principal

Area
Pisci-
cultura

Area
Viviendas

Barrera
Natural

Diagrama -15- De Circulaciones
Elaboracion: Cotom, C.

INDICA:
(=} =Frecuencia de uso

Area
Viviendas

Control

Parqueo

100% miento

Area
Pisci-
cultura

Area
Viviendas

Barrera
Natural

Reserva
Forestal

Diagrama -16 - De Flujos
Elaboraciéon: Cotém, C.

INDICA:
% = Frecuencia de Uso
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Cultivos
Frutales
Hortalizas

Sostenibles

Viviendas

Parqueo
Vehicular

Carril Auxiliar
Farada de Bus

Tratam
Agua
-Lluvia
-Grises

Area de
Equipamiento

Acceso
Principal

Area
Pisci-
cultura

Viviendas
Sostenibles

Reserva Forestal

Barrera natural

Diagrama -17- De Burbujas
Elaboracion: Cotom, C.

NORTE DEPOSITO

POZO DE
AGUA
BEBIBLE

EQUIPAMIEN

Diagrama -18 - De Bloques
Elaboracién: Cotéom, C.
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7.4 ARQUITECTURA
DEL CONJUNTO SOSTENIBLE

A

P/

1 :'. 350,00

[F3F
]

h,
Il
|

-
i)

! |

|/

|

T  —
3 d  VIVIENDAS
- | P35 SOSTENIBLES

ESCALA GRAFICA

PLANTA DE CONJUNTO
DISTRIBUCIEN VIVIENDAS SOSTENIBLES

PROYECTQ:
“VIVIENDA SOSTENIBLE" Para la Republica de Guatemala

“J4 | uBICACION: Municipio de San Agustin Acasaguastlan, Departamento de El Progreso

by & =]
Y 4 CONTENIDO: ARQUITECTURA DEL CONJUNTO SOSTENIBLE ELABORACION:
Cotém, C.

Plano - 41

Direccién de Investigaciones — Facultad de Arquitectura

et

111

——




“PROPUESTA DE VIVIENDA SOSTENI ARA SAN AGUSTIN ACASAGUASTLAN, DEPARTAMENTO DE EL PROGRESO. ..-
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8.1 Conclusiones

-La propuesta Arquitectonica de la
Vivienda Sostenible, que propone su
ejecucion  por fases o0  etapas
constructivas, sera la oportunidad para
las familias de escasos recursos hacerse
de un habitat y re-hacerse de ingresos
econdémicos por medio del
aprovechamiento de recursos naturales y
el ahorro por el manejo de tecnologias
apropiadas; lo cual les seran utiles para
poder asi finalizar la ejecucion de la
vivienda en su totalidad.

-La sustentabilidad de la vivienda tienen
una escala intimamente ligada a las
modalidades, ritmos y periodos de
urbanizacién, asi como sujeta a la
vulnerabilidad ambiental. Ello se plasma
en el rezago habitacional, principalmente
por el deterioro, la mala calidad de los
materiales de construccién empleados y
gue en su mayoria es autoconstruida, y
sin las condiciones técnicas que permitan
instalar los componentes para convertirse
en sustentable.

-La aplicacibn de la Tecnologia
Apropiada y el manejo de los recursos
naturales, como propuesta de utilizacion
en este tipo de proyectos “Vivienda
Sostenible” debe regirse como requisito
indispensable, aunque requiera de un
costo de inversion; ya que posteriormente
generard ahorro evitando gastos fijos,
gastos por servicios y por consumo de
alimentos. Por consecuencia libera las
ganancias que genera el trabajo que
realizan (entiéndase trabajo laboral y
auto-sostenibilidad por siembra de
cultivos, crianza de aves domésticas y
otros); con lo cual, podra la familia saldar
los costos por compra (adquisicibn o
posicion) de la vivienda. Lo expuesto
conlleva principalmente a generar en un

——

alto porcentaje el saneamiento ambiental

de nuestro entorno, el cual tendra un
valor incalculable a beneficio del
ecosistema.
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8.2 Recomendaciones
-Se deben promover las iniciativas
encaminadas a la promociébn vy

capacitacion de la tecnologia ambiental,
para que estas sean aplicadas a
proyectos de vivienda sostenible.

-Es importante mantener informadas a
las familias que seran beneficiadas por
este tipo de proyectos, que existe un
subsidio econdmico decretado por el
estado, y que este y otros beneficios
econdémicos o materiales que provengan
de otras Instituciones, Estatales, Privadas
0 ONG serian de gran ayuda, para las
familias pobres y de extrema pobreza,
que se incluyen en un factor de
vulnerabilidad econ6mica, y que las
excluye de la posibilidad de obtener un
financiamiento para el desarrollo de una
vivienda.

-Se sugiere fomentar la unién de las
politicas y readecuaciones Institucionales
entre los distintos agentes Empresa,
Centros de Investigacion y Desarrollo,
Universidades, Desarrolladores de
Vivienda de tipo Sostenible, Agencias
Gubernamentales y Consumidores. Con
el propésito de fortalecer las gestion
ambiental y tecnolégica.

-Las ecotecnias deberian no solo estar
disponibles en el mercado, sino ser
accesibles y de bajo costo para la mayor
parte de la poblacién, con la perspectiva
de ir generando un cambio en los
patrones de consumo y en los estilos de
vida, aspectos definidos como
innovaciones sociales.

-Proponer métodos de cdmo organizar
seminarios y talleres para capacitar a
personas hombres y mujeres, sobre las
técnicas constructivas de las Viviendas y

——
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para  proyectos de  Productividad
Autosustentable.
-Desarrollar las campanas de

socializacion y de aprovechamiento de
las técnicas constructivas utilizadas para
las  Viviendas, y proyectos de
Productividad Autosustentable.
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Arquitecto

Carlos Enrique Valladares C.

Decano de la Facultad de Arquitectura.
Universidad de San Carlos de Guatemala.

Senor Decano:

Por este medio hago constar que he leido y revisado la tesis para optar al
titulo de Arquitecto del estudiante CESAR RENE COTOM SUM, carné No. 87
17232, titulado “PROYECTO DE VIVIENDA SOSTENIBLE PARA SAN AGUSTIN
ACASAGUASTLAN, El PROGRESO”.

Dicho trabajo ha sido corregido en el aspecto gramatical, estilo académico y
ortografia, por lo cual la Facultad puede disponer del mismo en la forma que
considere conveniente.

Extiendo la presente en una hoja con los membretes de la Universidad de
San Carlos de Guatemala y de la Facultad de Arquitectura, a los cuatro dias de
julio de dos mil catorce.

Con las muestras de mi estima, atentamente,

Lic. tui ar Hernandez
Profesor Titular
0. de Personal 16861
Regisro de Colegiado Activo 4509.

A

ACAAL

Excelencia académica acreditada internacionalmente con mas de 50 afios de experi
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